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¢ རར ༡༡ ༣ (༦:༡༡ 1! ༩༡༨༤ € ཤོ ༧༢, )༥༦¶ 
' 1༢43 ¬ ˆ ༨0 


> ཛང རད དསས 


ཧྱ མདུན བཱ 

༦། སྒྲ་་ལ་་༣་ མ་ད ཡོདྱ་ཅིས། ཡབརཧམ་བཞིན་འ༣ 

¦ 42 རྟ ། 

ར་ ཞུ་བ། ཅཅོའི་ྫུན་གཏམ་ ྷ~---~--~-- 

དཔསངྱ་ཤཱག་པརའ་ ལ། །རལུགས་ཉམ་ལས་མི་ཡི་ 'འཆེབ་སྟི་གནམ་བོངར་སེད༔ 

ལེགསཉས་འཇོལ། །་ཆངགསེརད་ཇུབ་ལོངས་སྒྱོད ལལ བ ་ 

འཛོས་ ཅྩརན། )ཉ ཉཱ ༦ ཤིན།ཅི་རན།བོདོག་་་དགས་་ ད་ང 
ཏའི འྱི་ཐྩོདབ་ཡིས། །ཟཱ་མལཏྱྱིམ ནཡེ་སསི་བཛོའ།།ཀེན།་བོང་གིས་དག།སཏན། 
ཤིཿསྣམས་འཧུམསད། གཞེས། ཾ ཊབིདའིགས་ བནཅི་ང་འདྲི་གད་དུ། གྱི་པུག 
ཁྱལས་པོམ་ཤིཀ།བ ཨཱ་རེདྱ་ཀྱི་སྱབ་སཿ ཡིས་ ཤིམ ་་ 
་གསུངས་། །རཀ་སངས་ [བུའི་དཔལ་འཉོར་གང་འཐོབ་ །ལོཿ ལཡབ། 


ཉང་། །ཝརལྱཡ་མའ་སཚིས་མྱི་གཱའན། བ་ འར ་ 
འཐོའི་བུདཔྱས་དམེདཔ། 
འཐའ་མཐུན། །རུ་མེ གི་བདང་ 


ུངཤ་ཡང་། །ཛཾ་ཡའི་ 
ཤི །ེ 








ཀ་ཀ 










གིང བ་འོ ( 
ེས་གདན་ཞུས་ བདང་མནྭ་ཀ། བམཔསའརིས་ཐོའི་ཤོད་ ༢ །འབུ་་གསཡུས་ཉས ལ་ལ 
› བླ་ན ‹ གྲམསམང་ུངྱ་ཅི་ས་གནང་མ་ཛད་འདུག ། མཛད་ཅིང་། ཁྱི་ལོ་བོཿ ཉི ༡ 
ཞསྱཐུམ་པའིར་གདན་ཞུའི་སབས་ཐོགམ་ སྭ་ཟའི་གསར་འགྱུརད་འཁོད་གསལ་་བོང།བོད་དྲུ་རིབས་བྱསངས་མཛདྡ་ཇཱ་ མུ 
སར་འགེངདྲེས་ུལིསི་དང་དོརྨ་གིངདཀཱ ༣༣ ༦༣༡ བས་མ ཿཿའཛཾས། 
ཝབ =: རང་ལ་ ཐོམང་ཤོས་ཐོབ་འདུཊག ། འོས་ 
༨ ༩༤ འ་ས་རསགངགཤམ་གས་ལར་ས། །བཟས་ཁྱི་གྲཞས་ཆུལ། 
ཝརྲིགསཚ ནསྭ་ར་གདན ཡང་གཞོལ་ ༢ཛས་ཐའྲ་བས་ 
ད་བ་ས ། ཞི་གདུགས་ལ་ '། ༥ ༢༩༩༡ ། བར་ལམ་བོད་གཞུངས་སུངྱ་པ་ 
ྐུ་དདམ་པའི་ཇས་བཞུ་གསྭ་ཚྭ་ཐམ་སྐུ་ཞབས་ སབ ༥ ༧༡ས་རྣ དང ་།ཁས་༡ཁ 
ཿ ༢ ༠༠༩༨༨༨།།ཡོད་ འདུག། དཧིནླ་ན་ཏིག་ཉི་ན་བིཌམ་བརསིང དམག་མི ཿདབར་པནུ་རོལ་ 
ཏམ ལྟ་བ ། གུ་ུར་དོརགིངནས་འདི་གར་ཡེབས་གབས་ཀ བཛིདྱ་བུང་བར་བོདྷ་ལུ་དམག་ “6 
ཕྱུག་ཁྲོམ་དམངས་མི་བྲཔས་ཉི་སྟོང་ལྱག་ཙམ་ ཐོབྱར་ལཆེ་ཞིང་ཝན་ཤོར་ས་ 
། སྨན་བང་། ནས་ཕེབས་བསུ་ཞུས་སོང་། ། རྐངས་ གནས་གང་ནུར་ལེན་གནང་ འངྐདད 
།ཀ་སྱུགངུ་སྨན་ཁང་རྣམཔ་འཏུནམཆིས་པ་ 


མཚམས་པ་ཏིའི་སྨགཊུའ་ངགེའིགས་ས་ཏབ་ གྱི་གནསཚུལ་ཐྲོས། ། 
ཞས་ཐོགམར་གསུང་གླེ་ང་ཤིསའཇྫོད་མཇྲད་) 

ས་ཞི གཅི་གླ་དནད་གན།བང་། དྡེསཤི་ཤསེ་མཇི་བཱ་ཊུདང་དྲེརས་བོད་ཡིག ”སེརཞུ ། 
གཉིསནད་སྱིའི་སྨན་ཁང་། གཉུམསྐམས་ །སའ་འགྱུར་འདིའེདཔོ་ཁུ་ནུམཐན་ 
ནད་གཅོང་གྱི་ཕན་ཁང་། བཞི་མངའི་ཝན་ །་བོད།ཧུ་ཞིས་པོད5ཧསཡིཧ། །ད་ལམ་གས ༢་འྱགཌམདོའ་བླམས་ 
།ཁང་། ་ཝ་དམར་ཤལ་སཱན།བང་དང་ཙ་ གཉུ་ཞུས་པའི་གཞསནུལ་མདོངབླམུས་སོ།། ། ལས་འབུལ་ལམ་ཞཱ ཐུབམིནདུ་ 
བཅས་ཡོང་ཁར་། ཨེམཆི་ནགསེ་ས་ ། ༥འབུ་ཇེས་ཀརགཀོས་ རྗེས་ཟླུར་འདི་ལ ས་ལྔབརྒྱས་འཐུལ་ འབ 
| ཐབ ་ཀི་ངོང་མེ།ཁོ་ནརྨ་སན་གནང་བའི སྐཾརའདི་ཤུ་ ཡུའྱར་མིངྱ་ཉམསྦིཨ་ བོ ལམགྐའ་དྲ་གོར་བ་བང་སདགོངས་ 
བང་ཞི་གྱྭ་ཀངམཆིས་ཤི་ངྭ་ལྭསཞད་ བརྗོད་སྐང་ˆ ༨རྒ་གླིང་ཡུངས་ཁུངས་ འ་ཇགས།༽ 
(3 ཊནངབླ་ན་མས་ལ་ཡནྭ་ཀབཆེ་བཟཛད་ སུརྱལ་ པོ་གསརཔ་བོས་པའེདངེས་ །གས་ལཤོགྱཏྭ་ཀན་ལ་ཡན་པའི་ངྒསདྭཏ་ 
མཱ གཤིས་མྲི་གཔས་ཇི་ཙ་མ་ལྭ་སན་ པ་ནིནོརའྲ་བུལ་ལོ། འདིའི་སྐོར ༢༩༦༠ 
པ་དང ;་ནྔཁིཕྙན་ཆེནྷ་སྐོར་རྗ་ཡ་ ཤུ 2་ས༡༩༡ དངརང་འཕས་སོའི་ཨུ 
ཆེ ཿ,ས་ི། ° ཿ:, 8 

ཨཛ་ཤགི་ོཊ་ཕྱིན།ཁང་། 





གི་མ 
























































































































༡༡༩ 
---¬ སེ ༡ ་ 
ཀ¥ ཀུ , ྲླ 

¿ ཕྱ ཅི ཤྲ (1 

×, , ༡7༩ ྷཕ 
ལབ་པབཤས་ཆལ་་ངང 











ེ ཟུབ ལས་༢༠༠༠༠ པའནསི་པ་དང་། 
|།དཧྱིན་གཞུང་ཆེནཔམཆོག་ནས་དམག་ ཁག་ཆདཆོཐར། ` སྟོང་དཉིནངཇི་པ་ལིནའདུག །ངོཡོག་ 
གྲུ་གསའ་པ་ཞེ་ག་གསར་བཟོམཛངད་ ོ་ པའྱི་ཡོགསྲ་བུ་༡༢ ༠༠༤ འྔ 
རྒྱུདང་། ངེའི་མིང་དུ་"རྒྱལ་པོ་རྔོནན་ །ཉེ་ལམྦྱརག་པེཅིངདྭ་དིན་གཞུང་ དང་ ༢༤༠༠༠ གྭ་ཊ་ལི་པ་ལ 
༩༩ ༠༥༠ གངས་ཞེ་གཞམས་ མཆོག་གི་ུ་མི་སིམངདྭ་སླཱ་སྙིང་ པའི་གནས་ཚུལ་ཝོས།། 
གྱམཚན་འཇོརྒྱུར། ངེའི་བྲ་གསོང་ ཞེས་བཞས་ལསའགས་པུ་ལི་སི་ཞིག །སེ་སིནྒནཔའཁྲུ ཀེ ཉེ ལམ་དརྱིན་ དྒ 
[དུ་ེན་སྐའ་དུད་པྱར་གཅིག་འགྲོརྱ ལ་ཁོ་ལེའི་སྤི་དམན་ངང་བག་འཛམ་ གཞུངམྲིར་ཨི་འནནས་ཧནྱ་རསསུ་  ད 
ཡིནཔའི་གནས་ཚུལ།། མེདབའི་སྨྱོད་ལམ་བརྱིས་སྐྱོན་བཏགྲ། ་བཀའམལ་གསུངས་གསལཿ | 
ལོ་ཚ ཏེ་སྲོག་བསྒྲུལ་བདུག་པད་ལ་བཅིང་ དམ རྩི་ལོའ་བིའྱཤི་ ་ 
བླག་ཁཁ་བཁག་གི་བར་མི་ངོ་གཏུམ་ ལོག་གཅོདཁ་བཀའ་འིམས་སུལཏེ་ གནང་དགོསཔ་གཉིས་ཡེད། དང་པོ 
( ༣༡ (ཡངསི) ཞེས་པ་ྐེ་ལ་བྲག་པ་བ གས དམག་ལྲའུག་སྦ་ཀིམེ་ས ན་གྱི པཔ 
འདུག་པའེ་གནས་དུལ།། ཏི ཤིཔ་ལ་འྱཡརྭ་གབསྣ་སྲ་བགཆད་ མཤོར་མདང་། གཉིསཔ་སེ་ཕེན་ ]; 
ལ་ར ཞསས་གཞི་རྩ་རུང་སྟེ་མགོབ་དབས་ ཁྱི་དབང་གིདས་གཞས་སོགས་འང་ ་ 






























ྲ ུ ཅི 4 ༡༦ + ༥ 


3༨༢ 
= 


[ཟྫོས། བོདདུ་འཕིར་གཏམ་གྲགས་སྐད་དུ ཀྭ 
ཀཀ །ཅགཀའམ་རཀ་༽། པར་ལལ། ཚུལ་དུ་དམའ་དམག་དང་གྲཞུང་དམག་བསྟན། 
` །དདྡེའི་འབྲུལ་གནད་ཁྱིས་འགྲལ་མི་ཡར་འགྲོ་ འཛིདྲ་ཧེདམུས་གཤིས་དམར་དམག་ 
མརའྲགོ་འྷརམས་ནཞསྭ་གོག་སྐོན་དུ་འཛུར་ །སྔགསཆེན་རིན་བོཆ་། བཿམ་བི་ཡོད་སད་འདུག ། 

༈ བོའམ ༠༠ ིུནོ་གནསྔོ་ནུལ། 

བ ལྔི་བསྭ་ལི་ཡོདྷ་ཀད་ཝོས་པའང་བདེན་ དྱིླ་ཏའིགཉིན་ཝགསཆེནརིནོའི ` 
 ཅི་བོདནཏེནི་འྱུལཔའ། །འྱགལཡི་ཡར །ོནལཁོར་ནམཁཀ་སུགྱ་ཆིབསབརྒྱར་ -།ཅུཡིནཔའི་དགདབོནདཔ་ཞི་དཔོན་དབང་ 
ྲམརབོའརེ་ཉིསསོགོནས་འན་ཤསདང་ལྕེ་ུ་རཛ་སགནོརདོན་ མྱའནིནི་དངོན་དོནཆནེ་བཞི་གན། 


༡ རུང དྲནི་གདང་འདེའི་གནོང་པས་ཞིམ་ཡིན། །ཉིན་གཞུང་གྲོམོ་ཚཔྱ་ལི་མཆོག་གི་གྲའི་ཡ གིད་ཨི་དནངུ་རྒྱ་བུ་རད་ལན་གཀད། ཀེའི་ཞུ་ 
འོང་བུ། ཤིང་གཏམས་གནས་ཁག་འོངཚྫག་ ཤག་བདེ་སྦྱིད།བཕགསརནཀྐུ་བཁུགས་ ཚའྱཏྭ་དགདཔན་ཞེག་གསལའཇུལའེདྒྱཛཱ་ 
ཚབཆ་གཞས་ཡིན་གཤིས། ངེ་དགྱཏ་ཆ་ནད་ གནངམུས། རིང་ཨིན་ནགཙུ་ཆིབས་བརྒྱམ་ ་ཡིན་སྐད། 

' ༣བ་འབྲིང་སྤེལ་བའི་དུག་སྦང་ཡོད་རྒྱན། གནད་རྒྱུའི་གནསཚུལ། དལམཆྱ་ཞགརུ་ ༤ 


,།དུག་སྦྲང་གིས་སོའ ཏབ་པས་དུག་སྐོངཁྲག་ ཆིབས་བསྒྱར་གནང་དོནནི་ཐྔོནདུ་ངྒྱཨི་གྲོབས །ཀྱང་གིརྒྱ་མཚོའ་རླུང་ཞགཿཤུག་སཅན་ 
རྩའཁྱབ་ཧེ། འཾ་བའི་འབུ་སྐྱེསནཞས་ཚའན་ གྲངསྤ་ཡང་ལ་བཀའ་ཆོས་གནང་བའི་འབོས་ ྱུང་རྐྱན་གླུནུ་ངསང་ཙམ་དང་ འཇལ 
བ་ཡིནགཤིས། གདོང་འདོའི་གནོད་པམ་ཡིན་ གནང་ཆེད་ལས།༔ བླ་གཞུང་བཀའཨོལ་ .།ཨན་གྱི་དམགགཱ་ཞིག་སཱལྲྲེག་ ཿཔའི 
ནོ། །དུག་ཐང་གི་མ་སོ་མི་བྱརབ་པའྲི་ཐཐས་ སོགསྦི་ནའཁིན་ཀུད། ཐཱ་གཞུངབཀའ་ །རྒུམཚོའརུབ་ཅིངམི་གྭསཱ་མ་གོག། 
ཧཱཿ མཚེ སོསག་ཞི་་ ཡོནནུ་ྱར་འདུག་པའི་གན་སཚུལ། ། 
༈ ༢༡།༡།ཁཀྱཏཿཞ་ཀ་ལ་ས་ཁསྐན། ནུ་ §ཱཿབ་ས་ཁྱསལཿ ཿུ རཾ ༩༡:༩༩ 

བཀྐོལ་གང་བྱབུང་གོས། མཆཾནམོ་ཉལ་ ཞུས་ལན་ནུ།  ་ °2625༦༠༠ ྦ 
།ཅུཊ་ཨུ་ཞལ་ཁུག་བརྒྱབ་ནས་དུགསྦྲང་གི་འག་ །ཆོད་པཞིག་འང་བྱང་མིན་ཤུང་། ཉི་ལོཟཱ་ཀུ་ཤ། 6: ¢<... 
ར་དགོས གལྲགདཞལ་ཁུག་མདན་ ལཞན་གཟགས་བོདུ་ཞབས་གསི་སོད། ༡༡༩༡ 
_ དུག་སྦྲང་འཇྲོས་ཏེདྱི་སཾསྭ་ས༢ནས་ཉལ་ །ངམ་གསུངསྱ་བུང་། 

‹ དགོས། རེཊང་མེདྷརྩི་བ་འྷཾ་༈ སོགསྦའི་ 


པྣསའི་ཡོ་གས་མཐའ་བཞིར་བཏང་ ----~ 





ལུ་བའི་ཕྱིརྭ 
་ བར་འབུརརོ། ས་གསུངས་བ- 
རིང མཤིག་ཡིནགནསཔི ཕུ ར་ཏ 1 
།ངམ་ཤི་ཀ་ཡེ ་ དྲོད 
༩༩ པཔ ་ སྒི པམ ་ གུ ལཾ 
།གབལཝེརན། ་ ི་ི རར པི 

 ་ 95575226-5ཧ༠སཝིཿཿ8ཉ ངཱ 

33/-“(11 ཁུ 
ཀུ ' 


༽ གམ་ཡེ་ནནོ། 
།དེ་ཐྲམསཅདན། 
ད ཁྱཝ་ 
༥ །གཐུག་ཟེར་ རཱ [།དེནས་དེ་ བི ར་ར 
འོ ངོ ནས་གས། བརྡ * ཏྲེ 
12 པ 





ལྟ ། , $ 
„༧ ་¿ 
ཤས ¬ ་ 





རཆོག་ མདྲོན་ལ་ཡིཁས་ྱསར་ བ 
གནའ་པའི་གནསྤུ་ལྔངས། །ལའིགཆིཔས་བྱུར་གཿ 
5 27ཁབཏ་བཅཏང་བཏ་ གྲཟམ་པམའདའ་ཀ་ཁརྐ་དུ་བ ཉ་ག 








ཨུ ཁ་པནས་དམ་སྣལ་གནངྡངས་ཡག་ ་ 
ས་སྨད ཝི ] 


ས་ལ ཁི ངཐོགདོ་དམ་གནངནས་དེངྒ་ཞང་ 

ཐྲོཿཱཾམ་སོང ཟྲའི་ནདྱེ་གནང་ གངས་༡༥༣ བཟྲོས་བརདམ་ཕྱུག་གསར་ བྱཟུངཐོགདོ་ ཱ 

མཛར ་ །ྩོན་ཐོག་ཁྱོརལ་དིན་གཞུངཛོངྱསི༔ ཏོགྱཾཏབུ་རབ་དགའ་ཁགས་ཁྱང་ཕྱེད་ 
བག་ལ་དམ་སྱར་སྩོནམེད་སྱན་འཐུལཞུ་ ནམ་ཁམཆུགནང་གི་ཡོད་སྐད། ། 


དྲངགུ་ཚབ་སྦོམ་མདའིབུའབ་དགའ་ལགས། ་འོ་དང་རཱ་ཛཱཾ་ས་ཧེབ། 
ནསྭ་དུཆསྣ་སམས་བོདྲད་བཏ་ང་འདུག་ ~---¬}=--- 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། བབྲི་ཟ་ ཏའྲེགཏི རྩེ ཙེཚ་ . 


བ་ ཡའ 


འཁོརའདིནས་ཧྲད་ 
བརྒྱུམཾསོ་ངབའི་གནས་ནུལ། ། 


པཱ ཡུ རྨ ཐལ་ཁ ༡ ས་འ 
ཞེས་དངུལ་གྱིདཀར་ཡོལ་ཀ་སྦུག་གྲོང་ ༽› ཀ།སྦུག་བཟོ་འཕྲུལ་ཁང་གིདོ་དམ 
ཅི་ས་གཞཉད་པན་གནོཡེ་བ བོའབོངད་མིའི་ 
་ཱ ཅེ ¡ཱ རྒྱས་ཨིང་ལེན་དུ་སོ་སེང་ 

ཏུའང 





ཤུབའེ་དྲུལ་བས། དཏ་སརྱིཧེ་ཙམ་ལས་གཞུལ་མཁོའི རིགས་འཇིགས་ 
དམེན་གྱོ་ཧ་བར་བཏནྭ་སོགས་གཅི་གཏ་ 





བལདུག། 


ཅང་ཞེས་ 
ཉིན རཾ 


རཿ 
ཡིན ཧད ཆད ཏའདུག། 





ནླཟཏྣའིགཉིན་ ཧོནཞིངེནི་གོ་ཤོ ཆེན་ཁགརའྲཝབ་འཛོད་ཀྱར་པིནནཅང་བོ་ ཚོང 
: ལ་ཞེས་པའི་བཐོསའདུག ར་རུ ཱ 





ཡེན། རྲ་ པླད་འྱབུང་གནས་ཅིས།།ཉེ་ོགསྱྷཱ་ཏཱའི 
དེ ླ་ འཕྲིན་སུ་བས ང་ཡིན 
་; གསས ་འོ་ོ ལ འམུལ་ ས་ད པ་འ 
་ྐ = འརྒྱལ་༣ང 'ཡོད། བརྫཨ་དེ་ལྔང་བཞེད་ཞླབ་ ཤུག མཨདད་བགས་གཏར་།། 
ུ ཏནྣནཔག་ལྱི་བསེདབར། ཀིས བཏགས་མཞ་ཆང། ཐངཡགསམན "༠༠ ་ 
ྐ ༡༩ ས་། མཁ ༡ ནག་ཚུ་གདངག་འྱབ་ནས་མང་ཅད་ 
། £ ཨམས། འདྲི་རམས་ལམ་གཞན ཆུ་ཉརབྱས།མིའགས་མིགཅིག་ | 
བོར་བསོགས་བ སངམ ‹ ཆེའ་ཕཉ།68༢༠ཧཟཉ། མཁྦའཌི ཀད་ཀྲུག་འཁྲུགས་། །ང་ཡེས་ཀླུལ 
 ཁ་ཡོད་པ་འྱརུགས་བས། རིམས་ཅིས་ རྒལ་འབསྦྱརས་བླ་དམསན་གཏམ་གསར་ ཕྲ་མཔསབཤས་མེས་བྱར་ཁང་།མ་ིུ 
ཟླ རང་ལེའི་ལྕོརས་དངྱརལ་རབསྣ་རམས་ བ་གཞནཅི་ཡངམེད། ཡོཿ ཡོདན་ཡད་ མའ་ བདུན་ཐོསཞས་ 0 
_ །འཇའ་ུས་བབ། གང་བཙན་བྒམ་པོ་ ཝརའབའ་ཞག།ཡན། ཝར ས་པ ་ 


རྩ བུངས་སེགས་ལཆྲག ས་ལས་བྱྱཧཱཨྭཏྱེརས་བླབུས ཿཤེ་བ་ དྲད ཐལ 
^ རེ ལོ་འདིའི་ཟླ་བ་ སིལ གི་གོ ཤེ བའ ངའའི་།་གར། 
ཞི་ལའདི་ཁརགནངཔསོགསརནག ན་བོད་ཅི་གྐོ་ར་ཡོད་བྱཅ་ནག་གི་གཏནྱརད་ 1 བདེན་ 
དང་ཏ་གཟིགས་སོགས་ཅྱི་རལ་༢བས་ ན་ཤེནཏྫྱ་ས་བར་ཡོད་འདུག་ཅིང་།ཏཟིག་ རུ གཟའ་སོ ལོད | 
འདྲཁ་གཅིག་ཁངམེད། དྭ་ཐཱ་སྲཱགཀ་ གྱི་རལའབསན་གདྱ་དཱང་ཟད་ཡོད་ཉེས་ཟེར ང་ས ུ 
བའྱི་ཉལ་རམསྣ་དམས་ི་ནང་ན་ཅུང་ དྟ་ཏ་བཅམ་ཡས། ཆས རཞོལ་སོགས་ བདུད 

ཟད་གསལ་བ། ། རཾལ་བའི་དབ་དམར། དང་། གནས་འགའ་ ཞན ཀྱུནཿ 

སན ཊུརྟོཆས་ ཡུར 

།ཡན། དེབདམཧོད་ ི་ོ 
ཙུཔཞི་བསཔདེ བར ཁྲི་ལཕ་བྱི་༽ 





ཁཿ།ཨུར་པའི་བད་འགེལ་ཡད་འགོགུ་ཏིག་ 
ཡཿ ཐ་ཆ་ མི་ཤིངབཞིནྡཇི། ། ! 
དངོ ར་ཆས 


----------------------~. 


བོདསྐད། 
ཀ་ཏན མབང་གཞི། 





༈ ཨིཐ བནང་ཡུའོབྱཊ་བཛུ་འཐན་དངོ་ོ་སི་ལྕེལཀྲེའི་ 


| བབ་གཏསྤ་ཀྱི་དབྲསམི་ ནཡུ་རྱོར་ ལ་ཁབ་ལོངསུ་ དཔག་ 


`, 








སྲ་བལམད་བའྱེཅྭཀཨུ་བི་། ས་ས་ས ( ༡༣༠༦ 
འོ་ན མྱར་དུ་ རུ་ཐིཙམ་མ་ཡིན་པ་ཕྱི་ཡུལ་རྒྱལ།ཁང་ངྱ་ནག་ །མྱགས་སྒོལོ་གནངན་འཏིན་ཤས་སླུ་ ' 
སྒ་བ ད་པ་མུའ་གོའ་ ལགསནབ་ྲསན་་ཡོགཝ རགུསཐགས།དེབཞ 
ཞིག་བོདྭ་དུ་བཏང་བའེདཅེས་ཞུས་པ་ མདྦ་པོ་བུབ་མེད་པའི་སྱབས་འཇུ་ འཇུག །འདྲྭསཉྤྱི་མཆོ་གརྒྱལ་རྩེ་འར | 

| 















དགོངས་མངའ་སྟེ། དེའི་སྐོ་རད་བུང་གོ་ བཞེས་མི་ཡོང་དམ་ ཕོ་མང་སྔོན་ནས་གོར་ ཆིབས་བྱསར་གནངནས་དེང་གོམར 
ཐོས དེང་ཚོང་བ་ཁགནས་གོ་ཁུལ་ །ུར་ཊུར་དྱའྱིརིཚོངཐོག་རིགས་ལྷ་མོ་དལ་ །ྱིར་པེང་སྦ་ཁསའི་མིན་གངཏོགཆིབས་ 
མེད་བར་ུ་ཐི་བད་དུ་བཏང་ཚོང་ཆོག་གི མེད་པར་གནང་གི་ཡོད་འཇུག་པས་གོར་ཡུལ་ བྱམར་གནང་གི་ཡོད་བདུད་པའེ་གནས་ ། 
བོད་བདུག་པཞི། ཚོང་བས་ཙལ་གླ་སྒོ་ །རཱཆོངཐོར་ཁེ་པོ་བོད་འཇུག །དེ་ཏྟ་གྱུ་ཐན།  ཚྒུའ་ཐྲོས། ] | 

ཁྲལ་མེད་བར་བཏོན་པ་དེ་བོ་དཙམ་དུ་མིན་ བོད་བྱེ་ཆབ་འབངས་ཀུན་ལའང་ཡན་དྲོག་ཆེང་ ༈འབསྦྱརལྷ་ཧ ཧྩ་ཙསྭ་ཨཱའཾ། 
` བཆོངསིཆོག་བ་བཅས། མུ་ཕི་དོས་པོ་ །ཞིག་ལོང་ངས་སྟམ་པའྲི་རོ་འཆའདུ་གསོལ་ ཤྲ 









































:56572229 པའོ།། དངྱན་བྷ་པའི་ནང་འདྲས་རྒལ་ཉྩལགྒུ 
འཧྱོར་བར་གྒོ་ཀྲལ་ལས་ཁུངས་སུ་སྒོ་ཏྲབ་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནསྒག་ ངོའི་ཚམས་པན་བུའི་སུ་ནྱཧེཀྱཐུགཏ་ 
དངུབ་བའྲ་གབམཚང་འཇོག་དགོས་ཡོད་ ཀར་དགེའིམ ཏབམཆོག་གྱིནབྣ༔ཌྡིག་ ྲྣ ་ 


བཤུག།དོས་བློར་མས་བོད་ཁོབས་ས། །ིན་འབུགཏྫའ་་དུཅི་བས་བརྒྱར་གནང་སྒྱ 
གནས་གྲོ་མོར་འཏྱོརམཚམས། དབྱིན་ བཅས་འདི་ཞས་ཡེཔས་སོང་ནུང་། གྲོ་མོར ཀ་ 
གཞུང་དྲོ་མ་ཚང་གྱིརསྱནཞུས་དྲག་ཁོང། ཡེབས་མཆམགུང་སྐུ་བདེ་ཨིན་དེའཉིན་ ཡག་གི 
ནམ་དོས་བངས་བོད་འྱདོལཁག་འ་ཛན་ ༥ཤས་སྣུ་བཞུགས་གནང་རྲག་སྐུ་བདེརཀ་ ཆི་བས་བསྐྱར་གནངནས་དེའཚེམས་ 
གཞང་མཚམས་སྒོ་བྲུལ་ལས་ཁུངས་མུ་ སྤུགཉུ་ཕྱིནཕེབས་གནང་སོང་བའིཏུན། ' བཅོས་གནང་དྲོག་ཕུལརྩལ་པའ་གྲུ་བདེར་ 
ཡག་རན་བཅས་རནའབུལ་ཞུལ་ནོག འསྦྱརལ་ གོང་མ་ཆེན་པོ། ཕབས་པའི་གན་སཞས། ྲཾ ། | 
རར | ༡༢༥༥ཟསརཏ་ཁད་ ༈། ༡༦ ཐལ་གོང-/ ཞས 

















 ག་ལོ་ཡན་ུངསསན་སགོས་འགིག སུ རབསནསའཞི་སཀོདང ཁམསཀསཀན་རོད། 
རྫུཿཐོགླསདྱ་ཡིན་ཚོང་འ༣པོད་འབུགས་སོའིྲ། འཐེལ་ལས་བྲདཡིནའྱའོགས་པོ་གང་ཡ་བཆེད། གྷུ་བཅར་ལང་མུང་རམ 
 ཐོ་འྭཤྭལ་འལ་འབྲོ་བིས་བདེ་ལ་རིནྲ་་ཕྲག ཅེས་གསུབས་འདུག་པ་བཅས་སྤདྱེན་བོད་ ང་གནས་ལ 
ནུང་བ་སོགས་ཁནཚུན་གཉིས་ཀའི་མིརིགས་ །བུག་མཐུནལམ་གོངའ་ཕེལ་ཅིསཚངལམ་ །ཞེས་པའིི་མོབྱགཱ་གསརབཇུགས་ -ˆ 
༩༥ ཡ པོ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཐུ་རྒྱ་དང་། མབ 
༡།ན་འགཊས་ལས་པོ་ཞིག་བཟོ་གམཆད དེ་བདྲེལ་དྲུག་གཞུང་ངྱལ་ཁབ་ཁྱི་ས་མཐྲའ་ རྱ་གར་བངྒལ་ལར་སབཆེན་བོ་ཆིབས་ 


¡ ཚང་མར་རྟོགས་དཔྱོད་ཞིབ་འཇུགྱདཔོ་ཤྱིན། བསྒྱུལ་སྐབས་དགེ་བའི་བཤེས་དཀེན་ ; 
ཾ །ི་ ་ཡུགས་ཤེས་ཡིགྱ་རིས་ ཟླ་གྲ་ཀུརདག་རིམ་མཆོགནས་སྒུ་མགྲོ་ནདུ་ 
མཁས་པ་མང་པོ་བཏོང་གནངམཇད་ཟིན་ །གདན་ཞུས་ཁིས་ལའསབཆེན་བོམཆོག་ 
འདུག་བའྲི་ང ཊྲ 








ང་བཀའ་མལ་ཐིང་ 
ནས་ཚང་མོ་སོན་ཧཱཧེང་. བསསལ ༢ འཚོས ]ཱ 
༡:༠༡ ༣༣༠ཉ-༩ཟ༧ མ་ཏྟཾཀ་ཉིད་ཨུའི་ འིཔཉིས་བར་བཟབ་འིཇང་ཡོདཀཏ་འླིགཉིན་ཨུ་གབའ་དབགནས་རི་ིནས་གནས་སུ་ ` 





ཀ་འཤ་ི་ས་བསནཔ། ཚོ ཐྲོག་མར་འབར་འདུག དིན རྨས་པ༡༠༠༠༠བཉས་འབྱོནབྡོ སོ་ཐས་ 
ིན་ཐང་མེད་བ།ཁཤས་བད་ཨིམི་གཉིས་ །ཟིག་ཉིནལོ་འདམ། ལོ་གཅིག་ནང་དམ་མེ ིའཁུམསྐོན་ྱསཇུག།རྱ་དག་ད་ལས་ 
དངྱ་རམི་གཅིགནསྭརུསྦ་འེར་ཐོག་ཤང་ ཕན་ཆུན་གཉིས་ཀའི་དམག་མི་འབུམ་ཕུག་ །བ་བྒརྱ་ཤགཙམ་ཡིནཚོད། རྒནགཞི་བའི 
ོགས་དོས་འབྱོལ་དུ་སོང་འདུག ༥ མང་ཕོ་དང་གི་བའིཆཔ་བའངས་ཡོ་ཉྟོ་བིས་པ་ མི་ཕམོ་ཧི་ཡ་བ་ཏྟོང་དུ་མར་ ལིཕིནབས་མ་ཁའ་ ང 
རྒུནབོརྣམས་ཕྱ་ཡས་བིེབས་ངོས་འཛྲན་ གྲངས་འཇས་གསོནཌུདུག། །ཁོངདངགྲོ་ཉེར ནས་སློམ་གྲོ་ལའཕངས་ཏེཁསད་འདུག ། 
ྐརརྱའི་གྲང་ཀྱེརམེ་གཚང་མའི་ཡུཡིི། ཐངབོ་བཅོམསྨ་དགྱ།་གཏང་འབུ་གཔནྱིཿམཧད།ནུ་ཁོསེར་པོ་ཡངན་ཡང་ཙེ་ཁངྱ་རསིལི་གླྭ 
 ཁས་ཁུངས་ལ་བཇའ་བཏང་ལྟེ་འཛན་ །གོངཚསཏི་ན་ཅནག་ཡོངས་དངྱྱིརལ་ཁབ་ ཏཱོངགམངའོ་ཧྲོགགྩོནདུ་བུཌཅིངཏྟོང་དུ 
_ཟསྭྷརཱཁངདེང་བར་ལག་ཐེབས་བུངཟི།ཁ་གྱ་གནས་བའྱི་རམི་ཡོངས་ནས་དམག་ མའནོད་གནསམེ་དརཏོགཧཧྒི་ 
འདུག་ཅེས་བའངཀཏའི་གསའ་འུར་ ཐོག་འདས་པའི་དམག་མྲི་དམས་དན་བཞིན་ 
ཨྲིཏ་བཱ་ཛྤུར་ནང་གསལ་འདུག་པ་༢གས་ སྲ ་ ` ། 


` འམེཉཿ:༠༡༣ ༢ཛ བར བརག 1 30 
མཐུན་བྱ་བུངནས་བདུན་གཅིག་ཚུག་པན་ སྔ་ལོ་དཏིནླ་ཏྭའིགི་ུབ་མོ་ཐན་ཅ་ན་དུ་གནས་ ནག་གོགཤིངང་ཏེ་ཤག་གི་འོགྱ༼་འདུས༡ 
་གཉིསི་སསས་བ་སདབ་ལ པའི 

འིའི་དབགནས་ཡུ་ཀྱའུའ་གནས་བའྱིར་དམག།༣ི་ཕི་ན་དབ་གཡུལ་བཆེད་མུས།རྒྱ་ཡྕོདགཅིག་ 

བའི་བཀའ་མོའཀརུར་བཏྟན ལ་དབང་ཡོདྱ་ཤིསའུབམཚམསྐྱ་ར་ད་ གནས་ །མཐདནྷ་གིསྱ་ཆ་དམ་གྲ་གངས་འདས་དམ་གལས 
4259 -55-༧ར༡༣ྫཟ གནད་ཐེ་གཡིནལན་དུ་མེ་མདའ་འཕངས་པས་ ལ་བཀུག་བསུལལས་མཱ་བོ་ཐུང་གདུག།ྱ་ 

༡«༨༦ 

ལོ རྨའིའི་གཡུལྔ་དོལ་མེ་ཆློག་ཐོགམའབའ་འདུག།ཞཁ ཊཱ་ཆེའི་ཆོཿཡུགས་འཇན་མིའི་བཱལ། ྲུ 
མ་བབོས་ཡིར་བ་ ཡཆ་ག་ཇིཆེ་རཇི་རེར་འབར་ཏེ་ལོ་ནང་བནནུན་ ༩༩༠༩༠༠༡༦༡ སོར༽།་གྨ་སགས་ 
མས་བཌ་ཞིདེད་ཧ༔ ནཿ ¬ བ ཉིསབི་དམ་གཡི་སོས་མྩོན་དང་རྣས་པའི་ཞིབ་ ཐོ5་ངཀེ་ཤབ།ཡེ་ཆབ་སཱིད་ལམ་དཀའ་ཞུང་ 





ཐོག་འཐབའཾཛ་ང་ཡང་ཡང་ཉེ་དམས་། ] རི་ཕིན་དབང་འོགྱཏནུཾད་པ་ལས་གཞནྦར་ ས་མསས་གགར།གས་པ་འིབ་། 
རྱི་ཕིན་བཟས་གནས་སྲོང་ཁྱེར་བྲོབརྒྱལ།།ཁོ ཁོངས་སྲུ་ཟརཾས་ད་གནས་ཡིན་འདུག ། ནག་བྷཱ་བལལེན་རྩིས་ཁྱསཞུངདེངབརྲ་བཙཧ 
ཆེ ང་།ཐོ་རྤལ་ས་གནས་འང་དབང་དུ་འཇོག་ ཉྕའིཡིན་ལ་ཐོབྱ་རྭལྱ་པང་བའི་ས་གནསྣ་ ཀ"ཀྩ་ 


ཿནཔ་ལེན་ཐབསཉེདད་གཙུནལལ ནུབ ཟེལ་ལམ་དང་རླུ་བོ་ཡང་ཙའི་གྲྭམ་བཿ 
བླརྗདྲནུང་དེང་བརམེ་ལི་བྱརའི་ས་གནས་སུ་ ལམེ་ལི་༣༥༠༠ ་ུ་ུ་ུ༡ཱཧ །ནས་ཱོ: 

དམག་ཐབསཆེན་གློབངམས། ཧང་ཀོབ་ ༈ ༡༡༡༡ རྩེ 3 ཡངཞེསོ ཉེ 
ངྱ་དམག༨༩༠༠༠༠ ཡོད་འདུག རྒྱ་ནག ་བངྱ་ཐོགསྡོ་སལ་འདོཿ ; 

ཅུནུ་དམ་ཁཁི་འརྱ་ཡྱ་གཙོམ་དང་།སྡན་ ཐང་སྒལལྡ་སས་ཁ 





ཀར ཉེ སྐབསངྱའིཟའོགསྔ་རེ སྲ མུའི་དགོན་པར་པ་དནྲ་དབས་འྲུ་ཀ། 
ཏཾ ཆ། །དེས་དཏར་ཡོངས་ བ་ག ྣར་ 
ེ ཨཾཆི་མཁས་པ་ཞི་གང་ལོད་འཐུག་སྟི་ 
བོད་ི་གདུང་རིགས་སྭ་ཐུར་གནུང་བ་འཐུལ་ འབངས་ལ་བབས་བསྙིགྱ་བུང་དོགས་གྱིངྱཿ སུ་སུར་ལ་གསོལ་སྨན་གྱིསྦྱོར་ཐབས་སོགུ 
དྲག་ཤོས་བྱའི་བའོས། །ན་སཞིན་ཤརྫསི་ང པར་་ཀུན་གྲཟིགས་ཧྟོན་ཀ་བོན ཞུས་ཡོདམིནཆསཏོགས 
¡ླ བརབ - ར་པས 
ུ་པའདྲ་གཞུཊ་རརྒམགྲིདང་། ཁང་གི །ཞས་བད་གཞུར་ནས་གསོལ་བུག་འུང་། །ཆིག་སྟོབྱ་ཉག་ཅམ་བཅས་ཕེབས་འབུག་ཏིམ། 
མབྱསབི་བཙནཔོ་དཔནནསྨ་ཆུདམི་གཉིས་ གྲུསྲུདམེད་པརཆེབས་བརྒྱངས་གནཔཆོ་ ར་ཁ་མེ་ཏྲཱི་ཙལརེ་དཅས་ཕེའས་འདུག །ཞ་གསད 


།དྱ་ཧང་ཟྭ་གེ་བདོརེ་འཆངྱར ཐབ་ཐུ་ླབ་མ་ས་པ་ཁྲ་ས་ དཔོནཔ་ལདསའམ་དང་ུར་ཅ་གཟསནུད། 

སྔོནཆོསརྱམ་ཡང་སྲས་གཏིད་ལྟབླ་སློབ་ གནང་འདུག ˆ ° ུན་གཞྲིགས་ས་ རུརབམཆོདསེ་ཕྲདས་མང་ུལབདུག།དེ་ 
པའི་ཐུགས། གནས་དེར་བཞུ་གསྭ་གབས་༠ རྱལ་བའི་སྭྒྭ ཀྱུ་ཐྤུརདམ་ 

ཧྲིད་ངོམ་འིཛན་བརྟག་དཔྱད་ུ་བོད་གཞུང་ཀི་ རྱདཔོནརྣམསནས་དཿམདོ་ལེགས་བས་དེར་ 

[ ༧ ས་ཁ གདན་དབལ་དགོས་བྗོད་པ་ཏཱར་གདན་ཞུན་བོད། 

ཇེ 8229:-26990 8 ༡༡༩༡ུ༡༣༠༡༠༠༽༣༡༽༩ིད་ 


༠ བ་ད མོན ༡༩༦༧ ལལ ས་ལས 
གསུམ་པ་སྟོདམཔའའིས་ལ་དྲགས་རྒྱབས་མགོན་ ཁུའི་སྐོར་བློ་མཐུན་མིན་བླ་མཆྣ་མསནས་བོད་ རྒྱུ་རྐེན་ི་ ད་ལས་སངསཤིདས་ིན། 
སྟག་ཚང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་ [དུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་དགོས་ཐབ།བཅདནས་དོད། ཙད་ངྱ་ཡོད་གནངན་ལེགས། །ཞེས་ཀལ་ 
པོའི་བམཡ་པསཨིསི་ཁྱབ་ཡན་རུབས་དབྲོ་ རྱལ།འབཏྟ་ཤཱནཨུ་ཐུལ་བཐུག །བོད་གཞུང་ ཀ། ( 
དོན་ཡདྱ་ཤོགས་དརྐྱངས་བའི་ཏེན་འདྲེལ་ ནས་ཐར་འ་འ་ནདུ་གྒུ་མུརདངམ 
ཡུནསུམཚོ་གས་པྲ་གྲབ་བོ།ཆོས་བདབ་བོ རྣམཕ་ལོ་ངས་དགེ་ས་མིན་གྲུ་ཕུ གུ་མཱུརྩྩིས་བཞྲེ་ བསྐྱར སྦྱར་ཏེ་འདིར་བཀོད་པའོ། 
ཀིཁོངས་ལ་མཆམས་ལ་ཡོད་སྐད་འྲགོ་དོན་ ྱི་སྷང་ར་བདན་འདྲན་ཞུས་ཁྲོག་དགོངབ་ ི 
རེ ཀཿ ཏད ཏ་མ ཿ ་ད སྟེནད" ཞངས་ལ དོད་པོ 





_ '¡ རརའི་འདོས་འདིནས ༥ གཅོད་དམ་ཞབས་འགརཔུ་སྲིོ ཟེ ༥ 
༈མཐཊུག་གི་ཡང་གྟིང༢པཉིད་བྱིསྱ། བོས་སྐ་དུཿམུ་ 
ཁང ཧྭསཿཉན་ཐཾཀྦཆུམ་ ༠ ཆང་ ༣ ས་གིསས་གསམ་ 
པཿ ་་ 1 ]སྟེགཞིག་གི་ངུཾ་ཀེར་ཡབས་ 
ཏར ་ 
]ཉྐྱོ་འའི་ཡ་ལདྱ་ཡང་བགོལ་སོ།།བགོ 'གཡབས་གཟབ་མོར་ཡུགྱདཀྱང །གཟིགས་པ་དང་གོ་པཟཆནཔོ་ 
 ན་ཡ་ཁའའང་ཏིདེཇི་ལྟར་དམ་འཆས་ ཉས་ལག་གི་ཚརམའི་རེག་བྱར་འབྲུང་ | ཤིན།བཇི་བྲ་ཤིང་གླ་གནས་ཡུད་ 
. བྲི དུ་བཇིགསམེང་སྡེདའེང་། ནས་ཞུས་ཤུ་གསའེས་བྱས་བརང་ ཙམ་པ་ལ་བྱ་ཅེལ་བས་ཞ་བས་ ་ 
རོནནང་འབབསའ་ཆོབ།དམན་བར་ མཆུངས་ཁང་དདུང་ྱི་གོ་བདཀྭ་བ་ འགྲེངབ་དག་གིག་ཡག་གི་ཕླ་དྲན་ 
མྦཐབ་དག་ལྭ་ ཧཱི་ཕྭ་ཉན་འ་ཇབས་ གྷཏཾལ་བསཆབ་བབངས་ཕལ་ཆེའ་ བཟུང་ཏའིཿ ས་པརའི་ ས་པར་ཡོ་ 
| (བཟང་གི་ལིགས་བཤད་ངག་ ། ིདཆེས་བད་གུས་ཊི་སྦྱརལ་ཁབ་ དུངགི་གཟིམ་ངྱའིལ་གཞན་དགྱཏུ་ 
 ཡིག་གངལ་གང་བོས་དེ་འདེགུན གཞུང་དོན་ལས་ཁུགས་བྲབང་པོ་ །དན་དངས་སོ།། 
༈གནང་བའྱི་ཀ་བའི་འགོབྱརམ་པ་ གསར་སེལ་དགོས་བའྲེ་བུར་ལལ་ཊ་ ཆིགསྣ་རམསྱ་ཏང་འཇེགས་བས་ 
¡ ནས་དཐུབཤིན། སྲཾགཉེནཆེ་བཞི་ རྗེས་བཞུ་ང་དངྡཝེ་ངནང་གའནས་ །གཞན་དུ་ཆེརྡ་རས་ཕྦུལ་དག་ཐསོ། 
_ དིཌ་སེ། དཔེརན་དྷེ་གསྦྱར་ དམ་པསུནཏིདྲྲ་སོ་གྲྭ་བཟངས་།ཆེ དུ་ཐརབ་གྭང་ཧཱཀབཙུངས་ 


ཆབ་འབངས་དབམི་དབདུད་ དང། ཆབའ་བབས་པསདམནར་ བས་བགེངས་བ་མཚན་ཁྲོགསབྲབ་། 

ཧསྟེད་ཏྟབ་ ་ལཞྐི་ཀགཿམཨུམ་ འསའཆནས་ཁསན ཉོ པཱ 

( བསྟནབུསྟནས་ཤིན་འགུབ་ བབབརྟཏོགཚནས་དཟིན་ཡུགས་ །ྱའིསཨམི་སོས | 
ོ 9, ུང་ངོ་། བ་ 

ཱ ཝཾ ཧྲ ཞེས་པ ༩ྲ ཡཿ 





< །དངནས་པོ་ཉིསབོཙི་ཐནྭཏཱ་ྷ་ཆཱ པ་ས 
ཆས ༡༢༠༣ ༧༣༡༠ 
ཏམ 


དྱ ོ་་ 
༣ངཆོས་པ་ཡྲིན་ཨོན་པའ་འདོདཔས་ཡེ་ཤུ་ལ། འཐར ཌ ་ སུ 
གསུངས་པ། - ཞིག་ཡེ་ཤུ་ཤལེམ་གྲོང་ཁྱེརཞས་ ༤༡༦༤ ལའི ཆོགའྲེ་ས 
ཀཀ ཆོ། 
མཞིག་ནལས་ 

པྲ མག 


ཉིན་བ ཆདྲ་བུགསནས་༣སྱ་ཅིས་ གནུར རྒེལ 

ཀྐ ཾསྭཨུ་ཁོ་ཟབི་གཞོ་ ཧིཿ ཞོགྭ་བས་བླདག། རྒི མོ་འ | 
སང་ ༡ང། 
དི་་སོདཀས་གཞུ ས་ཞག གསསབ ཁྱི་མ་གཏོགསྐདག་ཞནན་པམ་ཐམས་ ཱ 


ཐའི་མི་གསུམ་ལས་ ལིའྱི་པ་ ༥ ] ཁོས་ཞུས་པ། 
ཉས་པདའོ། །ཁོང་གིས་དེ་ལ། གས་ས འཁ 
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© ན་ཐ སན་ལང་བུང་ཐོབ་མེ་ཊྲི་གྲིརན། - ༣་ཉིནདུབྦྲན འཐཐོན་ཆེན་པོ། ། ཧཱ 


མ་ལོན་སྡེ་ཊན་དགེ་ལེགས་ཤོག།། ལ་ཁབ ¡ 


པ།འར་པ་ ཐོ་རོང་གྲོའངྱ་མོ་མོ་ཁབ་ 11 བོང བུ ཀ་ཞསྒ་ནམ་དོ་གྱོཆལ།ཁབ་འྱགུངབརཤོཁོ། ༼ 
༠༣ 808 13]; [51 3 ¥ 


གྲྭར་བ་ཡ་གས་ཡུལ་ཡུལ་ 
ག་ས །མའགས། 
།ཆོས་ལུ་གསམི བྲ།དྲུ་་བྲ་ གས། 
£  གནསྐ་གབས་ཁཧིན་རངགཞྲུང་ 
60153)/08-65/55/) [ཁག་ཁགྱ་ཁུང་། ད་ ཀཿ རེ 5715 8115]52 
* །མཤིི ཝེ་ལིརནི་ཛ་ནཱ། མཐུན་འྱ་བུང་བའ་ །བཀའ་བློན་འ 
¢ 9⁄4 ྦ ༢:2༩ 
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ཉེ་བ ), 
ཧིན ལྷད ( / ཧོས ཌྷ 
འཆན ; བི 
ང་བ་འ ཟླུ་ཉིན་འྲས་གྱི་བློན་ཆེན་དང་རྩ་ར་གྲོ་ 
ཆོགླུ་དཞིན་དུ་བྱསང་ཧུའི་མནབ་དམ་བཙན་པོ་འཇོགས་།པོ་ ཕའི་ནང་ཁ་ ཧིན་༧ བ་ཁོ ་བགམང་པོ་བབད་དོ་ ཀོ 
ཀམ ཁྲི་འདོན་ཏྣན་ལལ་མཛད་གྒོ་དང་བ་ ཟློ་མགྲིན་གཟིགུ། ཁྭཏྷིཉ་མི་ལིགས་གཅིག་པ་ཡིན། ། །་བོར་ཀ་ 
གནང་འདུག །དེ་མནཱངསྦཆག་ཊ་ ཁ་ཧྷིཤ་གཤིས་དངར་མཐུན་ལམ་ངང་།།རང་དབང་ཐོབ་ 
པའི་ཁཀུ་ཤེས་ཤོབ། །ཅེས་ཁ་ཧིན་ཁ་ཏི་ས་ཁི་དབར་ 
ངཿ གནསྐ་གངས་མཐུན་ལམ་ཆེན་པོ་ 
༩ ལེགསྲ་3 བཚར་མ་བབ་ཤི་ 
| གང་རྒྱས་དང་། གཞན་འདྲ ] 
| གགིཁི་་དབགང་རོག་གརའབྷགས་ཨཿའ 
དགའ་སྟོན་ཟབྱ ས་ངོགྱ་ཆ་གར་ཤིཊདྲ་ཐིཊ་ཨཱིཿའ་ 
སུམ་དྭུབ་སང། སྐྱར ྱ་ཏགསདཅི་ 


པིའོ ཁ་ཤོ་ དགར ་ཝ༢་ 
ཡི་ྱས་པ་གནང་འབུག་པདི་གནའ་རྒུལ་བདོར་བསྡུལ། 


ཞས་བྱཟུངས་ཀ་ལ་ཀ་ཏརཾ་ཁ་ ཞ་གཉིས་ཅི་ད་ ་ྦ 
5 ཿ 
འཤིང་།ཁཆེའི་ཏྲོམ་སགྱཏ་ཧྷིནདཱ 
ཡི་ཐུབ་ པ་པ་དང་། ཧིཤ་དཱའི་ །ཏྲོམ་ས།བཀྱ།་ཁ་ཆེ་ འཆེ 
བླ སི་མཱམལའིཁྱ ་ས་ངནའ་། སྐར་ནས་བཟབ་འྱར་དཔྡ་ལུ་པམིལེའི་ 
པས་བྲཀ་ཤིས་ཡུགས་ལེག་ལྩ་བིརང་དབང་ཐོབ་ང ཿ འུ ་བའེ་བྱ་ཁེར་ཏེ་བཀཤི 
རྟེཞ་འེ 'འཕེ° པ་ྲིན་མིཿཤི་བ། ངཤ འྲབས་ཁྱིཆུང་པོསྱར ༈ ¡ུ ཀི་ཤིས་བརོང་དང་། ས་ཆའོ་བོ་་དོར་ ཤིངྨོགང 
རུམས་པ་ཟའ་ཕིངཿ བྱོ་བུང་ཁས་ སུ་ུཝ་ ེ དཾ 
རྨ ཁྲན །ཞག༡ 
ཏཱ མེ་ལ དེའི་ཇེས་སུ་འྭཐས་འཐབུག། ཤེ་་ལཁི་ཀན་ཀྲག་གས་དོ་ར.གྲ། 
གྷི་དང་ ལ་སོ ལོན་ལེབ་ དང་། ནེཔོ་གཱ་ཁག་གྲི་སེབ་པཱག་ཡོ་མྨ་༡མས་ ཟླཝ ྱ་ཞག་གཡུང་དགོན་མཁན་པོ་བསྟན་བརྒྱལ་ 
ཡོ ཤིཤཧཀ་བཞས།དང་། གྲེངེས་གློང་༡གས་ལ་གོས་གཀར་ཁོ་ཆོད་ །མཆེན་མཆོག་དགཀ།༡༡༩༡༣ཀས་རྒུནཀཏར་སེན་ 
ཌྷ་གྷ་ྷ་ཞེས་པར་ བབྱི་ཆྨ་གར་བ་བཅས་ཧ་ལམ་མི་གཡས་ཏིས་སྟོང་ལྷག་ཅམ་ ་ཐོ་གྲ་གཆསན་དཔུལ་བྗི་གགཞུགས་གནང་སོང་ 
 ག་མགིར་ནན་གཞི་སམནན་ལས་གཅར་ ཐད་རབ་སོ་སོའའི་ཀད་ལུགས་དངསྲན་བའི་ཤིས་བཇྫོད སསུལ།། 
ཨལ་པ།ནངབར་ཚང་མས་ཤན་ ཤེས་ཁི་ས་ སྨོན་ཚོག་དང་བཅས 'དལྭ་བུས་བྱསོད་དེཀྲ་བཱལ་ཨི་དམྦང་ ། [་བཟང་མཧྭཱ་ ཾ 
རླགས འི་ས བ ཇི སི 


སུ ག་ ༦ ལཿ ི 





།ཡོད་ གས་མདུ་གཏངསེ་ འྭ་ཐུལ་བོར་ལ་བཏེ 
་ ག་ིག་ཡོད་ ཐྲ ་ ར་པ 
༨ དང་ 'ལཱལ་འྲཤཱལ་འཁོར་ཡ་བཏེནྲ་རཱ་ 
| ཤ་མ ཤྲེས་ གོའ ་ས་འདེན་རུང། ར་ལགས རྨ ཆོ 
རྲི ནོར་བ །ལདུས་ ཤཀ་ངགྲངས་ 2 རུ་ཁྲ་གུངསྐམ་པ་འི་ལུ་ས་ཁུངནཱསྭ་ཐཱག ྱ ཡྱི་དློན་ 
ཤས་འདིག་པའ ་ལ་ རི་ཡི་སེ་ཛོ་ རརར རྣམས་ལྱ་ཁབ་གརཆེ་ཝེལྩཚིས་ཡིན་ཞེས་པའི་ 
གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། ༡ཀ་ཝཱག་ གནསྔ་རུ་ལ།། ་ 
ཡོད་པའི་བལ་བོའྱི་མིད་ཐུག་ཁོངསནས་བལ་ལིགས་ ཧྷུ་རུན་གྲ་བའ་ཤར་ཤི་ ཧི་ལེ གསང་ག བཀ ་་ ༥ 
གང་དག་ད བརླལ་ཆེ་དངུ་ དབྲིན་ ལང་གེ གི་སྭ་བུདལ་མཁོ་བཞི་ག རལླ་༡ [ཆགས་ས ད་ ཧྱ་གཆར་ 
ངི ངའ བལ་གྐད་བཅས་སྐད་ གསུམཤཤར་གྱར་གྱེ་ འགནསྭ་ཆེ་ས་ལེན་ཏེ་ དབར་ སྐས་བཛོར། བ་ཧཱ་བཞི་ { 
དབྱནུང་ལེསར་བྲོས་པར་འདེབསྱབས་པ་དི་ནང་བྱིན་ འགོར་འྲབུགོད། ད ེ 
ཡགཏཱ་དཔེ་རོཚནནོ་ཨེ་ ཀི་ལྭ་ཀྲན་ ཤཱོ་ཡཱེ་ཀེསྔ་ཤླ ཐྔོན་འཁལ་ཀྲོན་ལྔ་བཧུ རཔནཨུས་དང་། ་ཡང་ལྕགས་ དབྱཔྱི་རཱལ་ལུས་ཁུངས་ཁག་དངརང་གི་དཀརཉྲེནམས་ 
འཱེག།ཿ བུ ༤ ཧོ་བི་སྒོར་ཐཿ །སྤ་བག།ས་པ་མྭ་བུང་ ཨི ཤུལ་བཟོའི་ཉམས་གྱལ དྭམུས་ལ་ ལ་དབུང་ ་བཏླེ་ ཉྲེ་ཏྱྲཾ་རཱུ་མཆོག་ལཤེསྣ་ཡོན་ཇྱི་ཅགས་ཏརྦ་ཀཱ༔ 
བ་དགོངས་བ་དག་བྱ་ཀྱུ་རུདང་། དབ་དྲ་གས་པར་ ༢༠ ཁཿ འོརྒར་དང་། ནས་ད ་དང་པོར་ ༦ 
འདེབས་པ ཁས་པ་གངས་། ་གཡུཿ ྟོང་ཐྲམ་ཡྲས འེབ; ཤས་ཏལང ལྕགས པཿ ཀེ འེ་ 
] ཁཱ་བཤོ་བྱུཧ་ཞེ་ག ཉསའ་ཐོ འམཞེས་ 
ནཱམས་ཞས་ང གྲ་ཐབ་ ྱིར་བསྡུས8 ཤྲ པག པའ ་གནསཚུལ་། 
དང་། - བོད་རིགསཞས་ཐཏཿཅུན གཱ ་གཤ། ྷ པ་ཀྟེ འ་ ཁང་གྲཞྲུངྱ་རཱ་ལ་ཁབ་ སར རན ཞྲིཞཀས་འྲ་བུཌཝ 
འོས་ཡོད་པ་དང་། འརི ཞིས་ལྟདག ཁ༥༨༥༨་ བ་ས་པའི་ཏེན་ འབྲེལ་ ཏར་ ཧྱཾནེ ྩི་བངཅིན། འཙ 2 
བྱར་དྭགཱ་བྱུརཱ་ག་གཅི་ག ངགོང་ཚེག་གསལ་ངའི་ཤོག་ ¦འབུལ་་” །ནགྲ་སོག་ཏི པར་འའ་ར་བས་ཆོག་ གསར་ འྱཔརྱ །པོ་དང་ ༨ ལསྭ་དང་གཤིས་ཀ་ཏར་ 
ཧི་ཡོངསརྫོ་གས་དུ་ལམ་ཁོད་སྱིའི་ཧཿའི་ཏི་ཚཿ ༈ཊཛྲོས་ །ད་། ཙྱིརྱལ་ཁགནཱསྦ་རྱལ་སྤྱིའི་ཆོགས་ འདུའི་སར་ ལྕགས་པའ གྲལ་ལཁོརཤིབ་རྒུ་ཡདབའི 
ར་ཟུར་འདན་། ་གཅོད་དྲེགས་དང་འདྲེལ་ དགངས་དག་ དབ།འ་འྲས་ ཤུ་ངྙུའི་ ཏལ་འྱོར་ ་འཾཆོན་མཆོགཞ་བ་ ལྐདཆ་ ཁོ་པ ས་པ 
ཟུགས་བདེན་པི་གེ་འདི་ཐོག་ཞུ་སྭ་འུས་ ཤེན་པས། -རང་རེལ་ རྱལ་།ཁང་གསར་པ་འི་ལས་དྲོན་ ཡེ་གཙོ་བོ་ ཕུ ཁུང།བཿ་ རིར 
དྱིན་ བྲེད་ ཕྱལ་། རྣམས་དམ་སེལ་ཁྱི་གཡའ་འདེ་དག་ ཞོར 'འཁལས་ཇིའི་སེརཆཏྐས་གི་ ལྟོ་གོས་འཚོ་ཟབས་ ©: ཡྱིན རས ལ་གཏོག ཀུག བྱུང 
པདི་སེམས་གཙང་གཙི་བཡྦུནཁོ་ཐུངབ་ཞགས་རེ ཀཾ ཆོང་རེགས་སགས་འོར་ ངག་སལྱ་ཐག་ས་པར་ལ་རིན་གོང་ཆེ་ལྟབམ་ 
ཆེ། ད་ལམ་ འཉྲི་ཞོ་ཆལ ཁདགེས་ཐ སྟམ་སརུངམང་པོའི་ཚོང་ལམ་ ལག་འདོན་མེ་དྱ་ཆེན་ ་ལས་ད་ལྟ་ཉོ་བ༈ བམྱ་བུང་བ་ 
ཐི པཱདྱ་ཕིཞ་ ཱ ནཱཁ་མྭ་ཐོ་ཁཱཀག་བ་དུང་། ལུག་པར་ དང་། ཀ་ུ་བ།ཏུ་རང་དབང་ཐེབ་པའི་ ན་འགིལ་ 
དབོན་བགོ་ཁག་གིས་མེ་ཡེརྡ་ནམས་ཁྱི་མུ་བཏོག་ས་ དགའ་ཧྟོན་ལའང་མ་སེབས་ཤཤིང་གསར་ 
འི་ཉྱིད་སྡུགནས་མེ་ཡག་ བཀས་བ་བཤས་པ་གགོས་བཉས་བཡི་གསྐུ་གཏོང ཁང་རའི འདོད བཏ རཱ 
(ལྔ ཡུ་ལྔ། ཞེས་འྱབོལགསལ་འཁི་བཀོད་པ་ དངཀཏང་བཞིན་པྲ་ནམས་ལ་དྲ་ཡིན་གཅི་ག་བངམེད་པ་ ཞིན་ཀ་ཏའི་ནངྡ་དོན་མཆོག་ནས་ཀྲ་ཝུག་དོར་ཐིང་ 
ལཀས་སོ།། ནི སལ གྭསུལས་འཇདས་པའི་གནས་རུལ། རི ` 


| བོ ད་གས གྲཞུའགསར་པའི་། ལཾ ཁྱི་འཐུས་མི་གོ་ཚེད ༈བརཀས་ཡོང ! 
༈ རྱནཀ་ེ་གྲནསརུམ”” ༠༠ ཅ་ཟླ་རར་་ ན་ས་ཛངི་ུརཚག་ུནྟ བི ཏུར་སལ་འཅོར་ལུར། | 
17 རྒྱན་ག།ུས་བཚློ ལས་བཀོར་ལ་ མཆོབ་ཞལ་ ཙུདབརྡ་དྲུ་ཆུང་གནས། ཤ་ག་ས་ཤིང་། གི་བླཟུསམི་གཤིས་དང་ །དུ་གསར་འཕྱ༅ཌ་ ཡེ 
 ར་ ུ་ཆབ་དཔོན་འཁོར་དང་ སྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅདབདེབ་འྲི་ཐག་སྭ་གོན་གཞང་། ཉེ་སྔོན་ ཁྱེད་པོ་བདག་ཁངམཉམ . 


རརར ར་ངོ ༢༠ ངདྲག་ཤེད་ཅེ་སམི་མཐུན་གསོད་ གསར་འཕྱུར་དུས་ཐོག་འབུལ་ལམྲ་འླ་བུབམི 


༡༦ ལ་།འོ་ྲིན་སློའ་པའི་ོ ཨི་ཁཁ་བྱ་བཿཊཱང་།ད་ལམ་ཀཏར་ཛུད་ཁ། འཇོད་འརམ་ཇོདཅི་ག། 

རང = 
ོ་དྲག་ད་གྱས་ དགོང ་བཏོང་ད་པ ང་བཞིན་པར་དེ་མ་ཐགྱཏ་དྲག་ ༢ ཿཐོབ་ 
ཡརའི་བིནྡ་ཆམས་གོགཀེ་འོརཿ ཊོརྒྱུ་དང་། སང་ཞིན་ རུ་བྟ་བའ་བསམ་པཞི ཡེ །ུགྱ་བམས་བྱཅ་ཡས་ ཊཱ ཆེ 








ཚམ་་ ར་ས རྱུག་སྔ་ཆག་  ཡྱི་ 
ཱྱ་གར ྫྱོ་ཤེབས་སུ་མུདམེད་ཅིག་གིས་ཇ་ཁ་ ཡུས་པ་ཞི་ག་གི 


ཏངྔ 
ཏ་ག་ ཤོའི £ ` བཿ འབུག་བཞིན་པའི་ ་འདྲ་པ༣་ པར་གོང་གསལ་ལ 
ཀང ༢ ་ལ་གྲབི་ ཐགས།། 


¡ ཊྱགར་བཆིག་་ལ་ལུག་ཁལ་འབྲེག་བཞྲིན་པའི "འདྲ་པར་།། 
རཀར་དུ་བ་ལམ་འཕེག་པའི་གོངྡ་དྲ་བས།ལེག་ས་པར་བླ་བཀཞམ་ 
སླ་མཚམས་ཿ ་བལ་ འབྲེག་སྲཾལ་ ་འདུག་བྭ་ཝར་ བོདྲ་དཁང་གཞང་ 
ཤ་བལ་གོང་ལྱ་ཁད་ བའྲ་རེ་ ་བ་ཞི་ག་ ཡོང་ངེས་ ཉམ། བལ་ཚོང་ཡར་ 
ཏས །ི་ོརྫ་ས་མའི་གསརཤོགྱུ་གཞའ རི ༡ལ་ 


གསན་་སོནམ་ ་གོང་པརག་ལིཁ། ༢༡ གཉིས་ལས 


 གི་ཤིང་ལསྭ་གྱི་ ཅྱིབ་།ུ་འདོན་གསོག་བེདམུས་ 
པའི་འདྲ་པར་ ང་འ འདི 








= རྒྱ་གར་ལྷེ་ ཧཾ ཙྩ་ཤོ་གསྲ་སུ་ ཏདེལ་འཕེལ་ བྱལེད་ ་གང་ལེགས་ཡོང་ 
]༢༥་ལ་ཤིནཏ་འབདལ་ : ས་མ།ཤིས། མྱསོག་ས མཁརལལ། ༢༨༨༩ ཞིན་པའི་འདྲ་ ་བར་གོང་གསལ་ལ་གཟི་གས།། 





བ།རས་ཆའི་འ 


༡ ཧོ དཀའ་འིང།ི ཧོ་༡༤། ཞན 

ང་ཆར” ༣༠ ། ཁེ 
༣ ལ་བཱ་ཞོལ་ལྷཡ་༡ ༥ / ༥" /༤་། ༥༧༧ ཱ. 
༤ མགྒོན་པྒོཌ་མྱ་ཆལ་ གཞས་མོ་ས་ཡོན་༡༥ ་༡༠། རིན་ ཤ་བི་སྭ་རུད་ ཤཱ བུ ཤི 
༣༥ སེང་གེ་ སམ་པ་ར་ གཞིསྱ་ཅ༠ ༥ ༡༠། ༥( ཟླ་བ་བསམ་བླ་བ་དན་གར་ཁང་གསར་ཕགའི། ༡༠། ༡༡༣ པདྨ་ཚ་རི་ཡ་ ཁསམ་བཁྨ་གིང་བ་ རྒྱལ 
° ༢- ཁྲོམ་བ་ཁ” ལྷས་་ ^ ༥ °རྣ་མརྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་འིན་ཆེན་གྲོས་ - ‹‹ ༡༠། ༼༡༤པ་ལ་གཞོལ་ གཞི་སླ་༤༡་ 
¡2 ཅ་ཆཝུག་པ་ ཞང ¡` ༥ ཐཐ ༩ ༡༡༥ རྡོ་རྔ་ 'བྲ་མ་ ཤིངའ་ ༥ 


ང་ བྷཾ ཡྱི ་ཞོལ་ལྒོརཤལ་ལྷ་ས་ " ༡༠ 
རག. རཆ ; ་ 


༤ 3 ' ཧ་ལ 
༡༣ རོ __ ལ་ཡ" ༡༠། ༥༩༧ འཁ ི་གིངགྲང་" ,, 
༡༤ རུང་ཆས་ ངཿ གྲོ་མོ་ '' ཤྲ ༦ གགས་པྱ་ཀླ ༥༠། 
༡༩༩༧༦༧ ༠ འཕགྲལ་ ཟིམ་ཤག་པལ་གཞིསྩ༧༡" ༡༠།།༦༩ - དྲ ངུ རཱ :± "འ༠། 
(ལིམས་ བཇ་ཁཆ།ཁང་ ལུ་ས་ ༥ ༡༠། 75 ༨". " ༡༠། ༡༢༤ ༤ཱརྷ་ཙོགྲ་བ་དང་ (ངོཚོབ་བསྟུན་དར་ "༦ | 
༢༡༢ ¦ བགས ^ ^" ༥ ཤོ - ༤ པོ 
༣ ངགེ་དར། ་ :་ རསས མུ 
|¢ གསར རིམ་བགྲི འཕྲིན་ " " ཤྭ ༩ ཨུ འབངོས་ ཁྲས 
༢༠ ཀི ༡༩༩ 
༡ རུལ་ཁྲིམས་ ཀླམ་དགྲོན་པ་ ༥ ༦ ༡ ་བོ་འཐུངའཇམ་དབ་ངོས་དབང་དད། ཁང་གསར ༥ 
པཿ ཇིར ༥ '༡༠། ༧༦ ཌནིེ་། ལྷས" ‹ 
ཡེྭ་ཧང་རཱ གྲོ་མོ ཀུ «2 ཐློ་བཟང་ཡྲིན'། 'གྲོལ་ ༥༥ 
; ྷརོའ་ཡ་ཕའྱི་བང་ ཧཾ་ས༥ ༡༦།།༢༨ དབེ རཟུག་ ` " 
ཨནདོ་སངུའིས་ གཱཱ་ཞོལ་ " 7 )}༧༩ ི་མ་ཚ་རིང་ " 
དགེ་འདྱུན་བོད་ཐེར་ཁང་གང་ ༥ ༥ ༡༠། ༨༩ དཀོན་མཆོ་གྲུ་ཡུ་རིང་ལུ་ཁང་ 
3 བླ་མ་ ‹ ལང་རྒྱས་གླིང་གཞིསརྩེ " ༡༠) ༡ཆོས་འཡེལ་པེརིང་ཚོང་ཁང་། ་གཞི་ས་ 
¡ི : ལྷ་ས་ " ༡༠།༨༢ མཚོ་གན་ཟང་པ་༢-་ ¡ 


" ༡༠།༨༥མགོཿ 
ོ ག་འཛ 
༥ ༡༠།།དདགེ་བྲ་དཤ་རབྱ་ཆསྲ་སཱསྦ་ཧཱང་ " 
! ཤཤར་གཞི་སྱྱ་ཅེ་ 
| 


ཆུ " "༠༡ ༡༢༨ 
ཆི ྤ་ གཏུ ༡༥ £ ཱ ཆ་མ 
བསྟན་པ་ཆོ་རིང་ ˆ '' ༡༠།.༩༥.དྲཿ་ཡེགཆེཿ ་ཆོཿ འ 
ཨི་ཤིས་ རྒྱལ་ཚེ་ " ༡༠། (༩ཡེ་འྱཁུ གླར་ཁམ་པ་ཡན་དོང་ ༨༤ 
་བཟང་དབང་འད་ས་ ཤེ་མྲ་གོམོ ༡༠། ༢༤ ན་འིཆན་གོ་སྟད་་ ྤླ་ 
ཐིནརྒྱ་ལ་མཚན་ སྦྲ་ཞོལ་ ྐྲ "7 ཀན་།ཞ དང ༡ རྐད་ཟུང་ ཆ་ས "- ། བྱྲ་ཏས་ 
" ལྟ གེ་བ རྩ རུ་བའ ༢ འུར 5 


འ ༡ ཀ ༢ རླས ངབ 
༡༠༡ ཟླ པ་འྔ་ལ། 
་ ༥༡ ར དུ 
ཱ ྲ་ལགག༼ དཀྲ་ 





༧ བོད་ འེ ༢ང་ཨུསཧུ་པ། གདན འོ 
གཔའི་ཡན་ལག ། ཁྭ ༣ ༦༠ 

' 53:39 $ 912 བླབགས་གཞང་བའྐ་གརྫམ་ཟླའ་འྲབས་ 

8822. འདིཤས་གཟི། ༩་ཡྩོཞ་དགོས་རེགས་ 


9357 བ་ད་བོས་པ། ཟིག༨”” 


( ཡ་པ 3576 1$ 18 364 %6 ༧༠༩9༧༠56195% །©1112137 3161608 3 ཤུངཚ་བ་ཡརྟ་ཏཱ་ཁཡརའྲེ་འུ་ཁོངསཞས་དགས་ 
ཕོ ` 59°1-7112:6# , 16༠6 ༡166 འདེམས་ཨྱི་ཁོ་འྲ གཡ་བ་ཤངྱརཱ། གཟིམ་འགག་ 
ཀོ་ཊ ༠ ཅོ ཨ༠ཟ2་6ཊ །‰བ་ཟ3༥༢། ༢:༢6 རཿ ི་ ¬ ་ ༥ ཟུ པེ རས འི ར་ 

ཞ།.4 363€©6001༣79 5179] ° ཆེ མོར -~ ཧཱི 

$£23:5 2722 འགཔ 4183 (9) 8:36 (4) 89༠༈©-  123626ཞ?ཝ)? དང་། ་ཐའ་པའ་ ཞོན་རྟཆིབས་རཞས་ག །་ང་ 


÷< ཁ86ཿ 8156 ˆ 

༨༨༧༥ ×+ ཉིང ཀེ 2,117 0717 རྫ གདན་གཉེར་ མཿ ཀང 

༠༩༡9: འེ ཡེབསྔ་བམས་འ་ བྱ ུ 
× 1124523 185= - ༥ རབུམདུཔ་ཞེ་ས་པའྲིཀབས་ུ། ཡལ་ཆེ་རྩུཡིས་ཀ་ལི་ཨུམྱ་ཧ་བོད་བཱཞི་ སྒྱ་ད་རབ། བཞེས་ལྦོ་བ། ཐབ་ཁྲང་བ་ཁྲས་མ་ 
པཔ-ས་ྲིིེྲཉེིེྲེཾཾཾཾཾླཾེཾེ 
ད། ཆུ་མ་ཝརན་ རགས་ྱནག་ལགབྱསསརཔའི་ཡངའཇུག་པར་ཟལ་ཏེ། ཨཁ་ནཱ་པརཀ་ལིསའཚིག་ཤད་ ༽ ཁོ གོ་རིགས་བཅས་དད་ 
` 2༡) ལལིམ་༨༢ ༢༦༩༡ ༥༠༥༧-༤༠-༢༨ ༣༨༣༡ ༧༣༡༦༦༣༨༦༩༩་ 
བྱ་བྭ་ཏཤ་པ་མཉུམ་པའྱི་ཕིར། གཞ་ཡང་བོད་ཅི་བྲ་སར་བའི་བསྟན་བཅོསྨྱ་ཙོ་མཞ། ཀ་ལི་སུམཅུ་བྗོད་ |ཏ་གལར་ད ཁལ 
བོར་མེད་པ་ནི་ཆེ་ས་མི་རིགས་པསྔ་ཛ་བ་བྐྱཿད་པོ་བམ་ས ཅྱང་མིང་དེས་ཁྱབ་པའ་བཞེདཤ་ཞི་འདིར་  ཁགྲ་ལ་ཆ་ཞ་བ་ ་ལམ་གཟམ་ཤཤིང་། གིར་ཅིའབུ་ 
དམེགས་གྱིས་གདགས་པའི་དོན་མེད་དོ། ཀ་རང བ་ཁང ད་དབང འཁེར་ཡིནྱ་ཐུང་རེགས་ལ་ཆད་གསར་མི་བླུལྦ་ཐཱ 
སྐགས་ཐམ་ས་ཅད་བྲ་གངས་པའམ་གྲའུང་ཆད་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམཧུ་སོ་གསུམ་འྱབུང་བསསུམརུར་ཁོནར་མ་འགྲེག་སེ། ༢5༩ རོ དམིན་ཆངམས་རང་རྟ་རང་དྲེའུ༔ 
 འུར་་ད་ལས་ཡིན་ མོ ོ་ཆོངཔར་དང་བཅ་ད་ སན་མ དརབ་བསིགསས་ལཏནདས་ 





ཨུམཧཱ་ ༨ .>- >. ཿ 
བཞི་། སྐབས་གཞན་གྱི་ཤྲུན་མོང་པ་ཡིན་པ་རྟགས་འཇུག་ལ་འདི་མེད་པ་གསལ་ཞིང་། ཧས་ཅུ་ལྒའི། ཡི་གེ་ཨཱ་ལེ་ཀའི་གིས། ༣ པརི་ རདང་། 2 འཀྲིཟླ་ཆ་གཟའ་ 
སོགས་གབས་དང་པོ་ཤིད་ཁྱི་ཐུན་མོངམིན་བའི་བརོདྱ་ཙོཚ་གས་བཅད་ཨུལྱ་ཅཱ་ཧིད་ཅིས་ཇོ་གས་བསྭ་གངས་ངེས་པའྲི་ཞྒོགས་ ཤཿ གཚུདང་། ༣ བི གས 
བཏགས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དེ་ལྟ་བས་་སྡོཤ་ཆད་འགྲེལ་ཤེད་རྣ་མས་ཅི་བློ་གྲོ་སལུ་མ་ཆུད་པའི་ལེགས་བ༨ཤཤད་གསར་བ་ སྐརའཱུཿ 7 ས་ྨ །སྭ་ོ་གུཞན་ རི 
འདིཨ་དྱ་པོདྷ་ཝྷ་༡མཿཁ་ ཌག་ཡངས་སྲུ་ཅེ་ན་པརམཛོ་ད་ཅི་ག། རད ཟྭ་ཧྱའི་སུ ཏྟ དྲ 
མཐུན་༧གོངས་ལྩབམ་གོན་ཆེན་པོའི་ཡང་སྲིད་རིན་ 
86%6༠: -- ]3; ]9© ཞ119%1267 [9773 © ན་འཐཊཊ 0 ཆེས་མི་རིགས་་ ˆ~ པཕྲོ་ར་རེས་ ད་སྐེརྩེ་གཟིམ་ཆུ་ངབདེ་ལྡ །འྱྱའི་ལྭདུ་ 
འིག།་ས་" (༩11 1111) 1:55 ,15;57 23©༠% དི སོ་པ ཚོ བེ པང རཿ ཞད ཤྲ 
ར༅མ་ ༄ྩལ་འཇོམ་ས་སར་བ། ་གསུང་ 
54£3111, ¥[)1©711 5])©31/1115 90£ $!)© %€1"9 ། %889%3-~813101617101])3-།! , 1003% གླུརས་ ཀྐ ཡོ : 
ཛབ 7 ° ར་ས ° ༔: 2323 ཅ7ཏ3ཿ $79 * =÷ 
#100. 13 986.311 ༠1༣༠ ‰9 ¥༦)' 1(3~39701€©9 1. @- $])@ 7 རོ £ ༩ 
8 ° %359@ 7)):©©8)) ¦ [4 891997ཡཛ ;[12ཿ ༣3! ནཿ 8216 | གན་རྒྱའི་ཐོག་སླར་ཡང་རྒྱས་འཛོམསཞ་ ལྔ༢ྲལ་ 
%11$. 13:31]. %116)0:9 ©£ %7)@ )#01']6 07 5ྱ'3001)10 27 1)1.1© 9©1336 0:3.17]5.11)6¢ (6 ཤོག ི་འོད་ 
¥]38& 3 38 ]32©6 ‰ ༩” × ཏ°ཿ7° 155,253718:7 81⁄.91038 ༠ གསུཌ་ཀི་ེ་གནའ་འདུང་སྲེལ ༤ ཡཿ 
#།༠༩།1:639 119 $© 17༦ 9016 1!3333.(07 18.11,8]41) 3, ༠༡. ཏེ ན་འྱབྱང་ ༠ ད་གྒོ་བཀྐྱ་འཡཐྲོ 
46©01731116 19 $© ༼97?3©17' (¥1€©)%) , $})© %+1%¥1© ©411 ]?© 37991163- ཧཱཿ བྩུ་ངད་ཀར་པྲའ པ །གིཧིན 
91༠ $ $136 ¥©715 0 7376-903; 21356© 0618 $ 653956 5 ༢༦༦ ༩1༦ ཐོ་བྲད་ཡང་སྟེང་དུ་རྨགས་རྔན་གྟ་བསལས་དང་འདྲེལ ] 
111 31)9)17116£  $11© [1176©%16017 0 $])@ )63-~6@©73©9: [012 13 81730])1393, ཤེ ,-་རས་  འོང་འོ་ལོ་ཧཾ། 
¥];@. 9:8:7©161@6,©638@©9 ©%‰©6, 07 %])@ ](3-66©671©8 37© @66311 ༡¥$]\, བས་བསའས་དྲུད་དར་ལྱ་ཉར། ཧ་ ཀ་ཁ་ཡགས་ ། 
111༠ $11 7:3]¢-༡(3)4 , _ ¥]3° 613%1366191) ©£ 1%$ £©176619 535 $¥©80༠4. ག་མར (°. ༧ 
ཀཀ གདཀ༩༼ཚྣག་ འད £ །ེར་འཁོར་སྐུ་གསེསེཿསས་དཀར་བོགསསིྒ་་ 
1611 199965191@ $© 69 191%1)011% +3]617)6 2 ©)' ]63༤367168 བོང་བ | 
- 7:46 2:98 ཏི ཆ ༤ེསཔ་རཞོབ་ཁྱིའིརྱནག་ས། ནན་ནལགསས་ ། 
|༤ 91£1157 6]187%6175(9 ཛཾ 810018.7 © 1⁄8 71)9 8€1166 ༣༢22 ཟོ ྱོ 
+° ༢1 ཐཱ 0 2212: : ‡¥819 ་ 127 རཔ (༧16 །དང་འབྲུལ་བའྲ་རྲ་རལ་དར་འྱར། རྨ 
9©༠1:3 &‰9 19 ©00718165%61:1¥ ༼97¥ 3 $1⁄0©, 711©)7/@7%])©1693 %]1©1) 811. $° |~ > ཀཿ རེཝ ¦ 
3191:8#  ©01331.8%13€ 97 3317318016715 6$6- 376 61381:676564, $7363, | བོན་བྱེད་པའི་བསངས་དྲུད་བཅསརྒྱས་པར་དགོ། རྒལ ། 
1® ཞ86ཛ*༦58166 9 1$717¥3%:15799~981.9]638 8136 69@©6 11©1. ©©11'69])21:4 སྐབསམཚཾམས་ ་ཞོ་ལ་ལ། ༡༢ ལེ་ངབྲོ་སར 
9 1/31277%3 0111 - , 855110111)6 ¥])3¥ ¥]191'9 86 390115. 1)11'1¥5' 61.1/38, 
9103 1666 11)91$ ]]©611%3%@ 11)66 ‰13© 611©9% #])9 133@ 1.⁄09% 1118 8, 
༦ 9350 ༠༼།5@11163%1071735 314 [56911.3© $9 ©0©977:03@. (61 320081/ 
15 091901011 © 0%))91 0]739%919 3114 1% 39 0]7191334 53;/ $]7© 359@1106 
༠༼£ 1.& 1133 $® 7'2ྤ]6~ 013] 6. ཤར་ཤ ,1'!% 8119: 3©©% ༠7 581091017373 ]) @¢1))- 
1) 1 1)]3 36 11:36, ༼ྷ་ རཝ ~- _ @$© 1.$ 119$ ©༠༠༠011. 
19 ±11 @0@ 16 @©7?3©4 #1+11 %]31513)/ 91616038- ° 7”]1@© %¥€178 811736]71398 
17 81991166 371©1) %1)© 701310617 9©31)€¥ 6111) +༠:༡1.0166. 936)) 9©༣ི1)£ 
86 689༩, 116 08261༢31101] ([1%-11€)¢ 61,668))1 ༈5ཧ19 120199 ‰© 
£ :&9*8 1183 ])© 3:711963 9) %$])9,69©14168 ཨ31):590% 


= ༨ 7 6 7 31077])9117 , 
རེ: ཡ-ོལལཡ་་ < £ 8 $> 


རུ)ཀད15552 རཉ༢ཨ༡༠༡༦༩འགྲོར་ཟླར་གཟིག་པ། ) 











¡ 


-ཱཤ 








ཟླ 


] ཅོ ། །ཌའི་གའི་གསེརཆགས་དུང་།ཐུག་ 


, །ཅན་མ། ོོ་གོངོ་བཅོདོ་ཐོ་མ། ; ) =ཿཿ 
= རོ་རེ 
° དག ཤས༡༦༣༣༡ ༣ རས ༡༩༢༧ ༩ 
ད རེ 













རྦ ལ་ཤ ལམ 
རེ རྒྱནག་ཞས་ཇ་ཕྲག་དང་། ¦ ཧ་ 
ཐའ  ོང་ནལ་དང་སོ་གསེབེ་མས 






















ཁོམསྫོགསཞས་མེ་ །ལ་མི་མཁོ་བའི་ཅ་ལག་དང་། ང་ལ་བྲཐགས་པའི་ ༈རྣམས་འམང་ 
ན་དང་། ཌཱ་མ་བུ་དང་ ོང གཞེན་ལོ་བསོར་དང། ` ¦; རཾ ི་ི་བཀི་ཏག་ནངཔཞི་བ་གཙོག་ 
ཆེརབུདམེདྨ་ནམསཚོང་བྱརབ་པ་རེད། ཆོངྒདུང་ད་འྲདམཟདྱ་འོ་གྲ་ནམས་ཡེད་པའི་ གཱ „ ༢་གོ་གགཀ་རབ་མགཉེད་ ཨུལ་ལོཝས་སསར་མཆོད་རྟན་མཞ་ཐང་ 


ུ་གཏུང་ལ་སོག་ས་པདདེ་བར་གཤེགལ་བའི་ཆོལ་གའི་གདུངཉེན་ 'གཝས་ལས་འདས་པ་ 
སློར ༡༡༡ ༠༥༣༢༢༧༨༧༢༄༣༦༧༢༨༢) ལཿ །དེ་ནསྦྱ་རལ་པོརང་ཉིད་ལ་བ | འི་མཐར 
ས་རིན ཐ་བུའི་ལགཆ་ཝྭ་དུས་ཅྷིཉི་པ་ཡིན་ཡང་བོད་ གར་ལ འཛ་དཔང་མ་ུད་ལམངད་གས། ¬ 
དྲག་ཡའ་པོ་འྲཁགསྲ་བབ་པའེད། ཐལྱ་བི་ ཕྱིབཙུག་དྲཁ་བཁུག་པོ་ལ་ཚངམས་གེ་ གྱུཧྲེ་ ཧུ་ཧྡེང་ ོག་ཆུར་ི་ཝཱལལ་ཁྲགལེབར་དུམངའ་འོགྱ་བུགནསྐ་ཕུལ་ཁལ 
དཔ) ་དགའ་ཕོ་བྱའིདའི་འདུག །ནངྱིཛས་ཚང་མ་ཿ ཡ་དབ་དཀོན་གྲེ་ཁག་ལན་ཏོ་དགོལ་ ་ད་ྱྲ་བལལོའབགིན་ གྲུ་སྲིགས་གསེརཀོ་༣༠ ༠! རུཐོ་གཞས་ གར་ 
འདུག་ལ་ཧཱཤ་ ལཱཤ་ལ་སེགས་་ལ་ག་དེ་ཚོཿཤིནྭཏ་ཡི ཡཾ ད་དུ་འོང་བའེད། ༢མས་ཚོ་སམ་ མོ་༡༠༠་ཆིབས་ ༡༠།གཞན་ ཿཡདྱ་ཐོགས་མབའ་བཞི་ཤ་ས རང་འངགི་བ་ཐོན་ཁུ་ཕས་ཁལ་ 
འཏོགས་པའི་ཚོལ༔ ཁོབཀཆོང་ ཁ་ཡོད མཆུུ་རྩཞལ་བཏོནཏེ་བོད་མཔལ་ །འཅུ་བྲབའྲ་འས་བྱ་བུང་། དེ་ནས་བཙད་པོ་འྱི་ཐུགས་ལྷ་ནམྦ་ཆལྷ་ཚེཨོར་གུག་ 
བཟོས་བ་འེད། བོདྱའི་གསེར་བཟོ་བ་དང་ དྭངུལ་བཟོ་བྷམ་ས་ཁོངཚོའི་ཅ་ལུག་བཟོ་ ལག་ཁང་དང་ རིན་གསུམ་གསར་བཤེངཀ་རྒཆེརམརཱད་རྒྱའི་ །་དགོཁས་བཞེ 
སཱངས་ལངའིཤཏ་མཁུས་པ་འཇུག །དངུལ་བཟོ་། ཤོ་བ་གཞིས་ཀྱ་ཚེ་ལ་མང་། ཁ གསེའ་བཟོབ འི་ས རར ་ 
ཤྷ་སརམང་། /བོད་མེའི་ནང་རེའེ་ལ་ ཡལ་ཨོད་པའི་དང་ལྷ་སེ་བྱ་རགས་དབ་ཁ་གཅོད་དེ་ཚོ་ དེ་ཡི་ ཁྱིན་བསྲག་ ་བཐབསྒརྣམ་ཁདཡྱོགས་ཕྱོགས་ནས་ཤོར། དེརྗེས་གས་བའ་ 
བཞིསཀྲ་ཅེནས་བོན་མརེན། ཡི ཤི་ཞམསྭ་རུང་བླ་ནམསྦྱ་བི་ཟངས་དང་ཝག་ས་དཀར་ ལྭ གོན་བྱོ་ཆབིར་མངའ་གསོལྱ་བ་གོས་ཡིན་རུང་ འདི་འང་ནུང་ངུར་གཤྲེས། 
ཐོས་འདུང་བའི་ཟྱ་ཆགས་དང་ཁ་གཅོད་ལག་ལྷེན་ཧེད་ཁི་འདུག །ཟངས་ལྩ་གས་ དས་ྲུགསུངབའལ་དལསྨ་སརལལ་གིད་ལདབངསྲ་གར། ཆབ་འབངས་ 
རྣམས་ལཆཾགཏཿཅངམཇས་པ་དེའདད་བྱབ་བཞག་འདུག་ །ལྷ་གས་ལཆ་གས་བརྒྱབ་པའི་།ཆཊ ཆོས་བཞིན་དུ་གྩོང་བའི་གབས་སུ། ཇི་སྐད་དུ; ག ཐོ་བའི་དོནྭ་བེདན། །དེ་ཡེ་ 
དགྱིལ་ ང་ ག་བྱརད་སོགས་ཁ༨ཤས་ལ་རི་མོཧ་ཅང་ བདད་རེག་ས་གཞས། །གེལ་པ་ལྟར་ 
ཨོ ལོ འད ང་མས ༤༠ ༡༦༦༥ ༠༣ 
སྒྲོམ་དང་། མདའ་ལྡོང་དང་། གྤོས་ཕོར་སོ་གས་ལ་ཆ་གས་ཧཅང་ཡག་པོ་བྱུབཔ་ འདས་པ་ཞི་གྭ་ཐོན་པས། སསྐྱོང་རང་ཏདྱིས་གཙོས་་ྲག་ཁམས་ཅད་དཔུ ཡུང་དམ་གུ་ 
རེད། བུམ་པྨན་མས་ལ་ཁ༨ཤསྐྱ་ར་གར་ཡེ་བ། །ཁཤསྦྱར་ནག་ཐེ་ལོ་ ་དཔེའིས་ ཉིབ ཞག དེར་བཞཚུཤ་འཐབ་འིཇང་ 
བཞིན་དུ ཤིནྟཏ་མཛས་པྲཤི་ས་འདུག ི་ོ ཧི ན་རྒྱན་དང་། [ལཱ་དགགྒ་ནམས་ལྕ་རལ་ཀ་ལོན་པ ་ ཟྦལཏིའི་དམག་དཔོན་ཨ་ལཱི་ 
ལག་གདུབ་སོགས་ལ་གཡུ་ད། ཚིགསྐ་ཡྲི་ཕ་བཀོད། ལྷ་ཐམ་ །ིརྩ་བ་བས་གཡྲོ་བབས་མྱིས་ཉི་ཨ་གང་བྱའོཁྱ་བས་ཏེ་ལྭ་སུངྒ་ནཡ་ས་ཁ་བས་བཅ 
ཁོང་ཚོས་བཏགས་བའི་བྲ་བུ་དཚོ་ཆུ་ས་ ཁོལ ± 1; མཚམས་དམག་འབབ་ཤུགས་ཆེར་བ འཚད ངོ་བཛོསྲ་ཀལའེར་ 
ཚོགས་དང་། ཟངས་ཁྱི་མ། འཁེར་ལེ་དང་། སབས་རྒྱས་ཡི་འདྲ་གླུ་དང་། སྐར་རྤོར་བརྫ་ཕབ། ལཱལཏིའི་དམག་དཔུང་རྣམས་ལ་དྲྭགས་སུ་རྱིན་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཞཱན་མར་དང་། ཅ་ལག་གཞན་ཡངམང་པོ་བཛོམ་པ་རེད། ཁོ་དངལི་དངྱ་ཁ་གས་ དངམ་ཆོད་ཏྟེན་རྣམས་ཛཤིབ། 'ཧྱུཌརྙིན་དང་གསུང་འབསོགས་འགའ་ཞི་ག་མེ་ལ་བཀྲེགས། 
མ་འགགས་པ ༠ ༡༢༠༩༩༧༩ གའཐོལདངས་ལགས་གང་གོས་དདོདལོས་བཞིནབྱེརནས་ཡིམ་ཁོངོ། ] 
¡ ི་ོ ས་ཡ 


:- 


བབཙོན་དུ་བཅུག ། 
བ་ལྐྱ་ཉན་པར་ 


སྐབས་སུ་ཚོང་ཁང་ཞང་དུཚོངཆེན་པོ༔ ཕྱོ་ཟེད་ཅི་འདུག་། །ཟོག་འཁྲབ 













































མད་དུག་ལོད་ཙན་འཇུས་མི་ཟ་བཟེད། ༧ ཡསྤར་ག ལོག་བ པོ་བ ༡༤༤ ༠༤༤ ༡ རུ 


ཡ་ ག་འ རཾ ་ 









རར་༣ ༦ 
༠༥་དང་ཏ /༣ེིར།ཧེཿཧཿ 


7 "བྲ (> ༡-༧༥-༤༠ 
¦ །ཧཛོོདོ་ངི་ $ འཁམ་གླེང་དམ ་་ 
ཙྭ ་་ བྲང་བ།ི་” ༢. ཆ་ཧཿ ལྣམ་རིགསཌྣམས་ བཀག་འདོཡས་གནང་བ་ཚངསས་ 
ལྷ་བལ་བྲུས་ལེ འག འ༡༦༤༠ ནགསསཏག་སེ། )ཞེམསཀག་ཞོང་ས་དཞད རོད་དཀོང་གནའ་པ། པར ལི 
འི་ལོ མ་ད 
གང་ལ་གཞི་གས་པའི་འྲ་བག་ལསྦ་བདམུསཨམ་ཆེསཔ ༨། ལཱཱཨ་ཡཾཿ 
།འཐག་འབྲལ་ཁང་དུ་འཟག་ལ་སྦྱ་བས་པའྱི་རུཆྭ་སམ་ རེག་སྲ་སབྱ་བུབྷ་ཐམས་ 
.» ༥༠༠-༠-༠ གཞན དག། ལས་མཆོགྱཏྱ་མུར་པ་ཆངམས་མྱའེན་ ་གསལ། དེངནས་ལོ་ངོ་༧༠ 
ཧ་ཌ།ཟམ་པའིགང་གཟུག་ྱ་བ་ཁ་དི་གིག་གཡར་དྲ གས་བསགས 
£ མ་ སུ་མཆི ས་ཤ་ ཀྭ ཞུ་བ།ས 
ོདོ་ལ་གང་གསུམ་ཝེ རླུལ པའི་བོང དི་ཚོང་པ་ཆེ།ཁགཿ གོ 
ཉེ་ཚོངྱ་བེདྲ་སུས་པའི་གན་སྔ་རུལ་། བཤིས ཚོངབ༔ ནས་ལྔ་ལ་ ཿ་ཨེ་ལིའི་ཟོགའི་གསླ་བུག་ས་མཁོ་ཇི 
བངལ་ བྲ།། ཱུ ཀྐརྨ་ ག་ བས་ཐོབ།བཀའ་མལ་གཞ་ངའབར་བཅལ་། 


འ ཀྭ་སྭཱགག་ས་ཡག་རེ་བརྡ་སཾ༢་༤༥༡་༠ - ༤ ^ ལྙད་སེད་བལ་གྣཨམ] ་ 
¬ ༥་ལ་ཡ་བརོ་ལོར་” ༤༠ 
ཀྭ་ཧཱགཞས་ལ་ལ་བར་གོར་༢ ༧ --ང་ 72 


ཕག་འི་ཞས་ཀ་ལྷུག་ཁར་གྒོར་༡༤་འེེད་མུས )ླ 


།ཞཱ་སྦ་རུ་ལ། 
ཨ་ཤིན་གཞསླྱོ་རཱལ་ ོ་ཕད་ཞིངཆེན་ཅྱི་ཆུ་ལག་ ལོ་གསུམ་ཚུན་ཚརརུའི་ དམག་དོན་རྟག་དྲ་པད་མཁག་དུག་གི་བོད་གསལ ཱ 
ང་གསལ ར་ས གྲ་འགྲེག་སྐཾར~ ཆུ་ཉེན་ ་ །ལམ་ཅངྱ་ཀླབཤིས་སཱནཏུངྱ་ཕོང་། སྭ་སུ་དཔུང་ 
དྲཔང་འཇུག་ཞར་ དམུགྲ་རུ་དང་པོནུ་ས་བདྲུན་ ལམ་བདེ་ཞིང་ཞིང་ཀརྦར་འདེན་བདེ་བའི་ཆེདལག།འྔཇགཅེན་པོ་གནང་ཡུགས་ལ་ཞིལཞ་ གཡུན་དྲས་དང 
བ་ཐར་བྣམམས་དམར་དམག་ ཁིལ བཟོའྱི་རྒུ་ཆ་དང་། ལས་མིའླི་ག་ཡོགས་སགས་ལ་ དབིའི་ཧད་ཌྭིའི་བཅས་ལ་དམིགས་ཡུ་ 
ཡོད་པ་སནྭཏང་མཚོ་ཀ་བ་ཅི་ལག་འགྲམ་དུ་གྫོངླག ། ངོ་སརབ་མམ་བགཁི་འཞད སྟམ། གུང་བནན་ས་ཁང་དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ལར་ 
རྒྱག སིི །། །ཞུ་ ཁ་འཁཁ་ཧཱཏཱ་། རེ 0 ཐི འ་ 'གཞས་འན་ 
 གུང་ཁན་དཔོན་དམག་འཇེན་ ིབསའོ་དས་གསངསིདོ ཡོདྷཏྟབས། བསོ ༢ 
ས་འ ངབ་མི་ངོ་ 5 ' ཚོས་ཤིཤ་ཞ་ངསྫང་ ཧྲི ལམ་གསར་གཤན་གིག་ བྱངལེས་་ ཡཿ 
དང་ ལདང་ལངོརྱསགགྲི་བུས རླ སོ ད་ས ༢༩༡ཉ༡༠ལ༠༠༦ དབུང་འ.་དགདྲགགས་ཚེ ལིར ཿ 


- _,1] 1 ༦. (5058 )/001,1,ཛ5 31114,8 -9,68/019088. 


དེ་དགུ་ལ་ ཕོགས་ཐེབ་རྒྱ་གཞུང་གི་དཔུང་དམག་དང་ ལུན ཁི ༈་གོད་ དགྲོ གཤིང་མཔནང་ 

` ཞས་བ ། སྔྱ་ཆ་གྲཞུངམཁའ་དམག་དང་། ལྔགས་ ཡངཆྨ་ཉིན་ ས་གསལ 

ཧུ ཁིངན་ལ་ཚྭ་ཐ་ཞིན་གསར་གསབ ༣ ཁོར་ལོའི་དཔང་དམ་ག་བཅས་ལ་དམར་དམག ཤོན་ལོ་འྱི་རྱལ་སར་རྲི་ཐི ༢ས་བབཔོ 
ངགྲུ་གྲནས་གྲ སུངས་གསལ་་ལ་ 2༢༨༤ །འདོམས་ ༢༢ འའ '‡ 

ཟླུརུ་པདྱ་པོག་སེ་སྭུ་གུང་ཁཱནནས་ལགས་ལམ་ བ་ནང་ཏེ། བོཾ 

ཊི. དྭགུ་བར་དང་། གཅིག་ལ་དྲཔང་འྔཇགྱ་བྲམས་ཡིན་འདུག་བ་མ་ཟད་ 


ཟམ་པ(༩༦། མོ་ཀྲོ༢ཆེ་ ༤བཅས་གཏོར་ཅང་ ཤྲ 
2722 ླ 





་ ༈ ལོ ༣ ཏྱ སྒྲང འདས་ ༠༠. 


ད་འ ༠༡༡ ང་། པཿ འི་ཆ ལཿ ཅྱི བཀའ་ ”་རྒྱ་གས་ལ་འང: ངོང ཐོབོ་བདྐ་གབ་ཁངོད 
་; ལྷིག ཁ་བས་དེའི་ཡིབཨུ་ལནྡ་རའད 

: ི་ 

ཧཱ ་ག། ཞང་པའི་གཞུསྔ་ཞུ་ལ། 


༢ 
¦: ཨམེརཀར་པོང་ གི་ད ཕེབས དབས ཡེ ཁ་པ་མཆོག་དང་། གློ་ཚོ་མདའ་དཔོན་གྤོཿ །མདའ་བ། ཟུ 

༼£:5£ ར་ར ང་བཅས ༢ འ་བ རོ་རི་ ད་ལ ཆར : 
སྲ ཡིན་སང།། ། ཊར ་ལ་ ྲཾ རཾ 
རརང་ ༥ ིནང་མ་བབ་ ང་ལ ད 


ཝོལ །ར སྭི གལ 
ཤར་པ ༢་སོངས་ལྷ ཏ ་འཿ ཾ་ 
ཆོལ ཀ་ག དུ་མ ཡེ ཀོ ` ` = ཧུ 
༡ ༡ ། ་ྭཾ /དང་། ལྐབས་དེར་ཀལྨ ཌོ 


སལ་བ ྗིཟརའ ༥. ཏན 
རིད གཅི་གམྦ་ཐུན་ི་ 


དྷ་ན 
འོ དཔོ འང ༢ 
རར བོང་རིས 
ར་  ཡི་ག་ཐོ་ཀྷ་ལཱྲ་ཤུ༡ཁ་གཡུལ་དྲོན་བྷ་བཱཡཤི 
ཅརོང་ 


1 





༩ 


རེབི་སྐོཿ མཐེང་གང་གྷི་མོར་ལམཿ 
སྐར་འ ༧ ཤཿ མིང་ག ཤ་མང་བོར་འཇུག་བདང་། 
2 རོ་ ཆི ༢༡ གྲྭ་པ་ཿ བང 
སི་ང་ཡང་ རྫོད )ར ར་བ 
རི་འ ང་ར་ ༠ )ཤཱ རེ རེའི 
ཛ་ལོ་ཨུར་ཨུ་དང་ཏེཏྲ་ར ངང་ ཆིང 
ཀཿ £ ཿ སི རོ 
ཁ་ཞག 9 འིམམཞམཆས་ཨས 
ང་། ཁ་ བྲི་༢་ཕན་ནུན་མཐུན་འབལ་ཟླ་ཀུཿ་འཇམ་ ཡཱ 
ཉེ ཧྲ ཀྱརྱ་བ།ར་དུ་ཁ་ཧིཞནང་ 
རེ པས འད མྲ།ལུངས་གསལ། ངོས་་ས་ཕ | ཏི "ཡི 
༢5 ཉད ཁགྱ་ཏལ་དིན་ནང་འྲགབསྭ་གབས་སྭ་མི་ གངས་༡༠༠༠༡། སྭཤཡྱོ་ྱེ་འི་ ་འདི་ལས་པ ༧ 
ཡ་; ¥་གྲགངས་བྱུག་ཅིང། གཞང་ གནོལ རི་ལ 


ཁ 85 


ཟི 


པྲ ---༤ ལས་པ 
༤༨ ༡༤༤༠༡༠- 


ཅོར ང་མང ང་། 
ཤྭ ༈ ༨ 


ཛར 


ཀད 


ང་འ རར ུ འི ི་ོ 


༧༨ ཤ་པ ནི པཿ ལོ །མྐྱང་ 
སད དྨམ་ག་སྣ་ན་ས་ ༢ ༠ 





ཡུའི་མཚན་ཁིོ་ ད་ཡོལ་ཏེམལ་ཡི མལ ཡི་བཅོ་ཝ་སོང་ ྔདོའི་སྡ་ད་ཏ དཔ་ ཡིན་ 
ཡེ (༡༩༡༠ བག གྱེག་བས་ཤིད་ བ་ན 


'ལྷད་ཙཱི་ང་ །་མེ་རིཀ། ཤྩལསྱིའི་ཚོགས 
ཉྱེབས་ལས། ཁཾ ་ མཚུན་པའི་ ་ གོ ལུ ་ཡའྱི་རུལ། ་ཁབ་གྱི་ 
དར་ཁྭདསྱ་ལེརོམི་དགོས་པར། ༡ གག་ ཨུར་ལ་སྭ་ོར་ཞི་དྷ ོ ཇཡོགས་ཞེ་སྲ་འུ་ 
` བཛ ༣༩༩ རཏ ལ། 
།ུ་ནཅིན། དུང་། །དང་མེ་མགའ་ལ་སགས་ ཐེལ 
མི་གསར་གསར་༧ ལེ ས་མ བགས་ངག་སལ་འ 


༡ལ་སཿ འེ ཨུརུ་སཱ་ གསུམ་ས་ག། ྱིཁི བྱ་ཏུཔ་ 


'དབད་མཆམས་། ་དདི་ བཏན འཆུས་མིན་གོར་ བཿ: ཆིབས བསུར་ཝོ གྭ་ཤཱདྱ་ ཉི །མ་ཉིན་ བ། །ཉེ་ས་ཕྱི་ ལུབ་མཁན་མེད། ང་། འྲི་རར་ སུས་ ༠ང་ ཁཿ ཞ་ 
| × སྡེལ་གྱིས་ཐྲོག་ དྲེ. དགེན་་་གཉི་སནས་ དབར་ཞང་ཁྱུ་ག།ས་ (ེ་བཀལ་ཨཾ་ལཿ མཐའ་བཅན་ ཕྱི་ས་འགྲོག་བླབ་ཕའི་ཿ ༠༨ ཁ་ཁ་ཡང་རེས་ཤ ་ཡཿཊ་ 


ཏུནཏལ་།རམནྦདག་བྱུས་པའི་ འནུ་བྡན གཏན་བབེབས་ ་གང་པི་ ༩ེལ་པའ་བ་ ༩༦༡༧ 

་གསལ་གཏང་ཡང་། ཨྭར་ཡུས་ དའི་གོར་འདྲི་བ་འདི་ཡིན་ དེ་བ་ང་ཏྟོཤ་པཱས་ ཱ ཡས་ ་འཧད་ཏ་ར་གསལ༢ པལ་ཡུལ་ 
མྱི་ལན་བ ལ་གཅོརསེདྱཅད་ རྱ་གཞུ་འྱིྱའི་དོན་ དང་། །གང་གི་ཁཡལ་དུ་ཡ བས། ། ཁ་ཉིད་ ®ི་ མྱི་འདོམས་ བྨྷ་མཆོག་ ལ་ལྭ་ཆརྒ་སནག་ཨི་ ༡ 
(ཌཾཀཊེཉ་ ཆྟ་ལིང་ ཀྲོཏས་ཁྱང་ ཤིབྲི་སོར་བསམ་འཆར་ ཀ་ཅི་གྲ་པ་ ཡུ་འདུ་ལྱ་པས་པས། །དེཤི་ ་བའི་ སེར་ཡོཇསྱཏྱི་སྭོཐ སོགདཞི་་མར་ཤལ་ཧང་མཆོ་ འས་ 
ད་དོན། རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་བརྣམས་ཞ༨་ཿ "དྲ་་ཏ་བཚམས་9ི་ མཆོཿ ་གྲ་ཡཱང་ཡ་ཿ །།ཤིར་བཞི་ཡ་ ཨ་དམག་ ་དམག་དཔོན་་ ་ཨང་དང་སིེ་ གཞ ལྕག་ 
པ ༩ / གྱས་རྟཊ།ས་མ་དང་བཅ སྣ་རཱ་ཞཁ་་ ཏ་ལེབས་པབི་ 
བ ༣ལྕ་ཆལ་གྲུ་ཚབ་ གདོང་འཇུལ་ལལ། ཨུ་རྒྱ་བཀྲི བཀྲིར 
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གསོལ མྭལཏམྷ་གན་དེ་མཆོ་གཞི་རང་དོཊ ཡལ་ ཧྲིན་ཡང་ ཀོང་ཀྲའ་ བོ 
བར་ནོངནལ་ གཤན་དོན་ཁོ་ནར་འབར་བུ གེས ༈ ། བགོར་རན་ཟུ་བ་གཅིག་གྲི་ི་ཡ་གཞི་དང་། 
འམཆལ་ཤིནྱཏ་ལེདུ་ལདང་ ཁུ པ་ 
ཆེའི་གཙོ་ ཙོ་བྲུགགསྨ་ནམས་ཅིས་གན་དིའི་གུ་ཆོ་ 
ཀས ༥ རབ འབའ་པ རྒྱན་གཅྱང་ཤར་ 
ད་ཅི་གཞསྔ་ཆུལ།། ྒྱ་ཀ།ཞུངལ་ཟློ་ ལྟཾས་པམ་ཟད། ན་ ཤཿ 
^ = རཿ དེལ་ལེའི་ ཆག་ཡས་གཟོསསན། ཡྱིལབ་ཁོཁསཿ ས་སང 
ཚྱགསྲ་སུ་ ཁ་ན་མོ་བོ་བར་ཧྲིརུ་ ཀིཿངའ་ནཱཁས་སུ་བཅར་བ་དང་། དེང་གྐབ་ས་ཊྱ ྱལཤར་ 
་ཌཱ་ ོར་ཇེས་ དེ་གའེ་ ཤྱོགས་ཡུ་གུང། ཁྲན་གྱི་དམག་ཡི་ ཝ་འཐུམ་ཡོད་པའི་ 
། རི་ལིའི་ བྱ ཁི་ཆ་འམས་ཤིན་ ཁྲོག ། རི རིབིན་པ་དང། ཀའོརི་ཡཱ་ ་མ་ཁས་ངསོ་ཡོད་ 


མཚན་བར་མེདྱད་འླབལིགས་བོར་འདྲེན་སེདམུས་ འདུག །བོན་ཆང་དྲ་འུམ་ང་གེ་དཔན་རམག།་ 


ནག 


༦ ཐབ སདེ་མཆོག་ཀུ གཏག 


བའི་གཞསྦརུ་ ལ།། 


ཅང་ཆར་གོདཆྱེ་ཆེན་ལས་ཀར་འབུ༠དོརྦ་དུང་ཟད་ ལཝྔ་འཐུབ་ཉིས་ཁྲི་ལོད་ཅིང་། ཤེ་ལམ་བུང་ཁཱག་ི་ལག་ 


ག་གས ས་དན ནལ་མཚོནཆམང་པོ་འཇན་བ་དུག་བ་བ། ཅྱི་རལ་ཅི་ 
གྲ་གིག་གིས་རེས་གཟའ་ ཀསར་རྒུབ་ག་དུ་བོདས་ས་ཞི་ཀུ་མོང་བར་ 
ཀིབ བཏང་སྐད། ། པལ་ཆེར་ཨྲུརྦ་སུའི་མཚོནཆ་ཡིཞ་པལ་བརེན། གང་ 
ནིལའདིཏགསང་ རྒྱ་གར་ ཁཱན་ལཚོགས་རམ་བྱེད་མཁན་ཡུ་རུ་སུ་ [བཨོ་གིཞོ་ 
ྱི་འདོམ་སཐུན་ མེད་བཞི་མངོན་སུ་དུ་གསལ་འབུག་ཞེས་བའི་ 
¬ ༧༤༩ ཁྲ་རིན་ལནྲ་རུན་ གྲནསྔ་ནུ་ལ།། 
གཉི་སྭ་ཕོའ་སྭ་ཅི་ང་ཟིདཤེད་པ་ཐབས་ཅདམཐུར་ ཡང་ཅི 
བགློད་བཏང་བའེ་བྲོག་ གོད་ཆགྱ་ཅུངབའི་ཡེ་སེར་ ཤིནྱ་རུ་གྲའ། གནས གཡ: ་ྒེ 
ཧཱམས་ཐག་ལྩི་དང་། ཤྲཟག་ཝེམ་སྤ་དུང་རྣམ་ས་ བིསི་ཧདྲ་བཱད་བརསྦྱ་བྲ་ག་ཀཁིངས་ བགསོག་ 
ཅི་ཁུཁགོག་འོངས་བྱོད་ང དང་ཁས་པའི་བྱསང་ །ཕའི་ ཁི་བ་བཟན་མི་འིཇང་ས་རྦཐམ་ལཅ་དཝེར་མི ་ྱི་བཏོའ་ 
གུ་ཁ་གིན་གཏིས་ཀའི་ ུང་དམགཤ་ས་འགྲཧ་ བའི་ཐོག་མཚོ་ཁར་ཡོད་ ད་པའི ༤ 
ཉར་གཞས་ཐུབ་པ་ ལ་འངྲ་སམ་ཕོག་ཏེ ནབྱང་སྐད། 


་་ ལ། ཤང་ཧེའི་ ར་གསལ ་ལམ་ཟླ་བདུན་ 


༈རྒྱནབ།གི་གནས་རུལ་། [ ༣ ར་བང་། ེ 
དེང་ཤིང་ཅའ་ཁུལྷ་ཕི་སོག་གི་དཔུང་དམག་ཁ་ ༡༩༥ ཚམ་ཆུཿ ར་གས 


| བན་དང་འྲེལ་འཐལ་ནཇངའྱ་བདབཟོལདོད་ ཟླབ་གཅིག་གིནང་འཇིགཏན་བདྭན་ཐབས་བྲས་ 


བླདུག་ཡར་ སར་ ཡ་བ ༦༧ བདུད་བེད 


` ”ལཞདྲ་རལ་ ༡༨༩༠༡༦ལཇང་བར༠༩༠སནྫྙྟྐརྒ་ 


ལལ་ "ˆ འགྲིག་ཤྭུ་རཱ་ཡིན་འདུག་ །དེ་ 


༢ དཿ ི་ོ མཁ 


བོ 
ཧ་ལ (ས་ལེག་ གུ 
ཙལ ལྭ་ས་དམ་ བཤ 'སཱམིང་ཏང་ བྲད ས་བཅས་ 
གྲྭ ང་ད་པར་ཆང་མས་ ་འགན་ པབ ཞེ་ས་ 
གཞང་པར་བཏྟན་ ་ད་ཟུན་བསྡུར་ས ཕྱུ ིང་། ང་། 
དམ་གཅེ་རྱལ་ །ཁ་ལྐེན་ཏེ་ལོ་གཞིས་ འབས།དཆ་ 

ཞྱི་བདྱ་ཡོགས་ཁབ་གསསད་འྱགབའི་མཚལ་ 

གྲཾབ། .གློ་མིང་ཁྱེ་བྱབ་གསརདུ་བཙཾ་གས་བ་དེདག་ 
ཝར་ཡང་དཀའ་བམང་བློ། བློ་བུང་ཞིང་། དབུང ཙུ 
རྣམས་སྲར་ལས་རྒྱཆེ ་ཞི་པདཀའ་བམངབས་འ༨་ལས་ 
བྫྫོན་པཆེཤ་བོས་ དཀའྲ་ཐུཌ་ཐམས་ཅདྱ་ཏདྲ་དཱ་ཨད་ 
གཱོ་མིང་ཨྱི་བྱ་ ་བ་ཡོངས་སུ་མྫ་ངོ་བ་ཡ་བར་ཆངམས་ 
འགན་འཁུར་ཆེ་ འ་རྒེ་ལོ་མཆོད་དགོྱོང་ཡོག་སོ་ 
གསུངཏ། ཆུ་ཧྭོད་ངང་སརྦསྭ་ལོབ་ཚིགས་འདུ་ 
གྲོལ་འདྲག་ འི་ ་གནས་དུལ་།། དྨ 


༈ཨ་མི་འི་ཀབེམཁའ་དམག། ཤགྲ་སུང་ 


བའི་མྩེ་ འདོསསྲགས་བྗཇོད་ 
གསལ། 


ཁི་ཟམ་པ་ དང་། མཁའ་ ་དམག་མི་ ཅིའི 


བཞི་བྭཧཱ་ཐམ་བ་ ༢ ་ ་བབས་བཏངཆག།་ གྲེག་སྒྲིག་ 
ཤྱ་དགོས་ཟེར། ཝཾ འདི་ཟླ་འེ་ཆཾས༢ཤར་ལ་ཨ་ཡེ་ 


ྲེ ཧིཀཞེས་དཇ་གེ་དམག་དཔོནན བརྗེད་གསལ། 


ཡོད་པའི་ ལེགས 


༢ ཨུརྦ་པུའི་། མྱལ་སྔ་ཨསར། ཀོའི་ཏར་ | 


ཀསལ་༢ ༦ཆི་བོཏས་རེ་༡།༢ ༢༡༡༡ | 


སོགས་ ་པའི་ལོག་ཆགས་ཆངམ་ ་ག་མདྦནུས་བམ་ཟད། ། 
རྙད་ཁང་གྐམ་ལྟེ། ༡གིདྨནཆཱ་ཝལ་སྭ་ | 
བྲ་སུ ཀོང་གོ ལེ 





བར་ཁང་དུ་པཿ དེབས་གཞར་བྲ་ྲ ྤ ཿ 

(༦༡༡ ཞོལ མེན་ས་སག ོ་རིསལ་པལ་ 21༠༥ 
ཧ་བའྱི་རཆལ་པྱོ་ཏ ༢ ༠༢ ཨ་ྱར་ལ་པའངས་དང་སཁ་ 

འདྲམ་དཔྲེ་བངས་ཏེ ་མང་པོ་ཤི་བ།་ ་ཁཞ༤ཿ1 རུ་དང་ ་ཆའི་གཞི་ལ་ དཱ 


པ་བཟོ་ཏཱ་ངས་ རྒྱ་གར་དང་རྒྱཞག་ གདའ་བ བྲ ཤུསཞ་ས་ བཟྦས་པའི་སྲོལ་ ། རརར ཚོགས་ 


༈ ཤྭས་པའྲི་གོར་༤ སྩྱིར་སས་ལ་བདཅྱི་གིས་བཚོ། ཆོསོགས། མཇད་པ བར་གདའ སྲའི 

དཱཾས་པ་ལམངའཤོསྦྱར་གརྦ་ཁྲི་ཝ་ 'བླརྐན་དཔེར་བངས་ག༨ཤ འ། མཱམོའྱི་ཧིས་ འ གཟིགས ༧ གཉིས་ཐོ ངཿ 

བསམ འོྱ་བསས་པ གཞོནུའི་ཞུྲ་ལགངས་སྱི་གུཐངདངྲུས ༣༡ གོས 

དཀོན། འདས་ལོ་དྲུག དགུ་བྱར་དང་། ། ཆི་ག་སྟེའ་སྐབས་ཁྱེ་རྒྱ་གར་ཁྱེ་སྐུ་བླང་ལ་ ཌྣམས་ལ་ཞིག་གསེས་དང་། ཟྲེག་པམ་ཐོར་བླ་ནམས་ཅི་ཆབ་ཏུ་གསེར་དྲང་ 
སངསྦྱརསྭ་ྱྲིའི་མངོདྨ་ནམ་བཀ བཀའ་པདག་འདའིར་བ་ཀིག་ ཤྱང་ མའི་གསུང་རབ་ཡང་དུ་བཞེངས་ཤིང་། ཀཔ་པ་གསོསཡུད་མ་ཉམས་གོང་ 
ཀཀ ེི་ ཨམས འཐེལ་ཚར་ལས་ཁང་དར་ཞིངྱ་རས་རྱ་བངོ་ དན་ལ 


ལཿ བླི་ག་ཐངམང་པོ་ཡུ་ ཡུ་རོབ་གྱེ་མུ་ཛ མྭ་བ་བྲང་ ༡2 རོ་ཛག་བད་བདེས་གས་ གོག 
གཞུག ཆ་ ཁཱས་མ་བ བྷཊ་སའི་ཁང་པ མཇལ སྐྱུ་ཧཱ་ཡཾ ཕྲོ ཱ ཛཿ ་འ་ འི་ལྷ་སྲས་དེ་རྒྱལཁྲེལམའ་གསོལ། རྒྱ་ 


དཔེ་གསར་འདྲི་ནམས་ ་ལ་སངས་རྒྱས་གཙོ་བོ་3ྲ ཤྱས་རུངམི་གཅིག་པ་ཧ་ཅངམ་པ་པོ་ མགོས རོ ཡྱི་འབྲོག་ལ་དམག་དཔུང་བཤཤམས( 
{དར རྒྱག །རབའི་ཉང་བསང་ས་རན་པའི་ལེ་དར་བརྣར་ཀང། བོད་ཁྲིཤ ཧངྱ་རྱབྲ་ཧཱཾཤ་ཆད་ དབང་དུ་བསྫུས། བི་རེས་ུ་གནངདྲཔ་འྲག་གི བྲི 
མ་དམ་ ་པྲ་ནམས་ཁྱི་སུ་བྷརན་བཞེ (ཞེཕསྐྱརཱ་ལ ཉངམས་དབའ་བ་རེད། ལྷ ཏྲི་ཁའ་ ག་ཡག་རོ་ལུག་ཀ། །ར་དངུལ་སགས་དངོས་རིགས་ ཛར 
རྣམས་ཀྱིས་སོ་སོའི་ འདོད་པ་གཅོལ་བཅས་ གཞལ་ཇེན་ཁ་ག་གི་བྣངབརྟན་དི་ བིས་པ་ དེནས་ 'བདག་མོ་གལ་ ་བཟྲང་གློ་ལམ། ཁབ བཞེས ཨན་མ་སས་བེ ་བའེ་ ཉལ རྦལ་ཡིདྡ | 
མངལ། ཝང་ཀ་དེ་འྭུ་ཞི་ཁ། ་ལད་ཅང་ཞིབྱ་བ༧་ཐནཡ་ ང་ཁིལ་ལ་ཕྲ་ངཔྲོ།མདུན་ ཧཱ ཤྣ་ལུ་རྒྱལ་ བནམཆོགྲ་ནྭས་རྒྱལ་ ་དང་གསུམ་བཅིསམསོ་ ༧ ' གྲཁ་ 
ཧུ་ཐཁང་། མཐྦར་སེར་བབྲས་དགའ་གཡུམ་དང་ ལྷ་ཁང་ཆུང་འརྣམས་འཁུར་ཐོན་ ར་གནས ི་་གན 
ཟྲིས་བ་དེི་ རྣམསམངོན་ སུམ :མཇལ་བ་བཞིན་འདུག། ཤཿ ལ་དང་། ལན གདྲ་སྲུལ་ ལཁང་ཞག་ གཙོང་དམར་ གྲྭ་མརྨ་ ཤཱ ནཧ་ ¦ 
ཌ སྐད་དང་ཡེགའེགསྒྲ་དམས་ ༠ ་ སྐད་།་  བོད་སྐད་འདི་ལྷ་དྲུངའི་ ཕྱེ ,ུ ེདད་རྩཅ་སོག་སྭ་ཅིམངའ་འབངས་ ་ཡོལས་སྭུ་ངོ་གས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལ་ ངེ 
 ུལ་ཅིགད་གཅེག་མམང་ལྷ་གད་གཞིས ཅི་བ ཤད་ནོལ་ཡང་འདཁ་གདུག ། ཞག་ལ ་ཏ་མཆོད་།། 
ད་སླད་ལ་རེགསམི་གཅིག་པ་མངཔོ་ཡོང་རྭ མུང་། རྐདའརེག བཀྲོ་སྲུས ། གྲུབ་ཆེན [ཀམས ཀི ` ཉེ་བདེ་ འཛན་ལེ་ བ 
ཡོད་པའི་དང་པོནི། དངུས་གཅང་ལྷ༢་འི་ 'འི་སྐད། གཏེ ནུབྱ་ཕོགས་ ོན་གཞསཡག་འ་ ས་དམག 
ཁི ་ལ་དྭགས་དང་། ལྕ་ལ་དང་། ཕལ ྭ་བྲུ་རང་བེཿ ད། གསུམ་པཞི། ་པཞི།མདོ་ ཀྲད ༢༦༡༧ ༡༩༡༢༢༦༧༡ བལ་བ 
སྨད་དང་། ཁམསྱ་ཡོགསྱ་བྱི་གད་འིག་སམང་། „ རྐད་རིགས་དེ་འདྲ་མངརུང་ བཞེཕས། །མང་དུ་བརུཾག་ ྱ་སི་ལན་པགིནས་། | 
ལྱ་སའི་སྐད་ཡུང་པ་ཆངམས་གོ་བའེད་། མེས།ས,ྡེ་རེ། འལ ༡༧༠ གསལ་པར་མཛ་དོ། །རྒྱལ་པོ་སྒེངྒརྣམརྒྱལ་སྤྱི་ཡབ་འ་རྔམ་དཱཤྱངས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ཞིག་བླསབ་པ་ལ། སྐད་རིགས་བཞི་= བས་དགོས ་འདྲུག་ལ། ཕལསྐད་དང་ ། །དགོཇས་རྫོ་གས་སུ་ ཁལ ལས་བླགུཁས་པའྱི་ཆལ་ ཀག ་ 
ཆོས་སང་ངང་། ཤེ་ས་དང་། ཞེ་སཆེཤ འོ། འི།།དེརམ་ཟད་ཁགསྐ་གད་དངལླི ] ཐོག་ཆུད་གསུམ་ཁྱི་གླུ་ཆོད་ཅན་ གྲུྱ་ཅུར་སཱ་ིག་སོས་ལ་རིན་པོམེ་དྲ་མདྲི་བཚོལ་ཅིག་ 
སུང་བ་ཁག་ ལྔ་བེས་དགོས་འདུག་པ་ལྟ ཤེ་ཡང་ཤེས་དགོས་པ་རེད། བོད་ཡོག་ བྱརྱན་པ་བཞེ་ཕས། གཅང་གརཆེ་ཤརིན་ཁོ་ཆེཔཏིག་སུནམཙམ་བྱྱཧ་༔ ༤པཅའི་ཞོ་ 
ལ་དངས་ཝྔ་དང་། གསལ་བེདསུམུ་ ཡོད་པ་ལས། གྲོག་དུས་ཛཱྱེན་ཡིག་ལྟར་ དཙམ་བྱརྒ་པ། པོ་ཤལྭ་ཀླཿཤཱཾཿམ་བྱྱརྨ་པ་། གཞན་ཡང་གསེར་དངུལ་དར་གོ 
ཐ་ =. ད་བར ས་དག་སགད་ ཙེ་འཐུལ་བླ་རུབས་ཆེན་པུ་ ཡུལ། སབ མོ ལ་གང གཡག་ 
ེ ༩༤ བརྒྱ ཨུག་ཏྟོང་ ར་སད ༡༩༠ ༥༣༥༩ མདའ་ཁྲེ་ 
ྷེ བླི་སཱརིང་ལ་བོད་དྷུ་ནང་པའ་ཆོས་དར་ བས་འདས་ལ༧༠༠ཡས་ །མདྲང་གསུམ། གྲོ་འབ་སགས་བཅོ་ལ། ཞོ སུག་ཤྲི་ཀཱར་ཝཾ། 
= འར: ིན་ཁབཡུག་ཁད། ལན་ལ ཁ་པཉགས་ཡ་ཤེ་པགཀིཤ་ཝ། 
གི ༢ ཆང་ ལ། དོན་སྐྱ་རལ།ས་ཆེ 
ཊུརེདཾ། དང་གྩོང་དའནང་གཞིས། ། 
བམ་བོདྷ་གདུད་བསར་ཁ་སོགས་ཅིས་བོད་ཡིག་གྱི་ཕག་དཔྲེ་མམསའི། 
བརམའ་དུ་འཕེལ་བཇི་ལར་ཡང་། ལྟོ་བ 32, - 
ཡྱག་དཔེ་རྣམས། བརུད་ཟློན་གླངདར་ ༡༧༢ ༢༠༩) 
འེམརཔ༨ལས༨༧༤༦༨༣རོ༧ཆང་2༩༨-46 








བི = རཾ 
༈ ཅན་འ ཨི་གཤལ་༢ ས་པའི ་མར་ 
ྣོབས་ཆེརརྒྱས་ཨིས་ཡར རྒོལ་དམལ་ཡུགས་འི་ཤན་ འཛམི། 

ལི ཀི ° ཨ༡ཿ་དརང་ར ངངས་ཊི་སྔ་ཧེམ་འི་ ུ 

རཿ བཞུ དྭབུང་དམའ། ' གོང་བུ་བཞིནྭ་དྲུ་མ་མེད་བ ཙཱོར་ཐུཔ་ྱི་ལེད་ཅེབ 
། སྭ་ཐེང་  ་ བརྗོད་བདག་པའི་གྲན་སྦྲ་དཱལ།། 

| ཡུངས ས་བྗོད་ཅི་འདུག་པ། དཧེན་ ་པའྷེ་རྲས་ རཾ གྷུ 

དཔ་ཚིན་ རས .; ༢ འ ༈དེལ་ལེའི་ཏར་གསལ་་ “ྟི་ ཡངསྱའི་འབོར་གཡས་འབུས་ཕག་སུམཱ 
(༩༨༩༥ ༥མཛམ༥་ཁགསོས་དིས་ནད་ །ཉེཧེརུས་དཀིན་རེཚོསས་འཇུར་ཏི ༡ ༢ གས་སྐལ 
འཇབ་དཱནྲ་རཱལ་གིས་འཆངེ་ བརར ངང་། ཞ་གི་སཱ་ལག་ནོར་དྲ་ཚོགས་ ཧྭིི་ལྷརྙུནས་བརྗོད་འབུག་ ཿགནས་ཚུལ།། 
| ཆེན་ཆི་ཀྱ་གས་རིག་ས་དང་ རྟ་ ངྔ་མོང་ གཞན་ འདྲ་གནང་གྐེརཾ་དང་། ཤིན་ པྱ་མཐུན་མོང་ ༈འཆེམ་གླིང་ཧྲེལ་མོརཆགས་པའི་ 

པབསི་ཚང་གསེར་དངོལ་ཆམ་ གངང་ཆེ་ཡོད་རིགས་ ནས་གྲོས་བཀ།ཆོ་དདོན། པངཅགནང་ཁྲཁགསྭསླབ་ རྐྱལ་ཁབ་ཆའ་དིངྡ་མུང་གྲྭ་གུམ་ཞས 


མང་པོ་ ང་བིན་པོ་ལི་དབང་ ་བཅོམས་ ཉམས་ཉེས་བང་བ ཁྲི ༢ 
¡ ར་ར བ་སོ ོང བླིལྭ་ཇི་ 


 ཏེ་ལྲི་པནྨ་མདྨ་ཐཱབསཨི་སྦ་ུལ་ཨིན་ལས་རིགས་མང་ལོ་ ཕྱོགས་གྲུ་ཀཏོང་སྐབས། དམགམི་དང་ཡུ་ 

རྱགིས་ཏེ། ་ཤིང་ཧཾང་གི་ས་མཚམས་ཁགྱཏ་ཕྱིན་ཨོང་ ལ་མ་ གཡཤེར་སོབ་སམ་ད་ ཊཾ ཨ་པ་དང་ ལྟག་པར་ 

ཀསརརྡ་སྱརཔ་འུཞེན་༠༣༦༦ནས་ རསས ཡ། གཡོཆ་ལམས། ད་པའི་བུད་ འུ ལ་འ ཚང་བ 
།ཏྭ་ཧྩིག་ལ་གསརཔཤོ་གྱཱྱ་རབ་པ་ཨུར་སཱའི་ མེདདང་། ཅྱི: མ ཐ་སྤོན་ཆད་རྩད་གཅོད་ འབྲེང་ཆུང་གསུཿ ཝིལ ་ 

ཀྲག་འག་གཡར་ཁངྱ་བཱ་ཱ་་བནས་བྗོདཅི་གས།རིས་རང་གནས་ཨུ་བཤང་་བཏང་ཡིན་ཁང་། །ཧ དག་འཇལ་སི་བདོངསབྱས་ཁགག་འཛ 

| ༡༩འོགཁཞལ། ༡༡༡ ` བ་ཤ ར་སག རར ཉིར 

ཀཿ ༈ དངངས་གླ་ག་ཆེན་པ་༈ དམར་ ཕི རྐ ཤོ 


} དམག: ཀིང དྷུན་དུ་ཤིནཏ་མཆོགས་ ༨༠ 
¦ པ་ཡོངས ༈ ནེ་ཀིང་ནས་དབྱིན་ཟཱ་ཏ་ བྱིངྨ་ཅྲིག དྲི ༠༡༡ 
ཏོ འ་འ དགང ི་ོ 





ཆུནམ་ མ་གཆིག་ཐུ་ཐུན་་ ུ་ུའི་ན་ 
ངས་བའི་ལེ་འདུན་ཚངམའི་བོ་ 


"ལི་ ཚ་ག པ་ག ཤ་ལུ ཅཱུཿ 5 


ཡའིུདསཱེད་དང་ཇི་ བ་ཀ ག་རུ ༼རེས་ཅ་ + ་ 


ཁུང་ཨུའུ་ཞི་བཅེནན་ ཡུ རའ ༡ཁ་ཨུང་ཆྟེད་འདྲུག་ས་ ས་ཨ... 
35 ཤཱ བུང ཤྭུག་ ༡ ཨུརྦ་སུའི་དཔངདམ་གླུ་ནཔས་ཅཾཧབ་ དོན་གཤད་ལྟེ་བཞི། རང་གཞན་གཞིས ཟེད་ 
༈མྭ་ལགས་འབབས་པ་ལྟ་ར་ ཐུངལ་འབརབའྲེ་དུགྫར་སྔ་དལ་ཐམ་གང་ངས་ 
ཤང་པྲ་ལཿ ཅྱད་ ༥༦༽ནའྲ་དྲུ་ུལ་ 
ཿ ༡དཔ་ཅིབབ་བཞེས་པི། ལྭ་ཤང་ངེས་ཞིས་ 
༩ འངི ༤ འོར་ཀིི་ལས་ི་ཤིངོན་ ཟད 
དརཏསབུཀ ༢ང་ ་དམག།མེ་ས་ ི །ཨར་གསལ་ན་ ཤུབྱ་ཙློག་ ཏས 
ད་སོངས་གཅིས་རྱ ༩ ལཿ ཡུར་སཱས་དྭབུང་འདུག་བུས ཡའི 
4 གང་དྲགྱ་ཧེྲ་ཞུཁྔེ་རེད་ེ་་ བརྗོ ། ༠ ། ༣ 
༢༩ བྱརད་བར་ཡོད་ ངཱ 
མྱིང ནྲེ བརོད་གསལ། ཁོང དཀའ 
ཤཱ རྤ©  བརྗོད་ བ། སལ ༢ང་ དབུང་དམག་འབའ་ར་ལ་ སེས 
ཝོ ཝ་མ ལང ་པ་ལ་ ཡཕྱིནས་ ཡར: :_ .་ཁ་བ་ཟ 
མས་ས ཿསས་ར་ང་འོག་དྲབའ་ད 
།སྔབས་ཨེ་ཞམས་གོངའ་ཤེལ་ཐོ༡།སྔོན་ལྷ 








ཆེདལ་དཔདོད་ཆེརཡུག་གནད་གཏ ཁྱབ་པའི ལགི་ལག་ལེ | 
ཁི དྲེཝ་ལོ་ཝཱ་བྱའུ་ག / 


ཛཱ ཐུག་འཇུད་བལ་མོན་དོ་ དོ་༡༢༠༠༠༠ཙམ་ལོའ་བསསའཆགས་ 
༤རི་ སྱུ་ཕྱི་སུལ་ཁག་ལ་གཏོང 


£ 
ར་ར (ལྟོར འའ ལཆོང་ 


གཏགས་ཡོ། ཆོར འཛོལ་ཿས ཀ་ཕྱུག། 


རཾ་ 
¡[$ ༨ བྱེནས་དོབ་ྱརཛ་་འས་ལ། འུལ 
༡ གཡུམཤས་ཁདདེ་ལྟར་ལག་ཁེན་ཆི ས་ར ཀོ གེས 
; བོད་ཤརྱ་ཡོགསྒན་ཨ་ ཛོར་གའི་བལཇི་ལོདྫོ་ཀུར་ཝ འླ་ཐུལ།ཁང་ཁག་དང་། 


འ་ ཀུ _  ༧ོན་ཁང་ཁག་ནུས་བེདྱ་བོད་ེདཔ་དང་། དེ་ནས་རེ , 
ཛའ ུ ་༅ ± ཛཾ དབེན ུ་ལི་ཝརུངཞསའནས་ ཨི 

༡» 3 ± བུ ¬ ུ ' ཤ་དང འུ 

རྒྱག་བཏང་འདུག། རོ, ༡༩༨འཕའྲི་ནངྲ་བ་གཟིས་མ་ཐབ་པའྱི་ཆེ༔ རེས་ཧཱཧཱིཧྲི་ཀར ལཿ ཨུ ཁར་སོདུ་ི པར 


༡ 
ལ།ཁང་འ། ནཡ་ཤྩོ་ཆལ་བ་ བས་ཁྱྱསརླ་ཐོད་བལ་རྒྱག།་དུ བོད་པལ་དང་རྒྱ་ བའི་བལ་ཡལ་ཆེ་བ་འཇམ་གྲིང་བལ 
ཀྲུ བ་གོ་སློག་རགག་བཅ་དལ ག་ཡོད ཡ་ གྲ ྒ་པ་ རི ་སུངཁརྨ་ཅི་ས་་ེད།གེབྷ་ཀོར་ 
ཧྲིཿ བྱི་ཕན་གན༨ཆེར་བསམ་ པོ ལྟོ་ཏྨོཿམན་ས་ བོདཔལྷ་རྱ་ཡངྷ།ཏ་གཏོང་ཐབས་ཅི་བྲགབྱ་ཀྱ་ཐས་རྦ་འཡུག་བདགཚོ་དང་ ཚོང་གསགཞས་དངུལ་ཚར་ མ་མ, ་ 
ཐྲབསྭ་ཉི་ས་མཁེ་ཡོད་དྲིན་བདེ་ཡོང་བའྲི་བོལ་ ་བླ་མུར་ལ་འབདྱ་ཙོ་ལ་ སནས་ཡུས་ཀ་ཡ་བ།དཱ་བཏང་ཐབསྱ་བེད། །ཁཊྭ་བུང་མེན་འ་དུག་ཅང་། ལྕོའོ་ཙམ་མེ་གང་ 
དྲ་འབྲསེ་བློནཆེན་ཨཱར་ སྐྱ་སི་ལྷ་ ཧཱོླ་མཆོ་གཞས་ཕོ་ཡུག་ལེཀཀ་པ་བོད་དུ་ ཞིའོ པིག གྲ་ཤི་ 
ཤྱང་པ་ དྷ་ལ་བལ་ཇི་ཡོངས་ར་གྲམཱཾརེད།། བལ་རབ་བདྲི་འམྲབ ཟའ་བ་སུམ ལུབ བཟགས་ཟག་མསོ་པས ཟཔ 
¦ གསར་པའྱི་བོང་གོན ཟུ་ཀ༢ལྲ་ཀའ་མོགས་ཆོ་ན་སྲ ལི བྲ་འབལ་དང། མལ་བྲའིགུ ཱ 
ཡུག་གཅིག་གི་བལ་ཝོགཞས་ཅང་ དབེ་བྲེ་ལམང་བྱོ་ཕསླ་ཐབ་ཡི་རེད། བ ལ་བགེགྭ་དུསྔསུ་བལ་ལ་འབ་འྲགེངྲབ་གསུམ་དབེན། དྱེ ཁྱད་པརཆེ ཟོམསའང་། 
རྩར ུ་བ་ྱོང་གཞུམ། གྷེ་སོའིང་ 
རྩ་བ པཉམ་འཕྲེས་ཙྱིི་ཚཾད་རཱ་ཨྤ་དང་ གཡུག་ཐྲེ་ིད་་ འགོས་།ས་དང་ འཇས ནོ་མོགསྭ་ཤད་གཏངནག་འ༥༧མངོན་ཀ་བཅོས་ཨིལས་པལ་འཛྲ་འུད་གཏང་ 
0 སོ ཁྲེ ཏའིན་ཁག་ཡོང་བ་དང་མར་ལ་ར་དྲལྷ་ཡྱི་ཞལ་ཕརྨ་མཡོངགཏེའྱི་མ་དང་།རབ་ཀིད་ཡུཀ | 
དི ་ི 'དཀ་གྲཱྨོམག་དཔ་འཇརྱ་ལ་ིྱ་ཡེད་གཀའ་བ་དང་། ལརྲ་ ི་ 
ཐག ང་ངེ་ཨ་པ ཛིཡ་དེ་ ཨི ལྐབསྲ་མུ་དཀརནག་བཛཛ་ ཨཿ དང་། 
སི པལ་ཿ ཡི་ལོ ¢) 3 ག་ང འོ འ 
ལགསམའི་གསྒན་ཐས་བཤག་ས། (༣ )ཚོ་སྭ་ཞན་ཁག་བཤགས། བཿས་ས་ཁག་གསུམ་བཟོ་དགོས། འདི་ འདི་འདྲ ཅ་སན་ ི་ོ ཟུ རུག་ཁབུག་ | 
སགས་ཡེ་བལྩ་རུ་བ་ཨང་གཉིས་པ། སོཊཟཱག་གཞུག་སོག་ས་ཁག་བསྦང་དསསི་སེདདོ་འབྱིར་དཞག། ༡ ་བ་ཟབ་ཆ་ཉི༥ ། × 
2 "ˆ ཏར།༣༡༩༥༢གགས་གས། ཁཀ་ཏདེ་དྲད་གེཊགཀ པ སི ཡ་ཁ་མནད་ཀཊི། 
༦ ཕོར་མང་ཤུ རི ༨ མུལ 3ང05:)/19།ཉ༧ཛ- 








¡ ཧིས 
དྲུ་ང་གར་གྭ ཆད་སཆ། ༥༦༣ ཤསཿ 
" ཚངམས་དགོངས་མཁའ་སྣེ།དེ དང་བ་ཀག་བདོམང ་ སཤོད་དཀྲོལ་གཞ་ 

༦ ༥༽ །གཤེས། 'ཨིམ་ལི་ཉེ་ས་པའི་བལྟ་མྱི་སྣམ་རཱིགས ཙོན་ཆ་སྒ་རམ་སྟ་ཁཏ་པར་དཱཱ་བོད་ཊི་ཤྒ 
ཡཆ་སཁུ་་ 
ལཿ འཟག་འདུལ་ཁང་དུ་འྔ་བབ་། ཡསྤ་ངས་པའྱི་ཆུཆྣསམའི་ 

མས་བཞན་དབ།ལས་མཆོགྱ་འྱ་ཇར་པ་ཆདམསམག་གསལ།།དེངནས་ལོ་ 
“༠3 མ་པའི་གོང་དུ་འྲཐག།འྲབུལ་ཁང་འདེ་བཞིན་གསར་ 
ལྤ འ ར་ཕནྱ་ཁབ་ཆེཤ་བྱོངས་ དདྱ་དདྲ་མཱསྲ་སུམཆཾས་ན།ཀ བཞུགས་པའི་ 
ཡཿ བད་མོངྒ་མཾ་བའ་མངམ་ རྨ་ལུག་ས་མཁོངི་མཚཿསྭ་པཱ་སཿ ༧ ཏི རྱ 
2: ཆང་བྲ་ནམ་ས་ནས་ལྭ་ལ ཡ་ལས 
ཀླ བ། བ་སྤ་དབ།བཀ། ོོམ་ 
ུ ་ ལྦལ་ཨེམ་ལེ། ༔་- 


ཡེ ° ༡7:49:67 
༠ ¡ 7།]17]6 0 [4 2039© ]100:06 ::÷ ་ €9902901088 | 
༧༨ ལྨོ་ཨང་ སྒོ་མང་ཁང་གས༢ མཿ བཾ ཱོ 
༦. མྱཆལ་ མང ཟན་སེ་དྱྷ་ང་མ་ འོ 
འ༢༨༢བལ་པོ་ ༤ རྐྱེམ་དགའ་གླེང་གྲསོ་ ༦ ཡ རྒྱ་ལཚིང་ <་ཡྲིན་གླང་ མོསོ 
ོ རྒྱལརྩེ་ "༦ ༥ པཿ ཀིམས རྒྱལ་པོ་ གཤི] $ རཱ རུ 
བསྲོ ཤྷ "\ ྲ ངེ ུཀྐ་ིཾཿ ཕེ ཾ 
རློ་བཟང་ཕཤ་ཡང་ ༣༦ 2 ད ཧཱཿ སླ་ཀོ་ཁ་ " ཇེ 
) ིེ ' ཁཿ རྭ 
ལྷ་ཨ་ '༡༦ ± 
:'. ‹ཾ༦@ ¦; ༡༡༨ལེ་ཁ་རྣྣ་མཚིརྷ་ ལྒྱ་ལ་ 2༦ 
' '༦ [༡༡༩ཤཱརཏྣསཱན་རེཐི་རུན' རྱལཆེ་ '* ༢ 


༢དོན་གུཊ་ ༢ སྐེར 
༧ 04༡༢ ༤ ཐང་ལ རེ ངོ ཀོ་ར རཿ རྡི ། ཀྲ 
༦ ར་པ ལྷེ ཆུ ངེ ¬ གཞི་རྩ "1༧ ༨ དོན་ཀྲ།པ་ཡ ༈ཱས་ ༼༡སྤུག་རུསཚའི་ལས་ཞུལས་ནས་འ 'འཁོར་གསལ་ 
¡± © ༣ " བཀོད ོས་ 


ཡཁངྱརལ་ ཉ་ས་ 
རུསྟིཔ་སྒང་ ་ 2 ༡ 
ཏི ཐི 6 ས་ཁ མོ 


; རྒྱི, དགསྔ་དྡོརེ་ 








༈ །ཅེ་ལམ་ཟླ་མ་ཉིན་ (ཟླ་ཚུམ་ཉི རརོར་ར་་སི་་ འིའི་ཁ་ 
བ་ག ཞང་གི་ཡེད་པའི་། བ་ཞ་སྔ་ཆུ་ལྭ་ཐོ་ས།། 
༠ པའ ་པཌ་ ” ཀེ་སྔ་ན་ཿ ཧིན པའ་ཞང་འྲབགྱ་ཆལ་ཆེཆ་པཆོག་དཔོན་ འཁོར་༢༠༠ལྩབ་ཙམ་ཇི་ལྟར་པདྨ པདྨའིཚཾ་ལཞ་ཤུང 
་གཞིས་ཧྫོ་ངདྲུ་ ཧཱཿ ཆཆང་ཏེལ་ ལུང ལ་བ ལས་ས ཛཱམཆོལ་ཚས་ལེངས་བསུབིན་༢རྒ ཟབ་རྒྱས་བཅས་ 
སྐབས་འབྲས་ལྩེ་ ཤཱེ་བློཞ་ཆེན་ ་བ།ཏཞ་དྭ་ལ་དང་ འཟས་གྲུངྱརྱ་ལྭསྨ་ ཡུ ཧྭ ་འབར་ཞབ།་། ཨཨ་བྲིང་།རྒྱ་གར་ ཕྭ། ང་གི་གྲོ་ཡི་ར་ 
༢༡ །སྟབས་རྒྱལཾ་དཔེ འཁོར་བཅསམའ་ད་ཆོལ་གིཡ་ལ་དེདབཆིབས་བ དའ ཤེས་ ལྲི ཡི་ནང 
ཟོགམཟུཿ་ལམ་ཨྱེ་དགྱེས་སྔོན་ཆེན་པོ་གཞང་ཐོབ། འབྲསྭ་སྱིའི་དཔོན་ འཁྱོརྨ་རུམསྤྱ་ཆ་ལྷ་པེ་བར་ ༠༥ ་ས་བྐེརཱ་དུ་ ༨] རྒྱལ་སྲས 
ནས་བ ཡྱིར་ཕེབས། ་དང་། + ` ཐུབསྭ་ ཁྱིས་ཕྱིར་ ཅིས ད་པའི་གན་སྔ་ཚུ་ལ་མདོར་བླ་མས། 
ཏྲ སྨྱར་ལམྦཱཆོག་གི་ གི་བ བུངསྭ་གྲར་ཏེན་ °> ༧ ལུ བརྩ་ཆུརཅི་ག། ་ལེག་སྟུའོད་ འྱུས་མིས།་ །གགདཤྲི་པ་ ླ་ ཁེ ཁེབ་ 
མཇད་པ་འི་ །མི་བདགྲ་ནྭ་མཱ ་པརྦ་ཆྦལ་ཿ བའི་མཚན 'ལྡན་ཏིད། །ཡངས་ཿ ཧི གི གིར ་གཅིཁ།1 ཡུར་ཛས། །བརྗེད་པ་རཱཕྱེད་དོ་༔ > ། 5 
ཡཿ ༔ (རའ །གྲགས་པ་དག ། དསི་ལེགས་ ཡ་འདབྱ་རའི ལུ ་འཆེད་པ་ཡིས་ །ཆབསུ་ པ་འབངས་ ་བུང་བའེ་ཿ ་དགའ་ཧྟེན་འྱ་བིན་པ་ རུས ། !།ཨེམྱ་རོད་ 
འསག ས་ར་རྟ་ཁཱ་བུ། །མངོན་སུམ་མེག་གི་བལྟ 
རཿ འི རྒུད་ཐོག་འགྲས་རྒྱལམཆོག་སི་གྲགུ ནཱ་ 
ཏ་་ མའཤི་ཀ་པ་འི་མཆོད་ཁང་ ཁཆེའི་མས་བླརིད་༩ ཁབ་ཏོ 
སུག་པ རི རྔ 
ཞ ད་བ་བཏབས་ཐོའ ་ ཀྲས རྲི ཤྱོགསམཐྲའེ་མི་ 
དག་བ་ཕེང་བ་༥ ཀུཛརྒདདངར་འ 
༡༡༤༧ འོ 


ཡཿ བྲི་ས ༢༢༥ཤེསར རོམ 


སྤ ཧཿ ཾ ཟིརིད། །ཞཞན་ས་ ཞི་ཕུལ་བག་ོ ཤཱ རས )བམཆོག་དངགས་གྲོས། ཧྷ་བཞུ་གས་རྒྱ་གར་གྲུ་ཚབ 
མྡིརའི་ཅར་སོན་མཆོག་ཆང་ཡེབས་འདད་ག། ། དེའི་ཉིན་གསར་འ། པ་ག་ན་དངོ་ན་སྱ་བངམཱ་ ཇཾམཆོག་ལ་སཱན་ངཿ ་ངག་འཁོ་ལྷ་ཚོ་མྭ་གི་ཤེས་ི་ག་ཡཇལ་ ་དར་མཆལ་ཡུམ་ཏེ་གཞོམ་ 


མགྲན་མཛད་གྒོའ་བཅར་བྲུབ་པཞི་ ་བཞི་ ་བསྐལ་བཡཤྲི: ྱ་འཟང་བས་ལློ' ཡཱ ླའེ་གཡར གྱར ་རེམལ་ ཿབཀོདཆོག་ ་པ་དང་། དེང་གབས་རལ་ ་ཕཱནྲ་དཱང ་བའེ་ ༢འབའས་ 
ཨ་ག ལེཁ་ ་དང་ འབངས་ཞས་རེ་ རྗེའ ངྲ་ཞུ་བླཀུར་བྟི་ཆེ་བ་རྗེ་འབངས་། ་གཉིས་ཆར་གཅིག་མྲུན་སྟོབས་ཤུགསཆེན་པོ་ ་བོས་ཏྲིཤ་ ཟ་ལ ས་ 
༢༤ ་ཡང་ ང་བཞིན་བྲ་ནེ་ངོ ༩༧ སཡུག་ ་གཤ་སྔ་ུ་ལམདོར་ ་བསྡུ་ཨ། ཀང ༤ྭཱདནྷ་ཆལ།་ འགོ་འ 
བ་བངས་སའི་བགབ་སཞ་ ཞ་ཟཱ་ཛྱ་ཱ་ཏི ཀུ་ཤ ལེན་དོན རྒྱལ་ཁབ སེས་མོ་གཱ་བྲགེས་མཆོག་གི་ ལླ་་་སའ་ སྨས ར ༡༥ 
ཧི འི་ས ཀཔ རེལཔ་འཞུ ཆབས་འབངས་ ཁ-སཏ་ཤ་༢་༡༡་ང ལ་ཆེད་དུ་བྱཟཿེ་ཆེད་དུ་གཏོང་གྲཞང་ 
ག་མང་པོ ་གཏོང་ 'གཞང་མཆད་ལི་ཡོད ཡད་པའི འའི་གཞཱ་སྔུ་རུ་ལ།། 
ར་གཤང་གི་ཡོད་པའི་། ་གཞ་སྔ་ཚཱ་ལ།། 
གགི་སགས་པ་དབའིའི་གོ། 


ཤོ་པ 
རོ ཀཿ ༢ ° ག་ངོ 


4 དེ་ ལུམ་ལ་ལེའྱ་བས་ འི་པཿ ྲ 
ཆེ རྩ་ལ་ཡཱྐ་ཀྱི ' ༨ ལ་དོ་ ནེ ླ ༨ ཏཱ 
ི་ོ གད གསིབརོ་འམཁོའི་བླ་ཁའ་ ཁ\ ལོ 
འདྲ་ཤྭི་བབི་ = དན་ཚན དར ་ 
སྟ འོར ་ ང་ 
ལེན་པ ཞེ ྣ ཌི ཧཱས་ རར སུ དློན་ཡ བང་ཁ གང་གི (མངའ་ 
རེ ཏུ ཡབང་ ཙཿ ་མ། ་འྲ ཿ་ ཕས ༨༨ རཾ 
དང་།ཐཱ་ཟའེར་ ཟི ཅོ རྱ ཚ་ན 
་ 1 ་ གསར་ཁང་དེ་བཞྲི་ ལགོ་པའི་སཱབ་༩ འཾ འཇུག་གྲི་ཤུུ་རས་ཨི་ 
བངས།་ 


འི་དོན ཞོ ་ རཱ རཾ 
དེབས་པ་ལག་ས།། 





་ ་་ རོ་དང་འདབས༔ 
། ཤི བསང ` རས ཤུ རར ཅཅ དི པད 


སྭ་སྭདྱཾ་ཤཿཤ་ དཾ་ 
གཞན་ཚངམརྦ་ཕོག་སའིས་ ཞིལ་ུམེདཔ་ེ་ད དྲག་བས་འགོ་འདོན། ལྔ་འི ཨཱཿ འལ རར 
ཁྲུ ༡༦ ཆེས་ཞ་ཆ་ ངོ རི རི ཀེན་སར 
` རར ཿལ་འབུལ་ ཏྟ ཅོམ འ ཏ་ཿ (8 ཤར :: 
ཏྲ 
ཨང ་དེ་ནའརས་དབ་འགས་ཁོང་ཞི་ 6 × རར སར་ང 
| ཚི བ་འཞེས་མཇནེཡབས་རྲར་ལག་བས་་ བུགས ི་ོ ྟོ་ོསྭ་སན ཏས་ཡེ་འག་ཁྲབའ་ཁོཿས་ཐ་གཏཁཔོརྦ་བེགཐ། ས་སོ 
འེས ཀསང་གགོསལ། ཧི བཾ རོ བགོ རར 
༈སྔ་བླའི་གསར་ཤོགྱཏ་བཀོད་གསལ་ དོད་ནིན་ཚོངམཔ་བ་ི འྨི་བོ ན་ལོ རོ ས་ཚམ་བྱབགས་ི་གཞངི ཕཱ ཤི 
ར གརྦ་ཞུབྱ་ཕོགས་བླདལ་ཨྱི་བོནཆེན་སྨགཊུར་ (ལའ འབྲེུལ་ཡི་དཔེ་བཞིན་ཡིད་མྲཐུན སྐ ཤུག ཆིས ་ལ་ཀཏརྱ་པེར་ཕེབས་གན་ ངས འཁ" 
ཉི་ཨིསྐོཞཱ་མཚན་དུ་ཞ་ཁ་མཆོག་བཛིན་ཟྷུཚོང་ཤིག་ མཿ ོ་ སི ཡེངས། ཤདྱ་ཝིས ་ འུས 

ཀྭ་སཱགྱཾཏཆེ་བས་བྱ་སོདྷ་གབསང ་ཕེབས་ཤསུའི་མཆད་ཧོ༢ ཨོ འགྲིབ ཤྲ རེ 
འད་གའི་མིར་གས་ ༡ གོང་གཡེབ་ཁ མི་བ འིཀོདྱ་ཧང་། བསྟར ཚེ རིང་ ཡིན 
གསེལ་ང་ ་འབུལ་རྐྱའི་མཇཾང་ སྟླ་བབྱ་མས་ཁིས་། ་ཡེབས་ ུ ༧ 
པླའི་གུས་ཨང་གསར་ཞུས་ དེ་ཉིན་ཕེབས་ཨྲ་བུབ་ཅིང་། ཁྱ 
ཚླས་ཉིན་ ཕེབསྦྱ་ཆུའི་ ་བཀའ་ལན་ འྱོརརུང་དེ་ཧིན་ ་ཡང་ འ 

ཕེབས་མྲ་བུབ། ཉེཞ་ཀྭ་ཐཱ་གྭཾཏ་ཕེབས་གབས་ ཁ ཀྱུཏུ་ག པའྱི་ཆཱ་ཡོད་མི་དག་ཚོཿ ལྒམ ཞཾ པ་དང་། ༧ལེ་ཐང་ བས་མགྲོན། 
་ པས ས་ཁླབགས་ ཁ་གཏིང བལམ ་བའི་ ཤནུ་ཐབས༔ དགོང ཊཾ བཟུར ཅེ ཁྲ དགོ སའུ ་ 
ལྐ ུ བླུང་ཁ ༄ྱག་ ཡ་; ཤུ གཤེགས་པ་ལས ག་འིཛན་མཁགྷ་ནམས་ལ་འྱས་ ¦ 

གཡད ་ བྱོ་བཟོ བ་བོ རི ། ཧས་ཨིངོག་པོའི་རོང ངི ཤེ 





ཤོ་མངཤོ་ཡཱ 

ནཱ་བྷནམ་སནས་དུངྱརཾགིང་དང་། འིར་བདང་ཁངཔ་ལ་སོགས་པ་ལངས་ཡྱི འི་བདག [པའི་གཞས་ཚུལ་མི་སྐན་པ་ཐོས་པལ 
དཱ ཛབ གྲུ་བུས་ཞ་ས་རང་རེའྱི་ཆ་ལ་མ = ཀཾ ྲིཾིྱིྲཾ་ ངོ ¬ ་ 
ཨང་ག་ྱི་བི་བང་། ། ཆོ སྐྱ་ཧལྦ་ས་ངན་མཿ ད་ལོ གཡ་ ཐང རླ ྲེ „ འདབ་ཅེག་མཚོནཔའོ་ ཡདྨ་གརྒགལི་་ོ་ 


ང་དྱེངས་གྲ་གླེང་ འབུ 
དགོན་ཙིཐཱ་མ་དབུམཇཾད་དང་། རེ །ཞས་ སློག ཡཿ ུ རད ཐ་ཇོད་བ་བ་། ུ 
མཆེལ དེབ ་ ` ད་ལམ་ འབྱིན ཟླེཧཱཔུ་ཉིན་ འབྲས་ལྗོངས ཙིན་རྫོང་ཨ་ཏི་ 
དམ་པ་ པ་དྭགུང་ཐངས་༧༢་ལ་ཕེ ་ཡེབས་ ་པ་ བྷ་ག 
༢ སྤཚཾ་ལས་འདས་པ་ཡོཿ 
རྟགས] པ་ པཟོསོ་ལིསྦང་བ་གསགསྒལ་ 
ཤ་ཀྱང་ དོ ང་རའི ངེ པོ་བ 


ངལ་ ལུ ཏེ་ལེ་པའྲེན་བྡོཆ།་ཁསྔ་རེ་ཏེ་ལོ་བ 
་ལཁོའཿ 


ཡང ཊཡོ་གཏ་མི་རི་ 
ཨ་མས པེ ! 
" རོ ཧིཿ ང་བའི་གྲནསྤ་དུལ། 
༠༨༨ = ུ 
ེནབའྱི་ཏན རགས་ཡུལ་ཝངྱ་སན་གཞནྲཿ་༡༩ ད༨ཀཏུལ་བཞེར་ཐའི་ རས 


ཤཱ་ངསཿ 
ངདནད་ཁྱི་སྲ་འི ཉི་པ་ཁོང་གྲྭང ཿའེལ་བསཞད་ཡམ 
སང ་གཞི་་ ་གན་སྲ་སུ་ཅུ ཅུར་ དྲ་མ ཡཾ ཝ༢༢། འ་བ ༥བཤང་གི་ ང་གི་ 2 
ཐ་དཔོན༨ཤན་དེ་བས། ཇིག ཞ་ལྡུཾ་ཾ ིྱ་ངདེརིག པ་ྟརཞགྱེབརམི་ཆིག དམན ༥སཞད་ ཤཱ འཁ ལཾ 
` ཧ་ལ ན་འདུ་གུ་པད་ཆདདུ་ལད་ ང་།། གཡེག་ ༼་འ།་ས་ག་གང་ གི „= ཞྭ ཨྭ་བི་འི་ཀྲར་ཕླེབ་ 
ྒ ཅེ རརར བ་གོང ཟིགས 
ཀར ར་པ སག པའི་རྲ ས་ཤིན་ ིན་ུ་སནས་བཟོནཞེ༥ སི 
འཇམས་པལ་ འཇོ འཚོམཅེི ༡ ˆ བུཚ ན་གིས་ཟུ་མཱ 
འའ ` ` རྣམ སཱས་ཁུང་ ིུསབྱགར་གནངད་ལདོཔའེ 
=ང དུང་།གཞུན་བཁྫ་རི ཟླ གས་འཀྱོ།་མ་གོང་བར་ལས་མེད གསང་ཁ་གིས་ གྲ་ན་སྲ་དུལ་ཟོས་། 
ཕྲ ཀན ཆོདུ་ མས་པ་འྱི་བ་པ་བེ ད་ལ་འ 


ཱུ ཐིས 








རང 
£ ཚྭ 


༥ ༤༧ ༥༩༩ ལེ་ཤེསྣ་ལམ་ ནུའི 
རུམ་ཕྲེ་ " ༥༦ ༦༠ཤུན་ཆོགས་དབང་རྒྱལའི་བིན་སྒང་" " 
༧༩ ˆ འག 


` ༦ ོིལསི་ོང་ 1.) 
ཆོག། ༢ ་་ི་ ཚི ང་ ལེ 
གས ༼ོམ་ལགས ོང ུབ་ཁམ་བུ། 


ཌི 


པར ེ་ ་་ 


༡ ༡ 73༡437 337 / 


ཆ ༠ ± 


= ་ 


བསོདནམ་ས། ལམ. 
"༤ 3 


སེྲད་འཇོའར་འགོདྲ་གདི་བས་ིགལ་ འྩ་མརབྱསར་བཀབ པུ ` "༢༠ ` 
དྲིནཆེ་བའི་མཇད་སྒོའི་རྦིལ་བ་བཀོད་པར། ཨ་སར་ཡུན་གཟྲིཀ་ འ རི་བིན་གྒང་དགོན་པ་ ་ "- སྤིན་པ་ཚེརིང 
་བཅེན་བྩོར་ཡེབས་དང་། བ པྩོཊཀར་ཐརག་སྱ་ཡེར་ ༢༧གཉེར་པ་ངག་དབང་ཤུནཚོགས་དྲ་དགོན"༥ (༢ཤད་གྲྭ་གྲས་ངོཆབ་བསྟན་དར་ལྷས་"༥༠ 
ཤར་་ ལ༩2/7༨-༣& ལ་ན "“ "༨ ༨༩ ཨྱོན་རྡོརྗ་ྦ་བད་རནཔོཝེའོཿའ་ཱིིརྡོཡཙ 
་མཚམས་ཁ་ཆང་ལའྱི་ཆུབ་ཇཾ་དམར། རེ རེ རོར ༥ ` 
7 /གཏན་ངུཨས་མོ་སླང་གྲོ་སོ་ " \¢ 
"༤ ༨༦ ས་འདུཿཆང་ ཀ་ཟུ་ག་ "༡༠༠ 


"ལྔ ༧ ནི ཁྲ་དང ཨེཉིན་ རྒྱལ་རྩེ ༡ 


ན་གྭསུམ་བཅས་ཡུལ།། 
རོབ ཞ་བསོང 
ཤོག་མཛད་སྒོཆརཅན་དུང་བཞེལ་། ཐཚཾས་ཤིན་གཉེན་པོ༢ སྲུ 
༼ ཆུ་བོའིམོར་བྲགུ་གསུཤག། 











/༼༦༧. ༩༡ ^. རླ ས་སའ ༡༩༧༧. 

ྐ རོ རལ ཌོ ཨང 

༈འདས་ལོ་༡༩༨ངཔའི་དྲ་ཏེ དཀེན་ཐཱ་་ རར ¡ 

འབ་འདི་ ཤབ བཀ་གསས་ཀར ' 
རྭ་དྷུ་རཱ་བ་༢ ཨ་པ ཏང་ཟོ་ག་འབོའ་གསུས་ཇི་ ཇེས 

སྱི་སྲ ༣༥༤ 


གཤམ་བསལ་ཁྲག་ལ་གཟིགས། 
--=ཿཿཿརཿང=22༡2222222༡༡༡༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༢༤༤༤༢༤༢༤༢༠༤ 





”།༡༡༩༡༠ཞག༣༤/༦/༤་ བླ་གོས རྩོ 
ཁཿ ༡༧༤ས ་༣༠༩/༤༥་བར་ ༢སཆམེ་དོང་སོང་ 
ཐ། ༡༡/༧/༠ང་ཞས་2༠/༩/༧་བར་ ཚོས་གསར་ . 
༡༩༧/༤༨ཤ་ས་༢༠༧༦༩/༤༩༧༡ཐར་ " ་ 
_ ༡༠༡༡༧༧༨༨ཞས་༣༠/༦༧༤༦༧བར་ 
| ཆ་༡/༧/༠༤ཞས་༣༠/༡༤༧- བར་ " 
བ་༩ན།༣༠/།/༤༧།བར་ " 















































ཐ། བ་༨ 


ཟེ 

7 ཆེ - 
$ 7 | 

° - ༠་ 


༩ 


༧༣༩༧ ་༢༡༢༩༢༩༠༢. ཏའ 
༧ དར ར་ལ་ 
- ¡ 

2 2 ཧཧ ༩ 
༦ "༩ན 2༠༨ /༩༢ རྫཚ དི 


་ པ་ པབ ༢༢༧༠༢༧ ༡༨༢༡༤ མཿ ༩༠༠༩ ཐ 

¡£ 7 མོ།ཤ་། 5 3 15 རེ ༣ 2 ༤༨ ད་ར ་ 
ལུ ` ༤:6༢ རྨ རུ ༣3 
ཤེ ¿£ ཌཱ བྷ རཱི 


༡ ཇང 
ཅུ 
༧༢༡༠༩༣༦༨༦༤ 


དད 
་ 





£ ཤྭ | བག ཏཱཾ 6 
ང་བ་གང 
བཆེའ་འ༢ཤེས་ མོ གཞངམཁན་གི་ནངན་མཚན་སྟན་ བླ མསཞི་། མི་ལ་ལས་པ་དང་། ་ཨ་ཏི་ཤ་དང་། | 
( དའི་ཞེ་གནས་མཆན་སྐན་ཟེབ་འབྲོམསྟན་རལ་བཞི་འྱུང་གནས་དང་།གཞན་ཡང་ 
བང འ༨ཛ་དབགའ༥སངའའ༠འ 


ྤོང་ཁཱ་བརྱ་ལ་དུམ་གཉིས་བའི་འགྲོ་འཙུག་ས། ཤིས 
མིང་ལ་༥མིིང་ ༽ ་བ་སྤྱཧལ་པྩོ་5ས་ཙ་། བོད་ཁྱི་མ 


ལེབ ཨ་དགྲེ་འུ 
རྫཾག་ཨ་ཨུ་ཤེཁྨ་ཀཱ་ཁར་དུ་གསེར་ཟངས་ལས་བླསྩབས་པའི་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་ བ ཚོ་རིག་པའྱི་པ་ལསྤལ་ ཤ་ཆྱལ་བའི་ཞལཾ ེ 
པོ == ཌི ཇི ་་- 1 ༩ 
དབང་པོའི་གྐ་བྟན་ཐོག་ཚེད་གསུམ་པ་དང་། གདུང་ཏེན་ཐོག་ཚད་ཝ་པ་ཆོས་འཁོར་ ཤིངཟིམས་དང་སན་ 
བྷཅཱ་གསུམ་ཡན་ཆད་གསེར་ཟངས་ལྱ་བས་པ་བཞེངས། ཡུམ་ཁྱི་དགོངས་རྫོ་གས་ གཡེརྡའི་ཡམངའ་བྒྱུ། 
སཱ་སྟི་བརརོང་བགོའི་ཟང་ལ་མཉི་ལེངམྱོ་བ་བའི་མན་ཐང་དྱངྱསུ་གོཡ་ཚད་ལྔ་བྱས་ ཅིདུས་གསུམ་པརྲ་བགས། ཕོད་ལྕ་མནག་གི་དབའ་དོག་ཙསྤྱ་ཐུངཡུགས་དེ་དེབ་ཝཐེར 
ཡོད་པ་མགོམྫངག་གི་སྲསྭུ་བངྱ་དུབ་མཆོད་ཏྟེན་དངྒ་ནམྦ་རལམཆོདརེག་གཏི་ས་ རྣ་མས་སུ་གསལ་ལ་ཁཇེག་ཏེན་ཅི་ལྩོཆས་མང་པྲི་ཐི་ས་པའང་གསལ། དེབ་ཐེརམང་ 
ཀེ  འི་ཤ1:9:17 ཿ བོབ ༨ | ངེ ! 
ཤུ ཁྱརཞ་པ་ཁཞེངས། གཞན་མང་མེའྲི་གཱམཁརདུ་གསེར་ཟབས་ཁི་ཤུབ་ཧ། ཐེག མ་ལ་ཾས་འདུག་ཞའ་ཛྲ་ད་མ་ཐརྒྱ་༡མསལ་ཞི་ར་བཅ་་ཞལ་བྱ པ་༩༩༡ ༨ 
- ° { ¡ 
ཆད་མཤིས་པ་དང་། རྒལྱག་རྗེས་སུ་དངུལ་ཨྱི་སྱཞ་ལས་གཟེག་ལ་ཐག་ཆད་ཐབ་ལ་ ཡརེད་ ཕོད་ལ་དཔཿ་མང་པོ་ཡོད་པ་ཡལ་ཆེ་བར་ཆོས་དང་ཚོ་གཡོགས་དེཡ་པ་ 
_ ཤེས་གངས་ལྡག་ཡོད་པ་དང་། རིཤ་ཆེན་གཞི་ས་པའི་མཆོད་སྔོངཐོས་ཚུད་ཡོན་ རིད་། འཇིག་ཏེག་ཨི་ཡུགསྭ་ཕྱི་རམ་ཐར་བྱ་ཚ་མས་ཕྷམས་ཁང་། རྱལ་འབས་ 
ཏན་ཁི་གཡས་ལྡགྭ་ཤུ་ཁངདང་བཅས་པ་བཞེངས། ལུས་བརཔ་གྱིས་བྷ་དིནམྩྱ་ཅལ་ དང་། ེབ་ཐེར་དང་། གཁ་དང་། ལེགས་བཤད་དང་། ཟློས་གརསོགལ་ཀྲིས་ 
གར་ཤཱ་པཱ་ཞེང་རུ་ཐག་ ཤུཏ་ཏི་བཅས་གྱིརྒྱལ་ཚད་ཏུ་གྭཱ་ཧེར་ཕེབས། ཆུང་བ་བདེ་མཆོག་ པའེད། ཧ གཡུང་རབ་ཅྱི་ཞོར། འདས་ལོ༨༠༠ 1༩༠༠ [1༡༡༠༠༤། 
ཤསྦསལ་ཟབྱས་དཀརྦདུ་ཡེབས་ས། །བདྲ་ཞྡནྲརསྱ་པལྒ་གི་ལས་བདེ་ལེག་སྨྲ་ནམྱ་ཆལ། ༡༣༠༠བར་ལ་བཀའ་འགུར་རམས་སྭི་གིཏནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིག་བརར་བབུག་སྟེ།། 
འདིས་རལ་གིད་སྩོང་ཀབས་བོད་གཞུངཤུལ་སོག་དཔོན་དགའ་ལན་ཡོ་དབུང་དམག་ འཕ་འ གས་བྷ།ང་། ངེའེད་ག་བོད་འ་འཚི། འི 
དབུང་བཅས་ཐོནནས་ཐོག་མར་ཞམར་ལིང་དུ་འཐབ་ས། ཨ་བ་ཞི་ ཤུ་ཆི་སརྨོ་ཊའླི་ཱ ཅེ ནུ 
སགོ་པར་གཞོནགས་ལོ་ངོ་གསུམ་ཁྱི་མིཔལ་འཐབ་ཅང་བོད་དམ་་བཟློགས་ཐུབ་པར་ བརྒུར་པའི་སཱ་ས་ཡིན་བཟེད། གསུང་རབཆེན་པོ་ཁག་གཏིས་ཏེ། བཀའ་ 
ཁྷ་སྷན་བྱགར་གཞི་ས་མོ། །བཀའ་འྱཆུར་བོད་༡༩༨། བཤང་ 
༨ ཡོད། གྲྭ་སུངབ་ཅི་དཔཆ་དྲ་ནམས་ཤིནྭཏུ་དམ་པར 
ཞི་ཡ་བཀུར་ཧི་ཆེག་བོས་མཐོསར་བྲཞུགསྲ་སུ་གསེལ་ཤས་ 





འིརག་གཔཞི་བཅུ་རདངས་གཅིག་ 
] ཏོ་ཏོ་ཁ།ཁེ་གེ་ 


[: ང་བཅས་གཏོད་གཞངམང། 


4 
ལལཡིནས་ཀིིག་ལྣ་་ཇོ ཅེ་ན 





7 ཡེ  ་ བ ཤིའི་སྣ་ཀ༤་ ཡཱད་པ 


མོ་འདི་ལྟོ་ཌུ་ཚྲས་ཉིག་སནག་ཧང་ཀྷ་ སོང་དོཤཿ དུ་མར བང 

ཚོགས་འདུུ་ཛུགས་རྒྱུར་ད་ ངངལའ‹་ ཐའ 

ཅ་ུམ་༡༣༠ལག་འཛར་ཡོདསརཅཤག་གིས་སོབི 

ི་སུ་གཞས་ ་གསོལ་ཇ་ཤུལ་། ༩ 

¦ སྐེད ་ི་་ ་ 
འམ གཞས་མ ཀ་ 1 ་ ཆུ་ཁས་ཁས་གཏིས་དང་ ཤླུ་མ་གྱི་གཏེར་ རྒྱ་གཞུཿ 

ཀ་ གཏན་བཁེལ་ ཁ། སན་ཤི་ནས་ ཀཧྱ་བར་གྱི་ལྩ་གས་ལམ་གསར་ 

བའི་གཞས་ ཅུ བཟོས་བཅས་ཀུ་ལམ་9ྱི་བསཆེ་ས་བ།སར་བའེད་འདུག།། ཀུ 


རྲེ རོ ྭངཏདྲ་ཚོམཊ་བཱ 


རཾ 
རཾ 


÷ ་ 


ཁི རགགུངཤིྱ་གབཔ་དཀལ། ནིང 


ཞསྤོ་ཆུལ། དེང་དྲ་དུང་འ འདུག་པར་མཚོ་སཤཱ་དེཞི་ཤིང་ཝྔོ་ལ་འྱགུར་བདུག ། ཐམ་ས་ད་སི་རྟག་སྟེ་དུས་ཚོད་ཅངསྐད་ཅི 


དངུལ་ཁང་ ཐང་གཞི་དྲ་ཡང་ ༢༠༠༠ ཊི རེ ལྷག་བར་ཡུལ་མི་བ དིཏར་བཞས་དས། ལངཤའི་ 
༠ ༦༠༨ ་ཡོད་སྐད།། ལའང་རུ་ལམ་དང་ གྲོང་ཁྱིམ་གསར། ་བ་ལྱདུར་གསར་ 
ྲ་ ཏར་གཡལཿ་ཿ་ཀྷིང་ལ་ ་ཡོད་པའི་ཧ༔ྟ་ རརར ་གང་ལེགས་ཡོཿ ་ཡོད་འདུག་རུང་སླེབསསུ་བུབ། 
པར ང་གིས་ཁང་ཡོད་ཚད་དམག་དུས་གྲབ། ཤྱིང་ཅང་ཞི་ སྤི་རམས་ཉེནཀ་དང་ དོགས་འདྲོགས་ཁོ༔ ཁོཐངི། རུ 
སུ་ཕམ་དང་བལ་བའི་དྲ་ཕུགྲ་ནམས་ཅི ཅྱི་སྲེབ་གྲྭབི་མཐུག་ ངང་། འོན་ཁང་ཞི་སྲིད་ ལོཕས་སྩྱོད་ ཡོན་ཏན་བཅས་གོང་ 


གིས་ཡོལ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་ལས་ =ˆ 
ཚོད་ཅི་ལུག་རོག་ས་ཨྱི་འད་སབས་། ར་ག 
གའ་བརོད་འོ་ ཐབ བས 
རཆ ི་གྲུགསྲ་ཚུལ། 


ཅཅ འི་གསར་ 


± 
ཨྱན་དུ་ག སོ་ལར་གཞང་འདུག་པའི་བཉས་ཚུལ་།། འཕེལྭ་ འགྲོ་ཡུས། ལུག་པར་གོང་གསལ་གི་ངཆེན་ སིི ་ིས་བཀའ་འ། 


འོ ས་ གདད་ངབབ་ག། རི ཁྲབ 
ནག་ཏཱ་འབྱོར་ཟིན པ་དང་། ད་ལམཆར་བཞི་ པཱ་རྒྱལ་ཁབ་ སས་ཚག་ཁསམ་ནམ་ག་བམཁག་ཟད 
བཞྱི་ཉན་བཅེད་དེ་དགོས་པྱ་བནག་དམག་གྲུ་ཞུང་ལ་ འོན་ཅངྲནུབྱ་བང་ཞི་ 


མཚོ་དམག་གཞིས་པའི་དམག་སྕི་ ྱིར་རྩེས་སྦྲོད་གཞང་ ཀནི་  ཤཊི་༡༥༠༠ལས་མཐོ། ཟླ་ལུང་ཞ་ཤུ་ཊུ་༢༣༠༠ལས་ 


རྒྱའའེ་ གཞས ཚུལ ཁྭ མཚོ། དེའྱི་ཆན་ཁི་ ཅིས་སྐམ་བྷ་རམས་ལམ་ཁོ་བའི་གནམ་ འ 
ཙཞན་རིན་ །ཏར་གུས་ལ་༢ ཀ་སོནཱ་ཚོགས་འདུ། བསྔཡདོད་ག་ཐུངྱོནའདུག།ིལཔ་དཔསདམེད་པ་འི་ 


- གཤིལ དམུག་དཔོན་འཕོ་ མ་ལ 


ཀྲ ལཿ རལ་ོ 
དམ་གཿ གྲུ་གབྱུ་ ཝམ་པ་ཐོ་བ་པ་ བ་དྲེ་ནམས་ བཅིན་བཱཧས་ 1 ཞེ་ཨམ པར་ཆེ།གྭཞཤི 1 
ཞིན་རི་པིནནལ་ཐོག་ཏེ་ཆྟིན། ཏའོར་འྱྩོརྱ་ཧུར་རགག་གི་ ཊ ཤིའི་ཐཱནནི་ ཚ་ཚ པད གི 


ཟིགས་བོ་ཁྱུཁུརྒགོར། ལྷུ་བྲབས་ལ་ཆང་ 
བྷགོ་ཁཞ་ག་ག་ནང་འྲདུག།དབངཆ་ 
བི ཀློ་སས་འྲང་། 5 


སོ ིཚ མྫོ ིནཏ་ལཁལ་ཁྲིདངང་ ཧཱསྭ་ཟཱབྷ་ཟྲ་དུག་ཚཾམ་ལས་མི་འདུག།དགུན་ཀ་སྔ་ཿགགས་ འི 


སཡབ་ཡ་ ་འཁོར་མིན་ཅྱིས བ་བླ ༡༠༥ ཁོནམ་ཆིའེ་བ་དདྲབལ།འདུག། །ལྕག་བའ་རྒྱམཚོ་དང་ ཤཁྱགཝས་ 7 
རྒྱུར་གཏན་ འཁེལ་བ ཐཱ ཁད་ཤིནཊ་འིང་ཞིང་རྗི་རམས་མཐོ་ 0 
༈ཤན་ཅིན་ཏར་བ བ། སལ རྩག་གགཤིངམར་ རཱཿས་ཅི་ཆར་གྲིཞ་ ་བཀག་ཧྟབསཆར་པ་དཀོན།ལོའེརཆའ་ 
ཤལ་ཅང་དང་  ་ ་རི་གས་ཆེ་། ་བུ་པོས་ ལོྭཱེ ལེད ལ་བྱར་ཡན་ལས་མི་འདུག་ཤན་ཅིང་དང་བརུར་ ཞུ 
ནཿ མློབ་གྭ་ ཁང་དངྱ་བདེད་བཟོས་ཏེ་ཡི་ ཡིརྱརསློབ་ག་ བི ྱད་བ མང་བོ་ཤོར་སབསྔཆརཔ་ཁོ་ཞརའེབ་བཅོ་ལག་ 
འ་ 'གཏོངམི་དགོས་པའི་དགོངས་བཞེད་གནངམུས་པའི་ ་པའི་ ་ཡུནྲ་ཨུམཚོགས་པ་ཡངགའཆལ་ཕལྔཆ འི 

ཾ བང་བའི་གངས་ཆུ་ལའེ་དགོས། སན་ཀྱ་ལྱིངམིར་བ 
ཙཾ ཨྭངཱ་ འདི་ལྩོ་ཤགནས་ཨམི་རི་ཀར་སློབ་ ག་པ་མ 
ཡ བཏང་འྲ་དུག་པར། འགྲ་སང་ 
: 5523 5 

1 ༡2 


ཞ་བའ་མསྭ་ཙི་འི་ཅལ་བབ་ཁབ། ཞགནཅིང་ཆརཚད ་མི་ལེག་ོབྷ་ཐགཡོདཔ་ནརྨརོན་ རྫོ ¦ཱ 


ཀླ 
གྒཞུངལ་སཤྲིའི་༼ཁྲང་དང་། འ་འ བོད 
རོ དན་པོ། 





པ རུས ཁཿ །ོལ།བས།0 །ངབ11"སང་ 
༡.) གོགས་པོ་རིང་པྱ་ཡིབ་ལོག་ ་།(༤) 
ཨཿ ལུའ་ཇཾམ་གྲིང་ དམག་ཆེན་བ་ཞིས་པ་་གོདྱེ་ུགསབཤས་འའི་ལོབར་དྱང་ 
ཨལ་ བ།འ་འ། །ཞུང་ས་མཆང།ནས་ བལ་མྭ་པཿ འེ སྣམ་རེགསརྣམས་བགག་བདོམས་གནངབ་ 
ཆངམས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དང་བཀབ་འདོམས་དདས་ 
ས་ །བླ་མེཔཔས ག་ཤེ་ཡ། ལཱཾ་པ་ཨེམ་ལི་ཞེས་པའེ་ཕལ་ི་ ཨ་ལེཀ་ས་ཙཤཆ་ཡྤ 
ཁདབར་དུ་བོད་ཅི་གཞམ་དས་ཆ་གཏུལ་གཞིག པའི་བཟག་ལ་ས 
ྲང་ཁ་ས ཡང ལཱལ་ ཨིཿ་ཡིའི་བཟབ་བྲཤལ་ཁངངའབསསས། ༢ 
ཚོད། པའི ༠ འགྲསྭ་སབྱ་བཱབ་ན་མས་ག མཆག།ཏྭ་སརཔཆང་ 
ཡི མསམེན་ རར དངེན་ས་ལ་ང་བམ་པའི་གོང ུ་བཟག་འབབཁང་འདི། 
ཏཱ གཔི་རེཀདི གནསྱ་གདི་ཀླུཐལ བཞིན་གསར་བཅཙ་ག།སྤ་བསནས་ཆང་མར་ཕནྟ་བབཟེན་པྱོ་བས་དངྱ་བདྲུནས། 
ཕྲབོ་ཁངནས་མཾ་ཙཱར་གསརཔ་ཞི་གེ ཨམཆེསན། ཀ ཐུཀཏུ་བྲགགས་པའི་བོད་ཚོངཆེ་ཁག་ཆངསརྦ་ཐུགས་མཁོ༔ ངོ 
ཀྲ ཞིས མཆེས་སཱས་ཆོང་བེདྲ་ཟྲུབ་གྲ་ཤེས།ཚོངཔྷ་རམསཿ ་ལལ་ཨྱེམ་ལི་ དཾ 
།ྤ ལ་ དས ལོ ཐོབ།་ང ཡ།དལ་ཡལ་ 


ངོ 
ཡ་ང 


ཨཾ, 
ལུལ་བཟོ་མིག་སམོ་ཊོར་འཁར་ལོའ་ཤེག་ [4179 011 ¥ 3 > >÷ ཟླ ཐུ ༠༧༨༠༠༠ 
།ཇྱར་འཛོ། རང 
གུ་ཁང་ཤུན་ལ་ གཡི་ང། གོ་ས་པར་རང་གགིན་ཁིས་ ༡༨ དོགྲ་གཟ་བྲའིས། (ལོ (འིཇན་དངོསྲ་བུཊ། རོ 
བ་ཞིག་ཡོད་པའེ་གནསྔ་ནཞུལ། ༢༠ དཔའ་ཝན། བླྲོན་འཔ་༧༡ཟོ་བཟང་། ་. 
རབ རབོ།སམཁས་པ་ ༢༢༤ོས་མཆད། རླུ ༡༢༦ཉེམ། ཀཀ ཀ་ཤྭཏ་པཱ་ལེ་སིའེ་ཁ་བ (” རྐྱ་བ “ཞྣབ་ 
ཀྱ་པེདགཱི་ཀྲེབ་གསར།༢༥བྲཀ་ཤེས། ༢༦འིག་འི། འིངན་ཇོོ་རྗི། ༢༩ཀ་ལུག། ཱག་ཡེ་བ 
༡༩༠༦ ༦༠༥ ཞེས་ཞི་འ་ རེརེཿ ངཤསྭ་གཱ་ ༢༨ །༣༩ཆོས་དརཆ་གམངོད [ཟབརྱལ་ ༢ བི་དོ 
ོསསཔ་ཤུག་ཡོད་འད། ཡུད་ཞ་ཚོང་ི ཊཾ བླཾཀློག། ༢ཨེཞྭ་དུང་། པོ ཀིར་དང་རྒུང་། 
རྣམ་པ ར་ཚ ཆེདྲད་ཡིན་ཟེར་ དབང་འདྲུས། [༣༢ ཐུབ་བསྟན] ཡྲི་ད་བ་།ཡང་ གནངམཇད་པ༔ ཤྱ 
ཁོ་ཁས་གཞན་ ནཱ་བུ ང་ལ ཡུང་མ ན་བན་པ་དགེ་གོང་། ༢༥༨ ནྡོ ] འཁྲ „ སོང་བའི་ཁ ཡི 
-* ཅྱི མཡས་ ཆས་གྲགས། ༣༧ པ་སངས། ༢༣༨༥ རྡེབ ངྲ་སྭེབ་ ཇིའི་ཤོབ་ 
། འའི་པོ་དི་རི་ཡ་གསུནན =± 3 ༢༩ ༼པ་དབུལ། = ོ ཊདདོཊ་བ་ ཨཿ ཀོ ་ 
གསག ་ བསོདནམས་འོ་རཟང) ཐང་། ` 
ི་ོ རྐལ་ཕཟང་། ༣ ཟའ ༡༨༨ ་ཞབབ་ བཞིན་པ 


་ཡངོ་བྷ་ཡང་ 


། ་ེས་གེཔ་དོསར 
པ།༢༧ ཧོ ཤ༈གསེར་དྲང་ལ་ ༼ 
ུརུང་ ྐ་ 'བཟུང་། ི་ོ ༡ཐསདནམས་ བིནྲ་ཟ་༡ིག་ ཆཱིག་ འད་ས་ལེ་༡༩༧༡ཞི 
ཧྲུ ༢ ་་། ཚའི ཐུབ་བ་ སལ མཁྲེན། །ཀ་ཏར་གསེར་ཨང་དང་ ཏོ་ལར་ མོར 
ཅི སཾ། ༧ ཚའི་ང་། ༤ཀའ་སངུ། ༥༨༢ ༣ ལ་ ཀ་ས ༡༥༡༢ 


ེ :£ =÷ རའ ༡, ༡ ༥༦བྱམླ་ 


བཱ ཁ་བོ ) བཅས་འྱ་ཁོཞ་ཿ མ་གྲངས་ 
ཀད 5 ༢ ུ །་བྱརད་བོད་གྲཞུང་ གྲ་རིས་ ཀླུ དན་པ ི་ཨི་རྡལ་གྐམོཔ་ བཿ 
ཏཾ ། ༡༤ ཚོ་དབང་། ༡༥དཔ ་བུལ་ཞུས་འང (སྦརཱལ་འཉོར་གསལ་ 
| ཨཿདནུང་ཏ༦ཆས བརྙན། ༡༧ ཨ་མདོ་དོ་བཟང་།། འདརིར་བཀོད་པ་ལགས་སོ། 


_ 5༧4༧ 7༢༧ ༢.-.༧ ༦:༢༡ ༨ 


༢༢༡ + 
ཟད ་་ཾ བཞ་སྔ་ད་ལ།། 


༧༠༩༠ 2:::::: 7 ,07¿ ༡.) 
 ་་ོ 

















་འ་ 


8: ) 5 -ཱ.‹ = ༦6. ཿ ༥ འབ ༥ 
(© 3 ༡༦ ༧འོད་༢བ་ལོ་ རི ༨ 2 === ¬= = 
༦ ཨང་དྷ ། དཔྷོའི་མེ་ཕགཏོར་ཟླུ་པའི་ཚས་ལ། དབྱེན 'ྲཾའི་ཚཉ་འདས་ལོ༡༩༨༩/ (༦ 


སཱ ཡོཾསྭཱསི་། ཡངས་པའྱི་ཆལ་ཁམས་ཤྭཞ་ལ་རབྱ་གིད་ི། །ཉི་མནམ་ཡངྒི་ྲུ་བྱགེན་གྲཞང་ཞེ་ལ། །སྐན་བྲག་ 
དན་ཕོགས་བྱཅརྭ་སིངབ་ཡེ། །རྟག་བརྟན་གཡུལ་ལས་རྒྱལུ་དེར་དང་བས བྭས་གས། །ད་ལམ་དདྱིན་ཟླྲ་ཚསྙའཱེ་ཁ་ཟའ་ཇུར་ 
ཤབྱིཚྙཏཱ་ཡོལ་ཏེ་གརུམ་བྷྱ་བའི་ཐོག་འཛམ་ག་ནུ་ཁྱ་ཐོགསྦྱ་རམཚོའི་དྭངས་སུ་ཨཱང་ལན་ཞེས་པའི་ལོང་ཚོ་ཉུམ་བུ་གགི༔ 
| བསྐོར་བའི་དབུ་ས་ཨུའི་རབ་ལྟར་བཇིད་པའི་དཧེན་གཞུང་༧གོང་མཆེན་པོའི་ཕྲོ་དང་སྲགཀྱིལ་ཏ་ནསམཆོད་ཁང་ཆེན་པོ་ལ་བྭཀ་ 
ལིནས་ཀཱ་ཡཱ་པཱེ་ཞེས་བར་རྒྱལ་བཅུྣམ་གཉིས་བྱི་གཙོས་གྲས་མོ་ཨུ་འགྲེལ་མཆརདུ་ཤི་ཁིཿ་བཱད་དངྱ་སུ་བག་ལི་ལྲིབ་གཉིས་ 
བྱཅས་ཤིང་རྟ་བཁོར་ལོའི་ནང་ཆེབས་བ ༣་བྱ་སངས་གབས་སུ་ཁོམ་སྭ་ཅི་སང་ལམ་གཡལ་གཡེན་དུ་ཆབ་འབངས་མི་གས་བེབ་ 
གཉིས་ཅཾམཞས་བྲཀ་ཤིས་ལུགས་ལེག་སྦ་བི་བླམགས་བརོད་འྲ་བག་ག་འཇུམ་ཕག་དུས་གཅི་གྱང་ཞྡིར་ཞིང་ གབས་དེརྒྱ་ཧལ་ས་ལོན 
དོན་གི་གོང་ལམ་གཡས་ག་ཡནྲ་དུ་ཁ་དོག་གཚོགས་གྱི་རྨལ་མཆཾན་དང་བ་དནྷ་ནམ་པར་བྲབ་བྲ་ཆུབ་ལུགྱཏ་སེལས་ཤིང་མཇས་པསྙ་ཐ་ 
ཡུལ་མེ་བདེ་སིད་མི་ཡུལྲ་དུ་འཕོསལ་ལྟ་བཱ གྲོང་ཁྱེའ་ཀྱི་ཞང་བར་གསུམ་བརྒྱན་གྱིས་མཆོར་བར་སྱད་པ་དང། མཆོད་ཁང་དྲུཆིབས་ 
གཞང ཀབས་རང་རང་གོ་གོའི་ཆོས་ལུགས་དངམྱའུན་པའྱི་བམ་དང་མཁན་བྫོ་ནམ སྔ་ཁི་ཚོལ་ཁི་འི་མངུན་དྭུ་ཐུག་ས་འདྲུན་མཇདམི་ 
གྲསམོ་ཨི་ཝི་ཡ་སྟེད་མཆོག་དང་གླ་བག་ཕྱི་ལིབྷ་གཏི་ས་ལ་བགཌོག་གལས་མང་དང་བཅས་བཞེངས་བྱའུགས་སཚམས་དཀོནམཆོག་ 
ལ་བྟོད་པའི་མྲགུརམ་དང་གསོལ་འདེབས་བླསབས་མཚམསྲ་བམས་ཐུགས་འདྲུནམཇད་པོ་གཉིས་ལ་དམ་བཅའི་བདེབ་འདི་ལྟར་ 
¡ མཇད་གྲོལ་འཇུག་པ་ གྱི་་ཕཱི་ལཱབཁྱེད་ཁྱི་ཐྲུགས་ལམོས་པའི་སྲསམོ་འདེ་ལ་བརྩེ་གྲངུང་དང་བཅས་དམ་གཙང་ཐོག་ལེགས་ཉེསཅི་ 
རྱང་བཟོད་ཐུབ་པའི་གླྭ་ཆམཐར་ཁོལྷ་སྲི་ཐུགས་བསམ་བཱཞེས་པ་ལས་གོགས་གསར་ཟུར་བརྟག་གྱི་སཚུལ་ཨིན་གཞན་གྱིས་འཕྱ་བདེ་ 
ྣ རིགསྣ་མས་ཨང་ཐོག་གཙོ་ཆེར་རྒྱལ་གཙུན་གཞེས་ལ་གྲེད་ཞུ་བྲཀུམཁྟསི། དེ་འོག་ལས་མོས་མཆོན་བའི་མེ་དགྲ་བོན་རིག་སྨྲནམས་ལ་ 
| 
| 
ད 





ཐབསམཁ་ས་མྦ་བུཞཔམ་དང་། མངའ་བོགི་སེརྒ་ནམས་ལྱ་བམས་སྩོངས་བཅས་ཐུབ་བམ། ཞེས་པའི་ལན་དུ། དེདེ་བཞིན་ཤུའོ། 
ཡངསསམོར་ཁྱང་གོང་བཞིན་ ཉི་ི་ལེ་སྭཱ་ཝིད་ ཨཱ་ལེག་སཱནདེ་ མྲིར་ཡྭམ་ཆྱེད་ཅིས་ཁང་གླུ་བག་འདི་ལ་ཡིས་རྒྱལ་དམན་གྱི་ལ་ 
བབ་མ་འཁོལ་བར་བྩེ་གྲངང་བཏ་པོས་བདྲེ་སྡག་ཇྱི་བུང་མཉམ་ཐེག་ཅེསྨ་སུཚ་མཐར་ཁྱོཁ་དང་། ལྷུག་པར་མུས་ཚུ་གས་ཐུབ་པ་དང་ 
གཙོ་ཆེན་ཡབ་ཨུམ་གཉིས་ལ་ཡིད་ཞུ་ུ་དད་ཅིསཅི་གསུང་དང་དུ་ལེན་བ་དང་། གུ་མཆེདྷ་ནུམས་ལ་བྱཆེ་གདུང་ལེགས་ཕན་འྲད་དང་། 
¦ མངའ་བོ་གྱཏ་གཏོགས་བའླེ་བོན་འབངསྣ་ནམས་ལྱ་བམ་སྭ་ལོངས་ཐོག་ཡབ་མེས་དམ་པའྲེ་ཁིམས་གོལ་གཅངམར་འཇེན་གྩོང་སྲེལ་ 
ཟླ གསུམ་གྱིས་མདོརན་རྒྱལ་གྲེད་གསེར་བྱི་ཧོཿ ད་པཌ་མེ་རིང་ཕྩྱི་བོལ་འཇན་ཐུབ་བམ། ཞེས་པའི་ལན་དུ། དེདེ་བཞིན་ཞུའོ་ཞེས་དང་། དེནས་ 
ཌོ (0:55 གོར་དླུང་བཤིས་ཉྡེསར་བརྡ་གུའོག་ལ་གཞང་། གརའའི་ཆགརཿ ༦ 
| དཀ དཅིལ་མཇུབྱཏཱ་རད་པའི་བཀའ་གལ་བཞིན་དུ་བུ་བགགས་བག་མའྱི་ཕག་མྔ་ཇུབ་ལ་བྱནས་བླསྲབས་མ མས 
|¦ 


དཀ 
| 


{ 

| ཅུ ± 
ྦ | བླམ་ཆེན་པོསཆས་ཚོགས་མེ་དམངས་ལ་ངས་འདེ་གཉི་སྱ་བོ་ཤུག་ ་ཐབས་ཤེས་སུ་བྱ་མུས་པ་ཚང་མའབསྒྲགས་ 
§ ཧེ ༡: ༡2 2. གོ ཨ་ 

=! སོཿ དྷེ་རཱེས་གཉྲེན་ཡིག་ལྕ་ཕག་བྟརགས་སཧྭི་སོན་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟཾད་ཅིང་མཆོད་བའྲི་རེས་སྭུ་བ་མཿ 

| ད འབྲཛས་སའི་མཇདྲ་ཐོ་གཟང་ བས་སུཚྭོུད་དང་སཱའྦ་སཱ ཤིན་མཚམས་གོལ། དྭེ་གབས་ར་གརྦ་ཡུལ་ ཚོད་དང་ ྦ 

[ གྐཧྭམཱ་ལ་སླེབས་འདྲུག ] འི ྱ༅ལ་བྱཙཱནྱ་གཱ་བག་ཆཱཤྱ་པས་འྲོབངདྲུ་ཆེབས་བྱ་བུར་བྱསངསྟ་གབས་ཁྲམ་ སྐ 

¦ ཚོག་སྣ་མསནས་ཕྲོ་བང་གི་མཐའ་བྷ་གོར་དུ་ཞལ་མ ཇལ་ཤྲུ་གབ་སྭ་པཱ་ལི་སི་སྱ་ཡང་བཀ་མྲ་ཐུབ་པའི་ཆབ་འབངས་འབུམ་ 


| ; གྲག ཀཾ ་ ལ། 






¡ ཡྲས་པ་” ཨལ་ལོ་བ། ཡ་པའི་ངངོས་པྲོ་ལ „0 ' - ༦ 
རྨ ཤུན་སུ་ གས་བབ་ དངས་ ྲ་འ་དགཀྲ་ན། །ཤུ གསལ་ལཡངས་པའ་གཞ འད་རམ་གཤཊས་ 
བས། །བུས་མཐབར་ཁབས་པའི་དགེ་ལེགས་སྤིན་དཀར་གཟུགས། །གྲ་ཟུགས་མཇོས་ལེག་སྱ་བད་འཁུམ་ཁི་ 


སྟོབས་འདེ་རྨ་ད།།ཐབས་ཤེས་ཁ་དོག་དཀར་བའིེ་ག་ཡས་འྱའིལ་དུང་།།མིམཐུ་ ་ཀའི་དཔུང་སྟོབས་བཅོམ་ལ་དཔའ། ། 
བཀཀ་ཤིས་སྟན་འྱི་ག་དྲབ་བས་མངའམོ་ལི་།།ཕོགས་ཅི་ཊུ་མོའླི་ར་བར་ཅི་ཡང་ངོམས། ) ླ 

























མ་ལཡ་ལ་སམ། 
ཧད ་པའྱི་རལ་༢ བས ཀར་འཕྲེང་། 
།ངག་གྲི་བ ལེགས་བྱས །རི 
ཧཱ གཱ །དངས་བས་ལི། 


བཞས | 
།ལྷགས་པར་3་ | 
ཤང་ 
༩༨ 


„ཀི 


དམུགྱ་བུང་པའ་བཤད་བདུང་། མི་དཔང། 

བརྗོད་དྲུ་ཆལ་བོསེ། བེ ལ་བ་ཡང འ.༅ར་དང་བརྟན་འགར་ཨི་པར་ཁང་གཞིས་ཀྱ་ར་འེ་ 

བར་བཤད་དོ། །དེའི་སསྭ་གུ་ཆེཤ་ཉི་སྒ་ནམ་རཱལ། །ེ་འྲགམླ་ཐུརྦབང་དང་། ཁམས་ལ་དགྲོཤ་བཅེ་ 

ངག་དབངྡ་མྱ་ཆལ།། དབྱང གྲྭ༡མྱ་ཆལ། དོ་གབ་ བླ་སཱ་ཁྱབུ ( གེ་སོགས་ལ་ཡོད། ། 
ཤཿ ༩ ཱ་ *“¿ 0 རོའི 


ུ་རལ། གཡ་ཞན་ནམྱ་ཆལ་དངྱ་ཚ་ལུས། 


སལ. 
བོཾ 


ཝཱ 





རམ 


ྭུ བཤེ་དོན་དུ་འྩ་ར། མཆས 
ནསརང་རིག་སཆོ་པ་ཡུགས་གཅིག་པའི་ཁཆེྲི་ཟླ་ ཤའ ལ་་ བྲ་པ་ཡགཆེནཛ སེའྱུར་འཇྨོར་མཱུ་ལ་ཤྭལ་ 
༡༩༦ ༨འར་དཐོ་ན།སཧཿ་ དངྱེན་ ཡུལ་ནས་ཡྱིར་ཕེབས་གཞང་མཚམས་ གཟའ་པ་ལསའས་ཧིན་འབྱོར་ ༥ ེ 
གི་ཕོགསྲས་བྱ་གགས་འིཇངས་ཆེད་སྐབས་ཡུ་ཡི་ སནསྲ་རི་སར་ས་ཝ་རྒསོ་ནཉ་ཉསར་ རིུ་ཉཊཿིཧ་སང་ཉག་འཅོར། ། 
ཡིས་འ བྲརངྱ་བུས་ན་ས་ གནས་མི ་པའི་ ླ 
ལ་ན་ག 
མི་དམངས་གྲོམངཤོར་བས་པའི་སཆར་ལོད་དགོས་ གཾ ནང་སབས་རྒྱ་གར་དུ་ཡཞ ན་ནང་འབསལྩི་ ཆས མས་དངམཇལ་ 
ཐུང་འཇུད་ཀྷུ་པག་ལྷསྙང་་སྱ་སྱ་དིས་ རས་པྱ་ནྡཐའབིགསྒ་ནས་༢ར་ལན་འི་རེང་ བྲ་་ོས་་་མ་ 
མི་དང་བཅལ་ཕིར་ལེག་ཁྲིད་ཡོང་ དྲུ་སན་ག་བམང་ཞིག་ཤིན་དྲུའིནུ་དང་པ་ཀྱི་ཕིན་ 
ལི ' གཞི་སྔ་པགས་ཨུ་ལོད་པའི་ཡིཡི་རཉས་བ་གནདཔ་ 
` !| ཐམ ལ་མ 


འབི 
ཁ་གྱ ་གནའྱ་བུང་བས་ད་ ཌ ཐུན་འདོདམསེདལ ལའོ ཌྭན་ 
རོ 


ས་གུསྦའོད།མཁ་ བེན་ཆས་རདརལ་ 


༥༥༦༥ པཔ 
ཤི་བར་དུུ་ཕྱང་གན་སྲ་སྭ་པདྷ་རཱ་ངས་བྟར ཝུ བ།་ ཛས འི་ད 
༢༡༠ རར སྒ བུ་ལས ༨༤ ༢༠༦༠མ་ལ་རུ་ 
འཚོལ་ཞིབ་ཅིས༔ རྒྱཔཊར།ྲེད་ནས་གླང་བོ་ཆེརལྣ་ དུན་ག་ུ་ཇུ་ཞེས་བཞོརྷ་ཙ་གསོལ་བའིི་དུས་ཆེན་ ཡོངས་ལྭ་དུས་བདེ་ཞི་འཇགས་ཡོང་བའི་བཀའ་ 
7 ཀངས་འདི༦ལགཞིང།,ོ་རེས་ ༡༡༡ ༡༦༡ ་༠ཁ ཁ་ད 
' རྱང་རང་ལུ་གས་དམར་མཆོད་དང་བཅས་ 'རྷ་གསོལ འདུག ] །སྐབས་དེར་རྒྱན་གགྲ་ཚབ་ཨུ་ ཡུའི་མིང་ 
ཅནམ ཕ་སེནབཀུམདངདགའ་སྔོན་གང་གཟབ་གབསས། མཆོག་བངཚོག་ས ཨུལ 
ལུགས་ཡག་པྱ་བ་དེ་སོགས་མང་བོ་བསད་དེ་ ་ཆྲོ་ ཚོ 
རོ ཤེ = 


ཅོ 


འབྲའ་འཁཞུ་ 





ཆོ 


ཐོ 


( སར་ཁྐོཁསོཁ་ལསྭ་བཱག་ཅི་ཨ་ ཏྱུ་དྲ་བངྣཱ ངནས་གྲུ་བ་ 
ང་རོ 
¡ ས་ཆ་ར ང་ལམ་ ཁི བ་ཞི་བ 


ཡྱི་རྒྱལ་ཁག ༨ དོན་བ ཞི་ཡཛང་བྡོ་ོང་ ། 
ཧཤང༧ཝི་དབ རོ ༩ ཊབ་བ་མཚོག་ 


ཅི གྷརྔ་ཝལ་ཁྱི་བངྱ་ཡོགས་ས་གནས་ | ཀྲ 
ལིར ཕེ་དང་ས་འཐྡ= ¡རི 
༼༩བར་ཤཆའ་ རིཉཾ་པཱལིའི་མངའ་ 


དྲ་བྲར་བྱའྭ་ག་ཤིགྲ་ངེ་ས་པའི་ཤོཿ་འདྲཌ་འཱ་ ཛཾ 


ོ་ི་་་ དེང་གབས་རུ་ཤབ། 


ཀྐབས་བོང་ངམག་འཕམས་ཤིང་ལྷི་མི་ལྗོངས་ ཤུ ཐི་གཏྫོང་ཅུའི་ ¡ བྲིལ 
འབུ་ཤཉ་ངབ་བཿ མཁངའ་བ། ཡམྲ་པལ་ 
ཉཱ རཾ ཏྱ ( 'བཁའ་ཁྲཤྱ་ཆས་ ་ངོན་བའ ར་རེ ཏྱ 
ཤེ་པཱལ་གྱི་ཚོཿ 'མྨདདམཿ དོནྲ་ང་དྲའེནྨ་ཟྭཾ་ས རར 


རར 
' ུ སོརདི་གའི་ཁ་ ས༢༨ཤོག། 


པོ་ཡོད དངི ཉི ལས ཆུམས ཆ་འ 
གཞི་འཇག་སྭ་ཐོག་ཇ་ལ་སོགས་། ་པའེ་ཚོང་ཐབསྱ་བེད་ ཕི་ཁྱབ་དེབལ་ཞྡན་རྣ་ཇྫེ ་ 
༩ ནཿ ༡༡༩༦པ རག་ཁ་གྐོའུ་ ཐལ ནཱ ་ྱི་ར་ཡེ ཐ་གཞུང་ གའའི་གྣ་ཞལ་ 


^ ངེ ཟི 
ལོག་མཚམ་གྲུ་ངོང་དཔོ ཧཱོ ལོ ཆབས་ཁྲགར་ 


7 ˆ “༤ ~ ”~ ༡" ༥ 


ཤིཡ་རིར་ད་ པུའ་འངུ་བ 


ལ་སོ ་ 


བརྫུ་སཐས་ཛྦཱ་མཧཱ / ཤྭ 
ད་ང་ས ༡ཁབ་ཞལ་དམག ༡ཡངུ་ཉ་ཐོཿ ཕྲེང་འིང་ 
བ་འོ .ུ གསོའ ལས་རམཱ་ མལ་ཤྲོ་རི་མ་ ༢ གླི ངོམངོ་འརཁི་ལ མ་ཆུངསཱ་ 
ཀཿ 


¦ཞབ།ཿ2, 


༠༢ ལོ་གྲ་ཚོང་ཤཿ འཕྐད་ཁྱང་ ཕྲ 'ཿ ཡེཞ་པ༽་ འབིན་ཇིའི་ 
ཁོ་པལ་དྷེ་ཏཱརམ་ཡིན་ཞེས་དྭ་ལྟ་ངོ་ལ རྐད་ཏཿུཿཧ། ཤ་ལི་སི་ལསྔ་བུངས་ ཁིམས་ 


`, 





ཀ་ོ་ ེ 


༨ རོམ 


རོ» འ མམ་བ་ཀར་" "5 ¦ 


ཟ་ལ ཚོ ུ 
༨. ༢ བཀས ཡགའི་༡ ༦ 
༡༠ རའ 


་ „ > 0 
དོན་ད 


རའི 
/» ་ མཿ ྐ 


་ཆེན་གང་ གྲོ་སྭོ་ 
ཨང ན་གང ཆོ རྒྱལྩྩེ་ ཚི་ '6\ ཨ་དཔལ་འབད། 
༢ ཛད ཤཱལཟུརྦ་ཐཱཀི་ ཁྱི་གུ ཤྲུ ༧༦༥ ཤྱ 


/༧ པདྨ་བདཿ 
ཟྲི ཁ་ཆར གྒུ་ས་" ༨ 
༢༣ གོང་ 


རྒྱལ་མཆཾན་འིཿ ངེ 
༢༠ ༈ བོ £ 8 


ཤྷཾས་ སབ ངའ 
ཏི རེ སྒང་ གྲོ་མོ་ '' ༤ 
ཅི ± རྒྱལ་རྩེ“ " ༤༤ ༨༦ 


ཛིགས་བཞུགས་ཁྲི་ཁང་ ཤག 1 
ྲ་ བྲེ ཤུ ་ཤ་ཁྲོམས་འོག་" 

'དབང་ རཤེས་ ཆླ་ཐུག་ '‹ 
༢༧ ཟ་འ ཞ་མཆོག་ རྐད་ཐུཿ 

དའི་འརོ་ གཞི་ ཞིར ༥ ༩༤ 
༢༩ གུན་དགའ་བེ༔ ཟལ་ རཝ 
༦ ངག་དབང་ ༤ „© 
༤༡ ཨ་ཆོང་ ཤཿ ང་གསར '‹ 
རླ 


༦ གིང་ ཁི 


ྨླ ` ༠༢ 
རཾ་བློ་ཐུབ་ཁ་ ྲཾ ¡ 


་ ཨི་ 


÷ གཞི་ལ 
མམཁའ་ཁམས་པ་ ' 


ཕ་ལདགོའང་ 


"༤ བོད་ཚོངྷ་ནམས་ལ་དྷེ་ཆིསྭ་ཁི་རསཆ་བབོར་ 


"༦ གྲངས པ་ངུར་སོཾངསབས་ངོས་རང་བློབ་ཕླ་ 


+ ༥༦ ཆེ ཿརུངྱ་བྲ་ཐུབས་ཟད་པས། དེ་དོན་བོདཚོང་ 


༦ ཆང་མས་ཡི །འུཆྭ་ལེག་ས། 


ངས་ནས་མེ་ལགླཐལོ བྲ 


5 ༨༠ 
ུ སཾ 


རུང་། ཤྲོ་ཟུབ་ཨིན་ལ་བརྟེན་ 


བོ ༩༢ ་། ཤིང་ 
ཀས  ་ 


བུ 


༨༨༥ ཱ 





ངེ 


ཆ་གསྨྲ་མས་ཁྱེས་ 
༤ མ་ལ ༡ ྱང་འདུག་ ༼མཔ་གངདབ་གཞེས ཤེ་་ ་བམགོ་བྱཧཱགས རྦ 
ཅེས་དང། དདུང་དེམཚུངས་ལས་ གྲཞྲུང་ས་མཆོབ།ཞས་བལ་རྱི་སམ་རིག་སྣྲ་༡མ་ས་བཀག་འདོམས་གྲགང་བ་ 
ཏེ5ཏོཊུམཱ་མཏཱཔྩོ་ར་གར་ཨཱལ་ཐཱ ཧཧ་ཨཱཧཏཱསཱཨུཀ། བཀའ འདོམས དེ་དགྲ་སུད་དཀལ 
༈ ༦༢ས་པོདཔརྣམས་ 'བ། ཤི་ས། ལཱལ་ཨེམ་ལེ་ཞེས་པའེ་བལྷ་བི་ 
ར་ར སེ 
` །གིསྱ་ཆེ་ས་བཞེ ཞེས་མཛདྱཡ་ོདད་ རི ཅིམ འགིང་། ལྭ་ མ་ལིའི་འཟག་འྲཝལ་ཁང་དུ་འཐག་ལསྐྱ་བས་པའེ 
ལཁདགན་པ་གཞུང་ལྱིར་ཡེས་ རྒྱམསྒམ་རེག་ས་ཀྭབ ཐུབྱ་གླ་ཤྲན་ དག་ལ་ས་མཆདྱ།ཨཱརཔ་ཆངས་ས་ 
འཐོར་བ་དང་། ་ མྱའེན་གསལ། དེངནས་ལོ་ངོ་༧ཟམ་ ་པའི་གོངྲ་དྲ་འཐག་འྲཝལ་ཁང་འདི་ 
༩ ཆང གགེས་གསར་བརས་གྒིག་སགསརང་པར་ལཞྱང་ཆད་ ཁད 
ཚི་བིའབའའམ་ུམ་  སསའི་སྐད། ཀླ་བགྟུ་བྲགགས་པའི་བོད་ཚོངཆ་ཁག་ཆངཔ་རྦ་ཐགས་མཁོ་ཇི 
མ་ ིྱི་གསརབའ༠བ། མ་ཆེ་སྭ་ཤཱས་ཚོ་ ཁེདྲ་བུའ་བ་ ཤིས།ཆོང་བྷ་ནམ་སནས་ལྷལ་ཨེེམ་ལྲིའི་ཟོ 
ད་དུ ཅིས གུ སཚོད་ཤེརྦ་ཐུབ་བ༽ཤིས།ཚོང་བྱན ཞི་ཟོག་ 
།ཞའགི་ཀ་བྱ་སལ་ལྲེད་དེ། །དེ་དག་ ལག ་ བེསྔ་བོབ་བཀབམོལ་གཞང་བར་ 


སྟོཕས་ཡགི༅ཞེ། །ཤུད་མེད་ཡིནཞ འཆལ ཀཿ 
བི ཞུ མ་ 'ཨེམ་ལི་ ལྷངམད་བལ་བཱྷམ། 3327 མིའི ལོ £¶ 


འཆལ་མྲི་རུང་། ས་བཞ ཞྭཏུ་བཟང་བ། འི 
དང་། བ་བ ། 772: -༠༡༡༧༡/ 7 221317258 961. 
ཆཱ ་དང་དྲོད་ཅེ་སྟོབ་ས་ད་ 'དག་ལས།། 1,197 པབ 0 (001,,58 )1[,/.5 60, ༠༥ 


འབུས་བུ་ཙུན་ཚོགས་ཇི་བཞིན་ཤོ། ། ༣ ༨ཤ: ཐྲུབ་པ་ ༈ཚོང་གྲི ་བྲང་གབཞི་། 
༨༣༢༨ ནཱ རཱ | བྲ་ལ་༩དེང་བལ་སེང་པན་བུ་འཁརམུས་ 
ངེ ༈ ཨཱརསཱ་ནས་བདུན་གག་གཞིས་ ར=རརར་་ལེ་ཁོ་ལམ་ཡ་ 0 ཡ- ° ལཱ་བལ་ 
འད རབ ོསས། བྱོ་བ་་བ་ཅི་ ལོའི ད ྤྩེ 
ཱ་ ་ ¶ ཝ་ཤིངཊོནནས་བཧིན་ྷཱ་ཏཧཱིག་ ; 
ཉིན་ཨི་གསར་གསལ་དུ་མའིའི་ཀའི་ ་རྱལ་ 
- ཐཉ༣༡༡ ལ་ལུ 
རླ ༢༤༢༨ གས་འདྲར་ 
ངོ ས་ད་ལོ་དྲ་བར 
༦ ཡཱའི་ འ། 


དྲབུང་སྔེཕ་ས་ལ་ ལྭ ལ་རག ཞིབ་འ | 

མྱང་གཞོན་བྱས་པ་ཡེ་ཞཅིང་། - དེ་བ་སྭ་ཨུ ཨཱ་ 

དམགྲགས་དམགི་གྐོར་ །ཁ་ལེན་པའི་ ་ལས་ ཛེམ 12 ; ལཱ་ཡགས་ཐས་ མེ རིར་ ལྷ་གོར་ ༡༢-༠-༡༠ 

ཐབ་སརམ་པ་གསམ་། སྔ་བ ་པ་རེད་དེདི་།ག ༢ ཨཱ་དམའ།བ ཟིང་ ཡེང་མེ: ་ད་ལྟཆ་མ་ འྱེ་ ་ཡགའ་ ཇའ ལེགས ་ལ་ཧཱཾའ་་ ཅེ རྭ ° 
འིས་དོནགི་དས་གངགྲ་བོ ཞས་ཡོ་རབ་ཡློད་ རྟོག་སྨ་རུང་། ཁིལ" ག། ཀྭ་ཐགུགས་ ཡག་རེ་བར་བང་ལ་ གླ་གྒོར་་ ཌུ 
ཆོགས་ཨཧྲསུ་མང་གི་ཝ་ ༄ུགས་ ཱུ རའ ཅིང་། ཁོང་ཚོ་མ་། གྲྭ་སུམ་ ཕ་ག་རི་ཤ་༠༩་ ཀ་ཝྱུག།བར་བདལ་ སྲོད ཟླེ འམ། 
[ངང་མཐྦུ ིུ་ོ་ས་་ུ་ཀ་ཆ ༨) ཁི་གཞྡི་ཛཱ་འི་བསམ་བོ་མཟུན་མིན་བི་ གསེར་དྲྭང་ལྲ་ཐང་གཞི་ 
ཧྱ ཀཿ ` ` གན་སྦྲ་རུལ།། ཤཱ ཁར་ དབན ཟྭ་ཚ ༡ ཏའིག་ཝུ ༢༧ བཏ | 
ཤག ་གཞེས་ ཅི དངལ་ དགོད ན་ད རཿ རོ "༡༦༩ ཛཱ 


32༤༤ ༤༩༧༢ 








སདེང་རྱ་གར་གཞུང་གི་གྲིདཟླམ་འདི་ 
བཞིནོགྱ་རལྕམ་ངན་མེད་ཅི་སྭ་མ་གར་ 
ཁམང་དཏཔའ་ བགརྒ་གབས་ཉཆོས་ 
དགེ་བ་ བཅུ་དང་མེ་ཆོས་གཙངམ་བྱྭཱ་དཱག་ 
གི་བཅའ་ཡེགྲྭ་ལགས་ཅི་ཀ་བརེང་པོའ་ 
བརྐོས་བའི་སྟེངདུ་སྟོན་པསཆོས་འཁོར། འསྐོན་ 
 བའི་འཁོར་ལོསམཆན་པའི་གཡས་གཡོན་ 

བའ དུའི་དྲྭགས་མགོན་པོའི་རིས་ལྡན་དང་། དེའི་ 
སྟིངདཱ་རྐྱལ་བསྟན་རེན་པོཆེར་བསམ་ངན་ 
གནོད་ཆའི་སེམས་འཆང་ཧན་མུ་ཉེགས་ 
ཕ་དདྲ་ཀྲ་མོའླི་གུང་བློརམས་ཅྱི་གད་བ་འགྲེལ 
པརྱ་ཟེད་པའི་མི་འཇིགས་གདོང་ཚྭ་ཕྩོག་ 


གསུམ་དྲུ་གལ་བའི་འད་པརལ་གཟུགས། ༤ 





གང་ཞི་གྲ་རུལ་ཝན་ཕ་རབ་ཁང་། །རླན་གྱེས་གེང་ུར་བལྡུས་པ་ 
།བཞིན། །མི་མང་ཉིང་སོབས་གཅི་གམྲབན་པས། †རང་བཅཤ་ཐོབ་འདེ་ 
རྒྱ་ས་གྱམཅེ་ག །གང་ཞིག་ས་བོན་ ཆུང་ྱར་ཁང་། །རེམ་ ཅིཤམ་ 
ཐོ 7 མཁའ་བེགསཔ་བཞིན། །ཀུན་ལ་ཡན་བདའེ་སེམ༨ འཆ་བཅག། །རང་ 
2 


ག་ས = 0 #༈ གང་ཁསའྱར་གར་གཞུང་གྱི་ཏལ་མཆན་པང་པདྲ་བཾཔ་པཆར་བའདསའུ 
¿) ཐར་མི་ཐོ་བ་དགེ་ཁར་སུར། །གང་ཤི་གྲ་དྲ་ཤན་མང་བླ་ཐུ་ས་པས། །འིམ་ །ཟོན་ཆེཤ་མཆོབ་ཞ་སྭ་གྲཱཿཡ་པའི་བླ་མབས་བྗྗོད་དང་འགྲེལ་བའེ་གྲགཝས་ལེང་ ༔ 
ལེག བ།ཞང་བཞིན་་ཁེ་གཡར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།། 
༠ 


ལོར 22: 2 
།སིང་ཤཱཾ་བས་ཧན་ཁྱི་སྷཾས་བུ་ཡཾ་ས། །བད་ 


ཧཱེ་ཤོཊ་ཆེཤ་མཆོ་གཞ་ས་ 
་ཅི་རྒྱལ་མཚཞཆཾཿས་རྒྱལྱམ་ངན་ | £ 


བྲལ་བྲ་གང་དྱབིཁས་མཐོན་པོརྭ་གྱུ་ཡ་ཞབ་ས་ ཇ ? 








ནས་དེ་ ཌི ༨༢ ཏཱ ¬ ༠༨ ~~ 
ཞིན་གནབསོང་བ་དང།དྲ་ཐན་འཇམ་གིངཡོཕས་ 
ལྟཏགསཅམ་ཞིཆན་བའྲི་ཆདྲ་ཞན་ཞིག་སམ་ཝ་བདོའི། 
ཊ་འདིརམི་ནདྱ་ཕཱ་གས་ནད་དང་དམག་འྱ་འགསྲས་པེ། 
ཏཱ མས་དང་གདསེར་བཙའ་ཐན་མྱེུ་ ་ཡ་གཡོའི་འཇིགས་ 
ཆེན་གསུམ་པམི་ཡོངབ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་བྲམས་ཅདབློ་ 
མཐུན་ཕ་བུ་བཞིནྲ་དུ་ཁྲཀཔཤིསྭ་ལུགས་ལེགས་ཡོངབའི་ 
རྒོན་འདུན:ུགས་དྲགཏ་བདེབས་བཞིན། ས་གཞི་ལ་ 
དུཨ་བདེ་བ་དང་། ཨྲིརམས་ལ་ངྱཅེས་པྱ་བུངབསོགསབཇོད་ 
ང་གྲོལ་ཕོང་བའི་གནས་ཚུུལ་མདོར་བལྔུས་ཡོ། ཀ 
ཧཱཾ ས་འ ༨ 
ཤིང་། ད་ལམ་དབྱིན་ཟླཱ་པོའི་ཚཏྟ་ནས་ད་ིན་ལོ༡༩ཅ༨་ 


{ 


པའི་གཞམ་ལོ་བའེ་ཀྱི ་ཅི་ཉི་མོ་གསརདུ་འཆར་བཞས་ 
བཟཟླུང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིརོགས་ལྡན་དུས་ལྟར་ 
བདྱེ་སྱིད་ལུ༔ སུམཆོགས་པའི་ཆེད་དུ་བྲཀ་ཤེས་བདེ་ལགས་ 
སོག 'བརོདེ ཕཤྲ་རཱག་གཟབམཆོར་གྡོ་སྱིད་གཏང་སོང་ 
| བའི་གཞསྲ་ཚུལ་། 


༨ 


འེ 0 ༩ གྷོ ཅི 
° <© རྭརྒྱ་གར་ཁྱི་བཞསཆུལ'”ཞེའུ་ 

¢ ༧ > དྷི་ལེའེ་དམག བརྗོད་གསལ ྒྱ་ 

| 11 ཇཾ ཞིས་སྐེངམད་་ང་བས་སང་ 


བོས་བ པས་ས རས དོགས གསར་ཕ་ལྔུ་མུ་ལ་ཞེས་བའྲི་བུལ་གོང་ཐོབ་འདུག་པམ་ཟད་ 
༈སྟཾཞ་པ་ཡེཤུ་སླ་བལྟམས་པའེི་དུས་ཆྲེན། ༈སྭསི།ཡེནས ག་བསམ འོར ར་བི 
དག་པའི་སྦོས་དྲལ་མཁའ་བཧེཕས་སུ། །ཉ་གང་ཟླ་ལཱ སཱངས་རྟོགས་སོཇས་ངོགས་པའི། ་ འདེད་གཏོངྱ་ཡུས་བའི་གནསྦ་རུལ།། 
ལུས་ཅན་ཡང་ལ་ཕཡན་བདེ་འྱྱིན་པའི་གྲྭའུ༡ས། །འང་བཞི 
ཕླཟ་ཁྭ་གྲ་ཁྲུས་འེམོས་འཁོརབ་བཞྲིག། །རག་ཅིང་འདྲེལ་བའེ་ཆུ་ 
ཤིག་གིས་ཟཅིཕས་འགྒོ་ནམས་ལ། །བདེ་དང་ཕུག་ཁྭསལ་ཚུལ་ཅབསོ་སརམྦཐུན ཤོ 
པའ་མཁའལྟགིན་གྲམགསི།།སོས་པབཟངཤི་རྣམངོནསོངའཞན། འགོ 
ལིག་དཔང་ཡིས་གླིབ་པ་ལས། །དད་དང་ལོག་པའྱི་པང་བྲ་ 


ཤའི་ཡབ་རུམ་གཞིས་དང་འྲ་བཞས་ཡུལ་སོག་སམདོ་ལུཀའི་ལྲེབུ་གཉི་ས་པ་དང་།མདཝའི་ལེབ༔ ལྷ་རྒ་རྭང ནི་བ 
དང ཁཱཿ་བྟསཞ་ཀ་སལ་བར་མཇདཔ་ལྟར་འཁངས་བ་སོག་སྔ་ཁི་ལྩོ་ཆཱསྨྲམས་དན་ 
རཿ ེསམ་དྒོ་ནམས་བླ་ཀགྲ་ཅེ ང་ལང་ལུགས་དཀོན་མཆོག་ ་ལ་བཏང་རག་དངབསོད་བསགསྦ་འི་ 


ོ 








འང ཆོག་ 
ཇེ ་ིིྲ་ྲ་ ¡ ོུ དོཔལོ་བ་གདཔ་འཕྲོམས་ངམཚ་རཆ། 
འཛལ ཀེན རཿ མེན ༦ ནོས གྭ ༨༤༡༦ ༢ ] 
= ཞང་ཞིང་གྲོ་མཤགར་སིང་ གནསྤའུ་ལྔ་ཐས། 2 བཞིན་པལང་ངོམཚར་ཆེ། །དེ་ལས་ཉོད་ཡང་ 
། ་ྱིར་གི་ལི་སོབ་སམསརའཇུགགཤ་ན་ས་ 2 ། 5༢༢ པྲོཆ༠༠༧གོངས་རྱལ་ གནན་དེས་ངོམཚར་༣། 
ོད $ ཆེ ༣གཡཆེད་གུ་ བཀྲེས་སྟག་ ༈ཆབྲམདོ་རབརྗོད་ ངྲ་དྲུར་བསདོར་ 
ོ་ཆིསེན་འཁོ་འཛིནྷ་་རསི ིན་སྲུང་ དམག་ཨི་ ིི་དང་གཱ་རེགས་དང ཡུ 
;ཱ ཡོན་ཏྣཿ ཏོཀྭ།ཆིབས་བྱ་སུར་གཞང་སབས ཙླཐུགནས་ཏེ་ཁོ་ ཡོཿ ཡད་པའ གཞས་ཚུལ་ཐོས། །བའེན་ཡིན་ཞིབ་ 
2 ལས་ལ འས མམ ཀྭསུག་བོདཕའི་ འཇུག་འཚལ། 
སྙིད་སྡུགཞས་ཕེབས་བརུལ་འབྲུས་མི་བཞི་བཅས་ བ་ ] 
།ཏོང་གཞངམཇད་པྱ་ཚམ མཤ་སྔ་ཡཆཾམསྦ་འུའི་ & ར་ར རཾ 
པདར་བཅས་ཡེབ་ས་བྲས བྲསུ་ཤུས། ལས་ཀི བླའི 


པི་ཨ ྲ། །ལྲཾབ' ར་གསཛོང ཞནདཏ་པར་ལི་ 
མུས་ཁང་། བར་ལམ མ་ལོ་ལགསགསྭ་འ། ང་དག 


གཞ་ ་ཡང་དེ་ཙཾམ་ཡོན་ཏནེ ་བ་ཞིག་བཞགྲ་བབ་མེན་ 

ལ་བརྟེན་པས་གློབ་གླྭ་དེ་བཤིན་དེ་ཙཾམ་ཡར་རྒྱས་གོང་ 

འཕེལྱ་བུངཡི་འ འྲདུབ།ཁང་། འིང ༥བོད་གྲུང་ཆེན་པོ་ པོ་ 

མཆོག་ངང་། ཤི ་དང་ཚོང་བ་ཆེ། ཁགཤཱམསཤས་ 

རྒྱལ་ཁབ་བ།‹ ཞན་ཅཱི་སྐད་ཡི གསེགས་། གཡས་པར་ མངལ་བྲ་དད་ བསྩྱ་ཧུལ་ཚཾབམཆོ་གཞ་སྲ་གུས་ 'བཀུར་ ཊ 
བསཿ ་དགོས་པའི་གཞདྷ་༔མའེན་ཏོའ རྟོག་ས་ཁྱིས་རྒྱ་གཞ་ ཤུ་པོ་ གཞང ཤྷན་བཤུགས་གླུ་པར་སྦྱོཾན། ° ་ཡངཀ་ 2 
རྡོར་གླིང་ཁལ་དྲུ་གློབ་ ཐག་མང་ཅམ་བ། '་བཏང་དང་ གཏོང་ ཏའི་མྭཱ་བྷོད ཧྲི་ཧྷནཱརྱས་ནས་སྟག། །འཚར་རེན་ པྲོལ 
གནངམཛཾདཊུས་སུ་མཆིག་བཞི་ དགོངས་ཟབ་ཆེན་པོ་ ཆོགགི་གཙོམཚོང་ དོན་མཆད་པློ།མས་ ་ལ་ཕེབས་ ཱ 
བཞེས་པ་ཡིན་ གཤིས། ཉེ་ལམ་གྲོ་ གོ་མོ་༔ ཡུ་ལདུ་མད་ བྲསུ་དགའྭསྟོན། ཟབྷ་ཆས་རནང་། བྱིན་ཟྷཱ་ཛོཊ ཟར མ་མམ 
པའི་སློབ་ ྲནྲ་དུ་འདི་བཞིནཡི་ཉམས་གོང་འཕེ འཕེལ་ སྟོན་པ་ཡེ༨ 


ར་ག དང་། ལྷཾག་པར་ ོ་མོ་སོད་ྤད་རྱ་བར་ པ་འིན་བོ་ཆེ་མཆོག 
སམཆིམས་ཿ ཐལ་ཉེར་བྟཏེ ཞྭ་གད་ཡེག་བ།ཞེས་ཀཿཤིན་ དུུ་རྷ་ན་ག་ལ་ཆེ ཆེབས་ 
མཁཁོ་བྲ་ཤ་་ཨེ་འ། ་ཞིང་བཟང་ འབྱན་འགྲིསཆེད་ད 


ངིའི་ས ཡིག་ལམཁ དཱི ' 
བརླབ ༨": ་བང་ ཆེདདྷ་ཟིད་གཞང་མ ཟོ རྱ 
ལ་ཕཾཟླིབ 


ིར་དཔུལལིརོག་བྱཟུ༢ཀླབསུ་འ ཊི 
རྒྱ་གརནས་བོད་ཇྱོག ལེ ་འྲཕོ་ཁུངས་ཆེ་ཤོས་ ལའ་ལས་ ཁུཔས་སཡ་ཡཨ་འ གཞི ཀས པཱ་ལི་སིའི་དོ་ ཁྲལ 
ཁས་ཡུལ་ཨང་དང་ སྲས་ལེགས་ལྔ་གས་ ་པྲ་པཱ་ཞ་བས་ཨ་ལ༔ 
མ་མ ཿགསོས་པ་ ཟར ་་ ཡིན་པཚོད་ཏགས་ ངོ ངོད་ཚོའ་ ངཿ ང་ ལའ འོ མགལ གཞན་ 
གསེར་ཤུམ ལམ་བརྡ་བུང་མེལྱ་བས་བྭ་པཱ་ ་་ལ་ ཆ་ཉིན་ར་དྲངལ་དྲ་བེན་ཐོར་ ་༡༢༠༠ཙ༧མབྱི་ བར་ག 
གས་མཁོམཆེས་ཚཀ་ཏུའི་ཟནཡིགཙོང། །ཁང་ ཡྫིད་བྱས་བ་ །འཇིན་བྲ ཟུང་གྲན་འས་ཁ་མྤརུ་ །ཤས་ཁམླཐ 
པབ ་ ལྔན་སྩ་པ་གསནྷྭ་ཧུར་། ཡོད་པའི་ ཞ་ས་ཚུལ་ 


རྱ བམ་ར་དཀ་ཡིར་ི་ བཱ 
)450[15 5 4187: 563⁄. དག 4༩༨ སི ༧བལ་གངའ་ཕརསུས། 


8172 ༡'0~ བང་པོ་འབྱོརྱ་ཅི་ ཊ།། དབང་གྲྭ་ཞངས་མཆོག་ ལ་གནམ 
/ 
:༡-༡ུ5 5559) [༢༥རོདེ་ས་ཅ་ཡགསས་ པ 
« | 





༈འདི་ལོ་དངེན་ཟླ་ནང་རྒྱ་གར་ཉིལ་ཡིརཤར་ གླང ཤེཡའྲི་ཚོགས་འདུར་བདགུངཆནཔོ་ པོ་མཆོག་ | ཕུལ་བར་བ་བྲི་ག་ས་ཞི་ བ་ ཁྱིས་ཐཿ་ཇལ་། 
ནས་གཏོང་གནང་འྲ་གས་མིའི་བྱི་འདོམས་མིིརཾ་བསམ་ཕོ་ཐའི་ཇིཡ་ རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཚབ་ཆེཤ་པོ་ ར་མགོན གོ གོང་བ སལ་ལ་བ། 
$ ༼༼རརལའའའེ་པར་ལཔའི་དས། །= 


ེ་བར་ཤེ ས་རི་ག་ལི་ང་ ངང་འྲ་ཟ་ས་གོགྲ་ འབུགས་དང ཿ 


ང་གི་ལེད་སོབ།༤་དང་། 


༠༢༠༣ 


(པོ 
རཿ ¡ $ 
༔། 


ཧོ 


ར་ནས་བོད་གཞུང་བྲའུས་མེའི་གཙོ་བློནམ་ རི ྲེ ཐོ ཇཾ ས་ཅངད་ལམྲའཀ 


་གཞི་ས་། ཐ་བ ལྒར གེའཀའོལ་གཞང་སྐབས་སུ་ལས་ྱིད་ཕྱག། ནངམཇད མོན ཨི ི་ལངྱལ་འབས་སུམ་མྱར་ 
བའྲགསརྫི་ ཡབས་བྱ་ཆལ་ 


འཐ ད་བྱ་མུར་ར ངྱ་མུས་སྭུ་ཞུས་བའི་གཱ་བར་གོང་གསལ་ལ་ 
བེ ¿ ˆ ༥ མཁསག། ས་འགོད ཐོགམར་ཡིན་ ཁ་ས ༡༠༢ ཚམ 





ལཱའབྲུས་མའི་] གཙོ་བོ༧སྟི་རེ་ བསྐམ་པ ཐའི་ཇི བགུསྲ་ཟང་ག་ དེ 
གནས་ལྔ་ འྲ་བགས་ དཅེལ་ཆེ་བ ་བསྔ་འན་རབ་དྲ་མསྱ་ཕ་ག་ ་པ་མཆོག་ 


ཆིལ ད་ད་འཛམ གླིང་ཡོངས་ ཡཧ་ ༦ ༩ 


་ སཿ ༠ ་གནང་བའྲི་གོབ་གྲྭ་ཁང་ 

,/༩ ;རྱ་ད་ཀའ་ཞ་ག་བོད་སེགས་ ྱི་བསྟན་ 

ཡཿ ཅོས་ལ་ལོ་མཁྦ་ཐབ་གཉེར་ཁྱིས་ 

རྭ་སིངྡ་རེ་ཡན་ ན་བསམ་ཁནས་ ིཏའེ་སྐད་སོགས་ལ་ཞིབའཇུག་ 
སྐྱོ་ཡོལ།ཁི་དའསཆའ་ ྱིས་ བི པ ནང་ཞིང་འཛམ་གི མ་གིང་ཡོངས་ཡྱི་གདུ་ 


ཡོངས་སཱ་ཁབ་པ་སོགས་གཡངས་གེང་ ཏི ག་ལ་མཁྱེཤ་པའེ་ བའྭེ་ཐཱན་ཡངས་བམཆོག་ 


མཇ ¦:©:© ོ ལྷ 
ད་པ ང་མ་འ རུམས་ ༩ ཀཿ ཡུ ཀི ཐགྱུལ་ཛའི་ ཨཱི་ཧདྷཾསྦྲ་གཟུའ་ 


ལྕྱ་གཞུང་འཟུས་མིརྣ མས་དང་། བོད་གྲ་ཞང་ བླབུབ་གྲི་ག་ ། སུ་སོན་མེད་གསརའ་ བྲ རི འྭིང་ཀླུང་། གླག་ཤུར་དདྩ་ཉཱེ་ཨེཝ" 


ང་།བོད་གྲཌྲང ྲ 
ནས་དང་བཅས་མྲཟན་ལམ་གབས་བྱི་མུ་པར་གོང་གསལ་ལ་ འི་འ ༣ རོ ཁྱི ཤལ བུས་། ཝྡེན་ ཡ་ ཤཤྷིང་། 
་ཟི་ས་དང་། མེད་ཁྱི་འཐུསམ་མི མིཧེ་ ཡྲི་ཡུན་ཆན་ 


རལ་བ་ངག་་་བ་ལཔ་པསཔལཔ༨ས༥་ ༥༨ "ལས་ད མཾ་ས མས་པ དུབྭའླགཔའླི་ཀུ་པར། མཛོད།། 


༈གཞནརགྲངཨེ་ཤིཡའི་འྲུསམྲིནམས་རངགིགད་ཡེག་གིཨིཚདྱ་རལ་ཁབ་གཞུན་ཨ་ཀད་ཡེག་ཁངམཐར་འཚོལ་བས་སྐདབྱ་གུརྦ་རམའཐྲང མ་དགོས་པར་གཏསར་གགད་གྲེངཐུབ་པ་ལྟའ་ 
རར ིུ༩༩ྫྨྫིྫྨ་་་་ 
པའ ཨི ཤུན་སོགས་མེད་པར་ཕེསྭ་ཐུབ་པ་ཞིག་ཡི་ཡོང་ངམ་སམ།། ཨེ་མ་ཛན་མེད་གསརྦད་མཇའ་བའི་གཏམ།ཞོས་འིངན་ལམ་དུ་འ་ཅོས་ལ་འབལ་བཅི། ཤྱིཡར་བདྱེ་ཐིད་དགའུ་ 
ད་པ་ཡིས། །གནས་མུ་ལྱུང་ཟདཆགྱ་བྗོད་ལྭགོ། །འཇྲམ་གླེངས་ཡེ ཿཡྲེ་ཟིག་ལེར་གནས་པའལེ། ། ཤརྡ་གླེང་ཨེ་ཤེ་ ་མ་ཡྱ་རཱལྲ་ཕན་ཤམས། །རེས་མེད་འདུན་པའི་པོཿ ངོམཚར་འདོཞིད་ 
༢ །ཡིདལ་དགའ་བབེའྱི་ལེསྦ་ཁངྱ་ཡིན།།ྒྱ་འོད་ཡིག་ཆངདེབ་ཐེར་ཡང་པའི་དབབས།།རྒལ་རབས་གཏམྦྱཆུད་ངོམཚར་བཀགབ་ཡེ།། འོནྲ་གངཔོའི་ ་ཟཀས་ཀན་འབུར་སྙུ།།་ 
ར་འ ལབས ས་གས །གནམ་བྷུགོས་ཤཞན་ས་སྱུརྨཞནཔོ་བང་བའི།།སྱ་སདྲ ཨགི་འྱམསའམམ། གཞན་ཚ 


)ལ:3ཁས་བ་ ངྔོད་པརྭ་མཚཆེས་མྲོ' གྲག་ བཀ བདུ ན་ོང་སེ་ལོ་ན གོས་པ ¥ ༩ 
རྫི ཝཱ །ཁྲོདེ་ནས་འྲ་རྲུས།།ད་སེ་ཤའྦ་ཟབྲ་གིང་༔ ཅ་གང་ར་བའོ་རི་ ཆེ ཡན 





གཞ་སྔ་ཧྭལ།། 


ཛོ ིརོེམ་འ 


༧བོང་སེ་འིཿ པཡཆགཐ་སྣ་ ལམ་རཿང་དབ་ངའང་ 
་གནིངིནོས་པོ ད་འ 
དབང་གི པ་གཁུས་གནངསཤང་། འེ 


ཆབཆེ་ཁག་དང་བཅས་ 


༨ ༨༨༨༤ ཟད 
་་ ་པའི་གནསྤ་ཧུ་ལ། སྲུལ 
"རོངས མ་ཧཱ ་ང་༢ངར་ལམ་ ཞྲག་གསར་དུ་ 


མོ : ÷ 


་ 


'རེཤ་སཱང་ཏོག ལ་བྐཱཀ།ར་དྷུ་ཧིབ་ 
རད 


འའ གྱུ ཁིས འབི 


; གྲའི ཡེའས་ 


/ དྲ་པལ་། ཉྩཆསྭ་ཁངྱ་ཧཱ་གར་གཞས་ གཟིགས་སྭ་ཕྲེབ་ 


ིས་(དྲ་དངྫ་ཇེསྨ་ཐར་ག་ཐེ་བ སུ ། ' 
༠ ད་ག 
རདརི་+རྣྩ 
== ཀང་ཀ 
ཤིམིར་གཞུང་དུམ་ག་དང་ 


ས་ལུ ཧཱ 
ཙུམཡང་ 


ྡཱར་གྤིང་བུ ་ སེའྱི་སྩི་ཛཱབྷཱ་བཱ་ཐཱག་ ལོ 
ˆ (= ༩ ་མེརཾ་གས་ཡིན་ཅུ 
: ±$ ± ÷+ ི་ག 
།འྲབས་ལྗོང་སྒས་ཡྲིན་བྲ་པ་ལེ་སིབི་ཡྩི་ཁྱབ་ 
ས་ས་ཆ སའ ཧི 
'དྲག་བའི་གནས་རུལཐོས་ [འེ | 


ཏེ ཱལསྨནཁའ་འུྦ་ངོར་གདན་དང་ྟུ བའི་ 
± པུ ར་ མ་གཉིས 
ཕྱིསུ་གདུངཿཆོོ། ཞྭ་ཁད་པརཅེནོ་སྭན་ཧི་ཞེ་ས་ 
བའངམཇལ་བའ་ཆེངས་ ༈ བ་ཅ་གྱཞའིང་འི་ 
བྲཞ་སྔ་རྲུལ་ 
ལྷགཟྲི་གླ་སུབས་རིན་པྲཆ། གཞིསྤ་ཆ 
¡ཞིག་འ པོ་ཚ སོ་རས 


་་ ཧུ 


ྲུ་དཀེ། རོག 


` ༡ 


ཀིང་ཡོའས་བ། ཡ་མ 


ཨག་དང་ སོག་སཱལ་ཁག་ཁྱ་དྲ་ཚོ 


+ 1: )མཆོག་ 
ཏུ དད་པ ཞཱི་བཀའ་དྲིན་ 


ངོ 'ལེམང་རེ་བིན་བ་ བས་འིཆན་༔ 


ཀ ་བལམཆོག་ གསར་བའེད། སྔོནཆད་ཐིབྱ་བ 
འི བར་ག མོ 


༤ . 


་ཤུལ་སྩོན་ྱྱེད་མི་ཆོ སི འར 

བླི་ུ། ་ཞེཾརི་མོ་ནོར་བུ་མེ་འབར་གི་དབུས 
ི་ རརིཾིྲ 
= ༅ ཏྲ ཤས་ངོ་ལེ ཀེ 


ལའར་ བཟེགས 
ཧོ་ཀ་བི་གཏིླ་གི་སི་ 


7 ཀྲ ༦ ར་ཡ 
རརསྲ་སུ་བྲ་ཟྲང་བར་བ་ཚུལ་། 
དོནནས་ འབྱིནྷ་བཱཚྲཾས་ཉི ཉིན 
་ྲབང་གིང་ཕྲན་ཕོཌོ་ཨཱ་ལོམ་ ཏི་ཝཱ་ཞེས་ 
དབའྱ་བས་བྲ་གརྦ་རོ་ 
བོ ཿཁོག་ཐོབ་བུ་དེ་བཞིནྷ་ནུ་གཞུངནས་ 
༥ཡམ¬ང་ མང་པོ བ 
ལམ་ཙམ་ཐག་ཆོད་གད་གྱེ་ འགོ་པ 
དམ་བ།བུས་ཁྱི་བོནུཏ་ཛོ 
དེང་དམ་ཀྭ་ཁྲམས་ལསྭ་ཁུང་ཡན་སྭ། ས་བཞེས་ 
ཛུ ཡུས་ི་ 


རར ་ 
འིས 
ཡཏ ཞ་ ` ་ 
གོའ ནྭ་ག་ུལ་བུའི་གནསྤ་ཚུ་ལ།། 
ལྭ གཞདགཤིདྱ་ཡ་པམཆོག་ཞས་ 
་ ལ་རི་སེ་རྒྱ་ྲུལ་ཁབྱ་ཏི་ 
མྭ་ལོ་ཁའྷི་བཾཿཾ་ིནླ་རཱ་ ཡིན་ 
ཤཨསྭ་སྦ་གྲྭ་སྤྲུངཔ་བཤམས། , 
གསལ་ལ་བཟི་གས། | 
ལྟརངའེའི་ ྱི་རལ་ཁབ་ཅྱ་གན་ཟླ་རྣམས། དེའིངནེ་ 
ཐོབ དཔལ་བཛྫིལ་ཡི་སེརྱ་རལ་།ཁབ་ ཧཱོ་ཁྤི་གཞམ་བོ་ 
ཁྱ 


དམ་ཤླའི 


ང་ངོ 
ཤབ; དར པལ་ ་རིིལ་ 


༢ ༨ ཁདགཏེནནོ་བང། 





་གྷནྲ་དུ རྲས་བོད་ཁི་ས་གནསྱ་བང་ ཤྲ་ཧཱ། པ་བར་ འ༔ 


གརའི་། 
ལོར .¶. ཆོ བཏན "༥ ི 


་ 


ཟེ: སྲ 
༨ ཨཱཤཧཱཿཧཱཾ་ལྷ་པང་ ་ མདང ཞིས འ་མོ འེ 





ཞེ ལ༥ ༠༠ 7'9། ཁཾ) ཁང་བ 


གོང ཨ་པྷོ་མིཔ་བྱ་ཡིའ་ཕོག་། (༩) 
༈འཇམ་གིང་དམག་ཆེན་གཞིས་པ བཅགོ་བཅུགས་བཅས་འདི། ཁས 


༨རྒྱབ་ར་གཞང་སམཆགའ་ སས གྱཾསམ་རེ་ 

ངབཆིངམས་དགོའས་མངའ་ཧེ ། རཾ ངེ ང་ 
རྔ་མ་ད ཀརན་གཛོས གོན 

༼།ལྱ་ཤེརའརེར་གྒེར་ 7 ༤༡ ” མང ལཱ་ཨེམ་ལིའི་བཟག་འྲཕལ་ཁང་དུ་ 
ྱི་རུ་ཆ་སུམ་རེགས་གབྲ་བབ། ཉན་དག་ལས་མཆོག 
དད མ་པའི་ གོང་དུ་འབྲག་འཕྲུལ་ 
པཱ་བསནས་ཆངམར་ཕནྭ་ཏ བཟེནཔོ་བས་འདངདོ 
ཨུམཆེསན། ༼ཀྭ་པཱབྱ།ཏ་བྲཊ་གས པའི་བོདཚོ་ངཆེཁགཆངམ་བག་མཁོ་ཇི་ 
རློབ དྲ་བུབ་གཤིས། ཡོང་བ བྲེ་ལོབ་འིགྲ་ས་ 
མཁོ་ཇི་མཆེ་ས་ སིརྦ་པགྲངེ་སྲ་ཐོག་བཀ ཆལ་གནང་བརའ་ཆལ། ། 


ཨྲེཀྲེ རྩདམེང་བལ་སྣམ། 312 ནའ ཅ 21 


ཐ0བ8 0༠01. 
. 1308 08 ༩ 3 >, 
7119 60/]01000518 1:00. ཅ་ཅ }{[[ 5 60, 635018088ེམ 
་ོ ཟོ ཉོམངའྲྲོནོ་གོས གསན་་ེདྱ་བི་ ། 
ཌེ ཀུ འཁོར་ལོ ེཿ 
༥ ཟོ ཌེཁིའོ་ཞེས བཛ ་གསུན་་ཟེད་ཁི་བཁོར་ 
་ལ ས་འཇམྲ་གིང་གད་རིགས་ཨི་ ་གཅིག་བའི་གསར་ 
= བུ སྡ ཤྭ་ཐུབ་པ་ཡིན་། ་ 


ལྲིབླ་ཤེས་ ལང་འོུ། དང་། 





ྦ ཤྲ དཔཤེརྦ་སེད་ ཡུ ཤྒོག་ ༤ (ཁ་ ་ / £ - 
།! ༥༦༢ ¿ 
ཆོངས རཾ འོས 
ཡརོ་ིེི བི ང་ཡ ` 
པ།” ; 


ལ་ང 
95 རན ་ ཡི་གླུ་གཞས་ 

± ལེ སོགས་མ † 

ྦ ༡༩༨ གོག ཆས 

"9/ཚ5@/75 ༠:74#/7%3:67#) (8:67, | 


༧, =-*:; ༢༩ - ཝམ 











¡ཱ འའིདམ་ཆོགཔ་ོམཛརབླདངོས་ ང 


| འི་ཅན་གྱི་ཆུལ་ཁབ་ཏུ་བ།དནྲ་གས་མཛུདྨ་གའི་རིམ་ ཏའི་ཨཾ 
པ་ལོ་གསུ་བླགིགས་བང་བའྲི་གོར་སྲ་ཟའི་ པུར་ཁང 

འབས་ཞ་དེན་པ་བིབ་བ༩༠༢ནསཅལས་ྱ ཅས འདི་ནས། 

ུང་འདབ་རོལ་བཀྲིསཐང་ཀི་བྲའུ་གས་གར་དྲ་ཐག་ཡུང་ཟ་གྲ་དང་། སྲ ༡:༩༨ ? 

གུཌ་གླཉྟེན་གསོལ།སྐག་མདོགཞིངས་འབུསྟེན་གྱསམ། ལཱག་ལངབས། ཆེན་ལ 

ན་འབུབ་བྱན་ལམའ་སྣར་བར་འབུལ་གང་འྲ་པ་ལ་་ བ། དྲི ་ 

| ༈ཏི་ཤོ་བ་གུ མུ ྲ་ློགསོགགས སསལ ཐུ 

མ འདངུ་བ་བ་རར་ །གྲི་ཤར་མརོ་ ཞུ་གལྭ་བི་ཐང་དུ་གསོལཆ་དང་། འདུཊ ཀ་ཁ 

ཆག་ལའི་ཉེ་བྲ་གམ་དུ་ཡོན་མདོ་གཞིས་ ་ | 

དང་། རུཧ་རྫོ་འྫོ་ངཛྡོད་ཁོབས་གཏོགས་ཁཾ་དགོཿ ལོ 

དཔོན་ལས་ལྷེའི་ཕེབས་བསུལ་ཁྱ་ཆུན་རྫོཿ རྫོང་སྟག་འཁྲུ་གཡན།ཁར་བཞུགས་ 

ནྲ ཇ་ཕོག་གཉིས། སླ་བཅར་གཟེམས་ ˆ 

མཁན། མཁགན་ཆེ། ཤརྦ་བང་གཉིས། སེར་འབྲས་དགའ་གཡུམ་ཁྱི་བླ་ ཞིག 

སྦུལ་ཆེ་བ། མློབ་དབོན་ལས་ཟུར། གཱཆང་གི་ལས་སྷེ་བཅས་སེ་སོནས་ ལྩོས་སོཿ 

༡༠༩༠-༩༦-༧༥ ོས་ཁོང་མགུར།རྒྲ་ཉོ ཅས་ཁི་མད་ཞེར་ བྱས་འདུག ། ད་ད 


རླ ས་འཛ ྭ་ངཤས་ 
5 གཡང་ས ཇོ་་ཁོས་ོ་འཁ་ 
བུ་སམདཱ་བཏར་བར་འབུ་བྲའ ཝསྨོག་གནངཆའཕྲལ་སོང་ ཧ་ུ་གདས་འི་འཁད་ལཉཆས་འའེན ཉི ཡང 
ལ་ར ཀིཨཆ་ོ ་ག ངྱ་བོགས་སུརི་བྱུཧད་གཅི་གསཐོང་བ་ 
ྱི་བྲག་རལ་ ཟམ་པརསྟག་རྫོ་དདང་། དེའིཡིཔརཌརླེནམ་ལ་ཡ་ཞེསྲ་གགས།། །ཁོ་རང་གི་འབད་བོ་ནཆེན་པོས་བླབོ་ 
༢༨ ལོ ཟུས་ཕེབས་བྱསེལ་མཇ 'ལམཇལ་དར་ཡུལ་ཐོག་ པའི་ས མིངམ་ངབོ་ཞིྷ་ཏྲབི་པསོགས་དང་།རིག་ ་གཞས་དང་ནྭ་ཚཾད་ 
མེ་རི ་ཐུང་གསོལཆའི་ཡའ་འདྲོམསཏད་འདུབ 5 ག་ཁ ཚུལ་དང་།ཆརྦ་རུ་གནམ་དུས་ཅི སྐོར་དིས་པ་ | 
ཏསོའ་འྭབས་དང་། ལྷ་ལྡེཿ ཛོ ཟཛལ་འདུ་ལོསོགལ། ལ་འབུལ གབ་པ གཡར་ 


ལོང་ལྟརཔྱ ཡྱལ་ཏོཅེབས་། ར་ཡེ 
སོས ཆན ` 


་ུ་ལུལ། ཧཱ ; ༠༠ ཕཱི་དང་ དང་། ཐོཿ 

ཞོ །རྱིས་མ། སལལ ལ་ཇ བས ་ ཡའ 

་ྐ ཀེ་བ བ་ཞི ཕེབས་བཅུའི་མཿ་ ཐུའུ བཆེན་མོར་ ༢༢ སྲི ི་ོ 
ཆིབས་བྷསར་བྱ་སཁས་། བཀ་ཤེས། སརྦ་མངྒ་ ཀ སོང་ ་བ་རང་པཿ ངེ ་ཏཞ་ ཿ 


རཿ 


།ཚོམ་ཕམ་བ ཕྱོགས་སུ་གཅད་ཐའེ་བྲ་གམ་ལ་ཡོད་པའི་ལམཿ ཙི ལོ རི་བོང ༨ལ་སའ་བླ་མིབས། 
གིར སྲ་སྭཱ་ར་གར་དྲ་ཡིར་ལོག་འྲུདག།ཡུྱ་པར་ཐེལས་གཉིས་པྭ་ཟུ་བ་དང་པོརལ་འདུས་ལོོ༥༧བཤང་ལ་དྭག་སྐལྲ་ཡིནཏེ། དིངརི་ནོར་ཆྱི་ ་ 
འི་རིས ར་བླིའས་རེང། ཆོ ལའ ལི་ཞུ་ཀལ་པག་གགལ་བགསས་སསང་ཚིགཞ 








སྐུར་བ བ་ོལ ཀི 


> 


༧ 
༈ུ་གཞུངགོག་ཤྲིའུམ་བྲགལ་བུང་ 
ཆོ སྭ་བཔལ་ངཅྲེལ། 


ལལ 


ས་ཡ ༡ ན། དེངས་བ་གུང་ཕན་ཅི་ཉེརམཁོ་འདེན་ 


ལམ་ཧྱི་མཚོ་ཁྲ་བམས་ཆད་རང་དམག་གི་ལག་ལོ་གྱཅ་ཡོད་པམ་ཐད་ ༩ ལོ་ 
འ་ཧོརསོ། ཉརསོངབའི་ཚདྷརིང་པ་ཨད་ཨན་ཡངབཅོམ་ཟིན་པས་ 
ཐ༣༨བྲའ་ཿ =: 2 ± ཐམ་ཨ་ཅད་བདདུམག་གིས་གཏོར་ 


ཅི་ག སི 
ཅྱི་གནམྭ་ལོ་པའི་ཟླདངཔོའི་ཚྭ་ས་ཏིན་རུང་ 
འཐྲུནཱ་དཱ་ལ གས་པར་གསུངསྤང་སྔ་ཟིའ་ 


འཕྲོས་གཤམས་གསལ ་ལ་གཟིཐ 


|།བཏང་། ། ཡྱིར་རྒྱལ་ཁ་ ལོན་རྗེས་རང་ལེཡི་སེརྒྱཧལ་ཁ །ཁབ་ཁྱི་ལམ་པོ་ 
¦ |ཆེརསོང་ཞིང་། ཆབིད་སྱིླ་ནོམཐའ་དུག་ལ་བརཙོནཔ་དགོས་ཅ། ཡོང་། 
ྐ་ལམ་ཡིན ྲ་གངཕནནམས་གཞནིཁ་ལ་ཤཞནསས་ རྨ ་ 


མའ བ་དགཞམ་ངོ་ ལོག་། དབུས་མཛེས་ཅི་མེརིགས༔ ྣ་མས་པ་ 


ས ཟིནསབས་ཁོངཚྭཱོ་མ་ཟདཙེ་མརམེ་དང་འདབས། མིསེརྡ་ནམས་ྱིས་ 
རམས་ཡི་ོགས་རམྱབསྱ་ིན་རངིནྲ་་ཡེདརསཔརབཏོ་ུམ 
ཆངའ་མཁ་གཞམ་ཡོ་ ལོ་གསརཔ་འདེར་གུང་བནྡ་ མཨ་ཨཐར་ 
བསྐོད་གཏོང་དགོས་པམ་ཟད། ལོངས་སྤྱོད་འ ཨེལ་བའི་ལས་ཡུགས་ 

ལ་གསོ་ གསརཔ་འཛཇུགས་པ་དང་། མིསེརྩ་ི་དབང་ཆའྲེ་ཁིམས་ཁུགས་གསར་ 


༼ 


བའི་གྷོ་གབ་ལ་མེད་བ་བཟོས། རང་རྡ་དོགྭ་༅་གཅིག་འྱུར་རྩ་ཡི་གྲོ་བབས་ བསྤེལ་དགོས། ཐྲིམས་གསར་འཛུག་ས་པའི། ཆབྲ་ལིདབཏན་བའི་ 
|ྙིད་ཁང་། གྣཏྲལ་ནླནམ་སྒ་ནགེ་བཅཆད་བཅིས་ཏེ་འྲོ་འང་ *£༨༥༤་ ཆེད་དུ་ཡིན། གྲང་ཕྲན་བཅོམ་པཞི་ ཡིས་འ ཅི་འཆོ་ཐབས་ཁིེ་ 
ཙད་གཏོར། ལྒབ་པརྱང་ཤར་ཁྱེ་ས་ ་བྲ་ཞས་པལཆེརདབུང་གིས་བཅོམ་ རབརུུགས་པའི་ཆེད་དུ་ཇི་༢ རད རྒྱལ་ཁབ་གྱི་མེཚངམས་གུང་པྲན་ 
[རས་མེ་སེརཚ ངམ་བྟཏན་ག་ཊསྲ་དལ་ཏ་འཁྱམ་ས་ཿ ་འགོས་བབཟོས། ལོ་ རབ བརྫོ་ན་འླཀུསྱ་བསྔ་ཙྲན། སྟོབས་ ོརདནནཔའི་ 
བོ བརྒྱད་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ ་ལས་ཐར་ཙམཉི ེདྲར་སྭ་ཀུར་ཡང་ ་གདཆག་བི་ ཡི་གཞས་ དབལ་ངྱའིལ་འེ་ ༩ེ་སེརྦ་ཧལ་ "༩༦ ཤྟཏ་ཛཾ 
སུབསྐྱལ། རང་ཅགྲ་ཝིང་པུད་ནལྭ་བམས་ཧདའརྟོ་ཌཱ་ུན་ལམ་ཡོངབ་དང་། ལ་བཅས་པའི་ཐུན་ཟླ་༡ཡས། རྨ 
| རྱཆ་ཁཿ་རང་ཏའངརང་བཅན། རང་འྲེལ་མིསེརཐམསཙར་ནྲག་ཚུག་ཅི ་ག འཁུ་་ནེ། རྒྱལ་ཁབ་དང་པར་ ཿརང་གི་ཡ་ ༡༡༦ 22 
| འརྱ་བིསྔ་ཁིམས་ ལུགས་གསརཔ་སྦེལནསཿ ཐམས་ཅད་བདེ་བར་ ལྟརབྱསཞ པའ ་ ཡིན། 
འཚོ་བའིཆདྲ་གུང་པནྲ་ཛམས་ ་ལ་དཔུང་འཇཇུག་ཡྱི་ཟེད་མྲབཡི་ དབྱང་། ལའམ་ངས་སྨན་ཟྷནམས་ལྲ་ཞ་ ༠འགོས་པཞི། རྣམས་མི་ 
'རྒྱགཞུང་གིས་ཕྱོག་ཨ་གཅི་གཞས་ཟང་ཟིང་འཇོམ་སྲ་བབསྱ་བས་ཇྱོག་ ུལ་ཁབ་ཁྱི་ཆེདཿ དདུ་བྱཆོན་པ་ང ཿྕེ་དདེ་དབུས་མཇསཨིསར་རྒྱལ་ 
།གཅིགྷཞས་ཁིམས་ལུགས་ གས་བླ་ཡི་། ]ཤྱོག་་གཅི་གཞས་གུང་དུན་ ྱི་མེ་འེག་སྣྲ་ནམས་ ་འཚོ་ཞིང་བདེ་བདང་། རངའེ་ལོ་བྱད་འཐྲབ་ 
7 ཁཐརའ་སྐོད་བཏང་། ཕྱོ རྱོའ།ས་ ་གཅིགཞས་པྩེ་ ་ལ་མཁོ་པ་མཐའ་དབ་། །འིརངས་ཙྱི་སོངབ་ལ་ བྟཏིན་ནས། བུ་ཕྲན་གིཧུ་བ་སྨྱོད་དང་། ཟང་ཟིང | 
པཿ སར་དུ་བཙུག་ས་ཏེ། ཡང་ལིང་གྲགྱ་ཆུ་བཅནྷ་ཚམསྣ་མཡད་གཏོང་ བྱེད་པརྣ་མསརམད་བསྒུཔས་པམ་ཟད། ལོངས་སྤྱོད ད་མངའ་ཐང་ ་ 
རད ˆ ཡིན། རྒྱལ་ཁབ་ཁྱི་ཀླཤ་ཟླ་རྣམས། ཁྱེད་རྣམས་ཅི་སྡུག་བསྔལ་ཉིའ' འཕེལ་བབྱི་ཐེད་ཀྩོ་ཧཆེརྦ་ཐིལ་དགོས། བདིནྟི་གབས་སུ་བབས་པའི་ ་པའི་ 
ཁེ ལྟརམྱོངབ་ཐམསད་ ངཡིས་ཞིདྱ་ཏོགས། བེསེརཀིམས་ཐུག་རྣམས་ | ཤྱེད་སླའི་ བྭ་ཚོ་བོ་རའི་ བོ་ཡིན་ནོ།། 
( ¦ 


སེམས་ཁལ་ཤེནཅུརེ། གི ཝི འཇུག་མེད ཚི 


<~”: =༢༢༢༢འའརརང་རང་ཌ༤་རང་ར་རྗོ་རར་བ་ ༡༦ 
བཡི་བའཆད།ཞྱའཔྱ །་མོའི་ 9 ་ 
།ལེ་ཨྱི་ས་ཆའྲ་ཕོག ༢ ཤྡར་ོ་མཛ་མོཛ་ ཤོ ག་ལེན འདུགའབས་ གས་ས ༩ 
ར་འཇོན་པ་ག་ 
འ།ཉསརྒས་ཧཱཿ ཤུབ་གྲྭ་འ ཞཞཿ 
༡ ་ྲ 
ཧཱུ 5 ་ང་ | 
1 དེང་སངྱ་ར་ རིདམེ་དགོས་བ་དང་།  ཡརྒ་གོྐྱ་ལཁབ་ཅི་མཆན་དནོ་ཆབྲགིད ད 
བཤུང་གིལསྲ་དས་ཅིགཙོ་བྲ་སང་ཕན་བླ་མཁསྦྱདེ་རང་ཡིན། རངའེ་ 
རེལ བམྱ་ར༅ལ་ཁ་ལེན་བྱ་ཐུང་ 


ཇདྤའས། རགགཀམམས། 








རུ ལའ་ རས ཁེ་རུང་ངུདྲ་འ ཟི །སཆུབྷཾ་བ་ཨཨ 
 ི་འིནེརུ་གཏརྒརདང་། ཕོ བོད་ཡིག་དང འགམཤང། འཆིན་ཡིག་དང་། སྲ གི་ཝྲ་་སི་ཊི་ཞེ་ག་པའི་ 
དཤསོགསླ་ག ཡོཤཆེང་གསརཔ་གོ་དང་། ཤློབ་གྲྭ་བབདང། ཁའསུང་བ། བོས ཡའདང་ཨ་ ཅུ རིསྨ་ཟཱ་འི་ འྲཐ་ས་འདི་ 
ཆའ བྲེ ྲ་་ྒས. ༡” རེར་ཁོ་གྲི་ འི ལླ་དད་ལད། གེའི་ལྕོ་ཅིམ་ལ 


[ རྙིང་པ་ ་ལཤིནྭ་དགའ་བ། ར་ཞིདརཔ ་ འྔང་༡༩ 
ཧཱཿ རྩལ་ [རབ་ཁགྲནམཁའ་ ཀས་བོད་ྱི་ནང་དོ 
2 གཟིགས་དབ། ༡༩ ག་ཤས་གཞུངས ཁས 'བོདྱ་བི་ཨ་ 
/ ལས་གྲོ་སྣ་ན ཡ་དང་། མིསེར་ྲི་ཕུག་ཐུཁགནས་ལབརང་གྲི་གད་ཡིག་དང་ * བཾ ཟློ ཨཱཿ མོ་ས་མངབཔོ་དབེའ་ཞེ་ འུག །ཁོངྒ་དམསྦ་འི་སྱརི་ 
བསྟན་བཅོས་རྒྱང ༢བས་ ་ཏམརྒ་ས་གྱུང་དངཆོས་ཡུགས་བྩི་ རྩིས སྦྲཞེག' ༡༦ (འ༨ཤས་ཁོངཚོའྲི་བུང་པ་ལ་དགོངས་པསྲ་༨ུ་ས་པར་ས་ - 
སྱམ་དང་ གྲཇུག་ལག་ ཤཀཞཤ། ་ཡའ་ཿ མཆས་ཁྲེམས་ཡག་ཡོ། །ལྟ་དམོ་ལྟ་བར་ 
འིན ཱ ཝེལ་གྲ་སུམ་ཁྱིས་ མ་གནང ༡༤༠ ཧི ཞ་པ 
ཡཤ་ཏྷ་ཁྲི་སཱ་རྙེབསྱཾ་རཱ་ཡ་པ་དང་། ཤི རྒྱལ་ ཁག་གིདཤེ་སའིགས་གསར་པའི་གཤས་ ལས་ཕན་པ་ཡི་ལྔ་དུབ་བོ། [རེ 
རཿ རླ ༧༩ ལྟཏན་གྲྭ་ཱམ་སི་ ི་གཞསྨ་ནམས་མྱའ°ེ་ཐུབ་བའྲི་སླབ་ ་གུ་ཁང་ ཤཱས། ཿཡང་གུག་ 
ཱཾ ལེས ཞིས 5 བཏེམི་དགོས་ དང་ 


ˆ` ༡༡ ༦ 
ཐད་འདེལ་་སྦྱརལ་གས་ཆབགིད་རྦྱ་ཐ་ཡང་ ནང་གསེཊ ས་ཐྭ་ཟུན་ལམ་དམ་པ་དང་ ཤཱ ¡ མྱི་ཟི་གནོད་ ༢༨༠༣༣༨༡༣༨༠ ཡུརྲ་གོག་བྱེ ིང་ 
ཀ་བདེ་སྒྱི ཁུ  བཀྲའ་སྲིང་ འདོད་རེ། གོལ དེ་ལྟ་དེ ཁིན ཟ་བ ཅིས་བམས་ སྐིབ ༢ 


ས་ཨཁོ་བ་ལྟར་ 


༤༨༨ 
ངམ་པི་སིའི་གཡ་ 
8 རར 


༈རྒྱཞ་ག་པི། ་གཞ་སྤྲ་རུལ། ཧང་ཁའོཤས་གསར་ ་རམདམངཔ་ཤིྱ་པརཡརཔོའ་་ རིགས་ག 
གས་ལྔ་དུ་ རྱ་གྲཞུང་དཔུང་དམགྲ་ནམསྒགསྲ་གུང་དམག་ལྱ་ཡིར་དོལ་ ¬ --- 
ཀྭ གྱིས་རྒྱལ་ཌེ་འོ་ ངད ཆུའི ོ་དང་དམགཡི་ངྱ་ཧུས་ཨ་མང་པོ་། ཀྲོ་ཞུང་དམ་ སེ་ར ༢པིཛན་གྲ་བུང་གི་ས་ £ ༦ འཆཾམ་གླིང 
དམག་ཆེན་བ རུཆ་ པ་མ ནྫ་ངུ་རཱ་ན་ལ་ལངསྭ་ཁིའེདཅེས་བརྗོད་འདུག་ཅིང་། ཨུཿ་ཡུཞསྔ་གུང་དམ གཁ་བ་རོགས་དམགྱ་ེབ་གཅི་གཚམ་གཏང་གདུག་པ་ 
_ གདང། གྲྲང་དམང་ཀྱ་ཆུབ་རོག ལ་ཡ ཿམི་རི་ཀའི་དམགམི་མང་ཅམ་གཏང་ལོད་ཚོད་འདུག་པ་བཅས་ཁི་ རུལ།། 
ལྷ [ ཤས ༡ར་གཡས་ལྦ་དུ་ཁ་ ཆི་ང་ཧད་ དངཿཤིདཧང་ ་གི་ས་མཚཾ མགྐག་ས་སྭ་ཐུམ་ ་འབྲོར བོ ¬ 
པའི་གཞ་སྔ་ཚུལ་། 





2 ------- 
| མ་གཞྭྷ་དའྲ་མུཆད་༡༢༠ཟཐམ་ ང་བ ངཿ ཤྲ ྭཱ 
༈མྭྭ་ཏཱྦ་ཐནྡྷདིའི་ཆུ་ཆོད༡༢༢༣ „འི་ལྟག།རགགསྱ་ང་ཡི་ གའམ མང་ཆུ 
སས ཇ་ བྱཞགས་ཏེ་དེནས་འདས་ལོ༡༩༤༩པའི་འཛིན་ཟརཊ 
༧ ལུ བཟོད་དང་ དཀ བྩེ་བི་གཏང་བའིེ། ་ གྭཾ་ མ་གཞེས་པར་མྲནངས་བ་དག ། འ ཁྱ་གརྦ་དུ་ཡེབས་པཤི་ང་བཇར་ 
དེངསང་འཕགས་ཕུལ་ ལུ་གནས་ཞེས་པས། །གཏམ་རི་ = ་མྲབ་ 'གལྱ་བ རྒྱལཿ (འཇརཉྩི་ཉི་ཊ་ལཱཿ་དང་བཅོས་ཡིན་ 
བློམཐུན་ཐྲོག་བདས་ལེ༡༩༤༣ པའི་བཛྱེན་ཟླུཞ་འཙིཡ་ལ་ 


ཉེ་ལམ་བིན་ཟཱདང་པོའི་ཏརྟེཀ་ེ ཞིན་ནས་བྲསཌས་ཁིན་གཞི་ས༔ ང་འཟུགས་མ་ཞི་བར་འཞགསྭ། 
དམ་བཅས་ཏེ་ྱབིན་ཟ་པའི་ཏ་ཤྭཾཱི་ཅི་ཏིན་ བརུདྷཱ་ཐུང་གཞ་ རི འཇུར ཞམཚྫོག་སུམའི་ཡན་ ངས་མྐ་གསམ་འཇཆ་ 
མེ ང་གོའི པཾ ཧིའི པའི་ དདུ་ཕེབས། བ་ཁ ནད་དང གསུརལལས་ཤིང 
| སྡག་བོ་བཏང་གིཿ ཐཾཏི་ཡིད་ཡུཏགས་ ཌེ ྲ 
ཤེ ་ལ་གོག་པཏིན།ངའགོསསཆ་ོང ་་་་ོ འཚོ་བཛིན་གནང་། གཏས ཿ 
་ ་ཕལྲ་ཐོལ་འྲུག་པའི་གཞུསྱརུ དམ་གམི་དང་སཧསུདྷཱ་རགརཏམཱ གྲིརབསགཁིདཔ ། 
རྣ ཁ་ ཀླིག =: པཔ རེ ཇིའི་དམག་ཨི་དང་འ་ཟླ་རྨཱ་ཐི་ས་མཌྲི་ཧུར་བར་ 
ག་ལས་བ ི་ཐོམ་འག ཧུ བས་ སྒཇི༡༥་ས་ལ་ །ཁ་གཡས་པ་ལས་ ཕེབས། འདས་ལོ་༡༩༤༥་ དབྱརསྟོད་སྤརམརུ་འབྱིན་ 
ིས་གཙོ་སཡི་གཅི་གྲར ར་ོ་་འིབ་ོལ་་ བུགས་ཨི་མྷ་ཧ དྷན་ལཱལ་ གཞུང་དང་དམག་འྲ་བབས་ ཤུག་སཆེན་མཆད་དེ་འཐར་ 
དི་ལྣོམ་འགའ ཡོད པན་དམག་མི་ཕིར་འཟེནྱ་བས་པའྲི་རེསྲ་གུའང་ཁོ་ལང་ 
ོད རྒས་དམག་འཐབས་མཆད། འབྱིན་ཟླྲ་པའི་ནང་ཕྲ༢མ་ 
འདུག་པའི་གནསྣ་རུལ།། འས་ཝོན། ཁོ་རས་མང་ཁག་༢ ༡༡ 
0 འོ་ །མཆོག་གྲསུམྨ་བགསྔ་རའི་རབས་འདྲའ་མ འདས་ལོ་༡༩༨༥ཁྩ,འི བའི་ཛྲཱཾཉིན་འཇར་པན་མི་ 


ཐུར་ ཀས ལཆོ་དརའདོད་ཛོ་ ཟློ་ཅན་དེས' ༤༢༨༢༨༨ ༠༢༢༤ ། ྦྱུྲན་ུས་རྫརད ། ཁོངརང་ 
ཆེ གྲྭ་ཡུརནས་གཞམྱ་ཟ་བྷྱདའྲཝ་ 











འྭའྭ་ཏས་བླ།རེཆའ་པོ་ ་ྲ 
ཡིག་ནག ཡབ་འཛ ན་པོ ཞས་འ །མཆོགནས་འཇིག་ 
ེ འཇ ཧག སི ་ ཡིས་འ དྭ་ིསྟརཀྱ་ཏ་འཾ 


ཤཱ བས་ཡུརྱྱ་ཆས་ 
པས་ཝཾ་ཚཱཿ ཙོ འགི 
༡ ཅིས་འིང་ ༦ ལཿ གཅོས པི ༩ 
;པ་དང་། འེས་གཟའ་པ་སངས་། འདོོད 
= ཟླུ་དང་སྲས་ཨྭ་ཅིཡ་གཡུས་གཡེ ཞ་ནས་བསྩེར་ཞི། བ་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་ སས ` 
རླུ སྐག འཐུསནས་མེ་ ཨི་ངིན་བདུདུ་ཟིས་བ[ྱངདྱ་ ང་གནང པ་ལོ་ང་པ་ + ˆ རི 
ང་ྷ་ ` སྭ་མྭ ཀར་ས་ཐུཞ་ ཊཡཞིནོསླ་ས ད་ོ་མམང་ ཁས 
ཿ ག་་ཁར་བཡོས་ཉི་པལ་ས་ ཿངྱ་ཆེལ་བ་ག གང་འགིན་ བ་གྲ་སྐྱོག་པའི་ཡཞལ་ན ཨ་ཧཾ་ཡེ་ ༧༥༩ ཆམ 
།ས་རང་ལ་ཨེ་མདབྱ་རབ་ན་ས་ཤི་བུར་འགྲོ་གབ དམངས་ནས་ཟིན་ཏེ་བཙོ༔ འྱ་བསམ་ཤིང་ དྷ་ལཱ་འདྱི་ཅ་དཱ་ཤེྲ་ཨས། ས་སི བསྟབས 
ཊི 


ཿ ཧོ = ི་ བར་གཏང་ཤལ་དྷཱ་ཀརྨ་པཱ་ཤ་ ཅིང་དེ་བ་ ལ་ལ་ བ་ཡི་འཚོརབ་འདད་ 
)༦ ལབ ཆེ་བོད། པཿ ཆ་ར འའ ་ 
འདེབས་ཤིང གེལ ཁི $ 0 ཁལ་ཁ རྒྱ 


བའི་ལྡེ་དག་མང་པོ་ལཾཿ ཧཱི མས་ཅྱི་ ཙབཀའི 
་ ཡའ ཏཱ ཚོ 7 བས ང་ང བི ༥ ། 
ཨུ་དྲག་འབུམ་བྲགམ། ལེ ཡེ་ཞེས་པའི་སྩོ་ྐད་ དབྱར་རྔ་ལྡིར་བ་ཝཱཿ ཿབུསྐ་གད་རཱ འཞིན་དུ་འཇུམ་ཤྭ་ཆ ཀྱ་ཞུ་ཞེས་ བཿ 


: ུམོ་འྡའི་ཆུ་ལ་ག་ཡིན ར་བ་མ པོའྱི་སྱོདུ་ཅིམ་ ་ གི་ཤིང་བྱཾརི་ག་ལ་ གར་ལ ༡༩ 
ཞ༽ ཁ་དང ངོ རོལསས་ཅནམཞ་ལཆས།༣། དངཡི་སེ ༢་འབུལ། བྲགདུཿམས་མཧཱ་ཏྟ་མ་' གངྡྷིཤེ ་ེ བདེ བུགཤེགས་སེང་ཞེས་པབྱི་ཆོ། 
ཌི རྷ་ཀྲ་ཕུར་གྲཏགས་ ` ལུ ༣ ང་ཡོངས་ལའེས་མེ ད་ཕྱུའྭ་ཤིན་ ་འགི་ཚདབོག ངོ 
` བས་གས་ཞིང་ཁམས་གཞནྲད་ ཟི ཟིན་སོང་ཞེས་དང་། གཞན་ཡངརྒྱ་གར་ཕེ ་ཡོངས་། ལྕ་མུ་ངན། 
ཁྲ དི ིམ་དག་མབཅུརྱཡིས་པང བསོ་མོའི་ ཀ་བ །འཇམ་གིང་ྲག་ 
དཱ ༤ བྱ་ཤ ་ 


སོ བགོང སསྦ་ སེར 
! གསད་ བཞེསམཁདྱ་ཧུར་ 


ཁྲི་དནབ་ཅུ་བུན་ཡིད 
་ཁྱིའདངས་འདེ། 

¡ ྩོག་ཐམས་ཅད་གཤེག་ས། ཧུ 

° | ཌྣམསཧི་རྒྱལ། །དགི་ས་འདི་ལཇི་གད།པར། 


ཆུ་འཚ་ཆང་ རི ༤ 
བུའི 2 འ་བའི་ ཤུན ལུ 
འི་མ "ཡོད་པ་ ལ།།ཀཱ་ ལེ ལིས ༩ = 
ཊིའི་ལས་ཤུ། [ཡང་ སྐྐས་སྤེལ་ ་ལ་ 2 = ཇམཤེད་ = ༧ ཧཱ ° ག་ས 
༡ 2འ༤¥88-31[486, 0918 -1451 › 


1,5877928-61809, 
1077 (77:58, 1:51,1:90086 - 


¦ དྲི ས་བདའ་ 

་ པ་ཡི་སྐེ་ཞས་ལ ་འཛིན་ ་གྲ་བུང་ 

གིས་ཁག་ གནོ ལུ་་ཏདཾ་རཱ་ཁ། 
དྭ་བ ཕ་ཞསྔ་རུལ་། ལན 








ལཿ ེ་ འ །ཡུལ་རྱོག ་ བརར ༡ 


༈ཀསྦྲག་གི་གཞས་ཆུལ། 


༠༨ ༨ 


ཀོ ཁི ¬ 
'སྷ་ཞ་བས་པཱོ་ལོག་པ་ཧེབ་ཁི་ཆདཏཱ་རྒྱ་གར་ཧིན་ 


དྭ་བ་གླྭ་ཞབས་རྱི་ལཱཤཱཤྲི་ཉཱ་ཧྭ་ཱན་མཚན་དུ་ 
འས 


རྗེས་ྨྱ་ཀར་ཞྲིལ་ཡེ་དང་ སྔོམ་སྦེརྨ [སྭ་བདྱ་ཡིན་ ཧག་པའི་ཡར་ཕེབས་བྲསུ་གཟབྱར་ས་ཞུས་ཤིང་ 
བོད་ཅི་ཐོབ་ཆའི་ལ༩ ཿསགས་ཁྱི་གར་འདྲི་བ་འདི་ དེང་སྐབས་རྡོར་གླིང་དང་རྒྱམ་པ་འིརབཞུག་ས་ཏེ་ཡི་ 


།ཞིབ་གསལ་བཀའ་སོལ་གནངྱར་དང་ཁོང་ 


ངགྱི་གྷུ་ཟླ་སྭསྲ་སོས་བཞེས་ཆེདྲ་དུ་ཕེབས་སོང་ 


བའི་གནས་ཚུལ།། 
༈འབྲུག་རྒྱ 


ཡླཾ་གཱ་བཞྲོན་་ཉེ་ལམ་ཀ་ཏརྒ་སཱན་བབསསུ་ 


ཆིབས་བྱསར་གཞང་སྟ་ཀ་ཏའི་གེའྙེནཧོ་ཊཱལ་ 

རེ ན་བོར་ཉིན༨ཀསྭ་སུ་བྱཞགས་གཞངཤས་དེང་ 

རྒྱ་དྱིལ་གསལ་དྭངས་ཐོགྱཀྱེར་ཕེབས་གཞང་ 
སང་བའི་ག ན་སྦ་རུལ།། 


གོང་གསལ་འྲ གྱརལ་བྱཙན་མོ་མཆོག་དང་ 
སྐ་སློ་དཕོག་ཀ་ཏརཆི་བས་བྱ་སུར་གཞང་གབས་ 


ཤུ ། ¦ 
ལ་ ཀ།ཌྨ་སཱན་བཅོསྲ་སུ་ཕེབས་ཁྱི་ཡེ འེ་གཞས་ , 


ཨིས་ཞིནཀསླས། གཞེནྷ་ནམ་གཞིས་བཅས་ཀཏར་ཇི་བས་བྱརར་ 


པོམཆོབ་གི་བཙུན་ 


. ཀཿ 


ལོམོ་དགེ་བཤེསའེན་པོ་འདི།།ི མས 


རེབ ༥ ཨམ ཐི ༨༦༨༥ 
ད་གངྱཡིཤ་བདག་ནམསྱ་ཀི་ གངཏོགནུས་ །ལཱ༢ མགྲ་ ས་དམག་གར་ 
ི་ིདུས་སི ལ། ༼གིགས་ །ལ་ནོར་ུ་མཆོགའཇག ཨ་གསག་གར་ 
ཡ་ཕད་བར་ལམ་ཀྲ་བུགརས་ཆའི་ལ་ས་ཁུལ། | 
ཕགས སུའུངཕྱག་ལས་གཞངམུས་སྐབས་སླ་ ] 
ཚོགས་བྱྱར་ཕགམང་པོར་མཇལ་ཁ་གྲན་ངཞིང་བཞུག་ གཟུགས་བདེ་མིན་ལ་དགོངསྤ་ཞུསྭ་ཅྱི་གན་ ། 
བགྲས་མཁི་ས་པའི་གནསཆོལ། ཟབ ཡ་གཞང་རུངལེ་ལམ་འཛིན་བ་ཚྩ ཉིན 
༣ ཟག་དེ ཟླ་འོལས་འདལ་སོང་བཞིརདི་ ཤུཞས་ཅང་ལྩོ་ 
ལྟམིརྗེ་ས་དབང་ཟུར་ཁངམཆོག་གི་ ་ད ཞོང ༦ ་ རཿ ངཱ 
པ་ ལས '།འཇུགྱྭ་ལམ་ཆུང་གཱ་ཞབས་དང་ཡ་ཕླ་གུ་ཉེ 


གྲནས་གཟེགས་ལེཊ ཡཇིད་ཅིས་འིང་མིན་བོད་ རྣཝཱས་ནས་ཁྱང་ཐུགས་འཔྲེང་མི་མཇད་པར་ 
ཕིབས་གནང་གི་ཡོད་པའི་གཞསྔ་ཚུལ།། མཆེག་གཙུམ་ལྷ་སོན་འ་དྲུན་ཡང་ཡ ང་ཡོ 


༥ཡབ་བ༤་པས་ཚོ་ལོལ་པཀཔ་ ཟས 
ླབ་ག་བར་ ོ་་ཀལ ཟ་མ ལས་ཁ 
མཆོག་དངྱ་ལམ་སྒུྣམ་གཞིསརྒྱ གཟགྲགས་ཆེན་ ༧རས་ཆའིངོདམྲ་སདདཀའ 


ཁུག་མང་ལ་གནས་གཟིགས་ཅི་སའིང་ཨི་ དཾ 5522 ཡཿ 
ླིང་བུརད་བོད་ཕེབས་གཤངགི་མོད་པའི་ག༥་ སྲ་ང་ལེནས་དབིནླ་བ་སཏེ ད 
,. ༢ སལ འདེ་ཚསནས་ཟས་ཆའི་ 


༦ 


'ཤྣམསནས་ཚོང། ཟི འགྲ་ག་ཁང་ཁབ་ནས་༣སྦར་ 
༩ བོརཆེན་བཟོ་བབས་ཡིན་ཞེས་དང་། ༢ས་ཆརའར་ . 
གཁལ་ལབ་འཕར་བབྲ ཁྲཾ་ཡུལ་ཁའྭ།ཏ་འདོན་ 
ཞིན་པའི་འསཆ་ཚོ་ལྭ་སནསོགས་སྔརྒ་ཡཱས་ ྣ 
རུ ཊཾ ཉར་དོ་དམ་ཆྱདོརྦ་ ལས་ཆའི་གོའ་དངྲ་ཡི་ཞས 
དྭ །ཞབ་ས་གིད་མཆོག་ཀྭ་སཱགྱ་ ་ཤིན་ ཟོང་བའི་འསྲ་གིང་སོགས་ལ་ངོ་ མེད་རྒྱ་རྣམས་ ¦ 
ཤས་སཱ་བཞུགས་ཐོག་རིང་ཨིན་རྡོར་བླིང་བརྒྱད་ ༢ཤོཿ [ གྭ་འྱ་བུམ་ཁང་ཁོར་ཞལ་རཆ་བྲི་གྲོ་ 
གོང་ཆ་ས་བྟཏ་ཏིག་གཏན་འབེབསྱ་བེད 
„སྣི སྱིའི་དམེ་བཅབ་གྲོག་ངལ་ཐོབ་བར་གྲགངྷནས་དགོད་ 
ུག་པོ་བངྲཱཛཱཾ་ཱནིསཱཧེབ་ ེདབཤངྒྷར་ཡིན་ཞས་གསལ་འབུག་ཁང་ོད་ 
མཆོག་དེ་ དུ རྩམཆུང་རྒུ་ཞབས་སྲས་སྲས་སྒུ་ ཆ དགསྐ་ཧེདུ་ཡང་ཡེནམིན་ཀླ་ཝཱཀྭཱཱ 
ཚའི་ལས་ཁུབས་ཕིར་སྡད་བེདྱ་ཧཱཡིཞམིན་སར་གསར་ 


ཡིན་བོད་ཡབས་གང་གི་ཡོད་པའི་གཞསརུལ།། 


་ཨགི་ཆཱགྲ ངྒ་མོབགིག་ 


མརྦ་སྡོན་ལས་སྒོ་ཁཱལ་ལྔ་བ་འཕར་གྲཞུང་ལམ་ཕུལ་ དུ 


ཏ ཧྱ དྲ 


གཞ་སྔ་རུལ་ཐོ་ས།། 





དྲེ་པད་ཞེང་ཆ་གཞངྱ་ར་ཡེནྲ་ཅེང་། 2 རེ ཚི པའི་གནསྤྱ་ཚུལ། 
ིན་་ནམཆདོདཔདྲ་གནསགཞོ། ར་ག ཝིར་བ + ལེ 7 ་ དིག་ རརཱས་ཉི་ ¿£ 
པ་བཅས།། གསར་གསང་ འན 
རྣམས་ལ བཀལྱ་ཆ་གནང་བའི་དོན་ དའོ སྒུས ༡ 
༈བཀུཁྱ་རཱ་ཨང་གཟས་༢༠༥༤༠༢༥༨།སི་ཨེསེ ཡི། པཁ་ཆེའི་ཡི་སེར་ 


པག ལཱམ་བཅསནས་ངེས་དགོས། ག་ན ཤསྦ་གང་ས་ "ལའ 
རི ངོ་ལ 


/ ངོ སའེ་ལམི་ཝ་ཚོགསྱ་འྲི་འིམས་ཁང་ བསལ་བ སྲ ལི 
ངོང [¦ 
ཁི་ངོཆུབ་ཧིས་འྲབསྐྱར། །འེལཞི 


ཤཾ ཁ་ལ མ་བས ཀོ དྭ 
༤ ཁྲམས་ཁངནས་ཞེ་བ ཞི་བའི་ཁ་མྲརཱཱ་རཱ་ཊུམ༡༩༠བའ་དང་། ` 1 2421: ཉད་ཅི་ཡོད 
རར །བཀའ་ཉེསྤྱ་ཧཱ་ཊུམ་འཕལསྣ་ཉུག་བཏ་ 

༥ ཁྲིམས་བྱ་ཆས་གཤམ་བཁོད་ལྟར་འདམ། | ཟ 


ཀཿ ར་པ་ལས ཁོཝསྭ་བྲི་ཁལ་ ཤིས་ ལརོད་ཁང་བར་ཀི་སི་ སྲི་བནནས་ད 


མིར་འྲཐུས་མི་བཞི་ཁ་ ཞི་ཁདམ་བྱ་ཧཱག་དགོས།། ཏུཧྱང་དྷ་དོན་ཧ་པོ གི་མརེད་ཅེས་ལན་འདེབས་པར་ 
(ཁེ ལས་ སྭ་གིམན་གོ གལ་ཁོངས་ཁྱི་འླ ས་ལི སྲར་ཁལ་མིའི་འཐཨ་མི་བཞི་ཁྱིས་པཱ་འདམྱ་རཱ། ཁྲ ༦ ཆུ་བ ༡༤ 


༦་ ཁྲིམ ༡༤ ༠ ས་ཐང 
༡ ལགུའ་གོར་བཀའའད་ཀའད་གཞང་ 
(ཊྭ་) གལ་འདེར་དརྔ་ཁབས་ཡོད་པའི་ཡིགའིགས་ཤིག་བྲི་ཤུག་ཤེས་པ།། 
(གཏས་ཝལྷ་རྭ་ཊམ་༡༥ལས་མྲ་ཏུངབ་བཏབམཁན། ཤིནཿམི་འོས་པའི་སྦོད་ ཅིས་བཀའ་ £ 
ཞིསཕོགས་ཕྷམས་འིམས་པར་མི་འོས། ཏནྩ་བསྭ་ཆྱེ ་ 


མསྭ་ཅེ་མིང་དངས་གནས་འགྱོ་བེདྱཾ་རཱན་ནོད་མེདམ། ཿ 
མ་ས གོདགསཁན་ལསབ་ཅི་ ༡  ་སོཏར་མསལ་བསོགས་ 
༨འཐུས་མིའི། ཁྲེམས ་ཁང་གི་ཆད་དབང་གོད་དུ་ཨང་ ལབ ༠༠༠༠ ༠ འཀྲོོའའ་་ 
གསར ༢ གེ་ཡོང <© 


ཡདཔར་ཆུས་བྲ་མས་ཅབ་ཀ ཤཱ་ལ་བཏང་དགོས་ ཤུ 

ཤུ རྤར་ ` ཆར ༡ངདམག་ཤུཿ 

ྷྱ ར་ར 

བདཔར་སོ་དཔོས།། | = ཞས་ ས་ཀ་མགྱོ་ 
བཀཁྱར་འདེ་བཞིན་ མི་བངརོེནསིཏིས་ཐོས། ཐར་གངབ་སེབས་པ་གི་གཞསྦར༔ 


ཨྔ་བཨ་པ་ པསྔ་ལོ་འབྱེན་ ་ལོ་དའེ: །གདུས་ལོཌ། ན་ནའང 

ེི ས་པུ། ང བཅོལ་བའེ་ ཏ་ར ཐྲ ཌཐ་ཁ་དྱབནྨ་ཐཱ་བདཱ ལོ༡༩༤༠པི བམིངང་ ]; 
བཏངབ། ༡རྒྱཊམ༡༠ ་བ། ཟིན་འརོན། 
ནཆེས་ཡིན་པ་ སྩ ྒ ་ འང  ་' ཅཅ སྲལ ་ 


གསེབ གཞུནའིཚག་ཞབྡདད་ད། བི་འརིང་ 

དབང་ཡོདྱ་བས་པ། ར་འ 

དེང་རྒྱལ་ 'མི་དམངས་ལ་ཡཕན་པའི་དགོངས་དཤེས་ཐོག་ཡི་ ཿདམངས་བདེ་ ` 
བཟང་ 


ཀོ་བ ` 2 


གསལ་ལ་ལ་ཁིས་པ་པར་འཚོལ། 





ང གའས་ཆའི་ལས་ཁུངས་ 
ནས་བ གཅོར་བ།སྔལ། 
བོད་ཚོང་ཆེ་བྲི་པྲ་གསུམ་ཤས བློ་ཛེས་ 
དགེ སྭ། 


༧བི་པའམེ གི་བ་དྲ་གཤུམ་རེ་སྤྲོད་རྒྱ་ཡེ 


འའཤཱུ ས་དྲོ་ མཉམ་དུ་བརིའ་ སེ 


༢༣ འདྲུ ཏྲུམ་ སངྒན་ཆོངཱ་བུག་ 

| སྐམཆཾམསྭ་སུ་ལ པརཡི་ ་བྱརིས་ བཤེརྱ་འེད་ 
! མིའི་པུ་ཡིསིར་མིའ་བཏན་ཁྱིསྲ། གྱི་སཚི་ས་འབུལ་ 
ཆུ་དགོས། གཉིས་པརྡ་གང་ཏོག་ས་གྲནས་ 
།ཙོང་ལིང་ངམ་ སྒང་ ཏཏོག་ལམ་དུ་པར་མྲའི་ 
 བྱ་ཅིས་ག་ཤརྱ་བེདམིརྩཾ་ཅི་ས་འབུལཞུ་དགོས། 
གསུམ་པར་ ཐིཿ པི་ཐང་དུ་པར་མི་བྲི་ཆིས་བ 

| བྱད་ཡིར་མེག་བསྟན་རཱ རླུས འབུལྦ་བཱ་དགོ་ས། ་པ་ 
དེདོན་བོདམཚྩོརཡས་ཡེད་འཇགས་རིགས། ། 

ཤུ ཀ་ཐྷུག་༢སརའ་ ་ཡས་བའ་སྐའ་ས་། དབྱན ཟླ 


དང་པོའི་ཚྭ་ས་ ་ལ།། 


༨ 


ིན་ཁཾ་གསར་གསལ་ 


བལྲ་པཡལ་ གྱི་སྲིད་པློན་ ཤརཱཇ་པདྨ་ཤམ་ 


ཤེར་རྫིང་གྲ ཧདྲརརཱཏ 'ཞེ་ས་པ་ བདས་ལོ་ 
ཛྲུར་འདས་ལོ་ ༡༩༤ད་ བའི་དྱ་ཟིན་ ཏཾ ནཱིགྱ་ 


གྲེ་སེདྱ་ཅི་ལས་དོན་ད་གོངས་པ་ 
ྡེ ཤིན་གྲང་ "ལའ 


༈ཤང་ཧྲེན་ས་ ཏརཱ་གསལ་ 
རྱིའི་ དྲངལ་གྱི་ ཐུང་གཞི་ི་ནག་ཿ ་ཆོ་ངནས་ 


གྱི་ལས་ཀྱུ་བས་ ད་ཡིན དག། 


ཌྷཱུདྲཀཾསལ་ ཨམིའི་ཀའིཌོ་ལར་གཅིག་ལྕྱུར་ 


མིའི་ཤོག་དྲངལ་ཆེ་ག་འི་ ཉེས་འབྱམ་བེད་ཅི་ 
ཡོད་སྐད་དང་། རྒྱ་གཞྭང་ཤས་ ག་ཡིན . 


མཐམས ་ཡོད་ཅེ་ས་བའི་ ཁྭ མིམངོན་ 


གན་སྦ་རུལ།། ° 


ཞཧི་ངྲ་ནཾས ~་བསལ་ཧོང་ 
ི་ོ 


=; 

བྲ ཞས བཀུ་བ 
རྱ ༦༩༡ འདུ་ལ 
ཞས་ཁར་མི་ཞ་སབས་གཧན་ིའི་པ་ལེ་སེ་ནསམ་ 


མདའ་འཕངས་ཤཤ་ ཨའི ཙས་་ས་ལོགྱབུང 


ཐ་བ གསལ་ས་ སོ 


'བཤེར་ །མཚམས་ 


ནས༨ཤཾངནག་སྐབ་ངྲ་དུ་བྲ་གདན་ས་ར་ཧཱགྲཧུཾང་ 
གསར་བ་ཞིང། པབྲ་པོབས་ཏེ་ བྡང་ཡྭ ་གསར་པ་གྲུ་ གིས་བཏུང་བའི་དམག།ཡི་ད ༨དུམ་གྱ་རབྱ་ཊི་ 
ལ་ཨམིརི་ཀའི་ཌོ་ཝཱར་གཅག་གྲེ་ཐུང་གཞི་དུང་། འདུ་གཅིང་་ཨུ་ཧཱ་དེ་ཞའི་མི་ 


བརྒར་གྲཞུཔས་གནས་སུ་བཅིནཇིའི་པ་ལིསི་ རའི ས་ ཞིག་ ་ྲ 
རར ེིི་ ཐཾ ཐབ 
ཱབི་ཕུག་གུ་ནས་བྱའིན་གྲ་ཁྷ་ཀཱ་ཆབ་དང་ ` དྲ ངུ་ལ་རནས ་་ 
གཞུང་ཁང་སོགས་ །གས་གཏང་བས་རྒྱ་དཏྱིན་ ལ་ཤེས ་ ྲཱ 
་ 
་ ཚུ ཁྲ་ཐུཊ་པའི་ཐམས་ 
ཞོ ཾརབཀའ་མོལ་ག ནང་བམཚོ་འོག་གི་ས་ 


གཞིས་ཁྱི་གཞུང་དབར་ད་ལྟ་ མཿ ་ 
མྲུས་པའི་གནལཚ་ ༤ 
 ཞུན་ཧཱཾད་ ཨཡ་གསར་གསལ་ཚ 
ནངཅངྷ [ས་ས །ཾབ་མཆད་པོ་མཁས་པ་ཤི་ག་ ཁུངལ་རིངྒཐུངནེ་མ་ལི་ ཡཁྲུ་ཧ མཐོ་དམའ་ 
ཨ་ མ མུནན་ རྒྱག་གྱི་ས་ཡརཾམས་ཨུ་གཏང་ ཨསྭ་བ༧༥ནས་༣༢༠ ཀར་བཟྩོན་ངང་། 
ཐོན་དུ་རྒྱན་ ༠གྲའ་མའི་ས་མཚམས་སུ་ དེའི་ནང་དུ་ རི་ལི་དང་ མོ་ མོཾའུར་ཡང་འགྲོ་ཐུབ་པ་དང། 
± 5 ཁི་ མཁས་ མགསུནས་ བརྗོད་གསུལ་ 'འདི་ཞིདབཟོ་ 
མི་གེམང་པོ་ཡོང ཡོད་ཅང་བར་ བས་རི་པིན་ རི བན་ཨོམ་སམ་སེས་སོ “ཡོང་བ 
དམག་ཟིང་ བསྩ་ཐ་གཏོར་ལ་ ཤན་པ ་པས་ཡ་ འའ རཿ འགསོའ་བ་ཨ། 
༡དཀའ་བའི་གཞསྔ་ཚུལ་། ཁ-་ ༢༠༠༠༠༠༠༠༠༥དྲུང་ དུངྱ་པུར་ 
་ག་་ོ་ བེ་་་རིོའ་ནསྲ་ལ། རཿ 
འབབ ༩ ལྷ ཡང་པེ་ལེསིནས་ཚྭ་ས་ཉིན་ཅེ་ 
ན་ཟ ཟླ་དང་བོའི་༽ ཏལྟེག་ཞིན་་ཨི་ ་ཨི་རག་དང་ 


ཨ་དང སྲ་་བ་སལ་ 
བིན་གྲུང་གཉི་ ཀྐ རྐུ་སྨྲད་ ཏ་ར ་མཚོ་ཾ ་ལཊ་། འོག་ཡི་ས་ འོ རླ ཁ་བ་ གཞིས་ 
བ་ག ཞངྱ་རཱའི་བ ་བཀའ་ཚོལ་བཙན་ ཁགཤང་ ཟུད་ནས་ ༡ཁས་ལེན་འྱྱལུ རཡད་ཅེ། ཅི་ཐྱེར་གུ་གཙེ་ 
ཀོ བཞས ང་ལ་བཟྲོ་ཐུབ་ ཁྱའེད་ འྲྲོ་སོང་པར་ལོ་ ཌོ་ལར་ 
དཞི་་ངྱ་་ཆེ་ལ་དབུད་ུགས་ཆེ་བ་སྣ་མམ་ ༥༠༠༠༠༠༠༠)ས་ཡ་ཚྡཱཿ མམ་གཏོགས་འགགོགི་ 
མང་པོ པོ་ཐོ གྱི གྱི་ཡོདཅིང་དེར་ཨརཱུ། རྒས་ འེད དངེས་ཁྱསྭ་ཕཱགགིས་རར་ཚོགས་ ་འདུ་ཚོགས 
ཞས་ཀྱང་ དགའ་བོ ཉྱེན་དངྱི དབྱིན་གཞུང་ཞ་ས་ ཏེ་འྱེན་གཞང་རྒྱལ་ས་ ལེན :ཆརངམ་ས་ 
རཾ གཞུངྱ་རརྒྱར་ལ་ཁབ་ཕན་ ཚོགས་ འདྱུ་བེད་ཅི་ ་ཡིནེས་པའེ་གནསྤརུལ།། 
གཉིས་ཀས་ཐྲེབ་གྲ ཙཱ་གས་པའི་ གྲན སཉརསསོཀོིས།ཞང་བས་འ།འར་༠༤༢༩༧ུར༨ 
ཿ རཾལ།། རླེ ལྣརེ་གས་གནས་ གསར་པའི་སྐོར་ 
ནྲི མོགཞས་བབྙིནྷབཱཏྭཟྲིག་ ཤླིཀ་ཤིནཙཱགའབ་འཚོས་ གཞི་དངསི་ཉོསྟ་མ་ 
ས་འ ཚོགས་པརྦ་རབ་ལྟ་ ཨོཿ གྱོན་པ་ འདམི་འདདམང་པོ། 
གྱི་གསར་གསལ་རུ། ཆུ་བ བཟོས་ཡོད་པམ་ ཟདཆཱུང་རྐྱ ལྱ་ཅབ་དུས་ གྱོན་ 
སའི་ལས་ལུགས་བཟོས་པཞ་ས ་ད་བར་ནང་ ཟྱེད་ཁིྱ་པའང་བཟོ་ གི་ཡོད་འབུག །གོས་ 
།ས་ཧྲ།ནཱཧུཏྱ་ཧུང་ཏཱ་ཡས་ཧྱ་ ཉོ་ཨུཁུ་ 
ངྲ་སྦུརྦ་སཱའི་མི་སར་ཆེགྱ་ཀི་ཝཱ་འཐུམ་ 


་ 


དེ་ད དྱ་བརཀཆ་བཡཤིནཏཱ་ཆེ་སར་ 
ཆབ་འགྲོ་གླ་བུབ་པ་ པ་ཡོང་གི་ཡང ་ཡེད་འདྲཊ། ཟུ  ཚྲོག་ 
ཕའང་ལོང་གི་ཡོད་འདུཿ ག །དེང་སང་ ་ཨ་ཡེ་འརི་ཀར་ 
དརྦ་ཁབ་ཆེན་པོ་། “པོ་ ཿཡོད་གད་ཅི་ ་གཞསྲ་རཱལ།། 

སས་མོད་ ལཡང་བུརཤིང་གི་སྟིགས་ཁས་ 
བའི་དམག་སྤི་རམས་ ་བཟས་སོགས་ཁྱི་རོགས་ལམ་ ཀོ་བའམ་ འཇངར་ཏའྲི་རཱིཚོས་ ་གཞི་གང་འདོད་ 
ཉེདྱཀི་འྲདགཅིང་།གཞུང་དམགྲ་ནམསནས་གྲུག་ བཟྲོ་བུབ་གི་ཡོད་པའི་གྲན་སྔུ་རུལ། 
འཁེལཡིན་ དམག་མྲི་རམས་དང་བོམཐུཤ ཐཱ ཡང་སཱནམ་སེརཔོའ་ཅེ་དཀར་ 
;ཡད་བའེམ་དམངས་ །བརྲོ་ཟླབ་ 'གི་ཡོདྷ་ཀཱ། ༦༡ 
སྲ བྲུ ་ འིནང་གྱི་སུམ་བཏན་། ཏི སྟིགསམ་དེ་ལ 

རྒྱག སུངྒྱའི་སྟ་གོན ད་ཅི་ །འདྲག་ཊཱི་ + 

བ་ན 


བའྱི་རུལ་ཨིས་ཤིངན་ 


གཞནསྦ་རུལ་ངོ་ 





ཊོ་གོ 


དཿ 


ཌོ་ཁང་གཞི་སྣ་ཅེ་༥ ༡༠ 
དའོ །གང་ ཨང་ལྟོ་ཁང་གསའ་ གཞིསྤ་ཚེ་ "7 
རཿ *ཊ་པ།ཞོལ་ ཤྱ་ས་ ' ༡༠ 


༡༤ 3 ལྡན་ ༡༤. 
༡༧ བསོདནསས་ང་ད དབང་ 
༡༩ ངག་དབང་བསྟཤ་ ཀེ 
༧༨ ཨེན་ཆུང་ ༥ཡ་བ།ཤཊ" དེས ཐྲ་དྲ་ཛ་ ༥ " 
༡༩ ཆུང་ཏྟི་ཇམ་འདྲ་ འདུལ་པེ་སན་ གཞི་བ 
༢༠ བློ་བཟང་དགེ་ལེ སྐོ འོོ 


༢༩ མགནཔར། ཁང་ཁྲ་ལུ་ཞམག་མྤཾ་བུཿ ཐར་པ ༡7༧ 
4༢ཌླ་བཟང་ཤཅ་གས་ འཚང ལྷ་ས་ ༥ 7༠ 
ཤྭ ཤུན་དགའ་ དགབ་ཤར་འོ་ག་ ༥ ' “7༤ 
༢༥༨ འཇམ་ད ས་ནོརྭ་བུ་ཆཱ་མི་ཆར" "7 

འབིས་ཅིག་པ་ " ༡༠ 


དང་པའི ཨཉིནརོདོ་ཚོངསརོ་རསརིཐོང ་; ངོ འཕོང 


།བོ་.ིའི་འ་ གཉེར་༢ ་པ་ཆོས་ཉིད་རྩལར༥༨ 
༤༩ བཀ་ཤི་ས་ནོར་དུ་ ཟ་མོང་ ༥ ༦ 
༥༠ ཤཱམས་བ་ང་མོག་ཡོག་ ཿ 

རི བའདུལ་ཡིག ༨ ༥ རྒྱལྩེཿ" " ༦ 


" × ' ༡༠༡༦༧. 


. ༥ རོ 


༤༠༣ བློ་བཟ་༨ ༨སཱན་གག་ས་ དང་ '' 


༤༨ཛུང་ཆུབ་སན་ལམ་ཀྲར་ཤར་ ' 
སླེ དྲོ 


༨ 
ཡ་ང དགའ་བཞི་ ཕགའི་ ༤ད 
༩༩ ཕྨད་དབྱད་ཕུག་གཞི་སྣ་ཆེ་ " ༡༠ 


༠ «༥ ' 


རོ དོར་ ནར་ཁྲགས་སྲུང་  " ༥༨༦ 
ཤོ་ལྱ་ཏལ་ ཐེ རི རོ 
ཤུན་ཚོ་གས་ཚོང་ཁང་གསར་པ་ 'འ 

༡༡༣ ཚ་ིཿ་འངྱ་ཕགཞོར་ཐུསི་ ཝུ༢༥་ " ༢ 
རར ་ གློལ “ ༤ 


° རྲ པོད ཟས་བླ་ག་ག་ 
ཞགལ་ལ་གཟིགས་བརམཛོད།། 


གཞ 


ཡེནའུམ་༦ཚ་༩04&) ༥ 
ཞེས་པ བརརིན་ཨགྒོར་༨༥་ཞས་༩ བར་ 
ཤས ་པ་ཡུ་ལྷ་བུབ།སམ་ཁོ་མྔ་རཱིས་ཚཾ་ཀ་ 
།བྱུག་བོད་ཡིག་གསར་འཁྱུར་ཡིག་ཆང་དུ་ 
རགྲདི་ས་གནངན་ཐེབ་པར་འཁུར། ད 
ཁྱ་བྲང་་ འ 
7745 7197] 541513108 
ུ 8895, 
16341:1890106.- 





པས ནཱ 012 ཌ་ཿ1༩༥0 ༡༥༤ 
་ཤགྭོགས་པོ་རིང་ིབལོག། ༩༣) 


གནསྲརས། ༈འཇམ་་གིང་དམ་གཅེན་ བ།ཉ་ས་བྲ་ས་ གདྲཙཱགས་པ་ནས་པདེལ་བར་ 
-ུ གྲ་ཞུངསམཿ ས་བལུ་ྱི་གཆའི་གཅྲེ གས་པ་ག གཞ 
རར = བཆངམས་དགངསམབའ་ཏ། བའང ཧདམསྦ་འང་དྲ་གསོའ་ང་ རབ 
།བླ་གྲུབས་བ ཤིས་ ལལ ༣ སྤེམ་ལེ་ཞེས་པའི་བལྔ་ཅྱི་ས་རིང པྲ ཏག་མསྤ་ 
དྱང་ ཉེ འྲ་བསར་བང་ལ་གཞིང།འཊུདའའབལ། ལ་སྤ་པེད་། 
༢ ང་འི ལུལཱ་ཨེེམ་ལི་འི་བཐག་འྲ་བུལ།ཁང་དུ་འཐག་ 
མཆིདགསེདཏོསྣནརེརརེག།ལད་ ༡ མའེ སྭ་གྤུདྲ་བགྲ་ད་སས་གཞྭ་ད ལས་མཆོབ། 
བ་འཛ ད ལའ་བསྱེུ་ལམ ལབ་པ བདི འབག་འྲ་པལ་ 
ཁབ་འདིབ ཞིནུཤས་བཅུགསྱ་འ སཆངྱ་ཕུན་ཁབཆེན་པྱཾ་བས་དངྱ་བུད་ 
༦༠ (མའམ སམཆིས་ནཀྱ་བུག་ སཱགཏུ་བཞུགས་ གད ་ ི 
པ་བཞི ༈ ༥ ཇིམ་ཆེས་ཐུས་ སྣ་ལྔ་ལ་ཨྱེམ་ལིའི་ཇོག་ི་ 
ཿྲ ་ ྭཱ གིང །བམོལ་གཞང་བརའ་ཆལ། ' 


ཀ་ུགནས་ར་ིབརེ་ནོང་༡༦༧ ཀོ ལྤལ་ ཨ་མའི བའ ] 51213%1 7 


༈ ༡༥༢ 3199 6༠01 
ང་ཡི་ག ལ། *"‰ °6780089 (007.1,711 [1]. ..5 60. 000ཀཀརཀ1ོད༨ོ 
&: 


ཟི གནས 


ཐེ 


= == ་ཧེང་ | 


་གཡོས་པ་ བ།ཡེསྱ་ཁུང་ ཡི་གཅིག་པབི་གསར་གཞནས་སོ། ' 
གསེར་ ཊཨ་ལམ་ ། 
མཁྲྱ་བགྲས་ བཱ 
¿ འི་ཐེན་ཡེ ཡིག་ཚོང་ གི་གོང་ དྲ ལུཁྲ་པང་དུ་ ཀྭ་ཐཱགྲ་ཡྱུལ་ 
ཇཾར་ལམ་པར་ཝན་ས་ ཆུང་འཕྲེན་] ་ཚོང་། ཁང་སྒེ་ཞབས་ཏ། 


རྱག་ཡོཐ་ ྱར་ཇེས་ཕང་།། ། བེབ་མཇོག་སྲུའབ་པར་ 
༡༠༡2 ༢:8 6©//1༡#85:35% 903, འཅུར། 
ཐོང་ རྒྱནཁ་རྒྱ་གར་ དིན་ཇི་སགསྱའྷི་བུ་གཞས་ ཡོང་པའྲེ་གད་ ༡ ས་འ འ་བ །བྱ་བྲང་””་ 4.19. 2:4:9177 
ཏར་གཁོར་ཁོ་ལ་ཨོག་ས་པ། ཆུ་སཚཾ་ཁུར་ལྭ་བྭགས་ཁཆེའི་ཚོང་ 5375: 3 >; 90 100 3 /‡ 771, 


ཁང་དུ་བཀའ་མོལ་ཁ་ཞང་ན་ཐོབ་ཡོང་། དཱ 14 41.1།48 ༠6. 
75161203 ° :5067]1[50712 1:55 - ©6,6102 724. 








།་ཁཌ་། ཁ་ཁ 


༄༅། །ཨློསྭ་རྷི། སྲིད་དང་ཞི་བའི་ལེགས་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་སྟེས། །སྙོབས་བཅུའི་ 
དཀིལ་འཁོར་རྫོགས་པའི་མེ་ཤེལ་ཁམས། །ཆོས་ཀུན་ལྣང་བ་སྤྲོབའི་འོད་པོཆེ། །ཐྱབ་པ་ཉི་མི་ 


[ཌོ 
ཏབ ° ༡༤ ༢༢༡༡ ༡༩༧༡༡༡༤༠༡༧༧པགུ༤༡ལོཁའཚ༡༤༢༤ ༧༤ ༡༩:༠༨ མདུད་བས་བཅིངས་འདི་རྨད། ། 
ཱོ ི་ _  དདེ་སྐྱིད་འོད་ཞགས་དཀར་པོའི་ 
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ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའོ་གསར་འགུང་མེ་ལོང་དགེའོ་། །དབྱིན་ཟླ༢པ་འདས་ལོ་༡༠༤༤། 


ལྱང་རེགཾས་འོད་བརྒྱས་རྒྱལ་བསྟན་གསུལ་མཛད་པའི། ] 
_ | ཡོངས་འཇིན་མཁས་གུབ་ཞམས་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་མོཆེས། ། 
:ཅུལ་བྱང་བུགས་སྐྱེད་འདོད་འཆོའི་བུན་བཟང་དུ།: །རྒྱལ་_ 
ད་རྩིས་ལེགས་ཐཀང་སྟེ་། །མངའ་ 
ཚནི་གསོས་སྱུ་སྨིན་མཛད་པའི། །བཀའ་ 
ཨི་ཝིང་སང་རྣམ་བཞི་ས་འདིའི་རྒན། །གནམ་བསྐོས་ 
དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་ཆོས་སྲིད་གདུགས། . །སྲིད་རེར་སྦྲེང་ 
བའེ་བསྟི་སྟངས་བྱེད་པ་ལ། །ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་བློ་ 
སྟོཕས་ ཀྱིས་ ་མཇེས་པའི། ། དྱུང་ཅོས་སྲེར་དྐྱའེ་སྙིང་ 
སྟོབས་འདེ་ཀོ་ཅི། .།ལུང་རྟོགས་ག་བུར་འཛགས་པའི་ 
བཅད་ལེན་གྱི །རྙིང་ཁང་འདབ་མ་གོ° ་ཀོལ་བའི་ཆིའུ ཁུ་འབྱ་ལ།། 
ཡོན་ཏན་ཆིལ་མངར་ཆགས་པའི་རོ་བདའ་བ། །གདན་ས་རྣམ་ 
གསུབ་འགྲོ་བའི་རྟུབས་གཅིབ།ངེས། །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་གྱི་འབྲས་ 
བྱས་དུད་པ་ཡིས། །གནམ་བསྐོས་ས་ཡི་ཚངས་པའི་ཕེ་བྲང་གི། 
།མཚན་སྙན་ལོ་འདབ་ཏེར་སྲུང་དཔུ ཕུང་ཆོགས་བཞིས། །ཕ་འོལརྷ་ 
མིན་བསམ་ངན་གཏོང་ཞེས་གགས། །ཆོས་ནོར་འདེད་ཐར་སྡེ་ 
, བཞིའ་ཀླུང་རྒྱན་ རྣམས། །དགའ་བ་སྟོངྲན་མ་དྲོས་ཆུ་གཏེང་ཆེང། 
 འཤཧ བྟས་གསུང་ས་མཆོ། ལྷ | 




















མེད་ ཕྱེར་བདྡ་ཅན་ཞིང་དྭ་ ངེས་པ་རྙེད། ལལ འདི་ཉཱ་ ལྡེ་ ་ མ་ད །གནས་ པས་ཆོས་ 
སྲིད་ ཟླང་ 'འབྲེལ་ བ་ དན་གྱི། །གྲགས་དཀར་མ།བའའ་ལ་: ་མཛོས་༔ 'པའི་ 'བླ་བྲེས་ནི། །དེང་སང་གཏམ་ཤགྲི་ 
རླུང་པོས་བསྐྲལ་ཞེས་སྤྲས། །ཀུན་འཇིན་ཞེས་བྱའི་གནམ་ལོ་གསར་བཞད་མཚམས། །བཀྲ་ཤིས་ 
གཡིང་དུ་ཁུག་པའི་གཡས་འཁྱིལ་དུང། །བདེ་ལེགས་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པའི་ཤིས་བརྗོད་གླ། །དལ་ 
བུར་སྒྲོགས་པའི་རྟེན་འབྱང་ཆེད་དུ་ནི། །བསྔགས་བརྗེད་༡མས་འགྱུར་ཆོ་ག་རྫོགས་པ་དག །མགྲིནཔའི་ 
འགྱར་ཁུག་རྟེམས་ཀྱང་རན་བཞིན་དུ། །གསང་ 
འགྱུར་བྱེད་བོས་བླངས་དང་ཆབས་ཅིག་པར། །ཡིད་ 
ནང་དགའ་བདེའི་སྨན་ཞིག་ཐེབ་གུར་ཅིག། །། 
།ཆེད་དུ་བརྗེད་པ་ནི། 
ར་སོར སེམས་ཅན་ོ་སོའི་ལས་ཀི་འབྲས་བྱ་ལས། ། 
| 7 ་ >¬ ར་ཚ ཁལ ཆི = བལྟ་སྟང་མཐོང་ཕྱོགས་ཇི་སྟེད་ཅིག་འ བྱང་སྟེ། ། 
=: ༢ "༣ ༡༡༡༨༨༨ ཡིིམ་ཟབ་བ་ས་མི་ལ་སགས་པདི། ། 
མིག་གི་མདུན་གནས་ཆུ་ཡི་ངོ་བོ་བཞིན། །གལ་ 
༤ ༩ ༡༡ ༨༤ ཆརི་འ་དོབར་ཁ བཤིག ཏེ་ཆུ་དེའི་ངོ་བོ་གཅིག་ཨིན་མོད། །འོན་ཏེ་རང་ 
རང་ལས་ཀི་འབྲས་བུ་ལས། །མཐྲོང་བྱེད་ངོ་ 


༨)༤༨༡༧-- ༣༥༣ ༩བཿ༡༩༧༢༤་༢༠ ༤ ལྡེལ -༄༅ ཐོ་བཞི་རུ་སྣང་བ་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་འདེ་ 


༤ ༡༤ ཌ)~༨༩7༢༤༡༤༨༧༡༡༡ི༢༢༨༠༤༡༦ ༡༨7༨༨༡༡༦༨༡)ི--=>-༧༨7༨༨༨༢༠༽ ༨ ཡང་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་གླིང་ 
*:- = 533༢-55-52 འདེ་ཆྩུམ་བུར་སྣང་བི་དབུས། །ཨུལ་གུ་སྐད་ 
སཾ རིགས་མི་གཅག་མཐའ་ཡས་ཤིང་། །དེ་དག་ 
7༨༠༠༩༢༣༧-༠༽-༽༤༨༢༡༧༦༤༣༢༩༧༧༤༡༤༠༡ ༡༢༡༧ ༤ 9 སོ་སོའི་ཡུལ་མིའི་བཀོད་པ་ནི། །གཅིག་ཏུ་ 
༢༠༡༩ རྔི ༢༩༩༢༧༧-༩༢༧༢-༡༤༩ བརྗེད་པའི་སྤེབས་པ་མ་མཆིས་མོ། །གསར་ 
( ' & །འཕྲོས་ཤོག་ལྷེ་3པར་གཟིགས། 
{ 
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32 ‹ བོད་རབ་ལོ་༤ཤ༥པའི་སྭ་བི་ཤོར་ཌཱ་དང་པོ་། 


ཅུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགོའོ། ` །དབྱིན་ཟླ༢པ་འདས་ལོ་༡༠༤༤༨། ༢༢ 












༄༅། །སྟག་འཚེར་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཀ་ཏར་བང་གལ་ལཊ་ས་ཧིབ་མཆོག་དང་ཐོག་མ་མཇལ་འཕྲད་གནང་སྐབས་དང་རྣན་བཞུགས་སྐྱ་པར་ཁག་གཉིས་དང་། བོད་ | 
གཞུང་ཚོང་དོན་བལྟ་ཞིབ་མཛད་པོའི་སྐ་ངོ་བཞི་ལཊེ་ས་ཧེབ་མཆོག་དང་རྷན་དུ་གསོལ་ཇ་བཞེས་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐ་པར་ཁག་དགེའོ། 
མི་རྗེ་ཞ་སྒབ་པ། སྤོམ་མདའ། མཁན་ཆུང་ཆང་ཁྱིམ་པ། ཟྩར་ཁང་མདའ་དཔོན་བཅས་གོང་གསལ་སྐ་པར་ཁག་ལ་གཟགས །། 
གསར་འགུར་མེ་ལོང་ཞེས་བྱའི་ལེགས་བཤད་ཀིས། །། མོ་གཤམ་ལ་ནི་བྱིས་པ་དང་ནི་ལྟོ་འདུན་ཉན་ལ་ཟས་ཞིམ་ །བེའེ་འབྲས། ཿམེག་རྣང་དགའ་བདེ་སྤེལ་བའི་ 
ཏི་ཟླས་སྣང་བ་ཡིན་པའི་ཡུལ་དུ་ཡང་། །དེ་ཡེ་གཟྱཌ་|འདེདཾ། །སྟོབས་ལྡན་ལ་ནི་སྒྱ་རྩལ་དང་ནི་བརྩོན་འགྱུས་ གཟྱགས། །ལེགས་བྱས་ཀྱིས་འདྲེན་གསར་འགྱུར་ 
ཀིས་ཡོངས་སུ་གསལ་བས་ན། །ལེགས་བཤད་འདི་ །ཅན་ལ་ཐོས་པ་འདོད། །གཡུལ་རྒོལ་ལ་ནི་གོ་མཚོན་ མེ་ལོང་མཚད། ། 
།དེང་དུས་ཐམས་ཅད་ དང་ནི་ཊི མས་ལ་ཆར་ཆུ་འདེད། །རྒན་གོན་ལ་ནི་ 


ཟློ་གོས་མིག་ལྔན་རྣམས་ཀིས་ཁེགས་གཟིགས་ནས། དབང་ཆ་དང་། ཧ་ལའི་ཟླ་མ་དང་སྲིད་སྐྱོང་རིན་པོཆ་འི་ 
་དོར་གནས་ལ་བྱི་དེར་གྱིས་པ་ཡིས། །ཟློ་སྟེབས་ གྱུད་ན། །ཀ་བ་ལ་ནི་གདུང་མས་གྲོགས་ཕན་བཞིན། ། གོ་གནས་དབང་ཆ་བཅས་པ་འདྲོག་ཅིང་མེད་པར་ཐཟོ་ 
ཡོན་ཏན་གགས་པ་གསལ་བར་འགྱུར། ། གཅིག་སྟེང་གཉིས་ཀྱི་ཕན་གྲོགས་དག་མཛད་ཕྱིན། །ྒན་ལམ་ངན་ཙྩོམ་པའི་སྐོར་ཟླ་རྙིང་དཔྲིད་ཀ་ཧྒྱའི་ཚཌ་ 
ཞི་བདེ་ཐོབ་པར་འདེད་ལ་ཆོས་ཀེ་གགས་པ་ ངོས་རང་མ་ཡིན་གཞན་ལ་ཕན་པར་གྱུར། །གསར་ པར་དུ་ཕྲན་བུའི་འཁོད་རུང་དེ་ཚོ་ཡིད་རྟེན་རུང་བའི་ 
གཅོ་བེར་འདོད། །རྒྱལ་བོ་ལ་ནི་སྲིད་ཀྱི་གྲགས་པ་ འགྱར་མེ་ལོང་གསར་འབྱང་གཏམ་བཟང་སྟེ་། ། གསར་འགྱར་མ་མཆིས་ཤིང་། དྲེའི་སྐོད་བོད་གཞུང་ 
བཅུན་མོར་རྒྱན་དང་ལང་ཚོ་འདོད། །སློན་པོར་མིང་ གསར་བཞད་ལོ་ལ་པར་ཁང་གསར་གཅུག་གཏམ། ། རཿ དོན་བལ་ཞིབ་མཛད་པོ་སྐ་ངོ་ཞ་སྒབ་པ་ནས་གསུངས་ 
ཧོག་ཆབས་འབངས་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་མངའ་ཐང་གཙོ་ ་[གསར་ཐེམ་ངོ་མཚར་གསར་འཆར་ལེགས་བཤད་འདི། ། གསལ་ངོས་ཚ་ཧི་མ་ལ་ཡའི་བྱང་ཕྱོགས་ས་བཙན་ཡུལ་དུ་ 
བོར་འདོད། །གནེན་ན་ལ་ནི་མཇེས་མའི་གགས་པ་ གངས་ཉན་སྐྱེ་བོས་སྨྱན་རས་བཙའ་གྱར་ཅིག །སྙན་ ཆོས་སྲིད་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཕྲོག་པའི་མི་འགའ་་ནས་སྡེ་འཁུཌ་ 
འདོད་ཅན་ལ་ནི་སྨད་འཚོང་འདོད། །ཏྱིམ་བདག་ལ་ ཆེ མང་ཆརྟ །མཁས་རྣམསཿ བྷཱ སྐོར་ཞིབ་པ་ས་ཁུད་འགྱངས་རྐེན་མ་གསལ་ན་ད་ 
ནི་ནོར་གྱི་གྲགས་པ་དམ་པ་ལ་ནཾ་ལེགས་བཤད་འདེད། ། དགྲེས་ཀྱང་བྷུན་ནམས་ཁྲེ། །གོང་ཆེག་དྭ་ནི་བརྗོད་ནརྡེནྡ་སྐོར་ཞེབ་གསལ་ཞུས་ན་འདས་ལོ་༡༩༤༠བའི་དབྱིན - 
ནད་པ་རམས་ལ་འཚོ་བེད་གགས་པ་དབའ་བོ་ལ་ནི་འཐུབ་ ནཾ། །ཟླན་ནམས་དགའ་ཡང་མཁས་ནམས་ཁོ། ། རལ་པརྡ་ན་ང་ནོག་པ་མི་ཞིག་གིས་སྲིད་སྐྱོང་སྟག་བྲག་ |» 
འཇེངས་འདོད། །བྱིས་པ་རྣམས་ལ་རྱེད་འཇེ་དང་ནི་ དེ་ཕྱིར་བླུན་རྣམས་དགའ་བའི་ཆེད། །ཁོ་བོས་ཆིགས་ རྲིན་ཐོ་ཆེར་འབལ་ཆེད་ཙན་དན་གི་སྒམ་ཆུང་ཞིག་ཏ་ལའི་ 
ཤེས་རབ་ཅན་ལ་གཙུག་ལག་འདོད། །ཟྫོས་གར་མཁན་ །བཅད་འདི་ཉིད་བྱས། །རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་མིང་ཚིག་ བླ་མའི་ཕོ་བྲང་བོ་ཏ་ལར་ཕུལ་པ་རེད། སྟག 
ལ་གཏམ་རྒྱས་གྲགས་ པ་དེན་མཐན་ལ་ནི་ཚོང་ཁེ་འདོད། ། སྦྱོར་བ་ ཀུན། །དེནོ་བཟང་ཤིས་པའི་དཔལ་གཏེར་ཡ་ བོ་ཆེར་རྒྱལ་དབང་ [ འཕྲོས་ཨང་ཅ་བར་གཟིགས་ ] , ]; 
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རོ་འདས་ལོ་ ༡ 


མོ 





སྤབ” ” བོད་རུབ་ལོ་༩༡པའི་སྭ་བི་ཉོར་ཟཱ་ནང་པོ། ཡུལ་བྱོགས་མོ་སོའི་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། _ །དབྱིན་ཟླ༢པ་འདས་ལོ་༡༠༤:། ` * སྒ 


། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ (དབེ།རིམ་ས་ཧེབ་དམ་པ་མཆོག་དང་ ། སེར་གོལཌ། འདྲབས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ 
ཡང _ ཧིབ་ཀིན་སོན་ལྷན་རྒྱས་གསུམ་གྱི་སྐུ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ` - སྐཡཛ། |= 





ཕཁོ།རྒྱལ་ཚབ་ལརཊ་ལྲ་ྲེལ་མཆོག་སྒང་ཏོག་དྭ་ ཕིཊ 
ཕེབས་པ་དང་། རྱ་དཔོན་ཁཱ་བོད་དཔེབས་ 
སྐབས་དང་། བོད་ 


.22 ¬ 


གཞུང་བུགས་དཀྱེའེ་ལེཌ་ 


] སྔོནོཟླའི་གསར་ཤོག་ཧྭ་འཁོད་གསལ་ལྟར་ཉེ་ ལམ་འབུག་སྤ་གོ་དཔོན་ལྕམ་དང་བཅས་ 
མལ ཀ་ཏ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་མཚམས་འབླག་དང་རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚམས་མྱ་ལྕམ་མཆོག་ལ་སྲས་ 
 ཤིག་འཁྱངས་འདུག་པས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ ལོ གོ་དཔོན་ཉིད་ཀ་སྦུག་ཐོ° སྦུག་ཕོ་བྲང་དུ་ཞག་ཤས་བཞུགས་ཏེ་དེ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་གུབ་སོང་བའི་གནས་ཚུལ ། 
།རྒྱ། གར་གཞུང་ནས་ཀ་སྦྱག་ རས་ཆའི་ལས་ཁངས་ཕྱིར་སྣད་གནང་ཞིང་བོད བདེ་འགགོའི་རས་ཆ་ཐེབ་ཆནི་རྣག་མ་། མོན་དོ་༡༠༠༠ཙམ་ཡོད་བའི་སྐོར་ ཧྱ་བོད་ཚོང་པའི་དབར་མི་ 
ང་ཙམ་བྱང་སོང་རུང་ད་ཆ་མཐུན་ལམ་ ཐྲོག་བོད་ཚོང་དམངས་ལ་ཐེབ་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་གསལ་རྗེས་ཟླར་བཀོད་ཆོག་བ་ཞུ། ། 8 
( ) རིནཔོ་ཆེ་སྐུ་ན་མ་ཚར་ བར་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀའི་དབང་ཆ་ཡོད་པ་རེད། སྒམ་ཆུང་དེ་ བཞིན་ཁོང་རང་ནས་ཁ་མ་ཕྱེ་བར་ཞབས་ཕྱི་ཞིག་ལ་བྱེ་རུ་ཿ 
སྐབས་སྒམ་ཆུང་དེའི་ནང་ཌའི་ན་ཞེས་པའི་སྦོམ་ཞིག་ཡོད་པ་ཁ་བཞགས་ཏེ་ཁ་ཕྱེ་མི དེ་ལ་རྨས་སྐྱོན་ཆེན་བོ་བྱང་ །དེ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ལ་སྡེ་འཁྲུགས་བྱེད་མི་མི་ 
གྲངསང༤་༠ཙམ་གསང་སྟབས་ཀྱིས་ཟིན་པ་གདང་སྐབས་དེ་ཚོནི་མགོ་བྱེད་ལྟེ་བ་ར་སྤྲེང་ཞྱ་བའི་བླ་མདེ་ཡིན་ཅིང་།ཁོང་ནས་རྒྱལ་དབང་རིན་བོ་ (འབྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་) 
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བོད་འྭགོའི་ཆོག་རིགས་ཁག་འ ག་འཁྱེར་ཁོང་གི་སནས་ལེན་དགོས་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 

92 འབྲས་རྒྱལ་ འབྲས་སྦྱེ་བློནཆེན་ བོད་གཞུང་དམག་སྤྱེ་ས་དབང་ཚ་ངོང་ མི་རྗ་ཤེས་རབ་གཏན་དཔལ་ གར་ཇུ་བླ་མར་འབྲས་སྦྱིའི་ར་ལྩབ་ནས་མགུལ་དང་དང་འབྲས 
རྒྱལ་ནང་ཟློན་གཉིས་དང་། རྒྱ་གར་གོ་སྦྱི་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ སྐྱ་པར་གོང་གསལ་ཁག་མེ་ལོང་པར་ཁང་གསར་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ཆེད་དུ་བཀོད་པ་དགེ། 
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དང་ ཊེ་ལོ་པ་རིན་པོ་ཆི་པར་དཔེན། ཡབ་གཞིས་གླང་བདུན་སྐྱ་ཞབས་དབང་འདུས་ལགས ་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་ 
-----------~-~ སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༡ཅནས་ ༡༩༧བར་ཀ་སྟྲག་སློབ་གྲྭ་ཆེན་པོར་ 
བོད་ཡིག་དགེ་ནྒན་བྱེད་སྐབས་སློབ་མ་ཁག་དང་ ་བཅས་པ། རྡོ་པར་ 
¬¬ །འཁོར་ལོར་པར་འདེབས 
དང་། དྲང་ཡིག་ནས་ 
པར་ཤོག་ཧྭ་ཡི་གྲེ་ཟིས་ 
བཞིན་པའི་འདྲ་པར་གོང་ 
གསལ་།ཁག་ལ་ལེགས་ 
པར་གཟིགས། 


969525 97 
ད་དུང་རིམ་པས་པར་ 
ཁང་གསར་པའི་འཁྲལ་ 
འཁོར་དང་ 
ལྷགས་པར་འགྲིགས་ 
སྟངས་དང་། 
ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་འདྲ་ 
པར་སྣ་ཚོགས་གསར་ 
ཤོག་དུ་རིམ་པས་འགོད 
རྒྱར། 
/ ལ་བ ༤ལཡལ་མཡམང་ང པཔ པཿ 
༄༅། །དོད་ཡེག་པར་ཁང་གས་པའྲེ་སྒོ་དབེའོ་རྟན་འབྲེལ | ཕྲན།ཁ་ན་བ་མཐྲར་ཀྱེན་བས་རང་དོནོ་ཡལ་དེརོ་ གཞན་པན་འཁ་བླངསོ་ྐསོ་དང་ ཕྲན་ཁ་ནཱ་བ་མཐྲར་ཕྱིན་པས་རང་དེན་ཡལ་དེར་ གཞན་ཕན་འཁང་ཟླངས་ཀིས་དང་ཅག་བོད་མི་རྣམས་ཀྱི་དོནོ་ 
དཱ་མཾ་སླད་པོད་ ཡེག་གསར་འཀྱུར་འདི་བཞིན་འདས་ལོ་༡༠༩* དབྱེན་ཟླ་༡ཧ་རིག་ ༡༤ནས་ཐྲོག་མར་འགོ་གཙུགས་ནས་ད་ལམ་འདས་ལོ་༡༠༤༧ པའི་དབྱན་ཟླ་༢ཧ་རིག་༡བར་ 
ལ་ང མསོང་ཡང་རང་།ོས་རྒྱ་དངོས་ཞན་དབང་གིས་སྫོན་གཙུག་ལག་བསྐོང་དང་རྡེ་པར་མ་ གཏགོས་ལྕགས་པར་སོགས་གཅུག་མཐུབ་སྟབས་ཡུལ་གཞན་གྱི་གསར་ཤོག་ལྟར་ 
ིནཏེ་འཉིན་བཅུ་དཌས།ིས་འགྲིས ཁིལ་ཉེདཊི་ ཤས ༢༠༡ལསས།རིང་ ༡༡5༤ ལ་རས གསམ་འགྱུར་ སྔང་ཐན་བོད་ ཨ་ ི 




































སེ རི་མ ་ ༧ ང་པས 





(༤) གྲོགས་བོ་རྙིང་པ་ཕྱིར་ལོག། (8) སྐམ་ཧྲིན་ ^ ཁའ ཝར 
༄༅། །འཚམྭ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་ནདེ་ལོ་པར་དྲ་ག་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ སྒོར་༡༤་་ནས་༡”་བར་བྱས་པ། 
ནས་ཐལ་གྱི་སྣམ་རིགས་རྣམས་བཀག་འདེམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་འདེམས་ སྦྱ་རན་ ཁང ཞེས་པརརེན་ 


འདི་དག་སློད་དཀྲོལ་གནང་བསྒྱབས་གཤིས། 


ལལ་ཨེམ་ལི་ཞེས་པའི་བལ་ཀྱ་སམ་རགས་ཀྱོན་ཆས་ །ོར་༢༠ནས་༡བར་བུས་པ། 


རམས་ཁུད་པར་དུ་འོད་ཀྱ་ནམ་དུས་ཚ་གྭང་འགཞིགས་པའི་འཐྲག་ལས་བྱེད་ མུས་སུ་མཆིས་ཤིང་། 
ལལ་ཨེམ་ལིའི་འཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འཐག་ལས་བྱས་པའི་རྱུ་ཆ་སྣམ་རིགས་སྲབ་མཐུག་རྣམས་གཞན་དག་ལས་ 


མཆོག་ཏུ་གུར་པ་ཚང་མས་མཏྱིན་གསལ། 


དེང་ནས་ལོ་ངོ་ ༡༠་ཐམ་པའི་གོང་དུ་འཐག་འཕྱལ་ 


 ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུགས་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁུབ་ཆེན་པོ་བས་དང་བྱེད་ཆུས་སུ་མཆིས་ན། 
ཚོང ་པ ཤྣམས་ ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཆོག་རིགས་ ༧ ་་ བར་ 


འཚལ། 


3211ཉཿནཇ1 དབང 
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ལལ་ཨེམ་ལི 
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།། གསེར་ཊམ་ལམ་པར་ཟུང་སྦྲེལ་འདི་ལ་ 
གཟིགས་དང་ ། 
རྒྱ་གར་ནས་བོད་ཕྱོགས་འགོ་ཁུང་ཆེ་ཤོས་འཇངས་ 
ཡུལ་ཨང་དང་སྦྱས་ལེགས ལྗགས་བྲོ་ཆེ་བ་གསོས་ 
པ་གསོས་ཀུང་ཡིན་པ་ཚོང་རྟགས་གསེར་ཊམ་ལམ་ 
བར་ཟུང་སྦྲེལ་བྱས་པ། སུ་ལ་ཐུགས་མཁོ་མཆིས་ 
ཚེ་ཀཏའི་ཐེན་ཡིག་ཚོང་ཁང་ཊི་རིག་ཀྲ་སྦ་ཛར་ལམ་ 
པར་ལྔ་ནས་ཕྱག་སོན་གྱུར་ངེས་ཡོང་། ། 
23:03:46 (1110:6096 - 805 
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། རྒུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ །། 
རེ་ཌིའོ་ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོང་ 
ལོ་ལས་ འཛམ་གླིང་སྐད་ རིགས་མི་གཅིག་པའི་ 
གསར་གནས་སོགས་གདན་དྡོག་དུ་མཁྱེན་བུབ་པ་ 
ཨིན། །མཉེ་ཨམ་ཁླིའི་ཕི་ལིཔ་ཅེས་པ་ཨང་དང་ 
དང་ །ཇི་ཨེའི་སིའི་ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོར་ལོ་ 
ཀ་ཧའི་ཚོང་ཁང་ གི་གོང་ ཤུལ་རང་དུ་ཀ་སྦྱག་ཕུལ་ 


བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཚོང་ཁང་སྐུ་ཞབས་པེ་ཤེ་ས་ཧེབ་ 


མཆོག་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར །། 
ཁ་ཤྱང་ ˆ ^. ཇ. 3504 
བཿ7"-863ཉཁ8བ།, 


1431 1848 ©6-. 
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; གསོང ༨༠ནས་ཏ༠བར་བས་བ། 


ཨོ་མེ་ག་དང་ཊེ་སོ་ཊེ ༠0¶ཇ@6/3 

6: 71©©©' ཞེས་པ་སུ་ལ་ 

ཐུགས་མངོ་མཆིས་ཆེ་ཀྭ་སྐཏྣ་ཧྟོཿཡིག་གཱསར 

འགྱར་ཡིག་ཚང་དུ་ཕྱག་བྲིས་གནང་ན་ཐྲེབ་པར་ 
འགྱུར།། 


ཁ་བང་ །།ཇཱ བཇཇཱ་།,།8ཏ9འ 
ཁ།ཁཇ༠༠. ‰41.1)49086. 
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། ཚོང་ཆོག་སྣ་ཚོགས །། 
རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་རེ་ཊིའོ་དང་ 
གློ་ག་ཤཞྭ་ཆེ་ཆུང་སྣ་ཚོགས ། 

དབ བཟན བཛ སྒྱན 
བོད་ རྒྱ་ནག་ རྒྱ་གར་དབྱིན་ཇཾ་སོགས་ཀྱི་གླུ་ གཞས་ 
ཡོད་པའི་སྐད་པར་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ། །ལྷ་ 
ས་ཚ་ཁུར་ལ་དྭགས་ཁ་ཆེའི་ཚོང་ཁང་དུ་བཀའ་མོལ་ 
གནང་ན་ཐོབ་ཡོང་ ། 
7¶:11:31/07 [,34131/1136116 
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།ཁང་གསར་པ་འདིར །བེད་ཡིག་ དབྱིན་ཇི་རྒྱ་གང་ 
ལ་སོགས་པའི་ཡི་བེར་ ཡིག་ལྐོགས་ གཏོང་དེབ་ 

འཇིན་དེབ་ བརྡལ་འཇིན་དང་ ལེགས་བཤད་བསླབ་ 
བྱ་ སྐྱུང་གཏམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་དཔེ་དཀོན་གྲས་ 


1, པར་འདེབས་ཞུ་ཡི་ཡོད་ཅིང་མཁྱེན་ལྡན་མུ་ལ་ཐུགས་མཁ་མཆིས་ཆེ་བཀའ་མངགས་ཡོད་ཕར་འཚལ། །པར་ཁང་གསར་པ་འདིས་ཀན་ཕན་རྒྱ་ཆེར་ཁྱབ་གུང་ཅིག ། 
ཕཡ སོ༼་བ་བ༅ ཚ བཅས་ས་ཝ༠ སུ ཙསེལ་ཝས་ཁ མཿ ༠༠ ཙས ཆའབ་༠༠ ༠༠༡༡ ཅམས་ཡས་༠༠ཝ 
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ཟུ 01. )(\/| ¦ 
ཏཾ ༄༅། །བད་ཡིག་གསུར་འབྱུར་པར་ཁང་གསར་པའི་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་ 
7 སྟོན་:~ སྔ་ཟླའི་གས་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར་ཕྱི་ཟླ་༢ པའི་ཚེས་༩ 
ཤྲ འདས་ལོ་༡༩༤༧ བོད་རབ་ལོ་༩༢༢ པའི་མེ་བྱི་ཧེར་ཟླ་ ཉ པའི་ཚེས་༡༩རེས་ 
གཟན་ཟླ་བའི་ཆུ་ཚོད་༡༡ བརྡུངས་མཚམས་སྒང་ཏོག་ནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ 
བཾ ྤི་མིརྗ་ཧོབ་ཀེན་སྲོན་སྟེང་ཞལ་མཆོག་དང་གྲོ་སྤྱིརའི་བྷྲ་ཧཱར་མདའ་དཔོན་ 
ཊྲ ཀླ བསོད་སྟོབས། སྐྱ་ཞབས་བློ་བཟང་།འབྲས་སྤྱིའི་སྒེར་དྲི་སྐྲ་ཞབས་བཀྲིས་དང་། 
ཟུ ཀ་སྦྱག་ཕོ་བྲང་ར ནཾ་ས་ཧེབ་སྲས་སྲོས་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་དང་། ཁྲིམས་བདག་ 
ཁོ སྐྱ་ངོ་མོ་ཏཾ་ཅཧཱ་མཆོག །གྲོ་སྤྱི་རྙིང་པ་མེག་སབ་ ། ཀ་སྦྱག་རས་ཆའི་ལས་ 
 ར ཏྱཾ་ཏྱ་བཟྱང་གཏུགས་བྦོ་ལེག་མེ་ཉབ་གཏན་དབྱལ། སྤྱི་ཁྱབ་གསང་ཐ་ 
བོ སྐ་ཞབས་ཤི་ས་རན་དི་ལྤན། མི་རྗེ་ཤེས་རབ་སྟེངཞལ། དགེ་རྒན་ལེད་ལོ་ས་ཧེབ་ 
ོོ དང་རྒྱ་དཀར་ནག་ བེད་དབྱིན་མི་དྲག་ཆེ་ཁག་དུ་མ་དང་ །བེད་སྤྱིའི་སྐྱིད་སྡག་ 
ཇི བློ་དཀར་རྒྱ་བོད་ཆོང་པ་དམངས་བཅས་ཧ་ལམ་མི་གྲངས་ ༤༠ ཙམ་ལྷགས་ 
ཟི ཤོག་པར་ཁང་གསར་པའི་སྒོ་མདུན་དུ་འདུ་འཇོམས་གནང་ཐོག་འབྲས་བློན་ 
#་ཝ་གསུར་ནུད་ཧེད་པོས་བྲཁོཁ་ཀྱབ་ཨཏ་དུ་ཁྲ ་འབུས་རས་ 
དབྱེན་སྐད་དུ་བོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་དང་གསར་བསྟྲན་བྱས་པའི་རྣམ་ 
ཐར་མདོད་བསྡུས། གསད་འགུར་གྱི་ཕན་ཡོན་བཅས་འདི་ལ་གོང་ས་ཆེན་ངོ་སྐྱ་ 
འཕྲེང་ ༢ པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་གཟིགས་བསྐྱངས་ཆེན་པོས་བཀའ་རྒྱ་རིམ་ 
སྩལ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་ཀྱང་མཐོང་སྣང་ཆེན་པོ་སྣང་བའི་སྐོར་ལེགས་ 
ཞབར་དབྱར་རྔ་ལྡིར་བ་ལྟ་བུ་རྒྱབ་མཚམས་བསྐྱར་དྭ་འབྲས་བློན་མཆོག་ནས 
བོད་སྐད་དུ་གསར་འགྱུར་གྱི་གནད་དེན་དང་ཕན་ཡོན་སྐོར་བཅས་ད་ལམ་ལྷཌ་ 
པར་གསར་བསྒྲབས འདི ལ་རྒྱ་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་གསར་འགྱུར་བྱེད་ 
པོར་གྲོགས་མགོན་ཅི་ཆེ་གནང་ནས་ཆོང་ཁྲལ་སེསེ་བསྡུས་པའི་བྲོག་སྔ་གཡར་ 
དཔོན་ཁོ་རང་ལ་དགྱ་རྒྱ་ཨིན། འདི་ལ་དྲག་ཞན་ཚང་མས་གཅེས་འཇིན་བརྒྱབ་ 
སྐྱོར་བྱེད་དགོས་ཅེས་གསུངས་པ་བོད་མི་རྣམས་ཀི' སྟན་དུ་ 'འཇེབས་པར་ 
སུལ། དེ་རྗེས་ཀ་སྦྱག་ཁྲིམས་བདག་མཆོག་ནས་ཀྱང་དབྱེན་སྐད་དྭ་གསང་ 
| (3༨༥༢ ༦ཉེ་དང་ ! བོན་ཡིག་གཉར་འོག་འདིཉ་བྱ་ཀུད་ནང་ 








ོ གཅིགལ་ས་ཅནང་ྤྲ་ཇི་ཆར་འབུངབའི་མག་བྱརྙབཡིནན་འདི་ལ་ཚང་ 
མས་བདག་སྤྲོད་གཅེས་འཇེན་གནཏ་དགོས་ཅེས་པའི་ལེགས་སྦྱར་གསུང་གླེ 
5 གནད་ཆེན་གནང་བསྒྲབས་མཚམས། མི་རྗེ་ལྕང་གུང་མཆོག་ནས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ 
གབ བྱང་བས་། སྭ་སྐྱིད་ ་ཚལ་ཿ དབུསུ་གླ་དབྱངས་ དར་དིར་ལེ ་ལེན་པ་: ་བཞིན་གསུང་། སྐད་ཀི་ 'ཀི་ 
ཆིག་ འབྱ་གསལ་ཊཾ ་ཞིང་བརྗེད་ དྲ་པའི་ ཆོ་ག་ཡོངསུ་དག་པས་བོད་མི་: རྣམས་ལ་ 
གསར་འབྱུད་བེད་པོའི་བོད་ཕན་དཀའ་སྤྱད་ཇེ་བསྟེན་གྱི་ལེགས་སྦྱར་དང་བརྡ 
དག་ཡི་གེའི་ཕན་ཡོན་དང་ཆེ་བརྗོད་གཏམ་རྒྱུས་དང་འབྲེལ་པ་སྩལ། དེ་ནས་ 
32 འདྲས་སྤྱི་ཟློན་ཆེན་ནས་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོར་མཇལ་དར་ཞེག་དང་། གསར་ 
 འགྱུར་པར།ང་ལ་རོགས་རམ་གང་དག་གནང་མཁན་རས་ཆནི་སྤྱི་ཁྱབ་ཟླང་པ་ 
སྐུ་ཞབས་སྤོ་ལོག་ས་ཧེབ་ལ་མཇལ་དང་ཞིག་སྩལ། དེ་ནས་གསར་འགུར་ 
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རྒྱབ་ཅིང རྒྱ་དཀར་ནག་དབྱིན་བོད་མི་དྲག་ཆེ་ཕྲ་ཐྲབས་ཅད་ནས་གསར་འགྱད་ [ཌྷ 
བྱེད་པོར་ལེགས་བརྗེད་ཀྱི་བཀའ་སློབ་ཤིས་ཆིག་གསུང་བཞིན་མཇལ་དངག་ཡོཌ་ 
ཞཕྱུཝ་འཁོར་གསར་པར་གསར་ཤོག་གི་ཕུད་འགའ་ཤས་པར་འདེབས་གནང་ ཌཱ 








བྱེད་པོས་འབྲས་སྤྱིའི་ལྷ་ལྕམ་མཆོག་ལ་མཇལ་དར་དང་བཅས་པར་ཁང་གསར་ 


པའི་ལྡེ་མིག་ཕུལ །།ོང་ནས་འབྲས་སྦྱིད་ཕྱལ དེ་མ་ཐག་དཱ་འབྲས་སྤྱི་མཆོག་ 7 


ཡར་བཞེངས་ཏེ་པར་ཁང་གསར་པའི་སྒོ་ལྕགས་ཕྱེ་བ་གནང་སྐབས་ཤོག་འབད་ 


བ་དེ་དག་གངས་ཅན་མཆོད་ཡོན་རྣམས་གཉིས་དང་རྒྱལ་བློན་ལྷན་རྒྱས་རྒྱ་གར་ 
གཞུང་གི་འཚོ་འཇིན་ལོརཊ་མདོན་བེ་ཊན་དང་བཏཌིཧ་ཤེཧཾ་རུ་མཆོག་ལ་འབུལ་རྒྱ་ 
བཅས་ལྕཌ་པར་གྱི་ཡི་གེར་ཐོག་མ་བསྟྲན་པའི་གསར་ཤོགསྤེལ།པང་ཁང་ནང་ 
སྔོན་འདས་ལོ་༡༩༩༩ ནང་འགོ་བཙུག་པ་ནས་འདི་ལོ་༡༩༤༩ ཐར་གྱི་གསར་ 
ཤོག་རྣམས་དང་།དང་པོའི་ལག་འཁོར་དང་། རྡོ་པར་ཆེ་ཆུང་ །དེ་རྗེས་ད་ 
ལྟའི་ལྕགས་པར་འཕྱལ་འཁོང་དང་།ཤོགབུ་འབྲེག་བྱེད །ཡི་གེའི་འབྱ་སྒྲིག་ 
སྟངས། པར་ སྒྲོམ་ དུ་བླ བླག་སྟངས། སྣག་ཚ 'བྱགས་ སྟངས། པར་རྱབ་ཝངས་སོཌ་ 
མདོར་ན་ལག་འཁོར་རྡོ་པར་ལྕགས་པར་གསར་རྙིང་ལེགས་ཉེས་གཟིགས་ཞིབ་ - 
དང་འཐྲེལ་རྒྱལ་དབང་སྐ་གོང་མ་དང་སྐ་འཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོའི་སྐྲ་པར་ 
མཐོང་བ་དོན་ལྡན། སྐུ་གོང་མའི་བཀའ་རྒྱ་རིམ་སྩལ་དང་། བཀའ་ཤག་ནས་ 
སུལ་པའི་ཟཀའ་རྒྱ་དང་སློང་ཡིག་ཁག་ གཞན་ཡང་རྒྱ་དཀར་ནག་དབྱིན་ཐེད་ 
མི་དྲག་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་པར་ཁག་མང་པར་ཁང་ཞྡེབསུ་བཀླམ་པར་གཟིགས་ཞིབ་ 
བསྐྱངས་ཏེ་རྟེན་འདྲེལ་མཛད་སྒོ་བསྒྲབས་ཕྱིན་སྐུ་ཞབས་སྦོ་ལོག་གི་གཟིམས་ཤག་ 
མི་ཧགོ།ཝྡམ རར་གསོལ་མགྲོན་གདན་ཞུས་། ཀིས་ཆུ་ཚོད་༢ཐྲོག་གྲོལཔའི་གནས་ 
ཚུལ། ¡རྱ་འད་གཞུང་།་ཀྱི་གཅོས་འབྲས་བློན་མཆོག་དང་པར་ཁང་གསང 
སྒྲུབ ཧེན་འབྲེལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུང་གནང་བའི་མྱེན་མཆོག་ཚང་མར་བཀྲིན་ཆི་ཞྭ་ 
བཤེན་གསར་འགྱུར་འདི་ཉིད་ཏེ་ཟླས་ས་གཞི་རེས་མེད་ཁྱབ་པ་ལྟར་འཛམ་གླིང་ 
ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོར་ཀུན་ལ་ཕན་ཅིང་ཁྱབ་པའི་སྨན་དོན་དུ་གྱར་བར་ཤློག་ཅིག ། 


7 །གོ་མོ་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེནི་ཡང་སྲིད་ མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ །ཡོ 


བར་ལམ་རྡོར་གླིང་ཁལ་དད་སྦྱིན་ཁག་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཟླ༢ཙམ་སྐྱ་བཞུགས་ 
ཐྲོགཉེ་ལམ་ཀ་སྦྲག་གི་བུསློབ་དད་སྦྱིན་ཁག་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བོདེ་ཟླ་༢ 
ཚེས་༣གྱི་ཉེན་མོའི་ཚོུད་༡༢ཡོལ་ཙམ་ལ་ཕེབས་བསུ་བ་ཧ་ལམ་མོ་ཊོང་༣༠ 
ལྷག་; ཙམ་དང་བཅས་སྐ་ཞབས་ཨང་སྦེན་པའི་ཀཱ་ཊི' བླ་མ་ཀླི་ལ་ཞེས་པར་གདན་ 
དྲངས་ཏེ་དེང་ཉིན་སྟར་སྟོད་ལྡན་བོད་རིགས་དང་རྒྱ་དཀར་ནག་ཞི་པལ་ཁ་ཆེ་ལ་ 
སོགས་པའི་མི་དམངས་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་བླ་མའི་འཕྲིན་ལས་བླཌ་སྐེད་ཀྱིས་དྲི་ 
བསུང་ལས་སྐལ་ལྡན་མོས་གུས་ལྡན་པའི་སློབ་མའི་བུང་བ་འགུཌ་པ་ལྟར་མཇལ 
ཞུར་བཅར་བཞིན་པའི གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། 

ཡཏ (ད་དུང་རིམ་པས་ཞིབ་འགོད་ཆོག་པ་ཞུ་) 52 


གཅིག་མཐུན་སྐོང་:-- །གཅིག་མཐུན་ལྟ་བུའི་སྟོབས་ཆེན་གཞན་ཞིག་མེད།། ¥ 


མིམཐུན་ལྟ་བུའི་སྟོབས་ཆུང་གཞན་ཞིག་མེད། མན་ཚུན་ཚང་མ་གཅིག་ 


མཐུན་གནང་གྱུར་ན ། | བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་མིས་སྨེན་རང་སྐྱིད་ཡོང་། ། 7 
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` ÷ སྨ བོད་དབ་ལོཁཔཔའི་མཊིཧར་ླ་ ༩ 
་ས་དབིནྷ་ཌཱ་༣བའི་ཏ་རིག་༦ཉིན་ཧར་བསལ་ 
ཏཱ སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས ། ཕྱོ 


རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་སྐྱ་ན་ཕྲ་དུས་སུ་སྲིད་སྐོང་སྟག་བྲག་ 
རིན་པོ་ཆེ་བཀྲོང་ནས་བོད་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆ་ 
དང་ཏ་ལའི་ ཟླ་མའི་ཏོག་གནས་དང་བཅས་པ་ཧམ་པ་ཆེན་ 
བོས་འཕྲོག་བྱེད་དཱ་རྗེ་འབངས་སྡེ་འཁུགས་ཀྱི་ལས་བརྩམ 
བ་རེད། དྡ་ཇེས་རྭ་སྒྲེངརིན་པོ་ཆེ་ཁྲིམས་རྱན་དྭ་བཅུག་ 
།ནས་ཡུན་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་ཞག་ཤས་ཕྱིན་མཚརས་ 
སྙིང་རླུང་ཀྱེན་གྱིས་གྲོངས་པ་རེད། དེ་འོག་བླ་མ་གཏིས་ 
ཚེ་བཙོན་དང་། གྲྭ་བ་མང་བོ་ནག་ཆེ་ཆུང་ལ་གཞིབ་ས་ 
པས་ལོ་ཤས་རིང་བཅོན་བཅག་བཞག་པ་རེད་ཅེས་ 
གསལ་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
།དབྱིན་ཟླ་༩པའི་ཆེས༤་ཉིན་ཀ་ཏའི་རྒྱ་མིའི་གསར་ཤོག་ 
ངོ ནས་བསྒྱང་གསལ་།།མྱ 
ནན་ཅིང་ནས་ཕྱི་ཟླ་༩པའི་ཆོས་༢ཉིན་གྱི་ཧར་གསལ་བེད་ 
ཞོགས་པའི་ཆུ་ཚོད་༡༠པའི་ཐོག་ཙུང་ལི་དམ་པའི་སྦྱང་ 
ཁང་དྭ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ནས་དེར་མེ་ཏག་ལ་སོགས་ 
བ་འབྱལ་བ་གནང་ཞིང་དེ་ནས་མཚན་གྱི་ཆུ་ཚོད་༠ངའི་ 
བྲོག་བོད་སོག་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་མི་རྗེ་ཤྭའི་ཤེ་ཨིན་ 
ནས་བོད་གཞུང་སྐྱ་དྲག་རྣམས་ལ་གསོལ་ཆིག་འབྱལ་བ་ 
གནང་སོང་བ་དང་། ཡང་ཆེས་༡ཀྱི་ཉིན་གང་དྭ་ཁྲིམས་ 
འཇིན་ལས་ཁངས་ཀྱི་བླེན་ཆེན་ཀྲང་བུང་མཆོག་དང་མཇལ 
འཕྲད་ཐྲོག་གནང་སྐྱེས་བོང་ས་མཆོག་གི་སྐྱ་པར་དང་ 
མཇལ་དར་བཅས་ཕྱལ་པའི་གནས་ཚུལ།། 


9585 ཀ་སྦུག་གི་གནས་ཚུལ།མྱྤམངྲ་ཝོ 
དབྱིན་ཌླ་༧་བོའི་ཆེས་༡༩་ཉིན་ན་ཧ་ཏ་མ 
གན་དིའི་སྐུ་སྤྱར་གཞུགས་འབུལ་ཞུས་པེའི སྦྲར་ཐལ་ 
དང་སྐ་རུས་ རྣམས་རྫ་བུམ་ནང་དྭ་ དླུགས་ ་ནས་' ཆུ་མོ་གང་ 
གྲར་བཤམས་པའི་ཉིན་འདི་ག་ཀ་སྦུག་མེ་ལ་ཐང་དྭའང་ 
གན་དིའི་སྐུ་པར་གདན་ཞུས་ཀྱིས་དེའི་མདུནི་དཱ་རྒྱ་གང་ 
མི་རིགས་་སྣ་ཚོགས་དང་མྱ་རུལ་མན་དང་གཞན་ཡང་ 
གོར།༦ བོད་པ་ལ་སོགས་པའི་མི་རིགས་སྣ་ཚོགས་ 
ནས་ དང་བོར་རང་རང་སོ་སོཿ འི་དཀོན་མཆོག་གི་མཆན་ 
ནས་འབོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་སྨོན་འདུན་རྙིང་ཐག་པ་ 
ནསྤ་རབ་ཅིང་། དེ་རྗེས་མཧཱཏ་མ་གན་དཾའི་སྐེར་ལེགས་ 
།སྦྱར་གདུང་བོད་སྩལ་བཤད་ཐྲོག་ཉམ་ཐྲག་དབུལ་པོ་ 








གནང་སྐབས་དབུལ་ཕོངས་དེ་ཚའི་ནང་ནས་ཕལ་ཆེར་ང་ 





ཁོགརེ་གཉིས་ཙམ་མ་གཉགས་དྲ་ིང་ཕོ་གཞོན་མོ་ 
















སྐད་དུ་ལེགས་སྦྱར་གདུང་བོད་མདོར་བསྡས་ཙམ་ཞིག་ 
གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་ནས་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
།དབྱིན་ཟླ་༢ པའི་ཆོས་བཉིས་ཉིན་གན་དིའི་སྐ་སྦྱར་ 
གཞུགས་འབུལ་ཞས་པའི་སྤྱར་ཐལ་རྣམས་ཟངས་བྱམ་ 
༤༧བརེས་ཏེ་དེའི་ནང་ལ་རླུགས་ནས་རྒྱ་གར་གྲོང་ཏྱེར 
ཆེ་ཐ་༤༧གྱི་ཆུ་ལ་ཟངས་བྱམ་རེ་བཤམས་པར་བཏང་ 
བ་དང་། ཡང་ཨ་ལ་ཧྭ་སྦད་ནས་ཏར་གསལ་ཏ་རིག་༡༢ 
གི་ཉིན་མོའི་ཚོད་༡དང་སྐར་མ་༢༤་སོང་མཚམས་རྱ་ཆུ 
མོ་གང་བའི་ཆུ་དང་ས་ར་སྣསེའི་གཙང་ཆུ་གཉིས་ 

རྔམས་པའི་སྣེར་(ཊི་རི་ཝྲེ་ནི་སང་གམ་ )ཞེས་པའི་ཆུ་ 
།གན་དིའི་སྲས་ཤི་རིརམདྲེ་ཤདུསེ་གན་དི་ཞུ་བ་ནས་ཆུ་ 
ཀླང་དེར་སྦྲར་ཐལ་བསྣམས་ནསཾ་བཤམས་པར་མོ་ཊོར་ 
ནང་དཱ་ཞགས་ནས་ཕེབས་སྐབས་ ་ཆུ་ཁར་ ་མ་འཤྱོང་: ་བའི་ 
བད་སྐར་མ་༢་ཅམ་གྱི་བར་བར་ལ་མེ་མདའ་༧༧རྱབ་ 
འདུག་ཅིང་དེནི་དེན་ནི་གན་དིའི་དགང་གངས་༧༧་ཐོག་ 
དཱ་ཕེབས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་རྒྱབ་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ 
ནས་ཆུར་གྲྭ་ཆུང་ནང་འཛུལ་ཏེ་སྦྱར་ཐལ་བཤམས་ 
མཚམས་སྱ་།ོ་རང་གི་ཕྱག་རོགས་གནང་མཁན་པཌཌི་ 
ཧ་ཞེཧ་རུ་ལབ༩དང་།སྲར་དར་པ་ཊེལ་དང་མོལ་ལ་ 
ན་ཨ་ཛ་ཧ་ལ་སོགས་པའི་དཔོན་ཁག་ཆེ་བ་འགའ་ཤས་ 
ནས་བཤམས་རོགས་དང་དྲྲག་ཆུ་བསྐྱར་ཞུས ། དེ་ 
སྐབས་མུ་ཆུ་དེའི་ཕ་རོལ་།ཁ་ཧིན་མི་ཧཱངས་༣༤༠༩༡ཐྲམ 
པ་ཨོད་ཅིང་དེ་ཚོར་བཏཌིཧནེ་ཧ་རུ་ལགས་ནས་ལེགས་ 
སྦྱར་གནང་བ། ངོས་ཚོ་ཌ་ཧིན་གིས་པོ་གཞན་དབང་ 
དཱ་སྡོད་མི་དགོས་པར་གཅིག་མཐུན་རང་བཙན་ཡོང་བ་ 













ཡུལ་ཕྱོགས་མོ་སོའ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ། དབྱིན་ཟླ༤པ་འདས་ལོ་༩༩༤༤ ཊོ ཀཝ 







ནང་གི་གྲཟབ་ས་བརྟན་བཞིན་དྭ་མ་ཉམས་པར་གསལ་ 
ཐོབས་ཡོད་པ་ནི་ཚང་མས་མིག་མཐོང་རྣ་ཐོས་ཡིན་ངེས་ 
ལྟར་འདིར་བརྐྱར་དྭ་བརྗོད་མ་དགོས་ཤིང་ ། ཐྲ་མ་སྐ་ 
ཆེའི་མཇུབ།་གི'ཿ ་བཞེད་དོན་ཀུང་ངོས་: ཚོམ བུན པའི་དོན་ 
དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་ཕེབས་ཚུལ་ཇི་ཉ་མཐོང་རྒྱན་ 
ལྟང་ན་ད་ནས །བརུང་སྔོན་ཆ་ཡེ་རུ་ཤ་ལིམ་དྭ་སྐྱབས་ 
མགོན་ཡི་ཤྭ་ཧངས་ཤོང་ལ་བཏུངས་པའི་སྐ་མཚལ་ 
ཨ་ཧཱ་ད་པའི་ས་རུ་བབན་པ་ལྟར་དེ་ནས་བཟླངས་ད་བར་ 
ཁོང་གི་མཛད་རྣམ་ཆོས་ལུགས་རྣམས་འཇམ་གླིང་མི་ 
རིགས་ཚང་མས་ཉིན་ལྟར་༡མས ལེན་བྱེད་ཅིང་ 
སྐྱ་ཏླབཀྱང་ཧིན་ 
དའི་ས་ཁོང་དུ་བབས་ནས་ངོས་ཚོ་ནས་ཀྱང་ཁོང་ད ' 
མཛད་རྣམ་ཀྱི་རྗེས་མུ་འབྲངས་ནས་༡མས་ཁེན་བྱེད་ 
དགོས་ཞིང་ ་རྩག་པར་ཁ་ཧིན་གཉིས་བསྐལ་མཐའ་བར 
དུ་ནང་གཅིག་གི་ཕ་སྤྱན་རྟརེ་གཅིག(མཐུན་བློ་སྙོབས་ 
མཐུན་ནས་གན་དིས 'གཞན་ཕན་ཆེད་དུ་རང་བདེ་ 
བཅོམ ས་ཏེ་དཀའ་སྤྱད་དུ་མ་བསྟན་པ་བཞིན་རང་ཚོ་ 
རྗེས་འབྲངས་དང་བཅས་པ་ནས་ད་ལྟའི་ཚུལ་ངན་ངོ་ 
ཚའི་ལས་རིགས་དེ་ཚར་མུ་ཐྲད་ནས་དངོས ཤུགས་ 
གང་ས་ནས་ཀྱེད་མི་ཆོག་པ་ནི་དགོངས་པར་འཇགས 
པར་འཚལ། ཞེས་གསུངས་སྐབས་མྱ་པོང་གསལ་མི་ 
ཀེ ཏ་མ་ནས་མིག་དྭ་མཆི་ 





ཆེ་བ་བརྗོད་པ་བཞིན་དྭ་གན་ དིའི་ 
: 


སེར༣༠༩༩༤ རྒན་བྱེས་ 


མྲ་ཐག་བཞིན་སྐོ་བའིའོ་དདོ་བོད་ཅིང་ཆོང་ངེ་དྲག་པོས་ 





དང་། རང་ཡུལ་རང་བདག་བྱང་བཞིན་པར་སྐད་ཕྱིན་ 
འཁོན་མེད་སྤྲིན་བྲལ་གྱི་དཔེ་དེན་།-¬- 
བཞིན་གཅིག་བསྡུས་ཆམ་པོ་ཡ། ་ྐེ 
བའི་དོན་དུ་མཧྭ་ཏ་མ་གན་དི་ 
འདི་ཏིད་ནས་རང་དོན་ཡལ་དོར་ 
གྱིས་སྐུ་ཚེ་ཧྲིལ་བྱང་གཞན་དེན་ 
གཙོ་བ་།ཕོན་བདག་བིར་བཞེས་ 
ནས་དཀའ་སྤྱད་དུ་མ་བསྟེན་པའི 
་གར་མི་རིགས་ 
རྣམ་ས་སྨོས་ཅེ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ 
།ཁབ་ཚང་མས་ཐྲགས་ལ་མེ་ལོང་ 





















གསོལ་འདེབས་ཞུ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། ཡྱངོཏ 








8 །སྤོ་མོ་ཁུང་ང་ཀ་སྦྱག་དཱ་འབྱོར་བ། ཏེ་སྔོན་བོད་ཟླ་བཅྱ་གཉིས་པའི ནང་མྤཏྐཉཏྟྦཏྟྱཛཱ 

བཱ བད་ཀི་བཟློས་གང་མཁན་རྣམས་ཀི་ནང་ནས་སྙན་གུགས་ཆེ་ཤོས་སྐྱ་མོ་ལྱང་ང་ཞེས་པ་མི་གྭངས་བཞི་བཅ་ཞེ་ལྔ་ 

། ནམ་རྒྱས་པ་རང་མེད་སྟབས་ཀ་སྤྱག་བོད་སྤྱིའི་སྐྱིདསྡུག་ཆོ་ཁག་རྣམས་ནས་རང་རིགས་གཅིག་བུར་མ་ཆད་བོད་ཀྱི་ 

། ས་ཡ བས་ནོལ་བརྡར་ཐྲོག་བོད་ཌླ་དང་པོའོ་ཚེས་ལྔ་དང་དུག་ཏིན་མེ་ལ་ཐང་དུ་དབུ་ཧུར་ཕུབས་ནས་ལྷ་མོ་ཉིན་བཏེས་ 

གནོན་ལས་གེ་འཕེར་ངེས་ཤ་སྟག་འདུག།དེ་ཉིན་བོད་ བླ=མ་ཤིང་ཉིན་དང་པོ་གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མ་དང་ །ཉིན་གཉིས་པ་འགྲོ་བ་བཟང་མོའ་གཞུང་ (འཕྲོས་ཨངའཔར་གཟིགས) 
འའ ལོའ 




















~~ --༨༨---༩༢༢༤༤༤པ༤༤༤༤༤༤༦༡༧༧༧༠༢ོར༨༧/༧༢༠ར།༦ 
























































་ལོོ བོ ཐོོརོབ་མ་ོཿོའོ་མོ་བོ་ོར་ཊོ ཿ པོ ༨རྩེ་ཉིཝོརོང་ོཔརོ འགུར་ཨོ་ལོང་དགོའོ།། དྲཔོན་ཟ ༩༡༩༤ 

(ཨང་༢པའི་འཕྲོས་)ལེན་སྐབས་སུ་བོད་པ་དབྱིནཇི་རྒ་  གང་གིས་ཕན་པ་མ་བྱང་སྟབས་འདི་ལོ་རྒྱ་གང་དྭ་ [དམག་ ༡༠༠༠ཐྲམ་པ་ཙམ་བསད་ཅིང་གཞུང་དམག་ལ་ | 
གད་བབག་པ་ལ་སོགས་པའི་མི་དག་ཆེ་ཁག་ནམས་དང་ ཕེབས་སྐབས་ཀ་སྦུབ ཐོབྲང་གི་ར་ནི་ས་ཉེབ་མཆོག་ནས་ | ཐྲོབ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་བྱང་བ་འི་གནས་ཚུལ་།། 
འབྱུག་སྦ་གྲོ་དཔེན་མཆོག་དང་ །ཕོ་བྲང་ར་ཛ་ར་ནི་ས་ཧེབ བཀའ་སློབ་གནང་དེན་ལྟར་ཀ་ལ་ཀ་ཏང་བུད་མེད་ཀྱི་ནད་ ཐོ ོ 
ཀ་སྦྱག་ཁྲིམས་བདག་བོད་གཞུང་རྡོར་གླིང་སློབ་གྭའི་ཨ་ ལ་ཆེད་དུ་ལག་ལེན་སྦྱང་པའི་ཨེམ་རྗེ་ཁས་པ་གྲགས་ ཌྷ + རྨམ ༡༩ ཏིན་ནས་ཚོགས་འདུག /།,ཧྒ་བཞུང། 










































བ་རྣགས་དང་གཞན་ཡང་མི་དྲག་ལྕམ་ཆུང་དང་བཅས་ ་ཀར་ནེལ་ཕི་ཤར་ཆེར་བའི་སྨན་ཁང་དུ་ཆེད་ཕེབས་ ༢.༤ཧྷན་ཌྡོག་མི་གྭངས་བརྒྱ་ཐམ་པ་ནས་ཀྱང་ཚོགས་ 
གདན་ཞུས་ཀིས་གསོལ་ཇ་ ་འབུལ་བཞེས་ཐོག་ ལ་སྐྱ་ངལ་གང་ཡང་མེད་པར་གསོལ་གྲོད་བཤག་སྟེ་སྐན་ འདུར་སྡོད་གནས་དགོམ་ཡོན་ཅེས་ཀྱང་དེ་རམམ་ལ་ 





གནའ་བོནི་ལུགས་བཟང་གིི་གྱོལ་རབས་ལ་གཟིགས་ །ངོ་བྲས་བ་ཆེ་ཆུང་བྱིའུ་འཇོལ་མོའི་ལས་བོང་ཙམ་ཞིག་ རན་བླཟང་དོ་དམ་གདང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཞིབ་སྙངས། དེའིཉིན་མི་དྲག་ཁག་དང་ ། མི་དམངས་ ཕྱིར་བཉེན་ཐོག་བསྙན་མཇུག་གཙང་ཆོད་འབྱང་ཕྱིར་སྨན། མོའོ འཇང་མོན་ད་དམ་ཅོྲོ་ཤ་ ། མོའོ 
; རྣམས་ ལ་ཀྲི་ཀ་སིའི་གོ་རིམ་ཐོག་སྟེ་དམངས་བྱིང་ར ཅས་ ད་ངལཉན་བྱད་ཀྱུཿཁགས་གཏ་ཏུ་ ཐཝ་ ཕྱི་ཟླ་༢ ཚེས་ ༩ ཉིན་སྦར་ལིན་གྱི་གསར་འགྱར་ནང་ 
ནས་ཀྱང་འཚང་ག་དང་འཁུགས་པ་མྲ་རབ་པར་ཇི་ལྟར་  ཟེད། ཨིམ་རྗེས་གསུངས་དན་ད་ལམ་སྨན་བེས་གཀོ  འར་མན་དོ་དམ་མཐུན་འབྲེལ་དབང་ལྡན་ ༤ 
དྭངས་བའི་རྫིང་བུར་ངང་ངུར་རོལ་བ་ལྟར་ཅི་དགར་བལྟདྱི་དུས་འཚམས་སྐབས་བབས་བྱང་འདུག་པ་མ་གཏོགས་„„ འདུ་སང་ཉིན་འཇོམས་རྒྱུའི་བཀའ་མོལ་གནང་ 
མོ་བལྟས་ཤིང་ལྱགརྨསྲོལ་ཡག་པོ་བྱུང་བས་རྒྱ་གང་། ར་སར་བསྟུན་ ང་ཁ །་དག་བསྐྱང་ཀྭ་འཕར་ །  ཧ སོན་ནམ་འཁུན་ཐག་ཆོད་རུང་ཨུ་རྲ་སུའི་འཐུས་མི་] 
དང་དིན་ཇིའི་མི་ཆེན་ཁག་ནས་བོད་འདིར་གནའ་ བོའ པས་གལ་ཏ་འཕར་ན་ཉན་འགན་ཤན་དུ་ཆ་ མམ ་ ནས་དུས་ཐོག་ལན་གསལ་མ་བས་པའི་གནས་ཚུལ་། 
ཆས་གོས་ཀྱེ་ལུགས་བཟང་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ལྟ་བྱཡོད་ ཁྱུལ ཁྱུབའཏ་གཁྲགཁ©(56 སབ ་ལག་ཏ། པོ ྨ་་ོ་་ཞོ་་འདའཁོཝོས་ མོ དཱ 
པ་ནི་ཤིན་དཱ་ནས་ཀྱང་དགའ་ །དགོང་ ་ཁེགས་འྭགྱུར་བྱང་འདུག་ཐ་འདི་འཇོ་མཚར་བཀྲིས: ཏེ་སྔོན་ལོན་དེན་གྱི་གསར་འགྱར་ཞིག་ནང་གསལ་རིང་ 
རོཿརང་པ་བོ་མར་བ་མ་མིར་འ -།བྡོཧ་ མངའ་གསོལ་ཞུ་འོས་དང་། དེ་འབྲེལ་སྐ་ངོ་ལྷ་གཉེར་ ཉ་སྔན་འན་ད་ ཧི 
དོ་བལྟད་མོ་གྲོལ་མཚམས་མུ་མི་དྲག་རྣམས་དང་།བོད་ མིན་ཆེན་བོ་༢གི་སྤི་ཁུབ་ཁརུ་མན་ ཨེཊ་ལི་དང་སེཊ་ལིན 
ྱནི་སྱིསྡག་ཚོ་ཁག་སྤྱི་འཐུས་ནས་གསོལ་རས་ཕྱེ་སྒོར བྲང་སྨད་མཆོག་ཀུང་སྔོན་ཡོད་ཚད་ངོའི་ ས་ཤ ཅསྐང་ཨེཊི་ཊཾ་ཊ་་ 
གཤ ྲཤཾཨཾཾཾོཾྣཾ་ཾཾྣཾ་  ་ ཆོད་བུང་ཞིང་སྐ་ངོས་ལྟེང་ཞལ་རྣམ་གཉིས་ཕྱི་ཟླ་ ༤ གསུམ་སྦར་ལིན་དུ་ལྷན་རྒྱས་འདུ་འཇོམས་གནང་གི་ཡོད་ 
༧༢༩དང་འྲས་གྲོ་ཞིབ་ལ་སོགས་པའི་གནང་སྦྱེན་གྱ་ནོར།ཁ༽ཕྱུང་ཤིང་ཀུ འདག་ཅེས་པའི་གསར་འགྱར་ཁངས་དག་མ་ཡིན་ཞེས་ 
གསོལ་རམ་འནང་སྲོང་བ་དྲང་།བལད་སོ་་སྨ་མ། ༼ན་བོད་ཕྱོབས་ཕྱིརཔེབར་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།།དུག་ཅེས་བའ་གསར་འགྱུར་། 
བ་གསོལ་རས་གནང་སོང་བ་དང་།བརད་མོའ་ྐྲབསས་ སར ་ོ་བ་ིས།ཁྲབ་ཁར་མན་ནས་གསུངས་འདུག་།གལ་སྲིད་དེ་ལྟ 
¬ - £ 3 5 ༠བ་༩་་༩ཌར་པོལ་ར་"2།ཀོ། ར་ངའེ་སང་འ ལན ་ 
སུའང་། རྐབ་སྙག་གི་གོ་རིམ་དང་འབྲེལ ་བའི་ཀྲི་ཀ་མི་ |བང་གལ་ཤར་ ཕྱགས་ པ་ཀེསིཐན་ད་ཨུར་ ཧྭན་ སྐད་ཡག འཇོམས་དགོས་པ་ཞིག་འབུང་ན་ཨ་མི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ས 
ོགས་སྟེ་གཟིགས་མོ་འབྲལ པོལ་ནེ་ད་ལམ་ཐོག་མ་ པ་ཀིསྲིབན་གཞང་གི་བཀའ་རའགེམ་སྤེལ་ལྟར་སླད་ཕྱིན། „ 
བཏོགས་སྟེ་གཟིགས་མོ་འབྱལ པྲོལ་ནེ་ད་ལམ་བྲོག་མ་ [པ་ཀིསིཐན་གཞུང་གི་བཀའ་རྒྱའཀྲེམ་སྤེལ་རྟར་སླད་ཕྱི ལླ་ཤིང་ཏོན་ད་འཛོམས་དགེས་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། 
ཨུ་དམར་གྱི་གསར་ཤོག་ ?8,4¥1)4.པ་རབ་ད་ 
ཞེས་པར་སྟག་གཟིག་ཡུལ་ལྫོངས་མུ་དབྱིན་ཨ་གཉིས་ 






































































































ལ་མི་དྲག་རྣམས་ཡད་ཕྱད་དེ་ཤྱིང་ཚང་མ་བློ་མོས་ལྟར་ ཆེའི་ཨི་གེ་ ་མུར་དུ་ཞེས་པ་སློབ་གཉེར་བྱེད་དགོས་ཞེས་ 
ཀྲི་ཀ་སི་བཏོགས་ཏེ་བསྟན་སྲོལ་མཛད་ན་འཁུགས་ཆིང་ གནས་ཚུལ་།། 
རིཌ་མི་འབྱང་བའི་ཁྱད་པང་ཆེ་བ་ཞིག་མི་ཡོང་ངམ།། ར་ 
།སྐྱ་བ་ཕོ་མོའི་ནད་རོགས་ལ་བཅོས་ཐྲབས་སྨན་ ་དང་ ༼།གས་ནཊི་ཀ་འཆེས་ཚཿཏིན་སླང་ཀ་ང་ཅིད་ཕིབས་ ཞིན་འདུག་ཅེས་གསལ་པའི་ལན་དྭ་སྟག་གཟིག་རྒྱལ་ 
དཔྱད་གཉིས་ཐྲབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དགོས་བཅོ་ཆེ་བའི་ ཡཿ -  །བབ་ཀྱི་བློན་ཆེན་སྦ་བེར་ ཕ་རུ་དི་ཞེས་པ ནས་གསུང་ 
` ནང་ཚན་ཁོག་པར་སྐན་ནད་མཁྲེགས་པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ |! གྱ་གད་ཤར་ རུལ་ ། ]གམལ་དམར་པོའ་གསར་ཤོག་ཏུ་གསལ་བའི་གསར་ 
ལྟ་བ་བཤག་སྟེ་སྐན་རོ་ཕྱིར་འདོན་ཐུབ་པ་སོགས་ཀྱི་སྨན ཏེ་ལམ་ཤར་པ་ཀིསིཐན་གྱི་གྱལ་ས་ཌཧ་ཀ་ཞེས་པའི་མི་ 3 ཧུར་དྡ་ནྷ་བརྡེན་པ་མ་ཡིན་ཞེས་ལན་གསལ་གསར་ 
བཅོས་བྱེད་སྟངས་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་ཚང་མས་རང་རང་གཞུང་ རིགས་བང་ག་ཡི་ཨིན་བལ་ཆོས་ཁུགས་ཁ་ཆེ་ཡིན་པ་ ཤོག་དཱ་བཀོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ནས་རོགས་མགོན་དང་སྦྲགས་མཁས་དབང་རིག་པ་ རྣམསནས་མུར་དུའི་སྐད་ཡིག་སློབ་གཏེར་མི་ཆོག་པའི 
གསར་འཚོལ་རྣམས་ནས་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི ལག་ལེན་ཡད འགག་པ་བས་པར་།བ་གཞུང་ནས་འཇིན་བཟུང་དེ་དམ་ བཏང་འདུག་ :--ཉེ་ལམ་མུ་རུ་མུའི་མཁན་པོ་སེཊན་ 
སྐེས་གོང་འཕེལ་དུ་བཏང་སྟེ་དེང་སང་གྲོད་ཁོག་བཤག་ བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ །། བར་ག་ཞེས་བ་སྟག་ཡུལ་དུ་ཡོང་ནས་ཕྱིར་ལོག་མཚམས 
རལ་བྱེད་པར་དཀའ་ངལ་གང་ཡང་མེད་པའི་རིག་འཕྱལ། ཕྱ །རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚྩལ་། ཕྱོ སྟག་གཞུང་སྤྱིབློན་གྱིས་ཨུ་རུ་མུར་མི་འདོད་པའི་ 
ཡོད་ངེས་ཉར་བོད་ཀྱི་སྐུདྲག་ལྷ་གཉེར་ཐང་སྨད་ལྩམ་སྐུ་ ནན་ཅིང་ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༧ཚེས་ ༡༠ཉིན་གསར་གསལ་ལྟར་ | .ས་ཀྲེད་རྐེས་བཤད་འདུག་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་མ་ཨིན 
ཞབས་སྔ་ལོ་ལྷ་སར་ཆབ་ཆེ་བསྟུན་ཧེ་གསོལ་གྲོད་ནང་ རྒྱ་གཞུང་དབུང་དམག་ནས་ནང་སོག་གི་ཉེ་འགྲམ་ཁག་ ཞིང་སྟག་མུ་གཉིས་ཀྱི་མཐུན་ལམ་ལ་སྐྱོན་བྱེད་པའི་སྐད་ 
ྐནརོ་རྡོ་ྟར་སྲ་བ་རང་བྱང་དུ་ཆགས་བར་སྨན་བཅོས།དཱ་གྱའི་དམར་དམག་ལ་དབུང་འཇུག་ཆེན་པོས་དམར་ .ཨྨཞྲེམ་ལན་གསལ་བྱས་དུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 























































ལོ་༡༩༤༤ ཏི ༤7 


སྒལ་འདྲ་པར་དྭ་བལྟད་ ་མོ་བལྟ་སནི་ཁང་པ་ གི་འདྲ་པར་། ། ! 





ཛོ 
| མ་ཞོངས་དས༔ སུ་ཧ་གོད་ དའོ 
! ཁིའི་ཨ་མ་གསར་པ་བཅོ་རནི་ ! 
འདྲ་ ་པར་ཟླར་གསལ་ ༡ 
* |ཁ་གིགས།། 


སྦོམ་སྦེར་་རྒྱ་མཆོའི་འགྲམ་ན་བཟོས་པའི་ཁང་པ་གསར་པར་བརྟས་ཆོ་གྲྭ་ ! 
གཟིངས་སབ་མ་རི་ཡན་དང་འདྲ་བའི་འདྲ་པང་གཤམས་གསལ་ལ་གཟིགས། ; 





ཡུ 





ཡཾ། སྟག་ཆེར་རིན་པོ་ཆེ་དངཧེ་ལོ་པ་རིན་ ན་པོ ་ཆེ་རྷན་རྒྱས་རྒྱ་ནག་ཤང་ ་ཧཞི་ཐལ་ཕེབས་བའི་གནས་ 
ཚུལ་དང་། ཡབ་གཞི་སྟག་ཆོར་ཕྱག་མཆོད་9་ལམ་མ།འ་ལམ་བ བརྒྱུད་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་སོང་བའི་ 
གནས་ཚུལ།། [བྷ།འོད་བཞུ་ ང་ཆོང་དོན་བལྟ་ཞིབ་ 'ཛད་པོ་ རྣམས་ཤང་ ཧེར་སྐ་བཞགས་ 
གནང་ཡོད་ སྐད ། སྙི ་མེན་། ་ཨ་ཇི་རི་ ཀར འཇུག་ ཙམ་ང་བས་ རྱ ཨིན་སྐད་། ཀང་ ཕེབས་ ཐྲབས་ཀུ་ ཀི་ཨེ'་ 
ཨོད། དེང་དྭངལ་བེ གནང་དཀའ་པས་བོད་དྱངལ་ནས་དངིན་སྒོར་དང་རྒྱ་དངུལ་བརྗེ་སླ་ཏ ཨ་རྒྱ་ 
དངུལ་ནས་ཌོ་ལར་བསྒྱུར་དཀའ་ཡོད་སྐད །། ཏང ། རྒྱ་ནག་མི་སེར་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཆེན་ 
ཐོ := དེང་བར་འཐྲས་མི་ཉི་རྙོང་རྣག འདུ་འཇོན་ས་ཇིན་ཅིང་ད་དུང་མང་པོ་འབྱོར་གྱི་ཡོད་འདུག 
།རྒྱ་སྡེ་ཁམས་ཁུལ་ནས་ཀུང་འཇུས་མི་མང་པོ་འབྱོར་སྐད། བོད་ནས་ཀྱང་འཐུས་མི་བཅུ་བཞི་གཏང་ 
=གོར་ནེས་རྒྱ་གཞང་ནས་བཀའ་ཕེབས་སྐད་ཀྱང་དེ་ལྟར་འབྲས་མེ་གཏོང་གནང་མཛད་མེད་ཚོད་ཀྱང་ 
བརྗིད་ཀྐད་དུ་ཚོང་ཞིབ་མཛད་པོ་༤ དང་མཁན་མགྲོན་༢དང་བཀྲས་རྷན་སྐ་ཚབ་ཁག་ཚོགས་འདུར་ 
ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
།རྒྱ་ནག་འཚོ་འཇེན་ཁྲི་པ་གསར་འདེམ་བྱ་རྒྱ:- ཚོགས་འདུ་འདིར་རྒྱ་ནག་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་ 
ཉཚོ་མཉོནསྱི་ཁྱཊཆེན་པོ་ཁི་དངས་ནས་ཇིས་ཐོ་དང་བཅེས་བསྟུང་ད་འདིས་སྤུག་ཏྱེན ར་ཆ 
འདུག་ཀུང་ད་ལའི་ འཚོ་འཇེན་རྒྱའི་སྲོག་ཤིང་ཅང་མཆོག་ཁྲི་བའམ་ཁྲི་པའི་ཞོག་མ་གང་གི་འོས་ 
བྲེ ཞེ་གྲས་མུ་ཕེབས་ཀྱི་མིན་གསུངས་འདུག།།ོང་ནས་གསུངས་གསལ་ཕྱོགས་ལྷང་མེད་པ་ཞིག་ 
ལ་འདེམས་སྦྲག་གིས་འཚོ་འཇིན་ཁྲི་བགསར་བསྟོ་བྱེད་དགོས་ཅེསཀྱང་ (འཕྲོས་ཨང༠པར་) 


' བངཀ་ཞེས་པའི་དྱངལ་ཁང་ཆེན་པོན་ 








རྫེངས་བསྟེན་བཀར་། 
དདིལོ་དབོནོ་རཚེས་ 
ལྔ་ཏིན་ངོད་བཞུང ་ཚེན་ 
བོ་མཆོག་གི་བཀའ་ 
དགོངས་བཞིན་དྭ་ 
བདེན་ས་ཆེན་པོ་ 
འྲས་སྤངས་སེ་ར་ 
བཉིས་ཉས་དགེ་ 
འདུཉ་བྱདམ་ 
པ་རེ་བཅས་འཁྱོན་ 
* བསྡོམས་ཆིག་སྟོང་ 
ཐམ་པའི་དབ་ཆོས་ 
( སུ་དཔལ་ལྡན་ཁྲི་ 
རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ ' 
འྲད་པར། བཞུགས་ནས་ལྷ་ 
གནན་ར་ས་འརྩཝ་སྣང་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་སྟོང་མཆོད་བཅས་ 
དགོངས་རྫོགས་བསྟེན་བཀུར་ཞུས་ཤིང་བོད་འབྲས་འབྱག་གསུམ་ 
ནས་; ཧྱ་གར་བཞུང་ལ་ བྲགས་གསོའོ་ལྕགས་འཕྲིན་རེ་ཡང་ཕུལ་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས།། 
རྗེ་མདོ་སྤི་ཛ་མག་གཡུ་ཐོག་ ~- ཉེ་ཁམ་མི་རྗེ་སྐ་ངོ་མཆོག་ 
གརཀ་ཏྭ་སྔོམ་སྦེ་ཁུལ་ཆིབས་བསྒྱར་ཐོག་རྡོར་གླིང་དུ་གསོལ་ 
ཤྨན་གནང་བཞིན་སྐྱ་བཞགས་གནང་བའི་གནས་ཚལ།། 
།ངོ་མཆོག་ནས་དགོངས་པ་ཆེ་བཞེས་ཐོག་སྲས་། སྐ་ བགྲེས་རྡོར་ 
གླིང་སློབ་གྲྭ་ནས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཆབ་ཆེན་པོའོ་དབྱར་གྱི་གདན་ས་ 
མ་ལར་སྡི་ཤོབ་ཀོ་ལཇེ་ ཞེས་པའི་བསབ་ག་ཆེན་བོར་ གཏོང་ 
གནང་མཛད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
།སྐུ་ངོ་མདའ་དང་མཆོག་དང་མ་ནང་ཨ་ཕོ་ལྷན་རྒྱས་གཉིས་ཀྱང་ 
སྐངོ་ཛ་སག་གཡུ་ཐོག་མ་ཆོག་དང་ ལྷན་དུ་རྒྱ་གར་དྭ་གནས་ 
གཟིགས་ལ་ཆེབས་བསྐྱོད་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
སྱབྷ།སྐུ་ངོ་རྩང་ཐ་་གུང་།8བློ འདེ་ག་ཀ་སྦུག་ཧྭ་ཆིབས་བསྐྱེད་ 
གནང་ནས་ལོ་ངོ་བཅ་ལྷག་ཙམྲ་སྐུ་བཞུགས་ཐགེ་ཉེ་སྔོན་ཐོད་ 
ཕེབས་བཞིན་དུ་རིང་མིན་ཆིབས་བྱས་འབྱོར་མཚམས་བོད་ཕེབས་ 
གནང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ། 
སབ །སྐ་ངོ་སྐྱ་བཅར་ཀུན་འཕེལ་ལགས། ཡབ _ 
བོད་གཞུང་ནསཾ་ཧྱལ་ཁབ་དྭ་ཕྱིར་ཕེབས་ཆོག་པའེ་བཀའ་རྒྱ 
བཞིན་དུ་རིང་མིནྷ་ཧཱ་ནག་ནས་རྒྱ་གར་བརྒྱད་ཆེབས་བསྐྱོད་ 
གི་ཡོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ།། 
།ཡབ་གཞི་གླང་འདུན་སྐྱ་ཞབས་དབང་འདྭ་ལགས :~ 
རྒྱ་ནག་ནས་རིང་མིན་ཕྱིར་ཐེབས་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས 
ཚུལ་ཐྲོས།། 





།རྒྱ་གར་སྔོམ་སྡེར་ཨེ་མ་པི་རིཨ་ལ་ 
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ལོ་ཌཱ་༤པ༩ འཕོམ་འདི་ན། = 
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5001611103 (3/301101131. 
ད མུམ་ཅུ་པའི་རྩ་བཞམ་གཞུང་ ། 
(0) (11) 
181706060000, 8047. 
(ཀ)བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་ལ་འཇུག་པཞི་ཡན་ལག། (ཁ)བསྟན་བཅོས་དངོས། 
| 
(1) (2) དཱ 
7'1(16-60008. 7/38513064. | 
མཚན་སྨོས་པ། $810035106, | 
| (༢)འགྱྱར་ཕྱག། 
($) | 
(7106) ¡8 (7106) 
5485&1 18 7700:26 
༧)རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ()བོད་སྐད་དྭ། 1: 
† $༦¿ (༦ 7'35/6; 
@01111 183.3⁄08, ]311103] 7-4-1948. (719 ÷ 
༠: › 4༣8:89190919, 7-4-1948. (19 ©00510:064.) 
(འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས །) 


(ཨང་་བའི་འཐྲོས་)རྒྱའི་མི་དམངས་ནསང་ཁོང་ | དབངས་ནས་ཁོང་ལ་འཚོ་འཇིན་ཁྲི་བར་འདེ 
རང་ལ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་བསྟོ་ཨ་ཡོང་།རྒྱ་སྲོག་ཅང་ ཞུས་འདུག །ཡང་ཕྱ་ོ་༡༠༤༦བིནང་བཅུན 
ནས་མྔོ་བྱ་ལོ་༡༩༩པ་ནས་བཟྱང་དཀའ་ཇལ་དུ་མ་དང་ རང་འཇག་ཐྲོག་ཧྱའི་དབུང་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྤྱི 
བཅས་རྱ་གཞུང་འཚོ་འཇིན་གྱི་འཁུར་ལེན་ཇི་ཆེ་གནང་ཞིང་། ཆེན་མོའང་གནང་དགོས་བྱང་འདུག།སྐབས་དེད་།ོང་ 
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་བཏང་ གིས་གསུངས་གསལ་རྒྱའི་ཁྲིམས་ལུགས་གསར་པ་ 
ལ་ངོ་ལེན་གནང་བ་ཡིན།ཕྱི་ལོ་༡༩༤༢ནང་རྒྱའི་མི་སྲེང།] བཞིན་བསྐྱར་དུ་འཚོ་འཇིན་ཁྲི་པ་གསར་བསྐོ་མ་འབྱང་ 





ལོ་བ ཆོ་འ ཀོང 


ང་དུ་ཁོང་ནས་འཚོ་འཇིན་གནང་། 
”མི་སེར་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་སྤོལ་བཞིན་དུ་ལོ་ངོ་གསུམ་ 
གསུམ་ནས་ཁྲི་པ་གསར་བརྗེ་བྱེད་ཀྱི་འདུག།སློག་ཤིང་ 
ཅང་མཆོག་ལ་མི་དམངས་འོས་ཐོས་ཚར་གཉིས་འདེམ 
ཆིན། འདི་ལོའི་འདེམས་སྒྲག་ཀྱི་ཞོས་ཐོར་ཁོང་རང་། 
ཐྱགས་འདེད་མེད་རུང་མི་དམངས་ནས་ཅང་མཆོག་ལ་ 
ཞདམ་སྒྲག་གནང་ན་ཤིནཧྭ་ལེགས་སོ !། ཡྨངྐ 
།རྒྱ་ནག་ནང་འཐབ:- ནནཀྱིང་ནས་༤/༤/༤༤ཉིན་ 
རྱ་དམར་གུང་ཕྲན་དཔུང་དམག་ཆོ་ཁག་ གྱི་བརྒྱབ་ ' 
སྐྱེར་དུ་སོག་པོའི་རྟ་དཇག་བཅས་མན་ཅུ་རི་ཡའི་རྒྱལ་ 
ས་ཅང་ཅུན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཞས་དཔུང་འཇུག་གི་སྟ་གོན་ 
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག།དེང་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་གང་དྭའད 
གུང་ཕྲན་གྱི་ལམ་ལུགས་ཇེ་ཆེར་དར་བ་གད་ཐབས་སུ་ 
རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནས་ཞི་དྲག་གིས་ལག་ལེན་མིག་བལྟ་ 
ཞིབ་འཇུག་དེགས་ཆེན་ཇི་ཆེ་གནང་མུས་པ་ལྟར་ཆོས་ལྡ་ 
རྒྱལ་།འབ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ཀྱང་དགེ་བཅུ་མི་ཆོས་བཅུ་ 
དྲག་དང་ལས་འབྲས་རྩིས་འཇེག་གི་སྐོར་གློག འཕྲིན་ 
ནམ་གསར་ ཤོག་ནང་ལེབ་ས་སྦྱར་ཤུགས་ཅན་རྒྱ་ཁྱབ་ 
འགྲེམ་སྤེལ་གྱི་དགོངས་བཞེས་གནང་ན་ཕན་ཁྱད་ཆེན་པོ་ 
ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྙམ།། རྒྱལ་ཁབ་དྭ་གློག་འཕྲིན་ 
ཐོག་བཀའ་མོལ་གནང་རྒུའི་གློག་འཕྱལ་གསར་འཛུག་ 
གིས་ཉིན་སྟར་རྒལ་ཁག་སོ་སོའི་གསར་འགྱར་དང་ལེཌ་ 
སྦྱར་བཤད་པ་ལྟར་ལྷ་སའི་གློག་འཕྲིན་ཁང་1:8484. 
8§ཊཾཿཾཿཾ། ནས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཀའ་མོལ་ལེགས་ 
སྦྱར་གནང་ཐབས་ཀྱི་དགོངས་བཞེས་གནང་ན་འཛམ་གླིང 
བདེ་ཐབས་ལ་སྨན་པ་ཞིག་འ. བྱང་སྲིད་ཅེས་རྨོངས་འ: ཆར་ 
དཱ་གསོལ་པར་ནོངས་པ་མཆིས་ན་བཟོད་པར་མཛོད།། 
ཁྱོ །དམར་ལུགས་རྗེས་འབྲང་འཇིན་བཟུང་། མོ 
དེང་རྒ་གར་སྦར་མ་ ལང་ཀ་ སོགས་ག་ས་གང་དམར་ 
ལུགས་འཆེན་པའི་རྗེས་འབྲང་ལྟེ་པོ་མང་པོ་འཛོན་བཟླང་ 
བྱས་དང་བྱེད་བུས། ཉེ་ལམ་ཀ་སྦུག་རྡེར་གླིང་ཤི་ལི་ཊ 
རི་ཁལ་དའང་མི་གངས་བྱར་སྟོར་ཙམ་ལ་དེ་དམ་ྱས་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
། ཨ་མི་རི་ཀརི་སྤྱ་ཁྱབརོ་སཾ་ཀྤེལ་ཞདས་པོ་དྲན་གསོའི 
ཆེད་དུ་ལོན་དེན་དུ་འདྲ་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་པ་དེ་བཞིན་ཐྲོག་ 
མ་མི་དམངས་ལ་ཕྱེ་རྒྱའི་ རྟེན་འབྲེལ་དུ་ཁོང་གི་རྣ་ལྩམ་ 
ལོན་དེན་དུ་ཕེབས་ནས་དབྱིན་རྒལ་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ཕོ་ 
བྲང་དཱ་སྐྱ་བཞུགས་གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
།རི་པིནྭ་རལ་སྭ་ཊོ་ཀེའོ་ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༤ཆེས་ ༤ཉིན་རི་ 
པིན་བའི་ལས་བྱེད་མི་གྲངས་ ༤°༩༠༠༠ཐྲམ་པ་ནས་ 
ལས་ཀ་བཤོལ་པའི་གནས་ཚུལ།། །ཨ་རབ་གཞུང་ 
ནས་ཨར་གུང་ལ་བཀག་པ་དོ་དམ་ཆེན་བོ་གནང་འདུག། 





འ -- ༡སྤེལ་དོན། 
སྔོན་དྭ་དམག་འཐབ་ཀྱི་རྐེན་གྱིས་རས་ཆའི་ཐོན་ 
འབོར་ཇི་ ་ཉང་དཱ་ ་སོང་སྟབས་རས་ཆའང་ཐེབ་དཀའ་ 
བཞི་གནས་སུ་གྱུར་རུང་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་ཆེད 
དྭ་དམིགས་གསལ་གནང་ནས་ལོ་གསུམ་རིང་རས་ཆའི 
ཀོ་ཊ་གནང་ཐབས་བཅས་ཀ་སྦྱག་གཞིས་ཆགས་རྒྱ་གར་ 
བ་རྣམས་ལ་ཕལ་ཆེར་རས་ཆ་མེད་བཞིན་དུ་ཡུལ་སྲོལ་ 
གོང་ཐང་ལས་ཀྱང་ཁེ་པོ་བཅས་བོད་མི་རྣམས་ལ་རས་ 
ཆ་ཐོབ་པ་ཨིན། 
* བོད་གཞུང་ནས་ཐྲེང་གཅིག་ལས་རྙག་བཀའ་དགོངས་ 
སུ་རས་ཆའི་ཉོ་སྲོལ་འདི་ལ་ཐྲགས་མ་མཉེས་པ་ 
གནང་། ཀ་སྦྱག་བོད་ཚང་སྤྱིའི་སྐྱིད་སྡུག་ནས་ཀྱང་ 
ཡང་ནས་ཡང་དུ་མི་དགའ་བའི་རྕོད་གླེང་བྱང་། 
༣ ད་ཆ་རྒྱ་གར་དུ་གོང་གསལ་ཀོ་འི་དེ་དམ་སློད་ 
མོས་ལྟར་བྱང་འདུག། 
༤སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༤༡ པའི་ནང་ལམ་སྲོལ་གཏན་ 
འབེབས་གནང་བ་ཕྱིར་བསྡུས་ཟིན་གཤིས་བོདཀྱི་རས་ 
ཆའི་ལས་ཁུངས་སིན་ཊིཀེ་ཊ་ཡང་ད་ཆ་ཕྱིར་བསྡུས་ 
ཟིན།སླད་ཕྱིན་བོ་ད་མི་རྣམས་ནས་རྒྱ་གང་དྭ་རས་ཆ་ 
འདོད་མོས་ལྟར་རྒྱ་གར་གྱི་མི་རིགས་རྣམས་ནས་ཉོ་ 
བའི་ལམ་སྦོལ་ཁྲིམས་ལུགས་བཞིན་དུ་ཉོས་ཆོག་པ་ 
ཨིན། དབྱིན་ཟླ་༢ཚེས་༡༡༡འདས་ལོ་ ༡༠༤༦ནས་ 
. བཟུངས (ཡང་ན་དེའི་སྔོན་ཚུན་ནས་ལན་བྱེད་རྒྱ་)བོད་ 
དྭ་རས་: ་ཆ་འོར ་འདྲེ ན་བྱེད་; ཧྱུའི་ཆེད་དུ་པར་མི་ཊེའི་ 
དགོས་པ་མེད། 
༡ རྒྱ་གཉུང་གི་བཀའ་དགོངས་བཞིན་དུ་བྱི་རྒྱལ་ཁག་ . 
དཱ་ཚོང་ཟོག་འདེན་རྒྱའི་ནྡོ་དམ་གནང་རྒྱ་ཡིན་རུང་བོད་ 
` ཀྱི་ཆེད་དུ་དམིབ་མ་གསལ་བཅས་རས་ཆའི་ཀོ་ཊ་གང 
ཨག་གནང་ཆིན་གཤིས་ ཡུལ་ལྗོངས་སོ་སོ་བརྒྱད་ 
འོར་འདྲེན་བེད་རྒྱའི་ཐྲད་སྦོམ་སྦེ་རས་ཆའེ་དོ་དམ་ 
ལས་ཁངས་ ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ནས་གནང་རྒྱུར་རགས་ལུས་ 
བ་ཡིན། 
° བོད་ཚོང་རྣམས་ལ་ཕན་བའི་ཆེད་དུ་སྔོན་ཚུན་ནས་ 
` །རང་རྩ་གཙུག་ཟིན་པའི་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་ཁག་བརྒྱད་ཀ་ 
སྦྱག་ཧུ་འདེན་ཐྲབས་བྱས་ནས་ཁོང་ཆོའ་ས་ནས་རས་ 
ཆ་ཉོ་ཐུབ་ཐབས་བྱེད་མུས། རིང་མིན་རྒྱ་གང་ཚོང་པ་ 


 ལན་གསལ་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན། 

* ཀ་སྦུག་གམ་བང་གལ་ས་གནས་གཏད་ཏོ་པའི་ཚོང་ 
ཇོག་རྣམས་ལ་ཚོང་ཁལ་སྦྲད དགོས་པ་ཡིན་རུང་གོང་ 
གསལ་ཚོང་པ་།ཁག་གི་ས་ནས་ཉེས་པའི་ཚོང་ཟོག་རྣ་ 
སང་ཞོརའདྲེན་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོང་ཁུལ་ཕྱིར་སློག་ 
བྱེད་རྒྱའི་སྒྲིག་ལམ་གཏན་འབེབས་ཇི་བྱས་ལ་སོང་ 
གནས་བྱ་རྒྱའི་ལན་གསལ་ཟུར་དུ་བྱེད་རྒྱ་ཡིན།དེང་ 
སང་སེ་སེ་ཞེས་པའི་ཁལ་དང་མཚུངས་པ་དེ་བཞིན་ཚོང 
རྦལ་སྦྲད་པའི་དངུལ་འབོར་ནས་འཐེན་རྒྱ་ཡིན། 
‹བོད་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་ལུགས་བཞིན་དུ་རས་ 

ཆ་སྦོམ་སྦེའམ་གང་ས་ནས་ཏོ་འདེན་ཆོག་པ་ཡིན་ 
ཞོན་ཀུང་འོར་འདྲེན་བྱེད་རྒྱ་ཧ་ཅང་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་ 

མི་ཡོང་ངམ་སྟམ། 

° བོད་ཚོང་མུ་ཞིག་ནས་པྫོན་འདས་ལོ་༡༧༤༠་བྲམ་ 
པའི་སྔོན་ཚུད་སྦོམ་སྦེ་ནས་རས་ཆ་འདོན་འདྲེན་བྱས་ 
ཡོད་པ་ཁངས་བསྐྱེལ་ཐུབ་༨་རྣབས་ལ་འབྲས་སྤྱི་ནས་ 

ཁྱད་པར་དམིགས་བསལ་དང་བ ཅས་རས་ཆ་གངའ་ཡག་ 
ཏེ་འདོན་གྱིས་བརྒྱབ་བསྟོད་གྲོས་བསྡུར་བྱེད་རྒྱའི 

འདོད་པ་ཡོད། 

༡༠ ཀཏནི་བྱང་ཕྱོགས་བརྒུད་རས་ཆ་འོ་འདྲེན་བྱེད 


,པར་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་མི་འདང་ངམ་སྟམ ཉོ་འདོན་ 


བྱེད་མི་རྣམས་ནས་ ་དེགམ་ཆེནོ་བྱེད་དགོས། 

༧ གོང་གསལ་སྒྲིགས་ལམ་ནས་ག་དུས་ཡིན་ན་ཡང་ 
བསྒྱར་བཅོས་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དཔོན་ཁག་དབང་ཆ་ 

ཡོད་པ་རྣམས་ནས་གནང་སྲིད་ དེང་སང་༡མས་ལེན་ 

གྱི་ཆེད་དུ་དེ་དམ་སློད་དཀྲོལ་གནང་བ་འདི་བཞིན་ཕན་ 
ཐྲོག་མེད་པར་གཟིགས་ན་བསྐྱར་དུ་དེ་དམ་གནང་བའི་ 
དབང་ཆ་ཁོང་རྣམས་ལ་ཡོད་པ་ཡིན། 

༧ ལོ་ངོ་གསུམ་ངིང་སྐ་དྲག་དང་སྐ་དྲག་མ་ཡིན་པ་ 

ཚང་མ་ནས་ཀོན་ཊོལ་གྱི་ལམ་ལུགས་ལྟར་གྱི་ལས་ཀར་ 
རོགས་རམ་གནང་བ་ཚང་མ་དང་། ཁྱད་པར་དྭ་རས་ 

ཆ་ཉོ་འདོན་བྱས་པའི་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ལ་བླཌ་རྗེ་ཆེ་ཞུ།། 
།འྲེས་སྱཟློ་ཆོནནས་ཅྩཆོག་ཨང་ ཐསེལ་དོན། 


7 དབྱིན་ཟླ་༣ཚེས་ ཉིན་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མཆོག་ནས་ 


བོད་ཀྱི་ཚོང་པ་ རྣམས་ལ་ རྩ་ཆིག་ཨང་དང་པོའོཿ ནང་ 
འཁོད་ལྟར་ཉེ་ལམ་རས་ཆའི་དོ་དམ་མློད་དཀྲོལ་གྱི་ 
སྒྲིག་ལམ་ཞིབ་གསལ་བཤད་པ་ཡིན། 


མ་བོད་ཀུ་ཆེད་ ད་འབྱར་ནས་སནཀྲཀེ་ྲེའ་སོ་དམ 
དུ་ལྷག་ལུས་ཀྱི་རས་ཆ་དང་འབྱོར་རྒྱའི་ངས་ཆ་མོན་ 


དོ་ ༡༠༠ཙམ་གྱིཐྲག་ནས་མོན་དེ་ ༢༠སྤོམ་སྦེ་ནས་ཕྱི་ ` ° 


ཟླ་༡ཆེས་“འདས་ལོ་༡༩༤༤ཉིན་བཏང་བ་འཕྱོར་རྒྱ་ 
བཅས་པའི་སྐོར་དྲིས་ལན་ཐྲེག་བཀའ་མོལ་ཞུ་རྒྱ་བྱང་། 
༢ བོད་ཀྱི་ཚོང་པ་ཆུང་ཁག་རྣམས་ཀྱི་འཐཱས་མི་ནས 
བརྗོད་གསལ་རས་ཆ་འདི་རྣམས ཐོབ་པའི་དབང་ཆ་ 
ཁོ་པ་རྣམས་ལ་ཡོད་ན་དེ་ཙེས་ཀིསཀཀོན་ཌོ་གྱི་གོང་ 
བཤུལ་རང་ལ་རས་ཆ་; བགོད་ བྱེད་དགོས་རྒྱ ། དེའང་ 
རས་ཆ་དེ་རྣམས་ཀོན་ཊེལ་མ་ཤིག་གོང་དུ་ཀོན་ཊལོ་ 
གྱི་རིན་གོང་རང་ལ་ཉོས་པ་ཡིན་གཤིས་རས་ཆ་འདི་ 
ཞམས་བོད་ཀྱི་ཆེད་དཱ་དམིགས་བཀར་བྱས་ནས་ཀོན་ 
ཐེབ་པའི་དབང་: ་ཆ་ཡོད་པ་ཡི: ན་ཞུས་] བྱྱང་ ། 
༤ འབྲས་སྤྱི་ནས་ཀོན་ཊལོ་གྱི་གོང་སློད་དཀྲོལ་ཟིན་པ་ 
ཡིན་གཤིས་རས་ཆ་དེ་རྣམས་དངུལ་སྦྲད་ནས་ཉོས་པ་ 
དེ་ཆོའ་ ཡིན་པ་ལས་མུ་གང་གི་མ་ཡིན།འབྲས་སྤྱི་ནས་ 
ཀོན་ཊལ་མེད་ 'པའི་རྗེས་མུ་གོང་ ༠ ཚད་འདི་དང་འདི་ལ་ 
ཚོང་ཞེས་ལབ་པའི་དབང་ཆ་ཁོང་ལ་མེད། དཔེར་ན་ 
བོད་ཀྱི་ཚོང་པ་ཞིག་ལ་བལ་གྱི་གོང་འདི་དང་འདི་བྱས་ 
བ་ཞིག་ལ་ཚོང་དབོས་ལབ་མི་བྲབ་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིབ་ 
བཀྲོལ་བཤད་པ་ཡིན། 
" འོན་ཀྱང་ཁོང་ནས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱི་དབར་མཐུན་ 
ལམ་གྱི་ཆིད་དུ་སྡམ་བྱེད་ཆོག་གསུངས་པར་བོད་ཚོང་. 
ཞམས་ནས་དེ་ལྟར་གཏང་ན་སྡུམ་ཇི་གཏོང་དང་ ་རས་ཆའི་ 
གོང་ཇིི་བས་ལ་ཚད་འཇོགས་ཇི་ལརར་ཆ་བགོས་སྔོན་ཚུ༔ 
ནས་མ་གསུངས་ན་མི་སྒྲེགས་བརྗོད་བྱང་ཞེས་རྩ་ཆིག་ 
སྦྱང་སོང་ དཱ ཡཾ ཡང་ རྩ་ཆིག་གནང་ 
གསལ་འདེ་ལོ་ ༡༩༤༤ པའི་ནང་དུ་བོད་འགྲོའི་ 
བྱེ་མ་ཀ་ར་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་འདས་ལོ་༡༩༤༧པའི་ 
ལོ་མཇུག་ཐར་དུ་བོད་ལ་གཏངོ་ཆེད་ཀྱི་བྱེ་ཀང་རྣམས་ 
འདི་ཞའི་འབྲས་ཕྱི་བློན ཆེན་མཆོག་ནས་ཆོང་བ་རྣམས་ 
ཀྱི་སྙན་ཞུ་འབྱལ་ཐོའི་ལག་འཁྱེར་བར་མི་ཊེ་སྦྲད་ནས་ 
ཀོན་ཊོལ་གྱི་རིན་གོང་རང་ལ་བོད་མི་རྣམས་ལ་ 
འཚོང་ཆོག་པའི་བཀའ་བཟང་གནང་མཁན་ནི་འབྲས་ 
སྤྱི་ཟློན་ཆེན་ཡིན་གཤིས། སྒངཧོག་ཡུལ་གྱི་ས་གནམ་ 
( ཤོག་རྷེ་ * ཁར་གཉིགས།) 





/ 


ˆ མོ བོནའབོ་ཐོངོོ་ོ་ོ་ཆོ།།ལལོ་ཟཔོ་ོ་ོའོགས་འོཐ་བོཁོ་་ ལ་ལམ 
ཕྱབ ༢ བོད་རབ་ལོ་༩༧པའི་ས་བྱི་ཟླ་༢པ། །ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་གསར་འབྱུང་མེ་ལོང་ཁ་སྐོང་དགེའོ། དབྱིན་ཟླ༤པ་འདས་ལོ་ ༡༠༤༩ བཾ 





།(ཁ་པ་) སུ་ཞིག་ལ་རས་སྲིན་འདོ་དང་འོད་ལྟ་བུ་ཞེག་ །འབྱུག་གཉུང་སྐུ་ཚབ་འབུས་མི་། དམག་མོ་ཁོ་ཤས་གཏང་གོང མཛདོངདང་ཁྫོམསོ་ 
ཆངསྤྲོད་མི་ཆོག་ཅེས་པའི་བཀའ་དང་ །དགོངས་བཅད་ ཉེ་ལམ་ཕྱི་ཟླ་བཞི་ཆེས་༡༩ཉིན་ཕོ་བྲང་ ར་ཛཱ་ར་ནི འགལ་རྣམས་ལ་དེ་དམ་ཐྲེག་ཞིབ་འཇུག་གནང་གི་ཡོད་ 
བཞིན་དུ་འདྲི་བ་འདི་མིན་གྱི་བཀའ་ཁབ་གནང་བའི་ སྦས་སྲོས་སྐུ་གྲེས་རྷན་རྒས་མཆོག་དང་འྱཾག་གཞུང་ པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 





དབང་ཆ་ཡང་ཨོད། ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། ནས་འཐྲས་མི་ཕེབས་ པ་སྐྲ་ཞབས་ཡངས་ ་པའི་སློབ་ །། ཀརིམིར་གྱི་གནས་ཚུལ་:_ དེང་བར་འཁྱུག་ | 
།ཡང་ཀ་སྦྱག་བོད་མཐུན་སྤྱི་ཁུབ་ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ དངེན་སྡེ་པ་གཟིམ་དཔོན་ནང་མ་དང་སྦ་གྲོ་གཟིམ་དཔོན་ འཇིང་པི་མེ་ཤི་མི་འདུགཀྱང་ཧིན་གཞུང་ལ་ཐེབ་ཧྱལ་ 
༡༡ ཏིན་བོད་འགོནི་བྱེ་ཀར་དང་བྱ་རམ་ གཤམ་གསལ་ ལྷན; རྒྱས་བཅས་རྒྱལ་ས་ལྡིལ་ལིར་ཆིབས་ བསྒྱར་ 'གནང་ །ཆེ་ཞིང་ཆི ང་མིན་ཇག་དམག་ས་མཚམས་ནས་ཕྱིར་དེད་ 











ཚོང་པ་ཁག་ནས་ཉོ་བྱབ་བ་ཡིན།། སོང་བཞང་སྔོན་དབྱིན་འབྱག་ཆིང་དོན་བཞག་པ་དེ་རང གནང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ།། | 
ར ཁ" #ྔའ་ ལྭ་ཧ་འབུག་གཉིས་ཆ་གནས་སམ་བསྒྱར་བཅོས་ཇི་གནང |  ནད་ཀྱིང་ནས་དབྱིན་ཟླ་༤ཚེས་༡༠ཉིན་ཏར་གསལ ། | 
2 བྷུ་རཱ་ (ཞ་མོ་དཀར་པོ) སྐོར་བཀའ་མོལ་གཏང་ཆེད་དུ་ཕེབས་སྐད། ། ཉེ་ལམ་གྒྱའེ་སྲོག་ཤིང་ཅང་མཆོག་ནསད་ལམ་ཁྲི་ ད ྷ 
ཿ 2526 ། དབྱིན་བོད་ཆེངས་ཡེག། འཇེན་འོས་ཐོའི་གས་མུ་ཕེབས་འདོད་མེད་གསུངས་ 
༤“ གྲང་ ཕཾ་ཤན་ཆམ་མན་ལལ་སོ་ཧན ། དབྱིན་བོད་གཉིས་ཀི་དབར་ཆེངས་འཇོག་མཛད་པ་དེ་ རུང་།དེ་རིང་མི་སེང་ཆོགས་ འདའི་ ་འབྲས་མི་༢༠༩༠ 
* (སྒང་ཏོག) ཟིཊ་མལ་བྷོ རེ་རཛ་། ` རང་ཁྱ་ཀུ་གརྱ་ཀི་གཞུང་གསར་བ་དང་འོད་གཞུང ་གཉིས་ རྣག་ཙམ་ནས་ཁོང་ལ རྒྱའི་ཆབ་སྲིད་དང་པོའི་ཏྲི་འཇེ་་ 
ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་འྱོར།། ནས་ཆ་གནས་གནང་གི་ཡོད་དམ། ཡང་ ་ན་དེ་ལ་ བསྒྱད་ གཅོ་བར་འདེམས་ཐ སྒྲུག་འོས་ཐོའཾ་ཀྲས་མུ་མཚན་གསོཿ ལཿ 








| མི་རྗེ་རི་ཅདྨ་སོན་མཆོག:~ ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་དང་ བཟོས་སོགམ་ཀི་བཀའ་ཀོལ་རིང་ཕེན་གནའ་གི་ཡོད ཞས་སོང་ །གཞན་ ཌག་ང་ཅུཅེང་ཁྲེམས་ཀི་ཁྲི་འཇེན་ 
པོའི་ནང་གནམ་ 'གྱང་། དབྱེན་ལེན་: དཱ་སྐྱ་ སྐ འཁྱུག་ཙམ་ཆེ ཆིབས། གཤའ་ དྭ ་མིན་སཾ' ནམ གོང་དཔེད་ ་གཟིགས་ པར་ པརོད། | གཅིག་པུ པུར་སྟང་ ་ཕེད་ཙམ་ དཱ ་འོས་གསུ་ སུ་མཚན་གསོལ་ ] 
བསྒྱར་ཐོག་འབྲས་སྤྱི་རྙིང་པ་སར་གོལྔ་མཆོག་ཡང་ ། འབྲས་ཏྫོངས་གནས་ཚུལ་། } བྱ ང་འདུག །རེས་གཟའ་ླ་བའི་ཉིན་འོས་ཐོ་མང་ཉང་ | 
མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་སླང་། སྐྱ་བདར་ཿ ་མཁའ་ཐོག་ང་ བར་ལམ་འབས་ོངས་ཡྲིར་ཁག་ལི་ཆེང་རམས་ནས་ ¡ དང་བཅས་ཏྲི་འཆེན་འདེམས་ སྤྱག་གནང་རྒྱུར་ཊེ ངེས་ | 
ཕེབས་གནང་ཞིང་དབྱེན་ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༩ ཉིན་འད་གར་ , སྒད་ཤྱིན་ཧྲེང་གཞང་བཏིས 'འག་དཱ་བླལ་ ཁྲིསུས་། ་འཁ་ འདུག་ཀྱང་ ཕྲོན་ལྤ་ཤི། ཊོ་ཧྭ་སྐུ་ སྐྲ་ཚབ་གནང་བ་ཌག་ ¡ 
སྐྱ་འཁུག་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ནས་བོད་ཕེབས་གནང་ མ་དགོས་པར་གཞུང་ཀྱའ་འོག་ད དཱ་ཁཱལ་ཁྲིམས་འབྱལ་ ཊར་ཧུ་ཧི་མ་ ཆོ་ལ ཕྲི ་ཟློན་གསར་བསྐོས་མ་གནང་ན་ 

















ྣ 
¦ 
། 


སོང་བའི་གནས་ཚུལ། འཁང་ཚོག་པའི་སྙན་ཞུ་རྣར་ཕྲན་བྱའེ་བསྐྱར་བཅོག་ཏུང-. ཁྲི་འཇིན་གནང་བའི་ཐྲགས་འདེད་མེད་ཅེས་ཅང་མཆོག་] 
ཤོག་རྷེ་ལྔ་པར་ལྕང་གུང་དང་ཡབ་གཏིས་སྐུ་ཏེ་དབང་ སོགས་ལ་ཀ་ | ནས་གསུངས་པའི་གནས་ཚུལ། 









ཤེག་ཡོད་སྐད་བདེན་ན་པྷེང་ཞོག ¦|དབྱེན་ཨུའི་གནམ་གྲྭ་འགག་བུག་ :~ ཉེ་སྔོན་འཇང, 
རྒད་ག གཉུང་ཏྲལ་བླིམས་འཁུར་ཞུས་པ་ལས་དེ་ཙམ་ །མན་རྒྱལ་ས་སྦར་ལིན་ཉེ་འགྲམ་དུ་དབྱིན་ཨུའི་འཛཾང་ 
ཉིན་འདེ་ནས་བོད་ལ་ཕེབས་སོང་། ཚེས་ ༡༠ རེས་ གི་ཕན་ཁྱད་ཆེ་བ་རང་ ྱང་ཨེ་ཡོད།། ྱ་འགག་བུག་གེས་དབྱིན་གྱར་སྐྱོན་བྱང་འདུག་པར་ 
གཟའ་ཕྱང་བུའི་ཉིན་སྐུ་ངོ་དབང་འདུ་མཆོག་རྐྱ་ནག་ རླ དེང་ཨུ་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་གི་ཡོད་པའི་ 
ནས་སྐུ་བདར་ཀ་སྦྱག་ཏཱ་ཆིབས་བགྐོད་གནང་སོང་།  དེང་།་ཤིན་གཞུང་གཉིས་ཀྱེ་ངབར་དེ་ཙབ་བྲགཔ་ གནས་ཚུལ། ། 
ྐྱ་ངོ་བླ་ཕྱག་ལྕོག་བཀྲས:~ དེང་བར་རྡོར་གླེང་དུ་ |མཐྱན་མིན་ལ་བརྡེན་ཚོང་ཚོག་འོང་འདྲེན་ཤིན་ཧྭ་དཀན་ | པེ་རིསེ་ནས་ཕྱི་ཟླ་༤ཆེས་ ཆ་པ ་ །བག་༡༦ནས་ 
སྨན་པའི་མཆོག་གྱུང་ཨེམ་རྗེ་སྨྲག་ཏང་ཡན་སངྒེ་ །ཞིང་ཀ་ཏ་ནསཆོག་རིགས་འོར་འདྲེན་ཧྱི་བཀག་ཏྲེམས་ | ླད་ཕྱེན་ཡོ་ངོབ་དྭ་ངང་རྐང་ཚགས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་ 
མཆོག་གི་ཕྱག་ནས་གསོལ་ཕོར་རྨ་རྙིང་ (8(༠:33༠1; བཅས་ཁྱད་པར་དུ་རས་ཆནེ་རིགས་ལ་དོ་དམ་ཤེན་ འཕེལ་ཐབསུ་ཨ་མི་རི་ ཤན དེ་ཤོཁྱ་ཀྱི་བཀུབ་སྐན་ཞ 
༠༠༠༠༠༠༧) ཞིས་པའི་སྨན་ཐབས་གནང་མུས་སུ་  ཧྭ་ཆེ་སྟབས་ཀ་སྦུག་ཏུ་རས་གོང་ཧ་ཅང་འཕར་ཟུས་མ་|ལར་དང་ཕྱར་༡༩བྱང་ཞིང་ཚང་མས་ཆིངས་དེན་ལ་དམ་ ; 


འདུའི་སྐོར་གསར་བསྐྲན་ཟིན་མཚམས: 
ལྕང་གུང་ཕྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༡༤ རེས་གརའ་པ་དངས་ 




















མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས ། ཟད་སྤོམ་སྦེ་ནས་ནབ་བང་གལ་དྭ་རས་ཆ་གཏའོ་རྒྱུ་ །རྟགས་བརྒྱབ་གྲསུ་འཇར་མན་པཞང་ཚུད་ཡོད་པའི་ཧུན), 
འྭབབས་སྤྱི་རྙིང་པ་ 8 3.“ 3 69:16 མཆོག་ ]གཞུང་ནས་བཀག་པའི་བཀའ་ཁྱབ་གནང་འདུག་པའི་ ། མཚོན་འཕྱལ་རྔམ་པའི་ང་ངོ་ ། དི 


དབྱིན་ཡུལ་དུ་སྐྱ་བདེར་བཞུགས་ཤིང་ཁོང་གི་སྦས་སྐུཞི དཔོས་དེན་ནི་སྦོམ་སྦེ་ནས་ཉོས་འདེན་རས་འབོར་ཆེན་ |ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད་ ༣༩པ་དང་དབྱངས་གཉིས་པནི་ | 
མནའ་མར་དབྱིན་ཟླ་ ? ཚེས་ * ཉིན་སྲས་མོ་ལོ་རེན་ པོ་པ་ཀིསེཐན་གྱི་ས་གནས་སུ་སྦས་གསང་བྱས་ནས་ དབང་མི་མཐན་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་བྱང་ཞིང་།དབྱངས་† | 
མར་གི་རེཊ་ ( 1⁄0772136 33:98:96) མཚན་ །འནེ་འཁྱེར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཨིན་པའི་ཧུན་། ། །ྔམ་ངང་ཆེ་ཙམ་བསྒྲཌ་ནའང་།།སྟགི་ངར་སྐད་འདེན་པ་ 


གསེལ་སྨན་ཁང་དྭ་བརྟམས་ནས་ཡུམ་སྲས་གཏིས་སྐ་ ། ཁ་ནའི་གནས་ཚུལ་ ། ན།།སྤྲེའུ་ཤིང་གི་རྩེ་ནས་ལྷང་ །།ཞེས་པའི་དཔེ་ལྟར་ན་ 
བདེ་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་བཀྲ་ ཁ་ནཱ་ཁུལ་དྭའང་མི་དམངས་དང་གཞུང་གི་དཔོན་ཁག་ ཞང་གནས་སྐབས་མ་གཏཌོ་འཛམ་གླིང་དྭ་མཚོན་འཕྱལ་། 
ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ། ། དབར་ཀ་ཀོར་འཁྱུག་འཇིང་བྱང་སྟབས་ཤིམ་ལེ་ནས་ | རྔམ པའི་ང་རོ་ལྡིར་རྒྱའི་སྟ་གོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཆོད།། | 




















ལྐ ༤ ཐོད་པ པ་མ །ོ་ོ་ོགསཐོ་ོའོ་གསོར་ྱོོ་ོལོ་ཁ་ོདོོ ད་ོབའོམ་ལོ་ ༩༩༤༦ ཡའོ ༤ 


ཡ 


ྱ་ག་ཧིན་དསེ་ཐན་གཞུང་ས་ཆེནབོམཆོག་གིསྲད་ཐ་ཀླ་ཀའ་གངཔོ་ྣམས་ཀྱི་གླད་པ་འགེམས་བྱད་མི་ 
འཇིགོས་གདོང་ཆྔ་ཚམ་གསུམ་གཅིགད་སྒྲིལ་པའི་འདྲ་པར་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་ལ་གཟིགས། ། 





། ཕྱ་རྒྱལ་མི་ངེགས་ཁྲིམས་ལྱགས་རྟར་ལོ་གཅིག་གི་ 
བཅན་: སྔ་ལོ་རྒྱ་གར་གཞུར་ནས་ཨ་གྲགས་ ཡང་ 
ན་ ཚེ་རིང་ཁམས་པ་མིང་དུ་བརྗེད་པར་པོད་དྭ་རྩེས་ 
དྫོད་ཀྱིས་སླར་རྒ་གང་དྭ་ཡོང་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ 
འགལ་ནས་འབྱོར་འདུག་པ་དེ་ལ་གཞུང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་ 
མེ་རིགས་ཀེ་ཁྲེམས་ལྱགས་བཞེན་ལོ་གཅེག་རེང་བཅོན་ 
འཇུག་དམ་པོ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ! 
ད་བར་རྒྱ་གར་དུ་བོད་མི་ཡོང་མཐན་སྡོད་མཁན་སུ་ 
ཞེགལཕྱེརྱལམི་ཁོངས་ཀྱིགྭསུརྩས་ནས་འགྲོ་འོང་ཆེད 
དུ་ལག་འྱེང་9#8$ ལེན་སྲོལ་ཁྲིམས་གཅོད་རྙིས་སྤྲོད་ 


ཏྲིམས་བཅད་ལ་གཞིགས་ན་རིམ་པས་ལག་འཁྱེར་ལེན་ 
སྲོལ་དང་མི་ཡོངངམ་ །དེ་ལྟར་ནར་ན་གནས་སྐོར་ཚོང་ 
སྐོར་སློང་སྐོང་གསང་སྐོར་པ་ཚང་མར་དཀའ་ངལ་མི་ 
ཞྱང་བའི་ཏེས་པ་མེད་། ། 

! ལྷ་བཞུཌ་གློག་འཕྲིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་ལྷམ་ སྐྲ་སྲས་སྲོས་ 4 
བཅས་རྒྱ་ཞག་ནས་ཕེབས་ཏེ་ཕྱི་ཟྷ་ ༤པའི་ཆེས་ 
ཉན་སྒང་ཏོག་བརྒྱད་བོད་ཕེབས་གནང་སོང་བའི་ཧུན། 

། རྒལ་ཉྩེ་རྒྱ་གང་དམག་དཔོན་:~ བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ 
སློབ་སྦྱོང་གནང་ནས་ད་ལམ་ཧ་རིག་༢༣ཉིན་གྭོ་སྤྱི་རྙིང་ 
པྲ་མེག་སབ་དང་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་དག་ནས་ཐྲོག་མའི 





ཏྱི་ལམ་ལུཌ་མི་འདུག་ཀྱང་སྨ་ལོ་ རྩིས་འབུལ།འདི་ལོ་ 


ཡིག་རྒྱཌ་ལེན་པར་རྒྱཌ་འཁྱོལ་སོང་བར་བཀྲིས་ཞུ ། 


_ བཞིན་གཞན་ལ་སྤྲོད་རྒྱུད་ཐྲག་བཅད་ 









།རྒྱལ་བ་ཀར་མ་པ་རིན་པོ་ཆེ-- ཉེ་སྔོན་བལ་ 
ཡུལ་བརྒྱད་འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་སར་གནན་དྭངས་ཀྱིས་ | 
ཆོས་འཁོར་སྒྲབས་མཚམས་རྒྱ་གར་བརྒྱད་མཚོ་པད་ 
མར་ཆིབས་བསྒྱར་གྱིས་སྟོད་མངའ རིས་ཁུལ་ནས་བོད་ 
ཕེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 
རཱོ ཕྱིན་ཟླ་ ༡༠ ནང་རྩ་ཆིག་སྤེལ་དེན་ར་འཕྲོད་ 
ཆིད་ད་འདེ་ལོ་དབིན་ཟ༣་ཆེས་ མཉྟིན་གོང་ནནུ་ཨ་ཕུ་ | 
དང་ཁོང་གི་ཆོ་ཁག་རྙན་རྒྱས་ལ་འདས་ལོ་ ༡༩༤༦ 
ནང་རྒྱ་གར་གཉུང་ནས་བོད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆ་བགོད་གནང་ 
བའི་བྱེ་ཀར་དང་བྱ་རམ་ཐྲེབ་ཆ་ནས་འདེནོ་འདྲེན་ཐུབ་ 
པའི་རྷན་རྒྱས་དོ་དམ་བྱེད་མ།ཊན་བཅས་སྙན་ཞུ་བྱང་ན་ 
འབྲས་སྤྱིས་དགོངས་བཞེས་གནང་རྒྱ་ཡིན་གསུངས་ 
འདུག་ཀྱང་འབྲས་སྤྱིས་ཟླ་༡ཙཔ་སྙ་ ན་ཞུང་སྒྲག་ 
བཤུགས་འབྱོར་མིན་ལ་བརྟེན་ཁོང་ཚོར་དགོས་འདོད་མེད་ 
པར་གཞིགས་ཏེ་ཟླ་ ༤ ཆེས་ ༡5 ཆེ ཞོཊ་ 











༡༩༤༩ནང་དྭའང ་འདེ་ལོའི་ལམ་སྲོལ་ལ་ཆ་གནས་ ¡ 
བྱང་ན་སྙན་ཞུ་འབུལ་མ།ན་ཚ༤་མར་སྒོ་ཕྱི་ནས་ཡོད། 
སྙན་ཞུ དབྱིན་ཟླ་༡༩ པའི་ཆེས་ཤར་བར་དུ་ཕུལ་དགོས་ 
ཅེས་པའི་རྩ་ཆིག་སྤེལ་དེན་ལ་ཌ ང 
དགོངས་འཇགས་གནང་ན་ལེགས། ། 

། ར་ཡེ་ས་ཧེབ་རམ་མུན་དང་མཆོག། ། 

༼དུས་ནས་འབྲས་སྤྱེའེ་ཡིག་] 
ཆང་དུ་ཕྱག་རོཌ་གནང་ནས་མི་ ་ལོ་མང་པོ་ 
འདེགས་ཧུ ཧད་ བསྐྱེད་] བྲག: ཤོད་ཀེ ་ཀེ་ཿ ་མི་ཿ དྲག་རུ། རེ ་ཆང་མར་ 
མཐུན་ལལ་ཆེན་པོ་གནང་ནས་ཞབས་འདེགས་། རྦ 
མཆོག་དགུང་ཆད་བཞིན་དུ་ཉེ་ལམ་ཟྱར་བཿ 
ཤན་དཱ་ ་ཕེབས་པའི་གནས་; ཚུལ་ཐྡ ཐོས། ཁོང་རང་: བོད་ 
ལ་ཕེབས་ནས་ཞབས་། ་འདེགས་༔ ་མ་ །ཞས་རུང་། ་ཡིག་ཚང་ 
ཨ་མར་བཞུགས་ནས་དབྱེན་བོད་མཐྲན་ལམ་ཆེན་པོའི་ 
ཞབས་འདེགས་རྣམ་དག་ཞུས་པར་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་ 
བཞིན་ད་དུང་དགུང་གྲངས་མང་པོ་སྤྲོ་བཞུགས་ཀྱི་སྨོན་ 
འདུན་ཞུ། བད་གཞུང་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཁུངས་ནས་ཀྱང་ 
ཁོང་ལ་གཟེངས་བསྟོད་གནང་གི་ཡོད་སྐད། ། 

། འབྲས་སྤྱིའི་ཕྱག་རོགས་གསར་བསྐོས ། 
ད་ལམ་ར་སབ་ཟུང་བཞུགས་ཀྱི་སྐ་ ཚབ་དྭ་སྐུ་ཞབས་བློ་ 
བཟང་མཆོག་ལ་འབྲས་སྤྱིའི་ཕྱག་རོགས་གསར་བསྐོས་ 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་བཀྲིས་བདེ་ལེགས་ཞུ། 











སྔོན་སང་ཅལ་འབེལ་བློ 


པོ་ཞབས་ 











སས - 552. - 


། ད་བ 
༢༠༡ ༠ བཤོ 
རིགས་ཇི་སོང་གི་རྩིས་ཁྲ་གཤམ་གསལ 
. ཡཾ ཤལཞེ ས་འཛ ཡབ 





ཆོག་མིང་། མོན་འོ། 
1ཧ་ཡང་ ,:; --, <¬; 114 
2 རིབིོ་ཀྲི 72,42226 
3 ཡང་ལ་ --- 57 

སལ 
4 ཀན་ཁྤསེ་ཏིར་པལ་ .... 317 
5ཡཱི་ལང་ས་ 114 
6 བསིལ་སྨན་ ::± 112 
7 དཀར་ཡོལ་གྲི་རིགས་ 46 
8 ཐ་མི་ཁ་སེགེ་རེད་ 923 ' 
9 འཐྲག་ཁྲེ་ལ་སོགས་པ་ ... 84 
10 ཟངསཤོག་ ... 484 
11 རས་ཆ་ €07 
12 ཕྲིང་སྙད་ བེ 
13 ཡྨན་རོགས་ 13 
14. ཚོས་གསར་ ... ˆ 999 
` 15 ཏཾ་ཀྲིར་ལ་སོགས་པ་ ---' 10 
ཱུ 16 གོ་ཞིཤ་ -“ ⁄⁄ : ། 

17 ཤིང་འབྲས་ལ་སོགས་བ་**- 110 
18 བུ་རམ་ 68 





19 མཚོན་ཆ་གོ་ལག་མདེའུ་ *-- 
' × ལྷགས་ལྡོད་རིགས་ཆས་-- 


25 ཟེངས་ཀྱི་སྟོད་ཆས་ 99 
26 དཔག་མིའི་ཟས་ 48 
27 ཙཀ་རྩིག་པྣ་ཚོགས་ -* 235 
2; ཨ་དག་  -. = 
29 ཤིར་འབྲས་ཚ་ཁྱམ  -- 407 
30 བེ་ཏའི་སྣམ་* == ཤཿ 
31 ཤེལ་གྱི་རིགས་ཆས་ 72 
32 རླེང་འཕྲིན་གློག་རྫས་ --ˆ 21 
33 འབྲས་ ༠ པོའི ༩ 
34 ཤོག་ཧུ་གཏོང་དེབ་སོགས་ 154 
35 ༦ོ་དན་དཀར་དམར་ -** ་'3$ 
36 ཧྱ་མིནི་ལྗང་ཨུ་ སཡཅང་ 33 
37 དགཾ་བྱེ༨་ཨི་ནྱི = 
38 སྨན་སྣའི་རིགས་ 


པལོ་ 


6 གྱིས་རྗེས་ཟླ་ནས་བཟུང་ཟླ་བ་སོ་ ནས་མ་གཏིགས་ཆོང་པ་གཞན་མུའི་ས་ ལེན་བྱེད་དགོས་ངེས། རས་ཆོག་ལྷ་ 












བགོ་དོངོ་ངོ་ གོ་ར རིན་ཐོ་རྫི་གདོ་ཧཿ ཁཇོ་་ 
༡ མངད་ཆབེ་རས་གོཌ་ "7 170 ༡ ས་བབས ༩༧ དན 
41 རྒྱུས *° 52 དྱིན་ཟླ་དང་པོའཾ་ཚེས་བཅུ་ཉིན་གྱི་ ༼རམ་དུ་སི་ཏ་དི་རམ་ 
42 རྒྱ་གང་ཇ་རིལ་ -*;. 537 གསར་གསལ་དྭ་མྲི་ཧར་གཞུང་ནས་རྡོར་ ༧ཏ་རི་སིང་དི་ཧར་ད་ལྷ་རི་མལ་ 
1 ཾཿཧ་ླད་བ་ „༡༤ 21 དན་སྐོར་སླད་ཕྱིན་གཞུང་རང་ངམ་ནང་ ༡ཧཧར་ནམ་དསེ་ཇོད་དབ་ 
4༣ བྲ་མི་བ་རྡོ་བླག་ -** 628 .པ་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནས་དོ་དམ་ ༧“ ད་ཡ་ཀེའཱ་ལལ་ 
4༠ རྒྱ་ཞག་ཇ་རིལ་ -»“ ° 2254.) བདག་སྤྱོད་མིག་བལྟ་བྱ་རྒྱའི་སྐོར་ ˆ ˆ །བོད་ཀཾ་རོ་མོ་ཆོངོ་མི་སེ་ཞེས་ 
46 བལ་ཤད་ 22 བཀའ་མོལ་གནང་མུས་མྱ་མཆིས་ པནི་ཁཱལ་གྱི་སྐོར།. 
ཝ7 བལ་གྱི་སྐྱད་བ་སྤྱན་དོག་ ..་ 2 ] གཤིས་དེང་བར་གནས་ཆེན་འདི་བཞིན །ཀ་སུགའསོ་ཐོའ ལས ངས་ཤ་ 
28 བལ་ཤྱི་སྣམ་བྱ་ྲེར་མ་ -- 52 | ཧིན་དུ་པ་འཇོ་གོ་རཱ་ཛ་ཞེས་པ་ནས་ ° དདྱན་ཟྷ་༤ཚེམ་༢ 
9 བྲིང་བལ་ 45 བདག་སྤོད་བྱས་འདུག་པ་འདི་ལ་ནང་པ,དྨོན་རེན་གྱ་བཀའ་ཡིག་ལྟད་ཚོང་པའྲི 
ཉཉཆ་པ་ཧྭ་ -¬ 63  མཇས་རྒྱས་པ་ཚང་མས་གཏན་དུ་མི་ སྐིད་སྣག་ལ་༔ ཆིག་གནང་གསལ། 
༢༡༡ དེད་པ་ཞིག་སྣང་ཞེས་པཞི་གནས་ཚུལ རས་ཆན་ལས་ཁངས་མུ་ལྷག་ལུས་༩ - 
ཚཔ།མོན་དོ་ 11241 སོང་འདབ། ། ལེར ༡༡༡༡ རམ་ཆ་ཇི་ཡོད་དྲི་ཟླ་༢པྲའི་ཚིམ་ 
ས་ལན ང་བདེ ྱ་ཞེ་ | གཟར་དངུལ་ཐང་ གཞི་འཕར་ཕྱམ་ ཏིམས་ཏ་ཚ་གས་ཟནཔས་རད རྭ 
དཱ་ཆོགི་རིགས་ཇི་ཞྱེང་གྱི་རྩིང་ ལྲ་རྗེས བཀའ་རྒྱ་མ་འབྱང་བར་མེས་ ཞེས་ 
ཟྭང་འགོད་ཆོག་པ་བཅས། ! 7 གསེར་ཏོ་ལ་དེང་སྒོན་. 115/10/0 པའི་བླལ་སྡུད་སྤྱོད་ལེན་བྱེད་མ་ དགོས་ 
།འདིར་ངེས་པར་དུ་གཟིགས། ། ཤེ ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
པམ མཁས་པས་ང་ཆོ་ཁ་ འོ་ལེ ཟྤ ཡང་ ༤ ༄ཏིན་ 
དངལ་ཝྡན་ཞྲབསསྱ་ླན་ཆེནཉིང་ ནསཆངས་ཉོདོ་ུ་ལཕྱྷ༣པའ་ :÷ ༡༦ལང་ ཤཱ 
ཕ་སར་ཅལ་འབེལ་ཟླེནོ་དམ་པ་ ཐཱ སྣག་ གྲ ཐུན 






 མཆོག་ནུས་ལོ་མང་འཁང་ལེན་ 
ཱ ཐྲོག་གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐའྲེང ¡ 
བཅ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ ཿ 
§' རཛད་རྣམ་སྐ་པར་མཐྲེང་ཐ་དེནོ་ 
སཱུ ལྡན་མང་པོ་དང་བཅས་དབྱིན་ཡེག 
ཧ་པར་སྟན་ར་ཛད་འདུག་པ་དེ་ | 
| བཞིན་ བོད་ཡིག་ཏྭ་རགས་བསྒྱུར་ ཿ 










རི སོར་སྐ་པར་ཁག་དང་བཅས་པར་ | 
འདེབས་ཞྭ་འདུན་མཆིས་གཤིས་ 
བོད་བཞུགས་རྗེ་འབངས་ཚང་ 
མས་གསར་ཤོག་ལ་གཟིགས་ 
ཞིབ་གནང་ན་གང་ཅིང་ཐུགས་ 
ཁྱད་ཆེན་པོ་ཞིག་མི་འྱང་ཇམ་ 
རྟཔ།། 
 །ཧན་ཀིང་གསར་གསལོ། 
ཆོགས་འདུ་ཆེན་བོའི་ཆེད་དུ་ལྷན་རྒྱས་ 
་འགྱོ་བེད་མེ་གངས་ ༨༦ འདེ 


གནང་བའི་ནང་རྒྱ་དམག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧེ་ཡིང 












་ཆིང་མཆོག་དང་སྐུ་ཞབས་ཙན་ཅི་ཊཞིན་ 


ལྷན་རྒྱས་གཉིས་ལ་ཕྱི་ནང་གལ་ཟབ་ 
ཀྱི་ཟློན་ཆེན་དུ་འདེམས་པའི་གནས 
ང (༨ ཚུལ།| 


/ཇ¿ 


ཆོས་༡༡ ཉིན་སྤེལ་དེན་རས་ཆནི་ལས་: །འབྲེལ་སྦྱི་ཁྱབ་ནས་ཕྱག་བྲིས་གན་ 
ཁུངས་བྱིར་སྡུད་སྐོང་:~- འབྲས་སྦྱི་ནས་ གསལ་རས་ཆནི་ལས་ཁུངས་ཕྱེར་ 


 ཌཱ་ཿཆེས་༧ ཏིན་གནང་བའི་བཀའ་ཡིག ནང་གསལ། རླད་ཕྱིན་བོད་ཀྱི་རསཱཿ 


 ངས་ཆ་ཏོ་འདོན་འདེད་བཞི་བོད་ཚོང་ །ྱི་ས་ནསཉོ་ཆོག་པ་ཡིན། ཚོང་པ་ 


གཡས་ ནས་མིག་སྟོན་འབྱང་ན་ཆ་ཙམ་ 
|? ཀོ་ཌ་མལ་ཆེཿ་མལ་སྲོ་ཐ་ར། ཞིག་ཕྱིར་སློག་ཐོབ་པར་འགྱར།། 


| ‹ ཤཾ་རི་རམ་ཛ་བར་མལ་། 


༡: གན་པཉཾ་ར་ཨི་རལའིཊ་ལལ། 









































ཕྱི་ཌྷ་ ཨ་ཤུ སྡུད་བྱས་ པར་བརྟེན་ངོས་ནས་ཕྱི་་ 
རས་ཆའི་ལས་ཁུངས་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱིས་དབྱིན་ ,ཌླ་༣ཆེས་༡༧ཉིན་ཡི་གེ་སྦེལ་དེན་ 







སྤེལ་འབྱོར་ནང་གསལ་བོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ ཆནི་ཐེབ་ཆ ཚོང་པ་མི་ངོ་བཅོ་བརྒྱ 






རྣམས་ནས་གཤམས་གསལ་ཚོང་པ་ཁག དེ་ཚོས་བང་གལ་གྱི་ཚོང་ཀླལ་: བསྡུ་ 






ནས་རས་ཆཉོ་མི་དགོས་གསུང་རོགས། སར་འབྱོར་བའི་ལག་འཁྱེང་ལྷ་ 
ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱི་མིང་བྲོ་གཤམ་  གཞུགས་རྒྱ་གང་སྐུ་ཚབ་ནས་ཞུས་ 








༡ ཤི་རི་རསྐ་ཨར་ཇུན་དམེ། 








* བཧ་གཏ་རམ་པར་མ་ནནཌ། 

* ཊན་གུ་ལམ་ཀ་སྐྱ་ནཊ། 

༧ མ་ཌི་རབ་སོ་ཧན་ལལ། 

༤ ཧར་ད་ཡལ་རམ་མུད་མི་རམ་། 

° པེ་རེམ་ སུག་དཱ་ སི་མེའུ ཌན་ར་ཨི་ 
༡༠རམ་པར་སད་རེ མེ་དན་ལལ་ 
༡༡ མུཐི་རམ་ཆོག་མལ་ 
༩ཤ་ཁེམ་ཅླ་སཊ་ན་རན་ 















བཅུན་མོ་( པཔ ཉིན་.. 
ཀ་སྦྱག་ཏཱ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་གི་་ ` 
ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ།: མངོ 








༢༩: 22: 3 





91 111011 འདི་དག 
གྲོགས་པོ་རྙིང་པ་ཕྱིར་ལོག། (9 


(༡) 


| རུཟན་འམརལ་སྦནདེལེ་དང་འཞྐས་གཟག་ 


སོགས་ཀྱིས་སྐྱོན་ཤོར་མི་བྱབ་བ་། 
ཨལ་པི་ན་ ༡༣1_|] ^ ཞེས་པར་ 


།འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ལོ་ཐར་དུ་རྒྱ་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ སྒོར་༡༤༡-ནས་༡༡༡བར་བྱས་པ། 


ལལ་ཨེམ་ལིའི་འཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འབྲག་ལས་བྱས་བའི་རྒྱ་ཆ་སྣམ་རིགས་སྲབ་མཐུག་རྣམས་གཞན་དག་ལས་ 


མཆོག་ཧ་གྱང་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ། 


དྲེང་ཞ་ལོ་ངོ་༡༡མ་བནི་གོང་ཏ་འཐོག་འཇུབ་ 


` །ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུགས་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་སུ་མཆིས་ན། 
ནྣ ་ི་ི་ཾྨྣྨྣ ཇ༔ཏ 


འཚལ། 


༢༢ ˆˆ ¶། 811 ཉའུ [ ¶ ལྷད་མེད བལ་སྣམ་ 


0817 
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།། གསེར་ཊམ་ལམ་པར་ཟླང་སྦྲེལ་འདི་ལ་ 
གཟིགས་དང་ ། 
རྒྱ་གར་ནས་བོད་ཕྱོགས་འགྲོ་ཁུང་ཆེ་ཤོས་འཇངས་ 
ཡུལ་ཨང་དང་སྦྲས་ལེགས་ལྗགས་བློ་ཆེ་བ་གསོས་ 
པ་གསོས་ཀྱང་ཡིན་པ་ཚོང་ཉགས་གསེར་ཊམ་ལམ་ 
པར་ཟླང་སྦྲེལ་བྱས་པ། སུ་ལ་ཐྭགས་མཁོ་མཆིས་ 
ཆེ་ཀ་ཏའི་ཐེན་ཡིག་ཚོང་ཁང་ཊི་རིག་ཀྲ་སྦ་ཛང་ལམ་ 
. པར་ལྔ་ནས་ྱག་སོན་གྱར་ངེས་ཡོང་། ། 
ོ།8:03:0808 (€]106090 8057 
\ན¢71: 10:-~ 
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] རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ །། 
རེ་ཌིའོ་ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོང་ 
ལོ་ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་ རིགས་མི་ གཅིག་ པའི་ 
གསར་གནས་སོགས་གནན་བྲོག་དྭ་མཁྱེན་ཐྲབ་པ་ 
ཨིན། །ཨེཅེ་ཨེམ་ཀླིའི་པི་ལིབ་ཅེམ་བ།ཨང་དང་ 
དང་ །ཇི་ཨིའི་སིའི་ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོར་ལོ་ 
ཀ་ཏའི་ཚོང་ཁང་ གི་གོང་ཤུལ་རང་ དྭ་ཀ་སྦྱག་ཕུལ་ 
བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཚོང་ཁང་སྐྱ་ཞབས་པེ་ཤེ་ས་ཧེབ་ 
མཆོག་ནས་ཐོབ་པར་འགྱར །། 

།ཁ་བྱང་ ~ ^- ཇ. ཁ^8།4 
བཿཤ4པ་0.-8^ཉ8། 


1361 ༠06. 


ལེན་བ་ ༩ \|9©|ཇ, ཞེས་ 
བརརིན་སྒོར་༧*་ ནས་༩° བར་བྱས་པ། ¡ 
ཨོ་མེ་ག་དང་ཊེ་སོ་ཊེ 657ཇ©@^ 

8: 11©©0©)1 ཞེས་བ་སུ་ལ་ 


།ཁ་བྱང་ 714 "།ཁང་། །40168908འ 
།85ཇ55, ]541.1)459086. 
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།། ཚོང་ཟོག་སྣ་ཚོགས །། 
རླང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་རེ་ཊིཞོ་དང་ 
གློག་བཞུ་ཆེ་ཆུང་སྣ་ཚོགས ། 

ཁློག་ ཤུགས་ ཡོ་ བྱད་ 
བོད་ རྒྱ་ནག་ རྒྱ་གར་དབྱིན་ཇཾ་སོགས་ཀྱི་གླ་ གཞས་ 
ཡོད་པའི་སྐད་པར་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ། །ལྷ་ 


¶):31:31/:1- [,36210113611© 
1,11383. 


༄༅། །ཀ་སྦྱག་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་པར་ 
།ཐང་གསར་པ་འདིད །བོད་ཨིག་ ངབྱིན་ཇི་རྒྱ་གར་ 
ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེར་ ཡིག་རྐོགས་ གཏོང་དེབ་ 
འཇིན་དེབ་ བརྡལ་འཇིནོ་དང་ ལེགས་བཤད་བསླབ་ 
བྱ་ སྒྱུང་གཏམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་དཔེ་དཀོན་གྲས་ 


པར་འདེབས་ཞུ་ཡི་ཡོད་ཅིང་མཁྱེན་ལྡན་མུ་ལ་ཐུགས་མཁོ་མཆིས་ཆོ་བཀའ་མངགས་ཡོད་ཐར་འཚོལ། །པར་ཁང་གསར་པ་འདིས་ཀུན་ཕན་རྒ་ཆེར་ཁུབ་གུར་ཅིག ། 
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རྗེ་ཅུའི་ཌན་ཡོན་ཀྲང་ཕི་མཆན་ད་ 
འོས ཐོ་ཕྱལ་འདུག་པར་༨རྟེན་ 


མངའ་༔ གསོལ་ ལོལ་ཆུས་ འདུག་པ ཕའི་ 
གནས་རྩལ། ། 


1 


ཐཁམསསས་པ་ པ་ཇི་༽་ 


བོ 





བརྗེད་མདོར་: བསྡྲསཿ༡- ཁོང་གི གི་ 
མཆན་དངོས་ལ་ཅང་ ཀུང་གྭའན་ 

ཞུ །ཞེང་། མཚན་ ་གཞན་ ཅང་གའི་ 
ཧྲེས་ཞེས་གསོལ་ཞིང་། ཡེ་ ཤའི 








གྲས་མཐཏན་དག་ལ།ང། ལག་ 
ཡོངས་མུ་རྗོགས་པའི་སྤྱན་དཀྲས 
རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མེ་ 
ཐྲོག་ལྷག་པར་རྒྱ་ཡུལ་དྭ་དྲག་ 
པོ འི་སློབ་གྲ་དཔའ་བོ་ཧིང་ཞེས་ 
པའི་གཙོ་ པོ་དང་།རི་པིན་ད་ 
ཕེབས་ནས་ཀུང་དེ་གཞི་རང་ 
དམག་ཤི་སློབ་གྲྭ་ཚོའི་ཀཞན་ཞེས 
པར་དམག་ཐབས་སྒྱུ་རྩལ་ ་རིག་ 
པའི་ལས་བྱས་ཀྱི་ ཀྱི་རིགས་ཆེ་ཕྲ་ 


༣༢༦ 


མཐའ་དག་ལ་དཔའ་བོའི་སྙིང་ 
















25:55795255597969575695957625 བྲ་བ་་ིང་ཛའི་ིིསི ླཁ༡ 
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ཏཱ 





ད རྒྱ་ནག་མི་སྲེར་རྒྱལ་ཁབ་ བཀོ 

` ཌཁྲ འཆོ་འཆེན་ཁྲི་པ་གསར་འདེམས་ 
ཛོ 

། ཡི་དམངས་ཆོགས་འདུའི་སྙ་ 
ཆབ་ ༢༤༢༠ བྲམ་པ་ནས་ཅང་གི་ 





འདས་ལོ་༡༧༩ནང་རྒྱའི་ཊ ཞེང་ ཆེན་ 


༡༠༡༠ $90801 


(7!4€ ཀ།ཁང་1།3ཡ་ ར་་ ཌ^༡༩ཇཇའ) 











བ་ཊག་ཊར་མུན་ཡད་སེན་ཞིས་པའི་ཆཁས་དབང་ཆེན་ དེའི་ཞབས་དྲང་དྭ་བཅར་ 
ཏེ་བསྔགས་འོས་ཟླ་ན་མེད་པའི་ལས་ལྱགས་གསར་ཚུགས ཀྱི་ བུའུ ་མི་ ་ཙཡི། མི་ 
རཾ ང་འཛ རུག་པར་དམ་བཅའ་བའི་ཚོགས་འདའི་མཉེཿ རོས་ 
ན་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཇི་ལྟར་འཛུགས་པའི་རིམ་པར ། ཁུགས་ 
སྲོལ་གསར་རྙིང་བསྐྱར་བཀོད་ལ་ཟློ་གྲོས་ཟབ་མོས་གོ་བསྡུར་གྱིས་ཕྱག་ལས་ཆ་ 
མཉམ་དུ་གནང་རུར ། རྒྱ་ནག་གནམ་ལོ་གསར་བཞད་ཀྱི་ (ཤིན་ཧཱའི་ ) ཞེས་པའི་ 





རྤལ་ཕོད་པའི་མཛད་པ་ཁུྱད་པར་དྭ་འཕགས་པའི་སྒོ་ནས་མི་མཐུན་པའི་རིགས་ 
ནས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་མི་འཇིགས་སྲིད་རྩེར་སྒྲེང་བའི་ 
སྟན་གྲགས་ཀི་སྟོང་པའི་ནམ་མཁའ་འགེངས་བར་མཛད། དེ་ནས་མེ་སེར་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱི་ཁྲི་ལོ་བཅུ་གསུམ་པར། ཧོང་ཕུའུ་ཞེས་པའི་དམག་དཔོན་གྱི་སློབ་གྲྭ་ཆེན་ 
པོའི་སྤྱི་ཁྱབ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་དམག་དཔོན་མང་པོར་དམག་བྱས་ཐབས་ཤེས་བྱ་ 
སྒོའི་སློབ་ཁྲིད་གནང་ནས་མི་སྲེར་རྒྱལ་ཁབ་གསར་ཚུགས་ལ་མཁོ་བཾའེ་དམག་ 
མིའི་དཔུང་སྟོབས་] སྒྱ རྩལ་གྱི་གཞི་རྩ་བརྟན་པོར་གཙུག་པར་མཛད། དེ་རྗེས་རྒྱལ་ 
(3 ཅོ་ལྔ་བའི་ཟླ་ ཟླ ནང་ ཉི ཏང་མི་སེར་ ( འཕྲོས་རྗེས་མུ་ ) 
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སྐབས་མུ་ནན་ཅིན་གྲི། གྱི་འཁྲུགས་། ་འཇོངས་ཆེན་པོའི་ཐྲོག། ཅང་མཚོགི་ནས་དཔའ་ཞིང་. 








; 89. 8 
དབནྱ་ཧལ་གོང་མ་མཆོག་སེལ་ 


ལླང་ལྤེ་ཚིང་ 811,† 38 









ཉིན་གནང་འདུག །སྐབས་དེང་ 
གོང་མས་གློག་འཕྲིན་བྲོག་འཛམ་ 
གླིང་ཡོངས་མུ་བུགས་དབྱེས་ཀྱི་ 7 
བཀའ་མོལ་གནང་ཞཉནུ།། ! 
དབྱེན་ལུགས་མུ་ མུ་ཞིག་གིས་ 
འཁྱང༔ [ས་བསྐྱོན་ནས་ལོ་ངོ་༢།་ 
སོང་ན་སིལ ལྲར་ལླེ་ཌིང་ཞེས་ 

དངུལ་གྱི་འཁྲངས་མ་དང་།ལོ་ 

ངོ་༩° ཐམ་པ་མོང་ན་གོལ་ཌིན་ 

























3, ལོ དབྱེན་ཟྷ་༤ཆེས 
༢༠ཉིན་སྤོས་སྡོང་བརྒྱད་ཆིབས་ 
` བསྒྱར་གནང་སྐབས་ཕེབས་བསུ་ 
ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུ་མི་མང་པོ་དང་ 
བཅས་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སོང་ 
བའི་གནས་ཚུལ། 
། རི་པིན་གོང་མའི་འཁྱངས་ 
སྐར་”- 4°-༤-༡༤༦ ཉིན་རྒྱལ | 
ས་ཊོ་ཀེའོར་མི་གངས་༥༠༠༠༠༠ 71 
བྲམ་པ་སེར་སྦྲེང་རྔ་རོལ་དང་ ) 
བཅས་གོང་མའི་དགང་གངས་ 
༤༡ཕེབས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་གས་ 














བཞེས་ཀྱི་སྨོན་འདུན་ཞུས་འདུག། ཏྟ 
།སང་ཅལ་འབེལ་བློན་ནས་ ོ 
བརྩམས་མཛད་གོང་ས་སྐུ་ ཏ 
 འཕྲེང་ཡཔ་ཆེན་པའི་གསུང་ § 
པསམ་༈ གསསབ 


ཧ 



































ཛཾ །བོད་དྲབ་ལོ་ ༩༢ པའི་སྭ་བྱི་ཟུ་༢བ་ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་མོའ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དཔེ།། དྲདོན་ཟ་ ༢ པ་འདས་ལོ་༡༩༤༩། ༣ 
སོ་ས ས་བསངས མ་ །དབྱིན་ཟྷ་༤ཆོས་༡༠ཉིན་ཨང་ལན་ནས་ཏར་གསལ། 
ཨ་མི་རི་རི་ཀའི་གནམ་གྲྭ་སྐང་མ་ཆོད ས་པའི་ ཤགས་ངི: ས་ཙན་གྱི་ 
བཟོ་འཕྱུལ་།ང་ནས་བརྗོད་གསལ་ ངོས་ཚོའི་གནམ་གྱ་འདི་ 


ུ་འྷིཐང་ཡངས་ཚནས་བཞོར་བབ་བའ་འདནབ་ཡོད་ 
/༧ཅ༤་ ། དང་པོ་རྒྱ་གར་ཀ་ར་ཅི་ནས་ཉེའུ་ཡོང་ཀ་ལ་འགྲོ་བའི་ 


བར་ལ་ཨང་ལན་ཉེས་པའི་ས་།ོངས་མུ་གནམ་གྲུར་གློ་དྱར་ཉྟོན་ 
ཤོར་གྲིས་ཐལ་བང་བཏང་བས་རི་ཚད་ལས་མི་བརྭ་དང་ ་འཧཱུལ་པ་ 
༢༡བཅས་ཡོད་ཅིང་རྒྱ་གར་པ་གཅིག་དང་པར་་ི་སིབྲན་གཅིག་ 
ཡོད་འདུག་པ་ནས་མི་གཅིག་མ་ 'བཏགས་ཚང་མ་སྲོཡ།རྐོན་དྭ་ཧྱུར་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། ནན་ཅིན་ནས་དབྱིན་ཟླ་༤ཆེས་ ༡༩ཉིན་ཏར་གསལ་རྒྱ་གཞུང་ཆོཌ་ | 
ནདུ་ཆེན་མོར་ཤིང་ཅང་ངམ་ཇི་ལིང་ཨམ་བན་གྱི་སྐྲ་ཚབ་ཁང་ཞན་ | 
ཡུང་ཤན་སིན་མཚན་དུ་ཞུ་བ་མཆོ༥།ནས་རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དེན་དུ 
ཿཱ སེམས་འཐལ་ཅི་ཆེ་བས་ཐོག་རང་གྲི་རྱབ་སྟེ་རང་སྲོག་དོང་འདུག་ ། 
# པ་དང་ཆོགས་འདུའི་སྐུ་ཚབ་ཚང་མས་སྐང་མ་༡རིང་སྨེན་འདུན 
གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། །ཅི་ཕྱིར་རྒྱལ་ཁབ་དེན་དུ་སེམས་ 

























| རྒྱ་གྲད་ཏྱབ་བྱང་ཏུལ་གྱི་ བེད།།རྔང་མོག་རྔང་བིས དོ་ར ལོར་ དེ་ནི 
༡: ། ཧྱ འཁལ་བྱེད།།རང་སྲོག་རང་གིས་དོར་པོད་དེ་དེན་ཅི། ། 
གར་ཁུལ་གྲོང་སེབ་ཁག་གི་ 

1 བྷྱཿ ག་; རྣམས་པསླབ་གར་ 










འགྲོ་བ་དང་ །ཕྱ་གུ་ཞིག་ 
གིས་ལུག་ཕྱག་རྒྱབ་ལ་འཁྱེར་བ་ཁག་གི་འདྲ་པར་འདེར་གཟིགས།། 
སོ །གསར་འགྱར་ངོ་མཚར་ཅན། སྐོ 
ཉེ་ལམ་ཨམེ་རི་ཀའི་སྐྱེ་དམན་ཞིག་ལ་ཕྱག་གྭ་འཁོར་ནས་ཟླ་བ་༧ 
ཕྱིན་པ་ཞིག་གི་ལྟོ་བར་མེ་མདའ་ཕོགས་ཤིང་ཞག་མ་ལྔ་སོང་བའི་རྗེས་ 
སུ་ཁྱེའུ་དེའི་ཏྐང་པར་རྨ་ཁུང་གཅིག་ལས་དེ་མིན་སྐྱོན་གང་ཡང་མེད་ 
པར་སྐྱེས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 





























། ཨང་དབྱིན་ཟླ་ ༤ཧ་རིག་༧ཿཉིན་ཨསེ་ཀྲེ་ལི་ཡ་ནས་ ། འདྲེན་ཤེས་ཚོང་རྒྱག་ཆོ་ག་པའི་དེནོ་དྭ་བཀའ་མོལ་ཞྭ་ | དང་། ར་གང དྭ་ཁལ་ཐྲག་འཕྱུལ་འཁོར་ཡོ་ 
ཧར་གསལ་རྒྱ་གར་དང་བ་ཏ་ཁྲི་ཡ་གཉིས་ཀྱི་མཚོའི་ བར་བཅད་གྱི་ཨོད་ཅེང་། དེ་ཡང་རས་ཆའི་འཕྱལ་ བྱད་སོགས་རི་པིན་ནས་གཏོང་རྒྱའི་མོལ་ཞིབ་ 
དྭབས་ནས་རི་མཐོན་པོ་ཕྱ་ཊི་སྟོང་ ༩ལྷག་ཙམ་ འཁོར་ཇི་དགོས་རི་པིན་གཞུང་ནས་གཏང་ཆོག་པའི་ |གནང་བ་རེད། རི་ཕིན་གཞུང་ནས་སྲིང་བལ་གྱི་ 
བྱས་པ་ཞིག་གསར་དུ་སྐྱེས་པ་དབྱིན་ཛིའི་མཚོ་གྭ་ ཆེད་དུ་ཀ་ཏར་ཞག་གསུམ་བཞུགས་ཏེ་ཚོགས་འདུ་ །རིན་བབས་ད་ལྟ་ལག་ཐྲོག་བྱང་བ་སྙོར་དྭང་ཕྱར 
ཞེག་ནས་མིག་མཐེང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། བྱས་ཐེག་དེ་ནས་ལས་སྟེ་སྤྱི་འཐྲས་ཀྱི་འབྲས་མི་རྣམས། བདུན་ ཉ°༠༠༠༠༠༠༠གྱི་རྩིས་སྐོར་རྒྱ་གར་ 
ི་གཞུང་འཐུས་མྱ་་གར་དའབྱོར་རྒྱུ། རྡེ་ཡིརདབྱིན་ཟླ་༤ཆེས་༢༠ཉིན་འབྱར་གྱི་ཡོད་པ་ །གུང་ལ་སྲིང་སྐུད་དངསིཊཤན་དང་རས་ཐག་ 
དབྱིན་ཟླ་༤འི་ཆེས་༢༧ཉིན་ཨ་རི་ཏ་སྦ་ཛར་གྱི་གསར་ དང་དེ་ནས་རྒྱ་གར་མངའ་ཞོག་སྦོམ་སྦེ་དང་མ་ད་ར་སེ། བྱེད་ཀྱི་འཕྱལ་འཁོར་བཅས་འབྱོར་འདུག་པ་ 
འགྱུར་ནང་གསལ་ རི་བིན་གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་དུ་ཚོང་ སོགས་འཞང་ས་བསྐོར་བྱང་ཞིབ་ཀྱིས་རྡིལ་རིའོ་ཕྱིར་ | ཏང་ !གོང་གསལ་ཚོང་དེནོ་བལྟ་ཞིབ་མཛད་ 
དེན་བལྟ་ཞིབ་མཛད་པོའོ་འཐུས་མི་ཞིག་ཏ་རིག་༢༧ ལོག་གནང་གི་ཡོད་ ཅིང་རྒྱ་གར་གྱི་འཐཱས་མི་ཧཱལ་སི་ | པོའོ་འབྲས་མི་ཀ་ཏར་ཕེབས་སྐབས་མུ་རྒྱ་ 
ཉིན་འབྱོར་རྒྱ་ཡིན་ཅིང་། ཁོང་ཚོ་རི་པིན་ དྷར་།ཐེ་ལ་ཅནད་ཞེས་པ།ཁ་མྔེནོ་དབྱར་ཐྲོག་ཐྲེང་གཅིག་  གར་གཞུང་གི་ཚོང་སྤྱིའི་སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་པ་ནས་ | 
གཞུང་དང་རྒྱ་གར་གཞུང་གཉིས་དབང་ཚོང་གི་མཐུན་ ནྲི 
འབྲེལ་མཛད་ཐོག་རྩ་རས་ལ་སོགས་པའི་རས་ཆ་འོར་ 

















།བོད་རབ་ལོ་ ༩*༩པའི་ས་བྱི་ཟླ་༢པ་ 


----~-¬- 


༨བྱན་ཌླ་ '' ཕ་འདས་ལོ་ ༡༩༤༤༨། 





། དབྱིན་ཟླ་༤ཧ་རིག་༡༡་ཉིན་རན་གུན་ནས་ཏར་གསལ ། 
འབར་མའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཨང་མུན་སན་དམ་པའི་ལྕམ་མི་སི་མུང་སན་ 


མཆོག་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པྲོ( འི་ལྕམ་ལས་ཊི་མའོན་པར་ཊན་ལྷན་ 


དཱ་དྤིལ་ལིའི་ཕོ་བྲང་དཱ་ཉིན་ལྔ་བཞགས་ནས་རན་གུན་ལ་ཕྱིར་ཕེབས་ 
། དབྱིན་ཟླ་ ༤ཏ་རིག་ #/ཏིན་ཅེ་ཧུར་ར་པེལ་ནས་ཏར་གསལ ། 
ཧ་དུང་ཐ་དའི་གཞུང་ལྭ་ཧ་གར ཿགཞུང་ནས་ལན་བརྡ་གནང་གསལ། 

་ ཁྱེད་རང་ཚོའི་ཁོངས་སུ་བརྩལ་བའི་ཇག་དཔུང་གི་ནང་འཁུགས་ 
ཞི་མ་ཐུབ་ན་ཧ་དར་བ་དའི་གཞུང་ལ་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་དམག་མི་ 
གཏང་གི་ཡིན་གཤིས་ད་ཕྱིན་ནང་འཁུགས་གཏན་ནས་ཞེ་འདོད་མེད་ 
ན་སྔོན་དྭ་མ བུན་ལམ་གྱི་ཆམ་པ་རྗེས་མུ་གཅོད་པའི་ཕྱི 


འཐབས་ངེས་པར་བྱེད་ཀྱི་ཨིན། དེ་ཡང་མ་བྱེད་ཀ་མེད་དེ་ངོས་ཚོའི་ 


ཞེ་བའི་མི་རིགས་སྐྱེ་བོ་ པོ་མོ་རྒན་བྱིས་ཞ་ལོང་དབྱལ་ཕྱག་ཚང་མང་ 
བཅོམ་བརྡུང་མི་བསུན་བརླང་རྩབ་ཀྱི་སྤྱོད་ངན་མིག་ གིས་ ལྟར་མ་ཕོད་ 
པ་ངོ་ཚ་འཐྲེལ་གཞུང་མེད་ང ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དྭ་དེ་དག་ལ་སྱང་སྐྱོབ་ཁ་ 
གཏིང་གཉིས་མཚུངས་ཀྱིས་རོགས་རམ་བྱ་བཞི་སྐད་དུ་དེ་ལྟར་བྱ་ 
དགོས་བྱང་ཞིང་།ཧྒྱ་གར་རྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་གཞེན་སྙིང་རྗེ་དང་དཔའ་ 
སྟོབས་ལྡན་པ་རྣམས་ཡུལ་བདེ་སྦང་བར་དམག་མིར་འཛུལ་དགོས་པ་ 
དང་དེ་མ ཚུངས་རང་ས་རང་སྱང་གི་ཆེད་དུ་སྲོག་དེར་ ུབ་ པའི་མི་ 
སེར་གཞན་ཡོད་ནའང་ཕེབས་གནང ཡོད་པ་ཞྭ་ཞེས་མ་སེ་ ཀུར་ 
ཨེམ་ཨ་ཡྤེད་ཞེས་པ་ནསཤུ་བ་འབུལ་གྱི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ །། 
།དབྱིན་ཟླ་༤ཏ་རིག་མཉིན་ཀཀའི་རྒྱ་མིའིགསར་ཤོག་ནས་ 
བསྒྱད་གསལ་ :-- བུད་མེད་།བུད་མེད། ཆུ་བྱ་མང་པོ་ཆོགས་: 
ས་ཆང་བཅོག་ཅིང་མྱག་པའི་འདམ་ཆུ་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་། བུད་མེད་ 
མང་པོ་ཆོགས་པའི་ས་ཆར་བཞད་མོ་ཤོར་པོ་མང་པོ་ཡོང་ ། ༡ བུད་ 
མེད་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་འདོད་པའི་གཤེས་ཀར་དགའ་བའི་གཙོ་བོ་ནི་ 
གདོང་པ་མཇེས་པ་ཁོ་ན་སྟེ།རང་བཤིན་གྱིས་སྐྱེས་འབྲས་མཚར་པོ་ 
ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས ཀྱང་ལས་ཀའི་གཙོ་བོ་ནི་སླ་དང་གདོང་ལ་རྡེ་ 
ཐྲལ་དང་མཚལ་ལ་སོགས་བས་མདོག་སྟོན་པ་དང་ཡིད་ལ་དགའ་ 
སྦྲོས་ཁེངས་པ་ཆེན་བོའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན་པ་དང་། རང་བཞིན་ཀྱི་ 
མཇེས་ོ་མེད་ན་ཡང་མོས་པོ་ཡོངས་བའི་ཆེད་གདོང་ལ་རྡེ་ཐལ་ 


། རྒྱ་གར་མ་ཌ་རསེ་ཞེས་པའི་གྲོང་ཇྱེར་ཆེན་པོར་གཞུང་ཤི་ཁྲིམས་ཁང་ཆེན་པོ་ཧའི་ཀོངཊ་ཞེས་ 
པའི་འྲད་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 





དཀར་པོ་དང་མཚལ གྱིས་མཁར་ཚོས་དང་ ་ཇ་ཆུ་ཏཾ་སཾགས་ལ་མདངས་སྟོན་ཞིང་ལྱས་ལ་དྲི་བཟང་༢ི་ 
ཆུ་བྱགས་ཤིང་ལུས་དབྱིབས་མཇེས་པོ་བཅོས་ཏེ་བུད་ཡེད་མཆེས་མ་ལས་རྣག་པའི་བཟེ་བལྟ་སྟོན་ 
པར་བྱེད་དོ །།བུད་མེད་རྣངས་ལ་ཁྱོ་ཐོ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་།དང་པོ་རྒྱུ་དངུལ། གཉིས་པ་མིང་ཆེན་ 
པོ ། གསུམ་པ་གོ་གནས་ཆེན་པོ་བཅས་ཡིན་ཞིང་སྐྱེ་དམན་ཅང་གྲང་ལྡན་པ་རྣམས་ནས་དགའ་ཆེ་ 
བ་རྒྱ་དངུལ་གྱི་ཁྱོ་བོ་དེ་ཡིན།བུད་མེད་ཆུ་དང་འདྲ་བ་དེ་ཉི་ དཔེར་ན་ ཆུ་སྣོད་ལ་དཀྲུགས་དཀྲུགས་ 
བཏང་ན་ཕྱིར་བོ་བ་བཞིན་ཁོ་རང་ལ་མི་འདོད་པ་བྱང་ན་མིག་ཆུ་འཕྲལ་དུ་འཛགས་པ་ཡིན། བུད་མེད་ 
ནམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི ། དང་པོ་བུ་མོ་ཆུང་ཆུང་སྐབས་སུ་རྩེད་མོ་ལདགའ་བ་དང་ཁྱི་དང་ཞི་མི་དང 
བྱ་དང་དུད་འགྲོ་གཞན་གྱི་པྱ་གུང་དགའ་བ །གཉེན་ནའི་སྐབས་རང་དང་གཞན་གྱི་བྱ་དང་བྱ་མོ་ 
ཆུང་ཆུང་ལ་བྱམས་སྐྱོང་བརྙེ་དྭང་ཆེ་བ། དར་རར་ཆང་སྭ་གབ་ནས་རང་གི་ཁྱོ་ཐོར་དགའ་བ ། 
དར་ཡོལ་མཚམས་མྱུ་ཁྱེའུ་བཙས་པ་ནས་བཟུངས་ཁོ་རང་ཕི་བྱམས་བརྩེའི་རང་བཞིན་དེ་བརྟན་ 
པོརགནས་ ཐུབ་པ ་དང་དེ་བར་སེབས་ཏི་ ་ར་ བཞི ནཾ རིམ་པས་འགྱུར་བའོ་ཞེས་པའི་གནས་ ཚུལ།། 





ཨངདང་ཏལ་རད་ྒོར- ༡༧ཨ་ན་ ༈ 


(༡2 


གྲོགས་པོ་རྙང་པ་ཕྱིར་ལོག། 


(19, 


! ་ ངུལ རེ་ཆེ ༡༡༡༥ ཨ་ན་ ཟེ ༄༅། །འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ལོ་བར་: དཱ་ རྒྱགད་གཞུང་ས་མཆོག་ 
༤་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་འདེ་པས་ 
འལ་ཨེབ་ལི་ཞེས་པའི་བལ་ཤྱི་སྣམ་རིགས་ཤོན་ཆས་ 


རྒས་བའི་གནས་ཚུལ། ། 

། བོད་ཀྱི་ཆོང་ཆེག་བྲང་གཞི /། 
ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་མོན་དོར་སྒོངཿ༡་ ༧“ ནས་ ༤༠ 
དམ་དཀར་ཉག་མོཿདད་གོང་་ ༡༤༠༩ 

' ' ཕགག་སྦྲ་ཤེར་ངེང་སྐྒོར་ ༩༡༡༡༧༡༡༧ནས་-༡༠ 
གླ་རྩ་པགས་མེད་ཏ་ལར་སྒོང་ ° 
གླ་ཅི་བགས་ཡོད་ཧེ་ལར་སྒོར་ ° 
གསའ་ཕགས་སྤྱས་: ་ལེགས་ལ་སྒངཿ-- \*°ནས =° 
དབྱི་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྒོར་ ཿ (8: 
ཨོ་དཀར་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོད་ *-་ ༤ "ནས ° 
ལ་བགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་པྒོར་ *~ ༡༩ 
འཕྱེ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ཿ- ? །ཨ་ན་ ༡ཊ 
ཀ་སྟག་ནས་རྣ་ས་བར་རེང་ཤདལ་གླ་སྒོདཿ-: /༩ནས་༨་ 
ཀ་སྟག་ནས་ཕག་རི་བར་བདལ་གླ་སྒེ ཿ-༡༤ནས་༡༥ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྲག་ཐར་བདལ་གླ་སྒོ༨།--༡༢ ནས་ ༧༥༤ 

ཙམ་བྱིད་སུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 


ནས་བལ་གྱི་སྣཔ་རིགས་( རྣམས་བཀག་འདོམས་གནང་བ་ཚ་ 
འདེ་དག་སྤོད་དཀྲོལ་གནང་བསྒྱབ་པ་གཤིས། 


རྣམས་ཁྱད་པར་དུ་བོད་ཀྱི་ནམ་དུས་ཚ་གྲང་ལ་གཞིགས་པའེ་འདགལས་རྱེད་ཕྱས་སུ་མཆིན་ཤང་། 


ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཞཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འཐག་ལས་བྱས་པའི་རྒྱ་ཆསྟམ་རིགཔ་སྲབ་མཐུག་རྟབས་གཞན་དག་ལསང: ༧༩༦ ་ 


མཆོག་ཧྭ་གྱུར་པ་ཚང་མས་མྱེན་གསལ། 


དེང་ནས་ལོ་ངོ་༡ཐྲམ་པའི་འོང་དྭ་འཐཀ་འཕྱལ་ 


ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུགས་བྱས་ནས་ཚང་མར་པར་ཀྲ ༈ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུཡ་མུ་མཉིས་ན། 


ཀ་སུག་དྭ་བཞུགས་པའེ་པོ 


༢ =£ 


ཤོརཾ་ཆེ་ ཆེ་ཁཀ་ཚོང་མང་ཕྱགཝ་ཿ 


་མཐོ་རཾ་པི ས་སྤྱས་ཆོང་བྱེད་ ཐུབ་ག༽ས། 


ཆོང་པརྣམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའེ་ཆོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་རྗི ཆི་མཆིས་སྐོར་ཕྱག་བྲིས་བྲོག་བཀའ ཕོལ་གན༨་ཤར་ 


1 ོང་ 
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ལྡད 
རཿ 


ད་མེད བལ་སྣམ་ 
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།བོད་གཞུང་ཚོང་དོན་བལྟ་ཞིབ་མཛད་པོ :_ དེང་པར 
རྒྱ་ཤག་ཏཱ་སྐུ་བཞགས་གནང་། སྐད།བ བར་ལམ མི་། རྗེ སྙ་ཏོ་ 
ཟུར ཁང་མདའ་དཔོན་མཆོག་གི་སླ་ ་གཟུགས་ཉང་པདེ་ 
མིན་ལ་བརྟེན་ཤང་ཧའི་སྨན་ཁང་ཆེན་ཕོང་ཉིན་༨ ཤས་སྐུ་ 
བཞུཌ་གནང་འདུག་རུང་དེང་སྐའི་སྐྱན་གཞི་སེང་ དངསུཾ་ 
ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པ་ནི་དགའ་བའི་ཧྭ ཧུན།། 
ཡཾ ། བོད་ལ་རྩི་སྲ་སྤྲོང སྤྲོད ཡཾ 
། ྱྱ་གང་གཞུར་ནས་གཤམ་གསལ་མེ་གཉིས་སྣ་མཐོ་ 
རྒལ་ནས་རྒྱང་ཕྱད་གཏངོ་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་བྱང་བ་ 
གཉམཚོས་་ོ་ག་ྱམིམས་ 
སྙན་གསན་འབྱལ་ཐེག་བོད་གཞུར་ནས་ཀྱང་དེའི་སྐོང་ 
འཕྲལ་རྐྱར་བརྩིས་ཤཞེས་མཛད་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་ 
གནང་གི་ཡོད་ཆོད། ། 
ཅིས་སྤྲོད་བྱ་རྒྱའི་མེ་གཉིས་: ༧ རྒྱ་མི་ལིན་ཡུན 
ཀང་ནས་ལམ་ཡིག་མེད་པར་སྔ་ལོ་ཀ་སྟྲག་ཏ་འབྱོར་ 
པར་པུ་ལི་སིས ཕྲི་ཌྷ་༡ཆེས་ ༩༤༧༡ ཉིན་དོ་དམ་བྱས 
པདེ་དང་།འྲ་ན་ལས་ཁམས་པ་སྨར་ཁམས་ངག་ 
དབང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱ་ལོ་༢༠ལོན་པ་དེས་སྔ་ལོ་ཕྱི 
ཌྷཾ་༧ཆེས་༡༧།༡༩༤༤ ཉིན་རྷ་ཕྱག་ཆོས་འཕེལ་གྱི་མཛུབ 
མོ་བཅད་ཏེན་ཁྲེམས་ཡིག་ཨང་གངས་༣༡༠ ནང་གསལ 
ཟྭ་དཱཀ་བཅོན་བཅུག་ཐྲོག་རྩིས་སྤྲོད་བྱ་རྒྱའི་གནས་ཚུལ 
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།བཅོན་འཇུག་རྩེས་སྤྱོད་ :~ བོད་ཀཱ་མེ་རེགས་འཇམ 


དབྱངས་རྡོ་རྗེ་དང་ ་དཔེ་འདན་ཤགསསློངཞེས་པ་གཉིས རྒྱ 


ཀྱེ་སར་འཁོར་ལོས་འཐག་པའི་ངས་ཆ་ཐེན་པར་བ རྟེན་ 
བྱ་བླན་བཞྱཿ་བྲིཊ་། (༩༤ ཧོ།་རྷ་ཐ་མིང་ནག་ 
བཅོན་དྭ་བཅག་ ་རྗེས་བོད་ ནཾ རྩིས་སྐྱོད་: བྱ་རྒྱའི་ཞག་དུས་ 

ཆས་བངས་རྣས་ཧགར་སྤྱིཁབ་དངགོ་སྦྱར་ལན་ ཌ 

གསལ་གནང་། རྒྱུ་ཨིན་ ་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། གོར་ཌཞེ་སྦིད་ཟློན་གསར་པ་༤ སྲིད་ཟློ་པད་མ 
ཤམ་ཤེར་ཇྷྒཤ་དུར་དགོངས་ཞུས་ཀི་ཟླར་བཞུཀྐས་ 
ཆོབ་ཏ་མོ་ ་ཧན་ཤམ་ ཤོན བྷ་ཏན་དགུང་གངས་ཝ། 
ཕེབས་པར་ སྲིད་: 'བློན་གསར་: ཟྐོམ་གནང་ འཏཁ- 

། ཀསྨིར་¦ དུ་ཇགཀ་དམ་ཀ་དང་འཐབ་ 'འིང་ཐྲག་ཇག་ 
དམག་རྣམས་འཕམ་ཆེ ཞིང་རེང་མིན་དམག་ཐྲག་ཆོད་ 
མི་ཡོང་ངམ ། ཀམྦིར་གྱི་སྲདསྐྱོང་ཉིན་དྭ་ཡིན་རུང་ 
མི་སེར་བྱརྒྱའི་ནང་ནས་ ༩༠ ཙམ་ཁ་ཆེ་ཨིན་འདུག ། 
ྱ་ང་རྣོ་ཕྱོགསུ་ཞེཛམ་ཞེས་པའི་ཤཱཱྭུནཆེབ་ཞེབ་ 
ཡོད་པ་དེ་ཞི་རྒྱལ་བོ་ཁ་ཆེ་ཨིན་རུང་ མོན་བརྒྱའེ་ནང་ 


ནས་ ༩༠ ཅམ་ཧིན་དུ་ཡིན་འདུག་པ་དེར་ནང་འཁུག་གི་ 
འདཌཔཆེ་ིངཧནཔམིཿམདོགཞམ། 
།།རི་པིན་ཆོང་དེན་བལྟ་ཞིབ་མཛད་པོ། 


།གསེར་ཊམ་ལམ་པར་ཟླ༨ 3 ལ་འྲད་ ཀ་གཿནས་དང་། 


ཀྱང་ཡིན་པ་ = རྟགས་ 3 ་ལམ་པར་བྱང་ ཟོ 

བྱས་པ །སུ་ལ་བྲགསཾ་མོ་མཆིས་ཚེ་ཀ་ཏའི་ཐྲེན་ཡིག་ 
སྦ་ཚང་ལམ་པར་ལྔ་ནས་ཕྱག་སོན་ 
གུར་ངེས་ཡོང་། 

།ཁ་ཀྱ༤་_ 172:110118 (]]¡11103© 80¥ 

\¥#¡(© ¶'0:-~ 

'1118¥116 & 06.,, 


30. 5, ¶189973 8241 
8676096, (31.0[)'11 3. 


ཏཱ །རྒུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོང་ཡོ་ ། གློ 
རི་ཌའོ་ཞེས་པའ་རླུང་འཕྲེན་གསཊ་བྱེད་ཀྱེ་འཁོང་ལོ་ 
ལས་འཛམ་གླེ༧་སྐད་རེགས་ཡི་གཅིག་པའི་གསར་ 
གནས་སོགས་གདན་ཐྲོག་དྭ་མཁྱེན་བླཕ་པ་ཡིན། ཨེཅེ་ 
ཨེམ་ལླེའི་ཕི་ལེབ་ཅེས་པ་ཨང་དང་དང་ །ཇི་ཨིའི་སིའི་ 
ཞེས་པ་རླུངའཕྲེན་འཁོང་ལོ་ཀ་ཏའི་ཚོང་ཁང་གི་གོང་ 
ཤུལ་རང་དུ་ཀ་སྦུག་ཕྱཡ་བ་ ཏརིང་: རླུང་ འཕྲིན་ཚོང་ཁང་སྐུ ཏུ 
ཞབས་པེ་ཤེ་ས་ཧིབ་མཆོག་ནས་ཐལ་པར་འགྱུང།། 
།བ་བྱང་:-- 8. ]6. 4811, ། 








དབྱིན་ཟླ་ 'ཆོས་ ༡༡ ལྡེལྷས་ཀི་གནུམ་ཟླལ། 


བ་པབཡ-8^ཁཏ།,/་འ 
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འབལ མཆོག་ནས་ལོ་མང་ ་འབད་རྩོལ་ཆེན་ 
པོས་གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐ་འཕྲེང་ ༡༣པ་ཆེན་ 
པོ་མཆོག་གི་གསུང་རྣམ་དབིན་སྐད་དྭ་གསར་ 
བསླན་གནང་འདུག་ འི་དཤིན་དབ་ནས་རགས་ 
ཟླ འདིི་ཟཱ་ནས་བཟང་ཟཱ་མརམས་སོ་ 
སོར་པར་འདེབས་། ངང་རས་ལེགས་ 
ཏད ཀག །རྗགས་འཚལ། ཀོ 
།བོད་ཀྱི་སྐྱབས་མོན་ཧྭ་ལའི་ཟླ་མ་ཞུ་བ་ཀུན་ ¡ 
ལས་ྱད་ནུ་འཕགས་པའི་ཐྲག་སྐུ འབྲ ྲེང་དེ་ 
ནྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐྲར་དང་འདྲ་བ་འཛམ་གླེང་ 





མྲབ་སྟོབས་བྱང་ཚུལ་ཤིན་དྭ་ངོ 


.| ! པོ ས་རྒྱལ་དབང་སྐ་འཕྲེང་བཅུ་གསུང་པ་ཆེན་པོའོ་སྐ་ 
པར་མཐྲོང་བ་དོན་ལྡན་དཔེ།འོ །། 


111 2: 


བོཾ 


ཁྱཾ། རྒྱ་གཞུང་སྲོག་ཤིང་དཔལ་ལྡན་མི་དབང་ 
༤་མཆོག་ཐི་རྟགས་བརྗེད་མདོར་བསྡུས་སྔ་ཟླའི 
འཕྲོས ༠ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལུགས་སྤོལ་འཇགས་ 
བཞེན་པར་ ། དམིགས་བསལ་ཞེང་ ཆེན་ ་ས་སོང་། 
དབང་ བསྒྱུད་ བའི་ཁྲི་ཞཔོན་: དམག་བཙན་ 'ཚོས་ 
སླང་ཡང་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོ་( ཁཧྱཧུ་ཧཱ་ཁངྲ 
ཅུན) ཅང་ཀྲུང་སེ་ལིན་ཞེས་པའི་གོ་སའ་མིང 
དོན་བེཞས་ནས་བྱང་ཕྱོགས་དཔུང་འཇུག་གིས་ 
གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་དགེ་མཚན་གྱི་དྲེ་བསུང་ 
བསེལ་བྱར་ 'འབྲལ་བའེ་མཛད་པའི་: མཐཐ་ནས་ 
ལ་བརེན་ནས་དཔལ་དཀེལ་མི་སེར་; རྱལ་ཁབ་ 
ཀྱེ་དབང་ཆ་གཅག་དྭ་ བསྡུས” ཏེ་སྙེམས་པར་ 
གྱང་། རྒྱལ་ཁབ་ནང་དའང་ནོར་རྫས་ 
± 
ཀཱཾ་ མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ལ་ཉེ་རིང་གིས་ 
རིས་སུ་མ་བཅད་ པར་སཱྱིར་སྙོམས་པའི 'ཆབ། 


སོཿ 


= 
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སྐ་འཕྲེང་བཅུ 


༡1༩ ༡༦ 
ཟབ ཧད ' 


པ༦ 


མང་། 


༣ཕྲཾན་ལས་ ལ་གནོད་འཟབས་ཡོང་རྒ།དོརྟར་སྐ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པའི་ 
མཚད་འན་ད་ ་འདྲ་བ་འཚམ་གླིང་གཏམ་རྒྱས་ནང་སྔར་ཡང་མ་བྱང་བ་ 
ཁ་ཁ་ིས་ཀང་དྭ་བང་གཀའ་པ་ཤིན་མའི་།ང་ཀེཉ ལོའ 
གྱ་མཆན་དེ་ལྟར་ཡིན་ནོ་ ། ། གོང་ས་པཆོག་དགུང་ལོ༢༡་ལ་ 
མ་ཕཤས་པར་ཕྲན་ནས་གསེར་ཞལ་དངོས་མྱུ་མ་མཇལ་ཞིང་། དེ་རྗེས་ 
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མཆལ་ནས་པད་སོག་ངེ་ཟུང་མ་གཏཤས་དེ་བྱིངས་མི་དཀར་པོའ་རིགས་ 
དང་ ། གནན་ཡར་རྒྱ་མི་སོགས་རྒྱ་མཆོ་ཚུར་རོལ་པ་རྣམས་ལས་ཆེས་ཆེར་ 
ཕྲན་དང་ཐུགས་ནང་དཀར་པ་ཡིན་ཞེང་། དུས རྒྱན་ཏ་ལའི་ཟླ་མ་མཆོག་ 

དང་། ཕྲན་གཟིས་ཆུང་གཅེཤ་དྭ་བཞུགས་དེ་ལན་མཇ་( འྲ་ལོས་ྗེས་ཟད་ 





སྲིད་འཇེན་སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གྱིས་བདེ་སྐྱང་ཀྱི་སྐོ་གང་ས་ཅིའེ་ཐད་ནས་གོང་ 
འཕེལ་ལེགས་བཅོས་མཁྱེན་རབ་དཔགཔར་དཀའ་བའི་ལམ་ནས་གནང་། 
ལྷག་དེདཾ་རྒལ་ཁབ་ཀྱི་ཁླི་ །ཁྲེ་ལོ་ ཤ༤པའི་ ཐེག མི་སཀ་ལོ་ད་ འཁུ་བའི་ 
ད་ནི་ཟིན་ཐ་ནས་དཔལ་དཀྱིལ་རྒྱལ་ཁུབ་ཟ་འདོད་ཀྱི་དུས་གཟྗིང་ 
པའི་མེ་ལྕེ་བྲོག་མར་འབར་བཞི་ཏེན་ཀྱིས་རྒྱ་ཡུལ་དུ་བདེ་སྐྱིད 
ཤ°ས"༩ཏ ་འཁྲེགས་པར་དོན་མེད་དམག་འཐབ་ཀི་མེ་ཕྱང་འབར་བས་ 


ེ ༠༠ ྨཾ ། ..9:*'- ྫི 
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ཟོ 





ནྭ་ཙ་ ཛ་བརྣེགས་ པའི་ ་འཇེག།། དངངས་ངལ་ དུབ དཀའ་ སྩོངས་ 
ས་འཆེབས་པའི གནས་སུ་གྱར་སྐབས་སུའང་མི་དབང་ཆེན་པོ་འད་ 
རང་ནས་འཇེགས་པ་དང་། བག་ཚ་ནར་ཡང་མེད་པར་བུགས་བརྩོན་སྙིང་ 
སྣོབས་ཐབས་ཤེས་ལྷགས་ཐྲག་ཟླང་འབྲེལ་གྱི་མཐྲ་ ་ནས་ལས་བཐུགས་སྐྱེད་ 
ཉུང སྤུཁ་ཆོད་སྙིས་ཐུས་ཕོོབས་མཐའི་བི ༣་བཐའ་ད་།ར་མིད་དི་༡ཉ 
སྐད་ད།རྩ་རྣམས་ཚང་ཆིང་སྒམ་ཕོས་འདབ་ཆགས་ལ། ། མེ་དེ་རླུང་གིས་ 
རབ་དྭ་འབར་གྱར་ཀྱང་། །འབབ་ཆུ་རླུང་ཆེན་འབྱག་དང་འཕྲད་པ་ 
བཞེན་། །དེ་ཡི་ཆིག་ཐོས་དེ་མ་ཐག་དུ་ཞི། །ཞེས་བྱ་སྲེག་པའི་ 
ཕྱག་བུའི་སྐྱེས་རབས་བཅུ་དྲག་པ་ལས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞེན། ཕྲག་ 
དོག་མཁན་གྱི་ངེ་པིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ར་ཐ་འབྲས་མེད་དུ་ཤུར་ཏེ་བྲེད་ཤ་ཐྲོན་ 
པའི་མིག་བྭ་ཝ་ཞིང་ཉབས་རྟབས་པོར་འཇེགས་དངངས་ཀྱིས་དཔའ་ 
གོང་བར་མཛད་དོ་དཔལ་དཀྱིལ་མི་སེར་རྒལ་།བ་རང་དབང་རང་འཇིན་ 
ལ་མངའ་བརྙེས་པར་བརྟེན། རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཆུང་ཚང་མས་བསྔགས་བརྗོད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་ལན་བརྒྱར་བཏོར་དང་འཐོར་ཤཞིན་པའི་ཐོག ། རྒྱ་གཞུང་དང་ 


ཁྱོ ཾ 


ག:-:ང་ཁ་འར་པ་་མཁས་པར་ ས་པ་ལས ་ 


1 


རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་གི་དབར་དབང་ཆ་མ་རྟོམས་པའི་ཆིངས་ཡིག་སྔོན་ [1 


ཐྲལ་ཚང་མ་བཟོ་བཅོས་ཀིས་འཛམ་གླིང་ཤེད་ཆེན་རྒྱལ་ (འཕྲོས་ཟེ རྗེས་སུ་) 















! གལ་ཆེནི་གནས་ཚུ༡་ ། མཾ 

ཟྲཾ་  པའི་ཚེས་ ༩འདས་ལོ་ ༡༩༤༡ པའི་གསར་ 
འགྱར་ལོ་༡” ཨང་༩པ་ནང་གསལ་ “ཀ་ཧའི་ཏེ་ 
འཁོང་ཆུ་བོ་གང་གའི་ཉེ་འགྲམ་དུ་བོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ ༡༡ 


བོད་གཞུང་ངམ་བཀྲས་ལྷུན་བླ་བྲང་ནས་དེང་བར་བཀའ་ 
མོལ་གནང་ཡོད་ཚོད་མི་འདུག །ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་གི་ལམ་ 
སྲོལ་ལྟར་ན་གསར་འགྱུར ་དྭ་འཁོད་པར་བདག་སྤྲོད་ 
ཀྱིས་དོན་སྨིན་སོན་རུང་ མ་སོན་རུང་བཀའ་མོལ་གནང་ 
སྲོལ་འདུག །བར་ལམ་ལྷ་ཁང་དཀོར་གཏེར་དང་ 
གཞིས་འོག་མི་སེར་དབར་མཐན་མིན་ཀ་ཧའི་ཁྲིམས་ 
ཁང་ཆེན་པོ་ ཧི་ཀོ ཊེ་ཞེས་པར་ཁམཆུ་བརྱབ་སྟེ་ལོ་ 
ཤས་ནས་དེའི་ཡོང་བཟས་སོགས་ཁ་མྱར་ཐག་མ་ 
ཆོད་བར་དོ་དཔ་བྱེད་མི་གཞུང་ནས་བསྐོས་འདྭག ། 
འདི་ལོ་དབིན་ཟཱ་༧ པའི་ནང་ཁ་མཆུའི་དཔྱད་མཚམས་ 
འྭབས་པྱེ་བརྐྱད་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་ལྕགས་འཕྲིན་ 
ཐྲོག་ཁ་མཆུའི་དཔྱད་མཚམས་ངང་འཐྲེན་གནང་རོགས་ 
བཅས་བཀའ་མོལ་གནང་ཐབས་མཛད་ཚེ་དོན་སྨིན་སྲེན་ 
ཡང་སྲིད ། ད་ལམ་འབྲས་ཁལ་གནས་པ་རྒྱ་གར་པ་ 
ཀྲིཤནད ས་ལ: ཚན་དུ་གསོལ་པ་གསར་འགྱུར་བྱེད་ 
པོའི་སར་ཆེད་བསྐྱོད་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་བྱང་ཞིང་ ། 
ཁོང་ནས་བརྗོད་གསལ་བོད་གཤུང་ནས་འཕྲལ་དུ་དེནི་ 
སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་ཐབས ། བོད་ཀྱི་བླ་སྦྱལ་ཚང་ 
མས་བྱགས་འཁུང་ཆེན་པོས་འཕྲལ་དྭ་རྒྱ་གར་གཞུང་ 


དཱ་ཤོར་ངེས །དགོན་དེར་ས་ཆ་ཨེ་ཀར་མུམ་བཅུ་དང་ 
ཕྱེད་ཀ་ཡོད་པ་ལས་ཨེ་ཀར་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་མ་ 
གཏོགས་ས་ཁྲལ་ལ་བཏང་ནས་ཡེང་བབས་ལོར་སྒོར་ 
)༩༠༠༠°༠ ནས་ ༢༠༠༠༠° ཐྲམ་པ་ཙམ་ཡོད་འདྭག ། 
ས་ཆ་དེ་བོད་ཀྱི་བཀ་ཤིས་བླ་མར་ཕྱལ་ངེས་ཀྱིས་ཁུང 
བསྐྱེལ་ཨིག་ཆ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཞིབ་གསལ་མཁྱེན་པར་ 
མཉེས་ན་པར་དཔོན་བརྒུད་ཤྲི་ཀྲི ནད ས་ལ་འཕྲལ་དྭ་ 
ཕྱག་བྲིས་གནང་བར་མཆོད་ཅེས་གལ་ཆིནི་གནས་ཚུལ་ 
འགོད་རོགས་ཅེས་པ་ལྟར་འདིར་བཀོད་པ་ལགསོ | ། 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཚབ་ལེརྲ་མཁོན་སྦེ་ཊན་མཆོག་གི་བཙུན་ 
མོ་ལེ་ཌེ་མཞོན་སྦེ་ཊན་དབྱིན་ཟླ་ ” ཚེས་༢༡ཉིན་ཀ་སྦྱག་ 
དཱ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཞིང་ཧེམོས་དང་བཟོ་འཕྱལ་ 
ཁང་ལོང་བའི་བསླབ་གྲྭ་ཁག་ལ་གཟེགས་ཞིབ་ཐྲོག་ 
༡:,°=༤¿ ཉིན་འབྲས་རྫོངས་རྒྱལ་སང་ཆིབས་བསྒྱར་ 
གནང་སོངབའི་གནས་ཚུལ། ཞིབ་པ་རྗེས་ཟླང་ 
གཟེགས།། 





"= ་ 


ཞེས་གསར ་འགྱྱར་དྭ་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་ལྟར་ལ་ 





ལ་ཏར་འཕྲིན་བཅས་བཀའ་མོལ་མ་གནང་ན་གཞན་ལག་ 







༩༠པའི་སྭབྱི་ཟླ་༤ཆེས་ * ཡུལཤོགས་སོ་སོ་ཞི་གསར་འགྱུརམེ་ལོང་དགེ། དབྱིན་ཟླ་ ༠ ཚེས་༡ཞདས་ཝོ་ ༡༠༤༧ ' + 


ཤནཱ་མཾ་སྟན་པའཾ་གནས་ཚྩོལ”- ཀོ་སྦྱག་ཐང་ 
ཆོས་དགོན་དུ་ནག་ཆེན་ཁྲག་སྦྱོར་མཚམས་མེད་ཀི་ 
ལས་བྱས་འདུགཿ ཁྲིམས་ཨིག་ཞལ་ལྕེ་༡༣ པའི་ 
༤ པར་ནག་ཆེན་ཁྲག་སྦྱོར་གྱི་ཞལ་ཆེ་ནང་གསལཿ-- 
རང་གཤིན་ངན་པའི་སེམས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འདེ ། མནང་ 
མེད་མཁོན་མུམ་ལུས་ལ་སྟེར་བྱེད་པ།། ཀྱེ་མ་སྙིགས་ 
དུས་མི་སྙན་གདུག་པའི་ཚོགས།། རབ་བཞོ་མ་རུང་ 
མཚོན་གྱིས་འདབས་པར་བྱེད།། ཅེས་པ་ལྟར་ཏེ་ལམ་ 
དབིན་ནཱ་ ༠ ཏ་རིག་༩ རེས་གཟའ་སྤེན་པའི་མཚན་སྲོ་ 
མིངནམུ་ཞིག་གིས་དགོན་པའི་ནང་ཟླ་མ་བརྒྱད་པའི་ 
གྲ་ཤག་དཱ་འཛུལ་ཏེ་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱས་ནས་ 
ཁོང་ལ་རབ་ནོ་མ་རུང་མཆོན་ཆ་གྲི་མདུང་གིས་བཀྲོངས་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཤིན་དྭ་མི་སྟན་ཐྲས་པ་ི་ཀྱི་མ་ཧུད། 
ཟླ་མ་ལེགས་བཟང་ལགས་ཀྱི་ཤག་ཏཱ་འང.འཛུལ་ནས་ 
མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་བྱེད་ཐབས་བྱས་སྐད་ཀང་ཁོང་ 
རང་སྒེ་ཁུང་ནས་མཆོངས་ཏེ་བྲོས་ཐྲར་བྱང་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ་ཉྲོས། པུ་ལི སིང་ལན་གསལ་ཐོས་མ་བྲག་ 
དྭ་དགོན་དཱ་ཕྱིན་ནས་ཞིབ་འཇུག་ཐྲོག་བླ་མ་དབུ་རྒྱན 
བཅས་དུང་དགོན་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་དོགས་པས་5་ 
རིག་༩ངེས་གཟའ་ཟླ་བའི་སྔ་དྲོ་དོ་དམ་གནང་འདུག་ 
ིན་ཤས་རྗེས་སུ་ཟླ་མ་ཁག་ཐྲེག་ཞུས་ནས་འཐོན་ 
འདུག་ཀྱང་དགེ་འདུན་རྣམས་དེང་བར་དོ་དམ་གནང་ 
འདུག། ད་བར་མི་གསད་ནག་ཆེན་མུ་ཡིན་འཇིན་ 
བཟྱང་འབྱང་མི་འདུག། དགོངས་མངའ་ལྟར་བར་ 
ཆད་དབང་གིས་བར་ལམ་རྒྱན་བཞུགས་གནས་སྐོང་ 
དགེ་འདུན་དང་དུང་དགོན་ནས་ཕེབས་བཞུགས་བླ་མ་ 
དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་དབར་བླགས་མཐུན་མིན་གྲིས་ 
བོད་རས་ཁབ་དང་རོར་གླིང་ཁྲིམས་ཁང་ཆེན་པོ་ཁག་ 
དཱ་ཁ་མཆུ་བྱང་ཞིང་འདེ་གནི་ཁ་མཆུ་དེང་བར་བུགས་ 
ཐྲག་ཆོད་མི་འདུག། བར་ཆད་དབང་གིས་དགེ་སྡ་ 
དབར་བུགས་མཐྱན་མིན་གྱིས་འདེ་གའི་དད་ལྡན་འོད་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་དབར་ཡང་བླགས་ཁ་མི་བདེ་བལྟ་བུ་ 
ཡོད་ཚོད་འདུག་ཀུང་ཕན་ཚུན་ཚང་མ་ནས་དགོངས་ 
བེས་ཆེན་པོས་མབན་ལམ་གཅིག་གིས་ཐོག་བར་ཆད་ 
སེལ་ཐབས་དང་མི་ངན་མཚམས་མེད་ཀི་ལས་བྱེད་མུ་ 
ཨིན་རྩ་གཅོད་ལེགས་ཞིབ་ཀྱིས་རྒྱར་ཡོད་ན་འཇིན་ 
ཐབས་བོད་དུ་ཡོད་ན་རང་གཞུངལ་སྟན་འབུལ་ཐོག་ངན་ 
པ་བེ་འཕེལ་དུ་མ་སོང་བའི་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ཐབས་ 
དང་དགེ་སྡེ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀར་མིག་གཡས་གཡོན་ 
ལྟར་དགོངས་ཏེ་ཐུགས་མཐུན་ཁམས་གཙང་བདེན་དབྱེ་ 
ཆོད་ཐབས་དང་།་མཆུ་ནང་འདུམ་ཡོང་ཐབས་ལ་སྦྱིན་ 
བདག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་: ཚང་མས་འབད་པར་མཇད་ཅེས་ 
པར་མཐེད།།། 





དགོས་རྒྱུ དང་། དགོང་མོ་ཕྱི་ཨོལ་ནས་སྔ་དྲོ་ཉི་ཤར་ 


ཐུང་རེ་མི་དམངས་ལ་ཐོབ་པའི་བནས་ཚུལ། རམཆ་ 








། ཕྱི་རྒྱལ་མི་རིགས་ཁྲིམས་ལུགས ། 
ད་ལམ་དབྱིན་ ' ཆེས་ ༡༤ཉིན་རྡེར་གླེང་ཕུ་ལི་སིནི་སྤྱི 
ཁྱབ་ཆེ་ཤོས་འདི་གར་ཕེབས་ཏེ་ཀ་དགོན་རྒྱུན་བཞུགས་ . 
གནས་སྐེར་དགེ་འདུན་དང་དུང་དགོན་དགེ་འདུན་ཕན་ 
ཚན་ཤོག་ཁག་འགའ་ཤས་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་མི་རིགས་ཁྲིམས 
ལྱགས་རྟར་བདུན་རེར་པུ་ལི་སིའི་ལས་ཁང་དྭ་འགྲོ་ 


ཚུན་ཕྱིར་འཕྲོ་ནི་ཆོག་པ། ཕྱི་མི་དང་མཉམ་དྭ་འཇོཡ་ 
ནས་གྲོས་སྣུར་གྱིས་དྭས་བདེ་ས་འཇམ་ལ་གནོད་ཐབས་ 
བྱེད་མི་ཆོག། ཕན་ཚུན་གནས་གཞན་དུ་འགྲོ་དགོས་ 
ཆོག་པའི་ཁྲིམས་གསར་གཏན་འབེབས་གནང་འདུག་ 
པ་ལ་འགལ་རིགས་ཤར་ཚེ་ལོ་ལྔ་བཅོན་དུ་འཇུག་རྒྱ་ 
ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། ། 
འདི་ཁལ་གཞིས་བཞགས་ཚང་མ་ནས་དགོངས་པ་ཆེ་ 
བཞེས་ཐོག་མཐྱན་ལམ་བཅས་བཀའ་ཁྲིམས་ཚུལ་མཐུན་ 
མ་གནང་ན་སྨད་ཕྱིན་བོད་མི་ཚང་མང་ཕྱི་རྒའི་མི་རིགས་ 
བཞིན་དུ་ལག་འཁྱེར་པསེ་མེད་ན་རང་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་ལོག་ 
གཏོང་ཁྲིམས་གཏན་འབེབས་ཡོད་དོགས་ཁ་པོ་7 ཞཧུག་ 
པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། ཀ་སྦྱག་སི' ན་ཌི་ཀེཌེ་རས་ཿ ཆ་ལྷག་འུ་ ས་མོན་དེ༩ ༡)༩༠༠ 
ཐམ་པ་བོད་ཚོང་ཉམས་ཆུང་བ་རྣམས་ལ་ཐྲོབ་པ་འཐྲས་ 
མི་རྣམས་ནས་བཙོངས་ཏེ་མི་རེར་མཁེ་བགོད་སྒོར་༡༤༠ 
ཐྲམ་པ་རི་ཐེབ་པ་ཆ་མཉམ་བགོས་པའི་རྗེས་མུ་མི་ 
དམངས་ཚོང་ཆུང་རྣམས་དང་འཐུས་མིའི་འགོ་བྱེད་གོང་ 
འདུ་ཨ་ཕུར་ཕྲི་དབར་རྩིས་ཁམས་དངས་བྱང་མིན་ཀ་ 
ཀོར་མང་ཙམ་ བྱང ནས་ཀ་སྦྱག་བོད་ཆོང་སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་ 
རྒྱསུ་ཡིག་ཆ་ཚང་མ་ཕྱལ་ཏེ་རྩིས་ཞིབ་གནང་རོཌ་ཅེས་ 
ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་ཞུས་གསལ་ལྟར་གནང་ 
མཚམས་དབྱིན་སྒོར་བརྒྱད་སྟོང་ལྷག་ ཅམ་ཆད་ལྷག་བྱང་ 
འདུག་པའི་གསུམ་ཆ་གཉིས་གོང་འདུ་ཨ་ཕྱར་ནས་ 
སྒྲིག་ཐྲབས་བཅས་སླར་མི་རེར་སྒོར་༢ཿདང་ཀ་ཅིནི་སྟོད་ 


འདིའི་སྐོར་ལ་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་བྱང་ཞིང་ཀ་ཡ་ཁག་ 
དང་མཐྱན་ལམ་བྱང་མཚམས་དདྱིན་སྐོར་ལྔ་སྟོང་བྲམ་པ་ 
ཞིག་ཟུར་འཐྲེན་ཐྲོག་དགེ་ལས་རྒྱན་འཁྱོལ་ཞིག་གི་མ་ 
རྩར་འཇོག་ ྒྱར་བྲག་བ ཅད་སོང་བར་འདི་ཁལ་བཞུགས་ 
པའི་མཁྱེན་ཝྡན་འགའ་ཞིགི་གྲོས མོལ་ལྟར་གསར་འགྱུར 
བྱེད་པོས་ཚོང་ཆུང་འབྱས་མི་རྣམས་ལ་སྟན་ཞུའི་ཐྲོག་ 
སྒོར་ལྔ་སྟོང་དེ་བཞིན་འདི་ཁལ་གནས་པའི་བོད་རིགས་ 
ནྣམས་ཀྱིས་རང་གི་སྐད་ཡིག་ལམ་ལྱཌ་ཆོས་ལུཌ་སོཌ་ 





གསར་འཛུག་ཐྲོག་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་(ཨང་༢པར་གཟིཌ) ¦ 


¢ 





རོ །བོད་རབ་ལོ་ ༩༡༢ པྲའི་ས་བྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༩ ཨུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ འི་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེ། དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༡༤༤ ༢ 


(ཨང་༢པའི་འཕྲོས་འདེ་ནས་གཟིགས་) །བཉིསྦམོ་ཁིགས་བ་རོད་ཀི་ཆག་རོམ་གནང་བ་ 





༄༅། །མཁྱེན་པའི་སྨྱན་རས་བཀྲ་པའི་མི་དྲག་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་གི་སྙན་ལམ་དུ་གསོལ་གྱུ། ། 

ཌཱ ཀཾ ིིཾི༽ཨཾ ྣོད་ ་པའི་ཚགས་པར་གསར་ཤོག་ཉིན་ 
ཏྷསྟར་འགྲེམ' 'སྤེལ་བྱེད་པའི་དོན་སྟིང་ ། ཨུལ་སོ་སོར་དུས་བབ་དང་བསྟུན་བའི་རང་སྱང་རང་བཙན་གྱིས་ 
 ལས་བཞིནི་འཕྲིན་ལས་ལས་ཆབ་སྲིད་འཇིན་སྐོངསྤེལ་གསུམ་གྱི་བླང་དོར་ཉམས་ལེན་བརྗད་དེན་གཙོང་འདོན་ཐགོ་ 


 ཆོས་སྲིད་ཟླང་འབྲེལ་གྱིས་མངའ་འབངས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཡུན་སྦེལ་དང་། གོང་ཟླ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ ༈ 


ཐྲགས་བཞེད་མངའ་ཐང་: ་རྒྱས་ཐབས་དང་ ། ཚོང་པ་ རྣཆས་ལ་དུས་བསྟུན་ཁེ་ཡོད་བྲིན་བདེའི་དངོས་པོ་གཏང་ཉར་ 
བྱེད་སྟངས། སོ་ནམ་པ་རྣམས་ལ་ཞབྱ་རིགས་སྦེལ་ཐབས། དུས་ཚོད་འཕོ་འགྱར་ལས་བདེ་སྡུག་ཇི་བྱང་ 





སོགས་ལྟར་སྣང་ཤོག་བུའི་སྟེང་དྭ་ཡིག་འབྱ་བསིལ་བུ་འདུས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་སྡེ་ཡར་ རྒྱས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱེད་ཅིང་། ཤཱ 


་བར་སྣང་བའི་མིག་དང་། འོན་པར་ཐོས་པའི་གཏམ། འཛམ་གླིང་མཐོང་བྱེད་ཀྱི་ རྒྱང་ཤེལ་དང་འདྲ་བས་མི་རྟག་ 
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ཉཾདང་མ་མཐོང་བཞི་ཡུལ་ མ་ཐོས་པའི་གཏམ་བཟང་ལ་སོགས་པས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱང་དེབ་ཐེར་ལོ་རྒྱས་སྒྱང་ 
རཾ གཏམ་ལེགས་བཤད་རིག་གནས་དཔེ་གསར་སྒྱུ་རྩལ་ངོ་མཚར་ཅན་རྣམས་སྤྱན་ལམ་དུ་རྟེགས་ཐུབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ 

དུ་མས་བརྒྱན་པའི་གསར་འགྱུར་ཞེས་པ་འདི་ཉིད་ཨིན་ཅིང་དེས་ན་བོད་ཨིག་གསར་འགྱར་དེ་ལཞང་རྒྱལ་དབང་ 
ཀཱུ སྐུ་གོང་མས་ཞྱཇའཀྱུར་དུས་སུ་བོད་ཀྱི་ཆབ་འབངས་ཚང་མར་ལེགས་སྐྱེས་དུ་མ་འཕེལ་བའི་ས་གཞི་ལྟ་བྱང་ 
དགོངས་ཏེ་གསར་ཤོག་ལ་སྤྱན་རས་བཙའ་ངོས་སྔོན་གཙུག་མཇུག་འཁྱོངས་ཡོང་བའི་བཀའ་རྒྱ་ཁག་མང་སྩལ་ 
ཀླ སྨོན་ལ་བརྟེན་པས་མཁེན་ལྡན་རྣམས་ནས་ ཀུང་རང་ཡིག་ལ་གཅེས་སྦྲས་ཐོག་གསར་ཤོག་འདེར་དགྲེས་གཟིགས་ 
 མཛད་ན་ལོ་རེད་ཕྱི་གོར་དྷུག་དང་སྦྲག་གླ་ཨ་ན་བཞི་སྔོན་དུ་གནང་ནས་འཇིན་ཤོག་བཞེས་ལྱགས་ཡོད་པ་ནས་རང་ 
]]གཞན་ཚང་མ་བདེ་ལེགས་འབྱང་ཕྱིར་གསར་འགྱྱར་མེ་ལོང་འདིའི་ནང་དུ་ལེགས་གཟིགས་ཡོད་པ་འཚལ། ། 






དཀར་ནག་ འབྲས་འབྱུག་ དབྱིན་བོད་ གོར་བལ་མི་ ། བྱུང་། ངོས་རྣམས་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ཡོད་ 
རིགས་མི་གཅིག་སྟོང་ཕྲག་དྭ་མས་རང་རང་ལམ་སྲོལ་ སྐབས་མ་རིག་པ་དང་ཧ མ་གོ་བ་མང་པོ་ བྱང་རུང་རང་ 
བཞིན་དུ་ཤེབས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་གྭར་ད བཙན་རང་གི་ལག་དུ་ལེན་བྲབ་་གཤིས་ད་ཆ་དེའི་ཐྲེབ་ 
གདན་འདྲེན་ཞུས མ་ཐག་དཱ་བུ་ མོ་ན་ཆུང་མ་ཚོ་ཁག་ སྐལ་ཚང་མས་བདེན་པར་ལཆེན་ཏོ་བགོ་ བཤའརྒྱབ་ 
ཅིག་ནས་སྒྲ་སྟན་དང་བཅས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་ དགོས་།རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་དེན་དུ་དཀའ་སྤྱད་དུ་མ་བསྟེན 
གླ་ལེ །ན་མ་ ཚམས་ཁྲོམ་དམངས་སྤྱི་ཐྲོག་ ་ནས་མེ་ཏོག་ ནས་རང་གི་གཅེས་པའི་ལྱས་སྲོག་ཀང་འཕང་མེད་དོར་ 
འཕྲིང་བ་དང་མཇལ་དར་ཕུལ་ཏེ་ཕེབས་བསུའི་ཤིས་ བ་དེ་ནི་གཉན་དེན་མ་ཡིན་སོ་སོའ་དེན་ཡིན་ཞེས་པ་ཨིན་ 
ཆིགས་དབྱིན་ཧིན་ཤན་སྦྱར་བཀླགས་ཏེ་ཕྱག་དྭ་ཕྱལ་ ན་མཧུཏམ་གན་དཱི་ཆེན་བོས་མུ་ལའང་དེ་ལྟར་བྱེད་དུ་ 
བསྒྲུབས་མཚམས་འཁོར་ལོ་བསྒྱང་བའི་རྒལ་པོ་ཕྱུགས་ བཅུག་པ་མ་ཡིན། རང་བཙན་ཐེབ་པའི་ཆེད་དུ་རྔོག་ 
ྐྱང་ཆེན་པོས་གསུང་རླེང་ལེགས་སྦྱང་སྩལ་བའི་སྙིང་ ཀུང་དོར་ནས་རང་དབང་ཐེབ་པ་དེ་བཞིན་རང་རང་སོ་ 





ཐོ་གཏམབསལ་ལ་གཟིགས། 
ངོས་རང་དེ་རིང་ཁཱེད་རམས་ཀི་དབབས་སུ་རྩད་པན་ མཐོང་ངོ་། །འོན་ཀུང་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ ཞིང་ཁྱེད་: རྣམས་ ནས་ངོས་ལ་ཕེབས་བསུ་ རང་བ ཙན་ཐེལ་ བ་དེ་ནི་ རྱ་གར་ཡོངས རྤ ་མི་དམངས་ཀྱི་ 
གཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་དབྱིན་སྐད་དང་རྒྱ་གར་སྐད་ །དོནད་ཨིན་ཞསངས་དགོས།། དབེར་ན། ཐབ་ | * པར་བོད་རྒྱས་ལ་ཀྐྱལ་མཁྱེན་ཐར་ཏནུན། 


ལས་བྱེད་པའམ་མ་བྱན་གྲིས་རོ་བིརྒྱ་ལྡན་པའི་ 
པ་བ།ོམ་བྱས་པ་དེ་ཁོ་རང་གཅིག་ 





བྱུང་། ཞེས་ལྕགས་འཕྲིན་ཕྱེལ་འདུག་པའི་ཧུན།། 
ཀ་ཏའི་རྒྱ་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ ཏེ་སྔོན་ཀ་ཏའི་སྐ་ 
ཚབ་མི་རྗེ་ཚའི་ལྷ་ལྕམ་སྲས་སྲོས་བཅས་འདེ་གར་ 
ཕེབས། །ོང་ནས་རྒྱ་ནག་སློབ་གྲར་གསུང་གླེང་ ` 
གནང་། ལྷ་ལྕམ་སྲས་སྲོས་གནས་སྐབས་འདེར་ 
བཞྟགས། ཁོང་རང་ཀ་ཏར་ཕེབས་སོང་བཞི་གནས་ 
ཚུལ། །བོང་ནས་གསུང་གླེང་གནང་བ་རྗེས་འགོད་ 
ཆོག་པ་བཅས། ། འདེ་རླའི་ནང་ མི་རྗེ་ཤེས་རབ་ 
སྟེང་ཞལ་དང་དགེ་རྒན་ས་ཧེབ་ལྷན་རྒྱས་མཁའ་ལམ་ 
བརྒྱུད་དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོང་།ཨོཌ་ལེང་ས་ཧེབ་ 
དང་མི་མི་དབབིན་ཨུལ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་བྱང་།། 
ནར་བ ཤོག་རྷེ་ "ཅཔའི་ཡིག་འཕྲེང་ ༡ པར་ འ 


སོར་ཁུད་ཡོད་ན། ངོས་ནས་དེ་ལ་ནོར་འཕྱུལ་ཆེན་པོར་ 


རེས་གཟའ ཌླ་བ་ལ་ཉི་མ་དང་། ཡང་ཡིག་འབྲེང་་ 7 

































དཱ་མ་ཡིན། ནང་མི་ཚང་མ་དང་སྐྱ་ 
༣ཕྲོས་རྗེས་ཟླར་གཟིགས) 
འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན-- 
སྲ་ ༡༤ནས་འབྲས་ལྗོངས་བྱང་ཁལ་( 
[ས་ཞིབ་ལ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ནས་ 
།སྒང་ཏཾག་ཧཱ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་པའི་ 

གནས་ཚུལ།། 
མ་ ༧ ཏིན་ས་འདུའི་སྐུ་ཞབས་བློ་དགེ 
ནང་ཨ་ཐོ་ལྷན་རྒྱས་བོད་ཕེབས་གནང་ 
ཇ་བའི་གནས་ཚུལ། 
མ་ཆེན་ ཡར འདི་གའི་རྒྱ་བལ་བོད་ 
སྟོན་པའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམ་གྱི་ 
ཐྭྲ་གས་གནང་སོང་། སྐབས་དེར་འདི་ 
།དག་ཤྲི་མོ་ཏི་ཙནད་མཆོག་ནས་སྤྱི་ 
།གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཁབ་དགའ་ནས་རྒྱ་སྡེ་ཁམས་སི་ཀང་ 
ཉིེས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ལྕགས་འཕྲིན་ཕྱལ་ 
།མར་ཤོག་ཏཱ་ཀོང་པའོ་ཞེས་པང་ 
ཉིན་བཀོད་འདུག་པ་རགས་བསྒྱར་ལ་ 
ན་ཀྱིང་དུ་གསར་འགྱུར་ཐེན་གསལ་ 
དབང་ཡོད་ཨིན་གཤིས། གཉུང་ནས་ 
།ས་དང་ཡུལ་རྫོངས་ཆེད་ད་ལས་དེན་ 
ནོད་ན། རྒྱ་ནགདུ་མི་སེར་ཚོཌ་འདཱར་ 
ཝ་གྱི་འཐུས་མི་ཞྭ་འདེད་མེད། ཅི་ལ 
ཞ་ཚུན་གྱི་མཐྲན་ལམ་ལ་འགལ་སྐྱོན་ 
༣ རྟེན་ངོས་ཀྱིས་བློ་མོས་བཞིན་དྭ་ 
ཐུས་མི་བྱེད་རྒྱ་ཕྱིར་ཐྲེན་མི་ཞུ་ཀ་མེད་ 


་ 
པེ 





སྔོན་རབ་བྱང་ ༡༠པའི་ཆུ་རྟ་ཟླ་ ༡° པའི་ཆཚེས་ 2 ཕྱི་ 

ཟླཾ་༡༧པའི་ཚེས་༩འདས་ལོ་ ༡༩༤༢ པཞི་གསར་ 

རར བཉང་བཅལ་ 'ཀ་ཧནི་ཉེ་ 

འཁོར་ཆུ་བོ་གང་གའི་ཉེ་འགུམ་ད་བོད་ཀི་ལྷ་ཁང་' 

ཞེས་གསར་འགྱྱར་དཱ་ 

བོད་གཞུང་ངམ་བཀྲས་ལྷུན་; 

མོལ་གནང་ཡོད་ཚོད་མི་འཊ 

སྤོལ་ལྟར་ན་གསར་འགྱར་། ) 

ཀྱས་དོན་སྨིན་སོན་རུང་ མ་ 

སྲོལ ་འདུག །བར་ལམ་; 

གཞིས་འོག་མི་སེར་དབར་ 

. །བང་ཆེན་པོ་ཧེ་ཀོ ཊེ་ཞེས། 

ཤས་ནས་དེའི་ཡོང་བབས་ 

ཆོད་བར་དོ་དམ་བྱེད་མི་ག 

འདི་ལོ་དབིན་ཟླ་ ༧པའི་ན 

གནང་རྒྱར་ངེས་འདུག ། 

འྭབྲས་ཕྱི་བརྒྱུད་ནས་རྒྱ་ག 

བྲོག་ཁ་མཆུའི་དཔྱད་མཚ 

བཅས་བཀའ་མོལ་གནང་ 

ཡང་སྲིད །ད་ལམ་འབྲ༔ 

ཀྲིཤནད་ ༥༠ ཧམ 

བོའ་སོར་ཆེད་: བསྐོད་ཀྱིས 

།ོང་ནས་བརྗོད་གསལ་བོཿ 

སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་ཐཿ 

མས་ བྲགས་འཁུང་ཆེན་ཇེ 

ལ་ཏར་འཕྲིན་བཅས་བཀ° 

དུ་ཤོར་ངིས །དགོན་དེད 

ཕྱེད་ཀ་ཡོད་པ་ལས་ཨེ་* 

གཏོགས་ས་ཁལ་ལ་བཏང 

༡༠༠༠ ནས་ ཐ༩༠༠༠༡བྲར། 

ས་ཆ་དེ་བོད་ཀྱི་བཀྲ་ཤི༈ 

བསྐྱེལ་ཡིག་ཆ་སོགས་ཊི ཾ 

མཉིས་ན་ཐར་དཔོན་བྱཧ། ༤༨༡ ༨ 
ཕྱག་བྲིས་གནང་བར་མཛེད་ཅེས་གལ་ཆིནི་གནས་ཚུལ་ 
འགོད་རོགས་ཅེས་པ་ལྟར་འདིར་བཀོད་པ་ལགསོ ! ། 


རྱ་གན་རྒྱལ་ཚབ་ལོྤ་མཁོན་སྦེ་ཊན་: འོན་སྦེ་ཊན་མཆོག་གི་བཙུན་ 

¡ མཾ་ཁེ ལེ་ཌ་མའོནསྦེཊཾ་དབྱིན་ཟླ་ " ཆེས་༢༡ཉིན་ཀ་སྡུག་ 
ཧཱ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཞིང་ཧེམོས་དང་བཟོ་འཕྱུལ་ 
ཁང་ལོང་བའི་བསླབ་གྲྭ་ཁག་ལ་གཟེགས་ཞིབ་ཐེག་ 
༡༠༤༦ ཉིན་འབྲས་ཟྫོངས་རྒྱལ་སར་ ཆིབས་བསྒྱར་ 
གནང་སོངབའི་གནས་ཚུལ། ཞིབ་པ་རྗེས་ཟླར་ 

གཟེགས །། 








དབྱིན་ཟླ་ ༠ ཚེས་༡ཞདས་ཡོ་ ༡༠༤༦ ༩ 


ར་རས་ཚ 


ཤནཧོ་མོ་སྟ་པའོ་གནོས་ཚོལོ ཀོ་སྦྱག་ཐྲངོ 
ཆོས་དགོན་དུ་ནག་ཆེན་ཁྲག་སྦྱོར་མཚམས་མེད་ཀྱི་ 
ལས་བྱས་འདུགཿ- ཁྲིམས་ཡིག་ཞལ་ལྕེ་ ༡ པའི་ 
༤པར་ནག་ཆེན་ཁྲག་སྦྱོར་གྱི་ཞལ་ཆེ་ནང་གསལ་-- 
རང་བཞིན་ངན་པའི་སེམས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འོད།། མནང་ 


=~༡༤༩༨༤༧༨༤༡-༤༨༨༢༠༤༠-༧༠༧ཉ༤༡༢༤༡༩༤༡ ༠༠ ཀིརི༡༡༧ཅི་ཿ༡༡༡༧༡༩ 


། ཕྱི་རྒྱལ་མི་འིགས་ཁྲིམས་ལུགས ། 
ད་ལམ་དབྱིན་ '* ཆེས་ ༡༤ཉིན་རྡེར་གླེང་: པུ་ལི་སིནི་སྤྱི་ 
ཁྱབ་ཆེ་ཤོས་འདི་གར་ཕེབས' ཧ་ཀ་དགནཧྱན་བཞུགས་ 
གནས་སྐོང་དགེ་འདུན་དང་དུང་དབོན་དགེ་འདུན་ཕན་ 
ཚུན་ཤོག་ཁག་འགའ་་ ཤས་ལ་ཕྱི་; ཧྱལ་མི་རིགས་ཁྲིམས 


' 






སེལ་ཐབས་དང་མ་ངན་མཆམས་མད་ཀྱ་ལས་བྱད་མུ་ 
ཨིན་རྩ་གཅོད་ལེགས་ཞེབ་ཀྱིས་རྒྱར་ཡོད་ན་འཇིན་ 
ཐབས་བོད་དུ་ཡོད་ན་རང་གཞུངལ་སྟན་འབྱལ་ཐྲོག་ངན་ 
བ་བེ་འཕེལ་དུ་མ་སོང་བའི་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་ཐབས་ 
དང་དགེ་སྡེ་ཕན་ཚུན་གཉེས་ཀར་མིག་གཡས་གཡོན་ 
ལྟར་དགོངས་ཏེ་བྱགས་མཐུན་ཁམས་གཙང་བདེན་དབྱེ་ བྱེ 
ཆོད་ཐྲབས་དང་།ཁ་མཆུ་ཞང་འདུམ་ཡོང་ཐབས་ལ་སྦྱིན་ 
བདག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚང་མས་འབད་པར་མཆོད་ཅེས་ 
རྨོངས་འཆར་དུ་གསོལ་པར་ནོང་པ་མཆིས་ན་བཟོད་ 
པར་མཇེད།། 


ཞནའ་གར་ལ་ཀ་ཀར་མང་ཅས་བུང་ཞང་ཀ། ཡབ 
དང་མཐུན་ལམ་བྱང་མཚམས་དབྱིན་སྒོར་ལྔ་སྟོང་ཐམ་པ་ 
ཞིག་ཟུར་འཐྲེན་ཐྲོག་དགེ་ལས་རྒྱན་འཁྱོལ་ཞིག་གི་མ་ 
ཙར་འཇོག་རྒྱར་ཐག་བཅད་སོང་བར་འདི་ཁུལ་བཞུགས་ 
པའི་མཁྱེན་ལྡན་འགའ་ཞིགི་གྲོས མོལ་ལྟར་གསར་། 
བྱེད་པོས་ཚོང་ཆུང་འབྲས་མི་རྣམས་ལ་ ་སྙན་ཞུའི་ བྲོག་ 
སྒོར་ལྔ་སྟང་དེ་བཞིན་འདི། ཁལ་གནས་པའི་བོད་རིགས་ 
ནམས་ཀྱིས་རང་གི་སྐད་ཡིག་ལམ་ལུཌ་ཆོས་ཁུཌ་སོཌ་ 
མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཆེད་བོད་ཡིགི་བསླབ་གྲྭ་ཞིག་ 


























(ཨང་༢པའི་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས་) 
ཡིག་ཀྱང་ཞོར་སློབ་འབྱང་ན་ཚོང་བ་ཡུན་རིང་བཞུགས་ 
པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་མེད་པར་རྒྱ་ 
གར་ཤྱི་སྐད་ཡིག་སོགས་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཐབས་ལ་ཕན་ 
ཁུད་ཆེན་པོ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྟམ་ནས་དའི་མ་རྩར་ 
གཅོག སྱ་མད་ལ་འཕྱམ་ཡི་ཚཆཏཉེ་ཁཁྲིན། 1 
གཅིག་ཏ་དེདནོ་ཡོང་ཞེས་ཕྱག་རགས་ས་ཧི་སྐྱོན་ཏ་ཞལ་ 
བཞེས་ཐོབ་རུང་རྗེས་མུ་ནང་ཚང་ཀ་ཀོར་བྱང་མཚམས་ 
ཆོངཔ་སྦིནི་སྐྱདསྡུགགི་ཕྱག་ད་དབྱིནསྒར་ལྔསྟང་དེ 
བཞིན་ཕུ་ལ་འདུག་ཅིང་ད་ཆ་ཁོང་ནམས་ནས་དངུལ་ཁང་ 
དུ་ཉར་བཅོལ་གནང་བཞིན་སློབ་གྲྭ་གསར་འཛུག་གི་མ་ 
རྩར་གནང་བདེ་མིན་གྱི་ངང་དཱ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ 
མདོད་བསྡུས། ། ད་དུང་རིམ་པས་གསར་འབུལ་ 

ཆོག་པ་བཅས། ། 

། ནབ་ ་བངྒལ་ཏ ཁྲི་འཇིན་ཤྲི་ 
ཙཀྲ་བ་ ཉིར ར་ཚ་གོ པལཙརི་ 
| མཆོག་ཀ་སྦྱགེ་དྭ ཆིཔོས་ བསྒྱར་ 
གནང་སྐབས་ཀི་ ཏྟ '་གནས་ཚུ་ ཚུལ། 
དབྱེན་ཌྷ་ལྔ་པའི་ཆེས་ ༡༤ 
རེས་གཟའ་པ་སངས་ཉི་དོ་ཆུ་ 

ཆོད་བྱཅ་དང་ཕྱེད་ཀའི་ཐྲེག་དགེ་བཞི་བ་ཤེས་གཉེན་ 
ས་དམ་པ མཆོག་ནས་བཙུགས་པའི་ 
"པར་ཆེབས་ བྲུ གྱིས་ 'སླེབ་ ་མ་ 
རྣམས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་བཀའ་སློབ་གནང་ནས་དེ་གའི་ 
དགེ་རྒན་ཆེན་པོ་ལོའོ ཊེ་ས་ཧེབ་ལ་ ཨམ་ སྡི་ ཨི་ 
ཞེས་བཞི་རྟགས་མ་སྩལ། ད་ནས་ཁྲོམ་ད་ཆེབས་ 

བསྐངས་ཐྲོག་བཟོ་འཕྱུལ་ཁང་དང་ལོང་བའི་ 

བསླབ་གྲུར་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ནས་ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་དང་ 
གསུམ་པ་ ཙམ་ལ་མི་དམངས་འདུ་འཇོམས་ཐང་དྲུ་ག་ 
དཀར་ནག་ འབྲས་འབྱག་ དབྱིན་བོད་ གོར་བལ་མི་ 
རིགས་མི་གཅིག་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་རང་རང་ལམ་སྲོལ་ 

བཞིན་དུ་ེབས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་གུར་དུ 
| གདན་འདྲེན་ཞུས མ་ཐག་ཧུ་བྱ་མོ་ན་ཆུང་མ་ཚོ་ཁག་ 
ཅིག་ནས་སྒྲ་སྙན་དང་བཅས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་ 

གླ་ལེན་མཚམས་ཁྲོམ་དམངས་སྤྱི་ཐྲོག་ནས་མེ་ཏོག་ 
འཕྲིང་བ་དང་མཆལ་དར་ཕུལ་ཏེ་ཕེབས་བསུའི་ཤིས་ 
རྲིགས་དབྱིན་ཧིན་ཤན་སྦྱར་བཀླགས་ཏེ་ཕྱག་དྭ་ཕྱལ་ 
རྩ སལ མཚམས་འཁོར་ལོ་བསྒྱར་བ ་བའི་རྒལ་ཛ པོ་ཕྱགས་ 
སྐྱང་ཆེན་པོས་གསུང་ཆཱེང་ལེགས་སྦྱང་སྩལ་བའེ་སྙིང་ 

བོ་གཤམབསལ་ལ་གཟིགས། 

ངོས་རང་དེ་རིང་ཏྱིད་རྣམས་ཀྱི་ངབུས་སུ་ཚུད་པ་ན་ 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་ཁྱེད་རྣམས་ནས་ངོས་ལ་ཕེབས་བསུ་ 
གཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་དབྱིན་སྐད་དང་རྒྱ་གར་སྐད་ 























” ༧ །བོད་རབ་ལོ་༠༡༩བདི་ས་ཀྱི་ཟླ་༤་ཚེས་* .ཡུལ་ཕྱོགསསོ་སོ་ནི་གསར་འབྱུར་མི་ལོང་དགེ། 





| 


ཁཱ ཙོམོ་གནོང་བ་བཀྲི 
ར་ཐང ཇོ།།ཉ་སལ་རོངས་འདནམཆོས་ཤིང་ཡད་ 
དུ་ཞོང་བཞི་ས་གནས་ཤིག་ཡིན་འདུག། རིག་པའི་ 
གནས་ལ་དཀའ་དཔྱད་བག་འཁུང་མ་བྱས་ན་ཡོན་ཏན་ 
མཇེས་མང་འཇིན་ཐུབ་དཀའ་བ་ཡིན། མང་པོ་གཅེག་ 
དཱ་བསྦེ་བུད་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ལ་གནས་སྐབས་དཀའ་ 
ྡུག་བྱང་མོད་རྗེས་ སུ་མཇེས་པའི་འབྲས་བྱ་སྨིན་པར་ 
འགྱུང། རཾ་འདཱ་སྣ་ཚོབས་ཡེགས་པར་གཅིག་དུ་སྦུར་ 
བར་ལྡན་བུའི་མི་མཐུན་དཀའ་ངལ་ཡོང་གི་རེད། འོན་ 
ཀང་རྗེསུ་འབྲས་བུ་མཇེས་མ་སྨིན་བཞེན་འཆར་བ་ཡིན། 
ཤེས་རིགས་གཅིག་རང་ལ་འབད་ན་དཀའ་སྦྱོང་ཆུང་ 
ཡང་དོའེ་འྲྲབས་བྱ་མཇེས་པ་སྨིན་མི་བླབ། དཔེར་ན། 
ཆོན་དེག་སྣ་འཇོམ་གྱི་རྒྱུ་སྤྱན་ལས་སྒྱབ་པའི་རས་ཆའམ་ 
གདན་ཞིགའཐག པར་དང་པོ་དཀའ་ལས་ཆེ་མོད། 
ཇྗེས་ སྲ་ སུ་བསྒྱབས་( མཚམས་ 'མིག་ཏུ་ ་མཆེས་ ཤིང་ཡིད་ སུ 
འོང་བ་ཡིན] །བ་དོག་གཅིག་རང་བྱས་པའི་རྒྱ་སྤུད་ 
གྱི་རས་གདན་འབྲག་པར་ལས་ཀྱང་སླ་ལ་མཇེས་པའང་ 
མིན། དེ བཞེན་ཧུ་ཀ་སྦྱུག་འདེ་བཞིན་རིང་མིན་རྒྱ་གང་ 
གྱི་ཡུལ་ལྗོངས་གཞན་ལས་ཤེན་ཧྭ་མཇེས་པ་ཞིག་ཡོང་ 
ངེས། འདེར་རྒྱ་བངྒལ། ནེ་པལ། འབྲས་འབྱུག་ 
བོད་དང་གཅིག་བྱས་] ན་རྒྱ་ནག་བཅེས་ཚང་མ་ཀ་སྦྱག་དུ་ 
སླེབ་ ་ནས་ བསྡུ་ས་། འཕྲད་། ་ཡོང་ ། ལ་ ལྟེའེང་ 'དེ་ཌྟ་ ་ལྡེར་ ཁྱུམས། 
འཇེམས་གནང་འདུག། རིམ་བཞིན་པན་ཚུན་མི་རིགས་ 
ཆོས་ལྱགས་མི་འདྲ་མང་ཕོ་མཐྲན་ལམ་ཆེན་པོས་ 
གཅིག་སྒྲིལ་དུ་གནས་ན་ཤིན་ཧྭ་མཇེས་ཤིང་བཀྲ་བའི་ 
གུམ་ཚོའེ་གདན་གྱི་ཁ་དོག་ལྟར་ཡོང་སྲིད། 
དཔེར་ན་ རིན་ཆེན་དངོས་པོ་གང་ཞིག་ཀྱང་དང་པོ་ 
དཀའ བས་མ་འབད་པར་བཅོས་ བླབ་མིན་པ་ལྟར་རོ །། 
རྒྱ་གར་ལ་རང་དབང་རང་བཙན་ཐེབ་པའི་ཆད་དུ་ལོ་ 
མང་དཀའ་ལས་ཆེན་པོ་མངས་ནས་དེན་སྨེན་ལག་སོན་ 
བྱང་། ངོས་རྣམས་དཀའ་སྣག་ཆེན་པོའ་ནང་དུ་ཡོད་ 
སྐབས་མ་རིག་པ་དང་ཧམ་གོ་བ་མང་པོ་ བྱང་ཆུང་རང་ 
བ ཙན་རང་གི་ལག་དྭ་ལེན་ ་བྲབ་་གཤིས་ད་: ་ཆ་དེའི་ཐོབ་ 
སྐལ་ཚང་མས་བདེན་པར་ལཇེན་ཧ་བགོ་བཤའ་རྒྱབ་ 
དགོས །རང གི་: རྒལ་།བབ་དེན་ དུ་དཀའ་སྤྱད་དུ་མ་བསྟེ། ན 
ནས་རང་གི་གཅེས་པའི་ལས་སྲོག་ཀྱང་འཕང་མེད་དོར་ 
བ་དེ་ནི་གཞན་དེན་མ་ཡིན་སོ་སོའ་དེན་ཡིན་ཞེས་པ་ཨིན་ 
ན་མཏཱམ་གན་དཱིཆྙན་བྲིས་སུ་ལུཧཏྟ་དེ་རྟར་བྱེད་དུ་ 
བཅུག་པ་མ་ཨིན། རང་བཙན་བྲེབ་པའི་ཆེད་དུ་སྔོག་ 
ཀ་་དོར་ནས་རང་དབང་ཐེབ་པ་དེ་བཞིན་རང་རང་སོ་ 
སོར་ཁྱད་ཡོད་ན། ངོས་ནས་དེ་ལ་ནོང་འཕྱལ་ཆེན་པོར་ 
མཐོང་ངོ་། །ཁོན་ཀྱང་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ 


དོན་དུ་ཨིན་ཞེས་ངེས་དགོས། དཔེར་ན། ཐབ་ 





དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༠༤༩ ༣ 






།ཁའི་ལས་ཐེད་པའམ་མ་བྱན་གིཿ རོ་བྱརྒ་ལྡན་པ འྲཾ་ 
།ཁ་བཟས་བཙོས་གཡོས་བྱས་པ་དེ་།ོ་རང་གཅིག་ 
ཕུ་ཟ་བའི་ཆེད་དུ་མ་ཡིན། ནང་མི་ཚང་མ་དང་སྐྱ་ 
(འཕྲོས་རྗེས་ཟླར་གཟིགས) 
འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེནཌ - 
དབྱིན་ཟླ་ ' ཚེས་ ༡༤ནས་འབྲས་རྫོངས་བྱང་ཁཱལ་° 
ཆེ་ཆུང་ཁག་དྭ་ས་ཞིབ་ལ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ནས་ 
ཚེས་ ༡༠ ཉིན་སྒང་ཏག་ཧཱ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 
དབྱིན་ཟླ་ ' ཆེས་ ༧ ཏིན་ས་འདུའི་སྐུ་ཞབས་བློ་དགེ 
འདུན་དང་མ་ནང་མ་ཕེ་ ལྷན་རྒྱས་བོད་ཕེབས་གནང་ 
. སོང་བའི་གནས་ཚུལ། 
། ས་ཌླའི་དུས་ཆེན་ :-~ འདི་གའི་རྒྱ་བལ་བོད་ 
ཊཞོན་ཧོལ་དུ་སྟོན་པའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམ་གྱི་ 
དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་སོང་ ། སྐབས་དེར་འདི་ 
གའི་ཁྲིམས་བདག་ཤྲི་མོ་ཏི་ཙནད་མཆོག་ནས་སྤྱི་ 
འདེམས་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 

།བང་ཏིང་རྫོང་གཞིས་ཀྱི་གཞུང་ལ་ལྕགས་འཕྲིན་ཕྱལ་ 
གསལ་རྒྱའི་གསར་ཤོག་ཏྭ་ཀོང་པའོ་ཞེས་པང་ 

4/" 4*་༤༦ ཏིན་བཀོད་( ་འདག་པ་ རགས་བསྒྱུད། ་ལ་ 
གཟགས ནན་ཀྱིང་དུ་གསར་ཁགྱད་ཐེན་གསའ་ 
ལྟར་ངོས་ལ་སི་ཀང་ཁལ་གྱི་བོད་མིའི་ངོ་ ཚབ་བསྐོན 
འདུག་པ་དེ་ནི་དབང་ཡོད་ཨིན་གཤིས་། གཞུང་ནས་ 
ངོས་ལ་མི་རིགས་དང་ཡུལ་ལྗོངས་ཆེད་དྭ་ལས་དེན་ 
བསྐུལ་བར་འདེད་ན། རྒྱ་ནག ཧཱ་མི་སེར་ཚོཌ་འདཱར་ 
སྨར་ཁམས་ཁལ་གྱི་འཐླས་མི་ཞྭ་འདོད་མེད། ཅི་ལ 
ཞེ་ན། གཞུང་ཕན་ཚུན་གྱི་མཐྱན་ལམ་ལ་འགལ་སྐྱོན་ 
ཡོང་ངེས། དེར་བརྟེན་ངོས་ཀྱིས་བློ་མོས་བཞིན་ད་ 





རྔ་བ ཙན་ཐེལ་ པ་དེ་ ནེ རྱ་གར་ཡོངས ཧི ་མི་དམངས་ཀྱི་ 


སྨར་ཁམས་འཐུས་མི་བྱེད་རྒྱུ་ཕྱིར་ཐེན་མི་ཤུ་ཀ་མེད་ 
བྱང་། ཞེས་ལྕགས་འཕྲིན་ཕྱལ་འདུག་པའི་ཧུན།། 
ཀ་ཏའི་རྒྱ་གཞུང་སྐུ་ཚབ་- ཏེ་སྔོན་ཀ་ཧའི་སྐྱ་ 

ཆབ་མི་རྗེ་ཚའི་ལྷ་ལྕམ་སྲས་སྲོས་བཅས་འདེ་གང་ 
ཕེབས། །ོང་ནས་རྒྱ་ནག་སློབ་གྲར་གསུང་གླེང་ 
གནང་། ལྷ་ལྕམ་སྲས་སྲོས་གནས་སྐབས་འདེད་ 
བཞུགས། ཁོང་རང་ཀ་ཏར་ཕེབས་སོང་བའི་གནས་ 
ཚུལ། །བོང་ནས་གསུང་གླེང་གནང་བ་རྗེས་འགོད་ 
ཆོག་པ་བཅས། ། འདྲི་ཟའི་ནང་ མི་རྗེ་ཤེས་རབ་ 
སྟེང་ཞལ་དང་དགེ་རྒན་ས་ཧེབ་ལྷན་རྒྱས་མཁའ་ལམ་ 
བརྒྱུད་དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཕེབས་སོང་།ཨོཌ་ལིང་ས་ཧེབ་ 

དང་མི་མི་དིན་ཡུལ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་བྱང་།། 
ནང་བ ཤོག་རྷེ་ "པའི་ཡིག་འཕྲེང་ པར་ 
རེས་གཟའ ཟཱ་བ་ལ་ཉི་མ་དང་ ། ཨང་ཡིག་འབྲེང་ ¢“ 
¦ ༢ པར་བོད་རྒྱས་ལ་རྒྱལ་མཁྱེན་པར་མཛོད། རབ 
















༤ །དོད་རབ་ལོ་༩ཡ་པའིསྭ་སི་ཟ་༤ཆོས་༡༩ ཕུལ་ཕོགས་སོ་མོ་ནི་གསར་འཕྱར་མེ་ལང་དགེ། 
་ྦ | 00916719:0430 9. .17. 
7718 7011575) 6855151/1 5[010111)/- 
༄༅།། བད་ཀི་བརྡ་སྤྲོད་པའི་གཞུང་སུམ་ཅྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
,_ |[8070096(109. 
བསྟན་བཅོས་རྙོམ་པ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག། 
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(ཀ) མཆོད་བརྗོད་དང་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ། 
1300736 (056301600[ 0[ 50016003-[1)6 800])©€ 07 11]© 010€111119 ' ©11:31)1©7. 
(ཁ) སྐབས་དེན་དངོས་ཉེད་མུམ་ཅ་པ་ཉིད་རྒྱས་པར་བསྟན་པ། 
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གང་ལ་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བའི། །དཀོན་མཆོག་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
གང་གིས་སྒྲ་དབྱངས་ཀུན་གསུངས་པའི། །འཇམ་བའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། > 
གང་གིས་མིང་གཞི་སྔོན་གསུངས་པའི། །རྟག་ཞི་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། 
སྡེབསྦྱོང་ལེགས་མཛད་མཁས་རྣམས་དང་། །ཟླ་མ་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ནས།། † 
བསླབ་པ་ཀུན་གྱི་གཞེ་འཇིན་ཅེང་། །ངིག་བྱེད་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ། ! 
མིང་ཆིག་བརྗེད་པ་ཀྭན་གྱི་གཞེ། །ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་བཤད་པར་བྱ།> 
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དབྱིན་ཟླ་ ༠ ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༩༤༦ "“ 
 ནད་རིམས་༩་ དེང་ཀ་ལ་ཀ་ཏར་ཀོ་ལོ་ར་ཞེས་པའི་ 
ཀྱེ་ནད་རིམས་དང་ པེ་ལེག་ཅེས་པ་རི་ 
ཅིའི་ཤིག་གི་ནད་རིམས་ཀྱིས་མི་མང་སྲོག་སྐྱོན་དྭ་གུར་ 
འདུག །ནད་རིམས་ནས་ཐར་བའི་ཆུ་རགས ། 
༡ འོ་མ་དང་ འབྱང་ཆུ་ ལེགས་པར་བཀོལ་ནས་མ་ 
གཏོགས་མ་འབུངས ། 
གལ་སྲིད་དེ་ལྟར་མ་བླབ་ན་ཟཇས་ལྡིག་དང་ྟེ་སྣེད་ཚང་ 
རྐརཾཿཧཱ་ཐཛྲཉེགས་པྲཧཱཏཧྱཊ་ཤཧཱ་སྷཧཧཱོ་ཏབུཧཱཾ 
མ་བཅུག་པ་བྱེད་དགོས ། 
༢ ཤེང་འབྲས་ལ་སོགས་གང་ཡང་མ་སྦིན་པའམ་ 
ཧ་ཅང་སྨིན་ཆེ་བ་མ་ཟ ། 
༤ ལམ་སྲང་ཁག་གམ་ ཇ་ཁང་ ཆ་ཁང་ ཁག་དྭ་ཁ་ 
བཅོད་ལེགས་པར་མ་བརྒྱབ་པའི་ཟས་ཀྱེ་རིགས་ཉེ་ 
ནས་མ་ཟ ། 
'* ལྕགས་ཀྲིང་ནང་གི་ཟས་རིགས་རྙིང་པ་ཏོ་ནས་མ་ཟ། 
ལྷགས་ཀྲིང ཆག་གྲམ་ཡོད་མེད་ལེགས་པར་བལྟ་དགོས། 
ཚོང་ཁང་ངེས་བཉན་གྱིས་བཟོས་པ་ཡིན་མིན་ཤེས་དགོས། 
༦ ཁ་ལག་བྱེད་པའི་གོང་དུ་ལག་པ་ངེས་པརདུ་ཁུད་ 
དགོས ། ཱུ 
7 ཀོ་ལོ་ར་ཞེས་པའི་ནད་རིམས་ཡོད་པར་ཤེས་ན་དེ 
འཕྲལ་སྨན་ཁང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཁབ་བརྒྱབ་དགོས ། 
“ ནད་རེིམས་འདེའི་ཐོག་མ་བཤལ་ཡོང་ །དེ་ལྟར་ 
བཤལ་ཀྱི་ཡོད་ན་འཕྲལ་དུ་སྨན་ཁང་དུ་ཕྱིན་ནས་སྨན་ 
ཐབས་བྱེད་དགོས་པ་གལ་ཆེའོ ། ! 


¡ གོང་གསལ་རྣམས་ལ་ལག་ལེན་ལེགས་པར་བྱས་ན་རང་ 


རང་སོ་སོ་ནད་ལས་ ཐར་བའྲི་མི་: ཚད་ཿ ་ནད་རིམས་དར་ 
ཁྱབ་ཆེ་བ་འབྱང་མི་འགྱུར། དེའི་ཆེད་དུ་ཚང་མས་ 





༡མས་ལེན་བྱེད་དགོས་པ་ཤིན་ཧྭ་གལ་ཆེ་ཡིན་ཞེས་སྒང་ 


ཧོག་སྨན་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀར་ཞེལ་ཧམ་ཕིརཾས་སྤེལ་གནང་ 
གོང་གསལ་འཚང་མས་ཞིབ་འཇུག་ཉམས་ལེན་གནང་ 


ན་ནད་མེད་ཁུས་།མས་བདེ་བར་ཕན་པ་ཆེ་བ་ཞིག་ 


ཡོང་ངེས་སོ །། 
། དམར་བཤལ་ -~ དེང་དམར་བཤལ་ན་བ་མང་།” 
སྦྲང་མ་ལ་འཇེམ་དགོས། ཆུ་བཀོལ་གྭང་མ་གཏོགས་ 
མ་འབྱང་། ཤ་དང་སྔོ་ཚོད་མཟ། ། 
། ཆར་རླུང་ཆེན་པོ ། 
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ས་ས་ས "` སྱ་ཏ་ས་ཧསཧ་ 
11010109 ((1134 1011678 370) {116 1)3:919 0[ 61] (136 [630115552, སྦྱག་ཧཱ་ཆླེང་ཆང་ཤུགས་ཆེན་གྱིས་ཤིང་སྡོང་མང་པོ་ 
༡༠༦༠ ༠༩ གག; 699 2321 3 ཆང དང་ལྕགས་སྐུད་ཀྱི་ཀ་བ་མང་བོ་དང་རྩ་ཁྱིམ་མང་པོར་ 
༡9 22¶ 4226 འད / 4 འཕོ ཡཿ ྲེན་ཤར་ས་ཤངགངྫོང་འགལ་ཉེམ་འགར 
( འཕྲོས་ཟླར་རྗེས་གཏིགས ) ཤས་རྨས་སྐྱོན་བྱང་བཞི་གནས་ཚུལ།,། 





, : " }པོད་རབ་འོ་ཏ༢།མའི་ས་བྱི་ནྣ' ༤ ཚིས'4ཿ 


ཡུལ་ལྱོགས་སོ་སོ་ཞི་ཀསང་འགྱུར་རེ་ལོང་དགེ། 


དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༩༤༦ \*> 








། དབྱེན་ཟླ་ '' ཆེས་ 4༡? 86 
ཐྲེག་རྒྱའི་སྲོག་ཤིང་ཅང་མཆོ 
གིས་གཅོས་པའི་ཆོགས་འད་ཆེན་པོའོ་སྐྲ་ཚ གྱལ་ཁག་གི་སྐུཚབ་པ་བཅས་ཁྲོན་ 

དཔོན་ཁག་དང་མི་དྲག་གསུམ་ སྟོང་སྣག་ཙམ་ཆོགས་ ་མཛད་། སྒོ་ཐོག་མང་གནང་སྐབས་མུ་ཅང་ 
མཆོག་ནས་' ་གསུང་། གླིང་ ལེགས་ སྦྱར་གནང་: ཤའི དེན་མཚན་དང་པོར་ ད་རིང་ནས་བཟངས་ཏེ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་གཞི་རྩཚུགས་པའི་བྱེད སྒོ་འཕར་མ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་དེང་ནས་བཟུངས་ཁྱེད་ 
དཔོན་ཁག་དང་ མི་སེར་, རྣམས་: ནས་: ་མིས་ སྨོན རང་། སྐྱིད་། ་ཡོང་ ་བའི་ དེན་ ཁཿ ་གཅིག་: མཐུན་ ཐོག་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱི་བདེ་རྩ་དང་མི་སེར་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་རྟེན་ཡུན་དྭ་གནས་པའི་ཐྲབས་དང་ དམར་ལུགས་ 
འཇིན་མི་རྣམས་རྩ་བཀོག་གཏང་ཐབས་ལ་ཞེ་བརྩོན་ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས ། དེནོ་མཚན་གཏིས་ 
པར་ ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དང་ རང་ཆོའ་དབར་མཐུན་ལམ་བྱེད་སྐོ་སྔོན་རྷག་བསྟེན་དགོས་པ་དང་ ། 
འཛམ་གླིང་ཡོངསུ་དས་འཁྱུགས་མུ་གེ་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་གཅིག་མཐུན་གནང་དགོས | 
དོན་མཚན་གསུམ་ངར་ འཇར་མན་དང་ ངི་ཕིན་གཉིས་ཀྱི་དབར་སྔོན་དུ་རང་ཆོའི་དགྲར་འཇིན་ 
གྱིས་སྡག་པོ་གཏང་མོད ། འོན་ཀྱང་ ཕྱི་གྒྱལ་ཁག་སི་སྐུ་ཚབ་སོ་སོར་ངོས་: ནས་ཞྭ་སྣ་བྱས་ཏེ་ཁོང་ 
ཚོན་ཡུལ་དུ་ཁྲིམས་དམ་པོ་རང་མེད་ཅིང་སྔོན་ལྟར་རྣོད་ཨང་ཐོགས་རང་དབང་གིས་བདེ་རྩ་ཚུཌ 
ཐགས་ཡོད་པ་མ་ཆད་རི་པིན་རྒྱལ་ཁབ་སྐེར་དོན་གནད་གཏིས་ཏེ ། དང་པོ རི་གཞུང་དེ་བཞིན་ 
སྔོན་ལྟར་རང་དབང་རང་འཇེན་གྱིས་ཆབ་སྲིད་བདེ་རྩ་ཚུགས་ཐབས་དང་ ། དཔོན་རིགས་ཁག་ 
འགའ་ནས་མི་སེར་ལ་སྡུག་པོ་གཏོང་བ་རྣམས་ལ་ཁྲེམས་གཅོད་བྱེད་དགོས་པ་དང་ མི་ཅིར་ 
ནམས་དཔུང་སྟོབས་རྒྱས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་སྔོན་ལྟར་གསར་དུ་ཚུགས་པའི་དེན་དང་ ། 













*‹ རི་གཞུང་པཾ ་ལོངས་ ཡུད བདེ་་རྩ༡མས་པ་རྣམས་ཕྲ་ཚུགས་ 
སྭ་བིད་པ་གལ་ཆེའི་གནས་སོ་ཉེས་པའི་གསུངས་གླེང་ཆེག་སྟན་དེའོ་ 
ངོགས་བནཆ་བཏ། ཉྟཾ་བུ་གཞང་བས་རྒྱའི་དཔོན་འགའ་རྣམས་དང་ 
ཕྱེ་རྒ ་ཧྲལ་ 'དཔོན་ཁག་ནས་ ་ངོ་མཚར་ཆི་ ་བརྗེད་། ཀེ་ དྲུགས་ 
བསམ་འདི་ཞྲད་བཞེས་པ་དགའ་སྤྲ་ཆེ་ཞེས་གསུང་འདུག་པ་དེའི་དེན་ 
གནད་ནི ། འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་ཡོང་དེན་ནི་ ཕ་རནསེ་དང་ 
དབྱིན་གཞུང་གཉིས་ནས་ འཇར ་མན་ལ་སྡུག་མནར 'གནང་སྟབས་ཀྱིས་ 
དམག་ཆེན་ལང་པ་བཞིན་མི་ཡོང ་བིཆེད་ད་ད་རེས་སྔོན་དག་རི་ཕིན་ལ་ 
ཡག་པོ་གནང་དེན་ཀྱང་རྗེས་མུ་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་མི་ཡོཿ་བའི་ ཆེད་ 
དུ་ཁོང་ཆོང་། སྡག་པོ་བཀག་ཐས་དང་བདེ་བ་ཚུགས་བྲབས་ཆེད་ ད་འདི་ 
ཉིད་གསུང་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། ། 

། ཡང་དབྱིན་ཟླ་ '' ཆེས་ ༡༡ཉིན་ཊ ཀེའོ་ནས་ཏར་གསལ ། 
རི་བིཀ་གཏུང་ ་གི་ སྤྱི་ཁྱབ་པ་ནས་བརྗེད་གསལ་ དཱ་ཅང་ཅང་བྲང་མཆོག་ནས 
ཁྲི་ འདེན་གཏང་། : =± སུ་སྙལ་བའི་ལེགས་༈ སྦྱད་ ནང་གསམ་སྔོན་དགྲར་ 
ངོས་ཚོར་ཕན་པའི་ཆེད་ དྭ་ཐུགས་ 
བསྐ་བཟིན་པོ་། ཞེས་པ་འདི་ནི་ངོ་མཚར་་ ཤིན་དྭ་ཆེ་ཞིང་ ངོས་ཚོ་དཔོན་ 
འབངས་ཚང་མ་ནས་བཀའ་དྲིན་ཆེ ཞིང་ བཀྲ་° ཤེས ལྱགས་ལེགས་: རྩཌ་ 
པའི་སྨོན་ཆེག་དང་སྦྲགས་བྲགས་རྗེ ཆེ་ཞུ་གི་ཡོད་ཅེས པའེ་གནས་ཚུལ། 

ཀ་ཏྭ་ཧྱ་མིའིགསར་འགྱར་ "/ 4༈/ ༤༧ ་ལས་། ། 














! ཨ་མི་རི་ཀནི་ཁྲི་འཇིན་རཱ་རུ་མདྱི ཅིས་ཡེགས་སྦར་གྱི་གཏམ་། 
ཉེ་སྔོན་ཁོང་ནས་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་ཏ དཱ་གསུངས་འདུག་ པ་གཅིག་འགྲེལ་ཨ་ 
མི་རེཀའིརྱལ་ཁབ་ཀིས་རྒྱལ་ཁབ་སུ་དང་མཐྱན་བདེའི་ཆེད་དྭ་བཀའ་ 
མོལ གནང་ངེས་བརྟན་ཡིན་རུང་རང་དབང་མུ་ཞིག་ལ་ གཞན་གྱིས་དབང་ 
ཡོད་གཏོང་བར་བལྟ་མི པོད། ལྫོངས་འདིས་དམག་ལ་ནམ་ཡང་མི་ 
དགན་བ་ཡིན། འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དུ་དམག་ལས་ཀྱང་སྡུག་པ་འགའ་ 
ཤས་ཡོད་། ཞདུཀུ་བ་ དེ་ནི་གཞན་ལ་བྲན་དུ་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་པ་དེ་ཡིན་ནོ་ 

ཞེསལིགས་སྦྱ་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། རས་ཆའི་གོང་འཕར་བ ། 
དེང་རྒྱ་གར་དུ་རས་ཆའི་གོང་ཧ་ཅང་འཕར་དང་འཕར་མུས་ལ་བརྟེན་ 
གཞུང་བི་དགོངས་པར་སླར་དོ་དམ་གནངདགོས་མི་ཡོང་ངམ་ཞེས་ 

བཀའ་མོལ་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། གྲིས་གཟིག་བསད་འདུག་ ;~ དབྱིན་ཟླ་)” ཆེས་ ༧ ཉིན་སྔ་ཿ དཱ 
དསེ་མེ་ལེའི་ཉེ་འགམ་དུ་ཞིང་ཁ་ནས་གཟིག་བཅིག་འཐེན་ནས་ཁློམ་བྱོཌ་ 
སུ་འོང་བར་མཐོང་ནས་ཨ་དགེ་ཁམས་པས་གིས་གཟིག་དེ་བསད་ཅིང་བུ་ 
ལི་སིའི་ལས་ཁངས་མུ་མིག་བསྟན་ལ་གཞུང་ནས་གསོལ་རས་གནང་གི་ 
ཡོད་ཆོད་ཀྱི་གནས་ཚུ༧.། ། 
།.འཇད་མན་དུ་མཧྭཿཏྐ་ཀྭནི་ལཱགས། 





འཇར་མན་ཡུལ་དུ་སྐྱིད་སྡག་ཚེ་ཁག་གཅིག་ནས་མཧད་ མགན་དིནི་ 
བསླབ་བྱའིརྗས་སུ་འབྲངསཏེསྨད་ཕྱིན་འཇང་ཡུལ་དེ་གོ་ལག་མཚོན་ ' 
ཆས་སོགས་རྩ་ནས་མེད་པར་བྱེད་དགོས་ཅེས་མི་དམངས་ལ་སྤེལ་ 
ཐབས་བྱེད་ཀི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 











༦ །བོད་རབ་ལོ་ ༩༡4 པའི་ས་བྱི་ཌྷ་ ༤ ཚེས་4༈ 
! སྟོན་པའི་སློབ་མ་ཤ་རིའི་བྱ་དང་མོ་གོལ་བྱ་གཉིས་. 
ཀྱི་རིང་སྲེལ་ དེང་སིང་ག་ལར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་རིང་ 
མིན་ཀ་ཏར་འབྱོར་རྒྱ །དེར་པརཌི5་ཤེཏ་རུས་གདན་ 
ཞུས་ཐྲོག་གྷ་གར་མཧ་བུ་དྷིའི་སྤྱི་ཁྱབ་པང་གནང་ནས་ 
སན་ཅི་མཆོད་ཏེན་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ 
ཚུལ་ཐྲེམ། སྐབས་དེར་རྒྱ་གར་སིང་ག་ལ་ སྦར་མ་ 
ཨུལ་ཚྫོངས་ཁག་གི་ནང་པ་མངས་རྒྱས་པའི་འཐུས་མི་ 
མང་པོ་རྷན་དཱ་འདུ་འཇོམས་གནང་གི་ཡོད་འདུག་པ་ 
དེད་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འབུས་མི་ཡང་ཆིབས་བསྒྱུར་ 
གནང་ན་གང་ལེགས་ཤིག་མི་འ བྱང་ངམ་སྟམ !' 
། གཏས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གདན ། 
སྔོན་དུ་གསར་བཀོད་རྟར་ཧེན་དུའི་ལག་ནས་ནང་པའི་ 
, ལག་དཱ་གནང་ཐྲབས་ཀྱི་དགོངས་བཞེས་གནང་མུས་ 
སུ་མཆིས་པ་འདི་ལ་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ 
ཀྱང་རྒྱ་གར་བཞུང་ལ་སྟན་འབུལ་ཐོག་གནས་ཆེན་ 
འདིའི་བདག་དྤོད་པདེ་རྒྱལ་ཁབ་ནས་གནང་ཆོག་པ་ཞྭ་ 
ན་དོན་སྨིན་སོན་པ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་ཞེས་མོང་ 
འཆར་དུ་བཀོད་པ་ལ་དགོངས་བཞེས་ཀྱིས་ཉམས་ 
ལེན་གནང་བར་མཛོད། ། 

།ཡོན་དེན་ནས་དབྱིན་ཟླ་  ཚེས་ ༡༤ཉིན་ཧར་གསལ། 
པ་ལིསི་ཀྲན་ནང་ཡོད་པའི་དབྱིན་ཇི་རྣམས་ ༡༠༤༤ 
དབྱིན་ཟླ་༤ཌེས་༡ཡང་ན་དེའི་སྔོན་དྭ་གང་བུབ་སྱུང་ 

བར་ཕྱིར་དནོ་བྱ་རྒྱར་ཐྲག་ཆོད་ཇིན་ཞེས་མི་སི་ཊར་ 
ཨེལ་བཊ་ཨེ་ལེག་ཇན་ཌར་ཞེས་པ་དམག་དཔུང་རྒྱབ་ 
བསྣོན་གྱི་དཔོན་པོ་ནས་གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ 

ཚུལ།། 

། རན་ཅི་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ' ཆེས་ ༡༣ཉིན་ཧང་གསལ ། 
དབྱིན་ཇིའི་མི ཞིག་ཧིན་དུའི་ཆོས་ལྱགས་མུ་འཛུལ་ 
འདུག་པ་དེ་ས་མི་མེ་སྦེ་ནོ་ ཨཱ་ནཏདཱ་གི་དྷི་ཞྡེ པའི་ 
གཅུག་ལག་ཁང་གི་མཁན་པོ་ ཆེན་པ་ཞིག་གིས་སླབས་ 
སྡོམ་གནང་ནས་རབ་ཧྭ་བྱང་འདུག་པ་ཁོང་གི་མཚན་ 
ཀྱང་སྦོམ་གཙང པ་[ བརྐམ་ཅ་་ ་རི་ ] ཨ་ཤི་ཨ་ནན་ད་ 

ཞེས་པའི་མཚན་བཏགིས་འདིག་པའི་གནས་ཚིལ།། 
| ནིའུ་དིལི་ནས་དབྱིན་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ ༡༤ཉིན་གྱི་ 

གསར་གསལ། 
རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་རི་ཕིན་གཞུང་ལ་རྩ་རས་ཨོ་༡༤༡༩ 
གནང་རྒྱད་ཐྭག་ཆོད་ཟིན་འདུག །དེ་དག་རི་པིན་ད་ 
གཏོང་དོན་ད་ལོའོ་རེང་ཚང་མ་འགྲོ་ས་རེད །རི་གཞུང་ 
ནས་ཚོང་དེན་བ་་ཞིབ་བྱེད་མེའི་འབུས་མི་འདི་སྔོན་ 
རྒྱ་གར་དུ་འབྱོང་མ་ཐྲག་རྒྱ་གཞུང་ལས་ཁུངས་སྤྱི་ཁུབ་ 
















ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ འི་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེ། 
| ནིའུ་དིལི་ནས་དབྱིན་ཟླ་ལྔ་བའི་ཆེས་ ༡༤ཉིན་གྱི་ 
གསར་གསལ། 
ཁ་སྔོན་མཧྭ་ཏཱ་མ་ཤན་དྲི་བཀྲོངས་མཁན་ན་བྱ་རམ་བི་ན་ 
ཡག་གོ་སི་ཞེས་པ་དང་མཉམ་དུ་གོས་ངནོམ་མཁན་ 
མི་བརྒྱད་བཅས་བདུན་ཕྲག་གསུམ་གྱེ་མཐར་རེཌ་4ོ་ཌ་ 
ཞེས་པ་དམར་རྫོང་དུ་ཞིབ་དཔྱོད་གནང་རྒྱར་ངེས་གཤིས་ 
སྐབས་དེར་གཟིགས་མོར་ཕེཔས་འདོད་ཡོད་པ་རྣམས་ 
ནས་བཀའ་འཇིན་ལག་འཁྱེར་ཞྭ་ན་མ་གཏགེས་འགྲོ་མི་ 
ཆོག །ལག་འཁྱེར་ཡོད་པ་རྣམས་འགྲོ་ཆོག་ཀང་སྒོ་ 
འགྲམ་དུ་ལྱས་གཤེར་བཏོངོ་རྒྱ་ཡིན་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ་། ། 

། ཨ་མི་རེ་ཀནི་སྐྲ་ཚབ ། 
རྒྱ་གར་དུ་ཨ་མི་རི་ཀའི་སྐ་ཚབ་སྐ་ཞབས་གེརེ་ཌི་ 
མཆོག་ལ་ཉེ་ལམ་དབྱིན་ཟྷ་ '* པའི་ཆེས་ ?ཉིན་ནས་ 
གོར་ཡུལ་དྭ་ཡང་སྐ་ཚབ་གདང་དགོས་པའི་བཀའ་ 
ཡིག་ཕེབས་གསལ་གོར་ཡུལ་དུ་ཕེབས་འདུག་ཅིང་རྒྱ་ 

གོང་གཉིས་ཀའི་སྐྲ་ཚབ་གནང་རྒྱ་ཡིན་ པའི་གནས་ཚུལ། 
། རྱའིསྲོག་ཤིང་ཅང་མཆོག་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་ཏྲེ 
འཆིན་མངའ་གསོལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ། 
ད་ལམ་དབྱིན་ཟྷ་ ''པའི་ཚེས་ 7 ཉྟིན་རྒྱ་ནག་ཡོངས་དང 
ཕྱི་རྒྱར་ཡོད་པའི་རྒྱ་མི་ཚང་མ་ནས་མི་སེརརྒྱལ་ཁབ་ 
ྱ་ཁྲི་འཇིན་མངའ་གསོལ་རེན་འབྲེལ་དགའ་རྟོན་དུ་རང 
གཞུང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཏི་མས་བཀྲ་བདགུང་དྭ་ 
འཕྱར་བཞིན ཅང་གི་སྐ་པར་ལ་མེ་ཏགོ་གཡོགས་ནས་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་གདང་འདུག་པ་ལྟར་ཀ་སྦྱག་དའང་དེ་ 
ལྟར་བྱས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཞིང་ཀ་ཏ་ཀ་སྦྱག་དཱའང་ཡོད་ཅིང་དེ་ནི་རང་སྐད་མི་༡མ༔ 
པའི་ཐབས་ཡིན་འདུག །ཀ་ཏའི་སློབ་གྲར་སླད་ཕྱིན་ 
གྱའི་རང་སྐད་ཐྲོག་རྒྱ་གར་ཧིན་སྐད་ཀྱང་སློབ་རྒྱང་བརྟན་ 
ཁིལ་འདུག་པའི་གནས་ཚལ། ། 

། རྒྱ་ནག་ནང་འཁྱག ། 
གྱ་གཞུང་གི་གསར་གསལ་ལྟར་ཧོ་དཔེ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ནབ་ 
ཕྱོགས་ཀིན་ཡང་ཞེས་པའི་ཉེ་འགྲམ་དྭ་རྒྱ་དམང་ལྱགས 

འཇིན་པའི་དཔུང་དམག་ ༠༠༠༠༠ཐྤམ་པར་གཞུང་ 
དམག་ནས་མཐའ་སྐོར་གྱིས་དཀའ་ངལ་དུ་གྱར་ཅིང་རིང་ 


དབྱིན་ཟླ་ ༠ ཚེས་ ༡འདས་ལོ་ ༡༠༤༦ ༠” 
ལསཀ་སྤང་མེད་པའི་གནས་ཚུྭ¡ ། 
། མེས་འཇིག་པ ། 
སུལ་ ༩ ཏམ་གསལ་ རྫར་བུད་ཞཐྲག་ཞྱཐུལ་ 
ཁང་ལ་མི་ཤོར་རྐྱེན་དབྱིན་སྒརོ” ༥༠༠༠༠༠ཐྲཐ་པའི་གྱོང་ 
གྭན་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། སྟོན་པ་ཡེ': ་ཤའི་མི་བརྒྱད་དང་ཁོང་གི་འཁྱངས་ཡུལ་ 
པ་ལིས་ཊན་དུ་དམག་འཁྱུག ། 
ཨིས་ང་ཡིའ་འབ་ཡ 5 ན་ན་དངབུ་དྲང་ཞེ་རཁ་ 
ཀྱི་ཁ་ཆེ་གཉིས་ཀྱི་དབར་དམེག་འཁྱུག་བྱང་ནས་ཁ་ཆེནི་ 
བརྒྱབ་དྐྱོར་དྭ་ ཨི་ཇུབ་ ཡང་ན་ མི་སེར་ུང་པའི་ཁ་ཆེ་ 
དང་ ཨི་རན་ཁག་ནས་ཀྱང་དཔུང་ངོགས་བཏང་ནས་ 
རྒྱལ་ས་ཡི་རུ་ཤ་ལེམ་རིང་མིན་འཇིན་བཟླང་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ 
ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། 

། ཡང་གསར་འབྱོར་ནང་གསལ ། 
མ་ཧཱ་ད་པའི་དཔུང་དམག་ “༠༠ཐྲམ་པ་དང་མཁའ་ 
དམག ཉུང་ ཉུང་ཞིག་ཡོད་འདུག ། ཨ་རབ་ཀྱི་དཔུང་ 
དམག་༡༠༥༠༠༠ ཐམ་པའི་ཐོག་མཁའ་དམག་ ༡༧༢༥ 

ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

! ཤར་གླིང་རྒྱ་ནག་དང་ཀོ་རི་ཨ་གཉིས་ཀྱི་སར་ 
དམར་དམག་: ༨༢ང་ གཉུང་དམག་ནང་འཁྱག་ཆེ་ཁར་ 
དབས་གླིང་པལེསེ་ཊན་དྭ་ཡ་ཧཱ་ད་པ་དང་ །ཨ་རདབ་ 
དབང་ནང་འཁྱུག་ཆེན་པོ་འདི་དགེ་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ 

ནས དམ་དྲག་ཚ་ནན་ཐྲོག་བཀག་ཐབས་མ་གནང་ན་ 

འཛམ་གླེང་གཡུལ་རྒོལ་གསུམ་པའི་མེ་ཆེན་འབར་ 
བའི་ཉིན་ཆེན་པོ་འདུག་གོ ། ། 
། ཨ་མི་རི་ཀའི་སྐུ་ཚབ་བཀྲོངས་འདུག ། 
། ལྦ་ཤིང་ཊོ་ནས་གསར་འགྱུར་འབྱོར་གསལ ། 
ཐོ་མསེ ཝསེ་ཊོ་ཞཱ་བར་ཨེ རུ ཤ་ལེམ་དུ་སུ་ཞིག་གིས་ 
མེ་མདས་བཀྲོངས་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 

། ས་ག་ཟླ་བའི་དྭས་ཆེན ། 
དེང་བར་རྒྱ་གར་ཡོངས་མུ་ས་ཟླའི་དུས་ཆེན་སྐབས་མུ་ 
གཞུང་གི་ལས་ཁངས་ཁག་ཧུ་དགོང་སེང་གཏང་སྲོལ་ 
མེད་རུང་ཞདི་ལོ་ནས་རྒྱ་གར་ཡོངས་སུ་དགོང་སེང་ 
གནང་རྒྱར་ཕྱགས་ཐྲག་བཅད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ ། 
། ལོ་དུང་ཕྱར་སྔོན་གྱི་རུས་པ ། 









མིན་རྩ་གཏོར་གྱི་སྣ་གོན་བྱེད་མུས་གཤིས ། གཞུང་ 

དམག་ནས་ ལིན་ ཡོ་ ཞེས་པ་དབང་ཟིན་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 

། སྤོམ་སྦེའེ་འབྲག་འཕྱལ་ཁང་ལས་བྱེད་ ༡༠༩༠༠ཐྲམ་ 





ནས་ཀུང་དེ་ལྟར་གནང་དེན་བཀའ་མོལ་བྱང་འདུག་ 
པའི་གནས་ཚུལ།། 











པ་ནས་ལས་ཀ་བཤོལ་ཀྱེན་འབྲག་ཁང་༢ལས་མེད་མྱ་ 
ལྱས་འདུག་ཀུང་འཐྲག་ཁང་༦ གི་ལས་བྱེད་རྣམས་ད༧ 


མསེ་ཀོའ་གསར་འགྱར་ནང་གསལ་ 
སོག་ཡུལ་དུ་གོ་བི་ཆེར་བའི བྱེ་ཐང་གི་ས་འོག་ནས་ 
སེམས་ཅན་གྱི་རུས་པ་ཐྲེབ་འདུག་པ་དེ་བཞིན་ལོ་དང་ ' 
ཕྱརསྔོན་གྱི་ཨིན་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ །། 
།ཉེ་སྔོན་གསར་འགྱར་ཞིགི་ནང་གསལ་བྱོ་ལོ་ ” ལོན་པ་ 


ཞིག་ལ་ཕྱ་གུ་སྐྱེས་ནས་མ་བྱ་*་ཡག་པོ་ཡོད་སྐད།། 





ོང ངོང ོང 
ྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་༧ནང་སྡར་ཟློན་ཡུ་ཨང་དང་ གཞན་ 
དག་ལ་བཀའ་ཤག་རྙན་ཁང་དུ་བཀྲོངས་པའི་སྐོར་ཟླ་ 
དགུ་ཙམ་བཀའ་ཁྲིམས་དྲང་ཐིག་གིས་ཚར་བཅད་ཅིང་ 
ནག་ཉེས་ཡོད་པ་ཁུངས་འཁྱོལ་ང་བསྡུར་བྱང་ 
སྣབས་སྦར་ཟློན་རྙིང་པ་དང་མི་ངན་དཔུང་སྒྲིལ་མི་བཞི་ 
ལ་སྲོག་ལན་སྲོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན དུ་དབྱིནཌྷ༤ 
ཚེས་ ༩ ཉིན་ཤིང་འྱཔར་བེད་ཆུང་བུགས་གཏན་ངས་ 
ཀྱང་བསྐྱར་དུ་ཞིབ་འཇུག་གནང་བའི་སྟན་ཞུ་ཕུལ་བས་ 
འཕར་འགྱངས་ཞིབ་འཇུག་ཞུ་ལེན་གནང་རུང་ཁངས་ 
འཁྱོལ་མིན་ལ་བརྟེན་ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ' ཆེས་ “ ཉིན་ 
ཡུ་སཾའོ་དང་རོགས་པ་མི་ཁ་ ཤས་ལ་ བཅོན་ཁང་ 
དུ་ཤིང་འཕྱར་གྱིས་སྲོག་ལན་ལེན་འདུག་པའི་གནས་ 
ཚུལ། 

། ཨ་ཏུ་དཱ་ཐ་དང་ཨང་པི་གཉིས་ཀྱི་དབང་འཐབ་ 
འཇིང པ་ལེསེཊན་ནམ་ཀུ་ནན་ཡུལ་གྱི་སྐོར་ཨ་ 
ཨང་གཉིས་དེང་ནས་འཁྲུགས་འཇེང་བྱང་ཞིང་ཉེ་སྔོན་ཧ་ 
ལམ་དམག་ ་ཆེན་༔ རྱབ་རྱང་། ་ངེས་པད་ བརྟེན་རྒྱལ་ས་ཡེ་ 
ཅུ་ཤ་ལེམ་རྩ་གཏར་མི་འགྲོ་བའི་སྩང་སྐྱོབ་བྱེད་རྒྱའི་ 

{ སྐོར་འཛམ་གླིང་སྤྱིའི་ཚོགས་འདར་བཀའ་མེལ་གནང 
མྱས་པའི་གནས་ཚུལ། 
། ཀོ་རི་ཡའི་མི་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་ལ་དམག་རོགས་མུ་ 
བཅུག་རྒྱ། 
ལོན་དེན་ནས་དབྱིན་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ ༠ཉིན་ཏང་གསལ་ 
ཿ་ནཾ་ཏྭ་སཱ་ཛཱཿ་ཕྱི་ཀམར་ཤོག་ཀཉཐཉྱཏྲ་ཐཱཿ'ཌ 
ཕྱོགས་ཀོ་རཾ་ཡེའི་མི་ "°༤༤མ་པ་རྒྱ་གཞུང་སྤྱི་ཁྱབ་ 
ཅང་མཆོག་གི་དེན་དུ་དམག་རོགས་སུ་ཨ་མེ་རི་ཀའི 
དམག་དཔེན་ཇན་ནེ་རལ་ཧོ་ཇ་ཞེས་པས་གཏང་འདུག་ 
པ་གོང་གསལ་དམག་མི་རྣམས་ད་བར ༡༠༧༠ ཙབ་ 
དམག་མིར་བཅུག་ཚར་པ་དང་། དེ་འཕྲོས་རྐྱུར་དྭ་ 
དམག་མིར་བཅུག་ཐྲེག་ཀོ་རི་ཡའི་བྱང་ངོས་མུ་ཨུ་རུ་ 
མ ཚམས་ཡུལ་སུང་བྱེད ་ནས་སྡོད་དགོས་པའི་དོན་ད་ 
*ཀོ་རི་ཡའི་མི་རྣམས་དམག་མིར་གུག་སྟེ་ 
དམག་སྦྱོངས་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་ཞེས་པའི་ཧུན། 
ཚུལ་ངོ་མཚར་ཅན ། 
དབིན་ཟླ་༡་ ཆེས་ ༠ཉིན་ཤེ་ལོང་ནས་ཏར་གསལ་ 
ཧི་མལ་ཡའི་རྷོ་ ནབ་དང་ཉེ་བའི་ཤེ་ལོང་དང་ཨ 
སམ་གཉིས་ཀྱི་བར་གྱི་མི་མང་ནས་མཐོང་གསལ་སྔོན 
བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཆགས་པའི་དུས་སུ་ཡོད་པའི་ 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལྱས་སྟོབས་དང་མཚུངས་པ་ 
ལུས་ཀྱི་རིང་བུང་ལ་ཕི་ཊེ༩༠ཙམ་དང་ །མཐོ་དམའ་ 


ལ་ཕི་ཊེ་ ༡༠ལྷག་བྱས་པ་བཟས་མུ་ཤིང་རྩེའི་ལོ་མ་ དོ་་མཆས་གྱོམམ་ཉོན་ཐང་ག་ལོ་ནས་ ་ 
བཟའ་བ་ རྐང་པ་བཞི་གླང་ཆེན་དང་འདྲ་བྲ་མཇུག་མ་ གསལ། 

་བ་ སོ་མེད་པར་རྩ་བཟའ་བླབ་པ་ འོ་མ་ ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ཤ་རིའི་བུ་དང་།མོ་གལ་གྱི་བའི་སྐ་ 
ཐུང་མཁན་གྱི་རིགས་ཅན་ཡིན་པ་ གདང་གི་དབིབས་ རུས་རིང་བསྲེལ་རྫིན་དཱ་སན་ཅིའི་ལྷ་ཁའི་དུ་འཁྱེར་བ་ 
ྟི་ད་ལྟ་ཏེ་འགྲམ་དུ་འགྲོ་མི་ནས་པའི་དབང་གིས་ དེ་བཞིན་སིང་ག་ལར་ཀན་ཊི་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྱི་ལྷ་ཁང་ 
ཡག་པོ་རིག་མིན་དང་ །ཁོ་རང་ནས་ཤིང་སྡོང་ཆེན་ དྭ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་བཞུགས་ 
བོནི་ཙེ་ཨི་ཀོ་མ་ཐནན་ཞེར་འགྲོ་གི་འདུག་ དེ་མིན པ་དི་ད་མམ་དུ་ཉན་ཐོས་གཉིས་ཀྱི་རིང་འརྦེལ་ཀྱྫ 
ཤིང་འབྲས་དང་ཞིང་ཁ་སོགས་བཟན་གི་མི་འདུག | ལྷན་བཞུགས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་མི་སེ་ཊང་ཌི་ཨསེ་ 
གཅན་གཟན་རེ་དྭགས་གཞན་དང་མི་ལ་གནོད་འཚེ་རྩ་ སེན་ན་ཡག་ཞེས་པ་ལང་ཀའི་བློན་ཆེན་ནས་གདན་ 
བ་ནས་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག། ཨ་སམ་གཞུང་ནས་མི་སེར་ འདྲན་ཞིས་ཡོང་དུས་རྒྱ་གང་གྱ་སྤིཁུབ་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
རྣམས་ལ་སེམས་ཅན་འདི་ལ་དཀྲོགས་པ་དང་མེ་མདའ། ཀུང་རྷན་དུ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། 
རྒྱབ་པ་སོགས་གཏན་ནས་བྱེད་མི་ཆོག་ཅིང་ཧི་མ་ལི་ ། ཨ་མི་རི་ཀས་ལྔ་ཤོན། 
ཡནི་རི་ངོགས་མུ་འགྲོ་བཅུགས་ཆོག་མིན་ལ་ད་ལྟ་ _ ཨ་མི་རི་ཀའི་ཚོགས་འདུ་ནས་ཨ་ལ་སེ་ཀ་ཞེས་པར་། 
དབྱིན་ཡུལ་རྒྱལ་ས་ལོན་དོན་གྱི་སེམས་ཅན་བྱ་རིགས་ རྡུལ་ཤུགས་ཚོན་ཆ་དང་གཡུལ་རྒོལ་གོ་ལག་འཕོན་ , 
གཅན་གཅན་རི་དབ་ས་རྣམས་ལ་བལྟད་མོ་བལྟ་སཞི་ ཆེན་སྔོན་ཚུན་ནས་འགྲིག་བྱེད་ཌོ་ལར་འབྱམ་ཕྲག་བརྒྱ་ 
ཁང་པར་ཏར་ཡིག་གཏང་ཡོད་པ་དང་། གོང་གི་སེམས། དང་ཚྔ་བཅུ་ཐམ་པ་དགོས་ཞུས་ལྟར་གནང་རྒྱད་ཐྲག་ 
ཅན་འདི་ལ་བརྟས་ན་སྔོན་གྱི་སེམས་ཅན་མིང་ཆེན་པོ་ བཅད་ཟིན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
མང་པོ་ཡོད་པ་ནམས་ཀུང་བདེན་པ་ཡིན་པ་འདྲ་ཞེས་ །ཀོ་རི་ཡང་དམག་གི་སྟ་གོན་-- ཀོ་རི་ཡའི་བྱང་ད་ 

པའི་གནས་ཚུལ།། ཨུ་རུ་མུ་དང་།ལྷོང་ཨ་མི་རི་ཀའི་དབུང་དམག་ཉར་ 
། སྔ་ལོ་དབྱིན་ཌླ་༡༩པའི་ཆོས་ ༡ནས་ཆེས་༢༡བར་བོད་ནས་རྒྱ་གར་ད་ཆོང་ གསོག་བྱེད་མུས་པའི་ 
ཟོག་མོན་དོ་ཇི་འབྱོད་རྩིས་ཁྲ་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས ། ོ་ིཾེིེི་ | 
༣༩ ༡ཉིན་པ་ 
ཆེས་ ]བལ་ ར་མ་།ཌདཌ་མྦུན་དོག་།རག་ཅིགབྫོམས་ཉིནརེང་ཁོན། འའ ་ 


ལམ་དབྱན་ཛི་གོང་མ་ཆེན་པོ་ 
མཆོགི་སྲས་མོ་ཕི་རེན་སེ་སེ་ . 
ཨེ་ལེ་ཛ་ཐེད་ཅེས་པ་མཆོག 


ཌའ .=.¬ 
ཕ་རན་སའི་རྒྱལ་ས་པ་རེ་སེང་ 


བསད་རྩིས་བྱས་འདུག་པ་ 
ཐྲོམ་པས། མི་གངས་དཱུག་ཅུ་ 
། བརྒྱད་ ཅོ ཙམ་ལ་ཞིབ་སྤྱོད་ 
ཀྱིས་བཀའ་འདྲི་གནང་འདུག་ 
ཀྱང: ཙྒས་སིན་ནྭ་ཆོ་ཚན་ རི 





ངུལ་ཐ ། 
- ཞདས་ལོ་༡༩༤༧ཉིན། 
ངེར་ དང་- ༡༧ ཨ་ན་༡ 
དྭངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐས་པང སྐོད་-༡༧༤ ཨ་ན་༤བྱེད་ 
མུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། བོད་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་ཐྲང་གཞི་ 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དོར་སྐོར ¦~ 2༦ནས' “° 
ཇྔམ་དཀད་ནག་མོན་དོར་སྒོར:- ༡༣།༤ ནས ༡༤༠ 
ཕག་སྤུ་ཤེང་རེར་སྒོར ¬ ༡༢ནས ༢° 
གླ་རྩི་ཕགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོར་ *~ 44 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་ °~ ༡° 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ¦~ )“°ནས ° 
དབྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ °~ )“ ནས ༠ 
ཨོཾ་དཀར་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྒོར་ *- ༤°ནས ༠༠ 
ལྲ་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར་ =¬ ༡༢ 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོར་°- ? །ཨ་ན་ ༡4 
ཀ་སྦྱག་ནས་ལྷ་ས་བར་རིང་བདལ་གླ་སྒོརཿ༡-༡༡༩ནས་“༠ 
ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བདལ་གླ་སྐོརཿ--༡༤ནས་ ༡༥ 
ཕགཿ རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བདལ་གླ་སྒོདཿ--༡༥ནས་ ༡༧ 

ཙམ་བྱེད་ཆུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


ོ་གསར་འབྱར་མོ་ལོང་དགོའོ་] དངོནོ་ཟཔ་འམ་ལོ་ 

3ླ 111 [11711 17 ཟླ 
(༡༠) གྲོགསཔོ་རྙིངཔ་ཕྱིར་ལོག། (10) 
༄༅། །འཛམ་གླེང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་: མགོ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ལོ་བར་དུ་རྒྱ་གར་གཞང་ས་མཆོག་ 
ནས་བལ་གྱི་སྣམ་རིགས་རྣམས་བཀག་འདེམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་འདེམས་ 
འདེ་དག་སློད་དཀྲོལ་གནང་བསྒྲབ་གཤིས། ལལ་ཨེམ་ལི་ཞེས་པའི་བལ་གྱི་སྣམ་རིག་གྱོན་ཆས་ 
ནམས་ཁྱད་པར་དུ་བོདཀ་ནམ་དུས་ཚ་གྲང་ལ་གཞིག་པའི་འཐྲག་ལས་བྱེད་ཁུས་མུ་མཆིས་ཤིང་། 
ལལ་ཨེམ་ལིའི་འཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འབྲག་ལས་བྱས་པའི་རྒུཆ་སྟམ་རིགས་སྲབ་མཐྱུག་རྣམས་གཞན་དག་ལམ། ཱ 
མཆོག་ཏ་གྱར་པ་ཚང་མས་མཁྲེན་གསལ། དང་ནས་ལོ་ངོ་༡༠ཐམ་པའིགོང་དུ་འཐག་འཕྱུལ་ 
ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཅུགས་བྱསནས་ཚང་མར་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་མུ་མཆིས་ན། 
ཀ་སྟུག་ཏྭ་བཞུགས་པའི་བོད་ཆོང་ཆེ་ཁག་ཚང་མང་ བྱགས་མཁོ་ཇི་མཆིས་སྤྱས་ཚོང་བྱེད་ཐླབ་གཤིས། 


ཏའ = 


ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཆོག་རིགས་ཐུགས་མཛོ་ཇི་མཆིས་སྐོར་ཕྱག་བྲིས་ཐོག་བཀའ་མོལ་གནང་བར་ 


འཚལ། ། 
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ལྷད་མེད་བལ་སྣམ་ 
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།གསེར་ཊམ་ལམ་པར་ཟླང་འབྲེལ་འདི་ལ་གཟིགས་དང་། 
རྒྱ་གར་ནས་འོད་ཕྱོགས་འགོ་ཁང་ཆེ་ཤོས་འཇངས་ཡུལ་ 
ཨང་དང་སྦུས་ལེགས་ལྗགས་བྲོ་ཆེ་བ་གསོས་པ་གསོས་ 
ཀྱང་ཨིན་པ་ཚོང་རྟགས་གསེར་ཊམ་ལམ་པར་ཟླང་སྦྲེལ་ 
བྱས་པ། མུ་ལ་བྱགས་མཁོ་མཆེས་ཆེ་ཀ་ཏའི་ཐེན་ཨིག་ 
ཚོང་ཁང་ཊི་རིག་ཀྲ་སྦ་ཛར་ལམ་པར་ལྔ་ནས་ཕྱག་སོན་ 
གྱར་ངེས་ཡོང་། 

།བ་ཀྱང་ _ '3110118 (1]111686€ 80¥# 
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8709, 0.41.0[)71"1 4. 
སཱ །རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ །། མང 
རི་ཌིའོ་ ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱེ་འཁོང་ལོ་ 
ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་གསར་ 
གནས་སོགས་གདན་ཐྲེག་དྭ་མཁྱེན་བླཔ་པ་ཡིན། ཨེཅེ་ 
ཨེམ་ཁྲིའི་ཕི་ལིབ་ཅེས་པ་ཨང་དང་དང་ །ཇི་ཨིའི་སིའེ 
ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོར་ལོ་ཀ་ཏའི་ཚོང་ཁང་གི་གོང་ 
ཤུལ་རང་དུ་ཀྭ་སྦྱག་ཕུལ་བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཚོང་ཁང་ 








ྐྱཞབས་ཕེ་ཤེ་ས་ཧེབ་མཆོག་ནས་ཐྦེབ་པར་འབྱུར། ། 
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། བོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱེ་མ་ཀ་ར བྱ་རམ་ ཤེལ་ཀར་ 
རྙིང་སྐོར་མ། 
རཿ | -ཿ ཞང་གི་སྐྱ་ཚབ་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མཆོག་ 
'བོད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱེ་ཀར་ བྱ་ངམ་ ཤེལ་ཀར་ 
རྙིང་སྒོང་མ་གཏོང་ཚོང་ཆོག་པའི་དབང་ཆ་ཐེབ་བྱང་། 
ཕྲན་ཆོའི་ཆོང་ཁང་སྒག་ཏོག་དང་། 
ཁག་དུ་འདཱི་ཞིབ་ཡོད་པ་མ་ཟད་རིན་གོང་ཡང་ཧ་ཅང་ 
ཁེ་པོར་ཚོང་གི་ཡོད། གཞན་ཡང་ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་དམག་ཆས་ཀྱི་ཆོག་རིགས་ བལ་སྲེན་གཉིས་ 
ཀའི་གོས་བྲང་ སྲིངི་ཅིམི་ ཀོཊེ་ ་མོ་བར་ཀོ ཊེ་ 
ཨན་ཌར་ཀྤིར་ འོག་གོས་དང་ མལ་གཟན་ ཇར་ 
ཀིན་དང་ཨོ་མོ་མུ་ལ་སོགས་དང་ གུར་དང་ ཧཾང་ 
པལ་ཡང་ཚོང་རྒྱ་ཡོད། ། 
ཀ་སྦུག་ཤྲི་རམ་ནན་ད་རམ་ཀྱི་ཚོང་ཁང་། 
8111-:3111 ༽]31163173111- 


། ྒྱ་གར་ དངུལ་རྩིས་ཁང་གི་ལས་།ཁངས་ནས་ 
འདས་ལོ་༡༩༤༧ དབྱིན་ཟླ་ ༣ ཧ་རིག་ ** ཉིན་སྤེལ་ 
བའི་རྩ་ཆེག་ཨཇ་ ༡4( ༡༡) ~1/47 པར་འཁོད་ 
གསལ་ °~ རེ་ཛངབ་སྡེང་ཞེས་པའི་དངུལ་ཁང་གི་ 
བཀའ་འཇིན་ལག་འཁྱེར་མེད་པར་ °-( ཀ) གསེར་ 
ཌཔ་། གསེར་ལེབ་གཉག་ ! གསེར་ཕྱེ། གསེར་ཤོག། 
གསེར་ཞུན་རྒྱབ་མིན་དང་། (ཁ) དངུལ་ཊམ། རྒྱ 
དངུལ་ས་ཕག། དངུལ་ཧྲེབ། དངུལ་ཤོག་། དངུལ་ 
ཕྱ། དངུལ་ལེབ། དངུལ་ཆས་མ་བཟོས་པའི་རིགས་ 

དང་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་དངུལ་ཁང་དུ་འགྲོ་རྒྱགས་ 
མི་བྱེད་པའི་སྒོད་ མོ་བཅས་ཚོང་བ མྱ་ཞིག་ནས་ ྷ་ 
གར་ས་སྟེང་དུ་ཚུར་འཁྱེར་བའམ་རྒྱ་གར་ནས་ཕར་ 
འདོན་ནམ་ཡང་བྱེད་མི་ཆོག ། འདས་ལོ་ ༡༩༤༧ 
པའི་ཁྲིམས་ ལུགས་ ཨང་ གྲངས་ ༧ པ་ནང་ གསལ་ 
¡ རི་ཇབ་སྦེང་ཞེས་པའི་དངུལ་ཁང་གི་ལག་འཇིན་མེད་ 
ལང་བར་ཁང་དུ་ དབ་ཆན་ དག་མེད་ གང་ལཞང ་་སྭཾ་ཞིག་ནས་ཀུངརིནཆེན་གསེར་དྲངལ་ནོ་རིགམ་ 
དཔེ་ཆ་སོགས་པར་འདེབས་ཞུ་གི་ཡོད ། མྱ་ སཀས་ག་གད་ས་མཆམས་བཞལ་ནས་འདེན་འདེན་ 
ནས་བཀའ་མངགས་གནང་ན་བར་འདེབས་ཞུ་ཆོག་ མི་ཆོག་ཅེས་པའི་གསར་འབྱུར་འདི་ལ་བོད་ཚོང་ཆྙེ་ 
བ་བཅས། ། འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ནས་ཐུགས་ཞིབ་ཡོད་པ་འཚལ། ། 
༠༡༠༠ ཝེ ཅོ ཀིར 7 ཟིམ་་ ཁོ་བོ 





༄༅། །ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་གསར་འགྱར་མེ་ 
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ཡཿ 
མཾ | །འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ སར་ ཅལ་ 
འབེལ་བློན་མཆོག་ནས་ལོ་མང་འབད་རྩོལ་ 
ཊཾ ཀི ཆེན་པོས་གོང་ ་ས་རྒྱལ་དབང་སྐ་འཕྲེང་ ༡པ་ 
ཊི ཆེན་པོ་མཆོག་གི་གསུང་རྣམ་དབྱན་སྐད་དྭ་ 
[ཀླ གསར་བསྐུན་གནང་འདུག་པའི་དབྱིན་དེབ་ 
བུ ནས་དགས་བསྒྱུར་སྔ་ཟླའི་འཕྲོསཿ  ལྷན་ 
མོ འཇོམ་བཀའ་མོལ་གནང་བད་བཉེན་ཏུ་ལའི་ 
༈ ཟླ་མའི་དགོངས་གཉིནི་གཙོ་ཐཇཾ་ཡོད་ལེགས་ 
ཇོ པར་ཕྲན་བློར་གསལ་རྟོགས་སྟབས་ཡང་ཡང་ 
རྣམ་ཐྲར་ལ་འདྲི་དོན་དེ་ལྟར་དང་། གོང་ས་ 
མཆོག་སྐུ་ཚད་ཆུང་བའི་ནང་ཁྱད་ཆོས་ནས་ 
ཅན་གྱི་དགོངས་པས་ཡོངས་མུ་གཏམས་པའི་ 
ཐྲོག་རྣམ་ཀུན་བསྟན་སྲིད་ལ་བར་གཅོད་བགེཌ་ 
ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་ཐབས་བརྩོན་མཛད་མ།བན་ 
ཞིག་ཡིན་ནོ། _ །བོད་གཞུང་གི་བཀའ་ 
དགོངས་ཞིང་གཤེགས་ཏྭ་ལའི་བླ་མའི་མཛད་ 
པ་རྣམ་ཐྲར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བསྐྱང་པ་དེ་དག་ 





། གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྤ་འཕྲེང་བཅ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའོ་སྐ་ 
པན་མྦ་ངོང་ག་ཏྐོ་ཊན་ཊོགོནི་། 


།རྒྱ་གཞུང་སྲོག་ཤིང་དཔལ་ལྡན་མི་དབང་ 
ཅང་མཆོག་གི་རྟེགས་བརྗེད་མདོར་བསྡུས་སྔ་ 
ཟླི་འཕྲོསཿ - རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནང་དུ་ཁྲིམས་ 
ལུགས་སོགས་གང་ས་ནས་འཛམ་གླིང་མཇེས 
རྱན་དུ་ཆེ་བའི་ཆིངས་ཡིག་གསར་འཇེག་ 
གནང་ཅང་མཆོག་ལ་དཔལ་དཀིལ་མི་སེར་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ 
ནས་མགྲིན་གཅིག་དཱ་བསྔགས་པའི་མཚན་ 
བརྗེད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། ༡ མཚན་གནས་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་ལ། ཀཱང་གོ་གོའོ་མིན་ཏང་གི་ཙུང་ 
ཚའི་སྟེ།། དཔལ་དཀྱིལ་རྒྱལ་འབངས་ཚོགས 
ཁག་གི་གཙོ་བོ ། གོ་འོ་མིན་དྲིན་བུ་ཤིན་ 
གྭའན་ཡོན་གྱི་ཡོན་ཀྲང་ ། རྒྱ་གཞུང་ཆབ་ 
སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ། *ཙུའི་ཀྭའོ་ 
གོའོ་བའང་འུ་ཡིན་ཡིའི་ཀྱའུ་ཞི། བླ་མེད་ 
རྒྱལ་ཁབ་སྱང་རྒྱའི་ཚོགས་འདུའི་གཙོ་བེ་ ། 
༤གོའོ་མིན་དྲེན་བྱ་ཙུའུན་ཇི་ཨུ་ཡོན་འུའི་ 
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དབྱིན་ཇིའི་འདས་ལོ་ ༡༠༤༠དབྱེན་ཟླ་ ༤ནང་དང་། གོང་ས་མཆོག་བཅུ་ 
གཉིས་མཛད པའི་མཐའ་མ་བདགགིར་བཞེས་ནས་མི་ལོ་ དྲག་བདན་ཙམ་གྱི་ 
རྗེས་སུ་རྣམ་ཐར་ཆ་ཚང་གསར་བསྐུན་གྲབ་པ་དེའི་ཞལ་བྱང ་དཱ་ངོ་མཚར་ནོར་ 
བྱའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་ཞུ་བ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེས་ ་ཕྲན་ལ་ཆེད་དུ་གསོལ་ 
རས་སྩལ་བ་ནས་དངོས་རྣམ་དུམ་བུ ཁ་ཤས་འབྲས་སྦྱི་སར་འབེ་སིལ་ནས་ 
འཁར་བཞེས་ཐོག་ཕྲན་གི་གྲོགས་པོ་རྙིང པ་ར་རྫ་སྟོབས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་སྟེང་ཞལ་ 
གཉིས་ནས་ ར་། ་ཡིག་ཐོག་ཕབ་* བསྒྱར་གནང་བ་ ་དེར་ཞིབ་འཇུག་( ཞུས་ པར 
རྐྱབས་ ་མགོན་ཏྭ ཏ་ལའི་ཟླ་མ་ མཆོག་སོ་ སྐྱེའ་རང་བཞིན་དང་མི་འདྲ་བའི་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ ནས་པ་ ཡོང་རྫོགས་ ནོར་འཁྲལ་གྱི་སྐེ སྐྱེན་དང་: བྲལ་བ་སྤྱན་རས་ 
གཟིཀུས་ཀྱི་སྐྱལ་བྲ་ཁེ་ ཞང། ངོས་འཇིན་གནང་བ་སོགས་ཞམ་ཐད་འདི་ ལྱགས་ 
ཤར་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཚར་རི་པའི་སྲོལ་དང་ མཐུན་པ་བྱང་འདུག་ཀྱང་། 








ཏཱ་ལའི་ཟླ་མའི་མི་ཡི་སྲིད་པ་བཟུང་འདྲའི་རྒྱ་མཚན་ཆེར་མ་གསལ་སྟབས་ 
༼སམ་ཐང་དེ་ལ་མི་རིགས་དཀར་པོ་ཕལ་ཆེར་སྤྲ་བ་སྐྱེས་པ་བཞིན་ཨེ་ཡོང་ 
སྙམ།འོན་ཀྱང་དེན་དམ་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་ལོ་རྒྱས་ཇྗེ་སྟེད་ཅིག་ཡོད་རིགས་ནབ་ (ཊེ 
ཕྱོགས་ཡུ་རོབ་པའི་རྣམ་བྲར་འདྲི་ཚལ་གྱི་བརྗོད་. བྱ་ལའང་འོས་པ་ཞིག་འདུག་ 
པ་མ་ཆད། རྣམ་ཐང་འདིའི་ནང་ཆེག་དེན་འཇུག་པའི་གོ་ཡུལ་ཐེབ་པ་ལྟར་རྒྱ་ 
མཚུན་དངོས་རེན་མྱར་དཱ་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱིས་བཀོད་པ་ཡིན་ཨིང་། ཡར་ནས་ 
འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་འདིད་བདོ་དང་བོད་མིའི་ཧུ་མཚན་ཤེས་མཁན་ཉ་ཅང་ 
ཉང་བར་བརྟེན་རི་ཀླང་ས་དབྱིབས་དང་ ྐྱེལོའི་བསམ་སྤྱོད་ཇེ་ཡོད་གཏམ་དང 
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ཤཿ # 


ཿ 


གི་ལཐུ་ནུས་གམལ་ཐར་ སུ ཕྲས ༣༠༩ ༧ འདི་དག 
བོདཀྱེ་ 


རེ ཀེ མཆན་ཉམ་འདོདི། ་པ་ལྟར་ 


ཨཱ་ཡོན་ཀྲང་། དཔལ་དཀེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམག་སྤྱིའི་ལས་ཁུངས་སྤྱི་ཁུབ་ 
ཆེན་པོ ། "” ཇེ་ཁྲོན་སིན་ཀུའུ་ཞི་སྟེ།། ཟེ་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ས་དབང་ཆེན་མོ ། 
ཁྲི་ལོ་༣༩ ཟླ་ ༤ ཚེས་༡° ཉིན་རྒྱ་ནག་ཆོགས་འདུ་ཆེན་མོ་ནས་མགྲིན་གཅིག 
དཱ་ཀུང་ཧོ་མིན་གོ། འོ་ཞིང་ཞན་དེའེ་ཡི་རན་རྡ་ཙུང་བུང་། དཔལ་དཀྱིལ་མི་ 
སེར་རྒྱ་ཁབ་ཀི་ཆབ་སྲིད་། སྐྱོང་བའི་བཞཞ་རྙའི་ཿ ཕྱག་ལས་ཐཱགས་འཁད་: བཞེས 
བའི་་ྲད་བློན་ཆེན་པོ ཞེས་མཚན་དོན་དྲྭག་གིས་མཐྱན་པའི་གོ་གནས་ཀྱི་ 
བམ་རིམ་ཆེ་མཐོར་བརྩེགས་ཤིང་རྒྱ་གཞུང་དཔོན་འབངས་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ 
ན་ཀྐྲ་དབང་སྤྱི་བོར་ནོར་བྱ་དང་གདེངས་ཀས་མངོན་བར་བཀྲ་བ་ལྟར་སྤྱི་བོཞི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་ཅོད་པར་དྭ་མངའ་དབང་བརྙེས་ཤིང་: གཏཊ་པེ་དཱ་ཐཱང་ ། ¥ 
བསྔགས་པའི་འོས་ཞེས་ཆབ་འཕངས་མི་སེར་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་མགྲིན་གཅིག་ 
དཱ་མངའ་གསོལ་བ་ལྟར་དེས་ན་སྐྱ་ཆེ་བརྒྱ་ཕྲག་དྭ་མར་བརྟན་བཞུགས་ཀྱིས་ 
དབས་མཇེས་མི་སེར་གསུམ་གྱི་བསྟན་པར་རྨ་འབྱིན་པའི་དམར་ལུགས་ 
བསྟན་དགྲ་མྲའ་དག་རྣག་མེད་བདུལ་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་དྭས་བདེ 
ཞེ་འཇམ་ཡོང་བའི་མཛད་འཕྲིན་ཡར་ཌའི་བམ་རིམ་བཞིན་ཇ་མཐོར་འཇེགས་ 
བའི་སྨོན་འདུན་དང་བཅས་བཀྲེས་མངའ་གསོལ་ཞས་པའི་རྟེགས་བརྗེད་རྒྱ་ 
མཆོ་ལྟ་: བྱ་ལས་ཆུ་ཐྲིག་ཙམ་ཞེ ཞེག་མདོར་ ཿབསྡུསོ །། སོ 
¿ | ཧབ་བདླལ་བྲི་འཇེན་ཤྲི་ཙཀྲ་བ་རྟིད་ཛ་གོ་ 
| པལཙརི་མཆོག་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་ ཆིབས་བསྒྱུརི་གནང་ 
སིབས་ཀྱི་གནས་ཚུལ ། ( སྔ་ཟླའི་འཕྲོས ) 
མགོན་ཚང་མའི་དེན་དུ་ཡིན། གལ་ཏེ་མ་བྱན་གྱིས་ 
།ཁ་བརས་འདི་ཚོ་ངས་མེ་ཚ་པོ་དང་ཆུ་གྲང་སོའི་ནང་ལཕྲིའ 
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ཧ་ལའི་ཟླ་ གས་པ ་ 
ླ་མ་སྐ་འཕྲིང་བཅུ་གསུམ་པ་ཞེས་ཞུ་གྱི་ཡོད་རུང་ (འཕྲོས་རྗེས་ཟླང) ང་རང་དང་མ་གཡོག་གིས་ཟ་བར་ ཧཏཱཁཿ་ཡུ་།༩ཊཏ 2 ⁄/ ) 

























ཟུལ ོ་ོཧ་ 
4 རང་ཅག་ཤམས་ཀི་མ་བ༽ྭ་ི་འགོ 

ེ་ནི་མགུ་མ་གན་ཨིན་ལགས། དེ 
ཞོགཁོང་གི་བཀའ་དགོངསི་བཞནསྒྲབཅིང་ཐེས་སུ་ 


མཇུག་མཁན་ནམས་ནི་མ་བྱན་གྱི་ལས་གཡོག་ཡིན། ' 


ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ནང་མི་བཟའ་ཚང་བྱ་ཕྱུག་ཚང་མང་ 
ཁ་བཟས་ཐགོ་བཤའ་རྒྱབ་ནས་སྤྲོད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་ 
ཁས་ལེན་བྱས་པའི་དཔེ་དེན་དང་མཚུངས་སོ། ། 
དེའི་ཕྱིར་གྲོགས་པོ་རྣམས། ད་ལྟ་ཁ་ལག་གྲ་སྒྲིག་ 
བྱས་ཚར་བ་ཡིན། རང་དབང་ཐེབ་ཚར་བ་ཡིན་།རང་ 
དབང་གི་ཆས་སྟོན་འདི་ཚང་མར་བགོ་བཤའ་གྱབ་ 
ནས་ཚང་མས་ལོརསུ་སྤྱོད་དགོས་པ་གལ་ཆེན་ཡེན ། 
གལ་ཏེ་ངེད་རྣམས་ནང་འཁུཌ་རྒྱབ་ན་མཉམ་དྭ་ཁ་ཟས་ 
ཅི་ལྟང་བཟའ་ཐུབ ; དེའི་ཕྱར་གཅིག་མཐུན་སྒྲིག 
ལམ་དང་བཅས་དཀའ་སྤྱད་དུ་མས་རང་བཙན་གྱི་ཡིད་ 
བཞིན་ནར་བུའམ་བདུད་རྩི་འདྲ་བའི་ཁ་བཟས་ཐེབ་ 
པ་དེ་མཉམ་དུ་ལོངས་མྱ་སྤྱོད་དགོས་པ་ཡིན། ཆེ 
ཕན་ཚུན་འཁྱུགས་པ་བྱེད་མི་ཆོག །རང་ཅག་ཚང་མས་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གོགས་ཤེས་ཀྱི་འདཱ ཤེས་ 
སེམས་མུ་ མ་རྟེགས་ ་ན་རང་: ་བ ཙན་ཐེབ པ་དེ་ནི་དོན་མེད་ 
ཡིན། དབྱིན་གཞུང་ནས་སྲིད་སྐྱོང་གནང་སྐབས། 
ཁྱེད་རྒྱ་གར་པ་རྣམས་གཅིག་མཐུན་མ་བྱང་བར་དྭ་ 
ང་ཚོ་འགྲོ་གེ་མེན། རང་དབང་སྤྲོད་ཀྱེ་མན་གསུངས་ 
རུང་། རྲ་རྟེན་ཅི་ཞིག་གིས་ཡིན་ནམ་ངོས་རྣམས་ 
གཅིག་མཐུན་མ་འབྱང་གོང་དུ་ཁོང་ཚོ་ཕྱིན་སོང་། 
ད་ཆ་ངེད་རྣམས་འཕྲལ་དུ་ཕན་ཚུན་གཅིག་མཐུན་ 
གཅིག་བསྒྲིལ་གྱི་འདུ་ཤེས་མ་བསྐེད་ན་གླེན་པ་ཉིད་ 
ཨིན་པའི་སྐྱོན་ཅན་དྭ་འགྱང་རོ །།ཁོང་ཚོ་བྲེལ་བ་ཆེན་ 
པོ་བྱས་ནས་ང་ཚོ་བློ་མཐུན་གཅིག་བསྒྲིལ་མ་བྱང་གོང་ 
དུ་ཕྱིན་པ ་པ་དེ་ནི་ཤིན་། ཧཱ་ ་ལེགས་ལ་དྲང་ཐྲིག་བདེན་པ་ 
།། ད་ཆྨནཏྲནཏཱ་ཏིན་བྱོ་སྟྲེལ་ཀྲསུ་ཏ་ཝ་ཚང་ 
མས་རྣམ་དག་བྱེད་དགོས། །ཀ་སྦྱག་དཱ་གནས་པའི་ 
མི་རིགས་ཆོས་ལྱགས་མི་གཅིག་པའི་སྡེ་ཁག་ཚང་ 
མས་པན་ཚུན་རིས་མེད་ཀྱིས་གཅིག་མཐན་ཐོག་ནང་མི་ 
གཅིག་པ ལྟར་བསམ་ཞིང་ལག་དུ་ལེན་བླབ་ན་ཁྱེད་ 
ནམས་ནི་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་མུ་དཔེ་བཟང་ཆེན་ 
འདི་ལ་དགོངས་ཏེ་རིས་མེད་གཅིག་མཐན་གནངནས་ 
རྱ་གར་ཡོངས་ལ་སྔོན་མེད་དཔེ་བཟང་ཆེན་པོ་ཞིག་རིང་ 
མིན་བསྟན་ཡོང་བསམ་པའི་ངེ་འདུན་ཆེན་པོ་ངོས་ལ་ 
ཡོད། ཁྱེད་རྣམས་ནི་གངས་རི་བྱིན་ཆེན་གྱི་པང་པར་ 
གནས་འདུག། རྒྱ་གར་ལ་གངས་རི་ལྟ་བྱའི་གནས་ 
དམ་པ་གཞན་ཞིག་ཡོད་མ་ཡིན། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ཚང་མ་ 


- 





ལ་ལ་ལ ཡིན། ཤངྒལ་དཱ་ཞབྲས་ 
ཞིང་དང་ པན་ཛབ་དུ་སྲིན་བལ་ ་དང་ ཞྭབས་འྱབཇི་སྱེ 
ཚང་མ་གངས་རྫོངས་ནས་བབས་པའི་ཆུ་བོ་རྣམས་ 
༩༡༨ ཁྱིད་རྣམས་གངས་རྫོངས་དམ་ 
རེད ཁྱེད་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་ 
ཅུ རིགས་མུ་ལས་ཀུང་ཞན་པ་ཡིན་བསམ་ 
མི་དགོས། རྒྱ་ཐང་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ངན་ལ་དཔེ་མ་ 
ལེན། གལ་སྲིད་དཔེ་བཟང་ལེན་ཞོས་པ་འདྲ་ཡོད་ན་ 
ལིན་དགོས། ཁྱེད་རྣམས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་དྭ་མ་ཉས་དགའ་ 
བདེའི་འཛུམ་དང་བཅས་དུས་འདའ་བར་བྱེད་པ་ལྟར་ 
མ་འོངས་དུས་སུའང་དེ་བཞིན་དུ་གནས་དགོས: 
ངོས་རང་རྒྱ་ཐང་ནས་ཡོངས་པ་ཡིན། འདི་གའི་སྐྱེས་ 
ཕོ་མོ་ཤྱིས་པ་ཚང་མས་བཞིན་རས་སུ་དགའ་བདེའི་ 
འཛུམ་མདང་འཆར་བ་མཐོང། དཀོན་མཆོག་གིས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་དགའ་བདེའི ལྱག་པར་དུ་བྱྱགས་པ་ཡིན་ 
ངེས། སླད་དྭའང་མི་དགའ་མི་བདེ་བཞི་རྣམས་འགྱར་ 
ནམ་ཡང་མ་འྱབང་བར་ཤོག། ཁྱིད་ཞམས་རང་རང་ 
སོ་སོའོ་སྔང་སྲོལ་གྱི་ལམ་ལྱགས་སྤང་མི་ཆོག། རྒྱ་ 


ˆ 


ཐྲང་པ་རྣམས་ནས་ཁྱེད་ཆོའི་དཔེ་བཟང་པོའ་རྗེསུ་བཟང་ 


བྱབ་ཀྱི་རེད། ཁྱེད་རྣམས་ཁོང་ཚོ་ལས་འགན་འཁུར་ 
གསུམ་ལྡབ་འཁྱེར་བླབ་པ་རེད། རང་གི་བྱ་ཕྱག་ 
རྣམས་ལེ་ལོ་ལང་ཤོང་དུ་མི་གཏོང་ཐ་དང་། རང་གི་ 
འབྱངཁམས་སྒྱ་ལྱས་བད་ཐང་འབྱང་ཐབས་དང་ཡོན་ 
ཧནསློབ་སྦྱོང་སོཌ་ལ་འབད་དགོས། ཡོན་ཧན་སློབ་སྦྱོང་ 
དཔེ་ཆ་ཁོ་ན་ཙམ་ལས་འབྱང་བ་མིན། ཟློ་གདེངས་ 
འཁེལ་ཐྭབ་པའི་ལས་རྣམ་དག་ལས་ཡོན་ཏན་འཆར་ 
བ་ཡིན། རྣམ་དག་གི་ལས་ཀ་གང་རུང་བྱེད་པ་ལས་ 
ཨོནཏན་འཕེལ་བ་ཡིན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ངོས་ལ་ 


ཊུས་གསལ་འདིན་ཡོན་ཉན་སློག་ སྦྱོང་གི་ཆེད་དྭ་དེ་ཙམ་ 


གྲི་སློ སློ་བ་གྲྭ་མང་ བོ་མེད་། ཅེས་པ་ལྟར་ངོས་ནས་གཞུང་ 
ལ་འདིའི་སྐོར སྐོར་ཞས་ཆོག།།ཁོང་ རྣམས་ནས་ངེས་པར་དུ་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རིག་ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་ 
རོགས་རམ་གནང་ཡོང་། དེང་གཞུང་ལ་དཀའ་ངལ་ 
ཡོད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་གསལ་ལྟར་གཞུང་ནས་ 
སྲིད་སྐྱང་འཇིན་སྤེལ་གྱི་ཕྱག་ལས་གནང་བ་འགོ་ 
བཙུཌ་ཙམ་ཡིན་གཤིས་རིམ་ཀྱིས་རྒལ་སྲིད་སྲ་བཉན་ 
ཡོང་ཇེས། དེར་བཤེན་ཁྱེད་རྣམས་བཟོད་སྲན་གང་ 
ལམ་དང་དུས་བདེ་ཞི་འཇམ་ཡོང་ཐབས་ལ་ཞབད་ 
དགོས། ཁྱེད་རྣམས་འདི་ཁུལ་མཐུན་ལམ་གཅིག་ 
འགྲིལ་དུ་གནས་ན་ངོས་ནས་འགན་ལེན་ཞུ་ཐུབ །རྒྱ་ 
གར་གཞུང་ གི་སྤྱི་ཁྱབ་པཉྟིཏ་ཛབཏརལལ་ནྡེ ནེརུས་གཅོས་ 
ཁོང་གི་ལས་རོགས་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་ཡེུལ་། 'འདི་ ཧེ 








དབྱིན་ཟླ་ ༧ ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༠༤༦ ༡༤ ` 


གངས་རིའི་ལྡེབས་ཀྱི་ཡུལ་རྫོངས་ཞམས་ལ་རྒྱ་གར་གྱི་། 
ཡུལ་རྫོངས་མཇེས་ཤིང་ཡིད་ཞོང་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་ \ 
ཞིག་བཟོ་ངེས་པ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ནས་བཟོད་ 
སྲན་ཐྲོག་ཁོང་ཆོང་དུས་སྐབས་གནང་དགོས་པ་ཡིན། 
ཁྱེད་རྣམས་ནས་ཞུས་གསལ་ལྟར་འགྱུལ་ལམ་བདེ་མིན་ 
ཟམ་པའི་སྐོར་རང་བཙན་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་གང་མགྱོཌ་ 
ཕྱག་ལས་གནང་ངེས་པ་ཨིན། ཁྱེད་རྣམས་ནས་ངོས་ལ་ 
ཕེབས་བསུ་གཟབ་གནང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞིང་། ཀ་སྦྱག་ 
འདི་ནི་ཡུལ་མཆེས་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ན་ཁྱེད་རྣམས་ 
ནས་གཙོག་པ་བྱེད་མི་ཆོག། ཕྱག་པོ་རྣམས་བྲག་རིང་ 
ནས་བསླེབས་ཏེ་ཁང་པ་ཐྲོག་ཚད་ཆེན་པོ་དང་ཧ་ཅང་ 
གཤིབ་ནས་བཟོ་ན་མིག་ལ་མི་མཇེས་པའི་ཁང་རླུང་གཙང་ 
མ་ མ་བཀཀ་ཡོང་ ། དེ་བས་ཁང་པ་སྙིང་རྗེ་ ལ་མཇོས་ཤིང་ 
ལེགས་པ་ཐེག་བརྩེག་ཉུང་ངྱ་བྱས་པ་བཟོ་ན་ལེགས། 
བྱ་ཕྱག་རྣམས་ལ་བཀའ་སློབ་-- ཇོས་རྣམས་ན་ 
རྒས་དུས་མུ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན། ཁྱེད་བུ་ཕྱག་ 
པོ་མོ་ རྣམས་ཚུལ་ལྡན་ཡ་རབས་བཟང་སྤྱོད་རྗེས་སུ་ 
ཁ་མིག་ཡར་བརྟས་ཏེ་ཡོན་ཏན་རིག་གནས་ཀྱི་སྐས་ 
འཇོགས་ལ་ཉིན་རེ་ནས་ཞཇོགས་ཐག་ཚུལ་མིན་གཡང་ 
ལས་ལྡོག་སྟེ་བརྩོན་འགྱུས་ཀྱིས་སྤྱོད་ལམ་ཡག་པོང་ 
བསྟེན་ན་རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་གུང་ 
དུ་འཆང་ནས་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་མུ་སྤྱོད་པ་ཞེག་མ་འེངས་ 
དུས་མུ་ཁུད་རྣམས་ལ་འབྱང་ངེས་ཤིང་ད་ལྟང་འབྱང་ 
བརཤོག། ད་རིང་ངོས་ཀྱི་དོན་དུ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀིས་ རྣ་བར་ 
དཔག་པའི ཉན་སེམས་བྱད་པ་ནི་ཤིན་ཧཱ་བཱགས་རྗེ་ཆེ་ 
ཞེས་གསུངས་ཏེ་གསུངས་གླེང་ལེགས་སྦྱང་གནང་ 
3 ཏ་ཆན་ཀྲེ་ ཀླ ཏ་ཉའ་ཏ་རྒ༠ྔ་ར་ 
གདན་འདྲོན་ཞུས། དེར་རྒྱ་དཀར་ནག་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ 
འད་འཇོམས་གནང་བ་ཚང་མ་དང་རིམ་གིས་འཕྲོ་མོལ་ 
གནང་སྟེ་ཆུ་ ཚོད་ དྲག་པ་ཙམ་ལ་སྦྲག་བདྒ། ལར་ཕེབས། 
དེར་ཆོ་ཁག་ཁ་ཤས་ལ་རེ་ངེ་བཞིན་ཟླང་མཇལ་གནང་ ། 
སྐབས་དེར་གསར་འགྱྱར་བྱེད་པོར་སྐྲ་འཁུག་ཙམ་ 
ཟུར་མཛལ་གྱི་སྐལ་བཟང་ཐེབ་ཅིང་གས་ནས་རྒྱལ་ཚབ་ 
ཆེན་པོར་སྙན་ཆིགས་བཅད་ལྷུག་དྭ་བསྔགས་བརྗེད་འབུལ་ 
མཚོན་དང་བཅས་ཕུལ་བར་བླགས་མཉེས་ཚོང་ཆེན་པོ་ 
གཏང་ཞིང་ཕན་ཚུན་བཀའ་མོལ་ཞུས། ཆེས་༡༩ཉིན་རྡེར་ 
གླིང་དུ་ཆེབས་བསྒྱར་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་ 
བསྟུས། གསར་འགྱུད་བྱེད་པོས་སྙན་ཚིགས་བསྔགས་། ] 
བརྗོད་ཕུལ་བ་རྗེས་མུ་གསང་འགྱུར་ནང་རིམ་འགོད་ཆོག་ 
པ་བཅས། ། 
།བདླལ་སྦྱི་ཁུབ་རྡོར་གླིང་ནས་ཀ་ཏར་ཆེབས་བསྒྱུར་གནང་ 
བསྒྲབས་གཤེས་ དབྱེན་ཟླ་ ༠ ཆེས་༢ཉིན་རྒྱལ་ས་ལྡིལ་ 
ལིར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


༥ 








` ཀཿ །བོནརབའོ་ཐས་བཞ་ྱ་ཟླ་ 
དོལ དཾ 






གོ སེ་བ ཆགས མནར 
.***. སྐབས་མུའང་ ་ནང་ : ; 
གྲང་དེ་མཐོང་ཆེ་ངན་འགོའ་འཇིགས་ལས་སྦྱོབ་ " རྣཾམ་ཀི་འཐུས་མི་ཆེད་གཏོང་མཛད་ཅིང་ནང་པའི་ཆོས་ 
བྱེད། །གང་དེ་ཐོས་ཚེ་སྲིད་པའི་གདུང་བ་མཐའ་དག་ ཀྱི་ཆེ་བ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐྲོས་རྣམས་ཀྱི་རིང 
སེལ། །གང་དྲ་དནཆེ་ཏནམངསསྡིག་སྒིབ་བྱང་བ་ བརླེལ་ལ་བཀུད་བསི་ཞ་ྱི་རེནའབྲེལ་དས་ཆནཧྱ ]ྲ 
དང་། །གང་དེ་རིག་ཆེཞི་བདའི་འྭབས་སྦྱིན་དེ་ལ་ རྷན་བྱེད་ཏྱེ་འདུག་ན་གངས་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ དམངས་ནས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་རྒས་ཞུས།| ཁོང་ཞས་ 

འདུད། །ཉན་ཐོས་ད་རེས་ཙམ་ད་མ་ལཌ་ཝོན་རབས་ ཝཱན་མྨརག་ནི་ནངཔའི་བསྟནཔ་འཇིནཔའི་གཞི་ཅ་ མི་དམངས་ལ་དང་དབང་ཐེབ་པའིདགའ་སྤྲ་དང་ གནས 
དཱ་མདཏན་ཐསོ་མཛད། །བསྐལ་པ་འདི་ཉིད་གཅིག་ ཉྭ བུ་ནིག་ཡིནསྟབས་ངེས་པརད་དེ་སྐབསྨ་བ་སྦྱལ སྐབས་དཀའ་སྡུག་ཕྱོངདགོས་སྐོར་དང་ ཁྱད་པར་ 
] ཅུང་མ་ཡིན་བསལ་པ་གངས་མོད་གཞན་ཕན་བཅོན། ། དནེ་བན་བཤེས་གཉིན་འགནདང་མི་སྣ་སྐྱ་ཚབ་ དུ་དམག་དུས་མ་སོ་ནམ་ཀྱིལས་ལ་ཉམས་ཆག་བྱང་བ 
༈ །སྐྱན་གུགས་དེང་དུས་ཁོནང་མ་ཟད་རྫན་ཚེ་ད་མར་ རྒེྲསཀ་ཏར་གཏང་གཞང་མཛད་ཀྱིཡོད་གཤན། ། དེང་དེང་ཧིན་པ་གཉིས་ཀྱ་ས་གནས་ནས་མི་རིགས་ 
སྙུན་གྲགས་ཁུབ། །རིང་བསྲེལ་འདི་ཙམ་བཀར་བ་ཅི། ཨ=ཧྒ་ཉན་ཐྡོམ་རྣམས་ལའང་དེ་དུས་སུ། །མི་གྲངས ཕན་ཚུན་བརྗེསྤོས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་སོགས་ཀྱི་གནས་ 
སྨས་སྫོན་རབས་དུ་མང་རིང་བསེལ་མཆོད། །དམ་པ་ དེ དུ་པས་དད་གུས་ཀྱིས། །མཆོད་ཅིང་སྨོན་ན་འཇིག ཁུགས་ཕྲ་ཞིང་གསལ་བ་གསུངས་ཤིང་མི་དམངས་ 

ནམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ནི། །ཆེད་ད་ངོམས་ཤིང་མ་ རྟེན་གསུམ་པོ་ན། །རྣམས་འདྲེན་དམ་པ་ཁྱེད་ལས་མེད་ རྣམས་ནསངང་གི་ས་སོང་གང་ཡང་བེད་གཅོཌ་མ་བྱས 






















































༣༣༦༢ ཁ་ ཏད་ཏས།། པར་བཞག་མི་ཆོག་དེངཡུལ་གཞན་དུ་མེ་ཏོག་ལྡམ་རའི་ 
་ལ་ , པ=-མ-- ཾལ་་11 ། ; ཆ་ 
སྔོན་འདས་ལོ་༤ཅ ༼༤༧པའི་གསར་ཤོག་ལོ་ ༡ 110༠. ཚབ་དཱ་འབྱ་ཞིང་ བཏབ་པ་མ་ཆད་ཁང་པའི་ཐྲེག་།་ད། 





¿ ¡ཱ སྨེ ་རི་ ང་འབྱ་འདེབས་ཐབས། ཆུ་མེད་སར་ 
ཾ ༠༠72 „༠ བླག་ད་ཁག་དྭའང་འབྱ་འ. } ཆྭ་མན་ 
།ཡང་ ༡ / ༤ /\༩ /# / °།ཁག་ཏུ་གསལ་བཀོད་ ལྷར £ ཤུ ཡཿ ཆུ་འདྲེན།ཤིང་ནགས་མེད་སར་ཤིང་འཛུཌ་ཐབས་སོགས་ 
དགོངས་བངན་ཏུད་ཐོན་མའི་ཉན་ཐོམ་ཤ རིའི་བྱ་དང་ # སྩ 55 4༠༠2-༩༢ ས་སོ་ནམ་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་སྐོར་ལེགས་སྦྱང་ཧ་ཅང 
མི་གལ་གྱི་བ་གཉིས་ཀྱིསྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་སྐན་ཅི་ ༩༥, ཁ་པ ཧཱ ས་པས རནད་ཆེན་གསུང་སོང་བའི་གནས་ཚུས་མདེར་འདུས། 
ཞེས་པའི་ས་ཞོག་ནས་ཐེནོ་པ་དབིན་ཨུལ་དུ་འཁྱེར་ 





ཅཅ 


. 1.. ])©%8:1, 1[ 110 010]6011011 104966 
1111 118 1711111 0116 1110011111 [7011] 1]19 


ནས་ཧ་ལམ་ལོ་ ༡༠༠ ཙམ་ལུས་པ་དེ་བཞིན་སྔ་ལོ་གདན་། 63:09, 





དབྱིན་ཟླ་ ༤ཆེས་ ༡༤ཉིན་ནབ་བདྐལ་གཞུང་གི་མི་ 

















| ཞས་ཀྱིས་སིང་ག་ལ་རུ་བཞུགས་ཏེ་ནང་པ་མི་གྲངས་ 29: 7 2: = £: £ དམངས་འཚོ་རྒྱཌ་དོ་དམ་( ལྐཊཀ།ཇས་ ི་བློན་ཆེན་ཤྲི་ 
| འབྱམ་ཕྲག་མང་པོར་མཇལ་ཞྭ་དང་ བང ལམ་སྤར་ སོ་སོ སས སས རཕུལླ་ཙནྡྲ་སེན་ (871 1. 0. 863) ཆིབས་ 
མར་གནན་ཞུས་ཏས་སར་མིང་གལང་བྱིང་ལོག་ 1 ་་པར་ 5 དཆུང་གང། མི་འབྐ་ཆབ་ཁ་ད་ 
གདན་ཞུས་ཐྲོག་འདི་ལོ་དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཆེས་ ༡༧ 190717330 '0[ 116 . 1)3133 1,31119. ]1,36. རྒྱས་ཞུས་: ་ཤིང་གློག' པར་ཁང་དཱ་ཆུ་ཚོད་༡་ཙམ་ལེགས་ 


གཟའ་སྐར་འཕྲོད་འབྱོར་དགེ་བའི་ཉིན་ཀ་ཏང་རྒྱ་གང་ ཧཱ ༦ སམ པས ༣ སཿ སད་གདང་སོང་བར་ མི་དམངས་ནམས་ནས་ལྟོ་གསོ་ 

ཧིན་དུས།་གྱི་སྲིད་སྐྱོང་པརྟཌི་ཏོ་ནེཧ་རུས་གཙོས་ 5 8༦2 ཐས ཤཿ ༨ ༠༠ ཊཇོ ཚིང་མིན།། རང་བཙན་བྲོབ་པ་ནས་ད་དང་སྡུག་ཏུ་སོང་ 
ཞི་དྲག་དཔོན་།ཁག་ རྣམས་དང་ནང་པ་: རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཁུབ་ 2༩༢༤ 32 (0011138 ཞེས་སྡུག་སྐད་མང་པོ་ཞུས་ལན་དྭ། ཁོང་ནས་མུ་རུ་མུ 
མཧ་བྷོ་ཌྷི་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་ཀྱིས་ ། འབྲས་བློན་སར་ཅལ་སྦེལ་བློན་མཆོག་ནས་གོང་ས་ ་ཨ་མི་རི་ཀ་ རྒྱ་ནག་དང་ཕ་རནསེ་ རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ 
ཐྲོག་མར་པཊཌི་ཏ་ནེཧ་རུ་ལགས་ཀྱི་ཕྱག་དཱ་བཞེས་ རྒྱལ་དབང་བཅུ་གསུམ་པའི་གསུང་རྣམ་བརྩམས་ | དང་བཙན་ཐེབ་སྐབས་ཀྱི་དཀའ་སྡུག་ཇི་བྱང་མ་ཟད་ད་ 
ཤིང་དེ་ནས་རྒྱ་གང་གཞུང་གི་ཕོ་བྲང་དུ་བ་དན་ཞུས་ རཛད་དདྱེན་དེབ་ནས་རཌ་བསྦྱར་གྱཾས་གསར་ཤོག་ ¶ ཌཱའང་དཀའ་ལས་ཇི་ཡོད་སོགས་ཀྱི་དཔེ་དང་བཅས་རྒྱ་ 
ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་མཛད་སྒོ་ གྲབ་མཚམས་མཧ་བྷོ་ཌཱིའི་ འདིར་པར་འདབས་ཆོག་བཞི་གནང་བ་ཕྱག་དཔེ་པར་ གར་ལ་རང་བཙན་བེབ་ནས་ཟླ་བ་ ༡༠ ཙཔ་མ་གཏོགས་ 

བ་ཀྱི་ཕྱག་དུ་གནང་ནས་ཀ་དའི་རྷ་ཁང་དྭ་གདན་ཊ འདེབས་ལས་བྱེད་རྣམས་དང་པར བསྐྱན་གནང་ 
བྲོག་ནང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་མཇལ་ཕྱིར་དེར་བཞག་སྟེ་ མཁན་ཁྲི་ལི་ཨམ་ཀོ་ལིནསེ་ལྷན་རྒྱས་ནས་གནང་བྱང་ 
དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐོག་མར་བདེན་བཞིའི་ བར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བཞིན་ད་ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༠ པའི་ 
ཆོས་འཁོར་སྐོར་བའི་གནས་ས་ར་ན་བྲ་ཞེས་པར་ ཚེས་༡ ནས་པར་འདེབས་ཞུ་མུས་མྱ་ཡོད་པར་: ཚང་ 
གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཟླ་ཤས་རྗེས་མུ་སྔོན་སན་ཅིའི་ས་འོག་ རམ་འེགས་ཞིབ་གནང་བར་མཛོད། | 
ནས་བཏེན་པའི་གནས་དེ་རང་དུ་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་ གུ : 

། རྡེར་གླིང་འབྲས་ལྗོངས་གི་ཐྲེབ་ཆེར་ ། 


གནང་བ་དེ་བཞིན་བསྒྲུབས་ཟིན་མཚམས་དེར་གདན་ཞུ་ 

གནང་རྒྱ་མ་ཆད སན་ཅིའི་ལྷ་།བང་དེ་བཞིན་ད་ལོའི་ལོ་ བལ་ཡུལ་དང་ལྷོ་འབྱུག་གཉིསཀྱི་དབུས་གངས་ཆེན་ 
འཇུག་ཙམ་ལ་ཚར་ཕྱི་ཡོད་ང་དང་། དེའི་འགྲོ་སོང་ མཆོད་ལྔའི་རྩ་བར་ཆགས་བའི་འབྲས་ལྫོངས་ས་རྒྱ་མེ་ ་མ་བྱེད། ས་སོ་ནམ་ འཁེལ་འཐྲག་གི་ལས་ལ་འབད་པ་ 
དུ་དབྱིན་སྒོར༣༩༠༠༠༠གདས་ཀྱི་འདུག་པ་མཧ་བྷོ་ ཁི་གཱྭ་བཞི་ ༢༤༡“ཡོད་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་ཆུང་ཆུང་གིས་ ,ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས། རང་དབང་ཐེབ་པ་འདི་ཁྱེད་མི་ ' ` 
དྡི་ནས་སྒོར་ཉིས་འབུམ་དང་བྷོ་པལ་རྒྱལ་པོ་ཤསསྒོར རྡོར་གླིང་འབྲས་གཞུང་གི་ཐྲེབ་ཆེར་ཡིན་གཤིས་ནབ་ དམངས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་དེན་དུ་ཡིན་གཤེས་ཚང་མས་ 

ཉིས་ཏྲི་ལྔ་སྟོང་ཞལ་འདེབས་ཕུལ་བའི་གནས་ཚུལ། ། བངགལ་གྱི་ས་ཁོངས་ནས་ཕྱིར་ལོག་དགོས་ཅེས་པའི་ རང་གི་ནང་བསམ་ཏེ་སྡུག་འཁུར་བྱས་ན་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ 
གོང་གསལ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་ནི་ནང་པ་རྣམས་ཀྱི། _ འཆར་གཞི་ཕུལ་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། _ འཆང་ངེས་ཅེས་གསུང་གླེང་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། 
































































དཀའ་སྡུག་ཇི་བྱང་ །ས་སོ་ནམ་ཀྱི་ཐོན་ཁངས་ཇི་ཡོད། 
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ནས་ཏོ་སྒྲུབ་དཀའ་བ་སོཌ་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ \¬ 
ཞིབ་གསལ་དང་བཅས་མི་དམངས་ཉམས་ནས་བསམ་ 
བློ་ལིཌ་ཞིབ་ཐྲེཌ་གཞུང་ལ་བརྒྱབ་སྐྱེར་རེཌ་རམ་མ་བྱེད་ན་ 
གཞུང་གཅིག་པོས་རྒྱལ་ཁབ་ཡར་ལྡན་བྱེད་མི་ཐུབ། 
ལྐོག་རྔན་ཕག་མུག་སྤྲོད་ལེན་མ་བྱེད། ནག་ཆོང་ཉོ་ཚོང་ 
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དཾ 7 ་ནབ་ བངྒལ་ཁྲི་ འཇག་ག “རཛ་གོ་པལ་.|. 


་་་ ངུ འོ ཿ 
དུ་མངའ་གསལ་ཞུསི་བཞི་སྐོར[ 





 ་ ***. 


རང་བཙན་བེབ་པའི་སྙན་གྲགས་གཏམ།།སྔར་ན་མ་ ་ 
ཐོས་ངོ་མཚར་དང་ལྡན་པའི། །འཕགས་ཡུལ་ཧིན་ 
དྭསྐྲན་འདི་རྒྱལ་གྱང་ཅིག །དབང་ཕྱག་གིས་ནི་ཕྱུ་ཌ་ 


འབངས་སྐྱོང་བ་གཉིས། །མིང་གི་དབྱེ་བ་ཙམ་ 
ལས་བརྕེ་བ་ཡིས། །སྐྱོང་བའི་ཚུལ་ལ་དབྱེ་བ་མ་ 
མཆིས་སོ། [གསུམ་རེན་གནས་སུ་ཚངས་དབང་བརྒྱ་ 
སྦྱིན་སོགས། །འཕགས་ཡུལ་སྩོང་བའི་དོན་དུ་གྲོས་ 
མཛད་ནས། །གུང་ཉིད་འོས་ཞེས་སྦྱི་བོར་དབང་བཀུང་།་ 
ནས། །འཁོར་ལོས་བསྒྱར་: ་བའྲི་ཧལ་པོད་མཚན་ཡང་ 
གསོལ།།དམ་པའི་རང་མདབས་ཞིང་ས་བཟང་པོ་རུ།། 
གཞན་དེན་སྤྱོད་བའི་སྙིང་སྟོཐས་དང་ལྡན་པས། ། ཞི་ 
བདེའི་ས་བེན་ཞདེབས་ལ་ཆེས་དཔའ་པའི་། །རྒྱལ་ 
སྲས་འགྲོ་ཞི་མགོན་པོ་ཁྱེད་དུ་ངེས། [མཁྱེན་པ་ཕུལ་ 
དཱ་བྱང་བའི་རལ་ཆོགས་བརྗིད། །བརེ་བ་བཏང་མི་ 
བྲལ་བའི་མཆེ་སྡེར་ཅན། |ལེགས་སྦྱར་སྒྲ་རིག་ 
པའི་ང་རོ་ཡིས། །རྒོལ་ངན་གཉིས་འབྱང་ཿ སྒལ 
ཀླད་པ་འགེམས།།ཞེས་ཤེས་བརྗེད་ཀྱིས་བསྡུན་བསུས་ཏེ་ 
༥༠༤༨ 

















¡ རྒྱ་གར་། ཧནདསེཐན་ཡོངས་ཀྱི་ཏྲ་ཊརིན་ཤྲི་ཝཀྲབ་ི ཧར་ཛ་ གོཔ་ལ་ཙ་རི་མཆོགི་སྐ་པར།! དྲ བྲུ 
78. 5. 5/1 01131:73)077] 11878073]308371 6 [1/༡] 8,130 600730/ § སིད ཧིན་དུ 
(6600/3] 0[ [0130 [0100 

› ཟ་ཐ་ཊ ཨ་ཁཁོི་ཀ གཟ་ཨོ་ གི་ཞེ་ཅྩཊ | 







: མཚར་ཆེ་བ་གཉེག་ལ་རྒྱ་གར་ར ང་ཤཾ་ཉན་གྱལ་ཁབ་ 


སྟོབས་དང་ལས་སྨོན་ཟྱང་དུ་འབྲེ་བ་ཡི།(། འབྲས་བྱས་ ཞཁོར་བསྐོང་བའི་འཁོར་ལོའ 


རེམས་སྐྱོངས་བ་དྭང ། །ཁྱེད་ཀྱིས་འཕགས་ཡུལ་ཆབ་ „ུ 
















'གསོལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གཟབ་རྒས་གཏང་འདུག། ངོ་ 


ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྟག མ་རིས་མྱ་ས རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ 
མོད་པ་མ་ཆད་རང་ 
;བཙན་བྲེབ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་རང་གི་མེ་རིགས་ནས་རྒྱལ་ 
-ཚྭཱབ་དང་པོ་མཛད་མཁ ན་གྱེ་མཚན་དེ་ལ་ཡང་འཁོང་ 
ལོས་བསྒྱར་བཞེས་རྟགས་རྟེན་གཉེས་ལེགས་ཁར་དེ་ཉེན་ 
„བོད་དུའཇ་ ཌྷ” ཆེས་ ”འཛམ་གླེང་སྤྱི་བཟང་གི་ 
དུས་ཆེན་རྷ་ ་མཆོད་( ཧུ ་ལ་བརྟེན་པས་མ་བསྒྲིགས་ 
རགས་རྟེན་གསུམ་འཇོམས་ལ་གཉིགས་ན་ཁོང་གི་རྒལ་ 
ཚོབྭ་གནང་བནས་བཟུངས་ཏེ་རྒྱ་གར་དུ་སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་ 
རྒ་ང་མེད་ཀྱི་དྭས་སུ་ནང་བསྟན་དར་ཁྱབ་ཆེན་པོ་ 
བྱདཐ་བཞིན་དུ་རང་ཞིང་རྒྱས་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངསུ་ 
དུརའི་མ་དན་མེད་ཅིང་དུས་བདེ་ཞི་འཇམ་ཞིག་མི་ 
ཡོང་ངམ་སྟམ་བཤིན་དུ་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་ 
བཅས་ཤིས་སྨོན་ ནཱ 
[རྒྱ་གར ཧྱལ་སྲ་ལྡིལ་ལེའི་གྲོང་དབུས་ན། །འཁོར་ 
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” བཞི་གནས་ཚུལ།། 





ལོས་བསྒྱར་ཤ་གང་གི་ ་ཐུབས་བསྐྱེད་ལས། །རྒྱལ་སྲིད 
བདུན་དངྭ་ཟན་བའི་མྱབ་སྣོབས་ཀྱིས། ! གཉིས་འཇེན་ 

དྲག་བོ་ཆམ་ལ་འབེབས པར་ངེས | །ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་ 
འཛམ་གླིང་གསལ་ཐ་བཞིན།།གང་གི་མཁྱེན་རབ་སྔར་ 
ན་མེད་པ་ཨིས།:།ཞཕཌ་ཡུལ་རྒད་རུན་མཐའ་དག་སེལ་ 
་ནས་ནི།!མི་རིང་ 22 འབན་གུང་ ཅིག། 


1(311010002 8060 63027005. 


རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཚབ་ལོད་མ་ཞཱོསྦ་ཊན་མཆོག་གི་བཙུན་མོ། 
སྟྲཟླི་གསར་ཤོད་དཱ་བཀོད་གསལ་ལྟར་འདེ་གད་ 






ཐན་ ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ༠ ཆེས་༡ཉིན་འབྲས 
'ྱ ལྗོངས] རྒྱལ་: ་པར་ཆིབས་ བསྒྱུར་། ་གནང་ 'ཞིང་' དགོང་ བྲག་ 
. གསོལ་ ་ཆིག་འབྲས་; རྱལ་ ཆེན་  པོའི་ཕོ་བྲང་ དཱ་ ་བཞེས་ ཤིང 


འབྲས་བློན་གཟིམ་ཤག་དྭ་བཞུགས། །ཚེས་༢ཉིན་སྔ་ 
དྲོའཾ་ཆུ་ཆེད་ ° པ་ནས་ ༡༢ བང་འབྲས་གཞུང་དགོན་ 
པ། །འབྲག་ཁང་། །སྨན་ཁང་དང་བྱ་མོའོ་སློབ་གྲྭ་ 
ཁག་དྭ་ཕེབས་ཏེ་བྱགས་ཞིབ་གནང་། །ཆུ་ཚོད་༡༢དང 
ཕྱེད་ཀརི་བྲེབ (ཆ་- 
།བང་ ་ཆེན་] ཕོན བ་ཆ རར་པབས་ 

གསོཝ་སྟོན་བ+ ཤམས་ པར་ཆིབྲས་ཤ སྐྱུར་  ་ 
དེན་འདུས་དྲག་ཞན་ཚང་མ་དང་རིམ་བཞིན་མཇལ་ 
འཕྲད་ཀྱིས་གསུང་མོལ་གནང་ནས་གསོལ་ཆེགས་མུ་ 
གུས །.།གསོལ་ཆིགས་བ བསྒྱབས་( མཚམས་འབྲས་ 
རྫོངས་ཀྱི་ཕོ་བཞོན་དང་: ནོ་ཆུང་མ་ཁ་ཤས་རུང་ལུགས་ 
ཤིས། གླ་རེས་ མོས་ ་ལེན་: ་བཞིན་ བྲོ་ཿ གར་: ་གྱི་གཟིགས་ 'པོ་ 
སོགས་ཕུལ་སོང་།།ཆུ་ཚོད་གཉིས་པ་ཙམ་གྱི་ཐྲོག་དེང་ 
ཆོགས་ཚང་མང་ག་ལེ ་བཞུགས་གསུངས་ནས་འབྲས་ 
བློན་གཟིམ་ཤག་དཱ་ཕེབས། །ཆུ་ཚོད་༣ ཙམ་ལ་ཕྱིར་ 
ཕེབས་ཀྱིས་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་བཞགས་ཞག་གནང་ནས་ཚེས་ 
སྔ་དྲཤི་ཡི་གྭ་རིའི་ཉེ་འགྲམ་གནམ་གྲྭ་ཐང་བར་མོ་ཊེང། 
དེ་ནས་མཁའ་ལམ་དྲ་ཧལ་སྐ་ལིལ་ལིར་ཕེབས་སོང་ 
སྐབས་དེར་གསར་ ར་འགྱར་བ༔ སཿ 
པོའང་སྒང་ཏེག་ཧཱ་བཅརནས་བཟུན་མོ་མཆོག་ལ་བོད་ 
ཡིག་གསར་འགྱུར་ཁ་ཤས་དང་ཀ་སྟུག་ཏྭ་ཁོང་གི་སྐ་ 
བར་ཞུས་པ་ཁ་ཤེས་འཇལ་དར་བཅས་ཕུལ་བར་བཱཌ་ 
མཉེས་ཤིང་གསར་འགྱུར་སྐེར་ལོ་ག་ཆོད་ནས་འགོ་ 
བཙུགས། །ད་ལྟ་བེདདྭུ་གྭ་ཆོད་འགྲོ་བཾ་སཌ་ཀྱི་བཀའ་ 
འདྲི་གནང་བྱང་བའང་སྐལ་བཟང་གི་གནས་མུ་གྱང་།། 













། ལེཌྷ་མདེན་སྦེ་ཊན་ '-~ དབྱིན་རྒྱལ་གོང་མ་ཆེན་ | བློན་ ཧོ (357 4. 9. ]10]91:13803) | མ་ངའ་ཞབས་རྒྱལ་ཕྲན་དུ་ཚུད་འདོད་མེད་ 
པའ་ཧུ་གརྱ་ཧལ་ཚབ་ཀི་མཐའ་མ། རྒྱ་གར་ཧོན་ མཆོག་གཞུང་ཞབས་ནས་ཟྱར་བཞུགས་པན་ཤན་ལ་མ་ པང་ཙམ་མ་ཆད་འདིདི་རྐན་ཀྱིས་རིན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ 
གཞུང་ སྲད་སྐྱང་ཁྲི་འཇིན་གྱི་ཐྲོག་མ། དབྱེན་རྒྱལ་ ཕེབས་གོང་གི་དགུང་གསེང་དུ་ཕེབས་རྒྱ་ཡིན་པའི་སྐུ་ དམག་འཁྲུག གི་ཉེན་ཆེན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
གོང་མ་ཆེན་པོའི་སྐྱ་གཉེན་རུ་ཕེབས་པ་ལར་མཁོན་སྡེ་ ཆབ་ཏྭ་གསར་བསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུཝལ ། འབྲས་ 
ཊ་བཙུནམོ་དང་སྦས་མོ་པ་མེ་ལ་མཆོག་ལ་རྒ་གར་་ |བློན་ཧོབ་ཀིན་སོན་སྟེང་ཞལ་རྒྱ་གར་གྲོ་སྤྱི་དཔོན་འཁོང་ 
གྱི་ནང་བློན་ཆེ་ཤོས་པྭི་ནཾཏརུའི་གཅོས་བཀའ་ཟློན་ | རྣམས་༡༤./༠ /༤༧ཉིན་སྒང་ཏོག་ནས་ལ་ཆེན་སྒམ་ 
ཚོགས་འདུ་རྒྱ་འཇོམ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཕེབས་བརྐྱེལ་རྟེན་ པ་ས་སྐྱ་ གཙང་བཀྲེས་ལྷུན་བརྒྱུད་རྒྱལ་རྩེར་ཆིབས 
འབྲེལ་གཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་བཅས་དཀྱིན་ཟླ་༠ ཆེས་ ༢༡ བསྒྱར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ 


།རྱྱ་ནྟཀ་ ° གཉུང་དམཀ།ནང་དམད་དམཀྱེ་ཏྲ་ཀྱང་ 
ཆེན་པོ་བྱེད་མུས་གཤེས་དམར་མེ་ཇེ་ཆེར་ཇི་ཆེར་ 
འབང་བ་འཇོམ་ཐབས་སུ་ཨམ་མི་རི་ཀ་ནས་རོཌ་ཆེན་ 
གནང་གི་ཡོད་ཆོད། ཨ་མུ་གཉིས་ཀྱི་དབར་མི་མཐྲན་ 
༧ ཇོ ར་འ ཡ པའི་གནི་ཇེ་ཆེར་འགྱང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ། | 
རེས་གཟའ་ཟླ་བ་ཉི་དྲོན་ཐྲོག་ལྡིལ་ལི་གནམ་གྲྭ་ཐང་ ཱུ ཐོས་བྱང་གསལ་ཐོད་གཞུང་ནས་ཁོང་རང་མ་འཁུར་ ཧྐཆ། གྱུན ཐབ པའི་གནས་ཚུལ། ! 
ནས་འཁྱུངས་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་འདུག། ་ཕེབས་ཞོར་ལ་རྒྱལ་ཁབ་ཏྭ་འཁུག་ཙམ་ཆིབས་བསྐྱོད་ , ། བོད་གཞུང་ཚོང་དེན་བལྟ་ཞིབ་མཛད་པོ ། 
ཆེས་ ༢ཉིན་རྒྱལ་།བབ་ལོན་དེན དུ་སྐྲ་བདེར་ཕེབས་ ང་རེཌ་བཅས་རལ་ཅེ་ནས་ལྷ་སར་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད། དབྱེན་ཌྷ་ ༧་པའི་ཆེས་ཤར་ཅམ་ལ་ཨ མི་དེ་ཀར་ཕེབས་ 
ཀྲགས་ཇིབུས་བྲས་གཏབ་ཀྱས་ཁྱ་ཁད་བ།ཏུ་ཉའ༡༡"་ ར་ར ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་དང་སྐད་བསྒྱར་གསར་པ་ཞིག་ 
འདུག་པའི་གནས་( ཚུལ། ( ད་དྭང་གནས་; ལ་ཞི. པཾ ། དངུལ་མེན་དེ་གསུམ་འཇིན་བཟུང ༡༩8 ཐྲེབ་ཐབས་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་( ཚུལ།། 
གསལ་རིམ་པས་ཕྱལ་ཆོག་པ་བཅས་) 


ཤཱི་ནིཾརེནདཱ་དཏཱ་ མ་ཛུམ་དྭར་ (877 38313763:44 

10:01% ་ ༧༤༤༧ ༦༧ 

| ཡང་དངུལ་དེ་པོ་བཅོ་ལྔ་འཇིན་བཟྱང་། _ ཉིན་ཀ་སྦྱག་དུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྐབས་ཁྲོམ་དམངས་ 

19, ‰. ®, 1:73) མཆོག་ལ་གསར་བསྐོས  དབྱིན་ཟླ་༠ཆེས་ ༡༤ཉིན་ཀ་སྦྱག་སྤོམ་མདའི་ཁང་ ནས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་ཞུས། ཁྲིམས་བློན་ནས་ 
གནང་ཞིང་ཏ་རིག་ ?ཉིན་དབུ་མནའ་བཞེས་ཏཾ་སྲིད་ །ཁོངས་སྒོ་དམ་ཞིག་ནས་དངུལ་སྒི་དེ་བཅོ་ལྔ་འཇིན་བཟྱང ལེགསསྦྱར་གནད་སྨིན་གནང་བ་གསར་ཤོག་དྭརིམ་ 
' | , ཟློན་གྱི་སྐྱ་འགན་བཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། ་ བྱས་འདུག།བདག་པོ་ཚ་སྦྱལ་བུ་ཡིན་སྐད་ཏ་རིག་༢༣ ས་ར ་ 

24 རལོ་འིར་རི་ ཉིན་བོང་རང་བོད་ལ་ཐེན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། །  ཙམ་གྱི་ཐྲོག་བློན་ཆེན་མཆོག་བོད་ཡིག་མེ་ལོང་པར་།བང་ 
ཨཱ་རི་སའི་སྤིད་བློན་་ ཤྲི་ ཨ་སཕེ་ ཨལི་ ཱསྐུའཁུག་ཙམ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཞིང་བཀའ་མོལ 
བྱང་དོན།།ོང་རང་བོད་ལ་བུགས་བརྩེ་ཆེ་ཞེང་ཐེངས་ 
གཅིག་བོད་ལ་ཕེབས་པའི་དགོངས་ཞེད་བཅས་གསར་ 


( 818 9:5061667/ 86 4867 41) - | ། །སྨིར་དམག་འཁྱུགང་ དེང་བར་འཁྲུག་འཇིང་གི་ 
མཆོག་ལ་གསུར་བཉྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། མི་ཤི་མི་འདུག ། ཇག་དམག་རྣམས་སྟོད་ལ་དྭགས་ 


འབྲསསྤྱི་ཟླན་ཆེན~. ལྡེལ་ཡེ་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ཆེམ ཀྱི་ཉེ་འགྲམ་དུ་བསླེབས་སྐད།། དེ་ལྟར་བདེན་ན་མ་ལེཌ ཤོག་ལའང་ཐུགས་མཉེས་ཐོག་ད་དང་ཧར་བསྐྱེད ཀི་ 


ཤང་བད་ཀྱི་ས་མཚམས་དང་ཉེ་བས་ཇི་ཞིག་འབྱང་ 
རྱ། ༡393 + ་ིད་བཟ་ཞོག་་ཆག་གམ།། 
ནས་ལེཔ་ཊེནེན་ ཀད་ནེལ་ སྦི་ ཌི ཨོམ་སྦེ་སྡེ་ (༦༦), ` པད་པས་དཀས་རེན་གཟབ ཀ་མ་རེད་ བཀའ་རེད་ སྦྱག མདེད་ སྦྱངས་རེད་ 
©91, 3. 1), 8, 3931 ) མཆོག་ལ་འབྲས་ | ཧི་དར་བད་རྒྱལ་ཕྲནཿ༡ ཧིན་དསྲན་གཞུང་གི་ 


, བཀའ་སློབ་བཟང་པོ་ཐྲེབ་པའང་བཀྲིན་ཆེ་བའི་ཧུན།། 





མམ 








_ ཨཱ་རུ་མུང་ཌོ་ལད་ 1100000000000 ཐྲཔ་པ" 
སྔོན་དམག་དུས་མུ་སྦྲད་འདུག །ད་དུང་དེ་ཙ་ང་ 
དགོས་ཡོད་བརྗོད་སྐད། །དམག་དུས་རྒྱ་ནག་ལ་ 
ཌོ་ལར་ 4500000000000 སྤྱད་འདུག་ཀུང་བྱ་ལོན་ 
འཇལ་ནས་ད་དུང་ཌོ་ལར་ 200000000060 སྤྲད་ 
་བསཏ་ཡོདྷ་ད། །ད་ལྟ་ཨ་མི་རཾ་ཀནི་ 
“པིན་ལ་ཌོ་ལར་ 9000000000000 བུ་ ལོན་སྤྲོད་ 
ཀྱི་ཡོད་སྐད།།།རྒྱ་ནག་ནས་ཌོ་ལར་ 500000000000 
ཞུས་ཀྱང་ཌོ་ལར་ 23000000 ལས་སྤྲོད་ཀྱི་མེད་ 
སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། |! 
| དབྱིན་ཟླ་༠ཚེས་'”ཉིན་ནན་ཅིན་ནས་ཏར་གསལ ་ 
གུང་ཕྲན་དམག་དཔུང་ ༡༠༡༠ནས་གཉུང་དམག་ལ་ 
དཔུང་བཞྒོལ་གྱིས་ཏ་ཡིན་ཆིན་བུ་ཀའུ་ཞེས་པའི་རིལ་ 
ལིའི་ས་ཆིགས་ལྟེ་བ་འཇིན་གཟུང་བྱས་ཏེ་ཏ་ཀླེན་ཀར་ 
རྒྱ་གཞུང་དཔུང་དམག་ལ་འཐབ་འཇིངས་ཀྱིས་ཚང་མ་ 
ཕྱིར་འདེད་ཐེག་ཡུལ་སྤངས་ནས་བྲོས་ཏེ་ཧ་ཀྲིན་ཀའུ་ 
ནས་མེ་ལི་༢༠ཐལ་བའི་སར་ཏན་ཡང་དུ་མོ་ངུང་གདུག་ 
ཙུཐ་གཏང་དེན་ལ་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་ཀྱི་འདུག་པ་དང་། 
ན་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུུ་ནན་ཡང་ཞེས་པ འི་ལུང་པར་ 
གུང་ནམག་༢༡༠༠༠༠ཐམ་བ་ཚད་བཅན་འདུག་པ་གུང་ 
ཕྲན་དམག་མི་ནན་ཡང་དཱ་སྟོབས་:ཌ་ཆེ་རུ་ཞགྲོ་མི་ 
ཡོང་ངས་རྙམ་བའི་གཞུང་དམག་ནམས་ལ་འཇིགས་ 
དངངས་ཆེན་ཐོ་འདུག །ཇི་ཧོལཾ་གྱི་ཁྲོམ་ཆེན་ཅང་ཏེ་ 
, ཞང་དུའང་ཚོད་༡༤བར་དུ་དམག་འཐབ་ཆེན་པོ་བྱས་ 
.  འདུག་བཞི་གནས་ཚུལ། ། 
། དབྱིན་ཟླ་༠ཆེས་ ༠ཉིན་ནན་ཅིན་ནས་ཏར་གསལ ! 
བྱང་ཀི་ཡང་སུ་ཞེས་སུ་ཅའུའི་ཁྲོམ་ཆེན་དང་། རིའི 


རྐེ 


སྲོག། 





རེལ་ལམ་དུ་གུང་དམག་རྣམས་ཀྱི་དེབུང་སྟོབས་ཧ་ཅང། བྱིད་ 
རྒྱས་འདུག་པས་རྒྱ་ནག་གཉང་གི་དམག་སྤྱི་ནས་བྱང་ 
ཧོ་ནན་ཁལ་དུ་ཡོད་པའི་གཞུང་དམག་རྣམས་འཕྲལ་ 


མཁན་ཟལ་ 


།དུབྱིན་ཟླ་ ༅ཚེས་ " ཏིན་ཀ་ར་ཀི་ནས་ཏར་གསལ་དྭ། 

ཨུ་ཅུ་མུ་ནས་བ་ཀི་སི་ཐན་ལ་རས་ཆ་རིན་གོང་འབྲིང་ 
ཚད་ལ་ཆ་བཉག་སྟེ་ཏོ་ཚོང་གིས་གཏང་འདྲེན་བྱད་རྒྱ 
རིང་མིན་འྱོང་གི་ཡོད་འདུག་ཅིང་ རས་ཆའི་འབོར་ 
གངས་ག་ཅི་ )"°༠༠༠༠༠བྲམ་ བ་མངགས་རྗེས་ནང་ 
འདཱེན་བྱས་ཚོག་པའི་མཐན་ལམ་སྐད་ཆ་ཚད་བ་བཞིན་ 
ཉི་ལ་བ་ཨུ་རུ་མུ་ནས་བ་ཀི་སི་ཐཱན་ཏི་རས་ཆའི་དཔོན་ 
ཁག་རྣམས་ལ་སྤྱད་ཚད་ 
འདུག་བས་ཁོང་ཚོས་གསུང་གསལ་དེ་ལྟ་བྱའི་རས་ཆ་ 
སྤྱད་རྭག་ནོ་ཡོ་རོབ་ཁག་གང་དུནང་མཐེང་མ་ཁྱོང་ 


། ནང་པའི་དགོན་བ་རྩ་ཆེན་གཏེར་འདུག ། 
དབྱིན་ཟླ་ ༅ཆེས་ ཉིན་སི་རི་ན་གར་ནས་གསར་ཤོག་ 
འབྱོར་གསལ་ :-~ བ་ཀིསྐིབ་གྱི་གནམ་གཱ་ ལ་དྭགས" 
ལ་གཉ་ཀྐེན་གྱིས་དགེ་འདུན་པ་དང་མི་སེར་མང་བོར་ 
ན་ནང་པ་སངས་ཧས་པའི་བསྟན་བའབ་ཆོས་ ཀི་ལྕཌ་ 
རྱི་ཀ་གར་དུ་གནས་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་གཤིས་དེ་གའི་ 
དགོན་པ་ནམས་ཀྱི་སྙན་གྲགས་འཛམ་གླིང་དུ་ཉཾ་འོད་ 

བཞིན་ཁྱབ་པ་དེ་རྩ་གཏོར་བཏང་འདུག་པནི་གནས་ 


། བཙན་དབང་གིས་འཕྲོག་པའི་མ་ཆ་རི་བོང་ཚང་ 


དབྱིན་ཟླ༤ ཆེས་༢༠ 


ན་ཞེས་པའི་ཁྲོམ་གཉིས་ཀི་བརཏཱ་ཡིན་ཆིན་བུ་ཀའུན། གཏང་། འབྱུག་ནས་ཕེབས་པ་ཞམས་རྒྱལ་ཁབ་ྭ སྲིད་གྒྱས་པས་ས་གསུམ་ཁྱབ་བད་ཤོག་། ས་གནི་ 


བལྟ་བར་གཏང་ 


ཞིས་གཟུང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། * 


འཁོར་དུ་འབྱོར་ཏེ་སྔ་ཆོ་ལྔ་ཆོཞཾ་དགོན་བ་རྩ་ཆེན་ 


སྐྱོན་བྱས་སོང་ཞེས་དང་། ལ་དྭགས་ནི་དཔེད་ 


རྱལ།། 





ཉི་ཀསྦག་ཧ་ཕིར་བབས་ 


'ཕེབས་གནང་སོང་། །ད་ལམ་དབིནྨ་ར་༧་ཆེས་༩ 


ཉིན་ཀ་ཏའི་དབིན་ཡིག་གསར་འབྱུར་ཧིན་དུསྡེབན་ 
སཊཊཌདཊ་ཞེས་བའི་ནང་འབྱག་གཞུང་འཐུས་མོ་ི 


དུ་ཤན་དུང་རྩོ་ ནབ་ཧྭ་མབའ་རྒོལ་བྱེད་དགོས་ཞུས་ རྣམས་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་སྐབས་སྔོན་ 


བཀའ་སྩལ་བ་ལྟད་ མུག་དྭབང་མཉམ་ དུ་དབིན་ཇིས་བཙན་དབང་གིས་མ་འཕོག་བའི་གོང་དུ་ 
ཛལ་པཨི་གུ་རིའི་ཁལ་ཡོད་ཨ་ལི་བུར་དྭར་ཞེས་བ་ 


དྭ་དམག་སྤྱི་འཇནནེ་རམ་ཁིའུ་ཤི་ལགས་ནས་དམག་ 









དབྱངས་མུ་ལེན་སྤོལ་འདུག།བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཧྭ་དེ་འདྲནི་ 









ཀུང་སྐབས་དེད་འདི་བྱ་ 
་མི་འདུག་སྟེ། 





དག 
















( སར་ཅལ་འབེལ་ཟློན་གྱི་བརྩགས་མཛད་རྒྱལ་དབང་ 
སྐྱ་འཕྲེང་ ཝ་བ་ཆེན་པོའཾ་གསུང་རམ་ཕྱག་དཔེའི་ཤོག་ 
གྲངས་༤ བའི་ནང :~ ལོ་༢༦གོང་དུ་ཀ་སྦྱག་༧༠» 
དབིན་ཇིས་འབྱག་དང་དབུང་འཇུག་གི་རྗེས་སུ་བདག་ 
གིར་བཟུངས་པའོ་ཞེས་གསལ་འདུག་པར་བརྟས་ན་ 
༧ འདི་ཡང་འབྱག་གི་ཡིན་པར་མཐྲོང་ཇོ་) 
།གཞུང་གཞས་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མང་རྔ་རང་ 
རྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་གླ་ཡོད་ཅིང་རྟན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ 
མཛད་སྒོའི་སྐབས་ དབུང་དམག་གཡུལ་རྒྱལ་སྐབས་ 
དེ་མཚུང་མི་དམངས་བཟློ་གར་ཁྲབ་བཞམ་གློག་པང་ 
ལྟད་མོ་བསྒུབས་མཚརས་རླུང་འཕྲིན་དྭ་གསར་འགྱུང་ 
བཤད་བའི་མཐར་རང་རང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞུང་གླུ་ 

























ལམ་ཁུགས་མ་མཆིས་ཀྱང་ ཕྱིས་སུ་གཤམས་གསལ 
གཞིས་རྒྱའི་དབྱངས་སུ་ལེན་གྱི་ཡོད་འདུག་ཅེས་བའི་ 
གནས་ཚུས་ཐོས་པ་ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞེང་འདར་བཀོད་པ་ 
ལ་གཟིགས།།བོད་གཞས་དད་བས་འཁོར་སྒྲོལ་ཞེས་ 
བྱ་ཐ་ ;- ཀྭ་ཡེ་གངས་ཅན་མགོན་པོ་མཚན་དཔེའི་ 
གཟི་བརྗིད་འབར་། ཁ་རྫོངས་བོད་ཀྱི་ཨུལ་དྭ་སྐྱིད 
བཞི་ཉི་བ་ཤར་། ག་ནས་བརྟས་ཀྱང་བོད་འབངས་ 





དཀར་འཆང་བ་སྐྱ་ཆེ་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ ། ཆོས་ 


སྐྱོང་བའི་འཁོར་ལོ་ཕྱག་དྭ་བཞེས་། བད་ཞེང་སྐྱད་པའི་ 
ངང་། གཞུང་ས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་ཨིཞེ་ཨིཞ་ 
ཨིའེ་པོ་ཞི་ནང་། ཆབ་སྤིད་མངའ་ཐང་གོང་ནས་གོང་ 
འཕེལ་ཤོག་། ང་ཚོ་འདེར་འདུས་། དགའ་གྲོགས་ 
རཾམས། ཐབས་ཤེས་མཐུན་ལམ། ལེགས་ཆོགས་གོང་ 
འཕེལ་ཡང་ཡང་འཇིམས་པའི་ (ཞཕྲས་ཨང་༧་པར) ¡ 
















༠༡ ༢༡ 


¡ །བདདའོཤས་བཞི་ས་བྱིཟ་༼ཆེས་ཤ ལཱི ས་ཕག་ས་་ཞར་གུཞགངནག། བག་ཆགས ༡༩༤ ༠ 





པར | (093863006. ༡ ང་ར ས་འ 
རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོ་ལེགས་པར་འགྲེགས་པ་འདིས། ༄། དྷ ལུམཅུ་བ་བཤགས་སོ་། ! 
བསམ་དེན་གྱུབ་ཅིང་འདོད་འཇོནི་དཔལ་ཐེབ་ཤོག ། . ཊྡཾ་ནཾ (༧ 


གཞིས་བྱེས་གང་ལ་ཐད་ཞིང་སྐྱིད། ཚེ་རིང་ནད་མེད་ 
དཔལ་གྱི་བདེ་ལེགས་ཤོག། རྟག་བརྟན་ཏེ། འགྱར་ 
མེད་གཡུང་དཱང་། གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཞིང་འདིང། 
ཆོས་སྲིད་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །ཆབ་འབངས་ 
དགའ་བདེས་འཚོ་བར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
རྟགས་མཚན་ལེགས་སོ། །རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་ 


བདེ་ལེགས་ཆེན་པོས་ུྱབ་གྱུང་ཅིག །ཅེས་རྒྱལ་དབང་ 


བཀའ་དྲིན་ཅན་དང་རང་གཞུང་གཞན་འདྲེན་མ་མཆེས་ 
པར་ཆབ་འབངས་རྣམས་ནས་བསྔཌ་བརྗེད་སྐྱད་པའི་གླུ 
དབྱངས་ཞེས་པ་འདི་ནི་ལྷ་སར་བྱགས་སྦྲོ་ཁག་ལ་དར་ 
ཁྱབ་ཆེ་བར་བརེན་ཆིག་དོན་ཧ་ཅང་བཟང་བས་མི་དྲག་ 
ཞན་ཚང་མས་བཞེས་སྲོལ་འདུག་པས་རྒྱ་གཞས་ཀི་ 
རྟ་ལས་དྲངས་ཏེ་བླངས་སྤོལ་འདུག །རིམ་པས་གཞུང་ 
ས་མཆོག་ནས་རྒྱལ་ཁབ་རང་གི་གཞུང་གླུ་གཏན་ 
འབེབས་ཐྲོག་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་མཛད་སྐོ་ཁག་དང་ 
ལྷ་དམག་ཁག་ཤི་རྔ་རོལ་དྭའང་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཆེན་པོའི་ལྱགས་ཟླང་ཆབ་སྲིད་མངའ་བྲང་གོང་ 
ནས་གོང་འཕེལ་ཐེག་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་བའི་ 
སྨོན་ལམ་བཅས་པ་ཞིག་གསར་རྩོམ གནང་མི་ཡོང་ 
ངས་སྟམ། །དེང་རྒྱ་གར་ཧིན་གཞུང་གི་གླ་ 
“ སྨན་སྡེ་མ་ཏངམ ” ཞེས་པའམ་ "དགའ་ན་མ་ན་ ” 
ཞེས་པ་གཉིས་ནས་གང་ལ ཆ་གནས་གནང་རྒྱུའི་བཀའ་ 
མོལ་གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ། ! 
། ལྷ་སར་མི་བསད་པའི་གནས་ཚུལ ། 

ཉེ་སྔོན་གོ་ཐོས་མུ་ལྷ་སར་ཁམས་པ་ཞིག་གིས་མི་ ༤ 
ལ་གྲི་བཞུས་ནས་གཉིས་ཀྱེན་ལམ་དུ་གྱང། གཏིས་ 
དྲག་སྐྱེན་འབྱང་མུས། ཁམས་པ་ཁོ་རང་ཡང་རང་ 
གླིས་འདུ་ཡ་བགུཊ་ཧོ་ཤི་སྐད་བཏ ཀྱེ་ཁ་ཏུད། 





| དབྱིན་རྒལ་གོང་ཁ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ 
ང་གསུམ་ལ་ཕེབས་པའི་། ་འཁྱུངས་སྐང། 
ད་ལམ་དབྱིན་ཟྷ་ ༤ཚེས་༡༠ཉིན་རྒྱ་གད་ཡོངསུ་དབྱིན་ , 
རྒྱལ་གོང་མ་ ཆེན་པོ་མཆོག་གི་འཁུངས སྐར་རྟེན་འབྲེལ་ 
གཟབ་མཆོར་བཅས་དེ་ཉིན་གཞུང་གིལས་ཁངས་ཡིག་ 
ཚང་དང་བསླབ་གྲྭ་ཚང་མང་དགུང་གསིང་གཏང་སོང་ ¿¿, 
བའི་གནས་ཚུལ། ། 
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། 


! གཟའོ་དངལོ་ཐང་གཞོ ། 
དབྱིན་ཟླ་ ༦ ་ཚེས་༩འདས་ལོ་༡༩༤༧ཉིན། 
གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྒོརཿ- ༡༡ ཨན༡༣ 
དྱངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་སྒོར་ ༡༡༧ ཨནབྱེད་ 
ཆུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
 ྡོན་ཀྱི ཚང་ཟོག་ཐང་གཞི ། 

ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དོང་སྐོརཿ ༡ ༧༠ ནས་༧” 
རཱ་མུ་དཀར་ནག་མོན་དོར་སྐོར--. ༢༣༢༠ ན༥༤° 
་ཐག་སྤྱ་ཤེར་ངེར་སྐོར ”༢- ༡༠ནས ༡༤ 
གླ་རྩེ་པགས་མེད་ཏོ་མང་སྒོང་ ° ༢° 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལ་ར་སྦོར་ 
གསའ་ཕགས་སྤྱས་ལེགསལ་སྒོརཿ ༡ ༢༩ནས'་*” 
དབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ° ༢༩ ནས ༤ * 
ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར * ༣༠ ནས༤་” 
ལླ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ° ཅ ནས ༡° 
འཕྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ--་ ༡ ཨན ༤ 
ཅི་ནི་མེན་ལ་སྒོར- 

ཙམ་བྱེད་མུས་པའིགནས་ཚུལ་ཐོས། ། 
དེང་དབྱིན་ལེན་དུ་གླ་རྩི་དང་པཌ་རིཌ་ཕག་སྦྲའི་ཚོང་ 
ཐང་ཆག་འདུག་རྱེན་འདི་བའི་ཁྲོམ་དྭའང་རིན་གོང་ 
ཆག་འདུག་བཞི་ཁང་བོད་ཀྱི་གླ་ཐཌ་ཕག་སྦྱ་སོཌ་ཡ་ 
ལྷད་བསྲེ་མང་ཞིང་དཔེར་ན་པཌ་རིཌ་དགུན་གྲྭ་ལེཌ་པ་ 





༡༤ @ ,36% 


༣༧ 


མ་ །ཡིན་ཞིང་གང་ བྱང་མང་. བྱྱཿ ་བསད་པ་དང་གླ་རྩིར་ལྷད་ 
དང་ཆུས་སྦང་བ་སོཌ་ཀིས་སྐྱོན་ཆེ་ཞིང་གོང་ཆག་པ་དང་ 
རྔ་མ་དང་ཕག་སྤྱ་ཡང་དཀར་ནག་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱིས་རུས་ 

མེད་རྩི་སྤྱ་དང་གཟེ་རིང་བླང་རབ་འབྲིང་བྲ་གསུམ་དབྱེ་ 


༡  ཡནའ་བ་ཡེང་ཐནང་། བའ་རང་ 
འཕར་བ་ལས་ཆག་ཆོད་མི་འདུག །ཀ་སྦྱག་བལ་ཀི་ 
ཤན་དསེ་ཤཡམ་རདཱའི་ཚོང་ཁང་ནས། 7 
3⁄8. ༢༠༠༦:362: 8115/3:0173.50:8311 
མ་གས 





ཏྱ ླུངའབྲིནགསན་བེདཀྱཞཁོརལོ །། ཕྱོ 
་རི་ཌའོ་ ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲིནགསན་བྱེད་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་ 
ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་གསར་ 
གནས་སོགས་གདན་ཐྲོག་དྭ་མཁྱེན་བླབ་པ་ཡིན། ཨཊེ 
ཨེམ་ལྲིའི་ཕི་ལིབ་ཅེས་པ་ཨང་དང་དང་ །ཇི་ཨོའེ་མིནི་ 
ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོངལོ་ཀཏའི་ཚོང་ཁང་གི་གོང་ 
ཤུལ་རང་དུ་ཀ་སྦྱག་ཕུལ་བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཆོང་ཁང་ 
སྐུ་ཞབས་པེ་ཤེ་ ས་ཧེབ་མཆོག་ནས་ཐོབ་པར། འགྱད། 
།བ་བྱང་:-- 3. ®. 1,481, 
བ༔4101-98345།, 
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པས་ས པའ ུ 
་ (༡༧) ྲགསཔོ་རངཔ་ཕྱར་ལོག། (11) £ 
༄༅། །འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ལོ་བར་དུ་ཧུ་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ 
ནས་བལྭ་ཀྱི་སྣམ་རིགས་རཔས་བཀག་འདོམས་གནང་བ་ཚང་བས་དགོངས་མངའ་སྟེ། ་དེང་བཀག་འདེམས་ 
འདེ་དྭག་སློད་དཀྲོལ་གནང་བསྒྱགགཤིས། _ ལལ་ཨེམ་ལེ་ཞེས་པའི་བལྔ་ཤི་སྣམ་རིགྱཀོན་ཆས་ 
ནམས་ཁྱད་པར་དུ་བོད་ཀྱི་ནམ་དུས་ཚ་གྲང་ལ་གཞིག་པའི་འཐྲག་ལས་བྱེད་མྱམ་སུ་མཆིས་ཤིང་། 
ལལ་ཨེམ་ལེའི་འཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འཐག་ལས་བྱས་བའི་ཧྱུ་ཆ་སྟམ་རིགས་སྲབ་བབྱག་ཞམམ་གཞན་དག་འམ་ ༩༣༨ 
མཆོག་ཧྭ་གྱར་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ། དེང་ནསལོ་ངོ་༧༠ཐྦམ་པའི་གོང་དུ་འཐྲག་འཕྲུལ་ 
ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུགས་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་སུ་མཆིས་ན། ཀ་སྦྱག་ 
ཧཱ་བཞུགས་པའི་བོད་ཆང་ཆེ་ཁག་དང་བོད་ནས་ཕེབས་བའི་ཚོང་པ་ཚང་མར་བྱགས་མཁོ་ཇི་མཆིས་སྤུས་ཚོང་བྱེད་ 
ཐྲབ་གཤིས། ཚོང་པ་མུ་ལ་ལལ་ཨེམ་ལིའི་སྣམ་ཐྲེར་ཟོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་ཇི་མཆེས་སྐོར་སྦྲག་ཐྲོག་ཕྱག་ 

















































བྲིས་བཅས་བཀའ་མངགས་གནང་བར་འཚལ། ། 
༢༢༡༥ སུ ༡ 121 རྐན 1. ¶]། - ར་རབ 
སབ བས་བ བའ 2119 ©901& 
ཁ་བྱང: 714£ ©^ཉ།༥༠༠ཁངཇ་ \/༠༠།-ཇ། 411-1-6-©09../66)/ཌ05ཇ. 





] ། མོང་ཊོན་ཞེས་པའི་བྱེ་ 
རིལ་འདི་ནི་བྱེ་རིལ་ནང་ 
ནས་སྤུས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་ 
བཅུད་ལྡན་ཡིན་ངེས་ 
ཤིང་ ། བོད་ འབྲས་ 
རྡོར་གླིང་ཁུལ་གྱི་ཚོང་པ་ 
རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐུ་ 
ཚབ་ ཀ་སྦུག་བལ་ཀི་ 
སྒའི མི་ཤཡམ་ར་ཏུའི་ 
ཚོང་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ 
བཀའ་མོལ་ཡང་ན་ཕྱག་ 
བྲིས་ ཏར་འཕྲིན་ཐྲོག་ 
བཀའ་མངགས་གནང་ 
ན་ཐྲེབ་པར་འགྱར། ། 
།བ་བྱང་:---18:311188:1686 
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།འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་སར་ ཅལ་འབེལ་བློན་མཆོག་ 
ནས་ལོ་མང་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་གོང་ས་རྒྱལ་ 
བརྩམས་མཛད་དབྱེན་དེབ་ནས་རགས་བསྐྱར་གྱིས་ 
གསར་ཤོག་འདེར་པར་འདེབས་ཆོག་པའ་གནང་ 
བ་ཕྱག་དཔེ་པར་འདེབས་ལས་བྱེད་རྣམས་དང་ 
བར་བསྐུན་གནང་མཁདན་གྲི་ལི་ཡ་ཀོ་ལིནསེ་ལྷན་ 
རྒྱས་ནས་གནང་བྱུང་བར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བཞིན་དུ་ 
དབྱིན་ཌཱ་ ཅ པའི་ཚེས་ /ནས་པར་འདེབས་ཞུ་ 
མྱས་མུ་ཡོད་པར་ཚང་མས་ལེགས་ཞིབ་གནང་ 
བར་མཛོད། !སྔ་ཟླའི 
འཕྲོས:-- དོན་དུ་རྒྱལ་བའི་ཨེ་ཤེས་གཅིག་པོ་ 
འཕོ་འགྱར་མེད་པ་རིམ་ཅན་སྐ་འཕྲེང་གི་ཚུལ་དྭ་ 
ཕེབས་པ་ཨིན་ནོ ། །བོད་ཀྱི་ས་འདི་འཛམ་ 
གླིང་ནང་ནས་མཐོ ཤོམ་ཐོག་རོང་ས་ཕལ་ཆེར་ 
ཨང་ཀ་ན་ཌ་དང་ །ཨ་མི་རི་ཀ་སོགས་ཡུ་རོབ་ 
ཧུ་ཡོད་བའེ་རི་ཚེ་མཐོ་ཤོས་ལས་ཀྱང་མཐོ་བ { 
རྱན་ད་རྫོན་ཤང་ཆེརམི་སྐྱེ་བའི་གྲང་ངང་ཆེ་བ། 
ཐང་ཆེ་ལ་ནགས་ཚལ་གྱིས་ཕོངས་པ། མེ་ལི་ - 
བརྒྱ་ཕྲག་ཤཔར་གྱི་་ཆ་ལའང་བབྲོ་གང་ལས་རིང་ 
༧+ ༢5 ༠༩༩༢ 


¡ བོར་ཕོག་ནས་ཌེ ༼སྣར་མཐོ་དམའ་ཨིན་ཅི་ 4 ཞུ ༠ 


ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ཆར་པ་རྒྱ་གང་ཕྱོགསུ་བབས་ 


ཀྱང་། བོད་དུ་ཨིན་ཅི་བདུན་གྱི་མཐྲོ་དམའ་ལས་ 


ལྷག་པ་མི་ཕབས་པ་དང་ ། དེ་ལྟ་བུའི་ཆར རླུང་ 
གི་འཕྱུལ་ལས་བོད་པ་རྣམས་ལ་གང་ངར་ཆེ་བ 
ཡུན་རིང་ཤ་རིགས་བདག་ཚག་བདེ་བ་དང་། 

འ བྱ་རིགས་རྣམས་མི་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་དང་ ། 
སྐབས་འགར་མི་ལོ་ལྔ་སྟོང་རིང་དྭ་ཡང་ཏར་: =: 


ཐྲུབ་པ་ཨིན་ནེ་ ། །དེ་ལྟ་བུའི་བར་སྣང་གི་མཐོང་ 


ལམ་གཙང་བའི་བྲག་རི་ཁ་དོག་སྔོ་སྐྱ་དང་། རྫ་ 
མདོག་རྣམས་ལྟར་སྣང་མི་ལི་གསུམ་ཙམ་ལས་མི་ 
འདུག་སྟམ་ཡང་དེན་དུ་མེ་ལི་བཅུ་གུམ་སྐོང་ 
ཡོད་དོ།། །དེ་ལྟར་འབྱང་བ་ནི་ དཔེར་ན་ མཆོ་ 
འགའ་ཤས་ཐག་ངེང་དུ་ཡོད་ན་སྨིག་སྒྱའེ་འོད་ 
ཟླབས་ཐྲག་ཉེར་འཆེང་བ་ལྟང་ཡིན་ནམ་སྙམ། 


རྟ་བཞོན་གྱིས་ཕྱིན་ཀྱང་ལམ་དྭ་མི་གཅིག་འཕྲད་ 
རྒྱ་མེད་པའང་ཨོང་བ་ཨིན་ནོ། །བོད་པ་ 
གཞན་དག་འགའ་རེར་མི་རྣམས་རི་ཀླང་གཉིས་ 
ལ་བགྲམ་སྟེ་གཅོ་བརེ་འབྱ་དང་ སྤན་མ་ པད་ 
ཁ་ དེ་གསུམ་ལས་ཉང་བཞི་གྲོ་དང་ བྲའུ་ ལ་ 
ཀུ ཧོག་འདེབས་འཁོས་ 
བྱེད་པ། བོད་ཀྱི་མི་བརྒྱད་ཐྲོག་ལའི་འབྱང་ཁངས 
སོག་རེགས་ཀྲ་ཀྲར་ལས་འོང་པ་མང་པོས་ཞིབ་ 
གསལ་ཤེས་མིནདང་། སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེའི་གདོང་ 
དང་གྱུཿས་དྱིབས་བྱང་ཕྱོགས་བྱེ་བྲང་ན་གཏན 
=¿ ”དང་འདྲ་ལ སྐྱེ་པོ་དེ་རྣམས་རྒྱ་མི་དངོས་ 


ཏྨ=- , ཀེ་གདེང་གཟུག་དང་འདྲ་བའི་ངིགས་ཀྱི མཐུན་ 


༧: ཉར ། ཆར་དུས་ 
དབྱིན་ཟླ་བདུན་པ་བརྒྱད་པའི་ནང་མ་གཏོགས་ 
༠༩༨༠ ལྷག་པར་དགུན་ 


ཀེ ཨང་ཡང་རྒྱབ་སྟེ་ས་གཞིན་: རྡུལ ལཚོགས་ ་པ་མཐར 
7 བསློད་པ། རྣོ་ནྭབ་མཚམས་ནས་རྒྱ་གང་ཕྱོགས་ 
སོ ཀེ་རྒྱ་མཚོའོ་སྒང་བརྒྱད་ཆར་དང་སྤྲིན་པ་ཡོང་ 

ེ ]  དས་དིགོངའཛ འཛ ་; 


འཟལ་མེད་པའ་ཐོག་དྭ་ལྟའི་ཆར་ཨང་སྔར་དུས 
བོད་རྫོངས་བསེལ་བུང་འཐྲོར་པའི་སྐབས་ཀྱི་ལུཌ 
སྲོལ་སྐྱོང་ཐ་དང་། སེམས་ཅན་སྤྲ་ནག་གི་རུ་པ་ 
མང་ལ་ཁྱག་བརྫི་ཉང་བ། མང་པོས་ཆོང་ཐབས་ 
བྱེད་པ། མི གསུམ གྱི་ནང་ནས་མི་གཅེག་བླ་མའ་ 
འཛུ་ན་ཀཱ་ཐ་དང་། བུནཱ་མིད་བཉེ་ལྔ་ཆོབ་གྱི་ང་ 
ནས་གཅིག་་ཨ་ནི་བཅས་བྱེད་སྲོལ། གང་དེའང་ 
དགོན་པ་མང་ལ་འགའ་ཤས་རྒྱ་ཆེ་བ། ཁྱིམ་ཚང་ 


རེ་རེ་ནས་ཉུང་མཐང་བྱ་རེ་ཆོས་སྒོར་འཇུག་པ་ 


ཨིན་ཞིང་། དེ་ལྟར་གནས་པའི་ཁྲོད་དཱ་བླ་གས་ འི 
དང་། ཨ་ནེ་ སྒོམ་ཆེན་ མི་དྲག་ རུ་པ་ ལྱག་ ཏཱ 
བཛི་གནས་བསྐོང་བ་ སྦྲང་པོ་བཅས་ཡོད། བོད་ 
ཀྱ་སྐེ་དམན་རྣམས་གླུ་དང་བཞད་བགད་བྱེད་བཞིན་ ¡ 
དཱ་སྐྱེས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ལས་ཀ་བྱེད་པ་སོགས་ [ 
མཐ་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱག་པ་ཞིག་ལས་གདོང་།ེབ་ 
གྱོན་པ་དང་།། ཆོས་ཉིད་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་ | 
རཾང་པ་ཆུང་ཆུང་བཟོ་བ་སོགས་རྒྱ་དཀར་ནག་ 
གཉིས་ཀྱི་བུད་མེད་དང་འདྲ་བ་མ་ཡིན། 
སྐྱེ་བོ་དེ་རྣམས་གཅོ་བོར་གཡག་ཤ་དང་ ལྱག་ཤ་ 
རྩམ་པ་ ཕྱར་བ་ ཚ་ཇ་ བཅས་ཆ་བདུང་བྱེད་ཅིང་། 
ས་མཐོ་བོད་ནུབ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་: མཚོ་མཐའ་ནས་ 
རྱ བའི་ཚ ངཾ་དཀར་: པོ་དང་ ། །མར་ ༡ཌཉྱ་ལེས་ 
པའི་ཇ་ བཟོས་ཏེ་ཉིན་རེར་མི་རེས་དཀར་ཡོལ་ཉི་ཤྭ་ 
ནས་ལྔ་བཅུའི་བར་འབྱང་བ་དེ་དག་གཟུགས་བོར་ 
མི་འཕྲོད་པ་ཞིག་རང་མིན་ཀྱང་ ། རྒྱ་མཚོ་ཕ་རི་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཇ་དེར་ཡེ་ནས་དགའ་བ་མ་ཡིན། 
ཚ་གྭང་དང་ ཆས་ཀྱི་འཕྱལ་ལས་བོད་རིགས་ 
རྣམས་ལྷག་བར་ཁུས་སྟོབས་ཆེ་ལ་བཟོད་བསྲན་ 
ཅན་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། དམེགས་གསལ་མི་ཚེ་རེང་ 
པོ་ལོ བ་ཞིག་མ་ཡིན་པའི་བྲོག་དུ ཕལ་ཆེར་ལྱས་ 
ཀྱི་སྐང་བྱ་རྣོད་པའི་དབང་གིས་ནད་རིགས་སྣ་ཆོཌ་ 
ཡོད་པ་དང་། གྲ་པ་མང་བ་སོགས་ཀྱི་རྐེན་ལས་ 
མི་ཆོགས་ཇེ་ཉང་ཇེ་ཉང་དཱ་འགྲོ་ཞིང་ ། བོད་པར་ 
ི་མོནིཡ་ཞེས་གློ་བ་དང་། ཨིན་ཕྱ་ལུ་ཨེན་ཛ་ 
ཞེསགློ་ཟྩབ་དང་འགྲོགས་པའི་ཚ་བའེ་ན་ཚ། མི་ 
ཞམས་ཤིན་ཧྭ་འཇིགས་པའཾ་འབྱམ་ནད་བཅས་ཡོད 
པ་ལས་ཀོ་ལ་ར་ཞེས་བསྟ རྐྱག་བཤལ་ཅན་དང་ !} མ་ 
ལའི་རི་ ་ཡ་ཞེས་གཙོ་བོ་ དྭག་སྦྲང་གིས་སོ་བཏབ་ 2 
པའི་རྐེན་ལས་བྱང་བ། ཀཱ་ཡི་ཕོ ཊེ་ཞེས་རིམས་ 
དང་འགྲོགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཚ་བའི་ནད་རིགས་མི་ 
འདུག་ཅིང་། ལྟོ་ཆས་རྩིང་པོ་བསྟེར་བ་དང་། 
གཞན་འགའི་ལམ་ནས་བྱིས་པ་ཆུང་ངུ་མང་བོ་ཤི་ 
བ་ཡིན་ནོ་། །པོད་ཡུལ་འདེ་བཞིན་གྲང་ངར་ 
དང་ རླུང་ཤུགས་ཆེ་བ། ཁང་པའི་ནང་གྲང་ཟླགས་ 
སྐྱོབས་པའི་ཐབས་དང་མི་ལྡན་པ། སྒི་ཁང་རྣམས་ 
(འཕྲོས་རྗེས་ཌྷད་ 11༠6 1)© 001017311364 
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མི་གཅིག་གཞན་ལ་བདག་འོས་མཚར།།ཇ་ དོནི་སྟ 
 འཇིན་ཚག་སིས་མ་ཐུབ་ན། །ཏ་ ཕྲའི་མི་དམངས་བློ་ 
ལོག་གཞན་དབང་ཉེ། །ཏ་ ལའི་ལྫོང་ཙམ་མ་གཏོགས་ 


_ ། ད་ དེ་མ་ཏལ་ལོང་དང་རང་ས་ཟྱངས། །ན་ གཞེན་སྐྱེ་ 
བོ་ཀུན་ལ་ོན་ཏན་སློབས། . -།པ་ ཕྱག་ལ་སོགས་ 


།མེད་སྤྱད་གྱང་ན། །མ་ དག་མིག་རྟོས་ངན་པས་རྒྱལ་ 





མཁན། །ཚ་ གྲང་དཀའ་བཉད་འགྲོ་ཀན་དེན་གཉེར་ 
ཝ་ མོ་ཀུགས་དུས་མཇུག་པ་གནས་ཀར་བཞིན། ། 


རང་དེན་ཆོང་དང་རལ།ཁ་དང་། །འ་ འུར་འཕྲོའ 
ཁྲིལ་མེད་མི་དགེའེ་ལས། །ཡ་ མཚན་སྤྱོད་ངན་འདི་ 
མུར་ལོངས་སྤྱད་ན། །ར་ ལུག་བཤན་འབོད་གཡབ་མོ་ 
མིན་ན་གང་?། ! ལ་ ལ་ཡིད་བསྐུབ་བདག་པོའི་སྐུ་ 

བསྟེན་རྣམས།ཤ་ ཁྲག་ལས་གྲུབ་མི་གཙང་སྣོད་འདི་ 
ཉིད། །ས་སྟེང་འདི་ནང་རྨི་ལམ་ཡུད་ཙམ་ལས། ། 
ཧ་ ཅང་ཕྱགས་འཕེར་སྲིད་ལ་བདེ་བ་ཅི། །ཨ་ མ་མ་ 
མ་ཞདས་ ་པའི་ རྣམ་ཐར་ཨང་ ¡ྲ །ཨ་ རྩི རི རྩི་ད་ནི་ག་ལ་ 
དོར། །ཨ་ཁ་ཁ་ཁ་ཆེར་དུས་ཐབས་བྲལ་ལིན། །ཞེས་ 
མ་རྩི་ཁ་ཨི་འཕྲིན་བཟང་འདེ་ཉིད་ནི། །མཁེ་ཉན་སྐྱིད་ 

སྡུག་ཀྱོང་ཅན་འབའ་ཞིག་ནས། །སྐྱེན་ཡོན་མཐོང་བའི་ 





ངམས་ཀྱག་དབང་མེད་འཆོར། ། རང་རིགས་རང་ལ་རྩི་ 


ན་སྙིང་གཏམ་ཡིན། །ཆོག་མེད་འདོད་རྔམས་ཅན་ལ་ 
མིང་ཤལ་ཉན། །དེན་དམ་ཀུན་ལ་ཕན་རེའི་རྡ་དབྱངས་ 
སོ།། །མཁྱེན་ལྡན་ཞིག་ནས་སྩལ་སོན་བཀོད་པའོ | ། 


། སྐྱ་ངོ་སྐུ་བཅར་ཀུན་འཕེལ་མཆོག་རིང་མིན་རྒྱ་ནག་ 
རྒྱལ་ཁབ་ནས་བོད་ལ་ཕྱིད་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་པའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 










། མཧཱཏ་མ་གན་དི་བཀོངས་པའི་ཁ་མྱར ། 
ཁ་སྔེན་དྱེན་ཟླ་དང་པོའི་ཆེས་མུམ་བཅ་ 

ཉིན་མཧུཏ་མར་ཀུམ་མདས་བཀྲོངས་མཁན་མ་ངན་དེ་ 
ལ་དེ་མ་ཐིག་ཏུ་མིག་མཐོང་ལག་འཇིན་ཐོག་འཇིན་བཟང 
ྱས་པས་དྲང་ཐྲིག་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཞིབ་འཇུག་གནང་མི་ 
_ གདགོས་ཀྱང་། དེང་ཤེས་རིགས་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམ 

ྲ [ །ཨ་འུཀྟས་བཀའ་ཁྲིགས་ཀྱས་ཞིབ་ཞཐག་ཏུངས་ 
























༼ ཱ ་་ །ཆ་ ལུགས་ 


ཕྱི་རྒྱལ་གཞན།།ཐྲ་ མ་དེང་དུས་རང་བཙན་བཐེབ་ལ་ཏྟོས། 


གནད་ཆེའི་རྒྱན་གོས་རྣམས། །ཕ མེས་གོང་མའི་རང་ 
ལུགས་ཙམ་མ་གཏོགས། །བ་ གླང་སྤྱོད་མཚུངས་ཚོད 


ཁམས་རླག །ཙ་ བའི་མིང་དང་དོན་མཚུངས་ཆོས་བྱེད་ 






བྱིས།།ཛ་ དྲག་རང་རྒྱལ་བདག་འཇིན་ཕྱིར ཕྱངས་ཏེ་།། 








ཞ་སེར་བསྟན་འདིའི་བ་དན་མི་འཕྱར་བར།།ཟ་སེམས་ 














- ~¬ 
ངོ་བོའ རྐ སྙེས་འཆི་ཇི་བྱང་། ་གི་རྩིས་ 
ཐོ་རྒྱག་སྲོལ་ཨ ཅ༨་ཅ༤་གི་ཁད་རང་ཡུལ་ དཿ ཕྱགས་རིགས་ 
དུང་ ། ཉདྱེའུ་སོགས་ཐ་ན་ཏྱིམ་བྱ་ད 
རྩིས་བྲེ་བཞག་སྲོལ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཞས་ཕྱིན་ 
འགྭོ་དང་། ནང་ལ་ཚོང་ཆོག་ཇི་ཡོང་དང་། རྒྱལ་ཁབ་དྭ་. 
འབ ་དེགས་འཐེན་འབོར་རྗི་ 'ཡོད། ཆབ་འབངས ནས་དཔུ་ 


འཁྱོལ་ར་སྡུར་བྱང་ན་མ་གཏེག ཉེསཆད་བཅོན་འཇུག་ 
གཟ་སྲོག་ལན་སློག་འཇལ་བྱེད་ཆོག་པ་མ་ཡིན་པ་ལྟར་ 
དེང་རྒྱལ་ས་དིལི་ཉིན་སྟར་ཞིབ་འཇུག་ཞུ་ལེན་ཆ་དཔང་ 
གི་འདྲི་ལན་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཉིན་སྟར་གསད་ཤོག་ 
ཁག་དུ་བཀོད་འདུག་པའང་རིམ་གྱིས་པོད་ཡིག་དྭ་བསྒྱང་ 
ཤདེབ་ཆངཞིག་ཐ་ ཕྱབ་ན་སྙམ་པཞི་གནས་ཚུལ། | 
















། ཡ་ཧུ་ད་པ་དང་ཨ་རབ་གཉིས་དབད་དམག་འཐྲབ ། 

བར་ལམ་འཛམ་གླིང་སྤྱི་མཐཱན་ལྷན་རྒྱས་ནས་འྲས་མི་ 

ཆེད་བཏང་ཐོག་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ 

ནས་འཐབ་འཇིང་ངང་འཐེན་བྱས་རུང་། བཀའ་མོལ་ 

འདྭམ་ཁཱར་: ཆ་( ་འཇོགས་ཿ མ་བྱས་སྣབས་: བསྐྱར་: ཧཱ། དབྱིན་ཟླ་ ཤཱ 

༧ཆེས་༡༠ནས་དམག་འཐབ་འགོ་བཙུགས་འདུག་པའི་ 
ཐཏས་ུཝ། ། 












ཇི་སྩལ། ལྷ་ཁང་མཆོདཁང ར་ཡ ་ 
ཐིབ་རྙར་ཇི་སུལ། ཆབས་འབངས་བདེ་རྩར་ས་ཞིང་གྲོང་ 
ཁྱེད་ལམ་འཕྲེང་ཆུ་འདྲེན་གཙང་ སྦྲ་དང་ སྨན།ཁང་ སློབ་ 
ག་ག རམ་ཁབ་སུང་ཏྱོང་ཊི་དབག་མི་ གྲོང་བརྡ་ 
གས་ལ་ཕོག་ཐྲིཕ་རྗི རྙལ་ དཀད་ 
ཕྱོགས་དགེ་ལས་ལ་ཇི་ས སུལ་ ཕ་མ་མེད་: པའི་དྭ་ཕྱག་དང་ 
ཞ་ལོང་རྒས་།ཁོཊ བདའྱ་བཔི། ༣༤༨༧ 
















} མ་ལ་ཡར་དམར་ལྱགས་ ་འཇིན་པར་འབབ་འཆིང་ ། ། 
སྦར་མའི་རྷོར་སིང་ག་པུར་དང་ དེའི བྱའ་ཏུལ་ཐལ་ཡཱ་ 
ཞེས་པར་དམར་ཁུགས་རྗེས་འབྲངས་ཁག་མང་ཙམ་།བ་ 
 མཐྱན་ནས་གཉུང་ལ་ངོ་ལོག་བརྒྱབ་ཏེ་ཆོང་པ་ཆེན་པོ་དང་ 
དཔོན་པོ་ཁ་ཤས་ལ་བཀྲོངས་པའྲི་མི་ ཆད་ཧ་ལམ་དམག་ 
རང་བརྱབ་མུས་རྣམས་ལ་རྩ་མེད་གཏོང་ཐྲབསྱ་དབྱིན་ 
གཉུང་དཔྱང་དམག་ནས་དཔུང་འཇུག་འགོ་བརྩམས་ 
འདུག །དེ་མཚུངས་སྦར་མ་། །ཁལ་དྭའང་དམར་ལྱགས་ 
ཀི་རྗེས་འབྲངས་མ་ ཅམ་ནས་ མི་དམངས་བདེ་འཁྲུག་བྱེད་ སྤྲོད 
ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 













































ཞབ་བཀོད་སྲོག་གསར་ ཧཤཾཀ།ཊགཧྭ་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོད་བསྡས །། 

















རེཀའི་སན་བརནས་སི་ཀོ་ནས་དབིན་ཟྷ་ ༧པའི་ 
ཆེས་ ༠ཉིན་གསར་གསལ་དྭ ། 
བོད་ཀྱི་ཆོང་དེན་བལྟ་ཞིབ་བྲོག་མའི་མི་སྣ་ངོ་གངས་ལྔ་ 























ཀྱ་ལ་ཆང་ནན་ 


ུ གཏན་འབེ ཐེབས་ དུས་ཚོད: (-~ ཉིན་མོའི་བཱན་གསུམ་གྱི་ 
ཤང་ཧེ་ནས་འདི་གད་རེས་གཟན་ཕྱར་བྱའི་ཉིན་འབྱོར ། 


བཟས་མ་གཏོགས་དུས་ ཚོད་དེ་ལས་འཕར་འགྱངས་ སུ་ 





ཁོང་ནསས་ཝ་ཤིང་ཊོ་དང་ལོག་དོནོ་ཧལ་ཁབ་དུ་ བོད་ཀྱི་ བཿས་མི་ཆོག །མེ་རེའི་དང་ཁྲིབས་ཡིན་པར་རོགས་ 
བལ་ཚོང་སྐོར་བཀའ་མོལ་གཏང་བར་ཕེབས་ཀྱི་འདུག ། དགོས:~- རང་ཁྲེམས་འདི་ལ་ཏམས་སུ་ཚུལ་བཞིན་དུ 
ཁོང་ཚོའི་དབུ་བྱེད་རྩི ཉིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་ པ་བོད་གཞུཧ་གི་ ཌྡེན་ན་ལུས་སྟོབས་འཕེལ་ཞིང་ཤེས་ རིག་རྒྱས་པ་ཆེ་དང་ 
དྭངལ་གཉེད་ཕྱག་མཆོད་ཡིན་འདུག་ཅེས་པནི་གསར་ དདངས་སོགས་འཕེལ་བར་འགུར་ངེས། དབེར་ན་ མིན་ 
འགྱུར་བཀེད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། གྱུརགསས་ནི་འཕབལ་འཁོར་ངོ་མཆད་ཅན་ཞིག་དང་འད་བ་ 


, ཡིན། དཔེར་ན་ མོ་ཊོར་འཁོར་ལོར་ཆུ་གཙང་དང་སྣུམ་ 
དགོས།དེ་ཡང་མང་ ཉུང་ཚད་ལྡན་དགོས་ཤིང་མང་ན་མང་ 
སྐྱོན་དང་ ། ཉང་ན་ཉང་སྐྱོན་ཆགས་སྲིད། ནང་གི་སྣུམ་ 
སྙིགས་དང་བཅོག་པ་ཕྱིའི་རྡལ་ཐལ་སོགས་ཕྱིས་དར་དང་ 
གཙང་མ་བྱེད་དགོས། དེ་མིན་མོ་རེང་འགྲོ་མི་ཐུབ། འདི་ 
མཚུངས་ངོས་ཚོནི་ལུས་དེ་ཡང་ངོ་མཚད་ཅན་ཞིག་ཡིན་ 
པས། འཁོར་ལོ་འདེའེ་ནང་ལ་བརས་དངས་མ་ཤ་སྟག་ 
-དངྲ་གསར་པ་གཙང་མ་མང་ཉུང་འཚམས་པ་ ཚ་གང་ 
། དེང་དུས་འཛམ་གླིང་གྱལ་ཁབ་ཚང་མས་དང་ཞོག་མི་. ཾཐ་ཉབ་མཉམ་པ་དགོས།།ྭས་༡གང་ བང་ཁ ¿ 


། ཕན་ཚུན་ནས་གོ་བྲོས་མུ་ ཁོང་ནམས་ལ་ གསར་འགྱུར 
ཉན་ནམ་ ཧྱཟ་ཁཱ་ཧུ་ ཚབ་ཁག་ནས་ བོད་; ༈དཱ་ ལག་མང་ 
ཏང་ཇི་ཡོད་ ཀི་ཁ་གངས་ ལུག་རེ་རེ་: ནས་ལོ་རེར་བལ་ 
འཐོར་ཇི་འཐེན་ བོད་ནས་ཕྱི་ལ་བལ་འབོར་: ་མོན་དོ་ཇི་ 
གཏོང་ བོད་རང་དུ་མཁོ་བྱེད་བལ་འབོད་མེན་དོ་རྫི་ ་ཙམ་ 
སོགས་དྲིས་པའི་ལན་ཡག་པོ་གསུངས་སྐད་ཀུང་ཁ་གྲངས་ 
ས་ཀས་མོགས་ཇི་གྱསཏས་ཆུ་ཉགས། ། 



































































དྲ ཕྱི་ལོ་ཚད་དུས་ཀི་གོང་དུ་གྲང་ངར་ཡང་ན་འཁུགས་ 
ངར་གྱི་བང་མཛོད་འཕྱལ་ཁང་ཁག་དྲག་ཅུ་ཐམ་པ་ 


ཤིང་འབྲས་ སྔོ་ཚོད་ ཞོ་མ་ ཕྱུར་བ་ སྒོ་ང་ ཤ་རིགས 
ཏ་ཤ་རྣམས་ཚད་པས་རྙིང་རུལ་མེད་པར་གསུད་བྱང་ 
ཡུན་རིང་བཞག་ཐབས་དང་འཁུགས་པ་བཟོ་བྱེད་ཀྱི་ 
འཕྱལ་ཁང་ཡང་མང་པོ་བཟོ་རྒྱང་བླགས་བརན་འཁེལ་ 
འདུག་བཞི་གནས་ཚུལ། 





] ཐྲངུས་པ་ཧཾ་ཨ་སྦྱུང་གཞས་ལ་བསྟན་འདུག ། 
ཨེ་མ། ! རི་དྭགས་ཡིན་ཀྱང་མ་ བྱ་ཡི།།བརྩེ་གདང་ 
ལ་ནི་ལྟེམས་ཀྱང་མེད། །གང་དེས་གཅེས་བུའི་དེན་དུ་ 
ནི། །མ་ཡིས་རང་སྲོག་དོར་བར་བྱས། ། ཤེས་ལྡན་མི་ 
ལྱས་ཐེབ་གྱང་ཏང་ ། ། བརྩེ་བ་རྒྱུད་ལ་མི་མངའ་བས། ། 
རང་བདེ་གཞན་སྡུགསྦྱོར་བའི་ཆེད། །འཐབ་ 
འདོད་གསོད་ལ་རྙག་པར་དགའ། །།ད་སྟེ་དཱས་ངན་འདི་ 
འདྲ་ན། |མི་ལས་དུད་འགྲོ་ཤེས་བྱ་ལྡན། །གཡོ་མེད་ 
རང་བཞིན་ཅན་དེས་ནི། །སྲོག་ལ་འཕངས་མེད་བྱེད་འདི་ 
རྨད། །རྐང་གཉིས་པ་རྣམས་དུད་འགྲོ་སྟེ། །དུད་འགྲོ་ 
དག་ནི་རྐང་གཉིས་ཏེ། །མིག་འཕྱུལ་ལྟད་མོ་དེ་ལྟར་ནཾ། 
སྐྱེངས་པའི་བེམས་པོའི་བྱ་བ་འཇིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རྒྱ་ 
གང་ཨ་ཧ་མེ་དད་ ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༧་ཆེཔ་ ཉིན་ར་ ཟླ 

དཱ = སྦྲེའུ་ཞིག་ཁང་ཐྲོག་གཅིག་ནས་གཅིག་དྭ་ 
མཆོངས་ནས་འགྲོ་སྐབས་མུ་མོའི་སྤྲེལ་ཕྱག་སར་ལྷང་ 
བ་དེ་མི་ཞིག་གིས་: ་བཟུང་( ་ནས་འཁྱེ་ ར་འདུག་ པ་དེར་ 
བརྟན་སྤྲེའུའི་མ་དེ་རྟོགས་པར་གནས་ཤིང་ལོ་ཆུ་སྤྲད་ 
ཀུང་མི་བཟའ་ཞི ང་ཕྱ་གྭ འཚེལ་ཀུང་མི་ཐེབ་པས་དགེ་ 
སེམས་ཅན་།ག་ནས་སྦྲེལ་ཕྱག་ཕྱིར་ལོག་སྦྲད་ན་གསོལ་ 




















རས་བྱ་དགའ་ཆེན་པོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་གསར་ཤོག་ 


ཁག་དཱ་རྩ་ཆིག་སྤེལ་འདུག་ཀུང་དེནོ་སྨིན་མ་སོན་སྟབས 
སྦྲེའུ་མ་དེ་སྦྲེལ་ཕྱག་སྟོར་: བའི་སེམས་བྲལ་གྱིས་སྦྱུང་ 
དྲུ གནས་བསྐུངས་ཤིང་ཚེ་ལས་འདས་འདུག་པ་ནི་ངེ་ 
མཚར་ཆེ་བའི་གནས་ཚུལ།། མི་དང་དུད་འགོའ་རྣམ་ 
དབྱེ་ནི། །དབྱིབས་གཟུགས་ཙམ་གྱིས་འབྱེད་འདི་ཅི།། 
གང་ཞིག་དམ་པའི་བཀའ་ཉོགས་ཤིང་ །ཉེས་པ་ལས་ 
ལྡོག་དེ་ལ་ཞོ། ། 

། ༥༢༥ ༥ 
སྐོར་རྩ་ཞིབ ཀྱིས་མཐུན་ལམ་བཀའ་མོལ་གནང་ཆེད་ 
འཐུས་མི་གཏང་གནང་རྣམས་རྡིལ་ལིར་ཕེབས་གཤིས་ 
དེ་ནས་ཀ་ར་ཅིར་པ་གཞུང་རྒྱལ་སར་ཕེབས་ཏོ་བཀའ་ 


མོལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་མྱས་ཀྱང་ཧིན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབར | འདུན་ཞུའོ { བརས ཀི་ལི 





པའི་མཛད་འཕྲིན། སྨ་ར 


ཡུལ་མྗོངས་ཁག་ཏྭ་གསར་བཟོས་ཐྲོག་དེར་འབྱ རིགས། ཉོ 


ཤྱཾ་། སིནི་ལས་ཁངས་ཁག་གི ད་སྐུ་འཁྱུག་ཙམ་ 
ཕིབས་ཏེ་ཚེས་ ༡" ཉིན་རྡེར་གླིང་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་ 
་ སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
། འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་གྱད་འགྲན་རྩེད་འཇེ ། 
ཡུ མལོ་བར་འ་དབ་གའ་ ་རིགས་ཨ་ དེང་ཤེས་རིགས་ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནས་ལོ་རེར་ 
རབ་གཏིས་ཀི་ ་དབར་དམག་འཁྱུགས་བྱང་། བར་ལམ་ | འཛམ་གླིང་གྱད འགྲན་རྩེད་འཇེ་ངེ་མོས་རྒྱལ་ཁབ་།ཁག་། 
འཛམ་གླེང་སྤྱི་ཚོགས་ནས་འབུས་མི་ཆེད་གཏོང་བཀའ་ དྭ་རྩེ་སྲོལ་འདུག |འདི་ལོ་དབྱིན་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་རྩེད 
མོལ་གནང་བར་ཐུག་ཆྲོད་མིན་བསྐྱར་དུ་དམགའ༣ོ་ཚུཌ་ རེ ཡིན་པས་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་གྱི་གཞོན་པ་གཞོན་ན་མ་ 
འདུག །འདི གཏིས་ཀྱི་དབར་དམག་གི་རྐྱེན་ཅི་རེད་ཅེ་ | རྣམས་འདུ་ཚོགས་གནང་མུས། རྒྱ་ནབ་ཤས་ཡང་མང་ 
ན། སྔོཏུ་ཧཱ་བ་ཁེསེཉ་ཡཛཧ་ཨཱཏྭ་ཧཱ་བཱ་( ཝེ) པོ་ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཞེས་པའི་ཌེད། འོན་ཀྱང་ལོ་བརྒྱ་ཕྲགཾ་ནས་དེ་ཚོའི་མི་ ། ཀ་སྦྱག་དཱའང་རྐང་རིལ་གྱད་འགྲན་ ( ༈011611 
རིགས་འཛམ་གླིང་ས་གནས་ག་ས་ག་ལ་ཁ་འབྲོར་བ་ 352::03)) ) དེང ཿབདུན་རེར་ཐེངས་ ༢རྭེ་གཞོན་ པ་རྣམས་ 
རེད། རིམ་པས་དུར་ཀིས་དབང་བ་རེད། དེ་ནས་རྗེས་ འདུ་ཐང་དུ་རྐང་རིལ་གྱད་ འགན་སྱི་རྩེད་མོ་རྩེ་བཞིན་པར་ 
མུ་དབྱེན་ཇིའི་མངའ་ཞབས་ སྱྭ་གྱང། རིམ་པས་ཡ་ ཧུ་ ཁྲོམས་དམངས་གཟིགས་མོར་ ་འདཱ་ ་འཛིམ་གནང་ ་གི་ 












































༡༡" འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

སོང་། ཁྱད་པར་དུ་འཇར་ཧི་ཊེ་ལར་ནས་བཏོན་པ་ནས ར་དི 
¶༈¶ འའ པཿཆངགྱ་ ཚནིངདག་ཆ སྦར་ཡིན་ད་དམག་གི་སྦྲིན་ནག ། 
ཏཱཾཿའིཧཿ༤ ཉང་ང་ཤ་འདཧྷ་ཨ་ཡཛྡན་ ཡ་ ལ་ག ཁིག མ་འདས 
རར ཾ ིིིོ་ 
ཁག་གཉིས་སུ་བགོས་ཏེ་ཡ་ཨ་གཉིས་ལ་རྩིས་སྦྲད་ རྣམས་ཨ་དབྱེན་ ཕ་ ཨུ་བཞི་པོ་རེད། བར་ལམ་དངུལ་ 





ཉསདབང་བཤོལ། དེནམབཟང་དད་གིས་ུ་ ཤི་ཐངགཉི་ཞརཨ་ྲ་མུདང་མ་ནཨ་གང་ 
3 ཏ་མི་ལྕེ་ཇི་ཆེད་འབར་མྱམ། དྡེ ཀས་འཇར་མན་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟས་དང་གློག་ 
དབར་དམག་འབྲབ་ འབར་མྨྱས། དེ་ ར་ས ལེའི་འཇིགས་ 
མཆུངས་ག་གར་ལརངདབང་སྦ་ཀ་ཧིནཔགཉམུ་ ཤུགས་བཀག་ཉེན་སརཡནཔརྣམས་ཁུགིེའཇིགས 
ཆ་བགོས་སྟབས་མི་མཐུན་པའི་གཞིར་གུར་འདུག་བ་ནི་ བའི་ཁང་གློག་ ༡༡ བུ་བ་ཝ་ (འའ 
་ཆེན་པོའ་དགོངས་དེན་ག་རེ་ཡིན་ཆ་མ་རྟེགས] གསུམ ནས་མུ་གཞུང་ ལ་བརྡ་ལན་ཆ་པ་བཏང་ འདུག 
བྱ མ་བ ློ.:$ཟ་ ༡༠. ི་ོ ཟླ༡༣ ༩ ཀང་དམར་མེའི་ཚ་ཤག་ཀིས་ཚ་པོའང་གང་མོར་གར་ 
ཕན་སེམས་བཟང་པོས་རང་དབང་སྤྲད། །བགོས་ ` > ༦ : ཙ 
། ནང་འཁག་ངང་། །འདི་ལ་བལྷ། ང་དེལ་ཚ་ལན་ལས་མེད་སྐད། དེང་ཨའི་མཁའ་གྲྭ་ 
ག་གཏ་ས་ཆ་ཞུ། དང ༈ །འདི་ཁ་བཉྟས་ ཆེ་བའི་ནང་སྦར་ལེན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་: ཨཔ 1 
ན་ངོ་མཚར་ཆེ། །རྐང་རྗེས་ལག་སུབ་མིན་ན་ཉི། ། ྫསབ་ིཾི་ 
ལ་བལྟས་ན་དམག་སྤྲིན་ནག་པོ་འཐྲེབས་འདུག་པར་རླུང་ 








། བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ ། 


ཁ་སྔོན་ནཤྱིན་ཌླ་ ༡ གསར་ཤོག་ ལོ་༡ཅ ཨང་*ནང་ 
གསལ་བུ་ལི་སིའི་ཁྲིམས་ལྱགས་སྒྲིགལམ་དང་དབྱིན་ 
ཡིག་ལ་མཆོག་གྱར་སྐ་ཞབས་མི་དབང་བློ་གྲོས་བརྟན་ 
པ་མཆོག་ལ་བུ་ལི་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ 1). 8, 9. གསར་ 
བསྐོས་གནང་ཞེས་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་རྷེ། ད་ལམ 
དབྱིན་ཟླ་༧་པའི་ཆོས་ཤར་ནས་ཁོང་ལ་བུ་ཡི་སིའི་སྤྱི་ 


ཁྱབ་ལྟེ་བ་ 8: ®. དགོངས་བར་ཕེབས་པ་མཆོག་གི་ [ བ་འབྱང་མི་འགྱུར། དམག་དང་དམག་གི་བཏམ་ཐོས་ 


སྐྱ་ཚབ་དཱ་གསར་བསྐོས་གནང་འདུག་པ་འདི་ནི་བོད་ 
རཾགས་ནསྐས་ཀྱི་ལར་རྒ་ཆེ་བའི་གསར་འགྱར་ཞིག་ 
ཡིན། གང་ལ་ཆེར་ན་ འདི་སྔོན་རང་ཅག་བོད་རིགས་ 


སུས་ཀྱང་གོ་ས་འདིར་མ་བསླེབས། དེར་བརྟེན་ཁོང་ལ་ ལྟར་བྱེད་མི་ཐུབ ། གང་ལ་ཟེར་ན་ གལ་སྲིད་དམག་ 


ཚང་མས་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་ཞུས་འོས་གཤིས། 
སླད་དུའང་གོ་གནས་འདི་ལ་རྒྱན་བརྟན་ཡོང་བའི་སྨོན་ 


རའ 


ནག་གིས་མ་གཏོར་ན་དམག་ཆང་ཤུགས་ཆེན་བཏང་མི་ 

ཡོང་ངམ་སྙམ་རུང་སྤྲིན་ནག་རྫས་མ་ལས་ཆར་སྤྲིན་ངོ་ 
མ་རང་མིན་ཚོད། ། 

། སྦར་ལིན་དཱ་ཨུ་གཞུང་གསར་ཤོག་པར་འདེབས་ནང་ 

གསལ :~ དབྱིན་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༧ ཉིན་འཇར་མན་མི་ 

དམངས་ནས་ངེས་རྒྱུར། འཛམ་གླེང་དམག་ཆེན་གསུམ་ 


ཀྱང་དེང་འཛམ་གླིང་སྤྱིའི་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟོས། ད་ལྟ་ 
ལམ་སང་དམག་གི་འཇིགས་པ་མི་འདུག །ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་སྲིད་བྱས་པ་ཡ་ཡུད་བྱེད་འདོད་རྣམས་ནས་ཀྱང་དེ་ 


འ བྱང་། ན་ཡོ་རོབ་། ནཱ དུས་ བདེར་འདོད་: པའི་མི་དམངས་ 
རྣམས་ངོ་ ལོག་བྱེད་པའི་དེགས་པ་ཡོད་པ་རེད་ཅེས 
པའི་གནས་ཚུལ། ། = 




























། ཐང་ཆོས་དགོན་དུ་མི་བསད་སྐོར :~ གོ་ཐོམ་སུ་ 
འཕྲིན་ལས་ཁམས་པས་བསད་སྟོར་སྡིང་གྲགས་ཆེན་པོ་ 






མུར་ནང་ཁུ་མུ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་ཕྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༢༠ཉིན་ཁ 
མྱར་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། དགོན་པའི་ཁ་མཆུཿ-- 
འདི་ཡང་ནང་ཁྱས་སུ་བསྡད་རུང་ཕྱི་ཟླ་༧ཆེས་ ༢༠ཉིན་ 
རྡོར་གླིངཏྲིམས་ཁང་ཆེན་པོར་ཁ་མཆུ་ཡོད་པར་ཐེས། 

དགོན་པའི་སྐོར་བོད་རྒྱལ་ཁབ་དྭའང་ཁ་མཆུ་བྱང་བཿ 
དགོན་འདིའི་སྐོར་བོད་རྒྱལ་ཁབ་དྭའང་ཁ་མཆུ་བྱང་སྟེ་ 












ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་གོ་ཐསོ་ཀྱང་དེ་ལ་ཆ་གནས་གནང་ 
བདེ་མ་བྱང་བ་ཅི་ཨིན་ནི་ཆ་མ་རྟེགས། ། བསམ་འཆར་ 
རྒྱ་གར་ས་གནསུ་ཡོད་པའི་དགོན་པའི་སྐོང་པོ ཧཱ་ཁ་མཆུ་ 
གནིའི་ནནལ་བྱབབ་བ་ངེད། བོད་ཧུལ་ཁབའ་ཐི་རཱཾམ 
གང་འདདས་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་འདྲིས་ན། དཔེར་ན་ 
ཆྱ་མོའཾ་གུགས་ས་གངས་དཀད་ཧི་སི་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 
གདུགས་ས་འཕགས་པ འཇམ་དཔལ་ཞེས་བརྗེད་སྲོལ་ 
ལྟར། དགོན་པའི་དགེ་འདུན་པ ཚང་མ་བོད་རིགས་ 
གཙང་མ་ལྷེ་བོད་ནས་ཕེབས་པ་ཤ་སྟག་དང་ །ཆོས་ལྱཌ་ 
ཀྱང་ནང་པ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའ་་ཆོས་ལུགས་འཇིཉ་མི་ཁ་ 
གཙང་ཡིན་གཤིས་ཆོས་ཕྱོཌ་ནས་བོད་ལ་བརྟེན་དགོས་ཀི་ 
ཡོད་པའི་སྟབས་ཀིས་མིན་ནམ། གང་ལྟར་ཀྱང་བླང་ས་ 
དགེ་བར་འདུན་པ་རྣམས་ནས་དགོངས་པ་ཆེ་བཞེས་ཐྲེབ། 
ཕན་ཚུན་མཐུན་ལམ་ནང་འདམ གནང་ན་མེ་ལེགས་སམ། 
དེ་མཚུངས་འདི་ཁལ་བཞུགས་པའི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ 
རྣམས་ནས་ཀྱང་སྐྱབས་འགྲོའ་སྐབས་ཡྭ 
ཞེས་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་དེན་༡མས་བཤེས་ཀེས་ང་ང་ཏྱོད་ 
ཁྱད་ཕྱཌ་གཏོགས་མེད་པར་སངས རྒྱས་པའི་རྗེས་འཇུག་ 
གཅིག་པར་དགོངས་ཏེ་དགེ་འདུན་པའི་དབང་མཐནལམ་ 
ཡོང་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་གནང་ནས་དགོན་པའི་སྐོང་ཁ་ 
མརྦ་ཕྱིར་སློགཞུས་ཏེ་ཆོས་ཕྱོགས་དྲང་ཐིག་གི་དཔྱད་ 
།ྲའི་དགོངས་གཞིང་ཆ་འཇེགས་གནང་ན་མི་ལེགས་སམ། 
དེ་མིན་ཆོས་ལུཌ་མི་གཅིག་པའེ་མི་རིཌརྣམས་ཀྱི་ཐར་སྟོན་ 
པའི་ཞབས་འདྲེན་པ་དང་འདྲ་: ་བསངོ་ ་ཚའེ་༔ རྒྱ་ལམ་མ་ 
མཐོང་ཞེས་མོངས་འཆར་བྱིས་པའི་གཏམ་དུ་གསོལ བར་ 
ནོངས་པ་མཆིས་ན་བཟོད་པར་མཆོད།། བར་ལམ་འདི་ 
ཁུལ་ཧར་ཀ་བ་དུར་་བླ་མ་མྔོནོ་དཱ་པུ་ལི་སིའི་ལས་ཚན་ 
གནང་ནས་ཟླར་དུ་བཞུགས་པ་མཆོག་དང་། གསར་ 
འགྱྱར་དོ་དམ་པ་གཉིས་ནས་འདི་གའི་ཁློམ་དམངས་ལ་ 
ཊྭཝུམ་གནང་བནི་བཀའ་ཨོབ་དེང་འདོའ་ཞུཊ་ཏང 
དེན་སྨིན་མ་སོན་པས་བློ་འཕམས་ཆེ་བའི་གནས་སུ་ 
༡ 












བྱེད་སྐད། དེང་ཁོ་རང་ཕག་ཁུལ་དུ་བསྡད་ཡོད་སྐད། བྷ 
མི་བསད་ཁ་མྱར༔ ༤ དེང་བར་འདྲི་བས་འདི་མིན་མེད་ 


ཐཱ་ལྭོ་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ཚངས་ཐིག་དཔྱད་ཁྲ་འདྲ་གཉིས་གནང། 








ཕྱུལ་བ 
“འབྲས་ཚྫོངས་སྒང་ མ་རང་ག ད 
ཚོང་ཁང་དུ་མེ་སྐྱོན ཧཾ ནན་ད་རིམ་གྱེ་ཚབ་ སེཊཞེས་བ་༠སོདཀི་ཡོད་འདུག །ཚང་གཁན་ནམས 
ཏཱ་ཨང་ཇུན་དས་ཡིན་པ་མཁེན་པར་མཛོད། ་ ནས་སིནཊི ༤༠ གགོས་བཛན་ཏེ་ཡོད་འདུག་ཀུང་བར་སྡན། 
༢༩དང་ཕྱེད་ཀར་ཐག་ཆོད་མི་ཡོང་ངམ་སྟམ། གང་ལྟར་ 
། ཚོང་གི་བསམ་འཆང :-~ གླ་རྩི་རིན་གོང་ཕྲན་བུ་ ཐཌ་གོང་ཧ་ང་ཡཉྐད་འདུག 
འཕར་མུས་ཀྱང་ཉེ་ མི་རྣམས་བླ་རྩི་སྦྱས་ལེགས་ཁ་ . ། དངུལ་ཚོང་སྐོར་བསམ་འཆང ། 
རྒྱུར་བསྡད་ཡོད་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་གོང་འཕར་གྱི་རེ་ མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ཁྱབ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་ ། བོད་ནས་རྒྱ་ 
བས་ཁེ་པོར་ཚོང་འདོད་མེད་ཆོད་ལ་བལྟས་ན་གོང་འཕར་ གར་དུ་ལོ་རེའི་ནང་ཧ་ལམ་དབྱིན་ =. ༡༠༠༠༠༠༠༠ ཙམ་གྲི་ ། 
གླ་བར་ སྐྱོན་བྱེད་མི་ཆོག། ལོ་ན་སྲོན་པ་དར་ལ་བབ་ ཕྱིར་བཙོང་ནས་རྒྱ་ཆོག་བདོ་འདྲེན་གྱི་ཡོད་ཆོད་འདུག ། 
པ་མ་གཏགས་ལོ་ན་ཕྲ་བར་སྐྱོན་བྱེད་མི་ཆོག །གླ་རྙིར་ གལ་སྲིད་དངུལ་འབྱོང་རིགས་འཇིན་བཟུང་བཀག་ཐབས་ 
ལྷད་མེད་ཆུས་སྦང་རློན་མ་བྱས་པ་འཁྲེར་ཉས་བཅོང་ན་ | གནང་ན་རྒྱ་གར་དང་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཚོང་ལམ་ཡག _ 
གོང་ལེགས་པ་ཐྲེབ་ཀྱི་རེད། ལྷད་ཡོད་ཆུས་སྔང་བླ་རྩི པོ ཡོང་ཚོད་མི་འདུག །གང་ལ་ཆེར་ན་ ཚོང་གི་མ་རྩ་ 
ཟླ་ཤས་ནས་དྲི་ཏན་བཅས་མདོག་ཀུང་ནག་པོར་བསྒྱར་ བཀག་པས་ཚོང་ཆོག་ཏོ་འདྲེན་ཇི་ལྟར་བླབ་ཀྱི་རེད། དེང་ 
སྟབས་ཀོང་ཡག་པོ་ཐྲེབ་མི་ཐུབ། བླ་རྩི་ནི་ཕལ་ཆེར་སྨན་| འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མ་ཕན་ཚུན་ཚོང་གི་ཐྲོག་མཐུན་ 
གིཆེད་དུ་ཏོས་པ་ཨིན། སྨན་ཧཾ་ནད་པར་ཕན་པའི་ཆེད་དུ ལམ་བྱང་བ་རེད། ཚོང་ཐྲོག་ནས་དམག་འཐབ་ཀུང་བྱང་ 
ཡིན། ལྒད་ཡོད་གླ་རྩིས་སྨན་ཡག་པོ་བཟོ་མི་བུབ། སྨན་ བ་རེད། རྒྱ་པོད་གཉིས་ཀྱི་མདཱན་ལམ་ཀྱང་ཆོང་ལ་རགས་ 
ཡག་པོ་མེད་ན་ནད་པར་མི་ཕན། འོ་ན་གླ་རྩིང་རྣད་བཏང་། ལུས་ན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ལ་སྐུ་གྱོང་མི་ཆགས་པའི་ཆེད་དྭ་ 
ན་རང་ལ་ཡྱོང་ ནད་པར་མིེ ཕན་པས་རང་གཞན་གཉིས་ གཞུང་ཕན་ཚུན་པཀའ་མོལ་ཐོག་དངུལ་རིགས་འདེན་ཚོང་ 
ལ་སྐྱོན་བྱེད་པའང་སྡིག་ལས་ཆེ་སྙམ། ཕག་སྤྱ:-~ |ཆོགཔའི་དགོངས་བཞེས་གནང་ན་མིལེགས་སམ།མ་གཞི་ 
ང་ལོན་དེན་དུ་སྒོར་བརྒྱའི་བྲོགསྒོར་ ༠°ཆག་འདུག་པ་ རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་བྱགས་ཁག་གཏན་ནས་མི་འདུག་ཅིང་། 
མ་ཟད་འདི་གང་ཡང་པོང་ཡག་པོ་མི་འདུག་འོན་ཀྱང་སྤུ་། དཔེར་ན་ གོང་གསལ་དངུལ་འབོར་མ་གནས་ཀོ་རོལ་ 
རིང་པོ་ཉོ་མཁན་ཡོད་འདུག་སྟེ་སྦྱས་ཞན་ངང་བྲང་བྱང་  གཅིག་ལ་སྒོར་མོའོ་ལྗིད་ཏོ་ལར་ཕབ་ན་ཏོ་ལ་ ༠'༩༠༠༤༠ 
ཉོ་ར་ཁན་དཀོན། ། གཡག་རྔ :~ གོང་ཡག་པོ་ | བྲམ་ཕ་ཙམ་གྱི་དངུལ་ཡོད་འདུག་པར་ཏ་ལ་རེར་སྒོ་ཁྲལ་ 
འདུག་ བ་ར ངཿ: ད་ ཨ་ན་ ༤ རེ་རྩིས་ན་གཞུང་ལ་དབྱེན་སྐོར་ ༡༠༩༠ ཐྲམ་ 
པ་རིང་ ཡོད་ན་ཏོ་མཁན་མང་ཞིང་གོང་ཡག་པོ་སྤོད་ཀྱི པ་ཙམ་བབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག །འདི་ལ་བསམ་ན་རྒྱ་གར་ 
དདུག་སྟེ་སྔོ་སྐྱ་དཀར་ནག་འདྲེས་མ་རྩིད་པ་བྱང་བྱང་ཏོ་  གཞུང་ལ་བྱགས་ཁག་མེད་ཚོད། གང་ལྟར་གཞུང་ཕན་ཚུན 
མཁན་དཀོན་ལ་རིན་གོང་ཡང་ཆུང་། འདི་ལ གཞེ་བཞག་ གཏིས་ནས་བཀའ་མོལ་གནང་ནས་སྒོ་ཁྲལ་སྐྱེན་ཐྲབས་ 
ནས་དཀར་ནག་ཏྱང་ཀུང་རྩིད་པ་རིང་པོ་རུས་པ་ཆེན་པོ་ ཡང་ན་ ལྷོད་ཡང་གནང་ཐབས་གནང་ན་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ 
མེད་པ་འཁྱེར་ཡོང་ན་བརྡལ་གླར་ཁྱད་དང་བཅས་གོང་ ཚན་གཉིས ཀའི་མཐུན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དང་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ 
ཡག་པོ་ཐེབ་ངེས། ། ལུགདང་བལ་འདེལ་ དཀར་ངལ་མི་ཡོང་བ་ཞེག་མི་འབྱང་ངམ་དེ་ཡང་ཕྱི་ནས་ 
བརྐྱེད =~ རིང་མིན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྡིལ་ལིར་རྒྱལ་ཁག། དངུལ་ཆས་རིགས་རྒྱལ་ཁབ་ཧུ་འབྱོར་ན་རྒྱལ་ཁབ་རང་དྭ་ 
སྤྱི་མཐུན་ནས་རྒྱ་གང་དུ་ལྱག་སྦུས་ལེགས་སྦེལ་ཐབས། | ཐུགས་ཕན་གསོས་ཡོང་གནས་ཀུང་དངུལ་རེགས་བྱི་ཡོང 
བལ་ཕོན་ཆེན་འཐྲེན་ཐབས་དང་ བལ་འབྲེག་སྟངས་ བལ་| རྣམས་བཀག་ཐབས་མཛད་དོན་ནི་སྒོ་ཁྲལ་ཐོག་ནས་རྒྱལ་ 
རབ་འབྲིང་མཐའ་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱི་ལས་ལུགས་གསར་པ་ །ཁབ་ལསྦ་གྱོང་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ལས་དེ་ལྟར་མཛད་པ་མིན་ 
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རྒྱིའི་ལས་ཁུངས་གསར་པ་ཞིག་ཆེད་གསར། ནམ ། ཡང་གུས་པའི་བསམ་འཆར་ནི། རྒྱལ་ཁབ་རང་དུ 
འཛུག་གནང་གི་ཡོད་འདུག །སྔོན་གསར་ཤོག་དྭ་ཐྲེང་ འགྲོ་རྒྱཌ་གཏོང་ལེན་ཆོག་པའི་དངུལ་ཊམ་དཔེར་ན་བོད་ཀྱི་ 
།ཁ་ཤས་བེད་ཀྱི་ལུག་དང་བལ་ལེགས་སྤེལ་སྐོར་བཀོད་ སྲང་སྒོར་དང་ བཅུ་སྒོར་ཊམ་དཀར་ལ་སོགས་པ་ཁྱེར་ཆྭ 
གསལ་དགོངས་མངའ་སྣེ། ད་ལམ་བོད་ནས་མི་གཉེན་ཁ་ ཆོག་གི་འདུག་ན། བོད་ཀྱི་དངུལ་རྡོག་ལ་སོཌ་པནི་དངུལ 
ཤས་རྒྱ་གར་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་གཏང་གནང་མཛད་ཚེ་ཕན་ | ཆས་རིཌ་ཚང་མ་སྲང༢ཊམ་དཀར་པར་འདེབས་ཐོག་ 
ཁྱད་ཆེན་པོ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྙམ། དེང་ཀ་སྦྱག་དུ་ཉོ་ | འགྲེམ་སྤེལ་གནང་ན་རྒྱལ་ (འཕྲོས་ཨང ” པར་གཟིཌ; 




















































































































མཧུཏམའི་སྐྱ་པར་ གྱི་པར་ཤིང་ཀ་ཏ་ནས་ 

































ནདིཆེས་ཉི་ཤཉནསྦྲག་ཐོག་བཏང་ 
. བ་ཚེས་མུམ་ཅུ་བར་སྙག་རུང་ 
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ། འབྱོང་མིན་ད་ལམ་འདིར་ 
། བྱེ་དཀར་བྱ་རམ-- དེང་བྱེ་དཀར་བྱ་རམ་རང་འདོད་ འཁོད་མ་སོང་ ། རྗེས་ རིག་གནས་བང་ཅིར་སྐུ་ཡོན་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཆེད་དུ་ 
ཉིས་འདེན་ཆོག་པ་ཡིན། ལག་འཁྱེར་པར་མི་ཊི་སོགས་ ཟླར་གཟིགས།། གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཤིང་ 
ཀྱི་དགོས་པ་མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། ལྷག་པར་དབྱིན་ཡུལ་རྒྱལ་ས་ལོན་དེན་སློབ་གྲྭ་ཆེན་པོང་ 
། རས་ཆའི་སྐོར:~ ལག་འཁྱེར་པར་མི་ཊི་སོགས་མི་ ~¬ རཱ ཏཱ དྭ་ལ་བོད་རིགས་ཞམས་ཀྱི་ནང་ནས་སྲས་མོ་ཐྲོག་མང་ 
དགོས་ཅེས་ར་ཆིག་སྤེལ་རུང་སླང་བཀའ་ཁྲིམས་གསར་པ་,, „| མཧུ་ཏ་མ་ག་དི་དྲན་གསོའི་སྦྲག་ཐྲམ | ཕིབས་པ་ནི་ཀསྦྱགཔོ་བྲང་གི་སྲས་མོ་སྐྱ་གཞེན་ཡིན་པས 


རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་མཧྭ་ཏ་མ་གན་དིའི་མཛད་འཕྲིན་དྲན་ 
གསོའོ་ཆེད་སྦྲག་ཡིག་པར་ས་ལི་ཏང་འཕྲིན་སོགས་ཀྱི་ 
གླ་ཆར་སྦྱང་བྱེད་ཀྲི་ཀ་སི་སྦྲག་ཐམ་འབུམ་ཕྲག་མུམ་, 
བྱ་ནམ་པ་ཡོ་ངོབ་ཀྱི་ཡུལ་ལྗོངང་ཡུའི་ཛར་ལེན་ཞེས་ 
པར་པར་འདེབས་ཐྲོག་དབྱིན་ཟླ ༧ ཆེས་ ”*རྒྱ་གར་ 
ལ་རང་དབང་ཐེབ་ཆེས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱི་ 
` ཉི་མ་ནས་བཟུངས་སྦྲག་ཁང་ཁག་ཧུ་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་ 
སཧྒྱ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། ཀྲི་ཀ་སི་ཕེ་ཤ་དཱག ཨ་ན་ཕྱེད་ 
བྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའ་ཆེ་བ་དང་ །དང་གསུམ་ ཨ་ན་བཅས་བས་པ ང་གསལ་སྐ་པར 
ནང་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་། མི་རིགས་གནའ་སྲོལ་བཟང པར་འདེབས་གནང་འདག་ཅིང་སྒོང་མོ་བཅུ་ཐམ་པའི་ 
, །་ཛོ་ཞདས་ལོ་ ༡༩༣༠ནང་དབིན་ཡིག་དྭ་ཕྱག་དཔེ་ བ་བཅས་ཡོད་འདུག །ཨ་ན་ཕྲད་གཉིས་ཀྱི་ཀ་ཀ་སི 
༈ སང་ཧུཿམས་གཏང་འདུག་པ་དེབཞིན་དེང་འཇན་ །འྱངམ་བག་བཅེོ་ཆུནི་ཚང་འིན་ནས་འབྱར་ཆིན། 
དྲེ གླིང་དུ་པར་ཐེང་བཞི་པར་བསྐུན་བསྒྲབས་ཤིང་། ཕྱག་དཔེ་ ཀྐཾ་ཀ་སྲིནི་བ་ཡས་གཡོན་ད་ཧིན་དེ་དང་ཨུར་དུའི་ཡི་ 

དེའི་སྒོ་ནས་བོད་ཀྱི་ཆོས་དང་། བོདེ་ཀྱི་གཞུང་དང་ བོད་ཀྐེ བེར་སྨད་ "སྦ་བུ་ ཞེས་དང་ ཐོད་དྭ་མཧ་ཏ་མ་གན་ 9 མར 
མི་དམངས་: རྣམས་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ནས་ཁྱད་ དི་དང་ 2/10/1869 ནས 30/1/1018 བཀོད་ ་ ཐ་ཆུ་ (ཁ།ཉ།་ཀཏཏཏཾ། ཐེ་ཀྭ 
ཞཕགས་ཡ་རབ་གོང་མའི་སྤྱོད་ལམ་དྲོད་མ་ཡལ་བར་ད་ འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། ད༨༨།༨སཨ 
བར་འཇིན་ཚུལ་དང་དུས་བདྱ་སྱ་གམ་སོགས་ཧྒྱས་པར་ །གངས་སྗོངས་མཚོ་མོ་མ་ཕམ་དྭ་མཧད་མ་གན་དི་དམ། ༣ ༣ པ་མད་སོང་སྟབས་ཁོང་སྐུ་མ་འཁུར་ 
བཤད་པས་དེང་ཨ་མི་རི་ཀ་བཅས་འཛམ་གླིང་ རྱལ་ཁབ་ ཁྲོར ཏེར་་ མུ རི་མོར ཡོ ་ རྦེམ གྱལ་ཁབ་ 26 རབ ཐ་མའ་ 
ནམས་བོད་ཀི་ལེགས་བྱས་སྐོར་ཞིབ་ཉེགེསུ་གྱུང་འདག་པ་ནི་ འགྱུར་འབྱོར་གསལ་རྒ་གང་གཞུང་ནས་མཧ་ཧ་མ་གན་ ཟཚྫཚ 
བཀྲེན་ཆེ།ཉིསྔོན་ཁོ་རང་གཙང་ཁུལ་དུ་སྐུ་འཁུག་ཙམ་གནས་ ད་དམ་པའི་སྦྱར་ཐལ་གངས་རྗོངས་མཚོ་མོ་མ་འཕམ་དུ (£ ཀུ་འཇུག་ཅམ་ཕེབས་གནང་ཐོག་ཞལ་མཇལ་ 
གཟིགས་དང་དམ་ཆོས་ཞུ་བར་རེབས་བྱབ་ན་སྟམ་རུང་རྒལ། ཏྲན་ཟྷ་ ཅར ངས་མི ཨི་མ་འཕམ་དྲ གནང་གི་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་ཐོམ་བཞང་སྦིང་གྲགས་ཆེ་ 

ཡཿ གྱལ། དོདྷ་ཌྷ་ ཙཚེས་ ཤཕྱི་ཟླ་ ༧་ཚེས་ “ཉིན་ཆོ བྲེ ༡༢༥༩ 0 
=ག$ང4; ད་ཆ ཕྱ་ཟླ་ 2 ག་རྟེན་འབྲེལ སྐད ལས་དེན་དམ་ཕེབས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་ཁོང་དྲབིན་ཟླ་ “ 
ཁབ་ནས་གནང་བ་ཐེབ་མེད་སྐད། གཟབ་རྒྱས་བཅས་མཚོ་རྫས་སུ་ཕུལ་པའི་གནས་ཚུལ། ཌྷ 2༩ ༡ ཨ་མ ཤ་ཞིང་།ང་དྲ་ྷ་ཆ 
:  ཆིིས་༣ཙམ་ལྭ་སང་ཏོག་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་ 
| བོད་ཀྱི་གསར་འགྱུར་གོ་ཐོས་མུ ། „ „ „ པའི་གནས་ཚུལ་བྲེམ། 

ཉ་སྔོན་ནོར་གླིང་དུ་གཟིག་གཅིག་འཐེན་ནས་དེ་གའི་སྐུ་ | | ཨི་ཊ་ལིའི་གཁན་པོ་ཀཱ་ཅིཿ-~ སྔོན་དཱ་དམག་ཆེན་ ༢ 
སྱང་དམག་མི་གཉིས་བསད་རྗེས་གཟིག་ཀྱང་ཕྱེ་ལམ་ །པ་མ་བྱང་གོང་ཙམ་དུ་ས་སྐང་ཕེབས་པ་ལོ་ཤས་གོང་ 
དུ་སོང་སྐད། .། གྭ་བཞི་དམག་སྒར་ནང་དམག་མིའི་ ཏན་མཱཏུན་རཾས་ཁྱ་ ཁྲིབས། གུང་རུ བད་ཀྱི་དགོན་རྙིང་གི་ 
སྐྱ་དམན་ཞིག་ལ་ལོ་གཅིག་སྦྱམ་མར་བསྡད་བའི་པྱ་གཱ་ ཞང་བཏེན་དང་ཀ་གདུང་སོཌ་མང་པོ་གཟིཌ་ནས་བསྣམས་ 
ཉེ་ལམ་སྐྱེས་མགོ་གསུམ་འབྲེལ་ལྟ་བྱ་ལ་ ལུས་རྟ་འདྲ་ ཕེབས་པ་མཆོག་འདེ་ལ་བེདེ་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ཕེབས་ཆོག་པ་ 
བ་ རྐང་ལག་རྣམས་ཏའི་རྨིག་པ་དང་འདྲ་བ་ ཤིན་ཧཱ་ བཅས་དེང་ལྷ་སར་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་ཏོ་ 
འཇིགས་རྔམས་ཅན་ཞིག་སྐྱེས་ཏེ་མ་བུ་གཉིས་ཀ་ཕན་མ་ |  གསྒབས་གནང་གི་ཡོད་པའི གནས་ཚུལ ། ། 
ཐྲེགས་པར་གྱར་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། | ས་ཁང་རྩ་ཆེན་ཚོང་རྒྱར:-~ མུས་གཟིཌ་འདེད་: 
ཉེ་ལམ་ཀྭ་སྦྱགཕོ་བྲང་སྲས་སྐུ་བགྲེས་གཏན་དཔྱལ་ཨ་  ཊང་ཧེན་རིག་མཆོག་དོང་བཀའ་མོལ་ཡོད་པ་འཚལ།། 


ཇི་ཡིན། དེང་པུ་ལི་སིས་བཀག་གི་ཡོད་པ་ཐྲོམ་ །གཞན་ཡང 
འདི་གནི་ཚོང་བ་༡༦ལ་བོད་ཀྱི་རས་ཆ་ཐོབ་ཅིངདེ་ཚོའི་ས་ 
ནས་མ་གཏགས་ཉོ་མོ་ཆོག་པའི་སྐོར་དེང་བོད་སྤྱིའི་ཚོང་པ་ 
ནམས་དེ་ལ་མི་དགའ་ཞིང་བོད་གཞུང་ལ་སྟན་ཏར་ཕྱལ་སྐད། 


དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞེང་།ཤོད ནས་ཕྱི་རྱལ་སློབ་གྲར་སྲས་སྲོས་ 
ཐྲོག་མར་གཏང་བའི་སྒོ་འབྱེད་ནི་མི་རྗ་ཚ་རོང་སྐྱ་ངོ་མཆོབ 
ཨིན་ཅིང་། དེ་མཚུངས་ལེན་དེན་སློབ་གར་སྲས་མོ་ 
ཐྲོག་མར་གཏང་གནང་མཛད་མཁན་ནི་ཀ་སྦྱག་ཕོ་བྲང 
་ར་ཛ་རཱ་ནི་རན་ཧྒྱས་ནས་མ་འོངས་ཐྲག་རིང་གི་གནས་ 
ལ་ཧ་ཅང་དབོངས་པ་ཆེ་ཆབ་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མཛད་འདུག་ 
པ་ན་འདེ་སྔོན་རྒྱལ་རབས་མུ་མ་འཁོད་པ་ཞིག་ཨིན་རུང་ 
མ་འོངས་པར་འདོད་ཆུནི་ཐྲོག་མ་ཡིན་པའི་གནས ཚུལ 
སྟོད་སྒར་ཆོང་སྤྱི་`༡ འབྲས་ཟློན་དྲང་ཡིག་ཆེན་མོ་ཀ་ 
གསར་བསྐོས་ཀྱིས་ཁ་སྔོན་དྲིན་ཟཱ་༤པའི་ཆེས་ཤར་ལ 
དཔོན་འཁོར་བཅས་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་བ་དེང་སྐྱ་བདེར་ 
སྟོད་ཁུལ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཟིན་པའི་གནས་ཚོལ།། 
། འབྲས་སྤྱི་ཟློན་ཆེན ། 
































































































ངོ་ངམ་རྟམ་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
མཁྱེན་མཆོག་སུ་སགསར་ཤོག་འདི་བཞིན་གཟིཌ་འདེདོ་ 
མཆིས་ཆེ་ལྷ་གདན་ཚ་ཁུར་ལ་དྭཌ་བ་ཆེའི་ཚོང་ཁང་ནས 
ཐེབ་བར་འགྱུད། རིན་ཨ་ན་༧ རེ་གནང་དགོས། | ] 



























ˆ ། 'འཇམ་གླིང་བི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས ། 
----9-[ 9-÷98¬+9----- 
ཤརྦ་གླིང་ངི་པིན་དུ་ས་གཡོ་དྲག་བོས་མི་གངས་སྟོང་” 
ཕྲག་དྭ་མ་འདས། །ངང་ཁྱིམ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་སར་ 
འཐིམས། མི་མང་སྡོད་གནས་མེད་པ་ནི་ཀྱེ་མ་ཧུད། 


། རྒྱ་ནཀ་དུ་གུང་ཕྲན་དང་གཞུང་དམག་གཉིས་ཀྱི་དབར་ 
ནང་འཁྱུག་གི་མེ་ཆེན་འབར་བའི་ཁང་ཆུ་བོ་རྒྱས་ཏེ་མི་ 
སྟོཛ་དཱ་མ་ཆུས་འཁྲེང་ སྡོད་གནས་ཞེད་་ཅིང་ 
དཀའ་ངལ་ཆེ་བཞང་ཀྱེ་མ་ཧུད། 


།:་ཝ་ཨཱར་ཧུང་ཕྲན་དམར་ཁྱགསྔ་ཞཇིན་པ་ནས་ཟང་ 
ཟིང་མང་བོ་བས་དང་བྱེད་ཕྱས། 


། རྒྱ་གར་དུ་ཀསྨིར་ཇག་དམག་ནང་ཏི་རྡར་བད་དང་རྒྱ་ 
གཞུང་མཐུན་མིན་གྱི་གནས་ཚྩལ་འདུག་ཀྱང་ཀསྨིར་ 

དམག་འཁྱུག་ནང་འདུམ་བྱེད་ཆེད་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱིའི་མཐན་ 
ཚོགས་ནས་འཐུས་མི་བཏང་འདུག །ནང་འདུམ་ 

འབྱཿཾིན་ནྷ་ཏྟ་རྔ་ཐ་ཏཏྲསྲ། 

། དབུས་གླིང་དྭ་ཨ་རབ་དང་ཡ་ཧཱ་དཱ་པའི་དབར་ དམག་ 
འཁྱུག་གི་མེ་ཆེན་འབར་མུས ། སྤྱི་ཚོགས་ ནས་ 
འདུམ་ཐབས་བྱས་ཀྱང་མཐྱན་ལམ་བྱང་མི་འདུག ། 
། དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཀྱྭ་ཁའི་ལས་བྱེད་རྣམས་ནས་ལས་ཀ་ 
བཤོལ་བས་ཐབས་ཤེས་བཀའ་མོལ་གནང་མུས། 

། འཇར་མཉྭ་རལ་སྭ་སྦར འིན་དུ་རྱལ་ཁད་ཕན་ཚུན་ 
དབང་དངུལ་གྱི་ཐྲང་གཞི་བཏན་འབེབས་ཀྱི་རྐོར་ཨཱ་རུ་ 
མུ་དང་རི་མཐཱན་སྟབས་མུ་རུ་སུས་འབྱུ་རིགས་ཏྟོ་ཆའི་ 
རྒྱ་ཚང་མ་བཀག་སྟབས་སྔར་ལིན་དུ་མུ་བེའི་འཇིགས་ 
གྭ པ་ཆེ་བའང ཀྱེ་མ ་ཧུད། 

། ཨ་མི་རེ་ཀར་ཁྲི་འཆིན་སྤྱི་ཁྱབ་གསར་པ་འདེམས་ 
སྐྱག་བྱ་རྒྱུའི་སྟ་ཕེན་བྱེད་མུས། 
།གི་རི་སིར་གཞུང་དང་དམར་ལུགས་དབར་ནང་འཁྱུག ། 
། མུ་རུ་མུས་འཛམ་གླིངདམག་ཆེན་གསུམ་བའི་སྣ་གོན་ 
མེའི་མེ་ཚེག་འཐོར་ཆུས། 

། འཇར་མན་ཧིཊ་ལར་གྱིས་སྨྲས་པའི་ལྱང་བསྟན་རྣམས་ 
དེང་ཡོ་དོཔ་དྭ་བསྐྱབ་མུས་པ་ལ་བལྟས་ན་དེང་ཁ་ཤས་ 
འགྱོད་པ་བསྐྱེད་ཀྱི་མེད་དམ། 

། ཧིཊ་ལར་ཞདས་ལོག་བསླེབས་ན་ཅི་མཆུང་ ། 
ཙམ་ཡང་མེད་པ་ནི་དངོས་མུ་མཐོང་ངོ་། ། 
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(19. 89 ༠004111306). 


( འཕྲོས་རྗེས་ཟླར་གཟིགས་ ) 





ཏཾ ཀ་ཏར་གསེར་དྲྭངལཐང གཞི ། 
. དབྱིན་ཟླ་༧ཚེས་འདས་ལོ་༡༩༤༧ཉིན། 
གསེར་ཨང་དང་ཏོཁ་རེར་སྐོརཿ༡- ༡༡༢.ཨན༡. 


| །དངུལ་ཏེལ་བྱག་ཐམ་པར་སྒོར༡-༡༤ཨན༤ྱེད 


མྱས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
,__ | བོད་ཀྱི་ཚང་ཟོག་ཐང་གཞི ། 
རྒ་བལ་སྤྱམ་ལེགས་མོན་དོར་སྟོངཿ-་ ༧༤ནས་° 
༥" %༦"- ༢༢༧༠ 
ཕག་སྦྲ་ཤེར་རེར་སྐོར :- < ནས ༡༠ 
' | གླ་རྩེ་པགས་མེད་ཏ་ཡང་སྐོར་ °~ ༢? 
སླ་རྩི་པྤགས་ཡོད་ཏེ་ལད་སྐོར་ °~ ༤ ༡༠ 
གསའ་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ཁ་སྒོརཿ - ༣" ནས ˆ“ 
དབྱི་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར ° ༣༠ ནས་ ༤ 
ཨོ་དཀར་སྤྱས་ལེགས་ལསྒོར ཿ- ༣༠ ནས་ ༤" 
ལྦ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར *-་ “ ནས་ ༡° 
འཕྱི་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ-- ༡ ཨ་ན་ ༦ 
ཅི་ནི་མནཾ་ལ་སྒོར༤༤ - ༤༣ 

ཙམ་བྱེད་མུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། 


ཉཱ | རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ །། གླ , 


རིཌནོ་ཉེས་པའི་རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་མི་གརེག་པའི་གསར་ 


གནས་སོགས་གདན་ཐོག་ཏུ་རྐྱཁྱེན་བུབ་པ་ཡིན། ཨ་ཅེ་ [ཐ 


ཨེམ་ལྲིའི་ཕི་ལིབ་ཅེས་པ་ཨང་དང་དང་ །ཇི་ཨའི་སིའེ་ 
ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོར་ལོ་ཀ་ཏའི་ཚོདབང་གི་གོང་ 
ཤུལ་ངང་དཱ་ཀ་སྦྱག་ཕུལ་བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཚོང་ཁང་ 
སྐྱ་ཞབས་པེ་ཤེ་ས་ཉེབ་མཆོག་ནས་ཐོབ་པར་འགྱུར། 
།ཁ་བྱང:- 4. ®. 1488, 
ཁ901-8351, 


1༤༡1 |! ཁ ©86. 


4ཏ 911 1[1[[1 1 815[18། 
(༡༢) གྲོགས་པོ་རྟིང་བ་ཕྱིར་ལོག། (12) 
༄༅། །དཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཏིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ལོ་བར་དྭ་རྒྱ་ག་གཞུང་ས་མཆོག་ 
ནས་བལྔ་ཀྱི་སྣམ་དིགས་ནམས་བཀག་འདོམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་ཞདེམས་ 
འདི་དུག་སློད་དཀྲོལ་གནང་བསྒྱབ་གཤིས། ལལ་ཨེཊ་སི་ཞེས་པའི་བལྷ་ཀྱ་སྣམ་རིག་གྱོན་ཆས་ 
རྣམས་ཁྱད་པར་དྭབད་ཀྱིནམ་དུས་ཚ་གྲང་ལ་གཉིག་པའི་འཐྲག་ལས་བྱེད་རྫས་སུ་མཆིས་ཤིང་། 
ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཞཐག་འཕྱུལ་ཁང་དུ་འཐྲག་ལས་བྱས་པའི་རྒུ་ཆ་སྟམ་རིགས་སྲབ་མཐུག་རྣམས་གཞན་དག་ལར” 
མཆོག་དྭ་གྱར་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ། དེང་ནས་ལོ་ངོ་༡༩ ཐམ་བའི་གོང་དྭ་འབྲག་འཕྱུལ ཾ 


ལ་ངོ ཀ་མྦྱག་ , 


2, 


དཱ་བཞུགས་ པའེ་བོད་ཆང་ཆེ་ཁག་དང་བོད་ནས་ཕེབས་པའི་ཚོང་པ་ཚ ང་མར་ཐཱགས་མཁོ་ཇཾ་མཉིས་སྦྲས་ཚོང་བྱེད་ 
ཐྲབ་གཤིས། ང་སཁལ།ས་གཀགས་ཞ་།༡  ་༔་ 
བྲིས་བཅས་བཀའ་མངགས་གནང་བར་འཚལ། ༦ 


# འཛམས ༥ 
3198 ༣༠9 


་་ 0817 817: 
ཀ།1ཇ ©༠^ཞ།༩།0༩༠ཁངཇ་ །(©༠-.ཇ་ལ 4111.68 ©0., ©ཞ༡༩©༠༩ང. 





= - 
། མོང་་ོ་ཞེས་པའི་བྱེ་ 
རིལ་འདི་ནི་བྱེ་རིལ་ནང 
ནས་སྤུས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་ 
བཅུད་ལྡན་ཡིན་ངེས་ ! 
ཤིང་ ། བོད་ འབྲས་ 











1 ཕྲན་ཚོའེ་སྐྱ་ཚབ་ ཀ་སྦྱག་བྲལ་ཀ་ཤན་ 
། སྐ་སྣུམ་དྲི་ཞིམ་ 2 སླ་སྣམ་འདེ་འྲེ་མ་ | ད་ ་སེ་ཤ་ཡམ་ 'དྭའི་ ཚོང་ཁང་ དཱ་ཕེབས་ 
ཞིམ་ལ་དབབུ་སླ་དིང་བ་ནག་ཅིང་སྣུམ་ལ་ ལིཿབགཞ་ནལ་ཡངན་སགིས་ * 
འཇམ་པ་དབ་ནད་ལ་ཕན་པ་སོགས་ འཕྲིན་ཐོག་བཀའ་མངགས་གནང་ན་ཐོབ་ 





ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་འདེ་བདེན་མིན་། པར་འགྱར། ! 466: 
༡མས་ལེན་གནང་བར་མཇོད། ! །ཁྱབང:--8༠།888866༠ 
81158:0017:3.0311,  1?. (), ]( 6170). ¦ 





༡ 














པཿ པཿ ་ ླ ༢༡ ཡཿ 0222 


( ] བོད་ ༡༦ / ༧ /+4 ། ཡུལ་ཕྱོགས་མོ་སོའཾ་གསར་ འགྱྱར་མེ་ལོང་དགེའོ །།དབྱེན་༡/ ༩/ ༤༦ 


ར༼་ཿས༠1199 ༠༠༠9) ༠༠89. 


(714ཇ 7[ཁ8ཇ་།^3་༥ ` ད ༥ཇང།་༠བངའཁངང། 


བན །གར་སྲིད་འཇིན་པཌཌི 
རྱྱ་གར་སྲིད་འཇིན་སྤྱི་ཁྱབ་ ྔ ཛབ ན་བཌ་ 
རཛ་གོ་པལ་ཙ་རི་མཆོག ངུ ཤོརུ་མཆོག་ཀྱིས་ཁར། 
འ ༢ 

གིསྐ་པར། ླ དཀི་ ༼ག༠༡༤ ༡༠༡༠༩༥༩༥ གར་ཕྲིད་འཇེན་གཉིས་པ་སང་ 
༡ཐ།༠ ° ཇ༡༠ཇ༦༦ཛཨ༠༧ དང་པ་ཊལ་མཆོག་གེ་སྐྲ་པར། 


༠. 8. 





བཇངབ༦་།༧ ཁབ།མཇ །༩ས།བ་ཇབ་ 























༤༩༢ཁབའཁ་ ༠༢༡ཇ.- 








ོངརསའིབྲིཔར་ཇོནདང་སྦུ། 


བཇཉབན་།༡༥༡ན ཁབན༦ཇས་བ་།ན་ ཐན་ཐམ་ 
ྤྱ་བློན་མའོ་ལ་ན་ཨ་ཛད་། 


༥༡༢༦-༢༥༥ ༢༢༢༠ 














ཀ་སྦྱག་ སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་ & ཆོ ༡༣ 
ཁྲིམས་ འདས་ལ་ ༡༩༤༧ ཉན་རྒྱ་ 
བདག་སྐ་ངོ་། གར་ལ་རང་དབང་རང་ 
ཤོ་ཧི་ཅན་ བཙན་ཐེབ། འདཾ་ལོ་དབབིན་ 
པརདན་ ཟཌླ་“ ཆེས་ ”” / ༤༤ ཉིན་ 
མཆོག་གེ་ ལོ་ ༧ འདས་པའིརེན་ 
སྐྱ་པར། ། འབྲེལ་དགའ་སྟོན་མཛད་ ཨུ་རུ་མུར་རྒྱ་གར་སྐུ་ཚབ་གནང་ 
སྒ་ཟབ་གྱས་གནང་སང་ ` བླ བཌཌི་ཏ་ནེཏ་རུའི་སྐྱ་མཆེད་ 


*-༠. ༩8^- 
^༡༢༥མ༠༩༠༠༣༠༠༩ ཁ༩ས༠།7. 





























བའའས བར་བཀྲིས་ལོ་ལེཌ་བདེ་ 
ཐ, 9, 9. 












































༈ བོད་རབ་ལོ་༩༡ པའི་ས་བྱི་ཟླ་༧་ཚེམ་ +“ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེ ། དབྱིན་བླ་༩པ་ཚེས་༡འདས་ལོ་ ༡༠༤༦ ° 


] སྭསྟི གང་ཞིག་རྡུལ་ 
ཕྲན་ཕྲ་རབ་ཀྱང་། །རླན་ 
_ གྱིས་གོང་བྱང་འདུས་པ་ 
_ གཞིན། །མི་མང་སྙིང་རོབས་ 
. ' གཅིག་མཐུན་པས། ། 
_ ° རང་བཙན་ཐེབོ་འདི་རྒྱལ་ 
_གྱྱར་ཅིག །ཞེས་སྔ་ལོ་ 
* ཟ དབྱིན་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ 
བཅོ་ལྔའི་ཉིན་རྱ་གར་ཡོངས 
ལ་རང་དབང་རང་བཙན་ 
ཐེབ་སྐབས་མུ་འབྲས་སྤྱི་བློན་ 
ཆེན་མཆོག་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ 
བྱའ་བརོ་ཨོ་ཁྱ་རྱ་ཇར་ 
མེད་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའ་ 
རེས་ལྡན་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་ 
གུང་དབྱིངས་མཐེན་པོར་ 
གས་ཞབས དང་བཅས་ 
སྒངབཞན་པའིསྐུ་པར་ 
ཟུང་གསལ་ལ་གཟིགས།། ། 


མཧ་ཏ་མ་གན་དི་དྲན་གསོའོ་སྦྲག་ཐྲམ་ཀྲི་ཀ་སི། 
གོང་གསལ་སྐོར་སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་ 
པར་གཟིགས། ། 


། རྒྱ་གདབངགལ་ཁྲིམས་ | ། ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་༩ པའི་ཚེས་:༧༧ཏིན་རྒྱ་གང་ནབ་བཏགལ་ལྗོངས་ 
བློན་དང་། བཇགལ་ཆུ་འདྲེན་ ཀྱི་བླིབས་བློན་ཆེན་པོ་ཤྲི་ཞེཧུརེནད་དདཊ་མ་ཛུམ་དང་ (86 1:8-“¬ 
ལས་ཁངས་སྤྱི་བློན་ ཀ་སྦྱག་ | :༦:16:1 1):1(¿ 5{12:113368 ) མཆོག་དང་ ཆུ་འདྲེན་བློན་ཆེན་ 
ཁྲིམས་བདག་དང་ རྡེར་གླིང་ | ཀ་སྦྱག་ཁླིན་ས་དཔོན་ལྷན་རྒྱས་བོད་ཨིག་གསར་ཁང་དུ་སྐྲ་འཁུག་ 
གཞུང་གི་སློབ་གྲྭ་ཆེན་པོའི་དགེ་ ཙམ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་སྐབས་སུ་གསར་འབྱུར་བྱེད་བོས་བོད་ཀི་ 
གན་དང་ནི་ད་དང་ཁོང་གི་ ཕྱག་དཔེ་ཁག་དང་། གསར་འབྱུར་རྙིང་པ་ཁག་སྤྱན་ 
གྲོགས་པོ་བཅསགསར་ཁང་ སྟར་ཉུ་སྐབས་པར་ཁང་ནང་དུ་སྟྲེན་པའི་སྐེ་པར་ཇོ་མ་ 
ཕེབས་སྐབསུ་ཞུས་པའི་སྐ་པང། གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 








བུད་མེད་སྐྱེས་པ་ 
་བའི་ཕྱོགས་ 


མཆག་གྲིཆ་པང་། ། ལས་བོད་ངེས་པར་བྲཤོསབཞི་ཡུལ་ོད་བཡིན། 


` | པཊ་ན་ ( རྱལ་པོའི་ཁབ་ ) ༧//༧/༤༤ ཉིན ། 


བི་ཧ་(གཞུང་ལ་སྟན་ཞུ་ཕུལ་ནས་གནས་ཆེན་རྡེ་ རྗེ་ 
གདན་གྱེ་གཟིགས་སྐྱོང་ནང་པ་སྲངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱེ་ 


ལག་དཱ་གནང་རོགས། གནས་ཆེན་དེའི་།ཁོངས་སུ་ས་ 


རྒྱ་ཨེ་ཀར་ ༡༠༠༠ ཐམ་པ་དེ་ཡང་ ནང་ཐ་སྤྱེ་ཚོགས་མུ་ 


གནང་ན་སྐད་ཕྱིན་འཛམ་གླིང་ཕྱོགས་མཐའ་གང་ནས་ 
ཀྱང་ནང་པ་རྣམས་གནས་གཟིགས་སུ་ཕེབས་མཐན་ཇེ་ 


མང་ཇི་མང་དུ་འགྲོ་ངེས་གཤིས་ནང་པ་སྤྱི་དང་གཞུང་ ; 


ལའང་མཐུན་རྐྱེན་གཞང་ཁྲལ་འཕར་འབྱལ་ཐུབ་ངེས 
པ་ཞིག་མི་ཡོང་ངམ་ཞེས་པའི་སྟན་ཞུ་ཕྱལ་འདུག་ 
_ བའི་གནས་ཚུལ། ། 


2 =.22 


། བདུད་འཇེམས་རིན་པོ་ཆེ ། 


ཀ་ཏར་ཟླ་ཤས་སྐྱ་བཞུགས། དེ་ནས་སྒང་ཏེག་དྭ་མཆོད་ 


རྟེན་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཞིག་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་ 
གནང་སྟེ་སྐ་འཁྱུག་ཙམ་ཀ་སྦྱག་དཱ་ཕེབས་ཏེ་ཚེ་དབང་ 
སོགས་གཉང་ནས་སླར་ཀ་ཏར་ཕེབས་ཏེ་བོད་དུའང་ 
ཕེབས་བསྒྲུབས་པའི་གནས་ཚྩལ་ཐོས། ! 
། ཨམེ་ཊེ་ལི་ཡཞི་ཡུལ་སལཆེ་བརག་བན་པོ་ཊེར་ 
བཉྒགས་པ་སྐུ་ཞབས་ཐིའ་ཌརོ་ཨི་ལིའོན་མེཚན་དྭ་ 
གྲགས་པ་ནས་གནམ་གྱུར་ཕྱག་བྲིས་ནང་ཕ་རནསེའི་ 
གསར་ཤོག་ ‹ 101 [3:88 ”' ཞེས་པར་བཀོད་ 
བའི་གསར་འགྱུར་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་ཏེ་གནང་འབྱོར་ 
གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས་ :~ འཇིག་རྟེན་དཱ་སླར་ 
ཨང་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ཞིག་འབྱང་ན། དེང་སང་ 
ˆ | འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་མི་གྲངས་དུང་ཕྱར་ལས་རྣག་ 
ཙམ་ཡོད་པའི་ཉི་ཤུའི་ཆ་གཅིག་ཙམ་དམག་ཆེན་དེའི་ 
ཏཉི་མ་དང་པོར་ཨོཾ་ཌོམ་སྦོམ་ཞེས་པ་རང་མེད་མི་མེད་ 
བྱེད་པའི་རྡུལ་སྦོམ་དང་དྭག་རྫས སོགས་ཀྱིས་སྐྱོན་ 
བྱས་ཡོང་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཡང་གོང་གསལ་སྐྱ་ཞབས་ནས་བོད་ཨིག་དཱུ་ཕྱག་བྲིས་ 


ཕེབས་གསལ་ནང་ ×༡༥༥ “ ཕྱི་གླིང་ཡུལ་གྱི་ཆང་ 


-ཡང་འདིར་མི་ཕལ་ཆེར་ཚེ་ཉྱི་མ་མི་དྲན་འདི་ཀ་བསམ་ 


བདག་ལ་བོད་སྐོར་གནས་ཚུལ་གནང་ན་འདི་གའི་བྱིས་ 
པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཞེས་གསལ། །ོང་ནས་ཆིགས་བཅད་ 
གཉིས་བཅམས་ནས་གནང་འདུག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་--- 
བྱི་བ་གཅིག་ལ་ཕོ་བྲང་བཅོས་པ་ན། །བཅོས་བས་ཀྱི་ 
བ་རྱལ་ཕོར་འགྱུར་མེ་ཨོང་། །འཇིག་རྟེན་འདི་ན་སྲིན་ 
བོ་མང་བ་ཡང་། !སྲིན་པོ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཟ་ 
ཐར་འགྱར། _ །ཞེས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ་ 
འདིར་བཀོད་པ་ལགས་སོ། ། 


། སླར་འབྲས་རྫོངས སུ་མེ་སྐྱོན་ཆེན་པོ ། 
ཉེ་ལམ་འབྲས་རྫོངས་ཤིང་ཐང་ (ཤིང་ཏམ་) ཁྲོམ་དྭ་ 
མི་སྐྱན་གྱིས་ཁང་པ་ཉེར་དྱག་གི་རྒྱ་དངོས།ཚོང་ཟོག་ 
པེ་ཊེ རོལ་སྣུམ་ལ་དྭོགས་ཟེནཾམ་བྱས་པའི་རྟེན་ཡིན་ 

ཚོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 


། ཆར་ཆུ་ཆེ་སྟབས་ལམ་སྐྱོན་ཆེན་པོ .། 
བཀྲ་ཤིས་རྟགས་དང་རོང་ཕུའི་དབར་ས་རུད་ཀྱི་ལམ་ 
ཁག་བཞི་ཆད་ཏྱེན་མོ་ཌོར་བརྗེ་ལེན་བྱས་ན་མ་གཏོགས་ 
ཤར་ཧག་འགྲོ་མི་ཐུབ་ཀྱང་རིང་མིན་ཉམས་གསོ་བསྒྲབ་ 

ཐབས་གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

] རོང་ཕུ་རུའང་གཙང་པོའོ་ཁ་ཕྱོགས་བསྒྱར་ནས་མེ་ 
ལི་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་གྱི་ལམ་རྙིང་ཆུས་འཁྱེར་པས་གནས་ 
སྐབས་མི་བྲང་གསང་ལམ་གསར་པ་ཞིག་བཟོས་འདུག ། 
མོ་ཊར་སོགས་བཀོད་ལམ་ཟླ་༢ཙམ་འགག་ཚོད་ཀྱི་ 
གནས་ཚུལ། ! 

། ཤིལི་གྭ་རི་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བར་གྱི་རེལ་ལམ་ ུ 
ལཞང་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་རྱེན་རེ་ལི་བརྗེ་ལེན་བྱེད་མུས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 

། རྒྱ་མིའི་གསར་ཤོག་ནང་གསལ ། 
ཉེ་སྔོན་ཟླ་ ༤ཚེས་ ཝཉིན་གདན་ས་གསུམ་ནས་གྲྭ་པ་ 
སྟོང་ཕྲག་རེ་བཅས་སྨོན་ལམ་འཕར་མ་ཆྭོགས་ཏེ་རྒྱའི་ 
གུང་ཕྲན་རྣམས་དམིགས་མེད་བྱེད་རྒྱ་དང་། འཛམ་གླེང་ 
དམག་ཆེན་གསུམ་པ་མི་འབྱང་བའི་ཆེད་དུ་སྨོན་ལམ་ 
གཟབ་རྒྱས་གནང་བ་རེད་ཅེས་པའི་གསར་འགྱུར་ཐེམ ། 


,| ། ཀསྨིད་ཤྲི་ན་གར་ནས་དབྱིན་ཟླ་“ཆེས་ *ཉིན་གསར་ 


འགྱར་འབྱོན་གསལ ། 
སྟོད་ལ་དྭགས་ཁུལ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ 
ཤོས་ཀཉིས་ཡོད་བླ་ཀས་ཀཅིག་རི་རངི་དགོན་བཞེས་ 


གཞན་ཡང་དགོན་ 

དང་བཅས་དགོན་པ་གཏར་ན༔ 
ཙ་ཆེ་བྱིན་ཅན་རྡོ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་པ་ཞམས་བཅོམ་ 
ནས་ཁྱིར། དེང་སླེའི་ནུབ་བྱང་ན་ནུབ་ར་ཟེད་བཞི་ངོང་ 
ཁུལ་ཡོད་པའི་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་བཅོམ་གཏོར་བྱེད་པར་ 
དམིགས་ཏེ་འབད་རྩོལ་བྱེད་རུས། 
མ་དགོན་བཅོམ། ཟླ་མ་འཇིན་གཟུང་གིས་དཀར་འཁྱིལ་ 
དཱ་ཏྲིད་ནས་དབང་ཡོད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་ཆོས་སུ་བཅག་ཐབས་ 
བྱས་ཀྱང་བླ་མས་མ་ཉན་པར་བརྟེན་བཀྲོངས་འདག ! 
གཞུང་ནས་རགས་རྩིས་གནང་གསལ་ནང་པའི་མི་ '°བྲམ་ 
པ་རྒག་ཙམ་བསད། ནང་པ་དང་ཡེ་ཤའི་ཆོས་ལུགས་རྗེས་ 
འབྲང་མ་ཤི་ཀ་པ་མང་པོར་དབང་ཡོད་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་ཆོས་ 
སུ་བཅུག་འདུག། དེང་ལ་དྭགས་ཁུལ་གྱི་ནང་པ་རྣམས་ནས 
གཞུང་ལ་ངོས་རྣམས་དང་ངོས་ཚོའི་དགོན་སྡེ་རམས་ཇག་ 
དམག་གིས་འཆེ་བ་ལས་སྐྱབས་རོགས་གནང་ཞེས་པའི་ 
སྙན་ཞུའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་ཕྲག་ལྷག་ཕུལ་འབྱོར་བྱང་འདུག ། 
དེང་ཇག་དམག་ནྣམས་ནས་མེ་སྒོགས་ཆེན་པོ་ཨིན་ཅི་ཕྱེད་ 
དྲུག་བྱས་པ་མེ་མདེལ་མོན་དེ་གཅིག་མེ་ལི་བཅུ་དང་ཕྱེད་ 
ཀའི་སར་འཕེན་བབ་པ་ལག་ལེན་བྱེད་རུས་མུ་འདུག་ཅེས་ 

བའི་གནས་ཚྩལ། ། 


། ཀ་སྦྱག་གི་གནས་ཚུལ ། 
ད་ལམ་དབྱེན་ཟླ་“ ཆེས་ ””ཉིན་རྒྱ་གར་ཡོངས་མུ་ྒྱ་ 
གར་ལ་རང་བཙན་བྱང་ནས་ལོ་ངོ་གཅིག་སོང་བའི་རྟེན་ 
འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་གནང་སྐབས་འདེ་གའི་ཁྲོམ་ 
དམངས་ནས་རུ་བསྒྲིགས་བཅས་ཁྲོམ་བསྐོར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ 
འདུ ཐང་དུ་འཇོམས་ནས་འདི་གའི་ཁྲིམས་བདག་སྐྱ་ངོ་ མོ་ 
ཧི་ཙནད་མཆོག་ནས་གསུང་གླེང་དང་བཅས་རྒྱ་གང་གཞུང་ 
གི་རྒྱལ་མཚན་དགུང་དབྱིངས་སུ་འཕྱར་གནང་མཛད་སོང་ 
བཞི་གནས་ཚུལ། ། 

! རྐང་རིལ་རྩེད་མོ་ 
འདྲི་ཟུའི་ནང་རྡེར་གླིང་སྐང་ཏེགཾ་རྒྱ་ཐང ཛལ་བའི་ག་རི་ཁགྟ 
ནས་ཀང་རིལ་རྱེད་མཁན་མི་གཞེན་ཁག་ཡོང་ནས་ཀ་སྦག་ 
གི་རྩེད་གཞོན་།ག་དང་རྩེད་འགྲན་གནང་ཞིང་མི་དམངས་ 
ལ་གཟིགས་མོ་ཆེན་པོའོ་ཐེག་དགེ་བའི་རྩ་བར་གཏང་བྱེད་  . 
གཟིགས་ཁྲལ་བསྒུས་ཏེ་སྒོར་མོ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་བྱང་སྐད་ 

ཀྱི་གནས་ཚལ་ཐེས། ། 
རྐན་ཇག་ཆེན་པོ་ - ཕྱི་ཟླ་“ཆེས་༧དགོང་མོའི་ཚོད་“ནམ་ 
བྱཅ་ཙམ་གྱི་བར་ཀ་སྦྱག་ནས་མེ་ལི་༣ལྷག་ཙམ་གྱི་ས་ཨཝ 
ག་རའི་ལམ་འགྲམ་ན་གོང་། འི་བུད་མེད་བདེ་བ་མ་ཡ་ 


ཞེས་པའི་ནང་དུ་ཏན་ཇག་མི་གངས་བཅ་ཙམ་གྱིས་སྒོ་ 


འཛུལ། ༤/༩ལ་གཟིཌ 
བཅག་ནས་ནང་དྭ་འཛུལ། (ཞཕྲོས་ཨང་ འ་ 





ཟངས་དཀར་པད་ 





སྤིང་འཕྲིན་ :- རང་དབང་ལྟ་བྱའི་བདེ་ཐ་མེད། 1, 
བྱའི་སྣུག་བསྔལ་མེད། |རྒྱ་གར་ལོ་ ངོ་བཀྒྱ་ལག་མང་ | །གཞན་ 
དབང་ཞིག་ཏུ་གནས་དགོས་སྟབས། །དཀའ་སྡག་མང་པོ་མྱེང་དགོས་ཀྱང་། ། 
རང་བཅན་བདེ་བ་ཐེབ པའི་ཆེད། །སྙིང་སྟོབས་དཔའ་ཆེ་བཟོད་བསྲན་བཅས། ། 
མང་པོས་རང་གི་སློག་ཀྱང་བཏང་། །ཡུན་རིང་འབད་པ་ཆེན་པོའ་མཐས། ། 
གཞན་དབང་བཅིངས་ཐག་དཀའ་སྡུག་ནས།།བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་བཅོ་ལྔའི་ཉིན།། 
སྒྲོལ་ཏེ་རང་དབང་ལོན་ཐུབ་སྤྲོ | །ཚེས་བཟང་འདི་ཉི་རྒ་གང་དང་། །མ་འོང་ 
མི་རབས་ཆེད་དུ་ཤིས། །ད་སྒོས་ལོ་གཅིག་དུས་སྟོན་གྱི།། །རྟེན་འབྲེལ་དགའ་ 
སྟེན་ལེགས་པར་བསྒྲིགས། །དུས་བཟང་ཆེན་པོའོ་འདི་ཚེས་ནས། །རང་དབང་ 
དེན་གནད་ལེགས་རྟེགས་ན། །རང་ལྫོངས་བདེ་སྐྱིད་ཡང་ཟླ་བཞིན། །རང་དབང་ 
དེན་སྙིང་མ་ཤེས་ན། །རང་རྫོངས་བདེ་སྐྱིད་མར་ངོ་བཞིན། །དེང་ནས་ཡ་རབས་ 
| བཟང་པོ་ཡི། །ཀྭན་སྤྱོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་བརྟེན། །བསྐར་བཅོས་ཆེན་པོ་ 
བྱང་བད་འགྱད། ཕྲན་བུའི་ཟར་བཟིང་མེ་ན་མེ་སྲིད། །གཞུང་ | 
གྱིས།།ཁུང་པོ་ཆེན་བམ་ནོ།པ་ལ|། 
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ལྙག་བསམ་ཞྣམ་དག་བཅས། །རང་དབང་གསན་པྲེབ་རེ་བཞའི་འབྲས། ། དུས་ 
བདེ་ཞི་འཇམ་ཡོང་བའི་ཐབས། [ཀུན་ལ་ཕྱོགས་རྩུང་མེད་པའི་ལས། །གཞན་ 
དེན་དགེ་ལས་གོང་འཕེལ་དང་། །མི་དགེ་ལྐོག་རྔན།ཁེ་ཆེ་དང་ | |ནག་ཚོང་རྩ་མེད 
གཏོང་ཐབས་བཅས། །ཁྱད་པར་རྒྱ་གར་ཡབ་རྗེ་མཆོག །མཧུཧ་མ་གན་དི་དམ་ 
བ་ཡི། །བསླབ་སྟོཉ་མ་བརེད་སྙིང་བཉང་ཐྲེག། དེ་རྗེས་ཚང་མསེ་འབྲང་འགྱང་ན །།ཿ 
ཁོང་གི དགོངས་དེནོ་ འགྲུབ་པར་འགྱུར །བདེ་འགྲོའ་ལམ་ལ་ཅི་དགར་འཇུག ། 
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རྒྱ་གར་རང་བཙན་ཐེབ་པའི་ཆེད། །སྲིད་བྱས་མཛད་པོ་དམ་པ་རྣམས། །དང་ _ ; 


དོན་བློས་བཏང་དཀའ་བ་སྤྱད།།འདི་ལ་དེང་སྐབསའཛམ་གླེང་མོས།།ངོས་ཚོ་འོད་ 
ཀྱི་མི་རིགས་ཀྱང་། །འཛམ་གླིང་ཁོངས་མུ་རང་དབའ་ལ། །མོས་ཤིང་གཅེས་ 
འཇིན་ཁོངས་སུ་གཏོགས། །ཁྱིམ་མཆེས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་གྱི། །རང་དབང་ 


དགའ་སྟེན་མཉམ་དགའ་བྱེད། །རང་དབང་ཐེབ་ཚེར་ཀུན་གྱི་ཨིན། །དཀའ་བ་མ། 
སྤྱད་ཕྲེབ་དཀའ་བཞིན། །རང་དབང་རང་བཙན་ལོན་གྱད་ན། །ཀུན་ལ་ཕན་བདེས་ 


ཁུབ་པར་འགྱུར།། །དབྱིན་གཞུང་ནས་ཀྱང་རྒྱ་གར་གྱི། །རང་བཙན་སྤྲད་སྟོན་ 


_ བརིད་མི་མི་ཆོག །རང་དབང་ཉིན་འདིར་ཁོང་ཆོ་ལའང་། །བཀྲིས་ལེགས་གསོལ 


ཉི་མ་ཨིན། །དང་པོར་ཁོང་ཆོའ་དབང་གཉེན་སྡིག །དག་ཅིང་བདེ་སྒྲོལ་ཉི་མ་ 
དང་ !!གཉིས་པར་དེང་གི་དབྱིན་གཞང་དང་ །།མི་དམངས་ཚང་མས་མགྲིན་གཅིག་ 
ཧཱ། །ཀུན་དང་མཐུན་ལམ་བྱེད་རྒྱ་ལས། |སྨད་ཕྱིན་མི་རིགས་མུ་ལ་ཨང་།།བཙན་ 
དབང་འོག་ཏུ་མི་དབང་བའི། །དམ་བཅན་བཙན་པོ་བྱས་འདི་མཚད། །འཛམ་ 
 གླིང་ཡོངས་མུ་དཔེ་བཟང་ བསྟན ། 
ཉི་མ་དེ་རིང་ནས་བཟུང་སྟེ། །ངེས་རྣམས་འདོད་པ་གསར་པ་ཞིག །སྐྱེད་དེ་རང་ 
དབང་རྒྱ་གར་གཞུང་ ! །གོང་འཕེལ་བཀྲིས་ལོ་ལེགས་དང་། །རང་དབང་བོད 
དང་དབྱིན་ཇི་བཅས། །ཡུལ་ལྗོངས་ཡོངསུ་རང་བདེ་བའི་། །ལོངས་སྦྱད་དེར་སྨོན་ 
པར་བྱས། །དཀོན་མཆོག་ངོས་ཚང་མར་གོགས་མགོན་མད། ། 


།གསར་བཀོད་དགོངས་ མཐའ་ལྟར། ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཚེས་༧ཉིན་རྒྱ་ནག་ནས་མཁའ་ 
ཏ་དང་ཆོས་ ༤ ཀ་སྦྲག 


སུ་བཅ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་དང་ལྷན་རྒྱས་སྐ་ 


།འདི་ནི་ཤིན་ཧཱ་ངོ་མཚར་ཆེ། ། 
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བདེར་ཆིབས་བསྒྱུར་གདངཞིངརེང་མིནབོད་ཕེབས་གནང་རུའེ་གནས་ཚྩལ་ | ། 


འྭབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན -~- ད་ལམ་དབྱེན་ཟླ་༩པའི་ཆེས་ཤར་ནས་མཁྲེན་བརྒྱའི་ 
མངའ་བདག་འཐས་བློན་ཧེབ་ཀིན་སོན་མཆོག་འཁུར་གཏང་གི་སྐ་ཚབ་དྭ་སྔོན་ 


|  གསར་བཀོད་ལྟར་ཀར་ནེལ་སྦེ་དེ་ཕེབས་བཤོལ་ཐྲེག་མི་རྗེ་སྐྱ་ཛེ་ད་ཡལ་མཚན་ 
( །སྐྱ་ངོ་སྐྱ་བཅར་བུབ་བསྟན་ཀུན་འཕེལ་མཚོག /~ སྔེན་དྭ་གསར་འགྱུར་དུ་ཐེངས་མང 


སྙན་པར་གྲགས་པ་དེང་བང་རྒྱ་གང་རྱྱལ་སར་ ཕྱི་རྒྱི་བློན་ཆེན་རིམ་འདེགས་ 
མཛད་པོ་སྲིད་དེནོ་ལུཌ་བརྒྱའི་དཔལ་འཕཌ་མཆོག་ལ་འབྲས་བློན་གསར་བསྐོས་ 
ཀྱིས་ ༣༧/“/༤-ཉིན་སྒང་ཕེབས་ཀྱི་ཧུན། རྗེས་ཟླང་ཞིབ་བཀོད་ཆོག་པ་བཅས། 


རར་རོ བང་མ 





༠) བོད་རབལོཿ བཨ་བའི་ས་ྱི་ཟླ་ ༧་ཆེས་ 4 ཡུལ་ཕྱོག་ས་ས་ནི་གསང་འ 


(ཨང་ ° པའི་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས) ` ལ་དེན་གཙོཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ནཾ། ། ] ¦ 
ཨང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རས་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བཞི་རྒྱལ་པོའི་གཟུགས་མུ་བྱོན་ ་ལ་དང་བཙ༔ 
པ་ད་ནཾ།ཕྱེསྣད་ཀྱི་འཇིགཉེན་འདིར་རྒྱལ་སྲིད་གཟུང་དུས། གང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ | ལོ་ངོ་གཅིག་སོང་བའི་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་མཛད་ 
པོ་འཕྲིན་ལས་ཞོད་ཆེར་གྱི་གཞི་རུ་འཕྲོ་བ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་དྭ་བདེ་བ་བྱིད་པའི་ ] སྒོའ་སྐབས་མུ་གློག་འཕྲིན་དྭ་གསུང་གླེང་གནང་ 
སྣང་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ཡིན་ཅིང་། གང་གི་ཆོས་འཁོར་འདེས་ནི་སྣང་སྲིད་ བའི་སྙིང་པོ་མདོར་བསྟས་གཤམ་གསལ་ལ་ 
འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་ཡོངས་ཁྱབ་པས་ཞི་བདེའི་བདུད་རྩིས་བསྐར་བར་བྱས་པ་དེའི་ཆོས་ སས དྲས: བྷ་༩རེམ་༡༣བསླེབས་མོང་། ཧྱ་ 
ྱགས་སུ་བཞུགས་པའི་སྐྱེ་རྒ་རྣམས་ལ་མི་འདོད་བཙན་པོས་དཔྱའ་ ཁྲལ་བསྐལ་བ་ལྟར་ གར་རྒྱལ་ཁག་གཉིས་མུ་ཆ་ བགོས་བྱས་སྟབས་བར་ཆད་དང་དཀའ་བསྔལ་མང་པོ་ ' 

-| དབང་ཡོད་བསྐུལ་བ་མ་ཡིན་ཞེང་། མི་ཚེ་དེལ་དོན་ལྡན་ལེགས་འཐེལ་ཉེས་སྤའས་ཀི་ མོང་དགོ་ ཤུང་རུང་དང་འགོ་འཐོན་པའི་ལས་དོན་བསྐྱབས་པས་དགའ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ 
སྙིང་པོ་གང་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཕན་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནེ་ ། ། ཆོས་དེ་རྣམས་རྟེགས་ དོ་། །ངོས་ བས་མདུན་ན་འང་དབང་ཤི་ཏི་མ་དང་རང་བཙན་གྱིས་འབྲས་ 
དོན་ནི་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཞིང བྲར་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐེབ་པའི་, བཟང་སྨིན་རྒྱ་དེ་ལ་ལྟའོ།  ། ཉཾ་མ་ ཤར་རུང་སྤྲིན་ནག གིས་བསྙིབས་ཤིང་སྐ་ 
ཕྱིར་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བོ་དབང་བསྒྱུར་བ་ལས ། སྐྱེ་རྒ་མཐའ་དག་རང་ཉིད་ཀྱི་ ་མངའ་ རྡེང ས་སྐྱ་ལིབ་ཀྱི་དུས་མ ཚམས་མུ་ ་གནས། སྐྱ་ལེབ་ཀྭ དུས་མ ཚམས་དེ་ནི་ཡུན་ 
ཞོག་གི་བྲན་དྭ་འགྱར་བའི་ཕྱིར་མརོག་ཧུང་ཉེར འཚེ་བས་སྟོང་བའི་དོན་དྭ་མ་ཡིན་ཏེ ! རིང་ནིང་ཉི་མནི་འོད་ཆེར་ད་ལྟ་གཞི་ནས་འཆང་ རྒྱ་རེད། རང་དབང་བྱང་བ་དེ་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཀློང་དུ་བརྡོལ་ ནི་གཞུང་དེན་གྱི་བཅད་མཚམས་སྒྲིག་ཁྲིམས་གསར་པ་ཁོ་ནཊམ་མ་ཡིན་གཤིས་ 
ནས་རྟེགས་པས་ན་གང་གི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྒྱལ་བཞོ། ༼ར ༠ རྱལ་ཁབ་ཀི་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་ཐབས་དང་ཞིབ་རྩིས་དོ་དམ་བྱེད་དགོས་ཀི་བྱ་བ་གལ་ 
འཁོར་ལོའི་མཚན་དེནོ་ནི། དེའི་རྒྱ་ནི་གཅིག་ཏཱ་འདས་པའི་དུམ་བྱ་ལའང་ཟེར་རོ་ །།| ཆེན་ཞིག་ཡིན། དེ་ཨང་ཟློ་སེམས་གཉིས་ལ་རགས་ལུས་པ་ཡིན། གཡལ་ཏེ་ 
འཁོར་ལོའི་མཐའ་རྕགས་དང་། འཁོར་ལོའ་ཌྟཾ་བ་དང་། འཁོར་ལོའ་རྩིབས་རིས་ མེམས་སྦྱག་དོག་ཅིང་བློ་རྒྱ་ཆུང་ན་ཡེད་རྨོངས་ཤིང་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་ 
ཞེས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་མུ་ཁྱུད་དུ་འཁོར་བཞི་འཁོར་ལོའཾ་མཐའ་ལྷགས་དེ་ འགྱུར་བ་དེ ནཾ་རང་དབང་མེད་པ་ཡིན་ནོ¡ ། ངོས རྣམས་ལ་དཀའ་སྡུག་དང་, 
ནི། སྣང་སྤིད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཉིད་ལ་མཐའ ཟད་པ་དང་བར་དུ་ཆད་པ་སོགས་མེད་པའི་ ལར་ཆད་ཇི་ བྱང་རུང་ ཟླ་༤ རི་པ ༡ ལ་བྲེབས་པ་འདི་ནི་རྟེན་ལྲབེལ་བཟང་པོའ་ 
ད་དུང་དེ་ལ་འགྲོ་འོང་མུ་མཐུད་དྭ་གཡོ་ཞེང་འགུལ་བའེ་དེནོ་ནོ ། གཉིས་པ་ དས་ཆེས་ཤིག་ལི་ན་པས་དང་ཞི གས་བཀར་གྱི་ཉི་མ་ཞིག་ཡིན། ཁོ་འདི་ནང་ 
འཁོར་ལེའི་ལྟེ་བ་ནི་། སྐྱ་འཇིགས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་གཉིས་མུ་མེད་པས་འགྱུར་མེད་གཅིག་ ངོས་རྣམས་རད་མགོ་རང འཐོན་གང་ཡག་དང་བཅས་མདུན་ན་ཡོད་བཞི་ཤུལ ལམ་ 
ཏུ་གནས་པའི་དེན་ནེ་། ། འཁོར་ལོནོ་ཅི་བམ་དེ་ནི།། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རེན་འདི་ | ཇིང བོ་ནང་ཕར་ཅམ་ཀླེ་ཞ། ཐག་ཧཱ་བཡྲོད་པ་ཡིན། ལོ་འདེ་ནང་མི་སྐྱིད་པ་མཛཾ་ 
ཉིད་ལ་མཐའ་མ་མེད་པའི་དེན་གཅིག་བུ་ལ་མ་ཡིན་ཀྱང་། འཐིག་ཏེཉ་ཏཱ་འཁོར་བ་ལ་ པོ་དང་དམའ་འཐེབས་དང་སེམས་ཉིད་སྐུ་ཁྲིད་དང་བཅས་མ་འོངས་རྒྱ་གང་གྲི་ 
མཐའ་ཟད་དུ་མེད་པའང་ཆེར་ཞིང་དེན་དུ་སྐྱེ་ཞཆི་གཉིས་དང་བདེ་སྡུག་ནི་འཁོར་ལོའ་ འགྲོདརོ་བརོ་ཁུད་ལ་བར་ཆད་མང་པོ་བྲང་། ཁྱད་པར་འོ་འདི་ནང་རྒྱ་གར་མི་ 
དངལ་དཞི།ཁུན་བི་ཆད་ཐང་འཇོད་ སས་རཐན་མེད་པའི་དོན་ནོ། །ནེ་ཡུང་ཤེས། དྲདད་ཀྱི་ཡོབ་ཟེ། དམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་བཀྲོངས་འདུག་པ་འདེ་ནི་ཤིན་ཧྭ་ནས་ཀྱང་ 
རབ་སྡོང་བ་ལས། བདེ་བའི་རྗེས་རྒྱ་སྡག་བསྔལ་ཏེ། །སྡུག་བསྔལ་རྗེས་ལ་བདེ་བ་ མཚམས་མེད་ཀི་ལས་ཤིགབས་འདུག་པ་ནི་ང ཚ་དབའ་འབེབས་ཀྱི་གནསུ་གྱུད། 
ཨིན། །མི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདེ་སྟག་དག། །ཉངོང་ལོ་བཞིན་དུ་འཁོར་བད་བྱིད། ། རྟེན་འབྲེལ་བཟང་བོའ་དུས་ཚེས་འདི་ལ་ངོས་རྣམས ཀྱིས་དང་བཞིན་བཀར་འོས པ་ 
ཅེས་པ་ལྟར་དང་། འཇིག་ཏྟེན་ནུ་ཇི་ལྟར་བུང་ཞིང་མངོན་པ་ཚང་མ་ཞཁོང་ལོན་ཅིབས་ ཞིག་ཡིན་ངྲེ༔ ་ཀ མིང་སྐམ་ ཙོ ཆེད་དུ་མ་ཡིན་ངར་རང་སེམས་ 
ྱི་སྟེ་སོ་སོ་ནས་བརྐྱད་དེ་ལྟེ་བཞེ་དཀྱེལ་དྭ་ངལ་གསོ་བར་བྱེད་པ་དང་མཚུངས་སོ ། ། དེས་བརྟག་དཔུད་ཐོག་ངོས་རྣམས་ཀྱི་དེན་དམ་པ་ ིན་པ་དེ་ལ་གསར་ད་ 
གསུམ་པ་འཁོར་ལོའོ་ལྟེ་བའི་དོན་ནི། སྲེད་པར་སྡུག་བསྔལ་རུ འཇིང་པ་ལ་ཐར་ནས་ སྔས་ཞིང་སྨོན་པར་བྱེད་དགོས། འདས་པའི་སྐབས་ཕུ་ཇི་བྱས་རྣམས་བརྒྱབ་ 
ཐུང་ཞདས་ཀི་ས་ལ་གཏས་པའོ ། །གང་ན་ཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ནིབར་ཐེད་དེ ། ། རྐུང དྒོལམདུན་ད་དད་ུ་ཇེ་ཡད་སྤངཟླངའཇནཔ་ཤིགཀེས་སྫན་ཆད་ཞད་འཁུལ། 
འཁོར་ལོའོ་ཅིབས་ཀྱི་སྣེ་སོ་སོ་ནི། བདེ་བ་བྲལ བའི་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འགུལ་བཞིན་པའི་ ཇི་བྱས་རྣབས་ལ་བསམ་བློ་ལེགས་ཞིབ་བཏང་དགོས། མི་གྲངས་འབྱམ་ཕྲག་ 
ཁམས་བརྒྱུད་ནས་བདེ་ལྡན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བསྐྱལ་བར་བྱེད་པ་དང་འདྲ། དེའི་ཕྱིར་ མང་པོའི རྒྱ་དངོས་ཁང་ཞིང་ཇི་ཡོད་འཕྲོག་བཅོམ་དུ་ཤོར་བས་སྡོད་གནས་མེད་པར 
མཐད་བུགས་གི་འྲབས་བུ་ཐོབ་བའི་ལམ་གཅིག་མ་ཡིནཏ་མང་པོ་ཡོད་དེ་། །འཇིག་ འཁུམས་ཤིང་མགོན་སྐྱབས་འཆོལ་དྭ་བསླེབས་པ་རམས་དང་། རྒྱ་གར་མི་ 
རྟེན་གྱི་ལམ་གང་ནས་བལྟས་ཀྱང་འཁོར་ལོའ་རྩི བས་སྟེ་སྲོ་སོའི་ལམ་བརྒྱད་ནས་ལྟེ་ དམངས་དཀའ་སྡག་གི་ངང་དུ་བཟོད་བསྲན་ཆེན་པོས་ཁོས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་ 

།བར་འགྲོ་ཐབ་པའི་ལམ་ཏྲང་། མཐར་ཐུག་པའི་ཁས་གཉིས་འདུག་པ་ཁར་མཐད་ཐུག་ བྷོ་བནྐེན་ཉད་བདི་ཉེ་མ་འཆད་བྲི་རེ ཀ་བཙུག་ནས་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བསམ་ 

གི་འབྲས་བུ་ཀུན་ལ་གཅིག་ཡིན་ན་ཡང་ལམ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ་ ། །འདི་ལྟར་སེམས་ དགོས། རྒྱ་གར་གྱི་ས་གཏེར་ས་ཞིང་འཐེན་ཁུངས་མཆོག་དུ་གྱར་བ་དེ་ལ་ཇོས་ཌ ཱ 
སུ་རྟོགས་པ་དེ་ནི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་དགོངས་པའི་གཞི་གཅིག་ཡིན་ནོ་། །དེཞཾ་ རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བེད་སྤྱོད་ཐུབ་ན་སྤྱི་ཕན་ཆེ་བཞི་ལོངས་སྤྱོད་དར་རྒྱས་འབྱང་ སཱ 
ཕྱིར་འཁོང་ལོ་དེའི་དོན་ནི། ཆོམ། རྒྱལ་པོ།། སྟང་སྲིད། རྟག་དང་མི་རྟག། འཇིག་ ངེས་པ་དེ་ལ་བསྐམ་དགོས། ལ་ཤཞག།རནོང་ས༦༦ 
རྟེན་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཅིག་བུ་ལ་མ་ཡིན་ཞིང་དགོངས་པ་ཡང་སྟོན་པའོ། ! རང་གེས་རང་ལ་བསྐུལ་ཉཌ་ཐོག་ནས་སྟོབས་རེ ཡོད་ལས་ལ་བསྐུལ་བར་བྱེད་དགོས།_ 

(རྒྱལ་ མཚན་འཁོང་ལོའོ་དནོ་དང་མཚངས་པ་ཚང་མས།་ཏམས་རྒྱ་ལེན་ན་ཅི་མ་ལེགས་) པ་བརྗད་ཅིང་དེའི་རྗེསུ་མི་འབྲང་ན་རང་རྫོངས་ཀྱི་དེན་ད་པ་དེ་ལ་བས་ཞིང་འགཿ བར 

བྱེད། །ངོས་ཚོང་རང་དབང་ལག་དྭ་ལོན་ནས་ལོ་འཕྲེང་དང་པོའོ་དུས་སྟོན་མཛད་སྐོའ་རེན་འབྲེལ་གྱི་སྐབས་འདིར་ངོས་རྣམས་བློ་སེམས་གསར་དྭ་བསྐེད་དེ་རང་ལྗོངས་དང་མི། 

དམངས་རང་དབང་གེདནདམ་ཞོསཔ་བཞིནདུ་མཐར་འཁོལ་བབ་བའ་ྔོ་སྒོནད་སྱབརབད་གཞས་པར་ཤོག་ཅིག |ཛལ་ཧིནད་-ཧྱ་གར་ཧྱལ་གྱར་ཐིག ། 


ཅེས་པའདེ་ཞི་བཏཌིཏ་ཞེཧ་རུས་གསུང་རགས་བསྒྱུར་རོ |། ¡ྲ །། 
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----ཁངབ------ 

། རྒ་གར་ཧིན་དེ་བྲན་གཞུང་ཤི་སྲིདསྐྱོང་གྱལ་མཚན་འཁོར་ལོའི་ཏགས་མཚན་གྱི་ 
བཤད་པ་སྐྲ་ཞབས་' ད་མཆོག་ནས་དབྱིན་ཡིག་ཏུ་གནང་བ་ངོ་མ་གོང་གསལ་བོད་ 
སྐད་རཌ་བརྒྱུར་གཤམ་གསལ་འདི་ལྟ་སྟེ ། འཁོར་ལོའི་མཚན་དོན་བཤད་པྲ་ནི ༡༧ཕོ 
ཀི་བསྟན བཅོས་ཁག་དྭ་བཀོད་གསལ་ ( སྔོན་སྟོན་པ་ཞལ་བཞུགས་པའི་དྭམུ་། ཏྱེའུ་ཞིག་ 

ནས་སྟོན་པ་གདུགས་ཆོད་དུ་ཕེབས་དྭས ། བྱིས་པ་མང་པོ་ཐལ་རྩེད་ 
རྩེ་བཞི་སྐབས་མྱ་བྱིས་པ་ཞིག་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལྷུ༨་ཤཟེད་དུ་ཡིད་དགའ་ 

བས་བྱ་མ་འཆང་བྱ་གང་ཕུལ་བས་དེ་སྐབསུ་སྟོན་པས་ཞལ་འཇུམ་པར་མཛད་ ནས་ 
ལུང་བསྟན་པ། ད་ལྟ་ང་ལ་དང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བྱེ་མ་འཆང་བྱ་གང་ཕྦྱིནཔའི་ཁྲེའུ་དེ 
ནི་མ་འོངས་པ་ན་འཛམ་བུའི་གླིང་འདེར་ཉིན་གཅིག་ལ་མཆོད་རྟེན ༤༤༠°༠° བཞེངས་པ་ 
ཞིགདྭ་འགྱུརོ ] །ཞེས་གསུངས་བ་དེ་བཞིན་དྭ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཁ་ཡིད་དང་བས་ . 

བྱེ་མ འཆང་བུ་གང་ཕྱལ་བའི་བསོད་ནམས་ལས་རྗེསུ་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བར་འགར་ནས འཛམ་གླིང་དྭ་མཆོད་རྟེན་ ༤༠༠༠ བཞེངས་ཤིང་མངའ་ཞོག་སྐྱེ་རྒ་ 
ཌྣཾམ་ལའང་ལྷ ཆོས་དགེ་བ་བཅ་ཡི་ཆོས་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་བཅའ་བའི་ཡི་གེ་རྡེ་རོང་ 
ད་བཀོས་ ཏེ་བཅུགས་པ་དེ་ནས་བཟུང་འཇིག་རྟེན་ཐྲཞས་ཅད་ལ་བདེ་རྐྱིད་ཀྱེ་སྣང་བས་རྟག 
དཱ་ངལ་བསོ་བའི་སྐབས་ཀྱི་ གེ སྟེང་དྭ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་ 
འཁོར་ལོའི་ཏགས་མཚན་ཅན་དེ བཞིན། ) ། དབྱིན་ཡིག་རཌ་བསྒྱུར་ དེང་དུས་རྒྱ་གར་ 





















































འདུག་པས། ནང་པ་སངས་རྒྱས '་དགའ་མག་ཡིད་རངས་བཞི་ རུ་ཐེབ་པ་དེ་ 


ནི་བསྐལ་བ་བཟང་ཞིང་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ རྟགས་རྙིང་ཤོས་ཤིག་ཡིན་པ་མ་ 
ཆེ་ལ་ངོས་ཅག་ནང་པ་རྣམས་ལ་གཅོ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ཅིང་། སྔོད་ཿ 
འཁོར་དང་པོ་བསྐོར་དུས་ (དྲམ་ཙྲཀ་པྲབནཏ་སུཏཱ་) ཞེས་ཆོས་ཀྱི་འ།ོར་ལོ་བསྐོར་ 

བའི་མདོར་ཞེས་གགསོ། ། འཁོར་ལོ་འདིའི་མཚན་དོན་ལ་བཀལ་ན་སྣ་ཚོགས་ 
ཤིག།མོད་པས་དེས་ན་ཆོས་ཞའཁོར་བསྐོར་བའི་རྟགས་མཚན་གཅིག་པུའི་དེནོ་ལ་མ་ཡིན་ཏེ ། 
འཆད་བྱའི་ཆོས་དེས་གང་སྐོང་བའི་བསྐང་ཡུལ་གྱི་འཇིག་རེན་རྲིད་པའི ཁམས་དེ་ལའང་ 
གོ་དགོས་སོ ། ། ནང་པའི་བསམ་ལུགས་ལྟང་ན་འཚམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ 

མཐ་དག་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་འཁོང་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོར་བསྐྱུར་སྐབས་འཁོར་ 

བཞི་གཉི་འདིར་མ་རིག་བའི་མུན་པ་འཐིབས པོ་གནས་མེད་དུ་གསལ་བའི་དེན་དུ་ཆོས་ 
རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྲལ་པ་བཞེས་ནས། འཇིག་ཏྟེན་ཚ་ངམ་ཕན་ཚུན་རིས་མུ་ 
མ་ཆད་པང་གཅིག་དྭ མཐན་འཐྲེལ་གྱིས་ཚུལ་མིན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་འཇེམས་ པའི་གཤེད་ 

མར་ལྷག་པའི་ལྟ་ངན་མུན་པར་གནས་པའི་འབྱང་བྱ་རྣམས་རད་ནས་བཅོམ་པའི་ཨེ་ཤེས 
དམ་ཆས་ཀྱེ་ཁྲམས་ལས་ཚུལ་ལྡན་སྐྱེརྒ་བདེལ་འགོད་དེན་དུ་གང་གི་ཆོས་འཁོང་དེ་ནི་ 
ཤམཐཐཱ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་ནས་མི་རིང་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་རིགས་ལྡནདྲག་པོའ་ 












ཆས་ 





















སལ མད ༩ སས ༣ ྔྷ༥ཚ༤ར༤རའ༅ ཤེ འབ ར༠་ ¿¿ ཨ་ལ བཿ ༥ ས་ པཿ 
. ༩” བོད་རབལོཿ ༩༩ ཕའེ་ས་བྱེ་ཟླ་ ༧ཆེས་ *  ཡུལ་ཤྱོགས་སོ་སོ་འི་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། དབྱིན་ཟླ་ ༩ ཚེས་༡འདས་ལོ་༡༠༤༦-༡ˆ- 
ད 5ྐ ་ཤ་ཧ་ཧ་ཧཿཿཧཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿ25259955-2929525919159 92 ཕ525952ྤ5125 5852 2859 85 ཿ52ཕྱཿཿཔྨ 


རླ ཾ ° : ྐྱ་དྲག་ནམས་ 
ཁི་ར ཁི ནས་ལེབས་བྱས་ 
; ÷ ། 

' ཞྭ་སྐབས་གསར་ 
འགྱྱར་བྱེད་པོས་ 
ཞུས་པའི་སྐྱ་པར་ 
།ག་གསུམ་དང་ 
གསར་དཔོན་གྱིས་ 
བརན་མོ་མཆོག་ 
„ ལ་བོད་ི་ག་ 

' གསར་ཤོག་ཁ་ 
ཤས་དང་ 
བོད་ལུགས་མཇལ་ 
དར་འབྱལ་ 
སྐབས་འབྲས་རྒྱལ་, 
སྒེར་བློན་ཀ་རྫི་ཚེ་ 
བརྟན་བཀྲ་ཤིས་ 
་མཆོག་ནས་བཞེས་། 
པའི་འདྲ་པར་དང་ 
བརུན་མོ་མཆོག་ 
ཀ་སྦྱག་དགེ་རིམ་ 
ས་ཧེབ་དམ་པ་མཆོག་གི་དབིན་ཆའི་བླསབ་གུར་དབྱིནྨ་ཟྭ་ལྔ་བའི་ཆོས་༢༡ཉིན་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་སློབ་ཕྱུག་ 
| མོལ་གནང་སྐབསུ་ཞུས་པའི་སྐུ་པང་གོང་གསལ་ཁག་ལ་གཟིགས།། 


ར་འགྱྱར་འདིའི་རིན་ལོ་གཅིག་ལ་སྒོར་ ཅ་ཨ་ན་༤དང་། རེར་ཨ་ན་༧ ཡིན། མཁྱེན་ 
སུ་ལནང་གསར་ཤོག་འདི་བཞིན་གཟིགས་འདེད་མཆེས་ཆེ་རྷ་ལྡན་ཚ། 












ངན་རིགས་དེ་ལྟད་བདེ་བ་ལས་གཞི་ཀང་གྱལ་དབང་ར། 
ཏི ཱ གཉིས་ལ་དད་གུས་བཅོས་མིན་ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད་ཡོད་པ་། 
དཱ གསངཞདངའྲེལ་སརཞགཆནགླང་ད་ མོང་ ནི་བཀྲིན་ཆེ། དེ་ནས་སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ 
ཉིད་འཁོད་ཀྱི་གསོལ་ཞདབས་ནན་ཞུས་ཀུང་ཕེབས་ལན་ །མཆོག་བོད་དམངས་ཀྱི་བློ་མོམ་ཞབས རིམ་དང་། དབང་ 
དྭ། ད་ལམ་ ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་གདན་ཞུ་བུབ་ན་ ལུང་བགེགས་བཀྲོལ་ལ་སོགས་ཆོས་འཁོར་གྱ་མི་ཆུང་བ 
མ་གཏིགས་དེ་མིན་ངོས་ནས་ཕན་རིམ་བཟོགས་ཐབས་ །གདང་བསྒྲབས་རྗེས་ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ནས་མེ་ཕག་ཟླ་ “ 
མེད་ུགས་ཕེབས་ཀྱེན་སེར་བྱེས་གྲྭ་ཚང་གི་ལས་སྣེ་ །ཆེས་ " ཉིན་རྷོ་ཁ་ཁལ་དྭ་གནས་གཟིགས་དང་སྦྲག་ས་ 
_ སྤྱི་མགྲིན་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གམ་དྭ་ཆེད་ ལུགས་གཉིས་དགོན་ཁག་མང་ལ་མང་འགྱེད་དང་། 
བཅང་གྱི་སེ་རར་ཞབས་སོར་འཁོད་ལུགས་ཀྱི་སྐྱབས་ གསང་བ་ལུང་གི་མན་ཇག་དང་དབང་ཁྱང་འསྟན་སྲུང་ 
འཇུག་ནན་ཞུས་ལ་བརེན་གོང་སྐ་ནམ་གཉིས་ཀྱི་གཅོས་བླ་ | རྣཾས་ལ་གཏོང་གསོས་སོཌ་གསང་བ་སྔར་ཀྱི་ཆོས་འཁོང 
[  དཔེན་གོང་མང་རྟན་གསེང་གིས་སྐྱབས་འཇུང་ཚེས་སོན་ [ཧྱ་ནོམས་པ་བསྐོར་བ་གནང་ཞིང་།གཞན་ཡང་རིས་མེད 

















































































༼ ཏེ་ལམ་ས་སྐ་ཁུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་རྙིང་བ་གོ་ཐེས་མུ། །ཐྲོག་ཕེབས་བཀྩོད་ཆོའཾཔའི་བཀའ་བཟང་སྤྱི་སྩལ་ཕྱེན། དགོན་རྫེ་ཁག་མང་ལ་མང་འགྱེད་མཆོད་འབུལ་སོཌ་ 
དེ་ཡང་སྔར་སྲོལ་བཟང་པོ་ལྟར་: དཔལ་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་ བསྟན་པའི་མེ་བཙང་དགོངས་པས་ལྷག་བསམ་རྨ་མེད་ ཞུས་གནང་གིས་མེ་ཕག་ཟླ་ ༡༠ཆེས་"”ཉིན་དཔལ་ས་ 


།རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཁྲི་ཐྲོག་རེ་རེར་དབྱས་ཕེབས་ཀེས་གོང་ 
ས་སྐྱབས་མགོན་མཆོད་ཡོན་རྣམ་གཉིས་ལ་གསེར་མཇལ་ །སྟེ་སྤྱི་འཐླས་ནས་སྙན་ཞུ་འབུལ་དེན་ལ་དེནོ་སྨིན་ཆེར་སོན 
གནང་སྲོལ་བཞིན་དུ་སྔ་ལོ་མེ་ཁྱི་ཟླ་ ༡ཿཆེས་༡༩ཉཾན །སྣབས་སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དང ་གདུང་སྲ 
ཧཱ་ཟཱན་ྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའ་མདུན་སར་ཕྱན་ཕོའི་བདག་ཆེན རྣམ་གཉིས། ཆོག་གྭ་ཁག་དང་བཅས་སེ་དང་ཕེབས་ཏེ་ ཞིག་འདུག་པ་དེ་དག་བྲི་སྟེ་མཚོ་དབྱས་༥རྩ་རྫིང་ཙཿ 
མཆོག་ཞབས་སོར་ཆེད་འཁོད་ཀྱིས་ གོང་ས་མཆོག་གི་ །ཐོག་མ་ཡི་དམ་རཱ་མགྲིན་དང་ཕུར་པ་བཅས་པར་ཏེཀི་ཞུཌ་ ནིག་ལྭ་བག་སབས་མཚོང་གནས་སྲོག་ཚགས་ཏ་ལན་ 
མཇལ་ཕྱག་དང་འབྲེལ་བས་རྩེ་ཕོ་བྲང་དུ་སྐྱ་བཅར་ཐྲོག་ |རབ་གནས་ད་ཏུས་གསོལ། དེ་ནས་རྡེ་རྗེ་གཞེན་ནའི་ གྲྭངས་འདས་ཤི ཀྱེན་གྱང་པ་སོག་ཨུལ་གྱི་ས་བཅུད་ 
འབྱལ་བ་བསྟར་བསྨིགས་མཛད་སྒོ་གྲབ་མཚམས་རྒྱལ་ །གཏོརེ་བཟློགས་དང་འབྲེལ་བཞི་བསྟན་ད ཉམས་ཏྱེན་མི་ཤིས་པའི་རྟགས་མཚན་བདོ་རོགས་ལ་ 
དབང་རྣམ་གཉིས་ནས་གསུང་གི་བདུད་རྩི་རྗེན་པར་སྩོལ་ | མནན་པ། ཞི་རྒྱས་དབང་གྲགས་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་སྙུང་ | བརྟེན་པས། ཀ་ལ་ཤར་ནབ་ཀྱི་མི་སེད་སྤྱི་གྲེན་ནས་ 
གནང་དང་འབྲེལ་བས་མཛད་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་གནང་རྗེས་ མའི་སྤྱི་བསྐངས་དང་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་སྟོང་ '་སོགས་  གསོལ་བ། མཚོ་དེ་བཞིན་སྔར་མུས་མུ་རྒྱས་པའི་ 
བསྟན་པ་སྤྱིའི་ ཞབས་རཾམ་དང་། ། རྒྱལ་བའི ཞབས་རིམ་ དགེ་འདུན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ ་གཞན་འགན་མ་མཆིས་པར་བསྟན་ གསོལ་བ་བཏབས་དེནོ་ལྟར་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་རྣམས་ 
དང་སྐུ་ཆེ་: ཆེ་སྒྲབ །ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་རིམ།བདོ་འབངས་ པའི་བགེགས་ཆགས་: རྣམས་སེལ་བའེ་ཞབས་རིམ་དང་ ལ་བསངས་། ཏྤྱས་རབ་གནས་དང་། གཏར་མ། ལན་ 
སྤྱི རིམ་གྲོ་དང་གཞན་ཡར་ཕྱང་ ང་ཡྲི་དང་བསྟན་དགའི་ འབྲེལ་སླད་ཕྱིན་བསྟན་པར་བགེགས་མེད་པྱོཊ [ཕྱོགས་བརྒྱད་ །གཏོར། ཀླུ་གཏོར ། ས་བཅད་བུམ་སྒྲུབ་དང་འབྲེལ་ 
མནན་ཟད་སྦྱིན་སྲེག་གཏོར་བཟློགས། སྙུང་མའི་བསྐང་:  རྒྱས་པ་དང་།། དགེ་ འདུ་བ བུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ བའི་བྱམ་གཏེར་སྦེད་པ་སོགས་རིམ་གྲོ་ཟབ་དམིགས་ 
གཏོར་མདོས་སེགས་ཞབས་རིམ་རབ་གནས་ཁུས་ གིས་འཆད་ཉན་བླརབས་ཆེད་འཕེལ་བ། བསྟན་པ་མཆོད བྱསརྗེ རྗེས་ཉིན་བདུན་ནས་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་ 
གསོལ་གཏད་སྨིན་འབད་བསྒྱབས་སྐབས་གཏེར་མའི་ སྦྱིན་གྱི་མངའ་བདག་གནམ་བསྟོས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་བ་ པའི་བྱིན་རླབས་དང་ |རིག་སྔགས་ཟབ་མོའོཿ མབྱ་དང་ | 
མགོ་འགལ་བ་དང་ མི་སྒྲ་ སཾ་སྒྲ་དང་གཟྱགས་གུག་པ་སོགས་ ཆེན་པོའ་ཆབ་སྲིད་མངའ་བྲང་རྒས་པ། བོད་ཆྫོངས་ སེམས་ཉ་ སྤྱི་མཐླན་གྱི་ བསོད་ནམས་དང་། ཆོས་ སྙང་ 
རགས་ཐོན་ཀུན་གྱི་མིག་མཐེང་བྱང་བཞི་ཁང་སེད་བྱེས་ འདིས་མཚོན་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀུན་ལ་ཆགས་སྡང་གི་ གཞིས་བདག་རྣམས་ཀྱིས་དངོས གྱུབ་དང་བདག་ཆེན་ 
གྲྭ་ཚང་། ལ་བསྟན་པའི་] སྐྱ་བགེགས་བདེ་རོགས་ལྟ་བུས་ ཏང་འཇེན་དང་བྲལ་ནས་སད་སེད་བཙའ་ཐན་དམག་ དིན་བོ་ཆེནི་མཛད་འཕྲིན་སོགས་ལེགས་ཆ་ དུ་མ་རྩེ་ 
དགོན་སྡེ་གཉིས་ ཟིང་འཁྱུགས་ཕྲན་: བྱའི་བྱང་སྐབས་བདག འྱབུགས་མུ་གེ་མི་ནད་ཕྱགས་སོགས་མིང་ཙམ་གྲགས་རྒྱུ་། མཐུན་ལས། མཚོ་དེ་བཞིན་སྔད་བས་མཚོ་ཁ་མཐྲོ་བ་ 
ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་བསྟན་འགྲོནི་དོན་དྭ་སྨན་སླད་ཕན་ མེད་པར་རྫོགས་རྡན་གྱི་དཔལ་གསར་དུ་འཕོས་བའི་ །པོཤས་བྱང་བད་བཞྟེན་སྐྱ་བོ་མོ་མང་ཕོ་དད ཀུབ 
ཚུན་བཀའ་མོལ་ཐྲོག་ལྷ་དགོངས་དྭངས་བ་དང་། དགོན་ བསྫོ་སྨོན་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པས་རྒྱས་བཏབས་ ཏཱ གསུམ་གྱིས་ཡི '་ཡིད་བཅིངས་པ་ལས་ སླར་ཡང་རིམ་གྲོ་ 
སྡེའི་དགེ་འདུན་ནམས་བུགས་མཐུན་དང་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་ | ཤིང་དཀར་ཕྱོགས་སྦོང་བའི་སྩང་མ་རྣམས་ལ་འཕྲིན་ ཇི་སྟེད་གནང་ལུགས་ཞུ་དོན་ལྟར་སྐྱེས་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི 
རྣམས་བག་ཕེབས་འབྱང་ཕྱིད་བཀའ་མོལ་རིམ་ བཊ་ཁ་ །སྲེལ་དོཏ།། གཏན་ཀྤང་ག།ཏ ཆེན་རིན པོ་ཆེནི་ཐྲགས་ བློ ཟློ མེསཾ་ལྟར་རེ་འབྲས་རྣམས་མ་རྫོགས་བར་བཞུགས་ 
བརྟེན་གཉུང་ས་མཆོག་ནས་དགོངས་པ་བླ་མེད་དུ་ཆེ་ དགོངས་དག་སྣང་དུ་འཆང་བའི་ཞབས་རིམས་སྨིན་ ཞག་མཛད་དགོས་བྱང་བས་གནས་གཟིགས་མྱ་པེབས་ 
བཞིས་ཀུང་། སེར་བེས་དགེ་འདུན་ཁོངས་ནས་དགེ་ བསླབས་རྗེས་དགེ་དདུན་གྱི་ལྡ་ཞམས་ཐྱགས་མཐུན་གང་ ཐུབ་མིན་སོགས་ནི་མཛད་འཕྲིན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཙམ་ 
བཤེས་བྱ་ཟླ་མ་དང་། དགེ་བཤེས་བློ་བསྟན་སོགས་ །ལེགས་བྱང་བདང་། དེ་རྗེས་རྱལ་དབང་སྐྱ་འཕྲེང་ ༡༤ དང་། | གཉན་ཡང་སྒེར་གྱི་གནས་ཚུལ་བྲོམ་ 
འགའ་ཤས་ཀྱི་བྱགས་ལ་བབས་མིན་སྐབས་འདིར་ལེཌ་ པ་ཆེན་པོ་སེར་འབྲས་མཛད་སྒོའ་སྐབས་མུ་སེར་ ་དགོན་ གསལ :~ ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའཾ་སྐོར། འགྲོ་ 
བསྐྲིགས་བྱུང་མེད་ཚོད་དང་།། དེ་རྗེས་དགོན་སྡེ་ཟིང་ ནས་ཕེབས་བསྒྲིགསཞུསྒོ་སྔར་ན་མེད་པའི་བསྐུད་བསྟི་ ེགས་ + 
འཇུགས་ཆོད་མཚམས་སྱ་དགོན་རྡེའི་བསྟན་སྙང་རམས་ ཞུས་པ་ལས། སྔར་ནད་རྗེས་ལངས་ཀྱི་ཟླག་གཟེར་རྒྱབ་ བསྐྱན་པའི་བྦྲལཔའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་ཞེས མཚན་སྙན་ 
ཝཱན་བྱའི་རཾ་དགའ་བའི་ཆོ་འབྱལ་ཇ་ཨིན་མེར་རང་ | རིགས་གཏན་ནས་མེད་པ་ནི་བཀྲིས་ལུགས་སྨོན་གྱི་གནས་  གགས་དཀར་ཉི་དབྱངས་(འཕྲོས་རྗེས་ཟླར་གཟིགས་) 


ཀྱིས་ཞབས་སོར་འཁོད་ལྱགས་གསུངས་: པ་ལྟར ། ལས་ སྐྱའི་གད: ན་ས་ རུ་འཆིབས་སོང་འཁོད་: ་པ་དང་ ། ཡང་ 
སྔོན་ལྕགས་ལུག་ལོ་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་དཆོག་རྒྱ་ཕྱེཌ 
གནས་གཟིགམུ་ཕེབས་སྐབས་། ཀ་ལ་ཤར་ ཆབ་ཏུ་མ མཚོ 
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༠[ 1316 ]17:36:28 \/¡2. (1) 111£༈༠63 (༡ ཝེའུ-- -སཾ་བརྗོད་) ;(2) ¥831377༠68 (གྲ་ཨུ་གེ་ རྭ 
- མཆོད་སྦྱིན་) ; 8ཿ:0387༠48. (ཐཕ ཟླ ་ཞེ༢ྭ--སྙཾན་ཆིཡ།). 3:36 (4) 4.0113773648. (ཨྲ་ཨྲ་ཞ་ཐེྭ་ 
༤ སྲིད་སྐྱང་).. 
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€༠®4༠༧༡®8 111.--སྐབས་གནུམ་པ། 
རྨ མིགིའི་ཐོར་བ་ྱས་པར་བཤད་པ་ {པུ ༡071 རར {:11]#/ {136 119© 07 €0-13- 


(༦) སྦྱར་བྱ་ཡི་གེའི་ རྣམ་བཞག་ --3#7311961136116 07 8'011:6,016 1670679- 


› 7༠རཿ( ཀོ) ་པི།ཨོ་ལོ་ཀཱ་ལ་གཉིས ། ། ཨ་ལི་གསལ་བྱེད་ཨི་སོགས་ཐཞེ། 
།ཀ་ལི་མུམ་ཅི་ཐམ་པ་འོ །། 
' 78,4)8817877018. 
1,⁄6(0678 86 0£ $%©0 ]:1138 :--(1) ¥༠༡༦19 8:36 (2) (000118011:31156. (རྨི ༠(༠. 
( ཨུ་ཨེ་ཨོཾ་ ) 7007 1604©78 1©1)7©08€1107 1116 ¥7©0%:©18; 8:14 ,(111745' 1©(0€78, {16 


001190118:1106. (1.11]06 16 $0 18). 
ཨི་གེ་-༠༦༦༠༩. 111 88:181:110, 8: 165(0©7 19 031]6 .4](81]312. (ཨ་ཝཿ༡༡ཨཀྭར ) 


༠7 '3:71:3. (ཞྲ་ཝ[ -~.ླཌྣ\ 8:14 (116 81101161)65, 73:711103818 (ཀླ་9། ©). 7716 5988]-110 
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32. ཨ་ལི ¡37 ཛོ ༡༠6 (4077396 07 3 6:06 6 11) 10103:18 /3~8©1768 
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དབྱངས 71];© #7±:661] 868.0181:71%0 0018 111] {119 1)©%38:11868:1 0118:73:01078/. 


ཐཱ སྣི | ཙ་ ཨ ཐོ ཨཿ ! % ཆུ་ བ་་ཝེ་| ཨོ། ཨོི། ཨ་ ཨ་: |! 
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36 (111703-11176© 86:18]-710 0:01180118:11:6 111 (1) 1 0] 

ང་པ ར་ཡ་ལས་ བ་ 
ཝས ༩༨ ༩༨ ༩༩ བའ 2 557 ༤ 5 121 2 ་ བླ ད་ད ཿ་ཊྭ་པ་ཐ་མོགས་འ།ི།ཉུ། ༨ 
4018 184.4.08, ༠ ཙ༠ ༠༠ཐ་ར་༠༠ འདུས་པའི་སྐབས་ཚང་མ་མི །ཅིག་དྭ་། 
58109906/ 2-8-48, ] ཁ#:་ ), ཏོང་བ་དང་། (འབྲ་ཐེས་ཟརགཏགས) 

























~¬®:®+@:@:-- རཿ 
།འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མར་ཅལ་འཐེལ་ཟློན་མཆོག་ 
ནས་བརྩམས་མཛད་། སྔ་ཟླནི་འཕྲོས~. 
སྒི་ཁང་རྣམས་ལ་རས་སྲབ་པོ་ཞིཤི་ཁེབ་ལས་ཤེལ་ 
སྒོ་མེད་པ་ཡིན་ཞིང་། མི་རྣམས་ལྱས་སྟོབས་སྙིང་ 
སྟོབས་གཉིས་ཀ་ཆེ་ཡང་ །རྒྱན་དྭ་གང་སང་གཙང་ 
མང་མི་གནས་པ་སོགས་སྔར་དུས་རིག་ལམ་མ་དང་ 
བའི་སྐབས་ཀྱི་དབྱེན་ཅི་དང་ ¦ ཡུ་རོབ་རྒྱལ་ཁབ་ 
གཞན་དག་ལས་ཀྱང་བཙོག་པ་མ་ཟད་ རང་ལོ་ལྔ་ 
བཅུར་སོན་ཙམ་ནས་ཧ་ཅང་རྒས་པའི་རྣམ་འགྱར་ 
དོད་པ་ཡིན་ན ། ` ` །བོད་ལྫོངསུ་གནས་པ་ 
ནམས་སྔར་གྱི་ལྱགས་སྲོལ་རྙིང་པ་ཁོ་ན་འཇིན་བ་ 
བྱེད་པ་དེའི་དེན་ཅི་ཡིན་དྲིས་པས་ན།།ོང་ཆོས་འདི་ 
ནི་རང་ལྱགས་ཨིན་གསུངས་པ་མ་གཏོཌ་མི་རིགས་ 
ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེའི་སྐོར་རྒྱ་མཚན་ཆེར་ཤོད་རྒྱ་ 
མི་འདུག་པ་དང་། ཀུན་ཀྱང་ནང་པའི་ཆོས་ལ་རྩེ་ 
གཅིག་དད་པ་ཞིག་ཡིན་ཅིང་བོད་མིར་དོན་དག་གང་ 
གི་ཕྱིར་དུ་ཆུ་ཚོད་སྐང་མ་ ༡༡ ཙམ་ཕར་ཚུད་བཀའ་ 
མོལ་ཞུས་ན་དེའི་ནང་ཆོས་གཏམ་མ་འདྲེས་པ་ཞིག་ 
ཡེ་ནས་མི་ཡོང་། ། བོད་ཀྱི་མི་རྣམས་ལྱགས་ 
བཞིན་བྤྱོད་བའི་ཕྲོག་ད་ཐར་རང་དབང་ན། ཁྱ | 
དུ་གནས་པ་ཡིན། _ ། བོད་མྫོངས་ཀི་སའི་རྒྱ་ 
ཁྱོན་ཨ མི་རི་ཀའི་ཡུལ་གྱི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཙམ་ 
ཡོད་རུང་ །ངི་མུལ་དུ་ཆགས་པའི་ནང་མི་ཚོགས་ 
ཉུང་བ་ཡིན་གཤིས་ས་རྒྱ་ཡོངས་ལ་སྦེད་གཅོད་ 
མི་ཐྱབ་པ་དང་། མི་རྣམས་རང་དཔོན་ལ་གུས་ 
བཀུར་ཆེ་ཞིང་ མི་དཔོན་རྣམས་རང་སྡེ་ངོས་སུ་བཟུང་ 
ཞིང་དབང་དྲག་ལ་སྔར་དྲོལ་བཞིན་དུ་ཕྲན་བུའི་ |” 
དམངས་སྡེ་ཙམ་དང་བཅས་སྲིད་སྐྱོང་བ་ཡིན། ། 
དབྱིན་ཟླ་ ༩ པའི་ནང་ཙམ་ལ་རྷོན་ཀའི་བ་མོས་ལོ་ 
རོག་ལ་གནོད་པ་མ་བྱས་གོང་དུ་སྐྱེས་པ་དང་ བུད་ 
མེད་ བྱ་དང་བུ་མོ་ཚང་མ་མཏམ་རུབ་ཀྱིས་དཀའ་ ` 
དུབ་ལས་ཀའི་ནང་ནས་སྱ་ཡང་ཚེར་སྣང་གིས་ཕྱི་ལ་ 
མ་བོས་པར་ཏིན་མཚན་གཉིས་ལ་ཆུ་ཆོད་ ༢༤ 
ོད་པ་ནས་ ཆུ་ཆོད་༡༤ རིང་ལས་ཀ་བྱེད་པ་ཊི 






རྭ ། དྲི་ཞིམ་ :~- སྐྲ' འྲཾ་མ་ཞིམ་ལ་ད ཿཿ » 

ླ་རང་བདགཅོསཔ་འཛམ་ར ན་ལ ་བོགས་ཡོནཏན $ 

།བ་བྱང་:-- 13311:183:1638  8]33/3707876:3/ 1”. 0. =£ 

] རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་-~ རིཌི་འོ་ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲེན་ 

གསན་ྱདཀིའཁོར་ལོ་ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་གསར་གནས་ : 

སོགས་གདན་ཐོག་ཏུ་མཁྲེན་ཐུབ་པ་ཡིན། ཨོར་ཨེམ་ཁྲིའི་ཕི་ལིབ་ཅེས་པ་ཨང་ 

དང་དང་ ། ཇི་ཨེའི་སིའི་ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་ཞཁོར་ལོ་ཀ་ཏའི་ཚོདཁང་གི་གོང་ 

ཤུལ་རང་དཱ་ཀ་སྦུག་ཕུལ་བ་རིར་རླུང་འཕྲིན་ཚོང་ཁང་སྐྱ་ཞབས་མེ་ཤེ་ས་ཧེབ་ 

མཆོག་ནས་ཐེཕ་པར་འགྱར།  ! །ང་བྱང་:-- 4„ 3. ¥5811 
བ7-༦-888།: 

་ 1༨༡1 |! 0806, 10 

རྗེས་ཟླ་ནས་བཟུང་ལྷ་སར་བོད་གཞུང་ལས་ཁུངས་ཁག་ལ་མ་གཏོགས་གསར་འགྱུད་ 


བཞེས་མཁུན་དྭག་གཞན་ཚང་མས་ལ་དུགས་།ཁ་ཚོང་ཚ་ཁུང་གྱི་ཆོང་ཁང་ནས་ཟླ་རེའི་| 


3 


ཤན་དསེ་ཤ་ཡམ་དཏཱའི་ཚོང་ཁང་ནས་ཐེབ་ཡོང་། ། ༢༨ 3324 


་ ; ྭ་བྱང་ :-~_ ]361:183831:3.9 58]1378:33:78:58:1› 1. (). ]631110111)0119. 


། ཀ་ཏར་གསེར་དངུལ་བྲང་གཞི ། 
།དབྱེན་ཟླ་༤ཆེས་༧༤འདས་ལོ་༡༠༤༦ཉིན། 
གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྒོརཿ-- ༡༡༡ཨ་ཞ་༦ 


། འབྲས་ལྫྗོངས་གི་གནས་ཚུལ་ ། 
བར་ལམ་འབྲས་སྗོངས་སུ་ཀོང་གེ་རེསེ་ཞེས་པའི་ལྷན་ 


རྒྱས་ཚུགས་ནས་ ཌླ༩ཙམ་སོང་འདུག །ཀོང་ལྷན་ནས་ 


དངུལ་ཏོ་ལ་བྲཧ་ཐམ་པར་སྐོརཿ-- ༡༢༩ཨ་ན་<༦ | འབྲས་རྒྱལ་གཞུང་ལ་སྙན་ ཞི་ཐོག་སླད་ཁྱིནསྒེད་: བཞི་ 


གསེར་ཊམ་རེར་སྒོད་་༡- ༧༠ཨ་ན་“ བྱེད་ 

མུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

) ! བོད་ཀྱི་ཚོཛ་ཟོག་ཐྲང་གཞི ། 

ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་མོན་དོར་སྐོརཿ--༧༦ 

འ རྔ་མ་དཀར་ནག་མོན་དོར་སྐོར, ༡༡༩ ནས་༢༣༠ 

རཱ ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེར་སྒོར ༡༡༩ ༡༠ནས ༡༣ 
བླ་ཅི་ཕགས་མེད་ཏ་ལར་སྐོར་༡- ༡༠ནས་༡” 
གླ་རྩི་བགསཡོད་ཏོ་ལར་སྐོར*-~་ ༡༢ 
གསའ་པགས་སྤས་ ་ལེགས་ལ་སྒོར ཿ-- ༤༠ ནས་ ༡ 

| དབྱེ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒེར :~ 3༠ ནས་༤ 
༡ ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :- ༤༠ནས་ "° 
ལྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :~ ༡༠ ནས་ ༡༡ 
འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོརཿ-- ༡ ཨ་ན་ ༠ 
ཅི་ནི་མེནཾ་ལ་སྒོར *~- ༩༢ནས་༤༤བར་ 
ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྐར་ ༡༤ བྱེད་ 


ལམ་སྲོལ་མེ་ད་པ་བཟོ་རྒྱ་དང་གཅིག །གནས་སྐབས་ 
མཐུན་འབྲེལ་བར་གཞུང་གསར་པ་ཞིག་ འཛུག་རྒྱ་དང 
གཉིས། འབབྲས་ལྫོངས་རྒྱ་གར་ཧིན་དྭམེབྲན་དང་མཉམ 
བུདབྱེད་རྒྱ་བཅས་དོན་མཚན་གསུམ་ཕུའི་འདུག ། 
ཏེ་ལམ་འབྲས་ལྗོངས་སུ་ཞེ་ཤ་ནལ་པར་ཊཾཞེས་པ་ 
[ མི་རིགས་སྡེ་ཚོགས་ ] ཞེས་པ་ཞིག་གསར་དུ་ 
ཚུགས་ནས་ཁོང་ཆོས་ཀོང་ལྷན་དྡོན་མཚན་གསུམ་པ་ 
བཞན་དུ་ཐེད་འདེད་མེད་ཚོད་ཀི་གནས་ཚུལ་ཐོམ་པ་ 
བཞིན་དུ་བདེན་ན་ འབྲས་ལྗོངས་ཧ་ཅང་ཆུང་ཆུང་ཡིན་ 
སྟབས་རྒྱ་གད དང་བྱད་ྲབས་གནང་ན་མ་གཏེགས་རང 
བཙན་བཞུགས་བུབ་ཨེ་ཡོང་སྙམ། གཏམ་དཔེ་ :-- 
ཆུ་མ་ཤོར་གོང་དྭ་ ་རགས་མ་བརྒྱབ་པད། །ཆུ་ 
. རུདད་གྱབ་དུས་རགས་ཐབས་ཕན་ཨེ་ཡོང་ ། ། 


| བོད་ཟྷ་ ༧ཚེས་ ༡ ཉིན་སྒང་ཏེག་ཧྭ་ལོ་སྟར་གྱི་སྤང་ 


ལྷ་གསོལ་གང་ལེགས་གདང་འདུག་པཞི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོས་ 


རྩར་འབྱལ་མ་དགོས་པ་ཞྲ་རྒྱར། 
ཀ་སྦྱག་དྭ་ཏྐན་ཇག་ཆེན་པོའ་སྐོར་ཨང་༩༩ པའི་ 
འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས་ --- དུ་འཛུལ་ནས་དངུལ་ 
ཀྱང་དང་གསེར་གྱི་བརྒྱན་ཆ་དབྱིན་སྒོར་ ༡༧༩༠“ 
གནམ་པ་བཅོམ་ནས་ཁྱེར་འདུག ། བུ་ལི་སིས་རྩ་ 
དཔྱོད་ཐྲོག་དེང་བར་མི་འགའ་ཤས་དང་བརྒྱན་དངུལ་ 
ཨང་ཧ་ལམ་། ཙམ་འཆིན་ཤྲེབྲ བྱང་ཞིང་ད་དུང་ རྩ་ཞིབ་ 
བྱེད་མུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 
། ཀ་སྦྱག་] ཐར་ཆོས་དགོན་དྭ་མི་བསད་སྐོར ཀ། 
བར་ལབ་ཁ་ཊར་ཊིངས་ཁ་ཤོས་བུང་སྟེ་ཟ་བིསད་ 
ལག་དམར་ངོ་མ་ལག་སོན་མེད་སྟབས་དཀྱིན་ཟླ་ “ 
ཆེས་ ༡༠ཉིན་ཀ་བཞུགས་དུང་དགྲོན་བ་གྲ་ཉམས་ལ་ 
སྐྱན་མེད་དྭ་གཟིགས་སྟེ་།ཁ་མཆུ་མེད་པར་གནང་ 
བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས། ། 
དགེ་སྡེ་ཕན་ཚན་རྣམས་དགོངས་བ་ཆེ་བཞེས་བྲོག་ 


འཐེན་ནང་འདུམ་གཏུང་ན་རང་སྐྱིད་མི་སྨོན་མི་ཡོང་ངམ། 


ཇ་འ རིར་ 




























] གི་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྤྱི རླ 
འའ རམ་འདེགས་མཛད་པོ་ ཀཆ 
1 ཡལ་ཆིབས་ བཏར་གཏང་ ནཱ དབྱིན" 
] ཟླ་༩ཆེས་ཤར་ནས་འབྲས་སྤྱིའི་ 
། ཀླ ཡ་མ ལེན་མཛད། = 
ཀླ ཚེས་༡ཏིན་འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་ཁང་ 
༼ ; ནས་འབྲས་ སྤྱི་གསང་: ་པའེ་ཕེབས་ 
བསུ་དང་རྙིང་པའི་ཕེབས་བསྐྱེལ་ ནུ་ཧྭ ་ཧའིཊིཧེལ་ ཞེས་པའི་ ་འད། ཁང་ ཆེ 
གསོལ་ཇ་དང་བཅས་འབྲས་གཉུང་རྒྱལི་སྲ སྲས་མཆོག་ནས་འབྲས་རྙིང་ཧེབ་ཀིན་ 
སོན་མཆོགས་ཚང་མ དང་མཐན་ལམ་ཆེན་པོ་གནང་བ་སོགས ཀེ་ལེགས་བརྗོད་ 
 དང་། རྒྱ་གར་རང་དབང་མི་རིགས་འབྲས་ཟློན་གསར་པ་ཕེབས་པའི་ལེགས་ 
] སྨོན་གནང་། དེ་རྗེས་ཧེབ་ཀིན་སོན་མཆོག་ནས་བཀའ་མོལ་ཐྲོག་འབྲས་བློན་ 
 གསར་པ་དྭ་ཡལ་ཕེབས་པ ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་། །ོང་རང་ཊི།གོ་གནས་ལ་དཔཌ་ 
¦ ན་འབྲས་སྤྱིའི་ལས་ཁངས་འདི་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡིན་རུང་དུས་བྲང་ངུ་ཞིག་ 
། 2297-2725224 དེ་རྗེས་སྐ་ངོ་ དྭ་ཡལ་མཆོག་ 
ནས་འབྲས་རྒྱལ་གྱི་ ་གཅོས་དེར་། འདཱ་ ་འཇོམས་མི་དྲག་ ཚང རར་ཕེབས་༔ ་བསུའེ 
དགའ་ ལྷོན་བནང་བར་] ཐུགས་སྤྲོ་ཞིང་ ། འབྲས་རྙིང་ནས་ལོ་མང་རྒྱ་བར་དང་ 
ཇ བོད་ འབྲས་ འབྱག་གི་སྐོར་མཐུན་ལམ་ཞབས་འདེགས་ལྷག་བསམ་ཞུས་པ་ 
: སོགས་ཀྱི་ལེགས་བརྗོད་མ་ཟད་ངོས་ནས་ཡིག་ཐྲོག་དུ་བོད་ འབྲས་ འབྱག་དང་ 
] རྒྱ་བ་ར་གཞུང་གི་མཐྱན་ལམ་དང་ལས་སྒོ་མཛད་འཕྲིན་སོགས་ཀྱི་སྐོང་ལེགས་ 
, པར་ཤོས་རུང་ད་ལམ་དངོས་མུ་སླེབས་ཏེ་བློ་རྟོགས་ བྱཊ་བྲ་དྭཀན་སྦྲ་རྟེ་ཞིང་ 
¡| སླད་ཕྱིན་ཕྱིར་ལོག་མཚམས་མུའང་སྔོན་ལས་ལྷག་པའི་དོན་གནད་རྣམས་བློ་ 
རཱ རྟེགས་སུ གྱར་ཏེ་སྔོན་ལས་མཐུན་ལམ་ཇེ་ཆེར་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་རེ་བ་ཆེ་ 
དཱ ཞེས་གསུང་གླེང་གནང་ནས་ལྷན་གྱྱས་གྲོལ་མཚམས་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོས་ 
འབྲས་སྦྱི་གསར་རྙིང་སྟེང་ཞལ་ལ མཇལ་དར་ཕྱལ་མཚམས་སྱ་འབྲས་ རྒྱལ་ 
ལྷན་རྒྱས་དང་བཅས་ལ་སྐ་པར་ཞུས་པ་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 
འབྲས་སྤྱི་ཟློན་ཆེན ཧེབ་ཀིན་སོན་གཏན་དཔུལ་དབྱིན་ཟྷ° པའི་ཆེམ་ ༠ 
ཉིན་སྒང་ཏོག་ནས་ཕེབས་སྐབས་དེ་གའི་ལས་བྱེད་ཁྲོམ་དམངས་ནས་ཕེབས་ 






རཱ 


གསར་པ་སྟེང་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་ཀ་སྦྱག་དུ་ལེབས་ནས་སྐུ་ཞབས་མར་ཀོ་པ་ལིསེའི་ 
§ གཟིམ་ཤག་དཱ་བཞུགས། ཆེས་°ཉིན་ཀ་སྦྱག་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་སྤྱི་ཐྲོག་ནས་ 
§ འབྲས་བློན་གསར་རྙིང་ལྷན་རྒྱས་ལ་སྔེན་དུ་རས་ཆའི་ལས་ཁུངས་མིནཊཀེ་ 
¦ ཀོ་ར མོལྭ་གི་ཁང་པ་ཆེན་པོ་མེ་ལི་བྱར་པར་ཡོད་པའི་ནང་དུ་ཚོད་༣པའི་ཐྲོག་ 
ར་ 


་་འལ༥་འའཆམ༥ཆ༅༅༧༅༅༧་༧"༧ཆ༅འ 


། འབྲས་རྒྱལ་སྲས་སྲོས་དང་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གསར་རྙིང་གཏན་དཔྱལ་ 
ཞནརས་ཀི་སྐུ་པར་ ཤང་གཏཉ་ཉ་ཊཏིཀཿ ། 


ཁོ་ཝ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁོ་ཁ་ཁཁ་ཁ་ཁ་ཁོ་ཁ་ 


བསྐྱེལ་གཟབ་རྒྱས་ཞུ་གནང་ཞིང་ཀ་སྦྱག་དྭ་ཕེབས། ། ཚེས་“ཉིན་འབྲས་བློན་ 


རར་རོ མ༩་མ⁄༩མ་རར་ར་ས་མམ་་ར་འ་རོཔ་ས་རསས་༧པ རས་པ ས་་༩ལཔ་རས་ ཐོ 
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སྟོན་དུ་གསོལ་ཇ་མངར་ཇས་སྣ་ 
འཇེམས་ཕུལ་བའིཐོག་མར་ལེགས་ 
བརྗོད་དང་ ། དེ་རྗེས་འབྲས་བློན་ 
གསར་རྙིང་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཚོང་པ་ 
ནམས ་ལ་ ཐཱགས་རྗེ་ ་ཆེ་བཅས་ལེགས 
ྦར་གསུང་གླང་ ་གནང་མཚམས་ 
གསོལ་ཇ་གནང་རྗེས་གསར་འགྱང་ 
(0 བྱེད་པོས་སྐྱ་པར་ཞུས་པ་ཤོག་ལྷེའི་ 
¡ ¿` ཨང་༢པར་གཟིགས་ །། 
' འབྲས་བློན་གསར་པ་ཆེས་ ༡༡ ཉིན་ ] ཀྐ 
སྒང་ཏེགདྭ་ཕྱིར་ཕེབས་ཐོག་ཚེས་ ༡༩ ¦ 
8 ཉིན་སྒང་ཏོག་ནམ་བོད་ཕག་རི་རྡོ་ ཆེན་ 
བརཆིབས་ ་བསྒྱུར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་བྲོས །། ཏྱ 
། འབྲས་བློན་རྙིང་པ་ཧོབ་ཀིན་སོན་མཆོག་ཆེས་༡༢ ཉིན་ཀ་སྦྱག་ནས་རྒྱ་གར་ 
ཕྱོཌ་ཕེབས་སྐབས་མི་མང་ནས་ཕེབས་བསྐྱེལ་གང་ཟབ་བཅས་ཕེབས་སོང་བའི་ 
གནས་ཚུལ། །ཇོང་གི་མི་མི་ས་ཧེབ་དེང་སྐབས་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་རྐུ་བཞབས་གནང་ཆུས 
དབྱིན་ཌླ་ ༡༠ ཆེས་ ༡༢ ཙམ་ལ་ཀ་ཏ་ནས་གྲྭ་གཟིངས་ཐྲེག་འཁྱུངས་ཨུལ་དབྱིན་ 
ལེུ་ཅིགས་གུཏ་གེ ་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚྩལ། ། 












































། སྒེར་གསོལ་།--° ད་ལམ་གསར་ཤོག་དུས་ཐྲེག་འབྱལ་འགྱངསུ་སོང་ 
བའི་ཀྐེན་ནི།། ཀ་ལ་ཀ་ཏ་ནས་པར་ཤིང་ཁ་ཤས་སྦྲག་ཐྲོག་བཏང་ནས་ཉི་མ་མང་ 
པོ་སོང་རུང་དུས་ཐེག་མ་འབྱོར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སོ། ། དེང་གི་ལྕགས་པར་ 
འཁོང་ལོང་པར་བསྐུན་བྱེད་པ་ཤིན་ཧྭ་ལས་སླ་ཞིང་མགྱོགས་པའི་སྟབས་གསར 
ཤོག་ཞདི་བཞིན་བདུན་རེར་ཐེངས་རེའམྭ་ཟ་རེར་ཐེངས་ ༣༢ེ་འདེན་ཐབ་ན་སྙམ་ 
ཆུང་གསར་ཤོག་གི་ཡོང་འབབས་དང་ལས་བྱེད་ཀྱི་གླ་ལྟོ་དང་ཉེར་མཁོན་ཡོ་བྱད་ 
འགྲོ་སོང་ཐོན་་རྒྱུལྟ་ཞོག་སྣག་ཤོག་གཉིས་ཀྱི་འགྲོ་སོང་ཡང་ཐེན་དཀའ་བས་ 
གསར་ཤོག་པར་འདེབས་ཀྱི་བར་ལ་ལས་ཀ་གཞན་པ་མ་བས་ན་ད་ལྟའི་ཟླ་རེའི་ § 
གསར་འདེབས་འདི་ཡང་ཐེན་དཀའ། རིམ་པས་འགྲེམ་སྤེལ་རྒྱ་ཁྱབ་འབྱང [3 
ཞིང་འགྲོ་སོང་གཉིས་བྱང་ན་ལས་འཕར་གཞན་དག་ཅམ་བཞག་གིས་གསར་ 
འགྱུད་དང་ཁྭ་ཉེདུ་བརྩོན་བྲོག་གཟའ་འཁོང་རེད་འདེནོ་ཐུབ་པ་ཞིག་མི་ཡོང་ངམ 
སྟམ། ཨུལ་ཕྱོགས་མོ་སོའཾ་གསར་འབུར་མེ་ལོང་ཐྲེག་མ་མགོ་བཙུགས་བྱས 
ནས་ལོ་ངོ་ ཉེར་གསུམ་ལ་བསླེབས་དགོས་ཀི་གནས་ཚྩལ་མདོར་བསྡྣས རབ་ 
བྱྱང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་གླང་ཧེར་ཟླ་༩པ་ དབྱིན་འདས་ལོ་ ༡༩༡༩ པའི་དབྱིན་ཟླ་ 
༡༠ཚེས་༡༠ནས་གསར་ཤོག་འདི་ལྟ་བྱ་ཞིག་རང་གི་སྐད་ཡིག་དྭ་པང་འདེབས་ 1 
ྱི་ཕྱི་ནང་གར་བཞུཌ་ཚང་མར་འགྱེམ་སྤེལ་བུབ་པ་ཞིག་བྱུང་ན་རང་གི་སྐད་ཡིག་ ཁྱ 
ལམ་སྲོལ་བཟང་པོ་མེ་༡མས་གོང་འཕེལ་ཐོག་སོ་ནམས་ལེགས་སྤེལ་ བཟོ་རོགས་ ཀོ 
ལག་ཤེས་ རིག་གནས་ཨོན་ཏན་ འཛམ་གླེང་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཆབ་འབངས་བདེ་ ¡ 
སྡུག ༩77 . (འཕྲོས་ཨང་༡བར་གཟིཌ) ¿` 








] སྒིར་གསོལ་ ཨར་དང་པའོ་འཕྲོས | 
ཡཿ --+...@...9....$.... 4- ~- 
ཚོང་རིགས་གོང་འཕེལ་མི་རྟག་རྒྱུད་བསྐུལ་ ལི་ལོ་ 
ཅན་ལ་བརྩོན་པའི་བསྐུལ་མ་ འོནོ་པར་ཐྲོས་པནི་གཏམ 
འཛམ་གླིང་ཀུན་མཐོང་རྒྱང་ཤེལ་ དྲག་ཞན་ཚང་མར་ 
བསམ་བློ་འཆར་བའི་མེ་ལོང་ རྒལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་ 
མཛའ་བའི་ཆིངས་ཆེན་བཅས་ཚང་མ་ལེགས་ལམ་ དྷུ 
འཇུག་པའི་བསྐུལ་མ་འདེབས་མཁན་སོགས་ཡོན་ཏན་ 
ཧཱ་མས་ཕན་པ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྟམ་ནས་ལྷག་ 
བསམ་གྱིས་པར་འདེབས་མགོ་བཙུགས་ཏེ་ཕྲོག་མང་ 
ལག་བསྐོར་འཕྱལ་། འཁོར་རོ་ ན་སོ" ( 1:03:60 ) 
ཞེས་པར་ལོ་གསུམ་ཙམ་ དེ་ནས་རྡོ་པར་ཐོག་ལོ་ཉི་ཤྭ་ 
ཅམ་དང་། འདི་ལོ་རབ་བྱང་བཅྱུ་དྲག་པའི་ས་ཕོ་བྱེ་ 
ལོའ་ཧོར་ཟླ་དང་པོ་ནས་ལྕགས་པར་རྐང་བསྐོད་ཐོག་ 
པར་འདེབས་བཐབ་པ་བཅས་ཐོག་མ་ནས་རྩིས་ན་ལོ་ངོ་ 
* ལ་བསླེབས་དགོས་ཀྱང་ཕྱི་འགྲོ་ནང་ཡོང་ག་ 
འཇོལ་ཧ་སོང་ཧེ་བག་ཆེ་སྟབས་བར་བར་དུ་ཟླ་ཤས 
ལོ་ཤས་པར་འདེབས་བཤོལ་དགོས་བྱང་བ་སོགས་ 
ཀྱིས་ལོ་དྲུག་ཙམ་པར་འདེབས་མ་བྲབ་སྟབས་ད་ལམ 
གསར་འགྱར་ལོ་ ༡༧ སོན་ཅིང་ལོ་ ༡“ པའི་ཨང་ 
དངཔོ་མཁེན་ཝན་ནམས་ཀྱ་སྨྱནལམ་དྭ་འབུལ་ལམ་ 
ཞྭ་ཐུབ་ཙམ་བྱང་བ་འདི་ཡང་༧གོང་ས་མཆོད་ཡོན་ 
རྣམ་གཉིས་དང་བོད་གཞུང་བཀའ་ཟློན་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ 
ནས་གསར་ཤོག་ལ་གཟིགས་བསྐྱངས་ཆེ་ཐོག་ལེགས་ 
གསོའི་དབུགས་དབྱང་གི་བཀའ་དྲིན་དང་རྒྱ་གང་གཞུང 
གི་བྱགས་རྗེ་ལས་གཞན་ཅི། ད་དུང་རྒྱ་བོད་གཉིས 
ནས་སྐྱབས་འཇུག་བརྩེ་གཟིགས་སྔར་མུས་ལྟར་ཡོད་ 
པ་དང་། གུས་པ་གསར་འགྱུར་ལོ་ ༧ལོན་པ་ནས་ཀྱང 
ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ཞབས་འདེགས་ཞུ འདུན་མཆིས་ 
ཤིང་སྔོན་བཙུགས་རྗེས་འཐོར་མེད་པར་ཉིན་རེར་ཡང་ 
རྒྱས་ཡོང་བའི་རོགས་མགོན་དགོངས་འཇགས་ཡོད་པ་ 
མཁྱེན་མཁྱིན་ཞེས་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་ལོ་༡༣ནས་ལོ་ 
༄འཐེན་ལོ་༡༦ལ་ཁ་བལྟ་མཚམས་མུ་ཕྱག་བཅས་ 








། མཧ་ཏ་མ་གནདིའི་འཁྱངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ ! 
མཧ་ཏ་མ་གནདི་མཆོག་དགོངས་པ་ཇྫོགས་རུང་སྔར་ 
ལྟར་འཁྱུངས་སྐད་ཞུ་སྲོལ་བཞིན་ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༡° 
ཆེས་༢ཉིན་རྒྱ་གང་ཡོངས་མུ་ཁོང་གི་མཛད་པ་དང་ 
རྣམ་ཐྲར་སྲོགས་ལ་བསྔགས་བརྗེད་ཀྱིས་འཁུངས་སྐར་ 
རྟེན་འབྲེལ་གཟབ་རྒྱས་ཞུས་ཞིང་དེ་ཉིན་ཀ་སྦྱག་དྭའང་ 
ཁོང་གི་མཛད་བཟང་དང་བཀའ་དྲིན་ལ དྲན་གསོའོ་ 

„| གསོལ་འདེབས་བཉས་འཁྱུངས་སྐར་རྟེན་འབྲེལ་གཟབ་ 
རྒྱས་ཞུས་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ་མདེར་བསྡུས། | 










༩ ཿ 


གའོ! | དཀྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས་ ༡ འདས་ལོ་ 


ཐུ ༧ 


གཟིགས་ཀྱི་ཚབ་ཧྭ་ཨང་དྱུག་པ་བདུན་པར་ 


གཟིགས། གང་ལ་ཞེ་ན་ ཀ་ཏ་ནས་པར་ 
| ཤིང་དུས་ཐེག་མ་འབྱོར། ¡ 


། སྦར་མའི་གནས་ཚུལ ། 
དེང་སྦར་མ་ཁལ་དམར་ལྱགས་འཇེན་པས་དབུང་ 
འཇུག་ཇི་ཆེ་བྱེད་མྱས་མ་ཟད་སྤར་དམར་རྒྱ་གར་ཁལ་ 

དའང་འཛུལ་གྱི ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཏེ་ལམ་སྦད་མའི་ཕྱི་རྒྱའི་བློན་ཆེན་ཟྱར་པ་ཨུ་ཏིན་ཏྭད་ 
ཅེས་པར་ལག་སྤོམ་གྱིས་བཀྲོང་འདུག་པའེ་གནས་ 
ཚུལ། ! 

། ནས་གླིང་ :~_ ཛ་བ་གླིང་ཕྲན་དྭའང་དམར་ 
ལུགས་འཇིན་པ་ཁག་ནས་དབུང་འཇུག་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། མ་ལ་ཡང་ :-_ སྤར་མའི་རྷོ་ཕྱོགས་མ་ལ་ཡང་ 
ཡང་དམར་བོས་ཟང་ཚིང་ཆེན་པོ་བྱེད་མུས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 

། དབྱིན་ ཟླྭ་ ༩ཆེས་ ༡༦ཉིན་སྲེཀན་ད་ར་བ་ད་ནས་ 
ཏར་གསལ། 
ནི་ཛམ་གྱི་པུ་ལི་སི་ནས་ཟག་དམག་འགོ་དཔེནོ་མང་ 
པོ་འཇིན་གྲཟུང་བྱས་འདུག་ཅིང་། ཇག་ཚོགས་འགོ་ 
བྱེད་དང་གཞན་ཡང་ཟག་ལས་བྱེད་གཏེ་།་ཤ་་ཀྱང་ 
འཇིན་བཟུང་བྱས་འདུག་ཅིང་ ནཾ་ཛམ་གཉཱང་གེ་དངུལ་ 
ང་དོ་དམ་བ་གཉིས་བའང་འགྱངས་ཕྱད་དུ་བཏང་བ་ 
མ་ཟད་ཇག་དམག་གོ་མཆོན་དང་བཅས་བྲོས་ཕྱིན་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་བ་ཤི་ར་ཨཧ་མད་ཅེས་པ་ལ་སི་ཀན་ད་ར་ 
བ་ཏའི་ས་མཚམས་ནས་གོ་མཚོན་བཅས་འཇིན་བཟྱང་ 

བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
།ཨ་རབ་ནས་ཇག་རོགས་ ༧༡༩ བྲམ་པར་གོ་ལག་དང་ 
བཅས་བཏང་བ་རྣམས་བུ་ལི་སིས་འཇིན་བཟུང་གིས་ 
གོ་ལག་ཕྲོགས་ཏོ་ཇག་མི་རྣམས་རང་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་སློག་ 

ག ང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། ཕྱི་ཟླ་༩ཚེས་༢༠ཉིན་ཧེ་དང་བ་ད་ནས་ཏང་གསལ ། 
སྔོན་དུ་ནི་ཛམ་རྒྱལ་བོའཾ་དམག་མིའི་གྲངས་ཚད་ 
༡༠༠༠༠༠ བར་དུ་གཏང་ཐ་དེ་དག་ད་ལམ་ཧིན་གཞུང་ 
མཆོག་ནས་བཀའ་དབྱད་དགོངས་དེན་དུ་ད་ཕྱིན་དམག་ 
མིའི་གངས་འབོར་ ༡༠༠ ནས་འཕར་བ་བཞག་མི་ཆོག་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


¡ དཀིན་ཟླ་༩༤བའི་ཚེས་ *༠ཙམ་ཡ་ཐང་གལ་གཞུང་ 


ཤོྷ་་ཨང་དངབར་སྐུ་བངཨང་འབར་ 





འབྱུག་ཙམ་ཀ་ཕྦུགཏ་ཆབས་བསྐྱར་གནང་གི་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཚུལ། | 
། ནེ་ཛམ་གྱི་དངུལ་འདོར་ཆེན ། 
དབྱེན་ལེན་གྱི་དངུལ་ཁང་ནས་ ནེ་ཛམ་རྒྱལ་པོར་གནས་ 
ཚུལ་ཕྱལ་གསལ་སྣར་དབྱིན་ཟླ་༩ པའི་ཆེས་ *ཉིན་ 
ནེ་ཛམ་སྐུ་ན་བའ་མོ་ཧིན་ཛ་ག་གིས་བཀའ་ཁྱབ་ལྟར་ 
ནེ་ཛམ་གཞུང་གི་དངངུལ་ 14000000 ཐྲམ་པ་ པ་ཀིསི་ 
ཞེས་པའི་ལན་གསལ་བྱང་འདུག །སྐུ་ཚབ་པ་ནས་དེ་ 
ལྟར་བྱེད་ ནེ་ཚམ་གཞུང་གི་དངུལ པ་ཀིསེ་ཐན་གྱི་སྐ་ཚབ་ 
པའི་མིང་དུ་སྤོས་ཐུབ་པའི་དབང་ཆ་མེད་སྟབས་ནོ་ཛམ་ 
གཉུང་དང་རྒྱ་གར་གཉུང་གཉིས་ནས་དངུལ་ཁང་དང་ 
བཀའ་མོལ་གནང་རུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 

། རྒྱ་ནག་ནང་འཁྱུག ། 
བར་ལམ་གྭང་དམག་འཕམ་ཆེ་ཞིང་གཞུང་དམག་ལ་ 
ཐྲེབ་རྒྱལ་ཆེ་ཙམ་བྱང་འདུག་རུང་སླར་གུང་ཤུགས་ཆེ་ 
རུ་ཕྱིན་ནས་དེང་ཤན་དྭང་དང་རྒྱ་བྱང་ཕྱོགས་མུ་དབུང་ 
འཇུག་ཆེན་པོ་བྱེད་མུས། ཉེ་ལམ་རྒྱའི་སྲོག་ཤིང་ཅང་ 
མཆོག་པེ་ཅིང་དཱ་ཆིབས་བསྐྱངས་གནང་འདུག་ཅིང་རིང་ 
མིན་པེ་ཅིང་དུ་གཞུང་དམག་ལས་ཁངས་ཆེ་བ་སྤོས་ 

འཇུག་གནང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ། 

། སྔོན་ལོ་ཤས་གོང་གསར་འགྱུར་དྭ ། 
དཀར་པོ་ཕྱི་ལ་ཆུ་རྒྱགས་རྒྱགས། །དམར་པོ་ནང་ལ་ 
ཉ་འཁྱུག་འཁྱུག། །དཀར་པོར་ཆུ་རགས་མ་སྐྱོན་ན། ། 
དམར་པོས་ནམ་འཕངས་གཅོད་ཉེན་འདུག ། ཅེས་ 
བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་ལྟར། དེང་བོད་ཆོས་ལྡན་ 
ཞིང་ཁམས་ཙམ་དྭ་མ་གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་གང་དྭའང་ 
དམར་ཤུགས་དད་ཁབ་ཆེན་པོ་འདུག་པ་དེ་ཡང་ཆུ་ 

རགས་དུས་མུ་མ་བརྒྱབ་བའི་སྐྱོན་ལས་ཅི) 

། གསར་འགྱུར་བྱེད་ཐོ་ཉེན་ཆེན་ནས་ཐྲར :~ ད་ལམ་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡” ཚེས་ ༤ ཉིན་དེན་གནད་གལ་ཆེན་ཆེད་སྒང་ 
ཏོག་དཱ་མོ་ཊེར་ཞིག་ཆེད་གཡར་ཀྱི་ཚོད་ “ ཙམ་ལ་འཐོན་ 
ལམ་བར་ས་རུད་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ནས་བྲར་ཏེ་ཤིང་ཏམ་ 
གྱི་ཉེ་འགྲམ་ནས་རོང་ཕྱར་ཕྱིན་ལོག་བསླེབས་མཚམས 
རོང་ཕྱའི་ཆུ་ལག རྒྱས་པའི་ནང་མོ་ཊོརཾ་བཏང་བས་དུས་ 
ཙམ་མིན་མོ་ཊོར་མི་དང་བཅས་ཆུས་འཁྱེར་རུང་མཆོག་ 
གསུམ་བུགས་རྗེས་ཉེན་ལས་ཐྲད་ཏེ་ཀ་སྦྱག་ཕྱིར ལོག་ 


གི་ལམ་བར་ས་རུད་ཀྱཾས་ལམ་འགག་ཏྱེན་དགོང་གཅིག་ 


ལམ་བར་ཁྱས་རུང་སྐྱོན་མེད་ཁྱིམ་དུ་ཕྱེར་ལོག་ཐུབ་པ་ 
ནི་དཀོན་མཆོག་ལ་བྲགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བའི་གནས་ཚུལ། ། 

























| འདུའི་ས་ 
འགག་ཚ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་འདུ། །བོད་ཤང་ཁམས་་ 
།ལ་ནས་ལོ་སྟང་ཚོང་པ་ཇེ་མང་ཇེ་མང་ དཱ་ཕེབས་ཀྱི་ ° 

ཨོད་འདུག་ཅུང་ཞམ་འཕྲེང་གཟར་ཀྱེན་ར་དྲེལ་ཐང་ 

¡ དཀའ་བས་མི་དང་ཐོག་ཆོག་རིགས་འདྲེན་གྱི་ཡོད་ 
འདུག་མོད། - ཞོན་ཀྱང་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་རྒྱ་བོད་ 
གཉིས་ཀྱི་དབར་མཐྱན་ལམ་དང་ཚོ༧ལམ་ཡག་པོ་ 
ཡོང་ཆེད་ས་འདི་ཡར་དང་ཁྲ་ལུང་གི་ལམ་ཁགལ་ 

འགྲོ་སོང་ཅི་ཆེ་ཆེད་བཏང་ཐེག་རིང་མིན་ན་དྲེལ་ཐར་ 
ཐབས་གནང་གི་ཡོད་འདུག: །དེང་སང་ཚོང་པ་དང་ 
མི་ཧུང་རྣམས་ལ་སྡོད་གནས་ཁང་གླ་མེད་པ་དང་མེ* 
ཤིང་སོགས་ཟ་ཧྒུའི་མཁོ་བྱེད་རྣམས་དཀའ་ངལ་མེད་ 
པར་ཐོབ་ཐབས་བཅས་རྒྱ་གད་། ་གཞང་དང་ས་གནས་ 
དཔོན་ཁག་རྣམས་ལ་མཐུན་ལམ་གྱི་རྩ་བར་རོགས་རམ 
གང་བྱབ་གནང་གི་ཨོད་འདུག་པ་ནི་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞིང་། 
ཁྱད་པར་དུའང་དེང་སང་གི་ས་གནས་དཔོན་པོ་གསར་ 
པ་སྐྲ་ཞབས་ཨེལ་ཤར་མ་ 347. 1... 81367:33:8. 
ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ་གང་བྱབ་གྲོགས་རམ་གནང་མཁན་ 
ཞིག་ཨིན་འདུག་ཅིང་ཁུད་པར་བོད་ཚོང་རྣམས་ལ་གང་ 
ཟཐྲབ་རོགས་རམ་གནང་ཡོང་སྙམ། ། 


} ས་རུད་ཆེན་པོ ། 
ཉེ་ལམ་ཆར་ཆུ་ཆེ་སྟབས་ས འདི་ཡའི་ཉེ་འཁོར་གྲོང་ 
ཞིག་ས་དུད་ཞོག་དཱ་ཚུད་ནས་མི་རྒྱ་གཉིས་ལ་སྐྱོན་ཆེན་ 

བྱས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། ཆུ་ཆུད =~ ཆུ་མོ་གང་ག་རྒྱས་སྟབས་ས་ཞིང་གྲོང་ 
གསེབ་མི་ཕྱགས་མང་པོར་སྐྱོན་བྱང་འདུག ། 


། ས་གཡོ་ :~ དབྱིན་ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༡༧ གི་མཐེ་རེངས་ཆུ་ 


ཆོད་༣ ཡོལ་ཙམ་ལ་རྒྱ་གར་ཁུལ་ས་གཡོ་བྱང་ཞིང་ཀ་ 
ྦུགཏྭའང་རྱབཇངཉས་རོན་བྱངམ་སོང་ 


། ཚོང་པ་རྣམས་ལ་རྩ་ཚིག ! 
དབྱིན་ཟླ་°ཚེས་ ༧་ཉིན་རྒྱ་གར་གཉུང་གི་འོར་ 
འདྲེན་ལས་ཁུངས་སྤྱི་བློན་ནས་ཏར་འཕྲིན་གནང་ 
གསལ་སླད་ཕྱེན་བོད་འགྲོན་རམ་སྲེང་ནམས་ཀ་ 


སྤིནི་སྐྱིད་ 
 ༼་ཨ་གས་འདུན་མ་་སོགསཏ་ཐོརམན་ 
ཡིག་གསར་ཤོག།ཁག་ཧུ ྷ 


གགཀྱབང་ཁག་རོ་སི་ནམ་ཟད་འྲགས་ངམ་ཆ་ 


ཏ ཐཐ་ཁུང་ཟ་གཟའ་ཞེསང་གཞེདཔོ་བེད་ཉེ་་ང 


' གོང་ཆེན་འཕར་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས། དེང་རྒྱ་གར་ 


གཞུངནས་སདཡངརས་ཆ་དངདནརནགོང་འཞང་ 
དོ་དམ་གནང་རྒྱའི་བུགས་བརན་འཁེལ་ཞིང་རིང་མིན་ 
ཁྲོམ་དུ་གཏན་འབེབས་གནང་རྒྱུ།  བོད་འགྲོ་ཐེབ་ཆའི 
རས་སྲིང་སྐར་སྨད་ཕྱིནསྔོན་ལྟར་སིནི་ཀེཊ་བསྐྱར་འཛུག 
ཨང་ན་ཇི་ལྟར་བྱས་ན་ཚོང་པ་རྣམས་གང་ཡག་ཡོང་བའི་ 
འཆར་གཞི་ཀ་སྦྱག་རས་ཆའི་དོ་དམ་ 2. 1. 0* 
མཆོག་ལ་འབུལ་དགོས་ཀྱི་སྐོར་བོད་ཚོང་སྤྱིའི་སྐྱིད་སྡུག་ 
རྙན་རྒྱས་ལ་བཀའ་མོལ་གནང་བའི་གནས་ཚལ་ཐེས་ 
ཀྱང་བོད་ཚོང་མྨྱི་ཚོགས་ནས་ད་ལྟ་འཆང་གཞི་ཇི་ཕུལ་ 


། སྦྲག་ཐྲོག་སྐྱིད་གྲོང་གི་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ ། 
དྲ ཞིག་གིས་རྫོང་དང་མི་སྣ་ཁག་ལ་འབམ་ཚོང་སྨྲས་འགྱར 
དང་ བ་མར་སྨྲས་མར་རྫ་ཕྱག་ཕོ་མོ་སོགས་ས་མཐའི་ 
མི་སེར་མཐའ་གཞན་ཤ་དག་ལ་སོང་བས་འབུལ་མ་ 


དགོས་པའི་སྙན་ཞུ་ཞུས་ནས་བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་ནས་འགོ་ 


མཆན་ཐྲ་བཙན་གསོལ་རས་སྩལ་འདུག་རུང་། སྐྱིད་ 
གྲོང་རྫོང་གི་ངོ ཚབ་ལྷན་ནས་འགོ་མཆན་ལ་རྩིས་འཇོག་ 
གནང་རྒྱ་ཕར་བཞག་མི་ 'སེར་མང་ ཏྲ་ཉཾ་ལཾ་དྭངཾས་དཱག་ 
བཅོན་འཇུག་དང་ མེ་མདའ་འཕེན་པ་སོགས་བཙན་པོ་ 
དབང་ཡོད་ཀྱིས་བརྡབས་བསིགས་སྔར་ལས་། ལྷག་ཅམ་ 
བཏང་ནས་མི་སེར་ཆཌ་ཏེན་བལ་གི་ཡོད་སྐད་ལ། དགེ་ 
གཡོག་ནས་ཁྲིམས་དེ་ལྟར་བཏང་ན་མཐའ་མཚམས་མི་ 
སེར་ལ་སོང་བསྭ་ཧལ་།བ་གཞན་ལ་མགོ་བཅོལ་སོགས་ 
བྱས་རེ་གང་མིན་བྱ་རྒྱ་ཀྱི་མ་ཧད་ཅེས་པའི་གནས་ཚྩལ་ 
འབྱོར་པ་བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཇོད | ] 
གཙང་ཁུལ་ཕོགས་ཁང་།ག་ནས་མི་སེར་ལ་བརྡབས་ 
བསིགས་མང་ཙམ་གཏོང་གི་ཨོད་སྐད་ ། བདེན་མིན་ 


སྣོམ ཙམ་གང་ 


དགོན་དུ་སྐུ་བཞུགས་ཆོག་པའི་དགོངས་ཞུས་ཀུང་རྒྱལ་ 


8༩ ཡ མ་བབ་གགིས་ཏི་བཀད་ 
ལེབས་མ ཟུ བི་ཏ་སེབས་བཞོ་ 


། ཀཱ་སྦྱག་ཕོ་བྲང་སྲས་མོ་སླ་གཞོ། ¦ 
དབྱེན་ཟླ་ ༩ ཚེས་ *ཉིན་ཀ་ཏ་ནས་མཁའ་ཐྲོག་ཕེབས་ 
ཧེ་ཚེས་ ༡༤ ཉིན་དབྱིན་ལེན་དུ་སྐུ་བདེར་ཕེབས་བསྐུབས་ 

པའི་གནས་ཚུལ ། 


} ཀསྨིར་ཁལ་གྱི་གནས་ཚུལ ། 
།ཁ་ཆེའི་ཇག་དཔུང་ནས་དབུང་འཇུག་ཇི་ཆེ་བྱེད་བཞི་བཟུ 
བསྟེན་དཱ་པ་ཀིསིཐན་ཡོད་འདུག །ཉི་ལམ་འཛམ་གླིང་ 

སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་ཆེད་འཐུས་མི་གཏོང་ 
གནང་རྣམས་ཞིབ་འཇུག་བཅས་ཕྱིར་ཕེབས་བསྒྲབས་ 
འདུག ། དེང་སྟོད་ལ་དྭགས་ཁལ་ཇག་དམག་ནས་དགོན 
སྡེ་ཁག་བཅོམ།] རི་རྫོང་དགོན་སྡེ་ཆེན་པོ་དེ་ཡངྔ་བཅོམ་ 
ནས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བཏང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 
སྟོད་ལ་དྭགས་བོད་ཀྱི་ས་ཁོངས་རུ་ཐོག་རྫོང་སོགས་དང་ 
ས་བསྐང་གི་ཐབས་གནང་ན་མི་ལེགས་སམ། ། 


ཨ་ ཧྭ་དཱ་པའམ་ཨིསེ་ར་ཨེལ་གྱི་མི་བརྒྱད་དང་ཨར་བི་ 
ཞེས་པ་ཁ་ཆེའི་མི་བརྒྱད་གཉིས་ཀྱི་དབར་འཁྲུག་འཇིང་ 
གི་ཇི་ཆེ་ཇི་ཆེར་སོང་། འཛམ གླིང་ སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཞིབ་ 
འཇུག་དྭ་འབུས་མི་བཏང འདུག །ཞུས་མིའི་སྤྱི་ཁུབ་ 
ཀའུནཊ་སྦར་ན་ཌེ་ ཊེ་ཞེས་པར་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་མེ་ 
མདས་བཀྲོང་འདུག་པའི་སྐུ་ཕྱང་གནམ་གར་ཡོ་རོབ་ཏཱ་, 
གདན་དྲངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། ཨཱ་རུ་མྱ་ལ་ཨ་མི་ནི་ཀནི་བྱ་ལོན། , ¬ 
ཝ་ཤིང་ཊོན་ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༩ཚེས་ *ཿགསར་གསལ་ལྟད། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་ ཌོ་ལར ༡༡༡༩༠༡༩གཏྐསྣཾ་བ་རུ། 
སུ་ལ་བྱ་ལོན་ཡོད་འདུག་པ་དེ་བཞིན་འཇལ་དགོས་རྒྱའི་ 


:,„ བདའ་འདད་བྱས་ཞདུག་བའི་གནས་ཚུལ།4 





_ - བནི་གནས་ཚུལ། 


གབ 


། འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ཟླང་བཞུགས་སར་སྦ་སིལ་གོལཌ་ 
.-མཆོག་གི་འཁུངས་ས ། 
ཉེ་ལམ་དབྱིན་ ༩ ཚེས་ ༩ཉིན་སར་སྦ་སིལ་གོལཌ མཆོག་ 
ནས་ཀར་ནེལ་སྡེ་རནཊེ་གུཊི་མཆོག་གི་སྲས་མོ་སེ་སི་ལི་ 
-ˆ བཞེས་ཏེ་ཞཁུངས་ས་བསྐྱོན་གནང་མཛད་འདུག་ཅིང་། 
དེ་ཉིན་ཞདི་ག་ཀ་སྦྱག་ཕོ་བྲང་རྭ་ཛ་ར་ནི་སྲ་ཏེབ་ལྷན་རྒྱས 


མཆོག་ནས་འབྱུངས་སའི་དགའ་ར ྔིདཱབློན་ཆེན་རྙི ་རྙིང་ 


_ བཞི་ཀྭ་ཉེ་རྣམས་ལ་ཆུ་ཚོད་ལྔ་ནས།མཚན་གྱི་ཆུ་ཆོད:༡༩ 
ཧོམ་གྱི་ཐར་དྭ་གསོལ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་འཁྱུངས 
སི་དགའ་སོན་རྟེན་འབྲེའ་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་གནང་ཞིང་ཀ་ 


_ ཏི་ནམས་ནས་ཁོང་ལ་བཀྲིས་ལེགས་བརྗེད་ཀྱི་ཞུ་ཡིག་ 


། ཕུལ་ ཧྒྱའི་ སྐྱབས་འཇུག་ར་ཛ་ ་ས་ཧེབ་མཆོག་ལ་( །་ཞུས་ སོང 
ཀ འྭབས་བོན་གོལཌ་སྟེང་ཞལ་ 
སྐུ་ཚེ་ཡུན་རིང་འཚོ་བཞུགས་ཀྱི་སྨོན་འདུན་དང་བཅས་ 
བཀྲིས་བདེ་ལེགས་ཞུ། ། 
| འགྱལ་ལམ་ཨག་ཏུ་གཏོང་དགོས་སྐོར་ ། 
།ཨལ་མོ་ར་ནས་དབིན་ཟླ༩ཆེས་ ༤ཉིན་གྱི་གསང་ 
འབྱོར་ནང་གསལ། ཉི་སྔོན་ཨལ་མོ་ར་བརྒྱད་བོད་ཀྱི་ 
མཚོ་མོ་མ་འཕམ་དུ་མཧ་ཏ་མ་གན་དིནི་སྦྱར་ཐལ་ཕྱལ་ 
བྱུག་གནང་ཆེད་དུ་ཕེབས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བྱེད་ཧར་གོ་ 
ཡྤིན་བཊན་ཞེས་མཚན་དུ་ཞྭ་བ་རྒྱ་གར་ཁྲིམས་གཞུང་ལས 
ཁུངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཡིན་བ་སྟོད་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་ 
མཚམས་སྱ་གསུངས་གསལ། སྟོད་མངའ་རིས་ 
( རྐབ་བེན་) ཁུལ་སྟོན་ཁུ་ན་ནང་ གད་ཡྲཝ་ ཨལ་ 
མོ་ར་ཁལ་དུ་ཚོང་ པ་འབུམ་ཙམ་ནས་ཚོང་ལས་བྱེད་ཅིང་ 
བོད་པ་རྣམས་ལ་ ལྟོ་ཆས་ཀྱི་རིགས་འབྱ་ རས་ཆ་ བྱེ་ 
_ མ་ཀ་ར་ བྱ་རམ་ཚང་གི་འདུག །འོན་ཀྱང་འགྱུལ་ལམ 
ཇུརུ་དྲ །དེར་བརྟེན་ རྒྱ་གར་དང་ ནབ་བོད་ 
 བཉིས་ཀྱི་ཚོང་ལམ་ཡར་ ་ལྡན་ཡོང་ཆེད་འགྱལ་ལམ་ཡག 
པོ་བཟེཉོལེགས་གཤིས། ལི་བ་མཚོ་ལ་ཞེས་པ་མཐའི་ 


ཏིས་ཞེས་གསུང་( ཉཱ རྒ ! 


། ཨ་མི་རི་ཀར་ཚད་པ་ཆེན་པོ ། 
བར་ལམ་ཨ་མི་རི་ཀར་ཧ་ཙང་ཚད་པ་ཚ་བའི་ཉེན་ཉིན་ 
གཅིག་ལ་མི་གྭངས་ ༠༣ ཤི་བའི་གནས་ཚུལ། 

། ཧིཊི་ལཱར་གྱི་མཆེད་གྲོགས་རུ་ཌལཕེ་ཧེསེ་སྔོན་གནམ་ 
གྱ ནས་དྷིབིན་ཡུལ་ དུ་བབས་། པ་དེ་ལ་ལོ་ ༣༠ བཅོན་ལ་ 
བཏང་བཞི་གནས་ཚུལ། ། 

། རྒྱ་ནག་དཱ་རི་དམག ། 
།རི་པྲིན་གྱི་གསར་འགྱར་ནང་གསལ་རི་པིན་པའི་དམག་ 
མི་ ༡༩༠༠༠ ཙམ་གྱིས་ཁ་ཤས་རྒྱ་གཞུང་དང་ །བ་ཤས་ 
གུང་ཕྲན་ཕྱོགས་གཏེགོས་ཐཅས་དབུང་འཇུག་བྱེད་བུས་ 
མུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


། ཕ་རན་སེ་གཞུང་འཐྲོར ། 
དམག་ཐག་ཆོད་ནས་དེང་བར་ཕ་རནསེར་གཞུང་གི་འཚོ་ 
འཇིན་སྤྱི་ཁྱབ་འདེམས་སྒྱག་ཐེངས་ ༡ པ་དེ་ཡང་འཐོར་ 

བཞེ་གནས་ཚུལ། ། 
| ནེ་ཛམ་མྫོངས་སུ་དབྱིན་ཡུལ་ནས་སྦྲག་ཐྲེག་དངུལ་ 
གཏངོ་རྒྱུར་བཀག་སྡོམ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 

། པ་ལྟ་ཉུལ་གསང་ལས་བྱེད་མི ། 
ཧི་དར་བ་ད་ནི་ཛམ་༔ ་ནས་ཧ་ལམ་མི་གྲངས་ ༤༠༠༠ ཙཔ་ 
༩༩ + 

་གིའཁི་གོོ། ས་པ ༡༣ཉིན་གསར་ 

:~ རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དབུང་དམག་རྣམས་ཧི་ 
རས་མ 
མཐའ་གསུམ་ནས་འཛུལ་འདུག་བཞང་དཔྱང་འཇུག་གི་ 
ཆེད་དུ་མ་ཨིན་གཤེས་རྒྱལ་ཕྲན་དེར་བར་ལམ་ར་ཛ་ཀར་ 
ཞེས་པའི་སྡེ་དཔུང་གིས་ཁྲིམས་མེད་ཀྱིས་ལས་ཚབ་།ོ་ 
ན་བྱས་པར་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཏེ དར་བ་ད་གཞུང་ལ་ 
ཐེངས་མང་པོ་ཞི་བའི་བཀའ་མོལ་ཐོག་ཁྲིམས་མེད་པ་ 
རྣམས་མེད པར་བཟོ་དགོས། རྒྱལ་ཕྲན་དེ་ཨང་ཧིན་ 
གཞུང་དང་གཅིག་མཐུན་བྱེད་དགོས་གྱི་བཀའ་བོལ་མང་ 
པོ་གནང་རུང་གསན་བཞེས་མེད་ཁང་རྒྱ་གར་ལ་ཇོལོག་ 
དབུང་འཇུག་གི་གྲྭ་སྒྲིག་པ་སོགས་ལ་བུགས་གནད་ 
འཁྱོགས་མིན་ད་ལམ་དྲག་པོའ་དབུང་འཇུག་མི་གནང་ 
མེད་བྱང་འདུག་ཅིང་། རྒྱ་གར་དཔུང་དམག་རྣམས་མེ 
ལི་༧༠ཙམ་གྱི་སར་འཇུལ་བསྒྲབས་པའི་གནས་ཚུལ།] 


པ་འ ཀླ 
] ་ེགས་ཡོང་། འཕལ་མཆོག་སྫན་ཕྱིལོ་༡༩༣ཿ དང་ 


སྐབས་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ མགལ་ཚུལ་བསྟན་ ] 
པའི་རྗེས་སུ་བོད་རཱ་དུས་བསྐྱང་ཀ་ཀོར་ཕྲན་བྱ་བྱང་ ˆ 
སྐབས་ཀོང་བོད་ཐེབས་དགོམ་དང་། དེ་ནས་རྱ་གན་ནུ་ 
ཕེབས་ཏེ་ལོ་ངོ་དྭག་ཙམ་ཀ་སྦྱག་ར་བླའི་ཕྱག་ལས་གན 
རྗེས་དེན་གནད་ཇི་ཡིན་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཉི་མ་༡༩ནང་ 
ཚུན་བང་གལ་ནམ་གཞན་དུ་ཕེབས་དགོས་ཀྱི་བཀའ་ 
ཕེབས་ལྟར་རྒྱ་ནག་ཏཱ་ཕེབས་པ་མོགས་སྔོན་འདས་ལོ་ 
༡༣༣་ནས་བོད་ཡིག་གསར་ཤོག་ཏཱ་གནས་ཚུལ མདོར་ 
བསྡུས་རིམས་བཀོད་དགོངས་མངའ་ལྟར་ད་ལམ་དབྱིན་ 
ཟླ་“ཆེས་༢ཉིན་སྐུ་བཅར་བུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ལྷན་ 
རྒྱས་རྒྱ་ནག་ནས་མྲཁའ་གྱུར་ཀ་ཏ་དང་དེ་ནས་ཀ་སྦུག་ 
དཱ་ཚེས་ ༤ ཕེབས་ཤིང་ཉེ་ལམ་དབྱིན་ ཟླེ - ཆེས་ ༢ ཉིན་ 
ཀ་སྦྱག་ནས་བོད་ཕེབས་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


། བོད་ཀྱི་གསར་འགྱར་གོ་ཐེས་མུ་ ! 

ཟླ་ ༠་བའི་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་ཁམས་པ་འཕྲིན་ 
ལས་ཐག་ཁུལ་ཡོད་སྐད་སྐོར་དང ཀ་སྦུག་གནས་ཚུལ་ 
གསར་བཀོད་དགོངས་མངའ་ལྟར། ད་ལམ་གོ་ཐོས་སུ་ 
ཁམས་པ་འཕྲིན་ལས་ལྷ་སར་འབྱོར་མཚམས་བོད་ 
གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་དེ་དམ་ཐོག་བདུན་གཅིག་རིང་ 
སྒོ་གཡོཌ་ཏེ་བར་བསྐོར་དཱ་ཁྲོམས་དམངས་ལ་བསྟན་ 
རྗེས་ཆ་མདོ་ ཁལ་རྒྱང་སྤིད་གཏོང་གནང་མཛད་སྐད ། 
ཡང་སྔོན་དུ་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་བཅང་ནས་ཀ་དགོན་སྐོར་།བ་མཆུ 
ཞུས་ཏེ་བོད་གཞུང་ནས་ ཚངས་ཐྲིག་དྲང་པོའོ་དབྱད་ཕྲ་ 
གནང་བ་འཁྱེར་ཏེ་ཀ་སྦྱག་དྭ་འབྱོང་པ་སེ་ར་དགེ་བཤེས་ 
ཟེར་བ་བར་ལམ་ ་ཤོད་ ཕེབས་ཀྱིས་རྒྱལ་།བ་ཧྭ་ ་འབྱོར་པ་ 
དེ་ལའང་གཉུང་ནས་དོ་དམ་གནང་ཏེ་ལྷོ་བརྒྱད་དུ་གཅུག་ 
་ཡོད་སྐད། ཡང་གོ་ཐོས་མུ་ གཞན་མི་གཉིས་ 

ལའང་གཞུང་ ་ས་མཆོག་ནས་ཁང་པར་སྐོ་ ཐྲིལ་སྐྱིནོ་ཏེ་ 

དོ་དམ་གནང་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 

ཚོང་ཟོག་བཀག་སྡོམ :-- བར་ལམ་རྒྱ་གད་བང་གལ་ 
ནས་འབྲས་ལྗོངས་ཁལ་ཚ། བྱེ་ཀར་ བུ་རམ་ སྲན་མའི 
རིགས་ མ་ཀི ཇ་པ་ཏི་ འབྲས་བརྔོས་ ཤོག་བྱ་ ལག་ 
འཐག་རས་ཆ་ གྲོན་པ་ཆེམ་ཟིན་པ་ལ་སོགས་རོང་ཕྱའི 
བུལི་སེས་བཀག་སྡོམ་བྱས་པར་བཏེན་རྡོར་གླིང་ཚོང་པའ 
སྐྱིད་སྡུག་ནས་གཞུང་དང་འབྲས་སྦྱིར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་པཞི 
བཀའ་ལན་དུ། སླད་ཕྱིན་གོང་གསལ་ཚོང་ཟོག་རྣམས 
འབྲས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་འདེན་འདྲེན་ཆོག་པ་ཨིན་གཤིས 


གལ་སྲིད་པུ་ལི་སིས་རོང་ཕྱར་བཀག་སྡོམ་བྱས་ཆེ་རྡོར 








༧ བྲི་རར་གཞུང་གཉིས་ ལས་ཚ 
ངོ ྱ 


- 
གསུང་འདུག:།དེ་དུས་ཨན་དཱ་ར་ཞིས་པའི་རྒྱལ་པོས་ 
སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱུར་འདུག །འདམ་ལོ་༡༩༩༤ 
¦ བར་ཧིཾན་དུའི་གྱལ་བརྒུད་སྣ་ཚོགས་ཀི་རྗེས་སུ་འགྲུངས 
ནས་དིལིནི་མུལ་ཏན་ཨ་ལཱ་ཨཱ་དིན་ཁིལ་ཇི་པས་ཧའི་དང 
བད་དབང་། དེ་རེས་བ་ཧི་མ་ནེ་དང་ཀུ་དུབ་ཤ་ཧི་ཞེས་ 
| ཐིནི་རྒྱལ་བརྒྱུད་ཀྱིས་ ཡུན་རིང་བར་དུ་སྙིད་བསྐེངས།། 
ད་ལྟའི་རྒྱལ་བརྒྱད་དེ་ནི་ནེ་ཛམ་ཨུལ་མུལཀ་ནས་དང་ 
བ་ཡིན། དྲེ་རིས་ཁོངལ་རྒྱལ་པོ་ཨསཕ་ཛཧ་བྲ་ 
དུར་ཞེས་པའི་གོང་མིང་བཏགས། །ཨའྲ་རངི་ 
ཇིབ་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཌེཀཱན་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ཚབ་དུ་བཀོད། 
དེ་རྗེས་རྒྱལ་ཁབ་ཡུལ་ཕྱོགས་མང་པོའོ་སྲིད་འཇིན་དུ་ 


ཨན, ཝེ 


ན་ཤིང་བཆེབའི༔ 


ཨ་ཛན་ནི་ཟག་ཕུག་ནི་ཨའོ་དངག་བད་ནས་མེ་ལི་ ༠༠ 


ཐམ་པའི་སར་ཡོད། བྲག་ཕྱག་ད་ལ་ཁག་གཉིས་ཡོད 
ཅིང་གོང་གི་ནང་དུ་དང་པོའོ་དགོན་པ་དང་མཆོད་རྟེན་ 
དང་ལྷ་ཁང་དང་དགེ་འདུན་པ་བཞུགས་ས་ཡོད། དེའི་ 
ནང་སྙིགས་དུས་བླ་མ་དགེ་ཞདུན་བཞུགས་དུས་ནྒགེ་ 
སྦྱོངས་གོའུ་ཏྭ་མ་ལ་བཀར་བསྟེ་ཆེན་པོ་ཞུ་བའི་ཕྱི ཕྱིར་ 
དགེ་ཐབསེགས་སླད་དུ་ཇོ་མཚར་ མི ཡི་བཅ་མ་ 
བརྗེད་ལས་འདས་པའི་སྦྱལ་པའི་བྲག་ཕུག་ནང་དུ་ 
སངས་༔ ་རས་ཀྱི ་འཁུངས་རབས་དང་མཛད་བརྒྱ་ སོགས་ 
ཀྱེ་རི་མོ་མཇེས་པ་ཆོན་རྩིས་མཛོན་པར་བཀྲ་བ་རྡོ་ 


' | བཀོད། ེ་ནི་ཉའི་དར་ཤཱད་གཅིག་བྱི་ཊཤྱང་མ་ཡིན སྟེང་དྭ་བཀོད ་པ་ལཾགས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གིས་ཡིད་ 


པར་ཀར་ན་ཊག་ཅེས་པའི་ལུང་བཞང་དབང་དུ་འདུས་ 
འདུག )ཨ་སཔ་ཛཏ་རྒྱལ་ཕོས་སྲིད་གཟུང་རྗེས་གང་ 
བྱང་མྐང་བྱང་སྐོར་རྣམ་ཐར་དེབ་ནང་དུ་གསལ་ཡོང་1 


ཁག་གཉིས་པ། ཧའི་དར་བདའི་སྲེད་འཇིན་ནི་ནི་ཚམ་ ཅར་ཡུལ་ཀཝ ཀྱལ ༢༨ ཀ'  བརྐུ་ཁའོ། ། 


ཡིན། ཞདས་ལོ་ ༡༩༩༡ ནང་སྤིད་ཁླིང་འཁོད་ཅིང་ 
ཁོ་རང་རྒྱ་གར་ནང་གི་སྲིད་འཇིན་ཁོངས་ནས་གལ་ཆེན་ 
ཞིག་ཡིན།__ །ཁོང་ལ་ཨེག་ཟོལ་ཀྲེཊ་ཧཡི་ནིསེ་ཞེས་ 
བའི་ཆོ་ལོ་དེན་གྱལ་གོང་མ་ཆེན་པོ་ མཆོག་ནས་ 

འདས་ལོ་ ༩༩༡༩ པའི་ནང་གནང་ ། འདས་ལོ་ 
༡༠༣༦ པའི་ནང་ཁ་སྐོང་གོ་སའི་མིང་བེ་རང་གྱི་ནི་ 


དབང་མེད་དུ་དད་པ་ཞིག་འདུག་པ་དང་། , ནི་ཛམ་ 
ཧབ 856 ༨༠༤ 
ཁང་རྙིང་ཤོས་གཅིག་ཧ་ནམ་ཀོན་ཌཞེས་པ་དེ་ཡིན། དེ་ 


། །བ་གཞུང་པ་ཀེསེཐན་གྱི་ཁླི་འཇིན་མོ་ཧ་མད་ ཨ་འི* 
' ཇྲི་ན་ སྐྱ་ཚེ་ལས་འདས་འདུག ། 
ཀ་ར་ཅི་ནས་དཔིནྭ་ཟཱ་ ༩ ཆེས་༡༢ཉིན་གསར་འབྱོར་ 


1 ནང་གསལ་པ་གཞུང་ཁྲི འཇིན་ངི་ན་དབྱིན་ཟླ་ ༩ ཆེས་༡ 


ཏིན་དགོང་ཐྲག་ཆོད་ ” དང་སྐར་མ ཐོག་སྐ་ཆེ་ལས 


ཛམ་ཞེས་པ་གནང་། , །ོང་གི་སྲས་རྒན་པ་དེའི་དུས ཞདས་ཤིང་ཚེས་༩༢ཀི་ཆུ་ཆོད་དྲུག་རང་སྐང་མ་༡༤ ཀབ 
པཉི་ཐོག་སྐ་སྐད་ཏུན་ཁཧཧཱ་ཨཉྐ་ཞདུག་པའི་÷ 
༨ གནས་ཚུལ ། ` 


,| ནས་རྒྱལ་གཞིམ་གཏན་ཆགས་བེ་ཆན་གྱི་རྒྱལ་སྲས་ 

 ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་གྱིལ་བརྒྱད་དང་། 

གམེན་དྭངུལ་ཊམ་ཀ་དཇ་ 1, ལོར་ཤོག་ཁོ་རང་གི་ 

( ཉྱལ་ཁབ་དུ་ཡོད།:7-སྦྲག་ཐམ་ཊིཀ་སི་ཡང་སྟིང་ 

| (ཉཱ །སོ༩་ཞཞིཀ༠སཏཉོ་ཧོད ཛཿ 
བོ་ནི་འཛམ་གླིང་། 


། ་གཞུང་ཁྲི་འཇིན་གསན་པ-། -. 
,ཤར་པ་ཀིསེཐན་གྱི་སྲིད་བློན་ན་ཇི་མུ་དིན་ལ་ཁྲི་འཇིན་ 
གསར་བཉོས་གཏང་འཐགི་བཞིགས་ཚུལ ། 


འདུག །རྒྱ་གང་དཔུང་དམག་རྣམས་ཕྱི་ཟླ་ཁ་ཚེས་༧་ 
ཉིན་རྒྱལ་སར་འབྱོར་ཏེ་ཧའི་གཞུང་དཔུང་དམག་གི་གོ་ 
ལག་ཚང་མ་རྩིས་ལེ རཾས་འེ་ཀྱ་ཧུཿ་ བའི་གནས་ཚུལ། ། 


། དིལ་ལི་ནས་གསར་འགྱུར་འབྱོར་གསལ རཿ 
དབིན་ཟླ་༩ཚེས་ ༩༦ཉིན་གུང་ཚོད་ མ་བ 


བཀའ་ཁུབ་བྱོས་ཟིན་གཤིས། =: 

གཤམ་གསལ་ལྷར་ཁ་ཆ་གནས་གནང་རྦབས་རྱྱ་འདྱུ། 
༡ འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་མུ་བཏང་བའི་འཐྲས་མིར་ 
སྟན་ཞུ་ངང་འཐྲེན་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ལན་གསལ་བཏང་ཟིན། 

༢ ར་ཇ་ཀར་ཞེས་པའི་སྡེ་དམག་ཁྲིམས་འགལ་གྱི་སྡི་ 
ཡིན་པར་ངི་ལིན་བྲས་པ་ཡིན། ྭ 

༣ ནེ་ཛམ་ནས་རྒྱ་གང་དབུང་དམག་རྣམས་རྱྱལ་།ཁབ་ 


སེ་ཀན་དང་བད་དྭ་བཀག་དཔུང་མེད་པར་ཕེབས་ཆོག། 


༤ ནེ་ཛམ་༥ཞ་གི་ནང་ཟློན་ཟྱར་བཞགས་སརད་མིར་ 
ཛ་ཨིསི་མ་ཨེལ་ཕེབས་ནས་རལ་ཁབ་ལེགས་བཅོས་ལ་ 
གོགས་བྱེད་པར་ཕེབས་ཆོག ¬ ༡ ། 8 


༣" ས་མེ་ར་མཉརབདང་ཀངགེརསའ་ཞཞོ་ཧན ཱ ཊཾ 


སྡོམ་བཀའ་རྒྱ་ཕྱིར་སྡད་རྱེད་རྱ ། 
ཕྲ ༡ནོ་་ཧཱཱཾཿ གར་*ཞུག་གིསྐུ་ཚའི་སྐྱ་ཞབས་བྱན་ 
ཕྱིན་འདི་ 





'ཨ སྦོམ་གྱི་མེ་ར་ 
པ་ཉཾ་ཀྱེ་མ་ཧུད།-! 
ཆེས་༡ཉིན་གསར་གསལ། 


དབོན་ནས་་གཞུང་དམོག་མིང་ རྒྱ་ཡིན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ 


་བཞམ་དའི་ལཱ་གིང་ཕུན་ད་དམག་རྩལ 
ས་པའི་དཔུང་དམག་ནམས་དེང་མན་ཅུ་རི་ 
མག་ས་ཐག་ཏུ་ཀུངབན་དང་དབབངའཇུག་བྱེ་ 
_ བང་གངང་བཞི་གནས་ཚུལ། ། 
། ཆེས་༢ཉིན་གསར་གསལ ! 
| རྒྱ་གཞུང་དང་ཨུ་རུ་སུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་མཐྱུན་ལམ་ 
| བདྟ་འྩབང་སྲིད་ཅེས་གསལ་འདུག་ཅིང་། གཱ་ 
གཞུང་ནས་ཨྱ་རུ་སུར་ཉེས་སྐྱོན་གཤམ་གསལ་ལྟར་ 
. བཏགས་འདུག : ༡ །ཨུ་རུ་མུའི་དམག་མི་ཀོ་རི་ 
ཡ་ནས་ ཕྱིར་འཐྲེན་བྱེད་རྒྱ་དེ་ནི་ཨེ་ཤེ་ཡང་ཟང་ཟིང་ 
བྱེད་ཐྲབས་ཡིན་འདུག །* ཨུ་རུ་མུས་སྲེ་སྦི་རི་ཨའི 


དུ་ཨིན་འདུག ། 3 སོག་ཡུལ་ནས་རྒྱ་ནག་ལ་དབུང་ 
] འཇུག་གི་ཐབས་བརྩམས་འདུག །༤ དམག་དཔོན་ཕེང་ 
_ ཡུལ་ཤང་ལ་ཧའི་གུང་ཕྲན་དང་མཉམ་དུ་མན་ཅུ་ཆི་ཡ་ ཡད 
_ །ཱད་ཆེད་ལམ་བཀྲོད་སྦྲད་འདུག་པ་སོགས་གང་ལ་ 

_ | བལྟས་ཀྱང་ཨྱ་རུ་མུས་རྒྱ་ནག་གི་གུང་ཕྲན་ལ་བརྒྱབ་ 
_ བསྐྱོར་བྱེད་བ་ཁུངས་འཕེལ་ར་སྡུར་བྱང་བ་ཡིན་ཞེས་ 
ཱ བའི་གནས་ཚུལ ། 

_ | ། ལ་ཤིང་ཨོ་ནས་དབྱིན་ཟླ་༡༠ཆེས་༣ཉིན་ཏར་གསལ། 
_ ཨ་མི་རི་ཀནི་མར་ཤལ་གྱི་གྲོགས་རམ་བྱན་རྱེན་སྔ་ 

_ གཡན་གྱི་འཆར་གཞི་ལྟར། རྒྱ་གཞུང་ལ་ཨ་མི་རི་ 
༡༩༤།༡༡༩༦ ཞ།་ཧུ་མཧནཧཱག་ཏ། 


! :མོ་ཊེཊོ་སྦོས: ། 
ཨོ་ཊེབ་སྦོམ་གྱི་སྐོར་ལོ་གཉིས་ནས་འདི་བྱ་འདི་མིན་ 
ཐྲག་ཆོད་པ་ཞིག་བྱང་མི་འདུག ། རྡམ་སྦོམ་གྱི་སྦྱོར 
།ཅེཀའ་ས་ཡོ་བསས་ ཟད་ རྡལ་ 
| སྦོམ་བཟོས་པ་མང་པོ་ཡང་ཡོད་འདུག་པར་ ཨུ་རུ་ 
__ མུས་བརྗད་ན། བཟོམ་བསྒྲབས་པའི་རྡུལ་སྦོམ་མེད་ 
 ཏ་ཐས་ཀོས་ཤཱཿ །ཏ་སྡེ་བས་ཁབ་ཚང་མས་ 

་སྤྲི་ྲོག་ཧྭ་༩ སྐས 





 །ྡན་བྱེླ༤པན་སརའགརཤ་གསལ་ 
སྙོན་པའི་ཉན་ཐོས་ཤཤ་རི་བྱ་དང་མོ་གོལ་བུའི་རིང་བ 
བྱིན་ཅན་དེ་དག་དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༧༧ཉིན་ཀཏད་འབྱེར་ 


ནང་དོར མེས་༢ །་པབ་ལོ་གོ་ 

གསུར་ཞྱྱགར་འབྱོར་གསལ་ཕྱི་ཟླ ༡༧ཚེས་ ༡༠བར་དུ་ 

ཕེབས་འགྱངས་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ '“ཉིན་རྒྱ་ག་སྲིད་འཇིན་པཌཌི་ 

ཉེཧ་རུ་མཆོག་དིལ་ལེ་ནས་སྤོམ་སྦེ་བརྒྱད་དབྱིན་ལེན་དུ་ 
ཆིངས་བསྐུང་གཏུ་ ་བའི་གནས་( ཆུལ་ །། 


| ཤག་ལྷེ་དངཔར་འབྲས་བླན་གསརབ་མིརྗེདྲ་ཡལ་ 
གཏན་དྱབལ་ཐོད་ཕག་རི་རྡོ་ཆེན་ཐར་ཆིབས་བསྒྱད་ 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཅེས་ཀྱང་དེང་གོ་ཐོས་སུ་ 
གོ་མོ་བར་དུ་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས ། 
ཁ་རོ རོ 
' ། འབྱུག་གཞུང་རྒྱལ་སྲས ། 
ཕན་ཚུན་ནས་གེ་ཐོས་མུ་རིང་མིན་འབྱུག་གཞུང་རྒྱལ་ 


སྲས་མཆོག་ཀ་སྦྱག་ཏུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་གི་ཡོད་པའི་ 


གནས་ཚུལ་ཐོས། 


། གཟིམ་ལྷ་ཀྱའི་སྲས ། 


ཉི་ལམ་སྲས་སྐུ་མཆོག་རྡེར་གླིང་དབྱིན་ཡིག་སློབ་གྭར་ ། 


ཕེབས་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ། 


། གཟིམ་ཟླར་ཁང་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ཞབས ། . 
ད་ལམ་ཕྱི་ཟླ་༡༠ཚེས་°ཉིནོ་སྒང་ཏོག་དྭ་སྐུ་བདེར་ 
ཕིབས་ཤིང་སྒང་ཏོག་ནས་ཤར་རྒྱགས་རྡེར་གླིང་སླེབ་ 
གཱར་སྦས་སྐྱ་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐྲོག་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་ 

ཆིབས་པ ཁག གི་ཡོད་ བཞི་གནས་ཚུལ ། 

། བཀྲས་མཐོང་སྲས ! 
སྐྱ་སྟེང་དཔྱལ་དོར་གླིང་དྭ་སྨན་ཐབས་གནང་བར་ཆིབས་ 
ར་ས ཿནས་དེང་རྡེར་གླིང་དཱ་སྐུ་བཞུགས་གནང་ 

རྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 


། ད་ང་ས 





འབྲིང་ མཐའ་ ཚང་མར་ཁེ་ཨོད་པ་ཞིག་དང་། སྒོས་ 
མུ་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆབ་འབངས་ཞསས་ལ་ཕན་པའི་ 
དགོངས་བཞེས་ཐོག་ཕྱག་ལས་གམ་གཙང་ཐ། .དང་ 
གཞན་གཉིས་ཕན་གྱི་དགོངས་པ་ལས་དེང་རྒྱ་གར་དུ་ 
ནག་ཚོང་སོགས་ཀྱི་ཞག་ལས་ཡོད་པ་ལྟར་མི་འབྱང་ 
བའྲི་བབྲས་ཤེསྐ་གཏང་གྱི་ུ་གཞུན། 


།བོདཚང་སྤྱིའི་སྱདསྡུག། གི་ཁོངས་གཏགས་མ་ཌི་ཧར་ 
ཧམ་ཉལགསབྱ་ོ་སྦེ་ནས་དཔར་དགནགུ་ 
༡༥༠ཐམ་པ་འདེན་ཆོག་པའི་ལག་འཁྱེར་སོན་པདི་ 
ན་བོད་ཚོང་སྤྱིའི་ཡིན་ཆ་མ་གཏོགས། གལ་སྲིད་ 
སྙེར་ནུ་ཡིན་ན་ཐོན་ཚང་སྦྱིའི་འཐུམ་མི་གཞན་དག་ལ་ 

ཨང་དེ་ལྟར་འདེན་ཆོཀ་པ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་ 7 

། བླ་ཕྱག་ཟྱར་བཞུགས་སྐ་ངོ་ཅོག་བཀྲས ། 
སྐུ་ངོ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་བར་ལམ་རྡོར་གླིང་ནས་ཀ་ 
སྦྱག་དྭ་ཆིབས་བསྒྱར་ཐོག་སྨན་ཐབས་ཁབ་འཛུག་ 
འཇུག་སྒྲིལ་ཀ་སྦྱག་སྨན་ཁང་ཆེན་པོའོ་ཨེམ་ཆེ་སྨྲག་ 

ཊར་ཀེ་རིག་ས་ཧིབ་མཆོག་ནས་གནང་མུས་གཤིས་དེང་ 
སྐྱ་གཟུགས་དྭངས་སེལ་ད་འགྱར་བཞིན་རིང་མིན་བོད 
ཕེབས་གནང་: རྒུའི་གནས་( ཚུལ་ཐོས་ཀྱང་ཉན་ཐྲོས': རྣམ་ 
གཉིས་ཀྱི་རིང་སྲེལ་བྱིན་ཅན་དྭས་ཐྭག་ཕེབས་ན་མཇལ་ 
འདུན་ཆེན་པོ་གནང་ནས སྐུ་བཞུགས་གནང་བའི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོས། 


། ཡབ་གནི་གླང་བདུན་སྐུ་ཞབས་དབང་འདུ་ལགས ། 
དེང་ཀ་སྦུག་དྭསྐྲ་བཞུགས་ཐྲོག་དབྱིན་སྐད་ཡིག་སོགས་ 
ལ་འབད་རྩོལ ཆེན་པོ་གནང་ནས་བཞུགས་པའི་གནས་ 

`” ཚུལ་ཐྲོསེ། 


1 ཧོད་ཁ་དྭགས།ཁུའ་ཐག་དབ་གནས་ 
པའི་ཁུལ་དབུང་འཇུག་བྱེད་མུས། རི་རྫོང་དགོན་པ་རྩ་ 
ཆེན་དེ་བཅོམ། གཞན་ཡང་དགོན་སྡེ་ཆེེང་མང་བོ་བཅོམ་ 
ནས་སྡུག་པོ་གཏེང་གི་ཡོད་ཐའི་གནས་ཚུལ། རྤ 
། དོདལཉེནཆེ། ཇག་དམག་དགོན་སྡེར་།ཁ་ 
ཤོང་ལ་བརྟེན་སྟོད་རུ་ཐྲོག་མཇའ་ 
+ ་ 
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༡༡༩༡༠༡༢༠༡༢ ༦༦༠༢ "༨༨--༡༧༧༡༦༢༨༧༢༤༢༣༤༨༨༨༨-༤༦ ཅ་ལ 


7: རད རཾ)༧༢༢༤༡༧༢༤༥༢༦༡༤༡༩༢༨༡༡༠༡༡༥ =->#བ ® 
1༡ ༢ ༡ ༡༢༠༩༨༡༩༢༤༢-༡༨ 


-(-&@ ` 


9 །གོང་ས་སྐྱབས ་མགོན་རྒྱལ་དབང་སྐུ་གོང་མ་ཆེན་ཐོ་མཆོག་དང་བོདེ་གཉྱུང་ཆེན་པོཿ མཆོག་ནས” 
ཧུབཱི་ཤཀརབ་ད་པ་ེྱ་སན་ཀའདེན་ཟ་ེ་ཆ་བས།ཞ།ཏཔ་ཤསངམ་ནགན ར་འ 





ཀུང་། ངཞྲལམི་ཆོག་པྱ་བ་འདད་མེད་ཅས་ཨར་ཇེན། ཿ 
ནའི་ཟློན་ཆེན་ནས་གསུཏས་པ་མུ་ལའཇ་ཚུར་འདེམས། 


གླིང་མི་རིགས་རྣམས་ལ་ཞི་ཐདེ་ཐྲེབ་སླད་ 


, པ་དང་[, ། པར་ཧྱུགས་གུ་མིག་ཅིང་། མགར་ཤནན། 


ྱིབྱ་བ་རས་སྐྱབ་དགོས། ས་རྟེང་འདིན་མི་རེགས་ ། 


` ཚང་མས་ཐེ་ཆོམས་དང་དངང་སྐགས་ཀྱི་ཁངཿ 


ཅུབ་ནམག་འཁྱགས་བྱང་མི་ཡོང་ངས་ཞེས་བཞི་སེམ 


འཆང་ཉན་མས་ཀུང་གཅིགམཐག་ཞི་བདནའནས་སུ་ ྐ 


ཞཁོད་པའྱི་བ་བ།ཏོ་རང་ལ་འབད་དགོས་། ་ཞ། 


དདེར་གཅིགམཐ་ཞི་བདའེཁྲིམས་ཏིས་གནོན་དགན་ ` 


པ་གལ་ཆེ། ཆེ་རབས་དཱ་མར་དམག་འཁྲབ 


རྒྱབ་བསྡད་ཐུབ་མི་ཡོང་། ནི་བ་སྱོ་ན་ཁས་འདིར་ ' 
༈ སྒེསསས་ཆགས་པ་ནས་ 


རབ་བརྟན ིས་བད་མད་ཞ་མཐགབ་བ་མཆན ཏཾ 


འགྲེལ་ཨར་རས་མོང་འཕེལ་ 


.ཚོང་མས་གྲགས་ཀྱི་ཡོད་མོད།། »*- “འདིན་རྐོའ 


ཚུགས་བསམ་ཨང་ཡང་གཞེས་དགོས་ཤིང་གཅིགཌ༢ ° | 
མབན་ཞི་བདེ་བསྒྱབ་དགོས་པ་ཞུ། ངོསེ་ནམས་འཛམཏ་ 


› ཁླིང་ཆོགས་འདུ་ཆེན་པོ་འདིར': ཤོས་གྙིག་ཁིཧེན། 


ཧྐ ཧ་ཏཾཧྟཾསཱ་ཧྟོཏཏང་ ! འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་གཅིཿ 


| 





_ བཀའ་ཟླེན་བཅས་པའི་མཛད་འཕྲིན་མཐའ་དྭབས་སུ་ཁུབ 


_ རྱས་པའི་མཆོད་སྡོང་བྱིན་ཅན་༡མས་ཆག་གཞིགས་རལ་དྭ་ 
 སོང་བ་འདི་བཞིན་ཉམས་གསོ་གང་ལྕག་མི་མཛད་མཐབ་མེད་ 
| ཀྱང་། ས་སྐྱ་བ་དེ་བཞིན་སྟོབས་སྦྱོར་གཉིས་ཞན་ཁར་ 


ཟྱང་ད་7 མི་ལོ་༥༩༡༠ཙམ་སོང་བྭ་ཧ་བོད་གང་སད་ 
བཞི་བསྟན་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཐྲེག་ཚད་ ༡༣ 
པ་ རིང་བྱཧ་དང་དྭག་ཅུ་ཡོད་པའི་ནང་མཚན་། སྤེན་ 
_ མནི་ཀ་བ། འཇག་མནེ་ཀ་བ། རམ་བའི་ཀ་བ། ཤིང་ 
མངའ་གྱི་ཀ་བ། ཞེས་ནང་གི་ཀ་བ་མིང་ཆེན་བཞི་དང་ | ཕྱ 
ཨི་ཀ་བ་བཞི་ཞི། ནག་པོ་ཁྲག་འཛགས་ཀི་ཀ་བ། ྲ 
ཕོ་ཀ་བ། འབྲོང་ཀ་བ། སེང་ཆེན་ཀ་བ་བཞི་བཅས་ངོ་ 
མཚན་བསམ་བརྗེད་ལས་ཞདས་པ་དེ་ཉིད་བོད་སྦྱིའི་བསྟན 
བའི་སྐ་བགེགས་ལྟ་བྱས་ཤིང་བྱ་ཟླ་༡ཚེས་༡༢ཀི་ས་ 
སྲིབ་མཚམས་སུ་གློ་བྱར་དུ་ཚོགས་ཁང་ལྟེ་བའི་ལྷོ་ནབ་ 
མཚམས་ནས་ཚགས་སྒྲ་དྲག་པོ་དང་སྐད་ངན་དང་བཅས་ 
 བརྡིབས་གཞིགས་སོང་སྐབས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ 
མཆོག་ནས་བསྟན་འགྲོའ་མཆོད་སྡོང་ལ་བཏེན་བས་སྐ་ 
མོའི་ཚོགས་ཁང་དབབས་མུ་སྐུ་སྲོག་བློས་གཏོང་མཛད་ནས་ 
བསྟན་པའི་དོན་ཧུ་མཆོག་གསུམ་བསྐུ་བ་མེད་པའི་སྤྱན་ 
སྔ་དང་ཁྱད་པར་བསྟན་བསྙང་དམ་ཅན་རྡེ་རྗེའི་ལྷ་སྙྱང་ . 
ནམས་ཀིས་ད་རིང་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་བསྡོང་གྲོགས་ 
དབུང་གཏེན་གྱི་རམ་ཟླད་ཁྱེད་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ 
ཀྱིས་བདག་གི་ལུས་ཀྱི་དྲི་བཞིན་འབྲལ་མེད་ད་ལྟ་ངང་ 
ཕིབས་མུ་གསོལ་ཞེས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་དམོད་པ་དྲག་ 
བོའི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་ཤིག་གནང་ 





¿“ 


ཚན་དྭ་ 
ཤར་བའི་བཀའ་ཟེབས་བ་ར་ཟ༽བསྟན་པ་ཆབ་སྦིད་ 


མངའ་ཞོག་མི་མེར་ཧལ་ཧུལ་ཉམས་ཐག་ལ་བཉེན་པས་ 
གཞིགས་གསོའོ་ལས་འཁུ་ཐེག་བཟོ་ཡི་བྲལ་ལ་ལྷ་ཁང་ 
གཞིགས་གསོའོ་ཐད་བསྟན་བ་མཆོད་སྤྱིན་གྱི་མངའ་བདག་ 
དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བྲགས་འགན་ 
གཙང་བཞེས་ཡོང་བའི་རྒྱ་ཀྱེན་ཨ་འཐྲས་མུ་གསོལ་དེན་ 
རྣམས་སྤྱི སོན་ཐེག་ཨར་ལས་དགོས་མཁོ་འབབ་དངུལ་དང་ ། 
རྫོང་གཞིས་: 'བྱར་ དྲག་གི་མངའ་འོག་: ་ནས་ལས་གཡོག་ 
གསོལ་བསྩལ་དང་འབྲེལ་ཨར་པོའོ་ ཉྨི་ཁྱབ་གྲོ་སྤྱ་སྤོམ་ 
མདའ་བ་བསྐོས་སྩལ་སོགས་བཀའ་དྲིན་བསམ་བརྗེད་ལས་ 
འདས་ཤིང་། གཞན་ཡང་དད་སྦྱིན་ཁག་ནས་ཀྱང་རང་རང་ 
སོ་སོའོ་སོབས་སྦྱོར་ལ་གཞིགས་བའི་མཐུན་ཏེན་གྱ་ཉོམས་ 
པའི་ཞལ་འདེབས་ ཧྱ་མཚོར་ཆུ་ཐྲིགི་འབྲེལ་མཚོན་: ཕྱལ་དང་ 
འབྱལ་མྱ་མ་ཟད ། ད་དུང་སློང་མོ་རིམ་བཞིན་བྱ་རྒྱའི་ 
དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཁང་ས་བྱི་ཟླ་༡ཆེས་ ཉིན་ལེགས་ 
བའི་སྐུ་ཚབ་ཧཱ་དྱང་རྡེར་རྒྱལ་ས་སྦྱོར་གྱིས་ལྷ་ཁང་ཆེན་ 
མོར་བལྟ་ཞིབ་ཐེག་ཤིང་ཆག་གུམ་སོང་ “རིགས་ལ་ཚད་བླངས 
ཀྱིས་ཟླ་ *ཚེས་ ༡ ཉིན་བཀའ་དགོངས་སྟོད་སྨད་རྷོ་བྱང་ཁལ་ 
དུ་ཤིང་ཆ་གཅོད་འདྲེན་དུ་ཐེནོ་བྲོག་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ནས་བཟྱང་ 
འདི་གར་ཉམས་གསོའོ་རྡོ་གཤོགས་བྱ་མུས་ལ་ཨར་བོའ་ 
ལས་གྲྭ་ཟླ་ ༤ ཆེས་ཤར་ཚུན་ལ་འགོ་ཚྩགས་གཏན་ཡིན་ལཌ་ 
པ་སོགས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་ས་སྐྱའི་ཏྲི་ 
འབུར་འཇིན་པ་ནས་བཟུང་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་བཅས་པར་འཚོ་ 
སྐྱོངས་བྱམས་གཟིགས་ལྷག་དཀར་དྲང་ཐྲིག་གནང་བ་དང་ 





པའི་ཆ་ཡང་བཞེས་ |^ 


2) ཨོགིསཉ༩ཿ༦ལོརལ་ཏོལ༩༩ར་ལགོཆོང་རའ།ག་རོ་ཁས་ ༧ 


སིར་གྱི་པྲ་རེན་ས་རིཌ་བཙན་འཕྲོཿ 

ཉ་ཚང་། གླ་ཚལ། ཉན་ཕུ་མད།། དགོཊ་ནུཐ། 
གང་ར། ཕྱ་མདའ་ མས་ 
ཕྱིར་སློག་ལྷ་ཆེན་ཉམས་གསོའོ་ཐྲོག་རང་བདག་བྱས་ 
འཐུས་ལོ་ལྔའི་རིང་སྟོན་ཐོག་སྐྱིན་ཚབ་འབྱ་རུཞི་ཁལ་ 
༢༤༤ལོ་ ༩ཀྱི་ཨོངས་ཞབབས་སྔར་གུན་དྭ་བསྩལ་བ་ 
སོགས་གཞུང་ས་ཆེན་བོའ་་བཀའ་ཁྲིམས་འཇམ་དང་ 
ཡུག་གཙང་གཅིག་ཏུ་འགྲིལ་བ་དེ་བདེན་ཐྲོག་ཞཁེལ་བ་ 
ལས། ཕྱུག་བོའི་རྒྱ་དངོས་དང་། ཉེ་འབྲེལ་གྱི་ཞུ་ཇོ་ 
མཇེས་ཚུལ་གྱི་ངོར་གཟིགས་པ་མ་ཡིན་བ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་ ¡ྦ 
པོའི བཞེད་སྲོལ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཉི་མ་གང་ཤར་ཧྱིས་ 
ཐུགས་རྗེའི་དྲང་ཐྲིག་གིས་ཟིན་པ་ལྟང་གོང་གསལ་ས་ 
རིགས་རྣམས་ཏམས་ཆུང་མི་སེར་ངན་རྱལ་སོ་སོར་ཁང་ 
འཇིན་སྔར་འཇགསུ་སྤྱད་པ་སྤྲོད་དཔང་བཀའ་དགོངས་ 
སྤོམ་མདའི་སྐུ་ཚབ་དང་།། དེ་གཞི་ངོ་ཚབ་དྷང་ཆེ་ངོ་ལ 
བཅས་ལྷ་ཆེན་ཤིང་གཅོད་དུ་ཆབས་ཅིག་ཐྲེན་བསྐྱེད་མྲོང 
བ་སོགས་དང་། ཟླ་༡ ཆོས་ ༡༦ཉཊ་ལྷ་ཆེན་ཉམས་ 
གསོན་་ཨར་པོའ་ཉེར་མཁོ་དགོས་རིགས་གཟིམ་སྦོམ་ 
མདའ་བརྱུད་བསྒུབ་མི་ཇོ་གཡོག་བཅས་རྒྱ་ཀར་དུ་བེབ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ་ནས་དགས་པ་གསར་ 
ཐེས་ལོ་རྒྱས་གསར་ཤོག་ཏྭ་བཀོད་པར་ནོངས་པ་མཆིས་ 

ན་བརོད་པར་གསོལ། ། 


(009611:96. 5. 
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༦ ཇོས ར་རམ ངོ 





`༤༦༦༠༤»༦5 


་ ན་ས ཀུ་སུ་ལུ 
དཾ ། དགའ་ཏེ་འདུས་ནས་ཟ་བཏུང་ལ་ 
¡ ཐ། ཤུགས་སྤྲོ་གཏོང་བ་སོགས་ལ་གཏིང་ནས་དགའ་ 


ལྷན་། 
` འཁྱུག་བ་མེད་པའི་ངང་ནས་སྐྱད་ཕོལཏངོ་པ་མ་ 
ཟད། ཡང་ཡང་མི་མང་ཕོ་སྟོར་འཁྱིལ་ལེར་བསྡད་ 


གདན་སྟེང་རྒྱལ་མཁན་མུ་ཡིན་གྱིས་དགའ་བའི་ཇད་ 
སྐད་གྱབ་སྟེ་ཤོ་རྒྱག་པ་དང་། ་མི་དྲག་རམས་ཀྱིས་རྒྱ་ 
ནག་ནས་ཐེན་པའི་སྦག་རྒྱབ་སྟེ་འཐྲེབ་ཤོར་ཆེན་པོ་བྱེད་ 
པ་ཨིན་ནོ་། ། ཕྱི་གྱལ་མི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ 
བསམ་ཚད་དུ། བོད་ཀྱི་མི་ཚང་མནད་གཅོད་ཆེན་པོ་ 
མེད་དམ་སྙམ་ཡང་།།ཁོང་རྣམས་ལྷན་སྐྱེས་ལུས་སྟོབས་ཆེ་ 
གཤིས་ནབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་དང་འདྲ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཆེར་རྱེན་པ་ཞིག་རང་མིན་ཅིང་། སྐྱེ་བེ་མུ་ཞིག་ཉམ་ 
ཐྲག་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བ་དེ་ལ་ལྟར་སྣང་རོགས་ 
རམ་བྱེད་པ་སོགས་གྲོགས་: བོའ་དམ་ཚིག་བཟུང་ཚུལ་ 
ལེགས་པོ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། ནང་སྡོད་སྐྱེ་བོ་ཤྱིངཿས་དང་། 
ཁྱད་པར་མི་དྲག་ཕལ་ཆེར་ཕ་གཞིས་དང་། དབང་ 
ཆནི་སྐོར་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྙིང་ནས་ཕྲག་དྭེགས་ 
ཆེན་པོ་བྱེད་སྲོལ་འདུག ། བོད་མི་སྤྱི་དང་ ལྷག་པར་ 
གཱྭ་པ་ཡོན་ཏན་ཀྱི་གནས་ལ་མ་སྦྱང་; ་པ་རྣམས་ནས་ཀུན་ལ 
ཡ་མཚན་དུ་འཇིན་པནི་བསམ་བློ་ཅན་ཡིན་པ་མ་ཟད། 
དེ་སྔོན་མི་དཀར་བོ་ནམ་ཡང་མ་སླེབ་བའི་ས་ཆ་ཁ་ 
ཤས་ལ་གྭ་བྲ་རྒན་གཞེན་ཚང་མས་ཁང་པའི་ཐོག་སྟེད་ 





ནས་ང་རང་སྡོད་སསི་སྒི་ཁུང་ནང་དྭ་མིག་འཕུར་ཚུགས་ ཀཱི 


སྩྭ་བལྟ་བ་དང་། དེན་དག་གསར་པ་གངུ་ཞིག་བུང་ན་ 
དེའི་རྒྱ་མཚན་ཅི་ཨིན་མི་ཤེས་པར་རང་བཞིན་དྭགས་་ 


 འདཱེན་བྱད་པནི་ཐྲག་སྐྱ་བོ་གཞན་གྱིས་བསམ་ཀྨོད་ལ་ = 2: 


... | ཞིབ་བརྟག་བྱེད་ཅིང་ ། དཔེར་ན་ རྒྱ་དབྱིན་གཉིས་ཀྱི་ 
' ༡ ༩ ༨༨ཉད་ཤཡཝ་འངང་དམི་འགའ་ 


ེ ༧༢ 189. 21. 
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་པའི་ས་གནས་དམད་དམག་གིས་ 
གཉནསོང་ཞེས་་གཞངདམུག་སྤྱི་རེན་པ་མ་ཐང་ ངེ ངུ 
མཆོག་ལཱ་སྟན་ཞྭ་ཕུལ་འདུག་པ། ཤིང་ཅང་ཞེས་པའི་ རྒང་ཨཏཁྲརོ་ཞནེ ་ཕེབམ་ 
བོམ ི་ོ གཞན 
| མཧད་མ་གན་དི་དྲན་གསོའ་་སྤྱི་མཛོད | _ །ཀ་འདི་སྔར་ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་༢ཙམ་ཨ་རུ་སུ་ཧང་ ང་རྣབས་ཧ་ལམ་དགུའ་མགུ་དངས་བས་དེ་འཕྲལ་ 

ཀན་བུར་གྱིལས་བྱེད་ཁྱོ་གརམས་ནས་དེང་བར་དབྱིན་ ] འབྲོག་ཨུལ་གཞུང་གསར་བས་སྐྱངས་པའི་ཡུལ་ཁག་ ལས་འབྲས་བས་བ་མེད་པའི་བྱིན་མཐ་ལས་གུ་ཆད་མང 
སྐོར་༢༢༠༡༡༠ཐྲམ་པ་མཧཏ་མདྲན་གསོའ་སྤྱི་མཛོད་ ཀུང་ཚུད་འདུག །རྒྱ་ནག་ནས་བརྗོད་པ་ལྟར་ན་ཨུ་རུ་་ པོ་བབས་འདུག 3རྒལ་ཕོའོ་ཞིང་།་དེ་རྒྱ་ཞེང་ཨེ་ཀར་ 

དཱ་ཕུལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། སུའི་མཁན་གུ་འབྲོག་ཡུལ་གཞུང་གསར་གྱི་དམག་མི་ ཞེས་པ་བཅིག་ཨོད་ཚོད་དང་། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཡབ་མེས 

འཆོམས་ནས་སླེབས་ཡོད་ཅེས་པ་ནི་སུ་ཧྭ་སའི་གསར་ གནགམ་པནི་དམ་མུའང་ཉིནཆེས་ལོ་གཏས་དེ་བཞིན་ 

ཆོས་ཕྱིད་སྦྱིནསྲེགཕྱལ་བའེ་གསར་འགྱུར་ངོ་མཚད་ཅན ༧༠༥༦ | ཆར་པའི་ལྷ་ལ་སྨོན་ལམ་བཏབ་འུག་ཅེས་པའི་གནས་ 


 ཤེམམེ་ཞེས་པར་ ༦ ་གནང་ རེ འཇིན 
 ལར་མཆོག་གི་སྲས་མོ་དང་: བསླབ་གྲའི་སྤྱི་ཁྱབ་སྦྲང་ཀེན་ 
པ་ཏཾརའི་སྐུ་ཟླ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་གི་སྐུ་པང། ། 


; ཉེ་ལ: “་ཆེས་ ༠ཏིན་སྲི་ ཙོ 
] ཏེ་ལམ་དབིན་ཟཱ་༤་ཆེས་༠ཉིན་སྙིང་ག་ལ་ནས་གནས་ ། ཚབ་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལྟར་ ས་ཆེན་པ དེ་ས་བེ་། ཙཾ ། ྡེང་མང་ཡང་པའི་མ་ཆེནཞཏྭ། །ཉད་ 


གསལ་ :-~ ཉི་ཆན་མུ་ཌི་གཱ་ན་སིང་ཏ་ཞེས་པ་ནང་པའི་ རི་ཡཱ་ནམ་ཤིཁ་ཅང་ཊང་ ཨཨཾ་ཀཱ་སིཞི 
-, སྦྱིན་བདག་ཅིག་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་གོ་ས་ཐེབ་དགོས་ ཡུཀཧཱ་ཁིང་ཡོ་། །ྒྟ་ི་ཧཏཉ་ཞས་རྒྱ་ 
ཞེས་ལབ་ནས་དད་འདུན་སེམས་དཔའ་ཆིན་བོས་སྔོན་ _ ནག་དང་གཅིག་མཐུན་གཞུང་གི་མངའ་འོགོ་ས་ཆ་ཞེག་ ཀལ - བན 
དུས་སངས་རྩས་ཀྱིལཁང་གནས་པའི་མིང་ག་ལའི་ཁོམ། ཨན། དེ་ལར་དྲག་ཡུལ་ད་དམག་འདྲེན་པའི་སྐོར་ཀྱ། དགལེས་བྱ་ཡིད་ཞ་་ ྐ་ཙམཞིག་ཤི 
གྱ་ལྟེ་བར་གནས་ཆེན་ཨ་ན་ར་ད བྱ་ར་ཞེས་པའི་སར་རྲ་ ནག་རུབ་བྱང་གི་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོ་ཅང་ཅི་ཆུང་ནས་རྒྱ་ ཀྐ! སྟོང་བའི་མཁའ་ལས་གུུ་ཆར་འབེབས་ 
་ེ་་ི་་ཡུ་་ས་རྩམདངཆང་རག་བསྐང་ གཞུང་ཅང་མཆག་ལ་སག་ཞྭ་ཕལའདག་པའི་གནས་ཚུལ། ས་ཏ །ཉོང་བའི་གཁནཁས་བྱ་ཆར་བེབས། ། 
བའི་མེ་འབར་བའི་ནང་དུ་ཁོ་རང་སྙིང་སྟོབས་བཅོས་མ་ -ཤ་་་ར ༧2 ༢ >= 3 - (རྩལཿ 1 །སྒྱུ ཁྲ 
མིན་པར་ཞུགས་ཏེ་ཁུསསྦྱནསྲེགདྭ་ཕུལ་འདག་པ་ཁོང་ | | སྟོད་མངའ་རིས་སྐར་ཁུལ་གྱི་གནས་ཚུལ འཁོ་མིང་ཆེ་ཨང། དྲེ་གཁས་སྟོང་བའེ་མཁའ་ལ། 
ནསྭ་ལ་ཐང་གྱ་སངལེབ་ལྟངདུ་སྨོན་ལམ་འདེ་ལྟར་བྲིས ལོ་ཤས་གོང་སྟོད་ཁལ་ཧ་ས་ཀ་པ་འཐོན་ནས་མི་ ནི། །ཆན་པ་ཅི་ཕྱིར་འབེབས་མི་བྱེད། ། 
པ། བྱང་ཆུབ་འདེད་ཕྱིར་རང་སྲོག་མེ་མཆོད་འབུལ། ། སེར་དང་ཚོང་བ་ནྣམས་ལ་འཐྲོག་བཅོམ་ཇི་ཆེ་ ཱ 
མ་འོངས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐེབ་པ་དང་། །འཇིག་ ཡ་ཧོ དེ་རྗེས་ཐག་པ་ཚོ་ཁག་ནྣས་ཀྱང་ ཙཱ 
རིན་འཐབ་ཅཙོདྲ་ུད་ཟུན་ཡོངས་སེལ་ནས། །བདག་ག་མ་ ཡུ ཕྱམ འདི 
. /དང་འགྱོ་ནསས་ཐར་ཐོབ་ཤོག། ག་ཆ 
ེཏྱལའདགཔའ་གསརྒྱལ། | ༩ 





ནཐ་བཏགལ་ལྗོངས་ཀྱི་ བྱང་ཐོགས་ན་ཡོད་པ་ཀ་སྦྱག་ 
ཅེས་བྱའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུང་ངྱ་འདིར། རྒྱ་བོད་ལ་སོགས་ 
པའི་མི་རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་མང་པོ་ཕྱོགས་མཐྲའ་བཞི་ནས་ 
” | འཇེམས་ཏེ་རང་རང་མཁོ་ཐེད་ཚོང་ཟོག་སྣ་ཁ་མང་བོ་ཉོ་ཚང་ 
བྱེད་པ་དང་། སྐད་ཡིག་མི་འདྲ་བ་མླང་པོའོ་སློབ་གར་མི་ 
སྣ་ཚོགས་ཡོན་ཏན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད། གཞན་ཡང་བཟེ་རོགས་ 
ར་གས 
མོད། འོན་ཀུདྡ་ ་མ་ 

རྒྱ་ནག་དང་¦ 

ཏམས ཤིང་ད་བར་ལོ་ངོ་ ཤལྟག་ཙན་ མཿ 

ལ་ཉམས་པ་གསོར་ཆུད་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཉམས་ 
།བན་ཞིག་བྱང་མི་འདུག་རུང་། ་གི་རཾ་སིའམ་ 
འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མ་བྱང་གོང་དུ་དབྱིན་རྗིནི་ 
ལུང་པར་༡མས་གསོ་གནང་ཐབས་ཀི་ལས་འགོ་བཙུགས་ 
འདུག་ཀྱང་། དེ་སྐབས་དམག་གཟིར་དྭས།ལངས་ཀྱི་རྐྱེན་ 
ལ་བརྟེན་པས་སློབ་གཉེར་བྱེད་མཁན་དང་ ། ཁལ་བྲག་གི་ 


། སྐུ་ཞབས་མེ་སི་ནི་ལགས་གུུམ་ཆེ་ཐྲག་རུས་པའི་འདྲ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས ། 


་འདུག །དམག་ཐྲག་ཆོད་མཚམས་ཁོང་ 
"ཿ མས་གསོའ་ ཐག་ལས་འདི་བཞིན་; ཧྱ་ 
ཅུགས་བྱས་ན་གང་ལེགས་སྙམ་སྔ་ལོ་ནས་ 
ཤག་ལས་འདི་བཞིན་འགོ་བཙུགས་གནང། 
ནས་འབྱོར་བའི་བལ་གྱི་རྒྱ་ཆས་དང་ 
ཚོས་ ནུང ཆོས་གསར་ རང་ས ་བཅོས་ ་མའི་ ཆོས་ 


རྔཾགས་པ་དང་ ། རྒྱ་གྱམ་རྙིང་: མ་དང་ 
དབྱེར་མེད་ཚོས་བསྲ་བཉན་དང་རི་མོ་བཟོ་སྤྱད་དག་པོའ་ 
| འབྲག་ལས་གནང་མུམ་གཤིས། ཕྱོགས་མཐྲའ་ཚང་མ་. 


| ཀ་སྦུག་ཧྭ་བཏགས་པ་རེད་ཅེས་ཡིད་ 

ཆེས་དཀའ་ཞིང་ ། དེང་སྐབས་ཕྱོགས་ 
མཐའ་གཞན་ནས་ཀྱང་ཆེད་བཀའ་མངཌ 

གནང་མཁན་མང་པོ་འདུག །རིམ་ 

པས་ཀ་སྟྱག་ཏུ་ལས་གྲྭ་ཚུགས་ཐབས་ 

ཀྱེ་དགོངས་པནད་ཡད་འདུག །མཁས་པ་ཁོང་ལྟ་བྱ་ཞིག་ལ བོད་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ 

རླ དགེ་རྒན་དྭ་བཀའ་མངཌ་སམ ཡང་ན་པད་ཕྱག་ཁ་ཤས་འདི་གར་གཏང་ཐབས་ 

་རིཇ༤འི་རལ་ཡ་ སྣ ཿ མཛད་ཆེ་ལོད་དྭའང་རྒྱ་གྱམ སྤྱས་ལེགས་ཆོས་ཆེན་འགྱར་མེད་རྒྱབ་སྟངས་ 
| སུ་ཞབས་པི་སེ་ན་བོབ་སྡེ་ཨེསྱ་ཀུས་ཟེཝ།ཊས་བཞི། ཆ་ ། འའ་ཤུཌ་སཱས་ ཁས་ ༥ པ་ཡང 
11:70730118 8:56 0 @[ ༡3༠ 8(31689083)ྣ  ཕྱི་ནས་མངཌ་མི་དགོས་པ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་ཞེས་རྨོངས་འཆར་དུ་བཀོད་པའོ་། 
ཱེ ཊཱ | ེ 








། ས་སྣམ་དྲ་ཞམ -- སྐ་སྣུམ་འད་འེམ་ཞིམ་ལ་དབུ - 3 
འབི ུལ་འ་པ་བ་ད་ལན་སགས་ལོསཞ་མ་ 
: དང་ལྡན་ཐ་འདི་: 
།བ་བྱང:-- 138:311:788:1686 ཕོས-༩༦༨ ®. ཿ ༡༡༩༥ 
། རླུང་འཕྲིན་གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་:-- རེཌི་འོ་ཞེས་པའི་རླུང་འཕྲིན་ 
གསན་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའེ་གསར་གནས་ 
སོགས་གདན་ཐྲོག་དྭ་མཁྱེན་བླབ་པ་ཡིན། ཨེ་ཅེ་ཨེམ་ཀྤིའི་ཕི་ལིབ་ཅེས་པ་ཨང་ | 
དང་དང་ ། ཇི་མེའི་སིའི་ཞེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོར་ལོ་ཀ་ཏའི་ཚོང་ཁང་གི་གོང་ 
# 1༨༢ ° ¦ ༡༡ རབད་ཀྭ་ཐགབ་བརར་ཆངའིཚངཁངས་ཞབས་པ་ཤ་་ཏབ 
མཆོག་ནས་ཐྲོབ་པརད་འགྱར།  །. ཁ་བྱང 3: ®. £388, 
° རྨ - ཐ^ཏ དུ , 
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༤. = མབབ༠ས་༠མ 1 []༼ 4 
ཞ* 8, &0741. £2%011418/65 97..40©, ©༩1.€(07"4 ༧; 


། མོར་ཊོན་བྱེ་རིལ་སྦྱས་ལེགས་བཅུད་ལྡན | 
༤ བོད་ འབྲས་ རྡོར་ གླིང་ཁུལ་གྱི་ཆེད་དྭ་ཀ་སྦྱག་བལ་ཀོ་ 4 , 
ཤོན་ཤ་ཡུམ་ཧྭའི་ཚོཏཏཱ་ནས་ཐེབ་ཁོང་ ། ། ༡ 81221172^ 
ཁྱ 15211:18.8:168:9 811787772548, 1. 0. ི་་་ ཧོ 
། ། ཀ་ཏར་གསེར་དངུལ་བྲང་གཞི ། ཞེས་པ་༢༦ལས་སྤྲོད་ཀྱི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། ! 
དབྱིན་ཟླ་༩ཆེསའདས་ལོ་༡༩༤༦༤ཉིན། །ླ་རྩི་ ལྷད་མེད་ཨང་དང་ལ་གོང ཡག་པོ་དང་ 
| གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྒོརཿ༡- ༡༡༤ ཨ་ན་* ཉོ་མཁན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་འདུག ། 
དངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་སྒོར་ ༡༡༡༤ ཨ་ན་༤ པཕག་སྦྱ་ རིང་པོ་ཨང་དང་ཉོ་མཁན་མང་ཞིང་རིན་ 
















འོས་བ་ལས་པགི་ཟང་ཅས་ལས་ཐོབ་ཀ་ཨོ་ཡོད། 
དེང་ལྷ་ས་རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་རྩེ་ཁུལ་ཐྲག་ཁྲི་ཆེན་པོར 
མལ་གཅན་སྣམ་བྱ་སོཌ་ཧ་ཅང་སྤྱས་ལེཌ་གམ་གཙང་ 
མ་ཐག ཡོད་འདུག་ཅིང་དེ་ལྟ་བྱའི་མཁ་ཆས་སྣམ་རེཌ་ 
ཀྱི་ཐྲག་ལས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་ན་བེད་བལ་ཕྱིར་ 
ཆོང་དགོས་ཨེ་ཡོང་། རང་ལ་མཁོ་བྱེད་ཀྱི་ཁང་ 
ཕྱིར་བལ གྱི་ཚབ་ཧྭཱ་བལ་ཆས་བཟོ་ཆེང་བྱེད་ཐྲབས་ | 
འབྷྱང་ནརངཏྫངས་མི་དམཏམ་ལ་ཡོང་དཆོས་ཆེ་ 






























| གསེར་ཊམ་རེར་སྒོར་“ ༩༧ ཨ་ན་༤ བྱེད་ རགཇ་ཨཏཱ་འར་ཧྲཝ། ཞིང་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དུ་འགྲོ་ཆེ་བཅས་གཞུང་ལའང་ ] 
ཆུས་བའི་གནས་ཚུལ། ། རྔ་མ དཀར་ཀྱང་དང་ནག་ཀྱང་རྩིད་པ་རིང་པོར་གོང་ ཐཱགས་ཕན་གསོ་བ་ཞིག་ཡོང་སྲིད་སྟམ། 
| ] བོད་ཀྱི་ཚོང་ཟོག་ཐང་གཞེ ། ཡག་པོ་འདུག །སྔོ་སྐྱ་དཀར་ནག་འདྲེས་མ་རྩིད་  ཨོ་མུ་མུ་ ལག་ཤབ་ སྐྱེ་དཀྲིལ་ སླས་ཞུ་ སླས་ 
ལྷ་བལ་སྦུས་ལེགས་མོན་དོར་སྒོར ༡ ༧” བྱང་རུས་ཆེ་ཉོ་མཁན་དཀོན་ལ་གོང་ཡང་ཆུང་།  པརྡ་སྟོད་བྱང་སོགས་ཕྱི་ནས་བོད་ལ་ཧ་ཅང་འབོར་ | 
རྔ་མ་དཀར་ནག་མོན་དོར་སྒོར -: **ནས་*༩ །སྤྱན་དོག་ དེང་སྤྱན་དོག་མང་ཙམ་འཁྱེར་ཡོང་མཁན་ ཆེན་འདོན་འདྲེན་ཚབ་དྭ་རང་རྫོངས་གྲོང་གསེབ་ཁག་ 












འདུག་རུང་ཕྲ་སྦོམ་མི་མཉམ་།ང་དཀར་ནག་འདྲེས་མ 
དྲེག་ཐལ་སོགས་ཀྱིས་ནག་བཙོག་སྟཐས་སྒོར་བཅུ་ 
ལྔའི་ཚབ་དྭ་ཕྱེད་རིན་ལམ་ཐྲེབ་ཀྱི་མི་འདུག ། 


དཱ་འཁེལ་ཐག་སླེ་ལས་སྦེལ་བྲབས་གནང་ན་ཡག་པོ་ 
“*སྙི་ཞབྱང་ངམ་སྟམ། ་། 

ཏཱ ། དངུལ་འཇིན་བཟྱང་:-- དབྱིན་ཌླ་°ཚེས7*༠ 

གུམ་ཟེའི་ཁ་གདན་ གོང་ཡག་པོ་ཡོད་ཚོད་ཀྱང་ཆེ་ཆུང་ ཏིན་ཀ་སྦྱག་བུ་ལི་སི་དང་སྒོ་ཁྲལ་ལས་ཁངས་ནས་ 

ཆོས་མདོག་རེ་མོ་སོཌ་དང་ཀང་ཨག་པོ་མེད་སྟབས་ཐེབ། དངུལ་རྡོག་ནྲ་ཡང་ སྲང་གསུམ་ བཅུ་སྐོར་བསྡོམས་ 

འོས་བའི་ཀྲོང་ཐེབ་ཀི་ཁི་འནུག །ཁྱང་ཐ་སོ་སོད་གངོ ཏོ་ལ་ ༡༠༩༩ ཐམ་པའི་ལྗིད་བལ་དོའི་ནང་འཁྱེར་ཡོང་ 
བྱེད་ཀྱི་ཆེ་ཆུ་ཏཆོས་མདོག་རི་མོ་སོགས་ཇི་ལྟར་འགྲོ་ བ་ལམ་བར་འཇིན་བཟྱང་བྱས་འདུག་པ་དེ་ཡང་བཀྲིས་ 

ཆེ་བ་ཞིབ་འཇུག་ཐྲོག་དེ་དང་བསྟུན་པའི་ཚོང་ཆོག་འདེན་ | དོན་གུབ་ཅེས་པ་སྟག་ཚ་ཚོང་དཔོན་གྱི་ཡིན་སྐད། 


རྫར ༡༡༧ 
བླ་རྩི་བགས་མེད་ཏོ་ལར་སྐོད་༠༤ 
བླ་རྩི་བགསཡོད་ཏོ་ཡར་སྐོར་ ༢ 
གསའ་བགས་སྨྱས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ་ ༤༡ནས་༢༩ 
དབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར *་ ༤༠ ནས” 
ཨོ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :~ ༤/ནས་ "༤ 
ལྲ་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྒོར *-- ༡*ནས ༡ 
འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར =~ ༡ ཨ་ན་ ༠ 

































| ཅི་ནི་མནོ་ལ་སྒོར :-~ ༤ནས་༤༣བར་ ཚོངབྱད་ན་ད་ལྟའི་གོང་ལས་ལྡབ་འཕར་ངེས། | ཌ་མྔོན་ཕྱིཟླ་༠པའི་ནང་བུ་ཡི་སིཊ་འཇིན་དངྲལ་ 
ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རིབར་བརྡལ་གླ་སྒོར *° མལ་གཟན་ བཙུག་] ་ཆེ་ བོད་ནས་འཁྱེར་ཡོང་བའི་ཁུངས་བསྐྱེལ་མེད་སྟབས་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་སྒོར ~ ༧ནས་ * བར་ ཆུང་མི་འགྲིག་།ཁང་ཞེང་ཆུང་ཆུང་སྒྲིག་ཚེམ་མ་ཟད་ཐལ | ཕྱེར་སློག་བྱས་རུང་སླར་སྒོ་ཁྲལ་ལས ཁུངས་ནས་སྒོ་ - 
བྱེདམས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། ལ་དྲེག་ནག་ལྡན་ཞིང་དཀར་ནག་འདྲེས་སྟབས་གོང་ཐྲོབ་ ཏྲལ་ལེན་ཐབམུ་དོ་དམ་བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 





1031:94 ];:1:3:©4 & 1]ཉ01)11:91:04 ])# 1'113£011111 @{ (11:90 ‹⁄17])¢¿ ]51770- ]?7688,”” ] 8,111031)0119" 








ར་ན་མ དྭ་ཡལ་མཆོག་བོད་ 
ྣ ཡིག་གསར་ཁང་ཏདཱ་སྐ་འཁུག་ཙམ་ 
ཆིབས་བསྦྱར་བྲོག་གསར་དབོན་དང་ རཱ ` 'དྷོན་རྨིན་གསར་པ་མི་རྗ་སྐངོ་ད་ ... 
བཀའ་རོལ་གནང་སྐབཏ་སུ་ཞུས་ པ་ ཨལ་སྟེང་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་ | 
མཞྐ་སྐ་པདྨ་ཟུང་གསལ་ལ་ དང་འབྲས་སྤྱི་རྙིང་པ་ཧེབ་ཀིན་སྲོན” 
གས × ས་ཧིབ་སྟེང་ཞལ་རྷན་རྒྱས་སུ་ཀ་ 
སྦྱག་རྱ་གང་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ 
འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གསར་རྙིང་ལྷན་ . 
རྒྱས་སུ་ཕེབས་བསུ་ཕེབས་བསྐྱེལ་ 
གྱི་དགའ་རྙོན་དྭ་གསོལ་ཇ་ཕུལ་ 
སྐབས་སུ་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོས་ 
ཞས་པའི་སྐྱ་པར་ཟུང་གསལ་ལ་ 
གཟིགས 


། . ྔ་ཟླའི་བསང་ཤོཊ།ཏཱ་ བཀོད་གསལ། རྒྱ་ཤར་མ་སམ་ས་འདི་ཡར་ཞེས་པ་བོད་ 
བཉིས་ཀྱི་ཆོང་ཆནི་སྤྱི་ཁྱབ་མི་རྗེ་ཤད་མ་ ( 0ཛ8- ¥` ཐཐ༣**ན:) ˆ རཆོག་ནམ་། འདི་ལོ་ 
གྱ་གད་ར་དབང་ལོ་ཞོད་ཏྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཉིན་རྒྱལ་མཚན་གུང་འདེགས་གནང་སྐབས་ཀྱི་ . 

སྐྱ་པར་ཟུན་གསལ་ལ་གཟིགཏ། ། ¡ 


རཔ ༡ 


ོ ་ ་ བོ་བ 











”།རྒྱ་ར་ཨ་ཿམ་མ་འདེ་ཡའ་ ྱིོོ་གར་མཞ་མུང་མགམ་ཞམ་ལ་གས་ིབ་གཏསི་་ག་ག་ ཁུར 





རྩ ༠༡ ང་ལ | 
གསོལ་འབྲས་ཕུལ་ཟིན་མཚ ཅང་ཆེན་པོ་གནང་ཐང་དཀོན་མཆོགི་བྱིན་མཐུས་དགེ་སྡེ་ 

ུ ར་འབུལ་ ་མཐུན་ལམ་ 'བུབ་པ་ནི་ཐསྲམ་ཡོད་ཚང་ཐྦ མས. 

ལེ མ་ ༡༩ ༤༨༢༡ ཡབ-ངིང་ གཞན་ཡང་ 


ཏིན ཞི ཁ་ས སྲ ས་ས་ས ཁ་ ྲ 
མཆུའི་ བ་ཇི་ཡོད་འཁེད་ནས་ཡྲོ མས་དགའ་སྤྲོའི་འཛུམ་ཞལ་གངས་རིའི་མདངས་ལྟར་ མཐཱན་ལམ་གྱི་ཞབས་འདེགས་དང་བོད་རྒྱལ་ཁབ་རང་ 
¡༢༤༠༠ པཇ་ཡད་འབིད་ནས་ ངོང ཟར བ་དང དེ་མཚངས་བཀིས་པའིགྲ་བཞུང་ུང་ བཅན་ྱིདགངསབཞདཆེནཔོ་གཞང་བའིརེམུབཟང 
སླར་ཀ་སྦུག་དུ་འབྱོར་མཚོམས་མ་གཏོགས་གསར་ ཧཱ་སོང་བ་སོཌ་ཏཌ་ཉེན་གང་ལིཌ་བྱུང་སེང་བ་ནི་བཀྲིས་ ནས་བོད་དང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་དྲག་ཞན་ཚང་མང་རྟག་ 
འགུད་ཟིན་བྲིས་བཟོས་མ་བྱབ་པའི་རྐེན་དྭ་གྱང་ལགས་ 'འའི་གསོལ་ཞུ། ད་དུང་རྡར་གླིར་ཁྲིམས་ཁང་དུ་བྲོག་ བསམ་གྱི་ཞབས་འདེཌ་ཞུས་དང་ཞུ་རུས་མུ་མཆིས། 
ཤ་བོ གསིས་བྱགསེ་ཟེ་བཏྡ། ། མར་མཐན་ལམ་གྱི་རྩ་འཇིན་བྲིས་བསྒྱབས་མཚམས་ །དཔེར་ན་ སྔོན་དུ་བོད་གཞུང་བླགས་དགེའི་མི་སྣ་རྒྱ 
„ མཇལ་དད་ཕྱལ་བ་དང་། གུམ་དགོན་དྭ་མཇལ་དར་ཕྱལ་ ནག་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་མཚམས་ཀ་ཏར་དབྱིན་སྒོར་ 
་ ཏཱ པ། ཀྭ་སྦྱག་དགོན་པར་མཇལ་དད་ཕྱུལ་བ་བཅས་སྐབས་ སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་བརྐས་ཤོར་བྱང་སྐབས་།ཁོང་ནས་ཐབས་ 
ལྡཀ ཐུག ཆྐ གེ་གན་ས་ཆུལ། སོ་སོད་ཕྲན་པར་དཔོན་ནས་ཞུས་བའི་སྐྲ་པར་ཁག་དང་ ཤེས་ ཀས་མ 'རམྨ་བ་ན་མ་མཆིས་པ་གནང་སྟབཿ།་ 
ཞིབ་ཆའི་ཆོད་ཁྲའི་གནས་ཚུལ་བཅས་རྗེས་ཟླར་བཀོད་ མུད་མགྱོགས ཀུན་མ་འཇིན་བཟུངས་ཕྱག་དངལ་ཕྱིར་ 
ྱ སྙན་པ | འབྱལ་ཆོག་པ་ཞུ། ། ཐེབ་ བྱང་བ་སོགས་དགོངས་མངའ་ལྟར.] ད་དྭང་ཨཏ་ 
| །།གཉེཉཧུ་བོད་ཡིག་གསན་འགྱར་།ག་ཞག་པོའ་ཧང་ཀ་ ¡ སྐུ་ཞབས་ལྷ་ཆེ་རིང་། ངམ་ད ་སྐོར་གནས་ཚུལ་མདོར་ དེ་མཚུངས་ཁོང་ནས་བོད་དང་བོད་མི་དམངས་ལ་ཕན་པའི་ 
།སྦུག་ཕྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོཊ་གྱི དགེ་འདུན་རྒྱན་བཞགས་ བསྡུས་མུ་ཞུ་རྒྱར ། ཞབས་འདེགས་ཞུས་དང་ཞུ་མུསུ་མཆིས་པ་ནི་བཀའ་དྲིན་ 
_ །ལྷན་རྒྱས་དང་ !དུང དགོན་ནས་སྔར་ལམ་བླ་ཚབ་དང་། དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱིབློ ཆེན་སང་ཅལ་འབེལ་བློན་དམ་ ཆེ་ཞུས་ཤིང་ད་དུང་ཨང་དེ་ལྟར་གནང་ཡོང་སྟམ པའི་ 
ˆ དབུ་མཛད་ དགེ་འདུན་བཅས་ཕེབས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབར་ པམ ཆོག་རམ་འདེཌ མཛད་ པོམ་ཁོང ་གི་ཕྱག་གཡས་ ངེ ༢༡༡༦ ། 
ཉཱ བསྟན་པའི ་བགེགས་ དབང་ལྟ་བྱའི་བར་། སྐབས་བྱགས་ 'རྱལ་ཁབ་ སྲིད་དེན་ལ་མཆོག་གྱར་ དབྱིན་བོད་; ་མཐཱན་ ' བསསར ༢༡ རྲི 
¦ ནང་མཐན་མིན་བྱང་བར་བརྟེན་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན ×: ཆེ་དྲོག་བོད་རྒྱལ་ཁབ་རང་: བཙན་གྱི་ཆེདུ་ཁ་བཞེད མེད་ ལྟ 
ˆ པོ་མཆོག་དང་། ས་གནས་རྡོར་གླིང་ཁྲིམས་ཁང་ཆེན་ 
ཐཅས་ལ་སྙན་ཞབྱལ་གྱིས་ཕན་ཚུན་སུ་བདེན་བཀའ་ཞིབ་ དངྷ,ྷ, ཱུ 
སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པར | :པོད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ཿ ཆོ་ལས་འདས་པ་དཔལ་ལྡན་སྐ་ངོ་ར་ཡེ ་བ་དུད་ དབང་ 
' སྔ་ལོ་དཔྱད་ཁྲ་གནང་བསྒྱབས། ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ ཕྱག་(ཨ་ཕྱག་]ཚེ་རིང་དམ་ པ་པ་མཆོག་འླི སྲེས་སྐྲ་ཞབས་ 
_ ཆེས་༡༠ཉིན་ནྡེར་གླིང་ཁྲིམས་།ང་ཆེན་པོར་དོ་བདག་ ཛཚེརང་མཆོག་སྔོན་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་དང་པོར 
 ༼ཱཿཧྭཿཧཱཿཧས་དུང་། མི་དབང་ཆ་བཤག་མི་མང་ དམག་ས་ཐག་དུ་ལོ་ཤས་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཏེ་དགག་ } 
ོ ཁྔ་ལམགཞི་དྲས་ ༢༡༧ སོར་ གག་ཆོད་མཚོམས་ཀ་སྦུག་སྒེད་གཟིས་དུ་སྐ་བཞུཌ་ཐྲོག 
"༩༧༩༤ སངས་ཀྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གོང་འཕེལ་གྱི་དགོངས་བཞེད་ 
ཚོ ྭུ ཐྲོག་ཀ་དགོན་ཐར་པ་ཆོས་གླིང་གསར་བཞེངས་སྐབས་ 
སྦྱིན་བདག་ཆེ་ཁག་བཅས་ཨ་ཅ་འཕྲིན་རྒྱལ་དམ་པ་མཆོཊ 
དང་ལྷན་དུ་ཞབས་འདེཌ་ཧུད་བསྐྱེད་ཞུས་འདུག ། ང 
¦ ཡང་ཀ་སྦག་གྲོང་ས་ཞབྱུག་དགོན་དང་ནང་པ་སྦྱིའི་ སྐྱིད 
སྡུག་ [བེུདཱཾསཊ་ཨེ་ སོ་སེའི་ཤོན་] ༩༩༠༡ 
ཀི ལྔ་པ་གཅིགོ་སྨེལ་ཡོང་བཞི་ཞབས་འདེཌ་ལྷག་བསཿ 


དིལ་ལིར་སྐུ་བདེད་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་ཞིང་ཚོགས་སྡུར་ 
བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ་དབྱིན་ཟླ་༡༡ཚེས་༢༠ཉིན་ཀསྨིར་ད 
ཆིབས་བསྒྱང་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
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086 0©0050039¦ [5 130604 3006 . {16 ༠&. (71:39 ཀཿ 111 ར ཐཿཿ90230604 


9༠༠༠ཁ༠༠ རྐ་ ( ར་ཀ་བཏགས་རྐ་ )- ༠ ±. ཁྭ 896 རླ" ཐཇ༠ ཐ་6196073:3666. ༦: 
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ར་ 1⁄8399 [ ལ་མགོ་ ] ༠96 8༩༠༩9༠་ ༡ )  7691)60067717, 
[ ར་མགོ་ ? [ ལ་མགོ་ ] 


811 9011 001703])001168 976 031164 


གཉིས་བརྩེགས་ ] 


80 10771306 376. 


© 


©©0-01:093 [ མགོ་ཅན་ ] ༠ .]#1-1969 


'1'0 ])© (01167711166. 


།  རྩ་ཆིག་དྲིལ་བསྒྲགས ། 
©@--@/-:98...9-‹:6--4 
། བོད་གཞུང་མཆོག་གི་རླུང་འཕྲིན་གཏོང་མི་སློབ་བུ་ 
གསར་འཛུགས་ཞུ་སྒོའོ་སྐོར་ཕྱག་རྟགས་རིན་པོ་ཆེའི 
དགོངས་དོན་ རྡོརོ་གླིང་དང་ ཀ་སྦུག་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
བོད་མི་བསྟོན་མེད་ཀྱི་བྱ་ཕྱག་སློབ་གྲྭཐྲོན་ཟིན་བོངས་ནས་ 
བོད་གཞུང་རླུང་འཕྲིན་གྱི་ཞབས་ཞུ་འདོད་པ་ཡོད་བའི་ 
མི་རིཀཿ་མོབ་གན་ཀི་ལ་སི་ཟེད་བདི་རིམ་པ་བདུན་ 
ཡན་ལྭ་མེབས་པ། ལོ་བྱིར་དྭག་ནས་ ཉིད་ལྔའི་ཐར་ 
} ཨིན་པའི་མི་གངས་བཅུ་སྐོད་དགོས་གཤེས་མི་ 
¡ །རེར་རླུང་འཕྲིན་སློབ་ཡུན་རིང་ཟླ་རེར་ཕོགས་ཐོབ་དབྱིན་ 
སྒོར་ལྔ་བཅྱ་རེ་དང་ ། རླུང་འཕྲིན་གཏོང་ཉན་དང་། 
ཆག་སྐྱོན་བཟོ་བསྐྲུན་ལེགས་ཤེས་བྱང་མཚམས་ནས་ 
ལོ་གསུམ་རིང་ཟླ་རེར་ཐོགས་ཐྲེབ་དབྱིན་སྐོང་ *°° 
; -\ གམ་པ་དེ་ཐཅས་སྩལ་རྒྱ་ནང་ ` དེ་ནམ་ལས་ཀར་ 
` དཔགས་པའི་རྙིམ་པས་སྦར་ཆ་མཛད་; 
དེ་དཱན་ལྟང་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བློ་ཡོད་པཞི་མི་རིཌ་ 
ཇཱི་ཡོད་ནས་ བོད་ཟླ་དགུ་པའི་ཆོས་ ༡” ཚུན་ 
སློབ་གྭའི་ལག་ཞཁྱེད་དང་], མི་མིང་ལོ་གྲྭངས་ མི་ 
།ཁུངས་ཇི་ཨིན་བཅས་ཀྱི་སྟན་ཞུ་ཀ(སྦྱག་སྦོམ་མདའ་ 
| གོས་སུ བཀའ་ལ ' 


དགོས་དེན་ཅིརེད་ཅེས་བའི་ལན་དུ ༥ 
བོས་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྔར་སྤོལ་བཟང་པོ་དང་། རྒྱ་ 
གང་ལྟར་ཤོག་བུ་དཀོན་ཐོ་མ་ཡིན་སྐལ་བཟང་གི་ཏགས་ 
ཨིན་སོགས་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྗོད་པར་ཚང་ 
མས་བྱགས་མཉིས་པོ་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ་ 


༧ © 
. ༈བོད་ཁྱི་གནས་ཆུ་ལ། 
! སུ་ཛཀྐ།བཛ་ཀུཏ་འཐེལ་ལགས་ 
སྐུ་བདེར་བོད་གྱལ་ཁལ་ཏུ་ཆིབས་བསྐོད་གནང་བསྒྲུབས་ 
པའི་གནས་ཚུལ། སྔོན་ཧུ་རྒྱ་གར་གསུང་ནམ།བོང་ལ་ 
བཇགལ་ཁུལ་དུ་བཉྟུགས་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ཁྱབ་གནང་ 
བ་དེ་བཞིན་ཕྱིར་འཐྲེན་གནང་བསྒྱབས་པའི་གནས་ 
ཚུལ། ། 


། གཟིམ་ཡབ་གཞིས་གླང་མདུན་གྱི་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ཞབས་ ེ 


མཆོག་དང་ ། གཅིམ་ཟུར་ཁང་ལྷ་སྐ་ལྷན་གཉིས་སྐྲ་བདེད 


སློབ་མ་ གོབ འ་ལག་ 
ཚ་ཐོ་ མླིའུ་ཤར་སྐུ་ཞབས་གསེར་དཔོན་ཟྱར་པའི་ 


ཱུ སིཨ་་ུསསཙ་ རའ 


རྒྱ་བལ་གནས་གཟིགས་དང་སྦྲགས་ཨ་ལྲར་སློབ་འཇུག་ 
མཐལ་ཏླུཔད་གང་ཞང་སེབས་རཛནན།། ༥ འད (, 


། རངར་ལགས་ཞབས 
བར་ལམ་རྡེར་གླང་སྐུ་བཞུབ 


། བད་གཞུངགི་བསླབ་ག་བ་ཚོ་དང་སྐུདྲ 
ྡར་གླིང་བསླབ་གུང་ - ཐྲ 





།ཆཾཀ་པའེ་གནང་བ་ སའ (1 
©⁄%ི7722984322ཉ8༡༡༣༦༣༡༧༨:༩༩༩༡༩༡༣༡༡༩ ༡༡༡༡ ༣ ཟ༧༣-།སང༩༽༤ 


 རློངའཕྲན་གས།བྱཉོ་འཇོར་ལོ.. ཌ་འཿ ོཆུང་ ༨ ། 
གསན་བྱད་ཀྱི་འོང་ལོ་ལས་འཛམ་གླིང་སྐད་རིགས་རི་ག¢ཅིག་པའི་གསར་གནས་ 
སོགས་གདན་ཐོབ།དཱམཁྱེན་ཐུབ་པ་ཡིན། ཉི་ཅེ་ཨྦེམ་ཀླིའི་ཕི་ལིབ་ཉྟེས་ཐ་ཨང་ 
དང་དང་། ཇི་ཨནི་མིའི་ེས་པ་རླུང་འཕྲིན་འཁོང་ལ་ཀེ་ཏན་ཚོང་ཏང་གི་གོང་ 
ཤུལ་རངདུཀ་སྦྱག་ཕུལཔརིངརླུང་འཕྲིནཚང་ཁང་སྐུ་ཞབས་ཌེ་ཤི་མ་ེབ་ 
༤ ཀོ རོ #༠ཐ་ཚོ་ བོ མ་བ ༧༠9. མཆོག་ནས་ཐེབ་པར་འགྱད།  ། །ཇ་ཤྱཌ:-- 1. ®. 1388. 
8,.80745. རྨ $©1143/68 91.401, ©41.0(071"?' ༦༧ བཿབ701-8638།. 


། མོར་ཏོན་བྱེ་རིལ་སྦུས་ལེགས་བཅད་ལྡ། ¡ ཇྱོད་ ༡༢ __ |<31 1841 9 0985 12 


! བོན་. འབྲས་ རྡོར གླིང་།ཁལ་གྱི་ཆེད་དུ་ཀ་སྦྱག་བལ་ཀ་ སང་ཧྱ་གང་སྐུཚབ་གསར་པ་ཞིག་ཡེབས་ 
 ཤ་ཨམ་ཏཏཱའི་ཚོང་ཁང་ཞས་ཐེབ་ཆོང་། ། `། ༡༦. 8 ཙུ ཚོང་གི་ཧྐེ སྲེ ༨] ཌྷ ་ བཏོ ཆས ཐོསཾ། ཀླ ྲུ | རཾ 
34.5:5:3339 81;72:372523 , ®. ༼ཀ མའ ཡི ༧༤༢ ! 'ཱ 9 ༠ - 2༡: 
! ཀ་ཏར་གཱསེར་དངུལ་ཐྲང་གཞི བོད་གཞུང་ཚོང་ཞིབ་མཛད་པོ་རྣམམུ་འབྱིན་ཟླ་ ཌཿཆེས་ ° < སྐངཏོག་ཏ་ཕེབས་ཚབ་རྒྱལ་ཙེ་དུང་ཡིགཆེནམོ་སྐ་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ ཚེས ༢༩འདས་ལོ་༡༠༤༤ཉིན། ཉིན་ནེའུ་ཡོངཀ་ནས་ཐིབས་འཐྲེནོ་གྱིས་དེང་ལོན་དེན་ ཞབསྱཧ་མཚོ་ལགས་ ལྷ་སར་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ། 
` གསེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེར་སྒོང་7་ ༡༠༣ ཨ་ན་༦ །ནམ་པ་དནསེ་ཀྱལ་ཁབ་དུ་ཕེབས་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
--. དངཝ་ཏོལ་བྱཧ་ཀས་པར་སྐོརཌཾ2༡༧༧་ཨ་ན་༤ རྒྱ་གར་གྱི་གསར་འགྱུན་ཞང་གསལ།།ོང་རམ་ས་ནས ༈འདྲུས་ལྫོཐས་ཁྱི་གནསཆུཝ། 
གསེར་ཊམ་རེང་སྒོན་༡༡- ༧ཨ་ན་༡༩ 'བྱེད་ ཨལ 7 ་ 
༩༩་ཁྲེ་མག་བའི་གཏུམ་ཚུལ། =: དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ཚེས་ ༧ རྟིན་འབྲས་རྒྱལ་མཆོགི་ཞཁཏས: 
| སྐད་ཏེན་ཞབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་བའི་གནས་ ་ 
ཚུལ།† | 


7 སློང་མཞན་མེན་ཐྦབས་པ། ༩༧༨ = ༠༠༨༢ 


བོད་གཞུ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ནགོངས་ཟབ་ཆེ་ཐོག་སླད་ པོ་ལ ཡལ་གསོལ་བུ་ལྟར་དབྱིན་སྒོར་ 
ཕྱིནཏོད་དཱ་ཨན་ལག་དབང་པོ་ཐང་ཤ་ནམས་ཉས་སློང་མ་ ཛས འཁྲི 


] ” གསབ པག སཔསྨ|ཁྲྱྨཾ་་་་ ཀྱིན་ཞམ་ཞདབས་གནང་མཞིས།ས་ཊས། ༡ 
དྭ (ཇལ ཆེཞིང་དྲ་ནུང་ཞིབ་པ་ཆེས་ཟད་གཟིགས་།། - | ། འྭབས་སྤི་གསར་པ་མིརྗེ་ད་ཡལ་གཏན་དཔྱལ་གྲོ . 
2 2 འོ ཕག་ནས་བྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་སྐུ་ཐདེར་སྒང་ཏོག་དྭ་སྐུ་བཞུཌ ` 
ཚུ འདྲུག་ག་གཞ་ས་ཆུལ། གནང་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 
ྔ་ཟླའི་གསར་གསལ་འབུག་ཀྱལ་ཆེན་པོའི་ཧྱལ་སྲས་ ། ྟོནབཞིཉནཐོག་རབགཉིསཀི་རིངབསྲེལ་དབྱིན་ 
དཔོན་འཁོར་ཕྱི་ཟླ་༡༠ཆོས"༩༠ཉིན་ཀ་ལྦུག་ཏྭ་ཆིབས་ 








ཀིན་སོན་མཆོག་ནས་ 

] གསར་འགྱུང་གྱི་གནད་དོན་ 
སྐོང་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ 
] ཞུས་པའི་སྐ་པར་གོང་ ཾོ 
¡ * གསལ འགཟིགས། ‹ ། 


བོད་། གཞུང་ ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་མཐའ་མཚམས་རྫོང་ 
གཞིས་།ཁག་ལ་སྦྲང་སློང་བཀག་ཐཁམྱ་བཀའ་གྱ་རིན་པོ་ རཱུ 
དོ ཆེ་གནང་བཞི་འདྲ་ཤྲས་འབྱོར་གསལ། 

] ༄༅། །ཐ་དེན་ རང་ཅག་ས་ལའ་སྨན་རྗོངས་འདི་ཉཾད་ 


ཨིན་པའེ་ཁུད་ཆོས་སྐྱེ་རྒ་མཆོག་དམན་ཚང་མས་འཇུངས་ 

ཤྭ ཏིར་ཧཾ་བའི་ཐསམ་བ་དང་ཞ་བའི་ཡུལ་བས་སྒེལ་དུས་བཟེང་གཤིས་ཐོ་ 
མོ་ལས་ཡོང་རྣམས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་དང་བའི་ལས་ལ་འབད་བརྩོན་མེད་པར་ 
སྤྲངསློང་ཉིན་ལྟོ་ཉིན་འཚོལ་མིག་ལྟོས་ངན་འཕེལ་དབང་གིས་དེང་སང་བོད་ 
རྫོངས་མཐའ་དབྱས་ཀུན་ཧྭ་ཟས་གོས་གནས་མཁ་གྱི་འཕོངས བ་ཇེ་སྟེད་ཞིག་ 
¡ འདུག་བ་ཞདེ་སྙར་སྔར་རྒྱུན་སྣང་མེད་དུ་ལུས་ཆེ་ཏེ་འབྲེལ་རྒྱལ།ཁབ་ཚང་མ་ 

] ཉར་སྣང་འཚོ་རྱོང་བསླུ་བྲེད་ལ་གབས་སྟབས་བོད་ཁོངས་མི་རིགས་བསམ་ 
མེད་པལ་ཆེར་སུ་མཐར་ཞཁང་སྡོད་འདི་བཞིན་རང་གཞུང་ ༔རྒྱལ་།ཐབ་ཀྱི་ 








རྟེན་འབྲེལ་སྐབས་མུ་ 
ཧུབ བསྒྱར་གནང་ 


གཞུང་གནས་ནས་འཚོ་གཟིགས་བསྐྱངས་རྒྱ། བོད་འདི་ ] 
སྭ་ཧ་ཆེ་བས་ལམ་སེང་ཕྱག་ལེན་དྭ་འཁེལ་དཀའ་ 
གཤིས། སྔ་འཕྲོས་ཕྱོགས་མཐུའི་རྫོང་གཞིས་མུ་ཨོད་ 


ཀོ པའི་སྦྲང་སློང་ཌོངས་ནས་མི་བདག་དཔོན་ཏུངས་ 
ུཿ་ཤུནྟ་ཐཱཿཧ་ཏོ་ཀཊཏི་བྷག་ཁོངས ལི བྱོ་ྱ་གྱ་གྲནས་ཆུལ།། ཏ་རགས་རབངསསོསར་ེམསྲོ་དུང་འཐལ 


རང་རང་འཁལ་ཆོད་ལ་འདུ་བཅུག་སྟེ་རྟོ་གོས་འཚོ་རྩོང་ 
བློ་ཤས་ མེད་པདགོས་རྒྱུ་ས་གནས་ལྟེ སྣེ་སྔོད་སོ་སོས་བཀོད་ཁྱབ་རྒྱན་བསྲིང་ 
དགོས་རྒྱ་དང་།། ཡུལ་གཞན་ནས་འཁུར་འབྱོར་དཔོན་ཁངས་འདི་ཡིན་མེད་པ་ 
ཁྲལ་བསྐེལ་ཁྲེམས་འཁུང་མི་འདོད་པར་རྐང་བྲོ་གླུ་གཞས་སོགས་ཀྱི་ལྟོ་གོས་ ཏི 
འཚོལ་ཁལ་ དེནོ་སྙིང་ཐབ་ན་རྐན་མ་དང་། མ་བྲོབ་སློང་བཤོད་ཉན་གྱེ་མི་རིཌ་ 
རྣམས་ཡུལ་ལྱང་སོ་སོའོ་།ོངས་མྱ་སྦྱིན་བདག་ངོ་གཡོག་གི་སྡོད་ཟློ་ཡོད་རིཌ་ཕན 
ཚུན་གཉིས་ཕྱོཌ་འདེད་མཐུན་གྱི་རྩིས སྤྲོད་བྱེད་ཡུལ་དུ་ཁབ་ཧོང་གཟེར་དང་འདྲེལ། [ 
ཉོ་གོས་འཚོ་སྐྱོང་དང་། ཚུལ་མིན་རྐ་ཇག་ནམ་ཡང་མི་འབྱང་བ་གན་རྒྱནི་ - 
མཐའ་འདེམས་ཀིས་རིས་སྤྲོད་དགོས་པ་ཕྱད། [འཕྲོས་ཨང་བར་གཟིཌ] 








མཚན་ཤས་ལ་བཞེན་འཚོ་སྐྱོང་ཕྱག་བཞེས་འཕྲལ་དུ་མི་གནང་བྱ་མེད་ཀྱང་། 





ཤུ དནས་གོག་དང་། ། ཞར་ལོང་༔ 0 
༢ ཁ་འབ་ རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་ཡུལ་མེད་ 
ཉིས་གཅོ་ དྲག་འཁར་མཉམ་ལེན་གྱི་དང་ 
མངའ་ཁུལ་འབོང་ལྡན་ཁག་ལ་ཏེ་རྙོམས་གསོ་ 
དུ་རྩིས་སྤྲད་ཀྱིས་ད་ཕྱིན་ཚོས་ལྡན་ཞིང་འདིར་ 

' སྲ་ཐག་ལྟོ་གོས་ཀིས་མནང་བའི་སྐད་ངན་མིང་གྲཌ་ 
ཙམ་མི་ཆོག་པ་བཅས་རང་ཁོང་མི་རི། རིགས་ཟས་གོས་ 
གནས་མལ་གྱི་འཕོངས་པའི་བདེ་ཐབས་གལ་ཆེར་བོད་ 
'ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་: ཧྲག: ཧསྟས རྒྱས་པར་ཡང་། གོ་བསྡུར་ 

དུ ཏང 'འབྲེལ་འཆང་: འཐུལ ཕྱག་ ཏགས་དགྲངས་དེན དོན་ུ་ 
།ཁའ་ཁོངས་ཚང་ ་མར་། འདི་དོན་མ་གོ་ ་གོ' ་མ་ ཐོས་མེད་པར 
ེབས་ དང་འབྲེལ་ད་ནས་བཟྱངས་ས་གནས་སོ་ 
སོང་འྱབར་འབྱོར་མི་རིགས་ཁལ་བཟོ་ཁུངས་འཇུག་ 
_ དང་། གརས་གོག་ ཞར་ལོང་ཐེང་གསུམ་འབྱོར་ལྡན་ 
 །ཁགག་ལ་རྩིས་སྤྲད་བྱད་སྒོ་ སྭ་གནས་སྣེ་སྡོད་གཅོ་དྲག་ 
_ ཞཁའར་མཉམ་ལེན་གྱི་ཁྲལ་འཇིན་གསར་འཛུགས་བྭ 
 རིཊམ་ལ་གྲང་གནས་ནས་ས་ནེན་ལ་གཞིགས་པའི་ཉོ་ 
སོན་དམིགས་ཐེབས་འབྱ་དང་། བསོ་ནམ་ལག་ཆ་སྔ་ 
_ ལྷག་གཞི་མེད་པའི་གནང་ཕྱོགས་དང་བཅས་པའི་འཆ 
གཞི་དང་། ཁྲལ་བཟོ་ཁངས་འཇུག་ མི་རིགས་རྩིས་ 
སྤྲོད་བྱ་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་ས་མིའི་ཐོ་གཞུང་ཁ་གསལ་དང་ 
| སྦྲགས་འདི་: བྱས་གནས་ཚལ་འཕྲལ་བསྲིངས་དགོས་; གུ 
ལས་།;འདིར་བརད་མིང་འདེགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 'ཆབ་ 
, འབངས་ཐོག་འཕར་མའི་བརབས་བསིགས་སྣེ་བཏགས་ 
_ ཅམ་དང་། འཁུད་མེད་ཡ་ཡོལ་རིགས་ཤར་ཆེ་ཉེས་ 
ཛཿ ༡ ཏཾ བིས།པ་ཙྟ་ཨིཉ་བ་ 
ཧཏ། ད་ད དེཿ རར ༡ ཱ 


། ཨ་མིརཾཀའིསྲད་འཇིན་སྤྱིཁྱབ་འདེམས་བསྐུགཿ 
¡ སྤྱི་ཁྱབ་རྙིང་བ་ཏཱ་ - 
.ཁྱབ་རང་འཇགེས་ ཅ་འཇུགས་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 


ཧད 2 ` ཿ 
དཔོན་མཁས་པ་སྐྱ་ཞབས་ནེ་ལོད་ཞེས་པ་ནས་གསུངས་ 
གསལ་ལ་མ་འོང་འ བྱང; རྒྱར་བོད་དང་ བྱང་མཕེརི་ཀ་ 
གཉིས་ཀྱི་རྐྱེན་བཅས་དཀའ་བསྔལ་ཆེན་པོ་ཡོང་། 
ཨུ་རུ་སུ་དང་ནབ་ཀྱི་དབང་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དབར་བྱང་ 
ཨཕེངི་ཀའི་ཀོར་ཀ་ཀོང་དང་། སྙིད་དེན་ཕོ་ལིཊི་ཀལ་ 
ཞེས་པའི་ལས་དནོ་ཀྱག་ཀྱོག་འཁོར་ལོ་མང་ཙམ་ཞིག་ , 
བོད་དུ་སྐོར་ཡོང་ ། ཨུ་རུ་སུ་དང་རྷོ་ཕྱོགས་དབང་ལྡན་ 
ཁག་གིས་དད་ཏི་དབང་ཆའི ༈ རྫོས 
གྱལ་ཁབ་གང་གིས་དེ་ལྟར་བྱེད་རྒྱུ་ཨིན་པ་ཁོང་རང་། 
གིས་ངེས་བརྟན་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག ཨིན་ཞེས་གསུངས་ 
འདུག་པ་རགས་བསྒྱར། ། 
ཀ་ྱུག་གི་གནས་ཞུལ། 
༣ །ཇྲུཊ། ཀྭ 
། ཀ་སྦྲུག་ཁྲིམས་བདག་སྐུ་ངོ་ མོ་ཏི་ཅན་མཆོག་ཀ 
སྦྱག་ནས་འཁུར་དྭས་ལ་བསླེབས་རུང་ཁོང་རང་མི་ 
དམངས་ཚང་མ་དང་ཧ་ཅང་མཐན་ཞིབ་ཆེ་ལ་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀྱང་ཚངས་པའི་དྲང་ཐྲིག་བཞིན་དུ་གཅོད་པ་ལས 
ཕྱོགས་རྩང་རྒྱ་དངོས་རྗེསུ་མ་སོང་སྟབས་ད་དྭང་ཡང་ 
ཀ་སྦྱག་རང་དུ་ཁྲིམས་བདག་གནང་ཞསི་བཞུགས་རྒུའི་ 
།ཁར་ཁྲིམས་བདག་ཨང་དང་པོའོ་དབང་ཆ་གནང་བའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐྲེས་པ་ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་།ོདྲ་ལ་བཀྲེས་ 
བདེ་ལེགས་ཞུ། ། 

།  ཀསྦྱག་བྲང་ཆོས་དགོན་སྐོད ། 
སྔ་ཟླནེ་གསར་ཤོཊ་ཏཱ་ཐཱཀོད་གསས་རྟར། འདི་གའི་ 
དགེ་སྡེ་རྣམས་བྱགས་མཐྱན་བྱང་གཤིས། སླད་ཕྱིན་ 
སྔ་ལོ་བོད་གཞུང་ཆེན་ཕོ་: ༡༣༧ 2ཆིརཌེས། མཿ 


༩ ལྷ་རནག་གི་གནསྣ་ཚུལ། ་ྲ 


། །ཁ་སྔོན་ལྷ་སར་སྨོན་ལམ་འཕར་ཚུགས་རྗེས་མུ་རྒྱའི་ 


དམར་དམག་འཕམ་ཆེ་ཙམ་བྱང་རུང་བྲར་ལམ་དབྱིན་ཟླ་། 


༡༠ བཅྱིག་ནང་དམར་དམག་: ཤུགས་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ ་ཤར་གྲི་ཞིང་ 
ཆེན་གསུམ་ [ དུང་སན་སེན་ ] ཚང་མ་དམར་དམག་ཁྱིས 
དབང་ཁང་རྒྱ་བྱང་བྱོགས་ཞིང་ཆེན་མང་བོར་དམར་དམག 
ཁྱབ་ཅིང་དེང་ཤང་ཧེ་དང་ ནན་ཀྱིང་གཉིས་ཀྱང་ཉེན་ཆེ་ ] 
ཞིང་ནན་ཀྱིང་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ༧ཆེས་ ༡༠ ཉན་གྱི་གསར་ 
གསལ་ལྟར་དམར་དམག་རྣམས་ནན་ཀིང་ནས་མེ་ལི་ ༡༡༩ རུ 


ཙམ་གྱི་སར་བསླེབས་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་ ༩ ༩༩༩༩ / 


ི་སྲོགཤིངམེ་དབང་ཅང་མཆོག་ནས་ཨ་མིརིཀའིསྤྱ་ 
ཁབཆན་པོ་ཁར་མན་ལ་ཞ་ཡིག་ཐོགགལ་མད་་གཞང 
ལ་གྲོགས་རམ་ཤཱགས་ཆེན་; ་གནང་ན་ཨ་མི་རི་ཀྭ་ཧལ་།ཁབ་ 
རང་ལའང་ཕན་ཆེ། དེ་མིན་ཕན་ཚུན་རྐྱལ་ཁབ་ཚང་མང་ 
ཉེན་ཆེ་ཞེས་ ་པའི་གནས་: ཚྩལ་མ་ཟད་ཅང་གི་ལྷ་ལྕམ་མཆོག 
ཀངཨམི་རི་ཀར་ཕེབས་ཀྱ་ཡད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐབས་རི་པིན་དམག་སྤྱི་ 
ཏ་ འཇོ་ཞེས་པའི་སྐད་གྲགས་ཅན་དེ་དང་གཞན་ཡང་དམབ 
དཔོན་ཁག་ལ་དམག་ཁྲེས་ཀྱིས་ཞིབ་( འཇུག་བསྐྱབས་གཤི 


དྷ་རམས་ལ་ཉེས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཁུངས་འཁྱོལ་ར་སྡུར་ 


བྱང་བས་སྲོག་ལན་སྲོག་ལེན་བཉས་ཤིང་ལ་འཕྱར་༔ རྒྱ་ངེས། ་ ད 


._ འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཡང་ ཐོས་མུ་ དེ་རྣམས་ལ་སྲོག་ལན་མ་དགོས་པའི་ , 
སྙན་ཞུ་ཨ་མི་རི་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་མེག་ཨར་ཐྲར་མཆོག་ལ་ ' 
ཞས་འདུག་ཀུང་།ཁོང་ནས་གསན་བཞེས་མ་གནང་གཞི་ 
གནས་ཚུལ་འདུག་ཀུང་ག་དུས་ཤིང་འབྱར་གྱི་ཚེས་གྲངས་ 


༡ བཏན་འཁེལ་མི་འདུག ། གསར་འགྱུར་ཁག་གི་འཐུས་ 


མིས་ཤིང་ཞྱབར་སྐབས་སུ་བཅར་ཆོག་བཞི་གནང་བ་ཞུས་ 
£ ° ་ཧ་པ་གས་། 





| ཏེ་དར་བད་:-- ^" རམ 
མག་དཔོན་ཆེ གུའི (འགོ་ཚུགས་མཚམས་འཛམ་གླིང་སྤྱིཿ 
དཾ ༢༥༥༡ ཞུས་དེ་ལ་ད་ལྟ་ཡང་རྩ་ཞིབ་གཞང་དགེས 
མཆོག་ནས་དེ་ལྟར་མ་དགོས་པའི་འགག་ཆ་གནང་འདུག་ ས་ས - 
ཚ ་ ག་ཨ ་ རྫོ „ཆི 
, །བཱིམས་བདག་ཆེན་པོས་ཚོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་དགོངས་བཞེས་ འདི་གར་བཀའ་མོལ་གནང་དབྩོ བརྗོད་ ཿ 
གདང་འདུག་པ་ནེ་བཀྲན་ཆེཞིང་། གསར་འགྱུར་བེད་ བཞིན་ཚོགས་འདུ་ནས་ལང་རེབས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། འི་ཧངབོད་ནསག་གར་ད་དང་ིན་ ྦ 
པོན་མོང་འཆར་དའང་དང་པོ་ཏ་འཇོ་འཆི་བ་ལས་སྲོག་ ད་ཨ ་ བསྙ་ཞུ་ཁུར་ཁྲབས་མྱི་བྱུད་གུ་གའ 
* བསླུས། ད་ཆ་སླར་ཡང་སྲོག་སྐྱོན་གཏོང་ན་ཅུཏ་མ་ལེཌ། ། ཏན་བ | གངང་ལྷ་ནག་མེང་ཞུ་གྲང་ཅན་ཉོད་ད་ 
` དམག་དུས་རྒྱལ་ཁབ་སུའི་དམག་སྤྱིའམ་དམག་ཟློན་རྣམས། དེང་གྱ་གར་དབུང་དམག་ལ་ཐབ་རྒལ་ཆེ་ཞིང་ཇག་སྡེའི་ | གཏང་ 3” ° ་ཚའྩོང་ལུས་བུད་ཞཊ 
ནས་རང་ཕག་རང་རྱལ་ གཞན་འཕམ་གཞན་གནད་གེ་ །དམག་ཉམས་འཕམ་ཆུས། ཧ་གར་དཔངང་དམག་ནས་ བསི་གནང་སོནབུང་ཡོད་གཞན་ཧྭ་ཐལ་ཅིས་ག་གང 
ཐབས་ཤེས་ཁོ་ནར་འབད་ཙོལ་བྱེད་དགོས་པ་འཇིག་རྟེན་, རྟེད་ལ་དྭགས་ཁུལ་ས་གནས་ཧ་ཅང་འགུག་རྩ་ཆེ་བ་ཌ དྲ་་དངལ་དེ་བྱཅ་ཐམ་པ་གཏོང་ཐལ་བྱང་བར་བརྟེན 
ཚོས་ཉིད་ཡིན་ན་རི་པིན་ཧོ་འཛོ་ནས ཀུང་དེ་ལྟར་ཐས་པ། རསེ་དང་དཀར་འཁྱིལ་ཞེས་པ་ཁག་འཇིན་བཟང་བྱས་ གྱ་ཀད་གཞུང་གྲི་སྲོ ལ་ཡ 
ཨིན་གཤིས། དམག་སྤྱི་མེག་ཨར་བྲང་མཆོག་ནས་ འདུག །ས་གནས་འདི་བཉིས་ལ་དྭགས་རྱལ་ས་སླེལ་དང་། བུཾ་ཡི་སི་བཅས་ཀིས་བསེ་མེད་པར་ཞཁྱེད་ཐ་ཞོས་མིཿ 


༤ བསྐང་དུ་དགོངས་ཟབ་ཐེགོ་བཅོན་འཇུག་ཙམ་ལས་ཤིང་ སྲིད་ཧྱལ་ས་་ཤིན་གར་གཉིས ཀྲིལྡ་མིག་ལྟ་བུ་ཡིན་ ཞེས་བཀག་དཀེལ་བྱས་པ་དེ་བཞིན་ད་ལས་རྐྱ་གར་ 


» _ . _. འདུག་པའི་གནས་ཚུལ ། གཞུང་ནས་རྒྱ་དངུལ་དོ་བརྒྱ་ཐམ་བ་ཧྒ་འདྲེན་ཆོག་བཞི 
+ ལའ - ཁའ བས་གཏང་སོ་བུངའདུག་བ་བཞན་གོང་གསལ་ 
༔། ། སྟོན་པའི ཉན་ཐོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱ་རང་བསླེལ་བྱིན་ཅན། དོ་བྱཅ་ཐམ་པ་དྱིན་ཟླ་ ༡” ཆེས་ ** 
་འ གཏམ་ངཔེ་། ར་,་ཡ་ཏ༡། ཕྱི་ལོ་དབྱེན་ཟླ་ ༡  ཁྲིམས་ཁང་ནས་ཀ་ཉེས་དང་ སྒོ་ཁྲལ་སྲོགས་མེད་པཿ 
་ཿ === -) / = 
བྱལ།ཁབ་ཐམས་ཀྱི་དབང་ཤུགས་ཟབས། །འཁོད་ལོ་ །༢༥༠ བོད་སྭ་བི་ཟུ༧༡༡རེས་གཟའ་བ་སངས་ཏིན་ཀ ཕྲུང་སྤྲོད་གཞུང་འདུག {འབྲོས་དེ་ ༩ཿཐམ་བ་ཡང་ 
| ཁའ །ཉཔཔལཏཿཐ། ནེཧྭ་རུ་མཆོག་ནས་ཕྱག་ཏྭ་བཞེས་ཏེ་མཧྭ་བུདྷི་ལྷན་རྒྱས་ འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
' | 6000311310118 ¡11 {111 7011 11](0 @ %]1661 ྱ་སྤྱི་ཁྱབ་ལ་གནང་རྒྱ། ཡང་གསར་ 'ཤོསལ ལྟར་སྐབས་ རྟེ ། གཞན་ཡང་ཚོང་པ།ག་ནས ། 
/! ༩ ཤཀ སམ སཅེ་ཅབས་ཐ། དེད་ཀྲ་ཉག་ ལུང་ག་ སྦུར་ཤུ་ དེ་ཡང འེ དེ ལ་ད ན 
-_ | ལྷ་ལྕམ་ཐང་ཨ་མི་ཀང་ཕེབས་ཞཐོན། _ ཌབྱུག་ཁག་ནས་འཐུས་མི་ཕེབས་རོགས་ཞེས་གཞུང་སོ་ ༨ { ཞརྡ་ག་ངང་དྭ་སྔ་དུས་ནས་ཏེས་བསགས་བྱས། 
ཤང་ཧིནས་དབིན་ཟ་༼ཚེས་ ༧ ཉན་གཾ་གནས་གསལ་ སོརི་བཀའ་མོལ་གཏང་གི་ཡོད་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། དའརན་བླརང་བས་འདུག་པ་འདི་དག་རང་མིནྒོ་ཁྱལ 
, ལྟར་ལྷ་ལྕམ་ཅང་དོ་དགོང་ཨ་མི་རི་ཀར་ཕེབས་འཐྲེན་གྱི། 1 བཀའ་ཉེས་སོགས་སྤྲོད་མ་དགོས་པར་ཕྱིར་ལོག་གན་ 
ལྲ་ཤིང་ཊོ་ཧཱ་ཕེབས་ནས་རྒྱ་ནག་ལ་དམག་རོགས་འཕྲལ་། བེདྱ་བིགནས་ཆུལ། མི་ཡོང་ངམ་སྙམ། དེ་མིན་རྒྱ་བོད་ཚོང་ལམ་ལ་ཞ 
གནང་། །ཨིན་བཞི་གནས་ཚུལ ! | ེ 
ཚེ ་ྦ 3 ར་ར ༢. མ་མ འཕྲལ་དུ་ཐུགས་ཐག་གཅོད་ན་གང་ལེགས་ཡོང་སྟམ། : 
$ ཟི བྱང་གསལ། ཿམཆོག་ནས་བཀྲས་ལྷུན་ རར | 
ྐ ལྷུརྒྱ་གར་གྱེ གཞསཆུལ། ཡའ འལ་ ¦ རྒྱའི་སྲིད་བློན་གསར་བསྟོས 
¡ འགས་པ གཡང་ ! ཐ་ཐག་ཡང་ཇ་གིན་གརྨ་་ 





ཏར་གདན་ཞུ་གཏན་འཁེལ་ངེས་གཤིས་རྐབས་དེང་གཏཌ། དོད་ནས་ཀ་ཕྱག་ཏ་བཀག་འུགག་ཁེད་པ་འྱོར་ཏོད་ 


ཤོད་ཁར་ མཐུན་ལམ་ལཞང་འཐུས་ཤོང་ཡོང་སྲེད་ན་ 


རི རཆ6༢4865 97.40. ©4.1.©(077"?' 4 
། མོར་ཊོན་བྱེ་རིལ་སྤྲས་ལེགས་བཅུད་ལྡན ¡ 
._ བོད་ འབྲས་ རྡེར་ གླིང་ཁལ་གྱི་ཆེད་དྭ་ཀ་སྦྲག་བལ་ཀེ་ ླ 
„ ཤན་དྭསེ་ཤ་ཨམ་རཏཱའི་ཚོང་ཁང་ཉས་བྲེབ་ཡོང་1. 1,752 -2-- 


།བཾ་བྱེང:--  38]7508821666 ཁི།1378:3158565 , ཆཊ༨ 0. 75832021960135 | (£ 
རོ ༩༩༠ ༠ ར༧-༡༦༦༩6 །དྷིད་རོང་ ༠ རྐང་བྱར་ཐམ་པར་ཨ་ན་གསུམ་དང་། དྲེན་ཐར་ 


ཐོསསས་ བབ 5 ས་གནས་ཚོང་ཁྲལ་སྤྲོད་དགོས་སད་སྤྲོད་དགོས། ! 
ཟས ངུ ལོན་ན་གྱི་ཚོད།ཁང་འཇེམསེ་ཀརལ་ཊན་ལེ་མི་ཊེཊེ་ནས་སྦེལ། ། 


སཿ 


༧--==¬--2༽ ཀྐ ནན་ཀྱིང་ནས་ཆེས་༢༠ཉིན་ཏར་ 
ལརྒྱ་ནག་ག་ཁཞས་མུལ། ༡ སེ 2 
ཀྱིང་དང་། ཤང་ཧའིར་གཞུང་གི་ལས་ཁུངས་ཇི་ཡོད་རྣམས་ཀོང་ཧུང་དུ་སྔོས་རྒྱང་ 
བརྟན་འཁེལ་ཡིན། ཉིན་ཤས་ནང་ནན་ཀྱིང་གུང་ཕྲན་ལག་དྭ་ཤོར་རྱུཞི་ཉེན་ཆེ། ཤང་ 
ཧའི་ནཿ་ཨ་མི་རི་ཀའི་མི་ ༡༠༠༠ ཙམ་ཕྱིར་འཐོན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༧ སཱུ བོད་ཚེང་དོན་མཛད་པོ་ 
༈འན་དནནས་ཏརགསལ། མསཏྟར་ ཡའ 

སྲིབ པགོ་སསཞདུགཨམར་ དོག་་་་མ་བཡོ་ལ་ 
ཀྱ ± ཱ `“ དོནོ་དབ་ ང་ བཅས་ཨུ་རུ་སུར་དམག་རྒུའི་ 
ཾ ཚོང་གི་ཐང་གཞི། ཀར་༣ཤཊཞས་པ་ ཨ་པ ༢: 
ཡོད་འདུག ། འདི་གར་བལ་མོན་དོར་སྒོར་ “༡/༧ལ་ཉེ་ཚང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་ 
གནས་ཚུལ། གླ་རྩི་བགས་རིགས་ལ་དེ་ཅམ་གོང་ཨག་པོ་མི་འདུག ། རྔ་མ་སྦྱས་ 
ལིགས་ལ་གོང་ཡག་པོ་འདུག ། ཕག་རི་ནས་མར་བདལ་འཕན་ནས་སྐོར་ *ལྷག་ 
དང་ ཡར་བདལ་སྒོར་ ༡༠/༡བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག ། རྟ་སྦྲུས་ལེགས་ལ་གོང་ཡག་ 

པོ་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 








(ཁང 7 
 རད་རབ་ལོ་ ཅ༢༣སཁྱ་ཟླ ༡ ཚི ཚེས་ + ^¿ 


ཱུ ༄༅། `  ། མཁན་པོ་རོའ་རཾ་ཆེ་དམ་པ་ :__ སྨོན་དཔྱིཊ 

[ ལོ་ ༡༩༡༧ བའི་ནང་དྭབས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ ཨུ་རུ་སུ་ སོག་ཨུལ་ 
རུ བོད་ཀྱི་ས་གནས་ནག་ཆུ་ཁ་བར་དུ་ཆིབསེ་བསྒྱར་གནང་བ་མཁཿ 
#ཾ ༼ 


ལ་མུས་ཀྱང་ ཉེས་ྐྱནབེད མེ་ཆོག་ཅེས་ བཅོགས་དགོངས་ཟབ་ཅོནཔོ་བྲགག། ། མཉན་པ དམ་བ་གཅོག་ནམ་བྲིས་གཏང མཛད་པའི་ 
སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤུཀྱ་བྱབ་བ་ཉན་ཐེས་བཅས་དང་། གངས་སྫོངས་བཙན་རྫོང་གེ་འདྲ་བདཿ དང་། གཊན་པོ་དམ་བཞི་སྲམ་རྐ༩ 


མཆོ ཉན་ཨུ་ཏོ་ུ་བ་ཐིས་གཏང་མཛུད་པ གོང་བ =--༤ལ ! 





( ད་དུང་འདྲ་པར་ཁག་ཤོག་རྙེ་བཞི་པ་ ར་ལ 








ལུ ` ` ། པྲ་མྨི་ཐྲཔས་ཅད་ 
ི་ཤྭ་བསམས་ནསབ་པགའ་འདེཔ་ཁལ་བཀངསོས་ ཟིན་ན་འ 

¦ སྐབསུ་མི་སེར་ལུང་པར་འབྲོས་ཐིབས་ཀྱི་འྭད་རིས་ཙམ། ། ཤཿ 2 །།ཞེས་གསུངས་འདག་ 

ཁྱུད བཀླགས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་ བང་དེ་དུས་ཀི་ཡོ་ངོབ་ཀུ་མི་སྟོན་ཕཾཨེ་ཤུའེ་རྗེས་འཇུག་རྐབས་ནས་ཐསམ་བློ་ལེགས་ 
༥༥༢༤ ༨༣༧ པར་བཏྣང་ནས་རང་གི་སྟོན་པས་རྗེས་མུ་བཟླང་ཏེ་བདེན་པ་ཉོད་ཀྱེ་འོན་གསོན་བ་ཉིད་ 
དར བབ རརར ཏུ་སས་ཆེ།་ཌམ་ཀང་དན་ 


བཀྲིས་བ་ཡིཉ་ གསུངས་འདུག × ་ལརདྲེད་ ་ 
ཚུ པའུ 5ཿར་ུ་་ [བྱུད་མེད་རཔཾས བཞག་ནས་རང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་གནོད་ཐབས་བཅོམ་ཐབས་འབའ་ཞིག་བྱེད་ 
གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པང་དེ་ཤིན་ཧུ་འཇྲིགས་8ང་ པ་དེ་ག་རེ་རེད་› གཏམས ཏབུ་ཚན་ནས།ཾ ཆོང་ཡང་དེང་ཐར་,| ' 
ཨུམ་ལ་ཅི་ལ་བུའི་གཏམ་ཞེས་བསམས་སོ། །དེར་པོ་ཉས་བྱ་མོ་ལ པན་ཚྙན་ 


ཕམ ཁྱེད་རྣམས་དང་སྔོན་ 
(འབྱང ཧྱལ་སྲདསབ། ཡིད་ག ༡༨༦༢ ཨང་ གྱི་ལིག་ཨོཾཐེ་ན་ཤན་ལ་ཁུད་པར་ཅི་ཞིག་ཡོད། ལྷན་རྒྱས་འཇོམས་ཐོག་སྐད་ཆ་མང་པོ་ 
_  །ཡམ་ཁྱིས་ སའོ ཞེས་ཞས་པའི་ལན་དུ་ ཞིག་བྱས་པ་ལས་འཛམ་གླིང་ལ་ཕན་བའི་ལས་ཀ་ཏྱེད་རམས་ནས་ག་རེ་བྱས་ཡོད། 
_ | ཕོ་ཉས་དེ་ལ་གསུངས་པ། ཏྱོད་ལ་དམ་པའི་ཐུགས་ཉེན་འཐབ། བླ་མེད་དཀྲོག་གི་ ནང་འཁུག་དམག་འཁྱུག་གིས་མི་གྲངས་མེད་ལ་སྐྱོན་བྱས་དང་བྱེད་ཁུས་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ 
མཐས་ཁབ་བར་འགྱུར་རོ། །ཁྱོད་ལ་སྐྱེ་རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་ དམ་པ་ ཀི་ ཏྱི་སྐད་ཆ་བྱས་ནས་ཕན་པ་ཞིག་གྭ་རེ་བྱས་ཡོད། ཁྱེད་ཡོ་རོབ་ཀྱི་མི་རྣམས་སྟོན་པ་ཡེ་ 
_ སྦས་ཟེར་བར་འགྱུར་རོ།། །དཀེག་གི་དྲང་དུ་བྱ་བ་རྐཇ་ཡང་མི་སྲིད་བ་མི་ ཤི་ཆོས་རྗེས་སུ་འབྲངས་/¢ཀྐཏ་ངོ་ཚའི་མི་འདུག་གམ། དལས་སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ་སྐ་ 
°]; ཞེས་གསུངས་པར་མིར་ཡམ་ཀྱིས། ང་ནི་གཙ ཐོན་དྲན་ཁོ་སིན་ཏེ ཁྱེད་ཏ བལྟམས་པའི་དུས་ཆེན་སྐབས་མྨ་ཁྱེད་རྣམས་བསམ་བློ་ལེགས་ཞིབ་བཏང་ནས་སྔོན་ 
3 བཀག །ཡང་ཟླ ལས་ཏན་བྱགབ་བསྒྱང།། ད་ཆ་དགེ་ལས་བང་བླང་བྱས་ན་མི་ལེགས་སམ། མུན་ 
£ ཤན ། ༠ ` མྭཧཱོ།བང་ལ་གྐཏཊ ' བྱ ལས་ངན་སྤང་ནས་འོད་ཀྱི་ནང་ལ་ཞཛུལ་ན་མི་ལེགས་སམ། ཁྱེད་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ 
རུ ྲ ེ ་; ཊྐཊ།་བསྐས་བློ་ལེགས་བར་ཐོངས་ཤིག། །ཡིན་ཅིག་མིན་ཅིག་ཁྱེད་ནམས་ 
གན་པར་འདོད་ན། །ྐེད་ཧྱལ་།བབ་།བག་གི་འགོ་བྱེད་རྣམས་གནས་གཅིག་དུ་ 
/8:42"ཉནཿ ནིན པུ ཉ་༡གསིས པ་ ནས་གུད་ཞགུན་ 


± ད་ར །མི | ། དབྱིན་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཚོག་གི་སྙུན་གཞི,~ བར་ 


རོ ༢༩ 
ཅཌ་དེས་པ་བུང་ཐང་ཤོག བསྟོད་བསྔགསོ།།།དེ་ནས་ཕོ་ཏ་རམས་ སྙུང་པ་ཞབས་འབམ་ལྟ་ སབཞོནཚབས་བསུངས་གཏང་ཐབམནདངྷས། 
ཿ གང ཞག་ས གི་འགིས་པ ངལ་ེདཁེ་ པགསས་བཞོ་གསལུལརྙིནབི་ག ¦ 








བཆ །ང་གསསཚགས་ུམའཇམས་ཚགརིལས་།༡ གེག 
' རིན་པོ་ཆེ་ [བ། རྒྱ་གང་རྒྱལ་ཕྲན་ཛ་ཡ་བུར་ བོད་སྐད་དུ་རྒྱལ་བའ 
` བདག་མོ་ གྲོང་ཞེས་པར་ད་ལམ་བྱི་ཟླ་༩ཿཚེས་༡ནས་ཚོགས་ འལ 














གཞོན་དང་ ཉེས མསྐོན།༢ཚམ་ ༢༩ ཤནི་དཧྭོཾྱཾཀ། 
° སྲས་སྤོས་ སྙུག་དྲག་ཕོས་རྒྱ་དངོས་ལྱས་སྲོག་མང་པོ་བློས་ཧཏང་ ལེ ! 
སྟོན་ཞཁོར བའི་ཞྔབས་ ནྲ ¦ ༣༧༤ 


་ལམ་ 





 སྦས། ཚཱཊས་འདུང་བཊནྡེ 
.།ག་རྣམས་ ཏ ¦ ཐིཿ ད 
གར་རང་རྫོངས་བཙན་ལ་གོང་འཕིལ། མི་ད 


མཱ་ཉེ་ལམ་ཕྱི་ཟླི་ ༢ ཆེམ་ ༡༢ཉིན་ ཊཱ 
དིལ་ལིར་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང།  [ཚུལ། 


༈རྒྱནག་གེ་བ 















། ཀ་སྦྱག་ནས་མཁྱེན་ལྡན་ཞིག་གིས་ཕྱག་བྲིས་གནང་. 
ཨཱ འབྱོང་ནང་གསལ ། ' 
བོད་ཀྱི་སྔ་གསོལ་ཐྱགས་ནང་དཀར་བ་རྣམས་ཕྱོགས་ ་ 
ཕེབས་མཇལ་འཕྲད་སྐབས མྱ་ཕེབས་བསུ་ཕེབས་རྫོང ! པོ་འད 
*; _ ཕྱག་རྟགས་ཕར་འབུལ་ཚུར་འབུལ་དེ་དག་ཕན་ཚུན་ _ ཟུའ་ཐློག་ཞིང་ཅང་མཆོག་ཀུངྦ 
` °` | མཆིས་པས། དེང་སྐབས་ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་རྙེན་པོའི་མོ་ སྐུ་ཚབ་གསང་བ་ཞིག་བསྐོམ་ 


ཀག 9༦ `` "”” 2 སྲེ 
རམ ་་སལ་མསསསསསསསས། རི པོ 24 ༣ 25 













| སྒྲོ་རེན་ལུཌ་གསར་ལྟར་ཚང་མས་གོང་གསལ་རྟོག་ཁྲ་ „, པསྒྱབས་པ་སོགས་ཀྱི་གསར་ 

' རྣམས་སྤང་ནས་མཆལ་འཕྲད་སྟབས་བདེ་གནང་རྒྱའི་ འགྱང་མང་ཅམ་ཡང་ ། ཅ་ 
„ _  དགོངས་བཞེས་དང་ཕྱག་བཞེ ་ྒེ .|མཆོག་དགོངས་ཞུས་བདེན་མི་ 

ཤམ བདེ་ཞིང་མཛལ་སྤོ་བའི་དཔེ་མཚན་ཞིག་འཆང་བར་ འདུག་ཅིང་། ཁོཧུ་རཔཡན་རིང 


'འདེབས་མུ་ཞུས། །བཧྭཏང་ཀི་གྱུ། ཅེསཔ་ 
ལྟད་མིན་ནམ། ལྷ་ལྕམ་ཅང་ཨ། 
མི་དི་ཀར་བཀའ་མོལ་ཐྲོག | 
„ ཧ་ལམ་ཙམ་དེན་སྨིན་སོན་གྱི་ 
, ཡོད་ཚོད།, ཉེ་ལམ་ཅཏ་མཆོཐ 













| བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས ། 

སྟོན་པ་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ཤ་སྐྲ་བལྟམས བའི་ 
དུས་ཆེན་དང་ ། ཕྱི་རྒྱལ་ལུགས་ ཀྱི་གནམ་ལོ་ ༡༩༤༩ ˆ 
| ཀགསར་བཤུདཏཏུའ༠ད །ཏར་འབུཏེ ཁ་ 
གཟིགས་པའི་མཁྱེན་ལྡན་ཚང་མར་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 

ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱད་ཅིག ། 
9 3 8ཱ8ཿབ།ཇ༠ ༩4 ¦ ཿཱ 
6068 .11, 1:1:49 - ` .. བར་འདེད་ཅེས གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་སོཌ་ལ་བལྟས་ན་ཕུགསུ་དམར་པོ་འ 
། བོད་གཞུང་ཚོང་དོན་མཛད་པོ་རྣམས་པ་རནསེ་ སུའི་ཛར་ལེན་ ཨི་ཊ ལི་རྒྱལ་།ག་དྭ་ཕེབས་ཏེ་ཕྱི་ཟླ་ ཚེས་༢ཉིན་སྦོམ་སྦེར་ཆེབས་བསྒུ 


- པས 




















སྐྱ་བཤུགས་ཐོག་ཐེད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཧྱལ་རབས་ 
| སྨན་དཔེ་སོགས་ལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་ཞིང་མ་འོང་ 
- མི་ནགས་ཞབས་ཆ་མན་པའི་མཛད་བཟང་ཧ་ཅང་། 
¡ མང་པོ་གནང་འདུག །སྔ་ལོ་སྐྱ་ཆེ་ལས་མ་ 
འདས་ཅམ་གྱི་གོང་དཱ་རྒྱ་གར་སྲིད་འཇིན་བརྔཌིཏ་ 
ཤེཧ་རུ་མཆོག་ཀྱང་ཀྭ་ལུར་ཆིབས་བསྐངས་ཀྱི་ཁོང 
དང་ལྷན་བཞུགས་གནང་འདུག །སྐ་ཆེ་ལས་ཞད: 
ནས་ཡུན་མ་རིང་ཙམ་དུ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་སར་རི་མོ་ 
མཁན་ནམས་ཀྱི་ལག་ཤེས་ཟོ་དབིབས་མདོག་ 
བཟང་མང་པོ་མི་དམངས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་དུ་བསྟན 
བཀྲམ་གནང་འདུག་སྐབས་མཁན་པོ་དམ་བས་ 
མཛད་པའི་རི་མོ་མང་ཙམ་དེར་གཟིགས་ཞེབ་དུ་ 
བཞག་འདུག་པ་ཁག་ལ་བརཌིད་ཤེཧ་རུ་མཆོག་ནས་ 
གཟིགས་ཞིབ་བྲོག་ཁོང་གིས་གསུངས་གསལ་ལ། 
ཉེ་སྔོནསྐ་ཚེ་ལས་འདས་སོང་བས་བཀོད་པ་ཆོ་ 
དབྱིབས་ཚོན་ལེགས ཡིད་འོང་འདི་རམས་ཚང་ 
མས་གཟིགས་ཞིབ་ཧྭ་བཀྲམ་དགོས་ངེས་པ་ཞིག་ 
ཨིན། མཁན་པོ་སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་རུང་། །ཁོང་ 
གི་མཛད་བཀོད་རྣམས་ནི་མིའི་ཚེ་ལས་རྒྱན་གནས་ , 
ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། བརཌིད་ཞེཧ་རུ་བཅོན་ཁང་དུ་ 
སྐྲ་བཞུགས་སྐབས་མཁན་པོ་དམ་པས་གངས་ 
ལྗོངས་ཏི་མ་ལ་ཡའི་རི་མོ་ཟོ་དབྱིབས་ཚོན་མདོག་ 
བཟང་ལ་ཡིད་འོང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་ཐུགས་ལ་ 
དགའ་ཚོར་ཆེན་ཕོ་བྱང་ཞེས་སོགས་ལེགས་བརྗེད་ 
^ མང་ཙམ་གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདར་ 
བསྡས་སུ་བཀོད་པ་ལགས། ། ་ 
མཁན་པོ་ར་འོ་རིཆེ་དམ་པ་མཆོག་ནས་མཛད་པའི་ 
ཞྲདི་དི་ཟླར་གསལ་ཁག་ལ་གཟེགས ། 


མཡ་ཆོ་ུནགཞས་མོད། | 
མི་ཨི་བྱས་ཤུལ་རྒྱན་གནས་ཆེ། ། 
དེ་ལ་བསམ་ནས་བཟང་པོར་སྤྱོད། ! 
བཟང་པོའ་སྤྱོད་ལམ་རྐྱན་གནས་ཆེ།. ! 





བྱས་འདུག་པ་ 

ཆུ་ཚོད་རེ་ལ་ 
མེ་ལི་༠༠༩༠ 

ལྷག་ཅམ་ 

འཕྱད་བུབ་། 
ཉཐེརྭ་རྟ་ ཱ་་ 
ལྷ་ས་ནས་ཀ་ སྨམ ཿ ¡ |. མཁན་པོ་ངོ་འཾ་རེ 
ལ་ཀ་ཏ་བར་ཧ་ལམ་ཆུ་ཆོད་ཕྱེད་ལ་བསླེབ་བྲབ་པ་ཡིན། | ® ཱ 
ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གར་ཧིན་གཞུང་ནས་ཁ་ཤས་ཉོས་པའི་གནས་ 

ཚུལ་ཐེས ། ། 
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༧༡༢༽་བ༨ ༦ ¡ 
ལཱཀ་སྦྲག་གི་གནས་ཆུལ། 
། དཔལ་ལྡན་ ༧་ས་དབང་ཟར་།ང་མཆོགི་ལྷ་ལྷམ ། 
སྔ་ཟླའེ་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་དགོངས་མངའ་སྟེ། 
ལྷ་སྐུ་མཆོག་ནས་ཀ་ཏ་ཁུལ་གྱི་ནང་པའི་གདན་ས་མཧྭ་ 
བོ་དྷཾའི་གཅོས་དགོན་ཁག་དང་ ཁུལ་དེར་རྒྱ་གར་དཔེན་ 
རིགས་ཆེ་ཁག་དང་ ། ཚོང་རིགས་ཆེ་ཆུང་ 
 གློག་འཕྱལ་།ང་སོགས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་དང་། ལྷག་ 
པར་དའང་བོད་ཀྱི་ ་ས་ཁོངས་བྷོཊ་བ་གན་ཞེས་པར་ཆེད་ 
ཕེབས་ལེགས་གཟིགས་སྲ་ཧ་ཆེ་ཆུང་། ལོ་རེའི་ཡོང་ བཅས་རྒྱ་གར་དབྱར་གྱི་རྒྱལ་ས་ཤིམ་ལར་ཆིབས་བསྐྱར་ 
འབབ་ཇི་ཡོང་ཀྱི་སྐོར་ཞིབ་འཇུག་དགོངས་རྟེགས་གནང་བ་། གནང་མཁན་ཞིག་བྱང་ཚོད་མི་འདུག་ན་ཟྱར་།ཁང་ལྷ་སྐེ་ 
ནི་ཏི་ཞོད་ཐྱགས་ཐོག་ལྟར་བོད་ཀྱི་བྱགས་ཞེན་གནང་འདུག། ཤིམ་ཡར་ཆེབས་བསྐྱར་གཞང་བའི་ཕྲོག་མ་ 
ཅིང་དེ་མཚུངས་མཇུག་འཁྱོའ་གྱི་དེནོ་སྨིན་སོན་པ་ཞིག་མེ་ ༧༧༦༧མསསའིརིཐོསམ 
འབྱང་ངམ་སྟམ། དེ་རྗེས་ཀ་ཏ་ནས་གནམ་གྱང་ཆིབས་ ! དཔལ་ལྡན་མདོ་སྤྱོ་ཟླང་པ་༧་མི་རྗེ་ཛ་སག་གཡུ་ཐྲོག་ 
ཏེ་མཁའ་ལམ་ཐོག་ཧ་གར་རྒྱལ་ས་ནིའུ་དིལ་ལི་དང་། དེ་ མཆོག་གི་ལྷ་ལྕམ་སྐྱ་ངོ་ དབྱིན་ཌྷཾ་.༡4ཆེས' ༠ ཉིན་ཀ་སྦ 
ནས་ལྕགས་ལམ་བཟུད་རྒྱ་གར་གཞུང གེ་དབྱངགྱི་གདན་ དུ་ཆིབས་བསྐྱར་གྱིས་སློབ་གྭ་ཁང་ཁག་ལ་ཡོད་བདི་སྲས་། ཤྱུ་དང་བོད འབུས་འབུག་ཁག་གི་ཚོང་པ་རྣས་ཀྱི 
ས་ཤམ་ལར་ཕེབས་ཏེ་ཿ མི་རྗེ་གཡུ་ཐོག་སྲས་རྒ་བགྲེས་ བགེས་གཞེན་བཞི་དང་སྲས མོསྐ་མཆེད་ཁག་རྒྱ་གར་ད་ ཆིད་དུ་བཞུགས་ས་བཅས་ས་རྩ་་ཆེ་བ་གཏང་འདུག་ 
བ་སློབ་གྭ་གྲོལ་མཚམས་དགོངས་བར་ལྷན་དུ་དིལ་ལི་ནས ཡོད་པ་མཇལ འཕྲན་དང་སྦྲག་སླར་ཡང་ མི་རྗེ་རོཏྲ་ཀླག་ མ་དེ་བར་ལམ་བོད་ཞུས་བུཏག་སེད་ལྟ་བྱང་ལྐམ། ཧྱ་ 
ཀ་ཧ་བར མཁའ་ཐོག་ཕེབས་ཏེ་ཉེ་ལམ་དབྱིན་ཟླ ༡༢ ཆེས་ སྲསསྐུ་གཅིག་དང་ | སྐ་མཆེད་སྲས་མོ་ཁ་ཤས་སློབ་ གར་དཀོར་གཏེར་རིམ་བོན་ནས་བནག་བཟཟང་བྱས་ ] 
༤ཏིན་ཀ་སྦུགཏཱ་ཆིས་བསྒྱུར་གནང་ནས་གཟིམ་སྤོམ་ ཀཱར་གསུར་འཛུགས་ཏེནང་གི་ཆེད་མཉས་འྭཁྲིད འདུག་ཀུང་་ ཤས་ནས་སིང་ཀུ། 
མདའིཀུཌིངསྦོ་བཞུགས་གནང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། གནང་བ་ཚང་མ་ཞལ་འཇོམས་དགའ་སྤྱད་འཛུམ་ལྡན་ད། ཚེར་ཐྲག་ཆོད་ཡིན། ཉེ་ལམ་དའེ 
དྡ་སྣནབོདཀི་༧མ་དབང་ཉམ་པའྲི་ཞྭ་ཝམ་མཁའ་ཐེག། དེངཀྭསཀདཱ་ཧ་བཞགག་གཏང་ཆུས་པའི་གནས་ཚུལ།། གསང་འབྱ་བྱད་པོས་ (ཞོ 


༨ 








( ླུ དཔལ་ལྡན་ ༧ ས་དབང་བཀྲས་མཐོང་དམ་པའི་སྲས་ 


། ཀྱི་མ་ཚེ་འདེ་མི་ག་༡ལ་བཞི་མི་ལམ་ཞྲད། །ཆེ་ 
འདི་མི་རྟག་ཆུ་ཡི་ལྦྲ་ཐ་འདྲ། །རྟ་ལྟ་ཡོད་པ་ད་ལྟ་མེད་ 
པར་འགྱུར །ཞེས་པ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་ཉིད་ཨིན། 
ད་ལམ་ཤ།ཐོས་མུ་། སྐུ་ངོ་ རོང་བྲག་པ་མཆོག་གློ་བྱར་སྙུན་ 
གནིས་སྐུ་ཚེ་ལས་འདས་བའི་གནས་ཚུལ་མི་སྟན་ཐེསེ། ། 
ཡང་གོ་ཐོས་སུ་ ཉེ་ལབ་བོད་ཟླ་༩ཚེས་ *༩ ནབ་མོ་ 
བཀྲས་རྷུན་ཕེབས་འགོ་བདེ་ལེགས་རབ་བཉན་མཆོག་ལ་ 
མུ་ཞིག་གིས་མེ་མདའ་འཕངས་ཏེ་སྐ་ཆེ་ལས་འདས་ 


ན་དཔལ ཨ་ལཱ་སས་སོས་བཅས་དེང་ཀ་སྦྱག་དྭ་ཆེབས།འདྭག་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྟན་ཐྲེས་པ་ནི་ཡིད་སྐྱོའ་གནས་ 
་མྱས། སྐུ་ངོ་སྲས་སྐུ་མཆོག མུ་གྱུང་ཅིང་རྗེས་བཞུཌ་སྐུ་གཏིན་རྣམས་ནས་འཁོར་བཞེ་ 


|. བལ་ཡུལ་ཀྱི་གནས་ཚུལ ། 


= བལ་ཡུལ་དུ་མི་དམངས་ནས་འབངས་གྱེན་ལྡོག་བྱེད་ 


དཱ སྐབས་དེར་བངགལ་ཁྲིམས་བློན་ 
ཤྲ ཆ་འ ) 


! སྐར་མ་དུ་བ་མཇུག་རིང་ ། 
དབྱེན་ཟླ་ ༡༡ པའི་ནང་ཐེ་རངས་སྐབས་ཤར་ལྷོའ་ 


` མཚམས་ནས་སྐང་མ དུ་བ་མཇུག་རིང་ཤར་བ་རྒྱ་ག་ 


བཇགལ་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་ནས་མཐྲོང་འདུག ། 


.¬ ུ 
༈བོད་ཁི་གནས་ཆུལ། 
_ ཏི་སྔོནོ་ལྷ་ལྡན་གྲ་བཞི་དམག་སྒད་སྟེང་དུ་སྲིང་བྱ་ཞིག་ 
_ བབ་ནས་སྐད་ངན་དང་ ། ཨང་བོད་ཟླ་༩ཚེས་“ནས་ 


སྐད་དང་། གུང་ཕྲན་གྱི་ཏ་ཉལ་པ་ནས་ཀུང་དཀྱུག་ 
ཐབས་བྱེད་ཀི་ཡོད་སྐད། ། 


ལྷརྒྱ་གར་གྱེ་གཞསརཚུལ། 


རྒྱ་གར་མི་སེན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་རཱ་ཛ་ག་་ལ་ 
ཙ་རི་མཆོག་ཉེ་སྔོན་ཀ་ལ་ཀ་ཏར་ཆིབས་བསྐངས་ཐིགི 
ཀ་ཏའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཡུ་ནི་ཀཱར་མི་ཀྲི་དང་། ཚོང་པ་ 
ནམས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས ཁག་དྭ ཆིབས་བསྐྱངས་ 
ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གསུང་གླེང མང་པོ་གནང་ཞིང་གཞུང་ 
གི་བགྱིད་ཞོས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བ་ལ་མི་དམངས་རྣམས་ 
ནས་་ རོགས་རམ་ཞབས་འདེགས་མ་ཞུས་ན་གཞུང་གི་ 
འགོ་དཔོན་རྣམས་ནས་གང་ཡང་གནང་མི་ཐུབ་གསུངས་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ར་ཛ་མཆོག་ 


གི་གསུང་གླེང་ལ་བསམ་བློ་ལེགས་ཞིབ་བཏང་ན། གཞུང 


ེ་སྫན་ཤིས་ལ་སོགས་གཏས་རིའྲི་ཐིབས་མྱ་ྒ་གར་གྱི 
དཔུང་དམག་ཞམས་དང་དམག་རྩེད་སློབ་སྦྱོང་བ་རྣ 
ལ་གསུང་གླེང་བསླབ་བྱ་གནང་སྐབས་གངས་རེར་དཔེ་ 
ལྷ་ལུ་བཉན་ལ་དགུང་ནྲུ་སེང་བཟར་གཏབོར་ཀྲག། ་ 
ཤ་རིང་སྫོངས་རང་བཙན་སྲུང་སྐྱོབས་དགུང་འདེགས་ལ་ 
འབད་དགོས་གསུང་འདུག་པནི་གནས་ཚུལ། ། 

། ཧིན་པ་གཉིས་ཀི་ཚོགས་ཞདུས ། 
ཏེ་སྔོན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་དིལིང་པ་ཀིསིབྲན་གྱི་འཐྲས་མི་ 
ཁག་ཕེབས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་གྱི་དབང་མཐྱུན་ཞིབ་ཇི་ཆེ་ ་ 
སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཚོགས་འདུར་བཀའ་མོལ་གནང་ཞིང་སླད་ .. ` 
ཤྱིན་ཕན་ཚྩན་དབར་མཐུན་ཞིབ་ཆེ་བ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ།། 

། ཀསྨིར་གྱི་གནས་ཚུལ ། 
དེང་བར་ཧིན་དམག་དང་ཇག་དམག་དབར་འཐབ་འཇིང་ 
བྱེད་ཁྱས་གཤིས་ཧིན་དམག་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཆེ་ཞིང་སྟོད་ལ་ 
དྭགས་དང་ཟངས་དཀར་ཁལ་དྭ་དགའི་འཇིག་པ་ལས་ཐར 

ཙམ་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ! 

¦ རླུང་ཞག་ཆེན་པོ ། 
ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༡” པའི་ནང་རྒྱ་གར་སྦོམ་སྦེར་རྙུང་ནག་ 
ཆེན་པོས་མི་དང་རྒྱུ་དངོས་མང་པོར་ཉེས་སྐྱོན་ཇེ་ཆེ་བྱང་ 

འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༧༣ 

+ས་གལ་ཏྐ་འ་གསམ། 
དབྱིན་ཟླ་༡༡ པའི་ནང་དང་།། དབྱིན་ཟླ་༡ བའི་ཤང་གྒྱ་གར་ 
ཁུལས་གནས་ཁག་དུ་ས་གཡོ་ཐེངས་།ཁ་ཤས་བྱབ་ 
འདུག་ཀུང་ཉེ་སྐྱོན་སོགས་དེ་ཙམ་ཆེན་པོ་བྱང་མི་འདུག ། ` 
དེང་གང་དའང་ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱང་བཞི་འཁྱག་ནས་འ སཔ 
གླིང་དུ་འཇིག་པ་ཆེན་ངོ་བྱང་དང་འབྱང་ཁླས། དེ་ 
མཚུངས་ལུས་ཀྱེ་འབྱང་བཞི་འཁྱུགས་ཀྱེན་ནད་རིགས་མི་ 
འྲད་མང་པོ་ བུང་དང་ཞབྱང་ཁྱས་པ་ནམས་ལ་བལྟས་ན་ ` 
མི་རྣམས་མི་དགེའི་ལས་ཁོ་ནང་ཆགས་ཤིང་ རྗེ་འབངས་ 
ཕམ་བུ་ཕུག་ ཁ་གསེདམན་བོགས་པོགྲོགས་ཆེན་ 


ས། བླ་མ་སློབ་བུ་རབས་ཀི་དབང་ཆོས་ཁྲིམས་དང་ཡུལ་ 





༠) ས་བཏགས་འདན་ནི་ ༡ ཐ༠༡༦.8. 0090018:049 (9) 1161) ཉན། 1#  611]01066- 
¥#7]1011 8!31)]01116, (;། (81:68 [11:6. [0771 0 <“. 
ཀུ་ཏྱ་གྱ་པྱ་བྱ་བྷ་བྱ༔ . 
` - (9))› ར་བཏགས་བཅུ་ཁཞྲི་ནི་ 0༦ 9:6742613 .0038:00163056-54:3 6761; ད་ 15 #91)3619/ 
' ༠4. ` 1161]  #3])]011166, ® @8613111609 $1)© 61)6])6 0[ , ` 
ཀྲ་ཁྲ་གྭ་ཏ་བྲ་དྲ་ནྲ་བྲ་ཕྲ་བྲསཤསྤཧ། 
(༠) ལ་བཏགས་དུག་ནི---7716 #[± 00180018:058 19 [1011 འ། 18 #010]6196- 
ངཱ ཀླ་གླ་བླ་ཟླ་རླ་སླ། 
() ལྦ་ཟྱར་བཏགས་པ་བཅུ་དུག་ནི་ 1716 875:6013 00180118:01:8 0:0 1161] 378. 27 ཆབ 
9111)]011166. ཏཱ་ག་ག་ཅ་ཉཏ་དཱ་ཙ་ཚ་ཞུ་ཟ་ར་ལ་ཤྭ་ས་ཧྭ། 
11 མགོ་ཅན་-ཐེཿཊཿཐ༠966 ©0607165706-/ 
(8༣) ར་མགོ་བྱང་གཉིས་ནི 111 ¿༠17༠ ©00118011:8:1139 011] 1110]) རཾ 18 1018:066. 
ཀྐ་ར་རྔརྗ་རྟ་ཏ་རྡ་རྣ་རྲ་ར་ར་ཛྫ 
(9) ལ་མགོ་བཅུ་ནི.--7116  (€11 001190118:1106 001 11101 ° འ། 19 1806: 
ལྐ་ལྷ་ལྔ་ལྷ་ལྗ་ལྟ་ལྔ་ལྦ་ལྦ་ལྷ ། 
༠) ས་མགོ་བཅུ་གཅིག་ནི་ ཀོ"0ི6 ༠16¥©8 ༠༠98018:56 03 (1161) རང 18 /1018:096. 
སྐ་སྒ་སྔ་སྙ་སྟ་ལྟ་སྣ་སྤ་སྦ་སྨ་སུ། 
ཡི་གེ་གསུམ་འབྲེལ་--.„ 177916 ©01180113:115- 


4 {7717916 001180116:117) 0£¥ 9, 00113])011111 0£[ {1]7©© 0:0118011:33166 18 [:07773:63 
1) 1918/01139£ 116  9117101011110111]7 1600678 4 - 07 $[* 07] 1119 ° ©111)]011166 


1600678.  ]118-~~ - ྨ ྲ ༠ 
ཀྱ་རྱ་ཕྱ་རྩ་ (1979 =, 18 ]1018:066 011 116 9111)]0111606 165150©079 ཀྭ་གྱ་རྒྱ་ཙ་ ) 9€©1168.  ཏྫོང0¥ 10:98:06, ཀ་ཁ་ག་༩ང་ 
སྐྱ་སྒྱྦྱ་སྦྱ་སྦ! སྐ་སྤྲ་སྦྲ་སྤྲ་<-(7126 #115231010115289 19567 རཾ 18 919:066 071 1]16 580, (316 8600136, 136 [1176 8:06. 
ཀྭ་གྱ་པྲ་བྱམྱ། །ཀྲ་བྲ་བྲཁྲ ] ! 


8×0107⁄21018. ' དམིགས་གསལ་ ༽ 

ཧཱཿ 113 (118 08:90, ® %8⁄00177167 [ ལླཾ་ཟླར་ ] 18 8,366 [)€1:0: (3]:6 9:31) (716. 867768 86 11:58:06 

བསཿ ༣ ཀྲ 3 ི©@359 

4  577016 00118016:110 36 6,190 08,1]60 (30»-605-01)010- (མགོ་འདོགས་ཅན་་ 

-1910 ཐ་ཡཊུ་ཐ9098166-- 8:16 ཐ1)191966)/-1869:36270168-(བརྩེ་གས་ཞ སར. ཏྱ 3 ‡ =: 

0011 1196 01) 8:06 801)]011160) 07 8:0153-5966 (གསུམ་བརྩེགས་ ཡས ༡ བ་ཁ སསའ སལམས 

ˆ 9866 9); ` ཡེ་གེ་ ༩༢ ༩ ་ ༠༠༠༠8: ཚི 19 0༠110291-66- ×» 

'ཨ1(11 (116, 0"༈ྗ618-8)118 ༡27 ར་་ ¦ 
ཉིབ ི་ོ ར་རོ ོཝོ་སྐོསོ་སྫོྟསྨ) ཀཧྱསྒྱེ་ [ བོད་ཀྱི་ཚོངདན་མཛད་པོ་ རྣམས་ དེང་ཧྱལ་ལོན་དེན་དྭ་ 

' སྦྱོ་ོ་། སྤྲོ་སྤྲོ སྦྱ ' སྐུ་བཞུགས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 
ད་པད་ཀེ་ད བསྟ་ལམདར་བསྟན་བབ ཡམ ༠༠ 08༦ ༠༠08] ༠8༠༠3༠༠- ། བོད་མི་རིག་འཇིན་དབང་བོ་ ། | 
{3011 07 001180118:1108. །ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༡༤ ༡ཉིཿ ཧ་ཧ 
དེ་ལ་རྗེས་འཇུག་བཅུ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལསལྔ་ནི་སྔོནཧུའང་འཇུག །མི་ཞག་པ་ནེཏྲི་ཤུཊ། ། ཏཱ 

8ཚ4387.47701. 


ངོ 04 ×11101; 8¥©6 


ཡར | ྭེ 





:ཡ༠པ།༠མ་(989༔8) 179. 
་'8±. £@©[148658 7.40©, ©31.0071"་ 4 "-"‹ 


_' མོརྐ་ཏོན་བི་རིལ་སུམ་ལེགས་བཅད་ཝའན 7 

འྲབྲས་ རྡེར་ གླིང་ཁལ་གྱི་ཆེད་དུ་ཀ་སྦྱག་བལ་ཀི; 
འི ཚོང་ཁྲང་ནས་ཐེབ་ཡོང་། ༢¥8436།2ཿ^--- 
ངཿ 81)7/8:1378.6:1)] , 1. 0. 1%:812031)0359. 


| རིན་གོང་ 
„¿ ཀང་ ལ་ཨ་ན་༣5དང་ཆཾང་.ི 


3. 1®258 08581.76ོ 1⁄7 


! ཀ་སྦུག་བོད་ཡིག་གསར་འབུུར་མེ་ལོང་པར་ཁང་གསར་པ་འདིར། བོད་ཆིག་ ་ 
དབིན་ཇི་ རྒྱ་གར་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེང་ ཡིག་ལྐོགས་གཏང་དེབ་ འཇིན་དེབ་བརྡལ་ 
འཇིན་ ལེགས་བཤད་བླསབ་བྱ་སྦྱང་གཏམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་དཔེ་དཀོན་གྲས་པར་། 
འདེབས་ཞུ་ཡི་ཡོད་ཅིང་མཐེན་ལན་མུ་ལ་ཐཱགས་མོ་མཆིས་ཆེ་བཀའ་མངགས་ ་ 
གནང་ན་པར་འདེབས་ཆོག་པ་ཞུ། ། ེེ་ 

ོ ངོ་མཚར་གཏམ་གྱི་གཏེར་མཛོད་སྒོ་ཕྱེས་ཀྱང་ །། 
༈ གཏམ་དཔེ ངམ་ནག་བཞིན་གྱི་གཉེར་མ་མི་བསང་བ། ། 
མདོར་ན་ཕྲག་དོག་ཅན་གྱི་ཀྱེ་བོ་དེ།།དགའ་བའི་དངས་པོ་གཞན་གྱི་རྒད་བ་ཉིད་། ། 


བེད་ཀྱི་ཚང་ཟོག་ཐྲང་གཞི ། ཨོ་དཀར་སྦྲས་ལེགས་ལ་སྐོར :¬ ༤༠ ནས་ ༤)༩ 


- ⁄⁄ ///2 


6 


ཅུ །།ུ་ཐུས་དི་ཞས་ ༤ སྭ་ཆསའིའེམཞསལ་ད་ 
སླ་རིང བཞག་ཅིང་སྣམ་ལ་འཇམ་པ་དབུ་: ཞད་ལ་ཕན་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ 
དང་ལྡན་པ་འདི་བདེན་མིན་ཉམས་ལེན་གནང་བར་མཛོད། ། 463:-- 


།བ་བྱང:-~ 8811:3883163.6 81)/3:017376.3, 1ཉ. 0. 1(8]71111)118- 


ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་མོན་དེརསྒོར་༢ ༡ ༤༠ ནམ་ «༩ འཱཾབགས་སུས་ལེགས་ལ་སྒོར ° ` °  % 

' །རྔ་མ་དཀར་ནག་མོན་དེར་སྒོར.~. ༢༠༠ ནཿ།' ༢༣༠ 
གུ་སུ་ཤེརརེར་སྐོད °° ༡༠ ནས་ *༤ 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ཡད་སྒོར་ཿ- * 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་༡ ༡༡ ནས་:.༢ 
གསའ་ཐགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྒོར ཿ-- ° 
དབྱི་པགས་སྤྲས ལི །ལ་སྒོར *-~ ༤༠ 

3066 & 1911191366 157 77]3:50110] 8§' (19 % 86 


ཀ་ཏར་གསེར་དྭངལ་ཐང་གཞི་ ། 
_ དབྲིི་ཐ་༩ཚེས༢༠འདས་ལོ་༡༩༤༧ཉིན། 
] གསེར་ཨང་ནང་ཏོ་ལ་རེར་སྐོར- ༡༡༦ཨ་ན་ 
” ནཿ ༢ 26 ་པར་སྒོད་-༡༧༦ ཨ་ན་ 
` །ཀལརསོ་ཤཱུཾ་ཧྐྱ་འཾ 
པའི་གནས་ཚུལ་ 


141¡9:4 7 


འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོརཿ-- ? ཨ་ན་ < 
ཅི་ནི་མེན་ལ་སྐོར :~ ༣༠ ནས་ ༤༩ 
ཀ་སྡུག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྐོད་ ༡༤ ནས་ ༢° 
ཕག་རི་ནས་ཀྲ་སྦག་བརྨ་སར༨༡༧ ནམ་༢༩ བརྡ་ 
ཀ་སྦྱག་ནས་ལྷ་ས་བར་རིང་བརྡལ་སྒོར་ :¬ ༠༡ ཙམ་ 
.བྱེད་མུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ ། 





ཞུགས་ས། 
རཾ 


བད ༧ 
ཁྲེད 
ཅ-གི་ོ 


༼༩ 2 ` 


(7|4ཇ 7|8ཇ་།^༥¦ །ཇ"/༠༩^ཁཇང་) 
ལོ་ ༡༡ ཐོད་རབ་ལོ་ ༩4 ས་ཤྱི་ཤོར་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢ དབྱེན་ཟྷླ་ * པའི་ཆེས་ ༡ འདས་ལོ་ ༡༩༤༩ 
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ཆེ 


ན་ན 


་ 
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. ཡཾ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཏྱ 
ཁྱ 
རབ 
རབ 
ར་ 
ཡུ 
ཡ 
བོ 
ཡ 
ཡུ 
ཡའ 
རོ 
ཡ 
ཏྲ 
ཡ 
ཡུ 
9 
ཡཿ 
ཡ 
ཡ 
ལོ 
ཡུ 
ཡུ 
ཁྭ 
ཡུ 
ཡའ 
བྗ 
ཕྱ 
ཁྱ 
ཡུ 
མྱ 
མའ 
” ངོ 
- ཡོ 
58 
ཕྱ 
ཡུ 
མྱ 
པབ 
. ཡུ 
ས་བ 
' ཧྱ 
ཡབ 





༈༼ ཇེའི ཡོ ཡ|་ 


] 
ཡོང 


རམ ར་བ་བ 





དཱ £ བད་རབ་ལོ་ ༩༡ སྭ་ཏི་ཧེར་ཌཱ་༡༢ པའི་ཚེས་ ༣ 


ནིཿ སྟོནན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐེས་མཆོག་གྱུར་ 
ཤ་རིའི་བུ་དང་མོ་གོལ་བྱ་རྣམ་ 
གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་གདུང་རིང་བསྲེལ་བྱིན་ 
ཕེབས་གདན་ཞུའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་ 
སྒོའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས་མུ་ 
`  བཀོད་པ་འདི་ལྟ་ལྷེ་ 
 རིང་བསྤེལ་བྱིན་ཅན་རྣམ་གཉིས་ 
གར་རྒྱལ་ཕྲན་བྷོ་པལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ 
སན་ཅིནི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོཞི་ཉེ་ 
འགྲམ་ས་འོག་ནས་ཐོན་པ་དེ་དག་ 
དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཀླེག་ཊེ་ རི་ཡ་ཨེལ་ 
བོརཌ་ཞེས་པའི་ཅ་ལག་རྙིང་མ་རྩ་ 
ཆེན་ཉར་བསགས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ་ 
གདན་ཞུས། ལོ་ཤས་ནས་རྒྱ་གར་ 
ནང་པའི་སྤྱི་ཚོགས་དང་རྒྱ་གང་ . 
གཞུང་ནས་དབྱིན་གཞུང་ལ་ཕྱིར་ལོག 
ཨང་ཕུལ་བར་དེན་སྨིན་སོན་གཤིས་ 
སྔ་ལོ་སིང་གལའི་གླེང་དུ་གདན་ 
དྭངས། དེར་མི་གངས་འབུམ་ཚོ་ 
མང་བོས་བསྟེན་བཀར་ཞུས། ད་ 
ལམ་དེ་ནས་དབྱིན་ཇིའི་དམགབུ་ 

( 8 18 “117” ) ཏཾར་ཞེས་ 
པའི་ནང་གདན་ཞུས་ཀྱིས་དབིན་ཟླ་ ༡ 
ཚེས་༣སྔ་དྲེ་ ཌྱོད་ “ང་ཕྱེད་ 

ཀའི་ཐྲེག་ཀ་ཏའི་རུ་མོ་གང་གའེ་ 
གྱ་ཁ་( 19711:06]) (113. ) 
བིརིན་སེབ་ག་ཞེས་པར་བངགལ་ 


མཧཱ་ཤཱོ་དི་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ། 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ 
( ་མཆོག་དང་ ལང་ཀ་ སྦར་མ་ 
བོད་ འབྱག་ འབྲས་ བལ་ཡུལ་ 
ཁག་གི་སྐ་ཚབ་རྣམས་སྤོས་སྣ་དང་ 
བཅས་ཕེབས་བསུར་བཅར། གཱ་ 


























པལ་ཁལ་མྔོན་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཀིས་བཞེངས་པའི་སན་ཅི་ 
མཆོདེ་ཧེན་ཆེན་པོའི་འདྲ་པར་དགེའོ | } 





སྲིད་འཇིན་ནངེ་བློན་དཔེན་འཁོར་དང་ 
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! རྒྱ་གར་ནབ་བངགལ་ལར་སྒྲག་ཊང་ཀཏ་ཇུས་མཆོག་ནས་ཉན་ཐོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐ་གདང་ 
རིང་བསྲེལ་གུ་།ཁ་ནས་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་ཞུ་གནང་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར་དགེའ། 
ཁར་གུས་བཀུང་མཆོད་འབྱལ་མཛད་སྒོ་བསྒྲབས་མཚམས་གྲྭ་གཟིངས་ནས་  ཚུགས་ཏེ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའོ་ཕོ་བྲང་ནས་སེར་འཕྲེང་དམག་རུ་གཟབ་མཆོང་དང་བཅས་ 
སྐམ་བྲོག་ཧྭ་གདན་  ཀ་ཏའི་དམག་རྩེད་ཐྲང་ཆེན་དུ་གདན་ཞུའི་སྐབས་མེ་སྒོགས་བཅ་དགུ་འཕངས་ཤིང་ 
ཞའི་སྐབས་མུ་ཧེན་འབྲེལ་གྱི་མེ་སྒྱོགས་ཚར་བཅ་དགུ་འབྱག་སྒྲ་ལྡིང་བ་བཞེན་ །དེར་འཛམ་གླིང་ཕྱོགས་མཐའ་བཞི་ནས་ཕེབས་པའི་སྐུ་ཚབ་འབུས་མེ་ཁག་དང་ རྒྱ་གད་ 
རང་ཁོངས་མི་ཚོགས་འབྱམ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་མཁའ་དབྱིངས་སུ་སྐང་ཚོགས་སྤྲ་ 
བཞིན་བའི་དབས་ན་ཐེག་ཚད་གཉིས་ཙམ་ལྡན་པ་མེ་ཏགོ་ (འཕྲོས་ཨང་༣པར་གཟིཌ་ ) 


བརགལ་རྒྱུལ་ཚབ་སྒྲག་ཊར་ཀཊ་ཇུས་མཆོག་གི་ཕྱག་དྭ་བཞེས་ཏེ་ 


འཕངས། མདུན་དུ་རུས་བརྒྱན་རིགས་ལྔ་བརྒྱན་པ་ སིང་ག་ལའི་གར་འཆམ་ཧ་ 
ལམ་བེད་ཀི་དུས་འཁོར་གྱི་འཆམ་དང་མཚུངས་བ་ཁྲབ་བཞིན་མོ་ ཌོང་ནང་རྒྱལ་ 


ཚབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་རྟ་དམག་ 
རུ་བསྒྲིགས་ཀྱིས་ཕེབས་བསུ་དང་ 
བཅས་པོ་བྲང་གི་གསེར་ཁྲིད་གདན་ 
དྲངས། དེར་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཁག་ 
ནས་ཞལ་འདེན་དང་། སྐྲ་ཚབ་འཐླ 
མི་རྣམས་ནས་མེ་ཧོག་དྲི་བསུང་སྤོས་ 
དང་མཆོད་མེ་ བོད་གཞུང་སྐ་ཚབ་ 
མཆོག་ནས་ཤིན་ཧྭ་རིང་བའི་ནང་ 
མཇེད་བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་རིས་ལྡན་ 
བཅས་ཕུལ། ཡང་དེའ་ཕྱཧོ་ཆུད་ 
ལྔ་དང ཕྱེད་ཙམ་ལ་རྒྱ་གར་སྲིད་ 
འཇིན་བཏཌིཧ་ནེཧ་རུ་མཆོག་རྒྱལ་ས་ 
དིལ་ལི་ནས་མཁའ་ཐོག་ཀ་ཏཞི་གནམ་ 
གྱ་ཐང་དྭ་ཕེབས། ཚོད་དྲག་པ་ཙམ་ 
ལ་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོའི་ཁྲི་ཐེག་རིང་བསྲེལ་ 
ནྣམ་གཉིས་དང་མཐའ་འཁོར་དུ་དགེ་ 
སྡེ་གྱལ་ཁག་སོ་སོའི་འབྱས་མི་རྣམས 
འད་སང་ཆིབས་བསྟངས་ཀྱིས་ཐྲོག་ 
མ་རིང་བསྲེལ མཆོད་རྟེན་ལ་གས་ 
ཕྱག་ཕུལ་རྗེས་ མཆོད་རེན་ཞལ་ ཕྱེས་ 
ནས་རིང བཡྲེལ་རྣམ་གཉིས་གསེར་ 
བཅོས་པད་མ་ མེ་ེཤ་ཁར་ཤེལ་ 
རེ ཞགས་པ་ཕྱག་དྭ་བཞེས་ 
'་དེར་ཆོགས་ཚང་མང་མཇལ་།ཁ་ 
གནང རྗེས ་སྐ་ཚབ་ཁག་དང་མཇལ་ 
འཕྲད་གནང་ ། བོད་གཞུང་སྐ་ཚབ་ 
མེ་རྗ་ཚསགགཡུ་ཕྲོག་མཆོག་ནས་ 
མཇལ་དར་ཕུལ། དེ་རྗེས་ཕོ་བྲཇ་དྭ་ 














སྐྱ་ཚབ་ཚང ་མང་གསོལ་ཇ་ཕྱལ། 
དེ་ཉིན་གྱི་མཛད་སྒོ་མདེར་བསྡུས་འདི་ 
པི ཙམ་ལ་རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་ལ་ 
མཚན་གང་དགེ་སྡེ་རྣམས་ནས་བསྟེན་ 
བཀར་ཞུས་སོ། ། 
ཡང་སྐ་གདང་རིང་བསྲེལ་བརུ་སྟོན་ 
མཛད་སྐོ་ལྟེ་བ་དབྱིན་ཟླ་ ” ཆེས་ ༡༤ 
བོད་ཟླ་ ཚེས་ ”" གཟའ་སྐད་འཕྲོད 










_| ཚོད་བརྒྱད་པ་ནས་བསུ་སྟེནོ་མཛད་སྒོ་ 











== 


བོད་རབ་ལོ་ ཁ+4 ས་བྱི་ཧེར་ཟླ་ ༡༩ པའི་ཚེས་༣ 


° ལྣ་རྒྱ་ན་ག་གི་གནས་ཚུལ། 
ཤང་ཧི་ནས་དབྱིན་ཟླ་ * ཆེས་ ༡༤ཉིན་གྱི་གསར་གསལ་ 
ལྟར། རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིང་ཏང་ནས་དབུང་དམག་༧༩༠༩༠༠ 
| ཐྲཔ་པ་བསྡས་བསགས་ཐྲོག་ནན་ཀྱིང་དང་ཤང་ཧི་དང་ཧང་ 
ཀའོ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་གསུམ་བསྙང་སྐྱོབས བྱ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་ 
རྒྱ་གཞུང་དཔུང་དམག་དཔུང་ཚོ་༧༦ཆུ་བོ་ཨང་ཙེ་ཀྱང་གི་ 
ལྷོ་ཕྱོགས་མུ་མེ་ལི་ ༤°༠ཐྲམ་པའི་ས་གནས་མུ་རིམ་བཞིཿ 
དམག་སྒར་ཆགས་ནས་གུང་དམག་དང་དབུང་འཇུག་བྱ་ 
རྩིས་ཡིན་འདུག ། རྒྱ་གཞུང་སྲོག་ཤིང་ཅང་གི་སྐུ ཚབ་ལི་ 
ཙུང་འཇན་མཆོག་གི་ཞིང་ཆེན་ཀང་ཞི་ནས་དབུང་དམག་ 
འབོར་ཆེན་ནན་ཀྱིང་དུ་འབྱོར་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 
ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་དཔུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་དམག་ 
གྲ་སྒྲིག་མུས་ངང་ ། མཐུན་ལམ་ནང་འདུམ་ཡོང་བའི་བཀའ 
མོལ་ཨང་བྱེད་མུས་མུ་འདུག་ཅིང་ ། ས་གནས་གྲོང་ཁྱེད་ 
ཁག་གི་འཐུས་མི་ངོ་གྲངས་ '*ལྷན་ཚོགས་ཐྲོག་ཕན་ཚུན་ 
གཉིས་ཕྱོགས་མུ་དབུང་འཇུག་འཕྲལ་བཤོལ་ཐྲོག་ཕན་ཚུན་ 
གཉིས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གཞི་བཞག་ནས་མཐྱན་ལམ་ 
གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་ཐབས་བྱེད་མུས་པའི་གནས་ཚུལ། 





*། གོ་གནས་འཕར་བའི་གནས་ཚུལ ། 
སྐྱ་ཞབས་ཨ་འབྱག་ཚེ་རིང་བུ་ལི་སིའི་ཨིནསེ་པིག་ཊར་ 
བར་ལམ་ཀ་སྦུག་ཧུ་བཞུགས་པར་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གང་ 
བངགལ་བཞུང་ནས་ ཌི་ ཨཾསེ་ པི་ ( (8. 8. ®.) 


ཞེས་པའི་གོ་གནས་གནང་སྟེ་ཀ་སྦྱག་ནས་རྒྱ་གར་ཀ་ཏའི་ཏེ་། གནང་མཛད་དེན་བཞིན་སྒང་ཏོག་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས་ མེད་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད་ན་འཕྲལ་དཱ་རྩོད་གླེང་ཞི་ 


ཁུལ་སྦ་རིག་ཕུར་ཞེས་པར་པུ་ལི་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་དཱ་གཏོང་ 
གནང་མཛད་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་བཅས ཁོངལ་གོ་གནས་ 


} འཕད་བཞི་ཉེན་འབྲེལ་དུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞླ། 





, ། ལར་མ་ཞོན་སྡེཊན་མཆོག་གི་ལྷ་ལྩམ་སྲས་མོ་པ་མེ་ལ་ 


' དིལ་ལིར་ཆིབས་༔ 


| 
ྦ 
ྣ 
ྦ 


སྦར་མ་དང་སིང་ག་བུང་གྱིལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ 


དང་བཅས་དབྱིན་ཟླ་ ༢ཚེས་༡།་ ཉིན་མཁའ་ཐོག་རྒྱལ་ས་ 
བསྒྱར་གནང་སྐབས་པརཌིཧ་ནེ་ཧ་རུས་ 
གནམ་གུ་ཐང་དུ་ཕེབས་བསུར་བཅར་ཏེ་རྒྱ་གར་སྲིད་འཇེན་ 


ར་ཇ་གོ་པལ་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུས་འདུག་ 


པའི་གནས་ཚུལ། 


ལྟརྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆུལ། 
ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཆོགས་འདུ ། 





ན་ཛ་བ་དང་སུ་མ་དྱ་བོད་སྐད་དཱ་ནས་གླིང་ལ་སོགས་ 
བའི་གླིང་ཕྲན་།ག་ཡོད་པ་དེ་་དག་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ 
ཙམ་ནས་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཌཅེ་ཞེས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ 
དབང་བས་དེའི་མངའ་ཞབ་སུ་གཏེགས་པ་ཡིན། 
འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་བའི་སྐབས་མུ་རི་བིན་ 
བུས་དབང་། དཔག་ཕག་ཆོད་མཚམས་ཌཅི་གཉུང་ 










འཆར་གཞི་སྙང་སྐྱོབས་རྙན་རྒྱས་ ( 89༠91707 ཙཅམ་ཆིབས་བསྒྱ་ ”གནང་ཞིང་ལྷ་ལྕམ་མཆོག་ལ ཕེབས་ལ པ། 
༠༣:༠:༠༠1) མུ་འབྱལ་རྒྱ་དང་། ཕན་ཚུན་གཉིས་བྱོཌ་[འབྱག་ཐ བསམ་ཤེས་ཞེས་པར་སྨས་ཤིག་སྐ་ 


ནས་འཆར་གཞིང་གསན་ཤེས་ཐེག་ཆ་གནས་དྭངས་ བལྟམས་པའི་གསར་འགྱར་མདོར་བསྡས་སྔ་ལོ་གསར་ 


ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་གསར་འབྱུར་ལོང་དགེའོ། ། དབྱིན་ཟླ་༢ཚེས་ ༡ ཞདས་ལོ་ ༡༠༤༩ ˆ 


རི་བོང་ཚང་ལོག་བྱས་འདུག་པར་གླིང་དེ་གའི་མི་ འཕྲལ་དུ་ཡོང་ངེས་ཁ་ཟད་དེ་གཞི་མི་དམངས་རྣམས་ 
དམངས་ཤོག་ཁག་ནས་སླད་ཕྱིན་ཌཅེ་གཞུང་གི་མངའ. ལ་རང་བཙན་གང་རྐྱར་ཐབ་ཐབས་ཀྱི་སློབ་སྟོན་དང་ . 
ཞབས་མུ་སྡོད་མ་དགོས་པར་རང་དབང་དགོས་ཞུས་ བཅས་རོགས་ཕན་བྱེད་རྒྱ། གཉིས་པ་ གལ་སྲིད་ 
འདུགཀྱང་ཌཅེ་ནས་མ གསན་སྟབས་མི་དམངས་སྡེ་| ཕྱོགས་གཅིག་ནས་ (གཞུང་ངམ་དམངས་སྡེ་ནས་) 
ཁག་གདུང་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་ནས་གཞུང་ལ་ངོ་ | འཆད་གཞི་དགོངས་དོན་ལ་ཆ་གནས་རྩིས་འཇེགས་ 
ལོག་གིས་དཔུང་འཇུག་བྱས་པར་གཞུང་ནས་ཀྱང་ངོ་ | མ་བྱས་ཚོ་སྐང་སྐྱོབས་ལྷན་རྒྱས་ནས་དེ་ལ་བཀའ་ཏྱབ་ 
ལོག་རྩ་མེད་བྱེད་ཐབས་མུ་དབུང་འཇུག་བྱས་རུང་ |ཇི་ལྟར་གནང་དགོས་རྒྱའི་སྐོར་གྲོས མོལ་ཤྲ་ཧྒྱ། 
དབུང་མེ་ཆེར་འབར་བའི་མི་ཚད་ཤར་གླིང་ཨེ་ཤེ་ གརུམ་པ་ ད་ལམ་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོ་ནས་ཚོགས་འདུར་ 
ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མར་དུས་བདེ་མི་ཡོང་བའི་གཞིར། ཕེབས་པའི་སྐྱ་ཚབ་རྣམས་དགོངས་བཞེས་ལེགས་ཞིབ་ 
གྱུར་དང་ཞུགྱར་རྱས་ལ་བཤེན་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྲིད་།  ཀི་བཀའ་སྡུར་ཐག་འཆད་གཞི་བཀོད་དེན་བཞིན་དུནདནོ་ 
འཇིན་པཌཌིཧ་ཇོ་ཧར་ལལ་ནེཧ་རུས་བྱགས་སེམས་ །སྨིན་སོན་ཐབས་ཡོང་བའི་ཐབས་ཇུས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ 
བཟང་བོས་འཁྱུག་འཟིང་འདི་བཞིན་གང་མགྱོགས་ གཏན་འབེབས་གནང་ནས་ཕན་ཚུན་ཚང་མ་ཆ་མཉམ་ 
ཀྱི་འབུས་མི་རྒྱ་གར་དུ་ཆེད་གཏོང་ཐོོག་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ འདུ་འདི་བཞིན་ཆོགས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ཚོགས་འདུ་ཞིག་བསྐྱར་དུ་འདཱ་ཚོགས་གནང་ནས་ ད་ལྟའི་སྐབས་མུ་ཁྱེད་རྙན་རྒྱས་ཚང་མས་ཆོགས་འདུ་ 
སྐོར་ཞཱ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་གསུང་གསལ་བཤིན་དུ་ཤར་གླིང་། མཁྱེན་གསལ་ལྟར་ན་ཞིབ་གསལ་ཞུས་མ་དགོས་རུང་ 
རྒྱལ་ཁབ་ ༩ནས་འཐུས་མི་ཆེད་གཏོང་གནང་ནས་ །ེནེ་སྙིང་མདོར་བསྡུ་ཞིག་བྱགས་དྲན་གྱི་ཆེད་ཞ་རྒྱར། 
ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེམ་ ༡° ནས་༢ཿབར་རྒྱལ་ས་ ད་ལམ་ངོས་རྣམས་ནས་བཀའ་མོལ་འཕྱུན་བྲག་ཇཾ་ 
དིལ་ལིར་རྙན་རྒྱས་འདཱ་འཇཾམས་གནང་འདུག་ཅིང་ ། | བཅད་ཀྱི་དེན་མཚན་དང་པོ་སྱང་སྐྱོབས་ལྷན་རྱས་ཀྱི་ཁྲི་ 
རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་ཟློན་ཆེན་སྐ་ ¡ པར་ཕྱལ་ཟིན་གསལ། ཨིཏཱ་ཌོ་ནེ་ཤི་ཡའི་གླེང་གཞིའི 
ངོ་ཨེ་ཆེ་དྭམལ་ ( 8. 1983) མཆོག་ཤར་ །ཀྱེན་གྱིས་ཤར་གླིང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྷོ་ཕྱོགས་མུ་དྭས་བདེ་ 
གླང་ཨེ་ཤཾ་ཡིའི་རྒྱལ་རབས་སྐོང་ཧ་ཅང་བྱགས་རྒྱས་ མེད་ཁང་འཛམ་གླིང་བདེ་འཇགས་ལའང་གནེད་རྐེན་དུ་ 
ཆེ་བ་མཆོག་ལ་ཚོགས་འདུའི་དོ་དམ པར་བསྐོས་ འགྱྱར་ངེས་ལ་བརྟེན་འཆར་གཞི་ངེས་བརྟན་འཛེའ་ 








ཧཉིན་རྒྱ་གང་རྒྱལ་སར་བསྐྱར་དུ་ཆིབས་བསྐྱད་བ ནང ཐབས ུ་མི་སེར་གྱི་གཞུང་ལ་བསྐྱར གསོའོ་ཐོག་ཅེ་ 
དགོས་བྱང་འདུག །ཚོགས་འདུ་གྲོལ་བའི་སྐབས་ །གཞུང་གི་དམག་མིས་དམག་ས་གསར་འཇིན་ས་ནས་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས་ *“* ཉིན་དོ་དམ་པ་སྐྱ་ངོ་ཧ་རི་ ཤར་ དམག་མི་ཕྱིར་འཐེན་ཐྲེག་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱིས་བློ་ 
དཡལ་ ( 3༢ཿཿཐཿཿཨ་ཐང 1*༣༡་མཿ ) འབྲས་བློན་ བཅོལ་གདེང་འཁེལ་བྱབ་བའི་བར་གཞུང་ཞིག་གསར་ 
མཆིག་ནས་རླུང་འཕྲིན་དུ་ད་ལམ་ཚོགས་འདྭ་ལྷན་ བཀོད་བྱ་རྒྱ་དང་། མི་དམངས་ཚོགས་འདུའི་འཐུས་ 
འཛམས་ཐོག་བཀའ་མོལ་གདང་བའི་ནད་དེན་སྙིང་བོ་ མི་འདེམས་སྐྱག་བྱ་རྱ། ཆབ་སྲདཀྱི་དབང་ཆ་སྤོ་རྒྱའི་ 
མདོར་བསྟས་བསྐྱར་དྭ་ཚང་མང་གསུངས་འདུག་པ་ སྐོར་གཏན་འཁེལ་མཛད་བདའི རིམ་ ཐོ་གསལ་ཡོད་པ་ 

རགས་བསྒྱར་གཤམ་འཁོད་ལ་གཟིགས། ལས་འདྲག་ཏྱེན་གྱི་རྒྱ་ཅིའང་མེད། འདི་ལ་ལག་ལེན་. 
°རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་མཆོག་ནས་ཨིན་ཌོ་ ནེ་ཤི་ཡའི་སྐོང་ གནང་ན་ཕྱི་ལོ་ད་ཚོད་ཙམ་ལ ཤར་ལྷོ་ཨེ་ཤེ་ཡར་རང་ 
བཀའ་མོལལྲསསྣརགཞངཆད་ད་དལམ་གྱལ་ས་ དབང་གུལ་ཁབ་གསར་པ་ཞིག་གས་ཨནཌོ་ནེ་ིཡ་ 
















གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་ལྟར་དང་། ཆོགས་ ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་ ) 
འདུའི་མཛད་སྒོ་ཐགོ་མ་ཕྱེ་གནང་མཛད་པའི་སྐམས་མུ། ༢64 མམ 9 རླི 
ཉ་རསས༨པ༤༠༨༣༨ས༠༤༣།༡༦༦ ¦ ཞབྱུཀ་ཐྲ་ཁཱ་དཔན་མནུག་ཀིསོ་ཁུསད་ཏཐཧ་ཐད་ 
དདུ་འདེ་བཞིན་ཚོགས་པའི་དགོས་དོན་དནོ་གནད་ པ་གྲོ་མོས་བྱང་གསལ་མདོར་བསྡུས། 
གསུམ་རྡན་ཡིན་ཅེས་གསུངས། དང་པོ་ ཚོགས མྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་ནང་རྒྱ་གར་ཁུལ་གནས་གཟིགས་ 


འདུས་བཀའ་སྡུར་གནང་ཞིང་འཕྱུན་བྲག་ཆོད་བའི་ སུ་ཆེབས་བསྒྱར་གྱི་བུགས་ཞེར་ལ་ཀ་སྦྱག་དྭའང་སྐྱ་འཁུག་ 


ལེན་གནང་ན་ཨིན་ཌོ་ནེ་ཤི་ཡར་འཁྱུག་ཞི་བདེ་འཇམ་ | བཀོད་ཞུས་བ་དགོངས་མཇའ་སྟེ། 


ད་ལམ་གསར་རུང་ 













༤ ཁ༈༈ སཾ་ཤྱེ་ཤོད་ཧླ་ ?) བའི་ཆོས།༣༨ 





དབྱིནཟླ་༣ངས་ ༡ ཞདས་ལོ་ ༡༠༤༩ ཁ་ལྐོ་ 


ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འཀྱད་ལོང་དགེའོ། | 















ཏན་ | དང་མི་དྲག་འདུ་འཇོམས་གནང་བ་རྣམས་ཀྱེ 
གཏ མཆོག་གི་སྐྱ་ཚབ་གཡུ་ཐྲོག་རྫ་སག་གཏན་དཔལ །ས་སྐྱ་བདཾ 
གླངབའི་བརྒུད་པ་ཡིན་སྟབས་གཏེར་བཊ གནི་གླང་བདན་ལྷ་ལྷམ། ས་དབང ཟླར་ཁ 
དང་། སྐབས་དེར་རྟེན་འབྲེལ་ཧ་ཅང བྲེར་སྐ་ཏྲ་ཿ 


གདན་ཞུས་ཀི ཀེས་དམངས་ལ་དབང་གནང་ཞིང་: 







རིན་ལོ་ཆེ། རྒྱལ་རེ་ 


ྐྱིདསྦུག་ཡབ་སྲས། ཚ་ཏེ་རྩམ་སྐ། སྐུ་བཅད་ཐུབ་ལེགས། བོད་གཞང་རྡོར་གླེང་བོད་ཡེག་ སྲོབ་དགེ། ས་འདུ་སྐྱ 









ལནང་བསམ་སི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་འདོགས་གནང་མཛ ངོ་གཏན་ དུལ། གཞན་ཡང་ ཆོང་པ་ གནས་སྐོར་པ་ཁག་མང་ཕེབས་། ས་འདུག་ པ་རྣམས་ཀེ་མཚན་ཆ་མ་རོགས་པས་ 
སྐད་ཀྱི་གནས/ཁྱལ་རྙིང་པ། འདིར་བཀོད་མ ཐབ། འབྱུག་རྒྱལ་སྲས་དཔོན་འཁོར་དང་ ཀོསུཀཱ་བོ་བའར་ཐ ར་ནི་སྐུ་མར་ལྕམ་ཆུང་སྲས་མོ་སྐ་ 
འདི་ལོ་རྲིང་ ང་བསྲེལ་མཆོག་ཀྱུར་རྣ ཤྣམ་གཉིས་ བགྲེས། འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་སྲས་དང་སླས་མོ་ སྐ །བགེས་ནང་བློན་འབར་མཐྲིང་དཔོན་འཁོར་བཅས། གཞན་ ཨོ 


གདན་ཞུའི་ཆེདད་ བོད་ འབྱག་ འབྲས་ ྡརགླིང་ཀ་སྦྱག་ཁ་ཤང་ཁུལ་གྱི་དགོན་ཁག་གི་དགེ་འདུན་པ་དང་ནང་པ་སྤྱའེ་འཐུས་མི་མང་པོ་ཕེབས། ཀ་སྦྱབ་ 
གཞུང་སོ་སོནས་སྐཚབ་ཆེད་གཏོང་གནང་བྲ་ཉམས་ ་ར་དགོན་ནས་དགེ་འདུན་དང་སྐད་སྙུག་གཉས་རེ་ནས་འབུས་མི་རེ་བཟས་ཕེབས་( འཕྲོས་ཨང་༡༩པར་གཟིཌ་) 








ཁམ་་༩ ལོས སྲངཔ་ 






























རཿ 


ཟླ དིའི་སྤྱི་ཁུབ་སྒྲག་ཊར་ཤ་མ་པར་སཏ་ པོ་བཞག་པ་གནང་ནས' ད་ལས་གྱི་ 

བཅས་སྐྱ་བཞུགས་གནང་སྐབས་རྡོར་ ༼ུ ཿ ¡ མཛད་སྒོ་འདིར་སྐ་ངལ་ལ་མ་གཟིཌ་ 
གླིང་ཀ་སྦྱག་།བ་ཤར་དགོན་སྡེ་ཁཁག་ 1ཿ110109731)11 ])$/ (001174683)/ 0[ +]1©6 8{369711311, པར་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་བ་འདེ་ཞི་ 
ནས་པབས་པནི་དགེ་འདུན་པ་ ། དབལ་སྭ་སྐ་ཏྲིཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་ ཕག་རི་བསམ་ཆོས་མཏན་སྤྱལ་རིན་ སངས་རུམ་ཏ བུ་བུ དོན་ཆེན་ 
ཆ་གས ཡོགས་ཀང་ག་ང་ རོ་རེ རྡང་གཏན་མཆན་པོ་ དགེ་སློང་ཐུབ་བསྟནརྙ་ཕརྗེ་ལགས་བཅས་ཀྱི་སྐ་པང་། -. ཕོ་ཤིག་གནང་བ་རེད་ན་དེ་ལས་ 
ནལྱ་བྭདྱ་བརམ་དང་ད་ཨ ༦ : བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཐབས་མི་འདུག 
ཐེབམ་བྱསའི་ཏེཉ་འཐིལ་ཟྲབ་ པ་མ་ཟད། ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་རྒྱ་ 
རྒྱས་གནང་། གར་གཞུང་ནས ནང་པའི་ 

|དེ་ནས་རིམ་བཞིན་འཛམ་ བསྟན་པ་༡མས་པ་གསོ་ཐབས 
གླིང་རྒྱལ་ཁག་སོ་སོ་ནས་སྐུ་ ¬. བཏྲ་རཾར་དྭ་ཀྟ་ནང་བཞིན་གླེཌ་ 
གདུང་རྣམ་གཉིས་མུ་གས་ རམ་ཆེན་པོ་གནང་ཡོང་བསམ་ 
བཀུད་ཐུ་ཐའི་ཆེད་དྲུ་གགང་ པའི་རེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད། དེ་ 
རྒྱ་ཞག་ ཤི་ཨམ་ སྦན་མ་ 


3 1 བོད་རཐ་ལོ་ ༩44 ས་བྱི་ཉོརཾ་ཌྷ་ ༡༢ པའི་ཆེས་༣ རུ ༡ ༨༨༩, ¦ ^ ་མེ་ལོང་དགེའོ དབྱིན་ཟླ ༢ ཚེས་ ༡ འདས་ལོ་ ༡༩༤° °} 
གི་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརད་དང་རིན་ཆེན་ ཀཿ 








རང་ཚོ་སྐད་རིགས་དང་། ཆ་ལུགས་ 


སྣ་བདུན་དར་སྟས་བརྒྱན་པ: ¡¬ ནམ་འགྱུར་མི་འདྲ་བའི་ནང པནི་ 
ཁྲི་མཐོ་ པོའཾ་སྟེ ཐའའ 'སྟོན་ པའི་ཉན ཐོམ་ རིགས་ཚང་མ་མཇལ་ཀྭ་ཞུ་ས་འདིར་ 


དུས་གཅིག་དྭ་འཇེམས་པ་འདི་སྔོན་ 
ཆན་མ་ བྱང་བཞི་ནང་པའི་དུས་ཆེན་ 
གསར་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་རང 
རེད། ལྷག་དེརོ་རྒྱ་གར་སྤྱི་ཁྱབ་ 
བཏཌི་ཱ་ཛཾ འོ་བའད་ལལ་ནེ་ར 
སྒྲག་ཊར་ཀ་ཇུས་ལྷན་རྒྱས་ནས། 
རྒྱ་གར་གྱལ་ཁབཆེན་པོའི་ཆབ་ 
སྲིད་ཀི་ཕྱག་ལས་གལ་ཆེན་པོ་མང་ 


པའི་མཐའ་འཁོར་གཡས་གཡོན་དུ་ 
རྒྱ་གར་སྲིད་འཇེན་པཌཌིཏ་ནེཏ་རུ་ 
འཛམ་གླི་ཡོངས་མུ་མཚན་སྙན་པར་ | 
གགས་པ་མཆོག་དང་། བངགལ་ „ 
རྒྱལ་ཚབ་སྒྲག་ཊང་ཀཊ་ཇུ . ་སྲིད་ 
ཟློནསྐུ་བསྙང་ནམས་དང་:མཧྭ་བྷོ་ 


ཨིན་ཙང་ ཚང་མས་རྒྱ་གང་ 
ལང་ཀ་ ཨོ་རོབ་ -ཨ་མི་ནི་ གྱ 







བཞུང་གི་སྐ་དྲིན་བྱགས་ལ་ 
ཀ་ བོད་ འབྱག་ འབྲས་ བཞག་སྟེ་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ 
བལ་ སོགས་ཁག་ནས་ཕེབས་: ཆབ་སྲིད་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་ 
པའི་སྐྱ་ཚབ་འཐྱས་མི་རྣམས་ བོ་ར་ཛ་གི་ པ་ལ་ཅ་རི་ 
ནས་ཕེབས་བསུ་གུས་བཀུར་ 6 བཌཌི་ཏ་ནེ་རཱཾསེ་གཅིས་ཐུགས་ 
གྱི་ལེགས་རྗེད་གསུང་གླེང་ 1'1104:0978]011 ])5/ (01-0877 0 {116 8581:681113:1- འཁར་བཞིས་མི་ཞམས་ཀྱི་སྐ་ 
རྒྱང་འཕྲིན་] དཱ་གནང་དགོས་ ། དགེ་འདན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ནས་དང་རྒྱ་རྔ་རོལ་དང་བཅས་མཆོད་འབྱལ གནང་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར། ཆེ་བརྟན་ཅིང་། མཛད་འཕྲིན་ 
རཏ ་ཿཉཊ་ རྒྱས་ཐྲབས་ཀྱི་ཐུགས་སྨོན་ 


མུ་གསན་བླབ་པ་བྱང་འདུག་ཅིང་ ། སྐབས་དེར་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་ 
པོའི་སྐྱ་ཚབ་ཿམི་རྗེ་ཛ་སག་གཡུ་ཐེག་མཆོག་ནས་བོད་ཡིག་དྭ་བྲིས་གནང་མཛད་ 
པའི་གསུང་གླིང་ངོ་མའི་འདྲ་ཤྱས་གཤམ་གསལ་འདེ་ལྟ་སེ་། 

༈.. ན་མོ་བུདྷ་ཡུ། ན་མོ་དྷམྨ་ཡ། ན་མོ་སང་བྷ་ཡ། 
དེ་རིང་བདག་ཅག་ཤི་སྟེན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཉན་ཐྲོམ་ཀྱི་མཆོག་ 
དཱ་གྱར་པ་ཤྲ་རིའི་བྱ་དང་ ། མོ་འུ་གལ་བུ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ངོ་ 
མཚད་ཅན་འདི་ཉིད། ཐེག་མར་སན་ཅིའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་རལ་གྱི་ས་ཞོག་ནས 


གང་ཟབ་ཡོད་པ། དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད མི་ཕལ་པའི་ཤ་རུས་དང་མི་འདྲ་བའི་རིང་ 
ཡཾ བསྤེལ་འདི་རང་རེ་གདུལ་བྱ་ཕྱིས་རབས་པ་རམས་ཀྱི་དད་པའི་རྟེན་དང་ ། སངས་ 
རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་མཛད་པ་བཟང་པོཿ དན་པའི་ཆེད་དྭ་བཞག་ པ་འདི་མཁྱེན་ 
དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། མཁྱེན་དགོས་པ་མ་ཟད་ །བོང་རྣམས་ཀྱིས་ 
རང་དེན་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཤིང་ | ཐུགས་སྙིང་རྗ་ཆེན་པོས་གཞན་ཕན།ཁོ་ན་མཛད་པ་ 
དེ་ནང་བཤིན་དུ་ཚང་མས་གནང་ཐུབ་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི་རེད། དཔེར་ན་ སྔར་རྒྱ་གར་གྱི་ 










ཆོས་རྒྱལ་དྷམྨ་ཨ་ཤོ་ཀ་དང་། བོད་ཀྱི་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ མཧ་ཧ་མ་གན་དི་ པར་ 
ཧུ ཌི་ཏ་ནི་ཧ་རུ ལ་སོཌ་ཁོང་རས་བས་ཀུང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དེནོ་དུ་རང་གི་སྐུ་སྲོག་ལའང་ 
མཁྱེན་མཁྱེན་པ་དེ་ག་རང་རེད། ཡིན་ནའང་ སྐུ་གདུང་འདེ་གཉིས་མཧ་བོ་དྲེ་སོ་ ་མ་འཇིམ་པ་གནང་བའི་མཛད་པ་བཟང་པོ་ད་ལྟ་རང་རེ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་འདི་ 
ས་ཡི་ཀྲིས་གསོལ་རས་ཞུས་པ་གནང་བ་དང་། རྱ་གར་གཞུང་ནས་ཀུང་གསོལ་ ལ་གཟིཌ་ནས་ད་ནས་ཚང་མས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནེད་བསྐྱལ་རྒྱ་ཕར་བཞག ། 
རྐས་ཡོང་བཞི་རོགས་རམ་བགས་འབུད་ཆེན་པོ་གཏང་བ་ལ་བཉེན་ནས་ དེ་རིང་ང་ ཕན་གང་བཏགས་བུབ་བུབ་ཀྱི་རོགས་གནང་རྒྱུ་དང་། (འཕྲོས་ཨང་ ༤ པར་གཟིཌ་ ) 


རྙེད་པ་ནས་ད་རེས་འདེར་གདན་འདྲེན་མ་ཞུས་བར་གྱི་ལོ་རྒྱས་རྣམས་ཚང་མས་ 




















4 བོད་རབ་ལོ་ ༩༢༢ ས་བྱི་ཧོར་ཌྷ་ ༡༢ པའི་ཚེས་ ༣ ཡུལ་ཕྱོགས་ཇོ་ཡོའི་གསར་འགུར་མེ་ལོང་དགེའོ དབྱིན་ཌྷ་ * ཆེས་ ༡ འདར་ལོ་ ༡༡༤° 3 2 
= རིམ་མང ་  གགཀ འས 
[1 ཌཱ 

















སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛམ བུ་ ཁཱ 
` ` ཤཿ འི ཧཿ འཛ ཧཱ་བསྒྲགས་ 
ཀུན་ཀུང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་འཚོ་ཐབས་ ། མཆོག་ཡི་སྐད་བ] ༦ ཀྱ 
རྒྱ་བོད་ཀྱིས་མཚོན་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་ བྲབ་པ་ནཾ་སྐལ་: སྲཾ ཟབ ' 
གང་སར་ཧ་ཅང་གི་བྱགས་མཐྲན་ ཕན ཏྲི གི་ གནས་མྱ་ 
ཡོང་བ་དང་བཅས་དེ་འདྲས་ཤིག་ 
༦ ྨ་ྒ ད་དུང་ཡང་རིམ་པས་འབྲས་འབྱག་ 
གཞུང་ལའང་གོང་དེན་རྣམས་ཕྲ་ ± མ་གཉསནས་གསུང་གླང 
བསཆོགཔ་བམརདརས་ད ཀྱ ད་ང 
ཙམ་ལས་མང་པོ་རང་ཞུ་ལོང་ཡང་ ༡ མར ༢ གྱི་སྐད་དང་། 
མི་འདུག །མ་ཟད་ཚང་མས་མ་ སས་ལ 
མཁྱེན་པ་མེད་པ་ཡིན་ཙང་དེ་འདྲས་ -' ༠ ཏ། 
ཤིག་དགོངས་པར་འཇགས་རོགས་ གྷ དི་རེས་རྱ་གར་སྲིད་སྐྱོང་པནཌིཏ་ནེཧ་ 
-; ཐྲུ པ རུ་མཆོག་དང་རྒྱ་གར་བངགལ་རྒྱལ་ 
གནང་།། 111050973])11 [)5/ (0017/0695#ྷ 0[ {116 8{3568111311- ཚབ་ མགྷ་པོ་དིའི་ཨི་ཁྲབ་ 
ཞེས་པ་འདི་བཞིན་བོད་ཡིག་གསར་  ། བོད་གཉུང་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐུ་ཚབ་པ་ མི་རྗེ་ཚ་སག་གཡུ་ཐོག་དང་ལྷ་ལྩམ་སྤས་ | ཊཱ ཏེའི་ཕི་ཁུབ་སྐུ་ཞབས 
འགྱར་བྱེད་པོས་དབྱིན་ཡིག་ཧྭ་རགས གྲས་གཞོན་རྷན་རྒྱས་ཀི་སྐ་པར ། བས དཔར་རྟེ་ཏུ་ག་ 


ཇི་ གཞན་ཡང་ནང་ཟླེན་ཁག་ནས་ 













11:00097381911 ])$' (00374685/ 0£ +1]© 8{:3:568110311- 111050£7381)11 ])¥ ("0'0746957 0{£ {1]6 8{:3.0©8103:3:11. 


] ལྷོ་འབྱག་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་དང་ ཀ་སྦུག་ཕོ་བྲང་ར་ནི་ས་ཧེབ་དང་ལྕམ་ཆུང་ ! འབྲས་གཞུང་མཧ་ར་ཀུ་མར་མཆོག་ནས་རླུང་འཕྲིན་ནང་དབྱིན་ 
སྐྱ་ཞབས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་པར། ཱུ ཀདུ་གྱིང་ིངི་གངང་ཞམས་ཅིཞ་པར། 








སྐྲ་གདུང་རིང་བསྲེལ་རིན་པོ་ཆེན་སྐེར་གུས་ ནང་བློན་ཁག་དང་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་ནས་པེ 
བཀུར་གྱི་བཀའ་མོལ་གསུང་གླེང་ལེགས་ པའི་སྐ་ཚབ་པ་རྣམས་དང་བཅས་གདན་ 
སྦྱར་མང་པོ་གནང་བསྒྱབས་མཚམས་ རྒྱ་ འདྲེན་ཞུས་སོ། །དེར་ཚང་མས་མཇལ་ 
ཀཀ" ྡོ རེན་གུས་བཀུད་མཆོད་འབུལ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ 
¦} % 3"ཱཧཿཔྟ་ དབྱནཟླ་ཆོས་༣༩ བང་འཇེག་གནང་མཛད་ 
ྷི་སྱིཁབ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་དྭ་གཞང་ནས་ རྒྱ།། ད་ལམ་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ 
གསེར་འཕྲེང་དུང་རྒྱ་རྔ་ངོལ་གྱི་གྲས་བཀར་ དང་ལྷན་དུ་སིང་ག་ལའི་གླིང་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
ཨོ ཤིང་མྷ་ཧཱཾ་དྙའི་ ཚེ 'ཀིའི་གཙུག་ རྡོར་གླིང་ཁལ་ནས་སྐ་གདུང་རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་ཀི་མཇལ་ཞུར་ཕེབས་ །ཌྫོན་ཤིང་གི་རྒྱུ་གྭ་གཅིག་ཀྱང་གདན་ཞུས་ 
ཀྱ་གད སྲིད་འཇིན་མཆོག་ མཁན་ཚོ་ཁག་གཅིག་གི་འདྲ་པར། མཛད་ (འཕྲོས་ཨང་ * པར་གཟིཌ་ ) 


 ་ 








38 གནཾརབ་ལོ་ ༩༢ ས་བྱི་ཉོང་ཟླ་ ༩ པའི་ཆེས་༣ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འགྱུར་མ་ལོང་དགེའོ། | དབྱིན་ཟླ་ཚེས་ ༡ དདས་ལོ་༡༩༤༠ ཁྱ 


. 5 
འདུག །སྡོན་ཆོས་རྒྱལ་ 
མྱ་ངན་མེད་ཀྱིས་གནས་ 
མཆོག་རྡོ་ རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ 
ཆུབ་ཤིང་གི་རུ་གྱ་སིང་ག་ 
ཡར་ལྷ ུ་གཏུང་བ་ 
དེའི་སྐྱ་གུ་འཁྱལ་མེད་༩ིཿན་ 
འདུག་པ་དེ་ཡང་རིང་ 
བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་དང་ལྷན་ 
ཧུ་ཚང་མས་ཀུམ་གཏུད་ཁྱག 
སོང་། 
ཚིས་ ༡༤ ཉིན་སྐ་གདུང་དིང་. 
ཤི 
་ཤིང་ད་ ་དྲེ ཆུ་ 
ལ་བ་ལ 
བཇགལ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོ འི་ 
ཕོ་བྲང་དཱ་བཌཌིཏ་ནེཏ་རུས་ 
གཅོས་བངགལ་ལར་དང་ནང་ 










། དམག་རྩེད་ཐྲང་དུ་སྐ་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་གུས་ 
བཀུད་གསུང་གླེང་མཛད་སྒོ་བསྐུབས་ནས་རྒྱ་གང་ | ། གུས་བཀུད་མཛད་སྒོ་བསྒྲབས་མཚརས་ཁྲི་ཐོག་ 
སྲིད་བློན་པརཌིཧ་ནཾཏ་རུ་མཆོག་མཛད་སྒོའི་ཁྲི་ཐོག་ -ང་ རར་ཆེ་ངིག་ 
ནས་ མར་ཆིབས་བསྐངས་གནང་སྐབས་གསར་ རྱྱ་གྭ་ཕྱག་ཧུ་བསྣམས་ནས་ཕེབས་སྐབས་གསར་ 
འགྱར་བྱེད་པོས་ ཞས་པའི་སྐ་པར་ངོ་མ། འགྱར་བྱེད་བོས་ཞས་པའི་སྐྲ་པར་ངོ་མ། 
33¥ 78:4.8:0118. 73¥ ཏ248:6818- 





འཕྲད་ཀྱི བཀའ་མོལ་གནང་ ། 
ཚེས་ ༡༡ སྔ་དྲ་ཆྱེད་༩ པ་ཙམ་ 
 ལ་པཏཌིཧ་ནེཧྭ་རུ་དང་མི་དྲག་ 
རྣམས་ཀ་ཏ་ནས་མེ་ལི་ ༡༤ 
¡ ཙམ་གྱི་ས་ན་སྔ་ལོ་མཧད་མ་གན་ 
དིནི་སྤྱར་ཐལ་ཆུ་མོ་གང་གར་ 
| ཞིག་གསར་བཞེངས་གནང་ཞིང་ 
དེར་མཧཏ་མའི་དྲན་གསོའི་འད་ 
སྐྱ་སྐུ་ཚད་ལོང་བ་ཞིག་གསར་ 
བཞེངས་གནང་འདུག་པར་རྟེན་ 
འབྲེལ་དང་བཅས་པནཏིཉ་ནཧ་ 
¦ རུས་ཐྲོག་མ་ཞལ་ལྱེས་ཏ་དེའི་ 
འགུམ་དུ་སིང་ག་ལ་ནས་ 
བསྣམས་ཕེབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ལྫོན་ཤིང་གི་ལྫོན་སྱྱག་དེ་ཡང་བརཌིཧ་ནཾ་རུས་ཕྱག གིས་ས་ལ་འཛུག་གནང་མཛད་ 
' ཅིང་མཧད་མའི་ཆེ་བརྗོད་ཀྱེ་ལེགས་སྦྱར་གནང་ ! སྐབས་དེར་མི་གྭངས་འབུམ་ཕྲག་ 
¡ གཉིས་ཙམ་ཆོགས་འདུག། དེ་གཞི་མཛད་སྒོ་བསྒྱབས་པའེ་རྗེས་སུ་ཁྲི་འཇིན་པརཌི 
' ཞེཧ་རུ་མཆོག མཁའ་ཕམ་བརྒྱུད་རྒྱལ་ས དེལ་ལེར་ཕྱིར་ཕེབས་གཏང་སོང་བའི་ ར་ 
! གནས་ཚུལ། ། ཡང་ཚེས་ ”* སྔ་དྲོ འི་ཚྱོད་ ༩ པའི་ཐྲོག་སྐྲ་གདུང་ བཀུར་ཟབ་རྒྱས་ཞུས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ། 
 རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་བསྟེན་བཀུར་དུ་བོད་ཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐ་ཚབ་མི་རྗེ་ | དབྱིན་ཟླ་ *པའི་ཆེས་ཤར་ནས་སྐུ་གདུང་རྣམ་གཉིས་ཁྲ་ར་ཌ་སིར་རི་དྭགས་མགོན་ 
 ཛ་སག་གཡུ་ཐྲོག་མཆོག་ནས་མཧ་བྷོ་དྷཾིའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཐོད་གཞུང་གི་སྟོང་  པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གདན་ཞུ་མཛད་རྒྱུ་ཡིན་ (འབྲོས་ཨང་ ༅བར་གཟིཌ་ ) 





སྒྲག་ཊར་ཀི་ལས་ན་ཐྲ་ཀཏྭ་ཇུ་དང་ 
མགན་སྦྱལ་རིན་པོ་ཆེ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ 
བསྟེན་བཀུར་མཆོད་འབྱལ་དང་། 
དེ་རྗེས་དགོང་ཡོལ་བར་ཚང་མར་ 











མའི་དགེ་འདུན་རྣམས་མཆོད་འབྱལ 
། སྔོན་དབྱེན་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ནང་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོ་བཟའ་ཟླ་དང་ གསར་འགྱར་ལས་དྱང་ གནང་ ཆེས་ ༡༦ ཉིན་རྒྱ་གར་ 
བསོད་ཆེ། ཀ་དའི་གནས་པོ་གནས་མོ་བཅས་ཆུ་མོ་གར་གའི་ཉེ་འགྲམ་ན་བོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་ཡོད་སར་ བི་ཧར་གཞུང་གི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་ 
ཆེད་སྐྱོད་སྐབས་དེ་གའི་ལམ་སྲང་གི་རྩིག་པར་ "13]4€©)7” 8༣ 63” དང་བངགལ་ཁལ་གྱི་ནང་བའི་སྡེ་སྤྱ 
/@¿ བོད་ཀྱེ་ལྡམ་ར་ ༡༡ ཞེས་ལྕགས་ཀྱི་བྱང་ བུར་བརྐོས་སྦྱར་འདུག་པའི་འདྲ་པར་ངོ་མ་གསར་ ནས་མཆོད་འབྱལ་གནང་། 
འགྱར་བྱེད་པོས་ལེན་པ་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས ། 13¥ 1”44.2:01118. ཆེས་ ༡༩ ཉིན་བཇགལ་ཁྲིམས་བློན་ 
ན་རེན་དྭ་ དཧེ་ མ་རྩམ་དཱར་མཆོག་ནས་མཆོད་འབྱལ་གནང་ ། ཆེས་ ° ཉིན་སྐྲག་ 
ཊར་ན་རེན་དྲ་ན་བྲ་མཆོག་ནཾས་མཆོད་འབྱལ་གནང་། དེ་མཚུངས་ཆེས་ ༢༩ བར་ 
རྒྱ་གར་གྱི་དཔིན་རིགས་ཆེ་།ཁག་སོ་སོ་ནས་མཆོད་འབུལ་བཅས་ཆེས་ ༢༩ ཉིན་རྒྱ་གང 
བརགལ་གཞུང་གི་སྲེད་བློན་སྒྲག་ཊར་ སྦི་ སི་ རོ་ཞི་མཆོག་ནས་མཆོད་འབྱལ་བསྟེན 














284 དརེ་དབ་ལོ་ ༩༢ ས་བྱི་ཉེར་ཟྷ' ༡༩ པའི་ཚོ་༣ ཡུལ་3ྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འཀྱར་མེ་ལོ་ -་དགོནོ། ། དབྱིན་ཟླ་ཚེས་ ༡ འདས་ལོ་༡༩༤༩ 6. ྭ 













































6 
འདུག་ཀྱང་ | འབྲས་རྒྱལ་མཆོག་ནས་ ` 
འཐས་མོ་རྩོངས་མུ་འཁུག་ཙམ་གདན་ཞུ 


ཆེབས་ཤ རྦུར ་གྱིས་ྒྱ་ནག་ཏུ་ཚོང་དེན་ 
།ཁག་ཞིབའཇུག་གང་ལེགས་བྲེ་ག་ 


ཆོག་པའི་སྙན་གསོལ་ལྟར་བངགལ་ ཟླ་བ་ཁ་ཤས་སྐ་བཞུགས་གནང་ 

[5ནང་ཧཧེ་བྷོ་ཛི་ྷཀ་གྱས་ནས་ནེ་ སྐབས་དཔལ་ལྡན་༧་མི་རྗེ་ཟླར་ཁང་ 
ལྟར་གདན་ཞུ་ཆོག་པའི་བཀའ་བཟང་ མངའ དཔོན་ཆེན་ངོའ་དབུར་མཉན་ 
ཧ་ལམ་ཙམ་ཐྲེབ་པར་བརྟེན་དེང་བར་ འབྱར་འཐེན་རྐྱེན་སྐ་ གཟུགས ཧ་ཅང 
ཀ་ཏར་མི་མང་ལ་མཇལ་ཞུ་གནང་མུས་ མི་བདེ་བ་བྱང་ཞིང་དང་པེ་ཧཇ་ཀང་ 
མུ་ཡོད་འདུག་ཅིང་། འབྲས་སྫོངས་ཧུ། . སྨན་ཁང་དང་དེ་རྗེས་ཤང་ཧི་སྨན་ཁང་ 
གདན་ཞུ་མཛད་རྒྱའི་དུས་ཆེས་ད་ལྟ་ ཆེན་པོར་ཟླ་ཤས་སྐྱ་བཞུགས་གནང་ 
བརྟན་འཁེལ་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། དགོས་བྱང་སྟབས་དབུ་སླ་ཡང་ཨ་ 


སྐྱ་གདུང་རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་འབྲས་ 
ལྗོངས་ མསུྱ་གདན་: ཞཱ་ མཿད་ ཞར ལ་པདི་ 
ཆོས་ ལྔ་ན; རྱལ་ཁབ་ "ཆེན་ པོ མཆོག་ནས་ 


མཆིའི་བཀའ་དགོངས་བཞིན་དུ་བདུབ་ 
དགོས་བྱང་འདུག་རུང་དཀོན་མཆོག་ 
རིན་པ་ཆེ་དང་སྨན་ཐབས་ཟབ་མོས་སྐ་ 
3 དྭངས སུ་ ཕེབས ཧེ ཧྱ ནག ནས 














སྐབས་ དན་ཆགས་ཧྲེབས་གདན ཡེ འཛ རྒྱས བསྐྱར་དཱ་ དཱ་ 
ཞུ་དང་རྣ །དྭ་གདན་ཞུ་གནང་ཐང་ས་ རྭ ` "བགྲུ རཾ དེ་ནས་ རེ་མ སྦ ཁྱུ 
ཀྱི་དགོངས་གཞེད་གནང་ན་འཕྲགས་པ་ ལས པྲ ཊི ་དེ་གནི་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐ་ངོ་མ་དང་ཉན་ཐེས་ ་ ཏུ 
རྣམ་གཉིས་ཀི་སྐུ་གདང་འཁྲུལ་བ བྲལ་ རྒ ། ཀསྨིར་ཁུལ་རྒྱ་གང་ཧིན་གཞུང་དམག་མི་གཉིས་ནས་དགྲ་དམག་གང་འགོའི་ 

གསུམ་གཅིག་འདུས་ཀྱེཾ༔ སོ་པ་བཅས་མ་སྙྱང་བྱེད་བྱས་བའི་འདྲ་ཐར ། པགས་རིགས་རྔ་མ་རྣམས་འགྲོ་རྒྱགས་ 
རྣམས་ཀྱི་དད་རྟེན་ཁྱ ་པར་ ¦ ¡ མ་མཛ མ ཆི་།༩ ཡོགས་ཕྱི་མཞན་ 
ཆེ བ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྟམ་ མོལ་མང་བོ་ གཏང་ནཏུག ། 

















ཞེས་རོང་འཆར་ད་གསོལ་པ་ འདི་ལོ་བལ་པོང་ཨང་ཧ་ཅང་ 
ལགས་ནོངས་པ་མཆིས་ན་ སྔར་དང མི་འདཱ་བ་འཕད་ 
བཟེད་པར་མཛོད། ! སོང་བའང་ཁོང་རྣམ་པའི་ 
དབྱིན་ཌྷ་དང་པོའ་ཆེས་ ༡༩ ¡(18 © ཉུ་ཞི་ཁྱགཝྔཾ 
ཉིན་མཧ་བྷོ་དྡི་རན་རྒྱས་ནས ༡ 
༣: ⁄⁄ ཨ་མི་རེ་ཀ་ནས་ཐོག་མ་པ་ 
རང་བསྲལ་དགའ་རྷན དཱ་རྒྱ་ རནསེར་ཕེབས། དེར་ཡང་ 
གར་བི་ཧར་སྲིད་སྐྱོང་ཤྲེ་ཨེན་ བོད་ཀྱི གླ་རྩིས་སོགས་འགྲོ་ 
ནེ་མཆོག་ལ་སིང་གེ་ཞེས་པའི་ ཁུངས་ཞིབ་འཇུག་དང་། དེ་ནས 
གླིང་།ཁར གསོལ་ཇ ཕུལ་སྐབས སུའིའཛར་ལེན་དུ་ཚོད་འཁོང་ 
བོད་འབྱག་འབྲས་ཁག་ག་སྐ་  ལོའོ་བཟོ་འཕྱལ་ཁང་ཁག་ལ་ 
ཚབ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ལཞང་ ཞིབ་འཇུག་ཐྲེག་དབྱིན་ལེན་ ཧུ་ 
དྲེན་ཞུས་སོང་ ཕེབས་ནས་དེ་གནི་བོ་7 
སྦ ག་མ པཿ ། ཀསྤིར་ཁུལ་ཧིན་དཔུང་དམག་ནས་ཆུ་ཚོད་བཞིའི་ན༨་ཆུ ལ་ཟམ་པ་གསར་བཟེཾས་བཅས་གཡུལ་ ༣༡ 





མཐོ འི་གོ་འཕྱལ་འདྲེན་ཆུས་པའི་འདྲ་པར། 





ལྷན་རྒྱས་ནས་བོད་ འབྱག་ ་ 
འབྲས་གཞུང་གསུམ་གྱི་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ལ་སྐུ་གདུང་གདན་ཞུའི་དགའ་སྟོན་དུ་ཐྲིའེ་ 
༈ ; (༩ ་ཀུསཧོནྷ་ཧཱལ་སོང་། ། གོང་ནུ་ཐ་ལུན་པ 
དབྱིན་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་ *༠ ཉིན་ཀ་ཏའི་རྒྱ་ནག་སྐ་ཚབ་སྒྲག་ཊང་ཚའི་མཆོག་དང་ 
རྒྱ་ནག་ནང་པ་སྤྱི་ནས་བསྟེན་བཀར་ཞུས་སོང་། ། 
|. བོད་གཞུང་ཚོང་དོན་མཛད་པོ་རྣམས ། 
སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་ཟླ་འཇུག་ཙམ་ལ་ཀཏ་ནས་རྱ་ནག་ཏྭ་མཁའ་ལམ་བརྒྱུད 


གནང་ནས་ ཨི་ཊ་ལི་རྒྱལ་།བ་དྭྭ་ 
ཕེབས་ནས་ཚོང་དེན་ཞིབ་འཇུག་ཐོག་ཉེ་ལམ་དབྱེན་ཟླ་ ཌཿཔའི་ནང་རྒྱ་གར་དེལ་ཁེད་ 
སྐྱ་བདེར་ཕེབས་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་འཕྲོས་བཅས་དབྱིན་ཟླ་ ” 
ཆེས་ ༠༠ཉིན་ཀ་ཏར་སྟོན་པའི་ཉན་ཐེས་མཆོག་གྱུར་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐ་གདུང་རིང་ 

བསྲེལ་གདན་ཞུའི་མཛད་སྒོར་ཕེབས་ཤིང་མཛད་སྒོ་མཇལ་ཞུ་མཆོད་འབྱལ་སོགས་ 

བསྒྱུབས་མཚམས་མེ་རྗེ་ཟླར་ཁང་མདའ་དཔོན་ལྷ་སྐྱ་དང་ གཡུ་ཐོག་ལྷ་སྐ་ཨ་ལྤ་སྲས 
དཔེན་འཁོང་རྡེར་གདན་སོགས་གནས་ཆེན་ཁག་དུ་ (འཕྲོས་ཨང་ ༧ པར་གཟིཌ་ ) 

















35 བདོ་རབ་ལོ་ ༩༩ ས་བྱི་ཧེར་ཟླ་ ༡༈ བའི་ཚེས་༣ ུལ་ྱགས་ོ་སར་འབང་ེ་འང་ དགེའོ། ། ༡༦༩ ༡ འདས་ལོ་༡༠༩༤༠ 7 

















| གནས་གཟིགས་ལ་ཆིབས་བསྒྱར་ 
' གནང་སོང་ ། ༧་མི་ཇྗེ་རྫིས་དཔྲོན་ 


༧༣༠༠༡༡ བརྟེན། དེ་ ་བས་རྔང་ 
 ཤི་ལམ་སྲོལ་རང་ལ་ཇང་གིས་བསྟེན་ 





ྐྱ་ངོ་ཞྭ་སྒབ་དང་གྲོ་སྦྱེ་སྦོམ་མདའ ན་དེ་ལྷག་མེད་པ་ལྟ་བྱ་ཁོ་བོའརམློྫ 
ལྷན་རྒྱས་དབྱིན་ཟླ་༡ཚེས་ *༠ཉིན་ འཆང་ཡང་།. མཁྱེན་མཆོག་ཀུན་ 

























། ྐུ་འབག་ཐམ་ཀ་ ༼ཏཧ་ཆཾབས་ གྱིས་དགོངས་དཔྱད་མཛད་པ་མཁྱེན། 
ད བསྒྱར་གནང་ནས་ཉིན ཤས་སྐ་བཞུཌ ཞེས་འ བྱོར་གསལ་བཀོད་: པ་ལགས། 
ཐོག་སླར་ཡང་དབྱིན་ཟླ་ ཆེས་༤ --~--~ 
' ཉིན་རྒྱ་གར་དིལ་ལིང་ཆེབས་ བསྒྱར་ ། གཡུ་ཐྲག་ལྷ་ལྷམ་སྐྱ་ཞབས་ 
གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། མཆོག་གི་སྐོར་ལ་གནས་ཚུལ་ 


མདོར་བསྡུས། 


། དཱརྣ་སཱ་ངོཾརང་དྡཾ་མཛ་པོ་ ཉེ་ལམ་ཀ་ཏར་སྐ་གདང་རིང་ 





| རྣམས་ཀ་ཏང་སྐ་བཞུགས་གནང་ རེ་བ 2 ˆ 
སྐབས་གསར་འགཤྲར་བྱེད་པོས་ བུ་ག ¢ “ལཿ ཧིཿ 
སསའ བསྐྱབས་འཕྲལ་ཕྱི་ཟླ༡ཚེས་ ༡ཉིན་ 

( 811077:4.638 ) ! ཀསྨིར་ཤྱི་མཆོ་ཆེན་དྲལ་ཞེས་པའི་ཁད་གྱུ་གཏོང་མུས་པའི་འདྲ་པར ་། ཆ་པ 
བོད་ཀྱི་ལྡམ་ངའི་སྐོར་བཀའ་ ཡང 
མོལ་རགས་ཙམ་ཞུསཏེ་སྙ་ ཐ་ བའ 

ངོ་ལྷན་རྒས་ 'ནས་འྲོ་ཧལ་ལ་ བལ ་ 
ཊཱ པ་བར་ལམ་ག་བཐེས་མུ་རམ་ 


འཇེམ་མེད་ཀྱིས་སྐ་འཁུག་ 
ཙམ་དེ་གར་ཆིབས་བསྐྱར་ 


 རི་གཟིཔ་ཟྱར་ཁང་ཀི་སྲས་ 
















གནང་ནས་སྐ་བརྟེན་རྣམས་ 

དང་དགོན་གཞིས།ཁག་ལ་ 

ཞིབ་འཇུག་གནང་སོང་། 

སྐབས་དེར་ཞས་པའི་སྐ་པར་ | 

ཁག་རྗེས་ཌླའི་གསར་འགར་ ྒང་གྲིམ་མའོ་འི་རོན། 

ང འཁེ ྒ་དཚ་ཤི། དཾ 
ལ་མ་འབྱམ་ཐེར་ཕྱག་ 

ད་ལམ་དེའི་ལམ་ན གམངཱ་ དྭ སྦྱར་ གསོག་གནང་བཞིན་བའྲི་ངང་། 


ལ་སྙེ་མོ་བཀྲས་ཤོངས་པའི་ 








པྲན་ཧངཿ རྩེལ འགྱར ཧྱད་ ངོ་མའི་རྩལ་དྭ་ལོ་ཤས་བྲཌ་ 

ས་ལ ཧ་ཏད་ཐུར་གྲ་ འགན་ བཞེས་ཏེ་ ་བཞགས་ 

གསལ་ལ་གཟིགས་ཞིབ་ ར་ར 
བུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ། རཀ ་ 


། མཁྱེན་ལྡན་ཞིག་ནས་སྦྲག་ཐྲོག་ཡི་གེ་འབྱོང་གསལ་7-- གསང་དཔོ ཀ་ཤེས་གསར་སློབ་གནང་བ་སོགས 


ཡོངས་ བགས ལ་བརྟེན་བ།ཟི༩ 





















ཤབ་ !རོན་ཟུའི་གཉང་ཤོཞ ང :མཉེན ཏོ ཤུ ནས བད་ཀྱི་གནའ་སྲོ ཆོག་གི་ཐླགས་ཏདུན་བུསྙ་ལེན་གྲནང་ 
ཆར འ ནས་བཀྲས་ཤོངས་པའི་ས་ཁང་མི་གསུམ་བུགས་ཟློས་བཏང་ སྟེ ་ལོ་ངོ་བཅས་རིང་གཟིམ་ 
པི་འདུགཔས་བཤོལ་ཏེ་དེང་ དསཕྱ་ཤུ ག་མུ་སྐ་ངོ་ཆིན་ ཐོའ་ད།ངཔ་ནྭབཱན་ ཞས ཞུ་གཏང་གུའི མཆོ ང་ཁང { 


འཆིག་ །རྙན་དང་ 





¦ འབད་རྩོལ་ཇི་གནའ་ ཤྱ ཆུ ལྟར་ན་འདིར་ཞུ་མ་དགོས གཤིས 
བར་སྐབས་ ་སྤན་ཤདེ་མེན་གྱི་ སྨན་པ་བསྟེན་ གནང་མཛད་རྒྱ་དང་ སྲས་སྲོས་མཇལ་ 





ཡོད་ཅིང་དེ་ལ། དོན་དང་ཡོན་ཏན་བཟྱང་འབྲེལ་ཡོད་པ འཕྲན་གནང་གྱུ་བཅས་སྔ་རྗེས་རྒྱ་གར་དུ་བྲེངས་ཁ་ཤས་ཕེབས། འདི་ལོ་དགུང་ལོ་ | 
་རེ་གཉིས་ཀྱི་ ཀུན་སྦོ སློང་ལྟར་ 'བསྐྱུར་ བཅོས་མཛད་ན ཕྱག་ར ཇི་འགྱར་ ཞུ་དཀའ་བ་མ་ མ་ཤ ལས་འ 
ས་རང་མོངས་པ་ཡིན་ཁར་ ཡྱི་ལུགས་ ལ་མཁས་པ་ ཞིག་མིན་ཡང་ ། ལྱགས་དེ་ལ་ 
ྗ་སབ་ལ་ོངགི་མ་འཇད་མནནབན ཞེས་གོ་ཤ་འཕྱར་མོ་ཉག་ལཌ། བརྔ ! 
ཤྱི་རྒལ་གྱི་ལྱགས་རྣམས་སྲོག་ཆགས་གོ་ཤས་མཆ་ཤོག་པ་འབྱང་ཁ་དང་མཚུངས་ཤིང་ དྲང དཱ་བོད་ཧོང་ཌླ ༡༩ ཆེས་ ༡* ༥ ཉིན་ ཕེབས་: 4 ་ སྲ ལན་ 
འའ བདེ་བ་ལྟ་བུ་མ་གཏོགས་མཐྲད་རང་བརླག་གཞན་ཕྱང་ ”ཀི་ཧྒུ་ ལས་མི་འདུག་པ་ | ཆགས་ཞ།ོར་བ་ལ་ཞེན་ལོ་ ༡ ཧ་གོ་ཡྲེ་ བཞེས་ནས་ ( འཕྲོས་ཨང“ པད་གཟིཌ་ 


¬,`‡ 





ཏཿ 














ུ ལོ་ ༩༢ སྭ་བྱི་ཧེར་ཟླ་ ༡༩ པའི་ཆེས་༣ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་ལོང་དགེའོ། །' དབྱན་ཟླ་༢ཚེས་ ོ འདས་ལོ་ ༡༠༤༩ 


4:37 7 




























བོདཀྱིབརྡ་སྤྲོད་པའི་གཏུང་ཕྱམ་ཅུཔ་བཏུགས་སོ་། ། 


ཏཏོ7-0ཀཡཇ་ 7!8ྱཇ་ཚའ། @ཁེན།༩༣༡༢ཁ་ ང།06།40ཞ.) 


ཐོཉ་ཧཱ་གྲསའགད་ཁག་ཧཱ་ང ༣༥ ' སྐབས་གསུམ་པ། ( 08:4,7738 111) 

རི་ཛཿ་སྦེང་ཞེས་པའི ླེ | ད། )&18:18:61613 0[ @07657-613867681, (0[£ 0096ཐཟ༠༠ 
! མ་ཞུས་ཕར་རྒྱ་དངུལ་སོགས་རྒྱ་གར་དྭ་འ ཚོང་མི་ ; )ེ '1111601 ° 9110]68- 976568 8116 13:601031 196678. ) ¡ 
1 །ཆོག་ཅེས་ཀྱང་། བར་ལམ་ཚོང་བ་ཁག་ནས་གསང་སྟབས ;, རྗེས་འཇུག: བཤད་པ་ (1) ཨིཆ།91688003 07 '8111#68., 


་སུ་ལུགཞྱཁད་མིད་པར་གུ་གར་དུ་དྲངལ་འནོན་ཚོང་བེད་། ༥ ངར རག་པ ི་བི།།མས་གཉིས་དུག་པའོ་གསུམ་པདང་། 
༡1 བདུན་་ལ་ཤི་ཤ་མ་གཉགས། །རྗིས་འཇུག་མི་གེ་བཅ་རུའདེད | 
> ;བྱརའི་ཕྲག་སྒོར་སྒོ་ཁྲཝ་ནང་བཀའ་ཉེས་ཕྲན་བྱ་བཅས་ ]ˆ2:,442747168: , ་ 0 
༡རོད་བཀྲོལ་བྱང་འདུག །གྱྱ་གར་གཞུང་གི་དངུལ་ཁུ. ;;ཌིཾཿ ཉས, ཀཞང་( 0 པཿཌ'བཧཿ) ཡ་པ 2 པའ ཌཱ 
'ཉས་སྔོན་དྭ་གསར་ཤོག་དང་ཤོག་ལྷེ་ར་ཆིག་སྤེལ་གསལ་ 8༠༡/༠11111 861168 ; 11183/ 1)6 $:31:611 $ ])6 1116 [613 8(5108- (1.1368 24 (© 27). 
ལྟར་གྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་ཆ་གནས་གནང་བ་ཡིན་ན་ཧ་ལམ་. . 
དངངལ་འབོར་གཞུང་བཞེས་ཀྱི་ཁད་ཏེས་ཆད་བཅོན་འཇུག་ 
ལ་སོགས་པའི་ཁྲིམས་ལུགས་མང་པོ་ཞིག་ཡོད་སྐད་བདེན་ 
ན་ད་ལམ་ཧ་ཅང་བཀའ་ཡང་གནང་ཚོད་འདུག་པའི་གནས་ 
ཚུལ་མདོང་བསྡུས། ། 


(86༠ 86017101: 51.) 7]]6° 138¿ +;%©0 16‡{678 0 1116 1178‡ 8€17768 3:76 ག 8116 6; 
©[ 1+11:© 11:14 86ཿ168 86 ད 804 ནཿ 07 {116 [0077]] 8©1768 83:70 2 3114 མཿ [8༠ 
1174 1615067 07 1116 91211] 8©17768 18 འ༠༩ 811 .{116 1671678 ©±06195 ཤ ༠[ 116 
86¥©111]] 8©17168 8:7© རཱ; ༩ 3116 རྔ།, (113 ,18 ‡0 885 [11:30 གང ད་ནབཿམཿའ༡་ལ ༡༠༩ 
.རྲ། 86༠ 1603 81512-1050678. 31] (116 1130108 0[ {]]72368 3:16 3:010118 3:76  1)3.864 
༡ སོསསོསོ་འངངས་ཐའ་གྲར་ཧུལ་། ` 0 (6 4 ༢. ཁུ 
ཉེ་སྔོན་དབྱིན'ཟླ་'༡༡ ཚེས ༣༠ ཉིན་བཀྲས་མཐོང་སྲས་སྐུའི་ 351098111 ( མིང་གཞི་ )* 107:973/ 8:1% 160507 ]13.8 {0016 3101)1103.101] 6,8 191168:-- 
ལྕམ་ཆུང་སྐ་ཞབས་ཀྱི་སྐ་གཟྱགས་བདེ་གོལ་ཐེག་ཨ་ལཱ་ (1) [7866 38 3 173:01081 165507 93:8 ཀྲ. 11676 1116 165567 བྲ 18 105 9064 88-@ 
སྲས་ཤིག་འཁུངས་འདུག་པར་བཀྲིས་དགེ་ལེགས་ཞུ། 81:01 1)[1% 3 1341031 16/(6% 0£ (116 85/1131716 2]. (2) [7866 38 9, 8191 38, ཁང་། 
ཡང་ཕྱི་ཟླ་ཆེས་༢༩ཉིན་ཡབ་གཞིས་གླང་མདུན་ལྷ་ལྕམ་ 11676 6 18 118©6 3(©17 (1]© 73:31031 167(67 །བ 88 168 8515. 4111 (116 ]]1)00311 
མཆོག་ལ་ཨ་ཝ་སྦས་མོ་ཞིག་སྐུ་འཁུངས་ནས་ཡུམ་སྲས', 
སྐུ་བདེར་སྤྲོ་བཞུགས་རུ་མཆིས་པ་ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་ 
བཀ་བདེ་ལེགས་ཞུ། 


8511301608 - 01. 111011085/113/)10  #0¥68 6116 111] 00 0[ {]]686 8101×%68, ©×¥]79568866 
01 111136781006 1171 1[]© 0386 0[ 1116 1118] 160760¥ འཁབ61 110 0{]]617 0011801131178- 


30568:1110168 :---. 





བག རམ ལོང ཇེས་འཐུག་ ཚིག 
ྔ-_ དྭསྭ་ལངས་ཅཁྱ་བ། ༦༩ ལ་ད 1136103.1 16({67. 80101± 0176. 
ནར 
ཀླ ཁི ཊཾ ༡ ཧཾ ལོ་འདིར ཁཿ ག ཁག --1°375, -1©81)011811)111(# 
དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས་ ཧཉིན འབྲས་ལྫོངས་རོང་ཕྱར་འབྲས་ ༧ རཾ བྱང་ -ཨ༠༩.. 
ལྫོངས་མི་དམངས་སྡེ་ཚོགས་ཀོང་གེ་རེསི་ཐག་མ་གསར་ ཧཱ 
1 ༡ འོ་གཏིག་པི་ཉུགཏཐེལ་ ཿ. ཁག་ །།ཁང་། །བད། ཕན། ཡབ། ཟམ། ཐར། ཐལ། རས། 
ཟབ་རྒྱས་བཅས་དེར་དམངས་ སྡེ་ནས་བཀའ་མོལ་འཕྱན་ 
བྲག་བཅད་གཞི་ལྟར། ཌ འབྲས་ལྗོངས་འཕྲལ་རྐྱར་རྒྱ་གད 2. ཕྱག །བྱང་། བྱད། བྱན། ཁུབ། ཕྱམ། .བྱར། ཕྱལ། བྱས། 
ད་ཚུད་དགོས་རྒྱ་དང་| ༈ སྒེར་པའི་ལམ་སྲོལ་མེད་པར་ 3. ཁྲག །བྲང་། ཕྲད། ཕྲན། སྲབ། སྲམ། སྲར། གྲལ། སྲས། 
བཟོ་རྒྱ། ༣ འགན་འཁུར་གྱི་གཞུང་གཏན་འབེབས་བྱ་རྒྱ། ལམ 5 ཀླད།. གླན། རླབ། སླམ། སླད། གླལ། ཟླས། 
ཞེས་པའི་བཀའ་མོལ་གནང་སྐད་སོགས་ལ་ཏྟེན་འབྲས་ * ནཾབ །རྐང་། རྩད། རླན། རྫབ། རྣམ། རྩར། རྣལ། རྫས། 
་ ;] 6. ལྕབ། །ལྔང་ ཡ ཌྫྨད། = 2 
དཿ ་འགོ་དེད་བཅིས་ཚཿ ལྕག །ལྟང་། ལྟད། ལྡན། ལྡབ། ལྕམ། ལྷད། ལྟས། 
གང་ག 5བུས་༈ སྭ་ི་འགོ་ཤེད་བྱརི་ ཁཾ 7. སྟག །སྤང་། སྐད། སྙན། སྣབ། སྒམ། སྐར། སྦལ། སྔས། 
དོ་དམ་གནང་ཐེག་སྒང་ཏོག་ཧྭ་ཁྲིམས་ཡིག་ཨང་གྲངས་ ལོ | བྷེ 
༡༤༤ པ་བཏན་འབེབས་གནང་སྐད། རོ རྒྱག ཀྱང་། རྒྱད། རྒྱན། རྒྱབ། རྒྱམ། རྒྱར། རྒྱལ། རྒྱས། 
ཨང་དབྱིན་ཟླ་ཚེས་ ༩ཉིན་ གོང་གསེབ་པ་མི་གྲངས་ * སྐྱག །སྐྱང་། སྤྱད། སྤྱན། སྒྲབ། སྦྲམ། = སྒྲལ། སྒྲས། 


10. ཧེ ་། ཁྲོམ། སྐོར 
་ྲུ × ཿ ཕྱག། ལུང་། བོད ། དུང་། ཁྲོམ། སྐོད། རྒྱན། སྤྲིན། སྒྲོལ། 
༩༠༠༠ ཐམ་པ་འབྲས་སྤྱི་བྷོན་ཆེན་མཆོག གི་སྐུ་མདུན་དུ་ 111 ༠8:01] 9$/113.16 0¥ +3$‡ ©༠[ ༠6 9)/113116 688 1111080730601 31)0¥%6©6, 11)6 


བཅར་འདག་པ་རྣམས་ལ་ཁོང་ནས་བཀའ་སློབ་བྲེག་བཞང་ | 11013] €01180118115, 811191. 6, '11:871] ] 8ཿ -;་ 
པ་ར £ 2 1 
ཆེད་དུས་ཚོད་སྤྲོད་དགོས་ཞེས་གསུངས་པར་ཚང་མ་ཞི་ | ཐ།381± 101567 ( རྗེས་འཇུག་ ). 7” ཁས རྗེས་འཇུག་ 18 8180. 0319 རྨ་བྲན་རྟེན་ -16.85 11:01 
ཐོག་ཕྱིར་ ལོག་སོང་འདུག་བའི་གནས་ ཚུལ་ཐོས། 8114 119 95118.1)16 0¥ %0¥4 118:71119 8 8!101]¥ 18 031164 རྗེས་འཇུག་ཅན་› མཐའ་རྟེན་ཅན 
༠༩ མབྲའ་ཅན་* )ན']16011 119 1331 16(507 0001119 35 {]]© ©1:3 ©£ @& 8651191)190,  1% 198 


༠81194 རམབྲའ་མེད་---1:0 ©11:6119. 











 ཡ་འ་ཿ 


39 ར་རབལ་༡༢༩སབ་ཧརཟ་༡༢པའི་ཚེས་༣ ཕྱལ་ཕྱོགསསོ་སན་གསངའགྱུརམ་ལང་དགན་ དབེན ༢ཚེས་༧འདས་ལོ་ ༡༠༤༠ ༈ ༈ 













































༧  སྐྲ་སྣུམ་དྲི་ཞེམ་ :- སྐ་སྣམ་འདི་དྲེ་མ་ཞིམ་ལ་དྭད་ 7 
སྐ་རིང བ་ནག་ཅིང་སྣམ་ལ་འཇམ་པ་དབུ་ནད་ལ་ཕན་པ་སོགས་ཡོན་ཉན་དུ་མ་ 
དང་ལྡན་པ་འདི་བདེན་མིན་ཉམས་ལེན་གནང་བར་མཛོད། 466: 
།བ་བྱང :-~ 15311/183163.8 81]3/3:11173.03:11], 1, (0. ]( 317111])0119. 


* བོད་དང མཉམ་ ཆ་། རིང་མིན་བ། ་མོལ་ངེདྲ་ག། ༡༡ 
ན་དང མཉམ་དུ་ འེ་མིཁ་དྱུད་རྒྱ། 


ཀ་ཏའི་གསར་ཤོག་ཨིཏ་བ་ཛར་པ་ ཧྲི་ཀར་ དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས ༡༤ ཉིན་ཧྱི་གསར་ 

ཤོག་ནས་རགས་བསྐྱང། 
ཁ་ཌ་མཌ་ཌ་ནས་ *༢/// ༤° ཉིན། ་སྐྱ་ཞབས་ཀུ་ལ་དཱརྨ་དཏན་ནི པ་ལི་བོད་ཀྱི་ 
ཚོང་དེན་བལྟ་ཞིབ་ཀྱི་འཐྲས་མི་བོད་ཆོང མཛད་བོ་དང་མཉམ་དུ་ཡོ་རོབ་དང་ ཨ་མི་ 
རི་ཀར་ས་བསྐེར་དུ་ཕྱིན་ནས་ཁ་ཌ་མཌད་ཕྱིར་ལོག་བསླེབས། །པོང་གིས་གསར་ 
འགྱར་མཁན་ལ་བརྗོད་གསལ་དྭ ། དབྱིན་ཟླ་གཉིས་པའི་བདུན་ཕྲག་། དང་པོའ་ 
ནང་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་ཚོང་དེན་སྐོང་བཀའ་མོལ་གནང་རྒུའི་རེ་བ་ཡོད། ཡོ་རོབ་དཱ་། | །ལ་སྤྲོད་དགོས་སར་སྤྲོད་དགོས། 


བཟའ་བདུང་གི་གནས་ཁུགས་སྐོར་།ངོང་ནས་བཀའ་མོལ་དུ་ རྒྱ་གང་ལས་སྡུག་ཤོས་ ལོན་དོན་ཚོང་ཁང་འཇེམསེ་ 
རེད་བརྗེད། ཨང་ཁོང་གིས་བརྗེད་པར། རྒྱ་གར་གྱི་གཞུང་ལ་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཡོ་] སླི ཁལ་ཊན་ནས་སྡེལ 


རོབ་ཏུ་ངོ་མཆར་ཆེན་ཐོ་བྱེད་ཀྱི་འདུག ! བོད་གཞུང་ནས་ལོ་ལྔའི་འཆར་གཞིནི་ཐྲོག་ 382 58 © 85 1:70 སོ171ྟ;> 
ནང་གི་བཟོ་རིག་ལག་ཤེས་ཆུང་ཚད་བཅས་གོང་འཕེལ་] བྱེད་རྒྱ། བཟོ་འཕྲལ་ཁང་ ངེ 
ཉོ་སྒྲུབ ཆེད་དུ རྱ་གར་གཞུང་ནས་ཨ་རེ་རི་ཀའི་ཌོ་ ལར་གྱི་དངུལ་བརྗེ་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་ 

ཞེས་བརྗེད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


1089008. 





ཨའ 
ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་མེ་ལང་པར་ཁང་གསར་པ་འདིར། བོད་ཡིག་ 
དབྱིན་ཇེ་ རྒྱ་གར་ལ་སོགས་པའི་ཡི་གེར་ ཡིག་ལྐོག་ གཏང་དེབ་ འཇིན་དེབ་ བརྡལ་ 
འཇིན་ལེགས་བཤད་བསླབ་བྱ་སྒྱང་གཏམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་དཔེ་དཀོན་གྲས་པར་ 
འདེཔས་ཞུ་ཡི་ཨོད་ཅིང་མཁྱེན་ལྡན་མུ་ལ་ཐུགས་མཁོ་མཆཾས་ཆེ་བཀའ་མངགས་ 

ཱ གནང་ན་པར་འདེབས་ཆོག་པ་ཞ། 

ཀེ བོ : རང་དབང་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཨིན། ། 
ནཿ གཏམ་དཔེ གཞན་དབང་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། ། 
མང་ཕོ་གཅེག་དུ་བློ་མཐཱན་ན། །༡མས་ཆུང་གེས་ཀྱང་དེནོ་ཆེན་འགྲུབ། ། 


། ཀསེར་གྱི་གནས་ཚུལ ། མིན་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱ་ཡིན་འདུག་པར་འདི་ དམངས་ཀྱི་དེནོ་རྣམས་སྒྲུབ་པར་དཀའ་ཞིང་། མི་ 
¬~ ལ་གཞིགས་ན་ཀསྨིར་རྒྱལ།ཁབ་ཁག་གཉིས་སུ་བགོད་ སེར་དམངས་ཀྱི་འདེད་མོས་མུ་པ་ཀིསི་ཐྲན་དང་བྱད་ 
ཉེ་ལམ་ཧིན་པ་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་ནས་བཀའ་མོལ་ཐྲེག རྒྱིུ་བཀའ་མོལ་ཡོད་ཚོད ། དེ་ཡང་མི་སེར་ འདེད་མེ་ཅིང་། རྒྱ་གར་ཧིན་གཞུང་དང་མཉམ་དུ་ 
གནས་སྐབས་དམག་འཐྲབ་ངང་འཐེན་གྱིས་ཕན་ཚུན་ དམངམ་ཀྱི་འདོད་མོས་ལ་ཆ་གནས་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ བྱད་པར་ཤིན་ཧྭ་དགའ་བས་ན་ཀསྨིར་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ 
དབུང་དམག་རྣམས་དམག་ས་ཁབ་དཱ་རྣོད་སྔེད་ཀི་ འདུག །ཉེ་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ”*་ཉིན་ཀསྐིར་ གཉིས་སུ་ནམ་ཡང་བགོད་མི་བྱབ་ཅེས་གསུང་འདུག་ 
བཀའ་ཏྱབ་གནང་འདུག ། འཛམ་ཀླིང་སྨྱི་ཚོགས་ནས། གཞུང་བློན་མ་ཧྭ་མད་ཨབ་དུལ་ལགས་ནས་གསུང་  ངུང་ཕུག་དོན་ཇི་འབྱང་ད་ལྟ་ཆ་རྟེགས་དཀའ་བའི་ 
འཐུས་མི་ཁ་ཤས་ཕེབས་ཐྲོག་སྨད་ཕྱིན་འདི་བྱ་འདི་ | གསལ། ཀམྨིར་རྒྱའ་ཁབ་གཉིས་མུ་དགོས་ན་མི་སེར་ གནས་ཚུལ།! 











¡ དབྱིན་ཟླ་ཟླ་ ༡ཚེས་ ༢ཉིན་ རྒྱ་གར་ཡོངས་སྱ་མཧུད་མ་གན་དི་སྐྱ་འདས་པའི་ 
དྲན་གསོའི་ཆེད་དྭ ལས་ཁུངས་ཁག་ཚང་མ་དཔོངས་གིསེང་དང་བཅས་ཁོང་གི་ 
མཛད་བཟང བླ་ན་མ མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐོང་ལེགས་བརྗེད་དང་གཤིས་བརྗེད་གང་ 

ཟབ་གནང་སྐབས་ཀ་སྦྱག་དཱའང་ཌོང་གི་དྲན་གསོའི་རྟེན་འབྲེལ་གནང་སོང་བའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 



















































(༡) གྲོགས་ཕོ་རྙིང་པ་ཕྱིང་ཁོག ་ ༣ ༧༩༢ ནང་ཀཏད་ཟུས། 









༦ ཁྱབ དབད ཞུགས་བ ྣ ༦ 
-ོ ¦ ༄" ར་མ, བ་པ 2 ས་མཆོག ཁཀཏ༣ ཁུ 
།འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་མགོ་བཙུགས་པ་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ མདོར་ན་ད་ལམ་བོད་ཞཐླུག་འབྲས་རྡརགླེངརྟད་ཁུ 


རིགས་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་རྙན་ད་འདུས་: ༡ 
ནི་སྨན་མ་བྱང་བའི་དུས་སྐལ་བཟང་ 





གས་ནམས་བཀག་འདོམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་འདོམས་ 
འ་ ༡ ལལ་མེམ་ལི་ ཞེས་པའི་བལ་ྱི་སྣམ་རིག་གྱོན་ཆས་ 
དུས་ཚ ཆུ་ཁྷ་ཀླསིས་པའི་འཐག་ཁས་བིན་ཤས་ས་མཆིས་ཤིང ཤང་། 93 
འཐག་འབུལ་ཁང་དུ་ཞཐག་ལས་བས་བའི་ཤུ་ཆ་སམ་རིགས་སྲབམཐུག་རྣམས་གཞན་དག ཿ 
༈གུར་པ་ཚང་མས་མཁན་གསལ་ལར། དེང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅུ་དོན་གཅིག་གོང་དུ་འཐག་ 
ཊང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུགས་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁུབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་སུ་མཆིས་ན། 
¡ ལས མ་ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གནང་ 





















ན་ཁོང་ ཚམ་ཟན་འབུག་འབསན་ འ 
སྙམ། ད་ལམ་ཀ་ཏང་ཆིབས་ མ་བསྐྱོད་གནང་ བ་ཚང་། ་མ་ནས་རི། 
` བསེལནབ་གཉིས་མཇལ་ མཆོད་ཙམ གྱེ་མི་ཚད་: ་སན་ཅི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་གསར་བཉེངས་ཀྱི་མཐུས་ཀྱེན་དཱཞལ་འདེབས་ཕུལ་ 
མཁན་མང་པོ་བྱང་བརྣཾས་ཀྱི་མཚན་ཐྲོ་མཧྭ་བོ་དྷི་ལྷན་རྒྱས་ནས་ 
རིང་མིན་གསར་ འཁོད་ཆེད་གཏོང་གནང་མཛད་རྒུ་ཡིན 
ད་ལྟ་ཕིག་མཐོང་བྱང་བ་ལ་གཟིམ་ས་འདུ་ཚང་ནས་དབྱེན་སྐོར 























བར་འཚལ། ༢༤ ཟའ་བལ་བོང་ཞ | 
ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་སྒྲོལ་མ་ཕོ བྲང་མཆོག་‡ - ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གང་ 
ཕ་ཨེཔ་ལི་ དཱ 313 ལྷད་མེད་བལ་སྣམ་ གནས་གཅིགསྱ་ཆིབས་བསྐངས་ཀྱི་ཀ་སྦུགདྭསྐ་བདད་ཕྱིར་ 
ད 2112 ¥ 
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བར་མོདད་ཞཏུབ་གནས་གསོ ནང་པ 









































། །རྡོར་གླིང་ དྲེ 
| དུ་སྦིལ་ཌིང་ཁང་ ༄༅།།ཨེམ་པྲིརི། ི་ཊིཀདཐཱའརིས ཧནས་ཤི་ལི་གུ་རི་བར་མཁའ་ལམ་ དེ་ནས་རྡོར་གླིང་སྦྱིན 
ཀཾ་བཅེགས་གསུམ་བྱས་པ་ ལི་མི་ཊེ་ཞེ ། བདག་ཁག་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱི་ཉིན་ཤས་ཚོས་འཁོང་གནང་ 
་ག་གཉིས་ཚོང་། བྱ ཡོད། ར་བ ལས་ཁངས། ཀ་སྦྲག་ཧྭ་ཕྱི་ཟླ་ * ཐ ཉིན་ངེ་བས་ཆེས་ ༡༧ནས ༩ བར་ 
ོ་བ་ཟེན་པོཟས་ ཞིུ་ཞ ཧ་བནང་ཿ།་ཏ ཞ། ཡ་ 
༈།།ངང་བ་ཆེན་ ྒེ ང་དཱ་སྦྱིནསྲེག་ སྲི་བསྣོན་དང་ རྟ་ཕྱག་ཁྱུང༣ གྱི་བཀའ་དབང 
(གོ རེག ཟླབ་ཡར་པོའི་ ཞེ ཚོཛྟཏཀས། གངང་གས་བད་མི་སོང་རག་འདུ་ཆོགས བཅས་སྐལ་ཐཇང་ 
༩ = བ་ཀསབ་འང་ཡོ་ཀསལསས་ཡུས། 
བ་ཡོད་པ། ས་ཁཱལ་བཏབ་ ་ ༢༡:༩༦ ༦༠ ལེ ཱ | 
ཚོས་གསར་དང་དེལ་སྲེས་ཉེང་ །ཁམས་དང་། . རྒྱ་གར་ཕྱོགས་* །བྲལ་ 
 ཞ་ལཞགདང་ ¦ དང་དེ་ལྭ་སེས་ཏེད་སྨན ། | བཞེས་ཇ་རིལ་བཀར་འཇུག་རྣམས་མི་སེར་དམངས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
༡༡༤ བཀོའྲ་ནློན་སྦྱངས་ཅི་ངམཛོ་དཔ་ རོ་ཀ་ཁ་ཁས་བ་བང་།ཀཏ་བཏ་པ་ 
༈ ༡༠ ཡོད་པ་ཤེལ་ཆེན་གྱི་ ཤཱི་རཱམ་ཨར་ཚྙུན་དྲི ། ན་ཇ་རིལཉེ་མ་དགོས་ཞེས་གསལ་སྐད་བདེན་ན་མི་སེང་དམངས , 
ཐང དང་ལྡན་པ་དེར་ལོ་རེར་ ལ་ཕན་པའི་དགོངས་་བཞེས་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 
༧༠༠༠༠ བྲམ་བ་ཡོང་འབབ་ཡོད་པ་དེ་གཉིས་ལ་དབིན་སྐོར་ ༤°༠༠༠༠ བྲམ་པར་ཚོང་ མེར་བ ཡམ་གསར་ཤོག་དྲས་ཐ 
ལྤ ཨང་ན་ལོ་གཤས་རིང་གཏའ་མང་བཞག་རྒྱ་ཡིན། _ སུ་ལ་བུགས་མཁོ་མཆིས་ཆེ་ ེན་གསེས་། ན་གས་གསལ་ པས -་ 
།ཁ་བང་དྭ་ཕྱག་བྲིས། ཨང་ན་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོ་བརྒྱུད་བཀའ་མོལ་ཡོད་པ་འཚལ།  གུ་རི་བར་མཁའ་ཐོག་བཅས་ཀ་སྦུག་དྭ་འབྱོར་མཚམས་འབྱང་ ཱེ 
















_ 6. 5, 8:40911.56. 105976711 1⁄0699 གཞི་བདེ་མིན་གྱིས་བདུན་གཉིས ཙམ་མལ་དུ་ལུས། མལ་ཐོག་ 
111; 1110 ]%3111130:0119- ནས་གསར་འགྱུང་ཟིན་བྲིས་བཟོས་ཏེ་ལས་བྱེད་ཚསོ་པར་ 

གསར་ལས་ཨིག་སྒྲིག་དྲང་བསོད་ཆོནི་བཟའ་ཟླར་ལུས་བདེ་གྲོལ་གྱིས་བུ་ཆུང་བཙས་པས་ཉིན་ཤས་གསར་ཡས་གཤོལ་དགོས་སོགས་ 

ཀིས་སྐྱན་དྭ་གྱར་ནས་ཆེས་ ༩༤ ཚུན་པར་འདེབས་ཞུ་མ་ཐུབ་པར་བཟོད་གསོལ་ཞུ། ། ེ 


6༠4 ཟ1ཟོ123596 & 12131181196 ])3' 1718:7011111 8 (116 ‹' 1190 151-70¥7 17088,ཌ ]5811131100116. 
༥ 














ས་ཧ་ལམ་ཙམ་བསྒྲབས་རུང་། . 





ཡོ 
ཐབ བྷ 





སློབ་ཞལ་ཆེམས་སམ་ སྙིང་ 
ཚིནྲར་གསོན། སྨན་ མཆོག་ 


གསར་ཤོག་ལོ་ ༡་ཨང་༤་ 
པ་)" པའི་ནང་བཀོད་གསལ་ 
དགོངས་མངའ་སྟེ།སླད་ཡང་ 
སེར་སྐྱ་ཚང་མར་ལྕཌ་འསྐལ 
ཞྭ་ཆད་དུ་འདིར་བཀོད་པར ། 


'“ ཏོས་ཐོག་མར་སྔང་སྲོལ་གསེར་བུམ་དཀྲུག་འདོན་མ་དཤོས་པར་ལྱང་བརྟག་ 
དོན་གསལ སྲིད་ཞིའི་འདྲེན་མཆོག་༧རྒྱལ་དབང་གི་སྐྱེ་གྭལ་དྭ་བརྟག་དཔྱད་ངོས་ 
ཟིན་གྱི་གདན་ཁྲིར་འཁོད་ནས་བཟུང་ ` བར་སྐབས་སྔོན་གྱི་མཛད་ལམ་གཞིང་ 
བཟང་ ༧ རྒྱལ་ཚབ་ཡོངས་འཇིན་རྟ་ཚག་ཧེ་ཐེག་བྲ་དང་། མཁན་ཆེན་ཡོངས་འཆེན་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕུར་ལྷྩོག་རིན་པོ་ཆེས་དབྱས་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་གཅུག་བསྟེན་ཆོས་ 
སྤྱོད་ཀྱི་མཆོན་འདེན་ཁ་བྲལ་བློ་འཛིན་སྐྱོར་སྦྱང། རབ་བྱང་དང་། དགེ་ཚུལ་ 
སྡེམ་ཞོད། གཞུང་ཆེན་བཀའ་དོད་ལྔང་བརྒལ་བརག་རྩོད་གྭ།  མདོ་རྒུད་རྒྱ་ 
མཆོའ་རྗེས་གནང་། དབང་བཀའ། འཁྲིད་སོགས་རང་གི་ཟློ་ཆོད་དང་བསྟན་པ་ 
ཉིན་ལྟར་ཆག་མེན་དུ་བརྩོན་སྦྱང་གང་འཚམས་བསྐྱེད་ཁལ་ཡང་རང་ ཕོ་བཅོ་བརྒྱད་ 
(༢༠) ལ་བབས་མཚམས་སྔར་སྲོལ་ལ་བསྟད་པའི་ ༧ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ 
འགན་ཁུར་ཐོག་དུ་བབས་པ་ན། རང་ལ་ཆོས་སྲིད་གང་ཐད་ནས་མོང་གོམས་ཤིས་ 
ཨོན་དམན་ཡང་ལྷ་རྡེ་མི་རྡེ་སྤྱི་ཞུས་དང་། གནམ་བསྐོས་༧ གོང་མ་ཆེན་པོའ་བཀའ་་ 


] ཁྱང་སྐྱེ་བོར་ནོད པས་ཁུང་དྭ་བླངས་ཏེ་རང་ཉིཏ་དལ་སྡོད་སྐྱིད་ལྡོན།ཀྱི་དབང་མེད་ 


ཀླ ཤིང་འབྱག་ལོར་དབྱིན་ཇིའི་དཔུང་དམག་རྣཌ་འབྱོར་སྐབས་ཀྱང་རང་ཉིད་སྐྱིད་ཐྲབས 


བསྟན་སྲིད་ཀྱི་བདེ་དེན་ལ་ཉིན་མཚན་སེམས་འཁང་ལྕི་ཐས་ནོན་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ 


'གྱས་ཐབས། ཆབ་སྲིད་ཕྲ་ཚུགས་བྲབཊ། ཆབ་འབངས་བདེ་བང་ངལ་འཚོ་ཐྤབས། | ནང་ཿ 


ལྷག་བསམ་དྲང་བོས་གཞུང་བསྲངས་སྒོ་གསུམ་ཡོད་རྒ་རལ་སྦྱགས་བགྱིས་རུང་། 


སྙཇ་མཐུན་ལམ་བྱས་ཆེ་ཆབ་སྲིད་ལ་ཕུཌ་སྐྱོན་ཆགས་ ཏེ་རྐང་རྗེས་ལག་བསུབ་ 
3 གྱང་བསམ་སྔར་དུས་༧གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་ནས་མཉཾ་རྒྱལ་བོ་དང་ 
'སྱ་འབྲེལ་ནས་: 3 ཟྱང་ད་ཿ ་བར་ “ཕན ཚུན་སྐྱོང་འེས་ལ་ ་བརྟེན་ 


ཱུ ཞས་རེས་ཞྭབངས་ཁྱའུ་ཅན་དཔོན་དམག་རྷ་འབྱོང་བོད་ཚྫོངས་ཆབ་སྲིད་ 
› དབང་བྱས་འཕྲོག་ཉེད་ ༧ རྒྱལ་བློན་ཆབ་སཱིདཀྱི་དབང་ཁྱང་ཡོད་པ་ 
རྣམས་རྒྱ་གང་འཕབས་ཡུལ་དྭ་ཇལ་ཐ་རེང་སྤངས་བདེ་བགྲོད་ཀྱིས་དབྱིན་ 

གཞུང་བརྒྱད་རྒྱ་གཞུང་ལ་གང་ཅིའི་རྒུ་ཀྐྱེན་མཐའ་འབྱད་དང་། ཕྱོཌ་གཅིག་ནས་ 
བསྟན་སྲད་བདེ་ཐབས་ཞབས་རིམ་རྷོད་མེད་བསྒྲབས་པའི་ལས་འབྲས་མི་ཐསླའི་ 
བདེན་མཐབས་རབ་མོས་རྒྱ་ནག་ནང་འཁྱུགས་དུས་འགུར་དབང་གིས་བོད་ཕྱོཌ་ 
རྒྱ་དཔོན་དམག་ལྟག་ཆུ་ཆད་པའི་རྫིང་བྱ་ལྟར་རིམ་གྱིས་མཐར་བསྐད་བྲེག་ར། 
གི་སྐྱོངཡུལ་བོད་ལྫོངས་ཆོས་ཀྱི་ཞིང་སར་སླར་འཁོད་དེ་ཆུ་གླང་ནས་བཟྲང་ 
ཆུ་སྤྲེ་བར་བོད་རྫོངས་འདི་ཉིད་དུ་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དཔལ་གསར་དུ་ 
བཞད་པས་མཆོག་དམན་ཚང་མ་དགའ་བདེ་ཅི་འགར་ལོངས་སྤྲོད་བག་ ' 1] 
ཕེབས་མུ་ཆེམ་པ་འདིས་མཚོན་ཕྲ་ཞིབ་ཡིག་ལམ་རང་། ལྷ་སྡེ་མི་སྡེ་མཆོག་ ` 1 
དམན་ཀུན་གྱི་བློར་རྟོཌ་གསལ་ལྟར་ཞིབ་ཆ་འགོད་རྒྱ་ཡིག་ཆོཌ་ཀྱི་རྒྱུར་བཙཾས། [ 
རགས་ཙམ་བཀོད་པ་འདི་དག་བཀའ་དྲིན་བསམ་ཤེས་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ 
བསྟེན་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཕྲེག །རང་ཏིད་ནས་ཆབ་སྲིད་ལ་ཁར་བསྐེད་ཀྱི་ 
ཕན་ཆ་བྱང་སྲིད་ཡོད་ན་ཡིད་མཐུན་འདོད་བ་ཁེངས་ངེས་ལས། བྱས་ཡུས་དང་ 
ཇོ་སོ་འབུང་རེའི་བསམ་པ་ཏིལ་ཞྱབ་ཚམ་མེན་ཅིང་། དྷ་གབས་མུའང་ན་ཆོད་ 


ཉག་ཅིག་བློ་ཡུལ་དྭ་འཆར་ཡང་། གཙོ་བར་ཡུས་དང་གྲབ་བཞིན་འགྲོ་བའི་ དུ 
ལྷ་སྱང་དང་ “སྐྱབས་ཡུལ་ཟླ་མ་ཆོས་དང་ ཟང་ཟིང་གི་འབྲེལ་པ་ཐེགས་ [7 
བའི་མཆོག་དམན་ཆབ་འབངས་ཀུན་ནས་ངོས་ལ།བ་ཙམ་མིན་པར་སྙིང་ཉས་རི་ ཏ 
བཅོལ་བགས་པའི་སྤྱ་དོན་བློས་གཏོང་མ་ཕོད་པར་ད་ལའང་རང་གི་ཤེས་ནས་ 1 
ལྕོགས་ཚོད་ཁང་སྐྱེད་སྐབསུ་མཆིས་པ་ད་ཆ་བགྲང་བྱང་བརྒྱད་དུ་ཉེ་བས་ལོ་ ཕྱ 


| ཆུས་།།་་་ ལོ། གོིོ་ཤིས་ལེམ་ལ། 


ཡསཚནམ་ྟེ་དཏ་ེལ་ཉསསུཌ་ (འ༡༩ཿཿབ༥་ཿ 








ས་རང་། འདར། །དེ་ཕྱིང་ཡིག་ཚངས་ཀུན་ལས་ཆེས་འཕགས་ ་ 
' | པའི། །ཁྲིམས་གཉིས་གསལ་བར་སྟོན་པའི་དེབ་ཐེར་ 


སྙིད་གཉིས་ལྡནགྱ་ཞིང་འདིང་ཡང་ཕྱི་ནང་གང་ས་ནས་ འཇིག ཆབ་འབངས་ཀུན་ཀུང་སྔར་ཁུས་བདེ་སྐྱིད་བཟང 
ལྷགས་བར་ངེས་བས་དེ་སྐབས་རང་ས་སྐང་མ་ནས་ན་ [པོས་ངལ་འཚོ་བདེ་དུས་རྟོན་བཟང་བོ་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་བར་ 


// རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མཆོན་བསྟན་འཇིན་སྐྱེ་འཕགས་ | གནས་ཐབས་ཀྱི་ཞེ་བརྩོན་སྔར་བཞིན་བཀྲིད་རྒྱརསྤྱིདོན་ 
_ མེང་མེད་དུ་འཇོམས་ཤིང་། བླ་བྲང་ཁག་དང་། བསྟན་ |ཧང་གི་རིམ་འགྲོ་འདི་རྣག་མ་མཆིས་པ་སྤྱེ་ཞུས་ཀྱི་བསླབ 
འཇིན་ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེའི་འཇིན་དབང་མཆོད་ 
རྒྱན་དང་བཅས་པ་རྩ་བརླག །ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ 
_ གསྦུས་གྱི་བཞེད་རྒྱན་ཆབ་སྲིད་ཀྱང་མིང་ཙམ་དྭ་༡མས་ 
_ , དམས་ཐེག །འདི་གའི་ཞབས་འབྲིང་ཀུན་ཀྱང་ཕ་གཞིས་ 


སྙོན་དེ་རང་ལགས་པས་གོང་དེནོ་ རྣམས་ལ་ཉིན་དང་ ། 
མཚན་མོའོ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་གང་གི་སྐབས་སུའང་ 
བརྟག་དཔྱད་ནན་ཏན་གྱིས་སྤང་བླང་མ་འཛོལ་བ་གལ་ཆེ་ 


ྒྱཞོར་རྩ་སྲོགས་དགྲ་ཨའི་བྲན་དྭ་དབང་མེད་འཁུམས་ 


_  ཤིང་། ཡིད་ཅན་ཀུན་ཀུང་མནང་གཅོད་འཇིགས་སླག་གི་ ཀི རཾཿ་བྱར་བཅ་དྲུག་པའི་ས་གླང་གནམ་ལོ་གསར་ 


དྱ །ཉིན་མཚན་མི་འཁོལ་བའི་དམ་ཤིག་ཞྱ་བང་ངས་ །་ེན་འབེལ་དགའ་སྟན་ཤིས་མློན་ད། ཟླང་དོར་ 
བས་བསྟན་སྲིདཀྱ་སྤྱདན་ཕིན་ཅི་མ་ལོག་པ་ད་ལྟ་བདེ་ གསུལ་བར་སྟོན་པའི་དུང་ཐིག་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་ཉེར་ 
སྐྱིད་ཆེས་དར་མི་སྨོན་རང་སྐྱིད་རང་ལག་ཧྭ་ཡོད་པའི་ གཅིག་བའི་པར་བྱང་སྨོན་ཆིག་ནས་གཡར་འཕྲལ་ཙམ་ 
སྐབས་འདིར་སླད་ཞི་དྲག་གང་ལའང་ཐབས་ཤེས་ལྱ་གུ་ དཱ་བཀོད་པ་གཤམ་གསལ་ལ་ལེགས་གཟིགས་ཡོད་པ་རུ། 
བརྒྱད་གང་ཐྲད་ནས་མ་ལན་མ་འགྱོད་པར་ལག་ཧུ་བསྟར། སྨས་པ། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འི བཀྱི་བ་གང་གཞི་རྒྱན། ། 
ཐྱབ་པའི་ཆབ་སྲེད་ཀྱི་བདེ་ཐབས་ཞབས་འབྲིང་སེར་སྐྱ བདག་བློ་བྱིས་པའི་ཧུབ་ཀྱིས་དྲངས་པ་ལ། །ལུགས་ 
རྣམས་ཀྱི་སྙི་ཞུར་རག་ཁྱས་ཤིང་། བོད་ལྗོངས་སྤྱིའི་བདེ་ ཟླང་རྣམ་དབྱོད་ལྡན་པའི་ཚ ཧཱ་རྣམས། །འགལ་འཁྱུལ་ 
ཐབས་སེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་དང་། ཆབ་འབངས་ཀུན་ནས། བཟེད་བཞེས་དགྱེས་པའི་འཛུམ་ཞལ་སྟོན། །ཕན་བདེའི་ 
_བསམ་གཞིགས་མ་འཇོལ་བ་གཅིག་འྭགས་འབྱར་བ་གྲྭ་ འབྱང་ཁུང་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན། །ཧྒྱ་མཚོའི་ 
_ འདེགས་དགོས་བ་ངེས་བར་ཁུང་དུ་བབས་པ་བཞིན་སྦང་ གོས་ཅན་གཞི་འདིར་རབ་སྐོང་ཞིང་། །མཆོག་དམན་ཀུན་ 
; ཟླང་འཇོལ་མེརྐཤྱང་ན་གཞུཧཁསྟེན་དགྲ་ལྷའི་གཙོ་བོ་ | གྱི་གཉའ་བར་ཁེགས་ྩི་བའི། །རྒྱལ་ཁྲིམས་གསེར་གྲི་ 
ནས་སློབ་དཔོན་མཐྲོང་བ་དེནོ་ལྡན་གྱི་བྱགས་བཞེད་དང་ | གཉའ་ཤིང་སུག་པར་འཆང་། །ཨ་ཧེ་སྔེན་ནས་སྤང་ཟླང་ 
མཐུན་བའི་སྲི་ཞུ་བསྒྲབས་ན་གང་ལའང་ཡ་ང་བག་ཚ་ ] ཆུ་སྐྱེས་ཚལ། །བཞད་བའི་བཀའ་སྣང་འོད་ཀྱིས་ཡོངས་ 
` མེད་ཅེས་པ་མབན་ཕོགས་ཀྱི་དེན་ལ་སོར་གནས་སྱ་ངེས་| ཁབ་ཀྱང་། །སྲིབས་ཅན་ཟེའུ་འབྱུའི་གཉེན་དུ་འོད་བརྒྱ 
 པས་ངོས་ནས་བསྟན་སྲིད་སྤྱི་དེན་ཡིད་བསམ་དང་མཐྱན་ པ། ! ཤེས་བརྩོན་འགྲོས་བཞིས་ལྷ་ལམ་དགུང་ལ་དྲང 
དྲ 'ཿ དེན་མེད་ཆིག་མང་ཆུ་འཇིན་མ་གོས་ཤིང་། །ལོག་བཤད་ 


ཛི 


བ་ལམ་འགོོ་ཞན་བས་བཀའ་ཆད་ཕོག་ངེས་པད་མ་ཟད། འདི་ཁོ་ན “༨༩༢༠ ༩༠༦ 
གནས་སྐབས་དང་དེན་སྒྲབ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ལྷུང་ངོ་སྐང་ | དཱ། !བློ་གྲོས་ཡལ་འདབ་དང་བའི་ཤེས་ལྡན་རྣས། ། 
1  - རར ཆེན་པོའི་མདུན་གྱི་བྱ་བཞག་ཤེས་འདོད་ན། །དེབ་ཐྲེར་ 


འདི། །བླང་དོར་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བའི་མེ་ལོང་སྟེ།། 
རྫོགས་ལྡན་མགྲོན་དྭ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱ་ཡིན། །མི་ 
བསྙུན་གླང་པོའི་ཀླད་འགེམས་གདེང་ལྔའི་དབང་།. *། 
འཁྱོག་བྲལ་དྲང་པོར་སྲོང་བ་ཚངས་པའི་བྲིག །འདོད་ 
བ་འབྱེད་པཞི་ཉི་གཞེན་ཡིན། །རྒྱལ་སྲིད་བགྱི་བར་ཕྲ་དང 
རྭགས་པའི་ལས། །ཞིབ་མོར་ཡུན་དུ་དཔྱད་ཅིང་ལེགས་ 
བཉགས་ནས། །ཇི་བཞིན་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བར་སྤེལ་བ་འདི་།། 
ཤེས་ལྡན་ཡོངས་ཀྱིས་སྤྱོད་དང་སྟིང་གི་ནར། །ཆིག་ཉང་ 
རྫོགས་པར་བླངས་པའི་གླུ །གཟུང་གནས་ཟློ་གསལ་ 
ཡོངས་ཀྱི་ཐེས་འཇིན་གྱི། །དགའ་སྟོན་འདི་ཀོ་རྣ་བ་བར 
པས་བསྐྲན། །འདིས་མཆོན་བཀྱིས་དང་བཀྱིད་འགྱང་ 
ལེགས་བྱས་མཐུས། །ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་དོན་གྱི་སཧྲ་ཛྟོ།། 
བསྐལ་བརྒྱང་མི་གཡོ་ཞབས་ཟྱང་རྟག་བརྟན་ཅིང་།།འཕྲིན་ 
ལས་དབྱང་གྱི་ཆུ་གཏེར་བཞིན་དུ་སྨོས"་ །མི་ཡེ་སེངྒ་ 
ཤཀུའི་རྒྱལ་པོ འི་བསྟན། །མི་དང་རྣར་བཅས་འཇིག་ 
ནི་འདིར་དར་ཞིང་།། །མི་བཟད་བདུད་སྡེའི་དབུང་གི་ཉེར་ 
འཆེ་ཡིས །མི་བརྫི་འགྲོ་བའི་དཔལ་དྭ་འབར་གྱར་ 
ཅིག །ས་སྐོང་ཚོགས་རྣམས་སྐུ་ཆེ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །ས་ 
ཀུན་དབང་བསུད་ཆུབ་འབངས་དད་ཞིང་ཆུས། །ས་ལ་ 
རྫོགས་ལྡན་སྡེ་བཞིའེ་སྟང་བ་ཡིས། །ས་མོས་ཕན་བདེ་ 
ཚོགས་འདེད་དགུའི་འབྲས། །འབྲས་བཟང་ལེགས་ལྡན་ 
འཆི་མེད་ཕོ་བྲང་མཆོག །མཆོག་དྭ་ར བ་བརྟན་མངའ་' (ཿ 
ཆབ་འབངས་གང་། །གང་ཞིག་སྲིད་མཐྲའི་བར་དྭ་བརྟན་ 
བར་ཤོག །བཀྲིས་གཟི་བྱིན་འབར་བའི་ཉི་གཞོན་འདིས།། 
བཀྲིས་དགའ་སྟོན་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡི།'།བཀྲིས་ལོ་བྲང 
ཆེན་པོའི་རྩེ་མོ་ནས། །བཀྲིས་སྟང་བ་གསར་པས་རྟག་ 
ཁྱབ་ཤོག །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་མཐུ་ལྡན་ལྷ་ཀ་ཨིས། 
ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ཏོག་རྩི་ཤིང་རྩ། །འབྱ་བཅུད་ 
ཀུན་འཕེལ་ནད་ཆུག་རབ་ཞི་ཞིང་ ། །སྐྱིད་པའི་ཧྒྱང་གླ་ 
ཡུན་དུ་ལེན་གྱར་ཅིག །མ་དག་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 


སེལ་ པོ་རུ། །མི་དགེའི་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི འགྲོ་བ་ཀྲན། 


མུ་མེད་སྲིད་པའི་འཁྲི་ཤིང་རབ བཅད་དེ། །མེ་ཏོག་མདའ 
ཅན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་གྱུད་ཅིག །མང་མང་ལུས་ཙན་ཀ 
ལ་པིངཀའི་བྱ། །སྙན་སྙན་འཁོར་བའི་སྐད་ལ་མ་ཞེན་ 





སཿ ས་ས 


ཁྱི་གཞསྔ་རུལ།། ར་མགོ 


གན་དི་བཀྲོངས མཁན་ཁ་མྱར་ཐག་ཆོད་འདུག། ན་པ་ག དང་བོད་ཀྱི་ས་མཚམས་འཕྱད་སྟཊས་ཆིངས་ 











ས་གཅིག་ཐར་ ལྔ་ལ་བཅོན་ གཉིས་ལ་ གསར་གནབ་དགོས་མི་ཡོང་ངམ་ : གཡུ་སྲིད་ཧིན 
་སྲོག་གི་དབྱད་ཁྲ་གནང་འདུག་ཀྱང་། གནག་ གཞུང་ལ་ཐེབ་ན་བཀྲིས་ལོ་ལེགས། འདུགས་སྐོར་ཆེ 
ནས་དེ་ལྟར་མ་དགོས་པའི་སྐྱབས་ཞུའི་སྙན་ཞུ་། གསར་གནང་དགོས་དེག་ཁ་པོ་མ་རེད་སྙམ། གང་ལྟར་ 
རབ་ཀྱི་ཁླིམས་ཁང་ཆེན་པོང་ཕུལ་འདུག་པའི་ ད་ལྟ་ངེས་བརན་མེད་པའྲི་སྐབསུ་ལ་དྭགས་སྔར་བཞིན་ 
༡ གནས་ཚུལ། ! „ 

'དམ་པ་མཆོག་སྤོག་གཅོད་མ་དགོས་བའི་རྗེས། ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་གནང་མཁན་འྲདྲ་འབང་ན་ཅི་མ་ 



















_ † ན་དམ་པ་མཆོག་གི་བཀའ་དགོངས་དང་བརྒྱབ་འགལ་ ཐུབ་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མེལ་བརྐྱབ་སྐྱོར་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་ 
 མིཞབྱང་ངམ་: འདི་ལ་དགོངས་ནས་སྲོག་གཅོད་མ་ གནང་མཊན་ཞདྲ་འབྱང་ན་ལ་དྭགས་ཁལ་གནས་པའི་ 
_ དགོས་པའི་སྐྱབས་འཇུག་གནང་ན་ཅི་མ་རུང་། | །ནང་པ་སྦྱེ་དང་དེ་ཁུལ་གྱི་དགོན་སྡེ་ཁག་ཚང་མར་ཕན་ 


རྨོན་དམག་དུས་ དབིནགཞུང་ཕྱ་ཧྱལདན་གཅདཀྱིསྤྱ 















པ་ལ་ནོངས་པ་མཆིས་ན་བཟེད་པར་མཆོད། 
་ཞབས་།ཨན་ཐེ་ནི་ཨེ་དེ མ་ལ་ཡ རེ 
༡ ་ སོར དཱ ཁས ཏི་ལིམ། ཤཿ ( རྗེས་ཟླ་ནས་སྔོན་བོད་དང་སིང་པའི་དབང་དམག་ 
བརྒྱད་དིལ་ ཁིར་ཁིབ། ནས་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཆུས། ། འཁྱུགས་བྱང་སྐབས་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་མདོར་བསྡུས་འགོད་ 
ཧྱ ཿ རྒྱ་ཡིན་པར་གཟིགས་ ) 





རོའ་ཊད་ཞེས་པ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་གསང་ཤོག་ཁག 225 

ཧཱ་ལྕགས་འཕྲིན་ཕྲོག་གསར་འགྱུར་སྤེལ་འགྲེམ་བྱེད་ 

པའི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འ ཐྲས་མི །ཐཿ ཤས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པ་ 

4 ཁར་ལི་ཊོན་བཅས་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གདདུ་ཕེབས་ནས་གསར་ 

འགྱར་མཁན་ཁག་གི་ལ ས་ཁངས་མང་པོར་ཕེབས་ཏེ : 

གསར་ཤོག་གི་གནད་འགག་ཆེ་བའི་སྐོར་བཀའ་མོལ་ 
མང་པོ་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུབ། 


ལྷ་བསམ་འཆའ། 













གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་ཐོག་སྔོན་དུ་འབྱུག་ས་རྒྱ 
འཇུག་ཞྭས་འདུག ། ཉེ་ལམ་དཾལ་ལིར་ཚོགས་འདུ་ 
གྱྱ་འཛོམས་སྐབས་ཆོགས་འདུའི་འབུས་མི་ཞིག་ནས་ 











ཁོང་ནས་གསུངས་གསལ་འབྱག་གཞུང་སེམས་བཞག་ 
ཆེད་དུ་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ས་ཆ་མེ་ལི་གྲྭ་བཞི་བཞི་བཅུ་ 
ཞི་ལྔ་ཕྱིར ལོག་གནང་རྒྱའི དགོངས་པ་བཞེས་མུས་སུ་ 









། ལ་དྲགས་ཀྱི་སྐོར་:¬ དེང་ནས ཤྭ་ལྦས་ལོ་བྱར་ཙཊ མཆིས་གསུང་། ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
གོང་དཱ་ལ་དྭགས་རྒྱལ་པོ་རང་བཙན་བྲོག་བོད་རྒྱལ་ཁབ = 
ཀྱི་མཏའ་ཁོངསུ གཏཧྐས་པ་ཨིན་ཚོད་འདུག་ཀྱང་བོད་ ` ¬) ༨༨༤ བ་རལ 
དང་སིང་པའི་དབར་དམག་འཁྱུགས་བྱང་ནས་སིང་པར ལའ ཐྲ།©ཞུ་གཁལ ། 
 ཤོར་ཆོད་འདུག་རུང་ཆིངས་དེནོ་དྭ་འཧྭགས་རྒྱལ་པཾ་ི ] ། ལྷ་བཞུགས་བོད་ཡིག་གསར་འགྲུར་མེ་ལོང་གཟིཌ་ 
མཆེད་གཉིས་དང་རྒྱལ་པོ་བཅས་ལ་དྲང་པོ་དྲང་བཞག་ བཞེས་གནང་བའི་མཁྱེན་མཆོག་མཁས་དབང་རྣམས་ 





གི་བཟོས་སྒོ་སྔར་ལས་ལྷག་པ་བྱེད་རྒྱུ་བྱས་ཤིང་ཁུད་ ཀྱི་སྙན་ལམ་དུ་ཞུརྒྱར། འདི་ནས་ཟླ་མཚམས་སོ་ 
པར་སྐྱབས་མགོན་རྩེ་ཤོད་ལ་ལ་དྭགས་ནས་ལོ་ཕྱག་ལོ་ རོར་གཟིམ་ཤག་སོ་སོ འི་མཚན་འཁོད་བཅས་གསར་ 
སྟར་ཞར་ཕྱག་མེད་པ་འབྱལ་རྒྱུ་བཅས་འདུག་པ་ལྟར་ | ཤོག་འབུལ་ལམ་ཞུས་ཏེ་ལོ་ཤས་སོང་བ་ཕྱག་སོན་གྱུར་ 
ལོ་ཕྱག་དེང་བར་བཅར་འབྱལ་ཞུས་ཆུསུ་མཆིས་ཀྱང་། གཤའ། ལོ་རིའི་རིན་གླ་སྦྲག་ཐྲོག་གནང་ཐབས་ཐྲགས་ 
ལ་དྭགས་རྒྱལ་པོར་བརོས་སྒོ་སྔར་ལྷག་གང་ཡང་བྱང་ | བདེ་མིན་ལ་བརྟེན་སླད་ཕྱིན་གནང་བདེའི་ཆེད་དྭ་ལྷ་ས་ 
ཆོད་མི་འདུག |དབང་ཡང་མེད་པང་སོང་འདུག །ཕ་ ཚ་ཁུར་ལ་དགས་ཁ་ཆེའི་ཚོང་ཁང་དྭ་སྔོན་ཆད་གསང་ 
 གཞི་ཕྲན་བུ་ཞིག་ དཔེར་ན་ སྒེར་པ་ཆུང་ཁགགི་ཕ་གཞི། རིན་མ་གནང་བ་རྣམས་དང་སྐད་ྱེན་གསར་བཞེས་ 

 ཙམ་ཞིག་ལས་མེད་ཚོད་སོགས་ལ་བརས་ན་ཆིངས་ཡིག གནང་རྒུའི་རིན་གླ། གསར་ཤོག་འདེ་གོང་འཕེལ་ 





ཉང་དེནོ་ཀྲསིར་ནས་གནང་ཆོད་མི་འདུག །གང་ལྟར་ད་ ཡོང་ཆེད་ཐུགས་ཀྱིས་ཕོད་ན་མཐུན་ཏེན་གྱི་རོགས་རམ་ 


། ༢ ཀང་སི་སོང་ཧིནབཞུངགཉིསཏིདབར་དབང་ ཡུམ་གཏུང་ བཆ ཡི་གོས 





བོད་ཁོངས་ཐེགེ་ས སྤྱོད་ ཧྱལ་བོ་རང་ལ་དབང་ཆ་ཡོངས་ 
ན་བར་བརེན་འདི་དགེ་འཞང་སློག་ལན་ལེན་ |ཇུང་། ཡཇ་ན་ཧིན་གཞུང་རང་གི་མངན་འོག་ཏྭ་གནས་ 





! འབྱག་ས་ཕྱིར་ལོག་ ÷ སྔ་ལོ་འབྱག་གཞུང་ནས རྱ 








སྲིད་འཇིན་པརཌིཏ་ནེཧ་རུ་མཆོག་ལ་དེའི་སྐོར་དྲི་ལན་དུ་ 










བནི་ཨང་ཡབ་ཡིན་པར་མཁྲན་དགོས། 2 - 


{ ཞིག་གིས་གསད་རིན་མཐུན་ཏྱེན་བཅས་གནང་འབྱོང་རྣམ 
ཀྱི་མཚན་ཐོ་གསར་ཤོག་5ྭ་རིམ་དགོད་ཚོག་པ་ཞུ། ཏུ 
གསར ཤོག་ཏཱ་རང་ལྗོངས་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ།ཁབ་ཆེན་པོ་བདེ 

ཉུས ཧ་ ་འ,ི ༩༡ 


སར  ་ 
འཕེལ་ཞྭ བྲང་ཐབས། རངང་སྫོངས་རྒྱལ་ཁབ་དང་བཙན་ 
ཡུན་རིང་གནས ཐབས་སོགས་ཀྱིསྐོརཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚང 


ཁུད་ཆེ་བ་ཞིག མི་འབྱང་ངམ་ཞེས་རྨོང་འཆར་དུ་བཀོད་། མའེ་བསམ་འཆར་རྣམས་གསར་ཤོག་ཧྭ་འགོད་སྲོལ་ 


འདུག་པ་ལྟར་གནང་ཚེ་པར་འདེབས་ ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱུར། 
གསར་འགྱར་གྱི་ལམ་ལྱགས་བཞིན་དུ་ཡུལ་སོ་སོའི་ 
གནས་ཚུལ། རྒྱལ་ཁབ ཕན་ཚུན་གྱི་བཀའ་མོལ་མཐུན་ལམ། . 
མི་ཆེན་ཁག་གི་ལེགས་སྦྱད་གསུང་གླང་གནང་ཐེ ། །ས་ 
བསོ་འཁེལ་ཐག་ཨི་གེ་ཡོན་ཏན་ཚོང་རིགས་ཡར་ལྡན། 
མཇེས་བཀོད་ལྡན་པའི་།ང་ཁྱིམ་གྲོང་ཁྱེང་གསར་བཟོ་ 
སྡོད་གནས་ལུས་གོས་གཙང་སྦྲདང་བཅས་ནད་མེད་ཆེ་ 
རིང་གནས་ཐབས། སྨན་ཁང་རྒྱ་ཁུབ་སྦེལ་ཐབས། ཁྲིམས་ 
གསར་གཏན་འབེབས། གཞུང་གི་རྩ ཆིག ཁྲིམས་།ང་ 
ཁག་དྭ་ཁྲིམས་ཇི་བཅད། འབངས་གྱེན་ལྡོག་པར་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཚར་དཔྱད། གཞུང་ཞབས་རྔོར་འཐྲེན་རྣམས་ལ་ 
གཟེངས་བསྟོད། མི་དྲང་ལྐོག་སུབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ལྷུང་བ་ 
རྣམས་ལ་གནས་དབྱང་ཉེས་ཆད། ཆབ་འབངས་བདེ་སྡུག་ 
གཟིགས་ཐུབ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གསར་ཤོག་དྭ་ 
འགོད་སྤེལ་བྱེད་སྲོལ་འདུག་པ་ལྟར་སུ་ཞིག་གིས་གསང་ 
འགྱར་ངེས་བརྟན་རང་གཞན་ཚང་མར་ཕན་བྲབས། ཁུད་ 
པར་དྭའང་རང་རྫོངས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་བྱགས་ཕན་གསོལ་ 
བའི་བསམ་འཆར་སྟན་སེང་འབུལ་འདོད་རུཏ་མ་ཐྱབ་པ་ 
རྣམས་ནས་འདི་གར་གནང་ཆེ་པར་འདེབས་ཆོག་ཀྱང་། 
རང་གི་མིང་ངོ་མ་དང་སྡོད་གནས་རྗོང་སོགས་གསར་ཤོག་ 
ཧཱ་བཀོད་མ་དགོས་རུང་། ཏེས་པར་དུ་བྲིས་དགོས། 
དེང་འདི་གར་ཡི་གེ་ཁག་མང་འབྱོར་རྱས་ཀྱང་མིང་མེད་ 
ངེས་བརྟན་མེད་སྟབས་གསར་བཀོད་མ་ ཐུབ། ཁེས་བརྟན་ 
བཅས་གནང་ཚེ་གསར་འགོད་ཆོག་པ་བཅས། ། 





བཟུང་གསར་འགྱུར་འདིའི་རིན་ལོ་གཅིག་ ཁཿ 
ལ་སྐོར་དགུ་དང་ཨ་ན་བཞི། གསར་འགྱར་རེར་། 
ཏི རིན་ཨ་ན་བཅུ་གཏིས་རེ་གནང་དགོས་པ་ཞུ། ། 











` བོད་རབ་ལོ་ ༩༡ པའི་སྭ་གང་ཧོརྨ་ཐཱ་༡ ཚེས ༢ 

| ` (ཨང་གཏིས་པའི་འབྲོས་ ) 

' མཐོ་འི་ལམ་མཆོག་རབ་བགོད་ནས། །བཟང་བཟང་ 

 ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ས་ཐེབ་ཤོག །སྲིད་ཞིི་གཙུག་ 

ེར་ཡོངས་ཀྱས་བཏུད་པའི་ཀན་མཁྲེན་འཇམ་དབྲངས་ 

དགའ་བའི་བཤེས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱའི་བང་དྭ་ 
བརྟན་ཅིང་ཡངས་བའི་ས་ཆེན་བདེར་སྐྱོང་བཞི། །མི་ 
བདག་རིམ་བྱོན་ཉི་ཟླ་ཟླང་གི བཀའ་ཁྲིམས་ལེགས་མཛད་ 
འོས་པོ་ཆེས། །མངན་རིས་རྫོགས་ལྡན་ཉིན་མོར་བྱེད་ 
བདེ་སྐྱིད་སྣང་བས་ཁྱབ་གྱར་ཅིག །ཅེས་མགོན་པོ་ཕྱག་ 


















































































ན་བདམའི་ཞིང་ཁམས་གངས་རིའི་ར བས་ཡོངས་མུ་ 
བསྐོར་བཞི་ལྗོངས་ལས་དབྱ་རུ། དགེ་བ་བཅུ དང་ལྡན་ 
 ཞིང་ཡོན་ཏན་གྱི་རི་བཞི དང་བཀྲིས རྟགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ _ བ་ཁྲ་སྦོམ་ཕྱཏེ་ ༡* ཀ་གཞུ་རིང་བུྨཕྱཊེ 
| གྱོགས་མཚམས་བསྐོར་བ་གནམ་འཁོའ་ལོ་རིབས་བརན ཏི ཕྱེད་ ༡༦ །གཞུ་རིང་བླང་སྦོམ་ཕྲ་ཕུཊེ་ཕྱད་ } 
དི ་དཐབ་ཇ། ས་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག ) བཅུ་གསུམ། ལྷ་ཆེན་སྤྲས་ཐོད་སྦྲོམཚད་ཕུཊ 
) པའི་ལྟེ་བ། ཁུད་པར་དུ་ཨང་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་ | །ནང་སྷོད་རིང་ཐཱང་ཕུཊ་ ° ཨཾ 
གདུགས་དཀད་པོ་དང་། ཕྱོགས་ལས རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི །ཡོད་འདུག་ཅིང་། བྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ 
རྒྱལ་མཚན། གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་དུང་  ནས་ཧ་ཅང་བྱགས་ཁུང་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ 
དཀར་དང་བཉས་རང་བྱང་ཆུ་ཟླ་བཞིན་དྭ་གསལ་བའེ་ /# གང་མགྱོགས་༡མས་གསོ་གནང་ཐབས་ཀེ་ 
་པའི་ར༩ཀྱིས་ཏེ བར་མཚན་པའི་རི་ངོགས་སྐིད་ཤོད། སྐབཔརཾ་བཱ་རེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གིས་མི་དམངས་རྣམས་ལ་རིམ་ དགོངས་བཞེད་དང་། བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་ 
ཏང་བྲན་དཱ་གྲགས་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་སུ་སྐྱེས་པ་བྱད་དྷ་ས་ 2༤༦2 མཆོག་ནས་མཐྱན་རྐྱེན་བཞེས་སྡུད་ཀྱི་བཀའ་ 
མུ་ཏ་བྱ་སུ་ཀྭ་པས། དྭས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ སློང་ 
ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནས་པའི་རང་གཟུགས་འཕགས་མཆོག་ ྭཱ ྱུ ཱ 
སྙིང་རྫེའ་གཏེར་ཆེན་བསམས་བཞིན་དུ་རིས་མེད་འགྲོ་ 
བའི་གཉེན་དུ་སྦྱལ་བའི་ཟློས་གར་བསྒྱར་བ་སྐབས་ 
མགོན་མཚུངས་ཟླ་བྲལ་བ་གང་གིས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱེད་ 
པོར་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་བཀའ་ནན་ལྕི་ངོས་མངོན་པར་ 
དབང་བསྐྱར་བ། ས་སྙང་དབང་པོའཾཁུང་ཆེན་ཉམ་ཆུང་ 
ཨ་ཌ་ཀའ་གཏན་བར་བཀལ་བ་ལྟར་གྱར་ནའང་། བསླབ་ 
སྟོན་གྱེན་ལྡོག་མ་ནས་པའི་བཀའེ་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་ 
བཅིངས་ཏེ། སྙིང་སྟོབས་ཁྱབ་འཇུག་རུས་སྦལ་དུ་སྦྱལ་ 
༣ ནས་མི་ཐྲེག་ཐྲེག་པར་རེ་བའི་བཀའ་གནང་ལྷང་བླངས་ 





པར། བྱ་བྱེད་ཚུལ་བཞིན་དྭ་དབག་པར་དཀའ་ནའང་། 
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་བོ་འདི་ཉད་ཀྱི་བྱི་ནང་གི་དགེ་སྐྱོན་སྣ་ཚོཌ་ 
ཤིག་མཐོང་བས་ཉེ་བར་བསྐལ་ཏེ། རྒྱལ་སྲིད་ལ་འཕྲལ 
ཡུནད་སླེབས་ཆེ་ཞིང་བཀད་འཕྲིན་ལས་བ་ས་སྦང་རིམ་ 
པར་ཕེབས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབྱས། ལས་བྱེད་ཆེ་ཕྲ་ཚང་ 
མར་བྱེད་བདེ་བའི་བླང་དེར་གང་ཙི་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཚུལ་དུ་གབ་སྦས་མེད་པ ད་གསལ་བོར་སྙོན་པའི་དྲང་ 

ཐྲིག་དྭངས་ཤེལ་མེ ལོང་ཉར་གཅིག་པ་འདི་ནི། རང་བྱང་ 
འཐགས་པའི་གཞལ་མེད་ཁར་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལ་ 





སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར། ཉེ་སྔོན་འདི་ཁལ་བོད་རིགས་རྣམས་ནས་གསོལ་འདེབས་ལྟར་ |, ཊཱ 
སྐྱབས་རྗེ་ས་སྐྱ་ཁྲི་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་ཐར་དགོན་དུ་སྲི་བསྣོན་སྦྱིན་བསྤེག་བསྐྲབས་མཚམས་ཆེ་དབང་ | 
གནང་སྐབས་མི་དམངས་ནས་ཕེབས་འགགས་ཞུས་མུས་པའི་སྐབས་མྱ་ལེན་པའི་འདྲ་པར། ! 
དགོངས་བཤིན་དུ་བྱགས་ཁང་ ཅི་ཆེ་ཀློག་དེྲ རྒྱ་གད་ཁལ་ནས་རྷ ཁང་ཆེན་མོ་འི་ཉམས་གསོ་ འི་ཐྭགས་མཁོ་རྣམས་ ི 
སྒྱབ་གཏོང་མཛད་རུས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ངོ་མ་མཆོག་ནས་ཀྱང་ཐུགས་གཁོ་མང་ཙམ་སྦྱབ་གནང་མཛད་བའི་གནས་ 
ཚུལ་གོ་ཐེས་བྱང་ཐ་ལྟར་མདོར་བསྡུསུ་བཀོད་པ་ལགས། ལྷ་ཁང་ཆེན་མོའི་༡མས་གསོའི་ཆེད་དུ་དད་ལྡན་དགེ་ 
སེམས་ཅན་ཚང་མས་གང་བུབ་མཐྱུན་ཀྱེན་ཕྱལ་མུས་མཆིས་པ་ལྟར་ད་དང་ཡང་ཚང་མས་ཞབས་ཞུ་གནང་ན་ཆུད་ཟོ མུ་ 
དང་ད ུ མི་འགྲོ་ཐ་ངེས་བཏྟན།  ། ༈ ས་སྐྱ་སྒྲོལ་མ་ཕོ་བྲང་རིན་པོ་ཆེ་ +ˆ སྔ་ཟླའི་གསར་བཀོད་ལྟར་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་རྒྱ་ 
༨ ༡:25:-༦༢༠༣༦༦། གར་ཁུལ་གནས་གཟིགས་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་འདི་གར་ཕེབས་མཚགསུ་སྤྱན་ཟླང་ཕྲན་བུའི་བདེ་མིན་ཉིན་ཤས་ཀ་ ` 
སྒོ་འཕེར་ཅིག་ཅད་འབྱེད་བའི་།ྦེམས་གཉིས་དགེ་ལེཌ་ཆེན་པོའ་དབལའ་བྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛོན་པར་བཀྲ་བའི་ལྡིང་ཁང་དུ་ ]སཱཀ་ྨནཁང་དུ་སྐ་བཞུཌ་ཐོག་སྤད་སེངངས་ 


| རྩ་ཐ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སུག་བྲིས་མུ་བྱས་པ་ལས། ཐྲོག་མང་ཡི་གེའི་ཡམ་དུ་སྤེལ་བ་བོ་ཤཱ་ས་ནདེ་འེནདས་ཐཀྱིས་པ་ཛ་ཡནཧཱ།[|¡| ཀེས་བོད་ཕེབས་གདང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། 


་ སས་མ ༢་བཡ་་མས་་སསསསསསས  སས་ 
















































, ¡££ 59༦ ཚང་མས་ལས་འབས་ལ་ཅིས་འཇོགས་གནང་གི་ཡོད 
~- _ དམ་མེད། ཆང་གིས་དང་ལ་ལན་སྐྱོན་པར་མཛོད། །ཨང་གསྱཾངམ་པ་ *- ¥×¥ " བཀྲིན་ 
` བསམ་ཤེས་འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ལ་བསྟེན་དགོས་ ” ¥± གསུངས་པ་བཀྲིན་ཆེ་ཞིང་། དེང་བྱ་ཕྱག་གིས་ཕ་ 
] མནི་བཀྲིན་བསམ་ཤེས། སློབ་མས་བླ་མ་དགེ་རྒན་གྱི་བཀྲིན་བསམ་ཤེས། འབངས་ཀྱིས་གོང་བླ་དབོན་བཀྲིན། 
` །ཉན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲིན་བསམ་ཤེས། གཡོག་གིས་སྦྱིན་བདག་གི་བཀྲིན་བསམ་ཤེས། ཕ་མས་བྱ་ཕྱག་གིས་ཞབས་ 
ཞྭ། ཟླ་མ་དགེ་ཞན་རྣས་ཀྱིས་སློབ་མའི་དད་པ། གོང་བླ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་འབངས་ཀྱི་ཞབས འདེགས་སྤྱི་ 
འཁུར་སོགས་ལ་ཕན་ཚུན་ཚང་མས་བསྟེན་གྱི་ཡོད་དམ་མེད། རང་གིས་དང་ལ་ལན་སྐྱོན་པར་མཛོད། །° 
།གསུངས་པ་ +*- ¥ "སྤྱི་དེན་བློས་གཏོང་མ་ཕོད་༡” ¥ གསུངས་པ་བཀྲིན་ཆེ། དེང་ཚང་མས་སྤྱི་དེནོ་ལ་བློ། 
གཏོང་མ་ཕོད་ངང་དུ་མཆིས་སམ་རང་དོན་ལྭ་བོས་གཏོང་མ་ཕོད་པར་མཆིས་སམ། རང་གིས་རང་ལ་ལན་སྐྱོན་ 
པར་བཛོད། _ !ཡང་གསུངས་པ #- ±¥ “ །ད་ཉེའི་རྒྱལ་ཁབ་རྒྱ་གང་གཉུང་དང་།རྒྱ་གཞུང་གཉིས་ཕྱོགསུ། 
དབུང་སྟོབས་བཙན་པས་མཐྱན་ལམ་གང་གཟབ། ཞེ་འཁོན་འཇིན་པའི་ས་མཚམས་ཆུང་ཁག་ལ་ཕ་རོལ་གནོན་ 
| ཆེད་དབྱང་དམག་གོ་ཧྲགས། དེའང་དམག་རྩེད་ཕུགས་འཕེར་གཞན་སྡེ་ནོན་ངེས་”” ཞེས་གསུངས་པ་བཀྲིན་ཆེ་ 
ཞིང ཐཀའ་དགོངས་བཞིན་དུ་དེང་རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་དང་མཐུན་ལམ་གང་གཟབ་གནང་གི་ཡོད་རམ་མེད་› 
སྐྱོན་པར་མཛོད། ཞེ་འཁོན་འཇིན་པའི་ས་མཚམས་ཆུང་ཁག་གསུངས་པ་སུ་སུ་ 
རེད་ ; ཕ་རོལ་གཉོན་ཆེད་དབུང་དམག་གོ་ཧྲགས། དེའང་དམག་རྩེད་ཕུགས་འཕེར་གཞན་སྡེ་ཞེན་ངེས་ 
_ གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་དབུང་དམག་གོ་ཧྱགས། དམག་རྩེད་ཕུག་འཕེར་གཞན་སྡེ་ཞོན་ངེས་ཡོད་དམ་མེད་ ; རང་ 
གིས རང་ལ་ལུན་སྐྱོན་པང་མཇོད། _ །སྔོན་རྒྱལ་དབང་སྐུ་གོང་མ་སྐ་བཞུགས་གནང་སྐབས་ཀྱི་དམགུ་དཔོན་ 
དམག་རྱེད་ཕུགས་འཕེར རྣམས་དེངབྱར་བཞུགས གནང་དེན་ཅི་ལགས་ ། རང་གིས་རང་ལ་ལན་སྐྱོན་པར་ 
མཇོད། །རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྱི་ལམ་སྲོལ་ལྟར་ན། ཁྲལ་སྲེ་མ་ཡིན་ རང་འདེད་ཀྱི་དམག་མི་ དེ་ཨང་ལྱས་ 
བྲང་པོ་ ལོ་གཞེན་ནཱ་སྙིང་ལྟོབས་དབའ་རྩལ་དང་ ལུས་སྟོབས་ཆེ་: བ་འདྲེམས་སྒྲུག་ ་བཅས་དམག་མིད་བཅུག་ 
ནས་ཉིན་སྟར་དུས་ཐེག་ཚྱོད་བཀག་སྟེ་མལ་ནས་ཡང་རྒྱ། དམག་རྩེད་སློབ་གཉེར་བྱེདརྒྱ་ ལྟོ་ཆས་ཟ་འཐྱང་བྱེ 
ཧྒྱ་ ལྱས་གཟུགས་བྐྱད་རྒྱ་ ཡི་གེ་དང་དམག་བྱས་སྒྲིག་ལམ་སློབ་རྒྱ་ དམག་ཆས་རབ་འབྲིང་གནམ་དུས་དང་ 
བསྟུན་གྱོནོ་རྒྱ། ན་ན་སྨན།བང་ ཤི་ན་རྗེས་ཁྱས་བཟའ་ཟླ་བྱ་ཕྱག་ལ་གཟིགས་བསྐྱངས། བཅུད་ལྡན་ཟ་བཏུང་།ཁར 
དེའུ་སྐོང་བཀའ་མོལ་གཏང་ཁྱས་ཆིས་བཞི་གནས་ཚུལ།། ཟླ་དེར་གླ་ཕོགས་དང་བཅས་དབུང་དམག་གོ་ཧྲགས་དམག་རྩེད ཕུགས་འཕེར་གཞན་སྡེ་ནེན་ངེས་འབྱང་ཐབས་ 
ངཱ ༢༡༨༨ ༥༨ ༣ འདུག་པ་ལྟར་གནད་གི་ཡོད་དྭམ་མེད། རང གིས་ནང་ལ་ལན་སྐྱོན་པད་མཛོད། , །ཡང་གཱསུཏས་པ་,* 
ལྷ བསམ་ འཆའར། འགཚསོ་འམ༧༡༧༥༥༧༢-༧༧༩ ༡༩༡༡: ཡང་སྒོས་དམར་པོའི་ལས་ལྱགས་ཆེས་ 
# ཕོ རོང ཐས་ ±± ཆོས་བྱེད་དགོན་སྡེ་།ཐག་གི་ཆོས་རྒྱན་རྩ་འབྲོགས། དགེ འདུན་པ་དམག་མིར་བཅུག་པས་ 
ོ་ས་པཛ་མ་ཞཐུག་ཆས་ང་ན མཚོན་ཧྱལ་བསྟན་མིང་མེད་དུ་བཅོམ་པ་རྡ་།་རལ་གྱི་ལས་ལུགས་ ” ±± ཞེས་གསུངས་པ་བཀྲིན་ཆེ་ཞིང་། 
>± " རང་ཉད་དཔ་སྡོད་སྐྱདསྡོདཀྲི་དབང་མེད་བསྟ་ དེང་རྒྱ་ནག་དྭའང་དམར་བོའེ་ལས་ཁུགསེ་དབྱང་གྱི་ཆུ་བོ་བཞིན་དུ་རྒྱས་ཤིང་། རྒྱ་གཞུང་ཡང་སྐུ་མཉེས་པོའི་ 
ྲདཀྱི་བདེ་དོན་ལ་ཉིན་མཚན་སེམས་ཊང་ལྕི་བས་ཞེན་དྭ་ གན་སུ་མཆིས་པ་ཚང་མས་གསན་ཡོད་གཤའ། གལ་སྲིད་རྒྱ་ནག་ཡོངས་མུ་དམར་བོའོ་ལས་ཁུགས་ཀྱི་ 
བསྟན་བ་རྒྱས་བྲབས། ཆབ་སྲིད་པྲ་ཚུ་གོས་ཐབས། ཆཧ་_ །གྱིང་གསར་ཚུགས་ན་ཀྱང་ཡང་བཞིན་ད་ངང་རྟོད་ཀྱི་བཀའ་མོལ་གཏང་ཡོང་ཏམ་།› བོད་ཀྱི་རངྲ་དབང་ལ་ཆ་ 
འབངས་བདེ་བར་ངལ་འཚོ་ཐབས། ལྷག་བསམ་དྲང་བོས་ འཇོགས་བྱས་ཡོང་ངམ་ །; ད་ལྟ་ཉིད་ནས་ཐབས་ཤེས་ཆུ་རགས་སྐྱོན་ན་མི་ལེགས་སམ།: །བད་ཉེའི་རྒྱ་གར 
གཉུང་བསྲངསསྒོ་གསུམ་ཡོདཞྒ་རྩལ་སྤྱག་བགྱིས་ ” ±& གཞུང་དང མཐུན་ལམ་གང་གཟབ་ཐྲེག་དབུང་དམག་གོ་ཧྲགས།; དམག་རྩེན་ཕྱགས་འཕྲེད་གསར་འཇུག་གནང་ 
ནི ༧༨༢༣ དྲི་བ་ * དེངྱ་ཧལ་།བབ་ཚང་ ༡ མི་ལེགས་སམ། །? ཡང་གྲསུངས་པ་ +ˆ ¥¥ " ཕྱི་ནང་གང་མ་ཉས་ལྷག་པྲང་ཏེས་པས་དེ་སྐབས་དང 
སྐབ་གཙོ་བོ་ཞབས་ནས་ཀྱང་དང་ཉིད་དཔ་སྡོད་སྐེན་སྡོད་ཤོ་ ས་སྱང་མ་ཧུས་ན་ ” ཞེས་མ་ཞོངས་ཁྱཏ་བསྟན་གསུངས་པ་བཀྲིནཆེ་ཞིང་། ( འབྲོས་ཨང་ལྔ་བར་གཟིཌ་ ) 










































ཟླ 89༠7 ཁ8^འ༠༢༥” 


། པ་འ ཨཱ སོད ཧཱཧཱ་ཤོགཏཱ 











 :4:2÷ 
ཡེ སུ :མ་ 





ས་ལེགས་པར་གཟིགས། །ཡང་ 
† པ།-" བླ་བྲང་།ཁག་དང་བསྟན་འཇིན་ཌྗེ 
གེའདན་ྲི་ཝའི་འཇིནདབང་མཆོདབུ 















| ྱ་གར་སྲིད་འཇིན་བརཌིད་ཞིཧ་རུ་མཆོག་།བ་སྔོན་དབྱེན་ཤླ་ ༡ ཆེས་ ༡༣ ཉིན་] 

མ།བའ་ཐོག་ཕེབས་མཚམས་རྒྱལ་ཚབ་ཕོ་བྲང་གསེར་ཁྲེར་ སྟོན་པའི་ཏན་ཐོས་ 

ནམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་བྱིན་ཅན ༩ ༨༧༡༧༩༣༧༥པ༧ན་ 
སྐྱ་པད་གོང་གསལ་ལ་ཁཆིཀྐས། 


བཉ་དུདབང་མེ་འཁུགྲས་ཤིང་། ཡིད་ དད་ཅན་ 
ཀླུནཀྱང་མནང་གཅོད་འཇིགས་སྦག་གི་དུ་ཤཐ 
ཉིན་མཚན་མི་འཁྱོལ་བཞི་དུས་ཤིག་འབྱང་ 
ངིས་བས་བསྟན་སྤདསྤི་དེའཕིནཅེ་ག་ཁོག། 
བ་ད་ལྟ་བདེ་སྐྱིད་ཆེས་དང་ མི་སྨོན་དང་སྐྱིད 
རང་ལག་ཏུ་ཡོད་བའི་སྐབས་འདིར་ ¥ 
ཆབ་སྦིད་བདེ་ཐབས་ཞབས་ཞབྲིང་སེར་སྐྱ་ 
ནམས་ཀྱི་སྲིད་ཞུར་རགས་ལུས་ཤིང། བོད་ 
ལྗོངས་སྤྱི་བདེའི་ཐབས་སེར་སྐྱ་མཚོག་དམན། 
ཆབ་འབངས་ཀུན་ནས ×× གཅིག་འགྱས་ 
འབྱར་བ་གཱ' འདེགས་དགོས་པ་ངེས་ ¥¥ 
སྤེང་བླང་འཇོལ་མེད་ ཧང ཆར གང་ 
ལའང་ཡ་ང་བག་ ཚ་མེད་ ”' ཅེས་གསུངས: པ་ 
ནི་བཀྲིན་ཆེ་ཞིང་། ཆབ་སྲིད་བདེ་ཐབས་མུ་ 
ཆབ་འབངས་ཀན་དང་བསམ་གཞིགས་མ་ 
འཇལ་བ་གཅིག་འགུས་གྱ་འཕྱར་འདེགས 
མུས་སུ་མཆིས་སམ་མ་མཆིས་ ; ངང་གིས་ 
རང་ལ་ལན་སྐྱོན་པར མཛོད། །སྙ་གོང་ 
མའི་ཞལ་ཆེམས་སྟིང་ལ་ལྕག་བསྐལ་གནང་བ། ་ 
འདི་ལ་ཚང་མས་ཉམས་ལེན་གནང་གི་ཡོད་ 
གཤའ། དེ་མིན་ད་ལམ་གནམ་ལོ་གསར་ 
བཞད་ནས་བཟླང་ཚང་མས་སྔ་འགྱོད་ཕྱི་སྡོམ་ 
གྱི་སྲེད་ཞུ་ཚགས་ཚུད་གནང བར་མཛོད་ཅེམ 
།གནམ་ལོ་གསང་བཞད་ཀྱི སྐབས་འདེང་རང 










གནང་མཛནཿ པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེམ། ། 


! བེད་ཀྱི་རས་ཆ་ཐེབ་ཆནི་སྐོར་ ། 
ད་ལམ་སྐྱཏོ་ལྷན་རྒྱས་ནས་དིམ་ཁིད་བཀའ་ 
ཉོལྭ་ཐེག་མླད་ཕྱིན་སྔོན་མ་ཞཞྲིན་དུ་སིན་ཌི་ 
ཀེཏེ་འཛུག་རྒྱར་བྱགས་བཱག་བཅད་ཅིང་། 
བོད་འགྲོན་རས་ཆོག་རྣམས་རྒྱ་ཀར་ཚོང་ 
༢ཐས་སྦོམ་སྦེ་ཤས་ཀ་སྦྲག་ཐར་འདེནོ་རྱུ།: དེ་ 
| ཆེནད་རེལྭ་བ་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་སོང་དང་།ི 

; དཉསྭ་སློད་བྱཧའི་ཐོཀ་སྐོད་ ༡ རེ་དང། 
ཨིག་ཚང་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་འགྲོ་སོང་ཆེད་། 

སྒོར་བརྒྱའི་བྲོག་ཨ་ན་ “ རེ་བོད་ཚོང་རྣམས་ _ 
ནས་སྤྱོད་དགོས་རྒྱ། རས་རིན་སྡོམ་སྦྲེད་བླབ 
ཞྭཐཱལ།ད་ནས་ཏཏཏ་འབེབས། ད་ར 
ཚོང་བྱེད་རྒྱུ། སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་དྭག་བ་ནས་ 

ཟླ་ ༢ པ་བར་གྱི་ཐོབ་ཞཐོར་ལའང་གོང་ 
གསལ་ལྟར་ལས་ལྷག།སྤྲོད་མ་དགོས་པ་ 
བཅས་བྲགས་ཐྲག་གཙང་ཆོད་ྱང་བཞི་གནས 
རྒྱལ་ཐེམ། ། ! 
སྔ་ལོ་དྭཚོད་སྙིན་ཊིཀིཊ་མི་ཏགོས་ཕྱིར་ཞབེན་ 


















། ཀ་འི་དམག་ཐྲང་ སཿ སྐ་གདང་ག གས་བཀར་༔ མཛད་སྒོ གྱ་ར།་མནསས་ སྲིད་ 
འིན་མཆོག་ནས་ བྱིན་ཅན་སྐུ་གདུང་ ་རིང་བསྲེལ་: ་མཧ་བོ་དེ་ དྲི་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ སྤྱི 
ཏུབ་པར་གསོལ་རས་གཏང་སྐབས་ཀྱི་སྐ་པྲར་གོཏ གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 















































གིས་རང་ལ་བརྟག་དབྱད་དྲི་ལན་གྱི་ཆེད་དུ་ ལུས་རས་ཆྭ་ནམས་ཉམས་ཆུང་ཚོང་ཁག་ 
>° ༣ ཉ5བ༡༩༡༡༨༦ རྣམས་ནས་བགོས་ཐེབ་ལའཏ་ཀ་ཀོང་མང་ 
བཅས་གསོལཝ་པར་ནོངས་པ་མཆིས་ན བཟོད་ . © 7 








,ཙམ་བྱང་སོང་། དེ་རྡེས་རས་ཆན་རིན་གོང་ 
ལའང་གཏན་འབེབས་མེད་སྟབས་སོང་ཡང་ 
ཧ་ཆང་འཕར་བ་སོགགས་ཀྱིས་ཀ་ཀོར་གྱོང་ 
གན་མང་ ཧཿ འལ 


པར་མཆོད། ། 
དཱཀར་པོ་ཕྱི་ལ་ཆྭ་གྱགས་རྒྱགས། | དཔར་ 


ཕོ་ནང་ལ་ཉ་འཁྱུག་འཁྱུག [དུ་དང 
རག་མ་སྐྱོན་ན། །དམར་བོས་ལྱང་པ་ 
འདུག གོལ་ས 


བོད་ལྫོངས་སྦྱི་བདེའི་ཆུ་རགས་་སྐྱོན། | 






¡ ཉེ་ལས་ཐལ་ས་དའ་ཁར་ཟོན་གཞུང་ཚང་དཊཞབའཇགསུ་ང་ ལྷན་ཧྱ་ 
བཞི་དང་སྐད་ཐ། ༡༤ པི ་གཆིཌ། 



















| ༡225 ༧ ༡ 
_ ཧྒེའ། ལྒ སྐར། སྒའ། སྐྱའ། སྐྱ། སྤྱད། སྐའ། སྒྲའ། 
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1©17:0661014766. 
ཤོ ལི ཨང་ཾ ༠༠ )-6༠3 
བོ་ཝ་ (ཤ9)-8:004. 72 11:18 08:89, $1:0 
འ 6༠༠༠ 394 5011 (16 196: ། འདི་ལོ་ཕྱི་ཟླ་༤ཚཆེས་ཤར་ནས་སྦྲག་ཁང་།ག་དྭ་ 
། 2. ཏ.༧ཕམུ 0 ༠༠༠༧ སཱ ཏ།་གསང་པསན་ཀ་ི་ཱ་ 
སེ འདུག་པ་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 



























































། བརཌད་ནི་ཧ་རུས་གསེར་གྱི་མཆོད་རྟེན།་ཕྱེས་ཏེ་རིང་སྲེལ་བྱིན་ཅན་རྣམ་གཉིས་ 
ཕྱག་དཱ་བསྣམས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པར། ། 












། རྒྱ་གར་སྲིད་འཇིན་བརཌིཧ་ཞིཏ་རུ་མཆོག་འབྲས་ལྫོངས་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སྲོས་ 
ལྷན་རྒྱས་དང་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ཀྱེ་སྐྲ་པར། 


ནས་རྩོལ། །ཤས་སིནཊ་རྗེ་ 
སེབ་བསླབ་པྭ་ནས་ཕྱིར་འཐེན་གྱི་ 

` །སེནཌེ་སྤོལ་བསླབ་གར་ཕེབས་ཀི་ 
'( ཡོད་ཚོད། མིར རྩོམ་དཔོན་སྟ་ོ་ 
ཞ་སྒབ་སྲས་འདི་ལོ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ 
ཚོབ་ཆེན་པོ་འི་དབྱང་གྱི་གདན་ས་ 
ཤིམ་ལར་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ།། 





། འབྱུག་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ 











! འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་གནས་ཚུ ། 
སྔ་ཟླའི་གསར་གསལ་མི་༡ཿན་དམ 
གནང་བ་རྣམས་ནས་སྨད་ཕྱིན་མི་ 
་སེར་ལཁྲལ སྤྲོད་མི་ཆོག་ཅེས་ལབ་ 
རྒྱ་མེད་པའི་གན རྒྱ་བཅས་སློད་ཅིང 
ང་དུས་ ཡཿ ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། 


=> རེ 

༈ བོདྱ་གི་གནས་ཆུལ། 
སྨོན་ལམ་ཆེན་མོར་སྐྱ་འགྱེད་ + འདེ་ལོ་སྨེན་ལམ་ཆེན་མོའོ་ 
སྐབས་སུ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ལ་རྒྱ་གཞུང་ནས་སྐྱ་འགྱེད་ 
སྲང་གསུམ་རེ་དང་། སྲིད་སྐྱོང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་དངུལ་ 
གནང་མཛད་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། .... - ། ཚོགས་ཐིབས་ 
གདན་ཞུ་ + འདི་ལོ་སྐྱ་ངོ་ཛ་སག་ཚ་རོང་མཆོག་ནས་༧ གོང་ 
ས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་ 
པ་ཆན་པོ་མཆོག་ཆོགས་ཕེབས་གདན་ཞུས་མཛད་ཅིང་དགེ་ 
འདུན་ཆིག་སྟོང་ཐྲམ་པ་ཚ་གཅིམ་དུ་ཕེབས་ཏེ་བསྟེན་བཀུར་ 

གྱི་འབྱལ་མཚན་རྣམས་བཞེས་གནང་མཛད་སྐད། 
། བུད་མེད་རྣམས་པང་གདན་གོན་མི་ཆོག་ཅེས་པའི་བཀའ་ 
ཁྱབ་ +ˆ ཚོགས་ཆེན་ཞལ་ངོས་བཀའ་བསྒྱར་ཐྲོག་བྱད་མེད་ 
ནྣམས་སྨོན་ཁམ་གྱི་སྐབས་སུ་པང་གདན་བྱེན་མི་ཆོག་ 
སྐད། དེནི་སྐེ་དྲང་བོའཞི་གཞུང་བྲིག་མི་རྗེ་རྩིས་དངོན་ཀླ་ཁང་ 
མཆོག་ནས་བཀའ་ཤག་ལ་སྙན་འབྱལ་ (འཕྲོས་ཨང་༧་པར 





















































སྐུ་ཞབས ན་གས་ལཡན་རག་ཀང་ིབད་མན་ས་ི་ ཱ 

༨ ལངགསུ་ཨ་ས་འཅག་ཐ་ར་ལས་ས་ ༡5༧༦༩༡-༧༦༦ལ༡༣༦༨ ༢༣༧༣ 
(པད་ཕེབས། 

2:25 'སྐྱག་གཞང་བགུགས། ཧར་རང་དབང་བྱང་ཆེད་མཛད་བཟང་བླ་ན་མེད་པ་མང 

4 70]5842 ¡ ཐོ་གནང་ཞིང་རང་དབང་བསྒུབས་མཚས་རྒྱ་གང་ཞིང 






























འས ། ཅིག་གི་སྲིད་འཇིན་ཐྲོག་སྲིད་ཀྱང་ཆོས་བཞིན་དུ་ 
པང་གདན་ཧྱོན་མི་ཆོག:+- འདི་ལོ་ཞལ་ངོས་བཀའ་ བསྐངས་པ་སོགས་།ོང་གི མཛད་བཟང་ནམས་ནམ་ 
ཁྱབ་འདི་ཞདྲ་གནང་དེནེ་ཅི་ཡིན་གཞིགས་ན། དེང་གི་བུད་ ཡང་མི་འཆི་གནས་མས་སུ་མཆིས་བ་ནི་བཀྲིན་ཆེ། ། 


མེད་རྣམས་རང་ལུགས་ཀྱི་གོས་ཆས་ལས་གཞན་ལུགས་ [༦༦༡ 72:42 ],གྱ་གར་དུ་དམར་ འཕགས དས 
„ (ཀྱོན་ཆས་སོགས་ལ་འདོད་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་ཞལ་ཇེས་ | ཀ་སྦུག་དུར་།ློད་ཉེ་ འྭགམ་བཤུགས་པ ན་ཏེ་བ རྣམས་གསང་སྟབས་ཀྱི་ལས་ཀ་བྱེད་ཁྱས་རུང་དེང་གླྭ, 
མཁན་པ་མིན་ནམ།› སྔར་བསྐལ་བ་བཟང་བོའི་བརྒྱའ་ | ར་ཐྲབ་བསྟན་རིག་འཇིན = - ཏི་ཡམ་རྒྱ་གར་དཾལ་ལེང་ གང་གཞུང་ཿ ཤོས་མི་གངས་ ༡༩༠ཐམ་པ་འཇིན་བ༔ 
གོས་ཉཾས་གྱོན་པར་འཆོང་སྣང་བྱེད ཀྱི་ཡོད་པ་ཞལ་ཇོས་ ྲེབྲམ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ཚོང་ པ་ཆེན་པོ་སེ་ཊེ་ཇུགལ་ཀི་ཤང་] ཐྲོག་མིང་མེད་གཏོང་གནང མཛད་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ། ! 
གོས་ཤོས་ཆས ཏས གོས་ཆ་སེ་ ང་ ༢༨༡༠ ། ༦ དོབ 


གདན་གོན་མི་ཆོག་ཅེས་གོ་རྒྱ་བཏང་བ་མེན་ནམ།; གང་ ཟོ་རྱའི་རོགམ་རམ་ཞུས་གསལ་ལྟར་ ༥ 
ལྟང་འདི་ལོ་ཿ ཁང་གནནགོྫ་མཆོག་པ་ྡོར་ུང་ཅིས བྲ་ :# ཞྭཐས་མི་ཆེད་བཏང་ཐྒོག་ཞིབ་འཇུག་གིས་རིང་མེན་མི་ 






























ལྟར་གྲོགས་རམས་གནང་གྱུའི་ཞལ་ཆེས་གནང་ དཱ 
དཔོན་ཀླུ་ཁང་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་བྱགས་རྗེ་ལས་བྱང་ ཁེགས ཆ་མསིས་འགྲུལ་ དམམདས་ཐོ་ཡིག་པི་ཧ་གཟེཤན་གཞུང་ངམ་།སྱུ་ 
བཞིན་ངས་དཀརྨ་ལཱདར་བདངས་ ༧ འདེབས་ཧིན་དིའི་གསར་ ༢/༡/༧༠ །གྱིང་མུ་ཕྱོགས་མི་མང་གི་འདོད་བ་ལྟར་གནང་རྒྱ་ི 







སྐད། 
འདི་ལོ་ཆོགས་ཆེནཞལ་ངོས་བྱད་མེད་རྣམས་ཀིས་པང་ ཆོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 


ཉིན་བཀོད་ ༣ 


























ྣ གདན་གྱོན་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ཏྱབ་གནང་བ་བཞིན་དུ་ཕྱི་ གླིང་ཨེཊ་ལནྟརྱ་མཚོ་ནོ་གཉ་འཇེད « 
ལོ་བུད་མེད་རྣམས་ཀི་གདོང་པ་དང་ཡ་མཆུ་མ་མཆུ་ལག་ ཇཾ 
ད སེན་ཁག་ལ 24 'དམར་རྩིས་བྱག་སྟངས་ཨག་པོ་ ལྭ ༈ྭརྒྱན་གགི་གྲནས་ཚུལ། 1; ཁུ ཀུ་དབིནཇི་གཉིས་དང་གཞན་ནུགྷ་གིང ༡༧ 


ཕྲན་ལྔ་བཅས་ཆེག་སྐྲིལ་གྱི་ (གན་ 
” མ་ཤེས་ན་བྱག་མི་ཆོག་ཅེས་བའི་བཀའ་སྩལ་གཏང་མི་ || གྱའི་སྲོག་ཤིང་ཅང་རྩར་བཉུགས་མ་ཟད་ཁོང་གི་སྲིད་ རས་མག 
'ཡོང་ཇམ་།༔ དི་ལྟར་བཀའ་ྱབ་ཕེབས་ན་ཕྱེ་ལོ་བཀའˆ| རླེན་སུན་ཕྱའང་ཟུང་བཞུགས་གནང་དགོས་བྱཇ་ཞདུག ། དགའ་བའི་གནས་རུ་གྱང་འཊ ི 
ཤག་ལ་སྙན་འབྱལ་ཞུ་གཁན་ཞིག་ཐབ་ཨེ་ཡོང་། །ཁོང་གི་ཚབ་ཧུ་དམག་སྦྱེ་ཧོ་ཡིན་ཆིང་ཕེབས་འདག 'ཧྱ་ །ཞིབའི་རཱརྟོནི་ཀརྱ་ ÷- རིང་ཉ ༦ཡཔ་ 
གལ་ཏེ་བུད་མེད་རྣམས་ནས་དཀར་བྲལ་དམར་རྩི་བྱག་ བྱང་ཆུ་བོ་ཨང་རྩེའི་བྱང་གི་ཞིང་ཆེན་ཚང་མ་རྒྱ་དམང་ | ཌྷ གཅིག་སྤྲིལ་ཐེག་ཞི་མཚོནི་: 
སྟང་ལེགས་པར་ཤེས་ན་ཞལ་ཇོས་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་ གྱིས་བཟྲང་། ལྷོ་ཕྱོགས་དང་རབ་ཞིང་ཆེན་ཁག་རྒྱ་གཞུང་ 
སྩལ་གནང་དེག་ཁ་བོ་མ་རེད། དེང་འཛམ་གླིང་ནང་གི་ མ་མ དལ་འ 
བུད་མེད་གཏམ་ཨིག་རྩིས་ གཙང་སྦྲ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ངོ་ལོབ། ཅིང དམར པེ་དང་ལག ཨ་མའི་ིྱལ་སནན་ལཊ ་འ 
ཤ༠༩༥༦༥༦༦-༤༨༩-༡༦ ༧༠༦༦ སད ༢༠༡༣དངན ༧༦༠༧ ཅུང་གོཿ ཕཾ་འཁུར་ དུག་ , 
རྩི་བྱག་སྦོལ་འདུག་ཀྱང་: མངོན་པནི་: ][ བྱང་འདུག །དེང་མཐུན་ལམ་གྱི་བཀའ་: སྐུ་ཚབ་གཞང་ཧྱུའི་ལྟ་གོན་མིན་ཞམ། ། 
ཁར་ཁང་ཆོས་བད་མ་གཞོན་ནུའི་མདངས་ལྟར་ཨིད་དུ་ བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་གཉི་སོ་ཁྱོགས་ནས་དབུང་འཇུག་ཀྱང་ 3 ཀིང་སིན་དམན་ཞུཿ {® 
ཞོང་བ་བེད་ཀྱི་ཞདུག །བུད་མིད་འཆལ་མོ་གཏམ་ཡིག་ ཀྱེད་ཏང་དྭ་དམག་གྲ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྒྲིག་གི་མེད་རྐམ་སྟམ།། པས ༡1 ཿགཞང་ 
ུ 1 3"༡2བ༠༡༥པ༨ ུཡིན་འད །ཐམས་དེར་གཏིཌ་ཞིཉ་ར་སལ རིབས་ཐ 






















་ སསག བཿ 


་ ཀྲ ེབ་ལ་ག་ཡ་ག་གཞསས་༡ས་༡་ ”ˆཌ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བར་སྒོན~. 33 ནས་ ༢༤་བར་ 
༡02¥ 3 ་ྦེ ཀ་སྦྱག་ནས་ལྷ་ས་བར་རིང་བརྡལ་སྐོར': 4 ༠༠/༠”་ཙམ། 


“ˆ '73£ ༦^༢)༩༥༩༠།ཇ་༢༡༠༠།-ཇ)༥ 3441.1.8 ©9.. ©ཞ༢༡༩༠༩. | ཉྱད་ཁུས་པའི གནས་ཚུལ་ཐྲོམ་། 


ཨིས་པྲིརི་ཨྭའ 
༄༅།། 'ི 


 ‹/ །སྐ་སྣུམ་དྲི་ཞེམ་ --སླ་སྣམ་འདི་དྲི་མ་ཞེམ་ལད་ 8” 
ཱ ° ༩༡༡༥ 


: །ཐ་བྱང་:-- ཆམས བོབྱ་མམངབབ: £,༠:*༦༥༠༩༠༩༩་ 
ཟ་འ 
¡ཱ | ལོ་རེད་།ངང་གླ་སྐར་༡༢༩༠༠ཐམ་པ་ཡོང་འབབ་ཡོད་པ། སྭ་ཁལ་བཏབ་མ་དགོས་པའི་ ! ཇི་རྗེ་ཤེརཐེ་སྟེང་ཞལ་རྒྱ་ཤར་བརྒྱུད་དང་། ༡༣༡༠ 
 ཁཁངང་བ་ཞིག་དང་།་ ཡང།བངཔ་ཐོག་བརྗེགས་གསུམ་བྱས་བའི་སྡེལ་ཌིང་ཚོང་ཁང་ཁག ༢བྱུག་ཡུལ་ཁུལ་ཟླ་ཤས་རིང་ས་བསྐོན་ལ་ཆིབ 
༩༠༠བྲམ་པ་ ཀའ 
ོག་ོསགོར་ཞ་ས་ོ 




















༼ ལྷརྒྱ་གར་གྱི་གཞསརཚུལ། 


+- ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་གསར་ཤོག་ལོ་བཅུ་བདུན་པའི་ཨང་བཞི་པར་གསར་བཀོད་ལྟར། རྒྱ་གང་ ་ 
མི་དམངས་སྡེ་ཆོཌ་ཀོོང་ཁེ་ནྲེསེའི་ཚོཊ་འདཱ་ཧ་འཇོམས་ཚོཌ་ཐངས་ཝྔ་བཅུ་ང་ལྔ་པ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཕྲན་ཛ་ཨ་ 
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¡ ནྲ རན 
_ གུས་བཀར་མཆོད་འབྱལ ཤབ ཟ་ ཉི་ལམ་བངགལ་གཞུང་གི་རྩ་ཚིག་སྤེལ་ 
_ ཧན་སྤིད་སྐྱོང་སྲིད་བློན་གཞན་ཡང་དགེ་ - གསལ་གསར་ཤོག་ཁག་ལ་སྐོ་ཁྲལ་བརྱབ། _ 
7 | རྒྱར་བླགས་བརྟན་འཁེལ་རུང་། ཌུ མི་ 
དམངས་དང་གསར་འགྱང་བྱེད་པོ་རྣམས་, 
ངོ་ ༡༩༠༠ ཐམ་པའི གོང་རོལ་ བི་ཧར་ཊ ལ། ༡༠༠༠ མས ླ ཐས ཀླ ་ལ་སྙན་༩ཊ འི་ཐོག་དེ་ལྟར་མ་ དྲ 
།གཞདཏྐས་བསསཉན་ཨོ་ ! ཛ་ཡེ་བུར་དུ་ཚོགས་འདུ་རྒྱ་འཇོམས་སྐབས་ཚོགས་འདའེ ཁྲི་པ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་ ཏིཤ།:2:26252/923)/07) 
བདྱི་གསར་ ༥ ུང་ཡད་། དགོས་པ་བྱང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
དམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་མུ་བཟླང་སྟེ་སྟོན་པ་ཤྭ་ཀྱ་ཐྱབ་བའི་ | གས་ཆེན་བོ་དང་བཅས་ཁོང་གོ་རྗེས་མུ་བཟྱང་དགོས། ]] ཤོག་བྱའི་གོང་འཕར་ ”ˆ དབྱིན་ཟླ་༤ བའི་ཚེས་ཤཿ 
ཞབས་ལ་བཏུག །སེམས་ཅན་གྱི་དེནོ་བསྒྲབས་པ་སོགས། མཧུཏ་མ་དམ་པའང་ཁོང་གི་རྗེས་མུ་བཟྱང་བར་མཐོང་ངོ་། ནས་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་འབྱོར་རིགས་ཤོག་བུའི་རིན་གོང་ 
_ ཀི་མཛད་བ བ་ན་མེད་པ་གནང་ནས་སྐྱ་མྐྱ་ངན་ལས་འདག ཞེས་པའི་གསུང་གླེང་རགས་ཙམ་འདིང་བཀོད་པ་ལགས། འཕར་བའི་བཀའ་རྒྱ་སྦེལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།:། 
ད གཞན་ཡང་སྐབས་དེར་མཧ་བོ་བཱོ་དང་སྦར་མ་སིང་ག་ --------~ 
ཁག་གི་དགེ་འདུན་མང་པོ་ནས་མི་དམངས་ལ་སྟོཉོ་པའི་ | རྒྱ་གར་དུ་བསྒྱང་བཅོམ ། 
བཟང་པོ་ཡིན་ཞེས་དང་། སྙདསྐྱང་ཤྲ་ཨེ་ནི་མཆོག་ནས་ དམ་ཆོས་བསྒྲགས་ཤིང་སྲོག་གཅོད་འཚེ་བ་སོགས་སྦང་ རང་དབང་ཐྲེབ་བ་ནས་རང་ཚྗངས་གོང་འབེལ་ཡོང་ཆེད་ 
གསུང་གླེང་དུ། སྟོན་བའི་བྱ་སློབ་མཚོ་མ་དུས་གཅིག་དུ་ ནས་ནང་བ་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ལ་ཁ་ཙམ་མིན་པ་སྙིང་| གཞུང་ནས་འཆར་གཞི་མང་པོ་གསར་བརྩམས་གནང་ 
འབྱུངས་པ་ཤ་རིནི་བུ་དང་མོའུ་གོལ་གྱི་བྱ་རྣམ་གཉིས་ |ཐྲག་པ་ནས་དད་ཅིང་ཡིད་ཆེས་དང་བཅས་༡མས་མྱ་ལེན་ འདུག །དང་པོ་ ས་བསོ་འཕེལ་བསྐྱེད་ཆེད་དྭ་ས་སྟོང་ 
ནི་གཉིས་གཅིག་དུ་འབྲེལ་བ་ལྟ་བྱ ལྟེ། མཉམ་དྭ་  བསླབ་སྟོན་མང་པོ་མཛད་འདུག |སྐབས་དེར་བོད། ཤརས་སྦེད་སྤྱོད་བྱེད་ཐབས། ཆུ་མེད་སར་ཆུ་འདྲེན་ཆེད་ 
མཉམ་དུ་ཆོས་སྒོར་བཞུགས། བདེ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཇི་བྱང་། ཀྱི་མི་ཡང་མང་ཙམ་འདུ་འཇོམས་ཀྱིས་མཇལ་མཆོད་: དུ་གཙང་ཆུ་ཆེན་བོ་བཀག་སྐྱིལ་ཐྲེག་ཡུར་པོ་བཟོ་རྒྱ། 
མཉམ་དུ་བཞུགས། སྐ་མྱ་ངན་ལས་འདས་རུང་སྐུ་གདུང་། འདུག །རིང་བསྦེལ་རྣམ་གཉིས་སླར་ཀ་ཏར་ཕྱིར་ལོག་ ཆུ་ཤུགས་ཀྱིས་གློག་ཁང་བཙུགས་ཏེ་གོང་ཁྱེར་དང་ གྲོང 
གདན་འདྲེན་ཞུས་བསྒྱབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། གསེབ་ཁག་ཚང་མར་གློག་འོད་དང་གློག་ཤུགས་ཀྱིས་ 


`! རྱ་གར་སྲིད་བློན་གཉིས་པ་སྐ་ངོ་བ་ཊེལ ! ་ཕྱུགས་ཀྱི་སྙང་སྐྱོབས་བྱེད་རྒྱ། རས་བལ་ཁྱག་བལ 

བཅས་ཇེས་མུ་བཟང་། ད་ལྟའི་ཆར་ཡང་དང་ལྫོངས་ ི་ཐྔོ་དབྱིན་ཟླ་༢ ཆོས་ ༡༠ཉིན་ཁོང་རང་གཏམ་གུ་ ༢༡༤ ༢༦༠། སི 

འབྱུངས་ཡུལ་འདིན་གུས་པ་ཆེན་བོས་བསྙེན་བཀུད་ ཛ་ཡེ་བུར་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས་སྐབས་མཁའ་གུའི་ ” མཁོ་བེད་གང་ཡང་འདེན་མ་དགོས་པར་རང་ལྗོངས་སུ་ 

ཅས མྔར་སྟོན་བའིཉན་ཐོས་འདི་དག་སྟོན་བའི་ཞབས་ གི་ལམ་ཁར་འབབ་ཐབས་བས་པ་ལམ་དུ་ཕྱིན་ནས་ངེས་ རན་ལམ་ཁག་བཅུད་ཕྱར་བཀྲོད་ཐྱབ་ཆེད་ཀྱི་ལམ་ 

| ལ་ཁ །ཏེ་རུངདངྱ་ཞསཔ་རོཁསཁགཀུནནི་ ལཿ ད་མ བཟང་དང་འཕྱལ་ཁང་ཁག་ཀྱང་རང་རྫོངས་མུ་བཟོ་ 
ཡི ཝ༤༥༠༧༨༩༡༥ ཆིག་སྟོང་ཐྲམ་བ་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


འཇིངས་བསྩྱང་སྐྱོབས་ཆེད་དུ་སྐོར་ལྷག་པ་ཕོན་ཆེརན་ 
གསར་འཛུག །ཕྱགས་ནད་ལ་ཕན་བྱེད་ཕྱུགས་ཀྱི་སྨན། 
།བང་ལ་སོགས་མང་པོ་རྐིམ་ ( འཕྲོམ་ཨང་ པར་ 





བཟོ་འཕྱལ་།ང་གསར་འཇུབ།ནོར་ཕྱུགས་སྤེལ་ཐབས་བ _ ..„ 


སྐོར་ :-ད་ལམ་བོད་ 

གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ 

ནས་ཚོང་ཞིབ་མཛད་པོ་སྐྱ་ངོ་ཞམས་ལ་དེའི་སྐོར་རྒྱ་གར་ 

གཉུང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་དགོས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ་སྩལ་ 
ཕེབས་བྱང་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


'ཡོད ངའི་ ཛ་ཨེ་པུང་གོང་ཏྱེར་དྭ་ཚོགས་འདུའི་སྐབས་སྲིད་འཇིན་པརཌེཧ་ཤེཧ་རུ་མཆོག་ནས་མི་དམངས་ལ་གསུང་གླེང་གནང་སྐབས་ 


! ལི་ཌི་མཞོན་སྦེ་ཊན་ *ˆ སྔོན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཚབ དང་ 

རྒྱ་གར་རང་དབང་རང་ལྫྗོངས་ཀྱི་ཁྲི་པ་ལར་མཁོན་སྦེ་ 

ཊན་མཆོག་གི་བཙུན་མོ་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གར་དྭ ཕེབས་ནས་ 
སླར་དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་བསྒྲབས་ 


ལྷ ཡོ་རོབ་ཁྱི་གནས་ཚུལ། 








] དབྱེན་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ *ˆ བར་ལམ་ཞབས་སྐྱང་ནས་ 
ཕན་ཚུན་ཕེབས་བདེ་མ་བྱང་རུང་ཉེ་སྔོན་སྨན་པ་མཁས་ 
པས་སྨན་ཐབས་ཟབ་མོས་དེང་རྙན་གཞི་སེང་རྭངས་སྱ་ 
ཕེབས་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
། སྐྱ་ཞབས་ཉར་ཆེ་ཧིལ *ˆ འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་ 
གནང་བ་སྐུ་ཞབས་ཅར་ཆེ་ཧིལ་ཉེ་སྔོན་ཨ་མི་རི་ཀང་ 
ཕེབས་ཏེ་གསུང་གླེང་ལེགས་སྦྱར་གནང་སྐབས། འཛམ་ 
གླིང་དུ་དམག་ཆེན་ཡོང་ངེས་བརྟན་རེད། དེ་ལ་འགེགས 
ཐྲབས་ཡོད་པ་མ་རེད་ལ་སོགས་གསུང་པར་བདེན་ན་ 
རིང་མིན་འཛམ་གླིང་དུ་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་འབྱང་ 


ཀྱི་སྐྲ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། 


! སྐྱེས་པ་ཁྱོ་ག་བུད་མེད་ལས་སྟོབས་གཞན ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་ནྲིའུ་ཡོར་ཀ་ནས་གསར་གསལ་ལྟར་ 
ཧར་བརཊ་སྨན་ཁང་གི་ཤེས་རིགས་ལྡན་པ་རྣམས་ནས” 
༡མས་ཞིབ་རྟག་དཔྱད་།ངས་འཁྱོལ་ཐྲོག་བརྗོད་གསལ་ 
དཱ་ཁྱོ་ག རྣམས་སྐྱེས་པའི་དྭས་ནས་འཆི་བའི་བར་དྭ་ 
བུད་མེད་ལས་སྟོབས་ཞན་ཡིན་འདུག་ཅིང་། ཁྱོ་ག་རྣམ་ 
ཀྱི་གྲངས་ཡང་སྐྱེས་དམན་ལས་ཉང་ཇུར་བྲི་བཞིན་དེང་ 
བར་སྐྱེས་དམན་ ༤༩༦༠༠ཐྲམ་པ་ཁྱོ་ག་ལས་མང་བ་ 

འདུག་ཅེས་པའི་གསར་འགྱུར། ། 
། ཕྱག་བོ་མང་དཱ་ཕྱིན་འདུག ། 
སེ་པེན་གྱི་རྒྱལས་མིད་རེད་ཀྱི་གསར་གསལ་ལྟར། 
དེགནི་སྤྱིཁྱབཕེ་རེང་ཀོས་སྲིད་བཟུང་བ་ནས་ 
དང་བར་སྐོད་མོ་ ༡༩༩༠༠༠ལྡན་པའི་ཕྱུག་པོ་ ༡༤༤༠ 
ཐམ་པ་བྱང་འདུག །སྔོན་དུ་གོང་གསལ་ལྟང་ཕྱུག་པོ་ 
༣༠༠ལམ་མེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


། འཇད་མན་དམག་མི ། 


རྒྱལ་ས སྦར་ལིན་དུ་ཨུ་རུ་སུའི་བཟྱང་བཞི་ས་གནས་ཀི་ 


འཇར་མན་པར་ཨུ་དམག་དྭ་བཅུག་ནས་དེང་གི་རི་ལེའི་ 
ས་གནས་མུ་དམར་ཁུགས་འཇིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་ 
རམ་དུ་གཏང་གི་ཡོད་པར་ཐོས། ། 
} ལོན་དོན་དཱ་ལྷན་ཚོགས་ ! 
དབྱིན ཟླ་༤/ཆེས་ *ཉིན་དབྱིན་མངའ་ཞབས་ཁག་གི་ 
སྲིད་ཟློན་རྣམས་འདུ་ཚོགས་གནང་རྒྱ།- མངའ་ཞབས་ 





གོར་། ཨ་མཐྦན་ 
ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ 
¬~ གྲས་མུ་ཚུད་པའི་ 
སྙན་ཞུ་ * ནིའུ་ཡོརཀྭ་ནས་དཔྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེམ ༤ཉིན་ 
གསར་གསལ་ལྟར། གོར་ཏས་འཛམ་ཇྲིང སྤྲི་མཐུན་ 

ལྷན་རྒྱས་མུ་ཚུད་ཐུབ་པའང་འཐུས་མེ་གཏཾང་རོག་ བར 
སྙན་ཞུ་འབྱོར་ཕ་དེ་བཞིན་རེས་གཟའ་པ་སངས་ཉིན་གྱི་ 

ལྷན་རྒྱས་སུ་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བཤད་འདུག 
ཨུ་རུ་སུས་དེ་ལྟར་མི་ཆོག་པའི་འགག་བ་བྱེད་དྭོགས་ 

།་ཐོ་རེད། སིང་ག་ལའང་དེ་ལྟར་ཚུད་འབྱད་བྱེད་པར་ 
ཞགག་མ་ཊྱཧཚ་པ་རེས། ་ ཞེའོ་ཀང་ཤྭ་བལ་དང་ནཆ་ 
རང་བཙན་རེད། ཞེ་པལ་ཕྱི་རྒྱལ་དེན་དཀྱེད་ལས།ཁུངས 
སྤྱི་ཁྱབ་མེ་ཛང་ ཇེ་ཚོ་རལ་ ཤས ་ སཿ 
དགོས་བྱང་བ་དེ་ཨང་སྔོན་དྭ་།ཁོང་ནས་མཐྱན་ཕྱོགས་ལྷན་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལྱགས་གཏན་འབེབས་ཇི་བྱས་དེ་ལ་རྩིས་ 

འཇོགས་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་གསལ་མི་འདུག་ ། ` 

ཀ་ཏའི་གསར་ཤོག་སྐེཊ་ཊེ་མན་ནས་རགས་བསྒྱུར་༧- ད་ 
ལམ་དབྱིན་ཟ་༡ ཆེས ༡ཉིན་དེ་ལར་ཆ་གནས་བྱ་རྒྱའེ་་ 
དམ་བཅའ་ཕུལ་འབྱོར་བྱང་ཞེས་པའི་གནསཚུལ། ། 


] གཱ་གཟིངས་ཆུང་ནུབ་ཞདུག་ +` ཉེ་སྔོན་དབྱེན་ཟླ་༡ 

པའི་ནང་ཀོང་དུང་གི་ཉེ་འགྲམ་བརེལ་ཆེར་བའི་ཆུ་བོར” 

ཆུ་སྦོམ་ཞིག་ནང་གྱ་གཟིངས་ཕྱག་ནས་དབྱེན་ཇིནི གྲྭ 

གཟིངས་མིང་ལ་  མིམེ་ ཨོཾ་རི་ཡན་ཊ་ ” ཞེས་པ་མི་ 
གྭངས་ ༢༠༠ ལྷག་ཙམ་བཅས་ཆུར་ནབ་འདུག་བཞི་ 

གནས་ཚུལ། ། 
ཡང་ཛན་བུང་ (ཨལ་མོ་) དའི་གསར་འགྱུར་ ཀ ཡཿ ༩ 
གུ་ཞིག་ཧཱ་མི་གངས་ ””བཅས་(འཕྲོས་ཨང་༤ ཐང་ 














མཇགས་འདུག །དེ་དག་ཡུལ་ལྫོངས་ཞེང་ཆེན་ཁག་དྭ་ ]ལུག་ལས་བལ་སྤྱས་དག་ཡོད་འདུག་པ་དེ་བཞིན་ད་ 

བགོད་འགྲེམ་གནང་འདུག །ལོ་གཅིག་ནང་ས་བསོ་གོང་ | དུང་གོང་འཕེལ་གཏོང་ཐབས་ཀྱེ་འཆར་གཞི་གནང་བའི་ 

འཕེལ ཡོང་ཕྱེད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སྒོར་མོ་ 240006000 ་བྲམ་ གནས་ཚུལ། ། 

པ་ལྷག་ཙམ་གྱི་བཀའ་མངགས་གདང་འདུག་པའི་གན་ས་ 
ཚུལ། ། 

། ལོ་གཅེག་ནང་མོ་ཊོར ། 
སྔ་ལོ་རྒྱ་གར་ནས་ལོ་གཅེག་ཞང་མོ་ཊོང་འཁོང་ལོ་༡༠1༠༢་ 
དང་། མོ་ཊོར་སྦཀ་སྦག ༤༡༦༠ :མོ་ཉོད་གྱི་ཨོ་བྱད་ 
༡‹༠༤༤ བཅས་མངགས་པའི་མ་རྩ་སྐོར་172000000 
གྱ་གར་ཧིན་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རིང་མིན་ཟླ་གསུམ བྲམ་པ་གནས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
རེནི་གསར་དེབ་མིང་ལ་ (1961263/301181-987607])) ། ཨི་གེ་ཨོན་ཏན་གོང་འཕེལ ! 
བོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་ན་ཤེས་བྱ་སློབ་གཉེར་གྱི་བཞི་ཆའམ་ ྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཞིང་ཆེན།ཁག་གི་མི་དམངས་ལོ་རྒས་ 
ཟླ་གསུམ་ཤེས་རིགས་སློབ་གཉེད་གསར་དེབ་ཞེས་པ་ ཀྱང་ཡི་གེ་མི་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡི་གེ་སློབ་ཐབས་གནང་ 
:གསར་བསྐྲན་གནང་བཏན་འཁེལ་ཞིང་། གསར་དེབ་ཧུ་ ནས་དེང་བར་མི་གངས་ ༡000༠0 ཙམ་ཡི་གེའྲི་ཀློག་ 
་མེགས་སྦྱར་གྲི་བསླབ་སྟོན། ཚད་མར་བཟུང་དགོས་ཀྱི་ ཤེས་ཚིན་གཤིས་ད་དུང་གོང་འཕེལ་ཆེད་འདི་ལོ་དང་གྱི་ 
རམ་བཤད། རིག་གནས་གོང་འཕྲེལ། རྒྱ་གར་དང་དབྱིན་ ལོ་གཉིས་ཀྱི་འགྲོ་སོང་ཆེད་སྒོང་ 0900000 ཐམ་པ་ 
རྒྱལ་ཁག་ཀི་ཡོན་ཏན་བསླབ་བྱ་ལ་སོགས་པ་དགོད་རྒྱ་ སྩལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཡིན་འདུག་ཅིང་དེའི་རིནྷ་ག་ལོ་གཅིག་ལ་སྒོར་ཕྱེད་གཉིས། _ ། རྒྱ་གང་དུ་མོ་ཊོང་རྐང་འཁོང་བཟོ རྒྱ ། 

རེ་ཨིན་པའི་གནས་ཚུལ། !. ° ་རྒྱ་གར་གཞུང་ཞས་ལྷོ་རྒྱ་གར་ཊ་ལྦརན་ཀོར་གྱི་བཟོ་འཕྱལ་ 

! ཤེལ་སྒོ་བཟོ་བའི་བྱེ་མ ། ཁང་ལ་མོ་ཊོང་དང་རང་འཁོར་ འགྱིག་འཁོར་སོགས་ 
རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ས་གཞིའི་གཏེར་ཁ་འདེན་བྱེད་ལས་ །བཟོ་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་སྒོར་ 30000000ཐྤམ་པ་སྔ་གཡར་ 
ཁུངས་ནས་བརྗོད་གསལ་ལ། རྒྱགར་དབུས་ལྫོངས་ཀྱི་ གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཁོངས་རི་ལྦྲ་ཞེས་བཞི་རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་ས་ཁོངས་དང་འབྱད་ དེ་མཚུངས་དབྱིན་ཇིནི་ཚོང་ཁག་དང་འབྱད་འབྲེལ་གྱིས་ 
འབྲལ་ཞིང་གི་བ་ནད་ཁལ་དུ་ཤེལ་སྒོ་བཟོ་བྱེད་ཀྱི་བྱེ་མ་ རྐང་འཁོད་དང་མོ་ཊེཨྱི་ཡོ་བྱད་ཁག་མ་ཌ་རསེ་གྲོང 
_ ༩ ༧༠༠༩ བྱས་བའི་གཏེར་ཁ་བརྙེད་བྱང་ཞེས་ །ཁྱེར་དུ་བཟོ་འཕྱུལ་།ང་འགོ་འཇུག་བྱེད་རྒྱིའི་གནས་ཚུལ། ྲ 
` བའི་གནས་ཚུལ། ། ། བལ་སྤྱས་ལེགས ¡ ,འབྲེལ་ཡོང་བའི་སྙན་ཞུ་ཕྱལ་འདུག ། 
_།། མ་བསོ་གོང་འཕེལ་གྱི་ཡྩོ་དད 1 མ་ཌ་རསེ་གཞུང་ནས་བལ་སྦས་ལེགས་སྦེལ་ཐབས་ཀི་ .རྒྱ་དམག་གིས་ནན་ཀྱིང་དང་ཤང་ཧི་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ཐོའི་ 
_ མལོ་ར་གདཱ་གཞུང་ནས་ས་བསྔོ་ཅུ་འདེན་གོང་འཕེལ་ ཐབས་ཤེས་གནང་མྱས། །རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ནིལ་གི་རི། ལམ་ཚང་མ་བཅད་ནས་ ཡི་ཅིང་ཞེས་པར་གཉུང་དམག་ 
_ ཞྭ་བུང་ཆེད། ཕྱི་ཀྱམ་།ག་ནས་ཡོ་བྱད་ཁ་གྭངས་ ༧༤ | ཞེས་པ་རི་སྔོན་ཁག་ཏྭ་ཡོད་པའི་ལུག་གི་བལ་བྱ་གི་ཀྱི་ | ཡོད་སྲ་ནན་ཀྱིང་གི་ཤར་ ( འཕྲོས་ཨང་ "བད ) 
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། ལྷ་ལྷམ་པཌཌིཏ་ བིཛཡ་ ལ” མི་མཆོག་མུ་རུ་སཱ་ ` 
ནས་འཁྱུར་ཏེ་ཨ་མི་ རི་ཀར་རྒྱ་གར་སྐུ་ཚབ་ཏྭ་མ་ཕེབས་ 
གཐའ་ཐེག་དིལ་ལིར་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


་གརྱ་མི་གོོ་མཆུལ། 


། གསར་འགྱུར་གསར་པ ། 









! ཀཏ་ནས་ཕྦག་ཤིག་འབྱོར་གསལ ། 
ཉེ་ལམ་དབྱིན་ཟླ་༣ ཆོས་ ༧ ཉིན་བོད་ཀྱི་བུད་མེད་ཁྱས་ 
ཚོང་མ་ཁགི་རོདྷ་གནམ་མུ་ཤེ་ཤོད་ནམབོས་སྐབས་ 
ཨ་མ་ཞིག་གིས་རང་གི་པྱ་གྭ་བཞག་ནས་རང་སྲོག་བྲར་ 
ཐྲབས བྱས་ནས་ཕྱིན་འདུག་ཀྱང་། བུད་མེད་གཞན་ཞིག 
གིས་ཟློས་མ་ཕོད་པར པྱ་གྭར་སྐྱོབས་ཐབས་བྱས་ཏེ་ 
བཏོན་འདུག་ཀྱང་ མེས་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་པ་སྨན་ཁང་དུ་ 

བསྐྱལ་པའི་གནས་ཚུལ། ། 






















! ཉིན་མོར་རྐུན་ཐག ། 
ཀཏའི་ལྷོ་ཕྱོགས དངུལ་ཁང་ཞིག་དྭ མི་གཞོན་གཉིས་ 
ནས་ཀྲུམ་མདའ་འཁྱེར་ཏེ་དངུལ་ཁང་ནས་སྒོར་མོ་ 
༧༠༠༠༠ཐམ་པ་དང་ གསེར་མང་ཙམ་བཅོམ་ནས་མོ་ཊོང་ 

ནང་བྲོམ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༢ -ˆར £ 

༈རྒྱན་ག་བ་གཞས་ཚུལ། 
ནནཀྱིང་ནས་དབྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་“ཉིན་གང་ཕྲན་དམར་ 
དམག་གིས་ཡི་ཅིང་ཞེས་པ་ཆུ་བོ་ཡང་རྩེར་ཡོད་པའི་ 
གྲོང་ཁྱེར་དབང་། ནན་ཀྱིང་དང་ཤང་ཏི་གཉིས་ཀྱི་འཐུད་ 
མཚམས་བཅད། སྤྱི་ཁྱབ་ལི་ཙུང་ཞན་ནས་དམར་སྤྱི་ ། 
མནོ་ཆེ་ཐུང་ལ་དམར་པོ་དང་ཀོ་མིང་ཏང་གཉིས་མཐུན་ 















































གནད་ཚང་མ་མཐན་རྦོབ་ཕྲག་བཟེད་ཆོག །སྨད་ཕྱིན་རྒྱའི་ མཛད་དེན་ཚང་མ་ཙང་ལི་ གཡོ་སྒྱ་ཉན་གྱི་བྱེད་སྟངས་ཡིན་གཤིས། གྱོལ 
དམ་པ་མུན་ལྦན་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་བཅུགས་དཔོངས་དེན་ལ་གཞི་བཞག་བྱེད་རྒྱ། དམག་རྣམས་ནན་ཀྱིང་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས རླུང་འཕྲིན་དུ་བརྗེད་པའི་གནས རུལ། 
འདི་ལ་དམད ཕྱོགས ནས་ཉན་ན་ཀྲང་ཡང་མཐུན་ལམ་གྱི་ཕྲག་སྨད་ཕྱིན་རྒྱ་ནག་བཟོ་ ` | དབྱན་ཟྷ་༢ཆེས་༠ཉིན་ཤང་ཧེ་ནས་གསར་སྦེལ་ནང་གསལ * དམར་ཕྱོགས་དང་ 
ཅོམ་གང་ལེགས་ པའི་ལྕགས་འཕྲིན་རྒྱ་གཞུང་མཐུན་ལམ་བཀའ་  པབྨན་ལམ་བཀའ་མོལ་བྱེད་ཆེད་སོང་བ་ཀྱུང་ཡང་གི་འཐུས་མི་དྱུག་ལ་དམར་སྤྱིས་བརྡ 
་པ' འདུས་མི་ཅང་ཅི་ཅུང་བརྒྱད་ཐཏང་འདུག །དམར གསལ་བཏང་དེནོ་དུ། ཀྱུང་ཡང་དམར་པོར་ནགོ་ཐར་ན་། ྷ 

རྟ ་གཉུང་ཧྩོགས་ཁ་སྐྱོཏཁཏགས་ནས་རྟན་ཁཊ་ཊཀན་ཁོལ་ ཆ་མི་ཡོང་ཞེས་བརྗོད་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། །ཡང་ཚེས་ ༧་ཏིན་ནན་ཀྱིང་ ( 
བྱེད་རྒྱ་འཕར་འགྱངས་བྱེད་ཐབས་ཀྱིས་དམར་དམག་ནམས་ཆུ་ ང་རྩེ་རྒལ་ཐབཿ གི་གསར་བཤད་ལྟར་ན་གོང་གསལ་དམར་བརྡ་བཏང་བ་བདེན་པ་མ་ཨིན་བརྗོད་འདུག། . 
དང་ཐེཉས་དབུང་དམག་ཕྱོགས་གཅིག་དྭ་འདུ་ཐབས་བྱད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་བརྟོད། ཧྱའི་ །ཡང་སྐུ་ཚྫ་ལི་ཙང་ཞན་ནས་ཕྱིཀྱའིསྐུ་ཚབ་རྣས་ལ་དམང་པོ་ཉིན་ཞག་༧ནང་ཆུ་བོ་ཡང 
དམག་སྒར་-༡༤པ་རྣམས་དབུང་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོངོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ཐ་ནདི་ནི་ རྩ་བརྒལ་དེག་ཁ་པོ་རེད་ཅེས་གསར་འབྱུར་འཐྲོན་པའང་བདེན་པ་མ་ཡིན་བརྗོད་འདུག། 





ས་གནང ོརཔཆ་ རྭ་ཝྲར་ 
གྱིས་དཔུང་དམག་ལྔ་སྟོང་ཙམ་ཁྲིད་ནས། ཀས་ཊ་ 
མཿ །ླང་ལ་རན་མན་འགྲི་བརྱུད་ཆུ་རུ་ལ་ཐེནོ་བྲ་ལ་དྭཌ་ 
_ ཁྱལ་བོས་གསན་ནས་ལ་དྭགས་ཁལ་ནས་དམག་ 
_ བསྟུལ་ཐག་དམག་དཔོན་རྟོག་པ་བཀའ་བློན་དབུང་ 
༡༩ ༩༩ ཅ་དུང་བཅས་བ་རིག་དཀར་རྩེར་ 
དམག་ལ་བཏང་། རོག་པ་བཀའ་ཟློན་དབུང་དམག་ 
_ དང་བཅས་དཀར་ཅེ་རུ་འབྱོར། བུ་རིག་ཁོངས་ནས་ 
་ཀཆམི་༢༠༠པ་བྫམས་ནས་དཀར་ཆེ་ཡ་ 
_ གབང་རྩེ་རུ་སིང་དམག་དང་ལ་དྭགས་པའི་ 
༢༡ ཀ་ོསཛན་ཀིནང 
འཐབ་རིས་ཐེངས་ལྔ་ཙམ་བྱང་ཞིང་ལ་དྭགས་དབུང་ 
,| དམག་ལ་ཐེབ་རྒྱལ་ཆེ་ཞིང་སིང་དམག་མང་ཙམ་ 
བསད་འདུག །ད་དུང་ཨང་ལ་དྭགས་སྟོད་གཤམ་་ 
¡ ཞྗམ་ར་།ཁག་ནས་དམག་བསྣོནོ་བསྐུལ ནས་སླེལ་བློན་ 
པོ་དངོས་གྱུབ་བསྟན་འཇིནོ་དང་བང་ཁ་པ་གཉིས་ 
དཔྱང་དམག་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་དང་བཅས་ཉིན་མཚན་མེད་ 
བ་བུ་རིག་ཏུ་བཏང་འདུག །ཁོང་རྣམས་མཱབུད་རྩེར་ 
མ་འབྱོར་བའི་ཉིན་གཅིག་གོང་དུ་དམགྲ་ད 
བཐ་བཀའ་བློན་ལ་སིང་བས་མེ་མདའ་ཕོག་ནས་གྲོངས 
_ སྙབས་ལ་དྭགས་པའི་དཔྱང་དམག་རྣམས་བྲོས་ཏེ་ 
སོང་། སང་ཉིན་སླེལ་བློནཔོ་དངོས་གུབ་བསྟན་འཇིན་ 


རོ་ོ་ པ་ཤོར་ཚུལ་སོགས་ཞིབ་པར་ 
ཞས།སླེལ་བློན་པོ་དང་བང་ཁ་བ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་ 
པར། སིང་དམག་དང་འཐབ་ན་མི་ཐུབ། ཕྱིར ལོག་བྱས་ 
ན་རྒྱལ་པོའཾ་བཀའ་བཀོོན་ཡོང་ངེས་ཞེས་ཞནི་བྱ་འད་ 


ཐལ ༧ འགུག་གི་ བ་ག དཛོམ། 
འབྱུག་གཞུང་ཧྱེསེཕྲས་ *ˆ 'སྔོན་དཱ་གསར་་བཀོད་ནང་ 
གསལ་ལྟར་སྔ་ལོ་དབྱེན་ཟླ་༩ པའི་ཆོས་ཤར་ཙམ་ལ་ཀ་ 
མི ན་ངང་དུ་ལས་སྐབས་སིང་པའི་དམག་སྒར་ནས་མི་ སྦྱུག་ཧྭ་ཆིབས་བསྒྱུང་གནང་ནས་མཏོན་དགའ་མི་འགྱར་ 
སྣ་ཆེད་བཏང་ཐྲོག་དབྱིན་སྐོར་ཆིག་ཁླི་ལྔ་སྟོང་ཐམ་པ་ལ་ པོ་བྲང་ཆེན་པོར་སྐྱ་བཤུགས་གཉང་། འདི་ཕྱོགས་ཆིབས་ 
དྭགས་པས་སྟེར་ན་སིང་དམག་རྣམས་ཕྱིར་ལོག་བྱས་ཚོག་ བསྐྱར་གནང་དེནོ་གོ་ཐྲེས་སུ། འབྲུག་རྒྱལ་ཆེན་ཕོ་མཆོག་ 
ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་འབྱོར། དེར་སླེལ་བློན་པོ་དང་བང་ཁ་» |ནས་དགོངས་བ་ཟབ་བརྲེས་ཐོག་ཉེ་འབྲེལ་རྒྱ་གར་དང་ཕྱི་ 
བ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་བློང་འབྲབ་ན་མི་བླབ་དེ་ལས་དངུལ་སྦྲད་ རྒྱལ་ཡུལ་ཟྫོངས་།བག་གི་སྐེད་ཡིག་འོམི་ུགསོ་ སྲེལོ་ 
ནས་ཕྱིར་ལོག་༨ཧང་ན་ལེགས་བསམ་ཏེ་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་ །བཟང་། ཆབ་སྲིད་འཇིན་སྐྱོང་ ཤེས་རིགས་ཡོན་ཏན་དང་ 
ལེན་ཐྲོག་ལན་གསལ་བྱེད་རྒྱུ་བཅས་བཀའ་ལན་མ་འབྱོར་ །བཀའ་ཁྲེམས་གསར་རྙིང་ལ་སོགས་གང་ཅིང་ཞིབ་འཇུ 
ཧཱཾ ཌུ 5 ཧ་འེམ་མེད་པང་སྟོན་གྒྱུ་ཞེས་པོཏ་ ` །གསན་གོཐིཀསྔ་སློབ་གཉེད་ཀྱིས་རང་བྫོངས་ཆབ་འབང 
ཕྱིར་ལོག་བཏང་། རྒྱལ་པོང་དེ ལྟར་གནང་ན་གང་ཝེགས་ཡོང་། རྣམས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ཆེད་ད་ 
བའི་སྟན་ཞྱུ་རྒྱ་མཚན་དང་བཅས་ཕུལ། རྒྱལ་པོས་སྙན་ཞུ་ལ་ གཏོང་གནང་མཛད་ཅིང་ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོའ་བཀའ་དགོང 


་ཞེགས་གཟིགས་ཐྡེག་སྐུ་དྭག་རྣམས་དིང་གྲོས་མོལ་གྱིས་སིང་ |སྤྱི་འཁུར་གྱིས ཁིཁ་གྲས་པ་ ཞོར་ལ་རང་ལྗོངས་ 


པར་དྲངུལ་སྤྲོད ཏུད་ཧཱཌ་ཐཱག་བཅད་དྲེ་མེལ་གབང་གྲི་གཏེང་ | མངའ་ཞབས་ཁོངས་ ་མཚམས་ཁག་ལ་། 
མཛོད་ཀ་བཅ་པ་ནས་སྐོར་མོ་ཆིག་ཁྲི་ལྔ་རྷོང་ཐམ་པའི་དངུལ་ ཞིབ་གནང་སྟེ་ཉེ་སྔོན་འབྱུག་ལྫོངས་ནབ་ཀྱི་ས་མཚམས་ 
བོར་བཏོན་འདུག་པ་བཙུན་མོས་གསན་ནས་དྭངལ་སྤྲོད་མི་ །ནས་ཤར་ཨ་སྙམ་སྦར་ཏ་ལ་ཚཱན་གྱི་མ་མཚམས་བར་དྭ་ 
ཆོག་ཅེས་ཨུ་ཚུགས་བྲར་བསྐྱེ་ལ་དང་དབང་ཆེ་སྟབས་དངུལ་ ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་གཟིགས་ཞིབ་གནང་རྗེས་རྒྱ་ཤར་ཨ་ 
སྤྲོད་མ་དགོས་བའི་ཏང་རྒྱལ་བོས་བཀའ་སྱལ་དུ་སེང་པ་ སམ་གཞུང་གི་གདན་ས་ཤེས་ལོང་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་ 
དང་དབང་འཇུག་གིས་དམག་དཔེན་ཟེ་རྭ་ཝར་གྱི་མགོ་ལག་ |གནད་ནས་རེ་གཞི་མྲིད་སྐོངྷ་གྲོ་ལྤད་ནང་མཆོག་གི་ལོ་ 
འཁྱེད་ཡོང་དགོས་དེ་མིན་ཁྱེད་དམག་དཔོན་གཉིས་ཀྱི་མགོ་སྐྱེ་ བྲང་དུ་ཉིན་ཤས་སྐུ་བཞུགས་བྲོག་གང་ཅིའི་བཀའ་མོལ་ 
དྭག་ཧཱ་ལེམོ་ཐེན་ཊཱིཧཱ་བཀོན་ཤོགོ་དང་བཅོས་བང་ཆེན་བྱིར་ ] བོང་བོ་གང་ཞན། དེ་ཞོས་བཟགོལོ་གྲེང་གི་ཀོོ་མོ 
ལོག་བཏང་། བང་ཆེན་འབྱོར། བཀའ་ཤོག་ནང་བཀའ་བཀྱོན་ | ཀ་ལ་ཀ་ཏར་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ནས་དེ་གཞི་སྲིད་སྐྱོང་ 
ལས་མེད་པར་མཐོང་། །ཁོང་གཉིས་གོས་ཐོལ་ཐོག་འབྲབ་ན་མི་ | དང་མཛལ་འཕྲད་བསྒྲབས་མཚམས་ཀ་ཏ་ཁལ་ཡོད་པའི 
ཐྦུབ། དེ་ལས་ཕྱིར་བགྲོད་བྱེད་ན་ལེགས་ཞེས་ཐྲག་བཅད་ནས་ |སློབ་གྲྭ་ཁང་ཆེན་བོ།ཁག་དང་། བཟོ་འཕྱལ་ ཐྲག་ 
༦ ༡༧༦༢༦༦-༣༢༠༦༡ཉཤན་འེ། འཕྱལ་ སྨན་ཁང་ཡོད་རིགས་དང་། གྲྭ་གཟིངས་ 
པར་ཕྱིར་ལོག་བྱས། ལྤ་ཟིར་གྱིས་ལ་དྭགས་པ་རྣམས་བྲོམ་ གནམ་གུའི་ལས་ཁངས་དམག་སྐར་ལ་སོགས་པ་ 
ནས་སོང་བ་ཤེས་པས་རྗེས་དེད་དབང་དམག་དང་བཅས་ཚུར་ | རྣམས་ལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་ནས་ཀ་སྦྲག་དྭ་ཕྱིར་ཕེབས 
ཨོང་། ལ་དྭགས་དབུང་དམག་རྣམས་ཉིན་ཞག་གཉིས་ཀྱི་སྔོན་ | གནང་མཚམས་དགེ་རྒན་ས་ཧེབ་ལེད་ལོ་སྔོན་འདས་ 





| དྭ་བྲོས་བའི་རྗེས་སུ་སིང་དམག་( འབྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིཌ་) ཁོ་༡༠༡༤ནས་༡༠༩༠ལོ་ངོ་(འཕྲོས་ཨངཿ བར) 





ང་་ ་༥་ $, 


ཐན 7: 
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ར་ ༢༦༩ 
༠༡༡༧ ཆ:༡༦༡༠༦ 3༠༠༠ 
༠༦༧ ༠༦༠ ༠༠༠༦༠༠༦ ༠༠༦ ༠༠༡༠ སས ༡༠༧༦ 
།༠༠༩༠༠༠ས༦༤- 


(༢༧༤༤) 121). 


ཝོ ༩༠༡༠༥ (རངཿ **༠ ༡༦༠༠ ༠ཉ༡༤༤༠༠།།༤ 


། མང་ཏོནཞས་པའི་བེ་རིལ་འདི་ སྤུས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་བཅུད་ལྡན་ཡིན། 


བོད་ འབྲས་ .རྡོར་གླིང་ ཁུལ་ཀྱི་ཚཱོང་པ་རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐྲ་ཚབ་ 
ཀ་སྦྱག་བླལ་ཀི་ཤན་དྲསེ'་ཤཡམ་ར་དྭའི་ཚོང་།བང་ད་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་ 
ཡང་ན་ཕྱག་བྲིས་ ཧར་འཕྲིན་ཐོག་བཀའ་མཁགས་གནང་ན་ཐེབ་པར་འགྱར། ། 


རཱ ,466:-- །པ་བྱང་ 186,1:18618:86 8])3/8:11178.08:0, 1?.0. ]6%81]103])0609, 


'༠¡. ཏར་འཕྲིན།བ་ཀྱང་ :-- 11.4.01717541.3 1¿1.1]410)06. 
ཀ་ལ་ཀཏ་དང་ཧའ་རའི་ཆེད་འབིར་ལ་ལེ་ཐོ་རི་ཊོརམེ་ ལམ་འབར་ ༠༤པ 
བྱ་རཾ་གཱཊ་ནིཊིརེད་ཀ་ལ་ཀ་ཧ། , ནུབ་བཏགལ་བི་ཧཱར་ཨུ་རི་ས་དང་ཨ་སམ་ 
ཁཱལ་གྱི་ཆེད། ་མ་ཏ་དིན་བའི་ཊན་ཀོམ་པནི་ ཁམ་ཞིབར་ ° རམ་ཀུ་མང་དག་ 
་་ཤིད་ལེན་ལ་ཀ་ཏ་ནས་ཐོབ། ། 
འབྱུགརྒྱལ་སྲས་སྐོར་ཨང་ ° པའི་འཕྲེས་ *ˆ གསུམ་ཙམ་རིང་བོད་གཞུང 
ཆེན་པོའི་དབྱིན་ཡི་ག་བསླབ་གྭའི་དགེ་རྒན་གནང་ནས་རྒྱལ་རྩེར་བཞུཌ་བ མཆོག་; 
གི་གཟིམ་ཤག་ཧྭ་བཞུཌ་ནསྭ་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་རིང་དབྱིན་ཇིའི་སྐད་ཡིག་སློབ་ 
གཉེད་གནང་སྐབས་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གནན་དང་མི་འདྲ་བའི་མཁྱེན་རྒྱ་ཐུག 
| ཆེ་།ང་བཱཌ་བརོན་ཆེ་སྟབས་ལོ་མང་བསླབ་ཀྭར་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཐེག་གསླབ་ 
| སྦྱངས་གནང་བ་དང་མཚུངས་. དབྱེན་ཇེའི་གསུང་སྐད་བདེ་ཞིང་དབྱིན་ཡིག་གི་ 
 ྭགུ་བུ་ཁྔནོདྱ་པ་མོགས་ཧ་ཅ་ ཡག་པོ་མཁྲན་ཀི་ཡོད་པའི་གཏས་ཚུལ་ཐོམ་བ་། 





རོགས་ཞུ ཆངས་དེན་ཇི་བཞག་ད་ལ་ཆ་མ། (° 


ཧོགས་ཀུང་རིམ་ཟས་གེ་ཐོས་བྱང་ཉ་གསར་བསྐེན་ཆོག་པ་བཟཊ། ། ཡེ 


ྱ་ཞག་གགཉསཚུལ ༤ གླག་རྦན ཤང་ཀའི་ཐསདཉིན་ཟླ༤ཆོས་༧ ཉི་ཧྱགསང་ ཿ 
འགྱར་ངེས་བརྟན་མེད་པ་ཞིག་ནང་གསལ་ལྟར་ཤང་གའི་དངུལ་ཁང་ཁག་ནམ་ཐ ཏྟ 
བོར་གསར་ཁམ་བའོན་ཞེས་པ་༡༠༡༠༠ཐམ་པ་ལྐོག་རྔན་སྤ་ནས་ཤང་ཧའི་འཛམ་གླིང་ ཧ 
ནང་གི་གུ་ཁ་ཆེ་ཤོས་གྱམ་པ ཡིན་པ་དེ་ལ་དབུང་འཇུག་གིས་དབང་འོག་དུ་ཚྩད་མ་དགོས་ ་ 
ཞེས་ཞུས་གསྨདཔཧསྟོས་ཏཱན་ཏུཔྐ་གོཏཱསཱ་དདུཞཱཏཱ ཐབ (བ་སངས 
རྨ .༢ པ་གཅིག་ལ་དབྱིན་སྐོར་ ༧ ༡ལྟག་། 
རྒྱ་གཞུང་དང་དམར་དམག་མིབྤན་ཡམ་༤་ བདལ་བ ྱ་གཞད་སྐུ་ཚྭ་ཁག་ 
ཕེབས་ནས་དམར་སྤྱི་མའོ་ཆེ་བུཇ་དང་དམར་སྤྱི་ཁག་དངྲ་མཐུན་ཡས་གྱི་ཐའ་མོལ་བྱད 
ྱས་རུང་། ཕོ་ཡངརེ་ཁུལཕན་ཚུན་གཉིས་དབུང་འཇུག་བྱད་ཁྱས་མ་ཟད་དམར་བོས་ * . | 
དཔྱང་ཤུགས་རྩེ་རུ་བཏང་ནས་ཆུ་པོ་བརྒལ་ཐབས་བྱེད་རྱས་པའི་གནས་ཚུལ། 


| /གཏུང་དང་ནང་།སི་ཀ་སཉ།་ལག་བུང་མི་ཞདུག་ ༢ བེ་ཉིངྷ་མཐཱན་ལམ་བཀའ་ ཀྭ 


བུང་གི་དེན་མཚུན་བརྒྱན་པོ་ལ་གཞི་བཞག་ 


ཱ ༥ རྟན་མཚན་ ༡ གསྔམས་དན་མཚན་༣༠སྦྲད་འཇག་བར་ཧྱ་བསྱངནས་ང་ལན་ན་མཐུན་ལམ་ ། ] 


བྱེད རྐྱེའང་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་ °མཚན་གྱི་རྱོད་ ༡༩ བར་དུ་ལན་གསལ་བྱེད་ 
༡༨༧༦ ༥༠༩ ༢༠༡༥ 
མང་པོ་ངོམ་ལེན་ཐབ་མི་འདུག །དམར་པོའོ་དགོས་དེན་དུ། དམར་དྲམག་ནམས་བཀག་ 
པ་མེད་པར་ཆུ་བོ་ཡང་རྩེ་བརྒལ་རྒྱ། རྒྱ་གཞུང་དམག་སྤྱི་དཔོན།ཁག་ལ་དྲག་ཁླེམས་ཀྱིས་ 
ར་ས པོས རོཀ 
པའི་ཕྱུག་པོ་རྣམས་གཞུང་ལ་རྩིས་འབྱལ་ཐྲེག་ ས་ལ་ཕན་ཐབས་བྱེད་རྒྱ 
ཚོགས་འདུར་ཁྲིམས་ལུཌ་གཏན་འབེབས་རྩིས་སྐེད་ཐོག་གཉུང་གསར་བཅོ་རྱུ། 
མི་དང་བྭ་ནམས་ར་མེད་བྱེད་རྒྱུ་ལ་སོགས་རྒྱའི་མི་སེར་རྩ་བཙུགས་བྱད་པོ་སྨྲེག་ང་སུན་ 
ཡད་ས་གྱི་དགོངས་དནོ་བཞིན་དུ་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ལ་སོགས་པའི་དེནོ་མཚན་མང་པོར་རྒྱ་གཞུང་ 
ནས་ངོ་ལེན་ཐྱབ་མིན་ལ་བལས་ན་མཐུན་ལམ་ཡོང་བཟོ་མོ་འདུག་པ་མ་ཟད་་ཧའི་སྲོག་ཤིང་ 
ཅང་ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་དབུང་མེ་ཆེན་པོ་ཞིག་འཐར་མི་ཨོང་ཐམ་སྙམ་བའི་གནས་ཚྱལ། !¦ 
!རྒྱགརགྱི་གནས་ཚྩལ *ˆ གྱ་གང་ཡྲིད་འཇིན་བརྟཌ་ར་རུ་མཆོག་དབྱིན་ལེན་ད་དབྱིན | 


དིག། མངའ་ཞགས་སྲིད་བློན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་འདུར་དབྱིན་ཟླ་༤ཆེས་ ༡༠ཉིན་ཆ 


 ཚེས་༢༠ཉིན་སྐུ་བདེར་ཕེབས་བསྒྲབས། ླད་ཕྱིནརྱ་གར་རང་དབང་ཐོག་དབྱིན་མངའ་ཞབས་ | | 
པ་ལ ྣ་ ཤཿ 
༡ ༢༠༡༡ ༥༡༩༩ ༡༠ † ་ཿཱ 





གཤམ་གསལ་ | ° . | ཟླ་སྣུམ་དྲིཞེམ་ ; _ སྨ་ུག་འདྲ་མ་ནིཊ་ལ་དྲ་ ་ 9 རཱ 
ཁྱ་བང་དུ་ཕྱག་ -སྦ་ཏིང་ཐ་ནག་ཅིང་སྣུམ་ལ་འཇམ་པ་དབུ་ནད་ལ་ཕན་བྲ་སློགས་ཡེན་ཏན་དུ་མ་ ས་སུ ། 
ཟིས་ཐག་དང་ དང་ལྡན་པ་འདི་བདེན་མིན་༡མས་ལེན་གནང་ཐར་མཛོད། ༣༢: | བཀའ་ གར་དང 


༢ ཁྱབ ཟམ་ཐན་9ཤེན༠་ === ༔. ༠༠༠༤༩༠༦ [རྣམ་ཨར་ 


ཿ།ཐངས་ཀོང་ཏུང་དུ་སྤོས་ཟིན་ཞནག ིུ་གུང་ ། 
༣༧༡༠༡༩༣།ས་སན་གཏན་ཀནཆ་ ༩༣༢༢༡༢༦༡༦༢༨༣༦༨༣ དམག་ནས་ཆུ་བོ་ཡང་། རྔ 
£ དབུམ་མདའ་དང་བཅམ་བདོ་ཟ་འ་ཚེས་༢ཅཉིན་ །བུད་ཊད་ཅི་;།རྒྱ་ཞག༡དབྱིན་ཟླ་༤ཚེས་* × 

༤ ༤༤༤ ལྷ་མར་ཕིབས་འབྱོར་ཟིན་སྐད། །བོད་གཉུང་ནས་ གསར་གསུལ་གྱ་གཉུང་དང་གུང་ལྡན་མཐྱན་མེ 
ྨད་ཕྱནཤ་སགམ་ལྗངསོགས་བརྱབ་གི་ཚོག་པའི་བཀའ་གྱ་ 
སྐད་བདེན་ཉ་གང་ལེགས། །ཨང་བདོ་གཞུང་གིཿ 





3791] 
` (7[7ཇ;718ཇ་།^།8 ༠ཁནཁཇཁ) 


ཤོད་རབལོ་༼ ༠4༣ ་སྟ་ག་ཧེརྷ་ཐཱ་ ༢ ཆེས་ ༢ 


༥༩) 


` (!ཧ7 !4༣¥ 1949.) 


£ ཌི 2: པོ སས ཀཀ །ོ་་ སོཿ མཚ 
73" ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་སློབ་ 


ཀྱི་སྲིད་འཇིན་སྒྲག་ཊང་ཀཊ་འཇུ་ -| 
མཆོག ། 
ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་ *6ཉིན་ 
ཏྲ ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ནས་ 
སྒྲག་ཊར་དགེ་རིམ་དམ་པ་མཆོག་ 
=] ནས་བཙུགས་པ་དབྱིན་རྩའི་སློབ་ 


| ཆེས་༡༠ཉིན་འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་ 
སྐ་སྒང་ཏོག་ཏུ་ཕེབས། དེར་འྲབས་ 

4༦ )ེ གཞུང་དང་འབྲས་སྦྱི་མི་དམངས་ 
ནས་ཕེབས་བསུ་ཟབ་རྒས་གནང་། 





ˆ 91 37758)435་. 


ེ ཁྱོག་དང་བུད་མེད་ཤིང་རྟ་ 
འཁོང་ལོ་ཆ་༡དང་མཚུངས་པ་ | 
 མ་མཚུངས་ན་ཤིང་ཉ་བགོད་མི་ 


འབྱང་མི་ཐུབ། ནང་གི་ལས་ཀ་བྱ་ 
ཕྱུགགིའཚོ་སྐྱོང་། གཙང་སྦྲ་ལ་སོ། 


ཆེས་༡ཉིན་འབྲས་ལྗོངས་ཕོ་བྲང་ | ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༼ཆེས་ ༡ ཉིན་ནབ བཏགལ་སྲིད་འཇིན་སྨྲག་ཊང་ཀཊཇུ་མཆོག་ནས། 


| དགོན་བ་དང་འཐབ།ཁང་པྱ་གུནི་ ཉོན་པའི་ཏན་ཐོས་ནམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་གྲ་ཁ་ནས་པོ་བྲང་དུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་སྐབས་ 
ཁྲ ། ཱ ཞས་པའི་སྐུ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 


བསྒྱབས་མཚམས་འབྲས་རྱྱལ་ཕོ་བྲང་དུ་གསོལ་ཆིག་ཕུལ། ཚཆེས་གཉིན་ཉིན་ 
སྟག་ཅྕེ་ཕོ་བྲང་ཏུལ་དུ་གཟིགས ཞིབ་གནང་ནས་དགོང་དྲོ་འི་ཏྱོད་གཟུམ་དང་ 

ཕྱེད་ཀའི་ཐོབ།འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་སྟེང་ཞལ་མཆོག་ནས་གཟིམ་ཤག་བི་གླིང་།ཁང་ 

སླིད་འཇིད་མཆོབ་ཕེབས་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་མི་གྭངས་བཀྒྱ་སྐོད་ཙམ་ལ་གསོལ་ 
° ¿ ཇ་བཤམས་བཞེས་གནང་། ཆེས་ ༢ཉིན་འྭབས་རྫོངས་སྨན་ཁང་ ཤིང་ 
བཟོ་ཁང་ བུ་མོའི་བསླབ་གྲ་ཁག་ལ་གཅིགས་ཞིབ་ཐོག་བཀའ་སློབ་མང་པོ་ 

༡ ཧང་། དགང་པ ཕེདབཞི་ལ་སྒངཏགཚང་བ་བཟུནམོངནས་འདུ་ 

༧ །ང་ཝཱའི་ཊཧོལ་དུ་གསོལ་ཇ་ཕུལ་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། དབྱིན་ 

{[/[ ཌྷ་'ཚེས་༤ཏིན་བཤག་སིདའཇིནསྨྲགཊང་ཀཏ་མཆོ་སྒངཏག་ཤས་སྨར་ 

_ 7 ཀ་སྦུག་ཧུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་། ཚོད་༢བའི་ཐེག་མི་༨མངས་འདུ་ཐང་དྭ་ཀ་ 

སྦྱུག་ཁྲིམ་དམངས་ནས་ཕེབས་བསུ་ཞུས། དེར་ཁོང་ནས་མི་དམངས་ལ་སློབ་ 

སྟེན་ལེགས་སྦྱར་གྱི་བཀའ་མོལ་མང་པོ་གནང་། ཚོད་ ༤་པའི་ཐྲོག་ཁློམ་གྱི་འདུ་ 

ཀི །ང་དུ་གརོལ་ར་ཕྱལ། ཚྱོད་ ༠ནས་༧ བར་སྦྲག་བངགའར་སྐྱིདསྡུག་ཚོ།ཁག་ 

གི་ཞཐས་ཇི་དང་མཇལ་འཕྲད་ཏྱི་བཀའ་མོལ་གནང་། ཚེས་ ”ཉནསྔསྲོཚུད་ = 

¦ བའྲ་ཤོག་སྨན་ཁང་དེ་ནས་བཟོ་འྱལ་ཁང་ ལོང་བའི་སློབ་གྭ་ བུབ་མོའི་བསླབ་ 
གཱ་ཁག་དཱ་ཕེབས་ནས་གཆིགས་ཞིབ་ཀིས་ཡི་གིཡོན་ཏན་ལ་འབད་རྩོལ་ཧུར་ 
བསྒྱེདདྱེད་དཀོས་རའིསློབ་སྟོན་མང་པོ་གནང་། ཆོད་༣པའི་ཐེག་སྙིས་ 


དུཿབཀའ་སློབ་ཕོག་བྱད་མེད་ ཏྲ 


ཕེབས་འཐེན་གནང་སོང་བའི་གནས་ 
|ནྱལ་མདོར་བསྡུས།. སྐང་ཏོག་དང་ཀ་སྦྱག་དུ་ཞུས་པའི་སྐུ་པར་རྗེས་ཟླར་གཟིག 
] རྒྱ་ཞག་གི་གནས་ཚུལ +` ནན་ཀྱིང་ནས་དབྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་ བཉིན་གྱི་ 
གསར་གསལ་ལྟར། ཧྱའི་དམར་དམག་གུང་ཕྲན་རྣམས་རྒྱལ་ས་ནན་ཀྱིང་ 
ལ། ཆུ་བོ་ཨང་རྩེའི་འགམ་དུ་རྒྱ་གཞུང་དབྱང་དམག་ཇི་ཡོད་ཤོར། ནན་ཀྱིང་ ¥ 
དང་ཤང་ཧནི་རེལ་ལམ་ཁག་ཀུང་གུང་དམག་ནས་བཟང་། བྱའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཐང་གི་ ༼ 
སྐྱ་ཚབ་ལི་ཙུང་ཇྔན་དང་སྤིད་བློན་ཧོ་ཨིང་ཆེན་གཉིས་ཁས་ས་གུང་དམག་༢༠༠༡༡༠ 
ཐྲམ་པས་ཆུ་བོ་ཨང་རྩེ་ བཞལ་ནས་མ་འབྱོང་གོང་མཁའ་ལམ་ཐོག་ན་]་ བཾ 
ཀྱིང་ནས་ཕེབས། ནན་ཀྱིང་དུ་ཡོད་བའི་རྒྱ་གཞུང་སྐུ་དྲག་ནམས་ཀྱང་མཁའན་ པབ 
ཐྲོག་ཀོང་ཏུང་དུ་འཐྲེན་འདུག '། སྐ་ཚབ་ལི་ཙུང་ཇན་རྒྱའི་སྲོག་ཤིང་མར་ཤལ་ £ 
ཅང་དང་གོས་ཐོལ་ཐོག་ཅང་ནས་གང་བྱབ་བླབ་གུང་དམག་དང་དཔུང་འཇུག་ | 
ཐད་སྐྱལ་བྱེད་དགོས་གསུངས་འདུག །ཅང་མཆོག་དགོངས་ཞྱ་རང་ལ་ ཀྱ 
དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་:༡༤ཉིན་ཤང་ཧའི་ནས་གསར་གསལ་དུ། གུང་དམག་རྣས | 
ནན་ཀྱིང་དཱ་འཛུལ་མུས། ཤད་ཕྱོགས་མེ་ལི་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་ས་ཕྱོགས་གསུམ་ [7 
ནས་ཤང་ཧེར་དཔུང་འཇུག་བྱེད་ཆུས། ས་གནས་འགག་རྩ་ཆེན་པོ་ཤང་ཧའི་ | 
ནས་མེ་ལི་ ༠༠ ཙམ་གྱི་སར་ཡོད་པ་ཅང་མུ་ནང་སོ་ཅའོ་ཞེས་བ་གཉིས་གུང་ ། 





སོགས་བྱས་ནས་སྡོད་དགོས་བརྗོད་འདུག ། 
།གུང་དམག་ནས་བློག་འཕྲིན་ནང་བརྗོད་གསལ། 


° བྱང་ང་གཉིས་སློག་སྐྱོན་དྭ་གྱང་འདྭག ! 
 ཨང་གུང་དམག་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་ཡོད་པའི་དབྱིན་ཨའི་སྐ་ 
_ ཆབ་ཁག་ལ་བདྡ་བཏང་ནས་ར་ནག་ཏུ་དེ་ཚོའ་དམག་མི་ 
དམག་ཀཱཱ་ཇི་ཡོད་ལམ་སང་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་དགོས་རྒྱ། དེ་ 
མིན་འགན་ལེན་བྱབ་མིན་བརྗེད་འདྭག ། ° 


_ མིནི་ལས་རེད། རང་རྫོངས་རྒྱལ་ཁབ་དང་བསྟན་པ་ 
` སྙྱང་བའི་ལྕགས་རི་རེད། རང་རྫོངས་ཆོས་སྲིད་རྒྱལ་སྲིད 
_ གཉིས་ལ་གཉོད་སྐྱེལ་དགྲ་བོ འི་།བ་ནོནོ་བྱེད་མཁན་རེད། 
། རང་ལྫོངས་སྙང་སྐྱོབས་ཆེད་དུ་རང་སློག་བློས་གཏོང་མཁན་ 
| རེད། ངང་གི་དམག་སྦྱི་མདའ་དཔོན་རུ་དཔོན་ལྡིང་ 
དཔོན་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཇི་གསུངས་ལ་སྤྱི་འཁར་དང་ལེན་ 
བྱེད་ཀྱི་རེད། དམག་མིའི་སྒྲིག་ལམ་ཧ་ཅང་དམ་པོ་རེད། 
དམག་དབོན་གྱིས་མེ་ལ་ ཆུ་ལ་ གཡང་ལ་ མཆོངས་རྒྱའི་ 
_ བཀའ་གནང་ན་བཀའ་སྩལ་ཇི་གསུངས་བྱེད་ཀྱི་རེད། 
_ དམག་ཏིས་རང་རྫོངས་དགེ་འདུན་དང་མི་དམངས་ལ་ཀུ། 
ཞབས་བྱེད་ཀྱི་རེད། དམག་མིས་རང་རྫོངས་མི་སེར་ལ་ 


ལ་བཅེ་གདུང་གུས་བཀུར་ཆེ་ཐོག་གཅིགིས་གཅིག་ལ་ཕ་མ 
གཅིག་གི་བུ་སྤྱན་ལྟ་བུའི་མཐུན་ལམ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་རེད། 
དམག་དུས་དམག་མིས་པ་རོལ་གྱི་གྲོང་སོགས་གང་དྭའང་ 
སྡིག་ལ་མི་འཇེམ་པའི་ནས་ཆེ་ཞིག་བྱེད་ནའང་གཙུག་ལག་ 
།ཁང་དང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་གསུང་བྱགས་རྟེན་ལ་མེ་རྒྱག་ 
བཤིག་བརྡུངས་བཅོམས་འཁྱེར་སོགས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ 
ལས་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། དམག་མི་ཕ་རོལ་དགྲ་བོར་ནས་ཆེ་ 
ཐྲེག་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་མཁན་རེད། དམག་མི་ 
རྣམས་གོང་གསལ་བཞིན་དྭ་ཉམས་སུ་ལེན་ནས་ལག་ལེན་ 
གཏང་ན་རང་གཞུང་ཆོས་སྲིད་རྒྱལ་སྲིད་གཉིས་ཀའི་བསྟན་ 


བསྙྱང་རེད། གལ་སྲིད་དེ་ལས་ཟློག་ན ག་ག་ག་ག་ག་རེ་ 


རེད་ ; རང་གི་རང་ལ་ལན་སྐྱོན་པར་མཛོད། | 


=== ལླེ 

༈ བོད་ཁྱེ་གནས་ཆུལ། 
དེང་བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རྩ་ཆིག་དྲིལ་བསྒྲགས་ཐྲེཕ 
སླད་བྱིན་མངའ་འབངས་མི་སེར་དྲག་གཞན་མུ་ཐད་ནས་ 


ག་ནམ་མཉ་ལས་ཀྱི་བཀའ་བོལ་ཉོག་ཆེརས། + 


གནང་ནས་ལ་དྭགས་རྱྱལ་སྲིད་སྔར་རུས་ལྟར་རྒྱལ་པོ་ 


རང་ནས་འཚོ་འཇིན་གནང་རྒྱ། ལ་དྭགས་རྒྱལ་བོས་མཧྭ་ 
རཛྲ་ཧཱ་ལབ་སིང་ལ་ལོ་སྟར་སྒོར་མོ་ལྔ་སྟོང་རེ་འབུལ་ 
གྱུད་ཕྲག་བཅད་ནས་ལླ་ཟིང་དབག་མི་དང་བཅས་ཕྱིང་ 

ལོག་ཕེབས། ལོ་དེ་གའི་དགུན་ཐྲོག་ལ་དྭགས་རྒྱལ་བློན་ 
རྣམས་གྲོས་མོལ་བྱས་ནས་ཆིངས་དོན་ལ་སོར་གནས་་ 

མེད་།ཁར་དབུང་འཇུག་བྱེད་རྒྱར་ཐྲག་བཅད་ནས་ཆིངས་ 
དངུལ་མ་སྦྲད། དེའི་ཕྱི་ལོ་ལླ་གཟིང་གསང་སྟབས་ཀྱིས་ 
དམག་མི་དང་བཅས་ཟངས་དཀར་བརྱུད་བློ་བྱར་དུ རྒྱལ་ 
ས་སླེལ་དུ་འབྱོར། ལ་དྭགས་མཆོག་སྤྱལ་རྒྱལ་སྲས་ 
བཅས་སྤིཉིང་གསང་སྟབས་ཀྱིས་བྲོས་ནས་ཕེབས། ཟླ་ 
ཤས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཆོག་སྤྱལ་འདས གྱེ 
བཙན་མོ་ཆེ་བའི་སྲས་འཇིག་མེད་ཆོས་ཀྱི་མེང་གིེ་མི་ 

འགྱྱར་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། རྱལ་མོ་ཆུང་བའི་སྲས་ 
བསྟན་སྙང་གཡུ་རྒྱལ་བཅས་སྡེ་ཏིང་ལུས། ལྔ་ཟིང་ཀྱིས་ 
རྒྱལ་པོ་དོན་གྲུབ་རྣམ རྒྱལ་ཁྲི་ནས་ཕབ། གཏེར་མཇོད 


( ནས་རྒྱ་དངོས་རྩ་ཆེན་ཡོད་ཚད་འཁྱེར། བློན་པོ་དངོས་ 


ཀྱང་གཞུང་གི་ལག་འཁྱེད་མེད་པར་མེ་མདའ་མེ་རྫས་མདེའུ| གྲུབ་བསྟན་འཇིན་ལ་རྒྱལ་པོར་དགྐོས་ནས་ཁྲི་འདོན་བྱས། 


སོགས་ཉར་མི་ཆོག་ཅིང་ཁྲོམ་།ག་དྭ་ལུས་ལ་གྲི་རིང་པོ་ མིང་འཞང་ར་ཛ་དངོས་གྲུབ་བསྟན་འཇིན་བཏགས། སླེལ་ 
བཏགས་ནས་འགྲོ་འོང་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་བ་གནང་སྐད། དུ་དམག་དཔོན་བྲ་ན་རྡར་དང་འཇན་ཏ་སིང་གཉིས་དམག་ 
སྔ་ལོ་གཞུང་ས་ཆེན་པོས་སློང་མཁན་མེད་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱ།མི་༢'༠ཐྲམ་པ་བཅས་བཞག །ར་ཛ་དངོས་གུབ་བསྟན་ 
གནང་རུང་རྫོང་གཞི་ཁག་ཏྭ་ཉམས་ལེན་གནང་གི་ཡོད་མིན་ཆ་།འཇིན་གྱིས་ལོ་སྟར་སྐོར་མོ་ཆིག་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་ཐམ་པ་ 
མ་རྟོགས་ཀྱང་། འདི་ལོ་བོད་ནས་རྒྱ་གར་དུ་སློང་མཁན་ནི་ མཧཱ་ར་ཛ་ལ་ཆད་མེད་ཞབྱལ་རྒྱང་ཐག་བཅད་ནས་ལྦ་ཟིར་ 


- མང་པོ་འབྱོར་སོང་བཞང་བོས་ནས་ཡོང་བ་མིན་ནམ་སྟམ་ དམག་དཔོན་ཁག་དང་དཔུང་དམག་བཅས་སྦལ་ཏཾར་དཔུང 


_ སོགས་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། ཁྲོམ་དཱ་མཔོ་བྱེད་ལ་སོགས་ོ་ 
_ གགོས་བྱང་ཞའང་ཡུལ་སྤོལ་རིན་བླ་སྤྲོད་ཀྱི་རེད། དམག་ 

_ མིས་རང་གིས་དམག་སྒང་ནས་གྲོང་དང་ཁྱིམ་དུ་འཁྱམས་ 
_ ཏུལ་བྱེད་ཀྱི་མ་དེད། གང་བྱང་མང་བྱང་ཆང་རག་ཤོ་ 


_ སྦག་ཞཐྱང་བརྒྱབ་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། དམག་མིས་སྐྱེས་དམན་ 


 གང་བྱང་མང་བྱང་༡ར་བཞག་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། དམག་སར་ 
ངང་གི་ཚེ་གྲོགས་སྐྱེས་དམན་ཡང་ཁྲིད་ཆོག་གི་མ་རེད། 


, རུང་ཚད་དུས་བོད་ལ་ལོག་ནས་འགྲོ་མབན་འདུག་པང་ 


འཇུག་གིས་དབང་རྗེས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས། ར་ཛ་དངོས་ 
བལྟས་ན་བྲོས་པ་མིན་པ་འདྲ། _ ། གཏམ་དཔེ་ +- གཱབ་བསྟན་འཇིན་གྱིས་ལོ་བཞི་ཙམ་རྒྱལ་པོ་བྱས་ནས་ཆད་ 
དཔང་ངོས་ལྐོག་རྔན་ཟ་བ་དེ། །རྒྱལ་ཁྲིམས་རླུང་ལ་བསྐུར་ དོན་དངུལ་འབབ་ཕྱལ་འདུག་ཀྱང་དམག་དབོན་བྲ་ན་རྡར་ 
པ་ཨིན །སྟག་ཤར་རྐ་འཕྲོག་བྱེད་པ་དེ། །རང་གཞན་ །དང་ར་ཛ *ཀྱི་དབར་མཐྱན་ལམ་བྱང་མིན་བྲ་ན་རྡར་གྱིས་ | 
། ཇ་རྐུན་ཤོར་ +- ཉེ་སྔོན་ ཟླ? པོ འི་ནང་རྩེ་ཕོ་ཀྲང་ཆེན་ 'ཁཱི་ནས་ཕགཆིངས་དོན་དངུལ་འབབ་མ་ཚང་ཞེས་བརྙད 










མཆོག་ནས་བ་མང་བཟུབ་མིཆོག་པའི་བཀའ་རྱ་གནང་བ :པ ཤར ་ྭཾྫྣྐ་།་ ོ £ ྲུ 
ཅིམ་འཇིགས་ ཅར་འཐེ་བམབའྱི་སོ་ྱ་ཆ་ཅེས་གསར་བྱས་ དེང་ཐར་གང་དགས།ར་དབའ་འེ་དྐུ། 
བཀ་ལ་་ ༡༠" ཁལ" འབད 
བྷརཊགི་ཏབནབོབསྒམསོོང་ས་སའ་ཉན། སས ཛའ ` རར ' 
སུལ ཆེནཐག་གི་བཟོའྱ་བུལ།ཁང་རེལ་ལམ་དང་ཀུ།ཅ་ 


ཇན་ (བཙོག་པ་འཕངས་མཁན་ ) གྱི་བུད་མེད་གཅིག་ལ་ 
ཆེན་ཕལ་ཆེར་འཇིན་བཟྱང་བྱས་འདག །དཔེད་ 
ཊལྟེ་བ་བི་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་བྲོ་ 










































སེས་ཐྲངས་གཅིག་ལ་བྱ་ཕྱག་དུག་སྐྱེས་འདུག་ཀྱང་སྐར་མ་ དགོས། ལོ་གསུམ་གྱི་ནང་ངོས་རྣམས་ལ་གྱལ་ཁ་ལོན་ངེས་ 








༤ རྗེས་མུ་ཚང་མ་འདས་འདུག །ཨ་མའི་སྭོག་ལ་སྐྱཿ བརན་ཡིན་གསུངས་འདུག་བའི་གྲནས་ཚུལ། ། ཚེ་བྱང་གི་དམག་སྒར་ 
བྱང་མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། { སྦང་མ་དང་ཧྱཞག་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ཆེན་གུང་དམག་ནས་ | ང་ཧི་ནམ་མེ་ལི་༢༠༠ ཐམ་བའི་སར་ཆགས་ 
2 £ འཇིན་བཟང་བྱས་བའེ་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། འདུག །ཁོ་བའི་བསམ་བློར་ཤང་ཧའི་གྲོང་ཁྱེང་ 
།: མསྟི་ནང་ ÷= གྱི་ཕྱོགས་མཐའི་ཆུ་བོ་བཀག་བྱབ་ན་གནས་སྐབས་ 
༈ (© ཁུབ་ཧཏྔ་ཁཐཱ་ཧཿ ། ;ང་ཧཾང་དབུང་འཇུག་ ། ལནམ་དགོས་ཀུང་དེཙམ་གལ་ཆེན་མེད་ཚད། ། ཊཱ 
བ་ལས་གཉིས་མི་སེར་ལྱང་བའམ་ཨི་འཇུབ་ཀྱི་སྤྱན་གཟིཌ་ གུང་དམག་ནས་དབབང་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེན་བོས་ཤང་གཞིར་ ཀྱང་ཞི་ད ཟླེ 


ཁང་དང་ ཁ་ཤས་ལོན་དོན་དང་། ཝྲ་ཤིང་ཊོ་ ཅི་ཀ་གོི་ི ཧཧུང་འཇུག་བྱེ སྲ །ཁལ་འཅིགའ་སྗེལ་པཀའ་་ ་ 
བཀླ ༡༡༩ །གཞུང་ལ་སྐོར་ ༣༧༠༠༩༦༧༧༦༦༩༦༦༡༣ོཿ༤༧སེལཿལ གཞས་བ | 
པཊ་ནར་རླུང་ཆེན་ ལྷོ་བྱོགས་མུ་དབྱར་གྱི་ཆུ་བོ་རྒྱས་བཞིན་འདག་ཀང་ཧྱ་ ! ཨུ་རྲ་མུའི་ ད་མེ་མདའ ། 
. ཉི་སྔོན་པཊ་ནར་རླུང་ཤུགས་དྲག་ཆར་གློག་འཁུག་སོགས་ གཞུང་ནས་ཆུ་རག་བཙན་བོ་བརྒྱབ་ཐབས་བྱས་དང་བྱེད་ ཉི་སྔོན་ཨི་རན་ 
ཀྱིས་ཤིང་སྡོང་མང་པོ་ྩ་བཀོག་དང་ལྕགས་འཕྲིན་གློག་འོད རྱས་བའི་གནས་ཚུལ། ! ་ུ 
ཚང་མར་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
གླང་ཆེན་འཕྱར་ནས་སོང་འ: ' 
ཉེ་སྔོན ཀ་ལ ་ན་ལན་དནཔར་ཕང་མོ་ཆའི་ཀང་ཕྱག་ ཤངཏནི་སེ་ཀཊཝ་མདིན་ཆེམ་ཉནི་ག་ཅ 
སྗིད་ལ་མོན་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་བྱས་པ་ཞིག་གནམ་གད་མཁའ་ 
ཱུ | དམག་ཆེན་གསུམ་པ་འགོཚུག་གིརེད ། 
དད ་ སན་པརནྐམ་ཀོར་ཨཨ་མི་རི་ཀི་དམག་དཔོན་མེ་རྗེང་འཇན་ ས་ཡ་བྱེ་བ་མང་བོའ 
' . བལ་གྱི་རྒྱ་ཆས་སྣམ་རིགས་འཐུག་འཕྱུལ་ཁང་། ཤིས་ག གནས་ཚུལ། 
རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བལ་འཁེལ་འཐྲག་སྦྱས་ལེཌ་ གལ་སྲིད་རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཁུགས་ད་ལྟ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་གནས ་་་་ྨྨཔྨཔྨྲྣཾྣཾཾི་ 
ཡོང་རྐྱའི་ཆེད་དུ་འཐྲགའཕྱུལ་ཁང་གསུམ་གསར་ཞཛུག་ | ན་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོད་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གསུམ་པ འགོ་ ༈བོད་ཁྱི་གན པ། ] ལ། 
' པ་ཀིསི་ཐན་བྱད་མེད་ཁ སློབ་སྦྱོང་ ཤར་མ ་ོ་༩༠ཉས་གས་གསལ། ྔ་ལ་རབ་བྱང་བཅ་དྱག་པའི་ལོ་ ཝང 


 གེཊ་ཤུར་བུགས་བཉནའཁེལ་བའིགཞས་ཚྒྱལ། ༽  ཚགས་ཀྱ་རེད་གྱུས་འདུགཔའིགནས་ཚུལ།། 
¦ི ུསབང་གཆབ་འབལ་བ་ཡི་ོམས་སྐོཉ། £ ཤི་་ ཐའ གས་ཁང ཿ 





























གོ་ལོག་བསྐྱོན་འདུག་པ་སླང་གཤམ་གསལ་ལྟ་གནང་ 


' །དགོས་གལ་ཆེ་བ་ནི་། 'གསར་ཤོག་གཞན་དུའང་གསལ། 


བར་གཁེ་ཀོང་ཆེ་བ་ཡོང་སྲིད། དེད་བརྟེན་རྱལ་ཁབ་ 
རང་ནས་འཕར་ཆག་མེད་བའི་ཐང་གཞི་ངེས་བཉན་གྱི་ 
བཀའ་ཁྱབ་གནང་ན་ཅང་དྲག་པ་མི་ཡོང་ཏས་སྙམ།རྒྱ་ 
ཧག་ཏཱ་རྒྱ་གཞུང་དང་དངུལ་ཁང་ཁག་ནས་དངུལ་གྱི་ཐ 
གཞི་ལ་བདག་དབང་མ་ཐུབ་སྟབས་མི་སེར་ཚོང་པ་ 


_ །དམངས་ལ་དཀའ་ངལ་ཆེན་བོ་ བྱང་འདུག །ཞོན་ 


སླད་ཀྱང་ཡང་ཡང་ཕྱལ་ཐུས་ལགས། སྐང་ཐྲོག་ཀོང་རེ་ 


“ མི་ཨིག་ཚང་ནས་བོད་ཟླ་ ཆེས་ *༩ ལ་ཕུལ། 


དེང་འབྲས་རྫོངས ཀོང་རེ་སི་ཞེས་མི་སེར་ཚོགས་འད་ 

བཙུག་ནས་ལོ་ངོ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་ལྔ་འགྲོ་ཆོད། དེ་དག་ 
ཉས་འབྲས་གཞུང་མཆོག་ལ་བྱགས་མུན་དྭནོ་མཚན་གསུམ 
ནི། +- ” ས་གནས་རྫོང་དཔེན '4ྲི་ཀ་རྟར་ཞེསཾ་པ་ 
རྣམས་འཇོགས་མི་དགོས་པ། + རྒྱ་གར་གཞུང་དང་ 
མཐྱན་ལམ་བྱ་དགོས་པ། ༢ འབྲས་རྒྱལ་གོང་བཞུགས་ 


ཕྱག སྲིད་སྐྱོང་དམངས་ལག་དྭ་གནང་དགོས་པ་བཅས་ཞུས་པ་ 
`“ ལྟང་བྱགས་བྲག་གཅོད་པ་གནང་མ་བྱབ་ཁང་ནེ་ཤི་ ནེལ 


པོའ་ི རྣམས་ལ་བསྒོ་བ། 


བཤསཉ་ོཀ་ཐགའབསནམ་གཅེད་ཤས་ 
ངུ ་ཤག་བཀྲིས་ལྡིའ་ཞེས་བ་ཉེ་སྔོན་སྦྱས་ | གཅོད་པ་གཞང་མ་ཐུབ་བ་བསྐང་དུ་ཀོང་རེ་སེན་ཐས་ གྲས་སམ་ དབྱིན་སྐད་དུ་ 01:95, 5019: གསར 
ཡཿ 2 ༡༧༧༤༥༩པ༦ ཅི | 5264 22:20:58: (༡༡༡༨ ཏེར ཤོ ི་ 


ཞེས་གཞུང་གི་ཚོགས་འདུ་བཙུག་ནས་མི་གྲངས་ ༡༠༠ 
ཅམ་དང་། ཨུ་ལྟར་འདའ་ཡེ་ཞེས་ཁྲིཀ་རར་ཚོགས་འདུ 
མི་གྲངས་ ° ཙམ་བཙུག་ནས་ ཀོང་རེ་ཡིའི་ཚོགས་ 
འདུའི་།་ནོན་མཛད དུ་བཅུག་པ། ཀོང་རེ་སི་མི་གྭངས་ 
༠༠༠༠ འབུམ་ལྷག་ཟིན། དེས་རྐྱེན་དབྱིན་ཟླ་ ཧ་རིག་༠ 
ཏིན་ཀོང་རེ་སི་ཚོགས་འདུ་དོ་དམ་པ་རྣམས་ནས་མི་སེར་ 
གང་གི་དོན་མཚན་གསུམ་ངོ་ལག་ 
སོན་མ་བྱང་བར། ཁྲལ་སོགས་གངས་སྦྱིའི་ཁྲིམས་ལ་ 
བརྩེ་འཇིན་མི་དགོས པའི་བཀོད་བཤད་བགྱིས་སྐབས། 
དེ་དམ་པ་མི་ ༧ནས། མི་༡༡འབྲས་གཞུང་མཆོག་ནས་ 
བཅོན་དུ་བཅུག་པ་གནང་བས་མི་སེར་ཚང་མ་རྒྱལ་སར་ 
གྭབ་༡༠༠༠གཅིག་བྲི་ཙམ་བཀག་ཀྱང་མ་ཐབ 
'སྙུན། འབྲས་སྤྱི བློན་ཆེན་མཆོག་ནས་མཆིངས་ 


གང་ས་ནས་མི་སེད་ག་ལམ་ཆིག་ཁྲིཙམ་གྱལ་མར་འདུ་ 


ཚོགས་ཐྲོག་ཀོང་ཡིག་ཚང་ནས་ཆང་རག་ཆོང་ཁང་བཀག 


སྩས་ཀྱང་ཆང་རག་ཉོ་འབྱང་མི་ཆགོ །ཟང་ཟིང་ཞའཁྱུག་པ, 
བྱེད་མི་ཆོག་པའི་བསླབ་བྱ་ཚ་ནན་བྱེད་མྱས་སུ་ཞདུག་པར 
ཚང་མས་ཉན་ཤེས་སུ་འདུག་བ་ནི་ཧ་ཅང་ཡག་བོ་འདུག ། 
ཆེས་༢༠ཉིན་རྒྱ་གར་ནབ་བཏགལ་སྲིད་འཇིན་སྒང་ཏོག་ 
བར་སྐྱ་འཁྱུག་ཙམ་ཆབ་བརྗེས་མུ་; ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ 
སྐབས་འབྲས་ཀོང་མི་དམངས་ནས་ཕེབས་བསུ་ཟབ་རྒྱས་ 
གནང་སོང་། དབྱིན་ཟླ་ ” ཆེས་ ༡ཉིན་ཀོང་ ཁི་དམངས་ནས 
འབྲས་གཉུང་བུ་ལི་སིའི་ལས་ཁུངས། ཡིག་ཚང་ ཁྲིམ། 
།ཁང་ཚང་མར་མི་གྲངས་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་རེ་བཞག །དེ་ 
མཚུངས་འབྲས་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་གི་མདུན་དུ་མི་གྭངས་སྟོང་ 
ཕྲག་འགའ་འདུས་ཚོགས་བྲེག་སྔ་ལོ་ནས་ཞུས་པའི་དེན་ 
མཚན་གོང་གསལ་ཁག་གསུམ་མ་གནང་བར་ཁོ་པ་རྣམ་ 
ལྟོགས་པས་འཆེ་རུང་ཕྱིར་ལོག་བྱད་རྒྱ་མིན་ཞེས་ཡང་ 
ཡང་གསོལ་བ་འདེབས མྱས་སུ་འདུག །ཉིན་གུང་ཚྱོད་ 
བཅིས་དང་ཕྱེད་ཀའི་ཐེག་ཕོ་བྲང་དུ་བངགལ་སྲིད་འཇིན་ 
མཆོག་ལ་གསོལ་ཆིག་ཕུལ་རན་ཁང་ཕོ་བྲང་ནས་དེ་ཚོའ་ི 
དོན་མཚན་རྣམས་གནང་ཆོག །དེ་རིང་ཕྱིར་ལོག་བྱ་དབེ 
གསུང་རུང་། ཡིག་ཐྲོག་ཏཱ་ཞལ་བཞེས་མ་བྱང་ན་ལོག་མིཿ 
ཨུ་ཚུགས་མཐང་བསྐྱེལ་ལ་བརྟེན་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་ 
ཉིན་བར་གཞུང་ཚུགས་རྒྱའི་སྐ་ཚབ་འཐྱས་མིནི་མིང་ཐོ་ 
འབར་གས སྔ་ལོ་སྐྱ་ཚབ་བསྐོས་པ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ 

འཐེན་གནང་རྒྱ་བཅས་ཆེས་ ༦ཉིན་ལྷན་ཚོགས་སམ་བར་ 

གཞུང་ཆོགས་རྒྱང་ཐུགས་ཐྲག་བཅད་བའི་བཀའ་ཡིག་ 
གསོལ་རས་གནང་མཚམས་མི་དམངས་: 
དགའ་བཞིན་དུ་ཛཡ་ཧིན། ཛཡ་ཀོང་རེསེ་སོགས་ཀྱི་བསྔཌ 
བརྗད་ཀྱི་སྒྲ་འབྱག་སྒྲ་ལྡིར་བ་བཞིན་ཕོ་བྲང་ཞས་ཕྱིར་ལོག་ 
མཚམས་སྲིད་འཇིན་ཆེན་ཕོ་བྲང་དུ་གསོལ་ཆིག་ལ་ཆིབས་ 
བསྒྱང་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ! . 


ཀས ཞལ་བཞིས་ཀྱིས། བཅོན་དུ་བཅུག་པ། ཨང་གོ་ཐོམ་སུ་ཆེས་ ༠ཉིན་བཀའ་མོལ་བྲེག་བར་གཞུང་ 


རྣམས་རྷོད་ ༩༦༩༡ པ་ 
ད་བར་འབྲས་གཞུང་ནམ་འཕང་འགྱང་ཁོ་ནས་ཐྭགས 


དབྱིན་སྐད་དཱ་ 135971:3 607.. ཞེས་པ་ཚུགས་ཤིང་ 
ཐག ཀོང་རེ་སིནི་སྦྱེཁྱབ་བཀྲས་སྦ་བྱ་ལགས་མུ་ཞང་ཟློན་ཆེ་ 



















/; ཤོ་ཉཾ་བཔང་ཞིག་ཉོར་ ར  འབྱུག་གནས་ ཉས 
; ཡིག་འཕྲེང་ ༧པར་ཞུས་སྟེ་ལ་ཞུས་པད། དཀྱེལ་ 


¡ གྱི་ཡིག་འཕྲེང་ཕྲོགམར་ཞིག་མེད་བ། འབྲས་གནས་ 


£ ཀྱི་ ༧ པར་བགས་མུན་ལ་བསུན། ༡་་པར་དེས་ཏྐེན་] / 


ཿ དེའི། ༧ པར་གབ་ལ་གངས། ༡༩ པར་མཆིངས་ 

ཆིང ༣ པའི་༣ པར་བུས་ལ་འཐུས། 7༤ བྱད་ལ་བྱེ 
( ཐ༩གསུང་ལ་གསུངས། ༣༠པར་ཟླ་༤ལཟླ་ཨིཿ 
ཏྲ བ་མཁྱེན་གོས། 


། བོད་ཀྱི་ལྡམ་ངའི་སྐོར ! 
སྔོན་གསར་ཤོག་ཁག་དཱ་བཀོད་གསལ་དགོངས་མངའ་ 
ལྟར། ཉེ་སྔོན་བོད་གཞུང མཆོག་ནས་ཚོང་དེནོ་ཞེབ་འཇུག 
མཛད་པོ་སྐྱ་ངོ་ ལྷན་རྒྱས་སུ་བཀའ་གྒྱ་ཕེབས་ནས་འབྲས 
ཞྭ་དགོས་གསུངས་གསལ་ལྟར་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་ ༡ ཉིན་ 

ཐེབས་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གནང་འབྲས་སུ་འབྲས་བློན་ 
མཆོག་ནས་གསུངས་དེན་དུ། ལྡུམ་ར་དེའི་སྐོར་དེང་བར་ 
ཀ་ཧའི་ཁྲིམས་།ངང་ཆེན་མོར་ཁ་མྱར་ཐག་ཆོད་མིན་ནང་ 
ཁྱསུ་འདུག་རྭ། རྒྱ་གར་གཞུང་གིས་ཁ་མཆུ་བཀག་ནས་ 
བོད་ལ་རང་འཇགས་གཏང་བླབ་དཀའ་ཞིང་། རྒྱ་གར་ 
གྱི་ཁྲིམས་ལུགས་མྱ། ད་ལྟ་ཁ་མཆུ་བརྐྱག་མུས་མུ་ཡོད་ 
བ་གཉིས་ལྡུམ་ར་དེ་གཞི་དེ་བདག་ངོ་མོ་མ ཡིན་གཤིས་ 
དེ་བདག་ངོ་མ་བོད་རང་ཡིན་ཞེས་པའི་སྙན་ཞུ་ཞིག་ཀ་ཏའི 
 ཁྲིམས་ཁང་ཆེན་མོར་ཕུལ་ཐྲོག་སྔོན་གྱི་ཡིག་ཆ་སོགས་ 
ཁྲིམས་ཁང་དུ་བསྟན་ནས་ཁུངས་འཁྱོལ་གནང་སྲོལ་ལྟར་ 
གར་བཞུང་ལའང་དེའི་སྐོར་སྙན་འབྱལ་ཞུ་ཆོག་གསུངས་ 
ཚོད་འདུག་པ་བཞིན་དྭ་གནང་ན་ཀ་ཏའི་ཏྲིམས་།ང་ཆེན་ 
མོ་ནས་ཀྱང་དེ་བདག་ངོ་མ་མུ་ཡིན་མཁྱེན་ནས་རང་འཇཌ་ 
ཡོང་བའི་དབད་ཁྲ་གནང་མི་ཡོང་ངམ་ ) སྔད་དཔྱིན 
བོད་མཐུན་ལམ་དང་རྒྱ་བོད་ཚོང་ལམ་གོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་ 
ཚོང་པ་གནས་བསྐོར་བ་རྣམས་ཀྱི་སྡོད་གནས་དང་མཆོད་ 
འབྱལ་གྱི་ཆེད་དུ་ལྷ་།ཐང་བཟོ་ རྒྱུའི་ས་ཆ་གནང་འདུག 

_ རུང་། བར་ལམ་བདག་མེད་དུ་ལས་ཤིང་གཞན་གྱིས་ཐེད 

¡ རྱ ༠༡༡ བ་དང་འ 









ནིན རར 











འེ 
ལཱ 






ྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཏྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར་ ཛ་ཡ་བུང་ཀྱལ་པོའི་པོ་བྲང་ མིང་ལ་སྨོས་ཤེལ་ | གསར་གཟིགས ། ` 
ཕྲོ་བང་ཞེས་པའི་འདད་པར་ངོ་མ་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། དབལ་ཞ་སིཿ 
།བདང་བོད་རང་བཙན་གཉིས་ཀྱེ་མཐྲན་ལམ་ཚོང་ལམ་ ཞྭ་སྒབ "མཆོང ཤོག་ག 
ཆོས་ལམ་སྔང་བས་གོང་། ཁི ་རྩ་བ་དང་། ༩ ་ ཏེ 
དེང་སང་སྔར་ལས་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བར་རྒྱ་གང་དྭ་གནས་ 
མཇལ་ལ་ཕེབས་མཁན་མང་ཞིང་།ཁོང་རྣམས་བཞགས་ -------~ ¦ 
] བོད་གཞུང་སྐྱ་ཚབ་མཁན་མགྲོན་ལོ་གསུམ ། 


























བདེའི་ཆེད་ད་ཁངས་བསྐྱེལ་མཛད་ཆེ་ངེས་པར་དུ་ཕྱིར་ ་ྐ 
ལོག་ཡོང་གི་རེད་ཅེས་འདི་ཁུལ་ཁྲིམས་ལུགས་མཁྱེན་པ་ སྔོན་གསར་བཀོད་ལྟར་བོད་གཞུང་མཆོག་ནས་རྒྱ་ནག་དུ་ 
།ཁག་ནས་བརྗོད་པར་ཐྲེམ། ། ཕྱིར་བསྐྱོད་བྱ་; གྱའི་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་: རུང་། བསྐྱར་ད 
ད་ལམ་དེའི་སྐོར་ཡིག་རིགས་རྙིང་པ་དང་འདྲ་ཤུས་ཇོ་མ་ སྙན་སྒྲོན་བཀའ་ལན་དུ་གནས་སྐབས་རིང་རྒྱ་ བསྐྱོད་ 
།ཁག་མང་ཙམ་ཚོང་དོན་མཛད་པོ་རྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱག་དྭ་ བཤོལ་ཏེ་ཀ་སྦྱག་རང་དྭ་བཞུགས་ཆོག་བྱང་བ་རེད་ཅེས 
ཐེབས་པའི་གནས་ཚུལཐྲོས། ། བདཀས་ཅའ་གོ། ། 

། དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་གཡུ་ཐྲོག་ཛ་སག ། ༩ 
བར་ལམ་སྐུ་བདེམིནརྡར་གླིང་ད་གསོལ་སྨན་དང་ཁང་ ¥ ངེད་ཁྱེ་བ། ཞས་ཆུལ། 
སྨན་བཞེས་ནས་སྐུ་བཞུགས་གནང་། ཉེ་སྔོན་སྐུ་བདེར་ཀ་ བཾ གྲུ ྲ 
སྦུག་དུ་ཆེབས་བསྐྱར་གནང་རུང་ཨེམ་ཆིས་གསུངས་ ། ལྕང་ཅན་གུང་སྐྱ་དང་སྐུ་ངོ་ སྐྱ་བཅར་ཕྱབ་ཀུན་གཉིས་ 
གསལ་ད་དུང་སྐ་གཟུགས་ལ་ཐྭགས་ཅག་གང་; ་ཟབ་ཐོག་ ཀྱི་སྐོར་ +- དདྲི་ཁུལ་གྲོ་ཐེམ་སྱ། ཁོང་གཉིས་རྒྱ་གང 
སྐྲ་གཟུགས་དལ་ལྷོད་གནང་ནས་བཞུགས་རྒྱའི་བཀའ་ 
གནང་འདུག །གཞན་ཡང་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་ཆོག་གི་མཛ 
དེན་གལ་ཆེན་ཁག་གི་ཆེད་དུ་ད་དུང་ཕར་ཙབ་འདི་ཁལ་ 

སྐྱ་བཞུགས་གནང་རྒྱ་ཨིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། ! 

{ བོད་གཞུང་ཚོང་དོན་མཛད་པོ ། 
དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་རྩིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་བ་ཆོག་དང་སྐུ་ངོ་ ¡ 
མཁན་ལྷན་རྒྱས་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཚེས་ཤར་ཙབ་ལ་བོད་ཕེ དྭ ི 
གནང་སོང་། གྭོ་སྤྱི་སྐུ་ངོ་ སྦོམ་མདའ་མཆོག་ས་སྐྱར་ལྷ་ | དགེ་བཤེས་དགེ་འདུན་ཆོས་འ 


དྱ སོས་ཁ་གསེ་ལྐད་ལ་བཁ་་ ཁུལ་ལོ་མང་སྐྱ་བཞུགས་བྲེག་ ཤཱ; ་ྲ 





འབྱར་ཟིན་སྐད་ཅེས་པ་ལྟར་ད་འམ་གོ་ཐོ་ 
་ཕེབས་ངེས་བཏ། དེང་ཀན་བདེ་གླིང་བླ་ 


_ ཆེན་འདིར་དམིགས་དབིན་སྐོད་ལྔ་སྟོང་ཐྲམ 
ཀ ། །འདེབས་དང་སྟན་ཤལ་མཆོད་འབྱལ་སོགས་ལེགས་པར 


. བཀའ་མོལ ཐྲེག་ཆིངས་འཇོགས་གདང་རྒྱའི་དགོངས་ 
བཞེས་གནང་མུས། གཞན་ཡང་ཚོང་ལམ་སྐེར། ཨི་ཊ་ 
ལི་ ཕ་དནསེ་ ཨྱ་རུ་སུ་ པོ་ལེན་ མུའི་ཌན་ ཨཕེ་ཊེརི་ 
ཨ་ སི་ལོན་ ཨི་ཇུབ་ ཤར་ཨཕེ་རི་ཀ་ ཨི་དན་ ཨེ 
ཊིལི་ཨ་ བོད་ ཨི་རག་དང་ཤི་ཡམ་ རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ 
དང་ ཚོང་དང་ཚོང་ལམ་སྐོར་བཀའ་མོལ་ཐོག་ཆད་ཡིཐ 


 སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཏྭ་བཀོད་གསལ། ད་ལམ་གོ་ཐོཊ་ གནྷ་ཧཱ་འཇོགས་རྒྱའི་དགོངས་འཆང་གནང་ཁུཨུ་མཆེ༔ 


མུ་གཞུང་ནས་བཀག་བསྡོམས་གནང་ངེས་བརྟན་མ་ཟད 


རུའི་སང་མ་ལྗང་ཡོད་པ་གཞུང་སར་ཅྩིས་འབྱལ་ཞུ་ 


'ནས་རིན་འབབ་ཐད་དྱངུལ་སྲང་)” ༥ ° 
བྲམ་པ་° སྨེལ བལ་སྲིད་དུས་ཚེས་ འཇོམས་ +- ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ " ཆེས་ ༡ བོད་ཟླ་ ༡ཚེར། 


-- --- བའི་གནས་ཚུྱལ ། 
] ། རྒྱ་གར་རྩིས་སྲོལ་ལྟར་ས་ག་ཟླ་བའི་དུས་ཆེན་གསུམ 


ི ཙི་ས་འབྱལ་ ཐ་མ ེས་མུ་: ངུ ༡ ཉིན་རྒྱ་གར་གྱི་རྩིས་ལུགས་བཞིན་དྭ་རྒྱ་གར་དང་ 
| ` ང༢༦༧༦ ༥༦༧༦ ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་གང་སར་བཞུགས་པའི་ནང་པ་རྣམས་ནས་ 


བཀན་རྒྱ་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། ། 


{ ± 
རརྒྱ་གར་ཁྱ་གཞས་ཆུལ། 
ཨུལ་དྭ་དབྱིན་རྒྱལ་མངའ་ཞབས་སྲིད་བློན་ལྷན་ཆོཌ་ 
_ བེབས། ལྷན་ཚོགས་སྐབས་རྒྱ་གད་སད་ཕྱིན་དབྱིན་ 
_ མངའ་ཞབས་ཁོངས་མུ་བཞུགས་ྒྱ་ཡིན་མིན་བཀའ་ 


སྭ་ཟཱའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས་མཆོད་འབྱལ་ཞུས་ 
འདུག་པའི་སྐབས་རྡེར་གདན་ཁུལ་གྱི་ནང་པ་རྣམས་ན་ 
མཧཱ་བོ་དོའི་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཞུས་གསལ་ལྟར་ཉན་ཐྲོས་རྣམ 
གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་བྱིན་ཅན་དག་སར་ཞབ་ནས་རྡོར་ 
གདན་དུ་གདན་དྲངས་ཆོག་པ་བྱང་སྟེ། ཆེས་ ༡༤ཏིན 
ག་ཡར་མག་བོ་དོའོ་མཁན དྲང་དགེ་སློང་སང་གཏ་ར་ 
ཏན་དང་སར་ནྲབ་དགེ་སློང་བརཌིཏ་ སི་ལླ་ལི་དང་རོའཾ་ 
ལྷན་རྒྱས་ནས་གདན་དྲངས་ཏེ་དགོང་གཅེག་དེར་བཞུཌ། 


.| ཆེས་༡་སྔ་དྲྭ་ཾ ི་ཧར་གཞུང་གི་འབབ་གཞི་ལས་ཁུངས 


ཀྱི་བློན་བོ་སྐྲག་ཊར་སིང་ཧ་མཆོག་གིས་གཙོས་སེར་ 


མོལ་མང་ཕོའྡ་རྗེས་མུ་རྒྱ་གད་རང་བཙན་མི་སེར་རྒྱལ་ འཕྲེང་དང་ བྱ་ལི་སི་བྱ་བུ མོའཾ་རུ་སྐྲིག་གས་ བཀུར་ཞུ་ 


བཞིནགླང་ཆནདང་ར་མཆག་གྱི་སྣ་དངསཏེམ་ཊརམེ 


རྒྱད་ཕྱགས་ཐྲག་བཅད་འདུག་པར་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ ` ཧོགོ་གིས་བརྒྱན་པའི་ཞང་རྡོར་གདན་དུ གདན་འདྲེན 
, ཁབ་ཚང་མས་བཏཌི་ནེཧཾར་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ཆེན་ འདུག |སྐབས་དེར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལྕགས་དགོངས་ 
པོའོ་བཀའ་མོལ་བྱགས་ཐག་བཅད་པར་བསྔགས་བརྗེད་ | དོན་བཞིན་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐ་ཚབ་རྡེར གླིང 
ཉུས་འདུག །དེ་མཚུངས་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ནང་བློན་ བོད་ཡིག་བསླབ་གུནི་དགེ་བློ་ཕུན། འབར་མ་ སིང་ག་ 

གས་འདུ་ར་འཇོམས་ནས་ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ཐྲེག་ | ལ་ཁག་གི་སྐྱ་ཚབ་།ཁག་དང་། རྡོར་གདན་མཁན་པོ་། 


'གིས་ཕྱགཊ་བྲག་ཛཾ་བཅད་ལ་ཚང་མས་གུས་ཞབས་ | སྟོད་མངའ་ 


།ཁ་གི་སྦྱལ་སྐུ་བླ་དཔན་མི་དྲག་རྣམས་དང་ 


_ བཅས་ཆ་གཉས་གནང་འདུག་ཀུང་ཕུག་ཐྲག་རིང་པོ་མ་ སྐྱེ་བོ་དམངམ་བཅས་ཧ་ལམ་མི་གྭངས་ལྔ་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་ 
དུ ་ཆོ་ཁག་ཁ་ཤས་ནས་རྩོད་གླེང་ཐོག་བརཌིཏ་ | འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་གུས་བཀར་མཆོད་འབུལ་ཟབ ཅིང་ 


ཡང་ག་གར་དབིན་ཆེའ་ མངའ་ཁོངས ཉས་བ་ཕུལ་འདུག །སྐབས་དེང་ཚསྐབས་མགོན་ཏ་ 
པ་སྲོགས་བརྗོད་འདུག་ཀྱང་ཕུག་ | འའི་བླ་མའི་བཀའ་ཡིག་དབྱིན་བརྙར་དང་། རྒྱ་གར་ 


ལ་ཚ 
མད་ཆར་ཆུ་བབས་པ་སོགས་ཉགས་དང་ཏིན་ 
འབྲེལ་ཧ་ཅང་ལེགས་བཟང་བྱང་འདུག་བཞི་གནས་; 


; ས་ར £ 
གནས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གདན་འདིར་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ 
མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནས་ཧ་ལམ་ལོ་ངོ་ ༡༩༠༠ལྷག། 
ཅམ་སོང་གཤིས་དུས་དེ་ནས་བཟུང་དེང་བར་གནས་ 
མཆོག་དེར་དུས་གཅིག་ཏྭ་ཕྱོགམ་མཐྲའ་ཚང་མའི་རྒྱལ་ 
ཁབ་མི་རིགས་སྐད་རིགས་མི་གཅིག་པའི་མི་ཚོགས་ 

འདི་ཙམ་མང་པོ་ལྷན་དུ་ཆོགས་ཏེ་ས་ཟླའི་ 
དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས་ཏིན་མཆོད་འབྱལ་ཞུས་པ་ཞིབ 
ད་ཕན་བྱང་ཚོད་མི་འདུག །སྔོནོ་རྒྱ་གར་ནས་བསྟན་པ་ | 
བྱང་ནས་བྱང་དང་། ལྷོ་ནས་ཤར་རྒྱལ་ཁབ་།ག་དྭ་དར། 
རིམ་པས་ཕྱོགས་མཐའ་ཚང་མ་ནས་སླང་ཡང་རྒྱ་གད་ 
འཕགས་། ལྗིངས་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་ཁུངས་རང་དུ་ཞང་ཐ སྟན། 

ཤཱགས་ཆེར་དང་བས་རྟགས་རྟེན་མཐྲོང་ཇོ་ | ། 
བོད་ཀྱི་ལྱགས་མུ་ས་ཟླའི་དུས་ཆེན་བོད་ཟླ་ ༤ ཆེས་༡༩ 
ལ་རྩིས་སྲོལ་འདུག་ཀྱང་ བོད་ཙམ་མིན་པའི་རྒྱ་གང་. 
སོགས་ནང་པ་རྣམས་ནས་ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༩ ལ་རྩིས་སྲོལ་ 
འདུག་པའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡིན་ཆ་མ་རྟོགས་། འདི་ལོ་བོད་ 
ཀྱི་ཟླ་བཤོལ་གྱིས་ཡིན་ཚོད་ཀྱང་། འཆར་ཅན་རྒྱ་ལུག། 
སུ་ཟླ༢ཆེས་ ༡ རང་ལ་ས་ཟླའི་དུས་ཆེན་རྩིས་སྲོལ་ 
འདུག་ན་ཁྱད་པར་ཅི་ ;! 

། བརཌིཧ་ར་ཧུལ་སང་ཀི་རི་ཏ་མཆོག། 
དེང་ནས་ལོ་མང་སྔོན་དྭ བོད་རྐྱལ་ཁབ་ཧྭ་ཕེབས་བཀའ་་ 
བསྟན་སོགས་མང་པོ་སིང་ག་ལར་གདན་དྲངས། དེ་རྗེས 
ོ་ག་ེསསངབད་དཕབསནས་ཞྭལ་དགོནད་ 
སྔར་གྱི་རྒྱ་དཔེ་ཁག་མང་བཞུགས་བའི་འདྲ་པར་ལེན་ 
ནས་རྒ་གར་དུ་ཕེབས། རྒྱ་གང སྐད་དུ་ནང་བསྟན་སྐོར་ 
དང་། བོད་ཀྱི་ནང་པའི་ཕྱག་དཔེ་ཁག་འགའ་གསར་ 
བརྩམས་གནང་། ཨུ་ཆུ་སུར་ཡང་ཕེབས་ཏེ་བསྟན་ 
བཅོས་སོགས་བསྒྱར་བཙམས་ལེགས་བཅོམ་མང་ཙམ 
གནང་། བར་ལམ་རྒྱ་གར་དུ་བཞུགས་ནས་སྟོད་ཁུ་ན་ 
ཁུལ་གང་སར་ས་ཞིབ་དུ་ཕེབས། ཁ་ནར་བོད་ཡིག་ 
བསླབ་གྲྭ་མང་ཙམ་གསར་འཛུག་གནང་ཐབས་ཀྱི་གཞུང 
ལ་སྙན་འབྱལ་ཞུས་གསལ་གསན་བཞེས་བྱང་འདུག !. 
ཏེསྔོན་ནས་ཀ་སྦྱུག་དཱ་ལས་རོགས་མཁན་པོ།ཁག་དང་ , 
ཁཧ། གྲ་ཁཏ་ཀཱཿཏྟ་ །ཉན་ད 





(1) ད ཞེ ༠5༠༩ ༠ “* 


ཅི གསུམ་དང་།)༢༠: "“ནད། “རད།"ཡད།(ཁ2༠༠༩བཡཐར་ཿ9 ཁ༠༠།96ཇི་མཤ6།; 


བཅ 1ཚ6༠®(7'916 (༩༧༧༤) 1⁄2`1)- 


|, ༠ ཁ"༠"༩༠༦ ༠ཆེང༠འ༠8) 508568/ 65666'75 


། མོར་ཏོན་ཞེས་པའི་བྱི་རིལ་འདི་སྦྱས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་བཅུད་ལྡན་ཡིན། 
ུས་སསང་བ་མསསཔ་སས་མས་པསསསས་མམས་་མས་སས་མམས་སསས་པ་ས་སསསསསས་་་སམསསམམམམ་མ་མམསབསས་བསསམསས་པ་བསསསསམསཔསས་སས་སང་ 
བོད་ འབྲས་ རྡོར་གླིང་ ཁལ་གྱི་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐྲ་ཚབ་ 


ཀ་སྦྱག་བཱལ་ཀི་ཤན་དཱསེ་ཤཡམ་ར་དཱའི་ ཚོང་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་ 
ཡང་ན་ཕྱག་བྲིས་ ཏང་འཕྲིན་བྲོག་བཀའ་མངགས་གནང་ན་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། 


66:-~ །བ་བྱང 18671:188:3688 8115/8:01736:3, 1?.0, ]68111131)0119- 


༠1, ཏར་འཕྲིན་།བ་བྱང་:-- 11.4.011175.41.3 1]% 41,1)[90106. 

ཀ་ལ་ཀཏ་དང་ཧའོ་ རའི་ཆེད་འབེར་ལ་ལེ་བོ་རེ་ཊོ་རམེ་ ལམ་འབར་༠༤པ 

བླ་རི་གཱཊ་ིཊརེད་ཀ་ལ་ཀ་ཏ། ནབ་བངགལ་བི་ཧུར་ཨཱ་རི་ས་དང་ཨ་སམ་ 

་གིཆད།མ་ཏ་དི་ཁའ་ཊཀོམཔཞ ལམ་འིབར་༠རམ་ཀུ་མང་རག་ 
| ༢་འཤིད་ལེན་ལ་ཀཏ་ནས་ཐོག། ། " 2 


(2); ༡༠༩༩༦༩༡ ༦༩ ༩༡༩༣༡ཧ༩༧༩ 8༩ མནི་ཀྲ་ང་བཊད་ཏཾ། ! 
༢༠, “་གམ། ་་་ཏས། '“བས། '“་མས། , རུ 
57. 7719 738© 07 33610701161 མཿིར་ད ཇཐང་ནང ར་ ལོལ ཟེར་ཚ༠བཀ་འ ་ 
197 016 560123ˆད'དྲག་-8༠༠ ད 836 (116 67113.916.07 (076 026101 རེ 
19. (119 89000106 3331 ད 19 03164 ད་དྲག་ཅན་ 'ཾཿཐ196 ༠7 @013.0, 
87/116.1196 1011 (19 33610101081 ཐཿཆ ད་- 


༡ནད། ཚརད། ཕལད། བྲནད། སྩལད། སྦྲནད། ཟིནད། ལེནད། རོལད། ཕྱིནད། | 
གྱུརད། སྨིནད། སྐུརད། སྦུལད། 


71:» 32:361:0331 ཐ117% དྲ 16 0116117 ༢༡༠༡ ༩ ཁས 9685 ` ®| 


1180. པལ 19 105 8 2 8: 86:06 07 0013058611668 
“49 ༦ ༨ལམ 106:7110] 0110%7139  11111116016/061ཏ 
༔. ཀུན་དཱ (ཀུནད་ཧྭ) ཧཿ ཚད་ཀྱང་ (ཚདད་ཀྱང་) °- གྱར་ཏམ (གྱརད་ཏམ) 
༢. སལ་ཏོ །། (སྩལད་ཏོ།།) གྱུར་ཅིག (གྱྱརད་ཅིག) 


ཏ་ཟ་ཟ༠ཿཿ༦ ཿ29 9:3615301181 82:51 དྲ ¥131011. 18 :11136780006 
84567 1:6 8:07© 0768, ° {1160 108:5101609 དྭ།.ཀྱང་། ཧམ། ཏེ་ | ༠6 ཤུ 
118%© ])©€11 དཱ: ཡངཿ རམ: ལོ་ 7681)©0017617, 8:00076111£ ༢༡༥; 
58, 7719 1600 ༣ 18 1116 0111] 8:66161003,81 80] 100% 13 

£©060583 1160 11] 766876 ])041]] $© [0277]3 8:03. 8611960. 


པགས། གངས། ཐབས།།ཁམས། ཁྱགས། རྱངས། བྱབས། བྱམས། 
ཧུ གྲགས། གྲངས།གྲབས། གླགས། རླངས། རླབས། རླམས། ཧགས། དྭངས། 
-°- རྟགས། རྩངས། རྩབས།རྣམས་ ལྕགས། ལྔངས།ལྡབས། ལྟམས། 
* རིགས།ཁུགས།ཁེགས། སོགས། བྱིངས།ཕྱགས། ཕྱོགས། 
› སླེགས།རྲངས། ཀློགས།རྩིགས།རྟོགས།སློབས།སྡོམས།སྐོངས།སྤོགས། 
716 ×6616101161 9371]% རླ 18 011160[1]577 1906 $© ©:21)7-088 §])6. ྲ 
17010©78437© 1511 0¥ 1(110105 ཤིག 48, རྟེགས་ཤིག་86༠༩༠886 ༦2 ར་འ 
59. 7719 16506¥ རྣ 19 1396 111 {1790 066691-~- ུ 
(1) 49 @ 86:01031104607 (རྨིཁ་གཞྲི ) རྲ། (༠༠༩8) རླ།ང 2207797%- 
(2) 48 8. 90:51 (རྗེས་འཇུག) ~- རར ༠༠༦༦༠8 (0913) ༩(ར༩ (༡07). 
(3) 48 @ 96009:6 8118] (ཡང་འཇུག) གངས (ཨཿ༠༡) ལྗོངས(༠༠༠༠༡)- 


( ཨང་ ༦ པའི་འཕྲོས་ ) ཚེས་ ༡༥ དགོང་དཱོ་ཞི་ཀྱོད་ " པའི་ཐེག་འདི་གཞི་མི་ |། ལ་དྭགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ += ཉི་སྔོན་ལ་དྭཌ་ནམ་ 


ཧིན་དི་དང་ཨུར་དུ་སོགས་ཀྱི་ཆིག་གཏེར་ཆེན་པོ་ཞིག་ 


གསར་བརམ་གནང་ཆྱས་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ གྱ་གད་གྱི་བཉཌཧ་ར་ཧུལསང་ཀིཏན་མཆོག་གི་ཁྲི་ དེལ་ལེར་ཕེབས་ཤས་རྱ་གར་གཞུང་ལ་ལ་དཌ་རྱ་གང་ 


. མདོར་བསྡུས། ། 


ཱ ། འཇིན་དུ་མཁས་པ་མང་པོས་ལེགས་སྦྱར་གསུང་གླེང་ | མངའ་ཁོངསུ་གནས་རྒྱ་ལས་བ་གཞུང་ཁོངསུ་ཚུད་མ་ 

ཀ་སྦྱག་ཧུ་བལ་པོ་ནང་བ་རྣམས་ནས་ས་ཟླའི་དུས་ཆེན། | གནང་རྗེས་བརྟཌིཧ་ར་ཧུལ་མཆོག་ནས་སྟོན་པ་མཉམ་མེད ཐགས ཉས །དིལི་ནས་ཀ་ཏར་ 

' ཤ་ཀུནི་སྐོང་དང་ཁོང་གི་བསྟན་པ་འཛམ་གླིང་ཡོངསུ་དད། འཁྱུག་རྩམ་ཕེབས་ཏེ་སླར་དིལིར་དརཏཧ་ེཏ་རུ 
ཁྱབ་སོཌ་ཀྱི་གསུང་གླེང་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། །| མཇལ་འཕྲདུ་ཌ བྲ 





| གོིསྦ་གས་ཡིང་གྲ་ ༡ཚ་ཆཔཚར་ཁར་གསགསོཛེསསམ་ཚང་ེདནགཏས 
ཊཱི ཀཀ ༼ྔྣར་་ 


་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོར 
ཞབྱི་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོར་ཌ་ ༡ ཨ་ན་ ༤/༤. 
ཅལ འོ 


` སཉརརོོཆབ ཤེ” 


ེ ཀཿ ཤཿ 37 
ངྱ ཇ་བ༢༦༩༠༩ཇ །#©༠༠1-ཇ།| 5411.1.9 ©9.. ༠^༢༡༩༩༠༩ཇ- 


གཞམ་གསལ་| ༡ | སྐ་སྣུམ་དྲི་ཞེམ་ :~ སླ་སྣུམ་འདེ་དྲེ་མ་ཞིཔ་ལ་དྭ། 10 

327 སྐ་རིངབ་ནག་ཅིང་སྣུམ་ལ་འཇམ་པ་དབུ་ནད་ལ་ཕན་པ་སོགས་ཡེན་ཏན་དུ་མ་ ' ཚོས་གསར་དང་དེ་ལྭ་གེས་བེདྲ་སྨན ། 

བྲིས་ཕོག་མངཌ། རལྷནྲ་ཞདིཐདེན་མིན་༡མས་ལེན་གནང་བར་མཛོད། 436:-- བཀའ་ཟོན་སྦུངས་ཅི་ཆོང་མཛོད་པ་ 
།བ་བྱང :-- 1311:188:3488 ཁེ8ཏ་853736333, 1'...0. 1% 8173337039, ཛས 


ར་ལ 4 དིལ་ལི་ནས་ཚེས་༡༦ཉིན་གསར་གསལ་ལྟར་ +- རྒྱ་གར་བྱི་རྒྱལ་ [རྒྱ་ནག +ˆ དབྱིན་ཟླ་ཆེས་ ༡༠ཉིན་གསར་གསལ་ལྟར་ཀོང་དྭང་དྭའང་གུང་དམག ཅེ 
| ཅར: ལས་ཁུངས་སྤྱི་བློན་ཆ་འབྲེལ སྒྲག་ཊར་ སྦི་ ཁྲི་ ཀེསེ་ཀར (=. གིས་འཆིཌ་བ་ཆེ་ཞིང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་༡༩༠༠༠ཐྲམ་པ་ནས་གཞུང་ལ་ངོ་ལོག་ 
_ ཁཔཏྟཿཱཛ$ 3, ¥ 5༠༠༣.) མཆོག་དབྱིན་ཟླ་ཚེས་ ཤཉིན་འབྲས་ | གིས་གུང་དམག་དང་མཐུག གུང་དམག་ཤང་ཉེའི་བྱོཌ་མཐྭའ་ཚང་མ་བསྐོད་འདུག ། 
-རྫོངས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་ཆེད་དུ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ནས་འབྱུག་ ! དབྱིན་ཟླ་* ཚེས་༢༡ཉིན་གསང་གསལ་ *- གུང་དམག་རྣམས་ཤང་ཧའི་གྲོང་ 
` ` ཤུནཱ༤༩ ༡༩༡༧༥༨༦༡༠༤ ༠༡ ཟས །བྱེར་ནང་འཛུལ་ནས་འཐྲབ་འཇིང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག། ! རྒྱའི་རྒྱལ་ས་ཀོང་ཏུང་ 
`| དབྱིན་ཟླ་ ༠ པའི་ནང་ཙམ་ལ་འབྲས་ཟློན་མི་རྗེ་སྐྲ་ངེ་ དྭ་ཡལ་གཏན། ནམ་ཐོང མོ་སང་སྤོས་བསྒྲུབས་སྐད། །གསར་ཤོགའདེའི་ཐོད་དྲུ་ཟ་༣ཚེས་༢ 
གག གོཅར་མ་་ེགས་གཙ་ཡཞ ; ཀོད ང་ཟ སུང ། 





5 ངོ ླ 
( '!£་༩ཱ་པ།ཿཧ 
ལྷཿ 


གི་ཉོད་ཞདཱག 
དམ་ 





ནས་རྨར་ཆག་གནང་རྐང་བྲགས་ཐག་བཅད་ 
གི རྦ . + ལའ 
ལོ་ ཿ 





མཾ་གྭངས་འཐམ་ ༠ ས་སི ཏྱ 
[གས་ལ ཛཿ 


(ླ 3༡༩༣ ༡༦༧ 
ྱ སྦྲོརྫས་ལེན 'གཞུང་།འང་ཁག་གི་བྲོག་ཁང་གུང་ ༧ 
ཀར་ཐོ་ཧཱང་དཱ་འབཱད། ཤང་ཧཱཾ་ | 


(ུ་ཐགས་ཁི་གན་ས་ནུལ། 
༈་འཕུར་ཆོག་ ། སྔ་ལྡེ་སྒམ་ཆེནརིན་ཐོ་ཆེ་ + །ཁ་སྔོན་ཟླ་དང་བོཞ་ 
སསལ ཀས་ཨོཁལ་ཤུང་ 
ཨབ་ཡུམ་མཇལ་འཕྲད་དཉེ་སྫོན་དབྱིན་ཟླེ་ལྔ་བའི་ཞང་, 
ཟླ'ཚེས་ ༡ རིན་གསར་གསལ་ལྟད། གྲུང་ ཀ་སྷག་ྭ་ཚབས་གསྱུང་གཏང་བའི་གཞའཚུའ་ཐོར། 
ཌཚའ ཤཱ ༥ ག.ཁ་་་་ ཏང་ལྡན་ཞིང་མི་དམཏས་ལ་ 
„¦ རྗེ་རིགས་ནས་, ཉམསྭ་ཆུང་མི་དྭཀུས་ཡན་ནུད་དང་། འྲོག་བརྙོམ་སོགས་གང་ཡང་ཤེད་སྟབས་ཁློམ་ཡང་ 
ལྷག་པར་དུནང་བྱན་མེད་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་ཤིན་ཏྭ་ མང་པོ་སྔར་རྱས་ལྟར་ཕྱེ་ནས་འདུག. །བུ་ཡི་སི་ནམས་ 
སི་ཆོས་མཁས་བའིི་ཐོག་ཁོང་ནམས ཡིད་འོང་ཆོད སྣང ཀྱང་ཧ་ཙར་ཚུལ་ལྡན་བཅས་ཁློམ་དུ་ཟང་ཟིང་འཕྲོག་ , 
(ཕ་དང་། ༦༠༩པསལ་༡༡༩། ཅོམ་མེད་པཞི་བཀོད་པ་ནན་བཤད་བྱེད་མྱས་ཀྱང་] 
7 ཨ་མི་རི་ཀའི་གསང་ཤོག་ཤང་ཧནི་མི་ཀླིཞིང་པོ སེཊི་ | 
༩༡༠༡ ེ་མཚངས་དབིན་ཟིན་ 


† སྲིད་ཟློན་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ཞབསཿ༩ སྔོན་དུ་གསརཿ 
'ལྟར་ཨ་ཁྲ་སྲས་སོ་ཞིག་སྐ་བལྟམས།, ཉེ་སྔོན 
་ཆེ་ལས་འནས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་བ་བྲོས་པ 
ཅརབློ་འཕམ་ཆེ་ཐའི་གནས་སུ་གྱད། པི ལྷ་ལྕམ་མཆོག་ ¿ 
ཿཆིབས་བསུ་འབྱོད་འཕྲལ་བོད་ཕེབས་གཏང་གེ་ཡོད་ཐའི་ 


༩ | ཏེཿམོན་འདི་ག་ཕྱ་གུ་ཆྒད་ཌ སྟོད་རླག་གི་ཞབིན་ 
༢༡༨ གཏན་ཆེ་སག་བུ་ྷི། ༡༨་ཧི་ཞི་ཀི་ཏན་: རར 








ཐཙལ་སྒྲ་ལས་ད ཧཱ 
སྟོར་ཤྱུང་བ་བདེན་པ་ཡིན་ཆོད་ 
མི་ཊླུག. =÷: 


།འབྲས་རྫོངསེ་གནས་ཚུལ | 
སྒགཊར་ སྦི ཀེསི་ཀར་ 


ཏུ འབོ 
ྲ 5227 6༦” 
འྲབས་བུ་ཙ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ཞེས་བ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།-། 


1 ཀོང་དུང་ནས་དིན་ཟླ་༡༡ཆོས་ * . 


ཞི དུ་འབུར་ནས་མཇལ་འཕྲན་ཐོག་ཅང་མུཆོག་ནས་སྔར་ཆུས་ 


.འགག་མ་དད་བཞས༔ མཐུན་ལཝ་བུང མི་འུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


| 
| 
| 
ད 
ད 
ད 
། 
! 


| ཨོ་རོབ་ཀྱི་གནས་ཚུལ། 
| འཇར་མཉྭ་ཧལ་ས་སྦར་ཁིན་དུ་བར་ལམ་ནླ་བ་དགུ་བཅུ་ 
| ཙམ་ནས་ དབྱིན་ ཨ་ དང་ །ཨའི་ ས་གནས་བཀག་སྟེ་ „, 
.ཀ་ཀོད་ ་མི་མཐཱན་མུང་ཙམ་བུང་རུང་ཉིས་སྔོན་ཕན་ཚུན་ 
བཀའ་སོལ་མཐན་སྒྲག་གིས་བཀག་བསྡེམས་རྣོད་འདུག་ 
ཅིང་། དྲེང་སང་ཕ་རནསེ་ཧལ་ས་པི་རིསིད་། རྒྱལ་ཁག་ 
ཆེན་ཐོ་བཞིནི་ཕྱི་རྒྱལ་བླནེ་ཆེན་བཞི་འདུ་འཇེམས་ཐྲོག་ - 
མླད་ཕྱིན་འཇར་མན་སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་མུམ་འདུག་ 
ཀྱང་མཐུན་སྲམ་དེ་ཙམ་ཡོང་གྲི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། དུ 


། ཆེནཔོ་བཞིའི་ཚོགས་འདུ་ + སིལ 


ལག་ཐྲོག་དངུལ་སྤྲོད་ལེན་བྱེད་གྱུ་ཡིནླ་ ; ༩ དེང་ཡོ་རོབ 


སུ་ཨོད་པའི་ཟོག་རིགས་རྒྱ་དམར་ལ་ཚོང་རྒྱ་མིན་ཞེས་ 
བ་འདུག་ཀུཏ་གུང་ཧུཐག་ནས་གྱ་ར་ཆེང་ཊ་དབང་ 
བསྒྱབས་ན་ཨ་མི་རི་ཀྲའི་བུབ་གཉང་གསད་ཐར་ཏོ་ལེན་ 
ཨཿ བྱེད་དཿ ཡོ 


ཤ་དརཧ་དཁང་གཏིས་ཀྱི་དབད་ཚོང་སོགས། 


_ བཞིན་གྱ་གཞུང་འཚོ་འཇིན་གནང་ཆེད་ཀོང་ཏང་དྲུ་ཆིབས 


རམ $ ི་ ངཱ 
ཧྱ་གཤུང་སྐྱ་ཚ་ཁྲི་ཁིང་ཧོ་ཤུན་རཁཏཱ་ཧྱ་ 'བྱགས་ 


དང་ཨུ་རུ་སུར་ཐཀཀ་པ་མེད་པའི་ཚོང་ཞོག་བཏང་མུས་ 








ལཱ | །ོ་རང་སོག་ཡུལ་ནས་སྫེན་སྟོན 

:3 £ ད་འོང་བའི་འད་པར། ། བ་ཡེ་ཤུདི་འདས་ལོ་༡༩༡༣ 
རུ་སུའི སྐྱ་རབ་རྒྱ་གཞུའ་དང་མཉབ་དུ་ཀོང་ཏྭང་དྭ་སྤོན"། ཙམ་ལ་རང་ཡུལ་དང་ཕ་མ་ཉེ་དུ་རྣམས་སྤངས་ ནས་གྲྭ་ “ 
ས་རི ར་ར མར་རབ་ བྱུང་ཀློབ་གཉེར་དྭ་ཕེབས་པ་ནས་དཀའ་དཔྱད་ དཱ 
ངེ འགྱར་ལ་བལྟས་ན་རྒྱ་དམར་གྱི་ ༩ མརུ་ འཐད་བརོན་ཆེ་ཐོག་སློབ་གཉེར་གནང་ནས་སྙེས་ཆེན་དམ་ 
རུས། རྒྱ་ནག་ཏུ་གུང་ཕྲན་ལ་ཐྲོབ་ ཆེ་ ་བ་འདིམ་འཛམ་ སུས་རིང་མིན་ངོ་ལོན་བྱེད་རྒྱའི གས་སྡར་ད་ཕྱིན་པ་ [ཐ་མང་པོའི ་ཞབས་ལ་བཏུགསྟེ་དཔལ་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་ 
_ གླིང་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་མི་ཨོང་ངམ་ཞེས་དང་། ་ ° ° །འདས་་སོ་མང་ག་ཚང་དུ་གཞུང་བཀའ པོད་ལྫ་དང་རིབ( 
_  ། ཤྲ་ནག་ཏུ་ཨ་མི་རི་ཀའི་བྱེད་ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཚུལ་ |] རྒྱ་གཉུའ་ནང་བློ།་ཉོ་ཡང་ཆིན་དགོངས པ་ཞུབ བཞི་ | གནས་ཁག་ལ་གང་བུབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ལོ་ཇོ་ ༤ ལྷག་བཞུཌ་ 
_ ཁུངས་འཇོལ་མིན་གྱི་སྐྱོནནིསྤྱི་ཁུབ་རོ་སེ་ཝླེལཊ་དང་ |ཚབ་ཧུ་ཅུ་ཅེན་གསར་བསྐེན་འཆང་གཞི་ཕྱལ་འདུག ! ཏེ་ལློབ་གཉེར་གནང་ཐང་སྤྲོད་ལེན་ཕྱག་བུན་འཇལ་ཐབས་ 


































མར་ཤལ་གཉིས་ནས་གུང་ཕྲན་རྣམས་མུ་རུ་སུའི་དབང་ | ཨཱ་ཡུ་ཇན་ཡུ་མན་གྱི་སྤྱེ་ཁྱབ་པ་ནས་གསུང་གསལ། མུ་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་ནས་ཐུགས་བརྩོན་ཆེན་བོས་རྒྱ་དབྱིན 
འོག་དཱ་ཡོད་པ་རྟོགས་མ་ཐུབ་།ང་སི་ཊ་ལིན་ནས་ངོ་སེ་ མར་ཤལ་ཅང་ཀི་ཤག་ཉིན་ཤས་ནས་བིབས་ཏེ་ཀོ་མིན་ཏང་། སྐད་ཡིག་སློབ་གཉེད་གནང་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་གྲབ་མཚམས 


ཌེ གཞུང་གེ་འཚོ་འཇིན་སྔང་ཁུས་ལྟང་གཏང་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་ སྔ་ལོ་དབྱར་བྲེག་ཨེི་ཊ་ལིའི་མཁན་པོ་ཀླ་ཆེ དང་ལྷན་དུ་ 
ཁོང་ཚོ་མགོ་འཁོར་འདུག_ ། ཉེ་སྔོན་དམའ་ཆེ་བྲང་ པའི་གནས་ཚུལ། བོད་ཕེབས་ཀྱིས་ཕྱག་བུན་འཇལ་ཏེ་འབྲས་ཚོགས་ཆེན་ 
བི་ཅིང་དཱ་བརྗེད་གསལ་ལ། དམག་ཆེན་གསུམ པ་ ་ལབ་བ་་ གྲྭ་ཚང་དང བྲག་གཡེར་སོགས་སུ་བསྟེན་བཀར་ཞུས་ 
ཞབྱང་ན་ཁོ་པོ་ཨུ་རུ་མུའི་ཕྱོགས་གཏོགས་བསནས་ 2 ་པ༽་བ།འེ་གྲན་སྔཾ་རཱ་ལ།། འདུག [སྐབས་མཚམས་སྱྱ་རྒྱ་གར་ནང་བཇགལ་སྫོངས 
དཔྱང་འཇུག་བྱེད་རྱུ་ཡིན་བརྗོད་འདུག་པ་ཨ་མི་རི་། ” ཐྲར་ཨའ་སྐན པཿ ད ཀྱེ་བསླབ་གྲའི་གཙོ་བོ་ ཡུ་ནི་ཀླང་སི་ཊིབྱ་བར་བོད་ཨིག་ 
ཀའི་མི་རྣམས་ནས་ཧ་གོ་དོན་རྟོགས་བྱང་ཡོད་གཤའ་ | ། དགེ་སློང་ཞིག་ལ་གནས་དབྱོངས་བཏང་འདུག ། ¡ དགེ་ གན་ད་ཕེབས་རོགས་ཀི་ཡི་གེ་རརགིང དུ་གནང་ 
 ; ཞིས་ཡི་ཚུང་ཞན་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་སྐུ་ཚབ་ཁག་དང་མཇལ་ སྨང་མ་རང་གུན་ནས་དབྱིན་ཟླ" ཚེས་ ༠ ོནགྱི་གསང་། སྐོར་ལྷ་སར་ལྕགས་འཕྲིན་བཏང་ཞིང་།ོང་རང་ལྷ་ལྡན་ 
_ འཕྲད་དང་པོ འི་སྐབས་སྱ་བརྗོད་འདུག ། ། གསལ་ལྟང། ནང་པའི་དགེ་སློང  ' ཇེ་ལ་ །ཀ་དཾར་ཁུལ་ཕྱིན་ཕེབས་མཚམས་སྱ་རེལ་ལམ་མྐོགས་ 
+ རེ་ཿ ་དང་། ཚོང ལས་བྱེད་ ལ་ཀ་ཀོར་མེད་པར་ཕེབས་རྒའི་ཐབས་གཞང་རང་ནས་ 
| ཚོོ ། ལ་ད ་པ་ དང ཚང ༢༩ཧ¥ ལུ་ཀ ་ལེ་བསུ་ བས་གྲཞ་ 


| ལྡེ་ཊ་དང་། གཞན་ཁ་ཤས་ལ་མགོ་བསྐོར་ཐཏ་པར་ 



































ལྟར ། ལིབལའའལ་།ཞོར་ས ལ་ར 
; དཱུ བཉགས་ནས་དགེ་སླང་གི་ན་བཟད་བཤས་ནས་གནས་ ལ་ཕེབས་འདུག །དེར་མཁས་པ།ཁག་མང་པོབ་གངས་ 
། ར ང་ས་་སོང་ཉིསཔའི་གཞས་ཚུལ། ༽ མིུ་མད་ཡ་མོ་གུང་གོལ་མ གད་བཟུ་ 


། བར་ལམ་སྦར་མ་ཁུལ་ངོ་ལོག་ཚོ་ཁག་དང་། རྒྱ་སྦར་ མོ་འི་རྟེགས་བརྗེད་བོད་ཡིགནས་ལེགས་སྦྱང་གྱི་སྐད་ཧྭ་ 
གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ཀ་དེན་ཞེས་བའི་མི་རིགས་ཕྡེ་ཁག་ཆུང། བསྒྱེད་བསྒྱབས་སྐད། ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་ཆེས་ 
ཞིག་ཡོད་པ་རྣམས་མཉམ་དུ་བྱས་ནས་སྡང་གཞུང་ལ་ངོ་ ༧༤ཉིན་མཆོག་ཟྱང་ཉན་ཐྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ 
ལོག་བབ་ནས་འཐབ་འཇིང་ཅི་ཆེ་བྱང་ཏང་འྱང་མུས། གན་གས་ཞབས་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་འཆོག་ནས ཏུ 
ཉེ་སྔོན་ངོ་ལེག་པ་རྣམས་ནས་ཧ་ལམ རྒྱལ་ས་དང་གུན་ གང་ཧིན་དྭ་དང་ལེགས་སྦྱར་སྐད་དུ་རླུང་ འཕྲིན་ནང་ 
ཞེན་འགྲོ་བས་ཀྱང་གཞུང་དམག་ནས་ཕྱེར་དེད་བྱས་ - གསུང་གླེང་གནང་སོང་རུང་སྐེབས་དེར་རང་གཞན་གཉིས 
འདུག །དེང་སང་ཡང་དབུང་འཇུག་ཆེན་པོ་བད་བས་ ཧསྭ་བིལ་ཚབས་ཏྱེན་གྱིས་ཞྭད་ཤུས་མྭ་བུང་སྔབས་གས 
འདུག། སྦར་ཟློན་ཆེན་པོ་རིང་མིན་དབྱིན་ལེནད་ཕེབས་ བཀོད་མྭ་ཐབ་ཀུང་། དལམ་ཚད་དུས་ཀྱི་དགོངས་སངས་ 
_  ཧ་ཡིན་པནི་གནས་ཚུལ། ལ་འདིར་ཕེབས་མཚམས་ (འབྷོས་ཨཱཧཕྦ 

















བསླེབས། དེ་ནས་ཀོང་ཧུང་བར་མེ་ལི་ ༡༡༠ལས་མེད། 
༤་དཔོན་ཁག་རྣམས་ཀོང་དྭང་ནས་ཕོར་མོ་ 
དཱ་སྦོས་ཀྱི་ཡོད་འདྭག་པའིགནས་ཚུལ།། 


ཚབ་ནབས་ ༤ དབིན ཨའི་སྐུ་ཚབ་ 
བཉུགས་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། ཨུ་ 


















།སྦྱང་སྐང 
ུ  མཆོད་བཟད་ཆིཌ་ བཅད་གཅིག་དང་ 
ཧིན་དུའི་སྐད་དུ་ལྷཌ་ཆིག་གསུང་ | ཐྫ 


བྱེད་པོས་ཉན་ནས་ཟིན་བྲིས་བཟེས་ 
པར་ལྷག་ཆད་ཡོད་མེད་ཏྲོ་༔ མ་དང་། 


གསལ་ཁུག་ལ་འིགས་གཟིགས་འཚལ། ། 
ངོ་མ 








2 
གང་ཞིག་སྙིང་སྟོབས་ལྡན་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཀྱིས། །ཁུད་ 
པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ རྱ ། །ལུས་ནི་ཞིག་ 
ཀུང་ཁྲོ་བའི་མེ་རྣམས་དག །མཆོག་དྭ་ཞི་བར་གྱང་དེ་ 
. རྒྱལ་ཀྱར་ཅིག ། 
ད ཨྭ་བེ་ཐ་ཁ་ཁ་ཝ་བ། ཨའ ཨ་ཙ་ཧཊ།ཀཱ།ཁེ་ཿ | 
, ཐའ་ཐེཟ་།ིཊ།ལཊི་ཁི་ཡཁ་ཁྲ་བཁ་ཁཱན + |] 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པས་བརྒྱན་པཞི་དབྱིབས། །ཁྱོད་ཀྱང་ཁོང་ 
བར་འོས་པ་ཡང་། །གང་གིས་ཁྱིམ་དུ་རང་ཉིད་ཞོངས། 
ཀྱེ་སྲ་ཤདག་ཅག་བསྲོད་ནམས་ཅན། | 
གུ བ་ཁ :ཐཊེ་ཞ་ བ་ཁ དྲ ¦ ི 
བདད་རཾ་ལ་ནི་མུ་ཞིག་སྡང་།།ཙན་དན་ལ་ནཾ་མུ་མི་སྲིད།། 
ཟླ་བ་ལ་ནི་སུ་གུས་ནམརྐ།།དམ་པ་རྣམས་ལ་སྱ་མི་འདད།: 
ླ ག་ཨ་ལི་བ་འ་བལ།ཐ་ཡཁ་ཁེ་ཡེ། ་་ ངང 
ཕེབས ° ཧྭ 223 རི་འདི། །སྱ་ཡིས་གྱས་མེད་ 
གནས་ཨཾ་ཡིན། །ཁྱེད་ནམས་བདག་གིས་གུས་བྱ བྱས་པ། 
` བདག་གི་ཡང་ནིགུས་པའི་གནས། །་ 


ར་ཁས ¦? བུ 





བདག་གིས་བླངས། [བཱ ཀ་འཧ་ཊེལ་ཡ། ། 
ི ཀནདའ་གིསཞི་བསསཞ་ཅིས། ། 








„རྒག 13 ‰ 
ཅཅ པོལ བ་འ ད་འདི བསས།ི་ 
ཅག་ཅར་།གི་ཟང་ཀཨ་ག།འྲི་ཱཊ་ཐ་ཁཌ་ཨི་ཊྭ་ཀ་ཁབ་ཁ་ཁཱཧཾ་ཊཾ།ཁ་ 


མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་འོས་གྱར་པའི། །ཀུན་སྤྱོད་འདི་ཏི་ \‹ ཐ་ཁེ་ཁ་ཨཀབཊ་ཐ་ལཿཙི་བཞས་ཐྭུ 





[སླེང་གདང་སྐབས་གསར་འགྱུང་ || རྫ་མེ་པུར་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐར་རྩིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཁན་ལ་གཟིགས་ནས་རྒྱུ་ 





ཆེད་ཏྱི བཏུར་རཾན་ཁཱག་གི་ཞྲད་པར། ། 






གོ་བསྡུར་ཐྲག་ཐོད་སྐད་དུ་བསྒྱང་བའི་འདྲ་བཏུས་གཤམ་ ༢ ཐསི།ཞི་ག་ཤཁ་གུ།ཡལ་ཅ་ཁཙ་ལ་བ།་གི་འཊལ་བ།ཧ་ཁཊཔོ་ མཉ 


1 
 ནོར་བུ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་རབ་འབང་རིན་ཐང་མེད། །དགེ་ བགང 
བ་ཏྱོད་ཀྱི་མཇེས་པའི་ འོད་ནི་མཐོང་གྱུར་པ། །གང་ཞིག་ ཀྐིབས་དེང་ཤོ། 
མགོདང་ཊ་བ་སྙང་ཁ་ཉིད་ལ་ཡང་། །ཞག་པར་དམ་པ ངང་དུས་ཐང་སྟབས་ ༣ལས་མ་གསུངས། ད་དུང་ 

རྣམས་ཀྱི་རྒན་ད་ཁྱོད་ཉིད་བགྱིད། ། འདྲོས་༧རིམ་བས་གསར་ཤོག་ཏུ་འགོད་རེ་ཆེ། 
༠ ཞཅག་ཀཅཚོ་ལ་ཡི་ལཾ་བཡལ་ཐག་ཁི་བཀ་བ་ཁ་ཁ། ། །རྒྱ་གར་ལུགས་སམ་ཟླའི་དུས་ཆེན་སྐབས་གསུངས་པ་ 
- ཅརྔཊ།ཐཧ་ཤེ།་ཁ་བཝི་ཐ་པཾ་ ཁ།ཅེ་ཡ་ཐ་ཁ།ཁེ་ || ཧཱུ ཿ ༦ 


མཐ ཀི ཀཿ 
ལྡན་རྣམས་ཀི་མཚུངས་མེད་བརྟན་ཕ་དང་། །བརྩོན་ 
ཞགྱུས་སྟོབས་ནི་ངོ་མཚར་བཅས་པ་ཡིན། །ཆེན་པོ་ཉིད་ ¦“ .: ༤༠-༩༨༡༨༧༠༠༢༩༡༧ 
ལ་བརེན་པའི་དཔོད་པ་ལས། །གང་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་ཆེན. མདྨོན་བོར་རྐྱར་པའི་ཟབ་མོ་དང་། །ཟླ་བཞི་ཞོན་ཟེང་ 
# དཔའ་བོ་དང་། །དཔལ་ལྡན་འགྲོ་ལ་འཇིག་རྟེན་དུ། 
དམ་ཆོས་གཅིག་བུ་ྐྱབས་མུ་གྱར !ད་ལམ་འདེ་གཏ་ 
ནི་ཾ་ལི་ཞམ་བལ་པོ་ཧོན་དུནི་དགེ་མློང་སོགས་མཁས་ 
པ་ཞིམས་ནང་རང་ སོ་སོའི་སྐད་དུ་རང་ཁྱགས་ཀྱི་མ 
ཟླའི་དུས་ཆེན་ཨིན་ཚུལ་དང་འབྲེལ་སང་ 
























| 












- ག་ཁཊ་གཀྱའྨ་ཊྭཊ་ཐ་ཐ་ཁམཁརཾ་ཏཔཱཊ | 

ཁེ ར་ཁྲ ་ཨ་ཁ་ཁ་ཁ་ཡོ་ཁཱ་ཾ་བབོ་ཕ་ཐ། || 
འཁོདི་བ་ཆུ་སྲིན་འབྱང་གནས་ལས། །འགྲོ་བ་འདོན་པའི་ 
བློ་གྲོས་ནི། །མཐྱ་ཆེན་རྣམས་ལ་འབྱང་འགྱུར་ཏེ། །དེ་ 


























' ཡང་འདི་སྐད་རྗེས་མུ་ཐེས། ། ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐ་ཆེ་བཞི་ 
༢ གཊིབཊ་ཁཐ་ཧེ་ཁེཊ་བུཨྭཁི་ཁ་བ་ཁཱེ = ༧ 
གཅས་ཁྲཱ་པ། ཐ་ག་ཁ་ཏ་ཨ་ལཁ་ཐ་ཁེ་བའྲོ པ་: ཇི་ཆུབ ཀྱིས་གསུངས་པ་དེ་ 


སྲིན་པའི་ཞགས་འདིར་རྟག་དུ་ནི།  །ཡོན་ཏན་སྐྱན་གྱེས་ ཇེསི་ཟྫོས་ཞུམི་དགོས་ཤིང་། ད་ལམུ་སྟོན་ 
ཡང་དག་གང་། །དབག་བསམ་ཤིང་ནམས་རབ་སྐྱེས་ཏེ། | སངས་གྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཁུང་ 
དྭག་གི་ཤིང་རྣཏུས་སྙེས་པར་འགྱར། ། „ སཅ་ ་ རྫག 
` དགོས་པ་ནི 

༣༠ ཧུཀི་ཁིག་ཁེསསྡན་རསཁེམས་ཞེིས། དས་བའི་ས་ལ་འཐིད་ཐབས་མཛད་བདི་མ 

| དདད་ཆགས་དུག་ཡིན་གཏཾ་ཐུག་དུག །ཞེ་སྡང་དུག་ཀྱང་ ཀྱི་འཁོང་ལོ་བསྙོར་བ་གནང་བ་རེེད། 
'¡ མི་བཟད་དུག །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དེ་བཞིན་དུ། |དགེ་ ལོ་བསྐོར་ཞེས་བའི་ཆོས་ཀྱི་དེན་ནེ་རསྟེ 
ཞདུན་བདེན་པ་བདུད་ཅིནི་མཆོག དོད་དམ་ཞེས་བླངང་ མུན་ ° 
རྗ ལ། དེའི་དེཿ 
ར༈་ གབ 




















¡ རར རྔ 


པཞིག་ང་རང་གིས་ཐར་འཇུག་ནམི་དེ་དང་དེའི་གོཤས་ 
བཉིན་བཤེས་ཚང་མས་ཞེ་ནས་དགའ་བའི་བཀུང་སྟི་དང་། 
ཞན་ནྣམས་ཀྱང་མཐོང་ན་དགའ་དད་བཀར་སྟི་བྱེད་ 
` རྨ - ངཞི་ལྱས་སེམས་གང་ལའང་མནར་གཅད་;, 
ངམ ེ་ར་ཀི་ུག་བསས་མདབར་བད་པར་གཞམ། 
དེས་ནིདགེ་སྐྱིད་ཧྱ་འབྲས་བུ་འགྲོ། ལྱགས་མཁྱེན། དེས་ 
ོུ སྡིག་གཞན་ལཞ་ཤེས་ནས། དེས་ན་སྡུག་ 
པ་ལས་བཟངས་ནས། རང་ཞྲབས་བདེ 
བ་སྐྱེད་པའི་ཆོས དགེ་བ་དེ་ལ་སྐྱབས་དངོས་ཟེར། ཐས་ 
_ ཙོ་སངསྭ་ཧས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀས་བསྟན་པའི་སྐྱབས་ 


ོམ་ནྱི་བིད་སངས་དེ་འྲད རེད་ཅེས་སྔར་བཞིན་དགེ 
ན་གོ་གྲོགས་བྱེད་བའི་དགེ་འདུན་བཅས་ 


མོ། །དེ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 


ཁ ནས་སྐྱབམུ་མཆིའྲ་ཟེར་ ་བ་ཙམ་ལ་མི་ཟེར། 
བློ་མིང་གིས་འགེལ་ནས་དེ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
[རྒྱབས་སུ་འགྲོ་ཐ་དེད། དེནི་ཕྱིང་ན་ཐོད་ཡིག་ 


སཱ མཐུན་ལམ་བྱེད་རྒྱུནི་སྐད་ཆ་བཤད་ ནའང་ཉན་རྒྱུ་མིན། 


རྒྱའི་མ་ཆ་མོད་གངམ་ལྷག་བང་གྭང་དམག་དང་འབྲབ་ 
འཇིངས་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་བརྗོད་འདག །དེང་གུང་དམག་ 
རྣམས་ཀོང་དྭང་ཕྱོགས་མུ་དབྱད་ཆུ་ལྟར་ཁྱད་མྱས་སྱུ་ 
འདུག  །རྒྱ་གཞུང་ཕོར་མེ་ས་གླིང་ཕྲན་དྭ་སྤོས་འདུག་ 
ཀྱང་། ཁ་ཏ 2 ༦92 
རྱལ་སར་སྤས་སྐད་ ། 


] སེད་བྱེད་མཁན་པོ ། 
སྔོན་ལོ་ཤས་གོང་བོད་ནས་སོང པ་དེང་གྱང་ཅིང་དུ་ཆོས་ 
།ཁོ་ན་གནང་ ཉ་ག ད་ན གནས་ཚུལ་གྲོས།། 


། འབའ་བ་མྱ་ཡོན་ སྐུ་ཞབས་སྐལ་ ་བཟང་; ལ་ཤེས། ལགས་ 


མུ་རྒྱ་གཞུང་ནས་ལི་ཕ་ཨ་ཡོན་གྱི་ཆོ་ལོ་ཆེན་པོ་གནང་ནས་ 


དེང་གྱུང་ཅིང་ཧཱ་བཞགས་ཡོད་སྐད་། ཡ༧་གོ་ཐོས་ུ་བར་ 


ལམ་ཟི་ཕྲན་དཔེན་ལིའུ་ཀླང་ཧཱའི་དངཁོང་གཏིས་ཀྱི་དབང་ 


མབན་ལམ་མཿ 4 222 24 ། 


ནོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞྲིན་ལག་དཱ་ལེན་ན་ ལམ་དེ་ནས་ ིཀ་ཤ་བཀདགསལ འབྲས་མི་དམངས་ 


གྲ་པར་ཝ་ཨང་འདས་ལ་སྦེགས་ཊྲི་དྲིད། ༡ ཀོ 


 ” 


བླགས་འཕྱུན་ཆོད་ཟིན། ཱ 
བཀན་རྒྱ་གནང་བ་ལྟར་སྤེལ་བུནེ། - །སྒང་ཏོག་ཕྱག 
།བང་ནས་དབྱེན་ཟླ་༠ཧ་རིག་ ༧ འདས་ལོ ༡༩༤༩། ` 
ཞྲབས་གཟུང་ཆེན་པོ་འི་པར་བྷེཊ་སེ་ཀ་ཊེ་རིས་ནས།། 
།ས ང་རང་གིས་བསྟོས་པ་ང་རང་གི་སུབ་ཆོག་ཅེས་བཞི་ སཱ 
གཏམ་དཔེ 'བཞིན་ དྭ་འབྲས་རྩོངས་ བདེ་སྙིད་ཕྱ་ ན་སུམ་ 
ཚོཌ་བའི་ཟྫོངས་འདཾར་བར་ལམ་དྭས་དབའ ་གིས་ཡིན་ 
ནམ་རང་ནོན་གྱིས་ཡིན་ནཾ། དེནཾ་ཡང་སྟིང་མི་དམངས་སྤྱི་ 
དོན་པིང་བཏགས་བས་ནས་འགྲས་རྱྱལཾ་ཆེན་པོར་བུཌ་ 
བསུན་མང་པོ་བཅས་ཀ་ཀོད་ཟང་ཟིང་མང་ཙམ་བྱས་ ; 
འདུག་རུང་། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོས་དགོངས་བཞེད་ཧ་ཅང་ - 
ཆེ་ཐྲོག་མི་དམངས་བདེ་རྩར་ཨིན་ན་བར་གཞུང་འཛུག་ 
ཆྭོག་པའི་བཀའ་རྱ་གནང་སོན་ལྟར་ཉེ་སྔེན་ཟླ་ ༩གོང་དྭ 
ཊུ་7ཧཧཾ3ྲ་ཏུ་8ཚ ལྔ་ནས་ཐར གཞུང་བཙུགཿ 
རུང རྒྱ་གར་གཞུང་ཤེ་། སྐུ་ཚ་སྐྲགཊད་ཡིན ཀར 





འཐས་གཞུང་ནགཡོས་ £ 
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ཆྩེ༠༠༠༠༠- ཆ༠༠༡༠ ©༠༠ཚན༠༦༦༡༠༠༠༩༡/  །༠༡༡༧༩༠༦༠༠༦-་ 


1༠༡༠༠༩༠༩ ༠༦༤) 
༠༠༧ གེས འིག༦༠༧༠ ལེཉ། འབེགས །ཉིརམོཉ ཕཔ༩༩རམཏ 
མེས།༠༧༤༤༢༧༤ 


_ ©. © ®, 269287 696 (༣༧༡༩༤) 1⁄2 19. 


“3: 
། མོར་ཏན་ ཉསབའི་བི་ རིལ་འདི་སྤྲས་ལེགས ཆེ 'བཅུད་ལྡན་ཡིན། 
ཐབནཕུཁྱ་མཉརས་འཁས་མརལསས་ཆཔ་པརཅཟརཉརརརརརརརརརརརརརརབརསརཔརརབབབབར་རཔ་རེར་བསརསརརམས་༡རརཔརཔར་ 


བོད་ . འབྲས་ རྡོར་གླིང ཁལ་གྱི་ཚོང་བ་རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐྲ་ཚབ་ 
ཀ་སྦུག་བླལ་ཀི་ཤན་དྲསེ་ཤཡམ་ར་ཏཱའི་ཚོང་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་ 
ཨང་ན་ཕྱག་བྲིས་ ཏར་འཕྲིན་ཐྲོག་བཀའ་མཇགས་གནང་ན་ཐྲོབ་པར་འགྱུར། } 
464:-- །པ་བྱང་ 18415168:0636-8115/83137358:3 1ཉ.0, ]31112310988- 
761⁄ ཏར་འཕྲིན་།བ་བྱང་ :-~ 11.3-0111)5.31.3 1( 41,1)490116 
ཀ་ལ་ཀ་ཏ་དང་ཧའོ་ རའི་ཆེད་འཐིར་ལ་ལེ་བོ་རྟེ་ཊོ་རསཾ་ ལམ་འང་ ༠༤པ 
ˆ བ་རིཧཱཿ་སིཊ་རིད་ཀ་ལ་ཀ་ཧ ནབ་བངགལ་བི་ཧྭ་ ཧར་མུ་རི་ས་དང་ཨ་སམ་ 
2 ཏཾ་དན་ཁའི་ཊནཀོབ་པནི་ ཁམ་ཞིབང་བ་རམ་ཀུ་མར་རག་ 

ཤིད་ལེན་ལ་ཀ་ཏ་ནས་ཐོབ། ། ཤྲ 


} འབྱགི་གནས་ཚུལ:*- ཤོག་རྷེ་དང་པོར་གསར་བཀོད་གསྐུབས་རྗེས་བསྐྱད་དུ་: 
གསར་ཞྭགུར་གྲོ་ཐོས་སུ། རྒྱ་ཞབྱུག་ཀཉིས་ཀྱི་དབད་ཆེངས་གསར་བསྒྱ 
སྔོན་དུ་དབྱིན་རྙཾས་འབྱག་ས་ཧྒྱའཐུད་བྱས་8་རྣམས་རྒྱ་གད་གཞུང་ལ་ར་གནས་ 
 " 


༠. 8༠༡8 $3ཆ668568658 3566, 68868778 . 


| སུདད་ཤར་ཞེཊ་ཞཊེན་ཀྱསས་འ་རིས་བྱིས་མད་ཏ་ 


8 : ༣༦༩༥ ་ 
བོད་ཆྫོངས་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྲཆིམ་ར་ག་ཤ་ལྷ་ལྕམ་ 

འབྲང་རིང་རྷལྕམ་སྐུ་ང་ ྐྱ་འཁྱུག་ཙབ་ཀ་སྦུག་ཐོ་བྲང་ དྲ 
གནང་འདུག་བཞི་གནས་ཚོལ། ` [ འབྲས་རྒྱལ་ལྒ་ལྷམ་སྐུ་ངོ་ +~ 
གཞི་ཕུན་ང་ལྕམ་ཆུང་སྐྲ་ཞབས་དང་རྙན་དུ་ གྲབ ` 
འཕྲད་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་ནས་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཕྱས་མྱ་མཆིས་ 

། ཡབ་གཞྲི་གླང་མདུན་ལྷ་ལྩམ་ ༤ ཆིབས་ཐ་ སས 


| ཉིན་སྐུཞབས་དབང་ ཞདུ་ལགས་དངུ་ལྷན་དུ་བོད 


། རྡོང གདན་མཁན་པོ་ * །ཁོང་ནས་ལྷག་བསས་རྣམ་དག་དང་དཀོན བྦྱོང་མང་བོ་གཏང་ 
ནས་བསྟན་དྐོན་རེད་ནོར་གདན་དུ་ཚ་ཁང་ཆེན་མོ་གཟར་གངས་དགོངས་ངའ་ལན། བད། 
ལམ་སྐྱ་འཁྱུག་ཙ་ཀ་སྦྱགདཱ་ ་ཆེབས་ བསྒྱར་གནང་སྐབས་སྐུ་གརུཌ་བདེ་ མིན་བསྐྱན་ཚབ་ 


ཆེན་ཕོས་ཧག་སྐུ་ཌྲལ་བུར་ཆུད་ཀྱི་གནསུ་གྱུད་ཅིང་སྲད་ཁྱིན་རྡེར་གདན་མཛད་སྒོ་འི་ 

སྐོར་ཧ་ལཾ་ཞལ་ཆེམས་འཇོག་བས་གནང་དགོས་བྱང་རྭང་། དཀོག་ནམ་གསུམ་གཅིག་ ° 

འུསཀ་སིལ་ལ་ འའུ ༡༡༡༡ 
བའི་གནཔ་ཚུལ། ! ° 


༈ངོདྱ་ཧྲེ་གྲནསྣ་ཆུལ། རའར་ཅསས ཇ་ 
ད་ག འགྲེང ཆེན་ 


ཐོའ་སྐབས་དགའ་ཚྡན་པོ་བྲང་མཆོག་གི་ཆབ་སྤིད་དབྱ་བརྙེས་ཀྱི་མཛད་སྲོལ་བཟང་བྲོ་གོང་ 


སྤྲེལ མཛད་ནས་སྒེར་པ་གཞུང་ཞབས་སོ་སོའཾ་ཞབས་གསར་ཁག་ནས་ཁུས་རྣལ་བྱུགས་, . 
འབལ་མཛད་སྦོལ་ལར་འདི་མོ་སྭ་གང་ཟླ་༢ཚེས་༡ཿཉིན་ནང་སྦོང་ཆེན་མོ་དང་། ཆེས་༡༡ 
ཉིན་དངོས་གཞི་བཅས་སྒེད་པ་དྱང་འཁོར་བཞི་བཅུ་ཞེ་བརྒྱད་ནས་༧སྐྱབས་མགོན་མཆོད་ཡོན་ 
རྣམ་གཉིས་དང་བཀན་ཤག་བཅས་ཀྱི་གཟིགས་ལམ་དུ་རང་རང་མོ་སོཞི་དཔའ་རྫལ་རྒྱཌ་ 
འབྱལ་ཞུམ་ཤིང་། ༠༡༧༦༦༧༠༥༦༦ ༦ི‰ཿ ༡04 ; 


༤ དེ་ 





5༡98 སྐ 





༠༣༥༩. 








གངས གཾགགག་ུྲུྲྣྐྣ༽ཾ ང་ 


{¦ 


༈ 


»- -ཚོས་གསུར་དང་དེཤུ་སཾསྱྱྒནྣ 








༦ 


རཝ ཐོྩཝ༠༔ ཐོ 


¿ (7)ཇ 71[8ཇ་།ཞ༩) སམཇ་།6༩3ཁཇ) 
བོད་རབ་ལོ་ ཁ ༢༣ ས་གླང་ཧེརེ་ཟླ་ '" ཆེས་ * 


- 


༄༅། )མཁས་དབང་འབྲས་བློན་གཡང་ཐང་ཨ་ཐིང་དམ་པ་མཆོག་ནས་ 
བརྩམས་མཛད་འབྲས་ལྗོང་པ་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་མདོར་བསྡུས ། 
༡ ཨཿ:-༦༠༥"ོང་ ༥ 
འཐྲས་རྫོངས་༧རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་ཀྱི་ཆགམ ཚུལ་མདོར་བསྡས་ཙམ་ཞེག་ 
| ཞུ་བར། མི་རྣམས་ལྷ་ལས་མཆེད་ཅིང་བསྐལ་པ་བཟང་པོར་སྤྱོད་སྐབས། ཧྱ་ 
ཏི གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་རིགས་སྔ་བ་མང་པོས་བཀར་བའི་རྒྱལ་པོ་ 
ཞིས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་མང་པོ་འདས་པའི་རྗེས་མུ་ཡུལ་གྱ་འཇིན་ 
དཱུ་རྒྱལ་པོ་རྣ་བ་ཅན་བྱ་བ་བྱང་། དེའི་སྲས་གོ འུ་ཏ་མ་དང་། ཆུངབ་བྷྷ་ང་དྷ་ཛ་ 
ནས་རྒྱལ་སྲིད་མཛད། དེའི་སྲས་རྒྱུད་ལ་བུ་རམ་ཤིང་པ་ཅེས་གྲགས། དེ་ནས་ 
རྒྱལ་རབས་ལྔ བཅུ་ན། རྒྱལ་པོ་ཤིང་རྟ བཅུ་པ་བྱྱང་། དེ་ལས་ཤཀ་ཆེ་བ། ལི་ 
§ ཙ་བྱི་འབྲིང་བ། ཤཀྱ་རི་བྲག་པ་བྱང་བ། དེ་ནས་རྒྱལ་རབས་ཏི་ཤུརྩ་དག་ལ་ 
རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་མུ་བདག་ཅག གི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་དང་། དེའི་སྲས་སྒྲ་ཅན་འཇིན་གཉིས་འཁུངས། མང་བཀུར་རྒྱལ་པོ་དང་ 
(ྲ སྒྲ་ཅནའཇིན་བར་རྒྱལ་རབས་ས་ཡ་འདས་པ བྱང་། དེ་བཞིན་དུ་བོད་ཡུལ་གངས་ 


5 ཨ་ཟྫོངས་འདིར་ཡང་སྔོན་སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་དུས་བོད་ད་མིནི་འགྲོ་བ་ 


མེད་པ་ལ། ཕྱིས་མུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས གཟིགས་དང་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྦྱལ 


བརྒྱད་དམག་རྒྱལ་བ་ཞེས་པའི་སྲས་ཆུང་བ་སྨོན ལམ་ལས་འཕྲོའི་དབང་གིས་ 
ཡུལ་འཁུར་ནས་བོད་དྭ་ཕེབས། བད་ཡུལ་ལྷ་རི་རོལ་པནི་རེ་ནས་མར་ཕེབས། 
ལས་སྨོན་དྭས་བབས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཉའ་ཁྲི བཅན་པོ་ཞེས་ཤོད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
པོ་སྔ་བ་བྱོན། དེ་ནས་རྒྱལ་རབས བདུན་ལ་ཀུནཱ་བཟ། 


མ་བྱ་ཝ་ཁང་གི་སྟེང་དྭ་བབས། དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབུ་རྙེད། དེ ནས་རྒྱལ་ 
རབས་བཞི་ལ་གནམ་རི་སྲོང་བཙན་གྱི་སྐྱ་དུས གསོ་རིག་སྨན་དང་རྩིས་དཀར་ 
2ླ ནག་བཅས་བླང་། དེ་ནསྭ་གལ་རབས་ལྔ་ལ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཅན་སྒམ་པོ་ཡེ་ 
ཤའི་འདས་ལོ་ "༡༩ ས་གླང་ལོར་འཁྱངས། ལོ་ ཙ་ཐེན་མི་སམ་བྷོ་ཊ་རྒྱ་གང་ 
དཱ་བཛྲངས། བོད་ཡིག་མེད་པར་ཡིག་སྲོལ་གཏད། མཐའ་འདུལ་དང་ཡང 
འདུལ་ར་ས་འཁུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་བཞེངས་ རྒྱ་བཟའཀོང་ 
ཇི་དང་། བལ་བཟའ་ཁྲི་བཙུན་གཉིས་ཁབ་ཧྭ་བསུས། ཇཾཤཀྭ་རྣམ་གཉིས་སྦྱན་ 
ངས། རྐྱལ་སྲེད་ཆོས་བཞིན་བསྐྱངས། བོད་དུ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉི་མ་ 


གདན་དྲངས། དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་བཞེངས། "དབང 


༧༡ ©. 
 ཧ7་ ཤལ), 


1949.) - ཱུ ཱ ། 


ད་འདས། དེ་ནས་གདུང་རབས་གསུམ་གྱི་སྐབས་མངའ་བདག་ཁླི་རལ་གྱི་ 
སུ་ཐེསཾ་བསམ་སྒོམ་གསུམ། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ། མཁས་བཙུན་བཟང་ 
གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་བཙུག །རྒྱལ་ཕྲན་མང་བོ་དབང་དུ་བསྡུས་པ་སོགས་གོང་ 
དུ་ཞུས་པའི་བོད་ཆོས་རྒྱལ་ལ་སྔ་བ་གཉའ་བྲི་བཙན་པོ་ནས་བཟྱང་གནམ་ལ་ཁྲི་ 

བདུན། ས་ལ་ལེགས་དྱུག །བར་ལ་སྡེ་བརྒྱད། འོག་ལ་བཙན་ལྔ། སྐྱིད་པའི་ 
གདུང་རབས་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ། ཤིན་ཧུ་སྐྱིད པའི་གདུང་རབས་ལྔ་ལ་སོཌ་ | 
པ་བྱོན། སངས་རྒྱས་ཀྱི བསྟན་པ་བཙུཌ། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་ད་ལྟ་བར་ 
དང་ཞིང་གྒྱས་པ་དང་། _ ! ¥ དེ་ནས་སྦལ་ཡུལ་དཔལ་གྱི་འབྲས་མོ་ % 
ལྗོངས་འདི་ཡང་། ཨོ་རྒྱན་པ \མ་སམ་བྷ་ཝྲས་ལན་བརྒྱར་བསྔགས་བརྗད་ 
མཛད་པའི་མཁའན་སྤྱོད་སྦྱལ་པའི་ཕོ་བྲང་དཔལ་གྱི་འབྲས་མོ་ལྗོངས་འདི་ནི། ། 
ཐང་ཡིག་ཤེལ་བྲག་ལས་ལུང་ལྔ། གླིང་གཅིག །རྫོངས་གསུམ། གངས་ཏི་ ལཾ 
ཤུའི་ནང་མཚན་ཚྷེ་ ནབ་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྗོངས་ཞེས་ཁུད་པར་དྭའཕགས འོ 
པ། རྒྱ་གར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས། བོད་ཀྱི་ལྷོ་མཚམས་དཔལ་བསམ་ཡས་ནས་ རཾ 
མཇལ་བའི་རྷོ་ ནབ་སྐྱི་ཐིང་གངས་ཉེ་བ། ཤར་གྲོ་མོ་ཁ་ཆུང་ལ་གཏད་པ། ལྷོ་ རོ 
རྒྱ་གང་སིངྡི་ལ་གཏད་པ། ནབ་ཟར་གྱི་ཁྲ་མན་ལ གཏད་པ། བྱང་བྲེ་ང་བྲེ་ཆུཇ་ 5 
ལ་གཏད་པ། དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒ་བཞི། ཤར་སྒོ་སྦ་ལ་ལྡང་ཚོགས་ལ་གཏད་པ། ༼ 


ཉོ་སྒོ་སྦང་མ་བྱང་གཏིང་ལ་གཏད་པ། ཤབ་སྒོ་དགེ་ལ་སྨན་བཟང་ལ་གཏད་པ། / 


བྱང་སྐོ་སྟོང་དཔོན་ལྱང་ནག་ལ་གཏད་པ། བྱང་མཆོད་ལྔ་སྟག་རྩེ་ལ་གདད་པ་ (£ 
བཅས་མཁའ་སྤྱོད་སྦྱལ་པའི་གནས་ཆེན་འདིར།། བསྟན་པ་སྔ་དར བར་དང་ཕྱི་ ཇཾ 
དངགསུམ་ བྱང་འདུག པ་ལས། སྔ་དང་གྱི་དྭས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས ། / 
ཀྱི་བོད་ཨུལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་དུས་སྱ། ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འཕགས་པའི་ 
སྤྱལ་པ་མི་ལྔ། ཨོཾ་རྒྱན་པད་མ་སམ་བྷ་ཝ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཨེ་ཤེས་མཚོ་ 
རྱལ། ཤེ་ས་སྐྲོན། ཆོས་ཟློན་བརྒྱད་སོགས་རིམ་པང་བྱོན་ནས་སྙིང་པོ་བཅས་ | 
པའི་ལུང་བདུན་གསུང་ཞིང་གཏེར་དུ་སྦས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཏད། རེན ©; 
འབྲེལ་མང་དུ་འགྲིག | བར་དང་གྱི་སྐབས་སུ། སྦྲལ་བའི་གཏེར་ཆེན་ 
འཇིན་རྒོད་ལྡེམ་དང་། མངའ་རིས་རིག་འཇིན་ཆེན་པོ | རྒྱལ་བ་ཀ་ཐོག །དབུ་ | 
འོད་ཨེ་ཤེས་ཞབུམ། ཀྭ་ཐེག་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་རྣམ་གྲོལ་ 
བཟང་ཐོ་སོགས་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས། རྟེན་འབྲེལ་མང་དུ་འགྲིག . 
ཕྱིས་དར་གྱི་དུས་མྱ། ལྱང་ཟིན་སྦྱལ་པའི་རྣལ་འབྱོང་ཆེད་བཞི་བྱོན་པའི་ནང་ 
ནས་ལྗོངས་འདིའི་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གདུང་ 
ནི་རྒ་གར་ཆོས རྒྱལ་ཨིརཌ་བོ དྲི་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱང་བཞི་ཨི།ྟཌ་ 

ཆུང་བ ལ་མཆེད་པའི་ལས་སྨོན་གྱི མཐུས་ཡུལ་མྱང་ནས་ལྷའི་གདུང་དེ་ས་ | 
ཁམས་མེ་ཉག་གྱི་ཧལ་རབས་ ༡༠ བར་དུ་མཛད། དེ་ལས་མཆེད་པའི་རྒྱལ་ . 


( འཕྲོས་རྗེས་ཟླད་གཟིགས་ ) , 
བོ ི་ོ 








¦ དམག་དང་འཐབ་འཇིངས་སུ་ཕེབས་ཏེ་རྡེར་ཁུག་། 


རྣན་རྒྱས་དབུང་དམག་སུམ་སྟོང་ཙམ་ཁླིད་ནས་ཀྱང་ཡོབ 
མང་ཕེབས། རྒྱལ་ཟློན་མདན་དཔོན རྣམས་ཞལ་འཇོམས 
ཏྲ རརིཾ སྡེ 
! ཛུ །། ལླན་དང་ལྦ་ཟིར་གཉིས་ལམ་བརྒྱད་ ཉབོར་པ 
ལག་ལེན་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བང་ཆེན་ཨ་དྲུང་ ༦༡ 
བརྐྱད་ཕུལ། ཧེནི་མང་ཉིན་བདོ་ལ་དམག་ནམས་ནས་ 


བོདྭ་ཝཱ་དམག་ནམས་ཀྱིས་ཐྲོས་པས་ཟུར་ཁང་མདའ་ 
དཔོན་དབུང་དམག་ཆིག་སྟོང་དང་བཅས་རྡེར་ཁག་ཏྭ་སིང 
ཐཿ་དུ་ 


` དཔའ་རྩལ་ཆེན་པོས་འཐྲབ་རེས་དང་པོར་སིང་དམག་ 


ཀོ བ་སྒོ་ལམ་གཁན་དམག་མི་ངོ་གངས་བཅོ་བརྒྱད་ 
_ དང་། སིང་པ་དཔེན་གཡོག་དམག་མི་མུམ་ཅུ་ཙམ་ 
] བཙོན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ལྷ་དམག་བརྒྱ་སྐོར་ 
_ ཅམ་དང་མཉམ་དུ་ཧལ་ཁབ་ཧུ་བཏང་། ཤོད་ཀྱི་དམག་ 
_ དདཔམོན་དང་དཔྱུང་དམག་རྣམས་སྟོད་སྐར་ཏོག་བར་དྭ་ 
. ཕེབས། དེར་ཟླ་ཡུན་གཅིག་ཙམ་བཞུགས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ 
^ ཧུ་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་ཀྱང་ལོ་གཅིག་རིང་སྒར་ཏོག་དྭ་ད་ བུ། 
དམག་གསུམ་བྱཧ་ཐམ་པ་ས་བསྩང་དྭ་བཞག །སིང་ 
དམག་འབྲོས་ཤོར་ད་སོང་བ་ཚམས་སླེལ་ད་འབྱོར། ལཿ 
ཧཱ་ཡོད་པའི་སིང་དམག་རྣམས་ཀྱང་འབྲོས་ཤོང་དུ་སོང་ 
ཞིང་ལ བོད་ གཉིས་ལ་རྒྱལ་ཁ་ཐེབ། ཡང་ལོ་གཅིག་ 
གཉིས་སོང་བ་དང་ལ་དྭགས་པ་ཞམས་ཀྱིས་དམག་བསྐུ 
ཀྱས་ནས་སིང་པ་ལ་ངོ་ལོག་བྱས། ལ་དྭགས་གཤམ་སྟོད 
གསུམ་ཙམ་འཇོམས་ནས་སླེལ་མཁར དང་ ཆ་འོན་ཞེས་ 
བ་གཉིས་མུ་འཐབ་ར་བཙུགས་ནས། མཁང་ནང་སིང་ 
བའི་དཔོན་པོ་དང་དམག་མི་ལྔ་བྱཅ་ཙམ་དང་ཆ་འོན་ 
ན་དམག་མི་༣༠༠ ཙམ་ཡོད་འདུག་པ་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ 
བཞིར་བསྐོར་ནས་ལ་དྭགས་པས་དབུང་རྒོལ་བྱས་ཏེ་ཟླ་ 
གཅིག་ཙམ་འཐབ་རེས་ཐེངས་།་ཤས་བྱས། བོད་ནས་ 
| མདའ་དབོན་དཔལ་གཞི་དམག་མི་བྱཧ་སྐོར་བཅས་ལ་ 
དྭགས་པའི་དཔུང་བསྟོན་དུ་འབྱོར་ཏེ་སླེལ མཁར་དཱ་བཞུཌ 
སྐབས་།བུལ་ནས་སྡེ་ལྤན་ཧ་རི་ཙན་དང་ཁྲ་ཟིང་ར་རུན་ 
དབྱང་དམག་བདུན་སྟོང་ཙམ་ཁླིད་དེ་ལ་དྭགས་མུ་འཐྲོན་ 
ནས་ཁ་ལ་རྩེར་འབྱོར་མཚམས་སླེལ་ལ་དྭགས་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཐོས་པས་རྱལ་བློན་གྲོས་བསྡུར་ཐྲོག་འབྲབ་ན་མི་ 
ཐུག དེ་བས་འབྲོས་ན་ལེགས་ཞེས་རྒྱལ་བློནདང་བོད་ཀྱི 
མདའ་དཔོན་དམག་མི་བྱཧ་སྐོར་བཅས་རོང་ལམ་ཕྱོགས་ 
མྱ་འབྲོམ་ནས་ཕེབས། དམག་མི་རྣམས་རང་རང་སོ་ 
སོའི་ནང་དུ་ལོག །དེའི་ཉི་མ་གཉིས་ཙམ་ནས་སྡེ་ལྤན་ཀླ་ 
ཟིར་དབུང་དམག་དང་བཅས་སླེལ་དུ་བསླེབས། མཁང་ 


_ ` དང་དགོན་པ་ཁག་གི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཞེནརྣམས་རྩམེད 


། དྱཱ་བཏང་། ལ་དྭགས་རྒྱལ་བློན་འབྲེས་ཕེབས་རྣམས་དྲང་ 
ཀྱང་ཡོག་མར་འབྱོར། དེའི་སང་ཏིན་བོད་ནས་དམག་ 
[དཱ་བཀའ་བློན་ར་ག་ཤ་དང་ བཀའ་བློན་ཟྱང་ཁང་ 


སུམ་ཅུ་སྐོར་བསད་ནས་མདའ་དབུང་རྣམས་འཉེས་སྐྱེ། 
ཅི་ཡང་མ་བྱང་བར་ཀྱང་ཡོག་མད་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས། 
སྡེ་ཏྲན་དབུང དམག་བཅས་ཀྱང་ཀྱང་ཡོག་མར་འཕྱོང་ཐ 
ཆུ་བོ་ཕན་ཚུན་གྱི་རི་སྒང་གཉིས་ཡོད་པའི་ཁང་དམག་སྒང 
བཟོས་ཏེ་བསྡད། བོད དབུང་དམགརྣམས་བྲང་དབྱིངས་ 
ན་བཞུགས་ཤིང་འཐྲབ་ཡ་མ་གནང་། སྡེ་ལྤན་དང་ལྤ་ཟི 
གཉིས་དམག་བྱས་ལ་མཁས་ཤིང་ཨམ་དྲིད་རེང་ཤི་ཆུ་ 
ལ་རགས་བརྒྱབ་ནས་ཆུ་བསྐྱིལ་རྗེས་སུ་ ཆུ་རགས བཟེ 
པས་ཆུ་རུད་རྒྱས་སྟབས་བོད་ཀྱི་དཔུང་དམག་རྣམས 
འབྲོས་ཤོད་བྱེད་དགོས་བྱང་ཞིང་འཕབ་ཆེ། འབྲོས་མ་ 
ཐུབ་པ་རྣམས སིང་པས་འཇིན་བཟུང་བྱས་ཏྭ་སླེལ་དུ་ཁྲིད། 
བོད་ཀྱི་བཀའ་བློན་ར་ག་ཤ ཨམ་དྲིད་ལ་ཁང་སིང་དམ་ 
གིས་བཀྲོངས། བཀའ བློན་ཟར་ཁང་དང་ མདའ་དཔོན་ 
དཔལ་ཞི་གཉིས་འཇིན་བཟྱང་ཐྲོག་སླེལ་དུ་འབྱོར། 
( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་ ) 
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དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བླེན་ཆེན་སར་ཐལ་སྤེལ་བློན་མཆོག་ 
ནས་བརྩམས་མཛད་སྔ་རླའེ་འཕྲོ་འདི་ནས་གཅེགས། 

བད་རྗོངས་འདི་ཉིད་གངས་རིན་རུ་བས་ཡོངས་སུ་བསྟོར 
བར་ བརྟེ ན་ཕྱི་ རྒྱལ་ཨུལ་གྱྭ་གཞན་དང་མི་འདྲ་ བའི་ལོ་དུ་ 
མའི་བར་དུ་རང་མི་རང་ཨུལ་བདེ་བར་གནས་བུབ་བ་མ་ 
ཟད། རྒྱ་གར་ནས་ཡོང་བའི་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
ལུགས་དེ་ལ་རང་བློའི་ནས་པས་དག་བྲེར་གང་འོས་དང་ 
འབྲེལ་ཞེན་འཇིན་སྟོབས་ཀྱིས་བཅིངས་བའི་ཆོས་ཚོགས་ 
ཤུགས་ཆེ་ཞིག་བྱབ་བ་དང་། རྒྱ་ནག་ནས་དངོས་པོའི་ 
ལྱས་དང་འགྲོགས་བཞི་རིག་གནས་མང་པོ་ཡོང་བའི་ 

བློག་རྒྱ་གར་བ་ལས་ལྷག་བའི་རྒྱ་མི་བོད་དུ་འགྲོ་འོང་ 

ཟམ་མི་ཆད་པ བྱང་བ་ཡིན་རུང་། དེང་དས་རྒྱ་ནག་དང་ 
བོད་གཉིས་ཉེ་བའི་མཐཐན་འབྲེལ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་། 

བོད་སོག་གཉིས་པོ་འབྲེལ་པ་ཟབ་རུང་། སྔར་དས་སོག 
བོའི་གོང་མ་ཇིང་གིང་ 


པ 


རིན་ར་བར་དགའ་སྣང་ཆེན་པོབྱད་པ་ཡིན་ནེ སྐྱ་པ 


གང་ཞིག་ཡུ་རེབ་དང་ཨ་མེ་རི་ཀ་སོགས་ནས་བོད་དུ་ 
ཡོང་བའྲི་ཆེ་ ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ འདས་པ ནིསྔ་རོལེ་གྱི 
ལུགས་དང་། སྐྱེ་བོ་འེ་གནས་ཚད་ཇི་ལྟར་ཡོད་པནི་༥ 
སྣང་ལྙང་ངེད་ཤར་བ་དང་། བོད་ཀྱི་མི་སེར་ཞིང་ལས་ 
བྱེད་མི་དང་། གཞན་ཡང་ཁུག་ བརྗི་ལྤགས་ པའི་ཕྱུ་པ་ 
གྱོན་ཏེ་རི་རྩེར་འགྲོ་བ་ རྣ མས་ཏི ཐྲག་ཏ མི དག་འ 
གཞིས་ཏི་བདག་པོ་ཚང་མ་དབའ་ཤུགས་ཧ ཅར་ཚི་ཐ་ 
འདུག་ཅིང་། ལུག་བཛི་ནམས་ལ་ར་ལུག་མཉམ་དུ་འྲད 
བའི་ཁུ་དང་། ས་ཆ་མཐཐོ་བོ་ནམས་ལ་ཨི་སེཀྐོ་ཀཤིའི 
ནད་ལས་ཀུ་སྤ་ཚོགས་ཆེབའི་འབྲི་གཡག་གི་རུ་བ་ 
ཡོད་ལ་ས་མཚམས་སུ་སྡོད་མ།ཐན་ རྣམ་པ་ནས་ཞིང་ལས་ 
དང་སེམས་ཅན་གིའཚོ་སྐྱངས་གཉིས་ཀ་བྱེད་པ་ཡིན་ནེ་། 
བོད་དུ་མི་རིགས་རབ་འབྲིང་མཐའ་གསུམ་ཡོད་པའི་ནང་ 
ཚན་ནས་འབྲིང་བ་ཉང་ཞིང་། དབའ་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བོ 
རྣམས་ཀྱི་ཐྲོག ཧཱ་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་བླ་མས དབང་བསྒྱུར་ 


བྲབ་པ་མ་ཟད། བོད་མི་ཚང་མས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཿ 


ཆོས་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྔོ་བས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཞེག་ཡིན་ལ་ 
སྐྱེ་བ་མཆོགདམན་ཀུ་གྱིསྤྱ་བོར་བླ་མའེ་དབང གིས་ 
ཁྱབ་པའི་ཐྲོག་བླ་མ་མེད་ན སངས་རྒྱས ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་མཛད མི་བླབ་ཅེས་སྨྲ་བ་དང་། སྲ་ས 
རྒྱས་ཀྱིས་གསུང་པའི་གསང་བའི་ཆོས་མཚད ནས་ས 
རྒྱས་ཉིད དང་། ཆོས་ཀྱི་ཕན་ཡོན། དགེ་འདུན་གྱི་བྱིན་ 
རླབས་བཅས་གཙོ་བོ་གསུམ དུ་དབྱེ་བ་ཕྱེས་པ་ནས ་བད་ 
དུ་དར་བའི་ནང་ཆོས་འདི་བཞིན་མཆོགཏྭ་གུར་པ་ཨིན 
དང་། མི་དཀང་པོའི་རིགས་རྣམས་ཆོས་སིམས་ 
མེད་པར་ཆ་བཞག་གིས་སླར་ནང་པའི་ཆོས་ལ་ལོག་པའྲི་ 
བསྲེས་ལད་ཡོང་དྭགས་བླ་མ་ཉམས་ཏི་དགོངས་པའི 
མཐྲིལ་དྭ་ཡོད་ཅིང་། དེ་འབྲེལ་བོད་ཀི་མི་རྣམས་ཆེ་བ་ 
མེད་པ་དང་། རང་དབང་ལྡན་པ། རྣམ་རིག་ཅང་བས་ཕྱི་ 
རྒྱལ་མི་རིགས་རྣམས་ལ་གསོལ་སྟོན་ལྣེ་ལེན་བྱེད་པ་དང 
ཆབ་ཅིག་ཡིད་ལ་དྭྭགས་པའི་ས་བོན་ཅུང་ཟད་ཙམ་དུས། 
ད་ལྟའི་ཆར་ཡང་ཡོད་དེ་ | ། 
ལྲེའུ་གཉིས་པ་ *- དུས་ཉེ་བའི་བར་དུ་ཡུ་རོབ་བེན་ 
དང་། ཨ་མེ་རི་ཀན་བོད་ས་མཐའ་འཚམསས་སུྱ་འགོ་ 


མཁན་ནམསྭ་བེ་ཐང་ཆེན་པོ་བརྒལ་དགོས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 


ཧ་ཅང་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་ཡོང་བཞི་ཟོག།བོང་ནམས་ 


དབུས་ཀྱི་ཡུལ་གྲ་ཨེད་འོང་ཁག་དུ་སླེབ་ལ་༡་བཞི་ཚེ་ 
་དབང་གིས། ཡུལ་མིས་འགྲོ་ལུས་འགོག་པ་(འཁྲོམ་ཨང་༣པད:) 











སྭཱ མམ་པ་་སཟས་མམ 
ཚོགས་ཐོགཁོངཆོསསྔ་ལོནས་ཞུས་པདི་དདེ་མཚན་ ཚན་ནས་མ་གཏང་ན་ིརལག་འགྱོ་གུཡནཞས་ཡང་ཡང་ཞིབའི་ཐོག་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཁུས་སྐབས་མུ་གསར་འཕྱུར་ 
རའ བྱེད་པོས་ལེན་པའི་འདྲ་པར་ངོ་མ་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 

(ཨང་ ༈ བའི་འཕྲོས་འདི་ནས་ ) རྒྱའི་བབས་འབྲེལ་མ་ཆེ་ཞེས བཀའ་ཁྱབ་ལྕི་ནེན་ཕེབས་ 
དང་ལྷན་ཅིག་ཚང་མང་རང་བཤེད་ཀྱིས་ལྟ་རྟག་བྱེད་པ་ | པར་བསྟེན་དེང་དབུ་སྦ་གསོག་གནང་མཛད་ཀི་ཡོད་བའི་ 















འཛུགས་ཀྱ་མ་ཅར་གནངབདེཞནགྱེངང་དྭ་ཁྱས། ད་ 
ལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ” ཉིན་མི་རྗེ་གྲ་སྤྱི་མཆོག་གེ་གཙོམ་ 























| །དང་། ཡུལ་དེར་གནས་པ་ཀུན་ནས་ཟ་ཆས་དང་། རྭ་ཁལ། གཏས་ཚུལ་དང་རིང་མིན་བོད་ཕེབས་གནང་གི ཡོད་པའི་  ཚོང་པ་སྤྱའི་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཚོཌ་བྲོག་སྐོར་)༡༩༡༠/༤/༠ 

| ཆ་གཏང་མེ་བེད་པ་ཁིན་གཤེས་འགུལ་པ་ཅི་བ་གཏེལ་ ཧུན་བྲོམ། ། ལྷག་འདུག་པ་དེ་བཞིན་དགེ་ལས་ཁག་ལ་གཉང་རྒྱད་བྱཌ་ 
ཟྭ་གི་གནས་མུ་གུར་པ་དང་། དེ་འབེལ་སྐབས་འགུད་ | སྔ་མོ་རས་ཆའི་སིན་ཌིཀེད་ཕྱེར་སྣད་སྐབས་སུ་ངས་ རི ༨ གསད ངོ 
བོད་ཀྱི་དཔོན་རིགས་འགའ་ཤས་ནས་མཉམ་ད་རྟ་པ་ ཤྲུ ཆ་ལྷག་ལུས་ཀྱི་སྐོང་རྒྱ་བོད་ཆོང་པ་རྣམས་ཀེ་དབར་ཀ་ ཐལ སྤྱན་རས་། གཟིགས་ ཀྱ སྐྱཿ # 

འ *པ་ཿ སོཿ ར་ ཁོ 4 3 "ཆིར 2" ཞིག་། ག།་་ བཞེངས་གནང་ རྒྱ། རར 
ཀོར་མངཚམ་བྱང་ཞིང་རྗེས་མུ་ཚོང་ཆུང་རྣམས ལ་རས་ ཐམ་པ་ཀ་ མཐན་རྐེན་ 
ཆྭཉག་ལས་ནབསཐབ་ཅང་དིན་ོརལྔ་སྟངཐམ་པ་ ས་པ ཀ་ཐྲ་ཐཁང་ལྔ་སན་ིག་ཞྐེནདུ་གཏང་། 

ང་ ནིག རས་ཆའི་ཟོག་ནས་ཟྱད་འཐྲེན་གྲིས་= ཐོད་ཚྲོང་པ་ དིཀ་སྲོང་ ༠༠༠ཐམ་པ་ཉ་དྲེལ་ཆུ་འབྱངས་ཉམས་གསོ་ 
ཞག རས་ཆའི་ཐཾོགོ་ནས་ཟུར་འཐེན་གྱིས་རྒྱ་བོད་ཚོང་པ་ བྱེད་རྒྱར། སྐོར་ ༠༡༡བྲམ་: ཐར་ཆོས་དགོན་དུ། 
ད རུ རྣམས་ཀྱི་དབང་མཐུན་ལམ་བྱང་བའི རྟགས་མུ་ཡུན་རིང་ སྲིབ ཚེས ཀ་ས 
' བར་དུ་གནས་བུབ་པའི་དགེ་ལས་ཞིག་ལའགྲོསོང་གཏ། སོང ཀྭ་མུག་ཆིས ༡་ྐདཐུག་མ་ཌྷི་བཁང་དུ 










སད ད་སོང་། འདབ སྦའེཿ༧། སོར་ ༠ ཨ་ན་༤ ལོང་བའི་བསབ་གྲད་གཉང་གྐྱང་ 
(༡ ཁ་ཤ ཡའ བྱགས་ཐྲག་བཅད་སོང་། འདི་ཁལ་མཁྱེན་ལྡན་ 
མོར་བཏང་སྟེ་སླར་འདིར་བཞུགས་འདི་ཊྱེད་ཀྱི་གསང་ རིགའང་གོས་མོསཉར་ཀས་གཞར་ྱག་་། རྱགས་བཞན་འཁེལ་ཞིང་གཞང་བསྒུབས་བའི་ཀ།སྤྱ ཚུ 









ཧཿ ཀུ་ཐེདྲ་བ་ཞིག་ཡོ་ ཞིང་། དེ་མེན་ཕྱི་རྒྱལ་ 
ཁག་དང་ལབ་རྙོག་ཡོང་ཉེན་གྱིས་འགྱལ་བ་ཞམས་ལ་ 
བོད་པས་གནོད་སེམས་མི་བྱེད་པའི་དམ བཅའ་བརྟན་ 





ཧེཾ་ཡིཀ་ནང་གྒྱ་གུང་ཧིན་ཧྭ་སྟད་གཏིཊ་ཏི སློབ་གྲྭ་ཞིག་ བྷ 
གསར་འཛུག བླབ་ན་རིམ་པས་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀར་ བྲབ 
ཕན་ཆེན་པོ་ཞེག་མི་འབྱང་ངམ་སྟམ་ནས་སྐབས་དེའི་ 






ཿ ]དོར་འཁུཝ་ °; ཁ་སྔནདཀྱིན་ཟྷ་༼ རོན 


ཱ | གསྟང་ཤོག་ཏོ། ༧བའི་ཨང་༤བཞི་ཤོག་ _ 








པར་འདུག །འདས་ལོ་ ༡༩༩༤ནང་རིག་འཕྱུལ་གསར་། འགྒོ་བྱད་རྣམས་ལ་སྟན་འབུལ་ཞུས གསལ། ཁོང་ལྷན་ རྦ ༩ བརྡ་འྕབུག་གི་གཏས་ཚུལ་ཞེཊ་ཏྭན་; 
པའི་མཚོན་ཆ་ཡོད་བའི་དན་ཇི་འི་དམག་མི་སྟོང་ཕྲག་ རྒྱས་ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསླབ་གྲ་ཞིག་འཛུག་ཐུབ་ ¦ “སྐུ་ཞབས སན་མཚན་དུ་ཞུས་པ་ཞེག་རྒྱ་གད་ 
། མང་ངོ་དང་། བོད་དམག་དགུ་ཐབས ཀྱི་རྩལ་སྦྱོང་མེད་ ན་གང་ལགས་ཡོངངསལ་བཉེནདསྒར་རྫརོང་ཐམ་ 











བ་མེ་མདའི་།ཁ་ནང་ནས་ནདྲེའུ་ཟུག་བཞི་ལགཆ་འཁེང་ པ་དེ་བསླབ་གྲ་འཛུག་རྒུའི་མཐྱནརྐྱེནད་གནང་རྒྱི་ཞལ། _ བཀྱང་ནས་ཞུས་པར་”” ཞེས་བཀོད་བ་ནོར་ 
ཏེ་དམག་འཐབ་མ་བྱས་བར་ཧལམ་ལོ་ལྔ་བཅུའི་རིང་ བཞེས་ས་ཧིགདང་བཅས་པ་ཐེབ་ཅིང་། སྐབས་དེ་གའི་ ] འཁྱུལ་བྱང་འདུག་བར་བཟོད་དུ་གསོལ། ། 
ཙམ་མི་དཀར་པོ་བོད་དུ་མ་བླསེབས་པ་ཡིན་ནོ། ། འབྲས་སྤྱི་ནས་ཀྱང་སྒོར་ལྔ་སྙོང་ཐྲམ་པ་དེ་བཞིན་བསླབ་ རྒྱ་ཀན་ཁཧྷ་ནམ་ཊྱས ་མི་འདུག- །; !ཿ ེའ 
(འཕྲོས་རྗེས་ཟླད་གཟིགས་ ) གུའི་མཐྱན་ཏྱེན་དྭངེས་བརན་ཡིན་ན་ཁོང་ནས་རྒྱ་གར་ ལ་ཀ 
1 ཤི །གགཞང་ལ་སྙན་འབུལ་ཐོག་དེ་ལས་ལྡབ་ཙམ་ཞིག་མཐུན་ [  ར་ཟའི་གསརཤོགགེཤོགལྷེ་ཐམར་ཞབྲས་ 
གི་ སཱ་ནཱལ། །ཏྱིན་ཡོང་ཐབས་ཞུ་ཆོག་ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་ནང་ཆོས་ [ 369/@988.7༢ འབྲས་རྒྱལ་བརུན་མོ་དང་ [ 
ལྟཀ་ཕྱུག་ ཀན ཆུ ¦ § ཡབ་གཞི་ཕུན་ཁང་ལྕམ་ཆུང་ཞེས་པར་ལྷ་ལྷམ་ | 
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ལ་མོས་པ་ཆེ་བ་སྐུ་ཞབས་མར་ཀོ་པ་ལིསི་མཚན་དྭ་ཞྭ་བ་ 
! གཡུ་ཐྲོག་ལྷ་ལྷམ་ +- མཛངས་བརྩོན་དཔལ་ཡོན་ ནས་ཀུང་མཐན་རེནདང་བཅས་སྦྱིན་བདག་གཏང་གྱུའི་ ཏཱ མེན་ཐར་མཇད། ། 
༡ 92 ཞལ་བཞེས་ཐྲེབ། ཞོན་ཀྱང་བད་ཆད་དབང་གིས་འགོ་ 
ཉིད་ནས་དགོངས་པ་བཞེས་སྙིང་སྔ་ལོ་རྐ སྐྱ་ཆོས་གཞང་ ]བྱོད་ཁག་དང་ཚོང་ཆུང་དམངས་ཀྱི་དབར་ཀ་ཀོར་མང་ ཨང་གསར་ཤོགམ་ཨེང་ ༦་བཞི་ཤོག་ལྷེ་ ཏི 

ཉིས་ཀྱས་དབུ་སྐ་བྲེག་གནང་མཛད་རུང་། ཡུམ་ཆེན་དང་། ཙམ་བྱང་ནས་ཚོང་པ་ཆེ་ཁག་ལྷན་རྒྱས་མུ་བཏུག་ - ¦ དརྤར ཆུ་ཁེོ་ཞསཔའིཚབཏ་ ཅ་སྦེལཁ་ 

ཀྐ་མཆེད་ལྷན་རྒས་ཀྱིས་སྲས་སྲོས་ཆུང་དུ་ཞམས་ཀྱི་དབྱ།| དགོས་བྱང་ཞིང་སྐོར་ལྔ་སྟོང་དེའང་ཁོང་རྣམ་པའི་ཕྱག་ ¦] དཱུ 
¦ འདེན་མཛད་དགོས་པས་རི་ཞིག་ཆོས་བཞུགས་གནང་ | དྭ་ཕུལ་པ་དེ་བཞིན་ཀ་ཀོར་ཀྱེན་གྱིས་བསླབ་གྭ་གསར་ ཟླ ས་ 
དདིིགིིགོགསགཚགེིིི་ས། ར་ར 222 2:22 2" 








°  ལྟར་ཡང་། གསར་ཤོག་ཧྭ་འགོད་འདེད་བྱང་བ་འདི་ཞི། 
ཁོ་བོ་འི་མོངས་འཆད་དུ་ཚིགས་བཅད་འདེ་དག་གི་ཚིག་ 
ེ དན་གྲ་ཧུ་ཆེ་བར་མ་ཟད། དཔེ་ཆ་ནས་བཏུས་པ་ཡིན་ 
རུང་། སྐབས་དེའི་དགོས་དོན་དང་མཐྱན་པར་བསྒྲིགས་ 
༩ ཁ༩།ཡ་ན་ །! 


ྔཟན་གསར་ཤོག་གད་གང་ོ་ 
§¡ ཤ་སྦྱར་གྱི་ཡིག་ནོར་ཞུས་དག་ལུས་པ འདིར་ གི 
ཏ] གཟིགས་འཚལ། སམྦེད་ཤོལོཀ་དང་པོར་ ཏཾ 
¦] གཁ་ཁྱ་གེཊུཿ ཞེས་པ་ གཁཿཿཉཨ་ཧ་ཁབ་གྡེཀ: ཏཾ 
]¡ ཞེས་ཆིག་བཞི་ཆད། བོད་ཡིག་ཆིགས་བཅད་ ] 


པར་གང་ཞིག་ལུས་ཀྱི་བླ་མ་ཉིད། །རྡོལས་རགས་པ་ 
བཞིན་དུ་དེ་ནི་འབྲས་བྱ་མེད། ། 


ཉིད་འཇོམས། །ཆགས་པས་ཡང་དག་མཐོ་བ་ འཇོམས། ། བསྐམ་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ནམས་ནི་མཆོག་དྭ་ ཚིམ་བྱེད 
༣༦. སྔ་བེ་ཁལ་ཆཀ་ཞེབ་བཁྐཀ་ཁཁེར་ཁ་ཁྭལ་ཁ། མཇེས་ཤིང་དབ་དང་སྐལ བཟང་ལེགས་བྱས་དག་དང་ངབ 
ཅས་ཁག་ཡགཁྲེ་བཀ་ཁ་པཊ། དེ་ྲ ཁའོ 
ཧཱ་ལྡན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐྱ་ 
མི་རྣམས་ཆོག་ཤེས་བྲལ་བ་ལས། །ཀྱེ་མ་ནེརེ་སྦྱབལ་ ༨༩ ངག 'རས་པ་འདི་ནི་འགྲོ་ 
རར ངྲི དང་སྙན་ངག་དག །རྣམ་པར་རྒྱས་པ་འདི་ནི་འགྲོ་རྣམས 
འཇུག པ། [ ག-ས་འ་ཁུབ་ཞིག །སྨད དགའ་བའི་སླད་གྱར་ཅིག ] 
ཀཀ ། ¬ 
ལེར རཱ ། སིལ་ལྤར་ཁྲེ་ཌིང་ ( 811.%18 ཏོ :9)186 ཏཱ 
ང་ར ༤༡༨ . དོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་ན་དངུལ་གྱི་ཆང་ས་ཞེས་པའོ། ། 
ཁོར་བར་ནོར་ནི་སྒྲབ་པ་ལ། །བག་ཆགས་གོམས་ལས་ དའི་དན་ནི་ཁྱོ་ག་གཅིག་དང་བུད་མེད་གཅིག་གིས་རང་ 


(| ལུས་ཅན་རྣམས། །རྨོངས་པ་འདི་ནི་གསེར་གྱི་རི། ། གིཔ་མ་སྤངས་ནས་མི་ངོ་མ་ཤེས་པ་གཉིས་མཉམ་དུ་ 


ཐེབ་ཀྱང་ཡོངས་མུ་ཆིམས་པ་མེད། ། འདུས་ཏེ་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཅི་བྱང་རུང་ཆེ་གཏན་ ་ 

| ཀྐ གོསྱ་པ་དམ་གང་བཟས་མ་འཆི་བར་དུ་ཞབའ་ ཏན 
ཧབ་ཁག་པོ་ཁིས་པ་གྲང་།ིང་སྲར་པཉ་མོཆས་ཐ་ཅ་ལཀ།ཁ་༔ པ ། གཅིག་རོགས་གཅོག་གིས་བྱེད་ཅིང་། ཡེ བ་ཀ 
ལྷེ་གཉིས་གྲོགས ལ་འཚོ་བ་ཇི་ལྟར་ཡོད། །གཙོ་བ་མང་ "ཀ " ཁ་ 
འའ :±:£# ཉེར ཤྲ 
ལ་བདེ་བ་ཇི་ལྟར་ཡོད། །ལས་ཀྱིས་བཅིངས་ལ་རང་ གྱི་ཆང་ས་ཞེས་པ་ཡིན། ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་༢ ཚེས་ *” 


ཏཾ སྟོབས་ཇི་ལྟར་ཡོད། ། ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་གནོད་པ་ཇི་ ཉིན་གསར་འབྱུར་བྱེད་བོ་དང་ཆེ་གྲོགས་གཉིས ཁྱོ་ཤུག་ 


ལྟར་ཡོད། ། དཱ་འདུས་ཤིང་ཆང་ས་བརྒྱབ་ནས་ལོ་ངོ་ ཉེར་ལྔ་ཞདས། 
དེར་བཏེན་ཆེས་ ༧ རེས་གཟའ་ཉི་མའི་ཉིན་དགའ་ཉེ་ཆོ 
གྲོགས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་དཀོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་ 


1 ཧབ ཿ 
] གོ་ཉཾ་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཤཀྱའི་རྒྱལ་པོའི་ རག་ཞྲཝ་ཅཞི་ཆེའ་ རས ཆང་ཆ་ནན། 
¡1 རིགས་ལས་འཁྱུངས། །ཁྱིམ་སྤངས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ གཏང་། བཟའ་ཚེ་ཀར་པོ་བ་ཉེ་ཚུའིསི་ཆེར་། 


་ཿ་ཁསནརྱཁཁཐ་ཁེབ་ེ་བམ་ཁ་བི་འ་ི་ཁི་རྱིག || ྕ 
_  །གོང་ན་མེད་བཞི་གནས་སྱ་དྲི་མེད་བླེ་ ! །དྲི་མ་དང་བྲལ་ 
_ ནགགེ་བའི་སྐས་ལ་འཇེགས། །ཟློ་གྲོས་ཅན་ནི་དཀྱལ་བཞི་ 
° །།ྱང་། །འཇི་གས་རུང་མུན་པ་བྲིབས་པ་དག་ཧུ་ལྷང་། | 
ཿ ཤ ་ག་ཁེ་འཡེ་བྲར་ཁས་ཡོ།ཡི་ཞི་བབ་ལ་ཙོ་ ཿ 
འཁོར་བའི་ལམ་གྱི་མགྲོན་པོ་ལ། །དགེ་དང་མི་དགེའི་ 


དཱ། །ཡང་དག་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ། | །ལམ་དུ་སྐྱིད་། སྡུག་སྣ་: ཚོགས་དཔེར་ན་ལ་ལུང་མང་པོ་ 
༢༣ བ་ཨམ་ཡེཁ་ཁ་ཀཞཙིག་ལམ་ཐ།ཁ་ | གགུལ་ནས་ཤུལ་ལབ་ཐག་རེང་བགོོད་དགོས་པ་བཞིན་ ཧཱུ 
བུ ་ཐྲཊཿ་ཨ་ཐཊ་ཏལཊ་ || །བཀོད་བཐུབ་པ་འདི་ནེ་ཀུན་དབང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ 
དེ་ཡིས མཆོག་ཏུ་རྗེས་བཟུང་བཿ། །ཕྱི་ནས་རབ་དྭ་བྱང ཌྣ་གསུམ་གཅིག་འདུས་ཀྱི་བྱཌ་རྗེ་བཀྲིན་དང་།ཁོང་གི་བྱིན་ 
གྱང་པ །ཞདོད་ཆགས་བྲལ་བའི་དགེ་སློང་གི ། ཇེ འོ རརིམ་ ཐར་ཚརཚ༤ ཨཿ 
'དགེ་འདུན་ཞེས་མྱ་བརྗོད། ། དང་མཉམ་དུ་དཀོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་རག ཕུལ། 
པེ ༨༦༣ | དེ་རྗེས་ཆོས་གོཌ་རྣམས་ནས་ད་དུང་གསེར་གྱི་ཆང་ས་ 
མྲ་ལས་།བདཞིསིས་ཉིས་ ས་བ་གི་ན་་ཤས་།འ། 
སངས་རྒྱས་གཅོར་བྱས་དགེ་འདུན་ནི། །བསོད་ནམས་  རྟོན་དྭ་བཟའ་ཚོ་གཉིས་ལ་མེ་ཏོག་འཕྲིང་བ་དང་།་བཏཌ་ 
ཟོང་གིས་རྙེད་གྱད་ནས། པི རོ ཕྱག་རྟཌ་སོཌ་གསོལ་རས་སྙལ་སོན་བའ་རྗ་ཆེ་ཞུ་བཞིན་ 
གསོལ་ཇ་སྟབས་བདེ་ཞིག་ཕྱལ་བའི་གནས་ཚུལ་མདོང་ 
བསྡས !( ཆང་སའི་སྐོར་ད་དང་རྗེས་མུ་གཟིགས་ ) 





༦ ན་ལ་དབུང་འཇུག་ཐོག་རྩ་མེད་ 
ཏི་ཆེད་དུ་ཉེ་ལམ་ཆང་ཕེར་མོ་ས་ནས་ཕི་ལི་ 
པིན་གླིང་༢ ༢༦༡༨༣༠༠༨༦ཞེ,ཿཿ་ 
༣༨༦༠ ་ཆུ་རགས་ཆེད་དྭ་རྒྱལ་ཁབ་ 
།ཐག་གཅིག་མཐུན་བྱེད་བྲབས་ཀྱི་བཀའ་མེལ་དང་། ཨ་ 
| མིརི་ཀནི་གཞུང་འཞང་སྟན་ཞུ་ཕུལ་ནས་ད་དྭང་ཡང་རྒྱ་ 
གཞུང་ལ་རོགས་རམ་གནང་རོགས་ཞུས་འདུག་པར་ཨ་ 
གཉུང་ནས་ཞིབ་འཇུག་གིས་དགོངས་པ་བཞེས་རུས་མ་ 
ཟད་ཨ་མི་རཾ་ཀའི་ཚོ་ཁག་ཁ་ཤས་ནས་ཀྱང་སྤྱི་ཁྱབ་ཕྱ་རུ 
་མན་ལ་སྙན་འབུལ་ཐྲོག་རྒྱ་གཞུང་ལ་རོགས་རམ་གནང་ 
དགོས་ཞུས་སྐད། ཅང་ཕོར་མོ་ས་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་ 
ཏེ་དེང་ཀོང་ཏཱང་དཱ་ཕེབས་ཡོད་སྐད། གཞུང་དམག་ནས་ 
དབྱང་འཇུག་བྲེག་བྱང་ཁལ་གྲ་ཁ་ཞིག་གང་ལག་ནས་ལེན 
སྐད། གང་ལྟར་རྒྱ་གཞུང་དང་རྒྱ་དམར་གཉིས་ཀྱི་དབར་ 
གནས་སྐབས་བྲེབ་ཤོར་ཡོང་བཟོ་མི་འདུག་ཀྱང་ཕུག་ལ་ 
སུ་ཐོབ་མུ་ཤོར་ད་ལྟ་བརྗེད་དཀའ། ། 


། སན་ཕ་རནསེ་ཀོ་ནམ་དབྱིན་ཟླ་༧ཆེས་ ༡ཉིན་གསར་ 
སྤེལ་ལྟརབེ་ཅིང་རྐུང་འཕྲིན་ནང་བརྗེད་གསལ་ལ། སྔ 
ལོ་དབྱིད་ཟླ་༧ པ་ནས་འདེ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་ ༠ཚེས་༣༠ བད་ 
གྱའི་དམང་དམག་ནས་གཡུལ་མཁོའཞི་གོ་ལག་༢༩༠༠ 
དང་ གནམ་གྲྭ་༡༩༡དང་ གྲྭ་གཟིངས་ “༩ གཞན་ཡང་ 
དངོས་པོ་མང་པོ་རྒྱ་གཞུང་ལག་ནས་འཇིན་བཟུང་བྱས་པ་ 
ཡིན དེང་བར་ཧའི་སྭ་ར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ཞེས་པ་གྲྭ་བཞི་ 
༢༩༠༠༡༦༠༠བྲམ་བ་དང་།མི་གྲངས་༢༧༠.༧༤,༠༩ 
ཐྲམ་པ་དབང་བ་ཡིན་བརྗེད་འདུག་པའི་ཧུག།། 


! རྒྱཞི་མར་ཤལ་ཅང་ཀོང་ཏུང་དྭ་ཕེབས་ནས་ཀོ་མིན་ཏང 
གཉུང་ལྷན་རྒས་དང་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུར་ཐྲོག་གུང་ཕྲན་ 
ལ་དབྱང་འཇུག་བྱེད་རྒྱ།ཁོ་ནར་ངེས་བཉན་ཐྲོག་རྒྱ་གཞུང་ 
དང་ པི་ལི་བིན་ ལྷོ་ཀོ་རི་ཡ བཅས་གཅིག་མཐྱན་གྱིས 
དམར་ལུགས་འཇིན་མགའོ་ཤྱི་རྒྱབ་འགལ་བྱེད་རྒྱང་ 
ངེས་སྟེ། དུ་དང་ཤར་གིང་ཧུལ་ཁབ་ཁག་ལནང་ཁོང་ 
ཚོ་དང་མཐད་འབྲེལ་ཆེད་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་ཞུས་ 
འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། །་ 
། སྐྱ་ཞབས་ཤན་ཙུ་ལིང་། 
ཱ སྔོན་དཱ་ལོ་ཤས་རིང་ལྷ་སར་རྒྱ་གཞུང་སྐྱ་ཚབ་གནང་ནས་ 
| བཞུགས་པ་སྐྱ་ཞབས་ཤན་ཙུ་ ལིང་མཆོག་ཏེ་སྔོན་རྒྱ་གར་ 


| བེད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ཀ་སྦྱག་སྨན་ཁང་ལ་ 
མཐྱན་ཀྐྱེན ། 


གྲནས་ཞུལ། ལྟཀ་སྲུག་གི་གནས་ཚུལ། ༈བོད་བི་གནས་ཆུལ། | 


དུ | ཧྱའི་སློག་ཤིང་ཅང་ཕྱིར་ལོག ། 


དང་ཀ་སྦུགསྨནཁངགི་ཡོངསྒོ་ཇེཞན་ཁང་ནད་བ་ཇི་ སུ 


མང་དུ་གུར་ཀྱེན་ད་ལམ་བོད་གཞུང་ཆེན་ཐོ་མཆོག་ནས་ 
༧མི་རྗེ་གྲོ་སྤྱ་བརྐྱད་དབྱེན་སྒོར་ '* ° ཐྲམ་པ་གསོལ་ 
རས་སྩལ་གནང་མཛད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། ། 


| རྐང་གོ་ལིའི་རྩེད་འཇེ ། 
དེང་ཀ་སྦྱགཧྭ་རེས་གཟའ་སྤེན་པ་སྤེན་པར་གཞོན་པ་ 
རྣམསནས་རྐང་གོ་ལིའི་རྩེད་འཇོ་ རྩེད་མུས་སུ་མཆིས་ 
ཤིང་ཀ་སྦྱག་ཁྲོམ་དམངས་ཀྱི་མི་ཁཧྱ་ཕྲག་དཱ་མ་གཟིགས་ 
མོར་འདུ་འཇོམས་གནང་གི་འདུག །ཉེ་སྔོན་ཤོག་འཇྲིན་ 
འགྲེམ་སྤེལ་གྱིས་གཟིགས་མོ་ཐ་རྣམས་ནས་སྨན་ཁང་གི་ 


ཆེད་དུ་མཐུན་རྐེན་འད་ཐྲབས་གནང་བས་མཐུན་རྱེན་ཡག་ 


པོ་བྱང་ཡོད་སྐད། ། 


། ཡབ་གཞི་སྟག་འཚེར་སྲས་སྐྱ་གཏན་དཔྱལ་མཆོག ། 
ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༧ཚེས་ཤར་ཙམ་ལ་རྒྱ་ནག་ནས་མཁའ་ 
ལམཐོག་སྐ་བདར་ཆེབས་བསྐངས་གདང་ནམ་དེང་འདི་ 
གར་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཁུས་སུ་མཆིས་ཤིང་རིང་མིན་བོད་ 
ཕིབས་གནང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


ཉེ་སྔོན་ས་སྐྱ་: ནས་སྐུ་བ བདེར་ཕྱིད་ཕེབས་ཿ ས་ས 
ཤས་སྐྱ་བཞུགས་ ཐེག་རིང་མིན་བོད་ཕེབས་གནང་རྒྱའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐེས། ¦ 
! གཟིམ་གཡུ་ཐེག་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ངོ་ 
ཤོག་ལྷེ་༣ པའི་ནང་གསར་བཀོད་བསྒྱབས་རྗེས་གསར་ 
ཐོམ་མུ་དབྱིན་ཟླ་༧ཆེས་ཤར་བོད་ཕེབས་གནང་བསྒྲབས་ 
པའི་གནས་ཚུལ་བྲེམ། ' 
། མི་རྗེ་མདའ་དཔོན་ཟྩར་།བང་མཆོག ། 
གནས་སྐབས་འདི་ག་རང་དྭ་སྐྲ་བཞུགས་གནང་གི་ཡོད་ 
བའི་གནས་ཚུལ།། 
། མི་རྗེ་གཡུ་ཐྲོག་ཛ་སག་མཆོག ། 
གནས་སྐབས་འདི་ཁུལ་སྐྱ་བཞུགས་གནང་གི་ཡོད་ 
བའི་གནས་ཚུལ། ། 
། མབན་མགྲོན་ལོ་གསུམ 


ཞིག་གསོལ་རས་སྩལ་གཞང་མཛད་སྐད་བདེན་ན།ཁོང་ 
ལ་བཀྲིས་པའི་སྨོན་ཆིག་ཞུའོ། } 


སྐུ་སྐང་རུ་དཔོན་གསར་པ ། 
ེ་སྔོན་བོད་གཉུང་ཆེན་པོ་མཚོག་ནས་སྐུ་ཞབས་དེན་ 
འགྱུབ་ཁང་གསར་མཆོག་ལ་སྐྱ་སྙུང་རུ་དཔོན་གསར་པ 
བསྐོས་གནང་མཛད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ། 


། ཡིད་སྐྱོའཾ་རང་བཞིན་གསོང་པོར་སྨྲ་བཞི་གཏམ ། 
སྔོན་དྭ་གསར་ཤོག་ཁག་ཧུ་རྷོ་འབྱག་རིན་སྦྱངས་སྤ་གྲོ་ 
དཔོནོ་སློབ་མཆོག་གི་སྐོར་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ 
བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་སྟེ། ད་ལམ་གྲོ་ཐོས་མུ་རིན་ 
སྤྱངས་དཔོན་སློབ་མཆོག་འཁོང་བའི་འད་བྱེད་སྙིང་བོ་ 
མེད་པ་རྣམས་སྤངས་ཏེ་ཉེ་སྔོན་ཕྱི་མའི་ཤུལ་ལམ་དུ་སྐ་ 
གཤེགས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྟན་ཐོས་པ་ནི་ཨིད་སྐྱེན་ 
རང་བཞིན་དུ་གྱར་ཅིང་ཆེ་འདི་མི་རྟག་མི་བརྟན་ཡིན་པའི 
དྲན་བསྐུལ་ཐེབ། སྔ་ཕྱི་མ་གཏོགས་དྲག་ཞན་ཚང་མ་ 
ཤུལ་ལམ་དེ་ཁོ་ནད་འགགོ་ངེས་བཏན་ལས་རྒྱན་བཞུགས་ 
མུ་ཡང་མེད། དེ་ལ་དགོངས་ཏེ་རྗེས་བཞུགས་ལྷན་རྒྱས་ 
ྣམས ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀུར་དང་དགེ་ལས་ 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབྱངས་པའི་དགོངས་བཞེས་བྲགས་ 
གསོལ། རིན་སྦྱངས་དཔོན་སློབ་དམ་པ་མཆོག་ལོ་མང་ 
པོ་ནས་བཟྱང་བེད་ཡིག་གསར་འགྱུར་མེ་ ལོང་ལ་ཧ་ཅང ་ 
བྱགས་མཉེས་བཞིན་དྭ་གཟིགས་ཞིབ་ྲེག་གསར ཤོག་ 
བྱེད པོར་བྱགས་བརྩེའི་སྤྱན་དཀྱས་ནས་འདེར་བ་མེད་ 
པར་བཀའ་སློབ་ཀྱི་བཀའ་ཨིག་ཧིན་སྐད་དྭ་མཐུན་རྐྱེན་ 
གསོལ་རས་བཅས་གནང་བ་སྦྱི་སོན་གྱར་པ་བཀྲིན་ཆེ་ 
ཞིང་། གསར་འགྱའར་བྱེད་པོར་བློ་བྱར་འཆི་བདག་གིས 
འབོད་པའམ་གཞན་བར་ཆད་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་དྭ་མ་གྱར | ་ 
ཚེ་དཔོན་སློབ་དམ་པ་མཆོག་གི་བཀྲིན་དྲན་གསོའཾ་ཆེད་ 
དུ་ཧིན་སྐད་ཀྱི་བཀའ་ཤོག་ངོ་མ་ཁག་རིམ་པས་པད་ 
འདེབས་ཐོག་གསར་ཤོག་ལ་བརྩེ་གཟིགས་གནང་བའི་ 


༡ སྐྱ་ངོ་རྙན་རྒྱས་རྣམས་ཀུང་དེང་ཀ་སྦྲག་ཏྭ་སྐྱ་བཞྙེགས་ | མཁྱེན་ མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱལ་ལམ་ཞུ་ 


ཆཿ2,⁄4 (227 4294) ཆ་ ། 
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60 723357 (གཞུང་) ཌཱ རེ 
(ཅ)  རྗིས་འཇུག་ཡི་གེ་བཅུ་ཉིད་ལས། དངཔོ་གསུམ་པ་ལྔ་བ་རྨག་ 
བདུན་པ་རྣམས་ནི་སྔོན་དྭའང་འཇུག། 


+ (16 རླ ཏྱ © = 3 པའ 
(141168...28-30). 7']16 {©17] 9(15]68 3:70 ག་ ང་ ད་ ན་ བ་ མ་ 
འ་ ར་ ལ་ 896 རྨ་, 07 1101] (1:° 8795 0116 1༔ བ། 916-511176 
ད, (96 85) © (016 8501 8, 86) (29 8970951 6: (77:༠6 
87༠ 165{€79 879 11:05 011] 1866 38 97157%68 1736 6190 0866 
༢༠ 9ཿ༠༠༧༠༠ ༠༣ཿ༠༠- སྔོན་འཇུག་ ° འཕུལ་ཡིག་ (ག་ ད་ བ་ མ་ ཞ་ 
སྔོན་འཇུག་). 4 83/113.016 171] 1116 07©1× ག 39 ༠༠1༠ གྲམ་འཁྱལ་ 
ཅན་ ༠” གས་འཕྱུལ་ › 1511 (116 708± ད་› དས་འཕྱལ་ 1711 16 9798± 3 
བས་འཕྱལ་) 1601 016 9798  #(› མས་འཕྱལ་) ༢86 1:11 16 
7༠85 ༢ འས་འཕྱལ་ 
61. ག 18 ])701×©6 {༠ {1]]© ©1©%€11 7:3,310818, 12... 

































རླར ང་ད 
ཙ་ཞ་ཟ་ཡ་ཤ་ས། ]5::11110168:-- གཅན། གཉའ། གཏམ། གདའ། གནའ། 
གཙང་། གཞལ། གཟའ། གཡག ། གཤམ། གསང་། གཏམས། གདངས། གདམམས། 
གནངས། གཅི། བཅུ། གཟེ།གཡོ། གཅིག། གསུམ། གསེར། གཤོག། གཟིགས། 
གསུངས། གཟེངས། གཡོག། 50. (༠111{594). 


1 12 ཏ་ར 81909076 ༠༠༩༣ ༠༠ ར་ག 8795 3352 ༠£ =± 
ངཿ 011760-165067 83#/1131)16 18 8 ])7012, (]]© 8€©00114 16556¥ (116- 
† ཆང་ཚ ༠༧ / 11:67 6:311566 [)3/ @ 7©†#€1 91911 0¥ 105 ) 18 1116 7330081 304 ¦ ] 
1116 (11171, 3, 9101±. 


©. © ®. 5602807`6016 (===) ¥⁄2`1). 111 @ 10117-166767 871131)16 , ¡]¡6 [79 19556÷ 16 @ རཆ 
༠. #༠ཆ"ཆ༦ང ཟཆ68ཆན་898 ཐ:86868/, 6@56569778 1116 8©00116, 8, 1:3:41031; {116 {1]7£#3, @ 9017] 3:36 {1)© (0071, 
811 366101010131 9001¥. 


62. ད 18 9768266 © 116 97% = 7,610319 - ( 811737016 01 0:011- 
༠༠༠༠); *1ཿ ཀ་ག་ང་པ་བ་མ། ཛོར དཀར། དགའ། དངར། དཔལ། དབང་། 
དམག། དངངས། དཔངས། དམངས། དབྱ། དགྲྭ་། དབྲ། དཔྱང་།དབྱངས། དགུ། དབུ། 
དགུན། དཔོན། དགོངས ¦ དབྱེན། དཀྱས། དབྱིངས། ༠༠༠. (༠ཐཿ༦༩༠༠ ). 
བོད་ འབྲས་ རྡོར་གླིང་ ཁལ་གྱི་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐ་ཚབ་ 63. 3 18. ]9708266 †0 {116 8121:001] 7:3:010:1, (8111916 07 00:01~-~ 

ཀ་སྦྱག་བླལ་ཀི་ཤན་དཱཟེ།ཤཡར་ར་དྭའི་ཚོང་ཁང་དྭ་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་ 9011136) ¥12¿ ཀ་ག་ང་ཅ་ཇ་ཉ་ཏད་ན་ཙ་ཛ་ཞ་ཟ་ར་ཤ་ས། = བཀའ ། བགད། ; ¦ ! 

ཡང་ན་ཕྱག་བྲིས་ ཏར་འཕྲིན་བྲེབ་བཀའ་མཇགས་གདང་ཤ་ཐྲེབ་པར་འགྱུར བཅའ། བཏང་། བདད། བཙན། བཞག། བཟའ, བཤད། བསད། བཏགས | བལྟ། 
466:~~ །བ་བྱང 138/1:386:1038 81)3/3:0117313:0, 1'.0. 168110131)0118- བཀྲ། བརྡ། བརྒྱད། བསླང། བརྒྱ། བསྨགས། བསྣམས། བསླངས། བཞི། 
791. ཏར་འཕྲིན་།བ་བྱང་:-- .11.4 0111)#31-4 ]6.41:13410106. བཅུ། བཅུད། བདུད་། བསྙེན།- བསྒྲུབཆ། 

ཀ་ལ་ཀ་ཏ་དང་ཧའོ་ རའི་ཆེད་འབིར་ལ་ལེ་པོ་རེ་ཊོ་རིསཾ་ ལམ་འབར་ ༠༤པ ༩64. རཾ ༠ 1968.506 $©. {116 616¥611 7:310316. ཁཟཿཿ191° ༠༩ ༠༠3༤ 
། བྱ་རི་གཱཊ་སིཊིརེད་ཀ་ལ་ཀ་ཏ ཧུཀ་བངགལ་འི་ཧྭར་ཨུ་ཆི་སྙ་དང་9ཝ་རཝ་ 996), ༣1 །བ་གང་ཆ་ཇ་ཏ་ཐྲ་ད་ན་ཚ་ཛ། ཐིང མ།འའ། མགར། མངའ། 
ཁུལ་གྱི་ཆེད མ་ཧཱ་དིན་ཁའི་ཊ་ཀོམ་བནི་ ལམ་འབར་༩རུམ་ཀུ་མང་རག་ | མཆན། མཇལ། མཉན། མཐའ། མདའ། མནའ། མཚན། མཛའ། མཛང་། 

༤ ་ཤིད་ཁལེན་ལ་ཀཏ་ནས་ཐོང། 4 མདངས། མཚམས་། མག་། མདོ། མྤཐཾ། མིོན། མདང་། མཚུངས། མགོགས། 
ཧཿ ལོ སོ ༠ བོ་མ སོ་སོ ཝས ༤༧༡ ༣༧༩ ད་ལ་ཆཝ་ཐན་པ་བ་ཚ་ཛ། ' 


8. འཁའ། འགའ། འཆམ། འཇམ། འཐྲག། འདས! འཕར། འབའ། འཚལ། ཞཛམ། འདམས། འཕཀས། འབངས། འདྲ། འབྲས། འབྲངས། 
འདི། འདུ། འཇོལ། འཇིགས། འབིགས། འཁྱུངས། འབྲོངས། 


066. 7')69 [07©5:×% 811:01116 116767 ])© 1860 ¡(11 11:90 78:3166.1 ])6109611195 0. ([],6 86:016 807709 0£ ° {116 00118011,831081 0£667, | . 
50# 190.9:3:1106---9།65[--(8110). ༠༠༠ པ། ༢༠6 ཇོ 190101195 ©:0 (376 83:56 0:01]8011:3:11:3,] 807168 1. 0, 1795 ༠༩༩༠༠ (ཀ་སྡེ་ ་ཀ་ཁ་གང་ ) 


890609, 11:90 785 1600 བ། ཟེན 95 ® 1)765% )0% 8, 19:01031 1950607 9111) (]]© 60:15816 3,515-¬€( . 
1718 0)£ 1868 0[ [¡]:6. 8]30]268 8:0:1 ༡111 1)6 66610 ]7#1(1] 0181)073:0617 13. “186--¬།'16” @78:010367- 
67, 1736 81:8168, 3:367010131 91352:08, 8:16 197611708 8:56 ])6707- 8101)30111€63 0£ 8(1)673:4466 ]11:0 [16 £3:410818 10:07 
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== དྲ. 


*, མོར་ཉོན་ཞེས་པའི་བྱི་རིལ་འདི་སྦྱས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་བཅུད་ལྡན་ཡིན། 
ལེམ༠༩༨༤༨༧༤༨༧༤༤༤༡༤༨༤༢༤༢༤༤༤༡༢༩༧༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤༡༨༨༩༤༢༤༡༤༢༤༤-༢༠༤༢༤༤༧༠༤༤༤༢༢༠༤༤༤༢༢༧༢༤༤༤༤༤༢༤༥༩༥༠༠༤༧༢༢༤༨ 

























༡ 


- ( ༦) ` གོགས་བོ་རྙིང་བ་ཕྱིང་ལོག ། ` ( 6 ) 
། ༡༡༩༩༩༡༥༠༥༈༧གས༤ཨ་ལང་ཉཀག་གུངས་ཡག ་ འད་པ་་  2་ 
ནས་བལ་གྱི་སྣམ་རིགས་རྣམས་བཀག་འདེམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་ཞདེམས་ དངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་སྒོར༡-༡༠ ཨ་ན་ . ¿ 
ཿ རའ _ ] གསེར་ཞཊ་རེར་སྐོར་ཌ ༧༤ /' ཤྱེད་ཁྱས། 
ད་སོན་དགལ་གཏ་བསྱབ་གཤིས། ལལ་ཨེམ་ལི་ ཞེས་པའི་བལ་གྱི་སྣམ་རིག་གྱོན་ཆས དལ 
(༦ ཏད་དུ་ཧྲཏ རྐནཱ་ཧརྲང་ལ་གཞིགས་པའི་འཐག་ཡས་བྱེད་རྲས་མུ་མཆིས་ཤིང་། ..) ‹ ཞེ་བའ་སྔས་ལེགས་ཐེན་ཏེར་གློང་ ༡༩ # 
རཾ རའབྲ་བ་བཞྲི་ཤ་ཆ་ལས་རོ ཛཁ་དཀར་ཤག་སོན་དོར་བཏ་ ༡༩ 
ལཊ་ཞེཊ་ལིའི་འཐག་འལ་ཏང་དུ་འཐིག་ལས་བས་བའི་ཧྱུཆ་ལྟམ་རིགས་སྲབ་མཐུག་ཞམས་གཞན་དག ཐྦག་སྤྱ་ཤེར་རེང་བློད ˆ * ཉས ༢༩ 
ལས་མཚོག་ཏུ་གྱུད་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ལྟར། དེང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅྱ་དེན་གཅིག་གོང་དྭ་འཐག་ | གྲ་ཙི་པགས་མེད་ཧོ་ལང་སྒོང་༡༤ ་ནས་ 
| ་ྒ གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལད་སྒོད་༡༨ ༡༢ ནམ་ 
༡ ༩ ༩་ནད་གཉ་གསང་སུག་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁུབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་ཁུས་མུ་མཆིས་ནེ། གསའ་བགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སློང ༡༩ ཞས་ 


ཀ་སྦྲག་ཏྭ་བཞུགས་པའམ་བོདཀྱི་ཚོང་པ་ཆེ་ཁག་ཚང་མར་བླགས་མཁོ་ཇོ་མཆིས་སྤུས་ཚོང་བྱེད་བླབ་གཤིས དབྱེ་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྒོར 7 ཧཿ | ཏ་ དུ 
ཨོ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :~ ༤༩ ནས་ ༤" 


'ུ ༡ ཚོང་པ་རམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཟོག་རིགས་བུགས་མཁོ་ཇི་མཆིས་སྐོང་སྦྲག་ལམ་དུ་ཕྱག་བྲིས་བྲོག་བཀའ་ ལྤ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོར :-- 2 
འཕྱི་བགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ང ” .ཨ་ན་ ༡༈ 


ཅི་ནི་ཁོན་ལ་སྒོར :~ ༢) །ཨ་ན་ 


2༣༣ ༨༨ །ཀ་ཁ་གའ་པརགས་ཆཐོང ཀ་ 
0༠ ༈། སྲག བུ ཀ་ ུ 


± ༢ འ་པ ཀ་སྦྱག་ནས་རྷ་ས་བར་རིང་ཤརྡལ་སྨོར་ ¬ ༩"༼ཚཝ་÷ 
ཌུ -- 74 6༢༩༠ ; ཁང ་༼༼ ༥ ༥ ་ 
བང ཇ '༩༠༠།-ཇ། 5།41--1-.58 ©0., ©^ བྱེད་ཕྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། 











སླ་སྣམ་དྲི་ཞིམ་ :--སྐྲ་སྣུམ་འདི་དྲེ་མ་ཞིམ་ལ་དྭ། 12 ཁེ 
 སྐླ་རིངབ་ཞག་ཅིང་རྣུམ་ལ་ཞཇམ་པ་དབ་ནད་ལ་ཕན་པ་སོགས་ཡནོ་ཏན་དུ་མ་ ཆོས་གསར་དབ་དེ་ལྭ་སེསྱ་ཧེད་སྨན ། 
" དང་ལྡན་བ་འདི་བདེན་མིན་༡མས་ལེན་གནང་བར་མཛོད། ' 43:-- བཀའ་ཐོན་མུངས་ིཆོང་མཛོད་པ་ ་ 
།ཁ་བྱང:-- ཐམཿཐ8ཉ668༠ 8ཾ‰5་མ6ཐཿན89/ ཚེ'ཏ.0,5811939996- ! ཤྲི་རྣམ་ཨར་ཛྙུན་དྲས ། 








(ུ ༽1101105 ©0801 8319711£ )[6610119- 
(714ཇ 718ཇ་།^།  ཇ།/68༩^ཁཇཁ་) 
བོད་རབ་ལོ་ ༩༡༣ ས་གླཌ་ཧོར་ཌླ་ ༧ ཚེས་ ༩ (157 ཧཇ་7ཇ།།8ཇཁ, 1949.) 


ཧྭ རང་དབང་རང་བཙན་དགའ་སྟོན། མཐཙ་ཝ ཤ་ཚ |༽0བཇ་ཁང་09ང་ཡ༩ང ༥༦"ཁང་ང་. 
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ཞིབ་གནད་ཁས་མུ་མཆིམ་པའི་སྐུ་པར་དགོའ}) རཿ 
25---87ཿ3208ཿ༣2ཉཿསཏྣ༤༤--- 


བོ 








རཱུ ཀཱི ”" ཕི གནང་བ་བཞིན་དྭ་༧་གོང་ས་ཐམས་ཅད་ $ 
323" ; ་ མངིན་པ་ཆེན་པོ་མཆག་གེཞེ་བརེད་འའ 

9 --28༣2༦-9 ༢༦༣༦ ----སཏ ཇུ གནི་སྟག་འཆོར་སྲས་སྐ་གཏན་དབྱལ་ལྷན་ 

ཁཾ རོར: རྒྱས་མཁའ ལམ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ཞེ 
བ་ང ' - 2༥ ¦ 
ཐམ་ཀྲི་ཀ་སི་རྣམ་པ་བཅ་དྲག་ད་ལམ་ ཧི ཾྲ རཿ ཏཱ 
རང་དབང་ལོ་ངོ་གཉིས་པའི་ རྟེན་འབྲེལ་ 1 
མཛད་སྒོ འི་ཉིན་སྤེལ་གནང་མཛད་སོང་ ཏཾ 

བ་ཟར་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 

















༥ ༢ 
ཆེར ར་ད 









། དབྱིན་ཟླ་༧ཚེས་ ”ཉིན་སྲིད་འཇིན་ཆེན་ 
པོ་མཆོག་ཧི་མི་དགོན་དུ་དགེ་འདུན་པ་ 
ཉིན་རྱ་གར་སྲིད་འཇིན་བཏཌིཏ་ | རྣམས་ལ་གསུང་སླེང་ཐྲོག་གྱ་གད་དང་ལ་ 
ཐཱཉར་ལལ་ཞེཏ་རུ་མཆོག་ དྲྭགས་གཉིས་ཀྱི་དབར་སྔ་མོ་ཞས་ཆོ༔ 1 
མཁའ་ལམི་ ་སྟོད་ལ་དཱ°་ ཁྱགས་ ལམ་ལྱགས་ སྲིད་ཇུས་སོགས 
ཁ་བ འམ མཐྱན་འབྲེལ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་སྐོར་ 
གནང་སྐབས་དེ་གནི་སྦེ་ཐྱབ་ | བཀའ་མོལ་གནང་ཞིང་མཧུད་མ་དན་དི་དམ་ 
དགོན་པའི་ཟླ་མ་མཆོག་ནས་ པའི་སྐུ་པར་གསོལ་རས་སྕེལ་སྐབས་ཀྱི་ 
མཚམས་ཞུའི་མཇལ་དར་ཕྱལ་ སྐྱ་པང་དགེའོ ¡ ། 
སྐབས་ཀྱི་ས་པང་དགེའོ། ། ལོ 
སྤཏྲ--8822903552236 - 8 














། ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༤ 























། སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༡" འདས་ལོ་༡༩༤༧ཏིན་རྒྱ་གང་ལ་རང་དབང་རང་བཙན་ . 
བྱང་སྐབས་འབྲས་རྫོངས་རྒྱལ་སད་འབྲས་ སྦྱ ཟློན་ཆེན་ནས་རྒྱལ་ མཚན་གུང་དུ་འདེཌ་ 
འཕྱར་གནང་སྐབས་ཀྱིསྐྱ་ངར་དགེའོ། ། 
མྱོ--9ཏ----སྱད8༢༠908མངརོའོ་ཞི------2བླ---- སྙ 
། འདི་ལོ་རང་བཙན་ 
ལོ་ངོ གཉིས་པའི་ རྟེན་ 













| | །༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
„_ ༤༤༤ ༧ །བཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐ་མཆེད་སྲས་ 
། སྲིད་འཇིན་ཆེན་པོ་ མཆོག་ སྐྱ་གཏན་དཔྱལ་ ལྷན་རྒྱས་དབྱེན་ཟླ་ “ཆེས་ 
དང་སྲས་མོ་ལྷ་ལྕམ་ཨིནདྲ་ གཉིས་ཉིན་རྒྱ་གར་ཁྲེ་འཇིན་ར་ཛ་གོ་པྲལ་ 
གནྷདི་ སྐ་ཞབས་དྭདཀ་ཞཐ་ ཙར་རན་པོ་མཆོག་གི་མཇཝི་འཕྲད་དུ་ 
ཀཆེེདུ་ལྷན་རྒྱས་ཧ ཧི་མི་ དགོཉཾ་དཱ་ ཆིབས་ ་བསྒྱུད་གནང་ སྐབས་ཁྲི་འཇིན་ཆེན་ 
འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ ཆིབས་བུར་གནང་སྐབས་ཀྱི་ .:ྨོ་ར་ཆོག་དང་ལྷན་དྭ་བཞེངས་ནས་བཞུགས 
སྐབས་འབྲས་ལྗོངས་ ལེ ྐྱབ་གེར ། པའི་སྐྱ་པར་དགེའོ ། ། 
གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ སྨང ཕཏཱ་ཡཱཿ-- ༩ 
ལས་ཁངས་སྟེང་དྭ་ སཾ གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཞབྷས་རྒྱལ་གཞུང་གི་ གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐུ་ར་ཆེད་ 
རྒྱལ་མཚན་བཀྲིས་རྟགས་བརྒྱད་ལྡན་པ་དང་། དེའི་མདུན་ཐང་དྭ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་ ] སྲས་སྐུ་གཏན་དབྱལ་ལྷན་རྒྱས་དིལ་ . 
སྤྱི་བློན་ཆེན་ ༧ མི་རྗེ ཏཱ མཆོག་དང་། ཉི་སྦྲོན་རྒྱ་གད་ ནས་ཕེབས་པ་ མི་ཇྗེ་སྡེཊ་ ལིར་སྐ་མགྲོན་དྭ་ཕེབས་སྐབས་ཕྱི་ | 
ལྨན་ལལ་མཚན་དུ་གྲོགས་པ་ལྷན་རྒྱས་གཉིས་མི་དམངས་འདུ་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྒྱ་ ཌླ་༦ཚོས་ ཤཉིན་རྐྱ་གར་གྱི་མེས་པོ་ 
གར་རེལ་མཚན་གུང་དབིངས་མཐོན་པོའ པོར་གུས་བཀུར་དང་བཅས་འདེགས་འཕྱར་གནང་ མཧུཧ་མ་གཏྷཧཾ་དམ་པའི་སྐུ་སྦྱར་ཞུགས་འབུལ་ཞུས་གནས་དམ་པ་རར་གཱཱཊ་ཞེས་ 
སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པང དགེའོ། ། པང་ཆིབས་བསྐྱུར་ཐོག་གནས་དེད་གུས་བཞི་མཛའ་དད་ཕུལ་སྐབསོ་གྱ་སྐྱ་བད།། 


| འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་གནས ཚུལ་ +- རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་༧མི་རྫེ་སྐྱ་ཞབསརྗེ་ ཨིསེ་ ལལ་ མཚན་དུ་ཞུ་བར་གཏང་གནང་མཛད་པ་ཉེ་སྔོན་རྒྱལ་ 
ཏོག་ཏཱ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ནས་དེང་འབྲས་ལྫོངས་རྗེ་འབངས་རྣམས་སྔར་རྫས་བཞིན་དྭ་ཐུགས་མཐུན་དུས་བདེ་ ཞེ་འཇམ་ཐྲེག་རང་ཚུགས་ཡུན་རིང་གནས་ཐབས་ཀྱི་དགོངས་ 
བཞེས་གཏང་རུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། །ཆུ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས་ལས། འབངས་ཀྱིས་རྗེ་ལ་མ་བཀང་ན། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོ་གང་ནས་འབྱང་། །གདུང་མས་ཀ་བ་ 
བཏེགས་ན། །རྒྱལ་པོ པོ འི་ཕོ་བྲང་འབྱང་མི་འགྱར། །ཅེས་དང་། ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་བོ་དབྱ་དང་མཚུངས། !ཆབ་འབངས་མི་སེར་ཁྱས་དང་མཚུངས། །དབུ་ལུས་མཐུན་ལམ་ ` 
མ་འྱང་མྭ །རྒྱལ་འབངས་བདེ་བ་འབྱང་མི་སྲིད། །མགོ་མེད་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་མགོ། །རྒྱལ་མེད་འབངས་དང་འབངས་མེད་རྒྱལ། [རྒྱལ་པོ་མེད་བའི་མི་སེར་ 
དང་། །མགོ་མེད་གཟུགས་པོ་འབྱང་མི་སྲིད། །ཅེས་པར་ཚང་མས་དགོངས་བཞེས་ཐྲོག་མཐུན་ལམ་གནང་བར་མཛོད་ཅེས་རྨོངས་འཆང་དུ་གསོལ་བ་ལགས། | 




















































སྙ 




































བོད་རབ་ལོ་ ༩༧ པའི་སྭ་གླང་ཧོར་ཟླ་༧ཆེས་ ° ཨུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ ། ། དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས ༡ འདས་ལོ་ ༡༤༩༩ 3 









རྟ སྔ་ལོ་རང་བཙན་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྔཊ 
མཛད་སྒོའི་སྐབསུ་སྲིད་འཇིན་པརཌིད་ཞེཧ་རུ 
མཆོག་ནས་གསུང་གླེང་གནང་བའི་ནང་ 
༧ རང་དབང་བྱང་བ་དེ་ནི་གཞུང་དེནགྱི་བཅད་ 
མཚམས་སྒྲིག་ཁྲིམས་གསར་པ་ཁོ་ན་ཙམ་མ་ 
ཨིན་གཤེས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་ 
ཐབས་དང་། ཞིབ་རྩིས་དོ་དམ་བྱེད་དགོས་ཀྱི 
བྱ་བ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན། དེ་ཡང་བློ་སེམས་ 
= ་ུ | བཏིས་ལ་དགས་ཁྱས་པ་ཡིན་ ” ཞིས་དང་ 
། ཁ་སྔོན་དབྱེན་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་ ༡ཉིན་སྲིད་འཇིན་བརཌིཏ་ཞེཏ་རུ་མཚོག་ “ཡང་ " རྒྱ་གར་གྱི་ས་གཏེང་ ས་ཞིང་འཐེན་ 
དིལ་ལི་ནས་མཁའ་ཐོག་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་མ་ཐག དཱ་བངགལ་བཀའ་ཟློན་ཆེན [ཁངས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་ངོས་རྣམས་ཀི 
ོནིཕོ་བངདཕབས་ཏ་མཉམ་མདཉན་ཐོས་ནས་གཉིས་ཀི་སུ་གདང་རིང་ ཞོགམ་པོདཟདརོད་བུབ་ོ་སྱིོན་ཆ་བའ་ 
བསྲིལ་བ( 'པའི་གསེར་གི་མཆོད རྟེན་ལ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བ་ཕྱལ་། ”ཾ! རར མི ིིཾིེིི་ིངསེཉེ ནི་འ 
༨ ༡༩༡༩༡༈༼ ཁལ ྣྣྨྣྨ|"||འ་ 
ཕྱཏྷ--- མ< -ཕྔ་ཨངཝཿཉངཊདཧྱཧྫ----སཏྙ---ྨཛྒ། ད་ཀེས། བྱབ་ཆན་པ་བསྒྱུབ་པར་བྱད་པ་ལ 
ངེད་རྣམས་རང་གི་རང་ལ་བསྐལ་ལྷག་ཐྲོག་ 
ནས་སྟོབས་ཇི་ཡོད་ལས ལ་བསྐུལ་བར་བྱེད་ 
དགོས།། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་དབང་ 



























༈ དབྱིན་ཟླ་༧ཚེས་ ༤ ཉིན་ལ་དྭགས་སུ་ 
་ཉིན་སྲིད་འཇིན་མཆོག་དང་ཤསྤེར་བློན། 
ཆེན་ཤེཁེ་ཨབ་དྭལལ་དང་སྤེ་བྱབ་དགནོ་ 
གྱི་བླ་མ་ལྷན་རྒྱས་སླེལ་རྒྱལ་ས་ནས་མེ་ལི་ 
གཉིས་ཙམ་གྱི་ས་ན་ཡོད་པ་ཟངས་དཀར་ 
དགོན་པར་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྐབས་དེ་ 
གའི་བླ་ ་མས་མཇལ་དར་ཕུལ་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་ 

པར་དགེའོ་། ། 

















































། དབྱེན་ཟླ་༧ཆེས་༧ཉིན་སྲིད་འཇིན་ 
































ཁོ་ངོ་གཉིས་པའི་ ནང་རང་བ། ཙན་¦ རྒྱལ་ཁབ་གོང 
མཆོག་ལ་དྭགས་ཆོས་རྒྱལ ཆེན་པོའི་ཕོ་ འཕེལ་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་གཤམ་གསལ་ཐབས་ 
བྲང་ཐོག་ཚད་དག་པའི་ཞེལ་བརྒྱད་ཁྲོམ་ ཤེས་གཏངནང་ག་བས་ནམས་ཁྷ་བཉིཀྲི་ 
གཟིགསུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྐབས་ཀྱི་ པར་མཇེད། ། 
སྐུ་པར་དགེའོ། ། ཕྱཐ6༢9262ང༤ྟཿཿྱཿཧ 
2བ----52:9:3575532627----8¶ དང་པོ་ རྒྱལ་ཁབ་གོང་འཕེལ་འབྱང་བའི་ 
ཾ ཏཱཾ གཞི་རྩ་ས་བསོ་ནམ་ལ་རག་ལྱས་པ་ཡིན་ 
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། སྲིད་འཆེན་ཆེན་པོ་མཆག་གིས་ཉན་ཐྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ 
བྱིན་ཅན་གསེར་གདུང་ནང་ནས་ཕྱག་དྭ་བཞེས་ཏེ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་ཀྱི་ 

སྐྱ་པར་དགེའོ། ། 
~----9ཏ-----སྨཱ)ཝྲའོཿཿ:453:2625------8-- --'བ་-༡ 


གཤིས། དམའ་ཆུ་ཁྫིང་དུ་སྐྱིལ། མཐོ་ཅྱང་ 
ཆུ་རགས་ཀྱི་ཡུར་བ་དྲངས་ཐྲབས། ས་སྟོང་ 
ལྱས་པ་རྣམས་ལ་འབད་ནས་སྟོན་བྲོག་ 

འདེབས་ཐབས་ཐོག་ལོ་ངོ་གཉིས་ཙམ་ནང་ཕྱི་ 




































ཤྲ སྲུང ལའ ལ་ཁག་ནས་འབ་རིགས་ཉོ་མ་དགོས་པ་ 
༈.སྲིན་འཇིན་ཆྲེན་པོ་ མཆོག་ཁ་དྭགས་ཟངས་ ཙའབདུས་ལྫཛས་ཁྱ་གནསཆུལ། འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན། ལ་ག ་ 
དཀར་དགོད་གྱི་སྐུརྟན་ནམས་ལ་མཆོད་འབྱལ། ཤད ༡ ལྟམ ལ་སར་ཏོག་ད་རལ་སདེལ་ལིར་ཆིབས་བསྒར་གནང་ཞིང་། མཆེས། འདས་ལོ་ ར་ 
སག རལ་མས འོ སོང་བ སྲེར་།ཏི ཌི ༡༩༦༦༤༡༡་ ༤ ༢༠༩༩ ི་ 
ི་ོ ཁ་ཆ ) ཉིན་སྐང་ཧོག་ཧུ་ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་ཆེས་༧་ཙམ་ལ་སང་ཏོག་ ལོ་ཇོ་གཉིས་ནང་རྒྱ་གར་གསྐྱང་ཞས་དབྱིན་ 







ནས་བོད་དུ་ཆིབས་འཐོན་ཐོག་ཚེས་ ༧ ཙམ་ལྷ་ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་ཁའ་དྭ་ཆིབས་འབྱོར། 
ོ་རོར,་༩ གཏང་གི་ཡོད་ཚོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐོསཾ། །འདི་སྫོན་རྒྱགངགྱི་སྐུ་ཚབ་ཆེ་གྲས་སུ་ 
ཡང་བོད་་རྒལ་ཁབ་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་མེན་ལ་ད་ལམ་༧ མི་རྗེ་ད་ཡལ་མཆོག་རྒྱ་གང་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ཆེ་གྲས་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ཕེབས 
བའི་ཐོག་མ་ཡིན་གཤིས། །ངོང་དང་ལྷན་དུ་མཛངས་མའི་དཔལ་ཡིན་ལ་ཕྱུག་པ་འཛམ་གླིང་སྐད་ཡིག་དུ་མ་མཁྱེན་པའི་ལྷ་ 

སྐྱ་ཞབས་མཆོག་ཀྱུང་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང་གི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། _ །རྒྱ་གར་སྐུ་ཚབ་ཆེ་གས་འབྲས་སྤྱི་ 
སླེན་ཆེན་གཏན་དཔུལ་ལྷན་རྒྱས་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཧྭ་ཐྲོག་མ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བས་གྱ་ཀར་འཕགས་ཡྫོངས་ཆོས་ཏི་ཞབྱང་གནས 
དང་། བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་པན་ཚུན་གཉིས་ཀྱོ་དབར་སྔོན་ཡོད་མཐུན་ལམ་ཆེན་པོ་ཡོད་རུས་ལས་ཀུང་ད་དུང་མཐུན་ཞིབ་ཀྱི་ 
མདུད་པ་སྔོན་ལས་དམ་པོ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་བཅས་རྒྱ་གར་སྐུ་ཚབ་བོད་ཕེབས་ཐོག་མང་བཀྲིས་དགེ་ལེདས་ཀྱི་སྨོན་ཆིག་ཞུ།། 


སྒོར་དུང་ཕྱར་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་ཐམ་པའི་འབྱ་ 
རིགས་ཉེཌོ་ས་ཡ་གཉིས་ཆྟག་ཙམ་ཕྱི་རྒྱལ་ 
།ག་ནས་ཉེས་འདེན་གནང་དགོས་བྱང་འདུ། 
ཀུང་། འདས་ལོ་ ༡༩༥༩ / "༡ པའི་ནང་ 
རྒྱ་གད་རང་ས་ནས་འབྱུ་རིགས་ཊོ་༡༧༣༠༠༩ 
ཐྲམ་བདད་ལྟ་འཐེན་པའི་ཁར་འཕར་འཐོན་ 
ངེས་གཤེས། འདས་ལོ་ ༡༩༠༠ ༠༦ 


པའི་ ( འཕྲོས་ཨང་༤ བང་གཟིགས་) 


.---- 95 76པའ22522:3627----ས | 
























4 དད་རབ་ལོ་༩ཝ བའི་སྭ་གང་ཧོར་ཟླ་༧ཚེས་ ༩ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ | ། དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས ༡ འདས་ལོ་ ༡༩༤༠ 


















| ( ཨང་༣པའི་འཕྲོས་འདི་ནས་ ) འཁུག་འཁྱུག། ཆུ་ལ་གྲྭ་གཟིངས་ 
ཧཿཉ2‰-*བོོཿ ༡ཉ་འཁུག་འཁུག །མཁའ་ལ་ 
འུང་ཁཞ༢༤གྲང་ ག་གིས་བ 
དང་ཕྱི་ཡུལ་ཁག་ནས་ཉོས་འདོན་ལས་ བཅས་སྟེང་ཞོག་བར་གསུམ་དྭ་ 
ལྷག་ཙམ་རང་རྗོངས་མུ་འཐྲོན་ཐྲབས་ རྤྱར་བར་བགྲོད་འདྲེན་བདེ་བའི་ 






གནང་མུས་མུ་མཆིས། ས་བསོ་གོང་ 
འཕེལ་ཆེད་དུ་ཆུ་རགས་ ༡༠༠ཐྲམ་ 






ཐཔས་དང་། ད་།མ་བཟ་ ཆོ་ཧུའི་ 
ཡོ་བྱད་རྣམཊ། ཀང་གཞན་ལ་རེ་མ་ 













པ་བརྒྱབ་རྒྱའི་འཆད་གཞི་གནང་བ་ དགོས་པར་རིམ་པས་རང་ཚྫོངས་ 
ལས་ད་ལྟ་༤ཅ བརྒྱབ་རྒྱུའི་ལས་སྒོ་ མུ་བཟོ་ཐྲབས། དྲུག་པ་ +- 
ཚྩགས་ཟིན་གཤིས། འདི་རྣམས་ འཕྲིན བསྐྱེ་མྐུར་བའི་ཆེད་དུ་སྦྲག 
* ° ཐིཾ་ཤ་ཧོངམོ་སྭཏཱཾ་བ ཁང་ གློག་འཕྲིན་ རླུང་འཕྲིན་གོང་ 






རེ་ཙམ་དང་། ༡༦གི་འགྲོ་སོང་སྒོར་ 










བ་ལྔ་རེ་དང་། བཞིན འགྲོ་སོང་ ཅད 
བྱེ་བ་ལྔ་རེ་ བཞིཿ མཁའ་ལམ དཱ་སྦྲག་ཡིག་གཏང་ 
¡ འམ་ར་བ་ངད་ ཐབས་སོགས་མྱུར་བར་རྐྱུར་བར་ 
བཅས་ཆུ་རགས་༣༧ལ་ཡ་སོ་མ་སོ་ ཐྲག་རིང་གི་ལན་གསལ་དང་། 






། ྔ་དིནཟླ་དངཔོ་ི་ཚས་ ཌ༧ཉིན་སྟོན་པའི་ཉན་ཐེས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་གདུང་རིང་ 








སྒོར་མོ་དྲ ་བ་ཕྲེ་ “བར "རེ་ ས་ཿ །ད"་ཊཿ ›*:¦ ༠ ˆ ཛཾ "ཀྲི 
རེད སི བླེལ་གུ།བནས་རྱ་གར་བཏགས་སྤིདསྦྱོང་སྨྲགཊང་ཀཁ་ཇུས་མཆོག་ནས་གུས་བཀང་དང་ དྲག ་ 
རྟ་ར བཅས་གདན་འདེན་ཞུཡ་སྐབས ཀྱི་སྐ་པར་དགེའ་ | །  ་ 
དངན་སྒར་བྱ་བ་བཅུ་ནས་བྱེ་བ་བརྒྱ་ དེ རྒྱང་འཕྲིན་དུ་ཐེས་བླབ་པ། རང་ 
ཐམ་པ་རེ་གནས་ཀྱ་ཡོད ཆོད་འདུག། ལྗོངས ཀྱི་གསར་གཏམ་གཞན་ལ་ 






གོང་གསལ་རྣམས་བཟོ་༢ ཐོ་བསྒབ་ བྱེད་ 


¡ སྤེལ་བྱབ་པ། གསར་འགྱུད་ཤོག་ 
ཧུར ཁ་ཤས་ལ་ལོ་ངོ་༢/༢དང་། | དབྱན་ཟླ་ ¥ 


བུ་སོགས་ལམ་སང་ལམ་སང་ 


















= བར ་ 
དམ་ར་ས་ཞོས་ཟ རོ ཉོག གཅིག་ཀང་སོ་ག་ཡོན་་་ཡས་ 
དང་། མི་ནན་སྦེ་ལར་ས་ཊོན་འབྱམ་ ཤུ ་ པ་མི་འབྱང་བའི་ཆེད་ དུ་བསླབ་གྲྭ་ 
བཱ བཱ ་རེ་བཅས་ལོ་རེར་( མལ ་ ར་བ སྒོར སལ ཀཿ ་མང་ ཐེར ཐུཟཾས། ཿ ཕ་མས་ 
ཨཾ་ཀར་འབུས་ཕག་མང་པོ་ ་ལ་སྟོན་ ཤའི་ཐང་ ག་ག ོ་ཀ 






བྲོག་བཏབ་ནས་འབྱ་རིགས་སྐྱ་རྒྱས་ | དབྱིངས་མུ་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་ སྤོ་བསྐྱབས་མཚམས་ཉན་ཐེས་རྣམ་གཉིས ཙི་སུགདངརང་ ཏན་མ་བསླབས་པར་ནང་ལ་སྡོད་མི་ 
ཡོང་ཐབས་བྲོག་ ་གཞན་ ནས་ཉོ་མ་དགོས་ བསྲེལ་མཧ་ཐོ་ངི་ལྷན་རྒྱས་ཀྱེ་ སྤྱི་ཁྱབ་པའི་ཕྱག་། ཉྭ རྩིས་འབྱལ་གནང་སྐབས་ཀེ་] སྐུ་པར། ! ཆོག་པའི་ཐབས་ཤེས་གནང་མུསུ་ 
བནི་བབས་ཤིས་གཞང་དང་གཏང་རྱམ་ མཏོཿཁང་ོ855272----- སྐ --- - སྙ ྨིཆིས། བརྒྱད་པ *- ནད་རིཌ 
མསུ་མཆིས། གཉིས་པ་ +- གྱོན་ཆས་རས་སྟམ་། ་འཕེལ་བསྙྱེད་: ་ཆེད ཉུ ་རས་བལ་ མི་གཅིག་འཆེམས་། ཐབས་མྱ་སྨན་གསར་( ་འཚོལ་ ་ཞིབ་། ་ལས ཁངས་ དང་སྨན་པ་སྨན་།ཁང 
ཞིང་། ལས་དང་ལུྱག་ ་འཕེལ་ ཐབས། རས་བལ་།ཁལ་ འབྲག ་གོང་ ང་འཕེལ་ཆེད་ སྐྲ ལག་ རྱ །ྱབ་ སྤེལ་། ཐྲབས། རྟཀྱ་ཁ་ +- རོ བཅུད་ལྡན་: ་པའི་ ཟས་དཀར་གསུམ་ ་འེ་ མང 
འཁལ་འཐྲག་ལས་དང་། འཕྱལ་ ་འཁོར་( འཁལ་འཐབྲག་ཇ་ ཇེ་མང་ ་སྤེལ དང་ སྤེལ་མུས་མུ་ སྱ་ རྒྱན། སྤེལ་] ཐབས་མུྱ་: ་ནེར་ པཱགམ་ སྙང སྐྱོབས་ ཐྲག་; གངས་། ་འབོར་ ་འཕེལ་: ་བསྐྱེད་ 
མཆིས། གསུམ་པ་ * སྡོད་གནས་ཁང་ཁྱིམ་གྲོང་དང་གོང་ཁྱེད་བཟོ་བཀོད་ལེཌ་ ཡོང་ ཐྲབས། བཅཅུ་པ་ *- རིན་ ཆིན་ ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་ཐབས་མུ་ས་འོག་ནས་རིན་ 
བ་འོད་རུང་ཆུ་དང་ལམ་སྲང་གསང་ཕྨོད་གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན° པ། རྡཾ་ཞིམ ཝྡན་པའི་ ཆེན་གཏར་ཁ་གསེར་དྱངལ་ཟངས་ལྕགས་རྡེ རྡོ་གསོལ་ས་སྟུམ་ རྡེ ཉི་མ་ཁ་ཆུ་ལ་སོཌ་ 
ཤིང་ཐོག དྲི་བསུང་འབུལ་བཞི་མེ་ཏོག་མཇེས་ཤིང་ཨིད་ཞོང་དང་སྔོ་ཆོད་རིགས ཀྱི་ པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་འདེན་འཚོལ་བྱེད་ཐྲབས། བཅྱིག་པ་ *- ཕྱི་ 
ལྷུམ་ར་གླིང་ཁ་གསར་བཟོ་། .  ། བཞི་པ་ *- ཤིང་ནགས་ཇི་ཡོད་བསྩྱང་ཐབས་ | རྒྱལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་མཐུན་འབྲེལ་ཀྱི་ཆེད་དྭ་ཆིངས་གསར་དང་བཅས' རང་གི་སྐྱ་ 
དང་མེད་པར་གསར་། འཛུགས་ ཀིས་ནོར་: ཕྱགས་འཚོ་བྱེ ཤྱེད་; ཙྭ་ཁ་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་ ཆ་ཁ '་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོང་བཙུཌ་དང་འཛུཌ་ཐབས། བཅིས་པ་་ 
ཐབས། །ལྔ་པ་ *= ཚོང་ཟོག་སོགས་ཕན་ཚུན་རྐུར་མགྱོགས་འདྲེན་བདེའི་ཆེད་ | རང་རྫོངས་རང་བཙན་བསྲུང་སྐྱོབས་ཆེད་དུ་དཔའ་རྩལ་ལྡན་པའི་དབུང་དམག་གོ་ 
ས་གཉིར་ལམ་མེད་ལམ་གསར། ལམ་ཡོད་༡མས་གསོ ། ལྕགས་ལམ་གསར་ 


ཧྲགས་དམག་རྩེད་ཕུགས་འཕེར་ཐྲོག་མཁའ་དམག་ཆུ་དམགརྟ་དམག་དཔའ་རྩལ་ 
འཛུགས། ཆུ་ཐོག་གྲྭ་གཟིངས། མཁའ་ཐེག་གནམ་གྲུ་བཅས་ས་ལ་འཕྱུལ་ཁང་སྦྱལ་ ཆེ་བ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་འབྱང་ཐབས་དང་ ( འཕྲོས་ཨང་ * པར གཟིགས་ ) 
























































བོད་རབ་ལོ་ ༩ པའི་སྭ་གང་ཧེར་ཟླ་༧ཚེས་ ° ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ ། ། དབྱིན་ཟླ་ ° ཆེས ༡ འདས་ལོ་ ༡༩༤༩ © 














( ཨང་ ༤ པའི་འཕྲོས་ ) 









































¦ རང་དབང་ལོ་ངོ་གཉིས་པའི་སྐབས་ 
ཡཿ2*ཉབོའ བོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་གྱི་སྦྲིང་འཕྲིན། 
རང་ལྗོངས་མུ་མི་སེར་རྣམས་བདེ་བའི་ ¥1]1:01106 80801 ¡ 
ཆེད་དུརྐན་ཇག་དབང་ཡོད་གསང་ལས སཔ ་ 
བྱས་ངནཾ་བསྐང་ཆེད་དུ་བུ་ལི་སིནི་ལ རྩ་ཁབ ་ 
ཁངས་སྔོན་ལས་གོང་འཕེལ་ཡོངས་ ` ¡= ངྫོ ཿ 
ཐབས་བཅས་དེན་སྙིང་རང་བཙན་རྗེ་ 57 ྱ་ 
འབངས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱ་ཞི་དྲག་གང་ཅིནི་ ནི་རང་གིས་སྐྱོང་བད་བྱེད། །དང་གིས། ° 
སྟོབས་ཤུགས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ རངྱ་རཊས་ཐི་ཐུཊ་ཐཾ། །ནྲ་ཊཾ་གོན་ 
འབྱང་བའི་ཆེད་དྭ་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་ གྱས་སྐྱོང་བར་བྱེད། །གཞན་གྱི་དབང་ 
གནས་ཀུན་ལ་འབད་རྩོལ་ཆེན་བོས་རང རྩ ོ་ 
ྐྱད་མི་སྨོན་ཡོང་བའི་དགོངས་བཞེད་ [༼ རཏ 8 ་་ 
གནང་མུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ སྱོང་བྱབ་པ། །དེ་ལ་རང་དབང་ཞེས་པ་ 
རྒྱ་མཚའི་ནང་ནས་ཆུ་ཐྲིག་ཙམ་ཞིག་ །ཁ་སྔོནདབྱིནཟླ༡རེས་༡༤ཉིན་ཀ་ཧརསྟོནཔའིཏན་ཐྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐགདང་རིང་བསྦེལ། ཡི་ག །རང་དབང་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་དང་ 
རང་བཙན་ལོ་ངགཉིས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ བྱེན་ཅན་གདན་འདྲེན་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ འི་སྐབས་མུ་༧དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིན་ སཔ་༨ ༧༠ 
དགའ་སྟོན་མཛད་སྒོཞི་སྐབས་བཀོད་ པོ་ཆེ་གདུང་སྲས་མཆོག་དང་ ཕག་རེ་བསམ་ཆོས་མཁན་སྤྱལ་རིནཔོ་ཆེ་ རྡེརེ་གནན་ ངང་དབང་གོ་དེན་ལིཌནོཌཤིང་། | གོ 


རིམ་སྒྲིག་ལམ་ཚུལ་དང་མཐུན། ། རྗེ་ 
འབངས་ཚང་མས་གནང་གྱད་ན། །རང་ 
དབང་འབྲས་བཟང་སྨིན་པར་འགྱར། །ཞེས་ 
པ་ལྟར་རྒྱལ་ཁབ་གང་ཞིག་གི་དབྱ་བཞུགས་རྗེ་ 
བློན་རྣམས་རང་སོ་བཟྱང་ནས་རྒྱལ་ཁྲིམས་ 
གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་དང་། ཆོས་ཁྲིངས་དད་ 
གྱི་མདུད་པ་ལྟ་བྱ་ཡིན་པ་དེ་ལ་ཉམསུ་བླངས་ 
ཧེ་ཆབས་འབངས་རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་་པའི་ 
ལས་ཐབས ལ་གཅོ་བར་བཟུང་སྟེ་སྲིད་འཚོ་ 
གནང་བ་དང་། ཆབ་འབངས་སེར་སྐྱ་ཆེ་ཕྲ་ 





་ ་ ཐའ ། མཁན་པོ་ དགེ་སློང་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་རྗེ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་པར་དགེའོ | ། 


¦ 


་འ 





ཏི ཅིས་གསར་ལ་མིན་པ་མཁྱེན་ དྲག་ཞན་ཕྱུག་དབུལ་ཚང་མས་ཀྱང་རྒྱལ་ 

༼ དགོས། དཔེང་ན་སུ་ཞིག་དང་ ཁྲིམས་གསེར་གྱི་གའཤིང་སྦྱ་འཁུང 

༦ ་ སྨོན་དབྱིན་ཟླ་ ༡ཚེས་༡༤ཉིན་རྒ་གར་སྲིད་འཇིན་བརཌིད་ག་རུ་མཆོག་ནས་ ཐོག་རང་མགོན་རྒྱལ་བློན་སྲིད་འཚོ་གནང་བ་ 
ྭ ཁ་སྔོན་དབྱིན་ཟ ཉིན་རྒྱ་གར་སྲིད་འཇིན་བརཌི་ནཧ་ཧྭ་མཆོག་ནས་ རྣམས་ལ་སྲིད་ཞུ་གུས་བཀད་བྲོག་བཀའ་ 


( / ལི 

( ག་གང་བ་ས་ཚ་ས་ད་གདབཀའཁོལགནང་སཆསཀིཞ་བར། གོ བ་འ 
ཚུགས་བླབ་ཅིང་རང་གིས་སྐྱེང་བར་བྱེད་པ་ཡིན། ཅི་སྟེ་རྗེ་བློན་དབྱ་བཞུགས་སྲིད་འཚོ་བ་ 
རྣམས་རང་ས་མ་འཇིན་པར་རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཁྲིམས་བཞིན་དྭ་༡མས་མུ་ལེན་ནས་ལག་ལེན་ 

མ་གནང་བར་སྒེར་དེནོ་རང་བདེ་རང་རྒྱལ་།བོ་ནས་དང་ལྫོངས་ཆབ་འབངས་རྣམས་ལ་ 
བརབས་བསིག་མནད་གཉོད་འབའ་ཞིག་གིས་སྡུག་ལ་འབྱོར་བའི་གཙོ་ཐར་བཟུང་བཞམ། 
མི་སེད་རམས་ནས་ཀུར་གོང་བཞུགས་རྒྱལ་བླན་སྲད་འཇིན་རྣས་ལ་བྱེན་ལྡག་གིས་ཁྲིམས་ 
མེད་ཀྱི་ལས་ཤ་སྟག་བྱེད་ན་རྗེ་འབངས་གཉིས་ཀས་རང་ཚུགས་མི་བྲབ་བས་གཞན་དབང་ 
དུ་ཚུད་ཅིང་གཞན་གྱིས་སྐྱོང་བར་བྱེད་ངེས། རྒྱ་གར རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ཧ་ལམ་ལོ་ཛ་ཉི་བརྒྱ་ 
ཙམ་གཞན་དབང་དུ་ཚུད་འདུག་པའང་རང་ཚུགས་མ་བུབ་པའི་སྐྱོན། འོན་ཀྱང་རང་ལྫོངས་ 
རང་རིགས་མི་དམངས་བདེ་འགོད་དང་། རང་དབང་གི་གནས་དེན་ཕུགས་རྟེགས་མཁྱེན་ 
མཆོག་སྤྱི་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས་ནས་ལོ་མང་དཀའ་དབྱད་སྡུག་འཁར་གྱེས་རང་སྲོག་ཀྱང་ 
དང་གནང་ཆུས་མུ་མཆིས་གཤིས་རིང་མིན་བསྐྱབ་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ། དེང་བར་ | བློས་བཏང་ནས་རང་ས་རང འཇིན། མི་དམངས་བདེ་འགོད་ཡོང་ཐབས་གཏང་བའི་འབྲས་ 
”བཀའ་ཏྲིམས་གསར་པ་གཏན་འབེབས་འགྲོ་སོང་སྒོར་འབྱམ་དྱུག་ཕྱིན་སྐད།། | སྨིན་ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་“ ཆེས་ ”་ཉིན་ལོ་ངོ་གཉིས་འདས། ( འཕྲོས་ཨང་༦པར་ ) 
---------------------------------¬+2ྲཾགཾླཀླིནནཀ ཀཀ ཀླྐཀྣྨྣ༣ྣ་ྲ་ྗ་ཀཚཛཚཛཚཀཚཀ ཀཀ ཀྲཀླ 






རཾ གིས་ལུགས་གསང་ལ་ཆ་བཞག་ནས་ཅོད་པའྱདང་བདོ་པ་སུལ་ཐོའ་ ྲ 
/ ཀི་རེད ; རྨོངས་འཆར གྱི་སེམས་ལ་བསྟན་བཅོས།ཁག་ཏཱ་རྩིས་སྲོལ་ཆ ( 
༈ཌ གནས་བྱས་པ་དེ་ལ་བདེན་པ་ཐེབ་ཀྱི་རེད། འདི་ལ་གོང་བླ་དཔོན་ནམས་ {¦ 
/; ས་དགོངས་བཞེད་ཐག་གང་ལ་ཆ་གནས་དགོས་རྒྱའི་བཀའ་ཁྲིམས་གཏན་ར; 
[ འབེབས་གནང་ཡོད་ཚོད། དེ་མིན་ད་ལྟ་ནས་མ་མཛད་ཆེ་ནམ་ཞིག་རྩོད་ $ 
ཱུ གླེང་འབྱང་སྲིད། ། ཤཱ 
× 3༣ ༦:29:532329/82༣>9༤33 ཛོ 
། རྒྱ་གད་རང་བཙན་རྱལ་བ་ཆེན་པོ འ་འ 
གསར་བཅོས་: སྔོན་འདས་ལོ་༡༠༤༠པ་ནས་རྒྱ་གར་རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་ 
ཀྱི་སླིད་སྐྱོངས་མཛད་སྒོའི་ཆེད་དུ་བཀའ་ཁྲིམས་གསར་པ་གཏན་འབེབས་གནང 














 བད་རབ་ལོ་༩ཝ པའི་སྭ་གང་ཧོར་ཟཱ་༧ཆེས་ ༩ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའོ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ། དབྱིན་ཟླ་ ° ཚེས ཌ འདས་ལོ་ ༡༠༤༠ 











། དཔལ་ལྡན་ ༧ མི་རྗེ་སྐྱ་ངོ་( འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ད་ཡལ གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་ 
སྔ་ལོ་སྐང་ཏེག དཱ་ཐྲོག་མ་ཆི བས་བསྒྱར་གནང་སྐབས་འབྲས་རྒྱལ མཆོག་དང་། 
འབྲས་མྤྱི་སྙིང་པ། ་འབྲས་ ཧྱལ་སྲས་དང་སྲས་མོ། སྐྱ་འབྲེང་ལྷན་རྒྱས་ ་ ཡཿ ཐྲ ཟུབ ཀྲམ ངོ 
ལྷན་བཞུགས ཀྱི་སྐྱ་པར་དགེའོ | ། །ཁ་སྔོན་དབྱེན་ཟླ་༡ ནང་བོད་གཉུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ཉན་ཐོས་རྣམ་ 3 5 ཁྱང 
༣༡འ ཁོའ ༢ བསྲལ མཛད་སྒོའི་སྐབས་སྐུ་ཚབ་། ་གཏོང་གནང་ ༧ མི་རྗེ་གཡུ་ཐྲོག་ཛ་སག་སྐུ་ ང་རྒ་ལྕམ་ 
ཨང་༤ པའི་འཕྲོས་འདི་ནས་ ) རང་དབང་ཐེབ་ནས་ མ་ཧ་བན་ཆུད་ མཆོག་དང་སྲས་སྐ་བགྲེས གཞོན་ལྷན་རྒྱས་ཀེ སྐ་པར་དགེའོ | ། 
སྣ་ཆོཌ་བྱང་འདུག་པའང་མི་དམངས་ནས་རང་དབང་གི་དོན་གནད་ལེགས་པར་ ལོ ཀྐ 
མ་རྟོཌ་པ་དང་གཅེག ། གོ་རིམ་སྒྲིག་ལམ་ཚུལ་མཐུན་ལ་མ་གནས་པ་དང་གཉིས། ཕྲན་མང་པོ་རྒྱ་ཤར དབུས་གཉཞུང་ནང ་གཅིག་མཐུན་དྭ་གྱར་པའི་མཛད་བཟང་། ” རྐྱ་གར་ 
རང་བདེ་རང་རྒྱལ་གཞན་སྡག་གཞན་འཕམ་གྱི་བས ཁེ རང་བཙན་གཞུང་གི་ཁྲིམས་ཡིག་རྩ་ འཇེན་གསར བརྩམས་ཀྱི་མཛད་རྒྱ་ཆེན་པོ ། 
རྗེ་འབངས་དབར་དམ་གཅོང་ 'ཐྲགས་མཐྲན ཆིག -| ༠ སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཀྱའི་ཏན་བྲོཕ་རྣམ་གཏིས་ཀྱི སྐྲ་གདུང་རིང་བསྲེལ་བྱིན་ཅན་རྒྱ་གང་ 
རྐྱེན་གྱིས་རང་བཙན་གྱལ་ཁབ་གོང འཕེལ་ལ་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་བྱང་བར རང་བཙན་ལྗོངས་མུ་གདན་འདྲེན་ཧཾ་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོའི་སྐབས་དེད་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ 
མཐོང་། གང་ལྟར་རང་བཙན་ཐྲེབ་ནས་ལོ་ངོ་གསུམ་པའི་ནང་ལ་འཛུལ་བའི་ 
སྐབས་འདིར་རྗེ་འབངས་དྲག་ཞན་ཚང་མས་སྔོན་བྱང་] གང་གྱི་ཡུལ་ཀ་ཤི་ཀ 
ད་སྐྱད་ཕུན ཅོགས་ ཾ 








དགེ་བཅུ་ལ་རགས་ལུས པ་མཐཐན་པ་སྤན་བཟེ 'ནས་རྒྱ་ 'རྱ་ཤཀི་དབར་མཐྲན་འབྲེལ་གནང་བའི་འཛམ་གླི་ 
ཚང་མས་ཉམས་ལེན་དང་བཅས་ལག་ ལལ ། ༩ རྒྱལ་ཁབ་ནང་གནས་སྐབས་ཙམ་ལས་ཕུཌ་མཐའ་མ་མཐྲེང་བས 
བཅད་ལྡན་པའི་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཇེ་རྒྱས་རེ་རྒྱས་སྨིན་བཞིན་སྔོན་བྱང་ཡུལ་ཀ་ 

ཤི་ཀའི་རྒྱལ ཁབ་དང་མཚུངས་པར་འགྱད་ངེས། མཐུན་པ་སྱན་བཞིའི་ལོ་རྒྱས་ 

དདི་སྔོན་བོད་ཡིག་གསར་ཤོག་ཏྭ་ཐེངས་མང་པོ་བཀོད་བསྒྱབས་ཀྱང་རྒྱ་གར་ ` )`]) | ( 
དབྱིན་སྐད་སོགས་མུ་མིན་པས། རྒྱ་གར་རང་དུ་བྱང་བའེ་ལོས་རྒྱ་ཡིན་རུང་། མུ །ཡཀ་་འབུང་དང་ བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས ཀྱི 
དེང་ཉམས་ནས་མེད་སྟབས་མཁྱེན་གྱི་ཡོད་ཚོད་མེ་འདུག་ན་རིང་མིན་ ྒྱ་གད་ | དཔལ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པར་འགུར་བའི་ཐབས ཤེས་ཟྲབ་མོ་གནང་ཁུས་མུ་མཆིས་པར་བཀྲིན་ 
རམ་དབྱེན་སྐད་དུ་དེའི་ལོས་རྒྱ་འདྲ་རིས་དང་བཅས་འགོད་ ཞིང་། དེ་ལ་རྒྱ་ 53 8ྤྐ། (ཧྱ།བྲད་ཉད་ཀུན་ལས་ཞམ རར་ཀྱུཉ་གྱུད ཅིག །འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་ 
གད་གྱི་རྗེ་འབངས་ཚང་མས་གཟིགས་ཞིབ་ཀྱིས་སྔོན་ རྒྱ་གར་དུ་གང་འདྲས་དུས་ ནད་མུག་འཁྱུག་ ནྱོད་ཀྱི་སུག་བསྔལ ཐྲམས་ཅད་རུབ་དུཞི་ནས་མན་ལས་དང་ལྡན་པར་གྱར་ 
དེ་ཞི་ཞད་རྗ་འབངས་མཐན་ལམ་ཡོད་པའི་སྐར་མཁཱན་པར་འགུད་སྟམ། ཅིག ། །ཧྒ་གར་རྒྱལ་གུང་ཅིག | ཝཝ ཁྲཊཊ 
རྒྱ་གར་ལ་རང་དབང་བྱང་ནས་ལོ་ངོ་གཉིས་ནང་གི་གནས་ཚུལ མདོར་བསྡས་--. ཕཟོ-----ཕྱག---- -སྨ་ཿཉངའོ4555:266523-9025-- -མྱ---- 
༡ ཀསྤིར་ཁུལ་དབུང་འཇུག་མི་གནང་ཀ་མེད་ཀྱིས་དཀའ་བསྔལ་ཇི་ཆེ་འགྲོ་སོཿ ། ཐཁོཔ་ཤིས་སློང་ཕྱིཏ་བདྡ་རྡ 1 
ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བཏང་ནས་དྭགུ་ལག་དྭ་འགྲོ་མ་དགོས་པ། ཁུད་པར་དུའང་ལ་དཱཌ ༈ བཀྲིས་གཟི་བྱིན་གཡུ་བྲོག་འོད་འབར་གྱིས། །བཀྲིས་གནའ་སྲོལ་བཟང་པོ་གོང་ 
ཁུལ་ནང་བའི་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་བསྩྱང་སྐྱེབས་ གནང་བ་སོགས་ཀྱི་མཛད་བཟང་ འཕེལ་ཆེད། །བཀྲིས་འབྲས་གཞུང་ཕོ་བྲང་ཆིན་པོ་ནས། །བཀྲིས་ཐབས་ཤེས་སློང་སྟོན་ཤིས 
དང་བཅས་དེང་ཞི་བའི་ཐེག་མ: ུན་ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱུའི་ཐབས་ཤེས་ གྱར་ཅིག །འཛམ་བྱ་གླིང་གི་ལྟེ་བ་བོད་ཆོས་ལྡ ན་ རྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའིི་དབུས་( ན་སྟོབས་འབྱོར་ 
གཉང་། ༧ ཧི་དར་བད་དུ་ཟང་ཇིང་གི་མེ་འབར་རུང་རྒྱ་གར་གཉང་གིས་ཞི་དྲག མཇའ་ཐྲང་དཔལ་གྱིས་ཕྱུག་པ་སྒེང་གཟིམ་གཡུ་ཐྲེག་འོད་འབང་ཐྲེག་གི་རིགས་སྲས་ལུགས་ 
ཐབས་ཤེས་ཀིས་མེ་བསད་གནང་། ༣ རྒྱ་གར་དཱ་དས་བསྒྱར་སོགས་ ཧྲ ཟྱང་མཁྱེན་བརྩེའེ ལོ་འབྲས་ཀྱི་ཕྱག་པ་ལང་ཚོའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང་། དཔའ་མཛངས་ལྡན་ 








གྲངས་འབྱམ་ཕྲག་མང་པོར་སྡོད་གནས་མེད་པ་རྣམས་ལ་གཞུང་ནས་མཐུན་རྐེ པ་ལྷ་སྲས་སྐྱ་བགྲེས་མཆོག་གི་སྐུའི་ཐྲབས་ཤེས་སུ་ལྷོ་ནབ་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྗོངས་ 


འགྲོ་སོང་དང་བཅས་འཚོ་སྐྱོང་གནང་བའི་མཛད་བཟང་། ༤ རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་ | གནས་ཁྱད་དྭ་འཕགས་པའི་སྲིད་སྐོང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་ ( འཕྲོས་ཨང་༧པར་ ) | 


( ཨང་༦པའི་འཕྲོས་) གི་སྲས་མོ་ལང་ཆོའི་དབལ་ ཡོན་དང་མཛངས་མའི་ཡོན་ཏན་ 
དུ་མས་ཕྱུག་པ་རིགས་སྱུག་སྲས་མོ་སྐྱ་འབྲིང མཆོག་ལ་གནའ་བོའི་ལྱགས་བཟང་བཞིན་ 
ཁབ་ཧཱ་བཞེས་པར་གལ་ཆེ་ནན་ཏན་གྱི་དཔེ་བཞིན་ཕྲོག་མ་སྲས་དང་སྲས་མོ་གཉིས་ཀྱི་ | 
བྷཌ་མོས་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་བསླུ་མེད་བླ་ལྷའི་བརག་ལྱང་རྩིས མཐུན་ཕེབས་དེནོ་བཞིན་ 
ཕན་ཚུན་ཡབ་ཚང་གཏེན་དཀར་བཅས་གསུང་མོལ་ཐེག་ཉེ་སྔོན་བོད་ཟླ་ ༠ ཚེས་ ༡ 
གཟའ་སྐད་འབྱང་འཕྲོད་དགེ་བའི་ཉིན་ བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ འི་ཆོས་བློན་ 
དཔལ་ལྡན་ཟར་ཁང་ཆེན་པོ་མཆག་གི་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ངོ་མཆག་གི་གཙོས སྐྱ་དྲག་དཔོན་ 
འཁོར་བཅས་འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་སར་ཆིབས་བསྒྱུར་ཐོག་སློང་སྦྱིན་ཞུ་ཆང་མཛད་སྐོའི་ 
རིམ་པ་གནའ་བོའི་ལུགས་བཟང་བཞིན་ལེགས་གྱུབ་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པའང་ 
བཀྲིས་དགེ་ལེགས་མུ་གྱར་ཅིད ། 

། བོད་ཟླ་༧ཆེས་ ”*དབྱིན་ཟླ་ ༩ཚེས་༧ཉིནཾ་འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་ས་སྐང་ཏེག་དྭ་ལོ་སྟད་ 
གྱིསྤང་ལྷ་གསོལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་བའི་ གནས ཚྩལ་ཐོས། ། 
------------ ྱཏྤ་ཨངཱོ83:202ག------ 


༧ བོདྱ་བི་གནསྭ་རུལ། ༈ ས་དབང་གསང་བཞོས་་ 
ཏབཛོ་འོག་གས་ཁངས་སེཉས་བསག་ངཔ་ལ (༦ 
¦ པར་ 3 ངར་པོ་དཔལ་ཐུག་༠མི་དབངར་གྲབམཆག་བདད་དབབང་ས་ལས་འཇོམས་པར་ 


དཔའ་ཞིང་ཐབས་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གནེན་ ནས་པ། རང་འོག་དཔུང་དམག་དང་རང་ཞབས་ 
༩༩. : པེ མི་སེར་རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་པའི་དགོངས་བཞེད་དང་། རྗེ་ལ་སྙིང་ཉེ་རང་བཞིན་དྲང་ 
$ - >= .ཞང་རྒྱན་དུ་རྒྱལ ཁབ་ཀྱི་བྱ་བ་ སྒྱབ་པར་མཛད་པའི་སྐྱ་ཨོན་ ་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་ནས་ 


«༤ 





ཆྔ་་་༦་ རེ་མོད་ཿས་དབང་གསར་བསྟེས་གནང་ཞིང་བོད་ཟླ་ ༠ ཚེས་ *° ཉིན་བཀའ་བསྐྱར་ བཾ 
ངེབ༡༠ཙན༠འ- 


མཇལ་དད་གྱི་མཛད་སྒོ་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་འདུག་པར་བོད་ཀྱི་ལྷ་མི་ཀུན་གྱིས་སྤྱི་མོས་སུ་ ༩ : 

, ༡༔98298# (?༩ཛ༤༤) ར# ༠) - ཤུང་ཅིང་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ཝདཔལ་ལྡན་མི་དབང་ 

༨ཛཤ༢༨༤༧ ཆོས་བློན་ཆེན་པོ་མཆོག་ཨུན་རིང་འཚོ་བཞེས་ཀྱིས་ཆོས་བློན་རྣམས་དང་བླགས་མཐྲན་ 

མོར་ཉོན་ཞེས་པའི་བྱི་རིལ་འདི་སྦྱས་ལེགས་བྲོ་ཆེ་བཅུད་རྡན་ཡིན།  །ེག་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་རང་ཕྱགས་གཅེས་པའི་དགོངས་བཞེད་ཏིལ འབྱ་ཙམ་མེད་པར་ 

་ དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་པ་ཆེན་པོའི་ཆབ་སྲིད་དགུང་དུ་འདེགས་བཞིན་ཆབ་འབངས་བདེ་ 

བོད་ འབྲས་ རྡོར་གླིང་ ཁལ་གྱི་ཚོང་བ་རྣམས་ནས་ཕྲན་ཚོའི་སྐུ་ཚབ་ - སིེ་ཡིད་བཞིན་ལམ་དུ་རོངས་པའི་སྨོན་འདུན་བཅས་བཀྲིས་དག་ལེགསུ་གྱུད་ཅིག ། 

ཧུ ཌཱ ལྷ ླྣླཀྣཀསསྣཀ། 

ཀི་ཤན་དངེ།ཤཡམ་ར་དའི་ཚོང་ཁང་ད་ཕིབས་ནས་བཀའ་མོལ་ ° ` ཆོ ོ 

£ #ཿ ཱ ཙཾ ་།མགྲོན་གསར་བསྐོས་གནང་སྐད། ། ཕག་རྫོང་འཚོ་སྒོག་སྲས་གཉའ་ནང་རྟེག་ 

རཿ ཁྱང ཟམམསཡ་སམས་མས་ ཤམས དལ་དས་ཉོ་ལམམཆ གསང་བ ིངོོས 

མམ ཀ་ངོ འབང་ལྐལེ་བོར་ཊོ་རསི་ ལམ་འབར་༤༤པ 3༧༡༡༠༡༡༩ ཐཐ ཧ་ཏྟཏ་ཧཱ་ཨ། . ! ཀོད་ཟླ་༧ བཞི་ཞེས་ཤཱཏུ་ཏ 

བྱ་རི་གཱཊ་སིཊརེད་ཀ་ལ་ཀ་ཏ། ནབ་བངགལ་བི་ཧུར་མཱ་རི་ས་དང་ཨ་སམ་ ག་ག ༣ འདལ ༦ ༡༣༦ 
ཁུལ་གྱི་ཆེད། མ་ཏ་དིན་ཁའི་ཊག་ཀོམ་པནི་ ལམ་འིབར་°རམ་ཀུ་ཞང་རག་ ས་ས །ཞས་ལཱ་གྱུལ་ལས་ཁུངས་ ་ལས་བྱ་གསར་བ། མང ད་གཞང་ 

༦  ཀིིད་ལེན་ལ་ཀཏ་ནས་ཐོག། € གནས་ཚུལ་བྲོམ། །བདོད་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ༡༠ ཉིན་འབྱག་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ཕག་རི་ 

6 བརྒྱད་ཁམ་བྱ་ཆབ་མཚན་ལ་ ཆིབས་བསྒྱར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། 


! ཏེ་སྔོན་བོད་ནས ཕྱིར་སློག་རྒྱ་མི་རྣམས་ཚོ་ཁག་གསུམ་བཅས་ཀ་སྦྱག་དུ་འབྱོར་ནས་ཉིན་ཤས་འདི་གར བཞུགས་ནས་ཀ་ཏར་སོང་། ཀ་ཏ་ནས་ཀྱང་མང་ཙར་རྒྱ་ནག་དའི་ 
ལྔན་ (ཕོར་ མོ་སྭ་གླིང་ཕྲན་ ) དུ་ཆུ་ཐོག་བརྒྱད་ཐེན་བསྒྲབས་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་བོད རིགས་ཁས་པ་དང་ཟི་ལིང་པ་ཁ་ཤས་ད་དུང་ཀ་ཏང་ཡོད་སྐད། །བོད་གཞུང་ནས་རྒྱ་ 
བསྐྱེལ་དུ་གཏོང་གནང་མདའ་དཔོན་དང་དམག་མི་རྣམས་ཕྱིར་ལེག་ཕེབས་སྐབས་ཕག་རིན་བནོན་དྲེལ་ལ་ཆེབས་མིན་སོགས་ཅུང་མཐུན མིན་ལ་བརྟེན་དམག་དུང་བཏང ནས 
དམག་མི་རུ་བསྒྲིགས་སྐབས་ཕག་རྫོང་རྙན་རྒྱས་གཉིས་ནས་མཐྱན་བསྒྲིག་གི་བཀའ་མོལ་གནང་བད་གསན་བཞེས་མེད་སྟབས་ཕག་རི་མི་སེར་དམངས་ནས་གསང་སྟབས་ཀྱིས 
གལ་སྦིད་ཉེས་བརྡུང་དབང་ཡོད་བཏང་ཚེ་སྒྱེ་ཕོ་མོ་ ཚང་མ་འུ་ཐུག་མཆོང་རྒྱག་ཞེས་པའི་སྐབསུ་མི་འགའ་ཤས་ནས་བློ་བསྒྱད་ཀྱིས་སྐུ་ངོ་རིམ་བཞི་དོ་བདེའི་སྐུ་མདུན་དྭ་བཅར་ 
ནམ་གོགས་མགོན་ཞུས་གསལ་ལྟར་རིམ་བཤི་སྐུ་ངོ་མཆོག་དང་སྟེ་ཤན་རེ་དྲུང་ལྷན་རྒྱས་ནས་མདའ་སེར་དབང་བཀའ་མོལ་མཐུན་བསླིགས་ཐེག་ཀ་ཀོད་བྱང་མེད་སྐད། ། 











རླ་རའི་གསར་ཤོགཏུ་ཁོང་ལ་ད་དམ་གཏང་སྐདབཀོད་པ་ 
དགོངས་མངའ་སྟེ་། ད་ལམ་གོ་ཐོས་མུ་བོད་ཟླ་ ' ཆེས་ ༧ 
ཉིན་ནོར་གླིང་རྩེ་ཕྱག་སྐ་བགྲེས་གཟིམ་ཤག་ཏུ་སྐུ་ལྷོད་བཞགས 
རྒྱར་དེ་དམ་མཛད་དེ་སྙང་བྱ་སེར་ སྐྱ་གཉིས་འཛུགས གནང་ 
མཛད་འདུག་ཀུང་ཉེ་སྔོན་བོད་ཟླ་ཅ ཚེས་ ༡༦ཉིན་ཐུགས་ཕྲག་ 
བཅད་ཅིང་བཀའ་དཔྱད་དུ་ལས་ཞབས་ཆབས་ཅིག་གནས་ 
དབྱངས་ཀྱིས་དབུ་ལྕོག་བཤེགནས་སྟེ་གདོང་རྫོང་དུ ཆེ་གང 
བཙོན་འཇུག་དུ་ཕེབས་དགོས་བྱང་འདུག་ཀྱང་ཁྲི་བྱང་རིན་པོ་ 
















-( “ )  གོགས་པོ་རྙིང་བཁྱིར་ལོག །› ( 8 )* * ¿ 
ཌོ 

༄༅། །འཛམ་གླིང་དཏག་ཉེན་གཏིག་བུ་ཁླགྲོ་བུགས་བ་ཞས་དག་གྱ་ཀད་གགྱངས་བཇ། 

། 
ནས་བལ་ཀྱ་སྣམ་རིགས་ནམས་བཀག་འདོམས་གནང་བ་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་སྟེ། དེང་བཀག་འདེམས་ ༼ 
འདི་དག་སློད་དཀྲོལ་གནང་བསྐྱབ་གཤིས། ལལ་ཨེམ་ལི་ ཞས་པའི་བལ་ྱི་སམ་རིག་ཉན་ཆས་ 

རྣམས་ཁུད་པར་དུ་བོད་ཀྱི་ནམ་དུས་ཚ་གྲང་ལ་གཞིགས་པའི་འཐྲག་ལས་ཀྱེད་ཆུས་སུ་མཆིས་ཤིང་། 

ཆེ་ཨཆྒོག་ཉས་སྐྱབས་འཇུག་ཞན་ཁྱས་ལ་བཏེན་གོས་དཀར་ ལལ་ཨེམ་ལེན་འཐག་འཕྱལ་ཁང་དུ་འཐྲག་ལས་བྱས་པའི་རྒུ་ཆ་སྣམ་རིགས་སྲབ་མཐུག་རྣམས་གཞན་དག་ 
ཏྭ་ལྕག་ གླང་ཞེན་ སེགས་མདུན་ཁུང་ལྟར་མ་ཨིན་བར་བྱག པཱུ 
ཨང་གི་སྐྱབས་འཇུག་དང གཟིམ་ ཤག་ལཞང་ད་ལྟ་སྒོ་ ཐིལ་ ལས་མཆོག་ཧྭ་གྱར་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ལྟར། དེང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅྭ་དོན་གཅིག་གོང་དུ་འཐག་ 
རྐ ཧན་སྟད། སྟ་གྐདོང་རྫང་དུ་ཊ་ཉོ་།ཁང་གཟར་བཅིགས་༡ ཌོ ང་འད་བཞིན་གསོར་བཅོག་བག(ར མད་པ པེ་ཉེན་བྱོ་ལ་ ༡༡༡ 
ལྩམ་གང་མ་མཐའ་ལ་ཕྕགས་རེ་གཉིས་སྐར་ནངབཞུགསརྱུ་ ཕྱལ་ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུག་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཏྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་སུ་མཆེས་ན། 
ཨིན་སྐད། བཅེན་ཁང་མ་ པ་བསྐྱབས་ བད་ནོར་གླིང་དམག་སྐར་ལ ཀ་སྦུག་དཱ་བཞུགས་པའམ་བོད་ཀྱི་ཚོང་པ་ཆེ་ཁག་ཚང་མར་ 'བྱགས་མཁོ་ཇི་མཆིས་སྤྱས་ཚོང་བྱེད་བྲབ་གཤེས། 
རྩིས་སྤྲོད་གནང་། ཉེ་སྔོན ཟླ་ ° ཚེས་ * ཉིན་ལྷ་ས་ནས་ | £. ¬ ༨. སལ འའམརལའ་ལར་མམས་ོ་་ 
སྙེ་ཤདངརྫོ་གིཕྱོགསམྱ་ཆེབསཐོན་བསྱབས་པའི་གནས་ ཆོང་པ་རྣམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིནི་ཟོག་རིགས་བུགས་མཁོ་ཇི་མཆིས་སྐོར་སྦྲག་ལམ་དུ་ཕྱག་བྲིས་ཐྲོག་བཀའ་ 
ཚུལ་ཐོམ་པ་ནཾ་ཡིད་སྐྱ་ཞོ་གནས་སུ་གྱྱར་རུང་ལས་འབྲས་བསྐྲ མོལ་གནང་བང་འཚལ། 
བ་མེད་པར་བཟློག་ཐབས་མི་འདུག །འདི་ལ་དཔེར་ལེན་ 


ནས་ཚང་མས་ལས་འབྲས་ལ་ཁྱད་གསད་མེད་པར་རྩིས་འཇོཌ།ི ལལ་མེམ་ལི་ ལྷད་མེད་བལ་སྣམ་ 
མ་བྱས་ན་ནམ་ཞིག ལས་འབྲས་བསྐྱ་མེད་ཀྱི་འབྲས་བྱ་བཟང་ [2721 3༣11 


3441) 0)1.¥ 1¥:-- 
ངན་གང་ཡིན་སྨིན་ངེས་པ་འདི་ལ་དགོངས་ཤིག །རྗེས་བཞུཌ །ཁ་བྱང-~ 71!4ཇ ©ཞ།0༩©༠ཁཇ །¢©༠།-ཇ།༥ཡ 841.1.© ©9., ©6)།།4ཊ08ཇ. 
སྐྱ་རྒན་གཞོན་ཚང་མས་ཀྱང་ལས་། འབྲས་ལ་བཟློག་ཐབས་མེད 


པར་དགོངས་ཏེེ་ཐཱགས་འཕྲེང་མི་མཛད་པའི་ཐོག་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་ ! ༄༅།།།ཨེམ་པྲི་རི། ཅྲིག | 
གཟིམ་ཤག་མཛད་སྒེ་སོགས་ལ་འབྲས་ཤོང་མེད་པའི་ཐབས་ཤེས་གང་ཟབ་གནང་བར་མཆོད་ཅིག། (ཨིནའེ་ཝུ) ལི་མེ་ཊཱ་ཊེ ། | 
ག་རེ་དེནོ་ལ་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ས་དབང་ཀ་ཤོད་པར དེ་དམ་བྲོག་སྣེ་གདོང་རྫོང་དུ་ཚེ ཚོས་གསྲར་ ལས་ཁུངས། 
བཅོན་ལ་གཏོང་གནང་མཛད་པ་རེད ; ། ཕན་ཚུན་ནས་བརྗེད་སྐད་གོ ཐས་མུ་ཁ་སྔོན་བོད་ཟླ་ 

ཆེས་༡༢ཉིན་རྒྱ་མི་ཕྱིད་སྤྲོད་བཀའ་མོལ་གནང་ཉིན་གཟིམ ཀ་ཤོད་མོ་ཡན ཌ་རུ 


ལྷ་ཁློམ་འོད་ལྡན་གཞིས་ཀ་རུ ཕྱིན་ནས་ཁ་ཨིས་འུར་སྐད་ཆེན་པོ་བརྐྱབ་བཞིན་རྱ་དམག་ད་ལྟ་ རླབ ©: ཆི 












































སྒོ་འགྲམ་ན་ཡོང་གི་འདུག་ག་རེ་དེན་ལ་ཁྱེད་ཆོས་འདེར་སྡོད་ཀྱི་ཨིན་ཞེས་ཤོད་ཀྱིན་ཡང་མར་ 
ཕྱིན་པར་བརྟེན་ཁྲོམ་རྣམས་འུར་འདྲོག་ཏུ་སོང་སྐབས་གསེར་གྱི་ཨ་ལོང་སོགས་ཁྲོམ་ཟོག་མང་ 
ཙམ་ཐོང་སྟོར་. བྱང་སྐད། བཙན་པ་དེ་ལ་བུ་ལི་སིས་འཇིན་བཟྱང་གིས་མི་དཔོན་ཆེན་པོས་ཞུ་བཞེས 
སྐབས་ཀ་ཤོད་ཁང་གཉིར་དང་མ་ཆེན་གྱིས་བཏང་བྱང་བརྗེད་པས། དེ་གཉིས་ལ་ཞུ་བཞེས་སྐབས་ ་ཁདང་རེལ་སེས་ཧེང་ 
ཀ་ཤོད་ཞབས་གྲས་ཆེ་དབང་པས་མངགས་: ༢ ་པ་སོགས་གང་ལྟར་ར་ ཆི 'སྟབས་མ་ ཆོས་གསར་དང་དེལ་སེས་ཧེད་སྨན ། 
ཆེན་ཆེ' དབང སོཌ་སློད་པཀྲོལ་གནང་སྐད། བརུན་པ་རྙུང་རྩིར་བཅུག་སྟེ་ཁྲོམ་འདེན་ཐོག་ཆེ་སྒོ་ཚེ་ བཀའ་ཟློན་ ༠༧༨༠ ཚོ 
ལྕཌ་གཡོཌ་ཏེ་བྱ་ཡུལ་རྫོང་དཱ་གྒང་འབྱད་གཏོང་གནང་མཛད་བ་རེད་ཅེས་བརྗེད་པ་སོཌ་ལ་བལྟས་ ཤྲི་༣མ་ཨང་ཚུཊ་དྲི ། 

- 7 557778986་།ཀ་་༡ནནན་ནདག་ཀྱཏ་ཐནོཧ་སེཏ་ཁུཀ་ཤོད་པར་ཝ་ཐི་ ༡ ༡ ཀ་འ ག|„ཁ་པྲ་པ་ 
བྱེད་འཇོལ་འཁྱོན་བསྡོམས་སྣེ་ ༧༧ཡོད་ངེས་ལྭ་ཞུ་བཞེས་སོཌ་ མེད་པར་དྲང་ཅྱིས་ལྷན་སྟེང་ནས་འཆར་འབུལ་དགོངས་དེན་ལྟར་དེནེ་མཚན་ ༡༩ གི་ནང་ནས་ ༩ བོ་རྩིས་དཔོན་ལུང་ 
ཤར་སྐོར། * མདའ་དཔོན་ཁྱུང་རམ་། ༢ སེར་བྱེས་ལཁན་པོ | ༤ ས་དབང་ལྷ་ཀླར་མེ་མདའ་བརྒྱབ་བཏང་དང། ལྔ་པར་ ར་སྐེང་སྐུ་གོང་མ་རྩེ་ཤར་ཆེན་ལྕོག་ཧུ་བཞུགས་ 
སྐབས་ཕྱག་བྲིས་ཕྱག་དར་མ་བཏེན་མགུལ་གཟི་ཡོད་པའི་ནང་ ' ང་འདཾ་འདྲ་བཟོ་མེ་ཁྱེད་རང་ཀ་ཤོད་པ་ཡིན་པས་ཏྱེད་ནས་ཁྲི་བྱང་རིནཔོ་ཆེད་དབུ་འདྲེན་ཞྭ་ནས་ང་ཐར་ཐྲབས་ 
གནང་རོཌ་  ཞེས་ཡོད་པ་སྐབས་དེར་ཟླ དཔོན་ཕྱག་དྭ་ཐྲེབས་པ་ད་ལམ་དྲང་རྩིས་ལྷན་སར་གནང་ནས་ར་སྒྲེང་ལ་བྱས་ཉེས ཡོང་བའི་བྱེད་གཙོའི་གཞི་རྩ་སོགས་ཡིན་པ་ཁངས་ 
འཁྱོལ་ར་སྡུར་ལ་བརྟེན་ཞུ་བཞེས་མ་ དགོས་བའི་བཀའ་བསྒྱར་གནང་སྐད་ཀྱང་བྱེད་འཇཾལ་དེནོ་ཚན་བཅིག་ལས་ ལྔ་ཙམ་གོང་གསལ་ལྟར་ནའང་ད་དང་དྷུག་ཇི་ཡིན་ཆ་མ་རྟེགས། 
གང་ལྟར་ཀ་སྦུག་ཏུ་གསར་འགྱུར་བྤེམ བསྒྲགས་ཤོད་མཏན་ལ་གཞི་བཞག་གིས་གསར་བཀོད་བྱས་བར་དག་མིན་ནོར་འཁུལ་མཆིས་ཆེ་ཁངས་དག་བཀའ་བློབ་ཡོད་བ་རྟ ། 
 གསར་གཟིགས་མཁྱེན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྙན་ལམ་དུ་ཞུ་རྒྱར། རྗེས་ཟླའི་གསར་ཤོག་ལོ་ ༡༦ ཨང་དང་པོ་ནས་བཟྱང་ཤོག་ལྷེ་ ༤ ་རེའི་གསར་ཤོག་ཟླ་རེར་དུས་༩་རེ་འདོན་ 
),གས་ཞུགྱག། མུ་ལ་བུཌ་མཁོ་མཆིས་ཆེ་ལྷ་ས་ལ་དཱཌ་ཚ་ཁུང་ཚོང་ཁང་ནས་གཟིཌ་གནང་། གོང་དུ་ཟླ་ཧཆོས་འའོད་རུང་ཟླ་འཚེས་*༩ བར་པར་འདེབས་ནར་ཏྱསུ་གྱར། 
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བ་འ 7།ཁང་།^ཡ ཛཾ ང་༥༦༠༩^༩ཇང) 
4 1ཧ7་ ༠༠7༠8ཇ5, 1949. 





། 10#39:31% 0 1)8181 1,313” 
ཟླ ༩ - ༡༡༧༩ 4 ང་ཚྭོ་ཚུགས་སར སླེབ་ལ་ཏོ་ བས་ཅིའི་ཕྱིར་ཤི་ཟེད་ 
|] ( ༠®༠༠5078 8:06 4716 00191191:0% °` སོང་བའི་འབབ་ལ་བལྟས་ནས་ང་ཚོ་དམའ་མཐར་ , 
རང . (9) ་ 
| ་སར་ཅལ་ ཀྐ་གསུལ། ( དེ་ཉསཆུ་ཞཐིཏྟ་ཕྱིན་ལོག་དང་། 

དཔ 12 | ཁད འབས་རྫོངསུ་འབྱོར་ཐ། ས་མཚམསྱ་ལོ་ཉི་ཤྭ་ྷག་ རཌ། མོན་རིཌ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུསཁྲོག་མང་མོན་ 

རྱ ཙམ་བཞུགས་པཀོད་ཀྱི་སྐད་ཨིག་སློབ་སྦྱོང་སོགས་ པཞི་ནང་ནས་ཟན་བྱ་དང་ཁུད་མེད་འསམ་བྷར་ཞེས་ 
ཏེ་ལོ་རྒྱས་རྣམས་བོད་ཡིག་ཏྭ་བསྒྱར་རྒྱ་དེ ཙམསྟིང་ | བྱང་། གོང་འབབ་དང་འགོ་འཆིང་ལས་དཔེན་དང་ཕྱི་ 
པོ་མི་འདུག་པར་གནས་སྐབས བཞག་ཐོ།) གཡོགདོས་སྐྱལ་རྐང་འགོ་རིཌ་དང་། བཟོ་ཁྱམ་དབྱར་། 

དེ་ཚ་གོར་ཁའི་ཀཱལི་ནམས་ལྭ་གོན་པ་རམ་མེད་པས་ (འཕྲོས་རྗེསཟླང་གཟིགས ) མཇལ་ཐོག་ཤསང་སོགས་འབུལ་རྒྱུའི་འགོ་འཛུཌ། རབ ཏོ 

ཆི ལ་ལམ་མཐོ་རུབ་ནེ་འདར་འགོ་དགོས་ལབ་ནས་ 1» -‡ དུ་ནས་ལས་སྨོན་དུས་བབས་ཀྱི་གཏིང་ཁུང་ལས། ཇྔཿ ར 

ཁོ བྲལ་ཐས་རྒྱ་གར་ཀྲན་བུར་དྭ་དྲག་པོའི་དམག་ འབྲས་རྫོངས རྒྱལ་དབས་མདར་བསྡུས། ཨཱ་སྦྱལ་བ་ཉུལ་འབྱོར་མཆེད་བིེ གཅིག་ནི་དགེ | 

དཔོན་ལ འཇུ་ཏ་ཆ་ཚང་ཆུང་བ་གངས་ཚམ་མངཌ་ གསར་ཤོག་ལོ་༡༠ པའི་ཨང ༩༧བའི་འཕྲོམ། 
འའང་མཆམས་སུ། + ཐི་ཀང་ཧེག་ད ཉཾ་ཀོང་ངལ་གཉིས་དང་ནཇལསྲས་ཀི ཆེ | 

༨ དངེས་གྲབ་ཞྲྭ་ནས་ཆཱེར་ཕེབས། ལྕམ་ཇོ་མོ་གུ་རུའི་ ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་བྱང་སྒོ་ནས་ཐོན ཏ 

` རྣགའདུག་ སྟབས་གར་མིཞང་བ་ཆུངཆུང་ནམས་ ལྱས་ལ་སྲིད་ཆགས།དེ་ནས་སྲས་གསུམ་འཁྱུངས། །གཅིག་ནཾ་སྦས་ཚུལ་གཞན་གྱི་མ་རིག་པ། གནས་ཀྱི་སྒོ་ 

ལ་རན་བའི་རེ་བ་མི་འདུག་པས་བསྐྱར་དྭ་མངགས་ དྲག་བཙན་དར་སྤྱན་གསུམ་ཅེས(ཡེང་བཏགས།ཡབ །ལམ་ཅང་ཟད་བརྟེད་པར་གྱུད། ཅེས་པ་ཀ་ཐྲོག་ཀན་། £ 

1 རུང་དམའ་མཐང་ཉི་མ་བྱཅིས་ཙམ་ཞགོར་རྒྱུར་དེ་ སྤས་བཅས་འབྲས་ལྗོངསུ་ཕེབས། ཐེ་ཀོང་ཏེག་ངལ་ དྭ་བཟང་པོ་རབ་སྒོ་ནས་བྱོན། གཅིག་ནཾ་རལ་འབྱོར་ 

]] འདྲ་བསྒུགས་སྡོད་བླབ མིན་ལ་དགུན་དུས་སུ་ཡང་ གཉིས་དང་གོཌ་འཁྲལ་གྱི་ཕོ་རིགས་ཀུན་བུ་ཉེ་དང་ . རལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་བྱེན། འམ་བར་བསོད་ནམམ [ཇོ 

9) མི་ཐང་བའེ་གངས་ཅན་ལ་ལར་གྭ་དྭོགས་ཆུང་ངུ་  རོ་རེགས་ཀན་མོའི་ཉེ་བར་བཞག་ནས་བུ་ཚ་རིགས་ དྱེད་ཅིང་བསྟན་བ་སྤེལ་། །ཅེ་ས་པ་མངའ་ཐདག་-.. {3 

ཟླ | བརྒྱད་ཕྱིན་པར་ཉཾ་མ་བདུཿ ་བདན་ཕྲག་ །གཅིག་རིང་མི་དང་ བརྒྱད་བར་དུ་འབྲལ་མེད་ཀི་མཉའ་བཞགཤོང་ནེར་ སེམས་དཔའ་ཕྱན་ཚོཌ་རིག་འཇིན་ལྷོ་སྒོ་ནས་ཤྱེན་ཏེ་ 

[ རེམས་ཅན་གང་ཡང་ཐུག་རྒུ་མེད་པ་ཞིག་བྱང་ཞིང་། ལུག་རེ་དྭགས་བསད་ནས་བགས་ཆེན་གདན་དུ་ །ངས་ཆེན་མཇོད་ལྗའི་མདུན་ཡུག་སམ་ནོར་བྱ་སྒང་དུ། [ 
 རླག་བ་སངས་སྐབས་སུ་ལ་རྗེ་ནས་རོང་དུ་འགྲོ་ ཤར རྒྱ་མའི་ཟང་མ་བཀྲམ། རྐང་བ་ཁྲག་གཞོང་དུ སྦྱལ་པའི་རྣལ་འབྱོང་མཆེད་གསུམ་ལྷན་གྱས།གཅིག་ ཤོ) 
/] ལམ་གསར་བཟེ་ ཐུབ་དང་བྱབ་མིན་ལྟ་རྟེགས་བྱེད་ི བཞག་ནས་གནའ་སྦུང་གཞི་བདག་དཔང དྭ་གཙུགས་ ནི་རེ་དྭཌ་རྒྱལ་བོ་སེང་གེ བཞིན མཐྲ་སྟོབས་དྲག་ 
རྒྱའ་གོ་སྐབས་ཕྲན་བུ་] རྟན་ཙོས་ཡོང་གི་ནནུག ! ཏེ་ཇི་སྲེད་གནམ་གྱེ་འཁོར་ལོ་མ་ཞིག་བར་དྭ་མཐའ་ གུ | 
ངོང་མཚམས་མུ་ས་འདུལ་ལས་བྱེད་དུ་གོར་།»་ཕོ་ དམ འགྱུར་སྱེད་མཛད་རྒྱུའི་མནན་ཆེན་རྒྱབ་།དེ་ནས || ཚོགས་རྣམ རྒྱལ་ཤར་སྒོ་ནས་བྱོཏོ་སྐང་ཐོག་དྭ་ཡོད་ 
] མོ་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་ :: 35:38; སྲིད་ གྱད་འབུམ་གྱི་སྲས སྐྱ་མོ་རབ།གླང་མོ་རབ་མི་དཔོན་ ] པ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཡུག་བསམ་དུ་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་ 
སྙོང་ལ་ལོ་སྟར་ཁང་གླ་དང། ས་ཁྲལ་ཏྱོན་ཆེ་ཐབ་ི རཐ་གསུམ བྱང་། ཆུང་ཊ་མི་དཔོན་རབ་ཀྱི་ལྕམ་ས་ ། བཞི་རྷན་རྒྱས་ཐྲོག་རབ བྱང་བཅྲིག་བཞི་ཆུ་རྟ་ལོ་ 

_ [$ མུས་དང་། གོར་ཁའི འགོ་པ་དེ་ལ་ཕྲན་གྱི་སྣེ་ཤན་ སྐྱ་ནས བཞེས།རྗེས་མུ་ཞང་པོའི་གཉེན་འཕྲད་དྭ་ཕེབས དང་། འདས་ལོ་༡༠༠༤།མཁཏསྦྱོད་ལང་ཀའི་ཆྫོངས་ , 

དྡ ཁ བྱེད་སྐྱའི་ལས་ཀ་སྦྲད་བར་རང འཐྲིའིཞུ་སྒོ་ཧུ་དག་ ནས་སྲས་གཅིགཞཐུངས་པ་ལ་ཞང་པོ་དར་མིང་དུ འདིང་མངའ་དབང་བསྒྱར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོར་ 

_[ ྱེད་འདོད་འདག་པ་མ་གཏཌ་འབྱག་དེ་རིད་སྐོང་ལ། ཧཧུགས། དྡེ་དེས་ཟ་བབྱར་པའི་ཚེས་བཅལ་སྲས་ | མངའ་འབུལ་གྱི་དབང་དང་ཀྱལ་སླེད་སྣ་བདུན་བཀྲ་ 
སྙིང་ནས་མི་དགའ་བ་ཞིག་འདུག་ཅིང་། དུས་འདིར གཅིག་འཁྱུངས་བསྭ་ཌྫེས་བཅ་དར་དུ་མིང་ཐཏགས།, | ཤིས་རྫས་རཌ་སོགས་བརན་བཞུགས་བཅས་གཞེར་ 
ད་ཐོ་དབོར་འདེན་ཧ་ཅང་དཀའ ལས་།ཁག་བྱོ་བང་བ ད་རེས་གུ་རའི་སྐྱ་བཞངས་ནས་བླག་ཤིས་དབ་གནས། ཁྲིང་མངའ་གསོལ་བྱི་ཆེས་ཉྱལ་ཕྱན་ཆོཌ་ནམ་གྱལ་, 
ཊ་ཟདྲགབས་དཀ་འགོ་ཡུམ་དུ་མ་རའིསིང་ནས་ སྐབས་སྦས་གཅིག་འཁུངས་པ་ལ་གུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་་ ཊཱུ 
| ཅག་དུབ་གཞ ང་ག་དོ ལྟ་བ་ཀཉ་ལ། 

ལས་། 























ཡའ ཤུགས་བདེན་པ་རེད་ ” དེནི་དཔེ་དོན་དབང་ཤ 

༼/ སྦག་གི་གན་ སཆུལ། ོང་ཡོ་པམཆད་ཅས་པརན། 
± ༩༥ @ བྱས་ཙང་རྒྱལ་།བག་སུ་ཞིག་ཨིན་རུང་དྲག་པོ་དབང་ 

སྱོངསྲགཊང་ཀར་འཇུ་མཆོག་དབིནཟླ ༩ ཧ་ོས་མེདནདེ་ལ་ཚང་མས་སྣང་ཆུང་ 

. བྱེད་ཀྱ་རེད། དེར་བརེན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྗེ་འབངས་ཚང་ 





















ཆགས་པའི་ཚོ་ངེ་དབ་མང་ཞིང་། ། ཡང་ཡང་ 


ྫོངས་རང་བཞིག །འཁ་བ་སིངབ་ཐད་བའི། ( 























། བངགལ་ཁྲིམས་བློནསྐུཛོ་མ་ ས་དམ་གཙང་གཅིག་མབན་ཐོག་རང་ཚྫོངས་གྱལ་ཁབ་ 
རྱམ་སྡད་ཏ་མཆོག་དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ ཆེས་༦ཉན་སྐུ་འཁྲུག་ ཀི་སྟེབས་ཤུགས་འཕེལ་གྱས་ཀི་ཆེད་ད་སྙིང་ངུས་སྟུག་  འབྱོན་མ་ང་ཞིང་བདེན་པ་མེད། ། 
རྡར་གླིང་ནས་འདི་གར་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ནས་ 0༥ ཀར དྲག་པོ་།  ཧྷུ་བཀྲར་གྲ་ཁི་ ཿཿ 
དྷ “དབུང་ ཛཿ ' 
འདི་གའི་མི་རིགས་སྐྱིད་སྡུག་ཚོ་ཁག་འཐུས་མི་འགའ་  ་ ཤ་ ནྣ ་ དགེ་བ་ཉིད་སླད ཚངས་པ་ཡི། ། སྤྱོད་པ་ཡོངས་མུ་ 


དམག་རུ་དམག་བྱས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སློབ་སྦྱོང་མཐ 


དང་ཐུག་འཕྲད་ཀིས་བཀའ་མོལ་ཐེག།དེ་གའི་ཉིན་རྡེར་ སོན་པ་དགོས་ཀྱི་རེད། དེ་མིན་མིང་ཙམ་གྱི་དམག་མི་ 


གླིང་དཱ་ཕྱེང་ཕེབས་གནང་ཞིང་ཚེས་ ༧ ཉན རྡོར་གླིང་མི་ ོ 
དགས་ཚོ་ཁག་འཐས་མི་ཁག་ལ་གསོལ་ཇ་གནང་བནི་ ཡི་གྱི་བིས་ཤེས་ཙམ་གྱིས་ཕན་གྱི་མ་རེད། དམག་ཏྲིམ 
ཨཿ དམག་བྱས་ དམག་དེབ་ ས་བཀྲུ་སོགས་རང་སྐད་ལ་ 
ཀག ྔ མེད་ན་གཞན་སྐད་ནས་བསྐྱང་ཐྲབས་ཀྱིས་དེ ཚོ་ལ་གཞི་ 
] སྔལོ་དབྱིན་ཡུལ་དུ་སྐུ་ཡོན་སློབ་གཉེར གནང་ཆེད་ བཞག་ནས་སློབ་སྦྱོང་གནང་དགོས་ཀྱི་རེད། ། 
ཐེབས་པ་ཀ་སྦྲག་པི་འགྱར་མངོན་དགའ ཕེ་བྲང་སྲས་ ཀཀྦྷྦ་ 
`] རྨོ་སྐྱ་གཞོན་ཉི་སྔོན་སྐྱ་བདེར་ ཕྱིང་ཕེབས་གནང་བའི་ ཚུ, ས 
ལུ་བ ༈མཉེན་ལྔན་ཞིག་ནས། 
2725 འཇིན་གཉིས པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོ ཏ་ལ་ནས། དགེ་ 
ཧིན་ཧུའི་དུས་ཆེན་ཏ - ལོ་སྟར བཞིན་དུ་ད་ལམ་དབྱིན་ ར་ཁ 7 
ཟླ་༡༠ཆེས་ཤར་ནས་ཆེས་ ༧་བར་དུས་མཆོད་གང་ཟབ་ འབངས་མཐའ་དག་ལ་ལོ་སྣར་འཆར་ཅན་སེམས་ཅན་ 
„| གདང་སོང་། ཧིན་དུའི་མི་རིགས་ཁག་འགའི་དམར་ ཆེ་ཆུང་སོགས་བདག་དྭ་འཇིན་པ་དང་མ་འཇིན་པ། བྲ་ན 
” མཚད་བྱེད་སྲོལ་འདུག་ཅིང་སྐབས་དེར་ལོ་ཤས་ནས་ལོ་ སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལཞང་གནེད་འཚེ་སྲོག་སྐྱོན་མི་ 
སྟར་ལུག་འབོང་ཆེན་འདོན་འབོར་བཞིན་ད་འདི་ལོ་ཡང་ རྒོག་པན་ར་ཆག་རནཐོཆེ་ཕེབས་ཆས་ཁད། རྭ་ལུག་ 
ལུག་མང་པོ་འབྱོར་ནས་ཁུག་རེང་སྐོར་༢༠༤༠ རེར་  ཤྭཧག་ཀུང་བྱི་ཡི་རྒལ་ཁབ་ཧྭ་འདེན་ཚོང་མི་ཆོག་པའི་ 
བཙོང་ནས་ཁྱག་ཚོང་ཡག་པོ་བྱང་ཚོད། ཏང བཀའ་རྒྱ་ཕེབས་བཞིན་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ཡིན་ 
ཧིན་དུ་ཁག་ནས་བ་གང་བསད་ནས་ཤ་ཚོང་བ་འགེགས་ རནང་། གམ་རྫོང་བརྒྱད་ལུག་འཐོར་ཆེ་ལོ་སྟར་འདེནོ་ 
. ཐབས་བྱེད་རྒས་མུ་འདུག་ཅིང་དེ་ལྟར་སྦད་འགེགས་ _‰ ཤྲད་བུམ་འདུག་ན་སླད་ནས་དེ་ལྟར་མི་འབྱང་བའི་ 
༧ ལྱག་ཚོང་ཧ་ཅང་ཡག་བོ་མི་འབྱང་ངམ་སྟམ། ཐཱགམ་ཐབས་དགེ་བསྐུལ་སྐྱབས་འཇུག་ཡོད་པ་ཞུ།། 
རྣམས་ནས་ལུག་མང་སྦེལ་ཐྲབས་བྱས་ན་ལུག་ བ 
| ཁཱ ་ ལ་བ 
༧ ༧ འོ་མ་བཏུང་( 524 
རྣ བག།མ དཔེ། : ཕེར ༠ ༨ 
ལྱག་བལ་བཙོང་ནས་ གཉིས ཤན་སྦྱར་གྱི་ཡིག་ནོར་ཞྒྱས་དག་ཁྱས་པ་འདིར་ 
ནམ་ལྱག་ཤ་ཟ། ། ° ¬ 
བོད་ཡིག་ཆིགས་བཅད་བཅུ་བཞི་བ་སྣེ་ཟླ་ ༠ བཞི་གསར་ 
ཤོག་དུ་ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་ཚིག་རྐང་གསུམ་པར། 
བློ་གྲོས་ཅན་ནི་ཞེས་པ། བློ་གྲོས་དྲི་མ་ཅན་ནི། ཞེས་དང་། 


བཟླང་བར་མཛོད། ། སྲིད་བ་སྙིང་པོ་མེད་པའི་ཁྱིམ། ། 
25:32:47:4&/3%42) , ། 
བཾ ས་ 

རྟག་ཧུ་དམ་པས་བསྟེན་འོས་ཤིང། །རྩོད་དྭས་ངབ་དྭ་ 
འཕྲོག་བྱེད་པ། །རྫོགས་ལྡན་ལྟ་བྱ་གང་གིས་ན། །སྐྱེ་བོ་ 
ཆོས་ནི་འཇིན་པར་བྱོས། ! སྔོན་དུས་ཡུན་རིང་མ་ལོན་པ 
ཞིག་ལ་གསེར་གྱི་དགེ་སློང་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་བྱང་། དེ་ 
ཡང་གསེར་ཀྱི་ངོ་ ཐོ་བཟང་ཞིང་ལེགས་པ་རིན་བྲང་ཆེ་བ་ 
ལྟར། དགེ་སློང་དེ་ནི་རང་བཞིན་བཟང་ལ་ལྱང་རྟེགས་ཀྱི་ 
ཡོན་ཧན་ཁོང་དྲུ་ཆུབ་བས་དིན་ཐང་ཆེ་བས་ཀྱང་ཆེ། ཡང་ 
གསེར་ནི་ས་ཞོག་དུ་རྟི་ཙམསྦས་ཀྱང་གཡའ་ལ་སོགས་ 
བས་ངན་པར མི་འགྱར་བ་ལྟད། དམའ་འབེབས་དང 

ལོག་ལམ་དུ་བསྐུལ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་ངན་པས་ 

བསྒྱར་དུ་མེད་པ་རང་གི་གྲུབ་མཐྲན་བརྟན་ཅིང་། ཁས་ 
བླངས་པའི་དམ་སྡོམ་སྲོག་དང་བརྟོས་ཏོ་བསྩང་བ་དང་། 
།ང་གསེད་དང་རག་གི་ནམ་དྱབེ་མི་ཤེས་པ་དག་གིས་ 
གསེར་ལ་དེ་ཙམ་དགའ་བར་མི་འགྱར་རུང་། ཤེས་པའི 
ཚོང་དཔོན་མཁས་པ་ལ་སོགས་པས་མཐེངས་ཆེ་བར་བྱེད་ 
པ་ལྟར། མཐས་བྷཱན་གྱིཁྱད་པད་མི་ཤེས་པ་དག་གིས་ 
མི་དགའ་རུང་། མཁྱེན་བའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིན་ 
ཧཱ་དགའ་བ་དང་། ཡང་གསེར་བཟང་པོ་བསྲེགས་བཅད་ 
བྱས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་བྲེགས་པའི་རིན་བྲང་ལ་གནས་པ་ 
ལྟར། གཞན་གྱི་ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་ཕྲག་དོག་གིས་ 
བརྙས་བཅོལ་བྱས་ཀྱང་ལོགས་མུ་གཟུད་བ་ཙམ་ལས་ 

གནད་ལན་མ་བེད་བ་སོགས་ཁྱད་ཆོས་དུ་མས་གསེར་ 

དང་མཚུངས་པར་གྱུད པ་ལ་གསེད་ཀྱི་དགེ་མློང་ཟེང་བ་ 
ཨིན་ནོ ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཞིག་ནས སོ | ། 














































































ˆ | ཨཾ་སྙིཏ་ཤོ་ལོཀ་ཉི་ཤུ་བའི་ ཧྭ ཞེས་པ། ། བོད་ཀྱི་སྐོར་གསར་འགྱད | 
`“ མ་གྲག་ཊིན་། སྭ་སཱི་ཏ་ཤོ་མིཀི་ཉེར་གཅིག་པའི། < ་ 
རྱ་ཨེཏ་ཝཝ་ ཞེས་པ། ར་ཨེཞ་ཐའ་ སཾ་སཱི་ཏ་ཤོ་ལོཀ། བར་ལམ་བོད་ཀྱི་སྐོར་རྒྱ་དཀར་ནག་གསར་ཤོག་ཁག་ 


བེར་། ཏེར་གསུམ་པའི། ༅ཚཾ : ཞེས་པ། ༅ཙཾ | དཱ་གསུར་འགར་མང་ཙམ་བཀོད་འདུག་ཀང་ཚང་མ་ 



















_ | (ད་ཀཾ་སྐརགསར་འགྱར་ཨང་༢པཞི་འཕྲོས་) 






དང་། སྔོན་གོང་མར་ངོ་ལོག་བྱས་ནས་མོ་སེར་རྒྱལ་ཁབ 


ལྡང་མིན་བཀོད་མ་བླབ་ཀྱང་། མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་ 
འདིར་བཀོད་པ་ལ། ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཆིནི་གསར་ཤོག་དུ་ཐྡ 
ལ་རྒྱའི་གུང་ཕྲན་ནམ་ ཨུ་དམར་མུས་དབང་ཡོད་བྱེད་ 
གཏན་འབྱང་རིགས་ཤར་ཚེ་ བོད་གཞུང་ནས་བརྒྱབ་ 
རོགས་ཆེད་དུ་དབྱིན་ ཨ་ གཉིས་ལ་ཞུས་ན་དེ་དག་གིས 
བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཆེད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 
ཡང་གསར་ཁག་གཅིག་ཧུ་དབྱིན་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཁངས་ 
ཁོངས་ནས་བརྗེད་གསལ་ལ། 
སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༤༣ ནང་དབྱིན་ཇིས་རྒྱ་གཞུང་ལ་ཡིག་ 
ཐྲོག་ཏཱ། གལ་ཏེ་རྒྱ་གཞུང་ནས་བོད་རང་དབང་རང་བཙན 
ཨིན་བ་མཁས་ལེནྱ་བས་ཚེ། རགཞུངགིགྲབའོགད་ 
ཨིན་པ་ངོ་ལེ ན་བྱེད་ཀི་ཡིན་གསུངས་པ་རེད་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ! 





! ཨང་རྒྱའི་གསར་ཤོག་དང་རླུང་འཕྲིན་ཁག་ཏྭ ། 
རྒྱ་ཟི་ལིང་དམའ་ཕུ་འཕོངས་བུང་ཕྲན་ལ་བྱབ་མིན་བྲོས་ 
ནས་ཀོང་ཧུང་དུ་སོང་། དམག་མི་ཁྲི་ཁ་ཤས་ཕྱིར་འཐེན་ 
ཐུབ་པ་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་དབུང་དམག་དང་བཅས་ཟི་ཕྲན་ 
ཁལ་ཡོད་སྐད་ཀྱང་དབུང་དམག་ཁྲི་ཆོ་མང་པོ་གུང་ཕྲན་ 
ལ་མགོ་བཏགས་བྱས་པས་ཆི་ལིང་ནཚོ་སྔོན་ཨ་མདོ་ སྐ་ 
འབྱམ་ཁག་གུང་ཕྲན་ལ་ཤོར་ཟིན་གཤིས། ཉེ་སྔོན་རྒྱ 
གཞུང་ནས་གསེ དྲ་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ཞུས་པ་པར་ཆེན་ཡང 
སྲིད་ཀུང་གུང་ལག་ཏྭ་ཤོར་སྐད། མཚོ་སྔནོ་དང་ཇི་ལེང་ 
ཁུལ་ནས་ཁ་ཆེའི་སྐ་ཚབ་དང་ བཊ་ཆེན་སྐུ་ཚབ་ཁག་པེ་ 
ཅིང་ནུ་བྱིན་ནས་གྱ་དམར་སྦྱི་ཁྱབ་དམའ་ཆེ་བྱང་དང་ 
མཇལ་འཕད་ཀིས་བོད་ཀྱ་སྐོར་སྐད་ཆ་མང་པོ་ཞུས་པང་ 

ཚེ་བྱང་ནས་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱ་བྱས་སྐད། ། 


༧་ར་ར་ག་གི་ ¢ 

༈ྭ་རྒྱ་ནག་གི་གཞས་ཚུལ། 
དབྱིན་ཟླ་༡༠ཆོས་/ ཉིནཔེཅིངདུ་གྱ་དམར་གྱི་གཞུང་ 
གསར་པ་ཚུགས་ནས་མེང་ལ་མི་དམངས་མི་སེད་གཞུང་ 
ཞེས་བཏགས་འདུག །རྒྱལ་ས་པེ་ཅིང་དུ་བྱེད་རྒྱར་ཐྲག་ 
བརད་འདུག །དམའ་ཚེ་བྱང་གཞུང་གཏར་ཕྦྱེ་ཁྱབ་ 


འགོ་བཅུགས་བྱེད་པོ་སྒྲག་ཊད་སུན་ཡད་སན་གྱེ་ལྷ་ལྕམ་ 
སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་པར་བསྐོས་འདུག །ཨུ་རུ་མུ་ 
དང་རྒྱལ་ཕྲན་ཆུང་ཁག་ཁ་ཤས་ནས་རྒྱ་དམར་གཉུང་ལ་ 


 ཇོ་ལེན་བས་ཟིན་འདུག་ཀྱང་། དེང་བར་ དབྱིན་ ཨ་ ཕ་ 


རྒྱ་གར་ རྒྱལ།ཐབ་ཆེ།ཁག་ནས་ངོ་ལེན་གནང་མི་འདུག 
ཚེ་ཐུངགིས་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་ཏེ་ངོ་ལེན་གནང་རོགས་ཞུས་ 











པ་བཙུགས་འདུག །རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིང་ས་སྣུམ་ 
མཇོད་།ཁང་ལ་མེ་སྐྱོན་གྱིས་སྣུམ མང་བོར་སྐྱོན་བྱང ཞྭདུག་ 


འདུག་ཀུང་ད་ལྟ་ངོ་ལེན་མིན་ལན་གསལ་གདང་མི་འདུ་ 
རྒྱ་གཞུངཀོ་མིང་བཏང་གི་རྒྱལ་ས་ཀོང་ཏུང་ནས་གྱུང་ཅིང་ 
ཱསྦོམ་བསྐྱབས། ཀོང་དུང་རྒྱ་དམར་ལ་ཤོར་ཆིན་པས་ 


གྱ་བྱང་གཉའུ་རེ་གབ་ལྷ་ཀིང་ང་བའ་དབར་ཐོས་དབང་ . 


ཟིན་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིང་ཏང་ནས་ད་དུང་ཡང་ 
དབུང་འཇུག་བྱེད་རྐྱུར་ཐྲག་བཅད་འདུག དེང་རྒྱ་གཞུང་ 
ས་ཁོངས་ ཨུ་ནན་ ཟི་ཕྲན ནབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་ཁ་ 
ཤས་ལས་མི་འདུག།ཡུ་ནན་ཁལ་དུ་ཡང་མི་སེར་ཇོ་ལོྲ 
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག །ལི་ཀྱང་ རྗེ་ལྡང་ ས་དམ་ཁུལ་གྱི་ 
མི་སེར་རྣམས་ངོ་ལོག་ནས་ཟང་ཟིང་འཕྲོག་བཅོམ་བྱས་ 
དང་བྱེད་མུས་ཏྱི་གནས་ཚུལ་འདུག །དེང་རྒྱའི་གནས་ 
ཚུལ་གང་ཅིར་བལྟས་ཀྱང་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིང་ཏང་ལ་ཕྱི་རྒལ 
ཨ་ དབྱེན་ཁག་ནས་རོགས་མགོན་མ་གནང ན་ཡུན་རིང་ 
སེར་དང་དཔུང་དམག་རམས་ངོ་ལོག་ མགོ་རྒང་བྱེད་ཀྱི་ 
འདུག །ཡིན་རུང་དབུང་དམག་དང་མི་མེད་རྣམས་ལ་ 
གཞུང་ནས་འཚོ་འཇིན་ཡག་པོ་གཞང་སྟེ་དམར་པོནི་ལས 
ལུཌ་ིཉས་སྐྱོན་རྣམས་ལེཌ་པར་ཧྷཌོ་བུབ་བ་ཞིག་གནང་ 
ན་སླར་དཔུང་དམག་དང་མ་སེར་རྣམས་རྒྱ་གཞུང་ཕྱོགས་ 
གཏོགས་བྱས་ན་དམར་གཞུང་ཡུན་རིང་གནས་བྱབ་ཀྱི་མ་ 
རེད་ཀུང་དཔོན་འབངས་དབུང་དམག་རྣམས་ཀྱི་དམ་ 
གཙང་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་རགས་ལྱས་པ་རེད། ཨ་མེ་རི ཀའི་ 
གསར་ཤོག་དྭ་བརྗོད་གསལ་ རྒྱའི་སྲོག་ཤིང་ཅང་ཀེ་ཤག 
གསུམ་རང་དོན་ཆེད་དུ་འཁྱེར་ནས་དའི་ལྨན་གླིང་ཕྲན་དྭ་ 
བྲོསཾ་པ་རེད་ཅེས་བརྗོད་འདུག་ཀྱང་དེ་ལྟར་མིན་པའི་ལན་ 
རྒྱབ་འདུག  །དེང་རྒྱ་གཞུང་རྒྱལ་ས་གྱུང་ཅིང་ནས་ 
ཀན་མིང་དཱ་སྦོས་རྒྱུའི་གནས ཚྩལ་འདུག་པར་བལྟས་ན་ 
གྲང་ཅིང་བཙན་པོ་མེད་ཚོད། ། 








།གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་སྣ་ཚོགས ། 
ིསྦན་རིགླིང་དུ་རླུང་ཚུབ་དྲག་བོས་མི་འགའ་ཤས་རྨས་ 
ཤི་ཞང་འདུག རྒྱ་དམར་ནས་མི་དམངས་གཉང་གསར་ 












་རྱ་གཏུང་མཁའ་དམག་ནས་ཤང་ཉའི་ཁུལ་སྤོམ་གོ་ལཊ་ 
༣༠༠༠ ཙམ་མཁའ་ནས་སེར་བ་ལྟར་འཕངས་ཏེ་རྒྱ་དམར་ 
གྱི་གྲྭ་གཟིངས་ "° ཙམ གཏར་བའེ་གནས་ཚུལ། ། 
མེ་མདས་བསད་འདུག *- ་ཡུ་ནན་གྱི་དམག་སྤྱི་ཆེན་ 
བོ་རྗེ་ནེ་རལ་ ཨན་རྩེ་ ཐོཿ་ད་རྷ་གཞུང་དཔོན་ཆེན་ 

དམཀ་བྷས་མཿ་པ་དབ་ པ་མཱ་ཁུག་དཱ་ས་ཚབ་གཏང་ 
ནས་བཞུགས་པ་དགུང ༨ ” ཊབ་ཕེབས་བ་དེས་བར་ 


ལས་ཀ་བཤོལ་ཏེ་ཧོང་ཀོང་ད་སོང་ནས་བཞུ 


- 


།ཨརབ་ཁལུང་པ་ནས་ཨང་མི་གངས་༠༩ ཙམ་འབྱོང་པ་ 


བཟྱང་ཐྲོག་དེ་ཚོའ་རོག་རིཌ་ལ་གཏིཌ་ཞིབ་མ་ཟད་དེ་རྣས 


་ 























རྣམས་ནས་རང་གསུང་ གསར བཀོད་ཀེས་དབྱིན་ཟླ་༤ 
ཚེས་ ༡༩ནས་ཞགོ་གཙུཌ་འདུག་ཅིང་སོག་ཐ ལ་ཏེ་ལྤང་། 
ལ་མང་བོས་བཀར་འདུག་ སོག་ཡུལ་འདིའི་ས་རྒྱ་ཆེ་། 

ཆུང་མི་ལི་གྷྭ བཞི་༡༩༠༩༠མ་པ་ཡོད འདུག སོག་ 







གཉུང་གསར་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་དང་བསྙང་སྐྱོབས་རྒྱ་གཞུང་ 


། ལྟོ་བ་ནས་གསེར་འཐེན་འདྭག ། 
ྤོམ་སྦེ་ནཊ་གསར་འགྱུད་འབྱོར་གསལ་ལ་ ཏེ་སྫོན་ 















ལས་མི་༤༠ཐམ ཐ་གཱུ་གཟིངས་ནས་འཐེནོ་སྐབས་འཇིན་ 

















སྨན་ཁང་ཆེན་པོར་ཁྲིད་དེ་ཕྱི་ནང་གསལ་བྱེད་ཀིི་ཨེ་ཀེ་ 
སེ་རེ་ (&:8:༠#) ཞེས་པའི་པར་རྒྱབ་འདུག་པའི་ནང་ 
ལྟོ་བར་གསེར་ཡོད་པ་གསལ་བས་དེ་རྣམས་ལ་སྣམ་ 
གྱི་བཤལ་སྨན་སྤྲད་ནས་དབྱིན་སྒོར་འབྱམ་ཕྲག་བརྒྱད་ 

ཀྱི་གསེར་ཏོ་བ་ནས་འཐྲེན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ས་ཁག་ཧུ་དམག་མིར་ལྟོ་ཆས་ཆད་སྟབས་གྲོང་གསེབ་ 
།ཁག་དུ་གསེར་སྦྲད་ནས་འབྲས་དང་ཚོད་མ་ལ་སོགས་ 
ཚོང་རོགས་ཞེས་པའི་ལན་དུ་གྲོང་གསེབ པ་རྣམས་།་ 
གཅིག་དྭ་བས་ནས་ཁོོད་ཚོ་གསེར དྲངལ་ལ་དགའ་བོ་ 


བྱེདགཁན་གསེར་དངུལ་ཆོས ང་ཚོ་ལ་གསེར་དངུལ་ 


། མཧཱ་རྭ་ཛྫནས་གནང་སྦྱིན ། 
ཝྲ་ར་ཌ་སིའི་རྒྱལ་པོ ཆེན་པོབི་བུཏཾ་ན་དཡ་ཌ་སིང་ 
མཆོག་ནས་ཀ་ཤི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་དབྱིན་སྐོར་འབུམ 
ཕྲག་དྲུག་བཅུ་ཐམ་པ་ཤཐུན་ཀྱེན་གནང་འདུག་བའི་མི་ 
ཚད་བསླབ་གྲྭ་སྨན་ཁང་ཁག་གེ་ཆེད་དུ་ཁང་ཁྱིམ་མང་ 
པོ་ཡང་གནང་འདུག་བའི་གཏོང་ཕོད་ཅན་ལ་ཚང་མས་ ་ 
བསྔགས་འོས །གཏམ་དཔེར་ +- གཏོང་བས་མཛའ་ 
ཤེས་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ པར་འགྱུར། །སེང་སྣམ་ 
མཛའ་ཤེས་ལོངས་སྦྱོད་བྲི་བར་འགྱ། །དཔེར་ན་ 
མདོ་ཞོག་ཧཱ་གསུངས་འདུག ། ཁྲེད་ཀྱིས་སྦྱིན་བ་བརྟོང་ 
བའི་ཆེ་དུང་མ་འབྱད། ཁྱེད་ཀྱིས་ལག་པ་གཡས་པས་ 
སྟེར་བ་དེ་ལག་པ་གཡོན་པས་ (འཕྲོས་ཨང་ཅ. 
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ནང་སོག་ཕལ་ཆེར་རྒྱ་དམར་ལ་ཤོར་འདུག་ཀུང་ 
ཀོལ་ཆི་གྲོའུལ་ཁལ་གྱི་དཔོན་པོ་ཏེ་ཝྤང་གཙོས་ཨོ་ 
ལང་ཚབ་ཆི་གོ་འུལ་དང་ ཨ་ལག་ཤ་ ཨེ་ཅིང་གོལ་ 
ཐོར་གོད་ཨུར་དུསེ་ཞམས་གཅིག་བསྒྲིལ་ཐོག་རང་ས་ 
རང་དབང་ཤྱེད་རྒྱར་བརྟནའཁེལ་ནས་ཀྱང་ཡང་ལ་ཞུས་ 
འདུག་ཀྱང་ད་ལྟའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཡང་ཞི་ཞན་གྱིས་ཁས་མ་ 
ལེན་རུང་ ཏེ ླང་གིས་སོག་པོ་ཚོགས་འདྭ་བྱས་ནས་ 
རང་ས་རང་དབང་གི་གཞུང་ཚྩགས་ཤིང་ལས་དེནོ་བྱེད་ 
གབན་དང་དམག་མི་བཅས་ཁྱོན་མི་གངས་ཉི་ཁྲི་ལྷག་ 
ཙམ་ཨ་ལག་ཤ་ཡ་མོན་ད་བཞགས་ཡོད་འདག ། 
སྔོན་དུ་མ་གནས་འདི་དག་ཉིང་ཤ་ཞིང་གི་སྡེར་གཏོགས་ 
པ་ཨིན། ཉིང་ཤའི་བདག་པོ་ཧུས་ཧུའི་དམའ་ཕུ་ 
འཕངས་ཡིན་པ་དེ་དེང་བྲོས་ནས་སོང་། ཁོ་རང་གི་ 
དམག་མི་ཁྲི་བཅུ་ཙམ་གྲུང་ཅིང་ ཕྱོགས མྱུ་འགྲོ་ཐྲབ་པ་ 
° ༨༡ནར་ཆ་མཉེ་ཧུཿ་འདུག་ཧྲང་ 
སེག་པོ་རྟམས་དེང་བར་མགོ་ གོ་རྒང་ ྱས་མེད་སྐད། འདི་ 
ལོ་ཟླ་ '* པའི་ནང་ཕྱི་ནང་སོག་པོའི་མེ་གངས་ '“ དང 
བསྒྱད་ཚད་མི་ཚང་གི་ཁལ དོས་མང་པོ་བཅས་བོད་ལ་ 
འགྲོ་བའི་ལམ་བར་ཧུས་ཧུའི་དམག་མེས་རྗེས་དེད་ཀཾས 
ཟོག་རིགས་ཚང་མ་འཕྲོག་འཁྱེད་བྱས་ཤིངམི་རྣམས་ 
བཟྱང་ནས་ཨ་ལག་ཤར་བཏང་། དེ་ཆོ་འི་ནང་འབྲས་ 
སྦྱངས་ཀྱི་གྭྭ་བ་ཁ་ཤས་ཀྱང་ཡོད་པའེ་གནས་ཚུལ། ། 


།གོར་༼-་གཞུང་འཛམ་གླིང་མཐུན་ཚོགསུ་ཚུད་ཐབས ། 
9 965327:9:5ཕོཿཿྱོ 
སྔོན་དུ་གསར་བཀོད་ལྟར་གོར་གཞུང་ནས་འཛམ་གླིང་ 
མཐྱན་ཚོགས་མུ་ཚྩད་པའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་པར་ལྷན་ཚོགས་ 
ནས་དྲི་བ་དྲིས་ལན་དུ་གོང་གཞུང་ནས་ཞུས་འདུག་ 
པ་དབྱིན་སྐད་ནས་ངགས་བསྒྱད་ཙམ་གཤམ་གསལ་ 
ལྟར་སྟེ་༡-- གོར་གཨཞུང་རང་དབང་དང་བཙན་རྒྱལ་ 
།ཁབ་ཨིན། རང་ས་རང་གིས་བསྐང སྐྱོབས་བྲབ་པ་ཡིན། 
ཕྱི་རྒྱལ་དེན་གཅོད་རྫི་ཡོད་རང གིས་བྱེད་མྱས་པ་ལས། 

རྒྱལ་ཁབ་དབང་ལྡན་སུ་ཞིག་གི་དབང་འོག་དྭ་མེད། 
གོང་། ཞམ་ཞི་པལ་ནས་སྔོན་སྟོན་པ་ལེ་ཤུའི་འདས་ 
ལོ་༡༡༩ པའི་ཞང་དབྱིན་ཇཾ་དང་དབུང་འཇུག་བྱས་པ་ 
ཨིན། མཐུན་ལམ་ཆེངས་བསྒྲིགས་ཀྱང་བྱས་པ་ཨིན། 
ཨང་འདས་ལོ་༡༧༩༡ ནང་རྒྱ་ནག་དང་དབུང་རྒོལ་དང་ 
༡7”༩༡༠༡༩༡ ཏད འཐུག་ 
བྱས་པའི་སྐབས་སུ་བད་འདུས་བྱེད་མཁན་རྒྱལ་ཁབ་ 


ཏཱ ༩ ཛཿ | 
བྱས་པ་སོགས་ལ་བརྟེན་པས་ཞི་པལ མཐུན་ 


འོགདུ་ཡོད་བརྗད་པ་དེ་ནི་བདེན་པ་མ་ཡིན། ་ཞི་པྲལ་ 
རང་གི་འཐོན་ཁུངས་ཚོང་ཟོག་རྒྱ་གར་དང་གང་ཡགེ་ཆ་ 
ཏམ་པ་ཡིན་གཞིས། ཕྱི་རྒྱལ ཁག་དང་ཚང་འབྲེལ་ 
གོང་འཕེལ་བྱེད་ངང་ཡིན། ཞི་པལ་རང་ས་རང་གིས་ 
ཀསྱང་བླབ་ཆེད་དབུང་དམག་གོ་ཧྲེག་གཡུལ་མཁོ འི་ 
འཕྱུལ་མཆོན་གང་ཡག་དང་ལྡན་པ་ཡིག གོང་གཞུང་ 
དཔུང་དམག་ལས་ཁངས་ཞང་ཕྱི་རྒྱའི་མི་རིགས་སུ་ 

ཞིག་མེད། ཞི་པཱལ་གཞུང་གིས་དམག་བརྡ་བཏང་ནས་ 


དབུང་འཇུག་ཀྱོངེབྱེད་བླབ། ཞི་བའི་སྒོ་ནས་མཐུན་ལམ་ 


ཡང་རང་གིས་བྱེད་ཐུབ་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཡོད་ཅེས་ 
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་སུ་ལན་གསལ་བཏང་ 
བཞི་གནས་ཚུལ་རགས་བསྒྱར་ཙམ་སོ་ནམ་གྲོང་གཟིཌ་ 
སུ་བཀོད་པ་ལགས། ། 
༧ ལང་2: ལི 
༈ བོད་ཁྱེ་གནས་ཆུལ། 
གངས་རྫོངས་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་གསར་བ། 
ད་ལམ་གསར་འཀྱྱད་གོ་ཐོས་མུ། བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་ 


མཆོག་ནས་དམག་སྤྱི་ར་ག་ཤ་མཆོག་ལ་ ༧ ས་དབང་ 
གསར་བསྐོས་གནང་ཚབ་ཏྭ་དཔལ་ལྡན་ཟྱང་ཁང་༧ས་ 


དབང་ཆེན་མོ་མཆོག་གི་ཨ་ཁ་ལགས་དང་། བོད་གཞུང་ 


ྱི་རྒལ་ལས་ཁངས་ཀིསྤྱིཁབ༧མི་དབང་ཛ་སཀ་ཟྩར་ 
།ང་མཆོག་གི་སྐྱ་མཆེད་སྐུ གཉོན་གཟིམ་ཀུན་ཉེ་ཛ་ 
སག་ཊེ་སྨད་པ་ ༧ གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཞཕྲེང་བཅ་ 


༢22; 


གསུམ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ཨང་སྤིད་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱིས 


-}སྐྱ་སྦྱལ་རན་པོ་ཆེ་དང་ལྷན་དུ་ཆྲིབས་བསྒྱུར་གནང་བ་ད 


ཉེ་སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༠༤༨ཧནང་རྒྱ་དཀར་ནག་།བག་དྭ་ 
གཡུལ་རྒྱལ་ལེགས་འབུལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བ་ 
མདོར་ན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་སྐྱོངས་ལྱགས་ ཞི་དྲག་ 
བྱ་བའི་གནས་དོན་གང་ས་ཅི་ཐྲདལ་ཁོང་མཛངས་སྟིང་ 
སྟོབས་འཁུགས་པ་མེད་པས་ལྟེམས་ཀྱང་' ་ཛན་པའི་། རྒྱད་ 
མངས་ལ་ཤེས་དབ་སེན་མོས་བསྐྲན་མཁས་མཆོག་ 
ལྟ་ཉེ་ལམ་དམག་སྤྱེ་གསར་བསྐོཿ་གནང་བཞི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྤྲོའི་ཆོ་གཞིག་ 


ལགས་ཤིང་དེས་ན་ ༧མི་རྗེ་མཆོག་ནམ་རང་འོག་ལྷ་ 
ཧཱུ དམག་ཡོངས་ལ་གཡུལ་བརྒོལ་ལས ཐབས་ལ་མཁས་ 


༡ནེང།༥༥༡། སཿ།ཅིཀ་ཅཀ་ 


ས་མོ 
ར་ན 


ད འ ] རྣམས་ལ་; 
 ཤོགས་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཚུད་ཆོག་པ་ཞུས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། 
 ཞི་པལ་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོང་སྒོ་སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་དབང་ 


ན་རང་ཙལ་སྙིང ྟབས་རྱས་ཐབས་ལ་བརོནབཞན་དྭ་ 
ཇེ་འབུངས་དབུང་ཤུགས་བཙན་བོས་དབའ་ཆེན་ར་མ 
ལྟང་དཔའ་འཛངས་བརྟུལ་འཕོད་ཅན་གྱིས་གཟི་བརྗིད་། 
སྔར་ན་མེད་པས་ཇི་ལྟར་རིག་ལྡན་དྲག་པོ འི སྣ་ཞགས་ 
མཆོན་ཆས་ཀླ་ཀློ་འི་ཀླད་པ་ཕྱེ་མར་འཐག་བ་བཞིན་དྭ་ 
རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལ་ཁམ་བཟས་མུ་ 
ལྷགས་པའི་བལྟ་ངན་དམར་བོ འི་དཔུང་བཅས་གཏན་ 
མེད་ཐྲལ་བའི ཐུ ཁགས་ཆ་་ཿ 
སྲིད་བཅས་པར་ཞི་བདེའི་དུས་སྟོན་བཟང་པོ་ལོ་ངོ་འབྱམ 
ཕྲག་དུ་མར་ཚུགས་པཞི་བཀྲིས་རྒྱལ རྔ་དང་པོ་ བརྡ 
བཞི་སྨོན་ཆིག་བཅས་ཞུ། ། 


སྤྱི་རྫོང་ཟོམ་ཕྱད་པ་འདས་པའི་ཚབ་ཧྭ་ས་དབང་བོན་ 

གོང་ད བ་པ་ མཆོག་གི་སྲས་སྐྱ་: ཆབ་སྲིད་ལྱགས་: བརྒྱའི་ 
དཔལ་ལ་སྤྱན་སྟོང་རྣམ་ པར་བཀྲ་བ་༧ མི་རྗེ་ཕོག་དཔོན་ 
མཆོག་ལ་གཉིས་རྩེ་སྤྱི་རྫོང་གསར་བསྐོས་མཛད་པ་ངེས་ 


སྐོམ་། ན་ ༧ མི་རྗེ་མཆོག་ནས་བླ་བྲང་དང་གཞུང་ས་མཆོག་གི་ 


དབར་བུགས་མཐུན་མཛད་སྒོ་བཟང་པོ འི་སྐོ་འཕང་ 
སྔོན་ལས་ལྷག་པའི་སྒོ་མོ་འབྱེད་གནང་ཐོག་མི་སྡེ་ཡོངས 
ལ་བཀྲིས་ལུགས་ལེཌ་ཀྱི་དུས་སྟོན་བཟང་པོར་སྦྱིན་པར་ 
འཚལ་ཞེས ཤེས་སྨོན་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 

། སྟོད་སྒང་དབོན་གསར་བསྐོས 
བོད་གཉུང་མཆོག་གི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ལོ་ 


' མང་མཛད་པ་ས་དབང་ཁྲི་སྨོན་དམ་བའི སྲས་སྐྲ་མཁྱན། 
དབ་ཡངས་པ་མཆོག་ལ་སྟོད་སྒང་དཔོན་གསར་བསྐོས། 
གནང་འདུག་པས་དེས་ན་ཡབ་རྗེའི་མཚན་གྲགས་རྣམ་ 


པར་དཀར་བའི་ཇེས་མྱ་མི་རིང་བརྟེན་པར་མཇོད་ཅིག་ ། 
ཛ་ྱ་་བཁྲཁ་ི་གས་ཁས 1 


བློ་གྲོས ཀྱི་འདེགས་སྲང་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་སྦྱིན་ 
སོག་གི་དཔལ་ལ་ཕྱག་ཡངས་པ་༧མི་རྗེ་བླ་ཕྱག་ ཧྭ 
རམ་པ་མཆོག་ལ་ཐོད་གཞུང་ཕོག་དཔོན་གསར་བསྐོས་ ་ 


་དབང་སྨོྟད་དབཔའིསསསྐྱངོ་མ་བྙ་མཚོ 





££.2 22 


ཅཅ ¿ཿ ཏཱ ༥༣ དཱ 
ལྤུ ཆོག་པའི་གནང་བསྐྱབས་འཇུག་ ' གཟིགས མཛད་རེ་རྒྱལ་ཁབ་ 
དུང་དག་ཐྲེད་སློབ་འདུན་ཆེནཔོ་ཡོད་བེགནས་ཚུལ་མདོར་བསྟྲས། { ` 


རྱ་ག་སྲིད་བློན་གཉིས་པ་སད་སྡར་བཊེལ་མཆོག་གི་འཁུངས་སྐད་ +- ད་ལམ་ 
དབྱིན་ཟླ་/༧ཚེས་༧ཉིན་དགུང་གྭངས་༧༩ ལ་ཕེབས་བའི་འཁྱུངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ་ 
གཟབ་རྒྱས་གནང་བཞི་གནས་ཚུལ། ། 
92/ེ་ོཏེ་ཁབ3-222༽: 
| དཔལ་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ +- དེང་བར ལྷ་སར་སྐ་བཞུགས་ཐྲོག་བོད་གཞུང་དང་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ། 
གོ་སྦྱི་མདའ་དཔོན་རྭ་མི་བྷྲ་དཱར་ཐསོད་སྟོབས མཆོག་ཀྱང་འབྲས་བློན་ལྷན་དྭ་རྒྱལ་ 
- ཁབ དཱ་ཆིབས་བསྐྱུར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
མི་རྗེ་རི་ཅར་སོན་མཆོག་སྔོན་ལོ་མང་ནས་བོད ཁུལ་བཞུང་ཞབས་ཞུས་བཞིན་རྒྱ་གང་ 
རང་དབང་ཐྲོབ་ནས་ཀྱང་སྔར་རྒྱུ ཞབས་འདེག་ མ་གནང་མུས་མུ་མཆིས་ཤིང་ད་དྭང་ 
རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚྩལ་ཐྲོམ། | 
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ཟྲན་རང་དངེ་ཀོ། ༡༠༩ ༡ ༢༩༡ ༠༩ 


ཅིས་འཇུག་ལ་ཉོས་བདི་ཕླད་ ཛང་96༠5 ༡686 00 68 
507712163. 111) 8010301111])8) (373:0010.8 ཐྲ་སྙད།བ༠༩༦༠1༠ 
8ཚ#་༠ 019117 018:6908 0 813:01] {£©6066 36 1[0110/78 :. 
མིང་། ཆིག་ཕྲད། ཕྲད། སྐྲ། ཀྱེན 
18:53:༠8 1ཉ3:7610168 0¥ ]):0951)081510118- 
(༡) སླར་བསྡུ། = གོ།ཇོ་། དེ་།ནོ་།བོ།མོ།འོ། 
རོ།ལོ།སོ།ཏེ། 
(*) ལ་དོན། = མུ། རུ། ར། དུ། ན། ལ། ཏྭ། 
(༣ ) ཨི་ལྡན་གྱི་རྣམ་དབྱེ། = (༣) ཀྱི། གྱི། གི། ཞི། ཨི། 
0) ཀྱིས་གྱིས།གིས།འིས།ཨིས། 
( ༤་) རྒྱན་སྡུད། =ˆ ཀྱང་། འང་། ཡང་། 
( ” ) ལྷག་བཅས། == སྟེ། ཏེ། དེ། 
()འབྱེད་སྡད། = གམ།ངམ།དམ།ནམ། བམ། མམ།འམ། རམ། ལམ། སམ།ཏམ།། 
_ (༧))'འབྱང་ཁུངས། ~~ ནས། ལས། 
( ) བོད་བའི་སྒྲ།' = ་ཀྱེ།(ཀ་ཡེ། ཀྭ་ཡེ། ལྤ་ཡེ། མ་ཨེ།) 


བོང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་།ག་ཏུ་བཀའ་སློབ་གསུང་གླེང་གནད་ 


བཅར་ནས་ད་ 


་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད་ 
པས་ན་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ཤ་ཟས་མི་ཆོག་པ་དེནི་ཕྱིད་དང་། སེམས་ཅན་འདི་ 


ང་ཡི་མ་མ་ཡི ཞེས་།ཊ་ཚོན་མ ཆོད་པའི་ཕྱིར་ཞེའི་ཤཟས་མེ་ཆོག་པ་ནི་ཐུབ་བའི 


དབང་པོས་ལངྐང་གཤེགས་པའི་མདོ་དང་། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ འི་དྲི་ཞུས་ལས། ངས་ : 


ནི་ཤ་རྣམས་རབ་ཧྭ་བཀག ། ཞེས་དང་། ཤི་ནས་འོ་དོད་འབོད་པར་ལྷུང་། ། ཕལ་ 


ཆེར་གདོལ་བཞི་རིགས་མུ་སྐྱེ། རྔོན་པ རྨེ་ཤ་ཅན་རིགས་དང་། །སྲིན་པོ་བྱི་ལ་ལ་ 
སོགས་པའི། །མངལ་ཀུན་དུ་ནི་སྐྱེ་ཐར་འགྱད། ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། 
སྔོན་རྒལ་པོ་སེངྒེ་འབངས་བཟང་དང་ཀང་ཁྲ་ཞེས་བྱ་བལ་སྲོགས་པས་ཤ་སྣ་ཚོགས་ 


བཟན་ཞིང་མི་ཤའང་ཟོས་པའི་བློན་པོ་དང་། གཏེན་དང་འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའ་ཚོགས། 


ནྣམས་ངོ་ལོག་ནས་རྒྱལ་པོའི་དབང་ཐང་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ནས་ཉེན་མོངས་པར་གྱང་ 


ཧཾ། །ཞེས་གསུངས་ན། སྦྱི་ཤ་ཟབ་བཀག་ན་ བྱེ་བྲག་བ་གླང་གི་ཤཟ་བ་ཁེག་ 


ལ། བྱེ་བྲག་བ་གླང་གི་ཤཟ་བ་གཅིག་བུར་བཀག་པ་ལས་སྤྱི་ཤ་ཟ་བ་མི་ཁེག་པས་ ` 


དེས་ན་སྲོག་ཆགས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱེ་ཤ་ཟ་བར་བཀག་བསྡོམས བྱང་ན་ཆོས་རྣམ་དག་དྭ་ 
འགྲོ་ལ།. སྙིགས་དུས་མཐའ་ཡུལ་ཀུན་ན་ཤིན་དུ་དཀའ་བར་སྣང་ངོ་། །ལྷག་པར་ 
ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནས། རྣམ་གསུམ་མ་དག་པའི ཤ་བཀག་བསྡོམས་ཡོད་ 


པ་ཞུཿ །ཞེས་པ་འདི་ཨང་ཀསྦྱག་ཐྲར་ཆོས་དགོན་གྱི་མཁན་པོ་མཆོག་ནས་གསར་ཤོག ; 


དཱ་འགོད་རྒྱད་གནང་བ་ལྟར་བཀོད་པར་ཚང་མས་ཉམས་ལེན་གནང་བར་མཆོད་ཅིག ། 


། རྡེརཾ་གླིང དཱ་བུ་ལི་སི་ཡོངས་ཀྱི་སྦྱི་ཁྱབ་གཉིས་བ ། 


ྐྱངོ་མི་འགྱུར་བློ་གྲོས་བརྟན་བ་མཆོག་ལ་ཉེ་སྔོན་བདྒལ་གཞུང་ནས་རྡོར་གླིང་བུ་ཡི་སི་ 
ཡོངསཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་པ་སྔོན་ལེགས་ལྡན་ས་ཧིབ་དམ་པའི་གོ་གནས་དང་མཚུངས་ 
གསར་བསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་དགའ་སྤོ་ཆེ་ཞིང་།ོང་ལ་བཀྲིས་དགེ་ ] 
ལེགས་དང་བཅས་ད་དུང་བུ་ལི་སིའི་སྤྱི་ཁུབ་དང་པོ འི་གོ་གནས་རིང་མིན་འཐད་བཞི 
སྨོན་འདུན་ཞུ། ཁོང་རང་རང་ཅག་བོད་དིཌ་ཡིན་གཤིས་འདེ་ལྟ་བུའི་གོ་གནས་ཕེབས་ 
བར་ཚང་མས་ཁོང་ལ་སྔཌ་འོས པ་ནི་རང་རིཌ་ཀྱི་ལར་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


3 


! རྱ་གང་སྲིད་འཇྲན་པཏྟིཏ་ཤིཏརུ་མཆོག་ +- དབྱིན་ ཨ་ རྱལ་ཁབ་ཁག་ཏྭ་ཆིབས་ 
བསྒྱར་བསྐྱངས་ཏེ་ཉི་སྔོནོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་བྱང་ཕྱོགས་ཀ་ནཌ་ཞེས་པ་དབྱིན་མངའ ཁོངས། 


ཡིན་བར་ཆིབས་བསྒྱར་གྱི་སླད་ཡང་ཨ་མི་རི་ཀར་ཆིབས་བསྐྱངས། རིང་མིན་དབྱིན་ 


ཡུལ་དང་ དེ་ནས་རྒྱ་ག་དུ་ཕྱིར་ལོག་ཆེབས་བསྒྱུར་གནང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ། ། 
མཐུན་ལམ་ཡོང་ཐབས། ཁྱད་པར་དྭའང་ཤར་བླིང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་མི་རིགས་རྣམས་ལ་ 
རང་དབང་འཚོ་སྐྱོང་རང མགོ་འཐོན་ཐབས་མ་གནང་ན་འཛམ་གླིང་དུ་བདེ་བ་འབྱང་ 
དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་བཀའ མོལ་གནང་བ་ཚང་མ་བསྒྱར་ཏེ་པར་འདེབས་ཞུ་ན་པན་ 

བའི་བཀའ་སློབ་དོན་ལྡན་བོ་ཏེ་མང་པོ་ཡོང་གི་རེད། ། 


| 


__ ཐད་དུ་ཟ ༤ཚེས་ ༠ འཁོད་རུང་གསར་ཤོག་འདི་བོད་ཟླ་༠ བའི་ཚེམ་ ”བར་པར་འདེབས་མ་བསྒྲུབས། ། 9 ¬ 





ྐ ངེ ཁ་དཱ་ཞཐག་ལསྭ་བས་བའི་རྒྱ་ཆ་ལྣམ་རཾ བབ་ས་གྲ་ནས་གཞཿ་ཧག 
དེང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅུ་དེན་གཅིག་གོང་དུ་འབྲག་ 


ཕུལ ཌལར་ ༨༩༤ ༡༩ ནམ་ ༡༩ 
བང་ཿ ནེ གསར་བཟུག་བས་ས་ཚང་མངལན་བཆ་ཕོ་ལས་ང་ད་ཞསམ་མཆསན། གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་ 


གསའ་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོང་°༡༣༩ ནས་ ༤༤ 


ཞས་བོད་ཀྱི་ཚོང་པ་ཆེ་ཁག་ཚང་མར་ཐུགས་མཁོ་ཇོ་མཆིས ཚོང་བྱེད་ཐྲབ་གཤེས། བྱི་ཕགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར ང *༩ ནས་ ༡༩༧ 
བོས ' ཡན ལྕས གཾ ་ 
ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིནི་ཟོག་རིགས་ཐཱགས་གཏོ་ཇི་མཿ སྐོང་སྦྲག་ལམ་དུ་བྱག་བྲིམ་ཐྲོག་བཀའ་ ལྲ་པགས་སྤས་ལེགས་ལ་སྒོད ~ ༡༩ནས ༡. 
མོཿ འཕྱི་པགས་ ལིགས་ལྷ་བ༡༡༨ ༤༡ ཚན ༦ ྡྷྕ བཾ 
5༠ ཅནམནལྷ་སོར་ 


པཿ ་ 
༣སྐེམ་མེ ྭུ འེར ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོང༡°༩ | “ 
| [ཇོ ¿ཧཱཾ 3 བགརིནས་ཀ་ཡག་བུཐོད ༡ ཉཱ གཿ ༣༠ 


3431). 0)11.7 ]3¥ 
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གླུགས །། | ཆོང་ཆྱུའིསྐོར་ *- བོདཚངནམསལྷ་ཞུགུར གྱ་གང་གསུང་གིས་བཀའ་མངགས་ཐྲོག་ | 
འི འི་མེ་ ངེ ཊི། འཛམ་བླིང་ཡོངས་བསྒྲགས་ཀོ་བའི་བཟོ་འཕྱལ་ཚོང་ཁང་དུ་ཀོ་བར་ཨ་ལོན་ནས་བཟོས་པ་རྷ་སྒ་ 
གསོར་ལསྟ་ཙ་སཾ། སྦྱས་ལེགས་ཨང་དང་རིནགོང་ཁེ་ཕོ་བྱས་པ་འདེ་བཞིན་བོད་ལ་འགྲོ་ཁུངས་ཆེ་བས་མུ་ལ་ཐྱགས་ 
མཁོ་མཆིས་ན་གཤམ་གསལ་ཁ་བང་དུ་བཀའ་མངགས། ཡང་ན་ངོ་མ་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་བཅས། 
བལ་ཚོང་བ་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དྭ་དམིགས་གསལ་གྱིས་དངྱལ་ཀྱང་ཚབ་དྭ་བལ་སྦུས་ལེགས་སྐམ་ 

(ཨ : ཚོང་རྟགས གཙང་འབྱང་ཞཞང་ལེན་ཆོག |ཀ་ཧ་ ནའྲི་སའི་མཆོད་ཁང་ཁ་བང་ ༤༠ ཀ་ ཤི་ ཙ་ རན་ 

( ལམ་འབང་བདུན་པ་ ཀ་ལའིཌ་ རའོ་ ཧེསེ་རིང་། ¡ 
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5༢༩2 ཏཱ 


དེས་ན ཱ. ལྷ སྒེར་གྱེ་ཞུ་གསལ། ། ཁ་སྔནདབྱེནཟླ༧པའི་གསར་ཤོག་ནང་ རྗེས་ 
བཀའ ཛཱ འམ་འ ཟླ་རས་ཟླ་རེར་དུས་གཉིས་རེ་བང་འདེབས་ཀྱིས་འབྱལ་འདུན་ཉག་གཅིག་མཆིས་ཞེས བཀད་རུང 
༢༦༢༡ བརྐད་ཀྱང་། ངུ ཅུན་པཱསི ། དུས་རེ་དེ་ཡང་འབྱལ་འགྱངས་མུ་གྱུར། གསར་ཤེག་ནདྲི་༡༩ བཆི་ཚེམ་ཤདུལ་འདོ། 
།དྱིནཟླ་༩ཆེས་༡ཉིན་ བོད་གཞུང་ཐུགས་མཐོ་གསེར་སྒམ་ཟ༠ཐྲམ་ ར༨༧༣༨༥༠གན་༡༩༡༠༧ གསར་ཁང་ལས་གོགས་དྱུང་བསོད་ 
འཚར ར་རོ ་རངགིའྱ་གན་ང་དེ་ཙམབད་མནམགས་ཉས་ཁྱབསའབངསྱ་ཁུརཔི་ོ། 
༥ ཀཀ དེང་བར་བོད་དྭ་གསད་ཤོག་གི་གནད་དེན་དེ་ཙམ་རྟེགས་ ༢ 
 རྩིས་ལེན་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། སྐབས་དེད་མམི་རྗེ་རྫྱར་ཁང་མདའ་ སྒ དཱ སྨ མིན་འགྲོ་ཁངས་ཆེ་བ 
དགོོག་ཁང་ང་ཀ་ཁར་ཆས་གུངག་འི་གསོས། ༥" ཀི ི་ོ ལོ 
་ པོ མོ ཐོ ཁོང ཨོ ཁོ་མོ མམས ༧ རྨར 





རྱི་ཁྱབ་བླ་མན་ལ་དེ་རིང་ „ ་གཐག་ཧཞི སྨས ཤཔོན་གགངཚན་ཆྱི་པ་༣ འམ ཉ་གསས་ རྒྱུ 
ལོ་ཐཱལ་ཐོམསེ་སྐུ་གཞེན་ དཱ་བྲོག་མ ཆིབས་འབྱར་གདང་ཉེན་བདེ་གླེང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྐ ཚབ་དཔོན་འཁོང་ཞམས་ཤིང་གདོང་དཀར 
གྱིས་ གཏ ཏུ དཀར་ བར་ དུ་ཕེབས་ བསུར་བཅར་ཏོ་མཇལ་འཕྲད་གནང་སྐབས་ཀི 'སྐྲ་པར་ངོ་ ངོ་མ།བག་གཉིས་དགེའོ། ! 
° 89 ན་ཨག་ད་༔ ཌྷ 7༢ ༩3 དབའ་འཁོར་ས་བདྨ་གངཏོག བྱེར 
མཆོག་དང་སྐར་མ་ *“ རྭ སྤ 
རིང་ཁོང་གིས ཡབ་རླུང་ 
༢༡༨ ་བདར་གཉམ་དོས་པ། ནང་ནས་ལོགས་སུ་གཅིག་ཀྱེར་ རེས་གཟའ་ཉེ་མའི་ཉིན་ཀ་སྦྲག་ཏྭ་ཆེ ཆིབས་བབྒསང་ཧིས་གཅིང་མ་ནདའི་རྱ།། 
གནས་པའི་གངས་རི་བཙན་རྫོང་གིས་བསྐོར་ཞེང་ཕྱལ་དུ་ཕྱིན་པའེ སྐོར སྐྱ་བཞགས་གནང་ཁུས་སུ་མཆེས་ཤིང་རིང་མིན་རྒྱ་གར་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ 
གཉས་གསལ་ཞུས་འདུག །སྐབས་དེད་སྤྱི་ཁྱབ་བྱ་མན་མཆོག་ནས་ཀྱང་ ' གནང་གུའེ་གནས་ ཚྩལ་བྲོས།། ནོར་འཕྱལ་ *- ཤོག་རྷེ་འདི་པད། 
/ །།སྟེད་བྱགཏསྒྱ་ཡོད་པད་ཏྲ། མཚར་ཆེབ་བཅས་དང། ༧ གོང་ས་ཆེན་ འདེབས་མ་བསྐབས་པའི་ཉི་མ་མང་པོའི་སྔོན་དྭ་ཀུན་གླིང་ཛ་སག་གནས་གཟིཌ་ 
| ཕའོ་བཀའ་རྒྱ་ནང་གསལ་ དེང་སྐབས་འཛམ་གླེང་དུ་ཟང་ཟེང་།ོ་ནལས་དུས་ སུ་ཆིབས་བསྐོད་གཏང་གི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ་གོ་ཐྲོམ་བཞན་དུ་ཤོག་རྩེ་ ༠ 
བདི་ཞི་འཇམ་མེད་པར་བཉེན་པས་བད་ཀི་མི་ནམས་ཟློ་འཕམ་ཤེནཧཱ་ཆེ་ཞེང་། པད་གསར་བཀོང་བར་འདེབས་ཟེན་པ་དག་མིན་བཛོད་གསོལ་ཞྒྱ། 


།ཨང་མི་རིགས་དམངས ཀྱི་དབར ཀཀོང་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་མཐུན་ལམ་མེད་ དབྱིན་ཡུལ་གསར་འགྱོད་སྦེལ་མཁན་ཞས་བོད་གཞུང་ལ་ཏང་འཕྲིན་དྭ ¥ 
འལ མཔ་" ལུས་ལ ་ཆོང་ག་ི་ོ་ོ་ོས་ག་བུན་ ཛ རོ 


ཡོངས་མུ་གནས་ བའི་མི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་མཐུནལམ་དང་བཅས་བདེ་ བུར 
ལན་ང་ད་ད་ག་ནངབ་ཆ་དཀམཆག གས་པ་ག ༢༠༤ ༢༨༦ ༢ ༨༠༤༢༥༢༠༢ ་ 
འདེབས་བྱམ་མུ་མཆིས་ཞེས་དང་། དེ་མཚུངས་བླ་མན་ནས་ཀུང་འཛམ་གླིང་ ! ཐང་པ )པདོད་ཡོོ། ༡ པོ་ཏི ཁེ 
| ཁུལ་ཆིབས་བསྐངས་ཀིས་དབྱིན་ཟླ་ ༡༧ ཆེས་༨ཉིན་དབྱིན་ཧྱལ་ས་ཡོན་དེན་དུ་ 
༢ ༨༢ མནང 
ཕྱི་ཁུབ་བླ་མན་མཆོག་གི་སྒེར་གྱི་གནམ་གྲད་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ནས་དབྱིན་ 





༦༨༠ མནུབསྤུ་རུནགྱ་ཆབ་ས་ཡདྨ་དཱའཾཊྱལོམ དག མཚུལཨུར་ཚར་ཉེམ་ཝའའང་ 

-: ༢ ༢ བཾ ཞཱ་ཆས་འྭབུལ་བ་ྲ་ཟད སོགས ཀིདནའིན་ཐང་བུལ་པའི་ནངཏེནྭ་ཁད་ 
ཁགིའྭགསུ་བསུར་ འདིའི དརསི་ཡི་ཇ་ དུང ུ་དམཚོག ི་ཆོས་གའོ་ ཀངྱུ་ 

ཛྲ ་ཡ་ལས་ཆ་ཚོན་བཀ ་་ 


ཁ་ཤ ར འཕྲིན་ བོ་མཛད། དེུས་འྲགསྣའོལས་ས་སུ ཡཿ ཁཱ ; 
དྲད་ཀ་མརས་པརྟ་མ།ར་ནའས་ལ་ ཞིང་། རྐུ་ན་པ ༡༠༠༠ སྲུཀ་བས་མནོརོ་བྲཱ་གངདཱ་མཆོདཏྟེན་བ 
ལྷུག་བལ་ཇྲི་ཞེད་ཨང་པོ་བསྟར་བའི་འབུས་གླུམ་ ཀྱན་གྲིས་དམག་མིཟམས་ཅད་འང་སར་ ་ འབར་བཞེངས་། ལྷ་བཙུན་པས་སྒྲབ་ལྡེ་དགོན་་ 
ཚེ་འདིརྭ་ཡུག་ནད་པ་ལུང་ཀིས་ཟ་བ་ཞི་ག་གི་ བྱུསཏྱི་ཧུལ་ཁབ་གཞུན་ལ་དམག་འཐུབ་ བཏབ། མདུད་འདག་འསུ་ལ་ཁྟདདསརོལོཉཚི 
ལུས་གུཔས་ཤིང། དེའོད་དག་ཆོ་ཝོན་ན་ཚོད་བ་ བྱདོ་རྐུ་བཞག ༡ འ་ ངམི་ཐུབ་ །ཀཿཐོག་ལས་ཀཐོག་དཀོན་ ཟླ་བ་ཁ 
ཆེརི་ལཁོར་ཕ་སྟོང་པ་མ་གཏོགས་དེ་ལས་མི་ཚ །འི་གནས་སྱུ་གའྡ་ཞིང་།སུརོ་ཁྱཏ་སྟོན་པ་ པཔ ་་ །བྷོ་ཉན་གཅིག 
ག་གང རའ འེ དྲ་ཇཱཾས་འྲ་དུག་ལོ་མེ་ཚཾང་མས་སཱ་འའང་།ང ༦༠༦༦ 
མི་ཚད་པར་ འཆེ་བྱ་མེད་པ་ཞི་བའ་གྲུན ༥༥ གྭ ་ སྦགས 
ལ་བབ ུལོ་བྱར་ི་རབཟོད འབད་དགོས་གྲསུཔས་ལའི་དོན་དེ་འཡབ། གསང་དོད་གདན་དུ་མ་རིདབའ་རོར་ཀྱན་གསུམ་ 
བུད་བཤདཅིང་།འདི་ ལེན་ཆེལ་མྲ་ཐུབ་པའགཏུ་དམ་གའུནྦ་དུ ངས། ཇིགིད་བ་ཡི་ཞབསཏོག་ཚོ་སྦྱརལ་ནལ། 
འའ ཀ་ཡཁ་ འོས་ན་ཛོ། དདུ་ནང་པའི་ ས་་ 


ར་ན 





ˆ ༨ 5ཟབབད་ཟ་བ་ཀྱི་ངའྲ་བྲིཞ་ནམ་གསྲ་མཉན་ལྲས།༔ 1 / 
༦༩ ཧུ་རློབ།༽ ༤༨ ང་ བར་ ཏྭ ློབ་བཟངབོདང ལྲེ 
 རོ་་དམགཅན་གཏིས་འགྲི་གའ་ ལ་འདི་ལན་བཞང་གི་ཡོད་ག ཤད། དེང །སྱ་གའ རཀ 
;' ིཕིན་ླིང་ལུནཏིཧོི་མུའ་རྔུལ་སྦོམ་འཕངས་ རྒྱལ་ཁབ་པཞྲ་རུན་དབར་དག།་པོ་དྲ་བུང་་ ཡིན་བར་མྲའུ ས་འིའག 
༩; ཏྲི་ར་མེད་འཏུང་བསྔིན་གསལ་ལྟར་ཡང་ རི འུ དཔ་གཞང་རྒུའི་ ཐས་ཟབ་བཞི་སསུས་ 
ཱུ ནུལ་སྲཾམ་བྲོ་རྒྱུའི་སྩེར་སྲེབས་ཨ་མི་འེ་ དང་གསར་ཤེག་ཁག་་བངའང་ ས་ས་ས ' 
ཌཱུ ཀ་དང་དྱབན་ཇི་ཙམ་ལ་མ་ག ཌོ ་གཞན་ལ་ ཧོབས་འཧོར་ཡངའ་འང་དང་བ ཆི 73 ར་རོ ་ ཿ 
འའའ ་ - =÷ ༈གད་༩བྲི་ཀཱ་ཚཾ་བ།ཿ 
_ ༔ འ་བའི་མིའདྱུ་ཆུ་བཝེམ་བཟོས་ཚར་ ་མའགལ་ཡྭ དྲ རཔ །འ་ྷཱ་ཚ་༢སདཉིན་ཁ་ླ། སོད ཁན་ 
ཕུ ཀྱ པ འགོ་ ཤུག།ས་ཤིན་ཡིན་པ་ཚོར་མས་ཆོབ་ཇར།ཤེ། 
རྩ་རྨ ཏིད གཾ མཛདཔའི་གནས་ཆུལ། 
ཆེ བ་མ་ཆ་ཞས་ ཀྱང་དེ་མཚུངངཊ་གཞངའི རྭ ཆག་པ” 
 ༈དཔ་ལ་ལཝཱན་ ལོ འོ་ཚ ཡོད་གཤའ། དེངྱ་རལ་ཁབ་གདང་དའང་་ ༈ སྐག་ཊར་ཙའན་ནས་འཛུམ་ཀླ 
ར་ འའ་ལམ་པོད་རྒྱ །ཁབྷརྷ་མཱ་ཧཱ་ཙམ་ །གསའ་འགྱའ་ལས་ཁུ་ངས་དངྨངཊ རྱ གསྭ་གབས་ཨཱརཱ་སཱར་ཆིངས་ གལ་ ླྲ 
ི་ དན་ཐཱ་ ༩༡ ཤེད་ ེྲག་ རར / 
༩༥༡ ༥ ཅམ་ལལ་སནཿ ལ་བབ ་ˆ ` དམངས་དང ྱབ་རྒྱལ་།བབ་།པཀ་ཞ་ས་ ་་ སཿ 
གིས་འདྷི་ཚུའི་ཟ་མཛུག་ཙཱམ་ལ་ དབད་ཡོདྱཀི་གསར་བུལྱ་བུད་མཁན་ལ་ ཞས་ལངས་ཏེ་པེ 
།གླངཙོགྱོདྱ་ཧི་བབའ་གྲང་གི་ཡོད་ ༢ དེ་འཕྲལ་འདེ་ལན་ འགྲེམ་སེལྱ་བེདྲ་ཙི་་ ` 
_ པའི་གཞས་ཚུལ་ཐེས། _ །འཇུག་པ་ལྟའ་གནང་གི་ ༢ ཨེ བཿ 
' ༈ རྒྱ་གར་གཞུང་ཀི་སླུཿཆོབ་༧་ ༧ཆ་རྫོ་རི་ །མརནསྨ་དང་འྲགྲནདུ་བཤད་གཏམ་དབན་རྒུ བྲབས་ཀྱི རྨཁལ། - 
༧ སློན་སེན་མཆོག། །སའ་ཁའྱི་འསགྱེ་ཡེའས་གཏང་ ྱིག་ལའིཚོ ཉའ་འཇུག ཏོ 
ཟླ་བ་པཞི་ཙམ་གྱི་དགེངས་པར་ཡབས་ ལྕག་བཉིང་ཏ འབྱོག འགེ་དམྲ་ཐུབ་ནུང་ གནས་པ ར་ཞཁམར་ ཆུ 


བྲའ་གས་ཝབ་། ་སྲར་༧འིཿ ནོ རིངྱ་ཆཱ་གར་སཱ་ ཧོངཀོངནས་དཤྱིནྷ་ཟྭ་ ཤྲབ་ཝེལ་བའི་ ་ ངག་མཁུན་འཇུསྨ་གིའ་ཡངལཿ 


ཨཿ འཕན པཱ སྟ སྤལ་འུུག་བཱདེནི ཨ།མ་དྲཱདཔ་ སྐུགལུས ༣ རར 


ྱསརྒ་ཆུ་གའ སྲ་མིཏུ་་ཛཱ་ར་པ་ཏིནི་ དམ་པ་མཆགནས་ཚུ། 
7 ཏཱ་༢ཉིད་འོག་ཆིད།། ༽ ྷ བདྷཨདུཤི་བདེབ་གཞུས)༩ 


$ ྤྱི་ཀླུལ་ཁུག ་ །ཉིག་ནས་ 
ཁོངའ: ༡ ་ རྒྱ་གཞུང་སྤྱི་ྱཁ་ ན ཉོང ཨ་གྲངས,:༢བས་ཏ་ཚ༢ ྕེ 
ད་འ ¦ ཧོས _ སིའི་གནས་ 





ཏཆིང་ད་ལམ་དྱ་ནླན་ཚྭས་ཏིན་ཤད། ཟུ 


དཿ ་- ` ཙ,ཨྱི་ས་ན་ཡོད། 


།ནེད་ཏ་ཡམ་མི་གྲངས་37༩༠༠༡༠ཐམ་པ་ཤཿ 


གཞུང་ལས་ཞུངས་གུངཅིང་ནས་ཀངྙད་ 
ཞཡ་ཐི་པཱན་ཞིང་གྱི་ཆུལ་སདྭོན་ཧཱང་ 
ཞིནཀྭ་ཤས།མད་མཅང་པ་ཤོག་ 
གཏྭ།་པོདྷ་ཤཾཡ་པའི་ད།ན་སྤ་ཆུལ་ 
ངོ : །ནསྦརུ། 


༡༩ ེ ༣ ༦ 
དུ་གཞས་ཀྱི་ཡོད་འཇུཊ།། གལ་སྲིད་དཱུན་དུ་ཤོར་ན་ ་ 


རྒྱགཞུའག་ཁ་སྤོས་ཀྱི་ཡོན་དམ་ད་ལྟ་ཆིམ་“་་ 


འདུག །ལས་ཀྱ་ཧིདྲ་ཐུབ་པའི་བདགེ་དས་ 
`. 2 དུག།དབིའན་ཊུ་མི ༧༡༡༧ 


ྐག། "༨༥༥ ་ ཐམ་བ་དང་ 
བླདྱ་ཆུམ་འཛོམས་ཀྱི་འུས་མི་སུདམད་༢འད་ 
ྲིས་ཡག་ཞེས་པ་ཁས་དའི་ལས་བེདྲ་པས་ 
ཐྭ༣ཞསཔ་༣༠༥ ཚམ་བ་ཡོད་འདུག "` ` ] 


ཧཱ་ཧཏ་ཆང་ 


མང་ཙམ་པ 





མཁའ་གྲུ་བརྒྱད་ཀ།ཏྱའ་ ཀརྣྩས་ཛ དཔ་དིན་ ༥༠༤ 
ཉོང་ཀྐོངཧི་གསད་ ༧༡༥ ལཆྲེན་ ངམ 
ཐུ པསླརཊ་ནྭ ད་འ ཆུ་མ་བྲལ་ 
གྭི་ཕོགས་གསུམ་ གནས་ཚུལ་ཐས་པཿ དགའ་སྦེ་ཆེ་ཞིང་། ཕྱི ནིག ཉཱ 
ཁུད་མག་ 6 ༢༠༠༠ ཟམ་ཐང་ ཡས་སྙུསྱ་ཐུས་ནས་ཀང་འཅུ་གུཏང་ཅམསའི འཿ འངསཐས་སྲུ་འི་གསྟ་ཚཱ 
། དྱཀྱཾ་གྲི་རུ་བེ་ཁཞིན 'རྒྱང་“གི་ང་ཧུ་ང་ཀིབ་དང་ མཆོག་ མས འའ རུན་ཕན་ ཐོ / 
ཀུན་མིདབའ་གྱི་ཁམ་ ༣མབད་མའ་ཁིམ་བཀ།ག་ ལ་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ཧོར་བུ གུའི་མཛོད་དུ མནའ་ཧཞི་བ རྒྱ་ཆེ་བ 
རུ འདུག་ཅེ་ས་ཁའེ་གཡའ འའའ རེ ཤི་དགོངས་གཞིགས་ར་ཐོད། དྲ ;ཿ ཆི 
འིབྐའ་ཚོང་ ༨དཱོནྱ་པཾད་པྲཾ། ` ཏོ་སན་ཡང་ ཡོའི $ - ཀཱ 
ོད བས་མས ༣ེ། བཞ བ་དེ་ཏརླཀ་ ༥ 


ད་་ 
༠/༡« 





བ་ཡིག - འདེ་ལོའབྱ་འུང་ 
ཏའ © སམ བྲཀྐ་པའེ་ཡ་མུངནཱ ༧ཚསྟ ༼ཌྫ་རསགཟང་ ཌུ 
་ཱེ ཅང ` ཟླ་བའི་ཚུད ༡༩ དང ད་རིནྡ་ཐུཌ་ཚ་༢ 
བདས་ལོ་༡༩༥༠ གུའ་རྐརའྱ་ཡངཏའོད་ 
༨ ལུད་ཤུད་ ཆབ་མདོ ༣༣༠༦ དགེ་བའི་ཉིནད་གོན་བ་གདཅར་བཞེ་ངས་ 
༣ ཟིན་གཤིས་ཏིཿ ཉིན་ཤས་ ཟླར ¥ རེ ་ཝག་ཆོད་ཅིང་ 
ཞེས་གསམ་བདུག་་འང་འདེན་ ` །བོད་གྲ་ཞུང་མཆོག། ནསྱ་ཀཿྡཾ་སྲཱ་ཧཾབ་གཏོང་ 
ནྭ་སྐུངོ་ཡང་ཤརྱཾ་པཱ ] མཛདྡ་ཀི་ཡོད་པའི་གནསྡ་ཚུལ་ཐོས་ཁ་སརམདོད་ 
སྤ་མཆེད་ལ་དམཀམི ཡཿཔའང་ = ཧན དེ་ལདོན་ཆཾ འཕག | 
འིང ནཱུརྲ་འབུལ་ལ་མཱ་སོན་ཡབཱམ་བ་དམག་ གཉིས་ཆར་དམ་ཚོས་དྱ་རྩམས་བྱུང་བ་དེ་བཞིན་ .. 
སྦཱི་ཡིན་པས་དའི་པའ་བྔརཾ་དབ་ཡ ན། དྭ་དུང་ཡང་ཟྷག་ལ་པ་བཅུམ་བགྱད་མརྦྱ་རཉ་ 
ཏ་ རོསིདི་ཆདད་ཆའི་གསརཤོའ $ ༢ཏན་ཡརྩ་ཆས་ཡོང་བའྱེ་ལ 
ས་ འདི་ལཱ་བུའི་གསའ་འགགནཤ་ཀོདབ་ཡིན་ ལྟ ད་གར་དང་གློངི་དབའ 
ནོཨ་ ཚིས་ཅམ་རོགས་སོ།། ༢ † ཚ་ིན་གར་ཞས། ཧོཿ 


ཨེ རྒྱ་གར ཆིཕས་དོན་།ོ་ནས་དམ་བར་ཆ་གྷཌས་གན་ 
༈ ས་སོ བས་ཚ ཨངས ཆུ་ཏྟཟླཱ༡༣ སུས་སེུཀ་ལརངར་ནྱར་སོར་གཏ། ཉེས་ཀྱི 


༧ན་འདུག་ཅིང་ག་ཁས་དེའཁགས་་ 33 
ངེ བོ ིནག་སངས། ལ་ད ོང 
ཆི ་ སྟན་དོན་ ཡརྦས་ལོང་ཆེད་དུ་ གབས་མ་རམ་ མོ་མགན་བཞིན་པའི་གཞས་ཚུམ་། / 
_ ༡ཞའའདུགའ་ དད་གོ་བླ་སབས་ དག་པཾས་ཞང་པྱཱ་བཁྱ་ཆུབ་ཆེན་ གཞོས་མཆོའ སགསེན་ཆྟོས་འདས་ངེས་གཏན་རི 
ཏན ་ སྒ དར་ཀདནླད་ྲགན།ཁང་དང་དགྲོན་པྲ་ཟུངབགེལ་ ༈ བརལ་མ་ཁོང་རང་བདས་ཡོད་པ་ 
ཧལ གུ བའ་བཞི་དསྲ་བུབ་ན་ཟབ་ཁ་མ་ཐེ་ག་ ༢༠ ཐོན་འ 


ཉན་པོའི་རྡེས་ ༥༠༦༦ ཉེ་ཝྔེན་གསར་འ 








གུགསཔརམ་ཤོད་ཀུཚངཔཆ་ཁག་ ༦ ་མར་ཐགས་མཐོ་ཇོ་ ༦ ར་ ཤྱེད་བྲབ་གཤིས ། མ { །ག་ལགས་ཧྷ ལཾ ༢༡ ཱ 
མནས་ལལ་ཞེམ་ལིནི་ཆོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་ཚི་མཆིས་ སྐོར་སྦྲག་ལམ་དུ་ཕྱག་བྲིས་ཐོག་བཀའ་ 2 := ང་ ཤི 


འཕི་བགས་སྦུས་ལགས་ལྷ་ཞོ་ ུ 
བྱ་རམ་ཤེར་༢༩ལ་སྙོད ¬ ༢༩ 


ལྷད་མེད་བལ་སྣམ་ ; ཀ་ཊྱཾཀ་ཉས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒེར * 


34. 419 081. 337 7~- 
# / ༠༢༠༩༩༠བང ༠༠༦ཇཡ 605 ©0., ©ཞ།༩༠༩ཁང་ 





2 ོད་ཚོང་མས་ལུར། རྱ་གར་གཉུང་གིས་བཀའ་མངགས་བྲོག་ 
'ཡོངས་བསྒྲགས་ཀོ་ཐའི་བཟོ་འཕྱལ་ཚོང་ཁང་དུ་ཀོ་པར་ཨ་ལོན་ནས་བཟོས་པ་རྟ་སྒ་ 
སྦས་ལེགས་ཨང་དང་རིན་གོང་།ེ་ཕོ་བྱས་པ་འདེ་བཞེན་བོད་ལ་འགྲོ་ཁངས་ཆེ་བས་མྱ་ལ་བྱགས་ 
_ མཁོ་མཆིས་ན་གཤམ་གསལ་ཁ་བང་དུ་བཀའ་མངགས་།ཡང་ན་ངོ་མ་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་བཅས 
| ཆོང་བུ་ནསསཱཏུ་ཆེད་དུ་དཔིགས་གསལ་གྱིས་དངུལ་ཀྱང་ཚབ་ཏཱ་ཀྲ་སྤྲས་ལེགས་སྐམ་ 


_ གཉོང་ཞྱ་བུང་ཉནང་ལེན་ཆོག །ཀ་ཏ་ ནའི་སྒའི་མཛོད་ཁང་།ཁ་བྱང་*- ཀ་ ཤི་ ཙ་ རན་ 


(༡) འལན་འབད་བདུན་པ་ ཀ་ལནིཌ་ དནོ་ ཧེ 2) 
༠03 8,4191)1,108. 1⁄8. 1584]: 0116£331- 


' 1: 0£611:331:00¡ 
7, 01#:6° 5༩ ' 081606:4. 18:8666 60. 33, 123, & 128. 


༩ 136 (1:30. 
ོནོ་འྲོས་) སྐབས་དེ་གཞི་དབོན་ཁག་ཚོང་མས་ཕེབྱས་གཟབ་ཀྱོས་བཅོས་གདན་ 
ཧཱེན་ཞུས། ཕྱི་ཟླ་༼ཚེས་༡༩ཉིན་དེ་ལིང་ཆེབས་གཞོལ་གནང་སྐབས་སྲེད་རྐྱོང་ར་ཛ་གོ་པལ་ཙ་ 


མདཔོན་ཁག་མང་པོ་གནམ་གྱུ་ཐང་དུ་ཕེབས་བསུར་ཕེབས་ནས་དགུང་གངས་ ༠°བྲམ་ 
ཡ་པའི་ཏེན་འབྲེལ་རྭ་གཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་གདན་འདྲེན་ཞུས' དྭན་ཞུས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཕག་རི ནས'ཀ་སྦྱག་བར་སྐོར ~ ཨ་ཨ 
ཀ་ག་དས་ཚམད་ཕང་ཤུ་སོ་ 7༦ 


སདཾཾིེཾེི་ ཨཱུ ཆེ 


ཆོས་གསར་ལས་ཁྱངས། 





རིཧ་ཞབྲེལ་དགའ་ལྟོན་ +~ ༡༡༡༥ ནས་ས ༡ ཉེར ཙི་ྷ་དུར་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་དམ་ 
ང་ཤོ་ཨྭ་ཐིང་གི་སྲས་སྐྱ་འགྲེས་ཀ་ཇི་ཨོཾ༔ སརྦ མས་འ ཏཱ 





! ཤིན་ཧཱ་ནས་སྐྱོ་བའི་གནས་ཚུལ ། 
ཉི་སྔེན་དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ཆེས་༢༠ བོད་ཟླ་ ༡༠ ཆེ་མ་ ༡ 

5 ཉིན་བསྟན་གླིང་བླ་བྲང་གི་༧ སྐབས་རྗེ་མདོ་རྒྱད་རྒྱ་ 
མཚོའི་འཇིང་དུ་མཐྱེན་དབོད་ཏི་གཤོག་འདེབ་ 
རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ངེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་མི་ 


། 

£ པོ་ལས་ཐེན་པའི་སྤྱོད་འཇུག་གི་བཀའ་ཆོས་སྩལ་ 
ཤཀ བའི་བར་སྐབས་སུ་རྫྭ་འཕྱལ་གྱིས་མི་མངོནནམ་ 
 མཁའི་དབིངས་མུ་གཤོགས་པ་ལྟར། སྐྱབས་རྗེ་ 


བུར་དགོངས་པ་ཞི་དབྱིངས་མུ་མནལ་ཚུལ་བསྟན་ 
པའི་མཛད་པ་བཞེས་འདུག་པ་ནི་ཤིན་དྭ་ནས་གན: 
| ཚུལ་མི་སྙན་པ་ཡིད་སྐྱོའི་ཚོང་མ་ལྟ་བྱང་འགྱུད་ 
 མྒོད། འེན་ཀྱང་བླ་བྲང་དང་རྗེས་འབྲངས་བུ་སློབ་ 


' | མང་པོ་འདུ་འཇོམས་གནང་གི་ཡོད་འདུག | 


'རིང་ ལེད་ལོ་ས་ཧེབྭ་ཞན་ ༼ ' 
རྒྱས་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཙམ་ ་ལྷོ་འ བྱྱག་ཁལ་དྭ་མེ་ >: 
ཏོག་སོགས་ལ་ཉམས་ཞིབ་གནང་ཐོག་ཉེ་ལམ་ཀསྦུག་ 


) དྭ་ཕྱིར་ཕེབས་དང་། ཤེས་དིཕེ་མིམ་ས་ཧིབ་ཀུང་ 


གཡོ་སྣོད་བཅུད་དང་བཅས་པཞི་རང་གཞིན་ནི་མི་ 


བརྟན་པ་དང་མི་ཉག་པར་བརྟེན། འཆི་ཤདག་བསུ་ 
མ་དེ་ནི་ནམ་འངས་ཆ་མ་ཉོགས་ན་དུས་སྔ་ཕྱི་ཙམ་ 
མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་ལམ་འཇིགས་པ་དེར་འགྲོ་ 
ངེས་པ་ ་ཤ་སྣ་ག་ཡིན་སྣབས་རྟག་མེད་བློ་ཕེབས་དེ་ 
དགེ་སྦྱོར་ལ་གང་བྱབ་གཞོལ་གནང་དང་སྦྲག་ཐུགས་ 


བཏབ་པར་མཛོད། ། 


' ༈ སྦར་མདི་གནས་རྒུལ། 


སྦར་མ་གཞུང་ནས་རྒྱ་དམར་ལ་ངོ་ལེན་བྱས་ 
བསྒྱབས་འདུག 


ངོ་མཚར་ཆེ་ཞེས་མེ་དགའ་བའི་བརྡ་བྱས་ཡོད་ 
. འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


དབྱིན་ཟླ་དང་པོ འི་ནང་སིང་ག་ལའམ་ ཡང་ཀང་ 
རྗེན་དུ་ དབྱིན་རྒྱལ་མངའ་ཞབས་ཁག་གི་ཕྱི་ཟླེན་རྣམས་ཚོཌ་ 
འདྭྭ་ག་འཇོམས་གནང་གི་ཡོད་འདུག་པའི་ཧུན། ། 


! རྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་ནས་ 
སྦར་མར་ཏ་ཚོས་རྒྱ་དམར་དང་དཔུང་འཇུག་བྱེད་ 


དབྱིན་ཡུལ་ནས་མཁའ་ཐེག་ཀ་སྦྱག་དཱ་ཕྱིར་ཕེབས་ སོཾ 


“༦ 


; 


ཀ་སྦགཧ་གཞམ་གུ་བབ་བཞི་ཐོག་མ། ླ 
ཉེ་སྔོན་དབིན་ཟླ་༡༡པའི་ཚེས་༢༠ཉིན་རྒ་ཤར་ཨ་ 5 
སམ་ཇ་ཤིང་གི་བདག་པོ་སྐུ་ཞབས་ 8 0. 3- [ཌོ 
༠༠༠ བརྗེད་བ་སྒེར་གྱི་གནམ་གྲྭ་ཆུང་དྱ་ཞིག་ཞང་ 
ཀྭ་སྦུགཧཱ་འབྱོར་ཏེ་ཧོམསེ་བསླབ་གྭའི་བྲང་ཁར་བབ་ རྱ 
སོང་བ དེ་ནི་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་གནམ གྲྭ་བབ་པའི་བྲོག་པ་ 7 
ཨིན་གཤིས་མི་ཆོགས་མང་བོ་ལྟད་མོད་ཞད་ ཌ 
འཛོམས་ཐོག་ཟླ་ ༡*ཚེས་༢ཉིན་ཕྲིར་ལོག་འཕུར་ 
སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 7 


ཀ་ལ་ཀ་ཏར་དམར་བོ་འི་ཟང་ཟིང་ དབིན་ཟླ་༡༩ 
ཆེས་ ༡༩ཉིན་ཀ་ལ་ཀཏར་དམར་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་ ཧཾ 
འབྲངས་།ཁག་ནས་ཟང་ཟིང་བྱསཏེ་བུ་ལི་མིས་མེ་ 

མདའ་ཁ ཤས་འཕངས་དགོས་བྱང་འདུག །སྐབས་ [ཏོ 
དེར་སྦོམ་གོ་ལི་འཕངས་རྐྱེན་པུ་ལི་སིས་ཁ་ཤས་ 
རྨས་སྐྱེན་བྱང་འདུག་ཀྱང རིམ་པས་དམར་པོ་རྣམས་ ¡ 


འཇིན བཟྱང་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། 


བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་སྐྱ་ཚབ་འབྲས་མི་ཁ་ [ལ 
ཤས་རེང་མིན་ཕྱི་རྒྱལ།ཁག་ཧྭ་གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ [[] 
ཡོད་སྙད། ! ། 


སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཏྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར་དབྱིན་ 
ཟླ་དང་པོའི་ཆེས་ *ཉིན་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བོད་ 
ལྱགས་དགོན་པ་གསར་བཞེངས་ཀྱི་རབ་གནམ་རྟེན་ 
འབྲེལ་གནང་ཇེས་བརན། སྐབས་དེར་རྒྱ་གར་བི་ 
ཧར་གཞུང་གི་སྤྱི་ཟླེནཾ་གྱེས་གཅོས་རྒྱ་ཀར་མི་དྲག་ 


གཟིམ་ང་འབོད་ལྷ་ལྕམ་མཆོག་འདི་གར་སྲས་སྲོས་ [ཏྫོ 
རྣམས་མཇལ་འཕྲད་ཐོཀ་སྐུ་བཞུགས་གནང་མུས། ། 

ཕྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་༡ཉིན་གྱི་གསར་གསལ་རྒྱ་གཞུང་ | 
ནས་ཀུན་མིང་ཕྱིར་ལེན་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ - | 
འདུག ། རྒྱ་ཕ་རནསེའེ་ས་མཚམམུ་རྒྱ་དམར* 
དབུང་དམག་ 2 ཐྲམ་པ་འབྱོར་མུས་ཀྱི་ ཡེ ¡ 


ཀབ ངོར 
; མདོ་རིན་སོ་ཆེ་ཆིབས་བསྒྱད་གཏང་གྲི་ཡོད་པཞི་: 
ྲུ གནས་ཚུལ འདུག །, 





¡ ཟླ་བཟྲུདནས་བྲག་དཀརབཀྲ་ཤིས་ལྡེང་།གསང་ཆེན་པདྨ་ ་འཞེས། ུ 
' ཧྷུ་གནགས་པའྱི་སྐེ་བྲོ་ཟ་མས་ཅདནས་ཟང་ཟིངབ་ཁོར་བའི་ མཐྦཱ་སྟོབས་རྣམ་རུ་དང་། ལྟ་ལཱམ་དེ་ཉིད་ཁྱཱི།བ་ས ཤི 
, ཊཊཊ་གྲ་ཐོས་བཏང་གིས་མར༥ལ་གཞོལ་མཁན་བོད་ 


མིང་ཐོབ། གབས་འགའ་ཞ་སེའ་བང་ཟེར། ལྷ་ས་ནས་མེ ཞེས་དབུགས་དབུང་གཟིདས་གསྟད་གསེར་ཁི་མངབ་གསོལ། སྨྱན་ལྟོངོ་གཟྲིགས། སྲར་དགུང་གྲས་ཏི་ཤུ་རྫ་བདྲན་ 
ཡེ ཉམ་གིས་ཆར་དགའ་ལན་དགོན་པ་གསའ་དུ་གཞེངས། ཞུས་པ་དང་སྲིད་བྱོངས་སྦྲལ་ཨྐུ་ཞེས་ཞྲཾག་ད་ཏོཊས་ཕ་ཡའ་ཐོག་ སྟེང་། རྒྱམཚོའི་ཕ་མཐར་ཧྲི་ལར་ གངམ་ཆེན་པོའ་ 
ལཱོ་རཱམ་ནས་ད་བར་དགེ་ལུ་གས་པ་འི་ཆོས་ཚོགས་ཏ་ཅང་དབང་ མྲི་སྱུལ་བཞི་ལེཨཱ་པ་ཆེན་པོཐོན་མེ་སརྦྷོ་ཊ་གྲ་གས་ཁདེ།་ གདན་ས་དང་། འཇའ་པན།ནུབ་ཡོགས་ཨ་མི་ལཀུ། , 
ཤུགས ཿལ་ཏཱ་ལཱ་ཁ་མ་མཆོགྱ་ཀྱང་དྲབུ་ཞྭ་སེའ་པོ་བཞེས་ ཉིད་མདོ་ཁམས་སྨད་དུ་བསམ་འཞིན་དུ་མི་ཡི་གྲིད་པ་བཟྲུང་ སོག་ཡུལ། རྒྱ་ནག་པིཅིང་། འིབྱ་༡་ལཱ་སྐོ་གྲས་དཔོན་པོ་ - 
༧་ཡིན། ེ་ན་ཙོང་ཁ་པྱི་ཉན་གས་མཆོརབར སན་རས ་མས་ས་ོསིག་སུ་གང་ལེབསནསྐསས་གྲརནགའདད་ལེའས་ 
 ཁསྱ་སེ་བ་མང་བོས་སངསྤྱ་ཆཊ་གཉིས་པའིཕན་ཟེར། དེ་ གནས་ཞེས་བའིའི་གསདའོན་དུ་ཞུ་བྲ་ཁངས་པ་མཚན་ཀྲ་མངེས་ ཕ་བཅས། ར་ལ་ཁབ་ཆེན་ལོའི་སྨོད་འགྲེས་དང་། ཡན 
ནསྭ་ད་ལྭ་བ་མ་ སྐུ་གེང་དང་བྱོ་བུངྱ་རཱལ་འདི་ལར་འཛི ཡགས་བསྟན་བཛེན། ཏེའི་ཡ་སྙིད་དཔོན་སྤུལ་ཀརྨའིན་ཆེན། ལྟོས་གཟིགས་པས་མི་འདྲོག་པས་སྤོཡས་པ་དང་ཊ་( | 
ཐིཏནང་ནས་ས་ཆ་མཐེ་ལ་གང་ངད་ཆེ་ཤོས་བདླ་ཀི་ དའི་ཡད་ཐིད་ནི་བྲགས་ལྗོངས་སུ་ཆོསྐྱལལ་བྱ་ག་ཕུདྨ་ནམ། མཁེན་པའི་དིལ་འཁོར་རལ་མཛན་ཉྐན་ལགསྒ་ཆེས་ས་ 
ནུཁྱ་སོཁ།སྭ་ལཱ་སེམསཅནྲ་ཀི་ལི་ཛྲབྲ་སེར་མིའྱི་ཁི་མཚང།རྒྱལ་གྱི་སྲས་སུ་ ཡེཤུའི་འདཝ་ལོ་༡༨༡༩ཞད་འཁྲུངས་པ། སྟེང་ཁྱའ།སྲར་བབསྲེད་འབྲས་ལྗེངས་ཁོངས་ནྡོར་གླིང་སན 
ཞིག་ཡོད་པ་འི་དེའི་པ་ཡའི་མི་ང་ལ་མ་གྲོན་པོ་དོ་ཇེ་༩༥ །བས་མགོན་སྲེདྱ་སྐོལས་འདི་ཉིད་ཡིན་ཤེས། མདོ་སྨད་གསང་ ཆད་ཀྱི་དཀོན་གནས་ཀྱི་འདག་བོ་མཛད།།འགོས་རེས་རུང་ཀཏིཊ། 
མཁི་མེང་ལ་ན་མ་མ།ཁའ་བདྱེ་སིད་ཆེར་བ་གཉིས་ལའི་ཛ་ སྦྲལ་ཆོས་ཀྱིཉི་མ་འབྲས་ལྗོངས་རྒྱད་བལ་ཡུལ་དུ་ཡེབས་ ཙཱ ད༠ལན་འྲགས་ི་ཞོན་ཆནལེ་ཇེ་༽འལ་མཆོག་ རོ 
གི་སུ་བཞི་དང་། བུ་མེ་གཅིག།བཅས་བུང་བ་ནས་བུ་ །དདུས་ངོས་འཛེན་མཛདནས་ལོ་གད་ལས་དགོན་དུ་གསེར་ཁྲི། ཉིན་ཞང་ཏོགནསྦྱ་ཆ་གརྒ་སལ་ས་ད་ཡི་ར་ཕེསསསལེ་དྲུ་ག་ཁྱག་ཅེམ་ 
མམ་པའི་མིང་ལ་པྨད་རྡོ་ཆེཁེར་བྱ་གུས་གཅིག་སེམ་ས་ མདའ་གསོལ། དེ་ཧོན་ཁཞིནྷ་མཌ་དབང་ཀྲ་མ་པ་ཐེག། ༥ ཀྭ་སགཏུ་ཐལས་འརྒུར་གཞང་ཞགསད་གིཏིན་ཞི་བཡ་ཀ་" 


༧: 5༨༡-༢༦༢༩༨༣ན ༢༠༢༨ ༡༤༡༥ ར་རི 
སྐབ་ཁ་ཏཝ་ ` ཝཨ་ །མཆན་ཀམ་སྨུ་ཏརྒྱར་བསྟན་བཛོན་ད༧ྱརས་ཐུན་གྲུབ་འེས་དོན་། "21 
ལ་འ ཱེ ུ ཀུན་གླངབྲ་དྲང་ཏ་ཚག་ཅ་ཐོགཆུ་མཆོག་ དབྲ 





༈ རྒྱ་ཞག།བཾ'བནས་ཚུལ་། | 
, དབིནྟ་ནཱ་ཚ༡་ཉིན་ཧོང་ཀོང་གི་གསར་གསལ་ལྟར་ ། 
, (༥ ༩༩༣༡༡༦༡ཉ༡༥ཉས༩༩༧༤ ་ 
ཐྲ་གཉེར་འགོར་འདུག་ཤིང་ལྔན་དུ་ཡུན་ནནཞིད་གྱིར་ལས། 
ཡིན་པ་ཀྲུན་ནྲི་ྱས་དམུརྦ་སི་ལགྱ་ཏཱ་ཤོར།ེ་གའྱི་ཧལ་ 
.. གཞྭཏ་ཁགྲེ་བྱེཏ་མད་པཆྒྱཏམཨམ་ག་ཏཏཀསཞུས་ 


“༨༠༣ ༡༥༥༤༡ ༩༩༩༩༩༨༩༩༩༩༩ 
+ <༢།༠༦༥ཉཧཔ།༡ 


༩ ¡སེངཞས་པུའི་གནས་ཚུལ། རྒྱ་གཞུང་དམག་དུས་®ི ˆ ཏྱ 72༧༩ རི 
།རྩལ་ས་གྷག་་ དྲཱ་ཀཱཱ་ཞཱཀཾ་འད་ནྱ་ཧཱཀཞཀ་ཞས་ ས ལྒཞིན་ནང་གྲསང་གླེང་རོ་གརྒརཀར་མི་དམངམ་ཚངམས 


5༩ : ཁཱ: + [ོ ('ཿ ་་ དུ 
ཤལས ་ཀན་མི་ཁར་ཆརའཞུག་ས།ཟམ་ི་སབར་གཏངནསར་ཀྱིཚ་ཚ རྒལ 
དང་ལ ཤིསནདཔདཔོན་ཁག་འགའ་ཤས་མཁའ་ཐོག ཧོང ཞེ ལ་ཡོང་བའི་ཆདད་གཞངལ་ལྱར་སྣོནཁྱེད་ “ ༈ར་གར་གཞུངནས་ཆུཀརམགྒུད་ཞ 


ཕྱུསོས་གླིང་ཕན་དུ་ལེབས་འཇུག། རྒྱ་གཞུང་སྤི་ཁྱབ་་ དགོལ་རྒུའི་བཀའ་སློབ་བཟྲ་འཕོ་ཀཞ་བའདུག་ །། ༩༨༡༣ ༠༢༢ བི 
ལུ་དུངཞན་ཆས་མི་རིཀརྨ་སན་བཅོངས་ས་འཁམ་འདུག ། སླ ཧྱེ་པཀ་ར་ག་བྱ་ིན་པཟེད། 9 བར་ལམ་གཞུང་ ཝར་ ༡༡༥༩༠༠༤ཟམ་ལ་ཡཐུན་རེན་གཞང་འདུག་འྲི 
ཟེརྨ་སད་ལ་ཨ་མེའི་ཀནས་དྭ་དབའེགས་ཞུས་ཏྱེ་ཆུཿ ་ལས་དོདམ་མ་གནང་ཀོང་ཚོང་ཁང་ག་སག་ཏ་སྲེ་མ་ཀ་ གནསྡ་ཆུལ།། ༈ རྒྱ་གའ་རྒྱལ་བཏའ་རྒྱག་པྱུན།་ཡི་ 


ན་ 


དམར་དང་དམུང་འཇུ་གཀྱད་རྒྱུ་ཡིན་བརྗེད་བདུབཀྱང་དོན་ ར་གཙོད་ཉོནའང་ཤེའ་ལ་ལྒེ་ཨཱ་ལ་ཐོབ་ྱི་འུག] རཀདི་དའ་འཛར་གླིང་དུས་འདེ་བོཉར་ 


'དམདུ་ཨེ་ཡིན། ཇྙིན་དུ་ཁུལ་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱ་གཞུང་དཔུང་ གཞུང་ཞས་མི་དམང་ ཆེད་དོ་དམ་ཐ་འིན་པང་ གནདརྒྱའི་ཚོགས་ 
དམགཀྲ་ནམས་གི་ཁུང་རལེའི་ཁམས། །པལ་ལས གཏན་འབེབས་གཞང་ ༩ 


རྒྱ་ཀའ་གྱིདངུལ་ཤོག་གསའ་7ྭ། 


ཏུ ཆེ 
‹ །ང་བནད་ཡོད་སྐད། དམགསི་གླིང་ཤིཊ་དེ་ནས་དསར་ །འདས་ལོ ༡༩༧༥༠ ནས་བྱབ་ང་ དྲངལ་ཤོག་གསཅར་ཡ་་་་ 
ྦ ངཿ འགྲིམ་སྦེལ་གཞད་རྱ།ྲལ་ཤོག་གསའ་པརདཀྱིནཆུཌལ་ ཧ ེ„ 
£, 37 ༩༡ ད། ཕཊ ༣ འཛང འི་ད ༥༢ཁྱའ་ཆས། ཡ་པ དྲ་ཀྲ རཾ ལབ 


ཿ 





ཊས་ཁུད་ བད་ཀི་ནམ་དུས་ཚ་གང་ལ་གཞིགས་བའི་འཐག་ལས་ཤེད་ཁུས་སུ་མཆིས་ཤིང་། 
ཁལ་ཨེཊ་ལིནི་ཞཐག་ཞྱུལ་ ུལ་ཁངདུའཐག་ལས་བས་པའི་གུཆ་སམ་རགས་སྲབ་མཐུག་རྣམས་གཞན་དག 
ཁ ཀྱུར་བ་ཚང་མས་མཁྲེན་གསལ་ལྟར། དང་ནས་ལོ་ང་བཏན་ཅ་དནོ་གཅིག་གོང་དུ་འཐག་ 
༤་འདི་བཞིན་གསར་བཙུག་བྱས་ནས་ཚང་མང་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་རུས་མུ་མཆིས་ན། 
ཀ་སྤྱག་ཏཱ་བཤུགས་བཞམ་བོད་ཀྱི་ཚོང་བ་ཆེ་ཁག་ཚང་མང་བྱགས་མཁོ་ཇཾམཆིས་སྦྱས་ཚོང་ྱད་བུབ་གཤིས ། 
, ཚོང་པ་ནམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལེན་ཚོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་རི་ཆིས་སྟར་སྦག་ལམ་ད་ཕྱག་བྲིས་ཐོག་བཀའ་ 
མོལ་གནང་བད་འཚལ། 
3121 ནའ ¥ 


ཙཿ 
ཀ[31)35 087.¥ 13¥:;-- ཁ་པ 


ཁྱང ”!14ཇ ©^༡༩༠ཁཇ་ །/༠༠ཇཇ། !41-...2 ©9., ©3)#86085. 


ལལ་ཨེམ་ལི་ 


ལྟན་ཆན་ཀཝ་རྣ་ས་ 








གླ་ཉི་པགས་ཨོད་ཏོ་ལར་སྐོར་°- 
གསའ་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ ༩ ༤༠ £ 
དབྱི་བགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོར = ༡༩ ནས་ ༤ 


ལྦ་ཕྲགས་སྦྱརྟ་ཡེགས་ཁ་སྐོན༩༡ 
འཕྱི་ཐགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ-- ` ༡ ཨ་ན་ ༧ 
| བུ་རམ་ཤེད་༢༡ ལ་སྒོར་ :-~ ༢༠ 
 ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་རི་ཐར་འརྡལ་གླ་སྒེང ༡° 
ཕག་རེ་ནས་ཀ་སྦུག་བར་སྒོར ~ 


༤༤ 





བྱེད་ཁུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 








ཆོང་རྒའི་སྐོད་ +- བོད་ཚོང་རྣམས་ལ་ཞུ་རྒྱར། རྒྱ་གར་གཞུང་གེས་བཀའ་མངགས་ཐོག་ 
སྤུས་ལེགས་ཨང་དང་རིན་གོང་ཁེ་པོ་བྱས་པ་འདི་བཞིན་བོད་ལ་འགྲོ་ཁངས་ཆེ་བས་མྱ་ལ་བྱགས་ 
མཁོ་མཆིས་ན་གཤམ་གསལ་ཁ་བང་དུ་བཀའ་མངགས །ཡང་ན་ངེ་མ་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་བཅས 
བལ་ཚོང་བ་ཉམས་ཀྱི་ཆེད་དཱ་དམིགས་གསལ་གྱིས་དངུལ་ཀྱང་ཚབ་དྭ་བལ་སྦུས་ལེགས་སྐམ་ 


གཙང་འབྱང་ནའང་ལེན་ཆོག 


། ཀ་ཏ་ རའི་སྒའི་མཛོད་ཁང་།ཁ་བྱང་ +- ཀ་ ཤི་ ཙ་ དན་ 
(3) 


ལམ་འབད་བདུན་བ་ ཀ་ལནིཌ་ དའོ་ ཧེསེ་ཆི། (3) 
8100 187 017 ;8.41)1)1,168. 3{/8. 163811 (€11:37:3:31. (( 
(1:11)) 7. ($#:4༠ 11:0༡ 112:613399 (71615(8. ]3:1368 10. 3. 
09918:71) 81:01) 111 [70115 {3:6 (169. 


|| རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚུལ་ = རྒྱ་གཞུང་དམག་དབོན་ཆེ་ཁག་མང་པོ་ཞིག་ཨང་ཀེམ་ནས་བྲོས་པ་ 
པ་ཀིསི་ཐནྭ་གྱི་ཧཱལ་ས་ཀར་ར་ཅིར་འབྱོད། དེ་ནས་ཀ་ཏ་བརྒྱད་གཁའ ཐྲོག་ཕོར་མོ་ས་གླེང་ཕྲན་དྭ་ 
ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ། ' ། གཞན་ཡང་ཡར་ཀེམ་ནས་བྲོས་པའི་མི་བརྒྱ་ལྷག་ལདྭགས་སུ་ 
འབྱོར་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། 


10: 07:611:3:11:04 
124, & 128. 


་རིང་གན ཨེ་བྱབ། _ ¡ ཨང་ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐྲོས་ཆུ་༤ མཆོ་སྔེན་ཨ་མདོ་། 
༤ ཟཝ ཝེ རམ 


༄།།ཞིམའིི་ཨུལ་ཀྱེི་ཀར་སྡེགའསེ་ིརིསི 
(ཧྱིནཌཨུཿ ལི་མི་ཊེཊཱ ། 


11 
བླབ་ཡརཔོའི་ = ཆོང་རྟགས། 
100 ལོ 


ཆོས་གསར་དང་གེལྲ་སེས་ཧེད་སྐན། 
བཀའ་ཐོན་སྦུངས་ཅི་ཚོང་མཛོད་པ་་ ' 


སར་ལས་ཁུངས། 


ཤཱི་རཱམ་ཨར་ཆུཊ་དྲསི ། 


་བཞུང་ནས་སྐེར་ ; 


ཁཾ 


ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོར ÷~ ༢༡ནས་ ༤” 


། 


ཀ་སྦྱག་ནས་ལྷ་ས་བརྲ་རིངྷ་བརྐ་སློང་ °+=-‹3 ཅཐ. ། 





རྱ་གུར་བཏགལ་སྲེད་ཟློན་སྨྲག་ཊར་ངོ་ཞི་དབྱིན་ཟླ་ 
7 ༣༩ ཉན་ཀཐུཀྐཱུ་འཇྱུག་ཅམ་ཐེབས་ 


ཏེ་སྒྲག་ཊར་དགེ་རིཊ་ས་ཧེབ་དམ་པ མཆོག་ནས་ 
༧ བཙུགས་པའི་བླསླབགྲར་གཟེགས་ཞིབ་རྗེས་སུ་འདི་ 
] གའི་རོ་། རཿ ས་རྣམས "དང མཇལ་ཞངད་ ཀྱིས་ 


ནས་ཀ་དམར་གཏུངལ་ངོས་ལེན་གནངབདེའྲ་ཨི་ 

ཤི་ཡ་དང་ཞི་མཚོར་དམར་ལུགས་སྔོན་ལས་འཕལ་ 

རྒྱས་ཆེ་ ་བའི་ ཧྱུ་ཞིག་ཨི ན་ཞེཿ། བརྗེད འདག་པའི་ རཿ 
གནས་ཚུལ། ། 


ཀཱ་ར་ཅི་ནས་དབྱེན་ཟླ་ ༡ཆེཡ ༤ཉིན་གསར་འགྱུར་ 
སྤེལ་གསལ་ལ°- པ་ཀིཾ་བྲན་གཞུང་ནས རྒྱ་ནག་ 


དམར་གཞུང་། ལ་ངོས། ་ལེན་གདང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 

དབྱིན་གཞུང་ནས་དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཆེས *ཉིན་རྒྱ་ནག་ 

དཆནཿ ཁཿ ལ་ངོས་ལེན་གནང གྱ ཞེས་བཀོད་ཆེན་ 


] རུང་དབྱིན་ཟླ་༧ཆོས་༧ཉིན་ངོས་ལིན་གནང་འདུག་ 


0] གསོལ་ཆིག་གནང་ནས་ཕྱེར་ཕེབས་གནང་ཞིང་ཧེ་ 
ཊོ་གྱེ་བདག་པོ་མིསི་ེ དི་ནས་གསོལ་ཆིག་ཧ་ 
ཅང་ཨག་ངོ་ཕྱལ་བར་ ཐུགས མཉེས་པོ་ བྱང་འདུག་ 

པའི་གནས་ཚུལ། ། 
 ཏུཿརི་ཧྡིཧར་རྒྱལ་ཕྲན་རྒྱ་གར་བའཀལ་དང་མཐུད་ 
འབྲེལ དབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་ཆེས་ཤར་ཉིན་ཀཱརེ་ | ཐཱ 
སྦྲཧར་རྒྱལ་ཕྲན་བངགལ་ལྗོངས་དང་མཐྱད་འཕྲེལ་ 
ཌོ གནང་ཉིན་ཀ་ཏ་ནས་བཏགལ་སྲིད་བློན་སྨྲག་ཊར་ སྦི་ 
བ སི་ རེའི མཆོག་ཕེབས་ནས་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་ 
སྟོན་གཟབ་མཆོར་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 

ལཱ ཀརཆེསྦིཧར་གྱི ས་རྱ་མེ་ལི་གྷ བནི་ ༢༡“དང་མི་ 

རེ གྲངས་ས་ཡ་གཅིག་ (༡༠༠༠༠༠༠ )ཅམ་ཡོད་འདུག། 


| བངགལ་གཞུང་ནས་ཀ་སྦྱག་དྭ་བལ འབེལ་འབྲག་ 
གསར་འཇུགས་བྲེག་མི་དམངས་ལ་ལས་ཀ་ཡོང་ 
ཆེད་དབན་སྒོངཉི་འབུམ་ཐྲམ་བ་སྔོན་འདེན་གཏང་ 
| ཉིང་བལམ་རྣམས་ལ་ལས་ཀ་ཡག་པོ་ཡོང་གྒའི་རེ་ 
ངཱ བཆེ་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


| དབྱེན་ཟླ་༡*ཆེས་༢༠ཉིན་རྒྱ་གར་གཞུང ནས་རྒྱ་ 
གཞུང་གསང་པར་ང་ལེན་གནང་བསྒྲབས་རྗེས་དེལ་ 
ཡིད་ཧ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་སྐྱ་ཚབ་བཞགས་པད་ 
རྒྱ་གཞུང་རྙིང་བ་ནས་ཕྱེར་ལོག་སྐད་བཏང་དྷེ་ཕོར་ 
ོ་ཊི་མེཏ་དཱ་ཕེཊས་ཞཏཀ རྒ་ཀུུང་སྐུ་ཚུབ་ 
ཀད 22 


པའི་གནས ཚུལ། ། 
པ་ཀིསེ་ཐྲན་གྱི་ཡྲིད་སྐྱོང་ལི ཨ་ཀཏེ་ཨལི་མཆོག་ 
ཨུ་རུ་སུང་འཁྱུག ཙམ་པཕྲེབ་། རྱ ཨིན ཞཏུག། ཀང་ 
ད་ལྟཆོམ་གྲངས་གཏན་འཁེལ་མི་འདུག ། 


ཆིངས་ ཡིག་ བསྐྱར་ ་བཅོ འེ ར་བཀའ ་མོལ་ གནང་ 


རྱསུ་མཆིས་ཤིང་། བོད དང་ཕྱི་སོག་གཉིས་ཀྱི་སྐོར་ 


ཡང་བཀའ མོལ་གནང་གྒྱ ཡིན་ཚོད་ཀྱེ་གནས་ཚུལ།། 
ལོན་དོན་ནས་ག སར་གསལ་་ཿ-- 
ནས་ར་གང་དིལིར་དེན་ 
གཞུང མཆོག་ལ་བཀའ་ཨིག་ཐྲོག་: 
ནས་བོད་ལ་དབང་ཡོད་ཐྲེ་བྱས་བྱས་ན་དབྱེན་གཞུང་ 
ཆེན་པོ འི་དགོངས གཞིར་ཇི་མཉིས་ཡོད ལུགས་ 
དགོངས་ལེན་ཞུས་འདུག་པ་དེ་བཞེར་དེང ལོན་དེན་དུ 
ཞིབ་འཇུག གདང་མུ མུཨ་ཕུ་མཆིས་ཤེང་ད ལམ་སེང་ 
ག་ལར་ཕྱི རྒྱལ ཀློན ཆེན་ལྣན་རྒྱས་ 'འདྭ འཇོམས་ 
སྐབས་བཀའ་མོལ་གཏང་གྒྱའེ དཔྱད་གཞིའི་རིམ་ 
བྲེར་བཀོད་མེན་རུང་བཀའ་མོལ་གཏ་ཧྱུ ཡིན་ཆོད་ 
ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཉེ་སྔོན ཐཾ་གཞར་ 


ཨ མི་རི་ཀའི་གཞུང ནས་ཕོད་མོ་སྱི་ཧཱ་གཞུང་ལ་་ 


© 2 ཧཱ འགྱང་མང་ 
པོ་འདུག །དདྲན་ཇེ རྱ་གང་ཧིན་ པ་ སྦང་མ [ཧ 


འདུག་ཀྱང་ཨ་ ཐ་ གཉིས་ནས་ངོས་ཁིཊ་གང་ 


འདུག་པ་ སྲོགས་ལ་ བསྟས་ན་སྔ་ཕྱི་མ་ཿ ་གཏོགས་ 


འཛམ་ ཁླིང་དུ་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་གྐྱའི་སྔ་ 
བལྟས་མཐྲེང། | * 
ཀ་ཏར་དམར་ཁུགས་རྗེས་འཇེན་སྐྱིད་སྙུག་ཤོག་ཁག 
མང་ཙམ་ལ་གཞུང་ནས་ཁྲིམས འགལ་གྱི་བཀའ་རྒྱ་ 
ཞམ་སྤེལ་གནང་འདུག་པའེ གནས་ཚུལ། ། 


ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཛམགླིང་ཞེ་འདེར་འགོད་བྲབས། 


ཕྱོགས་ནས་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེའི་ལམ་ལ་འགོད་ 


ཐྲབས་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་ཞཐླས་མི་རྣམས་ཀྱི་ལྷན་ 
རྒྱས་ཤིག་ཉིན་ཞག་གསུམ་རིང་ཞ: འདུ་ ་འཇོམས་ཐྲོག་ 


བཀའ :མོལ་གནང་རྒྱ། རྱ་གར་སྲིད་སྐྱོང་ཙ ཀྲ་ཐད་ ད 


ཧཾ་ར་ཛ་པོ།པལ ཙ་རི་མཆོག་རྙན་རྒྱས་དེའི་བརྒྱབ་ 
སྐྱོང་པ་ཡིན་འདུག་པའི་གནས ཚུལ། ། 


གཏམ་དཔེ་༠ ༤ དཔེ་གསར་རྫས་འཕྱུལ་གོ་ཁག་ | 


དཔུང་སྟོབས་ ཀིས། །འཛམ་བཱཾ, ཐིང བདེ་། ་ལ་འགོད་པར་ རཾ 


དཀའ། །དེ་བས་འཛམ་གླེང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཕྲ་ཀུན། 

གོ་ཆྭ་གོན་པར་མཆོད། །དམ་པ་ 

གོ་ཆ་གྱོན་གྱང་ན། །དེ་ལ་འཇེམ་པན་རྫས་ 

རྭ ཏཉཱ།གཝཱ མེད། )རེཤས་ཅནྣ་ས་ཅད་ཆབ། 

གི་ཕ་མར་དགོངས། །ཕ་མང་ཚང་ པས་གུས་བཀུར་ ཏི 
མི་བྱེད་དམ། ? 


ཧེ་སྔོན་དབྱིན་རྱལ་སྲས་མེ་ཨེ་ལི་མ་: ་བེད་མཆོག་ [ 


'བསྒྱུར་གནང་ནས་ཁོང་གི་སྐ་ཟླ་ཌིའུག་ 
ཨམོ་ ཨེ་ དེན་ ལ་ར་ མཆོག་དང་ལྷན་བཞུགས* [ 
ཀྱིས་སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ་སྐྱ་བརྟམས་བཞ་དྭས་ཆེན་སྦབས་ 

གླིང་ཕྲན་དེར་སྐུ་བཞུགས་བྲེག་དབྱེན་ཟླ་ཐཆུ་ 
གཉིས་བའི་ཚེས་ཉེར་བརྒྱད་ཉེན་ལེན་དེནེ་་ 
བྱལ་སུན་ཅིར་ཁེཊུས་གཞུ་རིན་ 
པའི་གནས་ཚུལ། ! ` 


-¡ 











དྱ་ཀྲིས་བ་ ཞྭ་དུ་བྱཧ་ག་པའཨ་ རྒྱལ་ཁབ་“་ ར་འ ` 
འའ དུ་གཞག་པའྱི་ར་དཔོཌ་དམག་དྱར་ནགཞསབོད་ ཟོ 
ཐི མནའེ་ཁེམས་ ¦ ཁངའཇུག་ཆེདུ་ཡོང་ཁའྱིར་དྲྱསའེའོམ་ ་ པའདོདྱའིཿ ༣༢ ལས་རབ ི 
ཞི ལྱརི་སའཇོགྱ་གས་པའི་་ ལུསྣ་ནམས་བོད་ནསཡིརྦུ་དགནད་འདིད། དེ་རྗེས་ ཆོགགིརེདདི༔ དེ་བསྒྱར་གཞུ། བཀུ་བ 
ཁྭ ིགགིསླབསམཁཟོདཔན་བཅོའ པའམ་ དྟ་ཉོ་པའི་ནང་ས་འྲེལ་དད་མཐུན་ལྱི་སྱི་ལ་བན་ རང་ནསབོད་སྒོལ་ཐར་ 
ཀཀ ིགམས༥ེས་ཀཉི། ྱ་ག་ནྲ་སི་གདནས་ཤིམ་ལུད་དའིྱ་ོད་ ] 
ར་ ་སསཏ་རབདབང་དུགནས་བུབ་ གསྤི་སི་དབར་ཆིདམ་ཡིག འཇོག་གནད་མཛད་ཞ། 
ཡིནན་དེ་ལ་. ་གླིལ་བརབྱས་ རགོང་སྭ་རྱལ་དབང་ཟིད་མཁེན་པ་མ་ཆག་ཞསའ་ 
མཐུག འྱ་ཆ་གཞུད།ློན་ངཨི་དབང་བཤད་སླུ་བ་ཆནཔོ་སྐུ་ཚབ་ཏུ་གཏོང་། 2 འགཞུང་ནས་ཆུཿ 
།༠འ་པས་བད་ལྷ་སེལ་འབའིྫནུ་ཡིན་ཞེས་པའི་དན་གནང་ཟོག་འྱལབའི་དགོངས་དོན་དུ་ནོན་ཚན་དགཡིན་བརྗོད་མུས་སུ་དུག་སེསྒོལ་ 
ི ལ་བས་མན། རྒྱལ།ཁབ་བཙན་དབད་ཞི་ག་གི་སའོད་ཡ་ ཕ་ ཕོབོདྱ་ཊིཞང་དོན་སཱིའྱ་བུ་མ་འྷད་མངནཱ་ས་འཚོང་ ་ ཏང་ཨ་་འཟང་ལྒོན་མསཕསགཌོ་དགའ་ 
ཐང་འོག་ཀུ་བཅུག་ནས་བཞག་ཡོད་པན་གློ་རུ་འྱབ། འཛྲིན་ག་ནང་ རྱ༔ གཉིས་པ་བོད་ཀྱི་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ ལྟག ཚང་མ་ 
_ མེད། འོཤྭ་ཀཏ་ཆོས་ལྡནྭ་རུལ།ཁབ་ནི་རང་དབང་རད་ དོདགྲག་འངན་གནངྱཟོག ནོན འབུས 
བཙན་ཡེན་གཤིས་གཞན་དབང་སྱུཤག་ཤི་འོག་ཏུ་ གལ་ཆེན་གབས་སྲུདའིན་གཞོའ་དངྲ་གོས་ཆོལ་ མིན་རམཿ ཡོོད ( 
དཱ ཚུད་མེད་པ་ཚང་མས་ཧ་གོ་དོནཱ་ཏཱོགོས་ཡེན་པས་ ་ འཆུ གསུམ་པ་བྲོད་རུ་གཞུང་སྲུ་ཚབ་ཆེ་ཆུང་།ན། ནས་བོད་ཀྱི་བྱང་ཡུགས་དང་ཤརྒཧོ༩ 
ཌཱ ཤོང་མའི་རྐབས་སུཆོས་ˆ དང་དམུག་མི་གང་ཡངའ་ཞཀ་དོད་རི་ཆོག་པ། = 
ཕྱོགས་ནས་རྒྱ་ནག་འོད་ཀྱི་ཆེས་འབངས་མངའ་ཌོང བཞི་པ་བླདྱ་འཱིུསོདདར་ཆེ་མདོ་བརྒྱཡིས་དང་ ནཱ་ཨའོད་རུལཊཁབ་རང་ལ་ཁྱིར་སྲོག་བྱས་ན་མི 
སུ་གཏོགས་ བའང་ཚང་མས་ཤེས་གྭསལ་ལས། བོད་རིགས་ཡནེ་ཕྱོའ་ལ་ཝེ མྡེརྒྱ་ཕེས་ ་ལེ་ངོ་ཉི་ས་ པིགཱ་རཾ་མ་འད། རྒྱ་འོད་ཀྭཧིཤི་དབ་ན་ཿ 
བོད་སྐུ་ཞིག་གིཨདའ་འགྲུ་ཚུདཔ་ི་མ ཡིན ཆོ བྱ་་ཚམ་ནས་བདག་བརྲིངས་ཐུམ་པ་ཚང་མ་ ༡ ་ཨགསརརཞག་་ལན་ཚུན་ཚང་མ་དཀ། 
ང་མས་མཐུནཱ་ ོད་ལྭ་ཕིར་སོག་དགེསྦྱར་ཡིན་ཞེས་གྲསུངས་་ ཤིག་འགྱུང་ངེས་སྙམ། གཡུཿཁེད་པོད་སས་ཆས།སས 
རླ འས ཟལ་འདྲོདསྐུཚ་དང་ག་ེ་་ འདུག སྐའསེརྦ་ཧུ་གཞུང་སུ་ཚབ་ནས་ཆིངས་ 8ས་ཚེ་ཁུགསའརྱོད་པ་ཆེན་པོཁ སྐྱེད་པཞི་ག་སོང། 
ཏ་པང་ད་ཛཾཿག་འགའ་ཞི་ག་འཞཀ་འདུགུང་ ཡིག་ལ་ཆིང་འཁོད་ཙོཨ་ ལས གཞུང་གི་དམ་ ་ ཅྱི་ཕིན་ཞེ་ན་འོད་ཆོས། ཤྭ་ཧི་ཞིང་ས་རེད། ༢ 
སླད འདྲེན་ ང་ད རྡེས་སུཿ་ཆྲིང། ལབའནོ།ཁི་ཁདི། དོ་དངའ་ཅམ་དཀོ། 


5 - 
¢ ཱཉིའག་ = 


ད་འ བཀུར་གྱིམ 
གཡུསྦེདབདྱ་ཆ་ོ་མིད 


༧༢༡ 


པ་ཞ་ཧྭ་ཡ ན་ག 
༥ཀློས་ཆ།་པོའིདྲ་༩ :གཞན་དབང། ཆསསོང། ཁོ ཁི གསུཏལ་དྲ། གོ ༡ ¡ུ 
༤: 2 = 





་ ལིཏཧཱུམཚོགནས་ དུ་ལྲགས་༥ ༡༠ 

ཡང་ཡེད། ་གསའ་ ཤ།སི་ཌོ་ཞངན་གན་ལ། ཡ། པོམ་རདུང་ངོསཀྱི 
པསྐའ་རེ་ྟིཏ་ད་ཡའྱཧོར་མངའ་ནངནི་དཏྱབརྱསྱི་རོ པུལ་ལོཔས་ཚབྱ་ཏཱ་སྐ་ཡ འལ 
ལྟརུཀཱ་ལ་ཨུནྡ་དྲུ་གནས་པ་དང་། ཡང་དགོས་བྟཔ་ཞདང།སྨོན་དང་སྤུ་ཚོ་ ན་གོས 
བསྟན་འཛེནསྟི་དང་། ལྷ་དོནཡི་དབང་ཆནཔའི་རྲུ་ཛ་ ༤ ངཱ 
༣༥༣༦ ༈རྒྱ་གཞུད་ཤུ་ཚབ་དབྱིན་ ཟླ ྱ་མཞག་ཐོ་སམདམའ་པལོ 

གཞིད་དོནས་འུས་པ་འགདམེད་ཞུནྱ་ཡས་ཁྲགས་ལ་དག། ་ ལོན་དེནནས་འཉིནཱ་ཱ་ གྲས 
གཞན་ཡང་ཀླུ་ 93: ཤི ཅར རད ༣༡༡༥ ༤ ་ བ་ ནས་སོ བརྩ་སྙན་༡༩༥༢༨ 
ྡེ་ི་ཝེ་བས་འབངས་མི་ས་འྭའི ཞི ཐང སྭིནྱྱི་ཧལཟེན་ཆེན་ལི་བིན་་ ༧ རར 
འར + `` ལས་རེད 


༧ གནསཀྐཊས་ཆཐའྲ་བགས་ , ཉ་ཤ :བའབལས་ན་འིང་མིནྷ་སི་ཡག་ལླཾ་ཕྱི་བོནྭ་ཝས་ཚོཊ་ རང 
ལིག་སྒྱུསུམཚོད་བསདྲི་བོ་ 


ནོ་ལམ་ཤྷ་མི་ཐད་གྱི "༨༥ ཛཱ 
མྭགིན་གཅིགྱར་གསོལ་བ་འདེབཅ་པ་ལ་གསན་ཉེ་དེ་ ངུ 
བཞིནད་བབ་ཐའུང་ཧོགས་བྱརའྱི་རུལབྭ་སུས་དང་ ངང 
བཅས་པའྱ་ཉིནྱགིས་བརབ་པར་མཛད་བུ་གསོལ། ། ་ 
༈ཧྱ་ རྱ་ཀརམི་སེའུཧྱལ་ཁབ་ཡོངས་ཉི་འཚོ་འཇིན་༡ གས་བདག { 
“ . སྱི་ཁྱབ་ £ ¬ | 22: 
༈དིལ་ལིནས་ཕྱི་ཤཱནཱཾས་ཉིན་སྱི་གསར་གསལོ་ མྱི བར ར་ ཤཿ ` ཌཱ འོོ །. 
ཆྭ་ཛྷཱཱ་འདས་ཚོ་ ཧྲིནྱ་ཧ་གརམི་སརྒ་ཧཱལ་།ཁབྱ་ཀི་འཚོ་ £: 
འིན་ི་ཆུང་པོ་ཐིམས་ལྔ་ལ་གཞན་ད་འདིམ་སྤུག"་ 
གནང་རྒྱུ་ཡི་ནའདུག་ཝའ་།ནསྔ་རཱལ།། 
ཀའ ཨོ་པཱའི་འངྱ་ཆུགར་འང་འཚོ་ཐབ་ཐབ་ས་ ༧ 
༨༣༩༨ ༠༠༣༩ ༢ ཐི 

| ༩ཇཿ 7ཧཏུཡཆོག་ཀི་གཙོབ་ཆུ་ཤའ་ | 

ཡུལ་ལྗོངབ་།ཁ་ག། ཕོན་ནིགས་ནམས་ཅིས་ཐབས་ ་ 4 
ས་འདོགས སྷ་ནས་བྲཟུངྱ་ས་གརྒདཱ་ 





(༡) པད་ཤི་ཡ་ཞེས་པ་སྟག་གཅིག་ཡུལ་གྱི་འཁོར་ལོས་ 
]རུ་འདྲེན་བཞིན་པའི འདྲ་པར། ། སྟག་གཟིག་ཡུལ་གྱི་ལུགསུ་ཁྲེན་པ་ 
བསྐོས་ནས་གླང་གིས་འཁོང་ལོ་བསྐོད་ནས་ཁྲོན་ཆུ་འདྲེན་སྲོལ་འདུག ། 
ྲུ ཤད 
(?) དང་པོ་རྨེན་པ་ཇི་ལྟར་རྒྱབ་བཞིན་པའི་ འྲད་པར་འདི་ལ་གཟིགས། ། ། 


དང་ཧ་གར་དྲ་ཇེ་འབངས་ཚང་མས་ས་བསོ་ལོཐོག་གོང་ ལ་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་ 
འབད་ རྩོལ་ ཧ༨ཧཱད་ཆ གནང་དང་གནང་མྱས་མུ་མཆིས། 


དུ 
ནོ་གསུམ་ཕྱན་སུམ་ཆོགས་འགྱུར་ན།། 
ལོ་ཐྲོག་བཟང པོ་ བརྒྱ་བསྒྱུར་འཕེལ་བར་འགྱང།། 


འཕྲ 
།རིགས་ཞིབ་གནང་། སུལ ཀི་འདྲ་པར་ལ་ 
གཟེ གས། 
སྲིད་འཇིན་མཆོག་ནས་ས་བསོ་གོང་ 
འཕེལ་ཡོང་ཆེད་མི་དམངས་ལ་བཀའ་ 
སློབ་དང་གཞུང་ནས་མཐུན་རྐྱེན་ཆེན་པོ་ 
གནང་ཆུསུ་མཆིས པའི་གནས་ཚུལ། ། 


(༤ /*) ས་ཁུད་བཟང་པོ་འཇོམས་པའི་ཞིང་ས་རུ། ། 
ས་བོན་བཅུད་ལྡན་སྦྱས་ལེགས་བཏབ་གྱར་ན། ། 
ལོ་ཐྲོག་འབྲས་བཟང་སྨིན་པའི་བཙས མ་རྔ། ། 
གཡུལ་ལས་ཐང་དུ་འབྱ་ཕུག་དབྱེ་བའེ་བར། ། 
གོང་ཟྱར་ཁག་ལ་ལེགས་པར་གཟིགས་སུ གསོལ། 

ཿ བོད་དུ་ས་སྟོང་མང་བོ་ཡོད་པ་རྣམས། །། 
ྲཱ | ༡༢༡༥ ། 





བྲང་ངཛ་ས་ཧེབ་མཆོག་གྲི་སས་སྐ་ 
བགྲེས་ཀ་མང་ས་ཧེབ་ལྷན་རྒྱས་ 
བཅས་ཀ་ཏ་བརྒྱད་སྦོམ་སྦེར་ཆེབས་ 
བསྒྱད་གྱིས་དེ་ནས་དབྱིན་ཟླ ༡ཆེས་ 
༢༠ཉིན་གྲྭ་གཟིངས་ཆེན་པོ་མིང་ལ་ 
8. 8. 82:01:68); ཞེས་པ་ 

དབྱིན་ཡུལ་དྭ་ཆིབས་བསྒྱར་ པ ཿ ོ 
1 ཤགི་སཞ་མ་ འབྱུག་གཞུང་རྒྱལ་སྲས མཆོག་དང་ཀསྦྱག་ཕོ་བྲང་ད་ཧཾ་ས་ཧེབ་དང་ལྕམ་ཆུང་སྐྱ་ཞབས་ལྷན་ གཡ བས་ན་བོན་དུའང་འབེན་ 
ཡོསློ་གཉེར་གནང་ཐབ་ནྭབ་ ] རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་པང་སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་དང་པོ ཞི་ཞང་སྟོན་པའི་ཉན་ཐྲོམ་མཆོག་ཟྱང་རིང་བསྲེལ ཀྱིའི་དགོངས་བཞེད་ཡོད་པའི་ 
གླིང་ཡོ་རོབ་ཀི་རྒལ་ཁབ ཁག་ ཀ་ཏར་གདན་འདྲེན་ཞུས་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐུ་བར་དགེའོ ། ། གུནས་ཚུལ་ཐེམ། ། 
དཱའང་ཤེས་རེགས་དང་ཆབ་སྲིད་ ཡྲི གདན་པོ་རོའ་རིག་དམ་པ་ 
ཡང་བསྐེད་ཀྱི་གཏྲི ཁཿ རེ མཆོག་གི་སྲས་སྐུ་བགྲེས་ཡུམ་ 

ྲ 0 སྐྱ་ཞབས་དང་བཅས་འདི་གར་ 

རཏ ་ཡིག་པ་ཆད 
ཅམ་སོང་། ཉེ་སྔོན་སྐྱ་མཆེད་རི་ 
མོ་ལ་མཁས་བ་སེལེ་ཊེབ་མེ་ 
ལིབ་མཆོག་སྐྱ་ཟླ་བདེ་ཁྲི་ཀ་ར་ 
ནི་ཟློས་གར་ལ་ཤིན་ཧྭ་མཁས་ 
པས་མཚན་རྙན་པར་གྲགས་པ་ 
བཅས་པེ་ ངེ 
རབ་ཏཱ་གསར་འཁོད་མ་ཟདྲ་ཀུག མརི་རེར་ཤེས་རབ་གཏན་དྲབལ་ཉན་རྒས་གཉིས་ཀི་སྐུ་པར་དགེའོ་| ། བའི་གནས་ཚུལ། 
སྲས་མཆོག་ནས་ཀྱང་གཞན་དང་ 
མི་འྲད་བའི་ཐུགས་དགོངས་ཆེན་པོ་བཞེས་པ་ནི་བསྐལ་བཟང་སྨོན་པཞི་གནས་ལ 
བརྟོན་མ་འོངས་དུས་མུ་འབྱུག་གཞུང་རྒྱལ་འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་སྐྱིད་མཁའ་ 
ཐང་དྭབར་ཆུ་བཞིན་ཧས་པ་དང་། ཆབ་སྲིད་དབབུ་མྨོག་བཙན་པོ་ལོ་ ངོ་འབྱམ་ཕྲག་ 
དུ་མར་བརན་པའི་རྒྱ་དང་། ཕེབས་ལམ་ལ མི་མཐུན་ཉེད་འཆེའི་རིགས་དང་འདྱངྫ 
བཞིནི་བར་གཅོད་སོགས་ཀིས་ནམ་ཡང་མི་ཚུགས་པར་སྐྱ་དཀྱིལ་གསལ དྭངས་ 
ཐྲོག་རང་ལྫོངས་རྒྱལ་ཁབ་ཧུ་རིང་མིན་རྐྱུར་ཕེབས་གནང་བའི་སྨོན་འདུན་བཅས་ཞུ། 
པོ་ཾ བྲང་ལྕམ་ཆུང་སྐྲ་ཞབས་ཀྱང་སྦོམ་སྦེ་བར་ཕེབས་སྐྱེལ དུ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག། 


ཤོག་རྷེཔཞི་ནང་དབྱིན་གཞུངཔོ་ཡི་ཊཀལ་སྐྱ་དྲགབོད་ལ་ཕྱིར་ཕེབས་ཅེས་པའི་ 
རྐོར་ལོནོ་དོན་ནས་ཕྱི་ཟླ་༡༧་ཆེས༡༡ཉིན་གི་གསར་འགྱར་དེ་བཞིན་ཁངས་དག་མིན་བུང 

འདུག་ཅིང་།མི་རྗེ་ཨེཆེ་ ཨི་ རི་ཅརཆེ་སོན་མཆོག་རྒྱ་གར་ཧིན་གཞུང་དང་གི་སྐུ་ཚབ་ (༨ ཕིར ེ ས་བཟོ 
ཡིན་པ་གནས་སྐབས་དགོངས་སེང་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་ཐོག་མཁའ་ལམ་བརྒྱུད འཁྲུངས ི་རྗེད་ཤེས་རབ་གཏན་དངལ་རྷ་ས་ནས་ཕེབས་ལབ་གཙང་ཆུར བེ 
ཙུལསེ་ཀོ་ཊེ་ལེན་དཱུ་ཡུམ་སྐུ་བགྲེས་ཅུང་བདེ་མིན་ལ་བརྟེན་མཇལ་འཕྲད་དུ་ཕེབས་ཏེ་ ཕིབས་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་ཐར་དགེའེ་། | 
དཔལ་ལྡན་༧སི་རྡེ་བསམ་པོ་ཐའི་ཇི་མཆོག་གི་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ཞབས་ཉེ་སྔོན་ཀསྦྱུག་ཧུ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ནས་གཟིམ་སྤོམ། མདའི་ཀཱ་ཊིང་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཆུས་སུ་ར༔ 














| 


ཞད་པར་། 


ནང་མི་རྣམཔ མཏམ དུ་བསྡད་ནས།རོ་བཅུད་ 


(༦) བུད་མེད་རྣམས་ནས་རང་འཐྲག་ཏུ་འབྱུ་འབྲག་བཞིན་པའི་ 


པའི ཁ་ལག་ཟ བཞིན་པནི་འདྲ་པར་བཅས་ཀོང་གསལ འདྲ་པར་ཁག་བརྒྱད ལ་ལེགས་གཟིགས་གནང་ན་ 


རྨོན་པ་རྒྱབ་ནས་ས་བོན་བཏབ་ཅིང་དེ་ནས་རིམ་པས རོ་བཅུད་ལྡན་པའི་ལྟོ་ཆས་ ཟ་ཆོག་ཆོག་བར་གྱི་ལས་ཀ་དང་། ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་རྣམས་ཀི་འབད་རྩོལ་: ཆེན་པོ་བསྟེན་ 


པ་རྣམས་དྲན་པར་འགྱར་ སྤི 


༨ 
༈ པད་ཁ་གཞནས་ཆུལ། 
ལྡན་༧' མི་དབང རམ་པ་བཀའ་བླེན་བླམ་མཆོག་ལ་ས་ 
དབང་གི།བད་ཕྱེ་རྒྱལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འཚོ་འཇེན་དང་། 
༈ དཔལ་ལྡན་༧ མི་དབང་ཟང་།ཁང་ས་དབང་ཚེན་མོ་ 
མཆོག་ལ་ས་དབང་གི་ཁང་འགྲིམ་འགྱུལ་འཚོ་རྐྱགས་ 


ལས་ཁུངས་ཀྱི་འཚོ་འཇྲིན་དང་། དཔལ་ལྡན་༧མི་དབང་ 


རག་ཤ་ས་དབང་ཆེན་མོ་མཆོག་ལ་ས་དབང་གི་ཁད་ 
གངས་རྫོངས་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་འཚོ་འཇིན་གསར་ 
བསྐོས་གནང་བའེ་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 


ཕྱི་རྒྱལ།ཁག་དཱ་བོད་ཆོས་ལྡན རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་འི་སྐུ་ 


༼ཁ། ༠ྭ་ -- བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ 


པོ་གནང་བ་བཞིན་ཚང་མམ་མཛད་ཤགྱི་ཡོད་གཤའ། ། 


ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རིང་མིན་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཧྭ་སྐུ་ཚབ་ 
འཐབྲསམམི་གཏང་གནང་མཛད་ རྒྱར་བླགས་བྲག་བཅད་ 
ཟིན་ཅིང་། ནབ་གླིང་ ་ཨ་མི་རི་ཀའེ་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོཿ རེ 
སྐྲ་ངཾ ལྡིང་བྱ་མཆོག་དང་། .ཕྱག་སྦྲེལ་བླ་ཕྱག་ཐྲབ་ 
བསྟན་སངས་རྒྱས་མཆོག་དང་། ° དབྱིན་ཡུལ་རྒྱལ་ 
ས་ལོན་དེན་དྭ་དཔལ་ལྡན་༧་མི་རྗེ་གཡུ་ཐྲེག་ཛ་སག་ 
མཆོག་དང་། ཕྱག་སྦྲེལ་རྷོ་སྤྱི་མཁན་ཆུང་སྐྲ་ཞབས་ 
མཆོག་དང་ རྒྱ་ནག་ཧྭ་དཔལ་ལྡན་༧་མི་རྗེ་རྩིས་ 
དཔོན་ཞུ་སྒབ་པ་མཆོག་དང་། ཕྱག་སྦྲེལ་རྩེ་ཕྱག་སྨིན་ 
དྲུག་སྦྱག་མཆོག་དང་། བལ་ཡུལ་དུ་རིམ་བཞི་ཆོ་ 
གསུམ་ཕུན་ཁང་དང་། ཕྱག་སྦྲེལ རེ་དྱང་ཞིག་དང་། 
རྒྱ་གར་དུ་དཔལ་ལྡན་༧ མི་རྗེ་ཟླར་།ཁང་མདའ་དཔོན་སྐ་ 
ཞབས་མཆོག་དང་། ཕྱག་སྦྲེལ་མུ་ཨིན་ཆ་མྟོགས་པ་ 
བཅས་རིང་མིན་གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ 
ཚུལ་བྲེམ། !* 


ཅིང་། རྒྱ གར་དུ་ས་སྟོང་ལུས་པ་རྣཔས་ལ་བེད་ཆོད་ཇི་ལྟར་བྱེད་ ས་བསོ་གོང འཕེལ་གྱི་ལས་ལ་གཞུང་སྒེད་ཚང མས་འབད་རྩོཡ་ཆེན་ 


དབྱིན་གཞུང་པོ་ལི་ཊི་ཀལ་སྐུ་དྲག་བོད་ 
ལོན་དེན་ནས་དབྱིན་ཟླ ༧ཆེས་༢༩ཉན་ཀྱེ་གཅར་སྨེྲ། 
ནང་གསལ་རགས་བསྐུད་ཊ༡ དཔྟིན་གཞུང་གའོན 
མཐྱད་འབྲེལ་གྱི་གཙོ་བོསྐྱ་ཞབས་ ཨིཆེ་ ཨི་ 
རིཅརཆེ་སོན་ལོན་དོན་ནས་གནམ་གུར་ལྷ ར་ཐྲེན་སོང་ 
གཤིས་ཕེབས་ལམ་དུ་བོད་གཉུང་ནས་དབྱིན་ཡུལ་དྭ་ 
བེད་ཀི་སྐོར་བཀའ་སོལ་གནང་རྒྱུར་ཆེད་དྭ་མཏགཿ།་ 
པབ ༧མི་རྗེགཡུ་ཐོག་ཛ་སག་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ 
གནང་རྒྱུ། འདི་ཡང་དམའ་ཆེ་བྱང་ནས་བོད་སྒོལ་བར་ 
བྱེད་རྒྱ་དང་། བོད་དུ དམད་གཞུང་འཛུག་རྒུ་ཨིན བརྗེད་ 
པས་ན དབྱིན གཞུང་ནས་བོད་དུ་སྐུ་ཚབ 'འཇོག་རྒྱ་ 
ཨིན་སྐད་ཅེས་ཀྱང་། ད་ལྟ་དབྱིན་གཞུང་ལ་ 
དེ་ལྟར་གསུང་མེད་སྐད་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ་རགས་ 





ཕྱལ་པ་ལྔཊཔ་ །ཆུག་ངམ་ཆེན་ས་ཞེ་གེ 
¡ི ག་འ སྐམ་བར་མཚོ་དང་ངངཔ 
ྱ འུག་ལས་དེ་ལཅི་མཉེས་ཆཆོད་པ་མ་བསན་ །ལཀ་ཏྟན་མི་འྭལ་ལན་གཅི་སྤུར་འགྲོ། 
ཁག་རགས་འག་ གརས༧༡༩༡༡ ༩ རྒྱལ་དབ་པ་མཚོགོ། རལ ་ 
གིས་ཧས་བསགས་་ ` འའབངཝ༔ དང་།ཆ་ ག་པོས་ལྲུ་པདྣ 
ཁགས་མགོད་འྱེན་ོང། དད་མོས ཡིན་ལ 
ཞིས་བཤུད་ ཀླ ་བམ་རིན་་ སེའཁེངམང་བརཉེས་པ་གཅོརྒ་རབ་པའི་་ཚན་ཏྱ དམའ་པ་ཤིང་ཞྭབུར་ཊ 


ལྔོར་འིད་ཉིདནས་སླིབ་ཁ་ཡོང་ཐད་ིས་མངོད་ འཁོར་ལོ་འདག་གིར་འཞིས།།དནས་བླདངྒརལ་བ གཉེར།དམག་དཔོན། རི ོད བ་དགོན། 
' །སབསརྒྱཨ་ཀྱང། འགྲོ་ གོ་ངའི་དོན་དུ་ཡང་ཡང་མི་ 1: རི་མྷ་ཕོཞེདེ་དེ་བཞིན་ ་ཚསས་ཅཱི ོདེབྲགུརབ་དངི།པ་ གཙོལ་དཔོན།གཟི་མ་དཔོན་མཆེན། ཝོཕ་མི་རྟ་པ།ཅྤྱི 
| སིད་པ་ཁྲཟུང་ཚུལ་ལ་བོད་ཨི་ ་བསུས་ཅད་ཡིད་ཆེས་ ། (ལ་ཨ ལྟབས་སྐསྐྱུན་མ་དགོས་པ་ འཾའེཔང་དབའབ འ། དཔོན།འྱམ་དཔོན་། ནང་གཟན་།ཟལ་མི་ོགས་རྩོབོནགཀྲེ 
ཆུཔཅན་ཡས་དུས་དེརསིདྱ་སོགས་ཅིན་པངཆ་ ཅིག་གིས ཨནཔ་སོངས་གཀངད་ཆནཔོ་ དས་ནས་ན་ཁིལདགགི་འྲས་བསན་སོག། 
མིད་ཅིད་ཡང་སྲིད་གྲུ་འྭ ངག་ཨུམ་པ་མཆོག་ནས་ ་ྭུ གྱུང་བཡེན་ཞཾ\ ཅུ་བླཟུང་ནས་གོན་འྕགག་དམག་ཅུས་སོགས་ལ་ལོ་བོན་་ 
ཕྫོག་མར་སོོ་པོའི་དཔོན་ ཁ་ལས ཆོས། རདགྲས་ལྔོངྒྱཿལ་འབས་མདོད་བླམས་ ཝ་ ་།རྡོཔརྣམས་ནསདང་གྲོག་འདོད་ནུ་སཐོག །འབྲ་སསསྟནནང་ 
གྱིསའིཊ་བཞིན་སོག་པ་ འི 


། ནསྐོར་འའྲི་ཏེན ཤྭཔོས། འཚོང་འཛིན་ ས་གཏད་ 
།ད་ཆོས་འགུངས་སྲུ་རྒྱཌཞབདྷཱ་འཐྨཧྨ་མཁྲ་བ་འི་ ༈ ཆྒའདཆྱལསུམ་ཕྱིཡེ་ཀེ།རིགས་གཞས་བྱི་བསཊ ༥ ནས་མིཐོབ།འདི་ཙམ་བརཿཞད་འཟའ་དམ་ལེག །དཔོན་ཇ 


| ཉ ༡༣༣༩༧༦༩ཚོན ན་།ཏ་ཁྲམ་་ དྲྭ་འཛུགས། གོན་སྡེ་རསས་ཀྲརྫས་བཡམ་གློབ་གཏེན་ ༡༩༡༩༡༡༨ སནརོང༣༡༡༧༧ 
རར རྱོང ¬ ི་ 
! ལ་ ཁྱང་། འདྲི་ག་རྟེན་།ཏམས་འ. ་ཐག་དུ་ ཞིང་།ཨི་ཉམས་ གསེལ་མཛད་ རྨ གེབ པ་ ཡི 

/༥༧༧༩༢༧༣༦༠༡༧ ༩༦༣༦ ཧྱི་༢༦དོན་གྱིདད་། ་ཀྲག་ [མཤ༡02 ༢2: ¥ ཉམས ཨེལ་བངགླགོནན་ལྡན་དམ་གོ་འྲདིན་ཅུམས་སྩོཿ 


3 སད་པ་དང ཀོ་རེ 
ཀློ ༦༡༦༩ 





ངོ་ཁ6༠༠༠ྫ ཀྲུ 


༡༧༢༢ ་‰° ༢ 0©68%1313313- 


ལཿ ༠༢༡༡ པར ཱུ 
| སཀན་ཅ་རྒོག་སྐྱབས་བཅོལ་རུལ་ཁབ་ཡ།[ ཿ འཁུངས་སྐར་ཉྟརབྲེལ ༼༧ སས ཁང བཾ 
ཧོཁ་འང་བྱད་པ་དེ་དང་ཅིས་མི་མ་ཚུངས་།། ༥ ཉོན་པ་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཅི་ཚེསའཝ༠་པའི་ཆ་ིཀ་༤. | བ དཛམངད་ པར་འ ({( 
འ༦༡པགལཿ༦༠༦༦༡༡༦༨༦༦ ༩ ྣཾདང་འི་རེས་འཛན་པའིཕྱི་གུལོས་ས་ཏོན་པྟེ ི་གསས་བན་སར་སྐ་ོ་ིསེ་ 
3: - དའ དདྲ་ལེན་ཕའམ་ སུབ་ལྕེས་པ་དང་གྱི་ལུགས་གཟུང་ལོ་གཱསར་བཞྲུད་ཞཁས་ ཧ་ཱུས་ཱཊསནཔས་མཞེས་ 
༡༡༥ཟླ་ ཏིར་རོ ྤིང་ཕའི་གཏིཿ ཤེ་སྔན་དདྟིནཟ་ི་ཧཱཿནཀཉ? ༢༢ 
ཚད་གསརསོའོ་ནིསདེགཞདཔ་ ཝའིཉིན་ཁེད་ནེས་བང་གིཉོན་པ་ཕོབཝ་ཐཀོན་ཡེུ་ཨཱཿ། གྲ 'ྲགསྔ 
ལཀབ་ཆོརདོསསཁོད་སེམས་ཅན་ནམས་དམྲང་ ༢རྲི་ཨསཆེན་སཊ༡ང་སྟོནཔ་འད༡ ི་ོ རི ོད 
འེ པེ་བཞི * གནོ་ལོ་གཿསར་བཞད་སའས ཏེནཌབྲེལ་དགའ་རྟོན་ ་ ! 
དཔན་ད་དགོས་དང་ཆསརཔགཞུང་གིགཞེན་ གཟབ་འཆོར་གནང་འདུག་པ་ནི་ཧ་ཅད་ཡག་པོ་དྭེད། ནོན དགོས།། - - ༩༡ 
རྩ།ཞེན་ངོག་ཞེ་འ།ཁོན་ཆེད་ཡར་གཅིག་མཐནྱ་ཧིས ཏང་ཁེདརཾསའིཏེན་འནདཀའ་དགའ་སྤྱི་ྱེ་༢༡ད ༤༧ སང་ས 
"༠ ༢༠ ༡ེས མཁས་ ` ༡༨༨༡ད༣ན༽༡ ནོ སྟོན“ 
ཝྤང་ཚི་བྱུགས་པའི་སླུ་གྲིདུདལྱུགས་ཀྱའི་རྗེ་ཡི་ཤ་ འངིག་ཉེནཏྨཉེད་རྣ་ཅི་དུས་ཌའིརེདུས་ ཏཾ 
༢222 དང་དེའི་དོན་ཧྙི `; ཅིག་ལ རླད ཨའཞྭ་ ཿ3༧” ཿ ྲུ 
(རུང་སའཛེན་ཛའས་་ཐབས་ཤིར་འབད་རོལ་གྲ།ནས་བཏྟོད་ཅིང་བསྐེན་འཀུརཞུས༡ེ་སྔོན་ཇད་སྟོན་ཚི་ 6༧ ཆར 
| གི་ཡེད་ ༥ཡདྭ་ཀཤའྷཔ་ ༢ད། ནང་ཨོད་སླ་བལ་ཁབ་ུཧཱ་ འཁཀའལས་བྭརྒྱའ་འགྲུལ་རྩབ་ ་སན་རྙིང་ན༠༦༢ཧྱོད༢༡༩ སྐུ་ཞགསང་ 
རྒིན་འབ་སོལ་འོན་ཉེ་ས་ལུང་ཇི་མཇི༩་ཡཿགྱོད་“།ཏྲག་ཕོསེ་དངའས་ཉིན་མད་ྟོན་པའི་འགའ་ཚྫལ་ལྟའ འི གཉེ 
]བཤུགསྐ་ཞུ་འལ་བཅིཿན་གྲཞངསསམ་ཆོག་ནསང །ཕདྨ་ང་ཐོག་ཏྲིསལ་དླའི་དམ་པརསསཉམ་པ་ཡི་ནོན་ གང་སཛད་མད་ཆནོན་པའོདོགཞུང་ 
ཁྱཔ་ལྷ་དཀོདསགུསལ་དྭངས་ཐོག་ཊྱམས་པའི་ཕྱགིས་ ཐིན། ༈ ` ÷ 'ཁྱེད་རྡིངངནས་སྟོན་འའིཌཀའཇི་ཡཞིན་ མཛ ' 
 རས་ན་གནནདསམནོགདནི་བའོ། པེ དྲཔེ་ན་ ཉུལེནགྱིསཉད་དམ7 སྟོན་པ་ཡི་ཀཱས༩ཀའུ། 
དབང་མྲོ་ཝའིགཚོ་འོ་མིགཀའིསཡིན་མོད། འོན་ཀན།འདུག་པ། “ཁེད་རྣིས་ངའི་ྲོག་མ་ཡིན་ན་༤༧་ཁྲེན་ | ཁོམ་མདའི་གྲུ་ཚང་ 
མིགཧིཿ༩༩འུ་ཅིག་ཨིག་དད་ཅིས་ཆེན་མནར་ཐས་ད་ ནིས་ས་ཇི་ལ་ཝམས་པར་ཅས་པ་དེའཞིནེདུ་ཁེན་ནེས་ 9 ཱ 
ནིམིགཉིསསཨི་མཌོའོ་ཞེས་བརོད་ནས་ལ་ཚེ་ནོན་ཡོས་ གཅིག་ཞིཤཅིཀ།ཕོམ་ཤིག  གས༠༧པ་ རྭ ' 
ང་ཤི་མྱི་ཀྱ་ཚན་ཏཏོན་མི་མེདཅིང་། དྲེལཞིའཇྲ་ཧིཿ། ཉེནྷ་ཏི་ཡོདཿ མཏ་ཁོང་ཀི་ས༡ཉེདན་སཡ་གརང་ 
¡ ན་སི ཉན་པ་ྲེ་ཆོནཁསམན དཔའའ་བན་རང་མི་ཝིཿ་ཝ༩༩༧འ 
༩ ཆོར ༨ པནྱ་ཧོམ་ཤི། གྲསངས་འདུག་པ། ཤཾད་ཀྱཿཾ 
` ༢སད་ཁོད་ཀི་ཁ། ཉྦ་ན་་༦ར་ཨརྱ་ ༡༩༡ 
ལུག ༡ ར་ཉམས རོརཏི ངཱ 





རི འབྲག་ལས་བྱས (རྒྱ་ཆ་སྣམ་°ཊ ཐག་སྦྱ་ རེ 
 ཕམ་མཆོག་ཏུ་ཀུར་བ་ཚང་ཤས་ཨྱིན་གསལ་ལར། དེང་ཤམ་ལོ་ངོ་བདུནཆུ་དན་གཅིག་གོང་དུ་འཐག་ གླ་ཅི་པགས་མེད་ཏཡར་སྒོར་༡ */ * 
ལ་ ཀྲ གླ་ཅི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྐོར་ ༡༩ 
འཕྱལ་ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུག་བྷུ་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་རུས་མུ་མཆིས་ན། ¡ 
` (202 ` ཚུ 2620356ས29859 ། 
ཚོང་བ་ཞམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཚོག་རིགས་བུགས་མཁོ་ཇོ་མཆིས་སྐོར་སྦྱག་ལམ་དུ་ཕྱག་ཀྲིས་ཕྲོག་བཀའ་ 





ཟིག་ཅས་འཇོ གག་ཙམ་ཐོའོ། 


་།།ི་མརི་ཨཱབཀྱའི་ཀ་ིའསེཊིརིསི། ] ཨ་ལ་ཧ་ ཧ་གོ་དའོ་ལངས་པཅནགས་དོོ་ཆོང ཉོ བོད་པ་མི 
(ཧིན འི ཉི ལྔ་དང་སོག་པོ་གཅིག་ བོད་པའི་བྱ་མོ་ གོར་།འི་བྱ་མོ་༢ དང་བྱ་མོ་ ༡རྒྱ་ཞག་ཤང་ཧའི་ནས་ 
ལས་ཁངས། ༈ 2 ཏྐརྐ་དད་བཅས་མི་ངོ་ ༡༩ ལ་བུ་ལི་མིས་འཇིན་བཟང་བས་འདུག་ཇིང་། དེ་ཚན་འགོབྱེདཀྱི 
) མིང་ལ་སྐྱ་ཞབས་ལགས་བརྗད་ཏུཾ་ཡོད་ཅེས་ཁོ་རང་ནས་བརོད་འདུག་ཅིང་།བོས་བྱད་མེད་ཚོང་ལས 
ཟླབ་ཡརཔིའི་ ཚོང་ བྱད་ཀྱི་ཡོད་ཆོད་མ་ཟད་སྔོན་དྭ་ཁྲིམས་འགལ་བྱས་བོད་དུ་རྫིས་སྤྲོད་ཞུས་རུང་ཡང་བསྐྱར་།ཁོ་བ་ 
6. རྟགས། རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་པར་ཀ་ཏ་གསང་བཞི་བུ་ལི་སི་ནས་ཀྱང་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་ཅིང་ 
སྐད་ལ་སྐུ་ཞབས་ལགས་ཀྱིས་རྒྱ་གང་ནས་བྱེད་ལ་མགོ་སྐོར་གཡོ་བསླུས་བོད་ཀྲིད་ཀྱི་འཚོང་གི་ 
ཡོད་སྐད་དང་། མི་ངོ་བཅུ་གཉིས་པོ་འདི་རྣམས་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་ཡིན་འདུག་ཅིང་རྒྱ་གར་དྭ་དེབ་ 
བསྐྱེལ་བྱས་མི་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཚོས་གསར་དདདེ་ལྭ་སེས་པེད་སྨན ། 

དཔང ་ ཀཏར་པུ་ལི་སིར་སྦོམ་འཕང་འདུག” ˆ ཉེ་སྔོན་ཀཏ་སྦའོ་སྦ་ཛར་བརྒྱད་དམར་ལྱགས་རྗེས་ 

བངས འབྲངས་མི་གྭངས་༡༠༠ ཁོ་གགགས་སོ་གས་བོས་་ སོན 
ཤཅུན་དྲས འབངས་ཀྱེན་འགྱ་བད་གཅིག་མས་སྐྱོ་བྱང་འདུག་ཀྱང་ཐེསལྟེ་པ་མི་གྭངས་༢༠སྐོར་འཇིན་ 


༼ིང་ངལ་ཏགས་ཉི་ཚོང་ཆགཤུམས་མྲེལདགས་ཀིཚངབ་ ཨེཆ བཟུང་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཨེམ་ །མི་དེག་ །ེན་སོན་ (18. 14. 8:34 &89༠༠. _ ཧིན་བ་གཉིས་དབར་ཚོང་གི་སྐོར་མི་མཐྱན་པ་བྱང་འདུག་༤- བཀྲུ 


"22 [ཁ་བྱང་༡་ཀ་སྤུག་བདེ་ ཧགད་དུ་རིཝེའི་ཁེཐོབཆེན་པོ་༤ - ཞདས་ལོ་ ༠༠༧ ནས་༼༠༠ནངརིཁནི་ཐྲེ་ཐོབ་ 
77 ྐིད་།ང་གསུར་ལ་དགས་གི་ཞེས་པའོ ། ! (ཁལ ཨགཀས་ར་ས་༩༨༩༡༧༩ལ ¡ 








ཡཡསས་ཆཁ་ 


ཡས 80801 ལལ 3461019. \ 01. ?(¥||| 


(7[ཇ "།ཐང་།ན། ཡང་/༠༩ནཁཇང་) 
°+༤ ལྷྕགས་སྟག་ཧེར་ཟྷ་ ༧ ཚེས་༩ ( 37 ཁཇ9.6: ༡^བ༠༩ 1980, © ནེ | ¡ 








ཕེབས་ཁགའབྱལ་ 
ལམཞུས་པར་ཅཀྲ་ 
ལྤར་ཧི་ར་ཛགོ་པལ་ 





རབ ༢ 2 ཁྫོ་དབན་ཟླདངཔོ པ་འི་ཚེས་ཉེར་ ཌུ 
དྲུག་ཉིན་ནས་: བཟུངས་རྒྱ་གང་རང་ 

བཙན་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཐྲོག་པ་ 2༨ 
ཚུགས པའི་ཁྲི་འཇིན་དང་པོ་དཔལ། | 

ལྡན་༧་མི་དབང་ང ཇིན་དྲཔྲསད་མཆོག་གི་སྐྲ་པར་ 


པཌཌིཏ་ཞེཧ་རུ མཆོག་ཨ་མེ་རི་ 


སྤྱར་གནང་སྐབས་དེ་གའི་སྲིད་འཇིན་ | 


སྐྱཞབས་བླུ་མན མཆོག་དང་སྐྲ་མཆེད་ཀྲི་ཛལ་ལ།ཀ། 


མི་ བཌཌིཧྭ་ཉཱན་རྒྱས་སྣུམ་འཁོར་མགྱོགས་འགྲོ་འི་ 6 


ནང་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྐབས་ ཀྱི་སྐྲ་པར་ཟླང་གསལ་ 








ལ་གཟིགས། ། 
ཤོག་ཤོག་རྷེ་བཞི་པ་ ལྔ་པར་གཟིགས། ! 











|: 
ུ 













ཿཤད་སྒྲ་བཀའ་མགྲོན་གཏན་དབྱལ་དབྱིན་ཟླ་ ༢ རུ ! 
གཤིས་གནམགཱ་ཐྲཏམ་འགའ་ཕར་ཚུར ÷ 

འདུག །རིང་མིན་རྒྱ་གོང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ 

འགྱལ་བའང་མཁའ་ལམ་ད ཕབས་ཐབས་གནང་ 









= ཀོ 

¦ དྲ £. -. 2 =÷“ 7 སུ 
ཀ་པ གབ་ གས་མ ཆེས་༩ཉིན་ཀ་ཏ་ནས་གནས་ཀྲྭ་བརྐྱད་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་ཆིབས་ 
དབྱེན་ཟླ་༡ཚེས་ ༠ ནས་བཟླང་རྒྱ་གང་རང་བཙན་མི་ །སྦྱེར་གས་ཕོ་བྲངད་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཁྱས་སུ་མཆིས་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་ཐ་ཚུགས་སོང་། དེ་དུས་རྒྱ་གར་ ཤིང་བང་ལམ་ཀ་ཧར་ལྕམ་ཆུང་སྐྱ་ངོའི་བསྟན་གཞིང་ 



















ང་༧སུ་རྟན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་གནང་སྲོ-“ གཅོད་ཐབས་ཀུན་རིང་བསྟེན་གནང་གིས་དེང་བསུན་གནི། གི་མེད་དམ་སྟམ། ། 
དེ་ནས་བཟང་ཁྲིམས་ཡིག་གསར་པར་ཆ་གནས་ཀྱིས་ རིམ་དཱངས་སུུ་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པུ་ནི་དགའ་ ་གེཕན་དེན་གནད་འགག་མཁྱེ 
བ་རེ རཱ བའི་གནས་ཚུལ། ། གསར་འགྱང་གྱི་ཕན་དེན་གནད་འགག་མཁྱེན་ 
ད་སྐྱོང་གནང་གྱུ་རེད། ཁྲིམས་ཡིག་གསར་པ་བཏན་ ± ± ནས་གསར་གཟིགས་མཁྱེན་མཆོག་ནམས་་ 





འབེབས་གནང་བ་ང་ལོ་ངོ་གཉིས་དང་ཟླ་བ་བཅྱིག་དང་ -~ 
ཞག་མ་བཅོ་བརྒྱད་འགོང་བ་རེད། ཁཱམས་ཡིག་གསང་ གོར བཞྱང་གི་སྲིད་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཤྲི་མོ་ཏན་ཤམ་ཤེར་ གནམ་ལོ་གསར་བཞད་ཀྱི་ཉེན་འྱབང་དུ་བཀྲིས་ 
བདེ་ལ་དོན་མཚན་ཊ་འཇིན་༣༠༡དང་། ཟུང་དུ་བརད་ ཛཾངགྷ་དུར ར་ན་མཆོག་ཏེ་སྔོན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་དིལི་ གེ་ལགས་བུན་སུཊ་རོགས་པུར་གྱུཏ་ཉིཏཏིས་ 
ཨོད་པའི་ཁར་བསྐྱར་བཅོས་ཟྱར་མཐུད་ཡན་ལག་༡༤༡༣ གསར་པར་ཆིབས་པསྒྱུར་གནང་སྐབས་རྒྱ་གཞུང་ནས་ ཤིས་བརྗོད་ཞུ། འདི་ ལོ ་གསར་ དཔའ་ ྷོན་ 
ཡོད་འདུག ། འཛམ་གླིང་བྱལ་ཁབ་ཚང་མའི་ཁྲིམས་ ཕིབས་བསུ་ཟབ་ཧས་དང་བཅས་གདན་དངས་འདུག ། །བྱས་ཀྭ་སུག་བོད རིགས་ནམས་ནམ་ས་ སིབ 
' ལུགས་སོགས་ལ་མཆོག་དྭ་པཁས་པ་མི་གྲངས་ ༢༤༦ དེང་རྒྱ་གོར་གཉིས་ཀྱི་མ བྦན་ལམ་སྔར་ བས་ཆེན བོ་འ བྱང་ ༡༣ སཿ ༢༢༩ ་རྩེ་རྔོ་གས་འ།ཁྲབ་ནས་ 
དྲ ནས་འབད་པ་ཆེན་པོས་བརྩམས་ཏེ་གཏན་འཐེབས་གནང་ ཆེད་བཀའ་མོལ་གནང མྱཡ་མུ་མཆིས། ཕེབརུ་ཨ་རི་ གཟགས་རྟེན་ཡག་པ་ བྱང་སོང་། ལོ་གསར་ 
_ བ་རེད། དབབནྷ་ཟ་༡ཆེས་༡༦ཉིན་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་མི་ ཆོས་ *ཿཉིན་གོར་བགླང་སྲིད་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དེལི་གསར་པར རྩོམ ༡།་ནཀི་མྲ་པ་ཐས་མྲོད་ཚས་དང་ 
_ དམངས་དང་འཕྱུར་མུམཅུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་འཐུས་ གནམ་གྱར་བྲོག་མ་ཆིབས་ཏེ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་འདུག ། གི་རི་སིའི་རྒྱལ་སྲས་ ཧུ བོ་རེ ན ཁལས 
མི་ཝོ་མོ་མི་གྲངས་གསུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ སྐུ་དྲག་།ཁག། ལ་ཀ སྦྲག་ཕོ བྲང ་ང་ཛྔ་ 
ནས་ཁྲིམས་ཡིག་གསར་པར་རང་རང་སོ་ ར་ནི་མཆོག་ནས་གསོལ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས 
སོའི་ཕྱག་རྟགས་སྐྱོན་འདྭག །ཁྲིམས་ གཤམ་གནང་དང་ རླ 
ཡིག་གསར་པ་ནང གསལ་ རྒྱ་གར་གྱི་ འདི་ཁུལ་གནས་པའི་མི་རིགས་ཁག་ 
ལའང་དེ་མཚུངས་བཅས་དགའ་སྟོན་ 





























































མི་དམངས་པོ་མོ་མི་རིགས་ཆོས་ལྱགས་ གཟབ་ ་སོང་བའི་ 
༢༣༧༠ བྱ་ཁྲ 
ཐྲིག་བྲོག་སྤྱི་སྡེའི་ལང་རྒྱ་ ལོངས་སྤྱོད་ 2 
སྲེད་དོན་ རང་དབང་བསམ་འཆར་ བོད་གཞང་ཆེན་པོ་མཆོང 
དྡ :52537 ད་གཞང་ཆེན་པོ་མཆོག་ 

༠ ག་ལསས་འཆུན། ཏག 
མོམ་དང་དད་པ་བཞིན་དུ་བསྟེན་བཀུར་ | དུ་གདན་ས་གསུམ གྱིས་འབས་མི་ 
དང་ཕྱག་མཆོད་ཆོག་པ། ཚང་མར་ཆ་ གཅིག་འཐས་མུ་འབྲས་གོ་བོ་དགེ་ 
མ་སབས་ལེགས། ཐབས་ཤེས་ཀིས་ བཤེས་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་ མཆོག་ལ་ 
| །མསོང་འཐེལ་སོང་སྱྱ་ནང་། ¿ [གཏང་གནང་མཛད་ འདུག |གཞན་ 
མི་དམངས་རྣམས་ཀྱིས་བསམ་འཆར་གླེང 1 - 

| བརྗོད་དང་ གོ་མཚོན་མེད་པར་ཞི་བདེའི་ ། དུང་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་མཆོགདང་ 

| ཞྷན་ཚོགས་ཆོག་པ་དང་། གཉུང་འབངས་ ཤོད་དྱུང་ཆིབས་ཆེ་འབྲི་ཡུལ་བུ་ 

ྭ [ མྦ་ཐོག་རྐལ་ཁབ་བདེ་ལ་འགོད་ མཆོག་བཅས་ཆིབས་ ་གནང་གི་ 
ཐྲབས་ དགེ་བ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱཾ་ལས་ལ་ (བའི་གནས་ཚུལ། ཟ་བ 


འཇུག་ཐབས་ཀིས་འཛམ་བླིང་ཡོངས་སུ་ 
བདེ་ལ་འགོད་ཐབས་ཀྱི་རྩ་འཌིན་ལ་ ཏ་ 
_ གནས་བནང་རྒྱ་ཡིན་འདུག་པའི་གནས་ 
ཚུལ་གྒ་མཚོའི་ནང་ནས་ཆུ་བྲིགས་ 
ཙཅམ་མོ། ། 


ྣ་ཉེ་སྔོན་དབིན་ ཟླ་༣ཚེས་ཤར་ཡ་རང 
) ལྗོངསུ་ཕྱིར་ཕེབས། བསམ་པོ་ལྷ་ 
སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༤༦ པའི་དབྱིན་ཟླ་ ‹ ཚེས་ ”༩ཉིན་རྒྱ་གང་ལ་རང་དབང་བྱང་བའི་ ལྕམ་དང་སྒྲེང་སྡོད་ལྷ་ལྕམ་འདིར་སྐ་ 
རྟན་འབྲེལ་སྐབས་མུ་འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་ས་སྒང་ཏོག་དྭའབྲས་སྦྱིས་གྱལ་མཚན་ | བཀྱུགས་གཏང་ཁྱསཔའི་གནས་ཚུལ། 
ཁབ ར་ཕོ སྟ་པཿ 
ཀཀ དགུང་དུ་འདེག འྱབད་གཏང་ཉབ། ཏིས འབྱུག་ཕྱལ་ཆེནབོ་མཆོག་ ཉེ་སྔོན 
, འབྱགྭ་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་དང་ཀ་སྦུག་ཕོ་བྲང་ཀུ་མར་ལྷན་རྒྱས་དབྱིན་ཟླ་༧ཆེས་ ༢ཙམ། རང་རྩོངས རྒྱ་མཚམས་ཁལ་ས་ཞིབ་ཧྭ་ཆིབས་བསྒྱར་གཏང་ཞིང་དེང་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ 
ལ་དབྱིན་ལེན་དུ་སྐྲ་བདེར་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་བསྒྲུབས་ཤིང་། སྐབས་དེར་འབྲས་སྤྱི་རྙིད། ཕྱེར་ཕེབས་བསྒྲུབས་པའི་གནས་ཚུལ། སྐབས་དེར་ཀ་སྦུག་པོ་བྲང་ར་ཛ་ས་ཧེབ་ 
བ་སར་གོལཌ་མཚོག་དང་དགའ་ཉེ་ཁག་གུ་ཁང་ཕབས་བསྩང་བཅང་བའི་གནས་ཚུལ།) | མཆོད་ཀྱང་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྟེ་ཏེ་སྔོནཕྱང་ཕེབས་གཞང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


/ 





གས་སུ 
སིཏན་ས་མ་ཚམསྭ་བུ་ལ་སིཧས་འཛིན་བླུ་ 
འདུག །།ཁོ་འངྱ་རཱ་གར་ཨ་ས་མྱ་གྱི་རུལ་ས་ཤེ་ལ 
ཧུ་ཕབསྐ་ཏྲ་པིའ་ལག་ལེ་ 


ཁྲིད་བདུག། དེ་དྲངེས་ལན་ཐེག་ཁོའང་ཧིན་ 
་གྲཞང་གསང་ལས་ལས་ཁུལ་ ཅེབ 


ཐུབཙམ་བྱཐ་དཊ།བའྲིརེས་དེདདཁ་ཆིའི་འགོ་དངོན་ དངང་རྟོ་ཏགས་ 
ཨདང་འེབས་ཐགྲད་འོད་ཤས་དེ་ལ་དནིན་འགལི་ ྟ་ཊུ 
༈༥༠༡༥༢༣༡༣༡༡༡ 6 





¡ རྒྱ་གར་སྙིད་སྐྱོང་དབལ་ལྡན་མི་ 
དབང་པརཌིཧ་ནེཧ་རུ་མཆོག་སྔ་ 
ལོ་ནུབ་གླིང་ཨ་མི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ 
།ཊཧཱ་ཆཾསས་བསང་གཏང་སྟེ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་གྱི མཐུན་ལམ་ 

: | ཆེན་པོ་གནང་ནས་རྒྱ་གར་རང་ 
ྗོངསམུ་ཕྱར་ཕེབས་གནང་བའི་ 

གནས་' ཚུལ་སྔོན་དྭ་ཕུལ ཟིན་པ་ 

དགོངས་མངའ་སྟེ། ད་ལམ་ 
སྲིད་སྐྱོང་མཆོག་ཨ་མི་རི་ཀར་ 
ཆིབས་བསྒྱུང་གནང་སྐབས་ཞུས་ 
བའི་སྐྱ་ཐར་།ཁག་བཞི་འདི་ཞང་ 
འགོད་པར་ལེགས་གཟིགས་ 
འཚལ། ། 


། བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ ། 


ྔོན་དཱ་གསང་བཀོད་ལྟར་བོད་གཞུང་ནས་སྐུ་དྲག་ཁ་ཤས་ཕྱི་ཧྱལ་ཨ་མི་དི་ཀ་དང་ 
_ | ཨིང་ལེན་ཐག་ཧཱ་གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་བཀོད་པ་དགོངས་ 
„{ མངན་སྟེ། ད་ལམ་གོ་ཐོས་མུ་སྐུ་དྭག་རྣམས་ལྷ་ས་ནས་ཕེང་ས་ཐེན་ཐྲག་རྒྱལ་རྩེད 
ཕིབས་འབོང་མཚམས་གཉུང་ས་ཆེན་བོ་མཆོག་ནས་གནས་སྐབས་ངང་ཐྲེན་བྱ་ད 

ཀྱི་བཀའ་གྱ་ཕེབས་པར་བཉེན་དེང་རྐྱལ་རྩེར་སྐུ་བཞུགས་གདང་སྐད་ཀྱང་། ད 

ཝྡན་༧མི་རྗ་རྩས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་བ་མཆོག་རྒྱ་ནག་ཏུ་གཏེང་གནང་ཐྱགས་ཕྲག་བཅད་ 
_, ཟིན་ལྟར་རིང་མིན་ཧྒྱ་གར་བརྐྱད་ཆིབས་བསྒྱར་གཏང་གི་ཡོད་སྐད།། 


བཏཌི་ནེཧ་རཱ་མཆོག་གིས་ཨ་མི་རི་ཀའི་དབུང་དམག་ནམས་ལ་ཞིབ་འཇུག་གནང་སྐབས ཀྱེ་ 
སྐྱ་པར་དགེའོ། ། 


གནང་གི་ཡོད་གཤའ། 


གཞུང་གསར་པ་དང་བརྒྱབ་ 
ཞགལ་ཨིན་བརྗེད་འདུག ། 


སྲེད་ངེས་བརྙེད་ཅེས་བཞུགས 
སྒར་དང་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་ 
ནས་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ 
༡༥༣ 
གསར་པར་རོགས་མགོན་ཞུས 
ཐེག་བོད་ད་ཕེབས་ཐབས་གནང་ 


གི་ཡོད་སྐད། མ་ཟདྱ་ཧང་བ་ཡབ་སས་གཉིས་ཐུགས་མཐཉ་མིན་སོགས་ཀྱི་སྐད་ 
ཆ་འབིར་གཏམ་མང་པོ་བསྒྲགས་ཀྱི་འདུག་ བྭ་ནསས་བདེན་པ མ་ཡིན་པ་ཚང་མས་ 
མཁྱེན་གསུལ་ལྟར་དེ་ལ་དེ་ལན་གསར་འགྱད་དྭའམ་ རླུང་འཕྲིན་དྭ་ལན་གསལ་ 
ཡབ་སྦས་བཉིས་སྔོན་དུས་རྒྱ་གད་འཕགས་ཡུལ་ནས་ 
བཟྱང་བསྐལ་མང་ལན་བརྒྱད་བྱགས་བསྐྱེད་གཅིག་ཏྭ་དཀར་ཞིང་ཡབ་སྲས་ཙན་དན | 
དྲི་བསུང་བཞིན་དུ་འབྲལ་བ་མེད་བར་ཐུགས་བརྗེནི་དམ་བཅའ་མི་ལྟོད་ཐས་ན་དེང་ 
བ་བོད་བྲི་འཁོར་བྱར་གསུམ་ནས་ཡིད་ཆེས་ (འཕྲོམ་ཨང་ ༡ པར་གཟིགས་) 





གཏ ཞ་ངུ་མཆོག་ཨ་མི་ངི་ཀའི་ སྤྱི་ཁྱབ་འདས་པོ་ངོ་སེ་ཁྲེལ་དམ་པ མཆོག་གི་ལྷ་ལྷཔ་དང་སྐུ་མཆེད་ལྲིཛཡ་ལ)མི་དང་ སྲམ་ཐོ་ཨིན་དྲགན་དིལྷན་ཧྱས་བཞིའ་ 


(ཨང་ ༤ པའི་འབྲོས་) 


གདེང་འཁེལ་གྱིས་ཨང་སྲིད་ ཇེས་བརྙེད་ངོས་འཇིན་ཞས་ 


ཕྱབ་ཚོད་མི་འདུག་ཅིང་། བོད་གཞུང་མཚོག་ནས་སྐུ 
འབྱམ་བཞུགས་སྒང་གི་ཡང་སྲིད་ལའང་གསེར་བུམ་ 
དཀྱུག་རྒྱའི་དགོངས་བཞེས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་མང་པོ་ 
བཀའ་མོལ་དང་ཕེབས་བསུར་བཅར་བ་དགོངས་ 
མངན་ལྟར ན་བར་ཆད་དབང་གིས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ 
བླབ་མིན་སོགས་ཀིས་དེང་མི་ཤིས་ཅི་ཡང་འཆད་བའི་ 
རབ་ཆོས་རྒྱུར་འཆར་ཤོག་ཅེས་པའི་སྨོན་འདུནཞུ། ! 


' ལྷ་ས་ནས་རླུ5་འཕྲིན་དུ་བཀའ་མོལ། 
ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ཚེས ༢༩ ནས་ཐཟླངས་བོདོ་རྒྱལ་ཁབ 
ནས་རླུང་འཕྲིན་དུ་བོད་དབྱིན རྱ་ནག་གི་སྐད་ད་བཀའ་ 
མོལ་གསུང་གླང་སྤེལ་གནང་མཛད་འགོ་བཙུ: 

ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ ཐོས་ཀྱང་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་དགོང་ཨོལ་ཆུ་ 
མཁའ གཏགས གློག་ཤུགས་ 


སྐུ་ཐང་དགེའོ་ ། [ 


། ཨམ་རི་ཧ་པ་ཧཱཾརཀའི་གསར་འབྱུར་ཞང་གསལ ! | 
དབྱེན་ཟླ་༣ཆོས་༢ཉིན་དིལ་ལི་གནར་པ་ནས་དབྱིན་ 
ཞྲཾ་ ཿཆེས་ *ཉིན་གསར་སྤེལ་ནང་གལ་སྲེད་རྒྱ་དམར་ 
ནས་བོད་ལ་དབུང་འཇུག་བྱེད་ན་རྒྱ་གང་གྱིས་དམག་ 
མིའི་ལག་ལེན་བྱེད་ཀྱི་མིན། རྱ་གར་གྱིས་གུང་ཕྲན་ལ་ 
བརྒྱབ་འགལ་བྱེད་འདད་མེད་ཅེས་བཞི་གསང་ 


རྒྱ་གཞུང་ཀོ༔ མིང་ཏངགི་བི་འཇིན་ལི་ ཙུང་ཞན་ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་སྨན་ཁང་དུ་གཞུགས་ཡོད་འདུག་སྟབས་རྒྱ་གཞུང་ 
ཀོ་མིང་ཏང་ཕྱོགས་གཏོགས་ནས་མར་ཤལ་ཅང་ལ་སླར་ 
ཡང་ཁྲི་འཇིན་གནང་རོགས་ཞུས་གསལ་ལྟར་གསན་ 
བཞེས་ཐག་ཁྲི་འཇིན་གནང་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
རྗེ་ནེ་རལི་སི་མོ་ཅང་ཀི་ཤག་མཆོག་ནས་ཁྲེ་འཇིན་གྱི་ 
འགན་ལེན་གཏང བ་ཡིན་ཞེས་བའེ་གནས་ཚུལ་སྨག་ ; 
ཊང་ལི་ཙུང་ཞན་ལོ་ངོ་ གཅིག་ཙམ་ནས་ཁྲི་འཇིན་གྱི་འགན་ 
ལེན་བཞིས་བ་དེང་ཨ་མི་ངི་ཀའི་སྨན་ཁང་དཱ་བཞུགས་ 
བ་ནསགསན་མཚམས་ངོ་མཚད་ཆེན་པོ་གནང་འདུག་ 


དགའ །། 


བ་ཨངྱས་རན་པ་ཆཉ་སོནྷལ ¦ 
བརྒྱུད་ཀ་སྦུག་ཧྭ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་ཉིན་ཤས་སྐ་བཞུཌ་ 
ཐྲོག་རྒྱ་བལ་ཁལ གནས་གཟིགས་མུ་ཆིབས་བསྐྱུར་ 

གནང་སོང་བའི གནས་ཚུལ། ། 
བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རྡེར་གླིང་སློབ་གྲུར་སྐྱ་ དྲུ 
ཨོན་སློབ་གཉེར་དྭ་གཏོང་གནང་སྲས་ཞམས་དང; སྐྱ་ ) - ÷ 


སྒེར ཁག་ནས་གཏོང་གནང་སྲས་སྲོས་རྣམས་དག 

ཀི་དགོངས་སངས་འཐྲིམས་ཤིང་ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་༡ 

.,  ཆེས་༡རིན་རྡེར་གླིང་དཱ་བསླབ་གྲུང་ཕྱིར་ཕེབས་གཞང་, 
-/སོང་།དི་གཏམ་རླཞཔ། ` ༩ 


ཀ་སུཁསེཙནྡ་བོ་སེམཆོག་གི་སྐ་མནད་ཱ་ནཤི་ 3 
-] ཤདཧ་ཐིནད་ཐོ་མེ་ཉེ་སྔོན་ཕེབ་རུ་ཨ་རི་ཚེས་ཉིན་ཀ 
ཁི ཡེ 





ར་ལ རྩ ་ བའབར་ 


ˆ 5#ཿ ཆྱང་།འིགསྦ་དུག་སེམས་ཅན་སྡུག་བྲམལ་ལས་སྐྱོབས་ ལས་པ །ོད་གཞུན་དགུསུ་བསྡུདསྡིག་བཆེཿའ་ ༥༧གོང་སྭ་ལ ཁར་བཅར་ཏྱེ་ཆལ་དབའ 
' ད་མི་ཡྲི་སིད་པ་བཟུང་ཚུལ་བཞེས་པ་ཤྭ་སག་ཨ་གཏོགས་་ ! ཕ་མཆོག་ལྲོང་བྗངལའི་ཆ་ལར་སུམཚིས་ཏ་ཅངདམ་པོར་ ༨ འ་ 


ྭ གཏས་་མད་ལྭ་ཞས་པར་ལབྲི་ཐ་མཆཆོག་འྲའ བཞུག་ཡོད་བྲས་དྲ་སིན་སུ་ཡངམ་དལ་ཁའ་བཅར་མྲི་ཆོག་པའི་ ༥ 
འགངཇ་ དྭ་སབས་ཤུན་གྱི སྤྱི་རོས་མཆོདཔ་ཡིནཞིང ཀུན་ལབ་ཀའ་བསྐོས་དྲིལསགྲཊ་དང་འབྲེལ་ཡང་ཏེ ང་རྒྱལ ཇེས་མེད། | 
; རྒྱམ་བ་ལྔ་པ་མཆོག་སྐུ་ན་ཕྲ་མོི་དུས་ཀྱི་ཡོང་འཛན་ དཔི = | 
༽་ གས་པ རྱི ་གཤིས་ ེས་ལ་དཀ་དགཔ་བོད་ལོདསྨ ཁྨོ་ྒྲིན། ལིའི་ཁོདྭདུ་འངལེབས་ 'སྐདཞྲོས་པ་དོནི་ ོབ་ 
ཡོད དགའ་ལྡན་ཀཉིསྤ་ཅིམ་ཁན་ཁོམཛད་པ་དེ་ གིགཞས་དོས་འདིན་ཞུསཿེག ཀའ ཐོན་ན བས་འསྱ་ེ་འའམཇ་དདད་འཞས། 
དག་སྨྲུལ་སྐུའི་མཚན་ག: ས་གཉིས་པ །སཧེ་སྐར།ྱལ་དབྡ་དགུ་ །དགུང་ལོ་གདུ་ 
༥ ་༧༠༩༩༩༣༦ སྱིདལ་ཐྲ ཏས་མའི་བད་ ༢༨ ) ༡ | 
> ¿ པསྭལོ་བ་ ་པ། སུཁས་ཏྨ་ རཿ པཿ: ཅིལ་འརོང་ 
ཨཅན་གོ་ཡིནས་ ་ལད་ས་ང་་ རྩ མེ 
པས 
རཿ འགོག་བའའིམ་བཞིན་བཞུགས་ཡུལ་ཕྲེབང་ལེ་ལག་ རྱལ་བ་ནེ་ལ་དགའ་བ་དང་དདཔའི་༥མ་བ་ཤམ་ལང་འྱགུར་མད་དུ 
༣ ༣ ཧུན་།ལས་འཞིདུསའི་སསོ་སག་ཚོགས་ ཡོད་ཁལ་བད།ུ ེ་ཁོ་འཇི་ཤཁིྱརན་ཅཆུས་ 
་གསར་བཟོ་གཞང་བདང་ན་ཟ་ཡ་མ་གྲཟུགས་ དམ་ཁད་གཅིག་དང་། སྙེརོའིབདྲ་ཕུག།འང་ཡོད་གཟིཊ་ཏྟོཊ 
ས་མཆན་གསེལ་ཀུན་ལ་་ ¬ སྐུ་ལ་གསོལ དྱ གྭ ངསེབད་པེ། 

༢༥ ༦་མུཧ་ཧཿཿཿ ཀུན་ > ༢ ༠ གས་དང „ ་བ་ང་ས ་ བཿ ས་མཁན་གཅིག་ 
ན་རུས་གཟིགས་འོད་དཔག་མེདའྲི་གསཿ 1 © ཚགས སགྲུ་སབ་ཞིག་ཡོད་དེ 
སུ་ཞ་སྱིས་བཞེས། (༡༩༩༧ ལྟུ ་་། ×; རེད ཟེ 

ཡ་པཟ་ཇད་བའྱི་འྱེ་ བག་གངལ་གཞི་གས་ཀུངཿ 
 ྒ 
༥ མ་ལོ འི་ལྲ་བང་དོའཤིན་ ༨ ཆོས་དོན་སོའ༢༣ འཀའ་མོགེ་ཡྟི་གབ་ | 
ས་འ ཡར་རས 222-2/ ། 


` 
ཨལ - ེ 





རོ ༈རྒྱ་ནག་ གི་གནས་ཚུལ། ] 


¡ རྒྱ་གཞུང་གསར་པའི་སྤྱི་ཁབ་དམའ་ཆེ་བླང་དང་གྒྱའི་ 
བློན་ཆེན་ཅའོ་ཨིན་ལའི་གཉིས་མུ་རུ་མུའི་རྒྱལ་ས་མསེ་ 
ཀོ་ནས་པེ་ཅིང་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།) 


` | མུ་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དབར་ལོ་ངོ་མྱཾ་ཅ་ཐམ་པའི་ཆིངས་ཡིག 
རྒྱ་ཞག་དམར་གཉུང་སྤྱི་ཁྱབ་དང་བྱི་ཀྐྱའི་བླེན་ཆེན་དཔོཿ 
འཁོང་ཉམས་མུ་རུ་མུར་ཕེབས་ཏེ་ཡུན་རིང་བཀའ་མོའ 
ཐྲིག་ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༔ཆེས་ ༡༤ཉིན་ལོ་ངོ་ སུམ་ཅུ ཐྲམ 
པའི་རིང་ཨུ་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དབར་མཛད་སྒོ་མཐུན་ལམ་ 
དང་ཚོང་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཆིངས་ཡིག་བཞག་བསྒྲབས་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
_ ! རྒྱ་ཀོ་མེང་ཏང་གཞུང་ནས་སྦོམ་ཆར ། 
དེང་ཕོར་མོ་ སའི་གླིང་ཕྲན་དྭ་ཡོད་པ་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིང་ 
ཧང་གི་མཁའ་དམག་ནས་ཤང་ཧི་དང་ཀོང་ཏྭང་ཁལ་ 
སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད བཞིན པའི་གནས་ཚུལ། ། 
” ! ཀོ་མིང་ཏང་གཞུང་ནས་གནམ་ཡིག་ཕི་ཆར་པ ། 
ཏེ་སྔོན་ཀོ་མིང་ཏང་མཁའ་དམག་ནས་ཤང་ཧི་ཁལ་ 
གནམ་གྲྭ་ནས་ཡི་གེ རྩ་ཆིག ཆར་པ་ལྟ་བྱ་འབེབས་ནས་ 
མི་དམངས་ལ་བསླབ་བྱ་བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


གི་ཁྲི་པ་ངོ་ལེན་ཤནང་གི་༨ོད་ཚོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འདུག 
ཀྱང་། ཁྲི་པ་ལི་ཙུང་ཞན་ནས་གསུངས་གསལ། ཅང་ 
སླར་ཡང་ཁྲིཔ་གནང་བ་དེ་ན་རྒྱ་གཞུང་ཁྲིམས་ཡིག་ 
དང་འགལ་ཞིང་མི་འོས་པ་མ་ཟད་པྱ་གུའི་རྩེད་མོ་ལྟ་ 
བྱ་གནང་གི་ཡོད་དམ་ཞེས་བརྗེད་འདྭག ! 


། དམར་པོར་ལྕགས་རི ! 

དྲ ཨ་མི་རི་ཀ་མི་མེང་ རྒྱལ །བབ་ཀེ སྤྱི་ཁྱབ ཟྱང་པ་སྐ་ 
ཞབས་ཧར་བར་ེ་ཧྭ་ལླར་མཆོག་ནས་ལྤ ཤིང་ཞོ་དྭ་ 
དབྱིན་ཟླ ”ཚེས་ *ཉན་ནན་གྱིས་གསུངས་གསལ་༨། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་གཞུང་ནས་ངས་པར་དུ་ཕོར་མོ་སའི་གླེང་ 
ཕྲན་ལ་དམར་པོ འི་ཉེན་ལས་སྙང་སྐྱོབས་གནང་དགོས། 
ཨ་མི་རི་ཀས་རྒྱ་གཞུང ལ་རོགས་རམ་གནང་ཐྲོག་ 
པེ་ལ་ལྕགས་རི་བརྒྱལ་དགོས། ཕོར་མོ་སའི་གླིང་ཕྲན་ 
གྱི་ཆེད་དུ་ཨ་མི་རི་ཀས་མཚོ་སྟོབས་ཀྱང་ལག་ལེན་བྱེད 
དགོས་འབྱང་ན་ངེས་པར་དུ བྱེད་དགོས། ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་གཞུང་ནས་དམར་གཞུང་ལ་ངོས་མ་ལེན་པར་རྒྱ་ 


གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་གྲོགས་རམས་གནང་དགོས། 
དུད་ཀང་ཀི་སླ་ཌབ། བཞག 
མི་ཆོག་པའི་ཐབས་བྱེད་དགོས། དེ་མིན་དམར་པོའི་ 
ཚང་བསྲགས་ངེས། དམར་པོའི་སྐྱ་ཚབ་འཐུས་མི་ 
འཛམ་གླིང་སྤྱིའི་ལྷན་ཚོགསུ་དྱུན་གནས་ཚད་མི་ཆོག་པའི 
ཐབས་བྱེད་དགོས་ལ་སོགས་པའི་གྲོས་མོལ་མང་ཙམ་ 
ཨ་གཞུང་ལ་ཞུམ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 
+ ཤའ 
ཁགལ་ཌོ་ལར་དུང་ཕྱུར་མུམ་ཅ་ཐམ་པ་ཙམ་ཀྱི་འགྲོ་ 
རོང་ཧང་བའི་བཞས་རླག ལས 


བྱ་ཏུངཀིསི་ཏཧ་ནས་ འབྲོས་ནས་ཡོང་ བའི་ རྱ་མི་མི་ 
གྲངས་༢༠བྲམ་པ་དེང་སྟོད་ལ་དྲུགས ཁུལ་འབྱོང་ཡོད་ 
པའི་གནས ཚུལ་ཐེས། ། 


ཐབས་ཤེས་གནང་༔ ༢༢༧༢ ཏྱ 


རྒྱ་གད་ཧིན་གཞུང་དང་པ་གཞུང་ +- དེང་ཤར་ | 
བངགལ་པ་གཞུང་ནས་ཁོང་ཚོའི་མངའ་ཁོངས་མུ་ | 
ཡོད་པའི་ཧིན་དུ་ང་རྣམས་ལ་འཆེ་བས་རྐྱེན་གྱིས་ཧིན་ | 
དཱ་ཁྲི་ཕྲག་མང་བོ་འབྲོས་ནས་ཀ་ཏར་འབྱོར་མྱམ། 
དེང་བརྟེན་ཀ་ཧ་ཁལ་དུ ཡང་ཕྲན་བྱའི་ཟང་ཟིང་བྱང་ 
འདུག་ཀྱང་དེ་ཙམ་ཏེས་རྐྱོན་བྱང་མི་འཇུག། 


" ལོན་དོན་གསར་འགྱུར་ 18:17 3581 ཞེས་བཞི་ 
ུ གསར་འགྱར་དོ་དམ་པ་སྐྱ་ཞབས་ \ན374 1706 


ཞེས་པ་དང་ ཨང་ 1931]#. 10:97696 ཞེས་པའི་ 
གསར་འགྱར་གྱི་སྐྱ་ཚབ་པ་སྐྱ་ཞབས་ :81619:6%. 

8:91: ཞེས་པ་ལྷན་རྒྱས་འདི་གར་ཕེབས་ཏེ་སྙང་ 
ཏོག་བརྒྱད་བོད་ལ་ཕེབས་སྐད། མ་ཟད་ཁོང་ཚོས་ 


ཉག ཐྲབས་ཤེས་ཀྱི་བོད་གཞུང་ལ་སྙན་འབྱལ་ཐྲོག་རྒྱལ་ 


ཁབ་དཱ་བཅང་འདེད་ཆེན་ ༼ལོད་སྐད་ཐྲོས། ། 


ཀུ་པ གྲལ་སླེད་དལྟར་ཐྲོབ་ན་བོད་སྐོང་གསར་འགྱུང་གང་ 
བྱང མ་འབྱང་བརྒྱབ་ན་བོད་ལ་གནོད པ་ལས་ཕན་པ་ 


༧ དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་སྐ ངོ་ཚྩིས་དཔོན་ཞྭ་སབ་པ་མཆོག་ 


དང་ ཕྱག་སྦྲེལ་སྐ་ངོ་རྕཾ ཕྱག་སྨིན་དྲག་སྦྱུག་དཔོན་འཁོར 
ལས་སྣེ་རྷན་རྒྱས་དབྱིན་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༧ཉིན་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་ 
ཆིབས་བསྒྱར གནང་ཞིང་། རྒྱ་སླ།་སྐད་བསྒྱུར་དུ་ཡབ་ 
གཞིས་སྟག་འཚེར་སྐ་ཐག་རྡཾ རྗེ་ཉི་མ་མཆོགེངང་། 
དབྱནངཾའི་སྐད་བསྐྱར་དྭ་སྐུངོ་ བླ་ཕྱག་འཕྲེང་རིང་ཆེབས་ 
2༦ 224 ! 


ཡབ་གཞིས་སྟག་འཚེར་སྲས་གུང་སྐ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་ 
རྒྱས་ཀ་ཏ་ནས་དབྱེན ཟ་༢ ཆེས་ ༦ཉིན་ཆིབས་བསྒྱུ རེ 
གྱིས་འདི་གར་སྐྱ་བཞུ ས་གནང་ཆུས་སུ་མཆིས། ། 
མི་སྙ་་་པཞི་གནས་ཚུལ་ +ˆ ཉེ་སྔོན་དཔལ་ལྡན་མེ་རྗེ 
སྤྱི་ཁྱབ གཝན་པོ་མཆོག་གྲིབ་སྐྱོན་ལྟ་བུའི་ཀེན་གྱིས་གློ་ 
བུར་སྐུ་ལས་འདས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མི སྙན་པ་ཐེས། 


ཞིག་ཨ་ཡོང་། བར ལམ་བེད་ལ་ཕེབས་མ།ཐན་ 
ཨ་མི་རི་ཀའི་རླང་འཕྲིན་ལས་ཁངས་པ་ནས་ཀྱང་ 
གསར་འགྱུར་མང་ཌམ་སྤེལ་འདུག་པ་བོད་ལ་གཞོད་ 
རྟེན་ལས་ཕན་པ་ཞིག་མ་མཐོང་ཡང་ད་ལམ་དབྱིན་རཾ་ 
ནས་ཕེབས་པ་རྣམས་ནས་བོད་ལ་ཕན་པ་ལས་གནོད་ 
པ་ཞིག་གནང་ཨེ་ཡོང་སྙམ།..། .. 
ཏེ་སྔོན་གཞུང་ས་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་དཔལ་ལྡན་མི་ 
དབང་ས་སྐྱོང བོན ཤོད་དམ་པ་མཆོག་གི་སྲས་བྲན་རྗི་ 
མཆོག་ལ་གཞིས་རྩེ་སྦྱི་རྫོང་གསར་བསྐོས་གནང ཞེང་ 
གཞིས་རྩེར་ཆིབས་བསྒྱར་བསྒྲུབས་ཤིང་ད་།ཁལ་གནས་ 


བའི་མི་དྭག་རྣམས་དང་ཧ་ཅང་མཐྱན་ཞིབ ཆེན་པོ་དང་ ' 


ཆབ་འབངས་རྣམས་ལ་ཕ་མས་བྱ་ཕྱག་སྐྱོང་བ་བཞིན 

དཱ་ཏེ་རིང་བྱོཌ་ལྷུང་སོཌ་མེད་པ་དྲང ཐིགིས་སྐྱོང་མུསུ་ 

མཆིས་པར་ཚང་མས་ཧ་ཅང་མཉེས་པོ་གནང་གི་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ། 


ˆ 



























ཟས ཕྱགརམ་ལནགསའབུལསལ་ན། ! དབྱིན་ཟླ༢ཚེས་ འད: 


1 [1614 1༦177115 

( ༡) . གྲོགས་པོ་རྙང་པ་ཕྱིར་ལོག ། (.1 ) ཀཏར་གསེར་དྭངལ་ཐང་གཞི་ ་ 
པ་ ༤ ཀུ དབྱིན་ཟླ་༢ ཚེས་༧འདས་ལོ་ ༡°༠ཉོན་ 

བྲུ ¦  ེ།་ཧེས་པ་བཀོ་སགས་པ་ཉ་བཅང་ར་ཀད་གཏུང་མ་མགོག་ གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེད་སྒོར༡-- ༡༡༦ཨ་ན་ ༡༣ 
བུ ༥ འབ་གཏ་ང་ཚང་མས་དགངས་མངའ་ཚེ། དེང་བཀག་འདོམས་ དངུའ་ཏོལ་བྱས་ཐབ་བོར་ཀ༡་  ཨན་ཿ 





དཾ སྐྲབ་གཏི ' ལལ་ཨེམ་ལི་ ཞེས་པའི་བལ་གྱི་སྣམ་རིག་གྱོན་ཆས་ བོད་ ཀི་ཚོང་ཟོག་ཐྲང་གཞི། 
༡༡༩༠ དད་ཞཏ་ ནམ་དུས་ཚ་གང་ལ་གཞིགས་བའི་འཐག་ལས་བྱེད་ཆུས་མུ་མཆིས་ཤིང་། ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་སྐོར་*-- ༡༡༢/༡༣ ཙམ། 


' ~ ༧4༤༠ / ༠ 
ཿ ༠༡༦༡ ༣༡༡་༢ས་༡ས་བའི་ཧྱ་ཆ་སྣམ་དིགས་སྲབ་མཐུག་ནམས་གཞན་དག པཔ ་ ༣༩ ནས་ ༤༩ 
[ལས་མཆོག་ཏྭུ་ཀུར་པ་ཚང་མས་མཁན་གསལ་ལྟར། དེང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་གོང་དུ་འཐག་ གྲཾ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོད་ ° ༡// * 

' ྩཾ བླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལད་སྒོད་ཾ་ ༡༡ 
_ འཕྱལ་ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུག་བྱས་ནས་ཚང་མར་ཕན་ཁྱབ་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་མུ་མཆིས་ན། གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོད་ °~ '"° / ༠༠ 
ཀ་སྦྱག་ཏྭ་བཞུགས་བའམ་བོད་ཀྱི་ཚོང་བ་ཆེ་ཁག་ཚང་མར་བྱགས་མཁོ་ཇི་མཆེས་སྤྱས་ཚོང་བྱེད་བྲབ་གཤིས ། དབྱི་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྐེར ཿ~ 3༣༠༩ ནས་༣། 
ཀབ མ་འད ཨོཾ་དཀར་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར :~ ༣” ནས་ '"" 
བ་ནབས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཟོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་ཇི་མཆས་སྟོང་སྦྲག་ལམ་དུ་ཕྱག་བྲིས་ཕྲོག་བཀའ་ ལླ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོད =~ ༡༩ ༡༩ 
| མོལ་གནང་བར་འཚལ། འབྱི་པགས་རྱས་ཞེཀྤཁྲ 2 ཨ་ཧ 
བྱ་རམ་ཤེད་༣༢༡ ལ་སྐེར :~ ༢ 
ཏཱ ཊི ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར “ 
 ༢ལ་མཐའ 3 51 ནའ ® ¶ ཐའི་ཚ་ཝའ་༩ བི ི་ོ 


131)17 0117 13¥ =~ །ནས་ལྷ་ས་བར་རིང་བརྡལ་སྒོར་ :-- ? ཙམ་ 
ཁྱབང- ”།ཇ ©^)༠༠ཁཇ །/༠༠།-ཇ༥ !41:4.8 ©9., ©ཞ།༩༠།༩ཇ. ༅་ པ 


ལྭ ཀ་སྦྲག་གི་ ཨས་ཆུལ། 
ལཀ་སྙུག་ཀ་གཞམ་་ལ་། 
ཀ་སྦུག་ཐྲར་ཆོས་དགོན་གྱི་ན།བན་པོ་ ཉེ་སྔོན་རྡེར་གླང་དང་ 
།ཁང་ཤང་ཁཱལ་གྱི་དད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་གདན་ཞུས་བཅས་སྐྱ་ 
འཁུག་ཙམ་ཆེབས་བསྐྱར་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ྔོནད་བོདགཞུང་ཆན་བོ་མཆོག་ནས་ཀྱ་ཤགཏྭསྐ་ཚབ་ 
གཏང་གནང་༧ ི་རྗེ་སྐྱ་ངོ གཏན་ཆུང་སྔ་ལོ་རྒྱ་ཞག་ནས་ 





| = གཟིམ་ཤག་། ཀུ་ཊི་ཚོང་རྒྱའི་སྐོར ཅས་ ཆས་སར་་་ མ་ 
གཟིམ་ཁང་བཞི་དང་ འཁྱུད་ཁང་ ཆུ་ཚ་གྲང་ཇི་དགོས་ཀྱི་འཁྱུད་གཞེང་དང་ རང་བཞིན་གྱི་གཙང་བང་བྱེད་པའི་ 
གསང་སྦྱོད། སྤྲོ་བཞུགས་གཟིམ་།བང་གསུམ་དང་ ཞལ་ལག་བ་ཞེས་།ཁང་གཅིག །བེང་དུས་ཀྱི་གསོལ་བྲབ་།ང་ 
དང་ གཉེར་ཚང་བཅས་བའི་གཟིམ་ཤག་ཐྲོག་ཚད་གཉིས་བྱས་པ། བ་ཕྱུགས་བཞག་ཁང་ ཞབས་ཕྱི་སྡད་ཁང་ 
དང་གཙང་བྱེད་པའི་གསང་སྤྱོད་དང་ མོ་ཊོང་འཁོར་ལོ་གཉིས་བཞག་ཐུབ་པའི་།ང་པ་དང་། མེ་ཏེག་ལྡམ་ར་ 
མཇེས་ཤིང་ཡིད་འོང་རྒྱ་ཆེ་བ་བཅས་འཚོང་རྒྱ་ཡོད། རུ་ལ་ཐྭགས་མཁོ་མཆིས་ཆེ་གཤམ་གསལ་ 
ཁ་བྱང་དཱ་ཕྱག་བྲིས་སམ་ངོ་མ་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་གནང་བར་མཛོད། ། 


།བ་བྱང་༡-- 11. 8. ]01.1.002&, (197016:0368 ]%811133]):0116. 


།ང་པ་ཀཱ་ཊི་ཚོང་རྒྱའི་སྐོད- ས་མཐོ་ལ་གཙང་ཞིང་གངས་རིའང་ཡཐྲོང་བྲབ་བ། བཟོ་བཀོད་ལྡན་ལ་ཡིད་དྭ་ 
ཞོང་བ་མེ་ཏོག་ལྡམ་རས་བརྒྱན་པ་དང་ ཞང་གི་ཡོ་བྱད་ཆ་ཚང་སྦྱས་ལེགས་དང་ལྡན་པར་རིན་གོང་སྐོར་ ༡༢ ༠༠༠༠ 
ཐྲམ་པ་ནས་སྒོར་ ༧༠༠༠ ཐྲམ་བ་བར་དུ་བྱས་པའི་ཁང་བ་སྦྱས་ལེགས་།་ཤས་ཀ་སྦྱག་དུ་ཚོང་རྒྱ་ཡོད། མུ་ལའང 
་མཆིས་: ལམ་ཕེབས་༔ 
ཐུགས་མཁོ་མཆིས་ན་གཤམ་གསལ་ཁ་བྱང་དྭ་ཕྱག་བྲིས་སམ་ངོ་༔ ནས་བཀའ་མོལ་གནང་ཆོག ། ཏ་རོ་ཐགང་བའ། རཱི 
།བ་ཀྱང་- 143]0# 15. .4. 12:91; ]0],711])371 ]6:811111])0119- ཙོ ླ-འའའ་མའའཚའའ| |" 
ལེན་འདུག །སྐབས་དེར་དམག་དུས་ཀྱི་སྙིད་སྐྱོང་སྐྲ་ཞབས་ཅར་ཆེ་ཧིཝ་མཆོག་དང་། སྐྱ་ཞབས་ཨོཊ་ལི་ལས་བྱེད་མཾ་དམངས་ཤོག་ཁག་གི་ཕྱོགས་ནས་ལོ་ལྔའི་སྔོན་དྭ་འདེམས་ 
ཐཱག་ཞུས་པ་གཉིས་ལ་མི་མང་ནས་འོས་བྲེ་ལེན་འདུག །སྲིད་འཇིན་ཨི་ཊེཡི་རང་ལ་འོས་ཐོ་མང་སྟབས་རང་འཇགས་སྙིད་བློན་གནང་རྒྱ་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
81:96 1°:71:©4 & 1):1)1161:64 ])† '7'16:011713, 6$ 1116 ‹“1']1)6 1770# ]ཟ+069,”” ]%311311)019. 





























ལོག་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ། 


དབྱིན་ཡུལ་དུ་སྲིད་སྐྱོང་འདེམས་སྐྱག་ - དབྱིན་གཞུང་གི་ 
ཁྲིབས་སྲོལ་ལྟར་ལོ་ངོ་ལྔ་ལྔའི་ཐྲོག་སྲིད་སྐྱོང་གསར་པ་མི་ 














< 21. ས་འ 





༈༡ཡང་ ཐང་ན མཇ་ཨང༩ན༩ཇཊ ) ྲ 
བོད་རབ་ལོ་ ༠༡༤ ལྷགས་ལྟག་ཧོར་ཌཱ་༢/༢ ཆེས་”༡༤ ( 197. ^ཁཁ།. & 4༣ 1950.) 


ར 


^ˆ 
༦. 








ཞས་འདུག |སྐབས་དེད་འབྲས་ཊུ།ྱང་ལ་ རཾ 
སྲས་མཆོག་དང་ སྐ་མཆེད་སྲས་མོ་ སྷེར་ 
བློན་རི་ནག་ཀ རྫི་ཆེ་བརན་བཀྲ་ཤིས་བཅས་ | 
གླང་ཆེན་ལ་ཆིབས་ཏེ་ཕྱག་དྭསྐྱ་གདུང་བི་ 5 
ཅན་རིང་བསེལ་བསྣམས་ཏེ་ཕེབས་སྐབས་སུ 
ཧུས་པའི་སྐ་པར་ངོ་མ་ཁག་དགོའོ ། ། 





¦ དའདུབ།། གཏི གཉིས་ལ 
ཊེ་དའིཕས་གུུ་ཟིམ་པའི་ ༩ ཤུ སིས་ི " 
རཁ་དབང་མཆོག་དུག་། གཉིད །དེནས་རྱལ་དབང་སྲུ་པེང་བྱ་ 


མོ ལོ 


ཐུག།དྲུ་ཆུད་ན་ '; མི་ཚ པའྲི་བམར་རིགས་སུལ གས 
༢༦ གྱིའི པཔ ང ཡོད་གཞི་ཨེད་ རི གེ 
།ྙིན་ཨམ་འབྲན་ རར 
བལམ ཀ་བ མཐབན་བོད། ནང་བདང་། དེ་བཞིན་འསམ་ས༔ 
ཏམཏྲི་ལདྲི་དུཨདྱ་བཡ་གིད་བཞེསྤྱསདེ་ལ་སིད དཔན བྱི་ལ པའི ཆེ བནུས་བླགཔས་།ཁང་གྱི་ཆཁའི་དེདག་ 
༡ པིས བདདུགདན་ས་ དོན ཆུལ་བའི་ང་སིད་དད་བཏིར་ཅན་དུལབསྐརའི་ “ གླང་ཆེན་གྱིག་ཟླག་སཤྱིབས་ལྟུ་ཡོད་ཅེ། 
རྐ ཁ་ག་ཆེན་པྲ་དག། ཡོད ཞལ་བཞེས་ཡདལ་ལྟར་མཆོག་ཀྲི་གལ་གླུ་གསརདུ་ ི&5&@$@ 
ནས་གནམའ་དབྱརཛང་གར་ བོ་ལ ཐབོ་ཡུགས་ལདི་ཉར། ཏཱ་ལི་བམམཆོགཞིདཁམས་བྗཉ། གནང་བར་པ་བ་ར་ མི 
མསྭ་ཧིས་འདེམ ནས་ལོ་གུཅི་གུ་གཡ། ཡངན་གཉིས་ཅམ་སི་རེསྱ་བིསའི འོག 


ཆོགས་འྭུ་རས་འཛོ་ 
་‹ ལྭ ནྣ་ 


““ ཨུལ་ཐྲད། མཁྱེན་བུགས་ལྡན་བ 


*ˆ བེདཀྱི: ཤས་དང་།ཡ་ ཤཆ་དྲུའ། 2 


༢༠༠/༠༠༦༨༩༦༩ འཇུག་ དྗེར འེ 
ཁཱ སྟབས་བོད་ལོང་སྦསལ་སྲིདྱ་ཧོང་་ ྤེརམནས་ལོ་གཅི་བ ཨོང 
ཡུགས་9ྱིའིམ་བྱོའམདང་བཅས་པ་ཁྲི་ཐོ། ˆ ཛྭ ྦ 
མིནཿཿཞབས་ཞི་སན་གྱོངཡ་གཞང་དྲཤོས་པ་གོག་སྐ་ཆི་ དེ ཀད དད་ཿ བ་ཡོག་ ¿ ཟེང 
༡༢ ན་བས ྟ ཤོ རོ ༣འ 
ཅེ 'ཤརཾདཛུའྲབློ་རུརཏའ གོངས་ཏི་ཡེ་ (ཆེན་པྲ་བུང་བ 3 
རྣས་མུགས་མཉེསས་མི་མ་ཛད་པརྱསལ་ཁིར་ཡེབ །ཨིན་ལུ ཏི ཐ་ཝབྱ་ཅིལ་ཆེ དོན་ག།སང་བ་རྲ་ཨོན་པ་པོདུཡ་བཊ།ོབན་གྲནཱ་ 
¡ གཟ་ཨ་འགོངས་པ་བཚོ་འདོན་གནང་བ་དང། ཿི 
འག =< 
ཙར རིང་།འངྲ་བ ུ 









 ༈ངདྱ་བི་གནས་ཆུལ། 

` བྱང་སྤྱི་གསར་བསྐོས། 
བོད་གཞུང་ཆེན་པོ མཆོག་ནས་མཁན་ཆུང་ཐྲབ་ 
བསྟན་བཟང་པོ་སྔ་ལོ་གྱ་ཞག་ནས་ཕྱེར་ 



















ཕེབས་ཀྱིས་ཧ་ལམ་ལོ་ཇོ་གཅིག་ཅམ་ཀ་སྦྲག་ཏྭ། $ °: 
སྐ་བགགས་ཉས་ཉིལམབོད་ད་བར་མོས་ ¡ །ཱ་འག་ེན་གས་ཤོར་ཞཛིནའཆང་གདུཿ 
¡(དང ལ་ཤས་གསཀདགཞརྦ་ཆང་ཀ་ 
གསར་ཤསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་བོས། ཏུ ཀོང་ཁ མཱརྦའཾ་སྐོར་ལའ་བང་སྙུམ། ‹ 
སྐྱ་ངོ་མཁན་ཆུང་མཆོག་རྱ་ཞག་ཏུ་བཞགས་རིང་ 7 4 ] ས་གཞི དི 


རངདན་བྱབ་བསར་གྱིས་རང་འཞུང་བྱལ་ཁབ་། ¦ 
ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཐབས་མཁས་ཐྲོག་ལྷག་བསམ། 
རྣམ་དག་ཞུས་ཇེས་དང་། རྒྱ་ན*།། ཧཱ་དམར་ཆིང་ 

གི་ཉིན་ཆེན་སྐབས 'སུའང་མ་འོང་བྲག རིང་གི་ 











ནི པར་བ 
བཱ བཅས་གཞན་ཕན་ལ་བུགས་བསུན་ངོ་འགྱུད་མེན་ 
ཧཱ པར་བཱཌ་དགེས་ཐོག་གནང་བ་སོཌ་གང་ཅིད་རྫོ་ 







བཀཀ་ཤསམབད་གསོལ། 
































ཏུ ཤཌ པད་བཏེན་གཉུང་ས་བཿ འཁ ཀྱར་ཁོང་ཞ 
ཿ‹ འདྲི ལྭ་བུའི་མཚན་འཕན་མཐོ་པེ་གཞང་ངེས་ 
༡༠་མཆོག་ནས་བཀའ་ཤའི་ཐོབ།བྲང་ནི། ནི མདོངས་མཐའ་དགའ་བའི་སྦྲིན་སྒྲ་༤ ལོ་མང་སྔོན་འབྲས་སྤྱི་ གཤིས་རང་ཅག་བོད་རིཌ་ཚང་མའི་ལར་རྒྱང་ངོ་ 
2532 བཾ རླ རྨར རཿ ིཾ རལ) སྨ སར་ཅལསེ་འབེལ་བློན་དམ་པ་མཆོག་གི་ལམ་བྱ་ར་ཡེ་ ཤཱཧུཿཾཨ་ བབ ་ ལྒ ༡༡༨༨ 
༦༡༠ '། ཕུག་ཚེ་རིང་དམ་པ་ལོ་རང་དབྱིནབན་གཉིས་ཀྱི་དབང་ལྷག་བསམ་ པས་ཁོང་ལ་སྨོན་ཚིག་ཏུསྐ ] 
5 (ཀཀ ༤་རྨ་འདུན་ཏྱ་། (དེ ཞབས འདེགས་ཞུས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིསྦས་སྐྱ་ཞབས་ལྷ་ཚེ་རིང ཅིང་་དལ་ང་ཧུས་། 
སྔོན་འཛ "གི དམག་ཆེན་དང་པོ པོ འི་དུས་དགང་ནྲཔ་བའི་སྐབས་མུ་ 






༤ 
ལྭ་རྒྱ་གར་ཁྱེ་གཞསརུལ། 
དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་ཞྭ་སབ་པ་མཆོག ། 
དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་༩༈ ཉིནཀ་ཏ་ནས་སྦག་ཌོ་ར་བད 
མཁའ་ཐེག་སྲས་མོ་ སྐྱ་ཞབས་ཅང་། སྐ་བདེ་ 'མིན་ 
སྨན་ཁང་དཱ་མཆིས་པར་གཟིགས་ཆེད་དུ་ལྷ་ལྕམ་ 
སྐུ་ངོ ལྷན སྐྱ་འཁྱུག་ ཅམ་ཆིབས་ གུར་ཁང 
ཞངེ། སྲས་མོའོ་སྐུ་ཞབས་སྐྱ་བསྲིངས་དྭངས་བྲོག་ 
ཚེས་༧ཉིན་སྨན།བང་ནས་གཟིམ་ཤག་ཏྭ་ཕེབས་ 
བཞི་གནས་ཚུལ། སྐྱ་ངོ་མཆོག་སླད་ཀ་ཏད་ཕྱིར་ 

ཕེབས་ཀྱིས་རི "རིང ་མིན་ཧེང་ཀོང་ འད ་ཆིབས་ 
བསྒྱུང་གནང་གི་ཨོད་སྐད | 
¡ དེང་ཀ་ཏར་ནད་ངན་ཀོ་ལོ་ང་ཞེས་བ་སྐྱུག་བཤལ་ 
ཏ་ལོག་གིས་ཉིན་སྟར་མི་མང་པོའི་སྲག་ལ་སྐྱེན་ 
.བྱང་འདུག་པ་འདི་ལྟར་ལོ་ངེ་ཏི་ཤུ་ཐམ་པནི་ 
ནང་བྱང་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 






ལོ་ཤས་དཔག་མིའི་ཕྱག་ལས་གནང་ཞིང་དམག་ཐྲག་ཆོད་པ་ནས་ 
འཛར་གླང་དམག་ཆེན་གཉིསཿ པ་མ་ལང་པར་བྱཞུང ཞབས་ སོགས་གང་ 
ཨང་མ་གནང་བར དང་དཟིམ་དུ་སྤྲོ་བཞུག:་བྲེག་དམག ཆེན་གཉིས་ 
དའི་སྐབས་སུ་དམག་དཔོན་གྱེ་པོ་གནས་ཐྲོག་ལོ་ཤས་དྲག་པོ ཞི་ལས 
[ཧུས སུ་ཞབས་འདེགས ཞུཁུས་མུ སྱ་མཆིས་ངང་ནས་རྒྱ་དང་ གཞུང 
གིས་ དྲག་ལས ནས་ཞི་བའི་ལས་། །ཁངས་མུ་སྦོས་ ་ཀནང་མཛད་དེ་ 
དེང་བར་ལོ་ངོ་བཞེ་འདྲས་། ཞག་ངན ནང་ཁ ་རང་ནས་གཞུང་ཞབས་ 
ཉམ་དགཉུས་པའི་གཟིགས་སྒོན་ད་ཁམ་རྒྱ་གར་གཞུང་ས་མཆོག་ནས 
ཁོང་ *ལཱ་ 488195811% 1)1700507, 801981613:73/ 111501]19601106 
86:768.1, 35171191173' 0£ 1[0:036 @,578:178, (10%5. 0 1412. 
ཞེས་པའི་ལས་ཁངས་ཆེན་པོ་འི་རཾ་འདེཌ་བཀོད་ཁྱབ་པའི་མཚན་འཕར་] : 
སྙུལ་གནང་མཛན་འདུག་པཞི་རང་ཅགྲ་འོན་རིགས་ཞམས་ཀྱི་ཧས་ 
ལནང་འདི ལྟ་བུའི་པོ་སཆེན་པོ་བྲེཐ་པ་ཞེད་ད་ངར་བྱང་མི་འདུག་ 
ཅིང་། ད་ལང་ཁོང་། ་ལ་མཚན་འའ་ཤོ་གནཿ:/ ཆེན་པོ་གནང་སོའོ་གྱེ ཀུ་མ་རི་པད་མ་ཆོས་སྐྱིད་ལང ཚོའཾ 
གཉས་ཚུལ་སྐྲ་འཇིན་བྱ་གར་དབྱན་རྔ་འབྱམ་བསྒྲགས་ཀི་སྦྲོ་བ་ཆེས་ ཤ༢བ།ས༡༥༩༨༡༠-༠-༤ 
ཐབ་བའེ་ཇི ཚད་ཌང་ནས་རང་ཅག་བོད་རིགསམས་ཀྱི་མ་འོང་གཞོན ཡབ་གཞི་བྲ་ཡུ་ཐིག་པའི་༧སི་རྔ་ཛ་སག་མཆོག་ 
ནའི་ཆེད་དུ་སྔོན་མད་གཞུང་ཞངས ཡཨང་དང་ཞུ་བུའི་སྐེ་མོ་_ གི་རྷ་སྲས་སྐ་བགྲེས་རིགས་འཇིན་ཆྲེ་བརྟན་ལུཌ་ 
གསར་པ་ཞེག་ཕྱེས་པ་ཡིན་པས། མེ་རིགས་ གཞན་དགྲ་ནམས་ཀྱི ཟྷཿ་མཁྦྱེན་ ཧོས།་གསུལ་བུག་པ།མིག་ཀ་ ཟྭ 
མཐོང་སྣང་དུ་བོད་ནྲིཧསརྣམས་ངོ་མཐོང་ཆེ་བའི རྒྱ་ཞིག་ཨིན་སྟབས་ ཐབས་ཤེས་སྐུ་བག་ཏྭ་བསུ་ལེན་འཁྱུངས་ས་སྐྱོན་ 
འདི་ཁུལ་གནས་པའི་བོད་དིགས་ཚང་ཞས་ཀྱད་དགའ་བ་ཆེན་བོ་བསྐེད་ ཤཱི་ཧྭཾ་ཀཱབས་ཧཊ་ །དང་ 
བའི་རྱུཞིག་ཡི་ན་ངེས། སྐུངོ་ལྷ་ཆེ་མཆོག་རྣམ་ཀུན་བཞུང་ཞབས་ལ་ .|གྐྱེས་གཉིས་ “དཱ 
འབང་བརྩོན་ཆེ་བ་དང་།»: བདེན་པའི་བྲོག་མི་ངོས་ལ་མགཟིགམ་པང་  སྣ་ཐེ 






























སྔ་ལོ་འདི་ཟླའེ་ནང་རྒྱལ་ས་སྐང་ཏོག་ཏྭདཱམ་ 
འགྱུར་དབང་གིས་མི་དམངཝ་སྔོང་ཕྲག་དུ་མ་ 
འདུ་ཆོས་ཀྱིས་ཕྲན་བྱའི་སྙན་བསུན་ཀ་ཀོང་ 
བྱང་རུང་། འདི་ལོ གསར་ཤོག་འདིའི་ཤོག་ལྷེ་ 
བདུན་ནང་བཀོད་གསལ་ལ་གཟིགས། | ' 
འབུངས་སའི་དགྱེས་སྟོན་རྟེན་འབྲེལ་སྟ་གོན། 
དབྱིན་ཟླ་ ༤ཆེས་ཚ་བོད་ཏེརྨ་ཐཱ ༣ཆེམ་ འརྒྱ་ སྲུ 
༠ འཇོམས་པ ¦ 

































དེང་ཀ་སྦྱག་ཏཱའང་: ཚད་པ་ཆེ་ཞིང་སྦྲང་མ་འཕེལ། 
བཤལ་ནད་དང་སེ་སྦེའི་ནད་ཀྲིས་མནང་བ་མང་ 
ཐོ་ཡེད་ཞདུག །སྦྲང་མདདེཌ་ཇེན་དང་ཆུ་བཀོལ་ 
གྲང་མ་གཏིགས་མ་འཐྱང་]` སྡོད་གནས་དང་ 
། ལས་གོས་ཀྱང་གཙང་མ་བྱས་ཆ་ཡག་པོ་རེད། ། 
















































ཉི་སྔོན་ཤོད་གཞུང་ཆེན་ཆོག་ནས་ 
¡ རྒྱ་ཞག་ཏུ བཏོང་གནང་མཛད་པུགས་གཉིས་མཁྱེན་བརྒྱའི་མངའ་བདག་༧མི་རྗེ ¿ 
ུ -" སྨིན་སྦྱག་རྩེ་ཕྱག་མཐན་ཆུང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་པོ་མཚོག་གི་སྐུ པར་དང་། 
ཉི་སྡྲན་ཉན་ཐྲས་རྣམ་གཉིས་ཀྱིསྐྲ་གདུང་རིང་བསྲེལ་རྡེར་གདན་ནྭ་གདན་ཞུའི སྐབས་ ཿམི་རྷ་རིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་པ་མཆོག་གི་སྐ་པར་དགེའོ།། 
ཐི་ཧང་སྦིད་ཟློན་མཆེག་གིས་ག་ཨ་རེ་ལིའི ནང་ནས་སྐ་གདུང་ཕྱག་དུ་བཞེས་ཏེ་ ཏྲ 
ཕེབསསབས་ཀྱི་སྐྱ་པར་དགེའོ། ! 








ཏེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ ༢ ཆེས་༧ཉིན་སྐུ་ཛོ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ཀ་སྦྱག་ནས་ཤི་ལི་གྲ་རི་ 
སྦག་ཌོ་ར་བར་ཧཱ་མོ་ཊེང་དང་། དེ་ནས ཀ་ ཧ་བར་མགཁའ ལམ་དུ་ཆིབས་བསྐྱར་ 
གནང་སོང་ཞིང་། ཀཧ་ནས་གནས་ཆེན་རྡོར་གདན་མཇལ་བར་ཕེབསཏེ་དང་ཀ་ 
ཏར་སྐྱ་བཞུགས་གཏང་མུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། རྒྱ་ནག་ཧུག་ 
དུས་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་གི་ཡོད་མིན་ངེས་གསལ་མ་རྟེགས།། 


ཚོང་དོན འཇུག་སྐྱོང་ཿ 2 བོད་བང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རྒྱ་གར་ཁུལ་ཚོང་དེནོ་ 
འཇུག་སྐྱོང་གསར་པ་དེ་སྔོན་༧ྱལ་བ་རིན་ཐོ་ཆེནི་ཡང་སྲིད་མཆོག་སྦྱལ་ 

གདན་ཞུར་ཕེབས་པ་བར་ལམ་གྱལ་རྩེ་ཚོང་སྤྱིའི་ལས་འཁར་གནང་ནས་རྒྱ་བོད་ 
མཐུན་ལམ་གང་ལེགས་གནང་ཞིང་ལོ་ངོ་འགའ་ཤས་སོང་བ་༧ མི་རྗེ མཁན་ཆུང་ 
སྲེང་ནང་པ་བློ་བཟང་ཚེ་དབང་མཆོག་དང་། ༧ བཀའ་བློནོ་ཟུར་ཁང་ཆེན་པོ” 

མཆོག་གི་སྐྱ་མཆེད་སྐྱ་གཞེན་ཏེ་སྔོན་ཧྒ་གང་རྒྱ་ཞག་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་དངྱིན་ཡུལ་ 
ཧུབ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཧྭ་ཚོང་དེན་དུ་ཕེབས་རྱོང་ཅན་དགོངས་པ་མཁྲེན་རླབས 
གཉིས་ལྡན་ ༧ མེ་རྗེ་ཟླར་ཁང་རིམ་བཞི་མཆོག་བཅས་ངོ་ལས་མི་ངོ་ལྔ་ཙམ་ཞིག་ 
རིང་མིན་བོད་ཟཱ་གསུམ་པ་འགྱངས་མེད་བོད་ནས་རྒྱ་གར་ཁུལ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་ 
_ པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། བོང་གསོལ་སྐ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ངོལས་གཟིམ་ 
བཀྲས མཐོང་སྲས་ཏེ་སྔོན་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ།། 





རེ་ལིའི་ཀྲི་སིང ནས་མེ་ཊོར་ནང་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གནས་མཆོག་རྡེར་གདན་དྭ་གདན་ 
'ཱ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པར་དཤེའོ། ། 


སྤྱི་མཁན་གསར་བསྐོས་༡- དཔལ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་ལྱགས་བརྒྱའི་མཁའ་ 
བདག་༩ མི་དབང་མཁན་དྲང་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་ 
སྐྱ་བཅར་སྤྱི་མཁན་གསར་བསྐོ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
གདོ་སྦྱི་གསར་བསྐོས་- དཔལ་ལྡན་༧མི་རྗེ་རྩིས་དཔོན་ང་འབོད་མཆོག་ལ་ 
མདོ་སྦྱི་གསང་བསྐོམ་གནང་ཞིང་བོད་ཟླ་༢ པའི་ནང་ཏྲི་འདོན་ཐོག་གང་ 
རྤྱར་ཁམས་ཕྱོགས་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 

ངུ བོད་གསུང་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའ་།ྱབ་གནང་དེནོ་སྨད་ཕྱིན་རྫོང་གཞིས་ 
ཁྱལ་རྩེ་ཚོང་སྦྱི་གསར་པ་ ˆ བོད་ཀྱི་བཀའ་ཟློན་རྱར་།ང་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྱ་མཆེད་ _ །གཏཱ་རྩེ་ཤོད་རྫོང་དཔོན་ངོ་མ་མ་གཏོགས་སྐྱ་ཚབ་གཏོང་འཇོག་མི་ཆོག་ 


ཅེ་མའོ།་སཧོ་པཱ་ཧུལ་ཙེ་གོང་ཆྕི་ཀཀང་བས་གཏང་ཏད། བའི་བཀའ་སྩལ་གནང་སྐད།། | ་ 


























| རམས་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་བཞིན་དུ་འདི་ལོ་ 
དབྱིན་ཟླ་ ”ཆེས'༧/† བོད་ཟླ་༡ པའི ¥ 
ཆེས ༡༤/༡་རེས་གཟའ་ཟླ་བ་དང་ ; 
_ མིག་དམར་ཉིན་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ |] 
ཤཀུ་བྱབ་པ་སྐུ་བལྟམས་པ་དང་མངོན་ { 
པར་མཇས་ྱྱས་པ་དང་རྱ་ངན་ལས་ | 
་ འགབ ཉ་སྔན་འདྲས་གཞུང་རྱལ་སྲས་སྐུ་མཆེད་མཉ་ར་ཛ་ཀུ་མ་རི་ལྷན་གཉིས་དང་ཧང་བློན་ 
ནྡ ཁུམ་བི་ནི་ ཀ་ལ་ཀ་ཏ་ དིལ་ཞིཿ །སྭ་གུཀར་དིལ་ལིང་ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་སྟ་སྨད་ིན་འབྲས་གཞུང་ཕྲིད་སྐྱོངསྐོར 
སྡོམ་སྦེ་ མ་ཌ་རསེ་ ཀ་ལི་ཀཱཊ་ ལཁེ་ བཀད་མོབ་གཏུས་ ཡངས་༠འ ད་དེ ང་འ 


























ནི་བཀའ་དྲིནཆེ་ཞིང་ད་དང་རིམ་པས་ 













¡༦ ཉམས་འ གསབཅསསྲིད་འཛིནམཆོགགིཕ་བངལུམརངསྐ་ཆས་ལ་ཚེབས་བསྒྱར་བསྐྱངས་ “སེངས་བུངས་ཡང་བཞྱིསོན་འདན་སུ། 
གསོལ་གྱིས་ཡན་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྱག་ པས འའ ཀ་སྦུག ཕོ་བྲང་ལྕམ་ཆུང་སྐུ་ཞབས་ 
མཆོད་ མར་དྭབལ་འཕོངས་རྣམས་ལ་ སོས་སོ མཆོགཀྱང་ཨབ་ཆེན་གྱི བཅོས་སྐྱ་ཉེ་ 





ནྣམས་ཀྱི་གསེར་ཞལ་མཇལ་འདུན་ . 
གམ་སྐུ་ངོ་བཤད་སྐྲ་སྲས་གཏན་དབྱལ 
ལྷན་དུ་བོད་ཕེབས་གཉང་སོང་བའི་ 











སྦྱིན་གཏོངཾ་བྱ་རྒྱང་དཱུགས་བྲག་བཅད་ 
འདུག་ཅིང་། ཁྱད་པར་དའང་འདི་ལོའི 

















དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས་ཏེན་འབྲེལ ཏྱུ རླ 
དག་སྟོན་གང་ཐླབ་གཟུབ་རྒྱས་གཏོང་།, 2: 

ཞྭ ༨ེས་མནང་ག་ཀར་དུས་སོད་ ཀུན་བདེ་གླིང་རྟ་ཚ་རྗེ་དྤངཏོ་ཐེོ།བྱ 
ཁྱད་འཕགས་ཅན་གརུམ་བྱང་བ་འདི་ རིན་བོ་ཆེ། 

ལྟ་སྟེ། དང་པོ་ཉན་ཐོས་རྣམ་གིས་ཀི་ སྔ་ལོ་གྱ་གད་ཁུལ་གསུཿ གཟིཀས་སུ་ 
སྐྱ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ལོ་བརྒྱ་ཐམ་པའི་ 'ཆེབས་བསྐྱར་བསྐྱངས་ཧོ་བར ལམ་ཀ་ - 
*! ༥༨ གཞང་ཁ མ་བསུགས་ནོཌ ་ 
གནན་ཉཊ ཧག གཉིས་པ་འདི་ཁོ་ ལམ་དབྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་༠ཉིན་རིན་བོ་ཆེ 








དབྱིན་ཟླ་༩ཆེས་ ༡༠ཉིན་རྒྱ་གང་ད་མི་ སྟོན་འཁོར་ཀསྦྱག་ནས་སྒང་ཏོག་བརྐྱད་ 


ཐད ཤིགས་སིཤས་བ།་ བས་པ 
བའི་གན་ཚུལ། འདི་སྔོན་གླིང་སྦྱལ་ 
།ཁག་ནས་དེ་མོ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ཙམ་་ ་ 
མ་འཉིགས་གྱ་བལ།ཁུལ་གནས་གཟིགས 







གྱི་གནས་འཇིན་ནང་བ་དང་ཧིན་དྭ་སྤྱི་ 
བྲེག་ནས་གནང་རྒྱའི་ལྷན་རྒྱས་གསར་ 




















བ་ཚུགས་ཐུབ་བ་བཅས་སྔོན་དྲུ་གུལ་ ། ༣ བསླེལ་བྱིན་ཅན་ནམ་གཉིས་ནྡེརྦ་གདན་དང་མ་ར་ཞྲས་ཁལ་གཏན་འྲེན་ཐོག། ཁན སུ་ཞིམས་བསྒྱར་ཤསྱངས་གུཉང་མེད་ཚ 
རབས་ནང་མེད་པའི་དུས་སྟོན་གསར་ | འདྲེལ་མཛད་སྒོ་གནང་སྐབས་ཐག་བོ་དོ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་ས་གནས་མོ་ -ཚོའ་ཀྱངད་ལམ་ཀྲན་བདེ་གླིང་རིན་པོ་ 





ཧཱ་ཀྲུག། དད་པས དཁུམ་ས་ཟའ སོ་འི་དབོན་ཁག་ལྷན་རྒྱས་ཞམས་ཀྱི་སྐྲ་བར་།ཤག་གཉིས་དབེའོ། | ཆེ་མཆོག་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐྱངས་པ་ནི་ 
དུས་སྟོན་སྔོན་ལས་གང་བྱབ་གཟབ་ ~ སྐལ་བཟང་གི་གནས་རྱ་གུར་ཅིབ་རིམ་ 
རྒྱས་གནང་འདུན་མཆིས་པ་འདི་ནེ་བྱེད་དགེ་རེམས་ཅན དང་དད་ལྡན རྣམས་ཀྱི་མཐུན། པས་བོད་ཆོས་ལྡན་ཟྗོངས་ཀྱི་བླསྦྱལ་ཆེ་ཁག་མང་ཕོ་རྒྱ་གར་ཁུལ་གནས་གཟིགས་སུ་ 
ཀྱིན་ཞལ་འདེབས་ལ་རགས་ཁུས་པ་ཡིན་གཤིས། ཁྱེད་རམས་ནས་གང་བུབ་ན་ཀྱན་ | ཆིབས་བསྒྱུར་བསྐང་གནང་ཕྲོག་རྒྱགར་དུ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་དང་ཁབ ཡོང བའི་རྟེན་ 
ཀིན་གྱིས་དུས་སྟོན་ཁྱད་པར་ཉན་འདི་སྔར་དང་མི་འདྲ་བ་གཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་བཅས་ །འབྲེལ་མིན་ནམ། ཀན་གླེང་རིན་པོ་ཆེ་གཙང་ཁུལ་དུའཇ་གནས་གཟིགས་སུ་ཆིབས་ 

















ཁའུ སད་སན ༡༥༡ ༧༣༠ས་ ། བསྒྱར་གཞང་པི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ། | 

གཏང་གང་ལེགས་ (་མཆིས། དད་སྦྱིན་མུ་ནས་མཐྱན་ཀྱེན་ཞལ་ ར་རབ , 

བཀང ཉམས ༨༨༧ ངྲི མ་གྲེས་།ང་ཟཱས་པགཉས་བཟེས།ཏད་ཅས་སམང་ཉ།་ས། ཁའུ ་ 
༣„ 33:8:02:1133 (11:4:65:776༠ 8(- 041.01071”1' 3 12. ཅི 





_ ཧུ་ཕྱིར་ཕེབས་གཉང་བའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ། 


བཛ པ་བ 4 4406ྕྕྗ སྔ 






_ བཀྲ་ཤིས་འདེདྲ་ཧ་ནཇོ་བའེ་དགའ་ཚལ་དབབས། ། 
བདེ་ལིགས་ཅ་བ་ཡོངས་བཏན་དཔག་བསམ་ྫོན། 
ཕུན་མུམ་ཆོགས་པའི་འདྲས་ཧུའི་བཅུད་དག་གིས། ! 
_ ཇིགས་སྡན་དུས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་བྱིན་པར་ཀྱད། ། 
^ དེ་ཡང་ཌ་བའི་རྒྱར་དཱ འོས་པའི་གཏམ་གྱ་རྣ་ཅ་འདི་ 
_ ལྟར་ཐེབ་སྟེ། ལྷ་ལྡན་ཡབ་གཞི་གཡུ་བྲོག་ཛ་སག་ཡབ, ཊཱུ 
_སྲས་ལྷརརྒྱས་དང་། ཡབ་གཉིམ་ཕུན་ཁང་སྲས་ ཌ ཁུ 
ཀཀ རིགས་ཞིབ་འཇུག 
སྐྱ་གཏན་དཔྱལ་རྣམ་གཉིས་དང་། འབྲས་གཉུང་རྒྱལ བུ ལས་ཁུངས་ནས་ 
སྲས་རྣམ་གཉིས་དང་སྲས་མོ་སྐྱ་འབྲིའ་གནེདེ་ རྣམ་གཉིས རཿ བོད་རྒྱལ ཁཐ་ཀྱེཿ 
རྟགས་བརྒྱད་གངས་ལྡན་དངོས་མུ་ཚང་བའི ཁར། ་ྲ  །སྐད་གདངས་ང་ 
འབྲམ་གཞུང་ནང་བློན་ཨདྲིང་དང་། ཀ་ཇི་ ཇེ་ཀྭཏ་ |] རྣོ་སླེབ་སྦྱོང་ཆེད་ 
མདང་ཆབས་འབངས་པལ་འོ་གི 2 ཕྲེ བླའ སྱ་ལ་ང་གས་ཐ་ 
ཞམས་དང ཆབས་འབང་ ངས་ཁཀ་ནས་བེ་མགྲིན་གཉིག་ རླ འ སྐེ་ཞབས་སེ་ཕེ་ 


]; ཱ་ུབལ་མཚ ༣:་༄༅༅3-2 ཀིས ལི ལྷ་ལྡན་ཡབ་བཤི་གཡུ་ཐོག་པའྲི་ ༧ མི་རྡ ཛ་སབ་སྙ་ངཾ་གཏན་དཔྱལ མཆོག་དང་ལྷ་ 


སྲས་སྐྱ་བཀྲེས་དཁམ་འབྱུས་ས་སྐྱོན་གཏང་རྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་པར་དགེའོ། ། ` དདྱེན་ཌྷ་ྲདྷ་ 


1 --~--~ - 


སྣོན་གྱི་དུས་བཟང་སྒོ་འཕད་དང་པོ ྱེ་བཞེ་སྐབས 
མཏད་ཛ 39 ར་ནི་ལྷན་རྒྱས་གཉིས་ཀྱང། རོ གནས་ཚུལ། །།ཁོང་རྭང་ 
ཐུགས་མཐུན་དགོངས་དྭངས་བྲེག་ཕོ་དྲང་ཡས་མས་ ༡: དབྱས་སྐད་ཧ་ཅང་ཨག་པོ་ 
གཉིས་མུ་བུ ཉས་གདན་འཇགས་མ་དཔོམ་པད་པོ་ སྐྱིན ཧྱི་འདུག་པ་ བཀའ་ 
བླང་གཅིག་ཏྭ་ཇཏང་མཁའ་ལཉི་ཟླ་ཟྱང་འབྲེལ་བཞིན་ 22:35: 
དུ་ས་གཉིར་རྱལ་བཙུན་རྣམ་བཉིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཡོད་ | ཧི་ནན་གྱི་ླིང་ཕྲན་རྒྱ་གཞུང 
ཁུགས་སྐོད་སྐབས་འཇུག་ཞུས་པར་ཆོས་རྱྱལ་ཆེན་པོ་ - དམརད་ངཔུང་ནས་དཔུང་ 
ཀུ འཇུག་ཐེག་དབང་ཟིན་པའི* 
མཆོག ཟབ་བཞེས་བྲོག་སླད་ཡྲིན་ཉི་, 
ོགསའཁོསཔར་བསཀྲན་ཅཉི། ལས ་་ ས་ཚད ཅང 
ཟུང་ "༣༧༦4 ལལཁ;ས-ལར་ཆ༡ལ་་་ བ་དགའ་གཏན འཕྲིན་ད་པེ་ཅིང་གཞུང་ 
ཆ བ རེ 
རོས དབལ་ལྷས་ཉས་ཀི་ལྐ་པར ཆལ ཿ 
མཐྦན་བསྐལ་བཟང་སྨོན་པའི་བཞས་ སུགྱན། བར་ ོ དཾ ཧི་ནནསྒྲོལ་ རྨ ཚེ 
ལྷམ་བང་ཆད་དབང་གིས་ཀ་ཀོངཇི་རང་ཚང་མ་ ཟླ ཀྱུང་རབ་དགའ་མཆོག་དེང་ཁམས་འབའ་ཐང་ཁུལ་སྐུ་བཞུགས་བྲེག་རང་ལྗོངས་ | དཔར་བཞང་དྱེད་སྒོ་གཉིས་ 
ཧྱ ཱ ངུ ཕྲ ཛ་རོ་ལོར་པ་འཇྲེ 929 ༡༡བཝ-. ། ལུམ་ཡོད་པ་བོར་མོ་མ་དང་| ཏུ 
3 སྒེབ་སྟོན།ཁོ་རྣམ་ར།བིད། གྱོལ་བསྟན་གནམ་གཞིནི་དགེ་མཚན་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པ འདེ་བཞེན་ ༧གྲོང་སྲ་  “ཾ་ཡོད་པ་ཕོར་མོ་ས་ན། 
རེ 9 སྐེན་ཞག་སེབ་སོཁོ་ནས་པ་གཤིན་ སྐྱབས་རགོན་ཆེན་པོ ཞི་བཉེད་དགོངས་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་བསྟན་འགོ་བདེ ལྷམ་ཞེས་བཤད་པ་ཐེན༩, 
༡ ། འྲལ་ཉབ་ཕེད་ཏར་འགས་ཀང་། ས་ཀ ། ༈ ༡ འ་བ་ལ་༢ ༣༠༩༠༡།༢༡༡16 6 
ཨ་མཐ་པའི་རླུངཔོས་སྦྲན་ཐག་རྣམས་ཕྱོགས་ །- འའོད་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཁང་དུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲེམ། ! - ཆེ་ཏག་ཚང་མང་ཨུ་རུ་ 
ཊ་ཅིང་སྨན་ཡང་ཉཾཟའེ་འོད་དཀར་སྣང་བས: ཀྱིིས་སྒོལ་དཀད་8ནོགཀྱངཉེསྔོན་ཀསྤགཏ་ཆབསབསྒྱང་གསསྦྲོ་བཤུཌ་ སུའི་དམག་མི་འབེར་ཆེན་ 
ཝ་ཤད་ཚལ་ནམས་ལྭ་ཤི་བདེའི་ལྣང་བ་བྱིན་ ¡ˆ ?¿ ° - (གཏྐང་མྱྙ ཕས་ པའི གནས་ཚུལ། ། ༣༡ 
=± ལ། ! 





` ལངས་པ ཅིོད་འདག། འནོདན་རས་སི་ོང་གནབབས་ བཅསས།ཨེཡ་ཏི༥ 
དམརདཔུ་པ་ཛི་ཡོང ་ཅ་མེད་བཏང་ནས་ དྷེལ་འམི་ཚོག་བའི་བཀའ་ཞིམས་ 
རྒྱགཟུང་གྲིས་ལེནྱེཿཡེན་ཞེས་པའི་གསད་ གནང་འཇུག་ཀྱང་།དེ་ 
ར་བ 
 ཨི་ཁང་ཞགའྱ་ར་ཞེའི་ཁིས་འེད ) ནན་ཀནང་རོག་སཞེས་ནགའི་¦ྤི་ཁབནས་ཉིན་ཞུ་༨ ང།༈ 


| ཡངྱ་ར་ཀྲྭའུང་གསའ་སེལ་ ༈ ༅དམར་ , ༈ འབས་ལྗོངསྱཀི་གནས་ཚུལ་། > 
7 ཆདལིནལ་དངའྲག་ཞང་༤ བསོདནམས་སྟོབས་གྱིདཔུངཔ་བཙན་པོའི་མར། 1 ཿཉི་ྔོན་འྲབས་བ།ཞུངྱ་ཆལྲ་ལས་དཔོན་བ།ཡོའ་དང་འཞུས་ ཿ 
དམན་པའྲི་ཟུ་གཟིངས་དེ་ཡོད་ཆ་མེད་དང་ད ུན་ཚོགས་ལ་བྒཞིའིཉི་འོདའ་བྱམ་ལྤགོ་བས། ། ི་ཁག་དེལ་ལིརཆིངས་རྒྱར་གཞང་་རྣམཁྒྱམ་ས ༣ 
མྭག་ཁཔྲནར་ླས་བས་པ་ཡིན་ཞེསསསོ།། དགེ་ལེགས་ཇོགི་སྔདན་གཞོདག་འ་ལ་གཞིངི་དབུས། ང་ཏོགྱ་ཡརལལས་གན་འྲགབསསཔའིགནསུ༔ 
ཡང་གན་གཅྟརུར། ཉི་ཝོནོ་ནས་ཅྱའི་ ༥ ཆབ་འབངས་ལྨའོའི་དཀའ་ཚལ་འདི་ན་བཞད། ། ༈ འགྲས་ལཱོངསདུ་མེ་ཤྩོན་ཆོན་མོང༤ག ¥ 
ཧྲོ ཁ་ཤིང་མར་ཤལ་ དཀྲེ ཤ།ནས་ཀོ་མིན་ཏང ༈ཉེ་ཝྔོན་འབྲས་གཞུང་ཆུལསྲས་དཔེན་འཁོར་དང་། ཞི 
གིསཁའ་དམག་ཏྐུད་དྭམག་ཡ་ཚོ་དམ་ཛེ་ཡོད་ འབྲས་སྱི 
ཚང་མའི་དམ་གྲྭ་མིའི་ཁརྱ་ཧྔལ།ཁ་བ་ཀྱི་ཁྲི་ ལྗོངས 
འཛིན་གཙོ་བོའི་འགན་ལེན་སལ་མུས་ལྟར་ སདི་ ལྡོཔཨིཿྐཌ་འདི་ྱའདེ་་ ༈ ས་མེའིཀར་ལོརིའི་པམེཀྱ་ནོགསར་འྱུའཞི་ནད་། 
བཞེས་ཏེ་དེཔ་དྲཔང་འྔ་དབ།ཆེན་པོའི་ཏ ༠ ཤི 'ལྒུས་ར་གནང་ནས་ ༥༩༠༩ ༠༨ ༥༥་མིའི་ཀར་ཚོའི་འི་ནང་ཀཀུང་ལུསྷར། ། 
གན་ཧེརྐ།ད། ཡང་གྲ་འོབཉ ཀོ འབིན་ནུ་ཚ་ཤས་ཧཱཾ༡༩༥ར་བཀའ་མོལ་གཞུང་ཐོགྱ་ར་ ༥འམེས་རྒྱོནཆིམའཚད་འའར་མི་གདུས་ཞམ་ལཚོར།༥ 
ཏཏུ་བདམག།དྭགུང་ཁག་བ།ཅེབ་།བོར་མོ་ི གུར་བྱཞུང་གི་དགོངས་དོན་བཞིན་དུ་འྲབས་ལྗངས་སྲིད་ །༥པཔེས་སྱོན་ཁྱིས་ལ༩པ་རྣམས་ཡལ་ཆེར་ཤིདཉ། 
སའི་ཞིང་ཕན་ཤསྱརའི་ཤང་ཧིནས་ཨའི། སྐྱོབ་སྔརམུས་ཡུ་བབྲས་རྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་ཞས་ཀཞང་ ཁྲིས་སྤོནའེད་བརོདའཏུ)ོ༨ན\ན\_ | 
ཉིས་བྱར་ཐམ་པའི་ོ་ཡཱཿགསཔཤི་གྲཏཱ་བབས་ རྒུར་ཕྲུགས་ཐག་ཅད་བིག་ཅིང་།གར་ཀ།ཞུང་ནྱཌ་ ༄།འདིའ་བཟི་གས། ༡༄༅༨༽ 
ཏི་དཔུར་གོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཁྱིཿཡོད་ཧ།ད་ ] རྒྱོར་རོགཕྱིཆྱལ་དན་དཔྱོད་དུངའབྲེལ་བའི་ སྲུང་སྐོབས་ རྨ་གར་ད་ལན༡༥༨༢ ༡--སེསོལེ་གཉིས༨ 
༈ “བགོད རྒྱདམར་ནཿ་ཏཛོད་ དང་བགྲེམ་འགྲུལ་ལམ་འགྲུ་ལ་ཚུད་གསུམ་ཆུ་ཀར་ˆ (ཤན་རཉེབར་མཁོའྱའོདོ་གླདཉིངཿཊིལྱར་ཀུན་ཕར་ 
ཞྐདྡ་དཱ་ཱཾ་ཡུན་སེ་།བང་འུ་ལྱ ཤིད གཞངནས་གྲཞངྱ་ཆུ་དབ་གྲནབ་གཔབ་བྲ་བས་རར༔ ༠ །མེ་ལོཝཞེསྱ་པའི་འབེ་ཆལ་ལྭ་ཐུགས་ས་ཁོས་མཆིས་ 
ཐམ་བཞི་གིསྤར་ཡོད་མཚའའཤིག བད་་་་ ཞཀ།་མས་དོགམཆན་ 
ན་ཡཡོད་ཁ་དྱོཁྲ གོང ཀར་སྲས་དཱརཞེས་ གན་འབྲི་ཞ་ཝནྡུ་ད་གབས་ལདབཕུག་སྤྱར།གཞན་ དང་སོང་གི་བ་ལོའཟུགས་ཀིི་ཡའི་ནམ་ཆར། ། ་ 
། བ་དམར་པོས་ལེན་པ་ཡི ཞེས་བ ། ཡང་མི་དམངས་བ ཐབསྙན པྲ ˆ དཏིརྐ་བདོ་སྐད་ཀཏི་ཤན་མྦྱཌ། ་ 
བག།པ་ཤ ཞུབ་འབུངསམིའྱི་ལཉྱར་ས་ཞིག་ཁང་འདེམས་སྒྲུག"““ གཞན་ཡང་དཀུ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དབོ་ ངེ 
༨༤༨ སོུན་བྱཝབ་གཁྱར་པའི་འྡད་གགེལ། 
༠༦༡༨ 


ླ་བྒྱརས་བཤད། ་ྦ 





'ཤག་ཐྲག་ཚད་གཉིས་བྱམ་པ། བ་ཕྱུགས་བཞག་ཁང་ ཞབཝ་ཕྱི་ལྡོད་ཁང་། „ དབྱིད་ཟླ་* ཚེས་༧ཞ ཧཿ 
/ ༢༠ ི་ མེ་ཏོག་ཝྡུམ་ར་ རེ ༠ 


ཿརྱྱ་ཡོད། མུ་ལ་ཐྲགས་མཁོ་མཉིས་ཆེ་གཤམ་གསལ་ གསེར་ཊམ་རེར་སྐོར་༨་ ༧༡ / 
ཕེབས་ཞས་བཀའ་མོལ་གནང་བར་མཛོད། ། = 


ཊ་ཚངགྱུའ་སྐོརང ༡ ས་མཐོ་ལ་གཙང་ཞིང་གངས་རིའང་འཐོང་ཐུབ་བ། བཟོ་བཀོད་ལྡན་ལ་ཡིད་དུ་ ཕག་སྦུ་ཤེར་རེར་སྒོར =~ *" ཐས་ ༣ 
འོང་བ་མེ་ཏོག་ཟྡུམ་རས་བརྒྱན་པ་དང་ ཞང་གེ་ཡོ་བྱད་ཆ་ཚང་སྦྱས་ལེགས་དང་ལྡན་པར་རིན་གོང་སྒོར་ ༡༢༠༤ 2 
) ༥༠ ༦ བཀ་དྲུ་འ་བདི་ཁང་བསྐམ་ལེགས་ཁ་ཤས་ཀྭ་ལུནཏཚང་གྱུ་ཡོད་གྱ་མཇང་ ༢༦༦ཆཉཉ4ལ༦༣༣ོ “= ° 
བྱགས་མཁོ་མཆེས་ན་གཤམ་གསལ་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱག་བྲིས་སམ་ངོ་མ་ཕེབས་ནས་བཀའ་མོལ་གནང་ཆོག ། དབེ་འགྐང་བ་ པ་འ 
, ཁཾ་བྱང་ˆ་ 14370# 10. 4. 136]; 1ཉ11111)9:£1 1%8111131)0119. ཨོཾ་དཀར་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོར +~ ༠༠ ནས” ༡༩ 
སཱ ཛུ ལྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྙོར :- ༡༠ ༡༢ 
སྐྱོ་བའི་གནས་ཚུལ་ +- སྟོད་ལ་དྭ་ཤས་ཆོས་རྒྱལ་འཇིགས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་བར་ལམ་སྐུ་བདེ་མིན་ འཕྱི་ཕགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་སྒོར*- ༢ ཨ་ན་ རྣ 
གྱིས་ཏེ་ལམ་དགུང་གྲྭངས་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔད་ཕེབས་མཚམས་སྐུ་དགཞེར་དྭ་གཤེགས་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ་ | བྱ་རམ་ཤེར་༢༩ལ་སྐོར :~ ༣ / ༤༠ 
མི་སྙན་བྲོ་པ་ནི་ཡིད་སྐྱོཞི་བནས་མུ་གྱར་རུང་སྔ་ཕྱི་མ་གཏགོས་དྲག་ཞན་ཚང་མ་ལམ་དེར་ཕེབས་ ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོད་ ༡“ ¬ 
| དགོས་ངེས་པས་ཏ་ཕིབས་གོང་དུ་ཕྱི་མའི་ལམ རྐྱགས་སྔོན་བཏོང་གཟོག་གཏང་དགོས་པ་ཤིན་དྭ་གལ་ཆེ་ | 
| རྣིང་། ཆོས་རྒྱལ་དམ་པ་མཆོག་གི་བཙུནམོ་གྱ་སྲས་རྙན་གྱས་རམས་ལ་དཀོན་མཆོག་གེས་བུདས་ | 
གསོ་གཏང་བར་མཛོད། ། 
ཨང་ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་ ༧ ཉིན་རྡེར་གླིང་ཁལ་གསོ་བ་རིག་པཞི་གཞས་ལ་མཆོགཧྭ་མཁས་པ་ཨེམ་ | 
ཇྫི་ སྒྲག་ཊར་ ཨན་སེན་ རྒྱ་བོད་ཀྭན་ཧཱ་མཚན་ སྙན་པར་གྲགས་བ་མཆོའོ སྐུ ཆེ་ལས་འདས་སོང་བའི་ ་ ༢ 
གནས་ཚུལ་མི་སྙན་བ་ཕྲོས་པའ་ཡད་སྐྱོདི་རང་བཞིནདུ་གྱར་ཅིང་ཨུད་ཙམ་མི་རག་འཆི་བ་ཉམ་འོང་གི་  སྔོན་དྭ་གསར་བཀོད་མདེར་བསྡུས་ལྟར་།ཁ་སྔོན་བོད་ཟླ་དང་ 
བསྐུལ་མ་ཐོབ། སྐད་ཊར་དམ་ངའི་སྐྲ་ཕུང་དཔྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་ འཉིན་རྡེརེ་གླིང་ནས་ཀ་སྦུག་ཧྭ་གདན་འདྲེན་ ] པོ་འི་ཚེས་༡༡ཉིན་དད་སྦྱིན།ཁད་ཤང་སྐུ་ཞབས་ཨེན་ཆུང་ 
'སྐབས་རྡེར་གླིང་ཁྲོམ་དམངས་དང་པུ་ལི་སི་དང་དམག་མི་ཁག་ཉས་སྐ་སྤྱང་ལ་གུས་བཀུར་ཞུས་ ༩ 
| ༡ །ཀྦུགཏ་འཧོརམཚམས་འདེ་གའི་འགཞནབྱསལཀཡང་པོ་ད་ོཌཐོག་བགས་འསས་ ཉིན དགེ་ཚུལ་རེ་ཟྱང་བསྟེན་རྫོགས་དང་གསོ་སྦྱོང་གསར་ 
| ཉེན་པོ་དང་བཅས་སྨད་ཕྱིན་སྨན་པ་འདི་ལྟ་བུ་མཁས་ལབྱང་སེམས་ལྡན་བ་ཞིག་བརྟེད་དཀའ་རེས་ཁོང་  འཐུགིས་བཀྲས་གསོ་སྦྱོང་དང་ཆེས་༡༡ཉིན་དུས་འབྲེལ 
གིས་གཞན དེན མཛད་བཟང་པ་ནང་བ་ྣམས་ཤུལ་ ་དཱ་ལྱས་: པར་ཚང་མས་བསྔགས་བརྗེད་བཅས་སྐུ་ ཕྱང་ལ་ 
མཱེ་ཏོགེ་འཕྲེང་བ་དང་།ཊ་བཏགས་ཕུལ་སོང་བའི་གནས ཚུལ་མདཚོ་བསྡས། རྗེས་བཞུགས་སྐུ་ཟླ་སྲས་ 
¡ སྲོས་སྐུ་མཆེད་རྣམས་ལ་དཀོན མཆོག་བིས་ཐུགས་གསོ་གནང་བང་མཛོད་ཅིག ། 
མི་ཏག་འཆི་བ་བེབས་པའི་ཆེ། ། སྨན་པ་མཁས་བརཆོག་གྱང་གྱེས། ། སྨན་ཐབས་གང་ཟབ་བྱས་ཀྱར་ 
ཀྱཏ། །བཟློག་ཐབས་ཡེད་པ་འདི་ལ་གཟིགས། | 





(དྭ རྷ་སྐར་ པ བ་ངོ་མ་རྩོམ།ིའ་ཞོགིད ཌི 
ཧག་ཞགསསང་ཤོ་འི་ཡོག བརོ་ོ་ོ་ཉི་རོབཀས་འི་གསོང་ བ་༡༨རི་གཉ་བརཁ་འཛ་ཚཀག་ 
སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པར་དགེའོ། ། 
ལཿ 'གློག་ཤུགས་འཕྱལ།བཏ་།, 
ཉབྲོདྱཾཧྲི་གནསྱ་ཆུལ། ཧ་ས ལྷ་ྒྱ་ཀའ་ྱི་ གཞསྔ་ཆུལ། 
བཀྲ་ཤིས་མཏའ་གསོལ། སྱོནལས་ཇེ་ཆེར་འཐུག་གནང་ཆེད་སྔ་ལོ་ཀཏ་ནས་ དབྱིན་ཟླ ༤་ཚེས་ ལཏི་ཱ་ག་སྙདའཛདགཉིས་ ཀ་ 
| 9 ༢ཿ༡ཿཿཉྱ༦ སྐུ་ཞབས་རི་ཌ་ཞེས་པ་སྷ་སང་ཕེབསཏེ་ས་བཀྲ་སོཌ་ པ་བཊེལ་མཆོགཀཏ་ནསྭ་ཐལ་མ་དེལཡིར་ཉིར་- [ཏི 
རླ ད་ལམ་བོད་རབ་ལོ་ & +“ པའི་ལྕགས་སྣག་ཐེར་ གཏན་འཇེབས་གནང་པ་དེ་དང་འབས་ལྗོངས་རྐྱལ་ས །ཾ ཕེབས་གཞང་བསྐྱབས་འདུག ། 
བྲུ ཟླ ༣ཚེས་༣ གཟའ་ཆེས་རྲ་སྐད་དགེ་འཇོམས་ཉིན་ སྒང་ཏོག་གཟླང་གི་སློག་ཁང་དུ་ཕྱག་ལས་གཞང་ དབྱིན་ཟླ། ༤ཆེས་༡༦ཉིན་སྲིད་འཇིན་བརྟིཏ་ཞེཧ རུ་ 
ཧོས ངུ བརིན་པ་ཨྱ་རུ་མུའི་མི་རིགས་ཡིན་པ་ནཾ་ཌེལ་སྦའི་ མཆོག་པ་ཀིསི་ཐན་གྱི་ཧྱལ་ས་ཀང་ར་ཅོང་ཆིབས་ 
¡ ༼གུས་ཅུང་མུཀ་བ ་དབང་བུ་ཀ་དཔ་ལ་ཐག་ རྨོཔ་ཏེ་སྨོན་་ཕེབས་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཀྱང བསྒྱར་རྱམ་དེ་གའིསྤིད་ཀློན་དང་མཉམ་དྭ་ཧིན་པ་ 7 
° ཿ ཅུ གྱལ་ སྐུ་ཞབས་རིཊ་ད་ལྟ་ཕེབས་མེད་ཆོད། ། བཉིས་ཀྱི་དབང་མཐུན་ལབ་གོང་འཕེལ་གྲི་བཀའ་ 
ེངི་ེ་བིའིབས་བན་ཐག་བཅ་མཚངས་ ཟླ རག ཤ་ང་་ྱེ་སོ་ ༤ ེ་གཨ་ཆེ། པ་་གཏོཏེཡངསབས་ཟིག 
སླི ས་མར འགསས་ནུཌ་མས་ཉ གཞིས ༔་ ཉེ་སྔན་དེལ་ཡིད་ཆེངས་གསར་བཞག་བ་ནམབཟླང་ 
ཧཱ ༡༦༡༧ ཤུགས་ཁང་ལ་མེ་སྐྱོན་བྱང་སྟེ་ཌོ་ལར་ བྲམ ཧིན་བ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཟང་ཟིང་ཞི་བཞིན་བའི་ 




















× 


༽ 


_རི་བིཉྱ་ལ་ས་ཀའར་མེསོན༢གྱལ་ས་ནམ་ 


པང་རད་ཁ་འའ་ྲྲྲ་ྲྱ་ོ ཞད བྷཆའི་འགུ་དུ་ཡོད་པ་གོང་གསལ་ 


_ ཏར་ཀོ་ལོ་རའི་རྐོན་གྱིས་དཀྱནཟླ་”བའི་བདུན་ཕྲག་ 
; ¡ དང་པོ་འི་ཉང་ ༤༠ རྦམ་པ་འདས་འདུག་པ་ ------~--- 
། ཧི་གངམ་འབོ་ཆེ་ཤོས་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། །མ་བཅན་མོ་ 
_ མེ་སྩོན་ཆེན་པོ་ +- - ཉེ།སྔོན་སྦོམ་སྦེར་མེ་སྐྱོན་གྱིས་ 


་ (༦༧ 9 གནས ཚུལ་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་སྟེ། ཆི ། 


} ་ཡད་དེས་འོན་འབུམ་འཆེར་བའྲི་ཞས་ཤེག་ཞམན་མོད་ཚངས་ཀེས་འག༡༡༣༡༡ ༥ ༢༡༩༦ ༣ མ་པ་གསབ་ཏེ་བྲེང་རྟར་གྱུར་དདུག ། 


རྒྱ་གར་ཧུ་རི་འིའི་ལྕགས་ལམ་ལ་སྐྱོན་ཨང་ཡང་།  མ་ལ་ཨད་ +- སྦར་མའིལྷོ་ཕྱོགས་མ་ལ་ཡ་དབྱིན་ དེང དང་བུརྱ་ཧཱ ོ་ཝཀ་ཏིཕས་་གོ་ཀང་ད་ཟས་ | 
ཟར་ལམ་ནསྭ་གཀར་ཁུལ་རེ་ཡིན་ཁམ་ལ་སྐོན་བྱང་ རིས་བདུགཏོབྱོོངབ་དེད་ངོ་འགོ་བཞོམ་དམར་ལགསོ། ༠ ༧ ནམ་འབྱོརོ 


_ སྟབས་རེ་ལི་ལ་སྐྱོན་ཡངནས་ཡང་དྭ་བྱང་ཞིང་ད་ལམ་ འཇིན་ཤོག་ནམ ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཟང་ཟིང་བྱས་དང་བྱེད་ 


དབིན་ཟླ་ "ཚེས་༠ཉིན་བི་ཧང་ = ; རུས་ཀྱི་གཞས་ཚུལ། 


ྒ་ ས་ཤིང་ ; 
ར+±|ི|ིི་ 


ངོ་ལེག་གིས་ནམར་ལུགས་ཤོག་།ཁག་ནས་འཐབ་འཇིང་ 

“རི་ལིར་ 

༠༢༦ ལྟུད ༧ཡང་ནས་ཨང་དུ་སྐྱོན་ གས་དངབྱེད་ཆ། དམརཔོན་བཤབ་ཁྱ་གཞུང་གསར ྷསར་༡༣༩ཆད ༡༠༢༢ སེ།འབུ་སྡེ་ཁམས་ 

བ་དང་ཨུ་རུ་མྱ་གཉིས་ཀ་ཡོད་ཚོད། དེ་གའི་འགོ་བྱེད་ཉེ་ ཁཱལ་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་ཆིག་ཁྲི་ཐམ་པ་ 
སྔོན་པེ་ཅིང་དང་ཨུ་རུ་མུར་ཕྱིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། ཡོད་འདུག་བ་ཚང་མ་ར་མེད་ཐོག་དམར་གཞུང་ནས་ 


སི་ཨམ་མམ་བའི་ལན་ ༡༤ ེ་སྱ་གལ་སཱས་མཆོག་ འཇིན་བྱཟང་བས་ཟིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


མེ་ཁ་ 2 ° ཏེ་སྡྲོན་རླུང་ནག་ ཐོས་མུ་ས་དབང་འཕར་མ་གསར་བསྐོས་གཏང་ཞིང་བོད་ 


དྭག་ཅཝཔ་བའི་ལྷོ་ཧུབ་མཚམས་སྱུ་ཧ་མཚོའི་འགམ་ ངཀ་གོས་འཕྲིན་བཏོང་ལྕགས་སྐད་སང་པོ་ཆད་ཅིང་གནས ཟླ་༢ཚེས་ ༤ ཉིན་བཀའ་བསྒྱར་མཛལ་དང་བཅས་ཁྲི་ 


། ༦༨༤ ༩༩༥༤༩༦ འད 


སྐབས་ཨ་མི་རི་ཀ་འཇམ་གླིང་དང་ཆན་པ་ལྟར་གྱུང་ དདོན་ཧེན་འབྲེལ་གཏང ་བསྒྲུབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 


.. དཏྐག་བཞི་གཞམ་ཚླ་ག། . གཞམགུངཏེསམོན་ཆཔ་  ལོག་་་ 
ཧོང་ཀོང ལྕགས་སྐདཀྱི་ལྕགས་རི”  དེངགྱ་ཞག་ འགྱུར་ནང་གསལ། དབྱིན་ཟླ་༣ཆེས་༡༧ཉིན་གནམ་གུ་ 
ཧི ཤག ཁོང་གི ཞིག་ལ་སྐྱནོ་བྱང་བས་མི་གྭངས་༩༠ཐཐ་པ་ལྔ་ལས་དུ་ 





༡༩༣ ྲུ 
དང་མཐུན་ལག་ཧྱི་ཀན་ཾ་ཕྲེཿ་ 


སྐད། གོང་གསལ་མིཇ་གསུམ་ | 


སྦྱམ ཡངན 
ཅི་པོ་ཞེས་ རྱལ་པོ་མིན་ནམ། 


དབྱིན་ཟླ་དང བོ འི་ཆེ་མ་ ༡༠ནམ་ལང་ སྟག་གི་ཆུ་ཚོད་ཐྲོག་རྒྱ་གར་མི་སེར་རྒྱལ་།ཁབ་ཀྱི་སྲིད་འཇིན་ 
དང་ བོ་སྨྲག་ཊད་: ་ར་ཇིན་ ད་ར་པ་ར །ས་ཏེ་ ་མཆོག་རྒྱ་གར་ ་ཡོངས་ཀི་ མེས་པོ་མཧཏ་མ་ཐྭ དྲིའི་སྐ་ 


#/,' གྱལ་པར་འགྱེར་ཊ ཱ 
7 ༡ ཟ་ ༡༣ ་ུ 

¡] ཨམྨིཏ་བ་ཛར་གསར་ཤོག་ནས་རཌ་ 
,  བསྐྱར་ཙམ་དུ་བཀོད་པའོ། ། 

འབྲས་ལྫོངས་གནས་ཚུལ། 

 འབྱུངས་སའི་དགྲེས་སྟོན་མཛད་སྒོ། 
 སྔོན་དྭ་གསར་བཀོད་དགོངས་མངའ་ 
༈ ཉར་ཉེ་སྔོན་རབ་ལོ་ ༩༩༤ ལྕགས་ 
ཏཱ སྟག་ཟླ་༢ཚེས་༡༣རེས་གཟན་ཉི་ 
_ མངི་ཚོད་” བཞི་བྲོགལྟལྡན་ཡབ་ 
༈ གཞིས་གཡུ་ཐྲོག་པའི་༧་མི་རྗེ་ཛྭ་མག 
༨ མཆོག་གི་སྲས་སྐུ་ཐགྲེས་ཀྱི་བྱགས་ 
མཐུན་འདུན་ཐབས་སུ་འབྲས་རྒྱལ་ 


ཚའི་ལེའུང་ཞེས་པ་ཚེ་རིང་ནམ་ གདུང་ཞུགས་འབུལ་གདང་གནས་ར་གཏཊ་ཞེས་པར་གུས་བཀུང་ཞས་སྐབས་ཀ་སྐབར་དགོའོ། | 


རྒྱལ་མིན་ནམ་ཞེས་རྨོང་ཆོད་དྭ་ 

བཀོད་པ་ལགས། །དེང་ཞཐྱས་མི་གསུམ་པོ་བེ་ཅིང་ 

ནས་གཱང་ཙིང་དུ་ཕྱིར་ལོག་གིས་རྒྱ་དཔོན་སྦྱན་གཅིག་པ་ 
པ་དང་མཇལ་འཕྲད་གཞང་སྐད། ། 


ཨཐ་གཞི་སྟབ། འཚེར་སྙ་སྐུགྱ་བློ་དེན་གྱཐ་མཆོག། 


ཏེ་སྔོན་ཀ་ཏ་ནས་སྲས སྐུ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་ཧེང་ཀོང་ 


ངམ་གྒྱ་ནག་གི་ཉེ་འགྲམ་ཞིག་གི་གླིང་དྭ་ཆེབས་བསྒྱུར་ 
གནང་བའི་གནས་ཆུ་ལ་ཐེམ། ། 
བོད་གཞུང་འབུས་མི་ ༧ མི་རྗེ་རྩེ་ཕྱག་མཆོབ:དང་ ༧མི་ ་ 
རྗེ་རྩིས དཔོནོ་ཞྭ་སྒབ་པ་རྷན་རྒྱས་རྣམས་དབྱིན་ཟླ་། 
ཆེས་༡༢གསར་འགྱུར་འདི་བྲིས་སྐབས་ཀཧར་སྐྱ་བཞུཌ་ 
གནང་ཞིང་རིང་མིན་ཧོང་ཀོང་དུ་ཆིབས་ ར་ཤ 
ཡོད་སྐད། དེང་རྒྱ་གཞུཔུགསར་ 
ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གཞང་གི་ཡོད་སྐད། ོ 


དྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་གསང་བསྐོས་༡- བོད་བཞུང་ཆེན་ངོ་ 
མཆོག་ནས་དཔལ་ལྡན་༧ མི་རྗེ་ལྷ་བུརྟ་ར་བྱངསྤྱི་རྙེང་པ་ 
མཆོག་ལ་དྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་གསར་བསྐོམ་གནང་བའི་ 
གནས་ཚུལ་བྲེས། ། 

ཧཾཊེ་ལར་བོད་ཀྱི་དགོན་ཐང་° ˆ འཇར་ཡུལ་ཕེ་རེངཀེ་ 
མོརཊ་ཞེས་པ་ནས་མའི་ཟ་བའི་ཆེས་དྭགུ་ཉིན་འཇང་མན་ན་ 
ཇིའི ཕོཌ་གཏེཌ་གསར་དེབ་གཅིག ནང་བཀོད་གསལ་ལ་ 
ཧིཊ་ལར་བོད་ཀྱི་དགོན་པ་ཞིག་ཏཱ་གསོན་པོར་གནས་ཡོད། 
ཁོང་རང་གཅིག་བུ་མ་རེད། མང་བོ་དེར་ཞའབྱོར་ ་ཐུབ་ཅིང་ 


¥¥¥ ང་ཚོའི་ཞཐྲབ པ་དེ་མ་འཆི་བར་དྭ་: 

གལ་སྲིད་ང་ཚོ་འདས་ཀྱང་ང་ཚོ འི་ཚབདུ་གཞན་ཡོང་གི་ 
རེད། ང་ཚོ་གཅིག་བོ་མ་ཨིམ འཛམ་གླིང་ཡོངམུ་ངོ་ལེག་ 
ཧྱིཊཉོར་ཁཱ་ཨཱཧ ར་ངོ 


རྒྱས་དང་། ཨང་དགོས་སྲས་དང་སྲས་མོ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཐྱུགས་མཐྱན་བཞིན་དུ་འཁུངས་སའི་དཀྱེས་སྟོན་མཛད་ 
སྒོ གཟབ་རྒྱས་གནང་སྐབས་རྒྱ་བོད་སྐྱ་དྲག་དུ་མ་དང་། 
འབྲས་ལྗོངས་ཆབ་འབངས་མི་སེར་བརྒྱ་ཕྲག་མང་བོ་ 
ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོ་འི་ 'ལྟར་ 
བན་མོ་འི་མཚོ་འཁིང་ན་བྱང་བ་དང་ངང་ངྱར་རྩེད་འཇེང་ 
ཚོགས་པ་ལྟར་ ་མི་མང་འདཱ་ ཆོགས་ཐོག་འཁྱངས་སའི་ 
རྟན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ་བསྒྱབས་མཚམས་ཕོ་བྲང་ཆེན་པྲོར* 


རོ་མཆོག་བྱས་ཟན་ལི་གསོལ་སློན་གྱ་ཞེམེས་བ་བཤམས་ ་ུ 
±×¥ ང་ཚོས་དོན་གནམ་དེ་རང་ལ་ཞཐད་ངང་དུ་ཡོད། ྐ ༡ 
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ཀས་གས་ལོ ༢ ཨན་ 0 8110 1887 ཨ་མ་རའའི་ཟན་ོ་ེལནཨ་ཨིན་ནསཉ་ལམ་ 


ཐག་ངི་ནས་ཀ་སྦག་ཐར་སློང<~ ༤༡ ཱ གསུང་གླེང་ཞིག་བཏང་སྐབས་གལ་སྲིད་རྒྱ་དམང་ནས་ 
ཀ་ར ཟླ" ཉེ་འ ༧ མད་ རངགེསམཚང་ས་ཁག་ནས་ཅ་ལ་དབང་འཇག་ཁཁ་ ་ 
ཊུ ཨཝ་གླཏན་དབྱལ་ལྷན་རྒྱས་མཚོག་ནས་ཞཁུཏས་སཚོ... ཇུས་ཏ་གླི་ལས་བྱེན་ན་ཁོ་བུ་རང་དང་དང་གི་གློགས་ | ¦ 
'( ཨང་༣་བའི་འཕྲོས་ ) ཕྱག་པོ་གསུབ་གྱིརམ་བར་འཇིན་| དགའ་སྟོན་སྐབས་མུ་འདུ་ཚོགས་གནང་བའི་སྐ་དྲགརྣས། བོ་རྣས་ལ་དཀའ་སྡུགཆེ་བའི་ཐང་འཇུག་བ་ཡིན་ཞེས་ 
གྱང་ཅིག །ཚེ་འདི་ཉི་མ་མི་ནབ་རིང་ད་གསལ། །བསོད་ནཾས། ལ་ @.481937 9:47 ཞེས་པ་གླིངཁ་གཏོང་ བརྗིད་འདུག་པའི་དོན་སྙིངརྒ་དམང་ནས་རྒྱའི་ས་ཁོངས 
ཟླ་བ་ཡར་ངོ འི་གོ་འཕངས་འཇིན། །དཔལ་འབྱོང་རྒྱ་སྐར་།  གནང་མཛད་འདུག པའི་གནས་ཚུལ་བྲོད།། _ ནས་ཕྱིར་བྱས་ངན་ནམ་དབུང་འཇུག་བརྩམ་ན་ཨ་མི་རི་ 
ཊཱ གངས་ལ་འཁྲན་པ་ཡི། །བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་མཁན་ལ་སྤྱོད - ༢ - ཀས དེ ཁ་དེ་ལན་བྱད་རྒྱ་ཨིན་ཞེས་པ་མིན་ནམ། ། 
བྱུད་ཅིག །ཅེཿཿ ཚིག་དོན་ཕུན་མུམ་ཆོགས་པའི་སྨོན་ཆིག་ ཚའི་གོང་འཕར་འདུག་༡-དེང་རྒྱ་གར་ཁུལ་དང་འདེ་ག  རྡལ་སྦོམ་ཤུགས་ཅན” - སྔོན་དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་ 
རྐད ཙམ་ཞུས༔ །སྔ་ཟླའི་གསད་ཤོག་ཧྭ་རྟགས་བརྒྱད་ ཀ་རྡོར་ཁག་དྭ་ཚ་རིན་འཕད་ནས་ཚ་ཤེར་རིན་ཨ་ན་༧རེ། སྐེབསྱ་རི་ཕིན་གླིང དནྟ་སྦོག་གཉིས་ཁྱིས་པི་གྲདཊ་ 
_ བགངམ་ཚང་བཅས་དྲག་ཞན་རྣམས་ནས་གསོལ་བཏབ་བྲོག་ སྤྲད་ནས་)དགོས་འདུག །བྱེ་དཀད་ནག་ཚོང་བསྒྲུབས་ འབུས་ཕྲག་བློ་བྱར་དུ་མོད་བར་བྱས་པ་དགོངས་མངའ། 
_ །ཀྐྱལ་བཙུན་ཉི་ཟླ་ཟྱང་འབྲེལ་བཞིན་དུ་འཆད་བཞུགས་སྐོད་ །རྗེས་ ཚ་དཀར་ནག་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་མེད་དམ་? སྔོན་ལོ་མང་། ལྟར་སྟེ། དེང་ཨ་མི་ངི་ཀས་རྡལ་སྦོམ་དེ་བས་བརྒྱ་ 
གསར་བཀོད་དག་མི་འདུག་བས་བཟོད་པང་གསོལ། །ཨང་ གོང་དུ གསར་བཀོད་ལུར་རྒྱ་གད་གྱི་མེས་བོ་མཧ་ག་ བསྐྱང་གྱི་ཤུགས་ཆེ་བ་ཐིང་ལ ཧི་ཌེ རོ་ཚན་ཞེས་བཞི་ 
། གོ་ཐོས མུ་རིང་མེན་རྒྱལ་སྲས བླ་མ་མཆོག་གི་འཁྱངས་སའི་ གན་དི་དམ་པ་མཆོག་གིས་ཚ་ཏྲིམས་འགལ་ནས་ཚ་རང་ | དྭག་རྫས་ཤིག་གསར་བཟོ་བྱས་འདུག་ཅིང་། ཨྱ་རུ་མུ་ 
_ གགའ་སྟོན་གནང་རྒྱ་ཨིན་གཤིས སྐབས་དེ་བར་རྒྱལ་བཙུན་ །ངང་སོ་སོས་བཟོ་ཆོག་བའམ་ཚ་།ྲལ་མེད་པ་གནང་རྒྱའི་ བས་ཀྱང་དེ་ལ་འགྲན་ནུས་པའི་དྭག་རྫས ཡོད་སྐད།། 
_ གགས་སམྭ་བན་གྱི་བཀའ་མོལ་ངང་འཐེན་གནང་སྐད། །ཨང་གོ་ མཛད་བཟང་གནང་འདུག་བཞང་ དཔེར་ན་ ཚ་ཞེས་པ་ | ཡང་གསར་གསལ་ལྟར”- ཨ་མེ་རི་ཀའི་གགྱུང་ནས། 
_ ཐེས་མྱ་བོད་ཟླ་༢ ཚེས་ ༡༤ དབྱིན་ཟླ་ ” ཚེས་ ”ཉིན་གཡུ་ {འདི་ཞི་ཕྱུག་དབུལ་དྲག་ཞན་ཚང་མང་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ རྱ་་དནམེའི་གཞུངལ་དབུང་རོགས་ཤུགས་ཅན་གཞང་། 
_ སྲཱས་གཏན་དཔལ་དབོན་འཁོར་རྣམས་སྒང་ཏོག་ནས་ལྷ་ཕེབས། ཞིག་ཡིན་གཤེས། ཞདི་ལ་དྲུག་ཞན་མང་ཉང་གི་དབྱེ་བ་  རྒྱང་ཧ་ལམ་ཙམ་ཐག་ཆོད་ཀྱི་ཡོད་ཚོད། ། 
| གནང་བཞི་གནས་ཚུལ། ། མེད་པ་ཞིག་ཨེན་སྟ་བས་༡མ་ཆུང་རྣཾས་ལ་ཕན་ཆེདུ་ཚ་ཁྲལ། དབྱེན་གཞུང་ནས་སྦར་མར་སེར་ཊམ་པའོན་ཞེས་བ་ 
 སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་༢༩དང་། དབྱེན་ཟླ་ "ཆེས་ ༡ཉིན་ མེད་པའི་དགོངས་བཞེས་གནང་ཚོད་འདུགཀྱང་རྫེས་ ༣༧༡༠༠༠ཐྲམ་པ་བྱུ་ལོན་གནང་རྒྱུང་བྱགས་བཏན་ 
རྒྱལ་ས་སྒང ཏོག་ཏྭ་མི་དམངས་སྟོང་ཕྲག་དྭ་མ་འདཱ་ཚོགས་ འཇུག་རྣམས་ནས་མེས་པོ་དམ་བའི་དགོངས་བཞེད་དང་། འཁེལ་ཟིན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


_ ཐོག་གསོལ་བཏའ་དང་། འདི་ལོ་འདི་ཆོས་ནང་མི་དམངས་ བྱཧབ་འགལ་ཐེག་ནག་ཚོང་བྱས་པ་ངོ་མཚད་ཆེ། རྒྱ་ཀར ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱི་ལྷན་ཆོགས་ ཨྭ་ཏྭ་རཾཀི་ ་ཚབ་; 
| འཐུངས་སནི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་དུ་འདུ་ཚོགས་གནང་ །གཞུང་ནས་དགོངས་བཞེད་ཐྲོག་འདཾ་ལ་དེ་དམ་ཡག་པོ་ . ཨཉི་སོན་དང་དབྱིན་ཇིནི་སྦི་བན་དང་ཕ་རནནེའི་ཕྱི་བློན། 
_ བའི་གནས་ཚུལ། །ད་ལམ་འཁུངས་སའེ་མཛད་སྒོ འི་སྐབས་ མ་གརང་ཆེ་གུང་ཕྲན་གུང་དྭ་འཆར་ཏེན་ཆེན་བོ་འདུགོ། ཤཱ་ཝནབཅས་ལྷནྱམགམས་དིན་ཟླ་༼་ཚམབཉིན་ 
སུཾ རྒྱ་གང་ནང་བློན་གསར་བརྗེ་:-- ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གང་གཞུང་ ཀམ་ཀྱག | 
།། ། ནང་བློན ཤས་གསར་བརྗེ་གནང་འདུག་པའི་ཧུན། ། 


` ®6166 1104 & བ61:223 17 113300]1113 ®$ 119 ¶71)90 151/770#+ 1ཉ/7038,ཏ. ཊུ 
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4 (7[4ཇ 7།ཇཇ་།ནཡ 
ཨང < །བོད་རབ་ལེ་ ༩༡༤ ལྷགས་ལྟག་ཧོང་ཟླ་ ' ཆོས་ ༧ 


2: 





¬ 


འོརཌ་ཝ་ཝྲེལ་མཆོག་ཞདས་ལ་ ༡༠༤༥ བའི་དིནྨ་ཟཱ༥ པའི་ཤང་ཧྱལ་མ་སྒང་ཏེགོ 


ཧཏང་། དེ་རྗེས་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྦྱི་གཏང་། དེ་རྗེས་རྒྱ་གང་རྒྱལ་ཚག ཏར་གདན་ཞུས་མཚམམུ་སྟོད་འ་དྭགས་ཁུལ་གྱི་ནང་པ་རྣམས་ནས་གསོལ་ 
 གནང་། སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༠༤" པའི་དབྱིན་ཟླ་ལྔ་པའི་ནང་འབྲས་ལྗོངས་ | བཏཐལྟར་ཀསྨིང་བརྒྱུད་མངའ་ཐོག་དཔྱིན་ཟླ ' ཆེས་ ༡༠ཉིན་སླེལ་རྒྱལ་སར། (5 
ཏེ, ཧྱྱལས་སྒང་ཏོགདྭ་ཆེབས་བསྒྱང་བསྐྱངས། དེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་ལོརཌ་མའོན་སྦེ | གཏན་འདྲེན་ནུས་འདུག |སྐབས་དེར་མཆོག་སྦྱལ་བ་ཀུལ ཀསྨིར་རྐྱལ་ས་ཤྲི་ ༧ 
ཊན་མཆོག་ནས་རྩིས་བཞེས་ཀྱིས་དབྱན་ཨུཌ:དུ་ཏྱིར་ཕེབས་བང་ནསསྤྲོ་ | ན་གར་བང་དུ་ཕེབས་བསུར་ཆིབས་བསྐྱར་པནང་ འདུག །ཀསྨིང་གཞུང་ནས་ 
བཅུཌ་གནང་། བང་རམ་སྐྱ་ཐུང་བདེ་མིན་ཉིན་ཤས་སྐྱང་ནས་ད་ལམ་དབྱིན་ ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཕེབས་བསུ་ཟབརྒྱས་གནང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 





ཟླ་ " ཆེས་ *ཉིན་དགུང་ལོ དྲུག་ཅྱ་རེ་བདུན་ལ་ཕེབས མཚམས་སྐུ་ཆེ་ལས་ |་ ++ 


རར 


འདས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་ཨིད་སྐྱོ་འི་རང་བཞིན་དུ་གྱེད། ། ནང་པ་སངས་རྒྱས པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ། ། 
ཆོར. དབྱིན་ཟླ་ ” ཆོས་ ༢* ཉིན་ལང་ཀ་གླིང་ཕྲན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཀོ་ལོམ་བོ་ཞེས་པར་ 
-ྨ ཨ་མི་རི་ཀད་བོད་ཀྱི་བཀའ་འགྱར། ། ནང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཞིགའདཱ་ཆོགས་གནང་འདུག་ཅིང་སྐབས་དེད་ 
ཏི་སྔོན་ཨ་མཾ་རི་ཀ་ཞས་གསར་འགྱུང་སྤེལ་གསལ། ༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ འཛམ་ཏླིང་ཡུལ་གྷ་སོ་སོོ་ནས་ཞབུས་མི་ཕེབས་འདུག །བལ་ བོད་ འབྱུག་ 
ཐམས་ཅད མཁྱེན་གཅིགས་ཆེན་པོ་སྐཞཕྲེང་ཁང་བཞི་པ་དགུར་གྲངས་བཅུ། འབྲས ཱཧ་ནས་ཀྱང་ཕེབས་པཞི་གསར་འབྱུར་འདུགཀྱང་འཐུས་མིའི་ 
བན་ལ་ཕེབས་པ་མཆོག་ཉས་གསོལ་དས་སྩལ་གནང་བཀའ་འགྱུད་རིན་པོ་ མཚན་ནི་མ་མཐོང་སྟེ། ལྷོ་འབྱག་:ས་ཀ་སྦུག་མི འགྱང་མངོན་དགའ་ཕོ་བྲང་ 
ཆེཀོ་ཐཱམ་བགྱབ་པའི་དེ་བོ ༡༦ ཨ་མེ་ངེ་ཀའི་ཡེལ་ཞེས་བའི གཙུག་ལག་ | གི་ར་ནི་ས་ཧེབ་ཆིཔས་བསྒྱར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
།ཁང་ཆེན་པོར་འབྱོར་སོང་ཞེས་པའི་ཤནས་ཚུལ། ། 
རྡལ་ཤུགས་ཀྱིགྭ་གཉིངས་” - ཨ་མེ་རི་ཀའི་དྲག་པོ་དབུང་དམག་ལས་།ུངས། ཀཊནི་ཞེས་པ་ཛ་པལ་བྱད་ཁུལ་གྱི་གྲང་ པ་ལི་ཀའི་དྲང་ཡིགགི་བཟའ་ཟླད་ 
| ནདེས་ཤཱ་གཟིངས་ཆེ་བོ་རྫིད་ལཊན་༢༡༠༠ཐྲམ་པ་ཞིག་གསར་བཟོའི་སྟ་གོན་ དབྱིན་ཟླལྔ་པའི་ཚེས་བརྒྱད ཀྱི་ཆུ་ཚོད་དེགུ་པ་འཁྱོན་བསྡོམས་ཆུ་ཚོད་བཅ་ 
གནང་བ་དེ་ཡང་རྡུལ་ཤཌཀཀྱིས་ཆུ་ཞང་འགྲོ་ཐུབ་པ་ཡིན་གཤིས་དེ་བཟོ་རྐྱའི་ | བཞིནི་ནང་བུ་གཅིག་དང་བྱ་མོ་གཉིས་སྐྱེས་ཤིང མ་བྱ་ཚང་མ་བདེ་ངང་དུ་ 
འགྲོ་སོང་ལཌོ་ལར་ ༡༤༣༧ ༠༠༠ ཐམ་པ གནས་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 





ཛེ འགུན 
འོནམ་ ཆེ་མཛོ་མཇལ་ཅུལེབས་ཀྱང།དུས་དའ་ཁབས ཏྲ་ཡའི་ཟླཡསིངའི་གཏེརཆནལྕ ཁེ 
གདས་ མུ་་་་ 


དོན་གཤམས་གསལ་འདི་ ལ་མཏཅད་གཙ་འགན་གར་འགྲི་སཁས་ག་མ་འཁེའ་ ཀ་མད ཁ་ས རུ 
` དང་པའྱིའ་ན་ས་པའི་ ་ ཀཅསྱའསྣ་བ་མཚོའ་ཐག རྱི་ཝེ་ནས་ཞིབྱཏུ་་་ 
མཐོང་སྣང་དུ། རྱལ་གི་ཁྲ་མཚོའི་ཁཁ་དོག། གཞིགས་པས་མཚོ་དེ་དྭངས་གསལ་ཤེས་དང་ ˆ གྲད་ངོས་གུ་ཐག་གཅོད་མ་རུག་པར་ད་དུང་རྒྱལ་ 
སཛོན་ཀོ་དང་། དེ་ནས་ནུང་ཞིབ།ཝང་བའི་ཚེ་་ གྲངས། དེ་ནངྱ་མལ་བའི་འླ་བླུ།མཇ་ཏང་།ས་ ༥ དབང་སྐུ་གོང་མའི་སྐུ་ཆབ་སྣ་ཚོགཔ་པ་དང་།རྒྱུན་ 
 མནོ་དའི་་འོག་གཀར་ོར་གྱར་ཏེ་དེདིཤང་དྲིཁས། ཟླ་བ་༡༠ཀི་རེས་སུ་མ་གཏོགགའཞེས་དོར་དྲལ། ཕཀ་དེང་ཡཀ་ཌ་སོགས་མཆོ 
¡ ཨིཁྦང་རོ་ ་དཀ་སདྷདཱ་སྦིན་པ ་ལ།ཡེ། ཡ་བཀྲཞིན། ཤིང་རི་རྒྱ་ས་ པའི་དུས་མོད་མེན་ཡང།ས་དེར་ པའི་ཕྱོ་བད་མང་པར་འདྲ་ནེ་སྲནོས་ནང་། མཉམ་ 
 རནང་གཞིནྲ་ཤིས་བཆར་བའི་འོགཏཱ་འྱ་གང་འགགར་ ོགན་༡༩༥ ༡ ༢༢༨༨ བྲསེསྭ་ཀུ་མདུན་དུབཞག་པར་ཁོམ་གང་ཡིན་ངོས 
 སད་ལ་གས་ཡོངགྲཱ་བབསས་ཀྷནགྲ་གིལཡམ་ན༥ ཀཞིག་ས་པ་མ་ཟད། འི་དགོངསསམྲོ་ན་མའི་ ་ འཛིན་གནང་ལྟར་སྐུ་ཕེང་གྱབཞི་ཡ་མཆོག་ 
| །།སེ་གས་ཧང་། ཀུནས་གིད་རེས་སེའྨརང་༥ ཟན་ལ་ལས་དགད་སེད་གཅིག་གྲི་གངན་དགགུང་ལོ ནས་ལུང་དེ་མཚུཔས་མཛད་ 322 
 །མིན་ཡང་ཡང་ལྡང་ས་ཕྱོགས་མཛམས་སུ་ཚ་ཆུ་ ཟར ་ས་ཡེ་བང་་པའྱི་ཧལ་གའི་ཡང་ །རྒྱལ་དདང་ (སྐྱར་གསུམ་པ་མཆོག་ནབ་་ས་གོང་ ` 
རུ ཁི ི་ས་ཞུའི་་མཞིན་ཡོང་ ཡིད་གཞོན་ནུ་ཞིག་ བྷལམས་པྲ་རིས་ཞིང་། དེ་ མཁྟི་སྐུ་ཆབ།་ངོས་འཛོན་ཀནངྱ་རུས་སུ་ཡང་དྭོག་ 
' །༣ི་ཞིག་གས་གྲ་ོག་སཁོར་མའི་ཁང ག༥ཉིན་ :ཞབ་ལྗེར་་ཁ།བྲུངས་ །ཁཿ-་པཱུཾ།༥་ུ་ མཞི་ནམ་པྱ་ཧཱ ༨ཨེད་ཤར།གསཿྦཱཐཱས་ཤིང་།དོན་ད 
` །༣གག༥དང་། ཀ་ལ་ཀཏཏའི་ཁང་ལལིརྦཧཱ༩༣།༢༠༠་༡༢ལ་མ་ཚོ་གཟིགས་ཇི་གཞིན་ཡང་སྲིད་ རྒྱལ་ཁའི་ཡང་ཞིད་འཁུལ་མེད་ཡིན་པ་ཆུཌ་ཁྱ་ 


ཟྲུང་བྷཿས་བྷསན་པ་སྟའདེ་ནས་ཡུན་རིང་མ།་ ཟིན་པོ་ཆེ་ཡམ་ི་གྐུ་ཝངདཱ་ཕྣ་སྐམས་ཏེ་གཞུགསས་༥ གླ་མཚོའི་གཟི་གས་ནང་ནས་གཙང་མར་ཐག་གཅོད། 
_ །གོར་གའ་རང་གྲ་ཞུང་བཀད་འབྲེལ་ཀ།ཏ་”ྱད་ པ་དང་།དེ་འདེལ་ལླ་ཕུངས་ཁ་ང་ ཝན་ཕར་ཡང་ ་ཞུས་པ་ལྟར་ལ་གས་ས།། དེནསྤ་ཧལ་དབང་སྐུ་ 


ཆྱད་ཀྱུས་སསས་དཀོས་བམགསུང་། ཟུ་ས་་་སིད་མཆོག་གི་ཞལ་དྲིཁས་སོག།།ཝོན་དུ་ བེང་གྱར་གཏུམ་༥་མཆོག་གཞོན་ཤུའི་དུས་གུཉིད 
; ཆེན་པོ་ནམཨན་ས་ནང་གི་མཿ ཤེས་སླུ་ཡི་མྱེ་རོལ་ མནལ་༥ལ་མྱ་ཧུང་ཁ་ནང་མཆེན་ལབ་འག།ལ་ལྲ་པ་མོ་ གའི་གྲ་ཀུ་ཀ།མ་ཞབ་སྤྲ་ཕྒི་ན་མང།་ལ་གྲ་སུངས་པ་ 
དུ རངའ་པ་དསང་འཇོཀྲ་ཟུས་པ་གཏེན་དང་པློ་་ ཏེ 


ཱ ༡༡༠༩༩༣༦༦-༨) ཉོབས ་ མལ ལམ. ཁུ ི་ཁུ་ 
དསཞིན་ཨྭ་སོགས་སི་དང་།ཁད་པརྱ་རལི་བཱ་ མཁལ་ཟུང་སུགས་སོག་ས་ཝྔཇེབ་ཡོང་སྙེན་ཚང་ ལྟབང་ཝྔར་གཞིན་ཡོད་མེད་༧ལྟ་ཞིབ་ཁྱད་པར། 
ཿ ༥" ཏེ ཱ མྱི་།འཕནང(འའེ་ ཡི་ཏ་་ཏནཊས 





^ ་ ` ་་ཡ་་ 


བོད་རབ་ལོ ༩༡༤ ལྕགས་སྟག་ཧེར་ཟླ་ ' ཚེས་ ༧ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་གསར་འགྱུར་མེ ལོང་དགེའོ། ། དབྱིན་ཟླ་ ཿཆེས་ ༡ འདས་ལོ་ ༡༩༢༠ 2. 












ཧ:9༣3༢29/༠2༢༠༡༦།༠5༢༠9/༠3༣༢༡༩༠༡༢9༦ 

སྔ་ལོ ཡབ་གཞེས་སྟག་འཚེར་སྲས་སྐྱ་གཏན་དཔྱལ་ 

རྒྱལ་ས་དིལ་ལིར་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་རྒྱལ་ཚབ ཙཀྲ་ 

བར་ཏི་ར་ཛ་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་སྐབསུ་ 
ཞུས ་བའི་སྐྱ་པར་དགེའོ། ། 





















སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༤༧ནང་མཆོག་སྦྱལ་སྟག་འཚེང་ [ ཏ23:36ཛ 


འོ ཡབ་གཞིས་སྟག་འཆེར་སྲས་སྐ་ ཧྱ་བློ་དེན་ རིན་པོ་ཆེ་; རྒྱ་ནག ཧཱ་ཆིབས་ ་གཞང་སྐབས་ཀ་ཏའི་ ཤྲ 92297522 
གཏམ་དྱལ། [བྱཊ་ ལར་ ས་མེ མཆོག་སྤྲའ་ཏེ་ལོ བ་རིནཔོཆེ་ཀ་སྦག་ནས་རྒྱ་ཞག་ཏྭ་ 
སྐ ང་བོ་ངོི། སྐབས་ཞུས་བའི་སྐུ་པར་དགེའོ།། ། ཆིགས་འཐོན་སབས་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་དང་ལྷན 
སྔ་ཟླའི་གསང་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར་ད་ལམ་གསར་ རྡེང་སྐུ་འབུམ་དགོན་དྭ་སྐུ་བཞུགས་གནང་རྱས་པའི་ བཞུགས ཀྱི་སྐྱ་པར་དགེའོ། ། 


ང་ཏལ་པརིན་པོཆེ་ཨ་མི་རི་ཀའི་གཙུག་ལག་ཁང་ 
ཆེན་པོ་སྦལ་ཏཾ་ཁྱང་ཞེས་པར་སོག་ཡིག་གཁན་པོ་གནང་ 
ནས་སྐྱ་བཞུགས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 
ཕར་རྒོལ་བཤོལ་གྱི་ཡོད་ཚོད། བེ་ཅིང་གཞུང་དང་མཐུན་ 
[ཆིངས་སྒྲིག་གནང་རྒྱའི་ཐབས་ཤེས་གནང་མྱས ། 

































འགུང་གོ་མཐོང་བྱང་གསལ་སྲས་སྐུ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་ 
རྒྱས་མཆོགཕོར་མོ་སའ་ དའི་ལླན གླིང་ཕྲན་རྒྱ་ཀོ་མིན་ 
ཧང་གི་གཞུང་ཡོད་པ་དེད ཆིངས་བསྒྱར'གནང་ཞིང་དེད་ 
ཕེབས་མཚམས་སུ་རྒྱ་གཞུང་སྲིད་བློན་ཅོན་ཅེན་མཆོག་ 
དང་མཇལ་འཕྲད་བྲོག་སྲིད་བློན་ནས་གསོལ་ཇ་ཕྱལ་འདྭ་ 
` ] ཉེནརའི་ལྕགས་འཕྲིན་གསར་སྤེལ་ 
ཐོག་ཚོད་ཕྱེད་ཙམ་བཀའ་མོལ་གནང་། དེ་རྗེས་ཨ མི་རི་ ལ་རོགས་རམ་ཆེད་ད འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁག་ཚང་མང་ གསར་གཏང་བས་སྒང་ཏོག་ནས་གནས་ཚུལ་བཏང་འབྱོར 
༥ ཞས་པ་དེ་ཡང་འཛམ་བླངསྱིདོན་ཡིན ད་ལྟ་བོ་ཀྱེ་ ཧང་གསར། ་སའི་དཔོན་ཁག་ནམས་ཀི་དགོངས་པར། 
བྷེ་ནམག་ ༤༠༠བམ་བདང་། མི་མེང་གྱི་དབུང་ ཧུབ་གླིང་ཉོབས་འབོང་ནབས་ཏིས་།ོང་རྷ་སཛུར་ མ་ 
དམག་༧༠༠ཐམ་པ་ཡོད་གཤིས། དགོས་པ་བྱང་ན་ རྟམ དེང་ཁོངཚོས་རང་གཉྱང་འཚོ་སྐྱང་བསྲུང་སྐྱོབས་ 
ཆིག་འབུམ་ལམ་སང་སྐད་བཏང་ཆོག་ཆོག་ཡོད། ད་ལྟ གང་བླུབ་ ཕྱེད་མུས་མུ་མཆིས་གཤིས། ཕེ་ཅིང་གཞུང་ནས 
བ་ཀྱིས་མཚམས་ཁག་ད་གྲབསླིགས་ཟན་གཤིས། །ཁོ་བའི་ཞོག་དྷཱཚདཔ་གཞན་དག་ལ་རང་གྲཞང་འཚོ་ 

ཚུར་རྒོལ་བྱེད་མཁནའདྲ་བྱང་ན། ཕར་ཞྒོལ་བྱེད་ངེས་ སྐྱོང་སྤྲད་པ་དའང་སྒྱ་མའི་ཚྩལ་དུ་སྤྲད་པ་ལྟར་ | ། 
གཏན་ཡིན། བོད་ལ་རོདྲས་རམ་གནང་འདེད་ཡོད་ན། བོད་ཀྱི་འཐངས་མི་ནས་གྱ་དམར་དང་བཀའ་མེལ་གཏང་ 
བསམ་བློ་ཨུནིང་བཏང་ནས་མ་འདེད། འཕྲལ་རྤྱར་ ཆེད་རྒྱ་ནག་ད་ཕེབས་ཆོག་པའི་གཞང་བང་ཀ་སྦྱག་ཏཱ་སྐྱག 
ལག་པས་རེགས་རམ་བྱེད་ནལེཌ། ཇ་རངཀ་ཏར་བོད, རྱས་སུ་མཆིས་ཞེས་གསལ་བ་ལས་རགས་བསྒྱུར་ཙམ་ 
ཀྱི་འཐླས་མི་ཁག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐྲོག་འདིར་ཡོངས་ འདིར་བཀོད་བའོ།། 


གནས་ཚུལ། ། 


འཇུག་བྱེད་ཀྱི་མ རེད། བྱས་ན་ཡང་བཀག་བྱབ་ཀྱི་རེད། 
དེ་ལྟར་ངོགས་རམ་བྱེད་འདོད་ན་ལམ་སང་བྱེད་དགོས་ 













































རང་དཔོན་པོ་ ཅང་མཆོག་ལ་སྒེར་གྱི་གྭས ཾབཀད་ཆེད་དྭ་ 
བཅད་བ་ལས། གཞུང དེན་སོགས་གང་ཡང་མེད་གསུང 
འདུག །གསརད་གཊན་ཤྱིས། བོད་མ་ཁུང་ཕྲན་གྲི་ཉེན 
ཡོད་དམ་མེད། ཡོད་ན་བོད་ཀིས་ག་རེ་གནང་རྒྱའི་ 
དགོངས་བཞེས ཡོད་པ་རེད། ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དྭ། 
བོད་ཆོས་ལཱན་གྱི་ཞིང་རེད། གུང་ཕྲན་༧་དགའ་པོ་ཡོད་པ། 
མ་རེད། །ཁོང་ཚོ་འཛམ་གླིང་སྤྱིནཾ་དགྲ་བོ་རེད། ང་ཚོ་བེད་ 
ཀྱི་མི་རིགས་ཞམས། རྒྱའི་མི་རིགས་ལས་ཁག་ཁག་རེད། 
















































འབ ལོ མེ པ་འི ནེ མས དི་ཡང་༔ , ༧ - ༩ 
སྐད་ཡིག་ལག་ལུགས་ཆོས་ལུགས་ག།།ཁག་ཁག་དེད། § ས ༢གཞིས་བ་འདི་ཡངྱ་ཧཞག་གི་གསར་ཤོག རྨར འབུམ་ཕག་མང་བོར་མྱ་གེས་ལྟོགས་ 
ར་རབ་རང་ར་རིག ར་ར ¿ ཅཾག་ཏཱ བཀོད་གསལ་ལྟར་རྒྱ་ཡིག་མཁྱེན་པ་ཞིག་ནས་ : 
ང་ཚོ་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་རེད། གུང་ཕྲན་གྱིས་ང་ཚོ་ | དོད་སྐད་དུ་ཤརྱར་ཏེ་ཀཧུཏམ་གསལ་བཞིན་དྲ་གཀོད་ ཤེ 
ལ་དབུང་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། གལ་སྲིད་བྱས་ན། ང་ རར པ་ཡིན་ནོ ། ཤཿ རྒྱ་ནག་དུ་མུ གེས་མི་སེར་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་ལྟོགས་ཤི་ 
ཚོ་མེ་གཅིག་རྡེའུ་གཅིག་ལ་བྱག་བུག་བར་དྭ་དབུང་འཇུ་ ལེ ཐེབས་ཀྱ་ཡོད་ཀྱང། རྒྱ་ནག་ནསའབྱ་རིགས་འབོར་ 
༣༠༢༠ ཅ་ལ ངོལ འབོར ༡ དབེན་ཡིག་གསད་ཤོག་དུནང་བཀོན་ཞདུག་ཏྟེ་ཅང་ཞིག། ༡༨༢ བདང་གི་ཡོན་པ་རོད། ཅོམ་ཁཁར་ཁག་ 
(ཿ ' ལ་སྣབས་འབྲང་གཏས་ ལེ + པ་ར 
བྱེད་རྒྱ་ཉག་ཅིག་ཡེན། ཕྱི་རྒྱལ་སྟོབས་འབྱོར་གཉིས་རྡ གྱ་ཡིག་གསར་ཤོག་དང་མི་མཐྱན་པ་འདུག ། ཆེན་ཨུ་རུ་སུར་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད། ཅེས་གསར་།ག་ 


དཱ་གསལ་བ་ཆ་ཐོང་། དེ་མཚུངས་གཞུང་གསར་ཀོ་རློན་ 
ཞཱ་མོ་རིམ་པས་སྐམ་བཞིན་པས། མི་དམངས་མགོ་ 
བཅིད་གྱིས་དམ་དུ་དམ་དུ་འགྲོ་གི་ཡོད་སྐད། ། 


རྣམས་ནས་བོད ལ་སྣང་ཆུང་དྭ་མ་༤ཞག་པར་གོ་ལག་ ༩ 
གཡུལ་འཕྱལ་སོགས་ཏི་གྲོགས་རམ་བྱེད་དགོས། དེ་ | ལོན་དེནོ་ནས་འཇུན་ཟླ་བའི་ཆེས་ ༡ ཉིན་གསར་སྤེལ་ནང་ 
ལྟར་བརྒྱང་སྐོར་བྱ་ཝ་ན་གུང་ཕྲན་ནས་པོད་ལ་དབྱང་ `| གསལ་ * བོད་ཀྱིས་རྒྱ་དམར་ལ་དཔྱང་འཇུག་གམ་ 















ཏྲེ 4༩འོད་རབ་ལོ་༠༩༤ ལུགང་སྟག་ཧེརེཿཌྷ་རེས་༡༡ ཨུལ་ཕྱོགས་མོ་སོ་ཞཾ་གསང་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ(་ ། . འབྱེན་ཟླ མཟིས་༡ འདས་ལོ་ ༡2༡ 





(གཙོང་པོ་དམར་པོ་ཁི་རུ་རུད།^ 

དཱ ཆུ རྗི་རྫང་འ 
རཀ ཧཱཿ ༼ཀར་དབན་གཞང་མངའ་ 
ཞབས་ཀ་ཆ་ཌར་གཙང་པོ་དམར་པོ་ནེས་ 
པ་ད ཧས་ཤིང་ཆུ་ཆུད་ཌིས་སྦེ་ནི་སྤེག་ཅེས་ 
པནི་གྲོང་ཁྱར་བར་ཆུས ཁེངས་སྟབས་གོང་ 





`. ། དེར་ཟས་པ་བྱཅེག་ཡོད་པ་ཞས་བཞི་ཆུས་ 


འཁྱེར་ སྦྲེ་ནི་སྤེབ་གི་གྲོང་ པཆལ་ 
གཏས།' ༤ ༠༩༠༠༠༠ བྲམ་ཁ་གནས་༨ པ་རྣམས་ 
ལས་མི་གངས་༣།༠ ༠༠༠ཐྲམ་པ་ གོང་ཁྱར་ 
སྦངས་ཏེ་ཀ་ཐང་ཁག་ཧཱ་ཏུན་འདུབ་དྤན་ 

‹ བ་ཞས་ཚྱལ། ། 
གཅཙང་ཆུ་དམར་པོ་རྒྱས་པའི སྟབས། ། 
མ་གངས་འབུམ་ཕྲག་བཙན་མར བྲོམ། ། 
དམར་པོའི་ཆུ རུད་ཧཱ་པ་གུར་ན། །དཀར་ 
ངོ་འྷི་ཆུ་ངགས་ཇེ་ལྟེད་བྱེད། །དཀང་དཔུང། ¥ 
ཕྱི་ལ་ཆུ་རྒྱགས་རྒྱུགས། །དམད་དཔུང ནང 

.ལ༡ འཁུག་འཁྱུག །དམར་པོར་ཆུ་རགས་མ་རྒྱབ་ན། ། 
དཀར་པོས་ནམ་འཕང་སྤྱོད་ཉེན་འདུག །དངུལ་དང་ 
-| ཟངས་དམར་གཞེ་བཞག་གིས། །ལོ་ ང་སྔོན་ནས་མེ་ 
ལོང་ཙང་།. |མ་འོངས་ཝྱང་བསྟན་བསྟན་གྱང་ཀྱང། ། 
ཕལ་ཆེར་ྟ་གྒྱབ་ལྷག་པར་མངེན།། །དེ་ནང་ལུང་བསྟན་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། །དཀར་པོ་ཕྱི་ལ་ཆུ་རྒྱུགས་རྒྱུགས། །དམར 
པོ་ནང་ལ་ཉ འཁྱུག་འཁྱུག །དཀང་པོང་ཆུ་དགས་མ་ 
རྒྱབ་ན། །དམང་པོས་ནམ འཕངས་སྦྱོད་ཉེན་འདུག ། 
ཅེས་བཀོད་མེ་ལོང་གཟིགས་པ་ཡི། [སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ 
ནས་མཁྱེན་ཏགས་ལྟར། །ད་ནཾ་འཇིག་པ་ད ལྟང་བདེ། ། 
དམར་པོ་ནང་ལ་ཆུ་རྒྱགས་རྒྱུགས། །དཀར་པོ་ཕྱི་ལ་༡་ 
 འཁྱུག་འཁྱུག །དམར་པོང་ཆུ་རགས་མ་ཐུབ་ན། ། 
དཀར་པོས་བཙན་སར་སྙེགས་ན་ལེགས། ། 


ལར: མམ ཡོང 
ཁགང་ད་མཇགསམ། 
ནྲིའུ་ཡོརཀེ་ནས མའི་ཆེས་ ༡ ༡ཉིན་གྱི་རུང འཕྲིན་ནང་ 
གསལ། ལྷོ་ཨ་མེ་རི་ཀའི་ཀཝེཀོ་ཞེས་པ་ཕེ་རུ་ལྫོངས་ 
སུ་མི་གྲངས་ ༤" ° བྲམ་པ་གནས་པ་དེར་ས་གཡོས་ 
གྲོང་ཁྱེར་དེནི་ཁང་ཁྱིམ་ཕལ་ཆེར་འཇིག་ཅིང་གཙུག་ 
_ལག་ཁང་གཅིག་དང་མཆོད་།ང་གཉིས་ཀྱང་འཇིག་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག་ཀྱང་མི་གྭངས་ག་ཚོད་ལ་ 
སྐྱོན་བྱས་སྐོང་ད་ལྟ་གསར་འབྱུར་འབྱོད་མེད་པའི་ 
| གནས་ཚུལ།. ། 


'¿ 


ེ་ྫི་ལེག་གལ་ཁབཀི ནང་པ་སངས་བམ་ངིད་ྡག་ན་་ 1 
རྣ 'གང་ཁལ་དེ་བ་རི་ཡ་ འེ 
གརདུ་སྟོན་བའི་སྐཞིག་སྩལ་འདུག་པ་དེ་བཞིན་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ནང་ ¶ | གཱ་གར་ཁུལ་དེ་བ་རི་ཨ་ཞེས་བའི་ཁལ་ཊྱ་ 

- ཐས་བ བཀུར ་བཅས་ ར་ ལ་ཀ ཡཿ ་ལྷ་ ཡུ 


། མེའི འཇིག་པ་ཆན་པོ། ། 
སླད ®----- སྤྲ 
ཀ་ལ་ཀཏད་མེ་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ *- ཀ་ཏ་ཞས་མེ་ལེ་ *° 
ཙམ་གྱི་ས་ན་སོ་མ་ར་ཙའི་བཟོ་འཕྱལ །ཁང་ཡོད་ང་ 
ཞིག་ལ་མེ་ཤོར་ནས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ ཀྱང་འདུག ། 


ད།ཐུང་ཁ་མྲེ་སོ ༩ ༩ ༠༡52 


ཐལ་བར་གྱུང་འདུག ། 
ཀཱ་ཊཀ་ཉེས་གསང་འར་ལར་ *- བསནྡཔུང་གྲོང་ཱ་ 
མེས།ཁང་པ་༤༠དང་ སྒོར་༠༩༠༠བྲམངའིཤུ་དངོས 
ལོག་ཐལ་དུ་གྲུར་འདུག །དེ་མཚུངས་དེང་རྒྱ་གར་ཁུ 
དུ་མེ་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱང་མུས་མུ་འདྭག ། 


འབྱུག་སྤ་གྲོ་སྟག་ཚང་དགོན་དུ་མེ་སྐྱོན། 
ཏེ་སྔོན་སྦ་གྲོ་སྟག་ཚང་དགོན་དུ་མེ་ཤོར་ནས་ལྷ་ཁང་ 
།་ཤས་སམ་ཁང་ཁྱིམ་ཁ་ཤས་ལ་སྐྱོན་ཕྲན་བུ་ཞིག་བྱས 


བྲོམ། །འདི་ཡང་བདེན་ན་བོད་ཀེ་ལུང་བསྟན་ཞིག་དྭ། 
སྤ་གོ་སྟ་ཀ་ཚང་མེ་སྐྱེན སྐྱོན་བྱང་བའི་ཿ དཱས། །༥×× ཞེས 
པ་འགྱུབ་ཀི་མེད་དམ་ ?- གང་ལྟང་དེང་མེ་སྐྱོ།་ཧ་ 
ཅང་མང་པོ་ུང་བའི་གནས་ཚུལ་སོགས་ལེ་བལྟས་ན་ 
འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་དམར་མེའམ། - དམག་མེ་ 
དྭུགས་ཟེན་གནང་བ་གལ་ཆེའ།། 





༤༤ 
རྤྱུང་ཞག་དུག་པོ་ཞི་འཇིག་པ ` | 
མང ---®*---- 85 - 

མའི་ ཌྷ་བའི་བདུན་ཕྲག་གཉིས་པའི་ནང་ 
ཧཐ་བང་གལ་དང་ཨ་སྐམ་།ལ་རླུང་ཞབ་ 
དྲག་ཧྭོ་དང་གློག་འཁུག་གིས་མི་གསུམ་ 
བསད་ཅིང་བདུན་རྨས་ཁང་མི་གྲངས་༤༠༩ 
བྲམ་པའི་སྡོད་གནས་འཇིག་སྐྱོན་གྱིས་ 
ˆ སྒོར་མོ་འབྱམ་ཕྲག་མང་པོ ཞི་རྒྱ་དངོས་ལ་ 
གྱོང་གན་བྱང་འདུག ། 


ཁྱི་སྤྱང་སྨྱོན་པས་མླུགས འདུག ། 


སྤྱང་སྨྱོན་པ་ཞིག་གིས་མི་གྲངས་ ༤ལ་ 
རྨགས་འདུག ། 

རཾ་ལྲོག་འདུག་= ཨུཊཀ་མཱཧྟཞེས་པྲ་ 

རྒྱ་གང་རྷོ་ཕྱོགས་མུ་ཆར་ཆུ་ཆེ་སྟབས་ཞོལ 


གིརི་ཞེས པ་རི་སྔོན་པོ་ལོག་ནས་ཀུ་ནཱར་དང་ཨུཊ་ཀ་མན་ 


གཉིས་ཀྱི བ་ོད་ཁས། འཁྲཿགོ་བའི་གྷགཿཙལ། ། 


རྡུལ སྦོམ་ཆུང་ཆུང་ +~ ཨ་མི་རི་ཀའི་སྐ་དྲག།བབ ནས་ 
གསཏམ་གསལ་ས། ཧཱཝ་ཀུཀས་བྱ་གུ་ཆྱཧ་ཆཧ་ཧཆཿ 
ནས་རྗོ ཚེཊེ་ཞེས་ ཆའི་གཏང་ཀླུ་མཁེག་ ཤུ ག་ཆེ 
ཤུགས་གྱུགུའཁྱེར ཐྲབས ཡོང་ཇྲེས གོ ཤསྙ་ནཱ རྡུལ སྦོམ་ 
ཆུང་རུངདེའི་ཤུགས་རི་བིནྟགླིང་ཧཱ་འཐངས་པ་ལས་ 
ཆུ་ཌ་གི་མེད་པའི་ག་ས་ཚུལ། ། 





1/04.6016 02" 34.770]88 ལིག་ཨོཕེ་ནེ ཤནསེ། 
སྔོན་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་དང་པོ འི་རྗེས་མུ་འཛམ་གླིང་ 

སྤྱེའི་ཆོགས འདུ་ཞིག་ཚུགས་ནས་སྐད་ཕྱིན་འཛམ་གླིང་དྭ་ 

དམག་འབཐྲཡ་དང་། ཆེ བས་ཆུང་བར་དབང་ཡོད་གཏང མི 
ཆོཤལ་སོགསཀྱི་སྱེ་ཁེམ་གཏན་འབེབས་ཐོག་ལོ་མང་རྙན 
རས་ཚོཌ་རུང། དེ དོན་དམ་དཱ་གྒྱལ་ཁབ་རྣས་གསང བཞེ་ཐྲེཿ 
དམགགྲ་བསྒྲིཌ་ མཚམ་ཆོཌ་འདུ་ནསརེ་རེ ་ེ་གཉིས་གཉིས་ 


་ཀྱང་གྲབ་ཁང་ངམ་དགོན་པ་ལྟེ་བར་སྐྱོན་བྱང་མེད་སྐད་ ཕྱིར་འྲེན་ཐྲོག་དམག་ཆེན་གཉིས་པ་ལང་། དམག་ཆེན་ 


གཉིས་པ་ཐག་ཆོད་མཚམས་ 10:31:64 183:10138. 
ཞེས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་མེ་རིགས་གཉིག་མཐུན་གྱེ་ཚོགས་འདུ་ 
ཚུགས་ནས་དེང་བར་ལོ་ངོ་ ལྔ་ཙམ སོང་ཞིང་། འཛམ་གླིང་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཚྣས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ཕན་གཉིས་གྲོཌ་ཀྱིས་འཛམ་ 
གླིང་དུ་དུས བདེ་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ལྷན་རྒྱས་ཡི་ན་ཞེས་ཀྱཇ་ 
སྔོནཾ་ 1,846175 07 8:4.11088 ཞེས་བའི་ལྷན་ 
རྒྱས་དང་ཁྱད་པར་ཞིག་ཨེ ཡོད་ ? དེང་རྒྱལ་ཁབ་ 










བོད་རབ་ལོ ༩༩༤ ལྕགས་སྟག་ཏེར་ཟླ་༣ཚེས་ ༧ ཡུལ་ཕྱོགས་མོ་སོའི་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ! དབྱིན་ཟླ་ ཿཆེས་༡ འདས་ལོ་ ༡༡༩༩ - ཁུ 


















( ཨང ༤ པའི་འཕྲོས་འདེ་ནས་གཟིགས་ )' 


བྱང་མི་འདུག་རུང་སླར་ཡང་ཨ་ཐྱན་འབྲེལ་ཐྲོག་རྒྱལ་ཁབ་ | 
སྟོབས་འྱོར་རྣས་ནས་དམག་གྲ་སྒྲིག་ངང་དུ་་ཙམ་ ཕན་ཚྱན་གཉིས་གོངཤས་གོང་འཕེལ་ཡོང་རེ་ཆེ་ཞེས་པའི་ 





















བཀའ་མོལ་གནང འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། 
དེང ཐར་རྒྱ་གཞུང་གསར་བའི་སྐ་ཚབ་གང་དུ་འབྱོང་ 
° མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


. | ནཾས་མཐུན་ལམ་ལས་དེན་དམ་དུ་དམག་གྲྭ་སྒྲིག་བསྐྲུབས་ 
མཚམས་འཐས་མི་རེ་རེ་གཉིས་གཉིས་བྱས ¢ 
སུ་འགྱར་མེ་ཡོང་ཇམ? > 
ཨུ་རུ་མུའི་འབཱས་མི་མཐུན་ཚོགས་ནས་འཐྲེན་འདུག ། 
སྐོར་བཀའ་མོལ་མཐྱན་མིན་མྱ་ར་སུའི འཐྲས་མི་ཉཾ་ཤུ་ 
སྐོར་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཕྱིང་འཐྲོན་བྱས་འདུག ། ཨུ་རུ་སུས་ 
ཟིན་པས། ཀོ་མིན་ཏང་གཞྱང་གི་འབྱས་མེ་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ 
མུ་ངོ་ལེན་བྱེད་དགོས་ཡོད་ཅེས་ཡང་ཡང་ཞུས་འདུག་རུང་, 
སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་ནས་ད་བང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་འབུས་མིང་ 
རྒྱ་ནག་མེ་དམངས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ཨིན་པར་ངེ་ལེན་གནང་ 
ཀྱུན་ཨུ་རུ་སུའི་འཕུས་མི་ཕྱེར་འབྲེན་བྱས་འདུཀ ] 

ལིནི་ཨུ་ར་ཆུང་ཕེབས་འདུག ། ' 
ཉེ་སྔོ་མསེ་ཀོར་ཕེབས་ཏེ་དེ་གའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཆེན་བོ་སེ་ཊ་ | × 
ལིན་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་དང་ཕྱེད་ $ 
ཀ་བཀའ་མོལ་གནང་། དེ་རྗེས་དེ་གའི་དམར་དཔོན།ཁག་ | 7 སཱུ 
དང མཐན་ལམ་གྱི བཀའ་མོའ་གནང་ནས་ཏེ་སྔོན་ཕྱིང་ '§ རྡོར་གླིང་བུ་ལི་སི་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས 
ཕེབས་ཀྱིས་ དབྱིན་ ཨ' ཕ་ གསུམ་གྱི་ཕྱི་བློན་ཁག་དང་ འ པ་མི་དབང་བློགྲོས་བརྟན་པ་མཆོག་གི་སྐུ 
བཀའ་མོལ་གནང་འདུག་ཀྱང་ ཨྱ་ངུ་མུར་ཕེབསཧེ་བཀའ་ པར་དགེའོ། ། རྔ 
མོལ་ཇི་བྱངད་ལྟ་མི་དམངས་ལ་གསང་སྤེལ་གནང་མི་ ཛཾ 85, 3. 1.. 779)619.3, 3. 8. £. 
གྲག གས་ཁ ི་ོ ཀད 
ཡིད་ཆེས་ བྱེད་ཀྱེ་འདག་གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། རྡོར་གླིང་བུ་ལི་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་རར་གཟེངས་བསྟོད་ཀྱི་ 


དངོས་མུ་མཐེང་མོད། འེན་ཀྱང་འདི་ཁལ་གཞི་ཆགས་ 
རྣམས་ནས་རང་རང་སོ་སོ འི་བྱ་ཕྱག་ཞམས་ལ་སློབ་ 
གྲར་བཏང་ནས་ཡོན་ཏན་སློ བ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བཅུག་པར 
དེ་ཙམ་འབད་རྩོལ་གནང་གི་མི་འདུག |མི་རིགས་ 
་གཞན་དག་གིས་ཕ་མ་ཀུ་ལི་མི་ལག་བྱེད་བནིན་ད་རང་ 
གི་བྱ་ཕྱག་ཞམས་སློབ་གྲང་གཏོང་ག་འདུག་པའི་སོ་ 
ནམ་གོང་དཔེར་གཟིགས། ། 












དབིན་གཞུང་ལ་རྒྱ་དམར་གཞུང་གསར་ནས་སྐྱོན་བཏགས། 
དབྱེན་ཇིས་དམར་གཞུང་ལ་ངོ་ཁེན་བཤྱིས་རུང་ཧེང་ཀོང་དུ་ 
གནམ་ཀྱུ་༠༡ཡོད་པ་དེང་ཐང་རྩིས་སྦྱོད་མ་བྱང་། དེ་ 
མཚུངས་འཛམ་ཟླིང་སྤྱི་མཐུན་ཚོགས་འདུ་ནས་ཀོ་མིན་ཏང་ 
གི་ས་མེད་ཕྱིར་འདེན་བྱ་གྱའི་བརྒྱབ་སྐྱོང་བྱས་མ་བྱང 
ཞིས་པའི་སྐྱོན་བཏགས་ཀྱི་ཡེད་བའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། 


ཁྲེ ཀྱི 

















ལ་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་མཚན་འཕར་གསོལ་སྩལ་སྐོར་ 
བཀོད་གསལ་རྟར། ད་ལམ་ས་ཟླའི་ཚེས་ ༧ངེས་ 
གཟའ་ཉི་མའི་སྔ་དྲོ་ནས་ཐྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོན་གྱི་ 


































འཕར་ཁྲི་འདེན་མཛལ་དར་ཕྱལ་ནིང་མཛད་སྒོ་གང་ 
ལེགས་བསྒྲུབས་མཚམས་མཇལ་དར་ཕུལ་མི་ 
དུ་མང་ བྱགས་སྤྲོར་གསོལ་ཚིག་དང་མཆོད་ཆང འབུལ་ ༩ 
བཞེས་བཅས་ཧ་ལམ་ཉི་མ་དགོང་ཡོལ་བད་དུ་དེད་ 
འདུས་བོད་རིགས་ནམས་ནས་བོད་ལུགས་གླུ་གཞས་ 
ཞབས་གྲོ་དང་། འབྲས་འབྱག་ལུགས་ཀྱི་གཞས་ཆེན 
གར་འཁྲབ་དང་འབྲེལ་ཡུད་ཅམ་ཀ་སྦྱག་རྒྱ་གར་གྲོང་ 





















































རོ རུགས་མ་ ༡༤ སྔལོ་བོད་ཟླ་བགྒད་བའི་ཚེས་༡°གསར་  ཁུར་འདེ་ཨང་བོད་གངས་ལྗོངས་ཁར་མང་བང་ 
རྒྱ་གར གཞུང་གི སྐྲ་ཚབ་ཕེ་ཅིང་དྭ ཆིབས་བསྒྱར་བསྐྲབས་ ཤོག་ཧཱ་གསར་པཀོད དགོངས་མངའ་ལྟང། སྐྱ་ངོ་མི་དབང བག་གྲོར་གྱུར་ཅིང་བྱགས་སྦྲོ་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ 


བློ་གྲོས་བསྟན་པ་མཆོག་ལ་བངགལ་གཞུང་ནས་པུ་ལི་སིའི་ 
སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་པནི་མཚན་འཕང་གནང་འདུག་ཅིང་། ད་ 
ལམ་གོ་ཐེས་མུ་རྒྱ་གད་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་ཁོང་གིས་ 

གཞུང་ཞབས ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ཞུས དང་ཞུ་བཞིན་པར་ 
གཟིགས་ཤིང་ཉེ་སྔོན་གཟེངས་བསྟོད་དུ་རྟགས་མ་ཞིག་ 

གསོལ་རས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པནཾ་དགའ་སྤྲོ་ཆེ 
ཞིང་།ོང་ལ་བཀྲིས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ལེགས་བརྗེད་དང་བཅས་ 
ད་ནུང་ཡང་ལོ་མང་གྲཞང་ཞབས་ཐེག་མཚན་འཕར་ཡོང་ 
བའི་སྨོན་འདུན་ཞུ། །བོང་རང་རྡེར་གླིང་ཁལ་གཞི་ཆགས་ 
བོད་རིགས་ཡིན་གཤེས། བོད་རིགས་།ོངས་ནས་རྒྱ་གར་ 
བཞུང་གི་ལས་ཁུངས་ཆེན་པོ་ཁག་ཏཱ་དབོན་གནས་གོ་ས་ 


འདུག | 
པེ་ཅིང་དུ་ཆིབས་ བསྒྱར་གནང མཚམས་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱིའི་ལམ་ 
སྲོལ་བཞིན་དུ་རང་གཞུང་དབང་ཆའི་ལག་འཁྱེ རྒྱ་གཞུང་ 
གསར་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དམའ་ཚེ་སྟོང་མཆོབ་ལ་སྤྱན་འབུལ་ 
གྱིས་མཇའ་འཕྲད་བཀའ མོལ་གནང་སྐབས། རྒྱ་གཞུང་ 
དེ་བས་ཀྱང་རྒྱ་གར་ལ་དབུང་འཇུག་ངན་བྱས་སོགས་བྱེད་ 
¡ རྒྱའི་བསམ་བློ་ཡེ་ནམ་མེད་གསུངས་འདུག །རྒྱགར་སྐ་ 
ཆབ་སར་དད་པ་ནེཀར་མཆོག་ནས། རྒྱ་དཀར་ནག་བཉིཿ 
ྱི་དབར་སྔོན་ལོ་སྟོཏོ་ཕྲག་དྭམའི་སྔོན་ནས་མཐུན་འབྲེལ་ 
ཆེན་པོ་ཡོད རུང་། བད་ལམ་བར་ཆད་དབང་གིས་དེ་ལྟད 


བཀྲེས་ལུགས་ལེགས་ཀྱི་མཛད་སྒོ་གཟབརྒྱས་གནང་ 
སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་མོ།། . „ 
ད་ལམ་ཁོང་ལ་མ: །ཚན་འཕར་གནང་སོན་ བྱང་བ འདི་ 
ལ་བོད་རིགས་ ཚང་མ་ཧ་ ཅང་དགའ བཞི་རང་བཞིན་ 
གྱུར ཅིང་བོད་ལུགས་བཀྲིས་ཁྲི་འདེན་མཛད་སྒོ་འདི་ལ 
བུ་ཞིག་འདི་ལྔོན་བྱང་བ་མི་དྲན། ད་དུང་ཡང་།ཁོང་ན 
ལོ་ངེ་མང་པོ་གཞུང་ཞབས་རྣམ་དག་ཐེག་འདི་བས་ 
མཚན་འཕར་ཆེ་བ་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་དང་། བོད་ 
རིགས་།ཁོངསནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ཞབས ཞྭ་མུསུ་མཆེ 
པ་རྣཾས་ནས་སྐྱ་ངོ་ལྷ་ཚོ་མཆོག་ནས་སྒོ་གསར་ཕྱེས་པའི་ 
ནང་དུ་འཛུལ་བར་འབད་རྩོལ་གནང་བར་མཛོད་ཅིག། 





















































བོད་གཞང་ནས་རྒྱ་དམར་གཞུང་ 

གསར་དང་མཤན་ལམ་གནང་ཆེན༔ ། 

འཐཐུས་མི་བཏཾང་ཀནང་རཔས་འཇུན་ 
! ཆོས་ ༢།ཉིན་ཀ་ཏར་ཕེབས་མཚམས་| 
| གསན་འགྱན་ན།ཊན་ནས་དྲིས་ཁན: 
དྭ། འཐུས་མི་ཞིག་ནས་ ང་ཚོ 
རྒྱ་དམར་དང་བུག་འཕྲད་ཀྱིེ་འབད་ 


















| ༢༠༠༢ ཱི 
- འཇིན་ཐ་ཀིན་ནཱ་མཆོག་ཉེ་མྔོན་ཀ་ 













ཏར་ཆིབས་བསྒྱདྲ་གནང་སྐབས་ རྩོལ་ལ་ཕྱི་ལོགས་ནས་བར་ཆད་ 

གསོལ་རས་གཏང་འདུག་པ་དེ་ འབའ་ཞིག་བཏང་བྱང་བ་དེ་ལ་ང་ཆོ་ 

གཏ་གུར་དུ་སྒར་རྐ་གླདན: དགའ་པོ་མེད་ཅེས་ཀྱང་འདི་འདྲའི་ 
འདྲེན་ཞུས་འདུག ། 


བར་ཆད་ག་ནས་དྱང་ཁན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ 
མ་རྱྱང་། ཉེ་སྔོན་སྒང་ཏོག་ནས་ 
བཏང་བའི་གསར་འགྱུར་ཞིག་ལོན་ 
| དེན་དཱ་འགྲེམ་སྤེལ་སྐོང་ ( བོད་ཀྱི་ 
དགོངས་པར་ ) ཕྱི་རྒྱལ་དབང་ལྡན 


ཉན་ཐོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ' 
ལ་དྭགས་ཁུལ་གདན་འདྲན་ཞུས་ཏེ་ 
ཟངས་དཀར་དཀོན་དང་། སྦི་ཐུག་ 
དགོར  ཕྱི་ཡངས་དགོན་ཁག་དྭ་ 




















བདུན་གཅིག་ཙམ་གུས་བཀར་ཐེག་ ྣམས་ནས་བོད་ལ་སྤངས་ཟིན་སྙམ 
འཇུན་ཆེས་༣ཉིན་ཧི་མི་དགོན་དུ་ ཞེམ་པད་འབས་མིས་འགྲེལ་ཅ་ཆན་ 
གདན་འདྲེན་ཞུས་འདུག་པའི་ གང་ཡང་གནང་མ་བྱང་རུང་། འདི་ 
° ˆ: གནས་ཚུལ།། ནི་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཉྱི་དཔོན་ཁག་རྣཾས་ 
ཧིན་གཞུང་དང་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་ 


ཀྱི་ཐྲེ་བྱས་རེད་ཅེས་དང། ཡང་ཉེ་ 
སྔོན་མསེ་ཀོ་ནས མུ་རུ་མུའི་རླུང་ 
འཕྲིན་དྭ་རྒྱ་གང་ནས་གསང་སྟབས་ 
ཀྱིས་བོད་དུ་གོ་མཚོན་གཏོང་གི་ཡོད་ 


དབར་ཀསྤིར་རྒྱལ་ཕྲན་སྐོང་མི་ 
འག་འ 














གྱཉག་ཀོ མེང ཧང་གཞུང་གི སྲོག་ཤིང་མར་ཤལ་ཅང་ཀི་ཤག་མཆོག་ནས་སྔོན་ལོཇེ་མང་པོའ་ 































སང་ ཨོཾ་ལཱན་ ( 8¡#. 0%©3 སོ*་དྭགྲང་ཕྲན་ལ་དབུང་འཇུག་ད་༤་། དེ་རྗེས་དི་བིན་པས་ཚུང་རྒོལ་ལ་པར་རྒོལ་གནང་ཞིང་ པ་རེད་ཅེས་བཤད་བའི་སྐོར་བསམ 
མརྨ་རོག་ལྱ་ཆ་གར་དུ་གཏོང་གནང་ འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་ ༩ ་བ་བྲག་མཆོད་མཚས་ནས་བསྐྱརདུ་རྒྱ་དམང་གུང་ཕྲན་ཏང་དང་དབུང་ ཚོ་ཇྲ་ལྟར་དྲིས་ལན་ད་ཁོང་འིས་ 
མཚཛད་འདུག་ཅིངཉེ་སྔོན་དིལ་ལིར་ འཇུག་བྱེད་ཀྱིནཕྱིར་འཐེན་བྱད་ཀིན་རྒའི་ས་ལྟེ་བ་ཚང་མ་གུང་ཕྲན་ལ་ཤོར་བའི་མི་ཚད་ཧི་ནན་ གསུངས་པ བོད་ཀྱིས་རྒྱ་གར་དུ་ 
ཕེབས། དང་ཀ་ར་ཅིར་ཕེབས་འདུག བླེང་ཕྲན་ཁགཀྱང་ཤོང་ཟིན་གཤིས་ད་ལྟ་ཕོར་མོ་སའི་ལླིང་སྔོན་དུ་རི་ཕིན་པས་ལོ་མང་དབང་བ་ | རོ་ལག་ཉེས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདེ་ 
རེང་མིན་ནང་འདུམ་གྱེ་བཀའ་མོལ་ དེ་བཞིན་དམག་ཐྲག་ཆོད་མཚམས་རྒྱ་གཞུང་ལ་ཕྱིར་ལོག་ཐྲེབ་པའི་གླིང་ཕྲན་དུ་གུང་ཕྲན་ཏང་དང་ ཨང སྐབས་མཚ་སུ་ང་ཚོའི་ཉེ་འབྲེལ 
གནང་རྒུ་ཡིན་པའ་གནས་ཚུལ། ། དབུང་འཇུག་བྱེདརྒྱའ་དམག་གྲྭ་བསྒྲེགས་ཡོད་འདུག །དེ་མཚུངས་གུང་གཞུང་གསར་པ་ནས་ ¬་ར་ཅན་རྒྱ་གར་ནས་གོ་ལག་ཉོས་ 
' ཨང་གསར་གསལ་ད་འཇུན་ཚེས་༠ ཀུང་གཁའ་ཐགྱཆ་ཐག་དབབ་ཞོལྱ་བ་ཧུའི་དམག་ག་ཆེན་པོ་ཧ་ལམ 'ཙམ་བསྒྲིགས་ཟིན་གཤིས་ .པྲ་དེ་ཨང་ནང་ཁལ་བཀའ་།ྲིམས་ 
ཉིན་།ོང་རང་ཀྲསིང་རྒྱལ་ས་ཤྲེ་ཉ་ རང་མིན་ཕོར་མོ་ས་གླེང་དབང་རྒྱུ་ཡིན་ཞིས་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག །ཡང་གནས་ཚུལ་ཁགདྭ་ ༢ བརྟེན་( འཚོ་སྐྱ་གེ་ཆེད་དྭ 
གང་དུ་ཕེབས་པའ་གནས་ཚུལ། ། ་གཞང་ཀོམེནཏངང་གླངད ྨོས་ཀིཡད་པ་རེད མར་ཤལ་ཅང་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཏྭ་བཙན་ས་ ] ཧྲན) ཞེས་དང་། ཡང་དྲི་ལན་དུ 
















བཟུང་4ི།ཡོད་པ་རེད་ཅེས་པ་བདེན་མིན་ད་ལྟ་ཆ་མ་རྟོགས་ཀྱང་། ཕོར་མོ་ས་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་མི་རིཌ ཁོང་ཚོས་བོད་ནས་རྒྱ་ནག་དུ་དྲེལ་ | 
རྣམས་ཕྱིར་འཐོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པར་བལྟས་ན་གུང་གཞུང་ལ་ཤོར་ངེས་བརྟན་ནམ་ འཛམ་ བྲོཧ་མ་གཏོགས་འགོལམ་བདེ་པོ་ 
གླིངདམག་ཆེན་གསུམ་པའི་མེ་དེ ནས་འབར་གྱི་མེད་དམ། ? མེད་སྟབས་ཧོང་ཀོང་བརྒྱུད་ཕེབས་ 


རྒྱ་ཨིན་གཤིས། ང་ཚོ་འཐུས་མི་རྣཾས་ལ་རྒྱ་གར་དང་ ཨིན་གཞུང་ནས་གྲོགས་རམ་ 
པོ་ཐེབ་པའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འདི་ཡང་ཀ་ཏ་ཨིན་ཇིའི གསང་ 
ཤོག་སེཊ་མན་ནས་རགས་བསྒྱུང་ཊམ་མོ། ། 
དཔཔལྡན་༧་མི་རྗེ་ཡབ་གཉིས་ཕྱན་ཁང་གཏན་དབྱལ་ཀ་སྦུག་ཏུ་ཨ་ཝྲ་ལྷན་རྒྱས་བསྐང 
གྭར་འཇུག་གཏང་ཆེད་སྐུ་འཁྱུག་ཙམ་ཀསྦུག་ཏཱ་ཆེབས་བསྒྱང་གནང་བའི་གནས 









ས་ཡའི་བདག་པོ་མེ་མངས་བསད་ 
འདུག་ + སིངྒ་བུར་དུ་རྒྱ་མི་སྒོར་ 
མོ་ས་ཡའི་ བདག་པོ་ཞིག་ལ་རྒྱ་མི་ 
སུ་ཞིག་གིས་མེ་མདས་བསད་བའི་གནས་ཚུལ། ། 

རི་པིན་པོང མའི་སྲས་མོ་མེ་དཀྱས་མ་དང་འཁྱུངས་ས་སྐྱོན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
་ དེ་མཚུངས་མི་སེར་རྒྱལ་པོའམ་ ཨཾ་ཇུབརྒྱལ པོའི་སྲས་མོ་ཡང་མི་དཀུས་མ་དང་ 
འབྱངས་ས་སྐྱོན་འདྭག་པནི་གནས་ཚུལ། ། 
དཱ་གོ་མཆོན་རྫས་མདེལ་མང་པོ་འདེན་གཏུང་བྱེད་ཀ ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བཤད་འདུག་ | རྡེང་རྒྱ་གང་དབུས་གཞུང་གི་ཧང་བློན་ཁ་ཤས་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ཟྱང་ཕེབས་གནང་ 
| པད། རྒྱ་གད་ནས་དེ་ལྟར་མིན་བའི་ཕྱིར་ལན་གནང་བའི་ གནས་ཚུལ། ། འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ) 

£ ཤོག་ལྷེ་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་གྱི་སྐ་པར་གྱི་གཤམ་དྭ་ ༡༠༤པའི་ཚབ་དྭ་༠༠༤༤་མཁྱེན་པར་མཛོད།། ཡང་གོ་ཐེས་མུ་སྒོར་འཛའ་དངུལ་སྲང་ལྔ་དང་ཞོ་ལྔ་བྱེད་སྐད། 


















. ཆང ༩ ངེ > ` 2༡ཐ༡⁄༨༩བར་༦ 3༦ 32༡༨ 5⁄2 


སའ = 
པཔ ཡི ལེ 
༧༢༢༧ མམངི་་༡18<4 


ཅན དཱ མོ ོ་ཁས། 
༤ རྩངས་། རསས་ 
2 





གསའ་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོང་ ° ° / ༤༩ 


ཏཱ དབྱི་ཐག་ས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྐོར ༢” ནམ་༢” 


རྭ ཨོ་དཀར་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོང :- '° ནསྤ་ ཅ° 


ལྤ་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར ཌ- ༡༢ || ༡༣ 


འཕྱི་བགས་སྨྱས་ལེགས་ལ་སྐོདཿ ༡ ༩ ཨ་ན་ ° 


 མ་ཞག་རྭ་ཊད་བྷ་བ་སོང 
.ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་སྐོར ~ 


༤༢༡ 
བྱེད་མྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
བོད་གཞུང་ཚོང་དེནོ་འཇུག་སྐྱོང་། 
ས---*---- -སུཏྨ 
སྫོན་དྭ་གསར་བཀོད་ ལྟར་དེ་སྔོན་ ༧་རྒྱལ བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཡང་ 
སྦིམ ཆགསྤྲུལརནཔ་ཆེེགདན་ཞུད་ཕེབས པ་བང་ལམ་ 
རྱལ་རྩེ་ཚོང་སྤྱི་གང་ཞིང་ལོ་ཤས་སོང བ་མི་རྗེ་མཁན་ཆུང་ 
སེར་ནང་པ བློ་བཟང་ཆེ་དབང་མཆོག་དང་མི་རྗེ་རླང།འང་མདའ 
དབོན་མཆོག་བཅས་ངོལས་ལྔ་ཙམ་ཞིག་རིང མན་བོད་ཟ་༣ 
བའི་ནང་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཞེས་ 
བལྟར་༧མིྫ་ཚོ་སྱམཚག་ཉེསྔོན་འདགར་ཕེབསཏེ་ར 


སླེང་བླ་བླང་གི་ཀཱ་ཊིང་སྐ་བཞུགས་གཏང་ཁྱས་མུ་མཆིས་ཤིང་། 


, རྒྱ་ནག་ཏྭ 


༧་མི་རྗེ་ཟླར་ཁང་སྐྱ་ངོ་ད་དྭང་ཕེབས་འབྱོར་གནང མིན་རུང་ 
རིང་མིན་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ ཐྲོམ། ། 

ཆིབས་བསྐྱུར་གནང གཏན་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ཉེ་ 

ཉིན་ཀ་ཏ་ནས་ཀ་སྦུག་དཱ་ཕྱིར་ཕེབས་ 
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བོད་ཀྱི་ཊམ་སྒོང་རྱ་གར་དུ་འདོན་རྐྱའེ་བཀག བསྡོམས། 
༔8------*------སྨཿ 


བོད་གཞུང་ནས་བཀའ་རྒྱ་གནང་དོན་བོད་ཀྱི་དངུལཊམ་ 


_  སྒོར་སོགས་ཕྱིར་འདོན་ཚང་མི་ཆོག་བའི་ཁང་རྒྱ་གར་ 


གཉུང་ནས་ཀྱང་ཕྱི་རྒྱལ།་ཁག་ནསརྒྱ་གད་དུ་དངྱལ་འ་ 
འཚོང་ལ་བཀག་བསྡོམས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་ད་ལམ་རྒྱ་ 
ཤར་གཞུང་ནས་རྩ་ཚིག་འགྲེམ་སྦེལ་དགོངས་དོན་དུ། 
བོད་ནས་རྒྱ་གར་དུ་བོད་ཀྱི་དངུལ་ལམ་ཊམ་སྒོང་སོའ 
ལག་འཁྱེར་མེད་པར འདོན་འདྲེན་མི་ཆོག་ཀྱང་ལྷ་ 
ལྡན་དུ་ཡོད་པ་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ཡིག་ཚང་ལས་ཁུངས་ 
སམ་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་བརྒྱད་རི་ཟངབེ་སྦེཔཀེ་ 
88:78 8,485 ) ཞེས་པའི་དངུལ་།བང་དུ་ 
སོལ་བཅའ་ཁལ་འཇལ་ནས་ལག་འཁྱོར་ཞུ་ཆོག་པ་ 
ཡིན་ཞེས་བའི་རྩ་ཚིག་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་འདུག་བའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 
སྒོང་འཛའ་འཕར་སྐད་ + འཇུན་ཟླ་བའི་ཚེས ཤར་ 
སྐབས་གསན་བྲོས་སྱ་པོད་དུ་སྐོང་མོའི་འཛའ་འཕར་ 
ནས་དངུལ་སྲང་དྭག་ཙམ་མ་ཟད་ད་དུང་འཕར་ 
གྱི་ཡོད་སྐད། ། 


ཤྲི་ཙཀ་ཡྤངཏི་རཛ་གེ་པལ་ཙར་འདེ་སྔནལོ་ངོ་ཕྱེད་ 
ལོ་འཇན་ལྤ རི་ཆེ་ས་ ༡༠ ཉིན་ནས ཟླར་ཐ 3 | 


མཆོག་བསྐྱད་དུ་རྒྱལ་ས་དེལ་འིད་ནང་བློན་གྱི་ཕྱག་ལས 
གནང་བར་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་རྒྱ་ཡིན་བའི་ཤནས་ཚུལ་ 


བོམ། །དེ་ལྟར་བདེན་ན་སྔན་ད་ཧངབློན་ལྷན་རྒས་ནམས་ 


ཀྱི་དབུ་རུ་བཞུགས་ཏེ བཀོད་ཁྱབ གནང་བ་དེ་ཉིད་དལྟ་ 
ཆ་མཉམ་ཅུང་མི་མཇེས་པ་ལྟབྱ་ཞིག་སྣང་ཡང་། མི་ 
སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ སྲོལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ཚོད་འདུག ། 


སྲིད་འཇིན་བཏྟིཏ་ནཏ་རུ་མཆོག་ +- ཨན་ཌོ་ནཾ་སི་ཡ་ 


ེསཔ་བོད་ཀདད་ དསྭ་ིང་ གསེར་གླིང་ ཁྱིལ 


སྔོན་གྱི་ལྷ་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གཞིག་རལ་མང་ཙམ་ཡོད་ 
བ་སོགས་གཟིགས་ཞིབ་བྲགས་ཉམས་དང་དེ་གའི་རྗེ་ 


འབངས་རྣམས་དང མཇལ་མཉུན་ཆེད་དུ མའི་ཟླ་བའི་ 


ཚེས་༧༩ཉིན་རྱལ་ས་དེལི་ཞས ཆིབས་འཐོན་ཕྲོག་ཕེབས་ 


ལམ་དུ་རྒྱ་གར་ལྷོ་ངྱོགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཏྱི་ལྤན་ཌམ་ 
ཞེས་པར་ཆས་༣༡ཉིན་ཕེབས་འབྱོར་སྐབས མེ་གྲངས་ 


ཆིག་འབུམ་ལྷག་ཙམ་ནས་ཕེཤམ བསུ་བཅས་དེ་གཞི་ 


ཆ།་ 


ཏྲ 


| 


4 
|, 





ཀྲག ,ཤིཌེ་གྱ ག་ྱ་མ་ལ་ས་ཁྱས 
འདུག །རནན་མོ་འ། དམའ 


| -. 0 4པརང་ #- ༢༡༡༧༡༡༡༩ 
| ྨཿ༨པ ༩༢པནཿ : 1: .༢༡-#-° ླའ ཏྱ 
ྲཾ ས་ས་༢༡ཁོས་ | ༡, དངུལྭ་ཏོཡ་ བར་སོང ༩༣༡་༩༩༩༠༧/༩ཿ རའ 
¦ ཕེབས་གནང་སྐབས་སྲིང་གྲ་བུར་ཧང་སྦར་མ་ཁལ་། ཌ ཀསཊསས་གསེི་མཉཌ་སཀ༢༠༡ ༣༩ 
£| ཉེན་ཤས་སྐྱ་འཞུགམ་ཀྱིས་ཀཏད་ཕེབས་ནས་ནང་„ # ཨིན་ཌོན་ཨི་ཡད་སྔང་ནང་བསྟན་ཤཀམ་ཆེན་དར་ | བར 
ཡཱ རཱ ཟློཏཉམས་ཀྱི་གཙོམ་མི་དམདས་གསང་ཞས་པར་; སྐབས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་ཐོ་ཧི་ཆབ་འདྲ་བ་ _„ 
0. ཁང་ལས་ཁུང་ཁག་གི་འྱབས་མི་རྣམས་དང་མཇལ་ མིངལ་ ( -×...-%. -->.-. - × 7 ) 


།ྦ ཝྭད་ཊཀའ མོལ་ཐྲོག་རྒྱཝ་མ་ཏིལ་ཁྲིང་སྐུ་བདྡེད་ བརྗོད་ཀྲདེ་ཨང་རྨོངཿཚོན་བྱམ་ཧ་དཔཝ་ལྡན་འཇླམ 
$) ཆེབསུ་བསྒྱད་གཉང་བསྒྲབསྤ་པའི་གནས་ཚུལ། ] -| སྦུཏྲམ་མེན་ནག་སྙ།:-/=་སྲེན་ཞརྟིན་མརོག་ཀནས་2 
ལི 19 ས༠ཟཟཐ ༡༩༥ ཕ་མ 389331)6% གཟིགས : བཿ ང་ ཁ་ཏ 
7706%63 ,850%896196ཿ-.. ཕརང་མ་ ཇི་གས ཁོང་རྣམས་ ཐལ་ཤན་ཆ༠ཀྱད་སྐོར་ ༢༡༩།- @2༡༠༩ལ 
8 དེང་ནམ་ལོ་ངོ་བྱོའདྲག་སོང བའི་ཐོད་ཡིག་ མཆོད་རྡེ ༧ ས་ས སྐོར་:377% །ཆྨརེ་ཁཉིས་ལཱ་སྐོན་ཤ༢ཞེ། 


ཇ་རིལ་རེང་ཨ་ནཾ ༤ པད་ཤཱ་༩། 
ནཅུང་ཟད་ཁེབ་ཐོཊ། 








.གསར་ཞབྱད་མེ་ལོང་ལོ་ ཅ ཨང་༢ བོད་ཟླ ༧ སྐར་་ཕེབམཏེདུབྐ ༡ པགས་རི: 


= ཆེས་ ༩ དབྱིན་ཟླ་ “ ཆེས་ ༡༣ འདས་ལོ་ ༡༩༢༧ 5ང་བསཊ་ཏ་ཨ་ཏཿས་ཆག་ཕུམ་སོནཚོན་ནགས ། ལླ་པགས་སྤྱས།ལེགས་ལ་སྒོད་༧། ོ་དཀད་ 
5 ཉིན་སྤེལ་བའི་གསད་ཤོག་ནང་ནས་གསང་རྙིང་ ¬ སྦུས་ཁེེཧཱས་ལ་སྒེར་༡ཿ7༈།-གྲསར་བགས: 
འགའ་ཞིག་*` སྨད་བོད་དུ་མོ་ཊོར་ +. བོད གཞུང་མཆོག་ནས་མོ་རོ་སྒ་རི་ སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར་ /༨/༩། .¬5བྱི་པགས་སྐྱམ་ལེགམསྙ་གྭ་སློད་༡༩/༩1 
གས་ག ཏ་སྟཱ་ཤཱ་ཁ་ཏ་ཏྲ་ཁཀ ':, ཚད་བྱང་ཚཝ་རེན་༡་ན༢ཙམ། „ ཧུལ་ཚཝ་རེང་ཨ་ན་ཀཉིས་ཆེ་ཙོས།: 
ན རཾ ང་རྕེ་ཀྲག་སྨྱས་ལེཌ་ཁོན་ཏོར་སྒོར་ ༡༡༡ལྷག་ཆར 
; ཧུང་ལེན་སྦྲས 'རོན དོརྭ་སྒོད72/4:། རྩེཏཀར་སྦྱས་ལེགམ་ 
ྲ £ ¥ མ་ དོད་སྒོད་༤༩ན། :555ར། དབྱད་#་ཏཱཧུནའབྱང་གོང་ 
_ | པ་ཙ་གནས་ཆོད་ཀྱི་གཉས་ཚུལ་ཐྲེས་པ ལྟད། རེམ་བས་བོད་དྭནང་མོ་ཊང་, | ཨོད་སྐད། (ཤོབས ༦༡༡༣ ༡༥༠ ¡ 
_ [%) ཕང་པོ་དང་གྱི་ཨིན་པ་ཞདྲ། གལ་སད དང་ཚུ་སའིབང་ལ་ལྟམ་བཅོ།། ངུ 
_ ཆེ མོ་ཊེརོ་ཆུང་བ་འདི་ལྷ་གྱལ་བར ཚོད་ ཁའ 2 
ཟོ བར་མོ་ཌར་ཆེ་བཱ་ཏྫོད་ ༤མ་ལ་བཅུས་ ཕག་རི་ནས་ལྷ་སད་ཚོད་༡༠ 








མཁན་རུའང་གནམ་གྱྭ་དང་བཅས་དམག་བརྒྱབ་སྲོལ་ ཏེ 
དྷ ངོ་མཚར་ཅན་མང་པོ་འདུག་པ་ནི་དེང་དུས་ཀྱི་དམག་ 
ལས་ཀྱི་ལྱགས་སྲོལ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་མོ། ། 
ཧཱཿ དེང་བོད་ཆོན་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཙམ་མ་གཏོབས་ |. 
ལལ རྒྱལ་ཁབ་ཕལ་ཆེར་ནས་འང་མེད་ཌི་མེད་བཟོ་རྒྱའི་དུག 
འོ་ན་དངོས་དེ་གཉིས་ག་རེ་ེད། ། ། རྫས་སོགས་ཀྱི་འཔྱྱལ་འཁོང་གསར་བཅོ་ཁེ་ནང་གཡེང 


པར་ཆན་རིནབོ་རྙར་ནན་ཅིང་གཞུང་ནས་ འདུག་པ་ནི་ཀྱེ་མ་ཧུད། མ་གཞི་བཱགས་ཁག་ཀྱང་མི་ 
ལོི་ཤོན་ལྲས་ ཧང་ཕིལ་ཏག་ཧྲི་པཌ་ཁྲང་ཞེས་ངའི་ དེང་ནས་ལོ་ངོ་༡༩ གོག ལོ་ ༠ཨང༡། འདུག །དེ་ལྟར་མ་བཟོས་ན་གཅིག་གི གོང་ལ་གཅིག་ 
མཚན་འཕར་གཡང་ཊིའི་ཐམ་གདང། བསེང་གྱི། ་་ ཨེ ཤོར་མི་ཡོང་ངམ། གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དབང་ཡོད་ 


བམམ་བ་བཅས་གསོལ་ཕོགས་དང་གཤམ་འོབ 'འོག་ལས་ 


གྲོ་སོང་སྐྱ་སྙུང གི་ཕོགཔ་ཟླ་རེར བརྡ་ 
བཞི་བི་རེ་གཞཿ་ཧུང་ཐུགས་ཐྲག་བཅད་སྐད། ། 


བཏང་མི་ཡོང་ངམ་སྐོགས དྭོགས་པ་ཆེན་པོས་རང་ས་ 
རང་བཙན་བཟླང་ཐྲབས་གཞང་དགོས་གཤེས། དེང་ 
རྒྱལ་ཁབ་གང་དུ་དམག་སྟོབས ཆེ་བ་དེ་ལ་དབང་ལྡན་ 


དང་གཅིག་ཤོས་དེ་འ་ནི་སྟོབས་ཞན་བརྗེད་སྲོལ་འདུག། 

ཁམས་བོད་དམག་ཟིང་སྐོར། སྔ་ཁོའི་དམག་དང་དེང་དུས་ཀྱི་དམག ། ༨ དེ་ལར་ན་བོདྷ་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ད་ལྟ་ 
༡་ཉིན་ཀྱུང་ཡང་ཟེར་གི་གོང་ཆེན་ནས་ལྕགས 5: 5-35-55÷ = ཤཱགས་ཅན་ཡོད་མུས་།ང་ད་དུང་གྱལ་ཁབ་གཞན་དང་ | - 
(གསལ། སྐང་རྩེ་དང་ཉག་རོང་གཉིས་བོད་ ཕི།རྣམ་བྲེད་ཞང་གསལ། མདའ་ གྲཾ་ མདུང ཞགས་ འགྲན་ནུས་པ་ཞིག་གི་བྲབས་ཤེས་གནང་ན་མི་ལེགས་ | ; 
དམཀ་ནས་ཧམ་ཟོས་བྱིས་པའི་མི་ཚད་ད་དང་ཞང་ པ་ དབགརྡོལ་སོགས་པའི་ལག་ཆ་དང་བཅས་འཐབ་ །བསམ་སྟམ། སྔ་ཕྱི་མ་གཏོགས་མཐྲའ་བཞིའི་དབང་ 
ར་རོ །བམས་ཀྱི་མི་མེར་ཉམས་ནས་ ཚལ་དང་། ཕྱོགས་ཕན་ཚཱན་གཉིས་གྲོས་སྡུར དུས ཚོད་། ལྡན་རྣམས་ནས་ ཨཾཾ་ སྦི་ སི་ ཉི ཡ་ལ་ཨི་ ཊ་ ལིས 
སེ (ཀུའད་ཡོད་བན་དངམ་ཨུ་ཡོན་འཕྲལ་བོས་དུ་ གཏན་འབེབ་ཐོག་རྒོལ་འཇིང་བྱེད་རྒྱ། ཕན་ཚུན གཉིས། དབང་ཡོད་བཏང་བ་ལྟབྱ་མི་ཡོང་ངས། དེང་གྱ་གཉུང་ ' , 
' རྷམ་རང་དིའི་དབའ་ཙལ གོ་མཚོན་སོགས་ཀྱ་བསྟོད་བ། ཡང་བོད་ཀྱི་ས་གཞས་ཁམས་དང་ཐག་ཉེ་བའི་ས་ཇི་ཕྲོན་ 

ཤོད་ཅེས་ལྕགས་སྐྱད་ཕུལ་འདུག །ཡང་ཏེ་ཆང་དྭ་ དངངས་མུ་ལེན་བཞིན་མཚོན་ཆ་འཁང་རེ་བྱེད་ཀྲེ་ཡོད་ དྭསྦེས་འདུག་གཤིས། ར་ིན་དབུང་དམག་ནས་བྱའི་ 
ཚ་ཛང་ཆུ་ཡོན་ཧུའི་ལ་དྭངས་ཀྱི་ལྕགས་སྐད་གནང་ | འདུག །དེང་དུས་ཀྱེ་འབྲབ་ཚུལ་ན་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ དྭབུང་དམག་ཉམས་ནབ་ཕྱོགས་སྱ་བཅང་བཀགབྱེད་: 4 
༼ཏཊང་ཧ་༔ ཝན་རང་ཆོས་ ༧ཉན།ཐབས་སྱ་འབྱོར། པར གཡོ་ཁླམདང་དྭག་རྫས་ཀྲི་ ་ , ཁོ་ར : 





། དགཔ་དེ་དག 
ཨང ཡ་་མ་ི་ཞིསཅི་་ས་འ ནི 
བཤེས་བཏིན་ཤེས་རབ་གྷ་མཚོ་མརློག་ནས་གཏེང་ 
བྱག་ལོར་བོད་ལ་དམག་བྱ། གཉང་མཛད་སྐད།_! 
ྐོར་དཔེན་ཡིགད་དཔེཆ་རིག་ྲས་འདུག་པ་ད་ ཐོར 


༡༩༠ 1:11166 90%6781 (1)008316 07 11]666 
1737, མཿ ཐར་༠6 1311, ཞེས་བོད་སྐད ད་ 


རགས་ཅམ་བསྐྱང་ན་༩-- ༢ང་ཚོན་མཚོན་ཆ་ཞཏ་པའི་ 
མི་དཔན་ཙལ་ཅན་སྟོང་ཕྲགཁ་ཤས་བསད་བ་ཡིན་” 

གསལ་འདུག །བོད་ཀྱི་མི་ནམས་སྙིང་སྟོབས་དཔའ་ 

. |རལ་དང་ལྡན་པ་དངོས་མྱི་ཤེས་གསལ་ཡིན་རུང་མཚོན་ 
ཆ་ཞན་སྐྱོན་འདུག་ན་དེ རྩིས་ཀྱི་བོད་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་ 
ལས་ཁུངས་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་ད་ལྟ་ཉིད་ཞས་ངང་གི་ 
དཔྱང་དམག་རྣམས་ལ་དེང་དུས་ཀྱི་དྲག་པོ་གཡུར་ལས 
ལ་དགོས་བའི་གོལག་འཕྱལ་འཁོང་དང་ལུས་རྩལ་ 

དམག་གི་བསྒྲིག་ལ་ སོགས་ལ་སྦྱོང་བསྐྱིད་: དེ་ཁང་ 
གནང་ནས་བོད་རང་དབང་རང་བཙན་དུ བཞུགས་ཐབས་ 
༡༩༡༩ -༨༢༣༨འང་ དུ་གསོལ་པ་འདི་ལ་ 
/'རེཧུ་བཱ་ཱིསཱ་་བོདོ་ཧཱ་བཇོལ།། 
(ལོ་བཅིས་གོང་གི་གསར་རྙིང་ཡིན་པར་མཁྱེད་དགོས་) 


---~---- ------~ ~------~--~ 


རྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཚུལ་གསར་བ། 


བོད་གཉུང་མཆོགནས་གྱ་ཞགཏྭ་བཀའ་ཐོལ་དེན་གཅད་ 
གནང་ཚེད་གཏོང་གཉང་ འཐུས་མི ར་ཊས་ལ་ བརྗེད་སྐད་ 
དུ་ལགའཁྱེང་སོན་མོན་དེང་སྐ་ཏ་ལྟན་རྒྱས་ཚང་མ་ 
ཀྦྱགཱ་སྐ་བཞུགས་གཏང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 


ཟད་དྲ་ཧ་དམར་དྲབང་དམག་ཏི་ྲ་ཐམ་པའཐོནོ་ཞད། 

, ཏེ མོནོ་རྐ་གར་གྱི་གསར་འགྱང་།ཁག་ཧྭ་རྒྱ་དམར་དབུང 

དམག་ཏི་ཏྲི་ཐམ་པ་བོད་དྭ་འཐྲེན་སྐད་ཅེས་གསལ་འདུག 
བ བདེན་གྱི་ཨི་ཡོད། ? 


| མ་མེ་རེ་ཀནི་མི་དཔོན་གཉོག #*༢བྲོད། བོད་ཀྱི་ས་བསྙང་ 


ནས་ཨ་མི་དི་ཀའི་སྐུ་ཚབཁ་ཤས་བོན་ཁརྐྱད་ཕྱེར་ལོག་ 
ཆོ་ག་པ་རླུང་འཕྲིན་དྭ ཐོན་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་ 
དྐོར་བོད་བྱཞང་ཉས་ས་མཚམམ་མུ་ཨ་དྱཏ་བཏྟེང་གནང་ 
གིས དེ་དགལ་བཀག་སྐྱེན་མེད་པར་གཏང་དགོས་རྒྱའེ 
བཀའ་གྒ་གཏང་སྐད་ཀྱང་། -ཝས་དྲང་མ་ཏབྱེང་གོང་ 
ཁོང་ནམས་རྔ་མོང་དང་བཅས་མ་མཚམས་བརྒྱད་འབྱོར་ 
 མིག་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱ་གུ་ང- གྱ་གར་རྐབ་བྱཏ་ཁུལ་ མཚམས་ཞག་ཚང་ས་བྱེསང་ཚམས་ནས་ཧ་ས་ཀའི་ རུན 
རྭ་ལལ་ཕིན་ཌི་གྲོང་ཁྱིར་གྱི་སྨན།ཁངྲ་དཱ་བྱད་མེད་གཅེག་ | ར་ཏ པཔས་ ལར 
ལ་མིག་བ་ཐཱགབའྱ་ཐ་ག་ཞིག་མེས་འདུག །མིགཉིས་ 

དཱ ང་ཟྡན་ཞིང་ གཉིས་རྭཏ་བཞིན་མིག་གཉིས་ | - ; ÷ 

ཏི་སྟངདུཡོད་ཞདུག་ཅིང ཕྱ་གཱཧེ་ཨང་ད་ལྟ་གསཧོ་ 

„ པོརཾ་བ་ནས་ཡོད་བཞི་གནས་ཚུལ།, །... . 


༢༧༨ 
ཆི ། 


¢ ཀཾ 
དམག་མིས་ཐསད་སྐད་ *༤ བརྔདོ་སྐད་ནུ་རྒྱ་ཤིང་ཅང་ 


= ༢༨༨༢ 


ྱྡེའམས་ཁལ་སྟོ་པ་ཡེ་ཤི་ཚོམ་བེ་གཏན་ 
མང་ ང་ཙམ་ཡོད་འདུག་པ།བ་ཤས་རྒྱ་ ཤང་ས་འདི་ཨ་ 
བརྒྱད་ཀ་སྦྱག་ཏ་འབྱོང་.༡-  ཟླ་ཤས་བོང་སྟོན་པ་ 
ཨེ ཤའི ཆོས་ཤོད མཁན་དབེན་ཆིའི མི་རིགས་ཡིན་པ་ 
ཨེ་ཆི་ཡང་མཁྱན་པ་སྐ་ཞབས་ པེཊར་སོན་མཚན་ད་ཞུ་ 
བ་ཤང་༩མ་ཧྷ་ སྡེ།ཁམེས་ཁུལ་ཆོས་ཤོད་དང་སྨན་བ་ 
གཏང་ནས་སྐུ་བཞུགས་གནང་སྐབས སྐུ་ཞབས་བྱ་སྟོབཾས 
གྱཾས་དང་བུ་རབ་དགའ་ལྷན་རྒྱས མཆོག དང་མཇལ་ 
འཕྲད་ཏོ་ཤིས་; 


དཱསྒེར་གྱི་སྨན་པར་ཐུགས་ཏར་གནང་འདུག་པ་དེ་ཀ་ 
ྦུག་ཏཱ་ཕེབས་ཧཿཿ ཤཱཏ་དིལ་ལེ་ནྟ། ༡༡ 
རྒ པར་ ཕེབསཏོ་སླང་ 
ཕེབས་ཀེས་རང་མིན་ས་འདི་ཡ་བརྒྱད' 
ཁམས་ཁུལ ཕྱེར ལོག་ཕེབས་ཀྱི ཡོད་པའི་ 
གནས་ཚུལ ཐྲོས། ། 


ཨང་ཉེ་སྔོན་ཧེ་ཀལ་མཚན་དུ་བརྗེང་བ་ཨ་མི་དཾ་ཀའེ་ 
མི་རིགས་ཡིན་པ་སྟོན་པ་ཡེ་ཤའི་ཆོས་ཤོད་མཁན་ 
འབའ་ཐང་དུ་ལོ་ ༡ ཙམ་བཞུགས་པསྐུ་ཟླ་དང་།ཐམ་ས 
འབའ་བའི་ཕྱ་གྱུ་རྒན་གཞེན་བཞི་ལ ཁོང ཚོས་ཆུང་] 
ནས་གསོས་བ་བཅས་མཉམ་བླིད་ཀྱིས་རྒྱ་ཤར་ 
ཨ་བརྒྱད་ཀསྟྱག་ཏཱ་ཐེཐས་ནས་དེང་སྐྱ་བཞུགས་ 
གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ། | 


„ ཨང་རྒྱ་ཟི་འིང་ཨ་མདེ་ ཁལ།ཁམས་སོག: 
ས་ རོན་བ་ཡེ་ཤུན་ཆོས་བཤད་ནས་ལོ་མ 





ཀྱཇ་ཐོག་།ོང་ལྷན་རྒྱས་ཞས་མུབཱན་ལ8 - ¬ 
གྲོགས་རམས་ཉེ་ཆཱེ་གནང་ཞིང་ཁོད་ཚོའི་གཟིམ་ཤབ་ 


གུཀ་མུགཏ་ 


` ཏེ་དེང་བོད་མི་ཉམ་ཆུང་ནམས་ལྭ་སྨན་ཧི་གྲོགས་རམ་ | 


གཞང་མུས་སུ་མཆེས། ། 


ཀོང་བརུད་ཕེབས་ནས་འདིར་བཞུགས་འདུག ། 

== 

གཞན་ཡང་།ག་གཉིས་གསུམ་ཙམ་རྒྱ་ཁམས་ཁལ་དྭ་ 

ཆོས བཤད་གནང་ནས་བཞུགས་པ་རྣམས་དམར་པོས་ 

གཞགས་བདེ་མིན་དེང་ཀ སྦྱག དཱ་ཕེབས་ནས་བཞུགས་ 
འདུག ¡ 


གོང་གསོལ་ྣམས་ནས་ཕལ་ཆེ་བས་ཁམས་སྐད་མཁྲེན་ 


གྱི་འདཱག་ཅིང་དེང་དབུས་སྐད་སློབ་སྦྱོང་གནང་མུས་མུ 
མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


37 མག་ད་ ཆེ 
༈ངྱ་གར་གྱི་གཞས་ཆུལ། 
ཀ་ཏར་རྒྱ་མི་ཟ་ཚང་བསད་འདག ། 

ཉེ་སྔོན་དཱརྨ་ཏལ་ལ་ཞེས་པའི་ཁློམ་ས་དྭ་རྒྱ་མི་བཟའ་ 
ཚང་གཉིས་ལསུ་ཞིག་གིས་བསད་འདུག །རྒྱ་མི་དེ་ 
བཞིན་སྔ་ལོ་བེད་ནས་སྤེད་པའི་གྲས་དང་སྐྱེ་དམན་བོད་ 
ནས་མཉམ་དུ་ཁྲེད་འདུག་པ་དེ་དག་ལ་རྱ་གར་དྭ་སྡོད་ 
ཆོག་པ་བྱང་ནང་ཀཏར་གཞི་ཆགས་ཚོད། ཕྱག་ཆུང་ 


ཆུང་ཞིག ཀྱང་ཡོད འདུག །ཕ་མ་གཉིས་ཀང་མལ་ཁྲེད 
བསད་ཅིང་བྱ་མོ་ཆུང་ཆུང་ཨ་པ་ཤི་བཞི་རོ་དང་མཉམ 


དཱ་སྐྱོན་མེད་ཉལ་ཡོ་ད་སྐད། ཀ་ཧའི་བུ་ལི་སིས་ཞིབ་ 


འཇུག་བྲེག་ཀ་ཏང་རྡ་རྗེ་ཟེད་བ་ཞིག་གི་ནང་ཊེ་རི་ཊ་སྦ་ 


ཛར་དུ་ཡོད་པང་ཞིབ་དཔོད་གནང་སྐབས་ལག་སྦོམ་ཞེས། 


ལ་མཆོན་གྱི་གྲགུ ༧དང་གྲི་ཆ་བ་གཅེག་དང་ཆུང་བ་ 


གཅིག་བཅས་ཐྲེན། རྡོ་རྗེ་ལ་དབྱིན་ཟླ་༧ཆེས་ ཉིན་ཀ་ 


ཟི དངེན 


ཡལ 
ཇུག་ཞས་བྲ ངཀོ་རི་ཡ་པ་རྣམས 
ཧྭ་ཚཀཾ་རི་ཡརྨ་བོ་བུར་དྭ་དབུཏ་འཇུག་བླས་ཏེ་ལྷོ 


༩ ༦ 


(ཐྡད་འཛམ་གླིང་ 


འབའ་་འ་་ ལྷན་ 


༡ རོ་་ཀ༨ བུབས་སྲ་བཀའ་རམོལ་གཞང་བསས་རྒྱལ།ཐབ་ 
ཡང་སྐུཞབས་ཀོ་ལི་མཚན་དུ་ཞུ་བ་སྐུཟླ་དང་བཅ་པ ཧོང 


འཐུས་མིས་མ་བཏག་གཞན་ནམས་ནས་བཧྱབ་བསྣོན་ 
བྱེད་རྒྱུར་འཕྱུན་ཐྲག་ཆོད་ཅིང་རཾ་གླིང དྭ་བཞུགས་པ་ཨ་ 
མི་རི་ཀའི་དམག་སྦྱི་མེད་ཨར་དྲང་མཆོགག་ལ་འཛམ་ 
གླིང་སྤི ཚོགས་ཏི་དམག་སྦྱོད་བསྐོས་སྩལ་ཐྲོག་ཨ་ 
དཔུང་ནས་ལྷོ་པར་དབུང་རོགས ཀྱིས་བྱང་པ་དང་དབུང་ 


, | འཇུག་བྱེད་མུས མུ་མཆིས་ཀྱང་གནས་སྐབས་བྱཌ་པར་ 


རྒྱལ་ཁ་ཆེ་ཞིང་ལྷོ་ཕྱོགས་འཕམ་ནས་ཕྱིར་འཐྲེན་བྱེད་ 
ངངཧཱ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་འདི་ལ་ངཌྟས ན་རིང་མིན་: 
ཞཛམ་གླིང་ཡོས་མུ་རུལ་མཚོན་གྱི་གཡུལ་རྒོལ་གསུམ 
འདུག ཀྱུང་། སྦྲིན་ནག[གཏའོ་བྲབས་མྱ་རྒྱ་གར་སྲིད་ 
འཇིན བཏཌིཧ་ནེཧཾ་རཱ་མཆོག་ནས ཨ་ ཨཱ་ དབྱིན་རྒྱལ་ 
ཁག་རྣམས་ཀྱེ་དབང་ཐྲགས་སེམས་བཟང་བོས་པར་ 
འདུམ་ཤི་བཀའ་མོལ་ཝོག་ཀོ་དི་ཨནི་དམག་མེ་ཆུང་ 
ཕྲེག་འཇཾཔེས་ཕྲབས་གནང་མུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ | 
ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ། 
ཀོ་རི་ཡའི་ལྗོངས་གར་ཡོད་འཇམ་གླེང་སཁྲང་གཟིཌ། 
ཀ་རྡེརེ་ཁཝ་སྔད་དང་མི་ཞདྲ་པའི་ཆར'ཆུའེ་འཇག་པ་ཆེན 
པོ་ +~ . འདི་ལོ ནབྱིན་ཟླ་དྤྱག་པའི་ཆེམ་༡༡ཞས་ཆར་ 
པ་ཧ་ཅང་ཤཱཀས་ཆེན་བཏང་འགོ་བཟུཌ་ཏེ་ཁེམ་ ཚོད་ 
༡བ༩ ཙམ ་གྱི་དེང་ཨིན་ཅི་ ༡” ཙམ་ཐཏང་བཞི་རྐེཝ་གྱིས་ 
ཀརྡེར་ཁུལ་ས་རུད་ཆེན་ཐོ་བརྱབ་སྟེ་མི་རྐྱ་ གཉིས ལ་ 
ཉསསྐོན་ཆན་པ་བྱངསང། ཤེ་ག་ད་ཤམར་གླང 
.དང་ཀྭ་སྦྱུགགི་ལྩགས་ལམ་དང་མོ་ཊོང་གྱི་ལམ་ཁག་ཚང 
མ་ཆུས་འཇིག །འཕྲིན་ལམ་ལྕགས་སྐུད་ཚང་མ་ཆད་ 


` ཅིང་ཧ་ལམ་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཀ་རྡེར་འཛམ་ 


 གླིང་ཡུལ་གུ་གཞན་ནས་ཟུད་དྭ་བཅད་པ་ལྟ་བྱད་ཁུས། 


ཀསྦྱག་ཏྭ་གྲོང་གསེབ་སྦ་ཁུ་ཁོབ་ཆུང་བད་གྲོང་གསེབ་ 


ལྷག་སྡོད གནས་མེད་པར་སོང་སྣབས་ཀ་སྦུག་ཁློམ་གྱི་ 
མི་དམངས་འདུ་།ངང་ད་ བཞག་༈ ལད དུ 
དམངསནས་ལྟོ་ཆས་དང་གོས་སོགས་ཀི གོགས་མཐོཌ 


དྲོག་གཞུང་མ་མཆོག་ནས་ཀའ་མཐྱན་རྐྱེན་མི་དམན་པའི 
ཨ་ཁང་འཇིག་པནི་ཚུབ་ཏམ་ཞིག་གསུན་པ་ 


་གི། 


གྲོགས་མགོན་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་གནང་ཞང་མཐུན་རྐྱེན་སྒོར 
མོ་ལྔཁྲཾ བྲམ་པ་གཞུང གིས་སྤྱི་དངུལ ་ནས་གསོལ་རས་ 
དང་། ད དང་མང རྒྱ་ཡོད་དགེ ་སེམ་ད་ཅན་རྣམས་ནས་ 
ཀངམུགཞནའད་ཐངས་གནང་དངབར་བྱས་གཏི 
གོར་།-བཞུ -་ནས དབྱིན་སྒོར་"°༠༠༠ཐྲམ་པ་སུལ་ 
ཞདུག །གཞན་༦ ང ཀ སྦྱག་རྡེར་གླིང་ཁུལ་ཧཱ་ཡོད་པ་ 
རྒྱ་བོད མི་རིགས་ཚང་མ་ནས ཀྱང་མབྷན་རྱེན་མི་དམན་ 
པ་བཅས་མགོན་རྨེད རྣམས་ལ་གྲོགས་ཕན་ཅི་ཆེ་གནང་ 
དང་གནང་མུས་མཆིས།: སྨད་ཕྱིན་ཀ་རྡེར་ལྕགས་ལམ་ 
ཁག་ཧ་ལམ་༡མས་གསོ བྱེད་ ྲབ་དཀའ་བ་ལྟར་གྱུར་ 
ཅིང་གཞུང་གི་དགོངས་པར ་ལམ་གསད བཟོ་ རྒྱའི་ཐྲབ' 
ཤོས་གནང་མུས། དེང་མོ་ཊར་ལམ་ཧལམ་ཙས་ཉར་མ་ 
གསོ་བསྒྱབ་རུང ཡང་ནས ཨཏ་དཱ་སྐྱོན་བྱེད་མུསུ་མཆིས། 
དེ་མཚུངས བཀྲིས་རྟག་ནས རོང་ཕྱ་ཐར་གྱི་ལམ་ལའང་ 
སྤྱོན ཆེན་བྱཾསྣ་བས་དེང་མོ་ཊེར་བྲད མིན། 


བོད་དཱའང་ཆར་ཆུས འཇིག་པ་ཆེན་པྲོ། ། ༦ . 
ཉི་སྔོན་ཆང་ཤཱགས་ཆེན་བོས་བོད་གྲོ་ཕག་ཁུལ་དྭ་ཧ་ཅང་ 
ཉིས་སྐྱོན་ཆེན་པོ བྱས་པའི་གཉས་ཚུལ། ཁྱད་པར་དྭ་གྲོ་ 
མོ་ཁུལ་ས།ཁང་མི་དང་འམ་ཟམ་སོགས་ལ ཧ་ཅང་སྐྱེན་ 
བྱས་སྔབས་མི་སེར་རྣམས་ལདཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་དང་། 
ཚོང་པ་ རྣམས་བགོད་མི་བད་ བ་བྱང་འདུག་རུང་དེངྲ་འ རྨ 
ཟམ་རྣམས་ཧ་ལམ་ཅམ་བཟོམ བསྒྲབས་སྐད། སྐབས་ 
དེང་སེམས་ཅན་ན་དྲེལ་ར ལུག་ནོརེ་ཕྱུགས་མང པོད་སྐྱོན 
བྱང་འདུག་པའི་མི་ཚད་རེ་དྭགས བྱ བྱིའུ་གངམ་འདས 
གང་ངར་གྱས་སྲོག་སྐྱོན་བྱང་བ་སོགས་སྔང་བོད་དུ་འདེ་ 

ལྟབུ་ཞིག་ནམ ཡང་མ་བྱང་བ་ཞིག་བྱང་འདུག་པ:.. 
སོགས་ལ་བལྟས་ན་དུས་དབང་གི་ངང་རྟགས་ཤིག་.. 


¿3 5291. 





(མམླ་འགྲོ།། སྐབས་མཐ 


ཏུ ལའི་རིང་འྲབས་ལྗོངས་ 
/ ི་ོག་པའི་བཀར་ཇབ་གོངདག སའ ས་ཚུལ།། 


' གྱ་དཔར་གཏུང་གིསྐྱ་ཚབ་རྒྱ་གཏ་དཱ་ཕེབས་འབྱོར། „ 
ཏེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༧ཆེས་ ༡༩ ཏིན་སྐུ ཚབ་ཤེན་ཆན་གྱི་ 
གཙོས་ལས་བྱེད་ཁག་བཅས་ཀ་ཏར་ཕེབས ནས་དེ་འཕྲལ 
དིལ་ལིར་ཕེབས། དེང་དེ ཤལ ལིད་སྟོན དཱ་རྒྱ་གཞུང་། ཀོ་མ 
ཧངགིསྐྱཚཊ་བཞུགས་པའི་གཟི་ཤག་དེ་རང་དྭ་ལས་ 
ཁུངས་གསར་ཚུགས་གནང་གི་ཡོད་ཚོད། སྐྲ་ཞཝས་ཤན 
ཆན་རྒྱ་གཞུང་སྐུ ཚབ་གཉིས་པ་སྟེ། སྐ སྐ ཚབ་ཆེ་བ་བིང་ 
མིན་དབྱིན་ཟླ་ “ པའི་ནང་ཙམ་ལ་ཕེབས་འྱོང་གནང་ 

གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། ། 


དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མང་ཅལ་སྦལ་བླེནོ་མཆོག་ 
ནས་བརྩམས་མཛད་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས། 
ཕྤཏྟཾཝ་འོཿཿཿཝངའོའྦུ 
དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་སྔ་མདྲན་པ་དང་། རིང་ནས་ཨང་སླིད་ 
བསྟར་རྒྱས་སུ་ཕེབས་ཏེ་བླ་མའི་གདན་སང་ཆོས་བཞིན་ 
'སྤྱོད་པར་མཛད་བའི་སྦྱལ་སྐུ་བརྒ་ཕྲག་མང་བོ་བོད་དུ་ 
ཡོད་ཅིང་སྦྱལསྐྱ་དེ་རས་དགུང་ཚད་དང་ལ་བབས་ཏེ་/ 
འཇིག་ཏྟེན་བྱ་བ་གནང་བཞིན་མངོན་ཤེས་དེཞང་ཉང་དཱ་ 
, 5ཉ་ཐོ་ཐཱ་ཧིན་ཚོ | ༧ རྒྱལ་དབང་སྐ་ 
འཕྲེང་བཅྙ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའ་ཨང་སྲིད་གནས་ཆུང་ཆོས 
:སྐྱོང་སོཌཾ་ནས་ཏོས་འཇིན་ཞུས་དེན་ལྟར་ཡིན་ཀྱང་།, སྔང་ 
སྲོལ་རྒྱ་ནག་གོང་མང་སྙན་ཞུ འབུལ རྒྱའི་སྐོར་སྐབས་ 
དེད་ལྟ་སྡོད་རྱ་མི་ཨམ་བནནས་ཀཀོར་དཀའ་ལས་སྟ 
ཚྭོགས་བསྟེར་དང་སྟེར་རྩིས་ལ་བོད་ཕྱོགས་ནས་རྒྱ་རྐྱ 
༈དདེ།ཿ་ཞག་ཁང་ 


པ་མཆོག་ངོས་འཐིན་གནང་ཞུགས་གོང་གསལ་ལྟངཁམ་ ° 


སྐྱྲོག་གོང མ་གཞན་འགའ་ཅི་ཀྱང་ཅུཐ་ཟད་བརྗོན་དཀརི 
གནན་དང་། སྔད དུས ཤིག་ལ་རྱལ་བཞྲི ཡང་སླེད་མློག་ 
ཕོ་འི་ཧྱལ་སྲས་གཅིག་གི་རེགས མུ་འཁྱུང ཡོང་ཞེས་ 
ཆོས་སྐྱོང་ནས་ལྱང་བསྟན་གནང་མང་། དེ་རེས ཐོབ་པའི 
རྒྱལ་སྲས ཀྱི་ལྕམ་ལ་སྐྱེས་པ་དེ་དག་བྱ་མོ་ཡིན་ཏེས་ལ་ 
དེ་འདྲའི་ལུང་བསྟན་གཏང་ཨང་/ དེ་རྗེས་སྙོག་པོ་ཞེ་རྒྱལ 
སྲས་ཀྱི་ལྕམ་ལ་སྐྱེས་པདེ་དྭག་བྱ མོ་ཡིན་ཏེས་ལ་དེ་ 
འདྲ་དི་ལུང་བསྟན་བདེན་པའི་ཐྲིག་ལས་འདས་པ་མ་ཨིན 
ཤྭ ད་ཉྟ་བྱན་མེ་ཤེས་གཇུང་བི ཀྱེན་གྱིསའབྱང། _ 
འགྱུར་ཏཱ་ལའི་ཟླ་མའི་ཡང་སྲིད་འདེམས་ལྱགས་ལ་ 
བརྙས་ ཧེ་འིམ་བཞིན་རྒྱ་གང གཞུང་ གི་དབང་ཆ་བོད་དུ་ 
ཁྱབ་བྱབ ངའེ གོ་སྐབས་སྟེད་ཅིང། དདེ་ནས་རིང་པོར་མ་ 


'ཐྲོག་པར་རྒྱ་ཞག་བོང་ མས་བཀའ བསྒྱར་གཉང་དེན། 


ན་ནས་ ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླད གསིས་ ) 


༣ཀ་སྦྱག་ 7 


ཉེལམ་དབྱིན་ཟླ་ ༧་བྲཞི་ཧ་དིག་ ༧ བོད་ཟླ "ཚེས་༡༣ 


རྟེགས་གཞང་ཞིང་དབྱིན་ཟླ་བདུན་པའི་ཆེས་ཉི་ཤའིཌ 

ནང་དནཆའི་རྱལ་བྱཝྷྭ་ཞགྱ་གས་མཆོག་ནས་ 
འབྱག་ཁཞུང་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་དང་ཀཱ་མར་མ་ཧེབ་ 
ནསུ ཕྲ་བང་ཆེན་པོའི་མེ་ཏོག་ཞུས་རའམ་གླིཏ་ 


ཅིང། ཆེས་ ༡ ཙམ་ལ་དབྱིན་ཡུལ། 
གགུད་ཀཏ་རེས་༧༡་སུ་ཿཨྲེད་ཆེངས་གྲ་ 
གནང་སྐབས་ཕོ་བླང་ར་ཉི་ས་ཏེབ་དཔོན་འཁོར་ཀ་ 
ཏུང་ཕེབས་བསུར་ཆེད་ཕིཤས གནང་ཞིང ཌེ ཌོ 
ཏིན་ཀ་སྦུག་དཱསྐྱ་པདེར་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱེས་བ 
བདན་འཇགས་པའི་གནས རཚྒྱལ། རྒྱལ་སྲས 


བི་ཕཾ །ཕེབས བསྐྱེལ་དུ་ དགེ་རན་ལེཌ་ལོ་ས་ཧེབཆིབས་ 


ཉིནཀ་སྦྱགདཱ་ཤ་མིལ་ལེད་བཞུགས་པ་ཤར་ཚོང་ཨཱང་ | 


སྤེན་པ་ལགསེ་ཀྱི་སྐུ་མཆེད་ཆུང་བ་ཨངཚེ་རིང་ལགམ | 
ནས་འཛམ་གེང་སྦྱེད་སྙད་སེར་བཙོན ཐྦན་དམགྲ། 
མུ་གེ་ཏདུ་ཨམ་མོགས་མི་བྱང་ཐདང་བྱེ་བྲགཁྱིས་བྱ་ 


་སྔོནདབུས་རྒྱ་གར] 
ཨིནཞེས་ཀ་ལ་ཀ་ཏའི་ 


དུ་བོད་ཀྱི ཀི་བལ་ 


སྱིའི་བཀེགས་ཐང 9༦༧ོ༦༡༦༩༠།༤༨༦༦ བཏེ 
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བོད་ཡིག་ཐྲོག་མ་ཞས་སྒྲ་དག་གསལ་གསུམ་བཅས་སློབ་སྦྱོ་གནང་འདོད་བཆེས་པ་ཞམས་ལ་ཤིན་དུ་ཏེ་བར་ 
གོཁ་ཐའི་སྐད་སྡེང་ 89608:3 བདུན་དང་། དབྱིན་བོད་ཀླད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཕྱག་དཔེ་ཆྭ་ཚང། གྲངས 


བཞི་བཅས་པ་ པངངིནགོངསྒོར་ལྔ་བུཅ་ང དྱག་གནས་པ མུ་ལ ཐྲགམ་མཁོ་མཆེས་ཚེཀ་སྦུག་གསར་འབྱུར་ | 
རྱ ཱཾ ང་ག འུ 











སྐྱ་བདིར་ཕྱིར་ཕེབཔ་གནང་།སྐངས་དེང ་གེ་ཐའི་བཤེས ཙ་བར་ཧི རཝ གྲོཔ་ལ་ཚ་རི་མྟ་རྟོག་ྫོནདུ་བངགཝ་ 

ར་རམ ཕྱིན་རྒྱ་གད་  གཉེན་བཟང་བོ་མཆོག་དང་སྐུ་ཞབས ཞ་དཀར་སྲས་སྐ་ ཕྱི་སྲིད་སྐྱོང་ ཏེ ཿཧ་ཏཏ་ཡོབས་ཁྲསལ་ཚུབ་བ་ཞང་། 
54 23985- བསལ་ཨཉ་བྐབ་པཾ། ཛར ' །ནམ་འདི་ལོ་དབིནྭ་ཟྭ་དང་པོ་ནི་ཞང་ཟར་བཞུགས་གནང་ 
ཿམི་ཆོག།བརྗད་སྐད་བདེུ་ན་གྱ་གད་བལ་ཉ བ་མཆོགལྱཧྱ་གྭང་ཞུང་ཞས་སླར་ཨང་དིལ་ལེན་ཞང་ 

' ཧྭ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་གནས ཚུལ" +- གསང་།ཁག་དཱ་གསལ། ཟྲེན་གསད་བསྟོས་གཏྐསྟེ་དེང་དེལ་ཁེར་སྐྱ་བཏུགཉ་ 
བལུན་གླ་གར་གགྱུང་ཉས་དབལ་ལྡན་འདྲས་སྤྱིབློན་ཆེན གནང་མུས་མུ་མཆེས་བའི་གནས་ཚུམ། | 


| རྒྱ་གེང་དབྱས་བཞུང་ནས་ཞབ་བཇག་ ྱེ ག་ཞ 
|  བམ་གྲོ་ཊ། "༤༠༤ ཐྲམ་པ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ྲུ ཡར ལ¬ར་ །ནག་ཆོང་གེ་དམགཿ པཔ ཚོ 
>. འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་གི་ཤུགས་འདུན་ངེཆུ་ཝེན། ནྣམས་ལེ་བཞུང་ནས་ཞག་དམག་བ 
£ ཕན་ཚུན་ནས་གསར་ཐེས་བཞེན་དུ་ཞདེ་ལོ་དིན་ཟ ¿པཿ ཡོ་ཟས3༠༠༡༢།: 7, 7 ཌོ 
ལེ - | བོདྷ་ཟླ་བ་༩ ཐའི་ནབ་ཐཱགས་མདཱན་བཛུ་ལེན་གྱེ་རྟེན་ 
འབྲེལ་མཛོད་སྒོ་གཞང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
༼༩༠༤མས༤༠༡༢པ།ུར་ས།༡ཉ༡༩༤༡༡"༩ཞ),ཿོགཊ-12 


ནདུ་བཏཱཀྐསཧཱར་། ཐུས་་ང་་ས་ག་་ཉ་ 
།ཀཏང་འདུག [འདི་ ;ཐོདཱནས་གྱ་ཁྐན་བུ་ཉཞེསྙ་7 


ཅར = ཨ།ང 


འོོ ཐོམ ཆོམ བ་མོས ༡༣ མ་སོ མཐོ ཆ་ རི 





༽¥11101109 80801 ༥ !1610119. 


(771ཇ 7!ཁཇ་།^༥ ཇ་༡༠༩^༩ཇང་) 
བོད་རབ་ལོ་ ཝ༡༤ ལྕགས་སྟག་ཧོར་ཟྷ་ ༧ ཚེས་༡༩ (157. 5ཇཀ་ཇྔཁཇཁ 1950. ) ༥༠ 1© 


01. 2(¥/|1| ་ 








ཛུ ཧཾ གག་ཧནདེཐུནགཞངས ཟ 

ཧཱ མཆོག་གི་སྲིད་ཐམ་ཀླཀློ་འོགླང་བོ་རྣམས ཉཀ༡༦༡༩༧ཆུ༢༡༩༥༩ ༡༡༡༩ 
༼ ཏྱེ་གླད་པ་འགེམས་བྱེད་ཀིའདྲ་པར།། ཏཱ ་མཆོགགྲནགསའཆན་དུ་ཅ་ངག་སཀྲེཀའི་ཐ་གེ། ! 
25 - -9ཏ--ཿ32:29%83༢༧ཉ༦་ ཛྷུ ཏི 




















།གར་ཧིན་དུསེབན་མི་ སེར་རྒྱལ་ -ནབ་པངགལ་ལྫོངས་ཀྱི་ ' ༩ 
།བཟན་བཞི་ནོདརྡན་སྲོད་ ས་ཧ ྲགཊར་ཀཊྱ་ མ་ལོ་དཔལ་ཝན་འབས་ས་ལོན་ཆན༧མིརྗེད་ཡལ་མཆགབད་ 
གོང་བསལ་ལ་གཟིགས། ། གསལ་ལ་གཟིགས། ། གནང བྲེག་ གོང་ས་མཆོད ཡོནཾ་རྣམ་གཉིས་མཆོག་ནས་སྐབས་ ཱ ཿེ 
གལ རོ དནི་ཁྲི་འཇིན་ཆེན་པོར་འབུལ་རྒྱའི་བཀའ་ཡིག་དང་ཕྱག་རྟཌ་བསས་ ཏཾ 2 
ཤས བཞེས་ཐེག་གཟིགས་ཞིབ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐྲ་པང་དགེ། ། 1 


























- ས2་3524 
འཛམ་གླིང་དུ་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་མི་ཡོང་བའི 
(ཿ བ་མི་འདུག་ཀུང་  འཚམ་གླིང་སྤིའི་ལྷན 
རྒྱས་དང་ཁྱད་པར་དའང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྲིད་ 
སྐྱོང་བརཌིཧ་ནེ་ཧ་རུ་མཆོག་ནས་བྱང་ཀོ་རཾ་ཡའེ་ 
 དབྱང་དམག་རྣམས་སྔང་ས་ཐྲིག་ཚད་སུམ་ཅ་སོ་ 
རུ ྱད་རང་དྭ་ཏྲི ར འཐེན་3་7 ཧུའི་བཀའ་ མོལ་དང་། 


, ཨ་མི་རི་ཀའི རྒྱ་ལ།ཁབ་དང་། རྒྱ་ནག་མི་དམངས་། ‹ 


བཞུང་གསར་བཏིས་ཀྱི་དབར་ཡང་མཐྱན་ལམ་ 
ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་གནང་མུས་མུ་མཆིས་ 
] གཉིས་རྒྱ་ནག་གཞུངགི་འབྱས་མེ་འཛམ་གླིང་སྦྱ 


_ ཆོགས་སུ་ཚུད་པ་དང་། རྒྱ་གཞུང་ཀོ ཀོ་མིན་ཏང་གི་ 


ཞབུས་མི་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཕྱིར་བཏེརྟ་གནང་ན་ཧ་ 
¦ ལམ་ཙམ་མཐན་ལམ་ཡོང་བཟོ་ཡོད་པའི་གནས་ 
ཚྩོལ་འདུག །གལ་སྲིད་དེ་ལྟར་འབྱང་ན་གནས་ 
སྐབས་དམག་ཆེན་གསུམ་བ་ལང་ཚོད་མིའདུག། 
ཞོན་ཀུང་དམག་མེ ཀོ་རི་ཡ་དང་། ཕོར མོ་སའི་ 
གླེང་ཁག་ཏུ་ཧ་ལམ་ཙམ་འབང་ཚར་རུང་།མེ་ཆུང་ 
འཇོམས་ཐབས་མུ་ཞི་མཐྲན་ གྱི་བདུད་; རི་རྱ་གང་ 
ྙནཕྱོངཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བྱུགས་ཕྱས་མུ་ཤཆེ 


| ཞབར་ལེན་ནས་འཇང་དམག་གི་མེ་ལོ་གཅིག་ 
ཅམ་བསད་པ་གནང་བ་བཞིན་དུ་མི་འབྱང་ངམ་ 
| སྟམ། ད་ལྟའི་གནས་སུ་ཕོར་མོ་སའི་གྱིང དཱ་ 


སྔ་ ་ལོ་རང་༔ བཙན་ ལོ་ 





ངོ་གཉིས་པའི་ཏེཊ 
འབྲེལ་དགའ སྟོན་ 
སྐབས་འབྲས་ལྗོངས་ 


ུ ཕཞྱང་གི་ཡིག ཚང་ 


ལམ་ཁངས་ སྟེང་དུ་ 
འབྲས་རྒྱལ་གཞུང་གི 


ཀོ་མིན་ཏང་གིམཐའ་དམར་ 
ནས་དནར་ ཤཿ ས་ གནས 
རྷྱ་རྐགཏླྭ ཐ་མཇཛ པོའི་རྗ༔ 
སྱ་སླང་ སྤོམ་ ་འཐངས་ཏ་དཔར། 
པོའི་གཱྭ་ཆུང་༡° ཙམ་ཙ་, , 


ངོ གཏཾར་བཏང་བའི་བནས་( ཚུལ།།| 


རྒྱ་དམར་གཞུང་ནས་ཕོར་མོ་ 
ཨད རྒ 


མི་ཡོངངམ སྙམ། འོན་ 
ཀང་ཨ་མི་རེ་ཀའི་མཁའ་ས་ 
ཆུ་གཅུམ་གྱི་དཔུང་དམབ་ 


པོར་ལས་སླ་པོ་རང་ 
དམར་པོའ བརྒབ་བ་ བསྟོ 
དམང་ཆན་འང་མི་ཡོང་ཇམ་ 
ཨ་ཇི་རི ཀའི་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་ 
རོགས་གནང་བ་ཡྲིས་དྲག་པ་ 


ཀོརཾ ༥འི་འཇམ་གླིང་ད་ 
དམག་མེ་གསུམ་པ་འབང་མི་ 


ཤན་གྱིས་ཨེ་སྦེ་སི་ནི་ཡ་དང་ 
མན་ཅ་རི་ཡ་ཁགལ་ཁ་ཙམ་ 


_ རྒྱ་གཞུང་གསར་བ་ནས་དབུང་འཇུག་བྱེད་ན་ཨ་རྨི། གྱཾལ་ ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ལྡན་པ་དང་། དེའི་མདུན་བྲང་དུ་དངལ་ ལུ འབྲས ལས་བརྒྱབ་བསྣོན་མ་བྱས་པ་ 
_ ] རི་ཀའི་གཞུང་རྫས་དབུང་སྟོབས་ཀྱིས་བསྙང་ སྤྱི་བློན་ཆེན་༧་མི་རྗེ་དྲ་ཡའ་མཆོག་དང་། ཏེ་སྔོན་རྒྱ་གར་ནས་ཕེབས་པ་ ༧མི་རྗ་སྡེ་ ཏྟར་བྱས་ན་སྔ བྱ་མ་གཏོའས་ 
་སྐྱོབས་གནང་ཇེས་བརྟན་ཡིན་སྐད་ཀྱང་པརཌེཧ་ ཁཾན་ལཱལ མཚན་དུ གགས་པ་ ལྷན་རྒྱས་གཉིས་མི་དམངས་འད་ཚོགས་ཀྱི་དབུས་མུ་ྒྱ་ རུ 
མཆོག་གིས་ཐགས་ཀི་ཆད་པས་དམག་མེ་ །ཀརྭ་ཧལ་ མཚན་གུང་དབངས་མཐོན་པོར་ཀྱས་བཀར་དང་བཅས་འདེགས་འཕྱདགནང་ པ་ལང ང་དྭོགས་ཁ པོ' འདག་ 
ཆེན་པོ་ནང་འབར ཨ་ཨོང་སྟམ། ། སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པང་དགེའོ། ། ཀྱང་ད་ལྟ་བརྗོད་དཀའ། ! 
_ དབྱིན་ཟླ་བདུན་པའི་ཆེས་༢༩ཉིན་གྱིགསར་གསལ་” ˆ ཨ་མི་རི་ཀའི་དམག་ ཁོན་དོན་ནས་དབྱིན་ཟླ་༧ཆེས་༢༠ཉིན་ གྱི་གསར་གསལ་ལྟར་རྒྱ་གཞུང་གསར་པའི་ 
སྦྱི་མེག་ཨར་ཐང་རི་གླིང་ནས་ཕོར མོ་སའི་གླིང་ ཕྲན་དུ་ཨ་སྤྱིབླ་རུ་མན་མཆོག་ནས་ .རུལ་ས་པེ་ཅིང་ནས་རྒྱ་གར་གཞུའ་བརྒྱད་ཨ་མི་རི་ཀདང་ དབྱིན་གཞུང་གཉིས་ལ་: 
ཟླ་ ° ཆེས་ ༡༠ ཉིན་བཀའ་ཁྱབ་གནང་བ་བཞིན་དུ་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཆུ་དམག་ བཀའ་མོལ་བྲོབ། ཀོ་ཇཾ་ཡང་དཔུང་འཇུག་བྱེད་པ་ལམ་སང ་བཤོལ་དགོས་རྒུའི་ 
པའི་བསྩྱང་སྐྱོངས་བྱེད་ངེས་བརྟན་གསུངས་པའི་སྐོར་གཟིགས་ཞིབ་དང་བཅས་ བཀའ་མོར་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ལྒེ རྱ་གཞུང་ཀོ་ ནིན་ཏང་སྦི་ཁབ་ཨུང་ཀི་ཤཱག་མཆོག་དང་མཐལ་འཕྲད་ཀྱིས་ དབྱན་གཞུང་ནས ཀོ་རི་ཡང་དཔུང་དམག་དང་ཆུ་དམག་བཏང་དང་གཏོང་མུས། དབྱེན་ 
| །གལ་བཱང་ཀ་ཏཱཾ་མནི་སྟོབ་འབས་ཏེ་སྙོན་བྱང་ཏུ་ག [ཨ་སེ་ཊེ་ཕེ་ཡཿཧིྱ་ཛིཡན་ ཐའེ་ཞརགྱལ་ཁབ་ནས་ཀྱད་རྷེ་ཀྲ་རཾ་ཡར་དཔག་རོར་ཁྱཏུ་ཉཱཏུཀ།, 












* བྲོར་མོ་སའི གླིང་།པག་དུ་།བ་བཏད་བྱེད་ 
བཞིན་བའི་སྐབས་སུ་མི་དམངས་དབྱང་ ༡ 
དམག་རིང་མིན་བོང་དུ་འཛུལ་ནས་དྲབིན་ 
ཨ་གཉིས་ཀི་དབང ཇུས་ཇི་ཡོད་མེད་པར་ 
ཤཨིཿཞེས་དང་། ལང་ཁ ཾ 
བརྗེདེ་གསལ་ བོད་བཞིངས་ ༧ གྱ་གང་སྲིད་སྐྱོངས་ བར) ཇོ་ཧར་ ཆགས་ཞིབ 
མཚམས་བོད་ལ་རང་གཞུང་འཚོ་འཇིན་ | ཀླགིར་གྱི་བློན་ཕོ་ལྷན་རྱས་དེ་གའི་མེ་དམངས་རྣམས་ལ་ག ; 

ཤུ ཆོས་རང་འདོད ལྟར་བྱེད་ | སྐབས་ཀྱི སྐྲ་པར་གོང གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།། . ༩ ཀཀ སིན གསི 
ཆོག་ཅིང་བླ་མ་དགེ འདུན་རྣབས་ལ་སྲུང་ ` ` “33 ©09ཿ196¥ ༠[, 90163098, 1ལས།:0ཝཿཐཿ" ཏྲ 
སྐྱོབས་བྱེད་རྒྱ་ཨིན། དམར་པོ་ནས་བོད་ མས མེ ༢ 

ད་ལྟའི་ལབ་སྲོལ་རྫི་ཡོད་ལ་གུས་བཀད་བྱེད་རྒྱ་ཡིན། ༣༩༠ན༩༦/༢༣༡༧༨༨-. 

རེ ༤ ༢༨༠༠༠༡༢ ༢༠༩ ༡ འགུལ།འག་ཆན་ནམནགས་མས 
སྔང་རྒྱན་ལྟར་བཞུགས་ཆོགེ་པ་ལས། - ལས་ཚནཾ་ཁག་ ཏྱཏཿཏཧཧ་ཧད་བདར་ཨཌ་་ 
ནས་སྤོ་རྒྱ་མིན། བོད་ཀྱི་དམག་མི་རྣམས་རྒྱ་མི་དམུངས 
ཏེ དམག་མའི ཆ་ཞིག་བཅས་བསྐྱང་བཟོས་གཏན་འབེབས་ 
_ ཧེད་རྒྱུ་ཨིན་ཞེས་བརྗོད་འདུག་ཅིང་། ལིའུ་བོ་ཅིན་ལ་ཟེ་ 
_ །ྲཾན།།བུལ་དབུང དམག ༤༩༠༠ ཙམ་ཡོད་ཚད་ཅེས་པའི་ རལ 
། གནས ཚུྱལ་མདོར་བསྡུས།.)། 
























ཕྱགན་པད་མོ་༧གྱལ་བ་ཐྲབས་ཅད་མཁྱན་གཟིགས་ཆེན་ 
པོ་མཆོག་གང་མའི་ དབུ བླ་རེད། བོང་མ་དད་སྦྱེན་རེད། 

དེ་མཚྱངས་གདན་ས་ཁག་གི་དགེ་ཞདུན་གྱིསྡེ་ཤབས་རྒྱ 

ནག་འོང མ་དང་རྒ་སོག་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་ཨོན 
ངོ དེར་བརྟེན་རྒྱ་སོག་མི་དམངས་ཐོད་ཀྱི ཆོམ འབངས་ 
སུ་གཏོགས་པས་ན། རྒྱནག་ནས་བསྟེན་བཀུང་ཞུས་པ་རེད།| ད་ 
རྒྱལ་བ་སྐུ་རིམ་འབྱོཿ་གོང་མའི་དབུབླ་འབྱུལ་བྲལ་ཡིན་ 
ནེད་གོང་བཞེསྐ ཁབ ཧཱཿཧཱཧེཧཛྟཏདཀྱུགས་བླ་ཁཊ་ 
གོང་མས་དབང་གིས་བླ་མ་གསད་བསྐོས་བནང་བ་ནི་མ་ 
རེད། སྐབས་དེར་གོང་མས་ལྷ སང་ཨམ་བན་དང་སྐུ་སྙང་ 
ངཱ བཞག་པ་དེ་ཡང་གོང་མའི་དྭབ བླའི་ཞབས་འདེགམ སྐ་ 
ཟྐ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དད་ལྡན་རྣམམ་ཀྱི་ཆེད་དུ་དཀོན སྱང་ཆེད་དུ་བཞག པ་ལས རྒྱཉེ་དབང་འོགཏྭ་ཉིན་སྟབམ › 
མཆོག་ལ་མཆོང་ཅིང་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་ཕན་དེན་གནང་བ་ ། ནི་རྦ་ཡིན་རོ - །སྔར་གྱི་ཆོས་རྒྱལ རྣམས་དད་ཆོས་གྱལ་ 
རེད། _ དེ་ལ་དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་གིས་རང་གི་བླ་མར་། སློང་བཙན་སྒམ་བོས་རྒྱ་ཞག་ལ་དམག་ལན་མ་དྲངས་ཏེ་ + 
དཀོན་མཆོག་གམ་སངསརྒྱས་དངོམ་ཀྱི འདུ་ཤེས .ཐྲོག་དད,5ྱའི་ས་སངྟ་ཧོ་དབང་ཐ་རེད། རྒྱ་ཐཟའ་ཨང་སླད་ཕྱིན་རྒྱ ལོ་ངོ ལསོང་ ི་དརསོན་ དྱིན་ཟླ་༩ 
བ་ང ་བཅས་བླ་མའི་བཀའ་དགོངས་ ༢ པ་ལི ༦༧-པར༧/ ༩ ༡གྐནིཿ 







































སོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་གསར་ 
འགྱར་མེ་ལོང་བྱེད་བོ ཁུ་ནུ མཐད བྱིནི = 
འཆར་དུ་བཀོད་བར་ཚོས་ནྷ་བཛོད་བར་མམོད། ། 














(£ །ཟླམ་དྭག་ལ་བསྟེན རྩ 
འོ་ན་བླ་མ་རྩ་ཆེ་ཐརེད ཏཙུགས་ཐརྟཾས ཟྒ་མཧི་དོ་རྙིང་ེན 
ཉྲོག་པོ་ ཡེ་གེ་ཡོད་ 







༩ལཨང་གྲསུམ་པའི་འྲཐོས་ ) . 

གསལ་ལ། ངོས་ཉམས་ཀྱི་བཅིངས དཀྲོལ་དབུཇ་ 
འཇུག་བྱེད་པ་ད་དྭངརྫོགས་མ་སོང་། ད་དང་ཕོར་མོ་ 
མ་དང་ བོདགཉིས་བཅངཔ་ནསསྦོལོ་བརབེད་དགོས 


* | པ་ཕོང་མོ་ཡའི་གླིང་དཱ་ཕེབས་ཏེ་མང་ཤལ་ཅང་དང་ཉིན་ ད 
:ཞག་གཉིས'ཐ།ཀའ མོལ་གྲོས་སྣང་གནང་ཞིང་དེ་གར་ 
དམྐག་གཱ་ཤུགས་ཐན་བསྒྲིགས་ཤིང་རྒྱ་གཞུང་གསར་པ་ 
ནས་དཔུང་འཇུག་བྱས་ན་ཨ་མི་རི ཀའི་ཅང་ལ་བརྒྱཐ་ 

















དངགོས་ཆེན་ཚང་མ་སྦྲང་སློང་ནས་ལ་བགོསཏེ་སྤད 

























































































༧།།རོམྒ་ཨེྨ སྐད་དང་། མཆོད་མེ་ཕུལ་བཞི་མར་ཁ་ཡང་མི་དམངས། བསྟོན་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་འདུག་ཀྱང་རྒྱ་དམད་ནས བརྗོད་གསལ 
༡. ད་གས ༢ གང་དང ར་མ་བ འཆར་ཡན 
/ལོ་ཛོཌ་ཉིར་ཞསུམ་བའི་དགའ་སྔོན་སྐབས་ཨུ་རུ་མུའི་ རེད་ཅེས་བླམ་དང་ཆོས་པ་ནམས་ལ་ཧ་ཅད་དོ་དམ་པོ་ ཇེས་པད་དུ་བཅིངས་པ་ལས སྒོལ་ཐར་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་ཞེས་ 
དམན་སྦྱི་མེ་ཊ་མིན་ནམ་མ་ཆེ་མཐོང་ལ་ལེགས་བརྗོད་ བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད་ བདེན་མིན་དཔྱད་ཕྲན་མཇེད།-[ |པཱན་ཚུན་གཉིསྲ ཕྱོགས་ནས་དམག་གྭ་ཆེན་པོ་བསྒྲིག་ངང་ 
ཕེ ༢ འ ཆ ---~‹ ཿ ་པའི་ སཿ 
ཆཾ ྱི་རླུང་འཕྲན་ཐ༡ཏ་འདུག་པའི་ཀས་ཚུལ། འར་གླིང་སྱ་ཚོགས་རུ་ཨུུ་ཚུའི་འབུས་རོདིད་ རྐུ་ཏ་ཧ་ཐ། ཚུལ། ! ! 
དད་ཐོ་གོང་མར་ཏོ་ལྐོག་གིས་མི་སེརྒ་ཧལ་ཁྲབ་ཚཱགས། ལོག་  ཧལམ་ཟླ་བ་བདུན་ཅམ་རིང་ཨྱ་རུ་སུའི་ | ཡང་གསང་།ཊག་དྭཱ་གསུད་གསལ་ལྟར་རྒྱ་དམ་ནས་ 
-གཉིས་བར་མི་མེད་གལ་ཁབནད་འཁྱུགས་ཀྲིམ་དམད (འབྲས་མི་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཕྱིར་ཐེན་བྱས་རུང་།„ ད་ལམ་ པོར་མོ་སད་དབུ=འཇུག་བྱེད་ཏེས་བརྟན་ཨིན་པའི་ 
,གཉུང་ཚུགས། -གསུམ་བྲད་གྲ་ངེ་ཡོང་གི་ཡོད་དྒམ་ ,| དབྱིན་ཟླ་བརྒྱད་པའི ཚེས་ཤར་ནས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་བླི་བཞི་ གནས་ཚུལ།.] 
ད་ལྟ་བོད་དཀཞ། | རེས་འཁོར་ཨུ་ཅུ་སུའེ་འཐུས་མི་ནས་གཏང་ཏེན་སྔོན་ནས སྤོ 
ཁ་ཁ བོའ་ི ༡ ངོད་པ་ཉར།༡་ཀ་ ༢༥༡ བ་བས་ལ་མངས་མ་་ མངས་བསྲ ཐབས་ལྷ་གཏམ། 
„ ཤི་སྔོན་བོད་ཀྱི་སྐོར ཀྲ་ཏི་གསར་འགྱར ཁག་དྭ་ ཁྲི་པ གནང་འདུག ། པའི་མཐཐས། །ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱད་བྲན་ད་བཀོལ། །མཁའ་ 
གསར་སྦེལ་ནང་གསལ། ༠ - ༤ ` ལྡིང་མཐྲ་རྙཝ་ཆེ་ན་ཡང་། །གོས་སེར་ཅན་གྲིས་གཞོན་ལ 
-::4:5:-- 7 རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་སྐུ་ཚབ་ཕྱིར་འབུད་བྱ་རྒྱའི་སྐོར། | ལྟོས། །ཞེས་པ་ཞཾ། བློ་རྟ་བའི་མཁས་པ་དེས་ནི་བྱབས་ 
ད་ལབ་ཨུ་རུ་མུའི་འཐུསཾ་མི་ 141,1316 དྲི་བཞགས་ ཚུལ་ལ མཁས་བའི་མཐུས། སྟོབས་ཤུགས་ཆྲེན་བྲེ་དང་ 
ཤན་རྒྱས་ཐྲོག་མ་ཚོགས་ཉིན་བཀའ་མོལ་གྱི་བྲོག་མང་གྱ་  ལྡན་བ་རྣམས་ཀྱང་བྲན་ལྟར་དུ བཀོལ་བར་གྱུར་ཀེ།, དཔེར 
༨ ཀོ་མིན་ཏང་སྐུཚབ་སྤྱ་ཚོགས་ནས་ཕྱིང་འདོན་ཐྲོག་ཧྒྱ། | ན། འདབ་ཆགས་ཀྱི་གཙོ་བ་།བའ་ལྡིང་ནི་མོབྱ་རྩལ་ཤིན། 
" ་གནང་ནས་མི་མང་འོས་ཐོ་ལེན་འབྲས་མུ། ཀོ་མིན་ཏང་ འགྲོ་བ་ལ ལྟོས། ཞེས་བ་ཏེ། ,སྔོན་གཁའ་ལྡིང་དང་ 
སྤིད་མ་དགོས་ཞེས་བ་མི་གྲངས་བེརྒད་དང་། སྤིད་དགོས། ཁུབ་འཇུག་གཉིས་མི་མཐུན་ཏེ་ཕན་ཚུན་འཐླབ་པང་བྱིད་ 
'འདུག་ ཧིན པ་ན། ཁུབ་འཇུག་གིས་དེའི་མཐྱ་ཊལལ་བཟློག་མ་ནཱས་ཏེ། 
ན་ཐབས ཀསབཅུམ་པད་ས་ཉས་བསྨ་བདཕྱོ་ྙ 
( ནས་མི་འཐབ་པར་རང་བཞིན་ཞིདུལ་ལར་གས་ཏེ། ཏུང 






འཇུག་ན རི།, ཀ་ཡེ་ཏྱོད་ཀྱིས་ཕ་རོལ་གཉོན་པ་འདི་ལ་ 
མགུ་ཡེ། དྭ་བོད་ང་ལ་ ( འཕྫོམ་ཨ་ བར་གཞིཌ་ ). 





འཛམ་གླིང་སྐྱ་ཚོགསུ་འཚོད་བའེ་རྲོངས 
ˆ ་འཆར། 
9:53131© 197:019692] [07 34:31¿- | ' 
1666 11150. [1:96 [7]. 1, 0. 
ཏཌ་ཀང་གསཏཿ་ཧ་བླིང་དྷ 
ཚོགས་མུ་འཐྲས་ མི་འཚུད་ཆོག་པཞི་ 
; སྙན་ཞྭ་ཕྱལ་ཞདཱག(པར། སྤྱི་ཚོགས་ནས། 
དྲི་བ་མང་ཙམ་དྲིས་ ཡན་དྭ་གོད་གཞུང་ནས་ 
ཇི་ས་སྫོན་གསར་འགར དུ་བཀོད་གསུལ་དགོངས་ 
མངའ་སྟེ། སོ་ཉམ་གྲོང་ཿ ༤་དཔེ བཞིན་དུ་ཐོད་གུང་ནས་ ་ནས་ 
ཀྱང་དེ" ལྟེར་འཛམ་གླིང་སྤྲེ སྤྱི་ཆོགས མུ་སྙན་ཞུ་འབྱལ་ 
ལམ་ཞུ་མིན་ཆ་མྐ་རྟེགས་ཀྱང་།.སྔ་མོ་སྔ་མོ་ནས་ཐོད' 
རང དབང་རང་བཙན་ཤི ཡིན་མིན སྔོན འདས་ལོ་ ༡༩༨༠ 
ནང་ཀོར་བོད་དབར་དམགཞཐབ་ཀྱང་འདུག་ཀྱང་བོད་ 
གཉུང་ནས་གོར་གཞུང་དང་ཆིངས་བསྒྲིགས་ཀྱིས་དང་ 
ཐྲག་བརད་ཅིང་ཿ དེ ཆིངས་རེན་ དེ་རང་ལ་ 'ཆ་གནས་ 
ཀིས་ བོད་ ནས་ པོར གཞུང་ ལཝལ་ སར་སྐོར ཁྲི་ཕྲག་བཅུ་ 
ཐྲམ་ཝ་རེ་གནང་དང་གནང་ཆུས་སུ་ཡོད་ཚོན། དེ་རྗེས 


སྔོན་ཤེང་འབྱུག་ལོ་དབྱེན་འདས་འོ་༡༠༩༤བཞྲི་ཤང་ 


| འཛམ་གླིང་ནང་གི་རྒྱལ།ཁབ་སྟོབས་འབྱོར་མཛའ་བླང་ 
མཚོན་འཕྱལ་ཤུགས་དང་ལྡན་པ་དབྱིན་རྫིམཿབོད་ལ་ ° 
དམག དངས་སྐབས་ོད་ གཞུང དབུང་དམག་གོ་མཚོན་ པ 
ཧ་ཧྐ་ཞན་།ཁང་དམགྷཆེད་དམག་བྱས་སོགས་གང་ཅི་ 
ནས་སྷོ་བམ་ཞན་པ་ ཞིགཡེན་རུང་ར་༧་ལྫོངས་དང་དབར 


 རྒྱ་གད་སྲིད་ སྐྱོངས་གརཌིཿ་ཇྔ་ཧར་ལལ་ནེ་ཧྲ་རུ་ མཆོག་དང་།: སྨེདཀྱི་བློན་པོ 
ˆ ཤེཁི་ཨབ་དུལ་ལ་ལྷན་གྱས་ཀཱཉྟིས་ ༡ ༩༣༣༣༡༠༡༩༥་ 


འཐབ་ཞཇེཊ་ཨང་ཡུང་འནགཞི་མི་ཚད། 
ཁམས ཁལ་གྱི་ སྱ་ཙུད་པ 


ཞམས་ནས་ཀུང་ལན་མྦངྤ་རྱ་ཝཾ་ཌོ་ཁགཿ 
ར་སག ༦  ད 
”རང་དབང་རྒྱལ་ཁེབ་ཀྱི་ཡྱི་ཏྤ 
དང་བསྙུང་སྐྱོབས་ དབུང་དམག་དང་རང་ ྣ 
ཤོག་ལོར་སྦྲ 


སྐྱ་བར་དགེཞོ།..| 2» 


(13 00)97568)- 05, - 111110361013 :/:1)1%187098 རརར |) 


སྐསདང་བྱ་ནག་༧གོང་མནི་ཨ བ་བ 
བཅས་རྒྱལ་དབང་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པའི་7 སྐུ་སྙུང་དྭ ༥ མནལ་ ཚུལ་ བསྟན་པ ༩ ལ་ལོ ཉདགོངཾས་རྫོཌ་ 
༣་བཞུགས་ཡོད་འནུག།ཀོང་། གར་ད འ་སི། བསྟེན་བཀུར་ཆེད་སྐུ་ ལཾ 
སྟབས་དཔུང་རོགས་ན་བྱས་པ་མ་ཟད་ཆིངས་ཡིག་ 
འཇོགས་གནང་ལའང་ཐེ་བུས་བྱས་མེ་འདུག 


དབི ཁིར་ཆིངས་དྲངཔ་སློག་དགེ་ཙིརེད་བཅྫོ་ 


གྱྱལ།།ཐ་བསྙུང་སྐེབས་ཆེད་དྭ་རྒྱལ་།ཁཁ་སྟོབས་འབྱེར་། མསཿ 


གྱི་ཏབུང་དམག་དང་དཔའ་ཚཙལ་སྙེང་སྟོབས་ཆེན་བོམ་ 


དམུང་གྒེལ་ཁགྱིཔ་ཝ་ཚང་མས་གཏེན་གསལ། 'དགྱིན་ | ཕོད 


ཇིས ཀཝ ཐ་ འཇུག་སྐའས་ཀྱི་གནྟས་ཁྲ་ཀམ་ཀྱེཿ 





༩༦:༦༤ ༄རི 


༢༤ཁངར་འོ85ར25 ».÷ -༤༤-4&26£"2ྷ༨༤7 


ཱ འག ༢༠༡༡ ྐ གིགས གིས་མ 
% ཤཏོད་བ་བཞིདཱ་འཊང་ངར་ཞགད། །ཞེས་པ་ 


'མེད་བྱ་ཧངོས་སླ་མྲོང། དརཏྲ་དབངཱཤྱངྔ་ 

# གརུམ་འདས་སོང། །རང་བཙན་དེ་ལ་ 
རྦང་གྱྱང་ཡང་། །རང་ལྫོངས་བདེ་འགོད་ 
ིས་མང་ཙ་སྟང་། །དང་ཊཙན་འཚོ་འཇིན་ལོ་ 

གམུ་བུ་བྱིཝ་ཐར་བསྟགས། .. . „ ! 
8༩ རང་དུངརངདབན་དན་གཞད་བ་གས་ས། | དཿ 
[ 2: ཙ 


: པ་བས་ནས་ཉིན་ཞག་༡ཉིས་ཏི་མ་ཤཿཡ་ཧོ་ཊཿ ཏཱ, 
ཏྲ  ; ད་ལ་ཤ་རེ་ 34 གཅིས ོ 


: ཐངར༡ཆས༢ ཤའ 
མེ་རི ཌ་ན ངོ ཞོས་ཐེཊསྐགབས་གསར་འགྱུ་ཝས་ཁུངས་ཀྱི་སྐ་ཚེཐ: „གཿ 
དྭ ཀཅ་གྲཾའཆེགས་ཏེ་གམ་ཡ་ཅེ་བར་སིསཞམ་ཛོང་ཚོང་དྲི་- 





་ྒྨ འཉིས་སྐྱོ་ཡང་ནས་ཡང་དོ་ ¦) མ༤༡༦༨༡༤༢༠༠༣༩པ༧༢༧༠༣༥ 'སྤོད་མཧ 
ཆེད་ཚོང་པ་ཤོས་ནས་ཚོ་ 3 ར་རོ ་ཤ 
བརྡང་གིས་ཁེ་ཆེན་བཟོས་ ཧྲལ་ཡོ་ སྦི་ཨི་མཆོག་གི་ཐམ་ཤོས་ཐུགས་འདུནོདུ། ཐ་གནམ་ 


བླ་ཧག་ཚོང་ཟིད་མིར་ཞག་དར་གགན བ་བྷཾ་ཝན་ཕོ་ཕྲང་པ་ཆེན་པོ་ཞོ་སྲིད་ཤུའི་ཞབས་འདགས་མཛད་པོ་ བུ་རོགས | 
ུགཚངད་མརཤགད་ ་་ ཅཅ 


ྭུ །ལོཌ་ ཌཱ = སྙ་སྐང་ 
་གནང་བཿ བནས་ཚུལ།། 



















ཁཿ རྨ་བཅོམ་གཤུགིས5ཧ་ཀྱི་སྨན/ ཤྲུ 
༩ /དམང་བཤལ་རིམས་ན་ཀྱི་སྨན 


ཏེནདཀྱེས་མཉན་གྲ་ཉས་ལ་རཐོག་ 4 . 


ཆེན་པོཿ ད་ 

བ ་ ` ཀསྦུགྭསྟོན པ་མི་ཤ་ཆོསདོ་ཆུཧསནས །ནད་པྲ་རྣམས་ ལཕནཅེད༔ སྨན་ ( 
གིཁང་སྔ་དགོང་དུས་གསུམ དཱ་ལྟོ་ཆས ཁང་ཁག་མང་ ཁུ ༩ ཿ་མནད་བ ཟི ཡཿ ༩ 
སོགསརིནཞིད་ནུ་གྲ་བདི་མི་ཚད་ནད་ ས་ཛང་ཡང་ཡོད་ཅིངདེན་ཞད་བནམས་ལྷ་ཞར་ཧེས་ནད་འཇོགས་མཟས་ 
གཡོག་གཞག་ལྟེ་ནད་པ་ཞམསལ་ཡང་ སྡེག་པི་ནད་འཇྔོམས་ཐབས་སུ་རམ་པའི་ཆོས་ཀྱ་ ང་ད ཅང་དཀོན་མཆོག་ལ་ 
ཨང་མིག་ལྟ་དང་། དུས་ཐོག་སྨན་ ན་ཁ བསྟིན་བཀུར་གསོལ སྨོན་ཞུ་ཧྒྱ རྱའི་ཆེད་དུ་མཆོད་ཁང་ཡང་ཡོད་ བ་གོང་གསལ་ 
ལག་སྤྲོད་ཐབས་གནང་འདུག་པ་ནི་བཀྲིན ། འྭད་པར་ལ་གཟིགས་པད་ཉཏོའ། ། 
ཆེ་ཞིང་། ཞད་ལ་ནད་པ་རྣམསལ་ 
སེམས་གསོ་འི་ཆེད་དུ་དཀོན་མཆོག 
ལ་བསྟོད་དབྱངས་མགུར་མ་སྙན་པོ་ - 
ལེན་པ་དང་། སེམས་ལ་ཕན པའི 
ཆེད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གོ་བ་དང་ 
བཅས་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཕན་གྱི་མཛད་ 



































འཟང་ཆེན་པོ་གནང་དང་གནང་མུས་ 
མུ་མཆེས་ཤིར་། དེང་མཇེས ནད་ཀྱི 
སྤ༈་གསར་པ་ཞིག་བྲོབ པས་མཇེས་ 
ནད་ཐོག་མ་ན་མཁན་བསླེབས་ནས:2། 
༢ གོ་སྲོང་སྨན་ཡོན་འབྱལ་བུབ་མཁན།[ |, 

ོད་ན་ནདཐནནེ་བགི།་ཅ་བ་ཤས་། རླད སཊར་ནགས་ས་ཧབམཆོག་གིསླ་ཟ་ཡམམ་ཧེབདང་ཕས་སོས་ཉམས་ཟུན་ 

གནས་ཚུལ་ཐོང། ། བཞུགས་སུ་འེན་པའི་སྐུ་པར་རྙིང་པ གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 
ཨེམ་ཆི 97.8⁄- 87:63:62 ཞེགོསེ་ས་ཏེཐ་སྔོན་ ས་པ དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱཟློནཆེན་ཟད་བ་ཧོབ་ཀིན་སྐོན་ 
འདས་ལོ་ ༡༩༡༦ པའི་ནང་ཨམེ་ཊེ་ལི་ཡ་ཟེང་བའི་ཁླིང་ 809838839)-མོག་ནས་ཀྱཏ་ཧོད་རང་བཙན་- 
ཕཱན་ནས་ཀ་སྦུག་དྭ་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ནམ་ཡ་ཀྱི་དཏྱེལ 
དྭོན་པ་ཡེ་ཤའི་དམ་ཐའི་ཆོས་སྦེལ་བན་ཤེགས་ཏེ། 
ལོ་ངོ ༡༧ ཙམ་ཀ་སྦྱག་ཏུ་སྐུ་བཞུགས་ཐྲོག་བོད་ཀྱི་མི་ 
རྣམས་ལ་པན་བའི་དགོངས་བཞེས་ཆེན་པོ་གནང་ཞིང་ ཅིག།ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ ལམ ) 
སྨན།བའ་ཏྱང་ཆུང་ཞིག་ཀྲང་བོད་རིགས་རྣཔ་ས་ཀྱི་ཆེད་ དགོངས ཐ་མཆིས་ཆེ། ༡༢༨ པགས 
དཱ་གསར་བཙཙགས་གནང་ནས་པན་དོན་ཆེན་པོ་གནང་བ་ སོ ༩༠༦༩ ༠༦༧༦༠ཟྟགད 
པཀྲིན་ཆེ། - སྟོན་ཞདས་ལོ་ ༡༠༣༠ པའི་ཞང་འཁྱུངས་ ` བཞིན་ཕན་པའི་ཕག་མས་གནའ་ཐང་སྟརདཾ། ་ 
ཡུཿ་དཱལོ་གཉིག་ཡི་དིང་དགོཌས་ཐསྲེངས་ལཝེཌས། དེང་ཨེམ་ཆི་-.98:/28819? འའའ 
དྲེརེས་ཨེམ་ཆེ།།ོང་རང་གྲི་སྐུ་བདེ་མིན་ངྱེར་ལོག་  ིཿཛཱཧཱས་ཏ་ག་ཙ་གཏ་ 

ཕེབས་མྭ་བབ་ཀུངདཱང་སྐུ་བདེར་ཕེབས་ཡོད་འདུག་པ ི་ཆིཿ༢༩ ཏི 
༡9༡༩ ༡༡༩༥ ཿ 






























༤༠-༨༢༠༠༠༠༠༧-༧༤༤ ༢༤༠༩༠༡༡༤པ༦-༡༤༢༩༨-༢༩༧༢ 















/ ཐ་དང་། མ་ཧྒོམ 
ྣལའབྱོར་ད་ཆཿ 
པ་རྣམས་ཤས་ཆོ༢ 


ར་ཡ ྐ་བེང་བཅ་གཡུམ་བཉོད ཚལ ད་རེ ཤབ་གང་ཡཱང་བྱེད་མི་བྲབ་བ་ཨིན་ཞེས་ཟེད། ཡོངས་འཇིན་མཁས་པ་བཉིང་ནར་ 

གསིད་བས་དྲགག་དེན་མ་དགོས་པར་ཞུལ་བནི་ཡང་ཕིད་དབས་མུ་ངོས་འཇིན་ ། ཏིན་ཐཚན་ཀནད་ཿོང་ས་མཆོགལས་ཡནསྒོན་བ་དང་།དགུངན་ཕྲ་རུང་ཉལ 

ུས་ཁག་ནའང་་བོ་བཟང་ཐབ་བསན་་མཚོ་ཞེམ་མཚན་ད་གསོལ། དེ་ལྟར་ཞསེར།།དབེ་ཏན་ཉེམ་ཟླ་གཉས་དང་ཁག་*" རངེན་གིདང་དམཚོད་འབྲུལ་ནང་ | 
ཐུམ་དཀུག་འདོན་མ་དགོས་པ་དང་། གཞན་ཨང་དེན་དགའ་ཡོང་སྟང་གང་ལ་བརྟེས་། འབྲང ཐཧས་དཔ་ཏམས་བཞེས་གནང་། 

།ཀྱང་དུས་ཆོདདེ་ཙམ་ནམ་བད་དྲ་ཧ་མིའི་དབང་ཆྨ་ཟབ་མར་ཇ་ཆོ་སྦྱན་ད་འགྱང་རྟར།་དགཝ་ཡང་བཅང་མི་ཆོ་ག པིས ཿ 

བསྟན་འགྲོ་ཚནས་པ་ཡིན་ནོ་ །དབིན་ཇིན་འདས་ལོ་ ༡༧ ནང་ཙམ་ནས་ཀྱ་ཞག་ཀ། མཛལ་ཁེ་སུལ། རན་ཆེནཆོས་མཇེད་དང་།སྤྱ་ཁྱབ་གཁན་པོ་འི་མམ་ཡི་གེ་ད 

ཅའི རག སྒུ ལསྭ་ཉག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོམ་ལ་དོད་ཞ ཆེན།ཙིཀིརྣམ་གཞག །གཞན་ཨའ་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་ཉབ་བྲང་དང་། ཧལ ཿཡིཾད་ 

༢༠གན༦༦༧ ༦༡ལཆིན།མམནསསས ཤི ༡༡༦ ༩༩༦ སྐོང་སྟང་ཌི་དྲེབ་ཐེར 'གསན་སྦྱོར་གང་བྲུབ་གཞོར་སྟེ་ཕྱག་བྲི་འདྲི་ཀློག་མཁྱེན་པ ། 

'དག་ཧལ་བཞི་ཐོའི་ཐང དབང་ཇུས་ཡོངས་བཉེས་ཀྱི་དགུང་ལོ་འི་དུས་ཆོད་མ་ | 

÷ ' སླེབས་ཤའང་གཤུང་དེནཾ་འགའ་ཤས་སྐོར་ཅི་ལེགས་བཀའ་སློབ་ཞུ་དི་ཡོད་ཚོད་:. 

] ཧོལ དབང་སྐྲ་ཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པའི་ཞལ་ཞས་ཕྲན་ལ་གསུང་དེན་འདིལྟར།,. 

་:  གཇད་པ།༥༧༡༨༦༠༢༠༡ འོར་ཛ 





སྟ ེ- < 


_ | ཤིང་སྡོང་ནས་མི་སྐད་བཤད་འདུག ། 
རྒྱ་གང་ན་ག་བུར་ཞེས་པའི་གྲོང་གསེབ་ཨ སོ་བདེ་ཞེམ] ¥ ¥ ¥ 


ངཿ 


འཆ ཆར དྲུས་ིན་དགུན་དུས་གྷ་འབུག་ཝྡིད་བ་ 

. | པ་ཞིག ཧཱ་རེན་ཛྲ་ཞེས པའི་ཤིང་སྡོང་ཞིག་ལ་གཅོད་པང་། དི །རི་ཀླང་ཀྭན་ཧུ་ཐལ་ཆང་ཁྲག་ཆད་འབྱང་ཚ ¥ 
ཞགོ་བཙུགས་སྐབས་ཤིང་སྡོང་ནས་སྐད་བྱུང་སྟེ་ཇ་ལ ལུས་ཆས་འོ་ངེ་བཞིན་དུ་སྣ་ཚོགས་འགྱུད། །མི་ནམས་ 
མ་གཅོད་ཅིག་ཅེས་པའི་སྐད་མི་མང་པོས་ཐོཊ།'ཞདུག་ རྣ མགོ་གང་མཐོ ནི་ཉི་མ་བྱེད། ། ¥ སད་སེར་རྩ་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ངོ་མཚད་ཅན། ། ཐྲེན་ཆར་ཆུ དས་མིན་འབེབས། །ལེགས་པ་ལྟར་བྱེད་ 
3 ཏིས་པ་སྟ་ཚོགས་འབྱང་། །མི་མཐུན་ལས་མནད་སྔང་ 
མིད་བློ་སྣ་མང་། །ས་ཡི་བཅུད་༡མས་འབྱ རྣམས་དུས་ 
མི་སྨིསྐ' །རོང་གི་ཕྱོགས་མུ་གངས་རྡོམ་ཡུལ་རྫོངས་ 


ས་གཡེའི་འཇིགས་པ། 


དབྱིན་ཟླ་༦པའི་ཆོས ༡" ྒྱ་གར་རང་བཙན་ཐྲེབ་ཞས་ འཇིག) |¥ ¥ ཌགས་ལའི་ཕྱ་ལ་གཏབ་ལྷ་ཐོག་ཞཟེབ 


ལོ་ཇོ་གསུམ་ཕྱིན་བའི་རྟན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱི་དགོངས། རྒྱག །ས་བཙན་ཡུལ་གྲྭ་མི་མངོན་ཡ་དེ་ང་། །མདོ་ 
ཐྲག་ཚྩོད་བརྒྱད་ཙམ་ཕ་ས་གཡོས་ཆེན་པོ་ཞིག་བརྒྱབ་  ཁབས་སྡེ་དགེར་རྗེལ་འབངས་ཀྱི་རྒོལ། །གླིང་གི ཕྱོཌ་ 
སོང་ཐ་དེ་བཞིན་ཧ་ལཔ འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་ས་འགུག མུ་ཆུ་བོ་གཡས་གཡོན་བརྗེ། ,  །བོདཞཱབྲངས་ 
བ་ཧ་གོ་ཆོད་འདུག །དེ་ཡང་རྒྱ་ཤར ཨ་སམ་གྱི་བྱང་ ཕལ་ཆེར་ཡ་མཚན་གཏམ་ཁ་གླེང་། །མངའ་རིས་ཕྱོཌ་ 
ཤར་མཚམས ཤིག་ནས་བྲོག་མ་བྱཿ་ཞིང་རྒྱ་ཤད་ཨ་ ནས་ལརྟགས་འཕྱལ་གྱི་བཟླང་། །¥ ¥ ¥ ཧྱོགས་ 
སམ་ཁུལ་འཇིག་སྐྱོན་ཤེན་ཧཱ་ཆེ་བཾ་བྱང་འདུག །་གས། “ཞི་གླིང་ཆེན་སྡེ་བཞེར་ཆུ་སྦྱད་རྡེལ། ¥ × ± 


ཏེ་ཁང་པ་མང་པོ་དྲང རིཝ་ལམ་ས་ནིང་སེམས་ཅན་དུད་ ཀོང་པོ་ཕྱ་ཆུ་གསེད་ཐོག་གཡོ་བ་དང་། །རང་མེ"འབང་] 


འགྲོ་མང་པོ་སན་བྱང་ཞིང་བོད་ནས་བབམ་བའི་གཙང་ ཞིང་རེཏ་གཙོ་འི་བྱིན་མདངས་ཡལ། |¥ ¥ སྔོན་ 
ཆུ་ཁག་ས་འོག་ཏུ་འཐེམས་རྗེས་ཆུ་སློག་ས་སློག་རི་སློག ཆད་པི་རན་བློ་རྩལ་ཆེན་པོ་ཡང་། །དེ་དྭས་བྱཾས་པ་བློ་ 
བརྒྱབ་ནས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས་འདུག །ཆུ་བོ་ཡང་དུག་ ཆུང་ཁསྨྲས་གཏོང་། །ཟོག་པོ་ཀྐན་ཆེན་སེད ཆལ་བཞུཌ་ 
ཆུ་ལྟ་བུར་གྱུང་ཀྤེན་ཆུ་བཏུང་ཚད་ཤི་ཞིང་། ཆུ་ནང་ན་ | པ་མང་། །དཀར་ནག་རྒྱ་འབྲས་སྔངས་བླངས་རྒྱབ་ཏུ་ 

གནས་པའི་སློག་ཆགས་ཉ་ལ་སྲོགས་གྲངས་འདས་ཤི་ པོར། །འོངས་སྦྱོད་ཤ་ཆང་སྲོག་གཅོད་མི་དགེ་སྤྱོད། ། 
པ་སོགས་སྔད་མ་བྱང ཤི སྡུག་བསྔལ་དཀའ་སྙག་ཆེན × ¥¥ གནམ་ལ་སྐད་ཐུན་བར་སྣང།'སྐད་ངན སྐྲོགས་ 
བོ་ ཤྱང་འདུག་པས་མི་གྲངས་འབྱབ་ ཕྲག་མང་པོར་སྡོད གངས་དཀར་རི་ཡི་སྲིད་པའི་གངས་ཡང་བཞུ། །བལ་ 
གནས་དང་ལྟོ་ཆམ་མེད་པར་ལྱས་པ་ནམས ལ་གཞུང་ ཡུལ་ཐྲིལ དྭ་ནང་འཁུག་ཡང་ཡང་ལྡང་། །རྒྱ་གར་ཡུལ་ 
ནས་མཁའ་ཐོག་གནམ་གུས་འབྱ་འདྲས་དཔྱགས་ནས་ དུ་མུ་ཏཾག་ཁྲེམས་ཁ་བསྒྱར། །།བ་ཆེའི་ཡུལ་དྭ་གྲུབ་ཐྲེབ 
འཆོ་སྐྱོང་གནང་མུས་མུ་མཆིས། ད་དུང་ཡང་ས་འགུལ སྟན་གགས་འབྱང་། !* ¥ རླུང་ལོག་གཡོསཾ་ཏེ ཤིང 
བ་ཡང་ཡང་ཡོང་གི་ཡོད་པའི་རི་ཚད་ས་ནས་མེ་འབྲོན ཆེན་མང་ཧྭ་འགྱེལ། །ས་ཁོལ་མང་རྡིབ་ས་རལ་ཞིག 

པདི་འཇིག་པ་དང་འབྱག་སྒྲའམ་སྒྱོགས་ཆེན་འཕངས་ | མང་། །མཚོ་གསར་ཆུ་གསད་མད་ནུ་རྡེལ། །སྔད་ཡོད་ 


ཡངགྲོ་ཐེས་མུ་ཧ་ལམ་རྒྱ་བོད་གཉིས ཀྱི་ས་མཚམས་ | ཙ་ ་འཇུག་རིང་ཅནརྣམས་འཆད། །རི་ཞིག་བྲག་གས་ 
མུ་གངས་ཆེན་ར་བས་བསྐོར་བའི་ལྷགས་རི་སྟོད་ཀསྨེང་། མཆོ་ལུད་གངས་རྣམས་ཐྲིམ། །¥¥ ཀོའ་པོ་འི་ཡུལ་ 
ནས་སྨད་སྦད་མ་ནི་ངེ་བརྒྱུད་བར་གྱི་རེ་བོ་རྣམས་རྒྱ་ཐང་། དུ་ལྟས་ངན་དྭག་ཆུ་རྡེལ། | ཨ་རྡའོང་དཱ་ཤི་རྒོད་ཇག་པ་ 
དཱ་རྡིབས་པ་ལྟ་བུའི་ལྔ་བརྟས་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་གནས་ | འོང་། |¥ ¥ མཐྐའི་མི་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་དབྱས་སུ་ལྷག། 
ཙུལ་མང་པོ འདུག ། ཤེ 'དང་། |ཟབ་གོས་ཀྱང་ 
ས་གཞེ་འཉིན་མས་ཕྱ་གྭ་བཟས་འདྭག ། ་'ེ ཁྱང་མཚོན 
ཨ་སམ་དཱ་ས་གཡོས་ཡང་ཡང་བྱང་ཞིང་ཉིན་གཅིག་ཨ། གྱི་གྲྭ་གྭ་སོགས། །མཐྤྦན་ཡི་མཆོན་ཆ་ ༤་བོ་དབུས་སུ་ 
མ་ཁང་པའི་པར་ཙམ་དུ་ལས་ཀྭ་བེད་དུས་ཕྱ་གྭ་ཁང་ དང། །དུས་རན་སྟིགས་མང་བ་ཟསྙ་དྭ་བ བརྡེབ། །སྣ་ 
པའི་འགུཔ དཱ་སྟལ་ནས་བཞག་སའི་ས་གས་ནས་ཕྱགུ་ | བྲ།ཁ་དང་བྲ 
:སཞེག་ཏྭ་འབྲིམས་འདུག །ཕིཊ་༡”ཙམ་ས་བཞོས་ 


ཨང་ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱསགཉིས་པའི་ལུང་བསྟན་ཕུན། 


སྲེལ་སྒྲོན་ཟེ་ལས་སོ ། , 


-------~~---------~ 


གྱགར་སྲིད་སྟོང་མཆོག་ལ་ཐེ་ཅིང་དཱ་གཏུན་ཤུམ། ›, 


གསུར།ཐག་ཏུ་ཐེལ་གསལ་ཉར་གུ་གང་གསུར་བུའི་ 


ཁི་འཇིནགཉིསཔ་སྔོནདུ་རྱཞག་ཀོང་མར་ཏོ། 


མི་སེར་ཧལ་ཁབ་ཐོག་མ་བཙུགས་མྱན་ཅང་ལིཞྐཔ་ 
སུན་ཅུ་ལིང་དབ་བདི་སྐུ་ཟླ་དེང་སྐབམ་རྒྱ་གཞུང་ 


ཧང་ག་འཚོ་ནོཤསྱེ་ཁྱབ་མར་ཤལ་ཅང་ཀི་ཤོག་མཆོག „ 


གི་སྐུ་ཟླནིསྐུ་པཆེད་རྒན་བནམ་སྲིད་སྐྱོང་བརྔའ!ིོ 


ནེཧ་རུ་མཆོག་ལ་པེ་ཅིང་དུ་སྐ་འཁྱུག་ཙམ་ཆིབས 


གནང་རོགས་ཀི་གནས་ཚུལ་ཕུལ་འབྱོར་བྱང་བ་ཧེད་ཅིན། 


པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེསེ། ། 

སྐ་མཆེད་སྲིང་མོ་རྒན་པ་མེ་ཌམ་མུན་རྒྱ་དམར་གཞུང་ 
གསང་ཁྲི་འཆིན་གཉིས་པ་སྟེ། སྐྱ་མཆེད་གཞེན་པ་མེ་ཊམ 
ཅང་ཀི་ཤག་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་འཚོ་མཉིན་ལྷ་ལྕམ། སྐ་ 
མཆེད་གྒན་གཉོན་ལྟ་བ།ཁག།ཁག་རེད། གཅིག་ནི་དམར་ 
དང་གཅིག་ནི་དཀར་ལ དགའ། ། དཀར་ཐོ་ཞག་ཁོར་གྱུན། 
བསདམང་བྱོ་ཆ།།དབད་ཉོ་ཞུག་ཏོ་འ༩་  ཇ 
རེ་ཡོང་ ;། །ད་ལྟ་གསལ་པོར་བརྔེད་པ་ཤིན་ཧཱ་དྭཀྭའ།། 
དཀར་དམར གཅིག་དྭ་འདྲེ་ན་དམར་སྐྱད་འགྱར། ། 


| སྤང་མ་རང་གུན་ཧཱ་རྒྱ་གཞུང་གསར་བའི་སྐུ་ཚབ། 
ཏབྱིན་ཟླ་ ༤ ཆེས་,༧ཉིན་སྐ་ཚབ་ཆེ་ བ་ཡའོ་ཅུ་ཀྱང་ཤིང་ 
གི་གཅོས་མི་གངས་༢༡བཅས་འབྱོར་འདུག་བའི་ , 
གནས་ཚུལ། ། ༧ 
བོད ཀྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སྦར་མའི་བྱང་ཤར་ 
སིམི་ནེས་པ་དེར་ད་ལམ་ས་གཡོས་རི་ལོག་གྲིས་ཧ་ 


ཿ ཏུ 
ཁཿ 


སྐྱོན་ཆེན་པོ་ཀྱང་འདུག་ །ཨ་གསཿ་ཊཱི་ 


ཕྲག་མང་པོན་དཀའ་བསྔལ་དུ་བྱང་པ་རྣམས་ཁ་གཞིཌ་ 
ཕྱིརསྲིད་སྐྱོང་པརཌིཏ་ཞེཧ ཆུ་མཆོག་རིང་མིན་ཆིབས་ 
བསྒྱན་གནང་གི་ཡོད་བའི་གནས་ཆུལ།:| ;, 


.- ~- ------ ~= 





དབྱིན་ཟླ་ ༤ཚེས་ ༣༡འདས་ལོ་ ༡ །“°ཉནེ་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྐོད༡༡ ༡༡༣ཨ་ན་: ? 


"- དྭངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་སྒོད-་ ༡༧༩ ཨ་ན་ ༤་ 


| ལས་མཆོག་ཏྭགུང་པ་ཚང་མས་མཐེན་ཁམལ་ལར། དང་ནས་ལོ་ངོ་བདུན་ཅ་དོན་གཅིག་གོང་དུ་འཐག་ 
° འབྱུལ་ཁང་འདི་བཞིན་གསར་བཙུག་བྱས་ནས་ཚང་མར་བན་ཁྱབ་ཆེན་བོ་བྱས་དང་བྱེད་ཁུས་སུ་མཆིས། 
ཀྭ་སྦུག་དཱ་བཞུགས་བའམ། བོད་ཏི་ཚོང་བ་ཆེ་ཁག་ཚང་མར་བུགས་མཁོ་ཇཾ་མཆིས་སྦྱས་ཚོ་བྱེད་བླབ་གཤིས། 
། ཚཿ་ཐ་ཊམས་ནས་ལལ་ཨེམ་ལིའི་ཟོག་རིགས་ཐུགས་མཁོ་ཇེ་མཚེས སྐར་སྦྲག་ལམ་དུ་ཕྱག་བྲིམ་ཐྲོག་བཀའ་ 
) མོལ་གནང་བར་འཚལ། ། ་ 


སེཁྟ་ཀེ། ཌ ༦ ནའ ། ལྷད་མེད་བལ་སྣམ། 
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ཅེ ༡༩༠ 
811 430 


གསེར་ཊམ་རེང་སྒོང་༤༤ ° /༦”/ ༤ བྱེད་མུང། 
བོད་ཀྱི་ཚོངའཟོག་ཐར་གཞི།།  --» 
ལྷབལ་སྤྱས་ལེགས་ཐོན་དོར སྒོང་༧- ༡༤༧/༡༤། ཙམ། 
རྔ་མ་དཀར་ནག་མོན་དོད་སྒོར- 4༡༩ /. 
ཕག་སྐྱ་ཤོར་རེང་སྒོར :~ ༢༠ ནས 3" 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོལར་སྒོར་* ༣༠ / ༣༢ 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་ཊ་ ༡༤. 
གསན་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ ༡༡༠. ༡2 
དྭབ་ཐག་ས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ- ༢༠ ནས་༢༡ 
ཨོཾ་དཀར་སྦུས་ལེགས་ལ་རྒོར :~ *° ནས་ ༅° 
ལྲ་བགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོར ¡~~ ༡4 [[ ༡༣ 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ༡་ ༢ །ཨ་ན་ < 
ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་དེ་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར „ „ ༼° 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་སྒོར ~ ༤༢4 ༤" 
བྱེད་ཕུཊ་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
བདཀུ་ཐ་ཆསྐང་ སླད་ཕྱིན་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཏྭ་གཏོང་ 
ཆོགམིན་སྐོར་ད ལྟརྒྱ་གར་གཞུང་ནས་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་ 
མེད་ཚོད ཀྱང་རིང་མིན་བཀའ་སུལ ྲོག་སྔར་མུ་བཞིན་དུ པལ 
ཚོང་ཕྱི་རྒྱལ་ཁགཧྭ་བཏོང་ཆོག་བ ཡོང་གིཡོད་གཤའ། དེ་ 
མིན་བོད་དང་ཆོང་པ་རྣམས་ལ་སྐ གྱོང་ ཆེན་ཡོང་ངེས་བརྟར། 
ཧོན་དུ་ཏྐུན་རྔག-÷ ཏེ་སྡོ་ཕགདཾ་དང་ཝ་ཏུལ་ཐག་པམ་ 
ཊི་རྙོ་ *༤° ཙཐ་འཕྲོག་བཅོམ་བྱས་སྐད | 
ཡང་འབྱུག་ཚོང་ཁག་གཉིས་ལ་སྤྲེ་མོ ལ་བརྒྱབ་དུ་བཅོམ་སྐར། 
ཡངཝྤ་ཝྱང་ཆོང་པ་དཔོན་གཡོག་མི་ལྔ་བསད་ནས་མེ་མདའ 
དང དབྱིན་སྒོར་ ༢*°༧༠°བླམ་པ་ཙཅམ འཕྲོག་བཅོམ བྱས་སྐད། 
གོང་ཡུལ་ལམ་ས་མཚམས་ཁག་ཧུྭ་གོང་།༡འི་མི་དམས་སྡེ 
ཀོ་གེརེམ་ཆེང་བནས་ཀ་ཀོང་རྱིད་ཟུས་ཀྱི་གནམ་ཚུལ། 


, བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་དེབ་ྲར་སྔོན་ཕེ དབྱིན་ཡིགདྭ་=སྒྱུར་ནས 


པར་བསྐུན་གནང་པསྒྲབས་པའིསྐར་རྗེསཟླའེ་གསར་ཤོག་ 


སྲ བཟིགས་པར་འཚལ། ། 


༡༩-༧-༡༤༧༤༨༤༨༧༤༨༤༤ས༩༤༤༤༤༤༤ "༢" ༤༤༤༤ 
ལྷ་སད་གསར་འགྱུང་གཟེགན་འདོད་རྣམས་བདེ་གླང་གྱྱ་གང། 


ཿ ཡ་ཤ་ཚང་ནས་རིན་སྨད་ཏྲེས་གཟིགས་ན་ཕྲོབ་པར་འགྱུར། 


:རིན་ཨ་ན་༡*རེ་ཨིན་པྲ་མཁྤེན་རྐགོས།: ། 
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¦ ༄༅།ཨུལྱ་པོགས་ས་སའི་གསརའར༔ ུ འོའ་ོབགལ་ ༢ | 
༤ ¬ | 


ཱ པོ 90601. 531729)/11 \{6101197- ༦ ×(| 


(7།།ཇ 7།ཁཇ་།འ༥ ང།"6ཁ^ཁཇངའ་) ྣ 
| 'ཨཇ་ ༡༡  བོད་རབ་ལོ་ ༠༢༤ ལྕགས་སྟག་ཧོར་ཟྷ་ “ ཆེས་༡༩ ( 137. ༠༠།༠ཐཇའ 1950. རླ ༠༩ 11 


3 ཆེས་༩༠ཉིནཀཏར་ 
ཕེབས་འརྱོར་སྐབོས 
ཀ་ཏའི་རྱ་དམངས་ 
རྣཾས་ནས་ཕེབས་བསུ་ 
བ ཌབས་རྒྱས་ཞུས་ 
ཤིང་བངད་་སྲིད་ 
ཇིན་ཆེན་པོའི་ཕོ་ 
བུང་དུ་སྐྱ་མགྲོན་དཱ་ 
ཏིན་ཞག་གཉིས་གསུཿ 
སྐྱ་བཤགས་གནང་སྐབས་རྒྱ་གཞུང་གསར་པའེ་དང་ཆ་ཕོ བྲང་དྭ་འཆང་ དེིཔ་ལེད་ཕེབས་འབྱོང་ཐྲོག་རྒྱ གང་གཞུང་དང་བ་ཀའ་མོལ་གནང་ཞིང་། དེ་ 
བཞེན་དབྱིན་ཟླ་ ཁཕའི་ཆེམ་ ”༩ཅམ་ལ་དིལ་ཕིང་ཕེབས་འབྱོར་སྐབས་ཀྱང་ | མར རྒྱ་ནག་གཞུང་གི་སྐྲ་ཚབ་དང་མཇལ་འཕྲ།་ཀྱིས་སླད་དྱིན་བེད་ཀྱི་ 
རྒྱ་གང་གཞུ༧་གི་སྐུ་ཚབ་དང་གྒྱ་མི་མང་པོ་ས་གནམ་གྲྭ་ཐང་དུ་ཕེབས་བསུ་ \ བཀའ་ཏོལ་གྲོས་བསྡུར་གཞང་འབྲས་རྣམས་བོད་གཟུང་ལ་སྙན་གསན་དང་རྒྱ། ¦ 
དང་བཅས་དབྱིན་ཟླ་༩ པདྡ་ཆོས་ ༧༦ ཉིན་¦ རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་གྱི་ལམ་ལྱགས༔ ག ྭང་སྐྱ་ཚབ་ནས ཀྱང་ཕེ་ཅེང་གཞུང་ལ སྙན་གསན་ཕུལ་ཅིང་། རྒྱལ་ཁབ་ 
པན་ཚུན་གཉིས་ནས་བཀའ་ལན་ཕེབས སྒྲག་གནང་མུས་མྱ་མཆིས་ཞེས་ 
པའི་གསར་འགྱང། ། 
འབལ་ཞུས་ཤིང་རྒྱ་དཀར་ཞག་གཏིསཀིད སྟོང་ཕྲག; ཁར་ཆ ཾ 
ལམ་ཡོད་པ་བཉིན་དུ་མ་འོངས་དུསུ་ཞང་ཡོང་རྒུའི་བཀའ་མོལ་གསུང་ཆྗེང་ ཡང དབྱེན་ཟླ་ ༤ཚེས་༢༠ཉིན་ཀྲ་སྦྱག་ནས་བཏང་འྱོར་ཞེས་པའི་གསང་ |།ཌེཆེ། 
ཕརྭ་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདེར་བསྟུམ།  འགགུར་ནང་གསལ། རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབང་དིལ ལིང་བཀའ་མོལ་གནང་ ;# 
ཆོ རཿ བསྒྲུབས་གཤིས། རྒྱ་གཞུང་ཨམ་བནཤམ་གསུང་གསལ་༧མི་རྗེ་རྩིས་དཔོན་ 
དེ གོའ་ཡུལ་རྐྱལ་ས།ཁཌ་མན་དཱཱ་ནས་གསད་འགྱུར་བཏང་འཐྱོན་བཞིན་དུ་གོད་ ཞྭསབ་པ་མཆོག་གི་གཙོ་ས་འཐུས་མེ་རྣམས་པེ་ཅིང་དུ་ཕེབས་ཏེ་དདང་ ཌི 
གཞུང་ཕྱི་རྒྱལ་དེན་དཔྱད་སྐུ་ཚབ གཅིག་ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ °ཚེས་ ༧རྟིན་ནེལ་ བཀའ་མོལ་གནང་དགོས་རྒྱ། སླད་ཕྱིན་བོད་སྐོང་ཨམ་བན་དང་བཀའ་མོལ་ ཕྲ 
ལེར་ཕེབས་ཏྲ་ཧྱ་གད་གཉུང་གི་བྱིརྱལབླན་ཆེན་དང་བོད་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ལྷན་ [།ཏང་བསྐུབས་རུང་ཁོང་ལ་འཕྱན་ཐྲག་གཉེད་དབང་མེད་སྟབས་བོད་ཀྱི་འཐླས་, 
རྒྱས་ཁག་དང་མཉམ་དུ་བཀའ་མོལ་གལ་ཆེན་གཏང་ཞིང་སྔོན་སྟོན་པ་ཨེ་ཤུའི' སི་རྣམས་པེ་ཅིང་དུ་ཕེབམ་ནས་འཕྱན་ཕྲག་གཙང་ཆོད་བྱ་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་ 
འདས་ལོ་ ༡༠༠༦ པའི་ནང་གོར་བོད་གཉིས་ཀྱི་ཆིངས་དོན་ནང་གསལ་གལ་ གཏང་བ་རེད་ཅེས་གསལ་འདུག་པ་ལྟད་འདེང་བཀོད་པའོ།། ཊཱ 
སྲིད བོད་ལ ཕྱི་རྒྱལ་སུ་ཞིག་ནས་དབུང་འཇུག་བྱེད་ན་གོར་གཞུང་ནས་དབུང་ 7 ཌོ 
རོཌ་ ཅིད ས་མར ཡ་བང་ད་བཀདཁོལ་གཏོངག།དང་ དྱ་སཧུར་དཱ་དྷ་ཡིག་ཀསར་འབྱུང་།གལ་བོད་ཀྱི་སྐོར་གསུང་ཞགྱུར་མ 
གོད་༔ ལུ ལྷ་སར་རླུང་འཕྲིན་གསར་འཛུག་བསྐྲབས་ཤིང་ལྷ་ས་དང་ ༦ བོ་འགྲེམ་སྦེལ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་ཀྱང་ཚང་མ་བདེན་གྱི་ཨེ་ཡད། ཉེ་ཆང་ 
།ཁཌ་མན་དུའི་ འིབར་རླུང་འཕྲིན་གཏངལེན་གྱིས་བོད་དྭ་ཇི་བྱང་སྐོར་གོར་གཞུང་ ལྷ་སར་ཡིག་བསྒྱར་སྱང་ཁྱགས་སོགས་མང་པོ་བཀོད་འདུག་པདང་འདིར་ 
ནས་ལེགས་ཞིབ་གཞང་མུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་རྙིང་ ་པ་མདོར་བསྡམ།། ཨིག་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུད་སོང་གཤིས འགོད་མ་ཤླབ། ། 
ཨང་ཉེསྔོན་རྱགཞུངཕྱི་རྱལ་བློནཆེནཅའོ་ཨེན་ལའི་ནས་བརྗེད་གསལ། 
ཕོར་མོ་སའི་གླིང་དང་བོད་གཉིས་རིང་ 2/652:2974 བྱེད་ངེས་གྲཏན་ཡིན་ཞེས་་སྐད་ཆ་ ཤུགས་ཅིནའཤད་དགག་དའི་ ཀྲས ། 


བོད་གཞུར་རྒྱ་ནག་དོན་དཔྱོད་འཐས་མི་སྐུ་ངོ་རྩེ་ཕྱག་དང་༧མི་རྗེ་རྩིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་པ། ཡབ་གཉིས སྐྱ་བག་ 
སྲས་སྐུ་དང་ཟླ་ཕྱག་འཕྲེང་རིང་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་དབྱིན་ཟླ་༩ པའི་ནང་རྒྱ་ཧར་དེལ་ལིར་ཕེབས་འབྱོར་གྱིས་རྒྱ་ 
ཏྟ ཁྲི་འཇིན་༧་མི་ དབང་ར་ཇེན་དར་པར་སད་མཆོག་དང་མཇལ འཕྲད ཀྱིས་༧གོང་ས་རྒྱལ་དངང་ཐམས་ཅད་ 
ཆོ དང་། སྲིད་སྐྱོང་སྟག་བྲག་ངེན་པོ་ཆེ་མཆོག་གི་སྐུ་པར ཁག ཕྱག་བཏགསུ་འབྱལ་ 
ལམ་ཞས་པར་ ཁྲི་ ་འཇིན་མཆོག་ནས་གཟིགས་ཞིབ་གནའ་སྐབམ ཞུས་པའི སྐྱ་པར་དང་། སྐྱ་ངོ་རྙན་རྒྱས་རྒྱ་ 
གར་ཁྲི་འཇིན་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་ལྷར་བཞུགས་ཀྱེ་སྐྲ་པར་ངོ་མ་དགེའོ། ། 














ལྕགས་སྟག་ཏོང་ཟླ་༩པའི་ཞེས་ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ།། 
- ( ཨང་ ༢ པའི་འབྲོས་ ) ས་གཡོས་ཨ་སམ་ཁུལ་ ས་འདི་ཡར་ ཌིབ་རུ་གར་ 
རྦ  །། །བུ་ས་བུཉལ་ཁག་ཤར་གཏང་མིཆོས་ པ་སྟི་བཱཊ་ལགཏྱིམ་པུར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ཁག་ཏྭ་འགྱལ་ 
` བནི་བཀག་འདོམས་གནང་བ་དེ་ཡང་དེང་བད་འཕྱན་ ཡམ་དང་ཁང་ཏྱིམ་དང་འབྲས་ཞིང་དང་འབྱ་ཁང་དང་ 
_ ཐག་ཆེད་མི་འདུག་ཀྱང་དེང་བོད་གཞུང་ཚོང་དེན་འཇུག་ མི་དང་དུད་འགྲོ་ཧ་ཅང་མང་བོང་ཉིས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས་ ] 
_  །ྐྱོང་ལྷན་རྒྱས ྣམས་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ འདུག་ཅིང་། ཆུ་དུད་ཀྱིས་འབྲས་ཞིང་ཚང་མརང བྱེ་མ་ 
གནང་ཆུས་མཆིས་གཤིས་རྒྱ་བེད་གཉིས་ཀྱི་མཐུན་ལམ་ ཁུབ་པར་བྱས་པས་ལོ་ངོ་མང་བོར་འབྲས་ཞིང་འདེབས། ! 
སྔོན་བཞིན་དུ་ཡོང་ཆེད་ཐལ་ཚང་སྔར་མུས་བཞིན་དྭ་ཚོང།_ དཀའ་བའི་གནས་མུ་གྱུར་འདུག ། 
གཏང་ཆོག་པའི་དགོངས་བཞེས་ངེས་པར་དུ་གནང་མི་ རྱ་གར་གཞུང་ནས་ས་གཡོས་དང་ཆུ་རུད་ཀྱི་འཇེག་ | 
གསེའོ་ཆེད་དུ་སྒོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཅ་ཐམ་པ་གཞང་[ 


རོ 









༡༠ 


ཿཔའི་ཌེས་༡ཞདས་ལོ་ ༡2 








' ༩༡༤ 
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གར ༤- དེངབླ་ཅིའི་རིན་གོང་ཡང་འཕར་རུས་མུ ཞིང་རྒུ་ཡོད་ཚང་མ་ནས་མཐུན་རྐེན་འདུས་ཏ་རོག་༥་ ཕི 





མཆིས་ཀྱང་ལྷད་མེད་ངེས་པང་དྭ་དགོས། དམ་བེད་ཐབས་སུ་མཆེས་བའི་གནས་ཚུལ། ཀ་ལ ཧཿ 
ཇག་༤ གཡག་གྲིརམ་དཀངཔ་ཤོལྷ་་༡༨། ཀིབ ཕྩི་བའི་གནས་མུལ། 
དང་། ནག་པོར་སྒོར་ *'༧། སྔོན་པེརེ་སྒོར་ ༡༩༡ ཐྲར་ དཱ་རྫས་བཀག་འདོམས། : !ི 





་ྔོན་དབྱིནཟླ་ ༠ཆེས་ ? ཉིནབསྟནའགྲོ་ན་ 






བ་ཙམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་ཀུང་རྔ་མ་གཙང་མ་མཇུག་ སྡོམ་སྦེའི་གཞུང་གིས་སླད་ཕྱིན་ལོ་ངོ་བཅུ་དྲུགམ་ལོན་ རེ 
-.. །རུས་ཆེན་པོ་མེད་པ་སྦྱས་དག་ངེས་པར་དུ་དགོས། པའི་ཕྱ་གུ་མས་ནས་དུ་རྫས་ཤིདི་རེད་ བྲ་མི་ཁ་ཝ་ | དཔལ་མགོན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་བཀའ་དྲིན། 
_ །དེད་ལོ་གུམ་ཟེ་ མལ་ཆས་སོགས་ཀི་གོང་ཡང་ཡག་ སོགས་པ་འཐེན་མི་ཆོག་ཅིང་འཚོང་ཡང་མི་ཆོག་པའི་ གསུམ་ལྡན་སྐྱབས་མགོན་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ 
' པོ་ཡོང་བྱབ་པཞི་རེ་བ་ཡང་། རཱ་ས་དག་ཁམ་གཙང་ བཀའ་ཁྲིམས་གསར་པ་གཏན་འབེབས་གཞང་འདུབ བ་ མཆོག་བདག་ཅག་འདུལ་བྱའི་བསོད་ཤམས་ར་ 

ཚེ ༄༅ 


















¦ རེ ལས་མུས་འགལ་ན་ཉེས་པ་འགེལ་ངེས་པའི་གནས་ བང་མ་ཆུད་སྣབས་རེ་ཞིག་ཞིང་ཁམས་གཞན་དུ་ 
བགས་རིགས ༡ དེང་དེ ཙམ་དོང་ལ་འཕར་ཆག་མི་ ཚུ། ! གཞཏགས་པས པ་ཁས ས་ཏོ་ནད་ཚེན་བི་བའ་ 
འདུག་ཀྱང་འདི་ལོ་ཕོང་འཕར་མི་ཡོང་ངམ། *2  དག་ཁང་བཐང་ལྱས་སུ་གྱུད་རུང་རྗེས་བཤུགས་ 
[དྲེལ ན་དྲེལ་ཀྱི་གྲང་ཨག་པོ་ཨོན་: ད་བ ང གདུངས་སྲས་ལྷནྭ་གྱས་ཞས་བྱགས་ཁྲལ་དེགས་ 
རྟ་ རྷ་དྲེ ཅི་མོང་ཨུག དཾ་ཚོད་འདུག ། པཿ བེདྱ་བིགནསྣ་རུལ། མི་མཛད་པར་སྐབས་རྗེ་གོང་མའི་མཛད་པ་བཟང༨། 
༩ - པའོ་རྗཾས་: 'ཡིད ངེས་པར་འཇུག་ཐེག་ 
༧ 32༣ . སྤྲིན་རྡོས་འཇིག་པ། | 52 རན ཇུག་ 
ལྭ ཡོ་རོབྱ་འི་གནསྣ་ཚུལ། ༡༔ར་གཅ་གནཅའཉ་དག ལས་དང་འ བད་ཁམས་དདཐག་ཐབས་བྐལ་བཟངལམ་ལ་ 
ཉི་མ་མཐེན་མཐིང་ བའི་སེར་བ་ཆེན་ཐོ་ བབས་ཏེ་སྟོན་ཐྲོགལ་སྐྱོནཆེན་པོ་ ཤ་་པ་ དའདཱཱ་ཐུཿ་ཧཱ། 
ག་ུ་ྱ་ངོ་ཉ་་ོད་ཏམ་སྒར། ཀ་པིགས་ཚལ་མི།། ཏོ ས་དཔ 
ང་ཡོགདམམང་བསལོངཐས་ང་མཚད་ཆེ་ སྟོབ་མདན་བརབ་དགའ་མགམ། ཏཱ གསལ་ང བོད་གཞུང ག་དར 
མ་བདའི་རང་བཞིན་དྲ་གུར་འདུག ། ཕན་རུན་ནས་གོཐོས་སུརིང་མིན་རྱལ་ཁབ་ཏུ་ཆིངས་ རྱསྭ་ས་གཞུང་སྐུ་ཚབ་དང་མཇལ་འཕྲད་ཏེས་བོད་ 
(ཇས པ་ལ ཟོ བསྩོ་གནངགི་ོད་པདིལྷ་སཏྨ་རྨོད། དེ་བཀའ་མོལ་གཞང་ཆུང་ཅགས་ཐག་གཙང་ཆོད་ 
ཨང་ཏེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཆེས་ཤར་ཉིན་བྱང་ཨ་ = བྱང་མིན་ལ་བརྟེན་གྱ་ནག་པེ་ཅིང་དྭ་ཕེབས་ནས་ 











ིརི་ཀར་ཏ་མཞ་མདས་ྭ་ཕུག་དང་བཅས་ཧསཁའ་ བུ་སབས་ཆལལགས་མྱ་ུ་གཞུང་གསར་བ་ནས་ཁདས། བཀའ་མོལ་གཏང་དགོས་ཞེསརྱ་གཞུང་སུ་ཚབ་ནས 
གྱུ དྲ ཟུ ཀཱས་ཝཀ་ཆེན་པོ་ །བལ་གྱིདབན་གཏས་ཆེ་བཞིག་གིགོ་གནམ་ཆོ་ལོ་གནང་ གསུང་བ་རེད། སྐ་ཚབ་རྣམས་ནས་བོད་གཞུང་ལ་ 
བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། གི་ཡོད་ཆོད་ཀྱང་།ོང་ནས་དེ་ལྟར་ཞུ་མི དགོས་པའེ་ལན། དགོངས་ལེན་གྱིས་བཀའ་ལན་ཕེབས་སྒྲུག་ཞུ་མུས 































ཡཟ་ རྫ གསལ་ཕྱལ་སྐད། ! སུ་མཆིས་ཤིས། བོད་གཞུང་ཚོང་དེན་ཞིབ་འཇུག་ 
ཁྲི་བར སེཏཊི་ལ རཏས་ སུ་ཌླ་དཀར་ ~~ ལྷན་རྒྱས་རྣམས་དིལ་ལིད་རྒྱ་གར་བཞུང་དང་རྒྱ་བོད 
ཀྱུང་བ་མཐོང་འདུག་པའི་གནས་ཚྩལ། དིལ་ལི་ནས་ཨིན་ཟླ་༡༤ཚེས་༤ཉིན་སྦེལ་གསལ་ ]ཆོང་ཏེ་སྐོར་བཀའ་མོལ་གཏང་ཆུས་སྱ་མཆིན།པའ. 
_གམ་པའི་ཉུབ་བྱང་ཕྱོགསུ་མེ་རི་ནས་མེ་དང་ཁྲོ་ཆུ་ལུད་ བཀི ཁངུ་འཟཏ་གསུར་བཤན་ཏུར། ཧྱ་མིའི་ ཨང ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐྲེ་། བོད་གཞུང་མཆོག་ནང 
_ ཀྱིན་མི་དང་ཧུ་དངོས་ཁ་ཤས་ལ་ཉེས་སྐྱན་བྱང་འདུག }| དཁག་ི་བད་ཀྱི་བྱངཕྱོགས་སུ་འཛུལ་བ་རེད་ཅེས་པ་ བཀའ་ལན་ཕེབས་གཤིས་རྒྱ་ཕེབས་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ 

ཏ ༩༩༣༥ བེ་ཅིང་དཱ་ཕེབས་དགོས་གསུང་སྐད།། 
ཨང་གསར་འགྱུར་ཞིག་ནང་གསལ་མམི་རྗེ་སྐྱ་ངོ 





རྩིས་དཔོནམཆོག་བལ་ཡུལ་དུ་གནས་གཟིགས་ལ་ 








“° _ གནསམ་ཡིག་གྲི་ཆད་པྲ། 


དམག་སྤྱི་མེག་ཨར་བྲང་ནས་ཤོག་ལྷེ་ཞབུམ་ཕྲག་ 
མང་པོའི་གནམ་ཡིག་བྱང ཀོ་རཾ་ཡཞཾ དཔྱང་དམག་ 


ནམས་དང་མི་དམངས་ལ་གནམ་ནས་དབྱག་ནས་ 
ལམ་སང་མགོ་ ཞུར་བྱེད་ན་གང་ལེགས་བཤད་ 
ཞཏུག །གལ་སྲིད་དེ་ལྟར མགོ་རྒར་མ་བྱས་ན་ 


མཐུན་ཆོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབུང་འཇུག་གིས་དགོས་ 
པ་བཞིན་དུ བྱེད་ཇེས་གཏན་ཡིན་གསུང་འདུག། ་ 


མེནཏང་བཞུང་གི་སྐྱ་ཚབ་རང་འཇགས་ཐ་གཏོགས་ 
གསར་པ་ཚུད་མི་འདུག་ཀྱང་འདིའི་གནད་དེན་ཅི་ 
ཡིན་ད་ལྟ་བརྗེད་དཀའ།། 


ཨཕེ་གཱ་ནིསྒིཐན་དང་ པ་ཀིསིཐན་ཁ ཆྭཾ་ཧཱལ་ཁག་ 


། གཉིས་ཀྱི་དབར་ས་མཚམས་མུ་མཐྱན་མིན་པྲ་བུཞི་ 


འཐབ་འཇིང་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 








ཧིན་དུ་དང པ་ཀེསི་བྲན་གཉིས་ཀྱི་དབང ཀསྨིརགྱི 
ˆ སྐོང་ར་ ཐུན་ལམ་བྱཁ་མི་འདྭག་ཅིང་འཛམ གླིང སྤྱི 
མཐུན་ནས་མཐབནཐབས་ཇི་གནང་ད་ལཆ་མཏེགས།། 
སེཊ་ལེནཁྱརུ མན་དང་མཉམ་དུ་ཨ་ལསེ་ཀའི་སྭ་ 
གནས་སུ་མཇལ་འཕྲད་ཀྱེ་བཀའ་མོལ་གཏང་འདོད་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོསྲ། ། 
ཨ་ལསེ་ཀ་ག་པ་ཡོད་པ་ས་ཁྲད་གཟིགས། 





རྒྱ་གར་དང་ཨཕེག་ནིསིབྲན་གཉིས་ཀྱི་དབད་།་སྔོན་ 

ཨིན་ཟླ་དང་བོའ་ནང་ཆིངས་ཡིག་གཏན་འབེབས་ 

གནང བ་དེ་བཞིན་ད་ལཔ་ ཟླ ཆེས་༢༠ ནས་ཕན་ཚུན་ 

གཉིས་ངོ་ལེན་ཆ་གནས་གནང་རྒྱུའི་འཁྱུན་ཐྲག་གཙང་ 
ཆོད་བྱང་འདུག ། 








ཨིན་ཟླ་ ༡༠ཆེས་༡ཉིན་རྒྱ་གར་གྱི་མེས་ཤོ་མཧད་ 
མ་གན་དིའི་འབྱུངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ་རྒྱ་གར་གྱི་ 
གོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དང་ གོང་གསེབ་: ་ཚར་མར་དྲན་གསོ་ 
གནང་ཞིང་སྐབས་དེར་མེས་པོ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
མཛད་བཟང་དང་བཀའ་སློབ་རྟསས་ལ་སྐྱར་དུ་དྲན་ 
བསྐུལ་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ནག་ཆོང་གི་དམག ། 
དེང་བི་ཧར་གཞུང་ནས་ནག་ཚོང་པ་མང་བོར་འཇིན་ 
* |བཟུང་གིས་བཀའ་ཉེས་ཆེན་པོ་འགེལ་ཐབས་དང་ 
གནང་མུས་སུ་མཆིས།། 


པས ཇས ས་ 


འཛམ་གླང་སྤྱིཚོགས་མུགྱ་དམད་གཏུང་གིཀྐ་ཚབ་ 
ཆུད་རྒྱུའི བཀའ་མོལ་གནང དང་གནང་མུསྱ་མཆིས་ 
༡ཏང་འཕ་ཐོ་མང ཉུང་ལ ཆ་གནས་ཀྱིས་དེང་བར་ཀོ་ 


གཏན་དྲྭ་ལྭ་ཞ་གས་མཆོག་ཀུང་ཀ་སྦུག་བཀྲིས་ ལྦམ་བེད་།མས་ནས་ལས་ཀ་བཤོལ་འདུག་ཀྱང་དེང་རིམ་ 
ིང་དཱ་ཀཱ་བགས་གནང་ཁུས་མུ་མཆེས་གཤིས། - | བྲ་ཡམ་ཀང་ཕྱེདལོག་ཡོང་གི་ཡོད་བཞེ་གཞས་ཚུལ།] 
] པའི་སྟན་ཞུ་བེདེ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཞུས་ཀྱང་དེནོ་མིན་སོན་ ཤར་པ་ཀིསིཊན་ནས་དིལ་འིའི་ཆེངས་བཞག་ལ་ཡང་ཡང་ 
མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ོས།། འགལ་སྐྱོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
ྲིཾེཾེིེྲེྲེྲེིཾ་ དིལ་ལིད་མེ་སྐྱན་གྱིས་སྒོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་ 
སྐྲ་ཞབས་མར་ཀྭ་པ་ལས་ (343:©0 13111:) 
སྔོན་དབྱིན་ཡུལ་ནས་མཁའ་འམ་བརྒྱུད་རྒྱ་གང་དུ་  དྲི་ལམ་དུ་སྨན་རྩ ངོ་མཚད་ཅན་བརྙེད་འདུག ། 
རྦིར་ལོག་ཆིབས་བསྒྱར་གཉང་ཞིང་ཀ་སྦྱག་དྭ་སྐུ་ ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གང་ཀ་ཊག་ཅེས་པའི་གྲོང་ཞིག་ཏུ་ཕྱ་གྭ་ལོ་བཅུ་ 
བཤུགས་ །ནང་མུས་ཀྱི་གནས་ཚུལ།། ལོན་བ་ ནགས་ཚལ་ 









བྱང་ཀོ་རི་ཡའི་དབུང་འཇུག་ནང་བྱང་གི་དབུང་  འདྲེག་མིད་བས་ཚང་བར་ལྲོང་གུན་ཆེན་པོ་འདུག ། 






















དམག་ཤི་སྐྱོན་བཅོན་བཟུང་རྨས་པ་བཅས་མི་གྲངས་ ༨་ཟོག་ཞོར་ ¦ 
༡༥ གར; ་ 
„,ཀུ་མཚོ་དགར་པོའོ་ཆུ་དཀར་བོར་གྱུད་འདྭག ! གནམ་གུས་ཞོར་འདེན་བྱད་ཀྱི་ཞདྭག །མོན་དོ་རེ་ལ་ ; 
ཉི་སྔོན་ཨིན་ཟླ་“ཆེས་ ༧ཉིན་གྲྭ་གཟིངས་ཤིག་ཨེ་ སྒོར་བཅྲཾས་དང་ཨ་ན་བརྒྱད་ངེ་གནས་ཀྱི་ཡོད་ཞ: 2 
དན་ཞེས་པའི་གཱ་ཁ་ནསྭ་ཧ་མཚོ་དམད་པོའམ་ཨ་ །ཤི་མི་གུ་རི་ནས་ཀ་ཏབད་གནམ་གུད་ཕེབས་ན་ཚོད ་? 
རབྱ་ཧ་མཚོ་བརྒྱད་འགྲོ་བའི་སྐབས་མུ་རྒྱ་མཚོའ”ི | ལྷག་ཙམ་ལ་ཀ་ཏང་འབྱོང། གླ་ཆ་མི་རེར་སྐོར་༧ཙམ་ ( 
ཆུ་དཀར་པོ་དཀར་ཀྱང་གྱད་པ་མཐོང་སྟེ་ཧ་ཅད་ བྱེད་ཀྱི་ཡོད་བའེ་གནས་ཚྩུལ། 
ས་ས་ས ཡས ར་ཁ 
བཏབ་འདུག །རམ་པས་ཆུའི་མདོག་སྔང་བཞིན་གྱད། ༢ ཀ་བ] གེ ཿ 
ས་ཡི རྨ ༣ག་གཆཁ་གནས་། 
རར གྱ་གར་ཀོང་གེ་དེསེའི་ལོ་རེའི་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཚོགས། 
རི་པིན་རྐྱལ་ཁབ་ལ་ཨ་མི་རི ཀས་གོ་མཚོནལ་སོཌ་ ཉེསྔོན་ན་སིག་ཅེས་པའི་གྲོང་དུ་ཀོང་གེ རེསེའི་ལྷན་རྒྱས་ 
དང་དབུང་དམག་གྲྭ ཐག་འདོད་ན་མཆོག་པའི་དབང་། ཞདུ་ཚགས་གདང་ཞིང་སྐབས་དེང་ཐི་གྲངས་འབུམ་ཕྲག་ 
ཆ་གཏང་གི་ཡོད་སྐད།། མང་པོ་འདུ་ཚོགས་གཏང་འདུག་ཅིང་། འདེ་ལོ་ཀོང་གེ་ 
བོར་ཅུ་གལ་ཞེས་པ་དང་གྱ་གར། རེསེའི་ཁྲི་པ་གསར་པ་སྐྱ་ཞབས་ཏན་དེཤོ་ (བཀྲས་གཏོང་) 






མཚན་དུ་ཞུ་བ་སྐྲ་བཀྲེས་སོང་ལགས་མུ་གསར་བསྐོས་ 


རྒྱ་གར་སྤོབ་སྦེནི་ལྷོ ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་གོ་ གནང་འདུག་བའི་གནས ཚུལ།། 


ཨ་ཞེས་པ པྲོར་ཅུ་གཡ་གྱིས་སྨོན་ལོ་ངྔ་ བརྒྱ་ཕྲག་ 
མང་ཙམ་ནས་བདགདྭ་བཟུངས་པ་དེ་རྒྱ་གད་ལ་ཕྱིད 
ལོག་དགོས་ཡོད་ཅེས་པའི་བཀའ་མོལ་གནང་ཆུས་ 












རྒྱ་གད་སྤིད་སྐྱོང་གཉིས་པ་པ་ཊེལ་མཆོག་ཉེ་སྔོན་ཏི་དད་ 
བར་རྒྱལ་ཕྲན་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ནས་སླད་རྒྱལ་ས། ---¬- 














སུ་མཆིས་ཀྱང་བོར་ནྭ་གཡ་ནས་ཕྱིད་ལོག་འབུལ་ དིལ་ལིད་ཕྱིད་པེ བས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
འདཀོཏཏྟེནཏགོས་ཡསགགསཔཀཊུས ༽། རཤ་ 
¬ ས་ཐོ གྲོང་དྭ་གཅན་གཟན། ' 
ཏཾ སཾ་རུད་ཀྱི་མི་ལྔ་བསད་འདུག ། ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གད་ཨ་ལ་ཧ་བད་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁེར་ཁག་དྭ་ 
ཉེ་སྔོན ཧེང་ཀོང་དྭ་ཆ ད་པ་བཏང་རྱེན་ས་རུད་ཀྱིམ་ གཅན་གཟ ན་གཟིག་མཐོན་ ནས་མི་མང་པོ་ལ་ སྐོན་བྱས་ 
རྱ་མེ་མི་ཚང་ཕ་མ བྱ་ཕྱུག་ནང་མི་ལྔ་ལྔ་ལམ་དུ་སོང་ འདུག་པར་མུས་བསད་བུབ་ན་དེ་ལ་གཉུང་ནས་གསོལ་ 
འདྭག་པའ་གནས་ཚུལ།། རས་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ། ། 






གརིསིནམ་ཧེལ་རྫོངས་ཀྱི་གུལ་སྲས་པི་ཊང་ །ཧྒགད་སྦོམ་སྦེ་གང་ཁྱེདཐག་འཕྱལ་ཁང་ཁག་མང་བོནི་ 














དི་ལོཆད་ཆྱས་ཀསྦུགགེརཡིངའཏེས་སྐོནབྱས་ དང་། དེས་སུ་ལ་རེགམ་ཀྱང་ཞད་རིགས་ ཿུ 
དང་བད་བཟོ་བཅོས་བསུབ་མི་འདུག་བས་དེ་ོ་འོར། པར་འབུར་ཞེམ་ (འཕྲོས་ཨང་ཧཔད་གཟིགས་ ་ 


ས་ 





ˆ 0[ 1117/85677/ 1)1[1% 8:80 
1% 03:11 0181111 1⁄9 ]]8.760 


!% 1118/0. 0116 81101116 1110 [1]© 13:391139€ 
1011 (31 11:61) 0 3 860 0 ]'¡])©(831 18:1911396 
„ 77]6 17©600769 8£© ]07701)3766 ]) 7) 1116. 
26 1)001:9 ])¥# 817, ]3. 9. 60:11, ©. 14. 6,, ©. 1. ®. 
0116681 005606¥ 111 87]:1:113 & ){7. 11. 10. ]110118768071, 0. 8. ., 1, 0. 8. 
)£68615 (0:5106¥ 1110113:/96' 0[ 1116131] ]{1881011 1.11683, '])€(. 
2 1905 6113 866 07 1000769 3:76 1106 8%:8119)1]0 - [7013 {116 
་ཁཇ7 །[8ཁ9ཏའ་ ཁའཇ95, |31-154བ086. . ©. ()ཏ. 1305931.) 1001. 


ག་མ་ནས་སྐྲ གསུམ་བཅས་སློབ་སྦྱོང་གནང་འདོད་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་དྭ་ཉེ་བར་མ།ཁོ་ 
བཞི་སྐན་སྔེར་ 18003:3 བདུན་དང་། དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ཕྱག་དཔེ་ཆ་ཚང་ངོ་གྲངས བཞེ་བཅས: 
པར་རིན་གོང་སྒོར' "= 'གནས་པ་མུ་ལ་བྱགས་མཁོ་མཆིས་ཚེ་ཀ་སྦྱག་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་པར་ཁང་ནས་ཐོབ།། 














གླ་རྩེ་ཕགས་ཡོད་ཏོ་ལན ྭ 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ ° ༠༩ / ཨ“ 
དབྱི་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྒོར ཌ༡. ༣༩ ནས་༡།་ 
ཨོ་དཀར་སྐྱས་འིགས་མ་སྒོན :5 ༡༩ ནས: 
ལྤ་པག་་སྐྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ཿ 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ཿ 











བོད་དཱ་ལམ་ཆེན་བཟོ་མུས། 

ལོན་དེན་ནས་ཨོག་ཌྭོ་ལར་ཆེས་ ༩ཉིན་གྱི་གསང་གསལ་ 
' ནགས་ཚལ་དུ་སོང་བས་རི་ལམ་དུ་བསྟན་པའི་ར་སྨན ལྟར་ཨུ་རུ་མུའི་རྒྱལ་ས་མསེ་ཀོའི་རླུང་འཕྲིན་ཉང་ 
མཐོང་བ་དེ་ལེན་ནས་ལོག་ཅིང་ནད་པར་རེག་མ་ཐག་ཏུ་ བརྗོད་གསལ་ལ། རྒྱ་དམརྲ་དཔུང་དམག་གིས་མཆོ་ 
དྲག་པར་གྱུར་ཅིང་ཡུལ་ལྗོངས་དེའི་ཕྱོགས་མཐའ་ཀུན་ སྔོན་ནས་བོད་དྭ་ལམ་ཆེན་བཟོ རུས་མ་ཟད་ ཆབ་མདོ་ 
ཧཱ་གཏམ་འདི་ཁུབ་ཅིང་དང་པྱ་ག་ེའིཊར་མི་སྟོང་ཕྲག་། བརྒྱད ལྷ་ས་ ཧྱལ་རྩེ་དང་ རྒྱ་གར་ གོཔཾ་བོད་ འབྱུག་ 
མང་པོ་ནད་པ་ནམས་ཁེང་ནས་བཅང་གྱི་ཡོད་འདུག་ འབྲས་ཀྱི་ས་མཚམས་བང་ལམ་ཆེན་བཟོ་རྒུའི་འཆར་ 
ཅིང་ས་གནས་བྱ་ཞུང་ས་མཆོག་ནས་ཆུ་ཚོད་གཏན་ 
འབེབས་ཀྱི་མི་རྣམས་རིམ་གྱིས་བཅར་རྒྱ་ལས་ཚང་ཁ་ 
རྒྱག་མི་ཆོག་བ་བཅན་བཟེསོ་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ངོ་ 

+ མཚར་ཅན། 


སྐྱ་ཉྟེན་ལ་ཁྲལ་ +- ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐྲེས་མུ་དེང་རྒྱ་ 
དམར་ནས་དབང་བའི་བོད་རིགས་ས་ཁོང་ཁང་ཏིང་ས་ 
~----- ¬¬ _ །དངཔ་ཁུལུ་དགོན་པ་ཁག་དྭསྐུཏནཱ་ཇི་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་ 
རྱྱ་ཕ་རནསེར་༩ ཕ་རནམེ་བཞུང་གི་དཔུང་དམག་ གངས་ཐོ་ལེན་ནས་རེ་རེ་ལ་ཏྲལ་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་ 
ཁག་གཉིས་ལ་ལྤིཏ་མིཧ་ངོ་ཁོག་པའི་གོང་དམག་ནས་ ཞཉཾནར་སྤྲོད་དགོས་ཀྱི་ཨོད སྐད།།། 
རྩ་མེད་བཏང་འདུག་ཅིང་ད་དུང་དབྱང་འཇུག་བྱེད་མུས་ གོས་ཆེན་ཕྱྭ་པར ཁྲལ་ +- ཡར་གོ་ཐྲེས་མུ་རྒྱ་དམང་ 
བཞི་གནས་ཚུལ། །དྒམ་དབང་བའི་ས་གནོ་སོ་ཆན་གྱི་བྱ་བའམ་རིན་གོང་ 
དེང་ཨ་སམ་དང་མ་ཌི་བུར་ཁུལ་དུ་དམར་ལུགས་ཀྱི་ ཆེན་པོ་གནས་པའི་གོས་ཧྱོཿ་ཆོག་གི་མེད་ཅིང་དེ་ལྟར་ 
རྡེས་འབྲངས་མང་པོ་ཡོད་ཅིང་མང་པོར་འཇིན་བཟང་ གྱོན་འདོད་ཡོད་ན་ཁྲལ་རྒྱབ་ནས་མ་རྟེགས་གྱོན་ཆོག་གི་ 
¦ མད་སྐད།། 
.ཚོང་ཁྲལ་ཆེན་པོ་ +~ ཚོང་པ་རྣམས་ལ་རིམ་པས་ཁྲལ་ 
ཇི་ཆེར་བཏང་ནས་ཕུགདྭཁང་འཁྱོལ་མི་ཀྱབ་པ་བྱང་ 
མཚམས་ཚོང་ཚང་མ་ཆིས་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། 


ཧྲ 

སྔོན་རྱ་བོད་མུ་ལའང་ཀཱཌ་ཧཱ་མེད་སྐབས་ཤིན་ཧྭ་མཁོ་བའི་ 
བལ་ཤད་གུམ་མི་ཤིན་དང་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོས་འགྲེམ་ .| . 
སྤེལ བྱས་རུང་བང་ལམ དམག་ དུས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས ལྷཌ་སྐྲད་ ' 
སྦྱས་དག་ཐྲེབ མིན་བཟོ་བཅོས་བཤོལ་དགོས་ བྱང་རུང་། དེང་ 
ལྕགས་སྐད་ཁུངས་དབ། བྲེབ བྲབ་ཙམ་ བྱང་བས་དི ང་མིན་ 
སྦར་གྱི་ངལ་ཤད་ཁུངས་: ་བཙན་བྱབ་ཆེ་འགྲེམ་སྤལ་གྱི་རེ་འདུན་ 
མཆིས་ན་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་དང་པོ་གསང་།ཁང་དུ རྩ་དཔོད་ 
ངེས་པར་དུ གནང་དང་མཛོད། ། ཚོང་རགས་ཀྱང་སྡོན་གྱི་བལ་། 
མ་ལམ་༢བར་བོང་ག སལ་ཡོད་མེད་ངེས་པར་ཧྭ་གཟིགས། ། 


བཟྟོད་གསོལ་ བོར་ལམ་གྱཆཌ་བདེ་མིན་གསད་ཤོག་དྲུས་ 
འདེན་མ་ཐུབ། བྲོད དཱུ ཆིས་ ༡ བཀོད་རུང་ཆེས་ ༡༤ བར་པར་ 
མ་བསྒྲབས། བོད་རྒྱལ རབས་དེབ་བྲེད་སྔོན་པོའོ་སྐོར་ 
ད་འམ་ཡང་འགོད་མ ཐབ་རྗས་ཟླང་གཟིགས། །ད ལམ་གྱེ་ 
གསར་ཤོག་འདིདེ་རིན་ཨ་ན་ ༨རེ་ཨིན། ལྷ་ས་བདེ་གླིང་ཡིག་ 
ཚང་ནས་ཐྲེབ་བྲབ།། 
དེངབད་སྐར་རྒྱ་གང་གསང་ཤོག་ཁབ་དྭ་སྐད་ཆ་མང་པོ་ཐྲིས 
འདུག། ལྷ་སར་གུང་འཕྱོར་ཁཾས་ཁལ་ས་ཤོར་བ་སོགས་ 
བདེན་མིན་ལན་སྙོན་མན་ཡོད་མིད་ཆ་མ་རྟེགས། ། 





ཨང་ 24 





= ༤ 


,༩ དཔལ་འབས་ཕྱིབླན ཆེན་སར་ཅལ་སྦེལ་ཟློན་མཆོག་ནས་བརྩམས་ ཿ 
མཛད་སྔཟླའི་ཞབྲོས། 


ཕྱག་དཔེ་དེ་དག་རྒྱལ་དབང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་བསྟར་ཚད་མ་ཡིད་ཆེས་འོས་པ་ཞིབ 
ཡིན་ ངེས་མ་ ཟད། དྲེའི ནང་༧ རྐྱལ དབང་: མཆོག ཐོག་མད་ཇོས་: ་འཇིན་ཞུ་ 
སྐབས་མུ་ཤྱལ་གྱི་མཚོ་གཟིགས་དང་། .བླ་ལྷའི་ལུང་བསྟན་ཧ་ཅང་གསལ་ 
| གཤིས་གསེང་བྱམ་དཀྱུག་འདེན་མ་དགོས་པར་རྒྱལ་བའི་གསེར་ཁྲིར་བཀོད་ 
ད་རེ་ཞིག་སྔར་ལུཌ་རྒྱལ་ཚབ་ནས་ཕྱག་རོགས་གནང་། འདིའི །ཁར་རྱལ་ཐ་ 

གཞེདི་ན་རབ་དྭ་ཀྱང་ཚླལ་དང་། ཕྱག་དཔེ་གསན་བཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐོར་རྒྱལ་ 
དབང་མཆོག་གི་ སྐ ཆེ མཐའ་མའེ་ ཞལ་གདམས་ནས་བྱང་། 'ཙམ་ 'བསྒྱར་འདུག་ 
པ་དེ་རྣམས་བསྐྱད་དུ་བོད་ཡི ཐོག་བསྒྱ་རྒྱ་དགེ་མཚན་་མཆེས་སྟམ་ཤས་ 
ཧྙུ ཀྲ བག །ཡོཿ ་རོབ་དང་། ཨ་མེ་དི་ ཀའི ཕྱ་གྭ་ལས་ཀྱང་: ་མི་ ཉང 
རཐས་ནས་བཤད་གཏ་ད ས་ན འཇེར་རོལ་ 





དེམདར་ན་སྐུ་རྩད་པ ་གནང་ངོགས་ རྱིས་ཐ་གཞན་དག་རུ་ཡངཿ ་མེད་པ་དེ་དག་ 
བླགས་ལ་དབེན་པའི་རང་བཞིན་འཆར་ ཧྱ ་གཞིད་བཅས་དང་། རྟག་དུ་བླ་མ་ 
དགེ་འ. དུན་ གྱིས ་བསྐེད་ཏེ འཇག༔ རྟེན་ཿ ་ྱ་བའི་ ་ཀ་ས་ལུགས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་ 
སྙན་སྒྲོན་མ་ཞྭས་གཤེས་དེ་ྐབས་༧རྒྱཔ་དབང་ཉིད་ནས་ སྲིད་ཀི་རྣམ་གཞག་ 
ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་མི་མཁྱེན་པ་ཡིན་ཞིང་། འོ་ནྭ་ཧལ་དབང་མཆོག་ནས་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཇི་ལྟར་བསྐྱངས་པ་ཡིན་ནམ་ཟེར་ན། རྒྱལ་བ་སྐ་ཐྲེག་ཁ་ཤས་ནས་ 
གྱེལ་སྲིད་ཀྱི་བྱགས་འགན་བཞེས་པ་ཡིན་རུང་། རུས་ཀུང་ཡུན་རིང་འཕྲིན་ 
ལས་བདག་གེར་བཞེས་པ་མ་ཡེན་ནོ། ༤ ར་ 
བོད་ཀྱི་རྒལ་བཞི་བ་མུང་ཚཔ་ནང་གསལ་ ཏདས་དང་། དགོན་པའི་ ནང་དུ་ཆོས་ 
ཁྲམས་ཧ་ཅང་ལྷོད་པར་བརྡེ རྟེན་འཇིག་རྟེན་ཁྱིམ་པཿ རྣམས་ཀྱང ་ཡིད་མུག་སྐྱེ་བའི་ 
ངང་ཚུལ་བླགས་ཀྱི་མ་བཆེད་པར་རྒྱལ་དབང་ཆེན་པྲོ་ དགུང་ལོ་ ༧༦ སྣེང་དཱ་ 
ཕེབས་མཚམས་ཆོས་། ཁྲིམས་ ༡མས་པ་སོར་ཆུ ད་མཛད་ ཐོག་གདན་སའི་མཁན། 
བོ་ དང་། སྐྱ་བཅར་ ་ཕྤྱི་ཁྱབ་མ།ཤན་པོཿ གཉིས་ 'བརྒྱད་ཚང་མད་བཀའ་ཿ 
གནང་དོན་འདི་ལྟར། ཆོས་ཁྲིབས་ཀྱི་རྩ་བ་བཤིགས་མཐག་སྐ་བོ་ཚུལ་ 
ནྣམས་ནས་སྨད་ཕྱིན་ཆང་དང་། ཐྲ་མག་འཐུང་འཐྲེན། རྒྱན་བཞག་རྩེད་མོ་རྩེ་ 
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འཤྭཟེད་ཀི་གོ་མ་ཕྱིང་འཐྲནབྱད་རྱ་ཡིན་ཞེས་བཅས་དྲིལ་བསྒྲགས་གནང་ 
རྫིས སུ་དགེ འདུན་ཚང་མས་སྤྱོད་ཇན་དེརོ་ནས་ཚུལ་ལྡན་ཆོས།ཁྲིམས་ཀྱི་ལམ་ 
དུ་ཞུརས་པ་ཡིས། ཉེ་བའི་ཏ་ལའི བླ་མ་སྐུ་ཐོག་བ 
ནྭ་གྱལ་བ་དེ་ རྣམས་སྐ་གཞོན་ནའི་དུས་དང་ྷག་བར་རྒྱལ་སྲིད་བཞེས་ལ་ཏེ༡ 
མཚམས་མུ་སྐུ་གམ་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་ནས་རག་ཏྭ་དྭགསྙྱངཉུ་དགོས་བ་མོགས:, 
ཧ་ཅང་ཏེན་ཁཆན་པོ་བྱང་མེད་དམ་སྟམ་ཡང། དེ་ལ་བོད་མི་ལ་ལས། རང་ 
ཨུཝ་སྐྱི་བོ་ བོ་ རྣམས་ནས་སྡིག་ལས་བྱས་ཚབ་ཆེ་བ་སོགས་བྱགས་ཡིད་ཕྱུང་ 
བའམ། ཡང་ན་རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཐྲོག་གཉིས་པ་དང་འདྲ་བར་དགུང་ལོ་བགྲས་ 
པའི་ཏམས་ཅན་སླད་ཡང་ཟླ་མ་གཞོན་ནའི་རྣམ་པར་ཕེབས་འདེད་ཡོད་པ་སོཌ་ ཌི 
རང་དབང་ཞིང་ཁམས་བརྗེས་ན་མ་བཏེགས་ཏ་ལའི་ཟླ་མར་དྭག་གི་གཉོད་བས་ [ཀླ 
ནམ་ཡང་མི་སྙོན་པ་ཡིན་ཟེར།། །! 
བད་ྤྱིའི་སྐད་དུ་ཆོས་འཁོར་རྱལ་གྱི་བླ་མཚོ།ཿགསང་མཚན་དུ། བྱང་ཕྱོགས་ 
„ ཁྱལི་སྡིང་གི་ཧྒྱ་མཉོ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་སའི་ལྷོ་ཤང་ལམཐླག་རིང་བྱང་མེ་ཁི་)༡° ཅོ 
ཙམ་ཡོ་༈་སང་གནས་པ་ཏེ་སྔོན་རྒྱལ་བའི་སྐོད་ཞདས་དང་། མ་འོང་བླང་རྡོར་ 


. སྟོན་བའི་བླ་མཚོདེ་དང་། ཤོད་གཉུང་གི་སྙུང་མ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའཾ་མགོན་ 


ཁང་གཉིས་ཀར་རྒྱལ་བ་སྐུ་འཁོར་གནས་གཟིགས་གནང་བད་ཕེབས་དགོས་པ་ %: 
ཡིན་ཅིང་། དཔལ་ལྡན་ཚྷ་མོ་ཞུ་བ།བཀའ་གཏན་མབྱསྟོབཾས་ཆེ་བ། བསྟེ་གནས་ 
དུད་འགྲོ རད་པའི་གསོབ་ན་ང་བསྟར་དྭསྒྲིགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་འཇིགས་ 'ཱ 
དུང་ཡོོ་བད་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའི་མགོན་ཁྲང་དེའི་ནང་རྒྱལ་བ་ཕེབས་སྐབས་སྐ་ 
འཁོང་ཚང་མ་ཕྱི་ལ་འཇེག་གཏང་གིས་ཏ་ལའི་བ་མ་གཅིག་པོར་ཊོནཏེ་ཐབས་ 
མཁས་བྱགས་སྟོབས་སྐྱེས་པའི་ཡམ་ནས་ལྷ་མོ་རང་དང་དངོསེ་མུ་བཀའ་ 
མོལ་གནང་དགོས་པ་ཨིན་ནོ། 
བེད་མི་ལ་ལས་དན་ཆིདི་ཀྱལ་ཐོ་ཝིག་ཀྲོ་རི་ཡ་དབལ་ལྡན་རྒ་མོའཾ་པྦྱལ་པ་ 
ཨིན་ངེས་དང་། རྒྱལ་མོ་དེ་དག་ད་ལྟནང་འཚོ་གཞེས་མྱ་ཡོད་པ་མ་ཟད། [3 
སྔང་དུས་ཀྱི་ལྱང་བསྟན་ནང་རྱྱལ་མོ་དེདི་སྐྱ་ཆེའ་རང་དུ་དབྱིན་ཇཾ་བོད་སར་མི་ 
ལྷགས་པ་ཨིན་གསལ ཡོད་གསུང་འདུག་ཅིང་། དེ་རྗེས་རྒྱལ་མོ་ཀྲེག་ཀྲོ་རེ་ {$ 
ཡ་སྐུཚེ་ཟད་དེ་ལོ་གསུམ་སོང་མཚམས་ནས་དབྱིན་ཇེའི་ནམག་མི་ལྷ་སར་ ཌི 
དབོར འདུག་པས་གོང་གསལ་ཕྱང་བསྟན་དེདང་བདེན་པ་ལྟ་བུར་སྟང་། ལྷ་ [7 


འབྱལ་བཞེས་གནང་སྲོལ་ལྟར་རྒྱལ་བ་སྐ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་མཁྲེན་རླབས་ ][ 


ཆེ་ལ་སྐྱ་བྲོག་གཞན་ལས་ལྷག་པའི་དགུང་ལོ་བཞུགས་པེ་ཡིག། 
¿ཏཉོ་ེས་ཟླདཀསྟེཏ། ྲ 
















་གེའོ།། ཨིནྨཌྷ་༡པའེ་༧༡འདས་ལོ་ ༡༩༣༠ 
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` ( ངོས་འབྱོད་ངོ་མའི་མདུན་ཤོག་གིའད། 

; ཇོས་སྦྱོར་ཨང་-- *÷ ˆ 01841.48 80. 
༄༄། །ཀྭ་རཱག་བོད ཆོང་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་གྱི་ཕག་རིའི་ངོ་ཚབ་ནས། 
ཕི) [16 7]1)61 773:057; /18500131761], 1]/31001), 1'11371]016- 
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1, 06616781, 011:31871 0 191:3:71] ]]67811:06 0. 


མཿ༈འོང་གི་སྐོར།ཁཝ 
བལ་ཚོང་བ་ནམས་ལ་དགའ་བའི་བནི འཕྲིན། 
བོད་ཀྱི་བལ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ལ་བཏང་ཆོགོ་པའི་གནས་ཚུལ། ། 










པ་ 2. ©[3:30177/ 0 001 1.03:38 0 0136 1013:1114 

3. ]83:036 0£ 7'£3⁄3678 (00118191017) 

4, ]18:136 0 7'#3:4678 (00118]91166) 
བརྡལ་འཁྱེད་དྲེལཔའི་མིང་དང་སྡོད་གནས་ 

5, 16:36 0£{ 7'£31181)074678 3:16 /667688 
ཕག་རིནི་ངོ་ཚབ་ཀྱི་རྟགས་ཐེའུ་ ཟླ་ཆེས་ལ་ 


6, 1)85066 3:33 868 0¥ 87970801076 0[ ]1],371 /396115 











འགཱེཌ་མེད་པ་བཏང་ཆོག་བར་ཡོང་བ་ཞེས་སྟན་ཞུ་ནུས་དེན་བཞིན་ཉེ་ཆང་ཨིན་ཟླ་, 
བྱཅ་པའི་ཏ་རིག་༡༡ ཉིན་ནིའུ་དིལ་ལི་ནས་མི་རྗ་མཁན་རིམ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཀ་ 
སྦྱག་བོད་ཚོང་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ལ་སྩལ་ཏང་ཕེབས་ཤུས་གཤམ་གསལ་ལྟརརྒྱ་ག་ 
གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་བལ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ལ་བཏང་ཆོག་པའི་བཀའ་འཕྲོད་བྱང་ 
འདུག་པའི་གནས ཚུལ། 
ཇ།་ 551-14] 15714 ༠༩༤7།༠ཁཇ་ཁ, 1950. 
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ངོས་འབྱོར་ངོ་མའི་བྱཧབ་ཤོག་གི་འད། 
ཀ་སྦྱག་བོད་ཚོང་སྤྱིནི་ཨེ་སོ་སི་ཤན་གྱི་ཕག རིའི་ཇོ་ ཚབ་ནས་མདུན་གསལ་ངོས་ 
འབྱོར ངེས་པར་བླངས་ཏེ་བལ་དང་ཆབསཅིག་འཁྱེད་དགོས། ། 
ཟླ གལ་སྲིད་བལ་ཀ་སྦག་ཏུ་འབྱོར་སྐབས་ངོ ་འབྱོང་འདི ཞཁྱེར་རྒྱུ་མེད ཆེ་རྐ མའི་ , 


















༦ 


=~ ༠༦༩ ༣ 
ཚོང་ཁཱལ་ཡམསྒོ་རྤལ་°- ལོ་མང་སྔོནབོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་ནང་སྱ་ དེས་པོ་ཨིན་བ་དངོས་ཤུགས་ནམ་ར་འཐོད་ལ་བཅྟེགྱ་གད་མི་རིགཔ་མུ་ཡིན་ ] 
གང་དང་གོར་གཉུང་གཏིས་ཀྱི་དབར་ཚོང་དེན་ཆིངས་གསལ་ལྟར་དྱི་རྒྱལ་ཁག་ ཀྱང་ཁྦམས་སར་བཏག་ཀྱང་ཞུ་གྒྱ། 

# ཧ་གྱལ་ཁག་ + རོན་འབྱོད་ཐར་སྟོར་སོང་དེབས་ཤར་ཆེ་ཁུངས་སྐྱེལ་དྭགས་སྦུད་ཞུདའོས། ། 
ནས་བོར་ཡུལ་དུ་ཚོང་ཟོག་གསེར་དངུལ་སོགས་ཉེ་འདོན་ཇི་བྱས་ལ་སྦོ་ཁྲལ་ ༥༠7ཇ་ དཱ 
སོགས་མེད་པར་འདན་མཆོག་གིཡོད་འདུག་པ་ལར་བོད་གཞུང་ནས་ཀུང་ཧྱ་ ?* ཧཱུཾ ཡཿ འབྱ ཚཾ་ཡཿ། རས 9 འོ་མ 
གར་འྱ་ཞང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་ན་མི་སེར་དམངས་ལ་ཕན།ཁྱད་ཆེ་བ ཞིག (24 བངས 9 ་ རང 1973:1011  0[ {[]©  17¡,)©¿ 

༣༡༧༩ པཔ ° 3199 
འབྱང་ངེས་བཀོད་རུང་དེ་ལྟར་བྱང་མི་འདུག་ཀྱང་། དེང་བོད་གཞུང་ཚོང་དེན་ 2. 081. 8:7778.] 35 ]6%811171])0119, 17 བ་འཛ 75 
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མཛད་པོ་ནམས་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་ཐྲོབ་སླད་ཕྱིན་ཕྱི་རྒྱལ་ཆོག་ ཏ‡ , པཱ +° རལ དཾ རྔ 

རིགས་བོད་དུ་ཉེ་འདོན་རིགས་ལ་ཤོ་ཁྲལ་སོགས་མེད་པར་འདན་ཐབས་ཀྱི་ 3. ཌཱ °! ༣ ༡ས་ 011 0119 357 88.619[8:0(075 

བཀའ་མོལ་གནང་ན་ཕན་ཏྱད་ཆེ་བ་ཞིག་མི་འཕྱང་ངམ།། རན †། 

ཏཾ ་བསལ་གཞམའྱོབོལ། ར་འཚ འིལ 22༩༩ ཚིས 

ཁྒོ 
ཉེ་སྔོན་ཀ་སྦྱག་བོད་ཚོང་སྦྱིའི་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་མོལ་བྲོས། ‹ ༧ ྔང་འང་ཀྱི་འཇིབ།ས་ 

སྡུར་ཕྲོག་གཏན་འབེབས་གདང་སྟེ་འདི་ལོ་ཨིན་ཟླ་༧༩བའི་ཚེས་ཤད་ བེད་ཧེར་ ༈ འའ འ། 

ཟླ་ ༩ བའི་ཆེས།༩༩ནས་བཟུང་ཕག་རི་ཞམ་བལ་བརྡལ་འཁྱེར་མི་རྣམས་ནམ་  ཏེ་སྔོན་ཨིན་ཟླ ༩ པའི་ཆོས་ ༡' ཉིན་ལ་ཆུང གི་ཕུ་ནས་མཚོ་རྡེལ་རྐེན་ལ ཆུང་གྲོང་གི་ 

( ཕག་བཞུགས་ཨེ་སོ་ ་མི་ཤན་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་ ཚབ་ནས་ངོས་འབོར་བླངས་ཏེ་ ཁང་བ་ཁག་དང་མི་མང་བཅས་ཆུས་འཁྱེད། ལམ་ཁག་དཱ་ལྕགས ཟམ་སྨྱག་ཟམ་མང་ 

བལ་དང་མཉམ་དུ་ངེས་བར་དུ་འཁྱེར་ཡོང་དགོས་རྒྱ། ངོས་འབྱོར་ངོ་མའི་ །པོ་ཁྱེར། བཀྲ་ཤིས་བཀྲ་ཆུ་བོ་ཧ་ལམ་ཕུ་ཊེ་ ༩༧ ཙམ་ཀྱི་མཐོ་ཁྱད་བསླེབས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས 

| འདྲ་ཟྲང་གསལ་ལྟར་ངོ། བཀྲ་ཟམ་ཆེན་འའང་སྐྱོན་བྱེད་འགྲོ་ཙམ། ཁུད་པད་དུ་བྱང་འབྲས་ལྗོངས་མུ་མི་རྣམས་ 


དེ་གའི་དེ་ཝཱན་ས་ཧེབ་རྐྱེན་དྱས་པའི་ས་གནས་ཁལ་གཟིགས་ཞིབ་དུ་ཕེབས་ནས་རོགས་ངམ་གང་དྲག་གནངཁུསུ་མཆིས་ཤིང་། 
རྒཀ་ཕྲིད་སྐྱོང་བརཌིཏ་ནེཧ་རུ་མཆོག་ནས་མཐུན་སྐྱེན་ཨེན་སྒོར་ "༠༠༠ བྲཔ་བགཏང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 











༩ + 
[༤༤༤༤ ༤ ༢༡༡༡ ༡༡༡༨༨༨ཛ༤༡༨༡༡༨༡༤-༡༡༨༡༨༨༨༡༨༨༨༡༡༤༨༨---༅-༅༤ ` 












ྱ་མི་དམར་གཞུང་གིས་བོད་ལ་དམག་ 
མི་བཏང འདུག ། ཛཱ 











འོན་ཀུང་བོད་མི་དམངས་ཚང་མ་ . 
འཇིགས་སྐག་བྱེད་དགོས་མ་རེད། ཚང་། , 
' མཐློ་རྩེ་གཅིག་མཐུན་ཐྲོག་བསྟན་དགྲ་ 
དམར་དཔག་དང་ཕར་རྒོལ་བྱེད་དགེས་ 
ཀྱི་རེད བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྗ་ 
( * | འབངསཿཚང་མ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལྷགས་ 
| 












འདི་ལྩོ་ཧ་གར་བཞུང་གི་སྐ་ཚབ་སད་དང་པ་ནི་ཀར མཚན་ད་ཞྭ་བ་རྒྱ་ནག་པེ་ཅིང་ 
དུ་ཆིབས་རྒྱུང་གནང་ཞིང། རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཙུན་གྱི་ལམ་ལུགས་བཞིན་དུ་དབང་ཆའི་ 
52 2 ‰„„ ཁགའཏྱེང རྒྱ་གཞུང་ལ མིག་བསྟན ཐྲོག་མཐྱན་ ལམ་ཆེན པོ་བཅས་རྒྱ་ནག་དམར་ 
ད་གཡིངས་བ་དང་ཟློ་རྩེ་བཅི ༢འཇིད་རབས་དང་། མབར་མཚར་བར2: ་ 
་ དམར་ཉི་ ོ་ གཞུང་འཚོ་འཇིན་རྣབས་དང་། རྒྱ་གང་སྐུ་ཚབ་སྷན་ཧྱས་མཉམ་བཞུགས་ཀྱི་སྐུ་པར་ 
རོད། དང། རྒ དམང་གཞུར་གི རྒྱལ མཚན་སྐར་མ་ལྔལྡན མེ་རིགལ་མཉམ་འབྲེལ་ཡིན་ 
7 པའི་དནཝན་བཅས་པ་འཕྱང་བཞིན་ཀྱི་འདྲ་པར་ཇོ་མ གོང་གསལ་ལ་གཟིགས། ! . 
རྱདམང་གཉུངནས་འད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ 'ར ངར་པ་ནཀརགྱ་གཡོནཕྱོགས་སུ་བཞེངསཔདེཧ་དམརགཞུང་གསར་ྱིསི་ 
།ཁབ་ལ་དཔུང་འཇུག། ཁུབ་མའོ་ཆེ་ཏུང་གྲི་ཀུ་བར་རྡེད། 


ཐག་གིས་བཅིངས ནས་དགྲ་ལ་བརྒོལ་ 
འཇིངས་བྱས་ན ངེས་པར་ན་རྣམ་པར་ 


རྒལགྱི་རེད། འོན་ཀྱང་རང་དོན་སྒེར་ 












ཡོད་དུས་བརྡངས་ན་མི་ལེགས་སམ། 
ལྕགས་དམང་གྲང་རེངས་སོང་ན་ 
བརྡུངས་དཀའ་བ་ཚང་མས་མཁྱེན་ 
གསལ་རེད། རྒྱ་དམར་ལ་ཁག་རང་ 
མི་འདུག་སྟེ་ཨུ་དམར་གྱི་དབང་ཞོག་ 
དཱ་ཚུད་སྣབས་ཀྱིས་དེའི་རྗེས་མུ་མི་འབྲང་ཀ་མེད་རེད། 
དེར་བརྟེན་རྒྱ་གད་དང་འཛམ་གླིང་ཆོསོ་ལྡན་རྐྱལ་ཁབ་ 
ཆེན་པོའི་ལམ་ཀྭ་ཞིག་མ་ཡིན། ཚེས་མེད་ལས་འབྲས་ རྣམས་ནས་རྒྱནག་མི་དམངས་ཚང་མཞང་ཨུ་དམད་ 
ལས་ཀམ་རེད དམ། བོདྱ་ཧནི་ས་ཁོངས་ གྱི་ཞགས་ཐག་ནས་གྲོལ་བྲབས་གང་རྒྱུར་གནང་ན་མི་ 
ཡིན་ཞེས་པ་བདེན་པ་མ་ཡིན། བོད་བཅིངས་པ་ནས་གྲོལ། ལེགས་སམ། རྒྱ་དམར་ནས་ བོད་ ཨིན་ ཨ་ ལ་ 



























༨ 
ཁབལ་དཔྱང་འཇུག, བྱེད་རྒྱང་བྲག བཅད་ཅིང་དམག 
༈། ་།གནམས་ཚུལ་མི་སྟན་ངོ་མཚད་ཅན་མང་པོ་སྤེལ་དང་སྤེལ 
མུས སུ་མཆིས་པ་བདེན་མིན་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ པེ་ཅིང་ 
སྐུ་ཚབ་བརྒྱད་རྩ གཅོད གནང་མཚམས རྒྱདམར་གཞུང་ 
ནས་བོད ལ་དམག་མི བཏང་ངེས་གཏ ༈ལ་བརྟེན་རྒྱ་གད་ 
པི་ཅིང་རྒྱ་དམར་གཞུངལ་འགག་པ་ཚ་ནན་ 
དེ་ལ་ཨིན་གཏུང་ནས་ཀྱང་རྒྱབ་སྣོན་གནང་ 
འདྭག་པའི་མི ཚད་ཆོས་ལྡནའཛམ་གླིང སྤྱི་ནས་ཀྱང་ 
ཨུརུ་སུའེ་རྗེས་འབྲར་རྒྱ་དམང་ལ་འགག་པ་སྐྱོན་ངེས་ 
གཏན། ཉེ་སྔོན་རྒྱ་དཔར་སྐུ ཚབ་དང ཤོད་གཞུང་སྐུ 
ཚབ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བཀའ་མོལ་བྲོག་བོད་སྐ་ཚབ་རྣཾས 
པེ་ཅིང དུ་ཕིབས་ཏེ་བཀའ་ མོལ་འཕྱན་ཐྲག གཅོདྲ་ཧྒང་ 
བྲག་བཅད་རུང་། རྒྱ་དམར་ཞས་གློ་བུང་དུ་བོད་ལ་ 
དཔྱང་འཇུག་བྱསཔ་དེ་ནི་འཚམ་གླིང་སྤྱི་ཁྲིམས་ལས་ 
དམག་པི་ཕྱིར བྲེན ཐྲེག་ཞེ་བའི་སྐོ་ནས་བཀའ་མོལ་མ་, 
གནང་ན་འཛམ་གླིང་སྤྱི་འཁྱགས་ཀྱི་ཀྱེན་དྭ་འགྱད་མི་ 
ཡོང་ངམ། - 



























དདེ་ལ་ རྒྱལ་ཁབ་རེད། དེ་ལ་རྒྱ་དམར་གྱིས་བཅོན་པ་བཟོ་ 

རྗེད པ་ངེ་མོ་ཚནམ། བོད འདོད་དེ་ཧ་ཅང་མ་རུང་བ་ཞིག་མ་རེད་དམ། 

པ་ཨིན་ཇེ་དང རྒྱ་གང་གཞུང་དཀ་ནས་ངོས ཁྱེད་རྒྱ་དམར་རྣམས་རྒྱ་ཞག་གྲོལ་བ་ཡིན་བརྗད་ཀྱི 
གཞུང ཕྱི ནང་འཚོ་འཇིན་གྱི་ འདུག་སྟེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཨྱ་རུ་མུ་དམར་པོའ་ཞགས་ 


ཡདབ་ཏད་ནམས་དྲ་་ཧ་ག་ཨ་མིའདག་ཀུངརེས་ 
མུ་ཧ་གོ་ངེས་གཏན་རེད། གལ་སྲིད་ཧ་གོ་ 
ཨི་ཡོད་ན་གཞན་ལ་དབང་ཨོད་བྱེད་རྒྱ་ཕར་བཞག་ནས 














བཅང གོལ་ 








ཙམ་དུ ཡིན་ 















ལ་དཔྱང་འཇུག བྱས་པ རེད།། 
རྒྱ་གང་དང་བོད་གཉིས། 

རྒྱ་གང་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ ཆོས ཀྱི་བྱང་ཁུངས་ ུ 
རེད། ངོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ ཁབ་ཆུང་ཆུང་རྒྱ་ག་ཆོས་ རང་མུ་རུ་ སུའི་དབང་ཞོག་ཉས་གོལ་བཞི་ཐབས་བྱས་ 
ཝེནགྭལ་ཁབ་ཆེན་བའོ་ལྕགས་རི་རེད། སྟོད་ལ་དྭགས། ཀ་ལི་ལིགས་སམ། གང་ལྟད་ཏྐེད་རྒྱ་དམར་གཞུང་ 
ཀམྨིང་ནས་རྒྱ་གར་ ཨ མམ་བར་མེ་ལི་སྟོང་ཕྲག་དུ་ ནས་བོད་ལ་དབྱང་འཇུག་བྱེད་: རཱ རཾ 
ལྕགས རི་བོད་རེད རིས་རྒྱ་གར་ལ སྙང་སྐྱོབ་། སྒོ་ཉས་མཐྱན་ལམ་གྱི་བཀའ་ ནསབོད་ལུ་ 

ལྟགས རི་བོད་རེད། ལྕགས་རིས་རྒྱ་གར་ལ སྙང་སྐྱོབ་ ན་ཅོག་གེ་ཙ་མེར་བཞག་ཞ་པ། 

ཀྱིས པན་དོན་ཆེན་པོ་གུབ་ཕྱས་རེད། གལ་སྲིད་ལྕགས་། རང་དབང་རང་སྐྱོང་དུ 'བཞྟཀ་ཧཱ་ཀའུ་ 
རི་དེ་མེད་པར་བྱ པ་ན རྱ་གར་ལ་ཕྱི དགའི་འཇིགས་པ་ ལེགས། དེ་མིན་ཕུགས་སུ་འགྱོད་པ་ཆེན་བོ་སྐྱེ་ཡོང་ 
ལ་ས ཚང་མ བང ་གས་ཞོས་ཀི ཆེན་ཐོ་ཡོང་ངས་གཤིས། སྙུངསྙོབས་ཆེན་དུ་དམག་ ངོ། །འཇལ་གླང་སྱི་ཚོགས་ལྟན་ཧྱས་ཞམ་གུ་དམང་ 
ལཕ་རྷོའི་ས་རྒྱ་ཚང་མ་དབང ཟིན་མཚམས་ཆུ་བོ གྱེན་ | དྨ་ དམག་སྒད་ཧྱི ལྕ་གས་རི་བརྒྱབ་དགོས་ཀྱི་རེད། དེད་ གྱིཁྲིམས་འགལ་ལ་བཀའ་ཏྱབ་ཚ་ནན་བྲེག་བོད་ལ་ 





















ཨ་རུ སུ་དམར པོའི་རྗེས་འབྲངས་བྱང་ཀོ་རཾ་ཡ་པ་རྣཾས 


ནས་བློ་བྱང་དུ་ལྷོ་ཀ་དཾ་ཡར་དབུང་འཇུག་བྱས ནས་ཧ་ 


















| ཚགལྟབྱསདེང་བྱང་གི་ས་གྱ་ཚང་ཡ ཤོར་ལ་ཁད་ | ཤརེནཧྱ་གང་གཞུང དང་པ་གཞུང་གཉིས་ཀ་ནས་ཐོད་ དབང་འཇུག་བྱས་པ་མ་བཀག་ན་འཛམ་གླིང་ 
¦ པས་མུ རུ་སུའི་རྗེས་འཐླ༨་ ས་རྣམས་ཁ་སྐྱེངས་པའི་ གྱལ་ཁབ་ ༨༡༠༣༠༡༨ ༢༣ ༡༧༡༦༩༡༩༡ ཡོངས་སུ་དམར་མེ་འབར་ངེས་གཏན་ལ་ ; 
ངེ } ཧྒམ་མུ་གྱུད་པ་ཚང་མས་ཤེས་གསལ། སླར་རྒྱ་ བང་ཆད་ཡོད་དུས་རྒྱབ་སྣོན་གནང་ནམ་མ་སྱུང་ན: དགོངས་ཤིག ། ། ྲ 












རར ༤ ༡༨༤༧༤༠༤མ༦༥༦༠༢༥.༦༩/༤ ་བ་་ 


བུ དབུང་རྒོལ་བྱས་ནས་ལྷ་ས་བར་ཚོང་ལམ་བདུན་ཕྲད་ *ལེན་པ་ནས་ ལོ་ངོ ༦ཐྲེན་པས་ལོ་ངོ་ ༡༩ལོན་པ་ 
བཞི་ ཙམ་གྱི་ས་ཐྲག་ཨིན་འདུག་ཀྱང་དམག་མིས་ཧ་ བོས་འུ་བྲག་བིས་ང་རོལ་པལ་ནེངས་པ་བརིསན་: 
ཌཱ བྲུ བད་མཇད། ཕན་པ་མཆིས ན་ད་དང ཡིན་རུང་སོ་ནམ་ 
| མེར་ནས་དྲབངའཇུག་གེ་འགོ་ང ཤུགས་ཇི་ཡོད་ད་ གོང་པར་གཟིགས། འཛམ་གླིང་ཕྤྱི་ཚོབས་མུཏར་ 
དུ འོོ ནཿ 2 ལྟ་ཆ་མ་རྟེགས་ཀྱང་གྒྱ་དམར་དམག་མི་ཇི་ཡོད་ཀྱི་ཁར  འཕྲིན་འཕྲལ་འབུལ་གནང་ནམི ལེགས་སམ། མི་ 
ཏ རམས་དིལ་ལིར་སྐུ་བཞུགས་གནང་བས་དེ་འདྲལ་རྒྱ །ནས།ལ་གྱི་གོང་སྡེའི་མི་དམངས་ལ་བོད་ཡིག་ཏུ། དམངས དམངས་ཀྱི་མེམས་ལ ཆུ་དགས་རྙོན་ན་མི་ལེགས་སམ། 
ཀཀ ༡༡༦༨ ཅུ་མཆོགན། བཀཔའི་ཤོག་ཉེ་འགེམ་སྦེལ་ཐེག་དེ་ཞམས་ལྕགས་ རྒྱ་དམད་ལྷ་སར་བསླེབས་ན་འམ་སང་པར་ཁང་འཕྱུལ 
གཅ་ི་གུལ་ལས་ཁངས་སི་ཁབ་ཁག་དང་ ! ཧྱ དྭུའི་ཁ་ལ་ཡོད་བདི་ཤ་ལ་མགོ་འཁོར་ཉམ་ཧ་དམབ འཁོར་བཙུགས་ནས་མི་དམངས་ལ་གངང་འབྱུར་སྤེལ་ 
དང་མཉམ་དུ་མཐཐན་ནས་རང་ལྫོངས་དམག་མིར་བཞྡེལ ཐབས་ཀྱི་ལས་འགོ་ཚུགས་ངེས་བཏན་རེད། གང་ལ་ 
ུངལ་དངཞྲིནཐག་བོད ལ་དབུང་ འཇུག་ གྱི་ཡོད སྐད། རྒྱ་དམར་དམག་མི་: བྱས་ཉི་གངས་ ་མང| ཟེད་ན། གསར་ཤོག་འགྲེམ་སྤེལ་ཏྱི༢) ་གནད་དོན་རྲཔང དྷཱ 
གོ རོལ་ཞུས་གསལ་ལ་; ཧྱ རྒྱལ་ཁབ་དཱ་འབྱོར་ཀྱི་ཨོད་སྐད་ལ་སེོགས་པའི་གནས་ | དམག་ལས་རྩ་ཆེན་ཡིན་པ་དེ་ཆོས་ཤེས ཀི་རེད། ནར་ 
གཞུང་ནས་ཆ་གནས་ཀིས་དེ་ལྟར་བཤོལ་མེད་དམ།། ཚུལ་མང་པོ་འདུག །དིལིནི་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་ལས་ | འཕྱུལ་ཇི་བྱས་བཟེད་པར་མཛད་གསོལ། འདི་ཡང་ལས 
བོདོ་གཞུང་རྒྱ་ནག་དེནེ་དབྱོད་འ3ྱས་མི་རྣམས་ཨི་ན་ ཁངས་ནས་ངོས་ལེན་གནང་བ་ལྟར་བོད་གཞུང་ནས ཧྱ] སྨིན་ཡིན་གཤིས་འདི་ལ་འབྱོད་པ ཅི་ནིག་བསྐྱེད། 
ཟླ་༩“བའི་ཆེས་༢༠ཉིན་ཧྱ་གར་དིལ་ཡི་ཤས་ཀ་རྕུག་ ཆོོ 


གང་གཤུང་ལ་བསྐྱར་དུ་ཐྲབས་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྣོན་རོང་ 
རམ་ཅི་དྲག་གང་དྲག་གནང་རེགོས་ཞུས་འདུག་ཀྱང་ དྲི་བ་ *- ? དམག་མི་འབུམ་ཕྲགལས་སྟོབས་ཆེ་བ་ 
ར་ 'ལོག་ཕེབས་ཤཾ 
! འོ ཚེས་ཁངས་ཉན་། དང དབུང་དམག་དི་དོགས་དམ་ཞུས་མི་འདུག་ཀུང་ཐ༨མ་ དེ་ག་རེ་རེད། ༡ ཨོཾ་ཊསོ་སྦོམ་ལས་ཤུགས་ཆེ་བདག 
” | ལྕགས་འཕྲིན་འབྱོང་མཚམས་འདེ་ནས་པེ་ཅིང་ཧྭ་ ཤེས་ཀྱི་རྒྱབ སྐྱོར་ཞྱས་འདུག་རུང་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ | རེ་རིད། མི་དམངས་ལ་གསར་ཤོག་འགྲེམ་སྤེལ་ད= 
- ཕཾབས་ཐྲེན་གནང་; ཧྱྱ་ཾ ཡིན་པའི་གནཡ་: ཚུལ་ཐོར། ། ། བོད་ཀྱི་སྐོར་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་སུ་བཀའ་ གཅིག །རྒྱལ་ཁབ་རྣནས་ལ་རླུང་འཕྲིན་ཁག་དང་ 
རྨོང་འཆར་ +- གལ་སྲིད་རྒྱ་དམར་ནས་བོད་ལ་ མོལ་གནང་གི་མ་རེད་ཅེས་བའི་གསར་འགྱར་འདུག ! པ་པ སྨིཀ་བཤད་སྤེལ་ 
དབྱང་འཇུག་བྱས་ཟིན་པ་ཕྱིང་བཤོལ་མ་བྱས་ན་འབྲས རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་པེ་ཅིང་གཞུང་ལ་བོད་སྐོར་ངཀའ་  ཐོག་རང་ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་ཏྱི་རྒལ་རབས་ལོ་ ཧྱུས་དང་ 
མི་རྣམས་པེ་ཅིང་དྭ་ཕེབས ་ནའང་དེ་ཙམ: བྱབས ་ཕན་ 


















































































མོལ ཚ་ནན་གཏོང་གནང་གི་ལན་གསལ་ད་ ལྟ་ རང་བཙན་ིན་པའི་ ཁངས་སྤེལ་ འཐེམབ རྱ སོབས་ 
ངོལ་བ་ཞིག་ཨི་ནྡོང་ འབྱོར་མི་འདུག་ཅེས་དང་། ཡང་གསར་ཁག་དྭ་ཧྭ་ དང་པ་ཉིས་སོ། ། 
ལྦ 32 ྲུ གད་ཤམ་བཅོད་གཐའབན་ཀི་ོར་རྱིཧ་་ར་ རོོ་ོང་འ 

` རྒྱ་དབར་ནས་ཆ་མདོ་དབང་ཟིན་འདག། ཀྱང་བཀའ་མོལ་གཏང་དགོམ་དེན་ཡོད་པ་མ་རད་ཅེས་ དོ་གང་ཚོངདན་འཇུགསྙང་མཛའཔོ་སྐ་ངོ་རྣན་ཧྱས་ 
དེད་བཅུགས་བོད་ཀྱི་དབུང་དམག་ནདའ་དཔོན་གཅིག་ བོད་ཞདྲི་གནག་ནང་ཁུལ་ྱི་མངའ་ཁོངས་རང་འ་ཆ་ དིལ་ཡིར་བཀའ་མོལ་དེན་སྨིན་གྲབ་གཏིས་༡་སྔོན་ཀ་ 
ནམ་ག་དམར་ལ་མགོ་རྒང་བྱས་པ་མ་གཏེགས་གཏན་ གནས་བྱས་འདུག །ཡང་གསར་ཁག་ནང་གསལ་སྟོད་| ཕྱཾགཧཱ་སྐ་བདེར་ཆིབས་ང་སྒྱུང་གནང་ནས་སྤ་བཞྟགས 
རྣམས་ནས་རང་སྲོག་ཕང་མེད་དཔའ་རྩལ་: རའ ཕྱོགས་ནས ཀྱང་ཿ ྱ་དམག་མོ་ཊོར་འཇིབ་ཞེས་པའི་ནང་ བནང་མུས།། 

° འབྱོར་ཟླབཀྱི་རེད། སྙོད་ཕྱོགས་བོད་ཀྱི་ས་སྩང ་དམབ:£: ཏྲ ་ཿཿཿཧཧཿཧྫཧཧཿཿཛི ཿ 
མིགང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད་ཅེས་དང་། སྐྱ་འབྲམ་ཉ ཏི ལཾ ཇུ 
ཆན་གྱི་གཅོས་དགེ་བཤོས་ཤེས་རབ་དང་གཞན་དག ¦] ༈ཚོང་གི་སྐེར། ངི 
བཅས་ཤགྱ་ཆུ་ཁ་བཅུད་གཙང་བཀྲས་རུན་བོའ་ཕྲོགས ༽ གཟིམ་ཤག་ཀྲོ་རི་ཚོ་ད། 
སུ་ཡོངཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་ངེད་ལ་སོགས་པའི་. ¦ རྐ་བོད་མི་རིགས་སུ་ཞིག་ནས་བརིམ་ཤག་ཀོ་ཁྲེ ] 
གནས་ཚུལ་ཐྲམས་ཅད་བསྒྱུར་ཏེ་འདིར་བཀོད་ན་སྣག་ ¡]‹ཆེ་ཆུང་རབ་འབྲིང་ནང་ཆས་སྤྱས་དག་བཅས་ཨེཧཌི 
ཤོག་གིས ཀྱང་ལྡང་གི་མ་རེད། མི་གཅིག་ ལག་པ ཐང སྒོར་ ཧཁྲི་ཐམ་པ་ནས་འབྱཔ་ཕྲག་ལྷག་གནས་པ་]ི 
ཕུ་བུང་རིང་། རབ་སྣོན་རྩིས་འཇོག་མེད་སྟབས་བཟམ ¿ སྤྱུས་གཟིགས་གཉང་འདེད་མཆིས་ཆེ་ཀ་སྦུག་བོད ཱ 
དན་གུབ་མ བུབ། རྒྱལ་ཁབ་གཞན་ཞིག་ཡིནན་གསར༔ ཤག་གསར་ཁང་ད་རྩ་དབྱོད་གཞང་བང མཆོད།། ཏཱཾ 
འགྱུར་ལ་མཐོངས ཆེ་ཞིང་རྒྱབསྐྱར་མཐུན་རྱེན་གྲོགས་ + མ་ཁ༢- ༧༢༦༦ ཧཾ 

དིལི་ནས་ཨིན་ཟླ་ ༡” ཆེས་༢༠ཉིན་གསར་སྤེལ་ནང་ རམ་རྩ་ཆེའི་ཐྲོག་དང་ལྫོངས་མི་དམངས་ལརུ་མ་ཤོང་ རྫ ཏོ་རྒྱའི་སྐོར། 
གསལ རྱ་དམག་ལྷ་ས་ནས་མེ་ལི་༡༡༠བྲམ་པའི་སང གོང་ཆུ་རགས་རྒྱབ་ཆེད་གསར་ཤོག་ཤོག་ལྷེའབྲམ་ §] ཤོད་ཀྱི་ནང་ཆས་ཁངས་དགདང་ཅལགརྙིང་མ་ ཏཾ 
བསླེབས། བེད་དམག་ནམས་ས་གཉས་གཉིས་སྦངས་ ཕྲག་པར་འདེབས་ཀྱི་རིན་མེད་འགྲེམ་སྤེལ་གཞང་གི ] ཁུངས་ལྡན་སས་ལེགས་སུ་ལ་ཚོང་རྒྱ་ཡོད་ན་ཀ་ དི 
ཏེ་ཕྱིད་བྲེན་བྱས་པ་རེད། ཨིན་ཟླ ༡༠ཆེས *བོད་ ཟླ དེད། འོན་ཀྱང་བོད་ཨིག་གསར་འབྱྱང་མི་དམངས་ལ་ 8] ཕྱུག་བོད་ཡིག་གསར ཁང་ད རྩ་དྱོད་གན:ན ཧཱི 
°ཚེས ༧ཿཉིནཟྷེ་རྫང་གྱ་དམག་ལ་ཤོར། ཨན་ཆེས་ | འཕེལ་ན་སྐྱོན་ཅན་དུ་རྩིས་མཁན་འགའ་ཡང་ཡོད་ཚོད་ ཚོང་ཁུས་་ཡོད་ཞ་ཆོག་པ་བས༥།། ¦] 
༧བོད་ཆེས་ ༡ཧཉིན་བོད་དམག་ནྣམས་ཤོ་མདོ་སྔངས། འདུག །དེང་རྒྱ་དམར་ནས་དབུང་དམག་གེི་སྔོན་སྔོན °ཿཿཿཏཿྨཛཱཿཿཿ5ཿ5ཿཏཆཿཏཿ 
ཧེ་པད་མ་སྒོ་ཞེས་པར་སྨོས་ཤིང་། དེང་རི་རེང དཱ་ཤོག་ལྷེའི་དམག་བཀྲམ་ནས་མི་དམངས ཀྱི་སེང་མ་ རྱ་ཀར་སྲིད་འཇིན་སྒྲགཊང་ང་ཏེན ཧིན་ 


མཚམས་མུ་དྱང་རྒོལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་ | འགུག་བྱེད་མུས་འེད། འདི་ཡང་གསར་ཤོག་ལོ་ངོ་ ཉེ་སྔོན་ཨ་སམ་ཁལ་ས་གཡོས་རྐྱེ = ་ 
2 1 ༥ ས་ས་ས མོ་རོང ༦ེད་ཞ༩ར་ཝེ་ངམའ་ོརགཆངོར་ླུ་སྲ་མང༡་ྲུམ། འི་ག 


































མདོ་ཤོར་ཞིང་ས་དབང་ང་བོད་གཅོཿ དཔེའ་ཁག་ཏྲཤ 
སྐོར་འཇིན་བཟང་དེ་དན་བྱས་པའི་ནང་མི་དཀང བརས 
དང་གྱ་ཀྲན་ཐ་བཉིས་ཀུང་ཨོད་སྐད་ཀྱི་གསར་འཀྱུང་ 
རླུང་འཕྲིན་དུ་བཤད་པ་གོ་ཐྲོམ་བྱང་འདུག | ས་དངང 
ལྷ་ཀྱ་ཆ་མདོ་ནས་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་ལམ་དྭ་གཞུང་ས་ ས་ 
ཊཿཀ་གི་བཀའ་ནགོངས་བཞིན ལ་བད་དྲ་པུང་དར་ 
ནང་བཅས་བྱ་དམད་ལ་དབུང་འཇུགབྱགྱུའི་བཀའེ་ 
ཧྱ་སྙལ་སྐད་ཀྱང་ཇི་ྱང་ཆ མ་རྟེགས། ། 











































































ཉྭ་ང་ཁ་འོ་རོང་ག 
དེང་ལྷ་སར་རྒྱ་གཞུང་གསང་པའི སོར་མོང་དམའ་ཆེ་ 
གི་འྭདྲ་པང་ལྡན་བ་འབྱོར་བའི་དངུལ་ཧ་ཅང་ 

ཡག་པོ་ཡོད་སྐད་ཐེས།། 


ཀོ་རི་ཡའི་གནས་ཚུལ། 


རང་སྤོག་བློས་བཏང་གི་དཔུང འཇུག ། 
ཨ་མི་དི་ཀནི་དམག་སྦྱི་མེག་ཨང ཐང ཧས་མགྲོ་ནུད་བ 
རྒྱུའི་བརྡ་ཡིག་ལ་བྱང་ཀོ་རི་ཨའི་ཟླེན་པོ་ཀེམ་ཨིང་ 
སན་ནས་དབབུང་དམག་རྣམས་ལ་དཔའ་ཙལ་ཆེན་པོ་ 
དང་བཅས་དང་སྲོག་བློས་བཏང་གི་དཔུང་འཇུག་བྱེད་ 


ུ ལྡཀ་སྤུ་ སཱག་གི་ གནས ཆུལ། 
བངག་ལ་བྫོངས་ཀྱི་སྲིད་འཇིན་སྦྲགཊང་ཀཊ་ཛུམཆོག། ཊཾ 
ད་ལམ་ཨིན་ཟླ་༠ བའི་ཆེས་ ༧༡ཉིན་རྡོར་གླིང་ནས་འདི་ 
གར་ཆིབས་བསྐྱུར་གནང་ཞིང་། ཧོསེ་ཞེས་པ་སྐྲག་ཊང 
་དགེ་རིམ་ས་ཧེབ་དམ་པ་མཆོག་ནས་ ཨིན་བརྒྱད་རྣས་ 
ཀྱ་ཆེད་དཱ་སློབ་གྲྭ་ཞིག་ཐོག་མ་བཙུགས་པ་ནས་འདི་ 
| ལོ་མིནཌྷ ༡ པཾའི་ནང་མི ལོ་ཐྲམ་པ་འདས་: ཡའ་ 
ྣ རྟེན འབྲེལ་གསེར གྱི་ དུས་སྟོན་ ( 6016613 ]10166 ) 
བཤམ་གྲནང་མཛད་སྐབས་སྲིད་འཇིན་མཆོག་ནས་དགེ་ 
བའི་བརེས་གཉན་དམ་པ་མཆོགོ་མཛད་བཟང་ནམས་ཀྱི། དང་བཅས་རང་པཀྱ་བས་བཏང་ ༨ 
ྐངལགས་སོ། །་དང་མཇག་སྱོང་འམ་དོད  རའི་བཀའ་གཏང་ལས་མགོ་ཞར་བས་མི་འདུག 
ཀྱི་ལན་དོན་ བང་ཆེ་གནང་° བར་བསྟོད་གླེང་དང་སློབ་ | ཨིན་ཌླ་ ༡༠ཆེས་༡༤ཉིན་བྱང་ཀོ་རི ཡའེ རྒྱལ་ས་ནས་ 
"2ཿ: ཁའདཆར ` གསར་གསལ་རྟར། ལྟོ་པ་ནས། ཤངགི་རྒྱལ་ས་འཇིན་ 
གོ ས་ར ་ 


ཉམས་ : (བྱད་དགོས ཧྱའི་ བཀ ན་སློབ་བཟའཿ པོ ། ༤ ཙམ་ ཧུཾ་རྨ་༽ བསླེབས། སྔོངད ད དུགསར་ ་ཤོག་ །བག་ 
ཚེས ཤཏིན་འདི་གའི་མི་སྡེ་ཚོ་ཁག་རྣམས་ལ་རེ་མོས་ ཧཱ་བལྟས་ན་གལ་སྲེད་རྷོ་ཀེ་རཾ་ཡའེཿ དབུང་དཔགནས་ 
མཇལ་འཕྲད ཀིས་བཀའ་མོལ་དང་། བཟོཿ འཕྱལ་ཁང་ | བྱང་གི་ས་མཚམས བརྒལ་ནས་ཕྱིན་ན་རྒྱ་དམང་དང་ 
།ཁག་ལ་བྱགས་ཞིབ གནང་ཞིང་ཕྱ་དྲོ་ཆུད་ ༤ པའི་ཕྲོག་ཀ། ཨུ་རུ་ མུ་གཉིམ་ནས་བྱང་པར་དཔུང་རོགས་བྱེད་ཆོད་ 

; སྦྱག་ཡུལ་གཉུང་མི་ན་སི་བལ་ཞེས་བའི་འཚོ་སྐྱོང་ལྷན་ ཀྱང་དེང་བར དེ་དག་ནས་བྱང་པང་དབུང་རོགས་མངོན་ 
རྒྱས་རྣམས ནས དེ་ཚོའ་ལས་ཁུངས མུ་གདན་ཞུས ཀྱིས་ གསལ་བཏར་མེ འདུག་པའི་གནས རྩལ། ། 
གསེལཇ་ཕྱལ་བཞེས མཛད། ཆེས ༤ཉིན་ཆོད་༤ རློ གང་ག 

`བ་ཙ་གྱིབྲོག་སྲིད་འཇིན་མཆོག་ནས་འདི་གའི་རྒྱ་ཨིན་ རྒྱ་་དནསེང་ནང་འབྱུཀས་ཆེན་བོ། 
གོང་བོ་ བོད མི་དྭགས་དྭག་གྲས་བྱས་ཏོང་ཙུམ་ཞྭ་བག་ རྒྱཔ་དནསའི་གཞུང་ཁངོ་ལོག་པའེ་སྡེ་དཔནཁྲི་ཀྲ་ 
བངག་ལར་གསོལ་ཇ་གནང་ཞིང་སྐབས་དེད་ དེད་ཕེབམ ཁེཀྲ་མི་ཞེས་པནས་ཉེ་སྔོན་དཔུང་འཇུག་ཆེན་པོ བྱས་ཏེ་ 
ཚང་མ་དང་རིམ་པས་བཀའ་མོལ་གསུང གླེང་མང་པོ་ ཕ་རནསེ་གཉུང་གི་དབུང་དམག་མ། བྱམ” 
གནང་ཞིང་ཚེས་ ཏིན་དོར་གླིང་དྭ་ཕྱིང་ཕེབས་དང་དེ་ པས་མི་ཚད་ས་གནས་ཀྱང་ཁག་ཁ་ཤཔ་ཤོད་པའི་གཟ 
ནས་ཀལ་ཀཏང་རྱིང་ཕེབས གནང་བའ གནས་ཚུལ།། .ཚུལ་འདུག །པ་རནསེ་གཞུང་ནས་ཨ་ཇི་རེ་ཀར་གཡུལ་ 
---------- ཆས་ཀྱི་གྲོགས་རམས་ཞུས་པ་ལྟར ཨ་གཞུང་ནས་ཕོན་ 
འབོང་ཆེན་པོ་གཏོང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 
སྡེ་ཤོག་ལ་རྒྱ་དམར་ནས་དབུང་རེཌ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། 


དེང་རྷ་སངུ་སྐུ་ཁཤཿ 
གངང་ནས་བོདེ་གཞུང་ 
གི་བས་འདེགས་ 
ཉུ་མུས་སུ་མཆིས་པ་ 
།ཨཇེ་ཧེལེ་ཡའི་མི་ 
རིབ་མ་ཡིན་པ་སྐ་ 
ཞངས་ཧ་རར་གྱི་ 


སྦར་མ ཁཱལ་དེང་ངོ་ལོག་བའི་ནང་འཁུགས ཅུང་ཙམ་ 
འཇཤདཱ་ཕྱིན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


_ །ལོན་དྷོན་ནས་ཨིན་ཟླ་༡༠ཆེས་༡༤ཉིན་དསང་གསལ་ལྟར། 
ཏུ ༣ རྒྱ་ནགཔེ་ཅིང་གི་ས་སྱུང་དམག་མི་བོད་ལ་ཐེནོརྒྱའི 
ཧེ་ལི་དེང་བད་ཀ་ བཀའ་ཁུབ་བཏང་ཟིན་པ་རེད། དེའང་; རྱ ནག་ཡོཏ ཏསཀྱི་ 
སྦྱག་ཧཱ་སྐྱ་བཞུགས་གནང་འདུག། ཁོང་རང་འཁྱངས་ཡུལ། སྙུང་སྟོབས་ཆེད་ཡིན། བོད་དུ་ལམ་ཟམ་སོཌ་བཟོ་། 
ནམ་དྡེན་། སྐངས རེ་ལིའི་ནང་ཕེབས་ བསྐྱེའ་བ་ རྣམས་ལ་ ཆེད་ དཱ་ རེ རྱ་ཞག་ནས་འགྲོ་སོང་དང རྨ འབོར་ ་ཆེན་ 
ག་ལི་བཞུགས ཞྭ་བཞིན་ངའི སྐབས་མུ་ལེན་པའི་འདྲ་ དགོས་ཀྱི་རེད། མ་ཟད་ལས་དེན འདི་བསྒྲབས་པར་ 
ངོབ་གོང་གཅལ་ཁ་ཊ་ཇི་ག།། ་ཝཏང་འབོར་གི་རེད་ཅེས་པའི་གསར་འགྱུར་འདུག། 


༤ 


བླར ་ནས་ཕོར་མོ་མ་གླིང་ཕྲན་གྱི་སྐོར 


འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་མུ་ཁཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ 

འཐཱས་མི་ངོ་དགུ་གཏོང་གི་ཨོད་འནུག་ཅིང་།. དེ་རམས་ 

ཏིས་ཨ་མི་རི་ཀའི་གཞཞང་ནས་འཐབ འགོ་བཙུག་་པ་ 

ཡིན་ཞེས་སྐྱོན བཏགས་ནས་ཁ་མཆུ་འཛུག་རྒྱ་ཡིན་པའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ! 


---~ - ------------~--~ 


ཨ་མི་རི་ཀནི་ཧྱལ་ཁབ་ཏྭ་དམད་ལུགས་སྦེལ་ཐཝས། `" 
བྱེད་པོ་མི་ངོ་མང་ཙམ་འཇིན་བཟུང་ཐོག་ཡྱལ་ནས་སྦིད་ 


ཀྱི་ཡད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 


ཉེ་སྔོན་ཕ་གཞུང་ནས་རོ་མ་ནི་ཡའི་གསང་ལས་ཏ་ཉལ་པ 


མི་གསུམ་འཇིན་བཟྱང་གིས་ལྔ་ལམ་བརྒྱུད་ ཕི་ཡུལ་དཱ་ 
བཏང་འདུག ། ་ 
ེནཇལ་ོགམནྱལབཟམོ་ཞགོཉ་མ 
དགོངས ཞུང་ཕྱིན་པ་དེ་བཟའ ཟླ་བྱ་ཕྱག་དང་: ་བཅས་ཨུ་ 
རུ་མྱ་དམང་པོའོ་སར་བྲོས་ནས་ཕྱི7་པཞི་གནས་ཚུལ།། 


ཨིན་བཞུང་ནས་ནབ་བྱོགས་འཇར་མན་རྣམས་ལ་ནབ་ 

༡༢༦༨༡༦༧༤ ༩༣༦༦ 

ཐབས་ཀྱི་པཀའ མོལ་གནང་འདུག་པར་ཕ་གཞུང་ནས་ 

དེ་ལྟར་ཚུད་ཆོག་མིན་ད་ལྟ་ཐྲག་བཅད་མེད་པའི་གཏས་ 
ཚུལ།། 


རི མཚུངས་: ་ཤར་གླིང་དྭ་དི་བིན་པའང་སྔོན་ལས་དམག་ 
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏེང་ཆོགོ་པ་སྲོགས་གང་ཅིད་བལྟས་ན་ 
སྔོན་དཱ་ཤར་ཕྱོགས་དང་ནབ་ཕྱོགས་ཀཉི་མུ་ལྕགས་རི་་ 
འཕ་སོ མོ་བཙན་བོ་ཡོད་པ་དེ་དག་དམག་དུས་གཏང་ 
རུང་སླར་ཉམས་གསོ་གནང་ཐབས་མིན་ནམ།། 

༈ གཏམ་དཔེ་། 
སྔ་མ་རྩ་གཏོང་མ་བུབ་སྡུག་བསྔལ། །ད་ལྟ་རྩིག་བཟོ་མ། 
བུབསྡུག བསྔལ། །མ་འོང་གཏེར་རྗིག་གཉིས་ཀའི་སྡག ་ 
བསྔལ། །འཁོང་ལོ་བཞིན་དུ་འཁོར་བའི་སྣག་བསྔལ།། 


དྭངལ་གོང་འཐུད་འདུག་ +- །མ་མི་རི་ཀ་དང་ཨིན་ 
ཡུལ།ཁག་ཧཱ་བློ་བུར་དུ་དངུལ་གོང་འཕར་འདུག ། 


ཨ་མི་རི་ཀའི་གཞུང་ནས་རྒྱ་དམང་གཞུང་ལ་རིང་མིན་ 


„ ངོས་ ལེན་གནང་གི་རེད་ཅེས་ཨམེ་ཏེལི་སྐུ་ཞབས་ཨོ་ 


སེབ་ཅི་ཕེལི་ཞེས་པ་ནས་བརྗོད་འདུག་པར་བདེན་མིན་ 
ཆ་མ་རྟགས།། 





ཕག་སྦྱ་ཤེར་རེར་སྒོང :-~ ༤༠ ནས ༤༣ 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏེལར་སྒོད་༡་ "° / །"” 
གླ་རྩི་བགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་ཌ༨་ ༡༠ ༧ 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ *- ༠༠ / ༠" 
དབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལེ་སྐོར *་ ༢༠ ནས་༢ 
ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོང :~ "° ནས་ ༠ 
ལྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར *-་ ༡† | ༡༣ 
འཕྱི་བགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོདཿ  † ཨ་ན་ ༢ 
ཕག་ངི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡-་ ༤༢* 
]ཀ་སྒག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྐོར་- སོ 
གྲོགས་ ' ¶ 


སྦེལ་བྱས་རུང་བར་ལམ་དམག་དུས་ཀྱི་རྱེན་གྱིས་ལྕཌ་སྐད་ 
སྦྱས་དག་ཐྲེབ་མིན་བཟོ་བཅོས་བཤོལ་དགོས་བྱང་རུང་། དེང་ 
ལྕགས་སྐད་།ངས་དག་ཐྲེབ་ཐབ་ཙམ་ྱང་བས་རིང་མིན་ 

སྫར་གྱི་བལ་ཤད་།ངས་བཙན་བྱབ་ཆེ་འགྲེམ་སྤེལ་གྱི་རེ་འདཱཿ 
མཆིས་ན་ཚོང་བ་ནམས་ནས་དང་པོ་གསར་ཁང་དཱ་རྩ་དབྱོད་ 
རིམ་པད་དུ་གཏང་བད་མཛོད། །ཚོང་ཐགས་ཀྱང་སྡེན་གྱི་བལ 
མ་ལམ་འབར་གོང་གསལ་ཡོད་མེད་ངེས་པར་དུ་གཟིགས།། 


བོད་གཞུང་རྒྱནག་དེནེ་དཔྱོན་འབྲས་མི་རྣབས་པེ་ཙིང་ 


དུ་བསོད་ཧུ། | 
ཨིན་ཟླ་༡༠ཆེས་ *༤ཏིན་དེལ་ལི་ནས་གསར་སྤེལ་ནང་ 


གང་དྲག་གཉང་ཧྒྱ། ཁོང་མས་པེ ཅིང་དྭ་མ་འོང་བོད་ 
ཀྱི་སྐོར་བཀའ་མེལ་གནང་རྒྱ་རེང །འདི་ལོ་ལོ་འགོའ་ 
མཚམས་མུ་ ཁོང་: རྣམས་ཧེངོ་ཀོང་དྭ་ཕེབས རྒྱའི་ལམ་ 
ཡིག་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་གཏང་བ་དེ་ལ་ཨིན་གཞུང་ནས 
ཕྱིར་ཕྲེན་གནང་སྟངས་ཕེབས་ཀྒྱ་བཤོལ་ཐྲོག་རྒྱ་གཞུང་ 
སྐུ ཚབ་དེལིང་ཕེབས འབྱོར་མཚམས་འཆར་གཞིའི་ 
བཀའ་མོལ བྲོག་མ གནང་ཞིང་བཀའ་མོལ་འཕྱན་བྲག་ 
གཙང་ཆོད་ཆེད་དུ་བེ་ཅིང་དུ་ཕེབས་དགོས་གཤིས་ 
ཨིན་ཇི་ནས གོགས་རམ་གཞང་རྒྱའི་བཀའ མོལ་ལ་ 
འཐུས་མི་རྣམས་བྱགས་མཉེས་པོ་བྱང་འདུག །ཁོང་ 
རྣམས་དིལིང་བདུན་ཕྲག་དྱག་བཞུགས་ཏེ་སང་ཉི 
ཐོན་གྱིས་དང་པོ་ཀ་སྦུགཏྭ་སྐྱ་ཆས་རྣམས ལེན་ཆེད་ 
ཕིབས་ཏེ་སླད་ཀཧར་ཕེབས་བསྐྱོད་ཀྱིས་བརམ་གྱུ་བརྒྱང 
ཧོང་ཀོང་དུ ཕེབས་རྐྱ། དེ རིང་བོད་ཀྱ་འཐུས་མི་རྣམས་ 
རྒྱ་གད་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྱུང་ཡི་ག་ཆེན་མོ་དང་ 
མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་ཐེནོ་ཕྱག ཉུས་ཤིང རྒྱ་གར སྐྱ་དྲག་ 
ནྣམས་ནས་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དཔང་མདཱན་ལང་གྱི 
མོལ་བཅས་བོད་དེནོ་འཕྱན་ཐྲག་ཆོད་པའི རེ་བཡོད་ 
གསུངས་འདུག །ཨུ་ བི་ ཨའི་ ( [..1. ) 
ཞེས་པའི་གསར་འགྱར་ལས་།ུངས་ཀྱིས་བརྗེད་བཅལ་ 
ལྟར། གལ སྤིད་རྒྱ་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་ནང་དེན་སྲིད་ 
སྐྱོང་ལས་ངོན་སོགས་གང ལའང་བྲེ་ཇུས་མི་བྱེད་པའི་ 
དམ་བཅའ་བྱས་ན་བོད རྒྱ་ནག་བི་གྲིབ་འོག་ཙ་བ དྭ་ 
(8010319018] 80%67019047 ) (ཡིན་པ ཏོཊཾཿ་འེན་ 
གནང་རྩིས། སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༡༤ པའི་ནང་ཤིམ་ལང་ 
ཆིངས་ཡིག་བཞག་སྐབས་ཡིན་ཇི་ནས་བོད་རྒྱའི་གྲབ་ 
ཞོག་ཙམ་དུ་ངོས ལེན་གནང་འདུག་ཀུང་རྒྱ་བཞུང ནས་ 
བོད་ཀྱི་སྲིད་སྐྱོང་འཇིན་སྤེལ་སོཌ་གང་ལའང་ཐེཇུས་མི་ 
ཆོག་པ་དགེས་རྒྱ་བཅས་པའི་ཆིངས་ཡིག་དེ་ ལ་རྒྱ་བཞུང 
ནས དག་ཞྭ་བྱས་མི་འདུག །ད་ལམ་བོད་གཞུང་ནས 
འཐུས་མི་རྣངས་ལ་སྔོན་ཤི་ལའི་ཆིངས་ཡིག་དེ་ཁོ་ 
ནར་གཞི་བཞག་གི་བཀའ་མོལ་གཞང་དགོས་རྒྱའི་བཀའ 
རྒྱ་ཕེབས་པར་ཤེས་བྱང་ཞེས་པ་འདིའང་ཨིན་སྐད་ཏྱཾ 


གསར་འདུར་ཉས་རཌ་བསྒྱུར ཙམ་འདིར་བཀོད་བའོ།། 


= 


༈འཁྲུལ སྐརརྟེན་འདྲེལ ྲ 


འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། † 
སྦང་མ་གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་འབྲས་ཆག་གུན། 
ཊ་༧༠༠ཐས་བྱ་ཧ་ཧ་དཱ་འདེུ་གཏེངོ་བེད་ཀྐི་ | 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་འདུག །དེང་བར་སྦང་བཞས་རྒྱ་གང་ 
འབྲས་ཊན་༡༩༡༠༠༠ཐྲམ་བ་འཕྱོར་ནས་བཙོངས་ཆིན 
པའི་གནས ཚུལ།། 
དེང་རྒྱ་ ་ཤད་ཨ་སམ་དུ་ས་གཡོས་འཇི་ ག སྐྱེན་བྱས་ ་ 
བའི་ས་གནས ཁགདུ་གཉུང་ནས་རོགས་རམ་ཆེད་ད 
འབྲས་དང་། ལྟོ་སྟོད་སྡེང་མ། མལ་ཆས། སྡོད་གན 
གུང་ལ་ཅོགས་པ་ཉ་ཅུང་འོར་ཆེན་གྲཡགྱུ་ར་ཆ་ 
འདི་ཨང་ཞོར འདྲེན་ཐོགོ་འཕངས་དྭ་ཤག་གཞང་བའི་ 
བནས་ཚུལ། ! 
དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གཏན་དཔྱལལྷན་རྒྱས' 
གཉིས་ནས་རྒྱ་བོད་མཐུན་འབྲེལ་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ 
ལྷག་བསམ རྣམ་དག་ཤུ་བཞིན་པའི་།བར་ཞང ལ་འབད། 
རྩོལ་ཆེན་པོས་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་གནང་ཞིང་ 
ཉེ་ལམ་ཡིག རྩལ དང་པོའི་རྒྱགས་ཨང་དང་འཁྱོལ་ 
གདང་ཐྲོག་ད་དུང ཡང་ཨིག་རྒྱགས་བཉིས་བ་གསུམ་ 
པའི་ཆེད་དུ་སློབ་གཉེར འབད་རྩོལ་གནང་བཞིན་པའི་ 
བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ལ་ཧ་ཅང་བུགས་ཁུང་ཆེན་པོ་གནང་ 
བར་ཕཱགས་རྗ་ཆེ་ཞུ་བཞིན། དལམ་ཨིག་རྒྱུགས་ 
འཁྱོལ་གནང་ལ་བཀྲིས་ལེགས་མྨོནོ་ཞུ།། 


མུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ་འི་གསར་འགྱར་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་ 
འདི བཞིན་སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༠༩ ཨིན་ཟླ་ ༡༩ པའི་ཆེ 
ཤར་བྲེག་མང་གསར་བསྐྱན་བཀྱིས་ཏེ་འདི་ལོ་ཨིན་ 
ཟླ་༡ནང་མི་ལོ་ ༡" དྱན་རུང་། འོན་ཀྱང་གསང་ ཤོབ 
ཤམས་ཀྱི་ཐྲོད་དུ་ལོ་ ༡༤ བའི་ཨང་༡༡ བཀོད དགོཡཾ་ 
པའི་དེན་ནི་གསར་ཤོག་ཐོག་མ་འགོ་གཙུག་ནས་གསར 
ལོ་༡༩ སོང་འདུག་ཀྱང་བར་སྐབས་ལོ་ངོ་ དྲྭག་ཙམ་ 
བར་ཆད་ནར་ཁྱས་མུ་སོང་དེན་ནི་གསར་ཤོག་རིན་ 
འབབས་སོགས་དུས་འབྱོར་མེད།བར་མཐུན་རྐེན་གྱི་ 


¡ སྟོབས་གཞན་པ་མ་ཟད་རྒྱ་གྲོན་ཆེ་བས་མཚོན་འཁོར་ལོ་གསན་རྙིང་བཟོ་བསྒྱབ་བྱད་སྒོའི་ཐྲད་ལ་དཀའ ང་ཕ་ཆེ་བས་སྤྱི་ཕན་ཀྱི་བཞས་ལ་སྒེར་གྱིས་ལག་གྲོན་ཆེད་གཏང་གིས་འདི་ 
ཉིད་སྒྱུབ་རུང་ད་བར་གསར་འགྱུད་གྱི་པན་ཡོན་དང་དགོས་དེན་གཉིས་མི་རྟོགས་སྟབས་རིན་གནས་ཀྱང་ཐྲོབ་དཀད་བརྟེན་པས་ནད་ཁྱས་སུ་ཀྱར་སོང་བའི་རྒྱ་ཉྱེན་དེ་ལྟར་ངོ། 
- ནབ་འཇད་མན་དང་སིང་ག་ལན་དབར་ཚོང་གི་ཆིངས་ཡིག་བཞག་བསྐྱབས འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། ` 
161496 19770466 & 1?1)1161161 1) 77:8701113 8 (116 ' [196 3517707 7098) '' 1(8116310996--་ 




















༄༅། །ཨོཾ་་ཕཱཉྟེ། མཐན་ཀླས་ 


འགྲོལ3ྱཔས་འཞི་ཆབ་ཀྱིས་བརླན་ 


མེད་བསྤེགས་ཤིང་བཅོམ། །ཌཿ 
བཏུལ་དཀ།ི་བདག འཆིན་ཞཆིངས་ཐྲག་ 


དཔལ་རྙཾཀས་རྒྱལ་པོང་མངོན་ དུ་བདེ་ 
བར་གཏགུསུ་ཀུང་དེ་ནཾ་གཞན ། ཝ་ 
"བ༔་ཆེན་ལྕགས་ཀྱོས་དགྱུག ། 
་གཟུགས་བྱེ་ཐ་ཕྲག་ 
བརྒྱད་འགྱེད་ཀུང་དེ ནི་གུའཆིན་མགོན་ 
ཏྭ་བྱང་ཆུབ བར་དུ་སྐྱོངས། ༼།སྙན་ 
འཇམ་དཔལ་ཧྱིས་ངག་ལ་དབང་ཕྱུག་ 
མཐིང་ཞོད་དལ་པའི ལན་བྱ་དོདཾ་ ཀུང་ ་ , 


བཀ་འཇི་ནོལ་གསརསྦྱངས་བཙམའ 
་ཅན་ཀུབ་པར་སྤེལ། །གྲགས་པའྲི་རྔ ཆེན་བསྐམ བ་ 


སློང་ | འཕེལ་དབང་རྒྱལ་ཕྱག་ཆད་འཆའ་། །ཐྭབམ་མཁས་ བྲགོམ་རྗེའཾ་ ང་ཚོ་དང 


ཁང་ལོ་འཇིགས་ཞེད་གཙཞ ཆེག་རྟེན་ཀུན་ལས་རྒྱལ་ཀྱུང་ 
ཉིག [ཨེ་མ་ད་རིང་ཅི་ཞྲིག་ཐྲེསོ། །བདག་ཤི་སྟང་བ་ཡང་ནི་ཚོམས། ། 
ཤིཊ་ཁཱཿསཱཧས་ཊྷནོཨིས། ༢ ༩༩༣༦ ¦ 


¡ ནབད་མོའི་ཞིང་། ླངཆནཟྲེསཉལ་ཚྱལ་གནས་སྲ་བཉ་དེར། 
; གཉིས་པད་གགས་པའི་གཞལ་མེད དུ། །སྔོན་གྱི་བུ་ར་བསྐྱེནསྨོ 
གྲགས་པའི། །གངས་རྫོའ 
མོང་། རྩིབས་སྟོང མཁར་འཕགས་ལམ། །སྤྱི་བོར་ རྒྱལ་ པོ་རྒྱལ་རིགས་ ་དབང་ 
| བསྐར་བ། །གད་ གིས་དཐང་བསྒྱར་ཞཛམ་གླེབ་དག་པའི་ཞིང་། །སྐོར་གསུམ་ 
རུ་བཞི སྒང་དྱྱག་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི། །ནོད་འཉིན་ཕྲད་མོ་ཨངས་པཞི་རྒྱ་ཉོར་ 
ཡུལ། །ཡར་ཀེརཁ་མག་ལ་སོགས་སྐད་རིགས་དང་། །ཞྭ་གོམ་ཆ་ལུགས་ཐེ་ 
གཅིག་སྣ་ཆོགས་པའི། །མངའ་ཞབངས་བདག་གིད་གཟུང་ལ ཅིས་མི མི་ཞོམ། ། 
དྲ ཤེས་ 5 ་མཐྲད་ 8. 2227 ་དཔལ།.- ། ཞུན རྩོན་རྩོབ་ལ་' 


ཧོཿ གངས་ལྫོངས་ལྷ་གཅིག ༧ གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐབས་ 
༧ཅད་མཁྱེན་ཉིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་སྐུ་འཕྲེང་བཅྱ་བཞི་བ་ ཀླ 


བངར་ཚིསཧའི་ ། ཀདཔའ་། ༩ 
ཏཱ ཏུཊ་འཇུག་ སྟོཐཾས་ལྡ་རྐ་བདག་ 
ཚག་མགོན། ༈བརྟན་བརླེང་གཟི་བརྲིད་ 
འབར་བའི་འཛམ་གླིང་ལ། །དཔང་ 
བསྒྱུར་མཐའ་: ་བཞེ་བཅོབས་པའི་དཔྱང་ [ཧཧ 
པ་འདི། །མཐོང་བས་དབལ་གྱི་ལག"ˆ རཾ 
པསྙེངས་ཀྱུད་ཏོ། ` །སྟོབས་ལྡན་བསླ་་ 
བའི་ཆོལ་ལ་བསྟེན་ནམ་སྟ་མ། །རྫོགས' ,# 
ལྡན་པད་མོ་རྣམ་པར་བཞད་བའི་།ཁ/་། [ 
འྱེདཌྱེདསྔོན་མེད་རྒལ་དབང་མིནི་ 
འོད་སྟོང་། །གངས་རྫོངས་འགྲོ་བཞི་ 
དཔལ་དུ་ཤར་མོད་དེར། ༈མེ་འཁྱེར'” 
སྲིན་བུའི་སྟོབས་ལས་འགྲན་ཟླང་ཅི ཀ 
བྱེད་པོས་ཆེན་ དུ་མ་བྱགདྷས་རིཊ་ཆཾཌ་ཊ 
ཀྱི། །རྩིབས་སྟོང་ལྡན་པའི་འཁོང་ལོ་ 
ནམ་མཁའ་ལ།  །ཏིན་བཞིན་དཔག་” ¦ 
ཚད་འབྱམ་དྭ་འགྲོ་བ་གང་། །རྒྱལ་བ་ 
ཏིད་ཀྱི་སྐྱ་ཡི་མདུན་ན་འཕགས། །ྒྱ་ 
མཚོ་ལས་འོངས་གཟི་འོད་ སྙོང་འབད་མདངས། །མཐྲེན་པོ7 གསང 
མད་འོད་འབྱིན་པ། །རྒྱལ་སྤིད་བྱ་བའེ་པླ་གྲོས་རྨད་བྱ ཤཱང་བའི། །ནོར་བུ་ཐསམ་ 


རླ 


བཐས་ཤིང་། ། ཤིཏ རབ་ སྟོབས་ཇྫོ རྫོགས་ བཙན་པོའ་འ འཇུཔ་དཀད་ཞལ། །སྙིང་ 

འི་ཡུལ་ལ་སྤྱོར་ངས་གཡོ་བཞེན་བར། །བད་སྐད་ངལ་གསོ་སྦྱིན་མཐམ་སྲེད་ ་ོ 
འདེད་ མཚར། །ཕུད་བུནེ་བློ་ལྡན་སྦྱེ་ལ་མིག་བརྟ་ཞིང་། །བྱ་ཐ་དྱུག་ལ་འདྲིས་ € 
ནས་རྒྱལ པོན་སྲེད།: །བླ་ནས་ཟླར་འདེགས་ངལ་མེན་འདུན་ན་འདོན། |བཞི་ 
ཡེ་ཤྲོས་ཀྱིས་གཏས་ཉན་ཟྱོས་འདི་མ་ོས། །དབ་ཚུགས་ལྱས་སྟོབས་ཡོངས་ བོ 
གྱསྟ།ཐ་བ་ཡི། ཀདཱ་བུ་ཆད་འདྲད་མཇེམ་ཤིར་བཛྲིད་ཆགས་བ། | བཀོ བའི་ 





༡ ཐག་ཉན་ཕ་རོལ་དམཀ་ཆོགས་དབུང་། །ཅིག་ཅད་གཞོབས་མཛད གླང པོ་རིན་ ¡7 


ཆེན་མཚར། །དཔུར་སྦྱག་སྐུ་སྦུག་གིས་བཀྲ་གླིང་བཞི་ཀུན། །ཡུད་ཀྱིས་བསྐོད་ 
ཞྭས་གང་ཞདད་སྐེལ་བའི་ཤོགས། །ནོང་བས་གཙུགཏྭ་དཉྲན་བའི'ཤུགས་ 
ལྡ།འཏི། །བསྟེན་པས་ངལ་མྲེད་བདེ་བའི་ལཁྱོམ་ཕྱིན །རྒྱ་རྩལ་དྲག་ཆུའི་ 
ཟླ་འཕེལ་མཐང་སོན་བའི། །དཔའ་བརྟུལ་གཟུགས་ལྡན་ཁྱབ་འཇུག་མིའི་ 
ཀཟུགས་སུ། །ལེགས་གུག་ཁྱུ་མཆོག་ལྟདཿ 'བསྔ་ཀཝ་དམག་དཔོན་ཆེ། །ཐམས ཧི 
གསུམ་གསུལ་ལས་རྒྱམ་བ་ཞནི་རྤད་འབྱང་། །དེ་སྲོགས་རྒྱལ་སྤིད་སྣ་བདུན་ (ཾ 


དང་ཉེ་བའེ། །སྣ་བདུན་ཛྫས་བཅས་དགེ་བའི་ (འཕྲོས་ཨང་༢་བར་གཟིགས་) 











བཀ།ཀས་བཞུང་། །ཕད་ངཀ་ 
མདངས་འོད་མཇེས་པའི་དྲང་འཁོར། 
ཚོགས། །ཆས་མཇེས་འགིགམས་ 
དཔའ་སྐྱ་མེར་གྲངས་མུ་མང་། ! 
“| ལེཁ] །བཤོད་གསུངས་དང་བཀའ་ 
ཁིམས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ །འཛར་གླིང་སྐེ་ 
༡ན་བད་རྟག་འཇེ་བོས།: །བདེ་ ད 
རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་ 


སྟོན་ཆེད། |ཕྦྱོར་མཁས་བསྐལ་པ་ ཛུ 
བགྱ་ཕྲག་ཞབས་བཉན་ཤོག ། ཆོས་ ¡§ ན་བརྗིད། 


སྲིད་བླང་དོར་ཏེས་ཀྭན་བྲལ་བཞི་ 
མཐར། །བསོད་ནམས་ཤིང་ཉས་ 
དྲངས་པའི་གཟུགས་སྐྱའི ཉཾ། །ལྷོ་ 
ཕྱོཌ་མུན་པ་སེལ་ཕྱིར་གསལ་པོ་ 

ཟུག་ངྱའི་སྤྲིན་གོལ་སྣང་བ་བརྟན་པང་ཤོག།ཁོངས་སྤྱོད་རླ་བཞི་ཆ་མ་བཞིན་དྭ་རྒྱས། 
གྲགས་བའི་གཟི་བརྗིད་འཛམ་གླིང་ཕྱོགས་རབྲང་ཁུབ། །ཆབ་སྲི ཕད་རྒོལ་རླུ 

གྲིས་མི་གྲཡོ་བར། །དྡ་ རེའི་རི་བོ་ལྟ་བུར་བརྟན་པར་ཤོག །ཅེས་སྙན་ངག་འབོལ་ 
ཆོ་གྱི་ལམ་ནས་དགེ་མཚན་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པའི་བསྔགས་བརྗེད་ཀྱེ་རོལ་མོ་དལ་ 
བུན་དཀྲོལ་ནས་ད་ནི་སྐབས་དེན་ལྷུགས་པའི་ལམ་ནས་ཆ་ཙམ་བཀྲལ་ན། །དེ་ཡང་ 
བསྟོད་བ་ལྔ་བརྒྱ་པ་ལས །བློད་ནི་དརྔན་ཞཐྲེན་བཀྱིད་ལ་བསྐུལ།།ཆོམས་རྐན་བཀྱིས 
པ་ཚར་ཨང་གཅོད། །གྱ་ཀྱུ་ཅན་རྣམས་རྣལ་དཱ་འགོད། །དལ་བྱས་བགྱིས་ལ་བཞེན་ 
སྐུལ་ཞདེབས། །དུལ་བ་རྣམས་ཉི་ལམ་ལ་སྦྱོར། །རྨུ་རྒོད་ནབས་ལ་བཏང་སྟོམས 
མཛད། །དེ་སླད་སྐྱེས་བུ་འདུལ་བ་ཨི། །ཁ་ལོ་བསྒྱད་བ་བླམེད་མཆོག །ཅེས་དང་། 
མྐྷེ་མཱ་བྲད་མ་དཀང་ཐོར། སྟོན་པ་འོད་མནི་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་དུས་སྨིན་ 
མཚམས་ཀྱི་མཇོད་སྤྱ་ལས་འད་ཟེད་ཁ་ཧེག་ལྔ་འཕྲོས་ཏེ་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ 

ཁམས་མུ་སོང་ངོ། །དེན་གཟྦིསུས་ནས་ཞལ་འཛུམས་པར་མཛད་ང་ས། བྱང་ཆུ 

སེམས་དབའ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་མེལ་ཀྱིས་དེའི་ཤུ་རྐེན་བཤད་ཧྭ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པས། 

བཅོས་ཝན་ཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རིགས་ཀྱི་བུ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
གང་གིའང་ཞདུལ་བད་མ་ཀྱད་བའི་གནས་འདྲེ་སྲིན་དུ་མས་གང་བའེ་མཐའ་འཁོབ་ 


 ཁ་བཿ་གྱ་ཧལ།ཕས་དེདྷ་བ་ཞངས་པནི་དུས་མུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉི་མ་ཤང་བལ་ 


་འ 


[ འཁོང་ལོནོ་མགོན་པོ་ཉམ་འདྲེན་རྒྱལ་དབང་ཛྗེའ། །ཡང་སྲིད་ཉི་མ་སྟོང་གི་འོད་ཟེར་ཅན།། 

གངས་ལྫོངས་སྐྱེ་རྒིའི་བསོད་ནམས་པད་ཚལ་དྭ། །འཛུམ་པའི་ཇོ་མཚད་སྲིད་ཞིའི་ཁོང་ 
། ཅེས་པ་འདི་ཡང་སྔོན་ས་ཡོས་ཁོའོ་སྐ་འབུམ་དགོན་དུ་༧གོང་མ་ ཙི 
ཐམས་ཅད་མེན་པའི་ཨངས་སྲིད་ངེས་བརྙེད་སྐབས་ཞུས་བའི་སྐ་པར་གོང་ 
གསལ་བཅས་སྔོན་ལྕགས་འབྱག་ལོར་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསེལ་བྱི་རྟེན་འབྲེལ། 
དགའ་སྟོན་སྐབས་གསར་ཤོག་ལོ་༡༠ པའི་ཨང་༡༡ པད: བི་འོ། 


༧ 
¡ ཧྱས་སྟོང་བེ་སྤྱན་སྔང་སྨོན་ལམ་ 
® འདི་གཏབ་སྟེ། བདག་གིས་དུས | 
ུ ཏ གསུམ་སངས་རྒྱས་གང་གིས་ཀྱཇ་། | 
¥ ཞབས་ཀྱིས་མ་བཅགས་བཞི་ . 

3 གནས་མཐའ་འཁོབ་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ ¦ 

7 རྐྱལ་ཁམས་ན་ཨོད་པའི་སེམས།, 

ྷ ཅན་གདུལ་དཀའ་བ་ཉམས་ཐར་ 

¿| པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ན་འགོད་། 
པར་གྱང་ཊེག །མཐའ་འཁོབ་ ( 
དེ་ཡང་བདག་ཤིས་གདུལ་བའི་ 

དུགྱར་ཅིག །བདག་འདྲེ་ 
སྤིན་ལ་སོགས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ 
དག་གི་ཕ་མ་ལྟ་བྱར་བྱད་ཅིག ། 
| འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་ལྟ་ 

8 བྱང་གྱད་ཅག །མུན་པ་སེལ་ 
ལྭ བའི སྒྲོན་མེ ལྟ་བྱར་གྱད་ཅིག་ ! 

་པ་དབེ་འོ། ཏཾ དྭས་ རྱསླ་སངས་རྒྱས་ལ སོག 
ཏེ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲཔ་ས་ 
ཅད ཀྱི་བསུངས་པའི་ཆོས ཐམས ཅད་རྦྲའ འཁོབ་ཀི་ཡུལ་དེ དར་ཞིང་རྒྱས་ལ 'ི 
ཨུན་རིང་དུ་གནས་ངར་གྱུང་ཅིག །སེམས་ཅན་དེ་རྣམས ཀྲིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
གྱི་མཚན་ཐོས་ནས་སྐྱབས་མུ་ཤེས་ནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་ངོས་ཀྱི་ཁྱས་ཐེབ་ཏེ དམ་པྲཞིཿ 
ཆོསལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་གུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ཡང་ རྒྱལ པོ་བཀའ་འབྱམ་གྱི་ 
སྤྱན ངས་གཟིགས་བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ལྱེའུ་སོ་བཞི་པ་ལས། ( བཅོམ་ལྡན་ ` 
འདས་སྣང་བ་མཐུའ་ཡས་ཀྱིས། ) བྱང་ཆུབ་སེམས དངའ་བྱགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ་ 
ཁྱོད། ཁ་བ་ཅན་གྲི་གླུལ །མས་བྱ་བ་ཡོད་པས་བཅོམ་ལྡན འདས་ཤཀྱ་ཐྲབ་དའི་ 
གདུལ་བྱར་མ་ཀྱར་བས། སྐྱའི་ཞབས་ཏྲིས་མ་བཅགས་པ། གསུང་གི་འོན ཆེར་ |] 
གྱས་མ་ཁྱབ་པ། ཐུགས་ཀྱིས་ཕྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པས་ཁྱེད་ཀྱིས།ཁ་བཅན་གྱི་ཞེཉི། 
ཅན་རྣམས། !དང པོ་ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས། དེ་ནས་ཆོས ཀྱི་སྦྱིན་པས་འབླལ་ལ། ་ 
དྷ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱད་སྨིན་པར་མཇོད་ཅིག །ཅེས་དང་། ཡང་བཀའ གདམས་བླེགས་ 
ཐམ་ལུས། འདི་ནས་སྐྱི་བ་བ་ཞན་ཀྱིས་མ་ཆོད་པར། །བོད་ཁམས་མགོན་མེན་ཡུལ 
དུ་བདེ་བརྡ་མོང་། །( བོད་ནྷི་ཧཱལ པོ་དག་ལ་ཚད་མད་འཇིན། །) མི་དབང་མཛོད་ 
ལ་བོད་ཁམམ་བདེ་བར་སྐྱོངས། །ཞེས་བཀའ་དང་མདོ་རྱུད་རམ་ཐྲང་དུ་མ་ནས་ལུང 


¬ 


པཔ 


'བསྟན་མའི་གངས་ཉུདྷ་གཅིག་འབགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པད་མེ་ཉན་ངས་བའི་དེན་ད ; 
བསྐལ་པ་དཔག་་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་དེ་བཞིན་(འཕྲོམ་ཨང་3 ད་ཁ 








ཏུ་ཧིང་བའི་འགྲ་ཉམས་དྨོལ་ དྲེ 
སླད་གྲྭ་འཇིན་རི་བོའ་སྤོད'„ 







ད་ལྗོངས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ཅིག་པུ་ 
གོང་སྲ་ཧལ དབང སྐུ་འཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་ 


༼ྣ འའ ར 
'འབྱཔ་ནས་ ་ཆིབས་བསྒྱར་ བསྐྱངས་ ,ུ མཆོག་གི །གི་སྐྲ་པར་། ་གོང་ གསལ་འདི་ མཾ ་སྨོནཾ་ 
༥༡ ༡༡ འམ 











༩‹ བ་། 
ཁབབྭ་བ་ཊྲཾཕག་གཉེང་ 















རྩེ ལྕོགསའབྱུག་ལོད་གསེར་ཁྲི་མངན་གསེཡ་ 

ཧེན་འབྲེལ་དགའ་སྟེར་གྱེ་གསར་འགྱོད་ ” 
ཁོ་བཅུ་པའི་ཨང་བྱས་གཉིས། 

བར་བཀོད་བུ་དཀོའོ། ། 












རྣཔ་པད་བསྟན་པའི་བཟོ་ བོ་ དྲ 


༤ 


སྤྱལ་སྐའི་བང་གྱི་སྤྱལ་ ་པའི་ 













མངད (བདག རལ་པ་ཅྭ་ཧ ཏྟ ཌཱཾ 
འགག ྲི འདེན་སབསམགོནརལ་བི་དབངབདོ ཡང་ཐད་རདོ་ྟེ་ར་ཱ་ཆབསབསྱརབསངསསྐབས་ 'ུ 


ཕྱོན་ཞཾས་ཁ་ཐ་ཅན་ཀྱི་འ ཌཱ = = ° (ཁ་པ ས་ཏ བདཔ་གསོམ་པ་་ &‰ 



















ཕུན་ཆོགས་སྡེ་བཞིའི་དཔག་ 7 
'་མངའ་འབངས་ཤདེ་བར ' 










སཆམ་ོ་ཉསས་པ་ོས་ཆར་ད་བཏ་་ཀྐསག། 
ཁྲའི་སྟང་ཕས་ཞཇིག་ཏེན་གྱེ་རྒུད་མུན་མཐའ་དག་དཀར་པོརོ་བསྒྱད་བར་མཛད་ལ་ཞ 
བ་མ་བླསལ་བ་ཞམས་བླསལ་བ་དང་།མ་གོལ་བྭ་ནམས་སྒོལ་བ་དང་། དབུགས་མ་བྱིན། 
ཕ་ཤམས་དབགས་ཏྱ་ཡངས་བརྡ་མཚད་པ་དང་། ༠གཞན་གང་ས་སྟེཏ་རྒྱལ་བསྟན་ 
ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞེངསཏེ་གངས་ལྫོངས་( འབྲོས་ཨུང་ ༧བར་གཟིགས་)| 





ཀྱི་དབྱ་བརྟེས་ཤིང་སྲོལ་གཏེད་ དར་རྒས་མུ མཛད་ཅིང དག་་བཅན་ 
ཁྲིམས་བཅའ་བར་མཛདདེ་རྗེས་ཞབོཐ་སྔོན་རྒྱལ་བཞི་འབྱང་གཞས་ནས་ 

པཌ་ཆེན་ཕད་མ་: བྲཛ་བར་ྐཱ་དགེ་ །བསྙིན་དང་རེགས་སྔགམ འཆང་བའི་དབང་ ༧ 
མཁས་གཱབ་གཉིས་ལྡན་ཅི་རི་གས་ཀྱེ་ཚུལ་བྭུངས་ནས་ཐོད། ཡུལ་ཁུན་ནག་ ˆ 

གི་གླིང་ཆུམ་ཧཱ་གྱལ་བསྟན་གསཝ་བཞི་སྐྲོན་མེ་རྒྱ་ཆེད་སྤོད་པད་མཛད་ཅིང་། 








ནམ་སང་ལྷ་ཡལ་ཐ་ 
དང་ ཡང་ཏཱབྷ མ་དང་ 
དྱུང་ཨིག་ཆེན་མོ' ནས་ 


སྒ་གདོང་ཆོས་སྐྱོང་ 
རྒྱལ་བཡབ་སྦས་རྣམ་གཉིས་ཀྱིསྐྱ་པར་གོང་གསལ་འདི་བཞིན་སྫོན་འདས་ལོ་ ༡༠༣༦ པའི་གསར་ཤོག་ལོ་ [} ཉས་ཟྷ་ཕིབས་སྐབས་ 
ཨང་ ནང་བཀོད་པ་འདི་ཡང་ད་ལམ་བསྐྱར་དུ བཀོད པྲ་དགེའོ། ། ཉཉོསྦུ་སྟོ་ ཏང་ཏ 


7 ཆོར )ཁ་ཁོཌ༡༡༦༠༩༤༡༡༡༨༡༡༧༧༠ོོ་༡་ཁོཌུ། -:)-\)@ ¬5:༠༧༢༢༨༩བོ་བེ༧ཨལོའ ༡ི༡༡༤༨༢ 


<== 3༠3. ༨ ༡་འ་༢༤ ༤༤༣༡" :;: 
རྔ་རའི་དཉིན་ལོར་ངོ་ག་ས་བཞི་ཡོད། ྡོ 
¬ ༢ ༈ འདིནང་ཏྱི་རྒོར་རྔའི་དཕིན་ 
322 © 


རྒྱལ་བ་སྐུ་གོང་མ་སྐྱ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་གསར་འགྱང་ བྱེད་བོད་བཅེ་གཟིགས་ཀྱིས་གནང་བའི་བཀའ་ གཾ 
ཡིག་དང་ཏོ་ ཏེ 


བ་དགེེ་གྱུན་ཅིག ། སྨྲས་པ། བཀྲ་ཤིས་དགའ་བ་སྟོང་གི་དཔལ་ལྡན་པའི། ། བཀའ་ཕྱང་ནན་ཏན་བཞང་བ་མ་ཟད་དེང་འཛམ་ ངཡངསའདས་འབརདང་ 
ཕོ་བང་ལགས་ཀཉིས་ཁྲིམས་ཀྱི་ཟླ་འོད་འབུམ། །མི་མཐུན་རུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་ བགེཀས་བར་བླ་ཡལ་འཇུགས་དབང་གིས་བོད་ཀྱི་ཆབ་འཁངས་ནམས་ལའང་ 
རྣམ་ཀྱལ་ཤས།ཿ [བདེ་སྐྱིད་པད་མོ་ཁོང་ནས་འཛུམས་གྱུང་ཅིག , ། རབ་དཀར་དྲི་ བཅོད་མི་བདེ བའི བར་ཆད་ལྷག་པ་དང་། རྒྱ་བོད་བར་ཟང་ཟིང་གིས་བོད་ལྗོངས་ 
མནི་སྐྱོནཱ་གྱིམ་ཨ་གེས་པའི། ] རྱི་ནང་ཀུན་དག་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་དེ། | ཆབ་སྲིད་ བསྟན་པ ཆབ་སྲིད་བཅས་པར་ཞི་བདེར་རང་གནས་བྲོག་བག་ཕེབས་མེད་སྟབས་ ། 
མཏན་ཐང་ཡརྨ་ཟཞི་དབལ་འགུན་ནས། །ཁ་བ་ཅན་གྱི་མི་རིགས་རྒྱལ་གྱུད་ཅིག ། | བར་ཆད་རྣམས་ཟློགཐབས་སུ་རྒྱལ་བ མཆོག་ལ་འཕྲལ་དྭ ཆོས་སྲིད་ཀྱི་ནཁ་ཆ” ; 
ཕཏཡངའ1852བྟ༦527ཿཿ༣༡༦པའ་ ཕུལ་ཐེག་སྤེད་སྐྱོང་དགོངས་བ གནང་དགོས་སོགས་བོད་ལྗོངས་སེར་སྐྱ་སྤྱི་མཐཱན་ -, 
ོད་ཀི་གནས་ཚུལ་ + ཏི་ལཔ་གནས་ཚུལ་གོཐེས་སུ་༧་གོང་ས་སྐྲ་ཞཕྲེང་བཅ་བཞི་ བྱིས་ཚོགས་འདྭ་རྒྱས་འཇོམ་གནང་སྐབས་སུ་དེའི་སྟོང་སྐྱ་མེད་གཞན་ནས་འདི་བྱ་ 
བོ་མ་ཆོག་ལ་ཉེ་ལམ་བོད་ཟ་༡༠པའི་ཆེས་༥ཉིན་མ་སྟེང་ཀྒལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ | འདི་མིན་ཧྱི་ལརཏང་ཨང་མེད་རུང་སེ་རའི་མཁན་ཕོ་ཞིག་ནས་བརྗེད་གསལ་ཆོས» 
ཡོཊྭ་ཀྱི་ཁཏག་བོན་མངའ་གཟོལ་ཞུས་དེན་ནོ་སྔར་སྲོལ་ལྟང་ན་དགུང་ལོ'༡༦.ྲོག་བཞེས 5 ི་ 
༡ 227༩" ་གཟིམ་ཆུཏ་སྨྱཉ་འདྲེན་> འཕྲལ་དུ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་དབའ་ཆ་ཚང་མ་འབྱལ་དཔོས་ཞེས་ཞན་° 
་་གས་གང་ཆ།ཁ་གཅགཞསབཀག་ཨམ་ད་ཤྱལ་གཞངགཛས་པ 3 2225 








མད་ “ཤམ་བུ་སྒོ་ཡོལ' གསང་བ་ཇྗེས་དང་ 
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འདི་སྔོན་གསར་ཤོག་ཁག་དཱ་བཀོད་གསལ་དགོངས་ 
མངན་ལྟར། བོད་གཞུང་མཆོག་ནས་༧མི་རྗེ་མཁན་ 
རིམ་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྱས་ཀྱིགཙོམ་ལས་བྱ་ཁག་དང་བཅས་ 
རྒྱ་གར་དྭ ཚོང་དོན་ཞིབ་འཇུག་དཱ་ཆེད་གཏོང་མཛད་ 
ཅིང་། བར་ལམ་སྐ་ངོ་རྣམས་རྒྱ་གར་ཁུལ་ཚོང་དོན་ 
ཞིབ་འཇུག་ཐྲོགོ་རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་གནང་ 
སྟེ་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབར་དང་ཁྱད་པར་དྭའང་བོད་ 
ཚོང་ནམས་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་ཕན་ཆེད་ཕྱི་ནང་ 
ཚོང་རིགས་རྣམས་རིམ་པས་སྔོན་ལས་གང་ལེགས་ཡང 
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རྒྱ་གར་ས་ཁོངས་མུ་ཚོང་དེནོ་ལས ཁུངས་གསར་ཚུཌ་ 
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ལས་གོང་འཕེལ་དང་ཧས་མུ་གྱར་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྦོ་ 
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བད་གཉངཚོང་དོ་ལས་ཁངས། །གསར་ཚུགས་ 
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དཀར་འཛུམ་འཇུབ་རིས་མེད། །བཤོ་ཤ་སྐྱོན་པྲཞི་ 
གནས་ཚུལ། །དེང་བར་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ཚོང་རིཌ་ 
།གའགའ་ཤས་ལ་དོ་དམ ཀོན་ཊལེ་ཞེས་པ་གནང་ 
རྱས་མུ་མཆེས་གཤིས། བོད་ཀྱི་ཆེད དུ་བྱེ་མ་ཀ་དནི་ 
བ་ཆ ཇི་སུལ་འད་སྔོན་འབས་སྦི་བློན་ཆེན་བཀྱན་བོད་ 
 ཚང་རྣམས་ལ་གཏང་སྤོལ་འཧུགཀྲང་། ད་ལམ་བེད་ 
གཉུང་ཚོང་དོ་མཛད་བོ་ུ ངོ་ཉབམ་ནས་བཀའ་མོལ་ 
ཐེག་ཚོང་གི་ཐྲོག་མ་བོད་ཀྱི་ཐྲེབ ཆའེ་བྱེ་མཀ་ད་རྩིས་ 
བཞེམ་གཞང་སྟེ་ཉེ་སྔོན་ཚོང་རིཌ་ཁག་ལ་བགོ་ཤེ་སྐྱོན་ 
གནང་མཛད་བའི་མང་ཐོ་གྲཤམ་གསལ་མུ་གཟིཤས།། 
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* [ སྔོན་གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་་ 
ཧཱཀཱཏཱྲང་ཧྭ་ཀྲམས་པ་མཆོག་སྐུ་ཞལ་བྱས་ཀས་ 


ཤྱ བྱང་། ་ལའི་བླ་མ བཅུ་གསུམ་ 


༼ླ བ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱི་ ཐགས 
¡5 སྙོབས་ཆེ་བ་དེ་དག་ཡབ་ལས་ 
ཏྱ བརྒྱད་པ་ཡིན་གཤའ་དང་། ཡབ' 
5 ཆང་དེ་བཞིནབད་ཀྱི་ཁྦལ་པ་སྙམ་ 
༼ ཆུང་ཡིན་ཀྱང་། ཏཱ་ལའི་བླ་མ་རིཌ་ 


ཐུས་མི་སྐ་ཚཐ “ རྗེ་སྐུའི་བགྲང་བྱ་དྲུགཅུ་ཙམ་ལ་ | . 
གྲམས་བབས་ནམ་བཀའ་མོལ་གཞང་ཆོག་པབུང་སྐད ཐ-༧+ ༠༨༡༠༣༣༽ ཕེབས་བ། སྐ་གཟུགས་ཆེ ཆུང་ཚད་མ། སྐྱ་ཡོན་ཧྱ་ 
ཁྱུལ © ལང གང་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཆྱས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ། 

བ་འ ་ས་སྐྱ་འཕྲེང་༡༢  བ། ས།ཏེད་གཏང་ཞུང་མཉེས་པཞིག་ཤོད་བས་་ 
བཆན་བོ་སྐོརཨནདབ་བརས་བཞས་ད བསང ལམི་དྷག་གི་གོ་སྭ་ཐོབ་པར་བཉེན་བོད་གཞུང 
ཞྲའི་འཕྲོས། རུང་བྱི་རྒྱལ་མི་རིགས་རྣམས་ལ་རིན་ཆེན། འདཱའི་འཐུས་མིར་ཕེབས་ཤིང་། དྲོ 

རིན་དབལ་ལྡན་༧མི་ རིལ་བུའི་ཕན་ཡོན་ལོ་རྒྱས་བཤད་པའི དྭས་ཚང་མས་ འབྲས་སྦྱངས་དགོན་པ་ཧ་ཅང་དབ་ཤུགས་ཆེ་གི། 
གོ ཁ་ས་ཆོམ་འབ་ཆོ་དང དུག་སྦྱོར་མིན་ནམ་རྙམ་བའི་རྣམ་རྟེག་བྱེད་ཀྱི་འདུག། རྒྱལ་ཡབ་གཅིག་པོ་མ་གཏོཌ་ཚོཌ་འདཱང་ཕེབས་མི་ 
སག་ཟུར་།བང་ཟར་ བོད་ཀྱི་མི་མང་པོ་ན་རེ། ཏ་ལའི་བླ་མ་སྐུཕྲག་བཞི་ནས་ གནན་དག་ཚང་མ་འཇིགས་ཏེ་རང་གི་བསམ་དེན་ཁ་ 

'གྱལ་མཚན་མཆོག་དང 
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༡༧པའི་ཚེས་ ༢7༢༣ 


ཡུལ་ཕྱགས་སོ་ཐོན་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ།ཨིན་ཟླ་༡༧/ 


རྒྱས་གཤཔ་གསལ། ཌི 


དུས་དེར རྒྱ་གར་པ་ འི 





ཀྐ 


ཧུ རྒྱ་གར་ཧེན་གཞུང་རང་བཙན་གཞུང་གི འབྲས་སྤྱིབློཊ་ཆེན་དང་པོ་དཔལ་ལྡན་མི་ ཏུ 


.ཡང། ཕརྷའི་ཉུམ་ ྫ[ 


ནས་སར ཙྭཿདདསེ་ 
] མཉམ འཏྲིད་གནང 





གཅིག་གེས་བསྡད་ 


པ་བོད་གཞུང་ནས་ རྭ 


མྱེནཏེཕྷཌའི་མི་ 
ངེརྣངསལ་ཉེས་པ་ 
བཉོད་ རྱའི་བཀའ མོལ་ 
སྐང་ངེད་རྗོངས་ཚོཌ་ 
འདཱརྒས་འཇོམས་ 
གནང སྐབ དེནཾ་ 
གཅོ་བཾ་འབྲམ སྤྱང 
པར་བཀའ མོལ་གནང 
ནས་ ་མགྱང ཞི ་། 
ལུཌ་སྲོལ་ལ་བཀའ་ 
-མོལ་ག༩ང མཁན་མུ་ 
ཡིན་སྐ་བཞེངས་གནང་ 
} མ དགོས་སྟབས་དེའི་ 
ཆེ་ཧྲལ བཞི་ཡབ་རྗེ་ 
འོལ་བདན་ཆུང་ཏུའི་ 
སྟེང བཞུཌ་ཏ བཀའ་ 
མོལ བནང་དོནྡ་གཤམ 
གསལ། །བར་ 
སྐབས་མི་དྲག་གཞུང་ 
'བཞེས་བརང ངའི་ 
འཇེནདབང རྣམས་ 
དབང་ཤུགས་ཆེ་བའི་ 
དགོན་པ་དང་མི་དྲག་ 
འཕྲོསརྗེས་རླང་བཟིཌ་ 


ཚྷ་སར་བདུན་ཕྲག ༤ དང པོ་ཨེནཟླ་“པའི་ཚེས་ཤང་གྱི་གསང་ 





སྐྱབས་རྗེ་མཚན་ཞབས་དང་ཧན་ཁྲེ་བྱང་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཏ མཆོག་གྱིསྐ་པར་སྔོན་གསར་འགྱང་ལོ ༧ བའི་ 


ཤོགདཱ་བཀོད་པ་འདེ་བཞིན་ད་ལམ་བསྐྱར་དུ་ 
ཧུཏོད་པ་དྭཏྲ། ། 


འོ་མང་སྔོནནས་རིན་པོ་ཆེས་གསར་ཤོགལ་བརྩེ་གཟིགས་ 
བནང་ལྟེ བཀའ་ཡིག་སྤྱི་རྒྱར་ངོ མའི་འདྲ་ཤས་གཤམ་ 
བརལ ལ་གཟིགས། 
ལུགས ཟུཿརྣམ་དབྲོད་ཨཿས་པ་མཐྲར་ཕྱིན་ལགས་གང་དེར། 
ཁབུལ་ཁའབྲས། བར་དེར་ཉིད་རང སྔོན་གོམ་སལེགས་བྱས་ 
རྱཆ་ཚོའི འཇིངལས ཐོན པའི ལང་ཚོ་སྐྱི་བ་ལྔ་པའི་རང་ 
།ཁམས་ཕམསལ་ཊིང་། གང་ཡང་ཡིན་ཁུགས་སུ་བརྗེད་པའི་ 
རི་མོ་གཡམུ་འཁྱིལ་བཞིན་ཐྲག །འཛམ་གླིང་སྐྱེ་འགྲོའཾ་ི 
བདི་སྡུག་གི ངང་ཚུལ་བསལ་ངར་ སྟོན་པའི གསར་འགྱྱང་ 
བྱི་དབྱངས་སྟན་ཕྱོགས དྲལ་སྐྱེ་བོན་རྣ་བའི་དཔྱིད་དུ་རྒྱུན 
རད་པར་སྒྲོགས་པ་འདི་དབ།བསྔཌ་འེས་ཀི་དཔལ་དུ་ 
ཚི། དངུང་ཡང་འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ཕནས་ཚུལ་ 
མའདྲེས་གསལ་བང་འཆར བའེ་གསང་གནས་དྲི མེད་ཤེལ་ 
ཕི་མེ་ལོང་གིས་མཚོནངོ་མཚར་གཏམ་གྱེནོང བུའི་ཕྲེང་བ་ 
ཆད་མེད དྭ སྤེལ་བ དགོངས འཇས འཚལ། རྟེན་བཀྲིས་ 
མེ་ཏོག་དང་བྱཧ་ལོར་གཅིག་བཅས་མེཁྱི བོད་ཟླ་གཉེས་ 
པའི ཚེས་བརྒྱད་དགེ་བལ།། 





རྗེ་དྭ་ཡལ་མཆོག་བོད་མེ་ལོང་པང་།ཁང་དྭ་སྐ་འཁྱུག་ཙམ་ཆིབས་བསྒྱང་གྱིས་ ཇོ 
པར་ཏདི་བཞིན་སྔོན་གསར་ལོ་ ༡༧ པའི་ཨང་ ** ཨན་ལོ་ ༡༩༤༩ པའི་ཟླ་༡༡ 
ཐ།ཏ་པ་དཀེན། ། 
ལའ ༧7 =3>2%:25# 
འབྲས་ཟློན་མཆོག་གསར ཤོག་ལ་ཧ ཅང་བརྩེ་གཟིགས་ཀྱིས་ད་ལམ་ལོ་ངོ་ ༡” 
སོང་བའི གསར་ཤོགདུ་འགོད་རྒྱའི བཀའ་མིགསྤྱཕེབས་ཀྱི་འདྲ་ུས་ངོ་མ་དང་ 
རྐརྷ་ཀྐ། དུ་རྟགས་འསུས་གཏམ་གྲ། ཁའ གཟིགས། ། 
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ད་ལམ་ངོས་ནས་དབའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ཤེས་རྟེགས་བྱང་གསལ་དུ། ཤྲི་མཐྲང་ཕྱིན་ནས་སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༠༠༡ པའེ་ཨིན་བླ་ ༡ པའི་ནང་བོད་ཨིག་ 
གཅ་ར་འགྱུར་མེ་ལོང་འདི་བཞིན་བྲོག་མར་པར་བསྐྲན་འགྲེམས་སྤེལ་བགྱིས་འདུག་པ་ནས་བཟུངས་ལོ་ངོ་ *' སོང་ཟིན་གཤིས། ད་ལམ་ཇུབ་བི་ལི་ 
ཞེས པའ་རནའབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱི་ ཨང་གྲངས་པར་འདྭ་བྱེད་ཀྱི ཡོད་འདུག་ཅིང་། གསར་བསྐུན་འགྲེམས་སྤེལ་བྱེད་སྐབས་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་ 
དབང གིས དས མཚམས་སོ་སོད་གསིར་ཤོགལ་འཕེལ་གྲིབ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱང་འདུགརུང་། ལོ་ངོ་མང་པོ་ནས་དེང་བར་བར་འདེབས་འདི་ཙམ་ 


ཞྭ་ཧམས་སྤེལ་བཀྱིས་བུབ་བནི་ངོས་ཀྱི་སེམས་ལ་བློ་སྟེབས་དཔའ་ཞིང་རྔོ་ཐག་གཟེངས་མཐོའོ་ལས་དེན་ཕན་ཁྱབ་ཆེ་བ་ཞིག་ཨིན་ངེས་བསམས། 
བོད་ཀྱི སྐད་ཡིགཧྭ་བསྐྲན་པའི གསད ཤོགའདི་ཉིད་།ོ་ན་ཙམ་ཡིན་གྲཤིས། བོད་ཀྱི་སྐད ཡིག་ཀློག་འདེན་ཤེས་((འཕྲེམ་ཨང་ ༡༠ པར་གཟིགས) 





༦ > 








§ རྣམས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ལས་དེནོ་གནས་. : 
༡ ལུགས་རྣམས་ཀྱི སྐོང་ ཧུས ་མངའ་ཤཾསརྟོག' ཉྭ 
བྱང་བྲབ་པ་ཞིག་ཨིན། གསད་ཤོགའདིའི་པར་ 
[ མིགདང་འྲད་པར་ཁག་ཉམས་ཁབས་གཙང་ 
] འདྲུགར་ཐདོ། གསུལ་བུན་ ད་བླསནཔ་འདི་ནི ཧཿ 












༡༡༦༦ མ་ར 
ཆེན་པས་སྒར་ཏག་གཟིཔོ ཤགནས་ཕྱི་ལོ་༡༩/༠ 
ཨིན་ཟླ ༡༢ཚེས་ ༡༤བཟང་པོ་ལ། # 





2 །ཁྱའ་ ཅུནདམག་ཇི ཡ་ 
























ཏཱ _ ཧྱལ་བ་སྐྲ་གོང་མམཆོག་ྱ་འར་ ངི 
ཧུ ཀི ཾ ཀླ ཏུ དཆིབས་བསྐྱངས་སྐབས་གྱ་དམག་ ¦ ༦ 
རན་པོ [ཨ་ཏུང ཧོ ( ཧཱཾ རྣམཔ་ནས་རྗེས་དེད་རྟངས་ལྷགས་ རོ 
ླཤ ཧ ཟསགཱཱ་ཁང་མམི་རྗེ་ཚ་རོང་པ་མཆོག 
སྱ་མཆིས ཤིང་ཏེ་སྔོན་ཨཾན་ཟླ་ བཅིས་ ¡ ཿ ནས་རང་སྲོག་བློས བཏང གིས་རྒྱ་ 









པའི་ཆེས་ 4༤ ཉིན་གནང་སོན་ ངོ མནི་ 
འདྲ་ཤྭས་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། ེ 
--=+9༽@¬+-¬ 
མྱེན་ཟབ་མཁའ་ལྟང་ཡངས་པ་ཆབྲ 
། ཕྱིན་དཔའ་བོ་ལགས་ཀྱི་དྱུང་དཱ། དེང་ 


ཧཾ དམགདང་དཔུང་རྒོལ ཐེག་རྱ་དམག 
| རྣམས ་བཀག་ཅེང་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ 1 
ཀཱ ༈ འདེགས་། ལྷག་བསམ་རྨ་མེད་ཐེག་ 
ཧྱ 'དཀང་ནག་གང་སར་ཕེབས་ 
























( བཀྲིས་དགེ་མཚན་འབང་བའི་དྭས་ 
ཆད་བསོད་ནམས་བཅྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་ ¢ སྡོན་རྒྱ་གར་ཨིན་བརླང་སྐུ་ཚབ་འབྲས་ཟློན་སང་གོལཌ་ལྷ་ཏྡན་གྱལ་ཁང་ཧྭ་ 
བསྐྱན་པའི་སྐྱ་དྭངས བདེའི་ངོས་ནས་ འ:༡ན།ཝགངསས5 5 9།ཞ # © འཧ་ཉྷཉ་ཀྱཝ།ཿ དང་ 
མཛད་བཟང་ཡང་རྒྱས་མུ་ཡོད་པ་ནི་ སྐ་ཾ 







ད་ 3ཿ དམག་སྤྱི་ས་དབང་མཆོག་བོད ཡིག་ 
གསར་ཤོག་ལཧ་ཅང་བུགས་དགྱེས་ཆེ་ཞིང་གསར འགྱུར་བྲོག་མ་བརྩམས་ནས་ཟླ་བ 
དུག་མ་སོང་ཙམ་དུ་གནང་བའི་བཀའ ཡིག་ངོ་མའི་འདྲ་ཤུས་ད ལམ་གསར་ ཤོག་ 
ལོ་ངོ་ཉི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱི་སྐབས་མུ་བཀོད་པ་གཤམ་ 
གསལ་ལ་གཟིགས། ། 


ཡིན་སྦྲོ་བཏི་གནས་ལགས། ཕྲན་སྡར་ 
མུ་བཞིན་དགེ་ སྦྱོར་ལ་ 'བརྙོན་ །ཁལ་ ཧྭ ་མཆིས་ལགས། མཚམས་ ཤེ ངོས་ཨ་ཡུལ་ 
འདིད་འབྱོར་བ་ནས་བཟྱང་ས་ཆུ་སོགས་འཕྲོད་ཆེ་བས་གཟུགས་ཕྱང་བདེ་ཡང་རྒྱ གྱ 
དམང་ནས་བད་ཡུལ་ཟིན་ཚད་བ་དང་། ཟིན་རྒྱ་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་རྣམ་པ་ 
སྣ་ཚོགས་ བྱང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བར་ཆད་ཆེ་བྱ། བྱང་ཉེ་བས་སེམས་ཕམ་ 
ཡོད་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱིས་ལུས་སྲོག་ལ་མི་ལྟོས་པར་བོད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ལ་རོགས་ པ་མ མརྐིནཔོ་ཆེར། ཆེད་ ༡༡༠ སོ་ལོ 
རམ་ཀྱི་དོན་དག་མང་པོ་གསར་འགྱར་དུ་བྲིས་པ་མཐོང་རས་སྙིང་ ཆེམ་ཡིད་ ་རངས་ 2 ༢༥ 5 དམ ་ སྨ སྤ 
བསྭ་བཀམ་ཇེ་ཆི། ཡང་ང་ཚོལ་ཡང་སྨབས་འཇུག་ཡག་བོ་རྱན་གནངཡོད་པ་ གསར་འགྱུར་བོད་ཡིག་ཏུ་ཁྱབ་སྤེལ་དགའ་སྤྲོཆེ་ཞིང་། དེ་བཞིན་རང་རེའི་ཡུལ་མེ་ 
ནི་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ལགས། སླད་མར་ ཨང་སྐྱ་མཆོར་འཕྲོད་ ་བཞེས་མི་ལྷོད་པ་ནས་ བཞན་རྣམས་ཀྱང་དགའ་ཚོད་གནང་གི་ཡོད་ཤག གི་རེ་བཞང་ཤར། ཁྱོད་རང་གི་ 
ཕེབས་ཚོགས་ཀྱང་ལྷུག་སྩོལ་ཡོད་ བཏ མས 1༦༠ ཞེས་ཏེ་ལོ་པི་ བམ་བ་ཆེནབོན་བོད ཡིག་གི་གསར་འབྱུར་དེ བཞིན་དབྱང་གྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་ལོ་ཞབབ 
མིང་འཇིན་པ་ནས་ཨིན་ཟླ་ “༢ ཚེས་ ”" བཟང་པོང་ཕུལ། ¬ བཞིན་རྒྱས་བཞི་སྨོན་མདུན ཀྱང་བྱེད་ཕུས་ལགས་ཞིང་། ལོ་གཅིག་གི་གསད་འགྱུད 
 ༩༡༩༢༡༣༣༠ལཤུས་གཅད་པ་མཆོག་ནས་གཏང་པ་ ༢ ཕྱི་ནང་བསྟན་ རྲནརྒོར་གཅིག་དང་ཨ་ན་བརྱད་ཟར་ཕུལ་ཞུས་ཡོད་པ་རྩིས་བཞས་དང་། ཁྱེད་རང 
7༔ གཏར་འབྱུར་མེ་ལོང་སོགས། ཕི་ཧང་ཀུན་ལ་འགྲེམ་མཁས་ཏྲོད་ཉིད་བྲསཌ། ནས་བོད་མིར་ཕན་པའི་གསད་འགྱར་དེད་ཕྲན་ནས་རྟག་ཏྭ་དགའ་པོ་ཡོད་པ་དེ་དེནོ་ 
དདི་ི་མི་ཤེས་ལོང་བའི་དམིགས་བྱ་སྟེ།།འདི་ཀོ་མིང་དོན་མཚུངས་ཨ་དད་ཤ།འདི་ལ དྭགོངས་འཇ་འྲེན། ཨི་སྣག་ཟླ་ ༤ཆེས་ ༡༦ལ་ལྷ་ལྡན་ཕུན་ཚོཌ་ ༤ཆེས་༡༦ལྷ་ལྷ་ལན་ཕུན་ཚོ ཌ་རབ་བརྟན་ནས 
སྤྱན་རས་གཡོ་བས་བདེ་སྡུག་རྣམས།།འདི་དང་འདི་ཞེས་ལམ་ལམ་གསལ་ཞིང་རྟེཌ། 


| དསས བོག །་དགསས་གངཀིགསམེས་སགསལ་ཐ། ད་དེ རྱེན་ཐནརྡལ་གྱི་མ་གོས་ཤོག - 














༣ ཨས་ཁབབ་ 





















ཡཡང་་„བང་བམ་ 





དཔལ་ལྡན་༧མི་རྫགྲོ་ཧྱལཚངལྨི་ཟྱང་པ་མེག་སྒྲལ་ 
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ས་ཧིབ་མཆོག་ནས་གསང་ཤོག་ལ་ཧ་ཅང་གཅེས་གཟིཌ་ 
གནང་ཞིང་ད་ལམ་ལོ་ངོ་ཉི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་ལོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
དགའ སྟོན་སྐབས་གནང་བའི་གསུང་གླེང་ངོ་མ་གཤམ་ 
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༧ ཤཱིམེརྗེ་ལྷ་ཆེ་རིང་མཆོག་སྔ་ལོ་དབྱིན ཟླ་ལྔ་ 
པའི་གསར་ཤོགལོ་༡༦ པའི ཨང་དྱུག་པར་ཁེང་ 










སྟེ། །བོང་དང་གཞུང་ཞབས་ལ ཟླགས་འཁུང་ཆེ་ཞིང་ཁྱད་ 
པར་དུནང་པོད་དང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་རྣམས་ལ་སྨན་ཆེད་ 
ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས དགེ་སྐྱོན་གནོད་སྐྱེལ་ཡོད་མེད་ལ་ཞེབ་ 
འཇུག་གནང་ནིང་བོད་ཀྱི་གསར་ཤོག་འདི་ལའང་བྱགས་ 
དགྱེས་ཀྱི་ལོ་མང་ན་ཝ་གཅེས་གཟིགས་ཐྲོག་ད་ལམ་ལོ་ངོ་ 
ཉེར་ལྔནི་གསར་ཤོག་དྭ་འགོད་ཆེད་ཕྱག་བྲིས་གནང་སོན་ 
ངོ་མའི་འདྲ་ཤུས་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 
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གི་སྐར་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་ 
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དཔལ་ལྡན་འབྲས བློ་འབའ ཉག་ཨ་མཐང་ 

མཆོག་ནས་གསར ཤོག་ལ་གཅེས་འཇིན་བྲོག་ 

གནང་བའི་ ཕྱག་བྲིས་སྤྱི་སོན ངོ་མའི་འདྲ་ ཤས་ 
གཤཔ་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 

༧ མཁྱེན་ཡང་པར དཔོན་ལགསུ། ཞྭ་བ། 
སྐུ་ཉིད ནས་སྐྲངལ་དང་ཕྱག་འགྲོ འཇེམས་མེད་ 
ཀྱིས གསར འགྱར་འཛུར་སྤེལ་མཛདེ་ལོ་ངོ་༩” 
སོན་པའི་བཀྲིས་བརེ་ལེཌ་ཞཱ། བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ 
བཏིསུ་སྐུ་ ཉིད་ཀྱི་གསར་ཤོག་ཙམ་ལས་ད་བར་མ་ 
བྱང་གཤིས འདེ་ཐྲོག་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་གསར་ 
གནས་ཡོ དེ་ཅོག་ཆིག་ཉུང་དེནོ་བསྡུསུ་ཆེ་ཕྲ་ཡོངས་ 
ལ་སྤྱན་བསྟར་ཞུས་ཏེ་ཕན་ཁྱབ་ཚད་མེད་མཛད་ 
ཅང༤་།འ བྱང་འགྱད་དྭའང་གསར་འགྱར་དར་རྒྱས 
ཡུན་གནས་ཐྲེག་ཀུན་ལ་ཕན་ཁྱབ་ཚད་མེད་ཕྱང་ 
བླབ པ་དང་། གསར་འགྱྱར་མཛད་པོ་མཆོག་ཀྱངཇ་ 
སྐྱ་མཛད་གོང་དགེར་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་བཅས་ 
འབྲས་ལྗོངས སྒང་ཏོགཾ་ནས་ཕྲན་འབའ་ཉག་ 
ཀ་སྦུག་སློབ་གྭ་ཆེན་པོའོ་སྤྱ་ཁྱབ་དགེ་རྒན་ཆེན 
མོ་སེཀོ ཊེ་ས་ཧེབ་མཆོག་ནས་གསད་ཤོག་ལོ་ 
ངོ་ཉིར་ལྔ་བའི་དགའ་སྟོན་ནང་བསྐྲན་རྒྱང་གནང་ 

བ་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། ། 
131 [1\64101)5)' 3157109 [8༡11032610834, 
&41.140086. 
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ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་པར་དགེ་དོ། ། 













པར་བོད་རྫོངས[ 
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་ བཞེད་དེན་རྣམས་མནའ་སྲོལ 
ཏྭ བཟང་པོ་མི༡མས་པ་དང་། 
འཛམ་གླིང་གི ཆབ་ཞབངས་༡མས་དམན་ 
"2 ༡ ཀྲས 
















ལྷག་བསམ རྣམ་དག་དང་བཅས་ 'ཆབ་འབངས་རྣམས་ལ་ 


དམ་པ་མཆོག་གི་སྐུ་པར་དགེའོ།། 


ལམ་དམ་པ མཆོག་གི་དྲན་གསོན་ཆེད་དུ་འདིད་ བཀོད་ 












འདས་པ་བྱང་ལགས། 'འདིར་ང་ཨང་སྔར་མུས མུ་གཉས་པའི ལོ་རྒྱུས 
ཚང་མ་ཡོད་པའི་ ( ཌིསི་ནོར་ ) ཞེས་པ་འདིར་ཕྱག་དུ་ཡོད་ཚེར་བྲོས་ཀྱང་ད་བྱག་གང་ཡང་ཞུམ་བུབ་ཅིང་། 


བསྐྱངས་ཞུ་ཡོད་པ་མཁྱེསྭ ད་ལྟ་སྤོས་དགོན་ནས་ཕུལ།། , 





 ཌི་སྔོན་ཀ་ཏ་སེ་ཊེ་ཊམན་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་ལྟར་བོད་གཞུང་བཀའ་ཤག་བཀའ་ 


བས་མུརེ་ཤེ་ཙནདྲ་ཛའིན་མཆོག་ནས་ལོ་ཛོ་གསུམ་ 
པོ ( ཟློག་ས་དབང་བླ་མ། ས་དབང་ཟུང་ཁང་། ས་དབང་མདོ་ཁང་བ། ས་དབང་པོད་པ་  ཀྐས་ུརི་ཤེཙན་ཛའིན་མཆོག་ནས་ལོ་ང་གསུམ་ 


ུ ཐྲགས་མཉེས་ཀྱིས་ད་ལམ་བོད་འི་ག་གསར་འགྱར་ལོ་ 
ཧཿ ངོ་ ཉིར་ལྔ་པའི་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱི་གསར་ཤོག་ 














ལོ་མང་སྔོན་བོད་གཞུང་ཆེན་པོ་མཆོཔ།གི་ཞབས་འདེགས། 








དུ་བདེ་ཐྲབས་གནང་བདཔལ་ལྡན་ས་དབང་བོན ཤོ ཀྲ 









དང་འབྲེལ་ཞུ་རྒྱར། ཛིའ་ཁྱབས་ | 
ནང་གསལ། འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་བློན་ཆེན་སྐ་འགྲེས་ནས་གསུང་རྩོམ་གནང་བའི་ བོད་ རྒྱ་ ཕྱི་གླིང་གི་སྐད་རིགས་ 


འདྲི་ཕག་ཧུ་ཡོད་ན་ག་འྲ་ཞིག་ཡོད་མེད་རང་གི་བལྟས་ན་འདེད་བྱགས་ལ་ཇི་ལྟར་བབ་བ་གཟིགས་ཏེ་བཀའ་དྲིན་ 









[5 སྐད་དུ་གཟའ་འཁོར་རེའི་གསར་འགྱར་མིང་ 
ལ་ཧི་ ཐ་བ་ཡ།འཨེ ནས་པ་ཞིག་གསང་བསྐྲན་ 





དཱ་ངསྐྱན་རྒྱའི་ཕྱག་བྲིས་གནང་བ་ངོ་མ་གཤམ་གསལ་ 
ལ་གཟིགས།། 
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སྲས་སྲོས་བཅས་སློབ་གྲྭང་སླས་སྲོས་མཇལ་ཆེད་ཆིང་སྲ 


(གནང་སྟེ་ཉིན་ཤས་ནས་ལྷན་ཕེབས་སྲས་ཆུང་བསྟུན 
གཉིས་སྐུ་ཆེ་ཟིན་མེན་ཡིད་སྐྱོའི་གནས་སུ་གྱར།། 








 ‹ 
དཔལ་ལྡན་རྒྱ་གར་སྙིད་བློན་བྟིཾཏ་ཞེག་རུ་མཆོག་དང་འབྲས་རྫོངས་གྱལ་སྲམ་ 
མཧ་ར་ཛ་མཆོག་སར་གོལཌ་འབྲས་སྤྱི་རྙིང་པ་དང། 
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ལེགས་ཆོགས་ལྟང་ [ 19 
ཕྲན་ནས་ཀྱང་དགའ་ར 4 རོ [ཉོ་འོའོདོ༔ 
གུས་ཡིད་རང་གི་ས་ལམ་ཞུས། འདི་ཕྱོགས་རྒྱ་ནག་གི ¦ ཊཾ སྤ ཏྲ ལོ་མང་ཐྫོན་ནས་དགེ་བཤེས་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་ནས་གསད་ 
གཙོས་རྒྱལ་ཁབ་རྣམསཀྱི་གསད་འགྱུར་ངེས་རྟེད་རིམ་ ༤ འགུང་ལ་གཅེས་འཇིན་ཐོག སཱལ སོན་ངོ་མའི་འདྲ་ཤུས། 
འབུལ་ཞུས་འཐུས་ལ། སྐུ་ཉིད་ནས་ཀུང་བོད་ཕྱི་ཞང་། ཀཱ ཏེ དཱ ཆང་སྟ་འཚོ། 
* འབྱུག འབྲས་སྲོགས་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་གསང་གནས་ཞིབ་ 

འཁོད་མཇེས་ཆོན་མེད་པ་སྤའོ་ ཟླ་བ་ངོ་ ངེ་བཞིན་ཕྲན་ { 

སྡོད གནས་གཤམ གསལ་ད་ངེས་པར་དམ་དོན་སྩོལ་ 

སྐྱོང་ཞུ་ཞིང་། རྗེས་མུ་ཞལ་འདེབས མཐུན་རྐྱེན་ཞླ་འོས་ངེ་ ཏུ 

སཾ་ཐོནོ་པ་ཞུས་ཆོག: །སྲན་པསོད་ཞམས་རབ་རྒྱ་སྐྱེས་ཡུལ 

ངྱེང་ཧས། གཏུག ཏར 

བང་སྐབས་སྦྱར སྨན། སྦྱར་བན་སོགས་ཕྱི་རྱལ་ཡུལ་གྲྭ་ | རའ ' 

མི གལ་སད ་རྲངསབདགརན་མཆགན་གསང  ཏེངྒ་་་ཉས་སབསཅ | 
ནས། འདི་ལོ་ནན། ཨས ཁུངས་སྱུ་ཕྱིང་ཧས་ [ ལ་བཅེ་འཇིན་གནང་ཞིང་ད་ལབ་ལོ་ངོ ༧ པའི་དགའ བ་ཞེག་ཞོངས་བར་སྨོགཞེས་ཆོས་འཕེལ་ཁས་བུལ། 
ཉིང་ཆེན་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་དྭ་འགྲོ་རུས། སྡོད་ཡུལ་ནན་ཀྱིང་ སྟོན་སྐབས་གནང་བའི་ཕྱག་བྲིས་དང་སྐྱ་བརདགེའོ།། ཇཾ 365 ཐོ་འོ་དབ 
ཞང་ཅནི་ཨང་༩༣ ཞཁོད་བདི་ག་ཡིག་ཟུང་གསལ་དུ་ཟླ་ \„ ;(1,ཌཔ བཛ ༢ སཾ ༩༩༠0 ཁོ 
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གཏིངགནང་ཡོད་བཁ་སོངམིང་པས་ཟ་ཚེས་ ཧཱ ༡ 
བཟང་བོར་ཕྱ་ལ། ། ཏྟ ༡ ༦ 





(འདས་ལོ་ ༩༩༤༣ལའི་ཞང་རྱ་ནག་སྲོག་ཤིང་མར་ཤལ་ཅང་གཏནདཔྱ ཕྱལ་རྒྱ་ 


ཧ་ཧ 'གནང་སྐབས་བོད་ ཨིག་གསང་ ཤོཧ་ཧཱ་འགོད་ ཧུའི ཏིན་ནུ དཾ 
སྐྱ་པད་( ་ཞིག་གསོལ་ཏས་ 'ཊསྐ་སྲབས ཕྱག་བྲིསྙ་ དངམྐུ་པང་གནང་ཕྱལ་། ཏོརའི་ 
འདྲ་ཤུས་ཟུར་གས་ལ་ལ་གཟིགས། ། 
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་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ ` 

གཤུགས ཏམ་མཿ 

ཤ་ལགས་ཞྲལ་ད་གཏོངགཏུང་བོད་ ཤམས་མཇལ་བར་པེབས།ཏེ་སྐྱ་འཁུག་ཐབ་ཀ་སྦྱག་ 

ཱ ཱུ ཏ་ཤེབས་བསྐོད་སྐབསཱ་གསུར་འགྱང་ཀྱད་པོ་ད°་ 
ཧྷན་ཞགཱས་ཀི་འད་དུར།' 


- | སྟ་ཤམ་མྨོནདུ་རྱནངོཉ་ེ་བ་ཞིག་གཞུང་ཞབས ནས 
ཤྫན་བུགས་ཀྱིས་ཞང་ བསྟན་ལ་ཧ་ཅང་མོས་པཆེ་ 
; ཞིང་། ལ་གྭད།ཁལ་ཧུ་ཧང་པདི་ཱཏས་ཆེན་ཇི་ཡོད་ 


དཱཀུབ་ལོ་ཤམ་དིང་རྷ - 
| ཀད་བརྒྱད་ཕྱིན་ཁཕེབས་སྐབས་ཞུས་གྲནང6 
° གིསྐུ་པང་དགེའོ།ཀ ` 
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ཡིག་གསར་ཤོགལ་གཅེས་གཟིགས་གནང་ཞིང་ད་ལམ་གསར་ཤོག་ལོ་ངོ་ ༡ 


རཔ 
ཆའི 


ཤེས 


ོརརླད་ོག་རོར་ མོ 
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༦1 


ཧཿ: 2༩ 


ཁེ 


ངོ རོར ོཨོོ་འང་ོ 


སྔོན འཛམ་བླིང་ དམག་ཆེན་གསུམ་པ་དམག་བྲག་ཆོད མཚམས 
ཤོད གཞུང་ནས་གཡུལ་རྒྱལ་ལེགས་འབུལ་དྭ་གཏོང་གནང་འཐཱ' 

མི་དང་མཁན་དཱུང་ལོ གསུམ རྷན་རྒྱས་རྣམས་གྱྱའི་སློག་ཤིང་ 
ཅང་གཏན་དུལ་རཇྔལ་འཕྲད་ཀྱིས་ལྷན་བཞུགས་སྐུ་པར་དགེའོ། 


,2 .÷⁄ 


སྔོན་འདས་7 ལོ ༡༩༤༧ པའི་ ནང་བོད་གཞུང་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཚོགས་འདུང གཏོང་ 
བནང་འཐབུས་ཡིའེ་སྤྱི་འདོམས་ ༧ མི་རྗེ་བསམ་ཕོ་བྲའི་ཇི་མཆོག་ལོ་མང་ཤས་བོད་ 


པའི་རྟན་འབྲེལ་གསརའགྱད་དུ་འགོད་ཤྱུའི་ཕྱག་བྲིས་གནང་སོན་ངོ་མ་ 
གཤམ་གསལ ལ་གཟིགས། ། 
༧ ཀསྦྱགབོད་ཡིག་གསར འགྱར་མེ་ལོང་ངར་ཁང་གི་འཁང་བཏེས་མཛད་པོ་ 
'ཤྲི་ཁ་ན་མཐང་ཕྱིན་ལགས་ནམ། བོད་ཡིགགསང་འགྱུར་པར་འདེབས་སྤེལ་ 
འགྲེམས གནང་ནས་ལོ་ཏི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་སོང་འདུག་པའི་རིང་ལ་ཟླ་བངོ་རེ བཞནསྤྱི་ ཟ 
ནོང་གོང་ས་༧སྐྱབས་མཁོན་ཆེན་པོ་ ུ་ཐིང་ནམ་གཉས་ཀྱིགཉིགས་ངོར་དགིས་ 
པའི་མཆོད་སྤྲིན་དང་། བཞང་བྱང་རྗེ་འབངས་མཆོག་དམན་ཀུན་ལཆེ་ཕྲའི་ 
གནས་ལུགས་རང་རང་ཉན་རྟེགས་དགོས རིགས་ཞིབ་གསལ་རེ་འདེད་བསྐོང་ 
བའི་མཁོ་ཕན ཆེ་ལ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་བདེ་སྡུག་འགྱུར་ལྡོག་ཅི་མཆིས་དཔྱད་ . 
པཞི་གནད་ལྡན་ཡུན་འཁྱོངས་གནང་འབྱརེ་རྱུང་བས་ཀྱགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱ་དང་། 
སླད་ཀུང་ཇུབ བི་ལི་དག་སྟོན་འདི་ནས་བཟྱང་ད་དྭང་བོད་ཡིག་གསར་འཀྱད་ 
དང ་རྒྱས་ཀྱི་ངོམཙ ཚད་ཐོས་དགའི་གཏམ་བཟང་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ལྟར་འཇེ་བའི་ 
རེ་སྨོན་བཟང་པོ་དང་བཅས། ཀ་སྟྱག་རལ་ལིའི་སྦིའུ་ནས། བསམ་པོ་ཐའི་ཇིས་ ཿ 
བོད་ལྕགས་ཟླ་༡*ཆེས་༧ལ་ཕུལ།། | 
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སྔོན་འདས་ལོ་ ༡6༤ པའི་ཨིན་ཟླ་ ༩ པའི་ཆེས་ ༧ ཉིན་རྒྱ་གང་ནབ་བངགལ་ 
ལྗོངས་ཀྱི་ཁྲིམས་བླེན་ཆེན་པོ་ཤྲིཤེཧརེ་ནད་དདཊ་མ་ཛྩམ་དར་མཆོག་དང་། ཆུ་ 
འདྲེན་བླེན་ཆེར། ཀ་སྦྱག་ཏྲིམས་དཔོན་རྙན་རྒྱས་བོད་ཡིག་གསད་།ང་དྭ་སྐ་ 
འཁྱུག་ཙམ་ཆིབས་ བསྒྱར་གནང་སྐབམསུ་གསད་འབྱང་བྱེད་བོས་བོད་ཀྱི་ཕྱག་ 
དཔེ། །ཁག་དང་གསང་འགྲ་ ཀྱན འགྱང་རྙིང་ ་པ་ཁག་ སྤྱན” སྟར་ཞ་སྐབས་ཿ པར་ཁང་ ་ཤངོཧཱ 
-སྦྲོན་པའ་སྐུ་པང་གོང་གསལ་ད ང་། དལམ་ལོ་ངོ་༢” པའི་གསར་ཤོག་ཧྭ་ 
འགོད་རྒྱུའི་ཕྱག་བྲིས་གནང་འབྱོང་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།! 
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ཇི ཏིན == 
ཧོས རོ 


པལ་ལྡན་༧ མི་རྗེ་རའཅནོདྲངི་ རྡོར གླིང་ ཝྱང་ཁལ་ཡོངས སྦ ཆོོ 


ངོ་ཉེར་ལྔཞེ་གསད་ཤོག་དྭ འགོད་ཆེད གནང་སོན་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིཌ། 


ོ 6: 69 7119 1)97707'¥ (00343678810171 172:5.75687136 ཤོ 
ཙའི ༠. 


30: 


1048:5161.186, 7113 15117 7.4810.48¥, 1951. / 


9 1» 1031007, 
19:63:73 ]©%81)61)65, 
'11@© ¶7196% 1]417707 1”#668, ༡ 
ཀྐ 41.13490386. 
/¥071# 1)31)67 11:38 0119 ® £༼©35% 4631 $© [965 
¥©1737' 171011615' [©016.01011 [)©5©©11 1110 13:18:98 8:04 
༼།| 1)༠5 1118 1); 11311003.] - 3101)73:39©11160115 0£ ©8:011 061):0¥, 


(༩ ©150/060 3:36 0171112:30101- 3 1316 19890£ 1) 6 1)166664 རྫོ 


¶ 1013 311 80:0688 3:04 ])¥06]1)61157”. 
¥ 





(8... 1$4¥019:8701011701:1) × 
161:655/ (00103.1111881:011:67) 


སས 


ུ་ོག་་སོ་གསརའབུ་ཡེལོངདགེོ།ཨ་་། ཀཱ 


ཧོང་ཟླ་༡༧/༧པའི་ཚེས་༢༧ཐ་བོད་རབ་ལོ་༠*༤ 
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ཆོག་ཉེ་སྔོན་ཀ་ 
སྦྱག་ཏུ་ཆིབས་ 
'ཧྱིས་དལམ་ 
དབྱེན་ཟླ་དང་པའི་ 
ཆེས་ ༡༣ཉིན་བུམ་ 








གནས་ཆུལ་བྲོས།| 


21] ༡-.= 


འབྱག་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ཀ་སྦག་ཕོ་བྲང་ར་ནི་ས་ཧེབ་དང་ལྕམ ཆུང་སྐུ་ཞབས་ལྷན་ 

བཞུགས་ཀྱི་སྐུ་བར་དགེའོ། ། རཿ ༧ 
དང་འབུག་བྱལ་ཆེན་པོ་བཙུནམོ་རྒྱལ་སྲས་དཔོན་འཁོང་རྣམས་སྤ་གོ་རྫང་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་ དྷ ཧུབ་ངྱོགས་བཏགལ་ཁུལ་བཞུགས་པ་ཤྲིཀྲིཤ་མཀར་ཇི་མཚན་ད 
གནང་ནས་བཞུགས་གདན་འཇགས་མྱས་མུ་མཆིས་པའི བནས་ཚུལ་ཐྲེམ། ། ¡ བ་ནས་བོད་ཡིག་གསར་འགྱང་ལལོ་ངོ་མང་པོ་ནས་ཧ་ཅང་བུགས་ 
ཌཱ ཁ་ཀོའརའརར༧་ོལ་ཁ་ ཀ་ལོ མཉིས་པོ་བཅས་པ་ཟིགས་ཞིབ ཀིས་དེང་ཁོང་རང་བོད་ཨིག་ཨགཔོ་ 
བྲིས་ཀློག་གླབ་ཅིང་རིང་མིན་མང་པོར་ཕན་ཆེད་གསར་ ཤོགཧཱཁོང་ 
ནས་གནས་ཆུལ་གཏོ་བྲབ་རེ་ཆེ་ཞིང་ད་ལམ་ལོངོ་ *' པའི་གསར་ 

ཤོག་དུ་འགོད་ཆེད གནང་བ་གཤམ་ཀསལ་ལ་གཟིགས།། 
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འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་བསྐོར་བ། སྤྱོན་ནས་སྐྲ་བདེར ཕྱིར་ཕེབས་ +- སྔོན་དྭ་གསར་ཤོག་ནང་བཀོད་ 
པ་དགོངས་མངའ་ལྟར་ཀ་ སྦྱག་ཕོ་བྲང ར་ནི་ས་ཧེབ་མཆོག་དབྱིན་ཡུལ་ཡོ་རོབ དཱ་ཆིབས་བསྒྱུང་ འུ 
གཞང་ཞིང་ལོན་དེནོ་རྒྱལ་སྲ་དང་དབྱིན་ཡུལཀྱི་གྲང་འཁྱེར་མང་པོ་དང་ཕ་རནསེ་སུའི་ཛང་ལེན་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཁག་དུ་ཟླ་ཤས་རིང་སྐྱ་བཞུགས་གཟིགས་ཞིབ་ཐོག་ཧུབ་གླིང་ཨ་མེ་དི་ཀའི་རྒྱལ་ཁབ་དང་ལྷེ་ | („ „2,71༠ 0ཿཿ2ཿཡཿ ཧཱ ཤཱ ༠ ཡཿ 
མངབོད་གཟིགས་ཞིང་གཏང་ཇེས་ཤང་གླེང་དེ་དིན་བའི་གླིང་ཕྲད་ད་ཆིབས་དཀྱང་ ། (2༡02. (0221 51 027༡ པམ 


གྱིས་རྒྱལ་ས་ཊོ ཀེའོར་བདུན་གཉིས་ཙམ་སྐ་བཞུགས་གནང་། དེ་ནས་ཧོང ཀོང དང ཐའི ལན་ནམ་ 0 1336 8:0046-5118:1013. 011101111168 11110017 \]110]] ]{ 8 


& ྦ ༡ *-¬ ༧ ༩ ` 8171199611097 6[17119 11]© 25 )©3:78 0[ 108 0513001)00 
ཤི་ཡམ་རྒྱལ་།ག་ཏུ་གཟིགས་ཞིབ་བྲོག་ད་ལམ་ངབྱིན་ཟླ་དང་པོའི་ཆོས་༡༧ཉིན་སྐྱ་བདེར ཕོ་བྲང་ (8051, [9 168] 0[ 130 1)0907 (0 {©8107 1])0 
"== 3 ..་ ར་མོ 2 ཌསོ ཤེ 960.171)©4311 00107101731 3:36 81)171011861] - [71©1)681)(1) 
དཱ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། །དེང་དུས་དྱི་རྒྱལ་ཁག་གི་བུད་མེད་རྣམས་འཛམ་གླིང་ | 1138 311 310113 9607] &:0% 111 (0110 [076[7006 11000107 
ྨཔབབ་པོ་་ར་རིམ་པ་འ "གམ ༡༡ བཀྲོལ ཀྲིམ འབྲེ་མ་སེལ་ ༣16 3116, 90163:0300 0[ [19 103:70663 66¡507. 100 
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་བའི་རྣམ་ཐྲར་ཡ་མཚན་ཆེ ཞིང སྐངས དེའི་ཆབ་འབངས་ དུང་སེལ་བདུན་གྱི་ཇིལ། །ས་ཆེན་སྐྱོང་པ་བྱེ་བས་བཟོད་དཀའ་བ། །ར་སྦྲེང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་བོང་ 
¡།མམ་བདེ་ཞིང་སདཔ་དདེབྱ་གཉས་དན་ག་འམ ལ་པཀོད་འདུགམོད། རིང་ནས་བསྔགས། །ཿནང་བློན་གཙང་མའི་སྲིད་འཇིན་ཆེན་པོའོ་ཕྱལ། །བཀའ་ཡི་གསང 
ནོན་ཀྱང་རིམ་བྱས་ེ་དག་༡མས་ཆག་དུ སོང་འདུག །ད་ཆ་མླང་ཨང ཐོཊཏོག་གི་ཆེ་བ་བཞི། །ཞི་བའི་དགའ་བ་སྟོང་ལྡན་ཕོ་བྲད་བཟན།: |མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ 
༡མས་པ་དྲུག་གསོ་ཐབསུ་རྒྱ་གཞུང་གསར་ཚུཌ ཀྱི བཞུང་གསར་དང་གངས  ཞྷུན་བོར་འབར་གྱང་ཅིག །ཿགསར་དུ་འགྱུར་བའི་ཨིད་འོང་གཏམ་གྱི་ཕྲེང་། །དངྱངས་ 
ཅ་ལྷ་གཅིག་གཉམ་འོག་ས་སྟེང་གི་བསྟན་པ་ཡོངས རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདབ་ ཀྱི་རྒྱལ་མོའོ་མགྲིན་པ་ལས་འཕོས་པ། །འདེ་ཀོ་དྲི་ཟའི་གླ་དང་འཐྲབ་བཞིན་དུ། །ཆུ་བོ་རྣམ་ 
/ ༈སྐྱབས་མགོན་རྐལ་བ་ཐམས་ཅད་མན་གཅིགས་ཆེན བོ སྐྱ་འཕྲེངབཅུ་ བཞིའི་འཇུག་པ་འཇིན་གྱུར་ཅིག - (༩ འདི་ལ་མིག་དང་ཡིད་དབང་འསོན་པོ་རུ། །བརྱིད་ 
 གཞི་བ་ཆེན་པོར་གངས་ལྗེངས་སེར་སྐྱ་མི་དམངས་སྤྱི་ནགྲིན་གྱིས་གསོལ་ པའི་ན་ད་ན་རའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །དེ་དག་བླང་དོར་ལྷ་ཨི་ཐེམ་སྐས་ལས། །བདེ་བ་མཆོག་གི་ 
_ འདེབས་ཐག་ཏེ སྔོན་རབ་ལོ་༩༩༤ པའི ལྕགས་སྟ'ཟླ་ ༡༠ངའི་ཆེས་༤.. ཁྲི་ལ་འཇེག་ཀྱང་ཅིག །༧མེ་གླང་ས་འཇིན་རིན་ཆེན་སྦྱངས་པའི་སྤོར། །པན་བདེའི པེ་ 
 །གཚའན་སྐང་དུས་སྦྱོད་ཕུན་རུམ་ཆོགས་པའི་ཉིན་གསེར ཁྲིད་མངའ གསོལ་ ཧོག་འབྱམ་ཕྲག་རབ]བཞད་བས། །སྐྱི་རྒི་བྱང་བ་དབའ་བས་ཀྱོས་པའི་ཚད། །ཚངས་ལའི 
ཞུས་ཏེ་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཉུང་གསར་པཚུགས་པ་དེ་ནས་བཟུང་བསྟན བླ་ཡི་སྤྱི་བོའགོངས་ཀྱུར་ཅིག །པྲྟོས་མྱ་དྲེཌ་ཨརྣ་མིཧ་ཤཱ་ཤཱཾ། | 
བ་དིནཔོ་ཆེ་ཕྱོགས་དུས་ཀུནྭ་དང་རྒྱས་དང། བསྟན་པའི་བདག་པོ དགེ་, ཞེས་བཀའ རྩོམ་གཏང་བ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞིང་། ཏས འ་༣ །མ་ བ་འྲ་རཀ་ོན་ 
སྡེ་རྣམས་བྱགས་མཐྱན་ཁླིམས་གཙང་བསླབ་གསུམ་འཆད་ཏན་སྤེལ་གཡུམ་ 
 །དའ་བ་དང་། ྒྱ་བགྱང་གསར་པ་དང་བོད་ཆོས་བགཞུང་བསྟེན་ 
གྲོང 


ོི་འོ་ར་ར་ང་ཁར་ 
ཏས 


2 





མཐས་རྒྱ་བོད་གཉིས་མྱ་དུས་འཁྲུག་ནད་ 

] པ་མ་ཁྱས་ཉེ་བར་ཞི་ཞེང ཆར་ཆུ་ལོལགས་ད་།ལ་འ, 
མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཤིང་དཔོན་འབངས་ཚང་མ་བདེ་ཉིང་རྐྱིད་པ་མང་ཞིང་འཕེལ་ 
བ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་སོགཾས་བྱང་འདུབ་པ་༤ཞིན་དུ་སླང་ཡང་རྒྱ་བོད་འཞུང་ 
གསར་ཚུགས་པ་; རྣམ་གཏིས་ཏི ཀྱི་མཐུན་འབྲེལ་སྒོ་ནས་འྱང་ཐབས་མུ་དག་ རླ འ 
བའི་བཤེས་གཉིན་ཆེན་པོ་ཤེས་ རབ་གྱ་མཚོ་མཚན་སྙན་པང་བསྒྲགས་པ་ ཛཱ 

མཆོག་ནས་ལྷག་བསམ་འཤབད་རྕོལ་ཆེན་པོས་གནའ ༈ 
ཡོད་ཐ་ནི་གོང་མ་ཆག །དགེ།ངའི་བཤེས་གཉེན་ ངོ 

} མཆོག་སོནཀ་ུགད་ཆིབས་བསྒྱུར་སྐབས་གསར་འགྱུངདྱེད རླ ཕག་ཇོང་ཞོལ་ཁང་ཇ་ ང་ཞི དཔལ་རྡན་གཞི་ཅེ་ས་རྫངཕོནགོང ནྲ 
ྩོམཚིགྲམ་བཅདཔ་ཞིག་སྱི་་ད་གནང་བ་ ༤། མེ་ཟླང་གནཔ་ལོ་གསར་ £ ཏཾ “ པ་ཆོག་གི་སྐྲ་པར་དེའོ།། 
བཞད་སྐབས་གསར་འགྱང ཧྱི་མགོ་རྒྱན་དྭ་བསྐྲན་ཆེད་གསུང་རྩོམ་གསོལ་ བྷ ༧་དབང་པོ 
>) ཤའོ 1] ༢ ཐོང་ཞལསྡེཤ ཞླེ་ ༼ཆེས་ ༡ གསར་ཤོག་ དི ༢ པཿ 
༼ ཏཱ་ཧྟ་ཀཾདཱ་ལབ་འདིང་བཀོད་པ་ལུགས།། ཟེ ཏཱ གཅིག་བུ་༡ མི་རྗེ་ཆེ་བསྟན་ནབང་རྒྱལ་མཆོག་སྔོན་ལོ་མང་ཚྭ་ཤོ་དྭང་། དེ་ཐདེ གློག་ 
༄༅། །ཨ་སྭཱི། ཆོས་ཞེས་བ་བཞད་མའི་ཡང་ཅེ་སྟེ། །སྒྲུབ་ ! (= ་དང་པ་ནམ་དང་ནག་ཚང་རྫོང་དཔོན་དང་འཕྲོག་དཔོན་གྱི་ཞབས་འདེགསལྷག་ | 
པདེ་འདོད་བས་རང་གི་མེཉས་ལ་གཟིག། །དགེ་སྡིག བླང་དོང་གཚཇ་ན་ བསམ་རྣམ་དག་ཐྲོག་སྔ་ལོནས་གཞིས་རྩེ་སྤྱིརྫོང་གསར་བསྐོས་ཀྱིས་དེང་ཆབ་འབངས 

| མཛངས་བྱཅཏེ། །དམ་པའི་ཕུལ དུ་ལྕེ་ང་རྒྱས་བསྔགས་པར་འོས། །ཆེ་ ` ཏཾ རརྨརྨ་ལ་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་བྱམས་སྐྱོངས་གནང་རུས་སུ་མཆིས་གཤིས་པན་ཚུན་ _ 

 དདྡའི་ལྟད་མོ་། མའི་སྒྲ་བྲིད་ལ། །དབང་ངོའཾ་དྭངས་མསྨན་ཤེལ་འ རྐྱ ནས་གོ་སྷེམི་མུ།་ སྔོན་གཞི་རྩེ་ཁལ་ལག་བླལ་མོགས་ཀྱིས་སྡེང་ཆགས་མིན་རུལ་གཞན་ ༼ 
ཌྟོས། །རྒཀ་དདྱད་མི་དབུང་མཁའ་ལ་འཕྱུར་བཞི་བུང།  །བྱོགས ]] དུ་འབྲོས་འབྱོལ་དུ་སོང་བའི ལས་བྱེད་ཤིང་བཟོ་ཐ་མོགས་གཞིས་རྩེར་ཕྱིང་ལོག་ 
 ཀྱི་ཙ་སྐསྭ་ཐག་མ་མེད་པར་གོགན། །ང་དང་ཇེས་ཞྲབང་གུས་བའི་མྱེ་གོའི་ ཧརར་འཐུམ་ཀྱིསྟན་ཞུ་ཕུལ་པའི་གནས་ཚུལ་བློས་པ་ནི་དགའ ྦྲོ་ཆེཞིང་༠མེརྗེྱི་ 
] ཚོགས། }ག་ན་བ་དེད་མཆོག་གི་སྦྲིན་ཆེན་བསེལ། །ཁ་བའི་ལྫོངས་ཕྱི་མིག་ ¦ རྫོང་མཆོག་གི་བྱམས སྐྱོངས་ཀྱི་མཐུས་དཔེར་ན་ཆོས་ལྡན་རྐྱལ་པོའ་གིཏེན་གྱིས། ། | 
:: | ཇིང་ཐོནོ་འཕྲོར། །ཀྲ་སྦྱག་ངེ་མཚང་བརྩེགས་པའི་གྲོང་ནས་སོང་། །མི་དན དྭག་སྡེ་རྣབས་ཀྱང་དབང་དུ་འདུ། །མ་ལ་ཡང་སྐྱེམ་དྲི་བསུང་དེ [བྱང་བའགུག 
༧ ཤུ་སོགས་མཐའུ་དྲབ་་སང་པོའུ་གཏམ། །།་ནཱའི་རིགས་ལས་སྨྲ་བའེ་ ཁནལཏ་ཡཧ །ཞེས་དང་། = ཟྲི 
རམ པ་ཅན ཀ་ག དེནི་གློགའཕྱིན་དེ་ཨི་དུང་། །པོ་བོས་མཁས། ཀཱ 


༣༤ 


2ཁ=3ལ་འ་ར་ལའ་ལ་བ རིར 


¬. ངློ་ོ 


ཏུང 





¦ ནྭགས་ལ་ཕ་དེན ཆེན་པོ་བསྒྲབ་བཞིན་ 


ཅནམ །ཐཊལབོ།9 *།།-ཝ3ཞཅ །ཐཊ་ 
ཇུ་མཝེ པར ཨརྡོ་ ཏ་ཁ་ ཁ་ཝ་ཝཊ་ཅཚེ 
ཐབ ཐིག ཐྱེ ཚ་ ཨ་།ཡཅ།པ། ཆ་ | 
གཙིང མིའི ཀྱ་ཐཁ་།ཡོབ། ལ་ཝ ཇི་ཅོ། | 
༩༢༥༢ ˆ ཁ་འ ཅཐ ཐ་ཐ་ཡ་། 


། རསེ་མ་ཌི་པྲ ན་གོང་ཏ འི་སྐད་ཡིག་ 
༢ ༡༧༡ 923༩ 
ར་རས་གནས་སོགས་ལ་མེལོ་མང་པོ་ནས $ 


ཧ་ཅང་བླགས་འཁུང་གནང་སྟེ་རྡེར་གླེང་ 


,གེ་སྐད་ཨིག་དཱུ་ཡོན་ཏན་སློབ་གཉེར་བྱཊ་ ཧྲ 
ཅཾང་བསླབ་གྲྭ་ཁག་དུ་ཀློག་རྒྱནི་དཔེ་དེབ་ 
མང་བོ་ཁོང་ནས་བརྩམས། གོར་སྐད་དུ་ 


/# གསང་ཤོག་ཀྲང་འགྲེབ་སྤེལ་ཀཁྱིམ་རང་ 


ཏཾ ཞདུག་པ་གྲཆོག་ནས ད་ལམ་བོད་ཨིག་ 
}¦ གསརཿཤོར་ལོ་ངོ་ཉིང་ལྔ་པར་འགོད་ 


ར་ཉེ 


ཟླ 
ཤཱུ ± 


ཐེ 
)¥' 
༣ 


ཧཱུ 
ཟླ 


ཤྲ 
+ ཟླ ཐྲ ཟྲི 


ག„* 


སཔ ་ 
ནགས་ལས ] 
་བཱགས་བརྩེ་དང་བོདེ་ཀྱི་སྐད་ཡིག་འནང་བུགསེ་འཁར་ 
ཆེན་པོ་གནང་ཞིང་བོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་ལ་ཧྭ་ 

| །ོང་དང་ཉེ་སྔོན་རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་དང་ལྷན་དྭ་ཿ 





དགོཉདཱ་དཀྭ་བཤེས་རིན་ཐོ 0 
༥ ངྒ ˆ 
5 ས་ར 





ངེ ཡི་ཚ མེ་གིས 
=»: © ཏྭ 
དགའོ 








རི 


£ 3 


' 


འི 


ཆོ 
གཿ = 


ཏཱ ་ཝྲདྲཝཏྲཏྲཿཧཿཿྲཝཐཿཊཱཿྱཏྦཝྲཏཿཏྤྤཏྲཿཱྤཏཝྤྤཡྱ༔ 


ིར་བབར་ 


ཤཱ (1)  རྫོང(7085 896 07 5116 1080 18606 07 (1)6 171])60311. 


86781)3])67, 'ཇ¥'01. 0006 90801 94:9/3¥]08 1051-03867” 
1161) 38 1]*9 1)77110©6 %1011 31 016 ]$ 2160 6(011103500£ 
113. 00060©7 1925, 1136 61191109/567 ; )#:38 9:0  1:113:31# 
])680117༠6 ])3#/ [1:6 13,:6 ¥ ༠73 ]¥:༠¥„ 1)/, ;] , .3. (373113:]1 [ 


ཡྨོན་དབ བྱྱང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་གླང་དབྱིན་ 


འདས་ལོ་ ༡༩༡༩ ཟླ་ ༡° པའི་ཆེས་ཤར་ 


པའི་ཤོག་ལྷེ་དང་པོཞི་འདྲ་པར་ངོ་མ་ 


ཁ9ཁཿ 


] 0[ (136 13:06 


(2) ]'7986% 1899 ༠7 816༠ 8795. 0095 0 110 
“¥01. 0906 8098017-9436/01¥178: )681-0166?” ])1711566 171) 
813 0164 [,101:0973701110 ]13116 ])7©88 111 8©1)561011)0¥ 1928, 
1110] ཀྟུ་39 8:80 01)5310606 1117011611 1119 ]520:6 [37:06 
397. 137. 9. 3:  0731:8101 0,:1.3 


་རབ་བྱང་བཅུ་དྱུག་པའི་མེ་ཡོས་ 
`” དཔྱེན་འདས་ལོ་༡༩*༦ཟླ་ཁ་པའི་ནང་ 
རུ་ཙུ་ཨ་ཧོགམ་སོ་མློའི་གས་དཏྱབཉ་ 
མེལོང་ལག་ཁཁོར་རྡེ་པར་ 
འཁོར་ལོ་རྙིང་པ་ཞིག་ཏུ་ཕར་ 
' བསྐྱན་བཀྱིས་པའི་ཤོག་ལྷེ་དང་ 
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3. 11. 1)33531 1086. 1.0.8, {]36 
68011% - 1ཉ91101081  081067 
113 81151:1113, 
1, _ 81# ]3. 9. (0016 0,36.6.» ©0.1,.®. དང་ག་འྲབ་ སྤྱི་བློན་ཆེན་དཔལ་ལྡན 
10110681 051067 13 811515133 110. ༧མི་རྗེ་ད་ཡལ་མཆོག་གི་སྐ་ £ 
1061796 1) 1946. རར ཏ 
འབྲས་སྤྱི་ཟླང་པ་སར་སྦ་སིལ་གོལཌ། ¦ ' པར་དགེའོ།། ཿ 


དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བློན ཆེན 
ཱཏང་ཊཱྭ་གས་ཚང་མ་ན། 
བཿ ཐོན་ཡག་གསང་འགྱ། མ† 


] འོང་ལ་ཧ་ཅང་བྱགས་བརྩེ་ , 

ཐ་ དང་མཐུན་ཀྐྱེན་སོགས་གང་ 
} (3) 1'7#0115 9399 0[ 1116 [1786 001) 0[ {116 7])003:1 7 ཅི་ནས་རོགས་ཇ་མ་བང་དྭག 
1, 67 81)81)017 ' 1)11115606 01] 39 {7©8416 1]4:011713© - #1(1; . ༡ མཿ 
ཏོ 118:116 865151139 15/])©8, 1111] 3.8 0])[611166 3:14 1119131166 `! / རྩྱང་ཐ་གཀས་ཀྱཆ་ 
ཀླ ༠3. 22:36 ]43,701] 1948. ༈ པབ . 


ངེ 


སྔོན་རབ་བྱང་བཅུ་དྱུག་པའི་ས་བྱི་བོད་ཌླ་དང་པོ འི་ཆེས་ཤར། འདས་ ¡ ( |] ཤོག་འདི་འགྲེམ་སྤེལ་བུང་ ༤ 
ར་བ ཀྭ ༩༥༡༣ ཙམ་བྱང་བས་རྣམ་པ་ལྡན རྨ 
ལ་ ༩༤༧ ཟཌླ་༢ཆེས་ ༢།ཉིན་གསར་ཁང་གསར་པ་ རྐང་འཕྱལ་ལྕགས་ ; ྐེ ༦ 


ཌོ ང་ར ལ་གསང་འགྱུར་བྱེད་པོས་ 
པར་འཕྱལ་འཁོར་དུ་བྲོག་མ་པར་འདེབས་བཅྱིས་བ་ཤོག་ལྷེ་དང་པོ་ན་ ༦ 

འདྲ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།། དེ་ཚ 
2, _ 4. 9. ]10701:70801] 1086. ©,1.89. 5 རེ་མ 
0176: 0 འད ཕྱ ངཿ ལཿ" 


110 0{1£7604 10:11 1948. གོགས་རམ་གནང་བའྲི མཁྱེན 
འབྲས སྤྱི་ཟླང་པ ་ཀིན་ཐོན། ལྡན་ཚང ནར་བཱགས་རྗེ ངཞ་ 
ཏོང་ཏོ ཟླ ༦ ± 
པཿ ཟོ ད་དུང་མའོངས་ཧྭ། 
ང་གསང་ཤོག་འདི་བཞིན་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་རང། རིམ་པས ཟྷ་རེར་ 
ཐིངས་གཏེས། ད་ནས་གཟའ་འཁོར རེ་དང་རི ! 
ཤོག་འགྲམ་སྤེལ་ཐུབ་པའི་གློགས་རན་བཀའ 


འདས་ལོ་ ༡༩༤༧ པའི་ཨིནྷ་ཟཱ་གསུམ་པའི་ཆེས་ཉེར་གཏེས་ཉིན་མེ་ལོང་ 
པའི་མ 'ཆེན་ཧྲེ་་ི་ན་ཡོན་ས་ཞདྲེབ་ 
རག . ་ལཌ་་ནཟླཟནྔྣྲྣྲནྐོྐ། དང་ པསྟི་ི་ཆ ་ཏན་སེན་ས 
ཱ 2 རཿ096 0) 4 ) [701)1101869 1096. 0116 (1108 10110108] 031007 ! ུ 8, ག་ 
རླམ བོ ༠ མོ་ལ མ་འ "` ཚོགས་གཏང་བ་ནབས་ལ་པད་དབོན་གིས་ཐུགས་རྗེ་བཀའ་ 
# 9 25) 3⁄6873 07 (116 171)618:33 11©)#61961)0778 11151077- དྲིན་ཆེ་ཞེས ཞུས་བཞིན་པའི་སྐབམུ་ལེན་པའི་འདྲ་བར།། 
༢: 2221⁄6༨༨ ཛོ 21 2 3 ¡ˆ 
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»=- ˆ 





༡༨༦༦ ༢༠༠༢) ༩༣༣ ོ་ གཞུང་༢ང ཟློན་ར་སབ་དི་ནག་ཨ མཐིང (རྱ་གད་གཉུབ་གི་གྲོ་མོ་ཆོང་འའི་སྱི་ཁྱབ་ར ཨཾ' 
སྤོབ་མདའ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་ཀ སྦྲག་ ཤད ཏང ༡ ༥" བཅེཾ་ བྱ དད་དང ཁ།། ཁ་ཐག 
སྨན་ཁང་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བང་ཆེབས་ བང་བ མཆོག་གི་སྐྲ་པར་དགེའོ།། མཆོག་བེད་ཨིག་གསར ཤོག་ལ་བུགས་དགྱེས་ 
བསྐྱང་གནང་སྐབས་ཨེམ་ཆི་ ངཱ 2:39 ཀཾ ཁབས གི་སྐུ་པར་ 
མི་མེ་ས་ཧེབ་མཆོག་དང་ == དགེའོ།། 





མ་ཧདྷ༩.3ུཔཏཱ་ོང་ང་ུཏཐོཊོཾཿྱཾཧོཐ་ཆོཛོདྲྲོ 


ལྷན་ད་བམར་འྱར་བྱེད་ ཛོ 
བོསཞས་པའི་ཆྐ་པར་ ཁང་ལ་མཐབན་ཀྱེན་ཞལ་འདེབས་ཨིན་ 
དགེནོ།། 2 སྒོང་ཆིག་སྟོང་ཐམ་པ་གནང་བའི་ 
'53:2785 ཉེ་འ ། གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 
ཀསྦྱག་གི་གནས་ཚྩལ། ¡| དཔལ་ལྡན་གཟིམ་ཟྱང་ཁང་ལྷ་ཡུམ་ 
--+«@14ཾཿ7®---¬ ཀྱཿ་ ཌེ རོ སྐྲ་ཞབས། ལྷ་རྒྱ་རིའི་རྗེ་བཙུན་མ། 
དཔལ་ལྡན་༧མི་རྗེ་ཚ་རོང་ལྷ་ ÷„ / ཟྱར།བང་ལྷ ལྕམ། གཟིམ་གཡུ་ཐྲོག་ 
ལྕམ་སྐྱ་ ངོ་འབྲི གུང་མཆོག་སྦྱལ་ པོད་གཞུང་མཆོག་ནས་ ༢༡ ༡༩༤༤ པའི་ནང་ གཡུལ་ཀྱལ་རྡེན་འབྲིལ་ 2 སྐྱིད་ཚལ་ལྷ་ལྕམ་སྐ་ངོ་དཔོན་འཁོད་ 
རན་པོ་ཆེ་ལྕམ་ཆུང་སྐྱ་ཞབས་ ¡ ལེ་ཧས་འབུལ་དུ་གཏོང་གནང་འབྲུས་མེ་ལྷན་གྒམ་དེལ་ལིང་ཨ་མེ་རི་ཀའི་སྐུ་ཚབ་ ]། ཀ་སྦུག་ྭ་ཆེབས་བསྒྱང་གཞང་ཞིང་ 
ཨཁྤསྲས་སྲོས་དབོན་འཁོང་ | ཀྐ ཧཱ [ ] ཉིན་ཤས་སྐ་བཞུགས་ཀྱིས་ཀ་ཏར་རྗེ་ 
ཀསྡུག།ཉ༡༡༤-ཏ་ཧཧཱ། ༡ £ བཅུན་མའི་སྤྱན་ལ་སྨན་བཅོས་གང་ 
ནས་དེང་འདི་གར་སྐ་བཞུགས་གཞང་མུས་སུ་མཆིས་པའེ་གནས་ཚུལ།། ཐས་ཆབས་བསྱརགནངབའ་གཉསཚྱལ་ཁོམ། | 
རིམ་བཞེ་ཚ་རོང་ མཆོག ང་ཆེབས་བསྐྱང་གྱེས་ཀ་ཏར་༨ང་བ་ཞང་གློག་ ཀཾ ཟམ ༢༣༨༩ 
༧༢༦༨ ༢༡༦ར?༡ཏཾ ཿ ཾ སྟག་ཧྲག་ཟླ་བྲང་བཏེ་ཆུང་སྐ་ངོ་ཡང་ཀ་སྦྱག་དུ་འཁྱུག་ཙམ་ཕེབས་ཏེ་སླར་གྲོ་མོར' 


་ཆིབས་བསྒར་བཞང་བའ་ ཐོམ ྨ 
།ཁང་ཐུགས་མཁོ་རྔོགས་གཟིགས་སྒྱུབ་དུ་ ུང་ ནང་བའེ་གནས་ཚུལ་བྲོས།། ྱད་ཕེབསགཞང་ བཞ་གནས་ རློ 


ཆེན་མོ་ ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཕེལ། ཤྲ མྲི རྔ་སག་ཟྱང།ཁང་ཟླད་པ། ཛ་སག ཁག་ (ˆ, ཞུད ཕེབས་ཏེ་ཀསྦྱགཧཱ་ཕྱིར་ ཁབས་ཀྱགམ། 
དབང་ནྣབ་རྒྱལ( སྐན་བསྒྱུང་བ་ས་འདུ་ཚའ་སྐུ་ཞབས རིནཌེཉ་དཔོན་ཞཁོར་ནགས་ རེ བམང་སྔགས་ཆོས་རྫོང་རྫང རྫོང་དཔོན་ལྕང་ལོ་ཅན་སྲས་དབེན་འཁོར་ངོ་གྲངས་བཅུ་ཐམ་ཐ་ 
ངཿ ཏཱ རྒྱ་དམར་རྐྱེན་གྱིས་བཞུགས་བློས་ ་མ་བཟེད་སྟབས་རྒྱ་ཤར་ཨ་སམ་ས་ འདི་ཨར་བརུད་ 

¡ ཏི་སྔོན་ཀ་སྦུག་དཱ་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
༧ གོང་མྭ་ཧུལ་དབང་ཐཐས་ཅད་མཁྲེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྐུ་མཆེད་སྐུ་འབྲིང་ 

མཆོགཉེ་སྟོནཀ་སྦྱགདུ་ཆེབས་བསྒྱང་གྱིས་ཀ་ཏང་སྨན་ཐྲབས་སུ་ཡེབ་གཞི་ 
མ་ཧཱ། སྐ་བཀྲསས་དང་ལྷན་རྒྱས་ཆེབས་བསྐྱུང་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། 
བཱ ལེམ གམ མམ 2 ` བའི་ནང་ ཀ་སྤུག་ 


ཊཿ 








༼འ་ ༡༩༤ ° | ་དང་པོ་རི་ཚྒོམ་ ༡༤ཉེན་ཀའི་དམག་བྲང་ད་ ༔ 

ཤྲ ༡ ཨ ༦ མཚོ དཾ །ེན་འབྲེལ་གུས་བཀུར་མཛད་སྡོ་བསྣ ་གན་འཁལ་ཅང་འྲ་གད 
གརདྲ་ཐོག་མ་གདག་ཞུས་སྐབས་ཀ་ཏའི་ག།ཁར་ མཆས་སིད་འཇིག་དཏཌ་ཤེགདུ་མཚོག་ནས་མག་བྷ་ཾ་ན་ཧམཀི་སྱ་ཁྱབ བུང་ཆོས་དགོན་ཞམ། ཕྲོ་བངམ། 
དཔོན་ཇང་ནས་ཞས་པའི་སྐ་པར་དགེའོ། ¦ ༡༠༩༢༡༩༠༩༩༥༧༡༧༩༩༥༥ { མི་དམཏས་ཞདུ་།ཁཇ ཛཱ 

1 གནས་།ག་བཞི་གང ད་གདན་ཞས་ཐོག་དད་ 
ལྡན་རྣམས་ནས་བསྟེན་བཀུར་ཞུ་ཧུའི་ས་ད་ལྟ་ 
ཐྲག[ཆོད་མེད་ཀྱང་ལཾ་ལུཌ་ཏྟར་ན་ནང་པ་སངས་ 
¡ དྡ] རྒྱས་པའི་དགོན་པ་ཐང་ཆོས་དགོན་དུ་གདན་ཉུ་ 
ཧེ གནང་ན་བང་ལེཌ་དྲེག་དགེ་སྡེ་དང་མི་དང་ངས་ 

༼ ཚང་མནི་དབར་སྔོན་ ༈ྷག་ཐཱཱགས་མཐཱན་ ཆེན་པོ་ 

ཧཾ ཉོང་བའི་ྱིན་རླབས་ ཐེབ་སྦྲིད་ན་སྐངས་འདིང་ 


ུ བཏ ནེཧརུ་མཆོག་སྐུ སྐུ་གདང་མཛ སྒོ་བསྒྱབས་ 
མཚམས་ 'བཞུགས་ཁྲི་ནམ་ ་མར་ཕེབས་སྐབས་བོད་ ཏྟ 
ཡིག་གསར་འབྱུར་བྱེད་བོས་ཞུས་པའི་སྐྲ་པར། ( 








ཀཏང་སྐ་གདུང་ཕྲོག་མ་གདན་ཞུའི་ 
] སྐབས་འབྲས་གཉུང་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ 
ནས་གསུང་གླེང་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐ་ 


ཅན་རྣམ་གཉིས་བདན ཆས 
འབྲས་ གཉུང་ རྒྱལ་ སྲས་ 'མཆོབ( 
སྐྲ་གདཱང རིང བསྙེལ་བསྣམས་ནས་སྐ་ 
འུ མཆེད་སྲ་མོ སྐྱ་ཞབས་དང་། སྙེར་བློན་ཀ་ 
ཇི་ཆེ་བརྟར་བཀྲ་ཤིས་ལྷན་རྒྱས་གླང་ཆེན་ 
ལ་ཆིངས་ཏེ་ཕེབས་སྐབསཀྱིསྐ་པར་ཟུད་ 
གསལ་ལ་གཅིགས། ། +~ 





} 


། སྔ་ལོ་ཨིན་ཟླ་༢པའི་ཆེས་ ””ཉིན་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོ ཁུ་ན་མ། ¦ | 

རི རིནདང་ཚེ་གང་བཏན་གྲོགས་སྐར་མ་བདེ་ཆེན བཉིས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ ༈ ཀུ ཐ=༢:2752762:95253925ཇོང ངི 
 ཌ་ཡུགས་བཞིནནྲ་ཐོག་མ་ཆང་ས་བྱགབ་པ་ནས་བངས་ལོ་ངོ་ གང་ལ་བཅ་ན་འགུམ་ཡོནཏན་ཡོད། ༣ རལ །བཀའ་ 
|| ཉེར་ལྔ་འདས་པའི་སྐབས་མུ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་བཏང་རག་ 'ཟློནསྦྱང་གི གཐས པ མཆོག །མགྲར་བྱིན་དེ་ལ་བསྔགས་པར་བཤྱི། །རྷེ་བཙུན་དབ་སད་ 

' $ དང་བཅམ་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་བྱས་བའི་ཉིན་ཆོས་གྲོགས་ཁ་ཤས་ ཀུན་དགས། །རྡེརེ གླིང་དྭ་སྐུ བཞུགས གནང་བ་ལེགས་སྦྱར་གྱི སྐད ལ མཆོག་ཧྭ་མཁས་པ 

¡ དད་མཉམ་དུ་དྲན་གསོའོ་ཆེད་དུ་ལེན་པའི་འདྲ་པར་འདི་བཞིན་ད་ལ (ཡིག་ཡང་མཇཱཉ་པ་མི་རིགས་རྒྱ་གང་པ་རྗེ་བཙུན་རབ་སད་ཀུན་དགས་བོད་ཡིག་གསང་ 
ླ ༥,༩༩༩" ལ་་་ ཐཱ འགྱུང་ལོ་ངོ་ ཉིར ལྔ་ནི རྟེན་འབྲེལ དགའ་སྟོཞེ་སྐབས་གནང་བཞེ་བཀའ་རྩོམ་ངོ་མའོ། ། 
རྦ ཊཾ། ..ལ* ༤ ཏི 

¡ཱ 4༨༤ ཛར ཏི སྐ་ཞབས་བྱབ་བསྟན་ང་སྟན་འཇིན་མཆོག་ནས གསར་འབྱུར་ལོ་ཏོ་ ཉེང་ལྔའི་ 
ཀཱ དགའ་སྟེན་དྭ་ཕྱགབྲིས་གནང་སོན་ཏོ་མའེ་འདྲ་ཤྱས། 

, ཱྭ - ཁ--=-@1%7/®©༡༨¬@ 
 ༄༅། །དེང་སྐབས་ཨུལཀུན་ལ་འཇིགས་བ་ཆེན་བོ་ལྷགས་ཏེ་སེམས་ 
4 ཁྲལ གྱིས་མི མངོན་གར་ང་བར་ཡུང་བའི་བྱི་བ་ལྟར་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་མི་བསྐན་ 
ཀུ པས་བཟན་སྐབས་མི་རྣམས་ལ་དད་བའི་རྩིགས་རྨངས་བརྙན་པོར་བཟོ་བའི་ 
[ ཅེམས་ གཅིག་དྭ་བསྐུལ་བའི་མི་གང་ལྟར་ཨང་འབྱུང་ན་ཕར་བ ཤིན་ཧཱ་ཆེ་བ་ 

] དང་། དེང སྐབས་བོད་ཀྱི་ཨུལ་དམ་ཁ་ལ་དགོང་མོ་ཞི་གྲིབ་གཟུགས་ལྟ་བུར་ 

] དབའ་ཡོད་ཀྱི་འཇིགས་པས་ཁྱབ་སྟེ་གོང་གསལ་ཐེམ་ས་གཅིག་: དཱ་མཀྱན་པར་ 
4 =¬: --: 
རྨ མ། བོདཉཿ་གཞསའ་འབྱུར་དེ་ཉེད་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡིས་ཐེ་ཆོམ་དང་ལྡན་བའི་ 

' ¦ འདས་ལོ་༡༠༤༠ཐམ་བའི་£ ] རྙིངལ་དད་བདང་རེ་བ་གཉིས་ཀྱིས་བཀང་ཐས་མི་ཆེ་ཆུང་ཀྭན་གྱི་སེམས་ལ་ 
ཿ ¡ཌ་ཧུ་ལན་པའི་འད་རྐུར། བོད་ཀྱ་ཆོ་སེ་མི་རགསཀི་ལང་ཧ་སྔོན་ལས་ཆེབ་རགཆོར་ཁང་འགྱུར་ 
་ ] སྨོན་འད་ལོ་ ༡༠༩ བའི་ཞང་ལེན་པ་པར་དཔོན་ ༡ === ཐདང་། དེ་དག་རང་གི་ཕ་ཆུལ་ལ་ལོ་ངོ་ *་རིང་རང་འདེད་ཀྭན་དང་བྲལ་ 

་ ༠༠༠༩ ༩༦༡༦ ¦ ད་ཡ ༩༡ ༡༩ ལཿ །ཟསནས ར་མབས་རར2༧༠༣ཆམ། | 
¦ རོ ཊ་ཐོའོདཿ བརྗད་ཤ་ཞོས་མོ། །ཟུབ་བསྟན་བསྟན་འཇིན་ནམ་མང་ཀོ་ཐ་ལིསེ་ཞེམ་པོ་ནས།། 

དཔེཆ་གཉང་ལ༔ བསེ རུག ཨིན་ཧྱལ་ཆེན་བོའ་སྐུ་བསྐང་གི་ཞབམ་འདེགས་གནང་ རྒྱལ་ཁབ་ལ་སྨན་བྲབས་ཀྱི འབད་རྩོལ་ཁུལ་དྭ་བཞུགས་ 
འདུག །དེ་ནས་ར་གང་བརྒྱུད་འབྲས་ལྗོངས་དང་སྟོད་| འདུག་ཅིང་། །ོང་ནས་སྔོན་ལོ་ཤས་གོང་བོདེ་དང་བོད་ 

(༢༡༡༡།༡༡༥༡༦ུ ལ་དུགས་ཁུལ་ཁོང་གི་གྲོགས་མཆོག་བུབ་བསྟན་བཤད། ཀྱི་སྔར་སྲོལ་ཐམང་པོ་སོགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཨིན་ 
འབོད མ་ཞེས་བ་བ་སྐུ་ཞབས་བྱབ་བསྟན་བསྟན་འཇིན་ གྱཾཊ་བས་ཏི་ཀལ་སོན་མཚན་ད་ཞུ་བ་ཀ་སྦུག་དྭ་ཚང་མས། སྐད་དུ་དཔེ་དེབ་གཅིག་གསར་བཅ་མས་གཏང་འདུག་པ་ 

གགར་རག་ ལ་ོིགོ་ོ ་ ༢:༥༢ 


རམས་དང་ཡོ་རོབ་ཀྱ་མི་རས་ཐས་བོད་ཀྱི་དམ་ 
ཏྲ ༡༡ར ༡རམ༢༠༠༦༨༥༢༨༠༧༡པ༨ཉ༧ 
ལ་ལེགས་པར་རྟེགཾས་ (འཕྲོས་ཨང་ *་ པར་གཟིགས་) 





¡ 'འབྱོང་ཡོང་། ད་མནསའ་ཅུང་གི ཉན 
རྨན་ཀདྭངེ་དག་ཨིག་བཅས་ལ་དིན་ཨ་( ནཿ 4:7༩ /ཛདང་ ང་ཀར་ཞེས་ངའི་མ་ཆའི་ནཧ་ད 
£ ་ བསྙང་རྣམ་གཞག་རིང མིན་བསྐྲབ་རྒྱ། - ་ནི་ཡང་ས་ཆ་འདིར འཉུགས་འཇགས་ 
༢ བོད སྐད་སྒྲ: ཀམོབ་ཆེད་སད་སྡེར་ཇོ་གྲངས་བདུན་ གཞང་གི་ཡོན། བཟའ་འདུང་དང་སྦྲག་ཁང་ 
རྐབྟོཧཿ ༧ ༈ ག་གྲལ་འགྲེན་ཡོད། ལྷགས་སྐད་ཀི་གྲ༣༡ ] 
༡ རྒྱ་བོད་སྐད་ཊཏིས་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ལོང་ལ་སྦོར་༢ འགྲིགདང་ཁི་རང་མི་ཡ་ཊི། པོ 
༡༣ རྒྱལ་ བློན་བྱིཿབསྟན་བྭཅོམ ¬ ` །ཨ་ན་7་་་ £ 783991166) ཞེས་པའི་ས་ཚ་དཔད་ཌད་ 
ཀའ =~ ཨ་ནཿ-- ¿| 'ཉེད་ཀར་ཡོད། མོ་ཊར་འཁོར་ལོ་ཉིན་མ་ ¦ 
ྱར་ཕོགསངིགསར་འབུང་མེ་ལོང་རར་ཨན།,7 རུ /ན༠༦༧༥༥༥༦༧ ༨ 
ལོ་གཅིག་ལ རིན་སྒོར་༤༧ ༩ ཨ་ན་༤ ༼ 


བོན་མེ་ལོང་པར བདེ་ཨི་ག་ཧི་དཱཐེ ཐེ་ཆ་དང་ | 
གཏང་དེ རོ ི་ཤཾརངུལ བཾ 
སོགས་བརའ་དེབས་བྱེདཀྱེ་ཡོད། བཞན་ཡང་ 
དབྱེན་ཇི་དང་རྒྱ་བར་ ཧིན་དུའི' སྐད་ཞིག་ཁབ་ངི, ང་པེ་ཆ 
སོགས ཀུང་བར་འདེབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད ¦| ˆ 


༦ 


ར ཚད་བཅུ་དྱག་ཙམ་ན་ཨོན 
 ཏོ་ཀྒུའི་སྐེར། བྱགས་ཨཁ་ཤོད་ 
བོད་ཀི་ཉང ཆས་སྤུམ་དགདང་ཅ་ལག་རྙིང་མ་ཁུངས་ རེ་གེས་གནང་། ༩༥ ༩༦ འི 
ལྡན་སྦཾས་ཁགམུ་ང་ཚོང་ཧུ་ཡོད་ན་ཀ་སྦུག་བོད'ཡིག་ ± ཡོད། 
ངོ པར།་ད་་དགགཏང་ཚ།ངར་ ,  ནད་བ་ 
ཡོད ཞུ་ཆོག་ང་བཅམ། ། 1. 22 ་ 
 ྩིནདེད་གཟགསརརས། ཁ་གང ་་ 
ཤ ཤོ ཚོཿི་ཙིངོཿངབཀེ་ བྲིས་བབ་བཞི། ོངས་འཇགས་ : 
| ༡༠༨༡ ཏི །བཧྱང་ དྲལ་ 37༩༥ 
-གྐནམ་ཙྱཝ་མང་ [ཀྱཏ་། དེཿ དྲ 
རྡོར་གླིང་འགྲམ་དཱ' ༤ ༨24 སི 
༡ ༨༩༩ ༢༠༩༦ བོ 2:47: 








དཱ 


(ཉཧཾཿཿཿ༡༠༦༢༦༧༩༦༤༦༦ ༢ ༢༧ ༡༡༩༤༢༩༡༧ལུ༧པ 
བས་དེང་བོད་ལ་གུམ་བཀང་དང་བཐོང་ཆེ་བ་བས་མི་ ནས་མདོ་གྭངས་༠༠ཡོད་པ་དེ་རྣམས་གསུང་རབ་དང་ ཧཾ་ཧ ཿས་བང་གི།། 
༢༢༡༦ ༢༤ ༨༢༦༣ ོ ད་སྨང་གྱེ་ 


་འད་བརྐྱད་བཅྒྱ་ལྷག་ཐ དྭབསྒྱད་། ཞིབ་གནང་མཁན་མང་པོ་ཡོད་ཁདྭག རྩེ་འ 
པ༠༥༦༦༦༥སས༡༨༤ ༠ ཏེབང་འདེབས ཀྱམ་འགྲེམསྤེལ་གཏང་ཏརག་ཧང་འདི གསུང་དབ་འདིན་རིན་སྒོར་མོ་༧ཡེ་འོ་ཀཏའ 
, ཧས་ཏང་དའི འཇིགས་མའི་བདྡ་སྤྲོད་དཔེ་དོན་བཅས་ རར་་གླ།་་པ༡༢༩༤ ལུ གའི་མ་ཤི་ཀ་བའི་ཆོས་ཤོད་པ་ཧིང་།ཁག་ནས་ཐོབ་ཤ 
'¡ ཀཱལ་བཞི་བསསཏ་བཅོས་བསམ་མགོན་སུར་འབོད་མ་)། པང་འདེབས་བགྱིས་མི་འདུག་ཀུང་སྔ་ལོ་ནས་པར་བསྐྱན་ £ 
ཞེས བྱ་བཞིག་གྲོ་མོ་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཡབ་ཆེན་ ཏིས་དེང་འགྲེམ་སྤེལ་གན་ཁྱུ་མཆེས། འཛ༠ཝྲེཏ མི 
དམ་པས་རོགས་དམ་ཐེག་གསར་བཅ་མས་ཐོག་སྔ་ལོ་ ༄ཐཉན༠༣༠༠༨༩༢༦༦༠༠༡༧༡༩ 
པར་འདེབས་ཀྱིས་འགྲེམ་སྤེལ་གཞང་འདུག་པདེ་ ླ་ 
ཡང་དཔེར་ནལོ་ཇོ་༩༠༠ཙམ་ནས་ཕྱི་རྒྱའི་མི་རིགས་མུ་ 
ཞིག་གིས་བོད་ཀྱི སྐད་ཡིག་ཏུ་དཔེ་ཆ་གསར་སྒྲིག་གནང་། 
ཆཁན་ཞིག་བྱང་ཡོད་ཚོད་མི་འདུག་ཅིང་། དེ་ལྟར་བ ཏཾ 
མཁན་གྱི་དང་བོནང་ཁོང་རང་ཡིན་པར་ཏེགས།: ཕྱག་ ཧཾ 
དཔེ་དེ་ལ་མཁྱེན་ལྡནརྣམས་ནས་བརྗེད་བྱའི་ཆིག་སྙན་ ¿ 
ཧགས་ལ་མ་གཟིགས་པར་ཆིག་དེན་ལ་ལེགས་གཟིགས་ང 
ཀྱིམ དགོངས བཞེས་གནང་ན་ཁོང་རང་བོད་ཀྱི་ཆོམ་དང་ 
བོད་ལ་ཇི་ཙམ་ཐུགས་དགྱེས་ཤིང་དེ་དག་མི་༡མས་གོང་]ཏ 
འཛེལ་ཐོག་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་དཔེ་བཟ་ པོ་ཞིག་ 
ཞབྱང་བྱབ་པའི་སྨོན་འདུན་ཉིན' མཚན་ཀུན་ཧུ་ཁ་ཞེ་ 
པར་གཏང་ཁས་མྱ་མཆེས་པ་འདི་ནེ་བདེན་ངེས་ཀྱི་ ཁཱ [༔ ཇི་ལྟར་བྱང་བ་དང་ 
གནས་ཚུལ། ། ¡ འདུས་ལོ་༡༠༤༤ བའི་ནང་དཔལ་ཝཱན་ས་སྐ་ཁྲི་ཆེན་དམ་བ་མཆོགཀ་སྦྲུག་ཏ་རབས་ ཏཱཾ བསྟན་བ་འཇིན་ 
----------~  གསཏ་སཏ་ཐ་ཨེ་ཛ། ཨཁེ་ཊོང་དེར་ང་ ཉས ངཔེ་མང་ ' བཟྱང་སྐྱེས་མཆོག་ 
དབྱིན་སྐད དུ་ 7818 1101:% 811.3 བོད་ ཏཱ པང་ཁང་ཆུར་དུའེ་སྒོད་སྐུ་བཞུགལ་གཏང་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐུ་པད་འོ་མ་དགེ་། ཛྷ 
སྐད་དུ་དམ་པའི་གསུང་རབ་བམ་དམ་པའི་མདོ་ཞེས་ ༡༡ ེམམས་་་་ 
. | བྱ་བ་འདི་ནེ་དཔེ་ཆ་མང་པོ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱིས་ཡ་ཧྭ་ཏཱ 
ད་པའམ་ཨོསི་ར་ཨེལ་ ལམ་ཇུའུསེ་ཞེས་པའི་མི་རིཌ་ 
དང་མ་ཤི་ཀ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚད་མར་འཇིན་པའི་དཔེ་ཆ་ ུ 
ཨིན། དེང་ནས་ལོ་གངས་ལྔ་སྔོང་ སའ ཟོ 
ར་ཨེལ་་གྱི་དེད་དཔོན་ནམ་ཟླ་མེ་ལུང་ཉྟོན་པ་མོ་ཤེས་ 
བོད་སྐད་དྭ་མཚོ་རྐྱེས་ཅེས་པ་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
༡ 
བཏན་འབེབས་ཀྱི་མདོ་ལ་དང་རྐྱལ་ངབས་ཀྱི་མདོ་གངས 
༡༩དང་སྙན་ཇག་ལེགས་ བཤད་ཀི་བསྟན་བཅོས་མདོ་ [ ] 
བ་ཆེན་བོ་ ' གེ ༈ཿ 
རྐ ་ི་ི ལ་ ] རྫོན་འདས་ལོ་༡༠༤༤པའི་ཨིནྷ་ཟ་༣བའི་ཆོས་ ༣༡ཉིན་པར་ཁང་གསར་བའི་སྐོ་མོ་ 
པ་ཆུང་གྲས་༡༢ཀྱིས་ཁྱང་དུ་བསྟན་བའི་མརྐོ་ ༡༢ཐཝེ ཛོ ཐྲེག་མ་ཕྱེས་སྐབས་དཔལ་ལྡན་ལྕང་ཅན་གུང་སྐ་མཆོག་ནས་དེར་འདུ་ཚོགས་རྣམས་ ཏོ 
མདོ་གངས་༣༠དང་ནབ་ཆད་གསར་བཞི་མདོ་ཞེམ་པ་ ¦ 3.:345; འ52)332)5-222)8&-28282822༣ རེ 
སྟོན་ཨེ་ཤྭའི འཁྱངས་རབས་དང་མཛད་པའི་མ དའ 3= 3 #5*“ˆའ༤༨ ༩869 མྫོ 





བརྡ་དང་། ཁོ གཉན་ཞོས་སློགམ་འགས་ད་ཆན་ ས་ན སྟེན་པ ས/གག་ི་སྐད་གཉར་དཏེན་ཞཀངས་མངན་སེ། སྔོན་དབྭ་བྱང་བཅོ་ལྔ་བའི་མེ་སྟག་ལོ འི་ 
| དང བའི མཛད་པའི མདོ་༩དང་། ཆོས་ཚོགས་ཁག་ལ་ ¡ ད་གུན་དྲོག མཁན་པོ་གཏན་དབྱལ་སྲས་བཀྲེས་གཞེན་བཅས་བྱང་ནག་ཆུ་ཁང་ཕེབས་ཏེ་ (འཕྲོས་ཨང་ ༡༠ ཐར་ 





བོད་གཞུང 
ས༢༠༡༧ཧུ་ འུ ཆ་ས 
པོ་འི་ཉམ་ཐོས་མཆོང་ཁྱང་རྣམ་བཉིས་ཀ་སྟ་ ¡ 


ཀླ མ་ལོ མངོ) 


བསྐྱར་བའི་བུགས་འཁུང་བཞེས་ཏེ་འདས་ལོ་༡༩༤༦ 


ཏཱ མནི་ནང་ཆ་ཚང་ལེགས་བསྒྱུར་བསྒྲུབང་ 


_ ཤེ་མ་ཊིག་མོ་མའི ཊི་ཞེས་པའི་ལན་ཚོགས་ནས་པར་ 


བྱང་བའི་སྐབས་བར་པར་འདེཐས་8སྒྲུབ 


¡ ཧལ༔དང་ཞབད་རྩོལ་ཆེན་བོས་བསྒྱུར་དག་པའི་།ཐང་དེ 
 ཉིཊ་ཏཱ་ཁཏཌཿ།ཀ་གི་ནང་ནས་ཁུང་དྲངས་པ་ ཏི 


_ འདེབས་གནང་བཏན་འཁེལ་ཞིང་། སྔ་ལོ་ནས་དེ ལྟར་ 
ཐན་འདེབས་སྐབས་པར་ཡིག་ཞྱུ་དག་གཏང་ཉེ་བདེའི་ 
་ཆེད་དུ་གངན་པོ་ ཇྫི་ རོལ་རིག་ཡུམ་སྐྱ་དང་ལྷན་དྭ 


སྐབས་དང་བོ་ཆོས་འྱ ངགི་རྩ་བ་དང་ བསྟན་པེ་སྔ་དང་ ངོ 
ཀྱི་སྐབས་ནས་བདུན་པ་བརྒུད་སྡེའི་བཤད་སྲོང་རི 
ས་པའི ཏྲ 
ཚུལ་དང་།-.. ཁན་ཐོ་རེལ་རིཊ་ནས་ལོ མང་དཀའ་ 


>¬.5༡ 2: 


རྣམམྲ་ཀྱི་དེབ་ཐོ་ཤོག་གྲངས་ཕྲ་ནིབ་བསྟན་འདུག་པ་ 


ཇི 


 དནི་ནི་དེང་འབྲེལ་ཆིང་གི་དུས་མུ་འདི་ལྟ་བུའི་ཐུགས་ 


ཞིབའབད་རྩོལ་གནང་མཁན་དཀོན། ད་ལམ་ཁོང་ 


ནས་འཛམ་གླིང་གི་མཁས་པ་རཾསཀྱི་སྨྱན་ལམ་ད་བོད་ 


ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་སོབས་ཇི་ལྟར་ཀྱང་བར་བཤད་པའི 
རྒྱལ་དབས་དབྱིན་སྐད་དུ་བསྟན་གནང་མཛད་འདུག་བས། 
ཁོང་ལ་ཚང་མས་བཱགས་རྗེ་ཆེ་ཉུ་འོས་ཡིན། དེབ་ 33 


༢.བྲེད་ཆ་ཚང་ལ་འཁྱོན་སྐབས་བཅོ་ལྔེ་ཡོད་འདུག་ཅིང་། 


ད་དྲུང་སྐཏས་བྱཀད་ལས་བ་དེ་ནམས་ཀྱང་དེང་ཀ་ཏང་ 


] པར་འདེབས་གནང་ཆུས་གཤིས་རིང་མིན་པར་འདེབས་ 


! 
¦; 
དུ 


བསྒྱཐ་རྒྱ། སྐབས་དང་པོ་ནས་བདུན་པ་བང་དེབ་ 
ལ་ཤོག་གྲངས་ ༢༠༧ཡོད་པ་ཆེ་ཆུང་ཨིན་, ཧི སོའ 
ཅིཿ༩ ¥ ༠. ¥ 7 ཅཝ་ཡོད་འདུག་པའི་རིན་གནས་ ; 


` འྲོག་ི།་༢༡༥༦སནཔ ཤ 


གནང་བ་ས ཟར་ཛ་སག་ཚ་རོང་། དམག་ནཏ 'ཀུན་ 


བཟང་ཅ་ཛ་སྭག །པྲ་ལྷ་སྐུསུང་མདའ་དཔོན་ད 


མགོན་བཏེར་ཆིན་མོ། དྲང་ཆེན་ལྷའུ་ཏ་ར། གྭོ་སྤྱ 
སྤོམ་མདའ། ཕྱི་རྐྱལ་ལས་ཁངས་དོ་དམ་ང་མི་རྗ་སྣེ་ 
ཤར་ཇ སག བླ་མ། རིམ་བཞི་སྐྱིད་སྦྲུག། ཀ་ཤོད་ 
སྲས། ཚ་ངོང་རིམ་བཞི། བསྟན་གླིང་བླ་སྨན་མཁན་ 


ཆུང་། རྒྱལ་ཡུམ མཆོག་དང་༧ གོང་ས་མཆོག་ 


གཅེན་སྐུམཆེད་སྟགའཚེར་རིནཔོ་ཆེ་མཆོག་དང་ 


ཡེ: མཁན་ཆེན་བློ་བཟང་བསམ་གཏན། སྲིད་ཟླར་ཡེང 
_ འཇིན་སྣགབྲག་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་འཁོང་བཅས་གོ་མོར 


སྱརྟ་རིས་སྟངས་ཧྱ་དྲསྐནས་གློ་ཧཏཏུ་ཆལ་ 5 2 རོན ཉང་མོལ་ཉིན་དོང བོ་ 
མདོར དུང་འཇུགགིས་དབང་ཞིང་སྔ་ལོ་ཟླ ༡༩ བོད་ཟླ་བཅྱིས་པའི་ཆེས་ལྔ་ཉིན་།ཁན་ཆེན དོན པོ 


ཧང་ཆབ མ་དེ་ནས་ས་ཆ་ཨང་བརྒལ་གྱིས ལྷོརྫོཛ་ 


ནས་བོད་ཧི་དཔོན ཆུགས་འཇིན་བཟངས་དྲས་ཏེ་ གད་མག་གིས་ནབོ་ཞྱོངས་ཨོཿཞ་ཐ། 


ཆབ་མདེ་རདཔ་སོགས་ཀྱརེན་བད་རི་མང་ 
ནར་འགན་བློས མ་བཟོད་པས་ ༧ གོང་མ་ཆེན་པོཌ 
གནས་སྐབས་གྲོ་མོ་ཙམ་ དཱ་ ཚིབས་བརྐྱངས་( ་ནན་ 
གསོལ་ལ་བ་ རྟེར་མི་དམངས ཀྱི་རེ་བ་བསྐོང་ཆེད་ 
དཱ་སྐྱ་བཅར་ཞབས་འབྲིང་ཧྲག ང་དང 
བཅས་བོད་ཟླ་༡༩ཆེམ་ ༡ ཨིནཌླ ༢རཚིམ'༡9 
ཉིནཐེ་ངེངས སྟག་གི་ཆུ་ཆོད་ཐྲོག་ཆིབས་རྡེའ།ེན་ 
གནང མཛད་དེ་གཞིས་བཞུགས་རྣམས་ལ་བྱེད་ 
སྒེའཾ་བཀའ མངགས་དང་ལམ་འཁེལ སེར་སྐྱ་ 
ནསས་ལ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་སྙམ་འཞིན་ཕྱི་ 
ཚ་པ 3༡༡ ཏོ 


ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བའི་གནས ཚུལ།། 
ཡང་གོ་ཐྦོམ་མུ་ཨིན་ཟླ་དང་པོ ཞི ཚེས་བཅྱིས 


བ་མཆོག་དང་། རྩིས དཔོན་རྣམ ཕྲས སཿ ༧ 
རྒྱས་ཆིབས་བསྒྱུང་གནང་བའི་གནས་ཙུལ་དང 


'ཨང་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་བདི་གནས་ཚྩ་ ཐོ ༧ 
* གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཆེན་པོ་མཆོག 
ནས་ཨིན་ཟླ་དང་པོའི་ཆོས་དྱུག་དང་བདུན་ཏེན་གྲོ 
མོང་མི་དམངས་ལ་མཇལ་ཞུའི་སྐྱབས འཇུག་བ: 
ཞིང་ཨིན་ཟླ་དང་པོ འི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་བོད་ཟླ་བཅྱིས་ 
བའི་ཆེས་བྱཧད་ཉིན་ཀྱི་སླ་དྲོ་ཆོད་དྲག་ངའི་ཐོག་ 
ྲོ་མོསྲིད་ཞིནི་དགེ་ལེགས་ཀུན་བསལ་ཕོ་བྲང་ནས་ 
ཆིབས་ཐེན་ཧྱིས་གྲོ་སྟོད་དུང་དཀར་དགོན་དུ་ཆེབས་ 
བསྒྱན་ཏསྐངས་ཏོ་ཞགྲོ་དེནོ་རྒྱ་ཆེན་དང་དགུ་གཏེ་ 
མཛད་སྒོ་རྣམས་བསྒྲབས་རྗེས་ཕེ་བྲང་ཆེན་པོར་ཆིངས 
,ཧསྒྱན་ཿ བསྐྱངས་ཏེ་གནམ་ལོ་གསར་བཞད་ཀྱི མཚད་ 
སྒོ་རྣམས་བླ་ན་མ་མཆིས་དྲར་བསྒྲབས་རྗེས ཨིན་ཟླ 
༩ཚེས་་༧ བོད་ཟླ་དང་པོ ཞི་ཆེས་ ༡༡ཉིན གྲོ་སྨན་ 
དཀར་བརྒྱད་དགོན་དྭ་(འབྲོས་ཨང་༧པར་གཅི, 


| 
ཱ 








| ཌ ( ཨང་*༦་བཞི་འཕྲོས་ ) ༼ 
ཧི ཆིབས་བསྐྱངས་ཏྱིས་ཚེས་༡༣ 


རནཔོ་ཆེ་མཆོག་ནས་འཇིཌ་ 
བྱེད་ཀྱི་བཀའ་དབང་དང་། 


, 


རྒྱ་གར་ཧིན་དམེ་ཐྲན་གཞུང་ས་མཆོག་ 
ཱཿ ཕྲད་ཐབ་ཀླཀ་འི་སྤངཔོ་རྐས་ཀྱེ་ 
]་པའགམསཊདཉཞད་བར། 


3322523 ངོང 





གུར་པའི་གནས་ ' འཕངས་པཧ་ཅང་ཟབ་པོ་བྱང་སྐད། དེང་དེ་ཁལ་ 

5:525 རོ༢:ོ4ིའོཅ ༧ོཁོ་ོའཐཐྤཐཐཛོཿ23 འཇིགས་སྐྱོན་མེད་སྟ་ས་ཉེ་སྫོན་གཙང་བཀྲེམལྷུན་པོ་ 
བོད་ཀྱི གསད་འགྱུར་གོ་ཐོས་མུ། ཁུལ་ཆབསྱ་བསྒྱུར་གཞང་སྐན། 
ཐཿ--=-+@1%67@®«+=¬@ ¦ ཡང་གོ་ཐོམ་མུ་གཟིམ་བསམ ཕོ་རིམ བཞི་དང་། སྣེ 
༧ གོང་སྭ་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་རྒྱལ་ཁབ་ནས། | ར་གྒོན་རྣཔ་གཉིས་བོད་ཟླ་ཚེས་ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་ནས་ཆབ་ 
གྲོ་མོང་ཆིབས་བསྒྱར་མ་བསྐྱངས་གོང་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་ མདོད་ཐྦོནོསྐད།། ཾ 
བྱ་བར མཁྱེན་དཔལ ཟབ བརླིངས་བརྟན་ཅིང་ཚངས་ དཔལ་ལྡན་ ༧ ས་དབང་ངག་སྤོས་མཆོཀ་ནས་ཐབས” 
པའི་དྲང་ཐྲིག་དང་འབྲེལ་བའི་མཚན་སྟན་ཡོངས་སུ་ ] ཤི་ཏེཐྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཞི་མབྱན་གྱི་བཀའ་ 
གྲགས་པ ༧མི་རྗེ་རྩིས་དཔེན་ཀྱ་།ཁང་པ་མཆོག་དང་། མོལ་གདང་ཆེད་པེ་ཅིང་དུ་ཆིབལ་བསྒྱད་གཞང་སྐད།། 
མཁན་ཆེ་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་གཉིས་ལ་སྙིད་བླེན་ བཟ ་གྱིང་ཡ 
ཧྱིཾ མཚན་བཟོམ་དང་། སྐུ་ངོ་བཤད་ཟུང་དང་ གཁན་ ྲ 
ཆླ བྱབ་བསྟན་རབ ༡༡༡༡ སལ གར 235 292 
བཅས་གསར བསྟོས་མཛད་པ་ནས་བཟླངས་ད་བར་ ཉམས་རྟོགས བྱེད་ལ་ཙམ་ལས་དབུང་འཇུག་དབང་ 
གཙོ་ཆེར་༧ཀོང་ས་མཆོག་གི་བྱགས བསྐྱེད་བྱིན་རླབས 
ལྷག བསསསྐ་ངལ་འཇེམ་མེན་ལ་བརྟེན་གཞུང་འབངས 
གཉིས་དཔེའི་མཛད་སྒོ་ཆེ་ཕྲ་ཚགས་ཚུད་དང་། རྒྱལ་ 
ཁབ་དང་དྭའང་དུས་བདེ་མི་རམས་ཡིད་ལ་རང་དབང་ 
སྔར བཞིན་དུ་གནས་པའི་གཏམ་སྙན་ཐྲོས་པ་ཧ་ཅང་ 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི་གནས་ཚུལ།། 

༧ དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་མདོ་ཁར་ར་ག་ཤག་དམག་སྤྱི་ཆེན་ 
བོ མཆོག་ཐང་ལམ་བྱང་ཞག་ཆུ་།ཁ་ཏུལ་སྐྱ་བཞུགས་ 


ཐེག་སྒེར་གྱི་འགྲོ་སོང་གཏང་གནང་གིས་སྐུ་མཆེད་ 
ཞབས་དྱུང་སྟག་ལུང་ལྷན་རྒྱས་ནས་གཏོརེ་རྒྱག་གཅིག་ 


ཉིན་གྱི་ས་གཡོས་བོད་ཁུལ་ཀོང་བོ། -སྦོ་ཞོ། ལྡེམ། 
གསང་རྫོང་¦ ཛ ཡུལ་མོགེས་སུ་མི་འབྱམ་ ཁང་ཁྱིམ་ 
ཁྲི་ཙམ་ལ་སྐྱོན་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་བྲོས།། 


སྟོད་མངའ་རིས་སྒང་ཁལ ཨ་རུ་མུནི་མི་ལྔ བཅུ་དྭྭག་ 


ལག་འབྲེལ་གྱིས་ཐར་ལམ་ཟང་ཟིང་མང་ཙམ་བྱང་ 

འདུགརུང་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་རྒྱལ་ཟློན་མེ་སེར་སྤྱི་ཚོཌ 
།ག་དང་མཐྱན་ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་ཐར་ཚང་མ 
ཉན་སྟེ་སླད་ཕྱིར་མི་སེང་དམངས་ནས གོང་རྒྱལ་ 

མཆོག་ལྭ་རལ པོ་དང སྲིད་བློན་གཞུང་ཞབས་རྣམས་མི་ 
སས་སས་སས ་ ་ 
དང་། མི་སེད་ཉམས་ཐག་རྣམས་ལ་སྔར་བས་འཚོ་ 
སྐྱོང་ཁྲེམས་དྲང་གཏན་འབེབས བྱེད རྒྱར ཕན་ཚུན་བུགས 
འཕྱན་གཙང་ཆོད་ཐྲེག་ཉེ་སྔོན་གོར རྐྱལ་རྒྱ་གང་ནས་རད 
སྫོངས་རྒྱལ་སར་ཕྱིར་ཕེབས་བསྒུབས་པའི་གནས་ཚུལ་ 

མདོར་བསྡས།། 


རྒྱ་ཀར་དུ་མི སེང་རྒྱལ་ཁབ་ཐྲོག་མ་ཚུགས་ནས་ལོ་ངོ་ 
གཅིག་འདས་པའི་ཧེན་འཕྲེལ་དཀའ་སྟོན་ཨིན་ 
ཟླ་ ”ཆོས་ *ཅ༦འདས་ལོ་ ༡༠༠༡ ཉིན་རྒྱ་གར་ཡོངས་མུ་ 
ཟབ་རྒྱས་གཏང་སོང་།། 








ལ་བྱས་པ་ཡིན་བརྗེད་: རར་སྤྱ 


'| ས་ནས་དྩོས་ཐ་ཁིནྷ་བས་ཀྱང་ཊྱ་ཆྭ་སུ་ཤོར་བལ 


ཏི་ལམ་ཨུ་དཀད་སྤྱི་ཏྱབ་སེ་ཊ་ལིན་ནས་བརྡེད་གསའ་ 


ཡར འཛན་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཨ མི་རི་ཀའི་ངོ་སྦྱང་ཕྱོགས 


སྔོན་དུ་གསར་བཀོད་དགོངས་མངའ་ལར་ཚྷོ་བྱང་ཀོ་རི་ 
ཡནི་དབང་ནང་འཁྱུགས་ཀྱི་ཀྱེན་བཅས་བྱང་པ་ནས་ 


།ཏྲིམས་འགལ་བྱས་པར་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ངོ་ཁེན་གྱིས་སྤྱི་ 


དཔུང་ནས་རྷོ་པར་དབུང་རོགས་གནང། དང་པོ་བྱང་ 
བརྡ་རལ།བ་ཐོབ་ཆེ་ཞིང་ཧ་ལམ་ལྷོ འི་ལྫོངས་ཕ་ 


ྲ དབའ་ལ་ཌད་ཙམ་དཱ།སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དཔུང་ཤུགས་ཆེད་ 


བཏང་སྟེ་བྱང་པ་རྣམས་དེད་ཅིང་ཐྲིག་ཚད་སོ་བརྒྱད་ནས 


ཱ ཀྱཏ་ཕྲད་དེད་ཀྱིས་ཧ་ལམ་རྒྱ་མན་ཅྱ་དིའི་ས་མཚམས་ 


བར་དྭ་དེད་འདུག་ཀྱང་ཀྱང་པར་རྒྱ་དམར་གྱི་དཔུང་ 


;; རྭོགས་འབུམ་ཕྲག་ཁ་ཤས་བཏད་སྟེ་སྤྱི་དཔུང་ལ་བྱང་ 
ནས་ལྷོར་དེད་ཅིང་བྲིག་ཚྭད་༣༤འགལ་ནས་ཌྷོ་ལྗོངས་ 


¡ 
རཱ 
| 

ཿ 


་ /ཀྱི་སྲ་ཕྱེད་ཙམ། སྐྱང་དུ་དབང་ཞདུག་སྟེ། དེང་སྦྱ་ བུང་ 


ཞམས་དཏཨ་མི་རཱི་ཀནྷི་གཟའ་དམག་ཤཱགས་ཆེས་ 
བ་རྣམས་འཕལ་ཆེ་ཞིད་སྐྱར་དུའང “ཐྲིག་ཚད་༢༦ཐར་ 
དྭ བསླེབས་ཟིན་པི་གནས་ཚུལ་ཞདག །ཀོ་རི་ཨནི་ 


¡ ཀམ རས 
-ཧཉི་ཆེད་དུ་ྒྱ་ཧཱད གཞུཧ་ན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་མཀྲའ་ 
ཉ།། ༩༡༡༣ པི།ཏ་གས་༢་ཏདོ་ 


ང་དང 


བཏོགས ཁོ་ན་ལས་འཛམ་གླང་བདེ་འགོད་ཀིཕྱི་ཚོགས 
མ་ཡིཤ་ཞེས་སྐྱོན་བཤད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


༧ ཙ་རོང་ཀྱི་ གུ ཤུ 
༢༡ བྐགག་སླུད 
ཡོ་རོབཏཱུ་དམག་གི་སྣ་གོན *- ཉེ་སྦོན་སྤོན་དམག 


ཆེན་གཉིས་པའི་སྐབསུ་དམག་སྦྱི་གནང་བ་ཧའི་སིང་ཧུ ཧ་ 
ལྤང་མཆོག་ཡེ་རོབ་དང ནབ་འཇར་མན་ སུང་སྐྱོབས་ 


ཀཱི་དམག་ སྤྱིར བསྐོས ཏེ་ཁོང "རང་ཡུལ་ལྫོའ 


འདེབས་བསྐྱབས་མིན་འབུལ་ འགང ད་གུར་པར་བཱཧྡོ 
གསོལ་དང་། ད་ལམ་ག་གསར་ཤོགཏ་ཧཱི་ཐུལ་སཿ 
ཀྱི་ལམ་ལུགས་ལང་ལོ་ངོ་ཏེར་ཝྔ་ཐོང་ 

ཕན་; ཚུནནས་ཕྱགབྲིས་གཞང་བ་རཔས་པར་འདེབས་ 
བྱེད་སྲེར་དང་། གསང་ཤོག་ཕྲོག་མ་གསར་ 


འདུག་པཉར་བཀོད་པས་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་གྱི་གསར་ 


༩ ཞགྱུར་དེ་ཙམ་འགོད་མ་བླབ་པ་ལའང་བོད་གསོལ་ཞུས 


ཟབ་དང་དམར་མེ་འདོམས་པའི ཆུཇྫིང་མང་པོ་གྲྭ་སྐྱིབ། 


.| དང་མི་དམངས་ཀྱི་སེམམ་ལ་དམར པོ་རཾ་ལམ་ལུགས་ 


སྱིསྟོམས་ཞེས་བ་དེ་དགཉ་མོ་འཛེན་པའི་ལྕགས་ཀཱའི་ 


ཞོ་ད། དུ་དམད་ཞོཿ།དཱ་ཚུད 


ན་མི་' ཁྱས་དེན་པ ཞེ བྲེབ་པར རྐང་དབང་སྙིད་པད་དུད 
འགྭོ་བྱོལ སོད་གི་ཚུལ དཱ གྲཡོག་ཐཀོལ་བྱེད་པྲ་ཨིན 
སོགས་དཔེ་དེན སྐང་མོ བསྟན་འདུག་པ་དེ ལ་བོད་ཀྲི་ 
དམངས་ཚུང་མུ་ནས་ཀུང་བློ་འཇུགས་ཐ་ནཏ་ནཱ་ལྲེགསོ།. 
༩ 
ཀཏྭ།བདྱི་མོ་དམ་དུ་མི་སྦྱོན་ཆེན་པོ།། 
ད་ལམ་དབྱིན་ཟཱ་ ཆེ་མ ༧ཉིནཀ་ཏའི་གྲ་ཁའི་དོ་ཁང་ 
ཆེན་པོ་ཐྲེག་ཚད་གཏིས་བྱས་པ་ཞིག་ལ་མེ་ཤོར་རྟེན་ 


སློང་སྲ་ ༡༠༠༡༧༠༠༠ཤིབུགཅིག་སྷ་གི་ཟོག།ཆས་ 


ཀྱི་ཐལ སྒོད་ཞབྱསྟ ཕྲག་ 


གསད་ཤོག་འདིན་པར་འདེབས་འགྲོ་སོང སྒོང་ཆིག སྟ 
ལྷག་ཙམ་སོང་སྟབས་རིན་གནས་ཀྱང་དབྱིན་སྒོར་གསུམ 
རྡེམི་ཞཱ་ཀ་མེད་མ་ཟད་མ་འོངས་དུས་མུའང་དུས་ 

མཚམས་སོ་སོར་འགྲེམ་སྤེལ་བུབ་ཆེད་མཁྱེན་ ་མཆོག་ ' 


ཞཾྐས་ནས་རིན་གནས་མཐུན་རྐྱེན་དང་བཅས་རྒྱ་ ཁུབ་སྤེལ: 


ཐབས་ཀྱི་གྲོགས་རམ་གཏང་ཚེ་ད་དུང་ཨང་གང་བྲབ་ 
ཞབས་འདེགས་འབད་རྩོལ་ཆུ་ང་ཞུ་འདན་མཆེས།། . 


(མིཁོ་ཉིར་ལྡ་གསང་སྦེད་ཀྱིས།1ཞབས་འདེགསལྒག་ 


ཧསསྭཱཉཱས་བཿཧ།ཞེན་ཧཐལ་ཇི་བུང་ཁྟོཏཏཱན། 
མཇོད། །ཕན་བྲ་ཇི་བྱང་ུགས་ལ་འཇེཧེས། ། 


7 གསད་འགྱུར་ཞདིནི་ཐོད་དུ་བོད་ཟླ་བཅ་པ་བཅྲིག་པ་ 


ཨིན་ཟླ་བཅྱིས་པ་དང་པོ་ཞི་ཆེས་ ༡ཁཁོད་རུང་ཐེདྷ་ཟཱ་ 7 
ཨིན་ཟླ་༣ ཆོས སར ་ཤོག་མཁྱེན་པར མཛོད 


༩༨ ཏཏཔོ་ཉོན་ཌའཧ་སོཝ་བས་སན།) ཁཿ རཿ 
)སྷ་མི་རི་ཀའི་ཏང་ །བཤྲྱ་ཉག་གི་གནས་ཚུལ། _ „ ¡ྲ 


རཿ 
, བགྱིས་པ་སོགས་ཀྱི་བནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་བྲིས་སྲོལ། 


:¡ 
ཏུ 


! 
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།ས་སྟེང་༧རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ ག་པོ་༧གོང་ས་༧སྐབས་མགོན༧རྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟགས་ཆེནཔོ་མཆོག་ནས་རིང་ 


--- འཕྲོས།། 


(¿ ྱུ་ཚནོ་འབེརའགོ་ 
བསྐྱངས། སྐ་བཅད་མཁཐན་ ་ཚབ་ 


/} ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་ཉན་ཐྲོས་ཆེན་པོ་ | 
ཛཿ མཆོག་ཟླང་གི་རིང་བཟྲེལ་རིན་པོ་ཆེ 
ལླ་ར་ཌ་སིའི་མཁན་འཇིན་དགེ་ 
སློང་སངགཱཱ་དཏ་ནས་གུས་འདུད་ 


5. -5 ༣༤༧༦ 
( ༔ སྐྱབས མགོནོ༩་བྱལ་དབང་ 
¡ བམས་ཅད་མཁེན་ཅིང་གཟིགས་ [¢ 
བ་མོས # 


ཆེན་བོས་ཡོངས་འཇིན་ཆེན་པོ་ 

ཤར་ཆོས་གླིང་མཆོགི་སྦྲལརིན་ པོ་ 

ཆེ་དང་། སྐུ་བཅར་མཚན་ཞབས་ 
དད་ཧན་བྲི་ངྱང་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་ 


༄ ༅། །ས་སྟེང་༧ རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ་ རལ 

མགོན་༧ རྒྱལ་དབང་བྲམཝ ཅད་གཏྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རིང་ 

བསྲེལ་རྣམ་བསུམ་ཐུགས་གལ་ཆེན་པོས་གྲོ་མོབྱེས་ཀྱི་༧ རྒྱལ་ས་དུང་དཀར་ 
དགོན་དུ་གདན་ཞུའི་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐ་པར་དགེའོ།། 


ཤསིལྟ་ཚ།ཏ ་པའི་ ་མེཏོག་ 


མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བྷཌ་ ཆ# ་ྐ 


| རྗ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དབལ་ 








¡ གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་དཱ་ཕུལ་བས་དད་ 
#¿ བྲེ་བསྟན་བཤས་པའི་དབུས་མུ་གདན་ཞུ་བཞགས་གསོའ་མཛད། སྐུ་ 
ཛྷ ཕྱག་དང་འབྲེལ་བའི་བྱགས་སྨོན་སྙན་ཤལ་འབུལ་གནང་མཛད་རྗེས་༧གོང་ 
ས་༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོས་དབུས་ཡོངས་འཇིན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མཚན་ 
ཞབས། རྣམ་གྲྭ་གསུང་ཞབས་བཅས་ནས་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ 
།བྤུས་གསོལ། རབ་གནས། ཏཆོ་སྟཱིཏ ཤེས་བྟད་གྲོགས་ཏྲ་ཀཏསས་ 
མྭཧ་ བོ་པཱཞི་ ངྷེའི་ དགེ་མློང་རྣམས་ནས་སངས་རྒྱས་ལ་རང་ལྱགས མཆོད་བརྗོད་ 


ཀག གཏང་རྗེས་སྐྱ་གཉེད་མདྨ་བྡཾའ་གཏན་པོ་དགེ་སློང་ནམ་གཉིས་དང་། ཆོས་ 


ཚོགས་ཀྱི་ཞགོ་འཇིན་ལས་རོགས་ཌོཀར་མ་དཱ་རམ་སོཕ་ཊི་བཅས་མོ་སོ་ 
༈ རྟམ་ཏེན་གསུམ་འབུལ་འགོགས་དང་འབྲེལ་༧གོང་ས་ཆིན་པོང་མཇལ་ཁ་ 


འཇོག་པར་མཛད། བོད་ཟླ ཿཆེས་ ༡ནས་ཆེས་བདུན་བང་རིང་བསྲེལ་ 
/ | བས་ཞ་ག་བཅས་ཏེ་ེནས་ག་ོགྲས་གདནབཀཞང་གུ་ཡན་འདུག 
། 'སྔར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་བ་བླགས་རྫེ་ཅན་མངོན་པར་རྫོགསཿ 

ཙོ ྤྱིས་ནས་ཞག་བདུནཕྲགབདུན་ད་ ཐུགས་བཏང་སྟོམསུ་བཞུགས་མཐད་དྲང་ 
སློང་ལྷུང་བའི་རི་དྭགས་ཀྱི་ཞགསུ་གཤེགས་བའི་ཚེ་ལྷའི་དབང་བོ་ཚངས་ 


༨༢༡: 
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༡༨ 
༢༣༦ ༤་རལ་༡3 ཨཿ 


བག ་ོྨོ་ལུ་་༡་སྒིན་བྱེད་བཀའ་དབང ཏཾ 
ཟབ་མོ་སྩལ་རྒྱུ་བྱགས་གཏན་འཁེལ་བས་གྲོ་མོ་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་གཙོ་ ཏཾ 
བོར་གྱར་པས་རྒྱལ་རྩེ། ཕག་རི། གམ་པ། འབྲས་རྫོངས། ཀ་སྦུག །རྡེར་ {£ 
གླིང་། འབྱག་ཡུལ། ལ་དཱཌ་ཁ་ན་སོཌ་ཕྱོགས་དང་བྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་ $ 
དད་འདུས་སྐྱེ་བོ་སེར་སྐྱ་ཕོ་མོ་གྲངས་ལས་འདས་པ་པདམའི་ཚལ་ལ་ངང་ ' 
མོ་འདུ་བ་བཞིན་འབྱོར་པས་དགོན་དང་། གྲོང་ཁྱིམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མུ་ ཌཾ 
ཁེངས་ཏེ་ལ་ལ་དག་རྫོངས་ཀྱི་གཞིར་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་དང་། རེ་བའི་ཤུར་ཏྱིམ་ ངྷཱ་ 
ཕུག འགའ་ཉིག་ནི་རི་ངོགས་བྱ་སྐྱིབས་མུ་གོས་དང་རྩ་ཤིང་གི་རླུང་བསྐོར་ /// 
ལ་བསྟེན་ཏེ་སྡོད། །ཁ་གཅིག་ནི་མལ་ལེ་གཉིས་སམ། གཅུམ་གྱི་སར་ཡོད་ 
པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱིམ་དག་ལ་གནས་ཚང་གཡད་ཏེ་འགྲོ་འདོད་བྱེད་པ་ {[་ 
སོགས་མདོར་ན་ས་གཞི་དོག་པོང་བྱེད་པའི་དད་གུས་སྐྱེ་བོ་ཤིན་ཏྭ་མང་པོ་ ཏུ 
འདུས་གཤིས་དཀོན་གཉེར་དགེ་སློང་ཞམས་ནས་སླར་ཡང་བཀའ་དབང་ཆེན་ ཧཾ 
མོ་མ་གྱབ་གྱི་བར་དུ་རིང་བསྲེལ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་ཀུན་བཟང་ ༼༼ 
མཆོད་པའི་ཡུལ་དྭ་བཞུགས་མྱུ་གསོལ་རྒྱ་དྭངས་བས་འཁུར་བཞེས' བྱང་བར་ ༈ 
བརེནཉིནརེ་བཞིན་གཞུང་ས་ཆེན་པོས་དབུས་དད་ཅན་ཡོངས་ནས་མི་ཟད་ནབ་ [/ 
མཁན་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ཡངས་བོད་ཕྱེ་སྟེ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་བསམ་གྱིས དཾ 
མ་ཁུབ་བ་སྤྲོས་ཤིང་། ཏིན་ལྟད་ཆུ་ཚོད་བཅུ་ནས་དད་མཇལ་བ་སེར་ས་ཕོ་ 
མོ་མཆོག་དམན་ཚང་མས་གང་འདེད་བཞིན་མཇལ་ཆོག་པ་དང་། ཕྱི་ནང་ཀུན རར 
7 ༼ ༠༠ ༢༡་ཧངབུ་གར ༩ 





























_ རྣམ་དཀར་གྱི་བྱ་བ་ཁོ་ནས་ཉིན་མཚན་ 
_ །ཁོར་ཡུག་དུ་སྦྲེལ་བས་འདེར་ཆ་ཙམ་ 
_ ཁས་རེ་རེ་བཞིན་འགོད་ཀྱིས་མེ་ལངས་ 
` ཤིང་། བཀའ་དབང་ཞུ་མི་ཧ་ཅང་མང་ 
` ཆེས་འདུ་ཁང་དུ་གཤོངས་མིན་ཀིས་སྒོ་ 
།འབྱོར་དུ་བཞུགས་ཁྲི་ཆེ་མོ་སྐྱེན་ཏེ རྡོ 
,གཅལ། ཤག་འཁོར་བཅས་པར་གསུང་ 
ཆོས་ཞུ་མི་རྣམསྲ་འཇོག་གཞང་མཛད་ 
རྒྱར་དགོན་གྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ལ་ཇི་ 
ཛ ལྟར་བྱང་སེམས་རྟག་ཏུ་ཏུས་ཆོས་འཕཌ་ 
ཆོས་གསུངས་པའི་གནས་ཕྱག་བདང་ 
| མཇད་པ་བཞིན་བྱི་དོར་དང་། རྒྱན་འགྲེས་ 
































༄༅། །སྭ་སྟེང་༧རྒྱལ་བསྟན་ཨོངས་ཀྱི་བདག་ཐོ་༧གོང་ས་༧ སྐྱབས་ 

མགོན་༧ རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ 

རིང་བསྲེལ་རྣམ་གསུམ་བོད་བཞུང་བྱེས་ཀྱི་རྒྱལ་ས་གྲོ་མོ་དུང་དགོན་བཀྲིས་ 
ཞྷུ་གྲབ་ཏུ་གདན་ཞུ་མཛད་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐུ་པར དགེའོ། ། 


ཧི་ཊིག ཇན་བཐེས་པ་སེ་ ཨ་དཏོང་ 
མི་ཚོགས་ཆེན་པོ དེ་ཙམ་འཇོམས་ཀྱང་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཕུ་ཧཱ་ལྟར་བརྩི་བ་ 
ལས། འཁྲུག རྩོད ཀྱི་རྣམ་པ་མེད་པས་ 
ཿཀུནངོ་མཚར་ཆེན་པོ་བྱད་པ མ་ཟད། ཐཱཌ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀའ དབང་དངོས་གཞིའི་ 
བྱམ དབང སལ་སྐབས་གློ་ བྱང་དྭ་རླུང་ 
ཤཱགས་ཆེན་པོ་ཞིག་ལངས་ཏེ་མཆོད རྫས་ 
བཏགས་བའི་ཐག་པར་འཁྲེལ་ཏེ་ཐྲེག་ས་ 
གསུམ་སྟེང་ནས་རྡེ་གཡམ་ཞེང་ལ་མཐོ་ 
གཉིས་དང་། དཀྱས་ལ་མཐོ་ཕྱེད་གསུམ་ 
ཙམ་ཨོད་པ་ཞིག་ལྷུངས་ཏེ་ཆོས་གྲལ་དྭ་ 
ཡད་བའི་བུདམེད་ཞིགི་མགོ་ཐར་ 

























མཛད་པར་དཀར་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བཞི་ལྷ་རྣམས་ནས་ཀྱང་ས་གཞིར་རྡལ འདུག་པ་དེ་སྐབས་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་བྱགས་སྨོན་སྤྱན་དམིགས་མཛད་ཅིང་། 


མི་ལྡང་བའི་ཕྱིང་ཆེས་བཅུ་ནས་མ་གྱུབ་ཀྱི་བང་དུ་དགོང་དྲོ་དང་། སྔདྲེ་བཅས་པར་ 
|ཁ་བའི་རྒྱན་ཕྲན་བྱ་རེ་བབས་ཤིང་། ལྷག་པར་གསུང་ཆོས་གྲུབ་བའི་ཤུབ་མོ་ཁ་བ་ 
སོར་ཕྱེད་གསུམ་; ཙམ་ ་བབས་ཏེ་རི་ཀྱང་ཿ ཚང་མ་ཁ་བའི་མདངས་ཀྱིས་དཀར་པོར་ 


གྱང་པ་ནམ་མཁས་གང་ཁུབ་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ལ་བསྟན་སྲིད་དཀར་འཇམ་ཡུག་ 


གཅིག་གིས་ཁབ་པའི་བརྡརྟགས་གསལ་པོད་གྱུར། དབང་གི་སྟ་གོན་དང་། དངོས་ 
གཞིནི་གསུང་ཆོས་མ་ཚུགས་གོང་ཁ་བ་མེ་ཏོག་གི་དཤིབས་ཅན་འདབ་མ་གསུམ་པ་ 
_ དང་བཞི་བ་དག་ལྷགལྷུག་བབས་ཀྱང་། གསུང་ཆོས་ཚུགས་པ་དང་གནམ་གཤིས་ 
འཇམ་ལ་ ཉི་མའི་འོད ཟེར་ཤིན་ཧུ་འཆེང་བ་དང་། འཇའ་འོད་ཟྱགཔ། ཆོས་ཞུ་བ་ 
ཕལ་མོ་ཆེ་ཉིན་ལམ་མང་པོའོ་ས་ནས་ཡོང་པར་བརྟེན་སྐྱེ་བོ་ཕོ་མེ་མཆོག་དམན་ 
དབྱལ་ཕྱུག་མེད་པ་ཚང་མ་དབང་གྲལ་དཱ་ཚྩད་ཐབས་དགོངས་བཞེད་ཆེན་པོས་རྡོ་ 
གཅལ་ འདུ་།བང་ ལྩོག་ ཤག་འཁོར་སྟེང་ཤོད་ཚང་མར་འཇེག་གནང་མཛད་ཀྱང་ 
གཤོང་མིན་གྱིས་བྱ་འདབ་དང་། འདའ་གཡབ་སོགས་ཀྱི་ཤིང་སང་ཞོག་དཱ་དཔེར་ 
ན་འདབ་ཆགས་ཕུག་རེན་གནས་བཅའ་བ་བཞིན་དྭ བསྡད་དེ་ཧ་ལམ་མི་གྲངས་ཆིག་ 
ཁྲིར་ཉེ་བ་ཚོགས་པདེ་དག་ལ་རིགས་དང་དཀིལ་འཁོལ་རྒྱ་མཚོའཾ་མངའ་བདག ། 
མཁའ་རྙམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་བཤེས་༧འོང་སྭ་ལ་མིའི་རྣམ་ 
འདྲེན་༧ སྐྱབས་མགོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་ཆེས་༡ 
ཉིན་འཕགས་མཆོག་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་དབང་གི་སྟ་གོན་དང་། ཆེས་༩ཏིནཾ་དབང་ 
ཆེན་དངོས་གཞི། ཆོས་༡༡ཉིན་གུབརྒྱལ་ལུགས་ཚེ་དབག་མེད་ཀྱི་བཀའ་དབང་། 


ཏིན་གཉིས་ཀད་བུམ་པའི་དབང་སྩལ་སྐབས་ཚོགས་པ་དེ་ཙམ་ཡོདཀྲང་། སྐུ་མཉེ 
བའི་ནམ་པ་ཙམ མི་མཛད་པར་དགྱེས་འཛུམ་ལྷུག་པ་དང་བཅས་གཅིག་ཀྱང་མ་ལྱས་ 
པྲད་བྱིན་རླབས་དབང་བསྐྱར་སྩལ་ཏེ་ཀུན་ལ་བྲར་པ་དང་། ཐམས་ཅད མཁྱེན་པའི་ 
ས་ཐོན་ཨང་དག་པར་ཐེབས་པས་ཚོགས་པ་ཐམས་ཆད་དགའ་མགུ་ཡིད་རངས་ཀྱིས 
དེད དཔེནཾ་ཧྱ་མཚོའ་གླིང་ནས་ནོར་བུ་ལོན་པའམ། དཔའ་ཐོ་གཡུལལས རྒྱལ་བ་ཅི་ 
ཞྲད་བདེ་བཞིན་དྭ་གུང་ཅིང་། རིང་བསྤེལ་གྱི་སྐྱ་གཉེར་ མཧཱ་བོ་དྷཱའི་དགེ་སློང་དང་། 
ཆོས་ཆོགས་ཀྱི་འབུས་མི་བཅས་པཞང་ཉིནསྟང་དབང་གྲལ་དུ་ཕེབས། དུང་ན་སྤྱོད་ 








0. 














༢༠༠ འཕགས་བསྟོད། པོ་བསྟོད་སྦོགས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་བཅས་ ཐབས་དེརཾ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྗེསུ་བཞུཌ་ཏེ་ཕན་ཚུན་བརྩེ་གདུང་མཛའ་ 
བྱེད་ཀྱི་དབང་། རྒྱབ་བསྟེན་གྱི་ཁྱང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པང་སྩལ་ཅིང་། དབང གོགས་ཀྱི་མཐུན་ལམ་ལ་གནས་ཏེ་སྐྱེ་འགྲོ་ཐྲམས་ཅད་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས ལྡན་གསར་ 


, །བཞི་མེར་སྐྱ་རྣམས་ཀྱང་དང་ལུགས་གོ་ཐབས་ཆས་ཀྱིས་མཇེས་ཤིང་སྒྲིགས་ཀྱིས་ གླེགས་བམ་ཆ་ཚང གཅིག །སངས་རྒྱས་གཙོ་བེར་བཞུགས་པའི་གནས་བརན་བཅུ། _ 
| སྫ་བ་སོགས་གཤེགས་བཞུགསཀྱིསྨྱད་ལམ་ཚུན་ཆད་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་བད་ཀུན་ དུག་གི་བྲས་སྐ་བཟང་གོས་བཅད་ལྡན་སྫོནཔོའི་ོམ (འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་] 


=ˆ འཕོགས་པར་རྨ་སྐྱོན་ཕྲན་བུལས་བྱང་མི་ 




























རྟོག་སྤྱོད་ཅན་དགའ་ཞིག་གིས་རྡོ་གསམ་དེ་ཡང་ཤོག་བུ་རླུང་གིས་བཏེགས་པ་བཞིན། 
དལ་བྱས་བཟས་པ་མཐོང་འདུག་པ༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་གང་གི་བླགས་རྗེ་ཉས་ 
མཐཐཱ་ཁོ་ནང་ངེས་པ་གཏིང་ནས་རྙེད་ཅིང་། དེ་ཙམ་མ་ཟད་སྐྱ་གསུང་བྱགས་ཡོན་ཏན་ 
འཕྲིན་ལས ཀྱི་གསང་བ་བསམ་མེ་ཁྱབ་ཀྱི་མཛད་པའི་ཁུད་པར་མཐའ་ཀླས་པ་ཞིག་ 
སྟེན པར་གདེན་མི་ཟ་ཡང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ / འི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་འདས་པས་འདིར་འགོད 
དར་མི་ནས་སོ། !གསུང་ཆོས་གྲུབ་སྟེ་གཏང་རག་མཉུལ་གྱི་སྐབས་གཞུང་ས་མ: 
དང་། སྐྱ་བཅར་མཁན་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་གླིང་ང་ནས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའ་བཀོད་བས་ 
སྣེ་དྲངས། རྣམ བྲེས་ཀྱི་བྱའི་ཁེངས་པ་བྱང་ངྱར་བྱེད་པའི་འབུལ་དངོས་ཤིན་དྭ་གཏེམ 
ཆེ་བ་བསྟར འབྱལ ཞུས། རིང་བསྲེལ་རིན་པོ་ཆེ་སྐང་ཏོག་ནས་ཆིབས་ཐེན་གནང་ནས' 
སླར་སྒང་ཏེགེ་ཏཱ་ཕྱིར་ཕེབས མ་གྱུབ་བར་དགེ་སློང་ངོ་གཡོག་གི་གསོལ་ཟས་ཀྱིས་ 
མཚོན་པའི་ཡོ་ཆས་ཇི་དགོས་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་སྣེ་ཤན་ཟུར་འཛུགས་ཀྱིས་བསྟེན 
བཀུར་ཟབ་གཟེངས་གནང་བ་མ ཟད་ ཆེས་ ༡༤ཚྱོད་་༡༠ པའི་ཐོག་རིང་བསྲེལ་རིན་ 
པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་ཧྱུའི་ སྔ་དྲོ་༧ གོང་ས་ལྷ་མིའི་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་ 
པོ་ཞབས་སྟེགས་ཐྲེག་དགེ་སློང་ངོ་གཡོག་ལ་མཇལ་ཁ་སྩལ་ཏེ། སྲིད་པའི་ཟླག་ཇ་ 
དྱྱང་ནས་འབྱིན་པའི་སྨན་མཆོག་ནང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་སླར་རྒྱ་ 
གར་འཕགས་ཡུལ་ཀྱིས་གཅོས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་སྔོན་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དྭ་ 
བྱོན་པའི་དྭས་སྐབས་དང་སྦོ་ཀུན་ནས་མཚུངས་པར་ཁྱབ་གདལ་དར་རྒྱས་བྲོག ། 
འཛམ་གླིང་༧རྒྱལ་།ཐབ་རྣམས་ནས་གཅིག་འཅིག་གིས་འཆེ་སེམས་དྲག་པོའ་ལས་ 













པའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་བྲགས་སྨོན་མཚམས སྦྱོར་དང་། མཧ་བོ་དྡཾའཾ་ ཆོས་ཆོགས་ 
ལ་བསྔགས་བསྟོད་དང་འབྲེལ བས༧སྦྱུག་དམ་བཀའ་ཡིག་བཅད་ལྷག་སྤེལ་མའི་ 
བདག་ཉིད་ཅན། ཆིག་དེཌོ་ཕུཿ་སུམ་ཆོགས་པ་ཕོམ་བྲིས་མ་སྩལ་ཐྲོག །ཧྱ་གང་ནང་ 
པའི་ཆོས་ཚོས་འཕེལྒ ཧས་དང་། སྐྱ་གདུང་རེང བསྲལ་ཞུགས་ཡུལ མཆོད་རྟེན 
གཔར་བཞེངས ཀྱི་མ་ །བུན་རྐྱེན་བཅས་པར བོད་གཞུང་ནས དབྱིན་སྒོར་ཆགཁླིལྔ སྟོང 
ཐྲམ་པ། བོད་།ོངས་ཞལ་འདེབས་དབྱིན་སྒོར ༩༠༠ སྐོང་། ནང་པའི་ཆོས་ཚོགས་སྦྱིར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས བདི སྐུ་བརྙན་ལེམ་གཅེག }༧་རྒྱལ་པཞི དཀའ་འགྱུད་ངོ་ཉག གི 













ཡ 


སོན་ བྱང་བ་བསྐར་དུ་ཐཀོད་བའདི་དང་ 
སྔ་ཟླནི་དབྱིན་བསྒྱང་ནས་བཀོད་པ་གཉིམ 


སྔ་ཁོ་གྱ་ཀར་གིསྐུ་ཆབ་ཆེར་པོདོ་ཉོ། ཁབ དཱ ཆིབས་བསྒྱར་གནང སྐབས་ཀྱི 
ས་ 
སྐྱ་པར་འདི་བཞིན་ད་ལམ་བསྐྱད་དྭ་དགེ་གཟིགས། 
དབར་ཞི་འཇིང་གཏང་སྐབས་ཀྱེ་སྐྱ་བར་ལགསྟོན་བྱང་སིན་དང་། གལ་སྨིད་བྱང་ 
ནའང་པར ིང་བཟྲོ་ག་སོགས་ཆེ་སྟབས་འགོད་དཀའ། ། 
བོད་ནས་མཐར་སློད་གཏོང་དགོས། བོད་། ཧ ྒར་སྐ་ཝབ པ་ན་ཀར་མཆོག་པེ་ཅིང་ནས་མགོགས་པོ་འཁྱུར་གྱི་ཡོད་སྐད། 


ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་ 
མཐཐྭ་ལ་ཁབ་མེས་བོའོ་ཧལ་ཁབ་ཏཱ་ཚང་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་ལོག་དཔོས། ད 
གཉིས་པ་ ༤ མི་དམངས་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་བོད་དུ་བསྐྱོད་དེ་རྒྱལ་ཁབ་བརྟན་ 
བོར་བསྩུང་རྒྱ་ལ་བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་ནས་རོགོས་རམ་ཀྷུར་ལེན་བྱེད་རྒྱ།། 
གཟུམ་པ་° ཀུང་གོ་མི་དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གུང་བྱང་ཀང་ལིང་ 
གི་མི་རིགས་སྲིད་བྱས་གཞིར་བཟླང་སྟེ། ཀྲང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད གཞུང་ནས་ 
གཅིག་བསྒྲིལ་བྱིས་འགོ་ཁྲིད་ཞོག བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ མི་རིགས་ཀྱི་ས་གནས་ 
རང་སྐྱོང་ལག་ལེན་བྱེད་རྒྱའི་དབང་ཆ་ཡོད།། ]ླ 
བཞི་པ་་ བོད་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ལམ་ལུགས་ད་མུས་ལ་ཀྲང་དབྱང་གིས་བསྐྱུར་བཅོམ 
མི་བྱེད་པར། ཏ་ལའི་ཟླ་མའི་སྔར་ཡོད་གོ་གནས་དང་དབང་ཆ་ཡང་ཀྱང་དབྱང་ནས་ 
བསྒྱར་བཅོས་མི་ བྱེད། དཔོན་རིགས་མཐྲོ་དམན་རྣམས་ཀྱང་སྔང་ བཞིན་གནས་རྒྱ།། 
རྩབ | ༢༩༩༥༩༩༩༥་ 
གནས་དགོས། 
དྱག་པ་༡-- ་ལའི་ཟམ་དང་།བཅཆེག་ཨརཏེ་ཞིན་སྔ་ཡདགོ་གཞས་དང་དངང་ 
ཆ་ཞེས་པ་ཏཱ་ལིའི་བླ་མ་སྐྱ་འཕྲེང་བཅ་གསུམ་པ་དང་། པར་ཆེན་ཨེར་ཏི་ནི་སྐུ་ཕྲེང 
དགུ་པ་མཐཧ་པོའི་སྐབས་ཀྱི་གོ་གནས་དང་དབང ཆ།། ླ 
བདུན་པ་°-- ཀུང་གོ་མི དམངས་ཆབ་སྲིད་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་གུང་བུང་ཀང་ལིང་ནང་ 
བྲག་བཅད་པའི་ཆོས་ལྱགས་ལ་དད་པ་འང་མོས་བྱས་ཆོག པའི་སྲིད་བྱསལ་ལག་ 
ལེན་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ལ་དད་པདང་ཡུལ་གྱི་གོབས་པའི་ 
གཤེས་ུགམ་སོགས་ལ་བརྩི་འཇིན་བྱེད་རྒྱ་དང་། དགོན་པ་གྲྭཚང་ལ་སྙུང་སྐྱོབས་ 
བྱེད་རྒྱ། དགོན་བ་གཱ་ཚང་གི་ཡོང་སྒོང་ཀྱུང་དབྱང་ནས བསྐྱར་བཅོས མི་བྱེད།། 
བརྒྱད་པ--- བོད་ཀྱི་དམག་སྒར་རིམ་གྱིས་བཅིངས་བཀྲོལ དམག་ལ་ཚུར་བསྐྱར་ནས 
༧༥༠ ཁབ་སྱང་ བླ་ཆླ་ཚ 
#*- ༩ གས་ལ དངོས་ཡོད་གཞིད་བཟུང་སྟེ། ར་བས་བ 
རིགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་དང་། ཡི་བེ། སློབ གྭའི་སློབ་སྦྱོང་བཅས་གོང་འཕེལ་གཏང་རྒྱ།། 
བ་བ་ ༠ བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དངོས་ཡོད་གཞིར་བཟུང་སྟེ། རིམ་གྱིས་བོད་ཀྱི་ 
སོ་ནམ་དང་། འབྲོག་ལས། བཟོ་རཾགས། ༡2༡ 


༡༧ མཛ 


རྩི རི 


| བུཐབས་ཤེང་ལ་བོ་ས་པ་འདི་ 
ད 
ཱཤཔ སྔད་ཕན་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་ 
. དབང་རྒྱལ་ཁབ་དང་གོ།མིནཏང་ལ་ཉེ་ 
 འབྲེལ་བྱེད་བའི་དཔོན་རིགས་ནས། དྱི་ 
རྒྱལ་བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་དང་གོ་མིན་ 
ཏང་ལ་འབྲེལ་ཐག་མཐད་ཕྱིན་པ་བཏད་ 
དེ། ད་ཕྱིནངོ་ལོག་དང་སྐྱོན་གནོད་མ་ 
བྱས་ན་ལས་ཚན་རང་འཇགས་བྱེད་ཆོག་ 
པད་སྔད་བྱས་ལ་རྩད་གཅོད་མི་བྱེད། 
བཅུ་གསུམ་པཿ ˆ བོད་བསྐྱོད་ཀྱི་མི་ 
དམངས་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་གིས་གོང་ 
གསལ དེན་ཚན་རྣམས་ཀྱི་སྲིད་བྱས ལ་སྱང་བརྩི བྱེད་རྒྱ་མ་ཟད། ཉོ་ཆེང་དྲང་ 
བཞག་མི་དམངས་ཀྱི་། །བབ་སྐུད་ཙམ་ཡང་གང་བྱང་མི་ལེན། ། 
བཅ་བཞི་པ་ ˆ ཀུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་ས་གནས་སུ་བྱང་ 
བའི་ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་ལས་དེཾ་མཐའ་དག་གཅིག་བསྒྲིལ་གྱི་སྒོ་ནས་བྱེད་རྒྱ་དང་། འདྲ་ 
མཉམ་བཉིས་ཕན། ཕན་ཚུན་གྱི་མངའ་།ལ་དང་དང་བཙན་གྱི་དབང་ཆ་ལ་བརྩི་ 
འཇེག་ཐེག་ཏོ དདབས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞི་མཐྱན་ཧྱིས་གནས་རྒྱ་མ་ཟད། དྲང་འབྲེལ་ 
གྱི་ཚོང་ལས་འཛུགས་རྒྱ་དང་གོང་འཕེལ་དུ་གཏང་རྒྱ།། 
བཅི་ལྔ་པ་༡༠ གྲོས་ཊཐྱག་ཞཾ་ཉིད་ལག་ལེན་དུ་བསྟར་བའི་ཞགན་ཞིན་བྱིར་ ཀྱང 
དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་: ནས་བོད་ལ དམག་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན།བང་དང་ས་བ 
དམག་སྒད་གྱི་དམག སྤྱི་ཁང་འཛུགས་རྒྱ་དང་། ཀུང་དབྱང་ནས་བཏང་བའི་ལས་ 
བྱེད་མ་ཚད། བོད་ཁུལ གྱི་ལས་ ༡ ༨༥༧༥ དམག་ 
སྲིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ནང་འགྲོ་མི་རྣམས་བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཡྲིད་གཞུང་དང་། ཡུལ་ 
ཕྱོགས་སོ་སོ། དགོན་པ་གཙོ་ཆེ་བཅས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཤ་ཞེན་ཡོད་པ་ཀྱུང་དབྱང་ 
མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ནས་བསྐོས པའི་འཐུས་མི་དང་། གནད་ཡོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཚང་ 
།་སྔ་ར་ཅཀསས་༣ཏས༠ག།་ 
གཞག་གནང་བ་ཞུ་རྒྱ།། 
བཅ་དྱྱག་པ་ཿ - དམག་སྙིད་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་། ༧་གནས་དམག་ཕྱིཁང། 
གེ་སེཏཏྱ་ཐཾ་ཏཿངཝ་ཊཅིངས་བཀྲོལ་དགག་བཅས་ཀྱི་འབྲོ་སོང་ཀྱུང་དྲ་མི་ 
དམངས་སྲིད་གཞུང་ནས གཏོང་རྒྱ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་ནས་མི་དམངས་ 
བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་ལ་འབྱ་དང་། གཞན་ཡང་ཉེར་མཁོ་སྦྱབ་རྒྱུ ༦ 
བཅས་ལ་རོགས་དམ་བྱེད་༔ 
བཅུ་བདུན་པ་ང གྲོས་མཐྱན་འདི་ཉིད་མིང་རྟགས་བཀོད་འཕྲལ་རྩ་བད་ མཿ 
ལྔ | །ཀྱུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་མི་དབང་ཆ་ཚ 
བོ་ཞྭཐཱས་མི་རླིསའུས་ཧན་ མིང་རྟཌ། འཐུས་མི་ཀྲང་ཅིན་ཨུ་ མིང་ 
༦ མིང་རྟགས། སུང་ཀྲི་ཡོན་ མིང་རྟགས། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་ 
གི་འྱཐཾ་མི་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པ། གཙོ་བོ་འབུས་མིང་ཕོད་ངག་དབང་འཇིགས་ , 
མེད་ མིང་རྟགས། རྩ ྡ ཐུབ་ 


}ད་ལམ་རྒྱ་པོད་གཉིས་ཀྱི་ 





-་༤་ ཛཾ དུ་ནས་བོད་ཡིག་དྭ་བསྒྱར་གནང་ལེགས་སྦྱར་དེ་བཞིན་ ཆིགོ་ཕུལ་སོང་། །ཡང་ཆེས་°རེས་གཟའ་ཟླ་ 
འགྱབ། བག་སྲས་སྐྱ་ལྙན་གྱས། དུ་ཞས་པེད ཡིག་ཧཱ་ ' ། ° ཟླ ‹ / 
དང་། ཤབ ར་ སློགབ་གཏ་སོང་བ་ཤེན་སས།ོ།རང་ བའི་དགོང་ཡོལ་ཚོུད་ ༠བའི་ཐྲོག་ཀ་སྦུག་བོད་ཚང་ 
སྐྱ་ཚབ་རྣམ་གཉིས་དང་རྒྱ་དཔོན་ཆེ་བའི་སྐད་བསྒྱར་ | རང་ཨ་མདོ་ནས་ཡིན་གཤིས་ཨ་མདོ་ཞི་སྨས་མི་ ཨི་སོ་སེ་ཤན་ལྷན་རྒྱས་ནས་རྒྱ་བོད་སྐྱ་ཚབ་ལྷན་རྒྱས 
བོད་རིགས་ཁམས་ཨ་ནད་ནས་ཡིན་བཞི་སྐ་ཞབས་ དམངས་ནམས་ནས་དེ་ཅམ་་གོོ་བབ་བ་ཞིག་རང་བྱང་ | རྣམས་ལ་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གྱ་ཆེད་དྭ་གསོལ་ 
བཅས་ཕེབས་སྐབས་འདེ་གཞི་རྒྱ་བོད་མི་རིགས་དང་ ཆོད་མི་འདུག་ཀུང། རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀི་དབར་པེ་ཅིང་དུ་ ཆིག་ཟབ་ཅིང་རྒྱས་བ་ཞིག་གཟིམ་སྤོམ་མདའི་ཀུ་ཊིང་ 
ཧྱ་མིནི་སློབ་གྭ་བ་རབས་ནས་ཕེབས་ལམ་མལ་ལི་དགུ་ ཞི་བའི་མཐཱན་ལམ་གང ཡག་བྱང་ཞིང་བོད་ལྗོངས་བྱནི་ ཕྱལ་སོང་བའི་ཉིན་རྱ་བད་སྐ་ཚབ་དང་སྐ་མགོནོ་སྐ་ 
ངའི སར་བཅར་ཏེ་སློབ་གྲྭ་བ་རྣམས་ནས་མེ་ཏོག་དང་ ཁྱིམ་ཚང་ཆེན་བོའོ་ནང་དུ་ལོག་པ་སེཌ་ཀྱི་གནས་ལུགས་ དྲག་ཕལ་ཆེར་སྐྲ་ར་འབིར་ནས་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་རག་ 
བོད་རིགས་ནམས་ནས་མཛལ་དད་ཕུལ་ཏེ་ཕེབས་བྱས་ བཤད་པ་གཏང་སོང་།དེ་རེསགྱདཔོ་ཆེ་བ་ཀྲང་ཅིན་ཨུ། གེ་ཞལ་ཕོར་བསྟམས་ཏེ་ཧ་ཤགསྤྱི་ཁབམའོཀྲ་ཅི་སྐ་ 
ཞུས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། ནས་བསྐྱར་དུ་རྒྱ་སྐད་དུ གསུང་གླེང་མདོར་བསྡུ་ཞིག་གནག ཚེ་བརྒྱ་ཕྲག་དང་། བོད་ལྗོངས་ཨོངས་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་ 
ཆེས་ལྔའི་ཚོད་ ༧ ཙམ་ལ་བོད་ཡིག་གསར་འགྱུང་བྱེད་ སོང་། དེ་རྗེས་དེངཚོཌ་མུ་ཞིག་གིས་གསུང་འདོད་ཡོན་ན  འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཏ་ལའི་བླ་མ་སྐ་ཚེཿ 
པྱོ་གྱ་དཔོནོ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་བཞུགས་སར་བཅར་ཏེ་བོད་ གསུང་རོགས་ཅེས་ཐོས་རུང་གསུང་མཁན་སུ་ཞིག་བྱང་མ ཕྲག་ཧཱ་གནས་བ་དང་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐ་ཆེ་བརྒྱ 
ཡིག་གི་གསར་ཤོག་གསར་རྙིང་གཉིས་ངོ་རེ་དང་མཇའ། སོངོ་།དེ་ནས་རྒྱ་མི་སློབ་གྭའི་དགེ་རྒན་ནས་མིང་གསལ་ ཕྲག་ཧུ་གནས་པ་དང་། ར་བོད་ཞི་མཐན་བཀྲིས་བདེ་ 
དར ཕྱལ་ཏེ་རྒྱ་བེད་མཐྱན་ལམ་བྱང་བང་བྭགས་རྗེ་ཆེ་ གྱིས་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་པར་དཔོན་ལ་བོས་ཏེ་ཇི་ཞིག་ | ལེགས་དང་། དགའ་ལྡན་པོ་བྲང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་ 
ཞས་ཤིང་བཀའ་འདྲི་ཁ་ཤས་ཞུས་རུང་བཀའ་ལན་སོཌ་ ལབ་རོཌ་གསུངས་པ་ལྡོག་བླབ་མིན་པར་དཔོན་རྒད་པོས པར་རྒྱལ་གྱུད་ཅིག་ལ་སོགས་པའི་ཤིས་ཆིག་སྐད་སྒྲ དྲ 
གང་ཡང་གསུངས་མ་བྱང་།ཁོན་ཀུང་ཁྱོད་རང་ནས་བོད། གྱ་བོད་སྐྲ་ཚབ་བཞུགས་པ་དེར་བཅང་ཏེ། རྒྱ་བོད་སྐྱ་ཚབ་ ཆེན་པོ་བཅས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བཞེས་དགྲ་མཉེས་ 
ལ་ཕན་བའི་གསར་འབྱར་འགྲེ་སྦེལ་བྱས་བ་ཡག་པོ་རེད ཞྷཧ་རྒྱས། དེད་འདུས་གྒྱ་བོད་ལྕམ་དང་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས། དག་གཏང་རྗེས་སོ་སོའི་བཞུགས་གནས་ཉྱིད་ཕེབས་ 
ད་དུང་ཡང་དེ་ཉར་བྱེད་དགོས་གསུངས་བྱང་།  ཞས་ཤིང་རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་སྐུ་བདེར་ཕེབས་ཁ་ཁེགསོ་ཞེས་ གཏང་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ།། 
ཚེས་ ༡་རེས་གཟའ་ཕྱད་བུནི་ཉིན་རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་རྣམས། པེ་བསུའི་ཤིས་ཆིག་མདོར་བསྡུས་བཅས་སྔར་བོད་རྒྱལ་ | རེ#-༡༠ རེས་གཟན་མིག་དམར་ཉེན་རྒྱ་བོད་སྐ་ཚབ་ 
ལ་གཟིམ་སྤོམ་མདས་གསོལ་ཆིག་དང་། ཆེས་ རྐེས ཁབྱ་མིད་སྟབས་ཆེ་བའི་སབས་དེར་་དཀར་ཐག་གཉིས་ རྣམས་འདིགནྡ་བར་ཆོས་དགོན་དྲ་ས་འཇུག་ཙམ་ 
གཟའ་བ་སངས་ཉིན་ཀ་སྦྲག་དཱ་རྒྱན་བཞགས་རྒྱ་མི་ ཀོའི་སར་དབུང་འཇུག་དང་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་གྱིས་ | ཕེབས་ཐོང་། དེ་ཉིན་མ་འདཱ་སྐྲ་ཞབས་ལས་ཚན་པ་ 
རྣམས་ནས་ཁོང་ཚོན་སློབ་གུང་ཚོོད་༢ པའི་ཐྲེག་ཕེབས་ གོང་མའི་སྲས་མོ་བཙུན་མོར་བཞེས་པ་སོཌ་རིམ་པས་ { རིན་ཆེན་དང་རྒྱ་མི་གསུམ་བཅེས་འདི་གང་ཕེབས་ 
བསུ་ཉུས། །ོང་ཚོས་རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་རས་ཀྱི་ཕེབས་ བོདུ་ཆོས་སྟོབས་ཤཌ་ཆེད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱ་ནག་དང་ ཆོས་ཡོག འབྱོང་དང་། ཆེམ་༡༡རེས་གཟའ་ལྷག་བཞི་ཚྱོད་༡ 
སུའི་དགའ་སྟོན་དུ་སློབ་གའི་ལམ་ཟྩང་དཱ་རྩ་སྔོན་དང་ སྦྱིན་བདག་ཧྭ་བསྒྱར་བ ལས་བོད་རྒྱའི་ཞོག་ཏྭ་རུད་མིན་ ཙམ་ཧྱ་ཐློག་རྒྱ་བོད་སྐྲ་ཚབ་ཉམས་མེ་ཏོང་ཞང་སྤང་ 
མེ་ཧོག་གིས་བྱྱན་བའི་རྱལ་སྒོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཆེད་དུ་ པའི་ལོ་རྒྱས་མདོར་བསྡུས་དང་བོད་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྫོངས་ | རྟར ་བརྒུད་བདོ་ཕེབས་གཞང་སྐབས་འདི་གའེ་རྱ་མི་ 
བཟོས་པ་དི་སྒོ་ཐོད་དྭ་དང་དམར་པོའ་སྟེང་དུ་རྱ་བོད ཏེ་འཛ གླིང་ཚང་མངུ་དཔེ་བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་བས་འདི་ལ། རྷན་ཧྒྱས་རྣམས་དང་སྐ་དྲག་ཞྷན་ཧྒས་ནས་ཕེབས་ 
( ཁཉས་ཀུའི་སྐད་ཡིག་ཏ་“ ཧྲ་བོད་སྐུ་ཚབ་ལྷན་རྒྱས་ |ཌས་ཆག་མེད་པར་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐབས་རྒྱ་བོད་གཉིས། སྐྱེལ་ནུས་མཚབས་ཕེབས་སོང་བའི་སྐབས་དེད་ 
བྱོན་པ་ལེགས་སོ།། ” ཞེས་བྲིས་འདུག །སློབ་གཱའི་འདུ། སྔར་བཞིན་ཆོས་ཡོན་སྦྱིན་བདག་ལས་བཙན་དབང་སོགས (འགྱུར་བྱེད་བོའི་སྒྱ་ལྱས་ཅང་བདེ་མིན་གྱིས་ཕེབས་ 
ཁང་ནང་དུའང་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀའི་སྐད་ཡིག་ཏྭ་རྒྱ་བོད་ །མི་འབྱང་བའི་རེ་འདུན་དང་། འཁོར་བའི་ཆོས་འཁོང་ལོ་ སྐྱེལ་དྭ་བཅར་མ་བུབ་ཀྱང་རྒྱ་བོད་དཔོན་ཁག་ལ་ 
མཐུན་ལམ་ལེགས་སོ ། །མའི་ཀྱ་ཅི་རྒྱལ་ལོ་ལ་སོགས། ཅན་ཡིན་པ་སོགས་གང་དྲན་ཁ་ཤས་ཞུས་བ་དེད་ཚོགས་' 
པའི་ཤིས་ཆེག་མང་བོ་བྲིས་ཏེ་རྩིག་པད་སྦྱར་འདུག ། །རྣམས་ཀྱི་དགོངས་མངའ་ལྟར་ན་འདིར་འགོད་མ་དགོས།། 
རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དྭ་བཞུགས་ས་ དེ་རྗེས་སྐ་ཞབས་སླིས་པེ་བྲིང་ནས་རྒྱ་སྐད་དུ་བྱོན་པ་ལེཌ་ 
མཐོ་བ་བཤསས་བའི་ཐོད་དྲ་ཧ་གཞུང་གསར་བའི་སྤྱི་ | སོ་ཞས་རྗེསརྱ་མིའི་སློབ་གུའེ་དགེ་རྒན་ནས་ཀྒྱ་སྐད་དུ་ 
_ ཁྱབ་མའི་ཀྱ་ཅི་དང་སྤྱི་ཟློནཙ་ཏའི་ལྷན་རྒྱས་གཉིས་ཀྱི་སྐུ ལིཌ་སྦྱར་མང་ཙམ་ཡིག་ཐྲེག་དཱཀློག་གཏང་ཐོགརྒྱབོདེ་སྐུ 
པར་ཆེ་བ་ཟང་གཅིག་བསྒྲིགས་ཏེ་བཞག འདུག །རྒྱ་ | ཚབ་ལྷན་རྱསུ་ཕེབས་བསུ་གང་ཟབ་ཞུས་རྗེས་ཚང་མའི་སྐུ 
བོད་སྐྱ་ཚབ་རསཝ་ཕེབས་སྐབས་དེད་ཚོགས་བསླབ་གྲྭ་ བར་བསྐྱོན་པ་གནང་རྗེས་རང་རང་བཞུཌ་གནསུ་ཕེབས། ཚོས 
བ་དང་རྒྱ་བོད་མི་རིགས་འདུ་ཚོགས་གནང་བ་རྣམས་ ཚཆེས་༧ 





ླ་ ཨིན་ཟླ་༧ཚོམ་༡༩འདས་ལོ་ ༡༩༡༩༡ན་ 


ཐ་ གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྐོར2 ༡༩༢ཨ་ན་༩༡ 


- - 


]བེདཀྱིཆེདད་གྱ་གར་གཞུང་ནས་གཞང་བའི་ 
རས་ཆའི་སྐོར། 
` བར་ལམ་དྱིན་ཟླ་ ༠་པའི་ཆོས ཤར་ཙམ་ 
ནས་ཚོང པ་རྣམས་ལ་རས་ཆཉོ་; རྒྱུའུ་ལག་ 
།ྲིང་བཀག་སྔབམ་རྒྱ་བོད་ཚོང་བ་རྣམས་ 
ཡ་དཀའ་ངལ་བྱང་དང་འབྱང་བྱམ། 
དེར་རྟེན་ཉམས་ཆུང་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་འབྲས་ 
སྤྱིབོན་ཆེན་དང་གྒྱ་གར་གཞུང་ལ་སྙན་ཞྭའབུལ་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཀྱང་དེང་བར་འདི་ 
བྱ་འདེ་མིན་བཀའ་ལན་ཕེབས་མེད པའི་གནས་ 
ཚུལ་ཐྲོས།།གར་ལྟར་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མཚོག་ 
ར་དགོངས་བཞེས་ཀྱིས་ད་ལྟའ རས་ཆ་བགོད་ 


དྭངལ་ཧོ་ལ་བྱ་ཐམ་པར་སྐོར- ༡༠༡ ཨ་ན་ “ 


བོད་ཏྱཚཟག་ཐྲང་གཞི་ 


སར 


' ¢ པྨ་དཀར་ཞག་སོནདོར་སྒོར- " / ༣༤༧ 


ཐག་སྦུ་ཤེར་རེད་སྐོད་ :~ ༢” ནམ [༠ ` 
བླ་རྩི་བགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོར་°-་ ༡༩/ 
གླ་རྩི་བགས་ཨོད་ཏོ་ལར་སྐོར་༡ཌ༡ ༡༤ ༡༩ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བར་བརྡལ་གླ་སྐོར-༡༡ #* / ༣༠ 


/ 


ཝྲ་བགས་སྤས་ལེགས་ལ་སྒོར ~¬ ༡ཿ || 
འཕྱི་བགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་སློད ༡ ༡ ཨ་ན་ ༡ནམ༢/ 
གཟིགས་བགས་སྒོར་༢ ༡ ༤༧ཞས་༡༧ 
ཊམ་བགས་སྐོད་༤༤ ༡ ནས་ *° - 
གོང་གསལ་པགས་རིགས་ཐྲང་གཞི་ཧ་ཇི་མྱ་ས་ཁན་གྱི་ཚོང་ 


།བང་ནམ་ཡིན་ པགས་བའང་ཁོང་རང་ནས་ཉོསི་རྒྱ་རེད། 
ཁ་བྱང་”- 113]1 111885116:13 10 (1 14] 
-----------:0:-- ~~ 


 ལྟ་ངམ་སྒྲིག་པ་ཏྱག་མེད་པ་གཟིགས་ཆེ་འཕྲལ་དྭ་བྲབས་ཤེས་གསར་པ་ཞེབ 


 བ་མི་ཕཾག་གྱ་མཚོའི་ཆད་དོན་” - ཨ་མི་དི་ཀ་དང་ ཨསེ་ཀྲ་ལི་ཡ་དང་ ཞིའུ་ 


༧ / ”བྱེད་ཁྱམ། ] 5 


དགོས་རྒྱ་ཞེས་བར་སྤྱི་དབུང་འཐླས་མི་ནས་ད་ལྟ 
བཅད་མི་འདག་པའི་གནས་ཚུལ། 
ཀམྨིར་གྱི་སྐོར་° -. ཧིན་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར་ 


་མཐུན་ལམ་བྱང་མིན་ཧ་ལམ་པ་གཞུང་ནས་དཔུང་གྲྭ་ ., 


ཆེན་བོ་སྒྲིག་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 


| ཨུརུ་མྱ་དཀང་པོ ཀ་སྦྱག་དྭ་འབྱོར་བྱང་”- སྔ་ལོ་ག 


ཤིང ཆང་རྒྱ་དམར་ནས་དབང སྐབས་མུ་ཧ་མུ་དཀར་ 
པོཁ་ཤས་བྲོམ་ཏེ་བོད་རྒྱལ།བབདྭ་འབྱོར། དེང་བོད་ 
བཞུང་ནས་གྲོགས་རམ་མཐུན་རྐྱེན་བྲོག་ཟླ་ཤས་ལྷ་ས་ 
དེ་ནས་རྒྱལ་ཅྩེ དང་གྲོ་མོར་འབྱོར་མཚམས་རྒྱ་གར་ 

གསུང་ཧཱ ་ོ་ 


ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་༧ ཆེས་༡༠ཉིན་སྤོས་སྡོང་བརྒྱད་མི་ 
ཧིཿ ཞང ༣2 


ལམ་དཔེནྭ་ཟ་༠ བའི་ཆེས་ ༤ཉིནསྐུ་ 


ཕེབས་གནང་བའི གནས་ཚུལ།། 
ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་༧ ཚོས་ ༡༡ཉིན་རྒྱ་མི་ཞེག་ལྷ་ས་ནས་གོ་མོར་འབྱོང་ དེར་གྲོ་སྦྱིས་ 


ལམ་ཡིག་ཡོད་མེད་ཞིབ་འཇུག་སྐབས་བྲོས་ཤོང་དུ་སོང་ནས་རང་གིས་རང་ལ་མེ་ 
མདའ་བརྒྱབ་སྟེ་ཤི་སྐད།། :&@;# 


ཟི་ཡིན་སུལ་ཁག་གྱུམ་ནས་ཆད་དེནོ་བསདེན་གལསྲདདབུང་རྒོལ་བྱེད་མཁན་ གསར་འགྱང་ཞདད་ཞདདུདབནཟླ་༠བའི་ཚེས་ཤར་བཀོད་རུང་གསང་ཤོག་འདི་ 


„ _ འགྱུང་ན་གྒྱལ་ཁབ་གསུམ་ཆིག་སྤྲིལ་བྱེད་རྒྱང་བྲག་བཅད་འདུག།_ | དཧྱན་ཌླ་༧་ཚེས་ ཤབར་གྱི་ཡིན་པར་མཁྱེན་མཛོད།། °= 23-༡--51 
` 3106 79773:506 8:63 90101161166 1) 77]167011113 8$ (10 [7])9¿ )17707 266 


ཡཿ 


| 
ཡཿ 





;:: ' 


འ ཿ 


ལོ་ ° 
།ཨང་ '“ བོད་རབ་ལེ་༩༡” ཤྱབས་ཡོབ་ཀད་ ཟྷ་ " ལ་ཁ ལ་ 
-༄༠9། 


11,01106- 50501153]11 དུད ས་སའ [7724 8179] ་ ¡£ 
= 


"འི :-.88ག 41061087] 1951 


།ས་སྟེང༧ྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ་༧ གོང་ ལ་ཆས མགོན་༠ལ་དབང་ཐམས་ ཅད་མཁེན་གཟིགས་ཆེན། ˆ. 


,གྲེ་གསཉྱརགས་དས་ཅན་ངས་བོད་འསས་ཞས་སེ་གེལ་ཀུང་བཅ་ཅསམོ་འབང་༢དང་བའི་གནསྱརཤསསད་ྲ་ཡིས། 


༄༅། །བཟང་གོས་བཅད་ལྡན་ 
ཏཱ སྔོན་པོའ་གོས་གཤམ་ཅན་ལྔ་ཚར་ 
གཅིག །༧སྐྱབས་མགོནཧྭ་ལའི་བླ་ 
མནི་སྐ་པར་གཉིས། དཔལེ་ན་ལན་ 
ཌའི་ནང་པའི་ཆོས ཚོགས་ཀྱི སློབ་ 
གྲྭ་ཕོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ ། 
ཀྱི་སྐུ་བསྟན་ལི་མ གཅིག །༧རྒྱལ་ 
$¥ འའི་བཀན་འབྱད་རིན་པོ་ཆེཆ་ཚང་ 
གཅིག །བསྟན་འགྱྱང རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ 
ཚང་གཅིག །ན་ལན་ཌའི་སློབ་དཔོན་ 
¦ ཤ་ཀབ་དང་། ལྲ་ང་ཌ་སིའེ་མཁན་ 
ཡུ འཆིན་སྨྲད་རཏཿ་སོ་སོང་མཇལ་དར་ 
ནང་མཆོད་རེ། ༧གོང་ས་ཆེན་པོ འི་ 
སྐྱ་པར་རེ་དང་། བཟང་གོས་རྒྱ་ 





༄༅། , 











།ས་སྟེང་༧ རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ ༧གོང་ས་༧་སྐྱབས་ 

མགོན་༧རྒྱལ་དབངཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རིང་ 

བསྲེལ་རྣམ་གསུམ་བོད་གཞུང་བྱེས་ཀི་༧ རྒྱལ་ས་གྲོ་མོ་ དུང་དགོན་བཀྲ་ཤིས་ 
=. རྱ ཀྲ་ཐུ་གཏན6 ཇད 88༣ ཉས་བའི་སྐ་བད་དཀོའོ། ། ། 


མེད་ཀྱི་རྣམ་འགྱད་དང་བཅས་རིང་ 
བསྲེལ ཕྱགཧཱ་བསྣམས། ༧ སྐྱབས་ 
མགོན་ཏུ་ལའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་ 
བསྟོད་བསྔེཌ་བཱཌ་སྨོན་ གྱི་༧་སྦུག་ 
དམ་བཀའ་ཤོག་སུལ་བགོས་སེད་ 
བསྒྲིལ་འབོག་ཅན་བརྔཌི་ཏ་ཀ་ཤང' 
ཀྱིས་གས་པ་ཆེན་པོས་སྐ་བརྒྱབདཱ་ 
བསྣམས་ཏེ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
_ འཇིན་གླིང་རིན་པོ་ཆེདང་། སྐ་ 
བཅར་མཚན་ཞབས་དང་ན་ཁྲི་བྱང་ 
རིན་པོ་ཆེ། ༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ 
སྐྱའི་གཅེན་པོ་སྟཀེ་འཚེར་ཁཆོཀ་ 
སྤྱལ རིན་པོ་ཆེ། བཀའ་ཟློན་རྣམ་ 











པས་དབུས་གཞུང་ཞབས་དང: 








གཙང་གི་རྣམ་སྦྱང་རེ། སྣམ་སྦྱ་ཕྱུག་ཨང་དང་སེང་པོ་བུབས་རེ། ནང་བའི་ 
/ [£ ས་ག ཉོཊ་ཏད་ཀཱ་ཧཱཧཐ་ཐོ་ཐོཏཁཀུཧཱཿ་ཏ་ 
ཏྲཱཾ མཆོད། ༧གོང་ས་ཆེན་པོའོ་སྐ་བར། བཟང་གོས་ཤ་མདོག་ཤྱོན་ལྡེང་གཅིག ། 
ཧཱ སྣམ་སེང་བྲིག་ཨའདང་བུབས་གཅིག །གཡོག་གཉིས་ལ་ཁ་བཏགས་ངེ་དང་། 
0¿/¿ སྣར་བྲིག་རིས་བྱབས དེ་བཅས་གནང་། སྐྱེས་མུ་ སྱ་སུལ་བས་དགའ་གས ཚད་ རྟོ 
མེད་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ས་ལ་བདུགས་བའི་ཕྱག་དང་ཐཅས་ཏ་ལནྲི་བམ་ཉི་ས་ 


མོཿ3--2༡༣ 


77 རེངཿརྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐིསོད་བསྔགས་ 


དྡ ཆེན་པོ་ཞུས་ཤིང་། དེ་ནས་རིང་བསྲེལ་ཐྲོག་མང་ཕེབས་བསུའི་སྐབས་ཀྱི་ 
བཀོད་པ་ཇི་ལྟ་བྱ་བཞིན་ཕེབས་བརྩེལ་སྤོས་སྟེ་དང་། སེར་སྦྲེངསོགས་གནང་ 


༡ སྟེ་འདཱ ཁང་སྦྱ་ སྦྱག་རིན་པོ་ཆེའི་། ཁྲི་སྟེང་ནས་ཡོངས་ འཇིན་ཆེན་པོ་ ཤད་ ཆོས་གླིང 


མཆོག་སྦྱལ་དིན་པོ་ཆེ་ནང་། སྐྲ་བཅད་མཚན་ཞབས་དང་དན་བླི་བྱང་རིན་པོ་ 
ཆེ་རྣམ་གཉིས་ནས་གདནཞུ་མཛོད་དེ་སྒོ་འབྱོང་རྡོ་སྐས་སྟེང་དུ་༧་གོང་ས་ 
༧སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོའཾ་ཕྱག་ཏྭ་འབྱལ་བཞེས་བྲེག་རིང་བསྲེལ་རྣམ་པ་གསུམ་ 
ལ་ནང་མཛོད་སྣ་ལྔའི་སྙན་ཤལ་འབུལ་གནང་དང་འབྲེལ་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་ 
ཏགྲོ་བ་བད་ཏའི་ཱཏ་སློཧ་གཱ་ཧེན་མཛད་ནེ་ཐཧྭཏཧཱི་ཏེ་སྦོང་ཀཏིས་ཞ་ 
གུས་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རེ་རེ་བཞིན་རྩིས་སྤྲོད་མཛད་ཐྲོག། རྡོ་གཅལ་དཀྱིལ་ 
བད་ཆིབས་ བསྒྱར་ ཿབསྐྱངས་ཏེ་སྤོས་སྟེ དང་བཅས་ཕེབས་བསྐྱེལ་གདན་ཞུ་མཛད 
མོང་བར་བང་ཆུབ་ཆེན་པོ འི་དགེ་སློང་རྣམས་དང་། ཆོས་ཆོགས་ཀྱི་འགོ་ 




















བཅས་པས་སྤོས་སྟེ་ཞུས་ཏེ་དགོན་གྱི་རྩིག་ཟླད་བར་ཕེབས། གདན་ཞུ་སྐྱ་ཚབ་ 
སྐུ་བཅང་མཁན་ཚབ་མཁན་དྱང་ཏཱ་བླ་མ་དང་། ཕེབས་སྐྱེལ་ཕྱི་རྒྱལ་དེ་དམ་ 
སྐྱ བཅད་ཛ སྲག ཐུབ་བསྟན བདྲེ པ། ཆིབས་ཞབས་རྩེ་ཤོད་: དྲང་ ་རིགས་སེང་ 
སྐྱ། གདན་ས་གསུམ་གྱི་མཁན་འཐུས། སྐ་སྩང་རྟ་དམག་བཅས་ནས་ཆིབས་ 
གཱལ་ཆ་སྟོམས་ཀྱིས་ཕེབས་ཏེ་དེ་ཉིན་གྲ་མོསྲིད་ཞིནི་དགེ་ལེགས་ཀུན་གསལ་ 
ཕོ་བྲང་བར་གདན་ཞུས་ཀྱི་བཞུགས་ཞག་མཛད། ཆེས་ ༡" ཉིན་བཀའ་བརྒྱད་ 
དགོན་བར་སྐུ ཚབ་རྩེ་མགྲོན་རྒྱལ་མཚན་བསྟན་འཕེལ་དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
འབྲས་སེང'དགའ་ གསུམ་གྱི་མཁན་འཐུས་བཅས་ནས་ཕེབས་བསྐྱེལ་ཞུས་ཏེ་ 
ཆུ་འབི་ཐང་དུ་བཤུགས་ཞག །ཆེས་/༠ཉིན་སྣ་ཐེད་ལ་རྱེར་སྐྱ་སྐྱང་མདའ་ [ 
དཔོན་ཕ་ལྷ་བ་སྙང་དམག་བཅས་ནས་ཕེབས་བསྐྱེལ་ཐྲོག་མཚོ མགོར་བཞགས ཀཿ 
ཞག །ཆེས་ ༧/ཉེན་དཀང་པོ་ནང་དུ་བཞུགས་ཞག །ཆེས་༡༦ཉིན་འབྲས་ 
ལྗོངས་རྒྱལ་ས་སྒང་ཏོག་ཏྭ་ཕེབས་ཏེ་བོད་གཞུར་སྐྱ་ཚབ་ཕྱི་རྒྱལ་དོ་དམ་སྐྱ་ 
བཅད་རྫ་སག་ཐབ་བསྟན་བྲར་པ་ངོ་ལས་ནས་ཕེབས་བསྐྱེལ་ཞྭ་གནང་མཛད་པ་ 
སོགས་ཐྲོག མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་མཛད་སྒོ་མཐའ་དག་གཞན་གྱི་ཟེང་ལོ་ ཙམ་ 
མ་ཡིན་པར་མངན་གསུས་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དྭ་གྱད་པ་རྣམས་ལ་རང་བཟེན་ི 
སྐྱོན་གྱིས་མ་བསླད་པད་རང་བཞིན་དུ་བརྗོད་པ་འདིས་ཀུང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག 'ཌཾ 
གི་ཡིན་ཏུ།ཀུ་ལ་མངོཧཤོ་དང་། ཏེས་ཕིགས་ཀྱི་འམ་བཛད་བོ་རྒྱད་གྭ་ [ུ 
སྐྱེས་ཏེ་སྐྱི་བནས་ཚེ་རབས་ ཀུན་ཏཱཞཁགུས་ ་མཆོག་ཕྱག་ན་པད་མོ་འབྲལ་མེད' 
, ཇྗེས་མུ་འཇེན་པའེ་རྒྱད་གྱང་ཅིག། 








། །མ༡༩༩བྱཝ་ཀ༡དཔ་ 
ཀྱི་བདག་པོ་༧ གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་༧ྱལ་དབང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རིང་ 
བསྲེལ་རྣམ་གསུམ་ཐུགས་གལ་ཆེན་པོས་བོད་དུ་གདན་ 
¡1༢ ༡༥ ཧང་བསང་ག་མི་མད་བ་གཏང་ 
_ | བསྒབས་མཚམས་རྒྱ་གར་མཧུ་བོ་དྷིའི་ནང་པའི་ཆོས་ 
ཚོགས་སྤྱིར་༧སྦུག་དམ་བེཀའ་ འ་ཤོག་གོས་ 
. བྲིས་མ་སྩལ་བའི་ཞལ་བཤས་ངོ་མ། 
ཕྱཐ་ཧ༢=9:®8"ཧཕྱཏ་ 
༄༅།། །ཨོཾ་སྭསྟི། རྨད་བྱང་ཆོགས་རབ་རབ་འབྱས་ 
ལས་འཁྱུངས་མཚན་དཔེ་སྟེང་བྱང་ཕྲེང་བས་མཇེས། ། 
བདེན་གཉིས་ཆོས་ཚུལ་ཚུལ་བཞིན་ལེཌ་འདོསཾ་དྲྭག་ཅའི་ 
དབངས་ཀྱི་ལོ་འདབས་རྫོཌ། །རྣམ་པ་ཀཱན་མཁྱེན་མཁྱེན 
བརེ་ནས་པའི་རོ་མངད་འྲབས་བཟང་ལེགས་སྨིན་པ།། 
ཕན་བདེའི་ལམ་སྟོན་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་དཔག་བསམ་ 
ྦྲོན་པ་རྒྱལ་གྱུང་ཅིག །གང་གི་ལེགས་གསུང་བདུད་ 
ྩི་སྟོང་གི་བཅད། །བློ་གྲས་ཧུབ་ཀྱིས་བཏུང་བས་ལུས་ 
བརས་ཏེ། །ྣམ་གོལ་འཆི་མེད་ལམ་ལ་ཡོངས་རྩེན་པ།། 
ཟླ་མེད་སྤོབས་པ་མཆོག་དེད་ སྙིང་ནས་གུས། །སྲིད་ 
གསུམ་སྲིད པནི་ཆུ་བོ་ལས་བརྒལ་བཞིན། །དཱ་མིན་དཱ་ 
མར་སྤྲོ་བའི་འཕྱལ་འྭགྱེད་པའི། །མཆོག་རབ་མཆོག་ 
( ཁ་དན་ོག་མོད་ དབྱངས། | །ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་དྭ་ 
སྙན་དེས་ཤིས་བས་སྐྱོངས། །ཞེས་ཤིས་པ་བརྗེད་པའི་ 
སྙན་ཆིག་དྲི་ཟའི་འཇིག་རྟེན་རྫོགས་ པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ 
སྦྱན་བསུས་ཏེ། མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་ 
༧རྒྱལ་བའི་ཉི་མ་སྟོང་རྩ་བྱོན་པར་གསུངས་པའི་ནང་ནས 
པད་དཀར་ལྟར་མཆོག་དྭ་བསྔགས་པ་རྣམ་འདྲེན་ཤཀྭ་ 
སླེད དེ་ཌད་ཀྱཾས་རོད་ལྡན་ཚེ་ལོ་བརྒ་བའི་ཞིང་འདི་ཉིད་ 
འདུལ་ཞིང་དུ་བདག་གིང བཞེས་ཏེ། དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ 
མཆོག་ཏུ་བུགས་བསྐྱེད། བང་དུ་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད 
གསུམ་དྭ་ཚོགས་བསགས། མཐུད་རྡོ་རྗེ་གདད་གྱི་སྦོ་ 
ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཏེ། དུས་དང་པོར་ 
ཡུལ་ལྲ་ར་ཌ་སིར་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོང་བསྐོར་བ་ན 
བརྩམས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱང་པོ བརྐྱད་ཁླི་བཞི་སྟོང་བཀའ་ 
སྩལ་ཏེ་སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་གྲངས་ལས་བརྒལ་བ་སྨིཿ 
གྲོལ་དྭ་མཛད་ཅིང་། ཕྱི་དབས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་བསོད་ 
ནམས་ཀྱི་ཞིང་དུ་སྐྱ་གདུང་ཆ་བརྒྱད་དུ་བགོམཏེ་འཇོག་ 
པར་མཛད་པའི་སྐ་གདུང་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཆ་ཤས་མཐོང་ 
གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ་འབྱམ་དུ་གྲོལ་བདང་། 
གསུང་སྐྱེས་ཐྲེསཾ་སྤྲོགས་གངྒའི་རྡལ་དང་མཉམ་པ་བྱོན་ 
བའི་ནང་ནས་ཤེས་དབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ཤ་རིའི་བུ་དང་། 
རྫྱ་འའཕྲལ་ཅན་གྱི་མཆོག་མོ་འགལ་བྱ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ 
ས་གཏང ང་གསལ བྱིན་རླབས་ ཁིགཞ། ཁ་ཆད རའ 


པཾ ་ 
བ་དཱཾའི་ཆོས་ཚོགས་ནས་ཐབས་ཤེས 
གོ་བ་གོ་གསིས་ཞར་མོག་ཏ་མང་བ་འདི་ན 
འ་པ ་གཡང་སེ་བདོ་མོ་ཉས་ 
གདན་ཞུའི་སྙན་གསང་རི་ཞུས་ཀྱིས་སྒང་ཏོག་ཧྭ་གདན་། 
ཐུབ་བ་དང་། ༧ ཇོས་བོད་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོའི་བདེ་དེན་ 
སླད་སྟོན་འཁོར་རྣམས་འདི་ག་གྲོ་མོ་དུང་དཀར་དགོན་ 
བཀིས་ལྷུནའགྱུབ་ཏ་འཁོད་དེ་འཕགས་མཆོག་བྱགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་དང་དྭས་ 
འཇོམས་མ བསྒྲིགས་ལྷུན་འགྱུབ་བྱང་བར་བརྟེན་མདོ་ 
ལས། ང་ཡི་འཁོར་ནི་རྣམ་བཞི་ཡིས། །ད་ལྟ་ང་ལ་ 
མཆོད་པ་དང་། །མ་ཞོང་པ་ན་དད་པ་ཨིས། །བཟླག 
བརྟན་དག་ལ་མཆོད་བྱས་བ། །བསོད་ནམས་མཉམ་ཞིང་ 
ནྣམ་སྨིན་མཉམ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་འདི་ནས་ 
གུས་པ་ཆེན་པོས་གདན་ཞུ་དང་འབྲེལ་ཕེབས་བསུའི་ 
བཀོད་པ་དང་། ངོས་ནས་ཀྱང་སྟོན་པ་བྱགས་རྗེ་ཅན་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་མུ་དྲན་པའི་དད གུས་སྤྲོ གསུམ་ 
གྱི་སྒོ་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བདུན་ཕྲག་གཉིས་རིང་མ) 
སྤྲིན་རྒྱ་ཆེ་བསྟར་འབུལ་ཞུས་ཕྲོག །ཇི་སྐད་དུ། སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོ་ ཤནཏ་དེ་བའི་གསུང་ལས། འགྲོ་བའི 
བསྔལ་སྨན་གཅིག་པོ། |བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་ 
གནས། །བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུང་བསྟེ་དང་། !བཏས་ 
ཏེ་ཡུན་རེང་གནས་གྱུར་ཅིག ཅེས་དང་། ཐམས་ཅད་ 
ནམ་མཁའ་མཇོད་བཞིན་དུ། །ལོངས་སྤྱོད་ཆད་པ་མེད། 
པར་ཤོག རྩོད་པ་མེད་ཅིང་འཆེ་མེད་པར། །རང་དབང 
དཱ་ནི་སྤྱོད་པང་ཤོག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ སྲིད་པ 
ཟུག་རཱ་དྱུང་ནས་འབྱིན་པའི་སྨན་མཆོག་ནང་པ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་སླར་ཡང་རྒྱ་གང་འཕགས་ 
ཡུལ་གྱིས་གཅོས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་སྔོན་སངས་རྒྱས་ 
འཇིག་ཉེན་དུ་བྱོན་པའི་དུས་སྐབས་དང་སྒོ་ ཀུན་ནས་ 
མཚུངས་པར་ཏྱབ་གདལ་དད་རྒྱས་བྲོག །འཛམ་གླིང་ 
རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནས་འཚོ་སེམས་དྲག་པོའི་ལས་བྲབས 
དོར་ནས་སངསྦ་ཧས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྗེས་མུ་ཞུགས་ཏེ་ 
ཕན་ཚུན་བརྩེ་གདུང་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་མཐུན་ལམ་ལ་ 
གནས་ཏེ་སྐྱེ་འགྲོ་ཐྲམས་ཅད་བདེ་སྐྱིད་རྫོགསལྡན་གསར་ 
པའི་དཔལ ལ་སྤྱོད བའི་སྨོན་གསོལ་རྣམ་དག་བཀྱིད་ཡོད། 
ཅིང་། ད་ལམ་རིང་བསྦེལ་གདན་ཞྱ་དཔལ་ན་ལེནཌའི་ 
སློབ དཔོན་ཀ་ཤབ་དང། ལྤ་རཌ་སིའི་མཁན་འཇིན་སདྒ་ 
རཏྭ། ནང་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་འཛིན་ལས་རོགས་ 
ཌོགཊང་མ་དཱ་རམ་སོ་པ་ཊི་བཅས་ནས་ཀྱང་༧ ངོས་ནང་ 


བསྟན་ཡོངས་རྫོཌ་ཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་ཞེས་ཞྭ་བ་ 


ལྟར་༧ ངོས་སྐྱེ་འཕྲེང་རིམ་བྱོན་ས་སྟེང་གི་༧ རྒྱལ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོའོ་བཀུར་བཟོས་ཁྱང་ལས་ད། 


པ།། སྱཐན་བར རྒལ་བདི་བསྟན་བདང་རྱས་འབྱང་བའི་ 


ཐབས་ཚུལ་འཁུར་ལེཿ 
ལམ་རྒྱ་གང་ནང་པའི་༔ 
ྐུགདངརིངབསྲེལ་བཞུགས་ཡུལ་མཆོད་རེན་གསར་ ཁ8་ 
བཞེངས་ཀྱི་མཐུན་ཀྱེན་བཅས་བར་འོད་གཉུང་ནས་ 
བསྟེན་བཀུར་དབྱིན་སྐོར་ཆིག་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཐྲམ་པ། བོད་ : 
ཁོངས་ཞལ་འདེབས་དབྱིན་སྒོར་བརྒྱད་སྟོང་སྐོར། ནང་ 
བའི་ཆོས་ཆོགས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་གཅིག། 
22 ༦ ༦ ༦ྤ/༢༦/ཉ-༩༢) ། 
སྲངས་རྒྱས་གཙོ་བེར་བཞུགས་ ས་བའི 
གྲས་མཚུངས། ན་ལེནཌ་ནང་པའི་ 
གོད ༡ 


-དང་། ༧རྒྱལ་བའི་དཀའ་འགྱར་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ཚང་ 


གཅིག །བསྟན་འགྱུར་ཆ་ཚང་གཅིག་བཅས་ཕུལ་ཡོད་ 
པ་ནང་པའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱིད་སྡུག་ལ་བཞུགས་བའི་ 
སློབ་དཔོན་བརྔཌི་ཏ་དང་། སློབ་བརྒྱད་ཆོས་ཚོགས། 
༧རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་ཕྲའི་དབུ་འཇིན་རྒྱལ་པོ་དང་། དཔོན་ 
རིགས་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་དངོས་མུ་ 
ཕན་པའི་སྤི་ཞུ་སྒྱབ་པ་ནི་སྨོས་ཅི། ཕན་པའི་ཆིག་ཙ 
བརྗོད་པ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕ་མཐའ་གཞལ་མི་ཕོད་ 
སྟབས་ནང་བསྟན་གར་ཁྱབ་རྣམས་མུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་ 

ཐབས་ཤེས་བགས་འཁུར་སྔར་བཞིན་འབད་བརྩོན་ཆེ་ 
བསྐྱེད ཅི་ནས་ཡོད་པ་འཚལ། །སླར་སྨོན་པ།ཕན་ 

མཛད་མཆོག་གི་ལུགས་བཟང་གཡས་འཁྱེལ་དྭང་།།མ་ 
སྨད་བཤད་སྒྲུབ་དབུགས་ཀྱིས་ཉེར་བསྐྱལ་བས། ། སྲ་ 
གསུམ་ཤིས་པ་སྐྱབ་པས་རབ་བསྟེས་པཞི། །དབྱངས་ 
སྙན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕ མཐུང་རྩེན་པར་སྨོན། )གང་གི་དགེ། 
མཚན་ནོར་བུའི་འོད་རླབས་ཀྱིས། །ལྔ་ཕྲག་རྒད་པའི་ 
སྨག་རུམ་མཐད་བྱས་ཏེ། །སྡེ་བཞིའི་འདབ་སྟོང་གྲོལ་ 
བའི་རྩེ་དགའ་འབུམ། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་རྣམ་པར་ 
འཛུམ་གྱར་ཅག །ཅེས་པ་འདེ་ནི་རྣམ་འདྲེན་ཉི་མའི་. 
གཉེན་གྱི་ཆོས་ཚུལ་ནོར་བུའི་གདུགས་དཀད་གྱེན་དུ་ 

འདེགས་ཤིང་། ས་སྟེང་གི་༧རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ 

རྫོགས་ཀྱི་བདག་པོ ཤཀྟའི བཙན་པ་ངག་དབང་བློ་ 

བཟང་བསྟན་འདིན་རྒྱ་མཚོ་སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒྱང་ 
མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྡེས། བོད་རབ་བྱང་བཅུ་དྱུག་ 
བའི་ལྕགས མོ་ཡོས་ལོའོ་དབེ ཟླའི་དཀད་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
གྲལ་ཆེས་ ༣ དགེ་བར་གྲོ་མོ་དྭང་དཀར་དགོན་བཀྲ་ 

ཤིས་ལྷུན་འགྲུབ་ནས་བྲིས།།། 

ཞེས་པའི་བཀའ་ཤོགགོས་བྲིས་མ་སྩལ་བནང་མཛད་ 
འདུག་བའི་འདྲ་ཤས་ངོ་མ་ཞེག་སྤྱི་སོན་དྭ་གུང་པ་འདི་ 
བར་དུ་གྭུ་བའཌ་ཤིང་། རིང་མིན་དུང་ནཀོ། ཏུ་དཱཾ། 


རོར་བར་དྲེས་ཤིག་བན་གཏང་ མཛད་ཁྱས་མཆིསོ།། 















ཞས་ཁ གཞིས་ཡག་པོ་གསོལ་ངས་དང་འབྲེལ་ཏྱིན་ གནང་རྒྱུར་བརྟེན་གོང་གསལ་སྨོན་ལམ་ཚོགས་མ།ན། 
ཆད་ཏམ་ཚང་ཡར་སྩྱེས ཡོང་ཐབས་ཀྱི་སྐྱབས་འཇུག སེར་སྐྱ་རྣམས་ནས་ཀྱལ་བ་བྱམས་པ་རྱུར་བྱོན་བུབ་ 
-¡གནང་བ་མ་ཟད།ཞདས་ལོ་༡༩༡༤ནང་ཕྲན་དང་རྡེ་] པའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་། ག་པ་ཡིན་ཚུལ་ | 
]རིང་མས་ཁཉིས་མཇལ་འཕྲད་བྱང་སྐབས་མུ་བོད་ གསལ་འདུག །དེ་ལྟར་སྨོན་ལམ་ཆེན མོ་ཚུགས' 

_ །གཞུང་ནས་པཊཆེན་བླ་མའི་སྐོར་དོན་གཅོད་གལ་ཆེན་ རྒྱན་རེང་རྒྱལ་ས་ལྷ་སཞེ་ནང་ཁྲིམས་ཀྱི་དབང་བྱས་ 
] གནང་རྒྱའི་ལས་བྱེད་སྦྱི་ཁྱབ་བ།ཁོང་ལ་བསྐོ་བཞག་ | ཚོང་མ་གྲྭ་པའི་ལག་ཧུ་སྤྲོད་དགོས་པ་ལྟར་འབྲས་ 
_  སྩལ་འདུག - །གོང་གསལ་ཉར་ཏྭ་ལའི་བླ་མ་ སྦྱངས་པའི་གྲྭ་བགཟུགས་ལྟོབས་ཆེ་བ་གཏིས ནས་ 
* མཆོག་གསེར་བུམ་དཀྱུག་འདེནོ་མ་དགོས་པར་ལུཌ་ །ྲིམས་བདག་ལས་འཁར་བླངས་ཏེ་ཁོ་རང་རེ་རེས་ 
གཉིས་རྱལ་སྲིད་བཞེས་པ་དེ་དག་རྒྱ་གཞུང་དང་། - བསྐོས་པའི་བསྟོང་བྱ་བ་དང་ལྷན་གཅིག་རྒྱཌ་བ་སྦོམ། 
ཨམ་བན་གཉིས་ཀརི་དབང་ཚད་ལྱ ཀགས་ཀྱིས་ པོ་འཁྱེར་བའི་ལས་ཁངས་གསར་འཇིན་གིས་ཁྲིམས་ 
_ །གཉེད་གཤིས་སྙིང་ནས་མི་དགའ བ་བྱེད་ཀྱང་། རྒྱལ ཀྱི་དབང་ཆ་རྩ་བ་ནས་བླང་བའི་འབྲས་བྱང་ཚུལ་མིན་ 
- །བསྐུ་ཕྲིང་བྱར་གསུམ་པ་གཅིག་པོར་རྒྱལ་སྲིད་དང་  གྱི་སྒོམོ་དབྱ་སྟེ་ལས་རྒྱན་རིང་གཞན་གྱི་མཁང་དབང་ 
ཆོས་སྲིད་སྐྱོང་ཚུལ ཚང་མ་ལེགས་པར་གསན་བསམ་ བཙན་ལེན་བྱེད་པར་བཞྟེན་འབྱོར་ལྡན་ཕལ་ཆེང་རང་ 
- སཔ བྲག གསེར་ཁྲིར་མི་ལོ་༤° ཙམ་བཞགས་པ་ཡིན།། གྱི་རྒྱ་དངོས་འཁྱེར་ནས རིང་དྭ་བྲོས་དགོས་པ་ཡོང་ '( 
༄༅། །བོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐུ་འཕྲེང་བཅུ གསུམ་པ་ཆེན་ །བོད་ཀྱི་རྒྱལ སྲིད་དབང་ཆ་བཞེས་ལུགས་སྐོར་རྐྱལ་ ཞིང་། དེ་ལ་བོད་པའི་གཏམ་དཔེར། མི་རྐྱ་ལ་དགའ། 

པོས་གསུངས་པ་ཿ༡- ཡང་སྐོས་ ¥ ཆེས་ཆེད་བདེ་ | དབང་མཆོག་ནས དངོས་མུ་བཀའ་གནང་དེན་འདི་ ཁྱི་ཁྲག་ལ དགའ་ཆེར་ཡོང་། དེ་ ཤས་འཕོར འགྱངས་ 
བས་ ¥ མཆོད་རྒྱན་རྩ་ཕྲོགས་ ® རྒྱལ བསྟན་མིང་ ལྟར།ཏཱ་ལའི་བླམ་བཆོག་དགུང་ལོ་ལ་ཕེབས་སྐབས མ་སོང་བར་རྒྱལ་བཞོན་ན མཆོག་ནས་ཞལ་ངོ་ 
མེད་བཅོམ་ལྱགས་ ¥ ལྟང་འབྱང་འགྱར་བོད་རྫོངས་ཆོས། འའང་རྱྱལ་སྲིད སྐྱོང་སྟངས་མ་མཁྱེན་སྣབས་མི་ལོ་ | གཉིས་བཀའ་འགུགས་གནང་ཐོག་མི་དྲག་རྣམས་ལྲ 
སྲིད་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཞིང་འདིད་ ¥ ལྷགས་པར་ངེས་པའི་ ལྔ་དྱུག་ངིང དཱ ཧ་ཅང་སྐུངལ་ཆེན་པོ་དང་། སྔར སྲོལ། ཁྲིམས་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལྟད་བསྟེར ཆོག་པའི་ 
སྐབས་ ± མ་ནུས་ན་རྒྱལ་ཐཡབ་སྲས་ཀྱི་མཆོན་བསྟན་ གཞུང་དཞཾ་བྱེད་ལུགས་ནོར བ་ཇི་སྟེད་ཅིག་མཐྲོང་ཡང་། དབང་ཆ་ཇི་ཡོད་བཀའ་འདྲི་གནང་བའི་ལན་དུ ཞལ་ 
འཇིན་སེ་འཕགས་ ± འཇེམས་ཤིང་། བླབྲང་ཁག་ རང་ལ་ཕྱོང་ཆའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མེད་ཀྱེན་གསར་ | ངོ་གཉིས་ནས། འདི་ལྟའི་དབང་ཆ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་བ་ 
དང་བསྟན་འཇིན་ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་ཕྱི་སྡེའི འཇིན་དབང | བཅོས་མ བླབ་ཅིང་། དེ་ནས་ལོ་བཅུ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ | ཆེན་པོས་གནང་བ་ཡིན་ཞེས་ཞུས། དེ་ལན་རྒྱལ་དབང་ 
མཆོད་རྒྱན་དང་བཅས་པ་རྩ་བརླག, །ཆོས་རྒྱལ་ ¥ ཅུང ཟད་རྒྱལ་ཁབ་ཡང་སྐྱེས བྱང་སོང་ཞེས་བཀའ་ གཞོན་ནས་རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཞུ་བ་དུས་འདིང མུ་ངེད 
གྱ་བཞེད་རྒྱན་ཆབ་སྲིད་ཀྱང་ མིང་ཙམ དཱ་༡མས་ ¥ །ཕེབས། ཏཱ་ལའི་བླམ་མཆོག་སྐྱ་གཞེན་ནའི་དམུ་བར་། གསུངས་པ་ན ལུས་སྦོང་ཆེ་བའི་ཞལ་ཇོ་བཉིས པོ ཧ་ 
ཞབས་འབྲིང་ཀུན་ཀྱང་ ± རྒྱ་ནོད- ¥ བྲན་དཱ་ ཆད་མང་པིའཾ་གམུལ་ལས་རྒྱལ་བ་ད°་། དགོངས་ ཅང་ངོ་མཚད་སྐྱེས་ཏེ་དང་ཅིག་ཅི་བྱ་འདི་བྱབྲལ་བཞི་ 
དབང་མེད་འཁྱམས་ཤིང་ ¥ མནད་གཅོད་འཇིགས་ ¥ པ་ཟབ་ལ གཞུང་དེན་ཐླགས འཁང་ཆེབསོགས་ གནས་མུ་གྱང་ཅིང་། དེ་རྗེས་ཞལ ང་གཉིས པོ་སྐད་ 
དཱཿ ཁ ཉིན་མཚན་མི་འཁྱོལ་བའི་དུས་ཤིག་འབྱང་ངེས་ཞེས་ གཞན་ལས ལྷག་པའི་ ངོ་མ, 2 ཧཱ་ཆེ་བར་བརྟེན་ ཤུགས་བཅོམ་བསྐྱང་གསལ་བའི་མ་གྲིན་ལམ་ ནས་རྒྱའ 
པར་ད དུང་ཡིན་རུང་ཚང་མས་དགོངས་ཏེ་པོང གསལ་ཆིག་ བོད་ཀྱི་ལུགས་གཉིས་རྒྱལ་སྲིད་བཞེས ཆ་ཡོད་པ་ | དབང་ལྔ་བ་ཆེན་པོ་ཞུ་བ་གང་ལས་གཞན་དྭ་མ་ཡོད་ 



































































































ཆད་བསྐོང་པར་མཛོད་ཅིག| ° ཞིས་ལྷསྡེ་མི་སྡེ་མཐུན་མོང་ནས་གསོལ་བ བཏབ ངེས་ཅན་ལགས་སོ་ཞུས་ཤིང་། ལད་ནས་རྒྱལ་བསྐ་ 
=< གོའདུབ། །ལོོ་སྟར་བདློ་ཟ་དང་པོའ་ནང་སྨོན་ | ཕྲེང་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཡིན་ངེས་ལས་དེ་ལ་ 
དབལ་ལྡན་ཞྲབས་སྤྱ་བློནཆེན་སྙིང་པ་སར་ཅལ་སྤེལ་བློན་ འམྨ་ཆེན་མོ་ཚུགས་རྒྱུང དེི་སྐབས་ཏྱིམ་བ ཕོ་མོ་ .མུམ་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་བྱེད་མ་དགོས་པ་དང་། དེ་ནས་ 
མཆོག་ ནས་ གོང་སྭ་སྐ་འཕྲེང་བཅ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའ་ དང་། ལྷག་པར་གྲྭ་པ་ མང་པོ་ལྷ་སང་འདུས་ཤིང་། བཟྱང་ཞལ ངོ་ན་དྡིམ་: ནས་སྔར་འདྲའི་ཚུལ མིན་ཁྲིམ: ཟ 
སྐོར་དབྱིན་དེབ་བཙམས་པ་ནས་རགས་བསྒྱད་སྔ་ །སྨོན་ཝ་ཆེན་མོ་ཞེས ཆོས་ཀྱི་དུས ཆེན་འདི་ལྟང་གནང་། གཅོད་བྱས་མི་ཆོག་བའི་སྲོལ་བཟང་གསར་འཛུགས་ 
ཟླའི་འཕྲོས།། དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་གང ཡིན་ཟེད་ན། (བདག་ཅག་ | གནང་ཐ་འདི་ལ་ལྷ་སྡོད་སྐྱེ་བོ་ཚང་མས་རྒྱལ་བ་ 
བསྟན་གླིང་ག་བ་རྒྱ་མིའི་ཕྱོགས་ལ་འགྲིལ་ཏེ་རང་གི་ཡུལ་  གི་སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་སྟོན་པ དྲུག་ལམ་རྒྱལ་བའི་ གཞེན་ནའི་བཀའ་དྲིན་དབ་ཧྭ་དྲན་དགོས་པ་བྱང་ངེས་ 






མིའི་ཐོག་དཱ་རྒོལ་འཇིང་དང་། གཱྭ་དཀྱས་: རྣམས་ནས་རྒྱལ་ 
དབང་སྐྱ་ཐྲོག་བཅུ གསུམ་པ་ལས་ལྷག་ཕ་མེད་ལ་སྐ ཕྲེང་ 


དུས་ཆེན་ཡིན་ཀྱང་) དབྱིན་དེབ་འདིའི་ནངབྲིས་དེན་ 
འདི་ལྟར། དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཤཀ ཐུབ་པའི བསྟན་། མོཧ་ལའི་བླམའི་བཱཀས་ཀྱི་རྫིང་བུད་འཁུངས་པ་འདི 
བཅུ་གསུམ་པ་འདིའང་རྒྱལ་བཞི་ཨའ་སྲིད་འཕྱལ་མེད་མ་ པ་འདེ་ཉིད རྫི་ལྟར་ཟླ་བ་ཡང་ངོམར་ངོ་དང་ཆོས་ དག རྒྱལ ཀུན་གསང་གསུམ ནས་པའི་རང་གཟུགས་ 
དེད་ཅེས་ཨི་གེན་བཀོད་དེ་ཀུན་ལ་བཀྲམ་པ་སོགས་བརྫུན་ སཆུངས་པའི་འཕེལ་འགྲིབ་སྣ་ཚོགས་དང་། བསྟན་ ༅གོང་ས་མཆོག་གི་བུགས ཟབ་མེ་ལོང་དུ་འཁོར་ , 
གཏམ་ཇི་སྐེད་བཤད་པའི་ལོ་རྒྱས་ཚང་མ་བཤད་སྨྲ བློན ཆེན་། པའི་གནས་ཚད་ལོ་༠༠ ཨིན་པར་བཤད་ཁོང་ནས་ བའི་ཁྱད་ཆོས་ཨིན་རྒོ །འབྲས་སྦྱངསུ་ 
མཆོག་ནས་ཕྲན་ལ གསུང་བྱང་། བེད་ཀྱི་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་ | ཕྱེད་ཀ་འདས་ཟིན་པ་དང་། ལྷག་མ་ལོ་༢༠བསྡད། གྭ་ཚང་བཞི་ཡོད་།ཁོང་ནས་གྲྭ་ཚང་གཉིས་ལོགས་སུ་ 
སྟང་ལ་ང་དང་ནས་ཞིབ་འཇུག་བྱས་དེནོ་དྲང་པོད་ཞྭ་ན། ཕ་ | པ་འདིའི་རིང་བསྟན་པ་རིམ་བཞིན་ཉམས་ཆག་དུ་ དབྱེ་བ་ཕྱེས་ཏེ་འདི་གཉིས་ནང་ནས་གྲ་པ་བརྟའི་མིཁ' 
ཨིས་བྱས་བསགས་ཉེས་པ་བྱ་ཡི་ཐྲོགཧཱ་མི་གཏོང་བའི་སྲོལ་] འགྲོ་རྒྱུད་ནམ་ཞིག་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་བྱོན་ཏེ་སླར་ཡང, ཐོ་ཟྱར་བཀོད་ཞལ་ངོའི་འོས་མྱ་འབུལ་དགོས་པ་མ་ 


བཟང་འདུག་པ་ལྟར། རོ་རིང་ཞི་སྦམ་ལཏྟ་ལའི་ཟླ་མ་ [ཉིད་བཞེ་སྐིད་གསན་བའི་འགོ་འཛུཌ་ ཟད། ཞལ་ངོ་ཆེར་བ་ (འཕྲོམ་རྗེས་ཟླད་གཟིགས་) 


མ་ཟད། དེ་ལྟ་བྱའི ཟབ་རྐྱུར་ལེགས་ཆོགས་ཀྱི་པད་ 























་ཧ་བོད་གཉས་ཀྱ་དབང་ཞི་མཐུན་བོས་སོལ་ 
ངརིམ་ལགསྟོན་བབའིའྲད་ཤས་ངོ་མའདི་ལ་ 
(ཤནཧྭ་ེིཅནནསཆེསཏེར་བདུནཉིན 


བཏང་བའི་གློག་འིཕྲིམ) ཀྲང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་ 
_ །གཞུང་ནས་བསོས་པའི་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པའི་ 

_ མི་དང་། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྙིད་གཞུང་ནས་བསྐོས་པའི་ 
དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པའི་ཞཐཐས་མི་ལྷན་རྒྱས་ནས་བོད་ 


རྣམས་ཀྱི་ཕན་ཆ་ཡོད་པའི་བསམ་འཆར་ལ་ཉན་གང་ | ངཱ 
མང་དང་། ལེན་གང་བྱབ་བྱས་སྣབས་གྲོས་མོལ་བདེ་ | ཊ 


བླག་ཏཱ་བྱང་། ཕྱོཌ་གཉིས་ཀས གྲོས་བསྡུར་སྔ་ཕྱི་ལན་ | 


མང་བྱས་ཏེ། ཀུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དང་བོད ཀྲུ་ཨུ་ཏན་ 


ཀྱི་ཆ་གནས་སྲིད་གཞུང་ཏཉིས་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་ 


 ཞི་བས་བཅིངས་འགོལ་འབྱང་ཐབས་སྐོར་བཀའ་མོལ ཱུ ལུ་ཀ ྲ 
༈ ° : ° སྔ་ཕྱི་བྱས་རིམ་གཤམ་གསལ།། ' བཀྲོལ་འབྱང་ཐབས་སྐོར་གྱི་གྲོས་མཐུན་ཞེས་པ་གཏན་ ལྷག་པར་ཀྱང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་མི་རིཌ་ 
ཀྱུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ནས་བཀའ་ཕབས་སྟེ་ | ལ་ཕབ། པྱོཌ་གཉིས་ཀྱི་གྲོས་མོལ་འདི ཟླ་བ་འདིའི་ མཐུན་འགྲིལ་གྱི་སྲིད་བྱས་དང་། ས་གནས་རང་སྐྱོངས་ 
མི་དམངས་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་དབུང་བོད་དུ་བསྐྱོད་ ཆེས་ཉེད་གཅིག་ཉིན་ཡོངསུ་རྫོཌ། ཚེས་ཉིད་གསུམ་ཉིན། སོགས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དངོས་མུ་ལག་ལེན་བྱེད་དང་ 
པའི་སྐབས་རུ། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་ནས་ཀུང་ བོད་ནི་བས་བཅིངས བཀྲོལ་བྱང་ཐབས་ཀྱི་གྲོས་མཐུན་ བྱེད་བཞིན་པ་མིག་གིས་མངོན་མུམ་དུ་མཐོང་བས་མ་ 
དབང་སར་འབས་མི་ཆེད་བཏང་གྲོས་མོལ་ཐིག་བོད་ཞི་ འདི་ཐོག་དུ་མིང་ཉགས་དགོད་པའི བཏེན་ འབྲེལ་བྱས། ཚད།དོས་མུ་བྱང་བཞི་གནས་ལུགས་དེ་རྣམས་ང་ཚོ་ 


བའི་སོ་ནས་བཅིངས་བཀྲོལ་འབྱང་ཐབས་ཀྱི་གྲོས་ 
མཐྱན་འཇོག་རྒྱའི་བརྡ་སྦྲད། ཀྱང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད 
གཉུང་ནས་བོདེ་ཞི་བས་བཅིངས་བཀྲེལ་གྱི་ཕྱོགས་ཐབ 


ཞམས་དབང་འདུས། བུབ་བསྟན་བསྟན་དར། ཐུབ་བསྟ་ 
ལེགས་སྨོན། བསམ་ཕོ་བསྟན་འཇིན་དེན་འགྱུབ་བཅས་ 


ལྔར་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པའི་འཐུས་མིར་བཀོད་: 
བྲོག' ང་ཕོད་ངག་དབང་འཇིགས་མེད་ནས་གཙོ་བེ་འ 
མི་ཀྱུང་དབྱང་སར་གྲོས་མོལ་ཞུ་རུ་མངགས། ང་ཕོད་ 
ཐག་དབང་འཇིགས་མེད་དང ཐུབ་བསྟན་ལེགས་སྨོན་ 
བསམ་ཕོ་སྲས བསྟན་འཇིན་དོནོ་གྲུབ་བཅས་མི་གསུམ་ 
ཆབ་མདོ། དར་རྩེ་ མདཾ། གཡག་རྔན། ཏྐུན་ཆིང་། ཤིས་ 
ཨན་སོགས་ཀྱི་ས་ ་ཆ་བརྒྱད ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆེས་ཉེར་ 
གཉིས་ཉིན་པེ་ཅིང་དཱ་འབྱོར། ཁེ་སྨད་བསོད་ནམས་དབང 
འདུས་དང་ཐུབ་བསྟན་བསྟན་དད་གཏིམ་རྒྱ་གད་དང་ཧོང 
ཀོང་སོགས་ཀྱི་ས་ཆ་བརུུད་ནས་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆེས་* 
ཉིན་པེ་ཅིན་དུ་འབྱོར། བོད་ཀྱིས་གནས་སྲིད་གཞུང་ 
གིས་བསོས་པའི་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པའི་འཐུས་མི་ 
རྣམས་པེ་ཅིན་རྒྱལ་སང་འཇོམས་རྗེས། ཀྱང་དབྱང་མི་ 
དམངས་སྲིད་གཞུང་ནས་འཕྲལ་དུ། རླེས་ཀྲིའི་ཧན། 
ཉིན་ཨྒ། ཀྲང་གོ་ཧ། མུང་ཀྲི་ཨོན་བཅས་དབང་ཆ་ཚང་ 
མ་ཡོད་པའི་འཐྱས་མིར་བསྐེ་བཞག་ཐྲེག |རླིས་ཀྲིའི་ 
ཧན་གཙོ་བོ་འི་འཐྲས་མི་བྱས་ཏེ། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆེས་ 

¡ ཉིར་དགུ་ཉིན་བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་བཞྐང་གི་འབུསམི་ 
དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པ་དང་རྷན་ཅིགཏུ། ནཛའ་མཐུན 
གྱི་གཞི་རྩ་བཟླང་ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གྱི་དབུ་བཙུགས། 
དབང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་འཐུས་མི་དབང་ཆ་ཚང་ 


དེ་ནས་བཟང་བོད་ཀྱི་རིཌ་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམ 
ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབཀྱི་གཡོགདྭ་བཀོལ་བ་ 


ལས་དུས་གཏན་དྭ བྲལ ཞིང ཀྱུང་ཧ་མེ་དམངས སྤྱ མཐུན 


རྒྱལ་ཁབཀྱི་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་མཛའ་མཐུན་གཅིག་ 
ཕན་གཅིག་གྲོགས་ཀྱི ཁྱིམ ཚང་ཆེན པོའོ་ནང་དུ་ལོག་ཿ 


མའོ་ཀྱཱ་ཤིས ཀྱང་དབྱང་མེ་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང 
གིས་འགོ་འཁྲིད་མཛད་འོགདྭ། སྦྱན་ཟླ་མི་རིགས་ཀྱི་མི་ 


དམངས་དང་མཚུངས་པའི་མི་རིགས་འདྲ་མཉམ་ཕྱི་ཁེ་ 
དབང་སྤྱོད་རྒྱ དང་། རང་གི་ཆབ་སྲིད་ དཔལ་འབྱོར་ 
རིག་གནས། སློབ་སྦྱོང་སོགས་ཀྱི་ལས་དེན་གོང་ནས་ 
བོང་དུ་སྤེལ་རྒྱ་ད°་། འ བྱང་འགྱར་བདེ་བསྐྱིད་རྫོགས་ 
ལྡན་ཡོང་ཆེད་འབད་རྩོལ་བྱེད་ངེས་ཡིན་ནེ་ ཞེས་གསལ་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཉེ་སྔོན་པེ་ཅིང་དུ་བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་འཐཱས 
མིའི་གཙོ་བ་མ་དབང་ང་ཕོད་ངག་དབང་འཇིགས་མེད་ 
ཀྱི་གསུག་གླེང་གནང་བ་ངོ་མའི་འདྲ་ཤྱས། 
ཀྱ་ཞི། འཐྱས་མི་ལྷན་རྒྱས། སྐ་མགྲོན་ལྷན་རྒྱས་བཅས་ 
ལ་ཉྭ་རྒྱ། ལོ་བརྒྱ་ཕྲག ན་ནས ང་རང་ཚོའི་དགྲ་ཡ་ 
ཆེ་ཤོས་བྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ང་ཚོ་ལ་ 
མགོ་བསྐོར་དཀུགས་ཤིང་དང་། མཌ་ཇུ་གོང་མ་དང་། 
གོ་མིན་ཏང ལོག་སྤྱོད་བཞུང་བཅས་ཀྱིས་ང་ཚོ་མི་རིགས་ 
རྒྱབ་འགལ་བྲ་དད་འགྲོཐབས་ཁོ་ན་བྱས་ཏེ་རྒྱན་རིང་ 
བོའི་བར་དུ་ང་ཆོ་སྡུག་པོའི་ངང་ནས། མི་ཚང་མའི་ 
རྗེས་མུ་ལྱས་པ་རེད། ལྷག་པར་དྭ་བད་ལམ་ལོ ཁ་ཤས 
ཀྱི་རིང་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་དང་། གོ་མིན་ 
ཧང་སོགས་ནས་གུང ཁྲན་ཏང་ལ་མ་ཉེས་ཁ་གཡོག་གི་ 
གཏམ་ངན་རྣ་བར་བྲོས་འཕྲལ འཇིགས་དངངས་བསྐེད་ 
དགོས་པའི་སྡུག་རེ སྙག་ཚད་ཀྱི་འཆལ་གཏམ་སྣ་ཚོགས 
བཀྲམ་བ་རེད། དེར བརྟེན་དརེད་ང་ཆོས་ཀྱུང་དབྱང་ 


མ་ཡོད་བ་ནས་ཀུང་དབང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི མི | མི་དམངམ་སྲིད་འཞུང་ལ་སྔ་མ་ནང་བཞིན་གྱི་དོགས་པ་ 


རིཌ་སླིད་ 


་བོད་མ་ཆའི་གནས་ཚུལ་ངོ་མ གཞིར) དང་འཇིགས་སྣང་བྱང་བ་རེད། 


ད་ལམ་ང ཚོ་བོད། 


ལ་གསལ་བོ་གསུང་གིས། ད་རེད་གི་ཀུང་རྱ་པང་མི་ 
དམངས་སྲིད་བཞུང་འདི་དང་། སྔོན་གྱི་རྒྱལ་རབ་རིམ་ | 
པའི་ལོག་སྤྱོད་གཞུང་གཉིས་རྩ་བ་ ནས་མི་འདྲ་བས། དེ་ 
བརྟེན་ང་ཚོ་ཀྱུང དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་མི་ 
རིགས་མཐྱན་བསྒྲིལ གྱི་སླིད བྱས་དང་། བོད་ཞི་བས་ 
བཅིངས་བཀྲོལ ཡོང་ཐབས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་སེམས་ཀྱི་ 
གཏིང་ནས་དགའ་སྤྲོ་དང་། སྙང་སྱོབས་ཞུ་གི་ཡིག ང་ 
ཚོ་བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཉུང་གི་འབུས་མིས་སྟིང་ནས 
བགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱ་ཡིན། ཐུག་རྗེ་ཆེ་ཞུའི་དེན་གང་ལགས་ 
ཟེར་ན། བེ་ཅིང་དཱ་ཟླ་བ་གཅིག་ལྷག་ཙམ གྱི་ནང་ལ་ཀུང་ 
དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་གཙོ་འཚིན་རྣམ་པ་ཚོ་ 
ནསང་ཚོ་ལ་བླགས་བརྩེ་ཆེན་པོས་ལེགས་པའི་སློབ་ཆ་ 
གནང་ཞིང་། ལྷག་པར་དུ་རླིས་འུས་ཧན་ཀྱུརིན་གྱི་ 
གཅོས་པས་ཀྱུང་དབྱང་གིའཐུས་མི་རྣམས་ནས་བདེན་ 
འབྲེལ་ཞི་འཇམ་གྱི་དགེ སྐྱོན་གནས་ལྱགས་མང་པོ་ 
གསུང་དོན ཕྱི་རྒྱལ བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་ང་ཚོའི་མེས་ 
པོའ་རྒྱལ་ཁབ་དང་། ལྷག་པར་ང་ཚོ་བོད་རིགས་མི་ 
དམངས་ཀྱི་དགྲ་ཡ་ཆེན་པོ་ཡིན་བ་ཤེས་རྟེགས་བྱང་བར 
མ་ཟད། ང་ཚོ་བོད་རིགས་ནང་ཁུལསྔོན་མ་བྱི་རྒྱལ་བཙན 
དབང་རྒྱལ་ཁབ་དང་། རྒྱལ་རབས་རིམ་པའི་ལོག་སྤྱོད་ 
གཞུང་ནས་བཟོ་བའི་འགལ་སོང་རྣམས་བསལ་ཏེ། མའོ་ 
ཀྲུཞིའི་མི་རིགས་སྲིད་བྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་རླབས་ཆེན་ 
ལ་བཉེན་ནཊ་བོད་ནང་ཏུལ་དེང་སྔོནཏ་ཞྭའི་བླ་ཁ་ 
སྐྱའཕྲེང་འབ་དང་། བ་ཆེན་སྐྱ་འཕྲེང་༩པ་གཉིས་ 
རྒྱན་རིང་བླ་ཌགནང་མི་མཐྱན་པ་བྱང་བ་དེ་ཡང་ད་ལམ་ 
དྲང་པོའ་ཐྲོག་ནས་མཐུན་བསྒྲིལ་ཐྲག་ཆོད་སོང་ཞིང། ད་ 
རེད་ང་ཆོས་ཕུག་དེནོ་གྱི་གནད འགག་གསལ་བོང་ཤེས་ 
རྟེགས་བྱང་བ། དེ་གང་ལགས་ཟེད་ཞ། ཀུང་དབྱང་མི་ 
དམངས་སྲིད་བཤུང་མའོ་ཀྱུ་ཞིས་འགོ་འཁྲིད་འོག་དང་། 
རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྤྱན་ཟླ་མི་རིགས་མཉམ་དྭ་ 
( འཕྲོས་ཨང་ལྔ་པར་གཟིགས་ ) 









| མཐན་བསྒིལ་དྱས་ན། ་ང་ཚོ་ ཱ 
བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་མཐྲན་ 
ཏང་སྟེ་ང་ཚོའི་མེས་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལྷོ་ཞབ་ཀྱི་ས་ 





མ།22 (8472 རྒྱ་ཞག་ 





འདི་ཏིད་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གསར་དུ་བཞད་ཐུབ་པ་ 
ཡོང་གི་རེད། ད་ལྟ་ང་ཚོམ་ཧ་ཅང་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོའ་༽ 
ཐག་ནས་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་བཀྲོལ་འབྱང་ཐབས་ཀྱི* 
གྲོས་མཐྱན་འདཾ་བཞག་པ་ཡིན། ད་ནས་བཟྱང་སྟེ་བོད་ 
ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་ 
འཆིང་ཐག་ལས་བྲལ་ཏེ། ངཚཚོ་དང་གིའདྲ་མཉམ་ 

མཛའ་ཞིང་གཅིག་ཕན་གཅིག་གྲོགས་མཐྱན་སྡྲེལ་གྱིས་ 
མེས་པོའ་རྒྱལ་ཁབ་ཁྱིམ་ཚང་ཆེན་པོའེ་ནང་ལོག་རྒྱ། 

ང་ཆོ་ད་རེད་འདི་ནས་ཡང་ལོག་འགྲོ་མཁན་གྱི་འབྱས་ 





རྒྱ་མ ཟད། ཀྱུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་འབེ 
འཁྲིད་དོག།ང་ཚོ་མེས་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བོད་ཨང་རྒྱ 

བཏངོ་རྒྱ། སྐད་གསང་མཐོན་བོས་ང་ཚོ་རྒྱལ་ཁབ་མི་ 
ཆཾས་ཀྱི་གཙོ་འཇིན་རླབས་ཆེན མའོ་ཀྱ་ཞིས་སྐྱ ཆེ་ཁྲི་ཕྲབ 
བརྟན་པར་ཤོག། ཅེས་གསུངས་འདུག པའི་གནས་ཚུལ།། 


༧ལ==-2:4 ིེ 

༈ བེད་ཁྱེ་གནས་ཆུལ། 
༧ གོང་སྭ་རྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་ 
ཆེན་པོ་མཆོག་གྲོ་མོར་བསྟན་དེན་གལ་ཆེའི་ཆེད་དྭ་ 











དྭ་འགྲོ་དེན་རྒྱ་ཆེར་བསམ་ 
སྔོན་པོད་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་༡༦དབྱིན་ཟླ་༧ཚེས་༧༡ཉིན་ 
གྲོ་མོ་ནས་ཆིབས་ཐེན་བསྐྱངས་ཏེ་ཕག་རིར ཚེས་ ༡༩ 







ཟླ་ ༧ཆོས་ ཉིན ཕགརེ་ནས་ཆིབས་བསྐྱངས་ཐོག་ 
དབྱིན་ཚེས་ *' ནམ་བརྒྱད་ཙམ་ལ་རྒྱལ་རྩེང་ཆིབས་ 









སྐྱ་རྣམས་ནས་གསོལི་བཏབ་བཞིན་དྭ་བདུན་གཅིག་ཙམ་ 
རིང་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེར་བླགས་རྗེ་ཆེན་པོ འི་དབང་ 
གནང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ། །རྒྱལ་རྩེ་ནས་ཆིབས་ 
-| བསྐྱངས་ཀྱིས་ཡར་འབྲོག་བསམ་ལྡིང་མགོན་དུ་ཉིན་ 
སྐྲ་བཞུགས་གཞང སྐབས་རྐྱལ་ཁབ་ནས་ཕེབས་བསུ 
༣ དེ་ནས་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐྱངསཏེ་ 
ཆོས་འཁོང་ཡང་ཚྩེར་ཞག་ཤས་སྐུ་བཤུཌ་སྐབས་རྒྱལ 
ནམ་སེར་སྐྱ་༧ མི་རྗེ་བསམ་ཕོ་ཐའི་ཇི་མཆོག་དང་ 







མི་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པ རྣམས ནས་རང་གི་ལག་པས 


གཞག་པའི་གྲོས་མཐྲན་འདི་ངེས་གཏན་གྲིས་ལག་ལེན་བྱེད་ ལྷ་ལྡན་གཞུང་ལ་བབས་སོང་། །ལྷ་ལྡན་བཞུང་ ་གིབཀའ་ 


ཤག །རྡོལ་ངོ་འཇིན་གནང་དང་། །ཞི་དཀར་ཕྱི་ལ་ 
སྦིད་ནས། །དྲག་དམར་ནང་ལ་ཏྲིད་བྱང་། ། ཡོད་པའི་ 
དབང་གིས སྤིད་ནས། །མེད་པའི་དབང་གིས་ཁྲིད་བྱང་།། 
ཞིདཀརདྲག་དམར་ཡོད་མེད། །འཁོར་ལོ འཁོར་ལ་ 
གཟིགས་དང་། །ཞེས་པའི་གཞས་གསར་པ་དེང་ལྷ་ 
སང་ལེན་གྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 
མི་དམངས་ཇངོ་ལོག་༩- ཀསྨིར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ན་ཡོད་ 
བ་གིལ་བིཊི་ཞེས་པ་པ་ཀིསི་ཏནགྱི་བཙན་འོགདཱ་ཡོད་ 
ཡོད་པའི་གས་ཚུལ།། 
ཆུ་རུད་༡- རྒྱ་ཤར་ཨ་བསམ་ཁལ་ཆ་ཆུ་ཆེ་སྟབས་ 
ཆུ་བོ་རྒྱས་ཏེ་གྲོང་དང་ས་ཞིངཁག་ མང་བོར་སྐྱོན་བྱས་ 
དང་བྱེད་མྨས་ཀྱི་གནས་ཚུལ།། 
རྒྱ་གར་བི་ཧར་ཁལ་དུའང་ཆད་ཤུགས་ཆེ་སྟབས་ཆུ་བོ་ 
རྒྱས་ཏེ ཟམ་པ་གཉིས་ཆུས་འཁྱེར་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཤོག་དངུལ་གསར་པ་° ˆ རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དངུལ་ཁང 
རི་ཟདབ་སྦེང་ཞེས་པ་ནས་རིང་མིན་བཅུ་ལོར་བརྒྱ་ལོར་ 
གསར་པ་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་གི་ཡོད་འདུག་ཅིང་། དབྱིན 
ཇི་དང་ཧིན་དིའི་སྐད་གཉིས་སུ་ལོར གྱི་དངུལ་གྲངས་པར་ 
འདེབས་བྱས་ཡོད་བའི་གནས ཚུལ།། 
སེ་བེན་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་རྗེ་ནེ་རལ་ཕེ་རིང་ཀོས་གཞུང་གསར་ 
བཞིག་བཟོས་ཏེ་དེ་རྣམས ཨིཊེ་ལེན་ཊིག་ལྷན་ཚོགས་རྒྱལ 





'བསྐྱངས་ཏོ་ཟླ་ཤས་རིང་མཐའ་མཚས་ཁག 
བ་གནང་ཞིང་ཉེ་ 


ཉིན་བཞགས་ཞག་གིས་འགྲོ་དེན་མཛད། ཆེས་ ༧ དབྱིན་ 


བསྐྱངས་གནང། དེ་ཁལ་བཞུགས་པའི་མི་དམངས་སེར 






།བ་དང་མཐྦན་འབྲེལ་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་; 
ཇེར་དན་ཞེས་པའི་རྒྱལ་པོ་ཨབ་དུལལ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
. དཱ་ཁ་ཆེའི་ལྷ་།ང་དཱ་ཕྱག་འཚལ་དྭ་ཕེབས་སྐབས་མུ་ 
ཕེབས་བྱས་ཁག་གསུམ་པ་ཐེབས་རྒྱ། དེ་ནས་ཆིམས་ ཞིག་གིས་མེ་མདའ་ 


 འདྲེགཞུརྱ་ཡནབའི་གནས་ཚུལ་ཐྲས། 


མི་དམངས་སྦྱིགཞུངགི་སྐཚབ་ཀྲང་ཅིན་ཨྱ་དཔོག  ཀ་བཤོལ་རྱུའི་བརྡ་བཏང་བའི་གཞས་ཚུལ།། 
འཁོར་ནམས་བོདྲ་ཟ་ ༡ཆིས་༧ཤོནགྲོ་མོ་ནས་ཕེབས་ .~----~-- 
མཐོནདང་; ཆེས་བཉིན་ཕག་རི་ནས་ཕེབས་འཐོན་ཟིན རི་པིན་དྲ་ཆཱ་ངུད་ས་རུན་༢༠ རི་གླིང་གི་ནབ་ཕྱོང 


ཅིང་བོད་ཟླ་ ” ཆེས་ *༩ ཉིན་ཙམ་ལ་རྒྱལ་རྩེར་ཕེབས་ 
འབྱོར་བསྒྱབས་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 

ད་དུང་ཡང་རྒྱ་ཤག་ནས་བོད་ཕེབས་ཀྒྱ་མི་ལམ་བྱེད་ངོ་ 

གཡོག་མི་བདུན་ཙམ་ཆུ་བྲོག་བརྒྱད་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་ 


ནྣམས་ཀ་ཏར ཕེབས་བསྐྱབས་སྐད། དེ་ཚོའི་ནང་རྒྱ་མོ་ 
གཉིས་ཨོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
དེང་ལྷ་སར་གཞས་གསར་པ་ཞིག་ལེན་གྱི ཡོད་འདུག་ 
པ་འདི་ལྟ་སྟེ་༡-- འཇམ་པོའི་བལ་གྱིས་སླེས་པའི། ། 
འུར་རྡོ་ཆུ་མིག་དགུ་སྒྲིལ།|པེ་ཅིང་གཞུང་ནས་རྒྱབ་པས།། 








ཆོད། 


པང 















ཤ་ཞེམ་ད་ད་སྦེདངཨར་སྦེའི་དམག་མེའ་དབང 
ཟང་ཟིང་: ༡༢“ 


(༤ 
རྱ་གར་ཨོངས་ཀྱི་རིལ་ལི་ལྕགས་གཟམ་ལས་བྱེད་ 
༢,༠༠༠ ཐྤྲམ་བ་ནས་དཀྱིན་ཟླ་ “ ཆེས་ ༧ ཉིན་ལས་ 


















སུ་ཆང་ཆུ་ཆེ་སྟབས་ཆུ་རྒྱས་ས་རུད་ ༨༡༩༧ མི་ 
གྲངས་ ༡༢༩ཞདས་ ”༡༤་རྨས་སྐྱོན་བྱང་འདུག་ 
པའི་གནས་ཚུལ།། ¡ 
རང་ཁྲག་གིས་མིང་ཉགས་བརྒྱབ་འདུག°- རི་པིན 
དང་ཞི་འཆིང་བྱ་རྒྱའི་འཆར་གཞི་ཟིན་བྲིས་དེང་སྔོན་ 
དམག་དུས་ཀྱི་མཐྱན་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ནས་སྒྲིག་ 
མིན་གཟིགས་ཞིབ་གཞང་གི ཡོད་འདུག །རི་པིན་ཞི་ 
འཆིང་ནང་ཀོ་མིནཏང་གཞུང་ཚུད་དགོས་ཡོད་ཅེས་ཀོ་ 
མིན་ཏང་གི་མི་གྲངས་མང་པོ་ནས་རང་ཁྲག་གིས་ཡི་ 
གེར་མིང་རྟགས་བརྒྱབ་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེསཾ།། 















བོད་ཕེབས་རྒྱ་དཔོན་སྐུ ཚབ་ཀྲང་ཅིང་ཨུས་ཏེ་སྔོན་ཀ་ 
ཏར་ཕེབས་སྐབས་རྒྱ་གར་གྱི་གསར་འགྱར་མཁན་ 
ཁག་སྐྱ་བཅང་ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་།བོང་ནས 
གསུངས་བྱང་ཞེས་གསར་འྱང་དུ་བཀོད་འདུག་པ་ 
འདི་ལྟར་སྟེ་༩-- ང་ཚོ་བོད་ཀྱི་ནང་དེན་སྲིད་འཇིན་ 
རྩིས་ལེན་བྱེད་རྒྱའི་ཆེད་དུ་བོད་ལ་འགྲོ་གི་ཡོད་ཞེས་ 
གསུང་བྱང་བཀོད་བ་བདེན་པ་རང་ཨི་ཡིནྐ། བདེན་ 
བ་ཡིན་ན་ཏེ་སྔོན་པེ་ཅིང་ཧུ་རྒྱ་བོད་ཞི་མཐྱན་ཆད་དེན་ 
དང་བྱཊ་ཞགལ་༢་ ཕྱིན་པ་མིན་ནམ། 
དང་གུན་ནས་དབྱིན་ཟླ་༧་ཆེས་ ༡བཏིན་གྱི་གསད་ 
འགྱུར་རྒྱ་གར་ཀཧའི་སེཊཊེ་མན་ནང་ཆེས་༧༡ཉིན་ 
བཀོད་གསལ་* ˆ རྒྱ་ཀོ་མེན་ཏང་གི་དབུང་དམག་ 
༥༠༠ཐྲམ་པ་དམག་དཔོན་ལི་མི་བརྗེད་པ་ཉེ་སྔོན 
སྦང་མ་ཁུལ་དུ་སྐྱབས་བཅོལ་དུ་འབྱོར་བ་དེ་བཞིན་ 
ཕྱིར ལོག་གིས་ཡུ་ནན།ཁལ་གྭང་དམག་དང དཔུང་ 
འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདག །ཡུ་ནན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་ 
ནས་གྲོང་དམག་གིས་ཀྱང་རྒོལ་འཇིངས་བྱེད་མུས། 
དེ་ཚོའི་ནང་ཐའི་ལན་དང་། རི་པིན་མི་རིགས་དང་། 
མི་དཀར་བོ་ཨ་མི་རི་ཀ་པ་ཡིན་ཚོད་བཅས་ཡོད་ . 
བའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
ཧིན་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར་དམག་གི་དྭོགས་པ་ཆེན 
པོ་འདུག° བ་ཀེསཾ་ཏན་ནས་ནབ་བངགལ་གྱི་ས་ 
མཚམས་མེ་ལི་༤༠ཐམ་བའི་སར་དབང་ཤབ མ་ཀྱི་གྭ 
ཆེན་པོ་སྒྲིག་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། དེ་མཚུངས 
ཀསྨིང་དང་པན་ཇབ་ཁལ་གྱི་ས་མཚམས་།གོ་དཱའང་ | 
གྭ་སྒྲི་བྱེད་ཀྱི་ (འཕྲོས་ཨང་ ཉ་པད་གཟིགམ་) ¦ 








































དབུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་ས་མཚམས་ 
.སུ་གཏོང་བཞག་བྱས་འདུག་ཅེས་ 
བཤད་འདུག  །རྒྱ་གར་སྤྱི་ ` 
0 ངཱ | 
གསལ། ང་ཚོ་མུ་ལཞང་དབུང་ ངུ ཏཱཾ ཀོག་པ ་བེ ཏྲ 
༣༡ | བའི་ཆོས་༤ ཉིན་རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་རྣམས་ཀ སྦུགཧཱ་ཕེབས་འབྱོང་གནང་སྐབས 
ད་པར་དག ཚང ཱ་ས་མ་གས་ཟམ་ཆམད་ཟབས་བས་ཚུ་ནབས་ ཧོ 
ཨ་ནཿ་ཁཿན་ལམ་བྱེད་མཧུ པར་དཔོན་གྱིས་ལེན་པའི་འདྲ་པར་དགེའོ།། 




































































དགའ། བལ་སྲིད་སུ་ཞིག་གིས་ རོར ་ 
ཚུཞོལབམནད་ལ་དེ་ལནསྤོདངེས་གཏན་ །ྐ་ངོ་ས་བཅརཀུནའཐལ་མཆོག - ེསྔནག་ཐོ་ ཤས་ཀི་སི་ཁབཤེཛ་གད་ན་བཞན་ཆོག་ཁི་འཇིན 
ཡིན་གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། བར ཆིབས་བསྐྱང ཕྲོག སླད་འདི་གར་རེབས།བོད་ཟླ་༥། ཐོག ངས་གང ནཾ ༡༡༩༠ རླ 
#- = ཚེས་༢༠ཉིན་བོད་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། ལིའི་དགེ་སློང ཀེ་ཏི་པ་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་ནང་ 
ཿ གོང་སྭ་ཧལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་ ------~‹= - ཆོས་དང་ཁུབ་སྐོར་གསུང་གླེང་དང་། དང པོས་ར་ནབྲ་ 
པོ་མཆོག་གི་སྐུའི་གཅནཐོ་ལྷག་འཚེར་རིན་པོ་ཆེ་ སྦེ་རུ་ཧྭ་བླམའི་ཞབས་སྟོད་སྐུ་ཞབས + སྔོན་ལོ་མང་| ནས་བཟྱང་སྟེ་འཛམ་གླིང་དདམ་པའི་ཆོས་ཀྱིཉི་འོད་ 
མཆོག་གི་ཞབས་འབམ་རྒྱ་གང་ད་བཅོས་དཀའ་བས་ རྒྱ་ཞགགེ་དྭ་སྐུ་བཞུགས་གདང་ཐོག་རྒྱ་ཡིག་ཁངས དག་ ཤར་ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་དེར་འདུ་ཚོགས་རྣཔསྲ་ནས་ | 
ཟླཾ་དྱུག་རིང་ནབ གླིང་ཨ མི་དི་ཀར་སྨན་ཐབས་གནང་ སློབ་གཉེར་གྱིས་བར་ལམ་རྒྱགར། དེ་ནས་བོད་དུ་ གསུང་གླེང་ཐོག་ ནང་བསྟན།བོ་ནས་འཇམ་གླིང་ཨོངས་ སྱ 
ཆེད་ཏེ་སྔོན་མཁའ་ལམ་བརྒྱད་ཆིབས་བསྐྱར་གིས་སྐྲ་ | ཕེབས་ཏེ་ལོ་ཤས་སྐྱ་བཞྟགས་གཏང་ལྟེ་ཉེ་སྔོན་འདི་ | བདེ་བ་སྟེར ཤཿ 35ཆ3ུ་ འདི་ལ་སྦེལ་ཐབས་ 
ནཏ་ཿཇུ་བས་རི་པའི་གསསོ་རེབ་ཐི།། གང་ཕེབས་བསྐོད་ཀིས་ཞུ་བཅུགས་གནང་འདུག་ །ཀྱི་འབད་ཚུལ་ཀ་གདོས་ཀུའི་གྲརང་།ང་ད།ཉག་ཨང་ 
ཆ ༢ གོང པའི་གནས་ཚུལ།། བོ་བནང བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། ¦ 
རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ +- བར ལམ་མཆོག་སྐ་ཅུང་བདེ་ རེ འོའའོ་མས་སའོས་སོསསསསས་ 
མིན་ལ་བཏེན་ཉིན་བསྟར་སྨན་པས་ཞབས་འདེགས་གང། རྒྱ་གང་ནའོ་སྒོང་ཁུལ་གཙངཆུ་རྒྱས་སྔབས་སོ་མ་ར་  འཆི་བ་མེ་རག་པའི་དྲན་བསྐལ། ༢/༧/"༩ཉིན 
ཐུབ་ཞུ་ངང་ཁལ་དུ་མཆིས་པའི་བརས་ཚུལ།། རའི་ཞིང་།ཁ་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཧ་ལམ་སྒོར་འབུམ་ཕྲག་ ཕ་དནམསེའི་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོ་པེ་ཊན་མཚན་སྙན་པར་ ཱུ 
ཁ་ཧྔོང་་ཁྲིརོ་ར་ོ བརྒྱདང་བཅོ་ལྔ་ཙམ་གྱི་སོ་མ་ང་རྩའི་ཐྲོག་ལ་ཕྐྱོན་ བསྒྲགས་བསྔོན་འཛམ་ གླིང་དམག་ཆེན་དང་པོའི་ནང་ _ 
ྭ་སྤྱིསྐྱ་ངོ་ +~ ཉེ་སྔོན་གྲ་མོར་ཆིབས་བསྐྱོད་ཀྱིས་ བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།| ནཏའ་ཅ་ན་ཨ་༡༦་ཡཁང་ཧཱ་ཧ་་་ ཅ' 
༧གོང་ས་མཆོག་གི་མཇལཞཞུ་དང་ཕག་རི་བར་ཕེབས་ = པ་པོ། དམག་ཆེན་གཉིས པའི སྐབས་མུ་དང་པོ་དཔའ་ 
བསྐྱལ་ཐྲེག་དབྱིན་ཟླ་༧ ཆེས་༢༠ཉིན་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་ཕྱིར་ ཀོ་རི་ཡར་དབུང བཤོལ་བྱ་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་ད དུང་ |ཞིང་དབུང་འཇུག་བྱས་རུང་འཇར་དབུང་འཕྱུལ་མཚོན་  / 
ཕེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། བྱེད་ངང དཱ་འདུག། འོན་ཀྱང་དེང་བང་རྩ་ཕྲག་ཆོད་པ་ གྱི་ཤུགས་ཆེ་སྟབས་ཕ་རནསེའི་རྒྱལ་ས་འཇིན་ལ་ཁད་ ' 






ཙམ་དུ་འཇད་མནདང་མཐན ལམ་བས་ཏེ་ཀྲིཅི་ཞེས་པའི་། , ( 
གཉུང་གི་འཚོ་འཇིན་བཅས བཞུགས། མཐུན་ཕྱོགས་, 
རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཁ་ལོན་རྗེས་ཁོང་ལ་; 
བཅོན་དྭ བཞག རུང་བར་ལམ་བཅོན་ནས་སློད་རྗེས་དགུང | ། 
ལོ་གོ་ལྔ་ལོན་ཏེ་སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་སོང་བཞི་གནས་ །{་ 






ཞིག་བྱངམི་འདུག །བཀའ་མོལ་ཨང་བྱེདངངདུ་ 

མ་ནང་ཨ་ཐོ་ལགས་ +- འདི་ལོ་བོད་ཟླ་ཿཔ་ཙམ་གྱི། ༢. ག་དབུང་འཇུགཀྱང་བྱེད་མུས་མུ་འདག། 

ནང་ཆབ་མདོ་ནས གྲོ་མོར་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང ། དེ་ནས པོ བ་པ་འ ༈་ 

ཟླ ༤་པའི་ནང་འདི་གར་ཕེབས་ཏེ་ཀཏ་བརྒྱད་པེ་ཅིང་ | ཨ་མི་རི་ཀའི་གཞུང་ནས དྲག་པོ་དབུང་དམག་གི་ལས་ 

དུས་ཐོག་ཐེནོ མིན་ཆིབས་བཤོལ གྱིས་དེང་འདི་གད། ི་སྔོང་བདུན་བཅུ་དེནོ་དྲུག་ཐྲམ་པའི་འགྲོ་སོང་གཏང་ 

སྐྱ་བཉུགས་གནང་མུས་སུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། རྒྱའི་འཆར་གཞི་གཏན་འབེབས་གནང་འདུག་པའི་ 
མ་ གནས་ཚུལ།། 








སྐྱ་ངོ་རིམ་བཞི་བསམ་པོ་དེང་། སྐྱ་ངོ་ལས་མཚན་པ་ས་ ----- 
དདུ་རིན་ཆེན་ལྷན་རྒྱས་གཉིས་དེང་ཀསྦྱག་དྭ་སྐྱ་བཏུཌ་ | ས་ར་ན་ཐྲེ་ལླ་ར་ཌ་སིའི་ཉེ་འགྲམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོང་ 
གནང་ཆུས་གཤིས། ཀཏ་ནས་རྒྱ་དཔོན་ལས་བྱེད་སྐ་ ལོ་དང་བོ་བསོར་བའི་དུས་ཆེན། 
ཆས་བཅས་འབོར་མཚམས་བོད་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་ ཉི་སྔོན་དབིནྷ་ཟ་བདུན་པའི་ཆེས་བཅོ་བརྒད་བོད་ 
བའི་གནས་ཚུལ་བྲོས།། ཟླ་ ” ཚེས་ ༡༡ ཏིན་རྒྱ་གར་མཧ བོ་དྷཱཾའི་ལྷན་ཚོགས་ 











ཞེས་པའི་རྟག མ་ཐེབ་མན་སྐ་ཞབས་ལྷ་ཚེ་རིང་མཆོག་ 
གི་སྲས་མོ་སྐ་བཀྲེསཀྱིསྐླཉེསྔོན་འདི་གར་ཕེབས་ཏེ 












རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོའི་ཁབ ནས་གྲོགས་པོ་རིག་ལྷུན་གྱི་ 
སྦྲག་ཡིག་འབྱོར་གསལ་གཤམ་བཀོད་ཁུད་མཚར་ 
དཱ རྣམས་ལ་གཟིགས། ±: 
འདི་གའི གནས་ཚུལ་ཿ-་ ངེ ཞིག་ཁྲོམ་བསྐོང་དུ འགྲོ་ 
ཏུས་ལོགས་ཤིགན་ལྟད་མོ་ཡོད་ཅེས་ལྟ་རུ་ཕྱིན་ཙན། 
བ་ཕྱུགས་གཅིག་ལ་ན་མའི་མཚམས་ནས་བེའུ་ཡིན་ཞེས 
མུག་པ་གཉིས་འཕྱང་ཞིང་སར་མ་རེག་མ་དུ་འདུག།[ 
ཨང་བྱེའུ་དེའི་གཅིན་ལམ་ཡིན་ཞེས་པ་དེའི་སྔང་ཡོད 
པའི་གཅིན་ལམ་ནས་ཕན་ཆུན་བྲད་ཀར་དུ་གཟུགས་ 
གཅིག་ལ་གཅིན་ལམ་དང་ལྩི་ལམ་གཉིས་གཉིས་ཡོད་པ་ 
སྐབས་འགར་བེའུ་དེས་སྐད་འདེན་བའང་ཕྱི་རུ་གོ་ཡང་ 
གཟུགས་ཕྱེད་ལས་མགོ་མི་སྣང་ཞིག་འདུག །ཡང་ 
ར་ཞིག་ལ་མུག་པ་གརུམ་ཡོད་པ་ཞིག་འདུག །ཡང་ 
ཤེལ་བུམ ཁོག་ཨངས་པ་ཞིག གི་ནང་དུ་སྐྱེས་དམན་ 
གཅིག་གིས་བདུད་ཀྱི་ཁྱེའུ་བཙས་བ་ཡིན་ཞེས་མི་རྣམ་ 
ཁྱད་མཚར་མཚར་དུ་ལྟ་ཞིང་འདུག་སྟེ། ཁྱེའུ་དེའི་ 
གཟུགས་ནི མར་ལས་བཅོས་པའི གཟུགས་ལྟད་ 
།མིག་སོགས་ནི་མངོན་མུམ་དུ་བདུད་ཀྱི་མཚན་མ་ 
འཇིན་པ། ཁ་ཆེ་ལ་སྣཉག་པ། དབྲལ་བཞུག་ཅིང་སྨིན 
མའི་མཚམས་ཀྱི་རུས་པ་ཕྱི་རུ་འབྱང་ཞིང་མིག་གཉིས་ 
ནང་དུ་ལྡིབ་པ། ལྟ་ན་ཤིནདཱ་གདུག་པ་ཞིཀ་འདུག ། 
ཨང་ཤེལ་དམ་གཞན་པ་ཞིག་དུ་སྐྱེས་དམན་གཅིག གིས 
གླང པོ་ཆེའི་ཕྱ་གུསྐྱེས་པ་ཡིན་ཞེས་མགོ་གླང་ཆེན་ཨིན་ 
པ་ལ་རྐང་ལགར་ཡི སུག་རྨེག་ཡིན་པ་ཞིག་འདུག་སྟེ། 
སྦྱིང་འཇིག་རྟེན་སྲིད པའི་ཁམས་ན་སྣ་ཚོགས གཟུགས་ 
དང་སྣ་ཆོཌ་སྣང་བའི་འགྲོ་བ་གཞལ་གྱིས་མི་ལངས་པ' 
ཡོད་ཅེས རྒྱལ་བས་གསུངས་ནའང་། སྐབས་སུ་རང་ 
གིས་མིག་ལམ་དུ་མངོན་གསུམ་མཚན་མས་དཔྱད་ཅིང་ 
རིག་པ་ཉི་ཁྱད་མཚར་ཆེ་ཞིང་། དེསན་གལ་ཏེ་སྐྱ་ཉིད་ 
ཀྱི་གསར་འགྱུར་དུ་འཁོད་ན་ཕན་ཚུན་གཟིགས་པ་པོ་ 
རྣམས་ལྱད་མཚར་ཆེ་སྙམ་ནས་ཁོ་བོས་འདེར་སྤྲོས་ 
ཅེས་པའི་གཞས་ཚུལ།། 


ྡ་མོལ་སྤྲོད་འབོར་རྱིད་ཀ་ཌ- རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་བ་ 
ཀིསིཏན་ལྭ་ཟ་རེར་རྡེ་སེལ་ཊན་ ༡༡༠. ༠༠༠ཐམ པ་ སྤྲོད་ཆ་ 
དེ་བཞིན་ཕྱེད་བཅག་གིས་ཊོན་ ༠༡༠༠༠ཐྲམ་པ་རེ་ལས་ 
སྤྲོད་རྒྱ་མིན་བར་ཐུགས་ཕྲག་བཅད་པའི་གནས ཚུལ།། 


ཨུ་རུ་མུ་དཀར་ཐོ་” ཉེ་སྔོན་བོད་བརྒྱུད་ཨུ་དཀར་མི 
གྲངས་མའྱོར་པ་རྣམས་ལས་མི་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ་ཀ་ཏར་ 


༨ སོ ཀསས་ཏན་ཀརརེའན་མ་ིའི་ | ལགས་རོང་ཡིདདྲ་གང་གས།ས ས་སོང 


ལོན་དོན་ནས་དབྱིན་ཟླ་༧ ཚེས་༡༤ཉིན་གྱི་བསར་སྤེལ་ 


ལྟར་དབྱིན་གཞུང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངའ་ཁོངས་སིང་གཔུད་ 


གླིང་དེང་གྲོང་ཏྱེད་ཆེན་པོ་ཞིག་བཟོ་རྒྱིའི་འཆར་ 
ཞི་གཏན་འབེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


-------~--~---------~--~ 


༧ ༣༤༡ 
ལྔ ཆོང་ག་སྐེར། མྱ 
¿༦ རྩ་ཚིག་ ( 
འབྲས་སྦྱི་བློན་ཆེན་གྱི་བཀའ་ཁྱབ་བཞིན་དུ བོད་ཀྱི་ཆེད་ 
དུ་ཐེབ་པའི་ཐོབ་ཆའི་རས་ཆ འཕྲལ་དུ་ཆ་བགོད་བྱེད་ 
དགོས་ཕེབས་པ་ལྟར་རས་ཆའི་དོ་དམ་པ་ནས་དེ་ལྟར་ 
ལག་ལེན་བྱེད་ཆེད་དབྱིན་ཟཱ་བརྒྱད་པའི་ཆེས་བདུན་རེས་ 
གཟའ མིག་དམར་སྔ་དྲོ འི་ཆུ་ཆོད་བཅ གཅིག་པའི་ཐྲེབ 
ལྷན་རྒྱས་ཤིག་འདུ་ཚོགས་གནང་རྒྱ་ཡིན་པ་དེར་བོད་ 
ཚབ་འཐུས་མི་རྣམས་ཕེཔས་གནང་ཡོད་པ་ཞུ ཞེས་རས་ 
ཆའི་དོ་དམབ་ཨེསེ་ ཨེལ་ དེེ་ལཉ་པས་དབིན་ཟ་༤ 

' ཚེས་ ༣ ལ།། 


བར ལམཀ།སྦྱགསིན་ཌི་ཀེཊེ་ལས་ཁུངས་ནས་རས་ཆ་ 
ཚོང་རྒྱུའི་ལམ་ལུགས་དང། སྒྲིག་གསར་བ་ཞིག་གི་ 
དགོངས་བཞེས་བྱགས་ཐགཆད་མིན་ངང་ཕྲེན་བྱས་པ་ 
ཡིན་རུང་ད་ལམ་བསྐྱང་དུ ལག་ལེན་བྱེད་རྒྱུད་ཐྲག་ 
ཇཅད་ཟིན། 
སིན་ཌི་ཀེཊི་ལས་ཁུངས་ནས་རས་ཆ་ཉོ་འོས་ཆོག་པ་ 
ནམས་ཀྱི་ཐོ་ ཏུའུ 
ཡང་རས་ཆའི་དོ་དམ་བནས་པོད་ཀྱི་ཚང་དོན་ཞིབ་ 
འཇུག་གི་སྐུ ཚབ་དང་ ཚོང་པ་ངེས་གཏན་གྱི་འཐུས་མི་ 
དང་སིན་ཌིཀྐ་ཊའ་ངོ་ ཚབ་ནམས་དང་གྲོས མོལ་ཐོག་ 
བོད་རང་དུ་ཚོང་ལས་བྱེད་པའི་ཚོང་བ ངེས་གཏན ཨིན་ 
པ་རྣམས་ལ་རས་ཆའི་ཐོབ་ཆ་ལས་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན། 
སྨད་ཕྱིན་རས་ཆའི་དེ་དམ་བ་ལའི་སན་ཨོཾ་ཕཾ་སང་ནས་ 
བང་མི་ཊི་སྤྲོད་རྒྱ་མིན་རུང་སྙན་ཞུ ལེན་རྒྱ་ཡིན་གཤིས་ 
གོང་གསལ་འཐུས་མི་རྣམས་དང་གྲོས་མོལ་ཐྲོག་ཞིབ་ 
འཇུག་གིས་ཚོང་པ་ངེས་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་སིན་ཌི་ 
ཀེཊི་ནས་གཏན་འབེབས་གོང་ཚད་རང་ལ་རས་ཆ་ཉོ་ 
ཆོག་པ་ཡིན། 
རས་ཆ་ཐོབ་པའི་དེ་བོར་ཐྲིའུ་བརྐྱབ་རྐྱུ་དང་ས་མཚམས 


ཐམ་པ་རེ་གང་ཐུབགང་ཡག་བཅས་ཆ་བགོད་བྱེད་རྒྱུ་ `, 
ཨིན། གལ་སྲིད་རས་ཆའི་འབོར་ཚད་ལ་གཞི་བཞག་ ་ 
` ཕར 


འབྲས་སྤྱིའི་བཀའ་ཁྱབ་བཞིན་དྭ་རས་ཆནི་དོ་དམ་བ་ 

།ཨེསེ། ཨེལ་ དེ་ལཱན་ ནས་དབྱིན་ཟླ་“ ཆེས་ ༡ འདས་ 

ལོ་ ༡༩།༠༠ཉིན་ཞེས་པ་འདི་བཞིན་གསར་བསྐྱན་ཆེད དུ་ 

དབྱིན་ཡིག་ཏྭ་འབྱོར་བྱང་བ་ངག་བསྐྱར་ཙམ་འདིར་ 
བཀོད་པ་ལགས།། 


བར་ལམ་རས་ཆོང་བཀག སྟབས་ཚོང་དམངས་ནས་ 
འབྲས་སྦྱིར་སྙན་ཕུལ་དགོངས་མངའ་སྟེ། དལམ་ཨེ་མོ 
སེ་ཤན་དང་ཚོང་དམངས་གཅིག་མཐྱན་བྲེག གན་འཇེབ 
གནང་བའི་འདད་ངོ་མ་འདི་གཞི་ལས་ཁུངས་མུ་གནང་ 
འབྱོང་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། 
བདོ་ཚོང་དམངས་བཅས་སྤྱི་མགྲིན་ནས་རྱི་ཐ། བོདེ་ 
འགྲོ་ཀོ་ཀྲའི་རས་ཆ་བགོ་ཤ་རྒྱག་ཕྱོགས་སྐོར་བློ་ཁ་ . 
རྫོགས་མིན་གྱི་ཨེ་སོ་སེ་ ན་ནས་བོད་གཞུང་ཕྱི་རྒྱལ་ 
ལས་ཁུངས་ཀྱི་དོ་དམ་མི་རྗེ་ཛ་སག་སྟེའུ་ཤར་མཆོག་ཀ་ 


དང་། བོད ཚོང་དམངས་ཀྱི་བསམ་འཆར་ཨེསོ་སེ་ཤན 
ནས་ཕྱི་རྒལ་དོ་དམ་པང་སྟན་ཞུ་ཕུལ་བའི་དེན་གནད་གོ་ 
ནོར་ལ་བརྟེན་བོད་ཚོང་དམངས་ནས་ཀྱང་འབྲས་སྦྱི་དང་། 


དིལ་ལི། རས་ཆནའི་དེ་དམ་བདེ་ཡན་བཅས་ལརས་ཆ་ 


འཕྲལ་ལུལ་ཡོང་བཞི་སྟན་ཞུ་ཟྱར་ཕུལ་ཞུ་དགོས་བྱང་ 
བ་བཅས་ཀྱི་བོད་ཚོང་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ཚང་མད་ ། "༧ 
རས་ཆ་རག་མིན གྱི་དཀའ་ངལ་ཅི་ཆེ་ལ་བརྟེན་བོད་ཚོང་ 
སྤྱི་ནང་ཁལ ཕྲན་བུའི་དན་མིན་ལྟ་བྱ་བྱང་སོང་ཡང་། ད་ 
ཆནང་ཁལ་གནས་ཁུགས་ཡོང་ཀྱེན་ཞིབ་མོལ་སྐབས་: 
ཚུན་ཚང མ་བློ་ཐད་སིང་དྭངས་ཀྱིས་ད་ཆ་བོད་ཀྱི་ཐྲོབ་ 
སྐལ་རས་ཆ་རྣམས་འཕྲལ དུ་བགོ་ཤ་རྒྱག་ཐབས་ཞུ༔ 
མཐའ་འདོམམ་གན་ཧྭ་ཟུར་འཇོག་ཟིན་པའི་དན་མཚན་ 
གཤམ གསལ། ༩ སིནཀད་རས་ཆནི་དོ་དམ་པཞི་ 
རས་ཆ་བོ་ཤ་རྒྱག་རྒྱུའིསྐོར་དེ་སྔའི་ཚོང་པའི་མིང་ 
( འཕྲོས་ཨང་ “ པར་གཟིགས་ ) 


















ཟླ་ཆེས་སྔ་རྟིང་ལྟར་གྱི་སྦར་མི་ཀྲིནི་ལམ་ལྟར་ཚང་ ཤཱ 
མང མོད་སྟོམ་ཞུ་རྒྱ་བཅས་གོང་གསལ་དོན་ཚན་ འབྱངས་སྐར་དགའ་སྟོན། ཁ་ཤས་བཅས་ཉི་ཤཱ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ལ་གསོལ་ཇ་དང་ཞིམ་མངར་ 
རྣམས་ཚངམ་གོས་མོལ་མཐད་བྱིན་ཞུས་ཏེ་ཐྲག་ ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་༧པའི་ཆེས་ *༡ཉིན་གཟིམ་ཡབ་ | བཙས་སྐྱ་རྙེད་གནང་ཞིང་ཧ་ཅང་ཐུགས་སྤྲོ་པོ་གཞང་སོང་བའི་ 
༩ ༡༢༢༢ ༡༠ པས་བ" ༦༡ རོ་པས 


ྱ་སྤི་བས་སེག་རེཀྲེ་རི་ཤར་བ་ཆེ་རྣམ་གྱི་ཏལ | འཁོང་གཅིག་ལ་ཕེབས་པའི་དགའ་སྟོན་དྭ་འདི་ 


པ་དང་། ཁོ་པའི་ལས་རོགས་བཅས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ 
ཚོང་བ་ཆེལ་སུ་ཨིན་མ་མཁྱེན་སྟབས་ནོར་འཁུལ་ 
ི་ཉེསྟམས་མ་བུངབས་མྔ་ཕྱིརགླེངརོད་ཡོང་ 
དང་ཡོང་ཆུས་འདི་དག་མི་འབྱང་ཆེད་བོད་ཀྱི་ཚོང་ 
ཁིག་དང་། ཉེ་སོ་མེ་ཤན།ཁོང་ནས་མི་ལྔ། ཊ 
ཚང་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་སྤིབབུས་གསུམ་བཅམ་ 


རས་ཆ་འཕྲལ་རྒྱར ཆ་བགོད་ཡོང་བ་དང་། འཐཱས་ 
མི་རྣམས་ནས་ཀྱང་དྲང་འབྲེལ་ཞ་བ་ལས་ངེ་དགའ་ 
ཤས་ལ་རས་ཆ་ཟླ་རེར་ཐེང་འགའ་ཤས་ཐེབ་པ་ 
འགའ་ཤས་ལ་ཟླ་བལྔ་དྲགལཞང་དེ་གཅིག་ཀུང་ 
ཐེབ་མིན་སྣ་ཚོགས་བྱང་དང་འབྱང་ཆུས་ལ་དེ་རིཌ་ 
མ་འབྱང་ཆེད་སྔ་ཉིང་རིམ་སྤྲོད་ཡོང་ག། 
_ | ” རས་ཆའི་དེན་དུ་ཚོང་པ་མང་པོ་སྐྱག་རུང་ད་ 
མན་དས་ཆ་གཏན་ནས་མ་ཐོབ་པ་ཉམས་ལ་མྔོན་དུ་ 
ཐིབ་ཐ་དང་། དེ་ནས་ཨབ་ལི་ཀེ་ཤན་ཕུལ་རིམ་གྱི་ 





གྱིས། །བདེ་བའི་སློག་རྩ་མྤང་ནས་འཇེམས་པར་ 

















རི་བོང་ཅལ་བསྒྲགས་རྗེས་མུ་འབྲངས་མི་བྱ། ། 
བྱ་བ་གང་ལའང་རྟག་དཔྱད་ལེགས་པར་བྱ། ། 


༧ མི་རྗ་སྐྱངོ་རྩིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་པ་མཆོག ། 
ར་འ ་ྲན་ཆལ་ཞུད་བཅར་ཏེ་ན། 


༤ ཚང་པ་དགའ་ 


















བར་དེབ་གསར་བར་མས་གནང་བ་དེ་བཞིན་པར་ 
བསྐྱུན་གནང་ཆུས་སུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ།། 









༦ 


གླ་རྩི་པགས་ཨོད་ཏོ་ལར་སྒོད་ཿ- ༡༨༤ ༡༠ 
. ]བྱེད། །མཐན་ན་ལག་ལྡན་སྤྲེའུ རི་བོང་བྱ། །གོཿ ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བར་བརྡལ་གླ་སྐོར༡་ ༡༩ / * 
གའི 'ཞེས་པ་ལྟད་ ཀྭ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་ཐར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡- '" / ༠༠ 


།ཁཉམ་ལེན་ཐོག་རབ་ཆ་བགོད་ ད་ལམ་བོད་ཚོང་རྣམས་ཀྱི་དབར་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ ཙམ་བྱེད་ཆུས་བའི་གནས་ཚུལ།། 
སེ ཆ་བཀོད་སྟོམ་འཕལ་ ། རན་ཧངཅམ་བུང་འདུག་རངད་ཆ་མཐན་ལམ་ པགས་རིགས་གི་ཐང་གཞི། 
ཙཱ ༧༤ ཛཱ ”$¥ བྱྱང་ 'འདུག་པ་དགའ་སྤྲོ་ཆེ།། གསའ་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྒོར་ *-- )༠༩ / \** 
མི་མ་བྱང་མཐྱ་མེད་གོང་ཞུས་ལྟར་ཀྱི་ཐོག་ནས་ 


༧ - པེ = ཡོ 
༈གམང་། ཀ་ས 
ལྲ་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོར :-- ༡༡ | 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ཿ- ༡ཨ་ན་༡༢ནས༢/ 
གཟིགས་པགས་སྐོད་ཿ༡- ༤༠ནས་"° 
།མ་པགས་སྙོད་ ° ` ༩༢ ནསྲ་ ༡” 
དབིན་ཟ་༩ བའི་ཆེས་ཤར་དུ་འདི་གང་ཕྱིར་ཕེབས་ རོང་གསལ་པགས་རིགས་ཐང་གཞི་ཧ་ཇི་མུ་མ་ཁན་གྱིཚོང་ 
ཀྱས་རིང་བསྲེལ་ཞམ་གསུམ་བོད་དུ་གདན་ཞུའི་སྐོར། ཁང་ནམ་ཨིན་ བགས་བཞང་ཁོང་རང་ནས་ 


°:~~  11371 1411831:11611 10 11¡ 31]6 
ཁ་བྱང་ ཟླ ལན་ལ 





ལོ་གཅིག་ལྷ་ཞོར་ནགུདང་ཨ་ན་བཞི་ཡིཏ། 












































ཅས ཐབས་་་ྒ་་ས་ཆ་ཝ ༠༤༤༧ ༤༦༧ 


བོད་རབ་ལོ་༩༡༡ ལྕགས་ཡོས ཏོང་ཟླ་ ༅ ཚེས་ ༣༠ ་ 195 


| ^ 6, 
སང་ཅལ་སྡེལ་བློན་མཆོག་ནས་༧གོང་ 


སྐུའི་རྣམ་སྦྱལའགྲོ་བ་སེམས་ཅནཐམས་ 
ཅད་ལ་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ལྡན་པ་ 


དབལ་ལྡན་འབྲས་སྱི་ཟོ་ཆན་སྙང་བ་ རཱ 


ཀོ 


༩ 


དེ་ཉིད་དགུང་གྲངས་བརྒྱཐམ་པ་ཙས་དུ་ གཙོ་ཐར་གཟུཌ་སྟབས་ཆེ་ལ་ག་པ་སྟོང་ [ 


ཕེབས་མཚམས་འདེ་ལོ་བོད་ཟླ་༣ཆེས་༡༦ ཕྲག་ལྷག་ཙམ།ཏྲོད་དུ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ 


ཉིན་དགོངས་པ་གཞན་དེན་དྭ་ཕེབས་སོང 
བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས པ་འདི་ཡང་མིརྟག་ དག་གཙང་སྐད་བཟང་དང་ལྷན་ཅིག་ 


འཆི་བཞི་དྲན བསྐུལ་བྱང་བས་བཀྲིན་ཆེ་ རྐྱང་ཀློག་ཐུབ་པ་དང་། ལྷག་པར་ལས་ ཀཾ 
ཞིང་། རྗེ་བཙུན་མ་དམ་པས་ཆོས་ཀྱི་ འཕེར་དད་ཅན་མི གཤིས་དྲང བ་གཉིས་ {ཏ 


; བཀའ་རྩོམ་གནང་བའི་འདྲ་ཤུས་ཤིག་ ལ་ཏ་ལའི་བླ་མ མཆོག་ནས་ཞལ་ངོ་བསྟོ་ 
ལག་སོན་གྱད་པ་གཤམ་གསལ་ལ་ ཟླས ©: = ± | བཞག་གཞང་སྲོག།། 

རའ ཁུ་ ཀྐ ཤག་གསེབ་རྗེ་བཙུན་མ་ལོ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོལ་མའི་ 

1 ཀ་དག་རྟོགས་པ་མཐད་ཕྱིན་རྗེ་བླ་མར།། ~~ == 0722 ཀུ་ད་ཁོཁ། ཨམ་བན་ཁོ་རང་དབང་ཚད་ཆེ བ་ཡོང་ 
7 ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས། །གརེ་རང་ལ་བཏགས་ ཐབས་ཀྱི་བསམབློ་གཏོང་བ་ཡིན་རུང་། བོད་སྲིད་རང་བཙན་སྐོད་རྟགཧྭ་ཏ་ལའི་ 
བས་མི་ཏག་མཐོང་། །ང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཆི་རྒྱ་ལ། །ཅ་ བླ་མ་མཆོག་ནས་གསུང་རྩོད་གནང་བྱས་ངང་། ཨམ་བན་ནས་ཁིད་ཀྱི་མི་དྲག་ 











# 


' 


དུས་དེང་ལའི་བླ་མ་ལས ཀྱང་མནཇུ་ 35 


ཧཱི གས་བསགས་པས་ནོར་རས་ཤུལ་དྭ་ལུས། །ཆ་མེད་བང དོར་འགྲོ་ལ་ རམ་པང་ཞབས་བད་བསྐོ་བཞག་བྱས་ཤིང་། དེ་ནས་ཏ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་ནས་ ” 


 ངབ་དྭ་སྐག །ཇ་རོ་བཉིན་དུ་ལུས་ནི་རོ་རོ་གྱར། །ཉ་མོ་ཆུ་བཞིན་སེམས་ རམ་པ ཆེད་འབོད་གནང་སྟེ་དལམ་ཨམ་བན་ནས་ཁྱེད་རང་ལ་ཞབས་པད་བསྐོ་ 
དང་ཆགས་ཞེནའགྲོགས། །ཧ་ཐྲ་གཏའི་བདེན་ཆིག་མི་བསྐྲ་ཡང་། | བཞག་གནང་ཡང།  བོད་གཞུང་གི་བཀའ བློན་གྭལ་དུ་མི་ཚུད་ཞེས་བཀའ་ 
7 ཐ་ཆད་སྡིག་བློ་མི་ལྡོག་དགོས་པ་ཅི། །ད་ལྟ་ན་སོ་ཆུབ་ཡང་ནམ་འཆི་ | བསྒྱང གནང་། དེའི་སྐབས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་སྲེད་སྐྱོང་གཐན་ཞུ་ནག་ཨམ་བ་གྱི་ 


7, ཨང་། །ན་གྲ་སྙེ་འཆིར་འཇིགས་ནས་དམ་ཆོས་སྐྱབས། །པ་བཀྲ་ལྟ། བཀའ ལ མུས ཀྱང་འགལ་བ་ཡེ་ནས་བྱས་མི་ཆོག་བ་ཡིན་གཤེས་དེའི་སྐོང་བཀའ 


ནིཿ བུའི་འཁོང་བའི་འཕྱལ་བརྒྱ་འདི། །ཕ་གཅིག་བླ་མ་མ་གཏོགས་གང་གིས་ | ཤག་ནས་གང་བླབ་ཐབས་མཁས ཀྱིས་རམ་པ་རང་གཞིས་སུ་མངོན་ཆུང་བསྡད་ 
སྐྱོབས། །བ་བོ་ལྟ་བྱའི་ངེས་འབྱང་ཉི་འཆེ་བ། །མ་ཡིན་༡མས་རྟེགས་ འཐྱས་དགོངས པ་བཏང་ཐྲོག རམ པ་ཆེ་ལས་འདས་སོ་ཞེས་སྙན་གསང་ཞུ་སྐབས 


མཐའ་རུ་སྐྱལ་དམ་བཅན། །ཙ་རི་ལ་སོགས་གང་དུ་ཕྱིན་ན་ཡང་། །ཚ་ ངམ་པ་འཚོ་བསྡད་ཡིན་ངེས་ཨམ་བནནས་ལེགས་པར་ཤེས་ཀྱང་། འདེ་དག་ ཏཱཾ 


% གཱང་དཀའ་སྤྱད་བྱས་བའི་འབྲས་བྱ་ནི། །ཛ་ལང་གཏཾམྱག་མ་རིགས་ བརྗོད་ལམ བདེ་གཤིས་ཨམ་བན་ནས་དེ་དེན་རང་རྒྱ་ནག་གོང་མར་སྟན་ཞུ་ཕུལ་ 


[  གནེ་རྩ་བྲལ། །ཝྲ་ཡིའི་རིག་པ་སྐྱེས་འགགས་གནས་མེད་གཤིས། ། ཅེང་། དེ་རྗེས་ཧ་ལའི བླ་མ་དང་ནས་འདེས་བསྒྱག་བནངབའི་སྐ་དྲག་ཞེག ལ་ཞབས། 


ཞ་ལོང་འོན་ལྐུག་མ་སྐྱེས་རྟེན་བཟང་འདི། །ཟ་༡ལ་འགྲོ་འདུག་བདེ་མེད་ པད་བསྐོ་བཞག་གནང་། །རྒྱ་ནག་གོང་མར་ཨམ་བནནས་དེ་དང་དེ་འདྲའི་བརུན་ ཌྷ 
རྒྱ་བང་མཐྲོང་། །འའུང་ཙམ་མིན་ཟློ་ལྡེག་ཕྱོང་གོམས་བྱས། །ཡ་མཚན ཅན་སྙན་ཞུ་མང་པོ་ཕུལ་དེན་གསན་དགོངས་མཛད་པར་བརེན་དེའི་དུས་བོད་ཀྱི་སྱེ་ ངཱ 


སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཏད་སོ་བྲལ། །ར་ལྟར་གྱོང་བའི མྨུ་རྒོད་བློ་ངན་ བོ་རྣམས་ནས། རྒྱནག་གོང་མ་ཟེར་བ་བརྫུན་གཏམ་བླུག་པའི་རྐལ་བ་རེད་ཅེས་ 


:22⁄2„‰ 


¡ འདི། །ལྭ་ཟླ་ཤན་བྱེད་དེན་གྱི་སྙིང་པོ བླངས། |ཤ་ཁྲགཕུང་ཕོ་མཆོད་ ཟེད། འདས་ལོ་”༠༩'རྗེས་ཙམ་ལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལྱགས་དང་། ཕྱོང 


(€ 


དང་སྦྱིན་པ་བཏང་། །ས་སུམ་འགྲོ་འདྲེན་བླ་མའི་བཀྲིན་གྱིས། །ཧ་ལམ་ .ཆ་ཉམ་བཞེས་གནང་དགོས་པ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་གཞོན་དུ་སྐ་ངལ་ཆེ་སྒང་དང་། [[ 


དམ་པའི་ཆོས་ལ་གོ་ཕྱོང་ཐོན། །ཨ་མར་གྱད་ཚད་དྲིན་ལན་འཁོང་བང་ | འདམ་ལོ་༡༦༡༧ཨས མས་མུ་འབྲས་ལྗོངས་བའི་ས་།ཇོངསརྡོངགླིང་དང་། 


ཤོག །ཞེས་པ་ཤུག་གསེབ་རྗེ་བཙུན་མ་ལོ་ཆེན་རིན་བོ་ཆེའི་བཀའ་རྩོམ་ འབྱུག པའི་ས་ཁོངས་ཀ་བློན་སྦྱག་གཉིས དབྱིན་གཞུང་ནས་བདག་འཇིན་བྱེད་དགོས ཏྟ 


གནང་བའི་ཀ་བཤད་དམ་ཆོས་ཡིད་བརྩམས་ཀྱི་ཞལ་བཤུས་དགེའོ། ། ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་) | 





ཞོནཀྱང་ཕྱི་རྒྱལ།ཁག་བི་ > 


རོགས་རམ ཐེ“་པས་འཇིགས06 རྒྱ་གད་རང་བཙན་མི་སེར རྒྱལ་ཁབ བཞུ མ་ཆེན པོའི་སྲིད་ཕྲམ་སྔོན་ཆོས་གྱལ་མྱ་ངན་མེད་ 
ཀྱི་བཞེངས་པ་ཀླ་ཀློའ་གླང་པོ་རྣམསཀྱ གླད པ་འགེམས་བྱེད་མི་འཇཾགས་གདོང་ལྔནྣམ་ 

¢ གསུམ་གཅིག་སྒྲིལ་ངོ མཚར་ཅན་དང། རྒྱ་གར ཏིས མ་གན་དྲི་ དྲཾ་དམ་པ མཆོག་འ 

སྐྱ་པར་སྔོན་རང་དབང་ཐོབ་སྐབས་སྦྲག( དམ་ཀྲིཀ་སི་གསར་བསྐུན་གཉང་ བ་འདི བཞིན་སྐྱར་ 


བ་དེ་ལས་ཐྲར ཙམ་བྱང་སོཿ 
རུང་ད་དཱང་ཡང་རང་འཚོ་ / 
ཐྱབ་པའི་ཆེད་དྭ་འབད་རྩོལ་ % 


ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས་འདུག ། ཉོ དུ་དམ་པ་མཆོག་གི་དྲན་གསོའི་ཆེད་དྭ་དང་། 


གཉིས་ཐར་ ལོ་གཅིག་ནང་ འབྲིང་མཐའ་གསུམ་ཚང་མ་ནས་མཧྭཏ་མ་ག 
ཆུ་རུད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཆེན་ 
པོ་བྱང་བས་འབྲས་ཞིང་ཁག་ 
ཡ་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས་རྱེན་ཧ་ 
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དྷེ་དམ་པ་མཆོག་ངི: ༡ཞ༨ས་རྗས་སུ འབྲངས 
ཨངས ཿདུའཕེ། (ཐབས་མུ་བཅི 


ཀླ གྲྭ་བཞི་ ༡༡༣༠༡༡༤ ཡོད་ ! 
 ཅིང་མི་གྲང་ ས་དུང་ཕྱུར་༢ 
༡ དང་། བྱེ་བ་ལྔ་ ས་ཡ་ ཧག 
ཨོད། རྒྱ་གར དཱ་རྡེ་སེལ་ 
བྲོན།ཁངས་ཧ་ཅང་འཕོན་ 
སུ ཉཇོར་ཆེ་བ་དང་། ལྕགས་ 
ཨག་གྲས ཀྱང་ཧ་ཅང་མང་ 
པོ་ ཡེ 'བུབ་ ་ཅིང་རིམ་པས་ 


¦ ནང་ནས་ཆེ་བ་ཨིན། གཞན 
ཏཉ༩སུམ་ན་གཏཏ་ཁྱ་ཨང 
པོ་ཡོད། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་མང་ 
$ བས་རིམ་པས་ཆུ་ཤུགས་ཀྱིས 
བློགཔིབངོ° ལྤུ བང མང་ 


རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀེ་རྗེ་ ཁངས་དྭག་གཞན་ནི་ ཏུ 


ཕོ་བ བྲག། ༨ལ་དང་རས་ 


ཀྱི་བྲོན་ཁུངས་ཆེ་ཞེང་འབྲག་ 








ལམ་འབ་རིགས་ཉོ་ས་ཡ་ 
ལྔ་དང་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་ལསྐྱོན་བྱས་འདུག །གསུམ་པར་ ས་གཡོས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས། 
བཞི་པར་ ས་གནས་ཁག་དྭ་ཆར་ཆུ་དྭམུ་མ་བབས་པའི སྟབས་དང་། ཡུལ་ལྗོངས་ 
ཁག་དུ་ཆར་ཆུ་ཆེ་སྟབས་སོགས ཀྱིས སྐྱོན་ཆེན་པོ་ བྱང་འདུག །འེན་ཀུང་རྒྱགང་ 
གཞུང་ནས་དགོངས་པ་ཆེན པོ་དང་ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོམ་བོང་བསལ་འཇིགས་པ་ 
རྣམས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་ཐབས་མུ་རང་ལྗོངས་མུས་སོ་ནང་ གོང་འཕེལ དང་ 
ཧྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས འབ རིགས་ཉོ་ཐབས གནང་སྟེ་མུ་གེའེ་འཇིགས་པ་ལས བྲང ཙམ་ 
བྱང་འདུག །སྔ་ལོ་ནས་འདི་ལོ་རང་དབང་རྟེན་འབྲེལ དབའ སྟོན་གནང་བའི་བར་དྭ་ 
ཐད་ཆད་དཀའ་ངལ་ཧ་ཅ་ཆེན་པོ བྱང་འདུག །དེདི་རྟེན་ཅེ་ཡིན་བས་མ་ན། མེ་ 
རྣམས་ཚང་མས་རང་དབང་གི་དོན་གནད མ་གོ་བས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་ཞིག་གས་ 
དབང་འོག་དཱཚུད་པ ལྟར་ ་ཆེ་བས ཆུང་བད་གནོར བྲབན། དང་ང་ཅོམ་བྲབཅ། ཆུང་བས 
ཆེ་ཐང་ངོལོག་གིས་སྒྲིཁླམས་ལ་རིས་མེད་དང་། ཚོང་པ་རྣབས་ཀྱིས་ནང། ཚོ 
ལས་བྱེད་རྣམསཀྱིསལས་གཤོལ། དཔོན་པོརྣངས་ཀྱིས"ལྐོག་རྔན་དང་། རྗེ་འབངས་ 
བཉིས་ཀྱི་དབར སྒྲིག་མཐྱན་མེད་པ། དཔེ་སློབ་གཉིསཀྱི་དབང་དང། ཕམ་བྱལྱུག་ 
གྲོགས ངོ་གྲོགས་ཆེད བླ་མསློབ་མ། སྨན་པ་ནད་པ་རྣམས་ ཀེ་ དབང་དམ་ཆིག་གཙཿ 
མ་མེད་སྟབས་དང་། དམཆོས་དགེ་བའི ལས་ལས་ཆོས མིན་མེ་དབེའི་ལང་ལ་ 
ཤགས་ཆེར་ཆགས་སྟབས། ནད མུའ། འཁྱུག་རོད་ཆར ཆུ་དུས མུ མི་བབས་པཅོཌ་ 
བྱང་བ་ཨིན་ན་ཏྱེད་རྒྱ་གར་གྱི་རྗེ་འབངས་ཆ་པྲ་ཆུང ཚང་ནས་མངྩནཁ་མཐྲོཀ།རང་ 
དབང་གི་དེན་གནད་ལེཌ་པར་རྟོགས ཤིཌ་མི་དགེའི་ལས་ྣཔཿ སྤང སྟེ ང་་བའི ཁས་ 


ཁའ 


ད 





འཕྱུལ་ཁང་ཡང་མང་པོ་ཡོད། ཁ་ཱའིརིངསྐར་ ༡༧༩3༠༠༠༠༠༠ཐྲམ་པ་འགྲོ་ 
རོང་བཏང་ཉམས་ཞིང་བསོད ཁུ ཁ་ལ་སྐོགས་གོང་ཏཐེལ་གཏོང་ཀུང་བདད་་ 
པ665 -5་ 8 ༩རའ༢ད་༠ཁ གྱ དང་པོ་ ས་ཞིང་ 
དང་གྲོང་གསེབ།ཁག་འེག བཅོམ ལའགྲོ་སོང་སྐོར་ཿ :--2©6༡༡/00000 གཉིས་ 
པར་ ཆུ་འདྲེན་ཡུར་པོའི་ཆེད་དུའགྲོ་སོང་སྐོར་ཿ ༤ "༩༢༠༠༠༠༠ གསུམ་ 
བང་ བགོད་ལམ་བདེ ཐབས་ལྕགང་ལམ སོགས་ལ སྒོར ° ༢༦༤ ༢༠༠༠00 
བཞི་པར་ མི་དམངས་ལ་ཕན་པའི འས་དེན ཆེད་དུ་སྒོར -:~- ༡༠༠ € 00000 
ལྔ་པར་ སྡོད་གནས མེད་པ་རྣར་ས་ལ་སྡོད་ས་གསར་པའམ་གྲོང་གསང་བཟོ་: རྒྱའི 
ཆེད་དཱ་སྒོད་༡-- ༧ ༩000000 དྲུག་པར་ ངེས་གཏན་མེད་པའི་འགྲོསོང་ག་ཆེད 
དུ་སྐོད་° ༡ 4༤)' 00000 འཁོན བསྡོམས་སྐོར་ ༡༤༠༢༧ས་ཡཐམ་པའི་འགྲོ 
སོང་གཏོངརྱུའི་འཆང་གཏི་བཏན་འབེབས་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
རག་སོལ ནས་དཀྱིན་ཟླ་༤ ཆེས་ ཤ༩ཉིན་གྱི་གསར་གསལ་ལ གོང །:འི མཧ་ངཛ ཤ་ 
ཤེར་ཛདྷ་བྷ དཱང་ར་ན་དེང གོར་རྒྱལ་ཆ་ཆོག་ཡི་སྤིད བློན་ནས ཟླ་རེར་སྒོར་ ༡༤༩༠ བྲམ་ 
བ་རེ་ཕོངམ་ལེན་རྒྱ་ཞལ་བཞེས་གནང འདག་ཅིང་། །ོང་གིནང་བློན་རྣམས་ལ་ཟླ་ 
རེར་སྒར ”༠༠བྲམ་པ་རེ་ང་སོལ ཕོགས སྤྲོད་རྒྱ། གོང་གསལ་མཧ་ ར་ཚའི་གསོལ་ 
ཕོགས སྔོན་དུ ལོ་རེར སྒོར་འབུམ་ཕྲག་བདུན་བ བཅུ ཐྲམ་པརེ་བཞས་ཀྱི་ཨོད་ 
°དག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


==> 









\ [ འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ 
` ¦ སྐབ་དེ་གའ་ཁྲོམ་ 
དམངས་དང སློབགྲ་ 
- . ། བ།ླེཕྲག་ལྷགཙམ་ 


| | ། རྒྱ་གང་རང་བཅན་རྟེན་ | 












(ཀླ ཡཿ 
པའི་ནང་གོར་ཡུལ་མི་ 
7 / དམངས་འབུམ་ཕྲག་ 

ནྱནྲེྲེྲེྲེོཾོཾཾཾ་་ བཅྲོལ་ཙཝ་ནས་གཞང་ 

ཐོག་མ་ཁྲིམས་བདག་ ཤེ རང་བཙནརྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གནང་སྐཊས་ཀསྦྱག་ཁྲེམས་བདགས་ཧེབ མཆོག་ནས་གསུང་གླེང་ ཏ གསད་ཞགོ་དཔོན་ 
སཧེབ་ནས་གཉུང་ད 'གནང་སྐབས་གསར་འབྱུང་བྱེད པོས་ཞུས་པའི་སྐུ་པང་དབེཌོ།། ¦ འདེབས་གྱུའ་ཞེན་ཀྭ་ 
འཕྱར་ཞིང་རང བཙན་ , ཀླེ > པར་ལ ལཾ འོས་ཐོ་ལེན་རཱ་ཨིན་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་ . “6 32 ཞེས་པཱའི་གྭནསྙ་ཚུལ།། 
རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་མི་ རྒྱ་གང་གྱི་གུང་ཕྲན་སྡེ་ཚོགས་དབ་དེནོ་གནཿ།ཨམི་.... 
དམངས་ཚང་མས་འབད་རྩོལ་བྱེད་དགོས་རྒྱུ་སོགས་ བཅིག་པའི་སྐོར་མི་མཐུན་པ་ཀྱང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཀྱི་གསུང་གླེང་གནད་སྨིན་གནང་སོང་། དེ་རྗེས་སློབ་ | 
གྲྭ་བ་རྣམསལ་ཞིམ་ཟས་དང་། དབུལ་འཕོངསཞྣམས་ 
ལོ་ཟས་གྲོས་ ཀྱི་སྦྱིན་པ་གནང བསྒྱབས་མཚམས་རྒན་ 
གཞོན།ཐག་ནས་ཕུ་ཊེ་སྤོལ་ཞེས་པ་ཀྐང་པོལ་གྱི་རྩེད་མོ་ 
བརྩེས་ཤིང་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་སོང་། སྐད་བསྒྱར་སྟེ་ཤན་བཅས་ཕེབས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། 

བའི་གནས་ཚུལ་མདེང བསྡུས། _ ཁོང་ཧཱམ་པ་གྲོ་མོང་དབིནྨ་ཟ་༤ཚེས་༢༤ཉིན་ཕེབས་ 
~~~ ཌེ་ཆེས་ཉིན་གོ་མོ་ནས་ཕེབས་ཐན་ཟིན་པཞི་གནས་ 
འདི་ལོ་ཀ་སྦྱག་དྭཱ་རྟན་འབྲལ་དགའ་སྟོན་ཉཾན་ཁྲོམ་ ཚུལ་ཐྲོས།། མོལ་མཧན་མིན་དྷིཊ་ཏྲཾ ཀཾ ཞེ་ཕར་འག་བྲ་ཁེཊ། 
དམངས་དང་སློབ་གྲྭ་བ་རྣམས རུ་སྒྲིག་གིས ཁྲོམ བསྐོར་ ང་ ', 
དུ་ཕེབས་སྐབས་བོད་མི་འདི་ཁལ་བཞི ཆགས་བཞུགས་ རྱྱ་མི་གསུམ་ལདོ་དམ། རྨ ངོ ÷= | 
པ་རྣམས་རུ་སྒྲིག་ཧྭ་ཕེབས་མི་འདུག སྔོན་དུ་རང་ འདི་ཁུལ་གོ་ཐྲེས་བྱང་གསལ་ཉེསྔོན་ཕག་རིར་རྒྱ་མི་ ཤིན་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཀསྨིར་གྱི་སྐོར་དེང་བར་= 
དབང་ཏེན་འཕྲེལ་ྐབས་བོད་མིའི་སྐྱད་སྡུག།ཁག་གི་ གསུམ་ལ་དོདམ་ཐྲོག་བརྩན་སྱང་མི་གཉིས་བཅས་ མཐུན་ལམ་བུང་མི་འདུག །སྤྱ་ཚོགས་སྐུ་ཚབ་སྐྲག་ 
།འབུས་མི་དང་མི་དམངས་བཅས་རུ་སྒྲིག་གིས་རྟེན་ བཞག་པ་དེ་ཚོ་བརྙོན ནོ་སུང་དང་བཅས་བྲོས་ཤོར་དྭ་སོང་ ཊཾ འཚ ནཇ།། དག རྩབ་ནྟས་ ཕན་ ཚུན་གཉིས་ཀར་མ' ཐུན 
འབྲེལ་གཟབ་མཆོར་གང་ལེགས་གནང་སྲོལ་འདུག་རུང། རུང་སྦྲེལ་ལ་ནས་འཇིན་བཟླང་གནང་སྐད། རྒྱ་མི་ སླིག་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རུས་སུ་མཆེས་ 
འདྲི་ལོ་དྲེ་ལ་བུ་མ་མཐོང་བས་ཅུང་བློ་མ་བདེའི་རང་ གསུམ་བོ་དེ་རྣམས་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་ཕྱོགས་གཏོགས་ ཀྱིང་དེང་བར་དེན་སྨིན་སོན་མེ་འདུག་བདི་ཊནས་ཚུལ། 
བཞིན་དྭ་གྱད་བཞང་ཁོང་ཚོད་ལན་གསལ་བྱང་མེད་ ཡིན་བ་ཆ་མདོ་ནས་ལྷ་ས་བརྒྱུད་གསང་སྟབས་ཀྱིས་ 
བའམ། ཡང་ན་ཁོང་ཆོད་ཕྱི་རྒྱལ་མི་རིགས་གི་ཁོངསུ་ བྲོས་ནས་ཡོང་གི་ཨོད་པ་ཡིན་སྐད།། 











ཤིང་ཡིད་འོང་བཀོད་ 
ལྡན་དེར་འདུ་ཚོཌ་ཐོག 



























= ( 
ཤོག་ལྷེ་བདུན་པའི་ནང་ཆུ་ཐེག་རྒྱ་མི་དགུ་ཀ་སྦུག་ཏཱ་ 
འབྱོར་སོང་ཐ་དེ་དག་ཉིན་ཞག་བཅུ་ཙམ་ཀ་སྦྱགཏཱ་ 
བཞུགས་ཏེ་དབྱིན་ཟླ་༩ ཚེས་༧༡ཉིན་མོ་ཊེད་ནང་སྒང་ .| | ( 
ཏོག་བརྒྱད་བོད་ཕེབས་གཏང་སོང་། ཁོང་ཚོ་དང་ལན་ ཌྷོ་བྱང་ཀོ་རི 







༩ “= ¬= ༡༧༠ 






་དབར་དཔུང་ཐཤོལ་བཀའ་མོལ་གྱི་, 
















ས་འདུ་རིན་ཆེན། ཕགརི་ཇ་ཤོ་སྐུ་རྩེ་ལྷན་རྒྱས་། 





















སུ་ཁ་ཆེ་མི་གྭངས་བྱེ་བ་བཞེ་ 
༤°༠༠°༠༠༠ བྲམ་པ་ཡོད་འདུག་ ཅང་དེ་དག་གི་ ཀི 


རྒྱ་གང་ཧིན་གཞུང 















































རྩེས་སྟལ་ཡིནནགེ།་ དེ་ལྟད་ཁིན་ན་བྱི་གྐྱལ་མི་དིཌ་ འ ༢ ས་སི་.་ཁལོལ་་ལལ་ .་ད་ 
ཀྱི་བསླ་གྲྭ་བ་ཚང་མ་རུ་སྒྲིག་དྭ་ཕེབས་འདུག་། གང་, གླ་ཀོ་མིན་ཏང་དང་རི་ཕིན་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆིངས་ |འགྱེས་ཡ་མ་གླེངས་/ང་ སྟི་ཚོགསྐསྐ་ཚུའཀྲི་ ༨ 
ལྟད་ཞདེ་ལོ་བྲད་མི་གཟིགས མོ་བ་ནི་མང་པོ་ཕེབས་ | དེནོ་ - སན་པ་རནས་ཀོའོ་ཆིངས་དེན་བྱབས་ རིསུ་གས་སུ་ཆིག་གངས་༼༦༠༡ཐམ་པ་ཝྡན་པཞི་ 
×. འདུགཔའི་གནས་ཚུལ།། མཚམས་ཀྱ་ཀོ་མིན་ཏང་དང་རི་པིན་གཉིས་ཀྱི་དབང་ ཞེ་ཡིག་གཅིག་ཕུལ་གསལ།:  པ་ཀྲིསི་བྲན་གཞུང་ , 
 ་་ ` ཟུར་དུ ཆིངས་དོན་འཇོགས་རྒྱུ་ཡིན་སྐད།། ནས་ཀམིད་གྱི་དེནོ་གནས་བྱེད་སྟང་གིས་རྒྱ་གད་»-» 
གོད་རྒྱལ་ཆེན་པོ ཉེ་སྔོན་གོང་ཨུལ་ནས་ཀ་ཏད་ཕེབས་ 2 མངན དུ་གནས་པཞི་ཁ་ཆེ་མི་གྲངས་བྱེ་ཐ་བཞི་:„ 
ཏེ་ཌྟིན་ཤས་སྐུ་བཞུགས་ཀྱིས་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་རྒྱུའི་ རི་ཕིན་བའི་ཞི་ཆིངས་སྐོང་ཏ ˆ ཨ་མེ་རི་ཀའི་སན་ .) ; ཉིན་ཆེའི་པང་དྲུ་གནས་འདུག་ཐེམཌ 
7753 2 བནས་ཚུལ་ཐོམ།།: ¬ ;: ; | ཕརནསེ་ཀོར་དབྱིན་ཟླ་དགུ་འཞི་ནང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ |>= )>!>7 7༡ ).ཧྲི་གནམ་ཚུལ།]÷ ;7) 






. * གོང་སརྒྱལ་དབང་སྐུ་འཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ 
ཆེན་པོ་སྐྱ་འབུམ ནས་གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་ ༧ གོང་ས་ཐམས ཅད མཁཱན་གཟིགས་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
དུ་ཆིབས་བསྐྱངས་གནང་སྐབས་ར་སྒྲེང་དགོན་ | / གོང་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་པོར་སྔ་ལོ་རབ་ ཡོངས་འཇིན་བཌཌིད་སྟག་བྲག་རིན་པོ་ཆེ་ལྷན་དུ་སྐུ་ ‹ 
དུ་རེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ་ཆེན་པོ་བཅས་ཕེབས་ | ཨབཅུ་དྲུག་པཞི་ལྕགས་སྟག་ཧོང་ཟླ་༡༠ཆེས་“ཉིན་བོད་ ག་འ 
བསུ་ཞུས་ཤིང་དེང་སྐ་བཞགས་གཞཏང་ | འབངསྒལ་སྡེམི་སྡེས་བློམགྲན་གཅག་སྲལ་ཐྲོག་༧ གངས་ལྫོངས་ཤྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མཐའ་བདག་དྭ་མངན་ 
སྐབས་ཞས་པའི་སྐ་བར་དགེའོ།། གསོལ མཆོག་གི་སྐ་པར་དགེའོ།། 





ཐོ ཤུ རྩེ་ཤོད་ལྷ་སྡེ མི་སྡེ་འབུམ་ཕྲག་དྭ་མས་དགའ་མགུ་ཡི་ ུལསྦོམལག་ལནབྱེད་རྒུ། 
༈ཾབེད་ཁྱེ་གནས་ཆུལ། རངས་དད་མོས་གུས་བཀར་ཆེན་བོས་ཕེབས་བསུ་གཟབ། སེནེ་ཊད་བརེན་མིག་པ་ཧན་ནས་བརྗོད་གསལ་ གལ་ 


] ཱ ཆེ་བད་ རྒྱས་བཅས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པ སྲིད་ཨུ་རུ་སུས་ནབ་ཡོ་རོབ་ཧུ་དབུང་རྒོལ་བྱས་ན་དེའི་ 
སྔ་ལོ་བོད་ཟླ་བཅྱིག་ནང་བསྟན་དེན་གལ་གནད་ ལྟར་འདདི་ བཀོད་པ་ལགས། ་བརྱབ་འགལ་ད་དལ་སྦོམ་ལག་ལེན་བེད་གྒུ་ཡིན་ཞེས་ ` ° 
--~--~.---~~ བའི་གནས་ཚུལ།། 
གསར་འགྱུར་རྙིང་པ། རོ་ཆོས 
ཧོ ་ ཕོར་མོས་སྦྱི་ཚོགས་མྱུ་སྤྲོད་རྒྱ། 
ཧ་ཡམྤ་ཟ་དཱག་རིང་གྲ་མོ་དུང་དགོན་བཀྲིས་ལྷུན་གྲབ་དྭ་ བཀའ་བློན་ལས་འཕར་གསར་བསྐོས་* ` ཉེ་སྔོན་ ཏཱི་རྒྱལ་གསར་ཤོག་ཁགདུ་གསར་སྤེལ་ནང་གསལ་ཕོར་ 
གདན་ས་མཛད་ཅིང་མཐའ་མཚམས་སྐྱེ་འགྲོ་བཀྲེས་སྐོམ་ གསར་འགྱུད་གོ་ཐྲོས་མུ་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ རྨོ་མ་གླིང་ཕྲན་གྱི་རང་དབང་སྤྱི་ཚོགས་ནས་བརྗེད་གསལ་ 
རྣམས་ལ་དམ་: བ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཆིམས་པར་མཛད་ ཅད་གཏན་གཟིཀས་ ་ཆྲེན པོ་མཆོག་: ་ནས་མ།བན་ཆེན་ དོན་ རི་པིན་པ་དང་ཞི་ཆིངས་: ནང་གསལ་པོར་མོ་སའི་གླིང་ 
ལོ ཐོབ་མཆོག་ཁ་ཀཀཏ ནེ་ཏྲན་(5ད་མང་བཞྟོས་ ཕྲན་འཛམ་གླིང་སྤྱེ་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས ཀྱི་བརྒྱབ་སྐྱོར་དུ་ 
གནང་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། གནས་ཆོག་པའི་སྟན་ཞུ་ཕུལ་སྐད།། 
གཉིས་ཀྱི་རིང་བྲསེལ་ཉམ་གྱསུམ་ཐུགས གལ་ཆེན་པོས་ བཀའ་བློཊ་ལས་འཕང་མཆོག་ལོ་མང་སྔོན་དྭ་རྱལ་རེ ། 2 7 དོལ ོ་ 
གོ་མོང་གདན་ཞུས་ཀྱིས་སྲིད་རྒ་གུས་བཀུར་བླ་ན་མ དཔལ་ཆོས་མཁན་པོ་གནང་རྗེས་བཀྲིས་ལྷན་པོར་ཞབས་  འདི་ལོ་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་འབྱང་མི་ཡོང་། 
མཆིས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པ་གནང་བསྒྲབས་མཚམས་ འདེགས་གནང་། དེ་རེས་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ལོ་མང་དྱང་ཡིག་ འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་ ཨེམ་ ལིནི་ 
ེ་སྔན་བོད་ཟླ་ལྔ་བའི་ཆེས་༡༤ཉིན་གྲོ་མོ་ནས་ཆིབས་ .ཌེན་མོན་བགིས་འོས་ཞབས་འདེགས་ལྷག་བསམ་ནམ་ །༥་གསུངས་གསལ། ལོ་འདི་ནང་འཛུམ་གླིང་དུ་དམག 
ཐོན་བསྐྱངསཏྱེ་ཧུལ་ཊེ་ད་བདུན་གཅིག་ཙམ་རིང་དབལ་ | དག་གནང་བའི་གཟེངས་བསྟོད་དུ་མཁན་ཆེན་གྱི་ཆོ་ལོ་ ཉེན་སིཏ ཏ་ཀ་ཏེ་ཡང་། ཨེ པེ *། 















མྔ་ཁོ་ཆབ་མདོནེ་རྒྱ་དམག་ 
དང་དབུང་རྒོལ་ཕྲོག་ , 
ཅར འབོར་དང་གོ་མཚན་. 
སླ་འགུན་ མེདཱ་ 
| ± 
ཤོང་མཚམས་༔ མཐུན་ལམ་ 
གྱི་བཀའ མོལ་དང་། མླད་ 
ཕྱིན་རྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབང 1 
དཔུང་རྒོལ་མ་དགོས་པར་སྔང [ཧི 
གྱི་མནའ་ཆིག་རྡེ་བཀོད་བགྱིས་ ཿ 
4 


པ་བཞིན་དུ་ཕན་ཚུན་མཐྱན་ 
གི་ཚོད་དུ་གནས་རྒྱའི་ཞལ་བཞེམ་བྲེ 







ཞིབ་ཀྱིས་ཆོས་ཨོན་སྦྱིན་བདག་ 






བསྒྱར་། གནང་ནས་ ཞི་ མཐྷན་བཀའ་མོལ་ བསྒྱབས་ 
མཚམས་བོད་ཀྱི་སྐྲ་ཚབ་ཆུ་བྲོག་བརྒྱད་ཆིབས བསྒྱང 
ཱ གནང་བ་རྣམས་དང་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང བཅས་ཆུ ཐྲེག་རྱ་བ 

བརྒྱད་བོད་ཕེབས་དང་ས་དབང ང་ཕོད་མཆོག་དང་ 

ཧྱའི་དཔོན་འཁོང་སྐྱ་སྱང་བཅས་འཁྱོན་མི་ 
བངས་ ༤༠༠ ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ཆབ མདོ་ནས་ཕེབས་ 
ཐོྱིས་ཀོང་ཕོ་རྒྱ་མདང་བོད་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་ཿ 
བཞི་ཙམ་ཕེབས་འབྱོར་་གྱིས་རྒྱལ ཁབ་དུ་ཟླ་བདུན་པའི་ 
ནང་ཆིབས་བསྒྱར གནང་གི་ཨོད་སྐད།། 

ས་དབང་ང་ཕོད་ལྷན་དུ་རྒྱའི་དཔོན་ཁག་ཁ་ཤས་ཨོད་ 
ཆོད་འདུག་པ་རྣམས་དང་ལྷན་ཧུ་ཁམས་འབའ་ཐང་ 
| ནས་ཡིན་པ་སྐྱ་ཞབས་ཕྱན་ཆོགས དབང་རྒྱལ་སྔོན་འད་ 

ལོ་ ༡༠༤༩ པའི་ནང་བོད་གཞུང་ནས་རྒྱ་མི་ཁག་དང་ 
ཧཉམ་དཱ་ཕྱིར་ལོག་བཏང་བ་ཁོང་ཡང་རྒྱའི་གོ་གནས་ 

མཐོ་པོ་དང་བཅས་པེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
དབྱིན་ ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ ¿ ཉིན་ ཧྱའི་ སྐུ ཚབཀཱང་ཅིང་ 
ཨུའུ་མཆོག་ལྷ་སར་ཕེབས་འབྱོར་བསྒྲབས་པའི་གནས 
ཚུལ་ཐྲོཊ།. སྐབས་དེང་བོད་གཞུང་དང་ལྷ་སར་ 
བཞུགས་བའི་རྒྱ་བལ་ཁ་ཚང་མ་ནས་ཕེབས་མུ་གང་ 
ཨག་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ 
ཅིང་མཆོག་ལྷ་མར་ཁྲིསྨོན་གཟིམ་ཤག་ཏྭསྐུ་བཞུགས་ 
གནང་སྐད།། 








ཅིང: རྱལ་ཁབ་དྭཞི་མཐྱན་བཀའ་ཐོལ་གནང་: ཆེད ཆེབས 





ོདགཞངཆན་པོ་ན་བཀའ་ཤག་བཀའ་བློནལནཤས་རབ་བཞི་མཆག་གིསྐའ་འད 


པར་དགེའོ།། 


© 926 
༧ས་དབང་ལྷ་ཀླ་༤་ ཨང གོ་ཐྲོམ་སུ་དཔལ་ལྡན་ས་ 
དབང་ལྷ་ཀྱུ་དཔོན་འཁོར་རྣམས་ཀོང་པོ རྒྱ་མདའ་ནས་ 

ལྷ་མར་ཕེབས་འཊྱོར་བཅུཊས་པའི་ཞནས་རགྲ་ཡི།། 
༧གཏསམྫོངས་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་༧་རྐྱལ་བསྟན་ 

སྤྱི་དང་བྱེ་བྲགཧྭ་ཕྱག་ན་པད་མོའི་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་གདཌ 
དཀར་གྲིབ་བསེལ་དུ་བོད་རྫོངས་སྐྱེ རྒྭ་མཐྲའ་ དགབདེ་ 
བར་ངལ་གསོའོ་མཚད་པོ་དཔལ ལྡན་ས་དབང་ཆེན་མོ་ 








ཟླད་ཁང་པ་མཆོག་བར་ལམ སྐུ གཟུགས་ཅུང་བདེ་མིན་ 


ཟླ དྱུག་རིང་སྨན་བཅོས་གནང ཐབས་མུ་ཆེབས་བསྐྱད་ 
ཆོག་པའེ་བཀའ་ཁྲོལ ཐྲོག་ཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཟླ་༩ པའི་ 
ཆེས་༡ཉིན་འདི་གཀ་སྟུག་ཏུ་ཆིབས་བསྒྱན་གནང་ 
སོང་བའི་གནས་ ཆུལ། 


པའ བོད་ཀྱི་གསར། འགྱུར། 
ལོན་དེན་ནས་དབྱིན་ཟླ་།༩ ཆེས་ ༤ ཉིན་གསར་སྤེལ་ནང་ 
གསལ། ཨུ་རུ་མུས་རྒྱ་ཤིང་ཅང་བརྒྱུད་སྟོད་མངའ་ 
རིས་ཧ་གར།།སྨིང་དང་ པ་ཀིསི་ཐན་ས་མཚམས་མུ་་ 
མུ་རྒྱ་གཉིས་མཐུན་གྱིས་རླུང་འཕྲིན་དང་མཁའ་ལམ། 
ས་ལམ་སོགས་བཟོ་ཆེད་སྔ་ལོ་དབར་ཐོག་ནས་ས་ཞིབ་ 
ཕྲིག ཚད་སོགས་བརྒྱབ་མུས་གཤིས མོ་ཊོར་ལམ་དང་ 
གནམ་གྱུ་ཐང་ཉེར ལྔ་གངས་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཚོ་མོ་མ་ 
ཕམ་ཁུལ་བཟོ་ཐབས་དང་། སྟོད་ཤིང་ཅང་ནས་རྷ་ས་ 
བར་རྒྱ་ལམ་བཟོ་ཐབས་ཁུལ་དུ་ཡོད་འདུག་ཅེས་བའི་ 

གནས་ཚུལ་རགས་བསྒྱུར།། 


ཏ37/758༢༡༢༡ཧང་ཧཱ་ཏཱ ལར་ས་ཡ་ཆིག་ཁྲི་དཱག་སྟོང་ ང་ས བའི་གནས་ཚུལ། 
ཡ འདི ༧༧༢༧ སྐབས་ལག་ལེན་བྱེད་དགོས་འབྱུང་ན་འཛམ་གླིང་ 


་་ 





འདུག་པ་སོགསལ་བཉེནོ་ེམི་ཕྱི་ཁབ་ 


གསལ ད་ལམ་གྱི་ཞི་ཆིངས་འདི་ནི་གཡུལ་རྒོལ་ 


ྲསས་་། ད་ཆ 












ལའ བར་འ 
ཧེ དགོངས་པ་ཞུས་འདུག །དེ་ 

ལོ རྗེས་གཞན་དག་ནང་བླེན་ཁག་ 

ནས་ཀུང་དགོངས་པ་ཞུས་ 






དེན ནས་ཀྱང “དགོངས་པ་( ཞསའདུག ཅིང་། སྐྱང་ 
དཱ་ཚོགས་འདཱ་གསད་པ་འདེམས་སྐབས་བརྟཌིཏ་ཞེཧ་རུ་ 
མཆོག་ལ་ཉན་དེན་གྱི་སྐྱ་ཚབ་དཱ་སྤྱི་ཁྱབ་འདེམས་བཀོས་ 
གནང་འདུག་ཅིང་དིང་མིན་ལྷན་རྒྱས་གསར་བསྐོས་གྲནང་། 

ཧྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ།། 











































ཨ་མི་རི་ཀའི་སན་པ་དནའི་ཀོར། 
རྒྱལ་ཁབ་བཞི་བཅུཞེ་བརྒད་དང་རི་པིན་གྱི་དབང་ཞི་ 
བའི་ཆིངས་ཡིག བསྐྱབས་ཅིང་དབྱིན ཟླ་ ༩ཆེས་ ༤ ཉིན་ 
ཚང་མས་མིང་རྟགས་བརྒྱབ་ཟིན་འདུག་རུང་ ཨུ་རུ་མུ་ 
དང་དེའི་ཕྱོགས་གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་གྭས་གསུམ་ 
ནས་མིང་རྟགས་བརྒྱབ་མི་འདུག །རྒྱ་གང་དང་སྦར་མ་ 
ནས་ཚོཌ་འདུར་འས་མི་བཏང་མི་འདུགཔར་རེ་པིན་ཟློ 
འཕམ་པོ་བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བརྫུས།། 


ཨུ་རུ་མུའི་འཐུས་མིའི་སྤྱི་ཁྱབ་སྒེད་མིཀོ་ནས་བརྗེད་ 


དམག་གི་འཆར་གཉི་ཞིག་ཨིན། རི་པིན་གླིང་དུ་ཨ་མི་ 
རི་ཀའི་དབུང་དམག་བཞག་རྒྱའི་དམག་སྒང་དང་། ཨ་ 
མི་རི་ཀས་སྣ་ཏྲིད་བྱས་ནས་དབུང་རྒོལ་བྱ་རྒྱིའི་ཐབས་ 
ཤེས་དེད་ཆེ། ཞོན་ཏཊ་ེ་ཀཀཊ། 
ཨ་མི་རི་ཀ་ནས་ཊན་ *"°༠༠ཐམ་པའི་འབྱརྒྱ་གར་དུ་ 
འདྲི་ཟྭའི་ནང་འབྱོང་གྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཏོ་མཚད་ཅན་བརྗེད་ཀྱི་མི ལང་བའི་གོ་མཆོན་གསར་ 
སིཏབ་ཟཱ་ཡན་ནས་བརྗད་གསུ་། ུ 
༤ « འད་ཉེ་ནི་ ལ། 






¿‹ £ 






























༣ བ་བ ༠, ! -༨ དཱ 
༈རྒྱ་ནག་གེ་གཞས་ཚུལ། 

ཧཱ ཉེ་མྔོནསྤྱི་ཟླ་དྲག་པའི་ཚེས་༢༠ཉིན་པེ་ཅིང་རྱལ་ཁབ་ 
& ཧཱ་གྲང་ཕྲན་ཏང་གི་རྩ་བ་ཐྲེག་མ་ཚུགས་པ་ནས་ལོ་ངོ་༡༠ 
གཿ ཐམ པ་སོང་བའི དགའ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་གཞང་འདུག་ 
རུ ཅིང་སྔོན་སྤྱི་ལོ་༡༩༩༡ནས་༡༩༧ བར་གུང་ཏང་ནས་རྒྱ་ 
] གཞུང་ལ་ངོ་ལོག་གིས་དཔུང་འཇུག་དང་པོ་བྱས་འདུག། 
]; ༼ ཡང་འདས་ལོ་ ༡༩༡༡ ནས་ ༡༩༣༅བར་ངོ་ལོག་གཉིས་ 
སྒ, བྱས་འདུག །༡༩༢༧ནས་༡༠༤"་ བང་རྒྱལ་ཁབ་ 
¿} ནང་ ཀོ་ གུང གཉིས་དང་དཔོན་རིགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 
ཱྨ སྒེད་གཞུང་མི་མཐུན་ཇི་ཡོད་ཚང་མ་གནས་སྐབས་རིང་ 
( བརྗེད་ཅིང་བརྐྱབཧྭ་བསྐྱུར་ཏེ་ཀོ་ གུང་མི་དམངས་དྲག་ 
ཀྱེ གཞན་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ཚང་མ་གདུང་ཤུགས་གཅིབ 
/ སྒྲིལ་བྲོག་བསྟན་དགྲའམ་ཕྱི་དགྲ་ལ་དབུང་རྒོལ གྱིས་ 
ཡྱི ༧ བོང་ས་༧རྒྱལ་དབང་སྐུ་འཕྲེང་བཅྱ་གསུམ་ ཏཱ། གནས་སྐབས རིང་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་ བྱང་རུང་དགྭ་  „ 
/ བ་ཆེན་པོ་མཆོག་སྔོན་རབ་བྱང་བཅུ དྲག་པའི་ {¦ ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ནས་རང་ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་རང་ ཀྱི་འཐྱས་མི་བླབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ བསྟན་བ ཕྱུན་ 
ཧར་ཟླ་༡༤པའི་ཚེས་༢༠ཉིམ་དགོངས་པ་ཆོས་ ཨཱ བཙན་དུ་བཞག་ཐུབ་བ་བྱང་འདུག །དེ་རྗེས་སྨད་ ཚོགས་ ཨ་ནདོ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཅས་༣ བལ་ཚོང་ 
[ དབེས་མྱ་མཐལ་ཚྩལ་བསྟག་རེསབོད་ལྗོངས་ ¡ དྭའང་༡༠༤༡ ནས་ཀོ། གང་གཉིས་ཀྱ་དབར་ནང་ འབུས་མི་གིེར་ཏ་ཞ ཁཚང་འཐུམ་མི་གོ་ལམ་མཧ་ 
ི་སྡེཡོངས་རྫགས་བླ་མགྲིན་གཅིག་ཐྲོག་ [] འཁྱུག་གི་མེ་འབར་བར་འགོ་ཚྩགས་ཏེཀོ་མིན་ཏདཱ མད་དང་། འོལ་སྤང་གླིང་།བ་ཚོང་སྤྱིའི་འབྲས་མི་ཚལ་ 

ཏི སྱབས་རྗེ་ར་སྤྲེ་ཧེ་ཐགོབྱ་ཆེནཔོར་ཤིང་ཁྱི་ལོར་ [  འཕབ་ཆེ་ཞིང་དའི་ལྦནགླིང་ཕྲནདུསྤོས་དགོས་བྱང་ སྡི་ཝྲན་བཅས་འབུས་མི་བཅུ་ཐ་པ་འདེམས་བསྐོས་ 
གནང་ཞིང་། རྒྱ་གང་ཚོང་པའི་འབྲས་མི་གཉིས་རྗེས་མུ་ 


སེ་ཤན་དང་ཚོང་དམངས་འཐཱས་མིའི་གན་འཇེགས། 
ཁོང་ནམས་འབྲས་སྤྱི་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་བཀའ་ 
མོལ་གནང་འབྲས་མུ རས ཆའི་དོ་དམ་སྡེ་ལླན་དང་ 
མཏམ་དུ་ཚོང་ཁགའྲབས་མི་ཁ་ཤས་བཉགས་ཏེ་གོས་ 
སྡུར་ཐྲོག་རས་ཆ་བཀོད་སྤྲོད་བྱ་རྒྱའི་བཀའ་ཕེབས། 
སྤྱ་ཟླ་ “ཚེས་ཉིན ཚོང་ཁག་འཐུས་མི་རས་ཆའི་དོ་ 
དམ་པའི་ཡིག་ཚང་དུ་འདུ་ཚོགས་ཐྲོག་བོད་གཞུང ཚོང་ 
དོན་འབས་མི་ཡབ་གཞིས་ཕུན་ཁང་སྲས་སྐ། བོད་རཱང་ 
ཨེསོ་སེ་ཤན་འཐས་མི་ས་འདུ་ཚང་འགྱར་མེད། བ་ 
སངས་བསྟན་པ་ ཆེ་རྣམ་བཅས་༣ བོད་ཚོང་དམངས་ 

















































































བྱེད་ངངདཱཡོད་འདུག་མོད། འོནཀྱང་ཕོར་མོ་སྦཞི་ བགོད་གནང་རྒྱ་བཅས། དང་པོ་སྤྱི་ཟླ་༧ཚེས་༢༩་ཉིན་ 
















































7 གདན་ཞུ་དང་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ་བྱཾ་མཛད་ གྱི - དུ 
[ ངྒོ་བླན་མ མཆིས་པ་ཚང་མ་བསྐྱབས་མཚམས་ ཉི གླིང་ལེནརྒུའི་ལས་དོན་ར་ཆེན་ད་དང་ལྱས་འདུག་ན་ ཁོད་འབྲས་ཕྱིནི་ཕྱག་བྲིས་བཀླགས། གཉིས་པ་བདུ 
ལྕགས སྦྱུལ་ལོ་འགོ་ནས་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ ཁུ སྦཕྱ་མ་ཀཏོགས་ཀོ་ གུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་སྐྱར་དྭ། ༡ གཟའ ཟླ་བའི་ཉིན་འབྲས་མི་རྣམས ཚོད་དང་ 
/] གནས་སྐབས ཟླར་དྭ་སྐུ་བཞུགས་གནང་རུང་ དཔུང་རྒོལ་ཡོང་རྒྱ་ཨིན་ཚོད་མ་ཟད། རྒྱ་གཞུང་མི་ པོའི་ཐྲོག་ལས་ཁངསུ་འདཱ་ཆོགས་ཀྱིས་ཚོད་བཞི་པ་བར་ 
] བང་ཆད་དབང་གིབྱས་ཏིས་བྱང་སྟེ་མེཕག་ ཛྷ དམངས་སྤི་གཞངཞས་བོད་ཆོས་ལྡན་རྱལ་ཁབ་གྱའི་སྲ། ཕྱག་ལས་གནང་གྱུ། གསུམ་བ་ཚོང་བངོཡོད་།ོ་ནད། 
། ོར་ཟྷ་༣ཆེས་༡༦རེས་གཟའ་ཕུར་བུའི་ཉིན་ ཧཾ །ོངས་སུ་གཏེདོས་པ་ཡིན་ཞེས་སྔ་ལོ་ཆབ་མདོར་དཔུང། རས་ཆ སྤྲོད་གྱུད་བྱགས་ཐྲག་བཅད། བཞི་བ་ཚོང་པ་ 
རང་བྱང་གཞལ་མེད་པོ་བྲང་ཆེན་པོ་བོཏལང་ [| འཇུག་གིས་བཙན་དབང་དང་། དེ་རྗེས་པེ་ཅིང་དུ་རྒྱ་ ངིས་བཏན་ཁག་གི་སྟན་ཞུ་ཡིག་ཚང་དུ་ཕུལ་ཡོད་བ་རྣ 
ཧཱ དགོངས་པ་གཞན་དོན་ དུ་ཕེབས་སོང་བས་བོད་ བོད་ཞི་མཐན་བཀའ་མོལ བྲོགསྤྱི་ཟླ་ ཆེས་༢༡ཉིན་ མིང་དེབ་རྙིང་པར་ཚུད་རུང་དམས་ཆ་མ་ཐོབ་པརལྱམ་ 
[ཌྫོངས་མུ་སྐྱེས་ཆེན་དམ་བཞིག་ལ་དཔེརན་ཉི་ ཛྷ ཆེངསདེནལཡིང་ཏཌ་བརྒྱབ་ཐེག་བཅིངས་བཀྲོལ་བྱས་ ཊཾས་ལ་དང་པོ་སྤྲོད་གུ། ལྔབདེ་རྗསཚང་བ་ངེས་ 
༈ ཌླང་གཟས་སྒྲིབ་པ་ལྟ་བུང་གྱུང་རུང་ད་ལམ་ ཧཱཾ བ་ཡིན་ཞེས་མཐུན་ལམ་བྱེས་དེང་རྒྱ་ནག་ནས་ཆུ་ཐྲོག་ ཀུཾ་སུའི་མིང་མིང་དེབ་རྙིང་བར་མཚུད་བ་རྣམས་ལ་ 


སྤྲོད་རྒྱ། དྲག་པ་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་རིམ་བ་དཱག་ཧུ་དབྱེ་ 
སྐྲ་སྱང་དཔུང་དམག་བཅས་འབྱོར་དང་འྱྱོང་མུས། སྟེ རིམ་གྱིས་མཐོ ཚད་དོ་པྲཿ "° ༤° ༣༠ ༡° ༡༠ ༠ 
གཞན་ཡང་འདིར་ཞུ་བང་བྱ་བ་ལ། བོད་ཞྱའི་ས་ཁོང བར་དུ་སྤྲོད་རྒྱ། བདུན་པ་རང་གི་སྒེད་ཚོང་ཟྱང་དུ་བྱེད 
ཡིན་པར ཐག་བཅད་པས་ན་ ཕྱི་སོག་ཀྱང་རྒྱའི་མཛའ  མཁན་ལ་རས་ཆ་སྤྲོད་གྒྱ་ཡིན། མི་ཚང་གཅིག་གི་ནང་ 


__ གཉ གོ་ཐོས་མུ་ལྷ་ལྡན་དགུ་ཚང་ཞེས་པའི་མི་ཚང་ §¡ རྒྱ་གར་བརྒྱུད་དང་ས་ཐྲོག་མངོ་།ཁམས་བརྒུད་རྒྱ་དཔོན་ 
ཤྭ ཿམཆོག་སྤྲལ་བལྟམས་པ་ཇེས་༨རྙེད་ཐྲོག 


]ཉེ་སྔན་འཛམགླིང་སྦྱིབཟངཉིན་ངོས་འཇིན་དང་ 


























༡༡༡༽ང་ཤས་ཧི་ དེ མི་སེ་སྐོའ 

ཧུཾ གཉམ་ཚུལཐེས་བ་ནི་དབའསྤྲ་དབགམེད་དྭ་ [¡ །ོངང་སུ་ཡིན་བ་ཚང་མས་ཤེས་གསལ་ཀྱང་བང་ལམ་ སི་སེ་སོའི་མིང་ངམ་གཡོག་པོ་དང་ཚོང་བ་ངེས་གཏན་ 
ཀཱ ཆེ་བའི་གནས་ཚྩལ་མདོར་བསྡུས་དང་།། ཨྱ་དམར གྱི་བཙན འོག དཱ་ཚུད་ཅིང་དེང་ཨུའི་བརྒྱབ་ མ་ ཨིན་པར་སྤྲོད་རྒྱ་མིན་ཅེས་བཞི་རྩ་ཚིག་སྤེལ་གསལ་ 
༔, རིམ་བས་ཡངས་སྲིད་ངོས་འཇིན་ངེས་བརྙེད་ སྐྱོར དུ་རང་བཙན་ཡིན་སྐད་དེ ཡང་རིམ་པས་རྒྱ་གཞུང་ མདེར་མུ་བཀོད་པ་ལགས།། 
མི་དམངས་སྤྱི་གཞུང་ནས་བཅིངས བཀྲོལ་གཉང་མི་ཡོང་། ཡང་སྤྱིཟླ་༤ ཚེམ་༧ཉིན་ངས་ཆནི་དོ་དམ་པ་ནས་ར་ 
¡ ངམ། དེ་ལྟང་ནད་དུངརྱ་གཞུང་ནས་པོར་མོ་སའི་ ཆིག་ཁག་བཞི་ཞགྲེམ་སྤེལ་ནང་གསལ། དང་པོར་ བར་ 





. རྱད་དདུབ་ཏོག་བཏིངས་བཀོས་གཞང་བླུ་ཡུག་ །མསུའཁ་ཤནི། 


རྟགས་དཔྱད དང་མཛད་སྒོའི་སྐོར་གསར་ , ཧཾ 
 ཉཿཧཧཧུས། 


སྔོན་དུ་གསར་བཀོད་ནང་གསལ་ཀ་སྦྱག་བོད་ཚོང ཨེསོ་ 









7 ཧྱལ་ཚབ་དཱ་འདེམས་བསྐོས་ཀྱིས་ཁྲི་འདེན་ གྷི འདུག་གུང་ཏང་ནས་ཀྱའི་ཞིང་ཆེན་ཚང་མ་འཇིན་བཟང་། ¬ 

༼ མངའ་གསོལ་ཞུས་ནས་ཧྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་ ཧཾ, ཐེག་སྔང་གོང་མ་རིམ་བྱོན་གྱི་རྒྱལ་ས་པེ་ཅིང་དུ་མི་ བཀོས་པ་རམ་ཙནད་ཨ་གང་ལྲལ་དང་ བཱ་ཝྲལ་ལལ་| .... 
བསྩངས་ཏེ ཐུགས་འཁུང་ཆེན་པོས ༧ བོངས ཏྲ དམངས་སྤྱི་གཞུང་གསར་ཚུགས་ཀྱིས་ཞིང་ཆིན་ཁག་གི་ བྐ་བ་བཤ་ཁང་ འམ་མོཉོང་དྲེ་དཏང་ཐབ། 

ཏི ཆེན་པོའ་ཡང་སྲིད་ར་དཔད་ཀིསརྒྱལ་ཁབ་དྭ་ ¶ྱ མི་དམངས་གུད་ཆག་དྭ་གུར་བ་རྣམས་ལ་༡མས་གསོ་ |བཞུགས་པྲོམ་སྙར་ཐོགཚོང་བ་ཞྟབས་ལ་རས་ཆ་ཆ་ 





། 
| 
¦ 
་ 


2 


༩༦ 


ངར ༧ རོར 


`, སྟནཞུ་ཕུལ་མི་ངོ་གྲངས་༢༩ ལ་སྔོན་དྭསྐད་བཏང་རུང་ ཌ མཿ 
། བསླེབས་མ་བྱང་། སྐྱ་དུ་སྐད་གཏོང་རྒྱའི་ཆེས་གྲངས 


།རྫིས་མུ་སྦེལ རྒྱ་ཡིན་ཞེས་དང།  རྩ་ཚིག་གསུམ་ 
| པད་་ གཤམ་འཁོད་མི་གྭངས་༠༩ནས་སྟན་ཞྱ་ཕུལ་ 
| བར་ཡིག་ཚང་དུ་ཞིབ་འཇུག་དབེ་གསལ་མ་བས་པར་ 
ཡིག་ཚང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་མུ་རྩ་ཆིག་ཐྲོག་ལན་ 
གསལ་གནང་རྒྱུ་ཨིན་ཞེས་དང་། ` རྩ་ཚིག་བཞི་པར། 
ཏི་སྫོན་རམ་ཆ་ཐེབཾ་ཅིང་སྐྱར་དུ་ཐེངས་གཉིས་པ་གནང་ 
རེགས་ཅེས་པའི་རྟན་ཞུ་ཕུལ་འབྱོར་ངོ་གྲངས་ ༤“ ཀྱི་ 
 མིང་ཐོ་བཤན་སོང་བའི གནས་ཚུལ། གོང་ 
གསལ་ཙ་ཆིག་ཁག བཞི་ནང་གསལ་ཚོང་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
' རངྡ་བྡ་བཀོད་འདོནརུང་སྣགཤོག་གེས་ལྲང་ས་ 
སོཛ་། མུ་ལ་ཟང་དུ་ཐུགས་མཁོ་མཆིས་ན་ཤོག་ལྷེ་ 
ཟྱར་དྭ་པར་འདེབས ཐྲོག་སྒོད་རེརར་འབུལ་ལམ་ 
ཞྭ་ཆོག། 
¿ ཡངཀྤྱི་ཟླ་༤ ཆེས་ ༡ ཏིན་རྩ་ཚིག་སྤེལ་གསལ་°- སྔོན 
གྱི་ཚོང་པའི་མིང་ཐོ་རྙིང་པར ཞྭ་དག་བྱེད་དགོས། 
དཔེར་ན་འདས་སོང་བའམ་ཚོང་པ་ངེས་གཏན་མ་ཨིན་ 
བ་སོགས་ཀྱི་མིང་འཐཱུས་མི་ལྷན་རྒྱས་ནས་རས་ཆའེ་དོ་ 
{ །དམ་བ་དང་མཉམ་དུ་ཞིབ་འཇུག་གིས་མིང་ཐོ་གསར་བ 
གཏན་འབེབས་བཟོ་རྒྱ། དེ་རྗེས་ཚོང་བའི་མིང་ཐོ་འོམ་ 
རིགས་བཞིན་དུ་ལྷན་རྒྱས་དང་གྲོས་མོལ་ཐྲོག་བོད་རང་ 
 ༡༩༥༩༠།༢།༦༦༢ཿ-5 ? 
རས་ཆནའི་ཕོན་འབོར་དང་ཚོང་པ་རྙིང་པའི་གྲངསའ་ 
ལ་གཞི་བཞག་བྱེད་རྒྱ། ལྷན་རྒྱས་ནས་བྱགས་བྲག་ 
{ རརར 
ཧཱ སྔོན་དྭ་ལག་འཁྱེང་པར་མི་ཏེ་སྤྱོད་སྲོལ་ 
མླད་ཕྱིན་སྤྲོད་རྒྱ་མིན། སྨད་ཕྱིན་ཡིག་ཚང་པི་ཕྱི་ལོགས 
མུ་སྒམ ཞིག་འཇགེ་རྒྱ་ཡིན་པ་དེང་ཟླ་ཆེས་ཉིན་སྟན་ཞྭ་ 
རུལ་དགོས་ཞེས་རྩ་ཆིག་སྤེལ་མཚམས་རང་རང་སོ་ 
སོའ་སྙན་ཉྭ་བྱྱག་དགོས། སྙན་གྱང་གོང་འཁོད་ལྟར་ 


ཚེ ོོཁོ་བྷོ་ཨིང་བཿ དེ་རྩ་ཚིག་རགས་བསྐྱ 
ཡང་སྤྱི་ཟླ་ “ཆེས་ ས་འོད 
སོང་བའི་བཀའ་མོལ་དེན་མཚན་ ༣ སྔོན་དྭ་གནང་མཚས་ 
སྱ་ནིག་ལ་རས་ཆ་ཐོབ་པ་དེས་ཉི་མ་བཅུའི་་ནང་དོ་པོ་ 
མ་བརྒྱབ་ན་རས་ཆ་ཚོང་སྤྲོད་མི་ཆོག་རུང་མི་དེས་སྙན་ 
ཞུ་ཕུལ་ན་སྐྱང་དུ་དགོངས་བཞེས་གནང་རྒྱད་ཐྲག་བཅད་ 
སོང་། སྙན་ཞྭ་ཕུལ་མི་སུ་ཞིག་ལ་རས་ཆ་སྤྲོད་དྭས མི་ 
མི་དེ ལ་ཕྱིད་སྤྱད་( ་ནས་ལྷན་རྒྱས་: ནས་མང་ ་ཉང་ག་ཆོད་ 
སྤྲོད རྒྱའི་བཀའ་མོལ་ཐྲག་བཅད་མཚམས་མེ་དེ་ལ་སྐད་ 
བཏང ནས་སྤྲོད་རྒྱ།  སིན་ཊཾ་ཀེ་ཊེདང ཨིནམ་པིག་ཊ 
ནས་སྱུ་ལ་རས་ཆ་སྤྲོད་རྒྱང་ཐྲག་བཅད པ་དེ་ལ་ལེགས་ | ཕེ 
རྟེགས་ཀྱིས་མི་དེ་རང་ནས་མ་གཏོགས་ངས་ཆཚོང་ 


བསྐྱར་ཚོང་མི ཆོག་པའི བརྡ་བྱས་སོང། དེཉིན་མཾ་ ཊོ 


བརྒྱད་ཀྱི་སྙན་ཞུང་ཞིབ་འཇུག་གཏང་འབྲས་མུ་མི་ཕལ 
ཆེར་སྐད་བཏང་དུས་མི་འདུག །མི་གཅིག་ལ དེ་བརྒྱད 


, དང་གཅིགལ་དམིགས་གསལ་དོ་ པོ་༤ བྲེབ་སོང་། 


ཡང་སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༡༠ཉིན་ལྷན་རྒྱས་ཚོགས་སོང་། མི་ 
ཁ་ཤས་ལ་སྐད་བཏང་ནས མི་གཅིག་ལ་དོ་ དྭག་དང་ 
གཅིག་ལ དེ་བོ་བྱཅུ་གཉིས་སྦྲད་སོང ། དེ་ཉིན་གྲོས ཐྲེ 
མིང་ཐོ་གསར་པ བྲིས་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་བྱྱང་སོང་། 
ཆོས་༧ཉིན་རྩ་ཆིག་ཨང་ལྔ་པ་བཏོནགསལ། གཤམ 
འཁོད་མི་གངས་ ༡༠ལ་འྲབས་སྤྱི་བླེན་ཆེན་མཆོག་ནས་ 
རས་ཆ སྤྲོད་རྒྱའི་བཀའ་དགོངས་ཐྲེབ་པ་རྣམས་ཆེས་ 
*ཉིན་ལས་ཁུངས་མུ་ཡོང་དགོས་ཞེས་པའི་མཚན་ཐོ།། 
༡བླང་མདུན་སྐྱ་ཞབས། 3 2 
མ། ༣ ར་སབ་ཆེ་དབང།། ༤ བཀྲས་ལྷུན་ཛ་སག། 
རིང་། ༠རི་བྷ་དཱང་ལྷ་ལྕམ། ༧ལྩོག་བཀྲས། “ཛ་ 
སག་བསམ་གྲབ་གླིང་། °བླ་མ་དབང་ཕྱུག !༡༠སྟག་ 
བླག་སྤྲིའུ་ཚོང་དཔོན། ”༡ཡབ་གཞིས་གླང་བདུན། 
༡༧ཀུན་བླིང་ཛ སག །ཌགྲོ་མོ་སྐྲ་ཚབ་པ། ༡༤ ངཀའ་ 


. | ཞིབ་འཇུག་ཐག་རས་ཆ་སྤྲད་རྱ རེས་གཟའ་ཟླ་བ དཱང་འདུམ་བྲག །" གོང་འདུ་ཕུན་ཆོགས། ༡༠བོད་ 
] ཟླ་བའི་ཉིན་ཞོན་ ༼ནས་ཚོོད་ ༤་པ་བར་སྟན་ཞུར་ཞིབ'| ཆེང་སྤྱིའི་སྐྱ་ཚག ༧ཿགོང་འདཱ་རིན་ཆེན་དབང་རྒལ། 
[ ་༢ང་འཞཏ་པའ་ཁར་་ཨ། ༧ སྟེབས་འབྱོར། སྦིམ་ར་ཛ་ཤེར་སེཊ་བཅས་མི་༡༠ 


བཾ །སས རཙྲྔྔུཌཙ༄ཤགཌཅུ༽ྲེངྲིྲངིྔིགང༧གག་ཟཾེ་ིོོང་ོའ་ 


ལྦ 
ཐྲེ་ཞབ་ཀསལ་དེབ་གསར་བཀོད་རྒྱ་ ིགཞེས་སྤེལཆེང ད 
ཡང་ཆེས་ ཝཉིན་གོང་གསལ ལྟར་མི་གྲངས་༡ཞིབ་ 
འཇུག་ཐོག་རས་ཆ་ཐྲེབ་དང་མ་ཐེབེ བྱང འདུག། 
ཡང་ཆེས་ ༧ལ་ལྷན་རྒྱས་བྲོག་བཀའ་མོལ་གནང་ 
འབྲས་འདིར་ཤོང་མ་སོང་། ཡང་ཆེས་༢༠ཉིན་ལྷན་ 
རྒྱས་འདུ་ཚོགས་ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡད་མང་ཙམ་ 
གནང་འབྲས སླད་ཕྱིན་རེས་གཟའ་ཟླ་བ་དང་མེག་དམར། 
ལ་རས་ཆ་སྤྲོད་རྒྱ་དང་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ་མོལ་གལ་ 
དོན་གནངབ་ར་རིག་ཚག་སྦེལརྒྱ་དང་། རེས་གཟན་བ 
སངས་ཉིན་ལྷན་རྒྱས་དེ་ཡླན་ས ཧེཔ་སར 2927 
དེ་ཉིན གའ རིར བྱེད་པོས སྔོན་གྱི 


ཐབས་ ཁོ་ག ཞབ་འཇུག་ ་ཐཱོགི། ལྷན་རྒྱས་ 
ནས་། བོན སྟནལམ་ལ་གཏན་འ: པས་ཐབ་: ཞནརུང་ 
གང་ཐུབ་ཚོང་པ་རེ རེར གསར་འགྱོར་ཉོ་བའོ་བརྐུལོ་ 
ོགོ་བོད་རྱ་ཨིརཞོས་བཀོའེ་མོལོ བྱོང་འདུགོ 
ལྤཟླ་༩པའ ཆེས་ཤད་ནས་ཚོབ 'འདྭ ཐིངོས་མང་ ། 
ཙམ་འདུ་ཚོགས ཐོགོ་སྨད་ཕྱིན་རས་ཆ་ཆ་བགོད་རིམ་ 
སོགས་བདེ་བའི་ཆེད་ཚོང་པ་གསར་རྙིང་ཚང་མའི་ 
མིང་ཐོ་ཤོག་བྱར་བྲིས་ཏེ་སྒམ་དུ་བྱུགས ནས་རིམ་བཏེན་ 
ཐྲོག་ཨང་གཱངས་བཞིན་དུ་རས་ཆ་སྤྲོད་རྒྱད་བྱགམ་ཐག་ 
བཅད་ནསསྤྱིཟླ་ ༩ཚེས་ ༢ཉིན་ཨང་དང་པོ་ནས་༢༠ 
དང་། ཚེས་ ༤ ཉིན་ཨང་ ༣༠ནས་ ༠༠ བར་སྤྲོད་རྒྱ་ (ཡིན 
ཞེས རྩ་ཚིག་སྤེལ་ནས་ཆེས་ = 2 
ཏེ་མི་གསུམ་ལ་རས་ཆ་ 'སྤྲད་ཟིན་མཚམས་། འབྲས་སྤྱིའི་ 
། ཕྱག་ཕྲིས་ཤྲིག་ཕེབས་སོང་ཞེས་སྤྲོད་བཞིན་པའི་ལས་ 
འགོ་འགག་སོང་གཤིས་ ཆེས་ ༡ཉིན་ཆོང་བའི་ཞཐུས 
རྭཏས་ཞྭབས་སྨིའི་སྐ་ཁདཏཾཧཱ་བཿཧ་ཏཏ་ཊཀའ་ཌོའ 
གནང་འབྲས་སུ་བྲོག་མ་ཚོང་པ་རྙིང་པ་རྣམས་དང་། 
མིང་ཐེ་རྙིང་ཐད་དག་ཞུའི་ཐྲོག་ཆོང་གསར་རམས ལའང 
རིམ་པས་སྤྲོད་ཐབས་བྱེད་དགོས་ཅེས་དཞི་བཀའ་ 
གནང་དེན་ལྟད་དེང་སྐབས་བཀའ་མོལ་གནང་ཆྱས་མྨུ. 
-མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ། 








_དོད་དཔལ་ཅས། ཐུགས་ཡོགཧོང་ཟླ ༧ ཚོས་ 


| དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱིཟློནཆན་ྙིང་པ་སང་ཅལ་སྦེལ 
བློན་མཆོག་ནས་༧གོང་ས་སྐུ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་ 
: པ་ཆེན་པོ་ཞི་སྐོད་དབྱིན་དེབ་བཙམས་པ་ནས་ 
རགས་བསྒྱུར་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས། 
(¦ *--=+-@)#༼©®«-+=-¬* 
བོད་གཞུང་ནས་མཐྱེན་མིན་དང་། དེ་རྗེས་རྒྱ་གང་ 
གཞུང་གི་བཀའ འབྲེལ་རྒྱ་གད་པ་ས་རད་ཙནདྲ་ 
ད་སེར་བོད་གཞུང་ནས དོགས་འདྲེགེ་རྒྱ་ཆེ་དང་། 
ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ཆེན་དབང་ཅན་ཞེས་བོད་མི རྣམས་ 
ནས་ཟེད་བ་བོད་དྭ་གསང་སྟབས་ཀྱིས་བཏང་བ་ 
རྟེགས་མཚམས་སྐད་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཤོད་པ་མ་ཟད། 


རྒྱམིའང་རང་འཇིན་ས་ཆང་གནད་པ་འབྱང་དེགས་ 


ཟློ་གེང་ཆེ་བམ་ཕྱི རྒྱལ་མི་རིགས་བཀག་ 

ཐབས་ཐྲོག་དབྱིནཇྔིས་བོད་ཉི་ནང་ཆོས་རྩ་མེད་ 
བཟོས་ཏེ་ཨེ་ཤའི་ཆོས་ལུགས་དར་ཁུབ་བྱེད་སེམས་ 
† ཡོད་པ་འདོན་རྩིས་ཡོད་ཚུལ་སོགས་སྐད་ཆ་སྣ་ 
དུ ཚོགས་རྒྱ་མིས་བོད་གཞུང་ལ་ཞུས་པར་བརྟེན་ཚང་ 
མ་ཁོང་ཁྲ་ལངསྟེ་དདཱ་ཞིདྲག་གཉིས་ཀའི་ལས་ 
ཀང་མྨོངས་པ་སྙིང་རྗེའི་ཡུལ་ཅན་ཞིག་ནས་དམག་ 
མི་གང་འཚམ འབྲས་ལྗོངས་ས་མཚམས་རི་ཡུལ་ 
- དབྱིན་ཇིའི་དམག་མི་ཉམས་ཉེས་བཟོ་ ཐྭབ་ཅེས་ 
$ འགྲོ་མཁན་བོད་དམག་རྣསས་ལ་བཀའ་ཁྱབ་གནང་ 
ིང་།དེ་འབྲེལ་བོད་འདརྒྱ་ཁོས་ཡིན་ཟེད་བ་ 
 དེ་དགམིང་དུ་ཟད་པ་མ་གཏོགས་རྒྱ་མིས་ཕན་པ་ 

| གང་ཡང་བྱེད་བུབ་པ་དྱང་མི་འདུག་གོ། 
དེ་ནས་དབབིན་བོད་གཉིས་དབང་འཐབ་འཇིངས་ཆུང་ 

ཏུ་བྱང་རྗེས་བོད་དམག་རྣམས་ངང་སར་གདོང་ 
སློག་བླབ་ཙས་གྱི་དབྱིན་ཇིས་དམག་མི་བཏང་ཞིང་། 


༡ དེའི་སྐོང་རྒྱ་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ཕེབས་ཏེ་རྒྱ་དབྱིན་གཉིས 


།དབང་ཆིངས་ཡིག་གསད་བཟེ་བས་པའི་ནང་འབྲས 
ལྗོངས་འདེ་བཞིན་དབྱིན་ཇིས་སྐང་སྐྱོབས་བྱེད་རྒྱི 
ས་བོངས་ཨིན་པདང་། བོད་ཀྱི་མ་མཚམས་ནས་ 
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འགོ་འཛུགས་སྐབས་མུ་དུས་དེའི་ཆིང་ཡིག་ལ་ 
བོད་གཞུང ནས་ལག་རྟགས་རྒྱགས་རྒུ་ 


་མ་བྱང་ཐས་ཆོང་ལམ་དབྱེ་ རྒྱ་བཅས་གསར་བཟོ་ 


བྱས་མི་ཆོག་གསུང་ཤིང་། དེའི་སྐབས་བོད་མིའི་ 
བསམ་བློད་དབྱིན་ཟི་ཟེད་བ་དམག་ལ་དགའ་བ། 
བདེན་པའི་གཏམ རྟག་འཇིན་མི་བྱེད་བཞྲི་མི་རིགས་ 
ཨིན་པད་: ཆ་བཞག་གིས་བོད་སའི་ཕྱི་རོལ་ 
དུ་འགོག་ཐྲབས་གང་བྱབ་བྱེད་རྩིས་ཨིན་ནམ་སྙམ། 
བོང་གསལ་ཚོང་ལཊ་སྐོད་བོད་གཞུང་དང་ལ་ཤང་ 
རྒྱག་ཨིགཞགྱུལ་གྱིས་ཐྲག་གཅོད་གནང་བཞེད་ཡོད་ 
པ་ལྟང་རྒྱ་གང་རྒྱལ་ཚབ་ལོར་ཀྲེ་ཀར་ཇོན་ཞས་ཏ་ 
ལའི་ཟླ་མ་མཆོགལ་ཕྱགབྲིས་ཞིག་འབྱལ་གནང་ 
ཁག་དང་མཐུན་འབྲེལ་བྱེད་བྲབས་མེད་ཅེས་རྒྱ་གད་ 
གཞུང་ནས་གནང བཞི་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མ་ཟླ་བ་དྱག་ 
གིྗེས་མུཕྱར་སློག་གཞང་འདུག་ཅིང་། ལོར་ཀྲི་ 
ཀད་ཇོན་ཞེས་པ་བྱ་བ་གང་ལ་ཡང་བཏང་སྙོམས་སུ 
འཇོག མཁན་ཞིག་མ་ཡིན་བས་སླང་ཡང་འདས་ 
ལོ་ ༡༩༠༡ནང་ཁོང་ནས་ཏ་ལའི་ཟླ་མད་འབྱལ་རྒྱུའི་ 
ཕྱག་བྲིས་དང་སྦྲགས་ཀ་ཇི་ཨོ རྒྱན་ལྷ་སང་ཆེད་ 
མངགས་གཏོང་གནང་མཛད་པ་ལནང་ཡིག་ལྐོག།ཁ་ 
དབྱེ་ཨ་གནང་བད་སྔད་བཞིན་ཕྱིད་སློག་གནའ་ 
འདུག །དེའི་སྐབས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་དགུང་ 
ལོ་༡༠སྟེང་ཕེབས་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབང་ 
ཆ་བཞེས་ནས་ལོ་ ༧ ཙམ་སོང་རིང་ངས་དོནསྲིད་ 


མ་པ 


ཕྱོགས་ཀྱི་གསན་སྦྱོང་སྱོང་ཆ་ཡི་ནས་མེད་ཀྱང་། 


མངའ་ཞབས་ཚང་མ དང་གི་ཆོས་ལ་དད་པ་ཆེ་བ་ཤ 


སྟགཡིན་བའི་རྱནལས་བད་ཀྱི་ནངསྤད་སྐང་ཚུལ 


ཅུང་ཟད་ཨར་སྐྱས་བྱང་བ་ཡིན་མོད། ༧ གྒྱལ་དབང་ 


མཆོག་བྱགས་དགོངས་བརྟན་རྐྱུང་བཙན་གསུམ་ 
འཇོམས་པ་ཞིག ཡིན་རུང་། སྲིད་ཀྱི་རྱོང་བཞེས་ 
དམན་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག དང་མཐུན་ལམ་གནང་༔ རུའི 
སྐོད་རྒྱལ་དབང་གཅིག་པོས་བུགས་འགན་བཞེས་ 
མ་གཏེགས་མུས་ཀྱང་ལེགས་པའི་ཀསལ་ 


000003# 


ཤགས་སྟོབས་ཧ་ཅང་ཐྲག་རིང་དུ་གནས་གནས་ཀྱང་ ལྒ 
རྱ་མཚོ་ཚྱང་རི་བའི་བྱང ཕྱོགས་སུ་རྱ་སུའི་ཤུགས་ 
ཀྱི་གྲིབ་གསིལ་ཁུབ ཤས་ཆེ་བ་མ་ཟད། སོག་པོ་ ཏྟ 
དང་འབྲེལ་བཏགས་ཟིན་པ་སོགས་གང་ས་ནས་དེ་ :; (ུ 
སྐབས་བོད་མིའེ་བསམ་བློར་ཨ་རུ་མུའི་ཤུགས་དེ་ 
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ ཐྲམས་ཅད་ལས་མཆོག་དྭ་ 
གྱུད་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་འཆང། 
བིཀལ་ལ་མཚོ་ཡི་ཤར་ཕྱོགས་མུ་སའི་ཞབི་རི་ཡ་ 
ཞེས་ལུང་པ་རྒྱ་ཆེན་ཆགས་པའི་ནང་དུ་སྡོད་མཁན་ 
ནྣཁས་ཀྱི་མིང་ལ་འབྱ་རི་ཡཊེ་ཟེད། དེ་ཀུན་ { 
སོག་པོ་འབྱལ་མེད་ཨིན་ཀྱའ་དབྱིན་ཇིའི་འདས་ 

ལོ་ ༧༠༠ ཙམ་ནས་མུ་རུ་སུའི་འོགདཱ་ཚུད་པ་དེའི་ 
ནང་གི་མེ་རིགས་མིངལ་རྡོ་རྗེ་ཨེབ དཱ་འབོད་པ་ $ 
ལས་འཁྱོན་ཨོནཏན་ཆེ་བཞིག་ཡོད་པདེ་དག་འབྲས 
སྦྱང་དགོན་པར་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སློབ་བརྩོན་ཆེན་པོ་ 
བྱས་ཏེ་དགེ་བཤེས་ཆེན་བོའོ་གོ་ས་བྲེབ་ཅིང་། དེ་ 

ནས་རྡོ་ རྗེ་ཨེ་ བ་ཏྭ ལདི་ བླ མར་སྐྱ་ཡོན་སྒོནཾ་མཁན་ སླུ 
མཚན་ཞབས་ཀྱི་གྲས་མུ་ཚུད་ཐྲོག་རྒྱལ་དབང་མཚོག 
གི་དགོངས་འཆང་ཚང་མ་ཤེས་མཁན་ཞིག་བྱང་ 
འདུག་པ་དང་། ཧ་ལའི་བླ་མ་དགུང་ལོ་སོན་མཚ་ 
སུ་རྡོ་རྗེ་ཨེབ མཚན་ཉིད་རྩོད་ཞབས་ཙམ་དུ་མ་ཟད་ 
བར་ཁོང་ལ བྱབ ཁྱུས་མཁན བོ འི་གོ་སའང་ 
ཐོབ་སྟེ་དོན་དུ་ཏ་ལའི་མཆོག་དང་ཤིན་ཧུ་བླགམ་ 
མཐན་དམ་གཏང་བྱང་ངེས་བྲོག། རྡོ་རྗེ་ཨེབ་རུ་ 
སུང་དགའ་བའི་དམ་བཅན་ཧ་ཅང་བརན་གཤིས་ 
ཁོངཾནས་ཏ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་ཞུས་དེན། བང་དེད་། 
ཨྱ་རུ་མུ་དང་། སོག་པོ་མཐུན་ལམ་ཆེན་ཐོ་ཡོང་རྐྱེན་ ¿ 
རུ་མུ་ཇི་སྙེད་ནང་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞྭགས་ཚུལ་དང་། {± 
རུ་སུའི་རྐྱལ་པོ་འཛར་ཡང་ནང་པ་བྱེད་ལས་ཆེ་ཞེས ཌཱ 
ཞུས་ཨོད་ཚོད་འདུག་པ་བཅས་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱལ་བོ་ 
དབང་ཅན་ཡང་ཆོས་ཀྱི་ལམ་ནས་མཐུན་འབྲེལ་ 


_ ཡོང་ཐབས་གནང་རྒྱ། (འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིཌ་) 





སྔ་རུལ། 


°~ ལྷོ་ཕྱོགསཤལཕྲིད་བདེ་སྱོང 
བོ་མཆོག་གི་ཤུལ་སྲས་སྐ་བཀྲེས་འཇིག་ 


ད་རྗེདབང་ཕྱུགས་ལུགས་ཟང་མདྲེན་པའི་མངའ་ 


འ 


སྤ་གཱོ དཔོན་སློབ་མཆོས་ཐཱགས མདུན་མཆིས་བྲང་ 
ཕྱག་མི་འགྱང་མངོན་དགའ་ཕྲོ་བང་མི་རྗེ་ར་ཛ་ས་ 
གགི་སྲས་མོ་ སྐྲ་གཞེནོ་སྐལ་བཟང་མཛངས་མའི་ 
ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པ་མཆོག་ལ་ལུགས་བཞིན་ཁབཧྭ་ 
བཞིས་པར གལ་ཆེ་ནན་ཏན་གྱིདདཔེ་བཞིན་བྲོག་མ་སྲས་ 
་སྲས་མོ་བཉིས་ཀའི་ བླགས་མོས་གཙོ་བོར་གྱར་པས་ 
ཟླ་ལྷང་བརྟག་ལུང་རྩིས་བསུམ་བཏན་འབེབམ་དང་བཅས 
སློང་སྦྱིན་མཛད དྒོའཾ་རིམ་པ་སྔོལ་མྱན སྔོན་དྭ་གྲུབ་ཅིངོ 
དངོས་གཞི མཛད་སྒོ་འདི་ལོ་རབ་དྱང་བརུ་དྲག་པའི་ 


 ལྕགས་ཡོས་ཧེར་ཟླ་༩ཆེས་ བཟའ སྐར་འང་འཕྡོད་ 


དགེ་བའི་ཉིན་སྤྲ་གྲོ་ཕོ་བྲང ཆེན་པོར་བསུ བཞེས་ཆ་ཛད་ 

ུ ཅིང་བཀྲིས་དཔེ་ལེགས་ཀྱི་ཀྱུང་སྟེན་རྟེན་འརྲེལ ཟབ་ཅིང 
གྱས་པ་གནང་སྐངས་འབྱག་རྫོངས་ཆབ་འབངས་རྷོང་ 
ཕྲག་དྭ་མ་འདཱ་ཆོགས ཀྱིས་རང་ལུགས་མཇལ་དང་༠ཌ་ 
ཕྱལ་པ་རམས་ལ་འབྱག་བཞུང་ནས་གསོལ རས་གནང་ 
སྱིན་ཆེན་པོ་སྩལ་ངའེ གནས་ཚུལ་བྲོམ། །སྐབས་དེད་ 
འབྱག།རྐྱལ་མཆོག་དང་ར་ཛ་སཧེཔ་ཆིབས བསྒྱང གནང 
མི འདུག་ཀྱང་འབྱག་རྒྱལ་བཙུན་མོ་མཆོག་དང་ཕོ་བྲང་ 
ར་ནི་མ་ཧེབ ལྷན་རྒྱས་དང་འབྱག་གཞུང་བཀའ་ཟློན་རྣམ: 
ནམ་བཀྲིས་དབའ སྟོན་ཟབ་རྒྱས་བཞང་ངའེ གནས་ཚུལ།, 
ཀྭསྦྱང།ཧཱརྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ ˆ སྤྱི་ཟླ་༩ཆོས་༡” 
རེས་གཟའ་བ་སངས་ཉི་དགོང་ཡལ་ཚོད་དྲུག་པའེ ཐྲོག་ 
ཕོ་་བྲང་དཱ་མི་དྲག་ཉི་བརྒྱ་གསུམ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་བཞེས་རག 
དང་ཆབ་མངར་དན་ཞིམ སོགས་ཀྱི་གསོལ་ སྟོན་ཟབ་གྒྱས། 
དང་འབྱག་ནས་ཆེད་དུ་བྲོཞ།བྲབ་མེ་གཞེན་ཆོ་ཁག་གཅིག 
འབྱོར་ནས་རྟེན་འདྲེལ དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གཞང་སོང་ 
ཞིང་སྐབས དེང་བོད་མི་ར སྒྲེང་བྱམས་པ་གསང་བདག 
ནས་བོད་ལུགས་སུ་ཆེདདུརྩོམ་པའི་ཆིགས་གཞི་གཤམ་ 
གསལ རྣམ་བྲར་ལེན་པ་གནང་སོང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་༡-- 
ཨོཾ་སྟས། དེ རིང་བཀྲིས་དགའ་སྟོན་མཆོག་འདིར་ནི།། 
མགྲོན་ དཱ བྱོན་པའི་རྨ་ ཡི་དབང་པེ་རྣམས།། སྲིད་པའི་ཆོས 
ལུགས་ཐྲབས་ཤེས་ཏེང་བུའིཕྲེང་།།མཏམ་པོར བསྟར་ 


| བའི དགེ་ལེགས་སྒེ་ཕྱེ་འཚལ། །མཇེས་སྡུག་འགྱིང་བག 


 ཁེང་ཚོའོ་ཟྲ རབས་ནི །རིགས་བཟང་རྗིང་བུའི་དཔལ་ 


དུ ཐདལ་བན། །ནམ་མཁའི་དབས་ནས་བྱེོ་པའི་ཟླབ་ 


བཞིན། །སྐལ་བཟང་མ་དེ་རྙིང་ལ་རྩེ དགས་འཁྱུད།།ཕྱན་ 


ཚོགས་རྫོན་པ དཀྲིགས་པའི་ཡུལ་རྫོངས་མུ། །མཛངས་ 
མའི་ཞབས་ཟྱང་ཆུ་སྐྱེས་གསར་པའི་དཔལ། །བཀོད་ནས་ 
'སྟེན་ཐརྒྱས་བྱེད་པའི། [རྱལ་སྲམ་རིན་ཆེན་ 


སྱ བློ་བྱབན་ཛའ་ངའི་རི་མོ་ 
ཡིད་ཀྱི་གཞིད། །མི་ཤིག་རྡེ་རྗེའི་རིས་སུ་གསལ་མཛད་ 
ནས། |།སྐར་ཡང་ཞིང་འདིར་ྱེད་རྣམས་ཞལ་འཇེམས་ 
ཚེ། །གུས་པའང་བཀྲིས་དགའ་བའི་གླུ་གང་ཞུ། ། 
དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའི་ཧྱྱད་མང་ཡང་། །གང་གི་ 
མདུནན་སྤོབས་པ་ཞུམ་བྱེད་པ། །ཀི་ལ་ཤ་ནས་འོངས་ 
པའི་གླ་དབྱངས་མཁན། །བྱམས་པ་གསང་བདག་ཅེས་ 
བྱའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆིགས།། །།མཇག་ལམ།། 
.%. 


<༤༽ 

ལརྒྱ་གར་ཁྱི་གཞས་ཚུལ། 

རྒྱ་གར་ལྤ་ར་ཌ་སིཞི་གཙུག་ལག་ཁང་བི)བཀྲིས་རྟེན་ 
འབྲེལ་ *- སྔ་ལོ་དང་མཚུངས་འདྲ་ངོ་ སྤྱི་ཟླ་ ༡་ཆེས་ 
༡༩༡༡ ཏིན་མངནྲ་བ་ཞེས་པ་༣ ངས་རྒྱས་པའི་བ་ཙུབ། 
ལག་ཁང་དུ་སིངསྤོ་རས་ཀྱི་སྐྱ་གདུང་རིང་བསྲེལ མི་ 
དམངས་ལ་མཇལ་ཁབནང་རྒྱ་ཨིན འདུག་ཅིང་སྐབས་ 
དེར་རྒྱ་གར་སྲེད་འཇིན་པརྟཌིཏ་ནཧ རུ་མཆོག་ཀྱང་དབུ་ 
འདོར་ས་གནང་ཆེད་ཆིངས་བསྒྱར་གནང་གི་ཨོད་འདུག་ 
ཅང་ རྒྱ་ བོད་ སིངྒ ལ་ སྦར་མ་ ལ་དྭགས་ ཁ་ན་ 

ཁག་ནས་ཀྱང་དད་ལྡན་ཕོ་མོ མང་པོ་ཕེབས་ཀྱི་ཨོད་ 

པའི་གནས ཚུལ་ཐྲེམ།། 


ཤིལི་གྭ་རེར རྒྱ་གང་པའི་དབར་ནང འཁྱག 
ཉི་སྔོན་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་དུས ཆེན་དྭར་།ཁ་པུ 
ཛའེ་རྟེན་འབྲེལ་སྐབས་མུ་ཤིཁི གྭ་རིར་ནང་ཚང མི་མཐུན 
པའི་རྒྱ་ཞིག་གིས་འཁྱུག ཀུན་མི་ཁ་ཤས་ལྔ་ལམ་དང་ 

ཁ་ཤས་སྨན་ཁང་དུ འགྲོ་དཔོས བྱང་སྐད།། 
པཾ་ཅིང་དཱ་ྒྱ་གང་སྐ་ཚབ་བཞུགས་པ་པ་ནི་ཀང་མཆོག་ 
ཉེ་སྔོན སྤྱི་ཟླ་༡༠ ཆེས་ ༡༠ཉིན་དེལ་འིར་ཕེབམ། ཁོང་ 
རང་ཟླ་བ་༡རིང་དགོངས་པར ཕེབས་ཞེར་གཞུང་དང་ 

བཀའ་མོལ་གྲོས་སྣུར་ཡང གནང་རྒྱ།། 
འཛམ་གླིང་སྤྱ་ོགསཀྱིལྷནརྒྱསཤི་ནོཀྲམ་བར་ཟླ་ 
བའི་ནང་པེ་རིསིང་ཚོགས རྒྱ། སྐབས་དེར་ར གར་སྐྱ་ 
ཚབ་བ་ནི་ཀར པེ་ཅིང་ནསངེབས་པ་མཆོག ཀྱང་ཕེབས་ 
ཀྱི་ཨོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


འདུག་༤ ཏེ་སྔོན་ར ལླལ་པིན་ཌིར་མི དམངས་ལ་འེཌ་ 
སྦྱང་གླེང་བར་ཕེབས་ཏེ གསུང་གླེང་འགོ བཙུགས་མ་ 
ཕྲག ཙམ་དུ་མུ་ཞིཤིས་མེ་མདའ འཕངས་ཏེ་སད་འདྱེལ་ 


ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱར་བྲག་བཅད། 
རྒྱ་མིས་བརྗོད་གསལ་སྔ་ཁོ་སྦྱི་ཟླ་ ”ཆེས་༢ 
ལོ་གཅིག་ནང་ཀོ་རི་ཨར་སྤྱི་དཔུང་༢༦༧༠༠༩ 
བསད རྨས་བཟུངས་བྱས་པ་ཡིན་སྐད།། 
དྦཱལ་སྦོམ ° ཏེ་སྔོན་ཆེས་ ཿཏིན་ཨ་མི་རི་ཀས་¦ 
སྦོམ་གྱི་ཤྱགས་ཚད་ལེན་འདུག །ཆེས་༢ཉིན་ཨུ' 
རུ་མུ་ནས་རྡལ་སྦོམ་གྱི་ཤུགས་ཚད་ཐེངས་གསུམ་པ་ 
བལྟས འདུག  །སྦར་མནི་སྤིད་ཟློན་ཐྲཀིན་ནཱཧྱ་ 
བར་དིལལིར ཕེབས་འདུག ། 
ཕོར་མོ་མང་ས་གཡོས་ཆུ་ཚོད་༣“ནང་སའགྲལ་ 
ཐེངས་ ༡༣༤ བརྒྱབ་ཅིང་མི་བརྱྱསྐོང་ལ སྲོག སྐྱོན་ 
བྱྱང་འདུག །རི་གླིང་དུ་རླུང་ཚུབ་དྲབ།ཕོས་སྐྱོན་ 


བཅིངས་པཀྲོལ། 

དེ་རིང་ཅང་མི་མང་པོ འི་ཁ་ནས་བཅིངས་བཀྲོལ་ 
བཅིངས་བཀྲོལ ཅེས་པའི་དེནེག་རེ་རེད་དྲི་མཁན་དང་ 
དའི་སྟར་ལ་སྐད་ཆ་བྱེད་མཁན་མང་པོ ཡོད་འདུག་ན་ 
འདིར་མདོར་ཉམ་དེའི་དེན་བོ་བདེར ཞུ་བར་བྱ་པ་ལ། 
དང་པོ་~ བཅིངས་ཅེས་པ་འཆིང་གི་འདས་ཆིག་ 
སྟེ། དེནེ་ནི་ ཐྲག་པས་བཀིགས་པའམ་བསྡ་མས པ་ 
ཞིག་ལ་པོ་རྒྱ་རེད། དཔེར་ན་དབང་ཡོད་སྟོབས ཅན 
ཅིག་གིས་དབང་མེད་སྟོབས་ཞན་ཞིགའ་ཐག པའམ 
ལྕགས སྒྲོག་གིས་རྐང་ལག་བསྡམས བཀིགས་བྱས་ 
ནས་བཞག་པའམ། རི་དྭགས་གཅན་གཟན་སྟག་སེཇ 
ལ་སོགས་རི་ཀླང ་ནགས་སེབ་།ཁག་ ཧཱརངང་དབང་རང་ 
.དགའ་གནས་པར་མི་སྐྱན་རྗེན་པས ཞགས་དྦྱས་འཇྲིན 
བཟུངས ཀྱིས་ལྕགས ཁང དྭ བཅུག་སྟེ་ལྟོ་ཆས་ 
སོགས་གང་སྤྲད་ལ་རེ་བཅོལ་བྱས་ནས་སྡོད་དགོས་ 
པའམ་ བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་འྱོར་གོ་ 
མཚོན་དབུང་ཤུགས་ཅན་མེ་རིགས སྐད་རིགས་མི་འདྲ 
བ་ཞིག་བིས་རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཞན་ཞིག་ལ 
ཞི་དྲག་ཐབས་ཤེས་གང་གབ་བྱས་ནས་དང་འོག་ཏྭ་ 
བཅུག་སྟེ་བྲན་དུ་བཀོལ་བར་བྱས་བ་དེ་ལ་གོ་རྒྱ་རེད། 
གཉིས་པ་༤ བཀྲོལ་ ཅེས་བ་འགྲོལ་གྱི་ཞདས་ 
ཆིག་སྟེ། དེནཾ་ནི་ དབང་ཡོད ཀྱིས་བསྡ་མས བཀིགས་ 
སམ་ ཞགས་དྱས་འཇེན་བཟུངས་ཞི་དྲག་ཐྲབས་ཤེས" 
ཀྱིས་བཙན་དབང་དྭ་བཅུག་པ་བོཌ དབེ་ལྟ་བྱ་གང་ཞིབ། 
ལ་སོབཾས་ཅན་དཔེ་སེམས་ཅན་སུ་ཞིག་གིས་གྲོགས་ 


སྨན།བང་དཱ་འབྱོང་མཚམས་འདས་སོང་འདུག་པ་ཀྱེ་མ་ མམགོན་གྱིས་ཏེ་ལྷོད་བཀྲོལ་བྱས་ནས་སྔང་ཆུས་ལྟར་རང་ 


ཧུད། མེ་མདའ་བཞུས་པ པོར་དེ་མ ཉིད་དཱ་མི དམངས་ 
ནས་བྱ་རྒོད་རེ་ལ་ཤོར་བལྟར་རྩབ་ཧྲལ་བཏང་འདུག | 
ཁོང་གི་ཚབ་ཧུ་སྲིད་མཇིན་།ཁོ་ླཛ ནཾ་ཛམ་ཨུལ་དིན་ནས་ 

སྙད བློན་གི་འགན་བཞེས་འདུག། རླ 


གནས་རང་བཙན་རང་དགར་གནས་བྱབ་པ་ལ་གོ་རྒྱུ 
རེད། ཅེས་བཅིངས་བཀྲོལ་ཆིག་དོན མདོར་བསྡུས། ། 
( འགོ་ཤོགདྭ་སྤྱི་ཟླ་༡༠ཆེས་འཁོད་རུང་ཟླ་༡ 

ཆེས་ཤང་ལ མ་བཏོཌ་གསར་བཤོཤོ་མ་ཐྲཐ།། ) 













༤ 
༈ཚོང་གི་སྐོར། 

ཡང་སྤྱི་ཟླ་༩ ཚེས་ ༧ིན་དས་ཆའི་ལས་ཁུངས་ 

_.  ནས་རྩ་ཆིག་སྤེལ་གསལ།. 
` ? བེད་ཀྱི་ཆོང་བ་ངེས་གཏན་ཕོ་མོ་སུ་ཨིན་རུང་རས་ 

ཆའི་ཐེབ་ཆ་ཉོ་ནས བོད་དུ་འདེན་འདྲེན་འདོད་པ་ 
ཞམས་ནས་དེའི་ཆེད་དུ་སྙན་ཉྱ་ཕུལ་དགོས། 
* སྟན་ཞུདེ་ཡང་ཤོག་བྱ་དཀྱས་མད་རང་གི་མིང་ 
དང་སྡོད་གནས་། བྱང་ཞིབ་གསལ་བྲིས་ནས སིན་ཊི་ 
ཀིཊི་ནང་དུ་ཚྱོད་བཅུ་པ་ནས་གཉིས་པ་བར་དུ་སྒམ་ 
ཞཾགའཇེགས་རྒྱ་ཨིན་པ་དེང་བྱུགས་དགོས།། 
༣ སྒམ་དེ་བཞིན་སང་ཉིན་ཆེས་ ༩ ངེས་གཟའ་མིག་ 
དམར་ནས་ཆེས་ ༡༠ བད་ དུ་ཿ ་འཇོགོས་རྒ། ཧྒྱ་ཡིན། དེ་རྗེས་ 
རྐན རྲེ་རྔ་ 'ཞིབ་འཇུག་བྲོག" རས ཆ་སྤྲོད་རྒྱ་ཡིན། 
སྙནཞུ་ལེན་གྱུའི་དགོས གལ་འབྱང་ན་སྒམ་ནང་བླུཌ་ 
གུའི དམ་ཚོད་འཕར་མ་བྱེད་ཆོག། 
༤ བོད་ཚོང་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་མི་རྣམས་ནས་རང་: ་རང་སོ་ 
སོའ་ལགའཏེད་ངེ་༈ སྤྲོད་ཁུངས བསྐྱེལ་ར་། སྣུར: འབ ཐུ་ 
ལར འཐོབ 
\' ཚོང་པ་ ངེས་གཏན་ རྙིང་པ་རྣམས་ལ་གསང་པའི། 







ཟླ་དགུ་པའི་ཆོས་༡༠ལ།། 





ོདཀྱིཆེདདུ་ཐོབསྐལ་རས་ཚོང་སྐོར། 
སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག ཧྭ་བཀོད་གསལ་དགོངས་མངའ་ 
ྟ།དེརྗསཉིམ་འགའ་ཞིག་བཀའ་མོལ་ཐེག་ཤོག་ 
ཧྱན་རིམ་བྲེན་མིང་གྲངས་ ༠“ ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ 


ཨང་རིམ་བཞིན་དུ་གནང་བྲབས་། 'ཀང་ སྤེའི་ 
, ,4.བཀའ་དགོངས་དྭང་མཐྩན་མིན་ལ་ཤ་རྟེན་༔ 
དྭགུཔའི་ཆེས་ ༣ཉིན་འཐྱས་མེ་རྣབས་དང་དས་ 


ཆའི་དོ་དམ་པ་ནྲེ་ལན་བཅས་སྐར་ཏེགདྭ་འབྲས་སྦྱནི་ 
སྐྱ་མདུན་དྭ་བཅར་ནས་བཀའ་མོལ་ཞུས་འབྲས་མྱ་ 
དང་པོ་ཆོང་པ་ངེས་གཏན་རྙིང་པ་སྔོན་ཨིག་ཚང་བྲོ་ 
དེབ་ཏུ མིང་འཁོད་ཡོད་པ་ཚཔས་ལ་རས་ཆ་སྤྲོད་ 
བྲབས། དེ་རྗེས ཚོང་པ་ངེས་གཏན་གསར་བའི་རིཌ་ 
ལནའ་རས་འབོང་ལ་གཞིགས་པའི་སྤྲོད་ཐབས་ 
བཅས་དང་པོ་མིང་བྲད་ཞུ་དག་གཏེང་ དགོས་རྒྱ་ལས་ 
ད་ལཝ་ཤོགརྐར་ཨང་རིཔ་གཏན་འབེབས་ལ་ཆ་ 
. | གནས་བྱང་མིན་འབྲམ་མི་རྣམས་ཕྱིད་ལོག་ཕེབས། , 













 སྣཀབྱུག་གི་གནས་ཚུལ། 




















ཅཝ་ལས་ཁུངས་ནས་ཕྱེད་བྲེན་ གྱིས་སྐྱ་ངོ་ ལྷན་རྒྱ་ 


འབྱང་ནེད་ཆོག་པ་ཞེས ལན་མང་ཨུ་ཚུགས་ནན་ 


ྤྲོད་རྒྱ དེ་ཀ གྱིས་གསད་པ་རྣམས་ལའང་ 
སྤྲོད་ྲབས་ཅིས་འབྲས་སྤྱེའེ་བཀན་དགོངས་ལས་ 


ཟློག་ཐབས མེད་རུང་ནང་རྟག་དྭ་ཚང་མར་མོད་སྟོམ་ 


སྤྲོད་ཕྱོགས་བྱེད་ཆོག་ཅེས་དེ་ལྤན་ནས་ 
གསུངས་རུང་ཚོང་དམངས་ནས་གསུང་གསལ་ཉིན་ 
ཞག་མང་པོ་འབད་རྩོལ་ཐྲེག་དེ་ལྲན་ས་ཧེབ་དང་ 
འཐུས་མི་རྣམས་བྱགམ་མཐུཉ་ཧྱེས་ཤོག་རྒྱན་ཨང་ 





དཱ་སྙན་ཞཱ་སྒམ་ནང་བླུགས་རྒྱུ་མེད་པའི་བཀའ་མོལ་ 
གནང་འདུགཀྱང་ སྐར་དུ་མེང་ཐོ་སྒམ་དཱ་བླུགས་ 
རཾགས་ལ་སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༡ཧཉིན་དེ ལྤན་ས་ 
ཧེབ་ནམ་རས་ཆ་སྤྲོད། འགོ་བཅོཌ་ཤིང་། སྐབས་ 
དེན་བཀག་པ་བྱེད མཁན་འདྲ་འབྱང་ནབུ་ལི་སིས་ 





སི་ཁ་ཤས་ལས་ཁུངས་མུ་བཙུགས་པ་དེད་ཚོང་ 
དམངས འདུ་ འཇམས ཐོག་རས་ཆ སྤྲོད 
བའི་ཐབས་བྱས་མཚམས་པུ་ལི་སེ མེ་མདའ དང་ 
དབྱགས་པ་འཁྱེད་ཏེ བསླེབས། དམངས་རྣམས་དེ་ 
ལྤན་ས་ཧེབ་དང་ བཅོད ནམས་དབང་འདུ་བཅས་ 





གཱལ་རིམ་བཅས་བཤག་ཐྲོག་འདི་འདྲའི་མི་དམངས་ 
འདུ་ཚོགས་བྱས་པ་ཁྲིམ་མ་འགལ་ཡིན་ཞེས་ཀུམ་ 

འདའ་བསྟན་སྐབས་མེ་དགངས་འུར འདྲོགསུ་ཀྱང་ཏེ་ 
ཁྲིམས་བདག་ཀྱང་ལ་ མ་ཁུངས་ནང་དུ་ཕེབས་དགོས་ 
བྱངའདུག །དེ་རྗེས་བོད 









འོ་སོ མདའ་བཅས་ 
ཆིབས་བསྒྱུད་གྱིས་ཁྲིམས་ དབོན་དང་བཀན་མོལ་བྲེག 
མི་དམངས་ལ་བཀའ་ཁྱབ་གནའ་བར་ཚང་: ་མས་ཉན་ 
ཤེས་ཀྱིས་ཁྲིམས་དཔོན་དང་ དེ་ལྤར་ བསོད་དབང་ 


འབྲས་ལྗོངས་ནས་འཐྲམ་སྤྱི་བློན་ཆེན་དང་། རྡེར་གླིང་ 
(ནཔ་ཌབཊིཀས་ཤིན་ནན་ཀ་ བ་ཡིསྟིཉྱི་ནི་ཏབ་ 






དུ་ཞུས་ཀྱང་དེ་ལྟར་འཐུས་མེན་གྱིས་སྐྱང་དུ ཚོང་པ) 
` རྣམས་ནས་རང་རང་སོ་སོའ་མིང་ཁ་ཐང་དང་བཅས། 
བྲིས་ཏེ་སྒམ་དུ་བགས་རྒྱ། དེ་ནས་རིམ་བཤོནོ་གྱིས་ 
ཚོང་པ་དབྱེ་གསལ་བཅས་དང་པོ་ཚོང་རྙིང་རྣམས་ལ་ 





:མཆོག་འདི་གར་ཆེབས་བྱཟང་ཁིསཏུན་ཞག སན་དང ! 






རིམ་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་དེ་བཞིན་རྩ་མེད་མི་འགྲོ་ 
བཞི་ཆེད་དུ་ཚང་མས་དོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་ཐྲོག་སྐྱད་ 





ཁྦེམས་ལུགས་ལྟར་ལག་ལེན་བྱེད་རྒུ་ཡིན་ཞེས་བུ་ལི་ 


"'ཡོང་ ཌེ ཐྲེབ་པ་ རྣམས་སྤོསཿ ཏག ་གཏན་ནས་མི་ ཆོག་པའི་ 









འགྲམ་དུ་ཡོད་སྐབས་ཁྲམས་དཔོན་ས་ཧེཐ་ཀྱང་དེད་ 
ཕེབས་ཏེ་མི་དམངས་ལ་ལེགས་ སྦྱང་ཤོད་ ཀྱ ་ཡིན་ཞེས་ 






ཉངཚོང་དོན་སྐེངོ་མཁར་ 








རྡོ་རྗེ་བཀྲས་ལྷུན་ཁང་གསད། སྨོན་ལཌ་ཀུ་ཚི | ཐ | 
སྐལ་བཟེང་ཅའ་ཅུང་བ་ར་ ཏཾབེ་ཁ་ན་ 9 ་ 
བྱཐས་པ་འཕྲིན་ལས་བྱེ་བདེ་གླི་ ན་ཡ་སྦྲ་ཚད་། 8 ° ༡ 
གཡུ་དྱྱང་ཐཔྟན་འཇིན་སེའ་གེ་ཤད་ ས་འདུ་ཚང་ ® * 
ཀྱི་མོ་ཊར་ནང་ཕྱིད་ལོག་ཕེབས་སོང་། ཚེས་ ༡༧ ཉིན ཆོམ་འཕྲེལ་ཞར་: དབྱངས་ནོད་འཇིན་རྒྱ་མཚན་ཧེང་: ཞི 
ཉི་མ་རལ་པོ་དམ་ཅནྷ་ཝ་ཁང་ སངས་རྒྱས་ཀུ་ཊི་ 








འཐུས་མི་རྣམས་བཅས་ཆུ་ཚོད་ བ་གོང ཐག་ 
ཆུ་ཆོད་༩དང་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་གྱི་ཡུན་དྭ་བཀའ་མོལ་གཞང་ | 
འབྲས་མུ་འབྲས་སྤྱིས་གྲོ་མོ་གྒྱ་གར་གཞུང་གེ་ཚོང་སྤྱི་ར་ | 
ཡེ་བྲ ཤཱདཱང་མདའ་དཔོན་བསོད་སྟོབས་མཉོག་དང་ར་སབ་ ]ི 
མ་ དན་ཀ་མང་བཅས་ཚོང ་པའི་འཐྦས་མི་དང་ལྷན་དུ་ མཐུན རྡ 
ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་བྲོག་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་དས་ཆ་མོད་ 
སྙོམས་ཆ་བགོད་གནང་རྒྱ་དང་། ཚོང་པ་ངེས་གཏན་མ་ | 
ཨིན་པའི་རིགས་དབྱེ་གསལ་གཞང་: རྒྱ་བཅས་པ་ལྟར སྤྱི་ཟླ་ རྭ 
༡ ཆེས་ ༧ ཉིན་ད་ ཡེ་བྷ་དཱད་: ་མདའ་དཔོན་བསོད་ སྟོབས་ | 















བོད་གཞུང་ཚོང་དེན དེནསྐྱ་ངོ་ལྟན་རྒྱས་དང་ཚོང་ ་དམངས་སྤྱི་ 
འཐུས་ལྷན་དུ་བཀའ་མོལ་གནང་ཐྲོག་ཆེས་ ༡ནས་བཟུང་ 
སྐྱང་དྭ་ངས་ཆ་བགོད་ཚོང་ཚུགས་ཤིང་གཤམ་གསལ་རྫ་ 
ཆིགས་དང་ཨང་རིམ་ལྟར་མི་གངས་ལྔ་བ6ུ ཐྲཔ་ཕ་རེའི་ 
མིང་ཐོ་ཉོན་སྟད་བསྟན་ནས་ཚོང་པ རྣམས་ལ་སྐད་བཏང་ 
སྟེ་རས་ཆ་སྤྲོད་མུས་མུ་མཆིས།། 




















ཙ་ཆིག་དང་མིང ཐོ་ཨང་གྲངས། 
གཤམ་གསལ་ཆོང་ལ་རྣམས་ལ་བོད་ཀི་ཀོ་ཊའི ཕྲེག་ནས་ 
རས་ཆ་ ཉོས་ཆོག པའི་པར་མི་ཊི་གནང་རྒྱ་ཡིན པས་སང་ 


ཏིན་ཆེས་ ༩ཌུ་ཆོད་ ༩-ས་ཆུ་ཆོད་ ཟྲི པར་སིན་ཊི་ཀེ་ཊེ་ 
ནས་ཚདི་ལུས་ཁུབས༨ང་ ། | པར་མེ་ 


བྲོག་ད་ལམ་' ངས་ཆ་ཐོབ་པ་རྣམས་ནས་སླད་ཕྱིན་རས་ཆ་ 
བོཾ ཐང ཡོད་ཚུལ་ཞྭ་མི་ཆོག ` །རྗེས་མུ་ཚོང་ 
པདངོས་འབྲེལ་ཨིན་པའི་ཁུངས་དག་དབེ་གསལ་ཐོག་མིང་ 
དེབ་ཟྱད་བཀོད་གནང་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་རས་ཆ་ཐོབ་པའི་མིང་ 
ཐེ་དངདོ་གྲངསགཤན་གསལ། 
༡ བསོད་ནིས་དབང་འདུས་སྦྲ་ཞེལ་རྒྱ་མི་སྒོ་ར་ དོ་ 20. 
དབང་འདྭས་རམ་པ་ཁང་གསར་ དགའ་བཞི་ | 10 : 
ཀུན་དགའ་ཆོ་རེང་རྒྱ་བུམ་སྒང་ ན་ཡ་སྦ་ཛནཿ | 4 
ཇག་དབང་མྱན་ ཕུན་ཚོཌ་ཨ་ཌི་ཚང་ཁུང་ ཧིད་པའི་ | 8 
རྣམ་རྒྱལ་ཆེ་སྨོན་གླིང་ ཏིད་པནི་ ང་ རྨ 
དགེ་བཤེས་དབང་རྒྱལ་ཕ་ལྷ་ ཨེ་རྒྱད་མལེ་ | 12 
ཨི་ཤེས་བདེ་སྐྱིད་ཁང་གསང་ ཉྟ་ཆེ་དིང་ཀུ་ཊིཿ' 














































༠༡༥༤ བད་ནི 





ེི ཏྲེ འཇམ་དབ་ས་ འཇམ དངངསརར་ སྤག་ད་ར་ 


་པོ་གཿ ཀ་ར སལ 
ཕ་བལྡིང་གླིང་ མེ་ལོངཔང་ཁང་ ཨཾ 
མུནཏ་ལཀོཀྲ མཿ 

དྭས་ཧལ་རྩེ་སུངས་རྒྱས་ཀུཀྲི 

ག་རེ རེ་ྱལརེ་ ཊ་པའི་ཊེ་ཀའ་མི་ ° 

ཚུལ ྲིམས་རྡོ་རོང་འོག་ ཨ མཆོད་ཀྭ་ཀྲི ?° 

; བཾ པག་དི་ ར་ཛ རྐ 

 ཀྲིས་གོ་བོ་ཁང་སེང་གནས་གཡངས་སྐྱིད་ 

_ ཨྔ་སྦིའི ལགས་མེ་ཏོག་ལྕང་སེབ་ དྷ་སེ་མེ་ལི་ 


ཟློ་བཟང་དབང་རྒྱལ་ར་ར་གསད་ད་གྲོང་གསར་ཀུཀྲི་ °. 


དགེ་ཐྲོག་ཀརྨ་ཚེ་རིང གསད་བྱང་ཁྱམ་གསང་ཀྭཀྲེ * 
_ མུ་ཏིག་ཚོང་ཁང་ལྷ་ས་ ངེ་རིམ་སྦ་ཡླན་ 1 
_ ཟོ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ཁ་སང་ཁམ་ཚན་ནག་ཐང་ཀུཀྲི་ ༠ 
 ཆེ་བཉན་རྡོ་ རྗེ་སྦྲ་ཞོལ་ ཏེབ ཁ་ན་ རི 
ཧ་མགྲིན་ ཤར་ལྷོ་ ན་ཡ སྦྲཛང་ ཱ 
དོནའགྱུབ་བསོད་ནམས་གོང་པེ་ནཊི་པད་ཊིཧའེ་ས་ ༠༠ 
ནརྲ་བུཆིབས་ང་རྙིང་བ་ དགོདཔཀཀྲེ་ ༢ 
དངཔི་ཀི་ཤི་ནཕག་རྩི་བ་རྙང་ ནེ་ཕལ་སྦེ་ཏིང་ ” 1 
ཨབ་ཧྭ་སྒ་ནཾང་ 16 ཨབ་འདུ་ལ་ས་ 6 
'ལྲ་གླིང་འཐས་མི་ཚའི་དེ་ླན་ལ་ 50 
རྒྱ་གར་གྲོ་སྤྱི་བསོད སྟོབས ཀྱིས་ ༧༧/༩༩/༣་༧ ཉེན། 
་མྨ་གྲངས་ "° བྲམ པར སྐད་བཏང་བ་མི་གྲངས་ ༢༧ལ་ 
རས་ཆཐྲེབའདུག 


ཨང་སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༧༡ཉིན་མི་གངས་ ”འབྲམ་པང་སྐད་ 
སྟེ་བཏང་ཆེས་ ༡༣ཉིན་རས་ཆ སྤྲད ཐོ་བཤམ་གཅ་ལ།། 
ཨང་༢༦ པ་བཀྲིས་བདེ་ལེཌ་སྦྲ་ཞོལ་ གནས་སྒྲོལ་དཀང 14 
ཏ་ཟླ་མ་སྒོ་མང་ཁང་གསང་ ཏིང་པའི་ ཕུ 
བཅོད་ཆོ་ དམ་པ་ཁང་གསར་ལྷ་ས་ ཙག་སེར་ཀུ་ཀྲེ་° 
ཀླར་སྦྲ་ནཱོལ་ཏབ་ཁན་ ° འཕྲིས་ར་ག་ཤར ཀློག་སེ་ * 
ཆེ་རིང་དེན་འགྱུབ་སྒོ་མང་ཁང་གསར་བནས་བདེ་སྐྱིད་ བུ 


ཕུར བུ་ཆེ་རིང དཔལ་འབྱོར་རབ་བསྟན་ | 6 
རློ་བཟང་རབ་རྒྱས་དབང་འདྭ ཁང་གསར་ བ་སངས་ 4 
བནས་གཞི་ཚོང་ཁང་གཞིས་རྩེ་ དྲ་སེམེ་ལི་ 20 
ཨ་ཞང་ཟ་གཞིམ་ལྷ་ས་ ཏཾང་པའི་ 8 
བསྔོད་ནམས་དབང་གཱཌ་སྦྱོད་ཟླང་བྱང་དངོས་ཤར་ * 0 


 མ་མདོ་དབང་འདུས་ འཇམ་དབངས ཤང་ཧབ་ཁ་ན་ ༧ 


4 
4 
4 
16 


_ བཀྲས་བཟང་ ཕགརི་ རཛཀྭ་ཀྲི་ 


ཏཾ་མ་དེན་འགྲུབ་ སྐྱིད་རས་བྱམས་བྱ་ སྔ་སེ་མེ་ལི་ 
དང་རྒྱས་རྡེ་རིང་ཞོགཀ་མ་ལ་སྔ་ལྤན་ 
] $་ཆུང་ བདེ་རབ་ཀོ་མཁ་སྦེ་ལ་ཌིང་ 


ཟླབླང་སྐལ་བཟང་གཉིས་སྡེསུང 
སྐལ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་མུ་ཚྤ་ར་ དགའ་ཞི་ཀུ་ཊེ་ ^ 
ཕྱར་བུ་ཚེ་རིང་ཀོ་ཆགས་ཚོང་ཁང་ མུནཏ་ལ་ཀཱཀྲི་ ° 
༥ཐྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ་བསམ་གླིང་ལྷ་ས་ སྤྱོད་བཀྲ་ཀྲེ་ 0 
རོས་བཟང་མ་ཌིའི་ཟྱར་ སྤྱོད་པ་ཀུ་ཀྲི རྦ 
བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་སྲས་གླིང་ སུན་ཏ་ལ་ཀུ་ཀྲེ་ 
དབུ་སྐལ་བཟང་ ཕྱིང་གྱ་ནང་ རཛ་ཀཀྲི་ _ 6 
མུཧཾ་མུནཏར་ གོ འོ་ཁང་གསར ཞེ་པྲལཾ་སྦེ་ཀླེང་ '!° 
སྤེན་པ བྱང་རྩ་སྒང་ ཏོབ་ཁན་ ཙོ 
།ཨམདོ་ཨོན་ཏནསྒོ་མངཁང་གསར་ ན་ཡག་སྦྲ་ཛང་ 10 
ཟློ་བཟང་ཧྱལ་མཚན་ གཞིས་རྩེ་ ཁག དབང་ཀཱཀྲེ་ 6 
སྒོ་ར་ཤང རྙིང ཁྲོམ་གཟིག* 'ཁང་ མོ་ཊོང་མེཊན་ ༧༠ 
བྲེན་ཟུང་གཟིམ་ཤག་ཞ་སྒབ ཀུ་ཀྲི་ ཅ 
ཟླ་བ་ ཤེལ་དཀར་ལྷ་ས་ སུནཏར་ཀཀི་ 4 
བསོད ནམས་དཔལ་ ལྡན གཡུཕྲོག་ལྒ་ཐང་ 36 
ཆོ་དངང་བཀྲིས་ གདནམོ ཁང གཅར་ ཏིང པའི་ 

མ་མ་ས་ཧེད་ ན་ཡག་སྤཛང་ 

¿༧༤ ཨདུལའིའ མིའིཏེ་ ན ཡག་སྡཛང་ 


རྱགང་གྲོ་སྦྱ་བསོད་སྟོབས་ཀྱིས་ ༡༣/༡༠/༥*༡ཧིན། རེ་གངས་ 


༣༠༠སྐད་བཏང་བ་ནས མི་གྲངས་༣༧ལ་རསཆ་ཐྲེའ་ འདབ། 


ཡངཡྤི་ཌྗ ” ཆེས་ ༡༠ ཉན་མེ་གྲངས་ *°བྲཔ་པར་སྐད་ 
བཏང་རས་ཆསྤྲད་ཐེ་ག7མ་གཡལ།། ཨང་རཾམ་ 
"དངལ དགའ རྩེ་བྲང་ཁང་གསར་ཁྱིམ་གང་ར་ཀཀྲེ 16 
བཀྲིས་རྒྱལ་པོ་ །བང་པ ཤར ཚ་རོང་པ་།སྤྲག སྦང་ལ ཟླ 
'རིང་དབང་འདུད་ གོ་མོ་ངྱེ་མ་ཁུམ་གསར ཀྭཀྲེ་ ༧ 
དབུང བདེ་སྐྱིད ཁང་གསར་ཤར་པ་སྦེལ་ ° 
བྲིརི་མན་སིང་ཧེ་ར་སྦ་ཡེ་ གོ་འ ཁང་སེད་ཀེ་མོན 8 
དོན་འགྱུབབྱ་ཧུཧ་ ངོ ཏྲི་སྨོན་ གཅོད་པ ཀཱཀྲི་ རྭ 
བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་རྱྱལ རྩེ འཚོ་སྒོ་ ལྭ་ས་ད་ ༧ 
ཕུན་ཆོགས་ རྨེ་རུ་ ཏིང་པའི་ 10 
དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ཡབགཉེས་སྦྲོ་ཁངར་ཛཀཀླེ་ ° 
བཀྲ་ཤིས་ནོར་བྱ་ས་སྐྱ་སློའོ་སེ་ལགས་ ཚ 
ངསོད་ནམས་བླ་མ་བྲལ་ཕུང་སྒང་ ཀྲང་ཧེ་་ཨཾསི་ཀྭལ་ ༧ 
བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་སེ་ཁད་ ཤང་པ་སྦེལ་ 2 
ཉི་མ་རྡོ་ རྗེ་གོ མོ་རིན་ཆེན་སྐང་ན་ཡ་སྦ་ཚང་ 8 
སི་རིའེ་པ་ར་སྤཔ་གཕྱི་ཤར་ས་མི་ཀལ་སི་མི་ཀོལ་ ° 
ཧུ་ཏོ། དབང་འ ཏུཏ ་ཐཉན་ཏ་ ངཱ 
ཤེས་དབ་ ལྷ་རྩེ་ གཅོད་པ་ཀུ་ཀྲ་ 
ཨན་ཆུང་ བསམ་གྲུབ་གླིང་ ཅོད་པ་ཀྭ་ཀྲི་ 
སྦ་བུ་ལལ་ ཡུལ་ལྷ ཤང་སྡ་སེ་མལེ་ 
སྟག་ལྷ་ ༢༥༧༤ མུན་ཏར་ཀྭ་ཀྲི་ 


།ཁ་ྷ་ཆེ་ ༣༠ ཨ་ཀྱལ་ 


་བདག་ཁང་གསར་ 
རྨང་ཁམས་དབང་འདུད་ཁྲོམས ༠༠༡༠ ] 
བློ་བཟང་ བཤད་ཟང་ སྡ་སེ་མཁ་ལེ་ ° 
ཧང་ཀ་སྦིད་ ཉག་རོང་ཤང་སྔ་སེ་མལ་ལེ་ 18 
ཟླ་བ་ཕུན་ཚོགས་ཚ་བ་རོང་པ་ ང་ཛཀོཀྲི་ ༧ 
བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་དབང་འདུད་ཁང་གསད་ཅོད་ཀྭ་° 
བཀྲཤིས་གཞིས་ཀརྩེ་ རོང་ཤར་ཀུཀི་ ༢ 
དྲུང་དབང་ གཞིས་རྩེ་ ཨ་མཆོད་ཀྭཀྱེ་_ ༈ 
བློ་བཟང བསྟན་པ་ བསམ་བུབ་ཏྲིང་ ང་ཇ་ཀཱ་ཁྲི་ 
ཀ་ཡང་རཏན་དེ་ལཱ་ར་ཏན་གུམ་པ་ལ' ་ནོ་པལ་སྦྲེ་ 18 
བཀྲ་ཤིས་དབ་གསལ་བཙན་ཁང་སྤོམ མདའ་ 0 
སྟོད་པ་རྣམ་རྒྱལ སྟོད་སེ་ཁང་སྡ་སེ་མལ ལེ་ 4 
སྐལ་བཟང་སྟོབས་རྒྱས་ བཀྲས་ལྷུན་ མུནཧ་ལ་ ' 
པུ་ནེའི་ར་རྫི་ཧ་མིའི་ཨོའེ་རྨང་ཀན་པ་ར་༔ སྦ་སེ་ 
བཀྲ་ཤིས་དེན་གུབ་སྤོམ་མདའ་རྙིང་པ་སྦོམདའ་ ° 
བརྙེན་འགྱུས་བཟོད་པ་རབ་གསལ་ནུབ་ ཅོད ༢ 
) །ཚེརིང་དབང་རྒྱལ་གཞིས་རྕེ་གྱ་ཆེཀཚི་ ° 
ཕཚུར་ལགས་སྒོམང་ཁང་གསར་ན་ཡ་སྔ་ཛར་ ,20 
ཨབདུ་ཧཇིང་དགའ་ལྡན་ཤད་ སྦྲག་སྣ་ད་ ཌཾཿ 
༡༢༩ བོད་། ་གཞུང ཚོང སྤྱི བཾ ཅེ ཕཱགཱ་ལཾྔ་ 
ཁུངས་ ཀྱེ་ “བུགས མཁོ་ 150 
( ཨང རིམ་ ༡༡༥ ནས་ ༡༢ བྲིས་འདུག་ བ་ཞོར 

འཁྱུལ་ལམ ཅི་ཡིན་ཆ་མ རྟོག།) 


ཨང་སྤི་ཟླ་ ༡ ཆེས་ ༡༧ཉིན་རས་ཆ་སྤྲད བྲོ། ཨང 
༡༠ པ་ ཨ་ན་ཟློ་བཟང་ཅངརྒྱས ཤར་པ་ཀྭ་ཀླེཾ༧ 
བསོད་ནམས་དབང་འདུ་ར་མོ་ཆེ་ཏོབ་ཁ་ན 4 
བ་སངས་ གླང་གདོང་ གནས་པོ་པ་སངས་ ° 
ཨེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཞོལ་ཤར་སྒོ་ར་སྒྲེང་དབང་འདུ་ ༧ 
བློ་བཟང་འོད་ཟེད་དགའ་ལྡན་ཁང་གསར་ ར་བླ 
གྭགས་པ་བློ་གྲོས་སྲེང་གེ་ཤད' དགའ་བཞི་ * 
སངས་རྒྱས་ གཞིས་རྩེ་སེང་ནང་པ་ར་ཨ་མཆོད་ 
བསྟན་པ་ཆེ རིང་གཡའ་གྲོང་སྦཛད་ མུན་ཏ་ལ:10 
ལྷ་བྲིས་དབང་འདུད་ བཞིས་རྩེ་སྡ་སེ་མཁལ ^ 
རིག་འཛིན སྦྲ་གཞོས ས་འད་ཚང་ 
བློ་བཟང་ལེགས་ལྡན་ཀྱུ་འགུགས་ར་ཇ་ཀཱཁྲི་ * 
བྲད་ རྩེ་དབང་འདུ་ ལྷ རྩེ སྡ་སེ་མལ་ལེ་ 4 
ཆེ་དབང་ནོར་བུ་ཕག་རེ་བླ་རྙིང་གཅོད་པ་ཀུ་ཏྲི་ '° 
འདུད་འདུལཀླ་འགུགས་བཀྲས ཁང་ མུན་ཏ་ལ་ ” 
།བམས་པ་འབྱོང་ལྡན་ཆོས་ཁྲི་སྒང་ མུན་ཏ་ལ་ 5 
ཀན་ཚ་མན ཆོས་ན་པ་ར་ སྡ་སེ་མཁ་ལེ་ ° 
བསོད་ནམས་དབང་འདུས་མདོ་སྦྱེན་ཚང་ན་ཡསྦ་ཿ 
( 4 འོན་པ ཏར ) 


ཁ་ ཌ་ར་འ་ཁང་ 





] རིམ་བཞི་ཆེ་ཕྱན་དང་ རྒྱ་དཔོན་ལྦང་ཆི་ལིང་ ཨ་ཁྱ་ཀྲང་། རྒྱ་ན 
-| བཅམ་ནས་ལེགས་སྦྱར་གནང་རྗེས གྱོན་ཆས་དམར་པོ་ 


ཧཊཿནའགཱུ་ཕུན།ཁང་ ཞག་ཐང་ཀྱབླི་ ཐཾ 
ྱལ་ནོར་བུ་གྲོ་མོ་ ཀྲང་ཨཾ་མིཀལ་ 8 
ན་ལམ་ གཙང ཅིབ་ལུང་ མུནཏ་ལ་ 4 
བ 'ཡའ་ 4 
ར་ཇི་རྱལ་ཚོང་ ཀོ་མེན་སྦྲེ་ཌིང' ༡ 
་&¡ ༡ ཀཱ 4 


དབང་རྒྱལ་ གཞིས་རྩེ་ ནག་ཐང ཀྭ་ཁྲི་ 

_ བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ ར་མོ་ཆེ ན་ཡ་སྦ་ཛད་ 
: ནོང འཕེལ་ གཞིས་རྩེ" སྡ སེ མལ་ལེ་ 
_ ཆོས་མཛད་བདེ་ཆེན་ཀླ་འགུགས་ ཧཾ་ཁན་ 

_ རྱྱ་མཚོ་ གཞིས་རྩེ་ སངསཉྒྱས་ཀྭཁྲི་ 
མ་པ་ལ གོན་ཁང་གསར་ ཧིར བདེ་ 
ྷཱ ཨ་པའི་ བཀྲ་ཤིས་ རྭའུ་ཚང་ སྔ་སེ རྤལ་ཁྲི་ 
སྒོ་ར་ཤར་གསར་པ། ཀོ་མོན་སྦེ་ཌིང་ 
ཕྱར་བུ བསམ གྲབ་ བདེ ལེཌ་ཁང་གསར་ ཨ་ 
ན་ཧིང་ རྒྱ་གླིང་ཚོགས་པ་ ཀོ་མོན་སྦེཌིང་ 
ཇག་དབང་གྲགས་པ་དམ་ཅན་ལྷ་ཁང་ན་ཡ་སྦ་ཛྫར་༢ 
སྐལ་བཟང་ཀོ་ཀོ་འབ་གསལ་ཞང་གྲོང་གསར་ཀྭཁྤེ ༧ 


རཱ ) ཨ་མདོ་ན་རིལ་བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསར་སྡེང ཀྭཁྦ་ 20 
ཇག་དངང་ལགས མཚོ སྨོན་གླིང སྒ་སེ་མལལེ་ ° 


ཨབ་ཧྭ་ ཨ་རྫི་ རབ་གསལ་ ནཡ་སྦ་ཛར་ 8 
༡༠༦ མཧ མད་ཨིབ་ར་ཧིམ ཞ་ཡ་ སྦ་ཛན་ཿ 10 
རྒྱ་གར གྲོ་སྤྱི་བརྒོད སྟོབས་ཀྱིས ༡༦༩༡༠/༡༡༡ཉིན། 
མི་གྲངས་།༠སྐད་བཏང་བ་ནས མི་གྲངས་༢༠ལ་རས 
ཆ ཐེབ་འདུག། 
བོང་གསལ་བསྡོམས་མི་གྲངས་ ༡༠༦ལ་རས་ཆ་ཐེབ་ 
ཅིང་ད དུང་ཐྲེབ་ཐྲོ་རྗེས ཟླང་པར་འདེབས་བྱེད་རྒྱ།། 


༧==་5 རྩ 

༈ བོད་ཁྱི་གནས་ཆུལ། 
ཉི སྔེན་སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༡ཉིན་རྒྱ་ཞག་མངའ་ཁུལ་ཚང་ 
7 ཊ་9ད་ཀུཧཏ་ཐང་ཛྭས་བྱང་ནས་འོ་ངོ་ 
གཉིས་མོང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆེན་བཤམས 
སྐབས་ལྷལྡན་རྒྱལ་ ཁབ་ཀྱི་རྩེ དྲུང་གླིང་ཁར་རྒྱ་བཞུང་ 
བསར་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཆའོ་རྩེ་ཧཱང་མཆོག་གི་སྐྲ་པར་དང་ 
_ གཱའི་རྒྱལ་མཚན་སྐང་མ ལྔ་ལྡནགཡས་གཡོན་ཁག་ཧཱ་ 

ཆིངས་ཡིག་དེན་མཚན་རྣམས་རྒྱ་བོད་ཤན་སྦྱང་རས་ 
དམར་སྟེང་དུ བྲིས་པ བཀྲམ་པའེ་མདུན་དྭ བཅིངས་ 
བཀོལ་དྲཔང་དམག་རྲ་སྒྲིགས་གུས་བཀུར་ཞུས་ཤིང་ 

བསྟོང་ཕྲག་སང་པོ་འདུ་ཚོགས་སྐབས་དེར་རྱ་ 


བྱོན་པའི་ཕོ་མོ མི་གྭངས་ཏི་ཤཱ་༢༩ཙམ་ནས་ ཟློས་གར་ 
མདོང་བསྡུས་ཤིག།ཁྲབ་སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་ 


སྐད། ཡང་དེ་ཉིན་ཆེས་༡དགོངས་ཡེའ་ཆུ་ཚོད་ལྔ་ 
ནས་བདུན་བར་དྭ་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ཅིན་ཨྒྱ་ནས་བོད་གཞུང་ 
སྤྱ་དྲག་དང་ གདན་ས ཁག་གིའཐུས མི་ རྒྱ་གར་གཞུང 
དང་གོར་འབྱག་སྐུ་ཚབ་བཅས་ཏ་ལམ་མི་གྲངས་ལྔ 
བཅུ་དྱུག་ཅུ སྐོར་ལ་བྱགས སྤྲོའཾ་གསོལ་ཆིག་བཤམས་ 
སྐབས་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ཅིན་ཨུ ནས་ལོ་གཅིག་ནང་རྒྱ་ནག 
རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་གོང་འཕྲེལ་དང་བཙན་དབང་རྒྱལ་ཁབ་ཨ་ 
མོགས་འ་ངོ་ལོགདང་ ཀོ་རི་ཡང་གྲོགས་རམ་བྱས་པ 
གང་ཅིང་ཁེ་ཐོབ་ཆེ་ཞིང རྒྱལ་ཁབ་དབུ བཞུགས་མའོ་ 
ཀྲུ་ཅི་དང་ ༧ གོང་ས་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྣམ་གཉིས་ 
ཀྱིསྐྱ་ཚེ་ཡུན་གནས་ཀྱི་ཤིས སྨོན་ཞུས་པའི་རྗེས་མུ་ 
བེད་གཉུང་སྐ དྲག་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ས་དབང ལས་ 
འཕར་མཆོག་ནས་བུགས་ཁྗེ་ཆེ་ཞུ བཉིན་བོད་ཞི བའི་ 
བཅིངས་བཀྲོལ་ནས་བཟླང་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབར་བྱ་ 
སྤྱན་ལྟ་ བྱའི་མ བཱན་ལམ་ བྱང གསུངས་སྐད། དེ་རྗེས་རྒ་ 
གར བཞུང་སྐྱཚབ་ནས་རྒྱ་དཀང་ནགགཉིས་ཀྱི་དབང་ 
མཐྱན་ལམ་ཡུན་གནས་ཀྱིས་ཤར་གླིང་ནས་བཙན་དབང་ 
ཇི་ོད་མེད་པར་ཏྱེད བྲངས ལ འབད་རྩོལ དབོས་རྒྱ་ 
གཅུངས སྐད། གཞན་ཡང་ས་དབང་ལྷ་ཀླུ་ནས་ཤེས་སྨོན། 
དང་ བོད་གཞུང་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྤྱི་།ེ་ 
སྨད་དང་ དྱུང་ཆེན་བུབ་བསྟན་བསྟན་དང་ལྷན་རྒྱས་ནས་ 
འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་ དུས་བདེ་ནི འཇམ་ཡང་བའི་སྨོན་ 
གཞེས་དང་སྐྱ་དྲག་ཚང་མ་ཞས་ཀྱང་གསུང་གཞེས་ 
ཐུགས་སྤྲོ་གནང་སྟེ་ཆུ་ཆོད་བདུན་པའི་དྲོག་ཕྱིང་ཕེབས་ 
གནང་བའི་བནས་ཚུལ་ཐྲོམ། 
བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཇོད།། 
ལྷ་སང་གནམ་གྱུ་ཐྲང་། 
རྒྱ་དཔོན་རྣམས་ནས ལྷ་སར་གནམ་གྲུབྲང་བཟོ་ཆེད་ས་ 
ཆ་འདེམས་འཆོལ་བྱེད་ཀི་ཨོད་ཅིང་བདེ་ཆེན་བ་ཡུལ་ 
རྒྱལ་བྲང་དུ་གནམ་གྲ་བབ བཱབ་ཚོད་ཀྱིས་གནས་སྐབས་ 
དེར་བཟོ་ རྒུ ཡིན་སྐད།། 
ཡང་སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཚེས °ཉིན་ བལ ཡུལ་ཁཊེམནཌ་ནས་ 
གསར་གསལ སྟོད་མངའ་རིས་མཚོམོམཕམ་ 
རྐྱའི དམག་མིས་གནམ་གྱུ་ནང་འཇིབ་མོ་ཀྲོད་ཆེགས་ 
འབེབས་འདྲེན་བྱེད སྐད།། 
བོད་དཱུ་རྒྱན་དམག་མི། 
ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐྲེས་སུ་དེང་བར་ལྷ་གདན་དྭ་རྒྱ་དམག་ 
ཆིག་སྟོང་ཙཝ་འཕྱེར་ཏེ་དམག་སྒང་གསར་བདང་ རྩ་ 


སྟོད་མངའ་རིས་སྐང་དང་རུ ཐྲོག་ཁུལ་རྒྱ་དམག་སྟོང་ 

ཕྲག་ལྷག་ཙམ་འབྱོང་པ་རྣམསནས་དེང་ཁང་ཁྱིམ་དང་ 

འགྱལ་ལམ་བཟོ བཞིན་པའི་ངང གནམ་གྲ་ཐང་ཡང་ 
བཟོ་རྒྱའི་སྣ་བོན བྱེད་ཀྱི ཡོད་སྐད།། 


དབལ་ལྡནས་དབངང་ཕོད་འཁོར་དང་རྒྱ་དཔོན་སྐྱ་ 
བསྩང་དམག་མི་བཅས་སྤྱི་ཟླ ༩ཆེས་ “ ཏིན་ལྷ་གདན་ 
ཕེབས་བསུ་དང་གཟིགས་མ་བ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ 
འདུ་ཚོགས་གནང་སྐད།། 
ཕག་རིའི་གནས་ཚུལ རའི ལྕག་གི་ཆང་འབེབས། 
སྔོན་དུ་གསར་བཀོད་དགོངས་མངའ་སྣེ་ རྒྱ་མི་བསུམ་ 
འཇིན་བཟུངས་ཀྱིས་བཅོན་དུ ཡོད་པ་ལས སླང བཙོན་པ 
གཅིག་ཏེ སྔོན་བྲོས་ཤོར་དུ སོང་བར་སྐྱ་ངོ་རེམ་ཞིམ་ 
རྩོགས་མཐའ་ཚང་མར་འཚོལ་ཞིབ་ཐྲོག་འཇིན་བཟུང་ 
གནང་ཞིང་བཅོན་བསྐུང་བ་མི ངཞི་ལྔ་ཡོད་པ་རམས་ལ་ 
རྟྕབ།"°དང་ མི་ཚང་ཞིགནས་ལྟོ་སྤྲད་སྐད་ལ་རྟེན་ 
རྟ་ལྕག་ "° དང་ སྐྱེས་དམན་བརྩེན་འཇུག་དང་རྒྱམི་དེ་ 
བཅོན་ཁང་དུ་ཡོད་སྐབས་བུམོ་རྣིག་སྐད་བཏང་སྟེ་ཐེངས 
འགའ་ཤས་ཕྱིན་སྐད་ལ་རྟ་ལྕག་ *”དང་། ཡང་ཧྱྱ་མི་ 
བྲེས་པ་མཐྲོང་བྱང་བརྗེད་རུང་རྗེས་སུ་ཁངས་དག་ནན་ 
མི་ཞིག་ལ་རྟལྕག་ "° དང་བཙོན་འཇུག །ད་དུའ་གྱྱ་ 
མི་གད་བསྡད་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ཞིབ་འཇུག་གནང་རུས་ . 
ཨང་གོ་ཐྦོས་སུ་ འབྱུག་པ་ཞིག་དང་མི་ཚང་ཞིག་འཐང 
འཇིངས བྱས ཀྐྱེན་འབྱག་པའི་ལག་གཡས་དང་རྐང པར 
མེ་མདས རྨས་འདུག་པར་དེང་བླ་དཔོན་དང་ འབྱག་ 
སྐྱཚབང་ཤས་རྩ་དཔྱོད་གནང་གི་ཡོད་སྐད།། , 
ཡང་གོ་བྲོམ་སུ འབྱུག་ནས་འབྱག་ཚོང་ཞིག་པག་ 
རིར་ཡོང སྐབས་ལམ་པར་རྐན་མས་རྟ་དྲེལ་བདུན་ཙམ 
འཕྲོག བཅོམས བྱས་པར་རྩ་དཔྱོད་རྗེས་དེད་བྱེད་ 






























ཤཱ ྭོ་སང་ག་དངསྡིངདཔོན་ཚནརྡར 
རའ 1 ཤེན ༡༡༡༧ ཚི 
༧ །ཀོ་ཊིང་སྡོད་བ་བསྟན་བཕུན་ཚོགག་་ ཾ| $ 







ད ལ་གཟིགས ། 















ཤག ག་ཆོང་སགྲ་ཞིར་༡། ་་ 














































































































ཨ--=+@3:98:7@༤༨¬༢@ -- : ལ་བ བ་‹ ལྷ་ལྡན་སེང་ཤང་ནང་སྡོད་ཆེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ ་་ 4 .ླ 
"༢ ༤༠༠༦ དབང་ཕྱུག་ལ་ ༠ གཞིས་རྩེ་གཟིཌ་རྒྱབ་བླ་བྲང་པད་མ་ཉི་མདན་ ® ༠ 
ཐི་མྱི་དཀར་ཞེ་་ 2 །གནམ་ཅིཁལཚང་ཞག་ཨང་ལ་རངཡ་ (| - ༠ |ཀ།སྤུག་སྟོབས་ཁ་ནང་སྡོད་པ་སངས་རྒྱས་ཚེ་རིང་ ! ༧ 
ལྷ་ལྡན་གོར )འི་གདོང ུ་ུལ་ུ་ུ་ས་འ ལྷ་ཞབས་འཁྱུངས་ བུ་བུ ཚབ་ ཉྷ་ས་གེ་མར་ཁང་དུ་སྡོད་པ་ཁཚོང་ཨབ་དྭ་སྒཆྗིཞཾཿ ༧ 
པ་ཁ་ཚོང ཨབ་ཧུད་དེ་ཿ-- བསྟན་ཕུན་ལ་ འཁ ཐས་ཀར་ཤར་ཧུནཐང་སྟེད་ཁེག་མཚ་སཏ ཇ 
ལྷལྡན་གསར་བྱང་ནང་སྡོད་ཚོང་བསོད་ནམས་ ས་ར {| ༧ |] ཟླད་ཤྱིངོ་ཚབ་རྫི་ལལ་ལ་ ® 3 
མཁས་གྱུབལ་དོ་ཿ- 6 | ལྷ་ལྡན་བར འཁོར་ལྕོགས་རིའི་བྲབ་བསྟན ཕག་རྨིབ་རྙིང་མོབྲན་པ་སངས་ཆེ་རིངབ་  ! ༧༢ 
ལྷ་ལྡན་ལྕགས་སྔོན་དུ་སྡོད་པ་གཉོད་ཟླང་བསོད་  བསམ་འཕེལལ་ | (༧ རྒྱལ་རྩེ་མེན་ཚག་དྭ་གནས་གཡང་ཨ་མདོ་ཤཀྱད་ ! * 
ནམས་དབའ་གྲགས་ལདོ་ཿ*་ 6 རྒྱལ་རྩེ་བཀྲས་དྱང་རག་ཚེར་ !: 6 | ལྷ་ས་ཤད་རྷོར་སྡོད་པ་ཚོང་པད་མ་དེན་འགྲུབ་ཀྱི་ 
ཕག་རི་བསམ་འགྲུཔ་ཆོས་གླིང་གི་ཚོང རིག་འཇིན་ངོ་ རྒྱལརྩེ་། །ཁལ་ཚོང་འགྲོ་ཕྱན་ཁང་ལྷ་དབང་ལ་ | 4 ངོ་ཚབ་ཚྭལུམ་ཀོ་ཊིང་སྡོད་པ་དངོས་ཀྲུབ་ཆེ་རིང་ལ་། 4 
ར ༢ལམཁརལས། 6 | ཕག་རི་ནང་ལྷོ་སྟོད་སྡོད་བསྐལ་བཟང་ལ་ | ༢༧ ལྷ་ས་སྐད་གདའ་ནང་སྟོད་ཁམ ཚོང་ཨུ་རྒྱན་ལ་ 1 4 
ས་འདུ་ཚང་ལ་དེ་ཿ | ༠ རམ་ངག་ཚ་སྤྱལ་ཚང་གི་ལས་བྱེད་བརྩོརྐའགུས་ ༧ ྐྱལ་རྩེ་རྒྱ་གླིང་མཆོག་བའི་ཕྱང་བྱ་རྣམ་རྒལལ་ ! 6༠ 
ས་འདུའི་དྱང་རིག་འཇེན་ལ་དེ་༡- ༧ ོ་སྟོད་སྒ་གླིང་བད་རབ་རིན་ཆེན་དབང་རྒྱལ་ཀྱི་ངོ་ | ! རི་ཤིང་རྩ་བླའི་ངོ་ཚབ་ཆེ་བཀྲསལ་  * ༠ 
གཞིས་རྩེ་དབ་གསལ་སྦག་ད་ནང་སྡོད་ཚོང་བསོད་ ཚབ་གྲོ་སྟོད་གོང་ཟྱད་ཆེ་བརྟན་དབང་རྒྱལ་ལ་དེ་ 6 | འབྲས་བློ་གླིང་དངུལ་གཉེད་བྱ ཟླ་དབསྐལ་བཟང་ ! ༧ 
ནམས་དབང་འདུས་ལ་དོ་*¬- ༧ རྒྱལ་རྩེ་ཁང་ཤོང་དཱ་སྡོད་པ་དབང་འདུས་ལ་ ! ༢༧ ཕག་རི་གཞུང་ཁང་དུ་སྡོད་པ་འབྱང་གྱི་ངོ་ཚབ་ཇ' 
་སླ་ཕགྨ་ཤརའགསྡོདཚངའཐམ་དབྱངས་ ། དཔལ་ཆོས་གྲྭ་ཡི་ཤེས་ཕལ་ _ ༢༧ | ཞབས་སྤེན་བང་  ་ 
བློ་གྲོས་ལ་དོ་༤- 6 ཀ་སྦྱག་མཐད་ཆོས་དགོན་སྤྱིའི་ངོ་ཚབ་གཉེར་དིན་  རྐྱལ་རྩེ་ལྕཌ་རྒྱབ་ཨ་མདེ་བསྟནའཇིན་ལ་  " ༧ 
དང་རྒྱས དགོན་པའི་སྤྱིསྭ་བླ་དེན་གྱི་ངོ་ཚབ་ས་  ཆེན་དངལ་བཟང་ལ་ !| ©. ]ལྷ་ལྡན་རྨེ་རུ་བསམ་ཁང་དེན་དབལ་ཚོང་བྱོས་པད་། * 
ཞུ་འབྱུད་མེད་ལ་དོ༼་ 6 །་སྒྲིང བླབྲང་ལ་ །( ༠ ]ལྷ་ཆོང་བཀྲ་ཤིས་དེནོའགྱུབ་ལ་ $ 
ཀ་སྦྱག་མཐང ཆོས་དགོན་གྱི་མཁན་པོའི་ཚོང་བྱབ་ བོང ཆོས་བླ་བྲང་ཚོང་ཨེ་ཤེས་བསྟན་འཇིན་ ! 6 ལྷལྡན་ཆེ་གླིང་མཛོ་ངག་དྭ་སྡོད་པ ཚོང་འཇམ་དཔལ་ 
བསྟན་ལེགས་ཚོགས་ལ་དེ་°- 6 ཀ་སྦྱག་ར་བླད་སྤྲོད་པ་ལྷ་ལྡན་ཀྱ་འགུགས་གྲོང་ _ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ ཚབ་ཕུན་ཞབས་བསྟན་འཇིནལ་ ! 4༧ 
རྒྱལ་རྩེ་དཔལ་ཆོས་སྤྱི་རྙིང་བསྟན་པར་དེ་༡ ༡ * སྟོད་ཁང་གསར་བླབ་བསྟན་མཁེན་རྩེད་ ! * །སྒང་སྡོད་གྲོ་ཚོང་བཅུ་དཔོན་མི་དག་པར་ _ * ༡ 
འབྲསསྒོ་མུང་གཱ་རིཌདགེ་འདུན་འདེ ཟེད་ལ་དོ་ ༠ | ནམ་རག་ཆ་སྦྱལ་ཚང་ལ་ # ༠] ཤང་མིལ་ལྷ་དབའ་གི་ཇེ་ཚག་གསྡིང ཨོ་རྡོར་ལ་ ' ¶ 
0 གཉེར དབང་ཆེན་ལ་དེ་༧ ` 6 ] ལྷ་ལྡན་བཀའ་ཤག་འོག་སྡོད་ཁམ་ཆོང་ངག ཧྱཾས་ ༢ | ཤང་སིལ་དྲ་མིང་ ཀྱི་ངོ་ཚབ་ག་ལྡིང་ ཨོ་རྡོར་ལ་ ! 6 
མདོ་ཆེང་འཇམ་དྭངངས་བློ་གྲོསཀྱི ཛོ་ཚབ་ | | སྦྱིན་ནབ་ནང་སྡོད་བུབ བསྟན་ལེཌ་བཤད་ ! ༠) ལྷ་ས་ཚེ་གླིང་ཟླ་བྲང་གི་ངོ་ཚབ་ཇ་ཞབས་སྤེན་པད ༈ 6 
་ ལ་དོ་༢- ༧ སྒེར་ཆ་སྤེལ་བཞི་ངོ་ཚབ་ཆེ་དབང་ལ་ ° ! ༠ ]ལྷ་ཆོཛ་འཇིག་མེད་ཀྱེ་ངོ་ཚབ་གཡུ་ཞབས སྟོབས་རྒྱལ་ ° 
དམར་ཁམ་ཚོང་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེང་དོ་-- ༧ །སྤོམ་དྱུང་བད་མ་རྒྱལ པོང་ . 6 །སྒེ་རོང་བྲག་མཚང་གིཇེ་ ཚབ་ཆོས འབྱོར་ལ་ ! 6 
ལྷ་རྩེ་སྨོན་གྲོང་ཚོང་ཉི་མང་ ་ 6 །་དང་བརྒྱ་དཔོན་ཆེ་བརྟན གྱི་ཉི་ཆུང་ལ་ ! ༠ སྒེར་གཡུ བྲོག སྐྱིད ཚལ་བང་ "| 6 
ལྷ་ཚོང་དེན་འགྱུབ་རྒྱལ་པོར་ མ 6 ལྷ་ལྡན་རྒྱ་འབུམ ལྕང་རྒྱབ་འོག་སྡོད་ཨ་འབྱག་ སྨན་རྩིས་ཚོང་རྟ་དབང་ལ་ " 6 
| སྒེད་སྐྱིད་སྦྱག་པའི་ཚོང་ཐག་གྲོར་ ང་ 6 | ཚང་གིག་རོག་ཟུར བསོད་ནམས་ཆེ་རིང་ལ་ ! 4༧ སྡེ་དཔོན་རྒྱ་དེ་བའི་ཚོང་མཁས་གྲུབ་ལ་ (༦ 6 
ལྷ་ལྡན་ལྩོཌ་སྟེང་བློ་བཟང་བསམ་གཏན་ལ་ || ༠ །སྙེང་སྨན་སྟོད་པའི་ངེ་ཚབལ་ {( ༠] ལྷ་ལྡན་ཀླ འགྲགས དཱ་སྡོད་ང་ཟློ་ཆེམ་ལ་ ངང ༠ 
ལྷ་ཚོང་བཀྲིས་ཕུན་ཚོཌ་ཀེ ངོ་ཚབ་རྒྱ་མི་དྲིན་སྒང་ལ་ ༠ སྒེར མདའ་བྲང་པའི ངོ་ཚབ་ལ་ 6 །གྲོ་སྤྱིའི་ངོ་ཚབ་སྟོབསཞབྱོང་གྱི་ཚབ་ཨོ་རྡོར་ལ་ ! 6 
བརྕེ་ཕྱག་ནང་བྱཾས་པའི་ངོ་ཚབ་པད་རྒྱལ་ལ་ |¦ ༠ |འབྲས་བློ་གླིང་གཉེར་ཟུར་སྙན་གུགས་ཀྱིངོ གཞེས་ཚོང་ནོར་འཕེལ་ལ་ " 4 
གོ་མོ་རིན་སྒང་རྡེ་ རྗེ་ཕུར་བུད _ ¡! 6༠ ]ཆབཟློ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ལ "| ༠6 གྭོ་སྟོད་གུང་ཟྱར་ཚེ་རྡོར་ངོ ཚབ་གཅུང་ལྷ་དབང་ཡ་།! 4 
ཡབ་གཞིས་སྟག་ལྷའི་ཞབས་།ཁོངས་ཚོང་སྤེནལྷ་  ཕགཆོང་འཇམ་དབྱངས ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ * ༢༧ ལྷལྡན་རྒྱལ་ལྟགནང་དར་རྒྱསལ་ "6 
མི་འགྱང་ལ་ ' _ | 6 ལྷ་ས་ཨ་འབྱག་ཚང་ཞང་སྡོད་ཚ་བ་རོཊ་རབ་ སྒེ མྲ 
བྱམ་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ལཌ་ཀྱི་ ། ཚེ་བརྟན་ལ་ | ༠ | བཏྟན་ལ་ ལའ 
། ཝ་ཧསནེ་མེས་ལོ་ཚགཿདག་ཨཀས་མཧ ༥ གྲོ་སྨད་ཆུ་འབི་ཇོ་ཤེས་ལ་` ` ˆ 2 ༢ །ཁཱེབྱང་བླབྲང་གི་ཚོང་བློ་བཟང་ཨེ་ཤེས་ལ་ 
༣ །གོ་སྨད་ཏུང་ཚེ་རིང་གི་ངོ་ ཚབ་གནས་བྱ་ཁླིད་ ? ༢. ལྷ་ཚོང་རྒྱ་ནག་ཚད་ལ་ 
6 


བང་ཆེ་ས་ས་དབང་ཐལ་པོ་ལ་ ˆ ༩ ° འགྲས་མང་མབད་གཟིགས་) ཊེ 


པི་ ུ ཁ་དང་བཞི་ 
པ་འདི་ནས་གཟིཌ། ལྷ་ས རྣ་གྱལ་ཁང་གསར་ནང་སྡོད་བགོན་པོརེ་ཧྱལ་ ༠ སྒེར་ཿ 
ྲུ _ སྒེད་སྨོན་སྐྱིད་པནི་ངོ་ཚབ་བྱབ་སྤྲོལ་དཀར་ལགས་ཀྱི་ །ཡབ་གཉིས་སྟག་ལྷ་དགའ་ཚལ་བད་ 
བ་ང བང་ཁ དེ་* ༠ གཡོག་ཆེ་བསྟན་ལ གྲོ་ཚོང་དགེ རྒན་བསྟན་རྒྱལ་ལ སྣ་ཚ་དེྐ་ཟགསམ་ངོ་ཚབ་བཛད་དྲས་ རྭ 
' # ༡ ཁ་ཚོ་འགོནམ་མ་མ་|ཨ£ཨ ཤད དབོ་བོ་ཆོལ་ ༠ 
ཁཚོང་ཟ་ཕིར་གྱི་ངོ་ཚབ་འགོནམ་མ་ཐར་ ༠ སྒེར་འབྲང་སྟོད་བའི་བསད་ཚེནི་ཚབ་ཀྭ་དཱང་ཉི་མང་ 4 
༢ ལྷ་ས་གོ་འཇོ་ཚོང་པད་རྡེར་ལ་ ༧ ཀློ་སྨད་རིན་ལྷ་ཁར་སྟན་པའི་བུ་ཚེ་རིང་དོན་འགྱུབ་ལ་ 0 
. - ` - ® ༠ ལྷ་སརྦལ་སྐངཁ་ཚོང་སྒ་ཌིནི་ལ' ༧།བྷྲ་ལྡན་ཛ་སྭག་ཟྲང་ཁང་ཟད་པའི་ཚོང་ཚེ་རྡོད་ལ་ › 
༨ རཱ ས་ ཕག་རི་ཁུལ་སྡོད་སྦོམ་. 'དྱུང་ཌླ་ཐར་ 
སྒར་བཀྲས་ཟྱད་བའི་ངོ་ཚབ་ཕན་ཐྲ ཐོག་ལ་ _ | ༩ རལྷ་ས་བྱེ་གནསུ་སྡོད་པ་ །འམས་ཚོང་འཇམ་དབྱངས་ 
སྒེད་སྐྱར་སྲིད་བའི་ངག་དབང་གི་ངོ་ཚབ་ཕན་བྲེག་ལ་ ༠ ཆྲོས་གྲགས་ལ་ དྲུ 
ལྷ་ལྡན་གོ་བོ།ཁང་གསར་ནང་སྡོད་སོག་ཚོངདྷཱ་མད་ | ༧ ལྷ་ས་གཙང་ང་གསེད་ཚོང་སྦ་ཡི་ང་ཙ་ལ', ཐ།་ ཀ་དར འ 
| །། ནང་སྡོད་སོག་ཚོང་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་ལ !| ༧ སྒེར་ལྡིའ་བྱའི་ངོ་ཚབ་ཀ་སྦྲུགར་བླང་ 6 2 ༢༩༡༩ 
།| རྡོ།ཁང་བྱང དགོན་རྒྱབ་ཀྱེ་ངོ་ཚབ་ཚེམས་བཟོ་  སས་སྒྲཞོལ་ཚོང་ཨུ་རྒྱན་ལ་ 
འཇམ་དྭབངས་བློ་གྲོསལ་ || ༧ ལྷ་སཆུ་མིག་མདུན་ཚོང་ཁང་རྨ་ཀོང་གཡན་ལ' 
་འ ཁྲོམས་གཟིགས་ཁར་ནང་སྡོད་བྲབ་བསྟན་ཆེ་རིང་ལ་༠ ཀསྦྱག་སྤོམ མདའ་བར་ 6 7 ལྱབུ་ང་ཏ 7 
!!  འབུམ་ཁང་ཆོང་དཔལ་ལྡན་ལ་ 6 ཤོ་སྨད་བདེ་ཁང་པ་སངས་བསྟན་པར་ 6, | བྱམ་བསམ་འཕེལ་གྱི་ངོ་ཚབ་ཚ་ཞབས་ཆེ་རིང་ལ་ 4 
" ཏར ༠༤༢ ྱ་ཆང་ ! ཏཾ སྒརརེ་ འི་ངོ་ཚབ་ རཿ | 6| || ཞབས་ཟུླར་བློ བཟང་ཕུན་ཚོགསལ་ 6 
!] གོ་འོ་ཁང་གསར་ནང་སྡོད་སོག་པོ་རྒྱ་མཆོན་ི 6 སྒེད་ནོར་ནང་པད་ ° !! ˆ་ཕོད་མཆོད པ་པད་དབང་6 
ངོ་ཚབ་ཏབླ་མང་ དེཁང་། ' ལྷ་ས་འབྱགཚང་ཁུངས་འདིཞུ་མི་མེད་ཁས་སེལ་བྱས། 
སྒེད་འཕྲེང་རིང་སྲས་ཀྱི་ངོ་ཚབ་ལ་ 4།ཌཾ་ཚབ གཡོག་དའོ་ མེ གུབ་ལ་ 6 འང་མི སང་ཤུལ རླ 
དཀ ཐང་སྨད་པའི་ངོ་ཚབ་ལ་ 4 ཟས་ཤིང་ལྕམ་མིང་གྲེངོ་ ངོ་ཚབ་བདེ་ཁང་དངོས་གྲུབ་ལ་ 6 གྲོ་མོ ལྩང་མནི་གོང་འདཱ་: 'རིང་རྡོ་རྗེར་ 
|| ཚ་རོང་པའི་ངོ་ཚབལ་ !! 6 ལྷ་ས་སྐྱིན རས་སྤ་ང་ཚོང་ཁང གསར་པའི་ཚོང་ནང་ ཁ་ཟས ་འ་ོརྲ་ིིུ ཚ 
གཉིས་རྩེ་ཁུལ་ལྷུན་བདེ་ཚ་ཞབས་ཚེ་རིང་ལ་ | ༠ བུའི་ངེ་ ཚབ་འདེད་གཉིགདངོས་གྲུབ་* ༧ རྡོར་གླིང་པོད་ཡིག་སློབ་ཡིག སློབ་དགེ་བློ་ཕུན་ལ་ ༠ 
ལྷལྡནརྡོ་རིང་འོག སྡོད ཚོང་དང་རྒྱས་ལ་ ` | །ྐྱརིའེ་ཚོང་བློ་བཟང་ལ་ 6 དང་མདོ་བླ་བང་གི་ཚོང་བློ་བཟར་ནམ མབང་ ༠ 
|| ལྕང་ཟླད་སྦསཀྱེ་ངོ་ཚབ་དང་རྒྱས་ལ་ | ༩ རྷ་ཚོང་འཕྲིནལས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་ཚབ་ཆེས་འབྱོར་ལ་ ༠ རྩེ་ཕྱག་མཁན་ཆུང་གི བླབ་བསྟན་ལ་ ཁྲ 
|། ཨ་ལཞི་ཆོས་མཛད་ཚེ་རྡོར་ངོ་ཚབ་ལ་ཆི་མང་ལ་ ༩ རྣ་ཁལ ཚོང་འགྲོ་བཀྲས་ཆོས་ལ་ 6 ཕག་རེ་ར་བླའི དྱུང་སྟོབས་རྒྱལ་ལ་ 4 
ལྷ།ཁུལ་བད་ཚོང་བླབ་བསྟན ཤཀྱང་ || 6 སྒེར་དགོན་གཤམ པའི་ཚོང་པད་མང་ 6 ལྷ་ཚོང་འཇམ་དཔལའཞོད་ཟེད་གྱི ཚབ་ར་བླད་ 4 
།། བར་ཚོཊ་བསྟན་འཇིན་ཆོས་འཕེལ་ལ་  ! ༠ གེརུ་དགོན་ཚོང་བློ རྒྱན་ངོ་ཚབ གཞིས་ཚོང་ཚེ་རྡོར་ལ་ ༧ གཉིས་རྩེ ཁུལ་བད་ཚོཛ་སྨོན་ལམ་མཐུད་ཕྱིན་ལ་ „ ༧ 
་འ སྐད་གདུང་ནང་སྡོད་སེད་བྱེས་ཧ་ཀེ་བླ་བྲང་ ལྷ་ས་བསྟན་གླིང་ནང་སྡོན་ དབའ་ཕྱུག་ལ་ 6 དམང་ཁམས་བློ་ཆེའཾ་ངོ ཚབ་ཁམཚོང་ཨྱ་རྒྱན་ལ་ 4 
ཚོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེང་ སཿ ༠ བགརི་ཁལ་སྨོན་ཁེ་ནོད་ཊ་ 6 གྲོ་མོ་དགའ་གླིང་རྒྱ་གད་བཀྲིས་ཚབ ཆེ་བསྟན་དབང་རྒྱལ 
གྲ་སྨད་གོང་ཟྱད་ཨ་ཕྱང་ཀྱི་ཛོ་ཚབ་གྲོ་ཚོང་ཆུ་  སག་བྲཀ་བླ་བྲང་སྐྱ་ཚབ་བསྟན་འཇིན་ཕུན་ཚོགས་ལ་ ༠ ལ་ ༧ འབྲས་སྒོ་མང་མངའ་རིས་བླ་བྲང་གི བློ་བཟང་ 
སྦི་ཤེས་དབ་ལ་ ', ༧ ལྤང་བསམ་འགྲུབ་ལ་ ! ༠ རྷ་ས་ཤགསར་སྒང་སྡོད་ཚོ་རེང་དེན་འགྲུབ་ལ་ ངབ ་ ཁེ 
ལྷ་མགོ་དོ་ཁང་སེར་ཏོ་ལོ་བླ་བྲང་གིཏབླང་  ! ༠ རྷ་ཆོང་བསྟན་འཇིན་ལ་ ° ལྷ་ཁུལ་འཇམ་དབྱངས་ལ་ ༠ རྩ་ས་ཟས་ཤིང་ནང་སྡོད་མཐུ་སྟོབས་ལ་ 
། ཆོས་འགྲུབ་ཚང་ཚོང་ཨ་རྒན་ལ་ || 6 རྒྱལ་ ཅེ་ཁུལ་ ཟླ་བར་ ° ཕག་རི་ཤོ་གཤེར་གསུམདོ་བདཿ | གཉིས་ཚོང་རི་ཁ་ བའི་ཚཱེ་རིང་དབང་ཕྱུག་ལ་ 
ས སྒོ་མང་ཁང་གསད་ནང་སྡོད་ཁ་ཚོང་ཕ་ཚུད་ལ་ ༠ ཕག་རི་ལྕང་བྷོ་དོན་དབང་ལ་ 6 ས་འདུའི་སྡ་བུ་ཟླ་དོན་ལ་ 
ས། རབ་གསལ་ནང་སྡོད་ཁ་ཚོང་འ་རྗེན་ལ་ ! ༢ རལ་ཚོང་དོན་འགྲུབ་སྟོབས་རྒྱལ་ཚབ་ཕུན་ཞབས་ཟླ་བད༠ ལྷ་རྩེ་ཏཾ་མ་རྒྱལ་པོའ་ 
) གཱ་ཕྱི་ཤང་ཞོག་སྡོད་ཁ་ཚོང་འགོ ནམ་ར་ ཟྱད་ལ་ ༧ རྷ་ས་རྷག་པ་ཚེ་རིང་འབྱ་ཀྲི་ཡ་ཟེད་བད་ 6 གཞིས་རོང་བཅན་ཞགྲིན།དགུ་བཀཚ་བཏན་རོས་ ཿ 
་ པ་ཞི ཕུད་དནོ་གྱི་ཚབ་མར་ཟླད་ཐླབ་ཤད༠]རྒྱལ་རྩེ་ཚོ་དབང་གི་ཚབ་བལ་པོ་ཞ་དཀད་ལ་ _ ༠ བློ་ཚོང་ 6 སྒང་ལྡོད་ལྷ་ཚོང་བྱམས་པད་ 
དྲ་སྐམ་ད་བཞི་ངོ་ཚབ་པ་བསྟན་ལ་ 6 རྷ་ས་ནོང་།ང་དེནོ་མོད་ཀྱི་ཚབ་ཕྱན་ཞབས་བསྟན་འཇིན་ ° ལྷ་ཁུལ་ཚོང་འགྲོ་ཐའི་སིན་སྦ་བུང་ 
ཿ དཔལ་ཆོམ་ག་བསྟན་སྐྱོང་ལ་ _ ཉ སྭ་སྱ་ཕུན་ཚོཌ་ཕོ་བྲང་གི་ཚབ་གཙང་མདའ་ཕྱ་བྱ་བཞི་ ཐག་རི་ལུགས་དྱུག་ཉི་མ་དབང འདུས་ལ་དེ་ 
ལྷ་ས་རཾ་ཁོངསརྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་ལ་ ༠, སྒེད་རམ་པ་བད་༡ གཡོག་རིགས་འཇིན་དབང་ཕྱུག་__ ༠ བཅས་གོང་གསལ་ཆོང་པ་ 
ཞའཐིལ་གིངོ་ཚུབ་སྤོལ་དུང་པ་བསྟན་ལ་དོ་ཏ ༡༩༩དུཏ་ཊཿ།ཏུ ཏད 
དཱ བ་གཞིས་ ༣ འཚང པྒོམ་མཿ 
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གསེར་ཊམ་རེར་སྐོར་༡- _ ༧” / ༡༠བྱེད་མྱཇ། 
 བདེ་ཀྱི་ཚོངཆོག་ཐང་གཞི་ ་ 
ལྷ་བལ་སྤྱས་འེགས་དཀར་ ཀ་ང་མོན་དེར ཇྟེར་༡༡༡༢༤ཙ་མ་ 
གཙང་བལ་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོར་༡-¬-  ནས་ 
རྔམ་དཀར་པོ་མོན་དེར་སྒེར- ༤ / 
རྔ་མ་ནག་པོ་མེན་དེར་སྒོད་༡-- ༣༡༩༠ 
ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེར་སྒོད :~ ༣༩ ནམས ༤° 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོར་°- ༢༩༩ 
གླ་རི་ཕགས་ཨོད་ཏོ་ལད་སྐོར་༤༨ ༡༠ ༨ 
ཇ་རིལ་དོ་རེད་སྐོད་༡-- 
ས་ལྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེར་སྐོར་༩༤  “ ཨ་ན་ ” 
ལྷ་སར་སྒོར་འཛའ་ སྲང་༤ ཞོ་ * 
ཕག་རིར་སྐོར་འཛའ་ སྲང་ ༤ ཞོ་ “ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་ཕརྡལ་གླ་སྐོར༡༡་ ༡ / * 
ཀྭ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་བླ་སྐོར་༡ ༡ ༡༩ / ༤° 
ཙམ་བྱེད་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
པགས་རིགས་གི་ཐྲང་གཞི། 
གསའ་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར་ *~ ༤ / ' ° 
དབྱི་པགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་སྒོར ° ༢༩ ་ནས་ 
ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོང :~ ༠༩ ནམ་ ° 
ལྲ་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :-- ༡༠ | 
འབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ-- ༡ ཨ་ན་ 
གཟིག་པགས་སྒོད་°༡- ཛ°ནམཿ༠ 
ཊཨ་པགས་སྒོར་°༡ # ནས་ * 
གོང་གསལ་པགས་རིག་སྐ་ཐང་གཉི་ཧ་ཇི་མུ་ས་ཁན་གྱི་ཚོང་ 
།བང་ནས་ཨིན་ བགས་བཞང་ཁོང་རང་ནས ཉེས་རྒྱུ་རེད། 
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ཁང བར ུ་ 


༡8“ / ༡༡༩ 


༡༤ 


བད་ལམ་བལ་གོང་ཧ་ཅང་ཆག་ནས་ཏེ་མི ཡང་ བྱང་མི་འདུག 
དེང་ཕྲན་བུ་ཞིག་འཕྲར་ནས་ལྷ་བལ་དཀར་ཀྱུང་མོན་དོར་ 
སྒོར ༡༩༠ ཙམ་ཨང་ཏོ་ཌ།ཁན་མེད་ཚོད།། 


སྒོ་ཁྲལ་སྒོར་བརྒྱཞི་ཕྲོག་ ༣༠ དེ་བཞིན་སྤྲོད་མ་དགོས་པ་ 


པཔ 


ཇེ་ཆེ་ཞུ་ཞིང་ད་ལམ་བོད་ཞི་བའི བཅིངས་ 
བཀྲོལ་རྔབ་པ་མའོ་ཀྲྭ ཅིའི བཀན་དྲིན་དང་ 
ད་ལམ་བཀའ་སློབ་གནང་དེན་ སྨད་ཕྱིན་ཕོ་མོ་ 
མོ་འདྲ་མཉམ་གྱིས་བཞུང ཞབས་ཞུའོས་ཏུང་ \ 
ཕྲན་རྷ་ལྕམ་རྣམས་ནས་བང་བླབ་ཞུ་རྒྱ་ཡི་ན། 
ད་ལམ་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེབ་ལེགས་ ་ 
དྱང་ཞིང་ ༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་བླ་ 
མ མཆོག་དང་ ནའི་ཀྱུ་ཅི་རྣམ གཏོས སྐུ་ཆེ་ 
བརྒྱ་ཕྲག་མཚོ་ཿ སྨོན་ལམ དང་ 
བཅས་བཀྲིས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ བཞེས་རག པེ་ 
རྩི་རེ་ཞེས རོགས་ཞེས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་ 
སྦྱང་གནང་སྐད།། 

ཀ་ལ་ཀཏང་རྒྱ་མིའི་དབང་ནང་འཁུག། 
ཀ་ལ་ཀ་ཏར་ལོ མང་པོ་ནས་རྒྱ་མི་སྟོང་ཕྲག་ 
མང་པོ་གཞིས་ཆགས ཡོད་པ་རྣམས་ཀི་ 
དབར་ཤོག་།ག་བཉིས་མྱུ་གྱང་ཡོད་འདུག་ 
ཅིང་ གཆིག་རྒྱཀོ་མིན་ཏང་དང་ གཅིག་རྒྱ 
གུང་ཕྲནཏང་ལ་དགའ་ཞིང་ ཉེ་སྔོན་སྦྱི་ཟླ་༡° 
ཚེས་༡ཉིན་གུང་ཏང་ལ་དགའ་དྱོགས་རྣམས་ 
ནས་རྟེན་འདྲེལ་བྱས་འདུག །ཀོ་མིནཏང་ལ་ 
དགའ་བ རྣམས ནས་ཚེས་ ༡༠ཉིན་རྟེན་འབྲེལ་ 
བྱེད་རྒྱའི་སྣ་པོན་སྐབས་ནང་ཚང་འཁྱུགས 
ནས་ཕནཚུནལག་འཇིང་དྱང་འདུག པའི་མི་ 
ཚད་ ཀོ་མིན་ཧང་གི་ཕྱོགས་བཏོགས་ཀྱི་ 
གསར་འགྱུར་པར་།ཁང་དང་པར་དཔོན་ལའང 
སྐྱོན་ཕྲན་བུ་བྱས་ཤིང་ སྐབ¡དེང་རྱ་གང་ 
གོ་མཚོན་ལྡན་པའི་བུ་ཡི་སི་ངགྒྱ་སྐོད་ཅི་ན་བ 
རང་ཟང་ཇིང རྱ་ཆེ་མི་འབྱག་བའི་ཆེད་དུ ཁུ 
འྱྱོང་སྐད། དེང་ཆང་ཇིང་དྱེད་གཏེ།ཁག་ 





ར་འ 
| དབང་སྐ་འཕྲེང་བཅ གསུག་པ་ཆེན་པོའོ་སྐོང་དབྱིན 
དེབ་ནམ་བཿ་མམ་བ་ནས་རགས་བསྒྱར་སྔ་ཟའི 


¢; གནང་རྒྱ་དེ་དགཏ་ལའི་ཟླ་མའི་དགོངས འཁྱུལ་སྙིང་ 
( པོ་ཡིནཔ་མ་ཟད། (རྡོ རྗེ་ཨེབ་ཅང་རིག་འཇོམས་ 


བས་མ རྒྱལ་དབང་མཆོག་དང་ཕྱི་རྒྱལ གཞན་གྱི་ 
འབྲེལ་བརྩ་ཆད་དུ་གཏོང་རྩིས་བྱས་འདུགོ། །། 


དེ་ལྟར་འགོག་བྱེད་རྩིག་བས་ཡོངས་མུ་བསྐོང་བའེ་ 


ཕྲོ་བྲང་ཆེན་པོའ་ནང་དུ་གནས་མིན་སྣ་ཚོཌ་དགོངཡ 


3 བཞེས་གནང་བར་བཏེན་བེད་པའི་ཁྱིམཆེས ཀྱི་ཡིད་ 


ལ་མི བདེ་བའི་ཟག་ངལྡང་ཞིང་། དེའི་ཆེ་དབྱིན 
ཇི་གཞུང གི་དགོངས་པར། རྒྱ་ནག་གཞུང་ལ་ཕྱོགས་ 


ཅོ མཚམས་ཀུན་ནས་དགྲ་བོམང་གཤིས་ཨུརུ་སུས་ 


རྱ་མིར་རོགས་རམ་བྱེད་རྒུའི་ཁས་ཡེན་དམ་བཅན་ 
དང སྦྲཌ་མུ་རྒྱ་ ་གཉིས་དབར་གསང་ བའི་འཆིང་ཡག 


༡༡ གསར་བཟེ་བྱས་ཏེ་དེན་སྙིང་རྒྱ་ཕེས་བོད་ལྗོངས་ཨུ་རུ་ 


མུའི་ལག་ཏཱ་སྦྲད དོགས ཡོད པས་དེས་ན་བལ་ཡུལ 


¥ དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་བྱང་ཕྱོགས་ས་བཚམས་ 
#༔ ཡོད་པའི་ཡུལ་ག རྣམས་ཀྱང་ཅིར འགྱང སྟམ་ 


/ཿ 


༦: 


༈ ནཱ 


བའི་དོགས་པ་སྐྱེས་ཤིང་དེ་རྗེས་རྒྱ་གཞུང་ནས་དེན་ 
གཅོད་ཨང་ཧ་སི་འཕན་དང་ དནགམི་གང་འཚམ་ 
$ བཅས་བོད་དུ་བཏང་སྟེ་དབྱིན་བོད་མཐྱན་ལམ བསམ 
ངེས་ཞིག་ཨོང་ཐྲབས་བྱས་ཀྱང་། བོད་ 
་ གཞུཏ་ནས་རཀ་ཏཱ མཐའ མིང་འགལ་ཟླ་ཁོ་ན་མ་ 
$ གཏོགས་མཐྱན་འབྲེལ དགོངས བཞེས་བཏན་ནས་མ་ 


༈ གནམ་བར་དབྱིན་རིའི་དོན་གཅོད་རྒྱ་གད་རང་དུ་ཕྱིང་ 
ཆཱ ལོགྱ་བེད་དམོས་གྲསུངས པ་ཡིན་ཞོ། ་ 


བོད་དང་རྒྱ་གར ཚོཿ ཡམ་བདེ་པོ་ཞིག་དགོས་ཁུབ 
ཅེས་དབིན་ཇིས་བོད་གཞུང་ལ་ཞས་འདུག ]བོད་ 


ྔ ། གཞུང་གི་མངའ་འོགཞའབྲས་ལྫོངས་པ་ཉེ་ཆར་ད 
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། ་རབ་ལོ་༩༠་ ལུགས་ཡོས། ོངལྷ་ ˆ ཆོས་ 
་ 


༈ བོད་གྱི་གནས་ཆུལ། 
པན་ཆེན་རིན་བོ་ཆེའི་ཕེབས་བསུ། 
འདི་ལོ ཐོད་ཟཱ་༡༡ པའི་ནང་པན་ཆེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
གདན་ས་བཀྲས་ལྷུན་དྭ་སྐྲ་གསུང་དབུང་དམག་ 
༣༠༠༠ཙམ་དང་བཅས་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་གི་ 
ཡོད་སྐད། _ ཉེ་སྔོན་གཟིགས་སྐྱབས་རིན་ * 
པོ་ཆེ མཆོག་དང་རྡོ་གདན་རྩེ་དྲུང་དང་རིམ་བཞི་ 
དའི་ལྷུན་པོ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཟླ་བ་གཅིག་ 
ཙམ་ གི་ལམ་ད་ ཕེབས་བསུར་ཕེབས་། བས་སྐད།། 


འདི་ལོ་ ཤདྲ་ཟྷ ཅ ཆེས *༩ ཉིན་གྲོ་མོ་དགེ་ 
བཤེས་རིན་པོ་ཆེདི ཡང་སྲིད་ ༧རྒྱལ་བསྟན་འཇིགས 
མེད་མཆོག་ནས་འདུལ བའི་ཉམས་བཞེ་ས་མཛད་ 
སྒོཐློག་མ་གདན་ས ཆེན་པོ སེར་ང་བྲེག་ཆེན་གླིང་གི་ 
གྲ་ཚང་བྱེས་མུ་མཛད་སྐབས་༧གོང་ས་མཆོག་གི་ 
ཐུགས་རྗེ་བཀའ་དྲིན་ལས་ཡོངས་འཇཾན་ཁྲི་བྱང་རིན་ 
བོ་ཆེནི་གཅོས་བོད་གཞུང་སེར་སྐྱ་ཁག་མང་དང་ 
དད་སྦྱིན་རྣམས་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་ཞྭས་འདུག 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པ་ནི་བཀྲིས་བདེ་ལེགས་ཁྱ།། 
འབྲས་ལྫོངས་ཀྱི་སར་མི་བསད། 

ཁ་སྔོན་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆོས་ ”༡ཉིན་གཞིས་ཚོང་ཞལ་ངོ་ 
ལྷདབང་དང་མག་པ་ཀ།སྦྱག་ནས་བོད་དུ་ཕྱེར་ལོག་ 
ཕེབས་པའི་ལམ་བར་ཆོས་ ༡ཉིན་ཕ་དམ་ཅན་ནས་ 
ནགཐང་གི་ཁཔྱ་ཐང་ཀྐན་ཇག་མི་དག་གིས་།ཁོང་ 
གཉིས་ཀར་བསད་ནས་ཆོག་རིགས་ར་དྲེལ་དང་བཅས 
བཅྩོམས་འདུག་བའི་སྐོད་རྟིན་ཤས་ཀི་རྗེས་སུ་ཧ་གོ་ 
བྱང མཚམས་འབྲས་ལྗོངས་གཞང་གི་པུ་ལི་མིས་ 

། ཙཿ དཔྱོད གནང་སྐབས་བོད་གཉུང་གོ' མོ་ས་སྱང་ག་ 
དང་ཞལ་ངོ་དགོན་སར་ནས་བླགས་འཁུང་ཧ་ཅང་ 
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༩ ༦ཉེན་ཉུཉ་མ་ - ུ 


མི་གཉིས་རྡོང་གླིང་བརྒྱད་གོང་ཀའི་སང་སོང་བའི་ 
རྗེས་དེད་ཞལ་ངོ་ལགས་རྡེརེ་གླིང་བྱ་ལི་མིཞི་བྲ་ནང་ 
ཕེབས་ཏེ་བཀའ་མོལ་ཐོག་བལ་པོའཾ་ས་ཨི་ལམ་ཞེས། 
ཐར་གོང །འི་བུ་ལི་སིས་འཇིན་བཟྱང་གིས་རྩིས་ 
ལིན་ལས་ཀུ་ཁུལ་ཀུན་ཇག་པི་༤དང་ཆེ། རགས 
བཅས་འཇིན་བཟང་བྱབ་བཞང་པོ་མོ་མ་ཕུང་ཞལ་ 
ངོ་ལགས་ནས་འབད་རྩོལ་འཁར་ལེན་ཧ་ཅང་ཆེན་ 7 
ཕོ་གནང་བའི་འབྲས་བྱ་སྨིན་འདུག །བོད་ཁུལ་ 
བྲོས པ་གཉིས ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པ་དཀའ་ ཆེན་བློ་ 
བཟང་བསྟན་འཇིན་ཞེས་པར ཀསྦྱགཧཱ་བོད་གཞུང་ 
ཆོང་དེན་མཛད་པོ་སྐྱ་ཇོ་ལྷན་རྒྱས་ནས་རྗེང་གཞྲི་སོ་ 
སོང་འཇིན་བཟུང་བྱ་རྒྱའི་རོགས་རམ་གང་དྲག་ 
དགོས་རྒྱའི་ལག་ཁྱེར་དང་སྦྲག་གཏོང་གནང་མཚད་ 
པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ།། .འ 
དལ་ལག་དམར་མི་བཞི་དང་རྒྱ་དངོས་བཅས་འབྲས ཟེ 
ལྗོངས་གཞུང་གི་བུ་ལི་སིའི་ལས ཁངམུ་ཡོད་ཚོད་ རཿ 
འདུག་པ་རྣམས་ལ་ལྷ་རབ་བོད་གཞུང་རང་ལ་རྩེས་ ¦¿ 
ྤྲོད་ཡོང་བའི་སྐོར་འབྲས་སྦྱིང་བོད་གཞུང་ཚོང་དེན་ 
སྤྱི་ཁྱབ་མཁན རིམ་ལྷན་རྒྱས་ནས་བཀའ མོལ་ཞས ‡, 
ཆུསུ་མཆིས་སྐད། གཉིས་ཚོང་ཕ་བྱ་འདས་པོའཾ་ 


ནང་མི་རྣམས་ནས་ཐུགས་འཕྲེང་མི་མཛད་པར་དགེ་ ཧཾ 


ལས་གང་ལེགས་གནང་བར་མཇོད།། ུ 
ད་ལམ་འབྲས་གཞུང་པུ་ལི་སི དང་ གྲོ་ཁོ་ས་སྱང་ 
ཉུལ་ང་ལགས་ནས་འདི་ ཅུ ཤ་ཞ 4 
གནང་འབྲསུ་རྐན་མ ཚང་མ འཇིན་བཟུང་ བླབ་ཅིང་ 
སླད་ཕྱིནལམ་བར་དེ་འདྲའི་ལམ་ངན་སོཌ་མིའ 
ཆད་དུའགྲལ་ཚོང མས་ལ་ཕན་ཁྱབཆེན་པ་བྱང་ 
འདུག་པར་བཌྫོ་ཆ་ཞ། 
གོང་གསལ་གཞིས་རྩེ་ཞལ་ངོ་དང་དམག་པ་གཉི ས་ ] 
ལ་ཏྐན་ཇག་གིས་བསད་ཅིང་སྐ་ཕུང་བརྙེད་སང་ 27 
སྔོན་དའང་མི་མང་ 'པོར་ ་'རྐན་ཇག་གིས་བསད་ ་དབྱག་ འའ 


[ ཆེ་བཞིས་ཐོག་རྩ་དཔྱོད་ཀྱིས་རྐན་ཇག་མི་ ༤རྒྱ་གད བྱས་པའི་མི་མགོ་བྱང་གཉིས་དང་རུས་པའི་ཕུང་ 


ཁུལདང་གཉིས་ཐོད་དུ་བྲེས་ཤོར་དུ་སོང་འདུག | 
.གྱ་གར་།ཊུལ་] ཤོས་གྭད་ བུ་ལི་སི་དང་ཞལ་ཇོ་དམག་ 


ནཱ ་གིས་ཏ་ཁའི་ ( འྭོས་ཆེས་ཟང་གཟིགས་ ) ཨི་གཙི །དུང་བཅས་ཆུ་ནདེ་ཞེས།དེད་ཉས་ཟུ་ཤུ 


པོ་མང་པོ་ཡོད་བ་མཐོང་འདུག་པ་འདི་བལྟས་ན 
ས་གཞསདེདཚངའྱགལ་མངཔོི་གཤན་ར་ 
¡ དུས་སུ བིལ་མ་ཧད། 





ཕྲ་ལའདགས་བཉོས། 


རགསཟནཅངྔེནདཁངརངདང་མཉམ་ད་ 
།ལས་གན་ (66 ན་ཕྲོགས་།པག་འའང་ ་བཀའ་ 


ཨི་རག་རྣུམ་གཏེང་སྐོར།། 
དེང་བར་ཨིན་བཞུང་། 'དང་ཨཾཿ ་རག་གཉིས་ ཀྱེ ་དབང་བྲཌ་ 
བྲག་བཅད་མི་འདུག་ཅིང འཛར་གླིང་སྤྱིའི་ཁྲིམས་ཁང་ 
དཱ་བཀའ་མོལ་གདང་ཐབས་དང་། དེང་སླང་ཡང་ཨ་ 
མི་རི་ཀས བར་འདུམ་གྱི་ བྲབས་བནང་མུས་མྱུ་ 
མཆིས་པའི་གནས ཚུལ།། 


ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ནང་ཨི་འཇུ་བ་བམ་མི་སེར་ཡུལ་ 
གྱི་གཞུང་དང་མི་དམངས་ནས་དབྱིན་ཇིར་ངོ་ལོག་གེས་ 
ཁོང་ཚོའི་ས་གནས་ནས་ཨིན་ཇི་ཕྱིར་བྲེན་བྱེད་དགོས རྒྱ་ 
ཞེས་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་འདུག་ཅིང་དེང་རུའི་སེ་ཞེས་པའི 
གྲུཁང་ཨིན་གཉུང་མཚོ་དམག་མཁའ་དམག་མང་པོ་ 
འབྱོར་མུས་མུ་མཆེས་གཤིས་དམག་མེའབར་ ཉེན་ 
ཆེན་པོ འདུག། 
ཞིདྲགཐྲབས་ཤེས། 
ཨིན་སྤྱི་བློན་གསར་པ་ཡི་རྗ་ཐརཆ་ཧིལ་མཆོག་ནས་ 
དབང་ཆ་བཞེས་མ་བྲགྭ་དང་པོ འི་མཛད་སྐོར་ཨི་ 
རག་སྣམ་དང་ ཨི་འཇུབ་ཀ་ཀོར་གཉིས་ཀྱི་དེན་གནད་ 
གལ་ཆེན་ཞི་དྲག་གང་གབ་ཀྱིས་བྲག་གཅོད་ཐབས་གནང་ 
གི་ོད་་པའིགནས་ཚུལ། 
ཕ་རནསེར་ *- རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འཐུས་མི་རྣམས 
འད ཚོགས་ཐྲོག་འཛམ་གླིང་དྭ དུས་བདེ་ཡོང ཐབས་ 
ཀྱི་སྐོར ཕན་ཚུན་དབང་མཐྱན་ལམ་ཡོང་རྒྱུའི་ཐྲབས་ 
ཤིས་བཀའ་མོལ་གནང་ཆུསྱ མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཨིན་རྒྱལ་སྲམ་མོ་ཨེ མིས་བེད་མཆོག་དང་ཁོང གི་སྐ་ 
ཟླ་ ཌིའུག་ ཨོཕཾ་ ཨེ་དེན་ བ་ར་ ལྷན་རྒྱས་ཨོག་ཊོ་ 


གདན་འདྲེན་ཞུམ་འདུག །ཉིན་ཤས་ཀྲི་རྲས་ཨིན་ 
ཀིས ང་ནི་གཚལ། 


ཨུ་རུ་སུས་ཏུར་ ཀིལ་བརྡ་བཏང་འདུག། 
མུ་རུ་མུ་ནས་ཏུང་ཀི་ལ་བརྡ་ལན་བྲེག་བརྗེད་གསལ། 


ཐོ ༼གང་ཨོཊལན་ལག་ཅས་པའི་ ནང་འཛུལ་ 


རིམི་ནས་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཧྱལ་སྭ་ཝ་ཤིང་ཉོ་དུ་མཁའ་ 

' །བྲོག་ཕེབས་ཏེ་དེ་གཞི་སྤྱི་ཁྱབ་བྷྲ་མན་དང བྱང་ཨེཊ་ལན 

ཊགྱ་ཧ་མཚོའའི་སྱང་སྐྱབས་སྐོར་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུར་ 
` གནང་རྒྱ་ཡིཞ་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཨིན་གཞུང་བཀའ་ཤག་དྭ་བཏའ མོལ་གྲོས་སྡུར་ཐྲོག་ 


སྲིད་བློན་ཅངཆ་ཧིལ་ལྲ ཤིང ཊོ་དཱ་ཕེབས་ཏེ་བྲཱ་མ ན་དང་ 


བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུར་གནང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ།། 


སན་ཕརནསེ་ཀོ་ནསནོ་ཁྤེམ་སྦང་ཆེས་༢ཉིན་གྱི་གསར་ 
གསལ་དུ། །ཁས་སཔེ ཅིང་ནས་རླུང་འཕྲིན་ནང་ 
བརྗེད་གསལ་དུ་རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྤྱི་བཞུང་ནས་ཆོག: 
འདར་བཀའ་ མོལ་ཐྲོག་བོད ཀྱི་ཏ་ལའི་བླམ་དང་ པན་ 
ཆེན་ཟླ་མ ལྷནརྒྱས་བཉིས་ཀར་གྒྱ་ནག་མི་དམངཝ་སྤིད་ 
གཉུང་ལས་ཁུངས་ལྷན་རྒྱས་མུ་བཞགས་འཐུས་ཐྲག་ 
བཅད་ཆིན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚལ།། 
དབུས་ཤར་གླིང་ཁུལ་དུ་དམག་གི་སྦྲིན་ནག། 

) ®.=+4@1%/@¬=¬4 
ཨི་འཇུབ ཡང་ན མི་སེར ལུང་པ་ནས་དྱིན་རྗིང་ངེ་ལོག 
བྱེད་ངང་དང་། ཨི་རག བཞུང་ནས་ སྣམ་གཏེར་ ་ཀ་ཀེར་ 
ལ་སོགས་པའི་རྱེན་གྱིས་དེང་དབུས་རྒྱ་མཚོང་དབྱེན་ 

གཞང་མ།ན་ མཚོ་ སྐམ་ གསུམ་གྱི་དཔུང་དམག་ 

བཞི ཁྲི་ལྷག་ཙམ་འབྱོར་འདུག །ད་ལྟ་དེ་ཙམ་འཐབ་ 
འཇིང་བྱང་མི་འདུག་ཀྱང་ཞི་མཐུན་རླུང་གིས་སྤྲིན་ནག་ 
མ་གཏོང ཆོ་དྲག་པོ་ པོ་དམག་གི་ཆད་པ་གཏང་མི་ཡོ། ཡོངམ།། 


༤ ཨ་མི་རི་ཀ་གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་གསང་པ། 
ཉི་སྔོན་སྐུ་ ཚབ་གསར་པ་: མཚན་དུ་སྐུ་ སྐ་ཞབས་ཅེསེཊད་ 
སྦོལ་ཞུ་བ་དིལ་ལིད་ ཕེབས་ཏེ་ ༡/༩༡༥༩༡ཉན ྱ་གང་ 

གཞུང་གི་ཁྲི་འཇིན་ར ཇྔེན་དར པྲ་སད་མཆོག་གི་དྷུང་དུ་ 

ཨམི་རི ཀའི་རྒྱལ་ཁབ ཀྱི དབང་ཆའི་ལག་འཁྱེར་ལམ 
ལུགས བཞིན་དུ་སྤྱན་འབུལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་འདུག་ 
པའི་གནས་ཚུལ།། 


=--༡༧༢༤༤༢༦༢༠༢༡༧༥༥༡༡༩༡༧༠༡༩༤༠༠༤༠༠༧ ༩༣༣ 


རྒྱ་གན་དཔུང དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོ་ ཀེ་ 


ཨེམ་ཀི་རི་དཔའ་ མཆོགཉེ་སྔོན་དབྱིན་ཡུལདུ་སྤྱ་སྡེའ 
དམག་སྤྱི་ཚོགས་འདུར་ལོན་དེན་དྭ ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་ 
༤/: ༧༩ ¿4 15༢5 ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས་ དེ་གཞི་ 


མ་ད་མི་ཆོག་བཤད་འདུག །ཨུ་ཊ་ལན་ཊིག་ཐེག་ཅེས : 
པ་ཨ་མེ་རི་ཀ་ དིན་ཇི་ པ་རིའི་གཅོས་ནབ་གླིང་ 


རྒྱལ་ཕྲན་མང་པོ་གཅིག་ཧུ་སྒྲིལ་ནས་སྱུང་སྐྱོབས་བྱ་རྒྱིའ་ 
ཆིངས་ངོན་བཞག་པ་རེད། ཨུ་རུ་སུས་བརྗེད་ན་ཆིངས་ _ . 
དེན་འདི་ཨུ་རུ་མུ་ལ་བརྒྱབ་འགལ་བྱེད་རྒྱ་རེད། ཨེཊ་ 
ལནཌིགསྤྱིམཐན་དཤ་ཨ་མིར་ཀས་སྣཁྲདཀྱས པུ 
ྒོལ་བྱེངརུའི་སྤྱི་ཚོགས་ཨིན་གཤིས་དམག་གྲྭ་སྒྲིག 
ཆེད་མུ་རུ་མུའི་ཏེ་འགྲམ་ཁག་དཱ་དམག་སྒང་བཟོ་ 
ུ་རེདན་དང་ཀི་རྱ་ཁབ་དེང་ཚུད་མི་ཆོག་ཅེས་པའི་ 
བརྡ་བཏང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཕ་རནསེ་རྒྱལ་ས་པེ་རིསིར་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ ་ཚོགས་ལྷན་ 
རྒྱས་འད ཆོགས་སྐབས་ འབྲས་མི་ 'རྣམས་། འོ ་བྱའེ་ 
ཆེད་དུ་པུ་ལི་སི་ "°°བྲར་པ་ཕ་གཞུང་ནས་གྲྭ་སྒྲག བྱ | 
འདུག ། །ད་ལས་ཨ་མི་རི་ཀའི་ལཀ་སོགྷ་སྐཱཾསི་ནས་སྦྱི 
ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་ཚང་ཕ་རནསེར་སྤོས་སྐབས་ནང་ཆས་ 
ལྕོག་རྩེ་ ཁྲིའུ་ཤིང་སོཌ་གི་སིད་ཚད་ཊོན་ ༢༠༠ཐྲམ་པ་ 
དང་ ཤོག་བུ་ཊེན་༣༠༠ཐྲམ་པ་ རེཊེན་སཾལ་ཞེས་པ་སྔིང་ 
ཤོག ལྟ་བུའི་སྟེང་ཚག་པར་བརྒྱབ་ནས འཁོར་ལོར་ བྷ 
ཞན ལྟེ་པར་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་རྐྱག་ཐུབ་པ་ངོགྲངས་ 
ཆིག སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ཐྲམ པ་དང། ཆོགས་འདུར་པཀའ 
མོལ་ལེགས་སྦྱང་གཏམ་གླེང ་སྐད་པར་དྭ འཇུག བྱེད་ 
སྐད་སྡེར་ཆིག སྟོཛ་དྲུག་བརྒྱ་ཐམ་པ་དང་། ཊའིཔི་རའི་ 
ཊར་ཞེས་ཚག་པང་རྒྱག་བྱེད་འཕྱུལ་འཁོར་ལྔ བརྒྱ་ཐྲམ་ 
པ་དང་། གློག་ཤུགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་ལབ་པ བྲག་རིགདྭ་ 
ཐྲོམ ཐྲབ་པའི་ལག་ཆ ༧" དང་། གཡོ་འགུལ་འདྲ་པར 
ལནརྱུའིསྤེང ཤོག་ཁུ་ °40000 བྲམ་ང་དང་། 
འཐུས་མི་རྣམས་ཀྱི ཆེད་རྒྱལ།ཁབ་ཁག་གི་རྟགས་ཚན་ 
ལྡན་པའི་མོ་ ཁཿ ༤༠00 /000 བྲར" 
པ་བཅས་འབྱོང་སྒྲིག་བྱས་འདུག་ཅིང་ཚོགས་འདུའི་ 
སྐབས་དེད་ དབྱིན་ཇི རྒྱ་མི་ །བ་ཆེ་ ཧིན་དི་ ཨད་སྦྲི 
ཨུ་རུ་མུ་ སེ་པེན་ བཅས་རྒྱལ་ཁབ་མྨོ་སོ འི་སྐད་: དཱ་ 
རླུང་འཕྲིན་ནང་སྐད་ཆ་ཤོད་རྒྱ། སྐབས་དེར་འཚམ་གླིང 
ྤྱི་ཚོགས་སྦྲག།ཁང་ཁ་བད་འཁོང་ལོ་བརྒུད་ ཉི་མ་ 
རེ་ལ་ཁ་པད་ནང་ཐེངས་༡ 00༠0 བྤམ་པ་སྐད་ཆ་བྱེད་ 
བུབ་རྒྱ་བཅས་འཛམ་ཞླིང་སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཨིག་ 


ཚང་ཆེན་བོ་ཕ་རནནེའི་རྒྱལ་ས་པེ་རི་སིང་ཚུགས་ | ”་ 


རྒའི སྟ་གོན་ཆེན་པོ་གནང་མུས་སུ་མཆིས་པའི་ 
ཀུཏཿཏ་ཏདོང་ཀྷཱ། 





བཟྗད་པས་ དེར མདའ་ཟུག་པ་མཐོང་སྟབས 
ཨས་མས་རྒྱ་བོད་: ་ས་མཚམས་དབྱེ་གསལ་ 
བྱས་འདུག་པས་ན་མིང་ཡང་ “མདའ་གཅིག་འདུག་” 


ར ཅེས་པ ཟྱར་ཆག་ཧུ་གྱུར་ཏེ་ མདའ་ལ་ དར་ དང་། 


གཅིགལ་ རྩེ འདྭག་ལ་ མདོ་ བྱང་སྐད་ཁམས་ཁལ་ 


' སྱི་རྒན་རབས་རྣམས ཀྱི་དབང དེང་བང་བཏམ་འདི་གླང་ 


ཏེ་ཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ལྟད་མོད་ཕྱིན་སྐད། རྒྱའི་བཅིངས 
་༨པུང་དམག་རྣམས་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་།ཁབ་ 
་སྐབས་གདོང་དྭྭ་གདི་དད་ཆ་དམད་ 
-པོ་སྐད་མ་ལྔ་ལྡན་དང་གུང་ཏང་གཉུང་གི་སྲོག་ཤིང་ 
༧ མའོ་ཆེ་དཱང་གི སྐ་པར་ཆེན་པོ་གྲམས་གཉོན་ནས་ 


དམག་མི་གཉིས ཀྱེས་འདེགཿ་ཞཕྱད་གྱི་རྗེས་མུ་དམག་ 


མི་རུ་སྒྲིག་བྱསནས་ རྒྱ་སྐད་དཱ་ ཏཱཧྷ་ཕན་ཧུང་ བོད་ 
སྐད དུ ཤ༨ ཕྱོགས དམང་པོ ཞེས་པའི་གཞེས་ཏབྱང 
སུ་ལེན་བཞེན་བར་སྐོར་བརྐྱད་དམག་སྒང་གསར་པར་ 
འགྲོ་བཞི་སྐབམ་མུ་སྲང་ལམ་གཡས་གཡོན་སྐོ་དང་ 
དཀར་ཁུང།ཁགགིནང་ནས་ཚ༤་ཁ་ཤིག་ཤིག་མིག་ 
ཁྲགདམར་པོ་ཁྱད་ཁུད་ལྟད་མོ བལྟ མཁན་རྱུང་སྐད། 
རཿ 
གོང་དུ་ “པདའ་་ཤཅིག་འདུག་ ” ཅེས་པའི དེན་ དར 
རྩ་མདོ་ ལ་གོརྒྱུ་རེད། དཔེད་ན་སྫོན་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ 
མང་པོའི སྔོན་དྭ་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀི་ པུང་སྟོབས་ཤིན་ 
ཆེ་ཞིང་རྒྱའི་ས་མང་ཙམ་བོད་ཀྱིས་དབང འདུག་ཀུང་ 
རྐིམ་པས་དཔུང་ཤུགསཇེ་ཞན་དྭའཀྱར་བཞེན་པའི་ 
་སྐབས་ཤིག་དུ་ རྒྱ་བོད་ས་མཚམས་ཀྱི སྐོད་ཅུང་ ་མི་མ་ 
བ་ཞིག་ཀྱང་ཞཾང་ཕན་ཚུན་ཞྲི ཐའི་བཀའ་མོལ་བྱང་ 
སྐབས་རྒྱའེ་དཔོན་པོ་མ།ཁས པ་ཞིག་གེས་བོདེཀྱ་དཔོན་ 
ཕོང་མྭ་ཤན་ལམ་རྩ་བང་ས་མཚམས་འདི་ནས་ མདའ་ 
འཕངས་པ་གང་ཟླགདེ་ནས་ ཡན་བོད དང་ མན་གྱྱའི་ 
'ས་མཚམས་དབྱེ་གསལ་བྱས་ན་མི་ལེགས་སམ་བརྗོད་ 
` པང་བོད་ཀྱི་དཔོན་བོས་མདའ་གྱང་གཅིག་གི་ས་མཚམ 
ལ་དེ་ཙམ་ཁྱད་པད་མི་འདུག་དགོངས་ཏེ་དེ་ལྟད་གནང་ 
འཐྱས་ཚོས་པ་བྱང་འདུགཀུང་རྒྱ་དཔོན་མཁས་པས་ 


བརྗོད བྱེད་ཀྱི་ཡོད སྐང།། 
བུམོ་ཞིག་གིས་བྱད་མེད་གཅིག བསད་སྐད། 
ཉི སྔོན་ལྷ་སར་བེད་གཉུང དམག་མེ་རིགིུ་མོ་ནྲིག་ནམ་ 
དམགམེ་གཞན་པ་ཞིགགི་བཟའ་ཟླང་གྲི་བཞུས་ཏེ་རྨས 
སྤྱོན་ཆེ་ཞིང་བདེ་གླེང་སྨན།ཁང་དུ་འབྱོར་འདུག་རུང་སྦྱེ་ 
ཟླ ”ཆེམ་༡༧ཉིན་ཆེ་ལས་འདས་སྐད། བོད་གཞུང་ 
ནས་གྲེ་བཞུས་མཁན་ལ་ཁ་དབང་སྒོ་ཐྲེལ་བཅས་བཀའ་ 
དཔྱད་གཏང་ཆུས་མུ་མཆེས་སྐད། (བདེན་མིན་དབྱད་ 
བང་མཆོད། ་ 
ཁོ་ཁས་ དགུལ་གཡུལ་འདྱེད མ་འབྱང་སྟབས། ། 
བུ་མོ་བཟའ་ཟླངརྒྱསཁོང་ཁློལང་།.. །ཧང་ཚང་ 
འཐྲབ་འཇིངས་གྲི བཞུས་བྱས པའྲི རྐྱེན། །འཆིམའི་ 
ལམ དྭ་སོང་བ ཀྱེ་མ་ ཧུད།། 
གཏམ་དཔེ་°  ཕྱི་འཇིངས་མ་བྱཐ་ནང་འཇིངས་ཅེས། 
པའི་དཔེ་ལྟར་ ནང་ཚང་འཁྱུག་འཇིངས་བྱས་ནནང་ 
སྣོབས་ཇེ་ཞན་ ཕྱེ་སྟོབས་ཇེ་ཆེར་ འགྱུང་ངོས་པའི་ 
མི་ཚད ཕྱི་མིང་ སྐྱེངས་པའི་རྒྱ་ཞིག་ཡེན་གཤིས་ 
ནང་ཚང་མཐྱན་ལམ གཅིག་སྐྲེལ་གང་ཐྲབ་གནང་ན་རང་ 
རྐྱད་མིས་སྨོན་ དེ་མིན་རང་སྡུག་མེས་སྨད་ཀྱེ གཏས་ 


. མུ་གྱང་ངེས་པར ཚང་མམ་དགོངས་འཇགས་འཚལ།། 


ཡིག་བསྒྱར་རམ་རྩ ཆིག། 
དེང་ལྷ་སར་ཏིན སྟར་ཁྲོམ་ཁག་དཱ་རྒྱ་བོད་ཤན་སྦྱང་དཱ་ཟྩ 
ཆིག་སྦྱད་ནས་མི་དམངས་ལ་འདེ་བྱའདི་མིན་སློབ་སྟོན་ 
གནང་གི་ཡོད་སྐད། གསར་འགྱད་ལ་བདག་པོ་མ་ 
བྱས་པ་ལྟར་རྩ་ཆིག་ཁག་ལའཇ་བདག པོ་མ་བརྒྱབ་ན་ 
ཨག་པོ་མ་རེད། གསན་འགྱུར་སྒེར་གྱི་རྨོངས་འཆང་ 


གསང་སྟབས་ཀྱེས་སྔོན་ཚུན་ནས་མདའ་གཅིག་ཉིན་ཞག། གྱེ་སྐད་ཆ་དང་ ཁ་ཤས་བདེན་ །་ཤས་མི་བདེན་ 


_¡ མང་པོ ཞི་ས་གནས་ (དང་རྩེ་ནདོ་) ཞེས་བའི་རི་ཟླ་ 


ཞིག་ཧཱ་བཙུགས་ཏེ་བཞག་འདུག །དེ་ནས་རྒྱ་བོད་གྲོས་ 
. 'མཐྷནལྟཧ་གྱའི་མི་ཤུགས ཅན་ཞིག་གིས་མདའ གཅིག 


. བརྒྱབ་འདུག་པ་དེ གར་བབས་ཀྱི སང་སྫོན་ཚུན་ནས་ ཡེ 


ཐྲག་རིང་གི་གཏམ་ལ་ཆ བཞག བྱས་ནས་བཀོད་པ་རེད། 
རྭ་ཆྲིག་རྒྱལ།ཁབ་གསང་བའི་བཀའ་དབྱད་རེད། 
གསར་འགྱང་ལ་དངུལ་སྦྱོད་དགོས་རེད། རྩ་ཆིག་ 

. ལཾ་དུདྱལ་སྤྲོད་ནཀོམ་མ་ངེད། ¦ ; 


འཇིན་རྒྱལ་མཚན་ སྐྱིད་སྟོད་པ་ ཊྱིལྡིང ལྷོ་བྱང་ 
ཀས་འ་འཆེར་རྱང་སྐད། 
་ཕག་རིའི་གཉས ཚུལ། 
སྡྲ་ཟླའ་གསད་ཤོགཏཱ་ཐྲག་རིང་རལྕག་གིཉཇུ', 
འབེབས བཀོད པ་དཔོངས་མངའ་སྟེ། ད་ལམ་གོ་ 
ཐྲོམ་མུ རྒྱ་མི་བཅོནནས་བྲོས་ཤོར་སྐོར མི ཇོ་བཅོ་ 
བརྒྱད་འ་རྟཌྩག་བཏང་སྟེ་ཏྲིམས་བྲག་བཅད་ ཟེན་སྐད། 
རྱ་མི་དེཧ་ཅངབླ་དཔམ་ཨིད སྐྱེན: རང་བཞིན་དྭ་གྱད་ 
ཧེཉིན་ཞག་གསུམ བཞི་ སྐྱང་གནམ མུ་བསྡད་སྐད། 
དེང་ཏག་ལམ་བཅད་དེ ཡིགབློག་དྲིས་ལན་འབྱལ་གྱི་ 
ཡོདསྐད།། | 
ཨང་གོ་ཐོམ་སུ་༡༡་ཕག་རྫོང་ཤད་སྒོ་འི་འགྲམ་དུ་ 
བུད་མེད བཞེན ནྭ་མ་ལོ་ *' ཙམ་ལོན་པ་ཞིག་བསད་ 
སྙད། དེའི་རྐྱེན ཉ་སྔོན་རྩ་བཉིར་མི་གཞོན་ཞིག་ཕག་ 
རྫིངདཱ་འབྱོང་པ་རྲེས་བདག་ཡོད་བྱད་མེད་དབང་ཨོན 
ཀྱིས་ཉར བརྟེན་དང་། བདག་ཡོད་བྱད་མེད་དེས་ཀྱང་ 
བཟན་ཟླང་རྩས་མེད་ཀིས མཚན ལ་མལ་ནས་ལང་སྟེ་ 
རྫོང་དྭ་འགྲོ་སྐབས་ཁྱོ་གའི་རྗེས་དེད་ཀྱིས་བསད་སྐད། 
ཁྱོག་དེའང་བྲོམ་ཤོར་དྭ་སོང་སྟབས་ས་གནས་དཔོན་ 
བོས་།་དབང་ལ་སྒོ གྒྱ་སྐྱེན་སྐད། རྩ་གཉེང་དང་གད་ | 
བ་གཉིས་ཀྱང་གར་སོང་མེད་སྐད་ཐོས་པ་བདེན་མིན་ 
དབྱད་པར་མཆོད། དེ་ལྟད་བདེན་ན་ཀྱེ་མ་ཧུད།། 
བདག ཡོད་བུད་མེད་བརྟེན་པ་སྡེག་ལས་ཆེ། །བཟའ་ 
ཚང་དམ་ཚིགམེད་བདང་རྡིག་ལས་ཆེ། །ཀྱེམ་ཀྱེ་ 
ཧད་སྙིགས་མའི་རང་མདངས་ཤང་ལ་ལྟོས།། 
སྤྱི་རྫོང་གསར བསྐོམ། ཀླ ནར 
བོད་གང་ནས་ཉེ་སྔོན་མི་བཟང་བརྒྱ་ཡི་ནང་ནས་གོ་ ° 
ཆོད་མྱ་བྱ་མདའ་དཔོན་མཆོག་ལ་གཟེངས་བསྟོད་བྱ་ག་ 
ཆན་བོ་དང་བཅས་གཞིས་རྩེ་སྤྱི་རྫང་གསད་བསྐོམ། 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་བྲེམ། །མི་བཟང་དཔའ་བོད་ 
གསན་འགྱུད་བྱེད་པོས་ཀྱང་བཀྲིས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ 
སྨོན་ཆིག་ཞྭའོ།། 


བོད་ཧཱ་ཉོ་ཆས་དཀོན་པོ | 
དེང་ལྷ་ས་ བཞིས་རྩེ་ རྒྱལ་རེ་ མ: 
མེ་ཤིང་སོགས་ཀྱི་ཧོང་ཧ་ཅང་འཕར་ཏེ་འབྱ་།ཁ° 
- | དངུལ་སྲ༠་༢༩/༠༠  (འཁློམ་ཨང་༤པར་ 





8: ཉས་ཟ་ཨ་དྭ་མང 


ཙམ་དང་སྐོར་ 


༔ཏང་ཊཿང ༡ རྒ་གུང་ཕྲནཏང་གི བཅིངས་བཀྲོལ་དབུང་དམག་ཀོང་བོ་ནས ཡང་ཡོང་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར། ༢ ལྷ་སྐན་འབྱོང་ཉིན་བཀའ་ 
༈ ཤགནས་ཕིངས་བྱས། ༣ རདཔོན་ཕན་ཌཱན་བདག་ལ་ཀུ་ཀུ་མ་ཆིང་བཏང་བཤང་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར།ཁག་གསུམ་དོང་ 
གསལ་ལ་ལེགས་ཞིབ འཚལ། །ཤོག་ལྷེ་གཉིས་པའི་གསར་འགྱུར་ལ་གཟིགས།། 


༡'ངང་ཞོ " 

པྲག་རིང་རྦང་" ¬ 

ངེ་ཤྱེད་སྐད། དེང་ལྷ་སར་ད ཡང་མང པོ་ཐྲེན་ ནང” ཁྱུ 
དང་རེར་སླང་ ༡" རེ་བྱེད་སྐད། 


སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བཀའ་དབང་། 
རྒྱགང་གྱི་གསར་འགྱུད་ནང བཀོད་གསལ རྒྱ་དཔོན་ | ཉེ་སྔོན བོད་ཟླ་ ༤ ཚེས་༢༡ ༼༢༩ཉིན་༧་གོང་ས་ཐམས་ 
ནས་ཤོད བཞུང་དང་བཀའ་མོལ་བྲོག རྒྱ་ནག་ནས་གནམ། ཅད་མཁྱེན་བ་མཆོག ནས ནོར་གླིང་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་སྤྱན་ 
གུའི ཐོགའབྲས་འབྱ་འདྲན་སྤབ་བྱེད་རྒྱང་ཧ་ལམ་ཙམ དས་བཁིཌ་ཀྱི་བཀའ དབང་དང་ཚེ་དབང་གནང་ཞེང་སྐབས 
བྲག་ཆྲོད་ཟིན་པ རེད། རྒྱ་དཔོན་ཁག་ནས་བོད་ཀྱི་དམག, དེར་ཧ་ལམ་མེ་གཱངས སྟོང་ཕྲག ༢༠ / ༤༠ ཙམ་འདུ་ 
མི་རེ་ལ་ཇ་རིལ་རེ་དང་ གདན་ས །གགི་དགེ་འདུན | ཆོགས་དང་སྐབས་དེའེ དད་ པའི་སྦྱིན་བདག་བཀའ་ཚབ་ 
བརེར་དངུལ་སླང་*བྲམ་པ་རེ་སྐྲ་འགྱེད་ཕུལ་སྐད། ཤ་ཟུར་དང་སྒོ་ར་ཤང བསོད་རྒྱལ་གཏིས་ནས་ཞུས་སྐད། 


ཧོང་གཆ་ལ་གསར འགྱུཉ་བདེན་ན་ལྷ་སང་ནམ་མཁའ 
ནས་འབྲས་འབྱ་སོགས དགུན་གྱི་གངས་དང་དབྱང་གྱི 
ཆད་སེང ལྟ་བུའབབ ཀྱི ཨིན་པ་འདྲ། 

ཡང་རྒྱགར་གྱེ་གསར་ཤོག དཱ་བ་ལ་སྲིད་འབྱ་འདྲན་ 

།གནམ་ཧཱ་ཞྱོང་ནྭ་ལ་སར་གནམ་གཱ་འབྱོར་བཞི་ཕྲོག། 
མ ཡིན་ཞེས་བཀོད འདུག་པ་བདེན་པ ཨ་ཡིན། སྔེན་ 
དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐངས་མུ་ཨ་མི་རི་ཀའི གནམ་ 
གཱཞིག་མཚན་ལ་རྷ་སར་འབྱོར་ནས་བསམ་ཡས་ཀྱི་ 
ཉེ་འགྲམ དུ་ཆགསྐྱོན་བྱང སོང་བ་དེ་བོད་དུ བནམ་གྲ 

འོང བྲོག་མ་མ་ཨིན་ནམ།། 


ཡང་པོ་ཐྲོས་རུ་ + རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ཅིནའུ་ནས་ལྷ་སང 
སློང་ར།ཁན་རྣམས་ལ་དངུས་སྲང་བཅུ བྲམ་པ་རེ་གསོལ་ 


_  རས་གནང་སྐད། བསྟན་ཆླིང་སྨན་རྩིས་ཁང་དུ་སློབ་ 


ཕྱག་ནྣམས་ལའང་འངུལ་སྲང་ ༤°བྲམ་པརེ་གསོལ་ 
རས་གནང་སྐད། 

ག་ལ ི་ོ 
ཡང་གྲོ་ཐོས་མུ་ +ˆ བརྦཆེན་རིན་པོ་ཆེའེ་བཀའ་རྒྱ 
ཞིག་གཞིས་རྕེང་འབྱོར་མབྲགདཱ་དེ་གའི་སྙེར་སྐྱ་རྣམས 
ཚོགས་འདུ་གནང་སྐད། བཀའ་རྒྱར་ངོས་རང་རྟ་དམག་ 
ཆིག སྟོང ལྷག་དང རྔ མོང་ཆིག་སྟོང་ཙམ་བཅས་རིང' 
མེནའཕྱོར་རྒྱ་ཡི་གཤེས་ངོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་: 

° ° གསོ་གང་ལེགས་བྱེད་དགོས་གསུངས་སྐད།  ; 
རུས་ 


ཨང་གོ་ཐོས་མུ་༡ དོད་ཟླ “ ཆེས་ ༡༠ ཉིན་ཧྱ་དཔོན་ 
ཆེ་བ་ཅའོ་ཀནོ་ཧཱའི་དང་རྒྱ་དམགཉཉིས་སྟོང་ཙམ་ལྷ་ 
སྐང་འབྱོར་ནས་གཟིམ་གཡུ་ཐོག་ བེན་ཤོད་ ར་ཆེ་ཟུམ་ 


ཕྱད་ ཡབ་གཞེས་གླང་མདུན་གཟིམ་ཤག་ཁག་དྭ་ 


ཨང་གོ་ཐྤོས་མུཌ 5ང་བནམ་རུང་བོད་ཀྱི་དབུང་ 


དམག་ ༥༠༠བྲམ་པ ཡོད་འདུག་པ་དེ་བདག་གཞིས་རྩེད་ 


བོད་ཟླ་ ༩ཆེས་ཤར་ཙམ་ལ་འབྱོར་སྐད། 


ཕོ་བྲང་ཉམསས་གསོ °~ བཀྲས་ལྷུན་དུ་ཕན་ཆེན་སྐྱ་ 
གོང མའི་ཕོ་བང་ཀུན་ཁྱབ་གླིང་དང་། དགོན་པའི་ནང་ 
བདེ་ཆེན་གླིང་ཞེས་པའེ་ཕོ་བྲང་ཁག༡མས་གསོ་གནང་ 
ཞིང་གདན་ཞུའི་སྟ་གོན་ཆེན་པོ་བནང་གི ཡོད་སྐད། 
མི དརངས་བཅིངས་བཀྲོལ་གྱི་གྐ གཞས་གསར་བ། 
------@#0@------ 
བོད་ལྗོངས་ཀྱི་གཉོན པ ཆོ། ང་ཆོས་གླ་ལྟོ་སྦྲད་ཆོག ། 
ཁྱོད་ཚོའཾ་ས་གཏེར སྟོན་ངན། ཁྱིམ ཚང་ནང་ལ་ལོག་ 
ཤོག །ལོག་ཤོག་ལོག་ཤོག །བོད ཀྱི་བཞེན་ན་མ་ཚོ། 


རན། ཁྱིམ་ཚང་ནང་ལ་ལོག་ཤོག །¥ ¥ ¥ ། ཐོད་ 
ཀྱི་ཐི་དམངས་ཆོ། ང ཆོས་བཅིངས་བཀྲོལ་བྱས་ 


རིང་མིན་ལྷ་ས་ནས་རྒྱལ་རྩེ་་ཕག ཆོག ། ཁྱོད ཚོའ་སྦྱེ་ཞོར་སྦྱོད་རན། ཁྱིམ་ཚང་ནང་ལོག་ 


ཁྱོད་ཚོའཾ་ལོ་ཏོག་ཟ་ 
རན། ཁྱིམ་ཚང་ནང་ 
| ལ་ཚ།* ¥ × 
བོད་ལྗོངས་ཀྱི་བྲན་ 
!| འཁོལ་ཚོ། ང་ཆོས་ 
བཅིངས་བཀྲོལ་ 
བཏང་ཆོག །ཁྱོད་ ཆོས་སྤྱི་གཡོག་རྐྱགས་རན། ཏྱིམ་ 
ཚང་ནང་ལལོག་ལོག་ཤོག །¥ ± ×། བོད་ལྗོངས་ 
ཏྱ་སྡེ་དཔོན་ཆོ། ང་ཚོས ཏོག་གོ་ཕུལ་ཆོག །ཁྱོད་ 
ཆོས་ཞིབ་རྩིས་རྒྱག་རན ཁྱིམ་ཚང་ ཝ ! ¥ ¥ ¥ ། 
བོད་ཆྫོངས་ཏྱི་བླགཚོ། ང་ཚོས་བརྟན་བཀུང་ཉུ། ཁ། 
ཁྱེད་ཚོས ཆོས་རྒྱགས འཚོལ་རན། ཁྱིམ ཚང་ཞང་: ¥ 
¥ ¥ ¥ བོད་ལྗོངས་ཀི མི་རིགས་ཆོ། ང་ཆོས་རང་ 
འདོད་བྱེནཆོག །སྤྱི་རྫས་མཉམ་དུ་སྤྱོད་རན། ཁྱིམ་ཚང 
ནང་ལ་ལོག་ཤོག །ལོག་ཤོག ལོག ཤོག་ ལོག་ཤོག ། 
བདེ་ བདེ་ བདེ་ ཧ་ ཧ་ ཧ། སྐྱིད་ སྐྱིད་ སྐྱིད་ ཧཾ་ 
ཏི་ ཧི་ ཧེ་ ཧི། ཐྲེབྲ་ ཐེབ ཐོབ: ཏུ: ཤུ་ ཏུ་ ཤུ་ ཏཱ། 
བཅིངས་ བཅིངས་ བཅིངས་ ཧེ་ ཧེ་ ཧེ་ ཧེ། ཧེ། 
བཀྲོལ་ ཐློལ་ བཀྲོལ་ ཧེ་ ཧོ ཧེ་ ཧེ་ ཧོ།། 
ཌ་ཨངབ་ཏ་བའི། ག་བའི་ག་བའི་ གྲུའ་བའི 
ཌི་ཨ་ཊེང་ཨུ། ཉེར་ཡུ་ ཉེར་ཨུ་ ཅེད་ཡུ། 
འདིང་ཆང་ འདིང ཆང་ འདིང་ཆང་ ༣ ¥ ༧༡ 
འདིང་ཆང་ ཧ་ ཧ་ ཧ་ ཧ། 
( ད་དུང་གཞས་འཇུག་རྗེས་ཟླར་གཟིགས་ ) 


སྟིགས་མའི་དུས་མུ་མེད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་ཡོད། ཧྒྱལ་ 

པོ མེད་པའི་རྒྱལ་སྲིད། རྒྱལ་བོ་མེད་པའི་བློན་པོ། 

སེར། ཕཱ་མ་མེད་པའི་ཕྱ་གྭ། བླ་མ་མེད་པའི་དམ་ཆོས། 

སློབ་དཔོན་མེད་ངའི་སློབ་མ། མཧོ་མེད་པའི་མཇུག་གུ། 

དཔོན པོ་མེད་པའི་གཡོག་པོ་ལ་སོགས་མེད་པའི་ནམ་ 

གྲྭངས་མང་པོའི་ནང་ནས་འདིར་བཅུ་ཐམ་པ་བཤད་ 
བ་ཡིན་ནོ། 


༈ གཏམ་ངཔེ་། 


ང་ཆོས་མཐུན་གྲོགས་དྱད་ཆོག ཏྱོད་ཆོས་མི་འབདོ་སྦེལ་ ཕུ་དྲིའི་མཐའ་ལ་སྒང་རྩེ། ཞེས་མ་དག་བར་དག་ཞུ་དང་ 


འདི་ལ གཉི བཞག བྱས་ཏེལོ་རྒྱས་མདོར་བསྡུ་མུ་ཞིག་ 
གིས་བྲིས་ནས་གཏོངོ་ཆེ་རྗེས་ཟླད་བད་འདེབས་ཆོག་ 





པ་ཙམ་རྒྱལ་རྩེད་ ? ཧུང་དམག་ལྷ་འབྱོར་སྐབས་མའོ་ཆེ་དྭང་གི་སྐུ་པང་ཆེན་པོ་གུང་དུ་འདེགས་འཕྱད། 
འབྱོང་ཅིང་རིང་ | རྒྱལ་མཚན་དམར་པོ་གུང་འཕྱར། ༣ ལྷ་ས་བར་སྐོར་ནང་བརྒྱུད་དམགྭ་སྐད་གསར་བའི་ནང་བགྲོད་སྐབས ཀྱི་འདྲ་པང 


“ ['་ྲ་ཕག་ཁལ་ 


4 གུང་ཕྲན་ཏང་ཤི་སྐང་མ་ལྔ་ལྡན 
།ག་གརུམ་ལ་ལེགས་ཞིབ་འཚལ། །ཤོག་ལྷེ གསུམ་པའི གསར་འགྱར་ལ གཟེགས།། ་ 


དུའང་འབྱོར་གྱི་ | བཅིངས་བཀྲོལ་གྱ་གཞས ˆ ལོངས་ཤོག་བཙན་དབང འོག་གི །བོད་རེགས་སྦྱན་ཟླ་རྣམས། རང་རིགས་སྒེད་ལང་བྱེད་ཕྱིར། 
ཡོད་པནི་ཁནས་ བརྩོན་འགྱུསལྷོད་མེད་གྱིས། བོད་རིགས་སྡུག་ལས་འགྲོལ་བྱིར། རང་སྲོག བློས་བཏང བྱེད་དགོས། བཙན དབང་དྲག ཤགས་ 
ཚུལ་ཐོཊ།། །ོག་གི །སྤུན་ཟླ་ཐམས་ཅད་ལོངས་ཤོག །རང་དབང་བདེསྐྱིད་བྲེབ་ཕྱིར། རྡོག་རྩ་གཅིག་ཏུ་འཇིངས། ལོངས ཤོག ལོཾས་ 

` ཤོག་ ལོངས་ཤོག །བོད་རིགས་སྤྱན་ཟླ་རྣམས། ལོངས་ཤོག་ ལོངས་ཤོག་ ལོངས་ཤོག ། 


ཆས་༡ཡིན་པ་མཁྱེན་དགོས།། 


འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་གཡུལ་འགྱེད་གོ་མཚོན་རྡལ་ 
སྦོམ་སོགས་རི་ཡོད་ཀྱི་ཉིས་ཐྲོ། 
ཕརནསེའི་གསར་འགྱང་ནང་གསལ། ཨ་ ཨཾན' ཕ་ 
གསུམ་གྱི་དགོངས་འཆང་བཞིན་དུ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་བག 
སོ་སོར་གོ་ལག་མཆོན་འཕྱུལ་མང་ཉང་ཁ་གྲངས་ཇི་ཡོད 
ཀྱི་རྩིས་ཐོ་སྦས་གསང་མེད་པར་སྤྱེ་ཚོགས་སུ་ཤོད་རྒྱ། 
སླད་ཕྱིན་གསང་ཐྲོག་བཟོ་སྦས་མི་ཆོག་ལའི་ཆེད་དྭ་ཊ 
བྷ ཁག་རྣམས་ཀྱི་དབར་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱའི་གསར་ 
འགྱྱང་འདུགཀྱུང་དེ་ལྟད་སྦས་གསང་མེད་ཏར་གྲངས་ 


ལྷ་རྒྱ་གར་ཁྱེ་གཞསཚུལ། 


མིའི་གངས་འབོང་ཌ ˆ རྒྱ་ཀར་དུ་མི་གྲངས་བརྒྱའི་ 


ནང་མི་གངས་ ༡༠/ ”' འཕྲེལ་བསྐྱེད་' བྱང་རྱས། ཧྱ་ རྤ 


ˆ གཏཏཱ་མི་འབོར་ཇི་ཡོད་རྣམས་ནས་བྱགའི་ནང་མི་ 
གྭངས་དགུ་བཅུ་བྲམ་པ་གྲོང་གསེབ་ཁག་ཏྭ་གཞིས་ཆཌ་ 
ཨིན་འདུག་རུང་ སྨན་ཁང་བརྒྱའི་ནང་ནས་ ༠༠ ཐམ་པ་ 
གྲོང་ཏྱེར་ཁག་དུ་ཡོད་འདུག ། 
སྲིང་བལ་ཿ-- འཛམ་གླིང་ནང་ཨ་མི་རི་ཀ་ཙམ་མ་ 
གཏེགས་རྒྱ་གར་སྲིང་བལ་ཐེན་འབོར་ཆེ་བའི་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཅིག་ཡིན་རུང་རྒྱ་གང་མི་དམངས་ལ་རས་ཆ་མ་ 
ལྡང་བའི་དཀའ ངལ་ཆེན་པོ་འདུག ། 


ཀྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ལ་ངེ་དགོས འདུག། 
101,25071108, 
རྒྱ་གར་དུ་མི་སེར་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་སྲིད་སྐྱོང་ཚོགས་ 
འདུའི་སྐྱ་ཚབ་འདེམས་བསྐོས་བྱ་རྒྱ། 
དམ་བ་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནས་ རྒྱ་གང་འཕགས་པའི་ 


ལྗོངས་འདི་བཞིན་ལོ་ངོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ཙམ་ཁ་ཆེའེ་དབད 


འོག་དུ་ཚུད། རིམ་གྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་ཚོང་པ་མང་ 
པོའབྱོར་ དེ་ཚནཾ་ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་དབྱིན་རྱལ་༧་གོང་ 
མའི་མངའ་ཁོངས སུ་ཚུད་ཅིང་ཧ་ལམ་ལོ་ངོ་ཉིས་བརྒྱ་ 
ལྷག་ཙམ་དབྱིན་རྒྱལ་གོང་མའི་སྐྱ་ཚབ།ཁགནས་རྒྱལ་ 
སྲེད་བསྐྱངས་བཞིན་པའི སྐབས་རྒྱ་གར་དུ་ཀོང་གེ་རེམེ་ 
ཞེས་པའེ་མི་སྡེའི་སྤྱ་ཚོགས་ཚུགས། དེ་རྔེས་རྱ་གར་ 
གྱི་མེས་པོ་མཧད མ་གནདིས་སྣ་ཁྲིད་ 
དང་ཞི་བའི་བཀའ་མོའ་བྲོགྒྱ་གང་རང་དབང་རང་ 
བཙན་འབྱྱང་ཆེད་ལོ ངོ་མང་པོ་བྲབས་ཤེས་འབད་རྩོལ་ 
ཆེན་པོ་གནང་བའི་མཐུས་སྔོན་སྤྱི་ལོ ༡༠༤༡ བཞི་ཟླ་༦ 
ཚེས་ ༡༡ ཉིན་ནས་བཟུངས་ཏེ་དང་བཙན་བྲེབ་ཆིང་མི་ 


སེར་ལག་དུ་ཡོད་ཅིང་མི་དམངས་མང་ཉང་འོས་ཐོ་ལ་ 
གཞི་བཞག་བྱས་ཏེ་སྲིད་དབང་འཇིན་སྐྱོང་ལས་ཁངས་ 


་ནས་ཀྱང་ནག ཚོང་འགོོ་བྱེད་ཁག་ནས་ལྐོག་ཟས་ 
བྱས་བའི་།བར་འབྱང་བ་བཞིའི་གནོད་པ་ཆུ་རུད་ ས་ 
གཡོ་ རླུང་དམར་ མེ་སྐྱོན་སོགས་ཀྱི་འཇིགམ་པ་ཆེན་ 





ད་དང་ནང་འདྲེལ ཡོད་པའི 
'འདའང་མང་ཙམ་ཉིག་གསར་དུ་བྱང་ 
རྣམས་ཁ་ཕད་ཏྲིད་ཚུང་།ྲིད་ཕར་ཐེན་ 


| ཆོས་ཡག་པོ་འདི་དང་འདྲིདད་གུཡིནཞེས་དྲིལ་ 
| བསྐྲགས་ལེགས་སྦྱར་བཏམ་གླེང་མང་པོ་བྱས་དང་ 
| །འ་དཱ་འདུག །འོན་ཀུང་མི་དམངས་ཉས་ 
ནམ་བསམ་བློ་ཡིགས་ཞིབ་བཏང་སྟེ་ཤོག་ཁག་སུའི་ 
སྐྱ་ཚབ་བར་འོས་བྲོ་སྤྲད་ན་རྒྱ་གད་རང་བཙན་ཡུན་ 
གནས་ཐོག་རྒྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་འབྱང་གནས་འདིར་ཆོས་ 


མེན་གྱི་གཞུང་གསར་ཚུགས་མ་དགོས་པར་མི་དམངས 
ཚང་མ་རང་དང་སོའོ་ལས་འབྲབས་བཞིན་ད རང་དབང་ 


རང་གནས་སུ་གནས་བུབ་ཐབས་ཀྱི་ཆེད་དུ་འོས་ཐོ་ 
མུ་ལ་སྤྲོད་དགོས་མིན་ལེགས་དཔྱད་ཀྱིས་སྤྲོད་དགོས་ 
| པལས་ཁ་སྙན་བོ་བཤད་པར་ནགོ་མ་འཁོར་བར་ 
རའ ་་་ཡ་ 
(3! ཆོས་ལ་དད་མོས་རང་དེན་བྱབ་སྐྱུར་ 
ཡ2་ °: ༡༡༢༢ 
སུ་ལ་འདུག་ལེགས་ཞིབ་ཀྱིས་རང་རང་སོ་ འི”འོས་ 
བྲེ་སྤྲེད་དགོས། ད་ལྟའི་ཀོང་གཞུང་ནང་སྒེར་དེན་ 
བྱེད་མཁན་དང་སྐྱོན་ཅན་རིགས་ཡོད་སྲིད་རུང་རིམ་ 
བས་སྐྱོན་རྣམས་དག་བྲེད་ཐྲེག་གཞུང་དྲང་ཐིགསྟ་དང་ 


ལྡན་བ་ཞིག་འབྱང་ངེས། འོན་ཀྱང་ད་ལྟའི་གཞུང་མ་ 


ཨིན་པའི་གཞུང་གསར་པ་ཞིག་སྐྱང་དུ་ཚུགས་ན་ད་ 
ལྟ་བས་བརྒྱ་བསྒྱར་རང་དེནོ་བྱེད་མ།ཤནའྱང་སྲིད་ 
པམ་ན་ད་ལྟ་ཡོད་ཡོད་པ་རང་བཙན་གཞུང་གི་རྩ་ 
ཆུགས་ཟིན་པ་ཀོང་གཞུང་།བོ་ནང་ཚང་མས་བརྒྱབ་ 
སྐྱོང་གྱིས་འོམ་ཐེ་སྤྲོད་ན་མི་ལེགས་སམ་ དེ་ལྟར་ 
ཀོང་གཞུང་།ཁོ་ནརའོས་བྲ་སྤྲེད་ན་འོས་ཐོའི་ཤོག་ལྷེ་ 
བླྱག་བྱེད་སྒམ་ལ་ཆོ་ཁག་སོ་ སོ་སོ་འི་རྟགས་རི་མོ་སྦྱང་ 
ཏེ་ཡོད པྲའ་ལེགས་ཞིབ ཀྱིས་རང་གི་ཤོག་ལྷེ བླུགས་ 
དགོས། ཀོང་གེ་དེ་སིའི རགས་ཆུ་གླང་ཆ་གཅིག་ 
གིས་འཁོང་ལོ་ཨང་ནྭ་གང་སྒ་རིལ་འཐེན་བཞིན་པ་དེ་ 
ཡིན་པས་ན་དེད་བྱགས་ན་ལེགས། གཞན་རྟགས་མི་ 
འྲད་བའི་རི་མོ་ཁྲགངས་ ཊའདུག་པ་རམས་འདིང་ 


` ཤེས་རིག | 
དང་ལྡན་པ་རང་ལྗོངས མི་རིཌ་ལ་གཅེས་པར་ 
འཇིན་པ། དྲག་གཞན་ཆེ་ཕྲ་ཆུང་སུ་ལའང་དྱོཌ 
ལྷྱང་མེད་པ་ རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་གོང་འཕེལ་ 
ཡུན་གནས་ཏྱིས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་རུ ཞིག, 
གིས་བླམབ་སྟོན་རྗེས་མུ་མི་འཇུག་པར་ངང་ 
འཚོ་ཐུབ་ཐབས་ཆོས་སེམས་ཅན་ལས་འབྲས་ 
ལ་རྩིས འཇེགཾ་བྱེད་མཁནདེ་ལྟུའི་མིལ་ 
རང་རང་སོའོ་དབང་ཆའི་འོས་བོ་སྤྲོད་ 
དགོས་བ་ཤིནདྭ ནས་ཀྱང གལ་ཆེ་བ་ཡིན། 
དེ་མིན་སྐད་ཆ་སྙན་པོ་མ་ཚད་རྒྱ་དངོས་སྤྲད་ 
ཅིང་མགོ་བསྐོར་གྱིས་འོས་ཐྲོ་ཚང ྤྲོད་བྱེད་མི 
ཆོག་པ་ཤིན་དཱ་ནས་ཀྱང་གནད་ཆེ བ་ཡིན།། 


ཧི་མ་ཙལ་པྲ་དེ་ཤ་ཞེས་རྒྱ་གར།དབྱང་གྱི་གདན་ས་ 
ཤིས་ལ ཁུ་ལུ: ཀང་ར་ (ཁུལ་རུནཏ་ཏི་ 
དམངས་ཞོས་ཐོ་ལེན་པའི་སྣ་གོན གནང་མྱས་ཀྱང་ཁ་ 
་ལ་ྱ་ཟདངཔོ་གཉམ་པའི་ཞང་དགུན་དུས 
གངས་བབས་སོབགས་ཀྱིས་འོས་ཐོལེན་དཀའ་བར་ 
བརྟེན་ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ° པ་ནས་འོས་ཐོ་ལེན་འགོ་ 
བརྩམས་ཤིང་ཁུ་ནའི་གྲོང་ཅི་ནི་ཞེས་བ་དང་ སྤང་གི་ 
ཞེས་པའི་ས་གནས་ཁག་ཧུ་མི་དམངས་འོས་ཐྲོ་ལེན་ 
བསྒྲབས་གཤིས་ད་དུང་ས་གནས་འགའ་ཤས་མྱ་ལེན་ 
རྱ་ཨིན་འདུགཿ ཅིང་མི་དམངས་ཕལ་ཆེ་བས་ཀོང་གཞུང 
དང་ལ་འོས་ཐོ་ཕྱལ་པའི་གནས་ཚུལ ཐྲོས། ད་དུང་ 
ཞིབ་གསལ་རྗེས་ཟླར་འགོད་ཆོག་པ་བཅས།། 


རིང་བསྲེལ་རྣམ་གཉིས་གོར་ཡུལ་དུ་གདན་ཞུ། 
ད་ལམ་དབྱིན་ཟླ་”༡ པའི་བདུན་ཕྲག་དང་པོའ་ནང་ 
སྟོན་བའི་ཉན་ཐྲོས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་གོང་ 
རྒྱལ་མཆོག་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ་གས་མཆོད་ཟབ་ 
རྒྱས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།  །སྐབས་དེར་ཀ་ 
སྦྱག་ནས་ཧེ་ལེན་རྒྱལ་སྲས་པི་ཊར་མཆོག་ཀྱང་གོར་ 
ཡུལ་དཱ་ ༡" གནང སོང བའི་གནས་ཚུལ།། 


༧ དཔལ་ལྡན་ར ཡེ་བཱ་དཱང་མདའ དཔོན་བསོད་ནམས་ 


སྟོབས་ལྡན ཀཇི་མཆོག་གེ སྐུ་པར། 


ཉེ་སྔེནཀ གདུ བོད ཀྱི་བྲོབ་ཆེ རས ཆ་ཚོང་པ་རྣམས་ .. 
ལཆ་བགོད་ཏོ་ཚོང་སྐོར ཀ་ཀོར་ཟང་ཟིང་མང ཙམ་བྱང་ 
ཞིང་རས་ཆའི དོ་དམ པདང་ཆོང་པ་དམངས ཏི དབར་ 
མི་མཐུནཞ།ྱུག གཞིའི་མེ་ཆེན་འབར་ “བཞིན་པའི་སྐབས་ 
མྱུ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦྱི་བློན་ཆྲེན་མཆོག་གི་དགོངས ཟབ་ 
ཐགགྲ་མོ་ྒྱ་གར་བཞུང་བི།ཚོང་ རའི་སྤྱི་ཁྱབ་ར་ཡི་བྷ ཡེ་བྲ་ 
དུང་བསོད་སྟོབས མཆོག་ལ་ཆེད་དུ་བཏོང་ གནང་དང་། 
ང་ེ་བྷཱ་དུར་ནས་བད་གཞུང་ཚངདོན་མཛད་པོ་གོཁན 
རིམ སྐྱ་ངོ་ ལྷན་རྒྱས་དང་བཀའ་མོལ གྲོས སྡུར ཐྲོག་སྐུ་ངོ་ 
ལྷནརྒྱས་དང་འ འཐུས་མི་བཅས་ནས རས་ཆ་བཀོད་སྤྲོད་ 
གནང་སྟེ་མི་མཐུན་མེ་ཆེན་འབད་ངཞིན་པར་མཐུན་པའི་ 
མེ་འཇེམས་ཆུ བྱགས་མཛད་དེ མི་མཐཱན ཟང་ཟིང་ཀ ཀོར་ 
ཚང་མ་ཞི་ཞིང་འཇོམས་པར་གྱུར་སོང་བས་ར་ཡེ་བཱདཱད་ 
གྱི་གཅོས་སྐུངོ་མཁན་རིམ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
ྲིནཆེ་ཞའ།། 
གོང་གསལ་མི་གངས་ ༦༡༦ ནགས་ཀྱི་ནང་ནས་མུ་མུར། 
རས་ཆ་ག་ཆོད་རེ་ཐོབ་པའི་མིང ཐོགསང་ཤོག་ཏྭའགོད་ 
ཐུབ་ན་མ་འོང་དུས་མུ་ཁྱད་པར་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོང་ཚོད་ 
འདུག ཀྱང་ཆེང་པ་རྣམས་ནས་གསར་ཤོག་ལ་དེ་ཙམ་ 
རྩིསའཇོགས་མཐོང སྣང་མེད་པའེ་རྐྱེན་དང་ སྟག་ཤོག་ 
གིརིན་གནས་ཆེ་བང་བརྟེན་ད་ལམ འདིར་འཕྲོད་མ་ཐྲག། 


ཧཿ དབལ་ན་ལན་ཌའི་གཙུག་ལག་ཁང་ *- ནེང་ནམ་ཧཞམ་ལོ་ངོ་ཆོག་སྟོང་ལྟག ཙམ་གྱི་སྔ་རོལ་ན་གྐྱ་བད་ 


འགོད་འདོད་ཀྱང་སྣག་ཤོག་གིས་མ་ལྡང་། འོན་ཀྱང་ 


འཕགས་ཨུལ་རྒྱལ་པོ འི་ཁབ་ཅེས་བའི་ཉེ་འགྲམ་དུ་དཔལ་ན་ལན་དའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ 
དབེན ཆིནི་ལྷག་ནས་དང་བཙན་རྩིས་ལེན་གྱིས་དྲེང་ 


དགེ་འདུན་ཁྲིཕྲག་མང་པེ་སློབ་གཉེར་གཞང་བཞི་གནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་སྙན་པར་ཇ་སྒྲབ་ས་པ་དེ་ནས་དགེ་བའི 
བཤེས་གཉེན་རྣཾས ཕྱོཌ་འཞིད་དམ་པའི་ཆོས་སྤེལ་བའི་ཆེད་དྲ་ཕེབས་འདུག །རིམ་པས་རྒྱ་གང་དྭ ནང་བསྟན༡མས་ 
ཤིང་གཙུག་ལག་ཁང་འཇིག་རལ་ད ཀྱད་པའི མི་ཚད་གྱང་གོག་ཁང་རྩིག་སོགས་ཀྱང་ས་འོག་དྭ་ཚུད་ཅིང་ཤུལ་ 

' | ཙམ་ཨང་ལུས་ཡོད་ཚོད་མི་འདུག་སྟེ་དབྱིན་གཞུངས་གཏེར་དང་སྔ་མོའི་འབྱང་ཁུངས་ (འཕྲོས་ཨང་༧བད་གཟིཌ 





སྦར་མ་ སིང་གལ་ བོད་ འབྲས་ལ་སོགས་ཕྱོགས་ 
མཐའ་མང་པོ་ནས་སྐུ་ཚབ་ཁག་འདུ་འཛོམས་ཐོག་ 
གཙུག་ལག་ཁང་གི་མྨང་རྡེའདེང་རྒྱ་ཡིན་གཤིས་བེད་ 
གཉུང་གི་སྐྱཚབ་ཧྭ་གོ་སྤྱི་སྤོམ་མདའ་དང་། འབྲས་ 
ལྗོངས་ནས་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་མཆོག་ཆེབས་ 
བའི་གནས ཚུལ ཐོས།། 


ད་ལམ་སྤྱི་ ཟླ་ ༡” ཚེམ ༡༤ ; ན་རྒྱ་གར་༔ རྒྱལ་ས་དིལ་ 
ཡིར་སྲིད་སྐྱེང པནཌིཏ ནེཏ་རུ་མཆོག་དགུང་གྲངས་ ༠) 
ལཕེབས པའི་འཁྱུངས་སྟོན ཟབ་རྒྱས་གནང་ཞ༨ག་ 
པའི་གནས་ཚུལ། །ད་དུང་ཡང་པནཌི5 ཞེཧ་རུ་ 
མཆོག་གིསྐ ཆེད་བད ཆད་སོས་གང་ཡང་མེད་པའི་ 
ཐྲོག་ལོ་མང་པོ་རྒྱ་གད་རང་བཙན་འགྱུངགི་སྲིད་སྐྱོང 
གནང་ནས་འཚོ་བཞུགས་ཀྱི་སྨོན་འདུནཁྱ། 
ཏིོ་ནབྱིན་རྒྱལ ཞརོརོཇེ་དྷུག་ཐ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ 
འབྱུངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ་དབྱིན་ཡུལ དུ གནང་འདུག ། 
བད་ལམ་དབྱིན་རྒྱལ་མཆོགསྐུ་བདེ་མིན་བྱང་འདུག་ 
རུང་དཀོན་མཆོག་གི་བླགས་རྗེ་དང་སྨན་པ་མཁས་པས་ 
ཐབས་ཤེས་ཀྱིས་དེང སྐུགསེང་ དྭངས་མུ་ཕེབས་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 
ལ་མ 
ཡང་ཉེ་སྔོན་ཉོ་ཁྲེམ་བར་ཆེས་ ༡༤ ཉིན་འབྲས་རྒྱལ་ 
མཆོག་གི་འཁྱུངས་སྐང་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་བའི་ 
གནས་ཚུལ་བྲོ།། 
གླག = 

ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་༩ པའི་ཆོས་ཤར་ནས་དབུས་གཞུང་གི་ 
ནང་བློན་ར་ཛ་གོ་པལ་ཙ་རི་མཆོག་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ 
ཟྱང་ཁསཱཀས་གནང་ཚབ་དུ་དབུས་གཞུང་ནས་བ་ 
བཏགལ་ལྗོངས་ཀྱི་།ླེ་འཇིན་ཤྲེ་སྦྲག་ཊང་ཀཊེཇུ་མཚན་ 
-སྙན་པར་གྲགས་པ་མཆོག་ལ་གསར་བསྐོས་གནང་ 

ཞིང་དིལ་ཡིར་ཆིབས་བསྒྱུད་གནང་བའི་གནས་ 


ནབ་བཏགལ་རྫོ་ིས་ཀྱི་སྲིད་འཛོངྲི་སྨག་ཊར་ཀཏེཇུ་ 

མཚན་སྙན་པར་གྲགས་པ་མཆོག་ལ་ཉེ་སྔོན་དབུས་ 

གཞུང་ནང་བློན་གསར་བསྐོས་གནང་བ་མཆོགགི་ 
སྐྱ་པར་དགེའོ།། 


ནུབ་བཏགལ་རྫོངས་ཀྱི་སྲེད་འཇིན གསར་། 

ཤཱི་སྦྲག་5ང་ཀཏེཇུའི་སྐྱ ཚབ་ཧཱ་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་བྱི་ 
ནང་དིག་གནས་ལྡན་པ་དམ་བའེ་ཆོས་ལ་མོས་གུས་ཆེ་ 

བ་སྟོན་བ་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་འཇུག་ཡིན་པ་ 
ཀྲ སྒྲག་ཏད་ །སེཆི་ སི་མྱ་ཁང་ཇི་ (ཟ. 0. 2/%73920 
མཆོག་ལ་བཏགལ་ལྗོངས་ཀྱི་སྲེད་འཇིན་གསར་བསྐོས་ 
གནང་འདུག་ཅིང་སྤྱི་ཟླ་ ༡ བའི་ཆེས་ཤང་ནས་སྲིད་ 

འཇིན་གྱི་སྐུ་འགན་ ¬ ་གནས་ཚུལ།། 


རྱཤག་ནས་རྒྱ་གང་དུ་ཤེས་རིག་ཡོནཏན་གྱིམིསྣ། 
རྒྱ་ནག་ནས་སྐུ་ཞབས་ཏིང་སི་ལིང་ཞེས་པ་གཙོ་བཅས་ 
ཤེས་རིག་ཨོན་ཧན་ལྡན པའི་མི་ལྣ་ངོ་གྲངས་ཐཅུ་དྱག་ 
ཉེ་སྔོན་ཨོག་ཏོ་ླར་ཟླ་བཞྲི་ཞང་ རྒྱགར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ 
སྔོན་ལོ སྟོང་ཕྲག་མང་བོའཾ་གོང་རོལ་ནས་རྒྱ་དཀང་ནག་ 
གཉིས་བུགས་སྣང་དཀར་ཞིང་དམ་བའི ཆོས་དང་རིག་ 
གནས་སོགས་ཀྱི་མཐུན་འབྲེལ་ཆེ་བ་ཞེག་ཡོད་རུང་བར་ 
ལམ་དེ་ཙམ་མཐན་འབྲེལ་བྱང་མི་འདུག་ཀུད་ད་ལམ་ 

ག་ས་ས 


༈ཕོདྱ་ཡིགྲནསཆུལ། ྦ 
ཀཿ གོང་སྭ་རྒྱལ་དབང་ཐྲམས་ཅད་མཏྱིན་གཟིགས་ཆེན་ 
བོ་མཆོག་ནས་རྷ་འབྱོང་བཅིངས་བཀྲོལ་དབུང་དམག་ , 

རྣམས་ལ གསོལ་རས། 

རྒྱནག་ཀྱུང་གོའི་ཤིནཏྤན་གསར་འགྱུང་ཞང་གསལ། 
ལྷ་སང་༧ པོང་ས་ཐྲབས་ཅད མཁྱེན་པ་མཆོག་ནས་སྤྱི་ 
གཏན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བརྒྱད་ལྷ་འབྱོང་བཅིངས་ 
བཀྲོལ དབུང་དམགརྣམས་ལ་འཐྲས་ལྟང་༡༠ཐམ་བ་ 
དང་ ཚལ་སོགས་ཉོ་ཆེད་དྭངུལ་སྲང་༡༠༠༠༠ཐྲམ་བ་ 
གསོལ་རས་གནང་ཞིང་སྤྱི་མཁན་མཆོག་ནས་རྒྱ་བོད་ 
གཉིས་ཞི་མཐྱན་བཀའ མོལ་བྱང་བ་གང་ལེགས་རྱ་ཀྱང་ 
ཅང་མའོ་། ཀུ་ཅིའི་སྐུ་ཚབ ཀྲང་ཉིན་ཀྤ་ནང་། བཟིངས་ 
བཀྲོལ་དམག་དཔོན་རྣམས་བོད་དསྐྱ་བདེར་ཕེབས འཧོཿ 
བྱང་བ་འདི་ཞི་ང་ཚོན་རྐྱལ་ཁབ་གོང་འཐེལ་བཙན་སྟོང 
དང་ལྡན་པར་འགྱྱར་བའི་སྔ་ལྟས་བཟང་པོ་ཞིག་ཨིན་ 
གཤིས ༧གོང་ས་མཆོག་ནས་ངོས་བརྒྱད་ཁྱེད་རྣམས་ 
ལ་མཚམམ་འདྲིད་གཏོང་གནང་མཛད་ བྱང ཞེས་ 
གསུངས་པའི་ལན དཱ་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་གོཧཾ དང་ ཐན་གུན་ 
སན་ལྷན་རྒྱས་ནས་རྒྱ་དམག་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུཏ ལའི་བླ་ 
མ་མཆོག་ལ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས་པའི་ཞུ ཨིག་ཕུལ གསལ། 
བོད་ཞི་བའི་བཅིངས་བཀྲོལ་བྱས་པ་ནས་བཟྱང་མི་སེར་ 
བཅིངས་བཀྲོལ་དབུང་དམག་རིམ་པས་ལྷ་སར་བདེ་ 
འབྱོར་བྲོག་༧་གོང་ས མཆོག་ཀྱིབཀཏུ་ཅི་བཀན་ུ་ ¡ 
བོད་ཀྱི་སེར་སྐྱ་མིདམངས་ཚང་མས་གྲོགས་རམ་གཉང་ 
བས་ང་ཚོ་དེ་མ་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་རྱོང་། ང་ན 
བས་བཀྲེན་ཆེ་ཞིང་། ང་ཚོའི་སྦྱེ་ཁྱབ་མའོ་ཀཱ་ཅིས་སྣ་ 
ཁྲིད་དང་ “ གོང་ས་མཆོག་གི་བསླབ་སྟོན་གྱི་བྱིན་མཐུས། 
བོད་ལྗོངས་འདི་བཞིན་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་ 
རེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད། ངོས་གཉིས་ནས་ ༧ གོང་ས་མཆོག་ 
གིསྐ་འཚོ་མཛད་འཕྲིན་ཟླ་བ་ཡང་ངོ་ཿ ཌཱ 
སྨོན་འདུནཞུས་ཞེས་ཞུ་ཡིག ཕུལ་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ 

དགས་བསྒྱུར།། ± 


འཆི་བ་མི་ཏག་པའི་དྭན་བསྐུལ་ˆ ཉེསྡོནསྐྱི་ཟླ།༤ 





] བཞི་ནང་དབལ་ཁྡན་མི་རྗེ་ 352-:23268265-] 


༡ [£ ; 6 ཿ ཱ 
ཧ་ཏྨཾ”དད ཞབུ་སྐཊ་ ྱྩ 


[ྨ 


༥༢ 


>× 


ཇརིལ་དོ་རེར་སྐོད་༩༤ 
ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེད་སྐོར་༡-- 
ལྷ་སར་སྒོར་འཛའ་ སྲང * ཞོ་ * 
ཕག་རིར་སྐོར་འཛའ་ སྲང་ ' ཞོ་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརྡལ་གླ་སྒོརཿ-- 4° / 44 
ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་ཐར་བརྡལ་གླ་སྐོར་༡ - ༣༠ / ༣༤ 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོང་ ° ༤0 ༼ "° 
དབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར =~ ༡༩ ནས་ ༡ 
ཨོཾ་དཀར་སྤྲས་ལིགས་ལ་སྒོར :~- '° ནས་ 
ཝྲ་པགས་སྤས་ལེགས་ལ་སྒོར = ༡༩ | 
འཇེ་ལབལ་ཁས་་ལེབ ཤྭ ༧ ༡ཨ་ན་༡༩ / ༢ 


གོང་གསལ་པགས་ དེབ་ས་ཐང་གི་ཧ་ཇི་ མྱ་ས་།ཁན་གྱི་ཚངཾ་ 


ཁང་ནས་ཡིན་ པགས་བཞང་།ཁོང་རང་ནས་ཉོས་རྒྱ་རེད། 


ེ་སྔོན་བོད་ཚོང་རམས་ཀྱིཆེད་དུ་རས་ཆ་བཀོད 
སྤྲོད་སྐོང ལ་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་རྐྱང་སོང་ཇུང' 

རྱ་གརགྭ་སྤྱི་སྱཧོ་ཁེཧུས་ཏེ་རསཆཱ་གྷཏང་ 

བཏན་འཁེལ་སབས་ཏོན་ཏོང ཨེ་སོ་མེ་ཤ། 
དང་ཚོང་དམངས་འོས་མོལ་ཐོག་ད་འམ་མི་ 
གྲངས ༠༧ ཤང་ནས་མུ་སུར་རས་ཆ་དེ་བོ་ 
མང་ཉཱང་ཇི་ཐོབ་དེ་ངེནི་ཐོག་ཞས་སྒོར་༡རེ 
/སྡད་བཏན་འཁེལ་འདུག་བ་བཞིན་ནྲ་ བ་ལེན་ 


། གནང་ཆུས། -རྡེཝཐར་འཇུལ་འབབ་ཇི་བསླཨ༧། ° 


ཀྱི་རྩིས་ཐོ་ད་ལྟ་ཆ་མ རྟོཌ་པས་གསང ཤོག་དྭ 
འགོད་མཐུབ། སྔོན་འདས་ལོ་༡༩༤: པའྲི 


།བ་བྱང་༡-- 8371 ཞཱིཾ་86111811 10 (11 £0116 ནང་ངས་ཆནི་ཀོན་ཀྲོ རོལ་ལྷོད་སྐབས་རྒྱ་ཐོད་ 
ི ༦ | ཚོང་པའི་དབར མི་མཐན་ཀ་ཀོང་མང་ཅམ་ 
ཞིག་བྱང་རྗེས་མཐྱན་ལམ་བྱུང་སོང་བའི་སྐབསུ་ཡང་རས་ཆ་དེ་བོ་རེ་ནས་སྒོར་གཉིས་རེ་བསྡས་ཏེ་རྒྱ་བོད་ 
ཚོང་པའི་དབར་མ ཐུན་ལམ་བྱང་བ་དྲན་གསེལ་ཚཆེ དུ་དགེ་ལས་གང་ཞིག་བྱ་རྒྱང་ ་བྱཌ་ཐྲག་བཅད་སོང་བའི་ 
ཚྗེས་གསར་དཔོན་ནས་མཐབས་མི་ནམས་དང་གོས་མོལ་ཐག་བསྡུས་དངུལ ཇི་བྱང་དེ་བཞིན་ཧིན་བོད སྐད་ཡི 
' སློབ་ཐྲ 'བསླབ་གཱྭ་ཞིག་གསར་འཛུག་མ་རྩའི་ཐྲོག་ད་དུང་མཐུན་རྐྱེན་བསྡུ་ཐབས་གནང་ན་རྒྱ་བོད་ཚོང་པ' 
གཉིས་ཀའི་དབར་མཐདན་ལམ་བྱང་བའི་དྲན་གསོ་རྒྱུན་རིང་དུ་གནས་པ་ཞིག་གི་ཁང་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀར་ཕན་བ, 
ཆེན་པོ་ཞིག་མི་འྱང་ངམ་ཞུས་བར་འབུས་མི་རྣམས་ནས་ཀྱང་དེ་རང་ལ་གཞི་བཞག་གིས་དངུལ འབབ་ཇི་ྱང་ 
སློབ་གཱའི་ཆེད་དྲྭ་གནང་རྒྱུའི་ཞལ་བཞེས བཅས་འཐྱས་མིས་ས་ཧེ་འཁོད་པའི་གན་འཇིན་གནང་བྱང་ཞིང་། དེའྲི་ 
སྐོར་གསར་དབོན་གྱིས་འབྲས་སྦྱི་བློན་ཆེན་ཧོབ་ཀིན་སོན་མཆོག་ལཞུས་པས་ཁོང་ཡང་བྱཌ་མཉེས་ཤིང་དངུལ་ 
འབབ་དེ་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་བསླབ་གྭའི་མ་རྩང་ཏེྱལ།ཁང་དུ་བཞག་ན་ཁོང་ནས་ཀུང་སྐོར་མོ་ཆིག་ཁྲི་ཐྲམ་པ་ཅིན་ 
ཀྲིཀེ་ཀྲའི་ེསེ་ བསྡུས་པའི་དངུལ་འབབ་ཀྱི་ྲོག་ནས་མཐུན་རྐྱེན་གནང་ཧྱུའི་ཞལ་བཞེས་ཕྲོབ། བཞན་ཡང་ 
སྐྱཞབས་མར་ཀོ་པ་ལི་སི་ནས་ཀྱང མཐུན རྐྱེན་གནང་རྒྱའི་ཞལ་བཞེས་བཅས་ཧ་ལམ་སྒོར་མོ་ཉིས་ཁྲི་ཙམ སློབ་ 
གཱྭ་གསར་འཛུག་བྱ་ཧྲུའི་མ་རྩར་ཕན་པ་ཞིག་འདུང་ཇེས་རུང་བར་ཆད་དབང་གིས་ཚོང་དམངས དང་འབུས་ 


' མྨིའི་དབར མཐུན་མྨིན་བྱང ཀྱེན་བོད་ཚོང་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ལ་བདུག་སྐབས མྱ་ བསྡུས་དངུལ་དེ་ཡང ཁོང་ཆོཞི་ 


ཕྱག་ཏྭ་ཕུལ་འདུག །དམངས་དང་འབྱུས་མིའེ་བར་ཀཀོར་བྱུང་ཀྐྱེན་གནས་སྐབས་དངུལ་འབབ་དེ་ཡང་ཞདི་ 
བྱ་འདི་མེན་ཐུཌ་དྲག་གཅོད་བདེ་མེན་ཧྱིས་འབྲས་སྦྱའི་མཐཱརཀྱེན་སོབས་འག་ནས་ཤོར། ལོ་བཉིག་ཅམ་རྗེམུ་ 
བསྡུས དངུལ དེ་དགོན་པ་སྨན།ཁང་རྟ་དྲེལ་ཆུ་འཇྲངས་སོཌ་དགེ་རྩར་གནང་གཏན་འཁེའ་སོང་བ་བཞིན་དུ་གནང་།” ˆ 


- བསྒྱུབས་ཡོད་བཤའ། ད་ལམ་གྱི་བསྡུས་དངུལ་དེས་ཐོད་ཆོང་ཚང་མད་ཕྱགས་ཕན་ལས་ཆུད་ཆོས་མྱམི་ཞགྲོ་ རུ 


- བ་ཞིག་ངེས་པར་དྭ་གཅང་ཨོང་སྙམ་པའི་གནས་ཚུལ།། 





༡༩༠2 


_ དབངསུའ ཡར བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའི་སྐོད་ 
དབྱིན་དེབ་ནས བརྩམས་པ ནས་རགས་ 
སྦང་མ ཟླའེ་འཕྲོས། 
*®.-=+‹@1%7©¬+--¬@ 
ཏ་ལའི་ བླ་ཝ་ མཆོག ལ་དད་: པ་ཡོད་པར་བཏྟེན་ཏ་ 
ལནི་བླ་མ ནམ་འབྲས་ལྫོངས་རྒྱལ་པོང་ རྒྱ་གང་ 
༡ དང་ བོད་དབང་ཚོང་ལམ་ཡོད་མེད་གཉིས་ལ་མ་ 
2 ཞོབབྱཏྱབྱ།ནལག་ཧོད་རང་ཧོཊ་ཁྲག་ཁ: 
དཔྱིན་ཇིས་ཚོང་ལམ་གསར་བཟོ་བྱེད་རྐང་དེ་( 

ཨྱ་བཙུག་བྱད་དེན་ཅི་ཡིན། ལར་ནས་དབྱིན་ 
གཡོ་ཐབས་ལ་མཁས པས་དུས་འདིར་ལམ བཟོམ 
བརྫུས་ཏེ་བོད་དང་འབྲེལ་པ་ཡོང ཐབས་བྱེད་པ་འདི་ 


དག་རང་ངེའི་མ་བཙན་དབང་གཉའ་གནོན བྱེད་རྩིས་ 


ཨིན་འགྲོ་ཞེས་ཕྱག་བྲིས་གཏང་འདག {དབྱིན་ 
གཞུང་དགོངས་པད བོད་ཀྱི་རྒྱབ་དྭའབྱང་པོ་ཨུ་རུ་ 
མུ་ཡོད་པར་བརྟེན་དབྱིན་ཇིའི་དེན གཅོད་ཞི་བ་དེ་དབ 
ཐྗེས་མུ་དྲག་པོར་བསྒྱང་ཅིང་། ། དེ་ལ་འགལ་ཟླ། 
བྱེད་པར་མཆོན་ཆ་རྙིང པ འཁྱེང་བའི་བོད་དམག་ 
ཡོང་སྟེ་ཕྱོགས་གཅིག་དྭ་འབྲབས་འཇེངས བྱས་པར་ 
དབྱིན་ཇིནི་དམགམི་ཉིས བརྒྱ་གཉིས་༡མ་ཉེས་དང་། 
དེལས་བྱཅཝབས་ ཉེ མང་བ་བོད་དམག་འདས་ 
རྨས་བྱང་འདུག(ང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་བེད བཞི་སྙིང་ 
) ལྟོབམལ་ངོ་མཚད་སྐྱེ་དགོས་པ བྱང་ཞིང་། དེ་ 
4 སྐབས་དབྱིན་ཇིའི་ནམག་མི་གར་ཡོད ས་དེར་བཀའ་ 
ཧཾ ངེས་རེད་ཅེས་བོད་མི་ཚད་རྡན་ཞིག་ནས་ཕྲན་ལ་ 
{ གསུངས་བྱང་བའི་ལན་དུ་འདི་ལྟར་ཤུས། ཏ ཏ་ལའི་བླ་ 
 མའི་དགོང་གཉིར བོད་དུཞང་དམག་མི་ཡོད་པནི་ 


_ ] རྣམ་འབྱུར་ཕྱི་གྱང་སྟོན་པ་གཏང་རྒྱུ་མ་གཏོགས་ཞེ་ 


_ ; ནས་དམག་འཐཊས་གཏང་འདེད་མེད་པ་ཡིན་ཞགྲོ་ 
;ཧ ཞུས། དེ་སྐཤསཧ་འའི་ཟླ་མ་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་དེན་ལ་ 
མཁྱེན་ཀྱོང་ཆུཧ་བྲས་སྦས་ལྱང་བོད་མནི་ཕྱེ རོལ་དུ་ 
༡༡༢༡ བ་ཆ ་ 


མེཏྟག (གཞཆིཿ བའི་ ཞུྱ་ཆང 

ˆ ཕྱིནང་རིག་པའི གནས་ལ་མཁས་པ་དགེ་བའི་བཤེ 
གཉེན་དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ་མཚན་སྟན་པྲང་གྲཌ་ 
བམཆོགགི་སྐ་གཟུགས་བདེ མིན་ཆུས་སྐྱོན་བྱིས་ཏེ་ 
སྔོན་ཟླ ༤ཆེས་ ”*ཉིན་སྐུ་ཆེ་ལས་འདས་སོང་བའི་ 
གནས་ཚུལ་མི་སྙན་བྲོས་པ་ཤིནཧཱ་ནས་ཀྱང་ཡིད་ 
སྙོ་འིརང་བཞིན་དྭ་གྱད། །བོང་རང་སྔོན་རྒྱ་ག་ 
འཕགས ཡུལ་དུ་ཕེབས་ཏེ་ལོ་ངོ་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ 
བཞུགས རིང་རྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆེན་ནང་ གྲོང འཁྱེར་ 

གྱིསྐོང་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཆོས་འབྱང་ཁག་དྭ་ 


(| གམལ་བང་གཟིགས་ནི་ཐ་དང་ ཞེར་ལ་གནས་ཆེན་ 


ཁག་དྭ ཆེད་ཕེཤས་ཀྱིས་ལེགས་སྦྱང ལྷནེ་སྐད་ཡིཊ 
དང་དིན་ཡིག་སློབ་གཉེར་གནང་སྟེ་ལེགས་སྦྱར་ 
ཧྱི་དཔེ་ཆ་ཁག བོད་ཨིག་ཧཱ་བསྒྱར། གནས མཇལ 
དཱ ཕེབས མཁན་ཚོད་ཕན་ཆེད་གནས ཡིག བརྩམས་ 
པ་སོགས གཞན་ཕན་གྱི་མཛད་བཟང་ མང་ཙམ་ 
གཏང། སྐྱི་ལོ་ ༡༩༤༧ པའི་ནང་ལྷོ་ཞབྱག་བརྒྱད་ཐྲོད 
དུ་ཕྲེབས། ལོདེ་གཞི་ནང་བོད་གཞུང་ནས དོན གཏད་ 
ཅི་ཞེང་པི་ཆེད དུ་དོ་དམ་བཅོན་འཇུག་བནང་། སྔ་ 
ལོ་བཙོན་ནས བཏོན མཚམས་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
རབལ ཤིག་བྲིས་དགོས་བཀའ་ཕེབས་བཞིན་དུ་ 
ཕྱགལས་གནང་འདུག །དེང་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཏེན་དམ་པ་ལྟ་བྱའི་སྐུ་མོན་སློབ་གཉེར་བྱེད་ 
དགོས་པ་ཞིག་འབྱང་ན་སྒོར་མོ་འབྱམ་ཕྲག།ཁ་ཤས་ 
འགྲོ་སོང་བཏང ནའང་དེ་ལྟ་བྱའི་མཁས་པ་༩ བྱང་ 
དཀའ། ཨཊ།ཁ ཕངས་སོང་ མཇས་སོང་ 
ཁོང་ནས་རྒྱ་གར་ཁུལ་བཞུགམ་རིང་བཕྱག་དཔེ་ཞིག་ 
བརྩམས་མཛད དང་ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་དབས་གསར་ 
བརྩ་མྲས་ཇྗི་ ཀྲ ན༩༣ཉིཊཿསུ་ཏཏཿ ་མཁན་ཡོད་ 


ལལ 2 
བོ་༩- ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཕྲོས མུ་ཐོད ཟླ་ ༡༩ པའི་ 
ནང་བར་ཆེན་ལྷ་མར་ཆིཐས་བསྒྱུར་གཞང་གི་ཡོད་ 
སྐད། བཀྲས་ལྷུན་ནམ་ཕེབས་བྱམས་དང་སྐུ་དྲག་ 
མང་བོ་ཕེབས་བསུར་བཅད་གྱི་ཡོད་སྐད། བོད ཟླ་ 


༤ཉིནཔནཆནུ གངམ 
༥2 
འྲཟིལ་གཉུང་སྐད། ' 


ཐོ་བ ན་སྐད ཌ།་༠༨ རུ ྣ 
བོད་གཞུང་དམག་མི ལྔ་བརྒྱ་བྲམ་པ་ཡོད་བྲ་དེ་ 
རྣམས་བོད་ཟླ ° ཆེས་ ༩ཉིན་དམག་མི་ ༡༠ ཙམ་ 
དང་། གཉན་རྣམས་ཆེས་ ༡༠ཉིན་འབྱོར སྐད། 


གནམ་གྲུང་ཉེས་སྐྱོན་°ˆ ཉེ་སྫིན་ནོ་ལྤེམ་པྲར་ 


ཚེས་ ༡ ཐཾ དངས སྔ་དྲོ་ཆྩོད་བརྐྱད་མ་བརྡུང་ཙམ་ ©>» 


དུ་ཀ་ཏ་སྒྲམ་སྒྱམ་གནམ་གྱུ་ཐང་བི་ཉེ་འགྲམ་དཱ་ 
གནམ་གྲུ་ཞིཤ ཤིང་སྡོང ལ་ཕོག་བཱག་བྱང་ཀྱེན མི 
ངོ་བཅུ་དྷག་འདས སོང་འདུག [དེའི ནང་ཡྲི་ 
གུབ་ཏ་མཚན་སྟན་ཅན་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་གསད་ 
འགྱང་ལས་།ཁངས ཀྱི ཏཾ སྤྱི་ཁྱཊ་ དང་ཁོང་གི་དྱང་ 


ཨིག་ཆེན་མོ གཞན་ཡང གསང་འགྱུང་ལས་ཁུངས་ ཧཱ རཱ 
ཀྱི་འདྲས་མི་ཁགཀ་ཏར་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོ་རྣས། ༼(¿ 


ཀྱི་ཚོགས འདུང ཕེབས་པ་རྣམས འདས སོང་ 
འདུག་པའི གནས ཆུལ་མི་སྙན་ཐྲོས་པ འདིས་ཀྱཇ 
འཆི་བ་མི་རག་པའི་དྲན་བསྐྱལ་ཐྲེབ། 
ཤར་ཀླེང་ཀོ རི་ཡའི་དབུང་འཇུག ། 
དེང་ལྷོ་བྱང་ 


ཆྭ་གནས་བྱ་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་གཏང་ཁུགུ་སུ་ མཆི 
ཤིང་འདི ཌྷའཱཾ་ནང་ཧ་ལམ་མཐུན་ལམ་ཡོང་རྐྱའི་ 


གསར་འགྱུང་འདུག་རུང་ད ལྟ་བཀའ་མོལ་གནང་ 


གཉསདངདེ་དག་གིབྱབ་སར་སྤྱི་ [ 


ཏ 


མུས་མྱ་དཔུང་འཇུགཀྱང་ཤུགས་ཆེན་བརྐྱབ་ངང་ 


དུ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་སྤྱི་ཁྲིམས་འགལ་ རའ 


སྐྱོན་བཏགས་ཏེ་ སྤྱི དབུང་ནས་བརྗེད་གསལ་བྱང་ 
ཀོ་རི་ཨའི་རྒྱ་དཔུང་ནས་ལྷོ་ཀོ་ངོ་ཨ་དང་སྦྱེ་ཚོགས 
ཀྱི་དམག་མི་བཅོན་པ་སྟོང་ཕྲག་དྱུག་ལྷག་ཙམ་ 


བསད་འདུག་ཅེས་དང་། བྱང་ཀོ་རི་ཡ་དང་རྒྱ་ ¶ 


མིས་བརོད་གསལ་ ( ཛང ༢བང་གཏྲིཌ་), { 





| མི་སྣ། 
1 ཉི་སྔོན་རྒྱ་གན་གྱི་མ།ག་པོ་ཏཱཾ་པུ་ང་རི་ཙ་ཀད་ལླང་ཏིས་ 
༡༠ ༣༡༡ ༡༨༡སདིྐུ་ཚབ་གཞིས་ཉཅ་ གྷས་འྱབས་མིཊ་ཤས་ཧ་ཤཏ་པས་ ལ་ཀ 
| མཆོག་གི་སྐྱ་མཆེད་པཌཏིཏ་བི་ཛ་ཡེ་ལཆེ་མི་འཁུང་ཚབ ཞིང་ཆེན་ཁགུ་རིག་པ་ཡོན་ཏན་:བཟོ་ལག་ཤེས་ སྲ 
* ༩༠༠༠) ཧྭ་སྐུཞབས་ སྦི་ ཨར་ སེན་ མཚན་དུ་བརྗེད་པར་ | སོ་ནམ་སོགསརཇི་ལྟང་སྤེལ ཐྲབས་བྱེད་པ་སོགས་ལ་ 
གན ཀཔ་ཀ་ "ཁ་ལ གཟིགས་ཞིབ་ཀྱེས༡ཉེ་སྔོན་ཕྱིན་ལོག་ཐེབས་མཚམས་ 


ཱ་རིན་མེད་དྤྲོད་རྱ 
གྲོ་ཐོམ་མུ་ཀ་ཊཌ་གཏུང་ནས་གྱ་གང་གསུང་ལ་ཌོ་ 
ལར་འབྱན་ཕྲག་གཅིག་གི་གྲོ་ཨང་གི་དང་པོ་རིན་མེད་ 
དཱ་མཐཱནལམ་རོགས་རམ་གྱི་རྩ་བར གནང་གཏན་ 
འཁེལ་སྐད།། 
གྲང་འཁུགས་ཀྱིས་མེ་བརྒྱད་ང བྦམ་པ་འདས་འདུག 
ཨམི་རི་ཀའི་ཤར་དབུས་ལྗོངས་ཁགདྭ་གནམ་གྲང་ 
མོས་མི་གངས་ “༠ཐམ་པ་འཁྱགས་རེངས ཀྱེས་ 
.དདས་ˆདུག་ངའི་གནས་ཚུལ།། 
ཨུརུ་སུའི་གྱུ་གཟིངས་རྒྱ་གར་སྡོམ་སྦེང་འབྱོང་འདུག། 
ཉི་སྔོན་ཨུ་རུ་སུའི་གྱ་གཟིངས་ལྗིད་ཚད ཀྲན་ ༤༩༡༠ 
ཡོད་པའི་ནང་འགྱལ་པ་ཁགདང་ཆོག་རིཌ་རླུང་ འཕྲིན་མོ 
ཀློར འཁོང་ལོ་ མུ་ཟེ་ཚཀྲ དང་རྭས་ཆ་ འཁེལ་འབྲག 
གཾའྱུལ་འ་ཐཿཿ་སོས་སྦེ་ལུ་།ཟང་འབྱོད་འདུག། 
མི་སེར་ལུང་པའི གྭཁ་ཁགཧཱ་ དབྱིན་ ཨེ་ཇུབ་ཀྱི་ 
དབར འཁྱུག་འཇིངཡ ཡད་ཡངའྐུང་མུས། དབྱེན་ 
དབྱང་དམགའཕོན་འབོར་ཆེ་བ་འབྱོར དང་འབྱོར མྱས། 


ངུ 1 ཐས འཕོན པད 


་ ཨ་རན་ད་ཆུའི་འཇིག་པ། 

| ® དཧྱི་བ ཕླགས་ ལན་ཞེས་པའི་ཁལ གྲོང་ཞིག་ 
_ ཆས་འཁྱེར་ཏེན་མི་གངས་ ༡༩༠འདས་ཤིང་སེང ཏམ་ 
ད འྱྲ་ཐག་བྱ་ཐམ་པའི་ཞུདངོས སོ་ཤསཏེཚ་ 
_ །གངས་ ༩༠ ཐམ་པང་སྡོད གནས་མེད་པར་གྱང་པའི་ 
དྲ གནས་ཚུལ།། 


རཱ མི་སེར་ལྱང་པའི རྒྱལ་ས་ཀི་རོ་ཞེས་པར་མི གངས་ 
 འབྱབ་ཕྲག་ལ་ཞད་ཚོགས་ཀིས བློབ་སྐར་ད་ྱནཏ་མི 

| སེར་ཁྱང་པ་ནས་དབྱིན་ཇི་ཕྱིར་ལོག་གཏོང་རྒྱའི་འུར་ 
སྐད་དང མི་མེར་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི་དབྱིན་ཇིའི དམག་མི 
ཚང་མད་ཕྱིང་ལོག་རྒྱུགས་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཕདནསེ་ཡུལ་དུ རྡེ་སེལ་ལས་མི་ཆིག་འབུམཐབྲམ་པའི་ 
ནང་ནས་ ༧༤༠༠ ཐམ པ་ནས་ལས་ཀ་བཤོལ་ཏེ་ 
བསྡད འདུག་པའི གནས ཚུལ།། 

__ གྱྱ་དམག་གཞི་རྩེང་འབྱོར། 
སིང་ག་པུར་ནས་ཞོ་ཁྤེམ་བར་ཆེས་ * ཉིན་གྱི་གསང་ 
འགྱུར་དུ་པེ་ཅིང་གི་རླུང་འཕྲིན་ནང་གསལ་ཀྐྱའི་བཅིངཝ 
/ _ བཀྲོལ་དབུང་དམག་གཞི་ རྩེར་འབྱོར་ཟིན་ཅེས་པའི་ 


' ཐལ་ཡུལ་དུ་ང་ན་ ཆུ འུལ .རྒྱད་པ།ཁག་ 
ནས་ཧཱཾད་སྐྱོང བའི་ལམ་སྲོལ་མེད་པར་སོང་ཞིང་ཉེ་སྔོན་ 


དེ་གའི་སྲིད་བློར་ནས་དགོངས་ཞུས བྲེག སྲིད བློན་གསར་ 
_  བ་དང་བཀའ་ཤགའཐྷམ་མི་གསར་པ་བསྐོས་འདུག། 


དབིན་ུལཨང་ལནད་ཆང་ བ་ཤགས་ཅནྱཔ་་ 
༡ བཅྐ་འསིགས་པ་ཆེན་བོ བྱང་འདུག་ཕན་ 
: ཐལ 


བལ་ཡུལ དྭཞང་དམར་ལུགས་ཀྱི་ཤོབ།ཁག་ཡོད་ 
འདུག་ཅིང་དེང་ཟང་ཟིང་ཀཀོར་མང་ཙམ ཡོད་འདུག་ 
པའེ་གནས་ཚུལ།། 
ཨ་མེ་རེཀའི་མི་གྲངས། 
'' | ལྤ་ཤིང་ཀྲོན་ནས་ནོ་ ལྤེམ་བར་ཚེས་ *”་གསར་གསལ་ 


རྒྱ་ནག་མི་སེར་སྤྱི་གཞུང་གསར་པར་བསྔགས་བསྟོད་ 
གྱི་གསར་འགྱང་སྤེལ་འདུག པའི་གནས་ཚུལ།། 


གངས་མཐེན མཐིང་རྒྱལ མོའམ་ཇོམོ་གླང་མོ་ཞེས་པ་ 
འཛམ་གླིང་ནང་གི་གངས་རི་མཐྲེ་ཤོས་དབྱིན་སྐད་དུ་ 
ཨེ་ལླརེསེ་ཟེང་བ་དེ་ལ་མཇེགས་པའི་ལམ་གསར་ 
འཆོལ་ཞིབ་དྭ སྐུ་ཞབས་ 'མི་རིག་ཤིབ་ཊོ་གཙོམ་བཅས 
མི་ཁ་ཤས གོར་ཨུལ་བརྒྱད་ཕེབས བ་རྣམས་ཉེ་སྦོན གོར 
།འེ་རྒྱལ་སར་ ཝིང་ལོག ཕེབས་འདུག་ཀྱང་ལམ་ གསར 
བརྟེད་མིན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་བཤད་མཾ་འདུག། 
སློབ་གྲྭ ཁག་ལ་དཀྲན་དུས་ཀྱི་གུཇ་སངས༔ , 
ྡོར་གླང་ཁུལ་དབྱིན་ཇིའི བསླབ་གཱར་ཡོད་བའི་སློབ་མ་ 
རམལ་དགན་དསཀྱི་གུང་ སངས་ཐེབ་སྟེ་སོ་སོའི་ནང 
ལལོགམུས་མུ་མཆིས གཤིས བོད་ཀྱི་སློབ གྲྭ་བ་རྣམས 
ཕལ་ཆེར་བོད རང་ལ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


གོད་ བོད་ཆིངས ག་ལ་བསྒྱད' བཅོས་ བྱ་རྒྱ 
» ི་ོ 
ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གར ཀྱི གསར་ཤོག ཁག་དུ་གསར་སྙེལ་ནང་ 
གསལ། ལྷ་སར་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ཅིན་ལྐྱ་མཆོགནས་ལྷ་ 
བཞུགས་གོར་།ཿའི སྐྱ་ཚབ་དང་བཀའ་མོལ་གནང སྐབས 
སྔོན་སྐྱ ལོ་ ༡༦༡༦ པའི་ནང་བོར བོད ཆིངས་ཡིག་ 
བཞག་པར་བརྐྱར བཉོས་བྱེད་དགོམ་འདུག་ཅིང་། ཁྱད་ 
པར་དུའང་བོར ཤའི མེ་ཞིག གིས་བོད་ཀྱི་བྱད་མེད་ 
བཟའ་ཟླད་ཉང་བ་ལས སྐྱེས་པའི་བྱ་གོར་ཏ༩་དང་བྱ་མོ 
བོད་གཞུང་ལ་དགརྒུའི་ངོན་མཚན་དེ བཉིན་འཕྲལ་དུ་ 
བསྒྱར་བཅོས་བྱེད་དགོས་འདག་བམུངས་སྐད།། 


འབྲས་མོན་རེར་སྒོར་བཏུན་བཅུ་ བརྐྱད་བཅུ་ཐྲམ་བ། 

ཀཆ བི་ཧར་ཁལ འབྲས ཤོན་རེར་སྒོཿ སྒོང་བདུན་བཅུ་ རྒྱད 

བཅབྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདྭག ། ། 
དེང་རྒྱ་གང་དྭའབྲས་དཀན་སྟབས་རྡེོ་ཁླིང་ཁལ་ 
བདུན་རེང་མི་དེ་ལེའབྲས་ཤེར་གང་འས་བྲེབོ་ཀྱི་མི་ 

འདུག ཀང་གྲོ་ཞེབ ཡང་པ་ཏིབསསས་ཧརིས་ དུ 

བཾ ཞིམ ::.བས9-་ 





སྤྱི་ཟླ་ ༡” ཚེས ༩ རེས གཟན་མིག་དམར་ཆོོད་དགུ་ 
ཕའྲ་ཐོག་ཡཱིན་ལན་དའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སློབ་གྲྭ 
| གསང་བཞངས མཛད་བྱའི་ཐྲོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་ 


| གཞན་ཡང་བོད་གཞུང་སྐ་ཚབ་མི་རྗེ་སྦོམ་མདའ་ཚང་། 
དི་ནིའི་རྒྱལ་སྲས། གཞན་ཡང་གྱ་གད་གྱིསྐྱེབོ་མཆོག་ 
དམན་བརྡོམས་ཧ་ལམ་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་ཙམ་འདུ་ 
འཇོམས ྤོག་ན་ལན་དའི གཙུག་ལག་ཁང་དང་སློབ་གྲྭ་ 
གསར་བཞེངས མཛད་རྐྱའི་ཉེན་ཞབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཐྲེག་ 
མའི་སྒོ་ཕང་བྱེ་རྗེམ་ སློཐ གཱའི་བུམོ་རྣམས་ནས་མགྲིན 
གཅིགདྭ་བཀྲེས་པའི་གླ་དབྱངས༡ཐས་འབྱུད་སྟོང་ལྡ 
བཅམ་དང་། དེ་རྗེས ཤ]འི་དགེ་སྦྱོང་འོད་སྱང་ལགས་ 
དང་ སླགྷ་དཏནྷ་ཐཱན་གཉིས ནས་པ ལིའི་སྐད་དུ་བཀྲིས་ 
ཆིགས་མྱུ་བཅད་པའེ་མགུང མ་དང་། དེ་རྗེས་འབྲས་ 
གྱལ་སྲས་བླཐ་མཆོགནས་དབྱིན་སྐད་ ་དུ་གསུང་གླེང་ 
ལེགས་པང་སྦྱར་བ དང་། དྲེ་རྗེས་བོད་གཞུང་སྐྲ་ཚབ་ 
སྐྱ་ངེ་སྤེམ་མདའ་ཚང་ནས་འོ་སྐོལ་བོད ཀྱི སྐད་དྭ་ཡྲི་ན་ 
ལན་དའི་གཙུགལག་ཁར་གསང་བཞེངས་དེ་ཉིད་གྱིས་ 
གཅོས སླད་བྱུབ་བསྟན་བད་མའི་རྩ་ལག་འདེ་ཉིད་སྲིད་ 
གསུམ་ལྷ་མིད་བཅས་ཀྱིབྲད་པ་བསྐྲབ་པའི་བགོ་སྐལ་ 
དཇི་སྲིད་བསྐལ་པ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བང་དྭ་དར་ཁྱབ་ཡོང་ 
བའི་སྨོན་འདུན་བཅས་གསུང་གློང་མཛད། དེ་རྗེས་གི་རི་ 
སིའི་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་དང་གཞན་ཡར་འཕགས་སྐྱེ་རྣས 
ཀྱིས་རིམ བཞིན་གསུང་གླེང་གྲུབ་བཞི་རྗེས་སུ་རྒྱ་གང་ 
ཁླི་འཇྲིན་ (° *༧༡༧༩ ༩༠༠༧) མཆོག་ནས ཤྲེ་ 
ན་ལན་དའི་སྐོང་དུ་གསུང་གླེང་ཟབ་རྒྱས་གནང་བ་ནི་ 
འདི་ལྟ་སྟེ་༡༤- རང་ཅག་རྣམས་གྱི་འཕགས་ཡུལ་ 
འདི་ནང པ་སངས་རྒྱས་པའི་གཙུག་ཡག་ཁང་གི་ 
མཆོག་ཤ་ན་ལན་ད་ཞེས་པ་ས་གསུམ་ན་སྙན་པྲར་གཱཌ་ 
པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་ཉིད་ཆགས་པའི་ཤུལ་འདིར་ 
དེ་རིང་ངོས་རྒྱ་གང་གྱི་སྐྱེ་པོ་མཆོག དམན་མཐའ་དག་ 
དགོངས་བ་གཅིག་མཐུན་བྲོག་ཆོགས་བའི་དེན་སྙིང་ནི། 
ྡོན་གྱི་ན་ཡན་ད་འདེ་ཉིད་ཇིལྟ་བ་བཞིན་ད་ཆ་སླང་ཡང་ 
༡མས་པ་སོར་ཆུད་བཞིག ཡོང་བའི རེ་འདུན་ཡིད་ལ་ 


རྱར་གྱུ་དང 


ད་འདཉིདཀྱིམ་གཙོམ་སླར་ཡང་ནང་པ་སངས་སྒྱས་ |།ང་ཐོག། 


པའི་བསྟན་ཐྭ་རྱ་གང་དརྐང་ཁྱབ་ཐུབ་པའི་སྨོནའདུན་ 


ཉེ་གཉིགཏྭ་ཡོད། སྔོན་ལོ་དྲག་བཀྱའི་གོང་དུཨེ་ཤི་{ རྲེ 


ཁབལ་སོོགས་ཁ་མཆེས་ཁའི་རི ལྡམ་ཁོར་ཁོད་ཡུག་ 
དཱ་པསྟོར་བཞི་དབྱས་སུ་ཆགས་ཏེ་ད་ལྟའི་རྩིས་གཞི་རུ་ 
རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ནས་བྱང་ཕྱོགས་མེ་ལེ་བཏྟུན་གྱི་མ་རུ་ 
ན་ལན་ད་འདི་ཉིད་གནས་ཨོད་པ་ངེད། ནལན་དའི་རྣམ 
ཐང་རྙིང་པ་འགའ་ནིག་བདག ཅག་གི་སྟོན་པ་ ཤཀྱའི་ 
དབང་པོ་དང་དཔའ་བོ་ཆེན་བོ་སྟེ་མྱ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་ 
པའི་དུས་ནས་ལོ་རྒྱས་རྣམ་པར གྲགས ཡོད་དེ་ དཔའ 
བོ་ཆེན་པོ་དང་ ཨ ཙད་ན།ཾལི་བུཧགོ་སལ་རྣམ་གཉཾ 
ཀྱང་ན་ལན་ད་འདིད་མཇལ་ཕྲད བྱང་ཞིང་། དབའ་བོ་ 
ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ན་ལན་ད་ངང་ དུ ལོ་བྱར་བཞི་ཙམ་བཞུཌ་ 
པའི གནས་ཚུལ་རེད། དེ་དྭམ རྒྱལ་བོ་འིཁབ་ཀྱི་མངཿ 
འོག་དཱགྲོང གསེཔ་ཆུང་ཇུ མང་པོ་ཡོད པ ནམ་ན་ལན་ 
ད་འདི་ཡང་པོ་ཞི་ཁབ་ཀྱི་གྲོང གསེཐ་ཆུངཇྱ ཞིག་གི་ 
གཱངས་སུ་གཏོགས ཤིང་། དེ སྐབས་སུ ལེཔ་ ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྐྱེས་བུ་འབྱོར་པ་ཅན་ཞིག གིས་རང་གི་རྒྱ་ནོང་ 
ལོངས་སྤྱོད་གསེད་དངུལ་གཞིས ཁངརྟ་ལ་སོགས་པ་ 
ཡོ་བྱད་ཇི་ཡོད་པ་ཐྲམས་ཅད་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཟཿ 
གཙང་སྲས་ལ་བསྙེན་བཀུར ཞས ཤིང་རབ་དྭ་འབྱང་ 
ཞེས་སུཏ་ཀྲཾཧཾ་ག་ཞེས་པའི་བསྟན་ཐཅོས་མུ་གསལ། 
ཏ་ད་ན་འི་ནམ་ཐད་དུ་ན་ལན་དྲའི་མ་འདིར་སྟོན་པའི་ 


ཉན་ཐོས་ཀྱི་མཆོག་ ཤ་རི་བུཧྭའི་ འཁྱུངས་ས་ཡིན་ཞིང་ |, 


ཁོང་གི་མཆོད་ཉེན་རྣམས་ཀྱང་ཆོས་རྒྱལ་རྱ་ངན་མེད་ཀྱི་ 
སྐྱ་རིང་དཱ་བཞགས་ཡོད་ཅིང་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་བོས་ཀྱང་ 
མཆོད་ཏེན་མས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས་པ་རེད། 


བྱང་ཞིང་། ན་ལན་ད་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ 
དགེ བའི་བཤེས་གཉིན་བྱར་བཅོ་ལྔ་དང་སློབ་གཉེར་བ་ 


ཊག 
པའི་བཀའ་དྲིན་ཡང་ཞདི་ནས་ཡིན་མོད། ལོ་༡༢༩༩༧ 
འདས་པའི་རྗེས་སུ་འདི་གཞི་དཔེ་མཆོད་ཉབས་ཉམས་ 


ལྟང་ཆོསརྐྱལ་བྱ་ཏན་མེད་དང་ཟམ་གཙང་སྦས་ཀྱི་དུས་ གཉེ 


ནས་ན་ལན་ད་འདེ་ཉིད་གཙོ་ཆེ་བང་གྲགས་ཏེ། འོན་ཀྱང་ 

རྒྱལ་བོ་གུབཏ་སོགས་ཀྱི་དུས་མུ་ན་ལན་དའི་གཙུག་ 

ལག་ཁང་གི་སྡེ་དང་དགེ་འདུན་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ནམ་ 
ཆོགས་ཀྱི་གྲངས་མུ་སྙེག་པ་དག་དེ་དུས་ 


སྐྱབ་ཨབ་ 
སྲས་རྣམས་ཀྱང་དགོན་སྡེ་འདིད་ཡུན་རིང་དཱ་འཚོ་ པོ པ་བལ་ཞེས་པ་དེད། 
བཞུགས་བསྐྱངས། ཨ་ཙན་དིང་ནག་ གམ་མཁན་ཆེན་ . 





9 རགས་སལ ༣༠: ་ྲ ༧ ེ ོྦ 
དབྱི་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ཿ- *" ནས་༣༠ ༡2: ལྟ་བྱགང མང་གསར་བཟོ་བྱེད་ཁུས། ཀེ་རི 
ཨོ་དཀར་སྦས་ཁིགས་ལ་སྐོད -- '" ནས་ ”” | ‰ ཡར་མཐབན་ལམ་འྱ་ད་ངང་གོ་མཆོན་དྱ་བ་ 

_ ། ཝྲ་བགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྐོར ~~ ༡༩ | ཧཤྷྷ་དད་འ བུ་སྲིཤ་ ཧཿ ཤཌཇེ་ཆེར་གཏོང་རྒྱ་ཡིན་བའེ་གནས་ཚུལ།། 
ཏུ འཕྱི་བགམ་སྤྲས་ལེགས་ལ་སྐོརཿ- ༡ཨ་ན་༡༢ / 4 རྡལ་སྤོམ་ལག་མཆཾན་-- ༠༩༡ །།ུ། 
།གོང་གསལ་པགས་དེག་སྐ་ཐང་གཞི་ཧ་ཇི་མུ་ས་ཁན་གྱི་ཚང་ བླྲེས་ལྟད་མེད་ ནཾ 


_ ཁང་ནས་ཨིན་ པགས་བའང་ཁོང་རང་ནས་ཉོས་རྒྱ་རེད། _ པའི་དག་བྱེད པདེ་ལག་བལ་དཀ་ཧོཌ་འཕངས་ན་དྭག་ཕོཌ 
།བ་བྱང་°-~.. 871 3ཊ་9351187 10 (1] 1116 ! །ོ་ནལམ་གཏོགས་སྐྱོན་མི་བྱེད་པའི་ལག་ཆ། 
ཿཱ བི ་་་ ུ དཔེ་གསར བཟོས་པའི་གནས་ཚུལ།། ., 
ཚནི་ལོང་ཧ་ཅང་འཕད་༩ དུག ཉེ་སྔོན་ཤར་པ་ཀི་སི་ཐྲན ¦ ཱ མེ་མདེལ་བུབ་པའི་སྟོད་བྱངཿ ༡ ཨ་མིརི་ 
དུ་ཚ་དཀོན་སྟབས ཆ་ཤེད་རེར་སྒོར་མོ་བཅ དྱུག་ཙམ་བྱས་ ཝཱ // ཚྭ །ཀས་དམག་མིས་བྱོན་བེད་སྟོད་བུང་དཔེ གསར 


ཏུ འདུག །དེང་རྒྱ་གར་ནས་པ་གཞུང་ལ་ཚ་གནང་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་ ཞིག་བཟོས་འདུག་པ དེས མེ མདེལ་སྙུང་ཐུབ་ 
:, ._ ཡོད་བྲའི་གཉས་ཚུལ། ཱུ ། པ་འདུག་ཅེས་པའི་གསན:ཏགྱུང།།. 
`: རྱ་གང་གྱི་ཕག་སྤུ་ཚོང་པའི་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ཀན་བུར་ནས་རྩ་ ༥༨༨༩ ཨ་ཊལི་གཞུངའཛམ་གླིང་སྤྱི་ཆོངས་མུ་ཚུད་ 
ཚིག་སྤེལ་གསལ ° ˆ ད་འམསྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི ནང ཕགསྦུ་ཚོང ༤ ། ཆོག་བད་མང་ངོས་ཁྱསཊ་ཞི། ར་ར 
`] །བསྡ་སོར་བྱའི་ཐོག་སྒོར་ཏི་ཤུབྲམ་བ ཆག་འདུག་པ་ཚང་ ལི ཤཿ ཀཀ 5 གྱིན /དབུས་དང་ 
_ ས་མཉེན་ཡོད་གཤའ། ད དུང་གནས་ཚུལ་འདོར་གསལ་ :± ` ྭ 
;/ #&% ‡ 





སླུ་བ ས་ས་ཆ 


༩ ༡ ཨ༩༠ཿ "༠. ×| 
༢༡:༡༩. 19, 


ཛ་པ 1052 


འོན ར་སར ་ཞནཔ་ལོ་ ༩༡༡; གསརདུ་འཞན་བའཏན་འྲ་དགའསྟོནདུ་ 
ནཔུཆྨགཚ མང་པཀྲ་ཤིས་བརེ་ལེགས་ཕྱན་སྱལ་ཚོ།ས་ང་གྱུད་ཅིག། 


ན་ཆུང་མ་མིང ཨཕ་ཡྱི་དྱུབ་དུ ཕོ་ཉ་ 
བེབས་པ། 


༄༅། 


།སྟོནཔྲ སྐྱབས མགོན་ེ ཤུ་སྟ་ 
བལྟམས་པའི ལོ རྒྱས་མདེད་རསྟུམ། 
དཀོན་མཆོགགིས་པ ༡ གབ་རི་ཨེལནཿཅ་རེད་ 
གྲེང་དུ་མིང་ཨམཀ ཤ་བང་ཧཱ་ཤཏང བ་བྱ་ 
ཨནང་ཁྱེད་བདེ་ 


རིཌ་ཇ།ཁས་པ་ 222 ཨེ ཤ་རཛལ་བའི་ཕྱིར་ འཡོ་བ། 


སྐྱབས མགྲོན་ཡེ་ ཤཱམཆྙད ཁང་དྭ་འབུལ བ། ' 


མ་ཤི ཀཾ གོ་བ་འཡིན། ཨཿ་ཧྲེའ རྟགས་ 
®„  ཊིན་རམས་ཀྱིལ་ཕུ་གྲ་དས་ཀྱིས་ཤཏུར་ 
=.  ནས་བྲེས་ཀཾ་ནང་ལ་༡ལ་བ་ཞིག་མཐྲེའ་ 
ཡོང། ཞེས་༥མུངས་མཐྲག དྲ ནམང།བའི་ 
ཚོཌ་མང་པོཕ་ཏདཏཾ་རྩར་ཀྱང་སྟ་དཀོག་ལ་འདི་ 
སྐད དུ། |སྣངཾཐི།ནད།བའི ངཀོགལ བསྐྱ༩་བཀུང་ 
དང། ས་གཞི་ལ་ཞ་ཤདེ་དང་ མི་རྣམསལ ཐུགས" 





པང་གྱུང་” ཅ' | སྲ ཁྱིད་དཌ་མཉམ་ད་བ ཧ༤ཤུ༡ཝོ་ ་གསུངས་པར་ཤོན་དྭ་ 


སྐྲ'ཿཔང་གྱང།: ཕོ ཉམ་ རྨར་ཡམ་མའཆིགས་ཤིག་དཀོཿ་ཁྱེད་ལ བགས་ 
བརྙབ བད་ད་ ཤོངསོ། །ཁྱེན་མང ལདང་ལྡན་པ༨ གྱང་ཏེ་བུ་ཞིག་ལྐྱེ་ཙོང| དེའི་ 
མཆན་ཨེ་ཤུའདོ་གས་པར་རྐྱའོ། །མིང་ཨད་གྱེས་པོ་ཉང་ངས་ཁྱོ་མི ཤས་པས་ 
ད་ཅི་ རཉཱ་ཉཉོང་ཉཱས་ཝཱ ཕོ་ཉས་ ཁྱད་ལདཔ་པའི་བླཌ་ཉིད་འབཀ། ཌླ་མེད་ 
དཀོག་ཤིཔ་བུམ་ཏཤ པར་འགྱར། ཁྱེད °, སྐྱོབ་རྒྱ་ི ན་པ་དེ ནིདཔ་པ་ཡིན། 
དཀོགཤོ་སྲས་ཟེང་ ཤར་འགྒྱད། ¦དཀོག་ཤཾདྱ་ འྲ་ དཱབྱ་བགང་ཡང་ མི་སྲེན་པ 
མིརུང་ངོ་ལ།མུངམ་པདང་ མེད་ཨསཤགྱས་ཁྱད་ ཏྲེས་གསུངས་པ་བཉིན་དྭངལ་ 
གྱད ཉིག་ཅེམ་ཞུས པདང་ཕོཉ་ཕང་སོངཔོ ! 
ཟེད་ལ་ཧཔཟེར་བད་གྲོང་འཏྱེད་གྱ་ཡུལ འཁོར་དུ ལུགཀརྫི རྣམས་ཞིངལ་ 











༨ངྱས་པའཱཏ་ཐང་ ཤོགཌིག་ཊེར་ བསྟོད་བསྔ་རཧེ 
ཕོ་ཉ་རྣཾས་ཕེབས མ་ཐག དུ་བཚན ལ་ལྱགརྫི་ཞྣཾསཐེདལ ཧེས་དུ་ མྱོ ཌ་པད་ 
སོང་ནས་ཕིར་ཡམ་དང་ཏོ་མབ་གཉིས དྱ གྲབྲིས་ཀི་ན་ཏལ་བ་ངང་མཆལོ།། 
སྐྱབས་མེགོན་ཡ་ཤསྐུ་བཟྟེས་ཧེ་ཞུག་བགྱད་ཁང་བངང་ལྷུཊསུ་མ་ཆཌ་པའི་ 
སྔོན་དུ་ཕོ་ཉམེ གསུངས་པ་བཞིན་ཁོང་གོ་ཁཚན་ཡི 3བཏཿཏཾཔྟ་གྐྱདེ་བཅོ་ཐ་ 
ལའཕུལ་ཆེད་མ་ཆརུ་ཤ་ལེཔ་ཤི་པརོད་།ཁང་ ར་ཁང ཧ། །དེར ཤཡ་ མོན་ནེམ་ |“ 
བའི་ཟླཔ་རོས་དྲང་པོཞི་ ཏ༨༩་པ་ངེས པྱགྲ་ཕང་བྱ་བླངསཏ དཀོ ལཾཐྷོཿ 7 
$ཞྲ སྐདུ། ཀྱེ་གཅོལ་༨་ཁྱེན ཀྱ་བཤཾམ ཟི སྐྱབས མགོན་མྲེང་བ ཉི་ན། | ) / 
ལྱི་པཌྣེ༧་ཀི་མུན་པ་ཇེལ་བའི་འད་ཁྱད་ཀྱི་ཞའ༤ས་ཨ་ང་ཨེཉལ་གྱི་གརེ བརྣེད། 2 
རོ་ཞེས་གསུངསོ། །སྐྱ་ ཨམགོན་ཨ་ཤུབེད་ཧེས་དུ་སྐྲ་པལྕེས་སྐབས་ ;; 
ཤང་༨༩ ཀྱ་མི་ཕཐཡ་པ་རྣེས་ནཡ་རྒྱལ་པོ་ཆོན་པོ་རྣེག་སྐ་བརྟཾས་ ཏྲ རྟགསུ་ 





བསྡད དེ་ཨངན་ལ་རང་པི། ལཱགཞུ་བསྦྱངས། |གཙོལ་འི་ཕོ་ཏ་ཞིགདེ་དགགི་ སྐང་མ་རེན་པ་རཞན་དང་མ་འདྲ་བ་ཞེག་བབྲོང་ཁས་།ཁང་ལ ཕྱགའཚལ་ཏྭ་ 
རྩང་ ཕང སྟེ་གཾ་བརྗེད་ཀྱིས་ཁྱལ་ལས་ཤནཏྭ་བསྒྲགསོ། !ཕོ་ཏས་ མ་འཇིཌ་ བྲགརེའ་ཡུཝནམ དང་པོ ཡེ་རུཉ །ལམ་རྒལ་མང་ཕེཊ་མ་ཏ་རྩད་དཀྱད་ཆྡེམ 
ཤག | ཀྱི་ཧ་རན་དགན་བཅེན་པ་འ་འཕྲིན་བཟའ་ ཁྱེན་རྣམསལ་སྒྲོལ།དགའ ། མུ་ཤ་་ལེ ཤེད ད་ཕཊསཏོ མཛལ་པངང་ལྱསསསལ བརྣབ༨་ཤྟ ཕྱག་འཚལ 


ཤདེ་ཡུལ་མ་ཐྲཔས་ཅད་ཏའ°ཁྱཤ་པད་ འགྱད། ད་ངྲེང དབིད ཏི་གྲོང་ཀྱེར་ 


འདེན་ཏུ་ཏེ་ཏ། ༡༡༣༡།༤༡༡༡ ༡ ༥༣༣ ན་རེ བྱཝཏཾ་དང་ཡུལདཱ་ 


ཏེ་ནོང་གེ་སྒམཁ ཕྱེས་ཏོ་ག་སེར་ དང་སྙམ་ དཀཿ55ཧྭདཱཧཾ ་སཕྱག་རྡེན་དུ 
ལ་ཡ = 3 ་མདང་བསྡུསུ་བཀོད་པ་ལགས།། 





ཊུ 
ཀྲུ ༄༅། ༥ ན་ཟ $. ° མ་ལོང་ཞེསྤ་བ་བ་ བཞུགས་སོ། 


ངེམ ར་འ 





ལྕགས་ོས་ཏོར'ཟླ ༡ པའི་ཚེས་ ' བོད་རབ་ལོ་ ༩༡” སྤྱི་ཟླ་དང་པོའི་ཆོས་ ༡ འདསལོ་ ༧༩༩ 
¥101/:01106 80801 8,41:6¥71018 1111.086. 
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ལྷ་མོའཾ་རྣམ་ཐྲད། 
ཇ་ཆང ལྷ་མོའ་ 
བསྟན་བཅོས། 
མུམ་ཅུ་བའི་བརྡ་ 
དོན་མུ་ཉིག་འཁྲི་ 
སྐྱ་འཕྲིང་བཅུ་བཞི་པ་ ཤིང་། བོད་ཧིན་ 
མབཆཙོག་ས་གསར་ སྐད་གཉིས་ཤན་ 
འགྱུར་བྱེད་པོར་བརྩེ་ སྦྱར། རྒན་བྱིས་ 
བའི་གཟིགས་བསྐྱངས་ འབེལ་གཏམ། ལྷ་ 
ཆེན་པོས་སྔ་ལོ་ལྕགས ས་དྲན་གླ་བཅས་ 
སྟག་ཧེར་ཟླ ༡༩ པའི་ ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 
ཆོས་ ༠༠དགེ་བཞི་ འདིར་ལྕགས་སྟག་ 
ཉིན་གྲོ་མོ་སྲིད་ཞིའི་ ; བོད་ཟླ་བ་བཅུ་ 
དགེ་ལེགས་ཀྭན་ གཉིས་པའི་ཚེས་ 
བཅུ་གཉིས་ཉིན་ 
ངེས་འབྱོར་ཡིད་ 
ལ་འདྲོངས། 
འདིར ཡང་། འདུ་ 
བ་སྙོམས་ཤིང་། 
པསྟན་སྲིད་འགྲོ་ 
ཕན་གྱི་ལྷག་བསམ་ 
ཀུན་ནས་དཀར་ 
ཀ་སྦྱག་པར་དཔོན་ ༧ གོང་སྭ་བམས་ཅད་མཁཱན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་སྐའཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོང་སྔ་ལོ་རབ་བྱང་བཅུ་ བོན་ེ། 
ཏུ་ཧཱ་ཐཧས་ཕྱིཊཾ་ 4 རཝ ༣༡༧་པ༦ ༩༤༣༧ ༠༡༡ བྱཏ་སྤན་ཆཏ 
སྤྲོད དྱུག་པའི་ལྕགས་སྟག་ཏོར་ཟླ་ ༩” པའི་ཆིས་“ཉིན་བོད་འབངས་ལྷ་སྡེམི་སྡེས་བློ་མགྲིན་གཅིག་ཕྲོག་ཿགངས། ¬ ལར 
2 ལྫོངཾས་རྒྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་མངའ བདག་དུ་མངའ་གསོལ་མཆོག་གི་སྐ་པར་དགེའོ།། མཐུན་འཇུག་ལྷོད་ 
¿£ ༄༅། །བེ་དོན། དེང་ལང་ཚོའི་འདབ་བརྒྱ་བཞད་ཅིང་། སྤྱོད་ མེད་ངོས། ལྟག་བསམ་དགེ་བའི་བོད་ཡིག་གསར་འགྱུར་སྤེལ་ 
¦ དབགེའེ་དྲི་བསུང་འཕྲོ་ བཞིན་པར་ཡོད་རིང་ནས། ༧ངོས་ལ་བོད་ལྗོངས་ལྷ་སྡེ་  འགྲེམསལ་འཁུང་བརྩོན་སྔང་བཞིན་ཆེ་བསྐྱེད་དགོས རྒྱུ་བཅས་ཡིད་ 
མི་སྡེ་ཡོངས་ཀྱིས་སྙིང་ནས་རེ་བཅོལ་ཞན་ངོ་མ་ལྡོག་པར་ཆོས་སྲིདཕྱགས་ འདོམས་གྱིས། སྙང་མདུད་དང་། གསོལ་རས་དབྱིན་སྐོར་རུམ་ 
 ཧས་ཧ་འཁ་གག་ཐགས སྟག་བོད་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་བཅྱ་པའི་ཆེས་བརྒྱད་ བརྒྱ་ཐྲམ་བ་བཅས་གྲོ་མོ་སྲིད་བཞིའི་དགེ་ལེགས ཀུན་བསལ་ 
དགེ་བའི་ཉིན་ནས་བླངས བའི་རྟེན་འབྱང་སླད་དེ་ནས་བཏང་གནས་རྟེན་བཀྲ་ ཕོ་བྲང་ནས།  ལྕགས་སྟགཧྭོར་ཟླ་བཅུ་གཉིས་ 
1 རྒྱལ་བླེན་བསྟན་བཅོས། ༨༦༦ པའི་ཆོས་བཅུ་དྲུག་བཟང་པོའ 



























































° [ཅམ ཧཿ 530 1 ༦༡༠༦ ༣༦༡༦] ༠ 
་ བོད་རབ་ལོ་ཝ༡ཀ" ལྕགཝ་ཡོས་ཏོར་ཟླ་ ༡ ཚེས་ "༣༠༦6  9ཉ9༈་ཉཿ7 | 1052 


ཅིའི་གུ་ཆང་འབེབས་པའི་སྤྲིནཆནཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
རོ 

། །ཨ་ཀྱུ་སྙིངཧ བན ཤཾས་བྷིདཱ། 

༄༅། ཁཤིགསཏག་བྲི་བལའིདི་ 


་ 


༧༧། །གོང་ས་སྦབས་མགོན་སྐ་ཕངབཅ་བཞི་པརནབོ་མཆོག་བསྟནའགྲོའི་ད་དུ་ཞབས་ཟུང་སྲད་མཐར་བཅེནཔའི་གསོལ་འདེབས་འཆེ་མེད་བད་ 





མགོན་ཏྱོད་གདད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱ། །རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ཀློང། །དབྱེར་མེད་ལྷུན་གུབ་སྒྱ་འཕྱུལ་དྲ་བའི་གར། །ཅིད་ཡང་ 


བཟང་གལ་བཞིབསན། །འཆིན་མཁས་བུལབྱ་ག་མཚོ་གངསརནེམགོན།།སྙི་གསུམདབངབསྒྱདབནབདེ་བད་ 


།མཚུངས་པ་མད་ པཱའི་སྡེ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངག་ལ་དབང་འཐྱོང་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེའི གད། །བློ་འདས་མཁས་བརུན་བཟང་པོ འི་ རཿ 


ཿ དཔལ་ཡོན་ཅན། ། མཁན ཁྱབ་བསྟན་འགོའ་མགོན་བོ་པད་དཀད་འཇིན། །རྒྱ་ཆེན་སྙིང་རྗེནི རོལ་མཚོ་ཞབས་བརྟན་ཤོག །སྣང་སྲིད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ 

ཊུ དག་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས། །དབར་དང་སྟོབས་བཅུ ༈་འདོད་དགུད་བསྒྱད་བཞི་རྩལ། །མཚྩངས་བྲལ་འདྲེན་པ་བླ་མེད་བསྟན་པའི་དཔྱིད། །སྡེ་བཞིའ་དབལ་ཡོན་ 
ཆེན་པོར་ཞབས་བསྟན་ཤོག །དྲེགས་ལྡན་གཙུག་གི་ནེརེ་བུའི་འོད་ཟེར་དང་། །འགྲོགས་པའི་ཞབས་སེན་ཟླ་བ་བདད་རྩིའི་གཏེད། །ཀེ་ལ་ཤ་རིའི་ལེགས་བྱས་ 
| ནམ་མཁའི་ལྟོར། །ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ཞྱེད་བཞིན་རྟག བརན་ཤོག །རྒྱ་ཆེན་གཙུག་ལག་ཀུན་གསལ ཡངས་པའི་མཐའ། །མཁྱེན་རབ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་རླབས་ 
¡ ཉིས། །ཕྱེ་བས་ཀུན་རྨོངས་ཁྱན་པའི་ཆོ་འཕྱུལ་སྟོང་། །ཕམ་བྱེད་མཁས་པའི་རྩེ་མོར་ཞབས་བརན་ཤོག །ཧྱ་ནོམ་ཞི་བ་ཐྲེག་གསུམ་དབྱིག་གི་མཛོད། ། བུབ་པའི་ 
བརྟལ་ཞུགས་ལི་ཁྲིའི་ཆུ་གཉེད་གྱིས། །ས་ཆེན་གུང་ཀུམ་ལང་ཚོར་འགྲེམས་པ་ལ། །ཟླ་བྲལ་བཙུན་པའི་མཆོགཧྭ་ ¥ རྗེས་ཆགས་སྟིང་རྗེ་རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་ཞི་ 





2 འཐམ། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིནི་ཐསང་གཏོར་འབྱ་འགྱེད་པས། །ཁམས་མུམ་གདུང་བ་འཇིག་པནི་ཆོ་ག་མཁ། །འགྲོ་ཐའི་རྩ་ལག་ཆེན་པོར་ ¥ །ཟབ་ 


དང་རྒྱ་ཆེའི་དུག་སྐྱེས་རོལ་མོའི་སྒྲ། །འཁྲོལ་བཞི་ཆ་ཤས་རེར་ཡང་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །གསུང་གི་གསང་བ་འབྱིན་པས་བདེ་གཤེགས་ལམ། །གསལ་མཛད་ 
| སྟོན་པ་ཆེན་པོར ཞབས་བཏན་ཤོག །རིགས་ཚུལ་ཉག་ཕྲན་ གཅིག་གིས་ཕས་རྒོལ་གྱི། . །སྤྲ་ངན་སྒྲ་སྒྲོགས་མགྲིན་བཙུ་གཅོད་པ་ལ། །སྤོབས་པ་མི་ 
| ཟད་སྲེད་མེད་དབུང་བའི་སྟོབས། །ཟླ་མེད་དཔའ་བོ་ཆེན་པོར་ཞབས་ བརྟན་ཤོག !ཉམས་ལྡན་དབྱངས་ 


ངའོ) ཧོ ཏི་སེ ཡ་བ 
༩2: 0922 ༡ ི༽༢2 ལང 


3 9 
༧ ཡ་ཡ 


༦ 





དདཱ། །བསྒྱུར་བའི་དབང་རྱུག་མཆོག་ཏྭ་ ཚ །ཀུན་དབ་རྣམ་པར་ཌྱས་པའི་རྫོགས་ལྡན་གྱི། །ཆབ་རྲིད་དཔག་བསམ་ནོར་བུའི་འཁྲི་ཤིང་གི །ཀུན་ཕན་ཨལ་ 
ནམ་ཇའའྲི་བླདྲེང་དཀྲིགས། །འགྲོ་བའི་ངལ་བསོ་ཆེན་པོར་* །ཚུལ་མིན་བརླང་པོར་སྤྱོད་ངའི་ཚང་ཆིང་ཏྲོད། །བག་མེད་ཡོན་པོར་འཁུག་ངའི་ལྟོ་འགྲོཞ་ ་ེ 
 ཁྱུ། །ཏཱིམས་གཉིས་བཅན་པོའ་གཤོག་རླབས་འབད་བའི་གཟིས། །མཐད་ངྱེད་ན་ཁའ་ལྡིང་དབང་པོར་ཞབས་ཚ །ས་གསུམ་ཅིག་ཅར་གནེན་པའི་རླབས་ཆེན་གྱིས། ། 
_ འདྲིན་ལས་བོམ་པའི་སྟངས་སྟབས་བཀོད་ཙམ་ན། །མཐའ་བཉིནི་སྔོབས་ལྡན་དྲེགས་པའི་གཙུག་གཏེར་་གྱིས། །ཏྱོད་ཞབས་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་རྟག་བརྟན་ཤོག ། 
ྱྱབ་བསྟན་སྤྱི་དང བློ་བཟང་རྱལ་བཞི་བསྟན། །དྲི་མེད་ཟླ་བའི་གདུགས་དཀར་ཏྱོན་ཡངསཔོ། |ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོང་པ་རྫོགས་ངའི་གྲིབ་བསིལ་གྱིས། །ཏོང་ཡུགརི་བོའཾ་བར་དཱ་ 
ཁྱབ་ཀྱར་ཅིག །ཞི་བའི་རླངས་ལྡན་ཐྲེག བརུམ་བདུད་རྩིའི་ཀླང་། །ཡོངསའཏིལ་བདེ་གཤོགས་བསྟན་པའི་མ་དྲེས་མཚོར། །རིག་དྲོལ་གསེར་མིག་བཡོ་ངའི ཉ་མོ་འབྱམ།། 
བཤད་སྒྱུབ་ལྱས་རྩལ་འཁྱུག་པས སྙེམས་གྱུར་ཅིག །བརྒྱ་ཕྲག་གཙུག་ལག་ནེད་བུའི་རྙིང་པོ་སྐྱེས། །དགའ་ལྡན་ཆབ་སྲིད་གཏེར གྱི་ཀལ་ཤ །སྡེ་བཞིའི་དབྱིག་གི་ཧྲྭ་ཆང་ 
རྟག་འཇཾ་བས། །བམས་གཅུམ་གྒད་པའི་དབུལ་བགཞིལ་གྱད་ཅིག །ས་ལ་མཐོ་རིས ཤྱལ་སྲེད་སྤྱོད་པཞི་ཚུལ། །འྱེད་ལ་རྣམ་པར་དཔྱོད་པནི་འདབ་སྟོང་ཅན། །ཕྱིང་སང་ 
པད་མ་དཀར་པོན་དོ་ཤལ་༢ཛུམ། །བསྡགས་ཞོས་གེ་སར་ཁུར་ཧྱིས་དུད་གྱུང་ཅིག །དགེ་བཅུའི་རི་མོ་གཡམུ་གཏྱིལ་བའི་དུང་། །ལེཌ་བྱས་སྐྱེ་བ་ལྔ་པའི་བཀྲིས་དབྱངས། 
ཀུན་བཟང་སྦྲིནཧྱི་རོལ་མོར རྟག་སྙན་པས། །ཏྫོངས་འདིར་རྫོགས་ལྡན ལང་ཆོ་བཞད་གྱུང་ཅིག །འདེ་སྨྲ་པོ་ཡང་འ།ོར་ཞདས་དྭངས མའི་བཅུད། །སྤོག་གི་རྫངམུ་སྡྲེལ་བཞི་ 
དངལ་བེའི། །རེ་ཁ་མེ་ཤིདས་རྡོ་ རྗའི མདུད་རྒྱཞི་རིས། །བཞོམ་མེད་རག་ངའི་ཁནས་མུ་བརན་ཧྱུར་ཅིག  །ཕྱག་ན་པད་མོ་འི་རླབས་ཆེན་ཆོས་སྲིད་ 
` །ཀྱི། །འཕྲིན་ལས་ཞམ་ཐྱལ་བའི་ཧྱལ་མཚན་ཆེ། །ལྷག་བསམ་དབུང་པ་བརྟན་པེས་ཡོངས་བརླང་སྟེ། །འཆི མེད་ལམ་གྱི་མབྲང་ཡང་འཛུགས་བུང་ཅིག །མདེར་ན་ 
ཧྱལ་ཀུན་མཇྱེན་བརྩེ་ནུས་པཞྲི་དཔལ། །མཚན་དཔེའི་འཁོང་ལོ་གཅིད་དྭ་རྫོགས་ངའི་མདོན། །དགེ་ལེགས་སྣང་བ་རྟོང་གི་གཟི་འབར་བ། །མི་ཧབ་རྲཾད་ནིནི་གཙུག་ 
ན་མཇེས་གྱུད་ཅིག །བདག་སོགས་འྲོ་ཀུན་དྐེ་བའི་ྡེང་བ་རུ། །ཏྱོད་ཞབས་མི་ཤིགས་བུང་དྷུང་འཇཱིལ་བཞི་རིས། །རྡྱི་བོི་རྱན་དུ་མཆོད་པ་མི་བཏེང་ཊིང་། | 
རིང་མིན་འསང་གསུམ་ཐེག་ཞེར་རེ་བཅིག་ཤོག །བམླུ་མེད་ནཆོད་བརུམ་དདེན་ངའི་ཏྱིན་རླངས་དང་། །རྣང་རྟོང་རུང་འཇུག་ཆོས་དངྱཾངས་རྟན་འདྲེལ་རྟོབས། །ཕྱོཌ་། .. _ 
པེ ཡོངས་ཀྱི་ ནོ་རྐྱབས་དྭས་བརུམ་ 


༤ 


དྲལ་བདུལ་དྱའི་ལྷག་བཅམ་དག་ངའི་མདུས། །རྨོན་པའི་དེན་ཏུན་དདེ་རླག་འབུབཐུང་ཅིག། _ །ཅེས་ཅྷ་དང་ངཅས་ངའི་སྲིད་ནི 
ཧྒྱལ་བཀཱན་ཧྱི་སྟིངརྗེའི་ཇང་བ་རུགས། རང་ཅག་ཁ་བ་རི་པ་རྣམས་ཏྱི་མི་ཏེབབང་ལ་ཕོབ་ངའི ལྷ་སྐལ་༧བོང་ས་༧ སྒྱབན་ན་པོན་སྐྱ་ཕྲེང་ངཛུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་ རྗེ་ངཙུན་ངག་ 
དཔང་རློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་རྒྱ མཚོ་སྲིད་བ་མུམ་དབང ་བརྒྱུར་ ་མཚཚངས 'སྡེ་དངལ་བང་པོ མཆོབ་བསྟན་འཇཾའཾ་མགོན དུ་ཞབས་རུང་སྡིད་མདྲར་བརྟན་ངའི་གསོལ 
འདེབས་འཆེ་མེད་དདད་རྩིའི ་གྲ་ཆར་འབེབས་པའི་སྤྲིན་ཆེན་ 'ོངས་འཇིན་སྟག་བྲག་ཇཌཌི་ཏ་ཀཱན་ཧ 

བསྟན་པའི ཧུལ་མཚན་དུ་འབོད་པས མེ་ཕག་ཆུ ཤོལྱྱི་དཏྱི ་བས་ཉ་ངདའི་ཡར ཆེས་དཚང་པོར་པོ་དང་ཆེན་པོ་པོ་ 
སྨོན་པ་དྲག་པོའ་མཚམས་སྦྱོང་དང་བཅས་སྦྱར་བ་དེ་དེ་བཞིན་ དུ་བ ཅིག། ྲུ །། སྦརྦ་མངྒ་ལཾ།། 





༧ བརྟན་བཞུགས་སྨོན་ཆེགས་འཆེ་མེད་འདེད་དགུའི་མཆོག་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུའ་སོ། ། 

༄༅༅། །ཨོཾ་སྭཱསི། རྨད་བྱང་བགྲང་ཡས་བསྐལ་མང་ཚོགས་མཐྲང་ཕྱིན། །རྨད་རྱང་མཇེས་སྡག་འདོད་འཐོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྨད་བྱང་འཆི་མེད་ལྷ་མོ་རམ་ 
བརུམ་གྱིས། །རྨད་བྱང་མཆོག་མཐྱན་དངའ་ཡོན་དེང་འདིང་སྩོལ། །མ་རྨད་དུབ་བསྟན་ཉིན་རྱེད་འོད་འབུམ་གྱིས། །ལུའ་རྟེགས་ཆོས་ཚུལ་ངད་༧ལ་འབྱེད་མཁས་ 

བ། །མཁབས་བཅུན་བཟང་པོ འི་རྣམ་ཐྲར་རྒྱལ ཀུན་གྱི། །འཕྲེན་ལསངོམས་ནམཛད་བླ་མར་པངོལ་བ་འདེབས། } རྒྱལ ཀུན་འདུས་ཞལ་མཆོག་སྤྱལ་རཇེས་སྐྱའི་ 
དབལ། །མཐྱན་མོང་གདུལ་བྱའི་འདྲེན་བྱེད་བདུད་རྩི་རུ། །བལྟ་བས་མི་ངོམས་ཕྱི་མཐའི་བར་དེ་སྲིད། །འགྱུར་མེད་དམ་བཅའི་བླགས་བསྐྱེད་ལྷུན་འགྲུབ་ཤོག །སྲིད་ 
མཆོད་འ་བམས་བའི་སྐལ་དནའཀྲོ་བ་ནམས། །ཐྲད་བའེ་གོ་འཕང་ས་བོན་བསྐྲན་བྱའེ་དྱིར། །ཞབས་ཟུང་ཨ་ཝྤསྐྱལཀྲུང་སེང་གེའི་ཁྲིང། ¡ལེགས་བཀོད་མི་འགྱུད 
རེ་ཁ་ཏག་བཀོད་ཤོག །ཕན་བདེནི་ཙ་ལག་བློ་བཟང་རིང་ལྱགས་ཆེ།  །དྲི་མེད་གསེད་ཞུན་ཅོད་པན་དག་བྲེང སླད། །ཐྲོས་བསམ་བསྒོམ་པས་མཛད་པལྷུད་སོན་ཅིང་།། 
ལྟ་སྒོསྱད་པའི་ལྱགས་བཟང་སྐྱོང་བར་ཤོག |རྟེཀ་ལོག་རྟེག ཆོས་མིན་ཚད་གཅོད་ཕྱིད།།འཆད་རྩོད་རྩོམ་བཞི་སེདྐེའིང་རའི་སྦྲས།།ལོག་སྤྲའིཝྤ་སྐྱེས་སྤོབས་པའི་ཁེངས་ 
འཕློག་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་བ་སྐྱོང་ལནས་ལྡན་ཤོག །ཟབ་རྒྱས་གསུང་གི་བདུད་རིའི་ཆོས་ཀྱི་ཆད། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་ལམ་ཏེནོཞིང་ས་རུ། །རྣམ་དཀར་ཆ་རྐྱེན་འསྐུན 
་ལྷན་ཅིག་དུ། །རྒྱལ་བའི་ལོ་ཏགོ་བྐེས་བྱནི་གཉེན་འགྱུད་ཤོག |བླན་མོང་པ་རེལ་ཕྱིན་བཞི་བྲེག པ་དང་། །བྱན་མིན་གསང་བ་སྔགས ཀྱི་ཐྲེག་པ་གཉིས། །ཟྭང་དྭ་འབྲེལ་ 
 བནི་བསྐེད་རྫོགསྣལ་འབྱོད་ཀྱི། །གོམས་བམཐང་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་འཇིན་འཀྱུར་ཤོག |མདོར་ན་བསྟན་འགྲོན་ཕན་བདེ་སྤེལ་བལ། ¡|བློ་བཟང་༧རྒྱལ་བགཉིས་པའི་རྗེས་བཞུཌ་ 
_ ཀི། །བྱི་ནང་གསང་བའི་རྣམ་ཐྲད་ཇི་བཞིན་དུ། །སྐྱོངལ་ཀཱནགྱིརེ་བ་དོན་ལྡན་ཤོག །དེ་ལྟར་བདེན་ཆིག་སྨོན་གནད་ཅི་མཆིས་ཀུན། །དྲང་སྲོང་བདེན་པའི་ཤིས་བརྗོད་གླུ་དབྱངས 

_ །བཉཱིན །རྱལ་བའི་བདེན་དང་ཆོས་ཉིད་ཟབ མོ་འི མཐཐས། །ལྷག་བསབ་བདེན་འབྲས་སྐལ་བཟང་མངེན་འགྱད་ཤོག །བསྟན་པ་བརྦུང་བའི་དམ་ཅན་རོགསརྣམས་ཀྱང་། 








¦ ཞེས་བཞིན། །ར མེནམ ས་ཀ་དགེ མ༡ག༡༡༡༡༡༡།) 

། པ་བརན་བཞུགས་སྨོན་ཚིགའཆི་མེད་འདོད་དགུའི་མེ་ོག་སྩལ་ཞེས་བྱ་བ་ཞདི་ཡང་ཤད་ཚོས་ཡའེས་འཇེན་གླིང། སྱལ་སུནི་སྐེ་སྲེན་ལ མཚན་གསོལ ཏཏ་༩ 
 བཤུར་སྨོན་ཆིག་ཞིག་དགོས་ཞེས་ད་མ་བ་གང་གེ་ཞབས་འབྲིང་བ་གསོལ་དཔོན་མེང་འཇིན་བྱམས་པ་བློ་བཟང་ནས ར་ གང་གི་སློབ་ ༦༡ ཏཱ 
_སྦྱོངས་པད་དཀང་འཆང་བའི་སྐྱེ་མིང་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་ཞཅིན་པ་ཇག་དབང་ བསྟན་རྒྱ་མཚོང་འབོད་པྲས་ 'དྭངས་བས་མཚམས་སྦྱ། ང་དང་ 
ས་ཨི་ཐྲག་ལེའི་བྱང་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆིན་ཁླང་ཁུ་རལ་གྱི་དགོན་ཀཀླ་ཤིས་ལྷུན་པོ གླིངདུ་སུགྲིས་མུ་བཀྱིས་པ་ དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། ཚིར ཉི 





_ ༽ ༄༅། །ཞབས་བསྟན་གསེལ་འདེབས་དྲང་སྲོང་ ུ '/_ །བདེན་དབངས་ཞེས་བྱ་བ་ཞུགས་མོ། སོ 
༄༅། །མཆན་སྙན་ཇིལ དངར ཆ་ཤས ཕྲ་ & མོང་ཡང་། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འབུམ་གྱི་བཅུད་ཆགས 
ཕ། །ཀྱུན་གྱིས་མཐད བྱེད་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི། ། ཆེ | རྟཀ་བརན་གྲུབ་པའི་དངོས་ཕོ་དེང་འདིང་སྩོལ། །གང་- 
བློ་བློ་བཟང་བཟང་པོའ་རིང་ལུགས་མཁས། །ཡེ་ཤེས་ ` , ཤ།སརབ་རབཞྱབམས་གུའ་བྱཧད་མཁམ། . བྲུབ 
བསྟན་བསྟན་འཇིན་འཇིན་མ་རྒྱ མཚོའི་རྒྱན། །རྣམ་མདྲེན , § དྲ འདྲེན་མཆོག་མཆོག་ལ་གནོལ་བ་འདེབས། །འཆི་མེང་ 
འཁོང་ཁོ་བྱེ་བའི་གྲུབ་པའ་དངོས། །རྡེ རྗེད་དངཔ་མ་ ཡཾ | བཅན་ནུ་བཏབ་པ་ཡིས། །གསང་གསུར་ཧག་ཏའི་དྟོ 
རྗེའ་འཛྫོ་སྨྲག་གར། །སྲེད་པའི་ཕྱི་མཐན་དེ་སྦིད་རྟག་ ུ བརྟན་ཤོག. ། མཁྱེན་རབ ནོར་བུའི་ 5 རེའེ་ 
ཀྱང - །གཞུང་བརྒྱ་ཀློག་ཞུན་ཁྲག ཁྲག་འཐང་བའི་ [ ླ་ གཟིས། །དྭན་དབང་སྐད་ཚོགས་མི་དམེགས་དབྱིངས་ | 
འགོད་པའི། །མཁས་མཆོག་ས་གསུམ་སྒྲོན་མེང་ཞབས་ , 1 [༧ | བུ བརྟན་ཤོག !བརྟུལ་བཞུགསཛམབུ ན་དའི་མཆོད་སྡོང་ | 
ལ། །བརྟན་མཁས་ནོང་གྱི་བུ་ཡིས་སྤྱད་པའི་གཟིས། ། [/ །ཤེགས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་གསལ་བ་བསྐྱེད་དོ་ ཞེས། །ཐུབ་ 
བས་བསྔགས་པལི མདོན་དུ་ཞབས་ × །སྙིང་དུ་སྟག་ ! ] ཧཱད་གཅེས་པའ་མཁའ་ཁུབ་མ། །ལྷག་བསམ་ཕྲགཔ་[ 
གཅིག་ཏུ་ཉེང་བཏཾགས་ནས། །བྱང ཆེན་གོ་འཕང་མཐྲོན་ ེ , པར་འཇོག་པ་ལ། །རིངས་ པའི་སེམས་དཔའ་ ལེ ད 
ཐོར་ཞབས་རརྟན་ཤོག །དྱངམ ཀྱི འགྱར ཁུག་གཅིག་ དཱ་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། །གསུང་གི ཏེས་པ་མཐུའ་དགའདྲེན་ 


པ་ཡི། །འཁོང་ལོ་གཞན་གྱིས ནས་མིན་བསྐོར་བ། ! | མཚོན་ཞབས་ཡོངས་འཇིན་ཁྲི་ཀྱང་རན་བོ་ཆེ་ °| ཟླབླལ་སྟོན་པའི་མཆོགདྭ་ཞབས་བཤན་ཤོག ། 


ལུ་རིགས་གད་རྒྱངས་བཅིག་གིས་ཕས་རྒོལ་གྱི། | _ __ བརེག་གི་སྐུ་བད་དགེའོ། `] གླངྨོན་བྱ་བཞི་ཀླད་བུམ་ཅིག་ཅང་དུ། ` 
འདྲལ་བས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པང་རྒྱལ་བ་ཡཨི། ། ཁྱུ་མཆོག འཕྲོག་བྱེད དབང པོད་ཞབས་བརྟན་ཤོག །རིགས་པའི རྒྱལ་མོ གུབ པའི དབྱངས་ཀྱི་གེས། །སྙན་ 
རྒྱན་བསྒྱར་བཞི་དྲི་ཟའི ཧྒུན་མངས་ ཀྱི། །འགྱར་ཁག་རེས། ཁང་མཁས ཀཀ ཧའ །ཅིག་ཅད་འཇིག་པའེ་བྱེད་པོང་ཞབས་ ་བརྟན་ཤོག །རིག་བྱེད་ཆུ་གཏཾར་ 
ཞོག་དཔག་གིས་འཁུད་པ། །ཕྱག་རྒྱདི་ སྣོད་དུ་འཇིན་པའི་འཕྲེན་ལས ཀྱིས །གསེར་སྦྱངས་ཟླ གོས་གསང་བས་ས་གསུམ ཁྱོན། །འགྲེན་པའི་བྱེད་པོ་ རྩ 
བརྟན ཤོག །བསླུ་མེད་བརློག་གསུམ་བདན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །བདག་སོགས་རྩེ་གཅིག་སྨོན་པའི དེ་འབྲས་མཐུས། །བར་ཆད་བགེགས་གྱི མཚན་པས་མི་བརྫེ བད།། 
སྨོན་པའི་དོན འདི་བདེ བླག་ མྱུང་འགྲུཐ་ཤོག། །མཚན་ཞཐས་ཡོངས་འཇིན་ཁྲི་བྱའ རིན་པོ ཆེ་བཅས་ཀྱེ་ཞབས་བརྟན་གསོལ འདེབས་རྣམ་གསུཔ་རྫོགས་སོ།། །། 
ཟླ་མ་རྣམསལ་ཕྱག་མ།འཚ༧་ལོ། །མན་ངག་ དགོས་བ་ཀུན་འབྡང་ ནས་རྨི་ལམ་དྭ་ནིལགས་ཉེས་ ཀན། མཁོན་པར་གསལ་བར་ཤེས་འདོད་པས། །ཆུ་ཁྱོད་གང ལ་སྔགས་ 
7 །དེ་སིཿ། གཉོང 3) ཁ་ ཤཿ ནས། །གཞན་དད ད་མེ་ གཏུ [° །ཤཱལ་ལཱསམིག་གིས་ལུ ར་འ ཏི གུན „,།བསམ་ཀླུ ཀང་མང མང་ མཐོ ཤང་ 








:#£ དར | 

| | ༄༅༅། །ཕྱོགས་ཧུས་རྒྱལ་བ་ཀྭན་ཤྱི་ཁོ་ཐོ་ཉོད། །སཇས་རྒྱས་གཞན་ཁས་ཐུཀས་རྫའེ འབྲིན་ལམ་རྐྱུར། | བོད་།ཏསྐས་སྐེང་ཁ་ཞལ་གྱིས་བཞེས།ཁྦ་བརྙིནྐ ཨོར 

རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བརོད་མེད་གདུངས ཤུགས་དྲག པོས་སྙིང ནས་འབོད། ,།མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་བླགས་རྗེའེ་སྦྱན་གྱིས་གཟིགས། །རྙིགས་ཐ་ཝྤཤཧོའཱ་ 
, མཐའ་ལ་ཤཱག་པའི་ཆེ། །ཨུལ་ལྷ་ཨུལ་ཕུད་འདྩང་པོས་ཤུལ་ཐཟུང་ ་ན། །གཞི་བདག་གནམ་མུ་འཁོད་ཅིག པད་མ་འཤྱཇ་། [ནག་ཕྱོགས མི་དང་འདྲེ་བདུད་ཁ་དར་ནུ། ། ། 
དཀར་ཕྱོགས་དབུགས་དབྱང་མཆོད་ཅིག་པད་ཆ|ཆེས་སྐྱོང་རྣབས་ཀྱིས་དམ་བཅའ་ཧཏཧ་གྱུར་ན། །དམ་ཆིག་ཕྱག་རྒྱས་ཆེངས་ཤིག་& །དམ་མེད་ཤི་འདྲེས་བར་ཆད་ཅོམ། ` 
གྱང་ན། །འདྲེ་རྒོད་དམ་ལཐོག་ཅིག་” །སྐྱེ་འགྲོའ་༽ ཤེས་རྒྱུད་ཐགེགས།ཀྱིས་བརླབས་གྱུན་ན། །ཕ་རོལ་བགེགས་ཚོགས་སྤྲོད་ཅིག ¥ །སྨོན་ལོག་དམ་སྲེས་ཐསྟན་ལ་ཐན་ ` 
གཅོད་ན། །དྲག་རྩལ ཤུགས་ཀྱིས་སྒྲོལ་ཅིག་& །རྒྱའདྲེ་འབོངས་པོས ཐོད་།བརམ་ཕུང་ཀྱད་ཧ། །མཐྱ་སྟོབས་ནས་པས་དྤལ་ཅིག་པད་ཚ །རཐའ་བཞིའི་དམག གིས 
།བལྡང་ཐ་ན། །མཐའ་དམག་དུས་འཁུག་བཟློག་ཉིག * །ལྷ་ཡྲིན་མ་མོའ་དཝ་ཨམས་འཐེབས་པ་ན། |བླཀས་རྗེསྨན་གྱེས་སོས་ཤིགཚ །འབྲོག་བ་ཕྱུགས་ཉེ་ས་ཡུཝ་ཁ་ 
ལོ་ཉེས་ན། 0 སྤྱོད་སྦེལ་ཅིག་ *|ས་ཡི་བཅུད་༡མས་སྐྱེ་ཞགྲོའི་གངས་༡མས་ན། །བཅུད་གཡངས་བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ཅིག་&: ཆོས་བྱེད བསྟན་འཇིནརེ་རང་ 
བཅས་པ་རྣམས། །དང་ཞིར་རྒྱས་པར་མཇོད་ཅིག་པད་མ་འབྱང་། །ཚོས་མེད་བདག་ཉོགས་འཁོད་ཐད་འཁུམས་པར། །བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་བྲོངས་ཤིག་&)ལྟ་རྒོམ་སྦྱོད་བྲའི། 
_ གོལ་སར་འཕྱུག་གུར་ན། )།དོན་དམ་རང་ངོ་སྤྲོད་ཅིག་&།འདི་དང་ཕྱི མ་བང་དེ་ཐམས་ཉད་ལ། །འབྲལ་མེད་བྱགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་=ྲ།མདོར་ནསྡུག་བསྔལ་ཉེས་ 
. །ཟོགས་ཅི་ཕྱང་ཡང་། །རྟག་ཏཱ་ཐཱགས་རྗེས་སྐྱོངས་ཤིག་པད་རྨ་ - | ཉེས་ཁ་འདི་ཡང་སྟེ་དགྲེའཱ་ལྷུནགྲབ་སྟེང་དུ་དཔའ་བོ་ལས་རབ་རཝ་ཀྱིས་སྦྱད་བའོ། ཌུ 









|], །ན་མེ་གྭརུ་མཛ་ཤྲཡ། ཧཱཿ ཏ་མའིགཉན་ཉིམའི་བཞིན་བཞིས་པའི། །འཐམ་དྭབངས་དངོསབློ་བཟང་གུགས་པ་ཡིས། །འདལ་བྱ་རྣམས་ཧྱ་འབྱུད་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱིས། །བསྟན་པ་དེཉྷོ་བརྒུད་ལྷོ་རུ་རྒས། །དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྗེ་བཙན་ཏྲག་གི་དངང་། །བསྐམ་བཟང་གི་ས་འཇིན་ཁུན་གླིང་ཕྱོགས། །གངས་རིས་སྐོར་མགོན་ 
མེད་ལམ་རྟོན་མཛད། །བསླུ་བ་མེད་བཀའ་དྲིན་དྲན་པར་ངེས། །ཞུ་སེར་ཧྱཾ་གྱལ་བསྟན་ཇེདྡེ་ཞེས། །འཇིགས་པ་མེད་བརྩེ་བའི་གདུལ་བྱང་དགོངས། །ཆོས་ཀྱི་ནི་སྦྲང་ཆང་ 
སྩོང་ལས་བབས། །དབང་ཕྱུག་གི་སྐུ་ཚོནི་ཞབས་བཏྟན་ཤོག།_ །དྲིན་ཆན་གྱིར་བའི་བླ་མ་ཡིས། །བསྟན་པ་དེ་བདག་གིས་ཀྱང་མི་ཉམས་སྱུའ། །བག་མེད་ཀྱི་བ་ 

| འཇིན་བུ་སློབཾ་ནས། །རྡོ་རྗེའི་དམ་ཆིག་སྙིང་དུ་འཚོང་། _ །ཅེས་པ་འདི་ཅི་འདུལ་འཇིན་གགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཡེ་ཤེས་སེམས་པར་རོལ་པ་རྐྱལ་ཆེར་རྡོ་ རྗེ་ཤུགས་ 
_ ཌྡེན་རྩལ་ཆེན་པོ འི་སྭ་གང་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་ལྔ་ཉིན་ཀ་སྦུག་ལྷ་མིའི་དུས་གསོལ་ཚོདས་འཁོང་འབུལ་སྐབས མུ་མརཌལ་ཏེན་གསུམ་བཅས་གསུང་པ་དགེ་ལེགས་ 
སྣ འའ། ། ྤ ཿུ 
༧༡ཀ༽སབ་བི། ཏཱཾ མཚམས་གསར་འབྱུར་བྱེད པོས་དགེ་འདུན་དང་དད་ 
རཀ ཐུག ག་གནས་ཆུལ། སྦྱིན་ཚང་མང་བཱགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་སོགས གཤམ་གསལ 

]ུ 2 སྟོན ྟརཏེ། དང་པོ་༧ མི་ཇྗེ་མཁན་ཆུང་མཆོག་ནས་འདུམ་ 

༢༩༠༢༡༦༦༠༢༠༡༣༦༦༧ ཕྲགན་འཇིན་སྒྲོག་གཞང་མཛད་ངའི་འདྲ་ཤུས་ངོ་མ་ 
ལོ་ཤས ནས་དུས་དབང་བང་ཆད་སོགས་ཀྱིས་ཀ་སྦུག་ འདི་ལྟསྟེ།། 
བྲད་ཆོས་དགོན་ཧི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀི་དབང ཆུང་བུཌ་ ༦ 
མཐུན་མིན་བྱང་སོང་རུང་། ད་ལམ་ར་སྒྲེང ཟླབྲངསྐྲ་  „ ¦ རར ཏཾ 
ངས་པོནམསཔ་མཆོགནསྣཞགབཅན་ དྲུ བ་པ་ཆོས 
དགོངས་བཞེས་ཐོག་བོད་གཞུང་ཆེན་པོརཾ་སྐྲ་ཚབ མཁན་ གཉིས་གོང་མ་རིམས་བདག་རིན་པོ་ཆེའི་༧ཞབས ༦ 
7/༩༧པར༢༩ གྱིས་དགེ་འདུན་རྣམས་ དུ། བདག་མིང་རྟགས་འཁོད་ག: 
བླགས མཐྱན་བྲེག བྲང ཆོས་དཀོན་རང་དུ་གཅེག་སྤྲིལ་ ང་མད་བསྟོལ་འཇོག་ཞུསྙིང་། 
ིད་བུན་འར་གབཀན་མོང་གནང་བར་གསན་ །སཞཡུཊཏ་ཨཏ་གཙང་ས་ྲོལ་ཞཚས་ཨང་ 
བཞེས་པཞིན་ད་ད་ལམ་ལྕགས ཡོས་ཟླ་ ” ཆེས་༡༩རེས 


འཇིག་རྟེན་ཧྱི་།ཐམས་མུ་ཕན་བདེ་མཁྱས པ་འདྱང་བ་ 
་ 3 ཞི་རྫ་མཉམ་མེད་བྱ་རམ་“ཾ དངལ་ཁྱང་ 
)  ) རྐའ་ཉིན་རྡར་ཆེས་དགོན་དུ་དད་སྦྱན་ཕོ་མོ་ཆེ་ ྨ སས་བ ང་ལ 
འབྲིང་ཆུང་རྣམས་ དང་། རྩོ གཞུང་ཚོང དེན་མཛད་པོ་ དེ དག་འཇིན ཅི སྤེལ་བར་བྱེད བ་ 'འཕགས་མཆོག་ 
སྐུང་གཁན་རིམ། གིརི་མིའི་ཧྱལ་སྲས། གྱ་དཀར་ རྒ རདཱནྡེར་རག་ལུས་སྟབས་ཀལོན་སྦྱང་འདིང་ 
ཉཀ ཤྱོསི་སངོ་ཊཱནྱགུས། སྐང རུས་དཔོནཞྭ་ཐབ་ ཨངདད་ཝན་རིང་ལུགས་འཇིན་པའི་འདུས་སྡེ་མཐང་ 
བ། གཡུ་བྲོག་སྲས། ར་སྒྲིང་སྐ ༩ དཔོན་ར།ཁན་ པ་ཆོས་གླིང་ཞེས་སྐྱེ རྒྱནི་ངསོད ནོར་ཀྱི མཆོད་སྡོང་ཆེན་ 
བོ། གཆིམ་ས་འདུ་སྐུ་ཞབས་འགྱུར་མེད། རྒྱ་གར་ དྲོ་རྒཾག་མྟལོ་གསར་འཛུག་དང་རྒྱས་མུ་མཆེས་ཀྱང་ 
བྱུ་ང་གི་དཔོན་ཁག་ཁྲིམས་བདག་གཉིས་པ་དང་། སྐ་ ས གླང་ལོ་ནས་བཟྱང་གྲ་བརྒྱན རིམ་ཕེབས་རྣམས་ 
ྷོཝ་ཆེརིང་། ར་ཨེ་མ་ཧེབ་མ་དན་ཀུ་མར། གྱ་དཀང་ དྒརོན་བ་གམད་པ་ཞིག་ཚུགས་ཏོ་ས་གནས་འདིར་དཔོན 
ཞག་ཚོང་རིགས། བོད་མོག་ འབུག་འབྲས། པོར་ ] རྨར པར་བརེན་དད་གཏང་ལྷག་བསམ་གྱི་འཇུག་ 
] 5 རེ་ད་༢༩སྟག་ཐན་འདུ་རོགས་ བ་ཡང་པའི སྦྱིན་བདག་རྣམས་ཀུང་འཐྲེན་འཁྱེར་ཕྱོགས 
ཀྱིས་དགེ་འདུན་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་གཅིག་སྤིལ་དྲུང་ དི རྐཔ་སྤ་ཞུ་བསྟེན་བསྐར་ཞུ་སྟང མི་ཤེས་བའི་ཁར་ 
བའྲི་རེན་འབྲེལ དཀོན་སྟན་ཐྔབཆང གྱབླ་ཏཏྲཧཱ་ཁཱ་ ཆོས་ཀི གཙོ་བེ་དད་དམ་ རང་ལ རག་ཁུས་ན་ལྱང་ལས། 
གཤིས། ཐོག་མ་ཐར་ཆོས་དགོན་ནས་དེད་འདུ་ཚོགས་ ༡ས་ྒས་རཔས་ནིའབང་བ་བདེ། །ཆོས་རྟན་བཡང 
ད་སྦནརམསལ་རེནའབེལ་ཀིཆེད་ད་གསོལ་ཇ་བཞེས དདྲ་ྨྒ། །དགེའདུན་མཐུནཔབདེ་བ་སྟེ། ! 
འྭབས་ཕུལ་སོང་། དེ་རྗས་དགེ་འདུན་ལྔ་བཅུ་ཙམ་དད་ | པབ ཌཔསྲ་ཀྱེ་བཀའ བླབ་བདེ། །ཞེས་པ་ལྟར་དགེ་ 
| (༩༡༡5 རག་ལྟུ་ཏེད འདུན་གྱིབདེ་ནང་ནང་ཁུལ་བུགས་མཐྱན།ཁྲིམས་གཙང་ 
གཞུང་ཚོང་དོནམཛད་པོ ༧་མི་རྗེ་མཁན་ཆུང་མཆོག་ནས་ གཅིག་ཏྭགྱུར་ན་ཡུལ་ཕྱོགས་དེད་བདེ བཞིའི་དཔལ་ཡོཿ 
སླད་ཁྱིན་ཐྱགས་མཐུན།ཁྲེབས་གཙག བཞུགས་གྱུའི་ __ ངྒད་བཧྱ་འབྲམ་མི་བསྐྲབའིསྦྱིན་མབུ་བསམ་ 
འདུབ་ཁྲགན་རྱ་སྒྲོག་གཞང་དང་འབྲེལ་བཀའ་སློབ་ རྨ ་ཐསྨོམ་ཅི། དད་སྦྱན།ཐག་ཀྱང ཕྱོགས་རིས སོ: 
ཀྱི བཀའ་བསྒྱུད་གནང་བསྒྱུབས་མ་ཐག་ཏུ་ཕན་ཚུན་ རྩ བཞས་དེར་ཏེ་རྗེས་མུ་ཡི་ངང་གི་སྒོ་ནས་བསྟེན་བཏུར་ ཨོང་བ་དང་། དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ནས ཀྱང་ཕྱོགས་ 


གཉིས ཐྲོགས་ནས་ཆོད་གན་ལ་རགས་ཐྲེའུ་གཞང་ ཞབས་འདེགས་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་རྒྱཡོང་དེས་ལྷག་ | འཇིན་མེད་བར་བསྟན་ ( འཕྲོས་ཨང་ " པར་གཞིཌ་ ) 


































བསམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཀ་སྦྲུག་ར བླནས་གཞུང་ས་ཆེན་པེའི་ི 
སྐུ ཚབ་ས་གནས་སྣེ་བཞུགས་ཚོང་དེན ནཛད་པོ་སྐ ཇོ 
རྐིམ་བཞིི་ལན་རྒྱས་མུ་བཀའ སློབ དང་འབྲེལ་སླད་ནས་ 
དགོན་གཉིས་མ དགོས་མཐར་ཆོས་རང་དུ་དྱོགས་བསྒི 
སྐིད་སྡུག་སྙུག་མ་འཁོང་གཅིག་དམ གཙང ཆུལ་ཆུ་ 
།གཞག་ཡོང་བ་བཞིན དགོན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀར་དཔི/ 
སྐྱོན་གལ འདེབས་ནནཞུས་ལ་བཉིས་ཧྱོཌ་ནས་ཟླ་བསྒི 
གནང་རྐྱ་ཞལ་བཞེས གཙངབྲོབ་ཟྱབ མོས་ ཟིན་དེན་ 
ལྟར་ད ལམ་དབོན་གཉིས་བསྡོམས་དགེ འདུན་ཞལ་ 
གྭངས་ལྔངཅ སྐོར་བྱོགས་བསྡོམས ནཛད པའི་སླད་ཀྱི་ 
༡མས ལེན་མཛད་རྒྱའི་སྙིང པོར། ཕན་བདེའི འདྱང་ 
གནས་ཀུན་མཁྱེན་ རཾ རྒྱལ་བའི་བསྟན པ རིན་པོ་ཆེའི་དྲི་ 
མེད་བ་འདི་ཉིད་ཕྱོགས་དུས་ཀུནཏྭ དར་རྒྱས་འབྱང་ 
བྲབས་དང་། དགོན་གྱི་འདུལཁྲེམས་ཆོས་འབྱོང་མི་ 
ཉམས་གོང་འཕེལ ཡོང་བཞི ཆེད དྲ་ལག་བསམ་གཟོང་ 
ཁ་ཆིག་བསྒྲིལ་གྱི་བླ་པ་ལས་སྣེ དགེ འདུན་དམངས 
བཅས་ཚང་མས མེ་ཕག་གཞུང་སྕལ བཀའ ཁྲརིན་པོ་ 
ཆེའེ་དགོངས་དོན་གནི་ཟུང རྩ་ འཇིན་རྒྱུན་འཁྱོང མཛད་ 
རྒྱ་མ ཟད། ལྷག་པར་དད་སྦྱིནག་ཀུང་དཔོན་གསར་ 
རྙང་སོ་སོའི་ཁོང་གཏོགས་ཡིན་ ཁུལ་རོང ཞེན་དང་རང་ 
དོན་འགྱུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླེང་ཀངི་ལྐག་ཧཱ་ནཔ་ཡང་གནང་ 
རྒྱ་མེད་པ། འདུ་བཞི་བཅའ ཁྲིམས་སྐོར་སོགས་ལེགས་ 
ཚོགས་ཀྱི་བྱ་བམཐྲའ་དག་བཞུང་བསྐོས་དབུ བཞུགས་ 
མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཅི་གསུང་དྭངས་བླང མཛད་རྒྱ་ 
གཙོབ་དང་། བླ་གྭ་བགྲེས་བཞེན་ཚ༨་མས་མཐྲའ་ 
མཚམས་དད་སྦྱིན།ཁག་སོགསབློ ཤས་མི་འགོ་བའི་ 
བསྟན་པའི་མཇེས་རྒྱན་དམ་པང་གྱང་པའི་བལྟ་སྤྱོད་ཕྱག 
།ཞེས་རྒྱན་བཏད་ནཛད་རྒྱ་དང་། དཁན་འཐིནཌི་ 
ཕེབས་ནས་ཀུང་དགེ་འདུནརྣམསལ་ཕང་བུཚའི་འདུ་ 
ཤེས་ལྟ་བུའི་ཉ སྐྱོར་ཕྱོགས ལྷུང མེད་པའི དྲང་འགྲེལ་ 
མཚོ་འཇིན་དང་འབྲེལ་དབའ་ལུང ཟབ མོམ འདེ ཕྱིའི་ 
ལེཌ་ཚོགས་མཐའ་དགང་ཀའ་སློབ་མཛད་ཞོས དམ དོན་ 







































































































































འྔོས་ཞད་ནས་གཟིཌ་ ) - - 
ཞོ་སྐངརྷ་ཌི་རང་མཆོང་ནས་ཀྱང་སྐྲིག 
ཟུན་བ་ནང ཆེད་འབད་རྩོལ་ཉེན་པོ་བནང་བ་ཚང་མས་ 
རང་མངའ་ལང་སྟེ་འདེར་གཅོལ་མ་དགོས།། 
བ་མུབ་པ་ དེ་རྗེས སླད་དའང་ དཔེར་ན དཀང་པོ་ 
' དཿ །བའི་ལས་རཾ ཙམ་འཕེལྱ ཧས་བུང་ཐར། དེ་ཙམ་ 
! ཕྱོངས མི་དངིའེ ཤང ཆད་འདུང་ཞེས་པ ལྟར་ 
བྱ ད་དེ འདུནཞྒན་ཆས་ཀི་དབར་ཆུང་བྱགས། 
མངན མར་ཞིབ་* ཤྱང་འདུག །མཁན་བོ རིན་པོ རེས་དགེ 
འདུན ཤས་ཕྱིང སྤད དབོས བརང་བ་ཆོགས་ ཧྱོང་ 
འདུག་ཀྱང་། སྐངས་དེར གོས་ཞུས་ཀྱི་ལྷན་རྒྱས་ཙིག 
ཏྡེ དང་བཀའ མོལ་བཀང་རོཌཤྱས་མེན་ཆོད 
ཧགས་བར་ཆད་།ཁོ་ནམ་དབང་དུ་སོང་འདུགརུང་། ད་ 
ལཔ་བསྟན་འཇེན་ ཀུན་གྱི་བཚུ་ཡ་རྒྱན་ ༠བོང་ས་སྐྱབས་ 
མགོན་སྐ་འཕྲེང་བཅོབཞི་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་སྟོན་འཁེད་ 
གླགངསྡས་བཅས་བསྟན་དེན་བལ་ཆེན་ཧྱི ཆེད་དུ་གྲོ་ 
མོང་ཆངས བསྒྱང་བསྐྱངས་སྐའས་འདེ་གའི དགོན་ 
བཏིས་ཆགས་སྙེར་སྙན་དུ་གསན་བཞེས་ཀྱི་དེ་ལྟད་ 
མི་བྱང་གཅིག ་གྷན་ཡོཛ་རྱའི བཀའ་དགོངས་དང་ 
འབྲལཀ སྦྱག བླའི་སྐ་ཛ གཟིམ་མ།་ང་ཆོག་ནས་ 
ལྷག་བསམ བྲགས་འཁང་ཆེན་བྲོམ་ བོད་གཞུང་སྐྲ་ཚབ་ 
ཚོང་དེན་མཛད པོ མི མཁན་རིམ་དང་གྲོ་སྦྱ སྤེམ་ 
་མདའ་ གཞན་ཡང་ཤྱ་གར དཔོན་སྐངོ་ལྷ་ཆེ་ལྷན་རྒྱམ 
ནྣམས་དང་གྲོས མོལ ཐྲོག་དགེ་འདན་པན་ཚུན་གཉིས་ 
ཀང་དགེ་སྐྱོན་གསལ འདབས ནན ཞས བཚད་པར་ཕན་ 
ཚན་གཉིས ཕོགས་ནས་ཀྲང་དགོངས་པ་ཆེ་བཞེས་ཀྱེས་ 
ཡསན་བཞིས བ་ན་-་ཞིང་གཅིག་མཐུན་ཟླ་སྲིལ་གནའ་ 
བརྟན་འཁེལ་བ་བཞིན་ད་དེ་རིང་འ་ཟའ་སྐད་དགེ་འཇོམ། 
བཀྲེས མཐྱན་ལཔ ཆེན་པོ་ འིཏིན་དགེའདན་ རྣབས་ཀྱི་ 
དབར་དམ་གཙང་བླགས་མཐྲན་བྱང་བ་ བཀའ་དྲིན ཆེ" 
ཞིང་། དེ་མཚུངས་འདིར་ཚོགས་དད་སྦྱིན་རྣངས་ཀུང་ 
བྲགས མཐྲན་དགྲས་ཁོང་ཆེན་པོ་བཅས་དེ་རིང་འདིར་ 
འདུ་ཚོགས་གཞང་བ་བཀའ་དྲེན་ཆེ། ` སྔོན་ཆད་དས་ 
དབའ་སོགས་ཀི་བང་ཆད་ཇི ་བྱང་ཚང་མ་ད་ཆ་ཕད་ 
བདེའི རྩ་ལག་ཧཱ་གྱང་ ཆོང་བའང་ དཔེར ན་ སྦོན་ ༤ 
བར་ཆད་སོགས་དེ་ལྟར་ཀྱངོ བ མ་ཨིན་ན་ད ཆ་དག་ 
འདུན་གྱེ་སྡེ་འདི་ཙམ་མང་བ ཡོང་བྲབ་དཀའ་བའི་མི་ 
ཚད་དེ་འིང་ལྟ་བྱ་རྒྱ་བོད་དཔོན་རིགས་ཆེ་འདྲིང་ཆུ༤། 
དང་། རྒྱ་དཀང ནག བོའ སོག་ གོར་བལ་མེ་རིགས་ 
མི་གཅིག་དུ་མ འདི་ལྟར་འ དཱ་ཚོ་ཤས་ཀྱིས་དགྱེམ་སྟོན་ 
ཨང་དང བླབ་དཀའ་བྭ་ཡིན། ད་ནས་བཟུང་སླད་ཕྱིན་ 
དགེ་འདུན་ཉྱི་སྡེ་རཱ་བས་བྱགས་མཐན་ཁྲིམས་གཙའ་ 
མེད་བཤད་བསྒྱུབ་འཆད་ཉན་འཁོར་ལོ་གསུབ་གྱི་ 
དི པས དྭས་འདའ་བ་དང་། དད་སྦྱིན་རྣམས་ཉས་ ¦ 





















(ང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡལདཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་ ླ 
















ཡོང་ཐྲབས སུའགྲྭ་ལམ་ཁག་གསུམ་ གསང་དབྱེ་དང། 
གནང་བ་ཡིན་ནོ། 
ཙ་ཆིག་སྦྱར་འདུག་ཀུང་དེ་ལ་བོད་མིས་ཆ་འཇེག་མ བྱཡ་པར་དན་དག་གལ་ཆེ་ཚའ་མ་སྔར་བཞེན་ཏ་ལའི་བླམ་ 
མཆོག་ལ་བཀའ སློབ་ཐཱཀྱང་དང་། རྩ་ཚིག་སྟེང་དུ་བཅོག་རིགས་ཌུཌ་པ་སོཌ་བོད་མིས སྟིང་ནས་མི་དགའ་བ་ 
བྱས། ྒྱ་བཞུང་གི་དགོངས་པད་ཏལའི བླ་མ་གཞན་སང་ཕེབས པའི་གདང་ཚབདྭ པར་ཆེན་ (འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་) 








ཏང 





འད ཚེས་ དང་ལྡན་༨ ཞི་དད་པ་དང་བརྟིན་ངཀུར་ 
༩སཏེ་ཨངས་པའི་རྒྱལ།ཁབ་ཀུནདཱ་ནད་མུག་ 
ཁཁྱུགས་རྩོད་སོགས་རྟི་གས་ཇ་ལྔ་བ༽ོ་ འེ རྒད་ 
ཚོགས ཅི་མཉཾས་ཚང་མ་ཞི་ཞིང་ཆར་ཆུ་ དུས་ 
འབེབས་ལོ་ཕྱྱགས་འིབས་པ། འགྲོ་ཀུན་ཆོས་ 
སྦྱོད་བའ་སྐྱེད ཀྱི་དངལ་ལརྟབ་ དཱ་སྤྱོད་པ་ དང་། 
ལྷག་པར དུའང བྲང་བ་ཆེས་གླིང་དགོན་འདི་ནས་ 
རླང ཨང་རྒྱ་གད་ འཕགས་ཡུལ་ད་སངས་ ཧྱས་ཀྱ་ 
. བསྟན་པ་ཉ༡ན་ས་པ་མོར་ཆུད་མེ་༡མས་བོང་ 
འཕེལ་དུ་ཀྱད པའི་དཔེ་བཟང རི་མཐོན པོའ་སྟེང་ 
དུ ཆཀས་ངའི་ཧོང་ཁྱང་དང། ཀ་བ་རིང་པོའ་ 
སྒང་དུ་ངཏགས་པའི་རློག་ཏོང་དམ་ནོར་བུ་རིན་ 
པོའེལྟ་བྱ་དང་བཅས ཆའི་བྲོབ དང ལྡན་པའ་ 
ཆོས་སྡེ ཆེན་པོ་ཞིགཏྭགྱང་བའི་རྨོངས་འཆང་ཧྱཾ་ 
སྨོན་འནཞྭས་པའདི་ལ་ཚང་མས་གསན བཞེས་ 
ཕན པ བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེང་ ནེར་འཕྱལ་ཇི་ཧྱང་ང་ཟེད་ 
པད་མཛེད་ཅིག །སླང་མར་དུ་ཞྭ་རྒྱད། རང་ 
ཅགབོད་མི་རྣམས་ལ སྤོན་དབྱིན་རྒྱ་གང་བ། ཞུ གི་དུས་ 
ནས་མཐྲོང་ཆེགྲོགས་རམས་གང་དྲག་བཅམ་དེ་ཙམ་ 
བཀའ ཁྲིམ་ས་བཙན་པོ་མེད་རུང་ དེ ་ཧྱྱ་གར་བཞུང་ ༦ 
གསར་པ ནས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གནང་རྒྱུ ཨིན འདུབ།ཀྱང་། 
དས་དབང་སོགག་ཀྱིས དང་ཅག་བད་རེགས རྣམསལ་ 
སྔན་མེད་དེབསྐྱེལ་གྱ་ཁླིམས་བཏན་འབབས་གནའ་བ་ 
སོགས་ལ་བཚས་ཞ་བོད་ཀྱི་མེ་རྣམས་ཧ ལམ་ཕྱི་རྒྱའི་ 
མི་རིགས མུ་རྩིས་འདུག་པར་ཏྡོན་དེ་རྩེས་ཀྱི་རང་ཅག 
ཚང མས་ཡུལ་ཁྲིམ་སེ ལ་རྙིས་འཇོཌ་ ཀྱི་དཱས་བདེ ཡོ 
ཐྲཤམལ་འབད་པ་ཤིནཧྭ་གནད་ཆེ་བ་ཞེག ཡིན་འདུག་ 
པར་ཚང མས དགོངས་བཞེས ཡོད་ པ་ཞྭཞསོ།། 




































༧ པོང་སྭ་ཧལ་དབང་ཐམས་ཅད མཁུན གཟིགས་ 
ཆེན པོསྐའཕྲང་བཅུ་གསུམ་པ་ཌེན་བོ་མཆོགཔི” 
སྐྱ་པར་དགེའོ།: 








༄༅༅། །དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦྱི་བླན་ཆེན་རྙིང་ཕ་ 
སང་ཅལ་སྦེལ་བློན་མཆོག་ནས ༧ གོང་ས རྒྱལ དབང་ 
འཕྲིང་བཞུ་གསུཔ་པ་ཆེན་བོའི་སྐོར་དྱིན་དེབ་ 
བརྩམས་པ་ནས རགས་བསྒྱང་སྔ་ཟླའི་འཕྲོམ། 
དེའེ་སྐབས དབྱིན་དར་ག་རྒྱགར་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དྭ་ 
མེ་མདའ་དང་།* གཡུལ་མཁོའོ ཡོ་བྱད་གཞན་ཨང 
དམག་རྒྱགས་སོབས་འགྲོ་ལམ་ཧཅང་རྩབ་ལལཔ་ 
བྲག་རིང བྲང མེལ་བཞི བརྒྱ་ཙམ་འགལ་ཏེ་བོད ༨ 
དཔོར་འདྲེན་བྱེད དཔོས་པ་འདི་དག་དབྱེན་གཞུང་ལ་ 
ངལ་སིག་ཆེ་ཤོས་གག ཧཱ་གྱར་ཀྱང དབྱིན་དམག་ 
ཆམ མི་ཆད པང་བོད་ དྭ་བཏངཾ་མུས དེ དག་བཟློག་ 
ཐྲཧཧུ་སྐྱང་དྭ་དབྱིན་བོད་གཉིས དབར་བཀའ མོལ་ 
ཆིངས་ཡིག་གསར་བཟོ་གནང་ན ལེགས་གནས'ཞེས་ཞབས་པད རྣཔར།་ ནས་ཧ ལའི་བླ་མཆན་པོར་གནལ་འདེངབས 
ཞུས་དོོལ་ཏ་ལའི་ཟླ་མ མཆོག དགོངས་འབལ་ཆེན་པོ་བཞེས་ཏེདེའཕྲལ་ཞབས་པད་ལྷན་གྒས་གནས་དངྱ་ང་ 
ནང་གླེང དཱ་དེ་དམ་བནང་ཐྲེག་རྗེས་མུ་ངང་གཞིས་ཁབལ་བརྟ གནང་མཛད་འདུག །ངབྱེན་ཇྗི་དང་རྒྱ་གང པ་ 
དམག་མི་རྣམས་རིམ་བཞིནས་ལམ་བརྒལ་ཏེ རྷ་སང་འདྱོར་ཏེའི་མཚམས་ཆུ་རྒྱལ་བྲམ རྣམས་བླ་མ མཁྱེན་ལྡན་ 
ཞག་ལ རྩིས་སྤྱོད གནང་བྲོག་ཏ ལའི་བླ མ་བྱང ལམ་བརྒྱད་སོག་ཡུལ དཱ ཕབས་པ་དེ་ དགརང ག་རྒྱལ་ སནས་ 
བཞན་ཡུལ་དྲ་ཐེག་པའི་ཐེག་མ་དང་། དབྱིན་ཇེའི་འདས་ལོ་ ༡༩༠༤ བེན་ཟ་ཁ པའི་ནང ཨང་ཧསེ་བན་ནཿ་རྒྱབ 
ཧཱངང་དམགམཚོན་ཆའཁྱེར་པ བཞག་སྟེ གཞེ འཇམ་ཐྲབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་ནས འབྱང འགྱུང་དབྱིན བེད་གཉིས 
མཐུན་ལམ་ཡོང ཕྱིར་ཆིངས་ཡིག་གསར་བཟོ་གནང་ ་བའི་ནང་དན ཇིས་སྤཿ་སྐྱོབས བྱེད་ཉའཾ་ས་ོངསུ་འབྲས་ 
ཤྫོངས་ཚུད་པ བོད་གཞང་ནར་ ཁས་ལེན་གནང་བ་མ་ཟད། བོད་དང ཧྱ གང་གཉིས་དབང་ ཆོང་ལམ་ཡར་སྐྱེས་ 
བོད་ནང ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་གྲི་དབང་བྱས་འགོག བྲབས་ 


, 


།དེ་རྗེས་ཏའའེ བླ་མའི མཚན་ནས་ཕྱིར འཐེན་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་རྒྱ་གཞུང་ནས 


ཁ༤=--=-==༤༤=བ་་་་བ་་འ་འ་འ་འ་བསས༡སསསསསསསསས་རརརརརར་ར་་ར་རར་རར་རརརརརརརརའ2༨༨:- | ¦ པྲ 


ཀྐ 






༈བོད་གྱི་གནས་ཆུལ། 
བི་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༡ཿཚེམ་ ༡༠ ཉིན་རྐུང་འཕྲིན་ནང་ 
གསལ་ལྷ་སའི་གསར་འགྱུར། 
®--®-@~@ ་ 


རྒྱ་ནག་ནབ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་བོད་ལ་འགྲོ་བའི་བཅིངས་ 
བཀྲོལ་དཔུང་དམག་དམག་སྒང་གཅིག །དམག་ 
དཔོན་ཁྲང་ཕན་མིན་བཅས་པ་ཆེས་༩ཉིན་ལྷ་སར་ 


ˆ འཐྱོར་ཏེ་ ཀྲང་གོ་ཧ་དང་ བྤན་ཀན་སན་གཉིས་ཀྱི་དཔུང་ 


དམག་དང་ལྷན་འཇོམས་བྱང་སོང་། དམག་མི་ 
འདི་དག་མལ་ལེ་ ༩༠༠༠ཐམ་པ་སྡུག་དཀའ་ལས་རི་ 
ཀྱང་བརྒལ་ནས་བསླེབས། །བོང་རྣམས་ པ་ཡནཀེ་ 
ལ་ཤནཧ་ ( ]835/8:1156186]1311 ) ཞེས་པའི་རི་ 
ནས་མཚོ་སེར་པོ་བཅས་བསེབས་ཏེ་འབྲི ཆུའི་ 
མཛསསོངབརེད ཁབ. 
ཕིཊེ་ ༠༠༠༠ལྷག་ཙམ་བྱས་བའི་རི་ཐྲང ཀཱ་ལྷ་ཤན་ 
( 78:891:0 1,018:911011) གརྒ༧ཏེ་མི་མེད་ལུང་ 
སྟོང་ཐང་ཆེན་བརྒྱུད ཡོང་བ་རེད། དམག་སྒད་འདི་ལྒ་ 
སྐང་འབྱོར་དུས མྔོན་དུ་ལྷ་སར་བསླེབས་པའི་དམག་ 
སྐང་དང་འཕྲད། །ོང་རྣམས་ལྷ་སར་མ་འབྱོར་སྔོན་ 
ལྷ་འབྱོར་བཅིངས་བཀྲོལ་སྔོན་འབྱོད་རྣམས་དང་། བོད་ 
གཉུང་གི་དམག་མི་ ཀླག མི་སེད་རྣམས་ནས་གྲོང 
འཁྱེར་གྱི ཕྱེ་ལོགས་མུ་ཕེབས་བསུ་ཞུས། དེ་ཉིན་ལྷ་ 
སའི་ཁྲོམ་དང་ཁང་ཐོག་ལམ་སྲང་ཁག དྭ་མི་ཚོགས་ 
: །སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ལྟད་མོ་བལྟས། དེ་མྫོན་འབྱོར་བའི་ 
ཀྲང་གོ་ཧ དང་ དན་ཀོན་སན་གཉིས ནས་བྱགས་སྤྲོ་ཆེན་ 
བོ་བཏང་། སྐབས་དེར་ཀྲང་གོ་ཧས་ཨ་རག་པསྟམས་ 
ཏེ་ངེད་བུསྤྱན་དམག་སྒང་ལྷན་འཇོམསྭ་ཐྱབ་པ་བཀྲིས་ 
བདེ་ལེགས་དང་། སྔོན་འབྱོར་བཅིངས་བཀྲོལ་དཔུང་ 
དམགནསད་ལམ་འབྱོང་བ་རྣམས་ལ་དགའ་སྤྲོའི་ 
ཟློས་གར ཞཁླབ་དེ་སྤྲོ་པོ་གནང་སོང་ཞེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 
ཏེསྔོན་བོད་ཟླ་ ” ཚེས་ ༢ཉིན ཀུན་གཟིགས་པར་ཆེན་ 
རིན་པོ ཆེའི་སྐྱདྲག་ཆེ་བ་ཞིག་སྐྱ་སྐྱང་དང་རྒྱ་དཔོན་རྟ་ 
དམག་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལྷ་སར་འབྱོར་བའི་ 
ཉིན་དཔོན་པོ་ཁ་ཤས་འཇིབ་ཅེས་པའི་མོ་ཊང་འཁོར་ 
ལོ་ཞིག་གི་ནང་ཕེབས་འདུག་ཅིང་སྐཊས་དེང་ལྟད་མོ་ 
ལྟ་མཁན་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་འདཱ་ཆོགས་བྱས་སྐད། རྒྱ་ 
གདྱ་གྱི་གཉར་ཤོག་ཁག་དྭ་ཝ་མད་མོ་ཊོར་འཁོར་ལོ་ 
འབྱོང་བའི་ཐེག་མ་རེད་ཅེས་བཇོད་འདུག་པ་བདེན་གྱི་ 
མརེད། སྔོནཾ་༧གྒྱལ་དབང་སྐུ་འཕྲེང་  བའི་དུས་ 
ནས་ལྷ་མར་མོ་ཊོར་བསེབས་ཚད་བ་རེད།། 


| ཟི་ལིང་ཀུན་གཟིགས་བཅ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། 
ཉི་སྔོན་བོད་ཟླ་ ༡༤ཚེས་༡༡ཉིན་ཟི་ལིང་ནས་ཆིབས། 


གྱུར་བསྤངས་ཏིཏྟ་ཟླ་་ཧཱ་ཧ་རཱཏ་བཧཱ་བཱི་ཁོ་ | 


ཟླ་དང་པོ འི་ནང་ཙམ་ལ་ལྷ་སར་ཆིབས་འབྱོད་ 
གནང་གི་ཨོད་སྐད།། 
ལྷ་སར་དངུལ་ཁང་། 
རྱྱ་གཞུང་ནས་ལྷ་སད་དངུལ་ཁང་གསར་པ་བཙུགས་ 
བསྒྲབས་སྐད།། 
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའ་ལས་དེན་དང་པོ་དངུལ་ཁང་། 
གཉིས་པ་གསར་ཁང་འཛུགས་སྲོལ་ཨོད་པ་རེད།། 
དམག་སྤྱི་ཁང་གསར་འཛུག། 
རིང་མིན་བཅིངས བཀྲོརཾ་དཔུང་དམག་དམགསྤྱི་ཁང་ 
ལས་ཁངས་གསར་འཛུག་ཐྲེག་བོད་ཀྱི་ལྷ་དམག་རྣམས་ 
ཀྱང་རྒྱའི་དབུང་དམག་དང་མཉམ་དུ་གཅིག་སྒྲེལ་གྱི་ 
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་སྐད།། 
བཅེངས་བཀྲོལ་དཔུང་དམག ། 
རྒྱལ་རྩེ་དང་ གཞིས་རྩེ་ གཙང་ཁལ་རྒྱའི བཅིངས་ 
བཀྲོལ དབུང དམག་ཕུམ་སྟོང་བཞི་སྟོང་ཙམ་འབྱོང་ 
ཡོད་སྐད། ལྷས་ནས་རྒྱལ་རྩེ་བང་གྱི ལཔ་བར་ 
ཤིང་མདོང་དཀར་ མཉེས་ཐྲང་ ཆུ་ཤུང་ དཔལ་སྡེ 
སྣ་རྩེ་ །ཐག་དཱའང་གྒྱ་དམག་ལྔ་བཅྱལྷག་ཙམ་རེ་བཞག་ 
ཡོད་སྐད། རིང མིན་གྲོ་ཕག་ཁུལ་དྭའང་འབྱོར་གྱི་ 
ཨོད་སྐད་ལས་ད་ལྟ་འབྱོར་མི་འདུག་ཅིང་། རྒྱ་གང་ 
གསན་།ཏཀཏུ།་སྔོན་ནཊ་བྷོང་ཚར་བྲ།ེ་ཞདཱུཧ་ 
བདེ་མི་འདུག ` །ཧཉིངས་དྲ་ཧ ང་ 
གསུམ་པ་དེ་ཁོ་ནར་རྩིས་འཇོགས གནང་གི་ཡོད་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས།། 
ཉོ་ཆས་དཀོན་པོ།། 
བར་ལམ་བོད་དུ་ཉོ་ཆས་སོགས་ཀྱི་རིན་གོང་ཧ་ཅང་ 
འཕར་ཞིང་མི་དམངས་རྣམས་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་ཡོད་ 
འདུག་པར་བརྟེན་ལྷ་སང་ཆུ་ལེན་བུ མོ་ན་བཞེན་རྣམས་ 
ནས་གྐུ་གཞས་དཔེ་གསད་ལེན་གྱི་ཡོད་འདུག་པ་གསར 
འགྱྱང་ནང་འགོད་རོགས་ཅེས་ཡི་གེ་འབྱོར་བྱང་བ་ངོ་ 
མའི་འདྲ་ཤས་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།། 
*-=+@1@[©¬< ® 
༧ མྱེན་ཡངས་མཐྲད་ཕྱིན་འབའ་བྱ་ལགས་རིན་པོ་ 


ྡནཕོ་བྲངདྲིན་ཆེ། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཞབས་བྲོ། | ཏ 
གཅིག་གཉིས་གསུམ། བཞི་ལྔ་དྲྭག །བདུན་བརྒྱད་ 
དགུ། དགཱ་ དགུ །བ་ནས་སྙན་པོ་འདུག་ཏེ། གྱེན' 
གྱེར་ ལག་གི་རྒྱགས་པ་དེ་ནི། ང་འཚོ་༡མས་ཆུང་ 
མི་སེར་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བསྟན་བཞི་དགེ་ 
འདུན་སྡེ་རྣམས། གཅིག་མེད་རྩ་བ་འབྱད་འདོད་ཨིན་། 
འདུག །ཕཾ་རབས་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་སྟོབས་འབྱོངས་ 
ཤིག །མོ་རབས་ཀྱིས་བློ་ རྩལ་འགྲིམ་ཤིག །བདེ་ 
བ་ཤོག །སྡུག་ལས་གྲོལ། བདེ་སྐྱིད་ཉི་མ་འཆད། 
ཧེ་ ཧེ་ ཧེ་ ཧེ་ ཧེ་ ཞེས་པ་ལེན་མུས་ལྟར་ན་ 
ང་འཚོ་ཉམས་ཆུང་ལ་ཕན་ཆེད་གསར་འགྱར་ལནང་ 
འགོད་གནང་བླབ་ཆེ་གང་ལེགས་ཡོང་བ་འདག ! 
ཉེན་མེ་ཏོག་བཅས་ཟླ་° པའི་ཚེས་ ༠ལ་ཕྱལ།། 
དའི་ལྨན་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཏའི་པེཧ་ པོར་མོ་སའི་གླིང་ནས་ 
སྤྱ་ཟླ་ ༡ཿཆེས་ ༡༠ཉིན་རྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་གྱི་དཔོན་ 
བྲོ (༣6#, ‰. 0, )%ཿ ) ཀེ་ རྲིཿ ལླའུ། ནས་ 
རླུང་འཕྲིན་སྟོན་པ་སྐྱབས་མགོནོ་ཡེ་ཤྭ་སྐྱ བལྟམས་པཞི་ 
དུས་ཆེན་གྱི་འཕྲིན་བཟང་གི་ལོན་བཟང་པོ་དེ་ཞི་རྒྱ་ནག་ 
གི་སྐད་སྒྲ་ཨིན་གཤིས་ཤར་ལོ་ ༡༩༧ པའི་ནང་རྒྱ་ 
གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་གུང་ཕྲན་ཏང་ལ་དབུང་ 
རྒོལ་བྱེད་ངེས་བརྟན་ཡིན་བརྗོད་འདུག། 
པེ་ཅིང་གི་རླུང་འཕྲིན་དུ་ སྦེང་ཀོག་གི་གསར་འགྱང་ 
ནང་གསལ། ཨ་མི་རི་ཀའི་དཔོན་ཁག་དང་ རྒྱ་གཞུང་ 
ནས་རྒྱ་ནག་ལྷོཿ ནྭབ་ཕྱོགས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་རྒྱཞི་ 
གོས་ཚོགས་ཤིག་ཕོར་མོ་སད་བྱས་འདུག |ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་དམག་གྲྭ་བརྒྱུད་རྒྱ་དམག་༧༠ ༠༠ ཐམ་པ་ཕོར་ 
མོ་ས་ནས་ཐའི་ལེན་དུ་བཏང་སྟེ་ དེང་སྦད་མའི་བྱང་ 
ཁུལ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་ཡོད་པ་ནམས་ཀྱི་བརྒྱབ་ 
_ བསྟོན་བྱ་རྒྱ་ཡིན་སྐད།། 
ཕང་རྒོལ་ཚུར་རྒོལ། 
ད་ལམ་སྟོན་པ་ཨེ་ཤ་སྐྱ་བལྟམས་པའི་དྭས་ཆེན་སྐབས་ 
ཕོར་མོ་སའི་གླིང་ནས་ཀོ་མིནཏང་གིས་བརྗེད་གསལ། 
འདས་ལོ་ ༡༩༩༢ པའི་ནང་རྒྱ་ནག་ལ་དབུང་འཇུག་ 
བྱེད་ངེས་བརྟན་ཨིན་ཞེས་དང་། ད་ལམ་གནམ་ལོ་ 
༢༠༢ གསར་བཞད་ཏིན བེ་ཅིང་ནས་: །་ 


' [ཕས་བརྗོད་གསལ། ལོ་འདེ་ནང་ཕོར་མོ་མའི་གླིང་ལེན་ 


འདུག་ན་དེང་སང་ལྷ་ལྡན།ཁུལ་ཆུ་ལེན་ན་ཆུང་རྣམས་ 
ཤས་བཱ་གཞས་དེ་ཉར་ཡིན་འདུག །ད་ལོ་ཆོས་འཁོར་ 


རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་པར་བལྟས་ན་རྒྱ་གཞུང་གསར་རྟིང་གཉིས་ ( 
དབང་ཕང་ཞོལ་ཚུང་རྒོམ་བྱེད་རྐྱ་ཡིན་འདུག་ཅིང་སུ་ 
རྒྱལ་སུ་ རེད།། 





ཧོར་ཟླ་༠པནི་གསང་ཤོག་ཧྭ་བཀོད་གསལ་ རྒྱ་གར་ 
དུ་མི་དམངས་ཀྱི་འོས་ཐོ་ེན་ནས་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ 
གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་གསར་པ་འདེམས་བསྟོ་བྱ་རྐྱའི་སྣ་ 
གོན་ཆེན་པོ་བྱེད་ཕུས། དེང་ཚོ་ཁིག་མང་པོ་ཞིག་ 
གསར་དུ་བུང་སྟེ་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐུས་མི་བྱེད་ 
དདེད་ཏིས་མི་དམངས་ལ་ང་ཚོང་འོས་ཐོ་སྤྲེད་རོགས་ 
ང་ཚོའི་འབས་མི་ལ་འོས་ཐོས་མང་པོ་ཐེབ་ནས་སྐུ་ 
ཚབ་བྱང་ན་མི་དམངམ་ལ་ཕན་པའི་ལས་དོན་འདི་དང་ 
འདྱི་བེད་ཧཱུ་ཡིན་ཞེས་རྒྱ་གར་ཨོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་ཁག་ཧྭ་ 
དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བཅས་ལེགས་ཅད་གཏོང་དང་གཏེང་ 
མྱས། རྡེརཾ་གླིང་ ཀ་སྦྱག་ཁལ་དྭའང་ཚོ་ཁག་ཁ་ 
ཤསྲ་ནས་དྲིལ་བསྐྲགས་བྱེད་བླས་མུ་འདུག་ཅིང་། ད་ 
ལམ་གནམ་ལོ་ ༡༩༡༢ པ་གསར་དུ་བཞད་པ་འི་ཚེས་༢ 
ནས་བཟང་རྡེར་གླིང་ཁུལ་མི་དམངས་འོས་ཐོ་ལེན་རྒྱ། 
ཀྭ་སྱུག་ཧཱ་ཆེས་ ༩ ཉིན་ལེན་རྒྱ་རེད། སྐབས་དེར་རྒྱ་ 
གང་ཀོང་གེ་རེ་མེ་གཞུང་གི་འབྱས་མིར་ཚང་མས་འོས་ 
ཐ་སྤྲིད་ན་ཚང་མང་དགེ་ལེགས་མུ་འགྱར་བཞི་གནས་ 
ཚུལ་སྔོན་བཀོད་ཟིན་པ་ལྟད་སྟེ། ད་ལམ་བསྐྱར་དུ་ཞུ་ 
རྒྱར། འདི་ཁལ་གནས་པའི་མི་དམངས་འོས་ཐེ་སྤྲོད་ 
འོས་པ་རྣམས་ནས་ཀོང་གེ་རེསི་འཐབས་མིའི་རྟགས་ 
ལེགས་པར་ངོ་ཤེས་ཏེ་ཡིད་དུ་བཞག་ཆེད་འདིར་བཀོད་ 
གླང་དེར་ཆ་གཅིག་ལྡན་པའི་སྒམ་ཆུང་ནང་རང་རང་སོ་ 
སོའི་འོས་ཐེའོ་ཤོག་ལྷེ་བླགས་ནལེགས་སོ། 


| དཿ 
དེང་རྒ་གང་གྱིསྲིདཀློན་བརཌཧ་ཤཏ་རུ་མཆོག་ཀྱང་ཧྱ་ 
' །གད་གྱི་གྲང་ཁྱེད་ཁག་ཧཱ་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་མི་དམངས་ 


ལ་གསུང་གླེང་ཐོག་ཀྲོང་རེསེ་ལའེས་ཐེ་སྤྲེད་རྱའི་ 


; 


---~----*༠.-------~---- 


(ཤཿ ཀྭདུ་དྲང་ས 
ཉེ་སྔོན་དཔྲལ་ལྡན་འདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་ | ཟུ 


འཁོང་འདི་གར་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྟེ་རྒྱ་གར་ཁལ་ 
གནས་མཇལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ།། 


དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་གཡུ་ཐྲོག་ཛ་སག མཆོག་ཏེ་སྔོན་བེད་ 


དཔལ་ལྡན་/ མི་དབང་ས་དབང་ཟྱར་ཁང་མཆོག་ཀ་ 
ཏར་ཨེམ་ཆི་མཁས་པ་བསྟེན་ནས་གསོལ་སྨན་གནང་ 


རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་བར་ལམ་སྐྱ་བདེ་མིན་རྡེར་གླིང་དྭ་ 
སྨན་པ་བསྟེན་གནང་ གིས་སྐྱ་ཅུང་བདེ་ཐང་དྭ་ཕེབས་ཏེ་ 
འདི་གར་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐྱངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 


ི་རྗེསྐྱ་ངོ་རྩིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་མཆོག་རྒྱ་གར་ཁུལ' 
གནས་མཇལ་དུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྐད།། 


ཀྱངརིང་མིན་རྒྱ་གར་ཁལ་གནས་མཇལ་ དཱ ཆིབས་ 
བསྒྱར་གནང་གི ཡོད་སྐད། 
དངལ་ལྡན་བཀྲས་མཐོང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་སྐྱ་ 
མཆེད་བཏན་དཔུལ་ལྷན་རྒྱས་འདི་གར་སྐྱ་བཞགས་ 
གནང་རྱས་མུ་མཆིས་གཤིས་བཀྲས་མཐོང་སྲས་སྐུའི་ 
སྐྱ་གཟུགས་ཅུང་བདེ་མིན་གསོལ་སྨན་གནང་མུམ་མུ་ 
མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ ཐོས།། 


རླ ¥ 
¡ འཁུངས་སརཏེན་འདེལ ད 


ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༢ ཆེས་ ”་རེས་གཟན་མིག་དམད་ 
ཉིན་སྟོན་པ སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ཤུ་སྐྲའཁུངས་པའི་དུས་ 
ཆེན་དགའ་སྟོན་དུ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་ཁོང་གི་རྗེས་ 
འཇུག་མ་ཤི་ཀ་བ་རྣམས་ནས་ཉེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་ 
 བཅས་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་རག་བཅས་ 


རྒྱ་ནགཧྭ་རྒྱ་གཞུང་གསར་བས་མི་དམངས་བདེ་ 
ཐབས་ཀྱི་ལས་སྒོ་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཨོད་སྐད་ཀྱང་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་སམ་ རྒྱ་ཕ་རནསེའི་སམཚམས་ཁལ་དཔུང་ 
དམག་སྟོབས་ཅན་ ”” ༠༠༠༠ བྲམ་པ་བཏང་བའི་ 


བྲའི་ལེན་ནམ་ ཤི་ཡམ་ཞེསུ་པར་བཞུང་གསར་པ་ 
×$ + འ 
ཚུགས་འདུག། 
ཕོར་མོ་སར་ཅང་གེས་རྒྱ་ནགདུ་ཚུང་རྒོལ་གྱི་སྟ གོན་ 
བྱེད་མུས།། 


རྒྱ་ཕ་དནསེའི་ཁུལ་ངོ་ལོག་པ་དང་གཞུང དམག དབང་  . 


འཐབ་འཇིང་བྱེད་མུས འདུག། 


སྦང་མང་ དམད ལུགས་རྗེས་འབྲངས་དང་གཞུང་ 
དམག་དབད་ཡང་ནས ཡང་དུ འབྲང་འཁྱུག་བྱེད་ 
མུས་འདུག། དྭ 
མ་ལཡང་ང་ལོག་པས་འཐབ་འཇིངས་ཡང་ཡང་བྱས་ 
དང་བྱེད་མུས་འདུག། 


ཧིན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབར་ཀསྐྲད་གྱི་སྐོར་དེང བང་ཐག་ 
ཆོད་མི་འདུགཀྱང་སྤྱི་ཚོགས་ནས་བར་འདམ་གནང་ 
ཐབས་མསུ་ མཆིས་པའི གནས་ཚུལ།། 


བོད་དུ་རྒྱ་དམག་གམ་ བོད་བཅིངས་བཀྲོལ དཔུང་ 
དམགེ་མང་ཇེ་མང་འདྱོར་བཞིན བོད ཀྱི རྫོང་གཞིས་ 
གོང་གསེབ་ཚང་མ་ལྷོད་དང་། ་སྟོད་མཇའ་རིས་ 
ནས་རྒྱ་ཤར་ཨ་རམ་བར་གྱི་ས་གནས་འགག་རྩ་ཆེ་ 
ཁག་དཱ་ས་བསྙང་པཅིངས་དབུང་གི་ལྕགས་རི་བཙན་པོ་ 
བརྒྱབངང་དཱ་ཡོད་པའི་གནས ཚུལ་ཐོས།། 





ཿ 






སཔ ་བ་བས་མེ་སའ་ཁང་པངདྱགིནཐི་ལང་ལོག་ 


; །དབྱས་གྱ་མཚོའི་ཉེ་འགྲམ་བྱང་ཨཕེ་དི་ཀང་ལི་བི་ 


' །ཨ་ཞེམ་པ་སྟོན་ཕ་གཞུང་གི་མཇའ་འོག་ཡིན་པད་རང་ 





























དབང་རང་བཅན་ཐེབ་ཞདུག། 


དཔྱ་ཡུལ་དམེ་སྐྱོནཆེནཔོ་དང་རླུང་ནགགིས་སྐྱོན་ 
_ ཆེན་བྱས་འདུག །སྲིད་བློན་ཅརཆ་ཧིལ་ནང་བློན་ཁ་ 










































ཤས་བཅས་ཨ་མི་རི་ཀར་བྲ་མན་དང་བཀའ་མོལ་ ༼།ང་གསར་པའི་ལམ་ལུགས་དེ་བཞིཉ་ཧ་ 
5 ཅང་ཡགབོ་ནག་ཡད་བ་ཡནནས། 
ཨུ་རུ་མུར་མི་དམངས་ཐནེ་སྡུག་ཇི་ཡོད ཀྱི་གསར་ | བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་སྔོན་དུ་གསད་ཤོག་ཏུ་ 
འགྱུད་ཕྱི་ལ ཞགྲེམ་སྤེལ་རེད་སྟབམ་ཆ་ མ་རྟེགས་ བཀོད་གསལ། 
ཀྱང་དབུང་དམག་གོ་ལག་མཚོན་འཕྱུལ་གྱི་སྟོབས གགཉི་ཿ་ས་ "་" 
ཆེ ! ¿ ལལ ༡༠ 
ཤུཿཊ་ཧེ་ཏིང་འཚན་གྲེང་ཁ་འྲགན་ཉུས་ཡོད་སྐད། ཉིན་ཕགརི་ནས་བྱལ་རྩངསྤིད་སོང་བའི་ 
ཡོ་རོབ ཡོངས་སྱ་མི་དམངས་རྣམས་ལ དཀའ་ངལ་ གནས་ཚུལ། ཁོང་ཆོས་ལྟོ་ཆས་སོགས་ 
ུ ཆེན་པོ དང་དམགགི་འཇིགས་པའི་ངང་དྭ གནས་ཡོད་ གང་ཡང་མ་ཟས་པར་ཧ་ལམ་གཉིན་རྗེ་འཆི་ 
བལ་ཡུལ མཛོད་ནེན་བྱ་རུང་ཁ་ཤོང་རན་པོ་ཆེའིསྐ་ཐང་དགེནོ།། ཚོད། ' ཤད་ཞཇད་མན་ནས་མི་གངས་སྟོང་ཕྲག་ | བདག་ལ་འབུགསྟེའགྲོ་ངང་དུ་ཡོད་པནི་ 
མང་བོ་ནུབ་འཇར་མན་དྲ་བེས་ཏེ་འབྱོད་སྐད། གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནཾ་ཀྱེ་མ་ཧུད།། 
བལ་ཡུལ་དྭ གནས་མཇལ ལ་ཕེབས་ས།ན་རྣམས་ །ནབ་མཇྲད་ནན་ལ དབྱིན་ ཨ་ ཕ་ རྒྱལ་ཁབ ནས་སླར་ཡང་ ¬~ 
ལ་དགའ་བདི་ལོན། དབུང་དམག་པོ་མཆོན་ལྡན་བྲབས་ཆོག་པ་གནང་ཨོད་སྐད།། འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི གནས་ཚུལ། 
- / *-4+@1@[--¬@ --~-== /** ལོ་ངོ་གཉིས་གསུམ་ནས་འྲབས་ལྗོངས་མུ” 
`| ཐལ་ཡུལ་དུ་ནང་པའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ནས་སྐྱིད་ ཨང མི་དམངས་རྩོད་གཞི བྱང་རུང་། བར་ལམ་ 
རུ།་ཉ་༡འ་ཧུ་མཀཾཛ འདུག་པ་དེའི་མིང་ལ་ ཨ་མི་རི་ཀད་དུས་བདེར་ ོད་འདུགཀྱང་རྐབས་སྐབས་སུུ་ འབྲས་རྒྱལ་མཆོག་ནས་སྲིད་བློན་དེ་ལྤན་མ་ 
བུདཱསེྤ་སངྒཧྭ་ པོད་སྐད་དྭ་ སངས་རྒྱས་དགེ་འདུན། ལས་བྱེད་རྣམས་ནས་ལས་ཀ་བཤོལ་གྱི་ཡོད་འདུག |འཛམ་ | ཧེབ་གསར་བསྐོས་གནང་བ་ནས་ཞི་བང་གྱང' 
ལ་བསྟེན་བཀར་ཞེས་བཏགས་འདུག །བོད་ནས་བལ་ གླིང་རྒྱལ་ཕྲན་དམར་ལྱགས ལཏི་ཏྐཱཏཱཱཐ རྣམས་ལ་གང་ ཏེ། ད་ཆ་མི་གངས་བྱར་བདུན་བས་པའི་ 
ཡུལ་དྭ་གནས་མཇལ་ལ་ཕེབས་མཁན་མྱ་ཞིག ཡིན་ བླབ་ཌོ་ཡང་གྱི་རོགས་རམ་དང་གོ་མཚོན་ལྡན་ཐབས་དང་ ཀོཏ་སིལ་ཞེས་བའི་ལྷན་རྒྱས་ཀྲིག་རིང་མིན་ 
རུངཚང་མང་ཁོང་ཆོས་གྲཆ་སོགས་གང ཡང་མི་ འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཡུ་ ཉཊཐཐ་ཚང་བའི་དབར་མབན་ལམ་ གསར་ཚུགས་གནང་རྒྱ་ཨིན་པའི་གནས་ 
དགོས་པར་ནང་པའི་གནས་ཏེནཇི་ཡོད་ཚང་མང་ དང་ངང་དབང་རང་བཙན་དུ་གནས་ཐུབ་ཐབས་བྱེད་ངང་དུ་ ཚྩལ་ཐེས།། 
མཇལ་བྱབ་པའི་རྒྱ་ཡོད་རོགས རམཤཱ་ཧྒྱ་ ༩ ཡོད་ཚོད་འདུག་བའི་གནས་ཚྩལ།། ་་འཡོ་ཕུར་ལ། 
ན་གནས་སྐོར་ལ ཕེབས མཁན་ཚང་མས་ཁོང་ 124 ' དབུང་ཤུཌ་ཉང་དཱ་ བཀའ་མོལ་ 
འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས་གོང་གསལ་ ; 
པརཕེབསནརགས་རམ་ཞངས་པའ་གནས་ཚུག། ¡ འཛགླིངཡོངསཀགས་ུལགདརགྲསཔ་གང་གསུལ་ གངརད་ི་བངམའདག 
བུལ་ཡྱལ་དུ་བཀའ་ཤཀྐ་ཀྐསྐ་ཏཱ་ཐ་ཚུཤསྔ་ཞདུཀ། དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་ངེས་གཏན་མཐེང་ངོ། ཨ་མི་རི་ 
གོརཧྱལ་རྱ་གངཁུལ་ཐབས་ཏེ་དང་སྤམ་སྤེར་ཡིགས་ གཏམ་དཔེ །པ་ནས་བབན་ལབ། ད་དམ་དབངང་འཇུག། ཏུམ་འཕངས་ དབ་བ 
༡ སྲིད་བློན་ ཊསཱན་བ་དིཁིང་བིཊས་ཀྱི་ སྟ་གོན།། | དབྱང་གི་ཤུགས་སྟོབྲས་ཆེ་ རུ་འགྲོ་རྒྱ་ཡིན་ 
ཡོད་འདུགཔའི་གནས་ཚུལ།། ༧ བའི་ཀ། 
ཨི་དགྭ་སྦྣམ་ཀྱིསྐོར་ཀ་ཀོར་བྱང་བཐག་ཆོད་མིན་ ཀ་ུགར་ཚས་བ་ཐགཔི་ང་ 6 
དེང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཡོང་སྒོ་ ཇེ་ཞན་དྭ་གྱར་སྐད།། གི་རི་སིའི་རྐྱལ་སྲས་དང་བཙུན་མོ་ལྷན་རྒྱས། 
¬= ལོག་ཕེབས་འདུག །ཁོང་ནས་གསར་འགྱང་མཁན་ཁག་ ཉ་ཊོན་སྦ་ཟླ་༡ཿཔའི་ནང་གཏའ་ཐྲོག་རྒྱད་ 
པ་ལེམེ་ཊན་ནམ་ ཀ་ནན་ཞེས་པའི་ལང་པར་སྟོན་པ། ལ་གསུངས་གསལ། འཇམ་གླིང་གཅིག་མཐུན་ལས་འཛམ་ ཧོང་ཀོང་དུ་སྐྱ་འཆམ་ལ་ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་ 
ཡྭི་ཤསྐྱ་བལྟམས་པའི་གནས་བེད་ལེ་ཧེམ་ཞེསཔང་ །གླིང་ཤོག་ཁག་གཉིས་སུ་གྱུར་བ་མཐོང་ཞེས་དང་། །ོང་ནས་ རང་། ཚུར་ལམ་བྲའི་ ཆིབས་ 
མི་གྭངས་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་གནས་མཇལ་དྭ་ 


ཐེབས་འདུག། མཔཔསསད་གསས༡ཞསསས།།ཆ་༩ཀས་ 



















སྐྲ་ཚབ་ཕེབས་པ་མིན་ནམ་ཞེས་པ་སོགས་ 
གསད་ཁག་དྭ་བཀོད་འདུག་པད་ཤལྟས་ན་ 
, ཁྱོང་དཏ་ཧྱ་ཞག་ལཧ་ཅང་བཱགས་དཀད་བ་ 


རྒྱ་ནག་གི་གཞུང་གསར་བའི་ལས་ལུགས་མཛད་སྒོ་རྣམས་ཀི་ ༡༩༡ 


འགྱད་མཁན་ཁག་ནས་མཆ 
ཕྲ་ཤེཉེཤཿཔད ༦ 
པ་ཨེ་ཡིན། ཁོང་རང་རྒྱ་གར་དྭ་རྒྱ་ནག་གི་ 


ཞིག་ཡིན་ཆྭོད འདུག །ཡང་ན་དངོས་གཉས་ 
















༈ཆོང་གི་སྐེར། 
ཀ་ཏར་གསེར་དྱངལ་ཐང་གཞི་ 
` སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ” འདས་ལོ ༡༩" ཉཾན་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེར་སྒོར-- ༡༠༦ཨ་ན་ ° 
དངྱལ་ཏོ་ལ་བརྒྱ་ཕྲམ་པར་སྒོརཿ ¬ ༡༦༧ ཨ་ན་ ^ 


ར་ས + 
ཆོས་རྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ཕོནས་རང་གི་ 
ཐོན་མི་སམ་བོ་ཊ་ཆེད་དུ་འདི་ག་ན་འ 
ལག་ཁང་དུ་བརྫངས་ཤིང་ཁོང་གིས་ 


ྲེལདསི་མྭ་ཉ་རགཔན་ིངགེནས་སྒ་ 


༠-~- / ༤ 
༧ རསས །བསྟན་བཅོས་དང་རིག་བྱེད་སོགས་ལེགས་པར་ 


„ ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་དཀར་ཀྱང་མོན་དོར སྒོར་༡-་ ༡༩/ 


རཱ གཙང་བལ་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོད་༡༨, “° ནས་ ༡༠༡ 

. རྨ་མ་དཀར་པོ་མོན་དེར་སྒེར-. ༤” / ༤"° 

རྔ་མ་ནག་པོ་མོན་དོར་སྒོར་༡- ༣༠༡༩ / ༢༦༩ 

 དག་སྐ་ཤེརརེདསྐོར =~ ༤༧ ནམ 

_གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོད་ཿ- ༡༩༩ ༡༢༩ 

_ གྷ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལར་སྐོར་༡-༤༡/ 

¡ ཇ་རིལ་དོ་ངེད་སྐོད་༡-- ༡༠ / 
ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེད་སྐོར་༡--༨ “ 
ལྷ་སར་སྒོད་འཛའ་ སྲང་ * ཞོ་ 

] སཱཧྭ་དིད་སྟོད་ཞཛྟན, :,#ླངཾ་,'., ཞོ, ༧ 


༼ | ཕག་རི་ནས་ཀ་སྤྱག་བར་ '- 


།ཀ་ལྦུག་ནས་ཕག་རི་བད་བརྡ་གླ་སྐོང་༤- / 

| གསན་ཐགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར”ཿ-- "0 / ° 

_ ་དི་ཕགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྐོརཿ- #* ནས་ 

_ ཨོ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར :-~ ༠༩ ནས་ 
ཝྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར =--~ ༡༠ | 


 འབཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོདཿ- 7 ཨ་ན་ / 
། །གོང་གསལ་པགས་དེགས་བང་གཞི་ཧྭ་ཇི་མུ་ས་ཁན་གྱི་ཆ་ 
, ཁངྷ་ནམ་ཨིན་ བགས་བཞང་།ོང་རང་ནས་ཉེས་རྒྱ་རེད། 
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ཨ་ན་ཉ7 ༢ 


གསན་ནས་སླང་བོད་དུ ཕེབས་ཏེ་ཧྲབ་བསྟན་ 
ཏིན་བྱེད་དབང་པོ་ཐྲོག་མ་འཆང་བའི་སྐྱ་རེངས་ཀྱི 
སྣང་བ གསང་པ་ཡང་ཐྡེན་མི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལ་ 
ངེས་ཤིང་། དེ་ནས་བཟུངས་ཏེ་ད་ལྟའི་བར་དུ་ 


ནང་བྱ་བང་ཆུབ་ཆེན་བོ་འི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་གངས།) 


ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན་དར་ཁྱབ་བྱང་བ་ཨང་ན་ལན 
ད་དང་འཕགས་ཡུལ་ལོ་པར་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ 
།ོ་ནད་ངེས། ལད་ན་ལན་ད་ནས་རྒྱུད་རྡེ་ཁོང་དུ་ 
ཆུད་པའི་ཨ་ཙར་ཀ་མལ ཤེལ་དང་ ཨ་ཙད་ 
ཤཧ་རཀཧ་སོགས་བེད་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཤནཏ་ 
རཀ བོད་དུ་ནང་པའི་དགོན་པ་བསམ ཡས་ 
སོགས་བཞེངས་པ རེད། དེ་ལྟར་སྟན་གྲགས་ཀྱི་ 
རོལ མོསྤེད་རྩེའི་ཁྱོན་ལ འཕྲོས་བཞིན་པའི་དགོན་ 
སྡེ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བྱ་དང དགེ་འདུནནམ་མཁའི་ 
སྐར་ཆོགས་ཀྱི་ ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་ ) 


བོད་རིགས་ཀྱེས་ཧིན་དིའི་ཨིག་རྩལ་ཨང་དང་ 
ལེན་འདུག། 
*⁄-=+-@1@/[@®¬+-¬@ 

སྔོན་ཞདས ལོ་ ༡༠༡༡ པ་ནས་རྡེར་གླིང དཱ གཞི ཆཌ 
གནས་པའི་མི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་རྒྱ་གང་ཧིན་ 
དིའི་སྐད་ཡིག་དར་ཁུབ་འབྱང་ཆེད་མཁྱེན་ལྡན་ 
འགའ་ཞིག་ནས་ “ ཧི་མ་ཙལ་ཧིན་དེ་་ལླན་ ”” 
ཞེས་པ་ཞིག་གསར་དུ་བཙུགས་ཏེ་ཧིན དིའི སྐད་ 
ཡིག་དང་ཁབ་ཨོང་བའི་འབན་རྩོལ་ཆེན་པོ་གནང 
མྱས་མུ་མཆིས་ཤེང་། སྔོན་འདས་ལོ་༡༩༩༩ 
བཕནས་བཟྱངས་ལོ་རེར་ཧིན་དིའི་སྐད་ཡིག སྐུ ཨཡིག་ 
རྩལ་སྡུར་བཞི་ཐབས་མཁས་གནང་སྟེ་ཧིན་སྐད་དུ 


„ དག་བྱ་དང་བརྗེད་བྱ་སྙན་པོ་འབྲི་རྒྱའི་ཆེད་དྭ་ཁོང 


 ཆོས་གཉི་ཆིག་འགའ་ཤས་སྤེལ་འགྲེམས་བྲོག་དེ་ 
ལ་གཞི བཞག་བྱས་ཏེ་ཧིན་ཨིག་དྭ་ལོ་རྒྱས་འབྲི་མི་ 


རྨོ ནམས་ཀྱི་ནང་ནས་ཡག་ཤོས་དེ་ལ་གསོལ་རས་བྱ་ 


་ངམ་སློབ་ 
ི་ ་ནས་སློབ་གཉེར་བ་ 


དགའ་གནང་སྲོལ་གཏན་འབེབས་གནང་འདུག་་པ་ 


བཞིན་དུའདིལོ་ཨིགྷསྡུར་འཕྲིརྒྱའི གཞི་ཆིགཧྭ། ] 


བཞིནདུ་གསོལ་ངས་བྱེ་དགའ་ 
གནང་སྐབས་སྐུ་ཞངས་ལྫོན་དབང་ལགས་སུ་ 
གསོལ་རས་ཨང་དང་སྙོང་ ༡༠༡ གཟེངས་བསྟོད་ 
དང་བཅས་ཐེབ་འདུག་པ དགའ་སྤྲོ་ཆེ་བའི་གནས་ 
ཙལ་བཀདང་འ་གིས་དུག་འགན་ལ། 


དེང་སྐབས རྒྱལ་ཁ །ཁབ་གང་དུཞང་དང་༢ རང་སོ་སོའ 
སྐད་ཡིག་མི་ཉཾས་གོང་འཕེལ་འབྱང་ཆེད་] གཱ ཏཱ 
འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི'འདུག པ་ལྟན་བོད་རིཊ 
རྣམས་ནས་ཀྱང་གནང་ན་ཅི་མ་རུང་། དེང་བོད་ 
རིགས་ན་གཞེན་རྣམས་རང་གི་ཡི་གེ་ཕར་བཞག་ 
རང་སྐད་ཀུང་ཧ་ལམ་མི་ཤེས་པ་མང པོ་འདུག། 
གསན་འགྱུཏ་ཁློ་ཁླཚྭའ་ཅན། \ - 6 
ཉེ་སྔོནཀཏའི་ཏེ་འགྲམ་བླབ་ཟེན་ཐའི་ས་གནམ་ 
མུཟཁང་གི་བདའ པོ རྒྱ་མིཞེ་མིང་ལ་ཀླད་ཕྲན་ཅི། 
ཟེར་བས་དགོང་ཐག ཅིག་ཆུ་ཆོད་ལྔ་པའི་ཐྲོག བྱ་ 
མོ་ཞེག་བསད་བཤགས་བྱས སྐབས་སྒོ་ང་ཁྱད་ 
མཚང་སྒོང་ཤུབས་ཀྱི་ཁང་རི མོ་ཁི་འོད་ལྡན་བ་ 
ཞིག་མཐོང་བར་ལེགས་ཞིབ་བལྟས་པས་རི་མོ་དེ་ 
བཞིན་ རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང གཞུང་རྙིང་གི་ཀྐྱལ་མཚནཉི་ 
མའི རྟགས དང་མཚུངས་པ་མཐོང་ཐས་དེད་ ཨོད་ 
མིརྣམས་ངོ་མཚང་རྨད་དུ་གྱན་ཅིང །.... གནསམ་ 
སྐབས་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་མུན་པའི་དབང་འོཔ་དྭ ཚུད་ 
པ་ལྟ་བུ་ཞིགཀྱང་ རིང་མིན་བསྐྱད་དུ་ཉི་མ་འཆད་ ཱ 


བ་བཞནདྭརྒྱ་ཞགཡི་ཡུཀོ་མིནཿང་འཾཧྲཾཾ. { 


གཞུང་རང་འཇགས ཡོང་ ༈ཉེན་འབྲེལ་ཆྲེན་པོ་ 
ཞིག་ིན་ཞེས་སྒོངངོ་མཚོང་ཅནདེ་ལ་པར་ 


སྣེ་བཞག ཡོད་འདུག་པའི་ཉྭདྲ་པྲན་གསར་ཞགྱུད་ 


བྱེད བོས་ཆིག མཐོང་ཤྱཏྲ་ཐའི གནས 

ཅན། བུབ་ནརྗེསཟླར་སྒོ་ངའི་འདྲ་བང་ངོ་མ 
གསར་ཤོགཏཱ་འགོད་རྔ་མ། 

ཨ་མཚན་ཅན་གྱི་གསང་འགྱར། །བྱ་མོ་འི་ཁོག་ 

ནས་ཁྲོན་སོང་། །ཉི་གཟེང་ལྡན་པའི་སྒོ་ངས་ ། 





ཉོ  ༤༩༡༩༦༩པ༡ལ༧ འོམསསསང་མ ཡས་མས མོས ངོ་མསར རོར སྲེ 


དབྱིན་དེབ་བརྩམས་ 

༧ ནས་ངགས་བསྒྱར་ 

¡ , སྔ་ཟླའ་འཕྲས། 
བྱ གཞུང་གི དགོངས་ 





དེང་ཕན་ཆུ་ཆོད་གཅིག ~¬: 
གི་རིང་དཱའང་རྒྱལ་བའི་ 
ང་ཚབ་བཏ་ཆེན་ 





ནང་ཏ་ལའི་བླ་མ་ 











གནང སྲོལ་ཡེནས་མེད་ཅེས་བཤད་དེ་ལྷ་སཞི་མི་རྣས་ནས་ཁས་ལེན་བྱས་མི” 
འདུག་ཅིང་། ཕྲན་ནས་ཐཌ་ཆེན་བླ་ལ་མཇལ་སྐབས་སུ་དགུང་ལོ ཆུང་ལ་ཞི་ 
ཉམསྭ་ཝཱནྐ་ས་དང་། ཆོས་མེམས་ཅན་ཉྭ་བུང་འདུག་ཕས་དེ་སྐབས་གྐྱལ་ 
ཚབ་མི་མཛད་གསུང་འདུག་ཀྱང་¡ འཇིག་ཉེན་བྱ་བར་གཏིང་ནས་མི་མཉེས་ 
£ !འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྦྱམ་པ་ 
(# ་བ་ཆེན་རིན་ཐོ་ཆེའི་བཤུགས་ལའི་གཟིམ ཤག་བཀྲིས་ལྷུན་པོ་ནི་དགོནེ་ཆེན་ 
ནང་ཡོད་ཅིང་། ཆོས་སྐྱའོད་དཔག་མེད་ཡབ་དང་། ལོངས་སྐྱ་སྤྱན་རས་ 

}} གཟིགས་སྲམ་ཨིན་ཕར་བཤད་མ་ སྡུག་བསྔལ་ཅད་གྱི་སྐྱེ་བོ་ནམས་ཨར་ * 
# འདྲེན་གནང་བ་ཡིན་ནོ། ~ །བོད་ལྗོངས་འདི་ཏིད་ཀྱི་ས་ 
/¿ བདགད་ལའི་ཟླམ་ཡིན་ཏས་ཐོག་བོད་དུ རྫོང་ཆེན་པོ་ལྔ་བཅུར་བགོས་བཞི་ 
$) ནང་ཚན་ནས་པར་ཆེན་བླ་མར་དབང་བ་རྫོང་ཆེན་གསུམ་བཞི་ཙམ་ལས་མེད་ལ། 
༈ དེནམས་ཀྱང་ཏ་ལའི་ཟླ མའི་མངའ་ཞབས་སྤྱི་མཚུངས་ཀྱི་ཁྲལ་འཇལ་ཁྲིམས་ 
འཐར་བྱད་དགོས་པ་དང་། ལྷ་སའི་འོགནས་གྲོང་ཁྱེད་ཆེ་ཤོས་གཞིས་ཀ་ 
'བཀྲས་ལྷུན་དགོན་པ་ནས་མལ་ལི་གཅིག་དང་ཕྱེད་ཀྭ་འདས་པའི་ས་ཆང་ 

]¡ | ཆའ་ས་པ་དེ ལ་གལ་ཆེནི་རྫོང་གིས་སྐོང་ཡོད་པ་དེ ཀུན་ཏ་ལའི་བླ་མའི་མངའ་ 


ཞབས་ལས་གང་ཆེན་གྱི་ོངས་གཏོཌ་མ་ཡིན། བོད་ བཌ་ཆེན་ཀས་ཀུང་ཏ་ : ཞནི་ 


ˆ; 


-; 


རྱ་ནག་ནས་བོད་དུ་ 
ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་སྐབས་ལྷ་ས་ནས་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ཙམ་གྱི་ལམ་ཐག་ཡོད་ 
བའི་ས་གནམ་སུ་པར་ཆེན་ཕེབས་བསུར་བྱོན། ༧རྱལ་བ་དང་ བཌ་ཆེན་ 
ངོས་འཇིན་ཞུ་སྟང་གཅིག་གྱང་ལྟ་བྱ་དང་། རྒྱལ མཆོག་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གསུམ་ 
པ་སྐྲ་ན་བགྲེས་བ་ཡིན་གཤིས་འོས་སུ་ཡོད་པའི་ཁོངས་ནས་པར་ཆེན་འཁྱུལ་ 
མེད་ཞདི་ཡིན་ཞེས་ངོས་འཇེན་གནང་། 


རྱྱལ་དབང་མཆོག་ནས་ཕྲན་འ་དངོས་ཆུ་བཀའ་གནང་བྱང་།། 
དབྱིན་ཇིའི་འདས་ལོ་༡༠༠༤ ཐར་ཕྱི་རྒྱལ་ཁགཞས་བོད་ལ་ཐྲབས་མཁས་ 
མཐྦན་ལམ་བྱེད་རྒྱའི་སྐོར་བོད་བཞུང་ལ་གང་ཡང་མ་ལབ་པད་རྒྱ་གཞུང་རང་ | 
ལ་ཤར་རྒྱག་བཀའ་མོལ་ཞུམ་འདུག་པ་དང་། བོད་པས་ཀྱང་ཕྱི་རྒྱལ་སྐྱ་ཚབ་ ¡¦ 
བོད ནང་ཡོང་དུ་མི་འཇུག་པ་ཡིན་ཀྱང་། ད་མཚམས་ཕྱི་རྒྱལ་སྟོབས་ཤུགས་ 
ཉནལ་འགྱུནྷ་ཟ་ཐུབ་པའི་ནས་པ་་ཧ་མེར་མེད་ངེས་སྟབས་སླད་བོད་མ་སྙུང་ 
སྐྱོབས་མི་ཐྱབ་པའི་གནས་ཁུགས་བོད་པས་ཤེས་ཏེ་རིམ་ཞིན་བོད་བས་རང་ 
དབང་རུར་ལེན་བྱས་ཐྲོག་ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་དང་ཆིངས་ཡིག་འཇོག་སྐབམུའང་ཐོད་ 
གཞུང་དང་གིས་ལག་རྟགས་རྒྱག་རྒྱ་ཡིན 
ཞདེ་སྔད་ཡངྷ་ཧཱ།བོངས་མིན་ལ་ད་ 


༦ 








± 




























༦ ༢༣༩༦༨ུཤེག་བཅེམ་༢ཛེུག་ །ཧདཉག༠༦༦༢༠༧ 
་བཅས་པ་དུ་རཱཌ་ཀཱ་ཀློ་རྣམས་ནས་རྨེགས་ ཞེ་ཐབས་བྱིད་ངང་དང་། 
འ་བ ལྷ་ས བྱལ གཞིེནི་གཡས་གཡོན་ཁག་ད་མ་སྟོང་མང་བོ་ཡོད་། 
 དེད་ཤེས་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་སྨྱན་ལམ་དུ་སོན་ཆེ་འདུས་ (:༢༢༦852825:256»423202 | 


བཀྱལ ལ་ཀ 


| *འ་:231 ཉིན་ཀ་ཏ་མཧ་བོ་ཌྷཾའཾ་འདཱ་ 
ཁང་དུ་རྒྱ་གད་དང་སིང་ག་ལ་ཁག་ནས་ཕེབས་བའི་ 
འཐཱས་མི་རྣམས་ཞདུ་ཚོགས་ཐྲོག་རྟེན་འདྲེལ་གཞང་ཞིང་ 
སྐབས་དེར་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུར་གྱིས་གཤམ་གསལ་ 
དོན་མཚན་རྣམས་བླགཇ་ཐྲག་བཅད་འདུག། 
དང་ངོ སྱ་ཀར་5 ༠5 ཞ་ནང་དེབ་འགྲེམ་ 
བྲམས་ཅད་ཀྱི་ཝན་བདེའེ་རྩ་ལག་རྒྱལ་བའི་བསྟན་དང་ མ་ཟད་ད་དང་ཡང་ནང་པའི་བསྟན་བཅོས་། 
རིས་མུ་མ་བཅད་པའི་འབྲོ་བ་ཨོངས་ལ་རོ་ཐོག་པ་ཞིག་ སླ ༨ བ་པོ 
དགཀྲསྣ་སྣས  ་ བོའི་འགྩོ་ ༧༠ ་དཔོཊ་། ༩ ནད དུང་མཐུན་ 
་ར། པཾ བ རོལ་པ 
¡ ཀམ་བ་ཅཧ་སིས་ཀྱང་དེའི བཅོད་༡རས་ཏི་ ^ 
ཕྱང་པོའཾ་ཚད་ཀྱང་མུ་ ཞིག་གིས 'གཉའ་ཐཱན མི་ ་ནས་ལ། རྱའི་ཆེད་ དྲྭ་ཧ་གར་གཞུང་ལ་མ་ བྱན་རྐྱེན་ཞུས་པར་ 
རོ ིོ ་ི_.-སས། ༩ 
འགོད་རྒྱང་བྲག་བཅད་འདུག། 
ཞིག་ནས་བསྐལ་མ་འདེབས་པ་ལ བརྟེན་ན་ལན་དའི་ ; ༦4 ཡཿ 
ཏེ་དེའི་སླད་དུ་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་ཀུང་མཐུན་རྐྱེན་སྒོར་ ལ་ཐ 
༩༩༠༡༩༣༦༥༨ ༠ ༢༢༠ 1 #5:232& 38:28 ཌུ 
1 ཀཿ དྱ་ཁ་གནས་རུལ། 
གདན་འདྲེན་ཞུས་ཏེ ནང་པའི་ཆོས་འདེ་སླད་ཡང་རྒྱ་ = ཱུ 
ལ་མོ སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཧཱ་བཀོད་གསའ། ཕག་རི ནས་ 
ཁུབ་བྱབ་ངའི་བླགས་བསྐྱེད་བཟང་པོ་འདི བད་ཆད་ བཏངབའྱ་་མི་གསུསརྩས་འནཆེད་ད་ཧི་དམག་མི་། ༣ 
བཐའ་དག་ནམ་སྨོན་ལ་བཟང་བོ་རེ་གཞང་གཞི་དེ། ད་འང་དས་ཅིས་ིན་བྱས་སྐད། 
| དམན་མཐའ་དག་ནས་སྨོན་ལཾ་ ་གནང་བཞི་ རེང 
དདུན་ཧྱིསད་ལན་བོད་ཡིག་ཚག་པར་འདིད་བཀོད་ཅིང ཀསགཞས་པདིར་བུ། །། ཁེ དྲ་ཡུགས་ཁིས་ 
_ དེས་མབས་སྤྱེ་ཞ་ཀུན་ཀུང་དགེ་བཞི་སེམས་དང་ཝན་ ༡༤ ཀློཐ་ཡུ་རང་སོགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ 
ཞུས ཞས །ས་ཞོ་སསི་ལཧུ་ཁསར་པའི་དབུལ་ གུཞི་ཉེ་ར་ཧྱ་དམག° ˆ ཉེ་ྔོན་གནས་ཚུལ་གོ་ཐོས་སུ་ 


 བུས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟའི་རང་བཞིན་རེད་ཅེས་ 
སྙིང་ལ་ཟུག རྱ་གསང་བ་ཞིག་བསྐྱེད་ནུས་ཏེ་མདོར་ན་ 
སྟོད་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ བའི་ཁམས་མ་ཁྱས་པ་ངེས་པར་ 
འཇིག་པའི་ཚུལ་དེ་ལ་བསམ་ན་འཁོར་བ་ལ་ཡིད་ 
འཕྱང དྲག་པོ་ཞིག་ཅིས་མི་བསྐྱེད། དེ་བསྐྱེད་ལ་དེ་ཡིད་ 
ལ་བརྣགས་པས་ན་བྲར་པ་བསྐྱབ་པའི་བསྐུལ་ལྕག་དམ་ 
བའང་དེ་ཀས་ཆོག་མོད། ཞོན་ཧེ་དེ་ལྟར་འཁོར་བ་སྡུག་ 
བཝལ་གྱི་ཧྒྱ་མཚོ་ལས་ཕ་རོལ་ཞི་བདེ་ཟླ་ན་མེད་པའི་ 






. ཅིམྐ་ཐྫོང་དང་བླ་བྲང་ལ་ཞས་པ་བཞེན་དུ་དེན་སྨིན་ 
སོན་སྐད། 




















ལྷ་སའི་གསར་འགྱུར། 
ཏེ་སྔོན་ཁྲོམ་དྭ་གཞས་གསར་པ་འདི་འདྲ་ལེན་གྱི་ཨོད་ 
སྐད་-- མར་ལ་བརྒྱ་ལ་བྱིན་སོང་། །ཅེ་ཧཱང་ཁྱེད་ 
རང་མངྱེན་པ། །འབྱ་ལ་ལྔ་བཅུ་ཕྱིན་སོང་། །སྡེ་ 
དཔོན་མི་དྲག་ཤེས་པ། །བཅིངས བཀྲོལ་ཡིན་ནི་གསུང་ 
གིམ། །ཉམ་ཆུང་ལྟོགས་རིས་ཤི་པ། །ཞེས་བཞི་ 
གཞས་ལེན་གྱི་ཡོད་སྐད།། 
ཨང་ཉེ་སྔོན་ལྷ་སར་རྒྱ་མོ་ཡིད་འོང་ཅང་གྲང་ལྡན་པ་ 
བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་འབྱོར་སྐད། དེ་ཚོའི་ལས་ 
ཧི་གསང་ལས་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་གཙང་སྦྲའི་ = 
སློབ་སྟོནཾ་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་སྐད།། 
ཨང་ཉེ་སྔོན་ལྷ་སྲ་གནམ་གྱའི་ཐོག་འབྱ འབེབས་རྒྱ་ 
བཅམ་ཉིན་གཅིག་གནམ་གུ་འབྱོར་རྒྱ་རད་ཅེས་གམྟིག 
བྱས་ཏེ་སྔ་དྲོ་ནས་དགོང་ཐག་བར་དུ་སྐྲག་ཀྱང་གནམ། 
གྱྭ་མའབྱོར། རྗེས་སུ་རླུང་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ་ 












































དེང་འཛམ་གླིང་གི་གསར་འགྱར་གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་ལོ་ 
འདིའི་ནང་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གསུམ་བའི་མེ་འབར་ 
མི་ཨོང་ངམ། དེ་ལྟར་མི་འབྱང་བའི་ཆེད་དུའཛམ་ 
གླིང་གི་བློན་པོ་རྣམས་ནས་ཐབས་ཤེས་གང་དྲག་བྱེད་ 
ཁྱས་མུ་འདུག་ཀྱང་དོན་སྨིན་ཆོནྫེ་ཡོང་། དེ་ལྟར་ 
དམག ཆེན་གསུམ་པ་ལང་སོང་ན་སྔོན་མེད་དུག་མཆོན་ 
དབེ་གསར་མང་པོ་ལག་ལེན་དང་། ཁྱད་པར་དྭའང་ 
དུག་མཆོན་རྡལ་སྦོམ་གྱི་ལགལེན་བྱེད་ངེས་གཤིས། དེ་ 
དགྭ་ཆུང་བའི་ས་གནས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྙིང་ངེ་རྗེ་ ་ 
ཨ་ཚ་མ། ད་ལྟ་ཡོད་པ་ད་ལྟ་མེད་པར་འགྱད་ངེས་ 
གཤིས། དེ་ལྟར་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་ན་བོད་ 






























































ུ འདུག་ཅིང་། “ཐོད་ལནཿ་ཞི་བའི་བཅིངས་བགྲོལ་བྱས་ 
སྒྱུབས་པ་ིན་ན་རྒྱ་དམག་འབོརཿེན་ཞབྱོང་ཟིན་པ་ 
དང་ འབྱོར་རྒྱ་ཡིན་པའེ་དགོས་པ་ཞིག་མ་མཐོང་རུ། 
དམག་ཆེན་གསུཁ་པའི་ཞུ དགས་ཀྱེ་ཆེད་ ནུ་མིན་ནག།། 
ཧྱྱ་གཉུར་གསར པའི་མཛད་སྒོ། 
ཕྱི་སོག་དང་ཕོའ་མོ་སའེ་ གླིཌ་ཙམ་མ་ཀཏཤཾས་རྒྱ་རྟག་ 
ཞིང་ཆེན་ཚང་མ་གཅིག་ཧྭ་ བསླམ་བླབ་པང་བརྟས་ན་འོ་ 


༡མག-།པཿཿཿ བ་ཞིག་འདུག་ཀུར་ནང་ཁུལ་ཨི་ 


གལ་ཕཱེད་མེ་དམངས་འདེ་ཙམ་མའ་པེ བསད་དགོམ་ 


'ཡོན་འདུག་བ་བཞིཊད་ལ་སྐུ་མཧུན་སྐ་འབྲེལ་བཅུ་ | 

བཞི་པ་མཆོ་ཉནས་ཀུཌ་མྨེ་རུ་ཁསས་ཁང་བཀྲས་གླིང་ 

གཟིཝ་ཤག་གི་སྐུཇོ་རྩེ་མགྲོན་འག་དབང་དིག་ཀྲོལ། 
མཆོག་ལ་སྐུ ཚོཐ་གསན་བཉྐོས་གཏའ་སྐད།། 


- = ༡ = 
དེང་བོད་དུ་བཀའ་ཤམ་གསད་རྙིཌ་ག གཉིས་དང་ དང་རྒྱ་གཉུའ་ 
དང་ལྷན་ཧུ་འདཱ་རོགམ་གཏམ་རྒྱའི སཿ སྒ་སྐདཐལ༣༩ 


བྲག་ཧུ་ཉོར་གྱི་མེ་ཆེ་ 
ྱནི་ཏའི་མིཌ་གི་རྒྱམ་དབམ་གསུཔ་ཐ་ཿ ?་ 
བོས་ལོ་ཉཾ་ཤཱརྩ་གཉིས་རྒལ་སྲན་ཆོ་མ་བརྟེནསྱོང་སྟེ་ཅ 
རྒྱ་གན་དང་ཤོད་ཀྱི་དབ་ཏཱ་བྱཏ་ཁ་ཞཏསཁ་གཉེས།: 


| སྦྲམ་ཆེན་བྲོས་ཡོ་བྱད་བཏའ་བ་ནི་བློད་ཤོང་ད་ཀ༣ཿ 


¡ ཐམ།_ རྒྱལ་བོ་དེ་དག་གི དཤེ་བནི་རྩ་བ་ཁ་རྗེམ་མུ་ 


ཿཡ་རང་བྱས་ན་རང་དཏ་ཀཉན་གྱི་བསོད་ནམས་བྱས་ 
 པ་མཏཔ་པ་ཉིན་ཅེས་ཐ་བ་ནེ་འྱ་བྷང་ངོ་། 
།དེག་མྫོན་དུ་གསུང་། 


།ཞེས་ 
“¿!ཟླན་ཕོས་སྔ་སྲོལ་བཟང་ 


„„ ཕོ་སྣུཐ། །ནེ་ཡིམ་སྡུ་ཀ་.ལྫལ དྲག་པོ་འབྲོབ། !རྒྱལ་ 
ཁཿ བོའ དུམ་བཛོན་གྱིས་རི །ལསྷན་བྲ་བྷུཊས'ཏཞ 
” ཉེས་དམེཀས་ལྟོམ། །ཞེས་པ་ནེ། དམ་བནེ་རྗེམ་མརྱ་ 


` | རྨི་འཆུག་བའི་གཟུ་ཡྱཕས་ཉན་གྱི 


བྱང་བ་བདེ་ར ན་མེ་དཝངས་ཀྱི་མེམས་ལ དང་དབང་གི་ 


བདེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ངེས། དང་དབའ་གི་བདེ་བ་མེད་ 
པད་བཙན་དབའ་ཤི་ན་རཧྭ་ཞེང་ཆེན་ཚ༨་མ་གེག་དུ་ 
བཤྣམ་ཀྱཆ་ཕན་བ་ཤྲིག་མ་མཉོང། - མ་གཉིས་མེ་ 
དམརསནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱེ་བཀན་ཁྲིབས་འབྲད་འས་པ་ 
ཡིན། བཀན་ཀྲིམམ་ད་ཿ་འགཡན་ཁྲེམས་ཀྱི་ཙར་ 
བཅད་ཅིཧ་བཅོན་ནམ་ཉེས་ཆད་འཕྲོག་དགོས་ཀྱང་ལམ་ 
སང་གྭངས་མེད་སྲོག་སྐོན་དུ་གཏོང་ཞློལ་དེ་ནེ ངོས་ཡེད་ 
ཀྱི་དང་ཉཀས་ཤིག་མིན་རབ། ˆ གང་ལྟང་ེར་རྒྱའི་ 
དཔོན་གསར་ཤཐས་མུ་རུ་མུནིངལབ་ཀི་རྗེས་སུ་ 
འབྲངམ་ཀྱི་ཐེད་དམ།>= ཨ་དུ་མུནི་ངང་དེནོ་ཆེད་དུ་ 
ཀོ་དི་ཨང་ཧྱ་རྟཔཀ་འབྱཕ་ཕྲ་གི་ཕྲོགཞཕ་ཏེད་ 
གཏོང་བྱས་སུ་འདུ་ཀ་པང་ལྟོམ། - སྔོན་རྒྱ་ནག' 
ཧཱ་གྱལ།ཊཝ་གཞནཀཀ་ཀེ་ནང་འབྱུག་པ་ཞེ་གཅི་ཞྱའ། 
བའ་ཐབས་བྱས་མང་པས རྒྱ་ནག བྷ་ཤཱ༥ ཞན་།ཁ་ནད་ 
འོག་ཏཱ་གན་བབྱས་ཚོད། - དེའ་ནང་ཚའ་གབུའ་ 
གོལ་དེ་ཙམ་མེད་རུང་རྒྱནི་ཕོ་གཞོན་དཔུར་དམག འུམ། 
ཕྲག་མང་པོ་ཤཞན་སྲར་བཏར་བྷེ་དཔུའ་འཇུག་གདའ་ 
ཝོག་སྐྱོན་དུ་འློ་དགོས་པ་འདི་ཡང་རྒྱན་ཀ་གི་སྟབམ་ 
ཤུགས་ཞན་ཐྲཐས་མིན་ན་ཉི་ཨིན།? དེ་མཉྩོས་ཤོད་ 
ཆོས་ལྡན་རྫོངས་ཞནི་མུ་གང་ཤི་བཙན་དབང་ཞག་ཏྭ་མ་ 
ཚུད་ཕན་རང་དཀར་ལ་ཡོངས་སུ་སྦྱོད་སྱམ་ཕ་དེ ལནང་ 
དཔུང་འཆུག ཤིས་བཅིངས་བཀྲོལ་ཅེམ་བནར་ མུཧུ་ 
སུམ་དམག་ཆེན་གསུམ་བནི་མ་གནས་འགག་རྩ་ཅེན་ 
པོན་ཆེད་དཱ་མིར་རྐཔ།:- གང་ལྟད་བཅིངས་བཀྲོལ་ 
མ་རེད་དང་གཞན་ཚའ་མ་བཙན་དབང་ལྕགས་དབད་ 

| སྒམ་ཤྱི་ནང་དུ་རྩན་རྒྱ་མིན་ནམ་”ཾི འདི་ལ་ཐུགས་ 

| སྐམལེགས་པད་བཞེས་ཤིག་རྒྱནི་དཔོན་པོ་རྣམས།། 

༡ ༩ན་ཉི་༡༡༨་༡ུཿ་ཤོ་ཐོཿཕྱ། 
སྔོན་མགོཉ་སརྒྱས་ན་ཐང་སྐུ་༢ཕྲེར་བཅྱ་ཀམུཝ:བཞི་ 


ཡཾ སྤྲིད 


པོ་དེས་སྔཁགྲི། 


ལྱགམ་སྲོལ་བཟའ་བོ་སྟབཕ་བད་བྱེན་ལ་དེ་ཡིས་ 


' འདེ་ཕྱི ཀུནཏཱ་རང་ཉད་འརླག་ཅིང་སྡུག བཀྲལ དྲག་ 


- གཉི་ཅེན་གཏོས་ཚྩོལ། 
ཉེ་སྔོར་གཞི་རྩེད་བོན་གཞུཊ་ ཏ་གེ་དྭས་ཀ་མེ་ལྟ་བླསཏྫ་དང་ 
༡དཿ ཉ་ཧན་གཏཀ་༡དཐང་དག( ཞེ 
གི་ཆེད་དུ་མི་མཐུན་བ་ཞིག་བུར་ལྕེ་ཧ་ལ་པ་ཕཾརརཱན་ནབ་ 
ཞླྭ་ཀས་ལྟ་བྱ་ཞྐིཀ་ཀྱཾའ་ཀྐན་བདེན་ན་ནང་ཚང་འབྱ་ཀས་ 
པམགབོ་པ་དེན་ ནང་ཚང་ཐྱབོན་ལབ་གནང་ན་མེ་ 
ལེགས་སཔ། རྒྱ་མི་དབུང་དཔཀརྣབམ་ཀྱེ་དཔེ་ལ་ 
ལྟོཝ། དེ་ཚོ་ནང་ཚར་བྱ་སྟུ་ཟྷ་བྱའེ་བབཱརྟ་ལམ་དང་ 
སྒྲིག བྲིཔམ་གཅཙོང་ལ་ སྤུ ༣ ཅ་ཆེ་བ་གཧ་འདྲ་འདྭག། 
ད་དུང་མིན་རུང་སོ་ནབ་ ཧོད་དཔེད་ལྟ་ན་ཕི་ལེགསམ།། 


དགེ་རྡནལེཀས་པད་བཤད་ཕ་པད་མ་དཀར་པོནི་དོན་ 
བཟའ་ ལྦར རྩིའེ་ བཅུད་འ:ེ ལཿ མ། 

*ཿ -=+@18 ®< ® 
མཟས་བས་སྔ་ལྲོལ་བཟ་བོ ལྱོར  །དེ་ཡེ་བདེ་བ་ 
འརྟར་པོ ནཀྲཾཐ། །ཨེ་དབ་རྒྱལ་ཤྲོམ་མཐ་མེམ་ 
བཤིན། །རྐྱ་བཞེ་བསྟན་པ་ཐ་ཅོད་ལ་ལྟོམ། །ཞེཝ་ 


པོ་འཐྲོག མད་ཞཀྱད་ཧེ། དཔེད་ན།  གླང་རྐར་མ་ 
ུ་དྭབ་བཙན་གྱིས་རྒྱལ་སར་འཁོད་ནས་རྒྱལ་བནི” 
བསྟན་པ་བསྣུཐཔ་གད་བྱམ་ཕས་ཊཤོར་ཆོམ་ལནང་ 
ཤིནཏྟ་གཉེས་བཞི་སྲོ་།དང་བྲལ་བཞི་ཉེམ་ནམིས་ 
ལ་ཉྟོམ་ཤིཀ: -- >: །དེ་ཨྐ་ཐོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཀྲོ་ཟླེ་, 
སྲོང་ལྡེའུ་བཙནལ་སྦམ་གམུ་ འྭྱཌས་པནི་ཆེ་ཤ་ 
མྱ་རི་བཙན་བྲོ་རྒྱལ་སྲད་ལོ་གཅི་ཀ་དང་ཟླ་བ བདུར !ད 
བཤཤམ་ནས་ ཡུཊ་ཤྱིས་དུཀྐ་ ཀཏཧ་ལེ་བཀྲད་མ། དེ་ 
ནས་སྦས་ཆུངའ་བ་བྱ་ཉིཀྐ་ཤ་ཚན་པྲོ པྐཏྐ་ནྟ་ལེགས་མཆེང 
ཡོར་ཤྱེམ་རྒྱལ་སྲཾར་བུའ་། འདིནི་སྲ་རླ་སྟེ།. 
གཙའ མ། ལྷ་རྗེ ཟྟུན་ཀག ཏར་མ་འུ་རུམ་བརན། 
ཁྲིརལ་པ་ཅནདང་ལྫལས། ;སྲམ་བྲཆུང་ཁྲི་རལ་པ་ 
ཅན་རྐྱལ་སད་འབོད་དེ། སྔད་ཡབ་མེས་ྱི་རེང་ལ་ 
བསྒྱུད་བཞེ་རྲོས་རྣམས་སྐན་གསད་བཅད་ྱིས་ཁྲཏན་ 
ལ་ཕ གཙུཀལ།་ཁཧ་ཉཾར་དང་བཉེན་ཀླ་རྙིཉ་བ་ 
ཞིཀ་གསོཝ་དང་གསད་དུ་ཞྲེཧས་པ་སོགས་དང་། ! 


པ་ལྟེ། བསྟན་བཞི་རྗེསུ་ཞཇུག་པནི་ཊཁས་པྲམ་ནི་སྔན། ལེན་པ་ཉོ་ 


སྤོལ་བཟང་པོ་རེ་བཞིན་ཤོང་ལ་དེ་ཨིམ་ནཀྲལ་ཡུར་ ཀུན 
ཧཱ་བདེ་ལེཀས་བརྟན་པོ་འཐྲབ་ལྟེ། དཔེད་རྐ། རྒྱ་ནག་ཏནེ་ 
མིར་གི་བཀན་པ་ཡེ་དབར་ཤྱེམ་ཐམ་དང་གེ་ཡབ་ཕེམ་ 
ཀྱི་ཕྱག་སྲོལ་ཤཞིན་རྐྱལ་བནེ་བསྟན་པ་རིན་བོ་རེ་ལ་ 
མཆོད་བཀུད་བཉྟེན་གཀྱཝ་བྱམ་ཕནི་དཀེ་མཚར་ལ ། 
་ལྟོམ་ཞྲེག །ཅེས་བནོ།, །དེ་མང་ཧོར་ཀྱི་རྒྱམ་ 
] བརྐྱད་ཇྔིཁ་གིཧ་ནས་བཟྱང་།: ཐྲོ་གཏྟི་བུད་ཤྱི་ཟང་] 
] རྒྱམ་དབས་བཅ་དྱུཀ་དང་།: རྒྱ་ནག་གི རྒྱལ་བརུུད་ཏདི་ 
མིང་ནས་ཆོང་ཧྭ་རྐྱལ་ཁོ ནི 1 2ཏཏ 


ཤུང་ཞེད།: བྱེ 


ནོ །དེ་ལ་ནག་ནག ཟྩོས་མ་དགའ་བནི་ལྗིག་སློན་ 


རྣབས་ིས་མ་བཟོན་ནེ་ལྷ སྦས་གཙོང་མ་དབདྭ་གྱུང་ 


བ་བྷར། ཆོས་བློན་བླན་ཁ་དཔལ་ཡོན་ནའ་བཙུན་མོ 
ཏ༤་ཚྕཾལ་གཉིས་ཀྱི་བང་དུ་ཕྲ་མ་ཐའུ་རྟ་སྟེ་ བཙ ། 
ལྕེཐ།:-བྲརྟ་ཆེན་ཐོ་ཊཱཏཱྤ... རྒྱལ་བོ པོ་ནེཞལ་ལག་ 


༡བརྡ་གྲཕཧེ་བཀངས་སོ། །དེ་ནས་གླཏྟ་དན་མ 


དུ་བཙན་ལ་རྒྱམ་སྦེན་གཏད། ་མེད་ཝ་གེན་ 


ཡཐས་སཱ་ཉམ་གཞན་ནེ་བྱུང་ཁ་ལ་སྙན་གཏ་ཀམ་ 


ཏེ་ཆོམ་བསྒྱུཏ་ཞཐྲོ་བཉད། ཁོ་༢ར་ཕྲཝ་ཆེང་ཝུ 
།་དཱ་ཟཡ་ཏིཏྐ ཧོབ ངུ 












ྲ དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་འགྲོ་སོང་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཌོ་ཡར་ 
སུ ༤ 0༠0 000 000 000 ཐར པ་ ཡང་ན་འཛམ་གླི- 
མ་ཡ ནང་སྐེ་འགོ་ཕོ་མོ་ཊྱས་པ་ཇི་ཡོད་རེ་རེང་བའོས་པ་ 
.8ཏ ཡིནནརེ་ལཌོ་ལད་༡༧༩༧ རེ་ཐྲོབཾ་ཀྱི་ཨོད་འདྭག ། 
ཏ དེང་དུས་ཌོ་ལང་རེ་ལཏ་ལམ་སྒོར་མོ་ལྔ་ལྷག་ཙམ་བྱས 






ཕལ་ཆེར་ལྷ སའི་བྲག་ལ་སྦས་ཤིང་འགའ་ཞིག་མེ་ད།། ˆ~ 
ˆ ¡ ཆུ་ལ་ཕངས། ཇེ་བོ་ཞྣམ་གཉིས་བྱེ་མའི་ནང་དུ་སྦས་ རྒྱུ་མ 
ནས་གཙུག་ལག་།ང་གི་སྒོ་ལ་ཞལ་ཞལ་བྱས་ཏེ་བཙུན་ ཏཱ 
བའཆང་འཐུང་བའི་གཟུགས་པརྙན་བྲིས་ཏོ་བཞག་ཅིང ཏཾ 
















བསྟན་པ་བསྣུབས་པར་བྱས་མོ། །དེའི་ཆེ་ཨེང་བ་ ཏ ཐ པ་རེད། མི་གྲངས་ ༤0 000 000 བྲམ པ་དམག་ 
-_ ལྷ་རི་སྙིང་པོནས་ལྷ་ལྱང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྐོམ་ཉིང་ ] གིས་སྲོག་སྐྱོན་དུ་གྱུར་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་ཀྱེ་ 
` བཉུགས་ཡོད་པ་དེས་ཚོང་ཏེ། རྒྱལ་པོ་སྡིག་ཅན་ལ་ ཌ] ཀླ མ་ཧུད། ད་དུང་དམག་ཆེན་བརུམ་པ་ལང་ན་དེ་བར་ 





_ སྐིང་རྗེ་ཁུད་པར་ཅན སྐྱེས་ཏེ བསྒྲལ་བའི་ཞིང་དགོངས་ བླི 
ནས། ཉ དཀར་པོ་ལ་སོལ་བའི་ཕྱེ་མ་བྱགས་ཏོ་ནག་ ཧཾ 
 གེར་བྱས། པོས་ནང་དཀར་ལ་ཕྱི་ནག་བ་གྱོན། ལྕགས་ ¦; 
ཀྱི་མདའ་གཞུ་བྱེར་ནས་ལྷ་སར་ཕྱིན་ནོ། །དེར་ 
བཙན་པོས་རྡོ་རིང་གི་ཡི་གེཀློག་པའི་སྐབས་དང་ 









བརྒྱ་བསྐྱང་གྱ འགྲོ་ནོང་དང་སྲོག སྐྱོན་འབྱང་མི་ 
„ ཡོང་ངམ།། 











ཱེ ཀ ཀོ་ངེ་ཨའི་དཔུང་འཇུག་ལ ཨ་མི་རི་ཀའི་འགྲོ་སེང་། 
ཟླ་བ རེར་ཌོ་ལར་དུང་ཕྱུར་ལྔའམ་ ལོ་རེར་དུང་ཕྱུང་ 























འགྲིགས་པས རྒྱལ པོ་ལ་ཕྱག་བྱེད་པ་ལྷ་བྱས་ཏེ། (1 དྲུགཅུབྲམ་པ་རེ་གནས ཀྱི ཡོད་འདུག །ཨ་མི་རི་ 
. འབྲེབ་ལྟོང་སྦྱང་ཏོ་མདའ་བརྒྱབ་པས་བྲངལ་ཕོག ། ཌྷ 3 ཀའི་དབུང་དམག་ ༤༢༣༠༠ ཐྲམ་པས་དམག་བརྒྱབ་ 
༢༩༨༨ རི རཱུ སྔ་ཟླའི གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ་སྒོ་ང་ངོ་ § ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཆུལ།། 








བྲོས་ཏེ་རྟ་ཆུ་ལ་བཤལ་བས་དཀར་པོར་སོང་། གོས་ £; སུ 

ཕྱི་ནང་བཟློག་བས་མ་ཟིན་རྒོ། །དེ་ནས་ལྷ་ཁྱང་དཔལ་ ¦; ; ཨ་མི་རི ཀའི སྤྱི་ཁྱབ རོ་ཇེ་ཀླེལ་དང་ བླཱ་མན་ གཉིས་ 
ིརྡོརྗ་ལྷ་ཁམས་བརྐུད་ནས་རིམ་གྱིས་མདོ་སྨད་. ཊཾ ཐབས ནས་འགོ་སོང་བཏང་ཐོ། 
ཕྱོགས་མུ་བྱོན་ནོ། _ །།ྷན་པོ་ཤིན་ཏཱ་འཛུམ་ ཨ་མི་རི་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་རིམ་བསྐོས་༢༢པ་རོ་ཟེ་ལྲེལ་ཊེ་ 
ན་ཨང་། །ཕུགས་མུ་འནོད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། །གཤིན་རྡེ་ དམ་པ་མཆོག་ནས་འདས ལོ་ ༡༩༩༩ ཐང་དྭ་དྡོ་ལར་ 


མཚར་ཅན་གྱི”འདྲ་པར་ཇོ་མ་འདི་ལ་ལེགས་ 



















འཛུམ་པ་སྟོན་པ་ཨིས། །སྤོག་ཆགས་གསོད་པའི་ ༡༠༩༦༡༠༩ ༠༠0 000ཐམ་པ་འགྲོ་སོང་བཏང་བ་རེད། 
ཚུལ་ལ་ལྟོས། །ཞེས་པ་ནི། གདུག་རྩབ་ཅན་གྱི་བླུན་ སྤྱི་ཁྱབ་བླ མན་མཆོག་ནས་འདསལོ་ ༡༠༤ ༠ནས་ 
པོ་དེ་ཕྱིའི་ཞམ་འགྱར་ཤིན་ཧུ་དགའ་བ་ལྟར་འཛུམ་པ་ འདཾས་ལོ་༡༠༤༩བར་ད་དྲོ་ལར་ ༡༠༡༠:༡ 
སྟེན་ན་ཡང་། གལ་ལ་བབ་ན་ཕུགས་མུ་གནོད་པ།ཁོ་ རོ ` _ 000.000 བྲམ་པ་འགྲོ་སོངོ་བཏང་བ་རེད་ཅེས་པའི་ 
ན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེང་ན། སྐྱེ་འགྲོ་ཀྭན་གྱི་སློག་ ཨིན་གཞུང་སྤྱི་བློན་ཅརཆ་ཧིལ། གནས་ཚུལ་མཐོང་།། 





ལེན་པའི་གཉིན་རྫེ་དེ་ཕྱི་དགའ་བ་ལྟར་འཛུམ་པ་སྟོན་ ཉེ་སྔོན་ཨ་སྤྱི་བྷྲ་མནདང་མཇལ་འཕྲད་བཀའ་མོལ་ཧྲོས་ ཁཀླ་རཌཁར་ཁྲང་ 
ན་ཨང་། དེ་ཡིས་ཕུགས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ སྡུར་ཐྲོག་བྱང་ཨ་མི་རི་ཀང་ཨིཾན་མངའ་ཞབས་ཀ་ན་ སྔ་ལོ་ལོ་ངོ གཅིག་ནང་ཨ་མི་རི་ཀར་མི་གྲངས་༡༠༡༧ 
“མེན་པའི སྒོ་ནས་རིམ་གྱིས་གསོད་པར་ལྟོས་ཤོག ! ¡ ཌར་ཆིབས་བསྐྱུང་གདང་སྟེ་དེ་གཞི་སྤྱི་ཁྱབ་དང་གྲོས། _ ཐྲམ་པས་རང་སྲོག་རང གིས་བསྐྱལ་འདུག་ཅིང་མི་ 
ཅེས་པའོ།། མོལ་གནང་ཆུས་མུ་མཆིས།། གྲངས་འབུམ་གཅིག་གིས་རང་སྲོག སྐྱེལ་ཐབས་བྱས་ 
ལོ ཁ་ར 2 2 ཀྱང་རྨས་སྐྱོན་ཙམ་ལས་སྲོག་སྐྱོན་དུ་གྱར་མི་འདུག་ 
གོད་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབར་བཀའ་མོལ། །ཨ་ ཨིན་ སྤྱི་བློན་གཉིས་གྲོས་ཐོལ་ཐྲོག་འཛམ་ཁླིང་དྭ་ བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐེས་སུ་གོར་བོད་གཉིས་ཀྱི དབང་སྔོན་ དམག་ཆེན་གརུམ་པ་མི་ལང་བའི་ཐབས་ཤེས་དང་། 
` གྱིཆིངས་ཡིག་སྐོར་དང་སྨད་ཕྱིན་གྱི་མཐཱན་ལམ་སྐོང་ ཤར་གླིང་ཨེ་ཤེ་ཨའི་ཤར་ལྷོ་ཁུལ་དྭ་དཔེར་ནརྒྱ་ཕ་ ཨ་མི་རི་ཀས་རྒྱ་གད་གཉུང་འ དྲེ་ཡར་འབུམ་ཕྲག་ 
_ བཀའ་མེལ་གཏང་ཆེད་བོད་གཞུང་གི་སྐ་ཚབ་ཐེབས་རྒྱ་ རརསེ་ བྲའི་ལན་ མ་ལ་ཡ་དང་ སྡར་མ་ །ཀཧྭཆུ་ ལྔ་བརྒྱ་ཕྲམ་པ་སྔ་གཡར གདང་གཏན་འཁེལ་བའི་ 
 རེད། ཅེས་པ་ལྟར་ན་འདི་བྱོགས་བརྒྱད་བོད་ངང་ནས་ རགས་སྐྱནཧྱི་ཀྲོས་ཐོལ་གཏང་བའི་གནས་ཚུལ། ུ གནས་ཚུལ བྲོས།། 
་ྲ སྐྱ་ཚབ་ཕེབས་མཁན་ཞིག བྱང་མ་སོང་རུང་། ༢།༢༩༡༡༤༤ གྲོ 
སྐྱ་ཚབཁག་གཏོང་ ༡ཇལ༡༤༡༡ ཝལ ༡༡ འབ ཨི་སེ་ར ཨེལ་ལམ་ཡ་ཧུ་ད་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་གསར་ [་ 


ྲནཧི་ལམ་ལུགས་རསའབྲངཡི་ཆོགཔའིསྦབས་ཡིག འབུངཁོབརིབའེ་( འབྲམ་ཨང་ ” པར་གཟིགས: 


















༡༣༢༣. ཟའ 


















| འགྱར་བྲིས ¦ 
. | དེང་ནས་ལོ་ངེ་སྟེང་ཕྲག་ ° ཀྱི་སྔོན་དུ་ཡཧུ་ད་ 


པས་ང་ཚོའི་བུ་ཡེ་ཤུབཀྲོངས་བ་ཡིག། དེང་སང 
༽ རྨ་ཤེཀ་བཞེས་པ་ཡེ་ཤུའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ 
ནས་ཁོང་ལ་བཀྲོངས་དང་བཀྲོང་ཁུས་སུ་འདུག་ 
. ཀྱུང་ཁོང་རང་གི་མི་རྣམས་ཀྱི་རྩར་སླར་ལོག་ 
ཕེབས་རེ་ཆེ་ཞེས་བཀོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 












¡ འདུག ཀྱང་ཏིན་ཞག་གསུམ་པར འདས་ལོག་] 
བཞེངས་ཏེ་ཉིན་ཞག་བཞི་བཅུའི་་རྗེས་མུ་མཁར་ 


རྣམས་ནས་ཁོང་གི་བཀའ་ལས་འགལ་ཞིང་སྡིག 
བབྱས་ན་ཁོང་ལ་སྐྱང་དུ་བཀྲོངས པ་དང་ 
མཚུངས་པ་དེ་ལ་དཔེད་བཞག སྟེ་གོང་གསལ་གསར་ 
འགྱད་བཀོད་པ་མིན་ནམ།། 





ངང་གུན་གྱི་གསར་འགྱུང་ནང་གསལ། 

ཕུཐཾ--+-9157®¬=-ཕ ཏི 

༢ ཕོར་མོ་སརི་གླེང་ཞས་ཀྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་དབུང་ 

དམག་གོ་མཆོན་ལེགས་ལྡན་མང་བོ་བྲའི་ལན་བརྒྱད་ 

¡ ཨཱ་ནན་གྱི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཀོ མིན་ཏང་གཞུང་གི་དམག་ 

¡ དཔེན་ལི་མིའི་དབུང་དམག་དང་མཐུད་འབྲེལ་བརྒྱབ་ 

འགྱད། _ །ཡང་སྤད་མ་གཞུང་གི་རྒྱ་ཞག་མི་ 

དམངས་སྲིད་གཉུང་དཱ་བཏཝཔའི་སྐྲ་ཚབ་པ་ནས་ཉེ་ 

སྔོཉཧོང་ཀོང་དུ་བརྗེད་གསལ་ལ།  སྤར་མའི་ས་ 

མཚམས་སྱུ་ཡོད་པ་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དབུང་དམག་ 

ནམས་ཀྱི་དམག་དཔོོཾ་ཨ་མི་རི་ཀ་བ་རེད་ཅེས་བརྗོད་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


_ .ཨ་ ཨིན་ གཏིས་ཀས་དབུང་འཇུག་བྱེད་རྒྱ། 
ཉེ་སྔོན གསར་འགྱང་།ཁག་ཧུ་སྤེལ་གསལ་ལྟར་གལ་ 
སྲིད་རྒྱ་ཞག་མི་སྲེང གཞུང་ནས་རྒྱ་ཕ་རནསེར་དབུང་ 

, འཇུག་བྱས་ན། ཨ་ །མིན་ གཉིས་ཀའི་རྒྱ་ཕ་རནསེང 
དབུང་རོགོས བྱེད ངེས་གཏན་གྱི་གསར་འགྱུང་འདུག། 

ཊིན་ཇིནི་བླེནེ་ཆེན་ཉངཆ་ཧིལ མངའ་ཞབས་ཀ་ན་ཌ་ 

| ནས་སླང་ཨ་མི་དི་ཀའི་རྱལ་ས་ཀླ་ཤིང་ཊོད་དཱ་ཕེབས་ 
རྗེས་ནིའུ་ཡོངཀེ་གྲོང་ཁྱེང་ཆེན་བོར་ཕེབས་འདུག་ 

བའི་གནས་ཚུལ།། ' . 








„ | མནོ་ཙེའི་བཅིངས་བཀྲོལ་དབཔ་དམག་ཝ་སར 
སྟོན པཡེ་ཤྭ་བྲངས་གཅིག་སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ | རྒམ་མངང་རོ་བཅུད་ལྡན་བའི་ཞལ་ཟས་བཤམས། །སྙན་སྟན་གཏམ 
` |ཆེད་དུ་དཀའ་སྡུག་གྱོང་ནས་གྲོང་དགོས་བྱང་ བྱི་ལེགས་སྦྱར་ཁང་དྭ་བསྒྲགས། །བོད་ཀྱི་མི་དྲག་བསམ་བློ་གཏིང་ 
ནས འཁོར། །ཞེས་ཏེ་སྔོན་རྒྱ་དཔོན་རྣམས་ནས་སེང་སྐྱ་དྱུང་རྩིས་ 
- དང་། ལྕམ་ཆེ་འབྲིང་ཁག་ལ གསོལ ཆིག་རིམ་བཤམས་སྐབས་ 
འཕགས་འདུག །དེང་མང་ཁོང་གི་རྫས་འཇུག ཤིག་དུ་ལེན་པའི་འྲད་པར་ཞིག་ལག་སོན་བྱུང་བ་གོང་གསལ་ལ་ 


ད མི་སེར་ལུང་པར་ཨིན་ཆེར་ངོ་ལོག་བྱེད་ཕྱས་གཤིས་ 


པས བས ་ ར་སསས 


' = ༩ ༢༢༡༦ ་ེ 
 པོསམིགཌས ༧་ལྷག་ཙམ་ཤི་ཞིང་ཉི་འཧྱ་ 
]ལྷགརྨས ཁང་ཁྱིམ་༧༤༠ཙམ་འཇིག་རལ་དྭ། 
གྱུང་འདུག །ཨང་ཧུང་ཀིའི་ལྗོངས་རྒུ་ས་ 
¡| གཡོས མི་གྲངས ༢༢འངས་ ༤/རྨམ གྲོང་ 
གསེབ་ ༧ལ ཉིས་སྐྱོན་བྱས་འདུགཿ 
རྱྱ་གདད་མེ་དམངས་འོས་བྲོ་ལེནཇང་དཱ་ 
མཆིས་བཤཤིས་དེང་བད་འོསཐོ་མའ་ཤོས་ཀོང་ 
གེ་རེསེའེ འཐུས་མིང་ཐེབ་འདུག་ཅིང། 
བངྒལ་གཞུང་གི་བཀའ་ཤག་དུ་རྡེར་གླིང ཁུལ་ 
ནས མི་དཔངས་འཐྲས་མི་མི་ལྔ་འགོ གཏང་ 
རོག་པ བཞིན དྭ་ཉེསྔོན་མེ་དམངས་འོས བྲོ་ 
ལེན བསྒྲུབས གཤིས། གོང་།*་ཡིག་གི ཤོག་ 
ཁའ་མི་གསུམ དང་ ཀོང་རེསེའི་འཐྲས་མི་ 
གཅིག་ དམང་ཁུགས་རྗེས་འབྲངས་ཤོག་ཁག་ 
ཀོ་པྱིའུ ནིསི ཊའེ་ཞབུས་མི་གཅིག་བཅས་མི་ལྔ་ 
ལ་འོས་ཐོས་མང་ཤོས་ཐོབ་པ་བཞིན་དུ་གཤམ གསལ་ 
ལྟད་སྟེ ཿ ཀོང་ངེ་སེནི་འཐུས མི་སྐུ་ཞབས་བསྟན་ 
འཇིན་དབང་འདུ འོ་ཀིལ་བོད་རིགས ཡིན་པ་དང་། 
བོར ཁའིགགིའཐུས་མེ་ཤིལི་ག རིར་སྐྱ་ཞབས་ 
འཇོརརེ མཧ་བརཊ་ སྟོན་པ་ཡེ་ཤའི་ཆོས་ཀི་རྗེས་འཇུག 
པདང། ཤིིའུ ཀྭ་མང་དང་གཧའེ་རཇེ་ ་བཅས་མི་གསུན 
དང་། དརང་པོའི་རྗེས་འབྲངསའབྱས་མི་ སྐྲ་ཞབས་ 
ལ་ལད་བཉ་དུང་ཁང་གཞེས་པ་བཅས་མི་ལྔ་ལ་འདེས་ 
བསྐོས་བསྒྲབས་པའི གནས་ཚུྱལ།། 
སྤྱེ ཟླ བཏེས་པའི་ནང་ཙམ་ལ གྱེ གར་ཡོངས་མྱྱ་མི་ 
དམངས་འོས་ཐྲོ་ལེན་བསྒྲུབ་ཀྱི་ཡོད་འདུག་ཅིང་། ཟླ་ 
བཞི པའི་ནང་ཙམ་ནས་ མི་དམངས་གཞུང་གསར་ པ་ 
















ཁཿ 
ང། :{ 

























གཟིགས་ཞིབ་མཇོད།། 


ལོ་ལོག་པ་དང་ཨིན་དབང་དམག་དབར་འཐབ་འཇིངས་ 
ཨང་ཡང་བྱེད་བྱས།  །ཨི་དགཏཱ་སྣུམ གྱི་སྐོར 
ཨིན་གྲཞུང་དང་དེང་བར་མཐྱན་ལམ་བྱང་མི་འདུག ། 
མུའིས་གཱ་ཁ་ཨིན་གཞུང རང་ནས་འཇིན་སྐྱོང་གནང་ངེས་ 

བཏན་ཨིན་ཞེས་པའི གསར་འགྱུར།། 
























རི་པིན་དང་ཀོ་མིནཏང་གཉིས ཀྱི་དབར་ཆིངས་ཡིག། 
རི་བྲིན་གཞུང་ནས་རྒྱ་གཞུང་གསར་པར་ངོ་ལེན་མེད་ 
ཁར་ རྒྱ་གཞུང རྙིང་པ ཀོ མིནཏང་ལངོ་ལེན་བྲོག་ཕན་ 
ཚུན་ཆིངས་ཡིག་གསར འཇེཾགས་གནང་གཏན འཁེལ་ 
ཞིང་། དེང་ཕོར་གླིང་དུ་བཀའ མོལ་གནང་ཧི་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཀོ་རི་ཨའི་དཔྱང་འཇུག °  སྤྱི་ཚོཌ་དཔུང་དཔག་དང་ 
ལྷོ་ཀོ་རཾ་ཡའི་དཔྱང དམག་དང རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་དབུང་ 
དམྲག་དང་། བྱང་ཀོ་དི་མའི་དབང་དེང་ཉད་ 
དབུང་རྒོལ་བྱེད་ཕྱས་སུ་འདུག །མཐུན་ལམ བྲོག་ 
དབུང་བཤོལ་བྱེད་རྒྱིུ་བཀའ་མོལ་ཡང་ཡང་གནང་ 
མུས་མུ་འདུག་ཏེ་མཐུན་ལམ་ནི་ད་ཐར་བྱང་མི འདུག། 


7 དབ 
༈ས་གགཞི་འཇིག་ ་པ། 
ཉེ་སྔནསྦྱ་ཟླ་ ༡ཿ ཚེས་ *ཉིན་རྒྱ་ནག་ཉུབ་ཡུ་ནན་ཁུལ་ 
བོ་ཞིག་བགྐྱབ་ཀྱེན་ ས་དམ་ ཇྗེ་ལྡང་ ལི 
༤༠༠༠ཐབྤམ པ་ལས་ལྷག་ཙམ་ 
འཇིག་སྐྱོན་དང་། མི་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་སློག་སྐྱོན་དུ་ 
གྱད་ཅིང་མི་གྲྭངས་ ༡༩༠༠༠ཐཕམ་པ་སྡོད་གནས་མེད་ 
པང་གནས་ཡོད་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 























འབྲས་སྤྱི་བློནི་ཆེན་གསར་བརྗེ། 
ཉི་སྔོན་དིལ ལེ་ནས་གསར་ཞགྱར་སྦེལ་གསལ། དབའ 
ལྡན་འབྲས བློན་ཧ་རི་ཨི་ཤྭར་ད་ཨལ་མཆོག་ལ་རྒྱ་ 
གར་གཞུང་ནས་ནིའུ་ཨོརཀ་ཞེས་པ་ཨ་མི་རི་ཀའི་གྲོང 
ཁྱེར་ཆེན་པོར་རྒྱ་གར་སྐུ་ཚབཧྭ་གསར་བསྐོས་གནང་ 
ཞིང་ཁོང་གི་ཚབ་དྭ་ ༧ མི་རྗེ་ སྤི་ ཀེ་ ཀ་བུར་མཆོག་ 
ལ་འབྲས་སྦྱི་གསད་བསྐོས་གནང་བའི་བརས་ཚུལ།། 
རྒྱ་གད་མཧ་ང་ཤེ་ཏའི་སྐར་རྩིས་མ་ཤྲི་མ་ཏི་ ཨིན་དཱ། 
མ་ཏི་ པརཌིཏ་ནས་ལུག་བསྟན་ནང་གསལ། 
སྤྱི་ལོ་ ༡༩༡༩ བའི་ནང དྭ་འཛམ་གླིང་དྭ་དམག་ 
གསུམ་པ་འགོ: ཱ 





|༩༡༨༩༡--༤༡༨༨༩༨༤༤པ༡༤༤༤རཔ༤ ༧པཔ༤༤༤༤རཔརཔ༤༤༤ར༤༤རཔ༤པ༠ ༠༤ ༡༨ ` ༡༤༤པརརརརརརརརར༤རར ༤༤ ༥ 












ཨ་པང་སྐོར” ༡ ༡༠༡ །མ་ན་ ༤ / 

༠ / ༼ °བྱེད་ཁུས། ,ཱཾ 
“མོན་དོར་སྐེར་༡-- -༡༢༠/. ` ཧན 
པཱ རཏ ༤༡ ན=་ ༡༠༠ 
















དྷ་མ་ཞག་ཐོ་མོནདོར་སྒོད་ཌ༨- ༧༡༩ / ༢༦ 
]རྷག་སྐྱ་ཤེརརེར་སྐོང +~ ༤" ནམ 
]གླ་རྩི་བགམ་ཡོད་ཏོ་ཡང་སྒོར་༡- ༧  “ 
] གླ་ཅི་ལགས་ཨིད་ཏོ་ཡང་སྒོར་༡-༢༠ / 

















ཙམ་དུ་མ་ཟད། ཞང་དུ་དཔེ་དེབ་ཁགསྐྲིག་ཆེད 


འཇུག་བརྒྱབ་སྟ ལོ་བརྒྱད་ཙམ་སོང་བ་ ཀིན 
མདོ་ རྒྱད་དང་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འདྩང་། བྱི་སྐད་ 


དདི་ལོ་ཟླ་བདུན་པའི ཞང་སྲན་མ་ཇི་ཡོད་ཚང་, 






























[རརཾལ་ད་རར་སྐོངང་ ༡༠༠ / སོགས་ནས་རིགས་ཚུལ་གང་ནས་བསྒྱུར་ཏེ་འ་ ` རྷ་སུག་པ་ད་ཅནདུ་གྱུང་ཀྱེར་ཁང་པ་ 
སྭ་ལྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེར་སྒོར༤༤ _ ཨན་ རུབ་ཇལ བ་ཆེད་བསྟེན་གནང་དང་གནང་བཞིན་པའི། _ ད་ཅན་དང་བཅས་མེར་བསྲེགས་ 
༩7 བྲེག་ནས་དཔེ་དེབ་ཁག་གི་སྦྱས་ཚད་དེབ་ཆུང་ཁག་ དགོས་བྱང་སྐད།། 

ཟུས གསུམ་གྱི་འཕྲལ་མཁོའ་ཟིན་བྲིས་འག་ཤས་གོང་ སེར་སྣརན་ཧྱི་བསགས་བའི་འབྱུ།, །བཏར་འཐུ༡ 


:& རུག་དིར་སློང་འཛན་ སྲང་ '" ཞོ་ རང་ནས་བར་འདེབས མཛད་པ། ཁོ་བོས མིག་མཐོང བརྒྱབ བའི སླན་མཛྔད་དེ། །རང་གཞན་གཉིསཀླད་ ནཱ 
| ཐག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརལ་གླ་སྒོད༤- ག / དེ་དག་བྱིན་ཆད་བོད་རིགས་ཚང་མང་ཕན་བྲོགས་ ཕན་མ ཐོག ཞཱ༧༧༧ཝ་ར ཚོང ཛ ༢༩ །སེར་ ! 
ཿ ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡-་ ༠༩ / ཅེ་ཆེ་ཨོང་རྒྱ་མ་ཟད། ད དུང་དེབ་ཆེ་ཁར།འའའ་ སྣམྲ་རང་གིས་ཟ་མ་ནས། |སེང་སྣམ གཞན་ལ་ , 
གསན་ཐགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར་°༡ "༩ / ° _ ཤས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་།ཁོང་རང་གི་ཕྱག་དྭ་ཡོད་པ་ཞམས སྟེར་རྨ་ཕོད། །སྐེད་སེར་བརྟིས་ཀར་ཕན་མ་བྲོག ། 
དྱི་པགས་སྨུས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ~ ** ནས་ ལ་གྱཞུང་སྒེར་ཁག་ནས་བང་འདེབས་མཛད་ཚེ་ ད སྙག་མཛོད བསྲེག དགོས བྱངལ་ྟོས། 
ལ་སཧ།ཞེ་ཡིགས་པ་གོར - ༠༠ ནས་ དེ་དུའི་དབ་སྔ་དང་ དང་འྲབ་ཅ་སབེཊ་ 117 
ཿ ལྐབགའ་སྐུམ་འགསལ་སྐོང “- ” | _ །སོན་ཟབ་ཅང་། ཞུག་དར་བྱག་འསྲ་པོང་གོས་། ཞིད ཤ་འ་ཆངཇིང་། 
འབྲི 7 སོ / ཡོད་པའི་དབང་གིས་ཕྱིན་ཆད་དཔེ་དེབ་འདི་དག་ ད་ལམ་ཟླ་དང་པོ ཞི་འིདན་ཕྲག་བཞི་པང་གོང 
བབ བླ་གསར་ཀུནགྱི་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ལམ་དང་ལྟ་ གཞུང་གི་གོ་མཚོན་ལྡན་པའ བུ་ལི་སི་ ༤བྲམ་པ་ 
ཞོ༩་/ས༧༣གས་རིཿས་ཧ་3ཉི་ཧ་ཇི་བྱ་མ་།ཧ་ཐཾ་ཛང་ བའི མིགལྟ་བྱ་ཡོང་རྒྱ་འདི་ནི།བོ་བོས་ཟེལ་བསྟོད་ ཅམ་དང་གོར་༩ར།དལ ཞས་པ་ནས་གཞུང་ལ་ 
།བང་ནས་ཨིན་ ཕགས་པའང་ཁོང་རང་ནས་ཉེས་རྒྱུ་རེད། - ཊ:མྨ་མིན་ཅིང་། ལར ནས་བོད་རིགས་དྲྭག་འབྲིང་ ཇ་རགེ་བྱས་ཏེ་གཉུང་གིལས ཁུངས་དང་རླུང་འཕྲི 
།ཁ་བྱང་ང-༡ ཐམ ཚཱུ་པཿ8ཿ 1008 9༠ × བ་དབུས་ན་འབབ་དམིགས་མེད་པའི་སྤྱི་དོན་ལ་ སྦྲག་ཁང་བཅས་ཚངམ་འཇིན་དབང་བྱས་འདུག་ 
ཞང ཞེན་བྱེད་བའི་མིག་ལྟོས་ཧ་ཅང་ཞན་བའི་མྱང། རུང་གཞུང་དམག་ལ་སྐད་བཏང་སྟེ དོ་ལོག་བླ་ྣམས 
བོད་དགེ་བློ་ཕྱན་མཆོག་ནས་རང་དེན་ཁུད་སད་ | དརྗིན་བཟྱང་གིས་ཐབས་ཤེས་བརང་སྟེ་ཕྲན་བྱ ཞིག་ 
དང་འབྲེལ་སྐུལ བ་མེད་པར་སྤྱི་དོན་ལ་འཁུང ཧང་ཇིང་ཞི་བཞི་གནས་ཚུལ་འདུགཀྱང་གོར།།ཞི་ 
བཞེས་དེ ཙམ་མཛད་པ་ལྟང་ ད་ཕྱིན་བོད་ཡུལ གི་ | ཤོབ་།བག་དང་སྡོན་གྱི་ར་ན་སྐྱ་དྲག་རྣམས་དལྟའི་ 
གཞེན་ན་ཕོ་མོ་ཚང་མས་དེ་ལྟའི་རྗེས་མུ་མིག་ལྟོས་ གཞུང གསར་བར་དེ་རྩམ་དགའ འདོད་མེདསྐད་ 
ཡང་གཟིགས་མཛད་ན་ཅི་མ་རུང། བོད་གཞུང་ནས ཀྱི་གནས་ཚུལ།། | 
ཁོཿ་ལ་བྱསརྗེས་གཟིཌ་བསྐྱངས་ངེས་པར་གནང་གི 

















. བོད་ཡིག་དགེ རྒན་དགོངས་ཞུ། 
` ། རྡོར་ཌླིང་མིནཀྐ་འཇོ འོ་སེབ་ཀྱི་སློབ་གྭའི་བོད་ཡིག་དགེ་རྒན་ 
 སྐ་རྩེ་བློ་ཕྱན་ལགས་དེ་སྔ་དབྱིན་ལོ་ ༡༠༤༧ ནང བོད་གཞུང་ནས་ 
དྲག་འདེམས་ཀྱིས་འདི་ཕྱོགས གཏོང གནང་ ལོ གསུམ་གྱི 
ལོ་རྫདརྫོགས་པ་དེ་ལྟར་ཡང་། དེ་བཞི སློབགུའིམྤ་ཁུབ་དང་ 
! ཨལྤཚངམས་བོད་གཞུངལ་སྟནཞུས་རྗེས་འབྲེལ་སྔ་ལོ་ལོ་ 
༣ །འལགཀཉཅིཧ་འགྱངས་ཆ་གནང་འདུག །ད་ཆ།ཁོང་ངང་ནས་ ཡོད་གཤའ་དང་། བོད་མི་དམངས་ཉས ཀྱང་ཕྱིན་ 
ཀཱ །དགེ་རྒནཀྱི ཕྱག་ལས་དགོངས པུ་གནང་མཛད་སྐད་ཐོས་པ་ ཆད་ཁོང་དད་སྦྱི་ཏནྲི དབངས་ཀྱི་སྐབས ཞྱ་མཛད་ 
།བཞིན་ཁོང་རང་ཕྱག་ཁས་ཁོ་དུས་རྫོགིས་པར་མ་ཟད་ རྣམ་ ཌཱ ཅཿ ཨཿ བཆོན་ལེཌ་འཕེལ། ཉིན་འབྲེལ དགའ་སྟོན ཟབ་རྒྱས་གནང་ 
[[ཀུན་བད་གྲིས་ཏངམཁལ་མི་བསུན་གཞིཡོད་གཤིས་ཏེ་ སྨི་ཞ་གས་ཏན་ཞཤ ¿&¿ སེཏ་ཁེི གཉར - -> 
¡ མོ མོམ མོས མ་ལ་ཡ མོས ཁོས ར་ཡ ། 


༩༢ : 
























ད་ལམ་ཟླ་དང་པོའི་ཆེས ༡༠༡༣ྐྱ་གད་ཡོངས་ 
སུརང་བཙན་བྲོག་མི་སེང རྒྱལ་ཁབ་ཆགས་བའི་ 
















ཨོཾ་སྭསྟི གྱལ་ཀན་འཕྲན་ལས་ལ་མ་ཆནཔའོ་འབྲུལ 
སྡུག་རྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་བསྐོན་པའི་ཉམས། །མཐུང་བྱེད་གཤོད་དྭ་འཛྲ' 


པ་འི་ཟླ་བཞིན་མ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོས་དེང་འདིར དགེ་ལེགས་སྱོལ། ། 


ཁ ཐློ་གཏེད་རྒྱལ་ཐའི་ཆོས་ཚུལ་བསྟན་པའི་མཛོད། །འཇིན་ལ་འཇྲིགས་བྲལ་ཟླ་ 


ཛྷ དབེའི་ཆ་ཀྭན་རྗེགས་པའི གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ། །མི་ཤིགས་གཡུང་དྦྱང་ཁམས་མུ་ 
ཧཿ རྟག་བརྟན་ཤོག |གྒྱ་ཆེན་གཤུང་ལུགས་མང་ཐོས་ཀ་ལ་ཤ། །བསས་སྒོམ རེན་ 
ཉི་ཀོ ཆེན་དབིག་གི་གཏེར་གྲོལ་བས། །སྲིད བཞིན དགེ་ལེགས་འདེད ཀུན་འཛེ་བའི་ 
¦ གཏེན། །འགྲོ་བཞི་གདུང་སེལ་ཆེན་པོང་ ༧ཞབས་བཉན་ཤོག །ཚུལ་གནས་ 
#¿ ཁྲིམས་ཀྱི་ཆུ་ཤེལ་མེ་ལོང་ངོས། ¡དཱན་དབང་བྱེ་བའི་དཔལ གྱི་གཟུགས་བརྙན་ 

¿ བཀྲ། །གཞན་ཕན་འོད་དཀར་དྲྭ་བ་སྟོང་འགྱེད་པའི། །བསྟན་པའི་སྣང་བྱེད་ 


རླབས། །སྦྲོ་བའི་ྣཔ་གནོན་ཆེན བོར་ཿཞབས་བརྟན་ཤོག །སྤིན་བྱེད དབང་ 
རུ ཧོ | གི་གླྭ་ཆེན་ལ་བ་ཏན་ནས། །ཟབ་ཡངས་རྒྱད་སྡེ་རྱ་མཚོའི་འཇིང་བརྒལ་ཏེ། ! 
71 གསང་ཆེན་ནོར་བུའི་གླིང་ལ་དབང བསྒྱད་བའི། །རྡོ་རྗེ་འཇིན་པའི་མཆོག་དྭ་ 
ཞབས་བརྟན་ཤོག -།དང་ཉིད་གང་ནས་གཤེགས་པའི་བརྡ་ཐྲབས་ཀྱི། །གདུལ་ 
བྱའི་ལམ་ི་ཉམས་ལེན་ལེཌ་མཚོནཏེ། །མཆོག་དབ་ནམ་ཀུནམཐེན་པའི་ད 
ཤོན་ཆེར། །བཀྲི་བའི་བྱེད་བོད་གཡོ་མེད་རྟག་བརྟན་ཤོག ། མདོར་ན་མགོན་ཁྱོཿ 
སྲིད་མའི་ཕྱི་མཐའི་ཐད། །ཆོ་མཐན་ཡས་པའི་ངོ་བོད་ལེགས་བཞགས་ནས། ཊེ 
£ ཆླབས་ཆེན་འཕྲིན་ལས་རབ་དཀར་སྤྲིན་གྱི་ཕྲེང་། །མའའཐུབ་གྣིཉནར་ 

 གསོ་མུ་ཁླིཌ་གྱང་ཅིག །བསྐ་མེད་མཆོག་གསུམ་བདེན་པའི བྱིན་རླབས་དང་། 


¦ | བསམ ཁ་ས ཁོ་གིས འཇམ་དབལ་ 


ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ འི་སྐྱེསྲིད་འབྱུལ་བྲལ་ཏེས་ 
རྙེད་ལ མཚན་གསོལ དང་འབྲེལ་བའི་བརྟན་བཞུཌ་སྨོན་ཆིག་འདི་ལྟ་བྱ་ཞིག་ : 


དཔལཕྲནའབྲསྱི་ཆནྙེངབརཉབ་སྲེས་རྡ 4 


༣༡༧ གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་སྐྱ་འཕྲེང་བཅ གམུམ་པ་ཆེན་ 
„. བི་སྐོད་དབྱིན་དེབ་ནས་བརྩ་མསྭ་མཛད་ནགས་བསྒྱད་སྔ་ཟླའི་འཕྲོམ། 


ལྱེའུ་བདུན་པ། 
ཧ ལའི་བླམ་བྱང་ཕེབས་སྐོར་དང་པོ འི་གསར་འགྱར་འདེ་ལྟར་ཨང་ཧ་སི་ 
འ༨ན་འཁོར་བཅས་ལྷ་སང་འབྱོར་བའི་སྐབས་བོད་མིས་བརྗེད་གསལ། ལྷ་ 
ས་ནས་མེ་ལི་ ༠༠ ཙམ་དང་། ལ་མཐོ་བོ་གཉིས་བཅས་བཞལ་བའྲི་མ་ ཆད་ 
བྱང་ཕྱོགས་ང་སྤྲེང་དགོན་པ་ཡོད བའི་ཏ་ལའི་ཟླ་མས་དེར་ཆིབམ་བསྐྱར་གཞང་ 
སོང བཞི ཐོག་བོད ཀྱེ་རྒྱལ ཐྲམ་རྣམས་རྒྱལ་ཚབ་ལ་། ་ཆབ་སྲིད 
:བཀའ་མཇགས་གཉང་འདུག་ཟེར། དེ་ནས་ཏིན་དགུདི་ 


བད མྐིས་ཏ ལནྲི་བམྭ་ཝ་ས་ནས་ལམ་ཐཀ་རིང་བྱང་ཉི་མ་ ! 


ད་ནི་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་༡མས་ཇའི་ཨུལ་གྱུ་བརྐྱད། 


བའི་དུས་དང་། དྭ་བའི་མཆོག་ལྷ་སང་མཛད་ཆེན་དུས་འཁེལ་ཡད་མང་བྱོན་ 7 
སྐབས་མུ་རྒྱས་སྤྲོད་གསེར་མདངས ཞཆེར་བཞི་ཕེབས་བྱམས་མི་བརྐྱད་ཏིམ་ 7 


'ཐའི་བག་ཆགས་ཆེས་སུ་དགུང་ལོ་མཐོ་བད་ 


 བཉེགས་འདྲེན་ཞུ་བའི་ནང་ཕེབས་པ་མ་གཏོགས་ནམ་ཀུན་ཆིབས་ཐོག་ལ་མཉེས། 


ཅིང་། དུས་དེང་ཏའའི་བླ་མ་དགངལོ་ཉེནགྱད་ཨིན་སབས་དངྱིན་རེན་ [] 


དམག་མི་ཡོད་པ་ནས་རིང་དུ་འགལ བྱབ་བའི་བེབས་ཁགྱུལ་ཚ་བོ་སྱེན་བ་ཡིན་ 


གཞན་དང་མི་འདྲ་བའི་དད་པའི་ཞིང་སྭ བ་ཞི 
།བཅོམ་མ་ཞུས་པར་དད་འྱབཝ་བསར་ 
བྱིན་རླབས་ཞུས། དེ་ནས་རྱྱལ་བཞི་ 


0 ་ 


[/~7 
- 





ལྷ་མ་ནས མེ་ཝ ༣ ཙ་ྱིབྱང་ཤར་མཚམས་ན་ཨོད་ཁྲ་ |, 
 དགེབ་དྲང་ཐང་པ་སྒུབ་འདད་དགེ་འདུན་༣༣༠བྲམ་པའི་ 
]བསྟེ་གནས་ཆོས་སྣེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་བདེ་བའི་ཞིང་ས་རི་ 
ཁཱེ་དགའ ལྡན་དགེའོ།། 


ལྷ་ཕ་ནས་མེ་ལི་ ༡ཙམ་གྱི་བྱང་ན་ཡོད་པ་དགེ་བ་དང་ཐང་་ ་པ་སྒྱབ་འདོད་ དགེ་འདུན་ ༡ ༡༠༠ཐམ་ 
པའི་བྟི གནས་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་གླིང་དགེའོ། ། 


ལྷ་ས་ནས་མེ་ལི་ལྔ་ཙམ་གྱི ནྭབ་ན་ཡད་པ་དགེ་བདང་ྲང་པ་ 
` །སྒྱབ་འདེད དགེ་འདུན་ཅ༡༤ྦམ་པའི་བསྟི་གནས་འཛམ་གླིང་ 
བསྟན བཞི་རྒྱན་གཅིག་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱངས 
དགེའོ། ། 


ཚོགས་ནོར་བཅོ་ལྔ་མཆོད་ 
བའི་འདཱ་པར། / 


གེ་ཟ ང་སཱ་ཞྱབལྷ་སང་ ་གཙུག་ལག།ཁ་ངཆེན་པོ།། 


= ༡ ་ ཚཆཚ་ 


༧ གངས་ལྗོངས་ལྷ་གཅིག་ ༧ གོང་ས་སྐྱབས་མའོན་རྒྱལ་བ་ ¦ ༄༅། །དབགམེད་གདེད་ 
ཐྲམས་ཅད་མཏེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོགི་སྐ་པང་དགེ།  ནམ་མཇོན་པར་མངས་རྒྱས་ 
རལ་འོར་ོ་ཁའ་ལ6 ༩༩ མ་ལས་བ །ཀང་།། གངམ་ཅན་དགྲོ་བདི་མདོཿ 
དངུང་སྒྲིག་གྱི། །རྣམ་པང་བྱེན་བའི་ཡབསྲས་ཉི་ཟླ ཟླང 
ཕླབ་བསྟན འཇིན མའི་གསལ་ བྱེད་རྒྱན་དུ་མཇེས། །སྐབས་ 
གསུམ་གནས་མུ་གསུམ་འཇིན་དབང་པོ་བཞི 
ཀྦྱོ ཆ་ཤས་ཚང་བའི་མདུན་ན་འདོར། - 
དགེ་བཅུའི་སྔ་སྲོལ་བཞིན། །བསྙོང་བའི ཚུལ་ནི་དཔག་ 
བསམ་དོ་ཌླང་སྨོན། །ལུགས་གཏོས་མཐེན་པོར་བསྐྲེངས་ 
བའི རིན་ཆེན་གདུགས། །རྣམ་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་འབྲལ་བཞི་ 
བརྟན་ཡུ་ཚུགས། །མེ་མཐྦན་རླུང་གིས་མི་གཡོས་ཤེས་ 
ལྷལྡན་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོའ་སྐབས་ཀྱི་ བཞིན་གྱིས། ¡ཆབ་སྙིད་ཞྭལ་མར་ སྤེལ་པཞི་།8ར་ཁྱེད་ 
མཛུལ་ཆེན་མོ་དཔེའོ། སྨོན། །ཕན་ཐདེའེ་འབྱང གནས་ལུང་རྟེགས་བསྟན་པ་ལ། 
༡༦༡༨ཞཾ། གསས ག་ོག་མམ་སོ་ང་འཇ་ས ག་འྲི། 
ལྷ་ལྡན་གཟུག་ལག།།ང་དཱ་དགེ་འདུན་རྣམས་: གདན་སྭ་ཏཏ།ཀ། །བསྟན་པའི འཁང ཆེན་འབྲས་བུ་གཡུང་གཟང་སྨོན།- ། 
ཆེན་བོས་ར་དང་སྡ རར ི དག་བྱེད་སྦྲིན་སྐྲ་གནམ་ཁོའཾ་དགེ་མཚན་གསར། །གསར་དུ ངོམས་པའི་དགའ་སྣོན་ཆེན་བོའ་རྟེན། །ཉེན་ 
འབྲེལ་སྨོན་ཆིགས་བཀྲིས་བདེ་ཡེགས་ཕུན། 7 ་ 





:- £ ° ÷ 


བོད་ཧལཁབྷ་་ྭ་ོ་ཁེར་ཆནཔོའ་པ་ཐཱཿིས་བེག་གེ 


བོད་ཚི་ཝེཤྭ་ཧལཁབ་ཆེན་པོར་འཏམ་ལོའསིང་བཞད་ཉེནཇལ་དང། སྨོ 
སྤོ་བླ་ན་མ མཆིས་ པ་གཞང་སྲོལ་གྱི་འདྲ་པར་གོང་གསལ་ 
རྣམས་གསར་ཤོག་དུ བཀོད པ་འདི་ཡང་༧གངས་ཌྫོངས་ཆབ་འབངས་སྟོད་ 
མངའ དིས་ སྨད་མདོ་།བམས་སྒང་དྱུག་ཧྭགནས་བྲ་རྣམས་དང་།,གླ་དཀད་ཞག་ 
ཡུལ་ལྗོངས་ཁག་ཧུ་གཞྱུང་དོན་མཛད པོའམ སྒེར་དོན་ གནས་མཇལ་ དཱཕེབས་ 
པ་རྣམས་དང་། ཁུད་པར་དུའང་རང་རྫོངས་རྒྱལ་ཁབ་སྤངས་ནས་ཡུལ་གཞན། 
དུ་གཞིང་ཆགས་པ་ཤམས་ལ་དང་ལྗོངས་རྒྱལ་བབ་ཆེན་པོའི་སྦོལ་བཟང་དྲན་ 
བསྐུབ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ལྡན་ཁབ་ཆེན་པོའ མཛད་སྦེལ་ 


££; 


; | བཟང་པོའོ་རྗེས་མུ་བཟྱང་བ་ཞིག་མི་འབྱང་ངམ་སྙམ་ནས་ཞརཾང་བཀོད་པའོ། ། 





། ཨ་མི་རིཀའིསྐུཚབ་གོང་ཡུལ་དྭ་ཕེབས་འདུག། 


སྤི ཚིས་༡༧ཉིན་ཨ་མི་རི་ཀརི་རྒྱ་གར་དང་གོང་། ངེ 


ངང: བོད་ཆོས་ལྡན་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྔར་རྦལ་བཟང་ ༡༡༩ བ་ཧར་ཉག་ཆེད 
རྩ བསིཏཱུུ་། ༡༩ ལང མོའི་བཏོང་ང་ 
་མཚམས་ཀཱ་ཊིཞེས་པའི་ལའི་ 


བོད་ས་ 


ཇང་དུ་འདུག་པ་དེའི་ལག་ནས་ཤོག་བྱ་དང་མཆན་ནམ་ འབྱལརྒྱུ་བཅས་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་སོང་ཞེསབའི་གནས 


ཐོ་དེབ།ཐག་ཧྭ་ཧྱ་ཡིག་དྲིས་བྲེབཾ་འདུག་པའི་ཞང་ 


ཚུལ་ལ་གཞིཌ་ན་འདི་ནས་བོད གཞུང་ཚོང་དེན་མཛད་ 


ག་རྲེ་བྲིས་པ་ད་ལྟ་ཆརྟེགས་འྱང་མི་འདུག་ཀྱང་ཁོ་ པོ་སྐྱ་ཇོ མ།ག་ཆུང་མཆོག་དང་ཡབ་བགཞི་ཕུན།ཁང་སྲས་ 
རང་རྒྱ་གུང་ལྲན་སྦངས་ཏེ་ཡོང་བ་ཞིག་མིན་ནམ་དོགས་ | སྐྱ་དབོན་འཁོད་གནས་མཐལ་དུ་ཕེབསརྒྱ་བཅས་ཕེབས 


བ་འདུག་ཅེས་པའི་གསར་འགྱང།། 


ཡང་ཀཁ་མན དྲ་ནས་སྱི་ཟླ་ ༢ཆེས་ °ཉིན་གསར་ 
གསལ། ཉེ་སྔོན་ཐལ་ཡུལ་དུ་གཞུང ལ ངོ་ལོག་བྱེད་ 

གཏེ་ ཀེ་ཨའི་ སིཇ་ ཞེས་པ་གོ་མཚོན་ལྡན་པའི་ 
དམག་མི་༣༦མཉམ་དུ་ཏྲིད་དེ ཕིཊ ༠༠༠༠ཟྲམ་པའི་ 
མཐྲོ་ ཚད ར་མྱུ་ཨ་ལ་ བརྒལ་ཏོ བོད་དྭ་འྱོར་འདུག 
པ་དེ་འཇིན་བྱ་ཟང་གིས་རྩིས་སྤྲོད་སྐོར་ལྷ་སར་བད་ 
( གཞང་ ལ་ཞུས་ཟེན། གནས་ཚུལ་གོ། ཐེས་མུ་ཁོ རང་སྐྱིད་ 

རྡོ རྫོངཁལ་འབྱོར་པར་རྫོང་ནས གོ་མཚོན་རྩི་པྲསྤྱོད་ 
དགོས་རྒྱའི བཀ་སུུལ་རུང་ཁོ་པ་ནས་རྩིས་འབུལ་ 

ཞུས་། ༧ ༨ ཅེས་པའི་གསར་འགྱུར།། 


ཁ་སྔོན་སྦྱི ཟླ་དང པོའ་ཆེས ༧རྩམ་ལ་བོད་ནས་འཐུས་ 
མི་ཐ ཤས་ལོ་སྟར་གེངྡུ་བཤུང་ལ ཆིངས་དངུལ་སྒོད'། 
_ ཨོ ༠༠༤༠ཐ་པ་དང་ཕྱེགརྟགས་སོགས་འབོར་ཆེན་ 


སོང་བ་ཉཏ།ཁཀུང་འབས་མིའི་གྲས་རིན་ནམ། 


དངནཇའ་སྐས་མོ་ཨ་ལིམ་བད་སྐུ་ཟླ་དང་ལྷན་ཧྒྱས 
ཟླ་བ་ལྔ་ཙམརིང་མཐའ་ཞབས་ཨལེ་རེ་ཀའི་ཀེནི་ཡ་ 
དང་། སྒྲིང་ལ། ཨམེཧ་ལི་ཡ་དང་ནྲིའུ་ཟི་ལེན་ཁག་ཏུ་ 
ཆབ་འབངས རྣམས་ལ་གཟིགསས་ཞིབ་དུ དབྱིན་ཟླ་དང་ 
པོའོ་ཆེས་༢༡རེས་གཟའ་ཕུར་བྱའི་ཉིན་རྒྱལ།ཁབ་ནས་ 
མཁའ ལམ་བརྒྱད་ཆིབས་བསྐྱད་གཞང་། སྐབས་ཡབ་ 
ཨུམ་དང་བཀའ་བློན་གཙོས་ཆབ་འབངས་བརྒྱ་ཕྲག་ད་ 
མ་ནས ཕེབས་བསྐྱལ་ཟབ་རྒྱས་( ཞས་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 


རྡུལ སྦོམ་༡ སྔོ་ར་གངད་རལསྒོམ་འཕངས་པ་ 
ལྟ་བུའི་ཤུགས་དང་ལྡན་པའི རྡའ་སྦྲེམ་ °༩བྲམ་པ་ 
ཨ་མི་རི་ཀ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཡོད སྐད་དང་། ཨྱ་རུ་མུ་ལ་ 
རེཉྱབྷ་༩༡ཐ་བྭ་ཌས་ མེད་སྐད་ཀྱ་གསང་འགྱུར། 


སྱིཟླ་༡ཚེས་༢༠ཉནིཧྱ་གར་ཡཇམ་ཆུ་མཧ་ཁ་གཞདི་ ུ 


` དམ་བ་བཀྲོངས་པའི་དྲན་གསོའོ་མཛད་སྐོ་ཟབ་, ' 


གྱས་གཏང་སོང་བའི་གཞས་ཚུལ། ་ 


མེའི་འཇིག་བ། 


] ཏེསྫོནཀ་ངན་ཅར་སྲིངབལ་སྒོདམ་ཞིག་ལ་མེ 


 ཤོར་ཞམ་སྟོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་བཅོ་ལྔ་ལྷག་ཙམ་ 


 །ཤྷན་པནི་སྲིང་བལ་གྱི་གན་ཊི་༣༠༠༠ཐམ་པ་ཐལ་ 


བར་གྱྱང་པའི་གནས་ཚུལ།། 
རྒྱ་ཕ་ེནསེ་ ཡང་: ན་ཨིན་དེ་ཙ་ན་ཞེས་པར་ 
] དམང་པོའོ་རྗེས་འབྲངས་ཀྲིཏ་ མིག་ 

། ཞེས་པའི་དྲབང་དམགནས་ཟླ་བ་༢ 
ཀྱི་ནཏྷ་ཕ་རནམེའི་སྦིད་ན མི་ཞེས་པའི་ 
དབུང་དམག་ ༡༠༣༠ བྲམ་པ་བསད་ 

བཟྱང་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 
ཨང་ཕ་རནམེའི དཔུང་དམགནས 
བརྗོད་གསལ ཨ་ཧོ་བཾན་ཞེས་པའི་ཡམ 
ཁཱལ་སྔ་ཟླའི་ནང་ཀྲིཏམི་ཧའི་དབུང 
དམག་ ༠༠༠ ཐྲམ་པ་བསད་ཅིང་ 
སྐབས་དེད་ཕ་ངནསེའི་དམག་མི་ 
༥༠༡ ཐྤྲམ་བ་ལ་སྐྱོན་བྱང་སོང་བརྗོན་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 
ར་ཞིག་ལ་ཕྱ་ཧུ་ངོ་མཚད་ཅན་སྐྱེས་འདུག ། 
རྒྱ་གར་བི་པི་གནཛ ཞིས་པའི་གསར་འབྱུང་དུ་བྷག་ 
ལྤན་བུར་ཞེས་པའི་གྲོང་གསེབདྭ་ར་ཞིག་ལ་ཕྱ་གུ་ 
སྐྱེས་པ་དེའི་རྐང་པ་གཉིས་མིའི་རྐང་བཅས་བརླ་ཡངཏྭ་ 
སྦོམ་བོ་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཏར་ཆེན 


དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱིཟློན་ཆེན 
མི་རྗེ་ད་ཨལ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་བར་ལམ་དིལ་ 
ཏོག་ཏྟ་ཆིབས་གསྒྱུད། གན ་ཆེས་ ༡ ཉིན་སྒང་ཏགཾ། 
ན་འབག་ཐོང།ཁུལ་ས་གཏཱ ཤས ཀི་ཆེད་ ། 
དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་བཞང་ ཁ་ར 'འབྲས་ 
སྤྱི་གསར་པ་ཕེབསཏེ་རྩིས སྤྲོད་བྲོག"ཟླ་ ༣ 
བའི་ནང་སྒང་ཏོག་ནས་འཁུང་གནང་གིས་ཨ་མི་རི་ 
ཀའི་ནིའུ་ཨོངག་དྭ་ཧྒྭ་གར་སྐུ་ཚབ་དཱ་ཆིབས་བསྒྱུར་ 
གནང་ངེས་གཏན་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ལོ་མང་ནས་གསར་འགར་ཕུལ་རུང་རིན་གནས་མ་ 
གནང་བ་རྣམས་ནས་འདེ་འབྱོར་འཕྲལ གནང་བར་ 
མཇོད།། 


གསར་ཞྭགུང་འདིའི་སིནཡ་གཅིགཁུ་ཐོར་ཞོ་གྣས། - 
ཡིན། ཇོ་རེར་སྒོན་རེ་ཡེག 









-། རྨོན་ཞདས་ཁོ་༡༠༤༨སྤ་ 
' £ྷ་༧ཐན་གསད་ཤོག་ 
| ཞོང་དང་། ཡང་ཞདས་ལོ་ 
= 52 £ 
ཤོག་ནང འཁོད་ལྟར་མཁས 
དབང་ཚཾསྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་. 
མཆོག་ད སློབ་མའི་གྲས་ 
དགེ རྒན་རིག་འཇིནདབང་ 
| ཊི་ཞེཊ་བ ནདཧ་བྷ་ 
༡༩ པནནང་ལོན་དོང 
ཡུ་ནི་ལླང་སི་ཊིའི་མཁན་ 
པོ་མཚན་དུ པོད་ཕི་སད་ 
ཇེ་ཨད་པིདབྲེ་ ཤ. ཁཏ. རཱ 
ང།ཁ་ཐཁ ཞེས་པ་མཆོག་ནས་དེ་གའི་ཤད་ཕྱོགས་པའི་སྐད་ཡིག་རིག་ 
\ གནམ་སློབ་པའེ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་བོང་བོད་ཨིག་དགེ་རྒན་ཞིག་དགོས་ལུཌ 
ཞབྲསསྤྱི་བློན་ཆེན་ཧོབ ཀེན་སོན་མཆོག་བརྒྱད་བཀའ ཕེབས་ལྟར་འབྲས་སྤྱིས་ 
དགོ་རྒན་རིག་དབང་ལགསུ་འོས་ལྱགས་ལྟར་ཟླ་༡༠༩མ་ངིང་དེ་གའི་ཤང་པོཌ 
པའི་སྐད་ཡིག ཤེས རིག་སློབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་།ཁོང་ནས་བོད་ 
ཀྱི་སྐད་ཡིག་སློབ་སྟོན་བྱ་བའི་རིམ་བཞི་ཿ-- ཨན་སྐད་ 
ཟེ) ( 1101)59583 7118107141 810161018. ) 
ཞེས་པ་དེང་དུས་བོད་ཀྱི་མཐིལ་སྐད་ལབ་སྟངས་སྐོད་ 
དང་། ཡང (ཐ8༠0ཨ་9877168) ཞེས་པ་སྒྲ་སྐད་ 
འབྱེན་སྟངས་ཀྱི་རིགས་གནས་དང་། ཡང་ 
(148670187108) ཞེམྲ་པ་སྐད་རིགས་སྐོད་དང 
ཨཡང་ (1980801/06¥041.. ) ཞེས་པ སྒྲ་ 
གདངས་འབོད་སྟངས་ཀྱི་སྐོར་ཨི་གེའི་སྐྱེས་གནས་བྱེད་ 
རྕོལ་སོ་སོཞི་འདྲ་པར་དཔེ་རིས་ལེན་སྟངས་སྐོང་བཅས་ 
པར་མཁས་དབང་སྐྲ་ཞབས མཚན དཱ་ (53. ®. = 
81818166. )ཞེས་པ མཆོགལ སློབ་སྟོན རོགོས་ 
དང་འབྲེལ་བོད ཀྱི སྐད ཡིག་སྐོར་སྐད་སྡེར་སྣ་ཚོགས་ 
བཅོས་བ་སོགས་སྔོན་གསོལ ལྟར་དང། ཡང་འདས་ 
ལོ་༡༩"༠ནང་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་བསྡད་ཐྲོག་འདི་ཁུལ བོད་རིཌ 
དྲགགཞན་ཐག་ལ་བོད་ཡིག་དང་རུམ་རྟགས་མོགས་ 
འཁྲིད་སྤེལ་དང་། *གཞན་ཡང་གི་རེ་སིའི་རྒྱལ་སྲས་ 
པི་ཊང་མཆོག་དང་། གཞན་དག་སོགས་ལ་བོད་ཀྱི་སྐད་ 
ཡིག་སུམ རྟགས་སོགས་བསླབས། དེ་ཡང་དེང་སང་ 
།བོང་གི་འཁྲེད་ཐབས་ལག་ལེན་བཅུ་པར་ཕྱི་རྒྱལ་མི་ 
རིཌ།ཁགནས་ཧ་ཅང་མོས་བོ་བེད་ཀི་འདུག་ཅིང་འཁྲིད 
ཐྲབས་ལག་ལེན་བཅུ་ནཾ། ” མིང་ཆེག་གཉིས་ཀྱི་གོ་ 






























དགེ་རྒན་དིག་འཇིན་དབང་པོའ་འྭད་བད། 
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དགའ་ལྔན་དང་། ཆོགས་ཆེནཞལངོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐྲ་བད།། པྲར་འདེབས་ཞུ་རེ་ཆེ།། 





















པདང་། སྐད་ཆའི་གདངས་འགྱང་འབྲེན་སྟངས། | , ©= 
༅་ཕན་ཚུན་འདྲི་བ་བྱེད་པ། ༧ ཕན་ཚུན་ལན་འདེབས་ འོ འླུསག གནས་ཆུལ། 
པ། =“ རང་རྩལ་ལས་འབྲི་ཀློག་བརྔད་སྡེབས་སྟྱོང་བ།། འབྱུག་རྱལ་སྲམ་སྦ་གྲོ་དཔོན་རློབ་མཆོག་ཀི་ལྷ་ལྕམ། 
@ ཉིན་རེ་བཞིན་མིང་ཆིག་གསར་པ ཇི་ཤེས་ཀྱི་རྩི་ས་ སྐ་ཅུང་/ བདེ་མིན་ལ རྟེན་འདེ་གའི་ཨེམ་ཆི་སྐྲག ཊར་ཀེ་ 
བསྡོམས་བྱེད་པ་དང་ ༩༠ བསླབས་ཟིན་མིང་ཆིག་ རེ ག་མཆོག་ཆེད་ཕེབས་གནང་སོང་ཞིང་ལྷ་ལྕམ་སྐ་ 
རྣམས ཀྱ་རྒྱཌ སྤྲོད་བྱེད་པ བྲབ མཆ་སློབ་ ངོ་མཆོགགི སྐྱན གནི་ སེང་དྭངས་ཆེད དྭ་སྐྲ་འུ་ རེ 
སྟངས་ལྟང་རོ། རའ ཨང་སྔོན་གསོལ་ལྟར། ལྷོ ཕྱཌ ཙམ་ཨེམ་ ཉི་དང་ལྷན་དུ་འདི་ག་ཀ་སྦྱག་ཧྭ་ཆེབས་ 
སྙི ལའི་ཡུལ་གྱི་སེལོན་ ༦8¥༔༠ཨ' ཡུ་ནི་ཀླ ང་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ ཐྲོམ། ། 
སི་ཊིའི་མཁས་དབང་སྐྲཞདམ་ཇོ- °. ཐ*ཐ8^ སི མཆོགི་གྲི་པས་པོ་འིདི་གར་ཆེངོ། 
མཆོགནས་བེད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ལ་མཁས་པའི་དགེ་རྒན་ བསྒྱུར གྱིས་ཕོ་བྲང་དུ སྐུ་བཞུཌ་གནང་ཆུས་ཤིང་རིང་ 
ཞིག་ཆེད་འཚོལ་གྱིས།ཁོང་ལ་ཆེད་འབོད་སྔོན་འཁོད་ ] ྨ འདྡ་ཊུལ་དབྱན་ཇོའི་སློབ གར་སྐྱ་ཡོན་སློབ་གཉེར 
ལང་སྔ་ལོ་སྦྱི་ཟླ་༢བའི་ཞང་ཀཏ་ནས་མཁན་གུ་བརྒྱུད་  གདེང་ཆུ་ཨིན་དད། 
ོ་ཕྱོགས་མིངག་ལ་བོད་ཨིག་དགེ་ཞྒན་དུ་བསྐྱོད་དེ་ ངྷོ་འབྱུག་བཀྲིས་སྒང་རྫོང་དཔོན་” - འབྱུག་ཡུལ 
དང་སབས་ཁོང་ལ་ལོ་གཅགཞག་ཙམ་བདོ་ཞད་སོགམ། ཧེ ཤང་ཕྱོས བཀྲསསྒངཞེས་པའིརྫངཞིགཡོད་ 
སློབ་སྦེལ དང་སྐྲགས་འཕཌ་ཕ་ལྗེན་ཤིང་གི་མདོ་དང་. | པརྡ་རྫོང་དབོརྷཏེ ཀ་སྦྱག་ཧཱརྐ་འཁུགྐཚམ་ཕེབས 
སློབ་དཔོན ཙནདྲ་གོ་མིའི སློབ་སྤྲིང་དང¡ དཔག་འཁྲེད་ ༦༣༨ ་་ 
ཡལ་འདབ་བདུན་བའེ་ནང་ཚན་དུ་སིངགལནི ཡུལ་གི་ བའ་གནས་ཚུལ ཐྲོམ། གོ་བྲེས་སུ་ལོ་མང་སྔོན་ནས་ 
བྱམོ་ཆུཏིག་འྲི་ཤིང་མའི་རྟགས བརྔད་སོགས་ཕབ་ [རྫོང་དཔོན་མཆོག་གིས་འབྱུག་༧ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ 
བསྒྱར་གྱེས སླིཏ་འདིན་ཐེད་ཀྱི་ཁོ་ཙ་ཐྲོཀ མའི་བྱབ་ |ཆྲེནྣ་ཨཿ་སྤེད་ངེས་བརྙེད་ཀྱིས་བདག སྤྲོད་གནང་ཡོད་ 
སོགས བཀྱིན་བཞེན་པ དེ་ཡང ཁྲ ཁའ བརེད་ཅེས་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ་ཀྱང་དེང་བང་ངོ་ 
ངེས བཀལ་དང་། ༡ མིང་ཚིག བརྗེད་ ནས་ཕྱི་གྒྱལ་གཟུག ལག།ང་ཆན་པར་པད་ ༼སྐད་ | འཇིནདང་ཁྲིའདོན མངའ གོལ་སོགས་མ་གནང་ 
ད་གོམས་པར ཡིནརག་གནས་ེ་སམཚོལ ཙྲས་བ་ ཤན ན་མཉམ དམ ན་ 
གཏམ་གླེང་བྱིད་སྟངས་དང་། ༤ དབུ་ཆེན་དང་དབུ་ རྟོགས་མ་བྲཉིས་དང་། ར་ལས ནས་དེ་ལྟང་བཀུས། གང་ཕེབམ་སྐབས མཇལ་འཕྲད་ཀེས་དགོངས་ལེན་ཞུ་ 
འཇེབས་ཀྱིས་གློག་སྟངས སྒྲ་ཟྲང་མི་ཉམས་པད འདན བཟོང་ཞིག་བསྟན་བ་མ་ཟད་རིམ་བས་བོད་ཀ་མ་འས་ པྤརྨ་དེ་ལྟརཞུབ་མན་ཟློཉམ་ཆེ་བའི་གཉསུ་ཀྱད། 
8 ཱུ ཟླ 












































$ ་འཨཁངཆཀ་ཧ།ཾ ༡ 


5་ཕོ་བཟང་དང་རྱྱན་བཟང་བོ། །ཚོང་འ མ་དག ཆལ ཀཀ ར་འ ངེས་སྐྱོན་ 
༥ ལླ་ཤིང་ཊན་གྱི་གསང་འབར་ནང གསལ་འདེ་ལོ་ཟླ་དང་ 
།/ ་འདའད༨༥༤༨ 
ཀོ་རི་ཨའི་དབུང་འཇུག་ནང་ངས་སྐྱན་བྱང་འདིག་ཅེས་ 





༣ 


ལན་པས་་ཡལ་ང་ 










































མཚོད་པ་དང་བསྙེན་བཀུར་བ་ཐོབ་སྟེ། དཔེང ན། 


































ཅད་ལམ་རྒྱལ་བར་ཞགྱུར་ཏེ། དཔེང་ར ར བོང་ཁུས་ འགྲོམ་དང་ཐྡན་པའིཉཔོ་བཟང་པོ་དང་ཉེན་མཇེས་པང་། པའི་གསར་འགྱུར། 
སྟོབས་ཆུང་ནའང་བློ་འི རྩལ་མི་དམན་པ་ཞེག་གིས་རི བྱེད་པའི་རྒྱན་བཟང་པ་དག་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཚོགས་པའི་ ཡར་མར 1 མོན་པ2 2222 
དུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སེང་གེལུས་སྟོབས་དང་དབའ་རྩལ་ ཚོང་འདུས་དག་ཧུ་བྲིན་པ་ཡིན་ཞེས་གྲགས་པས་སོ། ། ལུ 
ཤིན ཏཱ་ཆེ་བཞང་བསན་དོ་ ཞེས་གྲགས་ཏེ། སྔོན་སེང གེ་ དེ་ཡང་ཤེས་རབ་སྡོང་བྱ་ལས། རྱལ་པོ་དང་ནི་ཡོན་ གཅིག་ནས་རྒྱ་ནགཕུ་ཀིནགུ་ཁའིགླིང་ཕྲན་མོའ་ཅའ་ 
དང རི་བོང་ཞིག་འགྲོགས་ཤིང་སྤྱོད་ལམ་མཐུན་པར་  ཧན་ལྡན། | དེ་གཉིས་འདྲ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་རང་ ཞེས་པར་དབུང་གྒོལ བྱསཏེ་གླིང་ཕྲན་ཚང་མ་ཡུད་ཙག་ 
གནས་པ་ན། སེང་གེ་ནི་རང་བཞིན་གྱེས ཇ་རྒྱལ་དང་ | གི་ཡུལ་ན་བཀར། །ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཀན་ཧཱ་བཀར། ། དབང་རུང་རྗསམུ་ཕྱིར་ཐྲེན་བྱེད་དགོམ དུང་འདག་ 
སྟོབས་ཆེལ།རི་བོང་སྟོབས་ཆུང་བས་དེ་ལ་སེང་ཧེས ཞེས་གསུངས་སོ།། ༡༨༣ 
ཡང་ཡང་བརྙས་ཤིང་གཅེས་པ་ན། མ་བཅོད་ཀྱང་རེ བྷྱན་པོ ཡུལ་གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་མི་བྲིན་པ་ནི། = = 




























ཤིག་བྱ་ཐབས་ཟད་དེ་གཞོད་ལན་འཇལ་བའི་ཐྲབས་ 
བསམ་པ་ན་ཐབས་ཤིག་རྙེད་ནས་སྨྲས་པ། ཀྭ་མཇེ་ པོ་ 
ཕྱོགསན་ཤིག་ཇེ་ བོ་ཉིད་དང་འདྲ་བའི་སེམས ཅན་ཞི 
འདུག་སྟེ་འདི་སྐད་དུ། ཛདང་སྟོབས་འགུན་ནས་ན་ 
འགྲན་དུ་ཤོག །དེ་ལྟར་མིན་ན་ངའི་བྲན་ཾན ནོ་ཞེས་ 
ཁིངས་གཏམ་འཇེམ་མེད་དུ་སྨྲ་བ་ཞིགའདུག་གོ་ ཟེང་ 
བས། སེང་གེ་ཤིནདྭ ང་རྒྱལ་ཏེ་དེ ལྟ་བྱུ་གང ན་འདུག་ 


བྤྱུན་པོ་ ་ཉེས་པ་ཀྭན་ལྡན་བས། །གང་དཱ་ཕྱིན་པ་དེ་ཞས་ 
རྡོག །བོང་ཤ་ཉིན་པར་ངོ་ཤེས་ན། །སུས་ཀྱང་་བ་ 
མེད་ལ་ལྟོས། །ཞེས་པ་ནི། བླུན་པོ་རང་གཞན་ལ་ཕན་ 
པའི ཡོན་ཏན་མེད་ཅིང་གནད་བའེ་ཉེས་སྐྱོན་ཀུན་དང་ལྡན 
པས་ན་ཡུལ་ཕྱོགས་གང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་ནས་སྐྱེ་བེ་ཐམས་ 
ཅད་བཀུར་་ལས་ལྡོག་ཅིང་སྦོང་བར་བྱེད་དེ། དཔེར་ཤ 
མི་ཁྲེལ་འདས་ཤིག་གིས རི་དྭགས་ཀྱི་རྔ་མའི་མཚན་མ་ 


སྦང་མར་གྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི། 
སྦང་མའི་ས་མཚམས་ནང་ཁུལ་རྒྱ ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི 
དམག་མི་ཁག་ཅིག་ཨོད་འདུག་ཅིང་། སྦར་བཞུང་ནས་ 
ཨ་མི་རི་ཀནི་གཞུང་ལ་ཞུས་སྟེ་དེ་རྣམས་ཕྱིར་ཏྲེན་གྱི 
བཀའ་མོལ་གནང རོགས་ཞས་གསལ། ཨ་བཞུང་ནས་ 
ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་སྦོག་ཤཾང་ཅང་ཀེ ཤག་ལ་དམག 
མེདེ་དག་སྦང་མའི་ས།བོངས་ནས་ཕྱིང་ཐྲེན་བྱེད་དགོས་ 














































སྟོབས འགྲན་དུ་འགྲོ་ཞོ། །ཞེས་རི་བོང་ཁྲིད་དེ་སོང་ བསྟན་ཏེ་བོང་བུནི་ཤ་ཆོང་བ་ལ་གཞན་དག གིས་བོང ཤ རྒྱའི བཀའ་མངགས་གནང བའི་གནས ཚུལ།། .› 
ནས་།ློན་པ བཏིང་ཟབ་ པ་ཞིག་བསྟན་ཏོ ཕ་བིའི ནང་ན ཨིན་པར་ངོ་ཤེས་པན་རུས་ཀྱང་ཉོ་བ མེད་ཅིང་མ་བྱང་ ཿ:292- = 2: 
མཆིས་ཟེར། སེང་གེས་ཁོན་པཞི་ཁ་ནས བལྟས་པས་ཆུ་། བ ལ་ལྟོས། སྔོན་མི་ཁྲེལ' མེད་གོ་སྒྱས འཚོ་བ་ཞིག་ དབྱིན་ཇིས རི་པིན པའི ལྕགས ཏེ རྒྱཾ། „ 


གིས་རི་དཱཌ་ཤ་བའི རྔ་མ་ཞིག་བརྟེས་ནསདེ་མི་རྣམས་ 
ལ་བསྟན་ཏོརི་དྭགས་འདིའི་་ཤ་ཡིན་ཟེར་ནས་མི་མགོ་ 
བསྐོར་ཏེ་བོང་བུའི་ཤཞཚོང་བ་ན། རེ་ཤིག་ན་མི་རྣམས་ 
ཀྱིས་བརྟགས་བས་བོང་བུའི་ཤ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་ནས་ 
ཉོ་མཐན་མུ་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱང་བའི ཁང་བྱིས་མུ་ཁོས་ 
་་ཅི་འཚོང་ཡང་སྐྱེ་ཐོ འི་ཚོགས་ཡིད་མི་ཆེས་པད་ 
















དབྱིན་ལྕ་གས ཚོང་འཐུས་མི་ནས་རི པིན་རྒྱལ་སཊེ་ ཀེ་ 
འོར་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་༢༠ཉིན་རི པེན་པའི་ཕོ་ལྕགས་ 
ཡང་ནྭ་ལྕཀས་མཆོག་སི་ཊལ་ཞེས་པ་ཊན གྲངས་༡༠༠༠༠༠ 
ཐྲམ་པ་ཉེ གྱུར ངརྟན་འཁལ་གྱིས་གན་འཇིན་ལ་རྟགས་ 
དམ་བྱཧབ་ཇིན་ཅིང་། ལྕགས་རིན་གནས་ཕོང་གསེད་ 
ཊམ་ས་ཨ་ལྔ་༡༠༠༩༠༠༩བུམ་ བགྐཉས་ཀྱི།ཡོད་པའི་ 


ཏེ། དེ་ལྔ་ཁྲོས་འཁྱུགས་རྔམས་ཏེ་གཡུ་རལ་ཐིགའྤ 
ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་སོགས་རྣམ་འགྱད་སྣ་ཚོལས། 
བསྟན་པ་ན། དེ་ཨང་དེ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་འདག་པས་སེའ་ 




















མཆོངས་པསྭ་དང་ཉིད་ཤིབྱད་ཀྱད ཧོ ,། བླན་པོ་ལུས་ 










སྟོབས་ཆན་ཡང་། །བློ་གྲོས་དམན་པས་དགྲདབང་ གྱང་ཏེ། །ཞེས་གྲག་བོ། 
འགྲོ། །ལྱས་བོང་ཆེ བའི་གླང པོ་ཉོད། [སྲེ མོང་དག་ མཁས་པ་ཡུལ་གཞན་དུ་བཀུད་སྟི་འཐྲོབ་པ་ནི། =~. 
གིས་བསད་ལ་ལྟོས། |ཞེས་པ་ནི། ལེགས་ཉེས་འབྱེད་ [ མཁས་བ་རང་གི་ཡུལ་ལས་ཀྱང་། །ཡུལ་ཁམས་གཞན། དམང་ཁུགས་རྗེས འབྲངས་སས་གུང་ཕྲན་ཉུལ་ལྩོངས་ 


_ པའི་ཤེས་དབ་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པའེ མི་བླུན པོ་ནེལྱསཀྲི 
° །སྟོབས་ཇི་ལྟན་ཆེ་ན་ཨང་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ་དམན་པས་ན 
ཕལ་ཆེད་གཉན་གྱིས་སླ་ཞིང་བྲིད་པ དང དགྲའི་དབང་དྭ།། མཐྱན་པའི་མཁས་པ་ནི་རང་གི་སྐྱེ་སྲའི་ཨུལ་ལས་ཀུང་ 
འགྲོ་བར འགྱུར་ཏེ། དབེད་ནྟ། རེ་མམ་ཅན་ལྱས་ཏི ཡུལ་ཁམས་གཞན་དཱ་ཕྱིན་པའི་ཚེ་མཚེད་ཅིང་བསྟེན་ 
སྟོབས དང་བོང་ཚད་གཞན་དག་ལས་ཤིནདྭ་ཆེ་བའི་གླང། བཀུད་བའཐྲེབ་བ་ཡིགྐ དཔེར་ན། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆྭ་ 
པོ་དེ ཏིདསློག་ཆགསབོང་ཚད་དང སྟོབས ཤིནཧྭ་ཆུང་ | ཡུལ་གཞན་དུ་བྲིན་ཞིང་དཀོན་པ་ཙམ་གྱི་ཧྱ་མཚོའི་གླིང་ 

གྲིས ཀད་བསད་པལ་ཉོས། ཞེས་ངའོ།། ནང་དུ་དཀོན་ཞིང་བྲིན་པ་ག་ལ་ཡིན་ཏེ་མིན་ནོ། །། 


བ་བླ 


དཱ་མཆོད་པ་འཐྲེབ། །ནརོ་བུ་གཞན་དུ་ཀྲིན་པ ཙམ། ། 
རྒྱ་མཚོའཾ་ནང་དྭག་ལ་ཡིན། །ཞེས་བ་སྟེ། མིང་དེན 


ཁག་དུ མི་བདེ་བ།. 
ལྤ་ཤིང་ཊོན་ནམ ཀླ་དང་པོའི་ཚོས་༣༡ཉིན་གསར་འགྱུར་ 
སྤེལ་ག༨ལ། ཨ ཀཞུང་ནས་ཁས་ས་གནར་བྗོད ལཿ 
པུང་ཕྲན་ཏང་གི་ཨུལ་ལྗོངས་།ག་ཧཱ་མི་བདེ་བདང་ ཨུཆུ 
མུདང་གྱ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར རཐཱན་ལམ་ལ་ཐང་; ཀྐ 
ཆད་དམ་སེར་ཀ་གས་འདུག་ཅེས་དང་། ཨང་གཞུང་གི| 
གསར་སྤེལ་ནང་ (འཕྲོས་ཨང་༧ བར་གཟིགས་) | 




































` | །དྒོན།བངས་སྔོན་ལམ་ཉང་དྭ་ཕྱིན་འདུག་ཅིངདལོ་ལོ་ 
. མཇུག་གི་གནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་པེ་ཅིང་མསེ་ཀོ་གཉིས་ 
ཀྱི་དབང་མཐུན་ལམ་ལ་ ་བད་: ཆན་ཞྱང་; མྱསམྱ འདུབ 
གཞན་ཡང་གསདར་གནས་དེའེ་ནང་བརྗེད་གསལ་ལ། ཟླ སྦོམ་གྱི་ཆང་པ། 
བ་ཁ་ཤས་ནས་ཨུ་རུ་མུའི་ས་མཚམས་ཁུལ་ཡོད་བ་ ེ་ཁྫོནབེཅིངགི་རླུང་འཕྲིན་ཞིག་ནང་གསལ། ཨ་མི་ 
.འཇ་རྐན་པའི་སེར་ཀི་བཟོ་ཞཕྱུལ།ཁང་༡༡༠ཐམ་ རི་ཀནི་མཁན་དམག་གི་གནམ་གུ་ཞིག་ནས་ཟླ་དང་ 
པ་ལྷག་ཙམ་ལས་ཀ་མེད་པ་གུང་འདུག་པ་མཐད་ཨཱརུ་ བོ འི་ཚེས་ བཅུ་དཀུ་ ཉི་ཤྭ་ ཉེར་གཅིག་བཅས་ཉིན་ 
མུའི་རང་ལྗོངས་ཡང་ཀ་ཀོར་ཟང་ཟིང་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་ | གསུམ་རིང་རྒྱ་ནག་བྱང་ཤ་ཁགཏྭསྦོམ་མདེལ་ཆང་ 
ཁུས་གཤིས་མི་གངས་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ཨྱ་རུ་སུའི་མ། ° བ་ཀ་བྱ་བཏང་སྐད་ཀྱི་གཞས་ཚུལ།' . 


༈རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚུལ། 






































དེ་དང་དེ་སྟོན་བཤེ གཉེན་རྒྱལ། །ངེས་པའི་དཔེ། 










མཚམས་ནས་གཞན་སར་སྐྱབས་བཅོལ་དུ་ཡོང་མྱས» = =: £ སྲད་ྐྱོང་ཚུལ་ ཤཿ 
བྷ་བས་ས་ཅུ་དྲ་རད་གསས་ཚུལ་རཤད་ཞས། གོངཡུལ་ཀྱལས་ཀོཊ་མནདྲ་ནས་ཟླ་༡ཚས་༢གྱི་ ལ ༧ ཾ རྩ ཧཱཾ ད་ ཝ་ ྒེ 

£ _ གསམང་འགྱུར་ནང་གསལ། ་ 
རྒྱ་གན་དང་སྤར་གཞུང་གཉིས ཀྱི་དབར་མཐྱནལམ། ངོ་ལོག་བྱེད་གཏེ་ ཀེ་ ཨའི་ སིང་ དམག་མི་ལྔ་བཅུ་ ། སྲིད་འདེར་དབེན་ཕྱིད་རྣམ་ཀུན་བྱག་འཚལ་ནས། ། 










སྤ་ལོ་རྒྱ་སྦར་གཉིས་ཀྱི དབར་མཐུན་ལམ་གྱི་ཆིངས་ །ཐམ་བ་བཅས་བོད་ཀྱི་ས་མཚགས་སུ་བྲོས་ཤོར་དུ་སོང་ 
ཡིག་འཇོག གཏང་དེ་ལ་ད ལམ་དགཞུ་བཅོས་གཞང་ འདུག་པ། རྒྱལ་ས་ནས་མི་ལེ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པའི་ནུབ་ 


བད་ཆོད་བྲོག་གསལ། གང་གི་ཆོས་སླིད གཉིས་ལྡན་ 
ལྱང་རྟེགས་བསྟན་ །གང་རྣམས་སྟོན་བྱེད་ཨི་གེའི་ 
























‰2:24:222:2:24 བྱང་མཚམས་ན་ར་མུ་ཨ་ཞེས་པའི་ལ་མཐོ་བོ་ཕིཊཌིི བརྗེདབྱརྣམས། །གང་གིས དྲང་འཁྱོག་བཤད་བ་ 

༡༡ ༠༠ཐཐ་བ་ཡོད་བ་བཅུད་ནས་བོད་དུ་ཕྱིན་སྐད་ །ཞགའ་མཐོང་ཆོ། །གང་ཟག་དམན་བདག་ཉེམ་ནར་ 

རྒྱ་ནག་བཅིངས་བཀྲོལོ དབུང་དམག་གི་གཞས་གོ་ ཀྱང་རྗེས་སུ་གསར་འགྱུད་ནང་གསལ་བོདེ་གཞུང་གི་ ྱ་དའི་ཕྱིར། །བྱབ་ཕྲེག་གསལ། འབྲེད་དོ་ལྷལ་ 
ིསཱ་བུང་གསུལ། ས་གནས་སྐྱིད་གྲོང་རྗོང་ནས་གོང་གཞུང་ལ་ལན་གསལ་ ནེར་བུས་ཆུ་སྐྱེས་ཁ། །དབལ་མགྲིན་གཟུག་གི་ཧྱེན་ 
སྦིད་བ་འཇིག་རེན་ཁམས་འདིར། །ཆོས་ཉིད་དུས་ འབོར་གསལ། ཁོ་པ་བོད་དུ་འབྱོར་རིགས་མ་བུང་། ཧིས་ཀནདའི་ཚལ། །འགས་བའི་འཆང་གིས་མེ་ཏོག་ 
ཀྱིས་འགྱུད་གྱི། }རྐྱེན་ངན་གྲོགས་མུ་གྱད་ཏེ། ། གལ་སྲིད་འབྱོར་རིགས་འབྱང་ཚེ་དོ་དམ་ཐྲོག་རྩིས་སྤྲོད། བ ཀྭལ། །བདག་གིས་རིས་མེད་ཁེགས་ཉེས་དྲང་པོའི་ 


༧རྒྱལ་བར་གསེད་འཁོར ཕྱལ་སོང་། །སྔོན་མེད་ 
གསར་པའི་འབྲམ་བྱས། །རྒྱ་བོད་ཞི་མཐུན་སྒྲིག་སོང་།། 
བཅུ་བདུན གྲངས་ཀྱི་དེན་ཆིག །ཆོས་སྲེད་སྔད་ས་ད་ 
འཇགས། །སྤྱན་ཟླ་དམ་ཚིག་ཆིག སྐྲེལ །བཙན་མེད་ 


བྱེད་ཆོག་ཅེ༧ པདི་གནས་ཚུལ།། གཏམ། །ཞེས་ཕྱག་དང་བརམས་པར་དམ་བཅན་ 
ཀག པའི་ཚིག་བརྗེད་ཟིནཏེ་འདིར་གླེང་བང་བྱ་བ་ལ་དེ་ཡང་། 
ཀསྦིངགྱིནང་ཟློན་ཤེག་ཨབ་དཱལ་ལ་ལོན་དོན་དུ་ །ལོ་རྒྱམ་དོན་གྱིས་མ་བཤད་ན། །ཡིད་མི་ཆེས་པའི་ 
ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། །སྐྱོན་དུ་འགུར། །ཞེས་གསུངས་བ་བཞིན་འདིང་ཡང་ 
ཆོས་སྲིད་གོང་འཕེལ། །སྤྱན་གྲོགས་གསང་པའེ་ ± = = ཅོད་ ནིྱ་ུསཐ་དགསལབར་བབཞ ཏི 
སྟོབས་ཀྱིས། །འཛམ་གླིང་བདེ་ལ འགོད ཤོག ། །དབྱིན་གཞུང་སྲིད་ཟླེན་ཅདཆ་ཧིལ་ཨ་མི་རི་ཀ་ནས་རྒྱལ་ ཡང་མྔོནཾ་བྱོཞགྱི གྐས་པ་ཀན་མཁྱེན་ཆེན་པེ 
ཅེས་བའི་གཞས་དེང་ཆུ་མུར་ཁི་དབངས་འ་བླེབ་སྦྱོང །བ་ཧཱ་བྱིད་ཕེབས གནང་འདུག། ི་འབངགནས་ཀིས་རབབྱང་བཅིགབན་ཆདཀི་ཆུམ 
པཔ" &£#£ྫཆ རྟགས་འགྲེལ་བ་རྣམས་དགཐྲེར་དག 
འའ སྦར་མང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་ཡོད་བང་ཨ མི་རི་ སས་ ་ 
སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོགཏཱ་ལྷ་སང་གཞས་གསང་པ་ལེན་ | ཀས་བརྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་མུས་ཞེས་ཨྱ་རུ་སུས་ལབ་འདུག། ལོར 
སྱི་ཡོད་པ་བཀོད་གསལ་དགོངས་མངའ་སྟེ། ད་ལམ་ བའི་སྐོང་ཞིབ་འཇུག་ལྷན་རྒྱས་ཆུ་བ་ཆུང་ཞིག་གསང་ 
གོ་ཐེས མྱ་འདི་འདྲ་ཞིག་ཀྱང་ལེན་གྱི་ཡོད་སྐད།  བསྐོས་ཐོག་རྩ་གཅོད་བྱེད་ན་ལེགས་ཞེས་དབྱིན་གཞུང་ 
མར་ལ་བཀྒྱ་ལ་ཕྱིན་སོང་། །མའོ་ཆེ་ཏྭང་གི་བྱགས་ །ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་ཨན་ཏོ་ནི་ཨི་དན་ནས་གསུང་འདུག་ 
རྗེས། །འབྱལ་ལྔ་བཅུ་ཕྱིན་མོང་། །ཅུ་ཏེ་ལགས་ཀྱི་ པའི་གནས་ཚུལ།། 
བླགས་རྗེས། །ཀྱུང་ཡང་དགོངས་པ མ་ཚུངས། | 
སི་ར ༢ །ཅེས་ལེན་གྱི་ དབལ་འབྲས་སྤྱིབློན་ཆེན་༧མི་རྗེ་ད་ཨལ་མཆོག་ཐང་ 
ལམ་དིལ་ཡིར་སྐུ་བཞུགས་ཐོག་ཉེ་ལྔན་སྒང་ཏོ་་ 
0:12 ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིསྭ་ཟླ་བ་གཅིག ཙམ་སྐུ་བཞུགས་བྲོག་ 
ཆུས་འཇིགས་པ་ *- ཉེ་སྔོནཛ་བ་ཞེས་པ་ནས་གླིང་ད་ ༡༥༡ ༡༦ 
ཆང་ཆ་ཆེ་སབས་ས་ཞིང་དང་སི་མང་པར་སྐྱོན་བྱས བཉན་འཁེལ་བའི་གནས་ ལཱ 

















དད་བསླབ་གུ་ནིག་གསར་བཙུགས་ 


ྐ ཧན་དྭ་མཁས་དབང་ཚ་སྦྱལ་རིན་ 


པོ་ཆེ་མཆོག་དང་། མཁས་མཆོག་ལྕང་ཅན་གུང་སྐྱ་ 
ལྷན་རྒྱས་ཏྱི་བཙོམ་གཞན་དགེ་རྒན་ཁ་ཤས་ཀྱང་ 
གསར་བསྐོས་གནང་ཞིང་བསླབ་སྒོ་བྲོག་མ ཕྱེ་དྭས་ 
ཨུ་ཨོན་ཐྦན་ཀྭན་སན་དང་ཚ' 'དིན་པོ་ཆེ་ལྷན་ 


1 གཱའི་དགོས་དེན་སྐོར་གསུང་བླིང་ 
! སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་བའི་ 


གནས་ཚུལ་ཐེས།། 


 ; ཿ038,-1--3. 81868 
སར་དད་ རྗེ་ རྗེ':སིང་ མཚན་སྙན་པང་བསྒྲཌ་ 
པ་མཆོག་ལོ་ངོ་ ༡ཧལྷག་ཙམ་ནས་ཨ་མི་རི་ཀང་ 
སྤྲ་བཞུགས་ཀྱིས་ཚོང་ལས གནང་མཁན་ཞིག་ཡིན་ 
རུང་ཞང ལ་ཨ་མ་རི་ཀར་རྒྱ་གང་གྱི་ལིག་ཅེས་པའི 
ཚོགས་འདུ་ཞིག་།ོང་ནས གསར་དྭ་བཙུགས་ཏེ་རྒྱ 
༡༥ "༡༠༥༧ 


དུ་དེ , 
༢༩༧༡༧༧༣༧ ༢༩༢༧ 
(༢༩༩)༢༤༦ ༩ཞནམནནེནཌཆན་མ། 
_ །ཞིབ་རོགས་ཆེད་དུ་ཕེབས་ཏེ་ད་ལམ་ཨིན་ཟླ་ ཿཆེས་ 
_ སྟ་ཉིན་ཀསྦྱག་ཏཱ་རྲགོང་གཉིག་གྲིཆེན་དུ་ཧེ་ལེན་ 
7 རྐྱལ་སྲས་མཆོག་དང་མཐུལ་འཕྲད་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་ 


གནང་ སྟེ་ཁལྷ་སས་ནཉོགཆིས་ཤག་བཀྲིས་རྫང་ ཏཱ 


ཌ་གནང་སཁམ་གམར་ཞགྱར་བྱེད་པོ་ཁག 
དང་མཐའ་འཕྲད་ཀིས་བཀན་མོ་དྲེལན་མང་ཐམ་ 


དུང་སྐཏ།: ཀུ།ཏ༡ཧ༩ ༩ གཉུང་ཚང་མིཁྱས། 


རེད ག་ནག་ཞམ་ཐོད་ལེན་པ་དེ་ཡང་བཞ་གྱི་ 
རཏཿ་ཉར་ར་སྟིས་ཏཏཏ་ཤོདདྲ་བས་བ་ནེ་ཡང་ 
༡༧༧༧༧༩པས་ཞོ་ཤད་ ཉ་ཡང་ 


རྒྱ་གང་གྱིས་ངན་པྲ་ཡིན་བ་ལ་སྐྱོན་ཐཏགས་དགོས་ | 


ངེས་པ་ཡིན་པ་ལས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པང་བནས་ན་ 
དཔེར་ན། ཕྱོགས གཉིས་ཀྱི་དབང་དབུང་འཇུག་ 


བྱངན་རྒྱ་གར་ཕྱོགས་རིས་མད་ཐར་གནམ་མི་བྱཐ། 


ཟླ་༢ཚེམ་༠་འདས་ལོ༡༡༠༩ ༡༨ 
༡ཨང་དང་ཏོལ་རེར་སྒོར- ༡༩༤ཨ་ན་ ༡༣ 
༣༧༥༩ ༡༩ ཨ 
གསེར་ཉམ་ཆེར་སྒོར-- ` .བྱེད་རྱས། 


རྒྱ་གད་དམག་ས་འགག་རྩ་ཆེ་ལྟབས་ྱོགས་གཉིས་ # རར ༡༠༠༩ 


ཀྲས་རྒྱ་གང ལ་དབུང་འཇུག་བྱེད་ཛིས་གཏན་རེད། ` 
ཏེ་སྣ་ཨ་མི་ནི་ཀས་ཆྒྱ་གྲང་ཡ་ཌེ་ཡར་འབུམ་ལྔ་ 


རོགས་རམ་ཆེད་དུ་གཞང་བའེ་ཡངྭ་ཧ་ཀར་མི་སེར་ 


རྒྱལ་ཁབ་ཨང་ལྡན་ཆེད་དྭ་འབད་རྩོལ་བྱེད་ཁས་མུ། 
ཡོད་པ་ཨ་མི་རི ཀས་ཧ་གོ་དེན་རྟེགས་བྱང་བས་ 
སྤྲན་པ་] 2 ཨཿ བཀའ 'མོལ་མང་པོ་བྱང་བའི་ནང་ 


༦༦༨ ‹ 
གྱབ་མཆོག་བད་ལམ་ ཕོར་མོ་ས་དཿ་ རི་གླིང་ ཨ' 
མཾ་རི་ཀའི་རྒྱལ་ཁབ ཁག་དྭ་ཆིབས་བསྒྱར་བསྐྱངས་ 
ཏེ་ཉི་སྔོཝ་ཞེའུ་ཡོརཀ་ནས་ལྷ་ལྕམ་ནང་སྲས་མོ་ལྷན་ 
རྒྱས་ལོན་དེན་རྒྱལ ས་དཇ་ཀལ་ཀ་ཏ་བརྒྱད་བོད་ཟླ་ 
བཅིས་བའི་ཚེས་༡༠ཉིན་ཀ་སྦྱག་ཏཱ་ཆིབ། 
བསྒྱང་གནང་སྟེ་རིང་མིན་རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་མཆོག་ 
དང་ལྷན་དུ བོད རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ཆིབས་བསྒྱད་གནང་ 
རྒྱ་ཨིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེམ།། - 


ཁྲི་བཱ་དད་ཤམ་ཤེར་ཛག་ཐཧ་ཧཱང་ར་ན་ཀ་སྦུག་ 
དཱཕེབས་ཏེ་བོད་ཟླ་ ༡ པའི་ཆེས་༡༤ཉཾན་མི་ 

དགངས་འདུ་ཐད་དུ་གརུང་བླེང་གྲཏང་ཞིང་ཁོང་རང་ 
གོར་།དལ་ཞེས་པའི་ཤོག་ཁག་ཡིན་གཤིས་དེང་ 
གི་གཉུང་གསར་པར་མི་དགའ་ཏོ་ལོག་པ་ཞིག་ཡིན་ 
འདུག །གཞུང གསར་པའི་སྐྱོན་ཨང་དུ་གླེང་བརྗེད་ 


” |དང་། འདི ཁལ་གོར་༼་ལིག་ཅེས་ང་དང་ཧ་ལམ་ 


ནང་མཐྱན་ལྟ་བུ་ནིགཱ་ཡོད་ཆོད་འདུག །།ཁོང་ནས་ 
རྒྱ་གད་གཞུང་ལའང་བོར་ཨུལ དུ་བྲེ་དྱས ཐནང་བར 
སྐྱོན་བསྟན། དེ་མཚུངས་ཨུ་རུ་རུ་དམར་པོའོ་རྗེས་ 
འབྲངས་ལའང་མི་དགའ་བའི བཏམ་བླེང་ཏྲེག་གོར་ 
ཨུལ་ཁ་ཕྱི་རྒྱལ མུ་གང་དིས་བྲེ་དྱཾས བྱེད་མི་ཆོག་ 


' | པོར་།༦རང་དབང་རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ ཨིན། རྒྱལ་ 


ཁབ་དཱ་ཁྲིམས་དང་མིན་དཔོན་རིགས།་ཇཱི་ཡོད་བསྒྱུར་ 


ལྟད".  ཏེ་མི་སེར་དྲང འབྲེལ་རྒྱལ་ཁང་ངོ་མ་ཚུགས་དགེས་ 


9806 ོ་མོཆོོ་སོས་བ་ཆའ་ལོ་ཁང་ལོ་མོལོ་ཁྲོས ཁོས ༢3༢༡ 


ངེས་ཅེས་མོགས་བུངས་པའི་གཞས་ཚུལ།། 


གཙོང་ཐལ་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་༧༤ 


ར་མེ་དཀར་པོ་མོན་དོར་སྟོར༤ *“ / 


རྔམ་ནག་པོ་མེན་དོར་སྒོར་༡-- ༢༠༡༤ / 
བླསཡརརེར་ཞོང ༤ ༡ ཞམ 
བླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོར་ཿ- ༡༩/ 
བླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོར་༡༡༢༩ ༼ 
ཇ་རིལ་དོ་རེར་སྒོར༡-- '༡༠@ / 
ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེར་སྐོར༡-- 
ལྷ་སར་སྒོར་འཛན་ སྲང་ ” ཞོ་༤ 
ཕག་རིར་སྐོར་འཛའ་ སྲང་ ' ཞེོ་ * 
ཝག་དི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརྟཀ་གྐྲ་སྐོད་ ༩ 
ཀྭ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བདྡལ་གླ་སྒོར་༡ - ༤༣: _ 
གསའ་པགས་སྦུས་ཉེགས་ཉ་སྙོཉ'-༡༩ ? 
དབྱི་པགས་སྦྲེས་ལེགས་ལ་སྒོད 7 70. ནསྤཿ 
ཨོཾ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོར::<- -༠༠ ཞས 
ཝྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར * ༡༩ 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྐོར ཿ-- ༢ 'ཨ་ཞ་ / 
།གོང་གསལ་པགས་རིདམས་ཐང་གཞི་ཧ་ཇི་མུ་ས་།ན་གྱི་ཚཛ་ 
།བང་ནས་ཡིན་ བགས་བཞང་།ངོང་རང་ནས་ཉེསོ་རྒྱ་དེད། ˆ 


,-~ 1]16]¡ 34:1881:113:1] 10 {11 1116 ་ 
།ཐ་བྱཏ་ ༡ 168:11:96115. 


བལ་ཚོངˆˆ སྤྱི་ཟླ་༣ེཊཾ་ཀེ'ཧོཏ་ཌཱ་དདཱ་བོའ་རྩོས་༤ 
ལོ ༡ ་ྲེ 

-ཐག་བཅད་བའི་བཞས་ཆུལ།(, - 
རྒྱ་དངུལ་འཇིན་བཟླང་* - ཉེ་སྔེནོ་ཀ་སྦྱག་ 


།ཨ་ན་ 


རས་ཆའི་རྩ་ཆིག་༡-- = ཏེ 


ནས རས་ཆའི་ལས་ཁུངས་ུ་། ་བླ་ནམས་ཆེས་ ༡༦ 
༡ ས་སག ཡགས 





གཿ 
"»་ 








་ྒཱ དཱ པཾ བྲག 


་བ།༨:༢ 


༥" ༨ 
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བཅན་མི་མཾལཾམ་ 


ཆོག་གཟིམ་མལ་ དྭ མནལ་ཁག་གན ་བཞིན་ 
པའི་སྐངམྱ་ཞི་བདེའི གཟིམ་མནལ་དུ་ཕེབས་སོ-ཞེས་པའི་གནས་ 
ཚུལ་སྤྲེལ་མ་ཉིད་དྭ་འཛབ་གླིང་རྱྱལ་ཁཊ་ཡོངས་མུ་ཡུད་ ཅམ་མི་རག་ 


ལཿ ཧོང་ཐུ་འེངོཝེ་དཱགཌ་མཆོག་དང་ 

དྫོའོ་བྲོའ་ང་ཤོ། ཡཾ ་ 
འཆི་བ་ནམ་འང་ཆ་མེད་བའི་དྲག་བསྐལ་ཐེབལྟེ་ཡད་སྐྱོའ་གཞས་ 
མུ་གྱང་ཅིང་། འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་དབྱེན་ 
རྒྱལ་དྒམ་བར་ཧུས་བཀྲད་གྱིརགས་སུ་ཆེད་སྦབས་གྐན་་འདུག་ ། 
དེ་མཚུངས་རྒྱ་གར་དང་ པ་ཀིསི་ཐན་རྱལ་ཁག་གཉིས་ནམ་ཀྱང་གས་ 
བཀུང་ཆེད་དུ་ལས་ཁངས་ཚང་མྭ་སོ་ བྲབ་ཏཉིན་གཅིག་རིང་ཉོད་ 


ཆོ་འགུལ་པང་རྩེད་འརྫོ་ཟློ་གར་ལོཌ་བཤོལ་ཊཱ འི་བཀའ་གནང་འ ག། 





ནྣ ཅཉ¦|{ིྣིླི†ྦ|ིིི་ 





བའི་བཀའ་གནང་འདུག །སང་ཉིན་ཐྲོ་རང་སྔ | 
མཉུལ་བཞེངས་ཞུ་སབས་དུས་གཏན་གྲཞི་དབིངས་སུ་མནལ་བང་ཤེསཏེ་དེམ་ ཏི 


1 དིཉྱ་གྱལ་དམ་པ་འཇོརོཇེ་དྱག 


པ་མཆོག་གིསྐ་བད་དགེའ།། 


༣ ཐྲག་ཧུ་བཙུན་མོ་ངང་སྲས་ 
མོ་བཅས་རྒྱལ།ཌབ་ནང་རྗེན་རྣམས་ 
ལ་སྟན་གསན་ཞུས་ཤིང་ཡུད་ཙམ་ | 
རྒྱལ།ཁབ་ཆབ་འབངས་དང་འཛམ་ 
གླིང་ཡོངས མུ་མུན་པས་དབང་བ་ 
ལྟར གྱུར་རུང་དེ་མ ཉིད དྭ་ས་ཞིབ་ 
དུ་རྲིབས་ངསྒྱུང་གནང་བ སྲས་མོ་ 
སྐུ བཀྲེས ཨི་ལི་ས་བེད་མཆོག་ལ་ ] 
/ དབྱིན་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཕོ་བླང་ཆེན་པོ་སྨག་ཀྱིང་ཧམ་དུ་སྐུ་བརུཌ་ཕྲོག་ཞལ་བར་དྭ་བཀའ་མོལ་གནང་བཞིན་པའི་སྐ ལྡམ 
རོ ༤༤༤ མ་མོ ཕྱེད་ཀྱི རྒྱན་དུ་གསད་བསྐོས་མཛད་ 
_ བླས་དེ་འཕྲཝལ་རྒྱལ་ཁབ་ནས་མེ་ལི ཐཞི་སྟོང བྲབ པའི ས་གིནས་མཏའ་ཞབས ཀེཉི་ཨ་ཞེས་པལྷོ་ཨ་པེ་དི ཀའི་ལྫོངས་ནས་སྣང་བྱེད་གསར་པའི་འོང་ སྣང་ཁུབ་པར' 
གྱར། ཉགོང་མ་ཆེན་བོ་སྐྱན་གཟུཤ་ཐོགཾས གང་ཡང་མེད་པང་གཟེས མལ་རང་དུ་གནེ་དབྱིངས་སུ མནལ་བའི་གནས ཚུལ འཛམ་གླིང་རྒྱལ ཁབ་ཡོངས་སུ་རླུང་ 
འཕྲིན་བྲེག་སྦེལ་མ་ཐྲག་དྭ འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མ "བཙུན་མོ སྲས ཆོ་རྒན་རྒྱས་ཀྱི་གོམ་དབྱིན་གཞུང་སྲིད་བློན་ཆེན་པོ ཅང་ཆེ་ཧིལ་མཆོགལ བླགས་གསོའོ་ 
ལྕགས་འཕྲིན་ཕུལ་འདུག !རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་བརྔཌིཏ་ཉེཏརུ མཆོག་བཀའ་ཤག ཡིག་ཚང དྭ་སྐུ བཞུགས་སྐབས གནས་ཆུལ་མི་སྙན་གསན་པས་བློ་བུད ཐྲོག་བརྐྱབ་བ་ 
¡ ལྟ བྱང་གྐྱང་ཅིང། དེ་འཕྲལ་བཀའ་བློ༡ལྷན་རྒྱས་ཚོགས་འདྭ གཏང གཞིན་པའི་ཆོམས་ཆེན་དུ ཆེབས་བསྒྱུར་ཤྱིས་ཚོགས་འདུ བཀག་བཤོལ་མཛད་ཅིང་རྒྱ་གང་སྲིད་ 
_ འཇིན་མཆོག་ནས་བཙུན་མོ་དང་སྲེད་བློན་རྣམ་པང་བུགས་གསོའོ་ལྕགས་ཞཕྲིན་ཕུལ་འདུག |སྲས་མོ་སྐྱ་བགྲེས་མེ་ ལི ༤ ༠༡མ་བརྲི མ་ནས་མཁའ ཐྲོགཾ་ཕྱིར་ཕེབས་ | 
_ གནང་བ་འདི་ཨང་།ོང་རང་ས་ཞིབ་དུ་ཕེབས་སྐབས་དབྱིན་རྐྱལ་སྲས་མོའོ་ཚལནཱ་ཕེབས་ཆུཏ་རྒྱལ་¡ཁབདྭ་ཆིབས་བསྒྱང་བསྐངས་སྐབས དཏྱིན་གཞུང་སྲིད་ འགན་ 
བཞེས་པའི་བཙུན་མོའ ་མཚན་གནས་བཅས་ཆེབས་བསྐྱར་བསྐངས་འདུག |དབྱིན་ཟླ་༩ `ོས་ ”'ཉིན་དབྱིན་རྒྱལ་དམ པ་མཆོག་གི་སྐུ་སྤྲད་གདན་ཞུས་མཛད་སྐབས་ 
_ འཇམ གླིང་རྱལ་ཁབ་།གནཝ་གུས་བཀུང་ དུ་ཕེབས་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཆབ་འབངས་འབུམ་ཕྲག་འདུ་ཚོཌ་ཀྱིས་མཆོད་།ཁང་དྭ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་རག་ 
དྭང་བཅ་སྐུ་སྦྱར་ལམ་ཁྱགས་བཞིན་དུ་གདན་ཞུས མཛད་འདུག །སྐབས་དེར་རྐྱ་གང་དྭའང་མཆོད་ཁང་ཁག་དུ་ཆོས་རིཌ་སྣ་ཚོཌ་ (འཕྲོས་ཨང་༢པར་གཟིགས་) 


ཌེས་ ཉིན་ནས་གྱཟུང་ཚོང་པ་རྣམས་ཁ་རས་ཆ་ཆ་ * 
བདོན་གཞང་ཏེ་ཆེས་ ་༅་ 


ླ རྐྱ་ཆོག བ་ ལལ ུག་དུ་ཆིབས་ 
ཁྒྱུང་གནང་སྟེ་ཕྱིང ཕེབས་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ 


༧ ཁེ ལ་བ 
བསྱངས་ནས་གནས་ཆེན།ཁགདུ་མཆོད་འཁྱལ་ཟབ་ཧྱེས 
པུ 8༡༩ ༢པ།ྱབས་བཞམས།སུག་ཏུ་ཀ༡2༡ ཁཿ = བཱུ 
===  སྐབས་སྐ་གཟུགས་བདེ་མིན་ལ་བརེན་རྡར་གླིང་དུ་སྨན་ ཨནསྐྱའ་གཞསཚུལ་” ེལས་དྷྷ་༧  ; 
དྷོ་ཧལ་ཁབ་ཀྱིསྐིན་སྐྱོང་རྩང་བཞུག་སྟག་བྲག་ པ་བསྟེན་གནང་གི་ཟླ་ཤས་རིང་སྐུ་བཞུགས་ཀྱིས་རྒྱན་ ༼བེས་གཟའ་ཟླ་བའི་ཉིན་སྐུ་ཞབས་ཕུར་པ་དེན་གྲུབལོ་ 
རིན་བོ་ཆེ་ཉེ་སྦོན་དགོངས་པ་རྫོགས་སོང་བའི་  དྭངས་ཐྲོག་འདི་གར་ཆིབས་བསྒྱར་བསྐྱངས། ད་ཡམ་ 
གནས་ཚུལ ཐོམ། །ཁོང་ཞས་ལོ་ངོ་བཅུ་ཙམ་རིང་ སྲསསྐུརྒྱལ་པོ་དན ཞ གྲྭབ་གཏན དབྱལ་ཆེབས་བསྒྱུར་ 
 བོད་ཀྱི་སེད་སྐྱོང་འགན་བཞེས་གནང་རིང་བཀའ་ བསྐྱངས་མཚམས་སྲས་སྐ་དང་མངའ་རིས་ཚ༨ མཆོག་ 
སྦུལརནཔོཆེསྟོན་ཞཁོང་ལྷན་ཤྱས་བོད་བླ་༧ཆེས་ 
| ༈ཧྱལ་བཞི་ཡང་སྦིད་ངེས་བརྙདཀྱས་གསེད་ཏྲིང་ ༡ར་བཞི་ཉིན རྡར་གླིང་དང་རྡོར་གླིང་ནས་ཟླ་དང་བོའ་ི 
མངའ་གསོལ་བན་ཏྭུ་ཧལ་ཚབ་གནང་བ་ར་སྤྲིང་ ཆོས་༣ཉིན་སང་ཏོག་དང་ཚོས་ ༤ཉིན་རང་ལྫོངས་རྐྱལ་ 
རིན་ཐོ་ཆེ་མཆོག་ལ་དོ་དམ་དང་། སེ་དྭ་བེས་གྭ །ཁབ་དཱ་ཆིབས་བསྒྱུང་བསྐྱངས་སྲོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཚད་དང་ཀ ཀོར་གྱིས་དྲག་པོའ་ལག་ལེན་གནང་། ་སྲས་སྐུ་མཆོག་གི་ལྷ་ལྕམ་དང་སྲ་མོ་གནས་སྐབས་རྡོར་ 
} གནན་ཡཏ་ཧྒྱ་ཀོ་རྲིན་ཏང་གཞུང་གི་ལས་ཁུངས་ ླིང་ད་ྐ་བཞུགས་གཏང་རྒྱུཨིན་བའི་གཉས་ཚུལ།། 
ཕྱིན་སྤྲོན་དང་། རྒྱ་གུང་ཕྲནཏང་ལ་འགེགས་ཐྲབས། 
.སྱ་ཁམས་ཏུལ་དྭངང་འཇུག་གི་ཐབས་ཤོས་གནང་ སྐྱབས་རྗེ་སྟག་འཆོང་དིན་པོ་ཆེ་མཆོག། 
རུང་ལུས་དུ་མ་སོང་སྟབས བོདེ་རྒྱ་དམང་ཞོག་ཏྭ་ ]།ཕྫོན་ལོ་ཤ་ན་སྐུ་གཟུགས་བདེ་མིན་ལ གསོལ་སྨན་གྱི་ | ཡང་སྐྱོ་བཞི་གཉས་ཚུལ་ˆ ང་ཨེ་བྷ་དཱན་ཛྔ་སག་ 
ཐབས་ཤེས་རྱ་བེད་གྲང་སད་གནང་དང་དེ་ཙམ་ཟླགས་ (ནོར་དོན་དམ་བམཆོག་གི་སྦས་དག་བ་ཅདཞམེ་ནོར་བུ 
ཕན་གསོལ་མྙིནསྔ་ལོ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་གི་སྨན་པ་མཁས་ , དམ་བའི་སྦས་མོ་སྐུ་བགྲེས་བད་ལམ་སྐྱ་གཟུགས་དེ་ 
 གན་ཆེད་ཌ་མར་ཀརོཞིད་སོང་གབོང་་ཆག་ མིན་བྱང་སྟེ་ད་ལམ་བོད་ཟླ་༡ཆེས་༧ཉིན་སྐྲ་ཚེ་ལམ་ 
ཱ ཟཿཆཿསི པོང་ཆིབས་བླས་གྲིས་སྨན་པ་མབས་བཱ་བསེན་གནང་ (འདས་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ་མི་སྙནབ་ྲོས། . རྗེས་ 
མཏེ་སཞཅ་བ་སཝ་མས་གཉང་སཊཀས་ག་གཏགསཡ ༢” ཏོ 





*- | ཁར ཏར ཅཆཆ་ 
ཀར།ཀཀཀྣཀཀྣཀྣཀཁ༩^༩({ 
£ ཀས ྣསྣས་ 


` རང་རྗོངེས་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་མཚམས་བཙ 
: པོ་བཟོ རྒྱ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་ ཛཾ 
།སྙོབས་ཤུགས་བོད་ནས་ཊྩ་མེད་བཟོ་ རྒྱའི 

བྲོག་མི དམཏས་དགེ་འདུན་བཅས་ལ 

བསྙུཌ་སྐྱོབས་བྱེད་རྒྱ་དང་། རིམ་པས་ 
མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རིག་དར་ཁྱབ་ 

བྱེད་རྒྱ། བོད་ཀྱི མ་གནས་སྲིད་བཞུང་གི་ 

ཀྭ དབུང་དམག་རིང་།མིན་བཅིངས་བཀྲོཝ་ 

ག་ །སྔོན་འད་ལ་ ༡༠༤༦ པའི ནང་དཔལ་ལན་འྲགས་སྤྱིབློ་ཆེན་ད་ཡལ་མཆོག་བོད་ | དབུང་དམག་དང་གཅིག་སྤལབྱེད་གུ། 
ལྱ ¿21 སནཤཊ ༢༩༧༢ ༦༢༤༨ ༡༦༨2 ནན ཏ་སེ 
མོལ་གནང་སྐབས་མུ་ཞུས་པའི་སྐུ་པར་དགེའོ། རྣམས་བདེ་ལ་འགོད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་པའི་རྗེས 


འཇིགམེད་དང་ གཉིས་ 
པ་སྟོབས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ 
རབ་རྒྱས་ལྷན་རྒྱས་ནམ* 


ཤཊས་ཆ དབར་བབ་སི་ལ་ནགསརབ་མ་་དམའཉེངཞལ་ྙཞས་དང། བསསྤྱིརྙངཔཧའ་ཀིནསོན་ས་ཧབ 
ས་དབང་ལསྭ་བློག་ཨིན་ སྙེང་ཞལ་ལྷན་རྒྱས་མུ་ཀ་སྦྱུག་རྒ་གང་ཚོང་བ་རྣམས་ནས་འབྲས་སྤྱི་གསར་རྙིང ལྷན་རྒྱས་རུ་ཕིབས་བསུ་ཕེབས་བརྐྱལ་ 
བ་ལྷན་རྒྱས་གཉིས། __ ` _ གྱི་དགའ་སྟོན་དུ་གསོལ་ཇ་ཕུལ་སྐབས་གསར་འབྱུང་བྱེད་ བོས་ཞུས་པའི་སྐ་པར དགེའོ།། 
དང་། དི་སན་བུ་སི འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་བརྗེ་ལེན་ =! སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༠༤༦ གསར་འགྱུར་ལོ་ ༡༡/ པའི་ཨང་དང་ པོར་གསད་བཀེད་ 
པ་ཀྐ་ཚབ་ དགོངས་མངན་ཉར་འབས་སྤྱི་བློན་ཆེན་ཧོབ་ཀིན་སོན་མཆོག་འཁྱུར་ཚབ་དྭ་དཔལ་ལྡན་ཿ མི་རྗེ་ད ཡལ་ཆིབས་བསྒྱར་ 
གནང་ཞིང་སྦྱི་ཟླ་ ༩ པའི་ཆེས་ཤར་ནས་འབྲས་སྤྱིའི་ལས ཁུངས་རྩིས་ལེན་མཛད། ཚེས་ *ཉིན་འདྲས་རྒྱལ་ ནས་འབྲས་སྤྱི་ 
རྙིང་བཞི་ཕེབས་བསྐྱེལ་དང་གསར་པའི་ཕེབས་བསུ་ཟབ་རྒྱས་གནང་། ཡང་སྤྱི་ཟླ་༩ཚེས་°ཉིན་འདི་ག་ཀསྦྱག་ངས་ 
 ཆནི་ལས་ཁུངས་མུ་ཆོང་པ་ནམས་ནས་ཕེབས་བསུ་ཕེབས་བསྐྱེལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གཞང་སོང་ཞིང་ཀ དེ་དང་ 
མཚུངས་ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༈ཆེོས༧ཉིན་འབྲས་སྤྱི བློན་ཆེན་དྭ འལ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་མུ འདི་གའི ཚང དམངསནས་ 
ཊའོན་ཧེལ་དུ་གསོལ་ཇ་དང་བཅས་ཕེབས་བསྐྱེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གཞང་སོང། ཡང་དབྱིན་ཟླ་༢ ཚེས ༡ཉིན་འབྲས་ 
. །རྒྱལ་ཆེན་ཐེ་མཆོག་ནམ་འབྲས་སྤྱི་གསང་རྙིང་བཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་མུ་ཕེངས་བརུ་དང་ཕེབས་བརྟྱེལ་གྱི་གསོལ་སྟོན་ 
ཟབ་རྐྱས་འདཱ།ཐང་དཀར་པོར་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། དེ་ཉིན་རྒྱལ་ས་སྐང་ཏོག་ཧུ་ཆང་པབྲར་འཐྲོར་ངཏང་ 
སོང་བ་དེ་ཨང་འབས་སྦྱི་རྙིང་བ་མཆོག ལོ་མང་སྐ་བཞུགས་ཀྱིས་ཚང་མ་དང ཧ ཅང་བུགས་མཐུན་ཆེན་པོ་གནང་བ་དང་ 
བྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ། གསར་བ་ཕེབས པའི་དགའ་སྤྲོའ་མིག་ཆུ་ལྟ་བྱ་བཏང་བ་མིན་ནམ། འབྲས་སྤྱི་རྙིང་པ་ཆེས ཉལ 
སྒང་ཏོག་ནས་དིལ་ལིར་ཕེབས། རིང་མིན་ཨ་མི་རི ཀར་ཕེབས་རྒྱ།། འབྲས་སྤྱི་གསར་པ་མཆོག་ནས་ཀྱང་ཚང་མདང་ 
མཐུན ལམ་ཆེན་པོ་ མངའ ལས “རྒའི ༥ 
།ཐུན་ལམ་ཆེན་པོ་གནང་བཞིན་ལོ་མང འབྲས་སྤྱིའི ཧཱ་སྐུ བཞུགས་གནང་རྐྱའི་སྨེན་འདུན་ཞུ།། ྷ་ཚ་དང་སེབས་བྱ། 


ཚབ་བཅས་ཧ་ལམ་མི་གངས་ | དང་། ཁམས་བོད་བཅིངས་བཀྲོལ་ཕུ་ཀྲ་རིང་ ཕུན་ཚོགས་དབང་རྒྱལ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ལེགས 
གསུམ་བཅྐྱ་ལྷག་ཙམ་འདུ ཚོགས སྐབས་རྒྱ་ཞག མི་དམངས་སྲིད་བཞུང་སྐ ཚབ་པ་ | སྦྱར་གསུངས་གསལ་ལ། ད་ལམ་པོད་དུ་དམག་སྤྱིལས་ཁུངས་གསར་ད་ཚུགས་བ་འདི་ 

__ ཀཱང་ཅིང་ཨུ་ནསྭ་ཧ་ནག་དམག་སྦྱི་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལྟར་བོད་དྭ་ ནི་དགའ།སྤྲོཆེ་ཞིང བསྔགས་འོས་བ་ཞིག ཡིན་སོགས་གསུངས་འདག །ས་དབང་ལྷ་ 
 བཀྲོལ་དམུག་སྤི་གསར་དུ་བཙུགས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། དྡ་རེས་བད་ཀྱི་དབག་སྦྱི་ | ཀྱས་ ང་ཚོ་བད་ཀྱི་མི་རྣམས་ནས་མི་དམངས་བཅིངས་བཀྲོལ་དཔུང་དམག་ལ་རོགས་ ' 
་ེ ཐེགས་བྗད་དུ ངོས་ནམས་ནས་བོད་དུ་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་ | རམ་གང་བྱབ་བྱས་ནས་དང་ལྗོཛས་ས་མཚམས་བཙན་ལ་རྱལ་ཁབ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ ; 


ྤིལས་།ུངས་བཙུགས་བྱབ་བ་འདེ་ཤི་བད་ཞི་བས་བཅིངས་བཀྲལ་གྱི་ལས་དེན་རྩ ཡོང་ཐབས་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ ཐྲོས།། 





ཉིསྔོན་པེ་ཅིང་རླུང་འཕྲིན་ནང་གོ་བྲེམ'བྱང་གསལ། 

རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ལོ་ཞདེའི་ནང་རྒྱ་ཀོ་མིནཏང་ནས་ 

འཇིན་བཟུངས་བྱས་པའི་གླིང་ཕྲན་པོར་ཁོ་སལེན་ངེས་ 
བཏན་ཡིན་བརྗོད་འདུག།, 


།་མི་རི ཀའི་གསར་འགྱུར་ནང་གསལ། ཕོར་མོསའི་ 
གླིང་ཕྲན་ལ་མ་གཞུང་ནས་གོ མཚོན་དབུང་ཤུགས་ཇེ་ 
ཆེད་གཏོང་རྒའི་རོགས་རམ་ བྱས་དང་བྱེད་མྨས་མུ་ཡོད་ 
གཤིས། ཕོར་གླིང་རྒྱ་དམར་ལག་དུ་མི་ཤོང་བའི་ཐབས་ 
ཤུགས་བྱེད་ངེས་གཏན་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
ཀོ་མིན་ཏང་དབུང་དམག་གིས་ཡུ་ནན་ཁུལ་དྭ་དབུང་ 
འཇུག བྱ་རྐྱའི་སྣ་གོན་°-- སྦར་མ་དང་ ཐའི་ལེན་ཡུ་ 
ནན་ས་མཚམས་མུ་ཀོ མིན་ཏང་གི་དབུང་དམག་ཁག་ 
གཅིག་ཨོད་འདུག་པ དེའི་ཤཌ་ཇེ་ཆེར་གྱང་དང་འགྱུང་ 
མུས་མ་ཟད་གནས་གུ་ཐང་ཆེན་པོ་ཞིག ཀྱང་ས་མཚམས” 
སུ་པརོས་བསྒྱབས་ཏེ་དེང་དབུང་དམག་དང་གོ་མཆོན་ཇེ་ 
མང་དུ་འགྱུང་བཞིན་ཡུ་ནན་དྭ་དབུང་འཇུག་བྱེད་རྒྱ་ཡིཿ 
པའི་གནས་ཚུལ འདུག། 


རྒྱ་ནག་གི་ཤར་རི་པེན་བའི་ནབ་ན་ཡོད་པའི་གླིང་ཟླང་ 
ཀོ་རི་ཡའི་དབུང་དམག་°-་ དེང་ཐང་དབུང་བཤོལ་ 
ཀྱི་བཀའ་མོལ་ལན་མང་པོ་བྱས་ཀྱང་མཐུན་ལམ་བྱང་ 
མི་འདུག་ཅིང་དབུང་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་འགྱར་མུས་མུ་ 

འདུག་ཅིང་། ཉེ་སྔེན་པེ་ཅིང་ནས་བརྗེད་གསལ་ལ། ཨ་ 
མི་དི་ཀའི་གནམ་གྱུ་པས་རྒྱ་མན་ཅྭ་རིའི་ས་གནས་སུ་ 
ནད་རིམས སྤྲེལ བའི་ཞུ་སྲིན་ལྡན་བའི་མདེལ་སྒོང་ 


- 


 ཏི་སྫོན་ཤང་ཀང་(ཧོང་ཀོང་)དང་དེནི་ཉ་འགུམ་ཀའོ་ བསྒྱབས་གཤིས་ཨུ་རུ་མུ་དམང་པོའ་བཙན་དབང་ལྕཌ་ 
ལོན་ཞེས་པར་རྒྱ་དམངས་དང་པུ་ལི་སིཞི་དབང་ཟང་ 
ཟིང་ཕྲན་བུདྦྱང་འདུག་ཀྱང་དེང་ཞི་ཐའེ་གཞས་ཚུལ།། 
མ་ལཡད་ངོ་ལོག་པ་ དམར་པོན་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ 
དིམ་པས་ཙཾ་འཇོམས་གཏོང་ཐབས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འདུབ 


ཀྱི་ཨོལ བའི་ནང་མཚོ་འགྲམ་ཁུལ་གནས་པའི་མི་ 
དམངས་: རྣམས ལ་རང་དབང་རང་བཙན་ཀི་བདེ་བའི་ 
བསླབ་སྟོན མཆོ་འཕྲིན་ཐྲོག་བརང་གི་ཡོད་སྐད་ཀྱི་ 
གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
ཨུ་རུ་སུའི་མི་དམངས་རྣམས་ཧ་ལམ་ཆེ་གཡོག་ཙམ་ 
ལས་རང་དབང་གི་བདེ་བ་མེད་ཅིང་བྱི་རྒྱལ་མི་སེང་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དུ་མི་དམངས་ལ་རང་དབང་གི་བདེ་བ་ 
དང་རང་གི་བསམ་འཆར་གྱི་གཏམ་གླིང་མཆོག པ། 
རང་རང་སོ་སོའ་བསོད་ནམས་དང་དབང་ཐང་བཞིན་ 
དཱ་རང་རྒྱ ངང་སྤྱོད་དང་། དགེ་ལས་བསྒྱབ་ཆེད་ཡང་ 
མཆོད་ མར་སྦྱིན་ ཆོག་པའི་གནས་ལུགས་གསར་ 
འགྱྱར་དང་རླུང་འཕྲིན་དྭ' ཉན་ བལྟ་མི་ཚོག་པའི་བཙན་ 
དབང་དུ་ཚུད་ཡོད་སྐད་བདེན་ན་སྤྱི་སྟོམ་དང་བཅིངས་ 
བཀྲོལ་ཅེས་པའི་གཏམ་སྙན་པོ་ཙམ་མིན་ནམ།། 
ཇི་ལྟར་མི་ཡི་ཆེ་ཚད་སྟོམ་མི་ཐུབ། དེ་ལྟར་རྒྱ་དངོས་ 
དབང་ཆ་སྟོམས་བྲབ་དཀའ། ཞེས་པ་ལྟར་སྡི་སྟོམ་ 
བྱེད་ཐུབ་ཨི་ཡོང།། 


༧ཀ་ཧས 'གི་ སྣ་དལ 
སྣཀ་སྦྱག་ག་གནས་ཆུལ། 
ཀ་སྦྲག་བོད་ཚོང་སྤྱིའི་ལྷན་རྒྱས། 

ཉིསྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༢ ཆེས་ *ཉིན་གཟིམ་སྤོམ་མདའི་ཡིག་ 
ཚང་དྭ་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་ཚུགས་ཏེ་གཤཔ གསལ ལས་ 
བྱེད་རྣམས་ལ་འདེམས་བསྐོམ་གནང་འདུག །སྐ་ངོ་ 
ཨེལ་ ལྤའི་ སྦོམ་མདར་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱི་སྡོམ་པ་ 

དང་ར་སྐྲེང་སྐྲ་ངོ་ངག་དབང བློ་གསལ་དང་ སྐ་ངོ་ཊཾ་སི་ 
ལི་ཡང་དང་ བལ་པོ་སྐ་ཞབས་ལྤན་ཀ་ར ཏན་ན་གསུམ་ 
ལ་སྦྱི་སྔོམ། སྐ་ཚབ་སྐུ་གནེན་དང་སྐུ་ངོ་ས་འདུ་ 
ཚང་ལ་དངུལ་གཉིར་དང་། སྐ་ཞབས་ ཊི ཨེན་ ཤར་ 


བལ་གྱི་སྒོ་ཁྲལ་སྒོར་ ༢༠སྐོར ?- སྤྱི་ཟླ་ ༣ ཆོས་ ༡༣ 
ཉིན་ཀ་སྦུག་ཚོང་བའི་འཐུས་མི་ཁ་ཤས་འབྲས་སྤྱིའི 
སང་བཅང་ཏོ་བཀའ་མོལ་ཞུས་འདུག །འབྲས་སྤྱིས་ 
སྔོན་ཕུལ་སྙན་ཞུང་ཞིབ་འཇུག་ཐྲོག་དིལི་ར་སྙན་འབུལ་ 
གྱིས་འདི་བྱ་འདི་མེན་གྱི་བཀའ་ལན་གནང་རྒྱའི་ཞལ་ 
བཞེས གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ།། 
རྟ་དྲེལ་རྩ་ཆག་སྐོར་°-~ ` སྐང་ཏེགེ་ཧཱ་རྟ་དྲེལ་རྩ་ཆག་ 
སྐོར་དེ་གཞི་དེ་ཀླན་ས་ཧེབ་སར་ཚོང་པའི་འབྱསམི་ 


ར་དམག་ཉི་ཤཱ་ཐམ་པ་འབྱོར་སྐབས་ཕག་རྫོང་གཉིས་ 
དང་བལ་ཤོ་ལྷན་རྒྱས་ཕག་རི་མི་དམངས བཅས་ནས་ 
ཕེབས་བསུ་ཟབ་རྒྱས་ཞྭས་སྐད།། 


རི་བིན་ཆོང་དེནོ་འཐུས་མི་ ˆ སྤྱི་ཟླ་ ༔ཆོས་༡༡་ཏིན་ | 
ཀཏད་འཐྱོད་ནས་དེལ་ལིད་ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ 


གནས་ཚུལ དེང་རྒྱ་གར་ཧུ་གསེད་དངྱལ་དང་ཚོང་ 
ཟོག་ཕལ་ནི་བའི ་ཐྲང་གཞི་ཆག་གི་འདུག་ཀྱང་འབྲས་ 


བ་ལ་དྷུང་ཡིག་དང་། ཛྟ་ཇེ་ོ་ས་ཧཱ་དང་ གནས་ཅན་ ཌྲོ་ཀཾད་ 


ཚང་གཉིས་དུང་ཡིག་གི་ལས་བྱ་བཅས་གསར་བསྐོས་ 


གནང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 





_ །རདྱ་ཧས་ རྡོརིང་ལྷ་ས་ སྦེན་པ་ལགས་ 


ཀྭར་ ཐེད་མགོ་ཆེན་པོ་ གཉིས་ཅེ་ ]གམེད་ཀྲར་ ན 
12 
. བསྟན་འཇིན་དངོས་བྱབ་གཞིས་རྩེ་སངས་རྒྱས་ཀོ་ཀྲི་ ° 
བདེ་ཆེན་ཆབ་བཏན་ རྒྱ་བདེ་གླིང་ལྷ་ས་ ༠ 
_ །ཆོས་འཕེལ་ གཞིས་རྩེ་ དེ་མི་ལེ་ 

_ །ཆོ་བནན་རྡོ་རྗེ་གཞིས་རྩེ་ || 

_ ཧིང་མན་སིང་ཧི་ར་བའི་ གོ་ཁང་གསར་ ལྷ་ས་ 
 ཀེ་ཨེམ་སྦི་ཀྲིང། དོཿ 
ཇིབ་ར་ཏ་ན་ བུད་ད་ཇིབ་ བྱང་གླིང་ལྷ་ས་ !! 
ཐུར་ན་སྦིར་ཧན་ཀ་སྦིར་ཀྱ་རོང་ཤར་ཏར་ཀ་སྤིར་ 


10 


12 
22 


¡ དོ་ 10 

ཨ་ཧ ཐ་ཐ༡ ༣ཉ་ཡ་ལྲ་སཝ ན༈ 
_ ཧོཾ་ཧྭ་གླིང་ཆོག་པ་ རྒྱལ་རྩེ་ ཀེ་ཨེམ་སྦིལཀྲིང་ 
_ གྱྱན་ར་ཏན་ པུཏ༧ར་ཏ་ མ་ནི་རྒྱབ' ལྷ་ས་ མ་ཌི་ 
པར་ཁང་ ༧ 
ཁཉཝ་ང་ ལྷས་ བེ་རིམ་བླ་ཝ༩༡ ༠ 
ཉི་མ་དངོས་གྲབ་ ཕག་རི་ དམེ་མེ་ལི་ 6 
བུར་ན་དཧར་ ཆུ་སིན་ཤང་ལྷ་ས་ ཀེ་ཨེམ་སྦིལ་ཀྲིང་༧ཿ 
ཇོལ་རང་ན་ཟོང་ར་ཆོང་ཁང་ཆེད་དུ་ལྷ་ས་ ་ 20 
ཀརྨ་བཀྲིས་བཀྲིས་ཁང་གསར་ལྷ་ས་ནག་ཐྲང་ཀོ་ཀྲེ་ ༣6 
ནན་ཀ་ཇི་ནན་ཀྭ་ན་ ལྷ་ས་ ཀེ་ཨེམ་སྟེལ་ཀྲེང་ ° 
ཨབ་དུལ་ཨ་ཟིནི་ཚ་རོང་ཞོག་ལྷ་ས་ན་ཡ་སྦཛང་ ° 
ཨབ་དུལ་ག་ནི་ ཐལ་ཕུང་སྒང་ལྷ་ས་ ༽ སབ ༠ 

ཕྱབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ ལྷ་ས་ ཤར་ཀླ་ཀོ་ཀྲི་ 18 
དཀད་མ་བཛད་གོ་ཁང་གསར་ལྷ་ས་ཀ་རྗེ སྒོ་དམ་ ° 
ཀཱལ་བྷ་དཱར་ཧིར་བྱ་དཱར་ལྷ་ས་མཚཾ་པར་ཁང་ 4 
མགོན་ཐོ་ལྷ་སྐྱབས་ སྦང་བཅལ་སྒང་ བློ་གསལ་ལཌ་ ° 

ཕུར་ཌ་བ་དུད་དོ་ཀ་ལྷ་ས་ཀེ་ཨེམ་སྦིལ་ཀྲེང་ 


30 
' |སྒོ་ར་ཤད་གསར་པ་ ༡༩༩༥ 30 
20 
30 
¡ 


12 


༩༧ ་མན་ཆ་ཞས་ ༢ 
¦ ཟླ བདོན་གྱུབ 


བྱམས་པ་རྡོ་རྗ་ཀླ་སྐག་ལྷ་ས་ ང་ཀ སེ 
ཕུན་ཆོགས་བསྟན་འཇིན་ གཱོ་སྟོད་ གནས་པ་སངས་ ° 
བརུན་རྱལཆེརང་ཀླ་སྒུག ཟླ་བཏཞཀོ་ཀི་ _ ° 
།ཨ་འབྱུག་ཚང་ ང་མོ ཆེ་ལྷ་ས་ དགོན་པ་ཀོཁྲི་ ཌཿ 
བསོད་ནམས་དགང་རྱལ་ གྱལ་རྩེ་དབའ་བཞིཀོ་ཀླ་ 
དཀོན་མཆོག་ཆེ་བརྟན་ཧེར་ཁང་ལྷ་ས་ནག་ཐྲང་ཀོ་ཀྲི་ ° 
ཨ་མདོ་རྐལ་བཟང་གཞི་བདེ ཇང 
ལེས་ཀེ་རིང་ཀོ་ཀྲི་ * 
ཟླ་བ་བཀྲིས་གནམ་སྲས་གླིང་ !! སྟོབས་ཁ་ན་ 
;ྐ་སྟོས་ཁུབ་ དགན་ལྡད།ཁང་གསད་ ལའ 
གཅོདཀོཀྲི་ 

པ་སངས་གོ་བོ་ཁང་གསར་ལྷ་ས་ ཨོཇོམ་ 
བཀྲིས་རྒྱ་འབྱམ་སྒང་ !)  གནས་མོ་ས་ཡུམང ?ཿ 
སྐལ་བཟང་རྒྱ་དཚོ་ར་མོ་ཆེ་ | | 8 
བློབཟང་རིགས་ལྡནཀྱུ་སྐྱུག ! ' ་ར་ཛཀེཀྲི་ ༧ 
ཐུབ་བསྟན་གྐྱལ་མཚན་རྒྱལ་རྩེ་ཤན་ཤིན་ཧཱང་ལ་སྒ་རི ༢ 
བཀྲིས་ཚེ་རིང་རྒྱ་འབྱམ་སྐང་ཆོང་རྒྱས་ཁང་གསར་ 
ལྷ་ས་ པ་ཆུ་མལ་ 8 
ཉི་མ་ཨ་ཤཱ་བདེ ཁང ལྷས་ གནས་མོ་ས་ཡུམ་ ༧ 
རབ་བརྟན་ ཨའབྱག་ཚང་ ! གནས་མོ་སྒྲོལ་དཀང་ཿ༧ 
བསྟན་འཇིན་ཆྫོམ འཕེལ་བསྟན་གླིང་ !, |! , ༔ 
བྱབ་བསྟན་སྤོམ་མདའ་རྙིང་པ་ ! ཀལི་ཀོ་ཀྲེ་ 12 
ཕྱག་མཇོད་ཚང་བློ་བླབ་ཤང་ལྷོ་སྨན།ཁར་སྣོབས ཁ ན་2 
གན མན་སོག་རས་ཟོངད་ || མཆི་པང་ཁང་ 6 
ཟློ་བཟ་་སྨང་ཁམས་ ས ཐའ 
ཀམ་ཆེ་རིང་ དགེ་ཐོག་ཚང་ སྲས་ཆུང་ ལྷས་ 
ཁྱིམ་གསར་ཀོ་ཀྲི་ 
རྣམ་རྒྱལ་ཆེ་རིང་དབའལྡན་དམུལ འབད་ | 
གནས་མོ་ས་ཡུམ་ ཐྲ 
ཟླེ་གྲོས་རིན་ཆིན་ ཚརོང་རྙིང་པ་ 
སྙན་གྲགས་ དཔེ བཞི་ནབ་ དགོན་པ ཀུ་ཀྲི 
ནོད་ལྡན་ གཡུལ་ཁསྒང་ གནས་མོ་ཟླ་སྒྲོན་ 
ས་སྭ་ཧས་ རྣམ་སྲས་གླིང་ དགོནཾཔ་ཀུ་ཀྲི ° 
བ་སངས་ཆེ་རིང་ཁློམས་གཞིཌ།ཁང་དགའ བཞི་ཀུཀླེ་༠ 
འཇའ་པ་ཁམས་པ་ ཟླབླང་ སྦེང་ཀབྲི་ „ 
དཔེ་རིམ་བདུར་ལྡིང་ཁ་ཚྭང གཉིས་རྩེ་མ་རེ་པད ཁང་། 
སྨན་ཁབ།ཿཏཊང་ཏདུ་ཙང་ཁཧ [3ཐུང་ཨ་ཁ་།་ 


, 24 


14 


བསོད་ནམས་དབང་འདུ་སྟག་ཚ ཚང་བྱ་ཆུང་ 
ཞར་ུ་ཕ་སྷ་ སྱནཏཧུཀ་ཁྲི“ ° =° 
བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་གཞིས་ཉེ་2སྗོབས།ཁྲནང - ༈ 
ཕལ་ཛུལ་ ་སྤོ་མང་ཁང་གསར་ ན་ཨ་སྦ་ཚད7:- (20 
བ་སངས་རྒྱལ་མོ་བཀྲིས་ཁང་གསར་སྦོམ་མདའ་ 1 
འཇིབ་བ་དུང་ད་ཁ་བ་མ་ཌྭི གྱབ་ མ་ཌི་པང་ཁང་ ཐཉ 
ཆོས་མཛད་ཐག་དང་འདེ་སྐྱིད་ཁང་གསར་ ༧ 
བསམ་གཏན་སྐད་བྷུང་” ˆ` སྟོབླཝ་།ཐ་ན་་ 
ཆོ་བཏན་རྡེ་རྗེ་སྦ་ནག་ཞོལ་ 
དངོས གྲུཐ ཀླ ' ང་ཛ་ ཀ་ཀྲི་ 
གུགས་ཐརྱ་མཚབཅན་  བཟླང་ 

སྟོབས རྒྱལ་ ཚངརོང་ཁང གསར་ 
སྦེན་པ སྦྲ་ཞེལ་ ” དགོན པ་ཀཱ་ཀྲི་ 
ལྷག་པ་དོན་གྲུབ་ གྲོ་མོ ་རི པིན་སྒང་དསེ་མེལི་ 12 
སྟོབས་རྒྱལ་གཤིན་རྗེ་དགའ་བཞི་ཀྭཏྲི།_ ° 
བཀྲ་ཤིས་ ཕག་རི་ རཛ་ཀ་ཀི་ 2 
དབང་འདུ་སྒྲོག་པ་ཚང་ ༧ བྱུ་ཆུངཿཨ་མ་། ༠: 
ཛ་སགབླམ ཆོས་ལྡན་བསྟན་དང་ | 30 
གྲགས་མིང་ ལྷ་ས་ཞོལ་ གནས་མོ་གཡང་སྐྱིད་ ° 
སྐཞབས་འཕྲེང་རིང་འཆི་མེད་ གཞི་རྩེ་ | 18 
སྐེ་ངོ ་བདེ་རེགས་རབ་བརྟན་ ས 1 26 
རྒྱན་བཏ་དུད་གོ་ ་བོ ་ཁང་གསང་ ད་སེ་མེ་ལི་ 12 
ཟློ ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་ ལྷ་ས ས་འདུ་གྭཀྲྭ་ལྤན་ 24 
ཐུབ་བསྟན་རིག་འཇིན་ལྷ་མྲ་ཤར་ལྷེ་དགའ རུ་ཤར་༢༩ 
ཆོས་དབྱངས་ ཤང་ལྷོ་ གྲོང གསར་ཀཱྲི་ 
ནེགོ་གྲུབ་ཤིང སི དགའ་བཞིཀུ་ཀྲི 
དོན གྲུབ ཕགརི ང་ཛ་ཀ ཀྲི 
པད་མཆེདབང ! ཿ 
ཁམས་པ པོ་ལིཌ་ལྷས་སྒོར་ནུབ་གཞམ་པ་སངས 6 
ཕྱང་བྱུཚེརེང་ཕག་དི་ཁང་གསད། སྟོབས།ཁན་ ༢ 
བློ་བཟང་རྒྱལ མཚན་སྦྲ་ཞོལ་གནས་གཡང་སྐྱིད་ ° 
དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ བཟང་པོ་་ལྷ་ས་དག་་བཞི ཀ་ཀཱ 
ཀུ་རུ་ན་ཧཏན་དེབཏན་གཞེཔ་ཌྡེ་ དམེ མེ་མི་ ༔0 
ཨིནདད མྨན་དཏན་བཀཏརྒྱལ ཌེ བཟོ །ཐང ན་པོ ° 
ཚེ་རེ ་བསོད་ནམས་སྦྱིན་ལྡན་ལྷ་ས གནས་བགཡང་སྐྱེད ° 
བསྟན་ཞཇིནམི་ཞུད་ཀླ་ ང་ གནས ཟླ་མགྲོན་ ༠ 
ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ རྩེ དགའ་བཞི སུནཏལ་ཀཱ་ཁྲི་ ༧ 
ལྷགཔཉིམསྐིད་ 1 
ཆེར ་་ ཿ 
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བྱཏྲ་བ་གཤམ་རྒམལ།...: : 
གོཉ་ཿཉསང་ཀོས་༡༠༠༠༡ཉ 
ཁང ¢ ༢ 4 ཏམ་ཏ་༧ཆེ་ཐ་ྨ་ཧི་ནཱིཀླ་བསཉོ་ྱེམ'ཀྱད་འཇྲམ་:» :*>3 
¡;;  , སྐྱི་གབ་ཀསད བསྟོས།། ཌོ་༡༩༡༢ླཟབདང་པོཧ་རིག་༣ཉིནཨ་མིཌི་ཀྲ་ལ་ 
ཏེསྫོན༧གོངས་གཟོག་ས་སྤྱི་ཁབ་རྙིང་པར་དགོངས་ ཤིང ཀློན་ ཁཿ༠ཞཨ་ཐ3་ 19696ཿ00696 ཀྱ079197 ུ 
,( བགྟར་སྟེ་དུང་ཡིགཆེནམོ་ལིགས་ཐན་མཆོག་ལ་ ^ཐ8༠48. 0995/01,)ཊཌ; 5, 9. 
| ÷ གསར་བསོས གནང སྐད།། ནས་བཏང་བའི་རྩ་རྫིག་.( ༢ཨ་808088 ) , | བརྫུ 
ོསོག་ནོ།མགས་ྙཞོ། ་་་གེས་ག་ངསཔ་སོང 
| དྲརཱ་དམར་པོའོ་ཡུལ་ནས་ཐེན་པའི་དངོས་ཆོག་ 
ྒ 2" 2 གང་ཡང་ཉོ ཧུ མིནཔ་ཐག་ཆོད་པ་སོགས་དེན ཚན་མང་ ཨིན་པ། ། ¥ =་སྡུག་བསྔལ་ཁྱ་མེད་ཁྱོང་བཞི། 
ཅམ པར་བརེ བཟོ་འ. 
བསྐོས་གནང་སྐད།།་ འཁོད་པར བདེན་རྒྱ་གར་ཁལ་གྱི་བཟོ་འཕྱལ།ཁག་ ༡༩༧ ༠༩/པ༦༢ ཛ4:"*4 ལཿ 
±* ༧ ༠༡༡་ང་ཐ། 


སོགས་ནས་ཀྱུང་བལ་གོང་གཅོགི གང་བྱབ་ཀིས་བོད་ཀྱི་ 
== བུནཅི་ཆེའི་འགྲོསྡོད་དང་། སྤྲོད 
ཀུང་ བའ ནི གནས་མུ་གྱང་བ ་བཞིན་པའི་སྐབས་ | 
ྒ རར རར 
། ཀུན་གཟིགས་པར་ཆེནརེནརིན་བྲ་ཆོ། ས་བཞྲི་མོབ་མདའ་བ་མཆོག་དང་ འཐགས་མི་ཁག་ དྭངན་དངརམ་དམན་ཀིཨ་མངགྲི་བྱབ་སྟེ ཁོང་ { 
འདི་ཁུལ་བརྗོད་སྐད་དྭ་ལྷ་སང་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ བཅས་སྔལ་ཟླ་བ་ པའ ནང་ཀཏར་རྒྱ་ནབ། མི་དམ། རང་ཐོག་ཚད་བཞེ་ནས་མཆོངས་ཏེ་ལྔ་ལམ་དུ་སོང་ 




























ཀྲ་སྐུནསྐབསདབིས་ཛ་གག་ཆས་སྡནམཆོག་ 
།འབྱུར་ཏེ། བཀྲས་ལྷུན་རང་གི་ཛ་སག་སྐབས་དབྱིངས་ 
| གསར བརྐོས་གནང་སྐད།། 













































































སླིད་གཞུང རྐྱལ ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་ཀླིང སི་ བོད་ཀྱི་ ༤ ཉ6:255ཱསོ་རྙི། [ 
བསྒྲུབས སྐད་ཀྱང་། དེང་བཅྲ་ཆིཊས་གསབྱཉ་ཀང་ཚོད་ ¬ ར་ར འདུག་རྱེན་ །བོ་དང་ཀོ་མེནཏང་ལ་དགའ་སྐྱེས། 
དག་རུང་རིང་ ཁལ་འབྱོར་ཇིན་པ་རྣམས་སྲིད་གཞུང་ ྲཱ 
2 ཀས རུང་ནས་ཕྱས་གཟིགས མཛུད་རོགས་ཞེས་སྐན་འབུལ: ཐཐ༅་ཐཐ༧༧ཆ༅ལ་མ་ ' 
9 ཞུས་འདུག་པང་ཀླིང་མི་མཆོག དང་། ཅིན་སྤེང་ (011. ` .ཀ་སྦྱག་ཁྲིགས་དཔོན་གསར་བརྗེས། སཱ 
བོདགཞུངགིརླངའཕྲིན་གཏེང་མཁན། 88, 81) བསེ་ན། ཏྲ (52 ཧེས ད་ལྟའི་ཁྲིམས་བདག་སྦྲགཊད་ སྦི་ ཀེ་ བྷཊ ཙད་ | / 
ཆབ་མདང་བདོ་གཞང་གི་དུངཞྲིན་གཏོང་མཁན་དྲབིན་ ཙཱ ཨུར་སུའི་རྒྱལ་ ་བ་ཏྭ་བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ་ཀ་ཏ་ཨུ་ ཨ་འཁྱུང་ཚབ་དྭ་ ཤི སྦི་སྦི་ མརྐཌལ་མཚན་དུ་ཞུ་ 
ཇིའི་མི་རིགས་པོརཊེ་དང་ གཞན་ཨང་རྒྱ་གར་པ་ཁ་ རུ་སུ་འི་ཚོང་དོན་ལས།ཁངས་ 78༣2 3681 བ རིང་མིན་ཕེབས་ཏེ་རྩིས་ལེན་ཞུ་རྒྱ་ཨིན་བའི་ | 
ཤས་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་རྒྱ་དམར་ཀྱིས་འཇིན་བཟྱང་ ཡ 0. ཧུ # 18, 116 18:524, ཡོད་མུས་།ང་ གཉས་ཚུལ།། 
བྱས་ཏེ་གུང་ཅིང་དུ་བཅོན་འཇུག་བྱས་པ་ལས་གཅིག་ལ, ཉི་ཆད་མཐེ་ཀོ་ ( ཝཿ༩༠༠༠༡ ) ནས་དམིགས་གསལ་ རཚིིིཾ་ ་" 
བཅིངས་བཀྲོལ་བཏང་ལྟེ་ཉེ་སྔོན་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་འབྱོར་བའི་ ཌོརདེནསྐྱ་ཚ་ཞིག ཀཏང་ཆེད་འབྱོར་ཟིན་བའི བརྡ་ སྤོས་སྟོང་དུ གྲོང་གསེབ་།བག་གི་ཚོགས་འདུ། 
གནས་ཚུལ་ཐོམ། _ །བུབ་ན་རྗེས་ཟླང་འདི་སྐོད་ | ལན་བྱང་འཕྲལ་-དཱ་ སློམ་ སྲ གསུམ་གྱི་གྲ་ཅོས་ཨེ་ ཕཱ་ཐཱརྷ་སེས།ེཀ་ཁུང་གཁིབ།༩༡ར་རང་ཞ་ 
གནམ་ཚུལ་ཞིབ་འགོད་བབ་རེ་ཆེ་བ་བཅམ།། ས་སེ་ཤད་ཧྱིསྐ་ཚབ་སེག་ར་་རིས་ཞབས་ཆེ་ནམ་ལ།སོ་སོན་ས་སོ་ནབ་དང་སེམས་ཅན་སོགས་གོང་འཐེལ 
ལའ སབ་ང་ཐ་བཀ་ཆམ་ རྒྱས་བཅས་། འྱབས་མི་བ་རམསླི་་ཊཆེས་ཏཉྟིཊ , 
ལན => ཀ་ཏར་ཆེད་བཅད་ཀྱིས་སྲིད་གཞུང་སྐ་ཚབ་ཀླིང་སི་མཟེ 
༈འདྲུས ལྗོཐས་བྱི་གནསཆུལ། དང་། རུ་སུའི་སྐྱ་ཚབ་ལྷན་རྒྱས་ ཅི་ན་སྦེང་གི་མ་ནི་ 
འབྲས་གཞུང་རྒྱས་སྲས་དཔལ་ལྡན་དེན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་ .འཇད་ ( ཿཚ8༠896£ 05 0111] 1361: ) 359 , 


མཆོགགི་བཙུན་མོང་ན་ལམ་ཧོར་ཟླ་དང བོའཾ་ཆོས་ ༡༧. ངོ་མཛལ ཐོག་གནས་ཁྱགས་ཡོང་ཀྱེན་བཀའ་མོལ་ཞིབ་ 
རེས་གཟའ་མིག དམར་ སྤྱི་ཟླ་༣་ཆེས་ འཐོ་རངས་ཆུ་ ཕྲཞུས་བཞི་སྙིང་བོན། བལ་ཉོ་ཆེང་ གཏོང་ཕྱོགས་ 
ཚོད་དང་པོ དང་སྐ་མ་བཅོ་ལྔའི་ཐྲོག་གདུང་སྲས་ཤིག་ ཤན་དང་སྲོད་ལན་ བྱེད་སྟུང་སྲོགས་ཀི ཆོད་དོན་ 
སྐྱ་བལྟམས་བདི་གནས་ཚུལ་ཐེས།། རཿ 9 0085177018 ར་ 
951 2: ༨ ྒ 
ཧང་ཐྲེ་ཤ་རིན་འདི་ཙམ་ སྤྲོད་བྤབ་ཞེམ་ ༩ ཨཿ ལ་ རོ བགཉིས་དང་། སྒེར་ཀྱེ་བཀླབ། 
ནས་ཕེབས་པའི་སྐུ་ཚབ་དེ་བཞིན་བལ་ཀྲི ཚན་དང་པ ༩ མ གྭ་བ་འཁྲེང་རིང་ཚ་རོང་ཧོར་ཁང་ ཟས ཊཾ 
༥ འ་བགས་ནུག་པའིགནམ་ རོ ` ཕེབས་པའི་གཉས་ཆུལ་ཐེས།། ་ ± ་ 














ཆན་མོ་སར་ཧུན་འདུ་ 


རཱ ཚུལ་ཐོས།། 
` ས་མ་ཡ་ཧོ། ས་མ་ཨ་སྟཾ། བྱ་བ ནཱལ་ཚོམ་བཱ་ངྱ་གཉིས་བཀོད་པ་རིརབ་གླིང་བཞི་ཉིཟླ་དང་འདིདེ་ཡོན་ལྔང་དམིགས་ཏེ། ཕུག་རིར་ཀྐྱ་དམག་འབྱེར་ 
_ བདག་གི ལས་དང་ཁོངས་སྦྱོད་དང་། །དས་གཅུམ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་རམས། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིནཆེརསྤེལ་ནས། །ཟླ་མ་ཧྱལ་བ་སྦས་བཅས། ཆེས་སྤྱི་ཟླ་༢ཚེས་༡༧ མཁྲེན 
མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿི་གྭར་དཱེཝ་ཌ་ཀའི་རཏཱ་མྲཊ་ལྭ་བཛ་མག་ས་ཁྲད་སཔ་རཊཌ་སམ་ཡེ་སྭཱ་ཧ། ཞེས་ཚོགས་བསགས་མཉཌལ་ཕུལ། བླ་མ་ལ་མེམས་ཙོ གཅིག་བཞོ་ 
མོས་གུས་གདུང ! ཀྱེ་ཀྱེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པཞི་སྐྱ།།ཞགྲོ་བ་ཀུན་གྱིགཉེན་གཅིག་པོ། | མགོན་མེད ཐདག་ཁ བུགས་རྗེས་ 
_ ཟྱངས། །བླ་མ་རྡོརྗ་ཕོདཕྲེང་༔ལ། །རེ་ཞིང་ལྟོས་པའི་བཏེན་གཅིག པོ། །བདག་ལ་རེ་ས་གཞན་ན་མེད། །སྡུག་བརྔལ་འདམ་ནས་དྲང་དུ་གསོར། །རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ 
_ ཙ༢། ཏོད་ལ་བདག་ཉདྲ་བན་དུ་འབུལ། །སྐད་སྡུག་རེ་ལྟོས་ཁཱེད་ཤེས་པས། །བླ་མེད་མཆོག་གི དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བླ་མ་སྔཏས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་མཛད། །བདག་ལ་དབང་སྐྱང་ 
` ཉྱིན་རོབས་ལ། །མཐའ་ཡམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན །འདེན་ངའི་ཟླ་མང་བདག་ཧུར་ཅིག [ཨོཾ ཨཿཧཱཾ་བཛཱ་གཱརྱ་བདྣ་སདདཾ་ཧཾ། ཞེས་གསོལ་འདབས་ཀྱི་ཚུལ དུཿ. 
_ བླགས་པའི་མཐབད། དབང་བཞི་ལེན་པའི་དམིགས་གནད་དང་སྦྱང་ཏེ། བླ་མ་ཡབ་ཨུམ་སྐྱ་ཡི་གནས་བཞིནས། །འོད་ཟེར་བྱང་བ བདག གི་གནས་བཞིང་ཐྲིམ། །སྐྱ་གསུང་ཐུཌ 
ནང་ཡེ་ཤེས་ རྡོ་རྗེ་ཨེས། ` །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དབང་བཞི་བྲེབ་པར་གྱད། །ཅེས་དབང་བླངས་ནས། བླམ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་བྲེང་ཉིད། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་ 
རང་ལ་ཐིམ། །ཇང་ཡངཀན་གཞི་མ་བཅོམ་པརི། །ངང་ལ་ཡིད་ནཾ་འཇིན་པ་དྲལ། །རྣམ་དག་སྤྲོས་བྲལ་ཆོམ་ཀྱི་སྐ།།ཞེས་བླ་མདང་རང་སེ་ས་གཏིས་མེད་སྤྱོས་བྲལ་བློ་ཞདས་ 
རའ ཀྱི་དགོངས་པ་བསྐྱང་། དེ་འས་ལྡང་བ་ན། ཨེ་མ་ཧོ། བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་དེན་དུ། །བསྐལ་པ་དང་ག་མེད་ཚུན་ཆད་ནས། །ཐྲམ་ད་ལྟར་བླག་གི་བར། །བདདྭ་གི་ལྱས་ 
ˆ །ངག་ཉིད་གསུམ་གྱིས། །བླ་མ་སྐྱེས་མཆོག་ཨི་དམ་ལྷ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཇེ་མས་ཌ་ཀིའི་ཆོབ་ས། །བརྒེམས་བསྒྱབས་མ་ཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། །དྲིས་བགླཌ་བཅངས་ 
ཤིང་ཀུན་ཆུད་བདྱིས། །ལྷ་དགོངས་ལ་སོགས་དགེ་སྤྱད་པའི། །འབྲས་བྱ་དུས འདིར་སྨིན་གྱར་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་ཨེ་ཤེས་མཆོག་ཐེབ་ཤོག །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུ་ 
དུས་གསུམ་གྱི། །བླ་མའི'བླགས་དགོངས་རབ་རྫོགས་ཤིང་། །དུས་གརུམ་ཕ་མས་སྣདྲངས་པའི། །འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་མ་ཁུས་པ། །བླམ་མཆོག་གིསརྗེས་བཟུང་ 
ས། །ཡང་དག་རྡེ་འི་དེན་རྟོགས་ཤོག །ཅེས་མྨོན་ལམ་གདབ། | ཤེས་བྱའི་དེན་ལ་མ་རྨོངས་པའི། །བླ་མ་དམ་པའི་བཀྲིས་ཤོག །གང་ལ བསམ་པའི་དེན་ཀན་འགྱུབ། ། 
དེནགུབ་མཆོག་གི་བཀྲིས་ཤོག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྷ་ག་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའ་བཀྲིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗེད་པས་བདེ་འེབ་མུ་བྱའོ། །ཅེས་ཟབ་ལམ་བྱཌ་སྒྲབ་ 
ྤིའི་སྔོན་འགོཞི་མན་ངག་རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་རྙིང་པོང་རྡལ་བ་འདིཞང་། ཤར་ཕྱོགས་ཐོན་ལྗོངས་བཀྲིས་སྙང་གི་ནོར་འཇིན་སྐྱོང་བ་སྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྐྱལ་བའི་བསུང་གི་ངོད། 


བཤགས། །ཨོཾ་ཨ༔ཧཾ་གཱརུ་ྷེལླཌ་ཀཾནི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སཐྦ་དྷ༔ྤ་སྭ་བྷཱ་ཝྲ་བི་ཤདདྡོཉ་ཧཾ། སརྦ་དཱ 


ཁཇིཌ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བཀའ་ཟློན་སྦྱངས་ཀྱི་སྐྱེད་མོམ་ཚལ་དུ་བྲིས་པ་མིདདྡི་ངསྟ།། 
3: ཛི 
ལགམྱུག་ལེ་གནས་ཆུཝ། 


ཀཱ་སྦུག་རྒྱ་མིའི་བསླབ་གྭར་ལྷན་རྒྱས་ཊསྡུས་ཚོགས། 
ཏི་སྦྱོན་མར་ཆེ་ཟླ་བའི་ཚོ་བཞི་ཉིན་འདེ་གའི་རྒྱའི 


རྣམས འདིར་ཕེབས་པ་ལེགས་བྱང་། དེ་རིང་ཕྲན་ཚོ་བོད་ 
ཕ་དང་ཧྱ་མི་འདིང་ཡོད་བྱ་སྤྱན་ལྟབྱའི འད ཤེས ལ་ཕྲན 
ནས་མཐན་ཞིབཀྱི་ཞུདེན་ལེགས་པར་གསོལ་བ་འདི་ལ་ 
ཕྱགས་སུ་འཇགས་པར་མཐོད། སྔར་ནས་དེང་བར་འདི་ 
„ | །ལྟ་བྱའི་མཐྱནལམ་བྱང་མིན་ལདེ་རིང་རང་རེ་ཐོད་ 
རྒྱ་མཐྱན མོང་གི་དགོངས་བཞེས་འདི་ལྟ་བ་བྱང བ་འ 
#་ 535 ཱི ན་བསར་ཞིང་། བདྲེ་ཧོ་སེད་སློབ་ 
ཧལ བི 5 © རྒངཆནཔོགདག་གདན་ཚང་ར། སི 
༥ ཐང་སྨ་གཤ་བ རི སེ་ཚ་ ལས་ག དོར་རོ སེང་ངོ གོ་ཚ་ཞག་ 
བཏན ག་ང མི ཀུ ས་བཅང་ཞུསཔཡིན།དཉས་ཀང་རང་མི་ན་ཁད 
: མེད་གནང་བ་གང་ལེགས་བྱང་ན། དེའི་སྐབསུ་འགོ་ 
འཇིན་སྐྱ་གཞོན་བླན་ནས་མ་བྱས་ཐྲབས་མྲེད་གསུངས་པ་ 
༼ཉམ་ བཀིན་བསྐོས བཞག་གནང་རུང། ཕྲན་ལ་དེ་འདྲཞབས་ 
ལན་ཧྒྱས། ཀྱི་ཐྱབ་པའི་ཤེས་བྱ་མེད་རུང་། ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ཐུགས་ 


! 


=». བཀའ ༣༨༠༦༡༦༧༦ ༧༠ 
ཆེན་སྐྱ་འགྲེས་པའི་བཀའ གང་སྩལ་ཞྒྱ་རྒྱ་ལ་ 
བྱགས་རྗེ་ཆེ་ཞིང་། དེ་རིང་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཆོགས་རྣམ་ 
ནས་དགོངས་པ་ཇི་མཆིས་ཞལ་གསལ་ཐོག་སླང་ངང་ 
རའི་ློབ་གྲྭ་གོང་འཕེལ་ཡོང་བདི དཀོངས་བཞེས་ཞུ་ 
རྒྱ་དང་། རྨོབ་ཕྱག་ནམས ལ་ཕན་སྦྱར ཆེ་བ་མ ཟད་ 
ཕྲན་རྣམས་ལའང་མཚན་སྙན་ཡོང་བའྲི་དགའ་ཚོང་ 
ཆེ་བ་ཞིག་ཨོང་། དེ་རིང་ཕྲན་ནས་ཞུདེན། སློབ་གྭའི་ 
དྲབ་སོམསྐ་བགེས་པ་ཞིག་སྐ་ང་ལྷན་ཧྱས་སུ་འོསོ་ 
བསྐོ་གནང་ཉུ་ཧམ་དུ་མ་དགོངས་བའི་སྐྱབས་འཇུག་ 


ཉུ། དབུ་སྡོམ་སྐུ་གཞེན་མི་ངོ་་བཞི་ཞ་དེན་སྐུ་ཉིད་རྣམས། 


ནས་འདམ་བྐེ་ཡོད་པ་ཞུ་ཧུ་མ་ཟད། ལྷན་རྒྱས་ 


ཚོག་ནས་དགོངས་བ་ཆེ་བཞསཀྱས་སླབགྭ་དི་ཡ། 


ཁང་བ་ཉམས་གསོ་དགོས་རྒྱ་དང་། དགེ་རྒན་ཐྲད་ 
བོད་ཡིག་རྒྱ་ཨིག་ 


(འབྲོས་ཨང ༩ ད་གཟིགས་), 


{ 





ཌཛ༨༡༨༣-༦༨༣༢༦པར) 2སདཞ། 
,¡ གསན་བཞེས་བྱགས་རྗེ་ཆེ་བ་མཁྲིན་ཞེས་གསུངས་ 
སོང་། དྡེ་རྗེས་གསོལ་ཇ་ཕུལ་ཏེ་བཞེས་བཞིན་ཁང་ 
བཀའ་ཆོལ་མང་ཙམྲ་ཧྱི་རེས་མུ་བོད་།ོང་ནས་ལྷན་ 
རྒྱས་དབུ་སྡོམ་ར་སྤྲེང་གཟིམ་མགན་མཆོག་དང་ ས་ 
| ཏདཱ་སྐ་ཛོ་གསེར་ཆོས་ནང་དྷང་ཡིག་སྐུ་ཞབས་ཚེ་རྣམ་ 
` དང་སྐུ ཞབས་བློ་ཕུན་ལྷན་གྱས་བཅས་མི་བཞི་ལ་ 
གསར་བསྐོས་གནང་སོང། དེ་རེས་སློབ་གྲྭ་ཆེང་གཏོང་ 
ཆེད་སྒོར་ ༤༤༠༠༠དགོས་པར་དང་ བོ་མཐྱན་ཀྐེན་ 
བསྡུས་ཐབས་དང་ །མ་པྲང་བ་རྒྱ་བོད་གཞུང་ཕན་ཚུན་ 
ལ་སྐྱབས་འཇུག་ཞུ་རྒྱ་དང་། དགེ་རྒག་ཁག་གི་གསོལ་ 
ཕོག་ལོར་སྒོར་ ༡༠༠༠མ་པ་རེ་འགྲོ་ཚོད་རྱ་གཞུང་ 
ནས་རོགས་རམྭ་ཉྭ་ཧྒ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་བཅས་ 
ཐོག་མྭ་མཐུན་རྐྱེན་ཞལ་འདེབས་བསྡུ་རྒྱང་བྱགས་ཐྲག་ 
ཆོད་སོང་ ང་གེ་ཀ།༠༩ཧའ གང་ག 


ཤར་པ་ཀིསི་ཐན་དུ་སློབ་གྲྭ་བརྣམས་ནས་གཞུང་ལ་ 
ངོ་ལོག"~ ཉེ་སྔོན་བ་གཞུང་ནས་ཁཱིམས་ལུགས་ 
གཏན་འབེབས་ལྟར་སླད་ཕྱིན་པ་གཞུང་མི སེར་རྣམས་ 
ནས་ཁ་ཆེའི་ཡི་གེ་ཨུང་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས་ཅེས་ 
པར་སློབ་གྲྭ་ ཁཱ་ཉམ་ས་ནས་དེ་ཏརང་མློབ་འདོན མེན་ 
ཅིང་ཛོ་ལོག་གིས་ཟང་ཟིང་མང་པོ བྱང་འདུག་ཀྱང་ 
དེང་མཐན་ལམ་ཐྲོག་དེ་ལྟར་མེ་དགོས་གཤིས་རང་ 
སྐད་སྦང་གལི་སློབ་འཐུས་བྱང་སྐད།། 


རྭི་གླིང་དུ་ས་གཡོས་༩ ཉེ་སྔོན་རི་པིན་པཞི་བྱང་ 

ཇླིང་ཁག་ཏཱ་ས་གཡོ་ཆེན་པོ་ནིག་ཀྱང་སྟབས་མི་བརྒྱ 

ཕྲག་དུ་མ་དང་གྲོང་དང་ཁང་པ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་རྐྱོན་ 
སེེ བྱས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


གོད་ཁོད་༡--. སྫོ སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༦༡"༦ནང-. ཡང་ན་ 
དེང་ནས་ལོ་ ༩༦གོང་ནས་གོར་བོད་ཆིངས་དོན་ལྟར་བོད་ 
ནས་ལོ་སྟར་གོར་གཞུང་ལ་སོར་མོ་ ༡༠༠༠ ཆིག་ཁྲི་བྲམྨ 
བ་ཆིང་དྱངལ་སྤྲོད་གསོལ་ལྟར་འདི་ཡོ་ཡང་དེ་བཞིན་སྤྱ 
.  ཟླ་༣ཚེས༩༡ཉིན་གོད་གཞུང་རྩིས།ཁང དྭ་རྩིམ་སྦྲོད་ 
ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེམ། །བད་ལམ་བརྗེད་སྐད་དུ་ 
འདི་ལོ་ཆིང་དྲྭངལ་དེ་བཞིན་རྩིས་སྤྲོད་ཡོང་མིན་ཐྲེ་ཆོམས 
སུ་གྱྱང་འདུག་ཀྱང་ད་ལམ་སྔར་སྲོལ་ཁོ་ནད་ཆ་གནས་ 
བྱང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


སྔོན་དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐབས་ཨ་མི་རི་ཀནི་སྦྱི 


ཏིཞརྫཾ༈-ཉྫན་དོཟླ༡༡ཆེས་༢༠ཉིནརློད་ 3 . 
དང་ཕྱེད་ཙམ་ཀྱི་ཐླག་ཉི་ཞརྗིན་བྱང་སྐབས་རྐྱ་གད་ 


ཕྲལ་མང་པོ་བྱཏ་འཧུག [སྐབས་དེད་ མ་མི་རི་ཀ་དང་' 
པང་ཤི་ཡའི་ཆུ་འཁུག་།གདཱ་སྣང་བྱེད་དབང་པོའཾ་འོད་ 
ཟེད་ཆ་ཚང་བསྒྲིབས ཏེ་འཛམ་གླིང་གི་ས་གནས མུ་མེལ་ 


| ལི་ ༢༠༠༡ ཐམ་པའི་རིང་ཁྱད་དང་ མེལ་ལི་༥༦ པའི་ཞེང 


ཁུད་དུ་མུན་པས་དབང འདུག་ཅིང་། སྐབས་དེད་རྒྱལ་ 
ཁབ་བཅུ་དྲུག་གི་མི་སྣ་ཞམས་དེང་དུས་ཀྱི་པད་ཆས་དང 
གྱང་ཤེལ་ཤུགས་ཅན་རྣམས་དང་བཅས་ཉི་འཇིན་གྱི་འདྲ་ 
པད་ལེན འདུག་ཅིང་ དེང་དྭས་ཀྱི་འཛམ་གླིང་རྒྱས་ 
བཤད་ཀྱི་རིག་གནས་ལ་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོང་ཐབས་མ 
ཟད་ཉི་འཇིན བྱང་བ་དེ་ཨང་ཉི་མ དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ 
ཀྱི་དབར་ཟླ་བའི ལམ་འཁེལ་སྟབས་ཟླ་བས་ཉི་མ་ 
བསྒྲིབས སྭ་འཆིགཞེན་དིུ་མདཾ འོད་ཟེད་ཆ་ཚང་ 
ངམ་ཟླར་ཙམ་མི་ གསལ་བ་ཡིན་བ་ཁུངས་དག་པ་ཨིན་ 
གཤིས་ དེ་མཚུངས་ཟླ་འཇིན་ཞབྱང་སྐབས་ཟླ་བ་དང་ 
ཉི་མའི་དབར་འཇིག་རྟེན་རྒྱུ་ལམ་འཁེལ་བས འཇིག་རྟེན་ 
གྱིས་ཟླ་བ་བསྒྲིབས་པ་ཡིནཕ་ལས་གཟའ་འཁསྒྲ་ཅན་ 
ར་ཧཱ་སོཌ་ཏཱིས་ཟ་བནི་མ་ཡིན་ཞེས་དེང་དུས་ཀྱི་མཁས་ 
པ་རྣམས་ནས་བརྔད་ཀྱི་འདུག །ད་ལམཉི་འཇིན་སྐབས་ 
ཉི་མ་ཡོངས་མུ་བསྒིབས པ་ལྟ་བུའི་ཉི་འཇིན་སླང་ཡང་ 
ལོ་ ༧༦ ཀྱི་རྗེས་མུ་འདས་ལོ་ ༡༩༠༠ པའི་ཞང་ལྷོ་ཨ་མི་ 
རི་ཀའི་རྫོངས་མུ་མཐང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ།། 
ལྷོ་འབྱག་བཀྲིས་སྒང་རྫོང་དཔོན་=- སྤྱི་ཟླ་ ར་ཆེས་ 
ཉིན་བསྐྱར་དུ སྐུ་འཁྱུགས་ཅམ་ཀ་སྦུག་ཧྭ་ཆིབས་བསྐྱུར་ 
གནང་སྟེ་ཚེས་ ༧ ཉིན་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་སོང་།། 
བདུད འཇོམས རིན་ཕོ་ཆེ་མཆོགལ་བཀྲིས་སྐང་རྫོང་ 
དཔོན་གྱིས་གསོལ་བཏབ་བཞིན་དུ་བཀྲིས་སྒང་དུ་ཆེབས་ 
བསྒྱུར (གྱིས་མཚོ་ན་ བརྒྱད་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་རྒྱ་བཅས་ 
འདི་ནས་ ཚས་ཏཊིོ སངགཏང་པ་ོ་ ་གནས་ 
ཚུལ། །ད་དྭང་རྗེས་ཟླའི་གསད་ཤོག་དྭ་གནས་ཚུལ་ 
ཞིབ་གསལ་འགོད་འདུན་ཆེ། ! 


ྟོའབུག་འས་གུལ་ཅེན་བ་མཆོགཀི་བརྙན་ཐེ་དང་ 


` བབ་རོ་ཟེསྔ་ལལཊ་མཆོག་གིཉྭ་ལམ་ར་ཟེསྲེ་ལའ་ཌཏི། ་ 
སཿས༡༡༡ ༩ །།།།།། ༢༤༩༠ 


, | འ་གཏམཏ་ཞད་པེ་ཏེ་དནང་ཕེམས་བདི་གནས་རྩལ། མོ་ ¥ 


སྱ་དགེ་སྦྱར་དང་ཆུ་མོ་གང་གད་བྤུས་བྱེད་མཁན་འབུམ། 2. 


སྐབས་དེར་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱ ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ 

སྐྱ་ཞབས་ཡོ་ཧ་ནན་མ་སི ཡང་ཕེབས་ཏེ་།ཁོང་ནས་ཀྱང་ 

རྒྱ་ཀར་ཡོངས་མྱ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚགས་སྐོར་བཀའ་ 
སོལ་མངབོ་གཏང་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ།། 


དངུལ་ཁང་གསད་པ་ +- ཀ་ཧ་ཨ་ལི་བུང་དྭ་གྱ་གང་ 

གཉུང་ནས་ དངུལ་པང་རྱག་ཤུའི་བཟོ་འཕྱུལ་ཁེཛ་གསར་ 

བཞིག བཟོས་འདུག་པང་སྒོར་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་བརྒྱ 

ཐམ་པ གནས་འདུག་ཅི༤་ད་ ཤླ་ ༢ ཆེས་ ༩ཉིན་ 

རྟེན་འབྲེལ་དང་བཅས་སྒོ་ཕྱེ་འདུག བའད་ནི་ཤར་གྱིངྱ་ 

གི་དངུལ པར་ ་བཟོ་འཕྱུལ་།འང་ཆེ་ ཤོས་ཡིན་འདུག་བཿ 
གནས་ཚུལ།། 


ཨ་མིར་ཀཉི་གྐ་གྲ་ ཤཾ་༣ ”ཿ༩ཨ་ཟ༠༨རེ་ཊེ་བི་ 
ལན་ཞིག་ཚོད་བཞི་དང་སྐད་མ་ ༤༦ནང་རེལ་ལི་ ༩༡༦ 
འཕྱང་འདུག་ཅིང་ད་དུང་མེལ་ལི་-༡༩༠ཐྲམ་པ་འཕུང་ 
བབའི་སུ་ག ཡོདའདུག་བཞི་གནས་ཆུ། 


པི་ཅིང་རྐུང་འཕྲིན་ནང་བརྗེད་གསལ། . 
ཨ་མི་རི་ཀའི་གནམ་གུ ༧"ནས་རྒྱའི་བྱང་ཤད་ 
མཚམས་སུ་ཡོང་སྟེ་སྦོམ་ཞཕངས་བས་།ང་པ་བཅྙིས་ 
འཇིག་ཅིང་མི་བྱར་དྭག་རྨས། གཞན ཨང་རིམས་ནད། 


ཀ་སྦྱག་ཁྲིམས་ དཱི 

མ་བྱས་སྟབས་ཟླ་བ་ དིང་བཅོན་དང་ །ོའ་ནང་ནས་ 
བཏྐས་རྫས་ཐེནོ་སྟབས་ཟླ་བ་༡བཅས་ཟླ་བ་ ༤ཤ་ོ་ 
འཇུག་རྗེས་སུ་བོད་ལ་ཕྱེང་གཏོང རཀྱའི་གཞས་ཚུག།། 
དེང་ཐད་ཀ་སྦུག་དེབ་བསྐྱེལ་ལས་ཁུངཝུ་བོདེ་མི་ ༡༠༩༧ 
ཐམ་བའི་མིང་དེབ་བསྐྱེལ་བྱས་བའེ་གནས་ཚུལ། 





ཚོད་གསུམ་བའི་ཐྲོག་གྒ་གར་རས་ཆའི་ཚོང་རིགས་ 


འཐྲས་མི་རྣམས་བཅར། ཆེས་ *' ཆོད་བཅུ་དང་མྱེད་ 


ཀའི་ཐྲེག་ཀ་སྦུག་བཟོ་འབྱུལ་ཁང་དྭ་གཟིགས་ཞིབ་ 
གཏང་། ཆོད བརྱཾས་བའི་ཐྲོག་བོད་གཞུང་ཚོང་དེན 

སྐྱངོ་ལྷན་རྒྱས་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་། ཚོད་ 

གཉིས་པའི་ཐག་བོད་ཚོང་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་འཐཐས་མི་ 
ནམས་བཅར་ཏེ་ ད་ལམ་བོན་ཆེན་གསར་བ་ཕེབས་ 
འཕྲལ་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་བལ་གྱི་སྒོ་ཕྲལ་ལྷོད་ 

ཨང་གནང་བར་ཚོའ་པ་རྣམས་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་རྒྱ་ 
གང གཞུང་དང ཟློན་ཆེན་ལ་བུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་སོང་། 
གཞན་ཡང་བལ་ཆོང་སྐོར་བར་ལམ་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ 
།དཀའ་ཏལ་དང་། ད་ལམ་ཨཱ་རུ་མུ་དང་བཀའ་མོལ་ 
གནང་བ་སོགས་ཀྱི་སྐོར ངགས་ཙམ་དང། དེང་ས་ 
མཚམས་ཀབ་ཧུ་བོད་ཚོང་ཨ་མདོ་བ་ཁམས་བ་ 

སོགས ལ་བཀག་སྟབས་དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་སོགས་ 
ཀྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་ཞུས་ལནདུ་ དེའི སྐོར་ཡིག་ 
ཐྲོག་དུ་ཞིབ་གསལ་འབྱལ་ལམ་ཞུས་ན་བློན་ཆེན་ནས། 
གཟིགས་ཞིབ་གནང་ཆོག་གསུངསསོང་། ཡང་ཆོད” 


ལ་གགས་སྒས་ལེགས་ཀགེང ˆ ° | {1 ༦ 


འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ-་ † ཨ་ན་ / 


 བོད་ཚོང་ཨེ་སོ་སེ་ཤནཞབས་མི་སླང་ཀ་ཏང་བལ་གྱི་སྐོར་ 
བཀའ་མོལ་དུ་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས།། ×*-2:492 ཕྱིར་ལོག་ཆི 


སྐབས་དེད་རྡོར་ཁླིང་བུ་ལི་སིའི་སྤྱི་ཁྱག།ེ་བ་དང་། སྐུ་ངོ་ལྷ་ཆེ་རིང་དང་། འདི་གའི་བུ་ལི་སིའི་ 

བཅས་མཇལ་འཕྲད་གནང་སོང་བའི་གནས་ཆུལ།། 
ྙིད་ློན་བརཌཧ་ཧེཏ་དྲ་མཆོག་འདི་ུལ་ཆེབས་ 
ཉི་སྔོན་ཀ་ཏང་ཆིབས་བསྐྱངས་ཀྱིས་དེ་བའི་ཀོང་རེ་སེའི་འཐུས མེ་རམས་ལ་བཀའ་སློབ་བྲོག་སླད་ཕྱིན་ཚང་མས་རང་ 
དེན་སྤངས་ཏོ་གཞུང་དེན་དང་རྒྱ་གང་མི་དམངས་འཚོ་སྐྱོང་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐབས་ལ་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་ 
བཅས་ལ གས ༡༩༡ ༩༡༧༩༤༥་ 
| གླིངཁལ་ བསྒྱུར་གནང་གྒྱའི་གཞས་( (གནས་ཚུལ།། 


2 ཧི ་ཙམ་ལས་འབྱོར་མི་འདྭག ། 


བཞིབའིཐོགགྲོསྤྱ་རྙང་བ་མེག་སབ་དང་ཁོང་གི་ 


'གནང་སོང་། 
མེ བིག་ཊང་ 


ཁངས་སིན་ཊི་ཀེ་ཊར་གཟིགས་ཧོགས་དང་། ཆོད་ཕྱེད་ 


མཇལ་འཕྲད་གནང་། ཆེས་༠ཆྱོད་ཤཾ 


ྭམོ་དགེ་བཤེས་རི་པོ་ཆའི་ཕྱག མཛོད། 
སྔ་ལོ་གདན་མར་: བོ་ཆེནི་རིག་ཆུང་ 


མཆག་སྨུལརིན 
མཛད་པས བཀུག ཆ་ལ 


ནས་ྲར་དགོན་དྭ་གནང་བའི་བཀའ་འགྱར་རིན་པོ་ 
ཆེ་རྒན་དཱ་གདན་ཞུས་ཀིསཀ་དགོན་དྭ་ཟླ་༡༡ཆེས་ 
༡ཏཉིན་རྩིས་འབུལ་དང་། དེ་ཉིན་མཆོག་སྦྱལ་རིན་ 
བོ་ཆེ་ནས་རིག་ཆུང་བཞེས་པའི་སྐ་བསྐལ་མངཇ་སྐ་ 
འགྱེད་འབྱལ་གཏང་། དེ་རྗེས་ཀུམ་དགོན་པ་དང་། 


'གནད་རྒྱུ་ཐར་ཙམ་བཤོལ་གནང་མཛད་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། ་ 


ཀོ་རི་ཨའི་དབུང འཇུག་ དེང་བད་མཐྱན་ལམ་གྱི་ 
བཀའ་མོལ་གནང་ཞེར ལ་དབུང་འཇུག་ཀུང་བྱེད་ 
 ཕང་དུ་འདུག་བའི་གནམ་ཚུལ། 


གསེར་དྲངལ་ཐང་ཊི་- བར་ལམ་རྒྱ་གར་ཁུལ་ 


གསེར་དྲངལ་བང་གཞི་ཧ་ཆང་ཆག་སོང་རུང་དེང་ཕྲན 


| ཟུ་འཐད་ཁྱས་མཆིས་། དེ་མཚུངས་འྭབས་དང་གྲོ་ཞིབ་ཙམ་མ་གཏེཌ་ཚོང་ཟོག་ཉཁས་ཀྱི་གོང་ཆག་ཆུས། ༡༩ ྣན_་ 
༡ 62: བཊ་ཆེན་རིན་བོ་ཆེ་བོད་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་ ༩ ཙམ་ལ་བྱང་ནག་ཆུ་།ཐང་ཆེབས་བསྒྱུར་གཞང་སྐད།། 


༡༡༩༤ རརར 


ཤི རར + 





ལྷས་དེ་དབུལ་ 
གསོལ། སྤའཁ་ 
ཞིག་ཕྱགགཡས་ 


ཤུ ཧཱབཱཉཁ་ཧ 
ལ་བཙུགས་ཏེ། ཀྱེ་ 
མ་ཧཱ་དྭ པའི་རྒྱལ་ 
བོཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ་ཉས་སྨད་ 
པ་བཏང་བ་དང་། 
ཁོང་ལ་མཆིལམ་ 
གཏོར ནས་སྦ་འཁང་ 
བླངས་ཏེ་དབུལ་ 
£ °། །དྲ་དག་ 








 ཤིང་ལ་བཀྱང་པའི་ཕྱིད་ཕད་ཏྲིད་དོ། དེ་དགགས་མི་ཉེས་བྱ་བས་ གཞན་མ་དེས་བཅུན་ཞིང་དེ་ལ་སྦྲས་པ། ཁྱད་ལཡངཆད་པ་ད་དང་འདྲ་བ ཧི 
¿4  ༡༡༡༡༡ ༡༨ དེ་ས་ན་ཞ་་ ཀཆ ང་ཀ 5༡ 


$ བཏཀྱང་ངོ། །དེ་ནས་ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། ཝར དེ་བགཞིས་ ང་ཧུ་བྱོན་བའི་ཆེ་འ་ བྱཀས་ལ་དྲན་དུ་གསོལ། ཁོང་གིས་དེ ལ། 9: 
¦ བྱེད་ཐ་མི་ཤེས་པས་བཟོད་པ་བཞེས་ཤིག །དེ་ནས་དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་ན་, | བདྐེན་བང་ཟེད། དེ་རིང་ཁྱོད་ང་དང་མཉམ་དུ་བདེ་དིམ་མུ་ཡོད་པང་འགྱར་རོ་ ཀླ 
| ཐཟའ་བགོས་། ན་འ )ཡུང་ཧ་ཆུ་གཿཧ་ི་ཡཱ་དོ པུ ར་འ $  ྒ+ཅ“° རླ ་ 


༢» སོ ཀོ ་ 
= #/= = ཌ; 2 
-. ˆ= 





༼ཐ་སོགས་མཐོ ་ནས་བྲང་བརྡང་ཞིང་ལོག་སོང་ངོ། ། 
༢༢༧པུ་ར ང་ཞེ གལིལ་ཅུསནས་ 


- །ཁོང་གྲི་རེས་མུ་འབྲངས་པའི་བྱད་མེད་རྣམས་རྐྱང་མ་ 
` ནས་བྱ་བ་དེ་དག་ལ་བལྟ་ནིང་བསྡད་དོ། ¡ཡང་ལྟོམ་ 
ཤིག །དོས་མི་ཆོས་དྲང་ཞིང་བཟང་པོ་ཨ་ཧྭ་དྲ་པའི་ 
 གྲོང་ཁྱིད་ཨ་རི་མ་ཐྲཡ་པ་ཡོ་སེབ་བྱ་བ། དཀོན་ 

མཆོག་གྱི་ཧུལ་ཁམས་འབབང་བང་བསྐྱགས་པ་དང་དེ་ 
| ¡༣ ལོར་དཱང་བ་བ་ནང་མ་མཐན་བའི་མི་ནེ་པི་ལ་ 


ཤེག །དཝེང་ྟའའི་སྦན་ོསས་། གའིལ་ཅུལ་ 
ད་མོང་ལ་ནེང་ང་རཐོང་བར་འབུར་ཞེས་ཡོན་རྐོལ་ 


གསོན་པོད་ བཞེངས་བའི་ལོ་ཧུས་མདེར་ བརྡུ་ས་ཏེ། 

ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༤པའི་ཆེས་༡༩རེས་གཟའ་པ་སངས་ 
ཉིན་སྟོན་པ་རྐྱངས་ཤིང་།ཁང་གྲོང་པའི་དུས་ཆེན་དང་། 
ཚེས་༣ དེས་བཟན་ཉོ་མནི་ཉིན་སླར་དུར་ཁུང་ནས་སྐ་ 


གསོན་པོར་བཞེངས་པའི་དུས་ཆེན་ཡིན་གཤིས་སྐབས : 
དེད་འཛམ་གླིང་རྐྱལ་ཁབ་ཁག་ཧུ་སྟོན་པཱའི་རྗེས་འཇུག་ | 


ཇི་ཡོད་རྣམས་ནས་དུས་བཟང་ཆེན་པོ་འདི་དག་དྲན་ 


མ་ གསོས་བཅས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་ཅིང་གཏང་རགས་ 


ཀམ ཧཏུམས་པ་དང་། བྲག་ལ་བཞོས་བའི་དུང་ཁུང་ 
ད་རུང་མྱ་ཡང་མ་ཞིག་པ་དེའི་ནང་ལ་བཞག་ཅིང་དེའི་ 
།ང་རྡོ་ཆེན་པོ་ནཾག གིས་བཀ་་སྟེ་རྡེ་ལ་ཐེ་རྩེ་བརྒྱབ་ 
{| ནམ་སུང་མཁན་བཞགའདུག །ཡང་ངལ་གསོ་བཞི་ 
ཏི་མ་རྫོགས་ནས་བདུན་ཕྲག་གི་ཞག་དང་པོ་ནམ་ལངས་ 
! བའི་དུས་མུ་ །མིར་ཡམ་མག་དལ་མ་དང་། མིར་ཡམ 
གཞན་མ་དེ་དུད་ཁང་ལྟ་རུ་འོངས་པ་ལས། ཉོས་ཤིག། 
_ ཨ་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱང་སྟེ། གཙོ་བོ་འཾ་ཕོ་ཉ་ཞིག 
_ ནམ་མཁའ་ནས་བབས་ཏོ། །་རྡོ་ དེ་ཕར་བསྒྲིལ་ནས་ 
 དེའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་སོ། །ངོང་གི་གྲཟགས་ནཾི་བོཿ 
¡ དང་འྲ་སྟེ། གོས་ནི་ཁ་བ་ཉཱད་དཀར་པོ་ཡོད་དེ། སྒུ 


དང་བསྟེན་བཀུང་ཞུམ་སོང་བའི་གཞས་ཚུལ།། 


“` 
ལྟ་རྒྱ་གར་ཁྱ་གཞསཆུལ། 
རྒྱ་གར་ལུགས་ཀྱི་སྭ་ཟླའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས། 

བོད་ཟླ་༢ ཆེས་ ༡༤ ཉིན་.རྒྱ་གང་ སིང་ག་ལ་ སྦང་མ་ 
དང་འཛམ་རླིང་དྭནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རྗས་འཇུག་ 
གར་བཞུགས་རྣམས་ནས་དུས་ཆེན་བརུམ་འཇོམས་ཉིན་ 
དགེ་རའོད་དང་ཁུཊ་བཾ། ( བཏང་ཏཧུཏ་ཅ་ 
ཏྱད་པར ད་འདི་ལོ་ཁུམ་སྦིནིའི་ཚལ་དུ ནང་པའི་སྤྱི་ 
ཚོགས་དྷཱསྨོད་ཡ་ལྷན་རྒྱས་ནས་སྔོན་དང་མི་འདྲ་བའི་ 


| མཁན་རྣམས་ངོང་ལ་འཇིགས་སྐག་པས་འདང་ཞིང་ཤི་ གུག 


 བལྟར་གྱད་ཧོ་ །པོ་ཏ་དེས་བུད་མེད་ཞམས་ལ་ 
_ གསུངས་པ། མ་འཇིགས་ཤིག །ཏྱེད་ཅག་གིས་ཨེ་ 


`] ་ཐླངས་ཤིང་ལ་བཀྲངས་བ་དེ་འཚོལ་བང་ངས་ཤེས་ 


` །སོ།།།།པོང འདི་རུ མོད། ཁོང སྔང་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ 
བཞེངས་སོ །ུར་ཤོག་ལ་གཙོ་བོའོ་སྐུ་སྦྱར་གརུ་ 


_ །བཞག་བའི་གནས་ལ་ལྟོས་ཤིག་དང་། མགྱོགས་པར་ 


རོང་ལ་ཉེ་གནས་རམས་ལ། ཁོང་གཉིན་པོ་རྣམས་ལས་ 


_ གཞིངས་སོ་ཞེས་སྤྲོམ་ཤིག ¡ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཁོང་ 


བཅེས་ཐེབ་འདུག་ཅིང་། རྐབ་དེད་འདི་ག་ཀེསྦྱག་ཏདང 
དྷདོདཡ་འདུ་ཁང་དང་ཐད་ཆོས་དགོན་ཁག་ཏུ་དགེ་ 


བླབུ༅་རུང་བ དེ སླ་ུར་བུ་ཆཐ་ཆ 


དཉཔས་ཀྱི་སྔོན་ལ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏ། དེད་ཏྱེད་ སཿ ཤུ ཿཱ 
ཊས་ཀིས།ཁོང་ཁཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཉྟོས་ཤིག | དྭ་བརྗད་བ་ནས་ལོ་མང་འབད་ཉོལ་ཀྱི་མི་ཤིངསོཌ་མེད སྐད། སང་ཉིནཉེམ་ད་(འཕྲོས་ཨང་༢པར་གཞིཌ་) 


ཆིད་ཏྱིས་ཞལ་ལག་བཟོས་ཏེ་རྒྱ་གར་ 
ྲིདཀློནཔརཌད་ཤཀ་རུ་མཚོག་ཡ་ཕྱལ་འདུག་པའི་ | 
གནས་ཚུལ་ནང་། རིང་མིན་མི་དམངས་ནས་ཉེ་ ཐུབ་ 
ཆེད་འདྲེམ་སྤེལ་གནང་རྒུཡིན་ཚོད་ཀྱི་བནས་ཚུལ། | 
ཇཇ་ཆང་ཇ་ཇ་ཆ་ཝཿ༡༔ ཆ་་ཆ་ཝ་ཆ་ཁཱ 
¡ སེམས་སྐྱོའི་གནས་ཚུལ། 
ཱཱིམས་པའི་ང་འྲསསྨི་ན 
མཆོག་གི་ཚག་པར་བ། 
ཀྲིསདོ་གུབཡགས་ཀི་སྐ་ཟ་བར་ལམ་སྐུ་ 
གཟུགས་བདེ་མིན་སྒང་ཏོག་དུ་སྨན་བྲབས་གང་ཟབ། 
གནང་རྗེས་ཀ་སྦྱག་སྨན།ཁང་ཆེན་མོ་རུའང་སྨན་ 
| ཐྦབས་བནང་རུང་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་དགོངས་ 
བཞིན་དུ་སྐྱ་ཚེ་ལས འདས་སོང་བ་ནི་སེམས་སྐྱོའི 
གནས་མུ་གྱང་ཅིང་རྗེས་བཞུགས་རྣམས་ལ་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བྱགས གསོ་དང་རང་ཚོ་ཚང་མའང་དུས 
ལ་བསླེབ་ནའགྲོ་དགོས ངིས་གཤིས མ་ཕྱིན་གོང་ 
དཱ་བྱི་མའི་ལམ་རྒྱགས་སྔོན་ཚུན་ནས་གྲྭ་སྒྲིག་ཐུབ་ 
པའི སྨོན་འདུན་ཞུ།། 


རའ 
ཤབེདྱ་ཡིགནས་ཞུ་ལ། 
འདི་ཁུལ་བརྗོད་སྐད་དུ་ ལྷ་སར་གྱྱ་དམད་དམག་མི་ 
བཟའ་ཚང་གཉིས་ཀྱིས་གུང་ཕྲན་སྐྱིད་སྡག་ནང་དཀའ། 
ངལ མི་སྲིད་པ་ཡོད་ཚྭལ་རྣམས་ཡིག་ཐྲོགཾྭ ཞིབ་བཀོད་ 
ཕྲག་སྐད་ཆེནབོས་སྤྲོགས་སྦྱང་བསཏེཁོ་རང་གཉིས་ 
ལག་སྦྲེལ གྱིས་ཆུང་མཆོངས་པ་རེད་ཅེས་བརྗོད་སྐད། 
བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཛོད། 
ཡང་གོ་ཐེས་མུ་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་དམག་གཅིག་བྲོས་ཏེ་གྲོ་མོར་ 
དོ་དམ་བྱས་འདུག་པ་རྗེས་མུ་རྒྱ་དམག་ནས་རྩི་སུ་ལེན་ 
ཐྲོག་ཕག་རིདའམ་རྒྱལ་རྩེ་ཁལ་ཏྲིད་སྐད།། 
ཡང་ཀོ ཐོས་བྱང་གསལ། . ; 
ཉེ་སྔོན་གཞི་རྩེ་གྲྭ་ལོག་གཅིག་གི་མེ་མདའ་ཏ་ཟླ་མས་ 
གཞུང་བཞེས་གནང་སྐད། - དེ་ཡང་བརྗེད སྐད་དུ། 
བཀྲས་ལྷུན་གྲྭ་ལོག་གཅིག་ ནས་ལྷ་སྲར་ ་ཆོང་པ ཞིག་གི་ 
ལག་ནས་ ཊོམི་གན་ཞེས་པའི་མེ་མདའ་ཞིག་ཉོས་ནས་ 
གཞི་རྩེར་།ྱེར་ཡོང་བ དེ་བཞིན་གཞན་ཞིག་ལ་འཚོང་ 
རྒྱང་བསྐུང་པ་དེ་མི་ཚང་ཞིག་ནས་ཉེ་ ཧྒྱ་བྱསཏེ་རྡོ་ཚད་ 
བརྒྱ་ཐྲམ་པ་སྦྲད་ཀུང་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅ་ཐམ་པ་མ་བྱང་ 
ན་མི་སྐྲིག་ཅེས་ཕྱིར་ལོག་སོང་སྐད། འཚོང་མི་དེས་ 
མེ་མདའ་དེ་བཞིན་ཏྭ་བ་མའི་ཨིན་ཞེས་ཧམ་པ་བཤད་ 





 སྐྱ་ལ་ཱ་ཟའཛདཔད 


་; ར་་ 


གྱིས་བཞེས་བས་ཞ། ཀླ་ཀློ་ཕལ་བའི་རང་སྐད་མ་ཡིན་ 


(ཉེ ནམ། འཐབ་འཇིང་ཡོངས་ནས་ ཆཆཆ་བཚབས་ 


 མདན་ཡང་བཞེས་ཏེ་མེ་མདའི་ མའ་ 
| ལོག་ཞིག་རེད་ཞུས་པས། གཱ་ཁོག་དེ་ལམ་སང་བཀྲོང་ 
 ནས་མི་མདའ་དེ་གསྭ་བླྲ་བང་བར་ཆེན་ཚང་ལ་མ་གཏཌ་ 


། མེད། དེ་གས་མང་པོ་བརྡ་རྭཀ་སོང་བས་ཁྱིད་རང་ནས། 


 བཏས་པ་རེད། ལྷ་ས་ནས་དེ་བོ་འོ་ནང་ནས་མེ་མདའ་ 


| མང་པོ རླག་འདུག | ཁྱིད་རང་བླ་བྲང་གྱལ་མཚན་ཆེན་ 


པོན་མེ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་དམག་སྒང་དུ་འཁྲིད་ནས་ 
ར་བི 
 ཏེ་མེ་མདའ་གཉུང་བཞེས་བཏང་བང་བདག་པོས་ཏེས་ 
¡| ཁུངས་ཞིབ་གསལ་ཤུས་ཀྱང་གསུན་མེད་སྐད། 
 བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཇོད། ཉེ་ས་ཏོས་ཁུངས་ཞིབ་ 
ཞུས་ལ་མ་གསན་པ་གནང་ིི་སྲིད། ཏྲིམས་ལུགས་ 
གང་ལདང་བདེན་མིན་ཞིབ་དབྱོད་ལེགས་ཞིབ་གནང་ 
དགོས་བསྐ་ན་ཏྭ་བ་མ་མྭོགོནས་ཀྱང་དེ་ལར་ཁྲིམས་ 
ལུགས་དང་མཐུན་པ ཞིག་གཞང་གི་མེད་དམ།། 


ལྷ་སད་བཟོ་རིགས རྣཔས་ལ་བཅིངས་བཀྲོལ། 
@--¬+@༣¥©¬- 
ཨང་གོ་ཐོས་མུ་ཉེ་སྔོན་བོད་ཟླ་གསུམ་བའི ཚེས་གསུམ་ 
ཉིན་རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ལྷ་སའི བཟོ་རོགས་པ་རྣམས 
ལ ཟས་ཞིམ་དུ་ བོས་ཏེ་ལེགས སྦྱར་གྱི གཏམ་གླེང་དང་ 
བཅསཉིམ་དེ་རིང་ནས་ཁྱེད་ལ་བཅིངས་བཀྲོལ་བཏང་ 
བ་ཡིན་བརྗེད་ཅིང་མི་རེང་ད་ཡང་རེ་དང་ཇ་ཝོར་པ་ ` 
གང་དང་བགལེབ་ལྐོག རྐན་རེ གསོལ་རས་སྤྲད་དེ་རང། 
ཇང་སོ་སོའ་བདེ་ སྡྲག་དང་། ་དགོས་པ་ཇི་ཡོད་། ཞདགོས་ 
ལབ་འདུག ཀྱངཞུ མཁན་མུ་ཡང་བྱཁ་མེད་སྣབས་ཡང་ 
ཨང་དིས པས་ཐང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་( ཉ་ཧྱྱ་གང་ཡང་མེད། 
འོན་ཀང་ཧྱལ་ཐ་ཡབ་སྲས་གཉིས་དང་ གདན་ས་ཞམ་ 
གསུམ་གྱི་གཅོས་དགེ་སྡེ་ཁག་བཅས་བོད་འདིར་རྒྱལ་ 
བསྟན་མི་༡མས་གོང་འཕེལ་ཡོང་རྒྱའི་སྨོན་ལམ་ལས་ 
བཞན་དགོས་པགགང་ཡང་མ་མཆིས་ཞུས་སྐད།། 
 བེད་ཀྱི་བཟོ་རོགས་རྣམས་ལ།. །སུ་དང་གང་གིས་ 
བཅིངས་མེད། །དེ་ལ་བཅིངས་བཀྲོལ་བཏང་ཞེས། ` ། 
༩ ༢༢བཐོད་དེན་ཏི་ཞིཀཉ་ནཊ། ༢༢༣ 


-- 


| '(༧༩༧༠༩༤༦༨༦༦༧ཚ༥ཟ 


ཉུའི་ཆེད་དུ་ བཟན་མཁས་འབུང་མཁས་ཀྱིས་བསག 
པའི་རྒྱ་དངོས་ཕྲོག་ནས་སྐྱ་འགྱེད་དངུལ་སྲང་བཅ་རེ་ 
ཞེས་པ་པས། མ་བྱིན་ལེན་གྱི་བཅས་མཚམས་མའདས 
གཅེས། །ཆོས་ཀྱི་སྡེ་ལ་དབུང་དམག་འབོར་ཆེན་གྲིས།། ཟུ 
བསྙུང་སྐྱོབས་ཟེང་ལ་ཤེས་ལྡན་མ་མཚད་ཏེ། །ཤཔྟ་ན་ | 
བསྙུང་ཨེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་མཆོག་རྣམས་ལ། ]བློ་ཀཏད་ 
བྱས་ཕས་འདེ་ཉིད་བསྟེན་པར་རིགས། -[བོད་གསར་ 
ཀྱང་གསར་ཟེད་པཞང་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་སྲིད་གཉིས་ 
ལྡན་རྒྱལ་ཁླིམས་བསྟན་འགྲོའི་གཞི། །དྲི་མ་མེད་པ་ 
སྔོན་ནས་ཡེགས་ཚུགས་པར། །།བཀའ་དྲིན་སྟེང་ནས་ [ 
དྲངས་ཏེ་རྗེས་མུ་སྙེགས། །བཅིངས་བཀྲོལ་ཅེས་པདེ་ ཐྲ 
བས་མ་ངེས་ཏེ། །བྱི་རྒྱལ་གང་གིས་ཀྱངནི་མནོན་མི་ 
གྱད། །རང་སྡེའི་མི་དབང་གིས་ནི་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ། 
༼༡༡༦ གྐཉེས་སྐ་ཁངས་པ་བཛེནས། 


སིན་ཏང་གཞང་གི་སྐ་ཚབ་སྤྱཚོཌ་ནས་སློད་ཧྱན་སྐད་ཆ། 
ཉེ་སྔོན་སྦྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཨུ་རུ་སུའི་འཐུས་མི་ནས 
ཀོ་མིན་ཏང་སྐུ་ཚབ་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཕྱིང སློད་ཐྲོག་གུང་ 
ཕྲནཏང་གི་སྐུ་ཚབ་བཞག་དགོས་རྒྱུའི་སྐད་ཆ བྱས་ཿ ་པར་ 
ཚོགས་འདུ་ལྷནརྒྱས་ནས་མི མད་ཉུང་གི་འདེད་པ་ལིན་ 
སྐབས་མུ་མི་བཅུ་གཏིས་ཀྱིས་ཀོ་མིན་ཏང་སྡོད ཆོག་པ་ 
དང་། མི བཞིས་མུ་རུ་མུའི་རྒྱབསྐྱོར་བྱས་ཏཾའཕམ་ 
འདུག་པའི གནས་ཚུལ། ] 
རྱགར་གྱི་ཤོཁྲལ། 
འདས་ལོ་ ༡༩༠༡དང་ ༡༩"༈པའི་ལོ་གཅིགནང 
,ླ་གད་དུ་ཤོ་ཁྲལ་བསྡྲས་དངུལ་ནས་འགྲོ་སོང་བྷུད་ 
འཐེན་གྱིས་སྒོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་བདུན་བརྒྱ་བརྒྱད་ ཤཱ 
ཐཱམ་པ་ཐུག་ཁེ་ཐེབ་བྱང་འདུག་ཅིང་། སོ་མངཙ། 
ནད་ཤོ་དྭངལ་འབྱམ་ཕྲག་བརྐྱ་དང་རུམ་ཅུ་ལྷག་ཙམ་ 
བྱང་འདུག་པའི གནས་ཚུལ། _ 


ིསྔོན་སྤི་ཟླ་༧་ཚེས་“ཉེན་ཀ་སྦྱག་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་ཀྲེ་ 
ཤ་ཙན་ཨ་གཏྭ་་ཁཱའི་མཱཧས་ཨཱ་དྲང་ཀད་ཨང་ ! 


! 35,8ེ་དམས་ཏོད་གསོད་ནགཀ་སྱང་དས་ཁྲར།  ཆོ་ཉ 


ྷ་འབུག་ཆོས་སྲིདཀི་སྤྱ་ཤརཆོས་ཧྱལ་ཆེར་ 


པོ་མཆོག་བདུན ཤས་སྐྱ་ཅུང་བདེ་མིན་གྱིས ཉེ' | ཀ; 
སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཆེ་ས་ ༡༤ཉིན་ཕྱེད་ཉཞི་རྩོད་_ 
ཙམ ཕྱི་ཐྲོག་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཀཱན་དགཞ'ཏ:.. 


› བཉནྐད་དགོངས་པ་དག་ཞིང་ནུ གླ་ཤེགས་ཞིང་ 


ཡུད་ཙམ་འབྱག་ཡུལ་མུར་པའི་ཁང་བྱད་འཕྱན་ 
པ་ལྟ་བུད་གྱུར་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ 
ཐོས པ་ནི་ ཤིནདཧྭ་སྐྱེ་བའི་གནས་མུ་ཀྱར། སྐབ 
དེད་བཅུན་མོ་སྐྱ་བགྲེས་མཆོག་དང་རྒྱལ་སྲས་ 


| གཏན་དཔྱལ ལྷན་རྒྱས་ཀྭ་ཏར་གསོལ་སྨན་གནད་ 


ཐབས སུ་ཆིབས་བསྒྱང་གྱིས་ཀ་སྦྱག་ཏུ་ཕྱིན་ 

ཕེབས་གནང་འཕྲལ་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ཐེམ་མ་ 
ཧྲག་རྐྱལ་སྲས་མཆོག དང་ཧས་དང་ཀྭ་མང་ས་ 
ཧེབ་འདི་ནས་ཆིབས་ཐྲོན་དང་ཉིན་ཤས་རྗེ་སུ་ 

ཨུམ་བཅུན མོ་མཆོག་དང་རྒྱལསྲས་མཆོག་གི་ 
བརན་མོ་ལྷནྭཧྱས ཆིབས་གསྒྱུད་གདང་སོང་།༡ 
ཡུས་བཙན་པོ་ཀ་བཞེས་གཉེཉ ཁམས་ལ 


གནང་འདི་ནི་ཧ་ཅ༨ ༤་གི་ཐུགས་འཕྲེང་ཆེ་བའི་རྒྱ་ 
ཞིགཧཱ་གྱར་ངེས རུཧ་བྱེད་བྲབས དབེན་པས་ 

དཀོར རཆོག་རན་བ་ཚའི་ཐགས་གསོ་གནང་བང། 
མཛོད་ཅིག །ཡབ་རྗེ་ཆོསཾ་རྒྱལ་ཞིང་གཤེགས་ 
དམ་པའི ཐུགས བསྐྱེད་དང་རླབས་ཆེན་ལེགས་ 


 བས་ཀྱི་ས་བོན་སྔོན་དུ སོང་བཞི་རིགས་སྲས་ 
| མཆོགགིམད་བྱང་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་རྒྱལ་ 


སྲས ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་སྲེད་ཀྱི་མཚན་གནས་: 
བཞེས་ཏེ་ལྷོ འབྱུག སྣང་བྱད་ཀྱི་ཐརྒྱན་ཧཱ་གྱད་ 
ཅིང་ཞདི་ལོ་ཧེར་ཟླ་དྲག་པཞྲི་ ནང་ཙམ་ 
ལ་སྔང་སྲོལ་བཟང་པོའི་ལམ་ལྱགས་བཞིན་དུ་ དད 
རྒྱལ་ས་སྤྱ་ནག།ཁད་གསེད་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ 





ཆབ་འབངས་བདེ་ཐབས་ཁོ་ནའི་དགོངས་བཞེས་དང་ 


ཉི་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ།ཁག་དང་མཐྱན་ལམ་ཆེན་པོ་ 


' =-ཁག་ར་༡ ˆ ངཿ 
༩ 4 


༄༅། །སྲིད་ ཆེན་པོ་ཀ ཆིབས་བསྐྱངས་ཕེབས་བསུའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེད་དུ་ཀསྦྲག་བོད་པའི་ 
།བང་རྫོང་བང་དྭ་ལམ་གསར་བཟོས་ཟིན་ཆོད་སོཌ་ ༔ ཨི་སོ་སེ་ཤན་ ཧཿ 7 ནས་མེ ༩ ༧. གོ ༩ 


གནང་ཞིང་། སྔོན་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༣ པའི་ནང་རྒྱལ་བཙུན་ == 


ལྷན་རྒྱས་གྱ་གར་ཁལ་གནས་གཟིགས་མུ་ཆིབས་ 

བསྒྱང་དང་། སྤྱི་ཟླ་ ༡ཚེས་༡༦ ཉིན་ཀ་ཧུ' གྭ ཆིབས་ 
བསྒྱུད་གནང་སྐབས་འདི གའི་མི་དམངས་རྣམས་ནན 
ཕེབསུ་ཟབ་རྒྱས་ཞུས། སྐབས་དེར་ཆོས་རྒྱལ་གཏན་ 


དཔཔལ་ལྷན་རྒྱས་མཚོག་གི་དགའ་སྟོན་དུ་ར་ཛར་ནིཾ་ 


ས་ཧིབ་ལྷན་རྒྱས་ནས་མི རིགས་མི་གཅིག་པའི་མི་ 
གངས་༣༠༠ལྷག་ཙམ་མ་བྱགས་སྤྲོ་ཆེན་པོ་གཤམ་ 
གནང་ཐྲོག་སྤྱི ཟླ་ ཚེས་ ༢ཉིན་འབྱག་རྒྱལ་ཆེན་ 
བོ་དཔོན་འཁོར་ཀ་སྦྱག་ནས་འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་སར་།¡ 
ཆིབས་བསྒྱང་གནང་། འབྲས་རྒྱལ་མཆོག་དང་མཐྱན 
ཡམ་ཆེན་པོ་བཅས་ཆེས་ ༡༩ ཉིན་སྒང་ཏོག་ནས་ཕེབས 
བསྐྱེལ་ཆིབས་རགས་ཟབ་རྒྱས་བཞང་བ སོབས 
གནས་ཚུལ་སྔོན་གསར་རྙིང་དུ་བཀོད་འསལ ལྟར་ན་ 
་ད་ལམ་ཆོས་རྒྱལ་དམ་པ་ཆེན་པོ་མཆོགགི་མཛད་ 
བཟང་ཤྣམས་དྲན་གསོའོ་ཆེད་དུ་མདོང་ཙམ བཀོད་པ 
ལགས་ཤིང་། རིགས་སྲས་ཆོས་རྒྱལ་བསར་པ་དང་ 
བཙུན་ཐོ་རྣམ་གཉིས་མཆོག་ནས་ཀྱང་ཡབ་ཆོས་ཧུལ 


_ གྱད་པ། དཔེང་ན། ཤེས་རབ་སྡོང་བུ་ལས། 


བརྩནའགྲུས་ང་རུལ་ཕོད་བརྟན་པ་དང་། །སྟོབས་ 


། དང་བློ་གྲེས་ཕ་རོལ་གནོན། །འངད་རྩོལ་ཨོན་ཏན་ 
 དྭག་ལྡན་པ། །དེལ་ལྷ་ཡང་འཇིགས་པ་སྐྱེ། ། 


ཞེས་བསུངས་པ་ཞྟ་བུའི་སྐྱ་ཨོན་གླིས་ཕྱུབ(པ་རྱ 


གང ཡོངས་ཏྱ་སྤྱི་ནརཆེན་པོ་མཆོགསྤྱ་ཟླ་ ༤ བའི 


ཆེས་༡༦ཉིན་རྡེར་གླིང་དུ་ཆིབས་བསྐྱངས་གནང་ 
སྐབས་ཆངས་འབང་རྣམས་ནས་ཕེབས་བརུ་རྒྱ་ཆེན་ 
བཅས་གདན་དྲངས། སྲིད་/ོན་མཆོག་ནས་ཆབ་ 
འབངས ནྣམས་ལ་བཀའ་མཆིད་དམ་པ་བདུད་རྩིའི་ 
གཅུང་ཇླེང་བཞང་སྟེ་ཆེས་ ༧ ཉིན་འབྲས་ལྗོངས་ 
རྒྱལ ས་སྒང་ཏོག་དུ་ཆིབས་བསྡྱུར་བསྐྱངས་ སྐབས་ 





ཟམ པ་བར དུ་རྡོར གླིང' 
¢ ཇོང་དབོན་སྦྲིབ་ཊི ཀམ་ 
/§ ཤིན་ནང་དང་པུའི་སིའི་ 
/ྭ སྤྱི་ཁྱབ་ བསང་ལས་སྤྱི་ 
ཤ ཏྱབ་ཀྱིས་གཅོས་དབོན་ 
'] རིགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚྣས་ 
ཀྱིས་ཕེབས་བརུ་བཅས་ 
ཉྭ ལམ་ཁགསོ་སོར་ས་གནས 
'ྭ ཆབ་འབངས་རྣམས་ནས་ 
ཕེཔས་བསུའི་རྒྱལ་སྒོ་མང 
བོ་གསད་བསྒྲབས་ཏྱིས མི་དམངས་རུ་བསྒྲིགས་རྣམས 
ལ་མཇལ་འཕྲད་དང་བུང་བཁླིང་བརང་ངཞིན་ཉིན་ 
བུང་རཾའི་ ཆོོད་ཐྲོག་ཀ སྦུག་དུ་ཆིངས་བསྒྱུར ངསྐྱངས་ 
སྐབས་ཏྲོམ་མདོར་དགའ བདེ་ཕེབས་བསུའི་ཆེད་དུ་ 
གསང་དུ་བསྒྲབས་ངའི རྐྱལ་སྐོ་མཇེས་ཤིང་ཨིད་དྭ་ 
འོང་བ་ཁག་མང་གི ཕྱོབ་ས་བཞིང་ཁྲོམ་དངས་སྐང་ 
ཆོགས་བཞིན་དུ་འདུས་ངའི་རྒྱལ་སྦོ་དང་པོ བརྐྱད་ 
ཆིབས་བསྒྱང་བསྐྱངས་ནཚམས་ཀ་དགོན་ཐྲར་ཕ་ཆོས། 
གླིང་གི་བླ་མ་དགེ འདུན་རྣམས་ནས་རྔ དོལ་དུང་རྒྱ་ 
གླིང་གི་སྒྲ་དབྱངས་ཧ་ལམ་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལ་ 
འགྲན་ནས་ཕུལ་མ་ཐྲག་ཧྭ ཆིངས ཊེད་ནས གཞེལ གནང 





འདྲས་རྐྱལ་མཆོག་དང་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གྱིས་དབུ་ མཇལ་འཕྲད གནང་མ་བྲག་ཏུ་སེར་འཕྲེང་བ རྣངས ཀྱི་ 


བཅས་དེ་བའི་ནང་བློན་ཆབ་འབངས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ 
རྣམས་ནས་ཕེབསྱ་བརུ་ཟབ་རྒྱས་ཞས་ཤིང་ཆེས་*: 
༧༠༦༣༠སྐམས༠༩༦༦༡༢༤༧༠ཟ 
བསྐྱངས་ན་ཛན། ཚེས་ *༩ ་ 


® ཌཀ་ཅུཀ་ཾ་རབས་བྱསངས་ཀྱི་བཤལ་ 


སར་ཆེབས་བསྒྱུར་བསྐྱངས་སྐབས་དབུ་བླ་མཁན་རིན་ 
བོ་ཆེ་མཆོག་དང་། མཆོག་སྦྱལ་ཏེལོ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཁོངས་གཏིགས་ཏ་བླ་མ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཕེབས་བསུའི་ 
་མཇལ་དར་པུལ་བཞིས་བསས་ཨ་ཐགདྱ་བལ་སྒོ་ 
གཉིས་བ་བརྐྱད་འཁུག་ (འབྲེསེ་ཨང་ ༤པར་གཟིཌ) 





£: 244 2444 


¥ སེ 





༈ སྤྱ་ཟླ་བཞིབའི་ཚེས་རུམ་ཅའི་སྔདྲ་ཆུད་བརྒད་པའིཐོག་སླེདཟློན་མཆོག་སྐག་ཊང་དགེ་རིམ་དམ་པ་མཆོག་གི་བསླབ་གྭང་ 
ེ ཆིབས་བསྒྱང་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐ་པར་བོང གསལ་ཁག་གཉིས་ལ་གཟིགས།། ཱ 
༦༣༣༢ ཟེ ཏ་ཐ:285་ཿ༦.། ཏཱ སླེ ' ”ཧ 7 35 ྦ ཨཿ = =་ ༧ རྨ 
མསབློགཛསེ་ ཝི སྦམ་ལྲསེ་ ༩༠༠༩༠༤༨- 
༠༡༧༠ མཆོག་གེ་གཟིམ་ཤགདུ་སྐྱ་འཁུག་ སྭ 
ཙམ་ལྷོད་བཞུགས་གནང་རྗེས ཀ་སྦྱག་བཟོ་འཕྱལ་ ¥ 
ཁང་དུ་གཟིགས་ཞིབ་བསྐྱངས། ཆོད་གསུམ་ ཏཾ 
པའི་ཐོག་མི་དམངས་འདུ་ཚོགས་བྲང་དབྱིངས་ ྲཱ 
(3/57⁄4 65001/0) སུ་ དཔེར་ན། ཆོས་ལྡན་ ཛི, 
| ཧྱལ་པོའོ་གཟི་བྱིན་ྱིས། །དགྲ་སྡེ་རྣམས་ཀུང་ 
| །དདབ་དྭ་འདུ། |མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་དྲབསུངདེ། | 7 













 མཆོག་ཀྱི་མཛད་པང་མི་དམངས་ཀྱིས་བཀྒྱབ་ 
༡ སྱོར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ན་དབྱིན་ཇིའི་ལག་ཞས་རང 
; དབང་ཐྲོབ་དཀའ་བ་ཡིན། ད་ལྟ་དང་དབང་ 
7 ཐོབ་རུང་ནང་ཚང་དབར་མི་མཐུན་པར་གྱང་ན་ 







ཆོད་བཅུ་ཙམ་ལ་ལོང་བཞི་བསླབ་ ་ཆེབས་བསྙངས་ཀྱིས་ 



















བཐུང་བ་འགུགས་པའི་ལོ་ཉ་ཡིན་ཞེས་པ་བཞིན་དུ་ གཟིགས་ཞིབ གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་བར། [¦ ད་ལྟ་ཐྲོབ་བའི་རང་དབང་དེ་ཡང་ལག་པ་ནས་ 
:; མི་ཚོགས་སྟོང་ཕྲགཉི་ཤྭ་ལྷག་ཙམ་འདུ་ཚོགས་ (3:22: 25652227/18355ཿ22ི® ༢ རོར་ཉེན་ཆེ་དེང་བརྟེན་ཚང་མས་གཅིག་མཐྱན 
 །ཀྱི་ཐོད་དུ་དད་གོས་མེ་ཧོ་དྲི་ཞིམ་གྱིས་བྱཉན་བཞི་ཁྦི་ |གྱད། རྒྱལ་ཁབ་གནན་གྱིས་དབུང་འཇུག་བྱས་ཏེ་རྒྱ ཞོབ བཤི འིལ ི་ོ 
འབཇང་མཉོན་བོ་གཁན་ལ་བིཌ་བདེང་ཞབས་ཏི་བད་མོ་ གར་དབང་བ་མ་ཡིག ར་གང་དུནང་ཚང་དབང་ །བེ་བྱེད་དགོས། རངདབང་ག་ོ་ནི་ྱལ་ཁབ་གཞན་ 

འཁོད་ཅིང་མཇལ་ཁ་དང་གསུང་གི་བདུད་རི་ཐྲོབ་བྲོས་ཆེད་། མཐུན་ལམ་མེད་སྔབས་གཞན་དབང་དུ་སོང་བ་ཡིན། །བ་ཞིག་གི་ཞོག་དུ་འདོད་མ་དགོས་པ་རང་གི་རྒྱལ་ཁབ 





ལ་དང་གིས་སྲིད་སྐྱོང་བུབ་པ། རང་གི་སྲིད་འཇིན་ 
སྲིད་སྐྱོང་གོང་བླ་དཔོན་མུ་འོས་ལ་མི་དམངས་འོས་ 
ཐོ་དང་བཅས་རང་རང་སོ་སོའ་འཐུས་མིའེ་གཞུང་ 
གསར་དུ་བསྐོས་པ་འདི་ནམས་རང་དབང་གི་དོན་ 
གནས་ལ ལུགས་ཡིན མ་འོང་རྒྱ་གར་གྱི་རབ་ 
བཙན་འཇིན མཁན་ནི་དལའི་བྱིས་པ་དང་གཞོན་པ་ 


དུ་སྐོམ་བ་ཆུ་དང་འཕྲད་འདོད་བཞིན་དུ་འདུ་ཚོགས་ཀིས་ ཡིན་རུང སླད་ཡང་སྐྱེས་ཆེན་དམ་བ་མཧད་མ་གན་དྲི་ 
སྐྱུག་པཞམས་ལ་མཇལ་ཁ་དང་ཞལ་འདམས་བདུད་རྩིཞི་ དམ་བ་མཆོག་ནས་གོ་མཆོན་གཡུལ་གྱི་འཕྱུལ་ཆས” 
རྤྱུན་བབ་གནང་བ་ལས་ཟེགས་མ་ཙམ་ འདི་ལྟ་སྟེ། -སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་རྒྱ་གད་རང་དབང་ཕྱིད་ལོཿ 
དང པོ། རྒྱ་གར་གྱི་རྒྱལ་རབ་མདོར་བསྡུས་གསུངས་ག | ཡོང་ཐབམ་ཀྱི་དགོངས་པ་བླ་མེད་བཞེས་པ་དེའི་རྗེས་ 
སྔོན་ལོ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོའ་གོང་རོལ་དྭ་རྒྱ་གང་འཕགས་ | མུ་འབྲངས་ཏེ་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ 
ཡུལ་འདིད ཤེས་བྱ་རིག་བའི་གནས་ཀུན་དང་ལོངས་སྤྱོད་ | གཅིག་མཐུན་དུ་གྱུད་པའི་སྟོབས ཀྱིས་དབྱིན་ཇི་སྟོབས་ 
སྟོབས་འབྱོར་མངའ་ཐང་དང་ཞིང་རྒྱས་བ་སྐྱེ་ཆེན་དམ་པ་ | འབྱོད་མངའ་ཐང་ཆེ་བའི་ལག་ནས་དང་དབང་རང་ 
མང་པོ་སྐྱ་བལྟམས་པའི་གནས། ཁྱད་པད་དྭའང་སྟོན་པ་ བཙན་ལེན་བྱབ་པ་བྱང་ཞིང་། ད་ཆ་དང་བཙན་བྲེབ་: 
ཤཀྱ་ཐུབ་པ་སྐྲ་བསྟམས་ཏེ་དམ་པའི་ཆོས་བདེན་བཞིདི་ །ཁོངོ་བཞི་ལྷག་ཙམ་ལས་མ་སོང་། དང་དབང་ཐྲོབ་པ་ ལམ་ཡག་པོ་ཡོང་བའི་ཆེད་དྭ་རོགས་རམ་གང་དྲག་ 
ཆོས་འཁོད་སྐོད། སྟོན་པའི་རྗེས་འཇུག་ཆོས་རྒྱལ་རྒྱ་ངན་  དང་མཉམ་དུ་འགན་འཁུང་ཆེན་པོ་ (དཔེད་ན་ངང་དེན་ བྱེད་དགོས། གཞོན་པ་གཞེན་ནྭ་མ་རབས་ནས་ཀྱང་ 
མེད་ཀྱི་དུས་མུ་ཕྱོགས་མཐའ་ཀྭན་ཧྭ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ | ལ་ཕོག་ན་ལས་བོང་བུས་ཀྱང་འགན་ཐེག་) བཞིན་ད་ ཕ་མ་དགེ་རད་ཀྱི་སྤྱི་ཁྲིབས་ལ་གུས་བཀང་ཐོག་ཤེམ། 
བ་དར་ཞིང་། ཤད་གླིང་རྒྱ་ནག་དུའང་བསྟན་བ་དང་སྟེ་ | རང་ཅག་ཚང་མ་རང་དབང་གི་འགན་འཁུད་བྱེད་དགོས། བྱ་ཡོན་ན་ལ་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས་པ་གགྭ 
རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཧ་ཅང་མཐུན་ཞིབ་ཆེ་ཞིང་ཕན་། བ་ཡིན ངང་དབང་རྗེས་སུ་རྒྱ་གད་ཁག་གཉིསུ་གྱད། ཆེན་ཡིན་གཤེས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ན་ཏྱེད་རམས་ཀྱི་ 
ཚུན་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཨོན་ཏན་སོགས་ལྗོངས་ཆེན་པོ་གཉིས། སྟབས་དཀའ་ངལ་ཆེན་བོ་བྱང་བ་སོགས་ཚང་མས་ཤེས ནང་ནས་ཀུང་སྲིད་བློན་འབྱང་སྲིད་ཅེས་གཅིག་མཐྟ། 
ཀར་དད་ཏབ་ཆེན་པོ་བྱང་ཞིང་རྒྱ་གར་གྱི་སྟོབས་འབྱོང་ གསལ། ད་ཆ་དང་དབང་ཐོབ་སྟབས་ཚང་མས་སྐྱིད་ དང་ཡོན་ཏན་སློབ་གཉེར་ལ་འབད་རྩོལ་གྱི་བཀའ་སློབ 
མངའ་ཐང་ལ་འགྲན་ནས་ཞིག་བྱང་མེད་པའི་སྐོར་དང་; བོ་རྒྱ་ཞས་པ་དང་རང་འདད་།བོ་ནད་དགའ་བ་དེ་ནི་རང་། གནང་སོང་། གསུམ་བ། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དང་རྒྱ་ 
གཉིས་པ། རིམ་བསྭ་ཧ་གང་སྟོབས་ཞན་དུ་གྱར་བའི་རྒྱ་ །དབང་གི་དེནོ་མ་ཡིན། ད་ཆ་ཚང་མས་གཅིག་མཐུན་ གང་གྱི་མཐུན་འབྲེལ་སྐོར་ +- རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ 
ཀྐྱེན་ *ˆ རིམ་གྱིས་རྒྱ་གད་ལྗོངས་ཁག་སོ་སོ་དང་མི་རིཌ་ ཐོག་དཀའ་སྡུག་འབད་རྩོལ་ཆེན་བྲོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནང་ བྱི་རྒྱལ་ཚང་མ་དང་མཐུན་ལམ་གང་ཆེའི་ཐྲེ 
ཆོས་ལུགས་མི་གཅིག་པའི་དབད་མི་མཐཐན་ནང་འཁྱུག་བྱང་ ཤེས་བྱ་ཡོནཏན་རྒུ་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་སྟོབས་ཤུགས་བོང་། གླིང་གི་ཟང་ཟིང་ནང་མི་ཚུད་བའི་འབད་རྩོལ་བྱེད་ 
སྟབས་རྒྱ་གང་གྱི་སྟོབས་འབྱོད་མཇའ་ཐྲང་ཇེ་ཞན་དུ་ཁུད།. ནས་གོཿ་དུ་སྤེལ་ཐྲབས་བྱེད་དགོས་པ་ཡིན། ལྗོངས་. | གཤིས། ཉི་ཆར་རྒྱ་གར་མཐུན་° 

















༧་༤་༅༅༅༅༅: ༡༡༡ ༡༩༥༠ 



























£ 62: 














` |བཞི་བྱགས་རེན་དྱིན་ཇེང 






























།གང་ས་ནས་སྐུ་ངལ་ཆེན་པོ་ བྱང་འདུག་པ མ་ཟད། 
_ { ཁོང་ལ་ཆོས་དེན་ ཐོས་བསམ སྒོམ གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ 


འཁ རས་ 
༡ཉེ་བཞི་ཆོ་༧རྒྱལ་ 


རུ་སུས་རོགས་རམ་; 


དངྲ་ཐག་ཉེར་ཡོད་པ་དེའི་ནང་ཕེབས། ༧རྒྱལ་བ་སྐུ་ 
ལཁོར་འཐོན་བསྡོམས་མི་གངས་བདུན་བརྒྱ་ཙམ་ཡོད་ 
བཞི་ཉིར་བས་དེ་པི་རྣཾམས་རྔ་མོང་ཐྲོག་ནས་དབོར་འདྲེཿ 
ཞུས། ༧རྱལ་བ་ཕེབས་བའི་སྐབས་ཡུལ་དེའི་སྐྱེ་བོ་ 
སྟོང་ཕྲག་བཅུ ཙམ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་མེ་ལི་མང་པོའི་ཐང་ 
དཱ་སོང་སྟེ་ཕྱག་འཚལ་ཞུས། དེ་རྗེས་ས་ཆ་མང་བོ་ 
ནས་སོག་པོ་དང་། སལ་འབི་རི་ཡ། ཨ་སེ་ཀྲེ་ཕན་ 
སོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཟོ་མང་བོས་རང་ཁྱིམ་དང་ རང་ཡུལ་ 
གནས་ཆེན་བྱེན་རླབས་ཅན་རྣམས་རྒྱབ་ཏུ་བསྐྱུར་ཏེ་ ཏ་ 
ལའི བླ མ་མཆོག སྐུ་ངལ་བཞེས་ངང་ ནས་ཕེབས་པའི་ 
མ་ཆ་དེ་དག་ཧ་ཅང་རྩ་ཆེན་དུ་བརྩིས་ཏེ འབྱལ་བད' 
གསེར་དྲངལ་དང་། ཧྭ་ནོར་ གསོལ་ཆས་སོགས་ 
དངོས་པོའོ་བྱེ་བྲག པང་པོ་འཁྱེད་ཏེ་དད་གུས་མཇལ་ 
།ད་བཅར། སྐྱེ་བོ་དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རེ་གཉིས་ 
ཙམ་གྱི་མ་གཏོགས་དེ་སྔོནཏ་ལའི བླ་མ་མཇལ་མ་མྱོ༨་ 
ཐ་ཤ་སྣག་ཡིན་ནོ།: 
ཨུང་འགའི་ཞང་དུ་གཙོ་བོ་སོག་པོའོ་བླ་མ་ཞིག་ཡོད་ 
བམ་དེ་དྭ་ཀཏ་ལའི་དང་ བར་ཆེན་གཉིས་ལས་གོ་ས་ 
ཆུང་བ་ཨིན་ཀྱང་། སོག་ཡུལ་ནང་ཁོངལ་མཐོང་བཟོས 
ཆེ་བ་སོགས་བོད་དྭཧ་ལའི་བླ མས་ཅི་མཛད་པ་ལྟང་ 
ཁོང་ཀྱིསྱང་སོག་ཡུལ་དུ་འཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བ་ཡིག 


སོག་པོའི་བླ་ཆེན་ཁོང་ལ་འབབ་ཨོང་མེད་པ་སོགས་ 


མེད་བའི་ཐོག་ཏ ལའི་བླ་མའི་དང་དཱའང་ཆང་མཆོད་པ་ 


| དད] -ལྷག་པྲད་བླ་མར་མེ་འོས་བའི་བྱད་མེད་བཉེན་ 
„ བ་བཅས་ཆོས་ཀྲིམས་ཙ་བ་གསུམ་དང་འགལ་ཞིང་། 


ངུ དེ་ནས་ གྱང་ཏེ། དཔེར ན། ་ོུ 
བོད་སོག་ས་མཚམས་བཟལ་ཟིན་པ་ན རྒྱ་ཏྱོན་ཡུ་ ཀྱིས་ལྟོ་འགྲངས་ཤིང་ཆེམ་ཐ་ན་གཞན་ལ་གནེད་པམི་ 
རོབ་ཀྱི་ས་ཆའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཙམ་ཡོད་པའི་ལུང་ 
ཐར་ཧ་ལམ་བོད་རིགས་འདད་བའི་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་གནས་ 
བའི་རྒྱལ་ས་ཨུར་འགའ་ཞེས་པ་རུ་སུའི་ས་མཚམས་ 


















དུས་དེད་ཏ་ལའི་བླམ་སོག་ཡུལ་དྭ་ངུགས་པར་བརྟེན 










བསོད་ནམས་ལྡན་ 
རར ་ ་མ་གྱིས་། ཆི 


བྱེད་པང་གཞོགས་གཡས་པའོག་ཏུ་ཕབ་ནས བདེ་བར་ 
ཉལ་ནས་འདུག་པ་ལ་ལྟོས། ཞེས་པའོ། །བླུན་པོ་ 


འབྱོར་བའི་ཉེས་དམེགས་ཞི །བླཱན་པོ་ཅུང ཟད་འབྱོང་ 


བ་ན། །གཞན་ལ་གནོད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། །ལླ་སྐྱེས་ཟས་ཀྱིས 
འགྲངས་པ་ན། །བརྒྱལ་ནས ལྟས་ངན་སྒྲོགས་ལ་ 
ལྟོས། །ཞེས་པ་ནི། _ བསོད་ནམས་ཆུང་བའི་རླུན་ 
བོ་ནི་ཇི་སྲིད་དབྱལ་ཞིང་ཕོངས་པ་དེ་སྲིད་དུ་རང་བཞིན་ 








བཟང་ལ། གཁ་ཏེ་ཅུང་ཟད་འབྱོར་ངའི་ཚེ་ན་དྲེགས་ཤིང 


གཞན་དག་ལ་ཁྱད་གསོད་དང་གནེད་པ།ཁོ་ན་བྱེད་དེ། 
དཔེར་ན། ཉསྐྱེས་བཀྲེས་རྙོམ་གྱིས་གདུང་བ་ན་དུལ་ 
བལྟར་སྣང་ཡང ཟས་ཀིས་ལྟེ་འགྲངས་པའི་ཆེ། དྲེབ 
ཤིང་བརྒྱལ་ནས་གཏན་ལ་ལྟས་ངན་གཏོང བའི་ཐྭན་སྐད་ 
སྒྲོག་ལ་ལྟོས་ཤིག །ཅེས་པ་སྟེ། དཔལ་མགོན་ཀྱ་སྒུ 
ཀྱིས། ནོར་རམ་རིགས་བལྡན་གྱང་ན། །དནན་པ་ 
རྣམ་ས་ནི་དྲེགས པར་འགྱང། །གོའཕང་བཉིས་པོ་དེ 
དགགིས། །མཁས་པ་ཤིནཧྭ་དྭལ་བར་འགྱར། ། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །བརྩོན་འགྱུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཤད་ 
པ་ནི། མཁས་པ་ཨོནཧན་བསླབ་བའི་ཆེ། །སྡག་ཀྱང་ 
སྲན་དཱ་ཚུགས་བ་སྟེ། |རྒྱ་མཚོད་བགྲོད་པ དཀའ་ 
ན་ཡང་། །ནོར་བུ་ལོན་པས་འཚེངས་པ་ལྟོས། ་ཞེས་ 
བ་སྟེ། འཕྲལ་བདེ་ཙམལ་མ་ཆགས་པའི་མཁས་ 
བ་ནི་ཡོནཏན་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཆོ་གནས་སྐབས་ཇི་ 
ལྟར་སྡུག་ཀྱང་བཟོད་སྲན་དཱ ཚུགས་ནས་བརྩོན་བ་མི་ 
འདོར བ་ཡིན་ཏེ དཔེར་ན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ།ཁ་ཞེང། 
ཆེ་ཞིང་དབའ་རླབས་དང་ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་ཅན་ 
སོགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་མང་བསྭ་ཤིནཧཱ་བགྲོད་པར་ 


དཀའ་ན་ཡང་། སྡུག་སྲན་བྱས་ཏེ་བྱིན་པས་གང་འདེད་ 


ཀིནཾར་བྱ་ལོན་ནས་འདོད་དགའི་འབྱོར་བས་ཡིད་ 
འཚེངས་པལ་ལྟོས། ཞེས་པའོ། །དེས་ན་འཕྲལ་ 
གྱི་བདེ་བ་ཙམ་ལ་ཆགས་ན་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མི་ཐེབ་ 
སྟེ། ཤོས་དབ་སྡོང་བུ་ལས། བདེ་བ་འདོད་ན་ 
༡5 །རིག་པ་འདོད་ན་བདེ་བ་དོན། །བདེ་ 

ྤེ བ །རིག་བནོན་གཉེར་གལ་ 


 མི་སློབ་ཅིང་།, དེལྟང་མ བསླབས་བས་ཞབླས་བུ 













ལྐེས་ནས་འབགས་པ་ཤ་ཞདི་གོས་ཅན་ལ་ཆོམ་མཉན 


འས ི་ོ ཱ 
་ལེལོས་དུས་རྣམས འདའ་: བར་བྱ་ཏེ བདེ་བདིི་ རྒྱལ་ 









ཨོནཏན་ཅིལ་འབྱུང་སྟེ་མིཞབྱང་ངོ། ,།དཔེར་ནཱ། 
འཇིག་ཉེན་འདི་ཡི་འཚོ་ཐབས་ཚོང་དང་ཞིང་ལས་སོཌ་ 
གང་ཡང་མ་ནས་པའི་ཁྱིམ་པ་ཕལ་ཆེར་དབྱལ་ཞིང་ 








ཕོངས་པ་ལ་ལྟོས། ཞེས་ངའོ། །ལེ་ལོའ་དབང་ 
དུ་སོང་ན་ཆོས་དང་འཇིགཉེན་གང་ཡང ཨོངས་མེད། 





དེ། མདོ་སྡེ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། ཉེནཾམོངས་ 

རམས་ཀྱི གཞྲི་གཅིག་ནི། །ལེ་ལོ་ཡིན་ཏེ་གང་ལ ཡོད།། 
གང་ལ་ལེ་ལོ་གཅིག ཡོད་པ། །དེ་ལ་ཆོས་ཀུན་མེད་ 

པ་ཡིན །ཞེས་གསུངསོ། །མཆས་པ་རང་ 
སྐྱོན་ལྟ་བའི་ཕན་ཡོན་ནི། མཁས་པས་རང་གི་ 
སྐྱོན་ལ་ལྟ། །དེ་ཡིས་བག་ཡོད་དགེ་ལེགས བྲེབ། ། 
མ་སྐྱེས་དགྲ་ཡིས་རང་སྐྱོན་ལ། །བལྟས་པས་བདེན་ 
པ་མཐོངལ་ལྟོས། །ཞེས་པ་ནི། ཧུན་དྭ་རང་གི་ ; 
སྒོ་གསུར་གྱི་སྤྱོད་པ ལ བྱ་ར་བྱེད་པའི མཁས་པ་དེ་ 
ནི་ངང་གི་སྐྱོན་མཚད་རྟམས ངོས་བཟུང ནས་དེ ལ་ 

སྐྱོན་དྭ་ལྟ་ཞིང་སྤོང་བར་བྱེད་ལ། དྲ་ཡིས ཉིན་སྤྱ 
ལསྐ་ཝོག་པའི་བག་ཡོད་ཀྱིས རྒྱ་དགེ་བདངའབྲས་ 
བུལེགས་པའི་བདེ་བཟུན་མུམ་ཚོགས་པ་ཐྲོབ་པར 
འགྱན་ཏེ། དཔེར་ན། རྐྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲ་ཡིས་ 
རང་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཡབ་རྒྱལ་པོ་བཀྲོངས་བསོཌ་སྡེག་ 
བ་ཚབས་པོ་ཆེ་བྱས་པ་ལ་སྐྱོན་དྭ་བ ལྟས་ཏེ་འགྲོད་པ་ 
དྲགཔོ་བྱས་པས་བདེན པ་མཐེང་བ་ལ་ལྟོམ་ཤིག ། 
ཅེས་པ་སྟེ། སྤྱིངབདན་པ་མཐོངབ་ནི་བདག་མེད་ 
མདོན་མུམ་དུ་རྟོཌ་པའི་མཐོང་ལཔ་ཐོང་པ ལ་བྱེད་ཀྱང 
འདུལ་བ་ལུང་ལས་མ་སྐྱེས་དགའཕགས་ལམ་བྲོབ་ 
པའི་བཤད་པ་མེད་ལ། མ སྐྱེས་དགུའི་འགྱོད་པ་ 
བསལ་བའི་ཨདེ་ ལས། སྟོང་ཉདཀྱིཧིང་འཇིན་མངོན་ 
དུ་གུང་བའི་མཐུས་ལས་སྒྲེབ་ཕལ་ཆེར་དག་ཅིང་། 

ཕྱི་མར་དབྱལ་བང་རྙིབ་ཙམ་སྐྱེས་ནས་དེ་མ་རག་ཕྲང་ 
ཏེ་ལྟེང་ཕྱོགས་སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དྭ་སྐྱེ་ཐང་གསུངས་ 
སོ། དེས་ན་མ་སྐྱེས་དགུ་རན་བཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ 
ཐྲོབ་བད་གསུངས་པ་དང་། ལ་ལས་དྭག་བཅོམ་ 
ཐྲེབ་པར་བཤད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཤི་འཕོས་ནས་ 
-ཡུད་ཙམ་དབྱལ་བར་སྐྱེས་ནས་དེ་ལས་བྲང་ཏེ་ལྷང་ 
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'བླབ(འཕྲད་མི་ཆོག་པ་བྱས་ནས 
ཡང་གོ་ཐོས་མུ་རིང་མིན་ལྷ་སར་རྒྱ་ 


༈བཅས་བཏོང་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོནོ་སྐད། 
ཡང་གོ་ཐེན་མུ་ཉེ་སྔོན་བོད་ཟླ་ ཿ པའི་ནང་བཀྲས་ལྷུན་ 
བླ་བླང་ནས་གཞིས་རྩེ་གོར་གཞུང་ལས་ཁུངས་ཚུགས་ 
མ་ཕ་རས་པ་ར་ཞེས་པའི་ང་པ་བླབང་ལ་དགོས་ 
བ་ལ་ཆེ་བས་ཁང་པ་ལམ་སང་བཏོན་ཐབས་ཀྱི་ 
བརྡ་ལན་བཏང་བར་དེ་གཞི་བོར་དཔོན་ཌི་ཐ་ནས་དེ་ལྟར 
མ་དགོས་པའི་བཀའ་མོལ་ཞུས་རུང་བླ་བླང་ནས་གསུང 
ན། སྔོན་དུ་བླ་བྲང་ལ་མ་དགོས་པའི་སྐབས་ལོ་མང་ 
བོད་གཉུང་ལ་སྦྲད་པ་ཡིན་རུང་ད་ལམ་པཊ་ཆེན་སྐྲསྱང 
དམགམིང་སྡོད་གནས་མེད་སྟབས་བླ་བྲང་ལམི་འདྱང་ 
ཀ་མེད་ཡིན་པས་ཅི་ནས་ཀྱང་ཁང་པ་འདེན་བྲབས་བྱེད 
དགོས་གསུངས་པར་བོད དཔོན་ནས་གོང་བཞུང་དང་ལྷ 
སླའི་གོར་དཔོན་འཞང་སྟན་ཞྱ་ཕུལ་ཏེ་དེང་བཀའ་མོལ་ 
གནང་གི་ཡོད་སྐད།། 


རྱ་དམག་བཅིངས་བཀྲོལ་བོད་ནས་ཕྱིང་ལོག་དགོས་ 
ཧུའི་སྟན་ཞུ། 
ཏེ་སྔོན་བོད་ཟླ་ 4 པའི་ནང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ 
དང་ དགོན་སྡེ་ཆེ་ཁག་གསུམ་གྱི་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ 
ནསྭ་རྒྱ་ཐོད་གཉུང་གཉིས་ཀར་སྙན་ཞྭ་ཕུལ་ཏེ བོད་དུ་རྒྱ་ 
དམག་མང་པོ་འབྱོར་སྣངས་མི་དམངས་དང་དབོན་སྡེ་ 
།ག་ལ་དཀའ་ངལ་ཅི་ཆེ་ལས་ཕན་བ་ཞིག་མི་འདུག ། 
བོད་འདི་ས་: ཆུང་ལ་སྟོན་བྲེག་ ཐོན་ཁུངས་ ཉུང་ངས་' ཧྱ་ 
དམག་འདྱོར་སྟབས་ མྱ་བེའི་འཇིགས་པ་ཆེ་ཞིང་: ཧྱ་ 
དམག་མང་པོ་འདི་ཙམ་བོད་དུ་དགོས་དེན་མི་འདུག ། 
རྒྱ་བོད་མཐུན་ལམ་ཆེད་དུ་རྒྱའི་ལས་།ུངས་དཔོན་ཁག་ 
ཕྱེར་ལོག་བྱེད་དགོས། བལ་སྲིད་དེ་ལྟར་ཕྱིར་འབྲེན་ 
མ་བྱས་ན་མི་དམངས་མྱ་གེས་འཆི་བ་ལས་རྒྱ་དམག་ 













བརྒྱན་རླང་གང་ཞོ་དོ་སྐད་ལྔ་ནེ་བསྐྱེད་དང་མུ་ཞིག་ 
གིས་དྱངལ་བཡང་ན་དྭ་ཡང་ཆེད་དྭངལ་བཞག་པ་དང་ 
` ཆ་ཚུངས་པའི་བསྐྱེད་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
པཌ་ཆེན་ལྷ་སར་ཕེབས་འདུག་ 3 བོད་ཟླ་ ༢ཆེས་ 
གནས་ཚུལ་ཐེས།། 


དེང་ལྷ་སར་གཞས་དཔེ་གསར་མང་པོ་ཞིག་ 
ལེན་གྱི་ཡོད་སྐད་གཤམ་གསལ་ 
ལ་གཟིགས། 
༄༅ ། །བཅིངས་བཀྲོལ་བོད་ལ་བསླེབས་ཀྱང་། ། 
ལྟ་བ་ཆག་གི་མ་རེད། །པཌ་ཆེན་བོད་ལ་ཕེབས ཀྱང་།། 
ཕྱག་དབང་ཞྱུགི་མ་རེད། །སེར་ཤ་སྦང་ལ་བཞག་ 
ནས། །དཀར་ཤ་ཆ་འདོད་མི་འདུག །ཆོས་སྲིད་ 
བཏིས་ལྡན་བཞག་ནས། །བཅིངས་བཀྲོལ་ཞུ་ལོང་མི་ 
འདུག །ལོངས་ཤོག་ ལོངས་ཤོག་ ལོངས་ཤོག ། 
བདུངས་ དྲག་གི སྤྱན་ཟླ་ནྣམས། ། རང་སྲོག་རང་བཙན་ 
འབེན་ངཙུགས། །ཆང་ལུས་ལྕགས་རི་རྒྱག་དགོས། ། 
བདུངས་དྷུག་གི་སྤྱན་རིགས་ཆོ། །སྙིང་སྟོབས་ཆུང་ 
ཆུངམ་དྱེད། །རང་ཚོའི་ཕ་ཡུལ་སྦྱང་ཆེད། །གཅིག་ 
མདྱན་འདེབས་འང་དྱེད་དགོས། །འཆི་ཡང་བསྟན་ 
ངའི་དོན་རེད། །འཕམ་ཡང་བསྟན་པའི་དེན་རེད། ། 
ཞཆེའཇམ་ག་ལ་རྙུག་ཀྱང་། །གཞན་གྱི་འོག་ལ་མ་ 
འདེང། །གུབ་པའི་གྲུང་རྟགས་སྟོན་རན། །མཁས་ 
པའི དློ་རྩལ་སྟོན་རན། །གཞེན་པའི་དཔའ་རྩལ་སྟོན་ 
རན། །མ་བརྗེད་ མ་བརྗེད་ བོད་རིགས། །ཆུ་བྱ་ 
ལོ་ཡི་ཧྱལ་རབས། །བོད་རིགས་ཀྱི་སྤུན་ཟླ་རྣམས། ། 
རྒྱལ ལོ་ རྒྱལ་ལོ་ རྒྱལ་ལོ། ། འཕམ་ འཕམ་ 
འཕམ་ ལོག་འདྲེནདབུང་། །རྒྱལ་ རྒྱལ་ [ཧྱལ་ 





དང་འཐབ་འཇིངས་ཀྱི་འཆེ་རྒྱུ་ཡིན་པས་བོད་བཞུང་ནས་ 
མེ་མདའ་གོ་མཆོན་གནང་རོགིས་ཅེས་པའི་སྙན་ཞུ་ 
ཕུལ་སྐད།། 
ཁངྱ་ཧཱ་གད་གསར་ཤོག་ཁག་ཱ་གསར་སྦེལ་ནང་གསལ 
ཉི་སྔོན་རྒྱ་དམག་དང་བོད་མི་དམངས་དབང་ལྷ་སང་ 
ཐབ་འཇིངས་བྱངབ་རེད་གསལ་འདུག་པ་བདན་མིན་ 


༡༡. 


} 








དགའ་ལྡན་རྒྱལ། །ཞེས་གཞས་ལེན་ཧྲི་ཡོད་སྐད་ཐེས།། 
(བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཛོད། ) 


ཡང་གོ་ཐོས་མུ་༤༤ ཏེ་སྔོན་ལྷ་སའི་མི་དམངས་ 
ནས་ས་དབང་ང་ཕོད་མཆོག་གི་གཟིམ་ཤག་ལ་རྡོ་ཆར་ 
མ་ཟད་: མེ་ ་མདའ་འཕངས་པར་རྒྱ་དམང་དམག མི་སྲུང་ 
སྐྱོབས ཆེད་དྭ་འབྱོར་ནས་ཟང་ཟིང་ཞི་ཐབས་བྱས་པ་ 
རད་བཛད་སྐདཐྲས། 








དངུལ་ཁང་དཱ་མུ་ཞིག་གིས་དངུལ་བཞག་ན་རྐྱའི་ད་ཡང་ 


] ཟླ་ ༤ཚེས་ ༡ ཉིན་ཕག་རིང་ལོག་སོང་བཞི་གནས་ 







བོད་གཉུང་རླུང་འཕྲིན་ལས་བྱེད་རྒྱ་གར་མཱི་མྲེར་ཡིན་ ' 
པ་གཉིས་ལ་ལོ་གཉིས་ཙམ་སྔོན་དྭ་རྒྱ་མིས་དན།ཁོག་ 
ཁུལ་ཐྲོག་མ་དཔུང འཇུག་སྐབས་འཇིན་བཟྱང་བིས་ 
དོ་དམ་བྱས་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐོར་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ 
རྒྱ་གཞུང་དང་བཀའ་མོལ་ཐོག་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་མིཛ་དམག 
༣༤ ཙམ་སྩང་བྱ་དང་བཅས་གོ་མོ་ཆུ་འབེལ་བྲང་བང' 
དུ་ཡོང་ནས་ཧུ་ཀང་ཀྲཞང་ལ་ཅིཅ་སྤོད་རྐེས དཏུག་ 
ཅིང་རྒྱ་དམག་དེ་ཚོ་ཏོན་ཤས་གྲོ་མོར་བསྡད་ནས སྤྱི་ 






































ཚུལ ཐེས།། 


སྨྱ་གྱའི་རྣམ་བྲད། 

༡༄༅༧། །ང་ནཾསྨྱུག་གུ་ཞེས་པའི་དངོས་པོ་ཆུང་ 

ངུ་ཞིག་ཨིན། ངའི མང་ལ་སི་སྨྱག་ཅེས་འཇྲེད་ཀྱི་ཨོད། 
ང་སྐྱེས་ས་ཀོང་པོ་ནས་ཨིན། ངའེ་ཕའི་མིངལ མ.འ 
བོང་དང་། མའི མིང་ལ་མཛུབ་མོ་དང་། སྤྱན་གྱི་མིང་ 
ལ གུང་མོ་ཞེས་ངརྗེད་ཀྱི་ཡོད། ངའི་བདག་པོའ མིང་ 
ལ་ཡིག་མཁན་དང་། ངའི་ཟླ་གྲོགས་ཀྱི་ནིང་ལ ཤོག་ 
བུ་དང་། ངའི་གྲོགས་པོའ མིང་ལ་ལྟབ་གྲིཞེས་ 

བརྗེད་ཀྱི་ཨོད། ངའི་གཏམ་སྨྲ་བའི་ངགལ་སྣག་ཚ་ 
ཞེས་བརྗེད་ཀྱི་ཡོད། ངའི་དགེ་རྒན་གྱི་མིང་ལ་ཐིག་ 
ཤིང་དང་། ངའི་གྲོགས་པོའོ་དགེ་རྒན་ལ་བརྡར་རྡོ་ 

ཞེས་བརེདཀྱི་ོད། འདི་ནིངའི་ནང་གི་ལོ་རྒྱས་ཙམ 
ཞིག་ཞུས་པ་ཨི་ན' - ད་ནིངའི་བྱ་བ་དང་སྤྱི ཕན་གྱི་ 

ཆེད་དྭ་ཞབས་ཞུ ཇི་ཞུས་ཀྱི་རི མ་པ་ནི། 

ངས་འཛམ་བླིང་དཱ་ཨོང་ནས ལོ་སྟོང་ལྷག་ཙམ ཞིག་ 
འགྲོ་གི་ཡོད། ངའི་ལས་ནི་ དུས་རྒྱན་དུ་མཐྲོ་བའི་ཟླ་ 
དཔོན་ནས་དམའ་བའེ ཁུལ་པ་ཡན་ཆད་དང་འཕྲད་ 

དགོས་ཀི ཡོད། ཉེན་རེ་བཞིན།ཁོང ཚོསང་ལ་ཐེངས་ 
མང་པོ་བཏེན་དགོས་ཀྱི་ཡོད།:ག་དུས་ཡིན་ན་ཡང ངའི 
གཟུགས་མཛེས་པ་དག་ལྟབ་གྲིས་བཅོས་ཀྱི་ཡོད། 

ལབ་གྲི་ཞེས་པ་འདི་ནཾངའེ་དགྲ་མིན་གཉེན་མིན་ཞིག་ 
ཡིམ མཆམས་རེ་ངའི་ལྱསྱི་ཤ་སོགས་ཚང་མ་ 
གཏོག་ཅིང་གཅོད་པ་དང་བཀྲག་མདངས་དང་ཉམས་ 
བ་བཟོ་གི་ཡོད། མཚམས་རེ་སྨྲ་བཞི གཟུགས་བརྙན་ 
མཇེས་པ་ཁོང་གི་བཅོས་ཀྱི་ཡོད། ང་ནི་བསོད་ 
བདེ་དམན་བ་ཞིག་ལ་དུས་རྒྱན་དྭ་འཕྲེད་ཉལ རྒྱབ་ནས་ 
སྡོད་བ་མ་གཏེགས་ཁུས་(འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས)| 


དཔལ་ན པརལལ་་་་ 
སྔོན་སྤྱ་ཟླ་དང་པོའཾ་ནང་སྦང་མརྒྱལ་སར་ཆིབས་ 
བསྒྱུར་གྱིས་སྦད་མ་རུ་འཛམ གླིང་ནང་པའི་ཆོགས་ 
འདྭ་དྱུག་པཞིག་འདྭ་འཇོམས་གནང་བཞི་སྐབས་མུ་ 
སྦྲང་མ་གཞུང་ནས་ཀྱྱལ་བཞི་བཀའ་བསྐྱད རིན་པོ་ 
ཆེ་པ་འིའི་སྐད་དུ་ཨོད་དོ་ཅག་ཧིན་དིའི་སྐད་ཨིག་དང་ 
ཨིནརྟིདི་སྐད་ཡིག་དྭ བསྒྱར་རྒྱཞི་མཐྱན་རྱེན་དབྱིན་ 
སྒོར་ ༣༢༠༠༠༠༠༠༠ཐྲཔ་པ་: བཅས བརྩལ་གནང་ཐྲེག" 
ཧིན་དིའི་སྐད་ཡིག་དྭ་བསྒྱུར་ཧྱུའི་འགོ་བྱེད་ནི་འདི་ 
གའི་ཞོད་སྤང་ལགས་རང་ནས་ཿ རྣལ་བཞེས་ཀྱི་བསྒྱར་ 
བྱེད་ལོ་ཙ་བ་མི་གྲངས་བཅོ་ལྔ་བཅས་ 'སྤྱི་ཟླ་དྲུག་པའི 
་ནསྟོཆགས་ཤང་ལོངའིཞང་ཅབས་འདེ 
། བཅས་བསྒྱབ་རྒུའི་ཐྲག་ཆོད་ཟིན། རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ 
ཀྱང་ཞལ་འདེབས་སྒོར་ ༠༩༠༠༠ཐྲམ་པ་བརྩལ་ 
གནང གྲུབ་ཟིན། དེས་ན་ནང་པའི་བསྟན་པ་འདི་འཛམ 
གླིང་ཐ་གྭ ཀུན་ལ་དང་ཁྱབ་ ཐབ་པ་ཞིག་ཡོང་གི་ཨིན་ 
པ་འདྲ། ཐཁ་ཁ ཞེས་པའི་གསར་འགྱད་དཔལ་ན་ 
ལན་ཌ་ནས་འབྱོར་བྱང་བཞིན་བཀོད་པ་ལགས།། 

' ཀོ་དི་ཨའི་དབུང་འཇུག། 
ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཚོགས་མཁའ་དམག་ནས བྲོ་རངས་ནས་ 
དགོངས་ཐྲག་ས་སྲོད་བར་སྤོམ་ཆད་བཏང་སྟེ་དམད་ 
དཔུང་གི་གོ་མཚོན་བསགས་འཇེོགས་ཁགདང་འདྲེན་ 
ལམ་མང་པོར་སྐྱོན་ཆེན་པོ བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ 
ཐོས 
མཐུནལམ་གྱི་བཀའ་མོལ། 
དེང་བད ལྷོ་བྱང་ཀོ་རི་ཡའི་བད་མཐྱན་ལམ་བྲོག་ 
དབུང་བཤོལ་བྱ་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་གནང་མུས་མུ་ 

མཆིས ཀྱང་ཐྲག་ཆོད་མི་འདུག། 
སྤྱི་ཚོགས་དམགསྤྱི་རེ་ཆེ་ཀླི འཁུད་འདུག། 
ཤང་གླིང་དང་ཀོ་རི་ཡའི་།ུལ་སྦྱི་ཚོགས་དམག་སྤྱི་ 
འཁྱུར་ཏོ་ནབ་གླིང་ཨོ་རོབ ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་དམགསྤྱི་ 
ཨའི་སིང་ཧྭལཱན་མཚན་སྟན་པར་གྲགས་པ་མཆོག་ 
` གི་ཆབ་དྭ་དམག་སྤྱི་བསྐོས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


.0 ༡༢༨ 

༈རར་མའ་གཞགླུའུ། 
དེང་སྦར་མ་ཁལ་ངོ་ལོག་པའམ་དམར་ལུགས་རྗེས་ 
"29 ཞན་དུ གྱུང་དང་འགྱུར་ 


དམང་ལུགས་རྗེས་འབྲངས་རག་དམག་རྣམས་ནས་ 
ཨང་དང་ཡང་དཱ་ཟང་ཟིང་འཁུག་འཇིང་བྱས་དང་ 
བྱེད་མུས་ཀྱང་དེང་དབྱིན་གཞུང་དབུང་དམག་ནས་ 
ཐབས་བྱས་མཁས་པས་ར་ མེད་བཟོས་རྒྱ་ཡིན་པཞི་ 
གནས་ཚུལ་ཐོས།,། 


` རི་ཕིན་གྱི་གནས་ཚུལ། 
@-=+@1@¬+=¬ 
སྔ་ལོ་སྒེནཊེ་ཕ་རནསེ་ཀོར་ཞི་མཐུན་ཆིངས་ཡིག་ 
བཞག་པ་དེ་ལ་དག་ཞུ་སོགས་བསྒྲུབས་ཏེ་ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ 
ཟླ་ཞིབ་པའི་ནང་ནས་བཟུང་རི་པིན་རྒྱལ་ཁབ་ 
སྔང་མུས་ལྟང་རང་དབང་རདང་བཙན་ལས་ སྤྱི་དཔུང་ 
གི་ཞོག་དྭ གནས་མི དགོས་པ་བྱང་ཉིན རྟེན་འབྲེལ་ 
དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བསྒྲིགས པའི་གནས་ཚུལ།། 
རི་བིན་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ། 
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའོ་སྤ་ 
ཚབ་འཇོག་སྤོལ་ལྟད་རི་ཕིན་གཞུང་གི་སྐྱ་ཚབ་བསྐྱད་ 
དུ་འཇོག་བརྟན་འཁེལ་ཞིང་རྒྱ་གར་དྭའང་སྐྲ་ཚབ་ལས་ 
ཁུངས་གསར་ཚུགས་བསྒྱུབས་པའི་གནས་ཚུལ།] 
ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་ཤད་ཉིན། 
འཛམ་གླིང་དུ་འདི་ཉིན་ལས་བྱེད་མི་དམངས་ཀྱི ཉིན་ 
ཞེས་ལོ་སྟར་རྩིས་སྲོལ་འདུག ཅིང་། ད་ལམ་ཆོས་ 
ཤད་ཉིན་རི་བིན་དྭ་མི་གྲངས་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོས་ཟང་ 
ཟིང་བྱས་འདུག་ཅིང་། བུ་ལི་སིས་མི་གྲངས་སྟོང་ 
ཕྲག་མང་ཙམ་འཇིན་བཟུང་བྱས་འདུག་ཅིང་ བརྗེད་ 
སྐད་དུ། དམར་ལུགས ལ་དགའ་མཁན་མང་པོ་ཡོད། 
འདུག་ཅེས་ཀྱང་རི་གཞུང་ནས་རིམ་བས་རྩ་མེད་བཟོ” 
རྒྱ་ཡིན་ངེས་བརན་གྱི་གནས་ཚུལ།། 
རི་པིན་དང ཀོ་མིན་ཧང་གཉིས་ཀྱི་དབར་ཆིངས་ཡིག། 
རི་གཞུང་དང་ཀོ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར་ཆིངས་ཡིག་ 
བཞག་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས།།། 


༤ ཡི 

༈ བེད་གྱི་གནས་ཆུལ། 
ཨང་གསར་འབྱུད་གོ་ཐྲོམ་མུ་ཀུན་གཟིགས་ཤར་ཆེན་ 
རིན་པོ་ཆེ་བོད་ཟླ་ ༢ཆེས་ ༤ སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༧ རེས་ 
གཟན་ཟླ་བའི་ཉིན བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ལྷ་སར་ 
ཆིབས་བསུད་གཏང་འདུགྲ་ཟ་3 ཆོམ་ ཉཉིན་བཅ་ཆེན་ དུ། 


_} | སྡར་མའི་ས་མཚནས་མུ་ཡོད་བའི་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་ (5127 ༩ ༠པསཏིབ་ཁང་ལྷ། 


= ༢༡༡ ༢༥ 


 ཐཱགས་རྗེ་དང་། ཀུང་གུང་ (རྒྱ་དམར་) རྒྱ་ནག་ནབ 


_བྱང་ལས་ཁངས་དང་ ནབ་བྱང་དམག་སྤྱི་ཨུ་ཡོན' 
ལས་ཁུངས་ རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ བོད་ 
བཞུགས་སྐུ་ཚབ་ཀྲང་ཅིང་ཨུ་དང་ ༧ཧ་ལནི་བླ་མ་ཐེ 
སྭ་བམས་ཅད་མཁྦན་པ་བོད་ས་གནས་སྦེད་གཞུང་གི་. 
རོགས་རམ་སྐྱབས་འཇུག་ཐྲོག་བར་ཆེན་སྤྱི་ཟླ་ ༤་པའི་ 
ཆོས་ ༧ ཉིན་ལྷ་ས་བོད་ཀྱི་རྒལ་ཁབ་ཆེན་བོར་སྐྱ་བདེད་ 
ཕེབས་བྱབ་སོང་གཤིས། དེ་ཉིནོ་རྒྱ་ཞག་སྐུ་ཚབ་ཀྲང་ 
ཅིང་ཨུ་དང་ དེད་དམག་ཏྱེ་ལཝ།ཁལ་ ན་ཁ 
སྲིད་གཞུང་སྐུ་ཚབདང་དགོན་སྡེ་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་དགེ་ 
འདུན་པ་དང་ བོད་དམུངས་ནབས་ནས་ཕེབས་བསུ་ 
ཆེན པོ་གནང་བྱའ་། དེ་ཉིན་ཕྱི་དྲེ་ཆུད་བཞི་པའི་ཐྲོག་ 
པར་ཆེན རིན་པོ་ཆེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཏ་ལང་༧རྒྱལ་དབང་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་མཇལ་ཞུར་བཅད་ཏེ་ཕན་ཚུན་ 
ཐུགས་མཉེས་ཀྱིས་བྱ་སྤྱན་ལྟ་བུའི་གསུང་མོལ་གནང་ 
སྟེ་བོད་རྒྱལ་ཁབ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བ་དང་། 


_ རྒྱ་བོད་སྤྱན་རིགས་གཉིས་སྤྱི་མཐུནདང། བོད་ནང་གི་ 


དགེ་འདུན་དང་མི་དམང་སྤྱི་མཐཱན་ཡོང་བའི་སྐོང་བཀའ 
མོལ གནང་ཞིང་། རྒྱ་ནག་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་ 
རོགས་རམ་དང་། ཏྱེད་རང་གི་སྣ་འཁྲིད་ད་ང་: ་ཚོའོ་དེ་བ་ 
ཐཱཿས་ཧཱཧུབི ེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ ཅེས་པའི རྐྱང་ 
འཕྲིན་བོད་ཟླ་ ༣ བའི ཆེས་དྱུག་ཉིན་ཕུལ་པ་ཡིན་ཞེས་ 
རྒྱ་ཞག་ཤོག་ནས་རགས་: ག་ ཅམ་འདིད་བཀོད་ 
པ་ཨིན། 


བོད་དམག་ གལ) 
དྲག་རྣམས་ལ་གསོལ ཆིག་ཕུལ་འདུག །མི་དམངས་ 
བཅིངས་བཀྲོལ་དབུང་དམག་བོད་དམག་སྤྱི་ལས་ 
ཁངས་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ ༣༩ ཉིན་པར་ཆེན་དང་ཁོང་ 
གི་སྐུ་དྲག་རྣམས་ལ་གསོལ་ཆིག་ཕུལ་སྐབས་སྐྱ་མགོན་ 
ཏ་ལའི་ཟླ་མའི་དྱྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་བཞི་དང་ བོད་ས་ 
གནས་སྲིད་གཞུང་གི་དཔོན་ཁག་དང་ དགོན་ཆེན་ 
གསུམ་གྱི་སྐུ་ཚབ་ མི་དམངས་ཀྱི་སྐྱ་ཚབ་སོགས་དང་ 
བཅས་བོད་དམག་སྤྱི་ཀྲང་གོ་ཧ་དང་དམག་སྤྱི་དི་ཡི་ཕྱ་ 
སི་ལིང་ང་བོད་ངག་དབང་འཇེགས་མེད་གཉིས་ནས་ 





དུ་བཞེས་རག་པི་ཅི་གང་དང་ ཧ་ལའི་བླ་མ་དང་ བཌ་ 
ཆེན་གཉིས་སྔར བཞིན་མདྱན་ལམ་དྱང་བའི་དེན་ལ་ 

ཐ གཔི་ཅི་བང་རེ་བཞེས་དབེམ་བྲ་སུངས་པ་ལྟར་ 
བཞེས་པའི་རེས་མུ་པར་ཆེན་ྱི་དྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་ཛ་ 


། བཨ་ར་མུདམརཔོའ་སུཚབ་ལས་ཁུངས་ད ་ཚབ་ལས་ཁུངས་དེ་ལ་ནི་ 
བ་དག འད 
སུའི་ཌནྭ་ཧལ་ཁབ་བརྒྱུད་གཏོང་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཨོད་ 
འདུག །དེའང་མུ་རུ་མུ་ནས་རི་ཕིན་པའི་ཞི་ཆིངས་ 


བཤགས་ལྟར་: 

རྩ་བསྔོ་ཡུལ་ནི་ཕ་མ་འགྲོ་དྲུག འའ 
ནི་ཞིང'། བུ་ལོན་བཏོང་ཡུལ་ནཾ་དབུལ་པོ། །ཀོ་གུ་ 
གཏོང་ཡུལ་ནི་ཆུ། སྦྱིན་བཏྟེངཾ་བྱཡུལ་ནི་ངན་སློང་། 
་ཟན་གོང་བཛི་ཡུལ་ནི་ཕོར་པ ཨིན་གསུངས་སོ།། 


སག་ཅེ་འཇིབ་ས་མེད་པཊ་ཆེན་གྱི་སྐྱ་ཚཚ་བྱས་ནས་ཀྱང་། . 
དབང་མི་དམངས་བཅིངས་བཀྲོལ་དབུང དམག་བོད་ 


( འཕྲོད ༩༡༠༠ | 


རཿ 
ཟླ 
£ 


ཆེ་ཞུས་སོང་བའེ་གནས་ཚུལ་རྒྱ་ནག་གསར་འགྱད་ནས 
རགས་བསྐྱུད་ཙན'དཱ་བཀོད་པའོ།། 
སྐོར་ཕན་ཚུན་ནས་ཕྱག་བྲིས་ཐྲོག་དེ་ལྟར་ 
བསྒྱར་བའི་ཀྱེན་ཉི་ཡིན་དྲི་མཁན་ཁ་ཤས་བྱང་ ཊཾ 
ལན། སྔོན་དུ་ཚང་མས་དབྱིན་ཟླ་བྲིས་སྲོལ་ 


ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་ པོ་སི་ཧྭས་མུམ་ རྟགས་འགྲེལ་བ་ཆུ། 7 ཀྐ 
ཕྲེང་གི་དགེངས་དོན་འགཁ་ཞིག་མཁས་པ་དཀར་ལེ། 
དྲུང ཡིག་པས་མཐའ་གཅོད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་ཞེས 
བརྩམས་འདུག་པ་དེ་ལ་ཤར་ཁམ་གཤོང་དུ་བཞྟགས་ ¡; 
བ་སྐྱ་ཞབས་ངག་དབང་ཡོཉཧན་གྱིས་དགག་ལན་ _ ཊཾ 
བརྩམས་པ་ཞིག་ལག སོན་ལྟང་ཟླ དང་པོའི ཆེས་ཤར་ 5 
གྱི་གསར་ཤོགཧཱ་བཀོད་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས།། ཿ 
€ -+@1;@¬+~¬® ཐིཿ 
རྟགས་འཇུག་སྐབས་ཤིང་མཁན་གྱིས་རྟ་རེས་ཤིང་བཅད: 
བསྩངས་ཤིང་། གཅོད་བྱའི་ཤིང་འདི་བྱ་བའི་ཡུལ་དྭ་ 1] 
ˆ | བརེད་པ་དེ་ལ།  མཁ་བ་དཀར་ལེགས་དུང་ཡིག་གི་ : 
ཞལ་གྱིས་མ་བཞེས་བ་མཐའ་གཅོད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང ཏུ འདུག་སྟམ་ནས་གསང་ཤོག་དུཞང་བྲིས་པ་ 
ཞེས་བརྩམས་འདུག་པ་དེའི་དགག་ལན་ཚངས་པའི་ ངི ཨིན ལོ་འདིན་འབྱང་ཁུངས་ནི་སྟོན་པ་ 
ཐྲག་གི་སྤྱན་ཟླ་རིན་ཆེན་རྡེ་གུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡེ་དེན་ ཏ 
དག་བྲེར་ཞུ་རྒྱ་ལ་བརྗེད་བྱའི་མ་བཅད་ལ་ལྔ་སྟེ། དེ་ ཇཾ 


གྱི་ལོ་ཟླ་ཨིན་པར་ཆ་གནས་གནང་ཆོད། 


གྱིས་ཆ་གནས་གནང་བ་མ་ཡིན་གཤིས། 
.འཛམ་གླིང་རྒྱལ།ཁབ་ཌང་མས་ིས་སྲོལ་ 
ཟ འདུག་ན་འཛམ་ཟླང་སྤྱིའི་ལོ་ཟླ་ཡེན་པར་ད 


པ་ནས་རྩིས་: པས་ དིང་ བངལོ་ ༡༩@"“༢འདས་ 


ཨང་ཁོང་རང་གི་དཔེར་བརྗེད་ཀིས་ཁོང་རང་གི་དཔེར་ : མྱས ཤིང་། སྔོན་ལོ་མང པོའཾ་གོང་རོལ་དཱ་ ༩ 


བརྗོད་ལ་པད་བཀབ་སྟེ་བྱ་ཡུལ་རྒབ་འགལ་སྟོན་པ་དང 
གཅིག །བོང་དང་གི་དཔེར་བརྗེད་གཉིས་ཕན་ཚུན་བོ། དྷེ 
བསྡུར་ཏེ་ཞལ་མ་མཐུན་པར་རྒྱབ་འགལ་སྟོན་བ་དང་ ཧཾ 
གཏས། །ོང་རང་གིས་དབེང་བརྗད་ཀྱིས་དགག བྱ་ ཏི འདིན་སྐོར་རིམ་པས་གསར་འགོད་ཆོག་པ་ 
ཅིག་ཤོས་ལ་ཕཱར་བཀབ་སྟེ་འགལ་མེད་སྟོན་བ་དང་ §ྣ བཅས། (འདྲི་བ དབྱིན་ཇི་ཞེས་བའི་ 
གསུམ། ཨི་གིའི་འདྲེལ་བཤད་མ་ཤེས་པ་དང་རུམ་ ཏྲི ཚབ་དྭ། ཨིང་ཇི་འབྲི་ན་འབྱས་མིན་ལན་ 
ཅྭ་པའི་དོནམ་གོ་བ་གསལ་བར་བཤད་པདང་བཞི། གསལ་ཡོད་པ་ཞུ། 

ཀས "་ལཔ་ 

དང་པ་ངརང་གནངེ་བཟད་དགག་ལན་གྱི་ཚམ་ བུནྱ་ལརགས་འྱལ་ངྡངསགོགདག་ 
དུ་བཞེད་པ་ནི་འདི ལྟ་སྟེ། ཤིང་མཐན་གྱི་སྣ་རེས་ལྕང་ ཌྷ 


| རོམ་རྒྱལ་སར་སྟོན་པ་སྐྱབས མགོན་ཡེ་ཤུའི་ 
རྗེས་འཇིནཾབླ་མ་པོ་པེ་ཞེས་པ་ཞིག་གིས་ལོ་ཟླ་ 


27 


རྭརུ་ཤིང་བཅད་གསུངས་ཤིང་། ཤིང་མཁན་འདི་བྱེད སི 
པ་བོ་དངོས་དང་། སྣ་རེ་འདི་བེད་པོའ་དངོས་བོ དེ་ 
ཡིན། ལྩང་ར་འདི་ཤིང་གཅོད་ཀྱི བྱ་བ་བསྐྲབ་སའི་ § 
, སུལ་དེ་ཨིན། ཤིང་འདྱི་བཐའི་དངོས་པོའམ་རྫས་ [ 


གྭརུ་བད་འབྱང་གིས་ལྱང་བསྟན་གསུངས་པ 


བད་ལམ་ཞིག་ནས་བོད ཡིག་གསར་ཤོག་དཱ་ ¦ 
ཏྷ] དབྱིན་ཟླ་ཞེས་པའི་ཚབ་ལ་སྤྱི་ཟླ་བཀོད་པའི་ §] 


དང་འདུག་ཅིང་ དབྱིན་ཇི་རྒྱལ་ཁབ་ཁོ་ན་ཅམ་ ¡] 


ˆ ཁ་ངོ་ལེན་མ་བས་པའི་སྣབས་ཡིན་འདུག །རིགླིང་ 


དུ་ཨུ་རུ་སུའི སྐ་ཚབ་ཞས་ཁུངས་མུ་མི་གཏས་དྲུག་ | 
ཅུ་ཐྲམ པ་ཡོད་པའི་གནས' ཚུལ། -ཿ 


ཏཾ ཨང་གོ་ཐོམ་མུ་ +- སྦར་མའི་ £ 
1 པ་ཀོ་མིན་ཏང་དབུང་དམག་ནས་ཡུ་ནན་ཁུལ་དཔུང་ 
ཀྐ འཇུག་བྱསཏོ་གྲོང གསེབ་ཁག་བཅོམ་པའི་གནས་ཚུལ་ 
འདུག་ཀྱང་རྗེས་སུ་གྭང་དམག་ནས་ཕྱིང་དེད་ྱས་སྐད། 


3 རྒྱཕ་དནསེད་ +- དམར་ཁུགས་རྗེས་འབྲངས་དང་ 


[ གཉུང་དམག་དབར་འཐབ་འཇིངས་བྱེད་མུས་མུ་འདུག་ 
གསུད་ཤོག་ཏའངདེ་ཉར་ཆ་གཏས་བུས་རུང། ། 
ད་མཚམས་ལྫོ་ཟཱ་འདི་བཞིན་དབིན་ཇི་ཙམ་ | 


ཅིང་གཞུང་དམགལབྲེབ་རྐྱལ་ཆེན་པོ བྱང་སྐད།། 


¦ : འདི ལོ་སྤྱི་ཟླ་བཞི'པ་: ཏུར་དུ།དན་ ་དམག་ནང་མི་ 


] མུ་མཐོང་བས་དེ་ལྟར་འབྲི་ན་ལེགས་པ་ཞིག' ཊཱི 


སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ ཤྭ་འཇིག་ཏེན་དཱ་སྐྲ་བྟམས་ ཿ ཀཱ 


་འདིནི་ལེའུ་ཐྲོ་གཏན་ལ་ཕབ་འདུག །ད་དུང་ ཏཾ] 


ཨིས། །ལྕགས་ཀྱི་སྒམ ཆུང་མི་སྐད་སྨྲ་བའི་ ཛཾ 
༔། དས། །འཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲྭ་ཀན་ཧྭ་མི་དགེ་ 
བས། །ཏི་མ དེ་ལ་གཏམ་གསར་རེ་རེ་ཐོས། ། 


ཀླངཾ།༡༧༠༤ཐས་པ་ ཤི་ནིང་། མི་གྲྭངས་ཞབུམ་ཕྲག་ 

བརྒྱད་ཅུ་བྲམ །པར་སྡོད་གནས་མེད་པར་༔ གུར་ འདུག ¡ 

།ཨ་མི་རི་ཀའི་དམག་མི་ ༡༠༠ ༠༠ཐམ་པར་སྐྱོན་བྱང་ 
འདུག་ཅེས་པའི་གསར་འགྱུར་ཐེས།། 


བོད་གཞུང་གི་མི་སྲེར། 
མཇལ་དང་ཚོང་གི་ཆེད་དུ་ཕེབས་མཁན རྣམས་ལ་ 
བཀག་པ་སོགས་གང་ཡང་མེད་པ་འགྲོ་ཡོང་ཆོག་ 
1 པ་འདུག །དུས་བསྒྱུར་དབང་གིས་བོད་མི་རྣམས 
ཏཱ] ་དེབ་སྐྱེལབྱད་དགོས་བྱང་སོང་། དེང་བོད་ 
བཞུང་མི་སེང་ལ་མ གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ་ གཞན་གྱི་ 
།ངོངས་གཏོགས་ཞམས་ལ་རྒྱལ།ཁབ་དེའི་ལག་ 
འཁྱེར་མེད་པར་རྒྱ་གང་དུ་ཨོང་ཆོག 
གི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
7724 424༧ 2 སེན 7 གེ. 


༈ གཏམ་དཔེ་། 


རང་བཙནདེ་ལ་བཙན་བོས་དབང་ཐབས་བྱས། 


ཇི མེང་ལ་བཅིངས་བཀྲོལ་བཏགས་པ་ངོ་མཚད་ཆེ། ། 


ཱ 2 མ་ཆེ་ལ་ ལ་མི་སྙན་བཞི་གཏམ་ ཀཱ 


གཞན་ལ་དབང་བའི་སྟོབས་ཤུགས་ཡོད་ན་ཡང་། ། 
རང་ཉིད་གཞན་གྱི་འོག་ཏུ་ཚུད་ལ ལྟོས། ། 





མཐུན་ཞིབ་ཆེ་བ་ཡོང་བའི་རེ་བ་ཆེ་ཞིང་། ་ 
དེ་མཚུངས་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མ་དང་མཐུན་ ` 
ལམ་བྱེད་རྒ་ཨིན་གཤིས། ངོས་ཚོ་དང་ 
རྒྱ། 'ནམ་འཇོག་རྒྱ་ཨིན། 


ལ་ཁ་སྔོནསྦྱིཟླ ཐཆེས་ * 


*._ རྒྱས་མཆོག་ཀྱང་ཆིབས་བསྐྱར་གཏང་ 


 ཁང་དུ་འདི་གའི་ཚོང་པ་རམས་ སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


ནམ་རབས་བསྱེལཀྱ་ྟན་འབྲལ 


ཡང་ཐལ་ཚང་སྐོར་གོ་ཐོས་མྱ། 


དཱ་གསོལ་ཇ་ཕུལ་བསྒུབས་པ་ རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་གཞུང་ནས་བོད་ཀྱི་བ° 
དང་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་སྐབས་ མོན་དོ་༥༠༠༠༠ཐྲམ་པ་ཉོ་གཏན་འ།ེའ 
འདེ་གཞི་སྨན་ཁང་ཆེན་བོའ་སྤག བལ་དབྱེ་བྱེ་དཀད་ཀྱང་ལ་ཀ་ལ་ཀ་ 
་ང མིསེ་མ་ཧེབ་དང་ཊྭ་ཕོམ ཏད་མོན་དད་སྒོར་༡༦༩་ སྤྲད་རྒྱ 


ད་ཡལ་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབསཞུས་བའི་སྐུ་བར། །མྔོན་དྭ་གསར་བཀོད་ 
ལྟར་བློན་ཆེན་ད་ཡལ་མཆོག་ཨ་མི་རི་ཀའི་གྲོང་ཁྱེང་ཆེན་པོ་ནིའུ་ཡོརཀ་ཏཱ་རྒྱ་ 
གང་སྐ་ཚབ་ལ་ཕེབས་( 


ཨིན་སྐད་དང་རིང་མིན་ སྦོམ་ ས' ར་ 
གསུམ་གྱི་སྐུ ཚབ་དང་། གཞན་ཡང་ 


རུང་སླང་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཨ་མི་རི་ཀང་ ཚོང་པ་ཁ་ཤས་བལ་རྩིས་སྤྲོད་ལེན་ 


་རུང་ ཕེབས་མ་དགོས་བར་ཀྱ་གང་དཾལ་ལིད་ཕྱི་རྒྱའི་ལས་ཁངས་ཆེན་པོའོ་ནང་དབོན་ ཆེད་དུ་ཐེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད་ཐྲོས།། 


ཨང་བལ་ཚོང་སྐོར་ལྷ་ས་ནས་ལྕགས་ 
 འཕྲིན་འབྱོར་འདུག་པའི་དབིན་ཡིག་¡ 
| ངམ་དང་བོད་སྐད་དུ་རགས་བསྒྱུར་ 
གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།། 


མཚམས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཚང་མ་ 
གཅིག་མཐུན་ཐྲོག་དྭོགས་ཟེན་དང་ཅང་ 
གྱང་བྱེད་དགོས་པ་གལ་ཆེ་བལས འཇིཌ 
- བླག།སོ་གྲོས་གང་ཡང་བྱེད་མི་དགོས། 
ངོས་ཚོང་ ས་དམག་ ཆུ་དམག་ མཁའ་ 
དམག་ གོ་མཚོན་ལྡན་པ་ཡོད། འོན་ཀྱང་ 
མུ་ལའང་དཔྱང་འཇུག་བྱེད་ཆེད་དུ་ནི་མ་ 
ཨིནམོ །བཞི་པད། རང་འཚོ་ 
བླབ་ཐབས་མུ་ས་སོ་ནམ་ལས་ལའབད་ 
རྩོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་རྒྱའི་སྐོར། བད་ལམ་ 
ཕྲག་མང་པོར་གཞུང་ནས་འཚོ་རྟེན་གནང་དགོས་སོཌ་ 
དང་། འབྱ་རིགས་འཐྲོན་ཁངས་ཞན་སྙབས་ཚང་མང་ 
ཧ་ཅང་དཀའ་ལས་བྱང་རུང་། རྱགད་ཙམ་མ་ཡིན 
དེང་འཛམ་གླིང་ཨོངས་མྱ་འཚོ་རེན་ཞན་པ་མང་། འོན 
ཀྱང་གཞུང་ཞས་དེང་བད་འབད་པ་ཆེན་པོས་ཐབས་ 
ཤེས་གནང་དང་གནང་མུས་མྱ་ཡོད་ཅིང་། དེང་ནས་ 
ལོ་ལྔའི་ནང་ས་སོ་ནམ་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་ལས་སྒོ་ 
ཚུགས་ཟིན་པ དེ་བཞིན་བསྐྱབ་པའི་ངེ་བ་ཆེ་ཞིང་ ཁྱེད་ 
` མི་དམངས་ཚང་མ་གཅིག་མཐྱན་བྲོག་འཚོ་རྟེན་དང་ 
ཤེས་རིག་སྟོབཾས་འབྱོར་མངའ་ཐྲང་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
འཕེལ་ཐབས་ཀྱི་ཆེད་དུ་འབད་རྩོལ་དྲག་བོ་དང་ 
གསུང་ལ་རོགོས་དམ་ཐོག་རྒྱ་གད་རྒྱལ་ཁབ་གསར་ 
པསྟོབས་འབྱོར་མངའ་ཐང་ནོར་ཕྱུགས་མང་ཞིང་ 
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་ཐབས་བྱེད་དགོས། རྒྱ་གར་: 
ཅིག་ཅེམ་གསུང་གི་བདུད་རྩིསྦྲང་ཆ༔་ལས་ཟེགས་མ་ 
ཙམ་འདིད་བཀོད་པ་ལགས། དེ་རྗེས་ (90#., ༧5; 
2!70# 0, 0, 5/8)7458, མཆོག་ནས་ཁོང་རང་གི་ 


གསད་བསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གསར་བ་དཔལ་ལྡན་མི་རྗེ་ཀ་པུར་མཆོག་ཁ་སྔེན་སྤྱ་ཟླ་གསུམ་ 
བའི་ཆེས་༩༤ཉིན་ཀ་སྦྱག་དྭ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་སྐབས་ཀ་སྦྱག་བེད་སྤྱིཨེ་སོ་སེ་ 
ཤན་ལྷན་རྒྱས་ནས[མཛལ་འཕྲད་གནང་སྐབས་ཞུས་པའི་སྐྱ་པར།། 


གཟིམ་ཤག་དུ་སྲིད་བློན་མཆོག་དང་འདི་ཁལ་མི་དྲག་ 
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8 
ཿཿ 


ཁག་ལ་གསོལ་ཇ གཤམ་བཞེས་དང་། ས་སྲོད་ཙམ་ 2 


ནས་རིམ་བས་འདི་གའི་ཚོ་ཁགསོ་སོའོ་འབུསམི་ 
རྣམས་དང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གནང་། 


ཆེས་༡༩སྔ་དྲོ་ཆུད་ “ བའི་ཐྲོག་ཀ་སྦྱག དསེ མལ ལིང་ ]2813066 11 1). 


བོད་རིགས་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ནསཉེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེད་དུ་ 


གསར་དུ་བཅེངས་པའི་མེ་ཏོག་རྒྱལ་སྒོའི་གཡས་གཡོན °༠༠༨ུཔཿཿཏཾ། ཧཿ 


དཱ་སེང་གེའི་གཟུག་སྙན་རེ་དང་། ཞལ་ཐྲང་ཆ་གཅིག་ 
ལྡན་པ་བརྒྱུད སྒྲག་ཊང་དགེ་རིམ་དམ་པའི་སློབ་གྲུང་ 
ཆིབསྭ་བསྐྱངས་ཀྱིས་དེ་གའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བཀའ་ 
སློབ་བཟང་བོ་གནང་། / ཚོད་ ༡༩ ཙམ་ལ་ལོང་བའི་ 
སློབ་གྭུང་གཟིགས་ཞེབ་དང་འདེ་གའི་ཀོང་རེསེའེ་ 
འབུསྭ་མི་རྣམས་དང་བཀའ་མོལ་གཏང་སྟེ་ཆྱོད་ ༡༡ 
ཐྲོག་འདེ་ནས་ཆིབས་བསྐངས་གནང་ནས་དེ་གའི་ 
ཕྱ་དྲ་རྒྱལ་ས་དེལ་ལིད་སྐུ་བདེར་ཆིབས་གཞོལ་གཞང་ 
གཞི་གཞས་ཚུལ་མདོད་གུས། །སྲིད་ཀོད་ 
ཆེན་པོ་མཆོག་དང་ལྷན་དུ་སྲས་མོ་ཨིན་དྲ་གན་དི་ 


141861:4781316. 


ཀ་སྦུག་བོད་ཆོང་ཨེ་སོ་མེ་ཤན་ལ། བལ་གྱི་རིན་གོང་ 
སྐོར་ཞིབ་གསལ་སྦྲག་ཐྲོག་ཏྭ་ཨི་གེ་བཏང་ཡོད། བོད་ 
ཚོང་རྣམས་ཀྱི་སར་བལ་འབོར་མང་ཉང་ཇི་ཡོད་ཧེ་ 
བག་རྩ་ནས་མེད་བང་གྲངས་བྲོ་མནའ་གན་བཅས་སྤྲོད་ 
དགོས་རྒུནི་ལན་གསལ་བྱེད་དགོས། རྗེས་སྱ་ར་ 
དབྱོད་བཏང་སྐབས་ཧེ་བག་ཨོད་རིགས་ཤར་ཚེ་མི་དེ་ 
ལ་གྱོང་གུན་དཀའ་ངཝཇི་ཆེ་ཡོང་རྒྱ། དེང་བརྟེན་མུ་ 
ནས་ཀུང་ཧམ་བ་ (འཕྲོམ་ཨང་༡ བད་གཟིགས་ ) 





ན་གན་ཁིནཏེ་འདི་གར་འཕྲལ་གཏོང་བྱེད་དགོས། 

` སྤོམ་མདའ་བས།། 
' ༧ པཉསན་འྩར་འཕ་བོད་ཚང་ཐས་ཚ་ས་ ཤཿ 
 རྐས་བལ་ཚོང་བ བ་རྣམས་ལ་གཤམ་འཁོད་དེན་མཚན་ 
བྱཅ་བདུན་ལ་ཧེ་བག་སོགས་མེད་པ་ཅིས་ཐོ་བཞེས་ 
འདུག་པ་འདི ལྟསྟེ། ° ཚོང་པའི་མིང་དང་སྡོད་ 

གནས། 3 ཡུལ་གྱི་མིང་། ༢ ཀ་སྦྱག་སྡོད་ཁནས། 

༤ བལ་ཏེས་པའི་ལོ་ཁམས། ༡ ཟླ་དུས་ཚེས་གུངས། 
༤ བཝ་ཉིས་སའི་ཡུལ། ༧ བལ་ཉོས་པ་ལག་ཡོད་ 
དོ་གངས།. “ བལ་ལམ་རྱོགས་ཁག་ཏུ་ལུས་པ། 

, ཏ.རྦག་ནིར་ཨོདཱ་པྲ།:ཁཀྭ་སྦུག་དཱ་འབྱོར་རྲིན་པྲ, 
༡༡ ཕག་རི་དང་ཀ་རྱུག་ཏུ་བཙོངས་པ། ༩༈ ཀ་སྦྱབ།་ 
ཧཱ་ཆུ་འབྱག་ལོའཾ་བལ་ཇི་ཡོད། ༡ ཀ་སྦྱག་ཏྭ་བོང་ 
གནལ་བལ་འབྱོང་ལོ་ཁངས། ༩༤ ཀ་སྦུག་ཏཱ་གོང་་ 
བལ་གྱི་དོ་ཁང་གར་ཡོད།ཁ་གསལ། ༡” ཀ་སྦྲག་དྭ་ 
གོང་བལ་གཏེ་གཅོལ་དུ་བཞག་ཡོད་ མེད། ༡༠ བོཊ། 

བལ་ནང་མི་གཞན་གྱི་བལ་འདྲེས་ཡོད་མེད། 
༩: གོང་ཞུམ་ཉྣམས་ནང་ ལྷག་པང་ནུ་ཀ་སྡུགཏཱ་བལ་ 
ལག་བསྡད་འདི་དགལ་ཧེ་བག་མེད་པའི་མཉའ་སྐྱེལ། 
གན་འབྱལ་ཁག་ཐྲེག་འགན་ལེན་ཞུས་པའི་ ཚ ¥ ¥ 
བོང་གསལ་གན་བཞེས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 
ཿུ བོད་ཞི་བས་བཅིངས་བཀོལ། 
སྔ་ལོ་སྤྱི་ ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་ ༢༣ ཉིན་པི་ཅིང་དུ་བེད་ཞི་བས་ 
བཅིངས་བཀྲོལ བཏང་བ་ཡིན་ཞེས་དེན་ཚན་བཅུ་བདུན་ 
ལ་མིང་ཉགས་བྱཧབ་འདུག་པའི་ཉེན་འབྲེལ་དུ་ད་ལམ 
རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་དབར་རླུང་འཕྲིན་ཐྲེག་ལེེགས་བརྗེད་ 
.- - -གནང་བཞི་གནས་ཚུལ་བྲེམ།། 
འདི་ལོ་བོང་ཟླའི་ཚེས་ཏིན་ཀ་སྦྲག་ཧུ་བོད་ཆོང་ནམས་ 
ནམ་ཐལ་འཚོང་རྱུནི་ཆེད་དུ་རྡོན་ཚན་ ༧ལ་མནའ' 


ཕྱོད་མཛད་པོ་སྐྱ་ངོ་རོམ་བཞི་ཟླར་ཁང་ཨང་རིང་ 
མིན་འཁུར་ཚབ་ཧྭ མི་རྗེ་གྲོ་སྤྱི་མདའ དཔོན་སྔོམ་ 
མདའ་མཚོག་དང་སྐུ་ངོ་མ།ཁ་ཆུང་གི་སྐྱ་ཚབ སྨོན་ 
གྲོང་མཁན་ཆུང་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་གི་ཡོད་སྐད། 
བོད་ཆོས་ལྡན་ནིང་གི་སྙིད་རློན། 
བོད་ཀྱི་བསྟན་དེན་གལ་ཆེའི་སླད་དུ་༧ གོང་ས་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བྱ་མཆོག་རྐྱལ།ཁབ་ནས་གྲོ་མོད་ཆིབས་ 
བསྒྱུར་བསྐངས་སྐབས་རྣམ་ཀུན་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ།ཁབ་ 
ལ་བྱགས་ཞེན་ཆེ་ཞིང་གཞན་དེན་འབའ་ཞིག་ལ་ 
ཞན ཅལ་ཧ༡ ཁ་དུང་ཏཱ་ ཀཏང་ ༧མི་རྗ 
༡༠ མཁུར་བ ཞས ༡༣༡ ཟོ 


ཁྱེ་ཁ་་ང་བ་ ༢ མ་དག 
ཞབས་འདེབས་ ཞུས་འདུག་ཀུ། ཀུང་ཉེ་སྔོན་ཧྲིད་བློན་ 
ལྷན་¦ རྒྱས་རྣམ་བཉིས་ནས་གཞུང་ཞབས་ཞུ་མ་དགོས་ 
པའི་ཆེད་དུ་ཨུ་ཚུགས་མཐྐར་བསྐྱེལ་དགོངས་ཞུས་ 
བཞིན་དུ་ མ གོང་ས་མཆོག་ ་ནམ་གསན་བཞེས་ 
གནང་བའི གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
རྱནག་དཱ་རྒྱ་གར་ནས་མཐུན་ལམ་གྱི་མི་སྟ། 
ཉི་སྔོན་སྲིད་བློན་མཆོག་གི སྐ་མཆེད་པཌཌི5 ནཾས་ 
དབུ་བཅས་ཕེབས་པ་རྣམས་པེ ཅིང་དུ་ཕེབས་འྱོང་ 
གྱིས་དེ་གའི དཔོན་ཁག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐྲེག་ 
མཐྱན་ལམ་ཆེན་པོ་བྱང་སྟེ་དེང་རྒ་ནག་ཁུལ་གཟིཌ་ 
ཞིབ་གནང་ཆུསུ་མཆིས། རིང་མིན་སྐྱ་ཚབ་པ་ནི་ཀང 
ཞཁྱུང་གྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཀོ་རི་ཨའི་གནས་ཚུལ་ཿˆ དེང་དཔུང་འཇུག་ཇེ་ 
ཆེར་བཏང་དང་གཏང་མུས་ལ་བལྟས་ན་དེ་གཞི་ 
གནས་ལུཌ་ཧ་ཅང་སྡུག་པོ་ཡོད་འདུག །མཐུན་ 
ལམ་གྱི་བཀའ་རོལ་གནང་ཁུས་མུ་འདུག་ཀྱང་ཐག་ 
ཆོད་མི་འདུག །ཀོ་རཾ་ཡའི་དམག་འདི་ནི་ནད་ 


འཕྱི་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོརཿ~ ༡ ཨན་.< 


`ཕག་སྦུཤར་རེར 
གླ་རྩི་ཕགསཿ 
ཆ་འ 
རིལ་དོ་རེན་་སྒོ་ 
་ུྭ་ཀངརར་སར 7-~ < (ཨ་ན་* ༡༠ 
ཨང་ལང་དོ་རེར་སྙོང་་ "༣ 
གྭ་རམ་ རྒན་རེ་སྐོར་ +- 
ལྷ་སར་སྐོར་འཛའ་ . སྲང་ ° ཞོ. 
ཕག་རིན སྙོང་འཛའ་ སྲང་ ° ཞོ་ ༣ 
༡ ཀཱ བརྡལ་བླ་སྒོང་ / 
༨༩ ཀོ /- 
ཀ་སྦུག་ཞས་ཕག་ི་བར་བནལ་གླ་སྒར ༢ ༤༢༤ / ༩ 
གསའ་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་སྒོར་ ངˆ ༢༠ 
དབྱི་བགམ'སྦྱས་འེགས་ལ་སྐོར.[ `) 30 ནས, 
ཨོཾཏཏདཾཐུས་ཞིཀས་ཊ་སོང་ རཏ 
'ཝྤ་པགས་སྨྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ¬ “ { 


༡7 


ཤྲི་ཕྱག་མཇོད་ལགས་ཀྱི་ཚོས་གསར་།ཁངས་ུབ།། 


ཆོས་གསར་།ུངས་བུབ་གནམ། གྱྭ་ལམ་འབད། དར་ གོས་ 
ཆེན་དང་ པཝ་གྱི་སྣམ རིགས་དང་ དས་ཆ་སོགས་གང་ 

ལནང་ཆོས་རྒྱབ་ ཐུབ་ཅིང་ཚོས་བརྟན་ལ་བཀྲག་མདངས ཆེ་ 
བ་ཡིན་གཤིས། དེང་གནམ་གྲ་ལམ་འབང་གྱི་ཆོང་རྟགས་ 
ལྡན་པ་མང་ཙམ ཐོན་འདུག་ན་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ཤི ཕྱག་ 
མཇོད་ཀྱི་གནམ་གྲྭ་ལམ་འབར་ཡིན་མེན་ཞིབ་འཇུག་མ་གནང 
ན་དབ་འཁོར་ཡོང་ངོ། ༼ཀ་ལ་ཀཏའི་ཆོང་ཁང་གི་ཁ 
བྱང་ + ཨང་ སྡེ་ ཙན་དུ་ལལ་ ཨེནཌ་ཀོ།། ལམ་འབང 
༤༠༢ ཨབ་པར་ཅི་ཏེ པུད་རོ་ ཌེ་ ཁཇ་མིག་ཨང་༡༤པྲང་ར 

དབྱོད་གནང ནས ཕེབས་དགོས།། 
ཀསྦྱགདཱའང་བྲེབ བབ་པས་རྩ་དབྱོན་གནང་དགོས། ཤྲེ་ཕྱ 


- གན་དང་བཅས་མིང་ཧཌ་བརྐྱབ་འདུག་ན་ འདི་ལོ་བལ། རརྤམ་ཀྱི་དམག་དང་འདྲ། སྔ་ཕྱི་མ་ཀཏེགེམ་ནད་ དིབ བྲེ འ་བ 
འདི་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཕུ་ཁུབ་ངེསུ།། 


ཚོངབ་ས་ལ་ནབས་བཅངསབཀོལ་བཏངབམིཊམ། 


པ་ལས མ་མམ ལེཉ་འཆནམནང ཐན 88་མམཔ་ཚེསསས: མམ༡༦ 








སྭ་ཌླའི་དྭས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས། 
༄༅༅། །རྒྱ་གད་ལུགས་སུ་བོད་ཟླ་གསུམ་ དུ 
པའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་དང་། བོད་ལྱགས་སུ་བོད་ཟླ་ [ 
བཞི་པའི་ཆོས་བཅོ་ལྔ་ཉིན་དུས་ཆེན་གསུམ་ཞཇོས་ 
རྩིས་གསོལ་བཞིན དུ་ད་ལམ་ཀ་སྦྱག ཐད་ཆོཊ'་ 
དགོན་དུ་དགེ་འདུན་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་དང་མི་དམངས་ 
ནས དུས་ཆེན་བྱིན་ཅན་གསུམ འཆོམས་དྲན་གསོཞ་ 


*=712327©¦ 
ཆེད་ད་ཞལ་མིད་ལྷནི་ཕོ་བྲང་ལ་འགན་ནས་པ་དེ་ལ་རབ་དྭ་འབང་བདརྱཝ་ 1; 
ཆ་ལ ) 


ཛཱ བའི་བོང་ཏཱེང་བཞིན་དྭ་དགོངསཏེ་རིན་ཆེན་བདུན་ [ 


 ཝྡན་གླིང་འདིར དབང་བསྒྱར་བའི་མི་བདག་དཔ 
དེ་བཞིན་ལག་ན་ཡོད་བཞིན་མི་རྟག་སྙིང་ཐོ་མེད་པ་ 
¡ ཐཱགས་མུ་ཆུད་དེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་གཅིག་བུར་ 
དྷཱ གཤེགས། ཆུ བོ་ན་དཏུནི་འགྲམ་དུ་ལོ་དཱུག་ད། 
ང་དྲག་པོ་སྤྱད་པའི ཆེ་གཟུགས་ཤིན་དཱ་རིད་པང་ 


 ཕྱུར། དེ་ནས རྡོ་རྗེ་གདན་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་དྱང་དཱ་ [3 


. གཤེགས་ཏེ་སྐྱིལ་ཀུང མཉམ་བཞག་དྭ་བཞུཌ་ཤིཇ་ 
བླམེད་བྱང ཆུབ་མྲོབབྲད་མི གཡོ་སྐྱིལ་ཀྲང་མི' 


པར སངས་རྒྱས་པའི་དུས་ཆེན་དང་། སྐྱ་མྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པའི་དུས་ཆེན་དང་། སྐྱ་བལྟམས་པའི་ 


| 


༥ 


3 3229723- དས་ཆེན་གསུམ འཇམས་ཉེན་འབྲེལ་དྭ་དགེ་འདུ 
ལ་བསྙེན བཀང་དང མཉོད་འབྱལ ཟབ་རྒྱས་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 








རྒྱ་གར་ལྱགསུ་བོད་ཟླ་གསུམ་པའི་ཆེས་༡ཉིན་ས་ཟླའི་དུས་ཆེན་རྩིས་སློལ། 
འདུག་ཅིང་སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་དུ མདོར་བསྡུས བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་སྣེ། 
སྐབས་དེར་རྒྱ་གད་ཤང་བཏགལ་ བཀིསི་བྲན་གཞུང་གི་ཏྲི་འཇིན་ སར་མ་ལིག 
ཕི་རོ སེ་མ།ཁན་ ( 8/# ༧475 #75025 ££9.43/ 3/007 ) རྨཆློབྦ 
ནས་ ཌ ཀ་ རྱལ སར་བཞུགས་པའི་ནང་པ་སངས་ རྒྱས་པའི་ཚོགས་འདུའི་ སྤྱ 
ཁྱབསྦང་མ་གཞུང གི་སྐུ་ཚབ་པ་མཆོག་གི་གཙོས་ས་ཌླའེ་དྭས་སྟོན་དུ་འདཱ་ 
ཆོགས་གནང་བ་: རྣམས་ལརྡེ ན་འབྲེལ་ཆེད་དྭ་གསུང བྲི ས་བྲེག ལེགས་ བརྗོད་ 
དང་བཅས་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཀྱའི་བསླབ་སྟོན་བཞིན དྲ ཚང མས་༡མས་ 
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ལེན་གནང་ན་དེང་འཛམ་གླིང་དུ་དུས་བདེ་མིན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ཞིག་ཡོང ཏེས 
སོགས་ཧ་ཅང་བཀ་སློབ་བཟང་པོ་གཏང་འདུག་བཞི་ཨིན་ཡིགངོ་མའྲི་འདྲ་ 
ཏཾ ཤས་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།། 
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༡༠༠༠༠ ༡༡་ོགིནཞང ད ༡༣༡༨ ༡༦༡ ༣༡ པ་ 
ཨཾ ཁྲ ཀུ བ་འདི་ནི་ཞིད་མོའ་རང་གནདུ་གྱུར་ཅིང་སི་ ཾ 
ཆུ་དུད་ + རྱ་གར་ཤར་ཨ་སམ་ ས་དེ་ཡ་ ཁུལ་ _ རག་ཞཆི་བཞི་དྲན་བསྐུལ་བྲོབ། རྗེས་བཞུགས་སྐུ་ 
ཀོ་རཾ་ནས་འཁྱུད་ཏེ་  - བོད་ནས་བབ་བའི་གཙང་ཆུ་རྒྱས་སྟབས་ཆུ་རུད་ཆེན་ - ངོ་ལྷ་ལྕམ་དང་སྲས་མྲོས སྐུ་བགྲེས་གཞོནརྣམ་ 
ཡ་ སག་. ས་འ འབྲ ་ ཧ་ཆར་དབ 
ས་གཡོས་ +- སྔོན་སྦྱི་ལོ་ ༡༩༡ཟླ་ བརྒྱད་པའི་ཚེས་ པར་མཇད་ཅག། 
„± )ྷ ཌ༨ ད་ན བཅོ་ལྔ་ཏིན་རྒྱ་ཤར་བྱང་མཚམས་སུ་ས་གཡིས་བརྒྱབ་ 
ཀྐཔ་ཏག་མཆཤ་ན་པ་ པར་འ ༩ ཏི ་ྡ་་མོ་སལ་དབས་ནང་མྭ་བང་བའི་ས་གཡོ་ཆེན་ 
ཀར་མ བོ་ཞིག་ཡིན་གཤིས། རྡལ་སྦོམ་ཤུགས་ཅན་འབུམ་ཕྲག| 
ཤར་འཇང་མན། བཅུ་ཐམ་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་འཕངས་བ་ལས་ཀྱང་ཤུགས་ 
ཉི་སྔོན་ཤད་འཇར་མན་བུ་སི་སིས་མེ་མདའ་འཕངས་ ཆེན བྱང་འདུག་ཅེས་པའི་གསར་འགྱུང་རྒྱ་གད་གཞུང་ 
འནས་འ་ས་དགག་ སྐབས་དེར ནས་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་འདུག། 
"'དང་ནབ་འཇར་ ་བ་སི་༩༠༠ ༥ 2༨2༨2ས༦ྤརྤི༨ྨིོ་ 
པས་འ ༩༦༩༨ རྒྱ་གར་མཐྱན་ལམ་ཀྱི་མི་སྣ་ཕྱིར་ཕེབས། 
འདུག་ཅེས་པའི་བནས་ཚུལ།། ཧྲ ཟས་ལ ངི་ཐ་ཤིཿ་ ག་ཏུ་ཉེད་ 
= -------- ཕེབས་བསྐྱབས་ཏེ་༔ ཧྒྱ་ནག་དང་རྒྱ་གར་གཉིས་ཀྱི་བར་་ 
ཨ་མི་རི་ཀས རྡལ སྦོམ་ཚོད་ལེན་དགུ་པ། མཐན་ལམ་ཆེན པོ་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ།། ཾཾ 
ཉི་སྨོན་ཨ་མི་རི་ཀ་ནེས་རྡུལ་སྦོམ་ཚོད་ལེན་དགུཔ་ | རྒྱ་གར་ལ་ཕྱི་ཀྱལ་ནས་འབྱ་རིགས་དགོས་རྱ། _ ཡང་ཤིན་ཧྭ་ནས་མི་སྟན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོར་བཿ 
འཕངས་ཏེ་ཞེབ་འཇུག་སྐབས་མེ་ལི་ ༧'ལྷག་ཙམ་ |སྤྱི་ལོ་ ༩'༡༩༡༩ནང་ཕྱི་རྒྱལ་ཁགནས་འབྱ་རིགས་  ནེ་རྡོར་གླིང་བུ་མི་སྤྱི་ཁྱབ་གཉིས་པ་སྐྲ་ཞབས མི་ 
མཁའ་ལ་དུ་མེལང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། །ོ་འབྱམ་ཕག་བཞི་བྱཅུ་ཐམ་པ་འདེན་དགོས་རྒྱ་ཡིན་ འབྱུར་བློ་གྲོས་བརྟན་པ ཌི་ ཨཾསེ་ པི མཆོག་ཧ 
༡༡ གང་་ ལ ཅམ་ནས་སྐ་པ། ་མིན་ 
ཀོ་རི་ཨའི་དབུང་འཇུག་ནང་བྱང་ཀོ་རི་ཡའི་བཅོན་པ་ --.༢ ཨག" ཤཔྟ རུང་པྱ བྱུང | 
ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་ཀོ་ཛོ་གླིང་ཕྲན་དྭ་བཞག་པ རྣམས་ཀྱིས' །རྡོང་གླིང རྫོང་དཔོན ཌིབ་ཊི་ཀམ་ཤིན་ནར་ ༧ མི་རྗེ་སན་ ཕན་གསོལ་བ་ཞིག་མ་དུང་ཞིང་། ད་ལམ་སྤྱིཟླ 
ཟང་ཟིང་བྱས་སྟབས་དེང་བཅོན་པ་ཆོ་ཁག་ཏྭ་བགོས་ཏེ་ མཆོག་འྱུང་ཉི།་ང་བས་ ཆེ རར ཁ དྲུགབའི་ཚེས་༢༠འདོ་ཟྷ ”་ཚེས་༤རེས་གཟན་ 
ས་གནས་སོ་སོར་བཞག་ཐབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། “༥ ༧༩༧༩༦༤: ༧ ༧ ་རཆོག་ཆིབས་བསྒྱར་བརང་། གོ་བའི་སྔ་དྲོ་སྐ་ཚེ་ལས་འདས་སོང་བའི་གནས་ 
རྲི་གླང་ ༤༤ རཾ་བིན་གོང་མ་ཧའི་རོ་ཧཾཏྭ་མཆོག་ནས་ ཉི་སྔོན་ཀ སག སྐུ་འབུག་ཙམ་ཕེབ༥་ཏེ་འདི་གའི་མི་ རྨ སྙནཐེནབནིཨིདསྐྱོའ་གནས་མུ་གྱུད། 
ར་ར ར་པ ང་བ་འ དམངས་ཚོ་ཁག་སོ་སོའི་འབུས་མི་རྣམས་དང་མཇལ་ རཔརྡོར་ རཾརྲི་རིཌ་ 
༡/༤/'*4 ཏིན་རི་པིན་སླད་ཡང་དང་དབང་བྱང་བའི་ འཕྲད་ཐྲོག་བཀའ་མོལ་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། སྐྱ་ངོ་ཁོང་རང རྡར་གླིངཁུལ་འཁྲངས་པ་བོདེ་ 
དགའ་སྟོན་དུ་སྔར་སྤོལ་ལྟར་ཕ་མེས་ཀྱི་གདུང་དབས་ - 2ླ-ཤྲཀ ྲ "ཀཀ ། འཁུལ་མེད་ཡིན་གཤིས རང་གིསྐད་ཡིག་དང་ 
ཡོད་ས་ ཨུ་ ཇི་ ཡ་ མ་ ད་ ཞེས་པ་རྒྱལ་ས་ཊ ཀེའེ་ི མྱ རང་རིགས་ལ་ཞེན་ཆེ་ཁང་ཨིན་ཇིའི སྐད་ཡིག་ 
ནས་མེ་ལི་ ༡༠༠ཐམ་པའི་སར་ཡོད་པ་དེར་ཕེབས་ཏེ་ཏེན་ རིགས་གནས་ཁྲམས་ཡིག་སོགས་ལ་མཆོག་ཏ་གུད་ ཅིང་ལོ་ངོ་མང བོ་གཉུང་ཞབས་རྣམ་དག་ཞུ་བཞིན་མི་ 
འབྲེལ་དགའ་སྟོན གནང་འདུག། དམངས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚང་མ་དང་མཐྱན་ལམ་ཆེན་པོ་བཅས་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པང་དྲང་བྲིགས་བཞིན་དྭ་ 
¬ ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཤིང་། །ོང་གི་དགོངས་པར་སྐུ་ཚེ་ལ་བར་ཆད་མ་བྱང་ན་གཞུང་ཐབས་ནས ཟད་བཞུཌ་ | 
ཧྱཤག་ཏཱ་དབིན་ཇིའི་ཚོ་བ། དང མཛཚམ་མི་དམངས་ལ་ཕན་པའི་ཞབས་འདེགས་ཊརའི་དགོངས་པ་ཆེནཔོ་ཡོད་པ་གསར་འབྱུར་བྱད་ 
རྒྱ་ནག་དུ་དབྱིན་ཇིའི་ཚོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མ་རྩ་གསེར་ཊམ་ དྤོར་བྲེངམ་མང་བོ་བཀའ་མོལ་གནང་བྱང་རུང་། སྐ་ཆེ་ལ་བར་ཆད་བྱང་སྟབས་ཁོང་གི་དགོངས་པ་བསྐྲབས་མ་ 
དུངཕྱ་གསུམ་ཡོད་འདག །བར་ལམ་ཚོང་བ་རྟམས །རྨོང་རུང། །ངང་ནས་བོད་རིགས་རྣམས་ལ་པན་ཆེདབད་ཀྱི་སླབལྷུགམུཞིག་བད་ཡིག་དང་བཅས་ཡོ༔ 
རྱནག་ཏུ་ཚོང་ལས་བྱེད་འདོད་མེད པ་ཞིག ཀྱང་འདུག་ ངློབ་མྦོང་ཡག་བོ་བྱེད་མཐན་འབྱང་ན་དེ་ལ་མཐུན་ཀྱེན་རོགས་རམ་ཆེད་དུ་སྟོར་དྲག་སྟོང་ཐམ་བ་ཞིག་ཟྩང་ 
ཀངསྐརསྡོད་མོས་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ་འདུག།  དཱ་༣ྫོཤ་་གཏངཧྱི་དགོངས་བཞེད་མཆིས་པ་ལྟར་གཞང་ཡོད་ཚེ་རྗས་བཞུགས་རྣམས་ནས་ཕྱགས་འཕྲེང་ 
མི་མཛད་པར་དམ་པ་མཆོག་གི་དགོངས་དེནོ་བཞིན དུ་དགེ་སྦྱོར་ལ་འབད་པར་མཇོད་ཅིག །སྨྲས་པ་༡༡ ཚང་ 
མ་མི་ཏག་པ་ཁོ་་སེ་འཇིགཏན་བཅད་ཀི་སེམས་ཅནཐད་མི་ཐག།དྲག་གཉིནའྱརྡ་ཐོག་གང་ལ་བཅུས་ཀུང་མི་ཏག། མི་ཉག་འཆིབ་བསབས་པའི་དུས་ུ་ཞོང་ལོངས་ 
མ་གསང་། ༠༩ ༤༣ ཊསཔ་ཝ་ནོ་འགིཊ་ཤུས་ཧཱཾ་། ཏ། ༡༩ཧནི། ་པད་དཔག་སེད་ཡོག་ཁང་སི་བདྲ་ཞིས་པཏང་༡ངུས། ཏུ 
༢-༨༢༦༨༠༠-༩༢༤༧༠༠༥ 






















 ཤངས་དང་རི་མྩོ་སྣ་ཚོགས་ངས་བསྐྲན་དགོས་ཀྱི་ཡོད། 
མཚམམ་དེ་ང་ཚོང་ཁང་ནད་ལ་སྡོད་རྒྱ་ཡང་ཡོང་འི་ 
ཡོད། འཛམ་གླིང་མི་རིགས་ཚང་མས་ང་ངོ་མ་ཤེས་ 

མཁན་གཅིག་ཀྱང་མེད། མཚམས་རེ་ངས་སློབ་གྲྭ་བ་ 
{ རམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འབད་བཅོན་ལ་སྨན་པའི་དཀའ་ཐུབ་ 
| མང་པོ་བསྟེན་གྱི་ཡོད། ངས་ཤིང་བཟོ་བས་མཆོན་ 
བཟོ་རིགས་ཚང་མའི་དབེ་དང་ཐིག་ཚད་ངས་སྟེན་གྱི 
ཡོད། ངའི་ཟླ་གློགས་དང་ང་གཉིས་ཧ་ཅང་བརྩེ་དུང་ 
ཆེན་པོ་ཨིན། ང་གཉིས་ཉིན་མོ་མཉམ་དུ་མཐུན་འབྲེལ་ 
ཨོང་གི་ཡོད་དེ། འོན་ཀུང་། མཚན་མོ་ཁག་ཁག་སོ སོ་ 
བྱས་ནས་སྡོད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ངས་གཏམ་ག་དུས་ 
སྨྲས་ཀྱང་ནག་བོ་དང་དམང་པོ་མ་བཏེགས་དཀར་པོ་ 
ནམ་ཡང་མི་ཐོན། ངའི་དགའ་མ་ནི་དུས་རྒྱན་དུ་ 
བཞིན་ངས་དཀར་ཞིང་མཇེས་པར་བསྟན་གྱི ཡོད། ངས་ 
ནི་ངའི་ཝ་མའི་།ཁ་ལོ་དང་བདག པོའ་བཀའ་དབོངས་ 
ལྟར་ལས་བཟང་ངན་གང་ལའང་མ་འཇེམ་པང་དཀའ་ 
སྤྱད་ཀྱིས་གླུཐ་པ་ཞུ་གི་ཨོད། - ང་ནཾག་དུས་ཨིན་རྟ་, 
ཨང་གཟུགས་ཆུང་རུ་ཆུང་རུ་མ་གཏེགས་ཆེ་རུ་འགྲོ་ 
བའི་སྐབས་མེད། ང་དང་པོ་སྐྱེ་དུས་གཟུགས་སྟེབ 
ཆེ་ལ་བཀྲག་མདངས་ཀྱང་ལྡན་པ་ཡོད། དེ་ནས་སྤྱི་ 
གཡོག་དང་སྤྱི་ཕན་།བོ་ནར་དཀའ་སྤྱད་ལ་བརྟེན་པས་ 
ཉིན་རེ་བཞིན་སྟོབས་དང་མདངས་ཀྱང་༡མ་༡མས་རེཌ་ 
རམ་ཞྱ་གི་ཡོད། ངའི་གཏམ་ནི་དཀར་པོ་ནམ་ཡང་ 
མ་ཐོན་རུང་འོན་ཀྱང་སྟོབས་དང་ནས་པ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། 
ངས་ནི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་སྐྱོ་བ་དང་སྔངས་པ་དང་ 
འཇིགས་སྐགས་དང་དཔའ་སྟོང་བའི་བཏམ་གྱི་ཤུགས་ 
ཀྱང་སྟོན་བྱབ། ཡང་ངས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཡིདལ་ 
དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་རྒོད་པ་དང་ཆགས་བ་དང་ 
རྱོས་པའི་ནས་བའང་སྟོན་བྱབ། _ ངས་མི་མཐུན་. 
བ་རྣམས་མཐུན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཆིངས་ཆེན་པོ་ 


















དང་། མཐུན པྲ་ནམས་མི་མ་ །ཐུན་པའི་དཀུགས ཤིང 


ཆེན་པོ་ཡང་བྱེད་ཐྱབ། ངས་ནེ་ཕོ་གཞོན་རྣམས་ཀྱི 
ཡིད་ལ ཡོད་པའི་རབ་མཇེས་མཐཐོ་ཧྱལ་པོའ་སྲས་མོ་ 
ནས་དམའ་བའི་བླལ་བའི་བུ མོའ་བང་རང་གི་མཐུན་ 
གྲོགས་སུ་།ུག་བའི་ཆེད་དུ་མཐནསྦྱོང་བྱད་པའི ཀ་ 
བཤད་དང་བླ་སྙན་པོས་བཀུག་ཐུབ་བའི་ནས་པ་ཨང་ 

ུབ། སྡར་མ་རམསལ་དཔའ་སྐྱེ་བ་དང་དཔའ་ 
བོ་རྣམས་ཀྱི་དབའ་སྐོང་བ་དང་ལེ་ལོ་རྣམས་ལ་བརྩེན་ 
འགྱས་བསྐལ་མ་སྲོགས་བྱེད་བུབ། །ངས་ནེ་ཞེ་བ་ ཏཾ་ལའི་ 
ཏང་འདས་ཀི་ལམ (3 5. 





_ ཨང་དྲས་རྒནད་དལབར་སྡོད་པའི དབང་མེད། ག་ 
དམཞིན་ག་ན་ ན་ཨང་ཡི་གེ་སྣ་ཚོགས་དང་། རྩིས་ཀྱི་ཨ་ཇ་ . 


ཨུ་རུ་མུའི་མི་གཅིག་གིས་ང་ལ་བརྗེད་གསལ། སོག་ ཐ༡༠༥༤༧༡༦༥ 








ཕན་པའི ཕྱག་ལས་གང་ཡང་གནང་མ་ཐྱབ་པ་སྲོགས་ གི་དཔེད་བརྗེད་ལ་ཕང་བཀབ་སྟེ་བྱ་ཡུལ་རྐྱབ་འགལ་. ུ 
དེའྲདའི་ར་རོ་མི་ལ་སོག་པོ་ཁད་ཚོ་ཡིད་ཆེས་ཇཾ་ལྟང་ སྟོན་པ་ནི འོ་ན་དེ་རྣམས་ཉོད་རང་གི་གསུང་བཞིན་། ° 
བྱེད་པ་ཨིན་ནམ་ཞེས་ལབ་འདུག་པར་དེ་ལན་མོག་ །དཔེང་མཆོན་ནི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྐྱབས་མུ་འགྲོ་ཡུལ་ 
པོན། །ཱེད་རང་ཆོས་ལྱགས་ནང་པ་མ་ཡིན་སྟངས། |ནཾ་མཆོག་གསུམ་ཞེས་དའང་། སྐྱབས་མུ་འགྲོ་ཆ་ཁན་ 
དེའི སྐོར་གང་ཡང་མི་ཤེས། ང་ཚོའི་བླ་ཆེན་ནས་སྐྱེ་ | དང་ཤིང་བཅོད མཐན་གཉིས་བྱེད་པ་པོ་ཨིན་པ་འདྲ་ 








ཕྱིང་དེ འདྲ་གནང ཚུལ་བཞེས་པ་ལས་དོན་དམ་ཆང་ །པོའཾ་དངོས་པོ་ཨིན་པ་འདྲའདྲ། སྐྱབས་མུ་འགྲོ་ 
རག་མཆོད་པ་མ་ཨིན་ཆེད།། སའི་མཆོག་གསུམ་དང་སྟ་རེ རྒྱག་ཇའི་ཤཾང་བཉིས་བྱ་ 
ནེག་པོའོ་བློན་ཆེན་གྱི་བནང་སྟངས་ལ་ཏ་ལའི་བླ་མ་ བཞི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། མཆོག་གསུམ་ 

ཐུགས་ཡིད་མ ངངས་ངར་ རྣམ་གཉིས་དབར་མཐྲན་འམ བཞགས་སའི་གནས་དང་ ཤིང་སྱེས་སའི་སཆ་ལྕང་ར་ 
ཧ་ཅང་ཉག་ཕྲང་གྱད་འདུག་ཅིང་། དུས་དེར་ཏའའི་ང  དེ་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་ངེས་པ་འདྲ་འདྲནོ། །མཆོད་པ་ 
བླ་མ་གར་ཕེབས་གར་བཞུགས་སར་མྱ་རུ་སུའི་སྐྲ་ཚབ་ འབུལ་ཡུལ་ནི་རྟེན་གསུམ་ཞེས པའང་། མཆོད་པ་ 








ག་ནས་གསད་འགྱུར་ཡང་ང་ཞབྩོད།། ཡིན་པ་འདྲ། , འབུལ་བྱེད་རྫས་དང་ཤིང་གཅོད་བྱེད་ 
དེ་ནས་དྲནྷ་ཟ་དྲག་ངའི་ནང་ཨུ་རུ་མུའི་སྐ་ཚབ་བས སྟ་རེ་གཉིས་བྱེད་པོའ་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། 





བཨུད་གའྱོང་འཕྲལ་ཨུ་རུ་མུ་རྒྱལ་པོས་བསྐུང་ ཤིང་གཉིས་བྱ་བའི་དངོསོ་པོ་ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། རྟེན་ 
གནང་ཕྱག་རྟགས སྒམ་ཆུང་གཉིས་ཡོད་སྱེར་ཏེ་ཏ་ལའི་ | གསུམ་བཞུགས་སའི་གནས་དང་ཤིང་སྐྱེས་སའི་ས་ཆ་ 
བླ་མའི་མཇལ་།ཁར་བཅད། དེ་འབྲེལ་མྱ་རུ་རུའི་སྣ། ལྕང་ར་དེ་བྱ་བའི་ལུལདཱ་ ངེས་པ་འདྲ་འདྲཞོ། ། 
འདྲེན་དཔོན་རིགས་དང་གི་རྒྱལ་པོར་གང་འདོད་ཤརཞུ་ སྡིག་པ་བཤགས་ཡུལ་ནི་། ལྟང་བཤགས་ལྟར་ན་སངས་ 
ཆོག་པ།ཁ་ཤས་ཀྱེ་བསམ་བློང་་ཨ་རུ་མུ་རང་ནས་ཏ་ལའི རྒྱས་སོ་ལྔ་ལ་སོགས་པཞེས་བའང།  བཤགས་ 
བླ་མ་མཆོག་ལ་མཐུན་ལམ་གནང་རྒྱ་འདི་བཏིན་ཏ་ལའི་ མཁན་དང ཤིང གཅོད་མཁན་གཉིས་བྱེད་པ པོ་ཡིན་བ་ 








ས་ཆར་སྡོད་མཁན་ཚང་མ་ཨུ་རུ་མུའི་ཕྱོགས་གཏོགས་ བྱེད སྟ་རེ་གཉིས་བྱེད་པོའ་དངོས པོ་ཨིན་པ་འདྲ་འདྲ། 
ཡོང་ཐབས་སུ་འགྲོ་བ་སྲོགས་གང་ས་ནས་གལ་ཆེ་ །སྡིག་པ་བཤགས་མའི སངས་རྒྱས་སོ་ལྔ་དང་སྟ་རེ རྒྱག 
འདུག་སྙམ་པ་བྱང་ཞིང་། དེའི་ཚེ་བྱོགས་བཞན་ནས། སའི་ཤིང་དེ་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། སངས 





ཐཅམས་འདུག་པ་དེ་ལ་ཤར་ཁད་ཤོང་དུ་གགས་པ། 
སྐྱ་ཞབས་ཇག་དབང་ཡོན་ཏན་གྱིས་དགག་ལན་བརྙམས་ 
པ་ཞིག་ལག་སོན་ལྟར་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་འདིར་གཟིགས།། 














པོའི་བླ་ཆེན་ནས་རྟག་དུ་ཆང་རག་མཆོད་དེ་ཡུལ་སྤྱིང་ གཏིས་པ་ཁོང་རང་གི་དཔེར་བརྗེད་ཀྱིས་།ཁོང་རང་ 








































བོ་བཞན་རྣམས་དད་པ་ཡོད་མེད་ཞིབ་བཏྟག་ནཛད་ ¡འདྲ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་རྒྱ་དང་སྟ་རེ་གཉིས་བྱེད་ 


=27-2༩/5, 


ེས་བརྙེགས ཀྱིས་ཞིབ་བལྟ་བྱེད་འདུག་ཅེས་ཆུང་ འབུལ་མཁན་དང་ཤིང་གཅོད་མ།ན་གཉིས་བྱེད་པ་བོ་ 


དངོས་པོ་འབྱལ་སའི་ཏེན་གསུམ་དང་སྟ་རེ་རྒྱག་སི་ 


བླ་མ་བཉེས་པ་ཙམ་དུ་མ ཟད་འབྱང་འགྱར་ཞང་པའི་ འདྲ་འདྲ། བཤགས་བྱེད་སྡིག་པ་དང་ཤིང་གཅོད་ 





གསར་འགྱུད་གཏོང་མི་ཞིག གིས་དབྱིན་ཇིཞི་ཚག་པར་ རྒྱས་བཞུགས་སའི་གནས་དང་ཤིང་གཅོད་སའི་ལྕང་ར་ 
།ཁང་ལ་ངང་གི བསམ་ཆད་ཡི་གེར་བྲིསཏེ་བཏང དེན་ དེ་བ་བའི་ཨུལ་དུ ངེས་པ་འདྲད་འདྲའོ། །དགེ་རྩ་བསྔོ་ 
གོང་གསལ་རུ་རུ་སུའི་དཔོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་བློ་དེ། ཡུལ་ནིཕ་མ་འགྲོ་དྲུག་ཅེས་པའང་། དགེ་རྩ་བསྔོ་ 
དག་ཧ་ཅང་བྲག རིང་མི་སྦིད་བ་ལྟ་བུ་ཨིན་ཚུལ་གསལ་ | མཁན་དང་ཤིངགཅོད་མཁན་གཉིས་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་ 
བའད་ནི་ཁོ་དང་རྗེས་དབགས་མིན་རྒྱང་བྱང་བའི་སྐྱོན་ ། འདྲ་འདྲ། བསྔོ་བྱེད དགེ་བ་དང་ཤིང་གཅོད་བྱེད་སྟ་ 
ལས་ནང་ཆོས་དར་བ་ཧ་མཚོ་ཚུད་རི་བའི་ས་ཆ་ནམས། རེ་གཉིས་བྱེད་པོའ་དངོས་པོ་ཡིན་པ་འདད་འདད། དགེ་ 
དང་། ལྷག་པད་དབུས འགྱར་ནང་བའི་ཆོས་བྱེད་གཙོ་ | བ་བསྔོ་སའི་ཕ་མ་འགྲོ དྲུག་དང་སྟ་རེ་རྒྱག་སའི་ཤིང་ 
བོར་མན་ལམ་བྱ་རྒྱ་སོགས་གང་ཅིར་ཨུ་རུ་སུ་ནས  གཉིས་བྱ་བའི་དངོས བྲོ་ཡིན་བའདྲ་འདྲ། ཕམ 
དུས་བསྟུན་བྱ་བའི་འཇུག་ལྡོག་མ་ནེད་བ བྱས་པ་ཡིགོ: དྲུག་ཆགས་པའི་གནས་རིགས དྲུག་དང་ཤིང་གཅོད་ 

ཏ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་གི་གནས་ལུགས་སྐོད་དབྱིན་ཇི་དང་། མའི་ས་ཆ་ལྕང་ར་ནི་བྱ་བའི་ཡུལ་དུས་ངེས 
མནས ས་ཆས ) འ་ འདྲའོ། མི་མེད ༨ སི ཱུ 








བརྙལ་གཞུང་འི་བཀའ་ཤག་ནང་བློས། 

_ བརླལ་སྲིད་བློན་སྒྲག་ཊང་ངོ འི་མཆོག་ནས བཀའ་ཤག་ 
| ནང་བློན་འདེར་ས་བསྐོས་གནང་ཞིང། ངང་ཅག་བོད་ 
རིགཔ །ཁོངས་གཏེགས་ སྐུ་ཞབས་བསྟན་འཇིན་དབང་འད 
ལྤོ་ཀིལ་ཞེས་པ་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་ཨོན་ཏན་ལ་མཆོག་དྭ་ 
གྱང་པ་།་སྔོན་རྡོར་གླིང ཏས ་དམངས་འོས་ཐེབཅས་ 
འདེམས་སྤྲུགཞས་པ མཆོག་ལ་ད་ལམ་ 'བརྙལ་གཞུང་གི 

ནང་བློན གཉིས་ ་པ་ དབྱིན་སྐད དུ་ 1)619105/ 3411118067 
ཞེས་པ་གསད་བསྐོས་གནང་འདུགལའི་གནས་ཚུལ་ 
སྙན་པོ ཐོས པ་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ཞིང་། རང་ཅག་བོད་རིགས 
ཁོངས་ནས་གཞུང་ ཤབས་མཚན་གནས ཆེ བ་འདི་ཙམ་ 

ཐྲེབ་པས་ན་ཁོང་ལ་བོད་རིགས་ཚང་མས་བཀྲིས་བདེ་ 
ལེགས ཀྱི ཤེས་བརྗེད་དང་ལོ་ངོ་མང་པོ་ གཞུའ་ཞབས་ 
རྣམ་དགཞྲུ་བཞིན་འཚོ་བཞུགས ཀྱི་སྨོན་ སྨོན་འདུན་ཞུ 


དེ་མཚུངས་གོང ཁའི་མི་དིགས་ཁོངས ནས་ཀྱང་སྐྱ་ 
ཞབས་ཤིའུ ཀྭ་མང མཆོགལ་ནང་ཟློན་གཉིས་པ་གསང་ 
_ བསྐོས་གནང་འདུགཔས་ཁོངས་ལའང་བཀྲིས བདེ་ 
ལེགས་ཞུ།། 


རྒྱ་ནག་ཏུ་རྒ་གར་གྱི་སྐུ་ཚབ་གནང་བ་༧མི་རྫ་པ་ནི་ཀྭད་ 
འཁྲུང ནས་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་འདུག་ཅིང་ངིང་མིན་མི་ 
སེང་ལུང་པང་སྐ་ཚབ་དྭ ཕེབས ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
ལྷ་སའི་རྒྱ་གད་གཞུང་གི་སྐ་ཚབ་༧ ཇི་རྔ ཨིསེ་ ཀེ 
སིངཧ་མཆོགིང་མིན་འཁྱུང་རྒྱའི་ཚབདཱ་ ཆོས་བ ཨ་ 
ཀེ་ སེན་ མཆོག་ལ གསང བསྐེ་གནང་གེ་ཡོད་སྐད།། 
མི་རྗེ སྲན མཆོག་རྒྱནག་ཤང་ཧའིང་རྒྱགང་སྐྱ་ཚབ་ 
གཏང་སཉ་སོན་ཕྱིཕབསགནངབའི་གཉས་ཚྱལཕྐོས། 


; ས་གཡོས་༧ ཨི ཊ ལིང ས་གཡོས །བང་ པ་བརྒྱ་སྐོད་ལ' 
སྐྱོན་དང་།ང་པ་མུམ་ཅྭ་རྩ་མེད་ བྱང་འདུག ཀྱང་མིལ་ 
ངེས་སྐྱོན་བྱང་མི་འདུག། 
ཆུ་རུད་ *- རི་གླིང་ནུབཕྱོགས་དང་དབུས་ལྗོངས་མུ་ 
ཆུ་རུད་ཉིས་མི་བྒྱ་སྐོར་ལ་སྐྱོན བྱང་འདུག། 


ཨ་མེ་དིཀར་སྦྱི་ཁྱབ་བམ་སྲེད་འཇིན་གསར་པ་ 
འདེམས བསྐོའི་སྟ་གོན། 
དེང་ཨ མི་རི་ཀང་སྲེད་འཇིན་གསད པ་བསྐོ་རྐྱའི་ཆེད་ 
དཱ་མི་དམངས ནས་འོས་ཐོ་ལེན་ངང་དུ་འདུག་ཅིང་ 
དམག་སྦྱི་ཆེན་པོ་ཨི སིང་ཧྭ་ཏྤང་མཆོག་དང་། སེ་ནེ་ 
ཊལེ་གཉིས་དང་ གཞན་མི གསུམ་བཅས་ལྔའི་ནང་ནས་ 
དབད་དམག་སྤྱི ཨི་སིང་ཧཱ་ཀླད་འོས་ཐྲོ་མང་ཤོས་ 
ཐྲེབ་འདུག་ཅིང་ཧལབ་།ོང་དང་རྒྱལ་མི་ཡོང་ངམྲ། 
འིསྤྱི་ཁྱབ་བླ་མཉ་མཆོག་ཟླང་བཞགས་དང་གནང་ 


བྱང་ཀ་དཾཡངསྡོམགོལའི་ཆང་བ། 
༡ཚ--+963©¬--ཕ8 
འཛམ་གླིང་ནང་གློག་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་བཞི་བ་ཨ་མི་རི་ 


ཀི་མཁའ་དབག་ནས་གཏོང་འདུག་” ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་༠ ༢. 


ཚེས་ ༡ཉིན་མ་མི་རི་ཀའི་མཁའ་དམག་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ། 
པ་དུས་གཅིག་དྭ་སོང་ནས་བྱང་ཀོ་རི་ཡ་དང་མན་ཅུ་རིའི་ 


¡ ས་མཚམས ན་ཡུ་ལོ་གཙང་བཾ་( ཞེས་པང་ཆུ་ ཤུགས་ཀྱི་ 


གློག་ཁང་ཧ་ཅང་ཤུགས་ཅན་ཡོད་པ་དེ་ལ་མཁའ་ནས་ 
སྦོམ་གོ་ལའི་ཆད་པ་བཏང་སྟེ་རྩ་གཏེངེ་བཏང་འདུག། 
གློག་ཁང་དེ་ནས་བྱང་ཀོ་རི་ཡ། མནཉུ་རི་ཡདང་ཨུ་ 


་སའིམགན་མ་སྦ་ཡབང་ད་རག་ཤགས་ཀིམ། 


བཟོ་འཕྱལ་ཁང་ཁག་ཏུ་ལས་ཀ་དང་གྲོང་ཁྱིར་ཁག་ཏུ་ 
གློག འོད་འདྲེན་བྱབ་པ་ཨིན་གཤིས། དེ་གཏེརེ་ཀྱེན་ 
བྱང་ཀོ དི་ཡ་དང མན་ཅུ་རི་ཡ་ཁག་ཀྱི་བཟོ༩ འཕྱལ།ཁང་ 
མང་པོ་ལགཧོང་ གུན་བྱང་འདུག ཆིང་། ཨ་མི་རི་ཀ་ནས 
དེ་ལྟང་གནང་བ་དེ་བཞིན་མཐྱན་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ ཁག་ 

༩ དང་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུང་མེད་པང་གནང་བ ཅཱ མ་ 
ལེགས་ཅེས་དང་། རྒྱ་མི་ནས་ཀུང་སྤྱི་ཆོགས་མུ་དེ་ལྟར' 
བྱས་པ་སྤྱི་ཁྲིམས་དང་འགལ་བ་ཡིན་སོགས འགག་པ་ 
མང་པོ་བརྒྱབ་དང་རྒྱབ་རུས་ཀུང གློག་ཁང་རྩ་གཏོར་ 
བཏང་ཟིན། ཨ་མི་རི་ཀས་གསུངས་ན། གློག་ཁང་ 
དེའི་གློག་ཤཱགས་ཀྱིས་གཡུལ་མཁོའི་འཕྱལ་ཆས་མང་ 
པོ་བཟོམ་དང བཟོ་མུམ་ལ་དམག་ས་ཡིན་སྟབས་གཏེར་ 

བ་ཡིན་ཞེས་ལན་གནང་བའི་གནས ཚུལ།། 
གོང་ཆས ནས་བཟུངས་བྱང་ཀོ་རི་ཡད་སྤྱི་དཔུང་ནས་ 
སྔང་ལས དཔུང་ཤུགས་ཆེ་རུ་ བཏང་འདུག །མབྟན་ལམ་ 
གྱི་བ་ཀའ་མོལ་གནང་བཞིན་འདུག་ཀྱང་ཐྲག་ནི་ཆོད་མི་ 
འདུག །བ་ཤས་ཀྱི་བརྗེད་གསལ་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ 
ནང་བཀའ་མོལ་འཕྱུན་བྲག་ཆོད་རེ་ཆེ་ཞིང དེ་ལྟ་མ་ 
ཆོད; ན་དཔུང་འཇུག་སྔང་བས་ཇེ་ཆེར་འགྱང་ངེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ་མདོརོ་བསྡུས།| 
ཀོ་དི་ཨང་དམག་བྱང་ལྟེ་ལོ་ཇོ་གཉིས་འདས་བའི་ནང་ 
དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་ནང་སློག་ལ་སྐྱོན་ཇི་བྱང་ལས་ 
ཀྱང་མང་བ་བྱང་སྐད།། 


ཐེག་ཀཏང་འབྱོར། ཀཏ་ནས་རྒྱ་གད་གཞུང་གི་སྐང་ 
ོག་ཐརཞོར་འདྲནདང་། དེ་ནམ་བད་ད་དལཐོག་ 
འདྲེན་རྒྱིི་གནས་ཚུལ།། 
གྲོ་མོད་རྒྱ་དམག་གཉིས་བརྒྱ་ཙམ་འདི་ཟླའི་ཚེས་ཤང་ 
ཙམ་ལ་འབྱོང་འདྭག །བརྗད་སྐད་དུ་གྲོ་མོ་ནས་རྒྱལ་ 
རྩེ་བང་ཐོ་ཊོང་ལམ་ཀ་བཟོ་ 
ད་ལམ་སྦྱི་ཟླ་༧ ཆེས་ ༩༠ཉིན་བོད་ནས་རྒྱ་མིདཔོན ཐོ 


འབྱོར་བ་རྩིས་ལེན་དྭ་ཕེབས་སྐད། སྔ་ལོ་སྤྱེ་ཟླ་ 
༡ཧྒྱ་དཔོད་ཀྲང་ཅིང་མུ་ཀ་སྦྲག་ནས་བོད་ལ་ཕེབས་། 
འདི་ལོ ཟླ་༧་ཆེས་ ༡༡ཉཾན བོད་ཞམ་རྒྱད་པོན་ཀ་སྦུབ ¡ 
འབྱོར་ཐོང་། བོདགོ་སྤྱིསྐྱང་སྤོམ མདའ་མཆོག་རིང་ 
མིན་ཀ་སྦུག་ཏྭ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་གི་ཨོད་སྐད། 
འབྱུག་གི་གནས་ཚུལ *ˆ འབྱུག་ཆོས་རྒྱལ་དམ་པ་> 
མཆོག་གིས སྤྱང་བོད་ཟླ་དྲུག་བཞི་ཆེ ཧ༡ེཉ་ཁུསཿ 
ཐང་སྐྲརྗེས་ལྷ་ཁང་དུ་ཞུགས་འབུལ་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་སྐད།། 


བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ *ˆ ཉེ་སྔོན བོད་བཞུང་ནས་ས་དབང་ 
རྷཀླ་མཆོག་ལ་གནས་དབྱང་གཏོང་གནང་མཛད་པ་རེད་ 
ཅེསཔའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ།། 
¥ ® ® # ¥ £¥ 
༣༡ 5 2: = 
4 ཉི་སྔོན་ལྷ་སར ཡིག་བསྒྱང་སྦྱང་བ་རེད་ཅེས་ 
༧ པའི་འདྲ་ཤུས་ཤིག་མིག་མཐོང་བྱང་ཞིང་གསར་ ×× 
༡༢ འགྱུང་དུ་འགོད་འདེད་ཆེ་རུང་ལག་རིང་ཕྱ་བྱང་ ༢ 
ལ གི་དཔེར་ཀྱད།། 4 
*ཆ ¥; ¥ ¥ ¥ ¥ + 
མི་དམངས་བདེ སྒུག་*- རྒྱ་དམར་བོད་འབྱོར་རྣམས་ 
ནས་ལེགས་སྦྱང་དང་ཁློམ་ཁག་དུ་རྩ་ཆེག་སྦྱར་འགྲེམས་ 
ཀྱི་ནང་མི་དམངས ཀྱི་བདེ་སྡུག་ལ་བལྟ་མཁན་ཡིན་ཞེས་ 
བརཱད་དང་བརྗོད་མུས་ཀྱང་། ཉེ་སྔོན་བོད་མི་དམངས་ 
ནྣམས་ནས་སྟན་ཞུའི་བྲོག་དང་ རང་སོ་སོ འི་བདེ་སྡུག་ 
༡6 །འོན་ཀྱང་།བདེ་སྡུག་ལ་བལྟ་རྒྱ་ཕད'བཞག་ 
མི་དམངས་རྣམས་མཉམ་དུ་འདུ་ཚོགས་ཀྱིས་གཏམ་གླེང 
གོས་ སྡྲང་། ཙམ་ཡང་བྱེད་མི་ཆོག་ཅེས་བཙན་དབང་གི་ 
བཀའ་བཀོད་བྱས་པ་རེད་ཅེས་པ་བདེན་ན་མི་དམངས་ 
ཀྱི་བདེ་སྡུག་བལྟ་མཁན་མ་རེད། མི་དམངས་རྣམས་ 
སྡུགལ་བྦྱོང་གཟན་ངེད། _ དེ་ལ་མ་ཨིན་ན་བེད་མི་ 
དམངས་ཉི་བདེ་སྡུག་ལ་གཟིགས་གཁན་བོད་རང་གཞུང་ 
གི་སྲིད བློན ༧་གོང་ས་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཆོག་ནས་ 
བསྐོས་བཞག་མཛད་པ་མི དམངས་ཀི་ཕ་མ་ལྟ་བུ་དག་ 
ལཉིས་མེད་བདེན མཐའ་བསྐྱེལ་ཁོམས་མེད་པད་བོད་ 
གངས་ཅན་ཆོས་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་བདག་པོ་༧་གོང་ས་ཨིད་ 
བཞིན་ནོད་བུ་མཆོག་ལནང་ཧ་ལབ་སྐ་དབང་མེད་པར་ 
སྲས་ཿ (7༦༦ ངཿ པི་དམངན 
ཀྱི་བདེ་སྡུག ལ་བལྟ་མཁན་མ་རེད། མི་དམངས་སྡུག་ 
ལ་སྦྱོང་མཐན་ངེད། སྔ་ལོ་ི་ཅིང་དུ་ཆིངས་ཡིག་དོན་ 
ཚན་བྱཅ་བདུན་བཞག་བའི་དན་ཚན་བཞི་བར་རྒྱབ 
འགལ་མིན་ནམ་ ?།། 
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| བདེ་ལེགས་རབ་བརྟན་ལ་ 6 ལྷ་ས་གཿ 
། གསད་པད་མ་བསམ་གྱུབ་ལ་༠ མཁར་མཐོ་བ་བྲང་ 


བོད་གཞུང་ཅེ་ཕྱག་ལས་ཀི་ཐྱགས་མཁོ་བྱེ་དཀང་དོ་40 
བཀྲས་ལྷུན་བླ་བྲའ་ལ་དེ་ 20 གོ་སྨད་ཤང་རི་འབར་ 
སྤིན་ཟླ་གྒྱལ་ལ་དོ་ 6 ཧ་དང་བརྒྱ་དཔོན་ཆོ་བརྟན་ 
གྱི་ཚོང་ཏི་ཆུང་ལ ། 6  ལྷ་ལྡན་སྦོམ་མདའ་ཞོག་སྡོད་ 
།ཁ་ཆོང་འགོ་ལམ་ན་མུལ་ལ་ !! 6  ལྷ་ལྡན་འགོ་ཤར་ 
ཟོག་བདག་ལུ་བྱ་ད་ཏ་ཌྔ་ལ་ ! 8 ལྷ་ལྡན་ལ་དྭགས་ 
ཁ་ཆེ་ཚོངམ་ལྡིད་ལ་ |¦ 8 ཕགརི་ལྡིང གོང་ཚོང་ཕུ་ 
བུ་དབང་འདས་ལ་ !! 6 རྒྱལ་རྡེ་བྲའོ་འོག་གཞུང་ 
རྒྱགས་ཨ་བོ་འབྲི་སྣ བའི་ཚོང་བསོད་ནམས་དབང་རྒྱལ 
ལ་ 8 རྒྱལ་རྕེ་ཕ།ཁོངས་ནང་པའ་ཚོང་ཆོས་དང་ལ་ 6 
བཀྲས་ལྷན་ཆོས་འབྱོར་ཁང གསར་བླེ བཟང ཆེ བརྟན་ 
ལ་།8 རྒྱལ་རྩེ་ཁལ་བྱབས་པ་ཟླ་བང་ | 4 
ཕག་ཚོང་ཚེ་རྡོར་ལ་ | 8 ལྷལྡན་ཀླ སྒྱུག་སྲེད་ ་ཤར་ 
དཱ་སྡོད་པ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གྲེས་ལ་ !! ,4 ལྷ་ལྡན་ 
རྡེ་ཁང་བྱང་ཚོང་།ཁང་མགོན སྐྱབས་ལ་ "6 གཞི་རྩེ་ 
དབང་གྲགས་ལ་ !! 6 ལྷལྡན་ས་འདུ་ཚངལ་།། 8 
ཞ་ཆོང་བསྟན་སྐྱོང་ལ་!.8. བཀྲམ་ལྷུན་ཛ ལས་ནོ་ཡེན 
རྩེ་མགྲོན་གྱི་ཚོང་བློ་བཟང་ཚུལཁྲིམས་ལ་ 6 གཞིཚོང 
དགྲ་འདུལ་ལ་ 18 ! ནོང་། ་འཕེལ་ལ་ 16 ལྷ་ས 
སྤོམ་མདའ་རྙིང་པའི་ནང་སྡོད བུབ་བསྟན་ལ་ ! 6 ལྷ་ 
 ཤང་ལྷོའ་བཀྲིས་ནོད་བུད་།| 8 དགའ་ཤང་ཨེ་ཤེས་ 
ཕྱན་ཚོགས་ལ་།| 8 ཤད་ལྷོ་ཆོང་ཁང་གསར་བའི་བླ་ 
བསྟན་རིག་འཇིན་ལ !! 8 གོ་སྨད་ཁྱིམ་གསང་བུང་ 8 
གཞིས་རྩེ་ཞབས་དྲུང་ལ་ | 4 གཞིས རྩེ་དབ་གསལ་པ་ 
རགནང་སྡོད་ཚོང བསོད་ནམས་དབའ་འདུས་ལ་། 4 
།ལྷ་ཚོང་རོང་གྲཌ་དྱམས་པ་ལ་ : 8 ཁྲི་བྱང་ཟླབྲང་ 
བཟོད་པད་ | 8 ལྷ་ས་ཨ་འབྱགཚང་ནང་འསྡོད་རབ 
བསྟན་ལ་ |! 6 དགའ་ལྡན་ཁང གསར་ནང་སྡོད་བཀྲིས 
དབུང་རྒྱལ་ལ་ 4 ར་ཆེ་སྡེ་གསལ་ནང་སྡོད་ཡེ་ཤེས་རྒ 
མཆོད་4 ཤད་ཚོང་ཏི་མ་དང་རྒྱསལ་6 བསམ་གླིང 
ནང་སྡོད་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོད་4 པ་རྣཾ་ཁྱང་གཞིས་ངག་ 
བསྟན་ལ་ 6 གྭོ་ཤོས་གོང་ཟླང་སྐལ ཆོང་6 གཞིས་རྩེ 


བླ་ཆོས། ལ་༧ །ྲོམས་གཟིགས་།ང་ནང་སྡོད་ཐྱབ་བསྟན 


ཤཱ་ཀྱང་ 8 དཔལ་ལྡན ཤར་ནང་སྡོད རྩཾ་ཕྱག་ཞ་ལི་བློ་ 
གོས་བུབ་བསྟན་ལ 8 དཔལ་ཤར བཟླ་བཟང་བྱམས་ 
བར་ 4 དབང འདུས་ཁང་གསར་ནང་སྡོད་ རྡེ་ རྗེང་ 4 
ཕྱིང་གུད་ནང་སྡོད་ཚོང་བློ་གྲོས་ལ་ 4 གཞིས་རྕེ་གཟིཌ 
སྐྱབས་ཚང་ལ་8 གཞིས་རྩེ་གྲགས་པ་ནང་སྡོད་ཁམས་ 
ཆོང་བསོད་ནམས་དོན་གྲུབ་ལ་4 ལྷ་ས་བསྟན་གླིང་ནང་ 


་ྒ སྡོད་བསྟན་འཇིན་ཆོས་འཕེལ་ལ་8 བཀྲས་ལྷན་ཁང་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་6 ཕག་རི་དབང་འདུས་ལ་ + ལྷ་ས་ 
ཕྱུར་བྱ་ཆེ་རིང་ལ་ གྲོ་སྨད་རིན་སྒང་རྡོ་ རྗེ་ཕུར་བྱང་ཿ 
གོ་སྟོད་རི་ཕུན་གོང ཟུར་ནོར་ལྡན་ལ་༠ ལྷ་ས་ཆུ་མིག་ 
ཚོང་ཁང་དམག་ཀོང་ཡན་ལ་ཐ འོང་ཞིཌ་དཱ་སྡོད་བ་ཨ 
མ་ཉའུ་ལ་4 ལཱ་བླིང་དུ་སྡོད་པ་ཨབ་དུ་ལ་༢ འོང་ཞིང་ 
གྲོ་ཁང་དུ་སྡོད་པ་མུའུ་སར་ལ་4 གྭོ་མོ་རི་ཕུན་དབང་ 
རྒྱལ་ལ་༧ གཞིས་རྩེ་པ་རག་བསེད་ནབས་ལཿ གོ་མོ་ 
ཨ་དཔལ་དབང་ཕྱུག་ལ་དོ་ 4 སྒེད་ལྷ་ལྡིང་གྐྱལ་མཚ 
ལ་6 རྨེ་རུ་བཀྲས་གླིང་པའི་ཚོང་ཕྱག་བྱམས་པར་ 8 
རྩག་སེད་ཀོ་ཀྲིད་སྡོད་པ་ཆོས་མིང་ཁག་དབང་རྐྱལ་ 
མཚན་ལ་8 གཞིས་རྩེ་ཕུད་བྱར་ 6. ་དཔལ་ལྡན་ལ་4 
ཕལྷའི་ཞོག་ནོད་བྱད་4 སྒེར་ཕྲེང་རིང་པཞི་པ་སང་ 
ལ་ 8 ཨ་ཁང་འབྲས་ཁང་དཱ་སྡོད་པ་ཚ་རོང་བློ་གྲོས 
རིན་ཆེནལ་ 4 ཚ་སྦྱལ་ཚང་དབང་ཕྱུགལ་ 8 གོ་ 
འཇོ་ཨ་ཕྱག་ཚང་ཨ་རྒལ་༔ བྱེལྡིང་གླིང་ནང་སྡོད་བློ་ 
བཟང་8 ར་སྤྲེང་བླ་བྲང་ལ་8 དགའ་ལྡན།ཁང་གསང་ 
ནང་སྡོད་ཆོང་འཇམ དཔལ་ཆོས་ཉིད་ལ་ 6 ལྷ་ས་དགའ་ 
།བང་ནང་སྡོད་ཚོང བསམ གཏན་ལ་ ༧དགའ་ལྡན་ཁང་ 
གསམ་ཞང་སྡོད་ཆོང་བློ་བཟང་འོད་ཟེད་ལ་6 བྱང་སྤྱི་ཚ 
རྡོར་བའི་ཚོང་ཆོམ དབང་ལ་ 8 རྣམ་གླིང་ནང་སྡོད་ 
སངས་རྒྱས་ལ་4 ཆབ་མདོ་གྲ་ཚང་སྤྱི་གཉེད་འབྱོད་ 
ལྡན་ལ་8 དཔལ་རབ་རྟ་མགྲིན་རྡོ་ རྗེ་ལ་ 8 བློ་གླིང་ 
གཉེར་ཟླང་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ཀྱི་ཚོང་བློ་བཟང་ཕུན་ 
ཚོགས་ལ་དོ་ 8 ཕ་ཁོངས་སྲིད་ཞིང་6 ཕག་རི་སྦྲ་ཤོལ 
ཚོང་གྲགས་པ རྒྱལ་མཚནལ་8 དགའ་ཁང་ནང་མཁས་ 
མཆོགལ་ 8 དཔལ་ཆོས་དོ་དམ་སྐལ་བཟང་རྒྱལ ལཚན་ 
ལ་6 བོད་ཡིག་དགེ་ཞྒན་རེ་དྱུང བློ བཟང་ཕུན་ཆོཌ་ལ 
སྒེད་ཞ་སྒབ་པར་ 8 སྒ་ཤད་རྒྱལ་པོར་8 འཕྲིས་རབ་ 
བསྟན་ལ་ 8 ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ8 ལྷ་ཆོང་ངག 
དབང་ལ་8 ཕགརི་ཤོ་གཤེར་མཁན་ཆུང་ཞཆང་ཁྱིམ 
བང་ 8 གོ་བོ་ཁང་སེར་ཤིམཐང་ 4 གོབོ་ཁང་སེར་ 
ཏེ་ལོ་བླ་བྲང་གི ཕྱག་མཇོད་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེང་ 6 ཡབ་ 
གླང་ནང་སྡོད་ཆོས་འཕེལ་ ༠ གུགས་པ་ཁང་གསར་ཉི་ 
མ་ལྷག་ཆུང་ 6 ལྷ་ལྱང་ཚོང་བདེ་ལེགས་ 6 རྒྱལ་རྩེ་ 
རྫོང་གཞིས་མུ་སྡོད་པ་ནད་རྒྱས་ 4 དེནོ་གྲུབ་ལ་ 4 ལྷུཿ 


རྒྱལ་༧ ས་སྐྱ་ཕུན་ཚོགས་ཕོ་བྲང་ལ་8 དབལ་ལྡན་རྒྱལ 


མཚན་6 གདེང་ཟྱང་གོ་ནམ་ན་བིད་4 གདོང་ཟྱང་ཨིབ 
ར་ཧིམ་ལ་༧ ཆེ་གླིང་མཇོ་རག མཁན་ཆུང་བློ་བརན་གྱི་ 
ཐུབ་ལེགས་ 6 རྡོ་ རྗེད' 6 ཟས་ཞིམ་ལྕམ་ 6 སྒེར 
གཡུ་སྐྱིད་སྐལ་བཟང་ནོར་འཕེལ་8 བྱམ་པའི་ལྕམ 
དཀར་ལ་ 6 ཀ་སྦུག་ག་སངཀུ་ྲིངསྡོད་བ་བསོད་ 
ཆེད་ 4 རྒྱལ་རྫོང་ཤར་ནོར་ནང་བའི་ཆོ་རིང་ལ་།6 


ཞོག་སྡོད་དར་རྒྱས་ལ་༠ སྙེད་སྐྱིད་སྦྱག་པར་ 6 བས 
ཚོང་ཨེ་ཤེས་ལ་6 གཟིམ་དག་ཤང་ཟླ་བང་ 8 སྐང་ 
སྡོད་ལྷ་ཚོངཟ ཕིང ལ་ 6 ཕག་རི་བལ་ཤོ་གསུམ་མདོ་ 
བའི་བསྟན་འཇིན་འགྱུད་ མེད ལ་8 ཕག་ཆོང་སྤེན་དེནོ་ 
ལ་ 6 གོ་བོ་ཁང་སེད་ནང་སྡོད་ཆོས་འཕྲེལ་ལ་ ༢ ཀ་ 
སྦྱགསྤོམ་མདའ་ཚང་ལ་ 8 སྐེར་བཀྲས་མཐོང་པད'8 
ཞེལཾ་གཉེད་ལས་ཟླད་མདའ་བྲང་པད་ 8 རིམ་བཞི་ 

་ དཔལ་ལྷུན་སྲས་ཀྱི་ ཀི་དོན་སྐྱབ་ལ་ 8 ངོ་ཚབ་ 
སྟོབས་འབྱོར་ལ་དེ་( དེཿ ཟ་འ གོ་ 
བོ་ཁང་སེད་ནང བློ་བཟང་ཿ ལ་4༢ རྱལ་རྩེ་ལྷོ་སྟོད་བྱིན་ 
འགྲོག་བརྒྱ་དབོག་གྱི་མི་ངོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོད་ ༠ ཕག་ 
རི བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་ལ་ 4 སྐེད་འབྲི་ཡུལ་བར་ 4 
ཀྭ་སྦུག་ས་འདུའི་ དྲང་ཕྱར་ཆེར་དེ་ ༢ ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་མོ་ 
ོང་་ྡོདཔ་ཡི ཤེས་དཀོན་མཆོག་ལ 4 བེལྡང་གནས 
ནང་དབང་རྒྱལ ལ་4 སྨིན་ནབ་ཧུ་སྡོད་པ་བཀྲས་རྡོར་༧ 
སྨན་རྩིས་བླ་སྨན་མཁན་ཆུང་གི་དཔལ་རྒྱལ་ལ་ 6 བྱམས 
པ་སང་བདག་ལ་ 6 སྦྲ་ཞོལ དབང་ཕྱུག་ལ་ 8 སྒེར་ 
བཀྲས་ཟུད་ཕན་བྲོག་ལ'4 གཟིམ་ཚ་རོང་ཆེ་རིང་ལ་4 
ལྷ་ཚོང་བསྟན་འཇིན ལ་དོ་ 8 བཅས་བོད་ཟླ་གཉིས་པའི་ 

ཆེས་ ༡ བར་མི་གྲངས་༡༩༠ལ་བྱེདཀད་གསོལ་ 

རས་གནང་འདུག། 


¡ ཡང་ཆུ་འབྱུག་ཟླ་བ་གསུམ་བའི་ཚེས་ ༩ ནས་བཟུང་ 


བོད་དེནོ་བྱེ་དཀར་འབྱོར་རིཌ་ནས་བོད་ཚོང་ཆེ ཆུང་རྣས་ 
ལམོས་སྟོམ་ཆ་གསེས་བགོས་འགྲེམས་གནང་བའི་ 
མིང་ཐོ་གཤམ་གསལ།། 

ཞབས་ཟྱར་བློ བཟང་ཕྱན་ཚོགས་ལ་དོ་6 ཞབས་ཟླད་ | 
ཐྱབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་ལ་ 6 རྒྱལ་ཚོང་ཀྲང་བཤན་ 
ལ་6 ལྷ་ཚོང་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་ལ 6 གཟིམ་བསམ 
ཕོའ་ཆེ་དབང་ཕུན་ཚོགས་ལ་ 6 ལྷ་ལྡན་རྡོ་རོང་ཁང་ 
ཁུངས་མུ་སྡོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་6 ལྷ་ཚོང་སྐལ་བཟ 
ལཿ གྲོ་སྨད་བདཐང་བ་སངས་ལྷག་པར 6 ཆབ་མདོ” 
སྐམ་མདའ་ཁྲི བླའི་ཆེ་རིང་རྡོ་ རྗེང་ 6 སྐེར་བླ་བྱའི་ཚོ 
རིག་འཇིན་ལ་ 6 ལྷ་རྩེ་སྨད'ཤང་རྟ་མཀྲིན་ལ་6 རིམ་ 
བཞི་རུ་ཐྲིག་ཚོང་པད་རྡོང་ལ་ 6 ཀ་སྦྱག་སུན་ཏར་ཀོ་ཊིར་ 
ཞ་ས་ལ་ 6 གྲོ་སྟེད་དགའ་གླིང་བད་མ་དབང་རྒྱལ་ 6 
ལྷ་ས་སྤོར་།ཁང་ཇ་མངར་བློ་གྲོས་ལ་ 6 གཞིས་རྩེ་རྫོང་ 
ཞོག་ཞད་ཚོང་སྐྱིད་འཕེལ་ནོར་བཟང་ལ་6 ལྷ་མ་དགའ་ 
ལྡན་ཤར་ནང་།བ་ཚོང་ཧ་ཇིའི་ཨབ་དྭལ་ཨ་འཇིའཾ་ཡ་ 6 
སྐེད་གཡུ་ཐོགཾ་སྐྱད་ཚལ་འོག་ཆོང་ཆོ་དབང་རྡེ་ རྗེང་ 6 
ལ གཞིས་རྩེ་ཙག་སྦེར་ཆུ་འོག་ཕྱང་བསྟན་ལ་6 ཀུན་གླེང་ 
གཱ་ཚང་གི་ཚོང་སྐལ་རྡེར་ལ་ ༠ ལྷ་ས་གསར་ཆུང་ནང་ 





[ ཚོང་དགེ་ཐོག་ཤེས་རབ་ལ་༠ (བྲོས་རྗེས་ཟླར་ 












ཤོ གེ་གན་ཤསརྒ་ ༠༠ཨ་ན་ ༡4 ' 
| ་དངུལ་ཏོ་ལ་བྱར་ཐམ་ཐད་སར-  ' ཤ 







རྔ་མ་ཞག་བོ་མོ་དོར་སྒོར་° ༡~ 49" / ༢༣༠ 
ཐག་སྤུ་ཤེར་རེར་སྐོར་ :¬ ༢༢ / 4# ཀུ །ས་པའི་ 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལར་སྒོད་ཿ- ༡༤༠ / ༡༧ དུས། དཿ སྒད གས་ཤྱེད་ 
གླ་རི་པགས་མེད་ཏོ་ལར་སྒོར་- ༣༠ ༼ ༣༦ དབེབི་ཆ་བ་ བར་བཀྐོ་བ་ ལྷ་བྲིས་པ་ འཇེམ་བཟོ་བ་ ལྲི །གོས་སུ་ལྕགས་གོས བྱོན་ཞིང དྭག་ 



























ཇ་རིལ་དོ་རེད་སདཾ་༤་ ༡༡༠ / ༡༡ ཆོང་ས་བདུང་བ་ ཐུག་པ་ བཅས་ནང་པའི་ལུགས་ཀྱི་ མདའ་དང་བའི་དུས། །གཚ་ང་ཚ་ཤོར་ཉསཚ 

ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེར་སྒོར་༡- “ །ཨ་ན་ ༡༡ སྐྱ་གསུང་བུགས་རྟེན་བཞེངས་མཁན་རྣམས་ལ་སྐད་ ལ་ལྐོག་ཟས་ཟ་བའི་དྭས། །སྔགས་པ་དམ་ཆིག་ 

། ཡང་ལད་དོ་རེར་སྐོར་ བཏང་མེད་སྐད་བདེན་ན་དཀར་ཕྱོགས་ལས་བྱེད་ནྣམས ༡:མ་ནས་ནས་མཐྱ་མེད་པའི་དྭས། །ཆོས་བྱེད་ 
གུ་རམ་མོན་རེ་སྒོང་ཤ * ུ སེ དུས། །མི 

| རེ་རལ ཝང ༤ཙོ་ མར་སྟངས 

, ཕག་རིད་སྒོང་འཛའ་ སྲང་ ༦ ཞེ་ ༢ ལྔ་བལ་འེན་སྱི་ཡོད་སྐད། རང་ཕུལ་ཕུང་བདི་དུས། |།ཟོག་པོ་བུ 

' ཕག་དི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་ ་ ༡༢ / ༡༤ ༩༠ རྐྱལ་ཁམས་གཡོ་བའི་དྭས། །མཚོན་གྱི་ 

ད རྒྱ་སྒོང་དུ་ཡན་ངེད་སྲང་ ” ] །སཱང་མ་ཁུལ་ནེང་བར་ནང་འཇུག་ཟང་ཟོང་འདུག། དུག་ལར་བབ་པའི་དུས།།སྤ་གསུང་ཐུཌ་ཏུཏྟན་ཁའཾ ° 

དཱ ,ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡-- ༠༩ / སན དམར་ཤོག་ཤསས་ར་བས་ཅ་མིད་ག་ ཁྲལ་འཇལ་བྱེད་བའི་དུས།། མཆོད་ཀོང་ཁ་སྦྱབ་བྱས་ 

| གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར་ *-- ༡༠ ༼ ༡༧ རྒྱའི་གནས་ཚུལ།། ནས་བཞག་པའི་དྭམ།།མངའ་རིས་ཡུལ་ཁམས་དམག་ 

ླ དབྱི་ཕགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྒོར ཌ-. ༢༠ རྒྱཔ་རནསེར་ཨ་མི་རི་ཀའི་མཐྱན་ཀྱེན་རོགས་རམ་ | གིས་ཁྱབ་བའི་དུས། །རྒྱ་བོད་མཚམསུ་ས་གཡོས་ 
ཨོཾ་དཀར་སྦུས་ཁེགས་ལ་སྒོར:- ༤༡ / *°་ ཐོབ།ངོ་ལོག་དབང་དམདྡ་ནམས་རིམ ཀྲིས་སྣོབས་ འཇིག་པའི་དུས། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་ ` 


| ལླ་བགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་སྙོད =~.“ | ༩ ཤུགས་ཇེ་ཞན་དུ་འགྱུར་གྱི་ཡོད་སྐད།། དབག་རགུ་ཏང་བའ་དུཊ། །བོད་ལ་བདེ་སྐྱིད་ 
, སྙོན་པ་སྐྱབས་མགོན་མེ་ཤྭའི་འདས་ལོ་ ༡༩༤༦ པའི་ཟླ ” ༡༩༧༦༡༦༢༦༤--མ༠༧ཟན སྙིང་རེ་རྗེ། །ཟློག་ཐབས་ཡོད དེ་ལག་ལེན་བྱེད 
| 7 ་ཧའི་ཁལ་མི་དམངས་རྣམ མཁན་དཀོན། །ཟློག་ཐབས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས། ། 
གིས་བླ་མ་རྒྱད་པ་མཚན་ལ་བསད་པའི་སྐོར་གསར་ཤོག་ ཧྱཉཀ5ཏཏུཔཏ་ ཏ ་ '  ་ཤླྲཤེཾིཾིཾ}ེཾེཾེཾ 
དཱ་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་སྟེ། ° བརྗེད་སྐད་དྭ་ཁམས་པ་ ལལ ་ གན 
ལ་ག ེ ཧཱཾ (གུང ཕྲཿ་ཏང་གི་དམག་དཔོན་དང་ གདངས་དྲྭག་གི་སྤྱན་རིཌ་: ། མ་ཆུང་ 
འཕྲིན་ལས་བརྗད བ་ཞིག་གིས་བསད་སྐད། ད་ལམ་ཁམས པོ་ཞགཀོཆནཏང་ཕྱོགས་རུ་ཡོང་ནས གུང་ཏང་ལ་ ཞེག །རང་ཚའོ་ཕ་ཡུལ་སྙང་ཆེད། །གཅིག་ཁཐུན་ 
དངུང་འཇུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། འདེབས་ལང་བྱེད་དགོས། །གདུངས་དྲུག་གིསྤུན་ 
སྦར་མ་དང་ཉུ་ཞན་།ཱལ་ཡོད་པའི་དམག་དཔོན་ ལི་ རིཌ་ཆོ། |སྙིང་ཁྲག་མ་སྐམས་ཤིག །རང་ཚོའ་ 
གནས་ཚུལ།། མིའི” དཔུང་ངམག་ནས་ཨུ་ནན་ཁུལ་ས་ཆ་ཕྲན་བུ་ཞིག་| རྒྱལ་སྟན་སྙང་ཆེད་དུ། །གཅིག་མཐུན་འདེབས་ 
གུང་ཧང་ལག་ཉས་འཇིན་དབང་བྱས་སྐད།: གང་ལྟར་། ལང་བྱེད་དགོས། །གནུངས་དཱགི་མི་རིཌ་ཆོ། །ཀླད་ 
གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ། དེང་རྒྱ་ནག ཨེཏསུ་མི་དམངས་ཁ་བདེ་ཐ་ཁབ་རྩེ་ཙམ་། པ་མ་སྐམས་ཤིག །རང་ཚོའི་ཆབ་སྙིད་སྲུང་ཆེདུ།། 
༡༡23 མེད་ཅིང་། ཨུ་རུ་མུ་བཙན་དབང་གི་མེ་ཆེན་གྱིས་རྒྱི། གཅིག་མཐུན་ ཙ ¥ གདུངས་ ¥ ¥ འོངས་ཤོག 
ཆ་གནང་ཞིང་དེ་གཞི་ཉིན་བསེར མིནམཇསྟ་ཚཾས་བསྦེའེ་ཨོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚལ་མང་བོ། ལོངས་ཤོགལོངས་ཤོག །བརུངས་དྲུག་གི་ཚ ® 
་སྟེ། ༧རྒྱལ་དངང་ཐར་སྐ།འདུག་ང་རྣཾས དདེན་ན་རྒྱ་ནག་ཨྱ་རུ་སུའི་བཙནའོག་དཱ། འཇིངས་ཤོག་འཇིངས་ཤོག་འཇིངས་ཤོག: ཕ་མེས་ 
༢༨ པྒ ཚུད་བ་ཞས་རང་དདང་མེད་ངེས་བཞི་ཀཏས་ཚུལ།། (ཚུལ།། ]ཀྱི་དགྲར།: ་ཧཧ་སར་དགར་ཐགེ་ར་ 





བའི་ཆོས་༩ཉིནཀ་སྦྲགཐརབ་ཆོས་གླིང་མགོན་ད་མུ་ཞིག 





བ་འཕྲིན་ལས་བོད་ནས་རྒྱ་གང་དུ་འབྱོར་ཏེ་ཀཧང་སོང་བར་ 
བུ་ལི་སིའི་ལས་།ངས་ནས་ ཤེས་ཏེ་ཀ་ཏར་འཇིན་བཟུངས་ 
ཀྱིསཊ་ཀ། སྤྲག།དྭ་དྲིད་ནས་དོ་དམ་གནང་འདུག་པའི་ 



























ི་ཡྨ སམས ཡས ཡི = 





406087./. 1952. ` 


དེང་ཉས་ཁོ་ཁོཌ་ཤཏ་སྔོནཧཱགྷ་གྲད་དིས: 
་་ག་གཞང་ཞས་ག་ཀར་ བེ་ཏ 
ས་པོ་དམ་པ་ ུ ་ 
པཱ མཆོིཞྷ་ཀཱ་སཱཧ་ཞགས་ ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་ | གོ༔ 
| བཿ མཆོག་གིསྐོར་སྔོན་ལྕཌ་ 
སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༩༧ པའི་ཟླ་བརྐྱད་པ་དག་པའི་ རོ སྟག་ཧོར་ཌླ་བཅུ་གཅིག་ 
༡༦༦༩༥༠༠༠༡༥༤༦ཟ༢༦༢༣༠ གོང་སྭ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་མཆོག་གི་སྐ་ | པཞྲི་ནང་གསར་འབྱུད་ 
ོཾ བེད་མིའི་ནང་ནས་ སྦི་ ཨེའི་ རྒྱགས་འཁྱོལ་དང་ རཱརེྱ་ཐ་དེཾ་ོག་སཱཟླ་ཝས་ཐོས་ | ལོ་༡༩པའི་ཨང་དང་ 
ཐོ་ཞེས་བཀོད་པ་དགོངས་མངན་ལད། སྐུ་ཞབས ད་ཧུ་གདུན་ཞའི་ཆེད་ཆིབས་བསྱར་གནང་ ཐོ་གཏིས་བཞི་ནང་གས་ གཤི 
` བརཙྟན་ཞཇིན་དབང་འདུ་ལགས་ནས་ སྦི་ ཨ་ ཀུཀ་ཀུང་བད་ལམ་སྐ་བདེ་མིན་ཀཏདི་སྨན་  བཀོད་མདོར་བསྡུས་ 
་བོ་འཁྱོལ་བ་དེ་ནི་བོད་དིགས་ཞང་ ཁང་ཞིག་དཱ་ཡུན་རིང་སྐྱ་བཞགས་གནང་སྟེ་ དགོངས མངའ་སྟེ། བད་ 
དེང་ཅུང་བདེ་བྲང་དཱ་ཕེབས་ཤིང་རྡེར་གླིང་ ལམ་ཞིག་ནས་།བོང་གི་ 
ཁུལ་ཞིག་ཧུ་སྐྱ་བཉུགས་གནང སྐད་ཀྱི་ སྐོར་གསང་འགྱར་གོ་རྒྱ་ 
གནས་ཚུ་ཐོམ།། ར་ནས་མི་ འདུག་པའི་རྒྱ་ 
ཏུ རཔ ས་བའཡཝརས་བས་ལས་ ཅི་ཡིན་ཆ་མ་ཧྟོཌ་ 
༈ བཀོད་གསལ་ཏེ་ལོྱོ་ག་ཀར་བངགལ་གཞུང་ནས་ ངང་བརྗོད་སྐད།ཟི་ལིང་ཁུལ་ཧ་ལམ་བཟང་བཅོནལཱབུའི་ངངདྭ་བཤཌ་ 
ཁོང་ལ་ནང་བློད་གཉིས་པ་( 9༠90 མཿ ཡོད་སྐད་བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་མཇོད།། 
༠) ཞེས་པ་གསར་བཏྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་༥ྣ༥ྭ9གབྔ®&®དོྒ་དསོ་ྣ9ོོོ ོ་ཇདཱོོ་ 
 མདོར་ཁསྟས་ཕུལ་བའང་དགོངས་མངའ་སྟེ་ ད་ 





གངས་ཌྫོངས་བསྟན་བྲ་པྐྱན་ཧིཏྲ་ཧཱརྟསྐ་བྱབས་དང་ཐི་རིགས་སྲི་ཉྕམས་བོད འཐེལྷསྱི་དགོངས་བབ ¡ 
ˆ བོལགས་གཤིས། ཀི ་ ་་སི་ཾི་ ཕཱ 
དྲན་གསོའོ་ཆེད་དུ་གོང་གསལ་སྐྱ་པང་བཀོད་པལགས་སོ། ། 





ཧྱ །དེ་རིང་ཁས་ས་བོད་ཡིག་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་གྷིཞོར་སྐད་ 
ལ་མིར ང་མཛོད་པ་ ཆ་བྱེད་ན།ཁན་མང་པོ་ཞིག་འོད་ཚོད་འདུག །ཁ་ཤ ཏཱ 
ཛ་སག་སྟེ་ཤད། ཛ་སག་ལྡིང་བྱ། ཨབ་གཉིས་ཅེ་བུ་ | བརྗོད་ན འདི་ལ་གྱ་གང་ཕྲན་ཏང་གི་འགྲོ་སོང་ཿ 


དྲ་པར་ཉི་སྟོངལྷག་ཙམ་སྐྱོན་གནའ་དང་། བོད་ཀྱི་ 
སྱ་སྦྱལ་སྐ་ཞབས་བད་རྩེ་དྷང་ དང་འཁོའ 


/7+སམདང། བཏ བལ 


 བཀའ་འགྱར་བཅས་ཌེན་མརཀརྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིའུ་ཟིམ་ 
ཞིས་པ་སྔར་ཧྱི་སྤྱད་དངོས་ཨོ་བྱད་བཏེརཁང་གི་ཆེད་ 
ཐི ཟླ་༧ཅེས་ཉིན་གྱལ་སྲས་མཆོགཀཏ་དང་། ། བས །སྐས་ལྲ་གཞག་ད་བེབས་གིས་ཧའི་བཀའ་ 
དེ་ཉས་གཟའ་ཐེག་ཌེན་མརཀ་ཧུལ་ཁབ་ཧཱ་བེབས་ཐོན་ རབ་ཁ གནས་ཚུལ་དང་ཕན་པའི་གནས་ཚུལ་རང་བཞིན་གྱི་ཨིན་རུང | 
གནང་སོང་གཤིས་ཟླ་༢ཙམ་ནས་སླང་ཀ་སྦྱག་ཏཱ་ཕྱིར་ གནས་ཚུལ།། བོད དུ་ཡག་པོ་མེད་པ་ཡིན་ན་དེ་ཨང་གསན་འབྱད་དུ་ཐེངས། 
ཕེབས་གཏང་རྐྱའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། ༡༤༤༤ མང་པོ་བཀོད་ཇིན། རྒྱ་གུང་ཏང་དང་ ཀོ་མིཉཏང་དང་ ཧྱལ་ 
3 22 . །ཁབ་སུ་ཞིག་ཡིན་རུང་ཨག་པོ་ལ་ཡག་པོ་ངན་པ་ལ་ངན་པ་བཀོད་དགོས་པ་གསར་འབྱར་གྱི་ལམ་ལུགས་ཡིན། རྒྱ་ཏང་ 
ཆས ྱ་ག་ཡངས་སུ་རང་ ཧར ཀར་ད་བོམ་ངད་ཆདང་གི་སར་དམའ་མི་ིའྱབསསློག་ཞབཏང་དངགཏངབདེཡག་བོས་ད 
 ཧྤྱུནི་ལྔ་གོན་ཆེན་པོ་གནངཆུས་སུ་འདུག ༈ ར་ས་རུང་བསུང་གྱལ་ཁབ་ཡར་ལྡན་བས་པ་དི་ཡག་པོ་རེད་ཀང་། གཞན་ལ་བཙན་གཞོནྱ་བས་བ་ཡག་པོ་མ་རེད། 
~¬ ~~  : _ །ནས་རང་དབང་རང་ངཅན་དང་ཕྱི་རྒྱལ བཙན་དངང་ནས་ཐྲར་པ་ཡིན་བརྗེད་ཀུང་། དེན་དུ་ཕྱི་རྒྱལ་མིག་དཀང་ཨུ་དུ་ 
གོད་ཡུལ 'ཧྲཾ་གནས་ཚུལ། ཧུའི་བཙན་དངང་དུ་སོང་བ་དངོས་མུ་མཐོང་། ཁ་ཉས་ངཅིཿ ས་བཀྲོལ་བརྗེད་ཀུང དེན་དུ་བཙན་དབང་གི་དབང་འོག་དྭ་ 
ནང་བློན་རྣམས་ཀྱི་དབར་འཆམ་མིན་ཀ་ཀོར་ཟང་ཇིང་ ཚད་བཞིན་བ དངོས་མྱ་མཐོང་། ཕྱི་སྲོག་རྒའི་།ོངས་བཏོཌ་ཨིན་པ ཀུན་གྱིས་ཤེས་གསལ་ལྟར་ཞ། དང་པོ་ཕྱི་མོག་ 
མང་ཙམ་བྱང་འདུག་ཀུང་། དེང་ཅང་ཞི་ངང་དཱ་ཡོད་ བཙིངས་བཀྲོལ་བཏོང་བླབ་ན་ཕོ་ཁྱེ་གཡིན། ཨུ་རུ་ཆུའི་གང་འབ་ཅི་ལབ་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་བང་རྒྱ་ཞག་རང་བཙན་ 
༡ འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། ཟིན་བླབ་ན་ཕོ་ཁྱེ་ག་རེད། བོད་ཆོས་ལྡན་ཞིང་ལ་བཅིང༔ ་བཀྲོལ་བྱས་པ་ཨིན་ཞེས་ བསྒྲགས་པ་དེ ལ་ཧ་ལས་རྒྱ་གང་ཡང་ 
ཡང་གསར་འབྱུར་གོ་ཐོས་མུ་དམར་ལུགས་རྗེས་ མི་འདུག །བོད་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་མུ་གང་གིས་བཅིངས་ཡོད་པ་མ་རེད། དབང་བྱེད་མཁན་ཡང་ཡོད་བ་མ་རེད། བོད་རང་ 
འབྲངས་གོར་མི་ ༡༤ ལ་ཟིན་བཟྱངས་བྱས་ཤིང་དེ་ཆེའཾི དབང་རང་བཙན་ ཨིན་པ་ཤེས་བསལ་ ་རེད། བོད་ཆོས་§ེ ད་མཁན་གོ་ལག་དབུང་སྟོབས་ཞན་པ་དེ་ལ་དབང ཡོད་བཏང་ 
ལག་ནས་ཡིག་ཆ་གལ་ཆེན།ཁ་ཤས་ཀུང་ཐེབ་སྐད། ནས་བཙན་གནོན་ངས་པ་ཚང་མས་ཤེས་གསལ་རེད། བང་ཏྭར་ཨུ་རུ་མུའི་དམག་ཆེན་གསུམ་བཞི་སྟ་གོན་གྱི ཆེད་རྒ་ 
དམར་ལུགས་རྗེས་ཟིན་པ་འདི་རྣམས་ཕལ་ཆེར་བོད་ནམ། དབྱང་བོད་ལ་བཏང་བའང་ཤེས་གསལ་རེད། གང་ལྟར ཧྒྱ་མི་སྟོབས་ཞན་ཆེད་རྒྱ་དཔུང་ཀོ་རི་ཡར་བཏང་སྟེ་ཏྲི་འབུམ་ 
ཨོང་བ་མིན་ནར་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། གྱི་སྲོག་ལ་སྐྱོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་བའང་ཤེས་གསལརེད། ཕྱི་ཧྱལ་ཁག་གི་ལམ་ཁུཌ་ཆོས་ཧོཌ་མི་སེར་འཚོ་སྐྱོང་གང་ལའང་ 
གག གབཤ ཤ་4༩ ངོ བ་ལྗཾཀཀང་ཡ་པ།པོ་རེད། ཞེནོ་ཀུང་བཞན་ལ་དྭཀུག་ཤིང བིས ཟང ཟིང་བཟོབ་ཡག་པོ་མ་རེད། རྒྱ་གར་མེས་པོ་ད་བ་ 
མཧཏ་མ་གན་དི་དང་མི་དམངས་ནྣམས་བཅིག་དྭ་བསྤྲིལ རས་དབྱིན་ཇིའི་དབང་འོག་ནས་ཐོནོ་ཐབས་མུ་གོ་ཡག་མཚོན་ཆ་དཔྱིང་སྟོབས་བང་ཡང་མེད་པར་ལོ་མང་དཀའ་བ་དྲག། 
པོ་དཔུད་མཐར་གྱ་གར་རང་དབང་ལོན་བྱབ་པ་ཧ་ཅང ཡག་བོ་བྱང་བ་པོོ་ག རེད། འོནོ་ཀྱང་རང་དབང་བྱང་བའི་རྗེསུ་མི་དམངས་རམས་ནས་དང་དབང་གི་དེན་དག་ཧ་མ་གོ་བ 
ཟང་ཟིང་ཀ་ཀོར་ལས་བཤོལ་བྱས་པ་ཨག་པོ་མ་རེད། བཞུང་ཞབས་རྣམས་སམ་ཚོང་བརྣམས་ནས་ནག ཚོང་བྱས་པ་ལྐོག་རྔན་ཟས་པ་ཡག་པོ་མ་རེད། བོད་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་འཛམ 
གླིང་ཞང་ཏུད་དྭ འཕགས་པ་ཞིག་རེད། བར ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྐྱ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་བ་ཕྱིར་ལོག མ་ཕེབས་བོང ༡ཉརས་ལེན་གནང་དགོས་ཀྱུའི་རྙིང་བོ་ཞལ་དམ་འཇེག་གནང་ 
ལུ་བདག་སྤྱོད་མ་གནང་ཐ་ཡག་པོ་མ་རེད། ཐཱཌ་སྦྲཤོ་སྦག་མ་འཇེང་ཁོ་ནང་དབྱའཁོང་བཡག་པོ་བྱང་མ་སོང་། དཔོན་རིཌ་གསར་བསྐེས་ཉཾ་ཆོང་བྱས་བ་ཡག་པོ་བྱང་མ་སོང 
ཨོན ཏན་ཅན་ལ་བདག་སྦྲོད་མ་བྱས་པ ཡག་པོ་བྱང་མ་སོང་། ནང་ཚང་མཐུན་ལམ་མ་བྱས་ཡག་པོ་ བྱངམ་སོང་། ས་མཚམས་མི་སེར་ལ་བརབས་བསིག་བྱས་པས་ཡག་པོ་བྱང 
མསོང་། བེད་ཨིག་གསར་འབྱར་ནུ་ཡང་ཡང་ལྕག་བསྐུལ་ཞུས་པད་བདག་སྦྲོད་མ་བྱས་ཡག་བོ་མ་རེད། གསར་འདུར་མི་དམངས་འཁབ་ན་ཡག་པོ་མ་རེད་བསམས་ཏེ་བཀག་ 
མཧ་ཚོ་ཡག་པོ་མ་རེད། ད་ཆ་གསད་འབུད་གྱི་ཕན་གཉོད་མཁྱེནརུ་ཁྱི་སོང་ཕྱི་སོང་ཕྱི་མོང་། ༧ གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྐྲ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་བས་བདག་སྤྲོད་བཀའ་སློབ་ 
_ ཌཱང་ཨིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཕྱིད་ཕེབས་གསེད་ཁྲི་མངའ་གསོར་བསྒྲབས་མཚགཕུ་བདག་སྤྲོད་ཀྱིས་བཀའ་གྱ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱ་ཕེབས་བཀྲིན་ཆེ་བར་བ་རྟན་དེང་བར་ཐྲེག་མི་ཞས་བྱན་ཁལ་བི 
 ཐོ་ཁུང་ཏེ་ཞབས་བྱི་ཞས་པ་ལས་ རྒྱ་དམར་རམ་་ཀོ་རིན་ཏང་ངམ་ གྱ་གར་ ཕྱིཤྱལམྱ་ཞིག་གིས་མྱནཏྱན་རཌ་རས་ཐེག་གསར་འགྱུརའགྲེམ་སྤེལ་བྱས་པ་མ་ཡིས ད་ནཾ་ཁོ། 
_ ཡང་ནས་ཁལ་ཡང་རྫེ་ཁང་སྐད་ཆ་ཡང་མང་ལྟབས་རད་པོ་འཆི་།ང་སེས་ཟྷན་ཆེད་དུ་རིང་མིན་གསར་ལས་བཤོལ་རྱུའི་བསཾ་བློ་ཡོད་པ་ཚང་མས་བྱགསུ་དགོངས་ཐར་རཝ དྲ 





།སེར་ཆོབས་འདུར་བཅད་དགོས་མིང འདེགས ཏིསའགུགས་འཐོད ཐོག་ཊེ 


 དམངསཀིཞྐདཆང་ཆ་འཇིནརདཔའི་གུང་ཕནིབརམ་མོསཔའི་རིས་བཙན་ 


| དབང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་འདྲེལ་ལྷད ཡོད་ཚུལ ཀྱི་བཙན་ཤེད ཤ་སྟག _ །ཉེ་ལམ་ལྷ་སྲར་ 
ལེ མང་བཟོ་དིགས་རྣམས་ཚོགས་འདུད་ཆེད་བོད་ཀྱིས་མི་བཅུ་རེའི་ས་ནས་བསམ་འཆང་ 
` དགོས་ལུགས་བརྗོད་པར བསྟན་འགྲོ་བདེ་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བོད་སྔང་མུས་ལ་གནས་པ་ |, 


_ ༄༅། །མི་ཨི་སྙེད ཤཀུའི་རྒྱལ་པོནི་བསྟན། |མི་དང་ལྷར་བཅས་འཇིགཏེན་འདིར་ 
དད་ཞིང་། །མི་བཟད་བདུད་སྡེའི་དབུང་གི་ཉེད་འཚེ་ཡིས། །མི་བརྗིན་གྲོ་བཞི་དཔལ་དྭ་ 
སྦྱར་ཞབར་ཤོག །ས་སྐྱོང་ཚོགས་རྣམས་གདུང་ཤུགས་གཅིག་ཏྭ་སྒྲིལ།།ས་ཀུན་ཕྱིང་དབང 
ཆབ་འབངས་དད་ཞིང་མཇེས། །ས་ལ་ཇོགསྐ་ལྡན་སྡེ་བཞིནི་སྣང་བ་ཡིས། །ས་མོས་ཕན་ 
བདེ་འྩམ་འཕྲེང་རྐུར་རྒོད་ཤོག །དགའ་བཞི་ཆོས་སྲིད་ཕུན་ཆོགས་འདེད་རྒནི་འབྲས།| 
འབྲས་བཟང་ལེགས་ལྡན་འཆི་མེད་པཕོ་བྲང་མཆོག །མཆོག་དུ་དབ་བརྟན་མངའ་ཐང་ཆབ་ 
འབངས་གང་། །གང་ཞིག་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་བརྟན་པར་ཤོག །དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ཕྱོཌ་ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །རྒྱལ་བའི་རྐྱང་གླུ་སྙན་པོ་རྒྱལ་ཁབ་ཁྲི། །ཏྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ནང་ 
དུ་བསྒྲགས་གྱུར་ཅིག། 
ཕཏ པྱཏཱ ཕྤཏཝྭའོའཕཧྤ--+@)®-~-8ཏ852225 ཏྟ མུ 
¡ ཏི་སྔོན་ལྷ་སངང་བེད་མི་དམངས་མཐུན་མོང་དཱ་རྒྱ་བོད་གཞུང་ས་གཉིས་ལ་སྟན་ཤུ་ཕུལ་རུང་ 
མི་དམངས་སྤྱི་དོན་ལ་བདག་སྤྲོད་མ་བྱང་སྟབས་ཡིག་བསྐྱར་སྦྱད་བཞི་འདྲ་ཤུས་ཇོ་མ་ལག 
སོན་བྱང་བ་གཤམ་གསལ་ལ་བོད་ཏྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་ཁལ་དྭ་བཞུགས་པ་བོད་ཀྱི་མི་རིཌ 
སུ་གཏོགས་པའི་སེར་སྒྱ་ཕོ་མེ་དྲག་གཞན་ཚང་མས་ལེགས་ཞིབ་ཡོད་པཞུ།། 

༄༅། །རང་རེ་བོད་ཆོས་སྦིད་གཉིས་ལྡན་གྱི་ ༧རྒྱལ་ཁབ་དེད་དགོངས་པའི་བོད་རིཌ་ 
མཆོག་དམན་ཚང མར་གསལ་འདེབས་ཞྐ་རྒྱར། བོད་འདི་འཛམ་གླིང་ནང ལ་མི་སྲོག་ 
གཅོད་པར་བཇམ་པའི་ཞཕྱལ་ཞྡན་གྱི་བྱ་བར་མི་གཁས་ཤིང་། ལྷག་པར་དྲག་བོ་དམག 
གི་འགོ་ནས་རང་གཞན་ཚང་མ་སྡུག་སྦྱོར་གྱི་འདུ་འདད་སོགས་ལ་དུས་སྔོན་མ་ནས་སེར་ 
སྐྱ་ཚང་མའི་བློ་མོས་སུ་མེད་ཐེག རོང བྱའང་དེ་ཙམ་མེད་གཤིས། དེ་གང་ལགས་ཆེར་ན་ 
ཆོས་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱ་བ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཡོད་འདེ་བོད་མི་དམངས་སེར་སྐ་ཕོ་མོ་ཚང་མའི་སྟིང 
ལ་ཕ་རོལ་གཡོ་འཕྱལ་ཅན་གྱི་མངོནོ་མུམ་དུ་གཟོང་གི་བཀོག ཀྱང འགོག་ཐབས་མེད་པནི 
དམ་བཅན་བཉན་པོ་ཡོད་པའི་རྱེན་ནས་མ་ཤེས་མ་རིག་པ་ག་ལ་སྲིད། གངས་ལྫོངས་འདིར 
ཁྱགས་ཟུང་ཆབ་སྲིད་དབུ་བསྟེད་ནས་ལོ་ཉིསསྟོང་ཙམསོང་བཞི་རིང་ལ དང་རྒད་ཇི་སྟེད་ 
བྱང བའི་ཉེ་བར་དབྱིན་རྒྱ་གཉིས་ནས་བཙན་གཉོན་རིམ་པ་བྱང་ཨང་ཆོས་ཀྱི་བདེན་པའི་ཉ 
མཐས་ཤུགས་ཀྱིས་ཞི་ཞིང་། སྔ་ལོ གུང་ཏང་ནས་ཁམས་ཕྱོབས་བོད་དམག་ཉང་ཟད་ཐོག་ 
དབབུང་བཅུག་བཙན་གནོན་ཆེན་བོ་བྱང སྐབས་རྒྱ་བོད་ཆེ་ཆུང་རི་ཟོལ་གྭ་འཇོལ་ཧྱིས་འཐྲབ་ 
_ ཡྭ་བལ་ཁང། མའོ་ཀཱ་ཤི་དགོངས་པ་མཁྱེན་རླབས་ཀྱི་བདག་པོར་སོང་བདེན་འཐའ་གསའ 
རྒྱ་ཡོད་ཤག གི ཞི་མོལ སྐུ ཚབ་ཆེད་དྭ སྙལ་བའི་ཆིང དེནོ་སྙིང་པོ་དེན་ཚན།༡༧ གཏན་ལ་ 
ཕབ་ནས་བཟུངས་བོད་ཅིངས་བཀྲོལ་བྱང་བ་རེད་ཅེས་ཡུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་དམག་འཐེ 
དེ་ཙམ་ཞྭབོར་ཀྱེན་རྒྱ་ཁྱབ ཚང་མད་བཟའ གོས་གོང་ཐང་སྔར་མི་སྲིད་པ་འཕར་ཆ་ཆེ་བ་ 
མ་ཟད། ཆིངས་དོན་རོགས་རམ་ལ་བརྙད་ འབྱ་ མད་ ཤ་ སྲོགས ལ་ཕྱེད་ རིན་སྦྲད་དེ་ 
བཙན་ལེན། ཕྱགས་ཀྱི་རྩ་ཟ་ཁག་ཀྱང་ས་སྟོང་བེད་མེད་ཡིན་དབང་གིས་རང་བཞིན་ས་ 
འབེལ་བྱེད་ཀྱང་། དགོས་མཁོ་བསོ་ནམ་ཡོ་བས་ཀྱང་བཙན་ལེན། དམག་སྤིད་ལས་ཁུངས 
] གསར་བཅུགས་བྱ་གི་ཡིན་ཞེས་རྫོང་གཞིས་ཁག་ལ་ཤིང་ཆ་ཆ་གསེས་ཀྱི་ཞོར་འདྲེན། 





སོགས་ཞུ་སྐབས་དེ་ལྟར་བཤད་བ་འབྱས་མིན་ཅེས་བཙན་ཤེད་སྔ་ཕྱིའ་བརྗེད་བབས་ 
གང་ལ་གཞིགས་ཀྱང་ད་དུང་བོད་དནོ་འགག་དུས་ཆེ་ཤོས་དམག་སྦིད་ལས་ཁུངས་ 


ཛཿ ཱ པྱ ནད མཚམས་ཆོགས་འདུ་ཇི་འྲད་ཚོགས་ཀྱང་གུང་ཕྱོགས་ཀྱི་བློ་བབས་ཁེ་གཙང་གིཡས་དོན 
༢༧ ༥༤༦༢" ༢ 


དགོས་བརྗོད་སབས་ངོ་ཚ་མེད་པའི་སྐད་ཆ འཇམ་ཙབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི སྒོ་ནས་མ་འདོད་ 
ཐྲོག་བབས ཀྱི་བཙན་བྱན་གཏེང་ལེན་མི་བྱ་མངྦ་མེད་བྱང་། རྒྱ་དམག་ལྷ་འབྱོར་ཀྱི་ལེཌ་ 
སྦྱིར་ཁག་དང་། བརསྐོར་ནང་སྦྱར་འགྲེམས་ཀྱི་ཡི་གེ་བཅས་པར་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་ 
སྙུག་བལྟ མི་ཨིན་ཞེས བརྗེད་པར་བརྟེན་དེ་ལྟར ཨིན་ཤག་གི་ཉེ་སྔོན་བོད་མི་དམངས་ཀྱི་ 
ཡིན་ནིས་ རྒྱ་ བོད་ ལྷན་སྐར་བདེ་སྡུགཞུས་ཆོད་འཞང་དེན་སྤིན་ལྟ་ཅི། འཛམ་གླིང་ 
སྤྱི་ཁྲིམས་དང་། ཧཱང་ཕྲན་སྒེ་ཁྲིམས་གཉིས་ཀར་མི་མཐུན་པའི་ མདེ་ན་ མི་དམངས་ 
ཏིས་གླེང་ཙམ་གུགས་མི་ཆོག་བའི་བཙན་གནན་ཐོག་ རྒྱལ་བསྟན་ཁོ་ནད་བསམ་པའི་མི 
དམངས་སྤྱི་མོས་ཆེ་བ་སྲིད་ཚབ་ ཕ་མ་ ལྟ་བྱ་དེ་གཉིས་ཉེས་མེད་ཉེས་འགེལ། བདེན་ 
མཐའ བསྐྱེལ ཁོམས་མེད་ཁད་༧སྐྱབས་མགོནཏ་ལའི་བླ་མར་སྐྱ་དབང་མེད་པར་འཐུ 
ཆེས་ཆུང་བཟེོས་ དཔུང་ངོས་ཀྱིས་བནས་དབྱང་བཅས་བོད་མིའི་སྙིང་ལ་བསུབ་མི་བྲབཏ 
པའི་རི་མོ་གསན་དུ་བཀོད་སོང་། ཅང་ཀྱ་ཤི་དང་། མའོ་ཆེ་བླང་གཉིས་ད་ཕན་དམབ 
འཐབ་བྱས་དགོས་འདི་དག་གང ལགས་ཆེར་ན། །བོ་དང་གཉིས་ཀྱི་མི་ཆེའི་རིང་གི་སྙན 
གྲགས་ཁོནའི་རེ་བས་གཅིག་འོག་གཅིག་ལ་མ་འདུས་བའི་ལྐུག་པའི་ཕྱོགས་ཞེན་མཐྲད 
རང་མགོ ཐེནོ་ཐབས་ ཅང་གི་དེ་སྐྱབས་ཨ་རི་དང་། མའོ་ཆེ་བྱང་གི་རེ་སྐྱབས་ཨུ རུ་ 
སུར་མགོ་བཅེལ་གྱིས་མི་རེ་གཉིས་ཀྱི་དེནོ་ལ་ཕྱི་རྒྱལ་བསམངན་གྲི་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་ 
སྐད་ཅིག་ཀུང མེད་པ་དངོས་མུ་བཟོས་ཀྱང་། ངན་བྱས་བཟང་མཐྲོང' ཨ རུ་ མིག་ 
དཀར་གཉིས་ཀྱི་།བ་དབང་ཐྲེ་ཆོམ མེད་པར་རྒྱུགས་ཏེ་རྣམ་ཀུན་དམག་འཐབ་ཞེ་གཅེག་ 
གིས་རྒྱའི་མི་དམངསྣམས་སྲོག ལ འཕང་མེད་བཏང་བ་ངེས་བར་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། དེ་ 
ནང ལྟར་རང་ཚོ་བོད་ནི་རྣམས ཀྱང་བཏོང་ངེས་དེ་དག་ཚང་མས་སྙིང་ལ་བཅང་དགོམ་ རྨ 
ཟད། ལོ་རྒས་འཆི།བད་ཐླགས་ཀྱང་དང གི་པྱགྲང་ཁ་ཆེམས ཇེས་པད་བཞག་དགོས། 
ཁ་ནས་མི་རིགས་ནང་དནོ་ཆིག་བསྒྲིལ་དགོས་ལུགས་བརྗེད་མཁས་ཙམ་ལས་དེན་དྭ་ 
ཁམས་བོད་བདད་ཨིན་ཚུལ་གྱི་རྒྱ་མདའ་མན་ཤིའི་ཁང་ཞེང་ཆེན་ཞེས་ནིང་གསུད་བཏཌ 
ཀྱིས་དངྱེ་འབྱེད་ཟིན་པ དང་། དབུས་གཙང བཉིས་ཀྱུང་བྲ་དད་བཟོ་ཐེབར་ཀིས་༧་བོང་ 
སྭ་སབས་མགོནཏ་ལའི་བ་མ་མཆོག་དང་། བཌ་ཆེན་ནམ་གཉིས་དབད་།ང་ཞེ མི་ཚུངས 
བའི་དཀྲོག་གཏམ་བརྗད་པ་བེད་མི་ལྐུག་མཐོང་དཱ་བཞག་སྟེ་དམ་སེལ་ཕྱང་དཀྱུགཇི་ 
བྱས་ངྱི་རྒྱལ་གཡོ༔ འཕྱལ་མགོ་སྐོར་དབང་དུ་མ སོང་བཞི་ཤེས་ལྡན་ཚང་མས་ལྷམ་མེར 
མངྱེན་གསལ་ལར་ཁ་དོན་མི་ཚུངས་པའི་མགོ་བསྐོར་བློ་འཁྲིད་།ཁོ་ན་མ་གཏགཾས་མེད་ 
གཤིས། དོད་ཅེས་པ་སྟོད་མངའ་རིས བསྟོད གསུམ་ནས་སྨད་ནདེ།ཁམས་ཆུ་བཞི་ 


ས་ཞྐ་ཅག་ཀང་གཞུགས་པར་སྐདཡག་སྩོད་འམ་ག 
ཚངམབ་སན་ལ་བའིམྦན་བིལ་ཆན་པོངས་པར་དྲ་བད་ད 
སྡོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གསུངས་ལས། ཟན་ཞདེ་སྲབཤན་གཏས་དང་ ཀང 
སྤྲེལ་གན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། མ་བྲག་སྲིནལས་ཆད་པའི་བུ བརྐྱེད་ཞེ་གཅིག་ ¦ 'བའི་དུས་རྟག་ཧཱ་ 
།ཡིན་གསུངས་པ་དེ་ཡང་བོད་ཡོངས་རྫོགས་པ་མ་གཅིག་གིཕྱ་གྭལྟ་བུའི་འདཱ་ཤེས་ཀྱིས་ ་དཔག་རོས་༨། ཾ 
། ' ནྡ" ༣ འགོལ་༡༤ མུང བསམ་པ་གྲུ་ནངགི་མི་བཞིན་དམ དེན་གནང་གལ་ཆེ་ཞིང་། ས་ ཁགི་ཕྱག 
ལྟསཾ་ཚང་མས་དགོངས་བཞེས་ངས་བང་གནང་ཨོ་ཐུབ་ཆེ་ ཁ་སྟན་གཉིང་ཞེག་འདིས་ དང་།ལས་མཛད་ལོ་རྣམས་ནས་གཞུཊ་སཞི་བཀའ་ཞྲིན་ཟབ་མོ་མི་ཏྲན་པར་ཟློ་ཕྱི་བལྟས་ཡོང་ ] 
བོ་ མངོཤོ་ཆུང་བང་ནས་བོད་མི་ནང་ཁུལ་དཀྱག་ཤིང་གི་ཐོག་ནས་གྱལ་།་ལོན་ཐྲབས་དང རྭོགས་མེད་ཀྱང་། ཕ་རོལ་པང་ཀླ་ཀློང་ཀླ་ཀློའི་ལུཌ་མཇེམ་དཔེ་བཞིན་གཡོ་བརྫུན་ཁྲམ་ ˆ 
གཉིས་པ་ འཇམ་མཁས་བླས་ཞཐྲིད་ཀིས་རྱལ་ཁ་ལོན་ཐབས། གསུམ་པ་ དྲག་པོ་དམག། གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་སྲིད་འབྱོར་སྐབས་བབས་གནང་སྒོ་ཐབས་ཤེས་ཅི་ཡང་སྲིད་པར་བརྟེན་ 
ལ་མོཌ་བ་ཐབས་སྣ་ཚོཌ་ཀྱི་དེན་དཱ་ཧྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་དང་བཅས་པ་མིང་མེད་དུ་གཏོང་ །སྐ་དྲག་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་ལུགས་སྤྱོད་གསུམ་དང་། ཕྱག་བཞེས་མཛད་སྟངས་ལ་བོད་ 
རྒྱ་དངོས་མཐོང་སོགས་གནས་ལུགས་དེ་དང་དེ་དག་འདེ་བད་རིགས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་་ མི་དྲག་ཞན་ཚང་མས་སླད་ཀྱི་དེན་འགངས་ཆེ་བས་ད་རུས་བཞིན་ཞིབ་འཇུག་གིས་སྟིང་འ 


མནད་གཅོད་ཀྱི་དུ་ཉཁ་ཉིན་མཚན་མི་འཁྱོལ་བཞི་གནས་མྱ་གྱད་ཡང་། ཟླ་བ་རེ་ཞིག་ །རི་མོ་བཀོད་པད་མཛོད་མཁྱེན། 


།ཞེས་པ་འདི་བཞིན་པར་འདེབས་ཀྱིས་འགྲེམ་སྤེལ 


གཟས་ཟིན་ཀྱང་། དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྒྲོལ་བང་གྱང་ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔ་འཕྲོས་རྐྱལ་འཕཾ་ བྲུབ་ན་བོད་ཁླི་བསྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི མི་རིཌ་ཚང་མང་ཐཱགས་ཕན་གསོལ་བ་ 'ཞིག་མི་འ བྱང 


ཇི་ལྟང་བྱང་ཡང་ཕྱག་དུ་རྒྱ་བོད་རང་རང་སོ་སོ་ཡིན 


མཐའ་རིམ་གསལ་ཡོང་ །ངམ་སྟ་མ་ནས་དཀར་པོ་ 


རྒྱར། ཁོ་ གསུམ་ བཞི” རིང་གཙོ་བོ་༧སྐྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་དང་བར་ཆེན་ མོ་འདི་ལ་བོད་རིགས་ཆེ་ 


བུའི་སྟེང་དྭ་ནག་པོ་སྣག་ཚའི་པར་འདེབས་སྙིང་གཏམ་རི་ 








ཤར་གླིང་རི་པིན་ནས་གསར་འགྱུང་འབྱོར་གསལ། 
སཊཱ.-=+-@17©¬~¬2ྱཾ 

¡,འཇམྨ་གླིང་ཨོངས་ཀི་ནང་པ་སངས་ཆས་པ་ནྣམས་ཏྱི་ 

' ཆོགས་འདུ་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ། འདི་ལོ་སྤྱིླ་དགུ་ 
པའི་ཆེས་ ༣༠ ནས་བྱང་པནི་ཆེས་ ༡༣ བར་ དུ་དི་ཤིན་ 
རྒྱལ་ས་ཊེ་ ཀེ་འོར་འདུ་ཚོགས་གནང་བརན་།ཁེལ་འདྭག། 
སྐབས་དེད་ཊཛྲསྭ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ནང་བ་སངས་རྒྱས་ པཿ 
རྣམས་ཀྱི་ འཐུས་ ་མི་རྣམས་ཕེབས་ ཧྱ ཨིན་ནདུག་ ་ཅི༧་། 
ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་འཐུས་མིང་མཚོ་སྔོན ཁལ སོག་པོའོ་བླ་ 
མ་ཆེན་པོ་ཅང་ཀཱ་ཧོ་ཐོག་ཐཱ་མཆོག་དང་། མཆོག་ 
སྤྱལ་སྟག་འཚོར་རིན་པོ་ཆེ་དེང་ ཨ་མི་རི་ཀར་སྐུ་བཤུགས 
གནང་བ་; མཆོག་ཀྱང་ ཆིབས་གསྱུན་། 'གནང་ཐབས་མཚད་ཉི 
ཡོད་སྐིད། སྐབས་དེད་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ནས ཀུང 

ཞུས་མི་གཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ཡོད་མེད་ད་ལྟ་ཆ མ་རྟཌ། 
གལ་སྲིད་དེ་ལྟར་གཏོང་ཐབས་མཛད་ཚེ་ཚ་སྤྱལ་རིན པོ 
ེ་སྔོནརི་གླངདུ་ཕེབས་བཞུགས་གདང་བང་ གཏོང གཞང 
མཛད་ཆེ་གང་ལེགས་ཀྱང་། དེང་ཁོང་དང་རྒྱ་ཀྲང་ཏང་གི 
ལས་ཁུསས་སུ་ཞབས་འདེགས་ཤུ་མུས་ལ བརྟེན་དེ་ལྟང་། - 

ཕེབས་ཁོམས་གཏང་བདེ་ཡོད་མེད་ཆ་མ་རྟོགས་སོ། ། 
ཕོ 
༈བེད་གྱེ་གནས་ཆུལ། 
རྱ་དམག་གྲོ་མོར་འབྱོར་འདུག་* ཉེ་སྔོན་ཟླ་ལྔ་པའི་ 

'སྔ་ཕྱི་བཅས་རྒྱ་དམག་ཧ་ལམ་ཉི་སྟོང་ཙམ་གྲོ་མོར་འབྱོར 

དུག །བོད་ཟླ་ལྔ་བཞི་ཆེས་༢༠ཉིན་ཆུ་འབེལ་བླབྲང་ 

ྭ་གྲོ་མོ་སྟོད་སྨད་གོང་ལས་དང་འཚོ་བ་མི་དྲག་སུམ་ཅ་ 


སྐོར་ལ་བྱགས་སྦྲོ་ བཏང་སྟེ་ལེགས་ ྦྱང་གྱི་གཏམ་གླེང་ 
བཤད་འདྭག །གྲོ་མོ་སྟེད་སྨད་ནས་ཨོ་ཡོན་ལས་ 
ཁུངས་ཨིན་ཞེས་མི་ངོ་དྲག་བསྐོས་བཞག་ཟིན་པའི་གནས་ 
ཚུལ། བརྗེད སྐད་དུ་རྒྱ་དམག་རྣམས ཀི་སྡོད་གནས་ 
གྲོ་སྟོད་མཆོད་རྟེན་དཀད་པོ་དང་། དགའ་གླེང་ཁ་ཁག་ཏཱ་ 
བཟོ་རྒྱུ དང་། ལྣ་ཐྲེད ལ་ནས རྒྱལ་རྩེ་གཞི་རྩེ ལྷ་ས་བར་ 
མེཊརའཁོངལོན་ལམ་ཆེན་བཟོ་རྒྱ་ཡིན་སྐད།། 


མི་རྗེཧྲ་སྤྱི་སྦོམ་མདའ་སྐུ་ངོ་ མཆོག བོད་ཟླ་ དྷུག་པའི་ 
ཚེས་བྱཅ་གསུཔ་ཙམ་ལ་གོ་མོར་ཕེབས་འབྱོར་གནང་ 
གི་ཡོད་སྐད།། 
པོ སྔོན་འདས་ ༡༩79/ ༣༠ ནང་བོད་གཞུང་དང་དབྱིན་གཞུ < 
གཉིས བཀའ་མོལ གནང་ཐྲོག་ཕག་རི་ནས་རྒྱཝ་རྩེ་བད་ 
༩༡ ༩ དོ་ 
བཞུག སའི་ཁང་པ སོགས ་ཧ་ ༢༢༩༦ བ་ཤུབ་ 
ཐློག་ཐེངས་གཅིག་གཉིས་མོ་ཊོངེ་ཡེང་བཏང ་ཚོད་འདུག་ 
ཀང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ནས་འདི་ལྟར་མ་དགོས 
པའི་ སྐྱབས འཇུག སྙནཞུ ཕུལ ཞཏག་པར་ ༧གོང་ ས་ 
མཆོག་ནས་མི་དམངས་འདེད་མོས་ལྟང་དེ ལྟར་མི་དགོས 
པ་བཤོལ གནང མཛད་འདུག་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ། 
དེང་མི་དམངས་ནས་དེ་ལྟར་སྙན་ཞུ་འབུལ ནས་མཁན་ 
ཨེ་ཡོད། ཡོད་ནའང་མི་དམངས་ཀྱི་སྟན་ཞུ་ལ བདག་སྤྲོད 
བྱེད་མཁན་ཨེ་ཨོང་། བདག་སྤྲོད་གནང་མཁན་ཡོང་ངེས་ 
ཀུང་སྤིད་ཟློན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དཔེ་ལྟར་འབྱང་སྲིད་པའི་ 
. གནས་ཚུལ།། 


ང་མའི་ ཐུགས་མུ་དགོངས་པར་འཚལ་ལོ།། དེ 


བོདནས་རྒྱ་ནགདུ་ཚོང་གི་འཐུས་མི་བཏང་འདུག། . 
ཉི སྫོན་སྐྱ་ཞབས་དགོན་གཤམ་པ། ས་ཚང་སྐྱ་ཞབས་བློ་ 
ཏགེ་འདུན། གོང་རྷིབླ་ཕྱག །སྐལ་ཐཟང་དབང་འདུས་ 
ྔན་རྱ་ནག་ཏྭ་ཀུན་གཟིགས་གོང་མའི་ཞབས་འདེཌ་། 
གཅོ་ཆེ་ཨུ་ཡོན་གསོལ་མཁན་ཟུད་ནུབ་མཆོག་གི་ཚ་བོ་ 
སྐྲཞབས་དབང་འདུས་ནོང་བྱ་ལྷན་རྒྱས་བཅས་ཀ་སྡུག་ 
བརྒྱད་ཀ ཏང་ཕེབས། དེ་ནས་མཁའ་ལམ་བརྐྱད་པེ་ཅིང: ཏྲུ 
དུ་ཕེབས་སོང་བ་རྣམས་སྐྱ་བདེད་ཕེབས་བསྒྲབས་འདུག། 


བལ་ཚོང་སྐོར་ +- ཀཏ་ནས་རྒྱ་ནག་དངུལ་ཁང་གི་སྐུ་ 
ཚབ་མི་གསུམ་ཕེབས་ཏེ་ཞིབ་འཇུག་ཐྲོག་བལ་ཚོང་བ་རྣམ: 
ལ་གནས སྐབས་བལ་མོན་དོ་ རེང་སྒོར་བརྒྱད་ཅུ་ཐྲམ་པ་རེ་ 
དངུལ་ཁང་ནས་སྔོན་འདོན་སྔ་གཡད་ཐྲོགེ་སྐོར་བརྒྱ་རེད་ 
བསྐྱེད་ཨ་ན་བརྒྱད་རེ་བཅས་དེང་ཆོང་པ་རྣམས་ལ་དངུལ་ 
ཐེབ་བྱས་སུ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
--ཉི་སྔོནབོད་ནས ཕེབས་པའི རྒྱ་དབོན གྲསུ8་ཏྲིཝླ་མིད་. 
ཕེབས་ཏེཀ་སྦྲགཧཱ་ཕྱིང་ལོག་ཕེབས པའི གནས་ཚུལ། | 
རྒྱ་ནག་ནསརྒྱ་གར་བརྒྱད་འབླས་ཉན་གསུམ་སྟོད་ཐམ་བ་ ¦ 
བོད་དུའདོན་ཡིན་པྱ་ཧ་གང དུ་འབྱོར་བསྒྱུབས་ཏེ་རིམ 
བསསང་ཏཀཾ་བརྒུད་བོད་དུ་འོར་འདྲེན་བྱེད་རྒྱ་མ་ཟཚན 
ལས་འགོ་ཚུགས་ཤིང་འབྲབས་རྒྱབ་མང་ཙམ་སྒང་ཏོག་ནས་ 
བཏང་ཟིན་སྐད།། ་ 
ཉེ་ཐྫོན་དིལ་ལི་ནས་རྒྱ་མིའི་སྐུ ཚབ་ཆེ་བ་ཞིག་འབྲས་ཀྱི་ | 
ཆེདུ་འབྲས་སྦྱིར་བཀའ་མོལ་གནང་བར་ཕེབས་ཏེ་ཕྱིར་ལོཿ ¡༈ 
ཕེབས་རྒྱ་ཨིན་རུང་སྒང་ཏོག་གྱི་ལམ་བར་ཆང་ཆུས་ཀྱེན་ 


ག་༡བས་དཀ་ལྐང་)ོཏུྲུ།ད་ཀི་ 









ང།འི་ཁིམ་མཆིས་མུ་ཡཞིགམ། 
མི་ཞིག་ཡེ་ངུ་ཤ་ལེམ་ཞེས་བྱ་བའི གྲོང་ཁྱེར་ནས་བྱང་ཤང་ཕྱོགས་མྱ་ཡེ་རེ་ 
ཀོ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེང་ལ་སོང་བ་ལས། ལམ་ལ ཇག་པས་བཅོམས་ནས། 
དེ་དག་གིས་ཁའོ་གོས་ཕྲོགས་ཏེ་བརྡུངས་ནས་མ་ཤི་ཙམ་དཱ་བཞག་ནས་ཕྱིན 
པ་རེད། དེ་ནས་བླ་མ་ཞིག་ལམ་དེ་ལའགྲོབའི་སྐབས་མྱུ་མི་དེ་ལ་མཐོང་ 
ཨང་། ཕར་ཕྱོགས་ནས་སོང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུལེཁྲ་པ་ཞིག་ཀུང་ས་ཆ་དེང 
 ཞོངས་ནས་ཁོས་མཐོང་ཡང་མ་མཐོང བ་ལྟ་བྱད་ཕྱོགས་གཞནནས་ཕད་ཕྱིན་ 
བ་རེད། དེ་ནས་ས་མང་ཡ་བ་ཞེས པ མི་རིཌ་གཞན་པ་ཞིགལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ 
| ཞིང་དེད་བསླེབས་ནས་ཁོ་མཐོང་བ་ཙམ་དུ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ཏེ། ཁོའི་རྩང་སོང་ 
 ནས་རྨ་ལ་སྣ་དང་རྒན་ཆང་བླཌ་ཤིང་རས་ཀྱིས་བཏུམ་པ་དང་རང་གི་ཁལ་མ་ 
 ཁ་བསྟོན་ཏེཟ་ཁངཞིག་ཏུཌྲད་ནས་ནད་གཡོག་་བསོ། །དེའི་སང་ཉིན་ཁོངཊ་ 
_ ཀཱ་གཉིས་བཏན་ཏེ། གནས་པོ་ལ་སྟེར་ནས་སྨྲས་པ། |བོའི་ནད་གཡོག་བྱོས་ 
 ཤིག་དང་། འདི་ལས་མང་པོ་འགྲོ་ན་ང་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་ཏྱོད་ལ་སྟེརོ། །འོན་ 
] ད་མི་གསུམ་པོ་ལས་ཇག་པས་བཅོམས་པའི་མི་དེའི་ཁྱིམ་མཆོས་མུ་ཡིན་པ་ 
ལོ་རྒྱས་འདི་ནས་ང་ཚོ་ལ་བསླབ་བྱ་གང་ཐྲེབ་ཀྱི་འདུག་སྤྲོས་ཤིག། ལོ རྒྱས་ 

དྲ འདི་སུས་གསུངས་པ་ཡིན། །དཀོག་ལཁྱེད་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད གསུམ་ནས་ 
_ གཅེས་པར་བཟྱང་ཞིག །ཁྱེད་ཀྱིས་རང་གིཁིམ་མཆོས་ལདང་དང་འདྲ བར 
གཅེས་པར་བཟྱང་ཞིག། ། འཇི་ནེ་བདེ་བ་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་གཞན་བདེ འདོད་ 
ལསབྱང་། །འཇིག་ཏེན་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་ཀུན་བདག་བདེ་འདེད་ 
ལས་བྱང་། །འདི་ལ་ཚང་མས་༡མམུ་ལེན་ན་འཇིགརེན་དུ བདེ་བ་འདུངོ།། 











༦ 
ཉ་ཕྱིས་དང་ཆུ་བྱའི་སྒང་། ཱ 
[ཕྫོན་བྱིས་ཤིག་རྒྱ་མཆོའ་འགྲམ་དུ་ཁ་དྱེས་ཏེ་ཉི་མ་སྲོ་བཞིན་བསྡད་ 









_ སྐབས་ཆུ་བྱ་ཞིག་གིས་མཐོང་སྟེ། ཉ་ཕྱིས་དེ་ལ་ཆུ་ལྟོས་བཟུང་ནས་གསོད' 
_ བད་བཙམས་ཀྱང་། ཏ་ཐྱིས་དེ་འཕྲལ་ཁ་དམ་བོས་མྱར་ལོ་མ་ཉོད་པས། 
_  ཆུ་བྱས་དེ་འཕྲལ་བསད་མ་ཐུབ། ཉ་ཕྱིས་ཀྱི་སེམས་ལ་ངས་ཉིན་གསུམ་ 
_ བད་ཁོ་མ་ཉོད་ན་ལྟོགས་པས་འཆེ་བར་འགྱར་བསམས། ཆུ་བྱའི་སེམས་ 
_ །ལཞང་ཉིན་གྱུམ་རིང་ཆུ་མེད་ཐང་དུ་ལུས་ན་།ོ་འཆི་བར་འགྱར་བསམས། 
 །དེ་གཉིས་འཐབ་འཇིང་བྱེད་མུས་བའི་སྐབསུ། ཉ་བ་རྒད་བོ་ཞིག་གྲིས་དེ་ 
_ གཉིས་འཐབ་འཇིང་བས་པ་མཐོང་ནས་དེ་མཁག་དུ་དགའ་མགུ་རངས་ཤིང་། 
` དེ་གཉིས་ཀར་བཟྱང་ནས་བཀུམ་འདུག་པ་ནི་ཀྱེ་མ་ཧུད། ནང་ཚང་འཁུག་ 


(2. 
















།དེ་ནས་གཅིག་གིས་ཆེ་བ་ང་ལ་དགོས་ལབ་པ་རེད། གཉན་དེས་ཀྱང་ང་ལ་ 







གར 


དྲ་པར་བཅས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་ནས གྦུབ་ཆུ་ཡིན་པ་ད་ པས་འཇགས་ཿ 































ི །བྱུང་གི་སྐུང་། 
སྤྱང་ཀི་ཞིག།གི་མགྲིན་པར་རུས་པ་ཞིག་ཞགག་ཀྱིན་འཆི་ཁང་ཐུག་ཙམ་ན། ང་། £ 
ཁྱུང་ཁྱུང་དཀར་མོ་ཞིག་ལ་རྔན་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་སྤྲོད་རྒྱུའི་ཁས་ལེན་བྱས་ནས། 
མགིན་འགག་རུས་པ་ཕྱིང་འདེན་གནང་རོཌ་ཞུས་པར་ཁྱུང་ཁྱུང་རང་གི་མཆུ་ རླ 
རིངསྤྱང་ཀིའི་མགྲིན་པར་བཟུག་སྟེ་རུས་འགག་ཕྱིད་བཏེན་བྱས་མཚམས། {- ཏཾ 
ནབ་སྤོད་རོགས་བྱས་པར། སྦྱང་ཀིས་ངར་སྐད་འདེན་བཞིན་ཁོད་ཀྱི་སྐི་དིང་ ཏཾ £ 
ཁོ་བོ ཁ་མཆེ་ནང་ནས་ཐད་བར་དྲིན་མི་ཆེའ་སྨྲས་ནས ཁས་བླངས་རྡན་པ་མ ཏཱཾ ¥” ཛཾ 
སྟེའོ། །ངན་པ་རྣབས་ལ ཕན་བཏགས་ཀྱང་། །དྲིན་ལན་ལོན་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཏེ།། ' 6 ཧཾ 
བཟང་ལན་ངན་པས་མ་འཇལ་ཙམ། །ངང་པའི་དྲིན་ལ་སྦྱང་ཀི་བཞིན། ། ཌི ཛོ 7 
,,%-$&. 


༦ 






གོ 


་པོ 


ནོ་དཱ་བོད་ 


ང 


བྱི་ལའི་ནང་འཁུག་*་ སྔོན་གྲོང་ཞིག་ན་བྱི་ལ་སྤྱན་བཉིས་ཡོད་པ་རེད། 
དེ་གཉིས་ཀྱི་དབར་མཐྲན་ལམ་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཨོད པ་རེད། ཉིན་ཅིག་ཁོ གཉིས་ 


མཉམ་དུ་འགྲོ་དུས་བག་ལེབ་རྡོག་གཅིག་བརྟེད་པ་རེད། བག་ལེབ་དེ་དུམ་ 


་དེང་ནས་ལོ་ ༣༡ སྔོ 













དགོས་ལབ་ནས་ནང་ཚང་འཁྱུག་པ་བརྒྱབ དུས། སྦྲེལ་རྒན་ཞིག་དེ་རུ་འོང་ནས། 
ཐག་ལེབ་ཆེ་ཆུང་ལ་འཁྱུག་པ་མ་བྱེད། ངས་ཆ་མཉམ་པོ་བཟོ་ནས་སྟེད་ 
ཆོག་ལབ་བ་རེད། དེ་ནས་ཞི་མི་གཉིས་ཀྱི་དེ་འདྲ་གནང་རོཌ་གནང་ཞུས་ནས་ 
བག་ལེབ་དུམ་བུ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སྦྲེལ་རྒན་གྱི་ལག་དྭ་སྦྲད་པ་རེད། སྤྲེལ་རྒན་ 
གྱིས་ཉ་ག་ཞིག་དཱུ་བག་ལེབ་ཆེ་ཆུང་སྲང་ལ་ཚད པ་རེད། ཆེ་བ་དེ ནས་བཅག་ 
སྟེ་ཁོ་ངང་ཟས་པ་རེད། ཆུང་བ་དེ་ལྗིད་ཆེ་རུ སོང་བ་དེ་ནས་ཡང་མང་ཙམ་ 
བཅག་ནས་ཟས་པ་རེད། ཞི་མི་གཉིས་མིག་ཅེ་རེ་ ཨ་མཆོག་ཀྲོང་ངེ་ གཞུག་ 
གུ་འཁུམ་མེ་བལ་ནས་བསྡད་པ་རེད། སྦྲེལ་རྒན་གྱིས་བགལེབ་དུམ་བྱ་ཆུང་ 
༡ཟས་པས་ཞི་མི་གཉིས་ལ་གང ཡང་མཐེབ་པ་རེད། །ཞིམ་བུ་གཉིས་ཏ་ལས་ 
ཟློ་འཕམ་ནས་ཁྱས་པ་རེད། ཕྲན་བུའི་མཐོ་དམའ་ཤོར་ན་ཡང་། །ནང་ཚང་ 
འཁྱུག་པ་མ་བྱེད་ཅིག །བག་དུམ་ཆྱེང་ཕྲན་ཙམ་ལ། །ཞི་མི་འཁྱུག་འཇིང་ཤོར་ 
ལ་ལྟོས། །མི་མཐྱན་ཕྲན་ཙམ་བྱང་ན་ཡང་། །ནང་ཚང་མཐུན་བྲབས་བྱེད་ 
ང་ལས། །གཞན་ལ་དཔོན་དུ་བསྐོ་མི་ཉན། །བྱི་ལམ་སྦྲེལ་རྒན་དཔེ་ལ་ལྟོས། ། 


མཁས ་བའི་ཕྱིར་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོས་ 
ཆ་རྫོགས་རྐྱེན་སློབ་མ་ཁག་ལ་དཔེ་ཆ་མེད་པ་ལྟ་བྱང་གྱུ་རའདུག་ཅིང་འདི་གང་མདཌ་མཁན་མང 


མཆིས་གཤིས། ཟུར་གསལ་དཔེ་གཏམ་མམ་ སྒུང ཏམ ཁག་དང་གཞན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་པན་ཆེད་ཡོ་ 










དེད་གཟིགས་་༠ བོད་ཨིག་སློབ་གྲནི་སློབ་མ་ 


བ་ཡིན ལོ་ཤས་ནས་དཔེ 






ངཿ “བའི་མིང ཐོ་སྔཟླའི་འཕྲོས།། 
སཱཊཾ--¬-41®¬~¬ཕི 
དཏགཟླ་བྲངསོུལ་རྩ་གསང་ོགཚང་ཚེ་བསབ་ 





¡ ལ་འ 
དབང་ཕྱག་ལ་ (4 ལྷས་སྒོ་མང་ཁང་གསད་ནང་།་ ཧོར་ 
ཀསྦྱགཀལེས་ཀོ་ཌིང་སྡོད་ པད་དེ་༡ ཕག་རི་ཇ་ ཚོང་པ ཚུང་ལ་ |! 4 བན་ཤོད་ཞང་སྡོད་དཀོག་བརྩོན 
བཤོའོ་ཚོང་ཉཾ་མང་ལྷ་རྩེ་ཚོཛ་བྱེ་སྒང་དེན་གྲབ ལ ! 6 འགྱུས་ལ་ {| 4 ཀ་སྦྱག་ན་ཡ་སྡ་ཛད་དུ་སྡོད་པ་ཁ ཚོང 
+ སྣག་ཅུ་ལ ༼།* ྱ་ཚང་རཊས་ཞནུལ 14 ལྷ་ལྡན་ 
འཇམ ཕུནཱའ ལ་།.6, བླབྲཏ་སྐལ་ -དབ་ ཤདྷ་སྡོད་ཁ་ཚོང་འཐིའོ་སཇི་ལ་ 
རར སེ 6 ༼ སེར་༈ ༩༩༩ ༧ ༠༠༣་འཆེ 4 
སྡོད པ་སྡེ ཕྱུག་སྡེ ཟླང་ཐྱབ་བསྟན་ཨང་འཕེལ་ལ་ !' ༠ སྐང་ཏོག་སྐུ་ཆས་སྲུང་མི་བཅུ་དཔོན་ལ་ ;(༤.སྒང་ཏག་ 
ཀྤག་ཙག་སེད་ཀྭ་ཀྲིནི་དྲང་ཡིག་ནང་སྡོད་ལྷ་ཚོང་ ° སུང་དམག་སྤྱིང་ ||4 ཕག་རི་སྤོམ་དྐྱང་ཟླ་བ་ལ་..|4 
བྱམས་པང་དོ”༠ ལྷ་ས་སེང་སྨད་ཕ་བོཛ་ཁ པད་སྟོབཾས། ལྷ་ཚོཛ་ཨེ་ཤེས ལ་ || 4 རྒྱ་ཚོང་རྫ་པ་ཟླ་དེན་ལ་ || 4 
* ལ་ !! 6 ཀ་སྦུག་ཨ་མཆོད་ཀོ་ཀྲི་ནང་སྡོད་གཞིས་ཚོང་ སྤོམ་ཞབས་གྲོ གཉེད་བསོད་དོན་ལ་ ¦| 4 གཞིས ཡབ་ 
ཆེ་རྡོར་ལ !! 6 ལྷ་ཚོང་གཡུ་རྒྱལ་ལ་དེ་ ༠ གཞིས་ཆོང་ གཉིས་སྤྲོ་ཁང་དུ་སྡོད་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཆོང་ || 4 
སྤེལ་བཞིནི་གཉེད་པར་ ! 0 སྒེད་རོང་བྲག་རྡེར་འགྲམ་ ཀ་སྦྲག་གནམ་གང་སྐྱིད་པའི་ནང་སྡོད་གཞད་ཚོང་སྐལ 
 ལ !( 6 ངོར་མཐང་ཆེ་བླབྲང་གི་ཚོཛ་དབང་ཧྱལལ་ ° བཟང་ལ་ | 4 ཀ་སྦྱག་གནས་མོ་སྣང་སྐྱིད་ནང་སྡོད་ 

ཁཿས་ཚོང་སྟག་ཚ ཚང་བསོད་ནམས་དབང་འདུས་ལ་ གཞད་ཚོང་ཆོས་འཕེལ་ལ་ |( ༣ སྤོམ དྲུང་བད་རྒྱལ་ལ 
དོ་ 6 ལྷ་ས་ཕུན་ཚོགས་ལ་ || 6 སྒེད'གཉའ་ནོརོ་གླིང་། དོ་ 4 ལྷ་ས་དེན་དཔལ འབྲས་ཁང་ལ་ || 4 རྒྱལ་རྩེ་ 
 པའི་ཆོང་ཤེས་ར་ཆོས་འཕེལ་ལ་ | 6 སྟག་ལུང་དཔོན ལྕགས་རི་རྒྱབ་སྡོད་ངག་དབང་ལ་ || 4 གྲོ་མོ་དགེ'རྒན་ 
གཟིབ་པཀ་སྦུག་གནས་མོ་ས་ཡོནོ་སང་སྡོད་པད་ || 6 བསྟན་རྒྱལ་ལ་ |! 4ཀ་སྤྱག་སུཏའི་ཀུཊིང་སྡོདཔ་བྱ 
༤༧ ༡གེར་ཁ་འངོས་པའི་ཚོང་པ་ཆེལ་ | 6 གྲྭ་བཞི་ལས་ . ཁྲིད་ལ་ 14 བྱེ་མ་ཚེ་དབའ་ལ་ || 4 གོ་སྨད་དབཏྲ་ 
 མཆན་གཞི་རུ་པད་མ་ནོར་བཟང་ལ་ # 6 འོད་གཡུག་ རྒྱལ་ལ (| 4 ཀ་སྤྱག་ར་ཀོ་ཀྲིར་སྡོད་ཁྲོ་དགའ་བོ་འི་ 
 ན་མ་རབ་སྒང་བྱ་རྗེ་དུང་ལ་ |! 6 ཀ་མཇེས་ཕྱག་མཇེད་ | ཚོཛ་བློ་བཟང་ལ་ || 4 མྲེ་རུ་གྭྭ་ཕུན་ཚོགས་ལ་ 4 གྲོ་ 
ལ་ |. 6 གྲྭ་བཞི་དམག་སྐད་ཚོང་ཡེ་རྣམ་ལ !.6 དན། སྨད་རིན་སྒང་ཉི་མ་རྡོ་རྗེད་དེ་ 4 རྒྱ་མཚོ་བླམད་4 
སྤྱི་ཚོང་བརྟན་འཇིན་ཕུན་ཚོགས་ལ་ | 6 ཚུང་བུ་བླབྲང ལྷ་ས་ཕུན།ཁང་འོག་སྡོད་དགྲ་འདུལ ལ་ 4 ལྷ་ས་ར་མོ་ 
གི་དཀོན མཆོག་ལ་ |. 6 ཀ་སྦྱག་བདེ ཁང ལྕམ་ལ་;( 0] ཆེ་ནང་ཀོང་རག་ཨེ་ཤེས་ལ་ 4 ལྷ་ས་རྣཁ་གྱལ ཁང་ 
དགའ་ལྡན་།བང་གསར་ནང་སྡོད་ཚོང་དཔལ་འབྱོར་ལ་ ཞ གསར་ནང་དགོན་བོ་རྣམ་རྒྱལ་ལ།4 ཁྱིམ་གསར་ཀོ་ 
རྒྱལ་རྩེ་བསོད་སྟོཐས་ལ་ || 6 སེར་བྱེས ཚན་ཞབས་བླ ཀྲིར་སྡོད་པ་གསེད་; ཤོགོ་བྫེ་བཟང་ལ་ 4 གོཇོ་བླེ་བཟང་ 
བྲང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེད་ || 6 རྒྱལ་རྩེ་གཡུ་རྒྱལ་ལ་ || 6 ཆེ་རིང་ལ་ 4 ཀྭ་སྦུག་ས་འདུའི་རིགས་འཇིན་ལ་དོ་ 4 
ལྷརྟའི་ཚོང་སྐལ་བཟང་ལ 6 ཀསྦྱག་ཙཀ་སེར་ཀོ་ ལྷ་ས་རྩེ་ཐང།འང་གསར་བཀྲིས་དང་རྒྱས་ལ་ 4 ལྷ་ས་ 
ཊིང་སྡོད་པ་གཞིས་ཚོང་དགྲ་འདུལ་ལ |!6 གཞིས་རྩེ་ | བསོད་ནམས་ཕྱན་ཚོགས་ལ་4 ལྷ་ས་དཔལ་དབ།ཁང་ 
སྙན་འཇིན་ཟླ་བ་ལ་དེ་ ||6 ཀྭ་ཤོད་དྱང་ཉི་མད་ | {6 །གསད་རིག འཇིན་བློ་གྲོ་སརྒྱལ་མཚན་ལ་ 4 ལྷ་ལྡན་ཚ་ 
ལྷ་ས་ཕ་ལྷཞོག་སྡོད་བྱམས་པ་རྒེ་རིང་ལ་ 4 གཱོ་དྱག རོང་རྟང་ནང་སྡོད་ནེང་འཕེལ་ལ་ 4 གཞིས་ཚོངལ 
ལྡིང་དགོན་གསར ཨོ་རྡོར་ལ་ | 4 ལྷ་ལྡན་སྦྲ་ཞེལ ཚོང ཁཆེད 4 ཀསྦྱག་ཨ་ཀོ་ཀྲིར་སྡོད་པ་དགེ འདུན་ཨེ་ཚེ 
དབུ་རྒྱན་ལ་ |! 4 སྒེར་ལྕང་གྲོང་པད་ || 4 ལྷ་ལྡན་ | ལ་ 4 གོ་སྨད་-ང་རི་སྲི་དང་ལ་ 4 གཉིས་རྩེ་སྤོས་ 
ཁྦོམས་གཟིག་ཁང་དུ སྡོད་པ་ཆེ་དབང་རྡེ་ རྗེང་ | 4 ལྷ། བཟོ་ རྡོ་རྗེང་ 4 ལྷ་ས་སྦྲཞོལ་བཀྲིས་བརྩེགས་པ་ནང་ 
སསྒོ་མང་ཁང་གསད་ནང་སྡོད་སོག་ཚོང་ཤེས་རབ་ ཨ་ནདེ་ཤེས་དབ་ལ་ ༣ ཕག་རི་དགའ་བཞིད་སྡོད བ 
མཐྤང་ཕྱིནལ་ ! 4 གཡུ་ཤད་འཇིག་མེད་དབང་འདུས། ཡེ་ཤེས་ལ་ 4 ལྷ་ས་དགའ་གླིང་ཆོང་ཁང་རྒྱལ་མཚན་ 
ལ་ / 4 ཕུན་ཁང་འོག་སྡོད་བཀྲིས་དེན་གྲུབ་ལ་ 84 | ལ་ 4 ལྷ་ཚོང་ཐད་མ་སེང་གེད། 4 གཉིས་རྩེ་དམ་ཆེན་ 
ལྷ་ས་བསམ གྲུབ་གླིང་ནང་སྡོད བུབ་བསྟན་འགྱྱར་མེད་ | ལྷ་ཁང་ཤང་བ་ཨང་ཚོ་རིང་ལ་ 4 རྷ་ས་བཞུགས་ཁྲི་ 
ལ //4 ཆང་ཁྱིམ་གཉེད་ཕྱན་ཚོགས ལ་ || 4 ལྷ་ས་ , སྒང་ནང་སཏས་རྒས་ཆེ་རིང་ལ་ 4 གྲོ་སྨད་རིན་སྒང་ལྷ་ 
གསུམ ཕ་ཤར་ནང་མོ རོོ་སྦྲ་བུང་ !|4 གཞིས་རྩེ་ལྷང་། །ཁང་སྟག པར་ 4 རྒྱལ་རྩེ་བྱ་ཆུ་ཚོང ངྱ་ཤལ་པོར་ 4 
) : _ | །ངང་ནང་སྡོད་བླབ་བསྟན་བསྟན་འཇིན་ལ་ |! 4 ལྷ་ལྡན་ .ལྷ་རྩེ་ཟླ་བ དེན་གུབ་ལ་ 4ལྷ་ཚོང་བཀྲིས་ལ་དེ་ 4 ཿ 















མཐང་ཕྱིན་ལ་དོ་བཞི། ཐལ་སྤྱངསྐང་བློ་བཟང བསྟན་བ་ ། 
ལ་དེ་བཞི། འགྱང་མེད་ལ་དེ་བཉི། གོ་མོ་རིན་སྐང་དེན་ ། , 
གུབལདེ་བྲི། ཤད་ཚྒོ་ཀིཧེ་རིངལ་དོཊཞེ། ལྷ་ , 
ཚོང་སྐལ་བཟང་ལ་དེ་བཞི། ཀ་སྦྱག་ས་འདུའི་ནང་ཐུབ་ -ྨ་ 
བསྟན་བྱམས་པད་དེ་བཞི། གཉིས་རྩེ་དཔོན་ཆུལ་དེ་བཞེ། 
ལྷ ཚོང་རྟདབང་ལ་དེ་བཞི། གྲོ་སྣོད་ལྷ་དབང་ལ་དོ་བཞྲི 
བཞིས་རྩེ་སྒང་བརྒྱུད་དབང་རྒྱལ་ལ་དེ་བཞི། གཞིས་རྩེ་ 
རྡོང་རྣམ གྲོལ་ལ དེ་བཞི། ལྷ་ཚོང ཉི་མང་བཞི། གཞིས་ 
ཚོང་སྤེནཔ་རྡེ་ རྗེར་བཞྲི། བྱི་སྟེང་གླིང་ནང་ཕྱད་བྱ་ཆེ་ 
རིང་ལ་བཞི། སྦི་ན་དཞི་རྩེ་ཕྱག་ནང་ཉི་མང་བཞི། ཁྲོམ་ 
གཟིགས་སྒང་དབང་འདུས་ལ་བཞི། གོ་འཇྲེ་པྲད་མསྙ 
བཟང་ལ་བཞི། སྦྲ་ཞོལ ཁམས་ཆོང་དཔལ་ལྡན་ལ་བཞི། 
དབང་འདུ་ཁང་གསར་ནང་ཨ་མདེ་བླེ་བཟང་ལ་བཞི། མེ་ 
ཏོག་ལྕང་སེབ་ནང་ཆ་སྦི་ལ དོ་བཞི། གནས་མོ་སྲ་ཨོན་, 
ནང་ལྷ་རྩེ་ཕྱན་ཚོགས་ལ་དོ་བཞི། གནས་མོ་ས་ཡོན་ནང་ 
གཉིས་རྕེ་པ་ད་བ་ཙ་ད་པ་སངས་ལཾ་བཞི། ཀ་ཤོད་ཤང་ 
སྡོད་ཁ་ཚོང་ཨབ་ཧྭ་ར་མ་ལ་དོ་བཞི། སད་བྱང་ནང་ 
བྱམས་པ མཁས་གྲུབ་ལ་བཞི། གཞིས་རྩེ་རོཇ་བླ་བད་ 
དབང་ལ་བཞི། འོད་གཡུག་སྣག་ཟེ འདེད་གླིང་བུ་པད་ 
མ་ཆེ་རིང་ལ་དོ་བཞི། བཀའ་དགོན ཟླབྲང་ཡོངས་མིང་ 
ལ་དོ་བཞི། སེར་སྨད་རྒྱལ་རོང་ཁ་མཚན་ཕྱག མཛོད་བློ་ 
བཟང་རྒྱལ་མཚན་ལ་དེ་བཞི། ཚ་ཐོར་དུ་སྡོད་པ་སྦྱིན་པ་ 
རྡོ་རྗེད་བཞི། འབྲས་བློགླིང་བྱ་ཟར་བྱབ་བསྟན་རིགས་ 
ཆོས་ལུ་བཞི། བྱ་འགུགས་བཀྲིས་།དངྔ་གསད་ནང་།འགྲུས 
ཚོང་ཆོས་འཕེལ་ལ་བཞི། ཆོང་རྒྱབ་ཁང་གསར་ན 
ཆེ་བསྟན་སྐལ་བཟང་ལ་བཞི། གཱཱསྤྱི་ཤད་ཏྭ་སྡོད་བ་ཁ་ 
ཚང་འགོ་ནམ་ར ཟྱང་ལ་བཞི། གཞིས་ཙེ་ལྷ་གཞིས་བུ་ 
ཆུང་ལ་དོ་བཞི། ཀླ་འགྱགས་གྲོང་སྟོད་ཁང་གམར་ནང་ 
བཀྲ་སངས་ལ་དོ་བཞི། གོ སྨད་ཨ་ཕུད་ལ་དེ་བཞི། 
འབྲས་གྲྭ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་ལ་དེ་ 2 སྦྲ་ཞེམ དབུ་ 
སྒང་དུསྡོད་པ་ཁམས་ཚོང་དེནོ་སྱབ་ཕུན་ཚོགས་ལ་ | ༣ ་ཿ 
རིན་སྒང་ཁྲལ་འཇིན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་དེ་ ? བཞད་། 
ཚོང་བསྟན་འཇིན་དངོས་གྱུབ་ལ་ || 2 ཞོལ་ཁང་ཞབས་ 
ཁོངས བྱམས་པ་ཆེ་རིང་ལ་ | 2 གཞིས་རྩེ་ལྕང་ལོ།ཁ་ 
གསར་ནང་སྡོད་བཀྲིས་བསམ་གྲུབ་ལ་ || ༧ ཁྲོམ་ 
གཟིགས་སྒང་ནང་ཚོང་ཨེ་ཤེས་ལ་ |»2 ལྷ་ཚོང་ཏིང་: 
ནང་འཇམ་དབྱངས་ལ་ (2 ཀླ་འགུགས་དབལ་བྲན་ / 
ཤང་ནང་ཆོས་མཛད་བདེ་ཆེན་ལ་ |! 2 [ཨང་ ༤པད་ 






















































































































































ལཿ རྐོར 7? 
ཐོ་མནོདོར་སྒོར- ༣༠༩ / ༣༩༧ 
ག་པོ་མིན་དོར་སྒོར་༡-༨~- ༢༡" / ༡༣༠ 

"རེར་སྒོང :- 4༢ / ༡7 


ཇ་རིལ་དོ་རེར་སྙོད་༡- ༡:༠ / ༡༡༡༩ 
'རེར་སྐོར་༡- < །ཨ་ན་ “< 
ཨང་ལད་དོ་རེང་སྐོར་ ༩ 
ག་རམ་མོན་རེ་སྒོར་ =¬ * 
ལྷ་སར་སྒོར་འཛའ་ སྲང་ ° ཞོ་ 
_ པག་དིར་སྒོད་འཛའ་ སྲང་ ༦ ཞོ་ ༣ 
„.ཛག་རི་ནས་ཀ་སྦྲག་བར་བརྡལ་གླ་སྐོར- ༡༤/ ༡༧ 
 ཧྷ་སྡོར་དྲྭ་ཡན་ཇོར་སྲང་ " » 
ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་རི་བང་བརྡལ་གླ་སྒོར་༤- “° / 
གཅའ་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་རྒོང་ཿ༤ ༣༠ / ༡༩ 


_ : དབི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོར ༡ ༢༠ (; 


ཨོ་དཀར་སྤྱས་ཡིདས་ལ་སྒོར:- ༤ / *° 
ལྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོད =~  “ || ༩ 
_ | འཕྱི་པགས་སྤུས་ལེགས 

དཀ 58 792 3 8229 


55 2585 2525 95 9;252955 9 9595 


ཨིག་ནོར་༧- ཤོག་ལྷེ་བཞི་པའི་ཞང་སྒེ་ལ་སྒེར་དང་། 
འགྲོ་སོང་ལ་ཏང་གིས་དང་ གི་ཞྭ་གྲོ་ལ་འགྲོ་དང་། སྐད་ཆ་ཞ་དྲ་མ་འདྲ་ལ་ སྐད་ཆ་འདྲ་མི་འདྲ་དང་། གང་ལའང་བལྟས་ཀྱང་ལ་གང་ལ་བལྟས་ཀྱང་མཁྱེན་བར་མཛོད། ། གཞན་ 
_ ཡང་ཡིག་ནོར་མང་བར་བཟོད་པད་མཛོད།། [ ཤོག་ལྷེ་ལྔ་པར་གྲོ་སྤྱི་སྦོམ་མདའ་མཆོག་ཟླ་ ༠ཆེས་ ༡ ཙམ་ལ་གྲོ་མོར་ཕེབས་འྱོར་གནང་སྐད་ཅེས་པ་བདེན་གྱི་མེད་སྐད།། 
_ བེད་གཞུང་ཚོང་དེན་མཛད་པོའོ་ལས་བྱ་༧ མི་རྗེ ཡབ་ཕུན་མཆོག་གི་ལྷ་ལྕམ་སྐུ་ང་ ཉེ་སྔོན་བོད་ནས་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་སྟེ་དེང་སྒང་ཏོག་པོ་བྲང་དུ་སྐྱ་བཞུཌ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
བེད་གཉུང་ཚོང་དེནོ་མཛད་པོ ༧མི་ཏེ་སྐུ་ངོ་མཁན་ཆུང་མཆོག་ཉེ་སྔོན་ཕག་རི་ནས་འདི་གད་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཞིང་བོད་ནས་སྐྱ་ཚབ་ཕེབས་མཚམས་རྩིས་སྤྲོད་ཀིས་ཕག་རིད་ 


ཕྱིང་ཕེབས་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། _ ། 


` ༄༈ /“ ཧྱེད་ཆུས། 


རྨེ  བསད། 
རཱུ མ་འོང་ཁྱང་བསྟན་ ] 
ཇོ གྱི་ཟློག་ཐྲབས་མུ་ད་ལམ་མི་དམངས་ཏིས་སྦྱར་ངའི་ 
ལྷ ཡིག་བསྒྱར་དང་སྦྲག་ཡིག་འབྱོར་གསལ་དཀོད་པ་ བྷཱ 
¡ ཁག་ཧཱ་གསལ་འདེབས་ཞུས་པ་ལ་བེད་མི་དྲག་ཞན་ ཏ 


ཀླ ཁམས་བཅས་བསམ་པ་གཅིག་དུ སྐྲིལ། 
ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚང་ནས་ལག་ལེན་གནང་ངར་མངོད།། ཏ 


༧མི་རྗེ་ཟླང་ཁང་སྐུ་ངོ་རིམ་བཞི་མཆོག་ཀུང་བོད་: 


ནང་བཏོང་གནང་ཞུ་རྒྱ། 
གི་ཕྱིར་སྐྱ་སྲོག་བློས་བཏང་། དེང་སང་གི་སྐུ་དྲག་ཆེ་ཁག་རྣམས་ནས་དང་དི 
༨7 མ པཿ ˆ བངྙེལ རྱ་དཔོན་མགུ་ཕྱིར་: རྩེ 

དངོས་དང་ཤཱགས་ཀྱི་རྩིས་སྤྲོད་གང་ཐླབ་བྱེད། ཁནས་རྱྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 

ཟེར་ཞིང་མིག་མཆི་མ་འཛར་འཛར། ལག་ཐྲལ་མོ་དྭད་དྭད་བྱེད། སྙིང་ལ་དོ་ ཞུབ་ནང་ཁཏམླ་གལ 
ཞིག་བསྐྱལ རྒྱ་ཡོང་ངམ་བསམ་ཏེ་རྒྱ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་བཞིན་རས་མིག་ལ་འཁོར་འཁོར་བྱེད། ཀྱེ་ 
མེད་ལྱས་གཅིག་ལ་མགོ་བོ་གཉིས། །བགཅིག་ལ་ལྕེ་བཉིས་ཚང་བཞི་བྱི་ཕག་འ: 


¦ བའི་སྐ ་ ཛཱ ངི 


ནམས་ལ་སྙིང་རེ་རྗེ། ཨེ་མ་ཧོ། འབྱེད་དང་ཇ་ཚུལ་གྱིས་བསླས་ཀྱང་བསྐྱ་མི་བྱབ་པ། བསན་རྒྱ་ཆོས་དང་དྲན་། 
ུ་བསྟནཔལས་མད་པ། འདེ་དངཔ་མའ་དོ་ལ་དགེ་མག་གིབངསདར ཉནཅ་མ་འགས་བ། ཆོས་དང་བསྟན་ 


པའི་ཕྱིར་།བ་ཙམ་མ་ཡིན་པ་སྐྱ་སློག་དློས་གཏོང་ ་ནས་པའི་གདན་ས་བཞི་སོབས་དགེ་ཞདུན་རིན་པོ་ཆེ་ཞམས་ལ་རྒྱ 


མུ་མཆིའོ། །དཔུང་སྟོབས་བཙན་བའི་རྱྱ་དམད་གྱི་ངག་ལ་མི་༡ན་པ། འཇམ་བཟུས་ཐན་སྐདྲག་གྱིས་མགོ་བསྐོར། 


མི་བླབ་པ། སྟོམས་ཆུང་རྣམས་མཐྲའ་ནས་སྐྱོང་བ། བཙན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བསྟོནཾ་བྱེན་པ། དད་པ་ལ་འགྱར་.| 


ལྡོག་མེད་པ། གཞུང་དེན་ལངོ་ལྐག་མད་པའི་མིཡི་སེང་གེ་སྲིདཚབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སྐབམུ་མཆིའོ། | 


ྱམེདཀྱང་དངུལ་གྱི་རྗེས་སུ་མིའགྲོ་བ། ཁྲལ་དང་འུ་ལག་དིས་མནར་ཡང་ཆོས་ཀྱི་དྱིར་ཡིན་ཁམམ་ཏེ་དགའ་ལྡན 


པོ་བྲང་ཟློས་མི་མྭཧྲོང་བུ། ཁ་འཇམ་པོའོ་རྒྱབ་དུ་དུག་ཡོད་པ་ཤེས་ཏེ་རྒྱ་མིའི་རྗེས་སྭ་འཚྟལ་ཀུཌ་མིིདྷ་པྲི:ཊཿ. 
གཙང་ཁམས་བཅས་པའི་མི་སེར་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ྟོས་ཤིག ཨ་མདོ་དང་སྐྱ་འབུམ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན།ཁག་འ༡མ་ཆག་ཇི་གྱུར། མི་སེར་ལ་དཀའ་སྡུགཇི་ཡོད། ཀོ་མིང་ཏང་གིདཔོན་རིགས་ཁ་ཤས་ 
མི་དམངས་ལ་ནདྷོ་སྐོར་བྱེད་མིང་ཆེ་དེན་སྟོང་སློང་ཅིན་ནང་གི་བྱིའུ་ལྟར་ཉད་བ་ལས། དེ་ཊྱིངས་ཆེང་ཁྲི་ཕྲག་མང་ 
པོ་བསད། རྱྱ་ནག་ཕར་ཞེག། ཇི་ལིང་ ཟི་པྲོན་ ཨུལ་ལན་ནང་པི་ཚོང་རིགས་རྒྱ་ཅཉ་ཁབྱམ་ཕྲག་མང་པོའོ རྒྱ་ 
འཕྲོག་ སྲོག་བཀམ་པ་བཅས་ལ་ལྟོས། གད་པོ་དང་རད་མོ་རྣམས་ལ་ལྟོ་གཡོབས་མ་འདྱོད་བས་སྡུག་ཤིད་ 
འགྲོ་བ། བར་མི་རྣམས་ཞིང་གཡོག་དང་ ལམ་བཟོ་དང་, དམག་མིནི་གོ་ལག་འོར་འདྲེན་གྱི་སྡུག་བརྔལ རྱོང་། 
དམག་མི་རྣམས་ཕྱི དགྲ་ཇན་གྱི མཆོན་ཆས་བསད། ནང་དྭོག་ས་པའི་མཆོན་ཆས་བསད། བར་ལྟོག་ཆད་མུ་བེས་ 
ཕྱ་གྱ་ལོ ༡༢ ནས་ལོ་ ༢༤ མན་པོ་མོ"‹ ཚང་མ་དམག་སྦྱོང ་ཤི་སྡུག་བསྔལ་བཅས་དམྱལ་བ་མཁོནོ་རུམ་དུ 
སྱོང་གི་ཨོད་པར་ལྟོས་ཤིག ུ །དྲིས་ཤིག ། དུས་རིང་པོ་མིན་པ རྐྱར་བ་རྐྱད་བད་བོད་རང་ཐོག་ཏུ་ཡོང་ 
ངེས་པ་ཨིན་པས་སེོམས་སྐོམས་རྗེས་ཡོང་སོམས། འབད་འབད་ཐར་བའི་ཐབས་ལ་འབད། བསྙང་བསྦང་ 
རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་སྱངས། སྐྱོང་སྐྱོང་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་ཆབ་སྲིད་སྐྱོངས། བསྒྲིལ་བསྒྲིལ་ དབུས་ གཙོང་ 
བསྒྲལ་བསྒྲལ་ཕྱིའི་དགྲ་དང་ནང་གི་དམ་༡རྲས དྒྷོལ།། 


་བའི་ནང་སྭ་བྲི་བའི་གནས་ལ་ ཆུ་བྲི་བའི་གནས་མྱེན་པར་མཇད། གཞན་ཡང་ཤོག་ལྷེ་གཉིས་པའི་ཞང་ཏང་གི་ 


(བྱ་དཀར་ཚང་རྐོན་འཕྲས་རྗེས་ཟླད་གཟིགས།) 


ནས་སྐུ་ཚབ་ཕེབས་མཚམས་ལས་ཊུངས་རྩིས་སྤྱོད་ཀྱིས་བོད་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐོས།,། 


466 5:96 8:06 £08101996 17 2286926 ན( 026 7196 2679265 ༧5༩༩, ཐོ024299/ 





།ད:དུང་དམ ཁྲ ' 
ཏ| ༡མས་ཀྱི་མིང་རེ་རེ་བཞིན་གནས་ཚུལ་ནང་ཕུལ་ཆོག་བ་ཞུ། - །གུས་འཕྲིས་ཀུནཁྱབ་པས་ཟླ༤་ཆེས་༡ ལ་ཕུལ, 
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38:87 [17181-181191?, 136 0017011216 1925. 
¡ བོད་རབ་ལོ་༩*༠ ཆུ་འབྱུག་ཧེར་ཌྷ་ ༧ ཚེས་ ༡༩ 196 ཧྲཇཁ7།ཇ།༡8ཇཏ. 1952. 


[537 :318.ག. 3 ཐཐཆསཿཐོ།ཧོཁོཝཿཐོ།རོ། ཐོཝ 
ཊུ་སཏ གྱྱ་གར་རྒྱལ་གྱུང་ཅིག། 
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[རརར 


རང་དབང རང་བཙན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན། # ཐབ སྱཐཾཧཿ3‰95* ངོ - 
་་ #ར 0 རང་དབང་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་གཞན་ཞིག་མེད། །གཞན་ ¡7 
ཉ་སྔིན་ཕྱི་ཟླ་ ༤ཚེམ་༡༡ཉིན་རྒྱ་གད་ཡོངརུ་རང་ དབང་ལྟ་བྱའི་སྡུག་བསྔལ་གཞན་ཞིག་མེད། །ཅེས་ ཀཾ 
བཅོད་བོབ་སྟེ་ལོ་བོལྔ་འནས་བཞི་ཉེན་འབྲེལ་ པ་ལྟར། རྱ་གར་མི་དམངས་རྣམས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་ཕྲག་ 7 
ཏ་ཟཾབ་གྲས་གཏང་སོང་། རྐབས་དེར་འདི་གཞི ཿ ; ཝཱ མང་པོ་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་གི་བཙན་འོག་ཧྭ་གནས་ /% 
བཞང ཞས རས་དང ཏྐུ8་ནུས་ཏཐ་ཀྲང་ 4] དགོས་བྱང་འདུགཀྱང་། བཙན་དབང་བཅིངས་པ་ ¥ ༼ 
།འཏར་གཏུན་ཏོད་གུག་།ཏུ ཐ. ནས་ཞགྲོལ་བའི་ཐབསུ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁས་མཆོག་ 
དམངས་ནབས་དང་ སློབ་གྲ།ཁག་གིསློབ་ཕྱུག་ ཏྲུ ་ མཁྱེན་ལྡན་རང་རིགས་དང་རང་རྫོངས་ལ་ཤ་ཞེན” ད་ཀ 
སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ ཊཱུ་ཉེལ་དཱ་འདཱ་ཆོགས་ཐོག་ 7 མཆིས་པ་མང་བོས་རང་དོནོ་བརྒྱབ་དྭ་བསྐྱང་ཏེ་རང་ 7 
རུ་སྒྲེག་གིས་ཁྲོམ་སྐོར་དྭ་ཕེབས་སྐབས་གཞུང་ ! ངོ རིགས་རང་རྫོངས་རང་བཙན་བྱང་བཞི་ཆེད་དཀའ་ ® 
ཀྱ 8རཌ་ཁྲཧྲ ད་་ཁའ་ང་ - -@&@ ངོ སྡུག་དྲག་བོས་འབད་རྩོལ་གནང་འདུག །ཏྱད་པར་ 4 
དབྱེངསུ་འདྭ ཆོགཾས་ཐོག་དང པོ་ཁྲིམས་བདག་ ¡>¬ ཆོ རྒྱ་གང་མེས་པོ་དམ་པ་མཧད་མ་གན་དེ་མཆོག་ 
མཆོག་ནས་རྒྱལ་མཚན་མཁའ་དབྱིངམ་འཕྱང་ རྫ&ྫ&་ག ± ÷ ¿ 
ཧ་ཤུས་བཀར་ཞུ་ཞབས་འདི་གའི་ཐར་དགོནདགེ་སྡེ་ནམས་ནས་རྲ་དང་གྒ་ ཐོགས་ཀྱི་དྲག་ལས་སྲོག་གཅད་ཀྱ་ལས་སྦངསཏེ་ཞི་བའི་ཐབས་ཤེས་ཁོ་ཉས་ 
གླིང་རོལ མོ་དང་། རྒྱ་གང་ཡུཌ་ཀྱི་རྔ་དོལ་སོགས་ཏ་ལམ་ཚངས་པཞི་དབྱངས དབྱིན་གཞུང་དབང་ལྡན་གྱི་ལག་ནས་རང་བཅན་ལོན་བབ་བ་འདི་ནེ་ངོ་མཚད་ 
ལ་འགུན་ནས་བཞིན་དང་། མི་དམངས་ནས་ཤིས་ཆིག་འབྱུག་སྒྲ་བཞིན་དྭ་ རྨད་དྭ གུང་ཅིང་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་མཛད་བ་ཞིག་ཨིན། 
(` ལུ་མཔཊ།མད་།ཅུ་།དུ་ཏ བྭ་ནམས་ལ་ཞིམ་ ངང་དབང་ལོན་ནས་ལོ་ངོ་ལྔའི་ནང་རྒྱ་གར་དང་པ་ཀིསི་བྲན་གྱི་ དབར་ཟང་ཟིང་ 
ཟས་པེ་དེལ་གསལ་རས་སྩལ། དེ་རྗེས་གཞོན་པ་ནམས་ནས་པོ་ལོའ་རྩེད་མོ་ གིས་ཧིན་དུའི་མི་རིགས འབྱམ་ཕྲག་མང་པོར་སྡོད་གནས་དང་འཚོ་སྐྱོང་གནང་ 
བཅས་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས ཞུས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། དགོས་སྔབས་གཞུང་ས་མཆོག་ལ་དཀའ་ངལ་ཅི་ཆེནི་ཁད་འབྱང་འཁྱུག་གིས་ 
ལོངས་ཀི་གནས་ཚལ ༡ ཧྲ་གར་རང་དབང་༢ ཤན 2 -_  ། ས་གཡོ་ ཆུ་རུད་ མྱ་གེའི་འཇྲིཌ་པ་མང་ཙབ་བྱང་། དེ་ཙམ་གི་མི་ཆད་རྒལ་ 
འྲབས་བོངས་ཀི་གཉས་ཆལ ༢༠ གྱ་གའ་རང་དབང་ཉེན་འྲཐེལ་དགུན་ཉྟེན་ ཁབ་གཉ་ྱ་ཐསའྱབར།ངགཆོ མས་ལ ཌཱ 
༼ འབུས ་གུལ་མན་ཞུབས་བུལ་ཁུཆོག་དང་ཏབས༦ི་དྲ་ཁོ་ར་ རྒྱ་གད་ཀོང་གཞུང་ནས་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་དང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་ 4 
མི་དམངས་ྣམསནས་རྟེན་འདྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེན་བོ་གཞང་བའི་གནས་ཚུལ། | ོེ ¡ 












































གོང་ནས་གོང་འཕེལ་གྱི་མཛད་བཟང་མང་པོ་གཞང་ )འཕྲོམ་ཨང་ *པར་ ) 


6༦༥༩ 





 དེགས་བྩོ་ཊེ་ཡ་དང་ མོན་རིཌ་ 
ལེབ' འཐཱས་མི་ཁགནས་ 
གསོལ་ཇ་ཕུལ། སྤྱི་ཟླ་༩ པའི་ 
. ཆེས་ ༡ཉིན་ཀ་དགོན་བྲང་པ་ཆོས 
༡ མེར ཁ་སམ་བཞང་ ། གིབ་དུ་ཕབས་ཏ་ཆས་མཐའ་དང 
ཇེས། གཞན་ཡང་ལོ་ལྔའི་རིང་ཀོང་ ཀྱ ིསྫ་གྱ་གར་སྲིད་བློན་མཚོག་བདུན་གཅིག་ཙམ་གཤེ་མེར་ཁུལ་སྦྲོ་བཕྲེངས་བནང དགེ་འདུན་རྣམསདང་བཀའ་ 
གཞུང་ནས་ཧ་གད་སྲད་སྐེང་ཐག་ | /རྡེས་ལ་དགས་མུ་སྐ་འབྱུག་ཙམ་ཆེབས་བསྒྱུ་གནང་འདུག་བའི་བཞས་ཚུལ། ཕ།ོ། རྨོལ གནང་སྟེ་སྦོམསྡོང་ད 
5 ས་སན ལཿ སྣི ཕེབས། དེབགའི་སློབ་གྭྭ་བ་ 
སྐྱ་ཐར་དགེན། [¶] དུང་དགོནོ་བ་ཁག་ལ་གཟིགས་ 
] ཞིབ་གནང་ཞིང་དེགནི་ིན་རྡར་ 
¦ གླིང་དུཕྱིར་ཕེབས་གནང་སོཛ་ 
&¦; བའི་གནས་ཚུལ མདོར་བསྡུམ།། 
2 སྐབས་དེར་རང་ཅག བོད་རིགས 
ཤྲི བསྟན་འཇེན་དབར་འདུ་ནས་ 
| གསུང་ཟླེང་གནང་བ་རྗེསཟླད་ 
པུ འགོད་རེ་ཆ་བ་བཅས།། 
གཟུངལ་འོས་ཐོ་མང་ཤོས་ཐོབ་བས། ལེ སྤྱི་ཟླ་ ༤ པའི་ ཆོས་ ༡ཉིན་བོད་ 
ལོ་ནས་ལོར་་རྒ་གར་རྒྱལ་ཁབ་གོང་ ¥ ནས་རྒྱ་ནག་ཧུ་ཕེབས་མཁན་ 
ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ཨེ་ཤེཡ་ རུ | 1] ཤམས་སྟྲག་ཌོན་ཏས་ཀཏཊ 
དང་འཛ མ་གིང་ཡོངས་མུ་ཆོསོ་དང་ † , གྱའི་བྲོག་ཀཏར་ཕེབས་སོང་ 
མཐན་པའི་སྲོལ་བཟང་གི་དཔེ་བཟང 7 ¡ ་ི ཟབ ཁ་ཙ 
སྟོན་ཐུབ་བ་ཞིག་ངེས་པར་དྭ་ཡོང་ 
བའི་རེ་འདུན་བརྙས། རྒྱ་གར་ 
འཕགས་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་ལྗོངས་འདི་ 
ནས་འཛག་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་།ཁག་དུ་ 
གོ་མཚོན་དུག་རྫས་ཀྱཾས་སྟོབས་ 
ཤུགས་།ོ་ནར་བོ་བཅོལ་བྱས་བ་ 
རྣམས་ལ་ཞི་བདེ་མཐྱན་ལམ་གྱི་ རྐ 
× 9 བ སྔོནོ་འདས་ལོ་ ༡༩༤༧སྤྱི་ཟླ་༤ ཆེས་༡༩ཉིན་རྒྱ་གར་ལ་རང་དབང་ཐོག་མ་ཐོབ་ [7 
རྫས་ཀྱི་སྟོབྲོམ ལས་ཤུགས་ཅན་ཡིན ཉིན་སྒང་ཏོགདཱ་འབྲས སྤྱིས་རྟེན་འབྲེལ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐུ་པད་རྙིང་ག།། | །བསདགོངས་འཇགས།། 
བའི་སློབ་སྟོན་ སཾ ༡ བོ 8525252552555258545-. 
ཤུ་པ།ིམོག་འཏཀ་ འོ ས་སི ཨ=ཿཟོཿ , 


བཅས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་གྱུང་ཅིག། 

༧༡༠ ‹, རལ དོ ཇོ ་ལེས་་བཡོ་ 
སཀ་སྦྱག་གེ་གནས་ཆུལ། ངོང་སུྒུ་ས་རསླམུསམཿ་ 
༦ ཤོག་ཉྷེ་དྲྭག་པའི་ནང་འི་ག་ཕྲེ ] 

| ཕྱོགས ཤོག་ལྷེ་དྷུག་པའི་ནང་ཡིག་ཕྲེང་གསུམ་པར་འགྱར་ 
རྒྱ་གད་གཞུང་གི་ནང་བླེན་ ཤྲི་ ང་ཌ་ གོ་ཉྲིན་ [ཀཾ [ཏོ] དང་བཅ་གསུམ་པར་བསྔར་ལ་བསྐྱར་མངྱེན་དགོས།། 
ད་ ར་མཆོག་དང་། ཤྲི་ བསྟན་འཇིན་དབང་ ཡང་གཡས་ཕྱོགས་ཡིག་ཕྲེང་ ༡༠ པད་ ཚང་ཡག་ལ་ ཚང་ 
འདུ་ནང་བློན་གཉིས་པ་ལྷན་རྒས་སྤྱི་ཟླ་༤ ཚེས་” ཏ་ མཡག་དང་། ཡིག་ཕྲེང་༣༠ པང་འེ་ པི་ལ་ པོའཾ། 
ཨིགཕྲེང་ ༢༠ པར་ རེ་ལ་ རེད། །བ་ཞན་ཨང་པར་ཡིག་ 
ནོར་འཁུལ་མང་ཙམ་བྱང་འདུག་པད་བཟོད་པར་གསོའ།། 


གསན་འགྱུར་འདེའི་རིན་སྒོར་མོ་གཅིག་ཨིན། 


ེ [ཀོ ཅུང་འབུར་ཚབ་དུ་སྐ་ངོ་སྨན 
། སླ „ ཿ ༡༨ མགོན་མཁན་ཆུང་མཆོག་ཆིབས་ 











རི་པིན་གསར་འགྱར་ནང་ 
གསལ། ལང་ཀ་ཡང་ན་ 
སི་ལོན་གི་ནང་པ་སངས་ རྩ 
, | རྒྱས་པའི་ལྷན་རྒྱས་ནས། 
སྙོན་པའི་རིང་བསྲེལ་ད 
! ངྱཅུཐྭ་ཤཾངགེ་ས་ཐོ 
ཤིང་སྡོང་ཆུང་ཆུང་གསུམ། 
བཅས་རི་པིན་ཞང་: པའི་ལྷན་ 
རྒྱས་སུ་ཕུལ་འདུག་པ་དེ་ 
དག་སྤྱི་ཌླ་ ° ཆེསཾ་ ༡“ཉིན་ ཏུ 
ལང་ཀ་ནས་ནང་པའི་ 
འཐུས་མིའེ་མདན་རི་གླིང་ ཏཾ 


འདུག །སྔ་ཟླའི་གསང་ ¡ 
ཤོད་དཱ་བཀོད་གསལ་འཛམ་ 
གླིང་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ ཇི 


པོ་ཚ གོ་བའན་ཡའ་ཆོང་ དཱ་འདཱ་ཚོཌ་ 


.གནད་རྒྱ་དེདུ།,.རྒྱ་གྲད་ནས་ཀྱང་སྷོན་པཞྲི དིང་ཐསྲེལ་ 
ཕྱལ་འདུག །སྐབས་ དེང་ དབྱིན་རྔི་ ཨ་མི་རེ་ཀ་ ཕ་ 


རནསེ་ སྦ་ར་ཟིལ་ པི་ལི་པན་གླིང་ ཧ་ཝྲི་ སོག་ཡུལ་ 


མན་ཅཱ་རི་ཨ་ ཀོ་རི་ཨ་དང་ རྒྱ་ནག་ནས་འཐྲས་མི་ 
ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


འཛམ་གླིང་ནང་བ་སངས་རྒྱས་པ་ཡོངས་ཀྱི་ 
„ ཚོགས་འདུ 
སྔ་ལོ་རྒྱ་གར་མཏ་བོ་དྷི་རྷན་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་ངོ་ དྲག་ 
ཅུ་ཕ་པའི་ཉེནའབྲེལདགའསྟོན་མཛདསྒོ་གནངག་ 
བཤོལ་འགྱངས་གནང་རུང་།  འདི་ལོ་སྦྱི་ཟླ་བཅུ་ 
གཅིག་པའི་ཆོས་ ༡༠༼༣༠ཉིན་གནང་གཏན་འཁེལ་ 
, (ཏདུག། སྐབས་དེད་ཉན་ཐོས རྣམ་གཉིས་ཀི་རིང་ཐསླེཿ 


སྔོན་གྱི་ས་གཞས་སན་ཅིད་དགོན་པ་གསད་བཞེངས་ 
གནང་ཐ་དེད་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱ་དང་། རྒྱ་གད་སྤིད་སྐོང་། - པྡ. 


བཌཌིཏཱ་ནེཏཱ་རཱ་མཆོག་ནས་ཚེས་༠ཉིན་དགོན་གསར་ 


སྨྲག་ཊང་ ཊེིཌནཱ་ཀི་དི་ཤར' བཆ 8; 


སཿ) 8 ི་ོ 


ཁྲི་པ་གནང་རྒྱུའི ཞལ་བཞེས་ཐེབ་འདུག །སྐབས་དེར་ 
འཛམ་ 


ཏྱ མཆོགསྦྱལཏལ་བཧེ་ཞོ་བྱཆནཔོ་མཆོགགི་ 
སྐུ་པར་དགེའོ།། 


ཡང་གསར་ཐོས་སུ་༧- གཅིག་བྱས་ན་དེང་ཨ་ 
དུ་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་ དྷ མི་རི་ཀར་སྐུ་བཞུགས་གནང་བ་མཆོག་སྦྱལ་ 
འཚེང་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་ ཏེ་ལོ་པ་ཏྲཾ་ཐགོ་བཱ་ལྷན་རྐྱས་རྣམ་གཉིས་རི་ 
'ཆིབས་བསྒྱ ཁས ལཡ་ མེད་སྐད། 


ན་མ་ས 
ཕེབས་པ་: 

ནྱི ༅ཚེས་ཉིན (ི་རྗ་ཛ་ག་སྟེ་ཤར། 

ལྡེང་བྱ་ཐྲའི་ཇི་ ཡབ་གཞི་ ས་སྐ་ 

དབྱལ། བཤད་སྐྲ་སྲས་སྐྱ་གཏན་དབྱལ། ཞོལ་ཁང་ 

སྲས་སྐྱ། ཧོར་།ང་སྲས་སྐུ། རྩེ་དུང་ཞོད་ཟེར་འབྱབ་ 

ཐར། ལས་མཚན་བྱམས་བ་སྙན་གྲགས་ལྷན་རྒྱམ་བཅ་ 


ཐྲམ་བ་དང་། བཀྲས་ཆྷན་མཆོད་དཔོན་མབན་ཆེན་དང་ 


སྦྱལ་པའི་སྐྱ་གཅིག་དང་ལས་ཚན་པ་གཅིག་རྙན་རྒྱས་ 
ཚི་་བང་ག་ཀཞ་གཙང་ཚང་ བཅྱ་ 
གསུམ་རྣམས་ཀྱི་རྫི་བོ་རྒྱ་མིའི་དམག་དཔོན་གཏེའ 
ཞབས གྲས་གཅིག་: བམ་འདི་ 
ཀནི་ཆརསྤེ་ཨེ་ལོ་སེ་ཤཿཉཝ་ཝེམས་སྱས་རབ་ཧས་ 
བཅས་བཟིམ་སྦོམ་མདའི་ 


དུ་ལྷུཿ 
ས་ཚུལ་ཐེས། ། 
རྒྱ ཡ་པ ༠༡༠༦ རམབ་ཐའི་ 
ཇི་དང་མཁན་ཆུང་དཔོན་འཁོད་ཉམས་བྱང་ལམ་མཐ་ 


རོར 
རྩར 


་ནས་ནང་པའི་འཐུས་མི་མང་ | སྐོད་བྱང་ལམ་བརྒྱད 


པོ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག །དེ་མཚུངས་བོད་ནས་ཀྱང་ 


པིན་དཱ་ནང་པའི་ཆོགས་འདུ་ 


འབྱོར་སྲིད་ལསམི་ 
ཧཱཾ དབངས འལ བདེ། 


མཆོག་སྦྱལ ཿ 
 མཆོག་སྒྱལརིན་པོ་ཆེ ནྣ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་བང་དགེའོ།། ¦. 


དགོས རེད། རྒྱ་བོད་ 
[ གཏིས་ཀད་དེ་ལྟར་ལེཌ་ 

བསྟོད་མ་བཤད་ན་ 
༔ ར་འཛན ངེས་གཏན་རེད།། 


གོར་ཡུལ་གྱི་གནས: ཚུལ། 
ཏེ་སྔོན་གོརཾ་གཞུང་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་དབར་མཐུན་ 
མིན་སྲིད་བློན་ཀོའ་དེ་ལ་ཟླད་བཞུགས་གནང་དགོས་བྱང་ 
འདུག །དེ་རྗེས་གོར་རལ་མཆོག་ནས་གྲོས་འདེནོ་ལྟན་ 
རྱས་འདུས་མི་འགའ་ཞིག་གསད་བསྐོས་གནང་འདུག ! 
ཉེ་སྔོན་གོན་རྒྱལ་མཆོག་རྒྱ་གད་རྒྱལ་ས་དིལ་ལེད་ཕེབ: 
ཧེ་སྲིད་བློན་བརཌིཏ་ནེཧ་རུ་མཆོག་དང་གྲོས་མོལ་གནང་ 
སྟེ་རྒྱལ་སྲད་ཕྱིང་ཕེབས་གནང་འདུག །བར་ལམ་ཟང་ 
ཟིང་མང་ཙ་བྱང་རུང་དེང་བདེ་ཇང་དུ་ཡོད་བཞི* 
གནས་ཚུལ་ཐྲེསོ། ། 
བོད་དུ་བྲོས་ནས་སོང་བ་སྦྲག་ཊར་ ཀེ་ ཨའི” སིང་ ལྷ་ 
སད་འབྱོད་པ་ བར་ལམ་གད་ སོང་མི་འདུག་ཅེས་ཀུང་ 
དེན་དཱ་གྒཿ ཕྱིན་སྐད།[ | ; 
རྒྱ་གད་དང་རི་པིན་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཆིངས་ཡིག་གཙང་ 
ཐྲག་ཆོད་ཟིན། དེང་རི་གླིང་ནས་རྒྱ་གར་དུ་མི་སྣ།ཁག་ 
ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། , 
རྷི་གླིང་དུ་བོད་ཀྱིསྐད་ཡིག་ཉམས་ལེནག 
དེངརྩི་གླང་སློབ་གྲ་ཆེན་བོ་ཨུ་ནི་ཀླང་སི་ཊིང་བོད་ཀཱི་ 


. སྐད་ཡིག་སློབ་སྦྱོང་ལ་ཐུགས་འཁུང་ཆེན་པོ་གཞང་གི་ 


ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། ། 
འདི་སྐོར་ད་དུང་ཞིབ་རྒྱས་རྗེས་མུ་གསད་འབྱུར་དུ་ | 
འགོད་འདུན་བཅས།། ¦ 



































ཟ དོད་གཞུང་གོ་མོ་ཚོང་སྤྱ་སྦོམ་མདའ་མཆོག་སྤྱི་ཟླ་“ཆེས་ ༡༤ཉིན་ 
ལྷ་ས་ན་གྲོ་མོར་ཕེབས་འབྱོར་ཀྱི་ཆེས་ ༡༠ ཉིན་རྱ་དཔོན་ནམས་ 
དང་མཇལ་འཕྲད་བཀའ་མོལ་གྱི་གྲོ་མོ་བས་རྒྱ་གཞུང་འབྲས་འོར་ 
འདྲེན་ལ་བོད་ཟླ་བ་བདུན་པ་བརྐྱད་པའི་རིང་བདལ་གླ་སྒོར་ ༤ 
རེ་དང་། ད་ཕན་སྒོང་ ༡༡ རེར་འོར འདྲེན བྱས་ཟིན་པ་རྣམས་ 
ལའང་སྒོར་ ༧ རེ་བྱས་སྒོར་བཅུ་རེ་རྒྱ་གཞུང་ནས་གྲོ་མོ་བད་སློག 
སྤྲོད་བྱ་རྒྱ། བོད ཟླ་༠པ་ནས་དྲེའུང ལག་རྩ་སྟེར་དགོས་སྟབས་ 
རྩ གོང་དང་། བཞན་ཡང་ཆག་རིན་འཕར་ཆག་ལ་གཞིགས་པས་ 
བདལ་གོང་ཐག་བཅད་བྱ་རྒྱ་བྱས་འདུག །སྤྱི་ཆེས་ ༧ ཉིན་ཆོང་སྤྱི་ 
ནས་རྒྱ་དཔོན།ཁག་ལ་བྲབམྔ་སྦྲོ་ཕུལ། ཆེས་ ༡༦་ཉིན་རྒྱ་དཔོན།ཁག་ 

ཟླ །ས་རོང་སྤྱིང་བྱགས་ 





ཧྱ ཕྱབས་རེ་མཆོགསྦྱལཁྲིཀྱངརིནཔོ་ཆེ་མཆོག་གི་ 
དྲྭ སྐྱ་པར་དགེའོ། ། 


ལྷ་སར་སློབ་གྲྭ་གསད་བཙུགས། 
ཏེ སྔོན་སྤྱི་ཟླ་༤ པའི་ཆེས་ ༢ཉིན་ལྷ་སར་རྱ་བོད་གཞུང་ཟང་ 
འབྲེལ་ནས་བོད་ཀྱི་བྱིས་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་སློབ་ 
གྲྭ་གསར་བཙུགས་གནང་བཞི་ཏེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་ 
རྒྱས་གནང་སྐད། དེ་ཉིན་དགེ་སློབ་རྣམས་ མའོ་ཀྲ་ཅིང་ 
བྱགས་ཇེ་ཆེ་ཞུ་བའི་འཕྲིན་ཕུལ་སྐད། སློབ་གྭ་དེར་སློབ་མ་ 
དྱུག་བརྒྱ་ཙམ་དང་། དགེ་རྒན་ཡང་མང་པོ་ཡོད་ཆོད་ལ་ 
གདན་ས་ཆེན་པོ་སེར་འབྲས་དགའ་ཁག་ནས་དགེ་བའི་བཤེས 
གཉེན་ཁ་ཤས་སློབ་དཔོན་གཉང་གི་ཡོད་སྐད། སློབ་གྲྭ་དེང་ 
ཀྐང་བོད་ཡིག་དང་ དེ་ནས་རྱ་ནག་གི་ཡི་གེའམ་དཾན་ཇིའི 
! ༡༩༧༢/༠༦༨༦༠༩༦༠༦༨༡ ཤར 

མཆོག་ལ་གསར་བཀྐོས་ཞུས་སྐད། ཆོས་དང་འཇིག་ཏྟེན་ 

གཉིས་ཀ་གོང་འཕེལ་གྱི་རྩ་བ་ཡི་གེ་ཡིན་གཤིས། ད་ལམ་ 


ལོ་ཤས་སྔོན་ཀ་སྦུག་ཧུ་ཐོད་ཚོང་སྤྱིའི་ཨཾ་སོ་སེ་ཤན་ཐྲོག་མ་ཆོགས་འདུ་ཚོགས་ 
སྐབས་ཀྱི་སྐ་པར གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།) 

ཕག་རིར་ཚོང་རིགས་ཁག་གི་བལ ཡོད་པ་རྣམས་རྒྱ་དཔོན་གྱི་དྭསྦོམ་ས་གསུམ་ནས་ གསུས་དུང་ ཞྭ་དཀར་ 
ཅིསལེནགྱི་གནས་སྐབས་བདའ་གཏོང་མ་དགོས་བའི་བཀའ་སྔོན་ཕེབས་བཞིན་བད་ཞ། བྱི་བལ་སྦོ་དམ་བཅས་ 
བཀགཉར་བྱས་འདུག་པ་དང་། ཉེ་ལམ་ ང་ སྤོམ་ ས་ གསུམ་ནས་རྩེས་ལེན་གནང་ ཡུའི་སྲོའ་བང་གླད་ 
སྐབས་འདེགས་འགྱོགས་བྱ་མི་ནས་འདེགས་ཁ་དྲང་མིན་སྐོང་ཞུསཏེ་འདེགས་འགྒོཌ་། ཊིས་ཏེ་དེང་སྒེ་དམ་ 
མི་དྲང་བ་བྱ་མི་གཅིག་གསར་བརྗེས ཀྱིས བལ་རྩིས་སྤྲོད་ལེན་བྱ་མུས་ཀྱང་། ཕག་རིར་ ཁག་ཏཱ་བལ་དབྱེའི་སྒམ 
ཚོང་ཁག་ནས་བལ་ཅིས་སྤྲོད་ལེན་འདེགས་འགྱོགས་ལ་ཕྲན་བུའི་དྲང་མིནདང་། .ྱི་ཀླྱབ་ཁྱས་ཡིན་སྐད། 
བདལ གླང་གྱོང་གུན་འདུག་ཞེས་ཟེད མི་ཡོད་ལྱགས་ཕག་རི་ནས་ཡོང མི་ཚོང་པ་ནས་བོད་ཚོང་སྤྱིའི་་ཨེ་མོ་སེ་ 


༥ ྩ༧༩༅༅༧༅༧༧༣༅༅༅༧སས--༧༩ས་ 


















རྒྱ་དམར་བོད་ལ་འབྱོར་ནས་སློབ་གྲྭ་གསར་འཛུག་དང་། ཤན་ལ་ཞུས་འདུག་པ་བོད་ཨེ་སེ་སེ་ཤན་ནས་ཕག་རིད་བོད་ཚོང་གི་བལ་རྣམས་ཚོང་པ་སོ་སོས་ཀ་སྦྱགཏྭ་ 
གནན་ཡང་ས་མོ་ནམ་གོང་འེལ་གྱི་བྱ་བར་འབད་པ་ཆེན་ བདལ་བཏང་གིས་ཀ་སྦྱག་རང་དུ་རྩིསསྤྲདལེནབྱ་རྱ་ཞེས་ཏར་བཏང་འདུག་པ་དེ་སྐོད་སྔར་བཞིན་ཕག་རེ་རང་དྭ་ 
པོ་བེད་སྐད་འདི་ལ་བལྟས་ན་ཧ་ཐང་ཡག་བོ་རེད། ཉྩིས་འབུལ་ཆོག་པ་ཞེས་ཐག་དི་ནས་ཚོང་བ་སྤྱིས་ཀ་སྦུག་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་ལ་ཏར་འབྱོང་ཀྱིས་ཀ་སྦག་བོད་ཚོང་སྦྱི་ 
དབུས་ཤར་གླིང་།ག་གི་གནས་ཚུལ། ཨི་སོ་སེ་ཤན་ཚོགས་འཇོམ་སད་ཕག་རི་ནས་ཡོང་མི་ཚོང པ་དྲང་མིན་ཆེར་གྱི་ཡོང་ལྱགས་ཞུ་མི་དང་། ཕག་ 


རིང་བལ་རྩེས་སྤྲོད་ཟིན་པའི་ཚོང་པ་ཀསྦུགདཱ་འབྱོར་པ་བོས་ཏེ་གྲོས་ཚོདས་ཀྱིས་།བསྔོན་འདེགས་འགྱོགས་མི་ 
དྲང་བ་བྱ་མི་གསར་བརྗེས་མཛད་རྗེས་གང་ཡང་ཞུ་མི་མེད་པ་དང་། བལསྤྱས་ཞེར་ཕྲོན་པ་རྣམས་སྐད་རྒྱབ 
འདུག་རུང་སོ་སོའི་བལ་ལ་ཐེནོ་འབབ་མེད་སྟབས་བྱ་ཐབ་མེད་པ་སོགས་ཞུས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཡང་ཕག་རི་རང 
རད ༢ ༢ ཇས་རི་སང་ཆུ ཡིན་ཞ ཁ་སྔོན་བལ་རྩིས་ 
་ཚོང་ 1 ད་ 'བྱེད་སྐབས་ཕག་རིར་བལ་མོན་དེ་ཆོག ཁྲི་ཡོན་དབང་ཆ་བཞག་བྱས་འདུག ཀུང་། ཉེ་ལམ་བོ་འབུལ་ལ་ 
བཙུན་མོ་ =: 
༧༣ ལོ བརལ་ བལ་དོ་ *༧༠༩༠ཐླམ་བ་ལྷག་ཡོད་འདུག་པ་ད་དྭང་ལྷ་ས་ནས་འབྱོང་རྒྱ་བཅས བལ་དེ་གསུམ་ཁྲི་ལྷག་ཡོད་ 
༤༠ གནས་ཚུལ།། སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐེས།། 
ཨི་ནག་སྣམ་གྱི་སྐོད་འཛམ་གླིང་སྦྱིའེ་ཁྦིམས་དཔོན་ནས་བྱགས་བྲག་བཅད་མི་འདུག །དེང་དབྱིན་ཇི་དང་བསྐྱད་དུ་མཐྱན་ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རས་མུ་འདུག་པའི་ཧུན། ། 
ཨི་སྦི་ི་ནིཨན་ཆང་མ་ཕྱི་ལོག །སྔེན་དཱཨི་ཊ ལིའིསྦ་ཁབ་མ་མོ་ཡི་རས་ཨེ་སྦི་སི་ནི་ཨའི་མ་བཙན་དབང་བྱས་པ་ད་ལམ་ཕྱིང་ལོག་བྱང་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 


རུ ་ 


མི་སེར་ལྱང་བའམ་ཨི་ཇུབ་ཀྱི རྒྱལ་པོ་ཤཧ་ཕ་རུག་བློ་བྱང་ 
དུ་རྒྱལ་ཁྲི་ནས་ཟྩར་བཞུགས་གཞང་དགོས་བྱང་འདུག །དེ་ 
གཞི་དམག་སྤྱི་ནས་རྒྱལ་ས་བཟྱང་འདུག་རུང་། སྲས་ཆུང་ 
 །ལོ་༡ མ་ལོན་ཙམ་དེ་ལྭ་རལ་བོབ་ངོ་ལེན་ཧྱིས་དེང་སྲིད་སྐྱོང 









ཐརཆ༤བསིས་ཁ༢༠ཁ༦ ༠༤༤༨ ༤༨ ༨ ༼༢ོང་ 








བོད་ངབ་ལོ་ 
དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་རྙིང་པ་སང་ 
དབང་སྐུ་འཕྲིང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོའ་སྐེང་ 
དབྱིན་དེབ་བརྩ་མས་པ་ནས་རགས་བསྐྱད་སྔ་ 
ཟླིའི་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟིགས། 
།5ཾ----1©¬~ ཕྲེ 


བོད་མི་རྣམས་ཀྱང་རྒྱ་མིའི་ཐུགས་རྗེང་དག་ 
ལྱས་ཀྱི་འོག་ཏུ་འཇིན་སྐྱང་གནང་རྩིས་ཅན་ཞིག 
རེད་ཅེས་བྲིས་འདུག །དེ་ནས་རིམ་བཞིན་ 
ལོ་དུས་འདས་པ་ན། ཏ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་ 
གི་དགོངས་གཞི་དང་། མཛད་པ་གང་ཅིད་ 
བོད་ཆྫོངས་རང་ལ་ཕན་བྲབས་གཅོ་འདོན་གནའ་ 
ངེས་ཏི་རྒྱ་མཚན་ཚང་མ་ཇེ་གསལ་ཇེ་གསལ་ 
དཱ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཏ་ལའི་ཟླ་མ་མཆོག་ལ་ 
ཉི བད འབྲེལ་ ཟབ་ང་ཚོ་མང་ཕོས་གསལ་ 
མཐྲོང་མ་ཟད། ༩ རྒྱལ་བ་གཤེགས་བཞུགས་ 
གཉིས་ཀའི་དུས་སུ་བོད་མི་རྣམས་ནས་ཀྱང་ 
དེ་ཚུལ་ལེགས་པང་རྟེགས་ངེས་ལ་ དེས་ན་ 
གོང་གསལ་ཨ་མི་རི་ཀའི་སྐུ་ཚབ་རོག་ཧིལ་ 
ནས་བྲིས་པའི་ཨིགདེན་རྣམས་ཤིནཧཱ་གང་མི' 
ནོད་ཚབ བྱང་བ་ཨིན་ནྒོ། 
དྷེརྗེས་མུ་རུ་ཆུའྲི་གོང་མ་འཛར་ནས་ཏ ལའི་ 
བླམ མཆོག་ལ་སྙན་ཏང་ཞིག་ཕུལ་འདུག་པའི་ 
ཆིག་དེན་འདི ཉར། །ོ་བེའོ་མི་སེང་ནང་ 
ཆོས་ལ་དགའ མཁན་རྒྱ་ཆེ་གནས་པ་སོག་ ་ 
ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བླ་མ་ཆེན་པོ།ཁྱེད་རང་ 
ཕེབས་ཏེ་ཁོང ཚོར་བྱིན རླབས་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི 
བརྒད རི་སུལ་ཏེཕན་བདེའི་ལམ་དུ་བཀོད་པ་ 
དང་། མི་སེར་རྣམས་ནས ཀྱང་ཁང་ལ་དད་ 
འབྱལ་བསྟར་འདུག་པ་བཅས་ལ་ཁོ་བོདགའ་ 
ྤ་སབ་སེ་སྙང་ནས ཐུགས་རེ་ཆེ་བྱང་ཞུས་པ་ 
ཡིན་ཞེས་གས་ལ།། 
སོག་ཡུལ མུང་དགའི་ནང་དུ་དགུན་དུས་བོད་ 
པ་དང་། ཧལའི་བ་མ་མཆོག་ནས་ཨུང་དགའི་ 


ཀུན་མཁྱེན་སི་དའི་སུམཉགས་འགྲེལ་བ་བ 
འཕྲེང་གི་བསྐོར་སྐྲ་ཞབས་ངག་དབང་ཡོན། 


ནས་འགག་ལན་བཅམས་པ་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་ | -- : ` 


འདིད་གསགས། ` 
རང་གི་མཛུབ་མོ་རང་གི་སྟད་བཅུགས་ནས་- 
ཐུགས་བསམ་བཞེས། བོང་གི་དཔེར་བརྗོད་- 
དང་འདི་གཉིས་རྒྱབ་འགལ་ལམ་མ་འགལ་་ 
སོམས་ཤིག །བསམས་ནས་ཁྱོད་རང་གི་སྦྱལ 
ལྕེ་གཉིས་པོ་དེ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་ 
སྟོན་ཅིག །ས་བཅད་གསུམ་པ།ཁོང་དང་དཔེ་ 
བརྗད་ཀྱི་དགག་བྱ་ཅིག་ཤོས་ལ་ཕད་བཀབ་སྟེ་ 
འགལ་མེད་སྟོན་པ་ནི གོང་བཞིན་མིན་ན་ཉིད་ 
རར་གི་དཔེར་བརྗེད་ཟན་བརྫིས་པ་ལྟང་དགག་ 
བྱ་ཅིག་ཤོས་ལ་ཕར་བཀབ་ན། ཤིང་མཁན་ 
གྲིས་སྟ་རེས ཤིང་བཅད་ཅེས་པ་ལའང་འགལ་ 
བ་མ་མཐོང་སྟེ། ཅི་ཕྱིད་ཞེ་ན། བྱིས་པ་དང་ 
ཤིང་མཁན་གཉིས་བྱེད་པ བོ་ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། 
ལག་པ་ནི་བྱེད་པ ཡིན་པ་འདྲ་འདྲ། རྩམ་སྣོད་ 
ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ཁོག་ཧིང་གྱི་ཇ གཉིས་བརྗི་རྐྱའི་ 
ཟནཞེས་པ་འདི་དང་། གཅོད་རྒྱའི་སྣ་ངེ་འདི་ 
འདི་གཉིས་འདྲ་འདྲ། འདི་དཱས་བྱ་ཨུལ་ཟོར་ 
བར་མ་བླག པར་བྱེད་བཔོ་རང་ལ་བལྟོས་ནས་ 
ཡོད་པས་ བྱེད་པོའཾ་དངོས་པོ་ཞེས་པ་འདི་དང་ 
སྟ་རེ་བྱ་ཡུལ་ཤིང་ལ་མ་སྟུན་པང་བྱེད་པོ་རང་ 
ལ་བལྟོས་ནས ཡོད པས་བྱེད བོའ་དངོས པོ་ 
ཞིས་པ་འདི་གཉིས་དེནོ་འདྲ་འདྲ། ལག་པའི་ 
སོར མོས་དཀྱུག་པའི་འཕྱལ་འཁོར་ནི་བྱེད་པའི 
ལས་ཞེས་པ་འདི་དང་། ལག་ཕས་སྣ་ངེ་རྡེག་ 
པའི་འཕྱུལ་འཁོང་འདི་གཉིས་བྱེད་པའི་ལས་ 
ཞེས་པ དེན་འདྲ་འདྲ། ཟན་བརྗི་སའམ་བྱ་ 
ཕོར་པ་འདི་དང་། སྣ་རེ་རྒྱག་སའམ་བྱ་ཡུལ་ 
ཤིང་འདི་གཉིས་དེནོ་ཡུལ་འདྲ་འདྲ །རྩམ་ཁ་ 
བལྟོས བ་ཡིན་བས་བྱ་བའི་དངོས་བོ་ཞེས་བྱ་ 


ལ་ལྟོས། །ཞེས་པ་སྟེ། ཡིད་གཞུང་འའི་མཁས་པ་མང་པོ་ལྷན་དྭ་འདས - 
པའི་ཆེ་ནའཛངས་པའི་བློའ་གྲོས་བསྣད་བས་ངང་གཞན་ལེགས་པ་འབའ་ 
ཞིག་ལ་སྦྱོར བང་བྱེད་དེ། དཔེད་ན། ནགས་ཀྱི་གླང་བོ་ཆེ་ལ་སོགས་བ་ 
སློག་ཆཌ བཞི་པོ་ལྷན ཅིག་ཧྭ ་འཇོམས་ནས་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔའི་ཁྲིམས་ 
བཅས་ཏེ་བསྙུངས་པའི་དགེ་མཚནལ་ལྟོས། ཞེས་པའོ། |སྔེནོ་ཡུལ་ཀ་ཤིའེ 
ནགས་མཐུག་པོ་ན་གོང་མ་སྦེག་པ་དང་། རི་བོང་དང་། སྦྲེའུ་དང་། གླང་པོ་ 
ཆེ གཅིག་བཅས་བཞི་པོ་ཕན་ཚུན་ཨིད་བཅུགས་ཤིང་ལྷན་ཅིག་མཐྱན་པར་ 
དགའ བས་གནས་པ་ནྭ་ དེ་རྣམས་རྒན་རིམ་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་བློ་སྐྱེས 
ཏེ། དོང་ཁ་སེག་པས་ཤིང་ཉགློདྷ་ཞིག་བསྟན་པ་དང་། གླང་པོ་ཆེ་ན་རེ། 
ངས་དང་པོར་ལམ་འདི་ནས་འགྲོ་བ་ན་ཤྱིང་འདི་།ོ་བོའི་ལུས་ཚད་དབ་མཉ 
པ་ཅམ་དུ་མཐེང་ངོ་ཟེར། སྤྲེའུ་ན་རེ། བདག་གིས་དང་བོར་ཤིང་འདིའི་ 
སྲེད་ང་ཉིད་ ཀྱི ལུས་ཚད་ཙམ་དུ་མཐེང་ངོ་ཟེར། རི་བོང་ན་རེ། །ོ་བོ་འདིའི 
ལོ་མ་གཉིས་ཙམ་སྐྱེས་བའི་ཆེ་སྟེང་གི་ཟིལ་པ་བལྡགས་པ་ཡིན་ཟེར། གོང་ 
མ་སྦེག་བ་ན་རེ། བདག་ཧིས་འདིའི་ས་བོན་ཇོས་ནས་རྟག་པ་བཏང་བ་ལས་ 
ཤིང་འདི་སྐྱེས་པ་ཡིན་ཟེར་བས། འོ་ན་རི་པ་བཞིན་དྭ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྒན་པས 
བསྟེན་བཀུང་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། འགྲོ་བའི་ཆེ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་སྦྲེའུ་དང་དེ་ལ 
རི་བོང་དང་། དི་བོང་ལ གོང་མ སྲེག་པ་ཞེན ནས་འགྲོ་བར་བྱེདོ། །སྲོག་ 
ཆགས་བཞི་མཐུན་པར་གནས་བའི་མཐྱས་ཆང་ཆུ་དུསུ་བབ་ཅིང་རག་དྭ་ལོ་ 
ཕྱུཌ་འཕེལ་བས་ཡུལ་དེད་བཀྲིས་དང་དགེ་མཚན་གྱིས་ཁུབ་པར་གྱུར་ཏེ། ། 
མི་མཐྱན་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་ཐོ་ལུམ་གྱིས། །བདེ་བའི་སློག་རྩ་རྨཇ་ནས་ 
འཇོམས་བད་བྱ། །མཐུན་ན་ལག་ལྡན་སྤྲེའུ་དི་བོང་བྱ། །གོ་རིམ་བདེ 
བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་འདི་མཇེས། ། % 


མིང་ལ་དྭ།ཁ་རལ་གསུངས་ཀྱི་འ ང་ འདི་དང་། ་ སྣ་རེ་ཤིང་ལ་ ཙོ བཾ ོང 
༩ ཞའོ བི་ ཆ་ལང | བོད་གཞུང་ཚོངདནོ་ལས་ཁུངས་ནས་ཁ་སྔོནདབིན་ཟླ་གཉིས་པའེ་ནང་བོད་དེན་ 

ཆེ ----------------“ བྱེ་དཀར་འབྱོར་རིགས་ནས་ཚོང་བ་ཆེ་ཆུང་རྟམས་ལ་མོས་སྙོམ་ཆ་གསེས་ 
བགོས་འགྲེམས་གནང་བཞི་འདྲ་ཤུས་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་གཤམ་གསལ་ *` ལྷ་ས་སྦྲ་ནག་ཞོལ་ཆོང་དཀད་མང་དོ་? ཧེ་ཧེར་ཆོང་འཇམ་དབྱངས་ཚེ་རིང་ལ་དེ་ 2 གཞིས་རྩེ་སྤྱང་ 
གནས་ལྷ་ཁང་ནང་སྡོད་ཚོང་དགོན་པར་དེ་2 ཙག་སེད་ཀོ་ཊང་སྡོད་པ་གཞིས་ཚོང་གསོལ་བད་མང་དོ་ 2 ལྷ་ལྡནབྲལ་1ང་སྒང་ཚོང་སྐལ་བཟང་ཆེ་རིང་ལ་དེ་2 ལྷ་ལྡན་དཀེའ་ 
ལྡན།བང་གསད་ནང་སྡོད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ དོ་ 2 ལྷ་ཚོང་འགྱུང་མེད་བསྟན་འཇིན་ལ་ 2 གཞིས ཚོང་བློ་བཟང བཀྲིས་ལ་ 2 མའདུའི་སྒོ་དམ་དུ་སྡོད་པ་བླ་དགའ་ལ་ 2 གོ་ 
སྨད་ཆུ་འབི ཁྱིམ་རྒྱབ་ཤེས་རབ་ལ་ 2 ཕག་རི་སྨོ་གླིང རྡེ རྗེང་ 2 ལྷ་ས་ཁྲོམ་གཟིགས་ཁང་དྭ་སྡོད་པ་པ་སངས་ཚེ་རིང་ལ་ 2 གཞིས་རྩེ་པད་ཅིང་ཚོང་།ཁང་ཆོས་དབང་འབྲིན 
ལསལ་ 2 བཀྲས་ཞབས་པ སངས་ཆེ་རིང་ལ་ 2 ལྷ་ས བྱང་གླིང་ནང་སྡོད་རྨད་ཚོང་བད་མརརྡེ་ རྗེང་ 2 གཞིས་ཚོང་ཆོ་རིང་དབང་འདུས་ལ་ 2 ལྷ་ས་ཚོང་ཨ་ཆེ་ལ་ 2 
ས་གླང་མདུན་ཤག་སྐོར་ནང་སྡོད་ཆེ་རིང་དེན་སྐྱབ་ལ་ 2 ལྷ་ལྡན་སར་བྱང་ནང་སྡོད་ཨ་མདེ་བསོད་ནམས་ལ་ 2 ལྷ་ལྡན་རྗེ་འབུམ་སྒང་དུ་སྡོད་པ་ངག་དབང་ནོར་བྱར་ ༣ གོ་ 
སྨད ཆོང་དེན་དབང་ལ་ 2 འགོ་འཇོ་ཚེ་དབང་ལ་ 2 གཟི་ཚ་རོང་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་ལ་ 2 ཀ་སྦུག་དགོན་པ་ཀཱ་ཊིར་སྡོད་པ་ཆེ་རིང་ལ་ 2 (འཕྲོས་རྐྱབ་ཤོག་ལ་ཿ 



























ལྒལྡན་སྐར་དབོན་གནས་རྙིང་ཚང་དུ་སྡོད་བ་ཕུར་བུ་རྡེ རྗང་དོ་ 3 བར་ཞྭགསརི་བཅ་པ་ཡདཔ་ན ར་པ 
གནངསྡདབདད་འདལ་ལ་ 3 ལྷ་མ་ཤར་གསར་སྒངདུ་ལྡད་ དམར་བའོ་མེཙིཤངགླངཡངས་མུ་ཁྱབ་ཁྱས། སྡོན 





བརན་ལ་ 2 ལྷ་མ་ཀན་ཤར་ཞང་སྡོད་བྱབ་བསྟན་ལ་ 2 ལྷ་ས་ཕུན་རབ་འོག་དྭངས་ལ་ 2 .ལྷ་ས་ར་ཆེ་ཀུན་ ནས་ཀ་ལ་ཀ་ཏར་འགྲོ་བའི་ལམ་དེ་ཤི་འཛམ་གླིང་ཤང་ལམ་ 
བཟང་ལ། 3 ང་ཆེ་རྡོ་ནང་མ ཁོག་སྡོན་སྦེ་ཕྲ་ལ་ 2 གཉིས་རྩེ་མཐར་ཁ་མུ་སྡོད་པ་ཤར་ཚོང་ངག་གྲང་ 2 ལྷ་ ཐག་ཉེ་ཤོས་རེད་ཅེས་དང་། ཡང་སེ་ཊ་ཡིན་གྱིས་ཀུང་ 
ས་བསྐྱིདདབདྭ་སྤ་ཕྱག་ཚོངཁང་གསང་བ་ན་སྡོད་དངོས་གུབ་ལ་ 2 ཐེན་ཁོང་སྟེ་མོ་སྒང་དཀྱིལ་ཀ་ཇྦུག་ར་ཛ་ བརྗེད་པང། འཛམ་གླིང་འདིར་ ཨུ་ རྒྱ་དཀང་ ནག་ 
ྐོ་ཊ་སྡོད་པ་བསྟན་བ་ལ་ ? འགོ་འཇེ་དངོས་གུབ་ལ་ 2 ལྷ་ཚོང་སྤྱད་སྔར་  ལྷ་མ་བྱིསྟངཆྲིང་དཱ་སྫོད་  གསུམ་གཅིག་དྭ་བསྐྲིལ་ཐྱབ་པ་ཞིག་བྱང་ན་ཤབ་གླིང་ཡོ་ 
པ་ཚོང་ཨེ་ཤེས་མྱེན་རབ་ལ་ 2 ལྷ་སར་སྡོད་པ་ཨ་མདེ་བཟོས་པ་ལ་ 2 ལྷ་ས་བསམ་གླིང་དུསྡོད་པ་གཱཌ རོབ་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་མུ་གང་ཞིག་གིས་ཀྱང་ཨེ་ཤེ་ཡང་སྐྱོན་ 
བ་རྒྱ་མཚོ་ལ་ 2 ལྷ་ས་ཏེ་མདུན་ཤང་སྡོད་བསམ་གཏན་ལ་ 2 ཁམས་ཚོང་འཕྱིས་དགའ་ལ་ 2 གྱ་ཚོང་ཁང་ བྱིད་མི་ཐྱབ་ཅེས་བཤད་འདུག་གོ། ' །གང་ལྟར་རྒྱ་དམར་ 
ཤིད་ཚོང་པ་དབང་ལ་ 2. དཞིས་རྩེ་བཀྲས་ཁང་དཀྱིལ་ནང་ཆེ་རིང་དབང་འདུས་ལ་(ཆ ལྷ་ས་ཕ་ལྷ་ནང་སྡོན་༽ ཧྱིས་བོད་ཟས་པ་འདི་ནི་ ཆང་མགྲོཌ་སོང་། -གང་ལ་ ་ 
ཟློ་བཟང་བཟོད་པར་ 2 འགོ་འཇེ་པད་མ་བཀྲིས་ལ་ 2 ལྷ་སྲ་སྒོ ནང་ཕ་ར་ནང་སྡོད་བླབ་བསྟན་དངོས་གྲབ་ |ཟེར་ན། ད་ལྟ་བོད་ཀྱི་མི་རྣམསརྒྱ་དམར་ལ་མི་དགའ་ 
ལ་ 2 ཀྭ་སྦྱག་དྷ་སེ་མེ་ལེར་སྡོད་པ་སུ་ཏར་ཉི་མ་ཆེ་རིང་ལ་ 2 སྦྱིན་པ་བསམ་གཏན་ལ་ 2 ལྷ་ས་དབངལྡན་ །ཞིང་ངོ་ལོག་བྱེད་མུས་རེད། གུང་ཕྲན་གྱི་ལམ་སྲོལ་བྱེད་ 
དཔལ་འབར་ནང་སྡོད་ཚོང་དཔལ་ལྡད་རྡེ་ རྗེང་ 2 ཕག་དིང་སྡོད་བ་འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ 2 ལྷ་མ་ སྟངས་དང་དམ་པའི་ཆོས་གཉིས་ནི་ཤ་དང་གྲི་ལྟ་བྱ་རེད། 
ས་འདུའི་ནང་སྡོད་བསྟན་དབང་ལ་ 2 ལྷ་ས་བྱེ་རེ་ཕར་ནོར་དགའ་ཤར་དུ་སྡོད་པ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འབེལ་2 དདི་གཉིས་རྭ་བ་ཉིད་ནས མཉམ་དུ་འདྲེས་མཐྱན་བྱབ་ཀྱི་ 
ལྷས་གོ་བོ།བང་གསེར་ནང་ནང་སྡོད་སོག་པོ་དྲ་མ་པ་ལར' 2 ཀ་སྦུག་ཨ་ཆོས་ཀོ་ཊཱིང་སྡོད་པ་སངས རྒྱས་བསྟ། མ་རེད། དཔེར་ན། སྣུམ་དང་ཆུ་ལྟ་བུའོ། །ཕན་ཚུན་ 
| །འདཇིན་ལ་ ༣ བླ་ལྡན་བྱམས་པ་ཕར་དུ་སྡོད་པ་རྒན་ཞེས་རབ་ལ་ 2 ལྷ་ལྡན་གོ་བོ།བང་གསར་ནང་སོག་པོ་ གསོད་རེ་བཏང་ནས་ཁྲགལས་འབྱང་ཇེས་རེད། གུང་ཕྲན་ 
བྱམས་པར་ 2 ལྷ་ས་ཁྲོམ་གཟིགས་ཁང་དུ་ཁམས་ཚོང་སྐལ་བཟང་ལ 2 ལྷ་ལྡན་སྐད་བྱང་ནང་བློ་བཟང་སྙན་ | ཏང་ནས་རྒྱ་ནག་དབང་མཚམས་བོད་ལ་སྔར་ཆུས་ལྟར་རྒྱའི་ 
གྲགས་ལ་ ༣ ཁམས་ཚོང་བསོད་ནམས་ར་ཇ་ཀོ་ི་སྡོད་པར་ 2 གཞིས་རྩེསྤྱི་སྡེ་ཁང་གསར་དུ་བསྲོད་ནམཿ གིབ་འོག་དཱ་རང་དབང་རང་བཙན་དུ་མ་བཞག་པ། མསེ་ 
ཕུན་ཚོགས་ལ་ 2 ལྷ་ལྡན་བསམ་འགྱུབ་གླིང་ནང་འཇམ་དངལ་རྡེ་ རྗེང་ 2 ལྷ་སུག་ཁུག་གྲོ་ཁང་ནང་དངོས། ཀོ་ ( ཨུ་རུ་སུའི་ ) བཀའ་་དགོངས་བཞིན་དུ་བོད་རྒྱལ་ 
ཁྱུ8་ཟེ་ནུ་ཡ:3 ལྷ་ལྡན་བསམ་གླིང་ཤར་སྐལ་བཟང་འཇམ་དབྱངས་ལ་ 2 འོ་སྨད་ལྷག་བར་ 2 ལྷ་ལྡན་ །རབ་གསོན་བོར་ཟས་པ་རེད། དེ་ཡང་ག་ངེ་ངེད་ཟེར་ར། 
གོ་ཐོ།ཁང་མེད་ནང་སྡོད་བོ་རྒྱ་མཚོང་ 2 གྭོ་སྨད་རིན་སྒང་བཀྲིས་ལ་ 2 གཞིས་ཚོང་བསྐལ་བཟང་འོད་ཟེད་ འཛམ་གླིང་ལ་དཔུང་འཇུག་བྱེད་སེམས་རེད། དམག་ཆེན་ 
_. ལ་ 2 སྒེར་ཆ་པའི་གཡོག་ཚེ་ཕུན་ལ་ 2 ལྷ་ས་བདེ་གསལ་ནང་སྡོད་རྡེབ་རྡེབ་ལ་རོ་གཉིས། སྒེར་ཆ་པའི་ གསུམ་པའི་སྟ་གོན་རེད། དམག་ཆེན་གསུམ་པའི་སྐབས| 
པ གཡོག་ཚེ་ཕྱན་ལ་དེ་བཉིས་བཅས་གོང་གསལ་མིང་འཁོད་རྣམས་ལ་ངོ་འཕྲོད་ཆེད་དུ་རང་རང་སོ་སོ་འི་པ་སེ་ སུ་ཨུ་རུ་སུས་དབུས་དང ནབ་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཚང་མང་དབུང་ 
| ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ནས་ཅི་ནི་ ༡: ༦༢69 གའ་༩་5 86 ༦) འཇུག་གིས་དམར་པོ་བཟོ་སེམས་རེད། གཱང་ཕྲན་ཏང་ 
། རྣ ོཔྣ༨ བག གིས་བོདའེན་ནས་ད་ལྟ་ཡུན་རིང་མ་སོང་གཤིས། ཁོང་ 
། ཧོང་ཀོང་དུ་པད་འདེབས་བྱས་པ་རྒྱ་ནག་སྐད་ཡིག་གི་གཟའ་འཁོར་རེའི་གསང་ ཆོའི་ལས་དེན་ཚང་ཡག་པོ་རང་མ་སྒྲིག་སྟབཔ་གནས་སྐབས་བོད་ལ་ཕྲབས་ 
_ །བགཐྱུར་མིང་ལ་ཤེན་སྤིན་ཅིན་ཏི་ཞེས་བར་སྤྱི་ཟླ་ ༦ཆེས་༧ཉིན་བོད་ཀྱི་སྐོང་གསང་ | མཐས་པོས་ཞི་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དེད།  དིར་ལིའི་རླུང་འཕྲིན་གསར་ 
འགྱར་བཀོད་འདུག་པ་བོད་ཡིག་ཏཱ་རགས་འགྱད་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།། | འགྱུང ཁག་ལ་ཉན་ན་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཚང་མ་ཧྒྱགུངཏང་དགྲ་ཡིན་བསམ་པ་མ་¢ 
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གཏེགས་གཞན་བསམ་བློ་གང་ཡང་ཡོད་པ་མ་རེད། ད་ལྟ་བོད་དུ་ཡོད་པའི་གུཏ་ 
བོད་འདི་བཞིན་འཛམ་གླིང་ནང་སྦས་ཡུལ་རྩ་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད། འོནཾ་ཀྱང་ད་ནི་སྦས་ _ དམག་རྣམས་རྒྱ་ནགནས་མེ་ལིཏྲི་ཕྲག་མང འོཔཾ་སང་ ་ཟ་བཏུང་མེད་པར་དཀའ་ 
ཡུལ་དེ་བཞིན་འཛམ་གླིང་ཀུན་ཧྭ་མངོན་གསལ་བྱས་པ་རེད། ཞང་རི་ལ་ཞེས་པ་ནམ་ ངལ་དུ་ལྱས་ཡོད་པ་རེད། དམག་མི་རྣམས་བོད་ལ ཡོང་དུས་རི་ཀྱུང་མཐོ་བེ་ག་ར 
མཁའ་ཞྟ་བྱ་དེ་ནི་ད་ལྟ་ནམ་མཁའ་མ་རེད། འཛམ་གླིང་ནང་གི་ས་མཐོ་ཤོས་གངས་ ¡ ལྟ་བྱ་མང་པོ་འཇེགས་ཤིང་གངས་ལྷགས་འཁྱགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་མི་ཐྲབ་པ་ 
རི་མཐོ་ཤོས་དེ་ནི་མེ་དམར་པོ་ཐེན་བཞི་རི་ལ་གྱར་ངེས། ཨུ་རྲ་མུ་དང་རྒྱ་མིས་གནམ། བྱུང་སྟེ་མང་བོ་ལམ་བར་ཤི་བ་རེད། དམག་མིའི་ནང་སྔོན་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་ 
གཱཐང་དང་མོ་ཊོང་ལམ་ཆེན་བཟོ་གི་ཡོད་བ་རེད། བོད་ཀྱི་ མི ་རྣམས་ལཞང་དམག་སྦྱོང། མི་གུང་ཕྲན་ལ མགོ་བཏགས་བྱེད་མཁན་མང་པོ་དང་། བོད་རིགས་ཁམས་པ་མང་བོ་ 
སློབ་ཀྱི་ཡོད་ང་རེད། དམག་ཆེན་གསུམ་པའི་ནང་དམག་མི་འདི་འཚོ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ ཨོདཔ་རེད། དེ་ཚོའཾ་བསམ་གློར་ཡང་ད་ལྟ་དེ་ཙམ་བརྟན་པོ་རང་ཡོད་པ་མ་ 
བཏང་ཡོང་གི་རེད། ཤར་གླིང་ཨེ་ཤེ་ཨའི་ལྗོངས་ཚང་།ོ་པའི་དབང་དྭ་བསྡ་རྩིས་ཕྱེད། རེད། ཧ་ལམ་ངོ་ལོག་ན་ལོག་ཆོག་ཆོག་རེ། རྒྱ་ནག་ནས་དམག་རོགས་དབུབ་བསྟོན་ 
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ལོ་ངོ་གསུམ་བཞིའི་ནང་འཛམ་གླིང་དུ་བསྒྱང བཅོས་ཆེན་པོ་ བྱང་ཞིང་ དང་དམག་ཕོགས་ཡོང་རྒྱའི་ལམ་ཡོད་པ་མ་རེད། ཡོད་པ་དེ་ཚོའང་བཅད་ཆད་ཟིན་ 
རྒྱ་ནག་དྭའང་བྱང་སྟེ། སྦས་ཡུལ་བོད་ལྗོངས་སུའང་བསྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་བྱང་བ་རེད། པ་རེད། བྱས་ཙང་གནས་སྐབས་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་དང་འཆམ་ཐབས་བྱས་ན་མ་ 
འདི་འད་བསྔར་དུ་བཅུག་མཁན་སྒྱ་མ་མཁན་ཞིག་ཡོད པ་རེད། དེ་སུ་རེད་ཅེས་ན་ 
ཨྱ་རུ་སུའི་སེ་ཊལིན་དེད། །ོའཛམ་གླིང་གི་བྱང དཱ་ཡོད་དུས་དོམ་དང་འདྲ་ 





:༤༣༡༤༨༤༤༢༧ 





































'གཏོགས་དེ་ཚོ་ལ་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་ཡོད་པ་རེད། བེད་ཀྱི་སྲིད་དབང་ཐེབ་ 


ཐབས་ཆེད་དུ་བ་ཆེན་ཨེར་ཏིནི་ལ་མི་འདེད་བཞིན་དུ་བདག་པོ་བརྒྱབ་བ་ དཔེར་ན། 
སྟེ་བོད་ལ་ཡོད དྭས་ཆུ་བྱ་དང་འདྲ་ཞིང་ཆུའི་སྟེང་དུ་བབས་ཏེ་ཆུ་ནང་གོམ་པ་སྤོས་  བཙན་འཕྲོག་ལྟ་བྱ་བྱས་ནས་བོད་དུ་ཕྱིང་སློག་བཏང་བ་རེད། བཌ་ཆེན་བླ་མ་ཁ་ལ་ 
ཐླུབ་པ་དེད། སྐང་མ་ཆུང་ཆུང་གི་འོད་དེ་ས་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས་མུ་འོན་ཀྱིས་ཁུབ་བ་ འཐྱེར་ནས་ཏ་ལའི་བླ་མ་དང་མི་མཐུན་དཀྱག་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བོད་ཀྲེ་ 
ལྟ་བྱ་སྟེ། རྒྱ་ཧུང་ཕྲནཏང་གིས་རྒྱ་ནག་དབང་བའི་་རྗེས་སུ། ཤར་གླིང་ཨེ་ཤེ་ | མི་སེད་དགའ་ཐབས་དང་ཏ་ལའི་བླ་མར་དཀྱུག་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། འདི་ 
ཨའི་ལྫོངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་དམར་པོ མེའི་ཁྱབ། བོད་ལའང་མེ་ 


| འདྲ་བྱས་ནས་གུང་ཕྲན་གྱི་སྟོབས་ཤགས་འཕེལ་ཐབས་དང་བོད་ཀྱི་སྲིད་དབང་སྟོབ: 
།དབར་འདི་བབས་པའི་ཐས་མུ་ཤར་གླིངཨེ་ཤེཡ་ནང་ནབ་གླངཡོ་རོབ་གཉིས་ | ཤཀས་༡མས་བད་བྱེད་པའི་ཐབས་བྱས་གཁས་བ་ (འབྲོས་ཨང་༧ བང་གཞིཌ) 












ས་ ྦྱང་ངྱེད་ཧྱུ། གསུམ་པ། འབྱུག་པའི་ཡི་གེ་ གོང་།འི་ཨི་གེ་ རྒྱ་གང་གྱི་ཨི་གེ་བཅས་ཉིན་སྟར་ཆུ་རྩོད་རེ་ 
ད ྱེད་རྒྱུ་རེད། སྨེན་གུང་ཕྲན་བོད་ ལ་ཡོང་དུས་བོད་ཀྱི་དནག་ མི་རྣམས་ལས་ཁ་ཤར་བསད། ཁ་ཤས་ཀྱེ་ལག་ཐས་བོ་འག་རྩིས་ལེན་གྱིན་འགྲོ་སོང་བཏང་ནས་ཕྱིར་ 

ཕོག་བཏང་བརེད། སྨོན་དྭ་རྒྱ་ནག་དམག་སྤྱི་ཙུ་ཏའི་བསམ་བློར་ཀྲང་ཅིང་ལྦུ་བོད་དཱ་བཏང་བའི་རྫས་རིམ་པས་དམག་སྒར་བ་ཞན་གྱི་དམག་མི་མང་པོ་སྐད་བཏང་སྟེ་ཊར་ས་དང་ཟི་ 
ཡུ་ཉནཿཨུཝ་གཉན་རྟས་རིམ་པས་དམག་སྣོན་བཏེང་གྒྱ་བྱས་པ་རེད། འོནོ་ཀྱངདེ་ལྟར་དྱེད་མ་ཐུབ་བ་རེད། བང་ལཱ་ཐེར་ན་ ཀོ་རཾ་ཡར་དཔུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་ངྱཧ་སྟབས་དང་། 
ག་། 'ཡང་གློང་དམག་མུ་ཅི་དོ་ཞེས་པ་མང་པོས་ཟང་ཇིང་བྱྱང་བ་དང་། བཉིས་བ་ཨུ་ནན་ཚི་ཕྲན་ཁལ་དའང་དེ་ཙམ་དུས་ངདེ་རྙིང་ཆགས་མེད་སྟངས་དང་། བསུམ་པ་ 
་ །དི་དམག་མི་མང་པོ་ལམ་བར་གངས་འཁུབས་ཏིས་ཤི། བཞི་པ་ དམག་ཕོག་ཆད་ཅིང་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་དང་སྟབས་ཀྲང་ཅིན་ལྱུའི་དམག་མི་མང་པོ་ཁོ་ལ་མི་ 

འ་བྱ་བས་པ་རེད། རྒྱ་མི་གུང་ཕྲན་ནས་རང་དང་སོ་ཆོའོ་རས་ཅོང་ལྡང་ཐབས་བྱེད་དགོས་པ་རེད། - ཞོན་ཀྱང་དེ་ཉྟར་བྱད་དྲབཇ་ཟད་པད་ཏྟེན་ཀྲང་ཅི་ཏཱམ་དམག་སྦིད་ 
མུ་ཉ ན་ལས་ཁུངས་འཛུག་སྟང་བསྒྱར་དགོས་དྱང་བ་རེད། དེར་བརྟེན་ ‡ + + ངག་ཕོད་ངག་དངང་འཇིག་མེད་ལ་མི་འདེད་བཞིན་དུ་དམག་སྤྱིདིའི་ཕུ་སི་འིང་ ! 
(དམག་སྦྱིའི་སྐྲ་ཚབ་དང་པོ་) བསྐོས་དགོས་དྱང་བ་རེད། །ོང་ལ་དམག་སྤྱིའི་སྐྲ་ཚབ་དང་པོ་བསྐོས་ནས་ཁོང་རང་གེ དཇབ་མི་ནམ་འགོ་བྱཙཌ་བས་ཏེ་རྐའི་མི་དམངས་བཅིངས 
བཀྲོལ་དམག་མིང་བསྒྱར་རྒྱུརེད ད་ལྟ་ཁོང་གི་དམག་མི་རྙིང་པ་དེ་ཚོ་མུ་ཤ་ཏར་ཞེས་པའི་ས་གནས་མུ་འདུ་ཆོཌ་ཀྱིས་ང་ཅིངས་དམབ་ཏྭ་བསྒྱར་རྒྱའི་བཀའ་སྐྲག་ནས་བསྡད་ཡོད་ 
བྲ་རེད། འདི་དང་མཉམ་དུ་བོད་ཀྱི་དམག་མི་གསར་པའཛུག་གི་ཡོད་པ་དེད། བོད་ཀྱི་མི་ལ་མགོང་སྐོར་བཏང་ནས་ཏཱེད་ཆོ་དམག་མི་ལ་འཛུལ་ན་ང་ཆོས་པོཌ་ཡག་ཕོ་སྤྲད 
ཀྱི་ཨིན་ལབ་ཀྱི་ཡོད་བ་རེད། ཨང་ཕྱོཌ་གཅིག་ཏཱ་གུང་ཕྲན་སྐྱིད་སྡུབ་འས་ཁངས་ནས་བཡོ་བཏམ་མགོ།ཏྲིད་བྱས་ཏེ་ང་ཆེ་རྐྱིད སྡུག་གཅིག་པ་རེད་ལབ་ནས་མི་མང་ཕོ་ལ་མགོ་སྐོར་ 
ཧངང་གི་ཨོད་པ་རེད། འདི་བཞིན་དུ་ རིང་མིན་ཁོང་ཆོའ་འཆང བཞི་ལཱ་ར དམག་མི་ ༡༡༩༠ཨོང་བི རེད། ཟས་སོང་དང་ལག་ཆ་སོར ཅི་འགྲོ་པེ་ཅིང བཞུང་ནས་སྤྲོད་རྒྱ་ངེད། 
རྒྱ་གན་གྱི་ནེཧ་རུ་ལ་དབྱ་བསྐོར་ཞུས་ནས་རྒྱ་གར་བརྐུད་བོད་དུ་འདྲེན་རྒྱ་རེད། དེང་བར་བོད་དུ་བུང ཕྲན་སྐྱིད་སྡུབ།འཛུལ་མཁན་བོད་མི་༡༤༠༠ོད་པ་རེད།-- འདེ་ནི་རྒྱ་ 
ནག་ཉང་ནས་བུང་ཕྦན་གྱི་རྐིད་རྡུག་ཀང་ཤོས་རེད། བུང་ཕྲན་གྱི་རྐྱིདརྡུག་པི།མི་འདི་ ཆོལ་བཉྟས་ན་རེནས རྔལ་ངྱེད ཀྱི་ཨོད་པ་རེད། ཟླ་ཤྭས་ནང་བུང་དམག་གི་བྱེད་སྟངས་ 






































།ནེཧྭ་རུ་གཉིད་སད་མིག་ཕྱེས་པ་རེད། དེད་རྟེན་ཨ་རི་རི་ཀའི་དང་པར་ནཆོངས་པ་རེད། བུང་ཕྲན་གྱི་འདི་ ལ་མཐང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ཆུབས་འས་།ཏུངས་ རྭ 
ད མཐདན་ལམ་བྱེད་པ་དང་ས་མཚམས་།ངགདྭུའང ཀ་ཀོར མི་ཡོང་བ་དྱས་པ་རེད། དེན་དམ་དུ་དངོན་བནམ་དྲང་གནས་འབ་ན། ད་ལྟ་མ།ངས་ཕི་ངྱས པ་མ་༢ཊཌོ༩། 
ཉི་མ་རེར་སེམས་པ་ཆེ་རུ་འགྲོ: གི་ཨོད་པ་རེད། ༩ཛམ་ཏླིངཇ ་མཐོ་ཤོས་མི་རིདམ་ཀི་ཏཱཛ †༼ངས་དང་པོའཅ་གནས་ནང ་བུང་ཕྲན་གྱི་ལམ་ཁུབས་ཀྱི་ས་བོན་དེ་ཨེ་ 
དྲ ཤེ་ཨའི་ཡུལ་གྱུ་ ཟླད ཁག་ ཚང་མར་འདེབས་མདོད་ཞོད་པ་རེད། ཨུ་ཐླ་བ ཏིས་ནས་ཤེས་གནལ་ལ་ཨེ་ཤི་ཨར་རྒྱ་ ནབ་བུ ང་ཕྲན ལ་དྱུ ར་ཚར་ན་ བཉིས་པ་ ཨེ་ཤེ་ཨའི་ནང་མི་ 
ི | འབོར་མང་ཤོས་༔ ྱ་གར་ཡིན་གཤིས། དེང རྒྱ་བར་ཧུ་མི བཇས་ ༡༩༠༩ ༩༠༠༠༠དྤམ་པ་ཨོད་པ་རེད། དདི་འང་ཤུ། ངཔྲན འངསྒྱུར་ན་འཛམ་བྲིང་ཨོངསུ་དམག་ཆེན བ་མུམ་པ་ 

མེད་པར་ཐྲེབ་ངེས་རྩིས་རེད། ( འདེ་སྐོང་སྐྱོན་བཅིག་འདུག །རྒྱ་བར བྱི་མི་སྲེད་ཧ་ཅང་སྐྱོ་པོ་རེད། འདི་ལ་བུང་པྲན་ཏྱི ་ས་བོན་བཏབ་ན་ར་བརང་པོར་དཏབ་པའི་སོན་དང་འདྲ 
བོ་ཡོང་གི་དེད། ) རྒྱ་བརྡ་དནང་པོ་བཆོས་ངའི་བརམ་བློ་དདེན་པ་ཡིན་ན་ས་བཀྲ་རྩ་ཆེ་ཤོས་གོ་བཙུཌ་ས་བོད་ནས རེད། སེ་ཊ་ཁིན་ཧྲིས་ལོ་མང་པོའ་སྔོན་ཞས་མཐོང་ 
བ་རེད། བྱས་ཙང་ལོ་མང་པོའོ་སྔོན་ནས་རྒྱ་ནག་གི་ཤིང་ཅང་།ངོས་འཕྲོབ་པ རེད། ད་ལྟ་ཤིང་ཅང་དྭགང་དམག་ ༡༢༩༠༠༠༤དྲམ་པ་དམག་རྩེད་བསླབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། 'ཨུ་རུམ་ཅི་ 
: ནས་ལྷ་ས་བར་གནམ་གྲུའི་ལམ་བཟེ་ཟ ཟིན་པ་རེད། ཡུ་ཏན་ནས་རྒྱལ་རྩེ་བར་དུ་དམག་ལམ་མོ་ཊོང་ལམ་བཆོས་གི་ཡོད་པ་རེད། ད་ལྟ་བོད་ཀྱི་མོ་ ཊེརཾ་དང་གནམ་གྲའྲི་ལམ་གྱི་དྲིག་ 


ཚད་ལེན་ཟིན་པ་རེད། ལྷ་སང་ཐང་བཟོས་མ་བྲག་དུ་བབ་བླབ་ཀྱི་རེད། མོཊཌོ་ལམ་བཟོ་བའི་རྟཌ་མང་ངོས་ས་བྲཀ་བརོན་ཇི 























ན་པ རེད། ཨུ་རུ་སུའི ཨིན་ཇི་ནེར་ནས་བོད་ཀྱི་མ་གནང་ 
ག་ས་ག་ལ་མེག་བལྟ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བོད་རྒྱ་ནག་གཉིས་ཀྱི་དབར་དམགི་ཆེདུ་ད་ལྟ་མོ་ཊང་འམ་..* བཟོ་མུསུ་འདུག་ །གཅིག་རྐྱལ་རྩེ་ནས་བོད་ཀྱི་གཙང་ཆུ་རྒྱུད་ཤིང་ཅང་ 
གི་ས་མཚམས་ཞན་ཧ་བར་དང་། གཅིག་ཡུ་ནན་ཀུན་མིང་ནས་ཁམས་ཏྱི་སྦོ་སྨད་དང་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཆ:ཤང་བང་འདི་ལེ ནས་འགོབ་€ཌ་ཏེ་བཟེས་ཆུསྱ་འདུག །གསུམ་པ་ ལྷ་ས་ 

_ ནས་གོ་མོ་ཐར་དང་། བཞི་པ་ ལྷ་ས་ནས་གཞིས་ཀ་རྩེ་བར། ལམ་འདེ་བཉིས་སྔོན་ནསཚོང་ལམ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་གཤིས་ད་དུང་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་དིས་ཞེང་ཆེན་བཆོས་ཏེ་མོ་ 

_ ' །ོ་གཉིས་འགྲོ་བུབ་བ་དང་། ལྔ་པ་ སྐད་མ་རླུང་མཐོ་དམན་ཚ་གྲངས་ལྟ་རྒྱ་ད་ལྟ་ནས་ལྷ་སར་བཙུགས་ཆིན། དྲུག་པ་ ད་རུང་ས་མཐོ་པོད་དགེས་རྒྱུ་ཇི་ཡོད་རིམ་པས་གསར་ 

ཐབ འཛུག་བྱེད་རྒྱ། བདུན་པ་ ལྷ་སའི་བྱང་ཕྱོཌ་ཏྲི་མཚོ་དང་ཨར་འདྲོག་གཡུ་མཚོད་བན་གྱུ་བབ་སའི་ཐིག་ཚད་ཟིན་གཉིས་བབ་ཆོག་ཆོག་ཞོད་པ་རེད། རྒྱ་དམག་ཆས་སོང་སྐོར་༡- 

(ཨ་མི་རི་ཀས་སྔ་ལོ་ནས་གུང་ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཅ་ལག་ཚུར་ཉོས་ཕར་ཚོང་མི་ཆོག་པའི་བརྡ་བཏང་རུང་། རྒྱ་གང་ཧྱི་ནེཧ་རུས་ནས་ལྟག་སྒོ་ཞིག་ཕྱེས་པ་རེད། གུང་ཕྲན་ལ་ཇི་ 
དགོས་རྒྱ་གད་ནས་ཉེ་ཐེབ་པ་རེད། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཕྲན་ཙམ་བཀག་གི་ཡོད་པ་རེད། འོན་ཀྱང་རྒྱ་གར་ཧྱི་ཆོང་པ་ཆེ་ཁག་ནས་ཞག་ཚོང་དུ་ཁེ་ཆེ་ཐྲེབ་རེའི་གང་ཐུབ་གཏོང་ 
ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བོད་ལ་ཉིན་རེའི་ཟ་མཁོ་ལྡང་བའི་མི་ཚད་བཅགས་བུབ་ཉིང་ ས་སྣུམ་ཨང་མང་པོ་བསའས་ཐུབ་པ་འདི་ནེ་ཞེཏ་རུའི་བྱགས་རྗེ་རེད། ཨུ་རུ་མུས་ནས 
| ] ཀྱང་དེང་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཁག་དཱ་མཁའ་དམག་མཆོ་དམབ; ་ཤུབ་ས་ཆེར་བཏངོ་ཆུས་མུ་འོད་པ་རེད། ཨ་ཇི་རི་ཀའི་རི་ཆ ་ཏྲིས་ནས་རྦ་རླ་ བས་བརྒྱང་པ་བཞིན་དུ་སྐད་: ་ཆ་བཤད་ 

ད ནས་ཨཱ་རུ་མུའི་བྱེད་སྟང་ལ་ལེགས་དར་མ་རྟོགས་ན་ཉིན་བཅིབ།འགྱོད་པ་སྐྱེད་ཨོང་ལབ་པ་རེད། དེང་དུས་ཆོད་ངྒྱུར་ངར་བལྟ་ན།ཁན་རྣམས་ནས་བརྗེད ན་ཀོ རི་ཡའི་དམག་ལ་ 

མཐཱན་ལམ་མྭ་དང་ན་དམག་ཆེན་བྲམུམ་པ་འམ་སང་ཨོང་ངེས་རེད། དེ་འྲདྲ་དྱང་ནྭ་ཤར་འྷོ་ཨེ་ཤེ་ཡ་དམར་པོའ་འོབ་དྭ་ཚུད་སྦིད། །ོ་གྲངས་ས་ལ་ཡོད་དུས་དེམ་དཀར་པོ་ 

'འདྲ།... བོད་ལ་ཡོད་དུས་ཆུ་དྱ་རེད། ལྷ་སའི་དྱང་དྱོགས་ཏྲི་དིང་རི་མཆོར་ སེ་ཀྲ་ཡིན་ ཧྱི་རྐང་པ་སྤོས་པ་རེད། དེར་ང རེན་ཏ་ཆང་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་དབོས། སྦས་པའི་བོད་ 

།བོ་པན་བས་མོང་། ད་ཞང་རི་ལ་མཐོ་རིས་ལྟ་བ་མངེད། འཛམ་ཇྲིང་ས་ཆ་མཐོ་ཤོས་མེནི་རི་ལ་བསྒྱར་ངེས་སོ། | ཞེན་རྒྱ་ཡིག་འས་རཌ་བསྦྱར་་མོ།] 8) 8886 -1༠༩- 
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༄༅། །ཧྟན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་ཉེ་བུའི་ག་ཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་ཞཆི་མེད་ལྷ་ཡི་རྔ་གསང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 


£ ང་ཇ ཡདཉྱ་ཤ། ཏ༡་དྱེ་༔ དྲིཾཏནརེ་ཏཧ་ཨཾཀཧཱཏཾ་ཧཱཾཏཿ དཱ 
༦༡༨: །ྟག་བཏན་ཐྲིགལེ་གཅིག་དྭ་རྫོགས་པའི་དདྲོད། 

རྭ སའ པ་ཚཱཡ་ཀ་ཉྟ་ཐ་ རྡར 1] ཞའ 

2 འཆི་མེད་སྣང་བའི་དཔལ་སྟེང་ལྷག་པའི་ལྷས། ། འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་མཆོག་དེད་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ། 


རླེ མགོན་ཁྱོད་གྲངས་རིང་བསྐལ་པ་དུ་མའི་སྔོན། །མ་སྨད་ལྷག་བསམ་བརན་པོས་ཡོངས་བཟུང་བའི། །རླབས་ཆེན་ཆོགས་གཉིས་སྤྱོད་པའི་སྲ་བོན་ལས། །དངལ་ 
སྟུག་ཆོས་ཀྱི་སྟེ་མ་ཅི་ཡང་གྲོལ། །ནམ་ཡང་མི་གཡོ་དག་པའི་མཁའ་ཀློང་ལས། །དཔག་ཨས་རུན་ གྲུབ་སྒྱ་འཕྱུལ་དྲ་བའི་སྤྲིན། །ནི་བསིལ་དཔལ་དྭ་དཀྲིགས་ 7 
པའི་ཆ་རེར་ཡང་། །རྒྱལ་ ཀུན་རྣམ་བྲང་ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་རྫགས། བློ་ཆེན་ཐེས་སྒྲོགས་ལ་སོགས་བཀོད་པའི་འཕྱུལ། དུ་མིན་དུ་མར་སྦྲོ་བའི་རླབས་ཕྲེང་གིས། རུ 
དབྱས་ཀྱུང་དབྱིག་འཇིན་ཕང་བར་གཟི་བྱིན་པའི། །གྲགས་པའི་བླ་རེ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཁའ་ལ་བྲེས། །མཁས་ཿ བརུན་གྲྭབ་བས་སྙེམས་པའི་མི་ན་ཀཿ །སྣ་ཆོགས་མོས་ 
ངིཞི་དོ་རང་བསྒྱང་བཞི་གར། །སྡེ་བཞིའི་འདོད་དགུ་འཇེ་བའི་དགེ་མཚན་བརྒྱཝ། །གངས་ཅན་གསེད་ལྡན་ཁྱོན་ཀན་དེག་པོར་བྱས། །མཚན་དཔེའི་གང་བ་རྫོགས་ 
པའི་མེ་ལོང་ འོས། །ངོ་མཚར་ངི་དྭཌ་མཚན་: མའི་རྩེ་ དགའ་དང་། |འགྲོགས་པའི་་ ྲ་ ་སེལ་ཿ ་ག་པུད་ཟེགས་མ་ཅན། །ལེགས་བྱས་ ཀུཧྱའི་ ་འཛུམ་གྱི གྱིས་སླད་ཨང་ 
བསུས། །ཞམ་འདྲེན་བཞི་པའི་ལུང་རྟེགས་བསྟན་པའི་བཅུད། །འཇིན་པའི་འཕྲིན་ལུས་འོད་སྣང་འབད་བ་ཡིས། །འཇིགས 'མྲེད་ཀུན་མཁྱེན་ལམ་བཟང་གསལ་ 
མཛད་པའི། །ཆོ ཕྱུག ཆེན་པྲོར་ཿ ཾགསོལ་ བ་འདེབས། །བསྟན་པའི་ སྨན ནོ་ཀྐང་འབང་འཁྲིགས་པའི་ ་དབུམ། །གཞན་ཕན་འཕྲིན་ལས་ཿ བཟང་པོའི 
བརུང་ནིམ་ངད། གས་བྲལ་ཟླ་མེད་: ཆོས། ཀྱ རྗེ།།སྟོབས བཅུའི དབང་ཕྱག་ཆེན པོར་ཞབས་* མང་ཐྲོས་འོ་མའེ་དག་བྱེད་འཁྱིལ་བཞི་མཆོང། །བསམ་སྒོམ་ 
རླབས་ཏྱི་འཁྲི་ཤིང་རྩེན་པ་ཡེས། །ས་གསུམ་ཁྲག་ཁྲིག་ཤིས་པའི་ལང་ཚོའི་འཛུཔ། །གྲོལ་བའི་བྱེད་པོ པོ་མཆོག་དྭ་༧་ །པབྲའ་ཀླས་བཅུ་ཕྲག་ཤེས་བྱ་ཡངས་པའི་ 
ཁྱྱོན། །མེན་རབ་འོད་ཞགས་གཅིག་གིས་འཆེང་བརོད་པའི། །དགེ་ལེགས་སྣང་བའི་མཆོད་འཇིན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་མཆོག་ཏྭ་༧མ་སྨད་ཚངས་ ཌ | 
སྤྱོད བརྡུལ་ཞུགས་འཛམ་བུའི་འབྲས། །བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་ཀྱང་དང་འགྲོགས་པ་ལས། །སྲིད་གསུམ་མཆོད་འོས་བླ་མེད་ཕན་བདེའི་གཏེར། །སྐྱེ་དགའི་གཙུག་ ((¿ 
གྱི་གུ་དཱ་ཉག་བཏུན་ཤོག །མཁའ་ཁབ་འགྲོ་ཏུན་སྒོལ་བའི་བྱ་དཀའི་ཁུང། །སྙིང་སྟོབས་ཕྲག་པ་ བ་གཅིག་ཧྭ་ལེགས་བཏེགས་ནས། །སྲིད་ཞིནི་རྒུད་པ་སེལ་ལ་ཟླ་ 
མེད་པའི། །འགོོ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཆེན་ བོར་ཝ ཟབ་རྒྱས་དེན་བཟང་མ་རྣ ཌྷ 'ང་ཡི་བཅུད། །འཁྱིལ་བའི་ལེཌ་བཤད་ཿ པདྨོའི 'འཛུམ་ཕྱེ་བས། །སྐལ་ལྡན་] 'ཀང་དྲག་ 
ཀུན་དགའི་མ་ྲོན་བཟང་པོང། །བཀྲེ་བའི་ལམ་སྟོན་ཆེན་པོང་% ཕྲ་ཞིབ་རིགས་ཚུལ་མཆེ་སྡེང་འབང་བ་ཡིས། །ལོགཾ། སྤི་གཉིས་འབྱང་སྟོང་གི་ཀླད་བུམ་ཚོཌ།། 
ཅིག་ཅད་འདྲལ་བྱེད་དྲན དབང་བྱེ་བའི་སྟོབས། །འཆང་བའི་དཔའ་བོ་མཆོག་ཏྭ་ཚ་ དབྱངས་སྟན་དབྱངསཀྱི་རྒྱལ་མོའོ་ རྗེས་འགྲོ་བཞི། །སྟན་ཆིག་སྙན་དགུང་ 

འཁྲོལ་བའི་ཉམས་རྡན་གླུས། །ཀུན་ནས་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་པའི་དཔལ་ཡོན་གྱིས། །དགེ་མཛད་དགེ་དབང་གཉིས་པར་* མཉྲེན་རབ་ཆུ་འཁད་བརྙེགས་པའི་ 
གདེངས་ཀའི་ངོགས། །རྗེས་བརྕེ་གློག་འོད་ ཁྲལ ་པའི་རྩེ་དགའ་ཡི། །གཟི་འབད་: ་ནས་སྟོབས་དབྱར་སྐྱེས་རྔ་གསང་ཅན། !སྐལ་བཟང་མདོངས་མཐའི་གསོས་ ཿ 
མུ་རྟག་བརྟན་ཤོག |དྲི་བྲལ་མཉམ་འཇེག་ཧཾང་ ་འཇིན་ ་དལ་འབབས་ཀྱུར། །རྨད་ བྱང་ས སྤྱོད་པའི་ཡོལ་གོར་འཁྱིལ་བའི་ངོས། །མཐྲའ་བྲལ་ སྟོང་པའི་གཟྱགས་བརྙན་ 
འབྱམ་བཀྲ་བའི། །བསྟན་པའི་རྟ་ལག་ཆེན་པོད་* མདོ་ལྔགས་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བསམ་འཕེལ་ནོར། །དཔྱད་འཆོག་བ་དན་རྩེ་མོར་ཡོངས་བཀོད་ནས། །དེན་ 
གཉིས་དབིག་གི་གྲྭ་ཆར་འབེབས་མཁས་པའི། ། སྐྱེ་དགྲའི་དཔུང་གཉེན་མཆོག་ཏྭ་ཚ བསླབ་གསུམ་ནོར་: བྱའི་རྒྱན་གྱིས་ལུས་ མཇེས་པའི། །རིག་གྲོལ་གདེངས་ཅན་ 
བྱེ་བ་རོལ་པའི་མཚོ།།བཀྲ་ཤིས་དགེ་ མཚན་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་༡ི་སྡེ། །བཤད་སྨྱུརླབས་ཕྲེང་གཡོ་བས་ མཇེས་གྱར་ཅིག །མདོར་ན་མགོན་ཁྱོད་ཞབས་ཟུང་བཀྲིས་ 
རིས། །མི་ནབ་གཡུང་དྲུང་ངོ་བེར་ལེགས་བཀོད་ནས། །རླབས་ཆེན་འཕྲིན་ལམ་འོད་དཀད་བརྡལ་བའི་ ་གཟིས། ། ཕྱོགས་ཀུན་ཤིས་པ་] སྒྱབ་པས་ སྟེམས་ཀྱུད་ཅིག ། 
རིནཆེན་གསུམ་གྱ་བདེན་པའི་ བྱིན་རླབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བའི་ནས་སྟོབས་ཀྱིས། །བདག་གིས་ལྷག་བསམ་དག་བས་ལེགས་སྨོན་པའི། །འདོད་ 
དོན་གེགས་མིད་རྷུན་གྱིས་འགྲུབ་གྱད་ཅིག། །ཅེས་པ་འདེ་ཞི་རྒྱལ་བ་འོད་མཐྲའ་ཡས་པ་མི་ཡི་གང་གྱི་རྣམ་པར་ཟློས་པ་། 'ཀུན་གཟིགས་ཿ གཿ་ཆེན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐ་ 
རིན་པོ་ཆེད་མཚན་གསོལ་དང་འབྲེལ་བད་མཁའ་ཏྱཔ་ 'བསྟན་འགྲོའ་ཿ འ་མགོན་དྭ་ “ཞབས་བླང་སྲིན་མཐྲད་: བརྟན་པའི་གསོལ་( 'འདེབས་ཤིག་ དགོས་( ཞེས་ཀུན' གཟིགས་ 
པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཆོག་གི་འཕྲེན་ལས་པ་བཀྲས་ལྷན་ཚ་སག་བླ་མ་སན་ཅི་རོམ་བླ་ངོང་ དབལ་རྐུན་བྱབ་བསྟན་ བསམ་འཕེལ་གྱིས་གཅོམ་ཟྱད་: ་བཞི་སློབ་ སྨ 
དཔོན་འདུས་དམངས། ཞབས་འབྲིང་སེར་སྐྱ། མངའ་འབངས་ལྷ་སྡེ་མི་སྡེབཅས་སྤྱ་མགྲིན་ནས་ཤན་གྱིས་བསྐུལ་བ་ལྟར་པད་དཀང་འཆང་བའི་སྐྱེ་མིང་ ༧རྒྱལ་བའི་ 
ཆོས་ཚུལ་འཇིན་པ་ཌག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་རྒྱ་མཚོ་སྲིད་གསུམ་དབང་: བསྒྱང་ 'མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྡེད་འབོད་པས་དབ་ བྱང་བཅུ་དྲག་པའི་ལྩགས་ཡོས་ ] 
སྨིན་དྲུག་ཟླ་བཞི་དཀར་] ཕྱོགས་ཀ་ 4༧༡༦ ོར་སྦྱང་བ་དགེ་ལེགས་འཕྲེལ།། 
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།་སྔོན་བོད་, ཟླ་དྲུག་པའི་གསར་འགྱུང་ནང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས: རྣམས་ ནས་ཡིག་བསྒྱུར་སྦྱང་པའི་འདྲ་ ་ཤུས་ངོ་མ་གསར་ཤོག་ཧྭ་བསྐུན་པ་དགོངས་མང འ་སྟེ། ་རེའི་དེན་ 
ལ་ཡིག་བསྒྱུར་སྦྱང་པ་རེད་ཟེར་ན། བོད་སྫོངས་མི་དམངས་སེར་སྐྱ་མགྲིན་གཅིག་ནས་རྒྱ་བོད་ལྷན་རྒྱས་བྲོག་སྙན་ཞུ་ཕུལ་པ་རེད། དེ་ལ་བདག་སྤྲོད་མ་གནང་ཁང་བཀའ་ 
རྒྱ་བཙན་པོ་ཕེབས་པ་རེད། དེར་བརྟེན་མི་དམངས་ ཞས་ཡིཀ་གྱང་བྱང་བ་ ་རེད། ད་ལམ་མི་དམངས་ནས་དེན་གནས་དྲུག་གི་བདེ་སྡུག་སྙན་ཕུལ་གྱི་ཆིག་བཤུས་ངོ་མ་ 
ལག་སོན་བྱང་བ་གཤམ་གསལ་ལ་བོད་ཁྲི་སྐོད་བཅུ་གསུམ་ཕྱི་སྐྱ་སེང་མི་དམངས་དང་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དྭ་བཞུགས་པའི་བོད་རིགས་རྣམས་ནས་ལེགས་བརིཌ་། ཡོད་པ་ཞུ་ཞུ། ། 
མ་འོ ཕྱ༢ི༢༦-:-35 །བ---@\®¬~--8 ཡ་ཡོ ཐའ 
༄༅། །གོང་མ་མཆོད་མཆོད་ཨོན་གྱི་བཀས་མངབ་ས་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ལྷན་རྒྱས་མཆོགཞབས་པད་མངོན་མཐོའ་ི་དྲང་དུ། གས་འབངས་བོད་རྫོངས་མི་དམངས་ 
སེར་སྐྱ་སྤྱི་མགྲིན་ནས་འུ་ བཱག་བཟོད་བྲལ་གྱི་བདེ་སྡུག་མི་ཛ སོལ་མ བྲ་མེད་ལ་ རྣམ་མཁྱེན་འབལ་ཚོམ་མི་བཞེས་པ་མཁྱིན་ཞུ་ ཧྱའི་ རྩ་བཞི་དེན་གནས་དླུག་གི་དང་པོང། ཕན་ 
བདེ་མ་ལུས་པ་འ, བྱང་བའི་གཞི་རྩ་ར ང་ལྱགས་༧རྒྱལ་ བའི་བ ན་པ་རི ན་པོ་ཆེ་ཨི: ན་ཅིང་། དེ་འཇིན་ཧྱི་བདག་པོ་ཆེན་པོ་སྔེན་འཕགས་ཡུལ་ནས་སང སཿ རྱས་ཀི' ་བཀའ་ལུང་ 
གིས་བོད་ཁ་བ་རི་བའི་ལྷ་སྐལ་༠གྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོ་ཏ་འའི་ཟླ་མ་ཞེས་ལྷ་མི་འགྲོ་བ་ཡོངསཀྱིསྤྱ་བོས་མཆོད་པའི་ཡིད་བཞིན་ནེར་བྱ་འདི་བཞིན་བོད་འབངས་ 
མི་དམངས་སེང་སྐྱ་ཆེ་ཕྲ་ཡོངས་ཀྱེ་འདི་ཕྱི་ཆེ་རབས་ཐྲཆ: རི ་ཅད་ཀི་, དླ་སྲོག་གནས་བགཏིའི་ཀ་བ་༡' ག་ཅིག་ལགས་ན། རྒྱ་བོད་མཛའ་མ ཐྲ་གྱི་སྙིང་པོར རང་ལུ ས་ལ་ 
བསྒྱུར་བཅོས་མེད་ཅེས་ཕེབས་དེན་ བཞིན་བོད་གཞུང་ལུག ་བཉིས་ཀྱི་ ་མཛད་འཕྲེ: ན་ཡང་ངོའ་) ཟླ་ལྟར་བོང་འཕེལ་འ དྱང་བའི་ཞབས་འདེགས་ལྷབ།ཿ ་བསམ་སྙིང་( ནས་ཞུ་རྒྱའི་ 
སྐོར་ཞི་དྲག་ལེགས་ཉེས་ཆེ་ཕྲ་གང་ཅི་སྔང་སྦོལ་༧ཧ་ལའི་བླ་མ་ཆེན་པོར་དབོངས་བསྐོར་འཆར་འདུལ་ ཕྱག་རྟགས་སྤྱི་ཕེབས་བཞིན་རྩ་འཇིན་སོར་གནས་རྒྱན་འཁྱོངས་མི་ 
ཞུ་ཚད་བྲལ་དང་། ལྷག་པར་ཀྱང་ཏྲ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ནས་ཀྱང་མཐུན ལམ་ཟབ་མོའོ་དགོངས་བཞེས་ཀྱེ་དཔོན་དམག་བཅས་བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་༧ཏ་ལའི བླ་ 
མ་ཆེན་པོའ་སྔང་ཡོད་གོ་གནས་དང་ - དབང་ཆ་ཡང་བསྐྱར་: བཅོམ་མི་བྱེད་ཅེས་གསལ་ དེན་ལྟར་རྔར་ལྱགས་ར ང་དབང་རང་བཙ ན་འཇགས་གནས་ཡི: ན་སྟ' བས་བོང་མི་ 
དམངས་མེར་སྐྱ་ཆེ་པྲ་; ཚང་མ་བློ་མོས་དགའ་མགུ་ཡིད་ངང་; བྱེང་བ་ བྲུགས་རྗེ ་ཆེ། ཞུ་དེན་གཉིས་པ། བོད་ནང་པའི་རྩ་འཇིན་གདན་ས་ཆེན་པོ་གསུམ་གྲིས་དབྱམ་རིས་ 
མེད་དགེ་འདུན་གྱི་ ཆོས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་, རྣམས་ལ་ ཐཱག་ཅིང་། དེ་ཨང་འགྲོ་ཀན་བསོད་: ཞམས་གསོག་པའི་ ཞིང་དམ་པར་་: བརྟེ ན་མི་ཉམས་བོང་འཕེལ་འ བྱང་ཆེད་རྒྱ་བོད་མཆོད' 
སྦྱིན་གྱི་མངའ་བདག་རྣམས་ནས་བསྟེན་བཀར་མཆོད་ཐྲེབཿ་ལ་དམེགས་གཞིས་འབྲོག། ས་ཁང་མི་གསུམ་བློས་བླང་དད་སྦྱང་ཡོད་པའི་དགེ་བེད་དང་། འབྱ་དངུལ་ཐྲེབས་ 
སྦྱར་ཁག་གི་མཁེ་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐོག་ནས་དུས་མཆོད་ཁག་བཅང་ཏམས་ཆག་འཐྲེན་འཁུམ་མི་ཆོག་པ་དཀོན་མཆོག་གོང་ཕྱད་དགོས་སྐོར་ཀྱུང་ཡང་ནས་ཀྱང་དགོན་པ་གྲྭ་ཚང་ལ་ 
སྱང་སྐྱོབ་བྱེད་རྒྱ་དང་། དགོན་པ་གྲྭ་ ་ཚང་གི་ཡོང་སྒོར་ བསྒྱར་ 'འཅོམ་མི་ 'བྱེད་ཅེས་ཞལ་གསལ་ལྟང་རི་སྲིད་བར་; རྩ་འཇིན་སོར་བ, །ནས་གཙང ཆོད་ཡོད་: པི ཞུ རྒྱ ་ ཞྭ་དོན་ 
གསུམ་པ། 7 རྒྱལ་བསྟན་: ་ཆབ་སྲིད་གནས་གཏིའི་ཆུ་འགོ། དོ་བཞུང་གི་ ལྱགས་གཏིས་འཇིན་སྤེལ་ལ་ 'ཐཱུག་པ་ཞྭ་མ་དགོས། དེ་ཨང་སྐྱེ་འགྲོ་བརོད་: ་ནམ་ས་ དམ: ན་རེ ན་ 
༧ གོང་ས་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་སྐ ཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་དགུང་མལ་ང་བརྒྱད་བཞེས་པའི་ཆུ་པྱ་ལོར་གཟུགས་སྐའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ཏེ་ཆབ་འབངས 'སྐལ་དམན་རྣམས་ལོང་ 
བ་ཐྲང་དཀྱིལ་དྭ་ལུས་འདྲའི་སྐབས་དེར། སླང་ཡང- ¢ གོང་ས་ཨིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བྱ་སྐ་འཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོ་བངས་རྫོངས་སྐྱེ་འགྲོའི་མགོན་དུ་བྱོན་སྟེ་ལྕགས་སྟག་ 
བང་ལུགས་གཉིས་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་དངང་: བསྒྱུང་འབུལ་བཞེ: པ་པ་ བྲབ་བར་མི་ལོ་བ( 6་དགུའི་རིང་བོད་གཞུང་གི་; ཆབ་སྲིད་གོང་འཕེལ་འ བྱང་ཐ་ བས་ཏི་འཁུང་། བསམ་ ཚགས་; ཚུད་ 
མ་བྱང་བས་གཞུང་འབངས་གཉིས་ངལ་ཆེ་ལ་ནད་པ་སྨན་པས་བོར་བ་ལྟ་བུའི་སྤྱི་ཟོམ་ཀྱིས་དང་རྒྱས་མི་འབྱང་བའི་གཞི་རྩ་དཔོན་འབངས་ཚང ་མའི་དགོངས་མངའ་དང་། 
ད་ཕྱིན་ཀྱུང་ཡང་ནས་ཀྱང་བོད་ཀྱི་ཆབ་སྲིན་ལམ་ལུཌ་ད་མུས་བསྒྱར ་བཅོན ་'ཆི་2 





ཅོམ་ནི་ 'བྱེད་པ་གསུང་དེན་བཞིན་རང་ནད་རང་སེལ་མེ་བྱ་མཐྲ་མེད་ཀྱི་སྨན་མཆོག་བ་ཞན་ནས ་འབད་ 
རྩོལ་མ་དགོས་པ་: ཚང་མས་བོད་གཞུང་: ་ཆབ་སྲིད་དར་: རྒྱས་གོང་འཇེལ་དགོས་དེན་གལ་ཆེ་དབོངས་བཞེས་བྲོག་དེན་དུ་ ཆབ་འབང་ པ་མི་མེང 'ཧྲི བདེ རྩང་མ་གནོད་པའི་ཐ་ ཏུང ¢ 
འབབ་སྨན་བསླེབ་ཆེ་ལ་བོད་གཞུང་ཚགས་ཚུད་ཡང་རྒྱས་རིང་པོར ་མི་ཐྲོག་པ་ཡོང་རྒྱའི་གནད་འགག་རིམ་པ་འཆར་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡོད ་པ་དང་ རྭ ཞི་དེན་བཞི་པ། བོན་ 
འབངས་སྤྱིའི་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་ཐབས་སྐོར་ད་ཕན་༧གོང་ས་ཡིད་ ཿབཞིན་ནོར་བུའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་འཚོ་བས་སྦྲང་པོའ་་མིང་འཇིན་ཡན་དབུལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད་ཐྲེག་རང་དབང་ 
གི་བདག་བོ་ཞེ་གཅིག་དཱ་གནས་ཤིང་། ད་མཚམས་སྤྱི་མཐུན་བསོད་ནམས་དམན་རྱེན་སོགས་ཇི་ལྟར་ཡང་། བར་དུ་ལོ་ཉེས་དང་། དམག་འཁྱུགས་རཾོགས་ཀྱི་ 
ཀྐེན་ནད་མི་ཐྲེག་པའི་།ཁག་དཀྲི་བྱ་ཡུལ་མེད་བཞིན་པར་སྔ་ ལོ་ྷགས་སྟག་ནས་བཟུང་ཟ་བྱོན་དང་། ཇཁོ་བྱེད་དངོས་པོའ་རིགས་རྣམས་ཏེ་ཐྲང་གཅིག་ཧྭ་མ་གཏས་པའི་ཉིན་། 
རེ་བཞིན་ཛེ་འཕང་གྱིས་སྐྱ་ཕམ་འགྲོ་གཞིའི་དེང་སྐབས་རྒྱ་བོད་དངར་ཁྲིམས་འཆལ་དང་། མི་འབོར་བང་མཚམས་བགསར་འབྱོར་བཅས་ལ་ཆོད་རྩིས་ཀྱི་རང་དབང་འབྱོར་ 
སྒུགས་རང་འདེད་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ནས་སྦྱི་གཞོད་བསམ་ཤེས་མེད་ཐྲོག་རང་མགོ་རང་བརྡང་ལྟ་བྱའི་སྔར་རྒྱན་བོད་ཀྱི་ཐེན ཁུངས་འབྱ་མར་གྱི་མཆོན། ལྕི་ གཟན་ཕན་གྱི་ 
རིན་ཐྲང་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་སྤྲོད་ལེན་མི་བྱ་མཐཱ་མེད་འབའ་ཉོ་དཀོན་ཚོང་གི་བཀག་ཉར་མ་ཟད། སྟོམ་ཆུང་ཁ་བཀག་འགོ་སྡོད་མི་ཤེས་པ་ཡོད་བཞིན་རྩད་བོད་བརྡའ་ 
འདེད་ཙམ་མེད་པའི་ལམ་ངན་གང་འགོའ་གནས་སུ་བཞག་ཀྱེན་ད་ཆ་གཙོ་བེར་མཆོད་རྒྱན་ཁབ་ལ་༡མས་ཆག་དང་། ཆབ་འབངས་ཀྱི་བདེ་རྩ་བཅས་མིང་མེད་རྩ་བརླག་ 
གིས་ལྟོ་ཆེ་མི་འགྲོ་བའི་ངལ་དྭབ་མ་བཟོད་: ་བས་སྟོད་སྨད་གང་སར་ཡུལ་བྱོལ་མི་ང ན་ཕྱེབ། མ་བསྒིལ་གྱི་མི་བསད། འཇོམས་འཕྲོགས་རྒྱན་ ་ཆད་མེད་པའི་བཞི' རྩ་དེརཿ ་ུཌ་ 
ལགས་ཞན། བོད་གཞུང་ཨར་རྒྱས་ཚགས་ཚུད་ལྟ་བཞག །མི་དམངས་བཅས་བདེ་འཁོད་འབྱང་ཐབས་རྩ་བ་ནས་བྲལ་ངེས་ཁ་ཀྲང་ཡང་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་ལུདས་སྣ་ཚོདས་ 
ལེགས་བཅོས་བྱེད་རྒྱའི་སྐོར་བཙན་ཤེད་ཀྱིས་མི་བྱེད་པར། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་བཞུང་རང་ནས་ལེགས་བཅོས་བྱེད་རྒྱ་དང་། མི་དམངས་ནས་ལེཌ་བཅོས་བྱེད་དགོས་ཞུ་དུས 
བེད་ཀྱི་འགོ་བྱེད་རམས་དང་གྲོས་སྡུང་གྱི་དྲབས་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས་བྲག་གཅོད་རྒྱ་གསལ་དེན ལྟར་སྔ་འཕྲོས་དབྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་འཚོ་ཐབས་ཕྱག་ལེན་ད་ 
ཐེབས་པ་མཛད་ཐྲབས་མ་བྱང་ཕྱིན་རྒྱ་བོད་དབང་མཚན་ཤས་འཇམ་གླིང་དྭ་གྲགས་པ་ཡོང་ངེས་བསམ་པར་དགོངས་བཞེས་སྐྱབས་འཇུག་དང་། སླད ནས་བདེ་ཐབས་སྐོར་ 
ས་ཟས་རྗེས་འགྲོའོ་གཞུང་ཁྲལ་ཞུ་སྒོ་ཆེ་ཕྲ་སྤྱི་སྲོལ་དང་ལེན་མི་ཞུ་ཚད་བྲལ་ཡང་། དེ་བྱིངས་ཞི་དྲག་རྐང་འགྲོ་ལག་འདེནདང་། ར་ཁལ་མི་གཅུ་མ་གྱི་འཁྲེ་ཆ་བཅས་ས་ཁྲལ་ 
ག་འཇོལ་གྱི་འཁྱོ་ཐབས་མེད་ངེས་ཁག་ལ་བཅའ་ཡང་ཀྱི་བདེ་སྡག་དང་། འབྱ་དངུལ་བརྐྱེད་ལྕིའི་ཏར། འདོད་བརྣག་བསྐྱེད་ལ་བསྐྱེད་རྒྱག་མ་ཟད། འར་མེད་མ་བཟོད་ 
བས་སྦྲོད་འཇལ་ཐྲོག་རང་མཚམས་ས་ཁང་། དངོས་རྫས་དང་།. མིག་ལྟེ་སྲོགས་བཙན་ལེན་གྱི་ཉམས་ཆུང་ཆཌ་ཏེན་བྲལ་སྟེ་ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་ཕྱོགསུ་ [འཕྲོས་ཨང་༡པང་] 






















 ཆིགས་སྦེལ་ཉིས་ཞགོགས་འབང་ཐབས་ཀྱི་གནས་ཚུལབདེ་ལྣཀརམབཞིནཞབུལ་རྒུད'དེའ་མཚམས་གཙོ་བརཡུལ་ལུགས་དངམི་མབྱན་པའི་བབས་འོས་ཇི་ཞགབ་ཀྱི་ 
སྐྱབས་འཇུག་ཕྱགས་འདེར་མེད་པ་ཞུ་ཧྱྱ་བཅས་དེན་གནས་བཞི་དང་། ཉ་དེན་ལྔ་བ།  བོད་གཞུང་གི་སྙུའ་དམག་ཐད་སྔ་སོང་རྒྱ་བོད་མཆོད་ཡོན་སྐབས་ཕྲན་བྱ་ཡོད་ 
ཁུས་ཐྲོག་༧གོང་ས་སྐུ་འཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོ་ནས་དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཀྱི་རང་ས་སྟོད་སྨད་ཁག་ལ་སྟེ་ཤོང་མི་འབྱང་ཆེད་བཀའ་འཆེམས་ཟབ་མོ་སུལ་དགོངས་ 
ལྟར་དམག་བསྟོན་གང་མཚམས་དང་། དེའི་ཕོགས་དམིགས་བཅས་འཕང་འཛུགས་བསྐྱང་ཐྲོག་དིས་མེད་ཀྱི་དམག་རྩེད་སོགས་སློབ་སྦྱོང་དང་། འཕྱུལ་མདའ་རྫས་མདེ 
སོགས་འཁོས་བསྟུན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྦུས་སྨྱབ་མཛད་པ གོང་ཞུས་བཞིན་རང་ས་གལ་ཆེནི་སྱང་བྱ་ཙམ་ལས། དྲག་པོའོཾ་སྟོབས་ཤུགས་ཀྱིས་ཕང་རྒོལ་མུ་ལའང་བླབ་དང་ 
ཐུབ་མི་ཡིན་མིན་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང མས་མཁྱེན་གསལ་དང་། ལྷག་ཐང་ཆོས་ལྡན་ཞིང་ས་ཞེས་པའི་མིང་དེནོ་འགལ་མེད་ཀྱི་ད བང་གཏོངེ་ཡུལ་ཆོས་དང་། ཆོས་མཐ 
ཁོ་ནའི་འབད་རྩོལ་མ་གཏོགས་ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་དང་མཚུངས་པའི་ཕོབས་ཤུགས་འཕྱུལ་ལས་དང་། རྒྱ་དངོས་ཡོན་ཏན་སོགས་གང་ཡང་མེད་པའི་རྙོམ་ཆུང་གི་གནས་ལ་བརྟེན་ 
ཚང་མར་མཐུན་ལམ་གང་བཟང་གིས་འཁྱོལ་ཞིང་། ད་མཚསས་བོད་རང་ལུགས་ཀྱི་དམག་ཁྲིམས་དང་ཞ་གོས་སྤྱོད་ལམ་སོགས་བསྒྱང་བཅོས་མཛད་འཆད་ཡོད་ཚེ་མི་ 
དམངསབློ་འཕམ་ཚད་མེད་ཡོང་རྒྱང་ཀྱང་ཡང་ནས་ཀྱང་ཡུལ་གྱི་གོཔས་པའི་གཤིས་ལུགས་དང་། ཆོས་ལ་དད་པ་བཅས་ལ་སྦྱང་འཆིན་བཅོས་བསྒྱད་གང་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཆ་ 
ཡོད་ཅེས་གསལ་དེན་བཞིན་ ཡུལ་ཧྱི་གོམས་པའི་གཤིས་ལུགས་ ལ་བརྟེན་སྔད་མུམ་གནས་སྡོད་ཆོག་པ་མ་ཟད། རང་ས་སྟོད་སྨད་: ་བད་གསུམ་ལ་སྐྱང་འཇིན་: བྱ་རྒྱར། 'དང་ 
དེན་དང་གཅེས་མི་བྱ་མཐཱ་མེད་དང་། ས་མཚམས་ཁག་ནས་བཙན་དབང་ཧམ་བཟོམ་བྱ་མི་བྱང་ཆེ་སྔང་སྤོལ་མཆོད་ཡོན་གྱི་ལད་རྒྱ་མི་བོད་བའི་རྒྱབ་གཉེད་རོགས་རི་སྐྱབས། 
འཇུག་ཞུ་ཨུལ་རྒྱ་བོད་ནང་མཐུན་ལྟད་ལས་མེད་ངེས་ལ་དང་ཤཞིན་ོོ་གནས་གང་འཞང་མི་ཕན་པའི་བཅོས་བསྒྱུད་ཞུ་མ་དགོས་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའ་་ལམ་ལྱགས་ 
' ཆུའུའི་ནང་མི་ཤོང་བཞི་ཕན་མེད་གནོད་སྐྱེལ་ལ་མི་དམངས་བདི་ེ་ཀྱི་༣ཚོ་ཐབསུ་སྔང་ལམ་དཔོན་དམག་ཕྲན བྱ་ཊཾཝ་ལས་དེ་བྱིངས་འཕྲལ་དུ་ཕྱིང་འཐྲེན་ཡོད་པ་ཤུ་དེན་ 
བཞིན་དགོངས་བཞེས་དགོངས་བསྐོང་དང་འབྲེལ་བཀའ་གསལ་སྐྱ་ས་འཇུག་གཙང་ཆོད་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱ། ཞུ་དེན་དྲུག པ། བོད་འནིརི་ཐེན་ཁུངས་ཁག་ནས་དང་བེད་བཅད་ 
ལྷག་ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་དུ་སྦྱས་ཚོང་འཕེད་བའི་དངོས་པོའི་ཨང་དང་བལ་ རཿ ལྦཌ་རིཌ་དང་། ཤྭ་དྭ་ གླ་རྩི་མཆོན པས་སྨན་རིགས་ གསེད་དྱངལ་སོཌ་ད་ཕན་ཧ་གང་དཔྱིན་ 
ཉེ་ཐོག་ཆུ་ལམ་དང་། ས་གནམ་བང་གྱི་བསྐྱོད་ལམ་བཅས་གང་ས་ནས་ཐབས་ལེན་བདེ་ཆེད་སྔང་ནས་ད་བར་ཚོང་དེན་ཆིངས་ཡིག་དིས་འབྲེལ་ཀྱི་དོན་བཞིན་ བད་ཐེན་དངོས་ 
བསྟད་བལ་འབབ་ཉེ་ཆོང་མི་བྱེད་ཅེས་དེནོ་དཚོང་དེནོ་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མའེ་འགྲོ་ལམ་འགག་ཉེན་བྷག་པ་རྒྱ་ཐོད་ལྷན་རྒྱས་ཏི་དགོངས་མངའ་ལཌ་ན། ད་མྱས་སྡོད་དགོས་མཆིས་ཚེ་ 
ྒྐ རྒྱ་ཕྱོཌ་མ་གནས་མུ་བལ་འབོར་ཡོད་རིཌ་ཌྣཾས་ས་རྡེ་མཉམ་འགྲེས་ཀི་མིང་མེད་རྩ་བརླག་དང་། བོད་སར་ཡོད་རིགས་༡ང་དེ་བཞིན་རིམ་འཐྲོར་གྱིས་ཆོང་རིགས་འགྱེལ་ལང་ 
ྦ བླབ་དེ་ རྩ་བྲལ་ལ་བྟེ ན་ཚོང་ལཾ་ཐད་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་ ཡློལ་ལྟ ང་ཚོང་ཡུལ་ཁུད་མེད་ཁད་སྔད་ཁུས་གནས་བྲ བས་ཉི་སྐྱབས་འཇུག་བཀའ་པོལ་འཕྲལ་ལ་ ུགས་རྗེ་ཆེ་བ 
ད མ་བྱུངྷ་ཕྱིན་བོད་གཞུང་གི་དངུལ་དང་། གདན་ས་ཆེ པོ་གསུུ་གྱི་མ་ཐོན་ཆེ་བཙན་ཁགི་མཆོད་རྒྱན། མི་དམངས་འབྱོད་ཕྱགས་དང་ 





































བསྐྱེད་རེ་བལྟོས་ཀྱི་ཆོང་ ཕྲང་སྤྲད་ ལ་ད་ཆ་ཤྤྲོད་ཡེན་མི་ཤེས་པའི་མི་མེར་ཤྱི་བདེ་རྩང་གནོད་འགལ་ཆེ་ ཤཔ་འ །འདེན་བཱགས་རྗེ་ཆེ་ ༩ (རྒྱར།ཀྱུང་ཡང་: 
བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དངོས་ཡོད་གཞིད་བཟྱངས་ཏེ་སོ ནམ་ས་དང་། འབྲོག་ལས་བཟོ་རིགས། ཆོང་ལས་རྣམས་གོང་འཕེལ་དྭ་བཏང་ནས་མི་དམངས་ཏྱི་ 
གཏོང་རྐྱ་གསལ་དེན་ལྟད་བེད་གཞུང་དང་། མཆོད་རྒྱན་མི་དམངས་བཅས་ཀྱི་བདེ་རྩར་གནོད་འགལ་དངོས་གཟིགས་ལ་ ལ་དྭ་བཀ ༣་སློབ་སྐྱབས' ཧ་ཨོད་བ་ཞུ་རྒྱ་བཅས་། 
བོད་སྤྱིའི་བདེ་སྒུག་ཟོལ་མེད་ལས། ཁྲིས་ཞགལ་དང་སྣང་གང་དྲན་ ཉེས་རྩངནྨོད་ཟྷ་བདེ་རྩ་བ་ནས་ནིན་རེས་ལ་རྒྱ་བོད་བླ་དཔོན་ལྩས་ནས་མི་སེར་བདེ་རྩར་དགོངས་པས་སྐྱབ 
འཇུག་མ་པང་བྱ་འདེར་མེད་པའི་བཀའ་བཟའ་དེན སྨིན་བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་མཁྱིན་ཞུ་རྒྱད། བོད་རྫོངས་མི་དམངས་སེང་སྐྱ་སྤྱི་མགྲིན་ནས་ཕྱག་བཅས་ཕུལ་བའི་སྟན་ཞྱུ།། 
བསམ་འཆད་་༡-~ དེང་སང་བོད་ད་རྒྱའི་ 
ཉྱི་སེར་སྐྱ་མི་དམངས་རང་དབང་སྐྱིད་པ: 

















བོད་འབྱོར་གུང་ཕྲན་འཕོ་བྱེད་དཔེན་པོ་རྣས་དང་སྐྱ་དྲག་ཁག་ཧ་ཐང་ཤྱེད་པོ་བཏང་བ་ལས། རྒྱ་ནག་ནས་ལ་ལུང་གངས་ལྷག་སོཌ་ཀྱིས་དཀའ་སྡུག་དྲག་པོ་སྤྱད་བད་དུ་འདྱོར་པའི 
གུང་དམག་དང་བོད་མི་དམངས་ཧ་ཅང་སྡུག་པེ་ཀྱོང་དགོས་གཤིས་ཟ་ཀྱོན་དང་ལས་ཀ་སྡུག་ཤོས་ཚང་མ་རྒྱའེ་བཅིང ང་དང་བོད སེར་ནས་བྱེད་དགོས་ཡོད་སྐད། ། 
གང་ལ་ཟེར་༔ ནཿ རྒྱའི བཅིངས་དཔུང་, ྣཾས་ལ་དྭད་འགྲོ་ལྟ་བུ་, ་བཟྲོཔ་ཚད་ ་བ་རེད། འོན་ཀྱང་བོད་ ་ཀྱི་མི་དམངས་ ྣཾས་ཞཌ་རྙིར་མ་ ཚུད་ཅིང་: ཚུད་འདེད་: ་ཡང་ཡོད་: ་པ་: ་མ་རེད། བོད་ཀྱི་ 
མི་དམངས་རྣཾས་ད་བར་དང་གཞུང་ཞོག་གནས་པ་ལས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་མུ་ཞེགི་འོག་དྭ་མ་གནས་པར་རྟན། རང་དབང་གི་བདེ་བ་དང་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་བདེ་སྡུག་ལེཌ་ 
ཉིས་མཁྱེན་པ་རེད། ད་ལྟ་གཞུང་ཞབས་རྣཾས་ལ་དགོས་པའི་ཆེད་ཐབས་མཁས་མཐུན་ལམ་དང་ཡག་པོ་བྱས་དེན་མི་དབངས་རྣཾས་རྒྱའི་བཙན་འོག་ཏྭ་བཅུག་ཐབས་རེད། ད་ལྟ་། 
སྣ་རེའི་ཡུ་བ་བཟོ་གི་ཡོད་པ་རེད། དཔེང་ན། ཤིང་དགཱ་སྣ་རེ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་ཡུ་བ་ཤིང་གིས་བྱེད། །དགྲ་ཨིས་བརྩམས་པའི་ཕུང་ཀྲོལ་ཀྱང་། །ཕལ་ཆེར་ཅྭ་བ་གཉིན། 
ཡྱིས་རྱེད། །ཅེས་པ་ལྟང་དང་དཔེན་གྱིས་ཆབ་འབངས་ལ་བཀའ་ཞླེས་བཙན་པོས་རྒྱ་རྙིང་ཚུད་བཅུག་ཆེད་གནས་སྐབས་མཐུན་ལ་ཡི་བྱེད་མཐུ་མེད་ལས་དེན་དྭ་ཡག་པོ་བྱས་ 
བ་མ་དེད། པོ་ཐས་ཁཱ་སྔོན་མི་དམངས་ནས་སྟན་ཞུ་ཕུལ་སྐབས་དང་། དེ་ལ་བདག་སྤྲོད་མ་བྱང་སྟབས་ཡིག་བསྒྱུར་སྦྱང་རྗེས་རྒྱ་དབོན་ལྟ་འཇོག་གཞུང་ནས་མེ་དམངས་ལ་ཧ། 
ཅང་བཀའ་རྒྱ་བཙན་པོ་གནང་སྐད་བདེན་ན། མི་དམངས་ཀྱི་སེམས་དང་དབང་བདེ་རྩ་མཁྲེགས་པོ་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཤིང་ཡུ་ལྡན་བའི་ཐོ་ལུམ་ཧྱིས་གཅོད་ཐྲབས་མིན་ནམ། མི་ 
དམངས་ནས་དེན་ཚན་༡༦ནང་གི་ ༤ པ་དང་རྒྱབ་འགལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དངོསུ་མཐྲོང་བ་རེད། གང་ལྟད་ད་ལྟ་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ལ་རང་དབང་རང་གཞུང་ལ་ཆཌ་། 
ཞེན་ཡོད་པའི་སྤོག་རྩ་འཁླེཌ་པོ་དེ་བཏུབ་ཟིན་ན། ད་ལྟའི་དགའ་ཉེ་མཐུན་ལཾ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ལཾ་སང་བསྒྱར་ངེས་དེད། དེ་ནས་ཨང་འཁོད་རི་བཞིན་ད་རེ་མོས་བཟོད་རླཌ་མེད་ ནྲ 
པའི་སྡུག་ལ་སྦྱོར་ངེས་དེད། ཕ་གཉིས་རྒྱུ་དངོས་དང་ད ཡང་འབུས་ཕྲག་མང་པོ་ཐོབ་བ་རྩ་རླཌ་ཁང་དང་སྦོག་ཐྲང་དཀའ་བཞི་དུས་འབྱང་ངེས་བ་སྐུ་གོང་མའི་ཞལ་ཆེམས་ 
ནང་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གསུངས་པ་བསྒྱུབ་ངེས་བརན་དེད། ཞོན་ཀུང་ད་དུང་ཟློག་ཐབས་ཡོད་སྤིད། ཟློག་ཐབས་ཀུང་སྐུ་གོང་མས་ཞལ་ཡུང་ད་ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེད་གཟིག 
སིི ིིོགོག།། ངིངི།༼ཤ༅ཙསཨག༅གཤཙཚཚཚབས ༠466 4444.4444444 རསས 2 



































ཀུན་མཁྱེན་སི་ཧཱའི་མུམ་རྟགས་འགྲེལ་པ་མུ་འཕྲེང་ 
གི་སྐོར་སྐྱ་ཞབས་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ལགས་ 
ནས་འགག་ལན་བརྩམས་པ་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་ 
འདིང་གཟིགས། 
སྤཊཾ-=+-@1%®¬=--9 ཏཾ 
ཤིང་ལ་བལྟོས་པ་ཡིན་པྱ་བ་བའི་དངོས་པོ་ཞེས་པ་ 
འདི་གཉིས་དེན་འདྲ་འདྲ། རྩམ་ཁ་སོ་སོར་དབེ་མི་ 
ནས་བའི་ཧལ་ཧུལ་དེའི་ཚེ་གྲྭ་ལུ་ཞེས་བྱ་བའི་ལས་ 
ཨིན་པ་འདི་དང་། སྣ་རེ་ཤིང་ལ་སྣན་རྗེས་ཤིང་ཤོག་ 
བྱལ་འཐོར་འབྲོར་འཐྲོན་པ་འདི་གཉིས་བྱ་བའི་ལས་ 
ཨིན་པ་དེན་འདྲ་འདྲ། དེ་ནས་ཟན་གོང་རྲིལ་མོར་ 
འདྲིལ་བའི་ཆེ་ཟན་བྗིས་ཞེས་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ཚང་ 
པའི་འདས་སྒྲ་སྟོན་པ་འདི་དང་། ཤིང་དུམ་བྱར་སོང་ 
བའི་ཚེ་ཤིང་བཅད་ཅེས་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ཚང་བཞི་ 
འདས་སྒྲ་སྟོན་པ་ཡིན་ནེ་ ཞེས་པ་འདྲ་འདྲ་རེད་སོང་ 
ངམ་མ་སོང་། སོང་ཤ་ཉིད་ཀྱིས་གང་ཞིག་དགག་པར་ 
སེམས། མ་སོང་ན་འདི་ལ་སྐྱོན་ཅི་འདྲ་འདུག །འདི་ 
ལ་སྐྱེན་ཡོད་ན་ཉིད་ནང་གི་དེ་ལའང་སྐྱོན་ཡོད་པ་ངེས་ 
པར་སྤིད། འོ་ན་ལྕང་ར་དེ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་བརྟེན་པའི་ 
གཞི་སྟེ། དཔེར་ན་ ཕོར་བ་འཇེག་སའི་ཅོག་ཅེ་དང་། 
ཤིང་སྐྱེས་སའི་ས་ཆ་ལྕང་ར་འདི་གཉིས་ངེས་དར་འདྲ་ 
ཞམ་མི་འད་ལྟོས་ཤིག །བྱེད་པ་བོས་བྱ་བ་བྱེད་བཞི་ 
ཡུལ་ལ་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་། བྱ་ཨུལ་བརྟེན་པའི་ 
གཞིའམ་གནས་ལ་བྱ་ཡུལ་དུ་བཞེད་པ་ཤི་ཁྱོད་རང་བི” 
མཐོང་སྣང་མ་གཏོགས་གཟུ་བོའོ་དཔྱོད་ཡུལ་མ་ཡིནཏེ། 
ས་པཌ་གྱིས། ཡུལ་བཟང་ཡོད་བཞིན་ཡུལ་ངན་ལ། ། 
སྐྱི་བོ་ངན་པ་ཕོངས་ཤིང་ཆཌ། །ཀེང་ཤུའི་མེ་ཏོག་ཤ་ 
ཨིན་ཞེས། །ཅེ་སྦྱང་ལས་བཞན་སུ་ཞིག་རེ། །ཞེས་ 
གསུངས་བ་བཞིན་ཨིན་ནེ། །འདེ་སྐབས་ཏྱོད་ཀྱིས་མ་ 
མཁྱེན་ནམ་བབ་ཆོལ་ལམྤདང་པོ་མ་བས་པའི་སྐྱོན་ཡིན། 
དཔེར་བརྗེད་ཅེས་པ་གཅིག་གིས་ཚང་མ་ལ་གོ་དེན་ཆོད་ 
པ་ཞིག་དགོས། དེ་མིན་འགའ་རེ་ལ་གོ་ཆེད། དགའ་ 
རེ་ལ་གོ་མི་ཆོད་པ་དེ་འདྲ་གང་བྱེད། ལེགས་པར 
ནས་མི་འདྲ་ན་དགབ།ལན་དང་། འདྲ་ན་དབྲལ་ཀོ་ 
ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་རིག་པའི་བཤང་ང་རྒྱ་ལམ་དྭ་བཏང་ 



















བཞེས་ནས་དྲི་སྣོམ་ཞིག །༧ས་བཅད་བཞི་པ་ཡི་གེའི་ 
འགྲེལ་བཤད་མ་ཤེས་པ་དང་སུམ་ཅུ་བའི་དགོངས་དེན་ 
ཚུལ་བཞེན་མ་གོ་བ་གསལ་བད་བཤད་པ་ལ་ག 
དང་པོ་ཨི་གེའི་འགྲེལ་བ་མ་ཤེས་པ་ནི། སི་ཧཱའི་འ 


བཞག་པ་འདི་ཁྱོད་དང་ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཧུ་ 


| བ་ཡིག་གཞན་ ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་དཟིགས་ ) འབྱུག་རྒྱལ་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ +ˆ རིང་མིན་ | 


. དྲན་མོངས་འཆར་དུ་གསོལ་པ་འདི་ལ་ོངས་པ་མཆིས་ན་བཟོད་པར་མཇོད་ཅིག། | - . ( 


ལྷ་སར་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་གསང་པ། 

དིལ་ལི་ནས་སྤྱི་ཟླ་དགུ་བའི་ཆེས་ ༡” ཉིན་གྱི་གསར་ 
གསལ་ལྟད། ་ 
རྒྱ་དཀར་ཞག་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར་བཀའ་ཐོལ་ཐོག་ལྷ 
སར་རྒྱ་གར་གཉུང་གི་སྐྱ་ཚབ་ད་ལྟ་ཡོད་པ་ ( 88 
གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་བཀའ་བློན་ཞེས་པར་བསྐྱང་རྒྱང་ཐག་ 
ཆོད་ཟིན་ཅིང་། དེ་མཚུངས་རྒྱ་གཞུང་གི་སྐ་ཚབ་ལས་ 
ཁུངས་གསར་བ་ཞིག་རྒྱ་གར་སྦོམ་སྦེད་འཛུག་བརན་ 

འཁེལ་འདུག་ཅིང་། སླད་ཕྱིན་གྲོ་རྒྱལ་ སྟོད་སྒང་བཅས 
རྱ་གར་གྱི་ཚོང་ར་གསུམ་ཡོད་པ་དེ་དག་ལྷ་སའི་སྐྱ་ 

ཚབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཞོག་ཏྭ་གནས་རྒྱ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། 
ཉི་སྔོན་སྐྱ་ཞབས་ (4. 16. 881.) ཨེ་ ཀེ་ སེན་ 
མཆོག་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྐྱ་ཚབ་ཏྭ་ཆིབས་བསྒྱར་ཐོག་ | 
སྐྱ་ཞབས་ ($. ®. 5|811, ) (ཨེྲྲེ་ །ཨེམ་ རིང་ 


ཧ་ མཆོག་འཁྱུང་པནི་གནས་ཚུལ།། 

གོང་གསལ་གསར་འབྱུན་ལྟར་ད་ལྟ་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ 
ཚོང་ར་གསུམ་བོ་ལ་སའི་སྐ( ཚབ་ཀྱི་འོག་ཏུ་གནས་ 
དགོས་ན། ད་ལྟ་འབྲས་སྤྱིའི་ཞོག་ཏྭ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་ 
བསྒྱར་གྱི་ཡོད་འདུག་ཅིང་སླད་ཕྱིན་འབྲས་སྦྱིང་བོད་ 
ཁོངས་ཐེ་བྱས་མེད་པ་ཞིག་ཡོང་གི་ཡོད་པ་འདྲ།། 
སྔོན་དཱ་རྒྱ་གར་སྐུ་: ཚབ་པེ་ཅིང་དྭ་བཞུགས་ པ་པ་ནི་ཀང་ 
ཞུ་བ་དེ་དེང་མི་སེར་ཁྱང་པའམ་ཐི་འཇུབ་ཏུ་རྒྱ་གད་ 
གཞུང་གི་སྐུ་ཚབ་ཏྭ་ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


འབྲས་སྦྱི་བློན་ཆེན་ *- ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གར་དིལ་རིར་ 
ཆིབས་བསྒྱད་གནང་ནས་སླར་སྒང་ཏོག་ཏྭ་ཕྱིར་ཕེབས་ 
གནང་ཞིང་། སྤྱ ཟླཾ་ ༡༠ ནང་འ, བྱག་ཡུལ་དཱ་སྐྱ་འཁུག་ 
ཙམ་ཆིབས་བསྒྱུད་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
གྱ་གར་གྲོ་མོ་ཆོང་ངའི་སྤྱི་ཁྱབ་རྲ་ཡེ་བྷ་དཱང་བསོད་ 
གྲོ་མོར་འབྱོར་བཞི་རྒྱ་དཔོན་ཁག་ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ 
ཕྱོགས་ནས་མཐུན་ལམ་གྱི་ཆད་དུ་གསོལ་རྩིས་ཕུལ་ 
བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
ཉི་སྔོན་འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་བཙུན་མོ་ལྷན་རྒྱས་ 


མཆོག་སྐུ་འཁྱུག་ཙམ་ཀ་སྦྱག་ཏ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་སྟེ 
སླད་བྱིད་ཕེབས་གནང་བའི་གནས་; 'ཚུལ། 
























ཉུས་ཡོད་དེ། །ཞེས་མགྲིན་བཟང་ཅི་ཆིབ་པས་གང . 





















འབྱག་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་ལ་སྔད་ལམ་བཞིན་དུ་གསེད་ 
ཁྲི་མངའ་གསོལ་ཉུ་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། _ 
སྔང་སྲོལ་ལྟད་ན་འབྱག་རྒྱལ་ས་སྤྱ་ཞག་ཁང་གསེད་ཁྲི་ 
ནངའ་གསོལ་ཧྱི་མཛད་སྒོ་གནང་སྲོལ་ཡོད་ཆོད་ཀྱང་ད་ 
ལམ་གྲོ་ཐོས་མུ་འབྱག་སྤ་གྲོ་རྫོང་དྭ་གནང་གི་ཡོད་སྐད།། 


































མི་སྟ' ན་པའི་གནས་ཚུལ་ +- འ བྱག་བཀྲིས་སྒང་རྫེང་ 
དཔན་མཆོགཏེསྔོན་འབུག་བུམ་ཐངདུསྐ་ཚེ་ལས་ 
འདས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་པ་ཐྲེས།། 
རྫོང་དཔོན་དམ་པ་: 'མཆོག་( ནས་འ བྱག་ཞབས་ དྱུང་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཡང་སྤིད་མཆོག་སྤྱལ་ངེས་བརྟེད་ཡིན་ཞེས་ ། 
ལོ་མང་ནས་བདག་སྤྲོད་གནང་ཨོད་འདུག་ཀྱང་དེང་ | 
བར་བ་ཞུང་ནས་ལམ་ཁུགས་བཞིན་ངོ་འཇིན་བདག་ 
སྤྲོད་གནང་ཆོད་མི་འདུག་པ་ཅི་ཡིན་ཆ་མ་གཏྟོགས།། | 
ཉི་སྔོན་རྡེར་ླིང་ཉེ་འཁོད་ཁད་སང་དུ་ནེ་པ་ལི་ ས་ཧི་ / 
ཧིག་ སངགཱ་ ཞེས་པའི་ལྷན་ཆོགས་གསར་པ་ནས་ 
བཟེ་ལག་ཤེས་ ཁུད་པར་དུཞང་རི་མོ་མཁན་ཁག་ཤིས་| 
ལག་ཤེས་མང་པོ་བསྟུས་ཐབས་ཀྱིས་མི་དམངས་ལ་ 
བསྟན་འདུག་པའི་སྐབས་མི་ཚོགས་མང་ པོ་འདུ་འཇོམས 
གནང་འདུག་ཅིང་། འདེ་ལོ་ནས བཟུང་ལོ་ལྟར་འདི་ 
འདྲའི་འདྭ་ཆོགས་དང་བཟོ་ རིགས་རི་མོའཾ་ལག་ཤེས་ 
ལ་སོཌ་གོང་ནས གོང་འཕེལ གྱི་ཐྲབས་མཁས་ཤིག་ | 
ཨིན་པས་ཚང་མས་ཞདི་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ན་གང་ 
ལེགས་ཡོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


རྒྱ་གད་བངགལ་དགུང་གི་འཁྲི་འཇིན་ཆེན་པོ་མཆོག་ ༦ | 
རྡེར་གླིང་དབྱང་གྱི་གདན་སར་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་སྟེ་ | 
སྐྱ་བཤུགས་གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཡབ་གཞི་སྟག་ལྷ་སྲས་སྐྱ་མཚོག་ +- དེང་རྡོར་གླིང་ 
དུ་སྐྲ་བཞུགས་གནང་ཞིང་ཡུན་རིང་སྟང་སྟབས་སྐ གྲ 
ཧ་ཅང་ཞན་པ་གསོ་ངང་དུ་མཆིས་ཤིང་སྐུ་གཟུགས་ 
གསོ་མཚམས་རང་ལྗོངས་རྒྱལ་ཁབ་བམ་བེ་ཅིང་དུ་ 
ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་རྒྱ་ཡིན་སྐད།། 
རི་གླིང་གནས་ཚུལ། 
རི་གླིང་དྭ་སྐྱ་ཚབ་ཡང་ན་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་གསར་ 
བསྐོའི་འོས་ཐོ་ལེན་འདུག །སྐབས་དེད་གུང་བྲན་ 
ཤོག་ཁག་ནས་སྐ་ཚབ་ཀྱི་འོས་མུ་མི་བརྒྱ་དང་བདུན་ 
བཏང་འདུག་ཀྱང་གཅིག་ལནང་མི་དམངས་ཞའོས་ཐྲོ་ 
ཐྲེབ་མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། 









































བསྒྱུར་གནོང་ནས་སྐུ་བཞུཌ་ཐྲོག་ 
བཀའ་དབང་ཆེ་དབང་སོགས་ 
 གནང་ཞིང་འགྲོ་དེན་རྐྱ་ཆེན མཛད་ 
མུས་མུ མཆིས་གཤིས། . རིང་ 
མིན་གནས་མཆོག་རྡོར་གདན་ད་ 
ཆིབས་བསྐྱང་གནང་རྒྱའི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོསཾ།། 


| མཐན་ཆོམ་དནྣོན་དབྱར་སྱིལ་ 
ཐུགས་སྤྲོ། 

འདི་འོ་ཐད་ཆོས་མགོན་གྱི་མཁན་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལས་སྣེ་ དགེ་ 
འདུན་པ་ རྣམས་ནས་བོད་, ་ཟྷེ་ ༧ 
 ཆེས་༣༩༠ཉིནསྐྱ་དྲག་ཆེ་ཁག་ 
རྣམས་དང་། དེ་རྗེས་སྦྱིན་བདག་ 
།ཐག་ལ་བླགས་སྤྲོ་ཟབ་རྒྱས་གནང་ 
| ཇང་ཡ་གས་ཆུལ། 

























འདེ་ལོ་སྤྱོ་ཟླ་དང་པོའི་ནང་ཀ་ 
2 2 2 
ཧེ་སྐྱ་ཚབ་བསྐོས་པ་རྒྱ་གར་གུང་ 
ཕྲན་ཏང་གི་ཤོག་ཁག་ལ་ཐྲེབ་ 
པ་དགོངས་མངའ་སྟེ། སྐབས་ 
དེད་གོར་།༡་ལིག་ཅེས་པའི་སྐ་ 
ཚབ་ཐད་ལམ་ཁུགས་དང་མཐུན་ 
མིན་སྙན་ཞུ་ཕུལ་མི་འདུག་ཅེས་ 





ཟླད་ དཱ་སྤྲིད་ པར་: བརྟེན་གོར་ བེ 
 རིགས་ཚང་མས་གུང་ཕྲན་གྱི་ 
| ཤོག་ཁག་ལ་དང་དང་སོ་སོའ་ 








མིན་ཡིན་ཞེས ཀ་ཏའི་ཁྲིམས་ཁང་ཆེན་བོང་ཁ་མཆུ་བཙུགས་འདུག་པ་ད་ལམ་རྒྱལ་ཁ་ 
ལོན་སྟབས་གཞུང་ནས་ཡང་སྐྱང་རིང་མིན་མི་དམངས་འོས་ཐྲོ་ལེན་ནས་སྐ་ཚབ་ 





ཞུ་བང་འབྱོང་དང་འབྱོར་ ཆུས་བརྟེན་གཞུང་ལ་ཧ་ཅང་སྐུ་མཉེལ་ཡོད་འདུག་ཅིང་། སྲིད་ 
| 
| 


ོནཏ་ཧ་མཆགཀཏར་ཆབསགུརགཞང་ག་ཡོད་འིགནསཚུ། 


༄༅། །པད་བཀོད་བདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཀོང་པོ་བྱ་ཆུང་གཏེད་གྱི་ལྷ།བང་གི་ལྷོ་ནབ་ 
དཱ་གཏེར་ལུང་དུ་མའི་དགོངས་དེན་བཞིན་བསྟན་འགྲོང་སྨན་པའི་དཔོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཀྱིས་ལྕགས་ 
སྟག་ལོང་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་ལྷ་ཁང་གསར་བཞེངས་གནང་བ་ཉིས་ཐྲོག་ཏྭ་སླེབས་ 


མཚམས་ཌ་བ་བདུན་པའི་ཆོས་ ༡དགོངས་མོའི་ས་གཡོས་དྲག་པོམ་སྟོད་སྨད་དགོན་གྲོང་ཕལ་ཆེར་ 
འཇིག་སྐྱོན་གང་མིན་བྱང་འདུག་པའི་ཞོར་ལ་དཔལ་རཾའི་ལྷ་ཁང་ཡང་རྩ་ཞིག་ཏུ་སོང་འདུག་རུང་། 
སླར་ཡང་ལྕགས་ཡོས་ལོད་འབད་རོལ་དྲག་པོའོ་སྒོ་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསང་ 
བཞེངས་གྲུབ་འདུག་པའི་འདྲ་པར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐ་པར་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།། 


མཚོ་པད་མའི་སྐོང་ + ཆུ་ཕོ་འབྱུག་ལོ་འདིའི་དགུན་བྲོག་ཟཧོར་མཚོ་པད་མའི་སྡོང་པོ་ཅན་དུ་བོད་ 


གངས་ཅན་ནས་༧སྐྱབས་རྗེ་བདད་འཇེམས་མཆོག་སྦྱལ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེའགྲོ་འདལགྲོ་འོད་རྩལ་སྨྲན 


དྲངསདེ་ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེང་མཛད་རིན་པོ་ཆེ་མཚོ་བད་མའི་ལྷ་ཁང་དབལ་ཆེན་བསྐེད་རྫོགས་ཁླིང་ 


གི་བྷ་ནད་ལའི་ནང་རྟེན་དཱ་བཞུགས་མུ་གསོལ་རྒྱ། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུད་སྡེ་དབ་ 


འབྱམས་ཀྱི་དབང་ལུང་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཞུ་ཧྒྱ་སོགས་ཐུབ་བའི་ཕྱང་རྟེགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ བོ་རིན་པོ་ཆེ་དད་ 


ཞིངརྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། མ་ལྱས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འདི་ཕྱིད་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ 


ཐབས་རྒྱ་གང་ཆེ་བསྒྱབ་རྒྱར་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་གཏེང་སྦྱིན་སྦྱལ་བའི་སྐྲ་བརྟལ་ཞུགས་གླིང་པ་དང་། ། 


ཁམས་མདོ་མང་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ་གཉིས་ནས་བསྟན་འགྲོན་དེན་དུ་སེམས་སྟོབས་མི་ཆུང་ 


བར་བསྙེད་ངོས་ནས་མདུན་གྲོས་ནཐྱན་འདོད་གཅིག་དྲིལ་གྱི་ཐྲོག་ནས་སྟོད་རྒྱ་གར་ཁམས་པའི་མི་ཆེན་ 


སྦྱིན་བདགརྣམས་ལ་མགོ་འདྲེན་ཞས་པར་ཀྭན་གྱིས་འདོད་པ་གཅིག་དུ་གྱང་པ་དང་འབྲེལ། བདུད་ 
འཇོམས་ཕྱག་མཆོད་ཟྱར་པ་དགེ་ཀློང་བསྟན་འཇིན་ཆོས་འཕེལ་ལགས་ལ་མཐུན་ཀྱང་ཞུས་པའི་རེ་ 
འབྲས་ཡིད་བཞིན་དུ་གྲབ་པང་རྟེན་ཕྱོགས་མཐུར་འབུལ་སྡུད་པ་དག་ཀྱང་བཏང་། ༧ སྐྱབས་རྗེ་རིན་ 


བོ་ཆེར་ཞུ་ཤོག་ཡང་ཡང་ཕུལ་མཐང་ཞལ་བཞེས་ཐེབ་དེན་གཞིད་བྱས། གཏེདའབྱིན་བརྡུལ་ཞུགས་ 
པ་དང་ཟླ ་མ་ཡེ་ཤེས་རབ་གསལ། རྣལ་འབྱོར་ལྕང་ལོའོ་མིང་ཅན་དང་གསུམ་པོ་ད་ལྟ་ཀ་སྦྱག་ནས་ 


བོད་དུ་གདན་ཞུར་ཕེབས་སོང་བས་ན། མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ངང་བསྟན་ལ་རང་གིས་ཞབས་ 
འདེགས་བསྒྱུབས་དགོས་བ་བྱགས་དབྱིངས་ནས་མི་འདོན་བ་ཞ།། 


འོས་ཐོ་སྤྲད་སྟབས་གུངས་ཕྲན་སྐུ་ཚབ་ལ་འོས་ཐོ་མང་པོ་ཐེབ་པ་རེད། དེ་རྗེས་གོར་ | དམངས་ལ་ཁས་པོ་མ་ཟད་གཞུང་ལའང་སྐྱ་མཉེལ་པོ་ཡོང་། དེང་ཀོན་ཊོལ་དུ་ཐོབ་ 
༼༧ལིག་གི་སྐུ་ཚབ་པ་ནས་ཁོ་པར་མི་དམངས་ནས་འོས་ཐོ འི་གྲས་ནས་སྦེད་པ་ཞོས་ 


པའི་འབྲས་ཀུང་ཧ་ལམ་མིས་ཟ་མི་ཏན་ཙམ་ཡོད་ཆོད་འདི་ཨང་ཅི་ཡིན་ནམ་ ? ། 





འདུག་པའི་གས་ཚུལ།། 


 ཀ་ཏང་རྒྱ་མི་ཚོ་ཁག་གཅིག་ནས་ 
ཧྲོས་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་ཏྭ་ 
དམང་ལུགས་འཇིན་པ་རྩ་མེད་ 
དང་མནོ་ཆེ་ཤཱང་ཕྱིད་བཏེནོ་བྱད་ 
- རྒྱའི་གྲོས་མ ཱན་རྫཾ་བྱས་ཀི་འདྲ་ 
བཤུས་མའོ་ཆེ་བཱང་ལ་གཏོང་ 
'བྲག་བཅད་སྐད།། 


སྤྱི་ཟླ་བཅུ་པའི་ཆེས་བཅུའི་ཉིན་ 
ོརམོ་སའི་གླང་ད་རེན་འབྲེལ 
ཆེན བོ་བཅས་སྐབས་དེད་ལེཌ་ 
སྦྱང་དུ་རིང་མིན་རྒྱ་ནག་དམར་ 
དབང་གིས་བཅིངས་པ་ ནས་ 
སྒྲོལ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 


































ཀ་སྦྲག་ཧུ་ཉོ་ཆའེ་གོང་ཧ་ཅང་ 
འཕད་འདུག། 

ཡུལ་འབྲས་སྒོར་གཅིག་ལ་པའོ་༢ 
མང་ཤེད་གང་ལ་སྒོར་བདུན་ 

སྒོ་ང་དང་ཚན་ལ་སྒོར་གསུམ་ལ་ 
སོང་གཤིས། གཞན་ཡང་ཆོད་ 
མ་སོགས་གང་ཅི་ནས་གོང་ 

ཨིར། གཞུང་ནས་འདི་དག་གད་ 
 འགྲོ་མ་མཚམས་མསོ་སོར་ཡག་ 
བོ་རྩ་དཔྱོད་མ་གནང་ཚེ་མི་ 







































འདེམས་བསྟོ་བ་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ།། རྒལ་ཁྲི་འདེནོ་ཏེན་འབྲེལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
ཟླབ ¬ ༈བདོད་རྱྱལ།བབ་ལ་ཕན་ཆེད་གསར་འགྱུང་དུ་འགོད་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་མུ་ཞེགཾ་གིས་བྲིས་ 
ཤར་བཏགལ་པ་ཀིསི་ཏན་ནས་ཧིན་དུ་མི་ཏྲི་ཕྲག་ལྷག་ནབ་བངགལ་དུ་སྐྱབས་གནས་ _ ཏེ་ཤ་ན་འགོད་འོམ་རིགས་མཆིས་ཚེ་པར་འདེབས་ཞྱ་རྒྱ་ཡིན་ཿ 





| 





ཀསྨེར་གྱི་སྐོར་.+- ཧིན་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི དབང་དེང་བད་མཐུན་ལམ་བཀའ་ 
མོལ་འཕྱུན་བྲག་ཆོད་པ་ཞིག་བྱང་མི་འདུག 
གཅོད་བླབ་མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 






།སྤྱེ་ཚོགས་ནས་ཀྱང་དེང་བང་ཐྲག་ 






འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་བླ་མ་དང་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་དབོན་འཁོར་ལྷོ་འབྱག་ཧྭ་འབྱག་ 


སྔོན་དཱ་ཨ་མི་རི་ཀས་བོད་ཀྱི་བལ་གོང་ཆེན་སྤྲད་ནས་ཉེས་སྐབས་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་ 
སྒོ་ཁྲལ་བརྒྱབ:ཀྐྱེན་ཡུན་རིང་ཐག་ཆོད་མིན་བལ་དོ་མང་པོ་ཀ་ཏར་ལྱས། དེ་རྗེས་ཨཿ 
མི་རི་ཀས་ཉོ་ རྒྱ་བཤོལ། དེ་ནས་རྒྱ་མིས་ཉོ་ རྒྱད་ཐག་བཅད་བ་མཁྱེན་གསལ། དེང་ 
གོ་ཐྭོས་ཡུན་དིང་ཀཏང་ལུས་པའི་བལ་དོ།ཁ་ཤས་འབུ་སྐྱོན་བྱང་སྟབས་རྒྱ་མིས་ལེན་ 
`, གྱི་མེད་སྐད་ཀྱང་། བལ་དབྱེ་གསེས་ཐྲོག་གན་ཁླི་གསར་པ་རྒྱག་གི་ཡོད་སྐད། !, 














$ 


རླ 





སྱ ཡ་ལ་འགསས་རས་། ལའང་ལྕགས་དབྱག་གིས་རྨམ། ཏུའི 


ཕན་ཚུན་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཚོགས་ཐོག་གྲོས་སྡུར་ཆེན་པོ་ 
བྱེད་ཀྱི་ཡོན་འདུག་པ་འདི་ལ་བྟས་ཞ། འཛམ་གླིང་ 
དམག་ཆེན་གསུམ་པའི་སྟ་གོན་ཆེན་པོ་བྱེད་རྒྱ་མིན་ནམ། 
།བ་: ་ཤས་ནས་བརྗེད་གསལ་འཛར་གླིང་དྭ་རྒྱལ་ཁབ་: ་ཚང་ 
མནི་དབང་ཞི་མཐུན་ལས་དཔུང་འཇུག་ཡོང་གི་མ་ངེད་ 
ཅེས་ཀུང་། དེ་ལྟར་བདེན་གྱི་ཨཾ་ཡོད། ཆོས་ལུགས་ 
སོ་མོ ཞི་ནང་གསལ་བའི་མ་འོངས་ལུང་བསྟན།བག་ 
དང་། དེང་འཛམ་གླིང་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁ་ལོ་བསྒྱུང་མཁན 
རྣམས།ཀྱི་མཛད་པ་དང་། མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་ 
སྟངས་གང་ལ་གཞིགས་ཀྱང་དམག་ཆེན་ལང ངེས་བརན་ 
ལས་དུས་བདེ་ཞི་བ་ཞིག་ཡོང་བཟེ་མ་མཐོང་ངོ་། ། 


ཁྱང་བསྟན་ཞིག་ལས། 
® 2 མི་ཆེན་རྣམས་རང་གི་ཆེ་བ་བསྒྲབ་ཅིང་ 
འབངས སས. གཅོད། རབས ཀྱ ཧཿ 
མེད་ ལྕེ་མེད་ལ་འཕམ ཁ་དང སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ ན་སྟེད། 
ཟླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོང་ལ་གང་ཆོད་བྱས་པས་ 
མཐར་རང་ཉིད་ཕྱང་བར་བྱེད། འབངས་རྣནས་ཀྱང་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བརྐ་འཕྲོག་གནོད་སྐྱེལ་འཁོན་ 
ཐབས་ཁོ་ན་ལ་བརྩོན། གཏེན་ལ་ནེར་ཡོད་ན་ཉེ་ལ་ 
མེད་ན་རིང་། ཟློ་གཏད་ཀྱི་མིའི་སྙིང་བཀྐ་ཞིང་མ་སྦྱན་ 
དང་བཟའ་ཟླ་ཡང་མགོ་བསྐོར་ནས་བསྐྲ། རྒྱ་འབྲས་ 
ལ་བརྩི་ཞིང་སྲོག་གཅོད་དང་སྡིག་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྤྱོད་པས 
མཐང་། སྡུག་ཿ བསྔལ་ ཤྱི་ཆང་པ་འབེབས་གསུངས་པ་ ༼ལྟང་ 
དེང་འཛམ་གླིང་། དཱ་འ བྱང་མུས་ སུ་འདུག་པོ། 
རྒྱ་མཚོའི་ནང་ནས་མེ་ཐྲོན་འདུག། 
རི་གླིང་རྒྱལས་ཊོ་ ཀེའོའི་ལྷོ་ཕྱེགས་མུ་མེ་ལི་ ༡༠༠ 
ཐྲམ་པའི་ས་ ་ན' རྱ་མཚོའིི་གཏིང་( ་ནས་མེ་ཐྲོན་ཏེ་ནམ་ 
མཁང་མེ་དང་དུད་པ་འབྱལ་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


སྒོར་མོ་ཆིག་ཁྲི་ཐམ་པ་། ཙམྤ་གྱི་བོད་དངུལ་ནྭ་ཨང་ 
འཇིན་བཟུང་། 
ག་ཐེས་མུ་ཉེ་སྡོནོ་རྒྱ་གང་དང་འབྲས་ལྫོངས་ཏྱེ་ས་ 
མཚམས་རོང་ཕྱུའི་ུ་ལི་ སི་ནས་རྒྱའི་དྭ་ཡང་དང་བོད་ 
དྱངལ་བཅས་ཧ་ལམ་སྒོར་ཆིག་ཁྲི་ཐྲམ་པ་ཙད་གནས་ 
པ་འཇིན་བཟུང་བྱས་ཀྱང་དེའི་བདག་པོ་སུ་ཡིན་ད་ལྟ་ 
ཞིབ་གསལ་གོ་ཐེས་མ་བྱང་།། 
རྒྱ་མི་ལྔ་ལ་ཆད་བ་ཕོག་འདུག། 
སྔ་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༩.མཚན་ལ་རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་གི་ 
ཤོག་ཁག་མི་ཁ་ཤས་ནས་ རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་ཕྱོགས 
གཏེགས་གསར་འགྱར་བྱེད་བོ་ སྦྲག་ ཊད་ ཁལི་ །མའི་ 
པད་ཁང་དུ་ཟང་ཟིང་དང་བཅས་གསར་འབྱུར་བྱེད་པོ་ 


པར་རྩ་གཏོར་བཏང་འདུག་པཞི་སྐོར་ལོ་གཅིག་ཙམ།ཁ་ 
མཆུ་བྱང་སྟེ་ཉེ་སྔོན་གུང་ཕྱོགས་མི་ལྔ་ལ་ཉེས་པ་ཕོག་ | གནས་¦ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་ སྦྲག་ཊང" སྦི་ སི་ ངོའི་ མཆོག་ཉེ་ 

སྔོན་ཡུ་ངོབ་ཏྭ་སྤྱན་བཟོ་ཆེད་དཱ་ཕེབས་པའི་སྤྱན་གསལ་ 

དྭངས་ཐྲོག་རིང་མིན་རྒྱ་གང་དུ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་གི་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


པོར་མོ་སའྲི ཁླིང་དྭ་རི་ཕིན་ཁཤུང་བི་སྐུ་ ཚབ། 
སྐྱ་ཞབས་ ཀེན་ ཀི་ ཏི་ ཤོང ཤི་ ཟ་བ་ མཚན་དུ་ཞྭ་བ་ 
པ་ཕེབས་པ་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅང་ ༡ཀི་ ཤག ་མཆོག་ལ་ 
ལམ་ལུགས་བཞིན་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ྱི་དབང་( ་ཆའི་ལག་ 
འཁྱེར་ཕྱལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


གངས་རིང་འཇེགས་མ།བན། 
ཏེ་སྔོན་རི་གླིང་ནས་གངས་རི་མཐོན་པོད་འཇེགས་ཆེད་ 
མི་ལྔ་འབྱོང་པ་རྣམས དེང་བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་བརྒྱུད་ 
བངས་རིནི་ཕྱོགས་མུ་འཇེགས་བྲབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ 
ངའི་གནས་ཚུལ།། 
ཌཾ་ ༡༧ངའི་ནང་འབྲས་ "ལྗོངས་མྱུ་ སྱ་ 'མི་དམངས་ 


ཐོ་ལིན་ནས་ནང་བློན་ནམ་བཀའ་ཤག་འདེམས་ 
སྒྱུགགནང་འི་ཡོད་སྐད། 


དདི་ལོ་སྤྱི་ཟླ 
རོས་ 


དེང་རྷསར་སྐྱ་དྲག ཆེ་ཁག་ཁ་ཤས་ནས་རང་གི་གཟིམ་ 
ཤག་རྒྱ་མིང་ད་ཡང་ཁྲི་ཕྲག་འབྱམ་ཕྲག་བྱས་ཏེ་ 
བཙོངས་པོ་རེད་ཅེས་པའི་། གནས་ཚུལ་ཐོས།། 


ལོ་མང་སྔོན་དུ་གསར་འགྱུར་དུ། དཀར་པོ་ཕྱི་ལ་ཆུ་ 
རྒྱགས་རྒྱགས། །དམར་པོ་ནང་ལ་ཉ་འཁྱུག་འཁུག ། 
ཅས་པ་དེ་ལ་དེང་གོ་ལོག་གོ་སྟེ་མ་གནང་ན་གཙང་བརྩི་ 
གྲས་མུ་ཚུད་ཏེས་སོ། ། 
གཙང་བརྩེ་གི་དེན་ནི། མི་ཞིག་ལ་རྒྱ་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་ 
མང་ཏུང་ཇི་མོད་དེནི་ཞྩབཏ་བཱངཿ་ཆདྷ་གཉོད་ཊེད་ཀྱི་ 
རེད། ཧ་ཅང་འོས་མིན་དྭ་བསགས་འཇོག་བྱས་པ་ཡིན་ 
ན་སློག་ལམ་དུ་གཏང་སྲོལ། འཕྲིང་ཙམ་ལ་བཅོན་འཇུག 
མཐའ་ལ་ཀླད་པའམ་བསམ་བློ་བསྒྱད་ཐྲབས་བཅས་འ ངི 
ལ་བསྐུལ་རྐྱའི་ལམ་སྦེལ་ཡོད་སྐད།། 
ཡང་གོོ་ཐོས་མུ་ +- སྐྱ་དྲག་རྣམས་ནས་ཁང་པ་ 
བཙོངས་སྤོས་བསྒྲབས་ཕྲལ་རྒྱ་མིས་ཁང་ཁུངས་སོ་སོའཾ་ 
མོ་ཨན་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཕྲལ་དུ་ཁང་ 


གག་ཤད 

ˆ མེད་རྣམས་ལ་ལྟོ་གོས་དཀོན་ཁང་སྡོད་ , 

པར་ལྷ་ཁུལ་མ་སྟོང་།ཁག་དཱ་འཕྱད་གུར་ 
ཕུབ་ནས་བསྡད་འདུག་ཅེས་དང་། དེ་དག་ལྟོ་གོས་ 
དཀའ་ལས་ཁག་པོ འི ཁང་འཕྱང་གུར་ལ་སྒོ་མེད་ཀྱེན་ | 
གོན་ཕྲན་བྱ་ཡོད་པ་དེའང་ཁྱི་དང་ཀྭན་མས་འཁྱེར་བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་། ས་སྟོང་དེ་དག་ཀྱང་བཅིངས་དཔུང་ 
ནས་ཚལ་ཞིང་འདེབས་བྱེད་དགོས་ཡོད་ཟེར་ནས་ག་དུས 
སྤིད་ཡོང་བསམ་ནས་བཟོད་རླཌ་མེད་པའི་སྡག་བསྔལ་ 
མྱོང་བཞིན་བཅིངས་བཀྲོའ་དངོས་མུ་མཐྲོང་བྱང་ཟེང་ 

གྱི་ཡོད་སྐད།། 


རྒྱ་ནག་སྐད་དུ་ཆིང་ཟུན། བོད་སྐད་དུ་གཙང་བརྩི། 
དེང་རྒྱ་ནག་དྭ་གཞུང་གསར་བས་ས་ཞིང་གི་བདག་པོ་ 
མ་རྩ་ཆེན་པོ འི་ཚོང་པ། རྒྱ་ཆེན་བོ་ཡོད་མཁན། མི་ 
སེར་བཅོམ མཁན་དཔོན་རིགས་རྣམས་ནས་ཞིབ་རྩིས་ 
ལེན་ཏོ་གཙང་རྩིས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག །དེའི་དེན་རྒྱ་ 
དངོས་ཨོད་པ་དེ་ཚོ་ལ་ག་འྲདས་བྱས་ནས་རྒྱ་དངོསི་ 
བྱང་བ་རེད་རྩིར་གྱི་ཡོད་པ་དེད། དེ་མཚུངས་བོད་ 
དའང་རིང་མིན་གཙང་རྩིས་བྱས་མི་ཡོང་ངམ།། 


རྱྱ་གར་མི་དམངས་ཆོགས་འདུ། 
ཉི་སྫོནསྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི་ནང་ཨིན་དཾརཾ་ཞེས་པའི་ཁུལ་ཙན་ 
དྲ་ཤེ་།འང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཀོང་གེ་རེསེ་ཞེས་པ་མི་དམངས་ 
ཚོགས་འདུ་ཚོགས་འདུག །སྐབས་དེད་སྲིད་བློན་མཆོྲ 
ནས་ལེགས་སྦྱད་གནང་སྐབས་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་ལས་ལ་ 
མི་དགའ་བ་བྱེད་དགོས་རྒྱ་དང་།  རྒྱ་གང་ 
དུ་འཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྐྱང་བར་གསོ་ཐབས་སུ་ 
ཚང་མས་འབད་རྩོལ་བྱེད་དགོས་རྒྱ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ 
ཕན་ཚུན་ཚང་མ' དང་ག རྩ ག་ཞུས་དུ་ཀུནས་ 
ཐབས་བྱ་རྒྱ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་སློབ་གནང་འདུག། 
སྐབས་དེར་རྒྱ་ག་ང་དུ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་བྲིགས་ཙམ་ཡོད་པ 
དམང་ལུགས་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ལ་བརཌིཏ་ ནེཧ་རུ་ 
མཆོག་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ཕྱི་རྒྱལ་སུ་ཞིག་གི་ལུགས་ཀྱི་ 
རྗེས་མུ་འབྲང་བར་འདོད་ན་ཡུལ་དེར་འགྲོ་དགོས་པ་ 
ཡས་རྒྱ་གར་དུ་སྡོད་གནས་མེད་གསུངས་པའི་གནས་ 
ཚུལ། །དེའི་དེན་རྒྱ་གང་བས་ཨྱ་རུ་སུ་དམར་པོའ་ 
ལམ་ལྱགས་རྗེས་མུ་འབྲང་བར་འདེད་ན་མྱ་རུ་མུའི་ 
ཡུལ་དུ་རྒྱུགས་གསུངས་པའི་དེནེ་རེད།། 
དེང་སྦད་མ་གཞུང་ནས་ཧ་ཅང་དྲག་ཤུགས་ཆེན་བོས་ 
ངོ་ལོག་བ་རྣམས་རྩ་མེད་བཟོ་རྒྱུའི་སྟ་གོན་བྱེད་ངང་ 
དུ ཡོད་སྐད།། 


མ་ལ་ཡར་དམར་ལུཌ་འཇིན་པའི་གཏེ་བོའ་མགོ་ལག་ 
ལེན་ཞིང་། དེང་ཧ་ལམ་དེའི་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་རྩ་ 
མེད་གཏོང་ཟྱས་མུ་ཡོད་སྐད།། 






















ལྷ་བཤུགས་པཊ་ཆེན་ཨེར་ཏེ་ཞི་སྐེ་ཚབ་དབང་འདུ་ ལྕ ཚོང་གི་ཐང་གཞི་། ༩ 
ལྷན་རྒྱས་གཉིས་ནས་སྔ་ཕྱི་ཡེགས་སྦྱར་བཏང་སྟེ་བོད་ ཀ་ཏར་གསེར་དྭངལ་ཐང་གཞི་ 

གསར་དུ་བཟོ་བའི་ལས་དེནོ་ལྷ་ཧ་གཞུང་དང་མཐུན་ སྤྱེ་ཟླ་ ༡༠ ཚེས་ ༡༠འདས་ལོ ༡༠༢ ཉིན་ - | ། 
ལམ་ཐོག་འབད་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས་རྒྱ་སོགས་ གརེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེར་སྒོད- “༦་ཨ་ན་ ༡” 


མ་ཁ་ཡིག་པཞི་དཔུང་དམག་ནས་པ་ 
བྱས་འདུག་ཀྱང་། སླར་ཕ་དབུང་ནས་ཕྱིར་དེད་ 









ྷཨཁེ་རི་ཀར་མི་དམངས་ནས་གཞུང་ལ་ངེ་ཡེག་ 












ཐཱ ཛཾ རུ གསུངས་སྐད།། དྱངལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་སྒད༤ ༡༡༧ ཨ་ན་ ༡༡ །( ་ 
> ༥ ༥༡༠༥ །ཨས་སྭ་སེཀར་ ོད་སྡེ་ཁལགྱ་གྲགས་པོ གསེར་ཊམ་རེར་སྐོད་༡- ༠༤ / ༤ བྱེད་མུས། ... 
ཨ་མི་དི་ཀར་སྦིད་འཇིན་སྐྱ་ཚབ་གསར་པ་འདེམས་ ཇ་མ་དང་མོན་མོན་དོར་སྐོར་ +ˆ ༣༠༩ | 





སོར་་གནཆནཔ་ིད་ངང་ད་ཞདག །སྔོན་ཨོཾ _ ཧཱཏཾ་ ༥ ཟབ ༡ ༧ 
སིང་ ཛེ ; #- ལ་ཁ་ ྦཿ 
བཧཱ་དམག་སྤྱི་གནང་བ་ཨའི་ ཧཱ་ཝཱའ་དང་། ཡག ་སཿར -ཧ ལ་མ རཿ ༢༡༼༡4 
ཌུ ེ 
རྟསཉིལགསཕྱང་གཏ་ཁས་མུ་འདག །མ་ལ་ སྒ་ག་། ཆོ་ང་་ོང་ི། ས་ི་བགམམད་ོལར་ྒོད ༩༠ ༼ 
་ ་རི་ནས་ བར 'གླ་སྐོརཿ-- ༢༠/ 
ཐྲེབ་ཡོང་ད་ལྟ་བརྗེད་དཀའ།། ཧེ ྲུ བུག་ ཞས་། " 
དཀར་ མ་འབངས་ཉས་ཁྱིད་ཞབས་ལ་གནས་ ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོང་༡-- ””༩ ༼ ༡༧༩ 
མི་སེར་ལུང་བཞམ་ཨི་ཇུབ་དུ་སྲིད་ཀློག་གསད་པ། ཀིས་ཡག་པོ་བས་ཀུང་། རིང་མིནསྫོན་གྱི་ཧ་ཤིས་ གསཞ་པགམ་སྤུམ་ལེགས་ལ་སྒོར་ ° ༣༠/ ༣༩ 
མོ་ཧ་མད་ཞི་གུབ་ནས་སྲིད་འཇིན་ཐྲོག་ནང་རག་དྭ་མི་ སྨུག་བོ་བང་བ་ལས་ཀུང་ཐླུབ་ཁོབཏོང་ངེས་བརན་ དབྱི་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་སྐོར :- ༨༩ ( 
མཐདན་ཀ་ཀོར་མེད་པར་བསཏེཕི་ཏག་དྲ་གལ་ཁབ་ རེད། བོད་གངས་ཅན་རྫོངས་ཀྱི་མི་རིགས་དང་བསྟན། །སོ་དཀར་སྤུམ་ཡེགས་ལ་སྒོར:- '° / "* 
གཞན་དང་མབན་ལམ་ཆེ་ཐབས་གདང་ཁུས་པའི་ཧུན།། པ་ཙུ་མེད་གཏོང་ངེས་བཏན་རེད། དེར་བཏེན་ཁྲིད་ ༡ གམ་སུས་ལེགས་ལྷ་མོར ༤ ཁ | ༡ 
༤༤༠༩༢༤༤༤༢༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༤ ནམས་དང་རིགས་མི་རིགས་ཀྱི་ལར་རྒྱ་དང་། རྒྱལ་ འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་སྐོར”༤་ ༡ (ཨ་ན་ ༡༢ 
ཨི་རན་སྣུམ་ཀྱི་སྐོར་དེང་ཐར་འཕྱན་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་ རབས་མི་༡མས་པའི་ཆེད་དུ་དགོངས་པ་ཆེན་པོ་ ཇ་རལ་དོ་ངེར་སྒད་ ༩ ༡༦ 
བྱང་མི་འདུག་ཀྱང་།. ཧ་ལམ་ཙམ་ཨིན་རྗི་དང་མཐུན། བཞེས་དགོས་པ་ཤིན་ཧུ་གལ་ཆེན་ཡིན་ནེ། །ཏྱེད་ ས་སྣུམ་ལྕག༔”ྲིང་རེང་སྒོར་° *~ «< །ཨ་ན་ ༡༠ 
ག་ཡ་་བསཿ ཨེ་གསང་འགྱར་འདུག། ཐོད་སྡེས་ཧུ་སཏཿ་པི་གོ་རཁསས་་དིང་ ལད ༡༡ རང་སྒྲ 


ལ་རང་གཞང་ས་མཚམས་དབོན་ཁག།བ་ཤས་ནས་ ཞོ 
རྒྱགང་དང་བ་ཀས་ཏནཉས་ཏི་དབངསྨད་ཕྲནཕན།རྷུག་པོ་བདས་གཞིགང་། ངུ ས་ཤིས་ ཕག་རིང་སོར་འཛན་ ཕྲང་ * ཞོ་ ༧༤ 


@ ཅ་ཤོས་ཉ།་མི་དབས་བད་འགྲོ་ཚར་འོངས་ ཡིན་རུང་གཞན་གྱི་གཡོ་ཐབས་ཀྱི་མགོ་བསྐོར་ཐྲོག་རང་རིཌ་དང་རྒྱལ་བསྟན་རྩ་རླག་། ཧཱ་བཏང་བ་ལས་ངང་དཔེན་གྱིས་ 
རོསེ་ལེ་ཁག་འྱིན་བཅི ས་སྲོལ་གྱི་བཀའ་ཐོལ་ སྡྲུག་པོ་བཏང་བ་དེ་ཡག་པ་དང་ཆེ་སྔོན་གྱི་ལས་ཡིན་པ་མཁྱེན་གསལ། ཡིན་རུང་རང་གིས་སྡུག་པོ་བཏང་བ་དེ་རིམ་ཧྱིས་ 
ྲུ འཕྱན་ཐྲག་ཆད་འདུབ། སེལ་ཐབས་དང་། ༧གོང་བླ་དཔོན་བཀའ དྲིན་ཅན་གྱི་: བདག་པོ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ རྐེན་ཞྭ་ཐུབ་པའི་ དུས་ཤིག་ 'འཆང་ངེས་ 
རྒྱ་གད་དང་ པ་གཞུང་། གཉིས་ཀྱི་དབང་ ཀམྨིར་གྱེ་ | གཀིས། ད་ལྟའི་ཆད་ཕྱི་དགྲ་ནང་ལྷག་གི་བཙན་དབང་འོག་ནས་ཐང་ཐབས་སུ་ནང་ཚང་མི་མཐུན་བློ་འཇམ་ཇི་ཡོད་ཚང་ 
ྐར་སྤྱི་ོགས་མུ་ཞུས་པ་དེང་བང་འཕྱུན་བྲག་ ”་ཀྱབ་དྭ་བསྐྱུར་ཏེ་ཚང མཱ །གཅིག་མ་བན་ཐོག་རང་བཙན་ལོན་ཐབས་ལ་འབད་དགོས། རང་ཅག་ཙམ་པ་ཟ་མཁན་ 
ཆོད་མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ཕྱྭ་པ་གྱོན་མཁན་ རྩེད་ཤོ་རྒྱག་མཁན་ ཤ་དམར་དང་ ཤ་སྐམ་ཟ་གཁན་ སྐད་ཡིག་གཅིག་པ་ ཐེག་ཆེན་གྱི་རྗེ་ུ་ 
བཤ ༢༧ སྟོད; 6 ་རིས་ ༡༦༧ སི དབུས་གཙང་རུ་བཞི་ མདོ།བམས་སྐང་ དྲུག་བཅས་ བོད་ཁྲི་སྐོད་བཅུ་ 
༢༧ལ=2 ཀླ གསུམ་གྱི་སྤྱན་ཟླ རྣམས་བློ་སེམས 'དགོས། བཙན་དབང་འོག་ནས་བྲད་བར་འབད་དགོས། ཕྱི་དགུའི་ 
ཀོ བེདྱ་ཧཾགནསྔ་རུལ། བཙན་དབང་འོག་ནས་སྒྲོལ་མཚམས་ནང་གི་དམ་སྦི་རྣམས་རྩ་མེད་ཐྲོག་བོད་ཁྲི་སྐོང་བཅུ་གསུམ་གྱི་མི་དིཌ་རང་དབང་ 
བ་ཧྱལ་ཁབ་ལྷ་སར་སྤྱི་ཟླ་༡ཆེས་༡ཉིན་རྒྱ་ཞག་ ཆང་བཅན་ནུ་གཏམ་རིང་ཀྱལ་ཐ།ཉི་ཏཿས་གོང་འཐེལ་འབྱང་ཉེན་ཚང་མམ་འཐད་ཅེཝ ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག་གྭ ! 
གུང་ཕྲན་དུ་བསྒྱར་ནས་ལོ་གསུམ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ ཞཾས་ བཀ་ ཡང་གསར་འགྱུར་བྱེད་བོས་གྲོགས་མཆོག་རྣམས་ལ་དྲན་བསྐུལ་རྨོངས་འཆར་དུ་གསོལ་པ་ལགས།། 


སྐབས་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་པོཏ་ལ་ ཀེ་རི་ཡང་དབུང་བཤོལ་བྱ་རྒྱུའི་མཐུན་ལམ་མེད་པང་སོང་འདུག །ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་དཔུང་འཇུག་ཆེན་ 
པོ་བྱེད་ཇང་དུ་ཡོད་འདུག་ཅིང་། བྱང་པ་ནས་ལྷོ་པའི་དཔུང་དམག་།ཁག་ཁ་ཤས་ཕྱིར་དེད་བྱས་པའི་གནས ཚུལ།། 


དང་། ནོར་གླིང་ཕོ་བྲང་དང་། གཞན་ཡང་གཞུང་གི་ 
ལས་ཁངས་ཁག་གི་ཐོག་ཁང་རྒྱའི་སྐང་མ་ལྔའི་དང་ ¿(༡ འདན་འད དཱ ི་ཟཱ༡༠ཆོས་ ༤༢ རུང་ ་ཚེས་ ༡༩ ལ་མ་གཏེགས་པར་འདེབས་མ ཟིན། ) 
































































ཆ་འབྱར་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱེད་ 















སྐབས་བོད་དམག་སྦྱེ་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གོ་ཧྭ་ནས་མི་ བཿ ཡོད་པའི་ཐོ་ ༤༤ བོདནིན། འ 
ཧྱ 0 པག སྐུགམམལཔར་ངལ། | 
± ར་ག ༡ྲ ¬ 
ོ / ཡབ རང་། པར་; ང བ། 
2 ཤ་ཤརམ་ཤཧ ན་༤དང་། མཁྱེན་དགོམ། །པར་ཁང་དུ་འཛང་དེབ།:བཏོང་དེབ། 


བེ་དགས་ཅས་དང་། བདམ་གནསསྲདགཞུང་སུ་ ¦ ན་བསམ མར / 
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ཨང་ ༣ བོདརབ་ལོ་༠༡༧ 
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རོ 
ཤྲེཌ 


སྔོན་རབ་ལོ་ ༠༡༠ པའི་གསང་འགྱང་ལོ་ ༡ པའི་ཨ༤་ ༠པར་བཀོད་གསལ་ 
དགོངས་མངའ་སྣེ། སྣོད་ལ་དྭགས་ཟླ་པ་མཁན་ངག བས པ་མཆོག་ནས་བསྟན་ 
དོན་ལ་རྷག་བསམ་རྣམ་དག་ཐྲག་གནས་ཆེན་རྡེར་ཀདན་དུ་བོད་ཀྱི་མགྲོན་ཁང་ 
དང་གཙུག ལགཀ་ཁང་ཟུང་འབྲེལ་ཞིག་གསར་བཞེངས་དབུ་བརྩམས་པད་བོད་ 
གཞུང་ནས་ཀྱང མཐུན་རྐྱེན་དང་སློང་ཡིག་གསོལ་ངས་གནང་སྟེ་ཧ་ལམ་ཙམ་ 
བསྒྲུབས་མཚམས་བོད་གཞུང་རང་ནས་འཆོ་འཇི་ན་ཐོག་བླ་མ་ཞིག་ཀྱང་ཆེད་གཏེ 
གནང་རྒྱའི་གསོལ འདེབས་བཞིན་ དཱ་གཞུང་ནས་མཆོག་ སྤྱལ་ དར་མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཆེད་དུ གཏོང་གནང་ཐོག་དེང་།ོང་ནས་འཚོ་འཇིན་གནང་སྱས་སུ་མཆིས་གཤིས་ 
དགོན་གཞེངས་འཕྲོས་ཡང སྟེང་གི་ཕྱག" ཐུབ་པ ་ཟིན་པའི་གནས་ཚྩལ་ 
བཅས སྔོན་དུ་དགོན་པ་བཞེངས་པ་དང་། དེང་དར་མདོ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོགནམ་ 
འཕྲོས་ཊཞེངས་གནང་བའི་དགོན་པའི་འདྲ་པར་གོང་གསལ་ཁག་ལ་གཟིགས།། 


= === === === 











ཨཿ ¥1]1.0106 ཛ་ཛ 5110101 ནས་བ [7)671)9 ![[/7/] |... ×| 


དད མ་གྲ་ཟ་བའི་དུས་ཆེན་གསུམ་འཇོམས། 
| _ ®~95-7--®--85-9ྤཏ ® 
_ །དང་ལོ་སྭ་ཟི དུས་ཆེན་སྐབས་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ 
གནས་ཆེན་རྡེར་གདན་ཇེ་གི་ང་ཛའི་ལག་ནས་རྩིམ་ 
_ །ཞེན་ཉྱིས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ལ་གྭ་གསོལ་ངས་གནང་ཞིང་ 
| ལྷན་རྒྱས་དེད་ནང་པ་དང་ཧིན དུའི་མི་སྣ་ཕྱེད་ཀ་རེ་ 
_ ཡོད་འདུག་ཀུང་། ་དེ་ཁོངས་སྩ་བོད་རིགས་ 
འ མ་མི་ནི་ཚུད་མི་འདུག་པ་ཅི་ཨིན་ཆ་མ་ཉྟེགས། 
¡ གང་ལྟང་ད་ལམ་ས་ཟླའེ་དུས་ཆེན་སྐབས་སུ་ཏལམ་ 
ླ མི་ཧཱངས་འབྱཕ་ཕྲག་ལྷག་ཙམ་དེད་ཚོགས་ཤིང་རྒྱལ 
པོཁབ་ཀི་ཐི་འཇིན་མཆོག་ནས་གཉས་ཆེན་དེ་བཞིན 
ལྷ ནཿ རྒྱས་ཀྱི་འཚོ་འཇིན་དྭ་རྩི ས་སྤྲོད ཀྱི་སྐ བས་རྟེ ན” 
འབྲེལ་དགའ་སྟོན་རེན་པོ་བཞང་ཞིང་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ 
མཆོག་སྤྱལ་དར་མདོ་རོན་བོ་ཆེནི་གཅོས་བདོ་སློབ་དགེ་སྐྱ་ངོ་བླེ ཕུན་དང་ 


' དགེ་འདུན ནངས་ནས་སྤོས་སྣ་དུང་རྒྱ་གླིང་དང་བཅས་གསེར་འཕྲེང་གིས་ 


མཛད་སྤོའ་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའིའ བྱས་མི་རྣམས་ནས་ཝེགས་སྦྱང་ 
གསུང་གླེང་གནང་འདུག ཅིང་། སྐབས་དེད་མཆོག་སྦྱལ་དད་མདོ་ངོན་ 
པོ་ཆེ་མཆོག་: ནས་ཀྱང་གསུང་༢ ཕྲི ན' ་བཱང་ངུ་ ཞིབ,“ གསུངས་འདུག་པ་དེ་ 
བཞིན་ཐེདོ་གཞུང་སློབ དགེ་སྐུ་ང་བླེ་བཟང་ཕུན་ཚོགས་ལགས་ནས་དབྱིན་ 
སྐད་དུ་སྒྲ་བསྒྱར་དང་འདྲེལ་སྤྲོག་སྦྱངས གནང་འདྭག་པ་གཤམ་གསལ་ 
ལ་གཟིགས་༩ - དེ་རིང་ངྲང ཅག་ནང་ཿ པ་སངས་རྒྱས་པ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ཕཾ 
ནོར་བུ་ལྟ་བྱའི་གནས་མཆོག་རྡེ་ རྗེ་གདན་འདི་ཉིད། ད་ཐན་རང་ན9ཇ༦ 
དཱ་སྦྱོད་ ་བྲའི མུ་སྟེག་རྗེཀིའིཁྲི་བྲོག' - ུ་གསུམ'ཿ པ་ཧ་རི་ཧར་གི་རིནི་ཕྱག 
ནས་གཉུང་བསྐོས་དེ་དམ་ཕྱིནང་དགུ་སྦྲེལཐོག་རྩིས་སྤྲོད་མཛད་པའི་ཏེན་ 


་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཐྲག།ོ་བོས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་སྔོན་དྭ་སོང་བས་ 


ཕྱགས་རྗེ་ལེགས་གསོལ་ཞྭ་བ་འདི་ཉི་སྐལ་བ་བཟང་། དེ་ཡང་བདག་ 
ཅག་གི་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ཤ ཀྭ་མཱ་ནེ་མཆོག་དེས་བ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དཱ་མཛད་དེ་ བྱན་མོང་དང་ བཱན་ 
མོང་མ་ཨིན་བའི་ཆོས་ཉི་འཁོང་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་ཏེ་གདུལ་ 
བྱ་གྲངས་མེད་པ་ཞིག་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ ལ་དངོས་ཤུགས་ནས་བཀོད་དང་ 
འགོད་བཞིན་པ་འདི་ཞི་ཚད་མེད་བཞི་བཀའ་དྲིན་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུད་བ། 
དེས་ན་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་མའོན་དྭ་བརྟེས་པའི གནས་མཆོག་འདི་ཉིད་ 
ཀྱི་འབྱང་འགྱད་སྦི་ཞུའི་དོ་དམ་ཁོངས་ངེད་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའོ་རྗེས་སུ་ 




















ཞུགས་པ་ཚང་མས ཀྱང་མཉམ་སྦྲེལ་གྱིས་མཐྱན་འགྱར་རོགས་ཕན་ཞུ་སེམས་ཆེ་བར་ཡོད་ཅིང་། ལྷག་པད་སྔེན་གྱི་འཕགས་ཡུལ་པར་གྲབ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
རྫ་དང་། བོད་ཡུལ་མཁས་དང་སྒྲ་བསྒྱར་ལོ་ཙ་བརྟམས་ཀྱི་མཛད་འཕྲེན་རླབས་བོ་ཆེའི་མཐྱ་ལ་བརྟེན་ནས། ངང་ཡུལ་གངས་རིནི་ལྗོངས་འདིར་ཐེག་པ་ 
གསུམ་ལ་ཐོགས་པ་ཕྱི་ནང་གི་གུབ་མཐའ་དག་གི་རིག་པ་དང་། ཨོན་ཏན་ གྱི་གཏེད་ཆེན་པོ་མ་ལྱས་བ་སྩྱང་སྐྱེབས་ ( འབྲོམ་ཨང་ ༤ པར་གཟིགས་ ) 


@096259522921635965262532529252 


ཏོ [ཁོད དོ ོད 








དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མེཤེས་དེན་གུབ་མཆོག་ནས་ 
ལ་དྭགས་རྒྱལ་ར བས་མདོར་བསྡུས་ཕྱོབས བསྒིཌ་ 
མཛད་པ་པར་འདེབས་ཏི་སྤྱན་ལམ་དྭ་བསྟར་ 
བ་སྔ་ཌྷའི་འཕྲོམ་འདི་ནས་བཆིགས། ། 
25--85--®--8ཏ--སྤ 
དེ་ ནས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་རྒྱལ པེ་ཆི་དབང་ ¢ རྣམ་རྒྱལ་ 
པྱི བྱགས་རྒྱད་བདུད་ཀྱིས་དཀྱུགས་ནས་རེགས་ངན་ 
གྱི་བེ་མོ་ཚང་རའི་བ་མོ་རྒྱལ་བྱ་བ་ཞིག་ཁབ་ཏྭ་བཞེས། 
ཟངས་ལའི་རྒྱལ་མོ་ཕྱིང་ལོག་ཕེབས། དེ་ནས་སྐྱ་དྲག་ 
འབངས འཁོར་ནམས ཀིས་དེ་ལྟར་མི་མཛད་པའི ་ཞྭ་བ་ 
ཕྱལ་ཀྱང་གསན་དངེངས་མ་དྱྱང་བང་རྟེན། རི་དམངས་ 
ཁ་གླིལ་ཧྱིས་དམག་དབུང་བཤམས་ནས་པོ་བྲང་དྭ་ཚང་ 
སྟེ་བེ་མོ་དེ་བཏེན་ནས་བཅོཤདཱ་བཅུག | ཧོག་པ་དཀའ་ 
བློན་ཡང་གོ་ས་ཕབ་ནས་བཅོན་དུ་བཅུག །ཧྱལ་ 
པོར་སོད་ཇེའོ་སྲས མོ་བིཏིམ་དངང་མོ་བྱཙན་མོར་ 
ཕྱལ། དེ་ལ་སྲས་མོ་གསུབཔ་དང་སྲས་གཉིས་བལྟམ་ས། 
སྲས མོ་གཅིག་པད་ཀྱམ་མཁད་དྭ བག་མར་གནང་། 
སྲས མོ་གཅིག'#་ བཀའ་རློན་ཆེ་དབང་དེན་གྲབ་ལ་ 
གནང་། བཅིག་ཕོ་བྲང་དུ་གཤེགས། ཨང་བཙུན་མོ་ 
ཆུང་བ།ཁ་ཏུན་ཆེ་རེང་བྱ་བ ཞིག་ཨོད་པས། དེ་ལ་སྲས་ 
འཇིག་མེད་རྣམ་རྒྱལ་འབྱུངས། དེ་ཏྲིག་སེ་དགོཿ གྱི་ 
མཁན་པོ མཛད། རྒྱལ་སྲས་ཆེ་བ་ཆེ་བརྟན་རྣམ་རྒྱལ་ 
རྒྱལ ཁྲིར་ཕེབས། པུ་རིག་པ སྐྱམ་ཇེ་ འི་སྲས་མེ་ཞིཔ/ 
བཙུན་མོད་ངསུས། སྲས་ཆུང་བ་ཆེ་དཔལ་དེན་གྲབ་ 
རྣམ་རྒྱལ་ཧེ་མི་དགོན་དྭ་ཆོས་ཞྭགས་བཞང ། དེ་སྐབས 
བོད ནས འབྱག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་བརྔིག་ས་ 
ཆོས ཀྱེ་སྣང་བ ཕེབས་ནས་ཧེ་མི་ དགོན་དཱ་བཞུགས་ཤོད་ 
པས། རྒྱལ་བོ་ཆེ་བརྟན་རྣམ རྒྱལ་དད་མོས་ཏིས་འབུལ་ 
ཚན་ རྟ་ལྔ་བཅུ་ འབྲི་ལྔ་ བྱར རྭ ལུག་སྟོང་ཕྲག་ 
གཅིག་ ་ཧྲིལ་།བ་ཉི་ཤཱ་ དངུལ་སྒོར་བརུམ་སྟོང་ གསེང་། 
ཞོ་བ, ཧྱ་ སྱ རུའི འཕྲེང་བ་གཅིག་ ཀྱེ ན།བ བ་ཡུག་བ་ ཅོ 
ལྔ་ སག་ལད་ (སྒོ་སྣམ་) དམར་པོ་བ་བླ་གཅིག་ ཀར 
ངག་ (ཀ་ཤི་ ཡུག་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ མ་ཤུར་ཡུག་ཉི་ཤཱ་ 
རྭ་ལྔ་བཅས་དང་། གཞན་སྐྱ་དྲག་ མངའ་འབངར་ 
རྣམས་ནས་ཀྱང་འབྱལ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡུའ། 
འ བྱག་པ་རི ན་པོ་ཆེས་ཀྱང་རང་རང་གི་འདེད་མོས་ 
བཞིན་༢སྔོ་སྨོན་ཟླ་ན་མེད་པ་བཛད་དེ། །དེ་ནསརྒྱལ་ 
པོས་ཡབ་ཞཾིང་གཤེགས་ཀྱི དགོངས་རྗོགས་ཆེད ཀིའུའི་ 
འོག་ཏཱ་མ་ཌཾ་རིང་མོ་རིང་དཱ་གོམ་པ་གསུམ་བ: རྒྱ་ཙམ་ 
ཤོད་བ། མགོ་མཇུག་གཉིས་སུ་མཆོད་རྟེན་ཤིན་དྭ་ཆེ་ 
བ་ཐྲོག་ཚད་དྱག་བདྲན་ཙམ་ཡོད་པ། མན་བྲང་གི་ཁང་ 
ལཾ་དང་ བོད་ཡིག་སྣ་ཆོགསཀྱིཡིགེ་དུག་མ་འབུམ་ 
གསུམ་ཙམ་བཞུགས་པ་ཀྭན་ཧྱི་དྭངས་བ་འདྲེན་པ་ཞིག་ 
གསད་བཞེངས་དང་། ཕོ་བྲང་དཱ་དངུལ་གཏུང་རྟེན་བྲོག་ 
ཚད་གཉིམ་པ་ཞིག་བཞིངསོ།། (འཕྲོས་རྗེས་ཟླད་གཟིཌ 


ཀུན་མཁྲེན་ཇི་ཧཱའི རུམ་རྟགས་འགྲེལ་ང་མུ་འཕྲངཀི་ 
སྐོད་སྐྲ་ཞབས་ངག་དབང་ཨོན་ཏན་ལུགས་ནས་ 
དགག་ལན་བརྩམས་པ་སྔ་ཟླའི་འཕྲོས་འདི་ 
ནས་གཟིགས། ། 
85--ཏ--8--85--2 
བདུགས་ས་ལགས་ན་བཤུང་ངེནོ་དང་བརྗེང་དྱའི་དབེར་ 
བརྗེད རྣམས་ཟླ་ངོའ་ིཁ་བརལ་ངེན་སྟོན་བླ མི་དབོངས་ 
གཉེད་དང་མཐྱན་པ་ཞིག་ངེས་པར དཔོས་ཏེ། དེ་མིན་ 
རང་བོ་འི་དཔེ་ཉོག་དྲང་མིན་ཕྱོགས་རིས་ཅན་ཆུ་སྟེཌ་ 
པ་སོགས ལའང་མང་བར་སྣང་བས་སྱས་བློ་བཏད་བྱེད་ 
ནཱས། བསྟན་བཅོས་གང་ཡང་སྐད་ནས་གཞན་ཧྱིས་རྩོད་ 


བཞིང་འགྱུང་བ་ཞིག་ནཛད་པ་ནི་མེ་རིབམཏེ། ས་ངར་ 


ཧིམ། ཕཞན་གྱིས་བརྙས་པར་འབྱར་བཡི། །ཆས་ 
དང ནེར་རྱི་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཁྱི་ཕག མི་གཙང་ཆ་བལ། ། 
.:མཁས་པ་སུ་ཞིག་ཉིདད་སྨོན་དྱེད། ,།ཞེས་གཅུངས་པ་ 
བཞིན དོན་ལ་གནས པ་ལབ་མ སོ། །འདེ་དོན་ཞུ་ཡུལ་ 
དབོངས་པ་རྫོགས་ཀྱུང་ དེའི སློབ་མ་གངས་ལྫོངས་སྟོད་ 
སྨད་དང་། ཁྱད་པར་གཙང་ཕྱོགས་དང་བྱང་ལྷ་རྩེ། 

ས་སྐྱ སོགས་ཀྱི་བཡས གཡོན་དུ མང་བར་ངཞུགས་ 


ཡོད་སྐད་འདུག་ན་འདིའི་དགག་ལན་ཅི་ནས་ཀྱང་བཀའ་ 


སཱོལ་ཡོད་: པ་ཉྭ། ལྗ་པ་དགག། ་ལན་འདི་བརྩམས་ 
དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཞིབ་པར་ཿ ་བཤད་པ་ནི། དེ་ཡང་ 
ནཁས་པ་ཆེན་པོ་ དེ་ལྟ ལྟ ༠བྱ་ལ་རྨོངས་པ་ བདག་གིས་སྡོ་ 
བང་མི་ ཤསྐཀྱཇྔཿ སི དཱའི་འགྲེལ་ཆེན་དང་འདི་གཉིས་ 
ཧ་ཅང་གོ་ལོག་ནས་ཡིད་ནེམ་ཞར་དྭ གྱར་ཏེ དཀང་ 
དྲུང་ཉ་མ་དྲགས་པའི་གྭས ཁམ་ཕོ་བ་རྟོག་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གཤོང ་ལུང་མོ་སྤང་ ཟླ སངས་ཚ་མོའ་གཟེམས་ 
ཁང་དཱ་ཞལ་ཇཇལ་ཞུས་ཀྱང་དེང་གི་མཁས་པ་ཕལ་ 
ཆེང་གྱི་ཞལ གྱིས་མི་བཞེས འདུག་ཅེས པ་དང་ བང་ 
ལཱང་ཨིན་ཀྱང་བཤད་སོ་ནི་སྐ་རིང་དགེ་རྒན་ཁོང་ངང་ 
ཆེ་བམ། སྡེབ་སྦྱོར་ངོ་མས་སྐད་མ་ཤེས ཀྱང་། བོད་ 
ཕྱུག་ང ང་སྐད་ཤེས ཙ་ཐ་པ། ཞེས་གསུངས་ཡོད་ཟེད་ 
ནས་ངོམས་སོ་མཛད་པ་ཅམ་མ་གཏགས་འདི་ཡིན་འདི་ 
མིན་ཧྱིས་བཀའ་གསལ་མ་ཐྲེབ་སྟེ། ལྷག་པར་བྲེ་ཆོམ་ 
དཱ་ དགར་བ པར་བ སླར "རྨོངས ཧོ ར་ ཁུག་ 


སྤྱི 'དགོན་བསོད་ནམས་ འའ མཚམས་ཁང་ དཿ ་དོཌ་ 
གཅོད་རིན་ཆྲེན་ལྡེ་ དག ཞེས་བྱ་བ་འདཾ་བརྩམས་ཏེ་ རྣཔ་ 
དཔྱོད་དིག པའི་ལྕལ་ལྡན་ཇྔོ་ ཇོ་ངག་ཆེ་དཱང་དཱ་བདེན་ 
བརྫུན་མྱ་ཡོད་ཉེས་ཞྱ་དག་ལ་སྤྲིང་པའི་ཡིག་ལན་དུ། 
སྔང་ནས་ན་ཕྲའི དུས་མུ་མུམ་རྟགས་སྦྱངས་ཁལ་ཡིན་ 
རུང་ད་ནི་ལོ་མེང་ཁ་ཨེངས་མིག་ཨེངས་ང ང་དཱ་སྡོད་ 
སྟབས་ཀྱིས་དེ་འདྲའི་སྤོབས་པ་བྲལ་རུང་། བདག་ 
གིས་ཐེངས་གཅིག་བལྟས་པས་ (འཕྲོས་རྗེས་ཟླད') 


སྔོན་རབ་བྱང་ངཆ་ ག་པའ ཤིང་སྦྲེལ་ཧོར་ཟླ་༢ག༔ 
ཤོག་ལོ་ ༡༩པའི་ཨང་ ° པའི་ནང་བཀོད་པའི་གསང་ 
རྙིང་གཤམ་གཅ་ལ་ལ་གཟིགས། ། „ 
རང་ ས' རང་ སྐྱང་། 

དེང་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་རྒྱལ།ཁབ་རྣམས་རང་ས་རང་ 
སྱང་ཆེད་དྭ་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོས བམུལ་འགྱེད་དབུང་ 
འཇུག་བྱེད་མུས་མ་ཟད་དམག་ཐྲག་ཆོད་མཚམས་མྱུ་ 
རང་ས་རང་སྐྱང་གི་བཞི་རྟེན་ཆང་འབང ས་རྣམས་ངདེ་ 
སྙིང་ཀྱི་ངང་དཱ འཚོ་བཞིན་གནས་ བྱབ་པའི་ཕྱིར་ཟ་བཱང 
དང་། བྱོན་པ་ སྡོད་བནས་།ངང་ཏྱིམ་དང་ བགོད་ཁན་ 
བདེ་: ད་ད མི་རུང་བ་ིན་གཤིས། དེ་རྣམཇ 
པོང་; ནས་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐའི་ཆེད་དྭ་རྒྱལ་ཁབ་བཞུང་ 
ཀྱང་དང་། མི་དྲག་སྡེ་དཔོན རྗོང་བཞིས་སོ་ཇེའོ་དཔོན་ 
།ཁག་དང་མི་སེང་ཞྣམས་མཉམ་རུབ་བྲེག་བེད་གཅོད་མ་ 
བྱས་པའི་ས་སྟོང་།ཁག་གི་ས་བཞྱི་རྨོ་ བཏུལ ཐྲེག་འབྱ་ 
ཞིང གསར་བཟོ་དང་ཤིང་ནགས་གསར་འཛུག་དོཾས་ 
འབབས་བུ་ཅན སྦོགས་ཤིང་སྣ་འབོར་ཆེན་སྤེལ་བྲབས་ 
དང་། འཇེལ་འབྲག་ལས་ལུགས་སྔོན་ལས་ཤུགས་ཆེའི་ 
བློབ།(འབྲག་འཕྱུལ།ཁང་མང པོ་འཛྱོག་ཐྲབས་དང། གྲོང 
སྡེ་མེད་ས་ཁགཧཱ་ཁང་ཏྱིམ དོད་ལེཌ་པ་གསང་ 
པརྩིགས་དང་། བཤོད་ལམ་རྩབ་ལ་མི་བདེ་བཞི་ས་ 
བནས་ཁག་ཧུ་ལམ་བཟང་འཇམ། ལ་འགྭོ་བདེ་བཅས་ཟ་ 

གྱན་སྡོད་འགྲོའ་ལས་ལུགས་རྣམས་མི་༡མས་བོང་ 
འཕེལ་དུ་ཡོང་བཞི་ཆེད་དམག་ དས་ཡི: ན་རུང་དར ་སྤེལ་ 
བྱས་དང་བྱད་མུས་ཁད་རང་ལྗོངས་འབངས་ཧང་རྣས་ 
ཤེས་རིག་ཡོན་ཏན་གྱིས་མི་འཕོངས་པའི་ཆེད་དུ་བསླབ་ 
གྲྭ་གཱངས་མང་དང་། རང་ལྗོངས་ཆབ་འབངས་བདེ བྲོབ 
ངཾ་ས་རང་འཇིན་ ་བླང་པའི་སླད་: ་དཱ་དགྲ་འཐྲབ་སྒྱ་རྩལ་འ། 
ལེགས་སྦྱོར་ཏྲེབང་བུང ་ཤུབས་ཇེ་ཆེད་བཏང་དང་གཏོང་ 
མུས་ན་སོ་ནམ་བོང་པར་ལྟོ༔ ལྟར་གངས་ལྫོངས 
གོང་ཟླདཔོན་དང་། ཞོག་ཆང་འདངས་ཚང་མ་ཉས་ཀུ 
གནང་གི་ཡོད་གཤའ། སྨས་པ། སྦྱེ་ྒ་བདེ་བར་ 
བྱེད་པ་འཚོ་ཆིས་ཏོ། །མི་བདེ་འཕེལ་བ་འགོག་པ་ཁྲིས་ 
ཡིན་པས།|འཇིག་རྟེན་བདེ་བར་བྱེད པ་ཏྲིམསཀྱི་ལས། | 
གཉིས་ཀྱི སྒ་ནས་སྐྱེ་ར་སྱང་བར་བྱེད། །དགྭ་འབྲབ་ 
ཤེས་ཤིང་རྩལ་ སྦྱོང་དུ། །འཇུག་པ་རྒྱལ་སྲིད་ལས་ 
འཁོད་ཡིན། །ཞིང་ལས་ད དང་ནི་གནས་ཁང་གི། །བྱ་བ་ 
སློབ་བ་གཉིས་པ་སྟེ། །ཆོང་བཟོ་རྣམ་པ་ལྟཆོཌ་ཀྱིས། ། 
ལས་ལ་སྦྱོར་བ་གསུམ་པར་བཤད། ལས་ཀྱི་འཁོང་ལོ་ 
གསུམ་འདེ་ཡེས།།སྐེ་ར་བདེབང་བྱད་པའོ། ། ཞེས་ 
གསུངས་པར་དགོངས་དབྱེངས་མུ་མངའ་བ་མཁྱེན།”། 
གོང་གསལ་གསར་འགྱུང་ལ་བདག་སྤྲོད་ཀྱིས་ལག་ལེན 
མ་གནང་སྟབས་རང་ས་རང་སྱུང་། ་ཐུབ་མིན་གཞན་གྱི་ 
བཙནདབང་ཞར་རྙིར་ཚུད་པ་མིན་ནམ། འོནཀྱང་དེང་ 
'གཞན་གྱིས་གོངབཞིན་དྭ་ལག་ལེན་བྱེད་ཀི་ཡོད་སྐད། 









སཱིད་ཆོས་བཞིན་སྐྱོང བར་གྱུར་ ཤྭ 
དུ་པསྟགས་སོ། _ །དེ་ཇེས་བླ་མས་བཙུན་མོར། 
 བཙུན་མོ་ཁྱེད་ཀྱིས་དམ་པམི་ཆོས་ལ་སྙང་སྐྱོབས་གནང་ 
བཞིན་རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིན་དུ སྐྱོང་བཞི་དམ་བཉས་ 
གནང་ངས་ཞེས་པའི་ལན་དུ་བཙུན་མོས་ཀུན་དབང་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་བརྟེན་ནས་དབྱིན་ཇིའི་མངའ་ཞབས་ 
རྒྱལ་ཁམས་སོ་སོར་ཆོས་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་སྲིད་སྐྱོང་བར་ 






















བའི་འབྱང་ཁུངས་འཕགས་ཡུལ་ངང་དུ་སླང་ཡང་དང་ - བཅའ་ཡང་མཛད་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། 
.རྒྱས་ཡོང་བཞེ་འཁང་བཞེས་མཛད་རྒྱ་ཤིན་ཏཱ་གནད་ཆེ་ སྤྱི་ཟླ་”ཚེས་༣༩རེས་གཟའ་ཉི་མའི་ཉིན་འདི་གཞི་མི་ 
ཞིང་། ངེད་སང་སྱོ་ཆས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེར་རག་ ་དམངས་འདུ་ཁང་དུ་མཧ་བོ་དོའི་ལྷན་རྒྱས་ནས་ལེགས་ 

























ད་གས་ལྡན་པ་ཀན་ཉྱིས་ཀུང་རང་གི་ཤེས་སྤོབས་ སྦྱར་གནང་སྐབས་མཆོག་སྤྱལ་རག་ར་རིན་པོ་ཆེ་མཆོང བྱའོ། །ཞྷེས་ད་བའ ས་བ་ཐཱ་བཱ་མ་ཆན 
་་ོ་མོ་་ས་ཚོག་པསྲ་ུ་པས ནས་དེང་འདུ་ཚོཌ་ནམས་ལེ་གངས་ཅན་ཀྱི་གསུང་སྐད་ པོས་ཆོས་ཀྱི་ལུགས་བཞིན་དུ་བཙུནམོའི་དབུ་དང་སྐུ་ 


བྲང་ལ་བྱགས་པ་དང་བཉས་བཙུན་མོའི་ཕྱག་མཚན་ 
རྣམས་རིཊ་ཀྱིས་ གསེང་ཧྱི་རིང་ལྕགས་ རལ་གྲི་ ན་ 
བཟའ་ གསེར་གྱི་སོང་རིལ་ ཕྱག་རྒྱས་ གསེང་གྱི་ 
དབྱག་པ་རྣམས་ཕྱལ་རྗེས་དབུ་ལ་གསེར་གྱི་ཅོད་པཊ་ 





དང་། སླར་ཡང་འཁྲུལ་བླལ་བདེན་དའི་ལམ་ལྔོནརྒྱལ དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་༡མས་དང་རྒྱས་ཆེད་ 
བནི་གསུང་གི་བདེན་འབྲས་སུ། འཇིག་ཏེན་མལྱས་ དུ་ཚང་ཞས་ཞབད་རྩོལ་གནང་དགོས་གྱུའི་བཀའ་ཏློབ་ 
ཕན་ཚུན་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་ལ། འཚེ་བ་མེད་། གནད་སྨིན་གནང་སོང་བའི་གནས་རྩལ་མདེར་བསྡུས། 



































ཅིང་། གཞན་ཕན་གྱི་བསམ་སྦྱོར གོང་དཱ་འཕེལ་བས་ ཏོར 33 55 ཀཀ ་ 
བདེ་སྐྱིད་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པ་འབྱང་བར་གྱང་ཅིག ། ཛའ འལས་བད་གསལ། རཏ པེ །དེ་ནས་ནང་ཟློན་འགའ་ 
ཅེས་གསུངས་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ༡༠5 ཞིག་གིས་བཙུན་མོང་དསེར་ཁྲིང་མངའ་གསོལ་ཞུས་ 
~= ----- = . . དདུངྱན་རྔིདི་བཙུན་མོ་ཨི་ལི་ས་བེད་གཉིས་པའི་གསེར་ །ཏེ་རིམ་བཞིན་དྲག་ཞན་རྣབས་རུ་སྒྲིགགིས་ཞབས་པད་ 
ཡང་གསར་འགྱུང་གོ་ཐོས་མུ། ཁྲི་མངའ་གསོལ་མཛད་སྒོ། ། གསེར་ཁྲི་མངོན་མཐོའོཾ་དཱང་དྭ་གུས་བཀུར་ཞུས པའི་ 
རྒྱ་གརརྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བོད་དགོན་དགའ་ལྡན་འཕེལ་ 5 -* 88 སྐབས དེར་སྒྲ་སྟན་དོལ་མོ་དང་བཅས་དཀོན་མཆོག་ལ་ 


བསྟོད་པ་དང་བཅས་གསོལ་འདེབས་གནང་བཞིན་གས་ 
བཀུར་བསྒྲབས་མཚམས་བཙུན་མོ་སྐྱ་ཟླ དང་བཅས་ 
མཆོད་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དྭ་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐྱངས་ཏེ་མི་ 
དམངས་སྐང་ཚོགས་བཞིན་དྭ་དེར་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ 
མཇལ་།ཁ་གནང་སྐབས་འབྱུག སྒྲ་ལྡིར་བ་བཞིན་དུ་མི་ 
དམངས་རྣམས་ནས་ལྷ རྒྱལ་ཐྲིན། དེ་རྡེས་ཕོ་བྲང་དྭ་ 
ཆིབས་བསྒྱུར་ཆེན་མོ་དང་བཅས་གདན དྲངས་ཏེ་སྱད་ 


རྱས་གླིང་དུ། གཁན་འཇིན་དར་མདོ་མཆོག་སྤྱལ་ ད་ལམ་སྤི་ཟ་དུགཔའི་ཚོ་གཉིས་རེས་འཇན་རིག 
རིན་པོ་ཆེ་ཕེབས་ཏེ་ཐོག་མད དགོན་པའི་ཡང་སྟེང་གི་ དམར་ཉིན་དིན་ཇིའི་རྒྱལ་ས་ལོན་དེན་དུ། འཛམ་རྲིང་ 
ལས་འཇུག་ སྤྱི་སྤྱད་ །ཏློན་པ་ཐྭ་འཁོང་ཅན། ས་རྟགས་ ཕྱོགས་མཐའ་ཚང་མ་ནས་བཙུན་མོ་མཆོག་འི།ཏྲི་འདོན་ 
_ ལུགས་སྐུད་ཀྱི་ར་བ་བྱི་སྒོ་སོགས་གསར་བསྐྲན་བྲོག( ལེགས་ཞབལ་ཆེད་དུ་འདུ་འཇོམས་དང་དང་ལྗོངས་ 
' དགོན་མདུན་དུ་ཁྱིམ་པ་གནས་བསྐོར་བ་དྲག་ཞན་ཕྱི་ ཆབ་འབངས་དྭག་གཞན་བྱེ་བ་མང་པོ གུས་བཀུང་ཆེད་ 
བཞུགས་ཡུལ་དུ་མགོནཾཁང་ཐོག་བརྩེགས་གཏིས་ལྡན་ དུ་འདུ་ཚོགས་གནང་འདུག །སྐབས་དེང་རི་པིན་ 
གསར་བཞེངས་བསྒྲབས་ཉེ་ཁར། སླང་ཡའ་དགོཊ་ གྱཾལ་སྤས་ རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་ཆེན་བོ་ པ་ཀིས་ཏན་སིད་ 
པའི་ལྕགས་རིའི་ཕྱི་མཚམས་རྒྱ་གར་པ ཞིག་གི་ཞིང་།བ་ ཟློན་..གཞན་ཡང་མངའ་ཞབས་ཞོངས་ཀྱི་སྲིད་ཟླེན་ སྲོལ་ཡ་རབ་གོང་མའི་ལམ་ལུགས་བཞིན་དུ་གསེར་ཁྲི་ 
ཕྲན་བུ་ཡོད་པ་སྦྲས་གཟིགས་ཀྱིས་ཡུལ་སྲོལ་ལྟར་ལས་ རྣམས་འདུ་ཚོགས་གནང་འདུག །མཛད་སྒོའཾ་རིམ་པ་ མངའ་གསོལ ཧྲི་མཛད སྦོ་བླ་ན་མེད་པ་གནང་བའི་ 
ཁུངས་ནས་ཡིག་རིགས་བཉེས་རྒྱ་སོགས་ཚང་མ་ ནི དང་པོ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་ནས་ཤིན་ཧཱ་རྔམ་བརྗིད་ཆེ་ | གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས མུ་བཀོད་པ་ལགས། ། 
བསྐྱབས་ཏེ་གནས་བསྐོར་བ་སྦྲང་པོ་དང་། ནད་པ་སྡོད་ བའི་ཆིབས་གྲལ་དང བཅས་མཆོད་།ང་ཆེན་པོར་བསྟར་ གཞན་ཡང་གསེར་ཁླི་མངའ་གདོལ་སྐབས་སུ་སྟོན་པ་ 
| ཨུལ་ཞིག་གསར་བཞེངས་མཛད་ཉེར་སྐབས། ག་ཡང་ བ་ནི། ཏྲིམས་དཔོན་ཆེན་པོ་རྟམས་ཀི་ཆིབས་གྲལ།  ཡེ་ཤཱའི་རྗེས་འཇུག་རྣམས་ནས་མཆོད་ཁང་ཁག་ཏུ་ 
བཞུགས་པ་མག་བོ་དིནི་ལས་བྱེད ཞིབ་ནས ཁྲེམས་སང་། གཉིསི་ཕ་བཀའ་ཤག་ཁྲི་པའི་ཆིབསགྲལ། གསུམ་པ་ དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་འདེབས་བཅས་དམ་བའི་ 
སྙན་འབྱལ་ཞུས་གསལ་དྭ། ས་ཡུལ་དེ་དག་ནང་པས་ བཙུན་མོ་མཆོག གི་སྐྱ་གཉེན་གྱི་ཆིབས་གྲལ། བནི་པ་ གསུང་རབས་ཀི་མདོ་ནས་བཀླགས་པ་འདི་ལྟ་སྟི། 
སྭ་ཟཱའི་དུས་ཆེན་ཆོགས་ཡུལ་ཡིན་བཤིས།ཁང་པ་ མངའ་ཞབས བོན་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཆིབས་གྲལ། ལྔ་པ་ མི་ངེ་རེས་སྤིད་འཇིན་པའི་མངའ་བདག་གི་འབངས་ 
གསར་རྒྱག་མི་ཆོག་པའི་བཀའ་བསྒྱར་ཡོད་པ་ཞེས་ཞུ“་ བཙུན་མོ་མཆོག་གི་སྐྲ་མཆེད དཔོན་འཁོར། དེ་རྗེས་ བྱོས་ཧིག །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དཀོན་མཆོག་གིས་མ་ 
ཏེ་ད་ལྟ་ཁྲིམས་བཏུགས་མཛད་ཆུས་ཡིན་འདུག་པའི་ ཡུམ་བཙུན་མོ་དཔོན་འཁོར་ངང་། དེ་རྗེས་བཙུན་མོ་ བསྐོས་པའི་མངའ་བདག་ཡོད་མ་ཨིན། མངའ་བདག་ 
གནས་ཚུལ་བྲོམ། འདི་བཞིན་ཁོ་བས་བདག་ཀྱང་མིན | གསེང་གྱི་ཆིབས་འཁོར་དཔེད་ན་རྟ་བདུན་དབང་པོ་ ཇི་ཡོད་རྣམས་དཀོན་མཆོག་གིས་བསྐོས་པ་ལགས་པས 
ཅིང་། དུས་ཆེན་ཚོཌ་ཡུལ་རྒྱ་ཆེ་པ་ཟང་དྭ་ཡོད་འདག་ བཞིན་དུ་འདྲེན་བཞིན་མཆོད་ཁང་ཆེན་པོང་ཆིབས་བསྒྱང་། ན་སུ་ཞིག་གིས་མངའ་བདག་ལ་རྒོལ་བ་དེས་དཀོན་ 
བའི་གནས་ཚུལ། །ནང་པ་ཕན་ཚུན་མཐུན་གྲོཌ་ལས། | ཆེན་པོ་གཉང་། དེད་ཆོས་ཆོགས་ཀི་བླ་མ་ཆེན་པོས་ མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལ་རྒོལ་བ་དག་ཡིན་བས་དེ་ལ་ 
ནང་ཚང་ཁྲིམས་ཐུག་སྐྱེངས་པའི་རྒྱ། །འདི་ལ་དགོངས་ ཕྱོགས་གཉིད གསུང་སྐད་ཆེན་པོས། རིགས་ཀྱི་བྱ་དག་ | ཆད་པ་འཕོག་པར་འབྱུར་རོ། །མིའི་ནང་ནས་མཆོག་ 
ཏེ་ཕན་ཚུན་གཉིས། །མཐུན་ལམ་བཞངན་མི་ལེགསམ།། ༡ ལ་པ ཧཱ་གྱར་པ་རྒྱལ་པོ་ཡིན་གཤིས། དེས་ཉེས་པ་ཅན་ 
༧ ༩ ༠༡ ྣམས་ཚང་མས་ཁོང་ལ་གུས་ཤིང་: ཡ་བ རྣམས་འ ལ་ཞིང་ལེགས་པར་བྱེད་པ་, མས་ལ་སྟོད་པ་ 
ཨང་སྣ་ཟུའི་དུས་ཆེན་སྐབས་འདི་གའི་དར་ཆོས་དགོན། ཞུ་ཐར་བྱེད་དམ། ཚི རི་ ེའཞན་ྱ་པོའ་པའ་བོན་ནམས་ 
དུ་མ།ྦན་རིན་པོ་ཆེནི་གཉོས་དགེ་སྡེ་ནམས་དང་ཁྲོམ་ ` ལྡིང་བ་བཞིན་དྭ་མི་ཚོགས་རམས་ཀྱིས་དེ་དེ་བཞིན་དུ་ ཀྱི་བཀའི་འབངས་གཙོ་བོའོ་ཕྱིད་བྱེས་ཤིག །མི་ 
དམངས་ནས་ཨར་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་ཅིང་མང་ གུས་གཀུད་དང་བསྟེན་བཀུར་ཞུ་བར་འདེད་དེ། །ཀུན་། ཐྲམས་ཅད་ལ་བཀུར་སྟེ་ སྤྱན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་ 
དྭབུལ་འཕོང་ནམས་ལ་སྦྱིན་པ་དང་བཅས་ཏེན་འབྲེལ་ཟག དབད་བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གིས་ དཀོན་མཆོག་ལ་འཇིགས་པ། ཧྱྱལ་བོརོ་བཀུད་སྟི་ 


'ྭ བཙུན་མོ་ཨི་ལི་ས་བེ 
(  ༡ཞར་མང་། དེ་བྱརངས་ཞདི་ཁུལ་གནས་པ་ །གཉས་པདྨ་སས་ཤིང་རུ་ཆེ་རང་ད་འཚོ་བཏིན་བྱབ་ རྱོམ་ཤིག ( འབྲོས་ཨང་ལྔ་བང་གཟིགས་ཤིཏེ།) 



























འའ༧༢༧་་ ་ཆའམས་ པ་པ ༥༠༥༧ 




















` ` སྤྲིཀྐ'༠ ཚེས་༡ ས་ལ ༩༡༣ དྭ 


ཨ་ན བ་བོ །ང་ནསའཛམ་སླེང་ཞངགེགངས་མྐ་ཤ། ཕ་འཇྡཌ་ ལི་བདང་ཞག་འཤད་ང་། 
! ཁྲིམས་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ཁྲིམས་། ཐུབ་པ་དེ་ལ་ྱ་གོད་ཙམ་མ ཡིན་དང་ཅག་བོད་རིགས་ ་ནས་སྤི་ཚོགས་དམག་སྦྱར་ཞུས་ཏེ་ཁོ་པ་རས་རྱ་དམང་། 
མཿ ཅན་པ འགྱུ་རོ་ཞེས་སོགས་བླ་༡༢་ ཤམས་ཀྱི་ཡང་ལར་རྒ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ངེས་པས་ཁོང་ ཧྱ་མད་ལོག་སྡོད་ཡེ་ནས་མེད།: 
ཉ་ལགསོ་མཆོག་དངང་བལཔ།།འཛོ་ ལ་བཀྲིས་དགེ་ལེགས་ཞུའོ།། ལོག་དགོས་གསུངན་དང་ཞི་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བརྗེད་ 
སྨོན་ལམ་བཏབ་པའི་གནས་ཚུལ། ། སྐད་ལ་བརྟེན་གནས་སྐབས་ལོག་མ་དགོས་པ་རྒྱལ་ཁབ་ 
གྲོ དང་བོ ཤུལབ་གཉིསིས་མཚམས་ན །གཞལ་ ལྷན་ཞེ་ལྷ་ནསདེཉམས་ལ་ད་དམ་དཆིགས་ན པོ 
འཛམ་གླིང་ནང་གི་གངས་རི་མཐོ་ཤོས་གངས་མཐོན་ མེད་ཆེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་མཆོག །གངས་རི་མཐོ་ ཞླ་བ་གསུམ་དིང་བཙོན་པ་འོག་འདེད་མེད་པ་ཞམས་ལ་ 
མཐིང་རྒྱལ་མོ་ཞེས་པར་དེང་དུས་བོད་ཀྱིས་བྱ་མ་ལྱང་ པོ་མཐོན་མཐིང་ཧྱལ་མོ་བཉགས། །འཛམ་གླིང་ནང་གི་ ལོག་རྒྱའི་སློབ་སྟོན་ཕན་ཚུཉ།ཁག་ནས་དེ་དམ་པ་ཆེ་དང་ 
ཞེས་པ་འཛམ་གླིང་རྐྱལ་ཁག་ཤམས་ཀྱིས་ཨི་ལྦ་རིསཊི་ | གངས་རཾ་ཐབྦ་ཤོས་ཡིན། །ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་གངས་ བཉམ་དུ་གཏང་གྒྱ།ཟླ་བ་གསུམ་ནས་ཀྱ་འོག་དདེ་མེད་ 
བསླགས་པ་དེ་ལ་མྔོན་འདས་ལོ་༡༩ ༩ པ་ནས་བཅུ་མས། ཅེར་འཇེགས་བའི་ཐབས། །འབད་རྩོལ་ཆེན་བོས་ཡང་ ཚེ་དེ་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་ཚུགས་ཏེ་ 
ཧི་འཇེགས་ཐེངས་ལན་མང་ཙམ་བགྱིས་རུང་གངས་རིའི་། ནས་ཡང་དུ་བརྩ་མས། །ཐེངས་མང་འཕམ་རུང་ཡིད་ བྲག་གཅོད་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
རྩར་འཇེགས་ཐུབ་མི་འདུག་ཀུང་། ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་༡' [ཐང་མ་ཆད་བད། །ད་དུང་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་འཇེཌ་ ཧྱ་མི་དང་བྱང་ཀོ་རི་ཡའི་དམག་བཅོན་རྣམས་ག་རེ་ 
ཆོས་ ༢༩ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཉིན་གྱི་ཚོད་བཅུ་དང་ ཐབས་གནང་། །ད་ལམ་གྱྱལ་མོ་གསེད་ཁྲི་མངའ་ ད་ལ་༠་ཡས་ུ་ཡོག་ད་ཞེད་པ་རེན། རྫནད་ 
ཕྱེད་ཀའི་ཐོབ(དབྱིན་ཇེཞི་གངས་འཇེཌ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ | གསོལ་ཉཾན། །དབྱིན་བོད་མི་རིགས་ཟུང་གངས་རྩེད་ ཁོ་མསནས་ལོ་ ཏད ཀེར འདལ འདལ 
ནས་དིན་ཇིནི་མངད་ཞབས་ནྲིའུ་ཇི་ལེན་པ་སྐ་ཞབས་ བསླེབས་པ་ཡི། །གསར་འགྱུར་ངོ་མཚང་འཛམ་གླིང་ ལོག་ན་ཞཆི་རྒྱ་ལས་མེད་པ་འདྲ། ལོག་འདེད་ཡོད་པ་ 
ཧིལ་ལ་དེ་ 'མཚན་ དྭ་བསྒྲགས་: ་པ་མི་ལོ་མུམ་ཆུ་མོ བཞིང་། ཡོཛས་མུ་སྤེལ། ། རྟགས་དང་ཏེན་འབྲེལ་ཧ་ཅང་ཡག་ ༡༥ ་ 
བསླེབས་པ་དེ་དང་། ཤར་པ བསྟན་འཇིན་གཉིས་གངས། པོ་བྱང་། །བོད་རིགས བསྟན་འཇིནགངས་རྩེར་འཇེཌ་ ཡིན་རུང་ཕ་མ་སྤྱན་ལ་སྡུགཔོ་གཏོང་ངེས་གཏན་ 
རྩེད་བསླེབས་ཏེ་འཛམ་གླི°་སྤྱི་ཚོགས་དང་དབྱིན་གོར་ | པ་འདི། །བོད་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་༡མས་འཇིན་བའི་ ལ་བསམ་ནས་ལོག་གི་ཡོད་པ་འདྲ། ། 
རྒྱ་གང་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཁག་བཞི་གངས་རྩེད་ | རྟགས། །སྤྱི་ཚོགས་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པ་དེ་ཡིས་ =~ 
བཙུགས་ཤིང་སྐད་མ་ཏི་ཤུ་ཐམ་པའི་རིང་གང་རྩེར་ -ནི། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་མཐུན་ལམའབྱང་བཞི་ རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚུལ། 
བསྡད་དེ་འདྲ་པར་སོགས འེན་ཏེ་ཕྱིད་ལོད།བསླེབས་  རྟགས། །ཧྷྱགོང་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པདེ་ཡིས་ནི | རྒྱ་ནག་དུ་ཆུ་རུད་ཆེན་བོས་ས་ཞིང་ཨེ་ཀད་ཁྲི་ཕྲག་མང་ 
བྱབ་བའི་གནས་ཚུལ་འདེ་བཞིན་སྤྱི་ཟླ དྲག་པའི་ཆེས་ རྒྱལ ཁབ་གཉིས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་དང་བའི་རྟགས། ། པོའ་སྷོན་ཐྲེག"རྩ་མེད་དུ་ཕྱིན་པའི་གནས་ཚུལ་དང་།, 
གཉིས་རེས་གཟའ་མིག་དམད་ཉིན་བར་གསང་བང་ དེན་དྲུ་ཧ གོར་བདོ་དྲབིནྭ་ཧལ་ཁབ་བཞི། |ཆོས་སྲིད་ རྒྱ་ནག་ུ་ཆུ་གེ་༡-- དེང་རྒྱ་ཞག་ཞིང་ཆེན་ཁག་གཅིག་ 
བཞུག་ཅིང་། དབྱིན་ཇིནི་བཙུན་མོར་གསེད་ཁྲི་མངའ་ མངའ་བྲང་དང་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྟགས། །ཁྱད་པར་དབྱིན། དྭ་མུ་གེས་མི་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་རྫ་དང་ཤིང་གི་ལོ་མ་ 
གསོལ་གནང་ཉེན་གསང་གསར་འདེ་བཞིན་འཛམ་གླིང་ | གཞུང་བོང་མ་ཆེན་པོ་ཡི། ༩ ༢པ༠༦-༢ ཟས་ནས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ། 
ཨོངས་སུ་བསྒྲགས་བས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་གསར་ བརྟན་པའི་རྟགས། །ཨོ་མ་སྙིང་སྟེབཾས་ལྡན་པའི་སྱེས་བ་ ཁག ྲཀ2ྣ2པྨྣཔྨཔྨྣཔྣཔྣཔས་ ༡" 
འབུར་ཁགཏུའཛམ་གླིང་ནངགི་གངས་རིམཐོ་ཤས་དེ། གཉིས། སྔོན་ཆད་ཟུས་ཀང་འཇེགས་པར་མ་ཐབ་བའྲི། སམ ༨ ་ ྱ་སྱི་བློ 
ལ་དབྱིན་ཇིས་རྒྱལ་ཁལོན་འདུག་ཅེས་ངོ་མཚད་ཆེན་ ད་ལམ་གངས་རི་མཐེན་པོའ་རྩེད་ཕེབས་པ། །གསན་ འེ ༡༡ 
བོའི་གསར་འགྱུར་སྤེལ་དང་སྤེལ་མུས་སུ་མཆིས་གཤིས། འབྱུར་བྱེད་བོས་བཀྲིས་མངའ་གསོལ་ཞུ། ། ནཿ་མཧ་འཏ་ཛཾཏཏ ༡ 


གངས་འཇེགས་ཧིལ་ལ་རིད་དྱིན་ཇིའི་བཙུན་མོ་མཆོབ རར ཚི རཿ ར་རས 
སྐར་ ཇོས་པའི་ སེ 'གྱི་སྲིད་བློན་བརྟཌིཏ་ ནཧ་རུ་མཆོག་དབྱིན་ཡུལ་ མོལ་གནང་རྒྱ་ཡིན་སྐད། 
༣8 ༢༣༠༨༨༠༠༠༨༡-༣། ་ོྲ་་ དཀག 
༣༠༢ ལ་ར གཾ སལ བསྒྱུར་གནང་། སྐབས་དེར་དབྱིན་གཞུང་མངའ་ཞབས་ | ལྷན་དུ་ཚོགས་ན་ལེགས་ཞེས་པའི་གསར་འབྱུར་ཡང་ 
®:4885 ༄༡༦༦-༧༡ན༣ཚོ9ཿ། ཡོངས་ཏྱི་སྲིན་བློན་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཞིག་ཀྱང་ | འདུག །བཞི་པ་ཨུ་དམར་རེད། གང་ལྟར་དེང་གི་ 
ཞེ བཅས་ཆེ་གང་ཕོགས་བྲེབ་ ཆོགས་འདུག །རྒྱ་གར་དབྱིན་ཆིའི་མཇའ་( ཨུ་དམར་སྤྱི་ཁྱབ་པ་ཞས་ཏ་ཅང་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ 
དིམ ལ་དར །གཏིས་མིན་རུང་ དིན་ཇ་ནོར།ཁངས ཚང་མ་དང་མཐྱན་ལམ་བྱེད་རྒནི་འབད་རྩལ་བྱད་ཀྱི་ 
ཀཀ 3 པ་ཡིན སྐབས་དེང་པ་ཀིསི་ཧན་གྱི་སྲིད་བློན་དང་ཀ་ཤེ་ ཡོད་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
གིག ི་ོ 
ཏས ་ འི སྦང་མ་དང་ མ་ལ་ཡ་དང་ གྱ་ཕ་རཤོསེ་ཁུལདམར་ 
རི་ ཚིག་གོ རྒྱའི བཀའ་མོལ་དང་ _ཡོང་གྱུའི་གཉས་ཚུལ་འདུག | ལྱགས་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ནས་ཡང་ཡང་ཟང་ཟིང་ 
བཅས་གུ་གོད་གཉིས་ཏི་མི་སེང་ཁོངས་གཏོགས་ཡིན་ ཤང་སླང་ཀོ་ར་ཡན་དམག་གི་གནས་ཚྩལ། ། འཐྲབ་འཇིངས་བྱས་དང་བྱེད་རྱས་རུང་། དེང་སང་ཁྲན་ 
སྟབས་ལང་རྒུཆེན་པོ་གནང་ཞིང་གསར་འབུང་འགེམ་ | དེ-བད་ཐན་ཚུན་གཉིས་ཀས་འཐྲབ་འཇིང་ཤུགས་ཆེན་ བུ་འཇམ་འདུག་པར་བརྟས་ན་ཀོ་རོ་ཡའི་མཐྱན་ལམ་ | 
སྤེལ་བྱད་ཁྱས་ཀྱང་། །ཐོང་བོད་རིཌ་ཡིན་བའི་སྐོང ནི བྱེད་བྱས་སུ་འདུག་ཀྱང་རིང་མིན་དམལ་ཐྲག་གཅོད་ ཡོང་ཆེད་གནས་སྐབས་ངལ་གསོ་བེད་ཀིི་མེད་དམ།། 
གསར་འགྱུང་ད་བང་མ་མཐོང་། ཤང་བོམ་བུ་ཁུལ་ད་ ། ཧཱད་བཀའ་ཐོལ་དང་། བཅན་པ་པར་སྤྲོད་ཚུང་ལེན་ ཡུ་ནན་དང་སྦད་མའི་ས་མཚམས་ཁབག་དྭ་ཡོད་པའི་ཀོ་ 
ཤྲ མིན་ཏང་གི་དམག་མིའི་གོ་ལག་རྙིས་ལེན་གྱིས་ཕོར་མོ་ 


བཉུགས་པ་ནྣམས་གོར་ཁའི་མི་སེད་ཡིན་རུང་། མི་ བང་ག་ལན་ཅམ་ཐག་ཚན་ག ཁག །རྒྱ་ཡི་དམག་ ཱ 
རིགས་འཐུལ་མེད་ཡིན་གཤིས། ད་འ ལོ སད་ཕྱིད་ལོག་གཏོང་རྒྱའི་བཀའ་མོལ་གནང་བུས།། 





























































































































རིགས་བྲད་བོད་ 









3224 པོར ཿ 
ཏཱ པད ཡ༩བ༧ ༢༠༢༧ ༨ 


-*=,-. སྦྲག་ཡིག་འབྱོར་གསལ། | ; 
༩༧ ཏི ˆ -:-:#*>£#6--85-@*--£87-9$¬©# ..: 1; 2 ༧2 {222 
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| ༢༠༥ ་ 
བྱུར་པཞི་རྩ་ཐ་གསང་འགྱུང་ཡིན་ག ཏྲེད་ནས་ཡང་ནས་ཡང་སེ་བཏང་བ་གྱ་གྤྱ། _ ཐྟག་དེན་བོད་འདིང་ 
རྒྱ་གཞུང་བཅིངས་བཀྲོལཾ་དམག་སྒང་སླེབ་པ་ནས་བཟླང་། རང་ལྗོངས་བོད་མི་རྣམས་ནས་ཉེ་ཆ་སོགས་ཏིན་ནས་ 
ཉིན་དེ་བཞིན་དུ་འཕང་ཆུས་ལ་དེར་ཏེན་མི་དམངས་ནས་ཀུང་ཝལ་ཆེད་དེ་པོ་ འད་ཞདེན་གྱིས་སྟུག་དཀའ་ཆེ་བ། 
ཕྱོགས་མཚུངས་ རྟ་བོང་ དྲེལ་གཡག་ ཚང་མང་དེ་པེ་ སེམས་ཅན་གྱི་མི་ཐེགས་པ་འདོད་ཆེན་གྱིས་བཀལ་ཏེ་ 
མཐའ་ཕུགས་སེམས་ཅན་མྲང་པོ་འཆི་ཡི་འདུག་པ་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱོགས་ནས་ཉེ་འཆར་བོད་ལྗོངས་ཡུལ་ལྗོངས་མོ་ 
སོར་ར་ཅིས་འགྲེམ་སྤེལ་ནང་གསལ།  མི་ཚང་འབྱོང་ ལྡན་རྣམས་ནས དབུལ་འཕོངས་༡མ་ཐག་རྣམས་ལ་བུན་ 
གཏེང་བྱ་དགོས་ཐོག་བསྐེན་ཨངས་སྐྱེད་སྐམ་ཆག་བཅུ་ཟྲང་མ་གཏེགིས་བསྐེད་རྫི་བོ་བཏང་མི་ཆོབ་ཅེས་བའི་རྐྱལ་ 
ཁབ་རང་ནས་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་ཀྱང་མི་ཚང་འབྱོང་ལྡན་རྣམས་ནས་བསྐྱེད་གཏོང་བྱ་གི་ཡོད་མེད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གོ་ 
ཐོས་མ་བྱང་གཤིས། བོད་ཁུལ་རྒྱ་གཞུང་བཅིངས་བཀྲོལ་ཕོགས་།བང་ནས་བརྡའ་དབྱངས་འབྱ་སོགས་བྱན་གཏོང་ 
བྲོགས་བསྐྱེད་མེད་ལ་དཔོན་ཁངས་ཡུལ་གྱི་གཅོ་དྲག་གམ་རྒན་ཆེན་སོགས་ཁག་ཐྲེག་དུ་འཛུགས་དགོས་ཡོད་ཆོད་ 
ཀྱི་གནས་དོན་ལས་ལྷག་ ཁོ་པ་དྭ་ཇི་དེནོ་གྲུབ་ངོས་རང་ལ་བརྡའ་གཡང་ '°༠ ཙམ་བསྐྱིད་མེད་རྱ་གཞུང་ནས་ 
གཡང་གནང་བྱྱང་བས་རྒྱ་གཞུང་དཔོན་དམག་མའོ་ཀཱ་ཞིའི་གཅོས་བོད་བཞུགས་ཨམ་བན་ལྷན་རྒྱས་མཆོགལ་ 
ཐྱགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ་རྒྱ། འབྱག་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ། ཉེ་ཆད་ཞབྱག་རྱལ་གོང་ས་མཆོག་ནས་རང་ཁོངས་མི་སེང་ 
ྱིསྐྱད་སྦུག་ཁེ་གཞན་ལ་གཟིགས་ཏོ་འབྲས་འབྱ་གྲོ་བྲའུ་མང་སྲན་སོགས་གང་ཅི་ཐད་ཉེང་མཁོའ་བང་མཇོད་བདུན 
བརྒྱད་ཙམ་བཀད་ཤིག་བྱས་ཏེ་མི་སེར་དབུལ་འཕོངས་རྣར་ས་ལ་སྦྱིན་གཏེང་དང་། དབྱིན་སྒོར་རེར་འབྲས་བྲེ་བཞི་ 
ཙམ་བྱས་ཏེ་ཉེ་ འཚོང་བྱེད་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྷག་འེན་སྤྲོད་བྱེད་མི་ཆོག་པའི་དྲིལ་བསྒྲག་དྱས་འདུག་པ་ནི་འབྱུག་ 
རྒྱལ་གོང་ས་མཆོག་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱད་བརྟན་པར་ཤོག །ཆབ་འབངས་རྱི་སྐྱིད་སྡུག་ཇི་ཡོད་རྐྱལ་ཕོའ་ 
མཁྱེན་པ་ནི་བཀྲིན་ཤིན་དུ་ཆེ། བོད་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་འདིར ཆོས་བྱེད་རྐྱེས་བུ་རྣར་ཇ་ལ་སྡང་པ་དང་། ཕྱོགས་ 
མཚུངས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ལ་དམག་བཤམས་པ་སོགས་ལ་ཞིབ་དཔྱད་བཀྱིས་ཚེ་ཕྱི་རོལ་མྱཏིག་ལས་ཀུང་སྦྱོད་པ་ 
ངན་པ་འདི་འདྲ་ཅི་མ་རུང་། དེང་སྐབས་གཙོ་ཆེར་ཏྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཐུགས་རྗོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་བཅིངས་ 
བཀྲོལ ནས་ཆོས་དང་ཆོས་གཞིས་རང་བཞག་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཆིང་ཡིག་ནང་གསལ་འགྱང་མེད་བུགས་རྗེ་ཆེ་བ 
དང་། ལྷག་དེན་དམག་རྒྱགས་སུ་ཆོས་གཞིས་ནས་བསྟོན དདྲི་མེད་བ་ནོ་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་ནས་སྔར་བཞིན་ 
རང་གཞུང་ལས་ལྷག་སྐྱབས་འཇུགས་གནང་བྱང་ནི་བྱགས་རྗེཆེ་ཞུ་རྒྱ། །ོ་པ་ཅི་ནའི་ལྗོངས་ཆུ་སྡོད་པའི་སྐབས།། 
རང་ཡུལ་གཙང་ཁལ་གཉིས་མི་འཁོར་འབངས་ལ། །ཉེས་མེད་ཕྲག་ལ་བསྒྲིལ་ཏེ་དང་གཞུང་གི །སྒོ་གྱ་དེ་དམ་ 
མཛད་པ་མཉྱེན་སྤྱོད་ལ། །ད་ནི་ཉེས་མེད་ཡིན་པའི ཧྱུ་མཚན་དེ། །རིམ་པས་མཐའ་གསལ དྲང་པོའ་་བཞུང་ ་ 
བསྲངས་ཏེ། །གཙོ་ཆེད ཀུན་གཟིགས་ཨིང་ཧིའི་བྱགས་སྨོན་གྱིས་ཆུ་།ཁམས་དབྱང་རྔ་འཁོར་ལོའོ་ཏ་སྣོན་ 

ཞྲེའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱིས་དགའ་བ་དང་ པོའོ་ཉིན་དེང་སྤོ་རྒྱ་རྣམསདཀྲོལ་བ་དེ་འདྲ་ཨེ་མ་ལས་འབྲས་དེ་ས་བོན་ 

ཞབྱ་བཏབས་འབྲས་བུ་འབྱ་དེ་བཞིན། །བཟང པོའོ་ལོ་ལ་བཟང་བས་འབྲས་བྱ་སྨིན། །ཞེས་པའི་བཏམ་དེ་བདེ 

པར་མངོན་གསུམ་འཆར། །བདག་ལུས་དྲི་ཟའི་བུ་མོ་ཡིད་འཕྲོག་མ། །རིགས་ཏན་རྔེན་བའི་ཞགས་ངས་ཉེད་ 

དྲངས་ཀྱང་།_ །ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་འདིར་དེང་སླེབས་ཏབས། །དགའ་བདེར་སྤྱོད་ཅིབ(མངའ་ལྡན་ཆབ་ 
] འབངས་འཆོ། །དྙིན་ཐང་བྲལ་བ་ནོང་འཇིན་བྲིགས་ལེའི་དཔྱེད། །གསེར་།ཁང་མགར་བས་བྲབ་ཞང་སྔོན་ཚུད་ 
ཀྱང་། །ད་ནི་སྦེགས་བཅད་བརྡར་ལྷད་བྲལ་བའི། །ཆེ་དགུའི་བརྒྱན་དྭ་འོས་སུ་དགའ་བ་ལ། །གངས་ལྗོངས་ 
བསྟན་འགྲོར་དགེ་བཞི་ལན་སྨྲ་སོཌ། }ཤད་ཕྱོགས་རྒྱ་ནག་ཡུལ་གྱི་མི་ཨི་བདག །མའོ་ཅེ་དང་དཱ་སྡ་བད་བྱས་ 
གྱང་ཀྱང་། །ཉིས་མེད་བཙོན་འཇུག་སྒོ་རྒྱ་བྱས་པ་འདི། །བརྟས་པའི་སེམས་སྐྱེ།དུས་དེང་ཧྲོལ་བ་དགའ། ། 


གསར་འགྱུད་ཉད་འགྲེབ་སྤེལ་ཡོད་པ་མཏྱིན །ཕག་རི་ནས་སྤྲད་རྨང་དེན་གྱབ་དྲས་བོད་ཟླ་ཚེས་ལ་ཕྱལ།!. | བཱཏསཱ་ཀྱང་མ་ཚང་བའི་ཐང་དུ་ཅུང་ཟད་ཅིག་སྐུག་ལྟེ 
ནེས་སྦྲག་ཨིག་ཞདྱོར་གཅལ་ལྟར་བཀོད་པ་ལགས། .སྦྲག་ཡིག(3བྷོར་རིགས་འགོད་དགོས་མིན་གྱི་དབང་ཆ་ ཀས་མ །ཡང་ངས་ 


གསན་དཔོན་ལ་ཨོད། ། 





གཅིག་གིས་འདྱུགསྒྲ་དང་འདུ་བའི་སྐད་ཀྱིས་ 
ལྟོས་ཤིག་ཅེས་གསུང་བར ཐྲོམ་སོ། །ངས་བ 


ཞིག་ཡོད་པར་མཐོང་ངོ་། །ཡང་དེ་ལ་ཅོད་བཏ་ཞིག་ ། 










_ [ ཤོ་དང་། ཟླ་བ་ཚང་མ་ཁྲག་ལྟ་བྱང་གྱང་ཏེ་ །ཡང་སྐར་མ་རྣམས་ནམ་མཇའ་ལས་ས་ལ་ཤྷུང། རླུང་དྲག་བོས་བསྐོད་པཞི་མེ་ཡབ་(འཕྲོས་ཤོག་རྷེ་བདུན་པང་གཟིགས་ 












ཤིང་ཀྱེ་ཧོ་རྟ་དཀར་བོ་ནིག་དང་། དེ་ལ་ཞེན་བ་ཡ་ཁཊ 






བཏད་ནས། །བོང་རྒྱལ་ཞིང་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཐོན་ནོ། ། 
ཡང་ཁོང་གིས་ཕྱག་དམ་གཉིས་པ་གཅོག་པའི་ཆེ་ངས་ 
སེམས་ཅན་གཉིས་བས་ཤོག་ཅེས་གསུང་བར་ཐོས་སོ།། 
ཡང་རྟ་གཞན་དམར་པོ་ཞེག་བྱང་བ་དང་། དེ་ལ་ཞེན་ 
པ་ལ་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གསོད་པའི་ཕྱིད་ 
ས་ལས་ནི་བདེ་འཁྱེང་བཞི་དབང་ཐསྐུ་ཏེ།  །ཡང་དེ་ 
ལ་རལ་ཧྲི་ཆེན་པོ་ཞིག་སྟེང་ཐར་ཀྱང་ཏོ།  །ཡང་ 
ཁོང་བིས་ཕྱག་དམ་གསུམ་བ་གཅོག་པའི་ཆེ་ངས་ 

སེམས་ཅན་གསུམ་པས་ཤོག་ཅེས་གསུང་བང་ཐྲེམ་ནས 
ངས་བལྟས་པ་ལས། ཀྱེ་ཧོཏྟ་ནག་པོ་ཞིག་དང་། -དེ། 
ལ་ཞེན་པའི་ལག་དུ་སྲང་ཞིག་འདུག་པར་མཐོང་ངོ། ། 
ཡང་ངས་ཇེམས་ཅན་བཞི་པོའི་དཀིལ་ན་ཡོད་པ་ལྟ་ 
བུའི་བ་མུང་ཞིག་གིས། གོ་བྲེ་གང་གི་གོང་ཊ་ཀ་གཅིག 
དང་། ནས་བྲེ་གསུམ་གྱི་བོང་ཊཀ་གཅིག །སྣམ་དང་ 
རྒན་ཆང་ལ་གཉོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་གསུང་བར་བྲེམ་ 
སོ། །ཨང་ཁོང་གིས་ཕྱག་དམ་བཞི་པ་གཅོག་པའི་ 
ཆེ་ངས་སེམས་ཅན་བཞི་པའི་སྐད་ཀྱིས་ཤོག་ཅེས་གསུང 
བར་ཐྲོམ་ནས། ཇས་བལྟས་པ་ལས། ཀྱེ་ཧེ་རྟ་ངང་བ 
ཞིག་བྱང་བ་དང་། དེ་ལ་ཞེན་པའི་མིང་ནི་འཆི་བ་ཅེས་ 
བྱ་ཉྟེ་གཤིན་ཁམས་དེདི་རྗེས་མུ་བྲངས་སོ། །དེ་དག་ 
ལ་དལ་གྲི་དང་མྱ་གེ་དང་རིམས་ནད་དང་ས་ལ་ཡོད་ 
པའི་གཅན་གཟན་ནམས་ཀྱས་ས་གཞིའི་བཞི་ཆ་ཅིག་། 
གསོད་པའི་ཕྱིང་དབང་བསྐར་ཐར་གྱད་ཏེ །ཡང་ 
ཁོང་བིས་ཕྱག་དམ་ལྔ་པ་གཅོག་པའི་ཆེ་ངམ་མཆོད་ 
ཏྲིའི འོག་ཏཱ་དཀོན་གི་བཀའ་དང་དཔང་པོ་ལ་བ་རྟེན་ 
མཐེང་ངོ་། །དེ་དག་གིས་སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱེ་མཇའ་ 
བདག་དམ་པ་དང་དྲང་བོ། །ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དྭ་ཞལ་ 
ཆེ་མི་གཅོད། ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཁྲག་གི་ལན་ས་ལ་གནས་ 
པ་རྣམས་ནས་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་བཞེས་ཞེས་འབོད་གྲགས་ 
མོ། །ཡང་དེ་དག་དེ་ལ་གོས་དཀར་བོ་ཞིག་གན:། 
བ་དང་། དེ་དྭག་ལ་ཁྱོད་ཉག་དང་འདྲ་བད་གསོད་ 
པར་འགྱུར་བའི་གཡོག་གྲོཌ་རྣམས་དང་སྙུན་ནམས་ཀྱི་ 













































་གི་ཕྱག་ཏམ་དྲུག་བ་གཅོག་པར་མཐྲོང་ནས། ས་, ་ 
གཡོ་ཐ་དྭག་བོ་ཞིག་བྱང་། ཉི་མ་རེ་སྟར་ལྟད་ནག་ 































. མ་འོང་ལུང་བསྟན་ ཨང་ ༦ པའི་འཕྲོམ། 
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ཤིང་ལས་མ་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣམས་ལྷུང་བ་ལྟདེ། ། 


. ཡང་ཤོག་སྒྲིལ་སྒྲིལ་བ་དང་འདྲ་བད་ནམ་མཁན་ཡལ་ 
སོང་། རི་དང་གླིང་ཕྲན་བྲམས་ཅད་ངང་གི་གནས་ལས་ 


སྤོ་བར་ཀྱདཏེ། །ཡང་སཞི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་ཕྲན་ 
དང་། དམག་དཔོན་དང་། ཕྱུག་པོ་དང་། དབང་ཅན་ 


ནམས་དང་། གཡོག་པོ་རེ་དང་ནང་དབང་ཅན་ཡིན་པ་ 


རེ་ས་དེང་དང་བྲག་ཕྱུག་, རྣམས་མྱུ་ཡིབ་པད་བྱས་པ་ 
དང་།། . རི་དང་བྲག་རྣམས་ཏེད་ཀྱི་ཁད་འགྲིལ་ལ། 





རྒྱལ་ཏྲི་ལ་བཞུགས་པའི་ཞལ་ངོ་དང་ལུག་གུའི་བྱགས་ 


ཁྲོ་བ་ལས་ཁེད་ཁོབ་ཅིག །ཁོང་རྣམས་ཀྱི་བླགས་ཁྲོ་ 
བའི་༡ན་མོ་ཆེན་པོ་ཞོངས་པས་མུ་བརན་པད་གནས་ 


 པར་ནས་ཊེ ་ཞེས་སྨྲ་འོ།། ། 


ལེའུ་བདུན་པ། 
དེའི་རྗེས་མུ་ངས་ཕོ་ཉ་བཞི་ས་གཞིནི་གྲྭ་བཞིང་འགྲེང་ 
སྟེ། རྒྱུང་གང་ཡང་སའམ། རྒྱ་མཚོ་འམ། ཤིང་གང་ 
ལ་ཡང་མི་འབྱད་པའི་ཕྱིང་དེ་དག་གིས་སའི་ 
ཕྱོགས་བཞིའི་རླུང་བཟུང་བང་མཐོང་ངོ་། །ཡང་ངས་ 


ཕོ་ཉ་གཞན་ཞིག་ཤད་ཕྱོགས་ནས་འབྱོར་པར་མཐོང་ངོ།། 


དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོའ་ཕྱག་དམ་ཡོད་པས། 
ས་དང་རྒྱ་མཆོ་ལ་གནོད་པའི་དབང་བསྐུར་བད་ཀྱད་ 
པེའི་ཕོ་ཉ་བཞི་པོ་ལ་སྐད་ཆེན་པོས། ངེད་ཀྱིས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བ་ལ་ཕྱཀ་དམ་ 
མ་བཏབ་པའི་བད་དྭ། སའམ། རྒྱ་མཚོནམ། ཤིང་ 
རྣམས་ལ་མ་གནེད་ཅིག་ཅེས་འབོད་གྲགས་སོ། ། 
ལྲེའུ་བརྐད་པབ། ; 

ཨང་ོང་གིས་ཕྱག་དམ་བདུན་པ་བཅག་པ་ལམ། . 
ནམ་མཁའ་ན་ཚོད་ཕྱེན་ཙམ་གྱི་བང་དུ་འཇམ་ཐིང་ངེ་ 

འཤྱང་བར་གྱར་ཧོ། ཡང་ངས་དཀོན་མཆོག་གི་སྤྱན་ 
སྔང་འགྲེང་བའི་ཕོ་ཉ་་ ཤན་བྲོ་ཁཧ་ཁ་ནཏྔ། དི་ 
དཀའ་དུང་ཧུན་ཀུ་ང་གྱུན་ཏེ། ཡང་ཁོ” 
གཞན་ཞིག་བྱང་ནས་གསེང་གྱི་སྤོས་ཕོད་འཁྱེང་ཏེ་ 
མཆོད་ཁྲིའི་མདུན་དུ་འགྲེང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁྲིའི་དྱང་ 
ད་ཡད་པའི་གསེར་་ྱི་མཆོད་ཁྲིའི་ཁར་མྨོན་ལམ་མི་ 
དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏབ་པ་རྣམས་ལ་སྟོན་ཀ་ རྒྱབ 
པའི་ཕྱིང་དྭ་དེ་ལ་བདུག་སྤོས་མང་པོ་གནང་བར་གྱུང་ 


ཀྱི་སྨོན་ལམ: ཞམས: དང་བཅས་མྱ་ཕོ་༡འི་ཕྱག་ནས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་སྨྱར་སྔང་ལངས་སོ། །ཡང་ཕོ་ཉས་ 
སྤོསཾ་ཕོར་བླངས་ནས་མཆོད་ཁླིའི་མེས་བཀང་བ་དང་། 


ས་ལ་བྱགས་ནས། འབྱུག་ནམས་དང་། སྒྲ་རྣམས་དང་། བོད་། 


གློག་རྣས་དང་། ས་གཡོ་བ་ཞིག་བྱང་ངོ། །ཡང་ 
གང་ལ་དུང་བདུན་ཡོད་པའི་ཕོ་ཉ་བདུན་བོས་དུང་འབུ 
པར་ཆས་སོ། ཏ་ར 


















ཧོ། །ཡང་བདུག་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་མི་དམ་པ་རྣམས 






























སེར་བ་དང་མེ་ཁྲག་དང་བསྲེས་པ་བྱྱང་ནས་ས་གཞིད་ _ སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་བཀའ་ 
ཕབ་པར་གྱུད་པས། ས་གཞིའི་གཟུམ་ཆ་གཅིག་མེས་ དྲི་མ་མེད་པ། 
ཆིག་སྟེ། ཤིང་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ཆ་གཅིག་དང་། རྩ ། _ ༠ ཏ-2ཏ-*-8ོ--2ཏ-® 


























སྔོན་ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་མེས་ཆིག་བར་གྱད་ཏོ། |ཡང་ གྲེན་ཏང་ཞས་བ་་་དམར་འད་དུ་མ་ཞངས་སྔོན་ 
ཕོ་ཉ་གཉིས་པས་དུང་བུས་ནས། རི་ཆེན་པོ་མེ་འབར་ དྭ་ཀུན་གཟིགས་བཊ་ཆེན་ནས་གུང་གཞུང་ལ་གློག་ 
བ་ལྟ་བྱ་ཞིག་རྒྱ་མཚོད་བསྐྱར་བར་གྱར་པས་རྒྱ་མཚོའི་ི འཕྲིན་ཕུལ་བྱང་ཞེས་པར་འདེབས་ཀྱི་ཁམས་ 
གསུམ་ཆ་གཅིག་ཁྲག་ཏྭ་གྱད་ཏེ། །ཡང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ _ བོད་ཁུལ་དུ་གྲངས་མང་འགྲེམ་སྤེལ་བྱས་ 
ཡོད་པའི་མེམས་ཅན་སྤོག་དང་ལྡན་པ་གསུམ་ཆ་ཤི་སྟེ།  འདུག་པའི་འདྲ་ཤུ་ངོ་མ་ཞིག་ད་ལམ་ 
གྲྭ་རྣམས་ཉི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཀྱང་འཇིག་པར་ཀྱད་ཧོ།། ལག་སོན་བྱང་བ་གཤམས་ 
ཡང་པོ་ཉ་གསུམ་པས་དུང་བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་ བཀོད་ལ་གཟིགས།། , 


ལས་སྐང་མ་ཆེན་པོ་དཔལ་འབར་ལྟ་བྱར་འབར་བ་ 
ལྷང་ཞིང་གཙང་བོ་དང་ཆུ་མིག་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ཆ་ 
གཅིག་དུ་ལྷང་ངོ་། །སྐང་མ་དེའི་མིང་ཁམ་པ་ཞེས་ 
ཟེད་བ་དང་། ཆུ་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཁ་པོར་ 
གྱང་ནས། ཆུ་རྣམས་ཁ་བར་གྱར་པས་མི་མང་པོ་ 
ཤིའོ། །ཡང་ཕོ་ཉ་བནི་པས་དུང་བྱས་ནས། ཉི་མའི 
གསུམ་ཆ་གཅིག་དངྱ་ཟ་བའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་དང་སྐད 


འབུས ་དདེི་ོལ 





པར་ཆེན་དིན་པོ་ཆེ་ནས་སྔོན་ཆེ་ལྷ་ས་འཆིང་གྲོལ་དེན་ལ 
དགའ་བསུ་བྱེད་པ, སྤྱི་ལོ་༡༩༤༩ཟླ་༡༠ ཆེས་༡ 
ལ། དཔལ་དཀྱིལ་མི་མེར་སྤྱི་མཐཱན་རྒྱལ་ཁབ་ 
 གསང་དུ་འཇུག་པའི་སྐབས། མཚོ་སྔོན་ཞིང་སང་ 
བཞུགས་པའི་བོད་ཀྱི་བླ་མ་བཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས། 
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་འཆིང་ཧྲོལོ་བྱས་རྗེས་མའོ་ཀཱའུ་ཞི་ 
དང་། ཀྲའུ་ཙོང་ཟི་ལེན་གཉིས་ལ་གློག་འཕྲིན་བཏང་ 
རཾ - „| "ཡང་འབངས་མི་སྲིད་ 
དེ་དག་གི གསུམ ཆ་གཅིག་བསྒྲིབས་པད་ཀྱད་ཅིང་ཏིན་ ¬ དྷ མའ ཏེ 7 གེ ་ ༡༣ 

མོའ་གསུམ་ཆ་གཅིག་དང་དེ་དང་འདྲ་བར་མཚན་མོ་ ཀྱ །ན་ཀྱའ་ཊན | ཀྱུའུ ; 
ཡུས ཏི་མདན་སར། རྣམ་གཉིས་ཀི་དཔའ་མཛངས་དྲང་། 
རེ ་ ཀྱི་མདུན་སར། རྣམ་གཉིས་ཀྱི་དཔའ་མཛངས་དང་། 
་ཨངམངོན་པར་མ་ཀྱར་ཏོ། །ཡང་ངས་བྟས་པ་ རྣམ་དཔྱོད་ལ་རེན་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་ཀྱི་མི་མེར་ 
ལས་གོ་བོ་ཞོག་ནམ་མཁའི་གཉུང་ལ་འཕར་ཞིང་སྙད་ རལ་ས གོལ་བ ངྒེ 
པོས། ཕོ་ཉ་གསུམ་གྱིས་དུང་འབྱད་པའི་འུར་སྒྲ་' བར ཀན དབུག་ཉམས་གཏ་ག 
རཾ ཧཱ སྨ འབྱོང་ཡང། མི་སེར་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་བོས་བརུ་ཐྭང་ 
གཞན་ད་དང་ཞོང་བྲ་ནམས་ཀྱིཕྱར་མ་གཞིནི་སྟེང་ན་ ཟེན དན་ལགམ། ཕྲན་ནས་ལོ་ཏོ་ཤཱལྷག་ལ་བོད་ཀྱ་ 
གནམ་པ་ནམས་བྲག་གཤིས། བཀྲ་མི་མིཤེསཀྲག་ཛི། ༣ ༩" མནད པང་རིལ་རོ་མང་བའི་གོརན་ 
` ཤིས་ཞེས་སྨྲ་བར་ཐེསཾ་སོ།། །། ༢༢ ཌན ཛའ རའ 

3; བ་ང ྲཱུ | འབད་རྩོལ་ཡིད་ཅམ་མ་ལྷོད་ ༡ ° 
དམ་པའི་གསུང་རབ་ཀི མདོའ་ནང་ནས་མ་འོངས་ཁྱང་ ་ ལོ ་ ར་ ཚེ 1 
བ ན་ལེེའ་ ག་པ་ བདན་པ་ བ, "པའི; ང་ནས་ འགྱ ཛལཀ༡་ཁ། ༢ བྱང 

སྟན་ལེའུ་དྱ །དུན་པ་ བརྒྱད་ ནང དྭ་ཐབས་ནུབ་བྱང་ས་ན་ལ་ཡང་འཆིང་གོས་བྱས་ཆིན། 

བཙུས་པའ།། - མེ་སེར་སྲིད་བཞུང་དེའང་བཙུགས་ཟིན་པའི། རྒྱལ 
ལ་ཤ་ཚ་བཞི་མི་སེར་རམས་རེ་རེ་ནས་དགའ་སྤྲོ་ཐབ་པ་ལགས། དེང་ཕྱིན་ངེད་བོད་ཀྱིམི་མེད་བདེ་སྐྱིད་དུ་འཚོ་ 
བའི་ཉི་མ སྒྲུག་ནས་ཡོད་པད་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་དང་གྱི་རེ་འདེད་ཀྱང་ཡོད་དེ། བོད་ཡུལ་འཆིང་གྲོའི་བྱེད 
བའང་རྐྱུང་མོ་དགོས་པའི་སྟིང་། ཕྲན་ནས་ལྷ་ས་ཊྱོན་གྱི་མི་སེད་ཚང་མའི་སྤྱི་ཚབ་བྱས་ཏེ། མཆོག་གཉིས་ཀྱི་ 
མདུན་སད་ ཟྭ "བཟོས་བླ་ན་མེད་: ་པ་ཞཱ་ ངེས་ལགས་པ་དང་། རྒྱར་དཱ་ལྷ་ས་ལ་ཞཆིང་གྲོལ་བྱེད་པར་ཕྲན་ནས་ 
བསུ་བུང་ཡོད་པ་བཅས་མཁྱིན་ མཁྱིན།། 

༣ མའོ་ཀྱུའུ་ཞི་དང་། ྱའུ་ཙངཟིལེན་ནས་གློག་ཡིག་གི་ལན། 
བར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེནི་ཁྲི་དྦྱང་དུ། ཟླ་༩༩པའི་ཆེས་ ༩ ལ་གློག་ཡིག་འབྱོར་ནས་ཤིན་ཧྭ་དགའ་སྤྲོ་ཆེ། བོད་ལྷ་སའེ་ 
མི་མེར་རྣམས་ནི། རང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཤ་ཚ་ཞིང་། -ཕྱི་གླིང་བཙན་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ངོ་ལེག་བྱེད་པ་སྔང་ནས་ 
ཤེས་པར་མ་ཟད། གོ་མིང་ཏང་ལོག་སྤྱོད་ཅན་གྱི་སྲིད་བྱས་ལ་ཡང་ཡིད་མི་ཆེམ་པར། རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་བསྡུད་ 
དང་བཙན་ཕྱག་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་འདྲ་མཉམ་དང་མཐུན་འབྲེལ་བྱེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གསར་པ་ཁྱིམ་ཆེན་པོ་ལྟ་ 
བུ་ཞིག་འཛུག་བའི་རེ་བ་ཡོད། གུང་ཨང་འབངས་མི་སྲིད་གཞུང་དང་ ཀུང་གོའོ་མི་སྲེར་འཆིང་གྲོལ་དམག་ནས་ 
མཿ ས་ཨིན་ལགས། སྐྱ་ཉིད་བོད་འབངས ཡོངས་ཀྱི་བློ་རྩེ་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་འབད་རྩོལ་བྱས་ཏེ། རྒྱ 
་གཅིག་བསྡུད་ཀྱི་དེན་ཐུགས་འཇིན་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ལྟ་བྱ་མ་རྙོད་པ་ཞིག་གནང་དགོས་ལགས།། 
ཞེས ཀྱང་གོའོ་མི་མེར་ཞཆིང་གློལ་དམག་ལས་ཕྱིང ཌློག་དམག་གི་སྲིད་སྐྱོང་ལས་ཁུངས་ནས་སྦྱི་ལོ་ ༡༩༠ ལ་ 
བསྐྲུན་བཞོ།། ཤོག་ྷེ་འགྲེ 



















































།།གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ ཤང་གསས་ོས་།༢ཐམ་ཏིའ་རུས།༨ ཟོ 
གཤའ། ད་དུང་ཡིན་རུང་ལེགས་གཟིགས་གནང་ན་གཟིགས་མོ་དང་] ཤི་ནས 


5 4545 2 +“: 

















འ༡༠༠པཔ༠༦༥༡༡༣༧ ༢༠ གོང ཀལ་པོ་ཁྲ་ཉམ་ཟྲང་བཞུགས་གཉང་སྟེ་ནབ་ 
དྲག་ཀྲ་སྦུག་ཧཱ་ཕྱིར་ལོག་ཕེབས་པ་རྣབས་བོད་དུ་ཕྱིང་། གླིང་ཡོ་རོབ་མུའི་ཟད་ལེན་དུ་གཉིས་ཆགས་རྒྱ་རེད་- 
ཕེབས་གཞང་སོང་། པཱོ་མོར་འབྱོང་སྐབས་གུང་དམའ །ཅེས་གསར་འབྱུར་བཀོད་འདུག་ཀྱང་དེ་ནི་བདེན་པ་ 













སྤྱི་ཟླ་ ཧཚོས་༡༡ འདས་ལོ་ ༡༩'༣ ཉིན། སྐོར་ ཨ་ན་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེད་ ་- 92 8 











ནས་དགའ་བསྱུ་ཞུས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེསཾ། ། མ་ཡིན་ཞེས་འགག་ལན་བྱས་འདུག། གསེར་ཊམ་རེང་ ༡༡ 88... 4 
£ རོ་མ 2 2 ར་རམ = 2 
ཨབ་གཉིས་སྟག་འཆེར་གྱི་སྐྲ་བབ་སྐུ་ངོ་ ྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ ལྷོ་འབྱག་གི་གནས་ཚུལ། གངུཝཏ56་ཐསྔཇྡན ,138,;/ཛིཾ་ 


ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་ :-- 140 /150 
རྔ་མ་དཀར་པོ་མོན་དེར་ ¡360 /375 
རྔ་མ་ནག་པོ་མོན་དེད་ :--260 /275 







གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་རྒྱ་ནག་ནས་ཨུ་རུ་སུ་དང་ལྦི་ན'། འབྱག་རྒྱལ་། མཆག 'བཙུན་མོ་ལྷན་རྒྱས་སྐྱ་གཟུབས་ 
ཞེས་པའི་ཤད་དཱ་ཚོགས་ཕསྡུར་བོད་ཀྱི་འཐས་མི་ | འཕྲོད་བདེའི་ཆེད་དུ་ཡོ་རོཐ་རུའི་ཟར་ལེན་དྭ་ཆེབས་ 





































བཅས་རྒྱ་དམང་ནས་མཁའ་ཁམ་དུ་གདན་དྲངས་ཤིང་ གུ་བཏ ༦ ༦པ། ཕག་སྤྱ་ཤེར་དེད་ :--25/30 

ཕིར་ཁག་ཀིསཏེ་སྔོན་གྱ་གར་བསྱད་བོད་དུ་ཆིབས་ དཔལ་ལྡ་ཞྲབས་སྤི་ཟན་ཆེན། གཤ 

བསྐྱུད་གནང ར་ནམ ཐུ ང་ད དཔལ་ལྡན་འབྲས་། སྤི བོན ཆ་དང ད་ཞིབ བུདཱ་ བསྐོན་ གླ་རྩེ་ཕགས་ཡོད་ཏེཝ་རེང་ _ ¬~ 15 

གགས་སོ དུས་སུ ཟ་་སདབའ་ ༡༤ 
དེར་སྐྱ་ རྒ = - 

` པའི་གནས ལ་ཐ ཐོམ ། ཕྱིང་ཕེབས་ཀྱིས་འབྱག་ཁྱལ་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ དབྱི་ངགས་སྦུམ་ཞེགས་ལ རྤ 


ཆེད་དུ་ཉིན་ཤས་སྐྱ་བཞུབ་ས་གནང་རུས་སུ་མཆིས་ | ཨོ་དཀང་སྦྱས་ལེགས་ལ་ [¬ 45/50 




























ཨང་ཀོ་རི་ཡའི་སྐོང་བོ་ཐོམ་མུ། པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ། ། ལྤ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 116 
ཚི ཉི ༡ ཟོ 

རྱ་གར་གཞུང་ནས་ཀོ་རི་ཡང་གང་དམག་བཅོན་པ་  པཌཌཧ་ཧེཧ་རུ་མཆོག་སྤིཟླདྲག་པའི་ཚེས་༢༠ཉིན་རྒྱ་ (བྱཾ་འགས་སྤུས་ལེགས་ལ་ ° 1 
ལོགའདེད་མེད་པ་ནམས་ལ་དོ་དམ་སྱང་སྐྱོབས་ཆེད་ རར ེ ¥ ས་ལ་ལ 2 ཌ 8: 


ང་ད་ྱིརཕེབས་གནངཤུ ཧྷ་དང་། ཕེབས་ལམ་ རུ ཅིཊ 
ཇུབཡངན་མི་སེར་ཁྱང་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་དང་འཕྲད་དེ་ 
དབྱིན་རྫི་དང་མི་སེར གཉིས་ཀྱི་དབང་ཀ་ཀོར།ཡོད་=འི་ 
སྐོར་མཐྲན་ལམ གྱི་བཀའ་མོལ་གཞང་ཧྒ ཨིན་( ་འདུག། 
༤༡༡༤--༨༨༨༨༡༨༤༨༧༤༤༤༤༤༤ར་གང་རེར༤༤༡ 


ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བད་བ རྡལ་གླ་༡-- 30 

ཀ་སྦབ། ༈་ནས པ་རི བད་བརྡལ་གླ་°༡-༡ 111 99 
སྒང་། ཏཾག་ནས་ཕག་རི་བད་བརྡལ་གླ་༡- 100 ཙརཊ 
ལྷ་སད་སྐོར་འཛའ་སྲང་ ¬-བ ཞོ་༣ 
ཀཀ ་རིར་ འཛོན སྲང་ :- 4 - ཞོ” 


དུ་དམག་མི་ཆིག་སྟོང་ཙམ་བཏོང་གནང་མཛད་ཀྱི་ 
ཏཱ ཨོད་སྐད། ། 

ལྷོ་ཀོ་ཿ རཡའི་སྤྱི་བློན་རིས ྤྱ་ཚོགས་མུ་ཞུསཏེ་གུང་ 
ཕྲན་ ཀཀ 














ཏཾོཊཙ་ཐོས་ཤཊཾཿ་མི་ཉནྟཐཁུཿ་དེི ༩ ལལ 


འཁོད་གཉིས འགད་ ཐུག་གིས་མི་གྲངས་༤༤སྲོག་ ཇོ ཚར་ཅན་ཞིག་བཙས་། སྐད 


ྐོགཧུ་བྱུང་འཏུག་བཞི་ གཞས་ཚླས།། ཉི་སྔོན་བོད་ཟླ ༢ ཆེས་༡༧གྱི་ཉིན་གུང་ཆྱོད་༡༩ པའི་ཐྲོག་ 


གཞིས་རྟེར་གནས་པ་ ག་དང་ དམག་མི་རྒོང་སྐྱེས་སམ་ 
ཉི་མ་བཀྲིས་བརྗེད་པའི་བཟའ་ཟླ་བྱ་འཁྲིད་མ་ཞེས་པར་ 
ཁྲིའུ་ངོ་མཚད་ཅན་ཞིག་བཙས་པ་དེ་ཡང་ཐེག་མར་གྲོད་ 
ཐྲམ་བཙས་པ་ཁ་ཕྱེས་སྐབས་ 
ཡིད་དུ་འོང་བ་མིག་གཉིས་ཀྱི་མིག་སྐྱ་སྣ་རྩེར་འབྲེལ་བ། 
ལག་གཡས་སུ་རྒྱ་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡེ་རྗེ་རྩེ་ 
ལྔ་སོར་གསུམ་ཐོམ་དང་། དྭང་དཀང་གཡས་འཁྱིལ་ཆེུང 
སྲན་མ་ཕྱེད་གཤཌ་ཙམ་གཉིས་བཅས མཉམ་བཙས། མ་ 
ཟད་ཏྱིའུའི ལུས་ལ མཚན བཟང་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱིསྲ་བ: 

པ་ངོ་མཚར་ཆེ་བས་དེང་མི་རིགས་ཕོ་མོ་གངས་མང་མི། 
བལྟ་དང་མཇལ་།བ་ཞྱ་བཞིན་ཡོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཇོ་ 
མཚད་ཅན་ཐོས་པ་ལྟང་བཀོད་པ་ལགས། ། གོང་གསལ་ 
གསར་འགྱུད་བདེན་ན་གངས་ལྗོངས་མི་འཇིག་རྡོ་རྫེ་ལྟ་ 

































པཱ ཨ་མི་རི་ཀས་ཀོ་རི་ཡང་ལོ་གསུམ་དཔུང་འཇུག་བྱས་ 

པའི་ རིང་ ང་གི་འགོ སོང་ཌོ་ལར་ ༡༠༡༩༤༠༠༠༠༠༠ བྲམ 

པ་བཏང་བཞི་གནས་ཚུལ་འདུག །ཌོ་ཡང་ངེར་ངྒོར་ཡོ་ 
བཞི་ཙམ་རེ་རེད་ ། 








ཏང་གཞུང་གི་འཚོ་འཇིན་ཅང་ལ་དམ་ 
ཡིན་ནེས་པའི་སྙན་ཞུ་དང་། ཆྷེ་ཀོ” 
དང་ཌཱེ སླེབ་གྲྭ་བ་ཚའ་མས་རུ་སྒྲིག་ཁློམ་སྐོར ་ད་; ཚྭ 
ཆེན་པོས་བྱངཀོ་རི་ཡ་ཆ་ཚང་ལེན་ཏེ་ཆྷཾ་ཀྱང་མེད་པ་ 
བརོས་ཏེས་གཏན་ཡིན་ཞེས་འུར་སྒྲ་ཆེན་པོ་བརྒྱབ | ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཆེས་ ༡ ཉིན་གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ཧ་ཅང་ 
་ །འོན་ཀྱང་གནས ཐ་ས 'དགོས་དབང་གང་ དཔུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་བཅས་རྒོལ་འཇིངས་སྐབས་གུང་ 
ཆད་ ཧྭ ་ཡིན་ ནམ་ཨ་། ཨིན དང་ སྤི ་ཆོགས་ ནས་; མཐུན་ དམག་ ༡༠༤" ལྔ་ལམ་ དཱ་བཏང་( 'ནིང་ སྤྱི ཆོགས་ དཔྱང་ 
ལམ་གནང་རྒྱ་དང་ལ་གཏན་འཁེལ་ཞིང་། ཀོ་རི་ཡང་ དཔག་ཞས་ཕྱིར་དེད་བྱམ་པའི་གནས་ཚུལ་( 'འདུག། 
སེཊས་གསོ་དང་བཅས་བླསབ་བྱ་གནང་རླས་སུ་ཡོད་ ཆླ [0 £ 4 2 57 
པའི་གནས་ཚུལ། ། ཡོ་གོ་མེལི་ཝྲིཡནི་སྦྱི་ཁྱབ་ཊིཊོ་ཞེས་བ་སྔོན་དྭ་ཨུ་ 
---------- | | དམར་རྗེས་འབྲངས་བྱས རུང་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༤༧༦ནས་མྱ་ 
ཊཀེའོ་ནོས་སྤྱི་ཟླ་ ༤ཆེས་ ༩* ཉིན་གུང་ཕྲན་ཏང་གི་ | དམར་དང་མཐུན་མིན་ཟྱར་ཐྲེན་གྱི་ངང་ལྫྫོངས་བཙན་པོ་ 
དམག་མི་ ༡༠༠༠༠ ཐམ་པ་ནས་ཧ་ཅང་དཔུང་ཤུགས་ བཟོས་པ་ངེད། ཉི་སྔོན་ཨུ་དམང་སྤྱི་ཁྱབ་གསར་པ་ནས། ༣ ུ 
ཆེན་པོ་བཅས་ལྷོ་ཕྱོགས་མུ་དཔུང་འཇུག་བྱས་འདུག ། མཐྱན་ལམ་ཐྲོག་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་ཚབ་ |] བུང་བརན་ཐིངསྐྱེ་བ་ལྔ་པའིསྒྲ་བཞིན་ཕྱོཌ་མྲའ་ཀུན་ 
སྤྱེ་ཆོགས་ཀྱི་མཁའ་དམག་ " ༡༠ཐྤམ་པ་ནས་ཤེར་ བཤག་ན་ཞེས་བརྗེད་འདུག་སྐབས། ཊིཊཞཾས་གསུང་ དཱ་ཆོམ་སྒྲ་སྒྲོབ་པར་འགྱར་བཞི་རྟགས་མིན་ནམ། 
འབུམ་ཕྲགགཅིག་རྟག་ཙམ་གྱི་སྦོམ་འཕངས་ཏེ་ གས་དེ ལྟར་བཞག་ཞའང་ཁྱད་པར་མེད། འོན་ཀྱང་ཨུ་དམར་གྱིས་སྐད་ཆ བརྒྱ་བྲམ་པ་ལབ་ན་བརྒྱ་བྲམ་བ་སྐྱག་ 
. བཀག་པའི་གནས་ཚུལ། ། བརྫུན་ཨིན་པ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་བརྗེད་པའི་གནས་ཚུལ། ། , གསར་འདིའི་རེན་རེར་སྒོར་གཅིགོ ། 
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ཨང་༤ 


 བྱིན་ནས་ཁེངས་གྲགས་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །ཆློན་པ་ | མགོ་ལ་ཕོག་སྟེ་4ཾ །དེ་ནས་གླང་རྫིའི་བསཾས་པ་ལ།། 
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ྐེཊ་མོ་ ཤིང་སྡོང་རྙེད་འཇེགས་ནས། །བྱ་ང་བྱེད་ 
ཅིཌ་བསྡད་ཙ་ན།. །དང་གཅིག་ཊམ་ནས་དུག་སྦྱལ་ 
གཉིས། །ཁ་ནས་མེ་འབང་ཚྩང་འོངས་ཕས། ། 
སྒེ།མོ་སྣག་ཆུང་བསམ་པ་ལ། །མི་ཡི་བུ་ཆུང་ 
འན་ཉིད་ནི། {[ཤ་ནས་ཆད་པའི་དུམ་བྱ་ཡིན། ། 
དུན་འོ་ང་འྭད་ཞིག་ལ་བཅོལ་བ་སྟེ། །བྱ་བཅོལ་ 
མིན་ཏེ་སྟི༩་་བཅོལ་ཡིན། །བཅོལ་བའི་སྙིང་པོ་ 
མགོ་ཐོན་ཞེག །བྱེད་དགོས་བསམ་ནས་སྨྲེན་མོས་ 
ནི །དཱགཱ་བྷྱཉྷ་སྟེང་ལ་ཧཱརོངས་ནས་སུ། །དུཀུ་ 
སྦྲཿཿ ་སྐེ་བཅད་དེད་བཀུམ་མོ། །སྒྲེན་མོ་བྲམ་ཟེའི་ 
གནོང་སུང་ཕྲིན། །བྲམ་ཟེ་མོ་ཡིས་བསམ་ 
བལ། །སྒྲེན་མོའཾཁ་ལ་ཁྲག་ཀྱང་། དུག ། གཅན ༼ཏོཏ 
གཏུན་འདི་ཨང་དམང་དད་ཆེ། །ཇ་ཡི་བུ་དེ་བསད་ 
པ་ཡིན། །ཐྲག་ཆོད་བསམ་ནས་སྐྲེན་མོ་ལ། །ལྕག་ 
ཅིག་རྐྱབ་པས་མགོ་ལ་ཕོག །དེ་ནས་སྒྲིན་མོ་དེ་ 
རུ་ཤ །དེ་ནས་ལོག་སྟེ་མླེབས་ཙ་ན། །པྱ་ཆུང་མལ་ 
དཱ་ཏལ་བསྡད་འདུག །དྭག་སྦྱལ་ཁ་ལ་མེ་ཞབད་: 
གཉིས།  །གས་དེ་རོ་ནི་དེད་བཞག་ཞདུག:༢ར། 
འགྱོད་ཀྱང་བྲལ་ཏེ་བྱ་ཐབས ཟད། ད་ཧ 


པས། །ཤིང་འདབ་མ་ཁང་སོང་བ་དང་། །བྱ་ 
རོག་གད་འོང་ཆ་མེད་པ། །གཅིག་ཞོངས་ཆུ་ནི་ 
ྦ ཤོག་བསྟུ་གཏོད། །སྐྱར་ཞས་སྒྱིལ་ཀུང་སྡང་བཞིན་ ] གྭ 
འཇུག་ཚུལ་འདི་རིགས་ཟད་པ་མེད། །ལྐོག་སུབ་ | གཏོར། །ཁོ་བོ་འབང་ཏེ་དབྱག་པས་རྒྱབ། །བྱ་རེཊ 





གག་གོག་རྣམས་དང་འདྲ་རེ་སྐན། ། འདི་ནི་ཅི་ཡིན མི་ཤེས་སྙམ། །ཆུ་འཐོར་ཕོག་བ་ 
མི་ཆོས་ཕལ་ཆེར་ནོར་དང་བུད་མེད་དང་། །ཁ་སྤྱང། རྣམས་ལ་བལྟས། །སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ ཤི་ 
རྫུན་ཟོག་ཁོ་ནས་མབེབེ་འཁོར། །ཀྱེ་བོ་ཕལམ་ འདུག་པས། །འདི་ནེ་གང་ཡིན་མི་ཤེས་སྟམ། །ཆུ 
ཆིར་མྨོངས་ཤིང་བྱོགས་རིས་ཆེ། །དྲང་པོནི་རང་ | ཨིས་འང་ཁངས་སྤྱད་པས་ན། །ལུང་བའི་ཕྱ་ལ་ 
བཞིན་ཤེས་ལྡན་དེང་སང་མུ། ། ཙན་དན་གྱི། །སྲོང་པོ་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་རི །དུག་ 
ལེགས་བཤད་གཏམ་གྱི་དཀའ་སྟོན་སྐྱེ་ན་ཡ༤་། ། | སྦྱལ་འཁྲིལ་ནས་གཉོད་ལོག་སྟེ། །ཁ་ནས་ཆུ་དེ་ 
ལེགས་ཉེས་ཤེས་པའི་ཟབློ་ལྡན་མི་འདུག་པས། ! ¡ འབབ་ཏིན་འདུག །འགྱོད་ཀྱང་ཐྲལ་བས་བྱ་ཐབས་ 
དགོས་པ་མེད་སྟྙམ་ཕལ་ཆེང་།ཁ་རོག་བསྡད། །ཟོག། མེད། ¡བཟང་ལན་ངན་གྱིས་འཇལ་བ་དེ་འདྲ་ཡོད་ 
མ་འདིས་ཀྱང་རྣམ་དཔྱོད་མདངས་འོད་འཚལ། །  པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཅི་ཡིན་མི་ཤེས་ཞེས་ཞུས་པས། 
དེང་སང་འཇིག་རྟེན་གཏཾ་མུག་མྱན་པས་ཁྱབ། །རྒྱ རྒྱལ་པོས་དེ་ཡང་བདེན་གསུངས་སོ། ། 
ལམ་དགའ་ཞ་སྤྱོད་ལྡན་ཡོད སྤིད་ཀྱང་། |མཁས་ | ཡང་མའུ་ནེ་ཙོས། ཀྱི་ རྒྱལ་པོ་ཆེན བོ་སྟན་གསོན་ 
རྨོངས་ཐམས་ཅད་ཆཌ་སྡང་གཡོ་སྒྱས་ཁི། །བཟང་| དང་། !བྱ་བ་བྲམས་ཅད་བརྟགས་ནས་བྱ། །མ་ 
མདོག་བས་ཀྱང་ཀླ་ཀློའི་རྒྱལ་ཁམས་ཡིན། _ | བརྟགས་པ་ལ་བྱ་མི་རུང་[ |བྲམ་ཟེ་དང་ནི་ཞེའུ་ལེ་ 
རི ˆ"༽ྣསྣ ལོའི བཞིན། །ཞེས་ སྨྲས་པས། རྒྱལ་པོས་ནེའུ་ལེ་དང་ 






















































།མའུ་ནེ་ཅོ་འི་གཏམ། བྲམ ཆེའི་དཔེ ཡོད་ན་ཤོད་ཅིག་གསུངས་པས། ཤྱིས་འཆཇལ་བ་དེ་འདྲ་ཡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་ཞུས་མོ།། 
༠ པོ་ལོ ་ཅ དི་ཚོ་དེ་ན་རེ། འོ་ནྲ་ཧལ་བོ་གདན་ལ་བཤགས། ། ། པོ 
ཨའུ་ནེ་ཙོས། རྒྱལ་པོ་ཆེན པོ་སྙན་གསོན་དང་། ། རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཤུབས་མྱ་ཆུག |།རྒྱལ་པོས་དེ་ ཁྱིའུ་ང ཏཧཱ་ཛཱཿ སྲ 
བྱ་བ་བྲམས་ཅད་བརྟགས་ནས་བྱ། །མ་བརྟགས་ བྒརྲེང་ནས། །རྒྱལ་བོ་གདན་ཁད་འཁོད་པ་དང་། གབ་ 
པ་ལྭ་བ་མི་རུང་། །གླང་རྫི་དང་ཤཾ་བྱ་རོག་བཞིན།། (མའ་ནེ་ཚོམ་འདི་ པད་ཞམ། །དཔ་པོ་གྲོང་ལཞེརཿ སྔ་ཟའི་གསང་ཤོག་དུ་བཀོད་གསལ། 
ཨའུ་ནེ་ཙོས་འདི་སྐད་ཞུས། །དང་པོ་གྲོང་ཞཁྱེར་ གཞིས་རྩེར་བལྟམས་པའི་ཏུའུ་ངོ་མཚར་ཅན་དེ། 


ཞུསཞུས་པས། འོ་ཉྭ་བ་དོགདུང་བླང་རྫིའི་དཔེ་ ། རེད་སྐ་ན། །བྲམ་ཟེ་ཐྲག་འཐྲགས་མཁན་མ་ལ། | 
ཤོད་དང་གསུངས་པས། ཨྱང་ནོ་ཙོ་དེ་ན་རེ། དེ་ལ་བྱ་གཅིག་ཡོད་པ་ལས། _།མོ་དང་ཆུ་ལེན་ 
རྒྱལ་པེ་ས་བཤིངས་བཤུཀས་གཏན་འཇགས། ! འ༨ོ་སྟབ་བས། །བྱ་ཚའི་ཉ་ར་བྱེད་མཁན་མེད། 
རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཤུབས་མུ་ཆུག. །དེ་ནས་བཤད་ སྨར་ཕན་མེ་ལ་བཅོལ་འགྲོ་བས། །དེ་ཡཾ་ཚེ་ན་ 
ཏི་ཞུས་པ་དང་། །ཧྱལ་པོས་དེ་བཞིན་བཀྱི་ཟིད་ གཉེག ཀུང་མེད། །པན་ཚུན་རྒྱགས་ནས་ལྟས་ཙ་ 
བཞུགས། །ཨའུ་ཞེ་ཙོས་འདི་སྐད་ཞུས། །དུང་ ར། །རྒྱ་གང་སྐད་དཞེའུ་འེ། །བོད་སྐད་སྐྱེན་མོ 
བོ་ཐ་གླང་རྫི་བོ་གཅིག །བ་གླང་མཁ་བོ་འཆོར་, སྟག་ཆུང་ཟེར། ]གཅན་གཟན་དེ་ལས་མི་འདུག་ 

སྟེ།, ¦གཉན་གཟན་དེ་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས། .|།ོ་མོ་ 
གླངནི་མ་བརྟེད་དཀྲེས་ཤིང་ལྟོགས། །འྲ་ཐུགས་ རླུ་ལན་རྨ་འཁོང་ཐར། །བྱ་ཆུང་གཉེད་ཁ་ཏྱོད་ 
བྲང་ཆད་གསུམ་འཇོམ་ནས། །དི་མུཝ་གཅིག་ན་། ཀྱིས་གྱིས།, །ར་ཕཞིག་ཀྱང་སྟེ་ང་ཟེད། , ནྱ 





བཞིན་བདེན་གྱི་ཡོད་ཚོད་མ་ཟད། ད་ལམ་གོ་ཐོམུ། 
བོད་གཞུང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་ནས་དྲང་སེད་སྐྱ་དང་ 
སྐུ་སྲུང དམག་མི་ཧྒྱ་སྐོར་ཙམ་དང་བཅས་གཞི་ 
རྩེང་ཆེད་གཏང་གིས་ཁྱིའུ་དང་ཕ་མ་བཅས་ལྷ་མད་ 
ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐེསཾ། ། 
དབྱིན་ཁཞྭཧ་ཟློན་ཅངཆ་ཧིལ།.- 

བང་ལམ་ཕྱག་ལས་ཧ་ཆང་མང་བའི་སྔཐས་སྐ་ 

` ཇལ་གསོ་ན་མ་གཏོགས་ཞཟས་ སིན་ཞེས་ཨམ་ 
ཅི་ནས་བཀའ་སློབཉྷན་ཟླ་ཁ་གཅིག་གི་རིང་མཛད་ [རྱ 
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ཀཱ =: ཱ 









































ཆུ་རླན་གཅིག [ཧཱ ཏ་ལེའོ་ཁཱ།་ཁའི་ ཉ་ག དདེ་ནསྭ་སྐྲེནཁོམ་བྱུ་ 


།དྦིན་བྱན་ལམ་ནས་ཟཉ་བཅགས་ཉིས་སྐ་ཏ་ 
དཀྱིལ། །འཐུང་དགོས་བསམ་ནས་དེ་ 


ཇི ༧༧༡--4 















= 





















ཚང་མ་རུ་སྒྲིག་གིས་དམར་པོའཾ་བཙན་དབང་འོག་ནས་ :2:62།༢༦ 


ཐོན་ཤོག །འཇང་མན་མི་རིབས་ཚང་མ་གདུང་ཤུགས་ 
གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་ཤོག །ཆོས་མིན་བཙན་དབང་འོག་ནས་ 
ཐོན་ཤོག་ལ་སོགས་ཀུ་ཅོ་ཆེན་བོ་རྒྱག་བཞིན་ཁྲོམ་་སྐོར་ 
དུ་ཕྱིན་འདུག་སྐབས ཨུ་དམར དམག་མི་དང་ཊངཀ་ 


དབར་མཐྱུན་མིན་ཀཀོར་ཟང་ཟིང་དྱང་སྐབས་དིལ་ལིང་ 
པུ་ལི་མི་ནས་།བོང་ལ དོ་དམ་བྱས་ཏེ་ཁ་མཆུ་ཡོད་རྫས ༧) ༥༨༨༨ ལ་བ ༨༨ 
སྐབས་ཀསྨིར་ཕེབས་རྒུའི་དགོངས་བཞེས་བཙ་རྒྱ་གར། ཨམེ་འི་ཀནས ཏའགསལ། 
དང་ཀསྨིར་གྱི་ས་མཚམས་བརྒལ་ནས་ཕེབས་མཚམས་ ཨ་ནི་རི་ཀའི་གཞུང་ནས་བཟའ་ཚང་གཉིས་ལ་གློག་ 
ལམ་ཡིག་མེད་པར་ཀྱསིང་དུ་ཕེབས་མི་ཆོག་པའི་ཁྲིམ༔་ ཤུགས་ཀྱིས་སྔ་ལམ་དུ་བཏང་འདུག ། 
འཕྱུལ་སོགས་འབྱོར་ནས་འགེགས་ཐྲབས་བྱས་འདུག་ དང་རྨ་མཐྷན་བ་ཡིག་ཞེས་ཁོང་ལ་དེ་དམ་ཐོབ་སྤྱི་ཟླ་ "' དེ་ཡང་ཡ་ཧཱ་ད་པའི་མི་རིགས་ཡིན་པ་མིང་ལ་ ངོ་་ཟེན་ 
ཀྱང་མི་ཆོགས་རྣམས་དབའ་སྟོབས་: རས ཆོས་ ༧༡ཉིན་ཀམྤིར་རྒྱལ་ས་ཤྲི་ན་གར་དུ་ཁྲིད་དེ་བཟང་ བ་རག་ ངརྗེད་པ་ལོ་༣༦ ཙམ་ལོན་པ་དེ་དང་ དེའི་བཟན་ 
དབང་མ་རབས་སྤྱོད་པའི་སྐོར་འབྱག་སྒྲ་ལྡིང་བ་བཞིན་ བཙོན་དྭ་བཞག་འདུབ/ཀུང་། ད ལམ་ཤིནཧྭམི་སྟན་ ཟླ་གཉིས་ཀྲིས ཨ་མི་རི་ཀའི་རྡལ་སྦོམ་བཟོ་རྒྱིི་གསང་ 
























ད་དམག་ཊེང་སོགས་གང་འབང་མི་སླག་འཇེམ་མེད་ པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནི་སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཆེས་༩ཿཉིན་།བོང་ བའི་སྦྱོར་སྡེབས་ཨུ་དམར་ལ་སྤད་སྐད་ལ་བཏེན་འཇིན་ 
ཀཀ འདའབས།་པབའའ་ རང་ཅུང་སྐྱ་བདེ་མིན་གྱིས་སྨན་ཁང་དྭ ཕེབ་ས་འདྭག་ | བཟུང་བཀྱིས་ཏེ་ཨུན་རིང་བར་དུ་རྩ་ཞིབ་ཐེག།སྐྱོན་ཅན་ 
ཤས་བསྲད། འགའ་ཤས རྨས་པར་གྱད་འདུག །ཉིན་ ཀྱང་ཆེས་ ༢༣ ཧྱི་ཐྲོ་ངངན་སྔ་དྲེ་ཆུདཾ་གསུམ་དང་སྐང་ ཨིན་པ་ཁངས་འཁྫོལོ་ཀྱེན་ད་ལམ་སྤྱི་ ཟླ ༅ཚེས་༢༠ ཉིན་ 
ཞག་གཉིས་གསུམ་ཇང་ཟིང་ཆེ་ཙས་བུང་ཐོག་དྭ་ཝ་ # ༧༠པརྲ་ཐོག་སྐུཆེ་ལན་འདམ་སོང་འདུག་ཅིང་། | དེའ་དུར་ཏོཾ་ཟློག་ཤུགས་ཀིས་ལྔ་ལག་དུ་བཏང་འདུག་ 
གུནས་སྐབས་ཞི་རུང་བཙན་དབང་དམར་པོར་ང་ལོག་ དེ་གདྲ་ཉིན་གནམ་ཐྲོག་སྐྱ་སྦྱང་གདན་ཞུས་ཀཾས་ཀཧ་ པའི་གནས་ཚུལ། ། ་ྲ 
གི་མེ་འཇད་མན་ཤང་བ་རམས་ནས་གསོ་ངང་དུ་ཡོད་ ཌམ་ཌམ་གནམ་གུ་ཐང་དུ་དགོང་མེའོ་ཆོོད་བརྒྱད་དང་ ལོ་ཁོརོ་ཁ་ོ་ 
པའི་གནས་ཚུལཐྲེས།། སྐང་མ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་པའི་ཐྲེབ།འབྱོད་འདག་པའི་གནས། _ གས་གང བོངས ། ཐོབ 
འུ་ལག གབྱལ་མི་སགཔདང་། ༼ངང་གྲོ་སབཞུགསའུམ་ཆེན་ དབོངས་མངའཏར་ལ་ྫོནཀཏརིཉ་འཇམདངདལ་ 
ཡན་ཁ་ཉི པའ" „ སྐ་ཟླ་དང་སྲས་སྲོས་ཚང་མང་དཀོན་མཆོག་གི་བྭགས ལིའི་ཉེ ཞྭགམ་ཁག་ ཧཱ་གནམ་གུད་ ཉེས་སྐྱེན་རྲིས་མི་མང་ 
སྔ་ཟླའི་གསར་ ༡ ཏྲུ སྤྱི གསོ་གནང་བར་མཇོད་ཅིག །ཁོང་རང་དགུང་ལོ་+ | བོའ་སློག་ལ་སྐྱེན་བྱང་འདུག ། 
ཚོགས་ནས་འདྡིན་ བཿ བཐུ་འན བཅོན་རྔི འཁ ལ་ཕེབས་པ་ཡི་ན། ཁོང་ནས་རྒྱ་གར་གཉུང 0 } དའ་མ་ སྤྱ ་ཟླ་༠ཚེས་༢༦ ཉིན་ཨ་མི་རེ་ཀའི་གནམ་གྲྭ་ 
[97 ཁ་འ ཕན་གསོ་བའི་མཛད་བཟང་མང་བོ་གནང་བ་ནམས་བརྗེང ཆེ་བ་ཞིག་ནང་མི་གྲངས་༡+ ཀོ་རི་ཡར་འགྲོ་སྐབས་ 
། དྷ་ཧཏཧ་ལ་ བྱོགས་རིས་མིད་བུའི་གྱལ་ཁབ་ལྔན་ རླ་མི་ལང ཐོ ། རི་ཊཱིང་ ཌོ་ཀེའོའཾ་ ནབ་ བྱོབ ་མུ་སྐྱོན་ཤོང་ཏེ་གནམ་གྲྭ་ 
ོ འཚོ་འཇིན་དོ་དམ་དྲྭ་ཆ་གསུམ་རིང་སློབ་སྟོན་ ཀ་ལག འང ས་བཞིར རུང་སྟེ་འགྱལ་མི་ཚང་མ་དང་གནམ་གྲྭ་བཅས་ 
_ འདོདད་ཨོད་མིན་ཐག་གཅོད་རྒྱ་བཅས ཀྱང་། ལྷོ་ཀེ་རཾ་ ཀོ་རི ཡའི་གནས ཚུལ། མེས་ཆིག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཡནི་སྤྱིཁྱབ་རིས་རི་རབ་བཞིན་དྭ་འགྱུད་ཟློག་མེད་ ] རོ་ར་ཡར་སྦྱེ་ཚོགས་དང་གུང་ཕྲན་དབང་དམག་ཐག་ + „ ~~ ༨ ལལ ༡ 
བཞི་ཐོག་ཌྷོཀོ་རོ་ཡང་བྱང་དམག་བཅོན་བཟང་ཉི་ཁྲི ི་ོ ཇི་ྱས་ཚང་མ་ཡིག ཐྲོག་ བརཌིཧ་ནེཧ་རུསྤྱི་ཟླ་༠ཆེས་ ཤཉིན་ཨི ཇུབ་ཧཱ་ཆིབས་ 





བརྒྱད་སྟོང་ཙམ་ཡོད་པ་བཅོན་ཁང་ནས་སློད་བཏང ཐྲོག་ དཱ་བཀོད་པའི་ཡིག་ཆི་ཌཱིད་ལ་མོན་དྲྭགངང་ཤེར་བཅུ་ བསྒྱར་གནང་ཞིང་དེ་གའི་སྤྱེ་ཁྱབ་འེགྭའིབ་དང་ པ་ཀིསི་ 


ལྷོ་པི་དམྲག་མིང་འཇུག་རྒྱར་འཕྱུན་བྲག་ཆོད་ཟིན་པད་། དྭབཔ་བ་ཡོད་པའི་གནས་ཚོལ། | ལས་ཀ ་ འམ 
བརེནསྤྱ་ཚོགས་དང་གུང་ཕྲན་ཏང་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་ | ཏག རྔ་དེ་ཙམ ཞྲིག་བཀོད་རུང་དེང་བར་མཐྱན་ལམ་ མོལ་གཏང་རྒྱ་ཡིན་བའི་གནས་ཚུམ། 


ྷོ་སྱ་ཉས་ཁྲིབས་མིན་བྱས་པ་མ་ལེབས་ཅེས་བརྗེད་ རྷཧཱང་་འདུག །ཌྷོ་ཀ་ཡནི་སྤྱི་ཁུབ་རིས་ནས་བརྗེད ར་བིན་ཧུལ་སྲས། 

བས་ཀུང་། ཁོང་ནས་གསུངས་གསལ་དམག་མི་ལོག་ ཤའ གལ་སྤེདརྷོ་ཀའ་ཨན་དེན་གནས་གསུམ་ལ་ | དདྷན་ཧྱལ་བཅུནམོའི་གསེར་ཁྲི་མངའ་གསོལ་ཏེན་ 

| (ཏ་ལ་ཧཿ་ཏ་དཾ་དཊ་9ཝཏ གག་པ་དེ་ར་ མཁས་ཟླང་ན་དམག་ཐག་ཆོད་རྒྱའི་ཆིངས ལ་ཁོ་བས་ འབྲེལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་ཀྱིས་དེང་ཡོ་རོབ་ཀྱི་ཡུལ་ལྗོངས་ 

། ༡༢༠༠ཞེས་མ །་ད་གང་ཡང་གང་ ཀང་ཉགམ་ཐྲེའུ་བཙུག་ཆོག །དེནོ་གནས་གསུམ་ནི། ༡༡༦༤ ༢༅༅ ཚཅང་3& 2 

སྤྱི་ཚོགས་ནས་གུང་ཕྲན་ཏང་དང་དམག་ཐབ་གཅོད་ཧུའི་། དརྨརྫ་ཡོད་ཀོ་ར་ཨའི་ས་ནས་དུས་མཉམ་ད ཕྱིང་ --------- 
ཐེའ་མ་བཙུགས་རྔོན་ད་ཨ་མི་ད་ཀ་དངལྩོ་ཀོར་ཡདི་ 











ཀ་སྦུག་གི་གནས་ཚུལ། 
ཏི་སྫནསྤྱི་ཟླ་ལྟྲ་པའི་ནང་བངགལ་སྲིད་འཇཾན་ཆེན་པོ་སྨག་ 
ཊང་ཁུ་ཀང་ཇི་མཆོག་རྡེར་འླིང་ནས་ཀ་སྦུག་དྭ་ཆིབས་ 


རཱ ལེ ཤྲ ˆ ། གསུམ་པ་ ¡དམག་སླིདབྲག་གཅདཀྱེད་རྱའིབཀའ་ 
ཀགགས་གས ཐོ་བ ལུ མི་སུན་པའི་གནས་ཆུལ། །ད་པ་དན་ྱས ར་བྱས 
་ སྒྲག་ཊང་ཤི་ཡ་མ་པ་ད་སད་ཆུ་ཀར་ཇི་འདས་མོང་ སི་ཆོག་པ་དགོས་བྱ་ཞས་མིཚོགས་ཀྱི་དམག་སྦི་ཀ་ལ 
དེང་ ༡༡༡༩ ཨ་འདང་ད འདུག ། དགྲ་མཆོག་ལ་ཁས་བཞི་ཀྲས། ས་ཚུལ། ཱ 
པ་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་ ནབ་འཇང་མན་དུ་ རྒྱ་གར་ནབ་བཇགལ་ལྗོངས་ཀ་ཏང་འཁྱུང་བཞུགས་ ]རྒྱ་རག་ཧུང་གཞུང་གསད་པ་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་ཆོས་ཤོད, | 
དང་འབོར་ཆུས་མ་ཟད་ཉེ་སྔོན་ཨཱ་དམར་ཁྱིས་བཙན་ | སྨྲག་ཊང་ཆུ་ཀར་ཇི་མཚན་སྙན་བསྒྲགས་པ་གྒ་གར་ ་ཨ་ར་འཛན་ཅང་གས་བོ་འཇག་ང་ག་ 
བཟླང་བཟོ་འཕྱུལ་ཁང་ཁག་དྭ་འཇང་ཐན་ལས་བྱེད་མི་ དྭངུས་གཞུང་བཀའ་ཤག་གི་གུས། མག་བོ་དྲོཾ་ཉན་རྒག། རག་ནར་ཕྱིར་ལོག་བཏང་དང་གཏང་རས་ཀི་གནས་ 
གཱངས་ཁྲི་ཕྲག་མང་ཐོས་ངོ་ལོག་ཅིང་ལསཀ་བཤོལ་ཏོ་ རྐྱསྱཾ་ཏྱབ་གཞང་བ་མཆོག་ཏེ་སྔོན་ཀསྨིང་དང་ཛམ་བུའི་ = 












































རོ་མ ང་ལ་བ ༧ མི་ལ་འབྱད་མོ་དང་ །ས་  སྟངཡངསལ་དརཇག་ངན་ལུགས་ལ། 

བྱྱལ་ཁང་དང་བསླབ་གྲྭ་ཁག་ལ་གཟིགས་ཞིབ་ 

དང་འདི་གཞི་མི་དྲག་ཁག་དང་ཚོང་བ་ཆེ་ཁག་རྣམས་ སེཿ 

དུང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་དང་ས་ཟླའི་དུས་ 

སྣོན་སྐབས་འདི་གད་མཧ་བོ་དྡཞི་ཡན་ལག་ལས་ཁངས་ 

ཡོད་པར་དུས་སྟོན་རྟན་འབྲེལ་དྭའང་ཆིབས་བསྒྱུར་ཤཞ པེ 
བའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཅྭ་ཁ་སཚ ་ཆར་ཆུ་དཀོན་སྟབས་ཚད་པ་ཆེ་ལ་ 
ན་ཚ་མང།། སྟོན་ཐོག་སྐམས:པ་སོགས་གྱར་རུང་ 
དེང་དཀོན་མཆོག་གི་བགས་རྗེས་ཆར་པ་བཏང་ཞིང་ཚད་ 






















“བ་ལ་བཙན་སྤྱོད་: འམ ཆོག་བའོ།། 
ཞེས་པ་བཞིན་དུ་༡མས་མུ་ལེན་གྱི་ཡོད་ན་སྒྲིག་ཁྲིམས་ 
ཧ་ཅང་ཡག་པོ་འདུག །ཞོན་ཀྱང་ ཆེན་པོ་གསུམ་ཀྱི་ 
ནང་ནས་གཉིས་བཔར་ མི་སེད་དམངས་སམ་དཔུང་ཆོཌ་ 
བྱབུ་ཚོགས་བཀོད་ཏྲུག །བྱ་ཞེས་པ་ནིཁྱག་ཁྱུ 









ཱ ཁམས་བོད་ཁུལ་ད་བཞགས་ ལྷ་མ སྤྱན་ཟླ་རྣམས།,1, 
༈ གནས་སྐབས་དགོས་པའི་དབང་གི་ཁྱེད་སྤྱན་ ཛཾ 

¢! རྣམས། །གཞན་དང་མི་བསྟུན་ཐྲབས' མེད་དྱྱང་ 
ཛུ ༼]ཆོད་ཀྱང་། །མི་རང་ཊིཊ་བཞིན་དུ་སྒེང་ལང་ཤོ་ ཤོག། 














བ་ཆུང། ན་ཚ་ =: ཐྲོག་ཀྱང་གང་ལེགས་མུ་ མི་རེ སེད་ ལ་བུ་ ཆོགས་བརྗེད་པ་དེ་ བདེན་པ་ ངང་རེད།  ཁམམ་ བོད་ཁུལ་དུ་བཞུགས་པའི་ཊིཊོ་ནམས། 
འགྱང་མུས་བའེ་གནས་ཚུལ། ། གང་ལ་ཆེར་ན། རིམ་གྱིས་ཚང་མ་ཁུ ཆོགས་རང་: ་བཟོ་ ཏ ཏི རང་ལྦོང་ "བཙན་1ཡུན་' 


ཚོང ་གིཿ རིགས * དེང རྱ བོད་བཏིས་ཀྱི ཀྱི་དབང་། སྨོན་ ཕྱ མིན་ནམ། 


རླུལ མང་ནང་མ་ བྱང་བའི་ཚོང་ཆེན་པོ་ནེང་ལོ་གཅིག་ 

ནང་ ་ཡོང་ “གི་ ་ཡོད་ འདུག་ ་ཅིང་ ་ཧྱ་ཿ བོད་ ་ཆོང་པ་ ཤྣམས་ཏ་ 

ཅངབཱགས་བྲེལ་ཆེན་པོམ་དཀང་ནག་ཚོང་ལས་གོང་ 
འཕེལ་གནང་ཆུས་མུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
བལ་ཚོང་ཡང་དེང་ཡག་པོ་ཡོད་སྐད། བལ་དཀར་པོ་ 











བཅས། །མིརིང་ཊིཊོབཞིན་དུ་སེར་ ལངས་ཤོག 


ནྱ་ཞིག་གིས་ཡེ་གི་ཞིག་པར་ང་དུ་བཅུང་འདུག་པ་ ཁམས་ པ་པ པོ་ཡོད། །ཡོད་པ་ ཤཱ 
སཱི་མོཿ [| 


གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། 

®=9ཏ--@--86--® ཀཱ 
ཀ་ ཨེ་མཉྱེན་ལྡན སྟོབས དབང་ཡོད་རིགས་རྣམས། །£ ོེ 
ཁ་ རོག་བཉུགས་པོད་མི་འདུག་ཚུལ་འདིད་གསོན། 





















































དོ་པཾ་ པོ་དེད་ 'སྒོད་?)"༠ ༡༤༠ བད་ 'སྤྲོད་མཁན་ཡོད་ ་པི་པེད་མི་རིགྲས། ལོ 
ག་ ནས་བསམ་ཀུང་མི་སེར་མི་རིགས་ཀུན། 
སྐད་ཀི་གནས་ཚུལ། ། ང་ ཨིས་བརྟགས་ན་བཉུགས་ལོས་བརོདེ་པ་དཀའ། | གྱཾ་ཀར་སྲིད་ ོཆནཔ་དིཿ དབྱིན་ཡུལ་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༠ པའི་ 
# རམ རེ རོང རེ ཆེས་༡༠ཉིནཾ་རྱ་གར་དུ་སྐུ་བདེང་ཆིབས་བསྒྱར་གནང” 
སྦད་མུ་དའི་ཚོགས་འདུ། ཅ་ ཨུ་ ཡོན་ཀྲང་ཆབ་སྲིད་ འཕྲོགས་མཁན་དེ། བདི་གངས། -; 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཨའི་སིང་ཧ་ཝླང་ དབྱིན་རྔིནི་ ཆ་ འཇེོག༩་འཛེར་བའི་དབོན་ཞིག་ཨཾ ཡན་ན། ཆེས་༣༠ ཙམ་ལ་ཆིབས་བསར་ 
རོ་རེརརལ་དྲང་ ཐའ འོ (རྨེན ཇ་ ཆང་ཨ་རག་བྲ་མག་སྟེ་དྲངས་ཏེ། སྔོན་ཧྱི་གསད་།ཁག་དཱ་ གྱི 
ཅནྨ་ཧཾ་ ཿཆ་ཉེལ་དང་ ཐ་རྐ་སྐའ སྤྱི ཁུབ་བཅས་ཆེན ˆ པོ་གཆ་་དེད་ཅི་འཕརརིད་འམ་ འདེག གནང་རྒྱ་གསལ་རུང་ཉིན་ཤས་ཀྱི་སྔོན་དྭ་ཆིབས་ བསྒྱར་ 
པོ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་འདུ་སྤྱི་ཟླ་ ༧ཆེས་“ཉིན་སྦར་མྱ་ ༡ གཟིན ཧཿ འདུ གདང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ད་ཞེས་པར་འདུ་ཆོགས་གཉང་རྒྱང་བྱགས་འཕྱན་ཆོད་ ཧཱ་ ཉའཾ་ཐཱ༩ཉཾཉ་ཤཱ་ཀཿཿཏྲ* =¬  -ཇ 
ངི ཇིན་ ་པའི་ 'གནས་ཚོལ། ། བྲ་ མ་རྒྱལ བསྟ་ཀཊ་བམ་དིངབ་མངའ་ རླས ངྲི བིན་རྒྱལ་ས་ཌེ་ཀེའོ་ནས སྤི ་ཟླཾ་ ° ཆོམ་༢༦ ཉིན་གྱི་ 
ྲུའ་ཛོ་ུ་ོང་རྗི་་ཝོ་ཆའ་་ཁཚ་ རར མ་་་་་་ ་མ་མ་ གསར་འགྱད་ནང་གསལ་*- ཉིན་ཤས་ནས་སྔང་དང་ 
གུང་ཕྲནཏང་ནས་བོད་དུ་འགྲེམ་སྤེལ་བྱས་པའི་ཤོག་ |ན་ ནིང་ད་བར་ཁོང་ཚོས་ལས་ལུགས་ཀྱིས། 











| མི་འདྲ་བའི་ཆང་པ་ཆེན་པོ་བཏང་རྱེན་ཆུ་རུད་ཀྱིས་དི་ 
ལྷོགླིང་ཀྱ་ ཤ་ཁལ་ཁང་པ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ཆུ ས་ཁྱེད་ 


ལྷེ་འགའ་ཞིག་ལག་སོན་བྱང་བའི་ནང་དེ་ཚོའ་སྒྲིག་ | པ་ ལ་ཤ་ཐཱན་ཏཏྟ་ཐཉི་རཾ་ཨུཏཱ 
ཁྲིམས་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་འཇིན་ཆ་བརྒྱད་པ་ཞེས་པ་ ཕ་ ཕང་ཿ བསྒྱར་: ་བའི་སྟ་གོན་འདི་ལ་གཟིགས། 
























ཞིག་འདུག་པའི་འདྲ་བཤཱས་ངོ་མ་གཤམ་གསལ་ལ་ | བ་ མོ་ཕོག པའི་མེ་ཏེགོ་འདབ་མ་བཞིན། གངས་ ”༠༤༠ཐྲམ་པ་གར་སོང་རྩད་ཆོད་མིན། མི་ 
གཟིགས་ཞིབ་མཆོད། ། མ་ ལྱས་རང་དབང་སྟོབས་ཤུགས་ཤོར་ཟིན་ནས། ། གྲམ ༠༣༤རྨས་སྟབས་སྨན་ཁང་དུ་ཡོད་འདུག ། 
96--957--®©--85--8¶ ཙ་ སྐྱ་མེ་སྲེང་འཕངས་: པ་ཇི བཞིན་' དཱ། མི་གྲངས་༡༠༠༠༠ ལྷག་ཙམ་ལ་སྡོད་གནས་དང གྱོན་ 
ཀུང་གོའ་མི་སེར་འཆིང་གྲོལ་དམག་མེའི་བསྒྲིགས་ ཚ་ ངབ་ཆེ་བ་ཤོས་ཀྱང་བུབ་མི་སྲིད། ཆས་མེད་པད་སོང་ཞིང་རྲི་གླིང་དུ་ཡོད་པར་ཨ་མི་རི་ 
ཁྲིམས་ཆེན་པོ་གསུམ་དང་འཇིན་ཆ་བརྒྱད་པ། [ཛ་ ཨནི་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ངེས་དགོངས་ན། 


ཀའི་དམག་སྤྱི་དང་རི་གླིང་གཞུང་རང་ནས་ཆུ རུད་ཀྱིས་ 
མནང་བ་རྣམས་ལ་རོགིས་རམ་གང་དྲག་གནང་མུས་ 
མྱ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 


རྒྱགར་ཤར་ཨ་སམ་དང་ དར་ བྷབྟཏཱཾལ་ཉདཱ། པས་ 
ཆུ་བོ རྒྱས་སྟབས་མི་སྟོང་ཕྲག་མང་ཐོ( པོའི་ཁང་། པད་ 
སྐྱོན་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
འཛམ་གླིང་ནང་གི་གངས་རི་མཐོ་ཤོས་མུ་འཇེགས་མི་ 
རྣམས་ལ་བངགལ་གཞུང་ནས་ཕེབས་བསུ་ཆེན་པོ་ 


བསྒྲིགས་ཁྲིམས་ཆེན་པོ་གསུམ་ནིཿ་་ ༡ སྤྱོད་ཚུལ་ 
གང་བྱེད་བཀའ་ལཉན་རྒྱ། * མི་མེར་ཁུ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཁབ་སྐད་ཙམ་ཡང་ལེན་མི་ཆོག། ༢ བསྡ་ལེན་གང་ | ཟ་ ཟྲིད་ ཐུགས་དགོངས་མ་ཡེངས་ལ་འུར་ཉིད། 
བྱས་གཤུང་ལ་སྤྲོད་རྒྱ།། འ་ འུང་ཆེར་ཕྒོགས་དམངས་རིགས་མགོ་ལ་བཀུད། 
ཡིད་དུ་འཇིན་པའི་དེནོ་རྩ་བརྒྱད་ནི་ང ˆ * སྐད་ཆ་སྨྲས) ཨ་ དབས་རིགས་བཟང་ཐམས་ཅད་འབངས་སུ་ཕབ། 
ཆོ་ངག་འཇམ་བྱེད་པ། * ཉོ་ཆེང་ཡོད་ན་ཕན་ཚུན་ | ང་ ལུ་གླ་ཇཾ་བཞིན དབོན་འབངས་མགོ་སྙོམས་ལུགས། 
དྲངས་སྟོམ་བྱེད་པ། ༣ ཉེད་སྤྱད་གཡར་ན་ཕྱིར་ལེཌ་ ལ་ མྲོར་མཐུད་བསྐོད་བྱབ་བཞི་ཐྲབས་ཤིག་གཟིགས། 
པོར་སྤྲོད་པ། ༤ གཡར་བའི་ཡོ་བྱད་ལ་གས་ཆག་ | + ཚ་སྟིང་རྗེ་ཆོས་ལྱགས་རྒྱ་འབྲས་མེད། 


ཝ་ ལྟར་འཛུལ་བའི་དྭས་ལ་དེང་མ་བབ། 
ཞ་ སེང་བསྟན་སྦྱིང་གཅེས་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས། 
























ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་པོས་ཕེབས་བསུ་དང་ །ཆེས་ * 
དགོང་མོ་སྲིད་ཟླེན་ཞེབ་རུས་ཁོང་ཚོང་མཛལ་འཕྲད་ 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། རྒྱ་གང་སྲིད་འཇིན་སྐྲག་ 
ཊད་ར་ཇིན་དང་པང་སད་མཆོག་ནས་གངས་འཇིགས་ 
བ་རྣམས་ཀྱི་དེ་དམ་བཞམ་སྤྱི་ཁྱབ་པ་ སད་ ཡོ་ཧ་ནན་ 
ཧའུན་ཊེ་དང་ སང་ཧེ་ལ་རི་ བོད་རིགས་བསྟན་འཇིན་ 
ནོར་རྒྱས་རྣམ་གསུམ་ལ་དཔའ་རྟགས ཀྱི་ཆེད་དྭ་གསེར 
གྱི་ཉགས་མ་དང་དེ་གཞི་སྔ་གནས་བཞུང་ནས་སྒོར་མོ་ 
༥༠༠༠བྲམ་པ་བྱ་དགའ་གནང་འདུག |སྤྱི་ཟླ་༧ཆེས་” 
ཉིན།ཁོང་རྣམས་མཁའ་ལམ་བརྒྱད་དབྱིན་ཡུལ་དུ་ཕེབས 
འདུག །དབྱིན་གཞུང་བཙུན་མོས་བོད་རིགས་ཤང་པ་ 
བསྟན་འཇིན་ནོརཾ་རྒྱས་ལགས་མུ་འཇེརཇེ་ཞེས་པའི་གོ་ 
གནས་ཆེ་བའི་རྟགས་གནང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
ཀོ་རི་ཡང་དམག་མཚམས་གཏོད་རྒྱུའི་སྐོར། 
ལྷོཀོ་རཾ་ཡནི་སྤྱི་ཁྱབ་རིས་ བྱང་ཀོ་རི་ཡའི་དམག་ 
བཅོ་གུང་ཕྲན་ལ་མི་དགའ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཉིར་བརྱད་ 
ཙམ་མློད་བཀྲོལ་བྱས་ པད་བརྟེན་མཐུན་ལམ་འགྱངས་ 
ཞུདྟག་བ་མ་ཟད་ལྩོ་ངས་དམྲག་བྲག་གཅོད་རྒྱུའི་འཆིང 
ལ་མི་འདེད་པ་སོགས་ཀ་ཀོར་མང་སྟབས་ཨ་ ཨ་སྤྱི མའི 
“| སིཇ་ཧཱ་ལྲ་ནས་སྐུ་ཆབ་པ་ཞིགལྷ་ཀོ་རོ་ཨའི་སྤྱི་ཁྱབ་རི་ 
དང་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱ་བཅས་བཏང་སྟེ། ཐེངས་ ༣ 
བཀའ་མོལ་ཐོག་ཧ་ལམ་ཙམ་ལྷོ་པས་དམག་ཐག་ 
གཅོད་རྒྱའི་བཀའ་མོལ ལ་ངོ་ལེན་ཙམ་ཡང་། དེན་ཚན 
མང་ཙམ་ལ་བྷསད་ཤཅོས་བྱེད་དགེས་ཏྱི་ཡོད་འདུག་ 
པ་མ་ཟད་རྒྱ་གུང་ཏང་ནས་ཀྱང་བརྗེད་གསལ་ལ དམབ། 
བཙོན་ལྷོད་: པ་ཚང་མ་བསྐྱང་ དཱ 'འཇིན་བཟྱང་ྱེད་དགོས་ 
སོགས་ཀི་གནས་ཚུལ། ། 
ཆེན་ཐོ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་འདུ། 
སྤྱི ཟླེ རྨ ཆོས་ ༡༠ ཙམ་ལ་སྦང་མུ་ད་ཞེས་པར ་འདུ་ 
ཚོགས་གནང་རྒྱ་ཡིན་རུང་དབྱིན་ཇིའི་བློན་ཆེན་སྐ་ངལ་ 
གསོར་ཕེབས་དགོས་སྟབས་ཟླ་བ་གཅིག་ཙལ་འགྱང 
 པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༈བོད་བི་གནས་ཆུལ།། 


ཉི་སྔོན་རྒྱ་གྲང་ཕྲན་ཏང་ནས་བོད་གཞུང་ལ་ཞས་གསལ་ 
ལྷ་གཞོལ་བཞླགས་ཁྲི་ཁླིང་།།ངོང་ཚོང་སྤྲོད་རོགས་ 


དང་བོར་དྭངལ་བརྗེ་ཐོབ་དཀའ་བ། གཉིས་པ་ལ་ལུང 
མང་པོ་བྱཧབ་ནས་ཡོང་དཀའ་བ། གསུམ་པ་ལམ་ 
བང་ས་མཚམས་ཁག་ཏྭ་བཀག་སྡོམ་ཀྱི་དཀའ་ངལ། 
དེ་ནས་ཐར་ཙམ་གྱིས་ཀ་སྦྱག་ཧུ་འབྱོར་མཚམས་ དང་ 
པོ་པ་མེའི་ལས་ཁུངས་སུ་བཅང་ནས་པར་ལེན་དུ་འགྲོ་ 
དགོས་པ། །དེ་ནས་མིང་ཐོ་དེབ་སྐྱེལ་བྱེད་དགོས་པ། 
དེ་ནས་ཚོང་ཟོག་ཉོ་དཀའ་བ། ཉོ་ས་ཐོབ་རུང་ནག་ཆོང 
དཱ་ཉེ་དགོས་པ། དེ་ནས་བདལ་བཏྟོང་དཀའ་བ། ས་ 
མཚམས་ཁབག་དཱ་ཚོང་ཟོག་དེ་ཕོ་བཀག་ནས་སྒམ་དེར་ 
གྲིས་རྩབ་སྣབས་དེན་མེད་འགྲོ་མོང་ཆེ་བ། ལ་ 
ལར་འདི་དང་འདི་འདེནོ་མི་ཆོག་པ་རེད་ཅེས་འཇིན་ 
བཟྱང་དེ་དམ་བཅོན་འཇུག་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཚོང 
བཿ ཆུང་འབྲིང་རྣམས་ལ་བཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་ཡོད་སྐད། ༩“ 
གཞན་ཡང་ཚོང་པ་ཁག་ནས་བརྗེད་གསལ་ལ། རྒྱ་གར 
གཞུང་ནས་རྩ་ཆིག་འགྲེམས་སྤེལ་ཐེག་བོད་ཆོང་རྣམས་ 
ནས་ཚོང་ཟོག་འདེ་དང་འདི་ཉོ་འདེན་མི་ཆོག་ཅེས་པ་ 
ནི་མ་མཐོང་། དེད་མ་ཟད་སྲིད་ཟློན་ཆེན་པོས་བོད་ 
འགོོའ་ཚོང་རིགས་ལ་བཀག་སྡོམ་མེད་གསུངས་སྐད་ 
གོ་ཐོས་བྱང་རུང་ བད་པས་སྡུག་པོ་སྟེད་བ་ཅི་ཨིན་ 
ནམ་ཞིས་བརྗེད་མཁན་མང་པོ་དང་། ཚོང་ཟོག་འདི་དང་ 
དདེ་བོད་དུ་འགྲོ་ཆེག་མེད་ན་ རྒྱ་གར་ཆོང་པས་ག་རེ་ 
དེན་ལ་གོང་ཆེན་པོ་ལེན་ནས་བོད་ཚོང་རྣམས་ལ་ཚོང་ 
གང་བྱབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ག་ངེའི་དེན་ལ་རྒྱ་གང 
གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ཟོབ་རིགས་འདི་ 
དང་འདི་བོད་ཆོང་ཁག་ལ་འཚོང་མི་ཆོག་ཅེས་པའི་ 
བཀའ་རྒྱ་མི་གནང་བ་ག་དེ་དེད། ས་མཚམས་ཁག་ 
དཱ་ཆོང་ཟོག་འདེན་རིགས་མི་ཆོག་པ་ཡིན་ཞེས་གཞན་ 
ལ་བཀག་སྡོམ་བྱས་རུང་། ལ་ལར་བཀག་སྡོམ་མེད་ 
བར་ཕག་རི་ཐང་དུ་ལཱངས་མེད་འབྱོང་བ་དེ་དག་ག་རེ་ 
རེད་ཅེས་ཆོང་ ཆུང འབྲིང་ རྣམས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ 
མོལ་མང་པོ་ཨོད་སྐད། གང་ལྟར་རྒྱ་གང་ས་གནས་ 
དཔོན་ཁག་རྣམས་ནས་ཆོང་པ་ཚང་མང་རྩ་ཆིག་ཐྲོག་ 
ཟོག་རིགས་འདི་དང་འདེ་ཞེས་བྱ་བ་འདེན་ཚོང་མི་ 
ཆོག་ འདེན་ན་བཀག་སྡོམ་གཞུང་བཞེས་ཡིན་ཞེས་ 
འགྲེམ སྦེལ་གནང་མེད་ན་ངེས་པར་དུ་གནང་དགོས། 
དེ་མིན་ཚོང་བ་ཆུང་ འབྲིང་ རྣམས་ལ་དེན་མེད་སྡག་ 
བོ་དང་གྱོང་གུན་འབྱང་བ་ཡག་པོ་མི་འདྭུག། . 


སྤྱི་ཟླ་༧ ཚེས་༡ འདས་ལོ་ ༡༠༡༢ ཉིན། སྐེར་ འཐ 
གྲེར་ཨང་དང་ཏོལ་ངེང་ :༡- 89 
གསེར་ཊམ་རེར་ :- 59 
དངུལ་ཏོཁ་ཐྱཧ་ཐམ་པར་ - 155 
ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་མོན་དོད་ -~160 /150 
རྔམ་དཀུར་པོ་མིཉ་དེརཱ་ ཊཱུ ༧24 རུ 
རྔ་མ་ནག་པོ་མོན་དེར་ '„ 260 /275 
ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེད་ :--25/30 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏེ་ལ་རེད་ 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏེ་ལ་རེང་ 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ འ:! 
དབྱི་ངགས་སྦྱས་ཁེགས་ལ་ 
ཨོཾ་དཀར་སྤྲས་ལེགས་ལ་ 
ལླ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 
འཕྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ 
ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེར་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦག་བར་བརྡལ་གླ་༡-- 35 
ཀ་སྦྲུག་ནས་པགཾ་རི་བད་བརྡལ་གླ་°-- 85 
སྒང་ཏོག་ནས་ཕག་རེ་བར་བརྡལ་བླ་༡-- 54 
ལྷ་སར་སྐོར་འཛའ་སྲང་ >= 
ཕག་རིར་འཛའ་སྲང་ :- 5 
ཨང་ལ་ད་རེར་ 55 


/ 


12 ་ 


དཔེ་ཆ་ཚང་རྒུའི་ཐོ། 


རྒྱལ་བློན་བསྟན བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་-- རཾ 
ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་ 3 
གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོད་ཿ ༤ ༣ 
རྱ་བོད་སྐད་གཉིས་: ་ཤ ན་སྦྱར་ཀྭ ན་ཕན་མེ་ལོང་ལ་༡-- ༣ 
བོད་སྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེར་ངོ་གྲངས་བདུན་ལ་ 
རིན་སྒོར་༡-- ༣༣ 
འཕྲོབ་མུ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་རིན་སྒོངད་ཀ༄ོ- ༡ < 
དབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་སྐོར་༡-- ༡ 
སྒྲོགས་དཔེ་གཉིས་པ་རིན་སྒོར་༡-- ༢ 3 
ཨུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འགྱར་མེ་ལོང་འདིའི་རིན་ 
ལོ་གཅིག་ལ་སྒོད་༡- ° ༤ 
གསར་འགྱར་རེར་སྒོར་གཅིག་དེ་ཡིན་ནོ། 





ཞུས་པར་བཏེན་ཚོགས་འདུ་རྒྱས་འཇོམ་ཐོག་དེ་ལྟར་ 


རྒྱ་དམར་ལ་སྤྲོད་དགོས་མིན་གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ཆོགས་འདུང་ཕེབས་བའི་མི་སྣ་རྣམས་ནས་ཡུན་རེང་བར་དུ་འདི་བྱ་འདི་མིན་གང་ཡང་གསུང་མཁན་མ་བྱང་མཐུར་ 
མཆོ་སྨོན་གླིང་དུ་བཞུགས་པ་དུང་ཡིག་ཆེན་མོ་མཆོག་ནས་དེ་ལྟར་སྤྲོད་འཐུས མི་ཆོག་ཅེས་པའི་རྐྱ་རྱེན་མང་བཤད་བཅས་དེ་མ་ཐག་དུ་ཚོགས་འདུས་ཐུགས་ཐྲག་གཙང་ 
.ཆོད་ཀྱིས་གྲོལ་སྐད་བདེན་ན་དྲང་ཡིག་ཆེན་མོད་: ཚང་མས་བྲ ཀྲིས་བདེ་ལེཌ་ཞཱ་འོས།། 
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བོདངབ་ལེ་༩༡༧ 


ཞཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གསུམ་པའི སྐོད་མ་འོངས་ 
/ཁྱཏ་བསྟན། 
ཕཏ--5--©-25--8 
བོད་ཅ་གལ་ཉེས་པའི་རྒྱལ་ས་ལིི་བན་དུ་བཞགས 
པ་མེ་ཌེམ་ ཊེཔ་ཕེངན་ ལའི་ལ་ མཚན་དུ བརྗེད་པ" 
ནས། དམག་ཆེན་ ༢ པའི་སྐོར་ལུང་བསྟན་གསུངས་ 
གསལ། :མ་དིང་སྱུད་དུ་དམག་ཞགོ་ཚུགས་ཤིང 
དེང་དུས་ཀྱི་རྡུལ་མཚོན་སྙོགས་ལགྲ་ལེན་ཐོག་ཨུ་ 
ལྗོངས་ལྷགས་དི་ཉན་གྱི་མི་དམཏས་རམས་དང་ 
དམར་ལུཌ་རྗས་ཞབྲངས་གྱི་བཙན་དབང་དྭ་དཀའ་ 
སྙུག་མྱོང་བ་: རྣམས རྒྱ་ རའ ་ཞེས་ 
པའི་གནས་ཚུལ་འདུག། གོང་གསལ་ལྕམ་ནས་ 
སྔོན་དུའང་ལྱང་བསྟན་ཁག་གསུངས་པ་ཚང་མ་དེ་ 
དེ་བཞིན་དྭ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་གསར་འགྱུར། 


ཨུ་ རུ་ སུའི་ གནས་ཚུལ། ' 
8ཏ--25--©--83--མག 
ཨུ་རུ་མུའི་ཀ་བ་ནང་ཟློན་གཉིས་པ་གནས་དབྱང་ 
བཏང་འདུག ། ཉེ་སྔོན་ཨུ་རུ་ སུའི་སྤྱི་གསང་ མ་ 
ལིང་ཀོབ་ནས་དེ་གའི་དམང་བུང་གི་ནང་རློན་ཀ་ 
བ་གཉིས་པ་ སྡེ་དི་ཡ' ཞེས་པར་གློ་ བུང་དུ་གནས 
ནས་དབྱང་ སྣེ་དམད་གཤུང་། ཁྐིམས་ཁང་ཆེན་པོ༔" 
ཞིབ་དཔྱོད་བྱེད་རྒྱ་བཅས་དོ་དམ་བྱས་ཞདུག ། 
བརྗོད་སྐད་: དུ་ཁ་ པས་དམར་ལུགས་རྩ་གཏོང་བྲེབ7 
ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཏཱ་མི་དམངས་ལ་རང་ དབང་དང་རངང་ 
རྒྱ་རང་བདག་ཡོད་པ་ལྟར་ཨུ་ཟྫོངས་སུ་གསད་ 
བཅོས་བྱེད་རྒྱའི་ཆེད་དུ་གསང་བའི་སྒོ་ནས་ཐབས་ 
ཤེས་མ་ཟད་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དང་ལག་སྦྲེལ་ཡོད་ 
སྐད་ཅེས་སྐྱེན་བཏགས་འདུག །དེང་གོ་རྒྱུ་ནི་མི་ 
འདུག་ ཧ་ལམ་ཕྱི་མའི་ལམ་དུ་བཏང་ཟིན་པ་མིན་ 
ནམ། གང་ལྟད་དམར་ལུགས་ཀྱི་བཙན་དབང་ཞོག 
དཱ་སྡོད་འདེད་མེད་པའི་དཔོན་ཁག་མང་པོ་དམར་ 
གཞུང་རང་གི་ནང་དྭ་ཡོད་པ་དངོས་མུ་མཐོང ' 
གཞན་ཡང་མུ་དམད་གྱིས་དབང་བའི་རྒྱལ་ཕྲ 
གི་འགོ་བྱེད་ཞགའ་ཤས ལའང་དོ་དམ་བརྗེ་ལེན་ 
བྱས་སྐད། པོ་ལེན་ རྗེ་ཀོ་ས་ལ་ཀླི་ཡ་དང་ ཤར་ 


' ¥[]1,]116 ཐམ ཟ་ཟུཅསས ར་ཆ [7)9¢ 7709[ }[1/707] 


ཆུ་སྦྲལ་ཟླ དྲུག་པའི་ཚེས་ 


༠€71'081736 1925, 
180. 


འཇད་མན་ཁུལ་ དེང་དམར་པོད་ངོ་ལོག་ནང་ལོག་ 
མུས་མུ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
རྱ་དམར་འཐྲས་མི་སྤྱི་ ཆོགས་སུ་ཚུད་ཧྱའི་སྐོར་ 
བཀརད ་བ་ཤུས་འདུན་ཀྱང། དེ་ལྟར་མི་ཆོག་ 
ཅེས་མ་མི་ རི་ཀའི་གཞང་ནས་ བྲག་བཅད་སྐད། 


ཀོ་དི ཡང་དམག་ ཐྭག་གཅོན ཧྱུའི་བ།ར་ཏཝཱ། 
ཧཝམ་ཅམ་སྒྲིག་གི་ཡོད་འདག །རིང་མིན་འཆིང་] 


ཉིག་པ་ཞམ་ ཐེའུ གྱདས༔ ྱའི་སྐད་ཆ་འདུག་རུང། 


།རྣས་ཚུལ།| 


'©1.. ××1 
#%.© 
རྒྱ་གར་བརྒྱད་ཨུ་ནན་རྔ་རིལ། 

་ླེ 28 -*--26 2 
རྒྱ་གར་བརྒྱུད་ཡུ་ནན་གྱི་རྔ་རིལ་བོད་ལ་འགྲོ་ 
ཁུངས་ཆེ ་ཆེ་བར་བརྟེན་ ཀ་སྦྱལཾ་ི་ 
པ་འགའ་༨ས་ནས་བར་ལམ་ཇ་ 'དེ་དེར་སྒོད་བརྒྱ་ 


53{6187'. 1953. 


ཅྭ་བདུན་ཅུ་བར་ལཞང་ཚོང་མི་དཀོན་ཙམ་ ཿ 
བྱང་འདུག་ཀུང་དེང་སང་རྒྱ་དམད་ཕྲིད་གཞུང་ནྣས་ 


བོད་།ི་དམངས་སྤྱིའི་ཀདེ་ཌཱ་་ཕན་སྐྱེད་ཡིན་ཞེས 


ཛྷ་ཊམས་གཉུང་དང་ནས་སྨྱས་ཉེས་ཀྱི་འདེན་འདྲེན་ 


༤. 


ཀུང་སི་ཞེས་པའི་ཚོང་སྦྲེལ་གསར་འཛུག་གི་རྔ་ 
རྣམས་བོད་ཚོང་དངོས་འབྲེལ་རྣམས་ལ་བགོ་ 


འྭེམ་གནང་གི་ཡོད་སྐད། ཇ་རིན་ཡང་ཀ་སྦྱག་ 


བློན་ཆེན་དང་རྙན་དྭ་པ་ཧིན་གཉིས་ཀྱི་དབར་དང་ 
ཀསྤིང་གྱི་སྐོར་མ ཐུན་ལ མ་མོང་: ་ཧྭའི་བཀའ་མོལ་ 
གནང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


སྟོད་མངའ་རིས་ཁལ་གྱི་མི་སེར་ལ་བཙན་མནོན། 
28--26--®--8 2 

སྙོད་མངའ་ རིས་ནས་གསར་འགྱུར་འབྱོད་ ་གསལ། 
དདི་ཕོསྤི་ཟླ་ ༄ནང་རྒྱ་དམར་འགའ་ཤས་སྙིབ་སྐྱེ 
ཞེས་པའི་གྲོང་ཐད་: ཉྨ་ ་ཡོང་ནས་རོང་ཆུང་དོང་ སྟོད" 
བར་མི་སེར་གྱི་ཤིང་སྡོང་ཡོད་པ་ལས་ ༢༠༠༠ ཙ་པ་ 
བཙན་དབང་གིས་རིན་མེད་དུ་བཅད་ནས་ལོག་བཤད 
ཟམ་པའི་ཕད་ཚུད་ཐང་ཁ་ཡག་པོ་ཡོད་པར་ཟམ་ 
པདང་བཅིང་དཔུང་དམག་སྐད་བཟོ་, རྒྱའི་ སྣ་གོན་ 
བྱེད་ངང་། མི་སེང་གྱི་ཤིང་སྡོང་བཅད་པའི་= ་གདུང་ 
མ་༡༠༠༠ཅམ་ལམ་ འཕྲེང་ཚྩྭ རྩྭབ་པ། རི་གཡང་ག 
པོ་ལ་མོ་པོ་ ་ཤི་རངས་ལ། དུང་དམར་ལ། ལ་ 


ྱིས་གླ་དེད་གྱབ་ཏཱ་ཁད་ནས་འོར་འདྲེན་བེད དགོས 


སྟབས་མི་སེད་རྣམས་ལ་སྔར་དང་མི་འདྲའི་ད དཀའ་ 
སྡུག་ཆེན་ཡོད་པའི་གནས་( ཚུལ་འབྱོར་ བྱང "| བོད་ 
གཞུང་ཇམ་རྒྱ་དམར་གཞུང་མུ་ནས་ལམ་སང་རྩ་ 
ཞིབ་ཐྲོག་དེ་ལྟ་བུའི་སྡག་པེ་ཕྱེང་མ་དགོས་པའི་ 
ཐབས་ཤེས་མཆོད།། 


ཧཱ་དོ་ ངེར་སྒོར་ ༡༩༠ ཅམ་ལ་གཏོང་གི་ཨོད་འདུག 
ཇཱ་དངོས་ཟོག་ཕྲག་རིད་མ་གཏོགས་ཀ་སྦྱགདཱ་ 
རྩིས་སྤྲད་ཀྱི་མེད་སྐད །ད་ལྟའི་ཆར་ཇ་གོང་ 
ཁི་པོ་ལྟ་བྱ་བྱང ང་འདུག་ཀྱང་། རྗེས་སུ་ཀོ་ཆླེནཾ་གྱི་ཞུ་ 
ལྟར་བྱས་མི་ཡོང་ ངམ། བོད་ཞི་བཞི་བཅིང་ 
བཀྲོལ་ཞེས་ཿ རྱ་དམག་བོད་: བསྐྱོད་ཀྱི་ལོ་ངོ་བཉིས་ 
ནང་བོད་ཀྱི་ཚོང་གི་ལམ་ལྱགས་མང་པོ་གསད་པ་ 
བཟེས་སོང་། ད་ དྲུང་ད ་རྐིམ་པྲས། 'དཀད་བཀྲོལ་ 
ནག་བཅིང་ཡིན་པ་ནི་ལོང་བས་བལྟས་པའི་ཿ ས་ 
གསུམ་མཐྲོང་བ་ལྟར་མི་ཡོང་ངམ།། 


རྱ་གད་དང་གོང་། འི་མ མཚམམསུ་བོར་མི་ 
དམར་པོའ་རྗེས་འབྲང་ཁག་ནས་ཟང་ཟིང་བྱས་ཏེ་ 
པུ་ལི་སི་དང་ ཨུལ་སྡེ་བཅོམ འདུག་པར་བ རྟེན་ 
གོད་གཞུང་ནས རྒྱ་གང་ལ་ངོགས་རམ་ཞུས་བྲོག་ 
རྱ་གོར་གཉིས་ཀྱིས་དམར་པོའོ་རྗེས་འབྲང་ངོ་ 
ལོག་པ་མི་ ༈ བསད། ༡༠༠ རྨས་ 4'*བཟྱངས་ 
ཧེ་རྩ་གཏོར་བཏང་བཞི་གནས་ཚུལ།། 
ཀ་ལ ཀཏང་པད་ཤ་གཅིག་གི་གླ་ཆ་སྤད་བས་ 
ཉི་མ་མང་པོ་ཟང་ཟིང་དང་དམག་ཁྲིམས་ ༡༤༤ 
གཏན་འབེབས་གནང་དགོས་བྱང་རུང་པུ་ལི་སི་ 
དང་མི་དམངས་དབང་མི་མ བཱན་འཁྲུག་འཇིངས་ 


མང་པོ་ བྱང་དང་། 


དཀད་ནག་ཆོང་ 























(བོརཱ་སེ། 











ྦ ག་དོག ཧས 


བྷུ 


 ཆུ་སྦྲལ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་ 


སྦྲག་ཨིབ་འབྱོད་བ་གཤམ་ 
གསལ་ལ་གཟིགས་ཤིག ། 


༄༅། ༡༩༧༥༡༨༩༦༧ 4༦༡༦ ེ་བའི་བཅིངབཀྲལ་ཐོག་ནས་བོད་ཀིསྲིད 
བྱུས་ཚད་དབང་དང་ཡུལ་གྱི་གོམས་པའི་གཤེས་ལུགས་ལ་བསྒྱུར་བཅོས་མི་བྱེད། 
བླ་མ་དགོན་པ་ལ་སྐྱང་སྐྱོབས། བོད་མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་བཟང་རུ་གཏོང་རྒྱུ་སོཌ་ 
ཁ་མང་ལས་འཇམ་པ་ཤོད་ཀྱང་། འཇབ་ཆུང་སྐྱ་དྲག་རྣམས་ཀྱི་ཁོག་པང་འཛུལ་ཏེ་ 
ི་རྡོ་ཀླུང་བསྐྱེལ་མང་པོ་བྱེད་རྒྱའི་གྲོས་དང་བསམ་འཆར་མད་པོ་བཟོས། རྒྱལ་བ་ 
རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐུ དབང་མེད་པར་ངོ་ལྐོག ཐབས་ཤེས་ཆེན་པོས་།ཁོ་རང་ཚོའི་འདོད་པའི་ 
ཕྱོགས་ལ་འཐེན། བཞུང་ཞབས་ ཟླ་སྦྱལ་ ཆོང་རིགས་མང་པོ་མ་འགྲོ་དབང་མེད་ 
ཀྱིས་རྒྱ་ནག་དཱ་འཁྲིད། བརྡ་ཡང་མགོ་ཆེན་གྱིས་བསླུས་པའི་སྐྱ་དྲག་རྣམས་ནས་ 
བཀའ་སློབ་ཚང་མ་རྒྱ་ངན་ཏོ་ལ་ཞུ། ཕྱི་ལ་རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེནི་བཀའ་དང་དགོངས་ 
བཞེད་ཡིན་ཟེར་ནས་མི་དམངས་མགོ་རྨེངས་མུ་བཅུག་ནས་བསྟན་པ་དང་ཆབ་སྲིད་ 
རྩ་མེད་དུ་གཏོང་རྒྱའི་བསམ་འཆར་བྱེད་འདུག་པས་བོད་མི་རྣམས་ཀྱི་རྙིང་ལ་བསྐོས་ 
རི་མོ་གཅིག་འདི་ཡིན་ནོ། །། ཿ རྒྱ་ངན་འདིས་དབུས་གཙང་ཁམས་ 
གསུམ་གྱི་དཔོན་ཞགོ་མི་རེནི་སང་སྐད་ཆ་རེ་ཤོད། དཔེང་ན་བོད་གཞུང་སྐྱ་དྲག་ 
རྣམས་ལ ཁྱོད་ཆོས་ཡག་པོ་མ་བྱས་ན་གཙང་པ་དང་ཁམས་པ་ཚོས་རྒྱ་གཞུང་ལ འདི་ 
ཞུ། ཁོ་ཚོའི་བསམ་ཕུག་འདི་ཡོད། རྒྱ་བཞྐུང་ནས་བོད་གཞུང་ལ་རོགས་རམ་བརང 
རྒྱད་མེ་ཆུང་གསོད་བྱེད་དགེས་ཟེད། གཙང་པ་རྣམས་ལ་པཊ་ཆེན་མེད་ཤུལ་བོད་ 
ཉུང་ནས་འདི་དང་འདི་བྱས། ཏྱོད་ཚོ་རྒྱ་གཞུང་ནས་སྐྱབས་འཇུག་ཡོད་སྐབས་ 
གཙང་གམ་པ་ལ ཡན་གྱི་ཚད་དབང་ལེན་དབེས། པཊ ཆེན་ཆོས་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་ 
བ་རིན་པོ་ཆེ་ལས ཐེབ་བཟོས་ཆེ། ཁྲལ་རིགས ཧྒྱགས་ཕྱོགས་སོགས་བ་ས་ནས 
རྩོད་གླེང་ ཇེ འཕེལ དྭ་གཏང་དགོས་ཆེད། ཁམས་པ་མས་ལ་སྔང་ནས་རྒྱ་མདའ་ 
མན་ཁམས་པའི་ས་ཡིན། ཁམས་པདང་བོད་མི་གང་ས་ནས་མཐའ་ཐད ཨིན བོད་ 
གཞུང་སྐྲ་དྲག་རྣམས་ནས་ཁམས་ཀྱི མི་ རྒྱ་ཟོག་གསུམ་བཟོས། །ཐས་པ་མི་གྭལ་ 
དཱ་མི་འཇུག །དུད་འགྲོ་དང་སྐ་ད་བུང་རྩི། ད་ཆ་བཅིང་བཀྲོལ་དམག་མི་ནས་ 
བོད་ཞི ཞི་བཞི་བཅིང་བཀྲོལ་བྱད་སྐབས་ཁམས་ས་གནས་རང་སྐྱོང་གི་སྲིད་གཞུང་བཙུ་ 
ཧེ་རྒྱ་མདའ་མན་ཤིའི་ཁང་རང་བདག་དྱེད་དགོས་ཟེང། མདེར་ནསྐྱ་དྲག་ནང་ཚང་ 
ཟླ་མ་དང ཉི གནས། དགེ་རྒན་དང་དགེ་ཕྱག །བཟའ མི་ཕོ་མོ། །དབོན་འབངས་ 
སྐོགས་རེ་རེནི་ནང་དཀུག་ཤིང་རྒྱབ་ཏེ་ནང་འཁྱུག་དང་། རྡེག་རྩ་ཆིག་བསྐྲིལ་མི་ཡོང་ 
བའི་ཐབས་ཤེས་ཆེན་པོ་བྱེད་འདུག་པ བོད ཉི་བྱ་སྦྱན་ཚམས་ནས་རྒྱ་ངན་གྱི་ཁང་ནམ་ 
ཡང་མ་གསན། བོད་འདི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཆིགས་ཀྱི་གདུལ་ཞིང་དུ་སྣོད་བལ 
པོ་ལི་བརྡུང་ས་ནས། སྨད་རྒྱ་མོ དང་འཐག སའི་བང་གྱི་ས་སྡེ་མི་གསུམ་ཚང་མ་ 
སྐྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་ལྷ་འབངས་ལས་མུ་གང་གི་མིན། ཚང་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
བསྟན་པ་དང་། ཆབ་སྲིད་བསམ་ཏེ་རང་རྐྱལ་གཞན་འཕམ་མ་མཛད་པར རིག་པ་ 
ལྕགས སྐུད་བཞིན་དུ་འགྲིམས་པའི་དྭས་ལ་བབས་འདུག་གོ། ¡ 
༣ རྒྱ་ངན་འདི་སླེབས་ནས་ཉོ་བྲང་སོགས་ཚང་མ་ཇེ་འཕད་ལ་སོང་། ད་དུང་བླ་ 
བྲང་ཆེ་ཁག་དང་། སྐྱ་དྲག་ཚོང་རིགས རྒོགས་འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ནས་འབོལ་ཉོ་ 
དཀོན ་ཆོང་དང་། རྗེས་སུ་མུ་གེ་བྱང་དུས་ཟ་རྐྱུ་ཡིན་ཞེས་བཀར་འཇུག་བརྒྱབ་ནས་ 
འབྱ་སྲན་མ་གཅོང་། གལ་སྲིད་བཙོང་ཡ གོང་ལྡབ་། 'འཕར་གསུམ་འཕར་ལེན། 
དེ་ལད་བས་པས་མི་དམངས་ལ་ཟ་ཧུ་མི་ལྡེང་། ཟ་ཧྱུ་མ་རག་ན་གུང་ཕྲན་ལུགས་ 
བཞིན་མོས་སྙེམས་མི་ཞུ་ཀ་མེད་རེད། དེ་འདྲ་འྱང་ན་ཧྒྱ་ངན་ཁོའོ་མིག་ལ་ཉུ་གི་ 
རེད། གུང་ཕྲན་ཞེས་མགོ་ལ་ར་ཅོ་དེང་རྐབ་ལ་མཇུག་མ་མེད། སྐྱོ་བེ་རྣམས་གཅིག་ 
ལ་ཚོཌ་ཏེ་འབོར་ལྡན་ལ་དོ་བསྒོལ་བྱེད་མི་ལ་ཟེར། དབུས་གཙང་ཕྱུག་བདག་: 
ནས་དགོངས་བཞེད་ཀྱིས་ཟ་རྐྱན་རིང་པོ་དགོས་ན་བཟའ་བཅའི་རིན་བོང་ཆག་ཐབས་ 


དགོངས་བཞེད་མཛོད། ། ༤ ཧྱ་ངན་འདིས་དམག་མི་དང་། 
དབོན་རིགས་སོགས་ཏྱོན་ཆེ་ཡོང་ནས་བོད་ད་ས་ཞིང་འདེབས་ལས། འམ་བཟོ་ 
བཟོ་གྲྭ །ཚོང་ལས་སོགས་བྱས་ཏེ་རྒྱ་བོད་མི་རིགས་བསྲེས་ཏེ་རིམ་པས་སྐད་དང་ 
ཆས་གོས། རིགས་རུས་སོབས་ཇེ་ཉམས་མུ་བཏང་ནས་ལོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་ཅུའི་རྗེས་ 
ལ་བོད་མི་གཏན་བླག་གཏའོ་རྒྱའི་བསམ་ངན་བྱེད་འདུག་བས་བོད་མིམཆོག་དམན་ 
ཚང་མས་གནས་ལུགས་ལེགས་པར་མཁྱེན་པར་མཛད་དེ་བོད་གཏན་རླག་མི་འགྲོ་ 
བའྲི་ཐབས་རྒྱ་བོད་གཉེན་འབྲེལ་རིཌ་ནམ་ཨང་མ་བྱེད། དེནྐེ་སྙིང་བོད་རྒྱ་ངན་འདིའི་ 
འོག་ནས་ཐོན་པའི་ཐབས་སྱ་སྟོབས་ཅི་ཡོད་པ་དང་། རྩལ་ཅི་ཡོད་པའི་ནས་པ 
ལ་ཧ་ངན་ལ་ཕན་ཐབས་འགོག་གང་བླབ་དང་། གནོད་པ་རྐྱེལ་གང་ཐླབ། མཐའ་ 
མ་ཤིག་དང་སྲོ་མ་གཅིག་ལས་མེད་ཀུང་རྒྱ་ངན་ཊོའཾ་མགོ་བོན་བསྐྱར་གང་ཟླབ་བྱེད་[ 
དགོས། ཟླ་སྦྱལ་ དགེ་བཤེས་སོགས་བསྟན་འཇིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ནས་མཚན་དེན 
མཚུངས་པའི་མཛད་བཟང་སྐྱོང་བ ལས། བོད་ཀྱི་ཡིག་འཚང་རྙིང་པ་ལ་རང་བཟོ་ 
བསྒྱང་བཅོས་སོགས་ཀྱི་དེབ་ཞི་མ་རྩོམས། གཞུང་ཞབས་སེར་སྐྱ་རྣམས་ནས་རང་ 
དབང་རང་ལག་ཧུ་ལོན་པའི་ཐྲབས་ཤེས་མཛོད། སློབ་ཕྱུག་རྣམས་ནས་ཡོན་ཏན་ 
བསླབ་པའི་འབྲས་བྱ་རང་ཡུལ་རང་དབང་བཟོ་བཱབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་བརྩོན་ 
གྱིས། རྒྱལ་ར་ཆོག་སྐ་གོང་མའི་ཞལ་གདམ་ལ་ཚང་མས་སྤང་ཟླང་༡མས་བཞེས་ 
མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཁ་བ་ཅན་དའི་སྤྱན་ཟླ་རྣམས་ལ་གསལ་འདེབས་འཕྲིན་ཆུང་ 
འདི་བཞིན་པར་འདེབས་འགྲེམས་སྤེལ་ཞིག་མཁྱེན། ཆོས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སྦ་བུ་ལགས་མུ་ 


རྒྱ་ལུགས་ས་ལམ་བཅས་ཟླ་༤ ཆེས་༢༠ བཟང་པོར་ཕྱལ། ཌོ ། 


ཡང་ སྦྲག་ཡིག་ འབྱོར་ གསལ། 
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༄༅། །བེད་རྫོངས་མི་དམངས་ 'རྣཔས་ལ་གྲོས་འདེན་ མིག་དབྱེའི་བྱེད་པོ་ཁུ་ན་ 
མཐད་ཕྱིན་ལགས་གང་དེད། ཆེད་འབུལ། ཁྱེད་ནས་ལྷག་བསམ་དཀར་པོ། 
བོད་མི་རྣམས་ལ ཕྱི་རྒྱལ་ཧྱིས་ར་ཆོན་པས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི 'བདེ་སྡུགསྲིད་ཊ 
འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི གནས་ལུགས་ཟླ་རེ་བཞིན་འགྲེམས་སྤེལ་གནང་བར་བདག་རང་ 
དགའ་གུས ཡིད་དངས་ཆི། ཞོན་ཀྱང་ད་ཕན་ཁྱེད་ལ་གསད་ རི ་གིམ་མཆོན་གཏས། ་ 
ཚུལ་འདྲ་འབྱལ ལམ་ཞུྭ་མ་ཐུབ་པར་དགོངས་འགལ་རིགས་མི་བཞེས་པ་ཞུ། 
མཆུཏས་ཉྐུང། བྡྱེད་ནས་ཆུ་སྦྲལ་ཟ་༤ རྗེཊ་ ༤ གློད་པའི་གསྙར་ཏྱང་ཤོ། 
ལྷེ་བདུན་པའི་ཐྲིག་སྒོམས་གུམ་པད་འཁོད་གསལ། གྱལ་བ་འོད་དབག་མེད་ཀྱི་ 

བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ། ཞེས་པའི་འོག་ཏུ་རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་ཞེས་པ་རྒྱ་དམད་བོད་དུ་ 
མ་འཇས པའི་སྔོན་དྭ་ཀུན་གཟིགས་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་རྒྱ་གུང་གཞུང་ལ་གློག་ 
འཕྲིན་ཕུལ་བྱང་ཞེས་རྒྱ་དམར་ནས་པར་འདེབས་ཀྱིས་ཁམས་བོད་ཨ་མདོ་ ཁུལ་ 
དུ་གངས་མང་འགྲེནས་སྤེལ་བྱས་ཟིན་པའི་འདྲ་བཤུས་ངོ་མ་ཞིག་ལག་སོན་བྱང་ 
གསལ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཐེས་པས་དེ་འཕྲལ་བདག་རང་ཧ་ཅང་ཡིད་མི་བདེ་བས 
ཁུས་ཀྱི་སྦྱ་ཡང་ཇིང་ངེ་བ་ཞིག་བྱང་། ཚུལ་དེད་ཨིད་གཉིས་སུ་ཆེ་བས་དེ་འདྲའི་ 
བཀའ་ཡིག་བསྩལ་བ་ནི་ཡོངས་མི་སྲིད། །ཅི་ཞེ་ན། བརྔ་ཆེན་ཐྲཾས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིང 
ནི་ནབ་པྱོཌ་སྣང་མཐའི་མགོན་པོའ་བླཌ་ ལྕ་ཁཞ་བྲམ་ཁ་ཚུན་ བཌ་ཆེན་གྱི་འཁྱུངས་ 
རབ་རྣམ་¦ ཐྲར་དང་ སྐག ་ལདི་ལམ་ཨིག་དང་། 'ལྱང་ ་བསྟན་སོཔས་། ཁཁཌ་ཀཿ 
མ་འོངས་པ་ན་འཆེ་བ་ཆོས་སུ་སྨྲ་བའིལྟ་ངན་ཀླ་ཀློའི་དཔུང་རྣམས་བཅོམ་པའི་དམ 
དཔོན་དུ་རིག་ལྡན་དྲག་པོར་འགྱང་ཚུལ་སོགས་གསུངས་ན། ེ་ཉདལྷགས་ཧྱལ་ 
བསྟན་ཡོངས་ལ རྨ་འབྱིན་པའི རུ་དགྲའམ་ འཛམ་གླིང་ཞི་བདེའི་ཧྒྱ་མཚོ་དཀྲུགས་ 
པའི་སྤྱབ་ཤིང་ཇམ་སེམས ཅན་གངས་འདས་ཀྱི་: ་ཤ་ཁྲག་སྙིང་སོགས་དྲེན་མོར་བླངས་ 
པའི་གཤེད་མཞམ་སྐེ་བོ་ཕོ་མོ་གྲངས་འདས་ལ་མི་བསུན་བརླངས་རྩུབ་ཀྱིས་བཀོལ་ 
སྤྱོད་གསོད་རྡེགས ཀྱིས་སྙིང་སྲོག་བརྗེན་པད་ལེན་མི་སྦིན་པོ་མིང་བརྫུ་བ་དང་ ཡ་ 
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 ་རྒྱནག་གེ་གཞས་ཚུལ། 
7 རྒྱ་ནག་ཏུ་ཆར་ཆུ་དཀོན་པོ།། 
རྒྱ་ནག་གི་ཞིང་ཆེན་ཁག་དུ་ཆར་ཆྭ་དཀོན་སྟབས་འབྲས་ 
ཞིང་ལ་སྐྱོན་ཆེན་བྱང་ཞིང་། ཞིང་ཆེན་ཁག་དྭ་མི་གྲང 
འབུམ་ཕག་མང་པོ་མུ་གིས་མནར་བཞིན་པའི་གནས་ 
ཚྒྱལ། ། 


རྱ ནག ་ཤར་མན་ཅུ་རི་ཡ་ཁལ་ཚོད་མའི་རིགས་ཧ་ཅང་ 

དཀོན་པོ་མ ཟད་་ ་ཤཡཡང་ཧ་ཅང་དཀོན་པོ་ བྱང་བའི་རྒྱུ་ 

རྐྱེན་གང་ཕྲན ཧང་ནས་ཚལ་ཞིང་དང་ལྡམ་ར་མང་པོ་ 
གུང་།ང་བཟོསྟབས་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ།། 







































མན་ཅུ་རི་ཡའི་སྦྲག་ཁང་ལས་བྱེད་རྣམས་ལ་དཀའ་ 

ངལ ཉིན་མཚན་མེད་བ་ལས་ཀ་ཏོ་ནྭ་བེད་དགོས་ 

ཁང་གླ་ཆ་དང་ལྟོ་ཚས་ཞན་སྟབས་ལས་བྱེད་རྣམས་ 

ཀྱི་ལུས་སྟོབས་ཇེ་ཞན་དུ་འགྲོ་གི་འདུག་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


ྡོ་མེལ་འདེན་མིལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱ་སྡོད་གནས་སྡུག་ 
པོ་ཿ རྒྱ་ནག་བྱང་ཕྱོགས་མྱུ་རྡེ་སེའ་འདེན་མི་ལས་ 
བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་།ཁང་བ་བརང་པ་བྒྱ་སྐོར་ཙམ་ 
གསར་བཟོས་བྱས་འདུག་ཀྱང་ཆར་པ་བཏང་སྐབས་ཆུ་ 
ཐིགས་ཀྱིས་སྡོད་ཐུབ་དཀའ་བྱང་སྟབས་ལས་བྱེད་ 

རྣམས་ནས་རེ་ལིའི་ལས་ཁུངས་སུ་མི་དགའ་བའི་སྟན་ 









་སལ་གྱི་ཐོནཁུངས་༡- རྱ་ནག་ཏ་རྡོཐལཀྱིཐོན 

ཁུངས་ཡང་ཇེ་ཞན་དུ་སོང་སྟབས་རེལ ལམ་དང་བཟོ་ 

འཕྱལ་ཁང་ལ་བང་ཆད་བྱང་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་གནས་ 
ཚུལ།། 


ཚ་ང་ལས་བྱདརྣམ་ཀྱི་དཀའ་ངལ་༡ˆ སྤྱ་ལ་༡༠༩༧ 
4 ནང་ཀོང་དྭང་དང་ ཀོང་ཤི་ཉིང་ཆེན་ཁལ་ཡོད་པའི་ 
ཚུ་ཁང་དེ་ཙམ་ཁེ་མེད་སྟབས་གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་བཀག་ 
ཀྐྱེན་ལས་བྱེད་མི་གྲངས་༠༩༠༠ ཐྲམ་བང་ལས་མེད་དྭ་ 
སོང་ཞིང་དཀའ་ངལ་ཆེ་བས་གུང་གཉུང་ལ་རོགས་རམ་ 
མཐན་ཀྐེན་དགོས་ཡོད་ཅེས་ཡང་ཡང་སྟན་ཞུ་ཕུལ་བ་ 
མ་ཟད་གུང་ཕྲན་གྱི་དཔོན་ཁག་ལ་རྒོལ་བརྡུངས་བྱས་ 
སྟབས་ཚ་ཁ་འགའ་ནིག་སྒོ་ཕྱེས་དགོས་བྱང་ཏེ་ལས་ 











རྒྱ་ནག་ཏུ་ཟང་ཟིང་-- ཧོང་ཀོང་ནས་འཇུ་ལའི་ཆེས 
ཉིན་རྒྱ་མིའི་ཁངས ནས་གསར་འགྱད་ངེས་གཏན་བརྗེད་ 
གསལ། ཉི་སྔོན་མི་ཟླ་བའི་ཆེས་སམ་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་ 
གཅིག་ཉིན་ཀུའི་ཅའོ་ཞིང་ཆེན་ཁལ་ ཙུན་ཡི་ ཞེས་པར་ 
ལས་བྱེད་མི་གྭངས་སྟོང་ཕྲག་དྲགཐྲམ་པ་འདུ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་དེ་གཞི་གཉྱང་ལ་ངོ་ལེག་བྱས་ནས་ཟང་ཟིང་བྱེད་ 
སྐབས་རྒྱ་དམག་ས་སྙང་བས་མེ་མདའ་འཕངས་ཏེ་མི་ 
གྲངས་༤༠༠མ་བསད་དེ་ བརྒྱ་ཙམ་རྨས་པར་གྱར་ 
འདུག །ཙུན་ཡི་ཞེས་པའི་གྲོང་དེ་ནི་སྔོན་འདས་ལོ་ 
༡༠༣" པའི་ཟླ་དང་པོར་མའོ་ཆེ་བྲེང་ལ་གྭང་ཕྲན་ཤོག་ 
ཁག་གི་སྣ་ཁླིད་པ་བསྐོས་གནས་ཡིན་ཞེས་པའི་གསར་ 


བྱེད་རམས་ལ་ལས་ཀ་ཕྲན་བྱ་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
གྲོང་གསེབ་པ་རྣམས་ནས་མི་དགའ་བ་-- རྒྱ་ཞག་གི་ 
གྲོང་ཁྱིར་ཆེན་པོ་ཁག་ཏུ་གནས་པ་རྣམས་ལས་གྲོང་ 
།ག་དུ་གནས་པའི་མི་དམངས་བརྒྱའི་ནང་ཉས་བརྒྱད་ 
བཅ་ཐམ་བས་གུང་ལུགས་ལ་མི་དགའ་བའི་ཞམ་འགྱུར་ 
ཡང་ནས་ཡངུདུ་བསྟན་དང་སྟོན་ཧྱི། 
ཧྱ་བྱང་ཁལ་གྱི་སྤྱི་མཐུན་ཚོང་ཟོག་ཆོང་དཀའ་བ། 
སྤྱི་མཐཱན་ཚོང་ཟོག་ཧ་ལམ་ཧོང་ཀོང་གི་ཌོ་ལད འབྱམ་ 
| ཕྲག་མང་པོ་གནས་པ་འཚོང་མ་ཐུབ པས་དཀའ་ངལ་ 
དུ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


་ཡོད་འདུད། 


ླ ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་ནག་གི སློབ་གཱ་ཆུང་།ག་དཱ་ཟང་ཟིང་། 
སློབཾ་གྭ་ཁག་གི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་མ་བཅས་ལ་དམར 
གཞུང་ནས་ལས་ཀ་བཀོལ་སྟབས་དང་སློབ་གྲྭ་ཁང 
དུ་དམར་དཔེན་སྡོད་གནས་སོགས་བྱས་སྟབས་དགེ་ 
. སློབ།ཁག་ནས་མི་དགའ་བཞི་རྣམ་འགྱང་བཅས་ཟང་ 
རང་བྱེད་ཀྱ་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ལོ་སྟར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱས་མི་འདྭག ! 
རྒྱ་ནག་ཏུ་གུང་ཕྲནཏང་གི་ཤོག་ཁག་ཐོབ་མ་ཚུགས་ནས་ 
ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་༧ ཚེས་ཤང་ཉིན་བང་ལོ་ངོ་སེ་གཉིས་ཕྱིན་ 
པ་རེད། ཞདི་ལོ་རྒྱ་ནག་དཱ་ལོ་སྟར་གྱི་བརྟེན་འབྲེལ་ 
¢ དང་གཏམ་བཤད་སོབས་གང་ཡང་བྱས་མི་འདུག་རུང་། 
བོད་ཀྱི་ས་གནས་ཁག་དུ་དེ་གའི་ཉིན་གཏམ་བཤད་བྱས་ 


ཞུ་ཕུལ་པ་རེད་ཅེས་སོ། ། བའི་གནས་རལ་བྲོས། ། 
གྱ་རྟག་ལྷ་ནུབ་ཐང་ཀིང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། མི་གཉོན་གསར་པའི་ཚོགས་འདུ། 
བཟོ་འཕྲུལ་།ང་ཁག་ཏུ་ལས་བྱེད་རྣབས་ལ་ལས་ཤུཌ་ ཧྒྒགཧྭ་མེ་གནོནགསར་པའི་ཚོགས་པ་ཞེས་ཚུགས་ 
ཆེ་དྲག་རྐྱེན་ ལས་བྱེད་རྣམས་ཨིད་མ་རངས་སྟབས ནས་ལོ་གཏིས་ནོང་བའི་ཚོགས་འད་པེ་ཅིང་ད་ཉིན་ཞག་ 
ཐེན།ཁངས་ཇེ་ཉང་ད་སོང་བའི་མི་ཚད་བཟོ་འིཔླལ་ཁང་ འ དུ 5 
ཐགངས་ཇ་ཏུཏ་ `, ཤཱི །བྱ་རཧད་རིང་ཆོགས་ཏེ་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་༡ཉིན་གྲོལ་འདྭ 
ཁག་ཧཱ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཉིས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ཡོང་གི་ཡོད་ པའི་གནས་ཚུལ། ། མྒོ 
བའི་གནས་ཚུལ། ། བོད་དཱའང་གཞེན་ ནའི ཚོགས་བ་ཞེས་པའི་སྐྱིད་སྡུག་ 
རྡོ་སེལ་གྱི ཆུགས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ། 









གྱ 
གོང གསལ་དང་མཚུངས་དེང་རྱྱ་ནག་ཞིང་ཆེན་ག་ས་ག་ 
ལ་མི་དམངས་ལས་བྱེད་རྣས་ཡིད་མ་དངས་སྟབས་ཡང་) 
ནས་ཡང་དུ་ཟང་ཟིང་བྱང་དང་འབྱང་རུསུ་ཡོད་སྐད། ། 
གུང་གཞུང་ཁྲིམས་ཁང་དྭ ཁ་མཆུ་འབྱམ་ཕྲག་མུམ་ཅ་ 
ཐམ་པ་་-- དེང་ནས་ལོ་ངོ་གསུམ་རིང་གུང་གཞུང་ 
རྦབས་ཁང་དུ་ས་ཞིང་གི་བདག་པོ་དང་གུང་ཕྲན་ལ་ངོ་ 
ལོག་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་བཙན་དབང་གིས་ཁྲིམས་ 
སར་ཁྲིད་དེ་།ཁ་མཆུ་བཙུགས་གྲངས་འབྱམ་ཕྲག་དྱག་ 
ཅུ་ཐྲམ་པ་བྱང་འདུག །ཕུ་ཀཱཱ་ཅི་ཀྲང་པི་ལྤ་ནས་བརྗེད་ 
པར། ད་དུང་ཡིན་རུང་ཁྲིམས་བཙན་ཁོ་ནས་དགྲའི་ 
ཕྱོགས་གཏེགས་ངོ་ལོག་པ་རྣམས་མེད་པར་བྱེད་རྒྱ་ 
བཅས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
རྒྱ་ནག་གྲོང་གསེབ་ཁག་ཏྭ་གང་ཕྲན་གྱི་འཇིན་ལས་སོཌ་ 
ཧ་ཅང་འབྲེལ ཟིང་དང་བཅས་ས་ཞིང་མང་བོ་དབང་ཡོད་ 
ཀྱིས་བསྡུས་སྟབས་སྟོན་བྲེག་ཉེས་ཤིང་མྱ་གེ་བྱང་བའི་ 
སྐོར་རྒྱ་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་གསར་འདྱར་དྭ་བཀོད་ 
གརལ་ལ། གུང་ཏང་ནས ཚད་ལསལྷག་པ་ལྔ་བྱས་ 
འདུང་ཅེས་པ་ནི། གྲོང་སེབ་པ་རྣམས་ལ་དབང་ཡོད་ 
ཀྱིས་ལས་ཀ་མང་བསྐྱལ་དང་གཅིག |ཆོགས་འདུ་མང་ 
ཚོགས་སུ་འགྲོ་དགོས་དང་བཉིས། ཡིག་རིགས་གན་ 
འཇིན་མང་པོ་འཇེག་དགོས་དང་གསུམ། གསན་རྕོམ་ 
མམ་ལེགས་བཅོས་ཡིན་ཞེས་ལས་སྣ་མང་བ་དང་བཞི། 
ཏིན་སྟར་དུད་འདྲོ་ལྟར་ལས་མང་བསྐྱལ་བས་ངལ་ 
གསོ་མེད་པ་དང་ལྔས་ཏྐེན་གྱིས་ས་ཞིང་གི་ཐེན་ཁངས་ 
སྔོན་ལས་ཞན་དུ་སོང་བས་མུ་གེ་བྱང་བ་རེད་ཅེས་པའི་ 
གནས ཚུལ། 
སྲིད་ཇུས་ཆེད་དུ་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་པ། 
ཉིསྔོན་སྤྱི་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་ ༡༡ཉིན་པེ་ཅིང་དྭ་རྒྱའི་ཁ་ 
ཆེའམ ཧྭ་ཧུའི་ཆོས་ལུགས་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་ཀྱི་ 
འཐུས་མི་ མི་གྲངས་༡༡༠ཐྲམ་པའི་ཆོགས་འདུ་ཞིག་ 
ཆོབ་ས་འདུག །དེ་མཚུངས་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་ 
ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཞིག་ཀྱུང་ཚོགས་ཐབས་ཆེད་དུ་སྔ་ལོ་ 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་ཆེས་ཤར་ཏིན་སྣ་གོན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཞིག 
ཚོགས་འདུག །གུང་ཕྲན་ལ་ཆོས་མེད་པ་ཀུན་གྱི་ཤོས་ 
གསལ། །ོ་པ་རང་ནས་ཀྱང་ངོ་ལེན་གྱི་འདུག །འོན་ 
ཀྱང་ཆོས་བྱེད་མཁན་ལ་བཀག་པ་མེད་ཅེས་པར་མུས་ 
ཡྱིན་ཆེན་བྱབ་ཀྲི་ནེན། 
ཕོར་མོ་སའི་གླིང་། 

ངོར་གླིང་དུ་རླུང་ཚུབ་དྲག་ཕོ་ཞིག་གིས་མི་དང་རྒྱ་ 
དངོས་གཉིས་ལ་ཧ་ཅང་གྱོང་གུན་ཆེན་བོ་བྱས་འདུག་ 

པའི་གནས་ཚུལ།། _ ”ཾ 


























































































































་ཡས་་ས། 
སྱཏཱ-95--®--85--5 
སྤྱི་ཟླ་༧ཚེས་༧ རེས་གཟའ་ཟླ་བའི ཉིན་ཀོ་རི་ཡང་ 
དབུང་འཇུག་འགོ་བཙུགས་ནས་ལོ་གསུམ དང་ 
ཟླ་བ་གཅིག་ ཉི་མ་གསུམ་སོང་བའི་ཏིན་དམག་ 

བྲག་གཅོད་རྒྱའི་འཆིང་ཡིག་ལ་རྟགས་ཐྲེའུ་བཙུཌ་ 

པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། 
སྔོན་སྤྱི་ལོ་ ༡༩,"° པའི་སྤྱི་ཟླ་ ༠ པའི་ཆེས་*་ 
ཉིན་ལྷོ་བྱང་ཀོ་རི་ཡ་གཉིས་ཀྱི་དབད་དམག་འཐབ་ 

འགོ་ཚུགས་འདུག ། 
ལྷོ་པར་ཨ་མི་རི ཀའི་དབུང་རོགས་དང་ དེ་རྗེས་ 
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཀྱང་ བྱང་བས་ 
སྤྱི་ཁྲིམས་དང་འགལ་སོང་ཞེས་དབུང་རོགས་བཏང་ 
སྟེ་དབུང་འཇུག་བྱས་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ 
ལྟར་ལ། དང་པོ་བྱང་པར་ལྷོའཾ་ས་ཆ་མང་ 
ཙམ་ཐོབ་འདུག །དྲ་ཇེས་ལྷོ་དམག་བིས་ཕྱིང་ 
དེད་བྱས་ཏེ་བྱང་བའི་ས་ཆ་མང་ཙམ་ལེན དེ་ 
རྗེས་བྱང་བས་ཕྱིར་དེད་བྲེག་ཐྲིག་ཚད་ ༢༤ པའི་ 
བྱང་ངོ་ ཙམ་དཱ་ད་ལམ་དམག་ཐྲག་མ་ཆོད་བད་ 
དུ་ཕན་ཚུན་འཐྲབ་འཇིངས་ཆེན་པོ་བཅས ལྟོ་བྱང་ 
ཡུལ་ལྗོངས་ཧ་ལམ་རྩ་མེད་དུ་བཏང་། ཕན་ 
ཚུན་གཉིས་ཀའི་དབུང་དམག་ *༣༠༠༡༠༠༠ ཐྲམ་ 
བ་ལྷག་ཙམ་མེད་པང་སོང་འདུག་པའི་ནང་གང་ 
ཕྲན་གྱི་དམག་མི་ ༡༣༠༤༠.༠༠ ལྷག་ཙམ་དང་། 
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དཔུང་དམག་རྨས་ང་སད་ ༢༡༡༧ 
ལྷག་ཙམ་ལ་སྐྱོན་བྱང་འདུག་ཌེས་བའི་གནས་ཚུལ་། 


རྒྱ་གད་ནས་དམག་མི་དང་བཅས་འཁྱོན་མི་གྲངས་ 

"༩༠༠༠ ཙམ་ཀོ་དེ་ཡང་དམག་བཅོན་བསྙང་ཆེད་ 

བཏོང་རྒྱར་བྲག་བཅད་པ་ལྟར་རིང་མིན་གྲྭ་གཟིངས་ 
གཉིས་གནང་ཐེན་གྱི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ:། 


ད་ལམ་བོད་ཟླ་ ༠ པའི་ཆེས་ ༡” ཉིན་ཟླ་འཇིན་ 
སྐབས་རྒྱ་གར་ཡོའིས་མུ་མི་སྟོང་ཕྲག་མང་པོས་ 
ཆྭ་མོ་གང་གར་ཁཱས་བརྒྱབ་འདུག ། 


ཀ་ཏའི་པུ་འི་སི་ནས་གསར་འགྱར་མཁན་དང་ 
གསར་འགྱུར་པར་ལེན་མཁན་ཁགལ་འཆིན་བཟླང་ 
བཀག་པ་བྱས་པར་བཉེན་དེང་བུ་ཡི་སིའི་དབོན་ 
པོ་ཁག་ལ་ལས་ཀ་ནས་ཟྱད་སྡོད་བྱེད་དགོས་རྒྱའི་ 
་གནས་ཚུལ་འདྭག ། 
ཉི་མ་གཅིག་གསར་འགྱང་ཚང་མ་པར་འདེབས་ 
བཤོལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཉི་སྔོན་ཀ་ཏར་ཟང་ཟིང་སྐབས་མི་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་ 


མང་པོ་བཟུང་སྟེ་བཅོན་འཇུག་བྱས་པ་ལས་མང་པོ་ | རོ་བསྐྱང་དུ་གསོ་ཁས་གཤིས་དེ་ཆོང་ཨ་མི་རི་ཀ་ན 


ཕྱིར་བཏོན་འདུག་ཀྱང་ད་དུང་མང་པོ་ཡོད་འདུག་ | གོ་མཆོན་རིགས་འཁོར་ཆེན་གཏང་རྒྱུན་ཕྲག་ཆོད་སྐད།། ཐམ་བ་བཅས་གཇིནབཟངས་བས་བདེ་གནས་ཚལ་འདྲུག། 


པ་ཚངཨ་ཕྱིརབཏོན་མ་བསཚེམི་དམངས་ནས་ཟང་ 
ཟང་ཁོ་ན་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བའི་གནས་ཚུལ།] 
རྒྱ་གང་སྲིད་འཇིན་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་ 
བ་རྣམས་ལ་གསོལ་ཇ་གནང་བའི་རྩིས་ལོ་གཅིག་ 
ལ་སྒོར་མོ་ "༠༠༠བྲམ་པ་གནས་ཀྱི ཡོད་པ་རེད་ 
ཅེས་པའི་གསར་འགྱར་མཐང་།། 


རྒྱ་གང་དཧར་བང་ག་ནས་གསར་གསལ་ལྟར་ཆུ་བོ་ཀོ་ 


ཤི་རྒྱས་སྟབས་ས་གཞི་མེ་ལི་གྲྭ་བཞི་ “༧༡ ཙམ་ཆུས་ 
ཁྱེང་ཤིང་མི་གྲངས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་ཐྲམ་པ་དཀའ་ 
ངལ་དུ་གྱུར་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


ནུབ་བངགལ་གཞུང་གི་སྤེད་ཟློན་སྒྲགཊང་རོའ་ཉེ་སྔོན་ 
ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དུ་ཕེབས་པ་ཚེས་༢༠ཉིན་ཕྱིང་ཕེབས་ 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 


རྒྱ་ཤར་ཨ་སམ་ཁལ་བོད་ནས་བབས་པའི་གཙང་བོ་ 
ཆནཔོ་ཧུསཏེས་དི་ཡནི་གྲོང་འཁྲར་ཕྱེད་ཙམ་ཁྱེང 
བའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཆུ་རུད་ཀྱིས་མནར་བ་ཞམས་ལ་སྒེར་གྱི་མཐུན རྐྱེན 
རྒྱ་གར་སྲིད་སྐྱོང་བརཌིཏ་ཧེཧ་རུ་མཆོག་ནས་རི་པིན་དུ་ 
ཆུ་རུད་ཀྱིས་མནད་བ་རྣོས་འ 'སྨནཔའི་ཆེད་དུ་སྒེར་གྱི 
མཐུན་ཀྱེན་སྒོར་མོ་ ”°, ༡༩༠༠ཐཔ་པ་གནང་བའི་ 
བནས་ཚུབ།། 
བལ་ཡུལ་གྱི་སྲིད་བློན་ ཨེམ་ པི་ ཀོའི ར་ལ་ ཉེ་ 
སྔནདིལ ཡིང་ཕེབསཏེ་ཧྱ་གང་སྲིད་ཟློན་མཆོག་དང་ 
འཕེལ་དང་ལེགས་བཅོའ་ཆེད་དྭ་གྲོགས་རམ་གནང་ 
རྒྱའི་བཀའ་མོལ་གནང་འདུག ། 
འབྱུག་རྒལ་མཆོག་གི་བཙུན་མོང་ཡོ་རོབ་རུའི་ཛདཿ 
ལེན་དཱ་ཉེ་སྔོན་སྲས་མོ་ཞིག་འཁུངས་པའི་གནས་ཚུལ། 


སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆོས་ ** ཉིན་ཨོ་རོབ་སྦལ་གི་རི་ཡའི་རྒྱལ་ 
ས་སྦལ་གེ་རེད་དུ་རྒྱ་གར་སྲིད་འཇིན་གཉིས་པ་སྨྲག་ 
ཊད་ར་དུ་ཀིདི་ཤནཿ ན་མཆོག་ལ་དེ་གའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཊི་ཊོནཾས་ 
མོལ་ཆིགས་ཕུལ་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཨའི་སིང་ཧཱ་ཝླང་ནས་ 
ཁྱང་བསྟན་གསུང་གསལ། 
ཤར་འཇང་མན་པྲ་ནམས་རིང་མིན་དམར་པོའ་བཙན་ 
དབང་ནས་འགྲོལ་བར་འགྱར་ཞེང་གསུངས་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། མཾ 
འཇང་མན་དབའ་བོ་ཧོ་ཊ་ལར་གྱི་དཔུང་དམག་གི་མེ་ 

































































ཨ་གུངཤས་རབཞཔཌ ཌོ་ཡང་འབུམ་ཕྲག་བཅ་ཐམ་ ¡ 
པའི་དམག་གི་ཨོ་བྱད་མཚོན་འཕྱལ་གྱི་རིབས་སྔ་གཡར། 
གནང་གཏན་འཁེལ་སྐད། .|; 


ཇེཀོ་ས་ལ་ཁྲི་ཡ་དེང་ཧ་ལམ་ཨུ་དམར་གྱི་བཙན་དབང་ 
དུ་ཚུད་ཡོད་པ་ནས་མི་དྲག་བརྒྱད་དམག་མིའི་མོ་ཊང་དྭ་ 
འཛུལ ནས་འབྲོས་ཏེ་ནབ་འཇང་མན་དུ་འཕྱོར་འདུག། 
ཨིསི་ར་ཨེལ་ལམ་ཡ་ཧཱ་ད་པ་ཞེས་པ་དང་ ཨུ རུ་མུནི་ 
དབར་བསྐྱང་དྭ་མ ཐུན་ལམ། བར་ལམ་མཐཱུན་ལམ་ སཱ 
མ་བྱང་སྟབས་ཕན་ཚུན་སྐྱ་ཚབ་ཕྱེད་ ཐྲེན་བྱས་ཀྱང་བསྐྱང་། ..- 
དུ་སྐུ་ཚབ་འཇེག་རྒྱུད་གཏན་འཁེལ་འདུག། 
དབྱིན་གཞུང་' ཟ་མ ཏི་སུ་ཡཱཀསཨ་ཧཱ་ སུ 
མཆིས་ཤིང་། ྐུ་ངལ་གསོ་བསྒྱབ་མཚམས་ཆེ ་ཆེན པོ་གསུ' 
ྱ་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཚོགས་གནང་གྒུ་ཡིན་སྐད་ཀུང་། ཨུརུ་ 
མུ་ཡང་ཚོགས་འདོད་བཅས་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཆོཿ ཆོགས་འད་ 
ཞིག་ཆོགས་ཐྲབས་ངང་དུ ཡོད་སྐད།། 
སྲིད་ཟློན་ཅརཆ་ཧིལ་ཧྱི་རྗེས་མུ་ མི་རྗེ་ཨི་དན་མཆོག་ 
དབྱིན་གཞུང་སྲིད་ཟློན་དྭ་བསྐོ་རྒྱ་ཡིན་སྐད་ཀི་གནས་ཙལ།། 
ཤཤ བབ 
ཀ་སྦྱག་གི་བཞས་ཚུལ། 
སྱཏྱ-8ོབྱ-®--5--ཕྱ 
བཕྱུགས་ཅིག་བྱ་མོར་གྱུར་ཏེ་མེ་སྐད་༤གྒྱབ་རྗེས་སླར་བཿ 
ཕྱུགསུ་ཀྱུད་སྐད་ཀྱིས་ཧིན དྭ་བ་ྣམས་ཏིས་མི་དབྱང་བ་ 
ཕྱུགས་དང་བཅས་ཁྲོམ་འཁོར་དུ་ཕེགས་ཏེ་རྟེན་འབྲེལ་ 
དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ 
ཞིབ་གསལ་རྗེས་ཟླར་ཕུལ་ཆོག། 


རྱ་ ནག་ཏུ་བོད་ཀྱི་འ ཐྲས་མི། 
965-25--25--%--85--88--89 བོ 
ཉེ་སྔོན་ཕོད་དབུས་གཙང་ཁལ་' ནས་: རྱ་ནག་དྭ་ཕེབས་མཁན་ 
འཐབྲས་མི་ཁ་ཤས་འདེ་གང་ཕེབས་པ་རྣམས་ལས་གཅིག་ 
སྔོན་ དུ་འདི་ཁལ ལོ་མང་སྐྱ་བཞུ་གས་གནང་བ་ ༧ མི་རྗེ་ 
བཙག་མེར་རིམ་བཞི་དམ་པ མཆོག་གི་སྲས་དེང་རིམ་ 
བཞི་ཆ་པ་སྲས་སྐྲ་ཞུ་བ་ཕེབས་འདུག །།ོང་རྣམས་ཉིན་ 
ཤས་སྐྱ་བཤུགས་ཐྲེགེ་འདི ནས་བོད་གཏུང་གྲོ་སྤྱི་ཚོང་དོན་ 
མཛད་པོ་མཆོག་དང་བཅས་སྤྱི་ཟླ་༧ཆེས་“ ཉིན་ཀ་སྦྱག་ 
ནས་ཕེབས་ཤོན་ཀྱིས་པི་ཅིང་དཱ་ཆེས་ ༩ཉིན་ཕེབས་འབྱོར་ 
གནང་གི་ཡོད་སྐད།། 


བོད་འགོའི་ཆོང་ཟོག་བཀག་འདུག་ ཉེ་སྔོན་རོང་ཕུ་པུ་ 
ལི་མིས་ཆར་།ེབས་དང་ཧོང་ཀོང་གི་ཀོ་མན་སྒམ་° རྒྱ་ 
ནག་སྣག་ཚ་སྒམ་ ༢ ཆེམ་འཁོང་ ཊའིབ་རའི་ཊེར་འཁོང 
ལོ་༡ ཐ་མི་ཁ་གཡའ་ཕིམ་གྱི་རིཌ་ཅ་དསེ་ཤེད་༡༤ ཕྱི་ 
རྒྱལ་ཁག་དུ་བཟོས་པའི་ཤོག་བྱ་ཟེ་ཚ་མྱ་ཟི་སོཌ་དང་། 
རི་ཞག་ནག་ཐུང་ས་མཚསམྱ་པེ་ཊོའ་སྣུམ་ལྷཌ་ཀྲིང་ ༧ 





དག་པ་ 


གཡོན་ 
བརྐོ་ ས་ 
བྲ་དད་ ས་ 
གཡས་ 
་ས 





ས་ ་ ༢༠ གཅོང་ གཅོང་ གཡོན ༡༣ | འགོ་ཀང་། 
་ ་ ་ ༤° མི་ལྡེང་ མ་ལྡང་ 
| ས་ ད ༤ | ར་ཅོ་  དྭ་ཅོ་ དཀད་དུང་དགག་ལན་སྐོར་གནས་ཚུལ་འབྱོང་གསལ་གཤམ་འཁོད་ལ་གཟིགས། 


རྐ ང ས་ ༤༣ དེ་བནོལ་ ངོ་ནེལ་ མམ ། 

། ། 1 གཡས་ ˆ བཏན་བླག་ གཏན་རླག་ བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཆ ཚལ་ ལ། །བདག་རླའ་མངས་ མུན་སེལ བང་; བྱིན་གྱིས་ 

འའ ད ་ ༡ | འཚང་ ཚང་ རློབས། །ཕྱོགས་མེད་གཉུང་ལྱགས་སྨྲ་བཞི་གང་དེའི་་དྲུང་། །གུས་པ་ཉམས་ཆུང་བདག 

| སའ ས་ ༡༣ ་དེབ་ཞི་ དེབ་གཞི་ གིས་ཞ་དི་ལྟར་ཞུ། །བླ་སློབ་ཙམ་གྱི་དབྱེ་བ་མ་ཤེས་ཀྱང་། །བསྟན་བཅོམ་གསར་ 

' སེ ༼ླ ༣༩ ཡཁྱེན་པ་ མཁྱེན་པ་ བརམས་བྱ་ཡུལ་མེད་ཞེས་དགག །བྱེས་པ་བྱེད་པོ་ལག་པ་བྱེད་དངོས་དང་། ། 
༣. བཡོན་ ར བས་མེད གནས་མེད་དུ་ འཕྱལ་ཞཁོར་བྱ་བ་ཟན་གོང་བྱ་བཞི་དངོས། - །ཕོར་པ་བྱ་ཨུལ་འཇོག་ན་ཅིས་ 





! ༡༡ : བདུན་ མདུན་ མེ་ཚང་། །ངང་གི་ལག་གིས་རྡོ་ རྗེ་ཞཆང་ལྟ་བྱ། །གང་ཞིག་གཞི་དང་འབྲེལ་ན་བྱེད་ 
ས་ སཾ ༡༣ །ལྟི་ གེད །འབྲེལ་གཉིས། །སྦྱོང་བ་འཐད་ཀྱང་དངས་པོ་ཐ་དད་དུ། །གྱད་ཅིང་ཤིང་མཁན་སྟ་རེ་ 
! ་ ༤༔ | གཙུག་ _ གཙུགས་ ཌཱབྱ་ལ། །བྱེད་སྒྲ་གཙོ་པལསྦྱང་བ།ོ་ན་ལས། [མི་ཐད་གསུངས་ཤིང་འདད་ལོན་ 

































































| ༼ གཡས་ ༤ ཏིམས་ལྡབས་ བཉིས་ལྡབ། གསུངས་དང་ནི། །དཔེ་བརྗེད་མང་དུ་མཛད་པ་དེ་ལྟད་ན། །བྱེད་པོ་རང་གི་རྟ་ཡིས་ 
དཱ ་ ་ ༢° སྙེང་ སྙིང་ བརྡབ་པའི་ཆེ། །བདག་གི་རྟ ཀ 'བརྡབ་སོང་མ་བཤད་ན། །བདག་ཤིས་ར་ཡིས་བརྡབ 
| ༤ གཉོན་ ༢༠ །དཀའ་བྱང་ དཀའ་བ་བྱང་ སོང་འབྲད་མི་འགྱུད། །དངོས་པོ་བྲ་དད་གྱང་དང་མ་གྱང་པས། །བྱེད་འབྲེལ་དབྱེ་བང་ 
/ ་ དཀིལ་ ༢° བརྟེན་ རྟེན་ མཛད་ཅིང་དཀར་དྤུང་' གི །དགག་ལེན་སྔོན་མེད་བ།སད་ བསྐྱན་། ཨེ་མ་མཚད། །རྒྱ་ ཆེན་ 
པཿ ༼ ཡ དྲག་ དྲག་ཅུ་ གཉུང་མང་ བུན པའི་དློ་མེད་ཀྱང་། །ཉམས་མཚར་: (ཚུལ་ དུ་བཤད་སྒྲབ་ 
༦ གཡོག་ ༡༠ འདུང་ འདུག ཡཡ ་ 
ཅྭ ་ དཱ ་ ༤° དྲག་ཕོ་ དྲག་པོ" ཅྲི་བཀོལ་་སོ་ 
དུ ས་ ། ༡ རྨ སལ བཅད་པ་དང ཐུ དུ་ པཞྱི་གུ་གྲན ! 
| ཁེ ཤཿ ཤཿ 85-15--23--®--85 -15--ཕ 
ལ་ ༡ ལ༢ ) ཏྫོ 
÷ ་ ༡° ་ ཐོར  འབྱག་གྱའི་དུས་ཆེན་ཡོལ་ཚད་སོང་།  །ཞབླས་ཞིང་ད་ལྟའང་བཏབ་མི་འདུག །གནམ 
་ ྷ ཏུ ༼ | གམས གཏས་ ལོ་གསར་པ་ཡོལ་ཚད་སོང་། །སྟོནཐེག་བརྔ་རྱུནང་བྱང་མི་འདུག །ཁྱེད་ཀྱིསོ་ནམ་ 
| འ | སའ ་ 0 ལས་མི་རྣམས། །ས་ཞིང་ལ་ནི་སྟོན་བྲོག་ལ། །ག་པ་ཕྱིན་སོང་གསུང་རོགས་གནང་། ། 
! ད ༧  ‰ | ༦ ཕུང་མ་དེང་པོ་ཉྱེས་ནས་འདུག །ཅེས་པའི་གླ་གཞས་རྒ་ཞགཀྱངཞི་ཞིངཆེན 
ཏུ ། ༦ རཾ ཌཿ ཁལ་ཞིང་པ་རྣམས་ཀྱི་ས་ཞིང་རྒྱ་དམད་བཞུང་ནས་བཙན་འཕྲོག་བཅས་ཁོ་པ་རང་གིས་ 
ེ བ བད ད་ས 2:59 
2 ོ བེ ནི ལྦབ རྱ ཞིང་ལས་བྱེད་ཀྱི་ཨོད་རུང་སྔོན དུ་ཞིང་པས་སོ་ཞམ་གྱི་ལས་བྱས་པ་ལྟད་འྱོན་གྱི་ 
ཅང ས་ས ༤༢ བཟེོད་ གསོལ་ མཿ རྟེན་གོང་གསལ་གླུ་གཞས་གཏོང་གི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 
ྲ ལོ གཡས་ ༣༢ ]འཇཆུགས་ ཆུག་ དབྱིན་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དབར་ཚོང་འཆིང་། 
| ༼ ་ ༧ གུང་ཏང་ ཏེ༔སམྫོན་སྤྱི་ཟླ་༧་ཆེས་ ༦ཉིན་རྒྱ་ནག་གསང་པའི་གསར་འགྱད་ནང་གསལ། དབྱིན་རྒྱ་ 
་ ་ས ¦ གཉིས་ཀྱི་དབར་ཚོང་ཟོག་རིགས་ཏེ་འདོན་སྐོར་ཆོང་འཆིང་བཞག་གསལ་ཧེང་ཀོང་ཌོ་ 
















ལད་ ༤༢༠,༠༠༩༠༡༠༠༠ བཊ་བཞི་ཚང་ཟོག་རིགས་ཚོང་བྱན་ཀྱ་ྲེག་ཁེད་ཞདུ་ཀྟ 

དཱ ་ཀོང་དཱང་ཁལ་ ་ཆུ་ རུད་ཆེན་པོ། ། 

སྤྱི ཟླ", /༤ཅབའིཿ ནང་ཆུ་ རུད་ཀྱིས་ས་ཞིང་མོ འུ་ཞེས' 'བ་༡༠༠༠༠༡༠༠༠ བྲམ་པར་སྐྱོན་དང་ 
མི་འབྱམ་ཕྲག་མང་པོང་དཀའ་སྡུག་ཆེན་པོ་ཕྱེང་ཞིང་མང་པའེ་སྤོག་སྐྱོན་ བྱང་འདུག ། 













ཤཱ རུ གུང་ཏང་ནས་ཚོང་འཁྱོག་སློད་འདུག། 






དུས་འཇིན བཟངས་ཐོག་བཅོན་དུ་བཞག་འདུག་ཀྱང་་ 
སྔོན་།ོ་ལ་སྐྱོན་མི་འདུག་ཅེས་སློད་བཀྲོལ་བྱས་འདུག། 
ཚོང་འཁྱོག་ ཧོ་ ཨིང་ ཕྱ་ ཞེས་པང་སྔ་ལོ་ཆོངབ་མང 









༤༤༠༠༠༠༠ བྲམ་པ་གཞུང་ལ་གྱོང་བཏང་འདུག་ཅེས་ 
འཇིན་བཟང་གིས་བཅོན་དྭ་བཞག་འདུག་རུང་ ཉེ་སྔོན་ 
ཁོ་པར་སྐྱོན་མི་འདུག་ཅེས་སློད་བཀྲོལ་བྱས་འདྭག ། 
དེ་ཨང་ཉེ་སྔོཞ མུ་རུ་མུད་།མེམ་ཆི །ཁག་ལ་སྐྱོན་མི་ 
འདུག་ཅེས་སློད་བཏང་བྱས་པ་ལྟར་མིན་ནམ། ། 


གུང་གཞུང་ནས་ས་ཞིང་བཙན་དབང་། 
ཉེ་སྔོན་དབྱས་རྒྱ་ནག ཧོ་ནན་དང་རྒྱ་ཤད་དྲེ་ཅང་ཞིང་ 
ཞིང་ཆེན་ཁུལ་དབང་ཡོད་ཀྱིས་མི་སེར་གྱི་སྲ་ཞིང བཟང་ 
བོ་མང་པོ་འཕྲེག་པའི་ཚབ ཧཱ་ས་སྟོང་ཕན་མི་ཐྲོག་པ་ཕྲ: 
བྱསྦྲད། མི་སེར་གྱི་སྡོད་གནས་ང་པ་མང་པོ ཡང་ 
དབང་ཡོད་ཀྱིས་འཕྲོག་སྟབས་གུང་གཞུང་དང་མི་ སཱུ 
དམངས་དབར་ཟང་ཟིང་མང་ཙམ བྱང་ཞེང་། མི་སེར་ 
ལ་གླ་ཆ་སྤྲད་དེ་ལས་ཀ བསྐྱལ་རུང་། ལས་ཀང་འགྲོ་ 
གི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


རྒྱ་ནག་ཏུ་སྔང་སྲོལ་བཟང པོའཾ་ལམ་ལུགས་ལྟང་བག་ 
མ་གཏོང་ལེན་ནམ་ ཆང་སྭ་རག་སྲོལ་མེད་པར་བྱས་ 
ནྣམས་དེ་གཞི་སྐྱིད་སྡུག་ལ་གྲོས་སྡུང་གྱིས་གནང་བ་ 
མཐྲེབ་ན་དང་འདེད་ཀྱི་བྱད་མེད་དང་ཆང་ས བརྒྱབ་ 

ཆོགཾ་གི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐེས། ། 

༤༽ 

ལྭརྒྱ་གར་ཁྱ་གནསཚུལ། 
ཚེ་སྔོན་རྒྱ་ག་གྱི་དབུས ཨ་ག་ར་ཞེས་པར་རྒྱ་གར་མི་ 
¦ 4 དམངས་སྦྱི་ཚོགས་ཀོང་གེ་རེ་སེའི་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཚོཌ་ 
བྲོགརྒྱ་གང་རྒྱལ་ཁབ་བྱི་རྒྱལ་ཁག་དང་གང་བུབ་མཐྱན 
ལམ་དང་། རང་ཚྫོངས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ མི་ 
དམངས་བདེ་ཐབས། ལས་མེད་རྣམས་ལས་ཀ་བཅས་ 
གང་ཅི་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གོང་འཕེལ་ཡོང་ཐབས་གནང་ 
ུས་པ་ལས་ཀྱང་ལྷག་བར་གནང་རྐྱད་བུགས་ཐྲག་ 

བཅད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཀ་ལ་ཀ་ཏང་ཟང་ཟིང་”  ཉེ་སྔོན་ཀ་ཏའི་གློག་རེལ་ཊེ་ 
རམ་ཞེས་བའི་གླ་ཆ་པད་ཤ་ངེ་སྤང་སྟབས་མི་དགའ་ 
བཞིན་དུ་ཟང་ཟིང་བཅས་ ཊེ་རམ་ལ་མེ་བརྒྱབ་པ་སོགས་ 
ལ་བརྟེན་ནས་པུ་ལི་སིས་ཞི་བྲོག་བཀག་ཐཐས་བྱས་ 
ཀྱང་བྱབ་མིན་མིག་ཆུ་ཐེན་པའི་རྫས་དང་དབྱག་ཆང་ 
དང་མེ་མདས མི་དམངས་འཐོར་ཐབས་ལན་མང་པོ་ 
















: ¡ཆོང་བ་ཆེན་བོ་ཧོ་ཡིང་ཕུ་ཞེས་པར་སྔ་ལོ་ཚོང་གཙང་བྱེད 


བོང་འཇིན་བཅུང་བྱེདསྐབས།ོ་བས་ཧེང་ཀོངགྲིཌོ་ལང 























་༥༦༦- 


བྱེད་དགོས་བྱང་འདུག་ཅིང་ག་ལལ་མི་གྲངས་ ༡༡༠༠ སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ཉིན་གྱི་གསར་གསལ་ལྟར། | 
ལྷག་ཙམ་འཇིན་བཟླང་དེ་དམ་བྱས་འདུག |མི་འགའ་] ལྷོ་བའི་དཔུང་དམག་དང་སྤྱི་ཚོགས དབུང་དམག་ནས་ 
ཤས་ཀྱི་སྦོག་ལ་སྐྱོན་དང་། གློག་ཁང་ལཞང་གྱོང་གུན་ བྱང་རྒྱ་དམང་དབུང་དམག་ལ་དབུང་རྒོལ་ཆེན་བེ་བཅས 










ཆེན་པོ་བྱས་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། ཕྱིར་དེད་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག། 
ཆུ་རུད་ཀྱི་འཇིགས་པ། ཡང་གསར་འགྱང་འབྱོང་གསལ། 





དེང་ཆད་ཤུགས་ཆེ་སྣབས་རྒྱ་ཤར་ཨ་ས་དང་གཞན་ ,རྩོ་ཀོ་རཾ་ཡའི་དཔུང་དམག་ནས་ཧ་ཅང་དབུང་ཤུགས་ 
ཨང་རྒྱ་གང་གྱི་ས་གནས་ཁག་ཏྭ་ཆུ་བོ་རྒྱས་ཏེ་ཆུ་ངུད་ ཆེན་པོས་གུང་དམག་རྣམས་མེལ་ལེ་མང་པོ་ཕྱིད་དེད་ 
ཀྱི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ] བྱས་ཤིང་རྒྱལ་ཁ་ཆེན་པོ་ལེན་པའི་གནས་ཚུལ།། 






























གཿ འི་གས་བྱེག། མཐུན ལམ་གྱི་བཀའ་མོལ་ཡང་བྱེད་ངང་དུ་འདུག་རུང་ 
གདས་འཕྦན་བྲག་ཆོད་ཡོང་ད་ལྟ་ཆ་མ་ 

གོང་། འི་གུང་ཕྲན་ཤོག་ཁག་ནས་རྒྱ་གར་དང་གོར་ 3ཏཏཀུན་ཐག་༡ ༨) ང)སན་པ་།ཀེ། 

། འི་ས་མཚམས་སུ་ཡོད་པའི་གྲོང་ཞིག་ཧྭ་ཇག་པ་ རི་བིན་གྱི་གནས་ཚུལ། 

བརྐྱབ་སྟེ་འཇིན་བཟང་བྱས་འདུག །དེ་ཚོའི་འགོ་བྱེད་ 95-95--*--85-8ཏྷ 


སྦེམ་བདུད་པན་ཞེས་པ་དེ་སྦྲག་ཊར་ ཀེ་ ཨནི་ སིང་ ]ཉི་སྔོན་ཆང་ཆུ་ཤུགས་ཆེ་སབས་ཆུ་རུད་ཀྱིས་མི་གྲྭངས་ 
ཞེས་པ་བོད་དུ་བྲོས་ནས་སོང་བའི་གྲོགས་པོ་ངེད་བརྗེད་ ¡ དྲུག་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་འདས་སྐྱེན་དང་ ༠༡༠ ཅམ་གང་ 
འདུག །ཡང་བརྗོད་སྐད་དུ་སྒྲག་ཊང་ ཀེ་ ཨའི་ སིང་ | སོང་མེད་པ་དང་། རྡོ་མོཁོ་གྱི་གཏེང་ཁ་བརྒྱ་སྐོར་ཆུས་ 
གོར་ཐོད་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚམས་ཤིག་ན་ཡོད་སྐད་ཅེས་ །ཁེངས་ཤིང་རེལ་ལམ་དང་ཟམ་ཐ་མང་པོར་སྐྱོན་བྱང་ 
པའི་གནས་ཚུལ།། འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


རྒྱ་གད་དང་བལ་ཡུལ་ཤྱི་ས་མཚམས་སྱ་དམར་ ཨ་མི་རི་ཀནི་དཔྱང་དམག་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་རྒྱ། 

ལུགས་རྗེས་འབྲངས་ཆོ་ཁག་ནས་ཟང་ཟིང་ཕྲན་བྱ་བྱས་ | ཊེ ཀེའོ་ནས་འཇུ་ལའི་ཆེས་༡༠ཉིན་ རི་གླེང་ནས་ཨ་མི་ 
འདུག་པང་རྟེན་སླད་ ཕྱིན་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་རྒྱ་གང་  རི་ཀའི་དབུང་ཤུགས་ཇེ་ཆེད་བཏོང་རྒྱའི་ཆེད་དུ་དཔུང་ 
དང་གོང་། འི་ས་མཚམས་ཁག་ཏུ་དམག་མི་འཇེག་རྒྱའི དམག་མང་པོ་དཔུང་བསྟོན་དུ་གཏོང་རྒྱ བྲག་བཅད་ 











སྣ་གོན་གནང་མྱས་པའི་གནས་ཚུལ།, ___ བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཚ་བ་ཆེན་པོ་ ༤ ནུབ་པ་ཀིསེ་ཏན་ ལ་ཧེར་ཁུལ ཆང་ | ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་ནས་གླིང་ཕྲན་འཇིན་བཟུང་། 
ཆུདཀོན་ཞང་ཚ་བ་ཆེན་བོས་ཧ་ལམ་མི་ཁཱངས་སྟང་ཕྲག། དྡ རྨ་ས་ནམ་སྤྱཟླ་༧ཆོམ་༡༠ཉིན་ཧྱི་གམད་གསལ་ 
རྙག་ཙམ་ཀྱི་སྲགལ་སྐྱན་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ།  ལྟད། ཧྒྱ་གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་གྲོང་དམག་ཚོ་ཁག་ 
ཀོ་རི་ཡའི་གནས་ཚུལ། གཅིག་ནས དཔུང་འཇུག་ཐྲེག་ ཧཱཞེ་ཤན་ ཞེས་པའི་གླིང 
རླ ཟོ ཕྲན་བཟུང་འདུག །གླིང་ཕྲན་དེ་བཞིན་ཕུ་ཀིན་ཞེས་པའི་ 
ལྷོ་ཀོ་རཾ་ཡའི་རྒྱལ་ས་མུ་ཨེལ་ནས་འཇུ་ལའི་ཆེ་ས་ ༡༤ གཱ་ཁའི་འགུམ་ན་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཉིན་རྒྱ་དམང་དབུང་དམག་ ༠༠༠༠ ཐྲམ་པ་ནས་ལྷོ་པའི་ ----~ 
དབྱང་དམག་ནབ་དབུས་།བགཧཱ་ཡོད་པར་དབུང་ཤུགས། སྦར་མའི་ས མཚམས་སུ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་སྟོང་ 
ཆེན་བོ་བྱས་ནས་ཧ་ལམ་མེ་ལི་གཉིས་ཙམ་ཕྱིད་དེད་བྱས ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཅམ་ཡོད་པ་དེ་དག་ཕོར་ཐོ་མའི་གླིང་ 
འདུག་ཅིང་། ད་དུང་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ནས་ཧ་ཅང་ དུ་ཕྱེར་ཐེན་བྱེད་རྒྱའི་ཆེད་དུ་སྦར་གཞུང་དང་བཀའ་ 
དབུང་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་འཐབ་འཇིང་བྱེད་ མོལ་གརང་ཆུས་མུ་མཆིས་གཤིས་ཧ་ལམ་ཙམ་ཐག་ 
བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ།། ཆོད་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
ཀོ་རི་ཡའི་དམག་ཐྲགཀཅོད་རྒུའི་སྐོར། སྦང་མའི་ངོ་ལོག་པ་རྣམས་ནས་སྦད་མའི་རི་ལི་ཁག་ལ་ 
ཨ་སྤྱིའེ་སྐྱ ཚབ་པ་ནས་ལྷོ་ཀོ་རོ་ཡནི་སྦྱི་ཁྱབ་རིས་དང་ |སྐྱོན་ཆེན་བྱས་ཏེ་མི་ ”' འདས་ ' རྨས་ བརྒྱ་ཐམ་པ་ 
ཐེངས་མང་ཙམ་བཀའ་མོལ་ཐྲོག་སྤྱི་ཚོགས་ནས་དམག་_ འཇིན་བཟང་བྱས་ཏེ་ཁྲིད་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཐྲག་གཅོད་རྒྱུའི་བཀའ་མོལ་ལ་ཆ་འཇེགས་བྱེད་རྒྱ་ཙམ་ |ཉེ་སྔོནོ་བརྗེད་སྙད་དུ་རྒྱ་ནག་ཡུ་ནན་ནས་གུང་ཕྲན་དམག་ 


ལ་ངོ་ལེན་རུང་དམག་བཙོན་མིག་ལྟའི་ཆེད་དུ་རྒྱལ་ཁབ་ མི་མང་ཙམ་སྦང་མའི་ས་མཚམས་མུ་འཛུལ་བ་རེད་ 
ལྔའི་འཐུས་མི་བསྐོས་པ་རྣམས་ལས་ རྒྱ་གང་དང་ པོ་ - ཅེས་ཀྱང་རྗེས་མྱ་དེ་ལྟར་མིན་ཞེས་བརྗེད་སྐད།། 
ལེན་དང་ ཇེ་ཀོ་ས་ལཀླི་ཨ་གསུམ་ཕྱིར་འདེན་གནང་ མ་ལ་ཡད་དབྱིན་དབུང་ནས་དམར་ཤོག་ངོ་ལེག་བ་ 

དགོས་ཞུས་སྐད། _ རྣམས་ཧ་ལམ་ཙམ་རྩ་མེད་བཏང་བའི་གནས་ཚུལ།། 














་ཡང་གསར་།ངང་དུ་ཡི་གེ་ཞིག་འཕང་འདུག་པ་བཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། 
དྷ .85-85--87-- མུ - ༡... 


སྔོན་ས་གླང་ལོ་ཕན་ ༧ གོང་མའི་ཆབ་སྲིད་ཀྲང་ཨུ་ཡོན་མཆོག་ནས་འཇིན་སྐྱོང་གནང་ 


སྐབས་ཆོས་སྲིད་ལུགས་ཟླང་ཁྲིམས་གྱིས་དབེན་པའི་ངན་གཡོ་ཅན་དམང་ལྱགས་འཇིན་ 
པའི་ཇག་པའི་ཏུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁམས་སྤྱི་ལ་མགོ་བསྐོར་གྱི་བཙན་ནོན་འབྱང་བའི་བརྡར་ 
ལྟས་གཟིགས་ནས་རྒྱ་ནག་སྤིད་བྱས་འགན་བཞེས་མཛད་པོ་རྣམས་ནས་མི་སེང་ཡོངས་ 
ལ་བསླབ་སྟོན་གྱི་ཆོཌ་བཅད་མང་པོ་གནང་དེན་ལའང་། “འཛམ་གླིང་སྤྱི་དགྲ་གུང་ཕྲན་ 
ཏང་། །ཟས་ནོར་བཙན་འཕྲོག་ཡུལ་སྡེ་བརླགས། །རྒན་གཞེན་ཕོ་མེ་དམར་བསད་བཏང་། 
དད་མ་ཉམས་ནི་དམག་ལ་བཛངས། །ཁ་འཇམ་སེམས་རྩབ་རྒྱ་འབྲས་མེད། ། 
དེ་ལ་མགོ་བཏགས་མི་རྣམས་འཁྱུལ། །ཞེས་སོབས་རྒྱ་ནག་མངའ་ཁུལ་ཡོངསྱ་དྲིལ་ 
བསྒཌ་རུང་། དེ་དེན་ལ་ཡིད་གཉིས་མུ་གྱད་པ་དང་། །ྱད་པར་ཇག་པའི་ངན་ཡོ་བསྐུ་ 
ཁྲིད་མཁས་པས་བསླུས་ཏོ། དེང་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་༧གོང་མ་རིམ་བྱེནོ་གྱི་གདན་ 
སར་དམར་ལུཌ་འཇིན་མཁན་དམངས་རིཌ་ཞིང་པ་རད་པོའི་བྱ་ཕྱག་ཤེས་རིཌ་ལྡན་པས་ 
བཟུངས་ཏེ། རྒྱ་ནག་མངའ་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན་རིགས་ཕྱག་དབུལ་ཆོས་སྲིད་ལྱགས་ 
སྲོལ་ཀུན་བསྟོར་ནས་བཟང་ངན་དབྱེ་འབྱེད་མེད་ཅིང་། རང་དབང་དང་ནོར་ཕ་མ་སྐྱན་ 
གཉེན་གྱི་འདུ་ཤེས་གང་ཡང་མེད་པར་མི་སེར་ཐམས་ཅད་དུད་འདྲོ་ལྟ་བྱ་གཞན་དབང་ 
བཀོལ་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་ཆུལ་མཐོང་ཐོས་མུ་གྱང་བ་འདི་བཞིན་དང་། སྐྱེ་དམ 
ས་དམ་། སོགས་སྱྱ་དེ་བཞིན་རྐ་ངན་གྱི་ཆིང་ཞགས་ཀྱིས་བསྡོམས་པའི་ཚྭལ་འདི་ཞམས་ 
ཡོང་རྒྱུའི་ལྱང་བསྟན་ལྟ་བྱང་གོང་གསལ་གྱི་ཆིག་དེ་དག་གི་དེན་ཐྲོག་ཧྭ་འཁེལ་འདུད་ 
པའི་གནས་ལུཌ་རིམ་པར་མཐོང་ཐེས་ལ། རྒྱལ་ཁབ་སྲིད་བྱས་འཇིན་པའི་མི་སེར་ལ་ 
མངའ་དབང་བསྒྱར་བའི་མཁྱེན་ལྡན་ཆོས། བྲགས་བསམ་ལེགས་བཞེས་ཀྱིས་དམར་ 
ཇག་དེའི་འཇིགས་པ་ལས་འཛམ་གླིང་སྤྱི་དང་རང འོག་མེ་སེར་ཉམ་ཆུང་རྣམས་སྐྱོབ་ནས་ 
པའི་ཐབས་ཤེས་ཕྱུར་ད་མཛད་པ་མི་འོས་སམ། ཁྱད་པར་ནང་བ་སངས་རྒྱས་པདང་ 
ཕྱི་ནང་གི་ཆོས ལུཌ་གང་ཡང་མེད་ངེས་པའི་རྟེན་ཧྲི, ས་ཆོས་ལུཌ་ཀུང་ཞོར་དྭ་སྣབས་པར་ 
འགྱུར་བས་ཕྱི་ནང་བྱན་མོངས་ཀྱི་སྤྱི་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་,བདུད་ལ་བདུད་ཡིན་པར་མཁྱེན་ 


པས་སོ་སོའ་ཆོས་ལྱགས་ སྲིད་དབང་ཐམས་ཅད་ལ་གེགས་སྐྱོན་འབྱང་དྭོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ ༣༣༤ 


དྲག་གང་ཡིན་རྱར་བར་བདུལ་ན་མི་ལེགས་སམ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ཞིག་གསང་།ང་ 
རུ་སྤྲུར་འདུག་བརི་འན་ཤུཝ་བོབ་ཁགཏ།། 





ཡང་ ཡི་གེ་ འབྱོད་ གས་ལ། 
85-85--85--®--85--སྱ--2ོ 
མཁྱེན་བརྒྱའི་མངའ་བདག་སྦ་བུ་མཐར་ཤྱེན་ལགས་མཆོག་གི་སྐྱ་དྱུང་དུ །སྟབས་གསོལ། 

ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་འདིད་སྔོན་ལྕགས་ཡོས ཕན་བཟན་ཅའི་རིགས་དང་ འབྱུ་ཁལ་རེར་ 

སྲང་ ༩ ཙམ་བས་ཏེཧ་ཅང་གོང་ཐང་ཆེད་བརྟེན་བོད་མི་དམངས་རྣམས་བཀྲེས་སྐོམས་ཀྱི་ 
སྡུག་བསྔལ་ཆེ་འཁུང་འདི་བཞིན་ཕན་བདེར་འགོད་ཆེད་དུ་ཀུང་གཡང་མི་དམངས་བཅིང་ 
བཀྲོལཾ་གྱི་དམག་བོད་དྭ་གདན་ཞུས་བྲེག་ཟ་བཅའི་རིགས་ཉོ་ཐྲང་ཡང་དེན་ཚན་བཅུ་བདུན་ 
ནང་གསལ་ལམ་སེང་ཕྱག་བཞེས་ཀྱིས་མི་དམངས་འཚོ་པན་ལ་དགོངས་ཏེ་སྔོན་གྱི་འབྱ་ 
གོང་ནས་བཅགས་ཏེ་འབྱ་ཁལ་རེད་དངུལ་སྲང་“" /༩ སྐོར་དང་། དེ་མིན་ ཇ་ མང་ 
ཤ་ ཚལ་ སོགས་མཁོ་དགོས་རྣམས་རིན་གོང་གརུམ་ལྡབ་ཙམ་གཅོག་ཆ མཛད་དེ་ 
མི་དམངས་ཉམ་ཐག་རྣམས་དགའ་སྐྱིད་ངང་གནས་སྡོད་སྐབས་སྐྱང་དུ་རྒྱ་བོད་ལྷན་རྒྱས་ 
ནས་ལྷ་ལྡན་པོ་བྲང་གསར་པར་ཆུ་འབྱག་ལོར་ཁུག་བཟོ་ལས་ཁུངས་གསར་བཙུགས་ 
གནང་སྟེ་རྒྱ་བོད་སྐུ་ཚབ་བཅས་ཟུར་ཚོགས་བྱས་སྙིང་སྔོན་གྱི་འབྱ་གོང་ནས་བཅགས་ཏེ་ 
དེང་སྐབས་འབྱ་ཁལ་རེར་དངུལ་སྲང་༡༦༠/ ༧ སྐོར་སྤྲོད་འེ ཏོང་ 
འབོལ་ཆེ་བའི་།ཁར་ ཇ་ མར་ ཤ་ཚལ་སོགས་རིན་བོང་གང་ཆེ་བཅགས་ཏེ་མཛད་རྒྱས་ 
གོང་འཕེལ་བྱང་བས་དེ་དམ་རྣམས་ལ་གཟིགས་བཟེད་བདག་རྱེན་གོ་གནས་ཀུང་གསོལ་ 


















































ལས་ཁུངས་དང་གསུམ་ནས་ཕྱག་བཞེས་མཛད་འཁུང་ཆེ་བཞེས་མཛད་པའི་སྙིང་ 
པོ་མི་དམངས་ཀྱི་བསམ་དེནོ་གྲབ་པ་འདི་ལྟར་རྗེས་སུ ཐྲབས་ཟབ་སྐྱེས་སྔོན་བཞིན་ 
མཛད་ཚེ་བོད་མི་དམངས་ཚང་མས་སེམས་ཐག་པ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལམ་བཟང་ 
རེས་སུ་འགྲོ་རྒྱ་ཉག་གཅིག་དངོས་ཤུགས་གང་ནས་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་ལགས་ན 
དེ་དེན་མི་དམངས་འགྲེས་གཞེན་ཚང་མས་ཁོང་ནམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་བླ་མེད་རིམ་ 

མཛད དེ་རྣམས་མ་བསྙེལ་པར་བསམ་བློ་ལེགས་པར་མཛད་གལ་ཆེ་བ་ཉྱ་རྒྱ་དང་། 
ཞིབ་ཆ་ད་དུང་ རྗེས་འབུལ་ཞུ་རྒྱར་བ་རྟན་སྐ་ཞབས་མཐར་ཕྱིན་སྦ་བུ་ལགས་ནས་། 
ཀྱང་ཚང་མང་རྒྱ་གང་ཆེ་འགྲེམས་སྤེལ་ཡོད་བ་ཞྭ་རྒྱ། ལྷ་ལྡན་ ®%%‰ན༤་ 
སྡོད་ ¥**×¥ པས་བོང་ཟླ་ * ཆེས་ ༩ ལ་ཕྱལ། ། 




























ཀྲང་ གོ་ ཧ་ ནས་ བོད་ཡང་རྒྱས་བཏང་བཞི་གསར་གནས། 
9585-95-25 --@®--85--85--97--2། 
བོད་ཁུལ་རྒྱ་དམར་བཅིང་བཀྲོལ་དམག་མིའི་དམག་སྤྱི་ཡིན་བ་ཀྲང་གོ་ཧ་ནས་ཉེ་ 
སྔོན་སྤྱི་ཟླ " ཆེ་ས་ ༡༦ཉིན་རྒྱ་ཞག་མི་དམངས་གསར་འགྱུར་ནང་བོད་ཀྱི་སྐོར་ 
གནས་རྩལ་འགྲེམ་སྤེལ་བྱས་པ་ཞིག་ལག་སོན་བྱང་བའི་ནང་བཀོད་གསལ་མདོར་ 
ལོ་བཉིས་ཙམ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ? ཆེས་ ཤཉིན་དབུས་མི་དམངས་སྲིད་ 
གཞུང་དང་། བོད་ཀྱི་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཞི་བའི་བཆིང་བཀྲོལ་ 
གོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བརྒྱབ་པ་ནས་བཟླངས་བོད་མི་རིགས་བཙན་དབང་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱི་ལྕགསསྒྲོགས་ནས་བཀྲོལ་ཏ་རྒྱ་ནག་མེས་པོའོ་རྒྱལ་ཁབ་ཧྭ་ལོག་པ་ཡིམ 
རིང་པོ་ཞིག་ནས་བོད་དང རྒྱ་ནག་ཧན་གཉིས་ཀྱི་དབར་མཐུན་ཞིབ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ 
ཨིན སྤྱི་ལོ་ ༠༤༧ནང་༧ གོང་མ་ཏང་གི་སྲས་མོ་ལྲེན་ཅིང་བོད་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་ 
བཙུན་མོར་གནང་བ་ནས་བཟུང་བོད་རྒྱ་ནག་མི་རིགས་ནང་པོའ་ས་ཁོངསུ་གྱང་པཾ་ 
ཨིན་རུང་ལོ་བརྒྱ་ཙམ་ནས་རྒྱ་ནག་དྭ་བཙན་དབང་ཕྱི་རྒྱལ་འཛུལ། དེ་མཚུངས་བོད་ 
དའང་འཛུལ་ཏེ་རྒྱ་བོད་གཏིསཾཀྱི་དབང་མི་མཐུན་པར་བྱས་པ་ཡིན ¥×¥¥ ལོ་ 
གཉིས་ནང་མི་དམངས་བཅིང་བཀྲོལ་དམག་མི་དང་སྲིད་གཞུང་ནས་ཞི་མཐུར་དོན་ 
ཇི་ལྟར་བཞིན་བོད་ཀྱི་ཏ་ལའི་བླ་མ་དང་བར་ཆེན་ཟླ་མའི་དབང་ཆང་བསྩྱང་བ་ཡིན། 
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ནས་བསྒྱར་བཅོས་དགོས་ཡོད་བརྗོད་མཚམས་བར་དུ་བོད་ས་ 
གནས་སྲིད་གཞུང་ངང་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱ་ ཆཿ བོད་ཀྱི་མི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་བ་ 
ལོངས་སྦྱོད་གོང་འཕེལ་གཏངོ་ཆེད་རྒྱ་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དང་བཅིང་བཀྲོལ་ 
དམག་མིས་ཕན་པ་ཆེན་པོ་བས་ཤིང་། མི་དམངས་ཁམས་བདེ། ཡོན་ཏན་སློབ་ 
སྦྱོང་དང་ཚོང་ལས་བལ་ཉོས། བལ་གོང་ཡང་གཞན་ལས་བརྒྱ་འཕར་སྤྲད་པ་ཨིན། 
གྲོང་གསེབ་བ་ཆོར་་སྐྱེད་མེད་བུན་གཏོང་ ཆ¥¥ ལྷ་ས་ གཞིས་རྩེ་ རྒྱལ་རྩེ་ 
།ག་ཧུ་དངུལ་ཁང་བཙུགས་ཏེ་ཚོང་བ་རྣམས་ལ་ཚོང་ལས་མ་ཟད། སྐེད་གྱི་ཇ་ཚོང་ 
བྱེད་མིང་དབུས་སྲིད་གཞུང་ནས་གྲོགས་ཕན་བྱས་ཏེ་ཞི་མབྷན་བཅིང་བཀྲོལ་མ་བྱས 
གོང་གི་ཇ་རིན་ ལས་གསུམ་ཟྱད་་ཆག་སོང་ཞེས་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མང་ 



















དད ས་སསར ‰„ར༡༅༅ཆའའ རབ ་་་་་་ ཟཆ་ས། 1: 








།ངརཀཱ་ཀོ དེ 


༤ ངོ ཱ ་ 
”རུངཌེ་སྔོན་ཐོད་ མཛ ག་གས 
ད།་འ པ་པ 


པར་ཁང་དུ་ ཡི་གེ་ འབྱོར་གསལ། 


མཁེན་གཟབ་རྒྱ་མཚོའི་གཏེར་མཛེད་སྦ་བྱ་མཐད་ཕྱིན་ལགས་ཀྱི་སྐྱ་དྱང་དྭ། སྟབས་འབུལ། ད་ལམ་ཚོང་ཁག་ 

ཆུང་འབྲིང་གི་བདེ་སྡུག་རྣམས་བླ་དཔོན་༧གོང་( པད 
དག་ཆོང་དམངས་བདེ་སྡུག་གི་ཕོ་ཉར་བཀོད་གཞང་ཡོད་པ་ཤུ་རྒྱད། སྔོན་དམག་དུས་ནས་བོད་འགྲོའི་དས་ཆའི་ 
རིགས་ས་ཀ་གཉུང་ནས་ཀོ་ཊའི་ལས་ཁངས་གསང་འཛུགས་ཐྲེག་ལག་འཁྱེར་པར་མི་ཊི་མེད་པར་འདེན་ཆོང་མི་ 
ཆོག་པ་ལས། གཞན་ཚོང་ཟེག་འདེ་དང་འདི་ཞེས་པར་ལག་འཁྱེད་མེད་པ་བད་ཚོང་རྣམས་ནས་འདེན་ཆོག་མེད་ 
པའི་ར་ཆིག་སོགས་ནི་དེང་བར་མིག་མཐོང་མ་བུང་སྣབས་བོད་ཚོང་ཞམས་ནས་མཁེ་ཐོབ་ཚོང་ཆོག་ཉོ་འདོན་བྱས་ 
དང་བྱེད་མུསརུང་བད་ལམ་ཞིག་ནས་སྔེནོ་ཧྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་འཆིངས་ཡིག་ལ་གཞི་བཞག་བྱས་ཁུལ གྱི་ཚོང་པ་སྤྱི 
བརྡ་སྤྲོད་མེད་པར་ཆོང་ཟོག་བཀག་འདོམས་ཏྲོག་ཆང་རིན་སྤྲོད་མི་རྣམ་ས་ཤད་: གཏ དེ་མིན་རང་རྒྱ་དང་འཁྱེ 
བསམ་ཤར་འགྲོ་ཚང་མའི་དངོས་ཟོག་བཀག་འདེཊས་སྨོས་ཅི། མི་འགྲོ་ཀྱང་བཙོ་བཅུག་སོགས་བྱས་པ་ཚང་ 
མམ་མཐྱེན་ཚོད་ཐོག །ཉེ་འཆད་དིནྭ་ཐ་༧ པའི་ཏ་རིག་༣ཉིན་བོད་ཚོང་སྟོབས་རྒྱལ་དྲེལ་ཐྲོག་ཡོད་པའི་སྒམ་དོ་ 
༡༠ ཇ་ཁེབ་ལ་པར་རྱབ་ཀྱི་མཚོ་བཞེས་པ་བོད་གཉུང་ས་གནས་བསྟོན་མེད་ནས་རྒྱ་གང་གཞུང་གི་རྡེ་རང་ཁ་གཅིཊ ཐཾ 
དང་། བུ་ཡི་སི''༤ བཅས མེ་མདའ་འཉྱེར་ཏེ་ཧ་ལམ་ཇག་བཅོམ་ལྟ་བུའི་དེ་བོ་ ཕྱིར་འདེད་ཐྲོག་མི ངོ་ཡང་འཇིན་ 
བཟྱང་གི་དེང་བཅོན་དུ་བཅུག་འདུག །དེ་དངང་དྭ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིང་རྒྱ་བོད་ཚོང་ལས་མཛད་པོ་རྣམས་ནས་སྔོན་ 
བཞིན་འདེན་ཚོང་ཆོག་པས་བཀའ་མོལ་ཐོག་རང་: ཧྒྱ་རང་: ་བདག་ཡོང་བའི་དགོངས་བཞེས་དང་། གལ་སྲིད་ཆོང་ 
ཟོག་བཀག་པ་རྣམས་ཉེ་འདེན་ཆོག་གི་མེད་ན་ཆོང་པ་ཚང་མང་རྩ་ཆིག་འགྲེམས་སྤེལ་མེད་པར་བཀག་འདེམས་ 
བྱས་པ་དང་། རྒྱ་གད་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ཀྱང་བོད་ལ་ཉེ་འདོར་མི་ཆོག་པའི་ཆོང ཟོག་བོད་ཚོང་རྣམས་ལ་ཚོང་དགོས 
དན་ཅི་ཡིན་ནམ། བོད་ཚོང་ནམས་ཀིས་འདི་དང་འདི་འདོན་འདྲེན་མི་ཆོག་པ་མ་ཤེས་རུང་རྒྱ་གར་ཚོང་བ་ཞམས་ 
ནས་ངེས་པར་དུ་ཤེས་དགོས་གཤིས། ག་རེའི་དེནོ་ལྭ་ཧ་གར་ཚོང་བས་བཙོང་གང་ཐུབདང་། རྒྱ་གར་ས་གནས་ 
ཁག་གི་ལས་བྱེད་རྣམས་ནས་བཀག་གང་བྱབ་ཀྱིས་བོད་ཆོང་རྣམས་ལ་སྡུག་པོ་བཏང་བ་དེ་དག་ཅི་ཡིན་ནམ། གང་ 
ལྟད་རང་ཅག་ཚོང་པ་ཆེ་ཕྲ་ཚང་: མ་ནས་གྲོས་བསྡུར་བྲེག་རང་ཚོན་་ཚོང་དོན་མཛད་པོ་སྐྱ་ངེ་ལན་རྒྱས་མུ་སྙན་འབུལ་ 
ཐྲོག་རྒྱ་གར་ གཞུང་གི་སྐྱ་ཚབ་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦྱིང་བཀའ་མོལ་ཡོད་པ་གནང ན་མི་ལེགས་སམ། གྲོ་མོ་ནས་ 
++ ཆྭ་སྦྲལ་ཟླ་ ཆོས་ལ་ཕྱལ།། 


--«-་ - 











རོལ ལལ = ༦ 2 པ ལིབ་ཞེས་པའི་ཀམ་པ་ན་དེ་ནི་དེང་སྐབས་འཛམ་གླིང་ ` 
ྙ981111.19© རོ་ཀྲགས་ཏྱིཀམ་པ་ནོཆེན་པོ་རིག་ཡིན་པ་ཚང་ - ༧ 
¢ མས་མཉྱེན་ཆོད་ལྟར། ཕཾ་ལིབ་ཀམ་པ་ནི་རས༡-བློག་ ༧ ཧོ 
ཨ༩༢༠༡༠༩༦༢"།༡༠༩ ཤུགས་ཀྱི་ཉེད་མ།བོ་ ཚང་མ་སྤྱས་ཚོང་བྱེད་བཞིན་པ་ཡིན ཡེ 
ཁམསསམ་མམས་སམམམསམ་སམ་མམཟ་ཟམ་་མས ད ༨ ;། རླུང་འཕྲིན་རེ་ཌི་ཨོ་ཞེས་པ་ཐྲག་རིང་དབག་ཚད་མང་བཤལ་གྱི་ 
གཏམ་དང་གླུ་གཞས་སོགས་རང་ཁྱིམ་ དུ་གསན་བུབ་པ་དེ་དང་། གཞན་ཡང་གློག་ཞུ་འོད་ལྡན། གློག་ཐབ་ གློག་ 
སྣོད་ གློག་ཤོལ་ ཨཀསེ་རེ་ཞེས་པ་གློག་བར་ཊིས་ཁོག་པའི་ནང་གི་ན་ཚ་གང་ཡོད་བལྟ་བུབ་བའི་འཕྱལ་འཁོང་ 
སོགས་གློག་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་མང་པོ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་སྤྱས་ཚོང་བྱེད་ཁུས་བཞིན། ད་ལམ་བོད་ འབྱག་ཁུལ་ 
པི་ལིབ་ཀམ་པ་ནི་ནས་མཆོས་པའི་ཟློག་རིགས་དངོས་ཆས་ཚོང་མིའི་སྐྲ་ཚབ་གསར་བསྐོས་བགྱིས་པ་གཤམ་ 
གསལ་ཚོང་ཁང་ནས་ངེས་ཐེབ་བུབ་པས། བོད་འབྱག་ ཚོང་པ་སུ་ཞཾག་ནས། པི་ལིབ་ཀྱི་གློག་འཕྲིན་སྒམ་ཆུང་དང་ 
གཞན་ཡང་གློག་གི་ཡོ་བྱད་དང་ གློག་རྫས་སོགས་ཇི་དགོས་སྤྱས་གཟིགས་མཛད་ཆེ་ཕྲན་ཆའི་ཆེང་ཁང་རང་དུ་ 
བཤད་རེ་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱ་དང་། རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་བཀག་སྡོམས་གནང་བའི་ཚོང་ཆོག་རིགས་གང་ 
ཨང་མེད། ཕྲན་ནས་བ་སེ་ཕུལ་ཆོག་པ་ཞུ། ཁ་བྱང” ལྷ་ས་དྨཁཱཀོར་པོ་རེ་ཤན། ཞེས་པ་དང་། ཀ་སྦུག་མ་རི་ 
བར་།ངང་གི་སྟེང་ཞྲོག ཝཱ 2 


2⁄11.123 8:8.10108 & 077151 
08 711851, 8807 4) & 81ཉ 81. 
(038/05®514786) ༧ 

















༤༤༠༠ འ་ཁ་ཁ _ ར་ཁ ོ་›ོ་ འཁ ཁང་རོ 























[༡༩༣༥༡༠-༠༥༨ ཿྲ ཿ 
སྤྱི་ཟླ་༡.ཚེས་ ༢༡འདས་ལོ་ ༡༩༢ ཉིན། སྒོན་ ཨ་ན་ 

གསེད་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེང་ - 111 
གསེར་ཊམ་རེར་ :- 58. 4 


དངལ་ཏོ་ར་ 'བརྒྱ་ཐྲམ་པང་ :-~ 152 [4 
ལྷ་བལ་སྤུས་ལེགས་མོན་དེར་ :~ 150,/55 
ཇྔ་མ་དཀར་པོ་མོན་དོར་ :;-- 360 / 375 
༩མ་ནག་པོ་མོན་དོརང་ ༡༡༩0 /275 
ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེད་ ¦ 20 / 22 རུ 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོལ་དེང་ ཿ~ 30/32 


བླ་རྩི་ཕགས་ཡོད་ཏོལ་རེང་ :~15/ 16 
གསའ་བགས་ལྔས་ཡིགས་ལ་ ¬ 09 
པཔ ཁ་།ང 9 
ཨོན།ང་ཏཱཿའ་ཁབ་ ༔~ 45/50 
ཝླ་པགས་སྦྲས། ལེགས་ལ་ :-- 10 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ¬ 1 
ས་སྣུམ་ལྕགས་ཀྲིང་རེ རེང་ ༡ 8 ¡ .4 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བར་བརྡལ་གླ་° -- ༡ 
ཕག་དི་: ནས་སྒང་: ཧཾག་བར་ 'བརྡལ་བླྨསྒོད་ ° ~~ 
ཀ་སྦྲག་ནས་ཕག་རི་བད་བརྡལ་གླ་༡-- 95/100#8་ 
ཀ་སྦྱུག་ནས་སྒང་ཏོག་བར་བརྡལ་གླ་- ° ཐམ་ 
ཨང་ལ་དེ་རེད་ ཿ-- 66 


དཔེ་ཆ་ཚོང་རྒྱའི་་ཐོ།། 
རྒྱལ་ཟློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ནཌ¬་ ¿< 
ལྷཿ ས་དྲན་གྐུ་ཀ་བཤད' ་བཅས་ལ་རིན་ཨ"ན་༢-- < 
བཟུགས་ཀི་ཉི' ཨནི་ རྣམ་བྲར་ལ་རིན་སྒོད་༡ ~ 
རྒྱ་བོད་། སྐད་བཏིམ: ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ 'མེ་ལོང་ལ་- ༣ 
ོདསྐད་སྲདགསླབ་ཆད་སྐད༣ྡ སྡེར་ངོ་གྲངས་བདུན་ལ་ 
རིན་སྒོར་༡-- 


- ༣༥ 

























ལུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅྭ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཡིད་ 
འཕྲོག་མྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་རིན་སྒོང་༤༤ ༡? 
དབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་སྒོར་༡-- ༡ 
སྒྲོགས་དཔེ་གཉིས་པ་རིན་སྒོར་༡-- 47 
ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུད ༩ 
ལོ་གཅིག་ལ་སྒོད་༡-- ° 
གསར་འགུར་རེར་སྒོར་གཅིག་རེ་ཡིན་ཞོ། 


རྒྱ་མིའི་འབྲས་༡-ˆ སྔ་ལོ་འཕྲོས་ལུས་ཊན་ཆིག་སྟོང་ཙམ་ 





















༤ ་ཱ ཤཱ 
ོ རྩོསོས་པོསཿ ་བསརལས་སའི ཅེས་་པའ་ ༧༠༠༠ ༧ 


༧༢55 བོདངབ་ལོ་༠༧ ཆུ་སྦྱལ་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་ འ 1 8. 550785)1858. 1953. *2. 6 


£ དང་དེ་རྣམ་ 
༈ འདྲེན་སྟོང་ཙ་། 
བལྟམས་པའི་ [ཏཾ 
གནས།།དམ་ཆོས་ 
བདུད་རྩིས་མངོན་པར་ 
| འཚོ་བའི་ས། །འདི་ 
ྲུ ' ནི་ཆབ་འབངས་སྨིན་སྒྲོལ། 
༩ དཔ་པའི་ཡུལ། །ཨེ་མ་ 
/ རྱ་གད་འཕགས་པའཞི་ཡུལ་ 
ལྗོངས་མཚར། ། 
ལྱགས་ཟྱང་ཉི་ཟླའི་བགྲོད་པ་ 
_ མཁངམཇས་པས།།བདེ་ཉིད་ 
*' པད་མོའོ་སྐྱེད་ཚལ་བཞད་པ་ 
ལས། །ཆབ་འབངས་བྱང་ ཿ 
 བདི་ཚོགས་བཅས་དགའ་བདེ། ཧཱ 
* ཡི། །སྟན་འགྱུང་གླ་དབྱངས་ཟ་ 
ཟིང་ལྡིད་བད་བྱེད། ། 
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རཆམཁཿ 


བདེན་སྟོབས་གཞུང་སྲང་མེས་ 

_ པོ་གནདི་དང་། །སྙིང་སྟོབས་ 
རབ་བརྟན་མུ་སྦ་སི་ཙནདྲ་བློ་སེ།། . 
བས་ལྡན་པའི་རྗེ་འབངས 
སྟིང་ཀྭན། །གཅིག་མཐཱན་རང་། 


ཙན་ལོན་པ་འདི་ཀོ་རྨན། ། 





[རོབ 














བཤིན་སྐྱོང་བའི་འཁོད་ལོ་ ཏི་ཚ 
མཆོག །ཧིན་གཞུང་རྟགས 
མཚན་དུ་བཀོད་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། ། 
མི་མ །ཱན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ པད་ 
རྒྱལ་ཀྱུད་ཅིག ། 
དཀའ་སྤྱད་མང་བསྟེན་རང་ 
བཙན་ནོང་བུ་དག །བྱི་ལ་ཟུང་ 
པོ  པིསིསསསསསསསས་ གི་གཟན་ལྟན་མི་མཚུངས་པད།། 
་ རྫོགས་ལྡན་དབལ་ལ་དབང་རོལ་ཤོག !ལོ་ངོ་དྲུག་པའི་རང་བཙན་རེན་འདྱང་དྭ། །བོད་ཡིག་ 7 
སིནབ་གལ་མཚནཁུང་དུའྱབད་བ་འདི ་ 
ཟོ ཁོབ 
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53 
༄༅། །ཏེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་བརྒྱད པའི་ཆེས་ ༡༢ ཏིན རྒྱ་གར་ཡོངས་ལ་འདི་ནས་རང་ 
དབང་རང་བཙན་ལོན་ནས་ལོ་ངོ་ དྲྭག་སྟེང་སོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གང་རྒྱས་གནང་སོང་། 
འདི་ཡང་རང་བཙན་ཞེས་པ་འད་ནེ་མི་སྡེ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི ནོར་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན། འདི་ 
ཐྲོབ་པ་ལ་ནི་ལསཟླ་བ་ཞིག་མ་ཨིན། གནད་དམ་པ་བཞི་ཚང་དགོས་པ་ཡིན། བནི་ 
གང་ཡིན་ཟེར་ན། གཅིག།མཐབྱན་ བདེན་སྟོབས་ བྱམས་འདུན་ ཤེས་རིག་ངཞི་ 
ཨི་ལག་ཆནམ་དབུང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་དེ་དག་བིས་བཞུའདྲང་པོར་སྔང་ནས 
དཀའ་སྤྱད་འབད་རྩོལ་རྣམ་མང་བརེན་ནས་ལོན་དགོས་པ་ཡིན་ནོ  །གཞན་ 
འཆལ་དཆོལ་ ཡད་ཡུད་ཀྱིས་ཁ་བློ་མི་མཐུན་པར་དྲག་པོའ་དཔུང་རྒོལ་གྱིས་ངང་ 
བཙན་ནོར་བུ་དེ་ནི་ལོན་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ན། རྒྱ་གད་བཞུང་གི་རང་བཙན་མེས་པོ་ 
གནདྲིས་གཅོས་དཔོན་འབངས་མང་པོས་བདེན་ངའི་རྗེས་འབྲངས།བོ་ནས་ད་ལྟ་ངང་ 
བཙན་འདི་ཉིད་ལོན་པའི་ཆེད་དུ་ལྱས་སྲོག་འཕང་མེདུ་དེར་བ་དང་། ཁྲིམས་མུན་ 
བཙན་པོང་ལོ་མང་ཚུད་པས་མཆོན་སྤྱི་དེན་རང་བཙན་ཐྲེབ་ 'དཱ་དཀའ་སྤྱད་དེ་ལྟད 
།བརྟེནཾ་ནས་དབྱིན་གཞུང་མངའ་འོག་ནས་རང་བཙན་གྱི་ནོར་བུ་འདི་ཉིད་ལེན་པ ཡི 
འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་ྒྱ་གར་དུ་བདེ་སྐྱིད་ལ་བོད་ཆག་མང་ཕོ་ཤོང་བ་དང་། རེ་འ 
ཡུལ་སྡེ་ཚོ་ཁག་རྣམས་ཕན་ཚུན་མི་མཐུན་པའི་ཞང་འཁྱུགས་ཀྱི་བང་ཆད་མང་པོ་ནིག་ 
བདོ་བ་དེ་ྐྱོན་གང་ནས་ལྷག་ཅེས་ན། དེང་སང་རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས་ཀྱི་ནང་ཁོངས་སོ་ 
སོར་རང་ལྟ་མཆོག་འཆིན་གྱི་ ( པར་ཊི ) ཡང་ན་སྐྱིད་སྡུག་ཚོ་ཁག་མང་པོ( ཞིག 
བཟོས་པས་དེའི་རྗེས་འབྲངས་སམ་ཤོ་ཁག་སོཿ སོ་ནས་རང་གྲྭབ་གཞན་འགག་ཁོ་ན་ ། 
བྱེད་བས་ན་མི་མཐྱན་ནང་འཁུགས་ཀྱིས་ངང་བཙན་བྲོག་ནས་གཞན་བཙན་འོག་ཏྭ་ 
ད ལྷུརས་ཏེ་བའི་སྐྱོན་དེ་ལྟང་རོ། །ད་དེ་ལྟར་མ་ཨིན་པར་ད་ལྟ་དང་བཙན་ 
པྱི་ཁྲིམ་ཚང་ཆེན་པོ་འདི་བཞིན་གསྲང ་དཱ་བརྩེགས་པའམ་ཡང ན་རང་བཙན་རང་ 
བདག་གི་ཞིང་ཞིག་གསར་དུ་མྨོ་འདེབས་བྱེད་སྐབས་དཀའ་ཆེཌ་དང་བར་ཆད་མང་ 
པོས་ཡུཉ་བསྲིངས་ནས་ཁྱིམ་ཚང་ནང་མི་རྣམས་གཅིག་མཐྱན་གྱིས་བདེ་སྡག་གང་ཡིན་ 
རུང་མཉམ་ པོར་མྱོང་ ནས་མཐྲར་ ་བསྐྱེལ' ན་རྗེ ' སུ་དང་བ, ཙཅན་རང་བདབ་གི་ཁྱིམ་ :ཚ་ 
ཆེན་པོ་དེ་གསར་གྲུབ་ཟིན་མ ཚམས་ཁྱི མ་དེའི་ནང་ ནང་མི་: ཚང་མ་རང་རང་འདོད་ - ༧ 

མོས་ལྟར་བདེ་སྐྱིད་གང་ལོན་མཉམ པོར་ལོངས་སྤྱོད་ནས་ངལ་བསོ་ཞིག་ཐེབ་ - ད་ལམ་རྒྱ་གར་རང་བཙན་རྟེན་འབྲེལ་ཏིན་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་ 
བ་ཨིན། ཞིང་དེ་ཡང་དབྱིད་དུས་ས་བཀོ་འདེབས་རྨོས་ཀྱི་བཀའ་སྤྱད་ཨང་བསྟེན་ རིན་བོ་ཆེ་མཆོག་ལགྒྱ་གང་དབུང་དམག་གེདམག་དབོན་མཚན་གནས་ཨོ་ནོ་རཾ་རཾ 
ནས་འབད་ན་མཐད་སྟོན་དུས་ལོ་ཐོག་བྱན་ཆོཌ ཆོཌ་མེད་སླ་བད་ཐྲེབ་པ་ཡིན་ན་ད་ལྟ་ ལེཕེ་ཊི་ནན་ཀ་ཞེལ་( ཐ༠༠- ༧* 0༠1989-)ཞེས་བཞི་ཆོ་ཡོ་གནང་བ་དེ་བཞིན་ 


རང་བཙན་དཔྱིད་དུས་ལྟ་བྱའི་དཀའ་སྤྱད་ལ་ཐྲེག་སྲན་ཆེ་བཟེད་ཀྱིས་མཐང་རང་ འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་མཆོག་ནས་རྟེན་འབྲེལ་དང་བཅས་ཕུལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 





རྔ དབང་དང་བཙན་ཉིན། (180505།05།1 31.) 










འོན་ཀུང་ཇྗེ་འབངས་ཚང་མ་ནས་ཁ་བློ་བཅེག་མཚུངས་ཀྱིས་བཅིག་མཐྲན་དཔུང་ 

སྟོབས་བཙན པོས་འབད་རྩོལ་རྣམ་དག་ལ་བརྟེན་ན་ར ང་བཙན་ལོན་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ 
དགའ་སྟོན་ཀྱང་དྭས་མཐྲའ་མེད་དྭ་སྲ་བཙན་འགྱྱང་མེད་ངང་གནས་སྲིད། གཞན་ངང་ 
ཚུལ་དེ་ ལས་གོ་ལྡོཌ་ ན་བྱི་ལ་ཟླང་གི་བག་གཟ ན་ལྟར་མཐར་རྗེ་འ བངས་གཉིས་མེད་དུ་ 
འགྲོ་ངེས་པས་དེ་ལྟ་མི་འདྱང བང་ཧཱཌ་གཟབ་པར་འཚལ། ད་ལམ་རང་བཙན་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཆེད་བོད་ཡིག་གསར་འགྱར བྱེད་བོས་ཤིས་སྨོན་བཟང་པོ་བཅས་རྒྱ་གད་རང་ 
བཙན ཐྲོབ་ནས་བཟླངས་མཐྲད་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཀན་ལ་རྒྱ་གར་བྱི་ཤེས་རིག་ 

གཅིབ/་མ བཱན་གྱི་དཔེ་བཟང་སྔོན་བཞིན་སྤེལ་ ཐབ་པའི་ཆེ་ཡིད་མོས་དཀང་པོ་བཅས་ 

པཀྲིས་བདེ་ལེཌ་ཞཱ། ། གང་དང་དབང་དྭ་གནས་པའི་ཡུལ གྱི་བདེ་བ་དམ་པ་ནི་གཞན་ 
ན་མེད། །གང་གཞན་དབང་དུ་སོང ང་བའི་ཡུལ་གྱི་སྟག་བསྔལ་དམན་པ་ནི་གཞན་ན་མེད 


[སར 









































































།ི བསྟན་འཇིནཞེར་རས་མཆོག །ཀ་སྦུག་ཕེབས་པའིཏེན 
འབྱང་ཤིས་ཆིག་ཏུ། །གསར་འགྱུད་བྱེད་པོས་ཉེན་ 
འབྱང་ཆེད་དུ་ཕུལ། ། 


ལྡུཀ་སྦྱགཱ་གི་གནས་ཚུལ། 
ཧུ ་»- 
ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ “པའི་ཆོས་ ”" ཉིན་རྒྱ་གད་རང་དབང་ 


ཐབ་ཏེ་ལོ ངོ དྲག་པའི་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཉིན་ཤད་ 
པ་བསྟན་འཇིན་ནོར་རྒྱས་རྡོ་ རྗེ་གླིང་ནས་ཞདི་གང་ཕེབས 


| 581 61:50, 7571 !(08679. 
ལི་ཤར་པ་བསྟན་འཇིན་ནོར་རྒྱས་ཀྱི་འདྲ་པར།: ; 


` ༄༅། །སྭསྟི། བརྩོན་འགུས་ཀྱིས་ནི་ལུས་རྩལ་རབ་ 
རྫོགས་ཤིང་། །སྟིང་སྟོབཾས་བརྟན་པོའཾ་སྤང་ཁྱིམ་མངོན་ 
པར་མཇེས། །དམ་བཅའི་གྲཡུ་ངལ་རྣམ་བར་བཀྲ་བ་ཨི།། 
རྐང་གཉིས་སེང་གེ་ཤད་པ་བསྟན་འཇིན་རྒྱལ། །འཛམ་ 
གླིང་རི་རྒྱལ་མཐྲོན་མཐིང་རྒྱལ་མོ་འམ། །ཡང ་ཆེ་རི། 
མཆེད་ལྔའི་བླ་དི་མཆོག །འཛམ་གླིང་སྐྱེ་བོ༽ 
པང་དཀའ་བའི་སར། །གང་དེས་ཏང་པའི་རི་མོ་རྣམ་ 
པར་བཀོད།།འདི་ནས་མི་ལོ་གངས་མང་འཇམ གླིང་ནང་།། 
ཤང་ནབ་གླིང་ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོ་ནས། །དཀའ་ 
སྤྱད་མང་བསྟེན་འཇེགས་པད་བརྩམ་ན་ཡང་། །ཆེ་སྔོན་ 
ལས་སྨོན་འབྲེལ་བ་དམན་པ་ལས། །མདོ་དནོ་བྱ་བ་ལག་ 
ཧཱ་མ་ལོན་ཀྱང་། །རྐང་ 
དེས། །ལོ་མང་ཁས་ལེན་དམ་བཅའི་སྙིང་པོ་ཉིད། །ཨཾ་མ 
ད་ལན་རྣམ་པང་ལོན་འདི མཇེས། ། ནེ་པལ་ལི་ཞེས་གྲཌ་ 
པའི་ཡུལ་གྱི་ཤར། །སྙིང་སྟོབས་ཨོན་ཏན་རྨད་བྱང་བོད་ 
རིགས་པ། །འཚམ་གླིང་ཡོངས་མུ་སྙན་གྲགས་དཔེ་བཟང 
བསྟན། །མ་འོངས་རྣམ་བྲད་གཟུགས་བརྙན་ཁྱད་འཕཌ་ 
} །འཇིན། །དེ་ཡང་གངས ཅན་མཐོན་མཐིང་རྒྱལ་མོའོ་རྩེད།། 
|] ཕྱི་རྒྱལ་མི དིགས་གཞན་གྱིས་འཇེགས་མི་ཐུབ། །འོན་ 
ཀྱང་བོད་རིགས་ཤང་པ་བསྟན་འཇིན་གྱིས། །མངོན་པར་ 
འཇེཌ་འདིས་བོད་རིཌ་རྒྱལ་གྱུང་ཅིག །རྒྱ་གད་བལ་ཡུ 
དབྱིན་གཞུང་རྒྱལ་ཁབ་དང་། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་ནས་ 
། །གཟེངས་བསྟོད་བྱ་དགའ་མཛད། །ཤད་པ་བསྟན་འཇིན་ 
¡ ནནོྱ་ཆས་ཅེས་གགས་པའི། །མཚན་སྙན་གྲགས་པས་ནམ་ 
| །མགའི་ཁྱོན་ཀུན་འགེངས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོངས་པའི་ 
ྦ བསྩང་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །རྒྱལ་བསྟན་འཇིན་པའི་རྟགས་ 











རྡེན་ལོན་ཆེད་དུ། །དབང་དང་བཀའ་ནི་ཡོངས་མུ་དབ་ 
བགོ་བས། །སྲིད་པའི་གངས་རིའི་རྩེམོར་མངོན་པར་ 
འཇེགས། །ཤར་ཕྱོགས་ཁུམ་བུའི་མི་རིགས་དག །སྙིང་ 
སྟོབས་བརྩོན་འགྲས་རབལྡན་པས། །ཤར་པས་མཚོན་ 
པའི་བོད་རིགས་ལ། །མ་འོངས་དཔེ་བཟང་རྣམ་པར་ 
བསྟན། །བསྟན་འཇིན་བསྟན་པ་རབ་དྭ་འཇིན། །ནོར་རྒྱས་ 
ནོར་ནི་རབ་རྒྱས་པའི། །མཚན་དེནོ་རབ་མཐྲན་སྐྱེས་བུ་ 
མཆེག །དགེ་ལེགས་རྣམ་པད་རྒྱལ་གྱྱང་ཅིག །ད་རིང་ 
¦ རྒྱ་གད་རང་བཙན་ཏེན་འབྲེལ་དང་། །རྐང་གཉིས་སེང་གེ་ 





ལབ 4 5 ཇཾ 


ཉིས་སེང གེ་ཤར་པ་བསྟན་འཆིན 


སྐབས་འདི་གའི་ཁློམ་དམངས་ནས་ལམ་བང་མེ་ཏོག་གི་ 


རྒྱལསྒོཆེད་ ད་བཟོས་ཏེ ཕེབས་བསུ་གཟབ་ ]ས་ ༦ | 
ཆོོད་ཕྱེད་གཉིས་ཀྱི ཕྲོག 
ེེ་གང་མ་གངསགལམཆག་ྲི་ཉག་ཙམམདུ་ཚོ༔ ངྫོཌ་ 
སྐབས་ །ཁོང་ ལ་རྒྱ་ལུགས་ མེ་ཏེ འཕྲེང་ བ་དང་ བོད ་ལྱཌ་ 
ཁ་བཏགས་སོགས་ཕུལ་ཏེ་གཟེངས་ བསྟོད་ཞ སོང་། 


/%‰:„,5ར >>, 


ཆེས་༡༠རེས་གཟའ་ཉི་མའི་ཆོད་ཕྱེད་གཉིས་ཐྲོག་ཀ་ 





གྲོད་ སྦྱག་ཏྭ་བཞགས་པ་ཤད། པའི་མི རིགས་རྣམས་ནས་རྟེན་ 


འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེད་དྭ་འདི་གནི་མི་དྲག་བརྒྱ་སྐོང་ 
ཅམ་ལ་དགོན་པོ་ཟ་།ང་ དཱ་གསོལ་ཇ་ཕུལ་; སོངཾ། སྐབས 
དེར་ཤང་པའི་རྒན་པོ་སྐྱ་ཞབས་ཆེ་རྣམ་ནས་བོད་སྐད་ ཧུ 
ཁོང་གི་སྐོར་དང་ཁོང དང་རྒྱ་གོང་གཏིས་ཀྱི་མི་སེད་ཨི 
རུང་མི་རིགས་བོད ཁངས་ཡིན་པའི་སྐོར་། 
རྗེས གསང་འགྱང བྱེད་ 
གོང་གསལ་ཆིགས བཅད་ཁ་ཤས་བརྩམས་པ་བཀླགས་ 
ཏེ་མཇལ་དང་ཞིག ཕུལ་བསྒྲབ ས་མཚམས་ སྐུ་ཞབས་ 
བསྟན་འཇིན་ནོར་རྒྱས ནས་བེདེ་སྐད་དང་དབྱིན་སྐད་དུ་ 


ཚང་མངད་བཱགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་བཞིན་གངས་རྩེར་འཇེགས་པའི་ 


སྐོར གནས་ཚུལ་མདོར་བསྔས་གསུངས་སོ། ། 
བ་ཕྱུགས་ཀྱི་མི་སྐད་བརྒྱབ་ཁལ། 
སྔ་ཟླའི་གསར་འགྱུདནང་མདོར་བཀོད་དགོངས་ 
མངའ་སྟེ། དེ་རྗེས་འདི་གཞི་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་རྣམས་ 


ས་གནས་གཞུང་མིའུ་ནི་སི་བལ་ཊི་ཞེས་པར་སླད་ཕྱིན་བ་ 


གླང་གསོད་མི་ཆོག་པའི་ཁྲིམས་གནང་དགོས་ཅེཡ་ཨུ་ 
ཚུགས་: ནན་གྱིས་ཞུས་པ་ལྟར་མིའུ་ནིསི་པལ་གྱི་་ ་'པ་ 
ཁོང ས་སུཿ བ་གླང་མ་ཧེ་སོགས་གསོད་མི་ཆོག་: བའི 
བཀའ་ཁྲིམས་གཏན་འབེབས་གནང་སྟབས་ཉིན་ཤས་ཤ་ 
ཁང་དུ་ཤ་ཚོང་མཁན་མེད་པང་བྱང་སོང་། དེ་རྗེས་ཤ་ 


2722 =„2/⁄:; 


ཆོང་པ་ནམས་རྡོར་གླིང་དུ་ཁྲིམས་དཔོན་ཆེན་པོའོ་སྤྲ་ 


མདུན་དུ་བཅད་ཏེ་སྙན་ཞུ་ཕུལ་འདུག །དེ་དུས་འདི་གའི་ 


རྒྱ་གར་ཚོང་པ་རྣམས་ནས་ཉིན་ཞག་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ 
ཚོང་ཁང་ཚང་མ་སྒོ་བརྒྱབ་སྟེ་བཞག་སོང་། དེ་རྗེས་ 


མཐན་ལམ་བྱེད་རྒྱའི་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་ཚོགས་ཏེ་བཀའ་མོ° 


བྲེག་སླད་ཕྱིན་ཤ་ཁང་དུ་བ་གླང་ལོ་བཅོ ་ལྔ་ནས་ཡན་ 
མ་གཏགོས་གསད་མི་ཆོག་པའི་ཁྲིམས་ལུགས་གཏན་ 


འབེབས་མོཀོ་མཐཱན་ལམ་བྱུ་སྟེ་ཚོང་ཁང་དུང་ཤ།ཁང་ 


ས་ིསོང་རངདངསྔན་བཞིན ཤཿ 
རྒྱ་ཐེབ་ཀྱི་མེད་པའི་གནས་ཚུའེ 


ཨང་གོ་ཐྲེམ་མྱུ་༢-- རོགས ༡9 
བཀྐྱད་ཤ་ཁང་དཱ་ཁྲིད་འགྲོ་སྐབས་དེ་ལྟང་མི་ཆོག་པཞི་ 


བརྟེན་པུ་ལི་སིས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་ཁ་ཤས་ 
| རྒྱུ་བ 


ཨབ བ་དུལ་ལ བརྗོད་པར་འཆིན་ བཟྱཾངས་ཀྱི་ ་དོ་དམ་བྱས་ 
འདུག་ཅིང་། ཁོ་པ་པ་ཀིསི་ཏན་གཞུང་དང་ལག་འབྲེལ་ 
མ་ཟད་ཕྱི་རྒྱལ།ཁག་དང་ལག་འབྲེལ་ཨོད་སྐད་ཀྱི་ 


བནས་ཚུལ་འདུག། 


པ་ཀིསི་ཏན་ཤྱི་སྦིད་བློན་མཧ་མད་ཨ་ལི་སྐྲ ཟླ་དང་བུཅས་ 
སྤྱི་ཟླ་ “ ཆོས ༡༠ཉིན་རྒྱ་གར་རྒྱལ' དིལ་ལིད་ཆིབས་ 
བསྐྱད་གནང སྟེ་རྒྱ་གད་སྤི་ 
མཇལ་འཕྲད་ཐྲོག་བརྟཌིཏ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་དང་མཐུན་ལམ 


དྡེ ཆེ ན་པོའི བཀའ་མོལ་མང་པོ་གནང་ཞིང་ཏུད་པར་དྭ་ 
དེ་ཡིག་ཧུ་ཁོང་གི་ཆེད་དུ་ 


ཀསྨིར་ཕྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ་ཧ་ལམ་ཙམ་མཐྱན་ 
སྒྲིག་བྱང་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས། ། 





ྤྱ་ཟླ་ “ པཾའྲི་ཆེས' ༡༩ ཉིན་ རྒྱ་གང་མ་ད་རསེ་ནས་རྒྱ་ 
གང་གྱི་དམག་མི་༣༠༠༠ྲམ་པ་ཀོ་རི་ཡད་དམག་བཅོན་ 
བསྲུང་ཆེད་དུ་ཐྲེན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


' ཇི ༡༠༧ =¬ # 
༈འདྲས་ཟྫོཐས་བྱི་གནསཆུལ། 
འབྲས་གཉུང་དུ་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་གསད་ཚུགས། 


སྤྱི་ཟླ་ “ པའི་ཆེས་༧ བོད་ངབ་ལོ་ ༩༧ པའི་ཧེརཾ་ཌླ་ ༠ 
ཆེས་༡༩རེས་གཟའ་པ་སངས་ཉིན་ཆོད' ༡ པའི་བྲོག་ 


ཞྭབས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཆབ་སྤིད་ཞོག་ཏུ་མི་དཇངས།་ཞོས། 





ཐྲོམ་དང་བཅས་འདེམས་པའི་: ༣2 ་གངས་༡༢༈ 

དང་གཞུང་ཀྱང་། ་མཆོག་ནས་བྭགས་མོས་བཞིན་ ་དུ་གསར་ 

བསྐོས་གནང་བའི་འབྲས་མི་ངོ་གྲངས་༤ བཅས་འཁྱོན་ 

མི་གྲངས་༡༦གི་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་གསར་ཚུགས་ 

ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་གནང་བའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 


འབྲས་སྤྱི་བླེན་ཆེན། 








དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་རྒྱལ་རྩེ་བད་དུ་ཐིབས་ 
བསྒྱུར་གནུང་རྒྱ་བཅས་སྤྱི་ཟླ་ “ཆེས་ "༡༦ ཉིན་སྒང་ཏེགཾ་ ཅ་ 
འི་ག ི་གཞ་གཏུ། -1 





༥ཝ་ ¦ 


ཉིན་ཤ་ཁང་གི་གཡོག་པོ་ཞིག་གིས་བ་ཕྱུགས་ཤིག་ཁྲོམ་ 
བཀའ་བསྐོད་ བྱང་སྟེ་ཕན་ཚུན་ རྒྱག་དེ་ཡང་ཤོར་སྐད་ལ་ 


འཇིན་བཟུངས་དོ་དམ་བྱས་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས།- 


ཟ 
















བང་ལམ་ལྷ་འབྱམ་]ཀྱེན་གྱིས་ཧ་ལམ་མི་གངས་ 
༢༠༠ ལྷག་ཙམ་འདས་སྐྱེན་བྱང་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
དེ་ཡང་དུས་ཐོག་ལྷ་འབྱམ་ཤྱི་སྨན་མ་བཙུགས་པའི་ 
སྐྱོན་མིན་ནམ། ། 


༣ ༦༽ ༨ ཱ 
༧༨་ - ༩ 
ཙཾས་གཡེའི་འཇིགས་པ། 
ཉི་སྔོན་གི་རི་སིའམ་ཨེལ་ ལྲསེ་ ཞེས་དབུས་རྒྱ་མཚོའ་ 
བྱང་དུ་ཡོད་པའི་ལྗོངསུ་ ས་གཡོ་དྲག་པོས་མི་དང རྒྱ་ 
དངོས་ ་མོཌ་ལ་ ཧཾ ཅང་ སྐྱོན་ཆེན།ཁར་།བང་: པ་༢༠,༠༠༠ 
ཐྲམ་པ་རྡིབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། 
ཨི་རན་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ།། 
སཏཱ--2བ--®--86--སྤ 
| '། ། པད་ཤི་ཡ་ བོད་སྐད་དཱ་སྟག་གཟིག་ཡུལ་ དེང་ཨི་ 
| 'རན་ཡང་བརྗོད་པ་དེར་རྒྱལ་བློན་དབར་ང་ཆིང་ བྱང་ 
_ འདུག །དེ་གཞི་རྒྱལ་པོ་ཤཧ་ཧཱ་དང་སྙིད་ཟློན་མོ་ཧ་ 


| །དད་མོམེ་ས་དིག་གཉིས་ཀྱི་དབང་མི་མཐན་པ་བྱང་སྟེ་ 


¦ གྱལ་པོས་བོན་པོ་སྤིད་ཐབས་གནང་འདུག་རུང་དེན་སྨིན 
| | མ་སོན་སྟབས་རྒྱལ་པོ་བརུན་མོ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཁའ་ 
»---1 ཡམ་བརྒྱད་སྤྱི་ཟླ་ “ཆེས་༧༠ཉིན་ཨི་ཊ་ལི་རྒྱལ་ཁབ་ 





ཆེས་༡༠ཉིནཾ་གྱེ་གསར་གསལ་ལྟར། རྒྱལ་པོའོ་ཕྱོགས་ 
 གཏེགས་ཀྱི་དཔུང་དམག་རྣམས་ནས་དེ་གཞི་སྤིད་བློན་ 





བྱསཏ་རང་ུལམཆདཕརལ་ད་ཅར་ལ་ །ཆིབས་ 
ཀར རྒོ ཀི རྱ བ་ག; བའི་ ་འ་ ཚྩལ་ 





ཟད་ཐེ་ཟེར་ལྡན་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་དང་ལག་འབྲེལ་གྱིས་ངངྔ 
ལྗོངས་རྒྱལ།ཁབ་བཅོང་བྲབས་བྱས་པ་རེད་སོགས་གསར 
འགྱད་མང་ཙམ་སྤེལ་འདུག། 





༼ ། ཨང་ཏེཧ་རན་ནས་སྤྱི་ཟླ་“ བའི་ཚེས་ *ཉིན་གསར་ 
༽ གསལ། པར་ཤེ་ཡཞམ་ སྟག་གཟེག་ཨུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ 


༧ འབུག་གི་གནས་ཚུལ། 





རོམདྲ་བོས་ཏོ་ཕེབས་དགོས་བུང་འདུག་རང་། སྤྱི་ཟླ 


8 འཐཱས་མི་རྣམས། 1365 ྫ 'ཧྱའི་ བློན ཟློན 





དམག་བཅོན་ ༡༤༠༠ བྲམ་པ་ཕྱིང་ཁོག་འགྲོ་འདོད་ 
མེད་པ: རྣམས་ལ་བསྐྱང་ཆེད་: རྒྱ་གང་བཞྱུང་ ་ནས་ཆིངས་ 
དེན་ལྟང་གཱྭ་གཟིངས་གསུམ་ནད་དམག་མི་ ཐངང་ 
སྤྱ་ཟླ་ ༩ པའི་ཆོས་ ༡༠ནས་དམག་བཅོན་ ༢༤༠༠༠ླ 
པ་རྩིས་ལེན་གྱིས་བསྩང་རྒྱུའི་འགན་ལེན་གནང་། ཡིན 
པའི་གནས་ཚུལ་། 
ཀོ་དི་ཨང་ཕན་ཚུན་དམག་བཉོན་ཕྱིར་ལོག་འདོད་པ་ 
ཞམས་རྩེས་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་པའེ་གནམ་ཚུལ།། 


སྤྱ་ཟླ་ “ ཚེས་༧ཉིན་ཨུ་ངུ་སུས་ཆུ་སྤོམ་ཧི་དྲོསྦེམ་གྱི་ 
ཤུགས་ཚད་ལེན་འདུག་པའི་གགནས་ཚུལ།། 

ཧི་དྲེ་སྦེམ་ཞེས་པའི་ཤྭགས་སྔོན་རི་གླིང དཱ་འཕངས་ 
པའི་རྡུལ་སྦོམ་ལས་ཧ་ཅང ཆེན་པོ་ཡོད་སྐད།། 


ཨི་ངན་ ཡང་ན་སྟག་གཟིག་ཡུལ་གྱི་སྲིད'བློན་རྙེང་བས། >~ 
སྣུམ་གྱི་སྐོར་དབྱིན་ཇི་དང་མཐན་མིན་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་ 
བྱས་པ་དེ ཡང་ད་ལམ་སྤྱི་བློན་གསང་ང་ས་རིང་མིན་ 

ཅང་དག་ཐེབ།སླང་མ་བྲན་ལམ་འུང་མི་ཡོང་ཇམ།། 


.ང༠22¬༤ི 


བྱང་ཀོ་རི་ཨའི་དཔོན་ཁག་ཆེན་པོ་ཧ་ལར་མི་ངོ་བཅྱིས་ 

ཙམ་ལ་བུང་ཕྲན་གྱིས་དེ་དམ་བྱས་འདུག །དེ་ཡང་ 

ཁོང་ཚོས་ཨ་མེ་རི་ཀ་ལ་རང་གི་ནང ་བཏམ་བཤད་པ་ 
དེད་ཅེས་སྐྱོན་བཏགས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༧ ༡ ཁཾ 

༈ ད་རགླུང་གནས་ཆུལ། 
ཡྲི་ཤར་པ་བསྟན་འཇིན ནོར་རྒྱས་ ( 581 5138 
7578 0867.) བ༩ར་འཇེགས་དཔའ་བོ་ 


' ཤརང་པ་བསྟན་འཇིན་ནེརེ་རྒྱས་སྤྱི་ཟླ་ “ཆེས་༧ ཉིན་རྡོར་ 


ླངདཱཕྱར་ལོག་སྐབས་དེ་གའི ཁློམ་དཔངས་ནས་ 
ཕེབས་བསུ་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་གནང་། ཛད 
ཆོས་ ༤ ཉིན་རྡེར་གླིང་རྗོང་དཔོན་མཆོག་ནས་ཁོང་ལ་ 
དབྱིན་སྒོར་ ༣༠༠༩ གསོལ་རས་གནང་། འདུག །དངུལ 
འདི ཡང་ཀ་སྦྱག་དང་རྡེར གླིང་ཁལ་མི་དམངས་ནས་ 
མཐྱན་ཀྙེན་འདྭས་དངུལ་རེད། ཀ་སྦྱག་ནས་སྒོར་ ༡༢༠ 


རང་ལྗོངས་སུ་རི་བོང་ཚང་ལོག་ཕེབས་སྐབས ཐལ བྲོ ཐབ་པ་དང་། ནེར་གླིང་དུ་སྒོར་༡༦༠༡འདུས་བྱབ་པ་ 
རང་ལྗོངས་མུ་རི་བོང་ཚང ལོག་ཕེབས་སྐབས་རྒྱལ པོའ་ 33:68:22: 
བྱོགས་གཏེགས་དབུང་གི་དམག་སྤྱི་གཟན་ཧོད་སྤིད་ཟློཊ | དེ་ཡིན་པའི་གསར་འགྱུར་མདོར་བསྡུས།། 
གསར་པ་ནས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་རས་བཅས་གདན་འདྲེག ¬ 

_ . ཉས་པའི་གནས་ཚུལ།། ༈རྒྱན་ག་ག་གནས་ཚུལ། 
 རྭཏཆིག་ཝ་སི་ིྷ་ཐཾམོ་ས་དེགལ་ད་དམུ་༡ོད།། བོའི་ལན་ཞུངགི་གསར་གསལ། 


- སིག ས་ས་ས 












ཟླ་དགུ་པ་ 

ཀྲ་ བ བར་དྭ་ ཤང་ལྷངཨེཤ་ཡའི་གླང་ད 

དཔྱང་འཇུག་བྱེད་རྒྱི་དམག་གྲ་ཆེན་པོ་གྲལ་བསྒྲིགས་ 

བྱསཏེཏྲཾཿ དུས་སྦང་མའི་ས་མཚམས་ཉེ་འགམ་ དཱ་ཡོཿ 
པའི་གནས་ཚུལ།། 


བོད་གུང་ཕྲན་གྱི་གནས་ཚུལ། 
དེང་མདོ་སྨད་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེད་དྭ་གུཏ་ཕྲན་གྱི་མོ་ཊོར་ 
བརྒྱ་ཙམ ཉིན་རེ་ 'བཞེན་ཨོང་ཿ གི་ཡོད སྐད། ཡང་ལམ་ 
ཤི་ཁང་ཞིང་ཆེན་རྒྱལ་ས་གཡའ་སྔན་ (དང་རྩེ་མདོ་ 
ནས་གང་ཕྲན་ལ་མཁོ་བཞི་: ཧྱ ་དངོས།དང་འབྲས་ཇ་ལ་: 
སོགས་པ་འོར་ 'འདྲེན་དང་། ! མང་ལམ་བོད་ཁམས་ནས། 
བྲེན་པཞི་བལ་དང་རྩ་སྨན་ལ་སོགས་བཏང་གི་འདུག་ཅེས 
པའི་གནས་ཚུལ། ། 

















བྲའི་པེ་ནས སྤི་ཟླ “ཆེས་༢ཉིན་གློག་གསལ། 
ཀོ་ཀཧྐང་དང ཨ་མི་རི་ཀ གཏིས་གཅིག་སྒྲིམ་ཏུ ཀྲི་པ། སུང་ 
སྒྱོབས་བྱེད་རྒྱའི་ཆིངས་ཡིག་ཅིག་བཞག་ཆོག་ཆོག་ཨོད་ 
ཅེས་ངའི་གནས་ཚུལ།། 





ཞིང་གང་ནས་སྤྱི་ཟླ་“ ཆེས་༢ཉིན་གློག་གསལ། 
ཧེ་བྱུག་གནས་ཚུལ°  རྒྱ་ནག་དབུས་ཞིང་ཆེན་ས་གནས། 
དུན་ཅིང་ཤང་དང་ ཧེས་ཡང་ སྤོ་བླེ་ ཧེ་ཡོན་སོགས་ 
ལ་ཟླ་བ་ལྔ་པ་དྱག་པའི་ནང་ཆུ རུད་ཐེངས་གཉིས་གསུམ་ 

ཙམ་རྒྱབ་སྟེ་འབྲས་ཞིང་ལ་སྐྱོན་ཆེན' བྱང་སྟབས་མི་ 
དམངས་ལ་བཟའ་རྒྱ་ཧ་ཅང་དཀོནོ་པོ་འདུག །དེང་ དུས་ 
ཡང་གང་ཕྲན་གཞུང་གི་ས་གནས་ག་ས་ག་ལ། འབྱ་ཁང་ 
བཟོས་ཞས་མི་སེད་ལ་གསར་། འབྲས་ ཏོག ཅམ་ཨོཿ ཡད་པ་ 
དེ་ཨང་དབང་ཡོད་ཀྱིས་སྡུད་ལེན་བྱེད་ཀྱི་འདྭག །མི་ 
སེང་ནས་རང ལ་བཟའ་རྒྱ་མེད་པར་མྱ་གེ་དྱྱང་རན་ 
འདུག །གཞུང་ལ་ག་རེ་ཕུལ་དདོས་རེད་ཞུ་དུས་ ཁྱེད་ 
རང་ ` །ཕྲན་ལ་ངོ་ལེགེ་བྱེད་མཁན་རེད་ཅེས་ལམ་ 
སང་འཇིན་བརྱང་བྲོག་བཅོན་ལ' བཞག་གི་( འདུག ཅེས་ 

པའི་གནས་ཆུལ། 

















སྤྱ་ཟླ་ “ཆེས་ ༧ མཚན་གྱི་ཚོད་དགུ་པའི་ཐྲོག ཀོ་གཞུང་ 


° གོང་དམག་ཁག་གཅིག་ནས་ཧེ་ཡང་རན་ཧུའ་ཤུ་ལ་ཡོད་ ' 


བི་གང་གཟང་འབབ་ཁང་གཅིག་ལ་འཛལ་ཏེ་འྱ་དཔན 

གཅིག་དང་ལས་བྱེད་བདུན་འཇིན་བཟྱང་ཐྲོག་ཐྲག་པས་ 

བསྡམས་སྟེ་ཕྱི་ལོག་མོ་ཊང་ལམ་ཀའི་འགྲཔ་དུ མེ་འད' 
བསད་སོང་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཀོ་མིནཏང་གི་དམག་མི་སྦང་མཞི་ས་མཚམས་མུ་ཡོད་ 


རིང་མིན་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྩ་དཔྱོད་བྱེད་རྒྱ་ཨིན་པཞི་ གུང་ཕྲན་དབུང་དམག་ནས་སྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི་ནང་ཤང་ལྷོ་ ༡1 ་ལ་ ༠༠༦ 


གནས་ཚུལ་འདུག . 





ཝི 67:34: གྱའི་གནས་ཚུལ། 


གནས་ཚུལ་བྲེམ། ། { 









འདུག །དེད་བརེན་མུ་རུ་མུའི་འཐུས་མི་ཨེམ་ཁྲི་ 
ཤིང་ཀི་ནས བརྗེད་གསལ། ཁྱེད་ཚོས་འདུན་བཀྲོས་ཀྱི་ 





_ ༈་ངོདྱ་ཡི་གནས་ཆུལ། 















































གོ་ཐོམ་སུ་ རྒྱ་དམར་གང་ཕྲནཏང་གི་དམག་ཁག་སོ་ སྒོ་མོ་རྒྱབ་ཀྱི་འདུག་ཅེས་སོཌ་ལབ་གླེང་མཇ་པོ་འདྭག་ ལྷ་སང་ འབྱ།ཐལ་རེར་དངུལ་སྲང་ ༡༠༠ 
| ༡༧༡༠༦༡༤པཨཿ་ རར སྟེ་མཐུན་ལམ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡོང་ད་ལྟ་བརྗེད་དཀའ།¡ ` གཡུ ཆ་མ ༡༩༢༧ 

སོགས་དྲན་ནས་བུག་འདོད་ཧ་ཅང་ཆེ་ཞིང་མི་གྲངས་ ཉ༣ི་དབེའམ་བོར་ཡོ་མ་ནས་སྤིཟླ་༤ེས་༢༠ཉིན་ ¡ ཇྔ་ཿ ལ་རེད་དངུག་སྐང་ ༢ 

།མང་པོ་རང་ཡུལ་དུ་འབྲོས་ ས་འགྲོ་ཐབས་བྱེད་ཀི་ ར་འཛན གཉི རྩེད་ འབྱ་ཁལ་ལ་དངུའ་སྤང་ ”༩ 


མང་ཁལ་རེད་དྱངལ་སྲང་ ༡༩༠ 
ཕག་རིད་ གཡག་གཅིག་གི་དིན་རྡོ་ཚད་༢༠/ ༤༠ 
ལུག་གཅིག་ལ་རྡེ་ཚད་ ༧ 










།ཡོད་འདུག་ཅིང་། འབྲོས་ནས་འགྲོ་མཁན་མི་གྭངས་ 
ལྔ་བརྒྱ་ཊམ་འཇིན་བཟུངས་བྱས་ཏ་དེང་དྭས་ལྷ་སང་དོ་ 
དམ་པོ་བཅས་བཅོན་དུ་བཞག་སྟེ་ཉིན མོར་ཕྱི་ལ ཁྲིད་དེ་ 


ཨུ་ནན་དང་སྦར་མའི་ས་མཚམས་སུ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་ 
དཔུང་དམག་ ༡༡༠༠༠ཐྲམ་པ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་རྣམས་ 
རིམ་པས ཕོར་མོ་སད་ཕྱིར་ཐེན་བྱེད་རྒར ཐྲག་ 



















ྲུ འོ་མ 23 
ཧ་ཅང་།ཐག་པོ་བྱེད དཱ་བཅུག་གི་འདུག་ཅེས་ ་ གྱ གཉཉཤཏྟ་དུ་ཏྟཛཱཞྒྷ& 
ར་བ གས་འ ། ཕཱ ཧྲོད ཐོང་ཞེས་བའི་རྒན་ཙུག། ལུག་ཤ་ཁོགལ་རྡོ་ཚད་ '/ ༤ 
ཁྲ བ་ལ མད་ཤེད་རེར་དངུལ་སྲར་ ༦༧ 
རི་ཡའི་: །སྱ་རྒ་གད་ | -- ཊཱ ཇ'› 
རྒྱ་དམང་གུང ཕྲན་ཏང་ནས་ཟ་རྒྱུའི་སྐོར། ཀོ་ ༨ཨའེ་ ངར ཚོ ཧཱ རྱྱ་གད་ སྒོར་འཛན་དངུལ་སྲང་དྲུག་ཙམ་ བྱེད་ཀྱི ཡོད་པའི་གན 
ཟི་འིང་ནས་གྲོ་ཞིབ་མང པོ་སྐྱིད་མགྭ་མདོ་ནས་ཡད་ ཚྭ ༧ ཟལ རྩལ་ཐོམ། །ཐྲག་རིང་གི་གཏམ་ལ་དག་མ་དག་ཡོང་ 





ཇྔ་མོང་དང་ཁལ་མའི་ཐོག་འོར་འདྲེན་བྱེད་སྐད། ཟི་ 
། ཁྲོན་ནས་ཆབ་མདོ་བརྒྱད་འབྲས་དང་ཇ་ལ་སོགས་པ་ 
དྲེལ་དང་ཁལ་མའི་ཐོོག་འོར་འདྲེན་དྱེད་པ་ལྷ་སད་ 
ཐྲེངས་གཅིག་སླེབས་དུས་དོ་པོ་ལྟོང་ཕྲག་གཉིས་གསུམ 
ཙམ་འབྱོར་གྱི་ཡོད་སྐད། འབྲས་དང་གོ་ཞིབ་ཇ་ལ་ 
སོགས་པ་མང་ཤོས་ནི་དམག་སྒང་གསང་པའི་ནང་ལ་ 
བཞག་གི་འདུག་ཅེས་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཨ་མེ་རི་ཀ་དངརྱལ་ཁག་ཁ་ཤས་ཀྱི་འདོད་པར་རྒྱ་ བ་བཁ་བ་ཞའ་ལྱ་ 
གར་ཚུད་འདེད་མེད་རུང་། སྤྱི་ཚོགས་མྱ་དེ་ལྟང་ཚུད་ 
མིན་སྐོར་འོས་བྲོ་ལེན་སྐབས་འོས་ཉེད་བདུན་རྒྱ་གང་ 
ཚུད་ཆོག་པ་དང་། མི་ཆོག་ཅེམ་པའི་འོས་ཉེང་གཅིག། 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་བཅྱིག་བྱང་འདུག་ཅིང་། ཞི་མཐྦ 
གྲོས་ཚོགས་མུ་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་འབྱས་མི་ཚུད་རྒྱ་བྱང་ 
འདུག །འོན་ཀྱང་རྗེས་མུ་རྒྱ་གང་སྐྱ་ཚབ་པ་ནས་དེ་ 
ལྟར་ཚད་མ་དགོས་ཅེས་བྱིང་ལོག་གནང་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ།། 






















གསེད་གོང་༠- ཀཏད་ཆོས་༡༦༼༩༤/༼ ༩༣ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེར་སྒོར་ ‹༧དང་ཨ་ན་ ༡༣ 
གསེད་ཏཊད་དེད་སྒོད་ )% 
དངུལ་ཏོ་ལ་བརྒྱ་ལ་སྒོད་ ༡༩དང་ཨ་ན་ ༡༡ 
25:7271272571272527272575252ཕཱ 
གོ སྟོད་སྤྱི་ཆོགས་ཅེས་པྲ' ནས་བོད་ཀྱི་གསང་ བྷི 
འགྱུང་མེ་ལོང་ནང་འགོད་དགོས་ཅེས་ཨི་གེ་ བྷི 
99 ཞིག་བཏང་འབྱོར་ བྱང་ཐ་དེནི་འདྲ་; ་ཤུས་ངོ་མ་ [ 
ཤྭ རྗེས་ཟླནི་གསར་འགྱང་དུ་འགོད་རྒྱ་ཡིན་ / 
















། ཉེ་སྔན་སྱི' ཟླེ པའི་བདུན་ཕྲག་དང་པོད་བོད་གཞུང་ 
མཆོག་གི་བཀའ་བློན་ད་ག་ཤག་མཆོག་དང་དམག་སྤྱི་ 
སེང་སྐྱ་ ཛ་སྲག་ཏྱེ་སྨད་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་བཅས་གཞན 














ཀོ་རི ཡའི་དམག་མཚམས་ཆོད་པ་རེད། དེང་ཕན་ཚུན་ 















ཡང་སྐུ་དྲག་འགའ་ཞིག་རྒྱ་ནག་ཏྭ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ དབུང་འཇུག་བྱེད་ཀྱེ་ཡོད་བ་མ་རེད། བཅོན་བ ཕར་སྤྲོད་ ཏཾ ཡུས དུས་འ ༡ ་ 
འི་གནས་། ར་ར 5525952727172525272525151727252ཿ7 
བའི་གནས་ཚུལ།། ཚུར་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། གུང་དམག་གི་བཅོན་པ གསད་འགྱང་ཞེས་པ་ནི་མི་དམངས་ཏི་བསམ་འཆད་ 

= ་ཀོ་རི་ཡའི་བ་ ཧཿ རོལ ༼འ བོ༼འ ཆེང གྱ ་ད 
ཆབ་མདོ་ནས་ལྷ་ས་བར་འགྱལ་ལཔ། ཞཁ8 བྒངཆ།།་ཨན་ ཅོན་པ་ཕྱིད་ལོག་འགྲོ་འདེད་ མེལོང་རེད། མི་དམངས་ཀྱི་བསམ་འཆད་གསད་ 


མེད་བ་རྣམས་བསྐྱང་ཆེད་དྭ་རྒྱ་གང ནས་དམག་མི་ 
བཏང་བ་རེད། དེ་ལ་རྩོ་ཀོ་རོ་ཡནི་སྤྱི་ཁྱབ་རིའི་མི་ 
དགའ་བའི་རྣམ་འགྱར་མང་པོ་བསྟན་དང་སྟོན་མུས་ 


གཉུང་ལམ་མ་ཡིན་པ་ སྤོ་ཡུལ་ལམ་ཀོང་པོ་བརྒྱད་ 


པ འགྱུར་དུ་འགོད་སྦོལ་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཁྲིབས་རེད། དེ་ 
 ཡས་མི་གསུམ་ཁྲི་རྷག་ཙམ་གྱིས་འགྲུལ་ལམ་བཟོ་ 


ལ་བཀག་ཐབས་བྱེད་མཁན་མི་དམངས་ཀྱི་དགྲ་བོ་དེད། 




































































མྱས་སུ་ཡད་སྐད།། རེད། དེང་མཐྱན་ལམ་གྱི་རྩ་བར རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་ བོད་ཀྱི་ཐོབ་ཆའི་རས་དོ།། 

བང་ལམ་བཅིངས་བཀྲོལ་དམག་མིའི་ཕོགས་དངུལ་མ་ ཕྱོས་རྲིས་ཐིད་བྲའི་ཕྱག་ཁཊ་ཀེཏྔབ་ དེད། ཉི་སྔོན་འབྲས་ཟྫོངས་ས་གནས་མུ་ངས་ཆ་དོ་པོ་ ༡༦༤ 
འབྱོང་སྟབས་བཅིངས་དབུང་རྣམས་ཧ་ལམ་ངོ་ལོག་ === འཇིན་བཟངས་བས་ཏོ་ཞིབ་འཇུག་སྐབས་བོད་འགློའ་ 
+ ÷་ བྱགཏསྟ༡རྱང་། ཐེབ་ཁངས་མ་ཡིན་བའི་རས་ཆ སཉི་བསྲེས་ 
འགྭོ་བྱས་སྐད་ཀུང་། དེང་རྒྱ་དངུལདྭ་ཡང་དོ་བམོང་། ¬ „ „ ་༡ཀས་ཞྐོ།། ༥༢༣ གྲོང ༩༩ ་ 

པོའབྱོརཏེ་ངོཡོག་ལ་ཆུ་རགས་བརྒྱབ་སྐད།།  ཌཱིཊ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༧ བར་སྦྲག་ཁང་ ༡༣༩༩ ཙམ་ཡོད་ དྷ ནས་འྱེང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་ཀྱང་བདེན་མིན་ 

~~ །འདུག་ཀྱང་སྔ་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ ཉ བ་བར་རྒྱ་གར་དྭ་སྦྲག་ཁང་ ད་ལྟ་མ་ངེས། ། 

སྱི་ཚོགས་མུ་ཀོ་རི་ཡའི་སྐོད་བཀའ་མོལ། ༡༡ ༦༤་ཤོད་ཏདུཉ་ཊཉྱེ་ཀཀཅ༧་ 

97-5-®--85--8¶ ££ ོོ ནོར་འཕྱྱལ། 

སྐད་ཕྱིན་ལྷོ་བྱང་ཀོ་རི་ཡ གཉིས་ནས་༡ཐས་ལེན་འདི་ ང་ག་ལའི་གླིང་ངམ་ལང་ཀང་ཟང་ ། སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཁ་བསྐོང་དྭ་བཅིངས་བཀྲོལ་སོ་ནམ་ 
དངའདི་བྱེདདགས་ྒུའི་སརསྱིཚོགས་མུ་བཀའ་མོལ་ ཉི་ཏྫོན་དེ་གནི་གཞུང་ནས་ འབྲས་ འབྱ་ རེ་ལི གློག་| པརྲ་ཀླུ་གཞས་ནང་ཡར་མར་འཁྱུག་འདུག ། 
གཞི་ནས་གནང་རྒྱ་རེད། གང་ལྟད་བཀའ་མོལ་གནང་ ཤུགས་དང་སྦྲག་ཡིག་སོགས་ཀྱི་རིན་དང་གླ་ཆ་སྤད་ རྲ་ཞིང་ལ་ནི་སྟོན་བྲོག་ལ། །ཨུང་མ་རིང་བོ་སྐྱེས་ 
ཕྱོགས་སྐོའ་ད་ལྟ་ནས་མི་མཐུན་ཀ་ཀོད་མང་ཙམ་འདུག། སྣ་བས་མི་དམངས་ནས་ཉིན་ཤས་ཟང་ཟིང་མང་བོ་བྱས།།_ ནས་འདུག་མཉམ་དུ་ཀློག་པད་མཆོད།། 
ཨུ་རུ་མུནི་འཆད་གཞི་དང་འཆད་གཞི་བསྐྱར་བཅོས། འདུག་ཀྱང་དེང་ཞི་འཇམ་དུ་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།| རྒྱ་གད་ཁུལ་ཆུ་བོ་རྒྱས་སྟབས་ས་ཞིང་རྒྱ་དངོས་མང་ 





_ | དྱས་པར་སྤྱི་ཆོགས་ནས་དེ་ཐམ་ད་ལྟ་ངོ་ལེན་མི་ ` བོང་སྐྱེན་ཆེན་པོ་བྱས་འདུག། 










༈ ཆོངགེ་ཐང་གཞི། 
ྭ ༡ ཉི 
'སྤྱཾ་ཟླ་ ཚེས་ འདས་ལོ་ ༡༩༢ ཉིན། སློར་ ཨ་ན་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེད་ ་- 
གསེན་ཊམ་རེར་ རྨ /ཟ༤༨- 


ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ཀམ་པ་ནིཆནཔོ་ཊ 
མས་མཐྦན་ཚོད་ལྟ། པི་ལིབ་ཀམ་པ་ནི་ནས་-གློག་ 
༥༢༠༠ ༡༩༡... ས་ཉམཁོ་ཚང་་སཚང་དཞིཔ་། 


གཏམ་དང་རླུ་གཞས་སེགས་རང་ཁྱེམ་དུ་གསན་བྱབ་ཐ་དེ་དང་ གཞན་ཡང་གློག་ཞུ་འོད་ལྡན། ཁང་གཞུ ཿ 
སྣོད་ རློག་ཤེལ་ ཨེཀསེ་རེ་ཞེས་པ་གློག་པར་ ཀྱིས་ཁོག་པའི་ནང་གི་ན་ཚ་གང་ཡོད་བལྟ་ཐུབ་པའི་འཕྱུལ་འཁོར་ 




































དངུལ་ཏོར་བྱཧ་ཐམ་པར་ རབ 
་ེ ལྷ་ཁལ་སྤུམ་ལེགས་མོན་དེར་ :-- 150 /55 སོགས་གློག་རྫས་ཀྱི་དངོས་པོ་མང་པོ་འཛམ་གླིང་ཨོངས་མུ་ སྤྱས' ཚོང་བྱེད་མུས་བཞིན། ད་ལམ་བོད་ འབྱུག་ཁུལ་ 
 ཇ་མ་དཀར་པོ་མོན་དོར་ 1360 / 375 ཕི་ལིབ་ཀམ་པ་ནི་ནས་མོས་པའི་གློག་རིགས་དངོས་ཆས་ཚོང་ མིའི་སྐྱ་ཚབ་ཀས །གཏོ་ཝ་པྱྱིས་པ་པཤམ་ 
|; ཇྔ་མ་ནག་པོ་མོན་དོད་ ༧༠60 /275 གསལ་ཚོའ་ཁང་ནས་ངེས་ཐྲེབ་བྱབ་པས། བོད་། འབྱུག་ ཚོང་ པ་མུ' ཞིག་ནས། ཕི་ལི:ཿ'ཀི་ཀློག་འཕྲིན་སྒམ་ཆུང་དང 
*  །ཤག་སྤུ་ཤེར་རེད་ :- 20 /22?  གཞན་ཡང་གློག་གི་ཡོ་བྱད་དང་ གློག་རྫས་: ཝོགས་ཇིདགོས་སྦས་གཟིགས། མཛད་ཌེ་ཕྲན་ཚོའ་ཆེང་ཁང་ཿ རང་དུ་ 
རཱ གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལ་རེར་ *- ༡09/32 བཤང་རེ་ཕེབས་གནང་ཡོད་པ་ཞུ་; གཱ ་དང་། རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་བཀག་ རྨོམསྔ་བཉང་ ་བའི་ཚོང་ཆོག་རིགས་གང་ ཿ 


གསའ་རགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ =¬ པར་ཁང་གི་སྟེང་ཐྲོག་ _ )9§89'ཏ§ 007001;7]0" 1:135¦ (།))༩) 
11111.193 1:41)108 & 071151 11501)0078 1)531.5988 
དབྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :-- 30 2 018 718157', 81107/1 & 5141. 


༡ ཞི་བབས་ཡིད་དོལ་ནེད། ༢༠༣༠ ངོ ཕྲན་ནས་པ་སེ་ཕྱལ་ཆོག་པ་ཞུ། །་བྱང་ང- ལྷ་ས་བཱཁཱཀོར་བོ་རེ་ཤན། ཞེས་པ་དང་། ཀ་སྦྱག་མ་མི། 


®41,1119086. (041580251511986) 






















། | ཊོ་དཀང་སྤུས་ལེགས་ལ་ :~ 45/50 ལོ རོ - རར ཏྲ 
| ་ལྲ་ཕགམ་སྤྱས་ལོགས་ལ་ °~ 10 , ༢ རྒྱ་ནབ། བ། བྲན་ས ཆུལ། ལ་ཚིས་འཇོག་མ་བས་པར་ཕྱིང་ལོག་མི་བྱེད་ཞུས་སྐད། 
ཞུབ་བས སུ ལས་པ་ ཧབ ཤར་ེང་ཆེྱ་ག་དན་བིཏིནརན་གསང་ །མིའི་བ་ས་ཕྱི་ཟ་ ཆས ཉིན་ཤོག་གཅལ། 
། ཇ་རིལ་དོ་ རེང་སྐོར' ¦| 170 འགྱུང་ནང་སྤྱི ཟླ མ་དང ཨང ! ངཿ 0 ཏུ ༦ དད ་ པྲའི པོ 
༣ །ལགརི་ནས་ཀ་སྦུག་བང་འརྡལ་བླ་༩- 25/*0 2 ` རྤེ ༡༧༩ གཟང་ཅིགག ཤུ 
གན་ར་དཔེ་བ་ཐོག་བར་བཛས་གློ་སྒོང་ངང་མང་ ཐངས ཤོང་ཉོན་ཐོག་ཧར་༡ང་འཚ་ང་ ༡. ༦༦༧ 
| ¢ ཐག་རི་བད་བརྣལ་གྲ་༡༤ 95/10068' བྱང་རུང་། དེང་བར ཡུར་མ་ཡུར་མ་བྲབ་སྟབས་སྟོན་  རཱི་ཡུ' ཚུན་ནས་སྤྱི' ཟླ“ ཆེས་ ༡ ཉིན་གློག་གསལ། 


ཐྲོག་ལས་ཡུར་མ་རིང་ང་སྐྱེས་འདུག །ཞིང་ཁ་འགའ་ 
ཤས་མུ་སྟོན་ཐྲོག ཡང་ཡག་པོ་སྐྱེས་མི་འདུག་ཅིང་ 
འབྱ་སྲིན་གྱིས་ ཟས་ཀྱི་ཨོད་འདུག་ན་འཕྲལ་ དུ་ཡུར་མ་ 


རྒྱ་དམར་གུང་ཕྲ ན་ཏངཾ་ནས་སྦྱི་ཚོགས་: ་བཅོན་དམག་ སྟོང་ 


ཀ་པཱག་ནས་སྒང་ཏྟོག་བར་བརྡལ་གླ་༡༤- °  ཙམ་ 
ཕྲག་དྲུག་བསད་སྐད། ། 


སྒང་ཏོག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡-- 80/85 























; ཡང་ལད་ རདང་ ཟླ 55 == 3 ཡུང་ཐྲབས་བྱེད་དགོས།པའི་གནས་( ཚྩལ་ངགས་བསྐྱར། ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱའི་ཉིན་རེའུ་གསར་འགྱུང་ནང་ཕྤི་ཟླ་ 

: དཔེ་ཆ་ཚོང་ཆུུའི་ཐོ | ˆ --~-༡-----  རེས་;ཉིན། ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཁུལ་དུ་ཆར་ཆུ་དཀོན་ 
ཀྐ ༩ སྤྱ་ཟླ་ “ ཆེས་ ༧ཉིན་རྒྱ་ནག་སྤའུ ཡང་ཞེས་ཐྲའི་ས་ པོ །ཁ སྔོན་སྤྱི་ཟླ་བདུན་པ་ནས་ཀོང་ཏྭང་ཁུལ་ཆར་ཆུ་ 
གྱེལ་ཟློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན༡ˆ ༤ གཤམས་སྱུ་མུ་གེས་མནང་བ་མི་གྲངས་བདུན་བཅ་ཐྲམ་ དཀོན་སྟབས་དབྱང་།འི་སྟོན་བྲོག་ས་བོན་འདེབས་ 


ལྷ་ས་དྲན་གྱུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་༡- “ 

ྣ གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲར་ལ་རིན་སྒོར་༡ ༤ * 
རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་- ་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ལོང་ལ་- ༣ 

| བོད་ སྐད་སྨྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེར་ངོ་གྲངས་བདུན་དང་ 

དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས: 'ཤན་སྦྱང་བ ཅས་ལ་རིན་སྒོད་ ༤° 


འཛུག་ལ་བང་ཆད་ཆེན་པོ་བྱང་འདུག་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་ 
གང་དྲག་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ཅེས་པའི གནས་ཚུལ།། 
རྒྱ་ནག་བཞུང་གི་ས་ཞིང་གི་ལས་ཀད་ལག་ལེན་ཡག་ 
པོ་ མ་བྱས་སྟ་ བས་སྟོན་བྲེག་ཧ་ཅང་ཞན་སོང་ཞེས་/ ཟླ་ཕྱེད་ ཏྟ 
སོ་ནམ་བསང་འགྱར་ནང་། སྤྱི་ཟླ་ ༠ ཆོས་ *'ཉིན་བཀོད་ 





པ་ནས་གུང་གཞུང་འབྲས་།བང་ནང དུ་འཛུལ་ཏེ་འབྲས 
དེ་མང་པོ་འཕྲོབ་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཐའི་པེ་ནས་སྤྱི་ཟླ་“ཆེམ་ ༩ཉིན་གློག་གསལ། 
ཨ་ཆེ "རི་ཀ་བཞུང་ ་ནས་ཀེ་ མི ན་ཏང་བཞུང ་ལ་མཚོའ་ 
དམག་གཱྭ་བཅུ་ཐམ་པ སྤྲད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ 


































ལྱང་སྟོན་ཕ་རྩ་བ་མུམ་ཅྭ་པའི་བརྡའགྲེལ་ཡིད་ 
སྱིཟླ་༤ཚེས་༩༠ཏིན་ཧུན་ཨ་གསར་ཁང་ནར་ཟློད་ འདུག [གསར་འགྱུར་དེ་ན་གསལ། ཡུའན་ 
ད དབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་ཐཅས་སྒོར༡༡༡ ༡ གསལ། ཅིན་མདུན་གནས་ཚུལ་ཿ ཅིན་མདུན་བྱང་ ཊཾ ཐམ་པའི ྱོང་གུན་བྱང་བ་ 





| ྲཱ འཕྲོག་མུ་ཏཾ ག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྒོད་ ༡༤ # རྨ 








, སྒྲོགས་དཔེ་གཉིས་པ་དིན་སྒོར་༡-- ༡ ཕྱོགས་ཆེལ་ལི་དྱྭག་བཅུ་ཨོད་པའི་མིན་པེའིན་ཞེས་པའི་ རྙེན ཅེས་གསལ་འདུག། 

དི དགེ་མློང་མ་དཔལ་མོའོ་རྣམ་ཐྲང་དགེ་ལེགས་ཀུན་ ས་བཉས་སུ་ཀོ་གཞུང་དབུང་དམག་རྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ ' བརང་འབྱུར་ཤོག་ལྷེ་གསུམ་པའི་ནང་འབྲས་སྤྱི་བློན 

ན་གསོ ༧༡ བ་ནས་བརྗེད་གནལ། ཉེ་སྔོན་རྒྱལ་ཁབ་བཞིའི་དམག་ ཆེན་ཆཆོག་སྤྱི་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཆེས་བཅོ་བརྒྱད་ཉིན་སྒང་ 

༩ རཉེ་ཅོའི་གསར་འབུར་མེ་བོང་ལོ་གཟིག སྒེད་ཚག་འད་ཚདམ་ཏཀམང་དང་དམྟན་ཀ ཉད་པ་འོད ཉེས་༡ "1" པྷ་ 
ལ༡༩ ཿ ༤ | དབང་ཡོད་བྱེད་ནས་ཕྱིར་འཐྲེན་དགོས་རྐྱའི་བཀའ་སྩལ། ཕེབས་འགྱངས་འཉང་སྟེ་ཕེབས་ཐྲེན་གནང་མེད་པཞི་ 
གསར་ཞབརའ་སྐོརགཅ་ར་ོ། གནང་རུང་། དབུང་དམག་འདི་དག་ནས་བཀའ་སྕལ་ གནས་ཚུལ་ཐོས།། 









ཏས རིར༠༠ ར་ཡ༠༠ ༠༠༡༠ ཙོ༧ཡ་༡མ༠༤ ཡོ འཀི༧༠་ཟ་ ཁ ཝཿ༠ ༼་༡༠ ཟབཟ༡༠༧ ༡༠༠༠ སོ་མ 9099 ཀུས 





„, མཆོག་སྦྲལ་ལོ་ཆེན་དིན་པོ་ཆེ་ཉེ་སྟོན་ ྟོ་ཀོ་རི་ཨ་དང་དྭའི་ལྲན་གཉིས་གཅིག་སྐྲིལ། ། 
, .ཁུ་ན་གདན་ས་ནས་ཆིབས་ཞལ་བསྒྱུད་ སྤན ཕཏ -÷@1‰®-+༨-*--85-25 ` 
ཏེ་དེང་མཚོ་པད་མང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ །ེ་སྔོན་ལྷ་ཀོ་ར་ཡནིསྤྱིཁྱབཆེནཔོ་ེ་ཕོར་མོ་སའི་གླིང་དྭ་ཕེབས་ཏེ་དེ་ 
ལོ་བསྐང་ཆུས་མྱ་ཐཉིས་གཤིས་རིང་ །གའི་ཀོ་མིན་ཏང་གུང་གི་དམག་སྤྱིཆིན་བོ་ཅང་ཀེ་ཤག་དང་མཇལ་འཕྲད་ 
;ཡིག་ཀ་ཕྱུག་བཟུད་བོད་དུ་ཆིབས་ ཐེག་ཀོ་ཕོར་གཏིས་གཅིག་སྦྲལབོག་རིང་མིན་རྱ་ཤག་གི་མི་དམངས་ཞམས་ 
བསྒྱུང་གནང་ གཏན་འཁེལ་བའི་གནས་ དམར་པོའོ་བཙན་དབང་ནས་བཅིའ་བཀྲོལ་གནང་རྒྱ་སོགས་ཀི་གྲོས་མོལ་) 

ོེ ུ ཚུལ་ཐྲོམ། ། གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 

སྦད་མའི་ས་མཚམམྱུ་ཡོད་པ་ཀོ་མི: ་མི་ ༡༡༠༠༠ཐྲམ་པ་: 

¶ ༩རོཀ་བྱལ་ལོཚན་རན་ངིན་པོཆདི་ས་པང་ངོབ་འདི་ཤཞདམྫོནསྱི་ལོ ༡༩༡༧ དང་ཚག ཁེ 

| པའི་ནང་གསར་འགྱར་བྱེད་པོས་ཞས་པ་དགེའོ།། ------------ 

། འའ རཀོ་ཁོ་གོ་ རི་ཐྲིང་སྲས་སྐྱ་ལྷན་རྒྱས་། 

དྲབིན་གཞུང་བཅནན་མོ་ཨི་ལེ་ས་བེད་མཆོག་སྤུ ཟླ་ཌིུག་དཔོན་འཁོར་ལྷན་རྒྱས་ དཔལ་ལྡན་དི་ནག་ཨ་ཐིང་མཆོའྲི་ཕས་གསུམ་པ་མཆོག་དེང་ནས་ལོ་ངོ་ཧ་ 

[ ༩༥ ཞ༡ས༡།ཆིབས་ཊྱང་ཏྱུང ེ་ཇིང་ ལམ་༡༠ ཙམྲ་ཧྱི་སྔོན་དུ་རྒྱ་ནག་དང་སོག་ཡུལ་ཁག་ཏྭ་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང་ 

བཊ།ཁ་ནང་དེ་ནམ་ཨསེ་ཊི་ལི་ཨནི་ཁླིང་ཕྲན་ཆེར་པེ་དང་སིང་གཡ།ཁག་ཏཱ་ བ་མཆོག་ཉེ་སྔོན་གཟིམསཤག་ཏཱ་སྐ་བདེད་ཕྱིད་ལོག་ཕེབས་གཤིས་ཁང་ 

ཆིབས་བསྒྱུར་བསྐྱང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། དང་ལོ་མང་རྒྱ་ནག་ཧྭ་སྐྱ་བཞུཌ་གནང་བས་ཧྒྱ་སྐད་སོག་སྐད་རི་ིན་གྱི | 
ཨ་མེ་དི་ཀནི་སྦྱི་ཁྱབ་གཉིས་པ ཞིག་སོན་གཏན་དབྱལ་ལྷན་རྒྱས་ཉེ་སྔོན་སྦརང་ _ , ཀླད་རིགས་ཆུ་རྒྱཌ་རྒྱུཌ་མཁྱེན་གྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། 
སཀ་འོ་ཆོས་ཏ་ ོོ་ ེ་ིངས་པཔ་ོམ་ཡོདས་ཉོབསམསམིཕོ་ཚས¢ 
སྐྱ་བཞུགས་དང་བཀན་མོལ་བྲོག་པ་ཀིསི་ཏན་བརྒྱུད་ཕྱིང་ལོག་ཕེབས་པའི་ ས་བདེ་གླིང་ད གྱ་གད་གཞུང་གི་ཡིག་ ཧུ་ཞབཿ འདེགས་ ཊ་ཉི་སྔེན་ 
` ` གནས་ཚུལ། ། ་ྨུ ཟླ་ཤས་རིང་དགོངས་ཞུང་ཕེབས་བསྐྱོད་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོཝ།། 
དབྱིན་གཞུང་དང་ཨི ངན་གཉིས་ཀྱི་དབར་སྣུམ་གྱི་སྐོང་བཀའ་མོལཧ་ལམ་ཙད་ རྒྱ་གར་གཞུང་གི་གོོ་མོ་ཆོང་དའི་སྤྱི་ཁྱབ་གསད་པ། 
གནང་ཆིན་ཞིང་རིང་མིན་སྔང་ཁྱས་ལྟང་སྣུམ་གྱི་ཆྭ་མིག་རྒྱུགས་རྒྱ་ཡིན་པའི་ སྐུ་ཞབས ཨེསེ་ ཨེལ་ ཅིསྦད་ (8. ཿ« 09༠༩) མཆོག་སྐུ་ཟླ་དང་ 
¬ - ˆ _ །སྨས་གཉིས་བཅས་གྲོ་མོར་ཕེབསཏེ་ཕོ་ི་ྙིངབ་སྐ་ང་ར་ཡེབྷ་དང་བསོད་། [ཀོ། 
འོོ གར་ཤེག་ཚོང་དའི་སྤི་ཁྱབ་པ་ཉེ། ༩ཏོག་དྭ་ས་བདེད། རྩོབས་མཆོག་གིས་ཡིག་ཚང་རྩིས་གནང་བཞེས་བསྐྱུབས་ཏེ་ར་ཡེ་བྷ་དྭད་ 
| རར ༡༠༢༢ ༠ ཀོག་ཧཱ་ུ་བདེ མཆོག་སྒང་ཏག་ཧུ་ཕྱིང་ཕེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
རྱ་གངགྲོ་མོ་ཚངངའི་སྤྱི་ཁུབ་སྐ་ང་ང་ཡི་བྷ་དཱང་བསོད་སྟོབསམཆོག་སྒང་ ཧྱ རྤ་གྲ་མོ་ནས་ཕག་རི་བད་གྱི་ལམ་བཟོ་བྱེད་པ་དེ་བཞིན་གནས་སྐབས་ 
ཏོག་ཱ་ཀཱ་མོར་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ།།། །ངང་འཐྲིན་གིས་དེྱ་ཧ་མི་ནམས་ཀྲོ་རྟོད་ནས་གྲོ་སྨད་དུ་སྤོས་སྐདཐོ།། 
24... 5 གྱཾདཀར་ནག་གཉིས་རིང་མིན་བོད་ཀྱི་སྐར་པེ་ཅིང་དཱ་བཀའ་མོལ་གནང་ར 
འདང་གཇམས།།  ་ུསི་ཚ་༩ཚོ་ིནགསར་བྱརསལ་གར་ཞིགནངྱ་ང 
3 [ ཕཱན་ཏང་ནས་ཧ་གར་དང་བོད་ཀྱི་ས་མཚམས་སྐོར་བཀའ་མོལ་གཏང་རྒྱ་ཨིན 
རྦྱང་འཕྲིན་ཐྲོག་བོད་སྐད་དུ་ཆོས་ཀྱི་གསུང་མོལ། ( སྐད་བདེན་ན་རྒྱ་གད་གཞུང་ནས་བོད་དུ་རྒྱ་གང་གྱི་ཚོང་བ་གནས་མཇལ་དྭ་ 
༤ ཉི་སྔོན་སྱི་ཟླ ༡༩ པའི་ཆེཊ།་ཤད་ནས་བཟུང་ཉིན་སྟར་དགོང་ཡོལ་ཆུ་ཆོད་ (ྷ འགྲོ་གཐན་གྱིསྐོར་མ་གཏོགས་ས་མཆམས་སོགས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་ཡེ་ནས་ 
༈ བདུན་དང་སྐད་མ་ཞེ་ལྔའི་ཐྲོག་ཕི་འིབ་པིན་གྱི་རྒལ་ས་མ་ནི་ལ་ནས་རླུང་ 


ཏ འཕྲིན་ནང་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་དྭ་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་གསུང་གླེང་གནང་ ( 
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ཱཆོས་ཀི་གསུང་གླེང་གསན་བར་འགུང་རེ། ། 
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སྟེང་ནས་མེ་མདག་ཚ་ བོབྱགས། དེ་རེས་ས་བཀའ་ 
ནས་མ་ཤི་གསོན་སྦས་བྱས་སྐད། བདེན་མིན་ཞིབ་འཇུག་ 
གནང་ན་མཁྱེན་པར་འགྱུང། དེང་དས་འཛམ་གླིང་གང་ 


བླག་དབྱད་སྐྱད་གཏོང་གནང་མཛད་ཐྲོས་བྱང་བ་འདི་ཞེ་ རཱ 


སྐལ་ཐཟང་བསྔགས་འོས་ཀྱི་དཔལ་ཞིག་ཆེད་དུ་གསད་ 
བཞད་བྱང་བ་ཡིན། སྐབས་དེང་རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་ 

ཀནི་སྐུ་ཚབ་ལྙན་རྒྱས་ཀྱང་གདན་ཞུས་ཏེ་ཕན་ཚུན་གཅིབ 
'ཡ་གཅིག་བསྟོད་ཏྱིས་ཐུགས་དགེས་ཀྱི་དབལ་ལ་ཅི་ 

ར་རོལ་གནང་ཐྲེག་བཞུར་གླིང་གྲོལ་བའི་ཉིན་མོར་ཆུ་ 

བསངས་གཏོང་གནང་མཛད་སྐབས་སྦྲིན་བྱད་ཀྱི་ཐགས་ 
མཚན་ངོ་མཚད་ཅན་མང་པོ་དང་། ལྷ་རྒྱལ་འཐྲེན་པ་ 
དང་དུས་མཚུངས་ནབ་མཐའ་ནས་དྭབར་རྲ་བརྗིད་པང་ 
ལྡིར་ཞིང་ཆད་སིམ་བབས་པ་སོགས་དགེ་མཚན་བཟང་ 
པོར་བསྟས། དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་རྩེ་ཤོད་རྗེ་འབངས་ཚང་མ 
མཐུན་པ་མཆེད་བཞིའི་གོ་རིམ་གྱི་དཔལ་ལ་འགྲན་པའི་ 
མཐས་བསྟན་སྤིད་ཀྱི་དབུ་འཕངས་ཀྱང་ཇེ་ཐོར་འཕགས 
ནམ་མཐད་རང་བཙན་དཔག་བསམ་འབྲས་བྱང་ཅི་ 

དགར་ལོངས་སྦྱོད་བའི་ཆེད་དྭ་ཡིད་སྨོན་བཟང་པོ་བཅས 
ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། སྨྲས་པ་༡-༡- གཅིག་མཐྱན་གླང་པོ་ 
བྱེ་བའི་སྟོབས་ཤུགས་ལྡན། |མི་མཐྱན་བྱེ་མའི་འཕྱང་ 
བུ་བཞིན་དུ་འཇིལ། |གཅིག་བབླན་རྩེ་ཤོད་ངང་བཙན་ 
རང་ལོན་གྱད། །མི་མཐྱན་རྔ་འབངས་གཞན་བཙན་ 

དབང་ནོནོ་འགྱར། ། 

བསླབ་གྲྭ་༼“ དེང་ལྷ་སར་འསླབ་གྲྭ་ཁག་འགའ་ 
ཤས་བཅུགས་ནས་བོད ཡིག་རྒྱ་ཡིག་མོགས་གང་འདོད་ 
སློབཾ་གཉེད་བྱེད་ཆོག་གི་ཨོད་སྐད། ཉེ་སྔོན་སློབ་གྲྭ་ཁང 
ཞིག་དུ་པློབ་མ་རྣམས་ལ་བོད་སྐད་དྭ་རྒྱ་དམད་བསླེབས་ 
ནས་བཟུང་ས་སོ་ནམ་གོང་འཕེལ་ཇི་བྱང་སྐོང་དང་ངང་ 
བློ་འདེད་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་ཤིག་བྲིས་དགོས་ལབ་པ་བཞིན་ 

སློབ་མ་ཚོས་དང་རང་སོ་སོའ་བསམ་པ་ལྟང་བྲིས་པ་རེད། 
།དེང་སློབ་གྲྭ་བ་ཞིག་ནས། ས་སོ་ནམ་མང་པོ་བྱེད་ཀྱི་ 
འདུག སྟོན་ཐྲེག་ཀྱང་མང་པོ་འདེབས་ཀྱི་འདུག་སྐྱེས བེ 
ཀྱང་ཧ་ཅང་མང་བོ་སྐྱེས་རུང་། འབྱ་གོང་ནི་ཧ་ཅང་ 
འཕད་དང་འཕར་རུས། འདེ་ལ་ལྟས་ན་ངོ་མཚད་ཆེ་ 

བའོ། །ཞེས་བྲིས་སྐད་བདེན་ན་བསླབ་གྲྭ་བ་དེ་བསམ་ 
ཕུགས་མཐྲེང་བཞི་དཔའ་བོ་རེད། དེ་ལ་ཚང་མས་ 

གཟེངས་བསྩོད་ཞ་འོས། ། 


སྐྱིདམགཱ་དོ་ལ་སྐྱིད་པོ་དང་མགྲ་པོ་མེད་པའི་གནས་ 
ཚུལ། 


ཐན་གཏང་མཁན་དེ་ཚོ་འཚོ་བ་ཆོས་སྱ་སྔ་བའི་ཀླ་ཀོ 
སྡུག་གི་མ་རེད་དམ། ཀྱེ་ཤུད་ཀྱེ་ཧུད་ ངེང 
ཟེན་བྱོས་ཟེན་བྱོས། ཙམ་ཁ་ཕྱ་གྱོན། - བོད་རིགས་བོད་ 
རིགས། ། 
༢ ༤༽ 
ྭ་རྒྱ་ནག་ག་གཞནས་ཚུལ། 
` རྒྱ་དམད་གཞུང་གསང་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་སྔད་གྱི་བསྟན་ 
བཅོས་དཔེ་ཆ་ཆ་ཆེན་མང་པོ་བླསབ་འདེན་མི་ཆོག་བ་ 
མ་ཟད་དཔེ་ཆ་མོན་ད་འབྱམ་ཕྲག་མང་པོ་མེར་བསྲེགས 
བ་དང་། རྗེས་མུ་ཤོག་བུ་ནི་བཟོ་འཕྱལ་ཁང་དུ་དཔེ་ཆ་ 
ཞན་མང་བོ་འཁོང་ལོར་བླཱགས་ཏེ་ཤོག་བྱ་བཟོས་ཀྱི་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཚུལ་དང་། ཁུད་པར་དུ་ཆོས་མཐུན་གྱིདཔེ 
ཆ་ ཕ་མ་བྱ་ཕྱག་ སྤྱན་སྲིང་ བཟེའ་ཟླ་དང་ གྲོགས་ 
པོ་གྲོགས་ཆེན་གྱི་དམ་ཆིག་ སྒྲིག་ལམ་གྱི་བསྟན་བཅོས་ 
ཚང་མ་རྩ་མེད་ཐྲོག་སུ་ཞིག་ཤིས་སྦས་བཞག་བྱས་པ་ 
ཤེས་ན་དེ་ལ་བཟེད་རླགས་མེད་པའི་ཁྲིམས་སྡུག་པོ་ 
གཏོ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་པའི་གཤམ་ཚུལ་ཐོས། ། 
།ཨའུ་ ནེ་ ཅོ།། 

@ -=@17©--¬47@ 
ནེ་ཙོ་ག་སྲ་ག་ལ་ཏྲིད། །ད་ལྟ་གཟུང་གིན་བྲིད་ཀྱི་རེད། 
རྗེམ་མུ་ཡིན་ནའང་འཁྲིད་ ཀྱི་རེད། །ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་ 
ལྟད་འདེད་ཀྱང་། །ལྟད་མོ་མ་རེད་མགོ་བསྐོང་རེད། ! 
རྦུང་འཕྲིན་ནང་དུ་གཏམ་གླེང་ཆེད། །ཨི་གེ་འབྲི་རུ་ 
བཅུགགི་རེད། །ཆིག་གཞི་སྒྲིག་མིན་བསྟན་དགོས་རེད།། 


པའི་མཐད། ཡཿ ྒོལ་བཟ་འགོས་གཞ། ། 
ཞུས་ན་ཧ་ཅང་དཀའ་བོ་བཅས། །གང་འདེད་བྲིས་ཏེ་ 
ྤྲོན་ཀྱི་རེད། །དེ་ནས་ཨའུ་ནེ་ཙོ་བཞིན། །རླུང་འཕྲིན་ 
ནང་དུ་ཤོད་དགོས་རེད། །ངང་རིགས་རྣམས་ལ་མགོ་ 
བསྐོད་རེད། །འདེ་འདྲ་མི་བྱེད་ཀ་མེད་རེད།  །དེ་ལ་ 
ཡིད་ཆེས་མ་བྱེད་ཅིག །ལྕགས་ཀྱུའི་།ཁ་ཡི་འབྱ་དམར་ 
རེད། །སྦྱང་རྩི་བྱགས་པའི་སྤྱ་གྲི་རེད། །རི་དྭགས་ 
འཇིན་བའི་རྙི་ཞིག་རེད། །སྦྲེའུ་འཇིན་པའི་ཞགས་པ་ 
ཏྨེད། ། /' 


ཡ དཔན་འཁོར་ལྷན་རྒྱས་བཅས་རྒྱ་གང་རྐྱལ་ས་དིལ་ལིང་ 
སྟེ གསར་འགྱར་ས་ཚང་མའི་གཅེས་འཇིན་ 


ཱ་ཞཱ་བརཆས་བསསགནངནངདངཉག་ར་ 


མ ཐོ་བྲང་དཱ་སྦྲོ་བཞུགས་གནང་མྱས་སུ་མཆིས་པའི་གན' 


ཚུལ་དང་། ཨར་ཕན་ཚུན་ནས་གཏམ་སྙན་ཞིག་གོ་ཐྲེམ་ 
མུ་བློ་ཡོད་ཆབ་འབངས་ཆེ་འབྲིང་ཁག་ནས་ནང་མོལ་ 
བྲོག་མཧ་ང་ཛ་ཆེན་པོར་གསོལ་འདེབས་སྐྱབས་འཇུག་ 
ཐྲོག་རིང་མིན མཧྭ་ར་ནི་མཆོག་ལ་གཞུང་ཀྱང་ཕོ་བྲང་ 
ཆེན་པོར་གདན་ཞུས་ཀྱིས་རྒྱལ་བཙུན་རྷན་རྒྱས་བྱགས་ 
མཐུན་སྤྲོ་བཞུགས་གནང་ཐབས་ཡོང་བའི་ལྟ་བོན་གནང་ 
མུས་སུ་མཆིས་སྐད། ལོ་ཤས་མྫོན་དྭའང་གཏམ་སྙན་ 
འདི་འདད་ཞིག་ཐོས་བྱང་སྟེ་བདེན་མ་སོང་རུང་། ད་ལམ་ 

གྱི་གཏམ་སྟན་འདི་བདེན་གྱི་མེད་དམ། 
འབྲས་གཞུང་རྒྱལ་སྲམ་རིན་པོ་ཆེ་གཏན་དབྱལ་ལྷན་རྱས 
ཉི་སྔོན་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིར་ཆིབས་བསྒྱང་གྱིས་རྒྱ་གང་ 
གཞུང་གི་ཁྲི་འཇིན་ཆེན་པོའོ་ཕོ་བྲང་དུ་ཉིན་ཤས་སྟ་མགྲོན 
དུ་སྐུ་བཞུགས་བྲོག་སྤྱི་ཟླ་༡༩ཆེས༢༠ཉིན་ཀ་ཏ་མཧ་བ་ 
དིནཾ་ཉན་ཧས་ཀི་འད་ཚོགས་ཆེན་ཆེན་པོའ་ཁྲི་བང་སྐ་ 
བཉུགས་ཀིས་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གླེང་དུ་ ནང་པ་སངས 
རྒྱས་པའི་ཆོས་དེ་ཁོས་འཛམ་གླིང་དྭ་དུས་བདེ་ཞི་ 
འཇམ་ཡོང་ངེས་པས་ན་ཚང་མས་དེ་ལ་འབད་རོལ་སྙིང་ 
ཐྲག་པ་ནས་གནང་དགོས་རྒྱའི་བཀའ་སློབ་གནང་བའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


གསང་འགྱང་རྙིང་པ། 
ས་ལི 


ཁ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་༩ བའི་ནང་རྡོར་གླིང་དྭ་བངགལ་ལྫོངས་ 
ཀྱི་མི་དམངས་ཀོང་གེ་དེ་སེའི་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་ 


བསྐྱང གནང་སྟེ་མི་དམངས་ལ་བཀའ་སློབ་དང་གྲོསོ་ 
མོལ་མང་ པ་་་ བའི་སྐབས་དེང། ཀ་སྦྱག་ཁུལ 
དུ་གཏན་བཞུགས་ 
ཀྱིས་དེང་ཚོགས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་བོད་ལུགས་གཞས་ 


དང་ཞབས་བྲོ ཞི་གཟིགས་མོ་ཕྱལ་བང་ཕླགས་དཀྱེས་ 
ཆོད་ཆེན་པོ་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོང་བསྡས།། 


ལྭ འབུག་གི་གནས་ཚུལ། 


ཟ་ྲ་་གས་གའི་གཏའབཱ་ག ཆལ 
གནང་གི་ཡོད་བའི་གནས་ 
ག་ོད་ངབརམཛོ། ཀྲ 


༤༨༢༡ ༢ ཟུག 





༣" ར་བ་མ །གསིན་ཁྕེབས་བྱེད་ལ་གྭངས་ཀ་མེད། །རདང་དྲའུ་བ་སྐང་སོཌ། །གསེར་ 
རིནཆེན་མ།ོ་དགོམ་ནགས། །ཨུ་དམར་དམག་འ་གུས་ཏེ་རུལ། །ཁང་རུལ་འཇིན་ཞ ུ 


(༦༡༧ ཀཆུཇ་མ་ ཨརྙོགདེ | ར།, ལཿ 
'མེད་ཐ། །བུ་ཡས་ཇཱམས་ཉ་དླེབ་མ་དབོས་འདུག །འདི་རེནས་ཅན་ཏུན་བྱི་མིག་བིས་མངོང་། །མི་ཏན་ཐས་དང་གི་་ རིང་མིན་བཞན་ཞིག་བིསའཕོག་ཏེན་ | 
མཚང་ལ་བསྟོད། །བྱ།བཾ་ནགཾ་བོས་སྒོ་ལ་བསྟོད། །རློབ་གྲྭབ་ཡི་དཔེ་ཆ་སོགས། །ཇྫུས་མ་མ་གཏེགས་བདེན་པ་མེད། །། ཤཾས་བསུ། དེ་ངས་ཏིད་ལ་འདེར་སྦེའ་ 
མིལ་ནམ་ཤས་ཞད་ད་རོ། །བདེནཐགསྟོནདང་ཀུནཧྱས་ཤེས། །ས་ལམ་རྡོལམ་བྕགས་ལམ་སྟོགས།:།མི་ཝེངདེ ཏིཀ་བཅིད་སཏེ་བཞག་ན། ནམ་མཇུག་ - 
དཱ་ལས་པ་མིན། །ལུགས་འཐ་མ་དམང་དེན་དུ་བཟོས། །རྡེ་ལམ་ཕྱི་ལ་དམག་རྒྱག་ཕྱིར། །སྲ་ལམ་མི་དེར་སྦྲོངས་བསྐོན་ ༡ ༧ ༩ 
ཕྱིད།. །ལས་ཀ་དེ་རམས་ཁས་བཞིན་འདུག་ །སྐུ་གསུང་དྦུགས་ཏེན་གཤིག་ནས་མུ། །གནམ་གྲ་གཏོརབྱེད་མདེའུ་བཅོས། །. པཔ © དཱ 
ཆོ་བ་ནམས་ཀྱི་དེན་དཱ་མིན། །མི་ ནོད་རྒྱུའི་ལས་ལ་འབད་བཞིན་ཡོད། །ཨུ་དམང་ཁོ་དའི་ས་ཆ་ན། །ཕ་དང་ཨ་ན་སྲིང་ མྨ་ཤེས་རེས་རྩིག་ཏུ་མཿུག །དེ་ནས་ 
མོ་མོགས། །ངོ་ཤེས་པའི་མི་བནན་དོད་ངྲ་མིན། །ཏྱི་ནང་བཉིན་དྤྱོད་ལ་སྐྱུགས་རེ་གྲོ །ཕྲག་ནང་བཞིན་འདུག་ངའི་ྱ་མིའི་ རོང་བིས་ཏིས་ཞི་བེ་དང་སྒམ་གཉིག་ 
དཔོན། །ཕྱུགས་ནང་བནིན་ཀྐུགས་ལ་སྡུག་དེ་བསྔལ། . །འཕྲོ་མི་ཉན་སྣ་ནས་ཕྱིར་ལ་འཁྲེན:- །འདུག་མི་ཉན་རྐབ་ལ་རྡོག་རྡེ་ ] ཕྱ་ནས།: ཏདིམ་ཤུལ་པོ་རང་ཁ་ཕྱིས' 
བཞུས། །དཇབ ཆེར་བཏིང་ཆེར ་བའི་རྐང་འདྲེན་བདུད། །ངན་པ་སྣ་དབུའི་སྣ་འདྲེན་ཞིག། །སེམས་གསོ་སྒྱ་ ་མཁན་གྱི་༩དྲེ་མོ། སྱཾ་ མུ་དུགས་ཕན་གསོས་ཉོང་ཞུསཿ ནས་ཕྱིར་ 
ཞིན། །འབྲངས་ཧྲུ་རྩལན།ནཏཾ་རྔ་མ་ཡི་ས །ཁུས་ཞདེན་བ་རྱབམ་ཤན་བྱི་མ་ནིང་འདྲ།།ལཱ།་སྔང་ཧཾ།རྡིད་ཇ།ཧན་ཨི |  ཏོཀ་ཀོ, | བ་དཏམ་སུ་ཕྱི་ཆླིང་ས་ཧེབ་ 
མ་དྲེ་བ་བརུམ་ཧྱི /འག་དནར་ ཅིན། །ཐུལ་།ངབ' ཧཱི་ལ་བརཅོང་ཆ།ཌན་ཡིན། །རི་བོད་ཚུལ་ཕྱི་ཉང་བ་ང་བ་རུ་མ་ཡོད། ། བའ ཧོཊ་མོ་འི་ཏསསིནོ། 
འབྭ་ཝྔ་ཉི་དང་པོ་ལ། །མེ་ནདའ་ཐུབ་ཅིང་རལ་དྲིས་འདྲེབས། །དངེར་ བཾ /ྭ 

སེ ཁུ ༣ བ་ལ ས་ ི་ོ ། ག་ངོ ནས་རི་་ཡུལཧཱང་རརསབ་དིདས། 

སྨ ཉེར་ དུབས ཡོད་དྭག་ཏཱིར་ནས། ལོག་ཕྱིན' བཱ 
བསྒྲལ་བའི་ ཞིང་བྱའི་ལྷག་ཏ་ཨོད། །རོལ་བ་ནད་པོ་ཇེ་ནག་ཨིན། །དུང་དཀར་།ངོག་པ་ཇེ་དཀར་ཧྱི། །ད་ཉྟ་ལྷ་ལྡན་ནཾང་ | རྟ( །དེ་ལ་དརྔག་ལེན་འཇལ་དདོ་ར་ནྤམ། › 
ས་ན། །དྲྭ་ཨན་མང་པོ་ཡོན་ང་འདི། །ཧྐྱ་དམར་ཚང་བི་རྩ་ནན་ནིན། །ཉི་་ཆིན་བརིབས་དང་ཀུན་རཾས་ཙེས། །ངོད་དང་ ངར་ཏཱཾད་རང་ 'ཏློན་འབངས་ཞན་ས་གོ་མ། 
སོབ།པོའ་དྭལ་།ཐང་ནོདས། །འདོབ་བཅོར་ས་ངས་ཏེ་ཏྱིང་བ་ཡིན །རྗེས་མོར་རི་ཤོག་ཡིག་ཇྙོང་ིག, །རྒུར་ཏ་རྒྱན་དུ་ ཆོད་པ་ཉིན་གཅུངས་ཉིས་ཆད་གནང། 


ཡོང་གི་ཡོད། །འགྲོ་དང་འདུག་པའི་སྒོ་གཅིག་མེད། །དུས་དོ་རརིན་ཆེན་རིབས་བྱུར་བ། །ཨུ་དངང་།ང་རུ་དླུགས་ཚད་ཡོད།། དེ་རེས་ཏང་ཏཾ་དང་ཁར་ཞ་དོགས་གཏང་། 


བེ་ཤཾ་ཙམ་རེནང་ཟ་མཁན་ཡོད། །སྨད་བཅོང་མ་ལ་འཛགས་མཁན་ཡོད། །རྗེསམུ་འགྱོད་ཧ་ཤོང་དུང་ཡོད། །རེང་གཞན་ | འཁོར་ངུ་པན་ཚུན་འཐྲབ་འཇིང་ཤིན་ཏྭ་ - 
ཀུནཁ་སྐྱོན་རེ་ཡོད། །རྐྱོན་མེད་ང་འཕགས་ངའི་དགེ་འདུན་ཡིག །ཕ་ཐང་དཀར་རྡོད་པོ་ཤ་གཇན་ལ། །བུ།བཏ་རྐགས་ ཁི་བ་ཧྱཾང་།གྱལ་ངོས་དེ་འཞང་དམག་ལན་ 
གནན་སྐྱེས་མེད་དམ། །བཅིངས་བཀྲོལ་ཆེད་བའི་ལྕགས་སྤྲོགས་དང་། །ཧྒྱ་ཆང་དམར་པོར་འཇེནས་པར་ཞུ། །ང་དང་འདྲ་ མ་བྭ་ནང་། དེ་ནས་ལོ་ང་བཅིབ།ཅམ་ན་ 
བས་རང་ཡུལ་ངཞག །མི་ཡུལ་དང་དུ་རླང་བ་འདི། །རྒྱ་དམང་དྱོདས་ཏྱིས་ཉེས་རྐོན་ཞིག། -།ང་ཁ་ཊ་ཞས་ཕོག་པ་མིན། ! | ཉ'ཌཁྲངཉ་ངས་དམགྐ་ཐོན་ནས། ཇང 
དམག་འགངས་ཅན་ནིག་གི་དངོན་༢་བཞག །དོའོ་ཡོ་ཆུའི་རིལ་ང་མ་ཚུད། །བྱཕུག་ངོན་དཀར་ཁོ་རང་ཏར་དྭ། )རི་མོ། དཀར་ཏོང་སྡེ་དང་རི་བར་བཅོམ་ནམ། ` 
བཞི་བྲག་ལ་འཕྱར་བཞིན་ཡོང་། །ད་ལྟ་གར་འགོོ་ངས་མི་ཤེས། །རང་ཆོད་རང་བོ་མི་ེྲག་གིས། །རིག་གིས་ཐུང་ཟད་ལྟས་ ཡུལ་ཉསས་མེ་བརྔེགས་ཐཏང་། ནོར་ཕྱ། 
ཙ་ན །རྨག་བ་བཞིན་དུ་འཇྲིབས་པ་དང་། །ཆད་པ་བཞིན་དུ་འབབ་པ་སོགས། །བཞན་ཡང་འཇའ་ཆེར་བཞིན་དྭ་འཆེར། ། ཅམ་རྟེད་ཏཱེར་ནས་འོག་སོང་ངོ། །རྒྱལ་ 
བ་པྱོབ་ད བ་འོ །ཉྷ་བླ་མ་ཤར་ས་ཀི་ུང་བསྟན་ཡོད། །དབོན་གྲ་ཚང་སོགས་ཀི་ཧྲབ་སྐོར་ཡོད། །རྨི་རྒོན༔ (པོས་ཏི་ནམས་འའང་བརག་གཞིད་ས་མ་ 
'ཀི་བ་ཏ་ཡོད། །གྲོགས་དམ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐད་བསྟུར་ཡོད། །མོ་ཧྲོངས་བཟང་རྣམས་ཀིས་ལ་ཡིད་ཡོད། །དོག་ ག་ཁྲལ ཁི 
| །ས་ཆ་ དྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ངེད། །སྣེཿ བཅུ་པོ་ལ།- ༼ཆམྐམ་ཤེན་ཏུ་ཆེ་ཝ་དཱ དྱང་ངོ། |དེ་སྦབས་ 
ར་གིས་བསྐམ་བློ་དིམ་བཞིན་གཏོང་། |བླ་མའི་བླ་ཆེ་བརན་པར་ཤོག །རྱལ་བའི་དམ་ཆོས་དར་ དགོ་འདུན་ས་ ་ 
།ཏྱབ་པར་ཤོག །སྦྱིན་བདག་སྟོབས་འབྱོར་རྒྱས་པར་ཤོག །མི་སེར་རང་དབང་ཐྲེབ་པར་ 
ལྡན་ཡང་རྒྱས་ཀྱི། །ངོད་རིགས་བཅིངས་བཀྲོལ་དངོས་དྲེབ་ནས། [།བྱ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཆྷུན་གྱབ་ཤོག ཏཾ རཾ ྭ 
ཝྲོག་ཤངང་ལོ་རྒམ་བཅུ་མོ་ལྔ་ཡིན། ལས ༡༦༧༣༩༣ ལྡལ ༡༦ ཤིགས ¦ 


ཏདེ་བ་ཀ་ཞབས་མགྐོན་མོས་ནམ་དྲི་འན་བཙེས་ེབ་གནང་བའི་དམར་འ ངོ་མནི་འྲད་འདིར་བཀོད་པ་ཇྔོགམོ།། །། དཏིངས་ཏེ། །ྲེ་སྦྱན་རས་གཆིགས་ཀྱི་ ˆ 


་གཙུག་འག།ངང་དི་ལག་པར་ཕོ་ཛ་ {` 

རཿ རིས་རྐྱེན་དབང་ནིག།ཏིས་རྲས་མོ་དེ་ཞུ་རྱུམ་དྱངོ། །དེ་རྗསལྕགས་ལྟག་ལོར་རྱལ་བོ་རང་གི་བྱགས་དམ་བྱི་རནད་དངུལ་ཀྱི་ཕག་རྡེར་ཁྱལ་བོ་འཛ་ ༩ 
རྐ ༩༩རཔདཆེག་དཆ། དྭངུལ་ཧི་བདུང་ཏེན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མཞི་ཝས་བྱཉན་པ་དོན་ཚད་བཅིག་བེ་ཐེག་ཆེན་གོང་མར་ྱལ་རྡོ་ཚད་བཅ་ཁེཉིས་ཁས་གུབ་ངནི། 

པ་མེ 0577 '༡)༡༡།།ྟྟྟ༥ྟ༦༢༥༨༢༡༡༦ ཟ:828432-262 ཝ ཏ་བན་འཛད་གོ  མེི་ཐེས་རེང་འ། ༩ 





བརྒྱབ་རུང་དངུལ་རྒར་སོགས་ 


། བཞག་ཆག།གི་ཐེད་སྐད་སོཌ': 


མོབ་ཀོ་མང་མི་ང (&ཉེབ9༠༠༩ 0༣༠༠༠9༠༩ ༠༠༠༠༣༠༩༠༠)།ལ་འདི་གཞི་མེ་སོ་ནམ་གཉས་ལུགས་རུས་ཏེ་ནང་སོལ་ཞུ་རྩིས་ཀྱི་ཨི་ 
གེ་བུལ་ཀུང་།ཐོ་བ་ཚོན་བརྫན་པའི་བརྙུན་རྒྱབ་ལྟ་བྱའི་བདག་སྦྲོད་གནང་མ་བྱང་ཨང་༢་དུང་ཚོང་པ་ཚོང་ཤག་གེ་སྐད་ལད་ཐསམ་དེ་བད་ག 
སྦད་སྦུ་ལལ་དམ་ཀྭ་མང་ཚང་ལ་འབྲོས་མོལ་བྱ་ྐྱང་སྤྱི་འཐྲས་མི་དགུ་ཟླང་བསྐོ་ི་འཕྲོམ་མོལ་ཉིན་གཉིས་ཞུས་སྟིང་། །ོ་པ་ཚོས་ངས་ 
། ཟོག་ཆོང་སྐྱའི་སྐད་ཆ་ལམ་ཙ་བྱས་པ་ལས་ངིན་༢བར་སྔ་འདོན་དུ་ལྒོད་ སྟོང་ལྔ་བཅུ་བྲབ་པ་ལྟ་བཞག། པད་ཤག་ལྔ་བཅུ་བྲབ་པ་ཡང་ 
ལེན་རྒྱ་མ་བྱང་། _ འཇིན་དེ་ཡང་བྲན་ཚོའ་ལག་བྲིམ་མ་ངེད་ཅེས་སྔད་མོང་ད་འྲོའ་ཧམ་པཉག་ཀྱང་ཁོ་ནང་བཤད་འདུག་པད་ཉེན 
སྦྱི་མཐུས་ནས་སྙན་སེང་ཞུམ་དོན་བཞིན་སླང་ཨང་ཆོང་རིགས་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་པལ ཐོག་དེ་བདག་ལྷག་ཆེང་སྐྱང་དུ་འདྲི་བརྩད་ 
སྐཟས་ལྒོད་འབབ་སྤྲད་ངེས་ཉེ་བག་མེད་པའི་མནའ་གན་འབྱལ་ལཔ་ཞུས་ཆོག་པད་བདེན་བརྫུན་དཀར་ནག་དབྱེ་བ་ཚད་པའི་ངོགས་ 


མགོནྭ་སུངས་འཇཇུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞུས་སོང་བད་བོད་ཚོང་ངམ། བོད་མེ་སྦྱིའི་ཕླད་ལང་འདེར་མེད་ཀྱིས་རཌ་དམ་གཏང་ཧྱྱ་སྤྱི་མཐུན རྒྱ 


ནས་ཐུགས་གཏན་འཁེལ་བ བཞིན་ཕྱ་ཐལས་གཏང་དགོ་གྲས་གཤབ་གསལ། ཱ 

? སྤྱི་ཟླ་བཆུ་གཉིམ་ པའི་ཏ་རིག་གཅིག་ནས་བཟླད་གྱེན་༣བྟརྟ་ཤཙ༤་ཆོ་་ཀཱི་ལྒོད་ནབཅ་ལཀ་མོན་མ་བྱང་བད་ཀ་ཡན་སྦ་སྦྭ་ལལ་ ངམ་ 
ཀྲ་མང་ སྣཁག་ཆེན་པོ་དེ་ཚང་ནས་བོད་ཚོང་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུབ་ཤྱིས་ཟོག་འིགས་ལྣེ་གཅིག་པད་ཆོང་ཚུང་ཉ་གཏན་ནས་གནང་རྒྱ་མེད་ 
བ་གཞང' 

པེ སར དི་མགོ་བདྲེདྭར་འཕྱལ་གྱིཀ་མར་གཞན་ཀྱེ་ཕག་བརྐྱད་ཚོང་བྲཐམ་ལེན་བྱས་རེགས་ཤེས་ཚོང་བྱང་ཆེ་ཀ་ཡན་དེ་ 
ལནང་ཚོང་ཐྲབས་ལེན་མེད་པ་གནང་རྒྱ། 52 

༣ ཀ་ཡར་དེ་ཚང་ལ་བོད་ཚོང་ཚང་མས ཚོང་ཐྲབས་ལེན་གནང་དྭོགས མ་ཆེ་ཨང་དེ་རིགས་མི་འབྱྱང་ཆེད་དརོས་ཤུགས་ནས་བ་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་ 
མི་ཆེད་འཛ ; རེའི .༄ེ 

༤ ཁ་མཆུ་རེ་དྲག་གང་དུ་ཞྭ་ད་ཉོམ་ཕྱྱི་མཐྱན་ཤམམ་ནམ་ སོ་ཀིཡ་དང་བཀན་བསྡུར་ཤྱི་དཔ་དེན་འཁུང་བཞེབ།ཤནང་རྒྱ། 

" གོང་སྐོད་ཤོད་གཞུང་ཚོང་དོར་ལས ཊུངམ་དང་། བོན་ཡིག་གསད་རཀྱད། ཧཾ་མ་ཕེན་གསང་འགྱུང་མོ་གམ་ལནང་མི་ཀྲིང་ཐོག་སྤྱི 
མཐུན་བུགས་བྲག་ཆོད་བའི་ཅིག་བོ་ འདེའི་ངོ་ ཤས་དེ་འབྱལ་རྒྱ་བཅས་བྱགས་གཏན་ གཙར་འཁེལ་ཟིན་མོང་བང་འོ་རིགས་སྤྱིའི་སླད་ 
ལང་དགོངས་བཞེས་ཀྱི་ཚང་མས་འགལ་མེད་གནང་སྦྱོང་ཤོད་པ་ཞུ། སླན་ནས་བོད་ཚོང་ཚང་མས་ཀ་ཡན་དང་སྤྱོད་ལིན་སྐབ་བཏན་ 
ཧཾར་གཏང་དཀོས། ཀ་སྦྱག་བོད་ཆོངསྦྱའི་ཨེ་སོ་སེ་ཤཉྟ་ནང་། ཀ་ལུག་ཤོད་མིནི ཀྱེད་སྡུག་དཔང་ཆ་མཐུན་མོང་གིས་ཆུ་སྦྱལ་ཟླ་བཅུ་ 
བའི་ཚེམ་༡༩ དང་། སྦྱི་ལོ་ ༡༠༡༢ ཟླ་བ ༡༧ ཧ་རིག་ * ཕུལ།། ཱུ 


ཁམས་བོད་ཀྱི་གནམ་ཚུལ། སྐད་ཀྱང་། དེང་བར་བོད་ཀྱིཉོ་ཆའི་བྲང་གཞི་སོ་ཤས་ 
༔ ཕྱལ་ལོ68ོ ཧཉི:-༦13 ༧༤༦) ཉིན་དེ་ནས་ཉིན་དེད་འཕྲད་ ་ལམ་ཆག་པནི་གནས་རུལ - 

དེང་རྒྱ་ཀུར་ཕྲན་ཏར་ནས་ཆབ་མདོ་ཐད་དུ་ོཊ་རྒ་ལམ ནི་ཕབྲོཕ། དེང་བད་རྒྱ་དམཀ་རཕྲམ་བྷྲེ་ཀ་ལབ་དཔ་པ་ 
བཅོམཧོ་ཌན་ལྟད་མོ་ཊོང་བརྒྱ་ཕྲག་མའ་བོས་ཚོང་ཟོག་ | དང་ཚྩལ་མཐུན་ལམ་བོད་3ི་ཕི་དཔངས་ལ་བརྡབས 
སོམ་ཞར་འཐྲེ་འད་ཉི་ལོ་མད་དང་། ཆབ་མདོ་ནས བསིཌ་སོགས་གང་མ་ེད་ཏིཐད་སྐར། བོཊ་ཀེཅོས 
ལྷོ་ཤྩོགམ་དང། དེ་ནམ་ནཱ་ཅ་བྱང་ཤྱོགས་པློ་མུ་ཝ་བརྐྱད་ ལྱ།མ་མོགས་ལནང་དེ་ལྟེ་༡༨ཆུན་མོ་༡ས་ཤགའ ཡའ་ 
མོ་རོ་ལབ་བཆོ་བྱཝ་མུ་མོན་ཝ་དེ་ཨང་བྱི་ལོ་བྷྱི་ཟླ་ བཏང་མེད་སྐན། ཨི།་རུཌ་༡འི་ཕཧ་གཤི་ཏ་ཅ༨་ནཝ་ 
བྱཅར་བནི་ཆོས་ཤར་ཟྫོན་ཏྭ་ཟྷ་མང་འོང་ཀྱུ་ཡིན་སྐད། 
གཞན་ཡང་ཟྷ་མ་དང་གཞེ༧་རྩེ་ཁྲལ་བབླ་གྲྭ་དང་ 
དཔག་སྒད་ཁང་པ་ཆེན་པོ་མང་ལོ་གམད་བརྩིག་ཀྱེན་ 
ངར་ཧཱ་ཡོན་པནི་གཏམ་ཚུལ་ཟོལ། གཞན་ཡའ་ས་མོ་ 
ˆ - | ནས་ཤོང་འཕེལ་དར་། ` སྔོ་ཚོན་མོ་ཤས་3ི་རིགས་ཧ་ 
¦ ཅ་མག་བོ་འདེབས་ཉྩེས་ཀྱམ་དང་བྱེད་བྱམ་སྱ་ཡོད་ 


དགེརེ་ང་ཇེ་ཉུང་དཱ་ན་ཀྲོང་ཿཞིན་ཡོད་སྐད། གད་ལྟད་ 


དེད་གསད་འགྱད་ཕྲེརམ་གཉིམ་ངེ་པད་འདེབས་༡ི་ 
_-- -* 


བདེན་ན་ དེ་ཚོཧ་ཅང ཡའ 
བོ་རེད། རང་པི་ཨི་གེ་ཨོན་ 
ཧནསློབ་བྦྱོང་དང་ལྱམ་པདེ་ 
གཙང་སྦྲ་དང་སྨན་ཁང་གསར 
བཅུ་ནས་བྱས་པ་སོགས་ཧ་ 
ཅང་ཨག་བོ་ངེད། འོནཀྱང་ 


ཨན་ནམ་ཧ་ཡོ་མ་དྱྱང་། 

ཆོས་ལ་དང་མོས་ལས་ཉེས་ 
སྐྱོན་མི་བྱེན་ཅེས་ཀྱང་གོ་ཐྲོས་ 
མུ་ཟི་ལིང་ཁལ་སྐྱ་འདྲ་ཅ་ 
ཆེན་སྟོང་ཕྲག་བང་པོ་སྦྱངས་ 
མ་ཧཱ་ཆས་ཡག་སྡུག་མད་ 
རྒ ཆས ལྔ་ངེར་བཙོངས་ 


ཡིས གཞན་ཡང་གོ་ཐོས་མུ་ 


སྫོན་ཧྭ་ཚོང་པ་ཞམས་ལ་མེ་ 
ཉེན་སྨྲད་དེ་ཆོང་ཟོག་ཉེས་ 
རུད་དེང་ཧ་ལམ་མ་རྩ་ནས་ 
བཅག་ནའང་ཉོ་གི་མེད་སྐད 
བོམ་བ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན། 


བདེན་མེ་མ་གནས་སུ་བཞུགས་པ་རྣབས་ 
ནམ་བརྟས་དཔྱད་མཆོད། ། 

དེང་སང་ཁབས་ཀྱལ་བཙན་དབང་གི་ཤློ་གནས་འདི་ 

འདྲ་གཏོང་ནཀླབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། 
འཛག་ཤླིང་གསེད་ཀི་ཉི་མ། །བོན་ཀི་བྱོ་ཞས་ལ་ 
ཤད་#ོང་། །གཟེད་ཀྱི་ཉི་པ་མ་དེད། །སྐྱབས་ 
སྟཊས་དགོནལྡེ་ཁཀ་ཧི་དཀེ་ལྷེ་རྣབས་ལ་བྟ་མཉེཝ་ཟ་།། མྨགོར་ཕ་ནོ་ཙེ་7། །བཙན་དབང་ཨ་ཕི་རིཀ ། 
དྭ ྨ་ ཚོ་ཤཉི་སྐྱེཝ་བི་དགྲྭ་འེད། །ཅེས་རྒན་གོར་བྱིས་ 
ཀོ་དློཊཤི་ཞཱ་རཱད་ཡེན་ནབ། སྔ་ཝོ་ཤྩྱ་ཟྷ་ ༩ ཕ་རམ་ཟླ་། པ་རྣབམིས་ཏང་གཏཌ་དགོ་མ་ཀྱི་ཡོད་ཏྐད། ། 


ག༡ད་༣ཏུད་ལ་ཚང་བཞི་གཅེམ་འཆེན་ཟོ་༈་བད་ཀ་ 


སབ་རེ་པད་འདེ་ཉས་ཟིད་ཀེ་མོད་སྐར། དེང་ལྷ་སྐཛ2ོ། སྤྲོན་གཏང་བང་མཚོན། འཊི་ཐི་དབངམ་7ཁ་རེད། 











ཀྱི་གཡོག་བྱེད་པར་མི་ནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 
ཕ་རུ་ཤི་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཏམ་དེ་བྲབས་ཅད་ཐོས་ནས། དེ་དག་དངུལ་འདོད་ཅན་ 
ར་པས། །ོའ་ལ་སྨད་སྒྲ་བཏང་ངོ། །དེང་ཁོང་གིས་དེ་དག་གསུངས་པ། ཁྱོད་ 


ཅག་མིའི་མདུན་དུ་ཆོས་དྲང་པོ་ལྟར་བྱེད་གཐན་ཡིན་ཀྱང་། དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ 


ྱི་སྙིང་རྣམས་མཁྲེན་ནོ། །ཅི་ལ་ཟེད་ན། མིནི་ནང་ན་གང་མཐྲོ་བ་ཡིན་པ་དེ་དཀ 
'རྫས་མི་གཙང་བ ཞིག ཡིན་ནོ། །ཨོ་ཧ་ནན་གྱི་བར་དྭ་བཀའ་ཏྲིམས་ 
དང་ཕུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཡིན་ཧྱི། དེ་མན་ཆད་དཀོག་གི་རྒྱལ་ཕྲིད་ཀྱི་ཕྲིན་བཟར་སྒྲོག་ 
སྟེ། མི་ངེ་རེས་དབང་བཏང་སྟེ་དེའི་ནང་དྭ་འཇུག་གོ །འོནོ་ཀྱང་བཀའ་ཏྲིམས་ 
ཀྱི་ནང་ནས་ཆིག་གཅིག་འཇཾག་པ་བས་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཉིས་མེད་པང་འགྲོ་བར 
སླ་འོ། །སུས་ཀུང་རང་གི་ཆུང་མ་སྤྲངས་ནས་གཞན་ཞིག་བླང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད། 
སུས་ཀྱང་བུད་མེད་ཁྱོ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཆུང་མརད་བླང་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད་དོ། 
མི་ཕྱུག་པོ་དར་ཟབ་ནང་ཟ་ཞོག་གི་ཤོས་གོན་བ་ནིག་ཡོད་དེ། ཉིན་རེ་བཞིན་ཟས་ 
བཟང་པོ་བཟན་ཞིང་རྩེ་དགའ་ཡོངས་སྤྱད་དོ། །ཡང་སློང་གཁན་ལ ཟང་ཞེཡ་བྱ་ 
བ་ཤྱ་བས་གང་བ་ཁོའོ་སྒོ་མེའ་འགྲམ་ལ་བཞག་བ་ཞིག་ཡོད་དེ། མི་ཕྱག་པོའ་ 
ལྩོག་ཅེ་ནས་ལྷག་མ་ཅི་བྱང་བ་ཟ་བད་འདེད་དོ། །ཏྱི་རྣམས་ཀྱང་འོངས་ནས་དེའི་ 
ཤུ་བ་ནམས་བརྡགས་སོ། །དེ་ནས་སློང་མཁན་དེ་ཤི་ནས་དཀོག་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱིས 
ཨབ་ར་ཧམ་གྱི་བང་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །མི་ཕྱུག་པོ་དེ་ཨང་ཤི་ནས་དུང་དུ་བཅུག་གོ། 
ཕྱུག་པོ་དེ་གཤིན་ཡུལ་ན་སྡུག བསྔལ་དྲག་པོ་གྱོང་བཞི་ཆེ། མིག་བཏེགས་ནས་ 
། བལྟས་པ་ལས་བྲག་རིང་དྭ་ཨབ་ར་ཧམ དང་། དེའི་པང་ད་ལ་ཟང་མཐང་ངོ་། །དེས་། 
སྐད་ཆེན་པོས། ཀྱེ་ཡབ་ཨབ་ར་ཧཐ། ང་ནི་མེ་འདིའི་ནང་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་བོ་ 
མོང བས། ང་ལ་བཱགས་བརྩེ་བད་དགོངས་ཏེ། ལ་ཟད་འདི་རུ་བཏང་ནམ། དེའི་ 
མཛུག་གཱའི་རྩེ་མོ་ཆུ་ལ་བཅུག་ནས ངའི་ལྕེ་བསིལ་ཐར་གནོང་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། 
ཨབ་ད་ཧམ་གྱིས་གསུངས་པ། བྱ། ཁྱོད་གསོན་པོའི་དུས མུ་དངོས་པོ་བཟང་བ་ 
དེ་ཐྲེབ། ལ་ཟང་སྡུག་ང་སྔལ་སྱོང་བ་དེ་དྲན་པང་གྱིས་ཞིག །ད་ལྟ་ལ་ཟང་གྱི་སེམས 
གསོའོ། ཏྱོད་སྡུཀ་བསྔལ རྱོང་ངོ་། །དེ་མ་ཟད་ངེད་དང་ཁོད ཀྱི་བང་ལ་བཡངས་ 
ཆེན་པོ ཞིག་ཡོད་དེ། འདི་ཞས་ཁྱོད་ཀྱི་རྩ་ལ་འགྲོར་འདོད་པ་རྣམས་འགྲོ་མི ཐུབ། 
ཕང་ཕྱོགས་ནས་མྱ་ཡང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་འོང་མི་ཐུབ་བོ། །ཁོམ་ཞུས་པ། 
ཀྱེ་ཡག འོ་ན་ལ་ཟང་ངའི་ཕའི་ཁང་པ་ལ་གཏོང་དྭ་གསོལ། ང་ལ་སྤྱན་ལྫ་ཨོད་ 
པ་དེ དག་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་ན། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོའི་གནས་འདི་ལམླེབ་མི་ཡོང། 
འེནོ་ཀྱང་ཨབ་ང་ཧམ་གྱིས་གསུངས་པ། དེ་དགལ་མོ་ཤེ་དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ 
ཀྱེས་མདོ་རྣམས་ཡོད་པས། དེ་ྣམས་ལ་ཏན་དགོས། །ོས་ཞུས་པ། ཀྱེ་ཡབ་ཨ 
ར་ཧམ། དེ་བཞིན་དུ་མ་ཡིན། གཤིན་བོ་ནེས་གཅིག་དེ་དག་གི རྩད་འགྲོ་ན། དེ་དག 
གི་སྒེམས་སྒྱང་ཨོང་། ཨབ་ར་ཧམ་གྱིས་དེ་ལ། དེ་དག་གིས་མོ་ཤེ་དང་ལུང་སྟོན་ 
བ་རྣམས་ལ་མི་ཉན་ན། གཅིག་གཤིན་པོ་ནས་ལང་ན་ཡང་། དད་པ་བྱེད་པར་མི་ 
འགྱུད་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 1¿.1; - 31. ་ 


ཡང་ལྟོས་ཤིག །ཆོས་ལ མཁས་བའི་མི་ཞིག་ལངས་ནས་།ོང་གི་ཀྱགས་སད་པརི་ 
ཕྱིང་།ཁོང་ལ། སྟོན་པ་ལགས། ཚེ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་བའི་ཕྱིར་ངས་ཅི་བྱེད་དགོན 
ཞེས་ཞུས་པ་དང་། །ཁོང་གིས་དེ་ལ། བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནང་ན་ཅི་ལྟང་བྲིས་འདུག ! 
ཏོདཀྱི་ཅི་ལྟད་ཀློག །ཅེམ་གསུངས་པའི་ལན་དུ་མི་དེས་ཞུས་པ། ཁྱེད་ཀྱེ་གཅོ་བོ 
དཀོག་ལ་སྙིང་ཚང་མ་དང་། སེམས་ཚང་མ་དང་། སྟོབམ་ཚང་མ་དང་། ཨིད་ 
ཆང་མ་ནས་གཉེས་པད་ཟུངས་ལ། ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱིམ་མཆིས་ལ་རང་དང་འདྲ་བང་ 








_ $» 
 གཅིག་ལ་མི་དགའ་སྟེ་གནན་དེ་ལ་གཅེས་པང་གཟུང་། ཡང་ན་གཅིག་ལ་ཆུགས་ བས། དེ་བཞིན་དུ་བྱོས་ཤིག་དང་འཚོ་བར་འབྱུང་ངོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། །འནོ་ 
ེ་གནན་ད་ལ་སྨད་པར་བྱའོ།ཁྱདརམས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་དངཞར་ལྷ་གཉིས་ 


ཀང་མི་དེས་ང་ནི་ཆོམ་དངཔོ་ཡིན་པར་སྟོན་བར་འདེད་བས་ཡེ་ཤུ་ལ། ངའི་ཁྱིམ་ 
མཆོས་སུ་ཡིག ཞེས་ཞས་བཞི་ཞན་དྭ་ཨེ་ཤུས་གསུངས་པ། འར 
ལེམ་ནས་མེ་རི་ཀོ་ངུ་སོང་བ་ལས། ཇག་བས་བཅོམས་ནམ། དེ་དག་གིས་གོས པྲོཌ་ 
-ཧེ་བརྡུང་ནས་མ་ཤི་བ་ཙམ་དུ་བོང་ནས་སོང་ངོ་། །དེ་ཞས་བླ་མ་ཞིག་ལམ་དེ་ལ་ 
འགྲོ་བའི་སྐབམུ་མི་དེ་མཐེང་སྟེ། ཕད་བྱོགས་ནས་སོང་ངོ། །དེ་བཞིན་དྭ་ཝི་ཀྲི་ 
བ་ཞིག་ཀུང་ས་ཆ་དེར་འོངས་ནས་ཁོ་མཐོང་ཡང་ཕྱོགས་གཞན་ནས་ཕར་སོང་ངོ་། ། 
དེ་ནས་ས་མར་ཡུ་པཞཞིག་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་ནིངདེད་བསསེབས་ནས་ཁོ་མཐོང་བ་ཙམ་ 
ད་སྙིང་རྫེ་སྐྱེས་ཏེ། །བོའི་རྫད་མོང་ནས་རྨ་ལ་སྣཁ་དང་ཧྒན་ཆང་བྱྱགས་ཤིང་རས་ 
ཀྱིས་བཏུམས་པ་དང་། རང་གི་ཁལ་མ་ལ་བསྐྱོན་ཧེ་མགྲོན་ཐང་ཞིག་ཧུ་ཁྲིད་ཞས་ 
ནད་གཡོག་བྱས་སོ། །དེའི་སང་ཉིན་ཁོས་ཊཀ་གཉིས་བཏེནོ་ཏེ། གནས་པོ་ལ་སྟེང་ 
ནས་སྨྲས་པ། ཁོའོ་ནད་གཡོག་ཏྱོས་ཤིག་དང་། འདེ་ལས་མང་བོ་འགྲོ་ན་ང་ཕྱིད་ 
ལོག་སྟེ་ཁྱོད་ལ་གཏང་ཡོད། ད་དེ་གསུམ་ལས་རྔག་བས་བཅོམས་པའི་མི་དེདི་ 
ཁྱིམ་མཆེས་མུ་ཨིན་བསམ། །ོས་ཞུས་པ། ཁོ་ལ་སྙིང་རྗེ་བྱས་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ 
ཡེ་ཤཱས་དེ་ལ། ད་སོང་ལ་ཁྱོད་དེ་བཞིན་དྭ་བྱོམ་ཤིག་ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
1&. 10:25 ~ 37. 
ཡང་ཁོང་གིས་གསུངས་བ། མི་ཞིག་ལ་བུ་གཉིས་ཡོད་དེ། ཆུང་བ་དེས་པ་ལ། 
ངའི་ཡག ང་ལ་ཐེབ་ཞོས་བའི་ནོར་སྐལ་ང་ལ་གནོང་ཞིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་། ཁོ་ 
རྣམས་ལ་ནོརཾ་བགོས་སོ། །དེ་ནས་ཞག་མང་པོམ་ལོནོ་པད་བྱ་ཆུར་བས་ནོར བྲམ་ཆ 
ཅད་བསྡུསྲ་ནས། ཨུལ་ཐྲག་རིང་ཞིག་ཧྭ སོང་སྟེ་སྦྱོད་ངན་བྱེད་ཅིང་དང་གི་ནོང་ཚང་ 
མ་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ང་། །ནོར་བྲམས་ཅད་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་ཚད་བ་དང་། ཡུལ 
དེ་ལ་བུ་གེ་ཆེན་པོ་ཞིག་བྱང་བས་།ཁོ་ལྟོགས་པང་གྱྱང་ཏ། . །དེ་ནས།པོ་སོང་ནས་ 
ཡུལ་དེའི་ཁྱིམ་བདག་ཅིག་དད་འགྲོགས་ནས་བསྡད་པ་ལས། དེས་ཕག་པ་འཚོ་བར 
ཞི༤་ལ་བཏང་ངོ་། །དེད་ཕག་པ་རྣངས་ཀྱིས་ཟ་བའི་གང་བུམ་རང་གི་གྲོད་པ་འགྲང་ 
བང་འདེད་ཀྱང་མི་སུས་ཀྱང་ན་སྟེང་རེ། །དེ་ནས་ཁོ་དྲན་སོས་བང་གྱད་ཏེ་འདི་ 
སྐདུ། ངའི་ཕ་ལ་བླ་བ་ཐང་པོ་ཡོད་དེ། དེ་དག་ལ་བཟའ་རྒྱ་ཡོད་པ་མ་ཟད་བསག་ 
རྒྱ་ཡང་ཡོད། ང་ནི་འདིར་ལྟོགས་པས་འཆིའོ། །ང་ལངས་ནས་ཕའི་དྱང་དཱ་སོང་ 
སྟེ། འམི་ཡག ངས་ནམ་མཁའ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་དྱང་དཱ་ཉེས་པ་བྱས་པས། ད་ང་ཁྱེད་ཀྱི 
བུ་ཟེད་བང་མ་འོས་ཏེ། ང་ཁྱེད་ཀྱི་གླ་བ་ཞིག་དང་འདྲ་བད་མཇེད་ཅིག་ཅེས་ཞུ་བར 
བྱ་ཞེས་བསམསོ་། །དེ་ནས་ཁོ་ལངས་ཏེ་བའི་དྱང་སོང་ངོ་ །ཕས་རྒྱང་མ་ནས་།ོ་ 
འཛ་པར་མཐོང་སྟེ། སྙིང་བརེ་སྟེ་བརྐྱགས་ཤིང་བྱནི་མགུལ་ནས་འཁུད་དེ་།ཁ་བསྐྱལ 
ལོ། !བུས།བོང་ལ། ངའི་ཨལ། ངས་ནམ་མཁའ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་དཱང་དཱ་ཉིས་པ་དྱས་ 
པས། ད་ཕྱིན་ཅད་ང་ཁྱེད་ཀྱི་བུ་ཟེད་བར་མི་འོས་སོ་ཞེས་ཞུཨོ ! ཕ་ཡིས་རང་གི་ ད | 
བཡོག་པོ་རྣམས་ལ་གསུངས་པ། ད་རྟ་འཕྲལ་དུ་གོས་ཀན ལས་བཟང་པོ་འདིར་ཁྱེར 
ཤོག་ལ་དེ་ལ་སྐོན། ་ལག་པ་ལ་གསེར་གདུབ་རུད། ཀང་བ་ལ་ལྷས་སྐོན་ཅིག 
བེའུ་རྒྱགས་པ་དེ་ཁྲིད་ནས་གསོད་ཅིག་དང་། ཟ་ཞིང་སེམས་དགའ་བད་བྱེད་པར་ -“ 
བྱའོ། །གང་ལ་ཟེང་ན། ངའི་བྱ་འདི་ཤི་ནས་གསོན་བོར་གྱང། སྟོད་ནས་བརྙེད་ 
པའི་ཕྱིང་རོ་ཞེས་གསུངས་ནས་དེ་དག་དགའ་རོན་བྱེད་པ་ལ་ཞུགས་སོ།| །དེའི་ཆེ་ 
ཁོང་གི་བུ་རྒན་པ་དེ་ཞིང་ལ་ཡོད་དེ། ལོག་ཡོངས་ནམ་ཁང་པ་དང་ཉེ་བར་བསླེབས་ 
ཙ་ནྭ སྒྲ་སྙན་དང་གད་བྱེད་པ་ཐེས་པས། གསོག་པོ་ཞིག་བོམ་ནས དེ་ཅི་ཡིན་དྲིསོ། 
དེས་སྨྲས་པ། ཏྱོད་ཀྱི་ནཱ་བོ་བསླེ་ཤས་ཡོད། ་ཞ་ཱགིཡགསཔའིཁའ་བར་བིན་ 
པས། བེའུ་རྒྱགས་བྲ་དེ་བསད་དེ་ ! །འོན་ཀུང་།ོ་ཏྲོས་ཏེ་ནང་དུ་འགྲོ་བར་མ་ 
དགའ་འོ| །དེའི་བྱིད་ཕ་ཕྱི་རོལ་དུ་འོངས་ནས་ཆིག་སྙན་བོས་ནང་དུ་ཤོག་སྨྲས་ 
བྲུ །། 1:&, 15:11-32. (1: 
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¦ མཆོན་མདོག་གསོ་ཌར་འགུར། .།ཏྱིམཧྱཾ. -| ¦ 

དབྱུད་དངོས་སྦྱངས་པར་སླ། །སྤན་ཆེ་ཁ་མདོག་ 
„ གསོ་བར་བྱེད། །ཡོན་ཏན་མང་ལྡན་ 
དག་རྫས་མཇེས། _ ། 





༢ ཀའ་སྣཁ་ཀམ་པ་ཞིས། ` །ཊཊཊའི་བཟོ་ཧུར་བཟོས་པ་རེས། ༨ ཁླ་བགམ་སྟུ ལེགས་ལ་ 
ཅུས སོ ཀོ་མ སོ་བ བབ 
ས་སྣུམ་ལྕབ་སྦྱས་ཀྲིང་དེང་ :- 8 4 1 
་དྭ རང་སོར" 120 125. 
བཟོ་ཆེཌེད་ཀྱིཡོད། ྒ་ཆསཀོབ་སྲརེ་མཉ མཉེན་འད་ ༢༢༨༤ ལལ 32 ༼  . 
འཇབས་ལ་ ཀཱ ཧཱན་ བླད །དན་མཇས་ལ དཆོང་ལང་ ཕག་རི་ནས་སྙང་ཏོག་བད་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡- 30 
ད་ལེ བ་དྲིབ།ཆ" 4 {¦ 
ལའ ད་ཕབས་ནས་འ ལཉྷཝ་ ཤབ་གཏ་ཅོ་ ཀ་སྦྱག་ནས་སྒང་རྟོག་པར་བརྡལ་ཀླ་༠༤ - ཙམ་ , 
ཞད་པ་ཏྭ། ཏ་དང" ལམ་པད་ཐྱཿ ཏྲ་པ་ སྒང་ཏཾབ།ནས་ཕག་རི་བང་བརྡལ་གླ་ངྒོར་༡- 05. / 
ཧྭ ( 
±; 0 ་ཁ་ཏ་ཧཏ་ པཔ 
ད་ངམ་ཏྭཾ་ཌླ་ ༧༈ ཆེས *' ནང་སྦར་མུདཱ་ཞེན་པའི་ | ད་པ་ཅོན་པ།ཁ་ཤས་ཧ་། ཅགཀརྐྱང་ཁང་ནས་གྱུཏ་དཔོན་ 
ཟླཾང་པྲན་དྭ་ ཨ་ཧཱཾ་ །ངའི་ཅི་ ཇ་ཧྭ་ཝླང་ ངབྱིནསྤྱ འ་མི་སྙན་པའི་ 'ཅིག་མང་པོ་དང་། རྐང་རྡང་ ལག་རྡབ ཛྭ བི་ཆ་ཚེང་ འའ 
ཅངཆ་ཧིང་དང་ པ་དྤྱི་ངཊས་རེཉ་ངོ་ང་རུ་མ་དྱི་ྷན་ [དྱེད་ཏཱ་ཡོད་འདུག །།ཁ་ཤར་ཧ་ཅང་འཇམ་རླིང་བཅས། 
ཧྱས་ཆོགས་ཤིང་འཛམ་ཁཱིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མའི་གནས། སྐད་ཆ་ཡབ་པེ་ ༡ན་ངའི་རྗེས་མུ་ ཧུའཾ་ དྭའི་ཀླན་ ཞེས 
'ཁྱབས་དང་ཏུད་ངར་ཀེ།རི་ཡ་དང་། པར་རཱིང་ཨེང | ངརྫོད་ནས་ལོག་འགྲོ་ བཾཿཡོད་འདུག །ང་ཤཾས་ཧ་ཅང་ 
ཙ་ཨཿ་ཤར་འྡེ་ཏུང་དང་། ཧང་རྟཾང་ཨི་ཇོང་ཀྱི་ ནས་པོ་ངྱས་ཉམ་བཏམ་ཏན་སྐབཇ་ཇ་།བ་ཊ་སླབ,སྐོམ་ 
ཐྱལ་ཁབ སྤྱི་མ རཱན་རྣར་ཇ་ཏིན་དནར་ངོང་ཆུ་ཆུད་མ། ¡ དྱི་འདུབ་ཆུ་བཞང་རོང 2 ཏེ་ཆུ་སྱད་མཚར་ས་ 
དྱུང་ཆུ་རབ་སྲ་ངཙན་པོ་བརྱབ ཧུར ང་ས་ངང་། །ཨཱུ་ འདྱང་ཛྫས་བྱས་ཏེ་ངླབ་སྟོན་པའི་བདོང་ངར་ཆུ་ཤོས 
དར་ནས་ཀུང་ཞི་ངདེ་མཧྱན་འམ་།ཁ་ནང་།ཏྱིར་ཏེ་ཇྡཉད། ནས་ དའི དཱའི་ཝནཿ ཇརྗེད་ནས་འོབ་འདྲེ་གི་ཡོད་པ་ 
ང་དེ ངིན་དངོཅ་བཉམ་དྲང་བ༩ས་ཨིན་མིན་དང་། དེ་ རོན 'ཆྫོས་འ ར་འྲྲ་མི་འདྲ་མང་པོ་ངསྟན་བྲི་ ་ཡོད་ 
ཏང་བདེན་ཆེ་ཏེར་བརྟེན་ངའི་ཕྱབ་འཇ་བཉང་གྱྱ་དང་། དའི་ཐ ན༩༠ུལ་ནདོར་ངརྡུ་ས། རྗེས་མུ་བསྒྱུར་དུབ་ 
མཿ *ཆཾན་སྡར་' ིན་དུ་ཌེ ེན་ངོ་བཞིའྲི་ཊོབ ་འདུ་འཇོཉ ན་ཐུས་པ་འཇུལ་ཏན་ཉུས་ཆོབ་པ་བཅས།། 
རྱ ཇེ་བ་།ཀྱི་དཀའ་མོའ་བཅང་ ངི་ཅིང་། ཚོང། ། 








ཧྱལ་བློན་བསྟན་བཅོན་ལ་ངིན་ཨ་ཤ7 ༡༡ ?¡ ¡&)3 
ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན”-༡ ༦ 
བཟུགས་ཏུ་ི་མའི་རྣམ་ཐྲང་ལ་རིན་སྒོར་7 ༡ / ༢” 
རྒྱ་བོད་སྐད་བཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ཁོང་ལ་༡༡༨༢ |, 
བོད་སྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་ ༩༧༤༡) ཏཱ 
དངྱིན་བོད་སྐད་བཉིས འགམས ༧ ༩༡ | 
ཁྱང་སྟོན་ང་རྩ་བ་སུམ་ཅྭ་ངའི་ཏརྡའཛྲེལ་ཡིད་ 
འཕྲོབ་མུ་ཏིག་ཏྟི་ཤིང་ལ་རིན་རྒོན་༡༡ ༩»: “ | 
ངབླ་ཆེ ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་ཇྙོར་༡༡༡ ༡ ཏཱ 
སྒྲོབས་དཔེ་བཏིས་པ་རིཿ་སྒོར་༡-- ༡ 
` ཀྐོ་རཾ་ཨའི་མཱན་འཇ་རྟོད་ཐྱལ་ཁབ་ངོགས་རིན་ དགེ་རློང་མ་དངལ མོའཾ་རམ་ཐང་ད ཁེ་ལེགས་ཀུན་ 
ཀི"རི་ཡངཾ་པནན་ཆུལ། མེད་ང་།ང་ཤས་ཏི ་ཆོབས་འདུ 'ངྨོག་དཀའ་ཆོལ་ |འདྱུང་ལ་ཨ་ན་༩༡༡ :-- ༡༠ 
| ཇཅོན་ང་ ཛྱིར་ཏོཕ་རྱིད་ནྡེང་ རེད་པ་རྣཆས་འ ད་དང་ བནང་བྲུ་ཨིན་རུང་རེང་ངན་ཏཱ། *5ྤའ།ངབ་རུ་ 'རུ་དང་ཉོཌ་ ༨༣༧༢ ཀའཔ ༡༤༢༢ 

ཉང 'ཌ ང་སྟེ ཏཱེད་ཇང་ད་ ངཱ་འཇུག །ངཐྦུའི་༩༔ ནན དུ་ཕཧགན།ཉ༡ཿ།ེཏ་ནཾ་ཉདཱན་ཏཱཾཧ ཧྱ་བར་ ལོ་གཅིབ།ལ་སྒོར་༡-¬ ° ཨ་ན་ ༤ 

[་༦ན་འིང ་ང་འཆ་བཊཿཿ རྣཿར་ངེང་པི་རེད་ང་མང ཐུའ་ས་དིའིར་ཚོཌ་ཏཱའི་ཛཀད་ཇོའ་ཨིང་] ཚོད་འདབ་། བརངར་རེར་སྔོར་མོ་ངེའོ། ། 
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རྩོད་གླེང་མ་བྱེད། བཞྲི་པ་སེམས་ཅན་མང་བོ་པྤོག་གཏོད་ཁོ་ཉང་ 
བས་པ དང་། ལྔ་བ་ཀྟཏ།་བསེར་རསལ་ངན་ཤེད་སྐ། ་ 


བྱོལ སོང དམྱལ་བ མནང་མེད་། ་གནས་ སུལས་ང 
དང་། ལས་མ། ་ཧྱི་མཐོཿཅན' གཉིས་ཏི་ ཏི, '་བཀན་དཔྱད་ དྲག་པོ་ རྐྱ (ཧཱཿ 
ཡོང་བདང་། ` འདེ་ལོ་ཟླ་བ་བཅ་པའི་ནང་ལྟ་ཞིབ་ཀྲིས་ནད་ངན་ནག་ཕོས་ 
འཐིབས་ནས་ཡོང་། ཁགགྱི་ཧ་མཚོ་འཁྱེལ། མི་རོས་ལུང་པ་གང་། 
-དེ་ལ་རིམ་གྲོ་ཆེ་བྲང་ནང་ཚང་གི་མི་གྲངས་ཐེང་།» མ་ཌི་འབུམ་ཐྲེད་ སྤྱན་ 
དས་གཟིགས་ལ་མངོན་པད་བསྟོད་ནས་ཡི་གེ་འདི་ལ་ཡིད་འཇོགས་དང་། 
སེམས་ཅན་མང པོ་སྟོག་གཅོད་མ་བྱེད། ཡོད་པས མེད་པོར་ལྟོ་གོས་ཟས་ 
ནར་གྱིས་སྣ་གང་རིབ་དང་། ˆ ˆ ཆེ་ཐྲང་ཐྲེངས་ཅིག་བཏང་ན་ཡུལ་དེའི་མི་ 
རྣམས་བྲཔམ་ཅད་ ཆོ་ལས་བྲད། ཆེ་བྲད་ ཐཀྱ་ཱཊ་པ།བཏང ”ན་ནང་ཚང་དེའི་ 
མི་རྒྱ་ནོང་ ལོངས་སྤྱོད་ 'ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོང། ཆི་བྲར་གཅིག་བཏའ་ན་ 
ལོ་ནི: ་བགེགས་བད་སེལ།: འཛམ་བྱ་གླིང་ “གི་མི་རྣམས་ བཀའ་ཆོས་རིཌ་ 
ལ་དད་ལོལ།་ཤོར་ཀྐྱེན་གྱིམ། ནང་ཚང་ཤཱལ་མེད་རེ་གཉིས་འགྲོ དགོས་བྱང་། 
དེ་སེམས་ཅན་ནམས་བཀའ་ཆོས་ལ་དད་ལོག་ཤོར་རྐྱེན་ཡིན་ཟེར། ད་སྡིག་ 
༡ པནི་ཞྭསྐ་ཝ་ལཅ་ཁ་ཏནི་འནྲི་མཏམ་ནམ་དཀྲེ་ཁས། པད་བྱིད་དགོས། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབྱུལ། :རྒོགས་བརྒྱ། བྱ མཆོད། ཆེ་ 





2 ཟྷ་བ་ཀསུམ་བའི་རཏ་ཆས་རྟཀ་དཔྱད་ཡོང། ›ད་ཐང་སྐྱེས་འགྲོ་མི་རྣམས་ཐྲེ་ 
ོཝ་ཆེ། ལག་ལ་མ་བྱེད་བཞིནརྱབས། ྒྱནའབི་གཏང་བྱེད་པའི་མིཀཾས་ 
0 ི་འོག་མིན་བདེ་ཐ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་སྐྱེས། འདི་ལ་མ བརེན་ཟེང་བའི་མི་ཞེས་ 
ཀྱཏ། ལལོ་ཟླ་བཅྱུ་པའི་ནང་ལ་རཀམ་དཔྱད་ཡོང་། །ཡི་གེ་འདི་ནང་ཚང་རེ་ 
 ནས་ཏནཏོཞདིའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲཊ་ཨཱ, བྲིས་ཀློག་བྱེད་མི་ཡོད་ན་པན་ཡོན་ལ། 
ཆོ་འདི་ལ་དད་པ་བས་ན་ལུས་ཀྱི་ཝེ་འཕེལ་ནས་འོག་མིན་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
ནིང་དེར་སྐྱེས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ལྷ་དང་བླ་མ་རྟཔས་ལ་གསོལ་བ་ཐྲེབ་. 
ཅིག །སྐྱན་དས་གཟིགམ་ལྟ་ཁཏོན་པང་བསྟོད་ནས་མ་ཌེ་ཡིག་ 


སྒྱབ།: འབྱམ་དག་གཏེན། མཐའ་ཉིཿ་དམག་དབུར་བཟློག་བྱས་ན། ཅུ | 


སྦྱལ ༣ མེད་པད་ཀྱིས། ཨོཾ་མ་ ཆོ ཧཾ། 








དྲག་གི་སྙན་བ 


ཐར་ལམ་ཏཱ་ཆུང་བདེ་མིན་ཤིཔ།ལར་གསོཝ་སྨན་གནཏ་བཞིན་སྐྱ་བཉུགས7 
ཀྱིས་དེང་། སྐུའི སྙུ་གཉི་དྭངས་༧ ར་གན་སྔོཁ་སྦེ་ཁུལ་ཨ་ཚན་ཏ་དང་ཀད་ 
ལེ།ཁག་དྭ་གནས་གཟིགས ཆིབས་བསྒྱུང་། གནང་ནི གནས་ ཙུལ 
་ུ ཚོ [ཕྲིམས་ཀྱི་ཚད་གཅོད།-.) 
དེང་ ས་བོན དཔགྭ་ཏཱམས་ཀྱིས་ཚང་གཅོད་གནང་རྱས་གཤིས་ད་ལྟ་དཔྱད་ 
ཁྲ་ཧཏན་ཞེབས་གཉད་མེ་འདུག་ཀྱང་སྤོག་ཐྲོག་ད་མ་དྱིན་ན་ངབ། དེ་མིན་ 
ཆེ་གང་5ཅོན་དུ་བཏཧ་བཟྲོ་འདྭག །གང་ལ་ཆེང་ ན།ཁོ་པས་ཨི་རན་ལུང་པ་ 
ཧ་ལམ་མུ་རུ་སུང་བཅོང་པ་འདྲ་ཞེས་པའི་གནས་ཚྩལ་འདུག །འོན་ཀྱང་ 
བྱ་བ་ལམ་དུ་མ་བྱིན་པ་དེ་ཨང་ལས་འབྲས་ལ་བསླྲ་བ་མེད་པའི་བྱིན་ 
མཐུས་མིན་ནམ། ། 
དེང་ སང་དྲིཾས །ལ་འཞཝ་འདི་ 'འདྲ་གཏེང་གི་ཨོད་སྐད། 
འཛམ་བླིང་ བྱན་པའི་སྤྲིན་ཞོག །བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་མུ་འབྲིབས་ྱིས། -།མུན་ 
པའི་སྤྲིན་ནག་མ་རེད། །ལོག་འདྲེན་ཨ་མ་གྱག་པ། །བཙན་དབང་གུང་ཕྲན་ ཏཾ 
དམག་མིས། །བེད་ཀྱི་ཆོས་སྒིད་འཕྲོག་འདོད། །བོད་ལྗོངས་ནི་བདེའི་ས་ 
གཞི།, །བཙན་བོས་འུ་སློག་བཏོང་རིས།,  །ཞེས་གཏང་ལི་ཡོད་སྐད།། 
ཆེན་པོ་གརུམ གྱི་ཚོགས་འདུ། 
ཉེ་སྔོན སྨོན་སྤྱི་ཟླ་ ༡༩རྒོམ་༤་ནས་བརད་བར་སྦྲར་ མྱ་ད་ཞེས་ པའི་གླིང་ཕྲན་དྭ་ཨ་ 
 ་ ་གསུམ་ ིྦྱབློན་ཆེན་པོ་ ཐོ་གསུམ་ལྷན་ཚོགེས་ཕྲོག་འཛར་གླིང་སྤྱའི་བདེ་ 
ཉ་ཤཀའུ་མོལ་ོས་བསྡུར་ ”གནད་སྨིན་གནང་ཞིང་ཨྱ་རུ་སུས་ཆེན་པོ་ལྔའ་ = 


ཆིཌ་འདཱ་ཌེཌ ངོགས་ཞུས་ལན་དྭ་རྒྱ་མི་ད་རང་བརུང་ཆོབཿ ་མཆོག་པ་བཅས་སུ་རུ་ ༈ 


རུ་ར་ཚཌ་འདོདོ་ན་ཚོཌ་ཆོག་པ་བ བཅས་རིང་མེན་ ཨ' དབྱིན་ ཕ་ ཨྱ་ རྒྱལ་ཁབ་ [1 
བཞིའི་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་བཞེས 'ཚོགས་ ༡ ཧ་ལམ་ཙམ་འཕྱན་བྲག་ཆོད་འདུག 
མུ་རུ་མུ་ནས་ཀུང་རྒྱ་མི་མེད་པང་ཆོགས་འདོད་ འོདཔའི་གནས་རྩལ་ 
མདོར་: བསྡུམ། 
པེ་ཅིང་དྭ་བཞུགས་པ་རྒྱ་གར་གཞུང་ ེསུཚབ་ཏེསྨོནདིའིང་ཕེབས་ཏེ་ད་ལམ་སྦྱ 
ཟླ་༡༡.ཆོ༩།༧4 ཉིན་ཀཏ་ཐརྒྱུ།་ཁི་ ཅིང་དཱ་ཕྱིང་ལོག་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་། ་༈ ¡ 
གོར་།རྒྱལ་ཕོ་ ཊོ་བད་ལ་ཞིག་སྐ་ཅུང *བདེ་མིན་? ཡོ་རོབ་མུའི་། ཛར་ལེན ད་སྨན་ 
ཐྲབས་སུ་ཕེབས་ཏེ དང་སྐྱ་དངས་ཤིང་ཡོ་རོབ་ཁུལ་ཕེབས་གཟིགས་གནང་ 
མུས་རུ་མཆིས་ གོང་གཞུང་འདུས་མི་སྦྱི ཆོགས་སུ' མས་ས ཀང 
ˆ རེ་ཆེ་ཞེས་གོར་བློན་ཀོའ་ང་ལ་མཆོག་ནས་གསུངས་པའི་ཉས་ཚུལ།། 

ཧྒྱ་བངནསེ་ཨན་དོ་ི་ཞཁལ་ངོ་ལོག་དམར་པོའོ་རྗེས་འབྲངས་ཀྲི་ཊ་ཡེ་ནས་ 


ཟེལ ང་སློང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཇིན་དང་ དགུན་དུས་ཀྱི་དབུང་ཞཇུག་འགོ་བཙུནས་ཏེ་དེང་འཐྲབ་འཇིངས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ 


ཡ ལམ 











༧ 
| ༈བདྱ་ཡེ་གནས་ཆུལ། 
| ཌཱ་ཤམ་སྫོན་དུམཆོག ཚག་ཧྲེ་ཤགོ་བཱ་མཆོག་ 
། དང་། བདད་འཇེམས་རིན་པོ་ཆེ་ གཞན་ཡང་ཟླ་མ་ 
དགེ་བཤེས་ཁག་རྒྱ་ཞག་དྭ་གཟིགས་མོར་གདན་ཉུས་པ་ 
རྣམས་བྱིང་ཕེབས་གཞང་སྐད། ། 


དཔལ་ལྡན་ས་དབང་ར་ག་ཤ་མཆོག་གི་གཅོས་བོད་ ་ 
གཞུང་སྐྱ་དྲག་ཆེ་ཁག་ཁ་ཤས་ལ་རྒྱ་ནག་ཏྭ་གཟིགས་ 
མོར་གདན་ཞྲས་རྣམས་ལ་བར་ལམ་ཕྱེ་སོག་ཁལ་ 
དྭ་གདན་ཞུས་སྐད། ། 
ཧོང་ཀོང་ནས་སྦྱོ་ཟླ་ ༡༩ ཚེས་ ༡༡ཉིན་གློག་གསལ། 
རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀིི་དབང་བོད་ཀི་སྐོར་བཀའ་མོལ་ 
གནང་འགོ་ཚུགས་གཤིས། རྒྱ་གང་སྐུ་ཚབ་ང་གལྲན་ 
གཅོས་བཅས་རྒྱ་གང་གྱི་འཐས་མེ་རྣམས་རྒྱ་དམར་སྦྱི་ 
ཟློན་མའེ'ཅེ་ཕྲང དང་ཕྱི་རྒྱའི་སྤྱི་དློན་ཅའོ་ཨེན་ལའི་དང་ 
མཇལ འཕྲད་གནང་ངའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཊར།སུ་ལོ་ཆེན རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་འཁོར་ཀ་སྟྱག་ཏྭ་ 
རིབས་བསྒྱར་གནང་ནིང་སྤྱི་ཟླ་༡ ཆོས་༤ ཉིན་བོད་དྭ་ 


ཆིབས་ ས་བསྒྱུང་ བནང་སོང་ངའི་གནས་ཚུལ། ། 
༨ 
༨ ! 
༧ འབུག་གི་གནས་ཨུལ། 
. | འབྱུག་རྒྱལ་མཧ་ར་ཛ་དཔོན་འཁོར་རྣམས་བོད་ཟླ་༡༡ 
ཆེས་ *' ཙམ་ལ་གདན་ས་ནས་ཆིབས་འཐེན་གྱིས་ཧྱ་ 


གར་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིང་ཆིབས་བསྒྱུད་གནང་རྒྱའི་ 
གནས་ཚུལ་བྲོམ། ། 
ཨ་ བ་ གཉིས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 
ཨ་མི་ཇི་ཀ་དང་ པ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་ཀྱི་བང་ལ་དམག་ 
ཆིངས་གནང་ཏེས་གཤིས། པ་ཀིསི་ཏན་གྱི་ལྗོངས་མུ་ 
གཏང་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་འདག། 
ཏེ་སྔོན་པ་ཀིསེ ཏན་ནས་བརྗེད གསལ། 
རྱ་གང་གྱིས་ ཨུ་རུ་སུ་དང་ྱ་མི་མཉད་དྭ་གསང་ 
ཆིངས་ཤིག་བཞག་ཐ་འེད་ཅེས་བརྗེད་འདག་རུང་། 
རྒྱ་གང་དེི་ནས་སྦྱི་ཟླ ༡༔ཆེས་༢༠ཉོན་གསང་སྤེལ་ 
བཞིན། པ་ཀིམི་ཏན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཀ་ངན་ཅེ་ནས་གསར་ 
སྔེལ་བྱས་པ་ རྒྱ་གར་དང་ ཨུ་རུ་སུ་ རྒྱ་མིའི་ དབར་ 
རྐྱ རིངས་བྱས་པ་ངེད་ཅེས་བརྗེད་པ་དེ་བཞིན་བདེན་ 


` བ་མ་ཨིན་ཁུཧརྒྟ་ཐ། ༩༠༩༣ 
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] རན་མྱནཆནཤས་སྤ་ཟླ ༡༩ཚེས་༣༡ཉིན་ཀློག་གསལ་ | 


ཧྱ་མིའི་བཙོན་པ་མི་གྲངས་ ༡༤ སྔེན་དྭ་ལོབ་འདོད་  གྱཾ་དམར་( རར 


མེད་པ་རམས་སེམས་བསྒྱང་( ཞས་ལོབ་འདེད་ཡོད་ཅེས་ 


¡ཱ བ་པའི བ་ད 


གོར་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡོ་རོབ རྨོ རི 
ཟླ་དང་པོའི་ནང་རང་རྫོངས་མུ་བྱི ལོག་ཕེབས ཀྱི་ཨོད་ 
པའི་གནས་ཆུལ་ཐོས། ། 


དིལ་ལི་ནས་སྤྱི་ཟླ་༡ཿཆེས་ ༩༩ ཉིན་གསང་གསལ། 
དལ་ལིད་བཞུགས་པ་གོང་།༡ཞུང་གི་སྐཚབསྦེ་ཇོང་ 
ཤམ་ཤེར་ཛངག་བྲ་དུང་མཚན་དྭ་བརྗོད་པ་མཆོག་སྔ་ 

དྲོའ་ཆྱོད་དག་དང་ཕྱེད་ཀའི་ཐྲོག་གློབ(3གས་ཀྱི་ཆུ་ཚ་ 
བོ་བཟོས་པའི་ཆུ་གཞོང་ནང་སྐཏྦུས་བཞང་སྐབས་གློ་ 
ཤུགས་བཅད་རྒྱ་བྱགས བཡེངས་སྟབས་ཆློག་ཤུགས་ 
ཀྱིས་ཆིག་སྟེ སྐུ་ཚེ་ལས་འདས་པའི་གནས་ཚུལ། ! 
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དི་ལིར་ཉེས་སྐྱོན་ཆེན་བོ།། 
སྤི་ཟླ་ བའི་ཆེས་ ༩༤ ཉིན་གྱི་གསང་གསལ་ལྟང་་ཡོ་ 
རོབ་ཇེ་ཀོ་སི་ལི་ཀྲིའི་ཌྗོངས་ཀྱིདིལི་ནིག་ལ་ཉེས་སྐྱེན 


བྱང་སྟེ་མི་གྲངས་ ༡༤༦འདས་ཤིང་མི་གྲྭངས་“༨༢ 


རྨས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཡང་སྦོམ་སྡེནས་སྤྱིཟླ་༡༩ཚེམ་༡༠ཉིནསྱི་བར་ 
གསལ་ལྟར་རེ་ལི འགག་བཱག་ཀྱེན་གྱིས་མི་བྲངས་"༧ 
རྨས་པང་གྱར་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
དབྱིན་གཞུང་བཙུན་མོ་ཨི་ལི་ས་བེད་མཆོག། 
དེང་ནྱིའུ་ཟི་ལེན་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་བསྐྱངས་ཏེ་སྐ་བཞུག་ 
གནང་རུས་སུ་མཆིས། ད་ལམ་བཙུན་མོ་མཆོག་དེར་ 
ཆིབས 'བསྐྱངས་སྙབས་དེ་བཞི་རིལ་ཡང་སྐྱོན་ 
བྱས་ པོའོ་སྲོག་ལ་སྐྱོན་བྱང་བས་བུན་མོ་ 
མཆོག་ཧ་ཅང་ཐྭགས་ངལ་བཅས་རྫོས་བཞུགས་རྣམས་ 
ལ་སེམས་གསོའོ་གསུང་གླེང་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། 
_ ཀོ་རོ་ཨའི་གནས་ཚུལ། 
ད་དུང་དམག་བཅོན་རྩིས་སྤྲོད་ལེན་མ་དྱས་པ་རི་གྲངས་ 
༈༢༩༠ཟམ་བ་ཁྱས་ཡོད་འདུག །ཕྱི་ལོ་༡༩༡༤ 
པའི་སྤྱི་ཟླ་ ༩ཆེས་ *བར་དཱ་རྩིས་སྤྲོད་ལེན་མ་ཕྱིང་ 


` སྟོ་ཀ་འ་ཡའིཧྱལས་མོ་དེལ་ནས་བརྗོད་གསལ། 
'ཧཱ་དབུང་འཇུག་བྱས་ 
^་སྤྱི་ཆོས་དབུང་དམག་ནས་ཆུ བྲོག་མཁའ་བྲེག་ནས་ ' 
ར་ག།སི་ཀས་། མ་འོ ། 

ˆ གནས་ཚུལ། ། 
ཨིན་ཌོ་ཕ་རནམེའི་གནས་ཚུལ། ཊཱ 
ཨིན་ཌོ་ཕ་ངནམེའི་དམང་: ཤོག་རྣབས་ནས་དབུང་རྒོལ་ 
ཆེན་བོས་ཕ་དཔུང་ཊམས་དེད་དེ་ཧ་ལམ་བྲའི་ལན་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱི་སཾ་མཚམས་མུ་བསླེབས་ལྟབས་ཐའི་གཞུང་ནས་ 


ས་མཚམས་ཁབག་ཧུ་དབུང་དམག་ཤུགས་ཆེན་གྲྭ་ 
སྒྲག་མྱུས་གཤིས་དམར་ཤོག་ནས་ཐའི་ལེན་ལ་རྒོལ་ན་ 
བྲའི་ལན་ནས་ཀྱང་དབུང་འཇུག་བྱེད་ངེས་པའི་གནས་ 
ཚུལ་འདུག ། 


སྦོམ་ཆར། 
ཕ་གཉུང་མཁའ་དམག་ནས་དམར་ཤོག་དབུང་ 

དམག་དཾ་དམག་སྒང་ཁག་གནམ་གྲྭ་༡༢༠ གིས་སྦོམ་ 
ཆད་བཏང་སྟེ་དམང་དམག་ལ་ཉིས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱང་ 

བའི་གནས་ཚུལ། ། 

ང་དེང་བར་ཟང་ཚིང་བཅས་དམར་ 
བོའ་རྗེས་འབྲངས་རྣམས་རྩ་གཏོར་བཏོང་ཁུས་མྱ་ཡོད་ 

བཞི་གནས་ཚུལ། ། 


'༤( -༨ ° 
ལྟ་རྒྱ་གར་ཁྱ་གཞས་ཚུལ། 
སྤྱི་ཟླ་བཅས་པའི་ཚེས་༢༡ཉིན་བརྟཌིཏ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་ 
ནས་གསུང་གསལ། ཨ་མི་རི ཀ་དང་ པ་ཀིམི་ཏན་ 
གཉིས་ཀྱི་དབང་དམག་འཕྱལ་མཆོན་ཆ་སོགས་དང་། 
དམག་རིའི་རོབམ་རམ་བྱ་རྐྱའི་ཆིངས་བཞག་ཟིན་སྐད། 

འདི་ཞེ་ཕྱགམུ་ 


་་ 


ལོགཾ་འགྲོ་འདོད་ཡོད་མེད་ཀྱི སྐད་ཆ བྲཀ་མ་ཆོད་ན་རེ་ 


རིན་བཅོན་བ་ཚང་མང་རྷོད་བཀྲོལ་བྱེད་རྒྱའེ་ཆད་དོན་ _ 
ལྟར་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་སྤྱི་ཚོགས་ནས་བརྗད་ཀྱི་ཡོད་པའྲི་ 
གནས་ཚུལ་འདུགཀྱང་གུང་ཤོག་ནས་ད་དུང དུས ཚོད་ 


་གཉུང་དི༔ 
རྒྱགང་གཞུང་གི་སྲེད་འཇིན་སྨགཊར་ན་ཇེན་དད་པང་ ] 


་ 
















གྱཉག་ཧྭགུང་ཕྲན་ཏང་ནས་མི་དམངས་བྱད་མེད་རྣཔ། དད ་ རུ 
ཤི ་ ་ 7 / " གནས་ཚུལ་བྲེས།”། ༩ 


ཊེ ྭ 
, | བཌཌ་མི ཆོག་པའི གཏམ་བཤད་ཅིང་།རྒྱན་ཞམས་དངུལ་། རོཾ་ 
ཁུང་ད་བམས་ཏེ་དྲངལ་ཞབོད་ཉད་བཅོལ་བས་ན་ཨུག་ རྐ་ར་ཡན་སྐོརཞི་མཐྱན་བཀའ་མེལ་རྒྱ་གང་དཔེང་ 
དྷ ཕ་རེད་ཅེས་དང་གོང་གསེབ་ཁག་བི་བུད་མེད་ནམས་ ] རྒནཿ་ྱུནི་གནས་ཚུལ་འདུག་ཀྱང་དེ་ལ་ཨ་གཞུང 














































'ཧན་ཆ་ཕོགས་མི་ བང་ སཿ 
དངུལ་ཡན་ ཁས ་ཨང་ བོ་འགྲོ་སོང གཏོང ཡཿ སོས 6 ༦ དྭ འདྱས་ུ་ ཉ་པ ༡༡2༧ ཆར འའ ད་ལྟ་བྲག་ | 
འ རྒྱ་མི་རྔག་པ་རྣམས་གུང་ དབུང་དུ་གུང་པའི་ གནས་ཚྒྱལ། =¬ 
ཨི་རན་དང་དྲབིཉ་གཞུང་དབད་མཐན་ཁམ། ལོ་༡༦ ནས་༢" པད་ ྱི་གོཛ་ཿ ་གསེབ་ བའི གཞོན་པ་ཚང་ ; ཀསོག་ བ་ག ན་ སྔ་ཆུལ། ], 
སྔོན་དུ་བདུད་ཟློན་མསེ་ཏག་གིས་འཁྱལ་གྱིས་ དབྱིན་ | ར་དི: དམངས་ཀྱི་དཔུང་དམག་ད་ཚད་ཆེད་ཉིན་སྟར་ཚྭ ༄ 






དེང་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་ལྷ་འབྱུཐ་གྱིས' མི་ཁ་ཤས་འདས་རུང་། 
གཞུང་ནས་སྨན་བཙུགས་གནང་མུས་མུ་མཆེས། ཚང་ 
མ་སྨན་བཙུག་ངེས་པར་དྭ་གནང་དགོས། གལ་སྲིད་ 
ནད་པ་ཡོད ཆོ སྦསགསང གིས་མ་བཞག་པར་ལམ་སང 
སྨན།ཁང་དུ་བསྐྱེལ་དགོས། དེ་ལྟར་བྱས་ན་རང་གཞན་ _ 
ཉིས་ལ་ཕན་ཆེ་བ་ཨིན། ཉེ་སྔོན་ཁམས་ཆོང་ཞིག་ན་ནས་ 
ང་དཱ་ཆེ་འདས་འདུག །སྐབས་དེར་ངོ་ལ་བདག་པོ། 
མནིནཝཾ་བམ་བོད་མཱ་དབང་ཆ་ནམ་རོ་འཁུང་བྱ་ནུགོཝ་ 
བྱུང་འདུག །དེ་ཕྲལ་དབང་ཆ་མཐུན་མོང་ནས་འདི་ཁུལ 
བོད་རིཌ་ཆེ་ཆུང་ཚཌ་མན་ཞལ་འདེབས་ ་ཞས་ཏེ་ དགོན 
།པད་ཆེས་ ༡“ནས་ཏིན་པནི་རིང་སྤྱི་རིམ་གནད་སྨིན་ 


ཨི་ གཉིས་ཀྱི་དབའ་མཐུ་ལཁ་མེད་བང་གུར་རུང་ 
བསྐྱང་དུ་མཐྱན་ལམ་ཐྲོག་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱི་སྐྲ་ཚབ 
ཁྲབ་བུདས རག ་ཟིན་ཅིང་དིང་༔ མིན་སྣུམ་གྱི་ང ་བཀའ་ 
མོལ་བྱགས་ཐག་བཅད་ཐྲེག་སྔད་མུས་བཞིན་མཐུན་ལམ་ 
_ ` ཡོང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


།ར་མི་རི་ཀ་དང་པ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། 
ཨ་མི་དེ་ཀྭ་དང་པ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་ཀི་དབང་དག་པོ་ 
དབུང་འཇུགི་མཐྱན་ཆིངསདང་། ཨ་མི་རི་ཀའི་མཁའ་ 
དམག་ མཚོ་དམག་བི་བབ་གནས་ བཀྲེས་ཏན་དུ་ 
བཟོ་རྒྱའི་བཀའ་: འ་མོལ་བསྒྱབ་སྐད་ ཀང་། ཁོང་ཆོས་ 


རེ་དང་ དགོང་མོ' ཅོད་གཉིས་དམག་སྦྱོང་སློབ་དགོས་ ¦ ཀྲ 
ཞེས་དབང་ཡོད་ཀྱི་ཏྲིཔས་གཏན འབེབས་བྱས་འདུག། . 







ཤན་མི་ཁུལ་གྱི་མི་དམངས་རྣམས་གང་ཕྲན་ལ་མི་དགའ] 
བའི་རྣམ་འགྱད་བསྟན་མུས། ཤང་ཧའི་ཁུལ་ལས་ 
མེད་མི་གྭངས་འཕེལ་མུམ་སྐད། 






















ཡང་གསར་འགྱུར་ཞིག་དྭཱ་བཀོད་གསལ། 
རྒྱ་གྭང་ཕྲན་ཏང་ནས་ས་བཀྲ་མང་པོ་ས་མཚམས་ཁག་ 
དཱ་གསང་སྟབས་ཀྱི་སྤེལ་སྐད་ནང་གསལ་རྒྱ་བོད་ས་ 


¬> „.27, 


མཚམས་ཧ་ལམ་ཆུ་བོ་ཆྲེན་པྲོ” སྦང་མ་བུ་ཏར་དང་སྦྲད*་ 





































































དེ་ལྟར་མིན་བརྗེད རུས་ཆུ་མཆིས། གང་ལྟད་ཨུ་རུ་སུ་ མའི་ སཐུ་་ དེ་ཤངྱཾ་ཚད་ཨོཿ ༥ཡད་སྐད། གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
སྐད་ཤོར་: ནས་འགག་པཿ བམས་དེ་ལྟར་ཞ་པ་ཀིསི་ཏན་གྱི། རྒྱ་དཀར ནག་གཉིས་རིང་མིན པ་༠ང་དུ་ས་མཚམས་ 
ས་གནས་ནས་ཨུ་རུ་མུའི་ས་གནས་སུ་གནམ་གྲྭ་ཧ་ཐང་། , སྐོད་བཀའ་མོལ་གནང་གྱུ་མིན་སྐད་ཀྱང་། འཐུས་གུང་མཧ་ར་ནི་མཆོག། 
ལས་སླ་པོར་འབྱོད་བྷབ་ཀི་རེད་ཅེས་བརྗེད་མུསྱ་འདུག་། རྱ་གད་བཞུང་ནས ས་མཚམས སྐོད བཀའ་མོལ་གནང ཏེ་སྔོན་མཧ་ང་ནི་མཆོག་སྐྱ་འཁྱུག་ཙམ་ཀ་སྦྱག་དྭ་ཆིབ། 
འོན་ཀུང་ཨུ་རུ་སུས་སྟོད་ཤིང་ཅང་དཱ་དབུང་ཤགས་ཆེན། - དགོས་དེནོ་མེད་སྐད་ཀྱི་གསང་འགྱར་འདག། _ བསྒྱང་ཐོག་སྤྱི་ཟླ་ཆེས་༩༤རེས་གཟའ་ཟླ་བའི་ཉིན་ 
པོ་དང་། གནས་གྱུ་བཀྲ་ཐྲཁ་ཆེན་པོ་བཅས་དམག་གྲྭ་ རྩར་ ཧྱ་ཀན་ཏུལ་ཤཉཉ་ཀཟིགས་སུ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་ 
ྒིགཔདེ་ག་ཆེརེད། ྒ་མིད་བྲན་དྭ་བཀལཏེ་བོད་དང་། ལྟ རྒྱ་གར་ཁྱེ་གཞསརཚུལ། ཊསས་ཉི་ས་རཀ། ༈ 
རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚམམ་ཚང་མད་དམག་མི་འབོད་ཆེར་། ། ཛའ ཡཤ་པུན་སྦ་སྐ་མཱཉོག 
བཏང་བ་དང་དམག་སྒང་གསར་རྒྱག་བྱས་པ་དེ་ག་དེའྲི་ རྱ་ཀང་སྲད་རྐྱེང་མླན་ ཆེན་པཏཌེ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་ཉེ་སྔོན་ བྲ ལྐ་སྐུ་སྤརྤཀྭ། 
དོན་ལ་རེད། གང་ལྟད་སྔ་ ཕྱི་མ་གཏོགས་ ཨ་ ཨུ་ ྤྱི་ཟླ་༡༡ཆོམ ༩༣ཉིན་ ཀ་ཏར 'ཆེབས་ བསྒྱད། ཐོག་ཉིན ཞག་ 12855/2272- ® ྐ་མཆོག་ཀ་སྦུག་ 
གཉིས་ཀྱི་དབང་དམག་མེ་ཞབད་ངེས་ནེད། དྭ་ལ་ཕྲན་ ཀཉིས་རིང་སྐུ་བཞུགས་ཀྱིས་མི་དབངས་དང་ལས་ཁུངས ཨཿ 9 ཟེ ཛིན ༧ 
ཚནགཏིས་ཕྱོགས་ནམ་སྟ་གོན་ཀེདཀྱིཡོད་པ་རེད།| ཌག་ཧཱ་བཀའ་སློབ་མང་པོ་ཞཞངཞིང་གྱ་གད་ཡི་དམངམ སིཊ་ཁ་ཤོརྷ་བིཀིན་གིས་ཕུགངར་ལཕུན 

བབ ` བེ །དྲ་གཞན་ཚོང་མ་གདུང་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་ཐོག་དང་གི 






ཁམས་ཁུལ་ངོ་ལོག། 


རྒྱཝ་ཁབ་གོང་ཞཕེལ་ལ་འབད་དགོས་རྒྱ་ལས་ཕྱི་ཧྒལ་ 
རྒྱ་གྭད་དབྱིན་ཡིག་གསར་འཀྱང ཞིག་ནང་། . བཀྲས: 


ཨྱ་རུ་མུ་དང་ ཨ་མེ་རི་ལ་སོགས་ཀྱི་རྗེསུ་མ་འབྲངས་ 










ཁུལ་མི་དམངས་ནས་གམིད་ངོ་འོག་གིས་འཐུབ་ཞཇིངས]  དད་རང་ཆུགས་ཟིན་བྱུབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་ 
ྲུ ཏཱ དགོས་ཅེས་བཀའ་སློབ་གནད་སྨིན་གཞང་ཏེ་དིལིར་ཕྱིང་ ཱ 
ཐྱོས་ཁམས་འི་ཐང་ཁུལ་དགོན་སྡེ་ཁག་དང་མི་དབདས་ °. ཕེབསྟ་སྒྲབ་པའི་གནས་ཚུལ། ཏྭ དུ 


ཅས་ཀྱི་མེ་མདའ་ ཡོད་པ་ཧུང་ཕྲན་ལ་ ལ 
ཏཱ 3 ¬ གྱ་ཤང་ཨ་མམ་གྱིབྱ་ཤད་།ལ་རྩ་པའིམིདེགས་ | 
བོ་ཡོདཱ་ཐ་ལས་ན། འྲི་ཤིརིགས་ནས་ཉེ | 


¢¥ཿ༨༤) 





ལྟཀ་ཕྲུག་གི་གནས་ཆུལ། 
_ གི་རི་སིའི་ཧལ་སྲས་པི་ཊར་གཏན་དྲབལ། 

ཉིསྫོན་ཀ་སྦུག་ནས་སའི་གཞོང་དང་། དེ་ནས་ཧེང་ཀོང་ 
དང་ རི་བིན་ཁུལ་ཟླ་ཤས་རིང་སྦྲོ་གསེང་ལ་ཆིབས་ 
བསྒྱུང་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། ུ 
རྡེར་གླིང་དུ་བཞུབ་ས་པའི་བོད་རིགས་རྣམས་ལ་ཡོན་ 
དན ློཔ་སྦྱོང་བྱེད ཆེད་རྒྱ་གར་བངག་ལ་གཞུང་ནས་ 
སྒོརཾ་མོ་ ༩༠༠ ཐམ་པ་གསོལ་རས་གནང་བའི་གནས་ 

ཚུལ བྲེས ། 
ཀ་སྦྲུག་རྒྱ་བར་ཚོང་བ་སྤྱིདི་འཐྱས་མི་ཁ་ཤས་རྒྱལ་ས་ 
དིལ་ལིང་ཆེད་འབོད་ཀྱི་ཆོང་ལམ་སྐོར་བཀའ་མོལ་གྲོས 
པྱཿཀ6855 ®$ 5ཀན་ཐའི་ཁ་གཏང་ 
གོང་ཚོང་པ་ཚོ་དང་གོས་མའོ་གནང་ཆེད་དུ་ཕེབས་ 
པའི་གནམ་ཚུལ། ། 

ལྭ་རྒྱ་ན་ག་གི་གནས་ཚུལ། 
ཊཀེ་འོ་ཤམ་སྱ་ཟླ་༡ཿཆོས ༧ ཉིན་གློག་གསལ། 
ཉེ་སྔོན་བྱང་ཀོ་རི་ཡ་ནས་བྲོས་ཤོར་ཐྲེན་པཞི་ལྷོ་ཀོ་རཾ་ 
ཨནི་བཅོན་དམག་གཉིས་ནས་ཞུས་གསལ། བྱང་ཀོ་ 
རི་ཨར་དེང་དུས་ལྷོ་ཀོ་རི་ཨནི་བཅོན་དམག་མི་གྲངས་ 
སྟོངི་ཕྲགལྔ་ལ་དབང་ཨོད་ཀྱི་ལསཀ་ཁག་པོ་བྱེད་དྭ་ 
བཅུག་པ་མ་ཟད་གྲོད་པ་འགྲང་ཙམ་གྱི་ལྟོ་ཨང་སྤྲོད་ 
ཀྱི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


སྤྱི་ཟླ་༩ པའི་ནང་བྱང་ཀོ་རི་ཨའི་རྒྱལ་ས་ཕིང་རང་ལ་ཏྟེ 
ཀོ་རི་ཡནི་བཙོན་དམག་མི་གངས་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཅམ་ 
ནས་ཁྦོམས་སྐོར་དུ་འུང་སྐད་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ ང་ཆོ་ 
མྱོགས་པོ་བྱེད་ནས་ལྷེ་ཀོ་རི ཨ་ལ་བཏོང་རོད་ས་བྱེད་ 
ནུས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཀྱུང་གཡང་གསར་།ང་ནས་རློག་གསལ། 
རྒྱ་ནག་ཀོང དཱང་ ཀོང་ཞི་ཞིང་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་ས་གནས་ 
དམག་སྒང་དང་ ལས་ཁངས་སོགས་ཀྱི་ལས་བྱེད་རྣམ 
ལ་ཟ་བ་ངེ་ལ་ལྟོ་བོག་རྒྱ་དམར་ཤོག་དངུལ་ལྔ་ཏྲི་དང་ 
( རྡཡང་ངེ་ལ་ཤོག་དངུལ་སྟོང་ཕྲག་རེ་རེད། ) 
འབྲས་སྡུག་པོ་རྒྱ་རྒྱ་ ( ཤེར་བཅུ་ལ་རྒྱ་རྒྱ་༢༠ རེད། ) 
མུམ་ཅུ་ལས་མེད་པད་ལས་བྱེད་དང་དམག་མེ་སོགས་ 
ཀྱི་གློད་བ་འགྲང་གི་མེད་ཀྱེན་དེང་དུས་ས་གནས་ག་ས་ 
གཞི་མོ་ཊང་ལམ་ལ་ཆོང་པའི་མོ་ཊར་བཀག་ནས་རྱྱ་ 
| དངོས་ཉེགས་ཞིབ་བྱེད་དགོས་ཨོད་ཟེར་ནས་ཚོང་པའི་ 
དངོས་ཚང་མ་འཕྲོག་འགྲོ་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། 
























ཤིནཉེན་གནས་ཚུལ། ` 
ཤང་ཁང་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ༠ཉཾན་གློག་གསལ། 





ཏི་ཤྭ་རྩ་བདུན་ལ་མེད་པར་བཟོས་ཏེ་མི་གངས་ཏྲི་ལྔ་ 
ལྷག་ཙམ་དེང་དུས་བཙོན་དྭ་བཅུག་འདུག་པའི་བཞས་ 
ཚུལ། 


!། 
གཞན་ཡར་ཕོ་མོ་གཞེནོ་པ་མི་གྲངས་ཁྲི་ྣ་ག་ཙམ་ཧའི་ 
ནན་དྲུའུ་ནེས་པའི་གླིང་ཕྲན་དུ་བཏང་སྟེ་ཞིང་གསང་བ་ 
རྐོ་གི འདུག་ཅེས་པའི་བཞས་ཚུལ། ། 
གོང་གསལ་ཤིན་ཉིན་ས་གནས་མུ་མི་མེར་ཚང་མང་མྱ་ 
གེ་ ཧྱེང་སྟེ' ་ཤ་བགས་རུས་སྐམས་ལས་མེད་པ་མ་ཟད་ 


རྒྱ་དམད་གཉུང་གི་དབང་ཡོད་ཀྱེ་ལས་ཀ་ཁག་པོ་བསྐུལ། 


བྱི་ས་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཤང་གང་གནས་ཚུལ། 
རྒྱ་ནག་གུང་ཞིང་ཆེན་ཧྱི་རྫོང་ཁག་ཏི་ཤྭ་ལྷག་ཙམ་ཧི་ 
སློབ་གྲྭ་ཆུང་འབྲིང་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྒན་མི་གྲངས་ཉིས་ 
་བ ྒྱ་ལྷག ཙམ་ལ་འདི་ལོ་སྤྱ ཌྷེ པའི་ནང་དེ་ད མ་བྱས 
ཐྲོག་ལས་ཀ་ཁག་པོ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ་སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ པའི་ 
ཆེས་བཅུའི་མཚན་ལ་མི་གངས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཐྲམ་ 
པ་ལ་ཏྱོད་རང་ཆོས་སྔོན་དས་གྭང་ཕྲན་ཏང་ལ་ང་ལོག་ 
བྱས་མཁན་རེད་ལབ་གཤིས་ཟྱག་གུའི་ལིང་ཞེས་པའི་ 
ཉི འགུམ་དུ་འཁྲིད་ནས་མེ་མདས་བསད་སོང་། བ 
རྣམས་རྒྱ་བྱང་ཤརང ཁལ་ལས་ཀཁལ་པོ་བསྐྱལ་ཆེད་ 
བཏང་སོང་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཀྱང་ལེན་གསར་།ང་གློག་བསལ། 

རྒྱ་གུང་ཏོང་གྲང་ཞེ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་དམང་དམག་སྒང་སོ་ 
སོའི་ནང་གི་དམག་མི་མང་ཐོ་བོས་ཤོར་འགྲོ་གི་ཡོད་ 
པར་བརྟེན། དེང་རྒྱ་དམད་གཞུང་ནས་དགོངས་ཞུ་ 
ཏྦིམས་ལུགས་གསར་པ་ཞིག་བཏན་འབེབས་བྱས་ 

འདུག་པ་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། 
དམག་མི་མུ་ཞིག་གིས་དགོངས་པ་ཞྭ་དགོས་འབྱང་ནྭ། 
དགོངས་ཞུའི་སྔོན་དྭ་མི་བཅུ་ཐྲམ་པས་།ཁག་ཐེག་འགན་ 
འིན་བཞག་དཔོས་རྒྱ། དགོངས་པ་ཡང་ཚོད་བཞ་ལས་ 
སྤྲད་ཀྱི་མེད་སྐད། དབོངས་པར་འགྲོ་མཁན་ག་ཆོད་ 
ོད་པ་ཚང་མ་མཉམ་དུ་འཐྲོ་དགོས་རྒྱ་ལས་མི་རེ་རེ་ 
འགྭོ་མི་ཆོག །བཞན་ཨང་བལྟ་རེགོས་བྱེད་མཁན་ 
འགོ་པ་ཞིག་དེ་ ཆོ་དང་མཉམ་དུ་གོ་གི་ཡོད་འདུག། 
གལ་སྙིད་དགོངས་པར་འགྲོ་མཁན་མི་གཅིག་ཕྱིར་ལོག་ 
མ་བླསེབ་ན། ཁག་ཐེག་བྱེད་མཁན་མི་བཅུ་པོར་བཅོན་ 

དུ་བཅུག་རྒྱའི་ཁྲིམས་ལྱགས་ཡོད་སྐད། 
བོང་གསལ་ཁྲིམས་ལྱགས་ལ་བལྟས་ན། རྐྱ་དམར་བུ 


རྒྱ་ཞག་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཤིན་ཉིན་ས་བནས་མུ་རྒྱ་དམང 
གང་ཕྲན་ལོ་ཤས་རིང་ལ་སྔང་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་ལས་ 
ཀ་བྱས་པའི་མི་གྲངས་ཏྲི་བཉིས་དང་ལྔ་རྟོང་བརྒྱད་བརྒ 





༈ཨུ་ཆུ་སུའི་གནས་ཚུལ། 


ཞན། ལ་ཕྱིང་དེད་དང་། སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་བསད་སྐད། 





ཐྲན་ཏང་གེ་དམག་མི་རྣམས་ནི་འཛམ་གླིང་རང་འདོད་ 
གྒལ།ཁབ་ཏི་བཅོན་པ་ལས་སྡུག་གི་མ རེད་དམ། ྫ 
པའི་འསར་འགྱད་འདུག །བོད་རིགས་སྤྱན་ཟླ་: 
རྱཾམ་གོང་གསལ་བདེན་མིན་བོད་དུ་འབེོ་པའི་ྱ་ 
དམང་དབུང་དམག་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ན་ 
མཁྱིན་པར་འགྱུར། ། 


ཨྱ་དམར་རྱྱལ་ས་མཐེ་ཀོ་དང་ རྐྱ་དམང་རྐྱལ་ས་ 
པེ་ཅིང་བཉིས་ཀྱི་དབར་ཐྲག་རིང་བླང་ཧ་ལམ མེལ་ལི་ 
༢༠༠༠མ་པ་ཡོད། དེ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ངེལ་ལི་བརྒྱུད་ 
ཏིན་ཞག་ངཅུ་བཞི་ལ་གསླེབ་བླབ་པ་དེ་བཞིན་མགྱོགས་ 
པོར་བཏང་སྟེ་ཉིན་ཞག་དགུའི་ཆང་བསླེབས་བྱབ་ཐབས 
བྱས་བའི་གཞས་ཚུལ། ། 


ཨུ་དམར་གཞུང་གི་སྤྱི་ཏྱབ་གཉིས་པ་སྡེ་ངི་ཡ་ཉེས་ 
པར་འཇིན་བཟུང་དེ་དམ་བྱས་པ་དགོངས་མངའེ་སྟེ། ད 
ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༡ཚེས་ *༤ཉིན་སྡེ་དི ཨ་དང་ཁོང་གིགྲོཌ་ 
བོ་མི་ཆེན་ལྔ་ལ མེ་མདས་ཕྱི་མའི་ལམ་དཱ་བཏང་འདུག། 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པ་ནཾ་ཀྱེ་མ་ཧྭད།། 


ཨིན་ཌོ་ཅི་ནའམྭ་ཧ་ཕ་རནནེའི ཁཱལ། 
ཉི་ལམ་ངོ་ལོག་དཔུང་དཇག་ཁྲིཊ་མིཧ་ནས་ཉེ་ཆད་དབུང 
ཤཱག་ས་ཆེན་པོས་ཕ་བཞུང གི་དཔུང་དམག་།བག་ཁ ཤས་ 


གང་ལྟར་ཀྱའ་།ཁ་ཆེ་ཙམ་བྱང་ངེས་གཤིས་ཕ་དཔུང་ལ་ 

འཕམ་ཆེ་ཅམ་བྱང་སྟེ་ས་གནས་ཁག་ཁ་ཤས་ཤོང་ 
པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། 

ཨ་མི་རི་ཀའི་དཔྱང་དམག་དམག་སྒང་།བ་ཤས་ཀོ་རཾ་ 

ཨ་ནས་ཕྱིར་ཐེན་གྱིས་རྒྱ་ཕ་དནསེད་བཏེངོ་རྒྱ་རེད་ཅེས་ 

ཀྱང་ཨ་གཞུང་ནས་དེ་ལྟར་མིན་བརྗོད་སྐད། | . 
ཕ་གཞུང་ནས་ཀང་དམག་ཉང་དུ་བཏང་ལྷེ་གངའ་ 

དམག་དང་མཆོ་དམག་འཕོན་ཆེད་གཏོང་རྒྱ་ཡིན་བའི་ 

བརྟས་ཙུལ། ། 


རི་ལི་ལ་ཉིས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱང་འདུག ། 
ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༩༩ཚེས་ ༡༤ དགོང་ཡོལ་ཙམ་ལ་ནིའུ་ ཇི 
ལིན་ཞེས་པའི་གླིང་ཕྲན་དབྱིན་གཞང་མངའ་ཞབས་ཡིན་ 
པ་དེར་དི་ལི་ཞིག་འགྲོ་བཞིན་པའི་སྐབས་སྱ་ཆུ་བོ་ 
ཧྱས་སྟབས་རེལ་ཟམ་ཆུས་འདྲུདུ་་སྔན་ཧ་མ་འོ 
བའེ་རྐེན་གྱིས་རི་ལི་ཆུ་ ཱེ ༡༤$ 
བྲམ་པ་སྲོག་སྐྱེན་དང་། མི་གངས་མང་བོ་ 
རྨས་སྐྱེན་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ། 









































།ཡང་མི་མུམ་ཀུང་ངང་གི་སྦྱན་ལ། ཁྱོད་སྨྱོན་པ་ཨིན་ 
ང་།།ོང་གིསཞལ་བྱེས་ཏ་ད་དག་ལ་ ུྲས་ཡཞས་ཀིམད་འིདན་ོད ཨང་སུས་ཀྱང་ཁྱོད་གླེན་བ་ 
'མཁན་དེ་ནི་མེའི་དྱལ་ཐ་ལ་ཟྒང་ཉེན་ཡོད་དེ་ ། དེ་བས་ན པོ 
མལ ། 
འཆམ་བ་ཞིག་ཡོད་པར་དྲན་ན། ཁོད་འང་གི་མཆོད་པ་དེ་མཆོད་ཁླེན 
གཞག་ནས་སོང་ལ་སྔོན་ཧྭ་ཏྱོད་རང་གི་སྦྱན་དང་ནང་སྒྲིག་བྱོམ་ཤིག ། 
ལོག་ནས་ཏྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ་དེ་ཕུལ་ཤིག །ཏྱོད་ལ་མི་དགའ་བའི་མི 
དུ་ལམ་ལ་ཡོད་པའི་ཆེ་ཁོ དང་མགོགས་པར་ནང་སྒིག་བྱོས་ཤིག །དེ་ལྟད་ 
 བྱེད་ན་ཏྱོད་ལ་མི་དགའ་བའི་མི་དེས་ཏྲོད་ཁྲིམས་དཔེན་གྱི་དབའ་དྭ་དཧང་། ཁྲིཿ 
ཤ་༡ཀ༩ 73 རལ རཾ |! 

ང་རྗེ་ པད་འགར་ངོ། དཾ ཀྱང་མ་ཁྱཝ་བན། 
སྙི ས་ཤ ཁས ་ སྲ ད་ད མཿ འདའ་བ † 
བྱེད་གཁན་ནམས་བདེའོ། །དེ་དག་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་རྣམས་ཟེར་བར་ སྔོནོ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ཁྲོད་ཀྱིས་ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད་ཅེས་གསུངས་ 
འགྱུད་ངོ། | བ་ཏོད་ནམས་ཀྱིས་ཐོས་མོ། བའག་་ སུས་ , 
དྲང་བ་ཉིད་ཀྱི་དེན་དུ་གཞོད་བ་ཀྱོང་བ་རྣམས་བདེའོ། །དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ ཀྱང་འདོད་ཆགས་བསྐྱེས་ཏེ་བུད་མེད་ཅིག་ལ་བལྟ་ན། ངང་གི་སྙིང་གི་ནང་ན་ | 
སིདཡོད་དོ། སེ ༦ ཤ་ཞ ཆའ པ་ ར་ཀ༽ ཁོ ་ 
བཏང་། གནོད་པ་བྱེད།) ཆིག་ངན་སྣ་ཆོགས་སྨྲ་ན་ཁྱེད་རྣམས་བདེའོ། །ཏྱེད་ཚོས་། ཿཿ ཛུ  །ངུ། ཁ་ བདབ་ཤག་ལྷ་་ཡ་ལུལ། 
སེམས་ཤིན་དྭ་དགའ་ཞིང་ཨིད་དངས་པར་གྱུང་ཅིག་དང་། ནམྲ་མཁའ་ལ་ཁྱེད་ ཀྲ །ཡང་ཏད་ཏེ་ཡག་བ་དཡས་ 
བས་ཀ་དཔ་ཆོ།།དེ་དག་གསཏད་མས་ཀི་སྔོ་ལ་ཡོདཔའ་ཁ་སནབ། པསྔ་འོ་མ་བར་ཤིདག ཤྲ ྗམརརརོ་་ 
རྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གནོད་བ་བྱས་སོ། ། ཡང་འདི་སྐད་དྭ། རུ་ཡང་རང་གི་ཆུང་མ་དང་།ཁ་འབྲལ་བ་དེས་མོ་ལ་འབྲལ་ 
+.-4 ཏྱིད་རྣམས་འཇིག་ཏེན་གྱིཚྭ་ཡིན། ཞོན་ཀྱང་ཚྭ་དེའི་བྲོ་བླག་ཡལ་ནདེའི་བྲོ་བ་གང་ | མིག་ཅིག་སྟེར་ཆོག་ཅེས་གསུངས་སོ.[„#འོན་ཀྱང་ངས་ཁྱོད་རམས་ལ་ཆེང།» 
གིས་སྐྱེད་པར་བྱ། དེ་ནས་ཚྭ་དེའི་ཐན་ཐོགས་གང་ཡང་མེ མེད་དེ། ཕྱི ལ་དབྱག་ནས་ ུཡང་རགྱི་ུང་མ་གགསེརད་ད་ཁའ་བདེས་ཅད 
མིའི་ཞང་བས་ཇི་བར་ཆུང་ངོ་། ཁྱེད་ནམས་ནེ་འཇིག་ཉེནགྱི་འོད་ཨིན། རིའི་རྩེལ་ མེད་དེ་ལོག་གཡེབ་བྱེད་དུ་འཇུག །ཡང་མུས་ཀྱང་ངང་གི་ཁྱོ་དང་ཁ་བྲལ་བའི 
ད་པ ོང་་ཞིག་སསཏ་གནསམི་ ཐག ཐུབ། ཡང་མི་རྣམས ཀྱིས་མང་མེ་ཞིག་ བུད་མེད་དེ་ཆུང་མང་ལེན་ན་ལོག་གཡེམ་བྱེད་དོ | | 
སྤར ནས་བྲེའི འོག་ལ་མི་བཞག 'སྟེན་དུ་བཞག་ནས་ཁང་པའི མི་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དན་དྭ་སྣང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཀྱང་མི་རྣམས་ཀྱི་མདན་ལ་ ཀྲ སསའ ག ས་འ ནཿ 
ཤང་དུཆུག་ཅིག་. ༼°ེ་རཀ།ས་གྨད་ཆོས་ཀེད་བའི་ལས་བཟད་ཀོ་རས་མཐིང་སྟེ ་པ་ཏོད ཝབ ༡ 3 ༈་་ དྲི 
༡༩༧༡ སའ་ག་ལོ། རས ་ 
ང་བཀའ་ཏྲིམས་དང་ཕུང་སྟོན་པ་རྣབས་མེད་པར་བྱེད་དྭ་ཡོངས་པ་ཡིན་ཞེས་ཧར་ བས། དམ་མཁའ་བརྗེད་ཅིང་མནའ་མ་བསྐྱེལ། ས་ནཾ་ཁོང་གི་ཞབས་སྟེགས 
སེམས་ཤིག །ང་ནཾ་མེད་པར་བྱེད་ཧུ་མ འོངས། སྒྲབ་པར་བྱེད་དུ་འོངས་སོ། ! ཨིན་བས། ས་བརྗེད་ཅེང་མནའ་མ་སྐྱེལ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེད། གནམ་ས་གཉིས་བཞིག་བར་མ་གྱུད་བའི་བར་ བོའ་གྲོང་ཁྱེད་ཡིན་དས། ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་བརྗེད་ཅིང་མནའ་མ་སྐྱེལ། ཨང་ 
དྭ་བཀའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡིག་འབྱ་གཅིག་གམ། ཐྲིག་གཅིག་ཅི་ནས་ཀྱང་མེད་པར་མི་ ཁྱོད་ཀྱིས་ངང་གི་མགོའ་སླ་གཅིག་ཀྱང་དཀར་པོ་། བོ་ཞམ་ནག་པོར་སྦྱད་མི་ཐབ་ 
འགུར་ཧི། བ་བ་ཐམས་ཐུདའགུབ་བར་འགྱུར་རོ་། །དེི་ཕྱིང་མུམ་ཀྱང་བཀའ་ བས། ཁྱོད་རང་གི་མགོ་བརྗད་ཅིང་མཉའ་མ་རྐྱེལ་ཅིག །འོན་ཀྱང་ཏྱོདཀྱི་ 
ཏྲིམས་ཆུང་བ་འདི་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་བཅག་སྟེ། མི་རྣམས་ལ་དེ་ལྟད་བསྟན་ གཏམ་ནི་ཨིན་ཡིན་དང་། མིན་མིན་ཞེས་ཟེད་བར་རུང་གི །དེ་ལས་ལྷག་པ་ 
བང་བྱེད་ན། ི་ནཨས་ས། མི་ས་སིགཧ་བསས་པདལས་ཤུང་བ་སི་ཉམ ཇི་ཡོད་པ་དེ་ངན་པ་ལས་འབྱང་ངོ་ ། ། 
ཟིར་བར་འགྱར། མུས་ཀྱང་བཀའ་ཁྲིམས་དེ་དག་སྐྱང་ཞིང་། མི་ ནན་ ས་ལ་ལ 
བླག ཁཁ༡ྭ ༢༥ 
རྣམས་ལ་ཟེད། གཁ་ཏེ་ཁྱེད་ཚོའི་དྲང་བ་ཉིད་དེ་ཆོས་ལ་གཁས་པའི་མི་དང་ཕ་རུ་ 7 རའརོེིཾ་ ་ ༡༡ 
ཤི་བཉས་ཀིདང་གྷ་ཉིདལསྣ་ཞག་བད་མི་ཞགར་ཤ ཏྱོད་ཚོ་ནམབའེ་རྐྱལ་སྲིད། : 4 ༠༠༦ 
༼༡༠༡༩༥ཟས་། ཡངམི་མུས་ཀངཏྲོད་སྦམསལ་ཏྲདཅངཁྱོདཀ་གས་འཕྲོག་ཐ ཏྲོད་ཀི་བླ 
བླ ༡༡༣༠༡༽ག་ཧ ཏྱོད་ཀྱིས་མི་མ་གསོད། མུས་ཀྱང་མི་གསོད་པ་ གོམ་ཀུང་འཁྱེར་དུ་ཆུག་ཅིག |ཡང་སུ་ཞིག་གིས་།ྱོད་དབག་ཚད་གཅིག་འུ་ 
དེ་ལ་ཆད་པ་འཕོག་ཏེན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ།ཏྱེད་རམས་ཀྱིས་ཐེས་སེ | འོན་ཀང ལག་བསྐུལ་ན། དེ་དང་དཔག་ཚད་གཉིས་སོང་ཞིག ཏློད་ལ་ཞུས་པ་དེ་ལ་ 
ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེད་། མི་མུས་ཀྱང་རང་གི་སྦྱན་ལ་ཁྲོས་པ་དེ་ལ་ཆད་བ་འ _ སྟེར་ཞིག །ཏྱོད་ནས་ནོད་སྐྱི་བར་འདེད་པ་དེ་ལ་རྒྱབ་མ་སྟོན་ཅིག ས་ཆུ ¦ 


སེམས་ཉིད་ལ་དྭབལ་བོ་ནམས་བདེའོ། །དེ་དག་ལ་ནམ་མཁའི་ཧྱལ་སྲིད་ཡོད་དོ། | 
སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པ་རྣམས་བདེའོ། །དེ་དག་གི་སེམས་གསོ་བར་འགྱད་ 
བོཾ །སེམས་དུལ་པོ་ཤམས་བདེའོ། །དེ་དག་ས ཆེན་པོའ་ནར་བདག་དུ་འགྱང་བར 
6གྱང་དོ། ! ྲ 
༡༩༡ །དེ་དག་ཆིམ་བང་བྱེད་པར་ 
མབུང་པོ ནྲ 



























































སེན་དངམཚམསར་གོ་བུད་མཚན་བགརང་འགོདགས་འདཤར་བདང་ ཡང་ཁྱམགྱ་ེ་ 
=ཞཁོན་དུ་དགུ་ཀུན་གྱི་འཚེ་བ་འདྲ་བྱང་ན་དེ་དུས་སྣུམ་བཞུ་དང་བན་འབང་གྱིས་ནམ་ཡང་མི་ཝན། 
” ༤་ཆན་རླུང་གིས་གཏང་ནས་ཁྱེད་རང་རུན་པད་ལམ་གཏལ་གྱིས་ལྱས་ཤིང་དགྲ་ཀཱན་རམས་མཐོང་ཐི་ 
[=ˆ *བྱབ། དེས་ད་གློག་རྫས"(ཨསེ་ཊེ་རེལ་ལ་) ཞེས་པ་ ཚོང་རྟགས་སྐང་མ་མམ་འབང་དང་ལྡན་པ་དེ་ 
) ངོ་བྱུགས་ན།། ཐ་ཁཁཁ་ཁཏ། དཱ་བ་མེད་པ་དང་། ་སྟེང་ཞོག སྙོགས་བཤིར་རང་གི་བློ་ 


ཌམ་དཱ་ཧཱསི་..ཀཉཱ་བུད་ ,ནག་བུད་གྲོཏ་.. 
།ྱཀ་ཚོདདསར་ (4) 


གཏོགས ༡ ཆབ རོ 


2!!' |$ 


འདོད་ལྟར་།བ་༢སྒྱུར་བྱད་བདེ་བ་དང་། 


༼དག་ ཀུན། ་གཅན་གཟན་ ༈འ་ཏཏུཀ། ཀ6ང 
༽མལས་ སྐྱོབ་པར་ བྱེད་དོ། །ཡོན་ 7 
མ་དང་ ལྡན་པའི་ཟེ གློག་རྫས་ངོ་མཚར་ཅན་ 
དེ་ཁྱེད་དང་གི་གློག་ །གཞུར་བླུ་ ཟླྱགས་ན་ཧ་ 

ཅང་ཕན་པ་ཆེ། | |ཁྱེད་ཀི་ཀྱན་པའི་ལམ་ 
སྟོན། །ཨསེ་ཊེ་རེལ་ལ་ཞེས་པའི་གློག་ 
རྫས་སྐད་མ་ལམ་པད་ཞདི་འོད་བཀྲག་ : 
ཆེ་ལྭ་ཡུན་ཐྱབ་ཆེ་ཐ་འདི་ལོ་རེའི་ནང་ 

གྲངས་། ༢༠༡༠༠༠༠༠ལྷག་ཙམ་བཟོ་གྲྭ་ 
;ཛཱ་ 0 མང་ཆོང་གི་ཡོན། 


གསུར་འབྱུང་མ་དག་བ། 


གག ཤོག་ནདིནི་ཐེད་། ཨང 4 ཤཿ 
'ནང་། ུཆོག་སྤལ་ར་ཚག་ཧོ་ཐ ཐོག་ཐཱཿ ˆ 
ཆེན་པོ མཆོག་དང་། ༤ ` ” བདུད་ 


| འཇམས་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་དང་།། གཞན་ 


ཡང་ཟླ་མ་དགེ་བཤེས་ལྷན་རྒྱས་ལྷ་སྲར 


” སྒྲབྷ་?ཿཚོ: ཉེད 





ཊཾ དབྱེན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ 


བས 


སཿ གསེར་ཨཛདང་ཏལ་རེང་ 
ཞི་པམཔམ་འའི་ །པ་ཁ༠༡༢༩༡ཞུསཧ 


དྭངལ་ཏོའ་བྱཧ་ཐམ་པར་ 
ཀཱ 
༧ 


ངོཾ ༡༧༩༡ 


:- )ར ༢ 
༢༡༩༡ ཿ 


གླ་རྩི: བགས་ཡོད་ཏཿ ལ་རེར་ 
གསའ་མགམ་སྦས་ལེགས་ལཌ” ༢ 
དབྱི་མགམ་ལྲུས་ལེགས་) !རི'༡༡༩༡༩༢ 
ཨོ་དཀར་སྤུས་ལེགས་ལ་° 
ལྤ་ཕགས་སྤུཿ ལེགམ་ལ༡:༩ ༡༡༤༤༡ 
འཕྱི་ཝགམ་སྤྲས་ལེགས་ལ་ 
ས་སྣུམ་ལྷགསྐྱས་ཀྲིང་རེན' 


སྨན་སྣ ཨ་ལེནཅི་ཨང་དང་མོན་རེད་སྐོར་༡-- 120/125 


ཇགེ་ཚ་ཟང་ ཚ་ཧུའི་ཐོ། ཐོ ་ 


རྒྱལ་བློན་བསྟན་ བཅོས་ལ་རིཊོ་ཨཾ་ན༤ ཝེ /; ཤཱ 
ལྷ་ས་དྲགྲཀ་བཾོའཿམ་ཡོ་ ཏེ དྲ 


ྱ་བོད་གཉིསཤགེནཀལའཇོ་་ :=- ༤ 
བོད་སྐད་སྨྲདག་སློལ་ཆེད་སྟེཌསྡར་ངོ་གྲངས་བདུན་དང་ 
་བཅས་ལ་ རིན་སྐོར་ ཧུ 
ལུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་ཆུམ་ ཙྭ་བའི་བརྡ་འི་གེལ 


༡7 ; 
3: །” ཀ་ར 


དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའམཁྲེད་དེཧྐའེ 


2 





འབྱང་ལ་ཨནཿཾ' ° ༣ི-༢)2-22/ 





ཅ་བ [7767:):6 81:/07] ། 1. ×× 


༩ 180. 


༠༩༠༠ 1954. - 


«༦.1འ 


ཀོ ༄༅། །སྟོནབསྐྱབསམགོན་ཡེཤ་འཇིག་ཉེན་ད་སྐུ་བསྟམསཔའི་དུས་ཆེནདང་། གནམ་ལོ་༡༠༩༤གསར་དུ་བཞད་པའི་ཉནཞབལ་དགའ་སྟནད་ 
གསར་འགྱུང་གཟིགས པའི་མཁྱེན་མཆོག་ཚང་མང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་མུམ་ཆོགས་པར་གྱུང་ཅིག ། 


3488 (088187364-8/ 4370 ]14197¥ ཨ་ཐཁ་ 842. 0 81.1. 8:84.1)173:8. 


ཐ་བ 


འ 
ཏར 








༄༅། །བོད་ལེཤིམ་ཟང་ ་བའི་གྲོང་འཁྱེར་གྱེ་ 
ཡུལ་འཁོང་དྭ། ལུག་རྫི་རྣམས་ཞིང་ལ་བསྡད་དེ་ 
མཚན་ལ་ངང་གི་ཁྱག་ཏྱུ' ཧིལ གཙོབ་འོ་ཕོ་ 
ཉ་ཞིག་དེ་དག་གི་རྩང་བྱང་སྟེ་གཟི་བརྗིད ཀྱིས་ 
.ཁྱབ་པས་ཤིན་དཱ་བསྒྲགས་སོ། །ཕོ་ཉས་ མ 
འཇིགས་ཤིག ཧོངས་དབའ་བཆན་པོའ་ 
འཕྲིན་བཟང་ཁྱེད་རྣམས ལ་གོག་བོ། །དགའ་- 
བ་དེ་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྱབ་པར་འགྱད། དེ 


༢༦5 ༢༤༤༢ ༠7༥ 


ཀྲ ་ 


ཁང་ཡོད་རྣམས་ནས་ངོ་ཚ་མེད་པའི་ཁང་གླ་ 


ལོ་བསྟང་ཚད་མེད་སྤངཐ་ཞིན་འདུག །མི་ 
།དམངས་ལ་བཟའ་5ཧྭང་དང་། སྡོད་གནས་ 
ལས་རྩག་པའི་བསམ་བློ་གཏོངརྒྱ་མེད། དེ་ནི་ 
སྔང་མི་གྲཌ་པའི་གནས་ལུཌ་ལ་བཉྟེན་དཀའ་ 
ལས་ཁག་པོ་ངེད། རྒྱ་གང་སོགས་ཕྱི་རྒྱལ་ཨུལ 
སྡེ་ཚང་མང་བཟའ་བཅའ་དང་། ཁང གླ་སོཌ་ 
མི་དམངས་གནོད་ཚབ་འགྲོ་གཞིའི་འདོད་རྔབ་ 
ཆེ་བས ཡིད་ད ཏུ 


བསྙེན་བཀར་དང་།  བགན་སན་ད དང་། ༣ ཐུནས་ དཀེས་པ་འབྱུང་བར་ ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བསྟོད། རྒྱས་དཔྱད་དམ་ དོ་དམ་བྱས པ་ལ་ - དེ 
བསྔགས་ཏེ་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཕེབས་མ་ཐྲག་ ཧཱ མཚན་ལ་ལྱག་རྗི་རྣ་པས བེད་ལེ་ཧེམ་ དཱ་ཡོགས་བོར་སོང་ནས་མིང་ 
ཨམ་དང་ཡོ་སེབ་གཉིས་ ཕྱ་གཱ་བྲེས ཀྱི་ནང་ན་ཏར་བ་དཇ མཇལ་ལོ། ། 


༈ྭརྒྱ་ནག་ག་གཞས་ཚུལ། 

ཐའི་པི་ནས་སྤྱི་ཟླ་དང པོའཾ་ཆེས་“ཉིན་ཧུན་ཨའི་ 
གསང་།བང་ནས་གློག་གསལ། 

ཀོ་གཞུཿ་དཔོན་ཁག་གཅིག་ནས གསུངས་གསཝ་ 


དེང་དུས་རྒྱ་ནག ཨོངས ཁལ་དུ་རྒྱ་དམར་གུང་ཕྲན་ 
ཏང་ལ་ངོ་ལོག་བྱེད་པའི་ཀོ་གཞུང་གྲོང་དམག།ཏྤོན་ 


བསྡོམས་མི་གྲངས་ཁྲི'/༣༧ ཡེད་པའི་ནང་ནས་ 
།ཧྒྱ་བྱང་ཤང་ཁལ་དྭ་མི་གྲངས་ ༤༤༡༠“དང་། 


ནས་རྒྱ་དམར་གུང་ཕྦན་ཀྱི་བྲོག་མ་ཀོ་རི་ཡ་ལ་དམག་ 

མི་བཏང་དྭས་དཔོན་དམག་སྲོགས་ཀོ་དི་ཡ་ལ་འགྲོ་ 

འདོད་མེད་པར་ཀོ་གཞུང་གྲོང་དམག་ནང་ལ་་བོས་ 
ཤོད་ཕྱིན་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། | 


ཐའི་པེ་ནས་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའོ་ཆེས་བརྒྱད་ཉིན་མུའི་ལོན་ 
གསང་ཁང་ནས་གློག་གསལ།  . 
དམང་གུང་པྲན་ཏང་ལ་དཔུང་འཇུག་བྱེད་རྐྱའི་ཚོགས་ 


ལྟར བོད་ལ་བྱང་ན་མི་ནམངས ལ་ཅུང་ཞེག་ 
ཕན་ཁིས་རེད། ! ˆ 


ཨ་བཞུང་ནས་ཀོ་བིན་ཏང་གཞུང་ལ་མཁའ་ 

དམག་ཤོ་ལག་གང་ཅི་ནས་གྲོགས་ངམ་གནང་ 

རྒྱའི་ཆད་དེན་བསྐྱབས་སྐད། ` རིང་མིན་གྒྱ་ 
ནག་གི་སང་དཔུང་འཇུག་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་པའི་ 

གནས་ཚུལ་འདུག ། 

རི་ཕྲིན་-- རི་པིན་གཞུང་ལ རང་རྫོངས་སྱང་ 
ཆེད་དུ་དཔུང་དམག་ ཤྭགས་ཆེན་དང་གོ་ལག་་ 

མཆོནའཕྱལ་གང་ཅི་ཕོན་འབོར་ཆེན་པོ་བཟོ་ 


་ཕ་ (ཅེ ༤ 


ཟོ ཟོ 


ཁ་ཁ 





བོ་བ 








ར=ཿ་་བ་ང། 


ཤོ 


རཾ 





ཌཱི དདུ་ཆེནཔོ་ཞིག་ཚོགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། 
3༣ ཉེས་བདི་ཏྱུབ་དཱ་ཝ་ཀྲཧས པད ° པཿ 
གྱ་ནབ་བྱང ཁལ་དྭ་མི་གྲངས་ ༠༠༠༠ ཐྲཐ་པ་དང་། སྦྲག་ཡིག་འབྱོད་གསལ། 
རྒྱ་དབྱུས་ཁུལ་དུ་མི་གྲངས་ ༤ ༠༠༠༠ཐྦཝ་པ་དང་། བོན་ལ་བཅིབ་དཀྲོལ་རམག་སྒད་ཐེབས་སྟེ་ལོ་ངོ་བཉིས། 
གྱ་ཤྷོ་ རྱབ་ཁལ་དུ་མི་གྲུངས་༢༠༩ ༧༣ཞདབ།: 
རྱ་ཌཱ་ཏཱན་ཤང་( ་ཞེས་པའི་།ཁལ་མི་གྲངས་ ༡༠༡༩༦ 
ཧཱཏཱ་ནན་ཌོ་ཁུལ་དྲ་མི་གྲངས་༡༤། རཀ དཏ༔ 
ˆ གནས་ཁུག་ ེ་མིགངས་ཏྲིཞ་བཟམ་ 


ཆོག་པ་བཅས་དེང་དཔུང ཤགས་ཇེ་ཆེད་འགྱུང་ 
དཱང་དཱ་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་ཆེན་པོ་བཞེའི་ཚོགས་འད། 
སོང་། གསུམ་ངོ་བཉས་སོང་། བཅིང་དཀྲོལ་ཞེས་ འདི་ཟླའི་ཚེས་*ཉིན་འཇང་མན་ཡུལ་དཱ་/མ་ 
པ་ཇི་ཡིན་དེན་ནི་ཧ་གོ་མ་སོང་།: བོད་ཀྱི་བྲེན།ཁངས་ ཨིན་ ཨུ་ ཕ་ རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཕྱི རྒྱལ་ 
བཟའ་ཐཝའི་དིཌ་ནི རིན་གོང་ཇི་ཞཐར་མར་མི་གྲཌ་ བློན་ཆེན་རྣམས་འདུ་ཚོཌ་ཐྲབོ་སླད་ཕྱིན་འཇང་ 
པ་ཕྱེན་སོང་།: བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཝ་རང་བི།བང་པ་ | མན་ཤང་ནབ་གཏིས་ཀྱི་སྐོར་དང་འཛམ་གླིང་ 
མེད་ཐར་།བང་བླ་སྤྲད་དེ་སྡོན་མཁན་ཤ་སྟག་རེད། . རྱྱལ་ཁབ་སྤྱིའི་སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱའི་ཧུན།| 





ཐྭཐབསས་ ཟོ 








བ་འཛ་མན་ཐལ་དབུང་ཤུགས་ཇེ 
པ་དང་། གོ་མཚོན་སོགས་ཀྱང་ཕོན་ཆེན་པོ་བཟོ་སྐྱབ་ 
ཆོག་པ་བཅས་དེང་དབུང་དམག་གི་སྟོབས་ཤུགས་ཇེ་ 
ཆེར་བཏང་དང་གཏོང་ཆུས་མ་ཆད སྔོན་དུ་དཔའ་བོ་ཧི་ཊེ་ 
ཡར་ྱི་དམག་དཔོན་དང་དམག་མི་ཞབས་ཀྱམེརོ་སྐྱར་ 

དུ་གསོ་བཞིན་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། 

, ° ` .འཛམ་གླིང་དུ་ཞི་བདེ། 
དེང་སྤྱི་ཚོགས་དང་ རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་འཛམ་གླིང་ 
ཨོངས་སུ་དུས་བདེ་ཞི་འཇགས་ཡོང་རྒྱའི་བཀའ་ ་མོལ་ 
བྲོས་སྡུང་ཆོགས་འདུ་མང་པོ་ཆོགས་དེང་ཚོགས་ཁུས་ 
མུ་འདུག་ཀུང་། དེན་དམ་དུ་དུས་བདེ་ཡོང་གི་མ་རེད། 
ཕྱི་རུ་ཞི་བདེ་ ཞི་བདེ་བརྗེད་རུང་། ནང་དཱ་དམག་གྲྭ་ 
སྒྲིག་གི་ཡོད་པ་རེད། སྔ་ཕྱི་མ་གཏེགས་འཛམ་བླིང་དྭ་ 

དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་ངེས་གཏན་རེད། 

ཀོ་རི་ཨའི་གནས་ཚུལ། 

ཀོ་དི་ཨད་དབུང་འཇུག་སྐབས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཕྱོགས་ 
ནས་དམག་མི་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་འཇིན་བཟུང་ཐྲོག་བཅོན་ 
དུ་ཡོད་པ་ྣམས་ཕར་སྤྲོད་ཚུར་ལེན་ལ་མདཐྱན་མིན་ཀ་ 
ཀོད་མང་ཙམ་བྱང་འདུག་ཀྱང་རྗེས་མུ་ཕྱོགས་རིས་ 
མེད་པའི་རྐྱལ་ཁབ་ཁག་དང་རྒྱ་གར་ནས་བཅོན་བསྐྱང 
བཏང་སྟེ་བཅོན་པ་ལོག་འདོད་མེད་པ་ཤམས་ལ་བསླབ་ 
བྱ་བྱས་ཏེ་ངང་ཆྗོངས་ཆུ་འོག་ཐྭབས་བྱེད་རྒྱད་བྲག་བ: 
པ་ལྟར་བཅོན་པརྣམས་ལ་སྐད་ཆ་བྱས་ཏེ་ཁ་ཤས་ལོག་ 
ཀྱང་། ད་དུང་རྱ་དམག་ལོག་འདོད་མེད་པ' ༩༩༠༠ ཐྲམ་ 
པ་ཡོད་འདུག །དེ་ཆོང་སྐད་ཆ་བྱས་པའི་དུས་འདི་ 
ཟྲའི་ཆེས་ཿནས་ཡོལ་བང་བདེནགུང་ཕྲན་ནས་ཟེད་ 
ན། ད་དུང་དུས་ཆོད་ཕང་འགྱངས་དགོས། སྤྱི་ཆོགས་ 
ནས་དེ་ལྟར་མིན་མོགས་མི་མཐུན་གླེང་གཞི་མང་ཙམ་ 
འདུག་པད་ཉེན་རྒྱ་གད་བཅོན་སྐྱང་ནས་གསུང་གསལ། 
ཆེས་༢༈ གོང་དཱ་བཅོན་བ་ཤྭབས་ཕན་ཚུན་གཉིས་ལ་རྩི 
ྤྲོད་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་པར། སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཧ་ལམ་ 
ཙམ་ཐག་ཆོད་འདུག་རུང་ད་ལྟ་ངེས་གཏན་མི་འདྭག ། 
གཅིག་བྱས་ན་དྭས་ཚོད་འཕར་འགྱངས་ཡོང་བཟོ་འདུག 
གཅིག་བྱས་ན་པཅན་པ་ཉཔ་སྨོདབཀྲལ་ཐོགཕོརམོ་ 
སའི་གླིང་དཱ་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་ལ་རྩིས་སྤྲོད་བྱེད་; 
སོགས་ཀྱི་ལྟ་གོན་བྱས་དང་བྱེད་ཁུས་མུ་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ། | 


དེད་དཔེནོ་མེད་པའི་སྦོམ་གྲ ། 
ཨ་མེ་རི་ཀས་གནམ་གུ་དཔེ་གསར་ཞིག་བཟོས་འདུག་ 
བ་དེ་ལ་གནམ་གུ་གཏོང་མཁན་གྱི་དེད་དབོན་མེད་པར་ 


༩བྱག་རྒྱལ་མཧ་ར་ཛ་བཙུན་མོ་དཔོན་འཁོར་དང་བཅས། 
སྤྱི་ཟླ་དང་པོའཾ་ཆེོས་༡༡ཉིན་རྐྱ་གང་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིཞི་ 
༡༡༩༧ "་འ་ 
ཆིད་དུ་དམག་མི་ཆུ་ 'མེ་སྒོགས་བཅོ་ལྔའི་སྒ་ 
འ བླག་སྐད་ལྡིད་བ་བཞིན་དང་བཅས་རྒྱ་གད་སྲིད་བློན་ 
བརཌིཏ་ཉེཧ་རུ། སྐྱ་ཆེད་པརཌིཏ་ནི་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོག 
ལྟན་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲི་པ་མཆོག་དང་། སྲིད་འཇཾན་མཆོག་གི་ 
སྐྲ་ཚབ་རྗེ་ཞེ་རལ་ཅ་ཊང་ལྗི་ལྷན་རྒྱས་རྣམ་བཞི་ཞས་རྒྱལ་ 
བརུན་ལྷན་རྒྱས་གནམ་ཧུའི་ནང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་གཞང་མ་ 
ཐག་དཱ་ཕེབས་བསུ་ཞུས་འདུག །འབྱག་རྒྱལ་དཔོན་ 
འཁོང་ངོ་གྲངས་ ༤༠དྤམ་པ་གནམ་གྲུ་བཉིས་ཀྱི་ཞང་ 
དུ་ཕེབས་འདུག - ། མཧ་ར་ཛ་མཆོག་སྔོན་དུའང་ 
དིལ་ལིར་ཆིབས་བསྒྱང་བནང་རུང་ད་ལམ་ཆིབས་བསྒྱར 
གནང་བ་དེ་ནི་ཡབ་རྗེ་དམ་པའི་ཏྲི་འཇིན་དྭ་མངའ་ 
གསོལ་བསྐྲབས་པའི་རྗེས་སུ་ཕེབས་པའི་ཐོག་མ་ཡིན་ 
འདུག །གདམ་གྱུ་ནས་ཆིབས་ཞོལ་གནང་བསྒྱབས་ 
མཚམས་དམག་མི་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་། དེ་ 
ཇྗེས་དེར་ཕེབས་བསུང་བཅད་པའི་རྒྱ་གང་གཉུང་གི་སྐྱ་ 
དྲག་ནང་བློན་སྨྲག་ཊད་ཀཊ་ཇུའི་གཅོས་ནང་བླེནེ་ཆེན་པྲ་ 
ཁག་དང་ རྒྱ་གང་མཁའ་དམག་ མཆོ་དམག་ ཁག་གི་ 
ྤྱི་ཁྱབ་ཆེན་པོ་མཧ་བིད་ཏི་ཡ་ཀི་ གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ 
ཕྱི་རྒལ་བློན་ཆེན་གྱིས་དྱང་ཡིག་ཆེན་མོ་ རྒྱལ་ས་དིལ་ 
ལིནི་སྤྱི་ཁྱབ་དང་། དམག་སྤྱི་ཆེན་པོའ་སྐྱ་ཚབ་ལྷན་ 
རྒྱས་ཞམས་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་བསྒྱབས་མཚམས་ 
ཧེ་དད་བད་ཅེས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ གདན་དྲངས་འདུག ! 
འབྱུག་རྱལ་མཆོག་དང་ལྷན་དུ་འབྲས་སྤྱི་བླེན་ཆེན མི་རྗེ 
སྦི་ ཀེ ཀ་པུར་ མཆོག་ཀྱང་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་འདུག 
དེ་ནས་རིམ གྱིས་སྲིད་སྐྱོང་བཌཌིཏ་ཉེཧ་རུ་དང་། སྲེད་ 
འཆིན་ལྷན་རྒྱས་ནས་སྐྱ་མགྲོན་དུ་གདན་གྲངས། དེ ནས་ 
རྒྱ་གར་དཔུང་དམག་ཆིག་སྟོང་ཐམ་པས་དམག་རྩེད་ 
གཟིགས་ཞིབ་གཞང་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཧ་ཅང་ 
མང་པོ་ནས་ཆུ་ཐྲིག་ཙམ་ཞིག་འདིད་བཀོད་པ་ལགས། 
ཨང་གནས་ཚུལ་མཐོང་གསལ་རྒྱ་གད་བཞུང་ས་ཆེན་ 
པོ་མཆོག་ནས་འབྱུག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་པད་མ་བི་ 
བྷཱ་ཤན་ཞེས་པའི་གསེར་ཀྱི་ཉགས མ་ཆོ་འོ་བཅས་སྤྱི་ཟླ་ 
དེང་པོའོ་ཆེས་ ༡ཧཉིན་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་ 
དང་བཅས་གནང་རྒྱ་ཡིན་བའི་གཞས་ཚུལ། མཧ་ར་ཛ་ 








ལྷན་རྒྱས་ནས་རྒྱ་གར་དབུས་ཨག་ཀར་ཞེས་ངའི་ལྗོངས 


ན་ཨོད་པའི་ཏཇ་མ་ཧལ་དང་། སྔང་གྱི་ཕོ་བྲང་རྙིང་ 
པ་རྣམས་ལ་གཟིག་ས་མོར་ཆིབས་བསྒྱར་དང་། ཧྱ་ 
བར་ཀྱི་གཏས་ཆེན།ཁག་དུའང་གནས་བ་ཇིད་ས་སུ་ 
ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ! 


8ཏ.༩-༨-6)®¬-- 8 ་ེ 
དེང་འཛམ་གླིང་ད་ཤོག ཁག་གཟ། ཏང་ཞེས་པ་གཉིས་ 
ཡོད་པ་རེད། གཅིག་འཛམ་གླིང་བདེ་ལ་འགོད་པནི་ . 
རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་ཚོགས་དེད། གཅིག་གུང་ཕྲན་ཏང་ཞེས་པ་ 
དེ་རྡེད། གུང་ཕྲན་ཏང་གིས་ལམ་ལུགས་མུ་ངང་ 
རྒྱལ་།ོ་ནའི་གཏམ་དང་སྟོབས་ཤུགས་མ་གཏེགས་གཞན་ 
གྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཇི་ཨོད་ཤེས་བཅུག་གི་མ་རེད།  གུང་ . 
འོད་ཏཱ་ཚུད་པའི་མི་ཞམས་ཀྱི་ རྣ་བ་དང་ མིག་དང་ ཁ་ 
གསུམ་ལ་སྒོ་ལྕགས་བརྒྱབ་ཀྱི་དེད། འོན་ཀྱང་འཛམ་ 
གླིང་བདེ་འགོད་རྒྱལ་ཁབ་ཚམས་ཀྱིས་རང་འོག་མི་ 
དམངས་རྣམས་ནས་འཛམ་གླིང་སྤྱིའི་བདེ་སྣྲག་དང་ཤུཌ 
ལྤེགས་ཉིས་ཇི་ཡོད་ཤེས་བཅུག་བི་རེད། ཕྤྱི་མཐྱན་ 
ཁབ་རྣམས་དང་། གཱང་ཕྲན་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཀྱི་སྟོབས་ 
ཤུགས་བཏིས་མདེར་བསྡུས་ཤིག་ཞྭས་ན། སྟོབས:3ཌ 
གཉིས་པོ་དེ་མེ་ཆུ་ལྟར་མམ་དཱ་གནས ཐབས་མེད་པ 
དམག་ཆེན་གྱི་སྒོ་ནས་གུང་ཏང་ཞམས་མ་བཏེར་བླ་མེད་ 
རེད། དེ་འབྲེལ་རྒྱ་ནག་གུང་ཕྲན་ཏང་གིས་ངང་ཁོངས་ 
རྒྱ་ནག་མི་སེང་རྣམས་ལ་བརྡབས་བསིགས་དང་དམང་ 
བསད་བཏང་བ་བཞིན་།ོའ་དབང་འོག་དྭ་ཚུད་པ་ཚང་ 
མ་ལའང་ཡོང་རྒྱ་ཨིན་ན་ སྔ་མ་ནས་ནན་ཏན་འགོག་ 
ཐམས་བྱེད་དགོས། _ དེང་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་ཞེས་པ་ 
དའི་ལྤན་དུ་ཡོད་པ་དེའི་གནས་ལུགས་མདེར་ཙམ་ཞུས་ 
ན། དའི་ལྤན་ནས་རྒྱ་ནག་ཨོངས་རྫོགས་ལེན་རྩིས་ཡོད 
པར་བཏེན་དེ རྩིས་ཁྱེད་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྟོབམ་ཤུགས 
གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་གྲྭ་སྒྲིག་ཟབ་ལྕགགྱུང་གསུམ་གནང་ 
དགོས། དའི་ལཱན་ནས་དཔྱང་འཇུག་བྱེད་སྐབས་མཉན། 
འབྲེལ་གྱིས་རང་དབང་གི་བདེ་བ་ཐེབ་པ་བྱེད་དགོས་མ་ 
ཟད། ཨུ་རུ་མུའི་ལྷགས་སྒྲོགས་ཀྱི་ནང་ནས་ཐར་བར་ 
བྱེད་དགོས་སྟབས་དེང་སང་གི་གནས་ཚུལ་རྣམས་དབྱེ་ 
_ འབྱེད་གཤམ་འཁོད་ལ་གཟིགས། 
སྤྱི་མཐུན་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་སྐོར་”- ཨ་མི་རི་ཀས་ 
གཙོས་སྤྱི་མཐྱནརྱལ་ཁབ་ཆོས་ལྡན་ཚང་མས་བྱང་ཕྱོཌ་ - 
ནབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གཅིག་སྒྲིལ་ཆེངས་ཡིག་བཞག 
བསྒྱུབས་པ་རེད། དེ་མཚུངས་ཞི་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཨ 
ཨོས་ཊེ་མི་ཨ་ ནྱིའུ་ཇི་ལིན་མོགས་འཐབ་འགོག་མནའ་ 
སྡྲེལ་ཚུགས་རྗེས་ རི་པིན་དང་ དའི་ལྤན་ དབྱིན་ཇི་སོཌ་ 
རྒྱལ་ཁབ་མང་བོ་རིམ་བཞིན་ཚངས་རིས་དེད། དེང་ 
སང་གི་དམག་འཐབ་རྒྱལ་ཁག་རེ་གཉིས་ཀྱི་འབྲབ་ 
འཇིངས་མ་རེད། འཛམ་གྲང་ཡོངས་ཏི་འཐབ་ 
འཇིངས་དང་ཡིན་སྟབས། རྒྱལ་ཁབ་རེ་ཟྱང་གིས་ཁུང 
འཁྱོལ་དཀའ་བར་བཅེན་ཚང་ ཐོག་ཆོས་ 
མེད་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་རྩ་གཏེར་བྱེད་དབོས་གཤིས། ད་ 
ཆ་སྤྱི་མཐཱན་རྐྱལ་ཁབ་རྣམས་དང་།། ཆོས་མེད་ཀྱི་རྗེས་ 











མུ་འབྲངས་མཁན་ (འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས། ) 
=== == འག: 














| _ :250222:1:205/2292. ˆ སྐྱིཟླ༩ 
| ± + ༧ ཀོ་རི་ཡཞི་གནས་ཚུལ། ཊེ ཌོ་ལད་༡༠༠༠༩༠༠༠ཐབམ་པའི་ཚོང་འབྲེལ་ཡོད་པའིཌ 
































- གངས་ཀྱི་མི 
ཡེ 593 ` ° ་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 
ྷ་ཀར་ཡནིཕྱིའ་བློནཆེན་ནས་གསུང་གསལ། ར་རོ སྣ 


+ ་ ང་ ཨ་ེ་རི་ཀ་གཉིས་ཀྱ་དབང་ལྕགས་ཀྱི་ ཧི་ཁ་ལ་ཡའི་རི་བཟུད་གངས་རི་མཐོ་བ་གངས་ཀྱི་ 
རིིན་རྒྱལ་ས་ཊོ་ ཀེའོ་ནས་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའཾ་ཆེས་ལྔནི་ 3༣༣7 = ± + མི་ཡོད་ཚོད། .སྔོན་དུ་གངས་རི་ལ་འཇེགས་མཁན་ 













ཉིན། ཆྷོ་ཀོ་རཾ་ཡནི་ཕྱི་རྒལ་བླེན་ཆེན་སྐུ་ཞབས་སྤྱན་ ཐ་ཕྲག་གཏིས་ཚོང་ཧའི་ ཤནསས་ཀྱིས་ཀང་ཇེས་མཐོང་ཐ་རེད། དེད་བརེན་རིང་ 
ཡུང་ཏའོས་གསང་འགྱུར་མཁན་རྷན་རྒྱས མུ་གསུངས་ ་ཡུ་ གྱུ མིན་ཡོ་དྲོབ་ནས་ཚོ་ཁག་གཅིག་བལ་ཡུལ་བརྒྱུད་གངས 
གསལ། རྒྱ་གང་བཅོན་སྱུའ་དམག་མི་རྣམས་ནས་སྒྲིག་ = མི་འཚོལ་ཆེད་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག །གངས་མི་ 


ལམ་བཞིན་དུ་མ་ཡིན་པར་གུང བཅོན་ལ་ཕན་ཐྲབས་ཁོ་ 

ན་བྱས་དང་བྱེད་རུས། གལ་སྲིད་སྤྱི་ཟླདང་པོའ་ཆེས་ 

ཉེར་གཉིས་ཀྱི་རྨ ཚན་གུང་ཆོད་བཅིས་ཡོལ་མ་ཐག་གུང་ 

བཅོན་ལོག་འདོད་མེད་པ་རྣམས་རྷོད་བཀྲོལ་བྱེད་རྒྱ་ལ་ 

གྒུ་གང་བཙོན་སྙུང་དམག་མིས་བར་ཆད་གཏོང་ཚེ་རྷོ་ཀོ་ 

རི་ཨས་དེ་ལ་དེ་རྩིས་ཀྱི་ལག་ལེན་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་ 
བརྗེད་སྐད།། 


༡༠༩༢ ག་ལེ་ཕེབས། ༡༩༡༤ ཕྱག་ཕེབས་གནང་། ཌཾ་ྱ་ནག་གི་བྲ་དས་ 
༨ རྒྱ་ནབ། བ།གྲན་ ཆུལ། 


༩་༣ནང་ལ་སྟོང་པ་བྱང་བ་དེད། དཔེང་ན་ ལོའ་ི 
གྲངས་ ༡*༩ ¥ ‰༣ == བསྡོམ་ས་ ༡༦ རེད། ཐའི་པེ་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་༣༠ཉིན་མུའི་ལོན་གསར་ 
? ཆ ‹ བསྡོམས་ན་ ° དེད། 6 སྟོན་ན་ ཀླད་ ཁང་ནས་གློག་གསལ། 
ྐོའ་སྟོང་པ་རེད། ཞེནེ་ཀྱང་འདཾ་ལོ་ ༡༠༩༤ ཨང་ | ཉེ་སྔོནཀོ་གཉུང་གྲོང་དམག་སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པས 
གྲངས་ལ་གོང་ལྟད་དགུ་རྷོན་ན་ ཨང་གི་ ༡ ལྱས་པ་ |ཟི་ཀློན་དང་ ཀོའཾ་གྲྭ་ཞིང་ཆེན་གཉིས་གྱི་ས་མཚམས་མུ་ 
རེད། ཨང་ཤི་ / དེ་ཨང་དང་པོ་རེད། འཛམ་ཁླིང་ གུང་དམག་སྟོང་ཕྲག་གསུམ་དང་ཆུ་ཆོད་གསུམ་ཐམ་ 
⁄ དཱ་ཨང་དང་པོ་འབྱང་བའི་གས་རེད། ཚང་མས་ རིང་འཐབ་འཇེངས་ཐོག་གུང་དམག་མི་གྲངས་ བྲ 
ཡག་ཕོ་ཤྱས་ ན་འཛམ་གླིང་དྭ་ཞི་བདེ་ཡོང་བའི་རྟགས་ པད་མེ་མདས་རྨས་བསད་བྱས་ཤིང་། མི་གྲངས་ ༢༠༠ 
ཨང་དང་རེད། གལ་སྦིད་ཨག་པོ་མ་བྱས་ན་དམག་ |བྲཐ་བ་འཇིན་བཟླང་བྱས་འདུག །ཡའུ་ལུང་ཤན་ཞེས་ 
ཆེ ན་ལང་རྒྱའི་ལོ་དང་པོ་རེད། ། པའི་རི་བརྒྱད་དུ་ཀོ་གཉུང་གྲོང་དམག་ཉི་ཁྲི་ཐྲམ་པས་ 


ཨུ་རུ་མུ་དང་རྒྱ་གར་གཉིས་ཀྱི་དབར་ཡང་ཚོང་ཆིངས་ ཡོད་མེད་རུང་བོད་ཀྱི་གངས་རི་མཐོ་པོངེ་གངས་སེང་ 
ཤིག་ཉེ་སྔོན་བསྒྲབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། དཀད་མོ་ཡོད་པཞི་གཏམ་བརྒྱུད་ནི་ཡོད་དེ། 
ྤྱ་ཟླ་དང་པོའི་ནང་ དབྱིན་ ཨ་ ཕ་ ཨུ་ རྒྱལ་ཁབ་ ཤད་པ་བསྟན་འཇིན་ནོད་ཧྒྱས་ལགས་མུ་ཕ་རནསེ་གཞུང 
བཞིའི་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན' རྣམས་འཇར་མན་རྒྱལ་ས་སྦད་ ནས་དཔའ་རྟགས མ་ཀྱི་ཆོ་ལོ་ཏགས་གནང་བའི་གནས་ 
ལིན་དུ་རྩན་རྒྱས་འདུ་ཚོགས་གནང་གཏན་འཁེལ་པའི་ ] ཚུལ་ཐྲོས། །བསྟན་འཇིན་ནོར་རྒྱས་ལགས་མུ་བཀྲ་ 
གནས་ཚུལ། ། ཤིས་དགེ་ལེགས་ཞུ། ། 








འབྱུག་རྒྱལ་མཧ་ར་ཛ་མཆོག་དང་བཙུན་མོ་དཔོན་འཁོར 
ཉི་སྔོན་ཀ་ཏང་ཆེབས་བརྐྱུར་གནང་སྐབས་ཌམ་ཌམ་ 
གནམ་གྲ་ཐྭང “དཱ་རྒྱ་གད་ བངགལ་ གཞུང ནས་ཕེབས་ 
བསུ་ཞྭས་འདྭག །སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་བཅྱིག་ཉིན་ 
རྒྱ་གད་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིང་ཆིབས་བསྒྱང་ཀྱིས་བདུན་ 
གཅིག་ཙ: མ་རིང་རྒྱ་གད་སྲིད་འཇིན་དང་ཡྲིད་སྐྱོང་ལྷན་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་མགྲོན་དཱ་སྟ་ བཞ གས་བྲེག་རྒྱ་གར་གྱི་ གྲོང་ 
ཁྱིད་ཁག་དང་གནས་ཆེན་ཁག་དྭ་ཆིབས་བསྒྱད་གནང་ 
ཧུའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 






















དམག་གྲྭ་གྲིག་མུས་མུ་འདུག ། 





55 ༡༨༦ ༨ 3 ༦ གུང་དམག་ལ་དབྱང་འཇུག་བྱེད་རུས་མུ་འདུག་ཅེས་ ོ་་ 222 ཟླ་ྔ 
ཀོ་རི་ཨའི་དཔུང་འཇུག་ནང་དུ་ཀོ་རི་ཡ་ཞི་བཞི་མི་ བའི་གནས ཚུལ། ། ནག་བུང་ནས་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་ལྔ་ཉིན་རྒྱ་གད་སྲིད་ 
གྲངས་ ‹༠༠༠༠༠༠ལག་ཅམ་སློག་སྐྱོན་དང་། མི་ ཤི སྐྱོང་བརྟཌིཏ་ཞེ་རུ་མཆོག་ནས་གསུངས་གསལ། 


གྲངས་༩༠༠༠༠༠༠ ཐམ་པ་ཅམ་སྡོད་གནས་མེད་པང་ ཕོང་མོ་མཞི་རྒྱལ་ས་ཐའི་ེ་ནས་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་ དེང་དམག་གྲྭ་སྦྲིག་མྱས་མུ་འདུག །གལ་སྲིད་དམག་ 
སོང་བའི་གནས་ཚུལ་འདུག་པ་བདེན་ན་ཀྱེ་མ་ཧུད། _ ལྔ་ཉིན་ཧུ་ཧྭ་ཡའི་གསར་ཁང་ནས་བློག་འཕྲིན། ] འབྱང་ན་འཛམ་གླིང་ཞང་གི་ཤེས་རིགས་ཇི་ཡོད་རྩ” 
ཀ་དི་ད 4 =. 5 „. . |ྤྱི་ལོ་ ༡༠༩༣ པའི་ནང་ཀྲོ་ཡིན་ཏང་གཞུང་གི མཚོ་དམག་ གཏོང་དུ་འགྲོ་རྒྱ་རེད། རྒྱ་གར་གཤུང་དེ་ལྟ་བྱ་ནས་ 
ཀོ་རི་ཡང་གདམད་གཅིག་བསྐད་པྲའ དྷནྲ་ལ། ནས་ཡན་ཧི་ཞེས་ཐའི་མཆོ་འགྲས་དྲྭ་ཧ་དམང་གུང་ ཟླང་དུ་གནས་ཀྱུ་ཡིན་རུང་དེནི་ཤུགས་ཡོང་ངེས་རེད། 
ཏུ །ཡ་ཧཱ་དམད་ག ག་བསད་པའི་དེན་ལ་ དྨག་རྟག་བྲེ་གསུམ་སྟོང་གཉིས་བྱབྲམ་པར་མེ་ དེང་འཛམ་གླིང་ ( སྟེབས་ཤུགས་ལྡན་བའི་ ) ཤོག་ 
ཁལ ཡཁ་ : བ་ན མདས་མས་བསད་དང་། དམར་དདོན་ཆིག་སྟོང་བརྒྱ་  ཁག་གཉིས་སུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། ཕན་ཚུན་ཤོག་ཁག་ 
༡༡ ཧུ ༤།ཌཟན་གཿཧ་ཁྲཾ་ཧཏྲཾ་ཧེ་བཉ་གེག། བྲམ་པ་འཇིན་བཟྱང་བྱས། མེ་སྒོགས་ཆེན་པོ་ ༢༢°ྲམ་ གཉིས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་འཇིགས་ཀྱི་ཡོད་པ་ངེད། 
པ་དང་། ཅིན་ཕའོ་མེ་སྒོགས་བརྒྱད། མེ་མདའ་དིང་ | དེང་རྟེན་ཤོག་ཁག་གང་རུང་དང་མཐུན་འབྲེལ་བྱས་བ་ 
ཨ་མེ་རི་ཀའི་དྲཔ ་དམག་༤ ་ དེང་རྒྱལ་།ཐབ་བཞེ་བྱཅ། བྱང་ ༼ ༠༠༠ཐྲམ་པ་ དམག་གྲུ་༩༡ འབྱ་འབྲས་ །དེ་རང་གི་རང་དབང་མེད་བར་འགྱོ་རྒྱ་ཡིན་སྟབས་རྒྱ་ 
ཞེ་དགུའི་ས་གནས་ཁག་དུ་ཨ་མེ་རི་ཀའི་དབུང་དམག" ཀྱི་ཀིད་དུ་དན་ཞིས་པ་ ༢༠༠༠ ཙམ་འཇིན་བཟུང་བྱས་ | གར་གཞུང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གནས་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་མི་ 
འབོར་ཆེན་ཡོད་འདུག །དེ་དག་ལ་འགོམོང་གྱི་ེན་ འདུག ( དན་གཅིག་ལ་བེད་ཀི་ཞྱབ་ཁལ་བྱང་རེ་རེད། ) ཡངས་འབུམ་ཕག་གཉིས་འདུས་ཚོགས་སྱ་གསུངས་ 
བཅས་དེ་གཞི་མི་དམངས་ལ་ཁལ་ཆེ་ཁར་འཛམ་གླིང་ གཞེན་ཡང་གུང་ཕྲན་གྱིའབྱ་ཁང་ ༣༠ ཐྲམ་པ། བཟོ་ [པའི་གནས་ཚུལ་རགས་བསྒྱར། གཞན་ཡང་ཨ་མི་དི་ 
ུཞི་བདེ་ནི་མཐོང་གི་མི་འདུག་ཅེས་པའི་གསད་འབྱུད་། འཕྱེལ་ཁང་གཉིས། མོ་ཊོང་ ༡༤༠ཐྲམ་པ་ རམ་པ་༡༩ ཀ་དང་ པ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་དམག་མཐུན་བྱས་བ་དེ་ 
ཞིག་མཐང་། །གཏསྭམ་གཱ་གསུམ་བཅས་ར་གཏོར་བཏང་ཞིང་རུཌ་ལམ་ | ཤྦ་གླིང་ཨེ་ཤེ་ཡར་སྐྱེན་དང་དམག་གྲ་སྒྲག་དེན་ཁོཿ 
~¬ སོགས་ལ་ཐེངས་བཞི་བྱཅ་ཐབ་བ་ཏེས་སྐྱན་ཆེན་པོ་བྱས་ རེད། གང་ལྟད་བ་ཀིསེ་ན་གྱི་རང་དབང་ལ་སྐྱེན་ཡོང་ 
ཨ་མེ་རི་ཀ་དང་ ཨིསེ་ར་ཨེལ་གཉིས་དབར་ལོ་རེད་ འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། | 
སས་སས་སས -=- = ° ཆར རཆའ་ར་ཆར་ར་ མ་ 


ཡང་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཆོས་ཀྱི་གསར་དེབ་ཅིག ནང་གསལ་ 


ཙམ་རེད། ། 



























རར 





པང་ ༥ཐ་་ཆ་ 


»÷}“ ** 


༧༦༽ ༡. ༡༡༡༡ ༡ ˆ 


ཁ་ 


༧ 


ང་ 
ག་ 
ཆ་ 
ཅ་ 
ཉ་ 
ཇ་ 
ཐཱ 
ན་ 
ད་ 
ཕ་ 
པ་ 
མ་ 
བ་ 
ཚ་ 
༩ 
ཝ་ 
ཛ་ 
ཞ་ 
ཡ་ 
འ་ 
ལ་ 
ར་ 
ས་ 
ཤ་ 
ཨ་ 
ཧ་ 
ཧ་ 
ཨ་ 


རྩང་བོད་ནས་འགྲུལ་པ་འགའ། 
སྦྱག་ཁུལ་དེར་འབྱོང་འདྭག་པས། 
ཨིས་གསང་འགྱུང་དྲིས་པའི་དྭས། 
རེའི་དོན་དུ་ཡིན་ཞེས་བརྗེད། 
འཇོག་གནང་ན་ངས་གསོལ་ཞེས། 
ཅོལ་ལོ་རྒྱས་འགའ་ཤས་ཐེས། 
མོ་ལྕགས་ཀྱུས་འཇཾནོ་སྐང་དེད། 
དང་ཆང་གཉིས་བསྲེ་སྐང་རེད། 
ཤལ་དཔེན་དུ་དགོད་སྒང་རེད། 
བཞེན་སྐྱིད་སྡྲག(ཆོགས་སྒང་རེད། 
ལྟ་རྩ་བ་ཚུགས་སྒང་རེད། 
རོལལམ་བཅོམ་རྒྱག་སྒང་རེད། 
རུའི་ནང་དུ་འཇུག་སྒང་རེད། 
འདེད་དང་དུ་ལེན་སྒང་རེད། 
དམར་བེའུ་འཁྲིད་སྒང་རེད། 
མེད་བཟས་མཤོན་གཤོམ་སྒང་རེད། 
ན་ཀ་ལྟང་འཆོད་སྒང་རེད། 
ལྟར་ཊུང་ཧཱ་ཡིབ་སྙང་དེད། 
དྲག་དབང་གནེནོ་བྱེད་སྒང་རེད། 
བཏུང་ཉི་ཆ་དཀོན་སྒང་རེད། 
ལྟར་སྤྱི་བོར་བཀང་སྐང་ངེད། 
མཆན་རྒོད་དྲེ་ རྗེས་མུ་གཤོར། 


' འཕྱ་རྒྱག་རྒྱ་དེ་དུས་ཡོང་། 
" མོ་པར་རྒབ་ཚྩང་རྒྱབ་ནས། 
“ ཁྱག་ལྟ་བུང་འཁྱམས་འགྱང་ཀྱང་། 


སྣེང་དམག ཆེན་ལངས་པའི་དུས། 
ཁྲིས་བདས་བཞིན་ཡོང་བཾ།རེད། 


' མདོའཾ་་ཡུལ་ནས་ཡོང་པའི་མི། 


ཨ་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་དེས། 
ཅངརོད་དྲོའགསར་འགྱུང་ཞིག 


' ཁུ་ལགས་མུ་ནང་མང་ཞུས། 


ཞེས་བརྗད་བྱང་ངོ་། ། 


འདིང་གཟིགས་དང་། 


གང་ལ སྐང་མ་དམང་པོ་ཤར། 


ཧོངཀོང་ནས་ཇན་ལྲ་རི་ཆོས་༡༦ཉིན་གསང་གཟལ། |གང་དབག་དཔོན་གྱིས་སྤྱིཚོགས་ལ་ཕྱིང་ལོག་རྩས་སྤྲད་ནམས་སྦྱ 


དབྱིན་ཇིའི་གནམ་གྲྭ་ཞིག་ཐྲོན་འགྲོ་སྐབས་གནམ་གྲུའི་ , ཚོགས་ནས་རྩིས་ལེན་བསྒྲབས་འདུག །སྤྱི་ཆོགས་ནས་བརྗེད་ 
ཨིན་ཇིན་ནས་དུ་བ་ཐེན་གྱིན་ཡོད་པ་མཐོང་སྟེ་འགྲལ་ གསལ་ཆེས་༧༩ཀྱི་མཚན་གུང་ལ་ཚང་མང་ལྷེད་བཀྲོལ་བྱེད་རྒྱ་དང་ 
མི་ཚང་མ་ཕྱིང་འཐྲེན་བྱེད་དགོས་བྱང་འདུག། དེའི་ནང རྒྱ་དམག་རྣམས་དའི་ལྤན་དུ་འགྲོ་འདེད་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ 
ཀྭོང་ཏཱང་ནས་འདྱོར་བའི་བོད་མི་ཐོད་ལ་ལོག་ཕེབས་ འདུག །ཡང་གསར་གསལ་དུ་གུང་ཕྲན་ལ་མི་དགའ་བའི་དམའ་ 
མཁན་ཁ་ཤས་ཡོད་འདུག་བ་ནམས་ཧ་ཅང་སེམས་ཚག། མི་༡༠༠༠ཐབ་པ ཧ་གང་ཧྱིས་རྩིས་སྤྲད་མ་ཐག་དུ་དའེ་ལན་ལ་གྲ་ 
ཆིག་དང་དངངས་སྐག་ཆེན་པོ་བྱས་སོང་ཞེས་པའི་ ˆ གཟིངས་རྱུན་བྱིན་འདུག། 
གནས་ཚུལ། །གནམ་གྲྭ་དེ་ཉིན་གཅིག་ངང་ཐེན་ རར ༣ 2 24 
ལྷོ་ཀོ་དི་ཡ་དང་ ཨ་མེ་རི་ཀདི་དབང་ཆིངས། 
བྱས་འདུག། རཿ 3 རརིར 
=~ གལ་སྲིད ལྷོ་ཀེ་རཾ་ཡང་དབུང་འཇུག་བྱེད་མཁན་འབང་ན་ཨ་མེ་རི་ 


༡222: 


! སྤྱི་ཟླ་དང་བོའ་་ཆེས་ ༠ ནས་ནབ་བཏགལ་གྱི་ས་གནས་ | ཀས་པོ་མཆོན་ལ་སོགས་གང་ཅི་ནས་ལྷོ་ཀོ་རཾ་ཡང་རོགས་རམ་ 


22༣ 


ཀལ་ཡ་ནི་ཞེས་པར་རྒྱ་གར་ཀོང་འེ་ རྐེས་ཞེས་ པ་མི་ 
དམངས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཆེན་པོ་ཆོགས་རྒྱའི་ 
སྣ་གོན་ཆེན་པོ་གནང་མུས མུ་མཆིས། ། 


༧ ”ཀད་ག་ གེ་གནས་ཚུལ། 
ཤེ. 1བུ 
ཁམས་ཁུལ་གྱི་ལྷ་ཐོག།སྤྱལ་སྐྱཉེ་སྔོན་རྒྱ་གང་གྱི་གནས 
གཟིགས་སུ་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་སྟེ་ཀ་སྦྱག་དུ་ཕེབས་ 
ཤིང་རིང་མིན་བོད་དུ་པྱར་ཕེབས་གནང་གི་ཡོད་བའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 
སོ 


བརྒྱབ་སྣོན་བྱེད་རྒྱད་གཏན་འཁེལ་འདུག། 
རྒྱ་གར་གྱི་དམག་མི་ལྷོ་ཀོ་ཛཾ་ཡང་བཅོན་སླང་དྭ་ཕྱིན་པ་རྣམས་རིང་ 


དམར་པོ་དགའ་པོ་བྱས་མི་འདུག ! 
ཀོ་རི་ཨང་བཞུགས་པ་རྒྱ་གང་དམག་སྤྱི་རྗ་ནེ་རལ ཐི་མ་ཡམ་ 
དམག་བཅོན རྣམས་ཕྱིར་ལོག་རྙིས་སྤྲོད་གནང་བང་དགའ་ 

བཾ་བྱས་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


བོད ནས་རྒྱ་ནག་དཱ་ཁྲིད་ཕེབས་བོད་རིགས་ཁ་ཤས་ཀ་ཏང་ཕེབས་ཏེ་ 
རིང་མིནཀ་སྦྱག་ུ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ། 


ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆིས་ ”དགོང་ཡོལ་ཙམ་གྱི་ | གོར་གཞུང་མཧ་ར་ཛ་ཆེན་པོ་མཆོག་བར་ལམ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁལ་སྐུ་ 
ཐྲོག་བཟོ་བརྐོས་རི་མོ་སོགས་ལ་མཆོག་ཏྭ་མཁས་པ་ གཟུགས་ལ་སྨན་ཐྲབས་གནང་ཆེད་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་ཞིང་ཉེ་སྔེན་ ྲཱ 
སོག་པོ་དཱརྨ་ལགས་བློ་བྱར་སྟེང་སྐྱེན་ལྟ་བྱའི་རེན་གྱིས་ སྐྱ་བདེར་རང་ཆྫོངས་རྒྱལ་སད་ཆིབས་བརྒྱང་གནང་བའི་གནས་ 
སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་ཤིང་ཆེས་༡༤ ཉིན་སྐྱ་སྤྱང་གདན་ཞུ་ ཚུལ་བྲེམ། ། 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ཐྲོས་པ་ནི་ཡེད་སྱོར་ང་་༼ 0 པསཔོསྣཔྣོཾ་་་ 
བཞིན་དྭགྱར་རུང་བྱེད་ཐྲབས་དབེན རང་ཐག་ཚང་ གྱཾ་གང་སྲིད་འཇིན་བརཌིཧ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་དང་། པ་ཀིསི་ཏན་གྱི་སྲིད་ 
མའང་སྔ་ཕྱི་མ་གཏེགས་ལམ་དེ་ལ་འགྲོ་དགོས་པས་རྟག། ཆོན ཏཉིས་རིང་མིན་རྙན་ཚོགས་ཐོག་ཀསྨེར་གྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་ 
སྡོད་སུ་ཡང་མེད། རྗེས་བཞུགས་བཟའ་ཟླ་ངུ་དྱུག་ གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ! 
རྣམས་ལ་དཀོག་གིས་སེམས་གསོ་གནང་བར་མཆོད།། 


སྔ་ལོ་གོར་ཡུལ་ས་མཚམམུ་རྒྱ་མི་གཉིས་འཇིན་བཟྱང་ 
དོ་དམ་བས་ཏོ་ལོ་གཅིག་ཙམ་བཅོན་བཅུག་དྲི་ཞིབ་ཐྲེག་ 
ཁོང་ཆོ་གྲུང་ཕྲན་ལ་མ་དགའ་སྣེ་བོད་ནས་བྲོས་ཡོང་ 
ངས་ལ་བརེན་རྒྱ་གར་བརྐྱད་དའི་ལྲན་དུ་འགྲོ་ཆོག་པ་ 
བྱང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


གཞི་ཉེའི་གནས་ཚུལ་”- རྒྱ་དམང་ནས་དམག་སྒང་དང་།ཁང་པ་ 

མང་པོ་བཟོས་ཟིན་སྐད། ཕྱི་ལོ་ཟླ་གསུམ་པ་བཞི་པའི་ནང་ཀུན 

གཟིགས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གིས་དྭས་འཁོར་དབང་ཆེན་གནང 
རྒྱའི་སྣ་གོན་ཆེན་པོ་གནང་ཁུསུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ། 


བཀྲས་ལྷུན་བླ་བྲང་གི་ཚོང་པ་ *- དེང་ཀ་སྦྱག་ཏྭ་བཀྲས་ལྷུན་བླ་བྲི་ 
གི་བལ་ཚོང་པ་ཁག་དང་བླགས་མཁོ་སྐྱབ་མཁན་དོན་གྲུབ་ཁང་གསར 


། ཨ་མེ་རི་ཀས་པ་ཀིསི་ཏན་ལ་ ཌོ་ལར་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ 


སྐྱ་ངོ་འདི་གར་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 


ཕྲན་ལ་མི་བདེའི་བསམ་གཞིགས་མཐོང་། ! ] ཏན:པྲསྦད་དེ་པ་ལྗོངས་སྟོབས་ལྡན་ཡོང་བྲབས་བྱེད་ཀྐེ་, བདེ་ལིགིས་དབ་བཉན་སྐྱ་ངོ་ཡང་འདི་གར་ཕེབས་ནས་དེང་སང་ཀ་ 
གཏང་འཉིན་བྱེད་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ། །! ༡༢༩༦ ། ཏར་ཀཱ་བགཀས་གཞང་།ྟད། ། 
གནས་ལུགས་དེ་འདྲ་དགོད་རེ་ཤོར། ༡ རོའོ རོ་ལོའ གཁོར༤༤འཛེའཁགགགའ་འ་ར་ཁོ 
སྐང་མ་དམར་པེའ་འེདེ་བཀྲ་ཡང་། | |སྤྱི་ཟླ་དང་པོའོ་ཆེས་༠ཉིན་ཀོ་རི་ཡ་ཧིན་ན་གླད་ནས་ འབུས་གཞུང་རྱྱལ་སྲས་ཟླ ཛམ 
ཉི་མ་དཀར་པོའོ་དེ་ ཟླ་མེད། རཱུ གསད་སྤེལ་ལྟང། ˆ ༡༢༠ ༥༠ ༡༧༠༧། ༢ དེང་ 
། རྒྱ་དམག་དང་བྱང་ཀོ་དི་ཡའི་དམག་བཅོན་གུང་ཕྲན་ལ ཀྱལ་སྲས་མཆོག་འབྲས་ལྗོངས་ནབ་ཁུལ་ས་ཞིབ་ཏྭ་ཆེབས་བསྒྱར་ 


ཉི་མའི་འོད་ཟེད་བརྗེད་པ་ལས། དྭ 
 སྐང་མའི་སྣང་བར་རོན་ཉེན་ཆེ། _ ། | མི་དགའ་ཞིང་ལོག་འདེད་མེད་ས་ ༢༩༠༠ བྲམ་པང་ྱ་ [ གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
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༧༥༡ འ 
ྒ སྟོན་ནོ། །ངས་ཏྱིཾད་ཞམས་ལ་བདེན་པང་ཟེད། 














དམ། ཡང་གལ་ཏེ་ཁྱོད་རྣམས་ཀེས་རང་གི་སྤུན་གཅིག་པོ་ལ བློ་ཉེ་བད་བྱེད་ན། ཁྱོད ཁྱོད་ལ་རྔན་པ་གནང་ཡོང་། ། 
ཅག་གིས་གཞན་ལས་ལྷག་པར་ཅི་བྱེད། ཕྱི་པའི་མི་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ བཞིན་ ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་དེན་དྭ་ས་ལ་ནོར་མ་སོག །སའི་ནེར་ནི་མུག་པ་དང་བཙས་ཀྱང་ 
ཱ་མི་བྱེད་དམ། དེའི་ཕྱིད་ཏྱོད་རྣམས་ཀྱི་ཡབ་ནམ་གཁའ་ལ བཞུགས་པ་དེ་ཕྱན་མུམ ཟ། ཀྐན་མས་ཀྱང་བྱས་ཏེ)ྐའོ། །འོན་ཀྱང་བྱོད་རང་རྟབས་ཀྱི་དེནོ་དུ་ནམ་མཁའ་ 
ཚོགས་པ་ཡིན་ཐ་ལྟད། ཏོད་རྣབས་ཀྱང་ཕུན་སུབ་ཆོགས་པད་གྱུད་ཅིག། _ །། ལ་ནོ་སོགས་ཤིག །དེ་ནི་མུག་པ་དང་བཙས་ཀྱང་མི་ཟ། ཀུན་མས་ཀྱང་བྱས་ 
3 _ ༦, 5:43-48.\ རམྲ་མི་རྐཞོ། །ཏྱོད་ཀྱི་ནོར་ག་རུ་ཡོད་པ་དེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་སྟིང་ཡང་ཡོད་པར་འགྱར་ 
བྱ་ང་བྱས་ཤག །ཏྱོད་ཚོས་མི་རྣགས་ཀྱིས་མཐོང་བཞི་བྱིང་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་སྦྱིན་ རྡོ། །ལུས་ཀྱི་སྒོན་མེ་ནི་མིག་ཡིན། དེའི་ཕྱིད་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་དག་པ་ཡིན་ན་ཁྱོད་ཀི་ 
པ་མ་གཏང་ཞིག །དེ་མིན་བྱོད་ཚོནི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེའི་དྲང་དཱ་རྔན་ ལུམ་ཚང་མ་འོད་ཅན་ཡིན། འོན་ཀྱང་བྱེད་ཀྱི་མིག་ངན་བ་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཀྱི་ལས་ 
པཐྲེབ་པང་མི་འགྱད་དེ།  །དེའི་ཕྱིད་ཏྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ། ངང་ ཚང་མ་ཁུན་བས་ཁྱབ་ཡོང་། དེའི་ཕྱིད་ཁྱེད་ཀྱེ་ནང་ན་ཡོད་པའི་འོད་དེ་མུན་པ་ 
གི མདུན་དྭ་དུང་འབུད་མ་འཇུག །དེ་ལྟད་ཁ་ཆོས་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད་ ཨྲེན་ན། མུན་པ་ཅི་ལྟར་ཆེ། མི་སུས་ཀྱང་དཔོན་བོ་གཉིས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་མི་བུབ། 
པའི་འདུ་ཁང་དང་ལམ་སྲང་ལ་སི་རྣམས་ཀྱི་སྣོད་པ་ཐོབ་བའི་ཕྱིད་བྱེད་དོ། །ངས་ གང་ལ་ཟེད་ན། ཁོས་གཅིག་ལ་མི་དགའ་སྣེ་གཅིག་ལ་གཅེས་བང་གཟྱང་། 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པ་ཟེད། དེ་དག་གིས་དང་གི་རྔན་པ་ཐྲོབ་ཚད་རེ། །འནོ་ཀྱང་ ཡང་གཅིག་ལ་ཆགས་ཏེ་གཞན།དེ་ལ་བརྙམ་པར་བྱ། .ཁྱིད་རྣམས་ཀྱིས་དཀོན་ 
ཏྱོད་ཏིས་སྦྱིན་པ་གཏོང་བའི་ཚེ། ཁྱོད་ཀྱི་ལག་པ་གཡས་པས་གང་བྱེད་པ་དེ་ལག་བ་ རྨ་ཆྨོག་དང་ནོར་ལྷ་གཉིས་ཀྱི་གཡོག་བྱེད་པད་མི་ནས་སོ། །དེའི་ཕྱིད་ངས་ཁྱེད་ 
གཡོན་པས་ཀྱང་ཤེས་པང་མ་འཇུག་ཅིག །དེ་ནས་ཏྱོད་ཀྱི་སྦྱིན་བ་གསང་བ་ལ་ཡོད་ རྣམྤསྲ་ཟེད། ཁྱེད་རྣམས་འཚོ་བཞི་ཕྱིད་ཅི་ཟ་ཅི་འབྱང་བར་འགྱང་ཁོག་འཁུག་ 
དེ། ཏྱོད་ཀྱི་ཡབ་གསང་བ་ལ་གཟིགས་པ་དེས་ཏློད་ལ་རྔན་པ་གནའ་བར་འགྱརོ། ། རྨ་བྱེད་ཅིག །ཡང་ཝུས་ཀྱི་ཕྱིད་ཅི་གོན་པད་འགྱཾར་མ་སེམས་ཤིག །ཁཾ་ཟས་ 
ཡང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཚེ་ཁ་ཆོས་མཁན་དང་འདྲ་བང་མ་བྱེད་ བས་སྲོག་ལྷག་བ་མ་ཡིན་ནག། - ཡང་གོས་ལས་ཁུས་ལྷག་པ་མ་ཨིན་ནམ། 
ཅིག་ །དེ་དག་ཕི་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིང་ཆོས་འཆད་པའི་འདུ་ཁང་དང་ལམ་གྱེ་ རམ་མཁའི་བྱ་རྣམས་ལ་ལྟོས་ཤིག །དེ་དག་གིས་སྲ་བོན་མི་འདེབས། ལྔོན་ 
ཟླར རྣམས་ལ་ལངས་ཏེ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་དགའོ། །ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་ ཐྲེག་ཡང་མི་རྫ། བང་མཆོད་དུ་ཡང་མི་བསྡུའི། ཏྱོད་ནཔསླ།་ཀྱི་ཨབ་ནར་ཁད་ 
པད་ཟེད། དེ་དག་གིས་རང་གི་རྔན་པ་ཐེབ་ཚར་ངོ། །འོན་ཀྱང་།ྱོད་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་ ལ་བཞུས:པ་དེས་དེ་དག་ལ་ཁ་ཟས་གནང་ངོ་། །དེ་དག་ལས་ཁྱེད་རྣམས་གཅོ་ 
.དདེབས་པའི་ཆེ། ཏྱོད་རང་གི་ཁང་མིག་གི་ནང་ལ སོང་ནས་སྒོ་བརྒྱབ་ཏེ་ཁོད་ཀྱི་ཡཐ་ ཆེ་བ་མ་ཡིན་ནམ། ཨང་ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱི་ནང་ནས་སུས་།ཐོག་འཁྲུག་བྱེད་ཀྱང་ 
གསང་བ་ན་བཞུགས་པ་ལ་སྨོན་ལམ་ཐྲོབ་ཅིག །ཁྱོད་ཀྱི་ཡབ་གསང་བ་ལ་གཟིགས་ | དང་གི་ཆེནི་དུས་ལ་ཁྱུ་གང་འབུད་པང་ནས།  ཡང་ཁྱེད་རྣམས་ཀོས་ཀྱི་ཕྱང་ 
པ་དེས་ཁྱོད་ལ་རྔན་བ་གནང་ཡོང་། ཡང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཆེ། ཕྱི་བ་རྣམས་ ཅི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ སྐྱེད། ནིང་གི་དེས་མུ་ལྟ་རྣོས། ཤཱཀ །དེདག་གིས་ལས་ཡང་མེ་ 
ཀྱིས་བྱེད་པ་ལྟར་དོན་མེད་བའི་རྒྱ་ལབ་མ་གཏོང་ཞིག །དེ་དག་གིས་ཚིག་མང་པོ་ལབ་ ཤཾད། 5 སངུ་མི་འཁལ་ཀྱི་སྐེོ །ཞོན་ཀུང་ངས་ཏུད་ནམས་ལ་ཟེད། 
པི་ཕྱིངད་རང་གིསྨོན་ལམ་གསན་པར་འགྱུར་ཞེས་བསམ་མོ། །དེའི་ཕྱིར་ཁོ་ གྱལ་བོ་སོལོ་མནདའི་སྟན་གགས་ཆེ་ཡང་འདི་དག་ལས་གཅིག་དང་འྭད་བར་ 
རྣམས་དངཁྲ་བར་མ་བེད་ཅིག །ཁླག་ཤས་ཀིསཁ་ཉས་བའི་སོནལ་ད་ཏེ་ བཟུན་བ་མ་ཨིན། གལཏ་དཀོ་མཆགགིསཞབགྱིདེ་ར་ཡོད་དམངཞེ་ལ་ 
ཡབ་ཀྱིས་ཁྱེད་ལ་གང་དགོས་པ་མཁྲེན་ནོ། །དེའི་ཕྱིད་ཏྱོད་ཅག་གིས་འདེ་སྐད་ཅེས། སྲིག་གྱུ་ཡིན་པར་དེ་ལྟ་བུང་སྐོན་པར་མཛད་ན། ཁྱིད་དད་ཆུང་བ་ནམས་ལ་དེ་དག་ 
སྨོན་ལམ་ཐྲོབ་ཅིག། ཏྱ ཏུ སཾ ལས་ལྷག་པར་སྐེན་པར་མི་འགྱད་རམ། དེའི་ཕྱིར་།བྱེད་རྣམས་ཀིས་ཅི་ཟ་ཅི་འབྱང་ 
ཀྱི་ངེད་རྣམསྟ་ཀྱི་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་བཤུགས་པ། ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་དམ་པར་སྱང་བར་ 


ཅིགོན་པར་འགྱུར་ཟེད་ཞིང་ཐེ་ཆོམ་མ་བྱེད་ཅིག །གཏ་ལ་ཟེད་ཞྭ ཕྱི་བ་ནབར 
མཁའ་ལ་སྒྲུབ་པ་ལྟར། ས་ལ་ཡང་སྒྱབ་པར་ཀྱང་ཅིག །ང་ཚོའི་ཞག་རེའི་ཁ་ཟས་དེ་ 


ས་སས་ལད་ཡས་ཅནདཀོས་བར་གྲབ།ཀོ་ ། འཅོར་འཀོན་ཞ། 
རིང་ཡང་ངེད་རྣམས་ལ་གནོང་ཞིག །ཡང་ངེད་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་ལོན་པའི་བྱ་ལོན་ གི་རྒྱལ་སྲིད་དང་།ཁོང་གི་དྲང་བ་ཉིད་ཚོལ་ཞིག་དང་། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ 
བ་ལྟང། ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ངེད་རྣམས་ཀྱི་བྱ་ལོན་སེལ་བང་མཛོད་ཅིག །ཡང་ངེད་ 


ས་གཞང་པད་ནྲལའོ། །དེའིཅིའ་སངཏ་།ས།དསམས་གཇུས་སག། 

རླ ཤཱ ! . མང་ཉིན་གྱིས་རང་ལ་ཅག་ག་བྱེད་ཡོང་། ཉི་མ་རེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་རེས་ཆོག་གོ། , 
རྣམས་ཏི་ཉམས་སད་པར་མ་གནང་ཞིག །དརྙ་བ་ལ་ ངེད་རམམ་ཐྭད་ཐང་མཛོད་ ཞལ་ཆེ་མ་གཅོད་ཅིག །དེ་ནས་ཏྟོན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པད་མི་འགྱུང་ར |! 
རྩེ །ྱལ་སྲིད་དང་དབང་དང་གཟི་བརི་དུས་དྱནད་བྱེདཀྱི་ཨིརོ་ཁ་ཨེག | ཇི་བཞིན་དྭ་ཁྱད་ཚོས་ཞལ་ཆེ་གཅོད་པ།: དེ་བཞིན་དྭ་ཁེད་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཆེ་ཡང་ 
ཨང་གལ་ཏེ་ཏྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མི་གཞན་གྲི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟོད་བང་བྱེད་ན། ཁྱེད་ | གཅོད་པད་འགྱདོ། །ཡང་ཟྱེད་ཆོས་བྲེ་གང་གིས་འཇལ་བ་དེས་ཏྱོད་རྣབས་ 
-[ཚོན་ཡབ་ནམ་མཁའ་ལ་འཞུགས་པ་དེས་ཀུང་ཁྱོད་ཚོའི་ཉེས་པ་རྣམས་བཟེད་པ་ ལ་ཡང་འཇལ་བང་འགྱུརོ། ། ༠1༡༡ ༩༡:༡༤ ) 




































༡༥༧ 


༩ ༤ ¬ 


ཆེས་ཝ་ རབ་ལོ་༠༧་ ཡུལ་ལྷོཌ་མོ་སོའ་ཏསར་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ་ 
ཟབ ཀ་སྦྲག་དགའ་ལྡན་ཐྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོན་ཀྱི་གནས་ཚུལ། །་ 
དགོངས་མངའ་ལྟར་ལོ་ཤས་སྔོན་དྭ་འདི་གའི་དགེ་སྡེའ་དབང་བར་ཆད་དབང་གིས་ཤུགས་མཐྱན་མིན་གྱིས་རྒྱ་ 
བོད་གཉིས་ཀའི་ཁྲིམས་ཞབས་མུ་བཏུགས། དེ་རྗེས་བོད་གཞུང་མཆོག་ནས་དབྱད་ཁླ་རིན་པོ་ཆེ་དགོངས་དོན་ ` 
' བཞིན་གནང་རྒྱར་གཏན་འཁེལ་ཞིང་། དགེ་སྡེའི་དབར་མཐུན་ལམ་གང་ལེགས་བྱང་སོང་། དེ་ནས་སྦོན་དུ་བོད་ | སྤྱི་ཟླ་ ༩ཆེས་ ༡༩འདས་ལོ་ ༡༩༤ ཉིན སྒོར ཨ་ན་ 
གཞུང་མཆོག་ལ་སྒྱབས་འཇུག་ཞུས་དེན་བཞིན་མཁན་པོ་གཏོང་གནང་ཕེབས་སྐབས་འདི་གའི་མི་དམངས་རམས་ བགསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་དེད་ ༡ ༥༧ 
ནས་ཕེབསུ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་གདན་དྭངས་ཏེ་ཧ་ཅང་བཀྲིས་བདེ་ལེཌ་བྱང་སོང་ཡང་། དེ་རྗེས་སྐྱང་དུ་བང་ཆད་ གསེརཊམ་རེར་ :~ "© ༡ཿ 
དབང་གིས་དགེ་འདུན་།ང་ཤས་དགོན་པ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཐྲོག་རིམ་གྱིས་དགོཞ་གསར་པ་ཞིག་ཚུཌ། དེ་ནས་མ་ཡོས དངུལ་ཏོ་འོ་བརྒྱ་ཐམ་པང་ ˆ ༩ "༧ ༡ 
ལོར་ང་སྐྲེང་སྐྱ་ངོ་བདེ་ཁཞུང་ཚོང་སྤྱི་རྣམ་གཉིས་དང་འདི་ཁལ་སྐྱ་བཞུཌ་གནང་བ་ཚང་མས་བཀའ་མོལ་བྲེག་ | ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མན་དོར་ ཿ~- 150 /55 








དགོན་བཉིས་མ་དགོས་བཅིག་དུ་སྒྲིལ་ཐབས་གནང་བར་ཕན་ཚུན་དགེ་སྡེ་ཚང་མས་བླགས་མོས་བྱང་ཞིང་གཅིག་ ། ཇྔམ་དཀར་པོ་མེན་དོར་ :-- 350 / 375 
ཧྭ་སླིལ་སྐབས་སྨད་ཕྱིན་དགེ་སྡེ་ཚང་མས་བོད་གཞུང་ནས་གདང་པའི་དབྱད་ཁྲ་དགོངས་དེན་བཞིན་བྱགས་མཐྱན་ རྔ་མ་ཞག་པོ་མོ་དེར་ ;--300 /325 
བཞུགས་རྒྱའི་བན་འཇོགས་གནང་སྟེ་བཀྲིས་ལོ་ལེགས་བྱང་སོང་རུང་།  དེང་སྐྱང་དྭ་བར་ཆད་དབང་གིས་ བོད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེང་ :-- 36 40 


ཅུང་ཀ་ཀེར་ཡོད་འདུག་པ་ནི་ཧ་ཅང་བློའ་ཕམ་ཆེ་བའི་གནས་མུ་གྱར། གང་ལྟར་དགེ་ལྡེ་རྣམས་ནས་དགོངས་པ་. གླ་རྩི་བགས་མེད་ཏེལ་རེད་ ཊ-༡7/༠༠ 
ཟབ་བཞེས་བྲོག་བྲགས་མཐུན་མིན་ཇི་མཆིས་ཁ་ནང་གི་མྨ་ཁ་ནང་དྭ་གསོ་བྲབས་ལས་བྲག་རིང་ཁྲིམས་ས་ཁག་ཏྭ་ གླ་རྩེ་པགས་ཡོད་ཧོ་ལ་རེང་ 1819 
ཐུག་མ་དགོས་པརངང་སྐྱིད་མི་སྨོན་ཡོངས་ཐྲབས་ཀྱི་དགོངས་བཞེས་བྲཌ་རྗེ་ཆེ་བ་ཞྲ། དགེ་སྡེ་ལྷན་རྒྱས་ཀི་ གསའ་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ :-- 45/50 
དབང་མི་མཐུན་ཀ་ ཀོར་ཡོད་ངའི་སྐོར་དགོན་གྱི་ཧོ་མ་མྱན་ལྷན་རྒྱས 'རིངས་བཉིས་འདུ་ཆོབ་ཇ་བྲེག་ཕན་ཚུན་ དབྱི་བགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་ :~ 30 
གཉིས་ཀའི་བཀའ་མོལ་གསན་བཞེས་གནང་སོང་། སླང་ཡང་སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཚེསཊ༡༩ རྡེས་གཟའ་པ་སངས་ཆོད་༡༠ ཊོ་དཀར་སྤུས་ལེགས་ལ་ :~ 40/45 
པའི་བྲོག་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཆོགས་ཀིས་ཞིབ་འཇུག་གནང་བཏན་འཁེལ་ཧོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། ལྤ་པགས་སྤྱེས་ལེགས་ལ་_ 10 
== རར -འཕྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ པང... 4 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་བང་བརྡལ་ཟླ་༡-- ?༠/ ཐ2 
ཕག་རི་ནས་སྒངཿ ཧོག་བར་བརྡལ་གླ(སློར་ ༤ - 30 
ཀ་སྦག་ནས ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་ --- 00/70 ཙམ 
སྒང་ཏོགནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་༡- 0 













མང་ །༠༡ ལྡན་པའི་ཨི་རྩི།བྱད་པར་ཅན། 
དགརྫས་ངོ་མཚར་ལྡན་པ་དེས། , །དར་གོས་ 
/ གྱོན་ཆས་ཡིད་འོངས་བཅོམ། །མཉེན་འཇམ་ 
མཆོན་མདོག་གསོ་བར་འགྱར། །ཏྱིམ་གྱི་ 
འབྱུད་དངོས་སྦྱངས་པར་སླ། །སྲན་ཆེ་ཁ་མདོག་ ངཔེ་ཆ་ཆང་རྒྱའི་ཐོ། 
གཡོ་ཐད་བྱེད། !ཡཨོན་ཏན་མང་ལྡན་ རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོམ་ལ་རིན་ཨ་ན་༡༨་_ “ 
དག་རྫས་མཇེས། ། བྷ་ས་དྲན་བྐྱཀྭ་བཤད་ཁཉས་ལ་རིན་ཨ་ན་ཾ- “ 

ཱུ གཟགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར༼ ~ * 

* * * * ཧཤགྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ལོང་ལ་༡ ༡ ༤ 

བོད་སྐད་སྐྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེང་ངོ་གྭངས་བདུན་དང་ 
། དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བཅས་ལ་རིན་སྒོར་ ༤° 
ངོ ཊཾ ཁྱང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅུ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཡིད་ 
།ཏྱེད་ཀྱི་མུན་པའི་ ཀ་ཏ་ཐྲན་ཧིན་འཇུང་ཏའི་ཆོང་ཁང་། འཕྲོག་མྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྒོད་༤༤་ ༡ < 
ལམ་སྟོན་ཨསེ་ ཕྲན་ཚོས་བོད་མཁོའོ་འཇུང་ཏ་ཡྱ་རིང་ཨུ་བྱང་གང་དགོས་ དབུ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་སྐོར་༡-- ༡ 
རྲེལ་ལ་ཞེས་ ཚོ་ཊིད་ཀྱི་ཡོད། རྒྱ་ཆས་ཀོ་བ་སྦན་ཆེ་མཉེན་ངར་ སྒྲོགས་དཔེ་གཉིས་པ་རིན་སྐོར་༤་ ༡ ༡༩ 

ཁ_ འཇོམས་ལ་ཀང་པར་བདེ་རན་མཇེས་ལ་རིན གོང་ཨང་།ེ། དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་ཐང་དགེ་ལེགས་ཀུན་ 
པའི་གློག་རྫས་ བོར་འབུལ ཧྱི་ཡོད། བོད་ཚོང་ཚང་མས་ཕྲན་ཚོན་ཟ ཁང འབྱང་ལ་ཨ་ན་༡- ༢ 

















ཊཊའི་སྣགྱི་ཀོམ་བ་ནིས། །ཊཊའི་བཟོ་གཱར་བཟོས་པ་རེད། 



















སྐར་མ་ལམ་པར་ དུ་ཕེབས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ལུཌ་ཡོད་པ་ཞུ། ། _ ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱུར་མེ་ལོང་འདིའི་རིན་ 
འདི་འོད་བཀག་ ཁ་བང་ -ལམ་པར་བརྐྱད་པ་ སྡེན་ཊོག་མེ་ཊིར་ཊེ། ལོ་གཅིག་ལ་སྐོར་༨_ ༠ ཨ་ན་ ༤ 
ཀལ་ཏཏེ། ཧཿ གསར་འབྱུར་རེར་སྐོར་མོ་རེའོ། 






འོ ཆེ་ལ ཡུན་བླབ་ ༤" 
_5༨1755655 ཆེ་བ་ཡིན། ། ཀོ་རི་ཡའི་གནས་ཚུལ་7-- རྒྱ་གང་དམག་སྤྱིས་རྒྱ་གྭང་ཕྲན་དང་བྱང་ཀོ་རཾ་ཡའི་དམག་བཅོན་ལོགའདོད་མེད་པ་༢༡༠༤ 


















སྦྱལ་པའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ཐོས་ཕྱི་ཟླེན་ 
®] ནམས་ལ་གདམས་པད། 

ཧེ ཐོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྙན་ཁུང་སྲབ་ལ་གྲོས་ཁ་ཡང་། 
བོད་ཀྱི་ཟློན་པོ་གདུག་པ་ཆེ་ལ་ཆོས་ལ་གནག ། 
གཞོན་པོ་ཤརྷ་མས་ནི་ངོ་མོ་ཉགས་ལ་འགྱུང་རྫོག་ 


























དམག་ཆིངས། 

ཏེ་སྔོན་ཨ་མི་རི་ཀ་གཞུང་ནས་པ་ཀིསི་ཏན་གཞུང་ ་ 
ལ་དྲག་པོ་དབུང་དམག་གི་གོ་ལག་མཆོན་འཕྱུལ་ 
སོགས་ཀྱི་གྲོགས རམ་བྱེད་རྒྱང་གཏན་འཁེལ་གྱིས་ 


ིསྔོན་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཧྭ་གཞུང་ས་མཆོག་གི་བཀའ་ (2 
འབྲེལ་བཞིན་དྭ་ལས་ཚན་འཕོམ་ལེན་འཁྱོཉ་ཆེ་བྱང་ [| 
འདུག་པའི་།ོང་ནས་ཝན་བུའི་དྲབ་གནས་ཆེ་བྲ་ཚོ་ , 




















ཆེ། བུད་མེད་རྣམས་ནི་ཁོང་མི་སྙན་ལ་དབང་ཆེ། = ཿ ་གསད་པ་ཛ་སག་ཞོལ་ཁང་པ་། སྟོད་མའའདིས 
སི་ར འདྱུག་ཐག་ཆོད རིན་པའི་ གནས་ཚུལ་འདུག། སྤྱི་གསར་བ་ཛ་མག་ཞེལ་ཁང་བ་། སྟོད་མཿའརིས་ 
བོ བྱིས་པ་རྣམས་ནི་ཤེས་བཞིན་དགས་ ཆུ = བསྐོད་གསུམ་སྤྱི་ཁྱབ་གསང་བ་ཕག་རི་ཤོ་དམ་༧མི་ 
། སྤྱིད་མི་ཐྲམས་ཅད་ཉེན་མོངས་པ་ རགས་ལ་རྙར་དྭ་ དུང་ཀི་དང་ཨི་རག་རྒྱལ་ཕྲན་ཁག་ནས་ཀང་ཨ' རྗེ་དིམ་བཞི་བསེ་ནང་བ་། གྲོ་སྦྱི་གསང་པ་དཔལ་ ཀའ 


འཐོངས་པོ་བཤུགས་ནས། བོད་ཁ་བ་བརྒྱ་བྱང་བུ་ 


+ མི་རི་ཀའི་གཉུང་ནས་དྲག་པོ་དབུང་དམག གི་གོ 
རྒྱན་ཆད་པ་ལྟད། །སིལ་བྱ་སིལ་བྱང་སོང་ནས། 


།རྐ་གསུང་ཞག་ད ལྡན་༧ མི་རྗེ་མདའ་དབོན་ཆྱ་བྱ་དཔའ་བརྟལ་མཆོག་ 
མཚོན་གྱི་རོགས་རམ་ལེན་རྒྱུར་འཕྱུན་བྲག་བཅད་ 


དང་། ཕག་རི་ཤོ་རྫོང་གཅིག་ལྕོག་༧་ཇི་རྔ་བྲའི་ཇི་ | 


























༼ ༼བས་ན་ེ་ྱག་ཅི། བ་མང ཅངཆངས་བཞག་བས་པི་ག་ཙ། ཆེ་གྱམས་ཁ་ང་མལང་གསརཔ་བ 
7 ར་བསྐོར། མཐོན་པོ་ཉྩོགས་ཀྱིས་འདེབས། དུ་ཀི་དང་ པ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་ཀྱི་དབད་ཡང་མཐྦན། བསྟན་བྱང་ཆུབ། དྭགས་ཀོང་སྦྱི་ཁྱབ་དངོས་གཞི 


མཁན་ཆུང་བུབ་བསམ། གཞིས་རྩེ རྫོང་རྩེ་མ་གྲེནཾ་ 
བུབ་བསྟན་ཉི་མ་དང་། ལས་མཚན་ཆབ་འཚོམས་ 5 
པ། གཅང་སྤྱི་ཞམར་པ་མཏཏ་ཆུང་8ུབ་ཏསྟན། 
བྱང་ཆུབ་པར་བསྐོ་གཞག་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
2 ཁོ་ར ཡའ 
༈འདྲཱས་རྫཇས་ཁྱ་གནསཆུལ། 8 
རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་རྒྱ་ཤད་ཨ་སམ་ལྗོངས་ཀྱི་ནྲིད་ ཡ 
འཇིན་མཆོགོཾབློན་པོ་ ཨེན་ཀེ་(རསེ་ཏམ་ཇི') ཨའི་ ༼ྨ 
སིང ཨྲཔེ' (347. 8.1[. 18:0810:3]1 108.) ཧཾ 
མཆོག་ལ་འབྲས་ལྗོངས་གཞུང་གི་སྡེ་ལླན་གསང་ ཏཱ ( 

བསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ] 
སྐ་ཞབས་ ཇྗེ་ཨེསེ་ ལལ་ ཨའ་ སེ་ ཨསེ་ 
(4, 7..8.1411,.108) འཁྱུད་ཚབ་སྡེ་ྨན་ ¦ 





 ཆེ་རིགས་དུག་གིས་གསོད། དྲག་རིམ་མཆོན་གྱིས་ ཏི་ཁྐ་ཀྐུཉཿ། ཨ་དབ་གཞུང་ནས་ 
གསོད། ཤོད་ར་མདའ་སྟན་བྱེད། དཔའ་བྦ་རྡེ་ ཨ་མི་རི་ཀྭ་དང་ པ་གཉུང་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀ་དང་ 
སྟན་བྱེད། བེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐྲམས་ཅད་འཁུགས། _ སྱ་ཧར་ཆིངས་བྱས་མི་འདུག ། 
[0] ནམ་བདེ་བ་མི་འོང་བས། དེའི་ཆེ་བོད་ཀྱི་མི་རྣམས། རྒྱ་གང་ནས་ཀོ་དི་ཡང་ཕེབས་པ་དམག་སྤྱེ་ཆེན་པོ་ 
བབ འདོད་སེམས་ལངས་ནས། བཟང་ངན་ནད་གྲིས་ བྲི་མི་ཡ་མཆོག་མཁའ་ལམ་བརྐྱད་རྒྱ་གང་དྭ་སྐ་ 
9 འབྱེད། ཚོང་དང་ཁེ་སྦོགས་ཀྱི་སྦྱོང་ཁ་དང་དུ་ བདེད་ཕྱིང་ལོག་ཆེབས་བསྒྱད་གཞང་བཞི་གནས་ 
༡ བླངས་ནས། བན་དེ་བཅུན་པའི་ཆ་བད་བྱཝ་ནས་ ཟེ _ ཚུལ། ! 
7] མཐའ་ནོད་དབུས་སྱ་དྲངས། དབུས་ནོར་མཐྲན་རུ་ ཀོ་རི་ཨང་ཕྱིན་པའི་རྒྱ་གང་དབུང་དམག་རྣམས་ 
93 སྐྱེལ། མཐའ་མི་རྣམས་དབུས་ཀི་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ ནམ་བུཀ་ལས་གནང ངས་ལ བཁབ་ཆ་ཨམ་ 
[ཧ དྭད་པ་ཉྱེ་ཡང་། དབུས་ཀྱི་མི་དང་ཆོས་བྱེད་རྣམས། གཟེངས་བསྟོད་ཞུ་བརིན་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ།། 
ཇབ 7! 
ཡབ འཁོར་མུ་མང་དང་བསོད་ནམས་མུ་ཆེ་འགྲན། 
3 སྤོམ་གྲབ་ཀྱི་རྩལ་མི་འགྲན་པར་ནོར་དང་བསོད་ 
ཁོ ནམས་འགྲན། དམ་ཆེག་དང་སྡོམ་པ་མི་བསྩང་ 












རེ 
ཁོ 








སྤྱིཟླ་བཞི་པཞི་ནང་ཕ་དནསེའི་ལྗོངས་མུ་ཁྲི་ན་ཞེས་ 
པང་རྒྱལ་།ཁབ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ རྒྱ་གུང་ཕྲན་ཏང་ 
གི་སྐུ་ཚབ་བཅས་རྙན་ཆོགས་བྲེག་སླད་ཕྱིན་ཀོ་རི་ 
































བས 1 མི་རྗེ་དསེ་ཏམ་ཇི་མཆོག་ནས་ལོ་དྲག་དེང་གྱ་གང་ 
ཆེ 5༡ བ་པ་ཐཟ་པ་ དང་ཤང་གླིང་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཨོངས་ཀྱི་སྐོང་བཀའ་ | 
ཤན་ཆ་ནཏ་བཞཏཊ་པན་འཞཁཱས། སུབ་པ་ཐབ་པ་ རེས་ལ ་ ངོ ཨ་སམ་གྱི་བྱང་ཤར་ས་མཚམས་།འག་ཏྭ་ལྷག་བསེ་ 
| མ་ལང་བའི་སྐམ་བས་ཉུང་། དེ་ལྟ་བུའི་དྭས་ངན་ ཀ་འ ‹ | 


ཞབས་འདེགས་ཞུས་འདུག་པ་ལྟང་འབྲས་ལྗོངས་ 











པ་ཅིག་དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་འོང་བས། དེའི་དུས་མུ་ ལྷོ་འབྱག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་བཅུན་མོ་སྟོན་ | མུའང་ཞུཡོང་སྙམ་པའི་རེ་འདན་བཅས་ཁོང་ལ་ 
ཆོས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི ཁ་བཟུང་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་ འཁོང་བཅས་རྒྱ་གང་ཁུལ་ཆིབས་བསྐྱང་ཀྱིས་ཉེ་སྔོན། བཀྲིས་པའི་ལེགས་སྒོནཞུ། ཀྒ་ 
ྤུང་པའཏིཤས་ཤིང་སོད།ཆས་བེད་རམས་གཅིག ཀླམགཏུ་མཏྱ་ཐཱགཙུག་ཆིསས་གྐྱར་ཀང་ཏེོ ཀཀ (1 
ལ་གཅིག་གཤི་ཤིང་ཚོོད། ལྟ་བ་ཁལ་འཁྱེང་ནས་ སྤྱཾཟྷ་༧བའི་ཆེམ་༢༩ཉིན་གྱ་གར་བརྐྱད་རང་ལྗོངས འབྲམ་གཏུ་རྱལ་སྲམ་མཆོག་ཏེ་སྔོན་རྱ་གང་རྱལ་  [ 
ཌྷ ༡སམུ་མི་ལེན ཆོས་དང་ལབ་མ་སྨིན་པས་ ཧྱལ་ཁབཧྭ་བྱིད་ཕིབས་གནང་བའི་གོནས་ཚུལ།| |ས་དིལ་ལིང་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་ཞིང་། རྱ་གར་ [ཏཾ 
ཏྲོ ༨༥ ཙག་ཐུང་ཙཱ་ན། སངས་ཆས་ཤཀ་ཐཱབ་པའི་ བཙན་མོ་མཆོག་གནས་སྐབས་ཀ་སྦྱག་དྭསྐ་བཞུགས 

དྭ ¿ུ 



















རྒྱ་གང་དྭ་ ེ་གཧ་ད་གཞུངཚང་བོ་མཛདཔོ་མཐར་བ། ་པ། 
ཿ བྱ་པའི་ཆེས་ཤང་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་ 
གསལ་བོད་བཞུང་ནས་དངལ་ལྡན་༩ མི་རྗེ་སྨོན་ཤྲོང་ 
ནཐན་ཆུང་མཆོག་ལ་བཆིམ་དཔོན་མཁན པོར་གསང་ 
བསོས་གནང་པའི་ཚབ་དུ་ དུ་དཔལ་ལྡན མི་རྗེ་མཁན་ཆུང་ 


ཟློ་བཟང་གྱལ་མཚན་མཆོག་ལ་གསང་བསྟོས་གཉང་སྟེ་ 


ིཏྟོཉ་ཀ་སྦ་ཧཱ་རྔིངས་བསྒྱང་གནང་བཞི་གནས་ཚུལ་ 
; ཕྲོས། །མ་མི་རྗེ་མཁན་ཆུང་] ཚོང་དེན 'དེན་གསང་པ་མཆོབ་ 
ནས་ལོ་མང་རྒྱལ་།ཁབ་ཀི ཞབས་འདེབས་ལྷག་ཐ བསམ་ 
ཞམ་དགཞུས་ཤིང་༧ གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐ འཕྲེང་བཅུ 
བཞི་པའི་ཨང་སྲིད ངེས་བརྙེད་རྩ་ཞིབ་ཏྭ་ཨ་མདོ་ སྐ་ 

འབྱམ་ཁུལ་དྭའང་ ཆིབས་བསྒྱར་། དང་། དེ་རྗེས་ལོ་མང 
གཞིས་, རྩ སྤ་རྫོང་གནང་སྟེ་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཧ་ཅང་བླ ཐུགས” 
ཞིན་བོར་ཞབས འདེགས་ཞུས་པའི་ ་གནས་ཚྩལ་མང་པོ་ 


ཚོང་པ་རྣམས་དགའ་བའི་འཕྲིན། 
སྨ --+-43/༠ོ-- ཕྱ 


ཕྲན་རོའ་ཚོང་ཁང་དུ་ པཀ་ཤའཱ་སཱལ་གསོས་ { ཐ རྤ 


རྔ པ་དང་། ལྕགས་ཀྲན་ནང་ ་ཕག་ཆིལ་བཞུན་མ་ 

 །ཐམ་དྭངས་རུལ་འསུང་མེད་པ་སྤྱས་དག་རིན་ [ 

ུ གོང་ཨང་ཁ་ལ་དུས་འགོང་སོགས་མེད་པར་ 

¿ འབོང་ཆེན་ཚོང སྤྱང་བྱེད་ཀཾ་ཡོད། ཚོང་པ་ 

མུ་མུང་ཐྲགས་མཁོ་མཆིས་ན་ཕྲན་ཆོའི་ཚོང་ 

དཱ ཁ་ད ཕབས་ལུགས། ། 

ཧུ ཀཏའི་།བ་ང་ ༤ ཨེརྗེ་ ལལ་ 

# ཨནཌ་ ཀོབ་ང་ནི། ལམ་པར་ ༡ སིའི་ 

ངོ དང་ ཌིའི་ ལན༧་སེའི་ སྐི་ཀེ་དེ་ཊེ་ཀ་ཧ་ ༡༠ 

༼' 11. 1.4]1 & (༠. 

༠. 150 & ¡), !,106837# 80706 
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ཏ་ཧཾ༢༧༦ཾ 3༦ 

ཀོ་མིན་ཏང་བི་དངག་མི་དང་ སྦང་མའི་དཔུང་དམག་ 
དབང་ཚོད་ལྔབཅུ་ཐབ་པའི་རིང་འཐྲབ་འཇིང་བྲེབ་ 
སྦར་དབུང་ལ་ཐྲེབ་གྱལ་ཆེ་ཙམ་བྱང་འདུག 

སྦང་མ་དང་རྒྱ་ནག་ཡུ་ནན་གྱི་ས་མཚམས་མུ་ད་དྭང་ 

ཀོ་མེན་ཏང་གི་དབུང་དཔག་འབོར་ཆེན་ཡོད་འདུག་ 

པའི་གནས་ཚུལ། ། 

ཉེ་སྔོན་ཆེན་པོ་བཞིའི་ཚོགས་འདྭ་འཇར་མན་རྒྱལ་ས་ 

སྦར་ལིན་དཱ་ཆོགས ནས་སླད་ཕྱིན་འཇང་མན་ཤར་ནབ་ 
མ་དགོས་གཅིག་དུ་སྒྲིལ་ཐྲབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་གནང་ 

འདུག་རུང་། དེ་ལྟར་མཐྱན་བྲངས་བྱང་ཆོད་མི་འདུཊ 


འོ། ལ་དཔག རོབ།ས་སོགས་ཀྱི་ངོགས་དཔ་ 


༣: ར་ཁ ྲ 
ལྔ་རྒྱ་གར་གྱ་ གཞསྣཚུལ། 
རྒྱ་གར་ སྲང་ིན་སྨྲག་ཊར་ར་ཇིན་དང་ པང་སད་མཆོ 
ཏི་སྔོན་རྒྱཿ ་ཤང་༡མ་སབ་ཁུལ་ཆབ་འཐངས་ཊ ཞྣམས་ 
གཟིཌ་ཉྙིཤཧཱ་ཉིངམ་ཏྐུད་ཊོག་ཀཏཧ་ཐཱངས། ཀཱཏ་ 
ནས་གཱ་གཟིངས་བརྒྱད་ཨན་ཌ་ལན་ཞེས་པའི་གླེ༧དྲན 
དུ་ཧ་གར་ནས་ཆེ་བཙོན་བཏང་བའི་བཅོན་པ་གཉིས་ཆ 
གནས་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་དུ་ཆིབས བསྒྱར་་ 
/ _ གནང་བཞི་གནས་ཚུལ།། 


ཨ་མིརིཀའི་སྤྱིབླན་ཨའི་སིང་ཧྭ་ཝླང་ཉས་ངཌཌིཏ་ 
ནཾཧ་རུང་ཕྱཔ། བྲིས་གནང་སྟེ་ཨ་གཞུང་ནས་པ་བཞང་ 


དེ་བཞིན་གྱིམ་རྒྱ་གང་གཞུང་ལ་གནོད་པ་བང་ཡང་མི་ 
འབྱང་བའི་འགན་ལེན་བྱབ་ཅིང་། རོགས་རམ་འདི་ 
བཞིན་པ ཀིསི་ཏན་གཞུང་རང་གེངང་བཙན་བསྐྱང་ཐུ བྲབ་ 


མུ་ཞིག་ལའང་དབྱང་འཇུག་བྱེད་པའི་ཆེད་: དཱ་ཿ ནི": ༠ཡིན་ 
གསུངས་འདུག །མ་ཆད་རྒྱ་གང་གཞུང་ག་དཔུང་ 
དམག་དང་ངབུང་མཆོན་སོགས་མྱ་ལའང་ངེ་མ་དཔོས 
བ་ལྟར་ཡོད་རུང་ད དྭང དེ་ལས་ཀུང་སྟོབས་ཤགས་ཆེ་ 
ཐྲབས་ཆུ་ཐུགས་འདེད་མཆིས་ཆེ་ཨ་བཞུང་ནས་གྲོག༔ 
ཉཱ་ཆོག་རེ་གས་ལ་རྒྱ་གར་ནས་དེ་ལྟར ་ཤམ་དགོས་ 
གསུངས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཆ་མི་རི་ཀདང་པ་ཀེསི་ཏན་གཏིས་ཀི་དབར་དམག་ 
ཆིངས་བྱས པར་རྒྱ་གད་གཞུང་གི ཕྲད་དྐྱོང་པརཌཏ་ 
ནེཧ་རུ་མཆོག་ནས་ཆོགས་འདུ་རྒྱས འཛོམས་སྱུ་བ་ སྱང 
གླེང་དང་བཅས འགག་པ་མང་པོ་སྐྱེན་འདུག་པར་ཤོབ། 
ཁག་སོ་སོའ་འྲས་མི་ཚང་མ་མགྲེན་གཅིག་དུ་སྲིད་ 
སྐྱོང་གི་བཀའ་མོལ་ལ་ཆ་གནས་གནང་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ། 


ཨ་མི་རི་ཀས་པ་གཞུང་ལ་དཔྱང་མཆོན་སོགས ཏི་ 
དགོས་བྱེན་གྱང་གཏན་འབེལ་ལ་བཏྟེན་གྱ་གར་གཞུང་ 
ནས་སྐྱི་ཌོགས་མུ་ཀསྦིང་གྱི་སྐོར་བཀའ མོལ་ལྷན་ཧྱས་ 
མྱུ་ཡོད་པ་དེ་ནས་ཨ་མི་རི་ཀ་ཕྱིང་འབྲེན་གནང དགོས་ 
 གསུངས་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
སྒྱ་གན་བགླང་དང་སྦད་མ་གུང་གཉིས་ཀི དབར་བཀའ 
མོལ་ཐྲོག་སྦར་མ་ནས་རྒྱ་གར་ཡ་འབྲས་ཕོན་འབོང་ 


ཆེནཔ་སྲང་རྒྱང་གཏན་འཁེལ་གཤེས་རིང་མིན་འབྲས་ 


' རུང་སྐྱར་དུ་བསྒྱ 


བས་ཆེད་དུ་ཆུ་ངགས་བུགྒབ་པ་ལས་གཞན་རྒྱལ་ཁབ་ 


་་མི་མེར་ལྱང་ 
ལོ མོ་ཇ་གཉས་ཚམ ཨ་དམ པོ་ཕ་ཇུག་ལ་ 
དམག་དཔོན་ནའི་ཇིབ་ཅེས་སི་ནས་ངོ་ལོག་གིས་སྲིད་ 
བྷས་འཇིན་པ་དགོངས་མངའ་ཉྷེ། ཉེ་སྔོན་དམག་དཔོན ` 
ག་མལ་ཨབ་དུལ་མ་སེང་ཞེས་པ་ནས་དེ་གའི་སྲིད་ 
བློན་ནའི་ཇིབ ལ་ཇོ་ལེག་གི་ཚུལ་ལྟར་འཇིན་བཟུང་ 
དེ་དམ་བས་ཏེ་ཁོ་པ་རང་ནས་སྲད་དབང་ལེན་འདུག་ 
ར་བཅོས་བྱས་ཏེ་ནའི་ཇིཔ་ལ་ལྲིད་ ྡེ 
འཇིན་དུ་བསྐོས་ཏེ་ཁོང་རང་སྲིད་ཏྐོང་གི་འབན་འེན་ 
བྱས་འདུག་རུང་། དེང་དེ་གར ཟང་ཟིང་པྲན་བྱ་ཡོད་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 

ཏེ་ལྫོན་ཀ་ཏང་སློབ་གཱའི་དགེ་རྒན་རྣམས་ནས་གླ་འཕོཌ་ 
སྤང་ཆེད་ཀ་ཀོར་ཟང་ཟིང་མང་ཙམ བྱས་རུང་དེང་ཞི་ 


པྲ། བའི་གནས ཆུལ། བསླབ་གུའི་དབེ་རྒམ།ཁག་ནས་གཞུང 


ལ་ ཇོ་ལབ་ཧས་ན་སློབ་མ་ 'རྣམས་ནས་ དགེ་རྒན་ལ་ངོ་ 
ག་ལྟོས་ཧ་ཅང་ངན་པ་རེད། བཞུང 
།བྲོག་ཞས་རང་ར ང་སོ་སོའ་ བདེ 'སྡྲག་ ་བརོལ་ 
པ་ལས་ངོ་ལོག་རས་པ་ཡདཔོ་མ་རེད། དགེ་ ཐན་གྱི་ 
དེ་འདྲ་བྱསཧ ་ན་དབེ'ཕྱག་ ༡» ༡༠༡ 
དཔེར། ཇི་མགརུ་ བི་ས་ཅེ་ལ་ ཇི་ལྟར་སློབ་དཔོཉ་ 
དེ་ལྟར་སློབ་མ་ཞེས་པ་དང མཚངས སོ། 


རྒྱ་དཀང་ནག་གཉིས་བེ་ཅིང་དུ་པོད་ཆོས་ལྡན་ཆྫོངས་ཀྱེ 
སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་འགོ་ཚུགས་ཏེ་ཟླ་བ་བཉིསི་ལྷག་ 
ཙ་ོང་རུང་། ད དུང་བཀའ་མོལ་གནང་གི་ཡོད་ 
དཔ། གནང་ཚར་བ་ཨིན་ནམ་ཆ་མ་རྟེགས། དེའི སྐོང་ 
གསར་ཤོག་ཁག་ཧུ་དེ་ཙམ་ཁ་གསལ་གང་ཡང་སྡེལ་ 
མེ་འདུག་ཀྱང་ཚོང་གི་སྐོད་པཀའ་མོལ་གནང་བ་ལས་ 
གཞན་བཀའ་མོལ་གནང་དགོས་དེནོ་མེད་ཅེས་སྐད་ཀྱང་ 
ད་བང་མི་དམངས་ལ་འདིའི་སྐོར་གསར་འགྲེམ་མད་ 
པ་ནི་ངོ་མཚང་ཆེའོ།|། 


རྒྱ་ནག་ཏྭ་ཏྲི་ལོང་འགྲེམ་སྤེལ། 
ཕྱཝ་འོ6ྲ་ཐ8285 
དེང་རྒྱ་ནག་དང་སི་ལིང་ཁལ་དྭ་ཡང་དང་དངུལ་གྱི་ 
ཚབ་དུ་ཁླི་ལོར་བཏན་འབེབས་བྱས་པ་རེད་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


དེང་སང་། དཀར་པོ་དམངས་ལ་ཆུ་རྒྱགས་རྒྱགས།། 
དམར་དམབ(ནང་དུ་ཉ་འཁྱུག་འཁྱུག ། 
རིང་མེན་ དཀར་པོ་དཱ་ཨང་དམངས་ནས་འཕྲོག །། 
ཤོག་ལོར་ཤོག་བ་ལྷིབ་ལྷེབ་ཏྱབ། །རེད་རེད་དེ་ཨང་ 
འཁྱེང་བདེ་རེད། །དཱ་ཨང་རྫིད་ཆེ་འཁུང་དཀའ་རེད། ། 











[ བཀའ་དབང་དང་ ཚེ་དབང་གནང་། :9པ་།རོ།༨༡༢༧༦༩༢༧ཞ-༧ བནིས་ག།དམ་ཡིང་ 
རྭ བའི་མི་དམངས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཆིམས་པར་མཛད་པའི་སྐབསྱ་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་འབུམ་སྐད་གྲགས་སོང་ 
ཀྐ ཅམ་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། ནདེ་ལོ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཧྱལ་ཁའི་སྐུ་སྐེད་མཆོད་སྦག་ནས་ཊཊ་དཀར་བཅ་ངེ་གནང་། 
¦, ཨ་དཀར་རེར་སྲང་ལྔ་རེ་བྱང་འདུག ` །བཞུང་ནས་དྲྭ་ཨང་༩དང་ རྒྱ་མིས་དྲྭ་ཡངཿ༢ རེ་དང་། .བྲག་ཡབ་ཆེ་ཚང་ནས་ 
ྲུ ༧ གོང་ས་མཆོག་ཆོགས་ཐེབས་གདན་ཞུ་དང་དགེ་འདུན་རེར་དྲ་ཡང་ ཉདེ་ཕུལ'.: །བཀྲས་ལྷུན་བླ་བྲཏྲ་ནསུ་སྲང་ ༡༠ རེ།  འཁྱོན་ ཕཱི རྡི 
ྲུ བསྡེམས་དགེ་འདུན་རེར་སྐུ་འགྱེད་ཉམ་རྡོ་དགུ་རེ་བྱང་སྐད། ཧོ 
།ཡང་ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐོས་མུ་༤- ཇེ་བོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐ་མདུནདྭལྡིང་སྦྲ་ཧ་ཆང་ཆེན་པོ་ཞིག་བརྒྱབ་ཅིང་ཇེ་ བོའི་ཏྱ་ [;‡ 
གཟུགས་ནས་རིང་བསྲེལ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་འཁྱུངས་སྐད། ། | 
ཡང་གོ་ཐོས་སུ་ཌ- ཟླ་བླང་གཟིམ་ཤག་ཆེ་ཁག་གཉིས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྟེང་དུ་རྒོད་བབས། དེ་རྗེས་རྱ་མིའི་དང་ཆའི་སྟེང། གླ 
དུ་བབས་སྐད། །དེ་ལྟར་བདེན་ན་དེའི་རྟགས་གཞི་ཇི་ཡིན་ཆ་མ་རྟེགས། ། ཟོ 
ཁི ཕག་རེ་རྫོང་ཤར་ཉུབ་སྐུ་ཇོ་རས་གཉིས་ཀ་སྦུག་དཱ་ཆེབས་བསྐྱངས་གདང་བའི་བཞས་ཚུལ་ཕྲོས། ` དེང་ཕག་རིད་གཅིག་ལྕོག [ 
། རྫོང་གསར་ལ་རྩེས་འབྱལ་། པ་ལ ། ' 

























5585 ངལ་འཚོ 

དགེ་འདུན་རྣགས་ལ་སྐྱ་འྱེད་སྲང་ལྔ་བཅ་ཐམ་པ་རེ་ 
ཕྱལ་འདུག་ངའི་གནས་ཚུལ། 

ཀུན་གཟིགས་པཌ་ཆེན་རིན་བོ་ཆེ་མཆོག་ནས་འདེ་ལོ་བོ། 


ཟླ་གསུམ་པའི་ནང་དུས་འཁོང་གྱི་དབང་ཆེན་བཞང་རྒྱད་ 
མཉ ༩༧༣ ༦༢༡༣ཉ༠༦ན ཕྦགས་བསྟན་འཁེལ་བཞི་གནས་ཚུལ་ཐོམ།། 
༣༦༩༧༡༠༣༠༥ ༡ན༦༧༢ཆ༨ ཚ༨ཁ༦ར། ལོ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་བཀཀས་རྒུན་གདན་སར་སྐྱ་ 
གྱུ་ལྷནབོ་ལྟརབརག་ནན། བོད་ལྗོངས་ཡོང་ས་། ས་བ 


ལ་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ྒོའབར་ཕྱེ་ཞིང་ལུགས་ཟྱང་ཆོས་སྦིན། དེང་གཞིས་ཅེར་ འབྱུ་ མུད ཙམ་བ་ ་ ཤེང་ རེ 
ྱི་རྩ་བ་བཟོང བོདབཱ་གཏུ་སཀ་ཧིཿ „ ཆག་ ཀོ) ཐཐ སྐད། ། 
སུལ་གྱི་སློག་ཆུགས་མཆེ 





ྐྱ་འབངའཛ་དེ་ཐོརབ་།སགབར་མོར་འ 
པའི་ཐོག་མ་ཨིན་པར་བརྟེན་མ་འོངས་རྒྱལ་བས་མུ་ 
འབོད་རྒྱུ་ཞིག་མ་ཟད་བྲེག་མང་འབྱོར་སའི་མིང་དྭའང་ 
(བཀྲ་ཤིས་ལྷན་བོ་) ཞེས་བརྡ་དེན་ལེགས་པའི་།པར། 


རླ བཞང་གུངཏང་ཞས་ཨལ་བ་ཡབ་སས་ཞམགཉས 
ལ་ཆིབས་ཉོར་རེ་ཕྱལ་ 
93⁄--+@1@®¬~- 
དེ་དག་ཏོང་ཀོང་ནས་ཀ་ཏ་བན་ཁེབས་འབྱོར་རིན་ 
འདུག .།ཀུན་གཟིགས་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོང་ གི་ 
ཆིབས་ཊེནེ་རྩིས་བཞེས་མུ མི་རྗེསྐྲ་ཇོ་བདེ་ལེགས་ རབ་ 
བརྟཉ་བ་མཆོག་ཆེན་ཕེབས་ཀྱིས་ཀ་ཏ་ནས་རྩིམ་ངཞེས་ 
7| གནང་བསྒྱབས་ཤིང་ཀ་སྦྱག་ཏཱུ་གདན་འདྲེན་ཞུས ཇིན་ 
¡ ཆུཐ་།- ` རྒྱ་གང་གཞུཏ་ནས་བོད་འའདྲེན་ཆོག་པའི་ 
ལམ་སོན་བྷ་མེ་ཞྱའོན།སྐྟཏ་ཧོདནུ་མྲི་ཆེང་ཐོག་ཞོར་ 
` ¦ ག:༨༩༥༩༦མཿ དེང་ 
, | བད་ རྟེད་ཆཱམ་ཞཀོར་མོ་ཊརཾ་མཌཱ་ཞབོར་རིགས་ 
2 £ིྫ . ངེ 





























ལྷན་རྒྱས་ཤིག་གསར་དུ་བསྐོ་རྒྱ། ལྷན་རྒྱས་དེའི་གྲས 
སུ་དགོན་པའི་དབུ་བླའི་གཅོམ་གཞན་དགེ་འདུན་པ་ 
གཉིས་ཀུང་བཞྟུགས་རྒྱ། ལྷན་རྒྱས་དེ་བཞིན་ཀ་སྦྱུག་ 
 ཏྲིམས་བདག་ས་ཧེབ་ནས་མི་དམངས་དང་གྲོས་མོལ་ 
ཐོག་བཞྐོ་གྒྱ་ ་དེ་ལྟད་ཿ བསྐོས་བཞག་བསྒྱབས་མཚམས་ 


དད་གང་བམ་ོ་ོོ་་དང་མ་ 
ལི་ཡནི་ལྗོངས ཁལ་ས་ཞིཐ སུ 
རྣམས་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་རུས སུ་མཆིས་ 
པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཿལ་བོད་གཞུང་( 
བམ་དེང་ཨསེ་ཌ པ་ཡོད་རུང་། རྒ ༦༩ 
ལ་དོ་དམ་ཐེག་བོད་གཞུང་གྱི་ཁིམས་ཁང་དུ་ཁྲིམས་ - 
བཅད་བྱས་བའི་གནས་ཚུལ་འབྱོང་བྱང་བས་གོར་གཞུང 
ནས་ལ་སའི་སྐུ་ཚབ་ཐང་དེའི་སྐོད་བོད་གཞུང་ལ་ཞགག 


ལྷན་རྱས་དེས་འཁུན་ཐྲག་ཇི་བཅད་ལ་དགེ་འདུན་རྣབས། དབྱིན་གནུང་ནས་རྡལ་སྦོམ་ཤྱགས་ཀྱིས་མཚོ་ནང་ཉ་ལྟ་ བ་བྱད་དགེས་གྱའི་བཀའ་ཁྱབ་སོང་ཞེས་དང་། 


པཱ ཀྱིམ་གསན་བཞེས་མཛད་དགོས་རྱུ་སྔགས་ཀི་བཀའ་ 
།མློབ་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། ` 


ཕག་སྦྱ་ཚོང་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་གསར་འགྱར། 
དེང་ཕག་སྦྱའི་གོང་ཆག་ཡོད་འདུག་པ་མ་ཟད་ ཕག་ 
་ཱུ སྨྲ་རློན་པ་བཟོམ་པ། ཕག་སྤྱ་བྱང བྱང་དང་། བསྲེས་ 
རྟད་ས་རྡོ་བཅས་ཁྱེད་ཡོང་ནསྐྱ་ཧྱང་ཆེན་པོ་འཕོག་གི་ 
རེད། གང་ཐུབ་སྒྱ་རིང་པོ། ཆུས་མ་སྦངས་པ་ བསླེ 
ལྷད་མེད་པ་ཨིན་ན་ཚོང་ཐུབ་ཀྱི་དེད། དེ མིན་དཀའ་ 
ངལ་ཡོང་། དེ་རྩིས་ཀྱིས་དགོངས་འཇགས་འཚལ།། 
ཤང་པ་ཀིསི་ཏན་དུ་མི་དམངས་འོས་ཐོ་དང་བཅས་ 
,ཞཐུས་མི་གསད་བསྐོམ་བྱེད་རྒུའི་འགོ་ཚུགས་ཟིན་ 
པའི་གནས་ཚུཝ། ། 


རྒྱ་ཤར་ཨ་མམ་ཁལ་སྣུམ་གཏེང་གསང་པ་ནིག་བརྙེད་] 


ནས་དེང་ཉིན་རེང་གེ་ལན་ཞེས་པ་ཉི་ཁྲིཐམ་པའམ་ས་ 
སྣུམ་གྱི་ལྷགས་ཀེན་ལྔ་སྟོང་ཐམ་པ་རེའི་སྣུམ་ཐེན་ 
གྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


(ཨམེའི་ཀྲནས་ཏརའགསལ། 


ཉི་སྔོན་ཨ་མི་དི་ཀའི་ཚོགས་འདུ་རྒྱམ་འཇོམས་ཞངམི 
( གཞེན་ཞིག་ཞིས་ཚོགས་དྲན།འགས་ར།ཌངཔེ་ 


བུང འགྲོ་བྱབ་པའི་གཏོར་གྲྭ་གསར་པ་ཞིག་བཟོ་ 


འབྱ་མཚོན་གྱི་༡མས་ཚོད་ལེན་རྒྱ། 
དབྱིན་གཞུང་ནས་ལོ་འདི་ནང་དམག་དུས་སྱ་འབྱ་རིག: 
སམ་ ནད་རིམས་སྡེལ་ཆེད་ཀྱིས་འབུ་མཚོན་གྱི་ཤུགས་ 
སྟོབས་ཉམས་ལེན་ལེན་དང་། དེ་ལ འགེགས་བྲབས་བྱེད་ 
རྒྱད་བྲག་བཅད་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༈ བོད་ཁྱི་གནས་ཆུལ། § 
ཧོ་མོའི་དྲེལ་བདག་རྣམས་ནས་ཀུང་ཕྲན་ལ སྙན་ཞུ། 
བཅིངས་བཀྲོལ་སྲིད་གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་བརྒྱད་རས་ཟན་ 
གང་མགྱོགས་གདེནོ་ཐྲབས་མ་གནང་ན་ང་ཚོའི་དྲེལ་ལ་ 
ལས་ཀ་མེད་སྟབས་།ུཏས འཁྱོལ་གྱི་མི་འདུག་ཅེས་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་སྐད། ། 
གོར་བོད་མཐུན་འབྲེལ་ཆིང་དེན་ལ་བསྐྱང་དུ་ཞེབ་ 

- ˆ འཇུག ། - 


རལ་ལས 
།ཐཌ་མན་ཌ་ནས་སྦྱིཟླ་༩་ཚེས་ ༡༡ཉིན་གསར་སྤེལ་ནང་ { 


གསལ། གོར་གཞུང་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན རིག་མི་མཆོག་ ¦ ཝའ 


ནས་གསུངས་པ། བོད་དྭ་བསྐྱང་བཅོས་བྱང་སྟབས་ { 


གོར་བོད་ཆིངས་དོན་ལྟར་བོད་དུ གོར་།ཁང་དབང་ཆ་ཇ་ ,ཌ 


མདའ་འཕེན་འདུག་བ་དེཡང་དེ་གཞི་སྤྱ་རྱབ་ཨའི་སིང། ཡོད་ཆ་ཚད་ལ་གོར་གཉུང་ནས་བསྐྱང་དུ་ཞིབ་འཇུག་ { 


ཧཱ་ཝ་ལ་མེད་པར་བས་ཐབས་རེད་ཅིས་པའི་གསར་ བྱེན་རྒྱ་ཞེས་དང་། གསུར་འགུར་མཏན་ནམས་དང་ § ཧཾ 


འགྱུང་འདུག །དེང་ཨ་མེརི་ཀའི རྒྱལ་ཁབ་ཧྭཾ་སྔོན་ , བཀྲཉ་སོ་གཉད་སྐཊས་།ཁོང ནས གསུངས་པ། ཉི ཏི་ཆད་ 


]ཱ 22 3 ༤་གཱི་ལགནསཾ་ཧ་གཞུང་ 


གིས་ཕྱི་རྒྱཿ 


“ཾ 


ར ཤྲི་རམ་བྷ་གད་ཕྱག་མཇོད་ཀ་སྦུག་ཧྭ་འབྱོར་ 


གཞན་ཡང་ཆིངས་དེན་ལྟད་བོད་གཞུང་ནས་གོར་གཞུང་ 
ལ་ད་སོར་ོ་ཆགཁྲི་ཐམ་བདད་སོལཡོད་ པ་དེ་ 
ཨང་འདི་ལོ་དུས་ཐོག་བཏང་མི་འདུག་ཅེས་བའི་གནས་ 


ཾ ཚུལ་དབྱིན་སྐད་ནས་དགས་ བསྒྱར་ ཅམ་དུ་བཀོད་ཿ བ་ 


ལགམ། ། 
ལྟརྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཚུལ། 
-སྟོང་ལོང་ཁྲི་ལོང་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་རྒྱ། ་ 
ྤི་ཟླ་༤ ཆེས་ཤར་ནས་ཀླ་གད་གཞུང་། གིརི་ཛབ་སྦེང་ 
དངུལ་ཁང་ནས་ སྟོང་ལོར་དང་ ལྔ་སྟོང་དང་ ཁྲི་ལོར་ 
འགྲེམ་སྦེལ་གནང་གཏན་འཁེལ་འདུག་ཀྱང་སྔོན་སྤྱི་ལོ་ 


༡༩༩༠ ཐེའི་ནང་ཏོང་ཁོར་ བླེ་ཁོད་ཕྱིར་སྣད་ལ།ཇ 
བར་རྩིས་འཇེག་མེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ལས་ཾཾ - 


༩༧ 
# 


 ཡོད། བང་ལམ་བྲན་ཆོའི་ཚོང་རྟགས་བརྫས་མ་ ཌྭ 
ཧཱི བཟོམ་ཏེ་ཆོམ་གསར་༔ ་བཛྫུས མང་སྦྱང་སྟབས་ཕྲནཕིཊ 
ལ་རོང་ཆན་ཏན་བྲ་བསེ་འགུཀ་རུང་། ད་ཁ 
ངོས་རང་འདེ་གད་འབྱོར་ནས་དེ་ལྟར་མིན་པ་ པཱི] 
ཁུངས་སྐྱེལ་བྱབ། ཕྲན་ཆོའོ་ཆོས་གསང་གནམང 
ཧཱ གྲྭ་ལམ་སྦར་ལ་བོད་མེའི་འདྲ་ཐད་འོད། གསེང་ཕྲིེ 
ཉ་དང་དུང་ལམ་སྦང་ཕྲན་ཆོའི་ཨིན་མིན་ངེས་པང་& 








དུག་ཟེད་རྒ 





ལ་ཟེད་ཞྭ ཇི་ལྟང་གློག:ང་ཕྱོགས་ནས་བྱང་སྟེ་ནུབ ཕྱོགས་ཀྱི་བར་དུ་འཁྱུག་ 
པ། དེ་ལྟབ་མིའི་བུ་འོང་བ་དེ་ཡང་ཨིན་པར་འགྱད་རོ།  །རོ་གརུ་ཡོད་ས་ 
ལ་བྱ་རྒོད་རྣམས་འཁོང་ཡོང་། ། 
དེའི་ཆེ་ན་སྡུག་བསྔལ དེ་བྱང་མ་ཐག་དཱ་ཉི་མ་འགྲིབ། ཟླ་བ་མི་ཤར། སྐང་མ་ 
. ¡རྣམས་ནམ་མཁའ་ནས་ལྷང་། ནམ་མཁའི་ཚོགས་རྣམས ཀྱང་གཡོ་བང་ 
འགྱུད་རོ། །དེ་ནས་མིའི བུའི་ཉྟགས་རྣམས་ནམ་མཁའ་ལ་འབྱང་སྟེ། སའི་མི་ 
| བརྒྱད་ཐྲབས་ཅད་བྲང་རྡང་ཞིང་། ` མིའི་བུ་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་ལ་དབང་དང གཟི་ ‹ 
ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་འོང་བར་མཐོང་བད་འགྱད་རོ། །ཡང་ཁོང་གིས་ 
རང་གི་ཕོ་ཏྭ་ནམས་དུང་གི་སྒྲ་ཆེན་པོ་དང་བཅསུ གཏང་སྟེ། དེ་དག་གིས་ཁོང་གི་ 
འདམས་པ་ནྣམས་ཕྱོགས་བཞི་ནས་ནམ་མཁའི་མཐྲའ་མ་གཅིག་ནས་གཞན་གྱི་ 
བད་དུ་བསྡུ་བད་འབྱུང་དོ།། 
ད་སེ་ཡབ་ཤིང་ནས་དཔེ་ཞིག་སློབ་ཅིག །དེའི་མལ་ག་ལ་བཅུད་འོང་སྟེ་ལོ་མ 
འབྱང་བའི་ཚེ། དབྱང་ཀ་ཤར་རན་པ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དྭ་ 
ཏོད་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱ་བ་དེ་ཐབས་ཅད་མཐོང་ན། ཁོང་ཐགཉེ་ཞིང་། སྒོ་ཚ་ 
འགྲམ་ལ་ཡང་ཡོད་པར་ཤེས་ཤིག །ཇས་ཏྱོད་རྣམས ལ་བདེན་པ་ཟེར། བྱ་བ་ 
དྲེ་ཐམས་ཅད་མ་གུབ་པའི་བང་དུ་མི་དབས་འདི་འདའ་བར་མི་འགྱང་ངོ། །ནམ་ 
མཁའ་དང་ས་འདའ་ཡང་། ངས་སྨྲས་པའི་ཆེག་རྣམས་འདའ་བང་མི་འབྱང་ 
དོ། །འོན་ཀྱང་ཉིན་མོ་དང་དུས་ཆོད་དེ་སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། ནམ་མཁའི་ཕོཏ་ 
ནམས་ཀྱས་ཀུང་མི་ཤེས། སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས། ངའི་ཡབ་གཅིག་པོས་ 
མཐེན་ནོ། །ཡང་ཤོ་མའི་དུས་སྱུ་བུང་བ་ལྟར་མིའི་བྱ་འོང་བ་དེ་ཡང་ཡིན་ 
པར་འགྱད་དོ། › །ཇི་ལྟར་ཆུ་རུད་ཆེན་པོ་མ་བབ་པའི་སྔོནལ་མི་རྣམས་ཀིས་ཟ་ 
བ་དང་། འཐུང་བ་དང་། བག་མ་ལེན་པ་དང་། བག་མ་གཏང་བར་བྱེད་ཅིང་། 
ནོ་མ་གྭའི་ནང་དྭ་ཞྭུགས་པ་ལ་ཨང་མ་བལྟས་པས། ཆུ་རུད་བབ་ནས་བྲམས་ཅད་ 
ཁྱེད་བ། དེ་ལྟར་མིའི་བྱ་འོང་བ་ཡང་ཨིན་པར་འགྱང་རོ། །དེའི་ཆེ་ཐི་གཉིས 
ཞིང་ལ་ཡོད་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅིག་འབོར་བར འགྱང། །བུད་མེད་གཉིས་ 
རང་འཐག་འཐྲག་པ་ལས། གཅིག་ལེན་གཅེག་འབོད་བང་འགྱུང་རོ། །དེའིཙ 
ཕྱིར་།ྱོད་རྣམས་ཀྱི གཙོ་བཾ་ཞག་གང་ལ་འོང་མི་ཤེས་པས་གཉིད་མ་ལོག་ཅིག || 
ཞོན་ཀྱང་འདི་ཤེས་ཤིག '།ཏྱིམ་བདག་གིས་རྐན་མ་དུས་ཆོད་གང་ལ་འོང་བ་ཤེས 
པ་ཡིན་ན། གཉིད་མ་ལོག་པར་སྐྱག་ནས་ཁང་པ་ལ་རྐན་མ་འོང་དྭ་བཅུག་པ་མ་ 
ཨིན། དེའི་ཕྱིང་མིའི་བྱ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས མི་བསམ་པའི་དུས་ཚོད་ལ་འོང་བས། 
ཁྱོད་ཚོ་འཕྲལ་སྒྲིག་བྱས་ནས་སྡོད་ཅིག །ད་གཡོག་པོ་བཀའ་ལས་མི་ཞགལ་ 
ཞིང་མཁས་པ་མུ་ཨིན། དཔོན་པོས་གཡོགི་པོ་དེ་དུས་ངན་ནས་འཁོར་གཡོག་ལ་ 
ཟས་སྟེར་བང་བསྐོམ་ཏེ། དབོན་པོ་འོག་ཡོཛ་བའི་དུས་མུ་གཡོག་བོ་དེ་ལྟད་བྱེད་ 
པད་མཐེརན་བདེ་ནོ། ངས་ཀྱོད་ཟྟབས་ལ་བདེན་པད་ཟེང། དེ་ལ་ཇི་ཡོད་ 
པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གཉེད་པ་རུ་བསྐོ་བད་འགྱད་རོ། །ཞོན་ཀྱང་གཡོག་བོ་ངན་པ་ 
དེའི་བསམ་པ་ལ། ངའི དབོན་བོ་འགོར་བས་མི་ཡོང་བསམ་སྩེ། དང་གི་གཡོག་ 
གྲོགས་རྣམས་བརྡང་ཞིང་ར་བཟི་བ་རྣམས་དང་མཉམ་དྭ་ཟམ་ཆང་ལ་དགའ་ན། 
གཡོག་པོས་མི་བསམ་པའི་ཉིན་དང་། མི་ཤེས་པའི་དུས་ཚོད་ལ་དེའི་དབོན་བོ་ 
.„། ལོག་ཨོངས་ནས། དྲག་བོར་བརྡངས་ནས་དེའི་སྐལ་བ་ཁ་ཆོས་མཁན་རྣམས་དང་ 
མཉམ་དྭཐོབ་པད་འགྱར། _ དེ་རུ་ཏུ་འབོད་དང་སོ་སོ་ཁྲིག་ཁླིག་བྱེད་པ་འབྱང་ 
བད་འགྱྱད་རོ།། 
























ཁང་བའི་སྦུགས་ལ་ཡོད་ཟེང་ན། ཡིད་མ་ཆེས་ཤིག ཅི་ | ཞིབ 






སལེའི་སྒོ་ནས་ངས་ཁྱེད་ཆོའི། 
ནང་ན་ཨོད་པའི་མི་རེ རེ་ལ་འདི་སྐད་དུ། སུ་ཡང་རང་ལ་བསམ་འོས་པ་ལས་ 
 མབོ་བང་མ སེམས་པར། དཀོན་མཆོག་གེས་མི་རེ་ངེ་ལ་དད་པའི་ཚད གནང་བ་ 
 བཞིན་དུདང་གི་ཚོད་འཇིན་ཏེ་སོམས་ཤིག །ཅི་ལྭ་ཟེད་ན། དེད་ལུམ་གཅིག་ : , 
 ལ་ཡན་ལག་པང་པོ་ཡོད་དེ། ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་ 
ལྟང། ངེད་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་། མ་ཤཾ་ཀའི་ངང་ན་ལྱས་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། སོ་ 
སོ་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་ནོ། །ཡང་ང་ཚོ་རེ་རེ་ལ་ཐཱགས་ 
རྗེ་གནང་བ་བཉིན་དུ་དངོས་གྲུབ་སོ་སོ་ཡོད། མངོན་ཤེས་ཡོད་ན་དད་བའི་ཚད་ 
བཞིན་དུ་བཀའ་སྟོན་པ་དང། ཆོས་ཆོགས་ཀྱི་ལས་ཚན་ཡོད་ན། ལས་ཚན་དེ་ 
བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དང། སྣོན་པ་ཡིན་ན། སྟོན་བར་བྱེད་པ་དང་། སྐལ་མཁན་ཡིན་ 
ན། བསྐལ་བར་བྱེད་པ་དང་། སྦྱིན་པ་གཏང་མཁན་ཡིན་ན། སེམས་དག་པར་ 
སྤྱན་པ་དང་། དཔོན་བོ་ཨིན་ན། བརྩོན་འགྲུས་བྱེད་བ་དང་། གཞན་ལ་སྙིང་རྗེ་ 
བྱེད་མཁན་ཨིན་ན། དགའ་ཚོང་གྱི་ངང་ནས་བྱེད་པའི་རིགས་མོ། །བྱམས་པ་ 
ནི་ཁ་ཆོས་མེད་པ་དང་། ངན་པ་ལ་སྡང་བ་དང་། བཟའ་བ་གང་ཨིན་པ་ལ་ཆཌ་ 
པར་གྱིས་ཤོག །སྤྱན་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་སྙིང་ནས་བྱབས་པར་བྱེད་པ་དང་། 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་བཀུར་སྟི་གྱིས་ཤིག  [བརྩོན་འགྱུས་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པྲ་ 
དང་། སྙིང་འབར་བ་དང་། གཙོ་བོ་ལ་གཡོག་བྱེད་པ་དང་། རེ་བ་ལ་དགའ་བ་ | 
དང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་དུས་མུ་བཟོད་པ་སྒོམ་པ་དང་། སྨོན་ལམ་རྟགཏྭ་འདེབས་ 
བ་དང་། མི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོས་སྐབས་ལ་རོགས་བྱེད་པ་དང་། མགོན་པོ་ 
རྣམས་ལ་གནས་: ཚི 'སྦྱིན་པའི་རིགས་སོ། ། ཡང་ཁྱེད་ཚོ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པའི 
མི་རྣམས་ལ་བྱིན་རླབས་ཐོངས། སྨོན་ལོག་མ་འདེབས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་ཐོང་ཤིག། 
སེམས་དགའ་བ་རྣམས་དང་དགའ་སྤྲོ་ཕྱེད། ངུ་མཁན་རྣམས་དང་ཏྱ་ཞེག ! 
གཅིག་དང་གཅིག་གཅིག་སེམས་མཐྱུན་པར་སྡོད་ཅིག །མྲོ་བང་མ་སེམས་པར་ 
དམའ་བ་ལ་དགའ་བར་གྱུད་ཅིག ¦ཁྱེད་རང་མཁས་པ་ཞིག་ཡིན་པང་མ་སེམས་ 
ཤིག །སྱ་ལ ཡང་ངན་ལན་ངན་པས་མ་འཇལ་ཉིག །མི་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མདུན 
དུ་སྦྱོད་ལམ་མཇེས་པ་སྦྱོད་ཅིག །གལ་ཏེ་སྲིད་ན་ཇི་ནས་ཀྱིས་མི་ཐམས་ཅད་དང་ 
མཐུན་པར་གནས་ཤིག །གཅེས་པ་དག །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་ལན་གཉོད་ 
མ་འཇལ་ཞིག །ཐཱགས་ཁློབ་བ་ལ་འཆོལ་ཞིག |ཅི་ལ་ཟེད་ན། གཙོ་ 
བོས་གསུངས་པ། གནོད་ལན་འཇལ་བ་ནི་ངའི་ཆ་ཡིན་ཏེ། ངས་ལན་བྱའོ་ 
བྲིས་པ་འདྭག་གོ །གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་དགྲ་བོ་རྟོགས་ན་ཁ་ཟས་སྟེར། - སྐོམ་ 
ན་བདུང་བ་སྟེར་དང་། དེ་ལྟར་བྱེད་དེ་དེའི་མགོ་ལ་སོལ་བའི་མེ་སྤུང་ཐར་འགྱད་ 
རོ། །ངན་པས་འཕམ་པར་མ་འགྱུར་ཅིག །བཟང་བོའོ་སྒོ་ནས་ངན་པ་ 
ལས་རྒྱལ་བར་བྱོས་ཤིག། །། 80:3.-12:1--21. 


མི་རེ་རེས་སྲིད་བྱེད་པའི་མངའ་བདག་གི་འབངས་བྱོས་ཤིག །གང་ལ་ཟེར་ན། 
དཀོན་མཆོག་གིས་མ་བསྐོས་པའི་མངའ་བདག་མེདེ། མངའ་བདག་གང་ཨོད་པ་ 
རྣམས་དཀོན་མཆོག་གིས་བསྐོས་པ་ཨིན་རོ་ ༣ །དེའི་ཕྱེད་སུས་ཀྱང་མངའ་ 
བདག་ལ་རྒོལ་བ་དེས་དཀོན་མཆོག་གི་ཁྲིབས་ལ་རྒོལ།  ཡང་རྒོལ་བ་རྣམས་ 
ཁུཉ་ལ་ཝཞག་ཀི་པའེ་འགྱུར་དོ། ། ༦) 3 















































སྐང་མ་ལམ་པར་ 
འདི་འོད་བཀྲག་ 
ཆེ་ལ ཡུན་བུབ་ 
ཆེ་བ་ཡིན 


ཅུ 


ཕབ་རིའི་གནས་ཚུལ། 
ཕབ ---@1@- ཏེ 

ཏེ་སྔོན་རྒྱ་བོད་གནམ་ལོ་གསར་བཞད་རྟེན་འབྲེལ་སྐབ 
།སུ་ཕག་རིའི་ཆོགས་པ་ སྤྱི འཐུས་ནས་རས་དམར་།བ་ 
གསུམ ཙམ་གྱི་སྟང་བོད་ཡིག་དྭ་མའོ་ཆེ་བྲང་ལ་བསྟོད་ 
ཕ་དང་། བཅིངས་དཀྲོལ་དམག་སྐར་ཕག་རིར་ཕེབས་ 
པའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཕག་ངི་འཚོ་པར་ཆུ་འབེལ་བོ་ 
དང་བཅས་ཡར་རྒྱས་ བྱང་བར་བཀའ་དྲིན་དཔལ་ དཱ་ཆེ་ 
ལགས་ཞེས་པ་ཞིག་ཕྱལ་སྐད། དེ་ནས་ཉིན་ཤས་རེ 
མུ་རྒྱ་མིས་བཱགས་སྤྲོ་གཤམས་སྐབས་སུ་ཕག་རིའི་བོད་ 
གཞུང་སྐྱ་དྲག་ཚང་མ་དང་། ཚོང་རིགས་འགའ་གདན་ 
| འདྲེན་ཞས་ པའི་སྐབས་དེར་དང་པོ རྱ་མིས་ལེགས་སྦྱང་ 

མང་ཙམ་བཤད་མཚམས་བོད་གཞུང་གི་སྐུ་དྲག་དུང་ 

འཁོར་གཅིག་དང་རེ་དྱུང་སྐྱ་ན་ཆུང་བ་གཅིག་བཅས་ 
 གཏིས་ནས་ལེགས་སྦྱད་བཏང་སྟ་ སྔེན་ད་བོད་ཀྱི་སྐ་དྲག 

རྣམས་ནས་བཙན་མནོན་གང་དྱབ་ཀྱིས་ཚང་ནར་སྡུ(པོ་ 
]བཧང་བ་མཁྱེན་གསལ་རེད། དེང་མི་དམངས་སྲིད་ 


གཞུང་གི་བྱགས་རྗེ་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ངེད་རྣམས་ལ་བདེ་ | བཙུཌ་ཨིག་ཁསྐར་རྣམ་བཞག་དཏ་རྒྱལ་རབས་བྲམ་དེབ་ འབྱང་ལ་ཨ་ན་ 


བ་ཐེབ་བྱང་བས་མའི་ཀྱ་ཤི་ལ་བཀའ་དཱེན་ཆེ་ཟྒ་གི་ཡོད་ 

བརྗེད་པར་དེར་ཆོགས་: ཚང་མ་དགའ་ནས་ཟློགོ་པ་: རྒྱབ་ 

ཅིང་ཨ་རག་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་བཞེས་གཞང་མོང་ཞེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ ཐྲེསཾ། ། 


ཿ ངཿ 
༤ ཝཝ ༠༠༤ 
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མཚོན་མདོག་གསོ་བར་འགྱར. ཏྲིམ་གྱི་ 
འབྱུད་དངོས་སྦྱངས་པར་སླ སྲན་ཆེ་ཁ་མདོག་ 
£༡རབ། ཡཏ 
ལལ 


༡༩༨༧ 


ཀ་ཏྭ་ཐན་ཧིན་འཇུང་ཏའི་ཆོང་ཁང་ 
ཕྲན་ཚོས་བོད་མཁོའོ་འཇུར་ཏ་ཡུ་རིང་ཨུ་ཐུང་གང་དགོས་ 
བཟོ་ཆེང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད རྒྱ་ཆས་ཀོ་བ་སྤན་ཆེ་མཉེན་ངར་ 
འཇོམས་ལ་ཏང་པར་བདེ་དན་མཆེས་ལ རིན་གོང་ཡང་་ 
པོར་འབུལ་གྱི་ཡོད བོད་ཚོང ཚང་མས་ཕྲན་ཚོའཾ་ཚོང་ཁང 


དུ་ཕེབས་ནས་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ལུཌ་ཨོད་པ་ཞུ 


ཁ་བྱང་ཿ- ལམ་པར་བཀྱད་པ་ སྦེནཊགམེ་ཊང་ཊ 
ཀ་ལ་ཀ་ཏ། ཡུཾ 


ནག་བུངནས་སྦྱི་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཅིག་ཉིན་ཀྱི་ 
ཏར་གསལ། 
འཇའ་ཨེན་ཞེས་པའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ས་ 
དུ་ཞིག་ཟླ་' བ་གསུམ་རིང་སྐུང་གནས་སུ་བཞུགས་རྒྱའི་ 
དམཿ ་བཅའ་བཅས་བཞུགས་འདུག་པ་དེ་ཉིན་ཞག་ ‹༤ 
པའི་ཐོག་སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་སོང་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 


དབྱིན་གཞུང་མངའ་ཞབས་ཀ་ཉ་ཌ་ཞེས་པའི་སྤྱི་བློན 
སིཊི་ལལོ་རིན་གཏན་དབལ་ལྷན་རྒྱས་རྒྱ་གར་དུ་ཕེབས་ཏེ་ 
ཏིན་ཤས་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིར་སྐུ་བཞུགས་ཐྲོག་ཕྱིར་ལོག་ 
`. ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཏིསྔོན་རྒྱ་གང་སྲིད་འཇིན་སྐྲག་ཊང་ར་ཇིན་དར་པ་སད་ 
མཆོག་རྒྱ་ཤར་ཨ་སམ་ཁལ་ས་ཞིབ་ཏྭ་ཆིབས་བསྒྱུང་ 
བྲོགསྤྱི་ཟླ་༡ པའི་ཆེས་ཤང་ཏིན་ཀ་ཏར་ཆིབས་བསྒྱུང་ 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 
4 
དབའ་བའི་འཕྲིན་༤ལོ་མང་སྔོན་ནས་པར་འདེབས་འགོ་ 


ལོཌ་བའི་མིག་བྱ་ཁྲིམས་ཡིག་ཞལ་ལྩེ་༡༣འབྲས་རྫོངས་ 
རྒྱལ་རབས་མདོད་བསྡུས་བཅས་དེང་ནས་ཟླ་བ་བཉིས་ 
ཙམ་ནས་པར་ཞདེགས་བསྒྲབ་རེ་ཆེ་ཞིང་སུ་སུར་བཱགས་ 


མཁོ་མཆིས་ཆེ་དྭ་ཝ་ནས་བཀའ་མངགས་ཡོད་པ་ཞུ། ། 


=“ 





གེར་ཨང་དང་ཏོལ་དེད་ ° ༧ 
གསེར་ཊམ་རེང་ རྨ 
དྱངུལ་ཏོ་འ་བྱས་ཐམ་པང་ ་- ༡༤༢ ¿༦ , 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མེར་དེར་ :~ 150 /55 | 
ཌཧུ་དཀཱྟབོ་ཧཱོ་དཱོད.....550/375 | 
ཛྔམ་ནག་པོ་མོ་དེར་ 7300 /325 
བད་ྱི་ཕག་སྤུ་ཤེར་རེད་ 
གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏོ་ལ་རེར་ 
གླ་རྩི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལ་རེང་ 
གསའ་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་ ཿ-¬- 46/50 
དབྱི་བགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ཿ-~ 
ཨོ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་ 
ལྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 
འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྲག་བད་བརྡལ་གླ་༡༡༡ 25 /28 
ཕག་རི་ནས་སྐང་ཏོག་བར་བརྡལ་གླ་སྐོར་༡༤༤༡༡༡ ` 
ཀ་སྦག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ' ༠38 / 40 
ཕག་རིར་སློང་"འཛའ་སྤང་༤-༡ ༦ ཁུ 


|¦ 


༡-"# ༤ ་ 


༡ 25 :35 
༔-~38/ 40 
:- 18 /19 


:-~ 40/45. 
10 


ཤེ 


:-- 1 4 


རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན༩-- 
ལྷ་ས་དྲན་གླ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་༩- 2 
བཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲར་ལ་རིན་སྒོར་༡-༡་ 
རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ལེང་ལ ༡༨ ༤ 
བོད་སྐད་སྐྲ་དག་རློབ་ཆེད་སྐད་སྡེད་ངོ་ཁཱངས་བདུན་དང་ 
དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བཅས་ལ་རིན་སྒོད་ ༤” 
ལུང་སྟེན་པ་རྩ་ང་མུམ་ཅུ་པའི་བརྡ་འདྲེལ་ཡིད་ 
འཕྲོག་མྱཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར་ 
དབབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་ལ་སྷོར་ 
སྒྲོག་དཔྲེ་འཉིས་པའི་རིན་སྒོར་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་ཐྲང་དགེ་ལེགས་ཀུན་ 


༤ 


༡༠ 
ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའི་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་འདིའི་རིན་ 


° ༤ 


གསང་ཤོག་མོ་གཅིག་རེའོ། ། 





བར་ལ ༡༢༧༡༩༡-༡:༡:༠༨ྷཤོ་ཟ 3:47 ༩96 


ྦ ¡ 
སཱ 

| 

། ཿ 


སིག 


༧! རད་རགས་ད ེོངམ་ཀོ་མིཌ་ 


རུ ༦༨༦༦ ༠༨༦༩༦༩༥༥མ༠༥སུམཞན།༨༦༦ ༡༠༡༥ ༧༧༦ ཱ ' 
༈ ཝཱན་པ་དང་ སྟི་་སཱ་ངོ་བདེ་ལགམ་རབ་གཏན་མཆོག་གྱི་སྐྲ་བང་དགེཞོ།།....  སྡུག་ཆོ་ཁག་ ”" ཡོད་པ རྣམམ་ནས་འབུས་མི་ལྔ་ངེ་དང་། ཊིབེ་ཊན་ 
རླ ཁོ ར་རོ ཀྱ . ཨི་སོ་སི་ཤན་གྱི་མཐྱས་མི་ ༣ དང་དབང་ཆ་ལྔ། ཆོང་པའི་ཨེ་སོ་ འའ 
¦ ཁ་ཏྫོན་ཕི་ླ་༣པའིགམ་ཤོག་ཏ་བཀོད་གསལ་གྲ་གཉུངགང་པྦན་ཏང་ནས ༩ཧྒྱལ་བ། རྨ ཤན་གྱེའབྲས་མི། གཞན་ཡང་དགོན་བཞིགྲོམ་ཁོལ་ལྟན་ཧྱས 
པ། ཡབ་སཱས་རྣམ་གཉིས་ལ་ཆིབས་ཊོར་རེ་འབྱལ་རྒྱ་བཅམ་བཏྨ་ཆེན་རིན་ཧོ་ཆེནི་ཆེབས་ བཅས་ཧ་ལམ་མེ་གངས་བྱར་ལྷག་ཙཊ་ ཊེ་ཞེནཧོལ་དུ་འདུ་ཚོགས་ ༼ 
2 ཁ་ཆསས་ཏས་ཀགཏྱརཆནཔ་དགོངསམངལེ སྟེ། . ད་ལམ་གྱ་གང་  གནང་ཞིང་། ཁྲི་བ་ཏྲིམས་དབོན་ས་ཏེབ་ནས་ལྷན་རྒྱས་གསར་པ་བསྟོ་ 
¢ གཞུང་ནམ་བོད་དུ་འོར་འདྲེན་ཆོག་པའི་ལམ སོན་གནང་ཐྲེབ་ལྟད་ཆིབས་ཉོར་ལྷྱ་བཀྲོལ་ གྱའི་སྐོར་བཀའ་མོལ་དྲི་ལན་གནང་འབྲས་མྨ་དེད་: ཚོགས་ལགྱ་ཤུས་མང་ | ཏོ 
2 ་ཏེ་བོད་དུ་གཏོང་ཁུས་ྱ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ་མདེར་བསྟུས།| ` - | ཤོས་ནམ་སྔང་ཨོད་གྲོས་མོལ་ལྙན་རྒྱས་རང་ལས་ལྷག་པ་མེད་ན་ཁོང་ [ 
དྲམ་འཁོད་དབང་ཆེན། ནྣམས་དང་འཇག་དེ་དོམ་ལྷན་རྒྱས་བསྐོ་གནང་ནང་། དེའི་ཁད་དགོད་ ¥ 
, སཿ 
( རྫ་ཟླའི་གསད་ཤོག་དུ་བཀོད་གསལ་བོད་ཟླ་གསུམ་པའི་ཆེས་བཅུ་གསུམ་ནས ཀྭན་ 
|གཟིགས་བཌ་ཆྱེན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་དུས་འཁོད་དབང་ཆེན་གནང་ངེས་གཤིས་འདི 
ཁཱལ་ནས་བོད་དིགམ་མང་བོ་བདེ་ལ་ཕེཤས་པའི་འནམ་ཚུལ་ཐོས།། 
5 བཿ ཀཞིས་པུ། རྒྱལ་།ཁབ་ཏྭའང་ ༧ ཏོང་སྟ་ཆེན་ཕྲོ་ཤ་ཆོག་ནམ་དུས་ 
མཉམ་དུ་ཧུས་འ།ོད་གྱི་དབང་ཆེན་གནད་གི་ཡོད་སྐད།: ། ˆ 


༧ རྭ རྡོར ར་མདོ་རན་བ་ཆཉ་སོན་གུམ་པ་རེ་དགོན་དང་ # 
ལྷཀ་སྦུག་གི་གནས་རུལ། ྲྭ རར 
དཀལ [ སྔད་ར་མི་འད་ཚ་བ་ཆེ་སན་ས་ཞིང་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ འགྱར་ཆྔ་ཚང་གཅིག་གསོལ་རས་གནང་བ་རྩིས་བཞེས་ཀྱིས་དེང་ཀ་ ་འ 
ལ་བར་ཆད་ཆེ། སྟོན་བྲོག་ཧ་ལམ་སྐམས། ཁྲོམ་དུ་ན་ཚ་མང་ ཁུད་པར་བཤལ 1༢ ¡ 
་ནད་ཀྱིས་མནང་བ་མང་། དུས་ཐྲོག་སྨན་ཐབས་དང ཟས་ལ་དྭུགོས་ེད་མ་གནང་ན་ 
སྦོག་ཝ་ཉེན་ཆེ། དེང་སྐྱུག་བཤལ་རྐང་ཉ་ལོག་པ་ དབྱིན་སྐད་དུ་ཀོ་ལོ་ད་ཟེད་བའི་ 
ནད་ཀྱིས་མི་ངེ་གཉིས་འནས། ད་དུང་དད་ཏྱབ་མི་འབྱང་ཆེད་ཁབ་བཅུགས་རུས་ 
- ༧ ཚང་མས་ལམ་སང་སྨན་ཁབ་བཙུགས་ན་ལེགས།  ངང་གི་སྡོད་ གནས་ 
_ |]7།¡ དང་ཁུས་ལ་གཏང་སྒྲ་གནང་བ་གལ་ཞེ། ཤ་དང་མར་རྙིང་སོགས་ཟ་མི་རུང་། སྐྱུང་ 
།ོ དེགས་ཆང་སོགས་སྔའས་ན་ལེགས། ང་ས་ཡ, 








་ོ གི རའ 


ས་དང་། ། སེའི་དབུང་ 
-2;, བཾའི་གནས་ཚུལ། | ༧ 


།།ཁ་མིག་མ་ 


1 དབྱིན་གཞུང་བརུན་མོ་ཆེན་མོ་ཨི་ལོ་མ་ཐེད་དྡོཿ 


ལ་་ཆོས་གྱང་ཀ ར་འཇོག་ 
དེ་གཞི་མངའ་ཞབས་ནམས་ཉས་བུས་བ་ཆེན་བོས་ ཇར = གས་ཚོ་རིབ་ 


ཐེབས་བསུ་དང་བཅས་དགའ་སྟོན་ཆེན་པོ་གནང་ཞིང་ 


་ རྱལ་ཁབ་ཆེན་བོ་རྣམ་བཞི་དང་བཅམ་གཞན་༡ 
སཱ རཿ ་ཆོགས་གནང་སྐབས་ 


ར་ ཀོ་རི་ཡ་དང་ ་ཨིན་ཌ་ཅིན་ནོགས་ཀྱི་ 
| ཀརི་གཞུང་ནས་གང་བྲེན་གྱིས་ག་ས་ག་ལ་ཟང་ཆིང་ 
དབང་ཨོད་བཏང་འི་སྐོར་བཀའ་ཐོལ་གནང་གྱུའི་ནང་ 
བོད་ཆོས་ལྡན་ཌྫོངས་གོ་ལག་ཞན་པ་དེ་ལའང་དབང་ 
ཡོད་ཀྱིས་དབུང་འཇུག་ཐོག་ཇི་ལྟར་ཟམ་པའི་སྐོར་ལ་ 
ཨང་བཀའ་མོལ་གནང་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་པའི་གྲམར་འགྱད་: 
ཁལ ༩2 
| ཤར་གླིང་ཀོ་རི་ཨིད་དཔུང་འཇུག་བོལཏེ་ཟླ་བྲ་མང་ 
: མ་སོང་བ་རེད། --དེ་རྗེས་དམག་བཅོན་བརྗེ་ལེན་ 
སོགས་བྱས་པ་རེད། གུང་ཕྲན་ཏང་གི་དམག་མེ་ཉི་ཁྲེ་ 
ལྷག་བྱིར་ལོག་ཐ་འདེད་པར་ལྷོ་ཀོ་ངེ་ཡ་དང་དའི་ཡླན་ 


| ཞད : དེ་ཨང་ 
༈ ེ་ཱ་ཞས་པང་སྤྱ་ཟླ་༤ ཚེམ་༢༠མས་སྦྱི་ཚོགས་ར 


”གཟིགས་ཞེབ་ཏིས་དེ་ནས་ཆིགས་བསྐྱར་གཏང་འསྐེཊཝྐ 
ཐོལ་གནང་རྒྱུ་ཨིན་འདུགཀུང་། ཨ་མེ་རཾ་། 


གླིང་དུ་ཕྱིན་བ་རེད། ད་དུང་ཀོ་ངི་ཡནི་སྐོར་སྐད་ཕྱིཊ' 
བྱ་འདི་སིན་ཧྱི་ཐཀའ་མེལ' 


ཉིན་ཤས་སིང་ག་ལའི་ 'གླིང་གི་གནས་ཆེན།ཁག་མང་ རྗེ (བཀའ་དྲི ཀྱིམ། །ཐོ་མ་བཙན་དགོ་བཅིངྒས ཀྲོལ 


ཐིབ་ངེས་མོ། །དྭ་ལྟ་ཐབས་མཏས་གང་དྲག་ཅི་དྲག་ 
པའི་གནས་ཚུལ།,། ཕོ་མོའ 


།ཨ་མི་འི་ཀནས་ཏལགསལ། 
དུག་སྦོམ་ཧའི་ཊོ་སྦོམ་གྱི་ཤུགས་ཚོད་ལེན་འདུག། 
སྤྱི་ཟླ་གཉིས་པའི་ནང་དང་གསུམ་པའི་ཚེས་ཤར་ལ་ 
ཨ་མི་རི་ཀནི་གཞང་ནས་རང་མེད་མི་མེད་བཟོ་རྒྱའི་ 
སྲོལ ་གསད་ཧའི་ཌོ་སྦོམ་ཞེས་པའི་ཤུགས་ཇཾ་ཡོད་ཚོད་ 
ཤཾིང་ཞིབདི་ཟུ་ཚ་ཆན་པར་འན་ཞད གཱ 
པའི སྙོཐས་ཤུགས་ནོ་རི་བླིང་དཱ་འཕེན་པའི་ རྡུལ་སྦོམ་ 
ལས་བརྒྱ་བསྒྱར་' གྱི་ཆེ་ བ་ཡིན་འདུག །དུག་སྦོམ་དེ་ 
ནག་རི་གླིང་ནས་ཧ་ལམ་མེ་ལི་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་གྱི་ཧྒྱ་ 
མཚོར་འཕེན་པའི་ཐལ་དུལ་རི་གླིང་ དུ་བབ་པ་མ་ཟད་ 
རྒྱ་གར་ཀཏར་ཡཏ་བབ་སྐད། £ 
ཐོགས་བྱེད་ཤཱབ་པའི་ རོ ཤུགས་༡མས་འདུག་ 


: 


ངང་ལ་ཏམས་ཏེན་ཆེ། །མ་གཡེངས་མ་གཡེངས་གཡོ་ 
གཏམ་ལ་མ་གཡིངས། །འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས།། 
ཕར་མོ་སའི་གླིངདུ་རྒྱ་གཞུངཀོ་མིན་ཏང་ནས་འམ་ལུཌ་ 
=£ 
བས་འ སཾ 

སྤྱི་ཚེནཔོ་ཇངཀི་ཤག་རང་ཡ་ངང་འཇག་ཐེབ་འདུག་ | 

བཞི་གནས་ཚུལ། ། 

པོར་ཁླིང་ནས་བརྡེད་གསལ། 
-ད་ལྟ་གནས་སྐབས་ཀྱ་ཞག་གི་ས་ལྟེ་བཞི་མི་དམངས་,| 

ཉས ས་་།སས་སྲད་ཡི། བཅིང་རུང་ཡུན་རིཊ་ 

དང་། དྭ ་ནམ་མེ་ལི་བྱས་སྐོར་གྷེ། མ་འགོར་ ༢ མེལ 
རིབིནབུའི་ཱ་གུ་བ་ཊམས་ཉ་འཇིན་བཞིན་ཡོད་པ་ 


དེ་མཚུངས་རྒྱ་དམད་: མ་འཛ 
བཀྲལ་བེད་ཀི་ཨིན་བརེད་ཀྱི་ཡོད་ཞཿ 





བསབ ༨༨ ༩༠༡༧ 
7 ༧ ས་ར ཆ་ལ 


























2 -ཚོང་པ་ཞམས་ལ་དགའ་བའི་ལྟོ། ཀུ 
༔] ཤྭ་དབ་བྷ་གྲད་ཕྱག་མཇོད་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་ཞདྱོད་ཡོད། ༡ 
' བད་ལྐམ་ཕན་ཚོའི་ཚོང་ཉགས་བརྫུས་མ་བཟོམ་ཏེ་ཚོམ། སྒ 
 གསར་བཛུས་མར་སྦྱར་སྟབས་ཕྲན་ལ་ཤིང་ཆེན་ངན་བ- ¡ 
7 བྱས་འདུག་རུང་། ད་ལམ་ངོས་རང་འདི་གང་འབྱོན་ 
༈ཾ ནས་དྲེ་ཉྟན་མིན་ཐ་ཁུངས་སྐེལ་བྱག: ཕྲན་ཆོའི་ཆོས་ 
[ གསང་གཉམ་གྱུ་ལམ་སྦར་ལ་བོད་མིའི་ཞདྲ་བད་ཡོད། 
! [ གཉེར་ཏདཊ་དངལག་སྦད་ཕུན་ཚོནཡིན་མན་ངེས རག གར་ས་བཞལ་ཞ། 
,་ལྔ་འྲ་ལྲོལ་བཚ། པར་དུ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་དགོས། ས་ཁར ུ 
ཀ་མ ང་གིས་ག དམིཌ་གསལ་བོད་ཚོང་ནམས་ལ་ཐུགས་ཕན་གསོ་བའི་ ཀ་སྦྲག་ནས་ཕག་རི་བད་བརྡལ་གླ་༠-༡༢༠ / 00 ཊར 
ལའི་ཚོགས་འདུ་གྲོལ་ཏེ་རང་རང་རྒྱལ་ཁབ་དྭ་ཕྱིར་ ཚོང་ཟོག་གང་ཡང་ཕྲན་གྱི་ཆོང་ཁང་ནས་ཐྲེབ་ཐུག ཚོང ཕག་རེད་སྒོད་ཞཛའ་སྲང་༡འ 6. བྱེད་སྐད།:།-' 
ལོག་དབས་འདུག །རོགས་འདད་གཞི་ཀུང་བཀའ་ ཁྲ་ནགས་ཀྱི་ཚོང་རོག་ཀཏཉམ་ཀན་ཀུའི་ཐོག་༡༡ར7། 4 
མོལ་དྲ་ཧ་པ་དནམེའི་དཔབང་ནོལ་འཕྲལ་དུ་ཞི་ཐབས་ འོད་འདྲེནབྱེདཀྱི་ཡོད། ༢༨༩༦ | དདེ་མ་སྐུརག། 
 རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨན༡-༨ ¿ 
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དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཕྱི་ཧྱལ་མུ་ཞིག་གི་ .ཚོང་རྫོག་སྨད་མེད་སྤྲས་དག་ཨིན་པར་བརྟེན་ཏ 
ལྷ་ས་དྷན་བྷུ་ཀྭ་བཤད་ཐཉས་ལ་རིན་ཨ་ན་ཿ, , 
ཚངམི་མནཇིའངལ་སྱི་ལ་ཧབ་གླིང་ཁག་གི་ ། ཉཱས་ཚོང་ཆོག་གཟིགས་རེཀས་གཉང་། ། 
ཕྱག་མཐོད་བི་སྒན་ མད་ལཱལཧིོ་ཁང་དུབ་སལ་ ། བོད་སྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེད་ཏོ་གྲངས་བདུན་ནང་ 
(།པཆུལ་) གྱི་སྐོད་ཧིན་པ་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དབར་མེ་ 
༼ཧ 
མོལ་གནང་འདུག །སྐངས་དེད་བློན་ཆེན་གསུམ་ནས་དམངས་སྡེ་ཀོ་མི་ནི་མིཞམ་ ཡང་ན་གུང་ཕྲནཏང་ ཏཿ།ཝ།་ཏཉ་དཏྐ་ 


འོགདཱ་གནས་མ་དགོས་པད་དང་ བཙན་དུ་གོང་འཕེལ། ནས་བསྦེས་ལྷད་ཀྱིས་ཕྲན་ཧྱི་མིང་འ།བོད་: ཆན | 
འབྱྱངཐབས་དང་། ཨེ་ཤེ་ཨའི་ཧྱལ་ཁབ་ཁག་དྭ་ནང་ ན་སླད་ཕྱིན་ཕྲན་གྱི་ཚོང་།ཁང དཱ་ཐེབས་ཏེ་ལེགས་  གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ཡ་དིན་སྒོར་༡=- ༩. 
རྱལ།ཁབ་སུ་ཐད་ནས་ཐེ་བྱས་བྱེད་མ་དགོས་བ་སོགས་ ཆོས་གསར་ཞེབ་སའི་ཁ་བྱང་༡ ཤྲི་རམ་བཱ་གད་ རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀུན་ཕན་མེ་ཡོང་ད་ལྟ་མེད། 
ཀྱི་བཀའ་མོལ་མང་ཙམ་ཞིག་གཏང་འདུག | ཀསྨིར་ 

ལེད་ཡོད། ། དཔྱེན་བདསྐདགཉིས་ཤནསྦུར་བཅས་ཡ་རནསྒོར་ ༤༡ 

མཐྨནཇི་ཡོདཀྱི་སྐོར་དཀའ་ཐོལ་འཕྱནབླག་ཆོད་པ་. ཿ ཁྱང་སྟོན་པ་ཙ་བ་སུམ་ཅུ་བའི་བརྡ་འདྲེལ་ཡིད་ ” 
ཞིག་བྱང་མེ་འདུག །གང་ལྟར་འཛན་གླིང་ཡོངསུ་དམག་འཁུག་སོགས་མེད་པར་མཐུན་ལབ་དུ་ ¡= 
ཆཱདུད་འ(འགེཌ་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་བསམ་འནང་གནང་དུག་ཀྱཇ་། ཧཀད་སྲིདཟླེན་བཉཌཏ་ཞེཧ་རུ་དང་ཧི་ ༥ ཿ ༧ 
ི་ཡད་སྱི་ནནསབཀའ་མོལ་གཏང་འདེནམེད་སབས་བཤོག་དགོས་བུང་འདུགཀྱང་བཏཌ ཞག་ས་གསུང ]ྲ 
( རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀྱི་ བདྡ་བད་སྐོདགཞག་བཞག་བའི་སྐོརཤག་ལེབཞིབ་དང་ལྔ་ཝ་བདུན་པར གཟིགས། ) མྱིག་བསྟད་ 

དེ ༤༢༧༠༥༠༣༥ཤོཔལ་ཤ༢པ༨ གཟན་པ ༧ཆལཇ༦ ༧༠༨༡༨༡ སུལ་ཕྱོགས་སོ སན དུ་བ ཡི ༦༤༠? 








༄༅། ཨུལ ཉྱོགས་སོ་སོའི་ གསའ་བྱ་ཅུརས་ སེ་ལོང་དགེབོ། ༽ 
འབ་ལོ་༩༢༨ ཨང་ཡམཚཾཿ ཁབ ཁཿ ་པཁི་ 


( 
ཡིེ 


དབེན བོད་གཟའ་ཆས་བྲ་བིགས་ བདེའི་ཤན་སྩ སྲ ཆ་ཁྭའུ་ཊ་ 
. མདོར་བླ་མ་ས་བཞུ་གས་སོ། ༡" 


ཐོན་ལས་ལ ༩ བྲོ ༥ ༠༠༡༤ ཉྤྱི་ཟླ་ལྔ་“འེ་ཆོས་ ་གསུམཞས་གྱཾ་འ ་༧༧༩༥༥༥ལ ± ༡༠འ༢༡ 





















༄! ཤིང་ཏ་ཧོརྨ་ཌཱ་གྲཡཱ་ པ།ཌ༩ ༩༦༩ .[. ༧།།ཧོདླ་ཟཱ་བ་ཞི་བ། 7༩4 7༡༥༩ 6 ༠༩, 
ལྦལ སྨུ ད་དོ 
༡༧༢ „༣ „༤„|( „|¢ ¿| {7༧7༤ 
¡༨⁄7 >„2„|7 _ ༦༧27 /|ཌ „| ༩ „7 ཟླ 
ཁོ ཁོ2།ཁོ རོར. ཁོཿཁོ2ཌོ2ཁོ2ཁོཁོཾ 
༼ཌར་ོ་༩་༩ ༦ ༦ ༦ ཁོ ༩༧༢ ༦ ཝ་ར་ 
༩༧་ར་༡༦༢༨།༣།༩༨།༣ ༩༩༩ ར་ལམ ་_9་ ར 
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༅།།ཧོར་ཟླ་ལྔ་ པ། ཚོ ཝར ༦།] ཧོར་ཟླ་དྲག་པ།2༼ #:#4 ཏ༩༧་ | 
ཏུ རས འཁ ༡29 ྣ 
རཱ ༔2#£: $ ངཿ ར་ 
༤.“ ༦ ༩༡༦ ༡༦༦༦ ༦2 ཀ 
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༩ | :22222 





༩ ༦༩ ཁར ཇད ༦ 























སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསས 


༄༅།ཡུལ་ཡྱོགསེཿི་ འ་བར་ལ་རྦམ ༠ ལོདགེའོ་འ་ཚ ལོ ཉེར་ ི ཚྩོས་ཉིན།། ཱ་ 







བྲོད་སར་ཡ༩ ཡད་ པའི་ རྒྱ་གར རྒཏྟན་ ཐམ ཆེད་ མཐྲའ་དོན་ལེགས བཱ་འེ་གནས ་ཁྭ་ནོར་བ་ 'ཞེ་ས་ཞར'*་ 
གྱི་བདག་ ཐྦོབ་རྒྱ་ནག་ལ འ།' འགྲེགས་པོད་བ་ བྱིས་ཤིང་། གྱི་;བ་ཚོད་ ` ཤས 
ཡོག་ ཆ་མེ་ད་ པར་ ཚྩཨྤེད་ རྒྱ་ནག'གཞུང་ཐ ` པས་ ་ མཚུ གྲུབ། གནྷ་ཧཱའི་ 
གནང་གྐབ་ས་དན་གནས་གང་༧ར་ ཧོར་གྱི་གསར་ འགྱར་མདོར་ཐཿ། 
བྱེད་རྒྱུ གནསྲ་ཚུལ་།། འྲབམཉམ་དགོས་ཚུལ་གསུངས་ ------ 
རྐྱེན མ་ཐུན་གྲུ་བ་ གན་རྒྱའི་ དོན་ཚཾཿ ཧཱུ་གརཱ་དངྭ་ཧཱ་ནག་ གཉིས་ཀྱི 
དེལ་ལི་ནས་ སྤྱི་ཟླ་བཞི་ཕའི་ནོསཱ་ བཞི་ \་བའི་ནང་ ་གཞུང་གཉིས་ ཕྱོགས། དྲོད 'ཀུ་ཐོག་མཐཱན་གྲུབ་ གཞེ 
ཉིནགསར་སླེལ་ལྟར་གསར་ འགྱུའ། ནས ཨོང་དོན་མོང་ར་ ་ཁ་ག་གསྐུམ་ འེ ཟོ བཞིན་རྟྭ ད་ཡ ཡགས 
ཞག་མ ཨི རེ་ཡུལ་སོ་ ཐཿ སོར་འཇོག་ རྒྱ་ཚ "བས་ པ་ན་ ད་ )ན་༧ཕི་བ།། 
དྭིནྷ་གད་འི་གསར་ཤོག་སྟེའྱེཌ་ ཕ་དང་། གློ ཕྱི་རུ་རུ་ ཁོངས ངོས༽ ཧུཾན་ཡུག་དངྱ་རུཞག་གི་ཡི་ 
མཱན་ཞེས་ པར་ཤཀློད་ག་སྐུལཱ། [འགས ་ཡེན་ བྱས་རྒྱན།རྒྱ་གར་གཞུང་ གི'་ གརྡ་བིས་པ ་པ་ ཡཱཾན་ གསའ 
བླུར།རྒྱ་གར་གཞུང་གིས་ 'རྐྱའི་ས་ དམག་མི 'བོད་ཀྱི་མ་ཁོངས་ནས་་' འདུག ། བོ་ད་ རི ཐོག་ཏུ རྤ 
ཁོངས་བོད་ནུ་ ཡོད་བའི་བྲག་ཏུར་ ཕྱིར་འབྲེན་བྱ་རྒྱའུཏྱྱེར་རྗ་ས'" ་པ་ན་ ཅིད ཡག་ཏྲཱ་འཱ་ཏེས 
དང་།དེ་དག་ག་ཡོ་ ཡོ་བྱད་ ཡས་ཆོ་གས འབྲ་ངས་དང་ །དེ་ཨ ཚུཕཾས་སཚོགས། པར་དུ། འབྲི ཤགོས་པ་ ་ཡུན་ 
རྒྱ་ནག་གཞུང་ལ་མྱོག་ཆ་ཤ་བས་ཨཊ ཉུ ཁག་ ཀུ་ཡོད་པའི་ སྦྲང་ བྒ་ལ'༡༩། འདུག་ རྫར དེ 3 རུའ་ མི་ འགུཊ། 
ཐོག་ཕྱིར་སྤོད་ བྱེད་རྒྱའེ་ སྐོར་གཞུད དྭང་ (༢ རྒྱ་གཞུང་ལཱ་ ངཁི་རྒྱུ་རྐྱན་ཅི་ ཧི་ཡཾན་ཆམ་ཉོག་སོ། 
གཉིས་ཀྲི་བར་ཤོག་ ལྷེ་སྤྲོད་ *ལེན་ ཚྩིས་ སྤེད་ཁྱ་རྒྱུ་བ་གྱི་ས་7 ཏཾ།མ་ཤི་ 
བྱ་གེས་ཤིང་། ཉེ་ཆར་པེ་ཅིང་དུ་ ཐཞག ཀུའིའདས་ལ༠༡༩༠༨་ལ་༥ རྒྱ་གཟ'དད་ གོའ་ཁ། གཞུང་ 
ཏླུབ་ཞག་པ་འི་ མ་ཐུན་གླུབ་གན་རྒྱར་ དཱུྱིན་ག ཞུང་གླི་གྱ་གར་ རྨག གཉས་ཀྱི་ མཐུན་འྲབ་ལ། 
ཞིབ་ན་།བོད་ཡུལ་ཕྱི་རྒྱ་རྒྱ་ནགཞུང། ཕྱིར་འཕྲེན་བྱ་རྒྱུ་ཁས་ལནུ་བརྱེས། བ་ཀའ་མོལ། 
ཁོངས་ ཡིན་པ ༈ངོས་ ལེནྱ་ཌུས་པའ་ པཞང་ད་བར་ཞོད་ བདེ་མ 'མེད་ཀྐྱེན་ཧཱས། དིལ ཨུས' 'མུའི་ཚྭཾས། ཉིན།གོའ་ 
བཅུན ད་ནས་ བོད་རྒྱ་ནག་གི་ས་ཁོན་ འགུངས་སཱ།རུའ་པ་མེན་ཞམ།།ད་ལྷཿ གཞུཏ་ ཕྱི་ུའི་ཐཱོན་ཚན་ ཌ 7 ཨཱ༣' 
འི་ལེ་ ལགཏུ་གྱུར་ པ་མ་ཟད།བོད བཀའ་མོལ་གཞང་ཟླ།བས་རྒྱ བ།ར` འིག་མི་ ༤༤ མཿ ཕེབས་ ༽ཉེ་ 
ལྱུརྭ་ཆུ་ཁོངས་ ཡན་པ་ ངོས་ལེན་ གཞུང་ནས་ དམག་མ་རྣམ་པ་འང་ ་སྒོར་གཉིས་ ཀྱ ་ཉེ་འབྲལཿ 
ལ་ ཟིན་རྐྱེན།ལྷ བཨུགས་རྒྱུ་གར་ འཆན་གས །༣ཆོ་ཀློ་རཱ་གཱ་ཏན་ ནས་ ཡཱ་དན་གན་ཨས་ཁག་ མདྭ་ཏྭཱ་། 
་ཀྱི་མིང་ཡང་ཆབ་སྲཾད་དོན། གནང་རེགས་མེད་མོད་།བར། །།ཐུད་པར་དུ་རུལ་ཁབ་ཚུ་ལོངས་ 
གཅོད་ཅེས་ཕ་གཞུང་དོན་གླུ་ཚོབ་སྟེ། ལེ་ཅིང་དུ་བ་ཀ་འ་མོལ་མཛད་ རྤྲོད་རྒྱུ་ནོར་ཕོང་འགྲོ་སོགས་ཆུ` 
དབིནྷ་གདུ་ཀྱོ་སེ་ ལཱར་པན་འཱ་ལ་ཟེར རན ༣ན། ཁམ་ དོན་ ལག་ཧུ་ཤཱ ཞིཟ་ རུས སྐོནྲ་ཆཱལ་ ཁབ་ཤཉཾཾ 
× ་ཆབ་ེ ལྟེ་བ་ རེ དུཿཡོད་ཆིང་ ཕྱོགས་ སྐེར་ཙམ་མ་ གཏོགས།གཞེ། བཀའ་མོལ གནང་མུཿཨ་མ། ཟད་ 
འདིནི་དེའི་ཞོག་ཏུ་ཡོད་།རེ་ཝརྦ་མུ་ རང་འི་རིངས་ ཕིག་ ལུ་བྱ་ཡཱརཱ་" རྒྱ་ག་དང་ཆུནག་གཉིས་ྱེས 
ཆིབ་བ་ འ་དགོས་གྱུང་ཊ འདུག ། བརོས་སྔོང་པྭ་ ཐཱ་ཆེཿཏཱ ཏ་ངེས།གོ།ཞུང་ མཐུན གྱུབ ་གན་འཇོག།ཁ་ཨགས། 
གཞུང་ཕན་ཆྱིན་གཉིས་ཤྱི་ཐར་མཐུན་ གཉིས་གས་སོ་སེའི་ ཁོང་ས་སུ། བརྗོད་དང་། བཞ་རྒ་འདི་ས་གོར་ཁ 
གླུབ་གན་རྒྱ་དང་ །ཤོག་ལྟེ་ཚང་ཡར་ དམི་གས་ གསལ་གྱ ཀྱི་གྱེ་བོ་ དཔབ།་ རྫ ༢་་ལམ ་སང་གནོད་རྒྱེན' 
བོདྱ་སི་མིང་བེས་ལེས 'བ་ཞིན། རྒྱ་ཉ གཏོངྱྱ་ཧཱ་མེད་ པར་ཟབ།) ་གྷནོད་༧ ཤྱ ཏད དྭོགས མདྨ་ཆཱ་བོས་ ཚོ་འད་ 
སཱ་ཁྱོངས་བྷོད་ ཆེས་བཀོད་ཅིང་།། པ་དད་ིཆུ་གར་དུ་གནས་བར་ འདྲི་ཚིག་དེ་ལུ་བུའི་ ་གདོང་ དཧཱ་ཕཱད་༡ 
བོད་ཐོག་རྒྱནག་ གཞུང་གྲི་ ནག་ང་ ཞུ་འྷ་ཊཱ་ཝད། ར་ནས ཨ་ཁོང་མ། རུ ཡུན བོད་དང་ང་ཚོའི་ དབའི 
ལུང་གྲ་སར་དུ་བསླེབས ་རྐེན་ྒུ་ ཐོད་ ཀྱུ བཞན ཡ་བོར་ཕ་ གཏོང་རྒྱ[ ཡེག་ མོད། ཆ་ཞག་ དང་མཐུན་ཡཾ' 
གཞུང་གིས་ ཀྱང་མ་བྤན་ལམ་དོ་ དེ་རྐྱའཾ་མ'ཁོངས་བོད་ནས་མངོ"་། ལ་དགའ་ཞེས་སོཤས་ཤསངས་འདུག། 




















༄༅།]།[ ཡུལ་ོགསོའི་གསར་འགྱའམེ་ལོང་།ཕྱི2ཱ པུའི & ༩ 
ཧྭྟོ་ཁོོ་རོ་རོ་ཀོརོནོགོ་གོའ་་ོ་་ཁོ་ རོར 


རྒྱ་དཀརནོག་གཞུདྲ་གུཉིས་ཀྱི་བཅྨ་པ 
ཁ་ས གླབ་ བ་ག་ཆུའདོན་ཚིན་ལ་འོབ་རགསའ རྒ རཱ 


ཉེ་ ཛུ ལལ གཞུང་ཊ གཉེས་ཀྱི' སྐུ ཚོབ་དག ཧུ་ནག་ ས་ཁོངས་བོད་ྱི་ ཚོང་དོན་འང་ །འགྲུལུ་ འགྲེལ 
འྭ་ཁུ་ཆོག་དོན་གནས་ཆེད་ཡིག་ཐོག་ནུ་བཀའ་མོལ་མཛ ཛད་རུརྨ་ཐཱགས གཏན་འཁྲེལ་ ་བའི་ཆིག་དོན་ 
འདྷ་ལྟ་སྙེ། (༡? རྒྱུ་གར་དམབྨཱམི་རྒྱ་ནག་སྭ་ །ཁོངས་ 'བོད་ཡུལ་གོ་ ཡརྲ་ཤྲོཏཾ་དང་ །རྒྱལ་རྩེར་ཡ ཡོད་པ་རྣཾས་གྲཞུང་ 
ཡན་ཚུཾན་ཤོག་ལྷེ་ ལྤོལ ལེན་བྱགིས་ ལའི་ཚམོས་མཚོས་ནས་ བཟུངས་ཟླ་ ཧྲུག ཞའ འ་ཚུཾན་ཕྱཾར 'འཐན་ བྱ་རྒྱ ཕྱེར 
(འཛྲེན་བྱེ དྭ་ཀབ་སྭ་ཆནག་གྲུང་ གྱེས ཀྱང་ ཧི ཅིའི་གྲོགསུ བཱ ། (༢)རྒྱནག་ས' ཁོངས་ བོད་ སར་༣ད་པའ་ 
གར་གྱི་སྦྲག་ཏརྭ་དུང་། ཁ་པར་།དེ་དཀག་ཡོ་ ་བུད་ བཅས མྲེཾག་ཚབབས་མཚུངས་ཐོག་རྒྱནུག་གཞུང་ལ: 
སྡོད་བུརྒྱུ་། ད་དག་གི་ཐྗེ ཀྱི་ཤེད་ ཕྱོགས་ ལེགས་ པར ཆེད ཏུ ་མོལ་དོ་བརྙན་ རྒྱ་ནག་འང་དུ་། དེ་གཞི་ཕྱི་རྒྱལ་ ལུས" 
།འུཧསུཿ དང་། རྒྱ་གར་ཕྱི་རྒྱལ་ ་དོན་གཅོོད་ལྕས་ཞྲོག ཐོགས་ལམ་སེང ་མཛད་རྒྱུ། (༣) རྐྱ་ནག་ས་ ཁངས་བོདུ་ཡོད་པ་འྱི་རྒྱ 
རྒྱར་གྱི་མགྲོན་ཁང་ སྦག་བདྒ་ལ) འཤྱཾས་ ཀྱང་ཇཏཱཿ ལའོ་མ་ཁ་བའ། ་ཨ་ཆུངས་ཐོག་ ཧི ཡ གཞུང་ཧུ་ཚིས་སྤྲད་ བྱ་རྒྱ /དང་། 
ཉྱཾད་ཕྱོགས་སྐོར་བཀའ་ཡོལ་གོ གོང་ལྟར་གནའ ལྒུ རྒྱ་གར་གཞུང་ ཧི ་མ་གྲུཾནུ་ཁང་དཱཾ་ དུ་དགཿམགྲོན་ཁང་རང་ལ་ ¦ ༠ 
ཊརྒྱུར་ཐུགས་ཇོས་མཛདཱ་། (༤) རྒྱུནག་གཞུང་ ད་ཡིས་ གུ་གར་གཞུངག་ ཚོངེ་སྙི་ ཁང་རུ་ནྲ་ ས་ཁོངས་བད་ གྲོ་མོཿ་ 
ནཾ ྱལཆལ་ཡ་པ་ི་བཅིགས ཀྱ ་ུད་ནིསྐྱ་གར་གཞུང་ལ་འཊང་ནས་འདོླ རུ །རྱ་གར་གཞུང་གི་ 
ས་ཁང་དེ་དགུ་གི་ ཁ་འཛེན་ལག་ འཁྱེར་རྒྱནག་གཞུདྭསྲི་ཀང་ཞུལེན་བྱབ་ཆོག་རྒྱུ་། (༥) རྒྱ་གར་ གྱུང་ གིས་ རྒྱ 
ཞག་ག ང་གི་ཤོང་མྱི་ཀྭ ཀ་ཏཱ་དང་། ཧཱ་ སྦུགྲ་ཏུ་འཇོག་ །ཧུནས་ལ་ ས་ཆ་སྭ་གར་ལེན་ཆོག་པ་ པནས། འི ག་ཁང་པ་ 
གསུར་ཙགཅོག་པ་གཞད་ཆུ་། (༠)ཧུ་ོག་བཞུང་གྲི སྱིར་གར་གཞུང་གི་ཚོངར་ རྒྱ་ནག་ལ་ཁོཏུསུ་བོདུ་ཡཾད་པའ་ཁང་ 
བག་རུཧག [སྐོར་རོགས་རེམ་ག ་གང་ཐད་ཤས་གནའྱརྒུ། (༧) ' རྒྱྒ་ཆ་གཞུང་ 'གེསྱ་ཆུ་ནག་ཚོང་ ཡྱིན དྲལ་ལྔ་ར་ཁང་ 
ཧཱཿ ཐོབ་ཆེད་རོགས་འ ཤ་གཞངའྱ་ཏུ།། བཱཊ་ ཅོ ཤང་བཱ་བ། ནེའ་- རྒྱ་གར་གཞུང་གྲི'གྲོ་མོ་ཡནྨ' ཧོཿ 
སྐྲུབ གི་ཚོང་སྒྱ ཁྭད་ ཀ £ བཆི་གས། [བོའས་ 'ཡེད་ རབ ཁང་སཧྲའཿ ཤན ཁམྡཱདཱ འགུལ 'བརྱིས་ པ་ 
མདྱོ་རུ་ནག་གཞུང་ལ་ ཕྱིར་སྤྲོད་རྒྱབྒྱུ ། ཡད༼༧༧རྒྱ་གར་ཚོང པ་འི་རོཔ་ཁང་དང་། ལྡེད་ ཀནསོ་ཁང་པ གོང་གི་༢ ས།་ 
ཟེག་ཏུ་ ོད་ཆེ། ཁ་འཇོན་ལག་འཁྲེར་གསའ་ལེར་དགོས་ ''ཉབ་ས་གྒུ་ཞག་ཧ་ཛཱ ཁྱངགིས རྒྱ་གར་གཞུང ངམ།ྱར་གའ་མོད་ 
པ་ དང་ཁ་འཛེར་གྐོར་ རྟགས་ཆུཀརྒྱུ (2༡༠) པན་ཆུ་ལ ལ།ཉེཁས་ཀ་འེ་ཚོཌ་ ༢༡༩༧ ༡༤༡༩ སོའ་ ལུལ་མིས་ ཐ ཁཱིམ་ས་ འགམ 
དང་།ཞག་ཉེས་གྱུ་རིགས་བྱུངཐཱཚུམས་ས་གནས་ ཡོའི་ཁྲིམས་དང་ ། ཡུལ་ སོལ་མཐུན་ཁར་ཞུབས་བོའི་ྡེས་སློདེ་ཚུ་ 
རྒྱུ། (22) ) གཉིས་ ས་སོགས ཀྱ་ཝོང་མྱི་བང་ཚོང་ པས་ཁམ་བྱིད་ལ་ས་ གཞས་ སོརྦ་གཱས་ ཧྲུལ ཆོག་ རྒྱུ།( རྒྱལ 
དང་[ ཡུནགློང་དུ་ཡོད་ པའྱི་ཆུ་གར་གཞུང་གི་ རན་ཁངཁག་ལུང་ཞི་ ལཱཿ བྱེད་ ཁག་གེ་ཧེདུ་ (=ང་འང་གས་ འཛག ། 
(༡2) གཞུང་གཉིས་ཀས་སོ་འི་ས་ ཁོངསུ་“ཡོད་ པའི་ ག་ཞུན་ དོགས "རུ དཀར་ཞག་གཉས་འང)གེ་མི་སེར་དཔ་།ས་ ཁད་ 
སོགས་གྱུང་སྐོབ་བྱརྒྱུ་ (2༤ རྒྱནག་ གཞུང་ཤིས་འུཿ ལེར ་རྫོང་ ང་གརྒྱུད་ཤས་ ༩༡༩༩ ༡༨༡༩ ེ་ཾ ༩༩: སཤོས་ ` ཚ་ 
མགྲོན་ཁང་གང་ཐུབ རྩཨརྒྱུ།(2 (༡༥) རྒྱ་གར་ གཞུང་གིས་རྒ རྱ་གའཤང་ ཁུབས་ཤ 'ཤཱནས་ ་བ་མོར་བྲ་ི ་རྣིས་ ལ་ ་ལ་གང་ཅིའི་ 
གྲོགས་ཕན་བུ'རྒྱུ (༡༧) གཉིས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཚོང ང་མ་དུང་། ཨནབས་ པ་བྷགར་བ ་རྣས་ཀྱིས་རོས་འདྲེན་སོགས་སྱེ 
༠གླ་ཆར་གཡར་ གླུས་ཆག་རྒྱུ། (༡༨ ཡཱལ་སའ་ ཚོང་ པའི་ ཛྡོད་ ཁང་་ དད་ ཏའ ཞོས་ ཁང་ དགོས་བགས་ མུསཿ 
དེགའེ་ ས་གནས་ ༡ དང་མ་ུན་པར་ཤཿ ཡརྨ་གས་ཆོག ༽ (༡༩ གཉེས" ཕྱུགས་ ཀྱི་ཚོང་པ་ས་ འཆའ་ཉན་ ཿ 
སྣཚོང་འཁོས་ཐད་མུཧ་ཤུ་ བ་གསྦྱ་རཱཿཡང་ གཉེས་ ལར་ 'བཀོད་ པའ་ས་ཆ་ ཁའུ ཏེ ཏུ་ཙཱས་ ཆེ ཆོག་རྒྱུཌ། (༢༠༡ གཉིས་ ཕྱོག 
ཀྱ་ཨོང་པའེ་བར་ ༧ ཟོ དང་ ། ཊུན་ ཅུ ཚཱོ་ད།སོགས།་ ཀྱི་སློར་ས་གནས་སོ་སོའེ་ཁམས་་ 
ལགས་དང་ སྤུར་བཱཿ བསལ སུ ཧར 5༤༨༧ ༢༤༥ ༡༢༧. ༡༧༥ ༢༨༦༣ `-:#༢་ ±±;)°` 


-%^+༤༢ རར - ༨ འ ཚང ༨༧༠.) ༨༨༧ 





÷ ` 1 ་ ¬` 6 2 `༡༨:༥༥༦༨༠༢༡༽`-` ˆ 





(དྲུག 
གནང་བ་མ་ཉོགས་ཀྱང་ [ཨིན་ཌོ་ཤཊེ་ཿ ལ་དཔུང་གི་ས་མང་ཚམ་ཞིག་འཛིན། དདུ་སྡོ་ས་ཀོར་འབི་་ 
ནའདམག་འྲཐབ་འཕྲུལ་དུ་ཐྲ་གགཅོད་ བཟུང་བྱས་འདུག །དེང་མ་ཁའ་གླུ་ ) རྒྱ་ཡ་རན་མེའེ་དམག་འབྲབ་ 
ྒྱུ་བགའ་སོལ་དའ་འཛ་གིཔ་ བྱར།དབུང་ལྣན་ཆོག་པར་ནོ་ཅིན བཞོལ་ཅེ་མཐུན་ལ་ཡོང་ 
ཡོངྲསུ་དུམ་འདེ་ཡོང་ཐབས་སོག་ས་ རྒ འི་སྭ་ གོན་ཆེན་པོ་ཡ་གཞུང་ ཐྲབས་དང་།སླེར་ འཇཾ་@ཾ ་ད` 
ཀྱི་ཐ་ཀའ་མོལ་གནང་འདུག། །ནསེ་བེད་མྲུ་སུ། འུག །གབས་མཆིས དུ་དམག་འཁུག་མི་འབྱུང་བ་སོཌ་ 

¬ རྷ་ནེ་ཁ་ཞེས་པརའ་རྒྱལ་ཁབ་ཚིས ཀྱི་ཐབ་མ་ཤེག་གནང་སྲུསུ་མྭའི 

ལས 2 ༢ ༣༧༡ ༣ ་མ་ ཡའ ས་། 
ས་གཡས ཏེ་ : ཀྱི་ལུས་ྱས་ ཨན་ཌོ་ཆའི་མའེ་ |འདུག་ཁུང་།(སྔོན་ནམུག་ཆེད་ དང་པོའི་ 
ལྱི་ཟླ་ཟ་ཞི་ཕའི་ཚེཔྨ། ཉིན་ཧེ་ལེན་ དམག་ཐག་གཅོདྱ་རུའེའཀའ་མོལ་ ཇེས་འཛུ་གླིང་སྱི་ཚོག་ལཱུཀྱ།་ 
ནམ་གི་ལི་ཡིར་ ས་གཡོསྤ་ཟྭི་ གཞང་མུས་མཆིས། གལ་ཕཱིད་ །༡༦ོཔེ་ཧེ་ཤྫོན་ཞེས་པ་ཞིག།་ 
ཐམ་པ་དང་།ིི་གྲངས་འབུམ། ཆྭ་ཐར་ཡམ་མ་ གྱུང་ཚེ་ཀོའི་ཡཱ། དེང་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་པའི་བ།` 
ཝག་གཉིས་སྡོད་གནས་མེད་པར་ གཙེས་པར་ འགྱུར་འའི་ལེན་ ( གནས་ ཛཱ་འེ་ཝྭ་ ཞྲེས་པ་དེ་རྭདདུ་ 
༤ུ་ར་པའི་གནས་ཆུལ།། མེང་པོ་ཡོད་པའེ་གནས་ཆུལ།། ལོ་མང་འདུ་མོགས་བྱགིད་ངུད་ནང་ 
པོ ་ོ་འོ་འོའི་འིརོཁ་འཀོར་བྲོ་སྒོོ ོང 
)༦༨༤ེ༨ཨ༦༡:ག“༢༤༨༦༢༥༥༥ དམ་བ ༤ི་ཟླ་ཚཾཧྱ'ཉན་པ། ]གླང་དམ་ག་ཆེམགཏམས་པ་བུང་། 
=: རླ ༡ = 2 ༩ |¬ ༣༽,༽ རཱུ < 
༧༨༧༢༧༥༤༧༦༤༥ཞན༥༡༢༡༡༥༥ ཀི་སྦིཧནྱ་ཆུལ་ས་ཀྲུ་རཱ་ཅི་ནས་ །ལིག་འའོ་ལི་མེ་ཤོནྡ་ཚུ་འཐྱོརྩྱ་རུར། 
༤༧༤༧༡༨ ༡ོ༡:༦༩༦༢༨༥༡༤༥༦) བརྗོད་གསལ་ ཨབ་མི་རི་ཀའི་མཁན པ་དང་མ་ཆིི་ངས་པ་ཞིག ལས་ 
༡༣༨༥ ༡༨༢༨ ༤༨༨ ཚང གྲུ་ཆེན་ཕོ་བརྒྱུད་ཕ་ཤཞུང་ གི 'འཛ་མ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་རྣས་གྱི 
ཧ”༨2:༨༨༣༣༠: ༠༡༤7 ༨༨ གེཞམ་ནས་ཤཞམ་གུར་ཁེ་གདུཌ། བར་གནས་ར།བས་ཙི་མ་བཏཏོགན 
༤༦:༢༨ ༡༢༡༨) ༧9༨ བཙཡ་'འབབ་དམག་༨༠༠ 2མ' ཡྭབུན་ འི འབུང་དཀའ་ལ་འཛང་ 


“^ ༨༠༠༨༧༨༤༤ ༧༥༧༢ པ་ཨིན་་ཀའི ཤར་ སོང་ཞེས། གྲུང་དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ 
༤༢༧༧༣༢༧༦ི-༡ ༡༩༠༤ (པ་འི་གསའ་ འགྱུར །། „ ཕྱེ་མ་གཏོང་ཡུ་ ང་ངེས་པ་ 

༢༠༡`༡༦༨:༢༥༤༥༥༥༥ ་རྔུ་འོན་ཉི་སོད་ཐམ་པ་འ༽ ནི་མི་དང་མགེར་བཟང་གྲིས་ 
༡༩”-༡༩༩༥ཁོ་༥ ༩༤༥༧ ལྡོམ་ཆར། ཡ་གཞུང་རྒྱ་ཝ' གང་འཆར་ཀུ་བཀྲོད་བ་འདྲི་བདན་ 
༧༥༧༤༢༧༢༦་༩༡༤ མ་པེ་འིསི་ཞས་ ༦༥༥༤ མི་རྡ་རེས་སེ་གྲཟིགས་པའ་ྱུག 
༢༨༤ ༨༥ ' ༩༦ ° ^ དཱེ་འིང་ཡཤ།ཞུང་མ།ཁ འ་དྲམཤ་ ༣༡^༥༥༠༥2:༢ ཊི 
༦ '༢༦༽4༦༧:ཤ$༩\” གཾ་པཱཱུ་ཐི་པྲའཾཏེ་དཕྭར་ ལྡེ ༢'༥༡༨༧༨༡༨༨༽ ) 


ག༡༠འ;།:། 








རའ །གལ་ཆེན་བྱ་བ་ཐཝས་ཅད་ལ། 
འདི་ཉིད་།ཁོ་ནར་གཅོ་ཞེས་གསུངས།] 


རའ | | མཁས་དབང་མཐེན་རབ་ནོང་བུས་ 
 བྱགས་བསྐྱེད་རྒྱ་དངགཉིས་མེད >; ཀྱང་། །རྩིས་གཞུང་རིགས་ལྡན་སྙིང་ ། 
པ། །དབལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ (༦ ] ཐྲིག་ལས། །འཁྱུལ་མེད་རི་མོས་ 
འདུད། །མ་སྦྱངས་དེང་དྭས་མཁས་ ཇུ £: སྐྱབ་བྱེད་སྐབམ། །དཔྱིད་ར་ཧེར ་ཌྷ་ [7 ཁའ 
རྣམས་ལ། །དེགས་པའི་ཆི་གི་ཕྲེང་ཐ ± } དང་པེ་སོགས། །འདས་ཟླ་བསྲེས་ [7 
བ་སྤེལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་ ༈ཱ / | ལ་གནས་གཏིས་བཞག །གསུངས་ ལཱ 
སྨོན་པའི་ཡུལ། །སྔ་ན་མེད་པའི་རྣམ་ བའ 4: པ་འདི་དང་མིའགལ ལམ། །དེ་ ད - 
མཁྱེན་དང་། [རྒྱལ་བའི་བླགས་རྗེ་ །བཞིན་ཧེརྦ་རཱ་གསུམ་པ་དེ། །རྒྱ་ནག 
ཕྲིན་ལས་ལ། །ཚད་བཟྱང་རྒྱད་ ། ༽།།དྭྟངར་འཐིང་ཏྭ་ཟུང་གྱུངས་ ། 
དང་མི་འགལ་ལམ། །ཤད་བྱོགས་། _ 4 ཙ་ ཤང་ལོ་འདབ་གྱས་པ་དང་ །ཧྲེད 
ས་འཇིན་ཝ་པ་དེ། །དེང་སདུང་། པ་ སམ ས་ ལན་དབྱང་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ། །བསྟོན་ 
མཁས་བས་ཆུ་ལ་བཞེད།།དུས་འཁོར། རོགསལ་ལོ་རེན་རིན་པོ་ཆེའི་ས་པད་དགྲེའོ། མེད་མངེནཾ་མུམ་ཚད་མས་གྲབ། ། 
1] བཅུང ༠༩༦༦ ༥༡༩ དཔྱིད་ལ་དབྱང་ཟླ་ཞེས་བྱ་བ་འདི།། 
ནང་ཐོའ་ཅིས་མགོ་གཉིས། །མི་ ཁ་སྔོནལོ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་ཞོང་རྷན་རྒྱས་ཀ་སྦྱག་བརྐྱད་ ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ལ། } 
མཐུན་པ་འདི་ཇི་རྣང་ལགས། །སྐྱིད་ བཀྲས་རུན་ཆོས་སྡེར་ཆིབས་བསྒྱད་གྱིས་སྔོན་ བཞིན་བླ་བྲུང་ | མངོནོ་མུམ་ཁུད་སད་མི་འགྱང་ 
བར་དགོན་པའི་བཞི་གསུམ་ལས། ། འཇིན་སྐྱོང་གནང་རྒྱ་བཅས་དེང་སང་བསྟན་དེན་ཞབས་ རམ། །བཀའ་དྱང་པད་མ་རྡོ་རྗེ་ 
མ་མཁེན་པ་དེ་ས་ཡི་སྐྱོན། །རུས་  འདེགས་གང་ལེཌ་གནང་བཞིན་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ།] | ཡིས། །སྤྱ་དྲ་རྒྱད་ཆིག་ཁྱང་དྲངས་ 
སྦལ་འཁོར་ལོ་མོགས་བཅས་ལ། ། - 1 ནས། །བྱེད་སྒྲ་གཙོ་ཕལ་དབྱེ་སོཌ་ 
ལྷ་ལྡན་དབུས་སུ་བཞག་ཅེས་གསུངས། །འོ་ན་རྒྱ་གང་འཕགས་པའི་། ལ། །མཐའ་གཅོད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་མཛད། །དེ་ལ་དགག་ལེན་བསྟན་ 
ཡུལ། །ལྷོ་ལ་བྱེད་དང་དབུས་ལ་བྱེད། |ལྷ་ཆེན་གཙུག་ན་ཟླ་བ་ཡི།།| བཅོས་བརྩ་མས། །འདད་ལོའཾ་གསུང་གི་ཝུ 
'གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱད། །གངས་ལྗོངས་དབུསུ་མཛད་ འཕང་བའི་རྡོ་དང་འདྲ། །རང་གཞན་རྱུ་ཡི་མགོ་བོ་ལ། །ཕོགས་འགྱང་ དྲུ 
ནས་ནི། །གསུངས་པ་ཡིན་ཞེས་མྱ་ཡིས་རྟེགས། །མདོ་རྒྱད་བསྟན་ ངེས་པར་མི་འདུག་ལགས། །ཡི་གེ་དག་དང་མ་དག་པ། །མང་པོ་སྣང་ ཇཾ 
བཅོས་གང་ལས་མཐོང་། །ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས། ! ཨང་ཡིག་བྱེད་སྐྱོན། །ཡིན་སྟམས་རེ་ཞིག་སྒྲ་བ་གཅང་།།ཁྔོན་བྱོན་མཁས་ ཡབ 
རྒྱ་ནག་ཏོང་།ན་རྩིས་གཞུང་ལས། །ལགས་བསྒྱར་རེནའབྲེལ་ཡན་ ནཾམས་དགྱིས་བྱེད་པའི། །སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པར་མ་མཆིས་ཀུང་། །འདི་ ཞི 
ཀོང་རྩིས། །ཚད་ལྡན་མིན་པ་མུ་ཡིས་མཁྱེན། །ཧེར་གྱི་ཟླ་བ་དང་ དེང་། དུས་ མཁས་རྣམས་ལ། །༡མས་མཚང་ཙམ་ །་དྲིས་པ། ཡིན། །མདོ་ 
པོ་འདི། །རྒྱ་ནག་དཔྱིད་བྲ་འབྱུག་ཟླང་བཞེད། །འོ་ན་སྤོ་ཐྲང་གསེད་ སྨད་སློང་ཕྱག་བཤད་སྒྲུབ་ང་། །སྟོབས་དང་འབྱོད་པ་དམན་ན་ཨང་། དྱ 
; རྩིས་ལས།.།དབྱར་དགུན་འབྲིང་གཉིས་སྒང་ཚད་ལ། །བགྲོད་གཏི དེང་སང་སྨྱག་འཇིན་མདུན་ས་དུ། །རིག་པ་སྨྲ་ལ་ང་མི་འཇིགས། ། 
 མཐན་བྱག་གསུངས་པ་དང་། །མེད་གན་བཀའ་བཅུས་བཞེད་གྲགས་ འདི་བྱས་དགེ་བས་མ་གྱུར་འགྲོ །རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་བའི་རྱ་རུ་བསྫོ། ་ར 
༼ བཞི། །གཟའ་ཉི་ == ༦ 22 ཤིང་རྟ་ཟླ་༢ཆེས་ ° ་ལ། = 
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96 ཟབ་བ 























༢ ཡི རར བཟད ཡེ ལོན་ཚུལ་ 
ཤུབ ཝ་ཟླ མགང ཤོད་།་བདགའ་མོིས་ཆི་ ཀྱ ཁབ་ ཏི ར་བགོ་ ཚོ ཤོས་ ཡུ 
སྤི ནྲ་གུཊ་གནྱ་ནཱ བཀོད་པ་ 1⁄7 ༡༡༦༦9 ཁ་་་་༦་ང ིེ 
ད་ལམ་ཤོད་ནས་སྔོནྱ་ཧི་ཆིངས་ཡིག་ཁག་ག་འྲ་ཤུས གངས་ལོངས གྱུ '༧གོང་སཨམྭ ཌོ 
ས་བ] །ས་ཁགདང་ལྭ་ཐུད་ ` ༡༦ ད་ ཀྱན་གྲྭབི 
., ག་ཟིགས་བེའི་ཚེར་ནུ་བསྐྱར་དུ་བཀོད་ཡོད།ད་ལཾ་ པཿ མཛལ་ཅུ་མིན་གྲབགས་ོ 
'ཐསམ་ ༠ ང་ མྭ་དེགས ཧ་ཧཱའ་ དོམ་གནང་ ཞྒ་ལ་ ངི རྒྱ་ཨུངཚཱཤུང་ག་@, 
ཆན་ལ་བརྗེསྱ་ཕྭ་རུལ་ ཁག་གི་གནས་ཚུལ་དྲེ་ཊི་ གདན་འ འཆུ 
༩གོད་མ' ཀུང་མདོར་བླསུསྣ།་གསལ་ལ་གའིཌ་ 

; ༩༨༤ ༣༨ གསའཤོན་ འདི་ པ་ཡ འདེབས བ་ ལུ་ཁད་པའི་ 
ཀྭ ཡཾ སྐོར་བ བཀའ་མོལ མདྭཱ་ཙུམ་ ་རུང་ གྲབས་ཨཱ་ བོད་ནག་འང་ཝངེས་ལ་ཤ་ "ཞིན་མཆིས། 
མར ལུམ་ ཅུང་ ཝེ་ 2 འ ཨེན ཤེ བའ་མ་ དམའ སྔམ་འཆར་དང་བར་བ༽ 
རྒྱ་པ་གསེང་དྭབུང་འཇུག་ཧ་ཅང་ཆེ་ཞིང་ འའ ཕྱགས" གནས་ ཆུལ་འབྱོརྭ་བུང་ བ་ ལྔར་ཆཱཌ་བ་ཡབ། 
ལ་ཐོབ་རལ་ཆེ་ཙམ་བྱུང་འབུག། དམག་ ཟགཱ་གཅོད་ ཆྲརྲ། རྭཱས་ ལ་ར་ཀུང་ལ་ཞུང་ནས་རྒྱ་ཞོཿ 
རཱི བཀའ་ ལལ མང་པོ་གནང་ ་རུང་ད་ ཛེར་ཟར་ ཅོང་ ལན་གདན་འ (ཞུ རྨྱུར ན་ཐ་ཅད་ 
ཤླཧུན་ལམ་བྱུང་མི་ འདུག ལྭ ཚོ་དང་ ཀྱས་ཧོ་ པ་འེད་ རི གསར་ཤོན་ཁག་ 
ཤེ་2'དང་ཐཱི་ཡེའ་ཞེས་ པུའྦ་རཱལ་ཕཱན་ཁག། ཏའང་ ཟ་ཀོ ད། འདུག བོད་ལ དམ་ངས་རྲུང་ 
ནས་འཛུལ ནང་ས ཚགླུས་བདེ་སྡུག་ཞཱས་ནས་ དགང་ལ་དགལ་བཞི་ དཔུང་གཤོཤེཞས་ འཕྲོད 
དམར་པོ འི་ཏེནའགན་ བཟླཾག་ཆེད་གེ་ གོ་ལག་འཕར་ལ། པའི་འསྲམ།འཆར་ སུ ཀོས གསར 
×མ་` ་འཀེན་ ཛབ དེའི་ཁ་ རར 

(དཀར་ནཱག་གཉེས་ཀྱི་བོན་ཆེན་གཉིས། པ ཤོའི ཁུག་དང་། ཏྱ དིར 
རྒྱགར་གྱི་སཱེད་སླན་ཡདྟེ ཌ་ཡཧ་རུ་མཆོག་དང་རྒུ་གུ་ང་ ཛན་རྱཾཿཆིངསཱ་ ཆཱིང་ཞྲིངས་གཱསར་དང་བེ 
ཕྲན་ཏང་ཤཾ་ ཟྒནུ་པོ ་ཞུ་ཨེན་འྭའ་ གཉིས་དི་ལ་ལཾར༽ རྒྱའ འ མངའུ་འོཚོ་ ཤེནྲ་ཡིན་ ཁྭ་ངས་སེ 
ལྷན་ འཛོམུས་ཆ ཆད་སྤི་ནླ་ཛ ན་གཱག་པ་འི སྟེ ཤཟའ་རྨམམ་ ཁའ ཤས ཟི ༢ས༽ཉེ་རར་ 
མ་གངས། ཉིན་གུང ན་ཛེ ཉཾ་ལཱ་མ།་ ཕིལ་ལིས་ ལྔོཆེམ ༡༦ ཌཾ་ཟ་ཌའ)༣ འར ཨན) 
འབྱོན་ཏེ རཿ རེ་ཊློན་ཆེན་གཏིས ་ཤྲིཾ་འཐརཤ། འིབ་དྲ་པར་མཚོང་ཧིཤ།] (ཤསའ་ཡོན་ 
, གླིང་༦ེ །༥ེ་ཡའ་ ས་དང་ ཉེ་སོན་ དྭ་ཀྱ་ཀར ཉལ འད་ནང་ པཡིཤྲ་བིས། ར།ཡ་ ཏའ ཆད 
གླུབ གནང་ བ་ དུད་ འཛམ་ླིང་ མོརྭསུ་ཏཱས་ བདེ་ལཡང་ ཨང་ཚཙལ་སོང་འདྷོཀ་པ་རད་ ལཾ་དན་ ཞུ་ཟུར་འོན་ 
| རོའ ཤ་ཞང་འདུཤྲ། མ་ཟྒཝ། སཟླབ་ ཨུ (ཏནོད་ལུདཔ' 
ཨཱ་ཉིན་གུངྷཧོནུ་ ༢4 ` ཐཅས'@ ཨས 2 


ཞོ 2 ཡས'་ཆ¬འ་གགས་ 
¡3 ར 'རམ་ཆོག'ཀྱ་ཆ་ ཁི ་ 


ཆི ཕོས རའ ལོ) 
ཅྱཾ་ཤཀཏ ཤས ཇོ ཆལ འདྭཀ།}) ཚོ ཤཟས་ཤླི ` 





རཐ་ 

ཀོད་འདུག་ཁག་ ལ་ཏོ 
ཿཱ ཛའ ལུ་ལྟེ( བསོར ཞིསཤོནྱ་ཞས་ གརོན་འག་གོ། , 
; རྒྱ་གར་གཞུང ཞུང་ཤཱསྭཱ་ཙཿཧ ་ལ་ཁོཁ༩ས་ དདུ་ལོད་ ་པའི་ 
ག་ཏའ་དང་ ཿཡོྱད་ཡོཛས་ཆོ་གས་རྒྱནག་ ༢ 453 

: ག་་། མི ལའ ཅཿ་ ༧།།རྒྱ་དཀ་རནཀ གཞུང་ གཉིས་ཀྱི 
3 ལོ་མ 'ལྟེ་སློད་ལན་འྱིས སྔང ལྲེ་ཧིང་དུ་ཁ་ ཞཀ་ བའི་མླ་བུནྤ་གུ་བ་ ནད 
ཉི ཤས དྲ སས “༧ 
ལ་འ --------------- 


དྲ་ུང་ ); ཅྱནཡྱིའི་ ཉེ་ར་རྱ་དཀར་ཞག་གི་གཞུང་ཕན་ཚུམགཉིས་ཀྱ་གྐྱ། 
ཿ ཨརྩ་རྒྱ་ཁངསཿ ཡིན་བ་ ཚཊ་ཏཀྱ་ཧུཨ་སཱ་ 'ཁོངས་པོད་ཀྱི་ཚོང་དོན་དང་ [འག ༩༩༡ 
ལ་ཟནྱཾ་ཏེན།ཿ ཁས་ཙུ་གརྦ་སུ་རུབྱ་ཆཱི འཁེམ་རྒོར་ཁ་ཆིག་དོན་གནས་ཆེད་ཡིག་ལློ་གེ་ཏུ་ ཅླུ་ 
དན ༼ཀྱི་ས་སི་ལ་སིཧཱ་རཾཡ་ཞེས་ 'ཏེརྒུ་ཚོབ་ ཡཾ མཆ་རྒྱུར་ཐླགས་བྡུག། འི་ཚིཔ། 
དེ་རི 7 ལྷ་བཞུག་སོ་ སྒུ་ཚང་ དའི འོགཉུ་ ནི་འི་ལ་སྟེ། (༡) གར་དམག་ཡི་ ནག་ས་ཁོངས་ཐོད་་ |” 
ྭཾཨཡ་ཁྱུར་ཞོས ད་འདུག [གཞུང་ ཏབ ཡུལ་ ཤྲོ་མོཾ་ པོ་མཆྫ་གྷོང་དུང་། པ་ཆེ ཡོད་པ་ནམས་ གཞུ་ང་ 
༧༣ གའ་ཀྱ་དང་ ]ོང་ གེཡིང་ ༤ན་ཚུན་ཤེག་ལྟེ་ཀྤོ ལོད་ཕེན་བྱགིས་པའི་རོས་ཿྱིཉ་ཞས ་བཟུཨ 
་མང་དྲ དྲིས་རིམ་ལཞིན། རྒྱཉགྲ་སྭ་ ལྔ ཟློ ུངཚུན་ཨྱིར་འཛེན་གུརྒྱུ། ཡྱིསའཞེན་བྱེད་སྐབས་རྒྱ་ཞག་ 
` ཅབ ཐ་གོད་ཅིང་ 1 བོ་བོགྱི་ཅུ་ིགོ་གྱང་གི ག་ད ང་ མཡུང་ ང་གིས ་རྱང་ གངཉིའི་རྨོཊ གྲགསའམ་ བུརྒུ། (༢) རྒྱན་ག'་རཡ་ 
ཡུང་གཱསར་ཧཱ བེབས སྭ་ཆུན་། རྒྱ་བར་གཞུངནས་ཀུ ཅའ ལལ ཁ་ཏ 'སར་ཡད དཔའི་རྒྱ་གར་གྱི་ སྦྲ་ག་ཏར་དང་། ཁ་པར། 
མ་དོ་བརྟུན' བུ ཆེད་མཐའ དོན་འ ཁུབར་ འཁྲེགས * དེ་ཱག་གི་ཡ ཡོ་ ཡོ་བྱད་བཱ༧ཧཧཱམཱཾ་ག་ཆུ་བ་བསུ མཆུ་ངས་གློག་རྒྱ་གཞུང་ 
ང་བ བྱས ་འོང་། རྒྱག་གཞུང་ལེས ་བ་ཀའ་མོལ་་ «4 ལྷ ཚེས་སྒོདཁྱྒྱ། །ནདགཀི་བྱེད་ཕྱོགས་ལེགས་ ལར་འྱུང་ ཆད་བཀའ 
གནའྒྐ་ནབ་སུ་ཏོན་ཤནས་ ་བང་ཅིར་འྭད་མཉ་བ་ད་གོས *ཅཱཾཾལཾ“* མོལ་ དོ་བཏུན་རྒྱན༨འདནུ་དེ་བའི ཡྱི་རྒྱལ་ལས'ཞུ ཁུདས་ད་ འ།རྒྱ་གར་ཕྱི' 
ཁགླ་ཁས མརན། ;མབུརྦ་རཱ་བ་གན་ཆཱའི་ཧོ ཤོན་ཧཱུནཱ་ནང་ ང་གཞུང་' རྒྱལ་ ་དོན་གཅོད་ལྷན་རྒྱས་ ས་ཐོག་འམ་སེང་མཛུདར། ༩)རྒ་ནག་ ས་ར 
གཉི་ཨ་ཚོང་ དོན་ཚོང ་ར་ཁ་ག་ ་གསུམ་འེ་ཡིུལ་སོ་ སེ་མའ་ འཇོག་ ཐོདདུ་ཡོད་པའིཉྱ་གའ་གྱི་ ཁྱི་མགྲོན་ཁང་ བཅུ་གཉིས་ཀྱང་སློག་ཚབ་བས 
རྒྱ་འགྱིསད དང་[ ལོད་ཕྱི་རྒརྒྱ་ཁོངབ༡སཿ ངོས་ལེནྱ་སྱ་ཉན། མཚུཔས་ཐོའ རྐྱ་ཞག་ གཞུང་དུ་རྩེས་ལྨོད་རྱ་རྒྱུ་དང་ །ཉེཾད་ཡྱོགཨ་སྐོར་* 
རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དམག་ ་མི་བོད་ཅ ཁ་ས ཁོངས་ནཱས་ཌུཾ སིམ ` བཀའ་མོལ་ཀོང་ལྟར་གཞུརྒྱུ།རྒྱ་གའ་གཞུང་གི་མགྲོན་ཁད་ད་དག་- 
 འདུནྱང་ཚུ་འད ཅ་ཀྐུམཚྗེས འབྲུངས་དང་[ དེ དེལྷུ་རངས མགྲོན་ཁང་འང ལ་གནས་པ་རྱུ་རུར་ཐུག་ཨ་ཨོས ་མ་ཛྲིད།(€ )ཀྐྱ་ཞག་ 
་ས་ ཁོབ་ཊཱ་ཡོད་ལའི་ མགྲོན་ཁང་བཅུ་ གཉིས་ཤུར་། གཞུང་གིས་ རུ་གུར་གྲགང་ཤི་ཚོར་ཧཱུ་ ཁས་རུ་ཨག་པ་ ་ཁོབས་བོང༡༠ 
སྔག་ ཏར་བཅས་རྒྱ་གཞུང་ལ་ཆྱིས་ལྡ དྱ་བུ་བིས་ཏེ།།གོོ་དང་།ྒྱལཚྩེབ་ཡོད་པ་གྱི་འཅིགས་ཀྱིཞངཚདིརླས་རྒ་ཐར་” 
ཨུ༨' འི་ཀའི་ འདས་ལོ་ ༡༩༩༨་ལ་ དིན་རྭཨང་གས་ ཤྱ; གཞུང་ལ:=:་འཇགས་ འཇོག་རྒྱུདང་། ཞཞི་ཆ། སཿ ཛཾ 
་གའར་དམག་མི མྱ་ཕྱིར་འཕྲེན་བྱ་ྒྱུ་ ཁས་ལེན་བརྒྱཾས་པཞ( གི་ཁ་འཛིན་ལག་འཁྱེརྱ་རུ་ནག་ ག་ཞུང་ག་ཁོདྲས་ནཱས ན་བྱས་ 
ད་བལ། ཞོད་བདེ་མེད་རྒྱེན་ཐུས་འགྱངས་༣ ཨུ་རྒྱུར་ཕ་ ་ཡིན་ཉམ་། 3 ཆོགྱཆུ། ༥) རྒྱ་གས་གུང་གེས་ རྒ་ཤག་གཞུང་གི་ཚོང་ ༥ ཀ།་ ཏཱུ་ཏང་ 
༣༤ འཀའ་མོལ་གནང་ 7 མག་ ཀསྤག་ཏུ་ 00 ༨ མ་ུ་པ་ གོ 
:བ་༢ང་འྡང་ ས་འ ཏན་མརས་ཤགཞང་འགས། ཆོག་པ (༨) རྒྱ་ཁར་གཞུང་གཟོང་ 
མེད་ཚ (ཁརལེ་ཆིངཿ ཛི ཡི་མཛད་དོ 'དོན་ཁྲད(ལས རཀ ཀོར་རོཌའིགད་ཕྲད་ཡཿཤུཧཾྟཾ 
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བྱ ཞེས 
ཧྲ ༦ ༣༣༣ ཕྱོག་བའེར་ །ཆུང་ ི 


ཧཱཾན་ ྨ ད་པ་ ཞེས་ཉི་ཆར་ཧྱི  མཐཐནྭ་གུབ་ 
ཧྲེ ༠༧༡༠ རྟཁ་ཚད། ཐུར འགོ་ £ འདུག་། ༡ 
ང་།མཚོ་ཡ་ ཤར ་བརམྲཧོན་ཁང་གང་ཟུབ་རྒུཀརྒྱུ། ; ནིད་ཏང་ གནས་བསྐོལ་བཞི་སྐོར། ཡྱི་མཁེ་མླཾབ"བླད་ རྟོགས་ 
།གཞུང་གིས་རྒྱ་ར་ཞང་ཁུལུ་དུ་གཞས་བ སྐོན་བླ་ནམས་ལ་ སྒ་སྟེ།ྷ་ སར་རྒྱ་གུར་བརྒྱུད་བརྐྱད་ཐུབ་ པའི་ཉེ ལམ་དེ་ཞི་ 
༡ ཡན་ཐླུ་ཆཱ། ༩༦༡ གཉིས་ལོགས་ཁྱི་ཚོཔ་དང་། རྒྱ་ཞོག་གཞུང་ལ་དོན་གཤད་ཆེ་ཞིང་། སོདཤའ་ཕྱོགས་བུ་ 
༼ གས་ག སྭ་གེན་སོགས་ (འགྲའྱི་བཆར་གཡུའ།་ བཀྲོད་ཁམ་ བཟྭོཚུཾལ་ རགཏུ་ གྲག་ཨུཿ "པ་ནེ ཆར ཡཏ་ 
| གླས་ 1༧༡ ཡུལ་སོ་ཨཱ མོད་ ངཔའི་སྡེད་ ཁད་དང་། དོས་ གོང་ག་ཉེ་ལམ་དེའི་གནད་ ་འགག 'ནཱཾ་སྨར་ 'ཆཱ།སུ་གྲན་ཁས། 
' 'ཁརྟ་དོ་གོས །་ཨཱ་ ཡུལ་དེ་གཞི་ས་ག་ཞུལ་ ཉུ ༩ཿྲ་སྲོལ་དད་མཆྦུན རྒྱགར་དང་། ལི་ཡུལ ཕངན་ ་ཤིནྭ་ཧཱུཾ་ འྲེམ་པོ་མེ༢ 
ཏོ | པའ གཡརྷ་གུས་ཆོག་རྒྱ། (༡༨) གླཉིས་ ཕྱགས་ཨོད་བས་འཆུར་ ཡང་། ལི, ཡུལ་ གྱི སྐོར: ལོ རྒྱ་གར་ རྒྱ་གཞུང ང་མུ་ཆོབ་ 
༡༢ 'ཐྲད' ཆོ ཨང་གཉིས་པནུ་ཤཀོད་ ཚོགས་འུའི་ནང་གཞས་ཚུལ་ཞུས་གས་ལ་དུ།3དསོཿ ཟླ་ན་གུ་ 
༥ ྲེལ་ོ་ ^ པའེ་ཞང་ (ལི ཕྱུལ་ དང་རྒྱ་གར་ཤར་) ཚོང་ འཁོ༥ ལོ དམ་དུ་ 
ཱ པམ ± ངལ། ཐོཁ་ཟོ་ད་སོགས་ཀྱི་ ཅ་ ༧ནུཨས་རོད་ ད་པ་ཨ་ཝད། ལི་ཡཱལ་དུ་:ཡོད་ པའྱིཧ་གའ་ཚོང་ ( 
` སྐོར་ས་གཞས་སོ་མོའི་ཁྲམས་ལུགས་ད་ བྱསུན་ཏེ་ཐས།།མྤྱི་ཕིར་འཐེན་བེད་དགོས་བུ་ང་ བཏྲེ་སྐར་། རྒྱ་ཞག་ཤ & 
རཾ ” 2 72 བྲག , - རྤལ་ གས་ཅན ༡རལ་ད།ས་ ཡུལ་ རྒ་ཤ་ཧད་ཁགྱ་ས་ 
ཡཱ ཤླགླུ་བ་ པའི་ཚངའ་ཁུལ་ (ཡའ ཞེས་གསུལ་། ད་ལྟ་རྒྱ་ཞག' ས་ཁོབས་ 
ཤལ ཀུན ཨིས ༢2 [བོད་༠ྱིྐཿ སྐོརམགུནཱ་ཐུབ་ གན་རྒྱུའི་ག ་གཞི་དོན' དུ ཞད་འང་གི་ཁགས 
,# £; † རིའི་ག སོཿཏེད་ །སཱཊ་གྱུ་བྱ་ཡས་ཆ'་ ཡོད་ལ་(ཆུ་ཞག་གཞུའ་གིས)ཆྲ་ 
¡ རྱཞཅདགཉིས་ཞྲབདྒལབ་གན། ༡༦༦ པཉེ་ཤིནྐཏ་ འཇོག་བྱེད་ྱ ཤོད་འདུག་པས། ཁོ་བོ་འི་བས་མཿ ཚོན ན ཝའ་ན་ 
` གནད་ཆེ། དེངྱ་ནག་དང་ ཆུལ་ཁབ་ གཨྐན་ཏཱང་མཟུན་ རཱུ་ནག་གཞུང་ག་བསམ་པར་ རུ(ཤར་གཞུད་ དད་སྐྱི་བཏང་ 
` 'དཀའ་བའི་སྐབ་སྔ་སུ་ཨཆིས༔ ས་ ་མཚུམས་གཁྱི་སྐོར་ཡུམ་ གཾ་ གི་མཐྫུན་ཁམ་ཤུ'རྒུར་ོས་པ་ ཡན་བ་བཏྟན།གྲོ་ཨོ་དང་། 
| ༣༣༨༦ ནེ ། པེ་ཅིང་གུ་རྒོགས་ལྡོད་ ཚྩཾན་ རྒཡུ་ལཱེ་ སྒར ག་གསུུམ་ལ ར་ཚ ལོས 
༤་ ལ་ད་དན ང་ མཐུན་ལ བཞིན་ཊདས:ལོ2༢ ༩2 ད་ད་ 7༦9 ང་པཕ་ཕས་རྒ་ 
ྲ ར་རི £ ་ ཀཞུང་ལེ 'སྕེ་ཆེབ། ༥ རྱ ་ (ཅི ཏྱུ 





དགོས་ཟེས་བརྗོད་འདུག/ ཛྱོ་ ༡༩༧༩ བྱུ 
དཔེན་ཁག་དའ་ལོ་བྱས་ཕག།འུར་ཡོད་ཝ ཤན 
ུ རབས །ཟུག་སྨོས་ ར་རྱ་གྲ། ག་ད 
ག༼ཐོད་ཤུར་ཕྱོགཱས་ན རྱ 
3 ལེར) ཟིནུ་མཆཾ་མས།རྒྱ་གརགམཧ་ཡེ་ ཤྱ ཡྱིར་ 
^ ཡཿ ་ ་ རྒུག ་ རྒྱ་མ ༢༩ 
རྗིཝ་སྒོཿ 'སྒེད་བྱཿ གསམ ་འི་རྐོར ༨1;ང་གཡ༩༨ ལི ཏེན་ 
(རྒྱ་ཞླག མས་གཉིས གའ ± ཡབེ་ཅས་བོའ་ཚྱཾཾང་ བོད་ £: =< : 
2239 མྲའ་དཔང ༩༢༢“ཡུས།། འརྒྱའ་འཅོས་མ་ཛད་རྒྱའི་ ཌཐས༡༡༣༠༠༣) ཏུ 
* ད་མའེ་འདོད་ ལི་ ཆུ མ་ཕམ ད་ལྟ་ བྱ་བཞོས་ཞོ་བ 
སྤགཏར་རྱི་ས 'སྨོད་གྐོར་མཐུན་པར་ཐ་གྱི་བ་པ་ཡིན་།།,. འཚོ་བསྐར་བཅོགཱ་ བྱ་དགོས་ ལ་ བཉེན་ཀྱུང་གོའི་ གོང་མ་དང་། 
(འར གསྦྱུ་རཱ་ཞག་གི་དུབ་ངྭ་ལུང་ཛོད་ཐོག་ཞན་པར་ དཉྱིནུ་གའྱརུ གར་“ཡོངས་ཆུ 'ལ་ངའ་བདག་གོབམ ་ཆེན་པོ་ཤས་ 
།གཞུས་ བཞིན་པའེ་ སྐུབ་ས། ཚོང 'དུད་ས་པ མ་ཆ་མས་ སོའ འདི་གུ བང་ཆ་ ཡོད་མའི་ འཕོན་ིགས། བོ་གཞག་གནང་ 
འ༠ལྕེགས་པར་ གྣ་ནས་ཤིང་།བོདདྲ་བོགམ་ ལོའི་ །མཛུད་དོར་[ གྲང་གོའི་གོང་མ་ནས་ཆེད་ལྡལ་བློན་མེན་ ༡ 
ཨུར་ལོན་ཆརརུ་གར་དང་ལྡར་གྱིཿཡོན་ཏན་ ཀྲ་ཡིནྡཿ ཞང་དུར་ །བཧྱིར་སོའི་གོང་མས་ཆང་ལྩ་ལ་ཧྲི་ི་ 
་ཅྱ་འཁྲེལ་ང ་མཆན་ཡུའ་གཞས།། ཀར མིའི སིའི ཤབིཁི་ཀནཱ་ ིའི་ ཨམ འཇིའི་ 
འི མུནཱ་གླུབ་གཞ་རྒྱའི་དོན་ འབྲས་ པ་ཇི་མིང་གསྱུང་ འོད་ ༨3༢༤ ཡོད་ པའི་དཔྩོན་ པོ་ཆེན་པོ་ནཱམསནུས་ འབང་ 
ང་པ། ཤལ བསྐར་ བ། ཁླམས་ ལྡན་་ གྲུང་ཕོ་གྱལ་ ་བའི་གླུ་ཚོབ་ ཀ་ན ° ༢ི་ འཇེང་དོན་ལས་ 
ནུ་འོ་ འབ གྱོད་སྐུབས་ སཱཿར་ བཞེན་གླེ ངོ འོགས་༧ཞབས་ པད་ཚཱ་རཱའཾཿ ཆི རྒྱལ པོ་བཅསཞས་ 
"གྱི་ཡོད་མེ མངའ ག་ཆོས ངེས་།ད་འ དབང་རའི་ལག་ འཁཱིར་མག་སྟོན་ ྱ་ཆ་ཞ་ས་ བཟུངས ཕའ་ 
ག་ཡང ཨ་རྐྱང་པ་ ཁམ་མང་ ཐྭའུ་ ཁྲམས་སོལ་ ༨ ཡིག་ཤགུལ་ཐུས་པྭ་ཁུ༼ཟན། རང -་ཡིལ་ 
སྡོར་ '(མྒུན་ག་ གན་རྒྱར)གསལ་ཐ 'ཧྭིདུ་ས་ཊ ད་ལ ཁྱིར ངོ་མ་འཐྦསཿ ༔ྲ ཤཐིག་མོང་གྲིས ་ཀཤམ་གས་ལ་བསྙའ་ 
ཤྱ ཨིང མཐུན་གྲུབ 'གན་ར་དེ་བཞག་རེན་མཾཝི་ ཛས ངུམ་པའི་དཔད་ རྒཨ་ཁམ་ཞེན་མཛུད་ རཿ 
ཆེ་ཤོས་བོད་པའ ཞྲབ་ པར་བཅེན་བོད་ལ་ཆིང་མས་ དོན་ཚཾན་གཉེས་ ` གཤམ་གསམལ་སྭུ་ནམ་ ས་རྒྱལ་ 
ནད་ལ་དགའ་བརྡ་ བྱིད་ཕུལ། ཅེས་བྲིས་ འཁྲུ འའིསམཚོམས་གཞས་རྒྱུ། (ཀ)རྒྱམ་རྩེཇྫོང་གི་ ་ 
ཁ་་ དུ་འདར་ བ་ཀོད་ བ་ཤགསྲས། `] ཆུ་ཡིག' ལྟཀུངས་གདམ་ནམ་ཐད་དངས་ཤངྒ་རདལྷདལ་ནས་ཟས་ གུང 
རའརུར་ློི་ཱུ་སི༡༩ ོ་༧/༅༩༅༩ལ ། ‡ ཡུང་ཟྲསྲ་གག་ནས་ཤུར་ལོ་ ཕྱོགས རླ་ཀྱིལ་བ པོ 
%ྔོན་ རྒྱ་ཏཀར་ཞགཊ གཉིས - བསྐོདནས་ཏགྲོ་འམཞང་ཁང་ཞིད་ རྣམས་འཆུད་པའི་ཡིང་། ལཱ་ 
ཨྱིཕཿ ཟུད ན་བཞུག།པའི་མ ་མཐཱན་ འོག ཤོག་མཚོཿ གློད་རྒུང་གྲ་ཞིས་ ' འབྲ་སྒུང་སོག་སྭ་དད་ །(ག) 
'གཞི་མདོར་བསྡས་ ང་གསུལ།  ཟླཆྱི༧་ ྭ 'སྟོད་ནས་ཟྨད་དྭང་ གཡུ་ཟློག., དོ་ཨས་རྒྱལ་ཡཁའགཞི, 
་ྐ ལུས་གོང་གསྟུག ཅི སྷ་རྨརམགྭ་ཆི་ཧྦིལངས་མདའའངས་ ཕྱིན་པའི་ུ་ཡིག་ 
ཞུ ་༡༩༡༤ ལ་བཞག པའི་ཆེངས རེ ཡ་ སངས་བའཏང་། ཚོང་ནུ་ཁཤས་ལ་ དོས་ཁད་དང་། སྡོད ཁང་ཉན་ 
།ེ དྲ་ཤུས ག་གམ ་ཤསལ་ལ་གཟིགསཔ་ རྙེད་ད་ཀར'་ བཉིན་ཨྱིན་ནིའི་མཁའ་འབངས་ནམས། 'ནས་ཚོ་འན་ 
རོུས་ པྱ རུང་མོན་བདའི་ཆདུབ་ཀོད་ །ལྟེ་བ་ཁང་པ ྱརི།་་གོས་པ།ེ་འི་ཁས་འ། ཅུག 
ྩ ཡྱུམ་ས་ནུ་ཚོང་ར ཁག་ངི་ཀྱང་ རྒྱཕེདཔོན་གཉིས་ཤས་དྱེན་ཇའི་ 


/ རའ ལཾ ་བོད་ུཉིས་ནས་བོདྷུ་ནོར༔ ˆ ་ ཅེ 
ཨ་ སྨ ཧཱ ཁྲད གྡུརཔོ་དའ་། པེ 
ར (ཏབ ༦ 


(ཁབང༦ཝ 5ྱག ཏེེ་<ྲཾཡ་བ 





སི་ལཡ་དོར་སོ༔ ལོ་བརྙེན་ འབངས་ 


བུ། ཅིན་ཇིའི་མ་ངའ་འབུངས་ཁང་པྷ་ཅུག་ 

པའི་གྲོང་འདེའི་ལས་ཁྲུབཔ་སུ་ ས་ཆ ། 

དའི་དབང་ ` 
ཟ་ཿ 


རོས 'དག་གྲས' 








སས སས སས བ་བ བབ ས་སསར ༅༅༅༅ས༔ སས ས་བ ས་པ 4446 44444ཝ4 


















ཐཐ ལྦ དོ 
ཚཌ་ཁབ་པ་ལལ་གོཊགགའ་ ] * ˆ` ས་གས ཀས བོ ཀ་ཀོ ོ་ 
$± [དེ་ལྟའི་ག་ཡོ་ག་བྱེད་ཡེ་ལ་སྩུ་ག་ ལུད །སྭ་ཞིང་ནོར་སྐལ་འཕྲོག་མི་ 
ྨ །།ཏོན་ཨཱངདེ་རམས 'ནསྭ་ཁྲིམས་མྱཐུན་ཁལ་ནམས་རྒྱུགས་ དེགོས། གལ་ཏེ ཏེ་དནམས་ནས་ཁྲི ཁྲིམ་སུ་ཀལ་ 
ལུགས བཞིན་ཉྱེད་ནུ །གཡོག་ཉར་ནས་ཝས་བཀུངས་མི་ཆོག །དོར་ཾ་ན་དུ་བྲུ། པ་༡ 
། དཔོཊའིགས་ད་། ཚོང་བ་། ཚོདྡ་ཟོག་ བ་ཅསྱྱ་ཆ་བར་ས་མཚུམས་ཞས་ཚོད་རར་འྲགོ་བཞམས་ ་ཚིང་ལུམ་ཧར་ནས་ 
འཚོ གོསྐརུ་གར་ ཨཚ་མས་ལ་མི་རིགས་མས་བོད་ལི་ཨོང་ང་ཁགུམ་ཡིན་ པ་ལེ་གཞནནུ་སདཱད་ོང་ ཅྱྲསུས་ 
(རྣམས་མུར་ལྟར་ཆུག་ཚོག [ཨོང་རྒུག་ཏུ་འགྲོ་འདོད་རུབ་ས་སར་རྒྱན་བཞིན་ས་གུནས་དཔོན་བོའི་ཁྲིམས་ཞཁུར། 
ཙུ དྲོན་ཚན་བྱ་རུ་པ་་རྒྱ་གར་དང་[ པོད་ཁྱི་ཡར: ར་ལམ་ ་ཊུ་དཔོན་དེགས་དང་ །ཤོང་བ་འི་ཞ་སེའ་ ད་དྭལ་ 
.ུ རོལ་པ „, རྒ སྐོར་བསླུང་ དཔོན་ལེགས ཡ་ན་ཨ། ་ལགྲ་སེང་ 'འཇིནཱ་ ན་བླ་ཟུངས བྱས་ཏེ།མ་ 
གཞོས་ ཡདཔོན་པ་རྦའ་བ། དྲོ་རུ། ས་བ། ་ ་འདྲེ་བཆུད་ >- ཀུཤེརྦ་རྒྱུཿདུ་ང དངོསྭཱ་ཕིར་ ལོག ཧིཧྱཾ་རཱབོས་ 
ཏེ ་ཊཛེན་གཟླུད་མ་༔ ་། ཀྐ ས་ རྨ ]་གནས་ དཔོན་པོར་འྲགན་མེད། དོན་མིན་བྱ་ཏུ་གཅཾག་པཾ༤ 
ཆང་མརྦ་རེན་ལི་ཡོང་ པོང་བཞི་ཆེད་དྲུས མ་དད་] ཨེ་ལེན་སོགསཿཚོད་རའི་གྲོང་པ་ ་ནུ་མས་དད་ཐག་འེད་དུ་དོས' 
ཁང་དངྒ་རིང་ཐུར་ འཇོགདྭགོས། དབིན་ཇི་འང་ ཆུ་གར་ཚོང་འིག་ས་ནས་དོས་ཁང་དདྲ་མེངྱ་བྱ་ཧག་འདོད་ཡཡོད་ན་དབ། 
ཨུཆ་མས་གཉིས་པུ་ཞད་བཞིན་བེད་དགོས། _དོནཱ་མཾན་ པྲ དཔྱེན་ཇི་འི་མངའ་ '༣བད་ས ནསཚང་ 
ཟོག་ དང་། དངུལ་སློ་ད་ ཁལེནྱ་བས་ཆོག་ བ་ ཁཚོའཾ་ ཆོང་ཟོག་ལུ་འད་འདོད་ ཉོ་བྱེད་གུ། ཡུལ་དེ དེའེ་ཚོང་ཟོག་ལ་ 
འདོད་ ཉྱོབྱ་རྒྱ1 བསྐྱེལ་འདྲོན་ཇི་ལྟར་ཡེན་རུང་བཏལ་གླུ་བིད་ཆྒ(] ཡུལ་སྲོལ་བཞེན་ཚོང་ཁམ་སོགས" 
བྱས་ཁཔ་ར་དགག་ བྱ་བསུན་གཙར་དང་ ] དབང་ ་ཡོད་6ྭ་ཕོག་ བཅགམ་༠་ཆོཊ། །སྐར་སྐུང་ དྭོད་། ཡཿ ཤནས་ 
ད་པོན་ཟིགས་ནས་དྱུདིན་ཇིའི་མ་དྲའ་ཞབངས་སྱི་རྒུར་སྲུང་བྱ་ངེས་ཞན་བྱེད་རྒྱུ། ཚོང་འྭ་དོང་།ཚོང་ཁའི་འགྲོཌ་ 
ལམ སྐང་སུང་བུདུ་མེ་ཆཱཾ་ནོན་ ཀྲུང་གོ།འི་ཞས་ སུ ག་ད (ཤུས ་ཅཾ་ང་ ལིར 'མོང་རའེ་ དབོན་པོའི་“ 
སཱདྱཐཱ་ནམས ིར་འུབེརེྱ་ཧཱ། ཡུལ་མི་ ༨༦ ཐསུག།བཿདང་། བློགས་གཞ་ས་མི་འབྱུང་བཞི་” 
ེད་དུ་ འོད་དུ་དམག་མེ་ འཇོཀ་ ་དབྱེན'་ཇེས་ཁསབླང་ དགྱིན་ཏིའི་ཚོ་ང་འའི་ ཡི་དཔོན་འིགས་ན་ས་བོད་ཅོ་ད་ལོན་ 
ལ་མཐུན་ལྷགྲ་ཐུག་འཝན་ཡིག་ཤྫགལ་བཱསཱ་པའ་ཀུང་གོའི་ཁས་འག་ག་བྱཱསི་ལིད་། རྒྱ་གབུ་བོད་ཀྱི་མངུའུ 
¡ ཆོང་རྒྱག་འགྲོ འགྲོ་མི་། སྡོད་ མི་ལ. མཿ བོད་དུ་ དྱབན་ཇིའི་མངའ་ཞབབ་་ལ་ད་བཏྟར ཡོད་པའི་དོན ཅིན་ཡདེར་འཁོད། 
གསལ་ཡའ་ཆར་བྱིད་པ། ཁཱབཞིན་འབུ་སཉས་ བུ'(རྒྱུ་དང་ དནོ་ཚན་ ༧༡༢ /~ ད་ལྟའིེ་ཆི་བཝ་ ཡིག་ཞདཱི་ 
དབང་ལུང་ཡོད་པཿ་ བཉིས་ དང་ [ བོད་ཀྱི་ས ཚཾབ་བཅས་ནས་ལགས་ཆྟགས་རྒྱག་ ༈པའི་ཉིན་ནས་བླཟུངས། ལོ ལོ 
་ བཅུ་བར་ གནསྐྱ་ཆ།། ལོ་བཆུ་“ཡོ་ལ་ཌྷེ ་ཟླ་དྲུག་ནང་ ཕན་ཚུན་བརྒྱཿ བཅོམ་ བྱ་རྒྱ: པད “ཡོད་ན་ ལན་གསལ་ རྐདྐ།; 
ྲ མུད་ཚྭ་མླར་ལོ་ བྱཅའི་རིང་གནས་རྒྱུ། ཛཿ ཆད་ཀྱྱང་ལོ* བཅུའི་དུ་ཨ། ག་འ "གོང་ལྟས་ཁུ'ཨུ། 
དྭོ་རྒ་རིན། ༡༤ ཆིབས་ཡིག་འདི་ བཞིན པགང་དྱན་ཡག་ བོད་ཡེག་བུས་ལ་གོ་བྒུ་ར་ 
བཏན་ཏིག་ག་བྱསཱརཱ་པོད་ཧུང་གོ་ཕོགས་ལགླུ་མེང་ཤར་མོ་དྱབེན་ཡེགྲཱ་ཏུ་ཆ་འོག་བྱིད་ རོ: 
, གཏན་འབེབས་བྱོཅིས་པ་འི་ཅིངས་འདེ་བཞེན་ཆུ་ནག་༧གོང་མ།། དབིན་ ཇི་ ཕྲའང་མུ་ཐག་ཏག་ས་ 
ཟྭ་དུག་ཨང་བེཧུང་དང་ ། ལོན་ཌོན་ལུ་ བྡརེ་ལེནུ བྱུ་རུ ར་བོད་ ཡིག་ག གྱི'ཡིུ་གེ་འདྤ་བ་ཞིའེ་བྲཾ་ 
རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱ་དབུང་ལུང་“ཡོད་པའི་ ར་མང ། བོད་ཙི་ དབང་ཆ་ོདཱ་ ཌི གསོན་པ་ཤེས 
ལ་གཏྭགསྒྱ་ཆུབ་སེ་ཅུའཛིནྷ་བྷྱ་ཆུ། ཀོངྱ་ཞུའི་ཁཱི་བཞུགྷ་སཱ་པཿ ལོ རླ་ཚས་ཉིན་ག་ལི 


ཤ་པ ༠ ཡོག༧་ོ། དྲིན ཇིའི་ཚོང་བའི་ དཔཱ་ ཡོན་ ཅུ ད་འོའོཆོམི་ ་འཁོད་ཀྱི་ 






































































:| ཤྲ, འདོ ཟླུ ཤ' ཀླུང་ གོའི་ཁྲི་ཐ་ུགྷ་པ་ ྲ ཚྟེས ལཾ 'ཆོང་འའི་འབྲུ་ པོན་ནས། ༡ ཛས གྱ་རྒུའི་ 
སུ་སྲུང་གྲངས' ༨ ཊུ རྱ ངོ ལཱ ཡས་མི་བྷརལ་བུ་དད་། སྣགདོའྲ་དུ་ཉི་ཤཱ་ཚུཝ འས 8༨ པ་ད་ཡཾ་༧ ཝཏ།ཿིས། 


དྡོན་ཧཾཿ བའ་མའཆོཊ་ཚངེ་མ་ ‹(ཨཾའབྲེན་མ་བགྲེ གཀོང་གངས་འབོན་ཡང་ཆས་ཊ ར།ཚོང་རའི་ལས་དོན་འྱབུས་ནང་ ཤོར 
¡ མིན་ར ནི་མ པཱ་རྐཝ་མཚཾསཱ་ཞན་བླ་རུ་། ན་ནི གཞུདནས་རྐོ་ཆས་ར་འགྲིཌ་ 3 རྨ་རས ལ་ ་བཀོད་ (ཤོག' ཉེ་ ངཱ 
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དོན་ཨ ན་། མི་སེར་ལ་མནར་གཅོ། 
བྱན་བོད་བཅས་ཀྱི་ཡི་སེ།འདྲ་གསུམ་ཡོད།།ཕིཿཁོཌ2༧བོས་སོར་བཞག་པ་ཞི་མི་བ། 


རྨེ་ 
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༣༩. ༡༩ 3 ེ རྨ 
༡༤ བ་ཤུཿ་པཱཏྲཾ། ག་ཀ 


གར་གཱི་བདག་པོ་བྱིརྡ་འིའི་“གོང་མ་ཆེན་པོ་དང་།རྒྱ་ནག་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྡུ་ཤུཾངི་བླུ7 བོད་ཀྱི “ཐབ 


ཏན : & ཱ ཊུ 70 ¿` ¡ 
¦ མ་འོས་པ གློབ ༧ཚུལ་ཁབ་མན་ཚུན་མླ་ ་ཡམ་ དྒྱཧའི་ 


འགཐོ་ལུགས་ཀྱ་ཆེངས་ཡུག་བཟློ་ཆུའི་ཐུགས་དོད་ཐུང་བཞས་གཞུང་སེ་སོ་ ༩ ད་ཆབ་བྷ་་གཞག་མ་ངོད་ ། 
3 =» 52 ༣༦. ༨ ` ༡༥ ཡཾ ༣ ` ༢ 
བརྲ། ཏ༔ གའ ཡྱི་བད་ག་པོ་འཧྱི་མཛོའི་༧གོང་མ་ཆན་བོས་ཆེད་ལྔལ་སྤན་ ླ་་ཐྲར་། ཧྭེནྲ་ལཾས་ལེ་ག་མོ་ཧོན་ནང་། 
རྩན་མི་སེའ་“རྒྱལ་ཁ་་ྱི་ཆླུཙངེ་ཤྲུ་ཞས་ཆེད་ལྱལ་ཡོན་ཞོརཱ་ཨི་འབེན་ཧཱན་འེམ་པ་ཧ་ཧོ་ཞེས་པ། བོད་གྱི་༧སྐྱ་བས་མགོན་ 
ཏུ ལུ ནྲ་བཱ་ཆས་ནདྷ་ས་ལྭ་པཱཾན་ཆེན་དགའ་ཝུན་བཤུད་སྒྲ་བ་དབལ་འཕྱོར་རྡོ་རེ་བསྟོ། གུཞ་ག་མཛད་བྲོ་ག་ཡན་ ཆུན་་ 


 སོ་སའ་དབང་ཅ་འཐུས་ཅང་ཡོད་པའི་ལག་འ ཁྱེར་བསྙན་རེས་གྱིས་ཡན་ཆུའ་ ཡག་འགྲལ་ཆ་ཛད་བ་གཡཤ་ས་ 


གསས དོན་ཚན་བྱས་གཟིག་པར་ཆ་གནས་ཛད་ཡོདུ།། དནོ་ཚིན་9 ༢ ཟུར་ཐོར་གསལའའ 
རཾ སགཱ་གང་ཡོདད་དུའི་ིངས་ཡག་འདིལ་བྱའ་བཀོད་འགོ་གཞིའམ།མི་ཁྱབུནཔ་གོ་འག་ཆུ་ྱགར་བའི 
འགས་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་གཞི་གང་ཡོད་ལ་ཕན་རུན་སྱི་དེ་བདག་གཞུང་སོ་སནས་བརྩི་འཇོག་གནང་དགོས།  དོན་ཨོུན། 

དཊཊ་གཞུང་དང་ རུ་ནག་གཞུངནས་བོད་ལྗོངས་འདི་བཞིན་ཕྱི་རྒྱར་རྒྱགགི་མངའ་ཁོབས་ཡིན་བབད་རྩིས་ཀྱང་།བོད་ ཕྱི་མ 
ནང་དོནྱ་ཧུལ་ཁྲབ་འང་དབང་འང་བཙན་ ཡིན་པ མཁྱེན་ཆོད་ལྕར་ཚ་འཇཾག་གནང་ནས་མངའ་ཁོངས་ས་ཡཚམས་ལ་དབྱེ་འཁྲི་ 
རར ཁོད་པཱ་མའེ་ནང་དོན་དབའ བྱུས་ཏཱ་ཡ ༩ཾ་བླ་མའཾ་མྱུ་སྐ ་ངོས་ འཛེན་དང་ ། ཁྲཾ་གསོལ་སོགས་ལ་ཐེ་ཚོགས་ག་ཏནས 
མི་བྱེད་པར་ཚད་དབང་ཤང་ཡོད་ཆོང་མ་ ལ་ལྡན་ ལུལ་ཁབ ང་ལ་ལམ་སྣ་རྒུ་ཁས་ལིཧྫཱ་ཝ། རྒྱནག་གཞུང་ནས་བོད་ཁུལ་འདེ་ 


2: ༣2༢ = >= :༽ ༨ འ ༨ $ 
ཁ; བཞིན་རྒྱའེ་ཞིང་ཆན་དུ་མི་བསྒྱུར་ བ་ཁས་ལན་བུས། དྭབིན་གཞུཏཞས་ཀུང་བོད་དང་བོད་ཀྱི་ས་ཆའི་མ་ཤས་ཙཾམ་བདག་བཟུང་ས་ཡི 
བྱེད་ ཕ་ཁས་ཡེའ་བྱས། དོན་ཨཾ་༢ £ རྒྱ་གརུ་རྒྱལ་ཁག་དང་ ། དེ་འབྲེལ་རྒྱལ་པན་རྣམས་དང་ ། བོད་གཞུའ་ས་འདྲེས་ལ་ 


བནས་ཡཚཾམས་བདེ་འཇགས་དང་། བོད་དྲུ་ཆེས་སྲད་བཏན་གྟཏན་དགོས་པ་འགྱིན་གཞུབ་ལ་ཚུད་པརྡཆེན་བོ་ཡོད་པར་མནས་ ུང་ 


།ཧོནྱཧཿཀྲཱནཱས ཅིས་ཡིག་འདིའི་དོན་ཚུན་པ་ཡེ་ཆོག་དོན་ལརམ་གཏོགས་བོད་ཀྱི་མར་དམག་མི་ཡི་གཏོང་བ་མ་ཟད། ་ཞི་དྲག་གི༢ཕོན་ 


མི་འཇོག་པ་དང་། རྒྱ་སག་གི་ཡི་སེར་སཾ་ཞིང་ཞདབས་བཁོས་ཀྱིས་བོདུ་གཞིས་ཆགས་གཏན་ལྡོད་ཊྱེད་མི་འཇུག་པར་ཁས་ལེན་བྱས།ྒྱ་ 
ཀི དམོན་དམ་གུ་དེ་འདྲ་མེངས་ཡིག་འདི་བཞིན་ཉུགས་འཇོག་སྐབས་ བོད་ཕྱི་མའིནང་ ལཿ ཡོད་རུང ཟླགསུཾ་མི་འགྱངས་ཕའ་ཡྱི་ད་འཕྲན་ 
ིད་རྒྱར་  ཚཱིན་གགུངནས་ཊང་ འདཱསྔ་ལཱོ་ ཟླ་ཚོས འབྱིམཐོད་བར་བ ཞག་བཞི་ཆིངས་ཡིག་ཤུ་ དོན་ལྭར་མ་གཏོགས་བོད་ལ་ཞི་ དག་ 
དཔོནའིགས་མི་འཇོག་པ་དང་། སྒུ་ཚཾབརྣམས་རུང་ལྐུ་སྲུང་ལས་ལྷག་པའི་ནམག་ཡེ་ཡི་འཛོག་པ་མ་ ཟད་། མི་སེབྱ་སིས་ཞིང་འདབས་ 
ལཁོལ་ཧིས་གཞིས་ཆགས་གཏན་ོད་བེད་ཨི་འཇུག་པར་ཁས་ལེན་བས་།། དོན་མནྲ་༤ ༢-~ གོང་གས་ཝ་དངྱད་མཆཾ་མས་ཐུན་ 
རུང་། ལུམརྒཱ་ཉཊབ་གི་བཛོནཔོཆེྭ་ཞིཊ་བཞག་སོལ་གུག་པར་སྐུ་སྲུངབབས་མུ་ནུངས་དངབཅས་བཞག་ཆོག་པ་བུས་ཡོད་། ཡི་རང 
རྐུ་སྲུང་ཐྲདམི་གྲབས་སུམ་འརྒྱ་ལས་ལྱུག་བ་གཏན་ན་ས་བ་ཞག་མི་ཚེག་པ་བྱས་ཡོད་།] དོན་ཚན་ ༩༤ བོད་སྐོར་རྒྱ་ག་དང་། བོད་ 
ཙྫོལ་ཁུབ་གཉིས་ནང་ཆིགས་ལ་ཆིབས་ཡིག་དང་[ གཞྱ་རུ་བཞག་མི་ཆག་པ་ཡ་ཟད། རྱལ་ཁབ་གཞནདག་དང་ཡང་མི་འཇོག་པ་རྒྱ་ 
བོད་གཉིས་ཀི་ཁས་ལེན་བུས་ཡོད་། ཡིན་གྱང་འཤྱིན་བོད་གཉིས་དབར་ ཕིཊ ཟླ, ཆོཧཱལ་བཞག་པའི་ཆིངས་ཡིག་དང་། ཡྱི] ཚོ 
ཟླུ་ཧྭེསུ་ལ་བཛིནཇེ་དང་། རུག་ཞས་བག་པའི་ཆངས་ཡིག་ལུ་ཏོན་ཉར་དྱིན་གཞུང་དང་ཆིངས་ཡིག་འཞག་ཆོག་པ་ཡོད།། ༼ 
རན\༡༡ དཔྱེན་ཇི་དང་[ རྒྱནག་བར་ཕྱི:ལོ', ཟླ ཚྭསཱལ་བཞག་པའི་ཆིངས་ཡིག་དོན་ཆན་གསུམ་ཡ་འནི་བཞིན་ 
རྩིས་འཇིག་མ་དགོས་པ་བྱས་ཡོད། དབྱིན་བོད་པར་ཕྱི'ཌོ'ཌྷ་ ཚིསྱ་ལ་བཞག་བཞི་ཆཾ་བས་ཡིག་དོན་ནོན་པའི་ ང་པར་ཆཱཡ་ཁགཞན་ 
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| དྭག་ེས་པ་དེ་ཤངྱ་ར་ནག་མ་ཚུད་པྱཤས་ཡོད།རྒྱ་ཡག་གས། རྒྱལ་ཁག་དགའ་ཉེ་གྲཞན་དག་ལ་གནང་བཞ་ཚོདྱའང་བདྲེ་བབས་དེ་བཞིན་དྱིས་ཇེའི་ 
ཆོང་ཟོག་ལ་ལང་གནང་དགོ་ས།། ཀི ཐོག་ལ ༨༧༢༥ ༡དི་༡༥༨༤༩༡༤-༢ 4༦ རེ 2: 
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ག་ལེ་བརྱུད་ལའི་ཁྲཐོ་༢ 
ཚོང་ རྲ༤་ འའ ལཿ 
གདོན: ༩པཿ་ཤང་¡ བ་ 
ྦ ༦༢ །ཞུང་དཿ ངུ་གི་འྭགོ་ལུགས་གསར་བ་ཟོ་ མསེང་བྱ་ཆ ཁ་ཡོད 
| འརྐུ ན་པའ་མིངས་ཡིག ‡ བཅོས་ ;1 ཤེ ན་འགྲོ་ལུགས ཕོ ` 
ན་ར་འའིའཆི་ཚ རོང་མ ཅིངས ལིག རེ 
།ལུ'བ་ཀའ་མོལ་ (ཤུ་དགོས་ ང་ན་རྒྱལ་ རའ ཡི་གེ་འ ལ་ལ་སོགས་པས་ཐཟག་ ཆོད་ཆ 'ཡོང འགུག་པ་ཆུལ 
འ་གཞུགས་པའི་དཅིན་གྲཞིང་ར་ ཚུབ་སྲང་ རར སྭལཱ་སར་ཞགོ་ཆོག་པ་བྱས་ཡོད་[ ཏོན་ཚིན(་ 
ལྐར ཆིངས་ 'ཡིག་འདར་ ཆུ་འཛིན་བདེ ནེཞེད་དུ་བོད་ཚི ཆྱི་ས་མཚམས་ལ་ ཁུ ཐུན་ཡོད་ ལ ཆུགས་དམུའ་ པོ 
དང་། བོད་ཨངམ་ དད་ ཕྱི་མའི་ ས་མཚཾམས་ ལ ་རྟགས་ སྔན་པོ་ཆུབ་ ཡོད་པ་ རྣར་ཡི ^། དལྟའི་ཆེ 
དོན་གང་ཡོད་ནུང ) ༤ ` བོད་གཞྲུང་ གི་ དབང་ཆ་ཐོབ་ བཱདྲ་ ཡད དྲ་མུས་ཆིང་ཁ་འད་འཇུགས་ 
(རཱགྲ་དོནཿ དགོན་ཁག་ལོ་ མའའ་བམ་ བཏས མཞྲ་ན་། ཆོས་ ཅེའི་གོཌ་སཿཏཱཾ བྭ་སུར་བཀོད་ཀུ་ རྩ 
1, མཆང་མ་ གཞོད་འགུལ་ ཉ༡མས་ཆག་ཏུ་མི་འྲགོ་བ་བྲས་ཡོད།། (དོན་ནན་ ༡༠པར་- 
ཏཱ ད་ལ་མ) ཨེངས་ ཡིག་འ 'བཞིན་ ཏདྱན་ཡག་ ཙུ ལ་ད ག།་རམས་ ཡུ་གེར་བ། མུནྨ་གས་ གོ་ཤསྲརཏན་ 
རིག་བྱས་ཡོད་ལ་ཀོ་ཕྱོགས་ལག་ ཨེང་ཀྱ ངྱྭ་ཐུངན་དྭུན་ཡཱ་གྲ་ཏགསལ་ ཟོ ་ཤའ ལ་ཡོལ་ གནས་ 'ཏྱེད་ད་གོ། གམ 
 དོན་ཚན་ 2༧་པཿ དལི་ཧེ་ཉངས་ཡི ༥ཡགའདི ཤི་བའི ལ་གཱ་ཆཱགསྐ་ཆུབ་ པ་ཤས་ཤཱ་ཐུངས་ར རྩིངོག རྒུ། ཆི་ངས་ 
ཉྲུག་ འདི་ 'བཞིན་ ^ཏྱེར་རྒྱ་ བོད་བ་ཉས་ ཀྱ ནི་ལ །འདུ་གྲ་མུམ་ ཀའི བླག + ༢ སོ་འྱི་བླམ་ .ཀ'དང་་ །མིང་ཏོཌ འཁོའ་ ཡོད། 
སམ་ཡར་ཊྱ. ྲུ × ཟླ །'ཏ་འིགཱ་ ུ་ རྒུ(ཡུགས་ མི་ལ ་ཆུལ7 ཁྭ ཀྱེ པོ ཁྷི་ཟུ་ཚླ་བོད་ཤིང་ སྟག་ ཟློ ལ།\ | 
གུཊ་ 7 དཔགས” ` དང་པོག་..ཁྱ 6 ཟླ ཆོས།ལ་༡ ལིཀ ཏུའེ རོ་གཏིས་འོད་འབྲུས་དྣ སྐར བཞག་བཞྲི་ནྲི་ ། 
ཡིག གཉམ་ཁའཱ > ༤ ཚྭ ཏྟ ཤིན་ཡིཾ་གཏིསར་ཆར་ ༩ཞུག་པའི་ཞིངས་ཡིག། གཡུམ་པའ་ ཕྱི་ལོ | 
། ཟྒྱཿ ཚེམ ཿ ལཧྭ་ ལུར ཀེ་ པྲ དྲུ་འཞོག: ༩ ལངས་པ ཡེལ ཚཾག་ཿ ཤླཐ་འཾཆྟར་འ ་ཁོད་ ལའི་ཤོག་ ལྙེ་ ཟོལ རཿ 
¡ ཏུས རི ༨ ཐེར རོ་དོ་ཧག་ལན་ རྒྱན་ན ལོང་ ངླུཾདས། ཆི ལེ །ཁོངས་ ༢༢༡ འབན་ ཡཔར་ཆ་གཞན་ཅ། ཅྱོས། 
ཉཱེ་ངོས་འཛེན་ཏང་ ༈ ཁླི་ག་སོལ་བོད་གཞུང་ནས་ 
ཌཱ གྲུབ་༨སརུ་གཞུངལ་ གཡུ་ལ་ཆ་གཏོང རྒུ རྭ ཊི 13 #'་༧ཾ་ཐནཧ' 'ཀྱང་ '×་ ཙཿ (ལྷ་མཐས་ཆུ་གོན་ ཏཱ་ཡའི་ 
རྨ་ཡའི་གོ་གནས་ད འ་མ་ཐུན་ ལའི་ཨ་ཆིཿ་ རྒྱམ་ཤ༩ད་ཿ བམིད་མཿ ཇ༧སྙན་།སར་ ཞེ (རྒུ ཤྭ ཀརལའ༡་ཡོད་ ཡྱི་ཨར་དཔོན་འིགས་ བཀོ 
གཞུག་གནའྱ་རུཆིང མཡི་དབར་ཆུ་གང་༢པོད འོད་གཞུང་རར་ལ་ཡོད་པ་མགནཨུ་ཐུས་ཡོད འཞི་ཕབ་༡ རྒྱ་ རྒྱ་ནག་གུ་ཤུང་གི་ཚོག་ས་ 
རཔ { དི་དང་འདྲ ད་ཀའི་ 2: = ༡༩, © £ ཤད ཙ་ཚ ཤས ༥9 པི འཇུགས་ཆུ་ ཅུ།༧༢༤༡༤ེན། རའི ལེཚད་འའྲིན། 
ང་དཡག་མིའི་ཤུངར།འབོབ་ཟད་ @༡6གཱས་ཀླ་ན"'" སྤུ་ཆིབ་ཀྱི་ཀྱུ་སླེ འ་བལེ་ལ་ ` ཆའ སྤ ལྱས་ལྷུག་ཊ མི་༩རོག།] 
སར རུྱ་ཤཀ་ དཀར 2 5 མྲ ཏེ དར ©; ཡར་འ 
་ེ ་ ི་ོ ཚོབ་ལྒྒོལ་༧་‹ ¡;: ཧའ བླ ཚི་ོས་པ་ བྱས། བཏུན་པའ། ༩ 
ཕིག ༦ རཾ ནཿ སཿ ཀྱ་ཧ་ལོརེ། ཤྭ་གཿ་བྷ་ཀོ་གཞྲཀྭཐཱཊ། 'ཀུ་ཞིན་ 
དྲ་རིངས་ཡིག་ཞོད་པཔ་ རྟག་ས། 'འཇྲོགཱ་ཚྱིད་ མི་ ་གསཿཀི་ཧཱ།ཚའ'པ་ ཡཿ (ཤེ༡ོ། 
སོན (ཀན ཨེང་ 'སྟབ་གསའ་ “ཤྭ  ་ € ག་ངོ་ཊ། །སླ་རྐུ ལྱཾགས་ནང།'ས་ཡིག: ཉཕབ་བྲེན་ རའུ་ཐམ་ག་ མུཊ་ 
རུང་༈ དྭ་གུན་ཏེ ཁོད་ཨཱ་ ཡཾ་གྭ་ད་ངེ་བམ་གྲྭ་ཏུབ་༧ཡོད་པ།ལ་ཆུ་འཇ་ད་ཡིན།། ཤྭ ༈ ་དཀབྱིཞ་ཁོཏཱ ཨ་གེ་སྦ་ གང་བ 
¿ རུ་བཁག་གེ་ཆིབས་ཡིག (ཏ་དབེནུ་ཨཏུང་དཿ།གོའ་གཞང་ཀྲི་ཐས་༧ངཌ་ པའི་ཏོས་ མླུ་ཚི་ཊཱས་ནས་ད་འི་གཞི་ག༽ སཿ 
ས་འ ཐོག ་བཀོད་དོན། ཆིང འོོ ཆུ བཞིཧཊིཞ་གྲ་ུཏ་ང་ ཀོད་གླདན་སྭ་ཆཿའཇོག་ པོ་རཿས 
མ་ཡ" པར་ཆའ་བ། ནེ ིཁཚ- རྒྱ་གཤུང་ལཿ བ་དབང་ 
¿ˆ རོ ཧཱ ཡཿ 1 (༨བླག།' 
- 

























































































4 ལྟར་བོ་ ན་ས གཉིས་ཀ ཀྱ 
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བཱ།ང་ ཤད འུངྱ་རུ་གནམསཡི ཏུ 

6 རི ༢ ༨ ལར (9 རེར ཤོད 
2༤.» 





ˆ ཟོལ་ཞེདཿ ང་གསྲོད་ལ་ངད། ་པའི་བྲསམ་འཆས། | 
རང བྐོད་ཝཱོཔས་རྒུལ་ ཁབ་ཀྱི་བྲ་དཔོན། གྲྭ་ཞུང་ཞབས་སེ༽་།རིས ཛེ དགེ་འདུན། 

ཌཱ དདྲམག། ཚོང་དིགས། བཟཱུ་བའུ། ཞིང་བ་དང་།འཐོག་སྦེ སྭ ༢ ་་ 

ངང་དབང་བདྡི་ཐབསྦྱ་བྲིསགྲ ཤ་ཆ་ཉི་དཱ་འགྱར་ཉེན་ཆེ་བདི་གྐེན་སྟན་ྲལ 
སྭ སྒ ཉེ་ཆའ་ རྒྱ་ཞག་པི་ཉིང་དུ་རྒྱ་དཀེའུ་ཐེགཱ་གཉེས་བོད་ཀྱི་ཚིང་འགྲལ་ 

¡ཱ འི འི་མྭཐུན 'གྲུབ ་གན་རྒྱ་ྟེ་བྭདྲ་བར་ འགྲེམ་སྤེལ བྱམ མཱཡོང་ཡུང་ ཀཀ ༤ དིན་ཉད 
བྱོ་ཏྐང་བླ་ཚ ཤེ་ཨི་མ་ཞེ་ས་པོའ་ དེའི་སླིར་ཁཀོད་པ་འུ་ བསྒྱའ་གྱིས་ ཞོངདུ་པའ་འདེབས་ཐེན་ 
གསལ་དུ། དུ་ལམ་ཚོང་འགྲལ་གཏེས་ཀྱི་ཧྐེའ་ལ་ག་ལེ ཞ་བསྟའ་ཚེགེཙཾམཱ་བཀྲབ་མོལ་མ་ཛྫད་པ་ལ་ ད 

གཞི་ཏང་གི་ཆིངས་ཡིག] ] ཝའ་ཡོརོ་ལ་བླུ་མུན་བཅོས་སོང་བ་མེད། ཙེས་ཟེར་བ་མ་གཏོཊ། རཱ 

མའེ་ཆེདུས། ཡིག་གི ལ་མ ཀ།ད་ཀུན་ངས་ གྲཟང་ དུཀའ་ཡང་། དཔེའ་ན། ལ་ཨ 


ཡན་གྱི་ཆེདུས་ཡི ་གྭད་རུང་ལ་ཆ ཤབྱས་དབྲད་དུ་བ ང་ཚཾ། སེམ་ལྭར་༩ དོ རབ 
༨{ 


་ བུབ བ།པའི་ཆེངས། ཡིག་ནང་འདྲ་ 3 + 'པའི ཞི ཚོང་གྲི་འུགོ་ ལལ ཀྱིཆེང་ཡོ ་ྣ 


ལཿ འཇོར་ལིདོ་སྱོ བྱས། ཞས་ གསལ་བཌ ཧཱ་དྱུ། ཉེ 'ཆའ་པ་ཤེང་དུ་བཞག་ པའྲི་མཐྦན་ 
སྒུག རྒགོང་གེོངས་ ་ཡེགཱ་ཆེང་པ་ཿ བ།ཏིས་ ཀྱི་གེའ་བཤད་ འདུག ་ཅོསྐྱ་ར་གྭའ་སཱཾ་གྲསའ་ 
ིག་ནངབཀོད་་པའདྲ་བདའལའི་ོ་ས་འག། དང་འགྲལ་ཞྭང་། “༢ 
ཡིག་དེ་འང་ལ་སྲེར་གནྱླསྱ་བསྣ་པྲའི་དབང་དུ་བཏངྦ་འུང་། ཕྱི་ཆེང་གི་མྲ བུནྲ་གབ་གཞྫ་ཆའ་བྲོདྨཾ་རྒྱ 
གཅང་མའ་ཁས་ རྩ ་ ཌཱ ཟོ རག བི སྦྱོར་བའོ འོ 
བེདྲ་ཅེས་དྲང་། རྒྱ་ནག ས་ཁོངས་ཐོད་ཅེས་སྔན་མེད་གསའ་ཡྤོས་ཀྱིས བརྫཾད་འྲདྲགཱ་པ་དེ་བཞིད་ དཾ ཏཱཾ 
པའེ་སིམ་ ཐར ཆེངས་ ་“ཡཐ།: གྱེནཾ་རྦ་བད་རྒ༔ རྒྱལ་ཁབ་གསམ། པའབཞྲག་ པ་དེའེ་ནང་བད་འཔ་ དབང་འང་གཙོང་ 
ཡིན་པ་ཁས་ཁེནྱ་བུམ་པ་དངྱ་ཚ་འགྲལ་དང་། ལྟུག་པའ་གོང་ལེར་སིམ་ལྔར་དིན་བོད་རྒྱལ་ཁབ་གཏིས། 
སཱུ ཀྱི་ཟར་བཞག་པའི་ཆེངས་ཡིིག་ནང་བོད་འང་བཙན་ཡིན་པ་ཁས་ལེན་བྱགིས་པ་དེ་དང་ཡངའ ༽གལ། 
གེང་གསལ་ཆེངས་ཕེག་གཏེས་ཀྲ་ཟར་དུ་པྲའ་འདེབས་བྱགིས་པའ་ གྲིགས ལགུ་ པན་ད་ལམ་ 
; རྒྱ་ན་པཀ( ང་གིས་ངྲན་གཡོའི་ཐཱབསྱ་ཐུ བུས་ཀི་སོནས་ པི་ཉིང་མྤནླ་གུབ་གན་ཆཱན་པོ གཞུང་གི་མཚན - 
ཙམ་མཐཀེད་ཁའ། བོད་གཞུང་གྱི་སྭ་ཚེབ་མ་བྷ་ཙུག་པ་དང་། མཐ༣་གྲཔ་གན་རྒྱ: རར ༧༤ 
བཟོས་པ། འདེདག་ལ་ ཞིབྱཏ་ བསམས་ཆ་རྒྱལ་ ཁབ་དབང་ཆེན་ གཏིས་ཁྱི་ ཅྱི་བར་ནང་མཐུན་གྱ གྱིས་ ༈བེདཱ་ཀྐྱ་ལ་ 
ཁུབ་དང་] གཱཿ ངྭ་ཟུར་དུ་མདཱ་པཾ་དོན་ དུ་ཁས་ལེན་བས་པ་འདྲེ་རང་ནས་ དབང་འགྱུར་བོད་འདྲེ་རྒའི་ ཞང. 
| ཆེན་དང་།བེད་ མམཐྦྱ་ཧཱའི་ མིའིགས་མུ་བསྒྱར་རྒྱ་ ཡིན་པ་ཤཾནཏཱ་ ཆོས་ར , | 


དྲུ , བཆ ཁངིརྟི་ཉར་ཡིན་། ; སེ 
༧ ° རྒྱ་ནག] གཞུང་གིས / རྣམ་ཀུན་ནས་བོད་རྒྱ་ཁོངས་ ་ཡན་བདྲི་གབ་ཇིས་ཨ། ཝརམ་དམག་གིས 








| པར་བ གཤཀཞྲང་གིས་ཐོ། ས་ 
ཚ་ | 
བད།ཤའ་དབུས་མདི་རྨྱལ་ཌ ཁབ་ཁབ།] ཡ་བ 
“པའེ་མངའ་འག་ཏུ་ ཡད སོགྦྱ་རལ་ དི -་ ྲ རཾ 
. ཆ'ཁབ་ལྟེ་བུ་རྒ།བས་ ཟུའ་དུ་ཡད་པ་དྲེ་ཐག་གསྤྱ་རྤུ་གབ།ཿ ཅསྟདའདཧྭ། ཅི ངུ , 
རུ་ཐུའུ་ཁུབ་ལའི་ཁང་གྱི་ཆུལ་བྱ་སུད་ཡན་ཁད་ཞས་པུའོ་གབུས་རཆེས་སྐོ་ཁྱོ་སྐམ། ཿ 
ཀི 'སྐེད་གཏོང་སྐབས་དེ་ཀྭ་འང་ལ་བདོ་ར་ཁྲང ལོསྟོག་ཐེབ་ཅོད་ཅ ཐེད །ཁེ་ 
༡དྱ་ཿ་རཱ་ཡིདྨ་སྦུསུན། (༣༡ སོགྱ་ཧཱལ་ཧཱན་ཧུན་ཉེ ཇིང་གིསྤྱ་ནལ་པོའི་ཚ 
སྐབས་སུ་གྱྱ་འགྲ གིན་ཆོསྤརྒྱལ། འཕུགས་པ་སོག་ཡུ་ལ་ད་གདན 'དྲདྲས་ ཏེ 
གཙང་གི བ་སྐའ་བྱཅ་གྲ་སུམ་དང་།དྲེ་རེས་ ལྗ གསུམ་ལྡེ་དབུ་གཅོང 
ཡུདྲ་ས་ཛཱཊཾ། སྭ་པུ་ལ་བས་ཤད་ས་པོད་མྲེརའ་ ང་སླཾག ད་ལ 
ཤཱོབ་ཙོད་རྱེན་པྲི་ ཧམུའ་བདེན་གཡག་ཐབ་རེ་ ནི་ཁ་ནན་རེས། (༤ ཡང་ སྐེམ ལ་པ 
བཾཤུའ་བསྟན་ འཛུན་ཆས རྒྱལ གྱིས ཤུའ་ད་ རེ མད་ དོ་ཡཞ་ བད་སའམ ་བྦངས་ ྱིས་མཐར་མེ་སེ ེ 
གཙོང་པ་ མཐན་སླེད་བགྱིས་ཏ: 'བོད་ཡེངས་ རྫོ་གྲཾས་རྒྱལཿ དམང་ལ ལྔ་པཆེན་པཿ པེའྨ་ཁུལ། བ་ནས་ ད་བྭའ་ 
འང་དབང་ ་བིགྲཞང་དུང་པཅས ་ཡོད་པཾ་དཾ་ལའ་ཡིཞ། ༦༥), མཿ ཡོགུ་ པའི་མེ་ 'ཨེརྒྱ་རཱཌལ་ཁབ་་ 
དང་ ཿཤེད' 'བ།ཁུངཾ ་བ།ཉེས་འ འདས 2 རྦར བའ་ཆདངས་ ཡཿ ཐ་ཞབྭ། ཉེ་ ཕནུ་ཆུཾན་ཌ བ]ཏིསེ། ལོ་མ 
དྲ་གོང་ མའི་བཙཾན་ད་བང་ལས་ ཧྱའ་ཐྲནཾ་བྲི་ རཿ འེ་གྲའངྲ་འང་བཙན་ཡི། ཡན་པ་ངོས་ ལན བ།ཙང་ཁུས་ 

ཟོག་ཕན་ཆྲུན་ཞི་དྲག་ ། གཏང་བཱད་ཞས་ ༥༦ ཧར་བྱ་ཆིས་འཇུག། ༦) འཛྲམ་གླིང་ཡོངྲ 
ཟླགཧ་ཁྱིའྔང་པཱ་ཧོན་གྲཱཏཧབྷསེགྦ་ཤེད་སོལ་ཏོ་རྐག། བདྡོ་ཡཱ་ཁྦྱཾ་བི་ཆག་སྤྲ་རུལ་དྭ་ 
མི་འགྲས། ད་ཡིག། ཡལ་སྲལ་ 'གང་ཧ ྒྱཞ་ག་དང་ བྲང་བ་ཨིན་ཁན། སྲ་སྐ་དྷམག་ཆི་ 
དང་། དངུལ་ཁང་། ལམ་ཐག་ ྱི་རྤུལ་དོན་གཅོད་བཅས་འཇ་བདག།འཇ་ལ་གུ་གཞས་རེ་ 
ལེ་མང་འང་བཙན་རྒྱལ་ ཡ་ཁབཏཱ་ཐཱཱན་པ་ཡང་སྭ་གགས། ༦༤.) ,ཡངྱ་རྱལ་ཁབ་ཆེ་བས་ 
ཆུདྲ་བ་དཔུ ད་ག ཡིས: ་འད་འགཏུ་བྱཧག་སི་རྲེ་སྭ་སཱཿཛཾ དྲ་ལརྭ་བྱ་སིས་ཏའང་བ། ཁུངདྲའང་ 
འཇིན་གྱི་ས་ཡིད' ཚེ་དྭེ་ཏིད་འང་བཙན་དུ༔ ཏཆི་འདོ་འོ།བྱས་དངྱ་སེདྲ་སེལ་ལར། ཆུ་གླད་ལེ་བོན་ཕས 
རྒྱ་ནམ་གཕིྨ་སོལ་བྱསིསྣརཱས་ད་བྲྦ་ལྷཾ་གས་རང་དབང་ད་གཞས་པོང་། སབདས་དེའྱི་ར་ 
དཱཀ)འཞག་བི།གྲ་ཁུང་དང་། གོར་གྲྭཁུང་། མགོ།་གཞུང་ཚང་མ་ས་བདད་རང་བཅཙན་ཡིན་ ཡིན་པ་ཆེདུས 
ཡིག།་དང་བཅས་ ངོས ལེན་ བྱསྐས་ པཆོ་ 'ཨྱགྭ་ཁུ་ ཁུངས་སྐྱསི༔ )ལ་ཅེ་ལ་ རོ ༥༨ འདས་ལོ 
་རྒྱ་ དཀའ་གཞུང་གསའ་ཟུགས་། འཕྲལ་ ཨེལ ་ ཁ་བ་ སྤིའི་ཚོགས་ དྲ 
ཡུང་། བོད་རཱལ། །བབྱ་ཀླིསྐ 8ྐ་ཚབའང་གཞུང་གི་ ་ལག།་ཀཏེར་ལམ་ཡིག་གམ་ སླེས ལེ 
ཕེབས་པ ་དང་། དེ་རྗེས' བད་གཟུང་ཚོང་ད དནྭ་ཧ་ཚཾབ་ངོ་ ང་ལས་དང་བཅས་པ་ ཿསིའ་ཁ་ ཊུ ཨི 
ལག་ཌ། །ཨྱཤུ་ལེ། པ་འན་སེ། ྭ་ལི་ཛཱ་དཡ་ན་། ཤལ བཅུས་ཁ་འཇ་གྲ ང་གི ་ཡེ་ 
བྷསམྲ་ས་ཏེ་ ཁབསྐ་ལདུ་དའའོ་ གིས་དེ་དྲོན་ བྲས་ལེན་ཞུས་པ 'ི་འང་བཅ ན་གྱིས 
ཡཱི ན་པའྱི་སྨ་བ་རྗེས་འཇྲམ་གླིང་ ཡངས་གྲགའ། ་ཡེན་ཅེང་ ། (༩ ) ནང་རེ་བང བེད་མ་དམང་ 
རྩི ཏྲུ་དུད་འདྱི་ནུལ། ཁ་ད ཨཱཿ བ་གྱིས་གཱིའོསླཱ་རྨ་གུཏྫད་ སྤ་རལ་ཨཱ་ཅང་། ལླུག།པའ་རྒུཿའོཊ།་ 
ཏུཞམ་ཡང་།་ རེད བད་མ་ ཝཱང་ རཿ ཞག་ “༥ཡན་ས་འདྲའན་དྲ 'ཀྱང་ཤིས། 
























































































































' ཡར་ ཟ་བ་གོར་ཡཞཿ ལཾ 
སྔོན་བོད་འུབ་དབུང་སྐོའ་དཔྱིན་ངྒྱ་བོད་གསྲཿ: ཉཱ 

| སྨྲུ་ཚབ་ ཤྱས་མང་ཡཾགྲ་གམུཿ སུ བ།འྲེ་ཉའ་ བརྒྱ་བས་ ཏིཿ དམ ཕྲབ” མ་རྒྱབས་རཱ 

ཤྱིད་ཟེའྭ་བང་། དྲ་བེན་བོད་བ།ཏེས་བྲོད་འང་ པ་སེ སྲ བུ 


་བཅོསྨུ་ཚི་མེདྱ་བདྨ་ཐཱབས་མེད་ཉེང་། གལ་ཏེ་དེའི་ནང་ནསྤྱ་ར ལོ 
: /ལ་ཐ།ང་མ་ཆ༧ེ, པཱ་ཞྭཾས་བཀད་འ བ།་པ་ད་ཆྩ་ཧྲ་བ།འགཞང པོ་ཡོན་ བས་ 
། རས བྷུ ཅེས་ཟིན་དགུང་དབཏུང་ཚྭ། ་ི་ི་་ `` 


འོ ་ྱོན་ ཇིའ་སྐབས་ལྟརལ་ཆ་འུ་ འཇོག་ བྱྱལས་ས་ དང་བ 
༢ བཙན་ཐོབ་སྐབསཤོཿ བོད་ལྭ ཞུང་ལ་སིམ་༔ ལའེ ཆེང ་ཕཾག་ལ་ཿ 'མུའཇོགཞུཿ 
ཞས པྲས་ཆིངས་ཡིག་དེ་ལ་ཚེ་ མེད་བྱས་པ པ་ཤེན་ཏ ཿཆཱ་འཝཱམ་གྱཾ་གཞས། ྲ ངཱ 
སྲིགུ་དྲ་བན་བོད་གཉས་བུའ་བཞག་པ་དྱ་ཏིད་བད་ནང་བཅནྲ་གུངས་བསྐྱིལ་ 
ས། དེ་འཔྲ་ལ། ད་ས པའྱ་བད་དགས། ཡངྱ་རྡིལས་ཡེ 
ཏབ ཀཿ དབྱིན་ ་རྒྱ་བེད་གསུམ མ་ཤའ་བ ཞཐ། ་པའེ་ ཨིམ རར 
བཆས་ཚྭཾ། རྒྱ་ནབ།།བཞུང་ག ཨཾ ༠བྐང་སན་དྲ་བུང་འངག་བཙོན་ :;: ཏ་ལ་དྲུ་ཤཾ། པྱ 
གླིང་ཡྱཾཿཔྲཿ ས་ད་1 མིས་སྲིམ་ལའ་ཆེཔས་དོན་པའི་པ་དྲ ང་འགྲལ་ དྲ ར་གཱཅཱི་ས། , 
མརླ་རྒ་ནབ། གྲ་ཁུང་ གི།ས་བོ་དྲ་ཀི་འདོདཔ ་དཔྲུ་མེ་ བྲད་པོད་བཅོན་ རྲེི་ པཾ པྲ 
དུ་རྲཾས་ མཐུན་ཤོས་ ར་འ '་དོནཆང་# ལ་དེ་ཡི འདྲོག་ 'དབྲང་མདྦ་བུངབ་ དབཞེན ལེམ་ལའེར ། 
ཨང ་དང་འགྲལ། སུམ་ལའེ་ཆེངས་ཡིག་ ལ་མའ་ཡང་ ཆུ་འངྲོག་ཁྱུཧྤ། ངི 
ད་ཆའང་ བྱེད་དགོསུ་པའྱི་རཱ་མཚ་ནནྲཾ། འདྲས 32 ལྱ་ལ་སའ་བཞགྲ གཱ་པའེ་ཆེབཿ་ཡ་ ་ ཌཱ 
བས་དེན། དྱ་བིན་ིལེ་དྲ་པེང་ད མག བཾ།ིསཤོད་ལ་ 1བཅནོ་ དབང་ 1 ༥ 
ཀཿ 1 འཏས་%་མཱ་ཀ་ཏའ་བ ཞཊ།པའི་ཆིངས་ཡེག་ དེ་བཞིན འ།པས་ མྱ་ལ་མགདཱ་ གཨགངའ་ 
མ་དྲ་འཞུགས་གྲབས་ བདྲ་ཀླུ་སཱ་ཚབ་ལ་ བོད་གྲད་གིསྐ་གུར་ངའི་དྲུསཿ ¥ 
མར་འ (དབང་བྱགསྦྱ་ཆུན་བ།ང་གྲསུལ་ ཆེ་པས་ཡབོ། བ།ཉེས་ཀརྦ་ར་འཇོག་ཧྱིང་་ 
བྱུབས་མེད་ཅེས་བད་གྲུང་གས་མཐའ་བྱསེལ་གཞང་བ་དང་། ཕྱོགས་གཅིག 
དེའ་བོད་དབུང་སྟེ: པས་ཞན་ པཿ སྱཧཱ་ཞབ། 'གཞུངི་གཾས་ཚུའ་རྒོལ་དྭཔྱང་ཁྲྡག་བྱིས་རྒྱན་ 
གེངམ་རྒྱཿགའ་དུཆིབས་བརྒྱའ བརྒྱཕ་ཏེ ་དབྱེན་གཞྲང་ དང་ བཀའ་མོལ་ཤིམ་ པའ་མཐད་དྲོ 
ཆིངས་ །ས་ སྔ་ཇྔེཡཱ་བཞེག་པུའ་བརྟེན་དེ་གཏཡ་ཀའ་ཆ་འཇོགྲ་ ག་ཆེ 
རྒྱརཆའི་དྲན་གཡོས་ དྲོ་བྱ་ལ་འ ཁའ་བ་གནདྱ་རྱའི་ རྲེ 
གྲ་ང་བབ་ལགྲ་ནས་ཕྱིའ་ལན་ བྲི་ས་པའེ་ བ་།'ཏཱ༨' ' 
ཤི ད་ ༡ རིའི 





ཁ་ ˆ རབ 
དཾ ཧྭ བྱར གན་བའི་ཚོད་དོན ཡུད ། 
རར ཡིསྭ་མ་ཧ (4 


སི 

ངྭ་སྲེ ༡༡ ལ་ད ; 
་ ་ / 
ཁདྲ་ཀྱི་དང་ད་བང་ཁྱངས ་ 

བོད་པ ཧ་ལ 


སླེབས་བཅོལ་ བད དྭ ཀུདྱ་ཧུལ་དབུངྒ་མ་གོབྟམའྷི་ཀཱུ གཏམས ཅག ་ རྩི་ 
དོ་དབད་བཟོད་བདད་གཿ །་བྲསྲ་བྲལ། བའེ་འདེ་གས་ ཧུ ལསལྲ་དྲག། གྭ 6 ༠ ལོ" 

དགོས་པ་ཞེག་དད། བོད་ས་དང་བོད་མེ་ཞེས་པའི་མིདྲ་ ་ྱ་ོ ཕྱུ 

རང་དབང་གི་ནུར་ཚིགྲུ་ཟུར་ཙམ་བླངོད་ཚ་དམལ་བ་མ་ ཧེ 
,ཤུའྭ་ཏཱས་པྭ། དསན་དཔྱེན་འབངས་སིསྒས་ཚངྒ་ནས་མ་དངས་སྟེན་དན་གྱི་ཨེ་ ི 
ཉིད་སྦབ།ལུཊ་།ང་ཉེསའེ་འྲདྲ་གུང་ནུད་། ནང་།ཁུངས་ཞེ་ནད་དྲང་། ཕག་ དོག།དུང་གཞོད་གེ། ད 

བོད་པ བདས སེ ཡྱི་དུངས་དྲག་ཡིན་པས་དྲདྲག་དུང་བཏིབ། པང་བ། 

།བབ་ལཤུ་ཞནུ་མད་པད་གནས་གྲབས་བུན་བླུའམཁེ་ཕུན་ལུ་བ འདུམགོ༥ 

ི ; རྒྱལ་ཁབཀྱེ་སེ་བས་ཤྲུགས་ནེ་ག་མཚོན་གཅེག་བུནའ་གས་མ་ 


` སའ་མལསི་།ཅ་ཨོིསི་སོན། 








ཤན་པ དྲ་གྲང་དཔཔམཛག་ དང་ལུན་པ་དགེ།གངས། གཞིན་བངོ། 
དྭབང་ གུ ་ ཟླུ ༥དཔེ་དབ་ སཿ ྡ་ཞིག་ གྱང་སེའ་ 
ཡོདྨ་མུང་གཞན་འོག་ཏཱ་ནམ་ཡང་མ་ཤེར་བའེ་གཅེས་སྦྲས་གེང་གཟྲབཿ ནང་དགེ་ས ཅེ 
ྒ :ཚོབ།གི་དུག་མདའ་རློགས་ཐོན་། 
བོད་ས་གནུས་ཞིད་གྲུ་ཞུང་ཞྲེས་པའེ་གོ་ང དོན་འཛམླ་གིང་ཡོབསྦ་གགས་ལ། གྲོང་དང་།གློད་ 
ཁྱར་གད་ ཅའ ལས་དནྱ་བུད་པབ་ ཉན སའེ ཡེང་པ་ ཅཱ འབྲར། ས 'གནས་ རང་ བའ 
བྒུས་དོནྱ་དི རཿ དའུ ས་ག་དེ་གྲགཞེས་བདགས་ཏེས་གནམ་ 
དྲ་ལྲལ་ལཱཿ འྲི་སིད་གཞུང་མ་ ཡེན པ་དངོས་ བསྟན་ལྟབཧཱ། བེད་ཡུལ་ 
ས ་ འར འདེས་ ་བསྙན། ཡང་ ༢༦༤ ཏེང་བབྡའ 'པའི་ཆཱཾདྲ་སཱ་ 
ཤྭན་ཚན་བྱཅུ་བདླུན་ པའི་མིང་ལྭ་བྲམ་ མཐུཧཱ་ཞེས་བ།གྲས་པ་ འདེ་ལ་གཡོ་ ཡ་ཆེ་སྔ།ཆིཿ ]ཆི་དུས་༼ 
ཡི་གཅེས་ པྲ་༨ང་བཙོན་ གྒྱལ།ཁབ་ ཕན་ཆུཧཾ་བི་ བའ་ས་མཆཚམས། ཚོང་གྲུམ།།ང་ དབང་འ 
ི་ོ དྭ་བརིན་ བདྷ་ལྷི་རུག་པཱ་བཟོས་ ཏེ། སོས་མླུ་ཐུནཅུས་ཆིག་ཁུབ་ ཧཱ 
ལྟ 'བཀོད་འདུབ།པ་འད་དང་འདི་འངའྱི་རིག་གིའིགས་ལ་འཛམ་གིང་ཡོངས་གགས་གྱི་ 
འི ཅ་ཡཾདྲ་མྱེན་པྲ་མཛུད་གལར། གཞྐན་ཡང་ ར་ས ཟེ 
མས་ཀྱི་གཟྦཿ ངགྲིའའི་ རྣཨམས་ལྭ་༣ང་དབང་དྭང་། ༡ ཏན་སྙཾམསྤ་ 
དའས་དེས་ཡེ པ་ཟྱགིས་ཀྱང་།ཅྱིརད་དག་གི' བནིརོང། དངྨ་མ།ལཱ་ད། 
ལྷག་ ལག་བ སྤུ ཀྱི་འྭགོ། ལ་སེམས དྲ་ལྲས་སྦམས་ ཡེ ང་ལ་སདྦ་ཐཱག ན་ུ་ཆེ :བ 
དང་། འང་ཡིད་ཀྱི་ཚྔོགས་པུ་ཁོནོ་རཱལ་ཚིད་འིམས་དྲང། བདེན་པ། གཞན་པེག། ཁ་དན། ཡིག 
འེགས་གངལའང་བྱཚེ་འཇོག་དྲཀའ དཀའ་བཱའི་སྤོདྲ་ཆུལ ཡིད རྟན་ད་ཀའ་བ་ ཧཾ གི་ད་ཡཾང་ས། 
སླའ།བཿ ༠ རལྔར། ཆུ གཁྱང་གས་པྲ་ཅང་ར་ངཔ། ཡག་དན་ ན་བབས པ།་ འིད དགུ 0 
ཐུཐས་ཁཾ ༈ ` བཞིན་པའི་ནཱམ་གངས་མང་བ་ལས 
བོདྲ་ཀྱི་ཤ་ཕུགས་ནྭས་སྤྱ་རུ་གྲངཆེ་རྒྱས་འེམ་དྲྲོག་གི་འཕྲོད་ = རཾ 
ཉྱཿྱ་ བུས་ 'རུཿཧྱེད་ནཱ །ཀྱིས་འ་འབྲི་ནུ་བན་ ང' ཧྲར ཁྱུལ། དཔྭཾཿ །ནྟ་རང་ལ་ ད་ཆརྱའི་ 


བཆེན་བྱི་མེངྡ་འཾ་ ༢ བྱགྲསི་པ་འདེ་ནི་ སིམ འཅིངས་ཡིག་དྲོད་ནའ ན་དྲང་འྭགལ་་ རཱ 
ཏཾ 


ཞིང་། མདྲ་ཨཾས་པི་ཅེང་དུ་བཞབ།་པའི་རིངས་ཡིས་དེག་ཚན་བྱརུ་བདུན་པའི ༣ཨང་བཞི་པ་དང་ 
འགལ། ཡད་ ན༡་ནུ་མདའ་ཞེ་འངནང་ ། འི ་ མགནཏཱ་ལྭའི་ཟྲ་མའཾ་ དཔད་ 
ཅད གབ ཁྱང 38©1[ 'གནྭས་སགས་ སླས འཇངུསྱ་ཆུ་ཁྲ་ས། ྱའི་དཔུ་པཏཨགཿཿ 
ངཿ འི ་ནབུས་ཝི་ ་ “ གོང་སེ་མཆློག་ས་ བཀག་མ་དགཿ 
. སངྲི་སྲིད་བློན' + ཨབ་ཇོནྷ་ཅས་པའྷཾ་མཱ བསྦངདྲ་གཞུང 
ྒ དང་ལན གཏིས་ཅང་བཙན་དཔང་ གི ས་གནས སྲ  ་ ་འཕམ།་ཡི། ཅི 


ཆདྲ་དག་པྲཀྲྭ་གྷཱའ། $ དཱི ཁ་སྩིད་སྔཱཿ ཡའ ༥ བ་བདག བྱེ 


ལུས་ལ མི་དམདཾ་༥ཀྱི་སྱེ: དྭ་ལགཀྲ་ཝ་ཐ།ཏ༢། ད་པྱ་སགས་ལ་དྲབ། པུས ཆམ་ཡང་ 
བནང་དགོས། ཡང་ རྒྱ སི།་གྲ། ཞེང་ཁ། པ་རིའ་གཞུང་བོི་རིའིས་ 111 ་ 





པྲ | 


༩ 


༦ ༤༽༽ སྲ ༡༤ བའྲི 


སླ པའཚོས་ཤར་ཤསའ ་ ཁཾ ཁི ༧ ¡ 


མྱའིན་ཟབ་པར་དཔོན་མཐར་ཕྱིན་ལག་སྭ་ཀྱི་སཱ་དུང་འུ 
ཊཾ ཁྱེན་ རྱ ཀྱི་ག་དྲུང་དུ ཤུ ཤིན་ཏུ་ ཡཡུགྲ་དག་པོས་ཞུ་གསོལ། ཉེ་ཆར་༧གོང་ 
སུ་རལ་དབང་ཡུད་བཞིན་ནོར་བྱུ་རུ་ནག་ཏུ་གློ་བུར་གདན་འདེན་ཞུ་གཏན་འཁེལ་འདུག་བ་དེ་ བཞིན་ཕན་བོད་མི་སེརརྒུ་ 
ཡོབས་ཀྱི་ ཧོན་ཧིང་ བཏོན་ལ དའ་ འད་བའ་ཐསེམས་ ར་ད དངངས་ 'སྐུག་ཆེ་ ཞིང་ ༽ དང་ བ་ཁ ཧུ དགྲྭ་ རྒྱལ་ཁབ 
ཆེ་ཆུང་གྲངས་ མུད་ཤར་ནུབ་གིང་ཆེན་གང་སར་ལག་ཝེ ལ་ཐག .ཌློ་ཡལ'ལས་འདས་པའི་དམག་ གྭ་བ་སྲི གས་ ིས 
མཚཾད། <ང་ཤེ་ཤག་གིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་ “འབླབ་ 3: ཆུང་ཆུང་འདྲ་ བྱས་དང་བྱེད་མུས། རྒྱ་ནག་ནང་ ཁུངས' 'སུ་མི་ 
དམངས་མནར་གཅོད་མ་བརྲོད་པས་ངོ་ ལོགྱ་ཧུན་མ་ཆད་ ཡོད་བཞིན་: ཕའང་དུས་འགྱུར་དམག་ ཟྲིང་ནམ་ ཡོང་ ངེས་ཨཡེད་ 
¦ སུབས 'གནས་དུས་གང་སནས་ཉེའ་འགའ་ཆེ་ཁར། ས་ཆུ་ཚ གྭང་མི་འཕྲོད་པས་ 'ཧཱ།འྱ་འགལ་ཆེན་ཙི་ ཡོང་ཨ་རེས་རྟ༣། 
ནོར་བུ་འང་ ལ་གྲནུས་ཤོའ་ཚྨཔར་བོད་ཡུལ་མུན་ པའི་ཁུང་བུ ཁར་ འཚུད་རྒྱུ༡ག་ གཅེག 5 རྩ ཁོ་ པའི་ཐད་ ཆ 
བླ་ཡའི་ཧཱར་ དྲག་ ཡིན་པ ཤེས་བ བ་ལ ཧྟ་བས། ཁོ ཁོ་པ་དད་མོས་ ཅུ ལདའ་ འདནྲ་གུས་ པཿ ཨིན་རྱང་། ༧ གོང་ ་ས་ཆེན་པོ་ པ་ 
དོད་སོག་འུང་། ནང་པ་སྐྱིའི་འདྲ་ཡའེ་སྱབས་གནས་ཡིན་སྟབས་ཁོ་ཕམ་གཡོ་སྒྱུས་མ་གའ་བའི་སྐམ་པ་བཞིན་དུ་ལྦེད"་ 
གཅོད་འང་ དོན་ བཱ་ཆེད་ཁོ་ ཡི་མཅིང་། ངེ་ལདའ་དང་ པོ། ད་བའར་ པོད་མི་ ཡོ་ངས་ ཅྱས་ ༧གོའ་ལ་ཆེན་པོར་བློ་ཆྱེ་ཅིག་ཏོད། 
དང་ འབེལ་ ཁོ་པའ་ མགོ་ བསྐོར་ གྱི་དབང་དུ'ཤིན་ཏུ་ འགྲོ་དཀའ་བསྭ། ༧གོང་ས་བརོག་༩ལ རྒྱནག་ཏུ་ཁ་ ལོ་པའི་ རས ལུགས་ལག 
པོ་ཡིམཆུལ་ལེགས་ སྦུར་གནང་བཅུག་སྟེ། པུ ར་བོད་མིའ་ཁྱོད་ཚོའི་བླ་འང་དམའར་ལུགས་ ཁྭ་གག་ས་ཿ ཨོས་ཀྱིས་ འདི་ ལྟར་ 
གསུངས་ཤྱུང་ ཞེས་བརྣོད་པ་ 'དང་སྦྲགྒ་མ་ ཤོད་སརུ་དམག་ མི སྲེ བླ་ཐུགས། དེཿ དནས་དམར་པོའི་དཔང་གྫོབས ་དུང་། 
དབངནུས་ཤིནཏྱཱ་ཆཱ་ཆེལ་གཏོང་ཆེད་དང་། གི “པཱ སྱི་ལོ,ཚཱང་བཙུན་དབང་གིས་བཞག་ བུ། བྱག །༈པའི་མིངསུ་ ཡ་ག་ 
ཏོ༥5ཿ ཏཆུ་ཞུན་ཀ དང་། བོད་སཡཱའ་ནས་རྒྱ་ཁོ་ངས་ ཡནཔ་ དའ་ །བཅྱིབས། བཀྲེལ་ ལ་ཆོང་མསྭུ་ཀཱཾཿ 'ཁྱས་ པ་ (ཡོད་ཆུལ། ྱན་ཆད་ 
ཁྱང་རྒྱ་ཐོད་བྲདད དུ་འགྲོ་ཐབས (མེད་ཆུལ་ སགས་ད་ཕན་གཞང་ ཞན་ས་དཔོན་རིགསྤྱ་ཧུ་ནག་ ཏུ་ཕེབས་ཨི། ་ཚང་མར་ཧྲི་ཤས་ལར་། 
ལེགས་ སྦྱར་ ཟིན་བྲིས་ རྒྱ་དམར་འང་ གིས་ གང་བཟོས་ ཙ་དེ་འང་༧གོང་ས་མཆོག་ འཛམ་གླིང་ཡོ། ཿཕངས་ ལྟུ འཕྲིན་ཐོག་ 
གསུང་ འཇུག་ཆེད། གསུམ་པ། དཱ་གནྱ་རཱ་གར་མི་དམཁས་དུང་ རན་པ རྒྱལ་ཁབ མཡང་ཕོས་ རྒྱདམར་གྱིས་ བོད་ ལ་ 
བཙནདབང་བྱུས་ཆུལ་ བརྗོད་བཞིན་བདེ་ དུག་ངྒོ་མི་ཁ་སེངས་ཀྱི་ས་ཁྲཾམས་མཐུན་ཆེ་ག་ ་ཡུན་རོགས་བུམ་ཡོདྷྭ་ཆུ་བཀག 
ཆམེད། བཞིེ་པ་། ཁོ་ པའི་ འུ གྲཾང་ ༡༨༣ ཞེ་གཅིག་ ན་འ ཁྱིས་ ཡར་བོད་མིར་ རྒྱ་འི་” 
ལས་ལུགས་དང་ ༈ བསམ་ སྩཾར་ནི་ཆོས་ ལ་མ་ གནོད་ཚིང་། [ མུཝ་སྡེ་ ཿཡོང་བྤབ་པ' ཉག་གཅིག་ཡི ཡེན་་ 
ཚུལ་གསུངས་ བྱརུག་སྟེ ཁོ་པའོའབང་ཤུགས་གོང་སྤེལ་ བུ་བླབས་བཅས ས་ཏ ཛན་འདི་། 'བླསབས་མ་ཟིན་བར་་ 
ངོང་ ༥ཕུལུ་ཡྱིར་ལེབས་གཞང་ གནང་རྒུ་ ཤིནཏུ་ དཀའ་བས། བོད་མི་ཆོང་མས་ཕུག་ གུན ༦༧༣༤ ཡཾ་བསུ་མབ་ 'ཏེ། 

ཤུས་ བངས [བད་ མ་རམས་མ་ངནྲ་སྤུན་ཁུང་ དྒུ་ཆུད་དེས ས་འདི་ ཏཱ 

ཆེབ་ས་བྷྱ་ས་ར་མེད་པ་ ཞེས་དུ་འབོད་ལུག་འཚིལ་ཞྱ་རྒུ ཅི་ག ཐིང གཞན་ཡའ་ཕྱི 
༡ རྒྱལ་ས་ྲོག་ཏུ་ ཿཡོད་པའི་བོཊ བོད་མི་སྙི་དངཱ་ ༈ བསམ་ཡོད་ཚང་མས ཅི་བ གང་ ཐོན་མ་བྱས་ ལར་ད་ 
༧གོང་ ཧཱཿ 'མཆོག་ །ཡའངྱ་རུ་དམར་གྱིས་ བ་ཙན་དབ་ང་ གདན་ཞུ་འདི་ དཱ་ལར་བྱཅིས་ གྐེར་ འཛམ་གྲི གྲིང་ 
༦3 ་བདེ་སྣུག་ སྡེང འཐ། 'སོགས་ 'ཐུའསཱ་ །དང་ནུམ། གབ་གང་ གྲ འོང ཤྲ ་ཆ་ཧཾདུ་ བ་ཤལ་ བླབ་བ བ་ཞག་ 
ཅི་ཞས་ཀྱང་བྱོད་ དོ་གོས 'ཅིམ་ང པའེ་ཡེ་ག།་འདི་ ཟུར་ ་མ་ར་ཞདེབ་བ་ ཀྱེ་ས་འགྱེམ་ སྤེལ་ཡོང ་ཡད་ང། 
མྭབེན ། ་ཕཱན་ར།ལ་བཟུང་སོགས་རུང་དབང་གོར་གྱི་དྭ་པུང་གཤོག་གིས ཟླ་ཚེས་ལ ཡུལ།། 
ཞེས་ ཡིཤེ་ འབོར་གསལ་ ྲི་ལཱ་ཁ་པལ་འདེབ་ས་ ཁྱབ རག ལས་བང་ཤླ་མཔ་འབར་བ ྱ ཡཱ 
ཉིད་ན་མ་ཡཾན།གང་ལར་ གོད་གཨལ་ ༧ཡེཤ་དོན་ ནསས་མ་ ར་ཚ ༢ འི སྒྲུབ 
།ི་ཆེ་ཟླས་ ཆར་མ་ནམ་དགོངས་ཟཞེས་གང་ཟབ་ཁྱིས་ལག་ ཞན་ད་སད་ཟ་ལ རྭ སཛོད་ ཅི་བ༽། 












༢ཾ། ཡི ཟླ་དྲུག་བ་བདུན་པའི་ཚེས་ཤར་ ཡཡུཁ་ཚོག་པ།སོ་སོའི་གསར་འགགུརཨེ་ལོང་ གི་ཁ་བ སྐེང་ །༼ 










ཧེ་ཧེ ལའི་ཚོགས་འདུར་བཀའ་མོལ་གཏུང་རུ་ཡི་སབ་ས། ག་ཡོ་རྒྱུ་ས་༧གོང་ས་ཆེན་པོ་ཤུདན་འདེན་ཞུས་ 
༈ གུད སྟེར །ཁབ་ དེ་དགེ་ གྲ བ ཀ འཡོལ 'ལ 'ཞུས་ཨེད་འང ཡལ་དུ་གཏོང་སེམས ¡ུ དད་ །རང་ 
ཏེནྷ་སི་ཚོགས་སུ་འྷའི་ཆེད། བོད་དུ་དམག་བྲེད་ ཨུཿཡཡོན་ འཛུགསྐརུ་སོགས་ ངོ་མ་ལྩོག་གེ་ཞལ་བཞེསམད 






པྭ་ཐོབ་པའི་ལེབ་སོག་ས་འད་དོན་ཁོ་ན་ཡིན་པས་མ་ཚད། ྷོ་བྱང་གོ་ ་གཅིག་ཞུཏི ལྷ་དའུ་བ་ཀའ སོལ་ 
'འགིགབ་རྐྱེན་བསྐྱར་དུ་དམག་ཟིང་ཡོང་ཉེན་ཆེ་བས་མ་ཟད། ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་ ོ་ཞིང་ཅད་ཀིཤག 
གིསྐྱ་ཧུ་གག་ཡཾ་ཡ་ཚེམས་གང་སར་ལར་ཀོལ་ཆུང་ཁག་ཡད་ཡང་བྱེད་པ་དེ་དག་བློ་བུར་དགག། འ་ཁུགས་ཆེན་ 
པོར་འགུར་ཉེན་ཆེ་ ཞིང་།རུ་ཕ་འཇསེའི་ཆུལ་ཁབ་གསུ་མི་ཁངས་ནས་ ཕཱི་ཊུ་ནམ་ཞེས་པ་དྭ་ ལ་འགྲེགས་ཆག 
ཉྱིར་ལུས་ཕཁ་ཆེར་མཀན་ཤྲ་བོ་དཀའ་ཁར། ༩འྭ འོ་དང་ ཤྭཧ་བོ་ཌེ་ཡ་གཉིས་ཀྱིས་འཛྲི་གིང་གྱི་ཚོགས 
་ནམར་པོའ་ཉེན་འགན་བ ཟློག་ཆེད་གོཿལག་ག་འོགས་ལམ་གཅང་དཤོས་ ཧཱའཅུ'་ཁུས་པ།'དང་། ཐའ་ཁ་ཏྫོ་་ 
ཞེས་པའིྱི་ཧལ་ ཁབ་ཀྱིས་ ཀྱང་འཛི་གླིང་ ཡྱི་ཚོགས་ སཱ་བདེ་ ཆུག་གསོལ ་ཏེ་གོ་མཚོར་ འལར་མདབོའ་ 
འདོན་ཁུས་དང་བུདྲ་མཱས། ནི་པིན་རྒྱལ་ཁབྱཏྲ་དྲག་དཔུང་དང་གཞེམ་གྲུ་ གྲུ་ག བིངས་དམགྭ་མར་ཡར་སྐེད་ 
གོང་སྤེལྭ་རྒྱ་ཆེར་གྭ་ཏོང་མཱས། ལཱ་ལཱཾ་པཱན་བླང་ཕྲན་དུ་དམག་གྲ་ ཝབ ་ཁ་ 
ཨ@ འཞང་ཨྤས་ཊེ་ལིཿ་པ་སོགས་ཁག་གྲྭ་ཚིག་དང་། ཁྱཏ་ཕྱགས་ཨེཊྲེ་ ལྟ་ཝྲིགྭ་རཱ་མཚོ ི་ཉེ་འག མ་ 
རྒྱལ་ཁག་མང་པོ་ཕྱཾགས་གཅིག་ ཤར་འབུས་མའི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་རླ་ཀེ'ཡོགས་ ཁག་གཅིག ཅ 























འགར་ ÷ ༡༨--༨ ` ༦༡༡༢༠ས༤ས༦༧༦རརར༧༤ལ༨༤༤༢༤༤”༠༤༤༧༤༨-༠ཟམ ༡༨༨༢༩༤༤༤པ༤༨༩སཛ༡།༢༢༤༢༠རཀིཟ་འོའའེ་ཆོ་ར་ཅཁོ ལེ ཅ་ལ 






དོན་ རང་ཟོར་སངས་ཏེ་བོད་ པཔ རི ཁ་ཁ བི ིུནོར༧ རྒྱལ" 










(འགའ་དང་བཅས་ཡབེམས་མཡ་དགོས། པལ་དམའ་མཐའ་འདི་ལའི་བང་བཤོལ་ཐབ་ས་ཤིག་་ 
ཞུ་ཞུབ་པ་ཚི ཨས་ང་གནང་ན་སར་འགྱོད་པ་ཨེད་པ་ ཞིག་ཡོད་༢ེ་ དང་ །།དེ་ ཡིན་༧རྒྱལ་གབང་གྱུ'གོང་ཨ རཾ 
ལ་གདམས་མངོན་སམ་མོང་ འགོ་ཚུགས་པ་ ཞིག་མབ་ཐོང་ ངོ་།། ། 
༣ འོ༨༤༥༡༧༥༥༨ˆ༠༦༡༨༨༠ ༠༨ ^^ ༧༡༠ རོ མོ འོ་ཆ་གཞུང་གིམ་ལོ་ ངོ། མོ་ར 
ནའི བའི་པལ་བཞི་པ། ར་རི ༢༡༥ 
ཡུ་ལཧཏ་ ༠ ༩༣ $ ༡༦༦༥ ༦ ལལྒྲ་རཉྟར་ ༧. ༣༩ ༧འྲེ ཊའི ཤོག༧༦༩༢༣༥ཧྒྱ 
ཀུྨནག། ཤོཤ་༧'^༡༨་༤ ཀ་༡ཉ' དོན་མཉ་ན་ ལ ཤོར་ཚཾན་། * ༡ ༦2༨༨ ༤༤༡༥ 9༦ ༤༥ ན༨༠༡༨༡ ༥༦ 
༠༨༤།༨༡` ༤༩༡ ༩༦ ཏྩོཿ94\0`! ༡༨0༤ %¢;༣:༅%‰ ༦༣ ༩9 ¢^ ཨེ ༤ ༠༨༡༨ ༨༣༥༥ -།༢རོ། ༧ཇོ།། 



























སྤྱར བྱ་སྲྭ་ཏི། ས་གས 

ག་ཚ་གོའ་ཕྲལ། བི 'ཚོབ་ ངོག་ཆྩིས་ས་ 
འེ ་སི་ ཡིང ཡང 
ློར་གླང་བིརདུས་དེཅུ་ཞི 


ཐས་ད་བྱརྱ་ཆདཀའ་ནག་པ་འདང་ ཞི་ག་གེསའོག་འམ་མུ 
གྲེས་བཏཿ ཏོན་ཏེ་བཱསཱད་པ་མྱིན་གསལ་བྱཅས་ བྲུ རི་ོ་ ; 
རེ “ཤིན་ཏུགལ་ཆེ ཆེ་ཟྲིས་ཡང་ཡྲང་ཝྔགས་ཀློག་གིས་བདྲ་མི ཅཅ + 
རྡཱང་བྔ ང་ཡུལ་གི་ཞྲབས་འདགྲས་ཡི ཏཾ ལའནས་རདྡསྲི་ ངུས སྲེ རུལ་ཁབ་འབ 
སྲེག བ་ཡིས ཡ་བྱསིད་དེ་དྲ་མུསྲ་སུ་ བྱ་ཀྲ་ས། ཕྱིན། འེད ཁ་གོ་ 
ཨ་པལ་ཡང་ངས་ཁག་ས་།། ན་ 
པའ་འདེབས ཐུ་རྒྱར་གཟྲེགྲས་ཞྲིབ་གྲནདཱ་སྱོང་ཡོད་པ ཟི 
རང 'རྒྱ་གར་ཐ་བབ་ བབི་ཡོད་མང་པའི་ཚོ། པོ ལོ 3 ནོ་དབུ་ན་ ངུ ལར 
ཞེས་ བཤན དྲ་གསཡ། པེ་ཅིང་མྫབནུ་གུག་ག 


ས་ཡི་རླུ་མྱཞང་གྲད ༥ ད་སྐུག་ 
གཞོག་ཁག་ཚིས་ཨི་ཁྲོང་ནས་འགག་ང བྱེད་པ = 'བ་ ཀོང ཤཿ ` 
.ཊཱ་ནདློན་དང་། ཆལནཱ་རླ ཨཾ ཧ་ས ཏྲུ གོ་བྱེད་ བྱེད་༣ཡ་ཚཀྷཱཿཀི་ པཿ མི ཤན གྐུ་གཞོཌ་ ནཱ 
པི་ ཉཱ ྭཱ་འོ་ཉིསྣ་རུ་ཐར་གཞུང་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ངོན་༧ འགྲོང་བཞེད་མཛདྱ་སྒོ་གཏནས་ འཌ་མིན་ཞེས་ འགག་པ། 
¬ཤཱཌ་ཆེན་མཛིད་པས་མི་ཚི། ་ག་ར་ཁོཡུ་བོད་ཧཧཱ་ོད་བའི་སླག་ཏར་སོཌ་ཀྱི་ཐེབ་ཟླང་རྒྱ་ནག་གཞུང་ ཡྭ་སྨྲད་པཱ་ཧང་[ 
ད་དུང་རྒྱ་ཞྲཌུང་ཁ་ཚུ་གགའ་ རོ 'ཤོད་བཙིན་ ལེའ་ཤེད པའི ཏབ ་མ་སྦྲད' འདུག བོད་ནཱཞུང་ཞི་བང་ དང 'སྲུང་ཨེད' ཕྲན་རྒྱས། ( 
ཆུ་ལ་གཞུང་གི་དབུང་དམག གཏོང་གགོས་ཅེས་ བརཱོད་ཀྱི་ཡེད' ཡྱང་།སིད་ཟློར་ པ་ཏྟིཏ་ནཾཧརུསྭ་ཤཱ་ཛོཾཌ་ཅུཡ་ འི 
གྷུཞུ་ས ་འཐང་ཟས་བྱས་གྒོད་ ཡང་ཡང་ནག་ 'སྐོན་འཛུཌ་ གནང་མཛན་བཞིེན་ལ།རུགས་གྲགང་གི་ས་བོད་ལ་ 
པྡའ་ 'ཡིན།རྒྱ་ཞག་གཞུང་ཤིས་བོད་ཡྭལ་ཏ ཏཾཐཱུ་ ་རྡེ་འཁྱུར་ 'བཏང་བབྱཧ་ཀར་གྲཞུང་ གིས་ངར་ ས་པའི ༠ 
འདུ་གཉེས་དང་། སོཿ སྐྱིད་སྨུགའགོ་ག ཤེད་ རླ ལ་པ ལ་ཞིས་ཆུ་ཐར་གཞུང་ལ་ ཙ་བོད་ སྐོར་འགག་པ་ཡདི 
པ་ནི དཀར་ཤ་གཉིས གྲོས་བྱུན་འགྱིམ་བང་ ། རྟག" པརྒ་རཱནཾཀཞུང་གིས་འོད་ས་ དབང་ཤེཊ ༠ཁྱིས་བླངས།པ་ཞའཾ་ བྤད། . 
ཧུགྱ་ཧོ༼ལ་ཁབ་དགུ་གིས་གཞན་སདབང་ལེནྱབུས་ལ་ཤང་ཚུད་མེན 'པ ཞི་ནི་ཤིར་ཅ་ཐ་ ཞན་ཡིན།ཞེས་སྟོ༧་གསུངས། 
གཞན་ཡང ླརཁོངསུ་ ཁས་ལེན་བྱས་པ་འ ཤིདི་ཀུན་ཆུགར་ གང་གིས་ཤར་གླི་ྱ་ཆུལ། ཁབ་ རྐྙིའངཿ ༦ 
¦ ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཐཞིན་པ་དེའི་ སོང མ་ཤཱ་ཅང་ཉིདསའ་བ་རྒྱུ་ཆུར་ཅིད་།གཞལེགོད་ ཤེའི | 
ཤུམ “དྲ་ཞེས་ཐུ་སུནུ་ ཙམུ་ཡི། འབ་གཞན་གཞུམ་ གཞོད' 2 'བང་མགོར་ ཅུ་འདན་ཟིད་པ་ དང་འདྲ་ཿ ཏྲ ༥༣ 
གར་གཞུང་ཞི་མི་སར་རྒྱལ་ཁབ་ བ་ཡིན་གྲ་ཞི། ཚཱཏེ་ཤཞུང་གི ྗེང་མོ་མི་ཨཔ་ྱི་འདོ་པར་མ་ བཟ 
་ ཅན་པ ཤཱི ཚོཀས་བྲིགས་ཅིག་བནེ་བག་ # འུར་བྱས་ལི་ཞུ་ཊ་ 
ཏྱ ཤིས་བོདྨ་རུ།ཁོངས་གཟུང་ `༅རད།དོས། ལེནཿ ངོ་་ 
: ཏ་ལུགས་སོལ་ཡིནནོ།། རུ་གར་དུ་བོད་ 
རྒ་ཁོངསྦཱ་སཱ་བྱཏང་བདེ་ལ་4། འདོད་ཅིང་འགྲག པར ཤིད་ མང་རཱབོད་འུག།རུ་ཞི་སྟནས། 
ཅའ མ༨༡ཅུས་ མཱ་བརོད་ ངང = ༨༡༨ 2: ༨༥༠ €. '£༩༦ 











ར་བ 

ཡིན། ཇི་ སྦི་ མང་གཱ་རམ་ཀོམ་པ་ཉི་ནས་རང་ལྫོངས་རྒྱ་གར་ 
རྒྱལ་ཁབ་དྭ་རང་མཁོ་འགྲེམ་སྤེལ་བྱས་བའི་མི་ཚད་བཟོ་འཕྱུལ་། པར་འབོར ༧༦ ༦ ཏཱ 
ཁང་དུ་མི་གྲྭངས་སྟོང་ཕྲག་མང་ཕོད་ལས་ཀ་བྱེད་ས་དང་། རྒྱ་ ཚོང་པ་མུ་སུར ་བྲགས་མཁོ་མཆིས་ན་ | 
གར་ཡུལ་གྲྭ་ཕྱོགས་བཞྟང་ངགོད་འགྲེམ་སྤེལ་ཚོང་བྱེད་པའི་ | ཕྲན་ཚོའ་ཚོང་ཁང་དྭ་ཕེབས་ཁུགས། ། 
ཚོང་པ་མང་པོ་ཡོད་གཤིས། ཇི་ སྦི་ མང་གྷ་རམ་ཀེམ་པ་ནོས་  ཀ་ཏའེ་ཁ་ཧྱང་ ཨཆེ། ལལ་ 
བཟོས་པའི་སྦི་སཾ་ཀུ་ཊིདང་བྱེ་རིལ་སོཌ་སྦྱས་དག་བཟོ་རྒྱའི་དམ]། ཨནཌ་ ཀོམ་པ་ནི་ ལམ་བར་ ?” 
བ་གང བཀོམ་པ་ནི་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན །། སི་དང་ ཌི ལནཌ་སྐེའ་ 
ཁ་བྱང ཇེ་ སྦྲེ་ མང་ བ་རམ་ ཨེནཌཀོམ་པ་ནི སི་ཀྲེ་རེ་ཊེ་ཀཱཏ་ ༡༠ 


སྤྲ ཆ=ྔྲˆ ལག་ལྲ་ལི་ ཨོད། 
༡3. 395 & 00. 
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011603-- 16. 
དཔལ་ལྡན་མ་སྐྱོང་མི་དབང་བཤད་སྐྲ་བ 
ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། མི་རྗེ་བཀའ་དང་ 
ནོར་ནང་པ་མཆོག་ནས་བརྩམས་མཛད་ 
ཡག་བསྐར་རམ་ཞག་གྱས་པ།ཁག་གཉིས 
དང་། བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་སྔ་བ་རྣམས་དང་ 

ང་རབས 
གསགས ཞས་ གགས་སོ འཕལ བོ་གོས བཏང 

གློབ་རྫས་ཀྱི་རིན་གོང་ཆག་པའི་ཐང་གཞི་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། པའི་ཁྲི་ལོ། ཤོད་དྲང་ལས་ཚན་གྱི་རིམ་ 
གློག་རྫས་ཀྱི་ཨང་འཁོད། དར་ཇན་བཅུ གཉིས་ལ། གོང་ཆག་པ། པ་དང་། རྫོང་གཞིས་ཁག་གི་མིང་ཐྲོ། ། 
སྒོརོ་ ༤༈ * སྒོར་བཀྱའི་ཐྲག་སྒོད་བཅུ་གཉིས་དངོ ཕྱེད་ཀ | ལྷ་ས་ནས་སྨར་ཁམས་ཕྱིན་གྱི་ལམ་ཐོ་ 
སས བཅིས་དང་ཕྱེད་ཀ །སྒམ་ དང་ཐབ་དེབ། ཁྲིམས ཨིག་ཞལ་ལྩེ་བཅུ་ 
གྲསུམ་ལ་ད་དུང་སྐོར་གཉིས་དང་ཕྱེད་ཀ ། གསྒབ་དང་ཁྲས་འདེགས་ཨང་བཅས། 
སྒྲོར་ 3༠ +. །སྐོད་བཀྱའི་བོག་བཅུ་གཉིས་དང་ཕྱེད་ཀ ྒམ " པཊ་གོང་མའི་ཏྲེ་རབས། འྲབས་ཚྫོངས 
ཉོས་ན་ད་དུང་སྙོར་བརྒྱའི་ཐྲོག་བཞི་དང་ཕྱེད་ཀ། ]རྱལ་ངབས། བོད་མིང་གཉིས་དང་ གོར 
གོང་གསལ་གློག་རྫས་རྣམས་ཕྲན་ཆོའ་གློག་རྫས་ཚོང་མཁན་གྱི་ཚོང་ཁང་ *- བད་གཉིས་ཀྱི་ཆིངས་ཡིག་སོགས་མདེར་ ¡ 
བླ་ཝྲ་ན་གར་ ' ཏི་དང་བད་ ཨིན་ཊེང་ མ་ད་རསེ་ ཀ་ལི་ཀ་ཏ བྫསས་བོགས་བསྒྲིགས་དེབ་ཐེད་འདེད་ 
ཀན་བུང་དང་ ནག་བུང་གྲི་ཨེ་ཇེན།ཁག་ནས་ཐེབ་ཀྱི་ཡོད། གླ་ཆ་མེད་པར་ འཇེའ་གཏེར་མཇོད་ཅེས་བྱ་བར་རིན་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ས་གནས་སུ་གཏོང་ཆོག །ད་དུང་ཞིབ་གསལ་མཏྱེན་འདོད་ཚེ་ཡིག་ལམ་ , སྐོར་བཅུ་བྲཾ་པ་རེའོ། | 


ཐོལ་གནང་ཆོབ། པྲལ་ཝྲལ་ ཚ་ཆོས་དང་མཐབན་བའི་གཏམ་པད་མའི་ 

རརར བ་༠་།་པས་མསགས་ངགསྲབས་ ལ་ཀྱིཟློས་གརལ་སྒོར་གསུམ། 
དུ་གཟིགས་ཞ་ཕྲལ་ཕྲལ་དུ་མཁེ་སང་ཐེབ་ངེས་སོ།  ཡུལ་ཕྱགས་མོ་སོའ་གསར་འབྱུར་མེ་ 

།ཨམེ་ཊེ་རེ་ལ་སྨེ་ཊ་རི་ ལི་མི་ཊེ་ཊེ་ སྤོམ་སྦྲེ། ཨ་ང་ ༡༩ ལོང་འདེའི་རིན་སྒོར་གཉིས་ཨིན། ། 


1061606 1 78596 8:86 1'21)1161166 1) 1861113 85 (16 11) 1ཐ1ཿ79ཿ ཟྫོ86/ ཐོང་6ཟཟོ699ཟཿ£ 
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འཕྲལ་འཕྲལ་ྱབ་ཆེད་རིང་མིན་ 
བདུན་དེར་གསང་ཤོག་རེ་རེ་པད་ 
འདེབས་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་པས། ཚང་ 
མས་བཱགས་སྣང་ཆེན པོས་ཐུགས 
ཞིབ་ཀྱིས་གསང་འགྱུད་ཁྱབ་ཆེན་ 
ཡོང་བཞི་དགོངས་བཞེས་གནང་ 


༢:62, 


ན་ཕྱིན་ཆད་བོད་ཀི་སྤྱི་དོན་ངང་ 


དབང་སྐོངཾ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་ 7 


གྱི་གསད་འགྱུད་དང་། བོད་མི་ 
མཁྱེན་ལྡན་མང་པོའི་བཀའ་སློབ་ 
སོགས་གནད་ཌེན་མང་པོ་པར་ 
འདེབས་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་པ་དང་། ད་ 


བང་ལོ་མང་གསར་འགང་ཆད་ 2 


མེད་པར་འདེབས་ཞུས་པའང་། 
བོད་སྤྱིར་ཐླགས་ཕན་གཅོས་པའི་ 


ཞབས་འདེགས་དང་། ད་དུང་ 


བོད་རང་བཙན བསྐྱང ་དཱ་ཐོབ་སླད 


སུངབཞིན་ཞབས་འདེགསཞ་གུའི་ 1 པདྨམ་ཏབོདཡུལ་ཁུནབང་གཏང་ལ་ཉེ། 
ངཱ སྤྱི་པཐཱན་ལས་ངན་ཐྲན་སྤྲིན་འཁྲེགས་པའི་མཐུས། 


ཤཱ ནང་དགྲ་ཆར་རླུང་དྲག་པོ་རབ་ཏྭ་ལྡང་། 


རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཞུའོ། | 


བོད་ལྗོངས་ཆོགས འདུ་ཆེ་མོད་ 
དགོངས་བསྐོང་མེད་ཚུལ། 


། ཉི་ཆང་གསང་འབྱོ་ཚོང་རིགས་ | ུ 


དོ་བརྟན་ནས་ཐོམ་པ། ༧གོང་ས་ 
སྐྱབས་ ཧནོན ཆེག་ཧྲོ་གྱ་ཏ་ཏ 


ཆིབས་བསྒྱར་མ་གནང་ཆེ་གཏན་ནས་ ¦ 


¥ འགྲིགས་མིན་ཞེས་རྒྱ་དཔོན་ཀྲང་ ¿ 
¦ ཅིའེ་ཨུས་བཀའ་ཤགདྭ་ཞུས། 


བཀའ་ཤག་ནས་ཆོགས་འདུད་སྟན་ 


ཏཱ སྟེང་ན ཞཧཱ་ཱའ་ ༧ གོང་ས་ 


ཧྭ ་ངབ་ལོ་༠༤༨ ཆོ 
པོ ༩ ༢༢ 


222 


དཀར་ཕྱོགས་དབུང་ ལབས་གོ་ ལམ་བཉན་པོའོ་རྩེར། 
འགོོ་བའི་ཉི་མ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་དབང་གསལ། 
ཀྱེ་མ་ད་ནི་སྒྲ་གཅན་བདུད་པོ་ཆེས། 


ཕྱི་དགྲ་གནམ་ལྕགས་འབང་བའི་ཤུགས་དྲག་འདིས། 
སྤྱི་ནོང་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཀྱང་ཅུང་ཞིག་གཡོས། 
འོན་ཀྱང་རང་ཅག་སྙིང་སྟོབས་བརན་པོའོ་ངང་། 
གཅིག་མཐུན་བརྕོན་འགྱུས་རྒྱན་ཆད་མེད་གྱང་ན། 


༈ མེ་དེང་སྤྱི་ནོར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྱ་དང་། 
ཱེ སྤྱི་དོན་རང་བཙན་འཐོབ་པའི་དུས་ཤེག་འཆང། 








སོ་ས ༼7'1677064 |¶17707] 
1 


, | 6 1954. 


ཾོ }ི།རནབངཐད་ཀརསྟན་སྒོནས་ ༼ 
¿ པས་མ་ཚད། གྒྱ་དཔོན་ལ་ཡང་ ཁོ ི་ 


] གཟིམ་ཆུང་ལྷ་མོ་གསུང་བྱོན་མ་ 
| དང་། ནོར་གླིང་མགོན་པོ་ཕྱག་ [2 


དྲུག་པའི་སྐྱ་མདུན་དྭ་ཐུགས་ 


/¡ དམ་བཟན་བསྒྲིལ་ཁག་གཉིས་ ངྫོ 
7 གནང་བང། བཏིས་ཀ་ནས་རྒྱ་ ཌཱི 

¦ ནག་དུ་ཕེབས་དགོས་ཞེས་ཐེན་པ་ 2 
ཧཱ དང་། དེ་རྗེས་གནས་ཆུང་དང་། 
/] དགའ་བ་གདངོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣབ་ 7 
ཤ གཉིས་ལའང་གྱ་ནགཏྭ་ཕེབས་ 

¿ ན། ༧ གོང་ས་ཆེན་པོའ་སྐ་ཕྱང་ 


འགལ རྐྱེན་ཡོད་མེད ཅེས་ལུང་ 
ཞུ་འབྱལ་གནང་མཛད་པར།་ 


ཆོས་སྐྱོང་གཉིས་ཀས་ཌླ་བ་དྲག་ 1 


དམའ་མཐྲར་ཌླ་བ་བཅུ་ཚུན་བོད 


༩ ཡུལ དཱ་ཕྱིར་ཕེབས་མ་གནང་ཆེ་ ཀྲོ 
] མི་ལེགས་ཞེས་བསུངས་ཚུལ།། | 
༧ ཨང་། གཙང་ཁལ་རྫོང་གཞིས་ 


ཁགི་མི སེང་སྦྱི་པས་ ༧ གོང་ས་ 


རྟ ཆེན་པོང་གནས་སྐབས་རྒྱ་ནགདྭ | 


ཕེབས་རྒྱ་བཤོལ་གནང་ཡོད་པ་ 


ཛཱ དང་། གཞི རྐང་བདེ་སྡུགཞུ་བང་ 
། འཐུས་མི་ཟང་གཏོང་ཞུས་ཆོག་ ¶ 
ཀ ཕ་ཞེས་ལྕགས་འཕྲེན་ཕུལ། ལེ | 























,: ངཕོད་དང་། ཟླང་།བང་། ྐྱ་བཅད་གཅེན་པོ་ 
སྤི་ཁྱབ་མཁན་པོ། ཕྱི་རྒྱལ་དོ་དམ་ཛ་སག་སྟེའུ་ 














གཅེས་བྱ་ལགས་སོགས་མང་ཞིང་། གཞན་སྐྱ་ 
ཞབས་མུ་ཚུད་ཐྲབས་གནང་གི་ཡོད་འདུག ། 
ཡང་འགྱུལ་པས་བརྗེད་གསལ། གདན་ས་ 


གསུམ དང་། མི་སེར་རྣམས་ཀིས་མི་ཟད་ཏྱི་ལ་ 


ཐྱག་རུང་། བོང་ས་ཆེན་པོ་རྒྱ་ནག་ཏཱ་གདན་ 


འདྲེན་ཞུ་མི་འཇུག་ཐྲག་ཆོད་ཡིན་ཅེས་ཟེར་ཞིང་ ་ 


སྙན་གསང་ཡང་ཞུས་དང་ཞུ་བཞིན་ཡིན་འདུག་། 





ཀུན་གཟིགས་བར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སྐ་འཁོར་དང་ 
དམག་མི་ཉིས་བྱརཔར་བཅས་འདི་ཟླའི་ཆེས་ 
_ གཅིག་ཉིན་བཀྲས་ལྷུན་ནས་ཐེན་གནང་མཛད་དེ་ 
ལྷ་ལྡན་རྒྱལ་སང་ཕེབས་འབྱོར་གྲབ་འདུག། 


གཞིས་ཀ་རྩེང་རྱ་དམག་ཆིག་ཁྲི་ཐམ་པ་དང་། 
ལྷ་ས་རང་ལ་བཞི་ཏྲི ཐྲམ་པ་འཇེག་རྒྱ་ཡིན་ 
སྐད། ། 


ཿ་ ཛུ རེ 
༈རྒྱ་ནག་ག་གཞས་ཚུལ། 
བྱང་འབར་མ་ཁུལ་དུ་ཡོད་པའི་གོ་མིན་ཏང་གི་ 
འཇབ་དམག་གིས་རྒྱ་ནག་ཡུ་ནན་ནས་བྲེསཾ་ 
བངཨྱ་མིཉིས་ཁྲི་ཙམ་དང་སང་བྱང་འབང་ 
¡ ས་ཁུལ་དུ་ཡོད་བར་རགོས་རམ་བྱེད་བཞིན་ 
| ” ་དནཾ་གནས་ཚུལ་འདུག | 


 ཤར་ཐུབ་བསྟན་བྲང་བ། ཀྭན་གླིང་ཛ་སག་འོད་ཟེང་། ' 
.ྱལ་མཚན། གཡུ་བྲོག་ཛ་སགྭ་བཀྲིས་དེན་གུབ། 
སྐྱ་སྱུང་མདའ་དཔོན་ཡབ་གཞིས་སྟག་ལྷའི་སྲས་ 


དྲག་མང་པོ་རྒྱ་ཞག་དཱ་ཕེབས་འདེད་ཀྱིས་ཆིབས་ 






འང 0 








རྒྱ་ཞག་མི་སེར་རྒྱལ་ཁབ་བྲོག་མ་རྩ་བཙུགས་ 
བྱེད་པོ་སྐྲག་ཊར་མུུན་ཡད་སེན་ནམ་ ཙུང་ལི་ 
མཚན་སྙན་པར་བསྐྲགས་པ་མཆོག་གི་སྐུ་པར། 





ཕོར་མོ་སནའི་རླིང་ནས་རིང་མིན རྒྱ་ནག་གི་ས་ལྟེ་བར་དཔུང་འཇུག་བྱེད་རྒྱའི་སྟ་གོན 
མྱས་པའི་དམཤཀླ་ ཁག་གཅིག་གི་འདྲ་པར། ། 










ྱ་ནག་མི་སེར་རྒྱལཁབ་ཀོ་མན་ཏང་གཞུང་ 
གི་སློག་ཤིང་མང་ཤལ་ཅང་ཀི་ཤག་མཆོག་ 
ནས་རཾང་མི | ནས་རཾང་མིན་རྒྱ་ཞག་ལྟེ་ ནགལྟེ་བའི་མི་དམངས་གནས་ 

སྐབས་ ཆ་ ་'པོའ་ 






སྐྱ་པར།། 






ཆེན་པོ་བྱེད་ 











ཕོར་མོ་སའི་མཚོ་སྱང་དབུང་དམག་གིས། 
ཉི་ཆར་ཨུ་རུ་མུའི་གྲ་རྫིང སྣུམ་འཁྱེར་བ་ཞིག་ 
འཇིན་བཟུངས་བྱས་ཏེ། དེང་སྐབས་གྱ་དཔོན་ 

སོགས་ ལ་འདི ཞིབ་བྱེད་མྱས་ཡིན་འདུག ། 


ཉི་ཆང། ཨ་མི་རི་ཀའི་དམག་དབོན་ཆེན་པོ་ 
སྦན་ཕི་ལི་ཏ་མཆོག་ཨེ་ཤེ་ཨ་ཤང་ཌྷོང་ཧྱལ་ 
ཁབ་ཁག་ལ་ས་བསྐོར་དང་། དམག་མཁོའོ་ཡོ་ 
བྱད་འཕར་མ་གཏོང་བྱོགས་སྐོར་ཕེབས་སྐབས་ 
གསུངས་པར། ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའོ་རྒྱལ་།ཁབ་ 


ཚང་མའི་ནང་ནས། ཅང་ཀི་ཤག་གི་ སཾ་ གནམ་ 


ཆུ་གསུམ་གྱི་དམག་མི་དམག་སྦྱོང་ལྡན་པ་མང་ 

ཤོས་དང་། གོ་ལག་ལེགས་ཤོས་རེད་ཅེས་ 
(` གཿཉ་ཏདཱཀ། ། 

པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཀྱི་ཏིན་རེནི་གསར་ཤོག་ནང་ 


བྱ་ཉ༡སེ་ཀ2་6༩་༢ཇི8ང་ཤཉསཝེ 


བངས་གི་འབའ་དང་གང་ཉུས། 


བས་ད་ལྟའང་དམར་ཁུགས་ལ་ཀྱེན་ལྡོག་ཟང་ 
ཟིང་བྱེད་མུས་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། 











ཡངས་རྩེའི་ཉིན་རེའི་གསར་ཤོག་ནང་གསལ། 
ཧང་ཀའོ་ཞེས་པའི་གྲོང་ཁྐེར་དྭ། བཟོ གྭའི་ལས། 
བྱེད་རྣམས་ཀིས་དབུང :བསྒྲིགས་། ངོ་ལེག་བྱས་ 
པད་བརྟེན། འཁོར་ལོ་འདྲད་མི་བཅུ་དྱུག་འཇིན་ 
བཟུང་གིས་ལྱང་པར་ཟང་ ཛིང་བཆོམ་ཚུལ་བརྗོད་ 
དེ་བསད་འདུག ། 


ཁག་ལ་མེ་མདའ་བྱ་རབ་སྟེ་བསད་རྐྱེན་ཡུལ་མི་ 
སྣོང་ཕྲག་དྱྱག་གིས་དམག་མི་དང་འཐབ་ 
འཇིངས་བྱསའདུག ། 
གཞན་ཞིང་ཆེནཁག་མང་པོར་མི་སེར་ཀྲིས་ 




















'ུ པར་རྒྱས་པའི་ཆེད་དྭ་རང་ཅག་མི་ 
རེར་སྤྱི་དེན་ཀྱི་འཁང་རེ་འདྲ་མཉམ ( 
འཁྲི་བ་ཨིག ཡང་དེ་ལ་བཏང་ 
སྟོམས་དང་། སྣང་ཆུང་། །བྱད་ 
གསོད་རིགས་བྱས་ཆེ། དང་བྱོགས 
ཀྱི་སྟོབས་ཤགས་རིམ་པས་༡མ་སྟེ་ 
དགྲ་འོག་དྭ་སྡུག་བསྔལ།ཁོ་ན་མྱོང་ 

















གུང་གསང་སྐོར་མི་དམངས་ནས་ 
འོས་ཐེ་བསྡུ་ཕྱོགས་དང་། འཇད་མན་ 
གྱི་ཁྱིམ་མཆེས་ཨ་མེ་ཊེ་ངེ་ཡ་ཞེས་ 

































ཀོ་མིནཧང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་དམག་སྤྱི་ཅང་གིས་ཕོར་གླིང་དུ་ཡོད་པའི་དཔུང་ 
དམགརྣམས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གཏང་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར། ། 































བ་རང་བཙན་སྤྲོད་ཕྱོགས། ཨེན་ཌོ་ཅའི བཞིན་ཕྡད་དགོས་བ་ཞིག་ཡོང་། 
ནང་ཞི་མཐྷན་ཡོང་ཐྲབས། བོད་ཀྱི་ ‹ ཧྱ་མིའི་གྭངས་འཕོར། འོ་ན་ དེ་ལྟ་བུའི་འཁུར་དེ་གང་འདྲ 
སྐོར་བཅས་བྲག་གཅོད་ལེགས་པར་མ་ རྔོར་མོ་མནི་གླིང་དུརྒྱ་མི་འབུམ་ཕྲག བདུན་ཆུ་ཐྲམ་པ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། འདེ་འདྲ་ཞིག་ 
བྱས་ཆེ། རང་བཞིན་ཞི་མཐུན་གཏན་ ཁག་ཏྭ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་ཡོད་འདུག ། 3ཉ5:24227 6. 5:72 
ཡོང་ཐབས་མེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། དབང་ཐོབ་ཐབས་ལ་གོ་མཚོན་ལས་ 
ཅ ༢ ལོ ; འབུམ་སྐོར་ཉེ་ཆད་བསད་པ་ཡི ན་ཅེས་ས་གནས་ ལྷག་པ་རྟག་ཧྭ་སྙིང་རུས་དེ བརྩོན་བྱེད་པ་དང་ 
ར་ཁས རི་ཀའི་ཡུལ་སྡེ་གོ་ ཏ་མི་ལ་ཞེས་ ཀྱི་ཨཱ་ཨོན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་དམང་གཞུང་ལ་ གཅིག །དེ་དེནོ་འགྱུབ་པའི་ཆེད་དུ་ཚང་མས་ 
པ་རང་དབང་རྒྱལ་ཁབ་དེད་བར་སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་ ་ེ ཤོག་རྷེ་ཕུལ་འདུག ། དཀའ་ངལ་ཅི་འདྲ་བྱང་རུང་ཐེ་ཚམ་དང་། ཞུམ་ 
།ཨང་སྨན་ཛ་ཞེས་པ་དམར་པོའ་ཕྱོགས་སམ། -------- ¬~ པ་ ཕྱང་གི་གཞི་མ་ཞེ སྔང་། ཕྲག་དེགས་ 
དམར་པོ་ཡིན་སྟབས། ཨུ་རུ་མུས་ཀྱང་ལག་ བོད་མི་བསམ་ཡོད་ཞིག་གིས་བསམ་འཆར། སོགས་སྒོ་ཀན་ནམ་སྤངས་ཏེ་གདུང་ཤགས་གཅིག 
སྦྲེལ་བཏང་རྐྱེན། ཡུལ་དེའི་དམག་དཔོན་ཨང་ ཐོ. 9༨༨ བསྒྲིལ བྱེད་པ་དང་གཉིས། ད་ནི་དགྲ་བོ་སྟོབཾས་ 





མ་ཞེས་པས་ས་ཞོག་དར་བཏཌ་དང་འབྲེལ་མི་མེར་། ཡུལ་ཞེན་ལྷག་བསམ་དགེ་བའི་བོད་མི་རྣམས་དང་། 
ཧྱི་སྣེ་འཁྲིད་ངོ་ལོག་བྱས། ཉིན་བཅུ་གཉིས་རིང་ | ལྷག་པར་རྒྱལ་བའི་བསྟན།༨་ལ་དད་ཅིང། ཆབ་ 
དམག་བརྒྱབ། མཐྲད་སྦྱེ་ཁྱབ་དེ་དགོངས་པ་ཞུ་ སྲིད་ལ་ཞེན་རུས་ཆེ་བཞི་: རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ནི།། 
དགོས་བྱང་སྟེ། གཞུང་གསར་དང་། ངོ་ལོག་ བང་སྐབས་རང་ཅག་སྦྱི་མཐུན་བསོད་ནམས་དམན་ 
འགོ་པ་ནང་འགྲིགས་བྱས། དམད་པོ༣་ཡི་མང་ | བས་བསྟན་སྲིད་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་དེན་ 
པོ་ཡུལ་གཞན་དུ་བྲོས། ཁ་ཤས་འཇིན་བཟུང་ | མཛོད་པའི་བླ་དཔོན་་སྙིང་རྗེ་དང་། དྲང་གཉུང་། 


ཤུགས་བཙན་པས་རང་དབང་ཡོང་ཐབས་མེད་ 
ཅེས་དཔའ་ཞམ་པ་དང་། སྐྱིད་ལུག་ ལེ་ལོ། 
རང་དེན་། དང་གཟོན་གྱིས་དགག་ལ་མགོ་བཅོལ་ 
དང་། བློ་གཏད་བྱེད་པ། དགྲ་བོའོ་ཕོགས་དང་ 
རྔན་པ་བླངས་ཏེ་གསང་བའི་ལས་བྱེད་པ་སོགས 
ཤིན་ཧཱ་མི་ལེགས་ཤིང་། དུད་འགྲོ་ལས་ཀྱང་ 







































བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། ལྷག་བསམ་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་བྱང་རྐྱེན། ཐབས་སྡུག་པ མ་སྤོང་བ་དང་གསུམ། མི་དམང 
ལ་བ ༡ དང་ཡུལ་དྲག་ལགདུ་ཤོད་ཏེ་རང་དབང་བཟོད་ ཏེ་ལམ་ཡོན་ནང་ལྟེབས་ཤུགས་ཞི་རང་དབང་ 
ཐྲ་ཡེ་ལེནཌ་ཞེས་པའི་ནང་པའི་རྒྱལ་ཁབ་དེང་ཉེ་ | བདྡེནྣ་ཤོ་སབས་དང་བྲལ་བའི་གནས་མུ་གྱད་རུང་། རས་མ 


ཆང་ཨ་མི་དི་ཀས་དམག་གིགནམ་གྲ་ཉི་ཤྭ་ལྷག་ ད་ཆ་སྤྱད་གྱི་ལམ་མྨོན་གྱི་ནས་བ་མི་དམན་པས་ 





སོ་སོས་གང་ཤེས་ཀྱི་ཨོན་ཏན་དང་། རིགས་ལམ 









ཨན 8་ཡེ་ཡེན་ཌའི་གཏཊ་ཀུདི་དམས། ༧ གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོས་ལུགས་གཉིས་ བཆོ་ལག་ཤེས་གང་ཡིན་ཀུང་དེ་དག་མ་བརྗེད་པར། 
མིད་རིས་སྤྲོད་བྱས་འདྭག ། ཀྱི་ཐྲགས་འགན་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟྱངས། ཆབ་ བྱེད་པ་དང་ ཤེས་བ་ཡང་རྒྱས་དང་། མཐད་ ་ྲ 
རྱའི་གསད་ཤོག་ནས་བསྒྱད་དེནོ། འབངས་རྣམས་ལ་བདེ་སྡཀ་བྱམས་གཟིགས་ཚད་ བྱིན་པར་བྱེད་པ། མ་ཤེས་པ་གསང་དུ་སློབ་བ་ ་ི་ 
ཀོང་དང་གི་ཤད་གཙང ཆུའི་འགུབ་ད་དམག་སྦོང མེད་ལ་བཉེན་ཚང་མས་དད་མོས་བློ་གཏོད་ཅེ་ | བཅྒམ་ཏ་ཤོག །སོ་སོས་གང་ཤེས་ཚང་མ་ངང་ ་ 
ཀོང་ཧུང་གི་ཤང་གཙང ཆུའི་འགྲམ་དུ་དམག་སྦྱོང 2 ཀྱ་ཐྫོག །སྤོ་སྙོས་གཏུ་ཤེས་ཚཧཏུ། 
ལེགས་པའི་འཇབ་དམག་གོ་མ་ཆོན་ཅན་ཆིག་ གཅིག་ཏུ འདིར གྱ་གམོ་] སྒྱའི བུན གཡོག་དང་། གོགས་པོ། ཁྱིམ་མཆོས་སོཌ་ལ་ 
ལྔཁྲ་ཙམ་གྱས་དམང་པོར་འཐྲབ་འཇིངས་བྱེད་ །སྐོད་ཐད་སྱ་གིའི་ེམོདསྦྲང་ཅ་ལྟར་མཐོངསྟེ། ] ཇ་བཟོམེད་པར་མཐ་ཕྱན་པ་སློབ་སྤེལ་བྱེད་པ་ 
ཀྱི་འདུག ། འཇིགས་སྣང་དང་། དྭོགས་ཟོན་ཆེན་པོའི་ངང་དྭ་ ¡ ྦོ་གས་འདེ་ལྟ་བྱའི་སྐོ་ནས་ཕན་ཚུན་གྲོགས་རམ་ 


གནས་ཤིང་། ད་དུང་དེས་མི་ཚད་ཐད་ཕྱིན་ཆད་ བྱེད་ཅིང་། གཅིག་མཐུན་གོང་འཕེལ་བྱེད་བ་དང་ 
ཡུ་ནན་ཁུལ་དམད་པོའི་དགྲ་འཇབ་དམག་མི་ཉིས་ རང་ཡུལ་ངང་དབང་འཐོབ་པ་དང་། བོད་མི་ | དྡེ རྨ་མོའཱ་བུ་ཕྱུག་རྣམས་ལ་རང་གི་ཆོས་ད། 


༡ 















ཟླ་འཇིན་ ˆ སླང་ཡང་འདི་ 
_ ཟྭཾའི་ཆེས་ ༡༡ ཉིན་ཟླ་འཇིན་ཡོད་ 
འདུག་པ་དེ་རྒྱ་གར་དྭ་ཡང་ 
མཐོང་ཐབ་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ 
._ ཚུལ། ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྤྱི་ཁྱབ་དང་ དབྱིན 
ཇིནི་སྦྱི་ཁྱབ་རྣམ་བཉིས་ནང་ཚང་ 
གྲོས་མོལ་མང་ཙམ་གནང་འདུག་ 
_ | འདུག །ཞོན་ཀྱང་ནབ་གླིང་ཨོ་ 
༥ ༦༡༠༡ 
གཏོང་རྒྱ་དང་། ཤར་རྷོ་གླིང་ཨེ་ 
ཤོ་ཡའྲི་ས་གནས་ཁག་དུ་སྤྱི 
མཐུན་དབུང་སྟོབས་བཙན་པོ་ 
བཟོ་རྒྱ་སོགས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་ 
གནང་འདུག ། 
རི་བིན་གྱེ་གླིང་དང་ ནབ་འཇང་ 
རན་དཱ་དྲག་བོ་ དབུང་དམག་ 
གི་སྟོབས་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་ 
མྱས་མུ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ 
འདུག | 











དབང་བདེ་སྐྱདཀྱིཉི་མ་བསྐྱར་དྭ་འཆར་བ་ལ་ཕྲེ་ཚོམ་མེད་དོ། 
བློ་རྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལྟར་ཟབ་ཅིང་ཧྒྱས། །སྙིང་སྣོབས་རི་ལྟར་བརྟན་ཅིང་། 
འཇིགས་པ་མེད། །བཅོན་འགུས་རྒྱན་ཆད་མེད་བའི་རླུང་ཤགས་ཅན ! 
འདི་གསུམ་དྭག་ལས་རྱལ་བའི་མཆོན་ཆ་ཨིན། །གཅིག་མཐུན་བདེན་ 
པའི་ཤིང་ར་ཡངས་པའི་རྩེར། །ཐབས་མཁས་ཁ་ལོ་སྒྱར་བཞི་དེད་ 
དཔོན་བཅས། །བདག་ཅག་རང་དབང་ཀུན་དགའི་གླིང་ཆེན་པོར། ། 
བསྐལ་བཟང་དབའ་བདེའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱར། _ ། 
ཉི་འཇིན་ +- སྔ་ཟླའི་གནམ་གང་ཉིན་ཉི་འཇིན་བྱང་སྟེ་ཡུ་རོབ་ཀྱི་མི། ནོ | ཨསེ་ཊེ་རེ་ལ་སྡེ་ཊེ་རི་ ལི་མི་ཊེཊེ། སྤོལ་སྦེ། 
ནམས་ཀྱི་མཐོང་ཐུབ་པ་དང་། ཏུད་པར་ཨ་མི་རི་ཀའི་གླིང་དཱ་ཡུད་་ 
ཙམ་ཉི་མ་ཡོངས་མུ་བསྒྲིབས་པ་བྱང་འདུག །སྐབས་དེད་སྐད་ཊེས་ གོང་ཏྱེར་ཁག་དུ་ཚོང་ཁང་ཡོད། ། 
བ་རྣམས་དང་དེང་དུས་ཀྱི་ཤེས་རིག་ལྡན་པ་རྣམས་ནས་རྐྱང་ཤེལ་གྱིས་ 10878:61.4. 34. ཀ70111108 1/77). 
ཞིབ་འཇུག་དང་འདྲ་པར་སོགས་ལེནཐབས་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 10161.4 %-1641085:48-1)51.3116461011-041.00114-1.4 6018. 





















༧ །མམེ་ཊེ་ལ་ཞེས་པ་ 
སྐར་མ་ལམ་བར་ལྡན་ཞི་གློག་རྫས་འདི་འོད་བཀྲག་ 
ཆེ་ཐ། ཐུབ་ཆེ་བ། རིན་གོང་ཡང་མཁེ་བ་ཡིན་ 












མ་ད་རམེ་ དིལ་ལི་ ནག་བུང་ ཀ་ལི་ཀཏ་དང་ ཀན་པུད་ 






ཇངེ་ཆ་ ཆོང་ཧུ འི་ཐོ།། 


རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོམ་ལ་རིན་ཨ་ན་༩-༡ . བཿ ༩ 
ལྷ་ས་དྲན་གླ་ཀ་བཤད་བཅས་འ་རིན་ཨ་ན་༡--༡ “ 
གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་ཐྲར་ལ་རིན་སྐོད་༡-- 
རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀན་ཕན་མེ་ལོང་ད་ལྟ་མེད། 
བོད་སྐད་སྐྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེར་ངོ་གྲངས་བདུན་དང་ 
དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བཅས་ལ་རིན་སྐོད་ ༤༠ 
ཁྱང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཡིད་ 
འབྲོག་མུ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར་ ༩ 
དབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་དག་ཡིག་བཅས་ལ་སྒོང་ ༡ 
སྒྲོག་དཔེ་བཉིསཔའི་རིན་སྒོར་ ཤ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའོ་རྣམ་ཐར་ལ་ཨན་ _ ༡༠ 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱོང་མི་དབང་བཤད་སྒྲ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ 
དང་། མི་རྗེ་བཀའ་དྱང་ནོར་ནང་པ་མཆོག་ནས་བརྩམས་། ‹ 
མཛད་ཡིག་བསྐྱར་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པ་ཁག་གཉིསདང་། 
བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་སྔ་བ་རྣམས་དང་གི་ཤྲི་ཁང་གི་གདུང་ 
དབས། རྒྱལ་དབང་ སྐྱ་འཕྲེང་རིམ་བྱོན་དང་། ཁྲིམས ཡིག 
ཞལ་ལྕེ་བཅུ གསུམ བཅས་ལ་སྐོར་བཅུ་བྲི་པ་རེའོ། ། 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་གྱི་ཟློས་ 
གང་ལ་སྒོརཾ་གཉིས། 

རར ལྟུང་བ 
ལོ་གཅིག་ལ་སྐོར་ ཡེ 


ན་མོའ་སོ་ལོ་་། 
༈ ཚོང་གི་ཐང་གཞི 
ཀ་ཏར་གསེརདྱངུལ་ཐང་ཞི། 
སྤྱི་ཟླ་ ཚེས་ འདས་ལོ་༡༩༡༤ ཉིན སྒོདཾ་ ཨ་ན་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏོལ་རེད་ ་- 
ཊུཝ་ཊཿ་  ༽ ༡༩༤ 
ཏའ ༤ 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དོར་ :- 145 /50 
ཌྔམརྐ།ར་པྲ་མནད་ ` 290/ཁ 
མ་ནག་པོ་མོན་དེར་ 300 /335 
རྲོ་ཀྱི་མཤ།སཱ་ཧེན་ཞེར - ` © @ 
གླ་རྩི་པབ ས་མེད་ཏོལ་རེར་ :--40/42 
གླ་ཙི་པགས་ཡོད་ཏོ་ལ་རེར་ *~- ?༠/2༠ 
གསའ་བགས་སྤུས་ལེགས་ལ་ :-- ༧༠/4 
དབྱི་པགས་སྤས་ལེགས་ལ་ ཿ-~ ”ཨ 
ཨོ་དཀར་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :-~ 40/45 
སལ - ཆ༠ 
༡༡ (༩༩ 7 ༢ ` * 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བར་བརྡལ་ཟླ་༡-- 25 /༡༠ 
སྐང་ཏོག་ནས་ཕག་རི་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་*-- 37/28 
ཀ་སྟྱཏྟ་ནཊ ཐྲག་ཏེ་ཁར་ཐརཊ་སླ་ ༡༡༠ / 
ཕག་རིང་སྒོར་འཛའ་སྲང་” - ༦ བྱེད་སྐད། ། 





































༣ རེ་སོ༠༠ ་ཡོཿཡ༩༠༠ ཁ སོཟ་ཡ་སབས༠༠ སོ ཁས ཁཾ ༦ ཙབ ༧༠༠༠ རཝ ༡༠༠༥ ི་ 





་ ་ པོ 





བོད 


, ° 


ཐཟོས་ ཟླ་ཐོ ས་ཡ ༩༦༩༦ རཿ 
༡༧ ལད  ད་༥་ བ༡་3ཧ་ ཉ#. 


ོདསྦྱི་དངདབང་མངོནཞདད་ཏི ི་གཏམ། 


བཞུགས་ཞབས་བརན་འབྱལ་ 
སྐབས། ཟླ་བ་དག་ མཐྲར་ཟླ་ 
བ་བཅུ ནས་འཁྱངས་མེད་ཕྱིང་ 
ཕེབས་ཆོགི་ཅེས་ཞལ བཞེས་ 


ལ་རྒྱ་ནག་དུ་ཕེབས་འདོད་རྩ་བ་ 
] ནམ་མེད་པ་ཀུན་གྱིས་ཤེས་ £ 
ཟླ ་ལ་དང་། ཡང་སྒོས་ངེད་ འགལ་རྐྱེན་ཞཾ་བ་དང་། རིང་ [7 
བོད་མི་སེར་སྐྱ ཚང་མའི་བློ་ བདེན་པའི་སློག་ཤིང་ཆོས་ཏི་ས་ལ་ཚུགས། ཌི ་ བིཉཏ་ཁིཁས་ཕུབ་བའི་ཆེད་ 7 
;) འདོད་ལ་ནམ་ཡང་མེད་ཀུང་། ད་རེས་རྒྱ བདེན་པའི་ལྟ་སྤྱོད་དཀང་བའི་གངས་ཀྱི་དིད། ! % 
བདེན་པའི སྟོབས་ལྡན་འཇིགས་མེད སེང་ཆེན་ཅན། ། ༥ ར་སྐྱབ་འི་ལ་འདེབས་བས ༼བ 
“ །བདེན་བའི་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེངས་ཤིག་རང་རིགས་རྣམས།། སྐབས་ཁྱོ་ག་མང་པོས་རྣ་བ་ནས་གསེང [7 
བདེ་ལྡན དགའ་བའི་དཔལ་ལྡན་བོད་ལྗོངས་འདིར། ! གྱི་ན་ལོང་དང། སྐྱེས་དམན་མང་པོས་ | 
[ །བདེ་བས་འཚོ་བའི་མི་ནབས་ཆོས་ལ་སྦྱོད། _ ། | ཀྱྱན་ཆ་བཀྲོལ་ཏེ་ཕུལ། གཞན་ཨང་ རུ 
བདེ་འདད་དགེ་བའི་བསམ་སྦྱོང་དཀར་བའི་མཐུས། ། འབྱ་ རྩམ། མར། དངུལ་སོགས་ | 
བདེ་བའི་འབྲས་བྱསྐྱང་དྭ་འབྲོབ་པར་ངེས། ། 
དུས་ཀྱི་ཤིང་ར་དབང་ཤུགསརླུང་གིས་བསྒྱལ། ། 
རེ་ཞིག་བསྟན་འགྲོའ་ཉི་མ་གཞན་དྭ་འཁོར། ། 
ཞོན་ཀྱང་གཅིག་མཐྱན་ཐབས་ཤེས་གོ་ལའི་རྩེར། ། 
° མི་རིང་གངས་ཅན་ཡུལ་དྭ་འཆད་བར་སྨོན། ! 
། 
། 
། 
། 











ྙིང་སྟོབས་བརྟན་པའི་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། 
འགྱུར་མེད་དམ་བཅའི་རེ་བོ་ལྷན་ཆགས་པར། 
སྐྱོན་མེད་བརྩོན་པའི་; རུ་རྒྱན་འཁོར་མཛོད་ དང་། 


== གོ་གོ བྱང་བ་འཐོང་པར་ངས། 








/བྭོད་ཀྱི་གོང་ཁྱེང་གསུམ་པ་རྒྱལ་ ་རྩེར་ལོ་ 
མང་པོ་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྨན་ཁང་དུ་ 
སྨན་པའི་ཕྱག་ལས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ 
 གནང་སྟེ་ནད་ཀྱིས་མནར་བ་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོར་ 
སྨན་ཐབས་ཀྱིས་ཕན་དེན་ཆེན་པོ་བསྐྲབས་ 
བར་མཛད་བ་ཨེམ་ཆིའི་དངལ་ཡོན་གསུམ་ 
དང་ལྡན་པའི་སྲག་ཊར་སྦོ་ཀ་ཇི་མཚན་སྙན་པར་ 
གྲགས་པ་མཆོག་བར་ལམ་ཞིག་ནས་བཞུང་ 
ཞབས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ནས་ཟྱང་བཞུགས་ 
ཐྲེག་རང་གཟིམ་སྒང་བྲོག་དུ་སྐྱ་བཤགས་ 
གནང་བ་མཆོག་ཏེ་མྫེན་སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་ 
སོང་བཞི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ཐོས་པ་ནི་ཡིད་ 
སྐྱོའ་དང་བཞིན་དྭ་གྱར། འེན་ཀུང་སྔ་ཕྱི་མ" 
གཏགས་རང་གཞན་ཚང་མ་ལམ་དེ་ལ་འགོ་ 
ངེས་བ་ལས་རྒྱུན་དྭ་བཞགས་མཁའ་ནཾ་སུ་ 
ཨང་མེད་པར་བཏྟེན་འདི་ནས་ཕྱི་མའི་ལམ་ 
དཱ་མ་སོང་གོང་གང་ ྲབ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ | 
བཅོན་ཞིང་དགེ་ལས་ལ་འབད་དབོས་པ་ནི་ 
ཤིན་ཧཱ་གལ་ཆེ། སྒྲག་ཊར་དམ་པ་དེ་ཉིད་ 
ནས་སྐུ་ཆེ་འདི་རིང་གཞན་དེན་།ཁོ་ན་གནང་སྣེ་ 
གཞན་གྱི་ནད་རྣམས་འཇེམས་ཐྲབས་ལ་འབད་ 
པ་བཞིན་རང་ཅག་ཚང་མས་ཀུང་ཇང་དེན་ཁོ་ 
ཉནི་དབང་དུ་ཁྲ་མོང་ཐར་གཞན་དོན་ལ་འག། 


ཐགས་འབྲེང་མི་མཛད་པར་དམ་པ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་ རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་ཆེད་དྭ་དགེ་སྦྱོར་ 
ལ་འབད་པར་མཛོད་ཅིག །དཀོན་མཆོག་ 
གིས་ཏྱེད་རམས་ཡ་བུགས་གསོ་བར་མཇོད་ 
ཅིག །ཕྲན་གསར་འབྱར་བྱེད་པོ་ཡང་བོད་ 
དུལ ༼། ཅ་ཀུས་དཊ་ད་ཧཱུ་ོ་་ 


 ཧི་བེ་ནས་སྤྱི་ཟླ་ * ཚེས་ ༡༧ ཉིན་གྱི་གསར་ 


གསལ། གྱཀོ་མིན་ཏང་གུང་གི་དམག་སྤྱི་ 


་ཅང་ཀི་ཤག་ནས་ དེ་རིང་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་བསར་ 


བཙུབ་ས་ཐོག་ཧ་ཞག་གི་སྭ་ཝེ་བ་དམར་པོའ་ 
བཙན་དབང་ནས་བཅིང་བཀྲོལོ་ཐྲེག་ཁོ་པ་རང་རི་བོ། 
ཚང་ལོག་ཁྱ་བང་ཆེད་ལག་ལེན་ལ་བསྟར་རྒུནི་གོ་ 
རིམ་སྒྲིག་གཏན་འཁེལ་ཞིང་། ་ལ་ 


དོ ¦ 
སས 
ཧེང་ཀོང་ནས་སྦྱི་ཟླ་ * ཆེས་['ཅ ཏིན་གསང་ 
གསལ། དེ་རིང་པེ་ཅིང་གི་རླུང་ 3 
བརྗོད་གསལ་ལ། ཀོ་མིན་ཏང་གི་ཆ།ཁཞ་དམག 
འབོར་ཆེ་ཙམ་རྒྱ་ནག་གི་ས་ལྟེ་བར་འབྱོར་ཞྱེས་ 
དཔ། ཨང་རླུང་འཕྲིན་དེ་རང་དུ བརྗོད།བསལ། 
རྒྱ་ཤར་ཌྷོའ་མཆོ་འགྲམ་ཉིང་ཆེན་ུལ་ཀོ་མིན་ཏང་ 
བི་གནམ་གྭ་གཉིས་ཙ་གཏར་དང་། བ་རུན་ལ་ 
འཇིག་རྐྱོན་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། སྤྱི་ཟླ་ ༧ 
ཆེས་ ༢ ཉིན་ཀོ་མིན་ཏང་གི་མཁའ་གྲུ་ ༢༠ དང་། 
ཡང་ཆེས་ ༦ ཉིན་མཁའ་གྲ་ ༡༠ ནས་རྐྱའི་ས་ 
ལྟེ་བར་སྐྱོན་བྱས་རུང་བཉིས་རྩ་གཏོང་གསུམ་ལ་ 
རྐྱོན་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། ! 
འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གསུམ་པ། 
ཕྱཏ--+@7®---- 27 
རང་གུན་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ˆ ཉིན་གསར་ 
གསལ། སྡར་མའི་སྲིད་བློན་ ཡུ་ ན་ མཆོག་ 
ནས་ལེགས་སྦྱར་གཞང་སྐབས་བསུངས་པ། ཨ་ 


དམག་ཆེན་གསུམ་པ་ཡོང་བ་ནཾ་མངོན་པར་ཆེའོ་ 
ཞེས་གསུངས་འདུག ། 


'སྐྱོན་བྱས་འདག། 


གང་ཕྲན་ཏང་གི་སྒྱོགས་གྲར་ 
. [ཧའི་ངེ་ཕོར་གླིང་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༧ ཉིན་བསང་ ཉོམ 
ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་གྲྭ་ཞིག་དང་ ྦ ཡ་ངོ་མ་དྱངལ་འཇིན་འཁྱེར་ཞས་ཚེ་མགོན་མད་ ་ 


གསལ། 


། 
། 


>= ཆེ ོས་གཏིས༔ ༼རྗང་བཏེནོ། 


ཧོང་ཀོང་ནམ་སྤྱི་ཟླ་༡ཚེས་ ༡༩ཉིན་ཧྱི་ཐཨར་ 
བསལ་ལྟར། རྒྱ་ཐུང་རྲན་ཏང་གི་དམད་མིའི་ 


ླུ { ཞགོ་དྱེད་གཙོ་བོ་གཉིས་ཟྲར་བཏོན་དུསྲ་འདུག་པ་ 


དེ་དག་མན་ཅུ་རི་ཡའི་དམག་སྤྱི་ཆེ་ཤོས་ཧའོ་ 
ཀྲུང་དང་། རྒྱ་དངུས་དང་ཉྷོ་ཆྗངས་ཀྱི་དམག་དྷྱི', 
- ཆེ་ཤོས་ཞིང་པི་ཐ་་ཌི་ཉིས་པ་གཉིས་ཀར་ཟྱར་ 
བཏེནྭ་ངྲས་པ་རེད་ཅེས་ངའི་གནས་ཚུལ། ། 
རུ་ཚུད་པའི་འབད་རྗོལཾ། ། 
ྱང་གཉུངསྱེཚོདས་མུཞུད་བར་ཞབཝ་ཧེས།ཏེན་ 
ཤེས། རྒྱ་གར་ དབྱིན་ཇིས་མཆཾནཾ་པའི་རྒྱལ་ 
།བབ་མང་ ་ཙམ་ནས་དེ་ལར་བཅུག་ཤ་ལེགས་པའི་ 
གྲོས་མོལ་མང་ཙམ་གནང་དང་གནང་མུས་ཀུང་། 
ཨ་མེ་རི་ཀའི་གཞུང་གིས་ར་བཉོད་ནས་གསན་ 
བཞེས་མེད་།བར། བལ་སྤིད་གུང་ཕྲན་སྤྱི་ཚོགསུ་ 
ཚུད་པ་འདྱང་ན་ཨ་མེ 'རི་ཀ་ སྤྱི ་ཆོགས་: ནས་ཕྱིརཿ 
འཐེན: དགྱཡི་ནཞེས་གསུངས་འདག ། 
ཡང་ཉི་སྔོན་དབྱིན་ཇིནི་བློན་ཆེན་ཅརཆ་ཧིལ་མཆོག་ 
གི་བྱབས་སེམས་བསྒྱུར་པ་ལྟ་བུས་ཁོང་གིས་ 
གསུངས་ན། བུང་ཕྲན་སྤྱི་ཆོགས་མུ་ཙད་པའི་ 
དུས་ད་ལྟ་ངན་མི་འདྭག་གསུངས 'བཞི་གནས་ 
ཚུལ་མདོར་བསྡས།། 
འདས་ལྗོངས་ུལ་མི་བཉིས་བསད་པའི་གནས་ 
ཚུལ། ། * པེ 
མངསྲ༢༦/ཕཏཿའོ མྱ 
ྤྱི་ཟླ་ ༠ ཚེས་ “ ཉིན་ཕག་རིང་གཏན་སྡོད་ཆོང་ཆུང་ 
དགེ་སློང་དང་བསོདོ་ཆེ་ཟེར་བ་བཉིས་ནས་ཀ་སྦྲག་ 
ཱ་གྱ་ཆོག་ཉོ་བསྒྲུབ་བྱ་རྒྱའི་ཆེད་དུ་ཕག་རི་གཅོད་ 
ཟུད་ཚང་ལས་བྱེད་ཇག་དབང་བློ་བཟང་ལ་བོད་ 


དངུལ་སྦྲད་དེ་སྒོར་དགུ་སྟོང་ཐམ་པ་ཀ་སྟག་གཅོད་ 
ཟུར་ཚང་སྐྱ་ཞབས་ཆེ་དབང་མགོན་པོ་ནས་ལེན་ 


 མི་རེ་ཀ་དང་རྒྱ་ནག་གཏིས་ཏོ་བུང་དྭ་དམག་ཆེན་ འཇིན་ཨང་༤ ཐམ་པ་འཁོད་པ་གཅིག་དང་།། དེ་ 
 ཡོང་བའི་ཕྱོགས་མུ་འགྲོ་ རུས་པས་ན་འཇམ་ཆླིང་ མིན་བལ་རིན་སྤྲོད་བྱེད་སྐོར་གསུམ་སྟོང་: བཀྒྱ་དང་ 


རུམ་ཅུ་སོ་བརྒྱད་ ཨ་ན་བཅུ་གསུམ་ བཞི་བཅུ་ 
༦ བཞིན་ཆེ་མགོན་ནས་ལེན་འཇིན་ཨང་ ༤༡ 
འཁོད་བ་གཅིག་བཅས་ཀྱི་དངུལ་འབབ་ཤི་ལེ་གུ་ 
རིད་སྡོད་པ་ཀན་ཡ་ཧཱ་ར་ཙན་ཞེས་བ་ནསརྒྱ་ཚོག་ 
'གསལ་ཀན་ 


|) གུང་གྱའི་དབར་སྐང་མ་ ༤༡ཐམ་བའི་རིང་འཐབ་ ཡོང་སྐབས་ཆེ་མགོན་ནས་དངུལ་འཇིན་འཁྱེད་མི་ 
འཇིང་ཐེག གུང་གུར་སྐྱོན་བྱསཏེ་ ཀོ་གྱར་ཉེས་སྐྱོན་ ཚོང་པ་གང་ཡོད་དྲིས་སྐབས་ཤེ་ལི་གུ་རིད་ཕྲན་ 
མེད་པར་རང་གན་འབྱོད་བཞི་གནས་ཚུལ། གྱི་ཚོང་།ང་དྭ་ཡོད། །ཱ་ཐ།་བཀན་དན།། 








ཁ!7[/^7 1©8 ༦༢༤༩ 


, 49171108410118. @681709 396, ©03117708110106 1611 | 
2 )› རྫཾཌཊ:010.06 ཆི ཚིམ 101) 8.50༠༠--- 
1༠6 ༠010168 0[ ”©811103011818 ®176© 11]710༠6 707 {1;)© [0110༡- 
100818 111 81151:1113. --~ 73 8775 
19:66 8:76 11]:615) %©0 00115111116 [0£ 8016 ༩༠, 
7... ༠༠, 8:000701116 10 (811:1/133 8846 (ལྟ 
1 1⁄467 1)0610# [0 8. 1', , 1. 3 ༧ 6ཞ9970%, 
' , 18;--- 8, 350~-10--390--15--450. 
96871679--1[#©༠ (81101])17 9 
1⁄:1%85© ]°78:0106--4110%©6, 


སཾ 1 ¢ 18 5 ཏ༠8ཿཐ. 
. འབྲམ་ཀཉུཏ་མྤཏཁང་ཆེད་དུ་སྐེས་དགན་ཨེམ་ཆཾ་ཞིག་དགོས་ཡོད། 
ཟླ་རེང་ཕོག་ཤྲེབ་སྒོད:༣༥ ° ལོ་རེད་སྒོར་༡༠རེ་འཕང་ནས་སྐོར་༣༠༠ 
བད།། དེ་ནས་ལོ་རེང་སྐོར་ ༡༡ རེ་འཕར་ནས་སྐོར་ ༤༡༠ བར་ དུ་འགྲོ་རྒྱ། 
དམའ་མཐའ་ལོ་ལྔ་རིང་སྨན་ལས་བྱས་པ་ཡོན་ཏན་སྡི་ཨེ་བར་། དུ་བསླབ་བ ་པ་ 
བྱང་ན་ལེཌ། སྡོད་གནས་།བང་གླ་མེད་པ་ཐོབ་རྒྱ། སྒེར་དུ་སྨན་ལས་བྱེད་ཆོག། 
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གྲོང་གསེབ་ཁུལ་གཙང་སྦྲའི་མིག་བལྟ་བྱེད་པའི་འགོ་བྱེད་ཨིནསེ་ཕིགཊར་༢ 


མཚན་ལ་ཉི་ ཤར་ ྭ 
མིག་དུ་གློག་རྫ 
བྱྱགས་དང་འདྲ། 


།ཞེས་པ་སྐར་ ་ུ 
མ་ལམ་བདྡ་ལ། ན་འི་ (ཟློག་རྫས་འདི་འོད་/ བཀྲག” འའ 
ཆེ་བ། ཐུབ་ཆེ་བ། རིན་གོང་ཡང་མཁེ་བ་ཡིན་ 


.ནོ། ། ཨམེ་ཊེ་རེ་ལ་སྦེ་ཊ་རི་ ལི་མི་ཊ་ཊེ། 


ཐུང་ མ་ད་རསེ་ དིལ་ལི་ ནག་བུད་ ཀ་ལི་ཀླཏྟ་དཾང་ 
གྲོང་ཏྱེང་ཁག་དཱ་ཚོང་།ཁང་ཡོད། ། 
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དགོས་ཡོད། ཕོག་ཟླ་ཧེང་སྒོར་ “° ལོར་ ” རེ་འཕར་ནས་སྐོར་ ༡༢ 
བད་དུ། སྡོད་གནས་ཐྲོབ་ཡོང་། དེ་མིན་ཕོགས་ཇི་ཡོད།ཀྱི་ཁར་བརྒྱའི་བཅུ་ 
ཆ་རེ་ཁང་བླའི་ཚོད་སྤྲོད་རྒུ ཊྲི་ཟླ་ “ཚེས་༡༩ཐར་དུ་ལྟན་ཞུ་འབྱོར་དགོས།! 


རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་སི་ལོན་ ཡང་ན་ལང་ཀ་གླིང་ཕྲན་དྭ་རྒྱ་གང་གྱི་མི་རིཌ་ཏྲི་ 
ཕྲག་མང་བོ་གཞིས་ཆཌ་ཡོད་པ་རྣམས་ལས་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཐྲམ་པང་ལང་ཀའི་ 











གཉུང་ནས་རྒྱ་གང་དུ་ཕྱི་ལོག་གཏོང་རྒྱུད་ཐྲག་བཅད་པའི་ གནས་ཚུལ། ། 


རྒྱ་གང་ ་གྱི་ས་ཁོངསུ་ཕ་རནསེའི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཤས་ནས་འཆིན་བཟྱངས་ 
བགྱིས་པ་དེའི་མི་དམངས་རྣམས་ཕ་གཞུང་འོག་ཏྭ་༔ ་མི་གནས། ཧྒྱ་གར་འོག་ 
ཧུག ཀ་ལས་ཇང་ཇི་བྱང་དབུད་བུང་ཤུས་དེལ་ཏུ་ཀང་གཟུང་ནམ་ 
བརྒྱབ་བསྟོན་བྲེག་ཕ་བཞུང་རང་རྫོངས་མུ་ཕྱིང་ལོག་དགོས་རྒྱའི་བརྡ་ལན་ 
དང་བཅས་དེང་བཀའ་མོལ་གནང་མུས་སུ་འདུག ། 


དེ་མ ཚུངས་པོར་: ཅུ་གལ་ཞེས་པའི་རྒྱལ་།ཁབ་ཆུང་ཆུང་ དེས་ཀྱང་༔ རྱ་གད་ 


གྱི་ས་ཁོངས་མྱ་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་ཙམ་ནས་འཇཾནོ་དབང་བྱས་འདུག་པ་དེ་ཡང་ 


རྱ་གར་དང་ལ་རི་བོང་ཚང་ལོག་དགོས་ “བཀའ་མོལ་གནང་མུས། ། 
ཀ་སྦྱག་ཐྲར་ཆོས་དགོན་གྱི་འཚོ་འཇིན་ལྷན་རྒྱས། 

17--9།ཏ -=-@1©¬- 53 - ཇའི 
ྤྱི་ཟླ་༧ཆེས་༡༠ཉིན་ཁྲིམས་བདག་ས་ཧེབ་ཀྱི་ཡིག་ཚང་དུ་འཚོ་འཇིན་ལྷན། 
འདུ་ཚོགས་གནང་སོང་། ེཉིན་བོད་གཞུང་ཆོང་དེོ་མཛད་པོ་ སྐྱ་ངོ་མཁན་ཆུང་ 
དང་སྤོམ་མདའ་སྐུ་ངེ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱང་ཕེབས་བསྐྱོད་གནང་འདུག །དང་པོར་ 
འཚོ་འཇིན་གྱི་ལས་བྱེད་གསར་པ་འདེམས་བསྐོས་གནང་། གཉིས་པ་འཆོ་ 


འདེམས་རྐྱ། བཞི་པ་དགོན་པའི་བླ་མ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ས་ནས་ འཕྲལ་དུ་ 
ཕྱིར་ཕེབས་དགོས་རྒྱུ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ་ལྟན་རྒྱས་གྲོལ་ 

སོང་པའི་གནས་ཚུལ། | 

ཆང་ཆུས་འཇིག་སྐྱེན། 

སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆོས་ ༢༧ མཚན་ལ་ཆད་པ་ཧ་ཅང་ཤུགས་ཅན་བཏང་ཀྱེན་ཤི་ལི་གཱ་རི་ 

དང་ཀ་སྦྱག་ རྡེར་གླིང་ སྒང་ཏེག་།ཁག་གི་ ལམ་ཁ་ལ་སྐྱོན་ཆེ ན་བྱས་སྟབས་ 

འགྱུལ་ལམ་འགག་པའི་མི་ཚད་བཀྲ་ཤིསརྟགས་ཁྲོམ་ལ་ཡང་ 
ཉིན་ཆེན་དྭ་གྱང་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 


རྒྱལ་རྩེ་ཆུ་རུད་སྐོར་ད་ལྟ་ཆེས་ *༩ པར་འདེབས་བསྒྲབ་ལ་ཁད་མཚམས་ 
གསར་འགྱར་གོ་ཐྲེས་མུ། 
ཆུ་རུད དེ་བཞིན་ཉ་ངེ་ ཨང་ན་ཉེ་རོ་ ཞེས་པའི་ཕུ་མཚོ་ཞིག་ཡོད་པ་ལུད་པས་ 
རྐྱེན་རེད། དྲེལ་པ་དང་ བོང་པ་ ཁ་ཤས་ཆེས་ ༡༠ ཉིན་ཉ་རོ་འབྲས་མདཉ་ 
བཞི་གར་ཞག་སྡོད་བྱས་པའི་མཚན་ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ལ་ཆུ་རྐད་ཞུང་སྐྲ་ལྡིད་བ་ 
གོོ་ཐོས་ལ་བརྟེན་འབྲས་མདའ་གཞི་ཀར་ཡོད་མི་རྣམས་ངིད་ཀྲོས་ཐུབ་པ་དང་། ་ 
ཚུ་ཁར་བཏང་བའི་རྟ་དྲེལ་ བོང་མང་བོ་ ཆུས་འཁྱེར་ཏེ་; ་ཤུལ་མེད་སོང་འདུག ། 
གུ གྲོ་མོར་ཆུ་རུད་ཀྱིས་དྭོགས་པ། 
སྤྱེ་ཟླ་༧ ཆོས་ ༦ ཉིན་གྲོ་མོ་ཤར་སིལ་མའི་གཟམ་བ་ཡང་ཆུས་འཁྱེར་ཟིན་ 
གཤིས། ་ཡང་གོོང་ཁལ་གྱི་མི་རྣམས་ལ་བརྡ་ལན་བྲོག་ཆུ་ཆོད་བཅུ་གཉིས་ནང་ 
འཕྲལ་དུ་རོང་ུལ་ནས་ཐྲེནོ་ཏེ་བཙན་ས་འཇིན་བཟྱང་དགོས་རྒྱ། རྒྱལ་རྩེ་དང་འདྲ 
བའི་ཆུ་རུད་ཀྱི་དྭོགས་པ་ཆེན་པོ་འདུག་ཞེས་པའི་བཀའ་ཁྱབ་གནང་སྐད། ། 


ཀ་ཏད་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་ *༠ ཉིན་གསང་གསལ། 
གསེར་ཊ་རེར་སྐོར་ "༧ 


འཇིན་གྱི་རྩ་འཇིན་གསང་བཟོའ་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་ཟྱད་དུ་བསྐོམ། གསུམ་པ་ | གསེར་ཨང་དང་ཧོ་ལ་རེང་སྒོར་“༠/༦། 
དགོན་གྱི་གཉེར་པ་གསར་བསྟོ་བྱ་རྒྱ་ལ་གཉེད་གཅིག་གི་ཆོད་རྟགས་རིལ་བྲོག།  དངུལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པང་སྒོར་ ༡༡༩ །ཨ་ན་ ” རེ་བྱེད་མུས། 
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ལའ ¿1 བ་ཆར 

ར་ས མས་ཁ བོས་ལྟར་འང་ 
བ$ྱྱ་འགའལ་ འཐོབ་ 

བཿ ྲ ་ 
ད་པོའཾ . མོའི་ཡང་དབང་ལོ་ངོ་བདུན་པའི་ ལང 


ད་ལག་ཕན་གསང་འ ཐུན་གསར་འགུར་བྱེད 
གས་པ ྭ 
དྷཱ ལྷག་ རོ ༦ 
ཀླུ ༢ ཟའེ་བཟིན་བོད་འཟཡར་ ¦ 
¡ 
| 


ལྔ 2༩ ས་གས པག་འདེབས་ །ཤུས་ 
( མང་གོང་ནས་༣ སླུ 
 གསར་ཤེག་འེ་འགྲེམ་ སྲེལ་ ་ཆུ་ ` ཀིི་ཨི། གི ༡༠༡ ཀས 
ཡོད་པ་མཁེུན་གསལ་ལར་།བ རཾ „ 2 ( 
 བོད་མི་མང་པོས་དྲན། 'ང་ པཔ དབའ 
གནང་བའ་བརེན།ྱི 1 འདེ ༡༩༤ 

དྲེ་ལརྦ་ཐྲགུས་ ༩ ཞུམ སི ༣ 


པྲ + ཝོ ལེ 


དེས ཁསལོ་ིཊ ཉཱ -- ` ཨ་ 










ཙུཆ་བྱ་བུངྱ་རཱན། འདི་ འདི་མོཿ ཧྩན་ཁུབས འ༤༢ དྱ་ཆབུད།ཞད་ཡཡ་ བཱ 
གུཆྒྱ་མེདཔ་འི་ཁར། ཡྱི་ཡོནས་ལོ་ཤས་བལ་བབ་ ་ ཨཾ་ཤཱཐ་ཧྭ སྱེ་བོ་རིས་ 'སུ་མ་འ་ཅད་ པར་ད། 
ཞེང་འདེབས་ནོས་བྱད་དཀའ་ལ་སྐྱེ་འཕེལ་ཡོ། ཡོང་མོ་ མོ་ཏཱེད་སྲོལ་ཡོངས་གྲཿ །སྣ་ལར། 
ཅེ་མེད་པ་བཅས་བདྱ་ཁི་ཞྭགུ་ཡིགས་ཐོན་ཞུངས་༠ཟིས་སུ་ཆེད་ ལཱ་ཟླ་ཅས་དང་། གྲོ ེ 
དག་ཤོས ཏྱ ལྙོག་ཛངརྒྱ་བརྒྱད་གང་སར་སོན་འབྲས གྱི་ཤྷཾཧ་གཏོང་ལོང་ ཧྲ ཅེས་ཞུ་འགོབ་ བམ 
སྙོམ་འབྲས་ ༥ཨིར་ཊ རྱཾན།བོད་ཡུལ་ཡོངས་ ཡ་ག དུའིདྭབ་འཞུགས་ནས་བཀའ་བ ་མཆཾད་སབ་ས་ 
སྐབ་ས་མུཿ།དང་།ནད་ ཿཿཐཱཧི་ འཇིགས་པ མི་ལཱཿ མང་མས་དེ་དོན་ཡེས་ལུར་མཛད་དགོས་ཞེས་རྱབ་རྐྱར 
བརྒལ་བས་ བོད་ཀྱི་གྐུ་བོ། བྷོ་ནཾས་ ཤའ ལྷུ་གོ། རྩོང་།གནང་ཞིང་། ཁུངས་ལོང་ ལྷནག་སང་ ཞྭ་སྒོ་བ 
བུ (2:53 མ་ འཁྱུལ་ བའི ༠ (ང་སོ འདིར་། ཡྱུག་ཁས་ འགུབས ཟ་འ དམ་ཟུར་ 
ལལ འི ཟབ་དང་འཛོང་ འཇིང་ ང་ལྟད་མོའདཔེ་ ཨ་ཛད་པའ་ འི་མཚན་རིམ་ གཤི ་བ་ཀོད་ ལྱར་དང་ །ཞུ་ 
ལྟར་མྭ་ཡི ཡིན་པར། རང་རེ་ འདིར་ཡོདཱ་ནྣཾས་ ལ་ལུཡ ཕྱེགས་ཀྱང་ཡུ་ཉེ་ འགྱང་ས་ཆེཆུང་སྣ་ཚོགས་° ལོ 
དང་ །མི་རིགས་ ཀྱི ཞེན་དང་། འད་ལི་ལས་ བུས ལྷག་མ" ཏར་ཐོག་ཞས ཊས་ཧུན་སསང་ཱ ཀའ ཐའ ་ལ་རིང་ 
ལ།་ བསི་ཤེས་ “ཡད བོདདུ་ཟས་གོ། ཀས་ སྟས་ལིི མསྲ་ཐགས མོས ཀྱིས་བ གབ་ཀའ་ ཆོ་ལ་ལེགས་འགག གགའ 
རོགས་རམ་འཕྲ་ལ ཆུམ གཞང་ཕོུགས་ སེར་དགྲོང་ བྱུང་སོང་བས། ཐོད་ལ་རོགས་ལམ་མཛདྡེ་རུའི་འ ཁ 
བཞེས་མ་ ༥ གཞང་ཐབས་ཨེད་ དང་། དེ་ཡུང་བོད་ཟཞེས་མཛད་པྷོ་ནམས་ལ་ འས ༦ 
གཞུང་ནསྲ་འོགས གེ་བ “གོང་གསལ་ཚོ་གས། འདྲུ་ནས་།ཤ ༣ 
ད་ཆ གཞུང་སྒེར་ཆོས་གསུམ་ཕལཆེར་གྱི་“།དྲོཐ་ ཐ་པའྱི་ཕཱི་ཁུཁ་ཡབ་གཞིས་སྟག་ ལའི་གུ་ངོ་ 
བཀར་འྱབ་སགས་འབྲུ་ཆྭ་ཚུ་ཟད་སབས་གནང རྒྱལ་དོན་མཆོག་དང་།ཕྱག་འོགས་སྐུ་ངོ་མཁན་་ 
ཐླྤའས་ད་ཀའ་ ཞེང་ རྒྱ་གཞུང་ ཡང་ས་ཁྱ་ད་ རྐྱང ཁིས ༣ གིའང་སྐུངོ་ཁྭ་། 

















"བསྐང ཞབས་བཏྟན་འགྱུལ་གབས་ཚང་སསྐྱ་ཉན་ཆ་ 
༨༢༥ 
མངེ་ཡས་ ཏུ་བཀོད་པ་ ས་མངའ་ཐཅས་།1 

གསོས 
` གཟང འི་འྭུས། ཚྟས ཉིན་རྒྱ་གར་སོགས་ཡུལ་གྲུ་མང་པོར་ ཏཾ 
; མི་ནས་ཚོགས་འབུར་སྟན་གསེད་ཁུས་འོན་དུ།ད་འཾ་ སྟན་གནང་བ ཁྱུབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཞོས་། 
¦ ད་ང ་གུབས་ ་ 

ཧཤས་སཱ་ཡུར་འགལ་ཆུན་མི་ཡོང་བདང་། རྒྱ་གའ་ གཙུང་ཞས་བོད་ལ་གོགས 


| ང་མིཨ་ལྭ་ལཱཧྦྱ་ཧཱུལ་ཨར་ཞབས་སོད་ཞཁོད ཟམ་ པཱི་ རྣུ ཉིན་རུུང་འཕྲིན་དུ་རྒྱ། 


སྨད ཀྲ་བག་བདྱཅིས༧གོང་ལ་ཆེནལ་འགནགརགྱནངདེས་སིདུ་ོཌུ་་ 
7 གི་༢༩ཊ་བ་བ་ཏནདུ་འི་འགོ་བསངས་གསོལྕྱ་ཆུས་ གྲོག་ས་དམ་ཆེདུ་སྒོཿ ཨལོ་༥༠༠ ༠༠༧༤ལ་ཞྲེ) 
ཉི་ཆོས དགོས་ག 
ནས་དྭགུ་བ་ཞུག་ས་པཡོང་བ་དང་། ཚེས་ཆའི་པད་ ཁཱ་༼༢༠༠༠༠)༡ཟླམ་ འི་རབ བ་བ་ཏེ ་འདྲ་ས་ 
ལཱབ་སྭ་སྦརྷ་སཱན་གསེང་ཞུས་ཆོག་པ་ཞེས་ཞུས མྱི་ོན་ཆེརྒ་ཧུ་ལྔ་ཆེབར་ཆེད་ལེབས་ཀྱིས་མི་ 
ར སོང་བར། ཚོང་མྐྱིྩུས་གྱི་དེ་དོན་གབ ལེགས་ དམངས་རྣཨས་་གནང་རྒུ་བཅས་ $ ཚེལ 
པོངྱ་ཧཱུརཾ། ཞབས་བརྙརབ་སངས་གསོལ་གྒབ། ཉིན་སྒང་ཏོག་ཞམ་ཡེགས་ཐོད་གཞང་བའི་ཚུལ། 
! ཨིགས་ཐབེ། སྒུལ་ཅུང་ཞུས་ཆོག་ ར་ཁུངམ་ | ་ཀ 
སོར་བཅན་དགོས་ཞེས་བཀའ་སོབ གནད་སོད རྒྱ་གའདང་བོད་གཉིས་སྔའ་ལོ་ཧཱོང་ཕྲག་ཤས་ཆོས་ 
བ། དསྐ་ཞ་མིང་མཨ ཞབས་བཏན་བསུངས་གསོ། དང་ཤོན་ཏན་ཚོ་བཟཅས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་ཡོད་བཞིན་པ། 
ཧཱཧྭཾ སི རློད་དོག་འཕུ་གང་ཅི་ནས་ ཤན་འ 


÷= 


.ར་ མ་ འཐྲེལ་དང་རཱ་གར་གཞུང་ལཤི་ཌི 
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༩ལས་ཧེདྲ་ཤོག་།ཁ་གུ་ 


ལལ ༢ ི་ི་གེ ཡཿ ཤའ 


] ནཌ་གཙོ་བཅས་མི ཡ་སྣ་ཁ་ཤས་ ཨནུཿསུཿ དྱ་རཱ 
ཁའཾཀྭ་ཐཱཾ་ ས་ད ཕས 
བ། པོ གག་པ ནུ་ཱའྱ་རུལ་ས 
.ུ མོ་བྱང་འོགས་ བརས ྷླ་་ ° 
ཤེ ལི: 'ནྷ་སྒོར་༣༢༠༠༡༼ྐོང་ ད ༨༨ ཐྲུགས་ འགྲད་ཡིཾས་ཕན་ཆུན་མཛུན་ ; 
ླ སགཞམཨཛ་མལས གཤིས།ད་དུང་ 2 གང་ཆེ་ ཆེ་བྱུང་ཆེས་ ཅུ་ནག་་༔་ལས་ཏེ་ 
 གདིག་ཀྭ་སུགཀང་ནོརེཡིང ' འྲབས་ཁྦོངས་ དེ་གའེ་དཔོན་ཁུག་ཁག་དད་བུགས་ འཕད། 
བཅས་པར་ལའ བླམ་ཐབས་ གནང་ཊ སྟ ཐོག ཤར་གྱི་ཞིང་ཆེན་གསུཿ ཁུལ་ས་ཞིའ 
གཔ བོ སྒུ་ཚབས་ཉེ་དྲ་དུང་ཞིང་ཆེན་ཁགྲ་ཁགོ་ 
ར་ཆུ་ཆན་ངྲསྤྱ་ཧུཤ  མཆ་དི་ རྨུ་ཐ་ཅས་དགིན་དཀུར་དབྱ་ཆདམབ་གཉིས། 
ཊཱུ  ་ འོ བཡརུ་སྦྱ་ན་ལི་དང་ཚུང་མི་སོས་ས་ 
རྡོ ེ ཀུ སྤུག བོ་འི ཿཔོ་'༩༡' 4 ཡོང་འཛེལ་ ༧བོདྱ་ཆུ་ཡེནྷ་གད་འཛུག། 
ཞུནྱ་བས་ཏེ་ཉིན་ཤས་ལམ་འགག་ ླ ་ 
ཅོངྲ་དུང་ བཟ་བཙོ་ས་གང་རུར་འ༢ གཏྱམ་ དཔེར དིན་མེདྱ་བུཧུ། 
༩ 'རང ླ་རིག་ལ་ཨ མེད།། ` མུད་ཆཱ་ཡེད་།། ཡ་ 
པཏུགས་ ཅ་བ་ཡིན = མཛེ་སྤྭ་རན་མེད་།། འཇན་མེད་ཤྲེས་ 
[(བྲ་ཾ་ལ་ཚའཾ། ག།, དྲག་མེད་། ཅུས་ བཞ་གཏས་ དཔེའི་ 
འདི་ལོ' ཞི་སོཿ ®` བཅོས བཔའྱ་ཆུ་ ག་དོན་གའ་འེད་། འྡེམ་ལ་ པ་བཅས་ 
།སམ་དང་།ལས་འྲབས་ཅི་ཆུ་གཱཱཾ་ གཏོང་གནང་མཛད་ཆེ་པའ་ ཞདབ་ས་ 
ཀས འབལ་བ ་མིནོ།། ཞུ` : བ་འཅས།། ༨ 











དཀ དཛིན་ཇེ་དང 

དིགཀ་འདོ་གར་ས་ ཧོ 
་ཨའ་ སང་ཐཱབ་ས། ༥ ༡73 
པ་ཞིག་ཛ ཆུ་མྐུ་འེརྲ་བེབ ངར ་ 
བྱཅབ། བཾ = ༨༡༨-༨༤༩༨༧༩འད༽ 
་ ༦ ལྲེ་ཡ།དང་སྦིད་ལ་ “2 ཧསེ༡།༦༠༠༩5༨ ཁོ ེླ 
ཇར ཡཁད་བཟས་འོཤས་ཆས་ པའི་ལྐནུ།  ་ ༥ 
་ ༩5 ་ ཤོ༩།ཡ་ གཞན།ཁཤ་ཐན། ༥༠༧༤༤༥:༩༡༨ ༨༥ ཛཿ 
པེགུ་སྤྱུ་རུ་ཡིན་ཞེས་བྲནལན་བཏང་འདུག། ཤོ ག་མ 
ལེའ ་མིན་ ༣ལ་འབིན་ལ ལ།ཤབ་མེཟ་གཙོ། ༢༡༡༢ རེ་ = 
ལཾ 'ལཱོཾ་ཊི་ཨཱཆྷཅུ སླན ཧཱི ༨༨༦༨» ༅འོ་ཆའྫལ་ཁ༽ ྦ 
ལུན སི ཝའཱི་ལུན་དང་ཨིཞ་ཚོ་ ⁄⁄: :-་༅ ༦༨ 

༢8 ལའོ ` ཀྷལ་ཧྭོ ཿ1 ^: ཀེ ༨༡༤9 ༧. བའ ཐཱ 
( ཧཿ བཅསལ་ འུ་ཚོགས་ཧྤི་ཚོ་ ཤྲི (ཛཿ > ༥༢༠༨ ༠༠༢༢ ྦ 
| ཨཤ་པར་དཔར་པོའོ བའ འོར ་ལྲས་འས་ོ་ 
་ ལཤས་ རུཀ་རཱའ་ བཀཝམལ་གོ་ ༢།ཆཿ ༩༨ ༩¬;༧༨༥༩ཟོད་ཆེ་ཡི་ཧ།་ 
22 ཆུལ་འོས། == རར = འ་ 
དཀག ་ ༢༤༠༨༨༢༦༤༡༦༦ 
.ཆུཤེའ ༨%༨1; ༩༨༧༢ ༣༢༠༢ ; 
༼རརྒན་ཡགོལ་འད རར ༡༠༧༢༦༩/༩ “༩༡2 
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གྱ བཤིག་བླ་མགས་པ་འེད། 
ཞང་ན་ › ཌི ཡས རྗི་ཨུ་རྒྱལ་ ཁབ་གོང་ ག་བླག་བའ ཞ་ཡེལ་མི་ཤམ་ངས 
གོད་ཐབ་པ་ཁི་ལས་དོན་ཆེམཔོ་ རར ་ , 
༠་གཞིས། ད་ཡཨ་ཧཱག་ལ་ཞེས་པའྱི་ཆ་ཝི་ང་དང་ནུང་ ˆ 
° ིང་ས་ཀར་ ༣༦༠༠༠༠༠༩༠:པཔ ཅུ (འདྲེ་ན་ཐུབ་ ཧྱིའེད། བཞིང་དྲ་མ་བ ་ལའའཾ ༡ ཟ 
ེ >༠༠༠༠༠༠ གླཆ༣ངིངཿ ༡༡སེར་ཚོ མས རད ལོ་འེབྲ་སིན་བལ་ ༠ 
༣ ༤-༣༡༡༡༠ཿས་ ཝན་འབུམ་ ཡམས་ུང་།། མི་གི 


ལེ ཙནའྱབ་མ་རེ་ཟོར་ཐུཔ་ཱི་འེད་ ང་གསལ་འབུ་ལིསྐས 
ཏྱུ ༡༠ལ། ༥ ༠8༩8 ཤུབྱ་ཤཱར་དྭུ་ྱཿྡ་ཐམ་པ་ལེ་ལཾ་རར་། ཅལ ཱུ 
་ཱེ གག བསཿ 

3ཱབ]ཟཿ མ་སེ་ལ་ཐོག་བཟོ་འྲགལ་ 





` ཕྱམ ཅིར ི་ོ ཅར ་དབུང་གཞུབ་ དཾ 
༢ 11 1ཀྲ 
༼ འབྷཾ་ཝམས་ཨེབཔའ་མ་ཛན་དེ། དཱ བགའ 
འགང ༧་ཅིས་འཇོག་ཐོག་འངདོ་ ་ཨ་ཡིར་སཱི་དོ 


པོ་དམ་པ་ཚྭཏམ་བཞའི་འ ི་་ ཨཱ 
ཅེས སསོརསགས་ཅོལང་འབུང ྲ་་ 





ངཱ ཉིསྣ་ཆུས། ཊ དང་བོ་པ་ ༣ ༥༠༠༠༠ ༩༡༡༠ 
༦ ན་ཆེནཧུས་ གྩོསས་པ་ནམས་ལས་ཡི་གངས་ ༥༠༠༠༩རམ། ' 
ལང་ མི་ནང་ལཿ ཞིང་རྒྱུ་ངོཞ་ཚོད་ པ་དམའ་ ཐསད་དང་ ར༠༠༠༠༠ ༢༡༧ 


བྱ་བ གམའ་ཡི་འགུ་ ཀྱབ: །བཛུང།་ དང་ བཅུན འྩོ་ལཙ་འཔ་ཡནོ་ ཧྱ 
༣ བོར་ ༢༨༢༠ 


བ།ཤི་ཊ། ཙང་ཤི་ ་ཞ༣༧་ཆུ་༤༨་ཆུ་གཏོར་ 

༥ཕག་ཡང་ལོའི་ དང་སམཆཱབཾ་ 'ཌགཆསཿ ཧུཾན་དཧཾ་ །གྱུཿ 

( སྩོནའབས་ལ་ རའོ གས་ གཟིངས་ སུམྱརཱ་ཉག་ཙལྒ་ར་མཚོའ་ ཐུ 
སུ འ་མཚོ་བྱཅད་ཚེས་ནུསྱ་རུ་འགསྦྱ་རུཀ་གི་ ༤༣ པེན་ཞིེས་ བཚུད་གསལ་ཝོ། ཐོ ་ 

ལྲེ “པེད ད།ད་ འུ ཅི་མཚུད། དཡམ་གྱི' | འདིར་བཀོད་ ལེ ཡི་ཆ 

ཆུ་ཧུ་ `ཁྱཔ་ཚུ་དཀར་ན།་ ་ & ཆུད' ` འཇི ། (ཧོན' ཅུང་བ རཾ 

། ¡ ཡུལ་ལྗོངས ཁག ཧཱ་ཅངྱཾཨོནཆིྦ སུཾ ཤུ འེ ༡ ༩༨ ཡེ = 

: ༦ 


༣༩༡ 


0 མཆེ་དོ'/བྲི ༣༨༡ 


ཧི 
ག་ཤ ཨ་དང་ &་ 
་ལ༡༩༡༠༠༦ ཙཤུག་ག། 





ཅར དཱི བལ ཚ་ཿ 
བུརཱ་མ་གཞང་གོངམི་གམངས་རིས་ཅི་ཤཱཿའྱི་ཟེད་ 
བལ་ཏེ་ཚེ་སྡུག་ཧན་འབུལ་དང་།ཡྱག་འཆཾལ་ཐོ7 ཞམས་ད་ པ་སླེང་ 
གང་ཡོང་ཞུས་ ཞུག་ཀྱང་༽ རྐྱའི དཐང་གྲུགས་ཐ་ཙཧོ་ ཁེ 
ཕས་བགོག་པར་མུ་ཅུཊ་༔ རྐྱེར་ང་ ལོང་ཅྱི་རྒྱལ་གྒོད ཞརང་། ཁྱེར་རྣམས་ཤི་མེ་དན་འཛྲིམ་ ; 
ཡིག་བ པསྔ་རྗེས་གཉིས་སྦྱལ་གསལ་དུ།༢གྲོད །ལབདེ་སྡུག་ཞུ་ལན་འདུག ༈ = བུ་ཡིན་ དཱ 


ས་ཆེནཔ་མཆོག་དའེས་ས་དབང་ར་ཡོད་དང་རུར་ནྲ་བསལ་བློ་གཏོངརན་འབུཊ ། རྒྱ་གར་དཔ། 
།ཁ་ང་ གཉིས་ཅྱིསརྒྱ་མི་ དང་ཁ་ མཀྱན་གིཾསྱ་ཧཱ་ནག་ བཏོང་སྙོམ་ཆུཁ་ ཁབ་ཤཱ་ ཡོང་ཡང་དགའ་བསུ། : 
ཀུ་གདན་འདྲེན་6ུ། :3ས་སོང་། ཞེས་གོགས་ཧ་ཅང་ ཞུ་ར་ཡིན། རབ་བཙིན་ལ་གཞོད་པ། མི་བརྐྱེལ" ¦ 
གི འྭ་ཐུག་མང་པོ་བྲིས་ཡོད་ འདུག །ང་ཡོད་ཀྱིས་ མཁན ཞིག་དགོས་བན་འབུག་ཞཡུང་རོགས་ཆྤན | 
མི་ཿངས་ལ་དརེས་༧གོང་ས་ཆན་བྩོ་ཆགོག་ཏུགག བོང་མི་དམང་ས་ཀྱི་འགོ་བ་ བྲུར་གཟྫུམ་ གྱི འའ 

འདེན་ཞུདོན་ཐད།རིམ་པས་མི་ ཤམ་ངས ་གོངས་པ་ཤྭབས ཚིས ལ' ཆུཤཱཁ།། ‹ ཡེས་༣ིའོར་།ཛྒོ་མའི་ི 
རི ༥ ཕོྒུ་སོགསཝ བབ་ས་གསེས་གཞང་ལྕུགས། གླ“ འདྲ་ འས” ་ལག་ཤེ་ = གད་ཡང་མཆིས་སོ།། ¿ཟུ 
འཕེལ་འཁོའར་ལོའ་ ཐོག་ ལེགས་སྦྱར་ ཤཏང་འུ་ རཿ རཿ ་བཱཿ ཡིག འབོ རར།གགམ་. 
པའི་གནས ཚུལ་ཐོས།༽ _ ལསའ་%ྟར་རྙེཿ--- ˆ ུ་ཤཿམཿའཐུན་ ༦ 
རཱག་ཡེགའྱཧོར་ཟིག་ས་ ག་པའོ མ་འུཌགས།། རྷཌ་ཚང་གྩོ་བའི་ཁ ཏི་འདེ་གསོན། 
པོ་ཆེན། ཁྱེའ་འབུ་གི་མཞས་ཆུལ་མ་འབྱོར་བརརྒྱུན་ཨུཊ།ཏེ ཏྱ་ཆཱཁ་ བརྙན་བདག་པོ་འི་།ཤ། <. 
རིཔཔོ་ཕྱི། བོད་ཆིཉི་ཨྭ་སུཌབ་མགོན་ཟམས་ཙད་ མེད་པའི་སྐུ་དྲག་འག་ས།། (ལཀྲ་ཡུཿ༢ ལུདཡིཿ 
མཁྱེནཔ་རྒྱ་དམའ་བཙན་པོས སཿ བོད རྒྱ་ཡཱལདཱ།། ཆན39ཤས་ ` དི 
བཿ ཡ་ཨུན་པའི་གླིང་དུ་འཁྱམས་ཐོང སང །ཤྱི ལཁག་ ཐུས། ། (ཡ་བ རིལ་བ (ཐོ་འདི † : 
ནང་སྦྲེལ་ བྱིད་མཾ་ ཁཞབས་པད་གཏི་ས་དང་༽༤ྲི་མཐ ལ་ ཤུར་ངང་ལ་བཟོས་ པ་མེད་། རེ རྱི 








ནབའི་ ལེ་་ལེན།། ར་ཁ་ཡར་འདེབ 
་པ ལྲསིད་།། ཉདང་འུང་མ་བ པྱ 
།་འདྱེ་ཕིའི་སྐུབས།།གླ་ཨིའི་ཡུལ་དུ་” 
་ ཤ་མེ བོད་མི་མིན། གདཿ ཞུ་བྱེད། (ཌ མབསམ་ཆ ༥" 
་ ་ (དུ ཨིང ལསད སོ་ལངས་པའིདོན་གོི།། པ་ །་ལྷོག་ཀེར་ཀེའད་ 

ལས་འོ་མ་ བཞིན་བངས་ཀྱང་། ཊ། ཌྒཱཾ་ཤ མགོ་ལ་རྒྱབ།[ ཁྲ་རོལ་ དྲག་བོའི་རུབ་ལ 
ཐུ་ལ་བདག་རྒྱན་བྱི། ཝཤཱ་ ཊ་འདོདཱ་པ་ང་ ངོ་ བ་ཤྱི་གུང་འགེལ གྲུ་དྭཀྲ་ནབས།། ར།གཱ་སོད་ 
འཆཾ།ན་ནས་འཆིབ་ཀུན་ལ་སྲིད་། ། བརྡ་དྲ་སིང་མི་འཚམ།། ཚུ་བ་ཨ་རུ་གཏིས་་ 

ཐར 'ཡོད་བ་ཞིན་བླ་དག་འ འབྲོ ` རཱ ལྷིསྱས། །ཚཱ་གྲང་དཀའ་ཕྲུག་བོད་ལ་བྱུང་ 
ཏྲ རྒྱ་དམའ་གུང་བྲན་།ཁོ1 མའ་ཚྡི་ཟི་ལུགས་མི་འདི་། (་ཚོ་ངཱ ང་ཟུར་ 
(ཤེའདུ་བསླུབས་ཨས་མཐྲོང་།། @ ཚཾ་༢ ལཌ་ གཉིས་ཀྱིས་བྱས།། ཁཱ་སེར་བསྟན་པའི་གཤུག 
ལྱས་ ཿའཛིན་ པ་བཞིན།། ང་ཧོང་་རྒྱན་ཁོང་།[[ཁྲ་ མཿ སུད་ཤུས ་སླུད། ] 
བནབས་པའི་པདདཀར་འཆང་། 1རྨ་མེད་ ཁྲ་ཆ་འུ་སྦུག་ཁི་བྱུང་ཡང་ །[ཿཡ།ཿམཆེན་བལྟ 
ཡུཁ་དུ་གཏན་འདྲེན་ཚེ། །ཆུ་ རྔ་མེ་འདོན་“ ཚོ་ ཚོ་སྙོན་རེའན།།བ་ རོའི་འཆལ་གཏི་ཐགད་པ་། 
བོད་འབངས 'བླན་། ༽ ཤོ ཧག་ཤི་ (ཡང་ ཡིན] ༠པ་འུར་ བལྟས་ཨོ་ སྙན་པ པས་ཅོག། 
གསོན་ཡའ་རུང་ ] ་ཡོད་ ཐུབ་པའི་དགྲ་།€ ཀ་རིབོད་ ཡཡུལ་བསིས་བྷ་ནིས།།ས་སེང་གུད་གྲགས 
བོ་ཞིག། ཁ་ ཙམ་མི ན་པ་མུ་བསད་ན་། འཇགའེ་ཕན།ཧུ་ འབ ལ་བ གོང་འདེད་༢༣ བཞིན།། 

[ཡེ་མི་པ སལ་ས ད་རེ་ཀན་།། ཨ་མའི་བུ་ཡེས་ བཟི་དུ་ས་གཟིགས། འདི་སྐད་ 
་ ཀ་པར ་ ༤ ཡ་ རོ བོད་ཅེས་འང་ ཟི ཨུང མིངའ་ཤེན་ངཿྤི་སོཌ་ " ཧཱནས། 
ལལ བེལ ་ལམས།། ༢ །༈ ཐབོན་ ཡཱང་གི་རི་ཤོ་ འདི།།ཌཿ་ ལུ་པཿ' ཁཱོད་ཁྱི་ས'ི 
ྭ ཀྱང་འང་ཡུལ ་འདེ།། ཐོ་བ གྲོ་སྲེལ་ མཛད།། དྲ རྟཌྫ་ཚཾསཱ ལཤེས་ཏེ་ལཱ། ྲ 





ཤྱིར་ལོག་ ེ་བས་ཨི་༧ཡོའ་པའྲི་ཤཱཿ ཚིམར་༩ 
༤ ག་བ ༈་ཁིརྱཏ 


ངི རཿ ཉིང དང་རྫོ་ང་མཿ མཿ ྐ 
ཁྱི་ཞློག་ རྐྱུ་ལ་ཆླ་འ གར རྒྱུ རཱ་ཅཾ་དང ན 
བ་ང ༢འི་ ་ས་ཧཾབ་མླན སར་བར པ་ནམ་ སྐོགས་ལ 
ཤཿ ཿ་བནོའཤུ་ ཤློང་༢འ༢ས་ཞིན་° ་པོར་རྨྱོན་ཆེན་ཁྱག།ཆུ་འུད ཱ 

ཞིས ག་ །ཞན་ དྲེ ཚཞི་ཉིན་ཁུང་ཆོཏ་ ཙ་ཚུ་ཞྲོག་གཞི་ ས་ས 
་ཀྱི་མྙན་པ་ མྨ་བུ་པི་ཚཱེ་ཏར་ཁཊ།འ ཇི ༤༢༠༣ ༢ ཀུན 








དངུལ་ཏེ་ལ་བཀྒྱ་བྲམ་པར་ °~ ༡༩༡༡ ༣. 
བསླ _¦ྱངས་ཞྐ་གར་སྐོབ་དོན་༡༡ ༣༠༦ ༠ 
ཆེ 2:22 ¥ = 
བཀྲག །བང་ཐུབ་ཀྱང་ ;---300 /335 


ཆེབ་སིཞེ། པི ཅང་མཁེ་བ་ཨྐི། ། ངཱ་མ་ཧག་པ་མོནོ་དརཾ་ 


¬ སྲག 
ྦ་ཊ་ར་ ལི་ཨིཿཊྟེ སྦོབ་སྦེ། ཀན་ གླ་རྩི་བགས་ཡད་ཏ་ལ་རེང་ :- 29794 


ཕུད་ ལྤོ དིལ་ལི་ ནག་བུང་ ཀ་ལི་ཀ་ཏ་དཇ་ི གསན་བགས་སྦུས་ལེགས་ལ་ =¬ 40/4 
གྲོཛ་ཁྱེན་ཆེ་ཁག་དཱ་ཚོང་ཁང་ཡོད།། དྲེབི་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ -~ ཐ0 


ླ 15877131.6. 33:3:0)27551158 7⁄1). ` སྐལ ༧༢༧༩༦ཝ (ྲ 4༠/45 





གཟན་འཁོར་རེན་ ཡུལ་ཕྱོགས ་ས་སན་གསར་འབུརམིལོངདགའོ། ། ལོ 


རེ་འ ༠805 8486 1051.086. བམ ཙོ 


༨ 


ལའ == [116 \༈/༠01:15' 771965 317707]. ལོ་ 4༢ 
› ཨའི. ངབ་ལོ་་༠༡༦ ཤིང་ཉར་ཟླ་བདུན་པའི་ཆོས་ ༡༡ ཐ(8, 8༠96. 1954. (མ།ང༠ © (7 
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| གཅིག་ཅིས་མ་ཡིན། །དཔའ་བའི་དཔུང་བཅས་ ཕྱོགས་ཀུན་དབང་བསྒྱུར་ཅིང་། །དྭང་ཞིང་བྱམས་ 
པས་མངའ་འབངས་སྐྱོང་མཛད་པ། །མི་ཡི་རྗེ་བོ་སྲོང་བཙན་དཔལ་གྱིས་ཀྱང་། །གྲ་འཇིན་རི་ 
འདིར་བཀཀ་ཤིས་བྱིན་རླབས་མཛད། །ལྷག་པར་སྡོམ་བརྩོན་མི་རྗེ་ རྒྱལ་པོའཾ་ཚུལ། །ཀུན་མཁྱེན་ 
ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཆོ་ཆེས། །ཞབས་ཟྱང་གསེར་གྱི་ཁྲི་ལ་བཀོད་མཛད་དེ། །ལྱགས་ཟྱང་ 
| ལམ་ཀྱིས་བོད་ཡུལ་བདེ་བར་བསྐྱངས། །དེང་ཡང་སྤྱི་མཐུན་ལས་དབང རྐྱང་ཤགས་ཀྱིས སྐྱེ 
ཊཱ གའི་ཉི་མ་བསྟན་འཆི ཇིན་རྱ་མཆོ་ཆེ། །མི་རིང་བོད་ ཡུལ་དགུང་ལ་འཁོར་དང་ལྷན། །ཟླ མེད་པོ་ ཅི 
. བྲང་མཇེས་ཕྱིད་: ༡ གྩྫས སྨོན། ། ¦ 
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མར་འགུང་མེ ལོང་དགེའོ། ། སྤྱི་ཟླ་༠ཆེས་“ ༡༩༩༤ 


_ . དྭན་བསྐུལ་སྙིང་གི་མཐུར་མ། ། རཊས་ཀུང་བླུན་པོ་དང་འདྲ། མཁས་པང་རློམ་ཡང་ 
ཡོ.༡-༠༦-- ཕཡ ལ་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་ལ་སྐྱེས་སྦྱངས་དམན་ཅིང་། | 
ཧི གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་ཞུ་རྒྱུང་ ° སྤྱིང་སངས་རྒྱས་ ུ རྱལ་ཐབས་ཀྱི་བྱ་བ་གང་ལའང་མཐྲེང་གོམས་མེད་པས་ 
 སྒྲུབ་པའི་ཞགོ་མ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། རང གཞན་གྱི་ཁ་དབང་དུ་ངམ་ངམ་གྱིས་འགྲོ་བ་བྱིས་པ་དང་ 
, |དབང་། 'བའེ་ལས་ཀྱི་འགོ་མ་ཡུལ་ཞེན་སྤྱི་སེམས་ རཾ འདྲ། ྤི་དེན་སྐྱབ་པ་ལ་དཀའ་སྤྱད་བཟེད་བྱབ་པའི་སྙིང་ 
_ །འདེ་དག་ཡིན་ཞིང་། འདྟཾ་ནབས་ནི་སྔོན་འགོ་ཞམ་སྲིད་ སྟོབས་མེད་པ་ལྦ་སྡར་མ་དང་འདྲ། སྤྱིང་ཧྱི་བདེ་དེན་ཁྱུད 
 དེནི་ཀྱི་ཊྭ་བཨིན། རང་གཞན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལེགས་ཚོད་ས། དཱ་བསདེ་རང་གི་མཁེ་ཕནཕྲ་སོའི་རྗེམ་རྒྱཌ་པ་ཁྲི་ལྟཌ་ 
_ རམས་དེ་ལ་བསྟེན་དགོས་པཞིག་ལགས་ཀྱང་། རང་ ཤོ་ཡ་རྔམ་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བྱུའི་བསམ་སྦྱོར་ལོག། 
_ ཡུལ་རང་དབང་འཐབ པ་དང་། ཆོས་སྲིད་ཀྱི་དཔལ"] པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་འགྱོད་སེམས་ཀིས་ན་ནས་ 
_ ཡོན། ཞི་དག་གི་སྟོབས་འབྱོར་ཨང་རྒྱས་ཡོང་ཐབས་' བཟུངས་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་མི་བྱེད་སྟམ་པ་དང་། ཡུལ་ཞེན་ | 
ངོ , ལ་དེ་བརྩོན་འཁར་ལེན་རང་རང་ཤེས་ ནས་གང་སྤོབས་ དང་སྤྱི་དོན་རང་དབང་གི་དེན་དྭ་ལྷག་བསམ་དེ་བརྙོན་ ཆ 
 མི་བྱེད་པྲར་རང་ཟེནོ་དང་། རང་མགོ་གྲང ཐེནཾ། རྔཾ་ ལྷོད་མེད་བྱའཾ་སྙམ པའི་བསམ་པས་རང་ལ་སྐུལ་མ་སྤང ། 
དེན་གང་འགུབ། རང་རིགས་ལ་ཞེ་ཁྲེལ། དམན་ལ། བླང་མ་ནོར་བར་བྱ་དགོས་པ་ནི་ཤིན་ཧྭ་ནས་གནད་ཆེ་ཞིང་ | 
 སྡང་སེམས་དང་མཐོ་གཉོན། བར་ལ་ཕྲག་དྭོགས་དང་ །ཡང་དགྲ་ཕྱོགསུ་བློ་གཏད་པའི་སྐྱེ་བོའ་གྲལ་དུའཇ་རྣམ་ | 
གནད་སྦྱོར། མཐོལ་འགྲན་སེམས་སྔང་འཁོནོ་ཕྲ་མོར། ཀུན་གཞུང་ཞེན་ཆེ་དྭོཌ། ཤེས་དྭོཌ། རྒོད་དྲོཌ་ཀྱིས་བརྒྱ་ 
ཞིེ་འཇིན་སོགས་ཆགས་སྡང་མྨོངས་གསུམ་ཡྱི་ངང་ནས་ བཤད་སྟོཛ་བཤད་མང་དུ་བྱེད་པ་ལས། དེནོ་ལག་ཐྲོག་ཏྭ 
[རྭཀ་ལ་མགོ་བཏགས། ཟློ་གཏད་བྱེད་པ་ཇི་སྟེད་དྱུང་ རྨི་ལེན་པར་སྐྱིད་ལུཌ་དང་། ལེ་ལོ་ ཞུམ་པཞི་དབང་དུ་ 

། འདུག་པ། དེ་དག་ལྭ་བསམ་བཞིན་ཡི་མུག་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ འགྲོ་བ་དང་། རང་མགོ་གང་ཐོན། རང་བཟེད་གང་བདེ། 
ལས་མ་ཞདས། དེ་ལང་བྱེད་པའི་མི་སུ་འདྲ་ཨོད་ཀྱཇ་། མིང་དང་གོ་ས། མཁེ་དང་རྒྱལ་ཁ་ཁེ་ཉནི་རྗེས་རྒྱཌ་འགྲོ་ 
ཁྱེད་རྣམས་རང་སེམས་རང་ལ་ལྐོགཧུ་མ་གྱང་པས་ བ་མང་བས་ཚང་མས་རང་ཡུལ གྱི་སྤྱི་དནེ་རང་དབང་ར 

| མཇུབ་མོ་ཁ་ནང་དུ་བཀུམ་སྟེ་མནོ་བསམ་ལེགས་ ' །བཙན་གྱི་དེན དུ་ལུས་སློག་ལོངས་སྤྱོད་དང་དཀའ་སྡུག་ 
_ པར་ཐེངས ཤིག །ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་ད་ལྟའི་ལས་ངན་བྱེད་ སྱོང་བྱ་གང་ལ་མི་འཇེམ་པར་གཅིག་མཐུན་སྙིང་སྟོབས་ 
_ ཚུལ་འདི་ལ བསམས་ན། ཁྱེད་རྣམས་ནི་ཕ་མ་དགྲ་ལ་ དོ་བརྩོན་ལ་ལྷོད་མེད་ཅིག་རྟག་ཧཱ་མཛད་ཆེ་དིམ་པས་ 
` ¶ སྤྲོད་པའི་མི་དང་འདྲ། - གསོན་ཡང་ཤི་བ་དང་འདྲ། |བསྟན་པ་དང་། ཆབ་ (འཕྲོས་ཨང་༡ ལ་གཟིགས་) 

























































ཡཿ ངེ ངོར ཙི གསར་འ 


བར་མྣབས།་ ཨྟ་འཡ་ཤོད་སློན་ཡམ་ཆེར་ ་; ུ ད་ན 
རུ ཟེང ཚོ །ཚི་གགར་ཡོས་༡༧༡༧ ་ ེ་རེསའགོན་གཡ་ྱངས་ལི་ནི་ ་ 
ཧ་ཆོག་ས་ཏེ། ཐྲའི་ཞི གོ བས་དག ེ་ ་ 
བྱས་པ ལྟར་གཙོ་བོ་ཞེམ་ཞང་སྲས་དུ དང་།ཊཁི་ རྭ་ཐུམ་ 
ཡུལ་བུ། ལྡན་བུཿཆོང་པ་བཅས་ཁྱི་ས་ཚོཌ། ཡི ུ 
བར་ ཐར་བྱ་ངོད་དོན་དུ། རྫོ་ང་གཞིས་ ཁག་ ལེགས་ གནང་དགོས ་ཤེས་ནན་ཏན་གྲམངས་ ལུག་ཁུང་། ཁཿ 
བཅོས་གང་ལེགས་ སྦཱ་འུང་སོ་ང་ ཞིང་ །ད་ཆ་ནད་གི་ ཅ་ སར༧ས་ ནཿ ཁྱི་ས་དེ་ ལྷར་ དགོས་མིན་ 
ལས་མན་ ཁྲག་ཚོས་ ཧམ་ དང་།དམག་གད་་ ཟཀག་ ལྡོམ་ བྱས་འདུག་པའི་གཞས་ཆྱིཝ།། 
ལས་ཁུངས་འཕལ་ཞ་ཐུབ་པ་གོལ་ཞེན། "་་ 
ཞན་ཏན་བཤད་འདུག {དེ་ དྲེ་ཆེས་ཟྱེ་ཤུང་མོང་ཊ `; མང མཆ 
ཚོགས་ :ཤུད་ཏེར་ ལེབ་ས་དགོས་ཞོལ་ འཁ 'འན་ཡི་ཤ དུ་མཾ་ བཞི་གཱུང་། | 
གཉེས་ ཀྱིས་ བརྡ་ཐོ་ བཏང་ ཞདུག་རུང་ ། ཆོ ཤོད་སྐོར་རྡིས་གྱི་ས་ ཟུར་ཚགས ༄ུས་པའི་ཉིན། ¦ 

་ཆཛྲཱ་མཱ་ནང་གྲོས་ གནང་ལྟེ།། ད་ ལྟ་ བོག" ཆཱེ་དཱང་རམས་ ཕེ་བས་ཡོད་ཚོ། དམལ་གཞུང་ 
ཕྱཡ་སིད་དོན་མཛདེ་བོ་ ༧གང་ས་༧སྒྱབ གིས་ སྔ་ས་ཞསཱ་དམག་སཾད་ལས་ ཁུངས་ 
མགོན་ཆེ བོ་གསེར་ཞལ་ ༥༦ཚོ་གཱ་ཞེས།༥༥ གྱི { 
་ཡོད་པར་བཅེན་ཟུར་ཧུ་ དགོས་མིན་ཤྲ་དད འྲེགྲ་སྒིག་ཐུས་ “ཡོད་ འུཊ།པར་ཨཆཞ 
ལམཿ་མིན་ལོས་ ; ལྕ༤༡ གྐེར་འགྲེ་གས་ཡེན་ ་ཤིན་ ལྱི་དྲུང་ ུ་རྣས་ རྒྱས་དེ་ ལར་མ་མཛོད་བར།འང་ཤུ༩) 
ཿཡོད་ཚེ་སོ་སོ ཞི ཁོངས་ནས་ལེགས་བཅོ། ཐུ ༥༣༣ ་ | 
ལས་ཁུཏ་སུ'འཁྲུས་ སི་ ཟུར་བགྲོས་ “བོད་ཤཞི། གཟི་ཌ ་མཛན་པསུ་ཆུས་ ༦ `` 
ངས། དེ་དག་བྱ་ཆུད་བཀའ་མོལ་ཞུ་ཤོས་ ཅིང་ལྕུར་ལུར་བོད་རང་དབང་གི་ 


































[རར་རོ བར་ར་བབང་བངང་ོཌ་ོབ་་ཁ་ོ་གོལ་ རར 
¡ ༣༧༥ རོ ན་ཐོ ནུ་ས་ ཧཱ་གཏུམ་མ་རད་ཁེས་ག འོ 
ྐ རྫ་ 2 ག་ད་བ 
ཟ ༠ ༧ རལ ཆེད་ བནས་ཤནས། ཱཾརྭགསལ་མད་ཡི་གུང་ 
འི་ལེ། ིོ ཡཾ །ཱ ཕུན་ཏང་ནས་ཕོབ་མོ་ མོ་སཱའྱི་གིང་བ་རིབས་ཚྭ། 
༢ ཌེ ཏིད་རྒྱ་ཡེན་ཞེས་ པ་དེ་ནི་ཧོང་གཏཾ ་ཨ་བེད།དཔུང་ 
52 ཐོ8པ1 ངུག ཅྱུད་ངེས་འེད་། གྲུང་ ཕྲན་ཞས་དམག་གྲྭ་ 


ྦ ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་གི གླག་ཨུཊ་སཱ་ དུག །དམག་ཛོ 

- ཁུ པ པོ་འབུསྣ་ཚོགས་ཆི 2བ' གསང་གྲེས ཤྱ་བ། 

ྣ རྒྱ་ནག གི་གནས: ཌ་ ། དང་ ཤྱེད་མུཿ མཱས་འེད་། རྒྱ་ཤའ་གྱ བག དཔོན་ཆེན་ལོ་ 

| རི ཧོང་ ཀངུ་ནས་ ༠ ་ཨ་གྲཔ་ཚྲོས པེ ལ་ཧྲིང་ མང་པོ་དད་ ཀཾདཨག །རྒའ་གཡུ་པའེ་དམན་ དཔོནྡ་ནེས། 

 ཤྲི་ཌུང་འབྲུནྭ་འུ་བ་ངོད་གསལ།་ཀོཡིན་་ ཁྭཉེ་གསང་གྲོས་བྱམ་ཤིང་པོརྨ་གིང་ལུ་ 
ཏང་ཅང་ ཀྲི་ཤྭག་ནས་ ལྔརནབླཟུངས ཟེ ཡའ དཔུང ང འདུག ཧྱིར་ རྒྱུར་ཐག་བཅད་པ སྲ་ཆེས། 


༢ོ། མནཏང་གཞུང་གི་དམན་ ཤཱིཿམྨུས ག་ད པཿ ༥བའོར། གསར་སྲེལ་ ཉུན་གཊ་ 'རཱིད་ \ཡ' 
འྔརནབླཐུངས་ གྱས་= =: :ཡིན་ཞེས་ པེ དེ་ཡང པད ༢ེ་ཀྲག་ པོའརྱ་གང་ལ་ བརྒུ གཐས་ཊུ བྱམ 
 བཏེནྱ་གི་ ཡོད་འདྲུག། ཀོ་མིན་ཏང་ཞམ་རང་ ཞུ། ཨུརུསུས་ གུང་ཕུན་ཏང་ལ་ཆུཊྟ་ ཀྐ་བུབས་ 
ཤཌྫོད་ཤ༨༥ ལུ་ཟླཅེ ཆེས་ཉི་ ཡཾ ཉིན་གུང་དམག་ བུཾན་ དེས་ཀད་རེབ་ ་བྗད་ འདུག། གོང་གསལ 
གླིང་དེར འབོར་ཏེ ཀོ ཡྐོར་ཏང་ཞི་དམག་ གུསར་ཤནས་དག་བདེན་པ་ :ཡིན་མེ།(འཛམ་ 
3 ཟ\་ འཛིན་བ ཟུང་ས་ བྱམ ་རྗེས་ སྒྱིང་ད་མག་ཆེན་གསུམ:པ་ཞི ༥པཿའེ་ལེ་ མཆེད་པོའ 
༅ྲབྭ་བྲས་ ཊྱམ་ཱཾ སོད ཡ'་ "འཇོད ;‡ ཡཱ རཿ ནག འགོ་ 


ཅུ ཀུའི་མའི་ླ ་འི་ ས་མི་ཡོང་དམ།། ཨ་མཱ་ཧྷི་ཀརྨ། 
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ཊ( ཙི་མོནྡྡ ཆུབ་བུངྒལ ལོངས་ཀྱི ཅི་འ ལཱ་དང་ཨ་ཡུམ་ ལ་རྡེ 
:7 ནཾ ¬ ོ དུ་གཟིགས་ ཞིང ངང སྟེ་ ཉཱ 
] འགྲ་ཁ གདང་།ལུགས་ལཾ་འགྲོ་ཚ ལ་ཟམ་ 'པྟ ང་བ འ་ཞྱཆང་དུ དང་ ཆི ༡༧ རྣམས' 
སྐགས་ཧ་ཅང་མང་པོ་ པོར་གྱོན་ཤུང་ ཞདུག་་ ལ་ཡལེམས་ ་གསའི་བཀའ་སློབ་ དང་བ 
ཕའེ་ ཡྱོད གྫུན་འགས་ཚམ་ ་འཚིས་པ་ སའ དྲཐས ༩ ཧས མཐུན་ ཆཅུན་ཆེན་པོ་ 
., རའ 7༢༠༠༠༠༠༠༠ ཟམ་པ་ཚས་རུཾ་ གནང་བའི་གནས་ ཅལ ཌ་ 
རྒྱུ་དངོས་ཆུས་ཆུ་བཤལ་བཏང་འུག། ཆར་་དུ་སྐོན་ཝབས་སྟོན་ 
མམ - † ཨཱ འ་ རེ རྒྱ་གར་ངཞཛཱི ཤེ 
` བིཿ ་ བོན་བོ་གླག་ཊར་ ཀྲི མཿ ཁུལ་ཆར་ཆུམ 
' ཤྭལ་རཆྱ་རུད་ 'སྒར་ཚེ་ -(0༠༠༠༠99©༠2: ༢7 ༢ ཡོན་ ཐོག་ 
ཟམ་པ་ཚམ་གྱི་ས་ཞིང་སྟོཿ སྟོན་ འབྲས སོང་བའི་ གནས་ཆིུལ་འདུག། 
དངོར་རྐྱོན་བྱས་ ༡ ་ན་་ དབད 






















'ནག་ཏུའང་ཞིང་ཆེན་ ཁགྱ་ཏུར་ཟུད་ 
ཅཙཤར་་སྒམ་ཞཁཝལ 'གོབ་ཤཱས་ སཿ ཆུས སོན་འབྲས:%༧་ཧ་ང5ང་ སན་གྱུང་ 
ཤན་ས་ད་ག'ལས་ཀུང་ཨང་ བའི་ གྙོན་་” འདུག། ཡང་ ཞིད་ཆེན་ཁག་ པ་པ ཱ 
- བྱུང་ ཏཱ ཤས རིང་ད་6ུང་ མཆ་རཱ་ཚམ་༔ བྟབས་གམས་ སྐྱོན་དུང་ འོ ྷ 
་རོ་ པ་ཆེན་པོ་ཡོད་ཞུག། ཁག་ཧུ་འབུ་དམག་གིས་ 
ཤང ངཿ ངཿ ཀིསེ་ཏུན་དུའང་ཆུས ཏན་དུའང་ཆུ་ས་ གུན :55 ཤལཡ་མེད་དྭ་རཏང་ ཞྲ་ཊ། པཿ ཆལ 
| ཆེན་པོ་བྱུང་ཧེ ཙུན ཆན་པྱོ་ཅུདྱ་ཨ།༥་༠༣་ཕོ་ཆེུན་གའད་ཆལ་ཁབ་ཞུང་ 














།ཤཞག་ལྟར་ ཁ་ཤགས ༢ འཕོར རཱ 
ལས ལེ ་" བརྗོད འགུག གང་ ༢༨༠༩ 











ཁྭ 
རོ ཟོ གཡ་ ར་ལ་འ དའི ལམཡ་དམག་བྱ་རཌ 
ཧོཾ 4༡: བྱ གསས་འཆོགབ་སས་ཀེབཞི༽ ད་གགོ། ; 
















དཡི་ལམ་ཡ། དཔུང་འཇུག་ ཁར ལ་ ལོག ཤུ་ཆིཐས་ ཡ་བྱ་སབས་ སྐབས་ རྒྱའ སྲིད ཐར 
རྨ ཕས་ན་ཧཾ་ ཡིདེ་ ལྕར་བྱས་མི་ ་ཡོང་ངམ་སྔམ། ་ེར་ཨའི་དང་ ཆེན་ལ ད་མཐོ།' མི ཤན 
རུང་གནས་ སྐབས་དེ་ལྟར་ ཊེ ལོར།36 གཞན་དཔོན་ཁག་མ་ གྲངས་ཙིམ་རེ་ ལིའི ཚི 
བརྗོད་ གསལ་ཊུཿ དའི་ཁནྡ་རཱི་སཱ ཁོངས་ཡིན། རབ་ཨི་གསུ།་༤ེ་བ་ས་བསྡན་ བརུར་ཏེ་རེན་ 
གལེངཔ། བགོལ ཁེང་ངེས། ༣། ཕྱཾ་རྒྱའི་ཆྒྱམ'ཁག། འབྲེལ' གཟབ་རྱས་བཅས་གདན་ འདྲེན' ༡༡༨ འམ 
སུ མབ ་དེ་ལ་བའ། ཐ་ཆུང མཁཉ་ནྱསསསན་ཞེན་ འདྲུ ༈ ཝོག ༧་མཇལ་འཕྲད། གྐ།་ས་༥ཡབཿ‰༦་ 
[ཝྲིལ་བ་ དུ ཡིན་ག་ཞིས་དེས་རུ་ཞག་ ལ་ཤ རསག སཀིས་བོན་ལུགས་ལན་སྔ་ཚོའེ་ 
ཤེ ཤྱས་པ' ཡིན་པ་ས་ 'དེ་ 'འ་ནེ་ སཿ ཁག་ ཡོ་ དད ོ ཡུན ; 


ཞེས མ་ཙུང་ལཱ་ཕཱི་ཨེ ཡི 
་ ཙུ ན་ཟོན་ ལ་ཟ། ས་ལན 
བམོ་རུ་ཡིན། ༣།* སྱེ'རྒྱུ་་མན་དང་འི་ འཐིབ (རི ༢ ལི 























༡༣ ༤༦ 1) 





4 /⁄2༢༠ 


3 7༡༧༡ #ཁཛ⁄༢ 


༈དཔལ་ལྡན་༧་མེ་རྗེ་འུབས་སྱི་ཧློན་ཆེན་སྟི་ཀེ།ཏ ཟན་ས དེ་མ་ཐག བདག བའི ཙ; 
ྦ ཀཱ་བྷུར་མ་ཆོག་ཆུལ་ཚེ་འ་ཆུརུད་ཅིས་ལྡངིག་ ་ ཚྟཾས་བོད་ཤིང་ཏྟ་ཟཱ་ཚྱཾསྭ་ང་ད་ཆུ་ཚོད པཱ 
སྩིནྱ་ཐུང་བྲ་རཱམས་ ཡྱ་རུ་གར་གཞུབནས་ གྲགས་ རྱ་གུར་མཁ་ཞ་དམགེ་གནམ་གྲུ་ ཌ་ཀོ་ཊཱ་ཨེ། 
སྤམ་མྱདན་ཆེན་འྲབ་ས་དང་རས་ཆ་བཅས་ཆེད་་ པ་ཨིག་སྐུ་ཞབས་ སིི ཨེལ་ དོད་ཊཱཿ༤ ༤- 
ྦ ཤིབས་ཀྱིས།རྒྱལ་རྩའི་ཉེ་ འགྲམ་ས་བོ་ཧདྭུ་ ®: མཆོག་ན་ས་ཐ་ ཏང་གེ་གསོལ་སྨན་་ 
© ༄༼ པང ཞེ སྒྱེ་ཁཧཱ་འཕུར་ཏེ་སོང་ བ་དེ་བ་ཞི་ནྒརལ་ཆཱེ་ཧ ༤ 
ཀྱི་ཧ་ལ་སྐུ་སྲེག་མཁང་ སྒང་དུ་བབ་མན་སོགས་གང་ཡང་མེད་བཿའཁྱོར་ཏེ་ 
རེ ༢ ༨ ཏི ༡. 
ཉེན་ཆེ་བའི་གནས་ཆུལ་འགོར་ལ་ མཁའ་ཝོག་ཡས་གསོལ་སྨན་དབུག། སྟེ་ བདེ" 
ཐགྱཧཱ་ཐང་ཆན་གྱུནད་གསོལ་ཐུན་བཏང་ཨིངྒ་ཀླབ་ བརྒ་ནུ་གར་དླུ་ཚོ་ཆཾམ་ལྭ་ཡིར་ལོག་ཐུབ་འདུག ་ 
མཚུམགྟཿགུ་གཏོང་ཐབས་ཁྱི་བཀའ་མོལ་་ པ་འདི་ནི་བོད་ུ་བླ་གེས་པའི་གནི་གུུའི་ཐོན་ཡེ་ 


༡ ༡ཛཿ#)༤®*° ⁄⁄ =ˆ ÷:4-.5> ༦༦༦ ལིར ༨༦ = འད ཏཱཾ 
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: རཱ ༧༧༡ ་ 


¬ ་ 
ངདངས་གྲག་འིང་ཨིན་གྲུ་བདའ་ཕྱིར བ་ཁ ད་ཅེན་ཞིན་ ་ 
 སྭ་ལི་སནབུནང་། ད་ལ་བ ག་ ཡད་པ། དག་ཡོ་ཤུས་ཞས་ཆུས་གསོས་༧ར་ ; 
༤ “ནེ་མལྒུ་སིམ་ཡིག། ` - འ་ཟྲ་གང་སོཞས ༤ བཏོན་གྐད་ཀྱིས། ཆུན ་ 
བབས་ བ་སུཿདཔོན་ ལ་ཆ ན་ལོ མར རོ 


ཟི: 


ལ་བ་ཀཿ་ཞེ་བ་ ད་བྭ། གས་ཨ 


ཅའ 
¦ 
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¦ ཙང ཡཾ ¬ % ཤྭ 
༼ ཐ།ཞའེ་ ༠98“ ༼༨ 


” ¿ ཚ ':: 
# ༣༧༩ ་འ ཀཀ ' རྩ ༥ ་( ཆི , ྦ 


༣ ༧༡༡༤ ཅེབ༨༧⁄༧༨༡༠༨ ༡༩༩ ་ ༦༦ རར ༦༠༤༡༥ 


ྐྷ 
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ཉེ ོནཱུྷཱ་ཚ་ལེས་ བེ 









རྒྱ གར་ གཞུང་ གི་ ་གནམ་ ཟུ གསས ཝྫོངས་/° 
་ སཿ ཁོ པོ [7 
གཙེ་རྒྱལ་རེའ་སྨན་དང་བརསྭ བཀའོ ཟུ ཿ 





པས་ཝཱོངས་ཀྱེ་ སྭ་རུལ། 
ལ་འཛ ལོངས་ྱཤན༢།དོ 


༈ ཁྲིམས་ཡེག་ཞལ་ལྷེའི་གཙུག་ ཞ་ན ཡན 
ཝཐ་གན་༡ཐ༣ མཐའར་ཐྱ་སུང་ (© ལཾ ་འཐུ་ར་བྱ་ཆོ་ན་ ནུ་པོས་རིས་ རཾ 
འབྲས་གཞུང་བློནཆེན་འཾ་ ཆོ ༧ ག་རི་མང་ལླུ་ཐར་ཐོན་ཡོང ཡོང་ཐབས ཆེད་དུ ¡ 
འབྲར་ཉར་ 'ཡྲབ་ང་མཆོག སས་མ གཞུང་ ་སེན་པ་ལྭ་ནམས་ནས བལ་བུ 
འཇིགས་བུལ་གདན་ས་བསཆོག་ནས་ཚོ། དང་བུ་མོ་རིས་ལ་ཡན་ཏན་སོ 

གྲཱ་ཆེན་པོ་ ནོརྨ་གང་ ཁ་ འཁྲིད་པར་མ་ཛོད་ཅིག། ེས་ གཞོན་ 


ཐིར་སད་སྟི ཨེཝ་ ཙོ ར་ཐ བ་ཡད་འབུ་ཉན་ འདུ ] 

ཟི 2 ཡིག་ཞལ་ལྕེའི་ཤྭཾཾ ༡༧༨ ༢ ར་ས 
ལག་གྱི་ཆུགས་ ཡཱ དུལ་ངང་ང་དང་མཐྲའ་ ` བ་ བ་སྦིན་གྱི་ཚོགས་བཞིན་༩ 'བཞིན་ འཁོར་།། ; 
ཐོན་བུང་འྲུག་པའི་གཞས་ཆུལ་ཐོ༨ ཐས་པཱ་ འ་ ཌཱ 

་/ བཞིན་འབྲས 'གཞུང་ ཆུ་གཱཇྱུཾག་ཨག་ འདི་ ཝ་ འབྲས་ལཱ ཙིཇས་ ཞུབ་ཁུལ་ཊ ལམ་དང་ ཟམ་པ 
བྱུརཱ་མཐར་བཱོན་ཁྱུང་ བའྲི་དོག་མཐམ་ ནད་ །ཐག་མང་ ོམ་ ལྱ་ར་ཅུད་ཀྱིས་སྒྱོན་ བྱག། ྲྨ 
པ་ ན་གགིས། སྲས་ ག་མཆོག་ཡུ་ ་ ད་མཆུངས་ སྒང་ཏོག) རོང་ ཕུའི ལས་ཁག།་ 
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] འགལ ཤིངཏྣ་ཆ་ཁྷཾསགཟ་འཁོ་ཡའི་གས | ཡེའི ོ‹ 


, བྱས་པཞས་བཡོག།བོ་ཕཱི་ཞད་གཉིས་། 

༩ ཏག 

£ ནུག་ཁངསུ་གནས་ཆར་ནེཡ་པས་ 
༡ ། ཤོར་བའེད།ད་ལྟ་ཨུ་ཆུ་སཱའི་མཇའ་འོག་ལྷད་ 
བོབབྱོ་ལ་ ན་འང་འང་དབང་ལེན། རགུང་ཏང་གི་ཡང་ལཕད། | 
ཡན ཊཱ ཡཾ བརྗོད་ཤསལ་བཚནིརྐྱལ་ཨ་མི་འི་ཀ་རྒྱ་ྒན། ༢ 
/4 ¿ # མས་དིད་པ་ཡིན་ཞེས་ཁུརྒྱཧཱ་ནག་ཡོངས་། 
༩ དུ་སཱའི་བཙན་བཁང་དྲུ་དུན་ པཀ་གའི་ཕེད། 

ཤ དེང་རུནག་ཅུ་ ཨུཧཱ་མུཾའི་ཝཱིཞེཿས་པ་ཤང་། 
མམ 9 །རྒྱའི་མགེ་གཱ་ཁག་ཅཱ་ཨཅུ་ཨུའི་སྐད་ཡིག 
གང་གབའ་འབ་བྲ་བ། ལ་གཟིགས།འདེ་ ཱ ཤུགས་མེན་བླ་མཁ་པདེ་གའ་ཡེད་།འང་ཤོ 
ཟཱལིདང་པི་ལི་པྲྡ་ཞིང་ཕན་ད་ཤུརྒཾཉྟོ་བཱང་ ཝུར་སྲོལ་བཟང་པོ་འི་ཕྷ་པན་བྲཆོས་ཞིས 

མུང་སྒྱོབས་བྱཀ་རྒུའི་མདུ'༣ཐ' ཇིན་བ་གཞུཾ། མེབ་བསེགས་པའ་གཡ་འེ་ད་། མི་དམ། 
དང་།ཉིས་མི་ཐའི་ལྷཾརཕི་ལྷསྨནཨ་ཐཀའ་ ལ་བཅིངས་བྲཀོལ་བྱས་པ་ ཡིན་ཞྲེས་རྱ 
མོལ་ཤནངྱ་རུ་ཕེད། རགར་སྐར་མ་ཾཡོན་དང མ དམངས ཀྱི ཁ་ལ་སྒོ་ ཝུགས་བརྒྱཊ་ཉེ་ 
ནས་བང་འི་པིན་རུ་གུང་ཕན་དང་ཤོ་མིན་ ཏང གཏུས་ས་ཤའམ་ རང་མོས ལརུ་བེད་ཡེ་ཆོག 
ཨཱཿ ཡུདུདེར་འྭད་ཚོགས་ཅུད་ འི་མེ འདྲུར། པནེ་བཅིངས་བ་གོལ་༦་རེད་། གཞུད 
༈རེང་མན་གུང་ཏང་ཞོས་པའླ་ག་ད་ཏཱ་ རུ་ནག་བཚོའྲ་རུལ་ྲ རུའི འོག་ཞས་བཅེབ། ་ 
དཱདྨ་ང་འྱངུག་ཚུད་ 59 22 སྱཾབ་ས་ཝེད་པ་རད༨ 
བུད་དང་ཡག།པ་གཏིས་ ལུ དབའ་ཝིནུ་ མགོ་ བྲོན ཏེ་ཡྱི” ཡོན"་ཁྱན་འང་ །ཁོངས། 
ཅིབས་བཞག་དན་གསོ་ཟེད་ཁི་ཡོད་རྐད སཿ ཆུཾད བྲུཐ་པ་ཞིཤ་མཅུང་ན་ ལོ ཁོ་ཤ་ 


ར་འ 


༨ 


ེསེ་ཟི་ འྱི་ལོ་ར སྔོན་རྒུ་ཆུ་ནག་ སོག་པོ 
༢ ཱུ ༨ 








ེླ་ཅ་ཞག ལ་ང ༤ པ་འ ཕྱི་ལོ ཤཾ ་ 'ཆྱུང་ 
'ཡརདའ་བྲ་རལཾཾ ལྤ་གོ་ཌ་མགོན། ཨཞེས་ ིས་གས་ཡོང 
ཱ ཚོ གིང་ཏེསིལ་ནས གས་ ཉིགས :༩༨༤-༡༡༩ྕ༣༅༦༩ད `༤༢ཾཾ༦ རོ 
¿® མེལ་ཤཔལ། ཆུ་མཀ་ཞིའ་མོན་ུ་ནན་། `"༥་ ་༤༡༩༤༢༧༧༡༦ཤུ། 
34 ཚུལེའི་ཤར་ཚཾ་ཁཱལ་དང་། ཀུང་ཞིའི་ བྱང། ༢༤༠༤༨༨༥ན༨༦༠༨ ༤༨༨ ལྫོ༡༥༨༡༥༤༥ི 
སྲུ །ཁཱཿཡ'དང་] ཨར་ཧའི་ཞིང་ཆེར་ ཁུལ + -`99༤ ༦. -༨> ལཛབ༤༧ར ༥ 
 ཤུད་ཁྱིས་ མནར་བཅྱོ་རུ།མི་དམངས་གངས་ཡེད་ ༧ ¬ ༦༨༦ 
༣པོད་ པ་ རིས་ ཁ་གཞས་གྱུ་བ་རུད་ འྲབུས་དང་ ༡༤ ༡༠༢༧ ཕོ ༦༤ 
འུབ་དོ་ཏ་ ཅང་ འབོར་ཆེན་འཕང་སཆི ཆེ་གཞིཊ ༠ མམ, ་ངོ་ོ 


<-<`⁄༡`‰ <` 


,--་- ༤ 


༡༡. ཆ༠༧ སམ ༦༩༩༦༢༨༡༦༥༥། © ཛ༨བད 
༧ བརླུ་བ ཧྲ \) ༨༥ 


[ཐོད = ཝེལ ལོར་ 
ཚུ།་ < ༩༩ - 
| ད་ ཁཿ ཧྲ (¢ ༢ 


རོ་ ལྐེ རཱ ༤༢༧༤ ༩༧ ༩༧༧ 


7 ) ངོ ° རར་རོ ཟབ 1 
༡ཌ་༡\༩༠\༥ ༤༢་ ༩༤༢ ༧ ཾ ༼ ¡ 
7 (( ༧ གཆིག་འའི༩སཏོ ; ° 35 


ཁོའ་ཨ༩༠ ་ཐོ་ཾ ཌཤ་ 


བཀ. པོ ༧ 
ཆ་ར 
1 6, 355 





ˆ  ” (ཨང་༢ བའི་འཕྲོས་བཞི་འཕྲོས་)) _, ༣ ཨ་མི་རི་ཀས་༩ 
འབཉས་ཀྱི་བདེ་དེན་སྔང་ན་མ་གྲགས་བའི་ཨང་བསྐྱེད་། ; དེན་བྱས་ཏེག་ད་ལྟ་བྱེད་རྱས་པྦ 
ཡིགས་བཅོས་ཆེན་པོ་ཞིག་རང་དབང་ཧུལ་ཁབ་ཏྭ་ཀྱུང་¦ /ཐབས་ཆེན་དུ་ཏྱེད་ནས་བ་ནམཝ 
མཚམས་འབྱང་བ་ལ་ཐྲི་ཆོམ་མེད་དོ ། :ཨ མི་རི་ཀས་ཁྱེད་རྣམ་པནི་ངོ་ཤུགས་ལས་ལྡོག་མ་ | 
(གོགས་པོ་ཞིག་གིས་སོ། ))_  ¡-དགོས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཤིག་ཨོད་པ་ཞེས་ཞུས་འདུག ! 


ད་ཀི་སོ་ནམ་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་ཙམ་ནས་གུང་ཕྲན་ལ།༡ 2 ༨༨༨ ཤབ རལག ; 
གསར་སྤེལ་ལྟར།་ ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་སྱང་སྐྱོབས་ | སྨོན་དུ་ཐོད་རིགས་རྣམས་ཀྲིས་གསད་འགྱུར་གྱི་གཞད་ 
དམག་སྒང་ནས་བརྗེད་གསལ། བོད་ཀྱི་ཤང་ལྷོ་ཁུལ་དྭ།:རྡ་དེ་ཙམ་མཁྱེན་མིན་རུང་། དེང་མཁྱེན་ཏོགས་བྱང་ 
གུང་ཕྲན་ཏང་གེས་ཁྲལ་ཧ་ཅང་ལྗེ་པོ་བཀལ་སྟབས་སོ་ སྟབས་ཟླ་ དེའི་གས་འགྱུར་དང་ཚོང་གི་ཐྲང་གཞི་སོཌ་ ། 
ནམ་བ་ལྟོང་ཕག་བྱཅ་ཐྟག་ཙམ་ནས་ཁུང་ཕྲན་ལ་ངོ་ལོག ཧ་ཅང་རྙིང་དྲག་པས་དེ་ཙམ་ཕན་པ་ཞིག་མི་འདུག ། 
བྱས་སྐབས་རྒྱ་དམར་གྱི་ནྣམག་མིམ་བཞེ་མི་མང་བོ་ ། ཁྱེད་ནས་ལྷ་རབ་ཉིན་རེ་དེ་མིན་བདུན་རེའི་གསར་ འགྱང ྦ 
བསད་འདུག་ཅེས་པནི་གནས་ཚུལ། །  འགྲེམ་སྤེལ་ཐུབ་ན་གང་ལེགས་ཡོང་བཟོ་འདུག་ཅེས་ 
པེ་ཅིང་ནས་སྤྱི་ཟླ་“ཆེས་ ༡༩ཉིན་རའི་ཊར་གྱི་རླང་འཔྲིྭ ཕྱག་བྲིས་དང་མངགས་མི་མང་ཙམ་བྱང་སྟབས་ཉེ་སྔོན། 


ལ་ 


༄ 


ལྟར།།མཔ་དགོངཐགུམེ་དམངསགཞུ སེེ སྤི་ཟ་དག་པའི་ཆས་ཤར་ནསབཟང་དེ་དོན་ཞབས་འདེཌ། 
པ་མའོ་ཅེ་ཧཱང་ནས་དབྱིན་ཇིའི ལས་བྱེད་འཐྲས་མི་ལྷན་ ཞུ་འགོ་བཙུག་ཟིན་པ་མཁྱིན་གསལ་ལྟར། མཐྱེན་མཆོག ( 
རྒྱས་དང་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་གཤམ་གསལ་དེན་ ནམས་ ནས་འདི་ལ་གཅེས་འཇིན་ཐག་འཁྲོ་སོང་ནང་ས། ངྒེ 
གནད་ཆེ་བ་གཅུམ་གྱི་སྐོར་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་བཀའ་མོལ་ དོ་ཤོང་ཆགས་གསོས་ཐབས་ཀྱི་མྱས་ཁྱེ ། ་ 
གནང་ཐབས་ཨོད་པ་ཞུས་འདུག་པ། ཤ་མའིཿ ཟན་ས སྐྱོང་གང་ཐྱབ་ཀྱིས་ཡུན་ 

? ཕོར་མོ་སའི་གླིང་སྱང་སྐྱེབས་ཆེད་དྭ་ཨ་མི་རི་ཀའི་ ,རེང་འགྲེམ་སྤེལ་ཡོང་བའི་དགོང་ས་ཆ་ས 
མཆོ་དམག་བདུན་པ་ཕྱིར་ཐེན་ཡོང་ཐབས་དང་། ་ ཆ་བ་མ།ུན། ། ¡ ཟི ོ 

༈ འཇང་མན་དང་དི་པིན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ལ་གཡུལ་ | གསང་ཤོག་རེར་རིན་ཨ་ན་བརྒྱད་རེ། ལོ་གཅིག་ལ་ 
མཁོའ་གོ་ལག་བརྐང་དུ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་མི་ཆོག་པ། དྭ་སོག་གླ་བཅས་སྒང་ཉ་ཤ་ཐྲམ་པ་རཞ། ། 





ཀ་ཏར: གསེརདྱངལ་ བྲང་ཞི། 

| སྤྱི་ཟླ་ °ཚེས་༤འདས་ལོ་ ༡༩༤ ཉིན་སྒང་ ཨ་ན་ 
བམེར་ཨང་དང་ཏེ་ལ་རེང་ 

གསེར་ཊམ་རེང་ 
དངུལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་ 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་༧༡- ༡ /50 
རྔ་མ་དཀན་པོ་མེན་དོར་ *--༢༠༠/༧3༠ 
རྔམ་ནག་པ་མོོ་དར་ ༩ ༠༠༠ ༼335 
| ཁའ 

:-40/44 


གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏེ་ལ་རེང་ 
གླ་རྩི་པགས་ཡད་ཏ་ལ་དེང་ :-- 23 /24 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :-- 40/45 
དབྱི་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ :~- 30 
ཊོཊ་དཀང་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :- 40/45 
ལྤ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 10 
འཕྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ *- ‡ 4 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦག་བར་བརྡལ་གླ་༡-- 25/30 
སྒང ཏིག་ནས་ཕག་རེ་བང་ སྒོར 55/60 
ཀ་སྦྱག་ཞས་པག་རི་བད་ སྒོད་༧---05/70 
ཕག་རིར་སྐོར་འཛན་སྲང་” ༠ བྱེད་སྐད། 


༩ °< 
༡ ༩བས་༤. 


×༦ -- ༤ 


:-- ༡༥༩༤-- ༤ 





ཌ 

` ཤན བཅས་ལ་ ༢༠༩ £ 
གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ 'ཐང་ལ་རིན་སྒོར་༧ ~¬ * 
ྣྣཀྣ་ 
འཕྲོག་མུ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོང་ . 
སྒྲོག་དཔེ་གཉིསཔའི་རིན་གྒེ་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའོ་རྣམ་ཐང་ལ་ཨ་ན་ ཱ 
ཡིག་བཀད་ཞྣམ གཞག་དང་རྒྱལ་རབས་ཐྲམ་དེབ་ ཞལ་ལྕེ་ 
བཅུ་གསུཔ་ པ་བཅས་ཕྱོགས་བསྐྲིགས་དེབ ཐེང་འདེད་ 
འཇོའ་གཏེད་མཇོད་ལ་རིན་སྒོར་ = ༡° ༦ 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་གྱི་ཟློས་གང་ , 
ལ་སྒོར་ +- ཌྷ 


མུ་ངོ་ཁྤམ་མདའ་མཆོག་སྐྱི་ཟླ་༤ ཆེ་མང་༢ ཉིན་འདི་ཞས་ 
བོད་ལ་ཕེབསོང་། བོད་ལ་མ་ཕེབས་ཙམ་ གྱི་སྔོན་དཱ་སྐ སྐངོ་ 
མཆོག་དང་བོད་ཚོང་སྤྱིའི་བར་ལ་བལ་གྱི་དངུལ་ལྷག་སྐོར་ 
ཀ་ཀོར་བྱ བྱང་བའི་གནས་ཚུལ་འབྱོར་རིགས་ད་ལམ་འདེང་། 
_ ཤོང་མ་སོང་། བདན་ཕྲག་རྗེས་མད་ བུབ ཆེ 


` གཟན་འཁོང་རེནི་ཡུལ་ཕྱོ ཕྱོགས་སོ་སོད་་ གསར་འགྱུར་མེ་་ , 
།ཁོང་རེར་རིན་ཨ་ན་ “ རེའོ། ། 





7༡96 མཐའ རི ¦. ི,འཚོརོོམོོ་་ 






གཟའ་འཁོང་རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས་ མོ་སོའ་གསར་འགུར་མེ་ལོངདགེའོ། ། 
¥171.01106 80801 81:6%101) !491.0806. 
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བོད་སྦྱིའི་རང་དབང་ཞི་བས་ སྒྱབ་པའི་གཏམ། ཡུལ་གྱི་མི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོའི་སྔོན་ནས་གཞི་ ¦ 
ཏ--9ཿ~=)-61®¬- 8-- 8 ཚུགས་ཡང་རྐྱས་ རིམ་པར་སོང་བའི་ཞི་དྲག་གི་ ཧྱ! 
7 ད་གཏུལ་སྙིང་གི་མཐཐར་མའི་མཇུག་སྐྱོང་། ]སྩོབས་འབྱོར་དང་། སྲིད་པའི་དཔལ་ཡོན་ཀུན་ལ་ འ 





ྦ ཀོ ཡངཛཿ བེད་མི་འགའ་ཤས་ནི་རང་ཉིད་སྐྱེས་སྦྱང་ 
: ཁོ ཀྱི་ཤེས་ཨོན་དམན་པའི་ཐྲོག ! ཡུལ་བདེ་གཞན་ 
ྱི་སྲིད་ པའི་དཔལ་འབྱོར་དང་ ི སྤྱི་མོས་ཀན་ 


ློ་བང་རྒྱ་དམར་ ཡང་ན་ སྒེནར་སྤྱིསྟམས་ 
པའི་གཞུང་གིས་སྦྱལ་པའི་ལས་ཀ་ལྟ་བུས་བཟོས་ | ྨ བའ 
པར་བསམས་ཏོ་ཡུད་ཅིག་མིག་ཅེ་རེ། ཁ་གདང་ པའ 
ལ ངེ ལུས་སྒལ་ཙམ་མི་བྱེད་པར་བར་ལྐགས་པས་ 
སྒྱ་མའི་གྲོང་ཁྱར་མཐོང་བ་ལྟ་བུར་སྒོ་གསུམ་ 

› | དབང་མེད་གཞན་དབང་ དཱ་གྱུར་ཏེ་ཧ་ལས། མུ 
ཞུམ། རང་ཡུལ་ལ་ཡི་ཁུག །རང་རིགས་ལ་ 
ཞེ་འཆེར་ཞིང་སྐྱགས་བྲོ་བ་ཞིག་དྭ་གྱར་ཏེ་འདི་ལྟར 
སེམས་པར་བྱེད་དེ། ད་ནཾ་རྒྱ་ུལ་རྒྱ་ཆེ་བ། མི་ 















དྔང"། ལག་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་ཤམ་གྲངས་མང་བ་དག་ 
ཏྭ ལ་མཐོང་རྒྱ་ཆུང་རྐྱེན། རྒྱ་ནག་ནག་ཧུ་བསྐྱོད་དེ་ 
[ ཡུལ་གྲོང་། བཟོ་གྲྭ་ ལས་གྲ་ སྨན་ཁང་ སློབ་ 
[] གཱ་ ས་གྲྭ་ གནམ་ག ཆུ་གཱཱ ས་གནམ་ཆུ་ 
ཏྱ གསུམ་གྱི་དབུང་དམག དྲག་གྲས་ཞེ་གཅིག་ཡོད་ 
| ། མང་རྒྱ་དཔོན་སོ་པ་དང་བཅས་ པས་འཁྲིད་དེ་ 

]། མིག་ལ་སྣོན་སྐབས། དཔེར་ན། འབྲོག་མི་འཐོམ་ 
འཁྱེང་བ་ཞིག་གློ་བྱང་རྒྱལ་པེན་ཕོ་བྲང་དྭ་འཁྲིད་ 
ང་བར་བ ཅར ངམནཔཛརས།ང ངོལ 


_ ྱའ་ོོ་ོིཇོོ་ངོ2ཿོཿོ ཁོ ཀག 


པཿ 4 རས 2 2 444 4ཕ 









མང་བ། དབུང་བཙན་པ་ སྟོབས་རྒྱས་པ་ གསོལ 
གཟབ་པ་ མི་རྣམས་རྒོད་པ། དབོན་བཙན་ཞིང་ [7] 
སྦྱང་བ་སོགས དེང་དུས་འཛམ་གླིང་ན་སྟོབས་ཤུཌ་ [7 
ཚད་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིགཧྭ་སོང་ཕྱེ་ནང་གང་ ། 
ས་ནསའགྱང་ལྡོག་ཡས་ཡུག་ཡོང་མི་སྲིད་ཅིང་། པའམ 
ཤྲ 
















`  ཏེད་ནམས་ཀྱལ་བློ་གཏོད་མགོ་བཅེལ་བྱས་ཏེ་རང་. 

༼ །མགོ་ཐེན་པཞིག་བྱེད་དགོས་བསམས་ཏེ་སྐྱབས་ བཅོལ་ 
༡༡༩༤ རྣམས་དགའ་བའི་ཐབས་ 

༈་ཞན། བྱན་དྲག་གཁ་། སྙ་ཐས་ ཧེ། རང་ ས་ར 


. | བསྟན་པ། བསྙ 

།ཀྱིས་བཏང་། རང་གཉུང་གི་གསང་བའི་གནས་ལུགས་ 
དང་། གལ་ཆེནི་ཡིག་རིགས་ཅི་ཡོད། གཉུང་ཞེན་ལྷག་ 
བསམ་ཀྱིས་སྤྱི་དོན་འཁུང་ལེན་བྱེད་པོ་མུ་ཡོད། དེ་ 
དག་གིས་འགྲོ་སྡོད་སྦྲ་སྤྱོད་ཅི་བྱེད་འཕྲལ་འཕྲལ་རྒྱ་, 
དཔོན་ལ་གཏམ་འཕྲིན་ཅི་ཞོས ཀྱི་ཐོག་ནས་གསང་ལན་ 
ཏཾ སྤྲོད་ པ་དང་། འགའ་ཤས་ལ་བསམ་ ངན་སྦྱོར་རྩ་ རྩབ་ 
ཀྱིས་འཕུང་ཐབས་སོགས་གང་ཡོང་བྱས་པས་མ ཚད་ 

༽ཏུང་ཞད་ཡུལ་དུ་ནམག་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ལས་ཁུངས་, 


ཚུགས་ཐབས་རིམ་ཕས་བྱེད་དང་བྱེད་མུས་མ་ཟད། སྟེ། 


| ཐོ་དེ་གྲལ་གནད་ཡོད་འགའ་ཤས་ཀྱིས་སྔ་ལོ་ནས་རྒྱ་ 
དཔོན་ཁག་དང་ངན་མཐན་ནམ། རྒྱ་བརྡན་རྗེས་འབྲཏས་ 
གང་ལྟར་ ༧ གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་བོ་ངན་བྱས་ 
ཐབས་ཤེས་དུ་མའི་སྒོ་ ནས་རྒྱ་ནག་ཧུ་གདན་དྲངས་པ་ 
འདི་སྐོར། རྒྱ་དམར་གྱི་བྱས་ངན་ཀུན་གྱི་ཡང་སྙིང་བོང 


_ ལྗོངས་བསྟན་སྲིད་དང་། བོད་རིགས་རིམ་བརླག་རྩ་ 


>72;:.,- =. 


མེད་བཟོ་ཆེད་བོད་མི རྣམས་དམར་པོའ་ལྟ་ ལྟ་སྤྱོད་དྭ་ 
སྒྱང་བཞམ། ཡང་ན་ དམང་ཕྱོགས་མུ་འགུགས་བཱ 
པྱ་བ་རྒྱ་དེ་རང་ཨིན་པ་ ་ཤེས་གསལ་ཡང་། ད་བར་ 


> ° 


ློ་གཏོདམི་བྱེདཔ་དེ་བཞི 





དེ རྣམས་ཡུལ་ཞེན་ཆེ་བ་དང་། ་ པ་ 


གཞུང་དེན་མཛད་པོ་རྣམས་མི་དམངས་ལ་བྱམས་སྐྱོང་ 
དང་། སྤྱི་དོན་ལ་དེ་འཁུང་ཆེ་བ་སོགས་གང་ཡང་མིན་ 
ཅིང་། ལྷག་པར་དབང་ནོར་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕ་ཆེ་བུ་ 
རབས་ནས་གཞུང་མའི་བཀའ་དྲིན་བྱམས་གཟིགས་ཀྱིས 
འཚོ་བའགའ་ཤས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ཆེ་ཕྲ།ཁྲིམས་འབྲས་ 
ངོ་ཚྭ་བྲལ་བ་ཁོ་ནའི་ཁང། བསྟན་སྤིད་དང་ཆབ་འབངས 
ཏྱི་བདེ་དེན་ལ་ཇི་མི་སྟམས་པར་བློས་བཏང་ཁྱད་དྭ་བསད 
པས་མ་ཚད། དགུ་ལ་བློ་གཏད་ཀིས་འཕུང་གི་སྣ་འདྲེན 
བྱེད་པ་དང་། རང་རིགས་སྐྱེ་བོ་དམན་ལ་སྡང་ཞིང་། བར 
ལ་འགན་སེམས། རང་མཉམ་ལྭ་ཕག་དྭོག་སོགས་ཐ་ 
ཆད་རྨོངས་བ རྔལ་གྱི་ བྱ་སྤྱོད་འདི་དག་ལ་གཞིགས་ ན། 
ད་མཚམས་བོད་མི་ཕལ་ཆེད་སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ལ་ཨི་མྱག་རེ་ 
ལྟས་རྫགས་ཏེ་དགྲཕྱོགས་མུ་བློ་བཏད་དང་འབྲེལ་ཁྲེལ་ 
མེད་ནག་ཅན་དེ་རྣམས་ལྷ་ཅི།ཞེར་དྭ་སྐྱ་དྲག་བྱིངས་ལནང 
བྲག་ཞེར་འགྲེང་འདྱུད་ཀྱིསམི་གཅིག་ཙམ་མ་ཁྱས་ 
པར། འགའ་ཤས་ཕྱི་མའི་ལྔ་ལམ་དྭ་བཏང་། འགའ་ 
ཤས་མུན་བཅོན་དམྱལ་བའི་དོང་ཁང་དྭ་བཅུག །འགའ་ 
ཤས་ལུད་འདྲེན། ལམ་འཕྱགས། ལམ་བཟོའི་ཞུལ་མིའི 
གལ དྭ་བཅུག་པ་སོགས་བྱང་ཡོད་པ་གོར་མ་ཆག་ 
ཀྱང་། བར་སྐབས་དཔོན་ངན་རེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་སྲིད་ 
རྐྱང་ལ་བསྐར། དགུབོ་ཆེད་དུ་བཀག་སྟེ་དངངས་། འཇིཌ་ 
དཀའ་ངལ་ཚད་མེད་པའི་སྐབས། བོད་ལྗོངས་སྐྱེ་བོ་ 
ུནགྱི་བླ་མོས་ལྟར་ ( འཕྲོས་ཨང་༡༩ལ་གཟིགས་) 


གས སཱ སམས ས་ཏེེ་རྒྱུ་ཧྭ་ དང་ འོ 
ཨ་མུའ་ཀའ་མི་ གཏེས ་ཐསད་གྐོར། ཨཱི ་[ཐོ་སའི་གཞམ་གྲའི་དཔུང་ དམག་ རྣིཾས་ཐྲ་དད་ 
ཡའི སནྭ་ཧཱར་དང་། ཆི ཁུ བ་ཁག། དུ ཉུཧ་ ཚོགས་ཧྱས་དམག་ དོན་གོར་ གཁྱ་ 
ལྐུམ' པ་ གཞང བཀའ་ཚོལ་ རྗེས།སྱི་ ཁུབ་ མོང་མཛད། ཅེས 'དང་། ་ཡ་ང་ ལོར་སོ་ལའི་ 
འི་ལས ང་ཧྭཱིའཱི་ཨས་གས་ འྱུརྦཔོའ གཞྱི་གུསྦྱ་རུནག་ཕུ་ཀིན་ཞིདྲགཱི་ས་ཁོ། །ཁོངས་ 


ོལར་མོ་ ཤ བཿ ཧོག་རྒྱུ་དམར་གྙིས་ཆུ་བརྒོལ་ ཨ་ཚོའི་ ཞེས་ བར་མེ་ སྒུགས ཛེའི དུ་ སར་ཝོམ་ 
བྱས་ཚེ ཨ་མི་རི་ཀའེ་མཆིདམག་དཔུང་ ཆེན་ དང་། རཱུ ཞེས་པ་རང་ འགྲོའི་སྒོགས་ ཁཁོར་ 
བདུན་པས་སྲུང་ འགོག་བྱེད་གགོས་ཞེས་༠ྭཞིཿ སྔགངས་ཡེད་འཁང་ས་ཏྱེ་ཆུ་དམའ་གི་མཚོན་མ 
ˆ སྔེན་སུཿལ* བཀའ་ བྱ་མུའ་ @ཿ བརྒྱུ་ར་ ཁང་ཁག་དང་ །ཆུང་ གྱ་བརྒྱཝྲག ་མཆོ་ཞང་དུ་ག་ 'ེ 
བཅས་མེད་ཅེས་གྲསངས་འདག། ` དེ་༡ས།་ ༧ ་ 
༠༡ ༤ཨ་ལེ་རི་ཀའི་མ་ཚོ་དམག་ "ཁྱབ་ ཁུས ཕོར་གླང་ཞས་ དམག་གཟིངས 'ཆེར་ང (གཉིས་ 
གུའེམོའི་གླིང་ཕྲན་ ཅུབླརག་མཆོ དམག 'འེ།' དབ།གནྲིག་བྱ་རའི་བྱ་ཆ་ནག་ཨ་མོའི་ཞེས་པར་ 
འཇོག་ སྐོར་གསང་རྒྱུ་མེ ན་པོ་བྱས་ འདུག་ཤྲེས་ སློ ཨོམ་འཕངས་ ཁག མྲས ཧཱན་ ཨ་མིའི་ཀའི་ 
དང་། བི སྭའུགནས། དེ་རིང རར - ༦ཊའི་སན་ཧཱུར་ལ་གསང 


ཚོའི་གླིད་ཝ 






































_ ཤཤ།་ཀླ་ལོ་ཟཱ་ཧཱ།གཟལཁོ་ལེའི་གསར་འགར་མེ་ལོང་གསེ་འོན་གི་ོ ཟཨོཧྭ ཉིན་ར། ༤ 






གོག་ལེ་གྲི་པའི་འཕོས་ིནས་གཟིཌ། ཞེ ཤེ་ཕླཾ།་ཤར་ལྷོའྱི་ཆལ་ཁབ།ཁག 


| ད་ལ་ལུ་ ྣ པུ་ཐུན་ལུག་ 
ྦ ཉེ་བ 









༢༡༩༩ ༨༩༠༠ བརཅ་ཡམངཆ་མ་ཟཆ་ཆཆ་ཆཆ་ཆ་ན 








ལོ། 7 དསེས་འས་མས་པཀར་ཞསྟེརི 
ཏཱང་ཕེབས་པ་འང་འེ་རྣམས7 ་མབའ། 
ཌ རོར་ཡང་། དེངྷ་གབས་གོ་ཡིན་ཏང་དང་། རྒྱ 
གཞུང་གཉིས་དམག་འཐབ་བྱེད་མུས་དང་།ལྷ 
འ་འ ་ཨ༦༣ིའི་ཀ་ཤོས་ 2༠. 
རོགསྦྱ་ཆུབ་གཏེར་ཧ་ཧང་ཆེ་ བས་འཛམ་གིང་ ་རླིང་ 
དམག་ཆེན་གསུ་པ་ཡ་ ཡང་ ཐོང་ཉེན་ཤི་ནྭཏུ་ཆེ བསཿ 













།༈སྦྲག་ཡིག་འབྱོར་གསལ། 


༧མཁྱེན་ཡངས་ མཐར་ཡིན་ འབའ་བུ་ལགས་ 
ཟེནཆེར། འེ ཁྱེད་རང་ནས་བོད་ཞེན་རྨ་མེད་ཐོག་ 
ཕྱི་རྩའི་གསར་འགྱར་ འ༢༢ལ་འཕཱ་ལ་ རོགས་ ཏ ༧གོང་པ།་ ༧་གབས་མབོ་ན་ཆེན་བོ་ལ་ཆོག 'འདེ་ 
སླད་བདུནརེར་གསའ་འྱགཌ་སེལ་གནང་མཛོད་པ་ མུརྱཙ་ནགྱྭ་ཏུབ་ཞུག་སྤྱཧཱ་ཐཱན་མི་དམངས་་ 

ནང་། ད་ དུང་རིམ་བཞིན་ཉིན་རེར་གེལ་གནང་ཟླུབ་ རཱཾསཐྫོས་ཁྱི་བཟོད་བྲལ་ཧེ སྩབ་ས་ ཁྱིད་གཞུདྡཱ་༔ ཡེ 
པཱའི་དགོངས་བཞེས་ཆེན་གོ་མཛད་པ་ཞེ་དག་འ། རམེད་ ལྡན་པའི་གཞུང་ཞབས་རྙིས་དང་(ལྷག་ 
ངོ བུ་བུ བཀྲིས་བདེ་ལེགས་དང་ ཐུགས' ཇེ ར་གདན་ས་གཡིུ་གི གྱི་མཁན་ འཐབུས་བཅསྐ་ནུ་ 
ཆེ། ད་ལི་སྩབས་འཛུག་ ཞུ་རྒྱུར། གདན་ ས'"་ [ཚྡེས་ ཡོང་སྙེན་དྲན་དགོངས 'པ་ཟབ་བ ་བཞེསྭ་ལིས་ 
ས་འ རྐུན ༣༡ 8༢༦ འཐ ཨར ༦ ག༠༠༡༩༧ ཨཿ 





་ྭ རྲི སྭ ལ་ཛྱལ།། ས་སང ༧༡༢༡ པས ྦ 
ལིའི བཅས་ཁྱི་ འི་མཚེས་འྲལ་ཁ་འཕཕལ་ 


པཿ པ་རྣམས་ ལ་ཞུ་རྒྱུར། ཕན་ བདེའི་སྱི་ནོཊ ནོ ངུ བླུཝ་ཐན་བ་་ཁ་ ཧཱཿ ཝོ ོག་ཐེ་མ པའ 


རྨ32༩1, 










རོ ཤི་བ ༨ 
འགོ་ཚུག་འ ཧུ ༣ ང་དོན་དམ་དུ་དམག་གཅེན 
ཅ་ཀླག། ྲཱ ལིའོ འདབ རྒྱ་གྭར་གུད་ཚམ་ 
ཏེའི་པེ་ནསམྟགྭ་ཏིན་གསར་སྦེལར། མཛོ ་ྒེ ནུ འདེ་ཨ་འདོད་ངེབ་ལེད།། ཀོ་རི་ཡ 
དམག་༨པོན་ཀང་པྲཿ བང་ཞས་བོད་གསན། དམག་སྤྱེ་ཆུགུར་གཞུང་གི་འསད་པུ་རད།དེ་ 
ཀོ་ཨིན་ཏུང་གི་ བཅིངས་ །ྲ་སྲོས། '་མ(ཁའ༢ཡག་ མཆུངས།༥ཅི ༦་ན་ཌོ་ཅི་ཐས་ དམག་ཡེའང་ ུྱ་ 
གིས་རྒྱའི ༽ བ་ཨ་ཚོའི་ཞེས་པའ་གུང་ གུརྱཚིས་ གཡུན་ཡ་འེད། ལོ འོན་ཀྱང་རྒྱུ་དམའ་ 
ཕུའུ ན་ཏུང་གི འགསྐ་བུརུ 'ཁུག་ཏུ་ ཊ་ན་ཞེ་མ་ གྱི་ཁ་ནས་ ཞུའྭན་བླུ་རུན་ པ་ཞོན་དམ་ ཡན་ཧ་ 

ཨེ ཝམ ༩འལངའས།' ད་ལབ་ མ་ཀུཿའི་མའི་གླིང་ ཕྲན་ལཿཨ་ ཤྒོལ་ 
ཏེ་ ཤའ ` ༢༠ གསིན གུང་ །ཨཱ་ལེདོན ༣༥༧ྨ་མ ལ། ལེ ངཐོརུ་མོ ཆང 





























རྗེས་ @ཐྲབའས་པ་རྣམས 'རཡེད་གཏོང་ 
ཁེས་ཡིན། དེ་ མཆུང་ས་གུང་ཏཇ་ནས` 
ཅང་ཕོར་གླིང་བཅིངས་ བཀྲོལ་ གྱ 
ན་གུང་ཏང་གི་ལས་དོན་ཆ་ཆིའ་ 
དམག་ཆེན་གསུཿ༔ ་ རུང་ཡེད་མི ཆེད་བཟོ་ ཨཿ ཡོང 'བརྫོད་ཚུ་ས་འད། ། 









- 









བཀྲའྱ་གནང་དད་གནང་སྱུས་སཱ་མཆིང་ཅན་ ཆེནའདུ་དོ་།། འོར་ཆུང་གདུང་ཤུག་ས་ 


དེངབར་ ༩ འགྲུར་ལཅཚམཆའ ལྒ འཤཱགོ' ཟིན་གླིལ་ཇེས་ཕར་ཤཱ་དགོས་ཁྱིའེ་དོ་། 
ཞུང་(འང་མན་པོར་གཞུང་གཱོ་ལཱ་ཞས་ང་། ༢༢ ཁུང་ 
ཕ་ལད་ཤྱིར་ལེབས་གནང་རེས ཤེན།གང་།དེང་ཟརྱ་ཆ་གཞུང་དང་པ།གཞང་གཉེསྐྱི་ 


ལཱ་ཟེར་ན་དེངྱ་ཆུལ། ཁབ་གང་དའང་མི་གླ། བར་གཞེལིརྦ་ཧི་སྐོང ཡན་ཟག་ཆོན་པ' 
ཆུ་འདོད་ཤོས་ལ་བཏེནྲ་སོལ་ཡོད་པའྲད། ཞིགྱ་བུང་མི་ཤདུག་ཁུང་དེ་གའི་ཨི་ཤམངས། 
མི་དམངས་ཀྱེ་བོ་ཆོམ་ལ་མ་ཚིས་པའི་ ལ་ཁལོས་ལྲ་ས་བ་རེད། ཇེ་ཤའི་མི་ཤངས་ 
;འཁ་བ་དེ་ལ་བོན་དབང་གྒྱལ་ཁབཚིེས རྣམ་ཧིན་ཞུང་འོའ་ཏྲ་གནས་འནོན'ཡོད་པ' ཟྭ 
དོ གོང་མ ལ་དང་ཚཱདྲཾ་ ཟེད་ཅིས་ཕའེ་གནས་ཆུ་ལ།། ཡལ 
ླ་ཤའམི་གོགས་ཅ།འས་ཐོ་ཧུར་ བ་འ 
ཁྱི་ལྟོན་པརཌཧརྲི་ཛང་ཀྲ་ཧཱི་ཀ་ཝ་ཞེས' ྟོན་ཁཧྭགས:༡་སྔོན་ནས་ཚུ)གར་གཞུད་ 
པཞི་པ་གནས་རུངཅུང་གོཉེས་་ཁྔརིས་ནམ། ག་གནི་གུ་འཟོ་ཡས་ཀྱང་མླད་ཡྱིན་བརཱསཉེས། 
ལོ་བྱརྭ ལག ཁ་ཡས་ནཨ་འིན་བྭ་ཟུངས་ །ཟེའི་ཐོཤ་འགུལ་མི་བོ་ཆུཊ་ཤནང་འཧག། 





སྟབ བློ་ཞཁེ་ལ་གུརྒྱུ་ལྟི། རིང་མིན་ཁོ་པའི་ཤུས་དོན་ 
 བརྟན་སྲིད་ཊི་ཤདེ་དོན་གཡ་ཆའི་དོན་ཞྲུབས་ཁག ལག་སོནཁཆིམསས་རྒྱ་ཞག་ཏུ་མགོ་བཏགས་ཞུ་མི་ 
| སེན་ཡོང་རྒུ་ཡོད་པའི་གོར་ཡིནངེས་རིམ་པས་་ ཆགོ་འདེ་བན་འྫ་གུལ་ཅན་ཀུན་ལ་ཅི་ཐུང་ལར་། 
| མའགསལ་ཡོང་རྟརནཞེས་གྲསུངས་དོན། གལ་ཏེ་ །བྱེདྷ་ནམསྱ་ཆུདམའལ་མཁོ་ཟེད་མེད་པས་མཿནི། 
དཱ ༧གོང་ས་མཆོག་རྒྱ་ཕེ ཐས་ཚཛདྱི་རེན་བྷསནྲ་ཡིད་ལ་༠ སླདུ་དྲུའཱཱུར་མཆོམས་ཡང་ སྩྱར་སྔར་མུཡ་འཁུར་ 
ཛྱགྭ་ཆུནདང་།དུས་ཐོག་ཡྱིར་ཡེབས་མ་ཐུབ་བ་་ཁྡོག་འཕུང་གི་སྣ་འདྲན་ཧྱས་དྲོགས་ཀྱ་རྒུ་ཆུང་ྱུན་ 
དང་། ཀྐུ་ཡྱུ་གསང་གསུམ་ལ་འགལརྐྱེནཕྲ་ལོ་ཙིམཿ ཆེའབ། ཞག་ཡེད་ཞག་ འ ཙུསྱ་ཐུས་ཏེ བཟོད་དཀའི 
འབྱུང་བ། དམག་པས་ཱཿ་ཡན་འཛགས་པ། རྒྱུའ་ ཨན་གཅོདྲ་དག་པོ་ལུས་སྲག་ཏུ་གཏོང་བ་གཞོན་མ ྭ 
| དབང་ཤུགས་ཇེ་ཆེར་གཏོང་འུ་སོགས་ཞབུང་ཚ། ཏྱོད་ ཟྲ་ཟ་ས། ད་ལྟ་ཉཾམ་ནས་སྔར་ འགྱོད་གྱིསྣོམ ་དང་` 
དད ཡག་སྦྲེལ་སྟྲིད་གང་འཚོར་ ལུས་ལ 
དཱ མི་བྱེད་གཉེ་རྣམས་དང་གྐབས་གྷྱའ་ཤི་གསོན་འགྱོད་་ ཕན་བསྐྱེད་ཐུབ་པ་ཞིག་དང་། མཐར་དགྲྭ་མཛུག' 
མེད་ཀྱི་ཐོག་ནགྱཊུགས་ཞྲཔད་བེེད་མླབུབྱ་ཚེ་ངེད་འོད་ ཏུ་ཁཱ ལྟོགས་པགས་ ལྱྱ་ཆུགས་བ་ལར་མ་ཡིན་ 
མིནཾས་ཕ་ཡ་ཧུ་སྐྱེས་ཀྱེ་དགོས་པ་ཡི་མིང་ཞིང་ ། ་པར་ཧྲན་ཤེས་ལྷགས་ཀྱུས་བཀོལ།ནདང་ཚུག་ས 
| ་ར་ནས་ཁྱེན་རྣམས་འང་དོན་རྒྱུ་ད་ཧུལ་ཤྲ་མོའམ། གཙོ་འ་ཛིནའགྲོ་བཟོ་སྡོད་མཁས་ི་ཐོག་ནས་འེཌ 
རང་ཟོན་ཚམ་ུ་ཆེད་དུ་༢བ ཡུཁ་བྱི་བསྙན་སྲེད་ དང་སྐྱི་ གསན་གཞོན་སྩེས་རྣམས་ལ་དཔེ་ སྲོལ་དང་མེག 
ད ཞཝ་ཇི་མི་ཧཱམཱ་པར་དྲག་བོའེ་གཞན་དབང་དུ་ཕོང་སྟེ་ ལྕོས་བན་པས་སླད་རྐྱེན་དུ་མ ཟམ བུམ ཏི ཅའ 
 འུང་སྨོར་ནངོས།ུགས་ནས་བྱེད་བཞིན་པ་འདིནི་འཇིག་ ཐུགཝེ་སྨྲ་ཤེས་དོན་ “གོ་ཡི་ ལི་མཆིཊཉིད་མ་ 
།  །ཆལ༩ཉས་ས་། སིཉས་ལུས་ཁ་ཤསས། ཚོང་ཞིང་། ཐུན་རྨོངས་དུད'འགྲོ་ལས་ཁྱང་ཞ་ 
མ ྩ་ཙིམ་མེད་པ་ག་ཡོ་འན་གྱ་རྒྱུན་རྒྱར་པའེ་ མད་། སྙེ་ཕོ་ཀུན་གྱིས་སྨད་བར་འོས་བ་མ་ 
 རང་རགས་རྡན་པའ་བསགཔ་ཡིན་བསེ། དྲག་བོའི་ི ཟུད། དང་ཉིད་བུབ་རུད་དང་བཅས།ཡ་ གཏམ 


{ˆ 











མེད་པའྡེ་ནམ་སྨིན་ཟླ་ག་པར་དཀའ་བ་རང་ ཐོག།ཏ་ ཡེ བང་ས་ཧཿ། 



































བ་ཁྱ་རུརཾ། ལྷ་ ས་ནས་ ཤིང རྟཟླཱ་ཆཱེསཾ་ཁ་ཕུཊ ! ཆུ་འད་ཀྱཾས' ཤའ ང་ལྷོ་ཞགླགག་ 

༩༨༧༢ ༠༢༧༦༢༨༩༧༨༨༨ ༠༠༡ ༩འགྲལ་ལམ་ལ་གྱོན་ཆེན་བྱས་འདུག། ˆ 

-`-༥-`༣༩ཛ༢མ ༠༨༤ ..༦༦-༦7\ ང༔ 3 _ 

༡༡༩ (༨ 2 ༩༦༢༨ ⁄༡¬ ༡<༩༠༧༦༠༦༢༥ེ\ ཤ་། ་སྩག་མ་འྭ ' མངོན དགའ་ལོ་ཤང་ 

༤):༦༨༤༦༧༥༢༤ =\> ༧༦༠ ༧༩6: མཆིས 'ཧེབ་ད་པོན་ཞཁོར་འབྲུག་ལ་ཆིཝཊ 

4^ ༤༩2 `༨༤༨`༩༥=༤༥༢༢ྔ<༩༥ བྱསུར་གཞང་སྐབ་མ་རུ་གར་བླརཱཏ ཡབ་ས་ 
མ་ལ་རྒྱོམབུས་པས། གྲོ་ཚོ་བརྒྱན་ཆེསུ ` 


`-༨༩. ༠༨`༨)༡\༤༨-‰‹ ® ' 
ཀོ་རེ ༣ ¬ ༣ 7 ` `= 7» 
༡༥༢༦ ༦༥ ༩ ( བོད་མ དམངས འགྱུར ཞང་སོང་། ཁོངདང་ལཱནཧུ་ཀོ་ཟླུག་ 
ཏྲ །ཁང་ཆེན་པོའི་ཨེམཆ་ཀྲེ་ཅུག་ས། 


ཀྱ, བས་འཆལ་ཤསལ 'བའི་གསར་འ. ༥ དའ 
` ཨས ¡ 
གཡནག་ཀུང་ལ་བསོང་འའེ་གནས་རེག། 


ལོང་འདེ་ལ་ཚིརེ་ཨས་གཅེས་འཛེན།་མཛོད་ཆིཤ། 































| ར་ལ ་གོ་མཚོན་དྭང་བྲ པ 
འའ ཿ  ་ ༤ རོ 
། རྒྱལཕན་འགའ་དས་་ ས་ཐོག ཏི ་༡ར་ཆའ་ ན་གུཏན་ཞ 
_ བ་ཀའ་མོལ་ ༈ ལལ་གསུང་པི་ བྱད་ཀྱི་ ལ་ ཆལ ཐོས།། 
| ཐགས་འདོད་མེདྭ་སུབས་ 'བཟུར་བོནཱ་ཧཱས ` ] ི 
ྫ འདབ།ཀུ2ང`༦༥་ ་ ཞ་ས`བཐབ། ལེ་པཾནྱ་རཱལ་ ཁབ་ 'ཀྱི་བུགཿཤུགས་ཆེར། 
ཤེས་གསར་པའེ ཞུ ཐོག་ཞུབ་ འཇུར་ཚན་ གཏོང་། འདི་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ཆེ་ས་ཤར་ནྭསྡ་རི་ 
 །ཨེཊེ་ལན་ཅེག་ཚོ་ཁག་ཏྲཱི་རིད་ཅང་དག༽ པིན་པང་ས་ལང་གྱུང་ཐུབོ་ཆེད་དྲག་པོའི་ 
'( ཤགས། ལྡན་པ་བ བ་པོ ཟློ་ཚུའི་གགིངས་བགུག། ཤུགས་སྟོ། སྟོབས ་ཆེ་ཆེར་གཏོང་ཚཆོཿ ཚོག་པ་ 
| བཅ་ས་དོང་ ༠ ནའེ་ནས་ 'ཆེར་དྲག་སྟོབ༔ 
་ཨིན་ ཌ་ཅིནའ་དང་ལྷན རྒྱསལས་ཛེ་ཞེ་ཁའི གོང་འཕེལ ར་ལས ཆུལ 
ཚོགས་འཧུར དཆོད་ལྟར་ཡྱི་ཕྱག་ལས་ རླ ༢ 
ུླ སཿ ས་ཏེ དམག བ་ཙོནྷ་ཚིས་ ྭ 
|: ཆུར་ལེན་ཕར་ ཡར་སྤྲོད ཟི ཆེས་ ¦ 


༦ 


་་ ཤ ¦ 





དར ང་གསརང་ནམ་ཨ་མི་ ཡཿ གངཡོས་གོན་ཆེན། 
ས་ལ 'ཤ། འི་མི་ གླང ༠ ༄་ ཡི ས་གས གཡན་ཆད། ཿ 
ངོ ཞེས་པདེ་རྟ༠ ཱ སུན་ས་ པཡོ་འད་ངི་ ` 
༥ བྱ་ཆུ་རེ་མི་ ང་ས་ ༡༠༠༠ ཁྷག་ཙམ ད་ 
སཱམིནསྦྱ་ར །གསང་ལགཆས་ཉི་ ལ་སྙན་དང་ཁང་ རྒུ་དངོས། ཧྲ་ཅང་ ཏ 
ཨྒྱཌའ་ཨཱཌ དན་ཨ་མ གྭ ཏེ རང བོར་སྐྱོཆཁུང འཛཱུཾག་བའི་གནན་ཆཱུ ༩ 
མི་གཉི་ས་དེ་དང་ ལགུ་སྡེལ་ ཐོག་ལོགས་ ར་རས ༦ 
གྱས་པ་འེད་ཉེས་ བཔའེ་གནསྟ་ཅུལ་མཐོང་། ཨ་ཇུ་ག ལ་བ་ན ེནེབོ། ྭ 
བོར་ོ.་ོོ་ོའ་རོ་ དེ་གའེ་གཅིང་པོ་ཆེན་པོ། 8 སས། & 
དབྱིན་ཇིའི་ལས་བྱེད་ཞབྲུསཿམི་ཚོ་ ཁཱགཅེག་ རུས་ཏེ་མི་དང་སཾ་ཁང་ཧ་ཆུང་མང་བོར་ ཏཾ 
ཨཿ་རྲ་ཨཿདང རན ཊུལ་ཁྲེབ མ་པའི་གནོ། སྐྱོན་ཆེ་ཐས་ རདབོ། བཿ འདི ང་ལོ་ ¡ 
ཤླེ་ལཱ་མཱན་ །ཨེ་ཊེ་ལཱེ་དྱརེན་ཇིའི་མངའ་ ངོ ཝ་བྱརུ། ཡན་ཆད་འདིའདའི་ཆུ་གྱོན་) 
ཁྲོང་ཨྭསེ་ ཝེ་ལི ཤཱར་ཡེབས་ འདུཀ། མྭ་བུང་བ་ རེན་ ཅས་བྱ་རཱད་ འདུག། 
་ག་ཞན་དག་ ཁ་ཤས་རི་གིང་ ་དུའང་ལབསམ རལོར་རོ་ོོརོརོོ་ རོ 
ཅོ ཅཅ ་ ལཿ ཡི ་ ་ཱ 





ཟིསས) གུང་ཕན་ : གས མཛོ 
 དནོ་ཁྲབས་མིནཔ་མྱ་ཐུང་ཡང་། ཙནྭདཱ་ཤལ་ འབུམ་ ལག་ཀུཊི་མོའྱི་བྲིང་ཝན་རུདུའི 
( ༧༢༡༠ ་ནས་ཨེ་འྱགངས་པའི་ཆེབས་ཞལ་ ཆདཱན་དུ་༡ར་བསགས་ཡྱི་ས་ དྲུ་བང་ག་ 

ཌཱ པཱ སྨིག་ (འདུག་རུང་དེ་ ཁ་དེ་ལན་ 
འི་གྲོར ཇིདྷཾ་རཱའི་ཀོ་མིན་ ཏང་གི་དམག་མི་ཡོད 
ཨེས་ཐུགས་ཆེ་ཆེ་བ་ འི མོཿཚིད་དྲ་དུང་དྲཔང་ ང་སྣའ:4ཿ ཆེན་ 
མི་དམངས་ཀྱི ཚོགས་པས། ཤི ཆྭ་ཟུ། འབོར་ཨཱཊ སུ་ཡོད་ཅིས་ཀོ་མིན་ཏུང་གི་ཉག 
ཚོས་ལ་ ཚུལ།\ ཞིས། ཨན ་དཔོན་ལྕེའྲུ ཡུ་ཀངནས་ ཞད་ དི་ཟུའི་ཚླཾས་ 
འབྱོར་གསལ་མཀོད་པ་ ལགས་བོ།།) ༡༧༨༨ ཏིན་བརྗོད་ འགུག གཞན་ཡང་ ཁོང་ནས་འོ། 
།༠༡༨༧༥ !།༠༤༨༥༦ 2༤༧ ‹འ༧༥༥༥༠༡༥༩༥ ཟུ འད་ དྲི་ཟུའི་ཆླཾས ཆུ ད་བརསུང་ ཕན་ཏང་ 
ཤའེ༥༦ལོ༥༨)༤ ༡) ༡)།\༨༢༦བག་༥ ༠ ༥འའ༤བམ༨༠༤༨ ནོས་ ཀུའི་མའི་ འི་གླིང་ རུ་ཚེ་ ཆིར ༡༠༠༠༤བྲོཾ་པ' 
༡༩༢༨༧༤༧ཞོ ངུཿ།༥༦༧༥༤༢༥༥༤༥-༨༦༤ ིར༢༠སམས སི་ལོ རེས་ཁས་སི་བཆོག་ 
།གོ ༥༥༩ ཞེ༥༤ག༦༦༥༨༨ བོ) ༦ ༢ མི རའ ཤི་བའི་མླི་ །༢ང་༄ མི ་རི་ཀའ་ད་པོ 9 
༦ོ༦༨༤༥༥༤༢༨༥༠ེག༦༥ ཨི༥༨༦ི སྩ 4 འ1་ སོན་བྲ་ཨོང་ རེའི འདུག ཉེ་ སན་མ འེབ 
-ཀ 3507༦༨༥ མོ རྨ ཐར སྲེཞ་བའི་ཉིན་རི་ཆླིང མཚོའི་མཁའ་ 
༩༠༦༥༥༨2ཧི༽ \'༧༢༨)༦༨༥༤༡༨༨:2 £ ༥ ཐོག་ ཨ་མིརི་ཀའི་གགྲིག་ ཞིཀ་ལ་ཨུུ་སཱའི་ 
ཤ༢ོ༦༠༽༨༥༦༤<༦༩༠༽ ༡༥༨༥ ༄༥།༨འཞེ་ )\ གནི་གྱུས། ་མེ་མདའ་འ་ཡངས་ ཏེ་གཏོའ་ ་འདུག། 

( *=༨ ༥ ༨༤ ¬'£“༠༡༥༨༣ ༦༥ ཨུཔ་དེ་ལར་བྱས་བ།་འིམས་འགལ་འོས། 
༡གྱུ༢༢) )༤ ༩༥༥ ༩༣༦ ༠༢ ༣༦༣ ཁ\ 3༣ \ ༡༤༦ ཆ་ ཆི བཏང་ ་་ ཡ་འུ་དྲ་ཨ་ བྫོད' 
ལེ ༧་༩༥༢༥༧༨ ༢༥༦༤: ན་ ༠ཡའི་གཞྲི་གུ་ཨུ ཨུའེ་མ ་མཆིསཱ་འགོར་བ་ འོས 
༥༠ ཨག ཞོག ༥༥༧༥ མུན་ཡིན་ཞེས་གཉིས་ལཞམ་ཞས་གཅིན་ཁ་ཤཅི 
རཾ  ་ 


༣ ©༦༧༡༣ ༤ ༤༣༤༠ 





པ་མ་ འུང་ང བ་རེད དྲ་མུའ་གས་ བ་ཙིན་པོ ` ༩ 

ཧྱོན་རྒྱུའེ་ད དགངས་ཨ༔ ་སེཁས་བཅས་ ལྕན་རྒྱས་ འབྲེལ 'སྐཟས་ ཕབ་མྭ་༦་བོད་པའི་ ཕི 

གཡའརཔཿྲིག་བྐོགས་གཞག་གནང་འདག། འོ 

དིདྲ་བོན་ཆེཆ་བོ ` དྲུན་ སྐར ཚཌནཞ'་ ལོའ རུ ཤར་ ༦༽་སྦམ་ ཁུལ་ཤིབ ས་ 

གཞང་གྐབ་མ། ཆུ་རུད་ཀྱཾས ཀྱྱིས་ཞནཞས་ སྐྲ གས ཞེས་པའེ་གོང་ ཁཱེར་དྱྭ་ཆུ་བོ ་ཆེན་གོ། 
ཧཱན་ཆེན་ཤྱམིརུ ཤ:; །དོུ་དཱཱ མྱུག < བྷལ་པུཿའ ཊཱ་ཞེཊ' པས་པའལ་ཆེར་ 

ཡན།དེ་ཡང་ཆུ་ཧུད་ཀྱ་སྨཚོཊཐོག་ ཟར་ཟིན་པའི་གཞས་ཆིིལ།\ 

 སྲི་ཏ་གུལ་རར་ ི་ཁ(({({({({({|ླ་ྒ་ཱ 

སྡཱཞཾ་འཿ འྲབས་སཤས་སནཁས་ ་ལེའས་ རྒྱ་གང་པན་ཛཐ་ ཁུལ་ས་ཤཞསཱ་ཁ་ 

སྨཾན':ཡོང་ངེང། ༥༥ཡུམ་ན་མཆིས་རེ་ཆུཌུ་ - བཱ 

བྱུང་ཊ་ ཿཡཤ་པོ་ པོ་རེད ་ཨཤརཨ་འ ཡུ 

ད་ ཿ ཆུ་སྐུན་གྱིས་ ཁྱ རྣཾས་ 


གནད ཊོ ཀལམ ཕམ་དད་བར་ དི ཧོ ེེ 
ཐོ་ ༤. རྤ དཀོན་བྲའ 








རུ ་བསཞེ་མ་ེ་ ཡན་བཅས་ཨུངཁབ་ནྲི་ཀ་ བའི པ མག 
ཱུ ཏོར་ཐོགྲ་ཐབ ཡུགས ཨང་ 


་ ཨཊཾ 5 [སྦྱཾལ་ཀྐེ་ལྐ ཁ་ཤང་དང་སཉུ་གང་འོི་ རང་ཆོས་ཇྫོཿ 
ཁུགྲ་ཀིཏབཆོདཊ' ཡམ ཧཱཾགང་ 7 ༩ཿམང་ན་ ༤ˆ རོ 
རཀ རརོམ་ལག་ག ཚིཞ་ཕ་ཡིར། ་ 












༡. ༠ - མགོན་ཏྭ་མནི་བླ་མ ཱ 
ལྱགས་གཉིས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཁོང་ལོ་སྤྱི་ནོར་ གོང་ས བོད་ལྗོཛིས་གསེང་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏྭ་བཞུགས་པ༩ 

.སྐྱབས་ མགོན་ ཆེན་པོར འབུལ་ བཞེས མཛོད་ཇྗེས། བེད བོད་རྨི .; /དྭ་བོད་མི་ པ་ ་བསྒྱུར་ དཀའ་ བ་མིག་མཐོང་དེན་རྟེགས་ 
ཀུན་ལ་ཉེ་རིང མེད་པའི་བྱམས་རྩེའི་སྤྱན་ངས་ཀྱི་གཟི”'། བུང 'ཏྟེན། ˆརྒྱ་ནག ཤུ གདན་དྲངས་ཏེ་དམར་པོའ་སྲིད་ ཿ 
པ་རྟག་ཧཱ་གཡོ་བ་དང་། ལྷག་པར་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི།། དེན་སྙན་སྒྲོན་དང་འབྲེལ། ཞི་དྲག་ལས་དེནེ་དང་ ཊོ པྲ ཤང 
བགོ་བཤའ་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་སྟོམས་པར་སྩལ་བ་ { སྟོབས་སྦྱན་གཟིགས་མཚམས་དབང་མེད་ཧ་ལས་བུགས། 
སོགས་ཆབ་འབངས་ཀུན ལ་མ་བུ་གཅིག་པ་ལྟང་ བང © 5-. 


ུ མཉ རེན དམང་པའ་སྤད་དེན་བྲད། གོང 
བརྩེ་མ་ཉེས་གཤིན་ཆེན་པོས་སྐྱོང་བང་མཛད་པས། ཀཱཿ 


ས་ཆེན་པོ་རང “གི་འཁུང་ ་བཞེས་ཀིས་བོད བོད་དྭ་འཇྫུཌ་ རྒྱའི་ཀ 
ཀྱང ད་ནི་བདག་ཅག་ལ་འདི་ཕྱིའི མགོན་སྐྱབས་དབུང་ ] ཞལ་བཞེས་གནང་འཇུག་ཆེད་དང་། ལྷག་པར་ད་ལམ་ | 
གཉེན་ཞགྲན་ཟླ་བྲལ་བ་ཡོད་དེ་སྙམ་ཏེ་ཀན་གྱི་སྙིཇ་ལ་ : མང་པོའ་ ཁྲིམས་ཡིག་གུང ་ཐཱང་ཀང་ལིང་ཞེས ་པ་བསྐྱད། 
བུན་མིན་དད་པའི་སྤྱ་ལོང་ར བ་ཧཱ་གཡོས། དེ་ལ་བརྟེན་ བཅོས་ཐྲོག །བོད་སོགས་གང་སང་ ཤུགས་ཆེར་གཏོང་ དཱ 
ནས་ཚང་མས་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ། སྒོས་སྤྱི་ རྒྱའི་སྐོང་གན་རྒྱ་རྟགས་ཐེལ་འཇེག་པར་རྒྱ་ནག་མི་ 
ནོར་ # རྐྱལ་དབང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པའི་གསང་གསུམ་ དམངས་ཡོངས་ཀི་འ ཐས་མི་ཆེད་བཀྲག་གིས་ཚོགས་ 
མཛད་འཕྲིན་ལ་དངོས་ཤྱགས་ནས་གནེད་རྐེན་ཡོང་དྭོཌ་ | འདུ་བྱེད་སྐབས། བོད་མི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་འབུས་མི་ 
བསམ་ཤེས་ཆེན་བོས་ཕ་རོལ་དྭག་བོའན་ཟོལ་གཏམ་ . ༧ གོང་ས་ཆེན་པོ་ཡིན་ཅེས་པི་ཅིང་རླང་འཕྲིན་ནས་བརྗེད 
བསླབབྱ་མཐའ་དག་དེན་གྱིས་སྟོང་པ་འཇའ་མཆོན་དང་། པ་བཅས། རྒྱའི་སྔ་ བར་ཕྱིས་གསུམ་གྱི་ངན་གཡོའ་ 
འདྲ་བ་དང་། འཕྲལ་དགའ་ཕུག་སྡུགསྤྱ་གྲིའི་སྦྲང་རྩི་ ཐབས་བུས་ཀི་མགྲོ་བསྐེར་།བོ་ནས་དེནེ་དུ། ཐོད་འདི་ཐ 
དང་འདྲ་བར་མཐོང་ཞིང་། འཕྲལ་སེལ་དགྲ་བོའཾ་བྱམས། ཁོངས་ཞིང་ཆེན།ཁོ་ན་བཟོ་ཆེད་དང་། ཕྱིན་ཆད་བསྟན་ 
| མཁས་ཀྱི་བ་བ་རམས་ཀུང་འཕུང་འོག་ཆུ་དང་ངམ། ཀོ། སྲིད་རིམ་༡མས་དུ་བཏང་། རྒྱའི་དབང་ཤུགས་གོང་ 

རློན་གྱི་ཞྲ་མོ་།བོ་ན་ཨིན་པང་རྟེགས་ཏེ་ནམ་ཡང་བློ་གཏོད་" འཕེལ་དུ་གཏོང་རྱུ་དངོས་ཤུགས་མུ་མཉོང་བ་དྲི་ལྟན་ 
བྱ་རྒྱ་ལྟང་བཞག །ད་ རྨ བོད་ལྗོངས་བསྟན་སྲིད་དང་།  ཡང་། དགྲ་བོའོ་བྲན་ དུ་འཁོལ་ བའི་དཔོན་འགོ་གནད་ 
རང་དབང་ཨོང་ཐབས་ཤེས་བརྩོན་འཁོས་ནས་གསུམ་ ཡོད་རེ་གཉིས་ཀྱིས། ད་རེས་༧ གོང་ས 'མཆོག་རྒྱ་ནག་ 
གྱིས་གང་སྤོབས་ལྷག་བསམ: [བློ་བརྩོན་འགྱད་: བ་མེད་ | དཱ་ཕེབས་ དགོས་འདི་ བཞིན་འབྱང་འགྱང་ བོད་ཀྱི་བསྟན་ 


པར་གནས་ཤིང་། རྒྱ་ཕྱོགས་ནས་ཀུང་ཇི་སྲེད་སྐྱབས་ -| སྲིད་ཀྱི་བདེ་ (འདིཞཔློས་ཤོག་ལྷེ་བརྒྱད་པར་གཟིགས་) 

























































༈ ཚོང་གི་ ཟང་གཞི། ། ། 
ཀ་ཏང་གསེརདྱངལ་ཐང་ཞི། 
སྤྱ 'ཌཆྷ་༩ཆེས་༡༢འ 


བསེར་ཨང་དང་ཏོ་ལ་རེང་ ༠ ༨༤ 
གསེར་ཊམ་རེང་ ' :- »¿༦ ~= 
དངངུལ་ཏོལ་བྲཧ་ཐམ་པར་ ° ༡༡༩༩--~ ༠ 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་:-- 145 /50 
རྔ་མ་དཀར་པོ་མོན་དེར་ :-- 400 /430 
རྔ་མ་ནག་པཾ་མོནོ་དེར་ :-300 /335 

བོད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེད་ ¦ 35 40 

| གླ་རྩི་པགས་མེད་ཏེ་ལཾ་རེད་ --40/44 

། གླ་རྩི་པགས་ཡད་ཏ་ལ་དེང་ :-- 23 /24 

། གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ཿ*-- 4༠/45 

| དཔྱེ་བགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ¦~ 30 
ཊོཊ་དཀང་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :-- 40/45 
ཀཀ འའ ཁལ་ ང- ཟ༠ 


འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :- 1 4 
ཕག་དི་ནས་ཀ་སྦྱག་བད་བརྡལ་གླ་༡-- 25/30 
སྐང་ཏོག་ནས་ཕག་རི་བར་ སྐོར་ཿ-- 55/60 
ཀ་སྦྲག་ནས ཕག་རི་བད་ སྒོད་:-- 65/70 
ཕག་རིར་སྐོར་་འཛའ་སྲང་”- ༠ བྱེད་སྐད། 


ཚིཅ་དབ་ཡོ་༠༦ ཟླ་ ༧ ཆེས་ ༡༦ ཐ འ་འ 





ཤསགྡོ་ལྐཡེས་ལོ་པོ་ = པུ 
ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་-- “ 


དས་ལོ་ ༡༠༤ ཉིན་སྒདོ་ ཨན་ གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མནི་རྣམ་ཐྲར་ལ་རིན་སྒེང་ཿ 3 


ལྱང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཨིད་ 


འབྲོག་མུ་ཏཾག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར་ ༡¿ 
སྒྲོག་དཔེ་གཉིསཔའི་རིན་སྒེར་ ༡ ༡༡ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའཾ་རྣམ་ཐྲང་ལ་ཨ་ན་ ༡༠ 


ོ་་མ་ལང་བར།ངད་དམེ་་ཆང། ང་ཧཾན་ཐོ། 


ཡིག་བསྐང་རྣམ་གཞག་དང་རྒྱལ་རབས་ཐྲམ་དེབ་ ཞལ་ལྕེ | ེ 


བཅུ་གསུམ་པ་བཅས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབ་ཐྲེང་འདེད་ 
འཇོའོ་གཏེར་མཇོད་ལ་རིན་སྒོར་ +ˆ ༡༠ 
ལྷ་ཆོམ་དང་མ ཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ ཚལ་གྱི་ཌྒོར། གད། 
ལ་སྒོར་ +- 4 
བོད་སྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེང་ངོ་གྲངས་བདུན་དང་ 
དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བཅས་ལ་རིན་སྒོར་ ༤° 
བུ་ཆེན་དབུ་མད་ཀྱི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱར་ལ་སྒོར་ ” ཨ་ན་ ༤ 
ནཾ '་སྐྱོད་མདོར་བསྟུམ་དང་། མཁས་གྲྭབ་ར་ག་ཨ་སྲས 


= 


;མཛོད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། སྐྱབས་འགྲོའོ་ལོ་རྒྱས་ 


955; རིན་སྒོར་ +- “± 
།གཟན་འཁོང་རེནི་ཨུལ་ཕྱོགས་སོ་སོངཾ་གསར་འགྱུང་མེ་ 
ལོ རེད་རིན་ཨ་ན་  རེནོ། ། 
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རྩ 


སས མ་བ 
ས་པ ཟོས  ར་་ 





ཏུ ཀསལསཔ་མཞནམརར་ར་ཡནས། ། 
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| ཀ་སྤུག་ད་སོལོ།ཁམ་བྱ ་ཤར་པའི་སྐྱིད་ 
སྡུག་བྲོག་མ་གསར་འཛུགས། 
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ཉི་སྔོན་བོད་ཧོར་ཟླ་ ” སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ཤར་ 
རེས་གཟའ་ལྷག་པའི་ཉིན། འདི་ཁལ་རྒྱན་ 
་བཞགས་ཤང་པ་རྣམས ཀ་ སྤྱག་ མི་ལེ་བཅུ་ 
པ་ཤརཿ ཆོང་སྐྱ་ ཞབས་ ཊི ཨཾན་ ཆེ་རྣམ་ 
མཉོག་གི་ཞཟིས་ཤག་ཤར་བསྲིལ་རིང་དྲུག། རྒས་འདུ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུར་གཞང་ [ 
ཐེག།བོང་རྣམ་པའི་སྐྱིད་སྡུག་སྔོན་ཚུན་ནས་ཡོད་ཁུས་ཀུང་། སླད་ཕྱིན་ལམ་ལུགས་དང་མཐུན་བའི་ ི 
ཤུ སྐྱིད་སྡུག་གསར་འཛུགས་གནང་གཏན་འཁེལ་རྗེས་གཤམ་གསལ་མཚན་འཁོད་རྣམས་ལ་སྐྱིད་སྡུག་ ( 
རཾ ལས་ཁངས་ལས་བྱེད་ དཱ་འདེམས་ བསྐོས་གནང་སོང་བ་་-- ༡ སྐྱ་ཞབས 'ཊྱི་ཨེན་ཤད་ པ། སྤྱི་ཁྱབ་ 
` བམ་ཁྲི་པ། ༈ སྟོབས་གཤེར་ཆེ་རིང་ཤར་པ། ལས་བྱ། ༣ ལྷག་པ་ཤང་པ་ (མུ་སྦི་ཏང་) ལས་ 
ཁོ བྱ། ༤ རྒྱལ་མཚན་ཆེ་རིང་ཤར་པ་ དྲུང་ཡིག ། " ཀ་མི་ཆེ་རིང་ཤར་པ་ ལས་རོགས། 
ཏོ ཅ ཨང་ཆེ་རིང་ཤར་པ་ དངུལ་གཉེད་དོདམ་པ། ༧ སྐར་མ་ཤར་པ། “ ཉི་མ་དར་རྒྱས་ 
[ ཤང་པ་ (ཨུ་སྦི་དང་) གཞན་ལས་བྱེད་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ *- ༩ རྡོ་རྗེ་ཤར་པ། ༡༠ ཨང་གྲགས་ 
པ་ཤང་པབ། ༡༡ མིག་དམང་ཆེ་རིང་ཤར་པ། ༡༢ རྣམ་རྒྱལ་ཤར་ ་པ། ༡༣ པ་སངས་ཤད་ དཔ 
༤ པཕ་སངས་ཕུ་ རི ཤར་པ། " ཨ་ཅག བྱ་ཏྲིད་ལགས། ༡༠ ཨ་ཅག་ཨང་ སྐྲོལ་མ་ ལགས་ 
° ༢༤༧༡༦༠༧༠༤༧-༠༦༩ བོག རར ལ་གཏཌ། 





‡ -- ༤༽ : ་ ¡ོ 
གོདྱ་མིའི་རང་བང་མངོན་འདོད་ཁ®ི་གཏམ་། ། 


༧གོང་ས་སབས་མགོན་ཆེན་པོར་ཕེབས་ མེད་པས་ ༧ གོང་ས་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་།ཡོངས་ 
ལམཧུ་གླུ་ངལ་ཚད་མེད་ཤྩུང་ཚུལཿ༡-- འཛིར་ནམ་གཉིས་ཁྱིས་མཚོན་སྒུ་འཁོར་་ 
བོད་ཡུལ་ཁམས་ཡྱོགས་དང་སློ་ཕོ་བརྒྱད་གསུ། ཆིང་ཆ་ཉན་མང་རི་གླང་བགྲོད་ ལམ་ཚུབ་་་ 
འབྱོར་འགྲུལ་བས་བརྗོད་ནོནདུ། ཡུར་གབས་ ལྷ་རུའྲ་པང་དོགས་ཅིང་ག་ཡང་གཟར་ཇི་གེད་ 
གསར་བཟོས་ བགྲད་ ལམ་ལལ་ཆེར་ཆར་ཆུ་ ཐརྒྱུད་དེ་ཕེ བས་གྐབས་ གུ་ ངལ་ཚད་ ཨེད་ ཤེ 
དྲག་པོ་རྒྱུན་མཿཆད་བའ་ཤབང།པ་དང་།འེ་བརྒྱུད་ ཇཔོད་འདུག་པ་མ་ཟད། འདག་ཆལ་གྱས་ཁྲེད་ 
གང་ས་ནྲས་འོལ་ཁ་ཐོན་ཏེ་ཆུནུད་ཆེན་པོས་་ པའེ་ས་གནས་ཁ་ཤས་ཨུ་༢ ཞབས་ཐང་དུ་འརནལ་ 
གཏོར་གཞིགས་སླུ་ཆུར་པདང་།མོ་ཅོར་འཁོར་ ཏེ་ལེབས་དགོས་ཐུང་བ་སོགས་ཐོས་འཕལ་པོད་ 
ཊཾ ལོ་བྲ་གོད་བདེ་མད་པས་ཨམ་མད་། ས་གནས་་*་ མི་རྣིས་ཡེ་མུག་གཞུང་བ་དྲག་ཕོང་་གཟིར་ཅིང་། 
_ ཞགའ་ཤབ་སུ་ཆིབས་ཐོག་ཅུའང་ཕེབས་ཐདེ་ ལཱག་པར་གབས་དེར་རུ་བོད་གང་སར་ཚར་ཞོད་ 














་ 


༦ སྐམ་ས 


ལྡེ་གས་མ་ལྒྱ་ཧྲས་ཞ། རྒྱ་འོན་གཞད་ཡོད་རྣཾས་ 
ཡུར འགལ་འ 
ཟ་གཏས་དང་ཟ་ཅས་ནས་མ་དུང་བསམ་ཐུས་ ཆེ 
་དན་པས་༧གོང་ས་ཆེན་པོ་མཆོག་ཕེབས་ལམ་ ལ་ཉེས་གོན་ གྱུང་འཛུག་པ་དང་། དེ་དག་ཁྲ་བས། 
ཧུ་སམུད་དང་། ཆུནུད་ཀྱི་འཇིགས་པས་རྒུ་ཞིཔྱན གོ་ས'པཱན་གྱི་གྲོགས་འམ་ ངི་ཆོང་མ་བྱུང་ཤ 
ཉེ་སྒྱིན་ཡོང་རེ་དང་། དེ་ནས་བོད་ལྗོངས་བསན་གྲིད། མི་མང་བོ་ལོག་ཆེན་བོའི་བང་དུ་ཡོད་འདུག། 
མིང་༧་མ་དུ་༡མ་དསམ་པའ་བྱས། བོད་འབངས རྒ རརར རྩེམ ་ྲེ 
མཆོག་དམནྡ་རིས་ཀུང་ ཅུ་དམར་༅ྱདབང་ཤུག་ས་ ༦ བཅ ལར ཁ་ཆ་་ 
ཕོསཱ་ཟིལྱ་ཧིས་མནན་ཏེ་ཆོས་མེད་འམར་པོའི་ གག་སྙས་དུ་བ་གོས་ཏེ་དལ་ 
༧ྔ་ཨྱིད་ཏུ་བརྒྱུར་། ཟས་གོས་ཁྲན་བུའི་ཆེདཏུ་ ཅབ་སཡོར་གཏན་འབ་ཁས་ 
བྭ་ལཱ་ལ་། 
ཀི སྦེ 
སླྭལིལར་སྟཱས། ཉིན་པུ་འིང་དུ་། 
ཆེན་ཡངས་ཅ་འཐུས་མི་ཁག་། 
འི་ དང་། དམར་གཞུང་གི་ འགོ་བྱེད་མ་ལོར་ 





སས སས ས་་ྗོ་ 


༤ ༢༦༡༧ -༢༨། གཟའ་འཁོ་ར་ེའི་གསར་ འགུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ་ 


ཚག་ས་ཇི་སྙེད་བཤད་ཟིན་ཧྭབ་ས་ཡམ་ ` རེ དེ་ཡང གཙོ་བོས་ཇི་ལར་བ་ཀའ་ 
སང་སྤྱི'ཁྲེམས་ཁྱང་ ཡུརུ་སའི་ཨའ་ ལུགས། སྩལ པ། །དེ་དག་ཐམས་རྱད་བད་གགིས 
_ཇལ་བ་བཟོ་མི་ཤེས་པའི་མར། རྒྱ་ཞག་གི་ ཛ་ཨྱིད་།། ཅེས་པ་ལྔར་། དམར་བོའི་འགོ་ 
| བཔོང་ཁྲིར་དང་། གྲོང་།གྲང་ བརྣལ་གད་སའ་ བྱེད་གཙོ་བོས།གང་བརྩམས།གང་ བཤད་་ 
_ དམར་པོའི་བ་ཙིན་དབང་འབུང་སོབས་ཅེཆར། ཌྭ་ལུལ་བྲལ་ཚད་མར་ཆ་འཇོག་གམ།།རུབ་ 
བཏང་བྩེ་མི་དམངས་ཏྱ་འགྲོ་སྡོད།སྨ་ སྱོད་ གྱོར་བྱད་ཝ་ལས། ཅ།དམངས་ཆྱི་འདོད་པ་“ 
ཀུན་ལ་དོ་དམ་བསྒགས་གང་ཆེ་ ཁུབླ་མཱུལ་ བསུན་པའམ། འདོད་པ་ལྟར་འབྲུས་མི་སོ་ 
བིན་མཆི་མས་དམར་ལུགསེངོ་མ་ དང་ལན སོས་ཟཤད་མི་ཆོག། ད་ལ མ་ཧྱཾ་ཚོགས 
་པའྲི་ཁྲི་མས་ཡེ་གབ་ཟོ་གབས་ཤར་ བར་ འདུ་དེར་ བོད་ཀ འབྲུས ་ཡིར་ ༧གོང་ས་ཆེན་ 
མཐོང་ལེ། ཉེ་ཆར་གཞད་ཡོད་དཔོན་ཁག།' པོ་མཆོབ།་དང་། ཡོ ངས་འཛིན་ འཱ་བུང་ 
ཟུར་ཚོགས་ཀིས་འཆའ་གཞིགོ་ཟ 8 འེན་བོ་ཆེ། པ་བ་བཾ། ཞིས་སྟ་གྭ༦འེལས 
རུས་པའི་ནང་ཞིང་སོ་སོའི་སྱི་ཁུབ'ཧང་། མོ་ཧ་ ཞབ་ས། ཞབས་ཕད་ང་ཡོད་ པ། 
ས་གནས་སད་གཞུང་ ཁབ།་གི་ དབང་ཆ བཅས་དང་། བྲ་ཀ་ཤིས་ལུུན་པོའི་ འབུས 
ཆུད་དུ་བཏང་[ པེ་ཅིང་གཞུང་ལྱེ་བའི་“ མིར་བཆེན་ནིན་མོ་ཆེདང་\ ཛི་སག་ 
དབང་ཆ་ཇེ་ཆེ་རགཏོངྱ་ཆུ་སོགས་ཏྱི་སོར་ གཅེས་འཇེགས་མེད་། (འམྒམ་ཡོགས་ཀྱི་ 
༔ཕ་ན་འདུག། ]། འཆར་ གཞི་དེར་མིཊ*ཙ` འཐྲས་མེ་གསུམ་བཅས་ཡོད་ཅེས་བྲེ་ 
དམངས་འཐུས་མིས་རུང་འང་སོ་སའི་ལུལ་ ཅིང རུང་འཕིན་ནས་བརོད་ འབུག་པ་ཞི་ 
བཟས་དང་བསྟུན་པའ་ བཀྲོ་བ་ཅོས་གཏོད་ ཨིན ཙོགས་གཅིཔ།་ རྣས་ཀོད་ཕུལ་ 

- དབང་ཆེད་ཅིང་། ད་ཡང་གྱཾ་དོན་ཅི་ཌྲྲ་ཡཾན་ བགས་ཨརཉང་ཧེ སེར་བཅུན་ཝི་ 


 ྱང་དམར་པོའི་ལཱ་མྨོད་ ལ་ཕྲ་ལོ་ཙམ"་ གཞུང་ཁ་ག་གསུམ་བ ཟོ རུའི་ཆེད་དུ་ཨིཊ 
: འག་ལ་རགས་སམ། ལ་སྨྱོད་ལ་གནོད་” ཞམ་སྙམ་པས། ངེ་ ར་ཡིན་མོ་རྒྱ་གཞུང། 
འགས་ཤངོས་ཤུགས་ནས་བཤདྱ་རྒུལ་ གི་ཁས་ལེན་དང་། ཞེ་ཆི་ངས་དོན་ཚིན་བྱར 









ང་་ 





ལོང་ལ 


ཏྲ བུ་བླཝ་ གསར་འགུམསེ་ཁར་གཞོ ཞའ༩༩༠མང་ཀ་ 


བ་དན པཿདད་ཕྱོགས་འགལ་དང་།། དེ ལྕརམེན་ ཨང་བོ་ས་ཁུང་དུས་རས་མོ་ཨིག་ཡས་ 
རྱ་ིལི་དལས་ཁགོང་བ ༧རྐཔ་བསཾ ཧཾ ངོསྭ་བྲངས་ཟིནཔ་ཿ ་བཅས།ད་ལར་ཡང་ ྭ 
ཆེནཁྱོ་ཧུནག་ཏུ་ ཞབས་སོར་འཁོད་པ་ ལསང མོ་དབགཉེས་དེང་། ཚེས་འྲགཁ་བོད་མི། 
་ཱ ལྱུག་པ་འི་དབུས་ གཅིང་ཁ་མས་སོང ཡེ་དཱམངཱ་ བཅགས་སྣང་གིས་མིག་ལྡོང་ཕ་ཞགཞཤས་ཀྱིས། 
།ཕོངས་ ཀི་སྐུ་ཆབ་སུ་ཡང་ཟུའདུ་དགོས་གོ གི་ཡེན ཟང་ལུང་ཊོཿ མི་ནོར་བ་ཟོས། གོ་ཝཱ་མྱོ་ཙུང་དང་འབྱུང་་ ; 
ཧྲི་པ། ལར་ནཾས་ དའསྦ་ཧའི་ ཚོགས་ ས་འདུར་བོར་ ཆེད་བོད་ལྗོངས ་བསྟན་སྲེད་ཀྱི་སྐྱི་དོན་འང་དབང་འདེན་། - 
ཀྱི་སྐུ་ཚཾབ ཤཀུག་དོན་བྲད་། འོད་ཡངས་ རམས་ བའི་ཉིམ་དགུང་ལ་ཤར་བ་ལ་ ཁྲིལ་མེད་ཧམ་ཆྫུཉ་་] 
རྒྱའི ཞིང་ཅེདདང་།ཁྱད་ཡེད་བཟོབ་ ་པ་ཡོངས་སུ། ་ིས་ཨོས། བསྲ། 'དང་ཁགེབ་བཞིར་འའེ་དགལ་་ 
བ་རུ་ནཆེད་དང་ ] ཚྷག་བའ་བོད། དྲ་བུམ་ཞུཿག་སྭུཿུ་ ཇིད་ ༠ ཆམས་ཀྱིམ་བ་ཆོད། དམར་པོ་འི་བཙབ། 
མཿ ངཔ་གཏནའབེབས་བྱེད་ཆེད་ནུ་ཿཡིན་ འགུག དབང་འཇེགས། ཚའི་ཐསའ་འའི་རྒུ འཆ 
པ་དེ་བ ཞིན་བོད་མི་ དམཁ་ས་ལུང་ འལ བཙོན ལུང་ སེརྦ་དམས་ཆས་ཁྱང་ རྱབ་ཀྐྱེར 
རྣོག་རོལ་ ཡིན་ཅིང་ རཱ འེ ཡང་བོད་ མི་ནམས་ཙུ རེ གཏམམས་མི་ལི མི་སིཊ་། བོང་ ལྫོ་ངས་མང་དབང་ རྭ 
རང་ཡུལ་ས་ མི་གཅིག་ཁླསེལ་དུ་ ༥ པཿའེ་ནེད ནྔཅས་ >: ལྩོ་ཆུམ་གུང་ དུའང བོད་ལ་ ཆོས་སྲིད 
སླུཐགོང་བསེཿན་པོ། སྐུ་འཕྲེང་ མཆན་བུ གྱ་ཁ་ལོ' བྐྱུ་ར་འཁྱརྱལ་པོ པོ་གཱ་ཉིས་ཞུས་གཅིག་] 
སྱིའི་ རུཿཊནས་རླབ། དབོན་ཟུང་འབེལྱག་ ཤཅུ་ཆིམ་གཏན་ཆེད་བ བ་ ༧ ། དེ་ ཡཏ 
ཡོས ནང་། ཆོས་སྲེད། ལགས ཆའ ཁྱིད ༥ 
ལུང་གེ་ ཞག་བོར་ཨབུམ་སྭ་སོཨ། མི་ མི་སྒྱཾ་ས” རབ རཾ ངག་ སཱོང་བླ་ བློ་་ང་ཆོསམ་ |. ུ 
གསེར་འམ་ཆེ་ཡོ་ཿལ་ ་ཏེ་གཟེངས སྟོད ཤུས, ཆོས་མླ་བནག་ཟིགས་བཟོས་ཆཨ་པོས་ བ་ཌཆེན་ 
པ་ ཐུབ རྒྱུ་མཆཾན་འདི་རྟག་ཞ འཛམ་གྲི མ་གླིང་ཀུནཞམ ༥པའི་ མཆཾིན་གནས་དང་ ། བྲ་ཀྲས། ཟེ 
ཅུལ ལོ'ངོ་བྱཆྭ་ཕཱག' འགའ་ཤས སྔེམཧས་ག ཞཁྐྱི་ཡཱཁཧ་ལོར་ཁའ་གསོཁྲ 
ཁུབའྲེལ་ བླ་སྲུག་ས་ག སྭ་ཆུར་པ་ཙི་སོ སྨེས།རྒྱ་གརནས ཆེན་ཨ་ཡཿ 
བཨ་ཡུལ་ སོག་ཕཡུལ' སགས་རྒྱལ་ཁབ།བུའློཿ 
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; ལེད་རྒྱ་ ཡིན་ཞེས ་བའི་གཟཚེ་ འུར 
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རྱ་བལ 3 ལ༠༩༥ླ་གསུམས ཡ་མ ལུབ་ཀྲྭ༩མ' སིངྒ་ལྭ་གིང་གྲཾ་སིད་་ཧོ་ ནཾ་ 
†¡ | ༢༥ བཅས་ཤང་གབ་ཁུཌང་་ གླ་ཀླ་ མོས་ཆིམ་ ཁྱ་ཆ་ཤར་དཱལ་ལིར། 


མིད་པར་ཟེདྲ་བུབ་ཀ་ཨརྲེད། ཊཊ༽ ཝཱཿསཾཏེ། མི་མ ༩ ད༨་༡༠༡ན་རྒྱ་ཤར་ ] 


ཚུར་ཁྲག་ལྲ་ཚུཊབ་ལ་ གློ་གདང་་ན་ བ་ལོན་ཨ་ཇོཤ་དང་ལུཀ་ ལོ་ལོ 


ྲ [ཛེག།དེ་ལ་ཕླ་བ།མ ཆིཉན་ཞིཤ།། །ར་ཞནང་རྒྱུ་ ཡནཔ༩་ཤ ནསྭ་ཆཱལ་།། | 
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༢༡༦༩ )༡༡༩༡པོ་།༡ སས 
༣༧༨༨ ༠༦/༦།༥༨༤༦༦༨9 ་་ 
ར་ར 2༩\༥༦༦ ༨༦ 
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- ༣༡ ༣ལའ་ལ༠འའ་་ 
ཤོ༡༦༩༥༦༠༡༡༧ེི་༦༨༨༠ཆ༧༩༧༤༢- 
༨༠༥ཞེ་ ༤༢༥༢ ༢༦༣༤༢༧༥༤༥༡༢༦ 
༣ ༧རལ་ ཁཾ 
༧༢༠ཏ༡༦༨༧ེ་ཀའུ༦༠༧།༦པོ༡༥༦ེ༠༦། ༥༣༥༤ 
༄་ཁདག༡༥༦ཉ།&$53༦༩༩༦༤ཉ༦༦༣༦ 
༤ “༤ ༡༥ ༤༢༢༦“ 
།ཞེ།༦ ༢༥༥པ༨ལགེ་ན༨༠༦༤༥ཉ༦༡༦ 2ཇ 
> ༦༤ ཆོཐ༦ོང་ད༨་ཞེ་ ༥༦༠༤(༤༢༨༤༤ ^` 
༧ཡོ༦༥<×༩༥༤༤ ཤོོ་ཨི་ཤ།ོ༦༤༧ ༦༤ 
ˆ ༡༦༢2 ༡༦༩༦ ༠༥༦༡ @ ༨༨ ༤༨༥༦ 
ཤི ༦2༩༤ ༤ཞ༥ེ༦༧༥ ༤༤ ལོ། ༨༩༥༤ ་ 
༤༥༤༠༥༥༤༨༦༤། ཇེ་ལེ༦ ༠༨༥༤ 
༡༥༨༥༢བོནཔ ༦༥ འེ༦ཉའ༦༧།༦༠༠ ༥ ༤ ^༠༡༧༥༣ ཅོད 
སལ - 
ཤོར ༦༡། “ ༤ུ༢༥༢༦༤༥༦༥༢༨༨ ཅ༤༨༦. 
།ཡོ༨།༥ ༦ ༢༡༨ :༥༥༦༦༡ ༤༧ཚེ༥ཕ༥༠༤ 
$༦ ཝེ༨ཀ༦་༥ེ༤།༢ུ༨༧༥༤༥༦2/༩༥ལ༥༨༨ 
༅༩།༨༡༦༥༨༣༤༧༤༤-༨༨༨།ོཡ༦༤༥༦ཛེ༦ 
༤:=$༤༨ ༨༦༣༨༠༠༥། ༥བྟོ༥ འའ ༧༥༠༦ 
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ཟོ༧།༨༤ལོ༦༥ ༥@⁄༧༨༤༤: ༧ ༠༥༦༦ 
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--ཤ༥ ་ིཀྔ་ལེ8༡༥༥༢༦༡ཞིད༢༽༠༡༩༣༥ -འ 
རེབས ༥༤ ཆེ༥༤༥༨༩༥ ༥༥༦༩ ༦༦༤༤ ཀྭ 
༣ཀེ༥ ༤ ༦༤༥༥ ༥༥༤༨ོ༨༦༨ ˆ ༤༢༣༤༢༤༠༧།༥༤ 
༤༦ཤཤཀ༨༨༥༨༡ཟེ་ག༥༦༤༠༨༥༤ 
ཆེ༦༤ཀ༤ེ༦ ༦༢༡༨༢༢༥ཆེ་༦ གྲི 
༡༤༦ཛེཀ92༨༩༨༅༩༥༥^༢ ༦༨༩༦༡༥༣༥་ 
༢༨ ༡༤ ༠ད་༤ ཐིཿ ༢༤ ཆེ ༥༤ ༥༦ ༨༤༧༤ 
2 ༢ོ།<£. “{ །༤༢:ཞེ་༥ུ 2༨༢༢ ༢༽༥༥༨ཞེ 
ཟེ“ླུ༢\༨2རེ༨\༥་༥༤ ཅའ སེ ོ་་་ 
=༩༧།༨༨༡༡༨རེ༨ ༡ ༡༣༥༦ ༠༥ 2× 
ལལ ༥༥ ༦ཞེ་པ ༤༨ོ༨༨ཐི༽ ཧཿ 2522 ¬ €ན 
2ཇེཾ‰/“༤ ལོཡེ་ཤ༦༧༢༦།༥༥༨༢༦ ༣༥༥ 
༣༤༦༦ ༡དོ༥༦༥༤༧༢༤༧ཆེ་༡༥༦༤ ཞེང 
༥“ ༥༥‰/‹62ར༠2༨6།༥༤ཧེ་༡༦ཛ༦༩༨༦ ཧོ 
མུཉཚ༢༥༦༨༢༠༤༽༨ཀར་ཏ ༦༡༠ 
༤༨༧༦༨༢༠ེ༽༦༢༣༡༨ ལོ ༨༦༨ ༥ ཨ (༠ 
༢༢༦ ༨༢ རཾ ༨༨༨ ༤༢༨༧ ༨༦: $༨༠༢༦ 
༡༥༩ ༡༦༨༦༥ ༥༩༥༥ € 4 2© 44 ༥༦༤༥ རལ ༦ 
£ ངསག་ཧ་ ར་་ 
འེ ༦༠༦༠༨༤༨༧ ༤༧༨༦ཟེ ༤ཡོ༤༨༥༥༤༢༤༨༦ 
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༢༥༤༥ ཅོ ོག་༤༥༤༤༥༤༨།༩༦་༡༤. 
༡ཟོ༤“༢༤རི༥༤༡༢༢༦༠༨༢ེ ༨༡9༡ 


རེ ༩༨ ལ་འིམཔར་འཕྱུར ལེ་ལོང་དཀེ་ལོ། 


{| ཞེ ༨༥༦༦༡༤)༥༦༨ ཧོ པོན ༤༡༢༥ རྒྱ་ནག(ཏད་མགྒ་མེ་ འབར་ འཐོ གྲོི་ཌ་ ལ་ 
{ † ༨༢ ༡༥༥༤༢༥༧/.༤༦དོ༡༦༤༣༥༠༽༦ འག་ཝཤ་ཝ་མའེ་ག་མར་ པའྱགར་བཀོད་གསུལ 
༥༨༨༡ ལྟར་དེངཐར་ཀྲོ་ཡིན་ཏངགེ་མཁའ་ཤུས་ཆུའེ་ ་ེ 
༡༧༨༥༦དེ༥༤༤༠༤༧༨༤ཞ༨༥༥༥༤༽ གྲུ ཁ་ཨཨམོའེཞུཝ ་སྨོམ་ 'འཁུའས་ཏྱ་ར་དཡྱ 
༠༨༨༢༦༠༦༨༥༡༥༥༨. དག་གརདང་གྲུལ་མཐོའི་འ་ཕ་ཚུར་ 
*$༦༢༤༥ ཤཱ ༥༨ ེརིེ༨༨༨ འལ་གས་ ་འབོར་ཆེར་པོར་ སྐྱན་ བ་ཏང་ཤའ་ 
༤ོ༡-༢༥༥༤༣༠༢ ༢༦༢༠ ༦༦ `\ ཐར ཐད རྩབ གང་ ཧར དམར 
ཨེ་ཡ༨འི།༦༦༢༦༦ོག༨༢༨༢༨༧ པ་པ ཡའད་ %ˆ (ཚཾམ་ཡར་རྒ༧:ཤགས་ཆེ 'ཆེྭ་ཙི 2 
ཆེལ རམ ༩༧༨༅༢༅༤༨༥༠༦. འེནད་ ད་ཀྱང་{ ནང་ ཌཱཀྲཏ ཚོརྦ་ཀིང་ཐཅྲི་ 
ཤོ༥ཡི༣༢༧༩༦༥༦ཚི༤༡༥༡༥༡༡༦༥༦ བཀོལ་བྱེདྩ་རཱའ་སྣ་གོན་ཆེན་པོ༔ བེད 
༡༢ ˆ ༢༥༨༨༠༨ཟ 2༨ ཕོར་འདྲུག། ལ་ཤང་ཆམ་ཞ།་ སིཤྟ་ ཀྐ 
།ོ༧།༨ › ` ཡྲ་ `༧)༥༤ ཉེ ཛ༽ཤྲསལ་ོ ཤ་ཝ་ སིད ཞཅང་ 
༤༡ོ༥༦༢༤ ༢༣༥༦ ༦2 ཤས ༥༥ ཞས་ཕོརླ་གིང་; ཤཱ་རྨམ་ འཁངས ་ཆེད་གནཾུ 
ཀླ བབོར་ཆེང་ལཏངན། ཀོ ཀོ་མིན་ཏང་ ལཾ 
|` མཿ ༢ ར་གའང་གྷས། ༢5 
།ད་དྲེ་ཆུའེ་ས་ཉེ་བར་ ཤེཏོང་རྱུ་ཡེན་ 
རཿ པའི་གསར་ འྱཆར་ འགུག ཆུ ( 
བློད ོར་ངྱ་ རྒྱ་ཞུ༽དང་དོན་ཡ 
རྒྱཊ་ཨུ་ཞཞ་ཡ་ རུ 


ཿྲ / ] $ ཚག་ པམན་ཨ་པའི་ཤ 
7 / ༼ དགོ་ས་ ངོ ཐ་ད་དངཤོད། 


 ------_ ཟསས་༨༨༽" 








ེརྫན་ཕཏ་གཞྲིད་མ་ རི 
ི་ོ 


རུང འགྱུར་རེ་མོའལུང་གསྟན་འདེར་ 
ཟ།ཟེཀས་ནས་ ¬ ༤༠༥༤༤ལོཀག༨༥༨ ཁུང་མི' འཛྔག་ བའི་ ནསུ ལ།\ 
ཀ༥༦༢ོ༦༡༥༧༥༤༡༧༤༠ཨཞེ་ད༨༠ ཞོ༠།༥༢༤ ལ་གྲོས་ཤ ཞེ ཞད་སྤྱི་མོཤས་མུཿ 
༢རྱུ གགོས་སེཿཿའ་ཏ།ས། ཆུདཾ་ཟཿ ཟ3་རཱ།- ཉི་ཚོན་གས་ཝཔ་ 
ཀྭ་རྨ་མེ་ག་༢༦ས་ཀང་ངོལ་བཟི་འ་བོའི་ ལྔས ཁརགོར་༩ ང་འཛཚ་ཌླིངྨྱི 
།འོ༧ \༥4༥༠ཇོ།(༥༦༠ོ༠།༥༥༥༨༥ ༨\འོ་༢༥༥༨༦ ཤོས སུནཚིཤ་ཛ `༣འ་ རི 
ིེ་ ཙཱ༤༥ཛེཀ་ཤེ་༡༦ཁོ་ “༥༥༨༦ ཡུལ ཛོད པི ཤཆཡྭཞིལ། 
༢༡༦༥ེ༦དཿསོ་འི ཀུ ༠ ཞུར ་ འྲབས་ ་ཁ; 
༧\།༢༤༦༥༧༧ འཐའ འ ༤༨༤ལཀོ༦ཀཤོ' ཆུྱ་ག་རུཝ་སཾ་ནཱོཊ ཁས' ཁམ) 
༤༩༨༧ ༢༥༠༡།༥༡༥༥༦༣ུག༥༧ད༤ ཡཿ ༢༢༢ ཞུས་པ 
༩༥ ༣༢༥༥༦༥༦༥ལོཀ༥༦༥༦ཞུ་༥ བྷ རེ 

༧༢༦༨) ༦༡ ༡༡༣༥༣༡༧༥ན ་ 

ལེ༤༤འི་༢༤༤༥༨༽ག༤༧ ༡༦༡༩ ༥ ལར་ མཿའ་སྔོན་ཌཿ' རུཿ་ཀྱེས་རྐྱེའ་༽ 

༧༢༤༧༤༥ོན༦༦༡༩༣༥༥༣༣༩ ཁྱང་བྱུང་འགྲན་བུར རའ 


འདི་ལ ༤༥ན༥༥༦༡༩༠།༥ ༥༤༧༧༥ཡ༦ཀཔ \༥༨༢ཁོ་ཡ༠ ( 
ཌུ ༣ 





' ཤ།༥༨༦^ྱད༦ ༥༢ ར་ར , 


༢༢༧༦ ཤ༦ཞེ་ཀ ༨ ༠༥༦༠ 
ྲུ ལོཞན་ོ༤༨༢ ༤༢༨༥ 

༤ེཔ༤༦༧༩༡༤ོ༦༡༤༥༧ཟུ༥ལོ ཏི 
༄ཀ༣༥༨༥) ས་སཔབསར་་ ཨམ 92: 


༢༠༤༤ 


རི་འ ༤ཆུད༤༨༤༡༧ ༢:09 „ˆ 
༡ཞེ་༥ ཆི༢༨༦༦༢པ༽༦༦ ༥༢༦༥༨ 


ངི ༤༧༦༤ ༥༠༧༥༥༠(༨༨ བ་ 


- ཀ་ཀུ ཛེ 


° ༥ ༩) ༢༥༡༦ ༦ངཡོ་ཡ༨༧༢༦༦ོད༤ 
འར 


ཌི རྤ ུ ཅ་ 
༢༨༢༥༥༢༡༩༦ 1 ་ ཞས གནའ་སེནྭ་ཁུང་བ་ བུགས། ཆེ་ཆི€ུས། ཤོག་ལྷེ ཧྱ 
ཤ༥༨༨༢༅༨༤ ༡༠༠༥ ༦༨༨ པརཤའི་གས། དེར་གོག་ཞྲེ་ ༧་༢༣་གཟིགས་ 2 
ཤགཀཡ་༦༢ གུཏྟ $ ཤོན ་ཝེ་འརུཔ་ འདི་ལ ཉམ་ཡེན་པར་མ།ལེན།། 


རོ༨༦༢༨།༥༣༤༡༥༤༥༨༤/༥༦༧༥༨ 
༩༥༥ ༨༤= མོ༧།3༤༨༨༤༡ལེ༧ ཆི + 
༧༣ འ་༦ ༨༤༨༤༦༧༢༨༤༧༦ལོ༦ཟ༡/ ༤2“ 
༢༡ཀ་༤༧ག༥ཤེ༨༤༤༽༥༨༤གོའོ༨ ༠༽་༦༧༤ 
ཧེ ༤༢༤ ༦)༢ˆ=༨༢ེ ཏ་༥༥༦༦༧༤ 
༣ ༤ 
ཅ༥ཆེཿ༧ེ༦ེ་རྒྱང ༨༦༨༦ 
ཏཾ ` ལི་ཱ 
ཌ\¬༥༨༨༨༠་(༥ ༨༣ལ༢ནཔ ྐ96%༡699༤༤༩༤<༤༤ 
->༧༤ལ༡༦༢༧༥༦༠༢༦༽༨༥༥༤ོར༨༥༤ 
༤ ྲ ༤ 
+ ༽༦༠༤༠༧༦༧༡༨༢༡༡༦༨ 
*༢༠༧༦༢༦ རིས་འ 
 3༩༡༧༨༧ལེ ནེ་༦༥༦ོ༡༥༥ ༤༨ ཆུ ༤ 
=£ 
55༧༨༠༡༥ནདྷཐཿ ༥༤༥༤ ༤ རོ 
¿༩ ས་ཁོ 


` ༦༤འོོ^ 
ཅོ ༢༦ ཀྭ 


3 53 ཡ་བ 
༈ཡང་ཡའ་#་སའོས་ ག་ཡག་འའ་པ། 
==མ་མ་ཆོ་ད་དང་ཤ་ཡོངས་སུཿ 


ཆེ“ོག་༤ར+ གད? ༢༣༨༥ ཅི ༨༤༤༢ 
འ་༦ ༡༢༡༨ ༥༡༦ ༤༩༨༨༤ ༢⁄༧“ ༤༧༢༽ 
༦༡ བོ ༦༧༤༦ ༨4 ༡༨༥༤༦ ཆི ཉེ 


. “༦ ཤེཡོ་༦༨༥༦ ༧༨༤༤ ༦༨༠༥ 


ཉ༨༧་༦ ༤༦ེཀཿ༦༨༢༦༧ ༤༦༠༦ ༤༦ ༤༢༠༠ ༥༦༦ 
༤ ༤༽ ༡༢༡༠ 
༧ ༤ ༥༩༩༩༥༦༡༡]།༥༥༡-༤$ ༧༡ > 


 ེ ་ 
༠༤ པབ ༥༥༧༣ ༠༽ ༥༦ ༨༢ ར་ལ ༨༢༨༨ ། 


` ༧༦༩ =༩༨༨༠༥༨༡༦ ༧༥༧༣༡༢༧༥ 


=“ ~ ༤༼‹ | 

ཀ་ས ལི ༨༤༨༢ ༥༦༧༦ 
༡༡༤8 ༤༦༨༧༥༠༨༣༽༨༣༡ 
༤༽༨༧ འ་ རར ༡ 44:༤6: ༡༨2: =÷ 





 ་ ཡར ཌྐྟ་ལསྟི་ཁུ་ཅག། 
སྣ:མཿབ་རྱས་ ས་ཁ ལོར་་ུ མུར་ཁལ་གཟུག་ལ་ ་སང་༣༥༩༩ 
སྔ༧ས་གཞུང་ཤས་ཚེ་ཞིཊ་ཆོཤ་མུད་གྱིར་ཟྒོཌ མོ ཆེ་པ་དོས་ཐོ་གཅིག་ཞྲ་སང་ ༨༠༠༩ 
བྱ་ཆུ་ཐང་ཡ་རཔབལ་ཡུལ་ ༅'སྒོར་ལོཿ ༡༧༥༠" ཤཾ་ཤེར ཤྭ།ང་ ' ཧིཿ ལཿ, སད ༤༠ 
[ཤོ རཾ ཆཤནས་ཙེད་ གཿམའཉེབས་། འ ཤོ་ཤེརྨ་ཐི་ལཱ་ སང་ ༡༡༠༠༩༩ ་ 
གཞནང་ འདུག་བའ་གྲནས་ཚུལ།། :ཧ2 ཝབ " ༡༡༥༠/- 
ལ་བ་ཕབྭ་སསྭའི་ཤ ¡རཿ མྤ་ ༡: -འན༩ 
ན་ཚ ཉིན་ལ 1 རི བྱི་ལ་ཀ་ར་ཤེར་ལཾ། '༢༧/༨ 


གཞུང་། ཆུམ ༠ངས་སྲིད་གྱོང་ཚ་འཛིན་ན་ ཅཅ ` 


སྱཾ་ཞཱཨས་ གཱསུར་༢་ཟོའི་ཚོཤུས་ འཧུརཁེཊས། འཆུ རལ ཤེ ཉེར་ཁྲཧ་ ཉུར་། 
ཆྲས་ཉིན་ལེ་ཆིང་དཱ་ཡོད་པའི་གཅུན་གཟུན རེ བཐེདྲ་འེ 
འི་ཤུས་ ཁ་ཤཟིཌཞི་ ཤནང་། ཆོས་ཉི ་སིཉིནརའི་འྲག་སང་འྲབྲིང་ ཙམ་བ 
ཨའོ ས་ཙ ལོ་ཟུརཱ་ཟིཤས་ཞིག་ལུ་ ན་དཛུལ་མང་བྱུན་འ་ཟམ་བ་༩ོ 
'ཞཞང་། རེ ཉིན་ཆུ་མི་རམངས་སྲིད། ངེས་ཀུ་ ་གརྒག ཅལ ཨཨཾ[ དེང་གོང 
- ༡༠༠༣ སན པ་ཅུ་ཏྲེ་ཏ [༦༦ འཛའ འཡར་ཏེ་དདུལ་སྲང་ 
ཧས་ རྒྱལ ་བ་ཡཤ།་ 0 ་ ཨོན་༩འོ་ ༡༧ སྒར་ཚ་འཇ་མྭ་ཨུན ཀན་ 
ཡར བཅམས ལཿགྲཨའ ཉ༢ངགསས་ པོཿཡོད་ ཀ གཏོ་ དྲ ཆཆ་དཆ་གླང་ 
ཐཞ གནང་འྲ་ད། སྐབས་ཞར་ ཌོུཏ ལྷ་སར་གངཉམ་༤ི་བྲོད་ཞས་ཚོང་ཧ་ 
ནས་༠༠ཝའི་ཐེངགཏམ་དདདེ་ཆེས་ ཅང་ཞན་དྲ་ལིན་ཡོད་ཞག་ཁང་ 
རྒྱལ་བ'༢མཉ།'ཡྲམ', (ྣཾཿགཉིས་ཨཿཐཊ་ཆལོ༩ ནང་འཇ་ལོ་ སོའི་བགསྐོད་ནམསོ་སམ་ཆུང 
ཤསཱཿཾ་ཤཱིང་ནང་འདག་པའདིར་ཞག་སྲོལིུ། ཏོར་འག་ལཱཿམཿངཔ་འེན ཞོ ༤༢༨༣ 


















 བོད་ཡུ་ཁ་མི་ཡན་་ི་མཛུདྡ་རེས་གང་ཡང་མེ་དངིང་། ཁ་འཕྲེནླ་དུང་བསུར་ཙམ་ལས། བོང་གཞུངདུ་གྲོད 
གཙང་ཁུལ་ལུགས་གཉིས་ཅི་བདག་པོར་སུས་ ཁཱ་ཚིས་མེད་པརྡ་ཆིས་མེད་ཆུབ་གཏོདིསྤྱ་རྭ་ཡོགས་ 
ཤྱང་མངའ་གསོལ་ཞུས་པ་ཨེད་ཁར་། ་པཿཌ་ཆེར་སྐུ།ཡུ་གསང་བོས་དང་འྲེལྱ་ཆ་གཞུང་ཀོ་ཡིན་ཏད་ 
གངམ་ཐུབ་བསན་ཆསསྱིཉི་ཨ་མཆོག་གིས་རུང །ལ་མགོ་བཏགས།ལོཅ་ལི་ བོད་ཡོགས་སྐུབ་ 
བསྙན་ ད་ལྭ་ཐུགས་ཞེན་མུ་ཙམ་མེད་པར་སྭ་ཞཱ དང་སཏེ་བོད་ཡུཁ་དྲག་ལགྱའུ་སྤྲོད་ཐགས་རིམཿ ` 
ཞཐས་གྲས་དོན་མ་གོ་འེ་གཏིས་ཁྱི་ཁྭ་ཇེས་སྲཱ་འོ། ་བརུམས་ཁྱ་འབྲས་བུར། མཉའ་ད་ལྟའི་པ༧ཆིན་ 
ཏེ། བོད་གཞུང་ཆེའ་ པོས་བླ་བང་ཆོས་གཞེས་རྒྱ་ ཙྱང་བོད་ལྗོངས་སྲཁསྲོལ་སྱར་བ་རྟགས་དབྱད་འོས 
ཆེ་དེ་ཙཾམ་ཤང་། མཆིན་བཟོས་གཟེངས བསྟོད་བླ་༩་ འཛིར་སད་པརྱ་ཧུ་གཞུང་གི་བཙར་ དབང་ ལྡོག་མེད་ 
མེད་པར་སྩལ་པ་སོགས་སིདྲ་ཕོགས་ནས་ཟང་ཟླིད་ ངོས་ལེན་ཞུས་དགོསྦྱ་ཀུང་བས་མ་ཆི་ད། པཇ་ཆེད་ 
ཀི བཀྲན་གཞལ་དཀའི་གནས་གུ་ཀྱུར་ པ་མ་ཟད་། ཚང་ནས རྱ་དམར་ ལ་མགོ་བ ཏགས་ཀྱྱིས་དཔུང*་ དྭ 
` “ཧྱལ དབང་གཱ། འྭ་ཕེང་དྲྭ་གྱ་ཨམ་པ་ཅེན་པོས་བ དམ ག་ཟོད་ཧུ་།དྲངས་ཏེ་བོད་ཡུལ་ཐཆིན་གཞོན་ཤྱས་ 
) རཿ །༼ ༨༤ྱྱི་ཆོང་གའ་གར་ཡུང པ་འ་རསྱ་གིང་ཡོངས་གགས་དང་། ད་ཆྱར་དམའ་ 
་ སྐགས་ཟབ་ཚོསང་ལྟེད་སྱུལ་ཏེ་ུནཧྱི ཞས་ཤྭཱ་ཉཀ་ཆས་བསམ་བུམ་ངན་བས་བོད་ལྕོབས་བསྟན་སྲིད་ 

བྱངས པར་བཀའ་པིན་དར་ཤེས་མད་པའ་། སྐཊསཉམ་ཆེདདང་། ་ཡཱལ་སིལ་བུར་གཏོང་ཆེད་བོད་ ་ 
། ཚེར་བོད་༥༩ སྲང་ སྱོཞས་ཀྱི་དཔུང་དཡག་གསའ། ལ་ཆོས་སྲིད་འི་བདག་ པོ་གཉིས་ཡོད་ཆུལ་ 
བཙགས་མཛད་པའི་དམག་ལོགས་ ཐུན་རྐྱེན་ དུ་ འཛམ གིངམགོ་བ་སྐོར་གྱེས ་པ་ཁ་ཆེན་རོ་འཁོར་ 
ཞེག་ཆོས་ཆང་མ་ཚས་འབབ་ཞིབ་ལས་ཁུངས་ཐ ༢ཡང་གཙོཾང་ཁུལ་གྱི་སྐ་ཆིབ་ཡིནཆུམ་བཆས' 
བརུགས་ལ་རང་འང་འཁྲི་མཉི་ཡོད་གྱི་ འབྲཿའབབ་ གདན་དངས་པ་དང་། ༧ ཕྲོ་ཆུམདའ་ རན ཁམས་ 

ལུལ་ཐར་། བྲ་ཀས་ལྟན་བཱ་བྲང་ནས་འབུལ་འདོད་།ཡྱོགས་ཡོངས་རྫོ་གས་དབ་ཐ་ཆས་རྒྱ འི་ཞིང་ཆེསུ 
མེད་པའི་ཁར་། བོད་གཞུང་གི་ཞི་དྲག་དཔུང་སྙོབ་ས་ མིབ་ཟ་སྒྱུར་བུས་ པ་འདེ་དག་ནང་ ཁུངས་མི་མྔབུར 
( རྒྱས་ཐབས་ཡ་སྙིབ་མདགའ་བར་དགོན་གྱི་མཆོད་རྒྱུན ཞྭབགས་གཞི་དང་། དམ་སེལ་བཟོ་ཆེད་ཡིན་་ 













































ཏོ།དུ་བཏངན། དབུས་ཁམས་གཉིས་ལ་ཕཝནར་ 


ཤས་ལས་མེད་པས་དེ་ལྟའིའེ་ཐ་བྱེད་པ་ཞིཞཁཊ་ དང་གཅིག་བསླིལ་གཏོང་བ་མཐོང་བཞིན་དུཀར་ང༨ 
ལ་སྨར་འཇིན་བྱེད་ཞདོད་དང་ཁྱང་པའ་མེད་། །རེ་ནང་ཁུངས་དུམ་བུར་གཏོ་ང་ཐ་དེ་བོད་སྤྱིའི་སྟོ༔ 


དེ་ཡང་དཔར་ན་། འཇགས་རིུམྭ་སྐག་མྲལ་ ཤྲུགས་གཅོག་ཆེད་ཡིན་ཡིན་ཤིས་གསལ་ལུར་། 
༤ ༨༥༩ ཧེ ༤༡ ~~ 
་ སྡེབ་གཅིགཀཱ་ བམས་ནྭ་མེ། བྷོ་མོས་ལཱནགཅིས་ ད་ན་ དྲག་པོའི་མགོ་བྷམོརྭ་ཧཾ དབང་ ཨ་ཁ 
གིས་ལག་པས་གཅོག་པཡཤིནྱ་ཏུ་དཀའ་ཞིང་།གལ་ཏེ་ མ་ སོང་བར། རང་རེ་ ཁམས་པ ཨ་མདོ 
འཇགས་ཚུ་ལས་རྒྱག་ཕྲའེ་རེ་བཞིན་བ་ཀགདཀའ་ དབུས་པ གཉོང་པ་མིང་མ་བེགས་གཅིག་ལླ་ 
ྭ རོ ` ༥༣ ི་ོ ༤ པ་རེ་བ བ་རས ༣ ༡ 
ལས་མེད་། ར༥༦༦༤༤༡༡༧༢༦༢༥ལ༧ཟ༽།ད་པ་འི་བུ་ སྨན་ཡས་གཤིས། ང་མས་ཟ 


༥ སེ ཟེ ༤༩ ༩ ` ༥ >; 
ཡ་ ཏཾ རྨ 33 རོ 


༩ 
^£ (ལུག་བ། འགྲོ་ལུགས ཚོཁ'་ལུགས།ཆ་ལུ་གཱ། 
2⁄༢ ༣ཡོན་ལོ་འེ་ བ)༨༨༥ ༢༧༨༦༠ེ༥ ༢༦༥༥ 


(ཡཱ ༠ལགས། སྐད་ིགས་ཀྱ་ཆུ་བ་དང་བརས 
།གཅག་མགན་ག་གལ་བི་བ།པའི་དཔེ་གཏི་ལ་གཟིཌ་ པ་གཅིག་ལམས་ གནས་དྲུས་ དབང་གས་ཕན་ 
༡$ྲི༢༤༨༨༦༦༩༥-༦༠།༥༢༠༠ྦོའ - བུའི་བྱ་སར་པ་ཡིན། འང་རེ་ཞང་ཁུངས་ཅི་རི། 
"༡༩༡༨ ༦ ༡༨༡༠ མི་མ ད་ཁང ༢ སུས ལ་ 
དེ་བ་ཞིན་ སྦིལ་རྒྱའེ་མི་ འབོར་དྤུངུ གཔ་དེ་ཅིམ་དྲག་ལ་ན་བསྐེད་ཆེ་ལ།བོད་ ཱ 














རཿ ༡༤། ༢༦༠༧ བ་འ ༩6 ཁར་སོང 


ཟི ཐཾ ལང་གཞན་ཚང་མ་ དྲགའི་བཅིན་་ ༡༦༠༩༦༠༦༦༦༧༨༦༡༠ ༧༩༩ 
དབང་གཱེ་འོག་ ཏུ་བ་ཐོད་དཀའ་འཇིག ས། ༡༨༢༠༠༩༠༠༦༡༧ˆི ༥ 
གག་གི་དཀའ་སྣུག་དྲག་པོ་ པོ་ཧྱོང་སྐབ་ས་ངེས ཁངུཛངུདཱཌཱ རློ 
བཟླཧུ་ཡོོད་ཧཱུར་། དེ་རབས་འགོད་ཀྱང་བུྭའུ་ 
མད་ཅིང་། མཐར་བོད་ལུལ་བསྩན་སིད།བོད་འི་ 
















_ རྱཾ་བསམ་ཤེས་མ་ལན་མ་འགྱོན་པ་བྱེད་ 
ཏཾ ཆ་ཐུབ་ཚེ་ས་ཡི་ སེང་དུ་མི་ཡི་ ལུས་ཅེན་ ་ 
| ༢ །སསོས་པ་ཆེད་པས་། དབྲས་གཅིང་ 
ཀཀ ཡེ་ལྒུལ་དང་ 

གཅིག་བླསིལ་ གྱེད་པའེ་སྒབ་ཡ་ལ་བབས ༦ 7 
ཤ་ ལགས།། ¬` ༡༩༡༧ རོའི་སྐར་ ཆོ 
༩ཛེ༨༠༥༡༩༼` ༥༩༧ `“༨༥༢༡` ༥༤༨༣:)\ † ༼ར ' 




























གསའ་ཤོག་ལ་རྤན་ཟས་བཙ་ངོ་མན་འྷཾ་། འེ ༡༡ ༤༩༨༢༠༩༥༧༥༦༩༥༢༥འོར༨་ 
ཉཛུག་འཁྱོངས་ཡོང་བཞི་བཀའ་རྒྱ་ཁག་ 2 ༢༩༥༨༤༩༦༦༤༡༨༦༠༧༩༠༥ 
ྩ་ལ་དགོངས་ལྟར་ཉིདེ་ནུས་ཆག་མད་འཕྲེམ་ ༩༥༨༨ ༧༩༤་ཝེ༤ ༨) 

སཱེལ་གནང་མུས་ཁཿདཱས་ཱི་རཱ་དཀརནཾཊ་ ་གསར་འགྱུར་འདི་བོད་མི་དམངས་ཀྱི་ གློང་ 
དང་/ ༣དཧན་སོགས་མད་དིགས་མང་པོའི པ་གསལ་བཞི་མེ་ལོང་ངམ། མི་༡མངས་ཀཱི་ 
ཚིཟ། སའཏི་ཞྨར་ འགྲེམ་སྤེལ་དང་ །ཆཱག་དོན་ ༧གཧྭོཿབ་དཔོར་ཁ གཿ རང་འང་སོ་འི་འདེ་སྡག་ 
༩ ཆུང་ འཕྲ ནྭ་ཐོག་འཛྲ་ཐིང་ཡོངས་ལ་ལྤུད་ཙིས་ལ༽ ¦ དང་ཟལིའཆའ་ ཞུ་བའེ་སྨྲ་ སྒོ་ལྟ་ཚུ་ཡེནཾ།། 


སས་སས་སས ས་ས སས་རས ས་སས་ས་ས་་ས་་ས་་ས་་་ ས་་ས་སསས་སསས་སསས་ས་ས་་སཟ་་ཟས་་་་་ 


༢༨༨༦༤༨-༡༠༨༤༨༡༠༧༨༡༤༥༤)༽ ༨༨༠༥༠༠༠༨ ༠༢༥ ༢མ༧༨༩༢༠༨༡ྕ༠༡ ` 





ཀ་ཏན་གསིརདངལ་ཐང་ནི། ར 
སྤྱི་ཟླ་༩ཚེས་ ༔འདས་ལོ་༡༠༩༤ ཉིན་སྒརཾ་ ཨ་ན། །ཟཾ ི་ཉིམའི་ནམ་ཐང་ལ་རིནྭ་གིད་ ༣༧ 
གསེར་ཨང་དང་ཏ་ལ་རེད་ ༤- ༤༦  ཁྱིང་སྟོན་པ་ཅ་བ་མུམ་ཅུ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཨིད་ 
གསེར་ཁཊ་རེང་ ` རླམས འྲྲོག་མུ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྒོར་ 6 
དངལཏོལ་བྱསཐམ་བར་ ༤༤ ༡༩༦༨ ༡༡ །སློགདཔེ་གཏིསཔའི་རིན་སེང་ ༡༩ ༡༩ 
ལྷ་ བལ་སྦྲས་ལེགས 'མོན་དེར:-- 145 /50 དགེ་སློང མ་དཔལ་མྲེའྟི་ནབ་བད་ཨ་ཁཉ་ ྦ ༡༠ 
རྔ་མ་དཀར་པོ་མན་དར་ ༧༠༠ /༧75 ༼ག་གསུང་ཉས་གཀདང་གསཿསཿ་སབ་དེབ་ ཞས ལྕ 
རྔ་མ་ནག་བཾ་མནོ་དེང་ ༠5༠ /360 གྱང་གསུམ་པ་བཅས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབ་ཐྲེར་འདེད་ 
བོད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེད་ *-~~ ༡0 4༠ ཆའ་གམ་ན་འརབ། - 
གླ་རྩི་བགསླ་མེད་ཏ་ལཾ་རེང་ --4༠/46 ཤོག་ཌྷེ་དང་པོའ་འ་ཕྲོམ 
གླ་རྩི་ཕགས་ཡད་ཏ་ལ་རེང་ =--23/2༧ _. བསྒྲུབས་མཚམས། ལམ་ལུགས་རྟང་སྐྱིད་སྡུག་གྲས་ 
གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ *-- 4༠/45 _ རུ་འཛུལ་འདེད་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཐྲོ་དེབ་བཀོད་གནང་ 
| དགྱི་བགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་ ཿ-- ཐ0 ཞིང་དེ་ཉིན་མི་གྲངས་མུམ་ཅ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་བྲོ་ 
ཊོཊ་དཀར་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ཿ~- ༧༠/45 བྱང་སོང་བ་འདི་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གངས་དང་ལྡན་ 

1‡ ྤ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :-- 10 ཞིང་སྱིད་སྡུག་འདི་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་ཡོང་ངེས་ 
ཞཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ར་སི 4 བཅས་ཐོག་མ་མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་བཀླགས་ཅིང་དཀོན་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦག་བར་བརྡལ་བླ(-- 25/30 _ མཆོག་ལ་མཆོད་འབྱལ། དེ་རྗེས 'འབྲས་བསིལ་དང་ 
སྒང ཏགེ་ནས་ཕག་རི་བར་ སྒོར་ °~ 65/60 , གསོལ་ཇ་ཉིམ་ཟས་བཅས་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་གཟབ་ 
ཀ་སྦུག་ནས་ཕག་རི་བད་ སྒོར་ང-7༠/ _ རྐྱས་གནང་རེས་སྐྱ་པར་ལེན་ཐ་གོང་གསལ་ཤོག་ལྷེ་ 
ཕག་རིང་སྐོར་'འཛན་སྲང་”་་ ༠ བྱེད་སྐད། _ དང་བོར་གཟིགས།. ། ེ 

_ 6796 7729596 -8:36-761181166 137 །876106 85 0286 ཏོ་ོ966 ཟོམ བོ, ཇོ. 





གཟའ་འཁོར་ རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའཾ་གསར་འགྱར་མེ་ལོང་དགེའོ། ། 
ཆོ ¥171.0106 80801 8410¥178 7[107.0896. 


| ༼༩02.. 2 3#×11. [116 )ཏ7661515 ¶7106¿ 31{17701] 


, | ངབ་ལོ་ རབ་ལོ་ ༩༦ ཤིང་རྟ་ཧེརཾ་ཟླ བརྒྱད་པའི་ཆེང་ ༢ ༢༠༦. ཐ༠9༦. 196༡. མང་ ° 


ལྷན་རྒྱས་ནས་དབུ་འདེམས་ཡོད་པ་ཞེས་སྙན་ ངཿ 
གསེང་ཞུས་དེན་ལྟར། སྐྱིད་སྡུག་ལ་ མ་རྩ་མེད་ 
ཀསྦྱགཧུ་ཡོད་པའི་བོད་མི་དམངས་སེར་སྐྱ་ཡོངས ལབ མི་ དཞ།་ཨ་པ་ལ་ནག་,ཁ། 
ཀྱིས་༧ གོང་ས་སྐྱབས མགོན་ཆེན་པོ་སྐ་ཆེ་བརྟན་  ཤིས་ཏེ་རྒྱ་གར་སྒ་ ཉིས་སྟོང་དུ་ཉེ་བ་འཁ་ 
ཆེད་ཞབས་བརན་དང་། བསྟན་སྲིད་ཆབ་འབངས་  བསྡུས་ཐྲུབ་མཚམས་གདཔྤྱིའི་གྲྭ་གཟབ་རྒྱས་ 
དང་བཅས་པའི་བདེ དེན་དགོངས་བཞེད་ལྟང་འགྱུབ། དཀའ་འགྲས་འཇམ་མད་བྲག་ རྟགས་རྟན་སླད་ 
པ། འཕྲལ་མྱར་བོད་ལྗོངས་བསྟན་ པའི་ཞིང་སང་ ༩ཁྱཁྲ་བན་སྐྱ་ པར་དང་། ན་བཟའ་རན་པ་ཆ་ 
ཞབས་སོང་འཁོད་ཆེད་ལྷ གསོལ་དང་། རྒྱ་ནག་ནས གདན་འདྲེན་ཞུ་ཆེད་རྒྱ་གཞུང་ནས ཕུལ པའི་ 
འཕྲལ་དུ་རྒྱ་གར་བརྒྱད་གདན་ཞུའི་སྙན་ཞུ་འབུལ་ བསསདཔ 
རྒའི་སྐོར། ། གཞུང་ཞབས་ཡོད་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པར་སྐྱ་དྲག་ 
ཕྱེངམ སེར་སྐྱ་ཚང་མང་ཨང་བརྡ་བྲོ་ཕྱལ་ཏེ། གོང་ 
བོད་ཤིང་རྟ་ཟླ་༡ ཆེས་༧སྤྱ་ལོ་ ཏ༩"༤ བའི་ཟླ་༡ ཆེམ་ཀི སྔ་དོའི་ཚོད་བདུན བས་ང 
ཉོམཁ་དགེ་བའི་ཉིན། ཀསྦྱག་ཧཱ་ཀཏཉ་ཞམ་ལེཾཊ །་ཞཇ་ལ།། ད་གས་›རྒྱམ་989ཉ $ ྡྗ 
མི་དམངས་འཚོ་ཁག་གི་སྤྱི་གཉེང་ དཔང་ཆ་ལྷན་  ཀྐུ་པར་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ༧རྒྱལ་བའེ ན་བཟའ་ 
རྒྱས་ནས་སྔོན་དུ་རྒྱལ་རྩེ་ཆུ་རུད་ཀྱེ་ཞལ་འདེབས་ རིན་ པོ་ཆེ 'གདན་ རའ རྡོར' གདན་ མཁན་འཇིན་ སྐྱ་ 
བསྙ ཕྱོགས་སྐོད་བོད་མི་སྤྱིའི་ལྷ ནྭ་རྒས་སར་ ༡ གོང་ ཞབས་ དང་ ཆའ དང། ༦. ཆོས བུན གྱི་མཁན་ 
ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཞབས་ཐརྟན་དང་། བོད་པྱོཌ། ཚབ་རྣམ་གཉིས་ནས་ཕེབས་འཁོང་སེར་པོའ་ 
ཁུ ཤ༩༢༡༠༠༡་༩༣༤པོར་ཞ་ 
× རུ མྱང་ཕེབས་ ཐུབ་པའི་ལྷ་གསོལ ཞྭ་རྒྱར། ཆོང་སྤྱི་ | ^ དན་ཞུས་ཀྱི་ཨ དང་པར་དཔང་ཆ་སྤྱ་ཐྲ 


£ ཇོ་ཇོ ཁ་ཐོག ཐོཝ ་ 


བབ 





རབ་ལོ་༠༦ ཟླ་༦ ཚེས་ ༧ གཟའ་འཁར་རེའི་གསང་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ། སྤྱི་ཟླ་༠ཚེས་ ༡༠/༡༠༩༤ 

བོད་གཞུང་དང་ཆ་དང་། དེ་རྗེས་སྐ་ཞབས་ལྒ་ཆེའ་ 
` །ོ་ཊརོ་ནང་ས་གནས་པུ་ལི་སིའི་དཔོན་ཁག །དེ་རེས་རྒ་ 
_ གངདར་བགཞུང་གི་དང་ཆ། དྲ་རྗེས བོད་མི་དམངས་ཚོ་ 
_ ཁག་བཅོ་ལྔའི་འབུཕ་མི་ཞས སྤོས སྣའི་མོ་ཊར། དེ་རྗེས 
 ེབས་འཁོད་སེར་བོ། ཆིབས་ཞབས་མུ་བོད་གཞུང་ 
( .ཆོང་སྦྱི་ངོ་ལས།. གཞུང་ཞབས་མེང་སྐྱ།ཁ] 'ཐང་ཆོས་ 
དགོན ཀྱི་དབུཆོས། ཆོང་ཅིགས་ཁག་བཅས མོ་ཊོར་ 
བཞི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་འཇོམས་ཤིང་། ཚང་མ་གོ་རིམ་ 
བཞིན དལ་ཞིང ཞི་བདེའི་ངང་ཚུལ་གྱིས་ཕེབས་སྐབས་ 
_ མམ་གྱི་ཁྱོན་ཀུན་ཡོངས་མུ་གང་ཞིང་། རྒྱ་གར་བ་སོཌ 
_ སིྙི་ནསྲས་གལ་བསྒིགས་ཀྱིས་སྐུ་པར་རིན་པོ་ཆེའི་ཆིབས 
བསྒྱར་མཇལ་ཞིང་། :ོ་ཊོང་འཕོན་ཆེ་དང་མི་རྣམས་ 
གཟབ་མཆོར་སྔར་ན་མ་གྲགས་པ་ལྟ་བུར་ཧ་ལས་པའི་ 
ཏམ་དབང་མེད་དུ་ཤོར་བ་དང་། ཁྲོམ་སྣེ་ཟིན་སྐབས་ 
ཀ་སྦྱག་ཐྭང་ཆོས་དགོན་པའི་ཕེབས་བརུའི་སྙན་གསེང་ 
དང་པོ་ཕུལ། དེ་ནས་ཁློམ་དཀྱིལ་ནམ་རིམ་གྱིས་ཕེབས བཞུགས་སུ་གསོལ། བ་ཞུང་ཞབས་དང་ཚོང་རིགས་ 
ཏེ། མ་ལེ་བྱཅ་པར་ཕེབས་སྐབས་བྲོ་ཕའི་སྐྱིད་སྡུག་སྦྲིས རྣམས་ཞབས་བརྩེགས་བྲོག་རིམ་བཞིན་བཞུགས་པས་ 
བཀྲིས་བྲོ་གཞས་ཕུལ། དགོན་གྱི་ལམ་སྣེ་དང་བོང་དགེ དབང་ཆ་ནས་གསོལ་ཇ་སོགས་རིམ་བཞིན་དྲངས། དབུ 
འདུན་ནམས་ཀྱིས་ཕེབས་བསུ་མེར་སྦྲེང་དང་། དབུ། | གུང་གཞན་ཞིག་ནང་ཕྱེ་མང་ཆང་ཕྱད་བསྒྲིགས། ཐར་ 
གདུགས་སེར་བོ་བཅས་དགོན་པར་ཕེབས། དུང་རྒྱས་ ཆོས་དགེ་འདུན་ནས་ལྷ་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་མཛད། 

_ ] སྙན་གསེང་དང་བཅས་སྐྱ་པར་རིན་པོ་ཆེ་གདན་ཞུ་ བོད་མི་སྒེང་སོ་སོ་ནས་༧ གོང་ས་ཆེན་པོའ་སྐའི་ཁམས 
_ མཛད་སྐབས་མི་རྣམས་བུན་མིན་དད་གུས་སྨྲོ་བ་ཆེན་ | དང་མཐུན་པའི་དར་ཅོག་རྒྱན་སྤྲོས་ཅན་དང་། དད་ 
_བསྙ་སགདང་ཅིན་རབསཉ་བུན་འཚོངཁུད་བྱས། |ྡང་གངས་མེད་བརཌ། འཕོས་ཤོག་ཀེ༧/༤གཞིཌ། 


































.འདུ་ཁང་སྟེང་སྐ་པར་རིན་པོ་ཆེ་འཁྱུགས་ཙམ་བཞུགས 
ཁྲིར་གདན་དྲངས། མི་དམངས་དཔང་ཆ་ནས་གཞུང་ 
ཞབས་ཁག་ལ་གསོལ་ཇ་དང། དེ་རྗེས་འདཱ་ཁང དུ་སྐྱ་ 
པར་གདན་ཞུས་ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ནས་བརྟན་བཞུཌ་ 
གསོལ་འདེབས་བཅས་མཛད་སྤོ་ཚུགས། དེ་རྗེས་གཞུང 
ཞབས་ཚང་མས་སྐ་ཕྱག་ཐྲོག་མཇལ་དང་དང་། རྟེན་ 
དོད་ཕུལ། དེ་ནས་མི་དམངས་ཀྱི་མཇལ་།ཁ་བཏང་། 

དགོན་པའི་དཀང་ཞལ་མཐྲིལ་དུ་བྲེ་གཞས་ཕུལ། དེ་ 
ནས་ཚང་མ་གལ་རིམ་གོང་སྨོས་ལྟར་རྡར་པིན་རི་རྙེར་ 
ཕེབས། སྐབས་དེར་ཆིབས་ཞབས་སུ་མེད་པའི་བདེ་མི་ 
ཕོ་མོ་ཕལ་ཆེང་རི་རྩེར་འབྱོར་ཟིན་པ་དང་། འཕྲོས་ 
བསྡད་རྣམས་ཀྱང་མོ་ཊོང་དང་། ར་དྲེལ་གང་ཐོབ་ཐྲོག་ 
འབྱོར། སྐྱིད་སྡུག་བཅོ་ལྔ་སོ་སོས་ཟྱང་དྭ་གང་རེ་ 
ཕྱབས་ཏེ་གྲྭ་སྒྲིག་རྒྱས་པར་བྱས། དབུ་གུར་ཆེ་མོར་ 
བཞགས་ཁྲིའི་ཐྲོག་ན་བཟའ་དང་། སྐ་པར་རིན་པོ་ཆེ་ 
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རར ་ ཝེ ེ 


༄།བོད་ཝོངས་ལ འབདབངཞི་བསྟ གུ ཏགསལ་གིགས འིས ཞའ་གདསས་བ་ཀཿ ! 
( (དམར་པོའིགཡོ་རྒྱ རྒྱ་བྱམས་མཐས་ཞ་དག སས༢༤༥༩༡༦༦༩༣༡༣༦༢༣༣༣ཐས22 ༡ | 
སའེའ ས་པས སོ་མང མནོ འཁོར་ཏུ་ རར *ཤུཨེཿཔར་བརྟེན། འའ ས་ལི ཧོ 
མ་སོང་བ་གཞང་ དགོས་ཡེས་པའེ་ ་རྒྱམཡ།།) དམངས་ཚོག་ས་པ་ “ད་བཙིན། ( 
ཐས་སབ༩ ༤༣ ༩༧ཐ༡༦༧༩༧འ༡༧ སྲོག 
ཛཱ ཚྟ་གུང་ ཡུན་ཏང་ 'ཞིས་ ༢ངགྲིདག་བོའ བོའེདཔུའྟཾཿ ཀྭ ལོངས་ ཨྱོད་ “ཐོངས ་སྭཱ་བོས་བ་ཏང་ གས། བོད' 
` དངོས་ཤུགས་ཅས་ངོམས་ ཡས་འཁེརདང་འེས་དང་ ཧི་སྙི་ྡ དོན་ལ་ལྷག་བསམ་ འཁུར་ལེན་མཚད་ 
: །ྱུམ་ང་མ་ཤྱུས'་ ཟབ་མོའི གོ་སྤར་སཏཱད་།ཤཱཏོ ཕོ ཕོ་མི་དམའ་ཀྱི་ འགོ་པ ཨུས་ཀུང་མེ་ཨྤ༔ 
. ཉྷན་ གྲལ ལེན ཤྲ ལཊ་མཨ་ོའི་་ཞེཿསི་༽ གྱས རོན་དང་མཧྨན་ལའི་ ལསཿ ཇོ 
བྱཨཱ་འབེད་ ཁོ་ཌས་ ༡མ་ཆུང་ ཟེ ཡེམ ཡཞརུའི བླངས་པར. ལྱི་རྱལ་བཟན་དབང་ཤི་རྗེཡ་ཁྲཧ་ 
རང་དབང་དང་། ཆོས་ལྷུགས་ མ་ཟེགསྒནས་ཧེམ་ ཡེན་ཆིལམི་ དཀར་ཞཱ་ཞཱགཱ་གཡོགསཅེ་ ` 
ཆྒས་ འཇིག (ལམའིམ་བཞིན་ཚི་ཉམུ་ཤཏོང བཙོན་འཇུག་དོདམ ཁུལ་ཡང་། ཟྫོག' མར 
- ཟབ་ས་ ཇི་སྙེད ༥གྱས་དང་ཤྱེད་བཞིན་པ་ འདི་དག་ བོད་ལི་དམངས། ་ནམས་ལ་གནབས་ ཟི 
ཿ ལོང་བས་ ༩༠༥༠ ཁམས གསུས ཨཞར་གཅོད་ བྱེད་པོ རྒུ་དྲག་རྣ། ཛིམ ཀ་ ཅི་ལ 
ལྔར་ཐོད་ཡེ་ཀུན་གྱི་སཱ་ལམ་ཙཐ་གགོ་དོ དོན དབང་ལས་དྲཀོལ ཚུ་དང མེ་མངསི 
ཀྱ ༤དོན། ཆས་ “སད་ཀ ༡༧༩༣ “ངས་པའི ཨ་ཡ པའི་མྱི་ ལན། འཚི ཤོ་ལོ 
ཱ་ཆོག་ཅན་ེ་ཐོ་འ་པའི་སུ་སྤོད་ཁྱི་དེག' གྒོགས་བམ་བྱ་ཆུ་ཡིནཆིལ་མགེས་ཤཱཧཏི་ 
ཤཿ ནམེལ་ (ཕུན་ཚོགས པ་ སླ བས ཅེ སྒོས།ྱོ ཧྷནྨ་མུགས་ གུ ་འགུ་དལ་ར'་ རྒྱས 'བོད་ཆེ ། 
ལྱུང་ཆང་གིས་ ཙཡེད་ཀྱི་ རང་བཞིན་མ་ཚོས་པའ་ ཨཱོ་ཡཾ ཧུ འཛེན་པར་མནུས ་མས། 
བོད་ལྡོངས་མི་ པི་དམངྲྨ་དམསྭ་ཁྱས་ཀུང་ ཛུཤ་རྒྱོན་ ཁོ་པའི་གཡོ་འཁོར་ལཕྱོཤས་ཁ་ ཤཞན་ 
གསལ་ལའོང་ཁག་བཀའ་བུནྱ་བ་མེན་རྒརལདང་ རུ་བརུར་ཏེ་གཞུང་ཞུཅ་སྨ་ཞིས་མནན་ཤཅོད་ 
གུ་ འཕེང་ བྱ་ གུསམ་ བ་ཆེན་མོ ཡོ `འོངས་་ རྲག་བོཁབ་ཚམ་ལ་འཐེབས། པའི་སྐུ , 


བོབ === --༡༨༡༡༨༡༨༤༤༥༤༥༥༠༥༠༥༢༠༥༠༠༥༠༣ 





























སལ་ཁ ~~~ _ ( 


ྐ ༤། གཟའ་ཁོརེའི་ཞསར་འྱྱའ་ཿ ལྟ་སྟ ད་དགེ།འོ་། ། 4 ` 


མཐྲུབས་ཡར་ རྨོད ་དེ'ལཱའི་འཚ ཧེ ཚི་ལ་མགོ་འཕྲ་ཡིད་ཆཱེས་ 
གཞི་གཱན་ཡོད་རེ་ཞིག་ཅི་ལནོོག་ཅུས་པ ¦; ཿཐད་འདྲག་ཀུང་ ལར ་ 
ཟེ 'ཅིད་ ཨླར་ཡང་ ཧྱིཾས་མཁས་ ཞི་ཐས་ གཞུང་དང་ལས་ བརླ ནང་ 
| ཀྱི་ས་ ”གཞུང་ཞབས་སརྦ་སཱ ཆཌ་ཝང་ཞིསགབ་མཐའྷཾ་མཱ་ཚོགས་ ༡༠ 
མིགཱ་ལྡེཐས ཤིང་། རུང་འདོད་རུནོརྩལ་ཁ།ལཾ་ཁསྭ་ཀུབ་ཚུུ་ཐ་མ། གགེ་འྱབསྐནཡསཉས་ 
ཆཱའི་ཆུ་ཐུང་རི་ིན་ཆཱག་དེས་ཇོམ ངོས་བ ཏཿང་ཁས་ཡན་མྲ་ལས་ ཁྲརྭུྱ་ཧལ་ཤྷཿ་ཤ 
| རལ ཟལ་ ལ་ཚོང་ཞཾཾ ་རྩ་དོང་ཕོགས་ ཧ།དང་། ལྷག་པར་བདམ བཞིའི ལམ་ཞ་ 
། 3 མིང འགྲོག་སྣཤོཌ་ ཙརྒྱ་སྒཾར་རྡ་ཡན།ཆོས་དང་ བླ་ཐག་གྲ་མིབཤད་ བྲུ (ཉམ 
། ཅར - ་ཤ་།ཁྲེཡ།ལམྱ་བྷ་ཆཱིལ འད དུ ཤག་གེ་ཐོའ ཞྲ་ཤེས་འི་གྲཱ་ཆུད་ 
མེད་མཱ་ལཱམ་གང་གི་ཞདུ་ཤེཾསྭ པཱཿང་ལྡན་པ་ཏེ་ ཊཱ ཟོམ་གཏོདཱ་ཞི་དང་། ཟླ ལྟའི་ བ་ཚ 
དན་ གིསྭ་ཁྱང་ལང་ལུདད་པཱི་ཧོན་ཤགཿལག་ ་ཀུང་མཱཾ་ཨྒོས་ུ ཀེ་བ འགྱོན་ཏུ། 
། ུ་བཟོངེ་ དང་འཛོང་བཞིན་པའིནི་ རངས ཧཾཿག་ཞི་ཆེམ་པོ་ པ་ཡིསཚུལ།ལི་ དོ;ལས 
བྷཱ ་ཚེར་ཐད་ཨིི་ '༧ཡོངས་ ཀྱི་སེས་ཁ་ ལ་ རམ ནུཨ་ པ་གཆོག་ པའི་གཅོང་ཞདཱ ཉཨཱ།ཐྲགཔྭ ༠ 
བྲིས་ཟིན་པ་ ༣ འདི་ ཤོ་གཀྭ་ཀུང་ཡབ། གོ་བསྐོར་ངེ་ཉ ཞདབངཤི་ཤིབསྟོ། རསྣབས་ ༡རུ་ པའི་གཉའ་གཞོན། 
ཱུ གཉོང་ཤཱའི་སྐོར་དར་ །གཞྱུངབ་ས་༢ དགྲལ་ ཁ་ མི་རྣམས ྱ་ རབ འཚ གི་ཞུས་ པཿ ལོག པར 
ཏཾ ཅ ཅི་དམའ་ཤ $© ཀྱི་གནས་ཞོན་ཊ རི ཐའ་གཞེ་ ཞེ་ཧེ།་མདོར་ན་འི འཇུག་ ཉེན་ 
ངན་ངི་ ་ཡེན་མ་ཏོགས་ རབང་འྲལ་ ལེ་ལ་རྔོ་ ༼གྒས་ ཀྱི་བདེ་ འབྱོར་ལ་ གནོད་པའི་ 
༣ཡལ་གྲོང་བཟོ #་ ཁམ་ཤག་ སྒོལས་ ཤ ཁ་ཤ '%་བཱར་ཞོད་པརྭ[ གང་ཞུ་ 
འཆ7་ །ཤ:ཤམཱ་དང་།དཔུང་ དམ་གྭདཱང་། དམར་ལུནས་ 22] ངོའ ལོའ 
¡ ཉི་དམདས། །ཁོ་པའི་བཅིན་ཤབང་དག་པོའི་ ༤ཤྲར་རྒྱས'སཱཿ་གཏོང་ ན་ར 
འོག་ཏུ་ཁྲང་ཆཌ་དུང་སྐྱིད་ ཤྭོགམ་ཤགཞ་དོགས ཆྭ་ ཏཱ ལུགས ༢༩༡ ངོ་འྲ་ཟླ་ བཿ 
ཧྱིད་བགོསས་བྱུད་བཞེ་ནང་ཨ ་པ་ཡཐོང་བར་ 2 ཞིན་ ་རེ་ ་(ཤཾཅ ཡབ 
;,  ་ 








རྨ 





གཟའ འཁོཟབཞེ་གསར་ འཆུར ༩ཱ 
ྒ `དམངས་ ཚོ༽ 


| འའ དར་པའལ་བའ་ཚཆུ་ ཁྲས ཆིལ ་བའི་དོཞཤནས་ཕ་ དུ 
རོ པཔ ར་་ ཤཱ རྩ་མེག་ངམ་བོད་ ད་ར 


ལེ ཊེ གུ པཾ སཿ །ཨཱ་རྟོན། ཡང་ན པ། ངི 
'དབང་ ལུང་ཡོད་མད་ ཡུག ཌ སྱ ཧེ 


མ་པར་འ ས་ཞིང རུ ཅན གྱཧད་ཁག 
མས་འ ལ་ཞད་ཆན་པོས་ཡུས་ "ིངྱ་ འི་ག ཁུཡ་ 
( རང ུར་ཤོད་བའང ད།དན་རཾ ད་མ ཅྒྱ། ད་ཡན་རྩ་ གོས 
' ་ ཊག་ཆེ་བ་ བྱང ད་ ། 
དད ཟུ་བི་རྐྱགགས་བའི་སྦྲང་ཚེ་དངཝུ། མའ་པོའ ཉ ཁྱུ {| 
བའ ལངས་པ ཞི་དའེ་ཨ་ན་། ད་ལོ ལ་ོག་ལ ལག་ལ 
ཏེ་ཡོད དོ་ཅེ་འུད་ ཡིན་ཟྲེར་ན། བོད་ ཐྱད་པོ་ ལེ་ཝྲིན། གཅེས་ཁི་ལྟ་སྤྱོད་དང་། 
སོག་གཉིསྟ༔ (འེ ཨཱ ཡནང་མ་ཤད།དིང་ ཤབ “ང་ མྭ་སྦྱ་པའ་ཨཿ ྒྐ 
ལྷུག་པུར་དོདུ་ ཁག ཁས ལུ་ པཡན་ ལྕག 
དིན་ཡེད་ ཆི ཡ་བ དའས་མ་ མོང་ས། ཁྲ ྐ 
་ྒ ཤྭ འད་བ་ཞི ད་ཡ ྦ 
སཱུ ཞུ ་ཞའེངས་བ་ཚོགས་ 
ཐོད་འེ ་ གཏོར དན་ རིན་འ ད་ལྔལ'། རྐས 
སོ ཨ་པ ེ་ ཡང་ 
རར ླྣླྣནོཾ 
ངེས་དུང་། ཉེ་ཆབ་ལེ་ ཅིང རུ་ཀང་ཐོརོ་ བའོད་དགྲུས་ ༥ྭཀྱ་ཤླསྭ་འའུ་ལན། , 
ཀང་ལིང་བཟོ་བཅོས་ཀྱིབ ཨཐཿཨངས་ གསོས་ཉནདོན།རུ་གང་། ༢༥ ། 














པ ༢༨༨༦ རག 


བཅོས་ཅི་བུས་ལར་འོད་དབུས་ལཕུག་ས་ ཇིང་།ད་ཡན་ 'ུ་ཞགཏུ་གཞུང་ཞབས་སེར་ 
| 1 ཆིས མྱའེམ་  ་ གཡུང་མོལ་ 
| ཅུཌ་ག་ཤགས་བུང་ཡད་པ། ཚུར ལུ ཙི་དངབུ་མངག་ཚོག་མད་ ཟིན་བྲིས་བཟོས 

ཁས  ྒ་ུང་འ་པིན་ཐོག་གོངས། > པོན་ལ་མིག་སྟོན་བྱེདྲ་གབས་བ་ཚོ་ 
ཆེན གསུང དཱ (འང་ བཅོས་ ཐུམངས་ཡངའ་ སྭ་བགས་མྫྱགཞ་ 
 ། ཟར་ལམ་བདོ་འདི་བཅནྷ་ཆུལ་ གྱེ སཱལ་ཝར་ཁོ་ བོ་ལའི་ འདོད་པ་དང་། 
| གཞན་གང་བོང་གེ་རགགུང་ཐར་ཁངུའི་གྲང་ མོལ་མ་གནང་ཟུབས་ ྱའ་ ཱ 
འཚོས 'ལྱཊས་ཨདྱ་ཆིལ་གོ་ཐོས་ལ་ཆིང་ ཏེས།་ ལང་ བ།ཞ། ཉུ་བོད་ཀུ་ཆོས་ལ་གཚུག | 
མས་ཆ་འཇོན་བུཊ་པ་མ་ཟད། ཧཱ ཡ་བཅོས་ཡེད་པར་ཀཆེད་) ཆོས་རང་ཞོ 
བོད་མི་དགུངས་ ཉིབློ་ལ་དཱོགས པ་ཤིན ཅུ སཱར་ལུསཆོག་པ།ཀོླལ་སོགས་གད་དའང་ 
ཆེན་པོ་ཡོ “ཤ་མཔ་ཏུང་། དྲ་ར་ལཾན་ངོ་མ་ས། ཆོས` ལོ ཨྨེལ་ཚོ ` པ། ཚོས་ཤང་ ཡིད 
གནས་ས་འོར་ེ་ལཱ་ཞིབ་ སྐབ་སྲ་གུང་ སྐོར་མཁས་པ་ཡུས་ཆུང་དར མྔུ་རོམ་གྲེལ་ 
ཡན་ཏངྒ་ལྤ་ཆོས་ལ་གནོད་འམོ་ མེད་ པར་ དའ འ༅ཙས་ དམའ་ལོའི་ སི 
གྲོགམ་=མ་མཛད་པ་ མདོན་ སྐམ་མ་ ཆུང་རང་ ༥ཡིང་ནང་ གས་ག འེལ་དི་ 
ཟད་ ལྱིནུ་མད་ཆ མའོ་མི་སཱོང་གིས་ འགཾ་ཊྱ་ཁ་གསལ་ བཀོད་ ཡོད་ འའ ་ལ། 
ངཿ ར་ཛོད་ཡ ༢༨ ` ལལ འ་ ༨༡༧ པའ་ཅཌ་ཨཾ 

རཾ་། ༢ ཨིན་མོ་ཙོར་བཞོད་ལམ་བོ་ པཱ་ཞིན་ཡེན་ཞ་ཤི ཟད་ཟློ་ཤདཾ 
་ྐ ཀ་ངོ ཀཀ ཞིག་ཕོ ༥ འ་མྭ་འཏོགས། གཞན་ རཆ འུ 
ེ ཡོད་ (གཉུང ཡཿའདི་དང་ འདི་ འད ངུ་འཕྲིན་ གང་ཐད་ནས་ཁས་༧ ཉེན 
གམུང་མོཞ་ང སེད་ཝོཊ་དང་ཞོས་ འྱར་ར་ ཡོད་ནུང་། ཅའོ མཐྤན་༢^ ཤོ 
° ཡང་། འདི་ལ་རྲང་འེ་ཟོན་མི་སུས་ཁ།དུ་དང་ ཞུད་ཐརུ་ ཀ་ས 
རས་འཕམ་ བགའ ྒནས་ ཟེན ད་ར ་པ་ཀླུནྲ་ཆིས་ཤྷེས་ཤམ གག 












- ༢ ༩༩ -༥༤[གཟའ་ཞཁོའ་རཝིགསྲར་འཇ རམེ་ལང་དགེའོ་།། 
ཉྷོ་འབྲུག་གྲི་གནས་ཚུལ-- 


སྔན་པྱི་ཟླ་མེཧཱ་པོཿ ས་བོདཏོརྨྷ་ཟུ་ཌཧ། 
` ༼ལྷག་པའི པའ་འབྱགམ་སྩ° 
གུ་ཆུད་ཐག་འབྱུག་ཆུལ་མ 
མཆག་ཁ་གདུང་སས་དབྲ ལ་མི 
རྨ ཁབ་མམ་ པའིགནསྦ་ཆུ ཨུལ་ཐོས། ་ 


གནང་ བཞེན་བ་ གནས་ཚང ཊཾ 
„/མློཊ་གྲྭ་དང་སྨན།ཁ༩་སོཊ ཀུ ་ོ 
ཅཾམ་ ཚི གཞང་ ཚོ “ཡོན 
གནས ཆིལ་ 'ཞྲས།། 


འབྲས་ ཚོངས་ཀྱིཿ ཁྱིགནསཆྱིམ 


ཉེ་སྔོན 'འབས་གཞུང་ ཅྭ ཆཱ 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་བཞེལ་ ༠ ལཿ ༈ ་ རྐ =རྷན་ ཁུ 

ལྟར་ འཐུག་ གཞུང་མཧཱ་ཧཱ་ ཇཱཾ་ཆེཞ་པོ ' མཛིང་ར་ཧ་ གུ་ཟབ་གྒྱ . ཤད 
མཆོག 'ཞོསཿ ཡཿ ཀྲུ དྱུརཱ་ཆུན་ཆཱསཱ ་ཡུན་ར། སཿ སྭཱཧཱ 'བློམ།] 
བྭ་རམས་ ལོནསའམ་མེ མ་བར འགྲགས སྱི་ཤྨོན་ ཤཆོལ་ བོན་ན་སཿ གླ གེར་ 

གོ ཿཟྱམ་པ་གནང་ འགར ཆིུལ། ཟད 'བྒདྲ་ཀནང་ ཤ་འེ་ག།ཾ ཚལ 
ཁ་ཇ ཀྲུ གྲ རིབ་ཐརཾ་ལེན་ ༡་བོདྲ་ཆུལ ཁག 

ཤ།' 'ཆུག་ ཕ' ལོ་བང་ ཀྱུ་ལ་འ་ རྒ་བྲ་ཀས་ བཞུགས་པ་རེ གར་གང་ཧྲི་ཀུ།རིབ ཨཱ 
མཆོག ལ་འྲའགྱུ་རུལ་མཆོག་གས་ཤཱར།ཞའས་ ༠ ཀེ རེན དེཿ་ཅང་་ 
ཟྭཀ་ཤིས་སྒང་གི་ཌྫང་ ང་ལོ་བ གནས་གགས་ ཆཤའུ་ཡིད་མཐུག་འ་ 
གནང་མཛ་ སྐད།། ཉེ | ཧཞོ་ཀུ་ཡབ་ གུ་ཆིཊ་ུ་ སཱ་ཞག༩ཿཿ ལྲ་ (ཨེན། 
ཧྨཱ་འགྲས་ འི ཚོང་མཆོཿ "དར་རྡི” ཟེ ཟནྟོན་ རེཝ སུ 
མང་ཚིང་ཤུཿ ཁུག་ཤིཤ ྨ་ ཁུབ་ གདེས གས་ལས 


` དེང་འུགྭཾ་ལོངས་ཞེཁ་མི་སེར 
ནྲ ཅ་ལ ཤཟར་མརོ། ཅའ ་ར ༢༨༡ོང་འོའི་ིཨུ་ 
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)ཙ[ འའཁོར་༢འ ཡིས་ར མོཿཤཐོ། ༢ ༨ པཔ 


| སིས ས་བོ ག་པ ང་ན ཞུག ཞབས་ཡེར 
སུང་ཕྱག་བཞེས་ མའི འིམ་ པར་ལེཟ་མ་ ་གབས་ ཨེ ལམ 
ཀྱང་གཞང་ ་ུ ག་འི་་བོ། གཞང་བ° ཆིངས་ཐོག་མ་ ཡ་བི 


གྷས ལལ ་ ལ་རབ 
ཅེནཔ་མཆོག་ །ཧཾ་ཙུང་གསུང་ ང་རྒྱ་ང་ འང བཅོས་བྱུར།པ། ཡོངསུ པྭ་བགས་མྒྱས་ན་ 
ཆ ། རཿ གྱི སཱལ་ཝར་ཁོ་ བོ་པའི་ འདོད་པ་དང་། 
(| གཞན་གང ས་ཧེ ཟུུནག་གྲུང་ཝམཏ ས་ཁ ཚོལ་མ་ནནང་ཌ བལ སྙྱ་འུང་ 
འ་ཆོས་ ལྕུཀས་ཨེད་ཆུལ་ གོ་ཐོས་ལ་ཆིང་། ངེས ཡང་ གལ ཏུ་འོད་ཆུ་མོར་ལ་ཤྷ པཾ 
མས་ཆ་འཇོན་བུཊ་པ་ཝ་ཟད། ། ད་ཏྐུང་ བཅོག་ཡེད་ལལ་ ཤྱ་ཆེད ཆཚོམ་རྔ་གྒོའ 
བོད་མི་གངས་ཅི་བོ ལ་དོན ཨ་བཤིནྱའ་ ཉྱར་བྱས་ཆོག་པ། གློའ་གླཱ་སོགས་གད་དྭ་འད་ 
ཆིན་པོ་ ཡོན་མཱཿཡ་ཏུང་ ། ཧཆ་ཕཾན་དོ་མ་ས། ཆོས་སློཟ ལྦེལ་ཚོཤ་ པ༽ ཙོས་ནང་ སིད 
གནས་སའབོར་ཉེ་ ལྕ་ཞཾབ་ རྐུབས་གྲུང་ ཨྐོག་མཁས་པ་ཡཱམ། ཁྱར་དལུ 'ཆ་ཚཁོས་ཧྲེལ་ 
ཡཱན་ཏངྒ་ལཆོས་ལ་གནོད་འམོ་ མེད་པར་ ཐོན་པ ་ཤྩཅས་ དམའ་ལོའི་སྙི ལེ།ལིཡས་ གུང 
གོགས་རམ་ དེབ་ མདོན་ སུམ་ ཅ༽ ཊུང་རང་ ཡིང་ནང་ད དུ ལ་ཤུ་རྡོད'་ 
ཟད་ [5 མའོ་ལི་ ཧཱོང་ གིས་ འགོ། བུ་ཁ་ཤསལ་བཀོད་ཡོད་ ལི རྨདག། 
འ ཆམ བླ་རས་ ༤༥ངྒྱཌུཾ། དམའ་ [38 ལ་མ་ལྔགམས་པའ་ ཧཱཿ འི 
ཏང པིན་མོཆོ ར་བཀོོད་ལམ་བོས། པཱ ཞིཞ་ཡིན་ཞྲ་ཤིག། ཅུང་ཟད་ཟློ་ཤེ་ཞོ། 
 ཟིན་མཚོམས་བོད་གསར་ པ་ ཞིག་པོཊ་༢ེ་ལྲ་ཞཏོགས། གཞན་ཅི་ཤོས་ 

„ རི་ཡོད་གྲསུངསུ་པ་ པ་ འདི་དང འདི་ འད ངུ་འཕྲིན་ གང་ཐད་ནས་ཁས་འེན་ཧཱད། 
ྦ ེ རན ཡད་ནུང་། ལོན་འོས་ མཏཱན་ཤན ཀྐ 
ཡི་སཱས་ཀྱ དུ་དང་ཞདྲ་འརྭ་ | ས་ག 
རྤ རུནས་འ འཁམ་ མ་བཏོད་ཚ ཟྭ་ནས་ ལེད ཤྲུ ་པ ༧. ཆིས 









༤༧༨༨-༠༤-༨༦ 


- ༢༩༩ (༩-༥༤[གཟའ་འཁོར་རེའིག་སར་འཆུབཡེ་ཨོང་ཤགེཿ 
ྦ སྤ་ཆུལ་ གནང་བཞེན་བ་ ཅོ ལཾ 
>= ཉོ་འབྲུག་གེ་གཞས་ཚུལཿ 1 
ཉེ་སྟཾན་སྙི་ཟླ་ཚེས་བོདཏོརྨ་ཟཱ་ཌྷཾཧཱཿ ཅིམ་ གག གནུ་ ༧༡ 
རྩསུ་གཟ་༼ྒྷལག་པའཞི། ཿའབྱགཾམ་ རྦུ གནས་ཆིལ་ཚོས།། ; 















ཆོག་མ་གང་བག། ཤུ བག ཤྭབས་ལོངས་ཀཾ རྩ. 


' ༢༡༨༠ 
རྒྱ་གར་རྒྱལ་སཞེལ་ ལེ་ནས་གསུའུ་སྦལ། མཚོག་པ འྟ་ྱབ་ སྐར རྙན ;÷ 
ལྟར་ འབྲུག་གཁུང་བཧཱ་ ཉུ ཛཱུ་ཆེན་པོ་ མང་ར ནྲི ཧོ ཙོང་ག་ཟབྱ་ཆུས གནང 
མཆོག་ ཞོ་སྭཾ་རཱཿ གར་དྲུ་ཆཱ་འཱ ཁྱས་ ལུན ༨ ་ཆུལཐོ ཐོམ] ༥ ¦ 
བྭ་རམས་བ་ འོབ །སཿ་ཨ ཆེད མྨབཱནྱཾ་རཱ རཿ གྲམ: སྱི་ཤྒོར་མཆོག་ བོད་ནས ལྐད 
གོ ༈ བྱམཔ་གནང་བཞགནས་ཆུ་ལ། འཐས མུ ླ་གནང་ ཤ་འ་ནཿ ཆལ 
འར་ཁྲང་གང་ཁོས་གྲོག་ གྭ མིབ་ང་ལན།་ཟོདྲཾ་ཆཱལཾ ཁྲ 

,- སྲ་བ པོ་བྲང་ཿ ཀུཿམ་འ ལྟི་གུ་བྲ་གིས་ བཁུགས་པ་རུ། ཧའ་གཞུང་ཧེ་ཆུ་འཛརྐུ 

མཆོག སར འགྲགྱ་ཧུ་ལ་ཨ་ མོི་གསརཿའ ཞས ཉེ ཁེ་ཉཿ ༡ བཿ 
བཀ་ཤིས་ གངཾ་ཧི་ཌྫང་འཔོན་དུ་བྷ་དས། གཞས་གཟས་ཆཤའའུ་ཤཾད་མབུསུ་ 
' གནང་ མཛཱ་ད་ རྐད།། ལེ་སྣོཿ ཞོ་ཀྲུ་ཡཀ་ གུ་ཆིཊ་འཱ་ ཏཱ ཧཱ ༡༧"ཞཐ*ི ལཱི མེ ཚེ | 


༢ ་ "འར རོའ ཛ་ཡ 9༡༦ མཾ 
ལུངི་ཚྫོང་དུ་སཱེ་ ལག་ལ འར ཁུབ་བོདེ་དུ'་ཡེབ་ས་པའི་གཞསཞཧིན 

ངོ དང་འ ཆངར། ཞུཝ་མ་སེརྨཾར རོ 
༨༤ འ` རད 8 







































ཾ རབ་ལོ ༠༡༦ ླ་༦་ཚེས་ *་གཟན་འཁོང་རེའི་གསང་འགྱུང་མེ་ལོང་དཔེའོ། ། སྤྱི་ཟླ་༩ ཚོས་༡༩/༩༩༤ 


ཡབ  ཤོག་ལྷེ་ ༈ པཾའི་འཕྲོམཿ) 

ཱ བསུངས་དུད་ལྷ་ལམ 'འཁྲིགས་པ་ལྟ་བུའི་མཐན་ 

 བསྐོར་དུ་བོད་མི་ཕོ་མོ་དྲག་ཞན་གཟབ མཆོང་དང་ལྡན་ 
' པ་རྣམས་གྭལ རིམ་ཉིས་བསྒྲིགས ཀྱིས་བོད་ཕྱོགས མུ་ 

ཞལ་གཟིགས་ཏེ་བཞེངས་བཞིན་པར་ཕྱེ་མང་ ཆང་ཕུད་ 
དྲངས། དཔང་ཆ་ནས་ ! །ེ་མུ་ཡིད་ཏྷིནར་བུ་ས་ 
ཆོ་བརན་ཅིང་། འཕྲལ་རྐྱང་བོད་ཕེབས་བླབ་པའི་བླཌ་ 
ྨོན་ཡོད་པ་ཞེས་སྙན་གསེང་ཞས་རྗེས་ཚང་མས་ལྷ་ 
རྒྱལ་དཔྱད་། རྔཞྡིར་བ་ལྟ་བྱ་མཛད། མི་རྣམས་ སོཿ སོའ 
] གནས་དང། གང་དུ་བཟའ་འབང་དང་། གླུ་གར རོལ 
མོ་བཅས་ལ་དགའ་བས་ཅི་ དགར་རོལ་ཅིང་། དབུ་ གུང 
ཆེམོའ་ མཐོངས སྱ་ཨང་ བྲོ་གཞས རྒྱས་ པ་ དང་ ། སེང 

གིའི་སྐྱིད་སྡག་ནས་སྒྲ་སྟན་གླིང་བུ་དང་འབྲེལ་བའི་ 
ཞབས་བྲོ། ལྷ་སའི་སྐྱིད་སྡུག་ ནས་ནང་མའི་ཞབས་བྲོ་ 
དང་གཞས། གོ་ པའི་ སྐྱིད ག་ནས་འབྲོཿ ང' རྩེ བཅས་ 
གཟིཌ་ཕུད་ཕུལ། དེ་ཉིན་ཧ་ལཾ་བོད་མི་ཉིས་སྟོང་སྐོང་རི་ 
རྩེར་འཇོམས་ཤིང་། མི་རིགས་གཞན་ཡང་འཕོན་ཆེ་ 
ལྟད་མོར་འབྱོང བ་མ་ཟད། མི་རྣམས་འཛུམ་ཞིང་-- 
དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ལ་ཟང་ཟིང་སྤྱ་ཙམ་མེད་པ ཀ་སྦྱག་དྭ སྔོན་ 
ཆད་མ་གྲགས་ པ་ལྟ་ བྱ་ བྱང་ བ་ནི་ ཧ་ལ ས་རེ ད་སྨོན་གྱི་ 


རང་བཞིན་ལགས་ཤིང་། དེ་ནས་གཞུང་ཞབས་།ཁག་ལ་,, 


དཔང་ཆ་ སྐྱིད་ སྡུག ་གིས་རིན་ གུང་ གསོལ་ཆིག་དྲངས། 
དྷི་རེས་དགོན་པའི་ གགི་འདུད་དབངས་ཀྱིས་ ༧ གོང་ས་ 


ཡིད བཞིན་ནོར་བུ་འཕྲལ་ ཉྱར། ཐད ཕེབས་བྱབ་ཆེད་ 


གྷ གདན་ ཞུད་ འཐུས་ མེ་ངོ་= གཏོང ་ངམ། ཨང་ ན་སྙན་ཏར] 


ཅི་འགབ་འབྱལ་ རྱ་ ལོས་མོལ་གྱིས་བྲག་བཅད་ཟིན་པ་ 
ཨིན་ཅེས་དང་། དེ་རྗེས་ཚོང པའི་སྤྱི་འབྲས་ཤང་ཚོང་ 
ཆོ་རྣམ་ལགས་ནས་ཀུང་། ༧ གོང་ས་ཆེན་པོ་འཕྲལ་ 
རྒྱད་ ཕྱིང ཕེབས་ ཡོད་པ ཧྱ གྱད། དེ་ཡང་ ཐོག་མང་ 
ཧྱཾ རྩེ ཕེབས་སྐབས་ཕེབས་ལམ་ལ་ 'སྐྱ་ངལ་ཚད་ 
མེད་བཞེས་ཨོད་ ད་འདུག སྟཤས། ད་ཆ་སྐ་མཉེལ་དེ་ 
ལྟར་མི་འབྱང་ཆེད་རྒྱ་གང་ བརྒྱུད་ ཆིབས་ བསྒྱར་ ཡོང་ 
ཐབས་ཞུ་འགབ་ཆེ མིན་པཀའ་སློབ་ཡོད་པ་ཞེས ་ཤ་ 
གནང་མཛད། དཔང་ཆ འབྲས མིས་ཉུས་དོན་ལ། 
བོད་དུ་གདན་ས་སེང་འབྲས་དགའ་གསུམ་དང། མི་ 
དམངས་ཚང་མས ཀང་༧ གོང་ས་ཡིད ཞིན་ནོར་བྱ་ 
འཕྲལ་རྱང་བོད་དུ་གདན ཞུར་གཏོང་གི་ཡོད་ འདུག་ 
ཅིང་། དེ་མཚུངས་རྒྱ་གར་ ཁལ་བོད་མི་ ཆཚང་མས་ཀང 
དེ་ལྟར་ཞུ་འདོད་ཡོད་པ་ལྟར། ཐྲང་ཆོས་དགོན་དང་ 
ཨང་ཁ་ཉིན་བཀའ་མེལ་གྱིས་དེ་དེན་སྙན་གསེང་ཞྭ་རྒྱ་ 
ཉུས ཟིན་ཀྱང་། ད་དུང་གལ་ཆེ་ནན་དཔེ་བཞིན་མ་ 
དམངས་ དང་ བཀའ བསླང་ གྱིས་ སང་། གནང་ས་ འགངས 
མེད་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལྷན་རྒྱས་ཤག་ ཀྱང་གནང སྐྱོང་ཡད་ 
པ་དང་། དྲེ་ཐོག་མཐབའ་དེན་སྙན་ གསེང་ཞཱ་རྒྱ་ཞེས་ 
ཞུས་པད། སྐདྲག་དེང་ཡོད་རྣམས་ཟུང་ དྭ བཀའ་ 
མོལ་མཛད་དེ་ དེ་བཀའ་ ལན་དུ། ༧ གོང་ས་ ༧སྐྱབས་ 








རབ་ལོ༼༩༡༦ ཟླ་'“ ཆེས་ ༈ གཟའ་འཁོངོ་འི་གསང་འགྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ། སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཆོས་ གུ ཉོ 


མགོན་ ཆེན་པོ', མཆོག་ བོད་ དབྱས་ གཙང་ ཁམས་སྟོད* 
ཡོངས་ཀྱི་༧ བླ་དཔོན་ཟླང་ འབྲེལ ལ་བ རྟེན། བེདཾ་ལྗོངས 
སེར་སྐྱ་མི་དམངས་ཡོངས་ ཀི་འདོད་པར་ཡང་ འཕྲལ་ 


'མཇུག་སྐྱོང་མཛད་པ་བཅས་ཐོག་མཐྲན་ བད་གསུམ་གྱ་ | 


མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ལེགས་འགྲེགས་ཡོང་སྟངས་ལ་ 
གཞིགས་ན་རིང་མིན་ ༧ གོང་ས་ཆེན་པོ་བེད་ཕྱོགས་ 


རྒྱར་གདན་ཞྲ་ཞྭ 'ཧྱ་ དེ་རང་ཉག་གཅིག་ཡོད་པ་ལྟར། དེ ཞབས་སོར་འཁོད་ཅིང་། བོད་འབངས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་རེ | 


རིང་དཔང་ཆ་དང་། དགོན་པའི་དགེ། །འདུན་ དམངས། 
ཚོང་རིགས་དང་བཅས་བོད་མི་ཡོངས་ ཀྲིས་ཀང་དེ་དེན་ 
| དགོངས་ ་བཞེད་ མཛོད་པ་གང་ལེཌ ་སྣབས། ཇེན' རྣམས 
ནས་མི་དམངས་ཉྱི་བཌ་འདོད་བཀག་ཐབས་བྲལ་ཞིང་། 
རྒྱ་གྲན་བཀྱདྨ་ གདན་ཞུ་ཊྭ་རྒྱུ ཐན་མེད་ 'གཉོད་ཏྱེན་ཡོང་ 
( དྭོགས་ལ་བརེན་ཞུ་གནང་མེད་པ་མ་ཟད། གཞི་ཀྐང་ 
གདན་ཞུའི་སྙན་ཞུ་སྤྱི་ལྒེང་ཅི་འདྲ་ནས་གཏོངེ་གནང་མཛ 
རུང་། པྲན་གཞུང་ཞབས་སྤྱི་ནས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བ་ 
ངིས་པར་ཞུས་ཆོག་པ། ཕྲན་ཆོའི་རེ་འདུན་དུ་དགོན་ 
པའི་དགེ་འདུན་དང་། དབང་ཆ་ནང་ཁུངས་མྱབན་མིན་ 
ཐྲོམ་པ་འདེ་སྐོར་རང་རེ་རྩ་རུས་གཅིག་ལས་ཆད་པཞི 
བུ་སྤྱན་ལ་བརྟེན་ཕན་ཚུན་མཐུན་བ་ ཞིག་རང་གནང་སྟེ་ 
རྒན་གཞེན་བཀུར་ སྐྱོ ་གོགས་རམ་གནང་དགོས་ཞེས་ 
ཞྭ་རྒྱ་མ་ཟད། དཔང་ཆ་སྤྱི་པང་ཨང་དེ་རིང་མཛད་སྒོ་ 
གྲ ཅི་གྲ་ལེགས་འགྲིགས་ བྱང་བར་ བྲགས་རྗེ་ཆེ་ཞེས' 
ཊཱ་རྒྱ་ཡིན་ཅེས་བཀའ་གནང་རྗེས། སླང་ཡང་ན་བཟའ་ 
རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྐྱ་པང་བཅས་སྔར *བཞིན་དགེོན་པར་ 
ཌཱ གདན་ཞུ་མཛད་དེ་ཚང་མ་སོ་སོའ་གཟིམ་ཤག་དུ་ཕེབས། 
བོད་མི་འགའ་ཞིག་ནི་ཉིན་རྗེས་མང་ཡང་དགའ་སྟོན་ 





བའི་དནོ་ཆེན་རིམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
ཊ་་ 3༥ ི་ ༡ 
འཇོ་ས་པ་ དང་། མཛད་སྒོ་ཧ་ཆེ་དེ་ཅམ་ག་རྟེན་ལེཌ་ 
འགྲིགས་ བྱང ་བར་ཚད་མེད་པའི་དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ 
དཔང་ཆ་སྤྱི་པར་བཀྲ་ཤིས་ལེགས་ 
གསོལ་ཞུས། ། 


ˆ འབྲས་རྫོངས་ནས་སྦྲག་ཡིག་འབྱོར་གསལ། 
*-- -=+@1®¬ཤ=-¬--9 

༧ ཨོཾ་སྭསྟི། ཕུན་ཚོགས་ཉི་མ་འབྱབ་གྱིས་དབ་ཕྱེ་ 
ཞིང་། །དྲི་བྲལ་སྣ་ཆོགས་པད་མོའོ་སྐྱིད་ཚལ་དུ། ། 
མད་སྔགས་བཟུངས་འབྲེལ་བྱང་བའི་ལྤིང་དབྱངས་ 
བཅས། །བྱ་རམ་ཤིང་པའི་བསྟན་པ་ཆེར་རྒྱས་ཤོག ། 
དེ་ཡང་བོད་ཟླ་ ༧ གསར་འགྱང་ནང་གསལ་ལྟང་ན། ། 
རང་ཅག་ནང་པ་སངས་རྒྱས་པའི་སྡེ་རྣམས་དང་། གཞན 
ཡང་འཇིག་རྟེན་འདིར་ལས་འབྲས་བསམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ 
ྱགས་འཇིན་པ ཀུན་ཀྱང་བུགས་བསུན་གྱི་རང་བཞིན་ 
ལས་མ་འདས། (འབྲོས་ཤོག་ལྷེ་ ༡༩ པར་གཟིཌ་) 1 









= པ་ཡང 


26 གཟའ གའི་གསང་ཁབམ་ཚ ང་ཀ ཐའ = 

































. ླ ཆེ ར་བདག བསན 
| རྒ ྒྙིརྱས་ 00 | ཉི་རཱེ ' སངས་རྒྱས་བསྙན་པའི་ཉྤྱ་ 


ཨཱྨྐཏྐད གང་ པ་ཁོ་ནང་།དྲ་ བླྱ་བ་མའི་སུ་ཁག ེ་འདུན་ 
༡༨ ལ་ལ ༦ རར ་ ༨ 





| མཚོགསླ་ས་ བསན་པའཧུ་བ་ཤིཤ་དཀ༩། ནའི་ལས་དནུ་བུསགུམ་པ་ ཁོ་ན་ཡནམེ། 
། དུས་ཀྱེ་བ གྭ་ཐཟས་ ྩྱོ་ཆན་སངས། རལྒརལ་ཟ་ཡཾ་ཤི་མ་ནོར་ཁུམ་ ད ཤ་ཤ 
¡ཕས་མངདཀཏམ་པ་ལའ་གནང་འ་ཞམ་ཆེ་ རྷིང་དགེ་ གུསྟམྱ་བ་སྨྱཁ་ཧཱའྷི་ཀཱུ་ 
| ལགས། དེང་སྟཧྨྱ་རྐནན་ཤ་ཞུང་ཁཱ་གུང་ཕ དག་ འདྲ་ལ ཛི་ནཱམཱཨ་ ཡྱིསི་མངོན་སྙི་ | 
| །དང་། དམར་པོ་ཤིས་ པཱ སིང་ཧ ཅང་ཤི་ བརྣུལ་ ཤི དུས་ལ་བཟས། ཁྱན 

། ཉི་མ གཏོཤས་ ངོ་ཚོ་ན ་ན༧གོར་ ཨལ ཁརྨ་ \ཆོ། སྤོ་ཆུན་ འིན་པོ་ 'པོ ཆཱེ་ཨ་ གཏེར་འ 








ཀ༼༥ྣ༥ྣ ལོལ སྟག་ བའི་བོན་ཧུང བྭ་སུང་བའ་ྷ་སན་མ་ཞྭུ་ 

ཅེས རྦ ༥ ནྩོ གསུང་རྒྱུན ནི གཏུམ། ཛ་ཡོ་ལེ་ལང་ 'མེཆད། ལྔ།ཟེང 
ཤ་ ལྷ'སོགས་དཀར ཧུཿརས་ ཀྱི་ཐ་མུང་ལ་, 
¬ ནས་ སྒུ ཐ:༨་ཤཱཿ: ༠: བཐ' ། 








སྨར #' ༨ 
།ྐ ༢༢ ཡོར་ཁ རྐྱེན་རྱཿ ། “ཡང་ག ཉིད་རྣམསཀྱི་ཀཿ | 
| ད་། ཅཆ་ ལེ ཐས་ [ས་ར བསག་པ་འཤིག 
སཔ ལྔ་ཆུཌ་བུཡད་ཞིན་ཞོའ་ཤུ་ རི འདོ་རེད་གྲསང་བ་དྲེ་ཞིན་ཕུ་གྲས་རིས་ 
| ༢༢་པའ རཾ 'ཨསཤ་ ±པོང་ངམ ° ག་ཞན་ ལྟར་ན'"༧ཤ་ སེན་ 
་ ལར འ་སྙ་གང་མ་ཧ ༥༩ ལྔ 
ཁཿ་ལྷན་ཚོཤས་ ཀ༩ས་ ཝ་༢༩ཡ་ཀྱི་ནྭ འི ཤེ་འདུནྱ་གི་ནི ༨ མོ 
| ༡ཉང་།༼ཌ 1 ༢༠ 'ཤཾམར་རེའླརཱ་ཤཱཨཔཿཾ། 





























ཁེ འ„ིན ཤར ང་མེ ལས་དེ ར་ ྦ 
ཁའ : ཝའ པཔ ་ ཀ་པའི་ 
གགར་གྱིའ་ ་དྭགུན་ཤ་ཞུང་ཤཉིས ཆོས ཨཱ རྒས 
ནས་འགས་འམ་ གཞང་གཾ་ ཡོད་ འདུ༡།, ཧཿ ཁཱ 
' ;གོར་ཚཚུང་༩ ¥ 
གཞུང་བཆུན་ ག་ཉིས་ ཅི་བ འཇིབ ད 
ཆབཏ་ལྒམ་ ཡོང་བའི་ བཀའ་མོལ .འྲ་ཀྭ ཀུན་ཡ་ ༣འཛན་ཟཟས་ནང་ ལ་ན གེ | 
་་ མིནུ་བཱདྱ་རཱ་ ན་ཞེས་དམར་ འདེ་ཁ འཤོད་ ཟཟས་གནང་རྒུ་འི བཀན 
གཞུང་གི ཟོན་ ཆུ་ ཨན་ལའ་ནས། ཧི གྲོས་ཨཾ་ཨ་ཨངཱ་ པོ་གིཞིཊ ཨོ།། 
གེང་ཟའ་ནནསྡེ་ཆཱིལ་ཐོས།། །དྷེ་རཱེས་ ཤརྩ་ཕོཞས་ཧི་ལ་ ལ་འ ། 
ཚོ -ཚོར་ཡཡོང་ཡི་ མ་ཤི་ཀ་པ་འྭ་གཞོན་པ་ ད་ཛ་ཤཁོཿ ( 
ཅུབ་གྲྭསུཔ་ ལྟིག ནུ་ཁ། ནམས ཅི་ལྕིསཔ་ཁུ་ ཅ་ལ 
བདྡུན་གཅིག་ ཤོ ཁཿ ཀྭ 
ཁུ ༢ པའི ཆོབ་ལ་ཆ་ | 
ྷ་གུནཨི འིཿ ཌཱུ 


ཉན་ད་ཁ་ཞཱིཿ 


ཤེས ནང $ ཨནྟ ཚེང་ མཆོན ཤོ 
ཤམ དྲུ་ས། ཆེན་གཞ་ཧཱོ། འཚ ཡྲི 
ལཾ ༢༨ རྒྱ 


ཟབ ཐང ཤེ ༢2 




















འེ མ་ྱག་བསེ་ཡོང་ེའོ།། ༢༠ ༨ ཤོ ༢] ྒ 
ཁངོ་ མཆོང འུ་སངས 


ངམས་པར་མ མཛད པོ་ལས 





ཡུ ས་ནས་ད ཅི་ཧཱཾབ་ཞཁོར ༠༣༦ ཟལ (0 
| ཞི༢་འཆུཤ་གི་ ༣ མཛོབའི་ཤོང༨་རོད་ཆིབམ 
ྦ རག་བ རོ ཤར གྱཆང་བྱ༤པ་ཤགས་ཐིམ། 












༥" ༩ཁབ་ཧའ་པ 
ཤསྭ་པ ལ་ཆུ་ཕུཞ་ཐཤ་བཅད་ཅཱང་ དམག་དོན་དོན་དྲ་པོད ལས་ཞུཊ། 
ད་ འོགཅི་ཚོར་རམ་ཚུའ་ཇེ་ ༢༠མྟརིགུང་གྲོ་ལྲོ། ཏི་ཝནི་ཞྲོཾ 





ྐ ོ་ འདུ བཀའ་མོལ་གནད་ ཞེ : ༢༠་ག། 'ཤྲཔབ་ 
རྱ་རྱ་ཐི་འྲབས་ཙན ༡༥༠༠ ཟམ། པ་འད ;མང་གོ་འོ་ ་ 
| པཱ་ བོད་དུ་ཊགཿ་འཱཾའ་ཚོག་པ་ ཆུང་ ནག་རྒྱལ་ཚེ་ཚོད་ཕྱ་ཁང་དང་ཤྲོ།མྨི་ 
ཞིང་།དྡཾ་དང་དའ་ ཁར་ ཞུན ༡༠༠༠ ཁྲང་གཉིས་ཀྲ་ཐུཞག ང་ལ མང 
བྣམ་པ་ པ་ཉོཆུའི ག་ཀའ་མོལ་གཞེརྱ ཚོང་ ` རེད་ཅེས'པའ 
་ ཞིས་པའི་ ཞིམ་ པའི་ཤསྦརིམ་ཞོ་རུཧ།༡ ༩༥ ཆུ་ལ རཾ 
ྣ། ༢༦ རྱ ང་ཚོ 
ཤོགས པས ར་ན་ད 
- དབང་མདོ་ ཁར་བ་ས་དའང་རིན་མོ་ ༠༠ཤ་༩ཞཤ༽༨༢ ཝ་མ 
རྒུནས་ནུས་ཆ རྒྱལ་ ཁྭཀྱའྷ་གཱ་ཟར། རྨའུ་ཚོང་པ ཤཝ དཱ་ལམ། 
རྤ; ས་ག ཤྭ ལྒ ཕེ རེལ ཞ་ རྒྱ།(པུན་ཆེ་ཆུང་ 
གྱ ར་ས ལུམ་ཞ་ ཡཱ ནི་ཤུ་འོུར་ེ 
`5 མདའེ་ཁཿ འེ ཅཅ: "པས. 





༩༡༠༧༤--༡༨༡༤༨༡༤༡༠༩༤༥༤༧༢-༢་ 










ྲླསས།།།ས།ོ།ོྐ།་ཇིཇིོིོཾ ༩... 





༢ ' ༠༩༧ ༨༥༩༤།གཟའ་ཁོའི་འི་གསར་ཞྭ འུ 





གྱེ་བ་ཟེ ད་གས་ལ་ཤྭ ༢༩༠ རྒྱ་ག་ ༢༤༣ བ་ . 
ཤ༧ཧ་ཤོཊ ༡༥ སྲོད ཚ།།མེཿ་ཚོག་ ༢༢༦ སཱི་ཟླ་ཚེཿ 
ཤ༡:༨༤༢ོ༧༥ ༧2) ༥༣༦༤ རད ་ 7༠༧ ཀལ 
ལ་ཡོར༦༠༨༨ ༡ ཉམོས༢ ༡༥༥༣ ཧྲུཆཱཿ ་ 
29:45 ༽༽༤༥༦།༨༢༧༥༨)༥༤ 


ཐོ ༣ སྟུ ལ་ག ཱུ 


རཿ ༡ -༽༢འྱ ༥༨༥༨ རྨ ར `. 
༨2།༨༢༩༨༠ `ཟླྐ བཱ ཞི ཛྲ 
2༧༥༤ ༠༤༡༥༨༨ ༧ .\ 4 ༢༤` ༢༠༩ ༣༩ རུ ཟ་འ རམ དོ 


༠༨༡༤༧།༩༣༥འོ།༽འོལ།ལ༡༥༧༡ ཆྨཾད་དཿཆེཤ༅ཿ 

(༨༨ ༢༢༠༢ ཁོའ ༡༠༦༦ ༤༠༢༥ ལེས ནྱ རཾ ཞིལ 

ཟྡ༨༢ ༡༢༦༦ ༦༨༥༨༤༥ < 

“ཧོ: £ ༡" ཅེ ཱ ལེ `` ;་ 
`; ༨༨༨༡ 

ཧྷ £ ་ “༧༧༩ རྒྱ ལུ ོད་ ལམ 

རྨོ“ ༥༩༥ ལོ་གས་ཧེན121༦ཞ་ ལེ ལེ? རྔེས'་ཞུ 

3352 2 × མ་ཁ: ཌྲྤ' ཤོབས 


༥༢་༧༢༡༩༥༨༦༦༩༽༠༦༨/༥༥༢༥ རེའ་གཞ་སེ། ནི ཤས 


༢༥༦༧༤།:༧ཤེ\ ˆ ཤ` ༧༢ ཤེ) ༤ ± 

- (2 ' ཆམ ༠༩༢ འཆན་ ཞུཾ། རྐང 3 ཧད ཤན། 
2 ༡༧༨༦ ༢༡༨ ཆག རིལ ཁི 
༡༨༨༦༥༦ 2502 ¥ 











ཤོ ༥༢༠༨ ༧'~ %༥ ༤༡༨༤ ༤༠༥༥ ༥ ོ རི 
=± ༤ = ོ་ 
ལ་ལ་འ ཌི པར ༢༦ ' 
ཅོོ ༡༩༨ ཛ་ལ 4:༧༨ ༧༩༨ ༨༥༧༦. 
༧༠༡༨ ༨༣ |" ༽ ' རོ ༥༤22): ད 
ྦ འའ གུ ་ེ ལྕ 


+ ༢ ལེ རའ 
༦45༧ གྭ་༥་ཐོམ་ག' ཐཱ .རྐནྐ་ཆླུ་ རོ 3 'ལེན། 
༩༢6ུའ།།\ (འཞ་ག°༤་ རར པ་ད ཆ།7༨3༠༤༨༥་ ད་ལི ཁེ | 


ཡ ཙོ །༢༠ ཆོན རླ ༤.་ཆོའ། ཏ ་འདེ་གྲ་༣ ༨ ཞོ) 


× ཅོས་མ ཇཾ ྫ 


3 + #༧ 


༦ ༡ /⁄% 


རཾ གཟིག་ཞང་དུ་བ་བོན། 








༼རབ་ལོ་༩ ཟླ་༤ ཆེས་༢གཟའ་འཁོ་རའི་གསང་འབུར་མེ་ལང་དགོ། སིཟླ་༠ཚེས་ 
སྤྱིཟླ་༩ཆེས་ *ཏིན། : རྒྱགར་ཚྷོ་ཕྱོགས་མ་ད་ ` 
རསེའི་ཉི་འགམ་དུ་རི་ལི་ལ་སྐྱོན་བྱང་སྟེ་མི་གྲངས་ 
༢༢༠ ཙམ་སྲོག་སྐྱོན་དང་། མངཔོ་རྨས་པའི་ 
¡; གནས་ཚུལ། ། 


ནག་བི་ས་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་ ས་འདུག། 
ཀེན་སར ༩ཆོས་༡༩ཉིན་གསང་གསལ་ལྟར་ 
སྔང་དང་མི་འདྲ་བའི་ ཁ་ཁ ཁ་མ གྱིས་རཾ་ 
གླིང་རྒྱ་ མཚོའི ནང་གྲྭ་གཟིངས་ “༧༠རྒྱ་ མཚོར་ 
པའི་གནས་ 'ཚུལ་ འདི་ཐོས་པས་ 
རི་པིན་སྲིད་བློན་ནབ་གླིང་ཁལ་ས་བསྐོང་ལ་ཕེབས་ 
མུས་པའང་གནས་སྐབས་ཕྱིང་བཤོལ་གྱིས་ཕྱིར་ 
ལོག་ཕེཐས འདག | 


ང་དུ་རླུང་ན 


སྦང་མའི་བྱང་ ཕྱོགགས་མུ་ད་དང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་ 
དམག་མི་ ༠༠༠༠ ཐྲམ་པ་བསྡད་ཡོད་འདུག་པ་ 
རྣམས་ལ སིང་ག་པུར་དང་ སྦང་ཀོག་ཁལ་ གུང་ 
ཕྲན་ཏ་༨་ལ་མི་དགའ་བའི་ཤོག་ཁག་རྒྱ་མི་རྣམས་ 
ནས བསྡ་བྱའི་ཐོག་ཨ་མི རི་ཀའི་ཌོ་ལང་ ༠༠༠༠༠༠ 
ཐྲ པ་ པའེ་ངོགས་རམ་བྱེད་རྒྱ་ཨི ན་ཞེས་པའི་གནས་ 
རྒྱམ་འཧུག ། 
ཏེ་པའི་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༩པའི་ཆེོས་ ༡༩ཉིན་གསར་ 


ཀ་སྦུག་བོད་ཡིག་མེ་ལོང་པར་ཁང་དྭ་དཔེ་ཆ་ཆང 
རྒྱལ་ བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་༡- 
ལྷ་སྲ་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་ & ལཱ 
གཟུགས་ཀི་ཉི་མའི་ རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར་ - ¢ ་ 
ལྱང་སྟོན་པ་ རྩ ཿཔ་མུམ་ཅ་པའི་བརྡ་འགེལ་ཡིད་ 
འབྲོག་མུ་ཏཾག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྒོར་ 
སྒྲག་དཔེ་འཉིསཔའི་རིན་སྙར་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའཾ་རྣམ་བྲང་ལ་ཨ་ན་ 
ཡིག་བསྐུང་རྣམ གཞག་དང་རྒྱལ་རབས་བྲབ་དེབ་ ཞལ་ལྱེཿ་ 
བཅུ་གསུམ་པ་བཅས་ཕྱོགས་བསྐྲིགས་དེབ ཐྲེང་འདེད་ 
འཇོའི་གཏེང་མཇོད་ལ་རིན་སྒོར་ +ˆ ༡༠ 
ཆོས་སྤྱོད་མདོར་བསྔས་དང་། མཁས་གུབ་ར་ག་ཨ་སྲས་ 
མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། : སྐྱབས་འགོའེ་ལོ་རྒྱུས་ 
བཅས་པར་ངརིན་སྒོར་ +- ༢ 
གཟན་འཁང་རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའོ་གསར་འགྱུར་མེ་ 
ལོང་དེར་རིན་ཨ་ན་ ༤ རོའོ། ། 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐྲན་པའེ་གཏམ 'བད་མའི་ཚལ་གྱི་ཟློས་གར་ 
ལ་སྒོད་ +- 3 
བོད་སྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་སྡེང་ངོ་གྲངས་བདུན་དང་ 
དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་བཅས་ལ་རིན་སྒོར་ ༤° 
དབུ་ཆེན་དབུ་མེད་ཀི་ཀ་དཔེ ཤན་སྦྱང་ལ་སྒོར་ ” ཨ་ན་ ༤ 


༡༠ 


ཐའ རྱ་ཀྲ།་སཱན་དབྱཏ་ཏམཏྐཧཿག་ཨིན་ཏང་ས་ བའི་གླིང་ཕྲན་མ་རྩ་ཞེས་པར་འབབ་ཐབས་ 


བྱས་རུང་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དབུང་དམག་ནས་ཕྱིང་དེད་བྱས་པ་ཨིན་ཞེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


/ 





༢ ༤༧༠༤ ༡ 
, ལྷ ཚོང་གི་ཐང་གཞི། ཁེ 
ཀ་ཏར་གསེརདྱངལ་ཐང་ཞི། -ས་ ར༧བ༠མ མ་ར 
སྤྱི་ཟླ་ ༩ཆེས་ *འདས་ལོ་༡༩༤ ཉིན་སྒོརཾ་ ཨ་ན་ དབྱི་བགམ་སྦྱས་ལེགས་ལ་  .ཨ3༄ 
།7༣༩རན་ - ི༤ ༢" ཁཡ་ བའ 40/45 
གསེར་ཊམ་རེར་ ༢ ཁས [ཁམ ༩༦ ;- 10 
་ དངལ་ཏོའ་བྱཧ་ཐམ་པར་ ཿ-- ༡།༩༠-- 24 འཕྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ :- 1 4 
ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་:-- 145 /50 ཕག་རི་ཞས་ཀ་སྦྲག་ཐར་བརྡལ་སྒྲ་༡ ` .25/30 
ཇྔ་མ་དཀར་པོ་མེན་དོར་ :--450 /475 སྒང ཏོག་ནས་ཕག་རི་བང་ སྐོདཿཿ--- 9/60 
ཇཱ་མ་ནག་པ་མནོ་དེདང་ 350 /360 གས་ས ཕག་རི་བར་ སྒོར་ ཀླ 70/ 
བོད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེར་ °~ 30 4༠ ཕག་རིར་སྒོར་་འཛའ་སྲང་”-- ° བྱེད་སྐད། 








ཐྲོ་རེངས་སྐང་མའི་གཟི་ཞོད་གྲགས་ཆེ་ བུ ཱ 
ལྟང། །མཕེཊོང་ལའི་ཁློ་ྔཏཀྱི༽ < ༣ མཚན་ལ་ཉི་ཤར་ 
འོད་བཀྲག་ཆེ། །འོད་བཀྲག་ཆེ་ཁང་ ༡ འུག་པའི་མིག་ 
བྲབ་ཀྱང་ཆེ་བ་ཨིན། །རིན་གནས་བྲད་ { ཿ དང་འདྲ། ། 
ཀྱང་ཧ་ཅང་མཁེ་བ་ཨིན། །འདི་ལ་ཚང་ | 
མས་ལག་ལེན་གནང་ན་ལེགས། ། 
ཨམེ་ཊེ་རེ་ལ་ སྦེ་ཊ་རི་ ལི་མི་ཊཊེ། 
སྤོམ་སྦེ། ཀན་པུང་ མ་ད་རཔེ་ ༠ 
དིལ་ལི་ ནག་པུང་ ཀ་ལི་ཀ་ཧ་དང་ 138771101-4 13.47"7'10111108 1/7)1). 
གྲོང་ཁྱེང་ཆེ་ཁག་ཏུ་ཚོང་།བང་ཡོད། ། ཆལ་ 03574257222བཿཿ 
༡༠༠༠ བོ་བ བའ བོ་མ ོ་ར་འ་་ ར་པ པ་ར ལ་ར ཟ1ོོ11919018] 


- ༢༤ 











‹ 
ཱུ ༧ 



























* གཟའ་། འཁོང་རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་ གསར་འགྱང་མེ་ལོང་དགེའ། ། 
¥[7[1,01106 80801 85156¥01 11101.0180. 


༡༠:- 2421, ༥༠༠༦ 5055 5 ས་ 
0༦. 1©6. ˆ ི་ ༡༠ བཁལ་ 1011. 09. 1954. 






ཕྱལ། ཆེས་ ༡༦ཉིན་ཀོང་ཏྭང་བརྒྱད་ཧང་ཀ་ 25 
འོར་ཕེབས་སྐབས་རྒྱ་མི་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོས་ ་ 


ཕེབས་ སྱ ཉྭས། ཆེས་ ༡ཧཉིན་སྔད་༧ གོང་ 
མ་རིམ་བྱོན་གྱི་རྒྱལ་སཔེ་ཅིང་དུ ཆིབས་ 
བསྒྱང་གནང་སྐབས་རྒྱ་མི་དམང་ ༈བཞུང་ 
བླན་ཅནོ་ཨེན་ལའི་སོགས་རྒྱ་མི་དམངས་ 
འབུམ་ཕྲག་མང་ཙམ་ནས་ཕེབས་མྱ་ཞུས་ 
འདུག །དེ་གའི་ཉིན་ ༧ གོང་ས་རྒྱལ་དབང 
ཐསཾ་ཅད་མཁྱེན་གཟིཌ་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་ (4 
མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་བཀའ་སྨོལ་གནང་སྐབས 
༧ གོང་ས་མཆོག་ནས་པཌཌིཧར་ཁྱེད་རང་ 
= ཛྲ ཿ 
ཀྱ་ཧར་ སྲིད་བློན་མཆོག་རྒྱ་ནག་ནས་རྡེར་གླིང དུ ཕེབས་པ། ཅང་གཞོན་པ་ངོ་མཚད་ཆེ གསུངས་འདུག། ཛྷ 
ཕྱཏྤཝ78195 བཿ དེ་ནས་བོད་ནས་པེ་ཅིང་དུ་བདུན་ཕྲག་དྲག།|| 
་ ལི་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༡ ཆོས་ ༡༡ ཉིན་ཀ་ཏད་ཕེབས། ཆེས། ལྷག་ཙམ་ཕེབས་འགོར་དང་། ཕེབས་ 
༡ཧཉིན་སྤང་མ་དང་ ཐད ཕེབས་ཏེ་དེ་གའི་སླིད་བློན་ ལམ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་བཀའ མོལ་མང་ཙམ་ ྩ 
*དང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གནང་། ཆོས་2༧ཉིན་ གནང་སྐབས་པཌ་ཆེན་ཨང་ཏི་ནི་མཆོག་ ཀློར 
ཨིཌྷོ་ཅི་ནའི་རྒྱལ་ཕྲན་ལ་ཨོའི་ ཧྱའ་ལཿནམ་ཧ མགོན་ [ ཀྱང་ལྷན་ང ཀྱང་ལྷན་དྭ་སྐྲ་བཞུགས་གནང་འདུག་ ། 


 ཧོ་བོ་ཤོ་ཐོང། ཐོཐོ་ཁར ཁ་ཁ 



























རོ ཐལཝ བེ ཉི 

བཿ གྱལཧཅང་ཡག་པོ་ཞུསེ་ 
ལྷི་ཁུཊ་མའོ་ རླིས ཉིན་སྔའུ་གྱོང (༩༤༡༩༡༤སཿ 
ཐོ ོསསནས་ ཉེ་ཛིཏེ་ནམ་ཧྱ་ཙ ཁྱན་ང་ཡ་ཇལ་ འཕྲད་ 


( ཧཿ ཅིང་དུ༼ཆི་བ་ས། ` ཐ  ་ ཀདེཞམ་འངྦ་ཀཱ། 
( ¡ ༢ ཅང དགའ ཧྱོན་ཧྭ' ༧ 
; རེ ་གཟབ་ཅ ད་ར 


༨ ཀྲ དང་། སྒབ ཅར ཏཱད་ལཱ། བཀ་འ་ སབ་དོར་ ལྡན་གནང་ 

མནུ ཨཱན་ཤན་ཞེམ་པ་ངར་ལྕགས་འི་ ཉིན་ ཀ་ཏ་ནས་སྤག་ཏོ་ར། 

ྦ བཟོ་འྲཔྲ་ལ་ །ཨང་ ཐ་ས པཿ གཞིི་ཤཱ་ཐང་བའ བར་མཁའ་ ཐོཤྱའུ་ 

_ 7=-%=-> ཁག་ཨ་གཟིགས་ 'ཞིབ། བྭ་ཧཱཱཾ་གཉད་ རེ་ རྡོར་ཤྱྲིང་ དུཆེཟས་ 
གཞ་ཁར་མི་ཁཱ་ འདག དེ་ཞས་ པེའི ཐར ར་གནང་ ཌས་ཏྱི་ཤན་སྦརྦིལཱ། 
དུ་ཡྱིར་ཕེཐས ཆིས་རྒྱ་དམའ་ད་པོན་ཁག་ རན ཅམ་ དཿ བཀོད་པ་ འདྲི་ལ 
དང་མ ༈ལམྱི་ཤཱཀའ་མོ་ ` ཧཱཾ ཉཾཿདཱའཾ་ཟཱ་ཆོས་༡ན 
$ ་ རེ 
ལུཿདམག་ འཁུག ཐས མེད་ སཿ ཕས ནེ གི་ག འཁོར་རུ་དམར་རེཿཚིངུ 

ཡོང་ཐཟམ་ར། ཆྱཿད་ཀརཨར་¬ིས ` འཐེ་ཟག་ ་ཕྱིར་ 'བི་ཟལ་ 

399 འཐན་ཚོ་ཡ་འུར་གཉེད་གནང་ ༨ ཆེད་པེ་བས་ ཧ་ས་འཛམ་གླིཿ 
སོགས་$ི་4་ཀ༩་ཨོལ མང་པོ་ཤཞིད། ཤར་པ་མཿ 








¡མ་ཟཞ་ཁོན་འེའི་གསར་འགྱུརར་མེ།ལོང་གགེའོ།། ༩༠ ༡༡༠༦ 





གླིང་གི'ཊ གངས་འི་མའོ་ཤོས་ངོ་མོ་ + ་ 
` གླང་མོནི།གངས་མཐོན་མཐའིངྱ་ཆུལ་སོ། ཅས ཀྱས ཿཡཁས་བྱས་འྲི་ཆུལ་ཙཱ། གཿ 







༨ 



















(༡3༡༢/༩༩༩༠༩༤ ༥9) བསུམ་བཅ་རྩ་སེ་བྲོད་ 
ཧྩ་ལོ་ ཞ༩ ༢༥༡ ༡ཧུཿ་ ཏིན༩ །མཇལ་དར་རྱཿལ། ད་ 


དབྲུ་ཚེ་ལ་ འཛེགས། ཐུབ་པའ་བརོན་ (ཐཞ མང་པོར་གུས་ =ཆེད་མེམ་ 2 1 
སྨད་གཟུ་འེར་༩ཛེགསྐྱ་ཆུའི ལྐིནོར་ བའླ་ྒཞུས་ཆེ་ དཤོང་ཆར་ཚོདཚཿ ཚིམ་ལཌོ་ 
བགས་མོབ་སོའ ལ༥་ འྲྲཾ ! རེ བླིང ར་ཆེ: འཛུར་ནེ། ཀས དོས སྱ 

འཚོ 





གླུ་ཆེན་པོ་དབྱན་ གྐ5༼༡ཿ༡༨༩༧༡༩ བརོདིལ་འུམི་ཁྲ་ལ་ཀམ 
7 ༢༩༧༧༧༤.༨༩༡༧-༦ ཚུཾས་ ཀྭ'་ལཧསཱ' ༦ 'ཀྲིརཾ རྡོར ཐོན་དི 
“ཞེས་བ་གཅར་འཛུགས་ › སིའི འཕཟས་བགའྱི་ཧུལ་སྔོའི་སར་དགེ་ 
གནངྱ་ཆུང་ཐཱཱགསཱ། གཏན་སོན་ཁལ་ འརྩུན་ནསྡ་ར་དུད་རུ་ནང་ར་༧ོལ་སྤུབ་གྲོ “༥ 
བྲིན་དོན ཌཱཤིན་ཚཾག་ རྨང འཛ གནང དང་བརས་ བཧཱན་འཛེན་ལགས། ཁྱ་སཱམ 
ར་ (“༤༧༧ ༧༧-༩ #%ི-༧.སཱོ་དང་། ཤར་ ཚོང་ཨེ་རྣམ། ཐོད་བིགསཇྱ 
72: ༡ ྩཿ རྩུང་གཞུང་། འཐུས ་ན་སཨང་འ དར་དལ།དེ་ ་ནས་ཞྭཧཿ 
རྨག།2འ ༩བབ།་ཀང་ད ར་ཤ -ཤ༠༧༦༧༨༡༡༡-/- 
$ ༨ - /“=< ཅུལ 'དྐ།བ པཔ ་ 
5 གྱས ཁུབ་དདྷ། བཅན ིནཨོརྱ་རཱས་ 
༩ སབུ་སླ་ཊ་ *ི་ག་ཙོས་རོ་ ་ མྨང་མི་དྲག།ཁག་ནས་ 
རོའ ༧༅ཆོའ་དར་ )- མཇལ་དར་ཤྲ ༧ ཆེཿཆཐོ་ཤྲང་ང་ ལབས། 
ལྷ བསྟན་ འོོ ཚྲེས་ས་ པོའི་ུཾད་པའི་ཟོན་གངོས་འཛྲཌ་ 
འང ཧུ ཟླ་བཅས་ནས་ལེབབ་ རམབྱགའྦ <ལ'"60/༩༠༩4/༦ 



































ཆུརསི་ལོང་གཏོ།། ༡༢༩༤ འ༦ 


ག་པར་བ པེ ནེ ཚེ ཕི (༩7 ༤༢༨༨ 
མཆི་བ ་ ི་ོ ` གནས་གབ་ས རམབྭ་གགསརྦ་ཆཱག་ལླྱ་གུག་འིང 
¦ གོའ་གཟུང་གིཏློན་ཆེན་ ཨམྨ' ཧཱ་ཀོཊཱཱི 'གཟམ་འཛེགས་སློའ་སློང་ཤི་བླསབ་གྲ་གསར་ 
་ལྱ'( ༡ ཌ་ ༨༠༩༨༠༩༠༡༢མཚོཤ' དང་། 2 ཡྱེ་གནང་ཨ་ཛིད་ཕ་དརྨཾ་ཧཱ་ཤའ་གངགི་ ལམ་6 
| .རྒྱཿཨ་རཱ་བ། སིངཔའི་ `® ཛདོ་པོན་འཁོར་ ཁག་ཞ་ཉེཊབ་ཏང་ཐའི་ཡྲིགང འཧག། ་ཉེ་ལཾ་ 
| བོ ་ཀྱ་གཙོམ་མི མཿ 3 'རྱང་ ཐག མངད་ བྲག་རི འ་ཧ་ཅང་ཁོ།ཟརཁ་ ངོ་མྲཐ་དྲ་འོཤ་ཚ 
 ཕོ་འདུ་ཚོཤས་ཐོག་དང་པོ་བངྒལ་ཡྱི་ཁུཊཿ ¡ཡོད་པར་གདས་འཛེགས་གོམ་སྱང་ཐན་དཔའ་ 
1], གྷས་ཞེགས་ལྱ་རྲུ་ཕ་བཱ་གནའ་རེ་ ཤིད་རོན་ ཐོ་བསྟན་འ་འིན་ནོདླ་རུས་ཉགས་དད་། ཤུབས 

 དེཏྐརུ་མཆོག་ལ་ཝི་ག་ཆང་འཛུག་ཚོང་ཆུཌ་ཝེ་ དརྦ་ཆས་ཅན་ལི་ངྒོ་། བསསན་འཛིར་ཅ་ཧཱོ་ 
རཿ བ]ཞུ་དོན་ཉརྒ་མད འཛུག་གེཞཾཡ' སྐབས་ ཁོད་ ཐ་ན བྲག་གཟརྭལ་ཡར་ འཆགི། མའ 
|: ལྱུགས་ ཆུལ རྔུན ཝུཐསང་དང་ །བརྙན་ེན་ བབས་ ཀུ ་ཤུཿགས་མོ་ལུ། ཕུལ་པརྒྷྱཾ་རུ་སལ་ 

ཟི སྐས་ ཨུ་གཉིང། 'ང་ཤར་ཚོང་ཆེ་ཚམ་ལ༩༥ རྣཾ་གཉིས་ ཀུ ཀྱི་གཙོ་བཤེར་ལེ་ཡས་ཚི། ཤགད་པོན་ 
, ཕྲ སྲས་མོ་གཉཾས་བཅས ་སྭ་ཐོད་ ལུབ།ས་ (5 དང་མི་དཡངས་ཚརེ་མས་༡ ཆང `ཐཱཿ 
ཛཱ 'མཇྔལ'དར་དང་ །ཆྒུལུཊཾམ རོབ མགུལ དགྱེསཆེན་པོ་ 'ཤནང་སོཊ། དྲེ་རྗེས། གཅོང་ནད 














རྒྱནིདང་ ཙན་དན་ཙི་པེ་མའི་ལི་ ཀཾ།ཀཱ་བཅས་ སྨན་ ཁང་ ༼ ༼: 6, རརར 
ཧཱལ' ཐོག་ཡྲིད་སྨོན་ མཆོག་ན ཐུགས གསུར་ཆུཤ། སརྟ་སུ་ཞྭའུགཙི་ ་ཕེཟས། དྲ་ཙཱཿ 
| ( ཤོན་ཟབྱ་ཆཱས་དང་བཅས་ ཐིག་མང་འཇུཤ། གཆིག་ དད་ ་ ཐོག་བ་སྟན་ འཛི ྨ 
| ཤདམཐན། ད་ས་ཡོན་སཅས་ཞགྱསད་ རྒྱས་ ཀྱཾ་གཟིཆ ཤུག གདུན་ ཁུས་ཀྱིས 
ཆིས གཞུང་གླ་ ཇ་ན་ཤཞ ཆ =¬ ཤོར་ནས་ཡྱ་ར་ལེཟས'་ རྐབས བཧའན་ 
| ༡ བཤིབ་ ྨོན་ཚིགིགླཿབཌས་ཕུམ།ཏེ རྨོར་ཅཾ ཟུས ་མཆ་ཧཱཾ་མུ་ཧཤ་ཧེེང 
རེ་ས ས་ ༤ ཛགབ་ཤར་ ་ =་༨ིན་ 














_༡༠-༡7༡༧(༤།གཞ༩་འཁོར་ལོའིེ་གསར་ཏྱགན་མེ་ཁོང་དགེའོ །༈ 





བསྙན་འཇིན་གྱི་གཟིམ་ཤག་† 
ལ་གཟི་ཌ ཞིབ་ཤནང་། དེནས་ཤར་ཚ 


སོགས་ནས་མཇལ་དན་ཤུལ་ཉཏེ་ 



























གཙོས་ སཱ་མགོན་ཚང་ཚས་ཐཱཀས་ལོད་སཱ་ 1] ©#'༡༨་༣ེ་དྲའ་ ཆྐྱཧ ,: [ུ 
བཞཀས་རིས་དྲ་ཆེས་ ངཞིས་གཞང་བཞིནྱར་ ཐོག ཕད་བོན་མཚོཤ་རྡོརཌྗ ༨ནསྦྱརཿ ྲ 
ཚོད་གཅིག་ཚིས་འཞུགས་ཏེ་གཞུང་ ཁདའུ་ གྲདའདལ་ལིར་ ཅིར་ལསྐ་གུནང་ཁའ ༩ 
༧ཤེཊས། ཡང་ཆཚོུད་ པའི་ཐོག། ༡༡༦༠༩ཛ༡ གཞཏ་ཁང་ངཱཿ་ཤབ་པ་བྭ་སཱན་འིན་ལཚ 

ན 


རཾ 3 








. 6©༩//ཛ༡༡ @ཛ69/2 ཞེས་བཅི་པོ་ དང་]ཨང་དརཆྱ་ཆ་ཚན་མི་ངྲོ་དྲག། བ 
༥ འར ་ོ་ 
ལོ་ཟྱེད་ ཞང་ུ་ མ་མང་ཧྙིང་ཕྲག་མང་པོ་འུ་ འཛན་གྲ་མཚ་སཱ་ ཤུད་ཆང་ཆ འ 
འཛོམས་སར་ ཡིད་བོན་མཆོག་ཆུཁ་ཁབ་ ཨང་ཆེ་ནིང་ཐཅལ་ངོ་བཅར་ ཞུཨ་ཧཤན 

༡3 བརམ པ+ི་ཨེད་ད་རནག་འཅིང་ ཚོང་ཚེ་རི་ནས ངོ འེ; ཟྭ་ཤའ་ 
༧༣་ཆིན་ག་བྷ་ལཾ་ཆེད་དུ་ཆུཿ་ཞག་པ་༧ ཤང འརཌ་ཀླིའི་ང་ཀུ་ང 
ལྤུས་ཆ་སྙུ་ནྲཾབུ་བཐས་རྫོངས་ཀྱི ལམ 
བཙལ།ད་ཉིད་ང་ཡོ་ནོད་ཐོག་ཧལ་ 

° ལ་ཤྱི་དཱིད་ཀློན་༩༩་ ༩ “༠2༩༦ 

3" + ངཱ 

' མཆོཤ བསྟན འཛིན་ཨྱ་ཤཟོཀའུ་གདན་ཞུཊ' 
 ཧྱས་གསོལ་ཇ་ཟཱག་རྒས་ཤཱ་ཅི་ཤད་ཁུམ་ 
ཟུའི་ཡལ་དང་མཾ་ི ཧེང་ཆེདགོན་བཅས་ཡར་ 
མི་ཤ རྒུམ་གཏོངྒརྒྱུའེ་སྐོཊ་སོཌ་ཁཀའ་ལོཊ ཞཿར6ུ༔ 

'ཡོད་དད་ཟངས ཐོས་པཞི་ཤནས་ཆིམ་དང་། 

=༢=༨༥༠༠༥༢༥༧༦༥༢༤༠༢༥༦ ° 































༦༠༦ ལོའ ` =. ༩ ༥༩༨༨ ༩ ༢༠་ཛང་༩ | 


ཧཱི ཀོང་རེ་སྭ་མི་ནམངས་ལས་ཤི ་ཱ 
ལ་ཟླ་མཉིམ་ག་ཁད་དུཿའདྲ།འཚམས་སར་ 
རྒྱལ ཁབ་ཡརྱ་རས་གོང་ ལམ་ལ་འགྱུང་ 






ཙོ 
















་༄༩༼༩ 


གཟ ཱ ཁོར་ལེའི་ 
< ༨ 


༄་སྦྲག་ཡེག་འབྱོར་ ཡེག འྱྱའ གསལ། 












ཤྭཞུགས་ཁུང་། ། བྫུགས་ལྷོད་པ་མེད་པ་ 
; བོད་ཁྫོངས་ ལ་བགཟིགས་ ཡཱ་པའི་།། ཁྱོད་ 
ལ་དྭགས་ ཁྲ་ནུ་མ་ཐར་ཕྱིན་ཧཱི་སྙན་དུ་། 
ཐོན་འྲས་བུ་ ལྡན་བ་ ཅུང་ཟད་ཙིག་ གསོལ་ 
ཡོ།། ། ཤར་ཅུ་ཨག གྱ་ཧུལ་ པོཿ ཐུང ་པན་གྱི' 
ཏུང་དྲེཾ། ཁབོད་བཅི་ངགཔཿ་བཀྲོལ་ དམག 
མི་ཁྲི་ཕྲག་ལས་ སལ་བ། རཡ་བོད་ 
རྒྲ་ ལ་ ལྗོངས ༢ཿ་བླ་མཱབས་པ་ཉས་ཐྭ་བྱུའ། 


མ མཿ }=;༅༅ར་་ ཁ་ཡ 
::མམམ་འརའཔའཔསས་འ༠པལར༤་༦༡༡༤ ༡༤ ༧ལ༥༩༡༤༤༡༢༧་༨ ༡༤༡༡༠༡-༩༡༤༡༤༨༽༧༩ྟ༤ ༨༩༤༠ས༤༤༤༨༧༨པ༢༡༡༨ཕ༠ར༡༤ ༡༩༤༤ 2" ་ོ་ོ༠ེོ་ྨེྨྣ༅ང་ 


བས་ག མེ་ཤ ཉིན་འཇིགས་ རླ ཀླ 
ཟྔམས་ བཅུད་ཞང་བྲལ་ མྲ །།མག་ར་ 
ཧུང་དྲ་ཀྟར་ པོ' ཧུང་ ཟད་ིག།་ མོད་ན་ ། 
ཏྲིན་ཕ་མ་ཚོང་ལཡ་ང་ཤང་བྲ་ལ་ཞདུག། 
ཟས་འཚེ་ལེན་མེ མེད་མ་ཇ་པ་གས་ལ་ 
སེཾད་ ' ཅི་ང༨ 1 ༈ གོཾས་ དབྱུར*དགུན་ ཨཾད་ 

པ་བེཡས་པོ། ང།' ཞིཤ་ གྱཾན་ཞཾས།{ ལཱས་ 
ལོར མེད་པ་ སྡུག ལས་ཤེག༣ 
བྱུ་ས"་ཀྱང་ །༈སེམས་ `འགྱུར'བ་ ཡིད* 











ཡ་འ་ལ གགིའོ། ༡༧༥༩ ( ་ 


ཧཱ ཡུལ་ས་ཐག་ རེང་པྱོ་ཧ་གས་ལ་ 3 


༡ དེ་འིན་ཨེད་ ལུ བཙོངས 'ཀུང་། རྤ 


༣ མི་མ་དགོས' འང ལ་མུཤེ་བཏཏ་ 
ངེ །། །ཁ་བྲོས་པོས་ ཧེས པའེ་ གཞུང་ 


ཱ ཟེ་ འྔའཱལ་ བའི་སྤད་ ཤོ་ཐ།'` 
















| ཁི་ལི་འམངས་ རྣམས ངོ ངོ་མཆར། 
ལྕ་གང་ས་ཅན་མགོན་པོ་ རྒྱུན་ལས ཀྱ 
གཟགས་དབད་ །\ རྒྱ་ནག ཡུལ་ 
ཡ་བཅིན་དབད་གི གིས་ འཁྱིད་སོང་། ]། 
མགོན་ཕ་མས་འོར་བའི་ ཐྲང་སཱོ་ང་ 
བི།་བྱིས་ སྭ་པ།། ཡེད་སེམས་ བའ་་་ 
་གཏད་ས་སུ་ ཞིག ཁ་ ཉཱའོལྷོ་ 
ཆུ གྲན་ ༦༥ པོ་ཇོ་ ལཡགས་ ༦༠ 
ཆྲ་རོས།། བོད་གངས རྭ་ལོ 








¥ 


།བོ་ཇག་བ་ ༢ ཁོག (ཤཿ ཕོ་འོག་ག་ / 
ཞྡོ་ཞོ།། འཇུ་ཨེ་ བདེ་ འཛོས་ །མིང་ 

གྒྱལ་ཁབ་ ་ཀུན་གཟིགས་ཤིབ།། ¡ 
བྱང་ཁུག་གདོད་དགྲ་བོ །(ཞུའྲ་ལུ་ 
འཁོར།། །བརྨུཿ འཁྲུད་ ད་ཉི 
ཤབ'ཁཿམམ 'ཨྱ་ཅགས་ ༢ འ 
ནུས་བསུལ་བས།།ཛཾ'ཊ ཡོ ཚི ༤ ་བྲམ་ 






བྲཧྲགས།། (ལཿ ༡༨4 
ཞུབ་གྷི་ཆུལ་ཤ ལ་བའེསློབས་ 
པད་ དེ་ཞོག་ཐིས་ དྲ་བས་ཆོས་ 
བཞིན་ སྦྱིད་ པའི་ ༡25 ¡ 




















་ 


ཤཱ ཚོངས འདོར།། ཁྱོདོ་དཀར་ཞོག་ 
{ཿི་ལེག་ཝེད་འདི་མངུ་དགིན།། ཁོ་ 
›- ཁུམས་ཨོ་ཆུགས་པའི་དཔུང་དམགདེ་ 
. སླེཁས་དུ་ས།། ཿཡེད་ཁྱཧོད་པ་མྱེད་ 
བམ་ཟེ་ཡི་ རྒད་པོ 7། རྩབསྣ་གབ་ 
ཡེད་པའི་ དཀོན་མཆོག་ གེ་གསཱམ་བོ། 
དུས ༣ ཁམ མེད་པའི་ཆོས་སྱོང་ 
ཤི་ རུ་ང་ཡྲསཾ་། ཅང འབྱུ་ར་བཞེད། 
པཱའི་ ཤོད་ལཱོངས་ ཀྱི གཱེ་བོར།།དུས་ 
རིང་པོ་ ༠ ད་བ་འཁ་ ནདབང་ ཞི་ཟཀ་ 
ལོ་ལ་ཅི ཅྲིག། ང་ ཆུལ་ཁུམས་ 
བསྐོཀ་བའི་༔ ཧྨཱ།ང་ལོ་ པེ 'དད་པོ་། 
སེམས་དང་ ངོ་ཆི་ ངུ ནར ཡླག་ཆུང་ 
ཐལ ཡོང་ ཐཆ ཟེད་དགོངོསཱན་ 
བེ ལ' £ # ཡེན་ ཞིག' མཚོ་དྲ་རིག། 


ཟེད་མ་དགོངསན་རྣ་ཆུབ་ལཱག་པཱའ་ 


རུ ར་མཛོད་།༈ སལ་ འདི་ 
ཡང་ ནོལ་ འཛོར་ རྩོག་ མིདནྡོ་རས་ 
ཐྲོལ་ཙུང་ཏཱ་བྲི་པ་ཏེ་ཕུ་ལ།ི་ 
བཞིན་པོ་རཱ་ 'འདེབ་ས་ རཿ འོ་སཤ་ 
བཀུ འྭ་དིན་ རྩངས 
¡༩༨༩༨ ༢༢ ༡༩༢་:༡༩༨ 





(2 ^ཆ༡༨༠༦ཚོད༨༢༩༦ ༩༧༠༨ ༢% 


རཾལ་ཞུས། 


' ' མོཞཾ་ནྣཾས' ལ'ག་ཞུད་ནས'ཞའབྲ།ཁལ་ 
3 7 རུ^་ནྣཾས' ལ་ག་ཞུང་ཞས་འབྱུ།༩ 










5 མ་པ 


£= མངའ་ ༢༥༣ ལོར ཏྟ 
ཙཾཨ་ གོང་དུ་བོད་མི་དམངས་ནནས་ 
ནསཿ ཀ་བའི །ཤུངས' ུ་ 
ལུས་ཁུངས་གཏིས་གར་མི་ྱོད་ 
བདྲ་ཚ་འེ་ རྨ ༣༡༢༠ 
་ྦ བདེ་སྡ་ག' ཞྱས་པའ་རྟོན'མ"དམཧྨ་ 
འགྲོ་བ འགའ་ཤས་ཡ་དོ་མྱ་ཟས་ 
ཏེ ཚུཿཞིབ། སོགས། ་གང་ ༧༥ང་ལེད་པད་ 
' ུ་ལི་ལི་འི་ལམ་ ཤུངབ། སུ ཚེས 
དྲྭ་བས་ཏེ་བཞག་པ་ནམས་ལ་ 
ཉི ༧གོརཛ་སཡ་མཆོབ།་རྒྱ་ནག་ 
ཚུ་ཆ་ཟས་ ཟླ༧༥ར་གནང་རྐབ་པ་ 
་ྲ རྐ་བ་ཤིས་ གཞང་ར།ད]] 


ལ“གོང་སཾ་མཆོག་ཞས་དམག་སྤྱི་ 
ཧཱངོ་ དགའ་བུང་མཆོཤ བཀའ 
བླན་བླ་མ་ ས་རས 
སྙད ༢༣༧༩ 5 


རྒྱལ་ཆེ་ ཁུལ་ཆུ་འུན། ལྱིས་འཇེཤ། 















































ཁི་ ༢གཿམ་དུ་ ཡལ ་ལ་ 


ཡས་ཆ་ཁའ 
6) དི 


༨།གཟའ་ འཁོརི་ཡི་གསར་ འཆུར་མེ ཨོང་འགེཞོ། 9761 
པོད་བང་དབང་ཞི་བསླྲ་གབ་བཞི་ དྭ་དགྲག་ཆོས་ཅྱི་ལྔ་སྤོད་ཆེད་པ་བཟོོ་རྒུ་དར། 
གཏམ་། ཨོན་ཆཱིའྲཝཾས་ ༽ དེ་ཨས་སླེ་བོ་འིགས་ཆུས་དང་། ང་གཞིབ་ཁྱི་ཝ། 
| སཿ རོོ་ཁོ་རོ་རོ་རོཁ་ རོའོ པོ། ཧཱོབས་འབྱོར་ཤང་ ལྡན་པའི་ཚོའི་འེཀས་དྲག ` 
ཆུམག་དམར་གཞུང་ནས་ འྲལལ་སེལ་གླེ་བོ་ འབྲེང་། སཱེབོ་ཡལ་པའི་ཁྲོད་ནས་ཁྱང་ ས་ཞིང 
| ཆོས་ཁ་དད་པ་ཆེབྷ་ཚིས་པོ་ལོག་མུག་པའི་ གི བདག་པོ་ ཁང་པ་ཤང་ འབྲོག་མྱུགརཡོན 
6༽ པཿ ༩: ཤྱ ༤ ` ཿ 
དྲྭ་ཏིལཿ དྱ ཞྭ་བིད་མེད་དང་། ཕྲཀྲཏཱ་འང་དོན་ལ་ལ། པྲ་ནས་འིམ་ པས་ཚུ་མེད་བཟོ་ཆེད་སྤབ་པར་ 
པའི་གཡོ་རྒྱུའེ་བསཾ'པས་རྒྱ་སོག་ ཁུལ་ཨྷ' དཀའ་བའི་ ཁྲལ་འགེཡ་དང་། ནག་མད་ཱེ། ; 
| །ཁང་དང་ཀ དགོན་སྡེ་ཆིང་པ་ཁགའ་ཤས་ལ་' བྱརགས་ཆིས་བཅམ ཁྲ་ཤོག། འུབ་འགས།ཨེས་ 
ཧསོ་ཐུས་བདང་། ཚོ་ས་འཇད་སེལ་དང་།འདི་ ཅན་སོཌ་༩ཛིན་ཤོག་སོོང་པའེ་སྤྲདདེ་བཅིའ 
རྩོག་སྟོཌ་བྱཿམ་པ་ཉཔ་ལ་ཁའི་བུ་ཤ་ཡེད་ ཏོ་བྱེད་ལ་འཟོགས་མདོར་ན་འངའང་གིས་མྲི་ལྟོད 
པའི་ནང་པའི་ཆོས་ཚོ་ཌ ཞེས་པ་གྲབཌ་བྷཏན དཀའ་མྩག་མང་པོས་བླ་སབས་ པའྱྱི་རུ་ནོས། ` 
ཅམ་ཞིག་བྱ་གཔའི་འགྲོ་བེན་ཚང་མ དམ ཡ་དང ཁྲབེལ་ཨི་ཞག་ཅན་བརའྱེར་ཨད་ 
པོལི་ལཌཌ་ལ་དགའ་བ་ཤ་སཱག་བཀོད་པ་གེས་ པར་འཕྲོག་ལེན་\ ཆོས་གཞིས་ཁག་གི་ 
བཤིན་དྲུ་རདམའ་གི་ཞོག།ཏཱ་ཆོས་ལ་དད་པ་འང་ མི སེར་ ལ་ངན་ ཁོག་ ཞུགས་ཀྱིས་ཕྱི་མང་ 
ཐོས་ལར་ཆོག་པ ་འགྲུག་ཅེས ་ཆུ་ད་མར་ ཁྭ་ཐོས ཁྲལ་རྒྱགས'ཁྲི་མས་འ ཁུརཾ་ཤྱེད་ཆི འཇུག 
(འཁེལ་ཡིད་ཆེས་ཐུག་ཐགས་ཚུ་བ་ཉིན་ནས་ མཆོད་རྒྱུན་འེམ་སྩོངབ་སུཿ་གཏོངབ། བོན་ཡུལ་ 
སིར་ཅིང་།དམ་རབོའི་ལྔ་བའི་ སིང་པོ་ཆོས་མེད། དུས་ཟས་གོས་གང་ཐད་ལ་དོ་དམ་བཀག་སྒོམ 
སྐནང་།ཆེཉ་ཁཿྐྱི་མཱཉཉོག ཡང་ཆོས་ཆིས་མིའ་ མེ་བདང་། ལ་ཁང་ནོར་ ལནྱཧི་མཁར་དངོས ༩ 
¡ ཞློ་དང་ རྒྱུ་ནོར མིའཾ འཕེལ་བསྐེད་ཆུད་ཐོསམ་ རེན སས་མ དགེ་ ཞཇུན་འ ་བསེན་བཀྲུར་ ཁུ 
གཏོར་ཨེས་ཤིརྱའུ་ཞགྲག་བ་ཆེམ་པོ་ ལོད་པ་ ཐུབ་པདཀའུ་བ་ལ་ཟད་ འཚོ་བ སྱིན་ཟདག 
ངང་།ྱ་མདམའ་༦ི་སྱི་ཁྲིམས་ཅུངྡ་ཆཱ་ན་ང་ ཨ་ཇྷཅེན་མའ་དགེ་འནྷ་ནམས་༡་ཉ་ཨོ་ 
(  ཡི་ཧུ་འང་ཐོག་མར་དམར་པོའི་ལྷ་ཤའི་ ཆུདང་བྲལ་བ་ཝ་ཟླ་རྱ་ཆུའ་པས།དག། དྲན 


























༩༠-༧༧-༩༤། གྲཱ༩འཁོར་འའི་གསར་འྱགས་མེ་ལོང་དག་འོ། ༈† ༩༩ ¬ 


ཆེམ ཅི་ཡང་མི $ ༠: དཾ 3 ༦༩ བོས 0 ངི 

ཧྲ བ་སའ་་ཡར་ ངེ བཟའ་འབེས་ཚེིེཆླཤཟརྩྐ་་ྣུཀ|ཛོེི 
་པྷ་ནཆས་ཀུང་ས་སཾའེ་འཚབ་འཆེད་ཧྭའ བཱ་འང་ཁོས་པས་དསར་ལགས་སཱེལ་མེད་ ཌོ 

སྣ་ཚོགས་དང་།དེ་ཡང་ཕལ་ཆེར་ལས། ད་པའི ' ¦ 


དེབ་མང་པོ་པར་ འདེབ་ས་བུས་རྐྱེན་ བོད་ 
༧ ཅཅ ༡ གག ཊྲ -༧༽ ༤6 ལི རཿ པ༽ 2 
ཀ་ཐ་ཞན་ཤྭ་སག་བུད་དགོས་ཕར་་གུར། མི་སོ་སའུ་ཆོས་ཀུ་དཔེ་ཆ་པར་ འདབས (¥ 
དང་འགྱུར་ནུ་ཞེན་བུ་མ་ཟད་། ལས་ཀ ༡༦༦༦ ༤ ་ ཌི 
གང་ ཡང་མེ་ཤེས་ཆ་ལོ་ནྲ་ཕ་བྲ་༡སན་ རྐྱེམ་པར་ འདེབར་་བྱེད་དཀའ་ཞང་ ། རེན་གོངཆ་བག ༽ 
དམག་མེ་འཛུལ་དགོས་པ་སོགས་་` ་༧མཆུང་རྣམས་ཏྱིས་ཏོ་ཐྲག་པ་དཀའ།7 ¥ 
༨ མདོ་སོགས་ལ་ཅིི་བུང་ཆིངམས་ཐྲོས། ༥ ˆ རཾ“ 0༨༦༩ ' 
དོན་ལར་འང་། གཞན་ཡང་པོད་ཡུལ་ ་‹ 97:46 ༩ 
ངི རག ཡོལ་བ 7 /“ ཝེ ༤ ༢༨. > ༡2 7༡༽ ༩༩༨༦ , ༡༨༣ འེ ༥ 
བུ་ཧར་ུ་ང ཟང་དད བལ་བའའ་ =22ཞན་ “¬ #¿ ༡༩ ༢ˆ༠༨:༢༡༥ 
ཨ་མཆོད་།དུས་ཆེར་སོགས་རམ་པས་ 3 “༤.༧༥ཌཾ་༩༨ ཧབ འག | 
ཡའ 6༨ `༩༤༽ ༨ ་ ༢ ⁄༤ ༡༣༡༨ = 3 - ༽ 
ཁུད་ཡྱད་ཀྱིས་དམར་ ཕོའཤུས་ཆེན་བྱ་རྟེན་ ནག! ངོར ༡༠༦༨ ྨ ྭུ 
འབྲེལ་དབང་མེད་དུ་ཤེད་འཛུག་ཚུས། ཆོས་ ༡༠༡༨ > < 2 ༡༥ ༡༤༧༧ ་ 
དང་རུལ་འབས་ལ་ལོགས་པའི་ཡིག་ཆ་ ༢4༢7: £༠༢༽ `ˆ 
གནད་ཅས་ནམས་རིམ་བྱམས་གྱིས་ཆཡེད་ ༢༡༡༠ ཛ་ལ མང འོར 
དུ་གཏོང་བ་དང་ ། བཅང ཚ་གང ༧༧:>:༥༨༨༢༧༧༡༨༨-༥༠༨® 
ˆ བསྨད་དུ་གཏོང་། ཁོ ཕའི་བཙན་དབང་གི་ ༡ ར༩ེ༡༧༨༡༥༩༤༡༤༠༢ 
„£ . ༢ ཛོ མུ ༼ 
འོག་ཏུ་རང་ཡུལ་རང་དབང་གི་ཁུངས་ ༢༥༩༩ ---༨༠:འ¥༦-༢ ༦ 
༽ ༠ ༥༦༩ ༽ ༣༩ ༠ 
བསེལ་ཡིག་ཆྷ་རིས་ནི་མངོན་ཆེར་ཀློག། ༤༠༤༤ ༦༡ ཁ་ར༢་༩༨་ ༡༡༧༨ ) ༠༨ 
ནུས་པ་ལ་ཅི། ཝྲན་ནངདའང་ལྟཾའཾཉའ་ ཀཏ5-༨ ༡༨ ༡༩༡ 7༢༢༢ ཉི 
བརམི་ཏྭས། ཤོག་བུས་དམ་བྱགགས་ ༠༡ར༧༤༢༠”༨༡༩༩༽༢ ± ༨༩༠ 
བུས་ཆྐན་ཁམ་ས་ཕུགས་སྲུདཔེ་ཆ་ ༩ ༡༨ ༩2༡༩ ༡༧༢༩ ༡༦༠ 
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་ 3" ༢༡༧༨ ༡༧ གིསསྒ་སྐེར་མགཏཞསི་། 


༨༨༤ ༤༡ ༤༤ཨོུ “>× ༣ སབོད་གཙུཏ་ནས་ཆེད་་གཏོང་ གཞང་ མ་ཇད་པ་ 
༦ ༢༣༢ ཤོ (` ༢ ལ་དར་མདོ་ བོ་འིམརོ་ཆེ་ནོར་གར ན་ལ།ཁ 
ལོ་མ ༢༠༠༠ པོ་ ་། ཟོག་ འདི་གཀ་ལཱ་ཨ་དང་ ནོ། 
༨༨ ༩༤༡༤)༡༧༦༣༤༨༩༧༩ གླིང ང་ར ཅྱཱགླཱ། ཁྱ་འག་ས་ གནང་ཚུམས་ 
༠༨༡ ༠23༡༧༤ ) `༩༠༡ཤེ། སཿ ཟུ ས་པ་ བིང་མིན་ རོར དགོན་དུ་ཆི་ལ་ 
“ˆ` ༨༥༡ @-` ར་ཡོད་ གཞང་གྱ༧བོད་པའི་ གཞས་ཚུ་་ཐོག། 
2༠༨༨༠༨༠༩-༩༨༨༤ €%\༤༢༧༤༥ ཧ་ཚོ་རོ་་ཁཁ་ཁ་འོ་བཁཁ" ལོ 
༧༤\ ‰`༨“༨ ¬ ྷ༨་ ༡) ལ་དགོན་ ཐར་པ ཆས་ གླིང་མཁན་ ལེན་ 
༦“`^-༤༨༩༦༦=༡༠༨༠༨༥ ` པོ་ཆེ] ཇ་ལོ ལྷོ་ཆུཁ། ཁྭཧ་ངཱ༔ བྒྱར་ད་ནད 
༤༣༨ གའ འོཿ ༢༩༩༢ ©: གེ ཟླཏིལ་ ཧུཿཆིཟམ `གམྟོདེ་ག།ནང་ =གོ 
༡༤༦ ༡༢༤` ¢ -.(ཿ ༠༧) ) ཙུང ཞིང་།མཚད་རིམ་བླ་མབས་ མནཱ་མག། 
ག་འ ཟ་བྲོ་ཀ་སཾ་མཐོང་རིན་ོ་ཆེ་ རར ་ཀ་ དགོག་ཧཱ་ཕཱ༨་ ༢ཤེབར་ཁིཨ་ལེ་སྔོན 
ར་ རྒགཇ་འརྒལུ་བཱཾ ཟོལ ' པུང་ཁཱཿལཡཞན་ པྩ་ཟླཌ ཁི སཱཿཌེན་ སྟ ཅུ་བཤས་འགྱོར་ཞང 
ཅིནེ་ཀེ། 75" ཞས་བཞི་གྱཆུག་ ལག རྒང་ཏཿ རར ཛོར་བྨིང ༩ ངར དང་་ཀྭ་ཝྲཤ་ 
ཁངྱཧཱ་ཁགཱས་མྦར་ཧི་རིག་གཞས་ཡོགས། ཁཱ ཚེ གིས་དག་གཉིས་ར་ལག་ཚིམ་ནོ༽ 
ལ་མོཝ་ སྩོ སྩོང ཞིཊ། འཇུཊཾ།གཞང་ མུམ་ཨུ་  ཧཱཿ་ཏོན་ ཟར་ ཁ་ཤས་༤༧སམ། ༡ རབ 
མཆིས་ཤཤིས་ཉེ་ལེན་ཉིན་ཤ་ ཁ་ ༔ [ྒྱཞ་པན་ ཅ་ཁཟུཊ།་༧༩ ༧ ་¬ཟར་ཡྱན་ཤ། 
, དཨུང་ཡེར་དུ་ཆིཌ་ཨ གློོད་ཐོལ་ས་ར་ བྱར འ༡འ།མོ ནང་ལེབ་ས་བསཿ 
 མྱིར་ ༤ ༥ ༩༧ ལུ 'ན་ ༡༨༨ ཡོ བས་འ ¡;: ± ཨོ ཟཅུས1་ 
- ¬ ༢༢ ་ ལཤས་ ལྨན་གྱི་ རྐ ༧ཡེ་ཟ།' ལོ ར་ཆས ཌེ ཤའི ང་ ཅོ 
། ^=8‹:༥།:༩\༨ 4 ༨༩༡༨ ༣༤༡༨ རོ ཇང 
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རྒྱ་ནག་གི ས་ལ སྡོན སེས དྲ ;;ཤ།(གཱང 

ཤཾར་ ?- བ་འ ཉན' ཕོ `ཧུ་གུ ་། ས་སན ཞི༣ ཨག 
མི་ དམཿས་ལུཧ་ཝན་ ཏངགཱི་མཾ ལིད གཡུང་ གླང་དུ་ ར་ཞཾག་ངཔོཌསཿཝྱི་བཊ 
ནས་ཐོཤ་མ་ གུང་ལུས་ ལ་ཚ ཟ་ཟླརགས་ བའི་མི་དང ༦ྱ།་དོཨ་འ་ བ་ཧྲིན་དབང་ ༥ ༦ 
་པ་དང་དམངས་པད་ ལཱ་ཚྷཱ་རཱཤས་ཟུང་གེ་ལོ། ངུ་ཆུད་ཇེང་དཀའ་སུག་གིས་མནའ་བྱ་ན 
རོ་ ཡོར་ཟའི་ ཿདུ་ངཔ་ ཅེས་ཆེངས་་་མོ་ ལ་བིང་མི། ཙཿ ཟཿང་བཀོ་ཁ་ཐོག་ རུཁ་དང་། 
དྲ་པང་ འཐྷུལ་ ༢༩ ཟམལ༢༠ ཨཚོན། ཨི་ ཡི འདྲ་བདྲེ་ཉིན་ཁི་ 'ང་དྲུ་ ཁང་དབང་འང་ 
གཡཱཿཁ་མ་ཁོའི་ཁྱཝལ་ ཆསྭ་ནས་ཁོམ། བ་ཚིའེཆུ་གནས་ཁབ་ྲ་བེརྒྱ་རུ་ཡེན་ཞེས་ 
རྐཝལ་ངར༽་ ལ་བླ་ཧཱ་ན་ ཉེ་ དགའ་ཧཱཿ ན་ཆེན་པོ སོགས ་གསུཆསཿ་པའི་ ནཞམསྭ་ཆལ་ཟོས། 
ས་ཤ འདྲུཊ།། བམ དེར་གུང་ དཔོན` ¡ ༈མཁའ་གྲུས་འཇྲབ་༢ེ མེ 
ཆེ་ འདྲིང་ཆུང་ ཞིམ ཞན ༩ཤས་ ལྩཆཝང ཡཾ ཟླ་པའེ་ནང འངེ་གུང། ཤོའ་མཁའ དམ 

རཿ ཐང་ག རྩི་ཁོ་ 'ཁཾ་པས་ཆུལ་ཁཟ་པའར་ཆུས་ འགའ༩་ཞས ཀྱིས་ =༤༠༢་ ཆྱིར་ ཟགཉེས་ 

བ་ཏང་དང་ གཏོར ཆཾལུཿཧྱོན་ཕོ པོ་རོད་ལོ་=་ས། མ་གནས་ ཁ་ཐཾ ༧་ཤང་ལོཿ ་ཐེམ་ཝཾ 
སཿ སོ༡༢།མང་ལོ། པོ་ཟ་ཤད འཊག་ཅང་དུང་ འདུག ཆུར ༧ཛོར་ 2 ཤཱ་ཞྱོར་༽ ཁླཟཨི' 
1 ཞོན་ཤལ་ཆེ་ཨི ཞཀ ཧེ་མུཁྷ་ལྷཱཧཱཁདེའི །ལྒ་རན ཆར་གང་ཆེརཆ་ ཤིང གི་ ཤ༧རྒཞཱི 
ལོར་ཞིང་ དའི་ཁན་ཟྷཆང་ཟཀོ་ཁ་ ཧེན། ་ཝའ་ ཆུང་འགའ་ཤ་ཨ་ཡོད་པར་གུང་ཆ།འ 
རྒུ་དེ། ང་འེའ། མི་མ་ཐེད་ ༦ཆེཔ། `ཤྭ་ཏན་ ཞེས ཆུས། སོན འཆ6ངཤ༽ 'སྐ།ད་ད་པ་གོ། ཀོར་ ཆུ་ཁ 
ཅ ཆཱོད་འདུག་ ”ཉི་གྲ་སུཝཿ ཆིལ ལུལ མཿ འྭ༧༢་ནས ཧའ 'འ་ལེ་ ལེ་བར་སྐྱོའེ ཆེན 
ལྤར ཏ་ང་ཤི་ ཏེན ཅུམ་སྐད་ཀུར་༢༢༨༢ཞེ་རིན་ཚང་ཆདདི་ 
གྲེལ དནའ་སོ་ ཅེ ཟླ ༢ ༢ ༽ ཀ་ས ལྔར` མུས་ ཧལ 
གཅུ་གཅིབ་༧ རི ཛའ གླིང་ཙུཿ ཁོའ ་ པོ = “4ོར་ཤ ལྷ་ཞཞེ 
བཞིན ༥འབལ་དགཀའ་ རདོ།།2 ༤༥༡--༨ˆ༤༨༡. 
ཉ༽རྙེན་འརེ་ཡ་དག སཿ ན་ཞས རོ རྨུ་རདོ།། ༢༠ 
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དྱངལ་ཏོ་ཁ་བྱཧ་ཐམ་པར་ ° ༡༧ -- 
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རྔ་མ་དཀར་པོ་མེན་དེར་ 2 450 /475 
རྔ་མ་ནག་པོ་མོན་དེརཾ་ :--350 /360 
:-- 25 30 


གླ བོད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེང་ 


ཐོ་རེངས་སྐང་མའི་གཟེ་འོད གྲགས་ཆེ་ 
ལྟར། །མསེཊོར་ལའི་གློག་རྫས་ཀྱི་ 
འོད་བཀྲག་ཆེ། །འོད་བཀྲག་ཆེ་།ངང་ 
ཕླབ་ཀྱང་ཆེ་བ་ཡིན། །རིན་གནས་ཐྲད་ 
ཀྱང་ཧ་ཅང་མཁེ་བ་ཨིན། །འདི་ལ་ཚང་ 
མས་ལག་ལེན་གནང་ན་ཁེབམ། ། 
།[ཨམེ་ཊེ་དེ་ལ་ སྦེ་ཊེ་རི་ ལི་མི་ཊིཊེ 
སྦོམ་སྦེ། ཀན་བུང་ མ་ད་རསེ་ 
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སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༩འདས་ལ་ ༡༩༤ ཉིན་སྒར་ ཨ་ན་ 
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གླ་རྩི་ཕགས་ཡདེ་ཏོ་ལ་རེང་ -:~- 23 /24 


ཱ གསའ་པགས་སྤྱས་ལེགས ལ་ :-- 40/45 
་ྒ དཔྱ་ཕགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་ ¬ ) 
ཤཱུ ༦ཨ'་དཀང་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 


:- 40/45 
ལྤ་ཕགས་སྦུས་ལེགས་ལ་ ˆ ༢30 


+ འཕྱི་ཕགས་སྤྱྲས་ལེགས་ལ་ *-་ད་ 1 ༧ 


ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦག་བར་བརྡལ་གླ་༡-- 25/30 
སྒང ཏིག་ནས་ཕག་དི་བར་ སྒོར་ --- 68/60 
ཀ་མྒུ9ཞས་ཕཉ་རི་ཐན་ > * 

ཕག་རིང་སྒོར་འཛའ་སྲང་- ཅ བྱེད་སྐད། - 
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༨༠༩ = 710©¿ 141770:] 


འབྲེལ་དགའ་སྟོཿ སོན། 
-=+‹@19®ྙཤ༤¬ 


༼ ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་༡༡ཆེ' 
༡༩ རེས་གཟའ་ཟླ་ 
་; བཞི ཉིན་རྒྱ་གང་རྒྱལ་ 
ས་དིལ་ལི་དང་རྒྱ་ 


-#: འབྲེལ་གཟབ་རྐྱས་ 


ཀྱི་སྨོན་འདུན་ཞྭས་ 


འདུག །མཛད་སྐོའ་ ཊོ 


སྐབསུ་སྲིད་བླེན་ 
མཆོག་ནས 'དེར་འདུ་ །] 
ཚོགས་རྒན་ གཞེན་པོ་ 
ཐོ་རྣམས་དང་།ཏྱད་ 
པར་དུ་སློབ་གྲའི་ བུ་ 
བྱ་མོ་རྣམས་ ལཾ གསུང། 
གླེང་སློབ་སྟོན་ བོཾ 


ཟ། ཉ¿དཧཀ །དེ་ཉིན་རྒྱལ་ས་དིལིང་མི་གྲངས་རྒན་ པོ་གནང་འདུག །སྐབས་དེར་ངོ་མཚར་ཆེ་ ཤོམ 
བཀ གཞིན་པོ་མོ་འབུམ་ཕྲག་དྭ་མ་འདྭ་ཆིཌ་ཀྱིས་སླིད་ གཅིག་ལ་སླིད་བློན་མཆོག་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས 
། བློན་མཆོག་ལ་ ཨས༩བཀསེཿས་མེ་གསོག་ སུ་ཞི་བདེ་ཡོང་བཞི་བརྡས་མཚན་ཆེད་ ཤཿ ཞི་བདེའི་ 
7] འཕྲེང་བ་ཙནྣུན་དཀར་པོའོ་འཕྲེང་བ་ མགྲོན་བུའི' ཕུག་རེན་དཀར་པོ་དྲག་ཅུ་ངེ་དྲག་སྨོན་འདུན་དང་ 

]། འཕྲེང་བ་སོཌ་ ༠༠རེ་ དང་པོ་སློབ་གཱའི་པྱ་གུ་རྟིས།[ བཅས་ཕྷོཌ་བཞིར་སློད་གཏེང་མཛད་འདུག །གཞན་ [] 
ཡོ དང་ དེ་རེས མིདག་ ཆང ངོས ནས་འབུལ་ 9 ཡང་འཛམ གླིང་(འཕྲོས་ཨང་ ༡༠ པར་བཟྲི༡་) 
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^༡༦གཞམ་ཀ། འཇུན 
ཀཀ ་ 
༦ བོན ༡ཏ༦༤༤༣༨༥ཞེ་༥༨ 


༥༢༣༤ ¬ ± \༣ེེ 


“༥༨ ཤྲོ༦༩༢༦༡༦༨༡༨༨༠༩། ༡༣༥ 2 ༡༦ ༤ 


བ ༽་ 

' 7 ༡༨༦༥༤༥༠༥༨༨༥༨༥༢༨༨་ 
༨༡༥༠ = ཚེ)༤༧ལཀ 
¡ ༢ེ༨༡༨༠༥ ༥༧) ཐེ་ཚ 
"༧ < 

༡ནོ)༤༦༡༦༠༨༨ $ཆ༤ˆ ༧༡༨ ༥༥༥༤ ཧོ ཅེ 
_ 4༧༣༨ ག་ཀ ཁྱོ༼དའའོོ།“༨ ༦༡ ༠)༣ ཐོ ༤༣ 
རྨ ཌཱ 4 ཏོ ༤༠ 
| 7 ཀ་༤༥༧༨༨ོ-༥༨ཚོ་འེ -ར༨༨༧ོ།ཆོཙ། 

ལ༨༥༦9༦༨༨།༦དོདང༤༤༣༨ག་༤ ༠༦ ༤ ཀ་༥༨ 

ན༨༨༠༩༨༥༦ ཨོ ༧༦༣ ༨༠༦༨༠༩༢༦༦༥ ༡༩ 
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.ུ ༦ ༤ >--- ༽. 

༤༧༠ འ།༨༨༨ ༨༠།༨༨:༨ 5ཀ༦༠༥༨༤༠ ༦ 

བོང ༡༡ ཆུ ཕོ༩༨༨༥༽༨ཚི ༦༦༨༣༨༧༤ 
ཚོ༧༢༦༦ག༦ ཁོག་ཁོ ༨༨༦ 
\ཧེ༦ཚ།ཀ་༨ ༨ ཤཿ ཉི ༦ ༤ 
ˆ }) = ཨ་འ ཆེ་ ་་ 
༢=༧)༤༥ ༨༥༨༥ ༢༣ ཧིར 
༨༤༤ ༤ཟ ༡༥༥༥༨༤.ཞ་༨“ ༢༨ རཾ 
༩༨༨འོ༥༨༧༨༤༨༢༠༨༨༨ཉདོད༨༠༨༦. 
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ཨེ འི༦༠༡༨༦ སོང་ཏེ རྩེ 
ཝི༦༦ོ༤ཞིད ༨༨༢༤ ཛ་ཡེ 
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ཞད་ས་མ་འོཇས་དྭ་ཝ་ཧཱས་གྲྭཾ་སཾ་ བག་ གར་དང བོད་ ཁྱི་ཆོས་ཆམགོང་ 
, ནྒུད་རུ་བོན་ གུ བདེ་ཆཱ་ག་གནས་ ལགྱ་ས་ མ་ནམས་ ཀྱི་ཆོས་ 'སྲིན་ ཁྲིམས ེུམ་ 
ནིར ཤི ་རག།' ཐབ་ཆས པོའ དང་ བཅམ་བའ་ཆིགཿཆཿ ཤཱུ 

















༡༤༧༤༥༩༠༥༦ུ༦༧༧ེག༦༦༥༨་ 
༧༦ ༦༨༤ རོ = ༦པོའེ ༦ཱོ་༢པརྒྱ“༨རྱི 
།༩༦༤ོ༤༣༦༨༠གིན༨༥༨༠༠༨༧སོ༦༽༥༦༦ 
: ༤༣ཞོ་ལ་༨འ༧ ༨ཆུ༢༥༥\༢༨༥༡ོ༥༥༤༽༡༨༨༦ ཏ\ 
7 ཡི༽༠\༨༡ ༤༥ ༥༢ ༤༨༨ ་ཤ༨ཡོལ ཏ༠༢༥ལུ། 
| ལྔ རར༩ཿ་སི་ས2་འ ཐབབབ་ླཅམ་ཟབ་ རྩེ 
` རཾ༧༨་བ་ཕ་༨པོ།༨༥ " ་ ༦ ༥ 
ཚི།༦འོ་༦༤ེ༽)༤༧༨༠༥༦༤ག་ད།ོ འེ ༤༢༧ 
“༢༦༅༨༥༨༤༤༢༥༠ེ ༤༢༧གྱ ༧༧༩༡ 
ཚི ༧༡༡༦ 
༤༦༨༨ ¬ ༠༦༨༦༨༦༨ 
༣༧ ༥༨༨༡ ༥༨༠༥༥༥༦༥༤ ༡༩ ¦; ཅེ 
༢༨༦༦ ༥༦ བེ“ ༦ ཙི ༠༠༨༨ ༤ ཤེ ཆ་ ༢༢༧༤ 
༢༨༦ ༤༤།)༨༥༥༧༨ཟ།ད༨་ ¬༤ ༡༩༥༨༢ ༢༤“ 


ཟཿ༨༤༨༤༡༦༨༡༦༤༽༨༠༩༥༦༧༩།༤༨༧ རོ 


༢ེྤ ༥ “ཕཉ༨ཟ ༦༡ ༥2× ༠ ༤༦༩༤ཕ༥༩5ཧ༦ 


སྨ 
༠༤༤༨༨༤ུ༨༡༦ངུཔ༦༩༡)༢༨༩༽ ༠2 


༨༥༦༤.༤ོ།༨༤༦༡ཀ༦༢༥ེདེ་ག༥༥༨༥ ༨༠༢ 


་ཚ༦༤༤༧ ༢༦༦ ཞི་་སོག།༥་ཉ༦ 24 ཅཱ༤ 
ཤཿ ༤༥༨ པོག ༤ན༥༥༥༧༠༦༥༡༥༦༤༡༨ 


༤༦༡༨ ༢5`༡༩༥༥༤ོ།༤ཛེ༠༦ཉིཉི༩༦༥༥)༤༧ི 


༥ ༢༦༨༦གབུ་༦༦༩༡༥༥༦༠༡༨༧༦༅ 


༧༠༢༨༦༥༡ ༥༨ ༧༣༠དོ་༩༥༨༧ ༤ ༡༨༢ ཱ 


ཿ ༤༥༤༦ཅི༦དེང༡༨ ༢༨༨༤༤༠༡ ༤འ༥༨ཞ༥པེ༥ 


༤༩༨༧ ༤༦ ༨༢༥༨༨༨༦ ± 

ཞིས ༨༤ོག༥༦༨༦ ‰“ི༥༢༤༨༦༣༡༦ 
༢ོ༈བ2> ༢༣༢ ༥༡=༡༩༥ོ༡ཀ༥༠ེ༦ ༥༨༡༦ 
༧༤༩༥༥༨ ༤༨༨༨༦ེ༨ ཤེང 
༢༢༤ ཡིམ ཛལ-.ེ ༤༤༥༤༡ྔ ༢༤༧ 


གག... 2 
ྣློོ་ ༩ ཤ\༥.༤\ ཤསབ ༥༥༥༨ 


ཕོལ༥༦༨ོཡ། ༥ ༨ོ།༦༥༨༨༦ 
 ་ ༦༢༡`༨༠ ༥༦༡༢༨༠ ཡཤྲེ 
༢3༤༠ ༦༨༥༦ ༤༠༢༨༥༨ ༢༨༧༦ ༤ ཨེ 

༡༩༢ ༥༽༥༥ ༨༤༨༤ ཟག ༥༩༥ ཡ ༥༡༣༦ ༦ཞེ 

ཨིཉུས་ ༡༡༨།༥༦༠ཞ་ཡོག་ཡེེ༨༩༦༥ཉ 

སི ཨེ 
༡༨༨༡ ༤༥༦ ཉའི ༡3༡ ༦༨༡༥༤ 
༤༧༢༦ ལེན ཤྲི ༦༦2 ཉ༢ ༤༠༠༨ ཉི 
༢༨ ༨༠།ཟེ ༢¬༥༥༤2༦ ༧༩༨) ཞོག འི 
༨\རུག༥༨ ཝི༢༨༠༨༤༥༦༥༥༨༠༥༥༡༨ ༨ 


ཆ༤༢༡༤°༧༥༦ འཧྲོཧྲཧྲོལ་༡༢༥༦༧༨ 


༣ ༤ 
- ༢༥༤༠༥༢༥-ར༤༥ ༤༥ ༨༥༩ཟ༥༥༥`\༦༤ 


༨༨༧༢ ༨༢༠༦ ༥༦༤ུགཿཤྲི 





2༥ ༨༤ ༤༠༤༤ ༡༥༧ ༥༤༣༦།༥༦ལོན༣༦ 


་ ༥. ༨༦༥༥༥5༦༢༥༥ ༤༢༣༠༨༨༩༥༥༡༨༦-༧༥-. ༣ 
¡ ༡༩༡༡༩༧ཟ་༢༠༡༩༠པ ༩ ༢ ངུ 


ཨོ2༡༡༡༡༡༣ན ཙོ ༦ ༤ ༡༧༥༥༤ད༦་ ཙོ 


༢༦༤ ཌེ ༤༧༢ ༠ ༥༩༢༦༩(༨༦༩༤༤ ༤ 


༨༤༦༧༥ ོ༦་པོ “༥༤༠༤ 2 ༩༥༤༤ ¦ 


“༣༥༨༨ ༠ེ༦ེ༽ ༡༡༧༢༣༥ ༨༥༠༢) 
༤༤༩༧ ལ».ི་ ༥༥༥༤ ཅོ ༥༠༨༦ ཁེ་གཿ 
¿ཕཿ༡༥༡༢༡༥༦“ ༥༧^༡༠༤༤ ༩༨༤༤“ 
)༣༨༦༨༤༦༢ོ༢༩༦༩༢༢༤> ༢༤༧ ཨེ ཞན 
2/༩༥༥༥༣༩༡༥ ༦༢ གེ༦༠༤* ༣༩༨༥༩༦༥༦༩༡༦ 
༡7༨༦ ༡༧༨༤“ ༥བོ༦༦ེ༨༡༤༧༥ ‹ 
༢ེ༦ཐ༨ཀ༦༧ཕཤོཏ་ ཆེ ༥༥༦༡་༥༦2/༦ 
<3.༡༤% ༡༡༥༦ཟ།༡ལོ༤༢༥ ༡༡༩༨།ྱ་གཱ 
༡ ༢༨༣༦༨༡༦༨ ༼འ ¡༤2༡༤ འེ ༠. ཛ 


\༤༠༠༥ ༢༩༠༤ $༤༤༣༤༡-)༢༦2/༤ོ༡༥༨ 


༢༠ རེ ཁོ ༥༠༡༥༦༠'༥༥༤ ༨༣༢ ༦༡ོ༨༤༨༦ཤེ པཾ 


ལོཡ།།༦༢ོཀ༨:༡༨༢༦ ༤ ˆ རོན 
རླ ་་བ་་ུ་བཱ ༡༣༧ ༥༥ 


0 `༡༨༥“༥༢༤:༢༥༡༥༧༣༦༨༡། 


.2༨ ` ༤༢ ༦ དཔ ༥༠) ཞའ 





ལེ ༧༦མེེ = ༩༣/༡༠༡༨༤ེ༡༠༤༨༧:ཉ 2: 






















༧ཌེ ནཿ ཞ༨ཞ༥༨ ༤༤༤ ི་་ 
#%༧༨༤ཟ༨༦༡༧༤༩༤ ༡༥༢༩. ༨༤ 2,༡༤=.༢༽༥༤ 
༢༦(༡(༡༢༣༥༨༢༤༨༦ ` * ངེ དོ༥༥༦༤༦ 

༧༢༤༣༥༤༦༤༡༧༦༤༢༨༡༨)༦ 35 ཱ 
ཅ༦ ཝོ༤༧པོ༤༤༢༥༤༡༩༤༨༥༤༢༦ ཅེ༦འེ་ ་ 
..4༨༦ ༤ ོ་༢༤ ༡ེཡ༣༥ཡོད༤ འུ ༡ ༧6༤ 
༩༢༥ ༤༩།ཆ༦%༨༧༢༥༤=༡༦༨༨༡༣་ ¿ 
༤ འོ་༠༡༡ན༢༩༨༢༡ཉ།༦༡༩ 
,༢༨༩།༥༤ -ཐ༧༨༥༢༤་༨༣༤༧༣༥ ༢༣༦ ཤེན ༨༨༢ 
༢༡༥༦ ༤༤༢3 ༤༤༢༦ ༤ ༤༨\༥༥. “རོ༡༢༦. 
:=2“༨༧༨༠༨༠ུ་༦( ༨༡༽ེ༥༥༥༡༥༧།༦༩༤་ 
༩༨༣༽ ༧: ོ་༡༢ ཤེ ༨༨ ཙོཌ་༦ ༤ ༤ ཞེ་པ༨༦༨༡)༨༤ 

༢༥༦༣ཌི༥༨༨༦༥ོ༥༨༢༦ལ༥༨༨༦༧༠༥༥ 
[ “༨༤༢༨ ༥༦༨ ༠༩༦ ༠༥༥༣ ༡༢ཛེ།༣༥ཆུ་ཀང ཱ 
༢༠༩༡༨༡༩༦  ་ 
ལབ་ 


༤:<།༣ ཛ༠ ༡ ༥༧༨ 





༧གོང་སྭ་ཀུབས་མགོན་དོན་གྱི་ བདག་པོ་བཞུགས་གདན་འཇགས་མིན་ཁར་། ལྷག་པའ་གྲོ་མྱི་ཁང་ 
ཁཱངྱདཱ་༧གོང་ས་ལྷ་གུབ་ས་མགོན་ཆེན་པོས་༥ཞབས་བཅགས་ པའི་གནས་བྱིན་ཅན་ཁྱན་འཕག་སྐྱརས 
རྐྱལ་བའི་ཕོ་ཀྲང་གཾ་མཆིན་འཁོད་དང་། ས་མཆིཨས་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ སྱི'ཁྱབ་ཁང་ཞིག་ལ་ཤཉེན་ 
ཝྱུས་བཙོངས་གནང་བ་སོགས་ལར་ན་མི་ལྲགས་པའི་ཧ་ ལས་ལ་མཆཾན་གིས་གལ་སིད་སྟམ་ 
ཐས་འདི་ཕུགས་དོགས་གཅོད་ཤ་བྷ།འིམ་བྱགིས་མཐར་ཡུལ་ཆེར་དཔོན་ཐག་གཡོག་ཐཅད་དས། 
རྒྱ་ཛམར་རྒྱ་བཙུན་ཐབང་གཏའ་གནོར་ལ་ངོ་མ་བཟློག་བའམ། དེང་ དབས་བ་དཔོནྡྷ་ནམས་ལའང་བློ་་ 
འཟླསསཾ་ཧང་།ཆུག་གོད་ཞང་བྷ་ལས་མང་བས ་གཞུང་བསམ་ཚན་འེ་ཟང་ཡོད་ཁུར་ནང་གཏམ་ཕྱི་འཁྲོལ་འོར 
དང་ཡཕོང་ལྦུསཾ་ཆཱཾས་ཞལ་གསང་མྭ་ཟུབ་བའམ་གང་ཧར་ཝ་འཕྲོས་འད་འཀོ་ཐོན་ཐབ་ས་ ཁོ་ནསྔ་རེ། 
ལོང་སྔནྲ་དན་མེད་བའྲི་རུ༣མར་ལ་ངོ་དགའ་ཏཔ་ལ་མད་འཡིན་དབང་གིས་སྨས་བཙོངས་གཞང་བ་ 
ཧ་ ལམ་བཏེན་པ་འདྲ་ བས་དྭ་དུང་༤ལང་ ༧གྲོང་ལཿ་ ༧རྒྱབས། མགོན་ཆེན པོ་ འཕྲ་ལ་མུའ་གལ'ཁབཏུ་ 
༢ཞའ་ས་སོར་ཞཁོད་པ་མྱ་བུང་ཆ་ནིམ་བཞིན་ས་འཚོམས་ཚོ་ང་གཞིས་ཁག་དང་། རལ་བའི་ཕོ་ བྲང་ 
ཕམ་མཁ་ཆུང་དེ་དང་དེ་བ་ཞིན་མིང་འདོགས་སྣཚོགས་ཅྱ་སྒོ་ཨས་དཔོན་ཐག་གཡོག་གཅོད་འཇུག། 

ཚོདབྱསུརམ།གཡར་བོ་ཡན་ཁུལ་དོན་ཏུ་རིམ་པས་བླ་ཟོགའུ་མེད་པར་བ་ཚན་དབང་།ཁོ་ནས་བོ། 
ལ་སྲིད་དབང་དང་བུཅས་པ ་རྫ་འཕྲོག་བྱ་རྒྱུ་ ཕྱ ་ཞང་ལོ་མཐྦན་རྒྱུ་རྔན་ཆྗེ་ས་འབྲངས་ ཁྱིས་ད་ ལི་༧གོང་ 


ཿ; བ༧གུབས་མགོམཆེན་པོ་ཚོས་མེད་དབར་ལུཌ།ཤུ་འཕངས་མེད་གདན་འདེན་ ¶་སྔཐཔ་བཡོགས རྩ 
° གང་༠༥དབཱད་ཁུད་གུགས་བསྟན་ར་འཕྲོད་ ཡོང་དང་ཡོང་མུས་འདེ་དག་དང་མཆུངས ༥གཤིས།འོན་ 


ཆུང་དམར་པོའི་ཆེས།འྲགང་སྣ་ནམས་ཞས་ལར་འྱྱགོད་ཚྩིས་གཤགས་ལྱིས་འདི་ཕྱི་གོ་མ་ལྡོག། 
པ་ཀྐནང་ཚ། དྭ་ལ་འཕཕལ་ ཤགས གཞུང་གྒེར་གཉིས་ཀའི་དགེ་སན་དགོངས་རྔ། ཞེསྤ་རུ་པང་ 


ལགཏུ་ཡོད་སབས་ ཟླ་དཔོན་ནམས་ནས་ ཆབ་ནམ་ཀུན་མང་དངང་བདེ་སྒིད་ལ་ཅི་ག།ར་ཁོངས་ 

























=-་་་་་་་་་་་་༧༥ེ༥་༥འེ་ི་་འ་་་འའའ་་འའའ་བམ་ཁབ་ 








སོ འི་ཞབས 

_ ཁྱིས་ནང་ཁུམ་ཧ་བར་གས།སེམས་དྲབ་ འདལ་གཉིན་ ལུ ་པ' 

ཨོས་སྲིད་ཐུགས་འགན་༧གོང་ས། ཨ་མ་ཉི་མ 

' ཆེ་སྐབས་འདིར་ནང་སྔག་ ཡྱེ་ཐུཉ་ཧྱཾ དཔེ་ལུ་རྒཨཱ་ ཁན ལེ ! 

མཉ་ཕཱན་བྷཱ་ཁུབ་བར་མ་ཆ ཆགས་ ཤིང་ “འདྲ་ཡི་གཉིག་༥ཕོད་ ¬ ཡ་ང ཱ 
ཟློས་ྲ ་གཉོང་ འའ པའི་ དགོངས་བ་ཞེས་ 'དང་འྲ་བེ་ལ་ བྲུ ོན་གྱི་བདག"པོ་ པ་ཊ 
་ཏུ་༧ཞབས་སོར་མ་འཁོད་བར་འང་ ང་གཞུང་གི་སྲིད་ རྒྱུས ཆེ་ཕ་ཅི་མཆེས་ བརླུ།་བྲིད་པཿ ཌོ 
བསྐ།ར་ དན་དབང་དུ་མ་ཡོང་བའི་ འི་བབྱ་ཆཱུགས་ལྐལ་མ། ཨིཊཾ།-དང་། ༧ཤོོང་བཟ་ མཆོག་ རུལ་བ 
ཅུ་། འཕལ་བུར་༧ཞབ;ས་སོང་ འཁོད་པའི་ གདན་ུ་བ་ རྗེས་མཛ་ འོ ཞོ ཧའ' ཁཿ བཞིན་ 
ཿཡོད་པ། དུར་།:ཨུམ་བར་ རྤེ ཏུ' ཇ་ཉར་གའོལ' སུག་བསྐིན་སྐརལི། སེ་ར་བ 

|¬] སྔ་ལྱའི་བསམ་ འྒཆལབ་ འི 'ལབ་ཁྲས་བ་འ ཞིན་ བོ་ཤིས་ “ད་ཆད་དུ་མ› ལོང་བ £ 

_ དགོངས་པ་འགྱོད་མེ་ད་ བ་ཞེས 'གནང་བྱགས་རྗེ་ཚེ་བ' འུརཱཞ་ཕཞེ ཞིན་ཚུགས་བབྲ་ བད ཤཱ་༩གོད་རེ་ལ་ 
ལྨ འཇུབ།་ཝར་ བཞིན་ཞུ་རུར།། རླ བོར་མི་ རང་ས” 3'2‡$ ཧཿ  འྭ་ཀས་ :ྲ 


གིས བོད ཤིང ཀཿ རྨིས ༩༨༩༧ ཞེ་ས ས་ས གས་འཕྟས་ཤས་སསོར་ ་ 





ནོར་འྱཐུལ། ་བདན་སཱ་ཨ་འ འེགསད་ཤོཤ།ཿ ཀ་འྱོར་ཏེ་ཟོ་མོར་དམག། ོན་དོན་གཅོན་ 
ག་པའི་ཤོག་ [གླེཧུཿར་ དམག་གླིཾ་སྐངོ་ ༩མ་ཡེ་ ཁཱངས་གསར་ཞཛྭཊ། བིན་གཏན ` 
དགའ ཤྱཌ་༩* ་ད་གའྲ་བྲང་ ་མཁིན་ཤར འཁེལ་ ཧྐད། གྲོ & 3 ི་ཁོ་ཁུས་ཚོར་ 
མོད ༔མང་ན་གྱུང་ །'བཏགས་ལི་རིཟ”་ ཡཿ ལྤས ་ཟརེན་ མཧཱ ༧. ༦༦ ཟེ 
ཆ་ཧྭཿབཏགས་ མཁྱེན་པར་མ་ཚོད།།ཅ འཔལ་མུའ་གོབ་གགོ་པ་ཆུ་འེ་ 
ཕྡན་ ལན་ཟ་ཏང་སྨད་།།ལོ་ ཡིག་ཆ 
ཆོ ཟ་མ འི་གནས་ཆུལ་ £. ༢: ཀློགས མེན་རྣད 











£ གཏ་་མ་ཚི་གསརགྱང་པོང ཆ༧ཆ་འཁ ཌྭ། 





ལྔ་བ ཤྒྱ་གར་གཞུང་སི་གྐུ་ :རཾཊཾ་“ཆིི་རེ་ ' ེ་ 4222: 

|; ཀྲེ་ ནཿ ལྷ བ་ཨགྱ་ཆ་གར་ན་ཡེབས་ ± /༧༩༠ /-‰ /༧ˆ ་' 
བས་ཚོ་མར་འྱོར་མཚམས་སྒུ་གཟུ་ཌ་བདེ་ ££ ££ ད 

- མིན་ུང་བར་རྱརགུར་གཞུངནས་ ཨེམ་ ༡ %:2¿ 





 ཏོག་ཚུ་འབོར་འཐལ་ལུས་གཞུང་སྨན་ཁདད་བཏུཌ་ ༡༢༧༧ ༡༦ ༩ 
ཉྱིས་ཆྩས་ཉིན་གང་ཏོགནས་སྲག་ཌོ་རཱ་བར་ ༩༨༡. × 
། - མོ་ཅོན་དབད་ཞས་མཁའ་ཁམ་གྱད་ཀ་ཏར་ £ 7 «4 7༡༧ 7༩༡༩ 
=ེབས་ ཏེ་སྨན་ཁང་ཆེན་པོར་སྐུ་ཐཏུཌ་གསཊ་ཨུ། བོ ༠༩༡༨ 22 ི་ 
74 - 
མ་འཛིན་བཟུངས་་ ཉི་སྔོན་ཀ་སྐུག 2༼༡7277 ་ 


° །ཁྲེམས་བདག་༅ཆོག་གི་ 'གཟིམ་ཤག་ ཏུ་རྐུན་མ་ ££ ` 
འལ འཁེར་ འདུག།ངུ་ལི་ 2: £: 22 ÷£ 
རྫ 


ངི @་ ¿ # ££ 
པར ༤༦ གས་ཞིབ་ཀྱི་ས་ཉེ་ ཚོ ¦ ྡཱ 


ལྔོན་རྐུ་ཁ་མི་གཉེས ༧ ཟླར ལཨྱྱི་ ¿£ ༦ 

རྒྱལ་བ་ཤེ་ ཞེ་ལོང་རུ་འཛེན་བཟུང་བི གི་ས་ནས་ 2 ༩ ་ རཿ ཆ་ 
ཆས་།བ༣ཞ་ས་ཀང་ཐོབ་འཧྟུན།། རུན་ཨ་གཅིན་ 3༧ ༡ ££ ° 
འདི་གྭ་ར། །ྲེང་རྡེ་འེང་ བཙོན་ ཁང་ཱ་༢བོད་འདག་ 7277. རབ ར༣༧ར༧མམ་ ཀྭ 


ཅིང་ །གཅིག་ནནས་ཞེ་ལོང་སཱན་ ཁར་དུ་ཡོན། ༩» £ སཿ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། ༡“ ! 


ྫ&ིིིཾིཾི+& 








ཡ་་་་་ ཊཾ ་ ༠ ¡ མཾ ར་ག ཌོ ༡༡༩༧ ཱ 
༤. °“%2 ¬ ༩ ༧ ་ཱ /%¿ 7... ་ 
ྭ 4: 7:.⁄2༧.༠༡/ རེ 
༤ ༦ ཅུས ཆང པེ ༧ 
0 5༡༩༧.) ཤྲེ་བ་སྙན་ཝིརོ་བྱཆུ་པག་ 
ཧ¿.(<. ཁྲོབ་མ་ཁག་དང་ཐ་ངས་འབྲུས ལྗོངས 
¿4 3722 7༦༩2 ༢ / །ཁུཊ་རེ་གཟར་འཛེག་ས་སོཿ ཨྩོངཏུ 
༩ >» མཉགནས་ཆིལ་བོོ་སཾ།། 
£ £༠°2:ཇ0༡༩༦: གནས་ཚ 
༡//༧-༩༼ 5“-7༠༧)= “༤༤༤༧. ༨ ཆུ་ཞག་ པྲ 
>. //©༠--- 2 €4 7:44! , ཏབ དང་གུང་ཕྲན་ ཏང་ ལཉེས་ ཀྱི་དབར་ 
ཡེ -- ཛ༤༩༡:༩༩༢༢༩/ #» མཚོ་ཐོག་དང་མ་ཁའ་ཐོག་འཐབ་འཛི་ངས་ 
⁄7 < 7༩༧༩) - 
/, ༧777 4697 ༡77 ༧ ཚུཿནའུ་འེ་ ༤མཛནས་ཡང་ཏྱཱ་བུང་ ཌུཀ།ཀོ་ 
2: ® 0 £: /( ` མེན་ཏང་གིས་འརྗོད་གསམ་གུཏ་6ང ཤཡཁའ་ 
' ལུ་མཚོ་གྲུ་ཡང་ཅ ཅཾམ། ཚི་གཏོརྱ་བུས་བ་ ཡིན 
`  ཞེས་དང་ གུང་ཏང་ཞས གྱང་དེ་དང་མཆཱིཊཾས། 
3 བྷ ཚད་འདུ་ཀ་ ཚྱང་ ༢ ནདཝྟརྟ་ོགོས། བང 
' གང་བྷར་ཀོ་ཧངནསྭུ་རཱ་ཞག་ལཱུ་༡༥ལནྦྱཧར་ 
,དང་ཤུཧཾ'་ ཅང་ན་ངཿ' དཿ་ འི་བན་ཡྟཆུདཙ་ 
༢ མཉན་ནམ། གནས་སྐུབ་ས་བན་ཆིན་གཉིས་ 
ཀ་ངལ་གསོ་ཀུ་སྲིག་ཁུས་ན་དགའ།ཡང་ 
„- 2 ་ཀསྭ་ཕྱི་ཧུལ་སུ ལའང་ 
| ༡༤༩༨ 








ཌོ འི་གསར་འྱསར་ལེ་ལོངད་གསོ་ དགོ ་ 










ོག་ཧེ༢༥ལ།་འོས། |, 
ཿ  མི་ཆོག་པ་དང་། འཛམ་གླིང ( 
ཀུ ་ ༠༩མཤིར་མཛོད་འུའི་སོད་ ལགས ད; 


ང་གི 


༨ ༣ དམངས ཀྱ་ ལློ བོད་ 
༧པོར་ས། སུ་བཀག་ དང་འགེག།་རུ འེ འུ་རྭདཱསོ སོ་སའི་༣ ༠བ་སས་སོས ནསུ 


དོན་ཅིཨ་ཅཱ་མངོན་པས་ཁ་ཞ ླས་ ལ་བོད་ཡིག་འྲབི་ཁློག་། དག་འདོན་ 
ཞི་ལཱསྦརཱ་ཡེས་བོད་ལ། ༢ རཁོ།ལ །ཆོས་དོན་གངནས་མོབ་གཞང་མ་ཛདོ་ཟུབ་བ 
བྱ་ཅིང་བཅིན་གཉོན་ཁོ་ན་བྱིས་པའུ༔ ཆེད་བོད་ཡེགྲ་གོབ་གླ་ 'ཞིག་འེབམིནྱརུ་གསྒྱཧཱ། 
བཅིང་བཀྲོ་ལ་ བུང་དབང་ འངུ་ཤདུག་མི་ དང་།ཆུཌ་ཡཱ ཇམ ཁང་བ་ཡང་གང་ཚྱཧཅགས་གཏོན་ 
ཕན་པ བོད་ མི་རམས་ཅེས་དོན་ཆཾཉ ༩ཁེཝ ལྱརཱ། དེ་ཡའ་གནས་ སྭ་གབས་ རིང་ཉིན་ 
མན། དསན་ བཙཞ་གཞོན་ མ།ཉའ་ རྡེཔ་དག་བོ་ གངའགབ ཆོོཾད་གཉིས་ གསུམ་ 
ཨིང་ཝཱ ལྕི་ཐའི་ འཤ་ནས་བོདེ་ ཆི ཧིཾ་ཐ་ཨ། ཞིག་རིང་བླ་གབྱ་ཆུར་། ་ཨ་བ་གཏོང་འདོད་༥ 
ལཨྨང། རྒན་ རྣམས ལྱུ་་ཅཱ་ཁུང་ དབང་ ངལ། ཡོད་རིག་ས་ བོད་ ན་ཆོ ':མཾན་ སློབ་གྲྭ་སྙི་ཁྱག་ 
གསོའི འ་དམལ་ ཟ་ལ =པའ ^ ཆེ་དཱ་མ། གྲ ནཾདར་མདོ་རེན་པྲོ་འ ། བང་ན་ལས་ དྲུང་བོད་ དི 
སླར རྒུ་ཚུལ་སྦུལཱ་ གི་སཱ་ གཅིག་མཐུན གཞུང་སླུབ་དགེ་ཆྟེ རྙིང་པ་གུ་ངོ་བློ་བཟང་ 
གཅིག་ འགས ཧེཊ།དགོས་ ཚིལ ཚ་ཡུན་ཚོགས་མགས་བྱ་རུད་སུནག 
"ཡི་ག ༩༢ ལཱ'དང་ མྐོཌ་ཤཁི་ཤའང་ཆྣ གཞང་ལུགས་ ཡོད་པ་ བ་ཞྭུ་རུར། 
འག་༩མ་ སཱ ནང་ཟཿ ཐའ དབའ་ ཆྭྲབལ། ཡཿ རྩགཱཱ་° འལག་ས། བོད་ནང་པ་འི་རག་ 
རྣུ་བར་ཉཞ་དང་ ཐྲོསཾ་པའི་ དབར་ཆ་བའྷ།། གནས 'སོབ་གཉེར་ ཁང་གི 'ལས་དོན་ 
.སྤའུ།ཉམ) ཐག སྒར གུགས ༠ བོད་ཤིང་རྟ་ཟཱ་ ༡] 
ཡཿ ཆུལ་ “ལེ6།། 8 ༡: ༡༩༢༡ བཟ་རང་ར་ར་ ཅྔ་ཡ།། 


























































ཟླ རྩ 


ལྟ་འོདི་ལོ་གྲར་ཤ 





ནཾ ཁག ༔་འགོད་ཆན་ པ་ཟ་ང་སྟཀ། ༢༡༡༩༥༦ ད་ང འོ༡2⁄⁄-༡༨༤5༨ / 
¦ ་་་༧་་མ་ཟས་་བ་རར་བས་ ྲ “2 ༡༡༧༩༩:༢༠༠༡༡༨༧༡༠ ཤྭ 


ོ རེ ' 214 ལ་ 
པས་པ་ལན། ཁས་ ་ཡབ་ལགས་ ངའི་དེ་དོན་འྱབ (< 
ཱ པྲ ། ་ ༦༧ རོ $ 3 - ¡ བིལི་ཁླཏ -. ཿ 

༡ $*\ཇ2“¥ “ཛེ \ ༢༣: ༦༦༨ རྫ འེ 2 ° 
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\ :# 


ཧཧཧ་ ལེ་ཆུང་ཁོན་དེར་ 
ཞིལ | སྡོང་ཅེག། ཁོད་ག༥༩གྲོཀི་ 


༠ཡོད། ༡དྲེར་ཤོག། ཧཧ 





ཿ ཕྱོ ༡ སོའི་གྲྲ།ཞ་བྲ་བདོའ་ པའི ཀཀ 

 ་ 
བདའ ཧེ་གཱཿཡེའ 
ཞིག་ཞས་ལེ དའ འལངརས རཿ 
བྱབ ར་་ མྱི ཀ་ས ་ 
ཁག་ལོང་ཕག་མང་མོར་དོ་དམེ་ཆུས།ཞོན་ ཤིག་འདུ་ཚོཤས་ སྐུག ས་་ ལཿ 
ུང་མཁར་གྲིན་ འཛྲིན་ཁོང་ བང ཁྲཾཞས༧༢ ཏཱོན་རེརུ་མ་ཆོག་ལཿ མཆོཤ་༧' ཆ་སྣ་རྩུརྲ་གཏ་ འཁེའ༩༡༠། 
༤: མི་ནད ཁཱམམ་ ཀྱས ༠༩༨རོང་བྱ་ྱུ་ ཆྱ་བུགིག་ དོངཤར་ཤླིང་ཐོ་མིནོ་རྒྱལ ་ 
ཁམ འགནས 5ཝ' ༢་ཆདུ་དག་ཤུ༡ལ་ཇིའིང་ 


ཨཁག་ཙུང་པར་ ༤ ར གཞི་གཞུངནས་རཞི གཏང་མུས་༢༦ ཡོད་པའི ཤུམ ཆིཿཡ་ འདུག། 


ཀྱིས་གུང་ྲ རཏ ཨཱཿརཱ་སཱཏམར་ཕོའི་ ན་པ།གཱཾསཾ་ཀུ་དཟར་ བཟའ་ཀ་ཧིའ་ སོར་མི་བཟླན་ང་ 
ཁ་བརཱ་གྱོགས་ ་ཡཁའིལྲེ་ཤོག་དཨག་དརོ། དམོན་ཞང། ཡོད་འིར་མིན་ཞང་ཞོདཱ་བཀའ་ཨོལ་ཝོ་ ཐོཿ།མཐྱུན་ཾ་ 
ངོར ༩ཛེར་ཁྲ་དར བི ཁཱཾམས་རྱཧ་གྱས་ཉྱོ8ན །དང་ འབབ གཉ 'ཐར་གཅོད་ཆུའ་ ཤན ་ཆུཾའ་འདུཧཾ། 
གག ༦༩ ༦ ལྔ་ ༢༣ ༦ ཨྱ' 'ཨླན་ ཁེ =ྭ་ ཤཿ ཨོ ༩གོ་ཆན་ཁོ་ ་བཞེའྱེ་ཚཾཤམ། 
དྭ་ཙྲུང་ ཏས 2⁄6: 'གནང་མུཨུཿཧཱི། འདྭ་ཞྷཾ་མོ་གལ་ ཧ་ལཾ་ཙམ་ཟཊ་ཆོད་ འདུག 
ཀྐ ་ཡཉ༡༤༧༥ི༧འྱིས་ཆཧཾ་ (ལ་ ཨྨམ་མུསྲོམ་ ལཐ། ལེན) ༣ རཿ ཁབ་ལོཁས་ 
ཐ་མཱནཨཱ་ཧྦཱསཱ ཅུསུང་ཚ་ ཚེས།'འཁྲངས་པ་ད་ལ་ ཆམ༨༣༽ ་ག་ཀའ་ལོལ་ཝོག་ཛུ་ཤཱཀས། རྣཾས་དྲལ།ལས་ལ་ 
དྲ་ལམ སུར ་༢ང་ རཆང་ འཐད བླ་གུལ་ཐ་ལ་ས་ཨཞི་ལས་འབྱ་ཀཱ་ལ་ཞིང་@ཤ། 
པཿ ཅིང་མིན་རྒྱ་གའ་དུ པས ༠༢༢ གས་ན་ཚར་ཝཾ སས་ཆལ 
ཉ% : ༨ འི གཞས་བ གྱུག | འེར་ - །ཨིན་ ཅའི ཆེན་ལོ་རྡིབ། ཀྱིས 
ཅ༅་ ཀྱོང པདྟིཏཝཏརྲུ་མཆོག་༩ ལ་ཨ མོ ལ་གཞ༩ ཤེཐོན་ ༡༠༦༢ *<5 ཡེ 
དམའ་གྲ་ཞུངནཨ་གུ་འྱཁུག་ཙམ་དེ་གའེ་ ལུ “ཊི ༠:༨༧: ༤༧༤:༢༥༧༠༧--༦\) 








སྤྱི་ཟླ་༡”ཚེས་ ༧འདས་ལོ་ ༡༩༤ ཉིན་སྒོདཾ' ཨ་ན་ དགྱི་བགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ 
གསེར་ཨང་དང་ཏ་ལ་རེར་ ༤-- ༡༩༠ །ོོ་དཀར་སྦྱས་ལེགས་ལ་ 
གསེར་ཊམ་རེར་ ་ "༦ ~༤ །ཁྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 
དངུལ་ཏོ་ལ་བྱཧ་ཐམ་པར་ ° ༡༦ ༡ “ | འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ ཅར ་ 
ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་མོན་རྡེར་:-- 145 /50 ་ུ ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བང་བརྡལ་གླ་--༡ 25/30 
ཇ་མ་དཀར་པོ་མེན་དོར་ ཿ-- 450 /475 . སྒང་ཏཾག་ནས་ཕག་རི་བར་ སྐྲོར'ཿ-- 55/60 
_ ༩ཇ་མ་ནག་བོ་མོན་དེང་ 35༠0 /360 ཀ་སྦྱབ[་ནས ཕག་རི་བར' སྒོད-ཿ--- 70 

_ གེད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེད་ :-- 25 30 ཕག་རིར་སྐོར་འཛའ་སྲང་- ཅ བྱེད་སྐད། 


( ཤོག་ལྷེ་དང་པོའ་་འཕྲོས་) | བྱོན་པ་ལེགས། བྱོན་པ་ལེགས། བྱོན་པ་ལེགས། 
བྲུ་འ༠ས༢ མཁས་དང སེས་པ་ ར་མ སས ལ་མ 


རྒྱས་ཆེད་ད་བཀྲ་ཤིས་པའི་གློག་འཕྲིན་གྲངས་མང་ 


ཉིན་འདི་ཞཀ།།དམལ།། འ། ཟོ ༡ །ྲོམ་གྱི་ཐོད་ཧ་རི་ཇན་ རོ་ཌེ་ནྲོལལ་ཊྲི་སྦ་མེ་ཀོབ་ཁང་ 
ཀཀ ཛ་ལ | པའི་ཉེ་འགྲམ་དུ། ཞི་བདེའི ཟ་ཁང་ཞེས་པའི་སྒོ་ཤྲེག། 
༥ལལ་ བྱ ་ ོ རྐི་སྨོན་  མར་ཕྱེས་པ་ཡིན། འདི་གར་རྒྱ་དབྱིན་གོང་གསུམ་གྱི 
ཐེ ལེའེ ལེས རེབ མྱོས, གསོལ་ཆིག་བཅུད་དང་ལྡན་པ་བུཌ་འདེད་གང་བཞེས་ 
་ ་ ལེ ། ལྟང་འབྱལ་ཆོང ཞུ་གི ཡོད། ལྷན་རྒྱས ཚྭ་ ་མས་གཏཅེ་ ་ད 

དེང་ཆོས་ཡོད་ཆོས་མེ . ཏཐིཌ་ཐེབ།དམ་ཧན་ཞདི་གར་ནང་མང་ཕེབས་ལུགས་ ་ 
ང ༈ 'རྱྱལ་།ཁབ་།ཁག་ ཕུག་རོན ༩ ༤༦ ༦ 

འྷ་ རི རཿ / ླ །ནས་ པམ །ལ་མཁྱེན། ཁ་ཧོ ཞི བདེའི ཟ་ཁང་། བནག་ 
ལ་ཞི་བདེའི་དཔེ་མཆོན་དུ་ལོན་པའི་རྩ་བ་གང་ནས་བྱ 1 £ ་ 
བ་རེད། དེའི་འབྱང་འཁངས་ག་རེ་རེད། ། ། ༥ ང་ཀ ༡0 1:758524ཿ ཇོ1968€ 





༧༧༢༤༡-༡༧༠-བའ་༡-༢༤-༢འ 


ཟོབ 


༩ རོའ ཟལ ་ 


; གཟནའཛར ཡུ རེ འེ འ་པ | 
རཾ ཙ་ཚ. . 80801 841:6%1071) )7101.086. 
¦ ༠ )༈76༠1]:]# 111965 117707] 


` གལོི་ཁ ཤིང་ཉ་ཧརོ་ཟླ་དགུ་པའི་ཆེས་ 4 2 2401. 10¥. 1954. 


37 ༄༅། །རྒྱལ་རྩེར་ ཉེ་སྔོན་ཆུ་རུད་ཆེ་ཐྲོན གྲིས་རྙེན་པས་༡མ་ ཐག་སྐེ་བོ་ལོ་མེ་ཟེས་གོས་གཉིས་ | 
ཟི བྲལ ཆ་ སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་ དུ་བདེ་༩ འཚོའ་ཞལ་འདེབས་མུ་མཐུད་གསོལ་རས་སྐྱབས་འཇུག་ 
ཡོད་པ་ཞེས་སྟན་སྐལ་ཞྭ་ཤོག ། 
ཊཱ -=+@3/®«-~ 


སྔོན་དཱ་རྒྱལ་རྩེང་ཆུ་རུད་ཀྱིས་མི་ ཕྱ ཕྱགས་ ཐ་ ས་ཁང་མང་བོར་སྐྱོན་བྱང་བ་ཡོངས་གྲགས་ལྟར། བོད་མི་ 
༡ འང་། བཟན་འབྱུང་། ཧོན་ཆམ་མེད་པ་ཇི་སྟེན་ཅིག་ཞོད་དྲར་འཉེན། ཁསེནེག་བྐུཝ 
ཧྭ་བོད་གཞུང་ཚོང་སྦྱི་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་གཉུང་ཞབས་།ཁག་གིས་དབུ་འདོམས་མཛད་ནེ་མཐྱན་ཀྐེན་ 
 ཞལ་འདེབས་བསྡུ་དམ་ལྷན་རྒྱས་ཤིག་འཛུགས གནང་མཚད དེནཾ། འདིར་ཡོད་སྐྱ་དྲག་དང་། ཚོང་ 
རིགས། རྒྱ་གར བ་དང་། བལ་ཚོང་འགའ ཤས་བཅས་ནས་ད ཕན་ བྱང་བ་བསྡོམས་རྒྱལ་རྩེ་ཁལ་ནས་ 


༧ 


མོན་དོ་ ༢༩༠ སྐོར ཕག་རིང་བཏང་འབྱོང་ཟིན་པ་དང་| ད་དུང་དེ་དག་གིས་ཁྱབ་ཆེ་ཡོང་རྒྱ་དཀའ་བ་ 


མཟད། ས་ཞིང་འཁྱེར་འཕོས་ཀང་བྱེ་མས་མནན་ 2 8625 ཤེག་སྟོན་བྲོག་ ཀའ་ 
འདེབས་ཡུལ་མེད་པས་ཚང་མ་ཡུན་རིང་ཟས་གོས་གཉིས་ཐད་ནས་ དཀའ་ངལ་ ཆེ་བ་ཡོང་ངེས་ལ་ 


འི་རོལ >» 


ཁོབ བརྟེན། ཉམ་ཐྲག སྙྣུག་ གིས་མནར་བའི་བོད་མི་འདི་ རྣམས་ལ་དངུལ དང་། གྱོན་གོས་ལྷམ་སོཌ་གང་དྲ་ 
རེ་ཀྭ་སྦྱགཏཱ་ཡོད། རྒྱལ་རྩེ་ཆུ་རུད་མཐྲན་རྐྱེན་ བསྡུ་དམ སུ་རུང་ཐོག་གསོལ་རས་ཡོད་པ་ཞེས་ཡོངས་ 
གྲགས སྙན་གསོལ་ཞུས་པ་ལགས་ན། བྱམས་སྙེང་དགེ་ཚོགས་ལ་དགོངས་པས་དེ་དེནཾ་སྐྱབས་འཇུག་ 
ཡོད་པ་མཁྱིད་ཞུ་རྒྱུ། རྱལ་རྩེ་ཆུ་རུད་བདེ གསོའི ལས་བྱེད་ལྷན་རྒྱས་ནས་ བོད་ཤིང་རྟ་ཟླ་དགྭ་ བོཾ 
པའི་ཆེས་ཉེར ་དགྭ་བཟང་ བོང་ མཿ ྲ 


ཚོ 


ཐོར 


] འབྱུརུཞི་ཁལ་༠།° དང་། དངྱལ་ཀྱའ་ཐྲོག་ནས་འབྲས་སྦྱས དག དེ་བཏམས་རྩགས་ཤན་འབྱང་མ་ 















ཞྱེ་ཆླ ཁབ སོའི ཟོ་ར ཐོར རི ཧི སེསུ་ཆུད། ྒྷ 
¦ དལ 'རཤྱི་ ཧན་ཨག་འྲིང་བུང་ མཿ རྐ།།ནང་༧ཕོ་འོའ་ 
4 ། ད་ལ་མ་ཆུ་གར་སིད་གཱོང་པཌེཿ ཁུལ་ ༥. ཡབས་ཏེ་འདི་ ཟླའེ་ཚེསུཉིན་ ་ 
56 ནག བབ དོ །རྒྱའི་སྲིད་ ་བང་ ལྕོངས ཆུལ ཛྲ ་ཙོ་ཀའོའ་ ཟལ 'འདྭཤཾ། 
ི རཿ ར་ཤ འྱི་ད་གརྱར་མཆས་བ་འདི་ 
མ་ཁ་ ཨོཿསྤྱ་ཆུལ་འཟ་ས་ཞརྩ་རིདྱ་རཱའི་ཤནས་ ཡེ་ཤ ཐུཊ 0 ལཱང་པའ་ ཤེན 
| ' ནོག་ཞིས ཞེས གསུངམ་ £ 1༥ | ར་ན་འ \ནའ་ གུ (ནའེ་ ཝཾ 4 ཤན༨` 
ཀཾ རྫལར་གཉིས་ ཀྱུ དབྲལ ཐར མ་འ ༩1 ཆུང་ཁ་ཊཱ གྨབས་ ་ཁེང་ཚོ་ འའ ཕོཨས་ཐཿཊ ཀྱི་ཡཱཾད་ཀ་ 
ནུ་ཤར་མླིང་ཨེ་ཤེ +; ཤཿ ཐོད་བའི་མི་ མལ དེའི་ཿ འི་གསེར ཌཾ་༡༥༠༠ ཏྲམ པའི་ག 
རིང་ འཛམ་གིང ཿཡོརས་སྭ ་ཞེ་ ཟདེ་ “ཡོརྒ་རཱའ། ཚྫུརྲ་ཅུ དཱ་འཇོཤས སུ་ཚུ་ར་ འཾ་ཤ' ཤ་ཤ་ཅད་ཅིང་ ཁྲ ཁཾ 
£ ་ཡེན་གཤི་ས་༩ ༢ར་ཆིན་ཊཉཔ ® ཀྱ ཞིཟ་འཇཤ་ཧྱེན་མ་དཀོས་ རྒྱང་ཞདྭཱག། 
ྦ དབར ་ཕོུད་དོན་སྐོར་དོན་ ཞནས།' ཆ༧'ལཆ་ གྲ 
། རནས་བྱིན་ རྩུའ་གཏན་འཁེལ་ལྱར་རྒྱལ ༄༽མའརི་ཀ་སྭ་ལོ་ཀོ་རཿཡ་ལ་ ཧོཿ ཡའ 
་ 














1 | 




















ཁ་ཚར ` ཨས ཏྱཇ་ཤེ་ ནྡ འདྲ ལ་འ | དུངྱ་པཱ་གཅིག་གི་འོ རྐསྭའ་ གྱཤ་བད་ 
¦ གཉུང་ཅ་འ འཚམ་ཤི་འུ། 'ཞིཤདེ། ཆོད་དོན་གན་ = ཆོ པཾའེ་ཤཞེས་ ཆིལ། 


\ ༥ ~~~ 








༧ ེ་འྡ་ར 'ཌླཾ།་པའ། པའི་ཤཞསྤྱརི་ལ 


77 ཧོ ;-”ཾཿརུ་^, ༣ ༡ འགྲུལ་ ལྔས་ལ་ 
7: མཁས་པའི་མི་དོ་རྒྱ་ག ཤ།ཞྭཧྲ'ལ` 
25 £ 7 ༢ོགས་རམ་ ལྔོསོ་ འདོན་ ་ཙྭ་རྒྱཤར་ 


ཧེ་དུག་གིས ཅི ཞི་བདེ རུ་འཆར་ཞཊ།། ཁོར་ནམསྭ་ཟླ་བཱའི་ 
ཞྱི་ནེ་ མེད་བརོད་པའིཚ། ར་གར་ཁུ༩་ཧཱ་རའགས་རུ་འེ་གནན། 


ཁ་ལ 











'པ་ ཞའཙྩུང་བར་ ཆུ ཆུལ་ཞདག། 


ཡི་ཆ རཱ ཡཱ དེ་གའི་ཡཱ་༩ ཁུཁ་ ༦༨ དི ལ་དུཞཔ་ནས་ ཆོ བཀོལ ¦ 
7] མཆོག་ད་མཇ༧་ འ་ཛད་འི་ སྐ ་ཆེ་མ༩ས་གྷ་སུར་གནངོ་ཤི་ ་འབོད་འདུག། 
རུཉིན་ ཟོནེ་པ པྭ་འྔཨ་ཆུཁས་པ "པཱ་ལ ཡཿ བོད་ པ་ཡ གྲ ༧ཿ༩མ་ཀྱི་ 
ར་ ལ༢་རལ་ས་ཇལ་ཟྷན ༢པོད་མ: ཉ' ང་ཆ) & 
རང་ ཁྱོངས དལ ༨ ངོ ངེ རཿ རྨ ་ 
བའང ་རུཾལེ་གས ཆིལ འདུག། སྲརུ་སཱཿི་ ྐུཚབ་བླ་ བུ་སདཱཿའདྭ་ཨ་པ།་ 
ཀལ ༨ རད 


འི ཁྲིམས་ ལུགས་ ཡི་ལོ ཅང་མཁས་པ་ 


ལོན། འབྱིག དུ ིཤྱ་ཚིས་ཞགས་སོང་ཞུས། ¦; 
རྔ རྩ 
སིཟུ་ར ་རེས ངཿ ཤཐོག་ཟ་བེ་ 


ྨུ སཿ 'ཡ'› ཀི ཀན མཿ ཨཾ ཁ་ཐོག `འ: རྨ ` † 
ཉིན་ཅྲ་སེ་ ཀོར་ འགྱོར་བའ་ཤནསྦ་ར་ལ་། 37 


བའ ཤ་ཆེན ཕྲ ངུ ཞུ་༠༨ 
ཚེས་ཉན་ པེ་ཅིང རྲེག རྱ | 
་ གོང དེ གགཏས། སྐུ་རིས་འདས་པའི་མིའ་ $ རཾ 

) ་ ཉར ༽ སྔངས རྒྱས: ྲཾ སཱཁྱས་ཆིཟ་ ལོན་དོན་ཏུ་ཟྲགུས་བ་ .ཚ༨'ཤོག' : ཿ 

. ངཿ ་རྣམས་ཀུ་ ཀ་མོ་ས། ` མུ'ལིིག་ 'ལ་ཁྟ་ཀོས་ཏ་ཏེ་འིང་ཚྡེ། ཉི་ཏི 2 








| ༧ འཁུ ཛའུ འདི་ རླནུང་ཆུ་ཤར་ 
] བ་ཅས་ལ གྱི་ '་རང་༩ཤ་ཏུ་ས་ ཤ་ཡོས་ ཕན་4ྭ། ' 
ˆ ཐུ ཉིན་འས་གཞུང་རྒྱལ་སྲས་ ཐྲིརཔ་འགྭ་རུཝ་འདྲུག། ཀ། ཏུ ཊཱ 
༥ མོ་ཆ་ནྭ་ཉིན་མོ་ བ་མབསའ་ ཉེ་སྔོན་ ས། ཞྭ ཤུང་འདཱ^' ཀྱ ཀེ ་; 
` ¡ནས རང་ལྟོང་ས་རྒྱལ་ ཁསྱུང་གུ་བ ནེར ཤངར་པཡང་ དྭ་ཆུང་ ཚ་ འཧྭཱ་ཤཀ།ི བར་ལམ་ 
 མཐས་བསའ་གནང་ པའི་གནས་ཆུལ། ཆུ་ཅུད་ྱས་མྨོན་བྱས་ཅེ་རྒྱ་ཤལ་་ % 


` ཚུལ ་འ་ སམ་ ཁུལ་  ་ 7 རི (ྱ 


¦པའ གའ ; 
ཡང་མ ་དའང་ཚི་ལོང་ +འ ཐཞེ་མཆཤུ། ཏཡོནའགོར་ཆེ་བ་ཆུང་བི `”་དཿཱ(% ཛུ 
¡ ལྔ ལཱམ་ ཆ་ཆོག་ཤང་ཀ བས ཟར ང་ ཨ་ ཁྲལས་ད་ལིང་ ཁཤ་ལའང་ ” 
རཿ ༠༡༦༨ ལཡུས་ཚང་གནང་བུ་ཤ ཧིང ་ 


རཱ མཚ ་ད 'ཆེ་ཆས་བླར་ ཤཿད་བ།(' 


 ཟུཀ་ཏྭཾ་ལཱ་འྱཾ ར་ཅན ༧ 


,#*རཆྱང་ [ཁབ ®` ཚར་བ ལེ་ཟས། 
༤༥ འཆུམ་ཧུཾལ་འོ་ ཞཁྲོས།] 





༢༤-༡༡-“༤ །གཟའ་འ༩ ཁྲོར 


་ ཨ་མི་འིཿ 'ཀའྲི་གྲཞུང་ཞས། ་ྲ 


གཞུང་ལ སཱར་གྱི་ མཤུན་ ཆུར་ན །ནུད་ཟ་ 


ཞིལ་ མི་ས་ཆྲེས་ཉིན། རྒྱ་གར་གཞུཧ་ཧ * 
ཁམས་བརའི་ཁཡོ། འཁ ་འཁ་ཡ་ 
ལུ་ཝམ་ རང ཁུཿས་འི་ སྐམཏ་ ཀའོར་ 
མཆོ ༩ ༧༤ ཤ6ཱེང' གྐ་ཆིབ་ཏྲ 
འཇྣོར་ (5' \༡༽་ ལེན ^ ༩༡7 ¢ 


¦ ཞཟས་༽་ 


རྒྱགར་བརྒྣལ་ ལྗོརལ་ཁུལ 3 


2 ཨ ` ག་ར རར ཟཾ སོ་ནམ་གོང་ཊ འཆཡལ་ ཆན གུང་ 
གཅིག་རན་ཧཾ་ལྤདན་ཧེན་རུ་གནང་ཆའི་ 
གནས་ཆིཁ།ཌོ་ལཌ་ལ་ལྒོར་ལྕེཿཁཱག་ཙིའ 


༢ ༥༠༠ ཆཔ། ནཾ 
ཀྱཾ་རོཞ 'རུམ་གནད་རྱུ་ར་ཟག་ཚོཧ། 
ལེ ཞི ཛཿ ལླེ་ཆོས ན་ལ 
གསལའར་ ༦ གར ཨུ སིས མོལོཿ འརྲན་ པའ། 
གྲུ་ཤྭ་བིངསཿ ཟོག་མ་ ཀ་ར་ཅིར་འྱོར་ 
གར་ རེ ཟེ ཤད་ 'ཟྨོན་ནས་ད།ཁ་བུ' 
ཆུ་ས་སོང་ ཞེས་པའི་ཤམས་ཆི་ལ་ཤཾག། 


༣༧༡༠ 
ལུ་ཤིང་ཉན་ཆྲསཱ། ཨ་མི་འི་ ཀའི 
ཅེི་སེར་ ༡༧ ལ་ ཤུན འག ` 


ནས་སོའ་ེ་ཧཱང་ཧཱར་བཏན་ 
ལའ འཆབ ཤི ེ་ོང་གྲ་ཉོན་ 'འགེསུ 
ཧ།ནང་ ཤཿ སྒན་སཿ ཆིལ 
ཇ་ཁཝལ་ཧཱ།ར་ ཨཱཿ 2 
གཞེང་ནོསྤ་རཱ་ཤར་ཅོ་ཇ་ཧཱུ་རྒྱལ་ཁཊ་ 

་གཏོང་རྒྱཿ ༡ར་ཤྫིན་ལ་ རོན 

ཅུ ལུ ནར་ཧོ ྒོར་༢ 
ཞ་བ ས འག 

) } ལུ 

འདས་ཡོ་ ༡22 ༧ན་མ་དེང་ ཐར་ཆུ་ཤ་ 
¡ཌང་ཞབ་ཨ་ .མིའང་ཀའི ཨི་ཤབ་ས་ 7 
འཛིན་བཟྲཟསཀྱཾ་བ ༡༩ ༩༦ སོག་པ ( 
ང་འཚ གེས་བ།ི་ཞེག་ལ། ཡ་་ 











པ པཟའི་ག་སར་འྱར་རྟབེ་ལོང་དགེའོ་། ༢༩༡༩ ད་ད 
རྒྱ་ཁར་ཿ “༠༠༠༠༠' ༠ ག་པོ ལྱོན་ཀ་སཱཌ' ཡབས་ཉེ་ཀྱིན་འདྲེ་ཞི། 
= = ནམས 'དང་བླ་མཌྷ་ཐཱ་བྲ་ནམསལ ་‹ 
ཀ? གསུང་ཌཱ གླིང་ཨེཤམ ་སྤྩཊ་མཚཱ་པོ'། ལན 
ཡིག ༡༤ ཨན སོང་། ཁོང་རང ཆྷཏ་མ་གུནདི ཟླེ 
- ཐཐ ལོ་བང་ ལཿ ཏ ལའི ཤོ ཟཱབ་ ཆྗཾཨ' འབཐངས།པ་ ཞིཤ་ཡེན་ནུང་དཾ་ ད་` 
བླརོད་གུསལ། རྒྱའ འལ ཤུའི རོ་གར་ ཀོར་འེསི་ག ཞུད་༠དེ་ཙམ་ལི་ 
ཆེན་ ཉཱི་ཧྭང་དང་ ལཿ ཡུ'ཀིན་ གྱི་མཚོ་ ཞར་སྱོན་ཡང་ཨེ། བསྙན་པའི་ 
ལམ་མ ཁག་འ ཉྭ་ཧྱའི་ད' འི་དཔག་མི་ འཐུམ ནང་༽ ཆུ ཨཾ 
ཚྭཾ་ཝ་ཁྷརཱ་པྲ་རནས་གོ་མིན་ཏང་ཤིས། མི་གྱུགཔ་ཚྒུ་ རྒུ 
འཛར་པའི་ཟླིང་ཕན་ ཀཱ་ཤྲེན་ དུང ཧང་མི་ད ༣ 
ལང་སོའི་ཁ ཁག་ལ`་ དཔུང་ འང ཟིར པརྦ་ཆུར་ལཱས་ཨཱཿ ཞུད ཤྭསཱརསོ 


































རྩུའཾ་ རྩཿ་བོཅ་ བྱཨ་བའ་ ར་ཆུ རསཔ་ (ནེ་པཡངཿ 5 > འ༠'འཟྲམ' མེནམ) 
གཞན་ལ (1མས་  ཀལ"”་ ¿^ ཉེན། ཡའ ་ཀེ་གཞུང་ གཾ་རྣུལ་མོཿ སྩམ 


མན་ འདྲ་ཐ་ ཙཅེལ།་པའ 'ཟླར་ལན་པོང་ :2 རྱ ་ ཟོ་ཟའུ་འྲགཱ་ འུ 8༡ 
ཟུ བླ་གགས་ ་རྨ་ པའེ་གནས་ ཆུཾལ།། | པའི་མ་ དང ངོ་བྱ༧་གཉིས་ སི་ཟླ་བྱའི། 
ཡུའི་བནཱ་ལཱག། དད་པོའ་ཙ་ཤར་དེལ་༠ཿ 
གླག་ཞར་པེ་ སུ གོ སྔན་ས་ཡ་ པེ༢པ་3ྱ “ོད་ལའི་ ཤ་ཚ ་; 
བླྱར་གར་ཁྭ་རུང་དབང་ཚུངྒ་རབ 4 | སྣ 

| གླད་ལ། ཡྫོངས་ཀ ཀྱ་སཱིཾཊབློན་གནང་ཤ[ གངྲག་ལཞམ་ 252 གླིང་ཕྲཞྱ་ 
ཆེས ར་རི ཏྲེ སྡེང མྲིད་ཆློན་ ལེུ་ ༢ཱ་ཧྭ་ནན' 

། ཚོགས་ = ཡེ: ཧཱ8་ཤོཤཁགུ། ལུ་ ལཱ་ལཱ་5ྱིཞ། ལ༩༣'༧ེ༧་སྭཿྦོ 
༼ནང་གབུན་ འབིལ ནན་ང་བ་མཆོའ་ཉེ་ ཉིན དྲབིཞ་བཅིེ་མོ་ཡཆ ༡ཞང་མཇལ' འུ] 








ཐ- $. 














༢༤་༡༡༠༧༤་།གཟའ་འཊ ཐོར 


ཡུང་ཕྡན་ཏུད་ནས་ཀོ། མིན་ཏྣཱ ཟབ་ཟརུངོ་ 

༢ ར འ་འསྭ་བུས་ནས་ འོད འབུངས་ཁོང་ 
༩༩༨ པྲ 

༨ ༤ འ་ ད་ནོས་ ཐལ་ ལཾ ( 

པའི་སྐ་མ་འོཔ་ ལལ ་ ་ྲེ 62 


ཌུས་ཞ རཿ རཿ གི་ད༤ོ་ 


བགའ་བ ༩ུར་པའ་གང་ : 
དམན་དང་འཐབ་འཚིང ཆེན་ཕོསྲ་གྲངས་ ཱ 
མང་ བཙོར་བྲ་ཟངས་ ་དང་གྲཝཔ་མང་ ཇི་ ༥ ལ་ཀ པའེ 
༢ ཧུ ཤོ ཞེང་མ་ཆོ་ཐོཞཏའང་ གསལ་ ུླ་ཞིན་ཟིན་འགག། 
ཐོས་ གྱཌ་དམཞ་ལ་ རྒྱ་མིའི་མ་གངས་ གུང་བྱང་ ཿ 
བ་བ གསཡུང་ འཚུའ་ ® ན་ྐས་ གཞུད་ནས་ གཿ གསན་སེལ། ལུར ,¿ 
ལ་ཤིང་ ཅམ དིས་ཉིན་སེཁ་ཁུ། རྒ་ནག་ལེ་བཀད་དུང་ཡོར་མོ་བཞུ་ཤ 
ཌྭཿ ཌུཿ ཡོད་པཝི་ ཟུ) ལེ་ དྲང་བྭ་ཅ་ས་ཞཱ། 
ཨྱ་གརགྱནཱཾ བོ གཤྱགས་ཞི་ ཟྷམོམར་ ༦༡/༩༣༨.༩༥ འདི 
ཕོ་རྨ་གིདྲ་རྡོམ་སྭ་རྨ་ཡི་༧༡༩༩༢༩། 
ལཿ ལོད དྭ། ཆི ་མང་ཤོས་ ཟིཕཱནདཱ་ 
ོད ˆ ཀ ཡིར ལའྲ་གཾས་ ༦༢༣༠༣/༩༩༩ ༨ ¦ 
ེས་ཞང་། བོན་དང་དེནདཁུཌ བས་ཚ 
ཙཤོད། ཕྱི་རྒྱལ་ ༩༠༨ འི ± ཡཾ 
་པ་༡༡.༧༤༣ .རཾར ༧༧ = ར ཏཱ 











ང་གས དམུང 
་ད་མན་མད་ ༥ཡར་ཐས་ཤིང་ 
± "ཀ གུངས་ཆང་འཛེན་ ཤཟུར་ཞིས་ 
1 2ལྱ | ཉེལ་ཆད་རག་པོ་བཏང་སྐད།སྐཝས 

| རེར་བཅི བཙའ་དཔར་ མཿལོམ་ཡི་ཟྔཾ༡ 
> ༢༣༣༥ ༩༢ ཌརྣམམ ་འེད་ནང་ འགྲོ་ཿའ་འ་ 
འད་ཆེས་ངོག་ཅིམ་ ཞོང་ཤཾ་ཡ།་ཡ་གཟིཤ་ས།(0༧ ཆཱ༧ཚཾ ཅེ ཟར་ཤསལ་ཁོ་པའི་ ཤཔར་ 


2⁄4 


---------- ཚོ ལོར་ནམ་ཟཤཿ =)`\' ༧༣ན།། 


;: རལ་ས ལ་མ་འ ས་ག་་ཁབ་འིག 


| དམག་གི་མིན་ནག། ཆུབང་གྱི་ཆུབ་ཆོར་ཡུ་གཙུང་ནས་ཅིདྷ་རཱ་ཡ་ 






རླ 
ྣ 































-ཁཤིང་ཐོ་མན་ ༡༩-༡༡-༥༤ ཉིད་གྱ་ག་པར་ ནྲ་འདུས། འང ཟླའི་ནང་ ཤང་ ནང ཞས་ 
ཝཱེལ་ནང་གསལ། །གྲྱ་ཁུཧྦཾ ་དང་ལིགྲ་ཆནཤོ་ 
|! རཿ'༠ཁས་7 ༡ལ་ ལེས (34/༠-)ནཔ 
|; གསངས་ རྱ ཡར་གུང་འ ཕན་ཏང་ནང་ 
| ༧ བའྡི་རིང་འ ལེན འཐཟསམ་བོ་ ཛྷ 
; དྷ་ནི་ཨ་གཞུང་དང་ མི་ མའན་ཆུག འག ་ཱ 
| ྣ དྲྭགར།ལང་བའི་ ཨྨིར་ར ནག་མཁའ་ = ཤེ 
| འཐེབས་ ལུ་ སཱཿ 6༩ ན་ ཅེམ་ སྟུང གསས་ ༢ ་ལ་ གང་ཏ ར་རས བ་མིན 
ཌྱེཾན་དར་ ་ རྭ=ར་ 


ཅང་ གེ་ཟ གཟིངས། ཆིན་པོ་ ཞིག་ཆུར་ 
བྭ་ཀཱཊརཾ འདག། ར་ཆ ཆཾངས་ ༢ ཏཿ 
ནས་ ཤང་ག་ 7ཛ་ ཧྭག་ ཀཱ་ཤའེ་ངསཱ་ ཅེཆུང་ 
་ འ༠མབ་རཚུ་མེད `༄རྱྱ་ལ་ རང) མ་ཞེས 
ཆའེ་གཉབ་ ་ཆཱ (༢༢ དག = ༡ ཛ་ལ 
རའི ` དུ་རང་ ཧྱ རར ༩; ་དམཤཆཾས' ལ་ 


༼ ༩དེ་ལ་ཐ་ལཱས་ན་ཤུ `` དའི རཱ ‡ ¬ “ཤེ 


འ ཏྲ ཿ ཀ་ལ་ཤ ཆེན གྱ དཔ་ར་འཛ།༽ ཧབྱ༢༽)' ཞི ༩༤ ཉེར ཌེམཿ ར་སི 
རི མམ 
# སྲ སའུ 





ཀཾ 
9 སྨྲས་ བ། པ་ རླུ > པོ .-4༥༨༠༡)༠༨༩༠༠༩༦༩ 
རོ ༢༤༠ ` ཏཱ ཧེ རི ཨག ཿ༡ང་ང 


འོནཏེ་བཏུནདི་དགུང་གང་ས་ ཞབའ་ཞིག་ ལགཆ༼ 
སྒྱར ཕོ་མིི་ཚཱའི་གྲིགཡ་འ སཤཞི་ངོས ་ན་ཆུ་ ཨ-- ི་ ངཿ ོོོ་ 


པྣོད་དུ་ སྣང་ཞིང་ 'ཞའདག་པའར ནེད ཉིནྣ་སྟེ་བཞིནཀྱཆ་ ༧ ་ ཁ་ལ 


ས་གས མངོན ༢ འ་ཡོ 
ཁེད་ཀི་ཨུའེ་སྒང་བརྟར་ཆབ་སྡོའུའཱ་སྣང་ཞིང་གདའ ཤོ་གས་ང་་ ཀ་ ( 
༣ ཉི་ཨཞསྦྱ་ར་པོཆེན་པོ ཁྱེད་ཉིད་རྒྱལ་པོ་ཡ7་ ‡ ༽ : 
¡ ཡི་ ཕོན གུ་བྷཉན་ཞདྱ་ཆུལ་ བོ་ལ་གབ? འུན ༢༡༩༨ ༢༤༥༨༥ ༧༢༣༢ ་ . } 
པ) ཤྲིགཨརྒྱལ་གོ་མ་འགས་ཞིང་ སེ་ླ་༨རབཔས £< -༢༨༩༩` གྲིབ \ ༩༨ 
ཨཱཌཁཱིཡ་ ཐོན་ཀྱང་གྲིབ་མའི་ཀྱེནནི་ བདྭག་ཁོཡ་ཁ7 ༩༠༨༢༨-༤༽ _„ 
པབ རུལ ཕོ་ཆེན་པོ་ ེ་སིརདུ་ལོའགྲངས༢¶ རོ ༡༡ ༥༧༡༧༩༠༩༢ 
༡༨༩པུ་ད་་ ༢ 
བགུང་ཧུའི་ཧེརནི་ `,ཌ>༧འ 


: 


ར་ར ༦༩༩༦) ༢༽ 
ང་མ 2 











7 +  ÷ ཏྲེ 
( ྲྐཀྐ།ཾེིེཾཾཾ = 


༡༩.༧༡:༤ ¢ / ༡༡༩ %༡..༠༩-༤༡༡༠ =÷ 
༡ ༩⁄༧.༧༤༤༠༧༩ - འ༨༠༠- °#ཇ/^/- - <¬ ༡༢. ༡ ; 
༩༧ &- ༤/༩ཇ/༧-2=°༧ ¬@#?,_„ ¬ 876, 242. 7:22 % 
| 2 བསབ ླ། ྣ༤- རྲེ 
7༩ /#=- .<-༼ˆ + 7༠ ༧༩ *7< < ༦ 





- ⁄ྭ (1 ཐཝར་ .འ 
/64//6 རོ ༡༩༧༩-༡༧༨༠༡༨༩ ཧ×¢༠ 
ཤ72/6&. ༡༩༠༤༡༠༧༩༧༧ ༡: ༧༢༦. 


¬ 


,£ ༣ 2 ༩ © < རྔ རེ $ ལའ 

ངཱ ༡༡༡༤ ་༩༠//༡༤@༩ - ༢ 7-༨༤༡༧༤ སལ ་ རི 
༡; ༩༠༩-༩༦༧= ༧9 ( ༢༢༦» ༥༨༠༦༨༡<'- ] ྲ | 
་ ༧[གཅིག་པུན་ཡཕོད་དུས་འང་བཟལ་སྱུང ངས 
༢།ནཔའི་མཉམ་ཧུ་ཁོང་ཁོ་སྨྲུསཀ། 
⁄༧༠༢༤.༩༩4.4༨༦༡༨. ༧།མོགས་པ་མཉེམ་ གག་ས་ེས་། ར 
༡%་༡༧~ :2༧.༩¿ @ ༧༦༨ > ( 
ཟླུབ ༣༨ གོཀའུ་ ཁ་ཐའ་མོ་ཙོར་ ལས 
པར རོ ༢༩ ༄༅ 3 (ཆུ་ཞགགསར་པའི་གསར་འྱུརར་ 66. 

21 བར་འདོ། ¡ (༣༨༠༥ „ རེ ལྟི » + = བླ 
ཤྩོ་བར་འདོད་མནང་ལ་ལཱོ་སཾ།། བ་ལ་བ ཟི ཞཟཾཞ 

འ། འཕམ་བར་ཞོད་ན་བྱུབ་ལ་ ལོས མིག་དམར ཉིན རུཞིན་དྲིན་དུ་ཞས་ཡིད ` 
༣། འོམ བབཞདདན་ཕོགསམཞའ་ཉོས།། རྒུ་མདོ་བརུད་ནོ་ཅུ་ར་ལམ་ཆ་རོས་ ༦ 
༤ །འེད་ཐར་ ཞདདེན་༧འ་ ལ་ཉོས།། ཤཞག་མུ་ཁའུ་རཱའི་མོ་ཙོར་དང་པི་ འཆོ 
རབོིཅ་ ཅའ ༢༨ བ་ལ ་ 

7 ///.༦.༡༨ ༩2. ¬“ $ ཞེག'པའེ་གར།ར་ ༩ ར་འ རཿ 
ཏཱ ༦ ངུ ནི ར གཔ 


,3 :% %/༧:./༧༧༩-@ ¿༧7:27 


ལྒེ ང་ངེ | 




















ཀ་ཏར་གསེརདྱངུལ་ཐང་ཞི། འ་བ 
སྤྱི་ཟླ་ ༩” ཚེས་ ༧/འདས་ལོ་ ༡༩༥༤ ཉིན་སྒདོ ཡ་ལ ནྱ་མཉམ་སུམསེགམམ་ ༡ 830 
གསེར་ཨང་ དང་ཏོ་ལ་རེང་ :-- °2° | ཊོ་དཀར་སུས་ལེགས་ལ་ :- 40/45 
|གསེད་ཊམ་རེར་ ༢ "༦ ༤ །ཁླ་པགས་སྦྲས་ལེགས་ལ་ =~ 0 

དངུལ་ཏོ་བྱཧ་ཐམ་པར་ °~ ༡༡: -- ‹ ¡| འཕྱི་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ *- ༣1 ༧ 
 ལྷ་བལ་སྤྱས་ལེགས་མོན་དེར་:-- 145 /67 ° ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་ཐར་བརྡལ་གླ་༡-- 25/30 

















ཇཱ་མ་དཀར་པོ་མེན་དོར་ ༔-450/475 _ སྒངཏཾག་ནས་ཕག་རི་བང་ སྒོར་ཿ-- 60/85 
ཇྔ་མ་ནག་པོ་ མོན་དེར་ 350 /360 !ུ ཀ་སྦྲག་ནས ཕག་རི་བད་ སྒོར་ :-- 60/66 
ཉོད་ཏྱི་བགསྐྱ་ཐེན་རེང་ :-- 25 30 | ཕག་རིར་སྒོར་ འཛའ་སྲང་- ༤ ཞོ བྱེད 'སྐད། 


ཀ་སྦྱག བོད་ཡིག་མེ་ལོང་པར་ཁང་ད་དཔ་ཆ་ | བྱོན་པ་ལེགས། བྱོནཾཔ་ལེགས། བྱོན་པ་ལེགས། 
ཚང་ཆུའི་ ཐོ། ཛོ =¬ ཀྲ 
རྒྱལ་བློན་ཁསྟན་བཅོམ་ལ་རིན་ཨ་ན-་_ ‹ སྤྱི་ལོ་ ༡༢༤ པའི་སྤི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༡ ཉིན་ཀ་སྦྱག་ཤ་ 
ལྷ་ སཔ་ དྲན་གླ་ཀཿ་ བཤད་བཅས་ལ་ རིན་ ཨ་ན་:༡-- = དྲུ ཁྲོམ་གྱི ཐྲོད་ ཧ་དི་ཇན་ ཆོ ནོ་ལྤལ་ཊཾ་ སྦྲསེ་ཀོབ་ཁང 
གཟུགས་ཏི་ཉི་མའི་རམ་ཐང་ལ་རིན་སྒོང་ཿ ~ ༣'_ པའི་ཉེ་འགྲམ དུ། ཞི་བདེའི ཟ་ཁང་ཞེས པའི་སྒོ་ྲོག་ 
ཁུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་མུམ་ཅུ་པའི་བརྡ་འགྲེལ་ཡིད་ མར་ཕྱེས་པ་ཡིན། འདེ་གར་རྒྱ་དཀྱིན་གོར་གུ་་གྱི་ 
. . འབྲོག་མུ་ཏཾག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྒོར་ ༡༤ བསོལ་ཆིག་བྱཅད་དང ལྡན་པ་ཐྲགས་འདེད་གང་བཞེས་ 
















_སྒོག་དཔེ་བཉིསཔའི་རིན་སྒོར་ ༡ ༡¢ །ལྟར་འབུལ་ཚོང་ཞུ་གི་ཡོད།ལྷན་རྒྱས་ཚང་མས་གཅེས་ 
ཡིག་བསྐང་རྣམ་གཞག་དང་རྒྱལ་རབས་བྲམ་དེབ་ ཞལ་ | གཟིཌ་ཐོག་དུས་རྐྱན་འདི་གང་ནང་མང་ཕེབས་ལུགས་ 
ལྕེ་བཅུ་གསུམ པ་བཅས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབཐྲེང་ ་པ་མཁིས་ ཁ་བྱང་” ཞི བདེའི ཟ་ཁང་། བདག་ 


འདོད་འཇེའོ་གཏེང་མཇོད་ལ་རིན་སྒོར་ =÷ ༡༠ ་ལི་པིང ་ཧན། ཙར .འ་ “- ÷ རྱ 


ཙོཝ༠༠ 1713596 & 1ཉ1)]181166 ])# ཇ ˆ ༡༦ བཆ 1'༠8ཐ, ]%311 





༦ 
༡ ༨༨༤༧ 


_ གཟའ་འཁོང་རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས སོ་སོཞཾ་གསར་འབྱུར་མེ་ལོང་དགེའོ་| ། 
¦===༤ངངངང་ང་་དཚོ། ¥171,01106 80801 8418:0%171) 14131.0186. 
,\/01.. 25:11. [7”]]© 7༠61:1;' 7'7136% 1417707] 









21 ༣2. ¶ „ རཔ་ལ་ཁ‹ < ཤིང་རྟ ཧཾང་ཌྷ བྱཅ་ངའི་ཆེས་ ༠ 18¦. 160. 1954. 





༄༅། །གྱལ་རྩེར་ ཉེ་སྔོན་ཆུ་ཆུད་ཆེ་ཐེན གྱིས་རྐྱེན་པས་ཉམ་ཐག་སྐྱ་ཐོ་ཕེ་མ་ཟས་གོས་གཉིས་ 
བྲལ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དྭ་བདེ་འཚོའཾ་ཞལ་འདེབས་མུ་མཐྲད་གསོལ་རས་སྐྱབས་འཇུག་ ! 
ཡོད་པ་ཞེས་སྙན་སྐྲལ་ཞུ་ཤོག ། | 
སྱཏ-----ཡཱཀྲཾ-=+@1©®¬- ཏེ ------རྨྟ ཡོ 
སྔོན་དཱ་རྒྱལ་རྩེད་ཆུ་རུད་ཀྱིས་མི་ ཕྱགས་ སཁང མང་པོར་སྐྱོན་ བྱང་བ་ཡོངཾས གྲགས་ལྟར། བོད་མི་ 
པོ མོ་ས་ཁང་དང་། བཟན་འབྲང་། གོན་ཆས་མེད་པ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པར་བརྟེན། ཁ་སྔོན་ཀ སྦྱག་ ཨཡཁ་ 
ཧཱ་བོད་གཞུང་ཚོང་སྦྱི་རྣམ་གཉིས ་ཀྱེས་མཆོནག ནང་ཞབས་ཁག་གིས་དབུ་འདོམས་མཛད་དེ་མཐུན་རྐེན་ 
ཞལ་འདེབས་བཛྫུ་དམ་རྙན་རྒྱས་ཤིག་འཛུགས གནང་མཛད དེནཾ། འདེར་ཡོད་སྐྱ་དྲག་དང་། ཚོང་ 
རིགས། རྒྱ་གར་བ་དང་། བལ་ཚོང་འགའ་ཤས་བཅས་ནས་ད ཕན་བྱང་བ་བསྡོམས་རྒྱལ་རྩེ་ཁལ་ནས་ 
¿ འྱ་རུའི་ཁལ་ ༠༠ དང་། དངུལ་ཀྱང བྲོག་ནས་འབྲས་སྤུས་དགདེ་བཏུམས་ལྕགས་ཤན་འབྱང་མ་ /& 
] མོནདོ་ ༡༠༠ སྐོར་ཕག་རིར་བཏང་འབྱོང་ཟིན་པ་དང་] ད་དུང་དེ་དག་གིས་ཁུབ་ཆེ་ཨོང་རྒྱ་དཀའ་བ་ 
རླ མཟད། ས་ཞིང་འཁྱེར་འཕྲོས་ཀྱང་བྱེ་མས་མནན་སྣབས། ད་དུང་ལོ་རེ་གཉིས་ཤིག་སྟོན་ཐོག་ཀྱང་ 
ཁོ དེབས་ཡུལ་མེད་པས་ཚང་མ་ཡུན་རིང་ཟས་གོས་གཉིས་བྲད་ནས་དཀའ་ངལ་ཆེ་བ་ཡོང་ངེས་ལ་ 
7 བརྟེན། ཉམ་ཐག་སྣུག་གིས་མནང་བའི་བོད་མི་འདི་རྣམས་ལ་དངུལ དང་། གྱོན་གོས་ལྷམ་སོཌ་གང་དྲ་ 
རེ ཀ་སྦྱག དཱ་ཡོད། རྒྱལ་རྩེ་ཆུ་ཆུ. ད་མཐྲ ན་རྐྱེན་བསྡུ་དམ མུ་རུང་ཐོག་གསོལ་ངས ཡོད་པ་ཞེས་ཡོངས་ 
གྲགས་སྙན་གསོལ་ཞྭས་པ་ལགས་ན། བྱམས་སྙིང་དགེ་ཚོགས་ལ་དགོངས་པས་དེ་དེནེ་སྐྱབས་ འཇུག 
ཡོད་པ་མཁྱིད་ཞུ་རྒྱུར། ཧལ་རྩེ་ཆུ་རུད་བདེ་གསོའོ་ལས་བྱེད་ལྷན་རྒྱས་ནས་ བོད་ཤིང་རྟ་ཟླ་དགུ་ 
བའི་ཆོས་ཉེང་དག་བཟང་པར་ 
































ཐོ་བ བོ ོ་ 


= 











གླང་ཕྲན་རཱ་ཀོ་ིན་ཁུངཤི གུང་ཕཱན་། ཁགས་གོན་གསལ ལག 
ཀ`་༢༠༠༠༠ཝམ་པ་ ༣མོད་པ། ་ཨོཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེ ཁོར་སྭ་་ཏོག་ས་ ཡིན ཞིས དི 
དཱ་ནམས་ཚུརུ་ཐེཌ་ཅདྱ་རུ ར་འ ནང་ རོ་མ སྣ ལེའི ཀྲ་བུ་ ཐྱེགས་ཁུས་ཧ་ 
 །ཅེང་ཨ་མི་རི་ཀའི་ ངི 'ཞེུས་ཝའི་ བུ་ཚོས་མིནཱ་༤ཡན། དཆིན་གཞང་ལྱི་རུཊ 
།ཞནམ་གུ་ས་མོར་བིང་མཆོ་ཉྲལར་ཁག་ ཐཱུས་ནས་ཤེ་ ཡ་གསུངས་ཤསཡ་ ཚོར་ཤུད༽་ 
ཅུ་ལི ཞིང་གུ་ཤཟིངས་སཤས་ཁ ལོ་བྒྱུརྲ་འཤ་ནས་ཆའེ་ཁོངས་ གཏོགས་ལ་ད། ཡ 
འགྱོར་རྒྱ།་ཡོད་ པཅི་གཞས་ ཆུཾལ། དང་༽ ལིན ཙེ དཅར་འ ་༣ེད)དམཤ་ `ཆེན' བཾ 
ཕོའ་ཟླི༤ལ་་ད་པུང་ རོཀས་ ཁྲིད་རྒུ་ངེས་ ༢ཏིཔ་པའ་ སྐ་སུ་ ཤྱི་ར་ཨོཤ་དཡོཡ་ཡོ" 

































: 


















འདུག་མ ཆཿཟུནྷ་ཧཱའི་ས་ལཱ་༢་ན་ཡེལ་ ཆེས་ཅང་ཀ་ ཤག ཤི་བྗོན་ལར་ཁག་ཚན ། 

འེ ཤལ ༽ཨྭ་རོ་ནང་༧པོའ༠ ༧ཡའི་གླུང་ བ་ ཟེན་ སོཤཀ་བ`་ གྭསུརས་ ཞདྲཤ་ =འྦ་སྤ་ དྲ 

ཡན་ཀོ་མོཆི་སོ༡པ་ ༠༩ར་སཱང་ཚཱོ“` . མུའ་ཆྒྱ་༢མར་ ཙེ་དགཀ་འ་ཆཟ་འེ་ཚ ཆ་འ ཧཿ 
` བུརྱ་རུ་ཡིན་བྲ་རོད་༩ད་གར་པར་ལེ་ ཞི། ཁྲུ རྐད་། ༽་མཆིངས་དམན་ ཆེན་འ ཅེ 
]ཱ ལཱ འབར་མི་ ཕུར་ར་མ༽་གང་ ཅཆ་ངེ་9 གུར ་པལྟེ་ཀཟས་ ཅདནས་ར།ཁང་ཟེན་པོ་ཡི། ་ 


༢ འཀུར་༢༤་ ཡི ཆེནྦ་དཱ་པཏིཏ་མེདྭཱརུ་མཇོ མཆོ རྱེ ཟོན རྒབབ་ཝ༦༦༣ ཟོན རེ 
དང་གི་ཚོ་ཤས་ནས་ཀམ་ མ°་ཡ་ ཤ་དང ཀྱང་རྒྱའ་ཁོར་ས་གཏོཤགས་ངོ་ལེན་བོག་ ` 
ཁཱཟ་ཤནང་མུས་ ༦ འཧྲག། དན་ཤག།ཞཱས་པ་ ཉར་ངོ་ ལེན་ཊ་རདུ་འདུཤ། 
ནས་༡༩༄ར་སར་ཀོ་ཤང་གཏེས་ཁི་ཤཿ དྭ་ལན་ཨ་འེད་ཡོ་བ་པ་འདྲ་། 
དྲཕུར་༢ ཤོ་ཡ་ཅེནྱ་རུར་འོག་ས་ི་ཟེད་དཀོས། ཕོ་འ པའེནདུ་ཞུས་ཡེ་ཐོན་ ཨུ 
གསཱརྔས་ འདཱཌ)'9%` 3 ༦ རུ་སུམ° ཚོད གས ' འཛཱ་མ་ ཀླིང་པྱི ཧྲིར སྭ་ལས་ ཧིས 
བྱིན་ཇིས ༥ཨ་ལི་ཀར་ བྱརཟ་སྐོར་མྦལཔ། ལེ་དེ་ འཛོལ ཐས ་ གཞོང་ན་།། 

















ན་ལ་ཆིའི་ཀྲར་དེ་ཙི༢་སི་སོཊསཔ་ སཱའ་ཧཱི་ཡིཤ་ཡི། ཉེ་ཤན ཉར) དུ་ག 
ལངས་གི་མ ཟེད་སྐམས་བཇོན་ལྷན། ཁྱིད་རྒཾས་མི་ཡོང་ངེས་པ་མེད་།། 





རོ ༠༠༡ ལེ་ཤ གན་ེན་གའབག 


„༢༨༨ `འ།༨༢༥༦༩༩༠༨ཟ ༢ དྲ་ 9 
འི་བ ་ 
༢༤༡༧ རའྲམ་གསུངས་འདག་པ་༡ དག་ནི | 
:༧ ་ རབ བཾ ཟླ ` ཆལ ་ 
ལྲ་ 
༡༥༩༦) ༨ འའའ ཤྲས་ཁ་ཤེདྲབས་ཀི་མག་ལ་ས་། ་ 
(༄༅༅ ་ ནི་ཛྭ་ཆིན་གཉིས་ ཚི་མཱན་ རང་ལེདྲ་ལཾ་ཨཾ། 
བཟོ་རྨུ་འེད་ནྭ་རུཌ་སྔོཁ་ཊཱི་ཤམག་བཤོལ་ ་ཱ 


༤ དགོསུ་ནྲས་ངས་ ཉར་རོ ། ཡང་བ་ངོད་གྐག། 


ཏཱའི་པེ་ ཕོར་གིང་ ན་ཡི ཟླ་ཚེས ཏིན དུ་ཡྲིདྱ་ནོམ་མཆོཤ་ལོནུ་དོསྱད་ ཧ་ཧ ངཿ 
མི་གསར་སེལ་ལྷན། ཀྒྱ་ཤུངོ་ཡུནོ་ཏོང་། བརྒྱ ཆུ་དམའ་ཤཱའྲང་པིདྡ་བོན་ཅའ་ཨེན་ 
གི གཏུརཀཱ་ཉྭ་ག་ཨཞས་ཝཨུ་ལོ་ཡིན་ མཆི་རས་ཞུ་ཡིག་ཚོག་འཆེད་ཡེཤརྒུར 
ཏང་གི་ དམགྷཱ་མཱི་ཐ ཐམ་པ ཏ་ཆེཧྷ་ཀིང་ཝཱན་ (ཿ ༢༩ དགུ་འེ་ ཡྱི ཕྲོན ཉཆོ་ཤས་ འདུའི ཐཱ 
ནཿ ཿཡོན་ བརིད་ ལ ་བྲཡ་འཁྲོར་ ཧཌཞི་ ཆ་ར་གྲིང་མོ། ཆོོ ར་ཁ་ཀ་མོལ་ གནང་རུའི་ 
ནལ ་བསོར་ ཞིང་༽ ཆ་ཚོ་འི་ནང་ `མཚོ་སྒོཨ་ ¡ ཆིན ཡོད་ད 
- ཤང་བ་ཞག་འདུག་ ལེས་ཡ་འི་ཨཿ ཆལ མེ་འྱསི་ ཁྱབ ིང་ུ་ཁར་ལ༽ 
ཤས ཞྲ་ཆ་མཛོས་ཨས སེའུ ༣༤ 
ཤོང བ ཧྲཏ་ཧོཏ་རུ་ ཡི་ཟཱ་ཆོས་ ཡོརྦ་ལཱང་སུང་སོལ་ཆེད་༣༥པཨ་རི་ཀའི་ 
ཉིན་ ཛཿ པཿ ལོན་དོན་ ཧུ་ཚ (ཱ དཔྲང་འོགས་ུ ་བྱད་ཆོག བྒུང་འདུག་བརྒྱར། ་ 
འནུག་ཆེཌ་ས་བྭ་སཱར་ གནང་ཟྐབསཿ དམུར་ནམ་ཉེལ་ གྱུཌ་ཁངུ་ལ ཁྔངོད་དང་ ྦ ྦ 
ཕཟས་བ་ལ།ཤ་འ ོ ༣༣ ཟྭ་རྭ་འབ༣ ཡེ ཡཿ ཞུ་ 35 2 ་ 






















_ ཛྙཱདབྱིན གཞུང་བློན་ཆེན ཅྭ་མཧིལ་ 
ར ཆཿ་ཆོག་ དྭགུང་ ་ བྱསད་བ་ཅུ་ ཐྲ 
;‡ པྲ་ར་ཕེབས་ རེ མཐུམ རྐར་ རྟེན་ 
ུ འབྲེལ གནང་འདུ དུག། | 
ཉེ་སྔན་སྙི་ཟྷ་ཆོཧཱ་ཏ ལུ ཌན་ཡོན་དོནྱ་ཆུལ་ གཟེན་ | 
: པོར་ཐོན: :་ ་མཆོག་ཤགུང་ གྲཧཱཧ' 
* ཞམ ལས པའེ འཁུངས་ སྐར་རྟེ 
ཱ འབྲེལ་དགའ་སྟོར་ཧ: རང་ ག་ཟབ་ ཅི 
[= དངན་ཐཡཿ ཁོང་ ལེ ཊི་མཚན་བཟང་སྟོཌ ་; 

རླ ་ཆེ་བ་ལར་པོ་༧ ་བརྔོང་ ཉིང་ཏ་ རུས ཧུ་ཚོ་ཡུ རྨ 
ངང་༧ཚོ་ཤྲ་ཁགས་ཨི་ཨྨོན་འདུན་ ན་ཞུས་ཤིང་ རྒྱ་གར་གཞུངག་དྲི སིད་འཛིར་ 

` ༩ཚཱཨ་ཨླང་རྐྱལ་ཁབ་མང་མོ་ནས་ཤློག་སྒག་ཊར་ར་ཇོན་དར་པརསད་ 
ཿ ༩ཡཾཾཾ (དྲུ་ཤིས་ བཅོར ར་ཐ ༅ང་སུལ། 'མཚཆོག་ ་དགང་ གཾ ཐམ: རལ་ = ཿ 
༠ འགས ་ཅ༩་ གདོར ༥ལ་སསོ།། པའི་ཞྭ་ཞུངས་ ལུང ཅེས :ཨ་འྲེལ་ གཟ 
༥ད། ཊ༢མ་ཧཱི་ཟཱ་ཚ ནྲ ཉིན་ གནང་ 


།ཞིང་ད་དང་གྲ་རཱོ་ར་ འ་ཟླུགས་ 


༄=༧ 





















ལུ ཁྭ བི་ཙོ་མཆོན་ཧའ 'གྲགས་ང།` 
འད རྨེ་ཟའི་ཆེས་ ༡༩ 6; 






ཁ་རོག 


ས་བ 


་༡- ༡༢-༥༤ ཊ༤ག༧༩༢ཁ༠་༧སྟི་ཨཆ ] 


བོང་ ལབེད་ཁི བ།པར་ ཀྱི་གསར་འགྱར་༡ པ་གསོངས་མངའ་ ུང་།དང་ཁོནམས ོ 
༩༧༩ ་༡ར་ནག་ཆུ ཁར་ཆ 
ཆབ་མདོན་ ལྷ་ས་བར་མོ་ཛྲོར་ བགྲོད་ འདོར པའམ འགའ $` “ཿཐོ༨་ ༥ཡཞེ་ རས་ཆ 
༠ - ས་གོ བོ།་ ཐོས་ཨུ། ཐཱོམ་ ལ་ན ཟླ་ངོ ཧ་ འཛུག་ ཏཐས་བདན་ལེན་ 
ལ་སའེ་ རྐྱམི་ས་བརོར་ ཧུ | དྲ་གཉིས་སུ་རུང་པས་ཏྭཔད་རའ་ མཚོད་།] 
པའི གཞུམ་ ལོ་ཨས།་ཤར་༧ན་ ལུ་མང་ ༈གསའ་འཅྱར་ཡན་ མཆེར རལ 
ཆུའི བཅིངས་ བཀྲོལ་ཨོ' པོཚོར་རཱམ་པ་ ཉེ་ཚོན་གི ཆམ པའེ ་ནང་། “རཱ སརྦྱ་རཱའི ] 
འགོརྭ་རུའ འེད དབས་དེང་ རམས ཆུང་ འཕྲཾན་ཁོལཱོ་ཤགས་ “ོད་ པའེ་ནང་ 
༣ ཚན འཤླེལ་ ཟག།ཟབ་ཆླ་ བ་ལི [རུ མི ཨེ དམངས་ནས་གསའ་འྱར་ར་ ཁུད་4&་ 
བཅེན་གོ་མོའདང་ ཀ།ཙཾང་ ལ་ ཿཡོད་ལའེ ལཾ འོ རྱུང་བ)ཟ གཤམ་གསལ་ལར་ˆ 
ཆུའི་དམ་བ།ལེ་ཨང་ 'ཙུཆ།ཏདེང་ 2` སར་ “དམར་ 32 ཐུགུ་པ་ བའལོ་ལ་ན་ས་ 
1 གཾ ༧ཕོད།ད།ད་། ¢ ངའ་ ཤོ' ལོས་ལུ་ : ཀླགས་ཤོག། ཏའེ ༦ ངཱ ཡ་ བ་བ་ ནང 
༧ཤགོང་བ་རཆུལ་བ་ཡབ་སྲས༔ གཉིས ༣ བྭ བ།༼ ཅེས'པའི་གསར། འཚུྱ་ཀུང། 
ཧྭ་ཤ་ཞ།ཁོའུ་ཿ ་དར་བཅཱ ་ མར ཨོ་ཅོར་ འཕྲིན་ཧཱཿ ཐོས་པ ལེ བཛད སྐད་ གཤན་པ་ཡིན་ 
ཟོན་ལཾ་ འོར་ ༡ ར་༢༠༩'་ ནས་བ འང་འྫོཌ ན་ འདེའ ཤོ་འོན་ག་འེ་ ཡིན་ནམ་ ཤ་མ” 


རྒྱ་ལ་།འབ་ཏུ་ ཅི་ག ཟ་སྐྱང་ཀྱ) ཁ་ཚུག་ ཨ་ལའ ཡོད \བཱ། ལྐག 


ཡོད་གད་ཆི་གཞས་ ཆུལ ཁོས་༤ཌ་ སྟ ་ཡའེ་ཁོ་ ཁོམ་ཁགྱཾབྨ ་ཤཞེ ་ཱ 

བརེའ་མིན་ཆ་མ་ 3༨ ཀཾ བུར་ལམ་འ་ོམ་མཁ་ཤིང་ ལོགས 
ལྟནག་ ©$' 3 པོ་ ཤོར ཁག ཾ ལེན་གོང་ཧཾ་) འར ང་ཆུང་ ནང་སང་ 
ཤད་པ ་མའ་ གསའ་ཤོཤ་ ཏ་རྒྱང་ རཡན་བའ་བན་ གོང ཆག་ པ་འད ཅོ 
བ་ལ ཞྱུར་རྭ་ཧ གགོད་གམའ་ ནུ རཾ གཾ ཀོ་བྲོལ (ཀྱང གསཡ ཀྱ ”ཞེང་ གཞི་ 
ཆུ་ཁར་མོ་ཨོར་འཇྱར་ པ་ཟེར གཤམ་གསལ༔།ལ་གཟིགས། 


༦ 





༈" ༽་ ༥ ༨༨-༡༧༤༥༡༥ལ༽༣ 
༩ བྱ ' 1` /“ ོ འ 


)༣” 


༄༨ 
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<2% འགེ་ ༥༠༦༠ ༢༧༥ 


༧༤༦ ༠༧ མ༦༤༽ེ “།༥༦༩ཞེག ` ང | 
༧ ༢༨༡༤༥༤༨༨ ©“ ༨༥ ༢༨༤༦ 3 


༼་༥ 


ཤཊ༨་ད་ཨེ༨༦༦༤༢༡༨)ག༣༧༤ 
༦༡ 


2ོ༦༤\ ལོ ༤ ༽ ༨༦༨༦ པོ༥པོ༡༣༽ ༦༨༧༤ 
` 


< ངཿ ༨ ༤༩༠ ༥༩༥ ༡ བོ ༦༥༤༢) ~ཾ 


༣༧༩ 
༢༦ ༢(གཀ་༨༡༧(\ ༤༥ རྣན་༨༡༨ ༦༦༤ ཅོ 
$ ༩ ± ༤ ༡ ༠༨༨ ་་༥ ༠༧ ༧2༨༨ @ 
)ཀ༦༤༠ ༥ ༄༄༄༅༠ འང ༅་ཀ་ ༅ཊ༩༦ ༣ཙྟཙ༈ཙཇྫ 7¥ྙྐ , ¿༥ 
༦༨༤༤༠༤.༨༨ °།;༤༤༠ ༧།༦༥ ༠༥༤༡:༨ ཆ་༥༨ 
༦ ༤༨ ༥༩ ༡ ༨ 
༥༨ ༢ ༦ ཟེ (2, 


ཅཅ: རཿ 


\༄ར$ ཡག ཏན་ལ ༨ 
>= ༤ 
སིི ་ 
༡=༠༤༢ཌུ ±; ༤༢ ར༽ \༨༨ 1༣ ལེ ས་བ 
༨༤ ༨༨༩ བ།༠༦༥༨ོ དྲ ་ རོ 
ཆོ ¡25 


༡༢༦༤ (` *༢་` ཤོན༨ཤངཿ ཅེ༨༨གོ༥ 


›⁄ “ ཌོ ༦༧ ༽ 
-ཚ“༨<༢^༤༤༤ ®“ ༤ ནཿ།ཇ ངད ༠༦ 
< 


& ྨ ༨ ར་རབ 
རྔ ° ༦“ ༦༤ ༨༥༥ 
“= ^ ཿ 
ཤོ༨༨༨ག༨ཟི།༥༥༤ལླ༦རོངའ ༢ ༦ 
༥༥༥༥ ༥༥༩: 26 
ཧྭ 9; °། ༥༥ ༩༥༥ ༠༽ ༤༥༥༦ རླབ 
རྒྱུས, ༢༨ལ༡༦༥༥༤)ི 
རེ༡།༠༦༥ོ༥ 
༢༢༨༩ (913 $ ༥ 


༨ཕ༣༦ཚོ།ཤ་༨༨ེ་ {༤༡༧ 


༡༥༣༡ ༦ ་ འོོ 
ˆ` 
༢༥༡༨ 3 དཱི ༤༡༩ཇ༦ཧ 
༤ོཿ ༤༨ ༢༤༥ 
ཁིད རླ 
ཡ་༤ེ་རྱཆོར་ཟམ་ཡཿ- 


























0 ༠༥༨ལོ།༨ ༈༨༥༤ཨུ་༦ར ༡༡༧ 
༢༦༧༠༥༡༦ག༨༣༠༡༤། ༡༥ ཞེ 


ལཿ ༣༡༢༡ ༦ ༨ཚེ། ` ཁ ༦ 


༤ ཤེན ༦ ༨༨༥༤ *༢༨༢༡༤ 


°\༥)༨༦། 


༨༡༣༥ ` ༥༨༨༤༤ ༩༨༨. 


༣. ༤༨ ༤༨ ༨ ཞོ 
༣༢༤༨ ༧༨༡༩ ལར °;\ ¬£༧-<¿ ༢༡༤༨ ^ 
ཤ།༥༨༨༠ཞོ༤།༨ ༩༢༦༢ ༡༡༡)༨༨༤༠༤ ༤༥ ༥༤༤༠༠།{ ˆ 5 
ཡོ སྲ 2 
ལོ ‹ 2༧1 ༥༣༧༢ ༢ེ༤༥༥༤༧༦༡༦པ༦༽) 
༤ ༽ 
༧ག༤་ཨེ་ཤ་ཡོང་ཞོའེ། ༦༩༢༦“ 
༄ 
ཤེ 2 
“‹{ ཤ)ཡ¦༦༢༦འ༥༤༦༨༡༧༠༤ན༣ ༤4༨༦ 
ཉེ༦༥༦༡༥༨༢༠།༥༥ེ ༦༧༥༡ 
÷> 
= 3 ཁ།ཞད་ རླུབ 
ཞེ་༥༥༧ཧོ༦༢༨༡༧༨༢༡ཤ༥༥༨༣༧༨༥༢༤ 
༢༥༤༠ ཆེ་༦ཞ་༨༡\༤ ༣༠༨ཞ་༥༣༡༨༠༩༣ 
༢༤༡༥ ༡༥ ཟ ༢༥༧༥ལོ༥)༨ཧོ༥༥(: “༥ ༠༢༨༠ 
༤༥༦༅ོ༡༥2༨༨)༨༤༢༽༦ ༤༦༡༦ 
209 ( *བ- ༥༨༠2 ༨༢༨ 
; ཤཿ: $$ 6 


༧༧^༢3611290352: ཝེ།༡༦ < ༩༤༦༩ ' 


ཆར 24 £ 2 













རེ ཤོ ༥ཞུ་༥། ཚེ་གེ 


ཡོ 
(ཤོ རློན་ མོའ དམེ `བཤ༢ཡ་ ལེ 
།ཁོ་རང་ཤེསྣ་ཝི་སིདྱ་ཟུས་ རེད 
།ཙཤོ། ་ཌཟེཤལ་ པའི ལི་དི་ ཐ་ 
༥ངོ་ལྭའི་རང་ ཟཧིན་སྲང་ཟར་ཟྭརོ་ཞ། 


ཆེ རཿ ` ཟླ 
' ལེད་ཤཏ་མཱ་སཱན་འགྲེམས་རེ ལེ 


¥ ངེ 

།ཇ་ཟ་ ཏེ མའེ་འྲམམས་ལུང་ དཔུ། 
(ཏོ ཤའོ དཟཟའ་འདད་ཚེ ཤྱེད། 

`: 

(ཿ ཏོ་ཆོའི་ཟླང་ ཟུན་ ཤཧཟིཞེ་ དཔང་ ཧྟོ༩ས། 
ཐོ་༧ཕོར་ཤེ ཆེ་ས་ཞེ `ཤཾ།ཟ༡།༤༥ ་ཤཾ་ཤོ༧ འའ 
།དོ་ དཱ ཤེ མཟའ་ དྲཔུང་ :» ་ལེ 
།ཉོ ནོར་ཟར་ཨ 'ཌདག་ཤམ་ རྟོར 


[པེཾ་ “༡ མག ཟོད ༩༢ཇས་ ཞཱ་མས། 


།ོ་ར་ཊ་ཤཌྷ་ཧཱཾ ་མི་ཁཾཕཞ་ཞ། 
(ཐོ་ག།དོ་ངེ་ཁྱིམ་ གཤ ལཱ་འདེ་ ་ཞང་། 
མོ་ཙྱར་ རྩྱཊཔ་ཤཚོལ་ད ¢ ཡེ 

ˆ 

ཀཀ༢༠ ལོ 7 / ༨ 











ཟལོ་གང་ི ཇཾ ངེ ཤཞིན་ པཔ 






ལུ ༥༨ནྭ་ལསེ་ རེ རམ ༡༠ ་དེ་ཕཿ " 
༢༨ =× ཀ་༥༨༦ ༡ འོ་ག) ཤོ ༥༥༥༥ཀ༥ ་ཱ 





།ཆོ་ ཝེ་ ཀ་།ཨེ་ ༩༥ ་གཟེས་ ༧༨` 
།ཇོི་ཀི༽ རུ ་་ ར་འཆར པའེ། 
(ཐེ ༢ བཀྲོ་ལ་བཟེངས་དཔོན་ དམག 
{ཞོ་མར་ ཨགས ཁང ཤི 
(ཁོ་ ཟོ་མདྭཤྭ་རཱས་ འེ ་དམག་ ་ཆེ་སོཿ སྟོངཾས། 


¦ (ཌ༢༢ཟ་ཤ` ཐོད ཀྱི ཌཱ འངས ༡ལ། 


འཇས ཞྐོབ་  ཚེ་གཏོང་ མ་ཆུག 


(རོ་ཤཌུད་ ༡༣ན་ `ཕའེ་ཁ་ཤཟས༽དང་། 
(ཅཾ་ ཇང ཤོད་མགོ་ གོ ཟྭ་འོར་ཛའེ་ཆེད། | 


ཞ་ཆའ 4] ༢༥ ` དང་། 
་ད་ལ`ན༤པངརམ། 


(ལོ་གའོཞ་ ཧྲ ༢༧ 


{{ཞོ་ པཔ 


` [ལོཿ ཙ༣ི་རང་ དའཔེ་ ༩ོ་ལ་འ༢ངས། 


(ཧོ་ཞེལ་ རཡེད་ ཆད་ཧ།༨`ཨ ཁོད 


(ཨོཾ'ཡོ་4ུང་` ར་ཤ $ ཟལ། 
= ° 


(རྨྣ་ལ་ཟང་ དྲ `དྲམས་ ངཞ་ཡེལ། 
{ཆམ་ ×ཱ'༧བོ་༧ེ ༢ 14 ༧པོར་ ༩༥ 


¦ ཤ།ཉེས་ཤ > ས་་ཏོཌ་ 4༩2 ཊེ་ 
རེ 
[རཾགམ་འཕང་ཞེ་ཨ་ཡེན་ཁེ། 
།ལ(༩ས་དང་ ཞུན ༧༢ =་`ཟ སྒ ༢༩༢ེ། 
!ལུང་མ་ཐལཞེ་3ྱིི་སྦང་ཕོས་གྲེས(/ 


རྟ པཔ: རལ་མས 





ལོད་ལི་ འི ལྷེ་ཝ་པའི་, ཞན་ཡང་ རུ་གའ་ཞས་ 
འཕྲོམ་འདེ་ནས་ གཟིགས། - རཤས། མྨོ་ས་དཀར་གྱ་( 
འྱོ་ཁ་འྟ་རིའ་) `: ༣༥ པོ་གས་དང་།བ 
རཱ་མདར་་མདཾཧྩལྟསཱང་ཁཿ། གཿ་ཐུར་མཱཿཏེག་ཏོད་འ། ལོ 
དཱ'ཡང་འེ་རྒྱ་ཆུ་གའ་རོ།་ལོ1- ཌྷ དའོ ལོལ་ལ་ རར ་ | 
དྭངལ་བརེ་རུ་ན་ཞ་ཛའ་ཞོཿ~ ཞལ ཆུ་མུས་བཀོད་པ་ཤོད་པ་རུད་ཚེལ་ 
བོད་ཏྲི་དངུལ་ཚི་རེར་སྲང་ ༤་༥ གོ་ཚོས་བྱུང་གསལ་ ལྕའ་ཟ་ཀོད་པ། 
སྒོའ་མོ་ཐ མོ་བརྗེ་ནྷ་སྒོར་དྲང་ཞང་ ཨོཾ ཨལ ༡༠:༠༥ ཨེའ་ཤ* ཞིབས 
འབུ་ཞབོ་རེ་ལ་དྡོ་ནིད་ ང་ལ 
མར་ ཁ་ལ་ཞེན་ རོ་ཚཾད་- ༤་)༦ "༣༠ གསང་བ། ཁྲོམ སཿ 
ཆཱ་རིལ་ཊཾ རྙིང་ པ་ཟེར མྲང་ ༤༣ བཅིཔས་དཔུང་བོདེ་ཏུ་ ༩ཤྱོར་ལ་ རཾ ; 
ཀོང་ཚྱེ་ ལཾ ཟཞི་ཆའི་ལ་བ་ ༥ ༢ ! ཁམས་འོན་ཁམ་ཆ་ ་ཞུན་པ་གཱ་ཛས་མང་ 
ས་སམ་ ལུཤས་ཀྲེང རྱང་ཐ་ལེར་ ' 7༢༩ ལ་མ༣་ཛྭཾ་སཱན་ རྤད་དེ་དྲབ:ྤཧྲེ ཅུ 
ཅིམ་་ལི་ཤྱེད་ཀྱི་ཡོད་ རྐ།ད།། འེ ཟུའི་ནད་པའ་ཞདན་པ་ དངཾ་ཧྲཤཾ༦* སྱ 
གདའ་བ 0 ལཱ་ཞུན་པརུ་མུང་ཤ མས་ག ¦ | 
ལག་ད་ནས་ ཨུཨ་ཐནུ་ ཚད རད་ དུ་ཟཅལ།ལ་བཀྲམ་ ་པའི་ རར ར༧ 
ཚོང་པ་།ཁག ནསྭ་ཧུམཁཾ རྲ༧་ཟརཱ ཅུལ་ཐོས་པ་བདན་ནྲ་གསར་བ།ཞོཿ 
ལན་ནམ་ཚོང་ཨ་ཡོང་བ་ནམསུ་ ཉིས ཁླགསས་བེད། ཀུར་ལ་ ཟེར་ནུ་ཞཱའཌ་ 
དྲལ ཟ་རཱེའི་དལ། འཐོར་ཆ )་ཧོཤའིཌ་ /ཤ་སཱན་པ་ པ་ གྲས ཟ་ཟྱ༨་ལྲའ 
འདི་དང འདྱི་ཟལ་ཚོས་ཞསྲའ ཞྭདྨོཌཱ་ ༥༡ ཉུ དལ་ གཟ ༧པོ་ཛཾ་༧ རདའི་ལྟར་ 
ཙེལ། ལྷ་ས ཞག རྒྱལས་ཚོའ་ཟག བཤན་ན་ ཅུ་ཤྱ་བམ། ༧༦ན་ཁ་ཚེ གྱོལ 
ཆང་མ ་གྷཤེའ་གཾི ༤ཡོད་ ཀུའུ རྒྱུབ་ཝཚྣཾས་ཧ ལ་བ 
ཁ་ཁ ཀླ ན་དགོ༩༡ ཚོད་ འགྱུ 











བ་ བྲ་ཨཱཁང་ཁྲགས་ཙན་འདི་ཚམ་ཨི ཞིཤ༣ 
ཧི་རོཤས་ =ྱ་;ས་ཆིལ་གོ་ ་སོབ་བྱླ་བ། 
་༼ ཆུ ཁབ་ བྱམ་གོང་། ཨོན་ཁུར་ད་ན་ ྭ 
- ༢༠ ར་ལག་དང་ བོད ཁ ཡང་ ྡཞ 
ཌན: ཐམ་ ལས་འོའ་ས་འཚ་ཟེར་བུར་ 
ོ་ དི་ཡི་ར་ནབང་ ར༧་ྲ །ཐཟ། ཡའྱ་རྐུམཾ། 
(ཆྱར་ བཀན འཚར་གུཿབ་ བའི ཅཞྒཨ༅་ ཡིབ 



























༤༤ ལོ > 4 ོ 
༈ོ་རོབཁ་ོང་ འདེ ཡཡང་ ` ཡང་གྲོ་བོ་ས་ ཞིལ ཡིར་ཆུ ཚུ'་དཀའར་ནཝའ 
ཏཱ་འདྲ་རི རི་དགོངས་ གསལ་ཡ་ ག་བིགས།། གིས དབ་ར་ཚོང་ ཆིངས ཙ་བྲ་འུག་གསུལ 
་ཛེང་རྒྱ་གར་དུ་ འབྲམ་ཞཧྲའ འགས ོང ཁད་ལ་ ཞླསཿ ཙན་ ཏཾ ཧཱང་ཧཾ་ ཟླ་རུ་འི་ 
།ཀ༥༦༨༥༨༦༢༧ས་གཤིས། མཱ་མཱས་ཚོང་གནང་རན་དེ་བཞིན་རིང་སིན་ 
:;1]རང། ལྗོངས་མི་ རཱཨཧཧཾཡཱཿ (ཧཿ ལབ་ཁལ་ཆུམ་ ཁྭ དོན 3༩༩ གྱད ` ¡ 
གཞན་དག་ལཨཉང་གླས་ ཚོང་བྱེད་ཁྲཊ:ཛ ཤབ འདི་ ( ོ 

རི་ཤཙིས་དབང་ འྨོག་ཞུས་ཐིད་ བཀྲོལ་ངོ་ ངེ་ལ་ཤོག -®ིཌ ཤི = རར “དམན གྱུས 
པའི་རྟགས `ཤུཅེག་ ལེན།མེ་ཛོ། ཆེ ཊ༩༡སོཉ༡ངཿ རྱ ་ངིའ གཞེམ གཱ ལམི་ཨསཾཨས་འལཕ 
༤ ཧྲ རཀོམ་སབ་ས་ ྱ་རྒྱལ་ ཁག་ཧཱ་ ་ཏེ་གྐོན་ཟུང་འའི་ གྱར གསར་དང 
འགྲོར་ཆེ ་ཏོ་ད་ཤོས་བུང་ཞིང་ །རྱ་འགཉམ་ཀྱང་ ༦༠༥ ལའོན་ཞེས་པ་ དཾན་ཇའ 
| ཞན་བྱ་རྐཱ་གོ་ལྭ་ཁ་ཤས ༄ྩཤ་རཝ` ཨ་ཚོརྱ་ཧས། གསེ་ར་ཙོ' 6༧༠༠ ༩4 ་ཡྲད་ ` 
¡ སྐབ་ས་ཤྱ་ རྱ ཨཱང་ཤཱཁུང་ ་་བཀྲ་ཁ་ཁ་༡ ཡར་ ཟླལ ཐ་བ "ལ༨་པའི། བུ་བུ ཚུ། 
ཙེ རྒྱམ་ལ་ཧཌཉག རའི ༡༧༠. ཀྱ་ འཚོ་བ ཨ ་; འར (ལཿ ཀཾ 55༦9 ན་བཞི ཆུ 
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> ༥༥ 


ལྷ་ཐུའི་ཆིན་ ཡི་དན་ ༩༠༦ 
རྡས ཉིན་གྲསངས་གསལ། 
ཟླ ཤིང ཤི་འོན་གནད་ 'སྐོར་ གནས་ 
དྲ ་་་ བྱས་ན ལེགས) 
ཤིས་དྲཅིན་ཤཞུར་རུ་མི་དས་ཞཆུང་ཞ་ 
ངེ་ ཁྱ་་ཨོག་ོ་ཡ ཤམ་པར་ཅན་ཤེས་ 


ཅོ ཨ་ཨ ྐབས་ཁཆཾཆས་པི་ཚོགས། ངི 


.ཧྒརཆཱ་ཧ། ༩ེསུ་ཆིབ་གཅིག་གཏོ གཏོང་འཛལྲ་ཁས་ 
དེར་མཀའ་མོལ་ཝོ ཡོཤ་ཐན་ཁད་པ།ཞིན་ཞི། 
རེ་ཤ་ ་ ༢༥འི་གནས་ཆུ་ལ། འདུ་ག། 
ཡང་ྷི་ཟཱ ཆེས ཉིན་ནིའུ་ སྨོ ད་ནས་བྲངོད་ཞམས་ 


སྤིར $ སུབ་༡ཝ༤ལཝ༽ ཁཿ ཝན་ཆོཤས་ × 


ཐོཤ་ཤར་ཤླེང་ ནུ་མི་དཱམར་ འབ་ར་བཀེ་ འར 
ཧཱ་ལྷེ་ཚོཨ་བསཿ ཆེ་བཀའཔོཁལནང་ལཱ། | 
འལང་ དྲ་ཧན་ ཨཡང་འར་ ཁོངསྐ་དྲེའུ ཉི རི ནང ངྲ་ཤཱུན་ 

༦༠ ཡི་ན་བ་ བ་ང ཤ་༨ ཡ༽ ཤ༠་ཡིད། ཏཱ ྲུ 
ཡླིང་ལ་` སྲ་མྭ་སཾ༢་ ཆ་ར ་ཚེ་༦་ ཧལ འོ 
བའྱུ་མ་ངཿིམ་ མས་ས ༩ ཁོ་རྒྱུ་འེད། 


དེར་ཅན་འ ༧ོ་ར། གྲིང (ལེ སུང་ཧོ༩'ུ་འཨང་ རུ ལའ 


མྱང་ ར་འ རི ༨༠༧ ༩༢༠ 
༢༠༢ 0 = ༩ 





༡༨ 


= _ར་གལང་རབ་ང་ 
ཀཾ ལོ པཿ 
སྤྱི་ལོ་ ༡༩༤ པའི་སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཚེས་༡ཉིན་ཀ་སྦྱུག་ཤ་ ཀ་ཏང་གྲསེརདྱངུལ་ཐང་ནི། 
ཿ ཁྲོམ་གྱི་བྲོད་ ཧ་ར ཇན་ རོཌེ ནོ་ལྤལ་ཊིི སྦསེ་ཀོབ།ཁང སྤྱི་ཟླ 2༢ ཚེས” འདས་ལོ་ ༡༩༥༤ ཉིན་སྒོརཾ་ ཨ་ན་ 
བའི་ཏེ་འུས་དུ། ཞི་བདེའི ༢༡༩༩ པབ ་ གསེ རྭ་ཨང་དང་ཏེ་ལ་དེད་ ༡-- ¿¿ རམ 
མར་ཕྱེས་པ་ཨིན། འདི་གར་རྒྱ་དབྱིན་གོར་གསུམ་གྱི་ | , སེར་ཊམ་རེདང་ - ཿ~~ "< ~- ༤ 
གསོལ་ཆིག་བཅད་དང་ལྡན་པ་བྱགས་འདེད་གང་བཞིས་ ནངུལ་ཧར་བརྒྱ་བྲམ་པད་ * ༡༡༣ ~- ༡༩ 
ལྟར་འབུལ་ཚོང ཞ་གི་ཨོད། པཿ བཐ:ང་མས,སང་ ལྷ་བལ་སྦྲས་ལེགས་མོན་དེར་:-- 145 /50 
གཟིཌ་ཐོག་དསཀུནའདིགར་ནང་མར་ཕེབས་ཡུགས་ རཔ དཀར་འ་ཡན་དར་ ༩ ༧༠༠/༩༡༠ 
༡ ཁྲང ཀྲ་བདའ་ཆ་ཁྲང་། བདག་ 


་མ་ནག་པོ་མོན་དེར་ :--350 /360 
| བོ་ལི་པིང་ཧན། 119401] ]]3871417153.4 87, ༈ ༡༩༠༥ ་ 


1141811338 1041), 3111390109. བོན་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཤེར་རེར་ :-- 25 30 


ཐོ་རེངས་སྐང་ མའི་གཟི་འོད བཀྲག་ཆེ་ དཱ ་ྲ 
ལྟང། །མམེ་ཊོར་ལའི་གློག་ཛྫམ་ཀྱི་ ༡༦༧ >: མཚན་ལ་ཉི་ཤར་ 
། བླབ་ཀྱང་ཆེ་བ་ཡིན། །རིན་གནས་ཐྲད་ :-‡ིཾ 
ཀྱང་ཧ་ཅང་མ།ཁེ་བ་ཡིན། །འདི་ལ་ཚང་ 
མས་ལག་ལེན་གནང་ན་ལེགས། ། 
] མམེ་ཊེ་རེ་ལ་ སྡེ་ཊ་རི་ ལི་མི་ཊཊི་ 
| སྦོམ་སྦེ། ཀན་བུང་ མ་ད་རསེ་ 
 མ་ ནྟལ་བྱང་ ཀ་ལི་ཀ་ཏ་ནང་ ེ 
| གྲོང་ཁྱེར་ཆེ་ཁག་དཱ་ཚོང་།ཁང་ཡོད། [2 , 4 8173. ཾ 
! 8546 7796 ༧༠༣ 1988, 1] 3,111331)0119. 








 88།0:བ3་ 


རྩོསས་པབོ ཐོབ་བོས་ར༢ས་༡པ་སསས་བའ་༼ ༠ དི 


༢ 
¬ ས་པ བོད་རབ་ལོ་༠*༦་ ཤིང་རྟཟླ་བཅིག་པའི་ ཞེས་ལི 2༦ (27 [955 


༄༅། །དཀོན་མཆོག་གས་ཕོཏ་གབ་རི་ཨལ་ལ་ག་ལིལ་ 
ཧྱིགྲང་།ྟེད་ན་ཙ་རེད་དུ་ན་ཆུང་མ་མེད་ཨམ་བྱ་དྲུང་དཱ་ངཏང་ 
སྟེ། ཕོ་ཏ་དེ་བུ་མོའཾཁང་པར་ཕེབས་སྟེ། བཀྲ་ཤིས་པ་ 
ཁྱིད་བདེ་བར་གྐྱང་ཅིག །གཙོ་བོ་ཁྱེད་དང་མཉམ་དུ་བཤུགས། 
སོ་གསུངས་པང་མིར་ཡམ་ཤིན་དཱ འཇིགས་སྐག་པས། ཕོ་ 
ཉས་མིར ཨམ་མ་འཇིགས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ 
ལ བཱགས་བརྩེ་བར་དགོངས་ཏེ། ཁྱེད་མངལ་དང་ལྡན་ ¬¬ 
པར་ཀྱང་ནས་བུ་ཞིག་སྐྱེ་ཡོང་། དེའི་མཚན་ཡེ་ཤཱ་ཞེས་འདོགས་པང་བྱའོ། །ཁོང་ནི་བླན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ | 
~~ -~ སྲས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པར་མིར་ཡམ་གྱིས་ཕོ་ཉ་ལ་ཇས་ཁྱོ་ག་ངོ་ མི་ཤེས་པས་ཅི་ལྟང་འྱང་སྲིད་ཞས་པར་ཕོ་ཉས་ 
ཁྱེད་ལ་དམ་པའི་ཐྱགས་ཉིད་འབབ་སྟེ་ཟླ་ཕེད་དཀོན་མཆོག་གི་མཐུས་ཁྱབ་པར་འགྱང། དེའི་ཕྱིང་ཁྱོད་ལ་སྐྱེ་རྒྱ་ཡིན་པ་དེ་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཤ སྨམ་ཟེད་བད་འགྱུད་རོ། །དཀོན་མཆོག་གི་དྱང་དཱ་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་སྦིད་པ་མེད་དེ་ཞེས་གསུངས་པང་མིད་ཡས་གྱིས་ཁྱེད་ཀྱིས་གསུངས་བཞིན་ད་ང་ལ་གྱང་ 
། ཅིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་པོ་ཉ་ཕང་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཟླ་བ་ཚང་ནས་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱི་བུ་བཙས་པ་དང་མགོན་ཁང་དྭ་གནས་ཚང་མེད་པས་བྱ་དེ་རས་ཀིས་བཏུམ་ [ཇ] 
མ།། ནམ་བྲེས་ཀྱ་ཞིག་གི་ནང་དྭ་བཞག་གོ།  །ཁུག་རྫི་རྣམས་མཚན་ལ་ངང་གི་ཁྱག་ཁྱུསྐང་སྟེ་ཡོད་དུས། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་ཞིག་དེ་ཚོའ་རྩང་ཕེབས་ནས་གཟི་ [ཊི] 
¢ བརྔེད་ཀྱིས་ཁུབ་པང་གུར་ཕས་ལུག་རྫི་རྣབས་ཤིན་དཱ་འཇིགས་སྐག་པང་གྱུང། ཕོ་ཏས་གསུངས་བ། མ་འཇིགས་ཤིག །སྐྱེ་ཧོ་ ངས་དགའ་བཅེན་བོའོ་ཕྲིན་ 
(6 བཟང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྒོག་གོ །དབའ་བ་དེས་ཡུལ་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཁུབ་པར་འགྱང་ངོ། །དེ་ཅི་ཉིན་ཞེ་ན། དེ་རིང་ད་བིད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེང་བེད་ལེ་ཧེམ་དྭ་ཏྱེ 
[7ོ། ༧ོའོ་དན་དུ་སྩབས བགོན་ཞིག་སྐུ་བལྟམས་པ་ཡིན། དེ་ནི་མ་ཤི་ཀ་གཙོ་བའཡིན། ཡང་དེའི་རགས་འདེ་ཡིན། ཁྲེད་ཚོས་བྱ་གྲ་ངས་ཀྱེས་བཏུམ་ནས་བྲས་ཀྱིཤེང་ད 
2] ཉལ་བ་ཞིག་མཐོང་ཨོང་། དེ་མ་ཐག་དཱ་ནཔ་མཁན་ནས་ཕོ་ཉནི་ཚོགས་ཐང་བོ་ཕོ་ཉ་དེའི་རྩར་བྱང་སྟེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའི་ 


༄༅། །རྱྱལ་རྩེང་ ཉེ་སྔོན་ཆུ་རུད་ ] བཅས་ནས་ད་ཕན་བྱང་བ་བསྡོམས་རྱལ་ [ཇབ 
ཙཿ] ཆེ་ཐོན་ཧིས་རྐྱེན་པས་ཏམ་ཐྲག་སྐྱེ་བོ་ཕོ་ ། རྩེ་ཁུལ་ནས་འབྱ་རུའི་ཁལ་ ༠༠ དང་། [ཟྱཾ 
 ར་ཆས་གོས་གཏིས་བྲལ་རི་སྟེད་ཡོད་པ་ དངུལ་ཀྱང་བྲོག་ནས་འབྲས་སྦྱས་དགདེ་ (3 
ཧཱ རམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བདེ་འཚོའ་ཞལ་འདེབས་ བཏུམས་ལྕགས་ཤན་འབྱང་མ་མོན་དོ་ 

] མྱ་མཐུད་གསོལ་ངས་སྐྱབས་འཇུག་ཡོད་ ་ ༢༠༠ སྐོར་ཕག་རིར་བཏང་འབྱོང་ཟིན་པ 
པ་ཞེས་སྙན་སྐྱལ་ཞུ:ཤོག ། དང་། ད་དུང་ནེ་དག་གིས་ཁྱབ་ཆེ་ 
~སཏྷ--6--85- 





སྔོན་དཱརྒྱལ་རྩེར་ཆུ་རུད་ཀྱིས་མི་ ཕྱགས་ ‹ 
ས་ཁང མང་བར་སྐོན་བྱང་བ་ཡོངས་ཁྲགས།,ྨོན་ྐུཟ་བཤདཔའིཆེས་ཉེངབཞིཉིནཀ་སྦུག་སྦོམ་མདའི་ཡག་ཚང་ ” 
¶ ཌ༢། བད་མི་ཕོ་མོ་མ་ཁང་དང་། བཟའ་། ད་ཧ ༔ ཁལཆུ་རྐོནབདེ་གཅོའ་རགོས་རམ་ཚོགས་འདུ་ཌན་འཇོམས་ 






















× གཾ ༡“ 3༡༢༧ 


ཧཾ 85 ¥ བ་ང 


།བྱབས་སྟིང་དགེ་ཚོགས་ལ་དགོངས་པས་ ཁཱ ཐོ་གྱ མ་མམ 
དེ་དེན་སྐྱབས་འཇུག་ཡོད་པ་མཁྱིན་ཞུ་ གསྦྱོ་བཏེར ང དང་ང་ཆ་ལྷན་ཧྲས ནས་༧ གོང་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའེ་༦ཞབམ་ངརྟན་ བོད ཆོས་ལྡན་ ༧རྒྱལ་ཁབ་ཆེན པོར. 
གྒྱད། རྐལ་རྩེ་རྩ་རུད་བདེ་ གསོའི་ལམ་ །དང་དད་བྱོགས་སྐུང་ཕེབས།ཐུབ་བའི་ལྷ་གསོལ་དང་། དེརཱཏཱཐྫ༡ རེམ རིབས་ཞལ་སྱུང་དུ ཞྭཁོད་པའི་རྟགས་རྟེན 
བྱིད་ལྷག་རྱས་ནས་ བོད་ཤིང་རྟ་ཟླ་དགུ་ ཉིན་༧ གོང་ས མྲཆག་དང་གྒ་གང་སྲིདབློན་བརཌིད་ཞེག རུ་མཆོཀ་དང་ རྒྱ་ཞག་མི་ | ཧེ ཀྲོང་ནས་སྐེ་མང་ཛིན་པོ་ཆེ་གདན་ 
བའི་ཆོས་ཉེད་དགུ་བཟང་པོང་ : ཆ་བ དམངས་སྤྱི་ཁུབ་མའོ་ཀྱུ་ཞིད་ཏང་འཕྲིཉ་སྙན་ཞྲ་འབུལ་ལམཞུས་ པའི་འདྲ་ཤུས་ཏོ་ ཞུཞྭ་རྒྱུ བོད་གཞུང་ལྷན་ཁང་དུ་སྤྱི་འཐུས་ 

མ་དང་སྐ་པཧ་ཁག་རང་སྐད་ཀྱི་གསར་འབྱུད་མེ་ལོང་དྭ འགྲེམ་སྤེལ་བྱེད་རོགས་  དཔང་ཆ་རྣན་རྒྱས་ཀིས་བོད་བ་ཞུང་ ༧ རྒྱལ་ 
ལྷ་གསོལ་ཞལ་འདེབས་ཇི་འྱང་དང་། ཅེས་དཔང་ཆ་ལྷན་།ཁང་ནས་ལྱག་བྲིས་དང་འདྲཾ་པར་གནང་འབྱོང་བཞིན་དྭ་ །བྲ ཆེན་པོའ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་གྱི་དང་ 










མོ ཡབ་མསས་གཉིས་སཁཞངནས་ ། 
































































། མཛད་མགོའ་རིམ་པ་ངོ་མའི་འདྲ་ཤས། ། རྨོ བཀོད་པ་གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས།: ༣ འཕྱང་ཞིང་མོ་ཊང་སྔོན་འགྲོ་དང་། བོད་ 

༨༠༠༢ ༡ འའ སྱའི་སྱདསྡུགགོ་རིམ་བཞིན་མོ་ཊེང་ཕེབས་ 
༄༅། །ཤིང་རྟཟླ་བདུན་པའི་ཆེས་བཅོ་ ཏེ་མི་དཔཇས་སྒྱི་འཐྲས་དཔང་ཆ་ནས་ 
བརྒྱད་ལ། དབྱིན་ཟླདགྭ་པའི་ཏ་རིག་ ༡” མཚམས་ཞུའི་མཇལ་དང་ཕུལ་ཞིང་། དེ་ 
རིན། ་ཀ་སྦྱགབོད་གཞུང་ཚོང་དོན་སྐ་ང ནས་ཚྱོད་བྲོག་གཞུང་ཁང་ནས ཡབ་སྲས 

; | མཁན་ཆུང་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། བེད་སྤྱི་ རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ པར་མོ་ཊང་གདན་ཞུས་ 
མཐབས་ཏི་སྦི་ཊི་ཨེ་སོ་སེ་ཤན་གྱི་མཐུས་མི་ ཀྱིས་གོ་རིམ་དང་པོར། བོད་གཞུང་རྒྱལ་ . 
དབང་ཆ་ལྔ་བཅས་ནས་༧གོང་ས་སྐྱབས་ ཁབ་ཆེན་པོའ་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་གྱི་དང་ , 
མགོན་ རྒྱལ མཆོག་ཡབ་སྲས་བཟུང་གི་ འཕྱང་ཞིང་སྔོན་འགྲོ་དང་། ོ ཱ 
བརྟན་བཞུགས་ཞབས་བརྟན་དང་འབྲེལ། མིས་༧གོང་ས་མཆོག་ལ་ཕུལ་བཞི་མོ་ཊར་ནང་ན་བཟའ་སྐ པང བཅས་བོད་ 2062. ཏུངཆ༔ྱ 
ཅ (༩ ༩ཧ༡7བབ་ནེན་བྲོད་ཉཝྔས་ གཁའ༩༡༣༩༣༡༡༩༥༧ོ༦༦༡༥ཟསཉད་ སྐབས ཀའ ༈ཡྨ གཞིན་གུ་ཏྲོ་སས་སྐུ་ཉྔ་གདྲབས་ བྷ 
སོང་ཕྲལ་རྐུང་འཁོད་པའི་གསོལ་འདེབས 2 རརར ཱཾ གཞུང་ཞབས་སྐངོ་མཆོག་དང་། སྐྱ་ངོ་ལྷ་ 
དང་། ཡང་སྒོས་བོད་ལྗོངས་༧རྒྱལ་ཁབ་ ྭྐ ཆེ་རིང་། མཐང་ཕྱིན་སྦ་དུ་ལགས་བཅས་ 
ཆེན་པོའི་ཆབ་སྲིད་གཉིས་ལྡན་དབུ་འཕངས་ངི་ ལྟུན་། ནག་བྲང ཀཱ་ཊིངག་ནོང ནས།-1 ཚོང་ཨ་ཀྲནས་5 མོ་ཊར་༢༡བད་ནས་ ༧ རྒྱལ་མཆོག ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིས་ 
བོ་ལས་མཐོ་བད་གསང་གསོལ་བཅས་ཞྭ་རྒྱའི་ཞལ་ |ཏྱིམ་གསར་གནས་མོ་ནས་(| 3 ཕག་རི་བསམ་ཆོས་ ཀྱེ་ཆིབས་ཊེངརིན་པོ་ཆེ། དེ་འོག་སྐུ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་ 

འདེབས་ཕུལ་མི་རྣམས ཀྱི་མཚན་འཁོད། བཅོད་ཟྱང་ཇག་རྒྱན་ནས་|) 5 བུབ་བསྟན་ནས་ |! 10 དང་། རྭ་ སྤོམ་ ས་ གསུམ་་བོད་ཆོངཁག་ བོད་མི་ 

ཡབ་གཉིས་སྟག་འཆེར་སྲས་སྐྱ་མཆོག་ནས་ཞལ་  ལྷམ་བཟོ་བསོད་ནམས་ནས་(| 5 གནས་མོ་ས་ཡེང་ | དམངས་རྣམས་ཀྱི་ཐོ་ཊེར་ ༠༡ ཙམ་རིམ་ཕེབས་ཤྲོག་ ད་ 


འདེབས་སྒོར་ 200 ཚོང་དོན་མཁན་ཆུང་མཆོག་ནས་ . 
ཞལ་འདེབས་སྒོར་ 361 ཀ་སྦྱག་སྤོམ་མདའ་ཡིག་ 
ཚང་ནས་ཞལ་འདེབས་སྐོར་ 100 ཞྭ་སྒབ་སྐ་ངོ་ ནས་ 
ཞལ་འདེབས་11 100 གཡུ་བྲོག་སྲསསྐ་ནས་ |) 150 
ཡབ་ཕུན་སྐུ་ངོ་ནས་ |} 150 མདའ་བྲང་ནས་!) 20 
ཆོད་དེནོ་རྩེ་དྲང་བློ་བཟང་དགེ་ལེགས་ནས་|| 20 

ཆོས་སྦྱལ་ཚང་ནས་སྒོར་15 རྩ་དང བྱབ་བསྟན་བསྟན་ 
འཇིན་ནས་ |! 15 རྕེ་དྲང་བློ་བཟང ཕྱན་ཚོགས་ནས་ 
11 15 བཀྲས་མཐོང་ནས་) 20 ལྷ་ཆོང་ཆོམ་འཕྲེ། 
ནས་ |¦ 100 ཤར་ཚོང་ཆེ་རྣམ་ནས་|| 15 བཅོད་ 


ནམ་|| 5 གནས་མོ་གཡང་སྐྱིད་ནས་ || 2 བཅོད་པ་ 
ཀཱ་ཊི་གནས་པོ་ནས་| 10 ཕ་བསོད་ནམས་རྡོ་ རྗེ་ནས་ 
སྒོར་15- ཚོངདྲག་འདུལ་ནས་ {| 5 ཨ་པོ་སྙན་གྭཌ 
ནས་| 5 སྨ་ཆོང་བསྟན་འཕེལ་ནས་ || 5-/:ཨ་ལྷག་ 
ས་སྐྱིད་ནས་|| 5 ལྷག་པ་སྒྲོན་མ་ནས་ || 5 ཚེ་རིང 
བདེ་སྐྱིད་ནས་1) 2 ལྕམ་སྐྲ་ཞབས་ནས་ || 1 རྡོ་རྗེ 
ལགས་ནས !| 5 བུ་བཟང་ནམ་|| 25 སྣོབ་ཁ་ན་ 
བསམ་བརྟོན ནས་ 15 རཇེ་དགའ་ནས || 5 བརས་ 
མོ་གཡང་སྐིད་ནས་|| 5'སྐཱ་ངོ་ལྷ་ཆེ་ངིང་ནས || 50 
མཐད ཕྱིན་སྦྲབུ་ནམ་|1 10 སྤྲེ་ཧེདེ་རྒྱ་ཞག་ཚང་ནས་ 
ཟུང་ཚེ་དབང་མགོན་པོ་ནས་¡1 20 བདེ་སྐྱིད་ཁང་  སྐོར་20 དགའ བཞི་གནས མོ་ནས་|| 2 དར་དགོན 
གསར་ནས་ | 10 སྐུ་ཉ་ནམ་|) 10ཀ་ཏའི་གནས་མོ་། མཆོད་གཉིད་དབང་རྡོང་ནས་:1 100 གཟིག་རྒྱ་ཨ་ 
ལྷ་མི་ནས་ 1) 2 ཀ་སྦྱག་ཤར་ཚོང་ཨང་ཆེ་ནས"1) 13¡ །ུ་ནམ་1| 10 དེ་ཞོགོ་འཁོད་པ་མི་དམངས་ནས་ཞལ་ 
ཨ་ལྕག་མདོ་སྐྱིད་ནམ་ ¡| 5 གོ་སྨད སྦྲ་ཟི་ཞམ་|| མོ འདེབས་དང་གོང་གསལ་གཅིག་དུ་བསྡོམས་དབྱིན་ 2 
ཚོང་ལས་ནོང་ནང་ནམ་ || 25 ཚོང་ངག ཆེ་ནས་ || རྨ སྙོར་2397- ཨ་ན་ 14 བྱང་བྲོག་ནམ་གླེ་ ༧ ཆེ་ས' ༧ 
ཚོང་ཆློ་དཔལ་ནས་ || 10 ཨ་མཆོད་ཀྭ་ཌིགཉས་པོ་ ཉིན་ མཛད་ནགོའ་རིམ་པ་གཤམ་འཁོད་ལྟང། སྤྱི་ཟླ 
ནས་ | 15 ལྷ་ཚོང་མདའ་རྡོ་ནས་ |) 10 ཚོང་ཏི་མ་ བཅུ་པའི ཏ་རིབ/༤ བོད་ཟླ་༧་ཆེས་༧ ཉིན། དང་བོ 
ནས་ |) 5 ཨཌ་བཅོ་ལྔ་ནས།() 5 ལྒམ་བཅོ་རྡོ་རྗེ་ | ཚེས་༧གྱི་སྔ་དྲོ་འི་ཚོད་༧་སྟེང་ཀློང་གསར་དབོན་དྭ་ 
ནས ཆེམ་བཆོ་བསྐལ་བཟང་སྒྲོལ་མ ཉམ || 5 འཇ ེ་ྐིའི་སྱདསྡུགདཔང་ཚ་ལྷན་རྒྱས་སྔར་ཕེབས་བྲབ་ 
དབྱངས་བློ་གྲོས་ནས་ || 5 ༠༠༡༠ ༩ 5 


སེ་མལ་ལེ་ནས་ཐང་ཆོས་དགོན་གྱི་གསེར་འཕྲེང་ཟབ་རྒྱས་ 
གནང་ཞིང་། དེ སྐབས་རང་རེའི་བོད་ལུགས་གསེར་གྲོ་ 
ཞེས་པ་འཁྲབ། དགོན་པར་གསེར་འཕྲེང་ཆབ་གཅིག་ 
ཕེབས ཤིང་། ཐྲར་ཆོས་དགོན་ དུ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ འདུ་ཁང་ 
སྟེང དཱ་ཚཱོུད་༩ཐྲཾག་ སྐྲ་བཞུཌ་ཀྱིས་གསོལ་ ཇ་བཞེས་འབྲས་ 
ཕྱལ། དེ་ནས་གསེར་ཕྲེང་དང་། སྤྱི་འཐྲས་ དཔང་ 
ཆ་ནས་སྤོས་སྣ་ཞུས་སྟེ་ཚོགས་ཁང་དུ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་ ° 
བཞུང་ཞབས་གསེང་སྐྱ་ནས་དྱང་ཇ་ཚོགས་ཞིང་ཟླ་མཆོད་ 
ཚོགས་འཁོང་དང་། བརྟན་བཞགས་ཞབས་ ་བརྟན་། ་མི་དམཿ་ 
སྤྱི་འཐབྲས་དཔང་ཆ་ནས མཉཌལ་སྐ་གསུང་བྱགས་བཏྟེན་ 
ཕུལ་རྗེས་མཇལ་ཁ་དིམ་པས་ཞུས་བྲོག་སྤོས་སྣ་གསེན་ཕྲེང་ 
གི་སྐ་པང་རིན་པོ་ཆེ་ཆིབས ཀྲོར་ནང་གདན་དྲང་ས། པོ་མོ'. 
ཚྣསས་སྔོན་ལྟར་གོ་རེམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར' ་རྡུར་བིན་རི་ 
རྙེང་དབུ་གུར་ནང་གདན་ཞུས་གསོལ་ཇ་བཞེས་འབྲས་ཕུལ། 
དེ་ནས་ཐར་ཆོས་དགོན་གྱི་འདུས་སྤྱི་ནམ་དགའ་ལྡན་ལྷ་ 
བསངས་དང་། དཀར་ཕྱོགམ་སྐྱོང་བའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 






















༄༅། 




















།བ་སྔོན་སྤི་ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༤ ཏིན་ཞབས་བསྟན་བསངས་གསོལ་རྐབས་ལེན་པའི་འདྲ་བང་ངོ་མ།ཁག་དགེའོ་| ། 


མི་དམངས་ནས་མྨོན་འདེབས་ཟབ་མོར་ཞུས་དོན་བཞིན་ | བྲལ་བ་བྱང་བ་བཅས་སྒོ་ཀུན་ནས་བུརས་རྗེ་བཀའ་དྲིན་ 
ཱདེ་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཞབས་ཞུ་ཞུ་རྒྱའི་སྨོན་འདེབས་དང་། ] བླ་མེད་དུ་ཆེ། རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོ་གྱྱ་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ 
ལྷག་པར་རང་རེནི་བོད་ཆོས་ལྡན་ཞིང་གི་ཆོས་སྤིད་རྟག་ ཀཀ བོད་ཡི་རྣམས་ཆུ་དང་བྲལ་ 
དྭ་རྒྱས་པ། ཡང་རྒོས་སྐྱེས་བྱ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐ་ | བའི་༡༣མ། སྨིག་བུས་དེར་བའི་ལོང་བ་ལྟད་ལགས་ 















རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ། དེ་འོག་མི་དམངས་སྐྱེས་ཕོ་མོ་ 
རྣམས་བྱ་སྤུ་ནོན་ལྟང་གོ་རིམ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ 

བཞུགས་བྲོག་གཙོ་བེརེ་༧རྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམ་ 

གཉིས་དང་། ཡང་སྒོས་གཞུང་ས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ 













པའི་ཆབ་སྙིད་གོང་ནས་གོང་དྭ་འཕེལ་བ་དང་། ལྷག་  ཆེ་ཞབས་པད་བརན་ཅིང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་ | བ་མ་ཟད། ད་ཆ་རྒྱ་ཕྱོགས་སུ་ཡུན་རིང་ཐུགས་འགོར་ 
པང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རེན་པོ་ཆེ་དང་ཞིང་རྒྱས་ ཀྱི་རང་བཞིན་དྭ་གནས་པའི་སྨོན འདུན་ཞུས་པའི ཀ་ བྱང ཆེ་ཡུལ་དུས་ས་ ཆུ་འཕྲོད་མིན་གྱིས་སྐྱ་ཕྱུང་འགན་ 
ལ་ཡུན་རེང་དུ་གནས་བའི་ཆེད་དུ་ཚང་མས་སྨོན་ །སྦྱག་གཞིས་གནས མི་དམངས་སྤྱི་འཐྱས་དབང་ཆ་ལྷན་ | བློས སྐད་ཅིག་ཀྱང་བཟོད་མིན་ཐྲེབ །བོད་ལྗོངས་ཆོས་ 






འདེབས་དང་འབྲེལ་ཀྲཾ ཀི་སོ་སོ་ལྷ་རྒྱལ་ལོ་ཞེས་འབྱག་ 
སྒྲ་ལྡིང་བ བཞིན་བཅས་ལྷ་གསོལ་ཞུས། དེ་ནས་བདུད་རྩེ་ 
རྱ་མཆོར་འཁྱིལ་བའི་ཆང་ཕྱད་བཞེས་ཐསྐྱབས་མ: 
རྒྱལ་བའི་དབུ་གུར་རིན་པོ་ཆེར་གདན་ཞུས་ཀྱིས་གསོལ་ 
ཇ་ཞལ་རེག་ཕུལ་སྐབས་གྲོ་བའི་སྐྱིད་སྡུག་ནས་གསེང་གྲོ 
དང་། འབྲོང་རྩེད་གཟིགས་ཕུད་ཕུལ། སེང་གེ་སྐྱིད་ 
སྡག་ནས་གླུ་གཞས། ལྷ་ས་སྐྱིད་སྡུག་ནས་རང་རེའི་ 
བོད་ཀྱི་ྱུ་ཀཉས་བཅམ་གྲོ། རིཀ་ཟང་ཁམ་བུལ་ཏྲིང་ 
ཚོད་གསུམ་སྟེང་རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ 
སྤ་ཐང་དིན་བོ་ཆེ་ཐན་པྲ་ོམ་ཀླིང་དཀེན་ཏུ་ཧོང་འཞིན་ 
གདན་འདྲེནཞ། དེ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་གཞུང་ཞབས་སྐ་ངོ་ 
ལྷན་གྒྱ་ས་མཆོག་ལ་བོད་སྤྱིའི་དཔང་ཆ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ 
་དཱིན་ཆེ་ཞས༔སྟེ་སོ་མོར་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་སོང་། 


སྲིད་ཀྱི་བྱཌ་འགན་ཧྒྱ་ཆེ་སྐྱོང བཞེས་མཛད་དགོས་དང་ 
བཅས་ངང་ཚྫོངས་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་སང་ཆིབས་ཞལ་ ` 
།ཟལ་དུ་པུད་བང་བ།ན ་པ་ཐིཀནང་། དེ་ཡང 
ཕེབས་ལམ་སོགས་གང་ཅེར་སྐ་ངལ་འོ་རྒྱལ་མི་འབྱང་ 
ཞིང་། རྒྱ་གད་ཕྱོགས་ནང་བསྟན་གནས་གཟིགས་བ 
ཨུལ་རྒྱ་ཆེ་ཡོད་པ་མ་ཟད། འདི་ཕྱོགས་ཡོད་པའི་བོད་ 
རིགས་རྣམས་ཀུང་ ༧ སྐྱབས་མགོན་ ཆེན་པོའ་གསེར་ 
མཇལ་འདེད་སྐོམ་པ་ཆུ་འདོད་ལྟར ལགས་པས་ལྷ་རབ་ 
རྒྱ་གར་བརྒྱད་: ཆིབས་བསྒྱང་བྲ བྲབ་པའི་གསོལ་བ་འདེ: 
པ་ལགས་ན། དེནོ་སྨིན བཀའ་བཟང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ 

ལོའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་སྨིན་རྩོལ་ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ 
གཟིགས་པ་མཁྱིན་ མཁྱིན་ མཁྱིན། ཞེས་ཕྱག་བཅས་ 
བོད་ཤིང་རྟ་ཌླ་“ ཆེས་ ༡༦ ཆར ་ ££ 


ཁང་ནས་ཕ་མ་གཉིག་གི་སྤྱན་འབྲེལ་བློ་སེམས གཅིག་ 

དཱ་འགྲེལ་ཤོག | །༧རྒྱལ་བསྟན་མི་༡མ་གོང་འཕེལ་ 

ཡོང་བའི སྨོན་འདེབས་ནུས་སྙིང་། བོད་ཟླ་ཆེས་ལ་ 
ཕྱལ།། 



















1:72: (7 
༄༅།།ལྷ་དང་བཅས་བཞི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་ 
སྐྱབས་དང་དབུང་གཉེན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་ 
༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ རྒྱལ་དབང་ཐྤམས་ཅད་མཁྱེན 
ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་༧ཞབས་པད་གསེང་ 
ཁྲ་མངོན་མཐོའ་དྲང་དུ། གུས་འབངས་ཀ་སྦྱག་བྲང 
པ་ཆོས་གླིང་དབོན་གྱི་གཅོས་རྒྱ་གང་བྱོགས་ཡོད་པའི་ 
བོད་རིགས་སེར་སྐྱ་མི དམངས་མགྲིན་གཅིག་ནས་ཕྱག་ 
འཐུས་དཔང་ཆ་ལྷན་རྒྱས་ཐྲར་དགོན་བླ་ བཅས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏྭ་འདེབས་སྙིང་། ༧གོང་ས་ 
ཆོང་ཨ་སོ་མེ་ཤན་བཅས་མི་ཊང་གནང་ སྐྱབས་མགོན་མཆོག་གདོད་མ་ཉིད་ནས་ངེས་པའི་དེནོ་ 
བྲོག་སྟན་ཞུ་ཞུ རྒྱད་ཤྲག་བཅད། དེ་རྗེས་ཆེས་ ༡ ཉིན་ དྭ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་ཟེར་ཀུན་འཕགས་དཔལ 
ཕེབས་དེན། ༧རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་ལ་བོད་ཆོས་ལྡན་ བརྩེགས་རྒྱལ་པོར་མཁོན་བར་བྱང་ཆུབ་དྭ་ཟིན་ན་ཡང་། 
༧རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་བོང་འཕྲལ་སྐྱད་ཕེབས་པ་གནང་རྒྱ་དང་ བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་དྭ་མས་བུགས་རྫོའེ་ཕྱག་གིས་ 
རྱྱ་བཞུང་མའོ་རེ་བྱང་མཆོག་ པརྟཌིཧ་ཞེཧ་རུ་གཉིས་ལ་ | བཏང་བའི་ཁ་བ་རི་པའི་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ 
སྟན་ཞཱ་ཕུལ་བའི་འདྲ་ཤས་ངོ་མ་གཤེ་དུ་འཁོད་པ་མ་ཟད། བརྩེ་ཆེན་རྗེས་ཆགས་ཆེན་པོས་བདག་གིང་སྐྱོང་བའི་ 
ཀ་སྦྱུག་ བོད་སྐྱིའི་དཔང་ཆ་ལས་ཐྲོག་ཆོམ་ བཟོ་སྐྱིད་སྡུག་  བགོ་སྐལ་དུ་བཞེས་ཏེ་སྡོམ་བཅོན་རྒྱལ་པོའོ་ཚུལ་ད་ 
' | བཟུང་ནས་ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་ལེགས་ཆོགས་རྒྱ་ཆེན་པོས་ 
འགྲོ་བ་རྣམས་མངན་མཁྲོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་བཟང 
བོད་དཀྲི་བཞིན་པར་བར་ལམ་བསྟན་པ་དང་! ཆབ་སྲིད 
ཀྱི་བདེ་དོན་གལ་ཆེའི སླད་པི་ཅིང་གསེང་གྱི ༧རྒྱལ་།བབ་ 
དཱ་ཆེབས་བསྒྱང་ཐྲོག |རྒྱ་བོད་མཆོད་ཨོན་གྱི་མཐུན་ 
ལམ་མཚད འཕྲིན་བཟང་བོ་ཡང་རྒས་འགན་ཟླ་དང་ 











































བྲར་ཆོས་དགོན་གྱི་རྟགས་བྲེའུ། ¥ 
རྡོ་རྗེ་གདན་དགོན་གྱི་རྟགས་ཐེའུ། + 
བོད་ཀྱི་སྐྱིད་སྡུག་གི་རྟགས་ཐེའུ། ཕཏ 
7205 0001 0{' 160107 (0. 
818. 43༠ "།$ཧྱང་།༦"6. 


རྱ་ནག་མི་སེར་ཡོངས་ཀྱི་རླབས་ཆེན་གཅོ་འཇིན་མཞོ་ཆེ། 
ཧཱང་མཆོག་གི་ཞབས་པད་གསེར་ཁྲི་མངོན་མཐོའི་དྲང་ 
དུ། ཀ་སྦྱག་ཁུལ་བྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོན་དང་། 
རྡེར་གདན་དགོན་སོགས་བོད་རིགས་སེར་སྐྱ་མི དམངས་ 
མགྲིན་གཅག་ནས་ཕྱག་བཅས ཞུ་གསོལ། “གོང་ས 
སྐྱབས་མགོན་ ༧ རྒྱལ་དབང་ཐྲམས་ཅད མཁྱེན ཅིང་བ།ིཌ 
པ་ཆེན་པོ་མཆོག་དང་། ཀན་གཟེགས་པཊ་ཆེན་རིན་ 
བོ་ཆེ མཆོག་བར་ལམ་པི་ཅིང་གསེར་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ དྭ་ 


བསྟན་དེན་གལ་ཆེའི་སླད་ཆིབས་བསྒྱུར་བསྐངས་ཏེ་གྒྱ 


















































སྐལ་བཟང་། སེང་གེའི་སྐྱད་སྡུག་ནས་ཆོས་མིང་ངག་ 
དབང་རྒྱལ་མཚན། གྲོབ་ས་འབྲེང་སྐྱིད་སྣག་ནས་རྐལ་ 
བཟང་། ཨ་མདོཊ འི་སྐྱིད་སྡུག་ནས་ལྷ་དབང་བཅས་སྤྱེ་ 
འཐྲས་ལྔ་ནས་ ༧ རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་བཟྱང་གི་མཛད་ 
སྐོ་ཟབ་གྒྱས་ཞུས་ཟིན་ཁང་སླང་ཨང་ཀ་སྦྲག་བོད་སྤྱི་ 
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པོ་མ་ཟད། _ བོད་ལྗོངས་ཆབ་སྲིད་རྟྱོང་ཕེན་ 
| བྱགས་འགན་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་བརྟེན་འཕྲལ་ཆུར་ ཏཱ 
བོད་དུ་ཆབས་བསྱང་གནད་བྱབ་པ་མ་བྱང་ 7: 
བོད་མི་མེར་སྐྱ་ཚང་མསྨིག་བུས་དོད་བའི་ལོང་ 
བཞི་ཏང་ཚུལ་ལྟད་ལགས་ན། ༧ གོང་ས་སྐྱབས། 
མགོན་ཆེན་པོ་ཧང་།, ཀུན་གཟིགས་པཏ་ཆྗེན་རི་ 
བོ་ཆྭེ་ཉྙནྭ་ཧས་འཕྲལ་རྐྱད་གདན་ཞྱ་བླབ་པ ཞིག་. 
དང་། དེ ཡང་ཐེབས་ཡམ་སོགས་ལསྐ་ངལ་འོ་ 
གྱལ་མི་ཞང་ཕྱིར་རྒྱ་གད་ཕྱོགས་ནང་བསྟན་ 
གནས་གཟིགས་རྒྱ་ཆེ་གནང་ཡུལ་ཡོད་པ་དང་ 
བཅས་ལྷ་དབྱ་ཧ་གར་བྱརྐྱད་གདན་ཞྭ་བླགས་རྗེ་ 
ཆེ་ཐུཐ་པའི་གསོལ་བ་ཕུར་བཅུ་གསུ་འདེབས་ 
པ་ལགས་ན། དེནེ་སྨིན་བཀའ་བཟང་འཕྲལ་སྨིན་། 
བུགསརྗ་བརྩེ་བྲས་གཟིགས་པ་མཁྱིན་ མྱིན་ 
ཞེས་ཞུ་འདེགས་ལྷ རྫས་བཅས་བེདེ་ཤིང་རྟ་ཟླ་༩ 
ཆེས་ ༡༦ ཐཟང་པེར་ 

ཕུལ། ། ¦ 


ཐང་ཆོས་དབོན་གྱི་རྟགས་ཐེའུ། @ 
རྭ རྗེ་གདན་གྱི་རྟགས་ཐེའུ། ÷ 
བོད་ཀྱི་སྐྱིད་སྡུག་གི་རྟགས་ཐེའུ། སྲཏྟ 
དབྱིན་ཡིག་ཏར་འཕྲིན་ཕུལ་བ་ཁག་གི་ 
འདྲ་ཤྱས། ། 
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412 ཟོ བསསསསསས་ཟི་སོ་བོས་སོ་བ 


བསངས་གསོལ་སྐབས་སྐྱད་སྐྱད་གླང་ཁ་གཏེང་བ།ཁག་གཅིག་བ 


འདྲ་པར། ! 
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གོང་གསལ་རྣམས་གསར་འབྱར་རྙིང་པ་ཨིན་རུང་ 
མ་འོངསདས་མྱ་བོད་ཀྱི་མེ་རིགས་ནབས་ཀྱི་ཡིག་ 
ཆཞམ་ཧལ་རབས་ནང་འཁོད་པར་ཕན་ཆེད་དུ་ 

¿„ བཀོད་པའོ 






ར་ར་ཀྱང་ཡང་སྲིད་གཞུང་ 
ལ་སྤྱས་ཚོང་ཞུས་པའི་ཡེན་འཧྱག་ 
ཙང་འགྲིལ་ཟིན་ཏེ་ལོ་ངོ་གཏིམ་ 
{| རྣམ་མོང་ཡང་ཕྱག་ལེམ་ཤནང་རྨ་། 
ཉམ་ཚོང་སྦ་མི་དམངས་ལ་རྩི་ཁྲ་ ༡ ཿཆོས་ གོ 
མིག་ཧེན ཨཱི ཀ་འབུག' ༤ བར ་་ 
ུ་ཞུཌ་བལ་ཚོང་ཆེ་འགྲིང་ཆུང་གསུབ་ནས་སྤོས་མདའ། „ 
སྐྱ་ངོ་ཆེགས་ལ་བལ་ཀྱི་རྩི་ཀྲ་ཞལ་འཞལ་ཞིང་འཇུག་ པཱཀ་མྦ ག་ གི །་གནས་ཆུལ། 
ཞས་ཆོགས་པ་དང་། དངུལ་པྲོད་རྣམ་བལ་འབོར་ ཧནདུ་ཡད་སྨོནི་གེགསང་འབྱུར། 
ལ་ནིག་པའི་ཆ་གོ་ཡོང་བ་ཞེ་འདེ་སྡག་རྐྱ་ཀྱེན་རིབ་ འཕགས་བོད་ནང་པའི་རིག་གནས་སློབ་གཉེར་ཁང་དང་ 
སོལ་ཐང་སྤོམ་སྐུ་ཕྱོགས་ནས་ལྷ་ཕག་གཉིས་སྱ་ཡོད་ དེའི་ལི་ལག་བོད་ཡིག་སློབ་གྲྭ་ཁང་སོབ་མ་ཕྲོག་མང་ 
སྦེ་བལ་ཚོང་རྣམས་ལ་བཀའ་འདུད་མ་གནང་བར་འགོ་ སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་གས་རྟེན་མཛད་ཚུལ། ། 
ཤ་གནང་ཐབ་མེད་ཞེ་ཀ་ཕེབ་འདུག་པ་ཏདང། ཕག་ ཉེ་ཆད་བདྡེ་ཟུ་ ༡༠ པའི་ཆོམ་ ༡༦དང་། སྤྱིཟླ་ ༩ 
རིང་བལ་ཆོང་གནམ་ལ་ཀ་གནང་དནོ། ¥ ¥ ཚེས་ ” ཏིན་ཀ་སྦྱག་དྲག་ཤོད་ཕོ་བྲང་རྙིང་པད་འཕཌ་ 
ངེ ¥ ® ཆ །བེད་ནང་པའི་རིག་གནས་སློབ་གཉེར་ཁང་དང་། དེའི་ 
ཊ། ¥ ¥ ¥ ¥ ལེ་ལག་བོད་ཡིག་སློབ་གྲྭ་ཁང་དང་། དཔེ་མཛོད་ 
ཕག་ཡོད་ཚོང་སྦ་རྣམ་བསམ་ཆད་ཀྱི་ཡོད་ཀ་དྲི་གནང་ [ཁང ཿབཅས་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་རྟན་འབྲིལ་དྭ། ཞདི་ཁུལ་ 
ཡིན་དུ་ཀ་འབུག་བལ་ཚོང་སྤྱི་ནས་ཞླ་དེན་ལྷག་ཞུ་རྐྱར་ | ཡོད་པའི་ཐོད་མི་དྲག་ཞན་མང་བོ་དང་། སློབ་གཉེར 
མེད་ཞེ་ཞུས་འདུག་སྦ་དང་།  འདི་ག་ལྷ་མང་ད་ ཁང་གི་ཁོངས་གཏགིས་ཆོས་ཚོགས་སུ་བཏུགས་མི་ 
ཡམ་ཟླ་° ཆེས ༩༡ ཉིན་སྦྲོབ་གླིང་དྭ་བལ་ཚོང་ཁག་ | བཅས་སྔ་དྲོའ་འུད་༡༡ཐོག་རྷན་འཇོབས་ཀིས་དང་པོ་ 
མང་ཆེད་འབོད་ཀྱི་སྤོ་སྐ་ཆོགས་ནས་ཀ་ཕེབས་མུ་ཀ་ གརོལ་ཇ་བཉེས་འབྲམ་དང་།  དེ་རྗེས་དཀྱལ་གྱི་ 
ཞབྱག་དྭ་བདེ་སྡུག་ཞུ་མིའི་མིང་དང་། ཉ་ཆིག་དེནཾ་ ཚོམས་ཆེན་དེ་སྔ་ ༧གོང་ས་༩ རྐྱལ་དབང་སྐ་ཕྲེང་བཅུ་ 
ཚན་སོགས་སྒོག་སྦྱང་ཐྲོག་དང་ཞིན་འཇོག་ཕྲབ་མེད་ གསུམ་པ་ཆེན་པོས་སྐུ་བཞྟུགས་མཛད་པའི་བཞུགས་ 
ཁུགཀ་གནང་མོང་། £ ± ± ཁྲིའི སྟེང་དུ ༠རྱལ་དབང་སྐྱ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ཆེན་པོའ་ 
ཏའཁེལོ་:69 སྐྲ་པར་མཐང་བ་དེནོ་ལྡན་མཆོག་བཞུགས་རྱུ་གསོལ་བང 
ཏ༡༦༡༢༨༧༧ལ༡ཞ༧ སློབ་ཕྱུག་ཌྣས་ | མུམ་སྙིང་ལེགས་བཤད་ཤྫོན་དབང་དང་། 
འབྲེལ་མཇལ་དང་སྤོན་ཕུལ་གྱིས་བྱིན་ | རིམ་པས་རུམ་རྟགས་ར་བ་དང་ སྟན་ཏག་ བོད་ཀྱི 
རླབས་ཞུས། དེ་རྗེམམཆོག་སྦྱུལ་དང་མདོ་ངོན་པོ་ཆེས་ | རྒྱལ་ 

























བོ་མོ་ སྱབཅུ་ལྷག་ཙམ་གཏམ་དྭ' ཆོགས་ཏེ་ དང་པོ 
_གངས་ཅན་ཡུལ་དུ་ཐྲོག་མད་ཡི་གེནི་སྦོལ་གཏོད་ ་ 
མཛད་པོ་མླེབ་དཔེན་ཐྲེན་མིའི་རྣམ་ཐང་མདོར་བསྡས་ 
དང་། དེ་རྗེས་དབངས་གསལ་ང་སྤྲོད་མཛད་པར་། 
སྤྲ་མ་གོན་ནམམ་ནས་ལེགས་གཟིགས་མཛད། . དེ་ 
རྗེས་སྐ་མ་གྲོན་ཁག་དང་སློབ་གྲྭ ཀྱ བཅས་བུར་ས བར 
སྒྲོན་བཞིས་ཀྱིས་མཛད་སྒོ་ཐྲགོ་མའི་རགཿ 

ངང་གྲོལ། ་ མང་སུ 


ཚུགས་ཏེ་ད་ཆ་སློབ་ཕྱག་ཀྱང་ཉིན་རེ་ 
འགྲོ་བཞིན་ད་ 2 #ྒ་ 
ཏྱོན་བསྡོམས་ '° ལྷག་སྐོར་ཟིན་པ་དང་། 


“2 -222༢=. 
དགེ་རྒན་བཀྲིས་རྡོ་རྗེ ལགས་ནས་འབྲི་ཀློག་གཉིས་ | 
སློབ་དང་། _ སློབ་གཱནི་གྭལ་རིམ་གཉིས་པའི་ནང་ 
ཡིགེ་འྲྲི་ཀློག་ཕྲན་བུ་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གདེན་དག་ 
ཆ་བཀའ་སློབ་མཛད་པོ་སྐྱ་ངོ་ ཐྲབ་བསྟན་བསྟན་ 
འཇིན་ལགས་དང་། སློབ་གཱའི་གྭལ་རིམ་ 
ཆེ་བའི་ནང འདེན་དག་ཆ་ཅམ་མ་ཟད་ལྷ་ཆོས་དགེ་ 
བ་བཅུ་དང་། མི་ཆོས་གཙང་མ་བཅུ་དྭག་དང་། 
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། , ཚ དེ་ཏིན་ཚོགས་འདུད་བཀའ་མོལ་ཉོས་ 

| འདུང་གནང་བའི་གཉིང་པོ ། གོང་ས་རྒྱལ་དབང་ 
! ཆེན་པོ་ཆོགས་ལ་འབུལ་རྒྱང་མོག་སྤྲོར ཁོང་ལོ་དང་ ྲ 
ྲ ཞལ་སྦར། ` དེ་།བང་ཞབས་སྟེན་གཏན་གཞུག་རིག་.  བོད་ལྗོངས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་། ཡོན་ཏནལ་ཚང་མས 



















འབུལ་ལབ་ཉུས་ཏེ་ཕྲོ་རྣམ་རང་རང་སོ་སོའི་བལ་འབོང | བདག་གཅེམ་མཛད་དགོས་ཀོ་བཀའ་སློབ་དང་སྒྲཌ་སློབ རྒན་ཆེ་བ་རིག་འཇིན་དབང་པོ་ལགས་བཅས་དང་། 
ཐོགས ཆ་འགོས་གནང་གྱྱུང་ཕྲག་ཙང་མ་ཆོན་ཟིན་སོང་ | གཉེར་།ངང་ནས་འབྱྱང་འགྱུད་བསྟན་དེན་མཛད་སྒོའཾ་ | གཞན་ཡང་།  ནང་བའི་དགེ་བསྙེན་ཨུ་བ་མ་ཀ་ 
ཐང་རིང་མིན་སྨོམ་སྐུ་ཀ ཕེབས་མཚམ་དངུལ་འབབ་ འཆངགཞི་པར་འདེབས མཛོད་པ་རྣམས་འགྲེམས་སྡེལ་ ཨ་ནན་དཱརྤ་དཀྲི་ཏ་ནས་ཆོས་གྱི་ལེགས་སྦྱད་དང་། 
ཆ་ཞགོས་གཉང་རྱྱར།- འོད་སྦ་ཌེ་ཆུང་ཚང་མས༔  མཛད། ( ཤོག་ལྷེ ༡༤/ ༡༩ ལ་གཟིགས) སྐུ་ཉ་ས་མཁ་ལགས་ནས་བདུན་རེང་དཀིན་སྐད་ 
སྤ ་ཆེད་དུ་ཉིད་ཀྱི་གསར་བརྒྱུར་ནང་ལམ་མང་འགོན། དེ་ནས་རློབ་གཉེར།བང་གི་དབུ འདོམས་མཛད་ ཐིངས་གསུམ་ངེ་ཕློབ་མུས་དང་། , རིམ་པས 
གནང་ཡོད་པ་མཁྱིག། མཉེན ལྷ་ས་ནས་ལྲན་བཀྲ་ བོ་དང་མདོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
ཤིས་བདེ་ལེགས་སྦས་ཤིང་རྟ་ཟླ་༠ ཆོས་༡༩ བཟང་ ཆེ། ལས དུང་ཆེ་བ་སྐ་ཿ 
པོསཾ་བུལ།. དྲུ 















* _ རག་ང་རིན་བོ་ ྭ།ང་འདེ་བརྙིནཉན་ཀང་ཚུགསཆོག་བ་ཞེག་བཟོ་ | 

















དེ་ཡང་གསར་འཁོད་ཟྱང་དུ་མཛད་བད་ 
གཟིགས་ཁྱགས་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ 





` བཙན་དབང་གིས་བསྡིགས ར་སྦྲད་ད་ 















མི་འདི་དང་འདི་ཞེས བྱ་བང་ནག་ཀླ་:, 
མདོར་བསྡམ། ། 

= འདི་ལྟད་འཛུནས་དགོས་ཏན་བསླབ་ 

བོད་རང་དབང་ཞི་ཐས་སྒྱབ་བཞི་གཏམ། | བྱས་ཏེ་བཙུག་འཇུག་པ་དང་།  དེ་ 
95--95ཡངོོཿཧ༣2༦85-8ཏ་ རྗེས ཉེས་མེད་སྐྱེ་བོ དེ་དག་བཅོན་ལ་ 











སྔ་ཟླའི་འཕྲོས། 
ཡང་། རྒྱ་དམར་གཞུང་གིས བོད་ 
རང་དབང་སྤྲོད་སེམས་དང་། སྤྲོད་རྩིས་ 
ཞིས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དང་། 
རི་བོང་རྭ་འདྲ་ཞིང་། ད་དུང་དང་དབང་གི་དང་ 
རྟགས་བཱན་མོང་མ་ཨིན་པ་ཤམས་ཀྱང་རྩ་མེད་བཟོ་ 
ཐབས་བྱས དང་བྱེད་རུས་མཟད། _ ལྟག་པད་ 
༧ སྐྱབས་མགོན་ཨིད་བཞིན་ནེརེ་བུ་སྦང་སྲོལ་མཚན་ 
ྟགས་མ་གུབ་གོང་ཁོ་པཞི་སྤྱི་གཞང་ཆོགས་འདུ་དང་ 
བོན་ཧ་ནག་མི་སེར་། ར་འྱབས་མི་བིངས་དང་འད་ ་བང་ 
གདན་དྲངས་ཏེ་ བོད་འདི་ཧ ཧཡྱལ་བྱིངས་དང་དབྱེང་ 
མེད་བཟོས་པར་མ་ཟད། བོད་: དུ་དམན བའོ པོའོ་ཁྲིམས་ 
ལུཌ་ལག་ཐྲོག་ཧྭ ལེན་རྒྱ་དབང་མེད་ཞལ་བཞེས་གནང་ 
བཅུག་ཟིན་པས། དང་དབང་སྤྲོད་ རྒྱའི་སྦེད་གཏམ 
དེ་བཞིན་།བོ་ང་མ་དང་༔ ་མནོངས་བསུབ་ཆེད་ཀྱི་མགོ་ 
བསྐོར་།ཁོ་ན་ཡིན་ཅིང་། ད་དང་འབྱང་འགྱད་རང་ 
དབང་དང་འབྲེལ་བའི་སྲིད་དེན་དང་། _དབང་ཆ་ 
མི་ཏགས་ངན་མཛོསཆེ་གད་བཟུདཀའ་སྐད་བེད 
བའི་བོད་མི་རྣམས་ལ་དངོས་ཤུགས་གང་ས་ནས་ 
འབྱང་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་བཞི་སྐོར།  ངང་ཨུལ་དང་། 
རང་རིགས་ཀྱི་རང་དབང་བདེ་ཐབས་ལ་སྟིང་ནས་ཤ་ 
ཞེནདོ་བརྩོན་ལྡན་པའི་སྐྱས་ཕོ་མོ་སྲིད་ལྱགས་གསད་ 


དབང་ཆ་ཞྷན་རྒྱས་དང་སྐིདསྡག་ཁག་སོ་སོ་སྤྱི་གཉེར་བཅས་ནས་༧རྒྱལ་བ་ 
ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱ་བད་ཐྲང་ཆོས་དགོན་ནས་མི་དམངས་ལྷན་ཁང་5ྭ་ 
གདན་ཉིུ་སྐབས་ཀི་འདྲ་པར། ། 


བཅུག་སྣེ་བད མེད་འཇིག་སྣང་སྐུལ་བ་ 
དང་།. དངངས སྐག་ཡང་ཡང་ 
བསླངས་ཏེ་དེན སྟིང་སོ་སོར་མ་བས་ 
༤༤༤༤] པའི་བྱ་བ་དེ་དག་ཀང་མཐཐར་ངས་བྱས། 
འཇིན་འགོ་དཔེན་་གིས་བོད་མི་སྦྱིན་བསམ་འཆར་མི་ །སན་ཆས།ས་བངས་དགོས་ པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། 
དམངས་འ ཐྱས་མིས་གསོལ་བ་ལྟང་བྱས་རིན་དང་། སོ་མོར་ལག་བསྟན་7 མའི་ཡི་གེ་འབྲི་བརྩུག  ། 
དེ་དག་ལའང་ཉིས་སྐྱོན་ཡོད་རིགས་མི་དམངས་རང་ མསོ་རོའི་ཁྲིང་། རྟགས་རྒྱག་བཅུག་སྟེ་མི་ཞྣམས་ལ་ 
གིས་འཕྲལ་འཕྲལ་འཇིགས་འཚེར་མེད་དར་ཞི་ཞིང་ མགོ་བསྟོར་ཆེ 'ཆེད་གསར འགྱུང་ཐངའགྲེམ་སྤེལ་བྱས་ 
གས་པས་སྐྱོན་སེལ བྱས་ཆོག་ང་ར དགའ་བའི་མི་རྣམས ཏེ་མཐར་དམར་པོལ་མི་མང་པོ་ཡོད་མར་ཏེས་མིད་ 
དང་། ཡང་གཉུང་དེས་སྤྱེ་དེནརྗ་བཞིན་མི་བྱེད་པན། མི་དེ་དག་ལ་ནག་ཉེས་ཆེན་པོ་བཀལ་ཟིན་བས་མི་ 
ཐབས་བཅོན་ཕན་ནས་ཆུང་ཆེ་མེ་དམངས་སྐྱ་ཚབ་ཀྱི་ | དདི་ཞི་ཡུལ་གྱིདུང་དགྲྭ །མི་ དམཏས་ཀྱི་སྤྱི་དགྲ 
ཚོགས་འདུས་གཉུང་ལ་ཆ་འཇེན་མི་བྱེད་པནི་འོམ་བྲོ་ | ིན་པས་ཏྲིམས་གཅོད་ཇཾ་ལྟང་བྱ་དགོམ་ཞེས་འདྲི་ 
ཕུལ་མཚམས་སླར་ཡང་སྤྱི་མོས་ཆེ་བའི་སྙིད་དེནོ་ཆོཌ་ བཤྱེད་སྐབས། ཁོ་བས་མི་དེ་དག་ལ་ནང་དེན་ 
བ་ཞིག་འོསྭ་ཐེའོ་ཐོག་ནས་གཞུང་འཇིན་འགོ་དཔོན་ །སྔ་ས་ནས་བསླབ་བ་བས་ཟིན་ཉེན་ཚང་མས་ཁོ་ 
གསར་བསྟེ་བ་སྲོལ་ཡོད་པར་དགའ་བའི་མི་རམས་དང་ གསོའ དགོས་ཞེས་མི་འདེད་ཿ བཞིན་དྭ་ལབ་དགོས་ 
ཡང་ དམུར་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་དན་མི དམངས ཀྱི་ - པ་ཞིག་བཟོས། .. དེ་འཕྲལ་མི་དེ་རྣམས་གསོད་ 
འགྲོ་སྡོད་སྨྲ་སྦྱོད་གངྲ ཅིནི་རང་དབང་ སྤྱ་ཙམ་མེད་པར་| པའི་ཆེ་ཡང་མདེའུ་རྡེག གཅིག་ཀུང་ ཆུད་གཟོམ་མུ" 
མི་རྣམས་འགོ་དཔེན་ངེ་གཉིས་ཀྲེ་དབང་ འོག་ཏུ་ཡི་ཐུག། མི་འགྲོ་བཞི་ཆེད་ཡིན་ཞེས། མི་དྡེ་དག་རང་རང་ 
དངངས་ཞཇིགས་ཉིན་མཚན་མི་འཇོལ་བད་སྡོད་དགོས་ སོ་སོའོ་མ་དེངབླ་བཅུག་སྟེ་གསོན་པོད་སྦས་པ་ 
པ་དང་། ཤབླག་རུས་པྲད་མ་བྲིམ་བད་ ནི་གངས་ཀྱིས་མི་ཆོད། ཡང་ . །རོས་ཏཱན་ 
དཀའ་སྤྱད་ཉད་འཆི་ཏྱད་གསོད་ལྟ་བྱ་བྱས་རུང་ཟས་ དཔྨབ་བྱས་པའི་མིའི་གལ་ནས་སུ་འདྲ་ཞིག་བི་ས་ 
གོས་དན་ངོན་ཙམ་ཀྱིས་འཚོ་བད་བྱེད་དགོས་པ། རང་ ཁོ་པས་གང་བསབ་ལྟང་ཉེས་མེད་མ་དེ་རྣམས་ 
















































































རྙིང་ཚང་མའི་ནང་ནས་ལེགས་པའི་ཆ་མཐྲའ་དག་ འདེད་ལྟར་ལས ཀ་ཤྱེད བྲ་དང| ཏལ་གསོ་བ། དགོང་། གསོད་དགོས་ཞེས་མ་ལབས་པ་ཡིན་ཆེ་མི་དེ་ཡང་ 
བསྔས། ཉེས་སྐྱོན་རིགས་རིམ་པས་ཞི་བའི་ཐྲབས་སྣ་ | པ་ཞུ་པཾ། རཿ གྲོ་བ... གློགས།ཏྱི་ | [བོ་བས་སྟུག་སྦྱོང སྣ་ཆོགས་བཏེང་གི་ཨོད་ཇེམ།] 
ཚོགས་ཀྱིས་སྦངས་ཏེ་དེན་སྟིང་བོད་མི་སྦྱིའིལྟོ་ ་་ བ་སོགས་བྱས་མི་ཆོག་ (857 8 8 ི་གཏན་ོ། == ) 


གཟུགས་།ཁམས་ སོ་ནམ་ ཆོསོ་སྙིད་ཀྱི་ཡོན་ཧན་ 25 7 297 ེ 
བཟོ་འཕྱལ་ ལག་ཤེས་ཀྱི་ལས་ཐྲབས་ཡང་རྒྱས་སུ་ ལྒངས་པ་ལྟ་བྱང་ ར་མི་འ བཞིསྐེ་གོ་ཁྱ་ཁྟིཏྷཧཱཏ ཇེ 
གཏོང་བར་འདེད་བ་ཉམས་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་འགྲོ་ | ནང་བསམ་པ་ལྟར་༔ །ཁོ་པྲི 
དཀ སྨས 5 ལུགས སྲོལ 

ོོ ༧༨༩ ཿུ 
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༄༅། །སྔོན་འདས་ལོ་ ༡༥༠༡ པཞི་ཏྲིམས་ཡིག་ཨང་གྲངས་བརུམ་པ་ནང་གསལ་གནས་ཚང་འཇིན་བརུང་དྱེད་མཁན་ཁག་ནས་གཞུང་ལ་སྙན་འཇུལ་དྲོག་དེབ་ 
སྐྱལ་ཏྱེད་དགོས་བསལ་པ་ལྟར། རྡེར་ཐླིང་ཌུལ་དུ་གནས་ཚང་འཇིན་བུང་བྱེད་མི་རྣམས་ནས་རྡོར་རླིང་རྫོང་དཔོན་ཌིབ་ཌི་ཀམ་ཤི་ནང་གྱི་ཡིག་ཚང་དུ་འཕྲལ་དུ་སྟན་ 
འབྱལ་ཐྲོག་དང་ནང་མོ་སོའོ་གནས་ཚང་དེབ་རྐྱེལ་བྱེད་དགོས། སྙན་ཞྱ་དང་མཉམ་དུ་གནས་ཚང་གི་མིང་དང་། གནས་ཚང་ས་གནས་གད་ཡོད་དང་། གནས་པོནམ་གནས། 
མྐོའོ་མིང་དང་། སྡོད་གནས་ཁྱ་བང་བཅས་བཀོད་དེ་དེ་ལ་ས་གནས་གཞུང་གི་དཔོན་ཐོ་ཆེ་ཁག་སྱ་ཞིག་གིས་གནས་ཚང་འོས་པ་འདུག་ཅེས་ལག་ཏྱེང་མིང་རྟགམ་དང་ 
བཅས་པ་འབྱལ་དགོས། རྡེར་གླིང་རྫོང་གི་ལས་ཁུངས་ནས་དབྱིན་ཟླ་༡༠ཆེས་༡༧འདས་ལོ་༡༠༡༤ ཉིན ། (ཞིཐ་པ་གོང་དྭ་དབྱིན་ཡིག་ཏྭ་ ཤོག་ལྷེ་ཇི་ལྟད་ 
བཀོད་དགོས་བསྟན་པ་བཞེན་དུ་འགོད་དགོས། །) 


དེང་ནས་ལོ་ཉིད་བཞི་ཙམ་འོང་དུ་གསར་འགྱར་མེ་ལོང་ལོ་ལྔ་པའི་ཨང་དྱག་པ་དབྱིན་ཟླ་ ༡ཧ་རིག་༢༠ འདས་ལོ་༡༩༢༠ ཉིན་གྱི་གསར་ཤོག་ཏུ་བཀོད་པ་གཤམ' 
ཀཾ ཱུ ཆའ 

དབྱིན་ཟླ་༩ ཏ་རིག་༡༡༡ཉིན་ཀ་སྦྱག་བྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོན་དུ་ནང་བ་སངས་རྒྱས་བ་ཞམས་ཀྱི་ལྷན་རྒྱས་ཚོགས་ཤིང་།  གཙོ་བོཀ་སྦུག་མི་འགྱར་མངོན་དགའ་ཕོ་བྲང་ 

༧མི་རྗ་ར་ཛ་ར་ཞི་ས་ཧེབ་ལྷན་རྒྱས་མཆོག་དང་། ༧ མེ་རྗེ་བཙག་སྲེར་རིམ་བཞི་མཆོག་དང་ ཀ་སྦྱག་ནདྲ་པའི་: ཚོགས་འདུའི་སྦ་བྱ་མངས་རྒྱས 'རྡེ་ རྗེ མཆོག་བཅས་རྒྱ་བོད་ མོན་ 
རིགས་ ཏ་མང་ ཤང་པ་ལ་སོགས་མི་གངས་ ༡༠ ཙན་འདུས། ཐོག་མར་སྦ་བུ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལགས་ནས་བཀའ་གྲོས་གནང་གསལ། ཀ་སྦུག་ནང་བ་སངས་རྒྱས་ཐང 

ནམས་ནས་འདེ་ཕྱིའི་དེན་དམ་བོང་ནས་དུ་འཕེལ་ཆེད་འབད་བཅོན་ཧུར་སྐྱེད་གཞང་དགོས་འདུག་།›དེན་དམ་ཁཉིས' བསྐྱབ་གཞི་རྩ་ཡོན་ཏན་ཁོ་ན་སྟེ། ? ངང་ཅག་ནང་པའི་ ] 

 བུ་ཕྱག་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་སྐད་བསུམ་སློབ་གྲྭ་ཞིག་བ་སང་འཛུག་བྱེད་དབོས་འདུག:།བོད་དྱིན་ཧིན་རྐུའི་སྐད་ཨིག་བརླཔ་དངོས་རྒྱ། 4 བོད་ནང་གྱ་ནག་ནས་བསླེབསུ་ཤའི་གྱ་། 

བོད་དབུལ་འཛོངས་ཀྱིས་མནད་དའམ་ནད་ཏིས་གདུང་སྟེ་རེ་ཐབས་མིད་པཤམས་ལ་ཏང་ཅག་ཆོགས་འདུ་ནས་ཀང་ ཉིནི་རོགམ་ར་ཀདའ་བེད་དགོས་ག་འདུག་ཅེས་བཀའ་ 

| ཀར་བ བསྒྲབ་པརསྒོར་མོ་དནགུབ་ཁོ་ཉང་རག་ལས་ཐས་ཙ་སི་རེ་ཕེ་བྲང་ར་ཛ་ར་ནི་མཆོག(ནས་སྐྱབས་འཇུག་སྔོན་དན་འཁྲ་སོང་གནང་བའི་ 
ས་བ ¬ ཅིང་ད་དུང་ཇེས་ཟའི་ཆོགས་འདུས་ཆོགས་སྐབས་བཀའ་མེལ་ཞིབ་ཧྭ་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ།. ` ‹ ›: །!གོང་ ད་བསླབ་གྲྭ་འཛུག་གནང་། དྭ 
་ས་རང་ལེགས་ཤིང་དེང་བོད་ཨིག་བསླབ་པ་ནཾདབྱིནཧིན་ལས་ཀུང་གཙོ་བལ་ཆེ། དེང་ཀ་སྦྱགདུབོད་དིགས་ ཕྱགཱ་བྱ་བུ་མོ་མང་ཙབ་འདུག༈ 

ཡིག་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ད་མ་འཇུག་ཚེ་ཡི་གེ་ཕད་5ཞག་ནང་སྐད་ཀུང་བརྗེད་ཏེས་ཆེ། དེང་ཐོད་རིགས ཕྱུགུ་བུ་བུ་ཁོ་ཞམས་ཚོགས་སང་གོ 

དུག [བདཱ་སད་ དུ་སན་ཉ་འདིམ་ཤན་ནུཡོར་སད་ཤུས་སི་འདག་ཅེས་བཀོད་ཤར་བསར་ད་གཆིགས། 2 


པལ 2: ༢༨ 222 ༧ ༅ྦ༤ 





: དུ་འདེ་གའི་ཞང་པའི་ལྷན་ྒས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཀ་ 

སྦྱག་ཕོ་བྲང་༧ ཇི་རྗེ་ལྷ་ལྕམ་ང་ནི་སྐྲ་ངོ་ ཆེན་མོ་མཆོག་ 
གི་གཅོམ་བཅས་ལྷན་རྒྱས་འདུས་འཇཾམས་གནང་ཐྲེབ་ 
འདི་གར་ནང་པ་ནམས་ནས་སྒེར་དུ་རྒྱ་བོད་དབྱིན་ཡིག་ 
སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱའི་སློབ་གྭ་ཞིག་གསར་འཛུག་གནང་ 
རྒྱའི་བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ། ༧ ཕོ་བྲང་ལྷ་ལྕམ་མཆོག་ 
ནས་བསླབ་གྲྭ་ཁང་གི་མཁོ བྱེད་རམས་བསྐྱབ་རྐྱའི་ 

མཐྱན་སྡེབ་དང་། _ གནས་སྐབས་།བང་པ་གསར་ 


བཟོ་མ་བྱས་བང་སློབ་ཁང་ཞིག་ཀྱང་གསོལ་རས་སྩལ་ 


གནང མཛད་འདུག །སློབ་གྲ་དེའི་དགེ་རྒན་སྔོན་ 
འབྲས ལྗོངས་གཞུང་གི་སློབ་གྲའི་དགེ་མིང་ཀ་རྫི་ཟླ་བ་ 


བསམ་གྲབ་དམ་པའི་སྐྲ་མཆེད་སྐ་ཞབས་འཕྱར་པ་དེན་ 
གྲབ་ལགམ་མུ་ངསྐོས་བཞང་མཛད་ངའི་གནས་ཚུལ། ། 


བུ་དྷིསི་ ཨི་སི་ཀྭ་ལི། 


སླ, 85 
སྔོན་དུ་བསང་འགྱུར་ཕྱལ་བསྒྲབས་པ་ལྟར། ད་ལམ་ 
དབྱིན་ཟླ་ ༡” ཧ་རིག་༡༧ རེས་གཟའ་ཏིན། . ཀ་སྦྲུག་ 
ནང་པ་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ནས་ནང་པའི སློབ་གྲ་ 

གསད་འཛུགགནང་སོང་བ། དེ་ཉིན་བྱ་དཱི་སི་ལྷན་ 
རྒྱས་ཀྱི དབུ མཛད་སྤྱི་ཁྱབ་ ༧ མི་རྗེ་ཀ་སྦྱག་པོ་བྲང་ད་. 
ཛ་ས་ཧེབ་མཆོག་དང་། ཀ་སྦྱག་བྲར་པ་ཆོས་གླིང་ 
དགོནོ་གྱི་བླ་མ་ས་ཉེབ། ་ཀ་སྦྱག་ཨ་ལྕ་འཕྲིན་རྒྱལ་ 
ནམ་གརུམ་གྱི་གཅོ་བཅས་ ངལ་ ཤང་ ྟ་མང་ སྦ་ 
བུལྷན་རྒྱས་རྣམས་ སྔོན་ཆོང་བསོད་ནམས་དབང་འདྭ་ 
ལགས་ཀྱི་ཤག་དེང་ཐོ་བྲེང་ར་ཛ་མཆོག་གི་ཨིན་པ་ 


དེར་ལྷན་རྒྱས་འདུས་འཇོམས་གནང་སྟེ་རློབ་གྲྭ་གསར་ 


འཛུག་གནང་རྐྱའི་དོན་རྩ་དགོས་སྐབས་སྐོར་བཀའ་ 
མོལ་གསུང་གླེང་དང་། སློབ་གྲྭ་འདི་བཞིན་མི་ 
༡ཿྐམ་གོང་འབེལ་དུ་ཀུར་བའི་ཏེན་འབྲེལ་ཅི་ཆེདང་ 
སྨོན་འདུན་བཅས འགོ་འཛུག་གནང་༢ངོ་བའི་གནས་ 
ཚུལ་ནི་བཀྲ་ཤིས་མངའ་གསོལ་བཅས་ཞུ་ཞེས་གཅར་ 
༩ བཀོད་པའོ། 


སྐོར་སྔོན་དུ་གསར་འདྱུང་ 


གཏཞསྟ་ནཧཱཾཧཏ 

འཇིག་ཉེན་རྫོས་མཐུན་པའི། །ཀནརྟཾགེ་གཏམ་དྭ་ 
བསྟད་འདིར་གཟིགས། །བགཉིས་མེད་གསུང་བ་ 
རྫོགས་སང་རྒྱས། །སྲིད་ལས་ངེས་སྒོལ་དམ་པའི་ 
ཆོས། །བསླབ་གསུམ་སྡོམ་འཆང་དགེ་འདུན་ཏེ། ། 
རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་སྤྱི་བོས་འདུད། །འདི་སྣང་ 
བྱ་བཞག་སྤྲོས་བཅས་ཀུན། །སྐྱི་བོ་མཆོག་དམན་ 
བར་གསུམ་གྱི། །སྙན་དབང་བཅུད དྭ་བསིམ་རཛད 
པའི། - །མཐུང་ཕྱིན་གང་དེའི་སྐྲ་དྱང་དུ། །ཡགེ་ 
སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས། །མ་གེ་ན་རཀ་གནས་ཨན་གྱི། 
བྱང་དང་འབྱང་འགྱང་འདྱང་བཞིན་པའི། །གསར་ 
འགྱྱར་སྤེལ་མཛད་།ྱོད་ནཾ་མཚད། _ །འཁོང་ལོས་ 
བསྒྱད་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །དངལ་འརྱོར་རྒྱལ སྲིད་ 
སྣ་བདུན་བཅས། །མིག་གི་མདུན་ན་མ་མངོནཀྱང་། ། 
ཏྱེད་ཀྱི་གསར་འགྱུར་ཉིད་ཀྱིས་སྟོན། །ལྔ་བདེ་འཾ་ 
རྒྱལ་ཕྲན་དབང་བཙན་དག །རང་རང་དྲེགས་པའི་ 
སྟོབས་འགྲན་ཕྱིད། །ནམ་མཁང་ལྡིང་དང ཆུར ཞུཌ་ 
ཀུས ` །གསར་འགྱུར་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པང་སྤྲོག ། 
བྱང་སེམས་ཉན་རང་འདས་འཁྱངས་དང་། །བཤད་ 
སྒྲབ་བསྟན་པ་སྤེལ་ལུགས་དང་། །གྲབ་བརྙེས་འགྲོ་ 
དོན་མཛད་ལུགས་ཐོགས། །གསར་འགྱུར་ཉིད་ཀིས་ , རཀ 
མངོན་པར་སྟོན། །རྒྱལ་བས་ཆོས་འཁོང་བསྟེར་ 
ལུགས་དང་། །ཚངས་བས འཇིག་རྟེན་བྱས་ཚུལ་ 
དང་། །བྱར་བྱིན་ལྷ་ཡུལ་སྐྱོང་ལུགས་དང་། 

ལྷ་རྣམས་དགའ་བ་རྱོང་ལུགས་དང་། །ལྷ་མིན་ 
འཐྲབ་རྩོདཾ་བྱེད་ལུགས་དང་། །མི་རྣམས་སྲིད་པང་ 
སྤྱོད་ལུགས་དང་། །ངན་སོང་དྭ་སྟབས་མནང་ 

ལུགས་སོགས། །ཨེ་མ་གསར་འབུང་ཉཾད་ཀྱིས་ 
སྟོན། །འཇམ་གླིང་ཡུལ་གྱྭ་མཐའ་དག་ལ། ། 
དུས་མཆོད དགའ་སྟོན་འགྱེད་ལུགས་དང་། །བག་ 
མ་གཏོང་ལེན་རྩེད་འཇེ་མོགས། །གསང་འགྱུར་ 
ཉིད་ཀྱི་དྲཾན་ལས་ཐྲེམ། །བྱ་ཐཏང་དབེན་པ་འགྲེམ་ 
ལུགས་དང་། །བླདབོན་འཁོར་འབངས་སྐྱོང་ལུཌ་ 


བཅུད་ཀྱི' འགོ་བ་གསོོ་ཆུལ་སོགས། 


།རྟན་འབྲེལ་ 
ཇི་བཞིན་སྟོནཁྱགས་འདི། །ཐཇས་རྱས་གཉིས་ང་ 
བལྟམས་སམ་སྙམ། །ཨེ་མ་འདི་ལྟའི་གསར་ 
འགྱུང་ནི།  །ཀུན་གྱི་གཟིགས་མོར་ཆེ་ཞོས་དང་། | 
བླབ་ས་གསོའཾ་སྨན་ཡོན་དམ་པ་ཞེས། །མེས་པོས་ 
དེ་འདྲའང་གླེང་སྐད་ལོ། །དདི་ནཾ་རི་ཁྲོད་སྒོམ་ཆེན་ 
རྣམས། །བྱིངས་རྒོད་བསམ་གཏན་མི་བརན་ཆེ། ། 
གསང་འགྱུང་ཕྱོགས་མུ་ཐུགས་གཞོལ་ན། །སླང་ 
ཡང་ཏམས་ཉེབས་འབད་བ་ལགས། །འདི་ཞི་གཞུང 
ཞབས་ཆེ་ཕྲ་རྣམས།  །མཛད་འཕྲིན་ཆེ་ལས་སྐ་ངལ་ 
ནིང་། །གཟིམ་ཤག་ཕྱིར་ཕེབས་འདི་གཟིགས་ཆེ། ། 
བློ་བྱང་སྐྱ་ངལ་གསོས་པའི་མཆོག །འདི་ཉི་རྩིས-. 
མཁན་བཞུང་རྩིས ཀྱི། །ཕྲ་ཞིབ་རྩིས་མདུད་བཀྲོལ་ 
དཀའ་ཞིང་། །མགོ་ཐྷོ་མོངས་པད་གུད་པ་ན ། 
ཞདཾ་མྲ་ཧོང་མོད ལ་དྭངས་བད་འགྱ། - །ཏཧིཉེ་ 
འདེད་སྦེད་སྐྱེ་བོ་ཟམས། །འདེད་བཞི་གདུང་བས་ 
ཆེར་གཟིར་སྐབས། །གསར་འགྱད་ཡིད་ལདྲན་ 
ཙམགྱིས། །འདོད་པའི་ གདུང་བ་དུངས་ནས་འ བྱིན ) 
དདི་ནི་རྱེན་དང་འདུས་ནད་ཀྱིས། སྒྱུ་ལུས་ཤིན་དྭ་ 
འཁྱུགས་གྱར་ཅིང་། །ཟླག་རྫས་ཉིནི་མཚན་འཁྱོལ་ 
དཀའ་རྣམས། །འདི་མཐོང་རེ་ཞིག་ཕན་བཞང་སྲིད། 
འདིས་ནི་བོ་སྟོབས་སྐྱེད་པར་བྱེད། །འདིས་ནཾ་ཤེས་ 
ཡོན་འཕེལ་བད་བྱེད། _ །དདེས་ནཾ་མཐྲེང་གླ་རིང་ 
བད་བྱེད། །འདི་ནཾ་ངང་སྐད་མི་༡མས་བྱེད། །རྨད་ 
བྱང་གསར་འབྱུར་འདི་ཀོ་མཚད། །ཀུན་གྱིས་འདི་ལ་ 
གཟིགས་མཇོད་ཅེས། །ལག་པད་སྙིང ཁང་རྩམ་སྟེ་ 
གསོལ། །བདག་ཀྱང་འདེ་ལ་བལྟ་ལྟ་ནས། །སྔོན་མེད་ 
དྲན་རྒྱ་རྒོད་པང་བྱས། །དུ་དུང་འདི་ཡི་ཡོན་ཏན་ནི། ། 
བརོདཀྱས་མི་ལང་བད་མཆིས་ཀྱང་། །ཡིག་ཆོགས་ 
མང་བང་དེག་སྙམ་སྟེ། །རེ་ཞིག་འདི་སྐད་བཤད་དེ་ 
བསྡུས། ས་གནས་ནང 
ནིག་ཞྱང་མོད་ཀྱིས། །འོན་ཀྱང་བདེན་གཏིས 


རཱ ཟོ ༡༡༧ འགལ་འ ༦ གི ཤི ༠༠༦༩ ༠༦༤༣) འོོ ཧཾ 








| ་ ཁ; = ±; =: བྲ ཤ 
འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་ཞི་བདེ་ཡོང་ཐབས་མཛད་པོ་ ,¡7ྫ ༠ རཾ 
$ཀརསླེདབནབརསཏནག ཆོག ། འབྱས་སྤྱི་ཕྦེན་ཉཱེཊ།སིརྡེང་ སྟེ་ ཀེ་ ཀཐྱུར་ ཝཿ9༠༩ 5. ©. ཆོཆ960 
སྤྱི་ཟླ་ ༡ཿབའི་ནང་བརཌིཧ་ཉེཧ་རུ་མཆོག་ཨིན་ཌོ་ནི་ མོ་ཁྲུལ་ ྤྱ་ཟླ་དང་པའ་ཚེས་  ཉིན་ཀ་སྦྱག་ཏཱ་བཞུགས་པ་ 
ཚགམའདུངཆེས་སྱརགཏང་། རངས་དེང་ རས་དཟ་ིཨཞི་ཉག་ས་གསུངསཏར་ཚ་ཆན་པམཆོགཞས་འཐས་སྱིང 
པ་ཀིསིཧ སིང་ག་ལ། སྦང་མ། ཨིན་ཌ་ནེ་ཤེ་ཡ། ་བསྩེལ་གཟ་ཅིང་ཞུས་པ་གཞང་ཞིང་ཆེས་ ༡ ཉིན་ང་ཏིག་ཤས་གྱལ་ 
དང་། རྒྱ་གང་སྦིད་བློན་བཅས་རྷན་གྱས་འདུ་ཆོགས་ པད་ཆབ །  ༩་ས། 
ཀྱིས་ཤང་གླིང་དྭ་དུས་བདེ་ཞི་ཞེད་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ - སྟུ=་གནི་གསལ་དྭངས་"ˆ འབྲས་སྤྱེ་བླན་ཆེན་མཆོག་གི་ཕྱག་ཞབྲེལ་སྐྱ་ངོ་བློ་  བཀྲོལ་བྱད་རྒུ་ཨིན་སྐད། 
བཀའ་མོལ་ཆོགས་མང་པོ་དནང་འདུག་ཅིང་། བསྐྱར་ བཟང་ཆེ་རིང་མཆོག་བར་ལམ་རྐྱང་གཞིའི་བྱགས་དྭོགས་བཅས་ཁང་སང་ „ མ་ཟད་ད་དང་ཡང་གང་ད། 
དཱ་རིང་མིན་ཨ་ཕེ་རི་ཀའི་གླིང་དང་། ཨི་ཇུབ་ ཨི་ ཁང་དཱ་ཧ་ལམ་; ཧེ ཐུ ཚོགས་མུ་ཚུད་ཆོག་༩ 
ཁང་དཱ་ཧ་ལམ་ཟླ་བ་བརྒྱད་ལྷག་ཙམ་སྐྱ་བཞགས་ཀྱིས་ཉེ་སྔོན་རྟུང་གཉི་རྩ་མེད་. སྤྱི་ཚོགས་མུ་ཚུད་ཆོག་པདི་ 


རག་ ཨིཊ་རན་ཧྱལ་ཁབ་ཁག་གི་འཐུས་མི་བཅས་ ། ཐོག་ཀ་སྦྱག་གཟིམ་།བང་ནུབྱིར་ཕེབས་གཏང་སོང་བཞི་དགའ་སྤོ་ཆེ་ཞིང་དཀོན་ པིབས་ཀྱང་བྱས་ མེདམ། གཏ། 
ཚོགས་འདུ་ཞིག་གནང་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་ཡང་ | མཆོག་ལ་བྱགས་རྗེ་ཆེ་རྱའོ། །སྐྱིཟླ་༢པའི་ཞང་སྒང་ཏོག་ཡིག་ཚང་དུ་ཕྱག་ །ཏི་སྤྱི་དངཔེཅིང་དུ་ཕེ 
| གནང་འདུག ། ལས་ལ་ཆིབས་བསྐྱ༨ད་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ! བདེས་གནས་སྐབས་འཛམ་ 
ཁར ཀ། ངར གླང དཱ་དུས་ཐདེ་བྱང་བ་ངེད། 
སྤྱི་ཟླ་དང་པོ འི་ཟླ་མཇུག་ཙམ་ལ་སྲིད་བློན་མཆོག་. | རྤོན་ད་གསར་བཀོད་ལྟར་རྒྱ་གང་ཕྲན་ཏང་ནས་ཨ་མི་ ཅེས་གསར་།ཁག་ད་ 


དཱ་དམག་མེ་འབང་མི་ ཡ་ང 


















མ་སྤྲད་པར་བཞག་ཡོན་ 
ཆད། དེ་དག་རྐྱ་ནག་དྭ་ 








































སྲིད་བློན་རྣམས་ཀྱི་ཆོགས་འདུ་ཞིག་ཚོགས་རྒྱ་ཡིན་ 

ཕ་དེང་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་ཞེར་ལ་ཕ་རནམེ། ཨུ་ | བརད་རྡེ * གོང་སྭ་གཱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེང་དེང་པེ་ཐིང་ནམ་ 

རུ་སུའི་རྐྱལ་ཁབ་ཁག་དྭའང་སྐ འཁུག་ཙམ་ཆེབས་ | ནམ གདན་ཞུས་ཏྱཾས་གྱ་ཞག་གེ་རྲང་ཁྱེར་ཆེ།ཁག་།ཐག་ 

་ཝུ་བདཝཆ་བ་ཆེ འེ ་བུཝ་ཁྱ་ི་་བཏ་ ཧྭ་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐངས་པའི་གནམ་ཚུལ་ཐོས། | 
འདུག ། མི་བྱཅ གསུམ་ནས་ མི་༡༡ཀོ་རི་ཡར་དབང་འཇུག་ གཞན་ཡང་ཏུར་གཏམ་ད་༧ གོང་ས་མཆོག་ལྷ་ཧ་ 

ཨོ་གོ་མེ་མི་ལྲ་ཡི་སཱིད་སྐྱོང་ཊཌ་མཆོབ།སྤྱི་ཟླ་༡༩ ཚེས་། སྐབས་ཀྱ་མིས་གཉམ་གུ་གཏོར་ནས་འཇིན་བཟྱང་བྱས་ དམར་གྱིས་ཨྱ་རུ་སུང་གཏན་འདྲེན་ཉྱ་གྐྱང་རིས་ 






༡༠ ཉིན་རྒྱ་གར་རྒྱལ་སར་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ པའི་བམ་པཱ་བ་ཡིན་གཏིས་དམག་། ་བཅོན་ཡིན་རུང་ 
སྐབས་རྒྱ་ཀར་གཞུང་གི་དབོན་ཁག་དབུང་དམབ་རུ་ སོ་བ་མ་ཨིན་ཞེས་བ་སོགས་བཀའ་ཐོལ་གཏང་། 
སྒྲིག་དང་མེ་སྐྱོགས་ཉེར་གཅིག་གི་སྒྲ་འབྱག་སྒྲ་ལྡིར་ རེ་རྗེས་རྒྱ་གང་བརྔཌིཧ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་ནས་རྒྱ་དམར་ 
བ་བཞིན་བཅས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་རྒྱས་གནང་སྟེ་ཉིན་ སྲིད་ཟློན་དང་ནང་མོལ་བཅས་སྤྱི་ཚོགས་ནམ་དེ་གའི་ 
ཤས་སྦིད་བློན་མཆོག་དང་བཀའ་མོལ་མང་ཙམ་གནང་། དཱིང་ཡིག་ཆེ་བཞམ་སྤྱིཚོགས་ཀྱིསྤྱི་དང་སྐ་ཞབས་ 
རྗེས་རྒྱགང་ཀྱི་ཡུལ་གྱུ་སྟོ་སོར་གཟིགས་ཞིབ་ཏྭ་ཆིབས 

བསྱར་གནང་ཞངཉེསྟོན་ཏཊཌཌབཤཀ་རཨིཌ ཉ་ | 


སྐད། ཨང་།བཤས་ཀྱིས་བརྗད་རྐན་ཏ་གྱ་གང་དུ་ 








¡ * ཀོངཤྭང་ཁལ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་སོ་པ་རེད་ཅེས་མི་བཅཾས་ལྷག་ཙམ་འཇིན་བཟླཏ་ 


དཿ ཆབས་བསྱ་གཞངསྐབས བཟོས་བ་ 
ད་དང་ 
གསང་འགོད་ཆོག་པ་བཅས། ། 


/2 = 


, སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆེས་༡༤ཉིན་ཧོང་ཀོང་ནས་གསང་གསལ།.) གྱ་ཀུཏྲ 


ཀོ་མིན་ཏང་གི་མཁའ་དམགནས་ཡང ཡང་རྐྱའི་ས ལྟེ བའི་གྭ།ཁའགག་རྩ་ཆེ་ཁག་དུ་སྦོམ་ 
འཕངས་ཏེ་གུང་ཕྲན་ཏང་གི་དམག་སྐར་ཁག་ལ ཉེས སྐྱོན་ཆེན་པོ་བྱས་དང་བྱེད་མུས་རེད།.. དེ་ 
མཚུངས་གུང་ཏང་གི་མཁའ་དམག་ནས་ཀྱང་ཏའི་ལྲན་དང་། › རྒྱའི་ས་ལྟེ་ཐའི་ཉེ་འགྲམཁག་ཏཱ 
ཀོ་མིན་ཏང་ནས་འཇིན་བཟུངས་བྱས་པའི་གློང་ཕྲན་ཆུང་ཁགཏྭ་སྦོམ་ཆང་སྦཐ རྱས་སུ་ཞདུག་. 
ཀུང་། དེང་བད་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀས་དབུང་འཇུག་དངོས་མྱ་བྱས་མི་འདུག་ཀྱང་།.ཀུང་ཏང་ནས 
བརྗད་གསལ། དའི་ལྲན་གླིང་རྒྱ་ཞགེ་ཡིན་གཤིས་མ་ལེན་པྲད་འཇོག།8བམ་མྲེན།.རིང་སིན་ཁེན་ 
་ཧྒ་ཨིན་བརྗེད་དངེ་བརྗོད་མུམ། དེ་མཚུངས་ཀོ་མིན་ཏང་ནས་བརྗོན་ཁྲས།--3་ཀུང་ཕཱན་ཏང་ 
འགའ་ཤས་ནས་རྒྱ་ནག་ཡོང་རྫོགས་ཨུ་རུ་སུའི བཙན་དབང་དུ་བཅུག་ཞདུག་ཁ་དེ་དག་རིང་ 
མིན་བཅིང་བཀྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཨིན་བརྗེད་བྱུས་ །གང ལྟར་སྔ་བྱི་མ ཁྲཏཁསརྤེ་གཉིས་དབན་དམག 


མེ་འབར ངེས་གཏན་ལྟ་བུ་འདུག །གལ་སྲིད་དེ་ལྟར་རྐམྐཁ་མེ་ཉཊན་སོང་ནདེ་ནྭང་རྒྱལ་:.-. 


།ཐབ་ཆེ་ཁག་འགའ་ཤས་སམ། . འཛམ་གླེང་ཡོངས་སྱ་དམག་ཆེན་ཀ.མམ་ཏཌང་རྒྱ་རེན།. 
ནིང་ཧུལ་ཁབ་།ཁག་ནམ་དེ་ལྟར་མི་འབང་བའི་ཐབས་ཤེས་ཉོོ་རྒུ་ཁྩོཀ་བྷུས་དང་བེན་སྟ་རྨ་ 
འདུག་སྟེ་ལམ་ལ་ཕྱིན་ཨེ་ཨོང་ད་ལྟ་གཞི་ནས་ལྟ་གྒྱ་རེད།  ད'ལྟཉེ་ཆར་དམཏ་ཀ་ཁུང་ཞས། , 
་མ་ཏིམ་ཝ་ཁཧཱདཱ 
' ]  ཐང་བའི་གནས་ཚུལ་འདུག་ །དེང་བར་དམར་བཞུང་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་མི་འབུམ་ཕྲག་མང་བཱོད་ 
༢ དགེ་སྐྱོན་དག་ཁྲེར་མེད་ཕར་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་གེ་མི་ཆེད་:.ཁོ་སྤྱད་ཀོ་མིན་ཏང་གི་མི་ངེད་ 


'ཅེམ་སྐྱོན་ཐཏགས་ཏེ་བསད་པའི་གནས་ཚུལ་འདུག །དམར་གྱུང་ཀི་འགྲོ་བེད་ཁྲག་ནམ་ཀང་ ཌེ 


ཕྲར་ཏང་གི་དམབ། མི་ནས་བློ བྱང་དཱ་དབུང་འཇུག་གིས་ཕེར་གླིང་ནས 
མེལཾ ཏི་བརྱ་ཙམ་གྱ་ཞབ བྱང་དང་ གྱའི་ས་ལྟེ་བ་ནས་མེལ་ལི ཏི 
ཤཱ་ཅམགྱི་རྒྱ་མཆོའཾ་ནང་ཡོད་བའི་གླིང་ཕྲན་ཆུང་ཆུང་ཡི་ཀིཤན་, 
ཞེས པ་ཀོ་མིན་ཏང་གིས་འཆིན་བཟུང་བྱས་པ་དེ་བཞིན་བཅིང་བཀྲོལ་ 
དཏང པ་ཡི་ན་བརྗོད་འདུག་ཅིང་། ད་དུང་ཀོ་གྱང་གཉིས དབད་དཔུང 
འཐབ་བྱེད་ངང་ཡང་ །ཨ་མི་རི་ཀས་ཐྲབས་ཤེས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་ 
དཔུང་འཐབ་བཤོལ་རྒྱའི བཀའ་མོལ གནང་གི་ཡོད་སྐད། 
ཀོ།༼མེན ཧང་གི མཁའ་གྲྭ་ནས རྱའི་ས་ལྟེ་བ་ཁག་དྭ ཡོད་པའི་དམག་ 
སྐར་དང་གཱྭ་ཁ།ཁག་ལ་སྦོམ གྲངས་མང་འཕང་མུས་སྐད། ། 


༤ ༠--‹ རེ ༧ 
ལྟརྒྱ་གར་བྱ་གཞསཚུལ། 
རྒྱ་གར་སྲིད་སྐྱེང་པཌིཏ་ཞེཧ་རུ མཆོག་སྲིད་སྐྱེང་གི།བར་རྒྱ་གད་མི་ 
དམངས་ཀོང་རེ་སེའི་སྡེ ཆེགས་ཆེན་པོའོ་སྤྱི་ཁྱབ་ཁྲི་ཕ་ཨིན་རུང་། 
ང་ཛད་འཕྲིན་ཆེ་ཀྱེན་དགོངས ཞུས་ཀྱིས་ད་ལམ་ཀོང་རེ་སེའི་སྤྱི་ཁྱབ་ 
བཿ སང་པ་སྐ་ ཞབས་དེཧ་བར་མ ཚན་དུ་ཞྭ་བང་གསར་བསྐོམ་གནང་ 


འདུག་ཅིང་། དེང་རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ མ ད་ ང་ མེད ཀོངརེ་ 
སེའི་ལྷན་རྒྱས་ཆེན་པོ་འདཱ་ཚོགས་གནང་ སྟེ་བརཌིཏ ཞེཧ་རུས་རྒྱ་གར 
ལ་རང་དབང་ཐྲེབ་པའི སྐོང་དང་།, རང་དབང་ཐྲེབ་ནས་ལོ་ངོ་། 
བདུན་ལྷག་སོང་ཐའི་ནང་ཨང་སྐྱེད ཞདི་དང་འདི་ཀྱང་བའི་སྐོར་དང། 
ད་དུང་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཡོང་རྒུའི་རྨང་གཞི་ཏིང་ཆིན་པ་དང་། 

”རིམ་པས་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི དམངས་ཚང་མ་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་ 
སྤྱོང་ཕུན་མུས་ཆོཀས་པ་ཞིག་འབྱང་ངེས་ཀྱང་། ,ཤོག་ཁག་མང་བོ་ 
དང་མི་རིགས ཡུལ་ལྩོངས་མོ་མོར་འདོད་པ་མོགས་དང་། ཁུད་པར་ 
དཱ་བྱི་རྒྱལ་གྱི་ལམ་ལུགས་རྗེས་འབྲངས བྱས་ན་རྒྱ་གང་རྒྱལ་།ཁབ་ 


ཤ° གོང་འབཕེལ་ཡོང་དཀའ་ཐས་ཚང་མས་ཆིག་སྒྲིལ་བྲོག་རྱ་གད་ཡོངས་ 


° ཀྱི་མོ་དམངས་མི་རིགས་ཞིང ཆྲེན།བག་མོ་མོའ་བསམ་བློ་མེད་བྲར་ 
༣༡ཀ༥༣༣༩༠༡༡༡།༡ ༡༡༨ ཟླ་བ 





ནས་མེ་ལིཿ བདུན་པའི། མང་ཕེབས་བསྱ་དང་། ཀ་སྦུག 
དབང་ཆ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ གོ་པའི་ ཕྱག་མཛོད་མཁྱེན་ 
ངབ་ཟློ་བཟང་། གྲོགས་འབྲིང་ཟླ་བྲང་སྐལ་བཟང་ 
ཨ་མདོ ཞི་ལ་དབང་། ཆེམ་བཟོའ་དགེ་ལེགས་ཚབ་ 
ཧཱ་པ་སངས་བཅས་སྒང་ཏོག་བར་དུ་ཕེབས་བསུར་ 
བཅང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


རྒྱ་ནག་གི་ཚོཛ་ར། 
སྔོན་རྒྱ་དཀར་ནག་གཉིས་ཀྱི་དབར་པྲེ་ཅིང་དཱ་ཝཀའ་ 
མོལ་ཐོག་རྒྱ་གར་ཉི་ས་གནམ་དིལ་ལི་ (55 ,ཀ 
སྦྱག་ཏུ་རྒྱའི་ཚོང་ང་འཛུག་ རྒྱད་འཕྱཉ་བྲག་ །གཙང་ 
ཆོད་བཞིན་དུ་ད་ལམ་༧ མིརྗེ་ཊ སྐཇོ་སྤེམ མདའ་དང་ 
གྱ་དབོན་བཅས་ཆིབས་བསྐྱར་གཞང་ཐས་ཌོང ད་དབྱ་ 
ཚུགས རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ! 
བཞན་ཡང་པེ་ཅིང་ད་འཕྱན ཐག་ཆོད་པ་ྟ་ ར་རྒྱ་གར་ 
གྲོ་རྒལ་ཚོང་དའི་སྐྱ་སྐུང་རྣམས་ཕྱིང་ཏྲེན་ཟིན་གཤིས་ 
དེང ་སྦྲག་བངྒ་ཡ །ཁག་རྩིས་སྤྲོད བསྒྲུབ ས་གཤེས། 
= ༨༧༦ ཐབ 


ལྷ རྒྱན་ག་གི་གནས ཆུལ། 
ཤར་གླིང་དུ་དམག་མེ་འབར་འགོ་ཧ་ལམ་ཙམ་ 
® =: འཱཀ ; 
8585 པོའ 
' ཏེངནི་ཐོར་གླིང་ནས་སྦྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆོས་ ༧ཉིན་ 
¦| གྱ་གུཧ་ སྷན་ཏང་གི་སྦོམ་ 


¡ མཚནས་ཤ་ཡོད་བུ་དེད་དབུང་འཇུག་ཧྱིས་སྦོམ་བརྒྱ 
| ག་མང་པོ་འབངས་མངས་ོན་ད་ཅས་ྱས་མེད | 


འལ ཁ་ཆེ བི 


༩ ༧ ༡༩༢༠ 
དམགྲ་སར་ཨོད་པད་སྦོམ་ཆར་བྲོག་རྩ་གཏང་ བཏང་ 
པའི་མི་ཚད་བརྗད་སྐད་དུ་དམར་པོའ་གནམ་གུ་དྲུག་ 
བ་བདན་གཏོང་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། ་ཕུ་ཀིན་ཞིང་ 
ཆེན་མཚོ་འགྲམ་ནས་མེལི་༣ན་ཅང་གིས་བདག་ཏྭ་ 
ན་པའི་གླིང་ཆུང་ཀྭ་མོའཾར་དམང་བོས་སྐྱོགས་ 


ཏིཿཀིའཇ་ཤན་གླིང་ཕཱན་ཆུཇ་ཆུང་ཧཱ་དམང་དམག་ 
བི་མཁའ་དམག་ཆུ་དམག་བཅས་ནས་དབུང་འཇུག་ 
བྱས་སྐབས་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དཔན་ལྡན་དབུང་དམག་ 
གྭངས་ཉང་ཞིག་གིམ་དམར་པོར་ཉེས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ 
བཏང་ཞིང་ཧྭ་དུང་ཆེས་༢༩བན་དུ་གླིང་ནང་ཀོ་དམག་: 
གྲོང་དམག་ནས་སྙིང་སྣོབས་ཆེན་པོས་ཞཐབ་འཇེངས་ 

བྱེད་མུས་མུ་ཡོད་ཐ་རྣམས་ལ་དམར་པོས་མེ་ལྕེ་ 
འགྱངས་རིང་ནན་བཞི་མཆོན་འཕྱལ་འཐངས་ཆྱས་མུ་ 
འདུག་ཅེས་ཀོ་མིནཏང་དཔེ་ཁག་ཧཊ་བཅྗོད་འདུཀ། 
ཅཏ་ མའོ་ གཉིས་ཀྱི་ཐད་ལ། _ །དཀད་ དམང་ 
གཉིས་ཀྱི་ཐར་ཡ། ཁྱུ འི 
དཔུད།„ / ཏད) ཧཧ ,, 


ཅང་ལ་ཨ་ཡི་སྦོམ་གུ་ 3༡༡༩ འི ར་ 
ཨམ ི་ 


ཅ་གི་དཀར་ཁྱ་དབྱང་དམག །མོ་ཡེ་དམར' 


£ ་ལ་་ 
སའོ དྷ་ཊ་སར་ཱ་དབད 

བོད་ཀྱི་མིརྣགས་ཡ་རིང་མིན་བཅིང་བཀློལ་ རོ 
ཨེམ ༧ གོང་སྭ་ཧལ་དབད་མཆོག་ | 
× - 
རྭེད་ཀུང་དོན་སྡེ་ཁག་ལ་ལོ་ཏོ་གྱསམ་དྲིང་སྣད་ 


. རྒྱན་དང] „  དེ་ནས་མི་དམྲཏས་ཀྱི་འདེད་བྲ་: 
ས་ཀ ྲཀ་ལོྟ་ས་ཁས། 


| དྡ་ལན མང་སང་ཡཆེ།༨༢ ཉེན 


དོས ནས་ལས 


།ར་མོང་ཡད་ = པ 


ཧྒྱ་འབུང་དམག །དཀར་གྱ་དམད་ཤཞི་བང་ཡ། | 
ཞུས་མོང་། ། ༔ 





' ཚུལ་ཐོས། རམ་བས་ཚང་མད་གཙང་ཆྗིས་ཞྱ་དགོས་ 
| མེད་དམུ། ༡ ཡང་གོ་ཐོམ་སུ་རྒྱ་དམང་དངུལ་ཁང་ནས་ 
བུ ལོན་ལེན་ན་།ག་བྲེག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་ 
རེད། ` མ་ཟད་དངུལ་བྱ་ཆ་བྱགབ་ནའང་།ག ཐྲེག་ 
ཕ་དགོས་ཀྱི ཡོད་པའི གནས་ཚུལ བྲོམ། །བུ་ལོན་ལ་ ་ 
་| །ག་ཐྲེག་དགོས་ཇེས་ཀྱང་ངཏུལ་བརྗེ་ལ་ཁག་ཐེག ག་ 
རེའི་དོན་ལ་ཡིན་ནམ། ! ' 


༤༨ 
༈འདྲུས་ཟྫོཇས་ཁྱི་གནསཚུལ། 
འབབས་ལྗོངས་ཀོང རེ་སེ་ཞེས་པ་མི་དམངས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་ 
འགོ་བྱེད་དང་། ནེ་ཤེ་ནལ་ཞེས་པ་དང་རིགས་སམ་མི་ 
རིགས་ཀྱི་བདེ ཚོགས་འགོ་བྱེད ཀྱི་འཐུས་མི་ཁག་གཉིས་ 
མ་ད་ང་སེང་དེང་རྒྱ་གར་ཀོང་ངེ་མེའི་ལྷན་རྒྱས་ཚོགས་ 
ཐིངས་ ༦༩ པ་དེད་གཟིགས་ཞིབ་དྭ་ཕེབས པའི་གནས་ 
ཤག, ཚུལ། །ཀོར་རེ་སེའི་ཕྤྱི་ྱབ་ཀ་ཇི་ལྷན་གྲབ་རྡོ་རྗེ 
མཆོག་དང་། ཞེ་ཤེ་ཞལ གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་སྐྲ་ཞབས་བསོད་ 
ནམས་ཚེ་རིང་འཐུས་མི་བཅས་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ།། 








རེ = 
༄༅། ༼"།དེང་སྐབས་སྙིགས་མའི་༩ང་མདངས་ཀུན་ནས་དང་ཞིང་།. ཡང་སྒོས་དམར་པོའོ་ལམ་ ་བ།འ་བེ་ཿ 
ཁྱགས་ཆེས་ཚེ་བདེ་བས་ར་བཙན་དམཔའི་སྱེསྲིདརད་གཅད་མིཆོག་པ་དང་། ཆོས་བྱེད་དགོན་སྡེ་ ལྟ་རྒྱ་གར་ཁྱ་གཞསུལ། 
ཁུག་གི་མཆོད་རྱན་ཅ་འཕྲོགས་ཀིས་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་དམག་མིད་བཅུག་པས་མཚོན་རྒྱལ་བསྟན་མིང་ རྒྱ་གར་གཞུང གེ་སུང་སྐྱོབ་བློན་ཆེན་གསར་བསྟོས། 
མེད་དུ་བཅོམས་པ། ཏ་ཁུ་རལ་གྱི་ལམ་ཡུགས་ཇི་བྱང་གོ་ཐོས་བྱང་དང་བྱང་ཁུས་ཀྱི་སློལ་ལྟར། ` འབྱང ཧགྒང་གཞུང་གི་ནང་བློན་སྐྲག་ཊད ཀཏེ་ཛྫ་མཆོག་ནང་ 
འགྱུར། བེདེ་ལྗོངས་ཆོས་ལྡན་གྱིཞིང་འདེར་ཡང་ཕྱི་ཐང་གང་ས་ཞས་མི་རིང་ལྷགས་པར་ངེས་པས་དེ་ -དྒོན་ནམ་སུང་བྱོབབླན་ཆེན་ད་གསར་བསྐོས་གནང་འདག། 
སྐབས་དང་ས་བསྙང་མ་ནས་ན། ༠ྱལ་བ་ཡབ་སྦས་ཀྱིས་མཆོན་བསྟནའཛིནསྱེ་འཕགས་རྣམས་མིང་ སྒྲག་ཊང་ཀཊེ ཛུསྔོན་རྒྱ་གང་བཇགལ་གྱི་སྲིད་འཇིན་གནང་ 
མེད་དུ བཅོམས་ཤིང་། བླ་བྲང་ཁག་དང་། བསྟན་འཇིན་ཆོཐ་བྱེད་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་ལ་བཙན་ | ནམ་ལོ་ཤས་ཀྱི་རྗེས་སུ་རྒྱ་གར་དབུས་གཞུང་དྭ་རྒྱ་གང་ 
དབང་གིས་མཆོད་རྒྱན་དང་བཅས་༔ྩ་བ་ནས་བརླག །ནྲོས་རྱལ་མེས་དབོནེ་རྣམ་གརུམ་གྱི་བཞེད རབ ་ོ་་  ཡོངས་ཀྱི་ནང་བློན་གཞང་གཤིས་ད་ལམ་སྒང་སྟོབ་བླེན་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱང་མིང་ཙམ་དྭ་༡མས་དམས་བྲོག །ཞདི་གདི་ཞབས་འཕྲིངས་ཀུན་ཀྱང་ཕ་གཞིས་ | ཆེན་རུ་གསར་བསྐོས་གཏང་བ་ནི་དགའ་སྤྲོ་ཆེ་ལ་བཀྲིས་ 
འབློག་དགྲ་ཡའི་དྲན་དུ་དབང་མེད་འཁུམས་ཤིང་། དན་གཀངམཉརགནན་འཇགསལགག བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྨོན་ཆིག་ཞུ། ཁོང་ལ་སྐུང་སྐྱོབ་ཟློན་ 
དུ་ཿ་ཁས་ཉིན་མཚན་མི་འཁོལ་བའི་དུས་ཤེས་བྱང་ངེས་མོ།” !” + ཆེན་གསང་བསྐོམ་དེ་ལ་བྱི་རྒྱལ།ཁག་ཀྱང་དགའ་ཚོང་ . 
རེད། དེ་ལ་བདག་མེད་རུས་བྱས་པ་རེད། བཅས་གལ་སྲིད་འཛམ་གླིང་དམགཆེན་གརུམ་པ་ལང་ན་ 
'སྤིད་བློན་གྱི་དགོངས་པ་བཞིན་ཕན་ 
དཀརཔོ་ཕི་ལ་ཆ་གུགས་རྒྱགས། །དམར་བོ་ནངལ་ཉ་འབྱག་འཇུག །ཅེས་ལོ་མངུ་སྔོན་་གམར་ བངུ་བ་ཤ་ག བརྒྱགས་ཐབས་དང་། 
! འབྱུར་ནང་བཀོད་པ་དགོངས་མངའ་ལྟེ། ནེ་ཡང་དཀར་པོ་དྭངལ་དང་ དམང་པོ་ངས་ཙམ་མ་རེད། བ་རལ 
× དཀར་པོ་དགེ་བའི་ལས་དང་། དམར་པོ་མི་དགེ་ཆོས་མིན་གྱི་ལས་ཡའང་གོ་རྒྱ་བསྟན་པ་རེད། 'འོན་ ཊེས་བའི་གཉས་ཚུལ་འདུག] 
|  ངན་ལ་བགག་སོད་གཞང་མགན་ཤང་ཨེ་ཡ ན་དུང་ཡིན་རུང་འབད་བས་དཀར་པོད་བདག་སྤྲོད་ 9 5 22:22 
བྱབ་སྐན་ན་མི་ལེགས་སམ་ཞེས་རྨོངས་འཆད་དྭ་ཐཀོད་བཞོ། ངེ 
/: 



















ལོགང་དང་ནག་པ གས རྨོན་ཚེ་འཕགས་ཡུལ་ལྗོངས་ནམ། །བསྐལ་མང་བྲགས ཆེད་དྭ། །མ་རིང་ ཕྱིར་ཕེབས། །་ 
བུགས | ཆེད་དུ། །མ་རིང་ཕྱན་དྭ་ 
ིལད་མོ་བསྟན་ཏེཉེ་སྨོན་ | བསྐྱེད་གཅིག་དཀར། །ཡབ་སྲབ་ཙན་དན་དྲི་བཞིན | _ བསྐལ གཐང་རའཏུ་རེ༡་ོོ 


ཕྱིར་ལོག་སོང་བའི་གནས་ ¦ 
ཚུལ། _ །ཨང་རྒྱ་ནག་ནས་ཁྲིམས་ཡག་གི་ཨོན་ ུའི་སད་ཆ་གང་ཡང་མ་བྱང་ཞེས་བརྗོད་འདག ། སྐུ མ་མཁས་ ༨ ང་ 




































































































ཏནལ་ཐང་སོན་པའི་ཆོ་ཁག་གཅིག་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོང་ | ཡང་བརྗོད་གསལ། དཔུང་དམག་རྣམས་ཕྱིང་ ` བཅིང་བཀྲོལ་བྱེདརྒྱ་ཡིན་ཞེས་དམ་བཅའ་བའི་ ༩ 
འདག ༥༠༩༡ ༧: ༡༢༣ ཀང དེལྟར་ཐྲན་གྒྱ གསད་འབྱུར་འདུག ། ( 
ཨི་རག་དུ་དམར་པོའོ་རྗེས་འབྲངས གྲངས་མང་དོ། ར་ཚ རཿ ༡ འོ 
ཐྲོག་མང པོར་ལྔ་ལམ་ད རར 32 ཞེས་བརྗོད་འདུག ། ུན་ཡང་ཨུ་ཨའིསིང ༡ 
སརཾཉིཉིྲིྲ 
གོར་ཡུལ་ +- དེང་གོར་ཡུ ད་ཀོང་རྲེའི་མྱེ་དང་ ད་གས ༦ ༩༩༠ (མཚོ འགྲམ་དམག་སྐར་ དཱ 
བཞུང་གི་དབང་མི་མ པྲ ཁཿ] སྦོམ་འཕངས་ཏེ་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་དང་། རྒྱིའི་འཆར་གཞི་ཆོགས་འདུང་བཞག་འདུག་ཧུང་། ” ྦ 
མང་ཙམ་ཨོན་པའི་གཉམ་ཚུལ་ཐོས། དཱི ཨང་བསར་གསལ་ལ། ་ཆེན་ནས་ཅང་ག་དཔང་ །ཁེ་ཐུགས་ ཐག་ཇི་བཅད་ཀྱི་གསར་ཞབྱུད་མཁེམཿ ད 
ཛས དན་པ ༈་་འའ_ངེྱཀ་་། ཀྱང་། དེ་དོན་དྲང་རོགས་ཉེན་ཆེད་པཁ། 
ལྷ ཀས ཀླ ཟུགས་ཟཀ་ནན་མི་ཡིང་ངུག ༢་གསཱཾ།། 
ཧ་ལམ་ཙམ་ཐག་ཆོད་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ འདུག ! ཆོགས་ནས་ཀོ་གུང་གཉིས་ཀྱི་དམག་མེ འཇོཐ་མ་ 
པ་ཙམ་ཐག་ཆོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོམ། ! ] ཏའུ་ཡོངཀ་ནས་ཆེས་༧ཉིན་དབྱིན་གཞུང་ནས་བཀའ་ £ ཌཀང་། ཨ་མི་དི་ཀའི་གནམ་པུ་བ་མང་ 
 ཨ་མི་ར་ཀའིགཞུང་ནས་ གོར་ཡུལ་ལམ་བལ་ཡུལ་ ༢ ལྕོ་གྱེས་ཀོ་གུང་གཉིས་ཀྱི་དབང་དབུང་འཐབ་མ་ བཅུག་ལ ཧཱང་ཕྲན་ཏང་ནས་སློད་བཀྲོལ མ་བྱས་ སེ 
གྱི་སློབ་མ་ཨ་མ་རི་ཀར་ཡོད་པ་ཞམས་ལ་གྲོགས་ དགོས་པའི་ཐབས་ཤེས་བཅས་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཕན་ ཆེ་ཤར་གླིང་དུ་དམག་མེ་འབང་ཞིང་དིམ་བས་ ་ 
རམ་དང་ བཞན་ཨང་བལ་ཡུལ ཡང་སྐྱེད་ཡོང་ཆེད་ ཙཾ་གཉིས་ཀཱས་དཔྱང་གཤོལ་བྱད་དགོས་རྱྱའི་བཀན་ འཛམ་གླིང་ཡོངཔུ་ཏྐཊ་སི་ཡོང་ཏག། ,འཉོ་ཀངྱ་ 
¡ | ཕམ་མི་མི་རི་ཀའི་ཌོ་ལར:འབུམ་ཕྲག་ལྟ་བྲམ་པ་གཞང་ , མོལ་གནང་གི་ཡོད་པ་རེད། ` དེ་ལ་ཀོ་མིནཏང་གི་ 
ྒྱུར་འཕྱན་ཐག་ཆོད་སོང་ཞེས་གོང་ཡུལ་སྦང་སྐྱོབ་. ཀི་འབ་སྤྱི་ཚོགས་སུ་གཏན་གཞས་ཡོད་པ་སྐ་ཞབས་ 
ཟློན་ཆེན་ནས་གསུངས་འདུག ། 


` ཕྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། དང་བཀའ་མོལ་ཤོག་ཀྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་དབད་ 






± ༤ ཱ 










ཇོ (= 

༣ྭ་རྒྱ་ནག་བ།གཞ་སཞུལ། ཨ་མི་རི་ཀའི་གཉམ་གྲྭ་ཐ མི་ ”༩ལ་སློད་བཀྲོལ་བྱང་ མྱ ོ་སན་ཆོཔ་༡༠༡༡ ནས་སྤང་གཞུང་ ¡ཱ 
པེ ས་ཆུ མི་འདུག་ཀྱང་། དེ་ཚོའོ་གཉེན་ཉེ་མུ་ཞིག་དེ་ཚོ་ ལ་དྲག་པོ་གཡུ × ཏེ 

སྤྱི་ཟླ་དང་པོཞོ་ཆེས་ *ཉིན་ཏའི་དཔེ་ཞས་ཀམང་ དང་འྒསན་ཉིན་བཞུགཏ་ཅངན་རྒཏ་ཆིགཔཞི རམ་གཞུང་གཏན་འཁེལ་འདུག ། རེ 


སལ ཀོཞིན་ཏང་གི་དྲངང་ དམག་ཏ་ཆེནགླིང་ ཆ་ཡོད་ཅེས་སྤྱི་ཚོགས་དྱང་ཨིག་ནས་བརྗོད་འ མེ མེས་ཞས་བ རི 


ཧཱ ་ཕྲ་ྣམས་ཀྱས་སྔོན་ད་བོད་མི་སྦྱ་ལན་ཐ པཿ ལྱས་ཟནཏ ར་མདོ་རཾཿ 
རིནཔོ་ཆེནས་གཉིསཀིས་དྲབ་འདེམས་མཛད་དྲ་ཕན་ལས་བྱེད་ནམས་ནས་ད་ལག་འཕགས་བོད་ནང་བའི་རིག་གནས་སློབ་གཉེང་ཁང་གསར་འཛུགས་དང་ 
ྤྦ ཏྭ !, དཔེ་མཇོད།ཁང་འཛུགས་ཕྱོགས་སྐོར་གྱི་མཛད་རྒོའཾ་རིམ་པད། རུ་རུ >= 
དེ་ཚན་དང་པོར། ` ར་ིགས་ཡུལཞོས་འགབ་ཅིག་ད་བོདཡིགསློབགུཞགཚུགས་ཏེ་དན་ངཏིནསྟརཀྱོདགཉས་གསུམ་རངབད་བནི་ྱག་ཁ་མོརམས་ལ་ཡི་གེ 


འབྲི་ཀློག་ .འདྲོན་དག་ཆ། སྟན་རུམ། རྒྱལ་དབས་བཅས་དགེ་རྒན་ཁག་ན་སློབ་སྤེལ་གནང་རྒྱ་དང་། སྱབས་འགྲོ་དང་། དགེ་བཅུལས་འབྲས་སོགས་ནང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ 
[རྣམ་གཞག་སྐོར་རིན་པོ་ཆེ་ཞམ་གཉིས་ནས་བཀའ་སློབ་གནང་རྒྱ། སློབ་གའི་སྒྲིག་ལམ་ཀྱི ཁྲིམས་ཡིག་ཟུང་དུ་བཟོ་རྒྱ། དཱུ 


དོན་ཚན་གཉིས་བད། ནམ་ཀུན་ཏ་སྟོང་བྱད་གསུམ་ཡིན་རེས་བཞིན་ཆོས་ཚོགས་ཞབས་དང་། བོད་མི་དྲག་ཞན་ཕེབས་རིགས་ལ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་སངྦས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཐག་ཐཱར་དང་། གཉན་ཡང་སློབ་མ་མོ་སོན་ཐྱགས་མོས་ལྟར། ལམ་རིམ། སྤྱད་འཇུག། ཟླ་སྦངསོགས་བཀའ་འདྲིད་གནང་གྱྱ་དང་། བཀའ་འཁྲིད་དང་། བཀའ་ཚོས་གཞང་ 
རས་བཅིན ཟ་སློབ་ནང་ཁུངས་བང་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་ལ་སོ་སོའི་དྭགས་པ་ཡོད་རིགས་དྭོགས་སེལ་འབྱང་ཆེད་ཕན་ཚུན་འདྲི་བ་འདྲི་ལན་གནང་རྒྱ། ཡང་མུས་ཀྱང་རྣམ་ཀུན་ཟྱང་དུ་ 
དབེ་ཆ་བཀའ་འདྲིད་ཞུ་འདོད་ཡོད་ཆེ་ཆུཆོད་རྒྱས་བཅད་ཀྱི་གནང་རྒྱ། སྔགས་ཀྱི་དབང་ལུང་འཁྲིད་གསུམ་ཐྲད་རྣམ་ཀུན་འཆང་ཅན་གདང་སྟབས་བདེ་བ་མིད་པས་སྦྱིན་བདག་ 
ོསོའི་་བྱས་ཝ་ཟད་དུ་གནང་གྒྱ། ི དྲ 


དོད་ར།གྲུས་དུར། `ˆ སངམ་ཞུས་ཏི་གས་ཆེན་ཁུན་པཏ་ཉད་བྟོནཏ། དགའ ལྡན་ལྔ་མཆོད་སོགས་ཧུུང་མཐའ་སོ་སོའ་དུས་མཆོད། ལྷག་པད་༧ ཁོང་ས་༩སྐྱབས་ 
མགོན་ཆནཔོའི་སྐའི་འཁུངས་སྐདཏིན་བོད་ཡུལ་ད་ཕོ་བྲང་ཡས་མས་འཞང་ཏེན་འབྲེལ་གཟབ་ཧྱས་གཏངསྤོལ་ཡོད་བ་བཞིན་༧ཞབས་བརན་གསོལ་འདེབས་དང་། - ཕྱག་ 
མཆོད་ ངན་སློང་སྦྱིན་གཏོང་ ལྷ་གསོལ སྲོགས་མཛད་རྒྱ། དཱ 


དོན་ཚན་བཞྲ་པར། དེ་ལྟར་སློབ་གྭར་ཨོནཏན་སློབ་བ་དང་། སློབ་གཉེར་།ཁ་དའང་སབ་ཕྱག་མ་ཡིནཔའི་འོ་ཨི་གཞནལ་དེ་བཞིན་བོད་ཀིལིག་གནས་དང་། 
ཆས་ནེནསློབ་སྦེལ་བྱེད་སྐབས་བོད་མི་ཏྲམ་པ་པོ་མོ་རྒན་གཞེནོ་ཀུན་གྱིས་ཡང་ཡང་བརྟས་ཆོག་བའི་ཕྱག་དཔེ་བཀའ་འགྱུར། བསྟན་འགྱུར། གསུང་རབ་རྣམ་ཐར། ཆོས་ 


འབྱང་། རྒྱལ་དབས། དེབ་བྲེད། རིག་གནས། རེགས་བརྗོད། སྱུངགཏམ་སོགས་བ་ཚང་བ་མད་པ་འབགས་བད་བ་ཡོདསྦིན་བདག་ཚང་མས་གྲོགས་རམ་གཞང་ཏྟེའཁུ 


བསྡུས་དང་འབྲེལ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་མཚན་བཟང་གགས་ཞྲོས་པའི་དཔེ་མཇོད་།ཁང་ཞིག་འཛྫུགས་དྱྱ། དེམཆད་ཁང་འདའ་ཤང་ེདསན་རརཧེ་སམས་ཡིག་རྱངཏ 


བསྒྲིགཧྱ།འདའི་ཞངབདམིཔོཐོ་ན་གཞོན་ནམས་ལྟ་ཅི་ྨོས། བེདཀྱིཉེས་དངཡོནཏན་ཤེས་འདད་ཡོདཔའིཕྱ་ཧྱལ་མི་རིས་ཁག་ཀུང་འགག་མེད་ཕིབས་ཚོག་པ་མ་ 
ཟད དེ་གར་དབེ་ཆྭ་ཀོག་པ་དང་ བྱ་བ་སོགས་གཞང་ཆོག རྒྱ... ད་དཔེ་ཆཱཀློག་རྐབས་ཀངཅིན་དོན་གནདའདྲ་མ་ཤེས་ཚེ་འཕྲལ་ཞབྲལརིནཔོཆེ་སོགས་ལ་བཀའ་ 


¦ ཏད་།ངཞདི་ཐངབོད་ཨིནད། ཞབྱག་པ། འབྲས་ལྗོངས་པ། ལ་བཙས་པ། ཤང་པ། གཡུང་མོ 


པཔ ༡༡༣༨ ཏི་ཏི ༨ 


རཕ་སྟར་མོང་བནང་སྦྲད་དེ་རིང་མིན་དགེ་རནདུ་ཞོས་ཐཿ 





བྱུ 
ཕར ༥ ་ཚེ་རོབགཉརཁངགི་ནངཆས་ཀི་བཀའསླབསོགས་རངའདདལྟངས ་ཤུས་གནང་ཆོག་རྒྱུ། 


. དེནོ་ཚན་བཅུ་པང། ` -` ཕྲན་ལས་བྱེད་རྣམམ་དང་། བེན་མི་དྲག་གྲས' གཞན་ལནང་བསྐལ་མ་ཞསཏེ་བདོམིནི་ས་ཡོན་ཧས་ཆེད་ལ་ཕན་ པའི་སྙན' ཕམརགགཞམ་དང་། 
དང་ཁྱནས་ཚོས་ད་ྱིདཔེ་ཆ་གོ་བདེ་ཁ་གསལ་མདོར་བསྡུས་དང་། སློབ་བུར་གཁོ་བའི་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཀྱི་ཆིག་མཛོད་ལྟ་བདེ་སྲོགས་དང་། བོད་མི་གཞན་གྱི་ཆེད་དེ༡( 
རྒྱ་གད་སོགས་ཀྱི་སྐད་རིགས་སྦྱོང་བྱེ བྱེད་ཀྱི ༠ སོགས་རྩོམ་ཕྒྲིག་གིས་པར་འདེབས་རིམ་པས་ ྱབ་པ་ཞུ་རྒྱ། 


དོན་ཚན་བཅྱིག་པར།- ཆོས ཆོགས་།བོངས་མཚན་བཞུགས་མཛད་པོ་ཉམས་ནས་སློབ་གཉེར་ཁང་འདིང་ཕན་བའི་མཐུན་ཏེན་བསྡུ་སྒོ་སོགས ངོགས་རམ་གནཏ' 
ཆོས་ཆོགས་ཁོངས་ཡོད་མུ་འདྲང་ན་འཆེ་ཀྐྱེན་ངན་བྱང་མཚམས་ ་རིནཔོ་ཆེ་མཆོག་ནས་ལྗགས་འཕོ་སོགས་སུལ་རྒྱ་ དང་། ཆོས་ཚོགས་གཞན་གྱིས་རོགས་ངམ་ཞུ་ཕྱོགས 
ཟུང་དྭ་བཀའ་མོལ་ཞུསཏ་བྱགས་འདོན་དང་མཅུན་པ་ཞ་ཧུ། གསུང་ཆོས ཡོད་རེམ་བཞིན་ངང་ཉིན་ནང་། བཟན་ཟླ། བུ་ཕྱུག” །དགེའ་ི་གླིགས། མཆད་ཡོག་གགནང 
མཛད་དགོས། ཆོས་ཆོགས་སྤྱི་ས་ནས་ཀུང་ཁངས་སོ་སོར་དོགས པ ཉཱ 

དོན་ཚན་བཅིས་པར། སློབ་བཉིང་ཁང འདིད་ལས་དེའ་བེད་སྐོའ་རྐོར་རེ ྐནརྐནཔ་ེ་ས་ཉམ་ཉསདྲཔ་དགམས་མཛེད་ དེ་ལམབྱེདཀྱང་འདེམས་སྨྱགགསཿ | 
གཞག་གནང་རྒྱ། _ ཆོས་ཚོགས་།ཁོངས་ཡིད་པ་རྣམས་ལ་དེན གནས བཁ་ཆེནི་སྐོད་བློ་བུན་ཞྱ་དགོས་མ་བྱང་ཚེ་ལོ་ངེ་ལྷན་རྒྱས་དེ་མཛད་དེ་དེའི་སང་ད་ཕན་ཕྱག་ལས་གཞང 
༣༩ མ་མ བསྡད་: སོང་ནང་རྩེས །གནང་རྒྱ་དང་། རླར ཁངསཉེ༡༡༩༡ ༡༡།༢ག་སཟ་མ་ལོ 'དེདྲ་ཐོག་གཞན་ྱི་ངན་དབང་གཡོ་ ། 
སྒྱུ མཆོན་སྲེད་དོན་དང་མ་འདྲེམ་ཁ་མཛད་རྱུ། ཏྲ | 


དོན་ཚན་བྱར་གསུམ་པར། ན་ལས་ཧྱད་སཞགབོད་སྣངམཨེ་དགས་ྱེ་ཡག་ཀས་ོནཧནདང། ཆོས་དོན་ཤེས་བཏམ་བ་མོར་འཆུད། ˆ - མི་ཉམ་ 
ོང་འཐལ་ཡོང་བའིཞཁུརལེནཤེསབཅོན་གངའགུབ།ཁཞེགཉསམེད་ཀྱིས་ྭགུ་བཟས་ཀིལམ་དེན་འཆརགཞི་འདིབཞིནཀུནཧས་གནས་ཡུགས་གསལ་ཉེགས་འབྱང་ཆེད་། 
ནྭགེདས་སྡེལ་ཞུམ་པ་ཉིན། ཀ་སྦུག་འཕགས་བོད་ནང་བནི་རིག་གནས་སློབ་གཏེར།ང་གི་ལས་དོ་བེདཔོ་བུག་མོང་ནན། ྤྱ་ལོ་༡༩༤ སྣ༣ྣ་༡མཿ ད་ 
ངབ་བྱང་བཅུ་དྱུག་པའི་ཤིང་རྟ་ཟླ་ ཤྲད 22 


| ཇཱ་ཡེ་བྷོ། 
འ བའི་རཏ་ཉཏམ་སློད་གཉེར་ང་ ཞས་གོང་གསལ་ཅ་ཆགདནཚན་བཅ་གྱམས་བཞགགགེས་སེལགཞང་ ལཿ ོཾ་ང་ཅགན་གས་རྡབཚངསས་ 
 ཀྟཡངབསྟ་ཁ་ཞག་འད་ས 
འདེབས་མོབར ཀུ 





༩! 





ཤམ གཀའསྲི་འ་ོང་སསསཁ་བརདག ། 


"འདུག །གཞན་ཡང་རྒྱ་གར་ ྱི་ུལཀྱ་གྲང་ རྩེ ། 


ཚོགས་དང "རང་རང ོ་མའ་ཨང་ ོ་གཅི་ོ་ཇས།ོ 


འདི་ལ་ ཨཱ་དམར་གཞུང་ནས མི་དགའ་བའི་རྣམ་ 

འགྱང དང་བཅས་ ཨ དབྱིན་ ཕ་ གརུམ་ལ་བརྡ་ 

ལན་བཏང་སྟེ་ནབ་འཇད་མན་ལ་བསྐྱང་དྭ་དྲག་ལས་ 

བྱེད་ཆོག་པའི་ མ་བྱས་ན་ཁྱེད་ 

གྱལ་ཁབ་ཚོ་དང་མཐྱན་ལམ་མི་ཡོང་བརྗོད་ལན་དུ་ 

ཨ་ དབྱིན་ ཕ་ གསུམ་ནས ཀྱང་མཐན་ལམ་མི་ཨོང་ ་ 
. | བརྔད་པ་བོ་འཕམ་པོ་བང་སྟེ་ཐབས་མེད་ཅེམ 


སྱ །ཧང་ཤོད་ན།ཟཅདཔཔ་བ་།ོས། ༡༥ ར་ . 
རྦ ཤོག་ཁག་ཧུ་གོང་ཆེར་འཁོད་རུང་ཆེས་༡༠བོད་ཟུ་༠༡ ཚེམ་༩བར་འདེན་ཐུབ་མ སོང་བར་བཟོད་ ཏེ | 
་4 ཀྱེ བོ ཅུ ནཚབ ག་མ་མ ཀད ཊཾ 


ཁྲ ྲོ ཡོད་སྟབས་གསང་ལམ་ག་ཡམ་ཙམ་བཤོལ་དགེས བྱང་རུང་སྨན།ཇ: 


ཿ (ཆིས། | ཕྲཾ 

རྣ 

སའོ ༠༠ ར་བ་ལས 
པ་དབྱིངས་འཇགས འཚལ། ཿ མ་འཕེལ ༨ 'ུ 





ར་བ ཐབ 53111711 སོ་བ 
1887) 1”091:18171]),1) བོད་རབ ལོ་བ ཤིང་ལྕག་ཟླ་བ་བརྒྱད་: 'པའི་ཆེས་ ༡ 


༠༠709816 1925, 


ཟླ་དང་པོའི་བསང་ 
ཤོག་ལོ་ཉེར་གསུམ་ 
པའི་ཨང་གཉས་ 
པའི་ནང་གསང་ 
འགྱྱང་བྱེད་བོའི་ཆོ་ 
གློགས་ནད་ཚབ་དྲག 
བོམ་, ཌླཾ་ ་ཤཾ #་: ་ནས་ 
སྨན།འང་དུ་ཨོད་ 
སྒཧམྲ་ཊ གསར་། ཁྱི 


དང་། སླད་དུའང་དེ་ 
ཀྟན་ཞྲདན་ཞཏྲམ་ 
གང་བ བ་ཞཱ་ ཧའི 
འབད་རྩོལ་ཁལ་དྭ་མཆིས རུང་བཟའ་ 
ཟྲེའི་ནད་གཞི་ཧ་ཆང་ཆེ་བས་ཇི་འབྱང་དཀོག་ 
ལ་སྐྱབས་བཅོལ ཁལ་དྭ་མཆིས་ ཞེས་གཅོལ་ 
བ་དགོངས་མངའ་སྣེ། དེ་རེ མ་ཀུན་དབང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་བྱགས་དགོངས་ བརིན་དྭ་ 
གནམ ལོ་གསར་བཞད ཀྱི་གྭལ ཆེས་གཉེས་ 
པའི་བྲོ་ རེངས་སྟ་ག་གི་ཌྩོཿ ག་སྐྱ་ཆེ་ལས་ 
འདས སོང་བ་ནི་ཁོག་པའི་སྙིང ་དང་བལ་བ་ 
ཀཾ ལྟང་གྱང་ཅིང་ ད་ལམ་འབྱངྷ བཞི་སྙོམས་ ཛ 
སིན ཟག་པུ ང་ཧ་ཅང་ཇེ་ཞན་དཱ་སོང་བས། 
དང་བད་གསང་ལས་སོགས་ བཤོལ་དགོས་ = 
བྱང་ཤ་མ་ཆན་ ཕྱིན་དྦད་གཅོད་བྱས་ན་བསམ་རུང་ཕན་ཚུན་ནས་གསར་འཆོལ་མྔྷ བོ་དང་། སྐད་ཆ་ཡང་< | 
མང་ཙམ་ཐོམ་པས བསྐྱང་དུ་གསང་ལས་འབོ་འཛུགས་ཀྱིས་འགྲེམ་ཕྤེལ་གང་ བྱབ་ཞྭ་འདན་བཅས། ད་ལམ་སྙིང་ 
དང་འདྲ་ཐ༣ི དམ་གཙང་: ཿཏྟ་ཐ་དམ་མོ་དེཉིད་ཀྱི་དྲན་ཆམོའོ་ཞེན་ཧུ་ཁསད་ཞྱབན་མདོན་ཟྲམས། ཤག་འདྲ་པར། 
3 དང་བཅས་པང་འདེབས་ཞུས་ཤིང་། སྨད་ཕྱིན་ བདུན་རེར་པར་འདེབས་ དཀའ་བས་སྔ་མུས་བཞིན་ཟླ་མཚམས་ , 
' ་་ཇེད་སྦེལ་བྲབམ་དང་། དེ་ནས་ངེམ་པས་ཐུབ་ན་བདུན་གཉིས་སམ་ཉིན་བཅུ ངེང་འདོན་བྲབས་ ཞུ་འདན་བཅས། ། 
ཁོང་གསལ་ཞྭད་པང་རྣམ་བཞི་ན་༡༡༡ / །སྔ་ལོ་བོད་ཟླ༩པའི་རང་ལེན་ཐ། † !སྔ་ལོ་སྤྱི་ཟླ་༩༩ པའི་ནང་བདུན་གཉིས་སྨན་ཁང་དུ་བཞུགས་ནས་ནང་དུ་ཕྱིར་ལོག་ཕེ 
བ་ས ༡ |སྔ་མོ་ལླ ༧ ཧནི་ཧང་ནང་། ༨༩ །རྔོན་ཞདམ་ལོ་ཏཉས་ཁ པྡེ། སུ ༩་།སརེར་ན༡ར་ས་ས་ ༡༡༡༡ 





| འགྲོཌ་འདྲིས་དམ་གཙང་རྒྱུ་འཁྱོངས་ 


སྔཇ། 


༢ 


མི་ལོ་སོ་གཉིས་མཉམ་ཞིབཀྱིས།། 


དགའ་བའི་དུས་མུ་དགའ་གྲོགས་དང་།། 


སྐྱོ་བའི་དུས མུ་སྐྱོ་གྲོགས་བཅས། 


ང་གཉིས་མཉམ་ཞིབ་གནས་བ ཡིན། ། 


༢ 
། ང་དང་མཉམ་དུ་ཏྱེད་ནི་ཕེབས། 
རང་གི ནང་ནས་མོ་ ཊོར ལམ་གྱི་བང་སྨན་ | 

ཁང་དྭ་ཕེབས་སྐབས། ! 


༤ ཐང་ཆད་སེམས་འཕམ་བང་བའི་སྐབས། ! ཁྱེད་ཀྱིས་ངལ་གསོ་སེམས་གསོ་གནང་། ། | 
བྱང =.ད མཿ 
། ཁྱད་ཀྱིས་ནད་གཡགས་རྣམ་དག་གནང་། 


ན་ནས་མལ་དུ་ྱས་པའི་སྐབས། 


" རྩོམ་པའི་དུས་མྱ་རྩོམ ངོགས་མ། 
བྱི་ལ་འགྲོ་དྭས་ཕེབས་སྐྱེལ་མ། 


རང་ལྗོངས་སྤང་ནས་མི་ཡུལ་དྭ།། 
ུ ྦ 


ཕ་མ གཉེན་འབྲེལ སྤངས་ནས་ནི། 
ང་དང་མཉམ་དུ ཁྱེད་ནི་བཞགས། 


།ཐྲེ་ཆོམ་དུས་མུ་བྱས་སྟོན་མ། 
། ནང་ལ་ཡོང་དུས་ཕེབས་བསུ་མ། ། 


། 
། 


! 


དཱ | 
སྨན་ཁང་དུ་ངང་གི་ཁིམ་དང་དངེང་མེད་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་ དུས། 


། ༦ དཀོན་མཆོག་། 
མཆོད་དྭ་མཆོད་ | 
གྲོགས་མ། ། 


སྨོན་ལམ་འདེབས་དུས་སྨོན་རོགས་མ།། 
མགུང་མ་ལེན་དུས་དབངས སྟན་མ།། 


ག་པ་ཕེབས་པ་ང་ཨི་སྙིང་། 


! / 


ད 


གཏོང་ལ་དགའ་བའི་དགེ་སེམས་ 
མ། ། 


བརྒྱན་གོས་མོཌ་ལ་ཆགས་མེད་མ། ། 


 ཡས་བྱེད་རྣམསལ་བྱམས་ལྡན་མ། ། 


| ག་པ་ཕེབས་པ་ང་ཡི སྙིང་། 


སྨན་ཁང་དུ་བཞུགས་དུས། ། 


“ ག་པ་ཕེབས་པ་ང་ཡི་སྙིང་། ། ད་ལྟ་ཡོད་པ་ད་ལྟ་མེད། ། 
རྨི་ལམ་སྒྱ་མའི་སྣང་ཚུལ་འདིར། ། བསམ་བཞིན་བསམ་བཞིན་ཨིད་ནི་སྐྱོ། ། 





། དང་ལས་ཆད་ལྟར་བྱམས་སྐྱིང་མ། ། 
ད 


° ཕ་མེད་བྱ་ཕྱག་མང་གསོ་མ། 
གན་དབྱལ་རྣམས་ལ་རོགས བྱེད་མ། ། ག་པ་ཕེབས་པ་ང་ཡི་སྙིང་། 


༡༠ རྒྱ་ནེརེ་སོགས་ལ་ཆགས་མེད་མ། ། སྤྲོད་ལ་དགའ་བའི་སེམས་ལྡན་མ། ! 
གང་ྲབ་གཞན་ལ་ཕན་བྱེད་མ། . ] ག་བ་ཕེབས་བ་ཆེ་ཡི་སྙིང་། ། 


{༧ འཁྱམས་ཉལ་མེད་བར་ནང་བཞུཌ་མ། །ངོལ་རྩདལྟད་མོང་ཆཌ་མེད་མ།! 
དྲྭག་ཞན་མུ་ཕེབས་ཞབས་འདེགས་མ། །ག་བ་ཕེབས་པ་ང་ཡི་སྙིང་། | 


། 


༡༧ ནང་ལས་ཀུན་གྱི་འགན་ སྨན ཏང་དུ་བུཊ་། 


ཤྟཐས་སཱ། ། 
གཡོ་བཀོལ་འཁེལ་སླེང་མཁས་མཆོག་མ། །བྱི་ནང་བྱེད་དགོས་ཀུན་མཁས་མ། ། 
ག་པ་ཕེབས་སོང་ང་ཡི་སྟིང་། ! 


༡ གཞན་ལ་དབེ་བཟང་སྟོན་བྱེད་མ། །སྐྱོ་ཤེས་མེད་པའི་སྣག་འཁུར་མ། } 
ང་ལ་བཅེ་ཞིང་བསས་ཝན་མ། །ག་པ་ཕེབས་པ་ང་ཡི་སྙིང་། | 


༡༤ གཟིམ་ཞིག་གཟིམ་ཞིག་ང་ཡི་སྙེང་། ། 
ྲོ་ཐརབྟ་གཙ་བོན་དྱང་། །ངལ་གསོ་ཞི་བདེའི་གནས་དེད་ཕིབས། 








༡༩ ང་ཨི་ཡབ་ཀི་ཕོ་བྲང་ན། ! །ཁའི་ར་ཨ༦ང་ཐག་མཉེར་ 
འདུག་གནས་ཁངང་བཟང་མང་པོ་ཡོང། །། ༡ རེ་ལམ་སྒྱ་མའི་སྟང་ཚུལ་འདི། ། 
དེ་ལྟད་མེད་པ་ཡིན་འགྱར་ན ` ! | བརྒར་ནིང་བསམ་ཞིང་ཡིད་ནི་སྐྱོ། 
| པ་ ང་ནི་ཤོམ་དུ་འགྲོ ་བང་བྱ། ཨིད་ནི་སྙོ་རུང་བྱེད་ཐབས་བྲལ། 
ར༡བཉེ་།གཉའྲི་ཤུ་འངས་པ་དང་ཀམ་ རམ | དེ་ག 3 5 ¦ འདུས་པ་ཚང་མ་འབྲལ་བར་འགྱུར། 


ང་རང་ལོག་ནས་འདྲེན་པར་བའོ་ཞེས་ །སླར་ཡང་མཇལ་བའི་རེ་བ་དེས། 
གསུངས་འདུག ] སྐྱོ་བའི་ངང་དྭའང་དགའ་བ་ཐེབ། ! 


! 

གསར་བཞད་སྐབས་ཕན་ཚུན་ནས་ཤིས་བརྗད་ཤོག་ལྷེ་སུལ་འབྱོར་ ཁྱེད་རྣམས་མཉམ་དུ་འདུག་པའི་ཆེད། ! [ འརྡེནེའཇྲིགརེན་ཆོས་ཉིད་ཡིན་  ། 
¡ ། 

། 


ཇ་ཆོག་ལ་བསྡོད་ ཅིང་བཏང་རག་ཕུལ་སྐབས་ཀྱི་འདྲ་པར།, 


ཏེ་མ་ཀྲེ་ཧུད་འཁོར་བ་ཡི། །མི་རྟག་སྣང་ཚུལ་འདི་ 
ལ་ལྟོས། །མི་རྟག་སྒྱ་མའི་ཟག་ཕུང་འདིའི། །འ 
ཚུལ་འདི་ལ་ལེགས་པང་ལྟོས། །དགའ་སྤྲོའཾ་དུས་ 
ནི་རྨི་ལམ་ཙམ། །དེ་རིང་སྡུག་བརྔལ་དངོས་སུ་ཐྲོབ། 
ཐག་མང་ང་གཉིས་མ་མདུན་ན། །མཐའ་མ་བྲལ་ 
བའི་སྡུག བསྔལ་མེད། །ཐྲོག་མང་བརྩེ་བས་མངེན་ 
མདུན་ལས། །མཐའ་མང་བྲལ་བའི་སྡུག་རབ མྱོང་།(1 
ས་འདིར་རང་གཉིས་མ་འཕྲད་ན། །འདེ་ལྟའི་སྡག་ ] 
 བལ་སྱོང་དེན་མིད། །ས་འདིར་བསས་བཅེས་མཆིན་ 
མདུན་པ། །ད་ནི་སྡུག་བསྔ་ལ་།ཁང་བྱང་ཚུད། །ཁྱེད་ 
ཉིད་ང་ཡི་དགའ་སྦྲོའ་མིག །ཏྱེད་ཉིད་མེད་པས་མུན་ 
པར་གཏལཾ། །ཁྱེད་ཉིད་ང་ཨི་ཞེ་བདེའི་སྙིང་། །ཁྱེད་ 
“རོན་ཁུགས་གནམ་ལ་གསར་བཞན་ཏད་སྨན་ཁང་དུཡས་སེས་ཇེ་ཞནད་བེབསཇུང་། ཉིད་མེད་པས་དུ་ཀབས་མནང། །ཁྱེད་ཉིད་བྲང་བའི་ 
གསལ་ཞིང་། གད་ཚར་ད་སམདགར མེན་ན ཧུཾ ཁམ་བྲུད། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞི་།བཅས་ཁྱ། 
] བདོ་དང་གང་ཅ་བཀའ་མོལ་མང་ཙག་གཞང་ཞིང་། བཟའ་ཚང་གཉིས་འཇིག་ཏེན་འདིར་མཉམ་གཤིབ་ ཕེབས་བང་ང་ནི་གདེན མི་ཟ། (ཨད 
བར་འབད། རིང་མིན་མཇལ་བའི་སྨོན་འདན་གུ། 
གནས་མཐའི་ཉིན་ལེན་པའི་འདྲ་པར། ་ཁོར་རོརོ་ར་ཁོར་ང་ར ར་རམ 
དད།, །ད་ནི་ཁོང་གི་དྦྱང་དཱ་ཕེབས། །ཡར་རིཀ་ཏ་ག 
ཀྐེད་ཀྱི་རྗེས་སུ བྲང་བར་བྱེད། 


©༠༡༥༡༽ ༦༩༥༡༩༦༧༡༥༦” ~ `+ 


དུ 


ཧཱཏཱཏྣཾ་ཧཱ་ཱཛིད་གཏུང་ཐེམས་ཅན་ཁ་ཏ་ཏཱ༡ཝ 





 འདི་ལ་གཟིགས། འདི་ནི་འདུས་བྱས་ཚང་བ་མི་ཏག་པའི་རང་བཞིན་, 


ཨིན་པ་དངོས་མུ་ཐོང་ངོ།  ། 
| ཐོག་མེད་དང་། མ་མིང་དཀའ་ཆོག་སྒོལ་མའི་ 
བུ་མོང་བཙས་ནས་མི་ལོ་ཉཾ་ཤཱ་རཱ་ལྔ་ཐང་ལྷ་སར་ 
བཞུགས། དེ་ནས་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༣ ནང་གཟིམ་རྡེ་ རིང 


 གི་ནཐ་དཱ་བྱྱས་གདིངས་གནས་ནང་ཁོང་གི་ཡུམ་དང་' 


མཉམ་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཕྲན་གཉིས་ཕན་ཚུན་ངོ་ཤེས་ 
ཀྱིས་མཇལ་འཕྲད་བྱང་། དེ་རྗེས་དཀོན་མཆོག་ 
གི་དགོངས་པ་བཞིན་ཕྲན་གཉིས་མ་ཤི་བར་གྱི་བཏན་ 
གྲོགས་བྱེད་རྒྱར་ཕན་ཚུན་ཟློ་མོས་ཀྱིས།ཁོང་གི་ཡུམ་ 
་ལ་ལུགས་མཐུན་བ་སོལ་རས་ཞུས་ནས་ལོ་དེ་གཞི་ནང་ 
ལྷ་ས་ནས་ཐྲེན་ཏེ་།བར་ཤང་དུ་ཕིན་ལེན་མི ཤོན་གྱི་ཆོ༔ 
ཤོད་ཨ་ནི་མི་སི་ཀེམ་པི་ལགས་ཐར་བཞག་ནས་རང་ 
ལུགས་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ུའི་ཆོས་ལུཌ་སྐོར་ཟླ་གསུམ 
རིང་སློབ་སྦྱོང་རྗེས་མུ་མ་ཤི་ཀ་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཏྐུས་ 
གསོལ་བཞེས་ཏེ་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༤ ཟླ་བ་༢ ཆེས་ *' ཉིན་ 
ཆང་སྭ་ཧབ། ་ ་ལོ་དེའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ནང་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉིན་དམ་པ་སྦྲག་ཊང་དགེ་རིམ་མཆོག་གི་ 
བཀའ་དགོངས་བཞིན་དྭ་ཕྲན་རང་ཀ་སྦྱག་ཏུ་རང་ལུཌ་ 
ཆོས་མཐུན་མི་ཤོན་གྱི་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་བཀའ་ནན་ 
ཕེབས་བཞིན་ཀ་སྦུག་ཏྭ་ཡོང་ནས་ཕྲན་གཉིས་པོལ་ཧིལ་ 


ཁྲའི་འགམ་དཱ་ཚེ་གང་བཏན་གོགས་ཏེ་དུ་དང་བཅས་ལིན་བའི་འདྲ་པར། 
` མི་ཉག་འཆི་བའི་རང་མདང་འདི་ལ་གཟིགས། ། 


ལྷ་སར་ཟླ་བ་ལྔ་ཙམ་རིང་ 
ཕ་སྤྱན་གཉེན་བཤེས་བློ་ 
དཀང་རྣམས་དང་མཇལ་ 
འཕྲད་ཀྱཾས་ཕན་ཚུན་བདེ་ | 
སྐྱིད་ངང་གནས། སྤྱི་ལོ་ 
༡ཏྱུ་ནང་ཀཏྱུག་ཏ་ཏེང་ 
ལོག་བསླེབས། ཕྲན་གཉིས་ 
འཇོམས་ནས་ཧ་ལམ་མི་ , 
ལོ་༣༠ནང་གི་བྱེད་སྒོའི 


 ད་རང་བཀའ་མོལ་གནང་མཁན་དེ། 
ད་ཇང་སྤྱན་ཧྱིས་གཟིགས་པ་དེ། . 
ད་ངང་སྟན་གྱི་གསན་པ་དེ། 
ད་ལྟ་སྐྱ་གཟུགམ་དྲོད་ལྡན་དེ། - 


།ད་ལྟ་མི་གནང་ག་ངེ་རེད། ། 
།ད་ལྟ་མི་གཟིགས་ག་དེ་རེད། ། 
།ད་ལྟ་མི་གསན་ག་རེ་རེད། - ། 
༣ །ད་ལྟ་གང་དེཞ་ཀ་རེ་རེན། ˆ ། 


ྐྱ་ྐྱར་གཟིམ་ཏྲིའི་སྟེང་དྲ་བཞུགས། །ཉེ་དུ་བཟའ་ཟླ་སྐྱོ་བཞིན་བའི། -། 
_- མི་རྟག་འདྲ་བར་འདི་ལ་གཟིགས། ། 


རིང་བཞུགས་ནས་མཐའ་ཐདེ་ཆངས་ཐེད།ནང་དུ་ཡོག། ཁུགས་བྱན་ བོངས་མ་ཡིན་པའི་དམ་རྫས་གཙོ་བ་འི་ 


སྤྱུག་སྨན་ཁང་དུ་ཉིན་ 


'སྟཏོན་ཞེ་གཉིས་ཙམ་སྐྱ་བདེར་བཞགས། དེ་རྗེས་ 


བསྐང་] 


ཧེལ་ཞེས་པ་མི་ཤོན་ལས་ཤག་ཧྭ་བསྡད་ནས་ཐྲོག་མར་ ། 


ནང་ཁྱིམ་འཇིན། དེ་ནས་བརྩང་།བོང་གིས་བྱད་ 


མེད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་གང་ཅིད་མཛངས་མའི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ 


ལན་གྱིས་ཁྱིམ་གྱི་འཆེ་ཆིམ་ལ་གྲོ་གྲོན་ལྟེམས་ཏང་ 
རན་གསུམ་གྱིས་ནང་འཇིན་ཏེ་ལས་གཡོག་གིས་ 
མཆོན་བས་ཕྱི་ནས་མགྲིན་ཕེབས་མི་རིགས་ཆེ་ཕྲ་ 


ཆུངཕན་སྐེད་མ་བྱང་ཞིང་། སྤྱི་ཟླ་ *ཚེས་ ༡༤ བོད་ 
ཟླ་དང་བོའོ་ཆེས་གཉིས་ཀྱི་ཐོ་རེངས་ཚྱོད་ཕྱེད་བཞི་ 


' སྟེང་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱགས་དགོངས་བཅིན་དྭ་འཇིག་ 


ཧྟེན་འདི་ནས་ཡུན་རིང་ཞི་བདེའི་མལ་དྭ་མནལ་སོང་། 
དེ་ཡང་སྤི་ཟླ ཤྭ བི ཆེས་ * ཤནནལོ་གསར། 


རིར 


དགོངས་ཟས་སམ་བོད་ལུགས་ཆོགས་ཀྱང་།ཁོང་ངང་ 
རང་ནས་བཞེས་གནང་ཐེག་ཨ་མེན། ་ད་ངས་གཅོ་ 
° བོའ་དགོངས ཟས་ཞུས་པ་ཡིན། ངའི་བསམ་དོན་གབ་ 


. སོང་ཞེས་ཕྲན་ལ་གསུངས་བྱང་།  དེ་རྗེས་ཚྱོད་ཕྱེད་ 
སྙན དགུ ཙམ་ལ་སྨན་ཁང་ཨེམ་ཆ་དང་ ནང་སེ་ཞེས་པ་ནད་ 


རྫེ་མ་རམས་ལ་ཆོས་དང་མཐྱན་བའི་བཀའ་མོལ་བསླབ 
བྱ་དང་བཅམ་བླགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་གནང་ཇོང་། དེ་ནས་ 
ཕྲན་བུ་ཕྲན་བུ་མནལ་གཟིམ་སད་ཀྱིས་བཟའ་ཟླང་བཀའ་ 
སོག་ཨང་ཡང་གཏང་ནིང་ཤིང་འབབས་དང་ཤཏུ་ 
སོགས་ཡང ཡང་བཞེས། ཆོད་གསུམ་པ་ཙར་གྲི་ 
ཕྲོག་མནལ་ཅུངཟད་།ུག་རྗེས་མནལ་སད་ཀྱིས་བཟའ་ 
ཟླང་གསུངས་པར། ངས་ངོ་མཚང་ཅན་མཐྲེང་བྱང་། 
གནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་སྐང་མནི་འོད་ཀྱི 


| ༡༡༥ ཉ་སར་༢ ཏ 


༡ རྒི 





སྐྱ་སྤྱར་སྦྱང་སྒམ་དྭ་: ཞག་ནམ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་སྨོན་ཐྲག་ 
བརོད་ཁང་དྭ་གངན་ཞུ་སྐབས་ཀྱི་ འདྲ་ཐར། ཙི 


སད་ནས་གོང་ལྟར། ངས་ས་གཞི་ཚང་མ་མིས་གང་ 

¡ ནས་ས་གཞི་སེན་མོ་ཙམ་ཨང་མི་འདག །མི་རེའི་ 

| ཕྱག་ཧུ་དམ་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་མཧོ་ངེ ཕྲོགས་ཏེ་ཀློག་ 

} བཞིན་འདུག་གསུངས་ཏེ སླང་མཉུམ་དུ་ཕེབས། དེ་རྗེས་ 
ཅུང་ཙམ་མནལ་མད ཀིས་བཟའ་ཟླའི་འགྲམ་གཡལ་ 
ལ་ཕྱག་མཐྲིལ གྱིམ་བྱམ་པོ་གནང་ནས་ ད་ང་ཧ་ཅང་ 
སྐྱད་པོ་འདུག །ཁྱད་རང་སྦྲོ་པོ་བཞུགས། ང་ལ་གཉིད 
མ་སད་རོགས་བ་ནང་ཞེས སྤྱན་གཉིས་ཀྱིས་བརྩེ་བཟིཌ་ 
ཐྲེག་མནལ་དྭ་ཕེབས་པ་ནས་ཕེབས་ཀྱང་གནང་ཇོང་། 
དེ་ལྟར་གཤེགས་སྐབས་ཞི་བདེའི་ངང་ཉབ་ས་མཚན་ 
ངོ་མཚར་ཅན སྣང་བཞིན་དུ་ངའི སྙིང་དམ་པ་དེ་ང་དང་ 
: བྲ་དད་དྭ་ཕེབས་མོང་། ཆེས་༢༤ནས་ *”ཉིན་ 
ཆུ་ཆོད་གསུམ་པ་བང་སྐ་ཕུང་སྨན།ཁང་ད ངཞག་སྐབས་ 

 ཁོང་ཉིད་དང་ཕྲན་གྱི་དགའ་ཉི་ཟློ་དཀར དང་བརྩེ་གཟིཌ་ 

། མི་རིགས་ཕོ་མ་དྲག་ཞན་ཆེ་ཕྲ་མང་པོ་དང་ཆོས་ཆོབ་ས་ 

ཀྱི་སྤྱན་སྲིང་གྲངས་མང་ལྷན་འཇོམས་རྣམས་ནས་སྐ་ 
ཕུང་ལ་བོད་ལུགས་མཇལ་དང་དང་། དབྱིན་ལུགས་ 
མེ་ཏ་གི ཕོན་ཆག་ཕུལ་ཏེ་ཆུ་ཚིད་བཞི་བའི་ཐོག་སྐ་ 
སྤྱང་མཆོད་།ང་དཱ་གདན་ཞུས་ཀྱིས རང་ལྱགས་བསྔོ་ 
སྨན་ལེགས་བཏབ་བྲོག་སྨན་ཁང་གི་ཉེ་འགྲམ་ན་ཡོད་ 
པའི་སྐ་སྐྲར་འཇེག་གནས་ཤིད་མང་གདན་ཞུས ཀྱིས་ 
ཤིད་ཆོས་གནད་སྨིན་བཅས་སླང་ཡང་ཚང་མས མེ་ 
ཏེགམོགས ཕུལ་ཏོ་ཕྲན་ལ་སེམས་གསོའོ་གསུང་མོལ་; 
མང བོ་གནང་བྱང་། གོང་གསལ་རྣམས་ཕྲན་གྱི་གཏན་ 
གྲོགས་གདུང་སེམས་ཅན་མའི་དྲན་གསོའོ་ཆེད་དུ་སྐྱོ་ 
བཞིན་པའི་ངང་ནས་ལོ་རྒྱས་མདེད་ཙམ་བཀོད་པ་ཡིན། 
འདིས་ཀྱང་འཆེ་བ་མི་རགས་པའི་དྲན་བསྐུལ་གྱི་ 
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བཞག་བའི་འདྲ་པང། ། 


འཛམ་གླིང་ཡོངས་གུགས་མཁན་བོ་ངོལ་ 

རིག་དམ་པ་མཆོག་གི་ལྷ་ལྷམ་དགུར་ལོ་དོན་ 
དག་ཙམ་ཕེབས་པ་དེ་ཉིད་ཉེ་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༡༧ 
ཆེས་ ” ཉིན་སྐྱ་གཤེགས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་ 
སྙན་པ་ཕྲོས། ཁོང་གིསྲས་སྐྲ་འགྲེས་མཁན་ 


ལོ་གཅིག་ལྷག ཙམ་རྒྱ་གར་།ཁལ་གནས་མཇལ་ 
མཐུད་ཅིང་སྟ་ཞབུག་ཅམ་ཀ་སྦུག་དྲ་རྙེབུ་ 
བསྒྱུང་བྲག འབྲཝ་གཞུང་ཆེན་བོས་གདན་ཞུམ་ 
ཀྱིས་ཟླ་བ་གཉེམ ཊམ་ཕོ་བླང་་གཙུག་ལག་ཁང་ 
དཱ་སྐུ་བཞགས་མཛད དེ་བསྐྱང་དུ་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་ཕྱིང་ 
ཕེབས་ཀྱིམ་སྐ་བཞུགས་གཞང་ནིང་། སླར་ 
༢ ༢༡༨༡ 
རྒྱའི་གནས་ཚུལ་མདར་བསྡུས | 


གསར་འགྱུར་ཐྲད་དུ་སྦྱིཟླ་བཅུ་པའི་ཆེས་ཤང་འཁོད་ ¡, 


རུང་ཆེས་ *༔ བར་པར་འདེབས་མ་ཚར། ། 





དེའི་༔ 
ངབརྣབས་བདེའོ། །དུམ་ཉེ་བར་ཡོད་པའི་ 
ང་ཇོ། ། 

པོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཨ་མི ཨ་རུ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཚོགས་ 


་པར་འགྱང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཁོང་གི་རྒྱལ་- 
དུང་དུ་བཞུགས་པའི་ླགས་ཉིད་བདུན་པོ་དང་། 
་མ་ཤི་ཀ་ནི་དམ་བཅས་པ་ལས་མི འགལ་བའི་ 
| །གཤིན་པོ་རྣམས་ལས་སྔོན་ འཁྲུངས་པ། 
སའི་རྒྱལཔོ་རྣམས་ཀྱི མངའ་བདག་ལགས་པ་ཉས་ 
| ཕྲྭགས་རྗ དང་ཞི་བདེ 7 ཁྱུད་རྣམས་ལ་འབབ་པར ཀྱང་ 
ཅིག ` ° །།ཁོང་གིས་ངེད་རྣམས་ལ་བྱམས་ཤིང་ཉད་ 
རྱི་སྐ་ཁྲགག་སྒོ་ཉས་ངེད་རང་གེ་སྡེག་པ་རྣམས་ལས་ 
བྲང་བང་མཛད་ནས། ཇེད རྣམས རྒྱལ་སྲིད་དང་། 
ཁོང་ཉིད་ཀྱི་དཀན་མཆོག་དང་ཡབ ཀྱི་ཕྱིང་དགེ་འདུན་ 
དུ་མཛད་ངེ། _ །ཁོང་ལ་དུས་རྒྱན་ནས་རྒྱན་དུ་སྟོད་ 
བ་དང་མཛའ་ཐང ཡོད་པར་གྱར་ཅིག །ཨ་མེན། 
ཀྱེ་ཧ་ ཁོང་སྤྲིན་རྣམས་དང་བཅས་སུ་འབྱོནཞོ། ། 
ཡང་མིགབྲཔས་ཅད་དང་། །ཁེཾང་ལ་བཙུགས་མ།བན་ 
ཞྟམས་ཀྱིས་ཀུངཁོང མཐྲེང་བས། འཇིག་ཏེན་གྱི་ 
མིན་རིགས་ཐབས་ཅད་ཀྱས་ཁོང་གི་ཕྱིང་བྱངན་བྱེད་ 
བར་འགྱཾང་རོ། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ།།ཨ་མེན།། 
 གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ནི་ཨལ་ཕྲ དང་ཨོཾ་མེ་ག། 
དལྟ་མཆཾས་པ དང་སྔང་མཆིས་པ་དང་འོང་བང་འགྱུད་ 
] བ། ཀན་དབང་ཡིནནོ་ཞེས་གསུང་ངོ།  ། 
ང་ཡ་ཧ་ནན་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྲ་ ན་དང ། ཡེ ཤུའི་ངང་ ན་ཡོད་ 
པའི སྟུག བསྔལ དང་རྒྱལསྲིད་དང་བཟེད་པའི་ཕྱིང་ 
ཁྱེད་ཀྱེ་མཉལ་གྲོགས་ཨིན་པ་དཀོན་མཆོག་གི བཀའ་ 
| དང ཡེ་ཤཾའི་དཔང ཕོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ པད་མོ་ཞེས་བྱ་ 
པའི་རླང་ཕྲན་ན་ཡོད་པ་ཨིག  །ཡང་གཙོ་བོའི་ 
ཏིན་མོད་ངའི་སེམས་ཉིད དཀོན་མཆོག་གིས་བཟུང་བས། 
ངའི་རྒྱབ་ྭ་དཱང་གི་སྒྲ་དང་འདྲ་བའི སྒྲ་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
བམཏོའདི་སྐད་དྭ། ཁྱོད་ཀྱིས མཐོང་བ་དེ་དཔེ་ཆ་ 
ཞིག་དཱ་བྲིས་ལ། , , ཨེ་ཕྲེ་སུ་དང་། སྨིད་ན་དང་། 
པེང་ག་མྱ་དང་། བྲི་༠:ཏོ་ར་དང་། . སང་ དེ་ད 
ཕིལ་དེལ་ཕི་ཨཱ་དང་། ˆ ཡེ་ཨོ་དེ་ཀྭ་ཨ་ཞོསེ་པའི་ 
ཆས་ཆོགས་བདུན་པོའ་དང་ད་སྐརཅག་ཅེས་གསུངས་ 
མོ། །ང་ལ་གསུང་མཛད་བའི་སྦྲ་མཐོང་བའི་ཕྱིང་། ཛ 
ད ཧིས་སཉས་སོ། །ཡང་ཕྱི་མིག་བལྟས་ནས། 
[| ཌཱང་མེནི་ ༤༧༦༠ སྟེགས་བུ་ 


ཟར ་་ བཿ 
ཁོང་ག་ཕྱག་བཡས་མུ་སྐད་མ་བདུན་དང་། 


“ གེ་ཞལ་ནས་རལ་བྲི་ཁ་གཉིས་པ་ོ་བ་ཞིག་ཐོན་པ་དང་། ང་གཉིས་ཀྱི་ཕ་མེས་ཡང་མེས་ཀྱི་དྭས་ནས་ 


ཁོང་གིས་ཞལ་བ་དེང་ཉི་མའི་མདངས་བཀྲག་ཅན་སྣང་ 
་བ་དང་འདྲའོ། ' །ཇས་ཁོང་མཐོང་ཙ་ན་གཤིན་པོ་ 
'ཞེག་ལྟ་བུང་ཁོང་གི་ཞབས་ཀྱི དྱུང་དྭ འགྱེལ་བ་དང་། 
ཁོང་གིས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་པ་ངའི་སྟེང་དྭ་བཞག་ 
ནས་ང་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། མ་འཇིགས་ཤིག །! 
ང་ནི་ཐོག་མ་དང་མཐའ་མ་དང། གསོན་པོའོ། ། 
ང་ནི་ཤི ཚང་ནས། ཀྱེ་ཧོ་ དུས་རྒྱན་དུ་གསོན པོར་ 
གནས་ཤིང་། འཆི་བ་དང་གཤིན་ཨུལ་གྱལྡེ་མིག་ 
རྣམས་ང་ལ ཡོད་དོ། །དེ་བས་ན་ཏོད་ཀེམ་མཐོང་ 
ངའི་བྱ་བ་རྣམས་དང་། ད་ལྟ་ཡོད་པ་རྣམས་དང་། 
རྗེས་ལ་འོང་བདེ དྲག་ཡི་གེར་བྲིས་ཤིག །ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ངའི་ལག་པ གཡས་སྱ་མཐོང་བའི་སྐང་མ་བདུན་ 
བོ་དང་། གསེད་གྱི་སྟེགས་བུ་བདུན་པོ་དེ་དག་གི་ 
གསང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྐར་མ་བདུན་པོ་ནེ་ཆོས་ 
ཚོགས་བདུན་པོའོ་ཕོ་ཉ་རྣཔས་དང་། སྟེགས་བྱ་ 
བདུན་པོ་ནོ་རོས་ཆོགས་བདུན་པོ་ལགསོ།། 
[ འཕྲོམ་རྗེས་ཟླང་གཟིགས་ ] 
. ྲབ་ཤེས་ཀྱི་རྣབ་རྒྱལ་དཔེ་གཏམ། 
~༤༧༢༤༨-༨-- 
སྔོན་གྱི་གཏམ་བརྒྱད་ཅིག་གི་ནང་། ཡུལ་ལྗོངས་ཚ་ 
གྭང་སྙོམ་པ། , ས་བཅུད་དང་ལྡན་པ། མི་རྣམས་ 
བདེ་ཞིང་རང་བྱརད་འཇམ་པ། ཆོས་དང་མཐུན་ 
བའི་དོད་ལུབ་བྐ པ་སོག་ཡ་ངབས་ཀྱི་སློན་ཏན་ 
དང་ལྡན་པའི་གནས་མཇེས་ཤིང་ཡིད་: དཱ ་འོཛ་བ་ཞིག་ 
ན། . རྫོན་ཤིང་མཐོ་ལདགུང་དྭ་རེག་པ། རྩ་བ་ 
ངབ་ཧུ་བརྟན་ལ་སྤོམ་པ། ལོ་འདབ་ཤིན་ཧཱ་རྒྱས་པ་ 
ཞིག་ཡོད་པ རེད། དེའི་ཡལ་འདབ་གསེབ་ཧྭ་འཇམ་ 
1 852529 མི་གཉིས ཀི་ཕ་མེས་ཡང་མེས་ 
ཀྱི་དུས ནས་བྱ་རྒྱད་སྤེལ་བཞིན་དགའ་བདེའི་ངང་དུ་ 
གཞིས ཆགས་ནས་གནས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། བར་ 
.སྐབས་ཤིག་ནས་བར་ཆད་བྱང་སྟེ་འཇམ་ལྗང་འདབ་ 
ལྡན་མོས་ཏིན་སྟང་ཚང་དུ་སྒོ་ང་བཏང་བ་ཉིན་ལྟར་རླག་ 
འགྲོ་གི་ཨོད པ་རེད། དེར་བརྟེན་བཟའ་མི་གཉིས་ 
ཡེད་སྐྱོའི་ངང་བཞིན་དུ་གྱང་ཅིང་། ` དདིའི་རྒྱ་རྱེན 
ཆ་ད གས་པལ་༠། 8 


༼་ 


འདིད་བ་ཞིས་ཆགས་པ་ཡིན་གཤིང། ༩ 
སྤོས་མ་དགོས་པང་བདུག་ཅན་དུག་སྤྱལ་དེ་བཞིན་ 
འདི་ནས་མེད་པར་ྱེད་པའི་ཐངས་ཤཾས་གང་ཟབ་ 
' ཅིག་བྱེད་དགོས་ལབ་ནང།  རིམ་ངས་ཐབས་ཤེས་ 
ཀྱིས་དུག་སྦྱལ་མེད་ཐྲབས་བྱས་ཏེ་འཇྫཔ་ལྗང་འདབ་ལྡན། | - 
བཟའ་མི་གཉིང་ཤྣམ་པར རྒྱལཏེ་དེའི་བྱ་རྒྱད་སྦེལ་བ་ ¡ 


དང་བཅས་དགའ་མགུའི ཏང་དུ་གནས་པ་རེད། ་།: |. 


འོ་ན་དེ་གཉིས་ཀིས་ནི་དྲག་ཐབས་ཤེས་ཁང་འདྲ་བྱས་ 
ནས་དུག་སྦྱལ་དེ་ཤིང་སྫོང་གི་སྦྱག་ནས་མེད་པར་ ་ 
བྱས པ་རེད་ རཿ ཱུ 'ེ 


༈འཁྲུངས་སྐརརྟེན་འདྲེལ། |, 


བྣ༡ཏ538 མེད སྟོན་པ་ཤཀཱ་བྲབ་པསྐྱ བལྟམས་ 
ནས་ལོ་ངོ་ཉི་སྟོང་ལྔ་བརྒྱབྲམ་པ་སོང་བའི་འཁྱུངས་ 
སྐད་རྟེན་འབྲེལ་བཟབ་རྒྱས་ཀྱི སྟ་གོན་ཆེན་པོ།། 
ནིའུ་དིལ ལི་ནས་སྤྱི་ཟླ་དགྭ་པའི་ཆེས་དགུ་ཉིན་གསར་ 
འགྱང་ཞིབ་སྤེ་ལ་ནང་གསལ། སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༧་ཉིན་ 
རྒྱ་གར་དབུས་བཞུང་དེལ་ལིང་ཆོགས་འདུ་རྒྱས་ 
འཇོམས་ཐག་ཕྱི་ལོ་སྟེན་པའི་འཁུངས སྐང་རྟེན་འབྲེལ་ 
བཤོམ་རྒྱའི་ སྐོང་བཀའ་མོལ་གནང་བྲོག' རྒྱ་བར་ཁྲི་་ 
འཇིན་གཏིས་པ་སྦྲག་ཊར་ ཨེམེ་རཱ་དྲ་ཀྲི་རྡན་མཆོག་, 
གི་དབུས་ལྷནཿ རྱས་ཤཾག་འདེམས མ་ཐག འཁྱངས་ 
སྐར་ཉེན་འབྲེལ་གྱ་མཛད་སྒོ་སོགས་གོ་སྒྲིག་གནང་གཏན། 


འཁེལ་ཞིང་། ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་གྭས་ཆུ་བི་ཧར་བཞུང་གི་ - 


བློན་ཆེན་ནྣམས་དང་ ° ཨུ་ཧར་པྲ་དེ་ཤེ་དང་བྷོ་བཱལ་ 
ཁག་གི་བློན་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་བཞུགས་རྒྱ། སྐབས་དེད་ 
ནང་བ་སངས་རྒྱས་པའི་སྐྱ་བརུང་ཐཱགས་རྟེན་སོབ་ས་ 
བཞེངས་པའི སྐྲ་ཆས་གསར་རྙིང་ཁག་མང་མི་དམངས་ 
ལ་མིག་སྟོན་གནང་རྒྱ། རྒྱ་གང་གི་སྙན་ངབ་ན།ན་ 
ཊཧུར་དམ་པྲ་མཆོག་ནས་མཛད་པའི་ཟློ་གང་ན་ཏ་ད་ 
བུ་ཛ་ཞེས་པ་དང་། རྒྱལ་།ཁག་ཉིཤ ར་ལྔས་རང་རང་ 
སོ་མོ་འི་ལོངས་ནང་མའི་བཏན་བཅོས་གཏན་འབེབས་ 
༩ 0 ༦: 
སིན སཔ༡རིས་ལལང་ 





'ཡུལ་ལྗོངས་ཁག་ནས་མཐུས་མི་ཕེབས་རྲུ་ 
མོཌ་ཏི་སྐོད་ཕན་ཚུན་བཀའ་མོལ་གནང་ཁུསྱ་མཆིས་ 
། པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས། ། 


] གོང་།་གཞུང་ནས་ཉྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཀྱ་སྐུ་བལྟ། 
པའི་གནས་ལུམ་བི་ནིང་གོར་དཔོན་མི་གྲངས་དགུ་ཆེད་ 
གཏོང་ཐོག་འཁྲུངས་སྐད་༩༠༠ པའི་ཏྟེན་འབྲེལ་ 

| མཛད་སྒོའོ་སྐབས་ཕྱོགས་མཐའ་བཞི་ནས་ཕེབས་ 
མཁན་རམས་ཀྱི་དཞུགས་གནས་སོགས་ཆི་ལྟར་སྒྲིག་ 

_ བཤོམ་སྐོང་ཞིབ་འཇུག་གནང་རྒྱ་མ་ཟད་ གོར་གཞུང་ 
ནས་འཁྱུངས་སྐད་མཛད་སྒོའི་སྐབས་མུ་སྦྲག་ཐེའུ་ 
(ཀྲི་ཀ་སི་ ) དཔེ་གསང་ཞིག་ཀྱང་འགྲེབ་སྤེལ་གནང་ 
རྒྱ་ཡིན་འདུག་ཅིང་། རི་མོ་ཇི་ལྟ་བྱ་ཞིག་འགྲེམ་སྤེལ་ 
.བགྱིས་ན་ལེགས་པའི་དཔེ་རིས་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་དྭ་ 
བཞུགས་པའེ་ནང་པ་རྣམས་ནས་གཏོང་གནང་ཡོད་པ་ 

ཞེས་པའི་གསར་འགྱུང་འདུག ། 


ལལ ཀུ 

༈ བོད་བྱི་གནས་ཆུལ། 
ཁ་སྔོན་བོད་ ཟླ་ *ཆེས་ *° དགོང་བྲག་ལྷ་སའི་བད་ 
སྐོད་སྲང་ལམ་ཁག་ཧྭ་ཤོག་ལྷེ་གྭངས་མང་ཞིག་ག་ས་ 
ག་ལ་སུ་ཞིག་གིས་དབྱག་པ་དེ་གྲྭ་དམངས་དང་མི་ 
དམངས་མང་པོར་བརྙེད་འདུག་པའི་ཤོག་ལྷེ་ངོ་མ་ཞིག་ 

ལག་སོན་བྱང་བའི་འདྲ་ཤུས་མདོར་བསྡས་ངོ་མ་ 

གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། 

བོད་ཨུལ་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་འཁོད་པའི་སྐྱེ་ 
གྲ་སེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་མཆོག་དམན་མཐའ་དག་ནས་ 

གསན་བཞེས་མཛད་རྒྱང། ® ¥ ¥ ¥ 
༧ གོང་སྭ་སྐ་འབྲེང་བཅུ་བསུམ་བའི་མ་ཞོངས་སྔེནོ་ 
བཇིགས་ཀྱི་ཞལ་གདམ་རིན་པོ་ཆེར་ཞིབ་གསལ་སྩལ་ 


སྟབས་སླད་ངང་རེ་ཚང་མས་བསམ་ཟློ་བཏང་ལྟེ ཉམས་ 


| ལེན་བྱེད་རྒྱའེ་སྙིང་བོང། །བོད་དམག་རྒྱས་བསྡས་ 
དང་། བཅིང་བཀྲོལ་དམག་དྭ་བསྒྱར་མི་བཅུག་པ། 5 
བོད་དྭངུལ་དང་ཀྲི་ཀ་སྱི་ཧ་མིའི་དངངུལ་དཱ་བསྒྱར་མི་ 
བཅུག་བཞམ། དེའི་ནང་རྒྱ་ཡིག་འཇུག་མ་བཅུག་པ།* 
དམག་སྲིད་དབུ་ཡོན་འཛུག་མི་བཅུག་པ། ༣ དབུས་ 


་- 


ཏླམ་དཱ་བརྟོ་ཏཱ་འཐུག་ 


བགོས་འགྲེམ་བྱེད་མི་འཇུག་པ། “ གནམ་གུའི་ 
འབབ་ཐང་བཟོ་མི་འཇུག་པ། ༩ རྒྱ་དམག་མང་རུ་ 
བཏང་བ་དང་། གྱ་མི་ཕོ་མོ་མང་པོ་ཨོང་སྟེ་དབུས་ 
གཙང་ཁམས་གསུམ་ལ་གཏན་སྡོད་དང་། - ས་།འང"་ 
བཟུང་འཇིན་བྱེད་མི་འཇུག། ༩° བོད་གཞུང་གི་ཆབ་ 
སྲིད་དང་། གདན་ས་སོཌ་ལ་བྱས་མེད་བྱས་འཁྲི་བྱེད་ 
འཇུག་པ་སོགས་གོང་གསལ་ལས་དེན་དེ་རྣམས་བྱེད་ 
རྩིས་བྱས་ཆེ་གཏན་ནས་ཁས་ལེན་མ་ཤོར་བ་ཕྱེད་དགོས 


བྲོག །༧གོང་ས་ཆེན་པོ་འཕྲལ་སྱུང་རང་ལྗོངས་སུ་ . 


གདན་ཞྭ་ཞུ་ཐྲབས་བྱེད་དགོམ། ¥ ¥ ¥ ¥ 
ད་རང་ཆོ་རང་དབང་གི་དེན་ལ་འགང་ཐབས་མེད་པའི་ 
བསམ བློ་བཏང་སྟེ་ཚང་མས་མདུང་ཤུག་ཆིག་བསྒྲིལ་ 
ད་མུས་བཞིན བྱས ཆོ་རིང་པོ་མིན་པ་རང དབང་རང་ 
བཙན་གཙང་མ་ཨོང་རྒྱ་གཏན་འཁེལ་རེད། 
སྔོན དས་བོད་ལ་རྒྱ་དམག་གི་བཙན་གཉོན ཐྲེང་ཁ་ཤས་ 
སླེབས རུང་སྐབས་འཕྲལ་མཐད་སྤྲོད་བཏང་སྟེ་རྒྱ་མིས་ 
བོད་ཡུལ་ཐ ཟྱང་སྟེ་བསྡད་པ་རང་རེའི་རྒྱལ་དབ་ནང་ 
གཏནནས་མེད་གཤིས་རྒྱ་ངན་ད་མུས གནས་བྲབས་རྩ་ 
བ་ནས་མི་ཨོང་བས་ཆང་མས་སྟོམས་ལས་དང་ལེ་ལོའ་ 
དབང་དྭ་མ་སོང་བར་འཁང་བསམ་ཆེ་བསྐྱེད་མཛད་ 
གནང་ཡོད་པཞུ། །ཅེས་བཀོད་འདུག་པའི་ཤོག་ལྷེ་ 
ནམ་མདོར ་བསྡས་འདིར་བཀོད་པ་ལགས། ། 


བོར་གླང་གི་གསར་འབྱུར། 


ཉི་ཆད་ཨ་མི་དི ཀའི་ཞི་བའི་རྒྱ་མཆོའ་དམག་དབོན་སྤྱི 
ཁྱབ། ཕོར་གླིང ས་སྩང་གྱྭ་གཟིངས་ཨང་བདུན་པའི་ 
སྤྱིྱབ། ཞི་མཚོའཾ་མཁའ་དམག་སྤྱི་ཁྱབ་དང་།ཀོ་མིང་ 
ཏང་གཞུང་གི་དམག་སྤྱི་དཔོན་རིགས་ནང་ས་ཨང་ 
བདུན་བའི་གྲྭ་གཟིངས་ཅིག་ཏྭ་ལྷན་ཆོགས་ཀྱིས་བཀའ་ 
མོལ་གནང་འབྲས་སུ། ཕོར་གླིང་མཆོ་འགྲམ་ཁལ་ 
དཱ་དགྭའི་མཁའ་གཱ་ཡོང་གི་ཡོད་ན་བྲག་རིང་པོའ་ས་ 
ནས་སྔོན་ཚུན་གོ་ཆོང་ུབ་པའི འཕྱལ་འཁོར་མང་བོ་ 
འཛུག་རྒྱ་དང་. གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ཕོར་ཁླིང་དྭ ཚུད་ 
གོལ་བྱས་ཆེ་ཀོ་མིན་ཏང་གི་མཁའ་ ས་ ཆུ་ གནུམ་གྱི་ 
དབུང་དམག་ཇི་ཡོད་གདུང་ཤུགས་གཅིག་སྙིལ་ཐོག་ 
དུས་གཅིག་ཏུ་པར་རྒོལ་བྱེད་རྒྱ་སོགས་ཀྱི་གྲོས་མོལ་ 
' མང་ པོ་ཞིག་གནང་སྐད། ། 


རན་སཾན་ཉ་པ་མང་པོ་བྲམ་སྐད། 

རྒྱ་ནག་ཊན་སན་ཞེས་པའི་ཉ་པ་མི་གྲངས་ ༡༠ལྷག་ 
ཙམ་ཏ་གེ་བཀ་སྐརནང་བྲས་ཏེ་ཤངཀང་དྲ་འབྱོར་ ` 
སྐད། དེ་ཡང་བརྗེད་སྐད་དུ་ གུང་ཕྲན་ཏང་གེས་ ཀྭ 
སྡུག་བཏང་འཁུང་བཟེད་ཐུབ་མིན་དྲོས་པ་ཡིན་གཤིས་ 
ང་ཆོ་ཕོར་མོ་སྭ་གླིང་དུ་བསྐྱད་རྒྱ་ཨིན་བརྗོད་སྐད།། 
༡ ^ - ཚན: ༡ རླ 
༈ཧུ་རུད་བྱི་འཇིགས་པ། 
ཏི སྔོན་རྒྱ་གང་ཨུ་དི་ས་ཁལ་གཙང་ཆུ་རྒྱས་སྟབས་ , 
སྒོང་མོ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོའཾ་ས་ཉིང་རྒྱ་ནོང་ལ་ཉེས་ 
སྐྱོན་དང་ མི་གྭངས་འབུམ་ཕྲག་མང་པོང་སྡོད་གནས་ 
རྨད་པར གྱང་ཆུང་། རྒྱ་གར་གཞུང་དང་བདྒལ་ བཞ 
ནས་གྲྭ་མང པོ་བཏང་སྟེ་ཆུ་དཀྱིལ་དུ་མདེན་མེད་ཁྱས་བ 
ཞྣམས་ལ་མགོན་སྐྱབས་དང་ལྟོ་གོས་སོགས་ཀྱི་མཐུན་ 

ྐྱེན་ཆེན་པོས་ངོགས་རམ གནང་འདུག ། 


ཨང་ཉེ་སྔོན་རྒྱ་གར་པན ཇབ་ཁུལ་དྭའང་ཆུ་རུད་ཀྱིས་ 
གྲོང་དང་ས་ཞེང་མང་པོ་སྐྱེན ཆེན་མ་ཟད་ རྱ་གར་ཐྷ ༩ 
ས་དིལ་ལི་ཁལ་དྭའང་འཇིག་སྐྱོན་ཕྲན་བུ་བྱས་ཡོད་ 
འདུག །ཉིན་ཤས་རེལ་ལམ་མོགས་ཀྱང་འགག་ 
འདུག 
ཆུས་འཇིག་པ་ཆེན་པོ་ཀྱང འདུག་ཅིང་གཞུང་སོ་སོས་ ཁཾ 
རང་ལྗྫོངས་མི་དམངས་ཆུས་མནར་བ་རྣམས་ལ་གྲོགས 
མགོན་རོགས་རམ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་གནང་མྱས་མུ་ 
མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཁ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཆེ་ས་༡”ཉིན་རྒྱ་གང་གྱི་རང་བཙན་ 
ལོན་ནས་ལོ་ངོ་ ༩ པའི་རེན་འབྲེལ་དྲན་སོ་མཛད་སྒོའ་ 
ཉིན་ཀ སྦུག་མི་ དམངས་འདུ་ཆོགས་ཐྲང་དྭ་གསང་ 
འགྱུར་བྱད་པོས་བོད་སྐད་དུ་གླེང་བའི་འདྲཤས་ངོ་མ་ | 
གཤམ་གསལ་ལ་གཇིགས། 


༤༢༤༤ 


དང་། ད་ལྟ་འདི གང་འདུ་ཚོགས་གནང་བའི་མི་ 
རར ༨༤ གི་མཛད་སྒེཌ་སྐེར་ 
བསྡུས་སུུ་ཞུ་རྒྱང། དེ་རིང་གྒྱ་གར སྤྱི་མཐྷན་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་འོག་ནས 
བཞན་ཀེཉཐུ་ཁོ་ཁུཏརྒྱད་ཉ།ོར་ཧ 





།དེམཚུངས་ནབ་བ་ཀིསི་ཏན་ཁུལ་དྭདང་ 


སྤྱི་ཟླ་ ༡ ཆོས་༡༩ འདཝ་ཁོ་ ༡༩༡" ཉིན་ ཝཱ 


༨་ཏེན་ང་ཚ་ཀསྦུག་ད་བཞགས་ .བང་། རྒྱལ་ཁབ་སྱུང་། “དམག གསེར་ཨཏ་དང་ཏོ་ལ་རེར་ °~ ༩༤ 


ཟར དཀ ཏན་ཤེས་རིག་དད་ཁུབ་ཀྱི་བསླབ་གྭྭ་ སྨན་ཁུང་། 


((་ རེད། ཁོ་ལྔའི་འཆང་ ལྷ་བལ་སྤྲས་རེགས་མོན་དེ་ *-- 150 /60 
' གཞི་དང་པོ་བསྐྱབས་ཟིན་གཤིས་ ལོ་ལྔའི་འཆང་གཞི། ༩.8.དཀར་པོ་མོན་དོར་ :-- 475 /550 
རིང་, །གཉིས་བཞི་ནང་ད་དུང་མང་པོ་བསྒྱབ་རྒྱ་རེད། ཆོས་ ༩.པརག་པོ་མོན་དོར་ ༢༠༠ / ༧ 
ནས་། ལོ་བརྱད་གོང་ཧཱ་ལྕགས སྐྲོགས་དེ་བཅད་ནས་ ཕྱོཌ་༡མས་པ་གསོ་ཐབས་དང་ ཁུད་པང་དུའང་ནང་ དྤརྡ་རྐེ་ཕག་སྤུ་ཤེར་རེང་- -~ 20 


རང་དབང་ལེན་པ་རེད། དེ་སྔ་རྒྱ་གང་རྒྱལ་ཁབ་ཧ་ 
ཿ ༈ ༡༦ རས་ད་དཉིང་ 
_ རྒྱ་གར་འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ལྗོངས་ཞུ་བ་རེད། ཊཾ 
ན་ཡང་རིམ་པས་དམ་ཆོས་༡མས་ནས་རང་དབང་ 
གཞན་དབང་དུ་ཤོང་བ་རེད། དེ་ཡང་ནང་རྟག་དྭ་མི་ 
མཐུན་པ། དཾ་འདོད་རང་རྒྱལ་གྱི་རྗས་སུ་འབྲངས་ 
པ་རེད། ཆོས་ལུགས དབང་རྩོད་གླེང་། མི་དམངས་ 
གཏའ་བསྟོན་བརྡབས་བསིགས་དང་། འཕྲོག་བཅོམ 
དང་། རིགས་རུས་ཀྱི་དབྱེ་བསྟོན་དང་། རང་ལྫོངས་ 
རང་རིགས་ལ་ཤ་ཞེན་མེད་པ། གཞན རྒྱའི་རྗས་སུ་ 
འབྲངས་བ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱེན་བྱས་ནས་བཙན་དབང་ 
དཱ་ཚུད་པ་རེད། ཨིན་ན་ཡང་ དུས་མུ་རྒྱ་གར་དུ་ 
་རང་དེན་སྤངས་ནས་བ་ཞན་དེན་།བོ་ནང་འབད་རྩོལ་ 
གནང་མཁན་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དམ་པ་མང་བོ་ 
བྱང་བ རེད། ཏྱད་པར་དྭ་རྒྱ་གར་མེས་པོ་དམ་པ་ 
མཐུཏ་མ་གན་དེ་དམ་པ་མཆོག་ནས་རང་ལྫོངས་བཙན་ 
དབང་ནས་བཀྲོལ་ནས་མི་དམངས་ཚང་མ་བདེ་ལ་ 
འགོད་ཐབས་སུ་རང་དེན་རང་བདེ་རང་སྐྱིད་དང་། 
རྒྱ་ནོར་ལོངས་སྤྱད་ཚང་མ་བློས་བཏང་ནས་དཀའ་ 
སྤྱད་དངས་ལེན་དང་ ཇལ་བ་ཁྱད་སད་གང་བ་མ་ 
ཟད་རང་གི་སྐ་སྲོག་ཀྱང་བློས་བཏང ནས་རྒྱ་གང་རང་ 
བཙན་ལོན་ཐྲབས་ཀྱི་ཆ་ཛད་བཟང་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་ 
གནང་བ་རེད། དེ་ཡང་དྲག་པོ་དཔུང་གི་སྟོབས་3 
ཀྱིས་མ་ཡིན་པ་ཞི་བའི་ཐབས་ཤེས་དང་བདེན་པའི་ 
རྗེསུ་འབྲངས་པ་རེད།དེང་ཏེན་དཀོག་གིས་ཀྱང་བདེན་ 


` | སྐྱབས་གནང་ནས་དབུང་སྟོབས་ཆེ་བའི་ཕྱི་རྐྱལ་དབྱིན 


གཞུང་གི་བཙན་དབང་ནས་རང་དབང་རང་ཿ 
ཕྱབ་པ་རེད། རང་དབང་ལོན་པའི་རྗེས་མུ་རྒྱ་གང་ 
ལ་དཀའ་ངལ་མང་པོ་ྱང་བ་རེད། འོན་ཀྱང་ 
རྒྱ་གར་སྙིད་བློན་ཆེན་པོའ་གཅོས་རྒྱ་གད་ 
གཉུང་ནས་རིམ་པས་དཀའ་ངལ་ཚང་མ་མེད་ཐབས་ 
གནང་ནས་དེང་མང་དཀའ་ངལ་ལས་རྣམ་བར་རྒྱལ་ 
ཧྱལ་ངང་རུ་ཡོད་པ་རེད། ངང་རྫོངས་མི་ 


བསྟན་༡མས་པ་གསོ་ཞིང་གཞུང་གི་རྒྱལ་དང་ཕྱག་ད་ 


}];¡ 
4 & 7 


སོཌ་ཀྱང་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན་མེད་ཀྱི་རཌ་མཚན་རྗེས་ 


བཟླང་གནང་ཆུས་ངེད། ཕྱི་ལོ་རྒྱ་དར་རྡོར་གདན་དུ་ 


སྟོན་པའི་འཁུངས་སྐར་ལོ་ངོ་ *"°༠༠ བྲམ་པའི་རྟེན་ 


འབྲེལ་མཛད་སྒོ གནང་ཆེད་ད་ལྟ་ནས་སྣ་གོན་ཆེན་པོ་ 


དང་། སྐོང་མོ་འབྱམ་ཕྲག་མང་པོའོ་མཐུན་ 
རྐྱེན་གནང་བ་རེད། སྐབས་དེར་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ 
ཀྱི་ནང་པའི་སྤྱི་ཆོགས་འདུ་འཇོམས་གནང་རྒྱ་རེད། 


ད་ང་ཚོ་ཚང་མས་རང་དབང་གིདོན་གནད་ཡག་པོ་ཧ་ 


གོ་ནས གཞུང་གི་བཀའ་ཁྲིམས་སྤྱི་འཁང་གིས་གཞུང་ 
ལ་ཞབས་འརྡེགས་ཞྱ་དགོས་ཀྱི་རེད། དེང་རྒྱ་གར་: 

ཁབ་ཆེན་པོར་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱིས་སྨོན་གྱི་ཡོད་ 
པ་རེད། འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཀྱི་དབང་མི་ 


.མཐྱན་པར་མདུན་ཐབས་ཀྱང་རྒྱ་གར་སྲེད་བློན་མཆོག 


ནས་གནང་སྟབས་དང་འཛམ་གླིང་དུ་ཞི་བདེའི་སྐོ་ 
གསང་པ་ཞིག་བྱེས་ཡོད་པ་རེད། གང་ལྟང་རྒྱ་གང་ 
རང་སྐྱིད་མི སྨོན་དང་གཞན་བདེ་མཐུན་ལམ་ཁོ་ནང་ 
འབད་རྩོལ་གནང་ཆུསུ་མཆིས་པ་ཞི་བཀའ་དྲིན་ཆ། 
འཇུག་བསྡུས མུ་”-- རྒྱ་གང་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ 
གཞུང་གི་འཕྲིན་ལས་ལོ་ངོ་འབུམ་ཕྲག་རབ་དྭ་བརྟན་ 
པ་དང་། དེའི་འཆོ་འཇིན་སྦྲག་ཊང་ང་འཇིན་དང་པྲ་ 
སད་མཆོག་དང་། སྲིད་བླེན་པཌཌིཏ་ཉེག་རུའི་སྐུ་ཆོ་ 
བཧྒྱ་ཕྲག་དཱ་བཏན་ཅིང་ .རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་ 
པོའི་སྒོ་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་མུ་ཞི་བདེ་ 
ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུས། | 
རྱཀུཧ་ཧྱཉ་ཀྱང་ཁིག། སེག། 


ཅ་་བ་ 


རང་དབང་ལྟ་བྱའི་བདེ་བ་མེད། ། 

གཞན་དབང་ལྟ་བྱའི་སྡུག་བསྔལ་མེད། ། 
གཞན་བདེས་རང་གཞན་བདེ་ལ་འགོད།། . 
རང་བདེས་ར ཊ། ལྲ་སྦྱར།  ། 


གླ་རྩེ་ཕགས་མེད་ཧེ་ལ་རེང་ †~- ༢༠/4༠ 
གླ་རྩེ་བགྲམ་ཡོད་ཏོཝ་རེང ¬ ཐ5/ཉ9, 
རེཔཉ་བྲག་ཁླུམ་ཁེདས་ཝ་ ཏེ ©: 
དབྱི་པགས་སྤུས་ལེགས་ལ་ ~~ ཐ0 
ཨོཾ་དཀར་ སྤྲས་ལེགས་ལ་ ༔~ 40/45 
ལྦ་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་ 3༠ 
འཕྱི་པགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་ *༡བ 1 ° 4༢ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྲག་བར་བརྡལ་བླ།༡-- 25/30 
སྒང རེག་ནས་ཕག་རི་བང་ སྒོར' --- 35/38. 
ཀ་སྦག་ནས་ཕག་རི་བར་ སྒོད'- 50/53 
ཕག་རིང་སྐོར་འཛན་སྲང་”༡ˆ ༧ ཞོཌ་༡༤ བྱེད་སྐད།' 


ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་མེ་ལོང་པར་ཁང་ད་དཔེ་ཆ་ ཆོང་རྐྱའི་་ོ། 


རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ནཌ-་་- “ 
ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་ ་རིན་ཨ་ན་ཿ--༡ < 
གཟུགས་ཀི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར་༡ ༡ 
ཁུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅུ་བ་ཡིད་ཕྦོག་ཁྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤེངཿ 
རིན་སྒོང་ ༡ / “ 
སྒྲོགདཔེ་གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་གཉེར་འཕེལ་ལ་སྐོར༡ ༼༩༢ 
ཡིག་བསྐུར་རྣམ་གཞག་ཧྱོཌ་བསྒིཌ་དེབ་ཐེར་འདེད་འཇོའ། 
གཏེད་མཇོད་ལ་རིན་སྒོར་ ༡༈ 
དབུ་ཆེན་དབུ་མེད་ཀྱི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱར་ལ་སྐོར་༡ ༤ 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྐོར་ + 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའོ་རྣམ་ཐང་ལ་ཨ་ན་ ༡༠ 


ཆོས་སྤྱོད་མདོར་བསྡམ་དང་། 


མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། .  སའགྲོན་ོ་ས་ 
བཅས་པང་རིན་སྒོར་ ༢ 

རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་རིན་སྐོར་ 
དྲག་ཆེ་ཁག་རྣས་ཀྱི་མཚན་ཐྲོ་དབྱིན་བོད་ཤན་སྦྱང་སྐོར་༣ 


£ 


བྱི་ལ་མ་བྱ་འི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ཨ་ན་ +¬ ༤ 


དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ལ་སྒོར་ * 
པག ༣༥༥༥ 


༡༩༠༤༡རྒཿ ༤༢༢ རལ་ ཆཁའ་ 





༡༧ 
÷ 























བུས བོའི་ཆེས་ཉེར་ དུ གྱལ་ས་དིལིནི་དམང་ གངང་ ཐང་ད་ སེ་ོནབཏ་ཉཧཙ ཆོམས 
་སས་ ཚུགས་བཞེ་དྲན་གསོན་ དུས་ཆེན་གནང་བ་འདི་བཞིན་ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཆེམ་༢ཤཉ ཁེ 
ུ གསུང་གླེང་གནང་བཞིན་བཞི་སྐ་པར་དགེའོ།། 


༄༅།: [ཧྱ་གར་འཕགས་བའི་ལྗོངས་འདི་བིན། ོ་ངོ་བྱཾཧ་ཕྲག་ | དགོམ་ངེས་གཤིས། གྲང་སུ་ུག་ནདང་ར 
།ཐ་ཤས་ཤིག་, བྱི་ཧླཝ་བཙན་དཀང་ཞོག་དཱ་ཚུད། ' ༡ཇང་གི་ཤེས་རིཌ་ གནོད་བ 





དུཿ 
ཌྷ ངུ ་གཞི་བཞག་གིས་ལོ་ངོ་མང་པོ་དཀའ་ལྷུག་བྒོང་བཞིན་ད རི 
དཀའ་ངལ་ཁོ་ནས་མནར། །མི་སེད་ཤབས་ལྭ་བལ་ཆེན་དྲང་། ༡༧༩༢ སྐབས་དེང་རྒྱ་གང་གྱི་ཡུལ་ ཌྔ 
ཚོང་ཐཾ་རྣམས་ལ་སྒོ་ཁྲལ་དང་། ལ་ཱ་ཱ་ལ་་མེད་ །དཏ་# རྫོངས སོ་མོའ་ན ཅས་གཞུད་དཔོན་ཁག་གི་ཁོག་པར་བཙན་ད ེ ལ་ནས་མི་། 
'དབང་མེད་ལམ་བཅོན་འཇུག་བྱས། |མི་མང་ཚོགས་པྲད་བཀག་སྙོམ་བྱས།] :ཏསྐཏུས་ཆོགས་པ་འདུ།ཚོགས་མི་ཆོག  །མི་དམངས་ཀྱི་ 
རཾ ཟེད་མེད བཙན་གཞོན་བྱེད་པའི་སྐབས། །མེས་པོ་དམ་པ་གན་དྷི་དང་། ' ཏྲ བྱེད་རྨ 
་མོས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །མི་དྲག་མང་ བོ་གཅིག་སྤྲིཝ་ཐྲོག། ' 
། པ་ཆེན་བོ་ཚུགས། །སྲོག་གཅོན་ནཆེ་ཁ་མེད་ཐྲནཾ༩ ` དཱ ཱུ རྣམ 
ཌཱ ལ་ཧ དམ་བཅའ་བྱས། །བཙན་དབང་ཞོག་ནས་མ་འགོལ་ཐང། 'སྒྲལ་ཤྲེལ གེབས 
་བར། །ཕྱི། ཿ | ཆེད་དུ་དྲག་པོ་དཔུང་ལྡན་ 
!ཟློས་བཏང་ལོ་མང་སྡུག་ཞཁུར་གྱིས།།།  མཉམ་དུ་སློག་གཅོད་ཞ 











༡ ཀྲོལ 2:24: 32:327229༡55༧༠༣༧༩%</2#༦ `“, ˆ * 0. ༦ ླ_ ¿ ˆ 





| འལ ྭ 


| 8 ཉ9༠༤༢༦༧ ལཿ 


' ཧ་མ འོོ 


རིམ་བས་ཇང་དབང་ལོན་པང་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའི་སྨོན་ 
འདུན་དང་བཅས། ། 
.- ཕྱི་ཤྱལ་གསར་འགྱུར་མཁན། 
༡༡༡ ་གསདཁག་ 
ཁ་ཤས་བོད་དུ་འབྱོར་པའི་གྲས་ཤིག་ནས་གུང་ཕྲན་ཏང་ 
ˆ! སྐེ་བོད་ད་འགྲིམ་འགུཔ་གསར་བཅོས་དང་ཞིང་ལས་ 
¡ སོགས་གོང་འཕེལ་བཏང་བའི་གནས་ཚུལ འགྲེམ་སྦེལ་ 

. བྱས་བའི་ནང་། སྔོན་བོད་དུ་སྔོ་ཆོད་ཀྱི་རིགས་མེད་སྐད་ 
དང་། དེང་རམ་སྦེ་ར་ དབྱིན་སྐད་དུ་ཊོ་མ་ཊོ་སེགས་ 
སྔར་ཨེ་ནས་མེད་པ་དེང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་སྐྱེ་སྨིན་མོགས་ 
བརྗོད་འདུག་པ་བདེན་པ་མ་རེད། སྔོན་ལོ་མང་པོ་ནམ་ | ”' 
བོད་དུ་ཊོ་མ་ཊོ་དང་། ལྱག་མགོ་པད་ཚལ་ཞེས་པ་ རྒྱ 


སྦེལ་གྱི་ཡོད་ངེས་རེད། དེ་ཡང་རང་དོན་ཆེད་དུ་ལས་ 
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཆེད་དུ་ཨེ་ཡིན་ཆ་མ་རྟེགས། དེང་ 
བོད་དཱ་འཕྱལ་འཁོང་གྱིས་རྨོན་པ་བརྐབ་རྒྱའི་འཁོང་ 
ལོ་མང་པོ་འ བྱོར་གྱི་ཡོད་ཕ་ངེད། དེས་སོ་ཉམས་ 
གོང་འཕེལ་ཡོང་རྒྱ་རེད་ཅེས་པ་དེ་བོད་དུ་སོ་ནམས་ལ་ 
་སྲིད་ཀྱི་རེད། བོད་ཀྱི་ས་ 
` བཅུད་གཏིང་རིང་འབུ་ནས་ལོ་ངེ་གཉིས་ཡག་པོ་ཡོང་ 
སྲིད་ཀྱང་རིམ་པས་ས་བཅུད་༡མས་ནས་སོ་ནམས་ལ། 


(| སྐྱོན་བྱེདཀྱ་རེད། དེའི་གྒྱ་མཚན་རིམ་འགོད་ 


ད་ས ་་ས་་གརབཅནཨམར་ 
ཀང་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་། དེ་ྗེས་རི་གླིང་དུ་ 
ཐྲོག་འགྲོ་དེན་རྒྱ་ཆེན་མཛད། མ་ཧ ནང་རི་ 
ནས་རྒྱ་གར་དང་དབྱིན་ལེན་བརྒྱད་སླར་ཡང་ཨ་མི་རི་ཀའཾ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཧྭ་ཆིབས་བསྒྱུར་གྱིས་དེ་གར་འགྲོ་དོན་མཛད་རུ 
རྱ་མཆིས་བོའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། སྔ་ལོ་གྒྱ་གར་བརྐྱད་ 
ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་སྐབས་སྐ་འཁུག་ཙམ་རྡེང་གླིང་དྭ་སྐ་ 
མཆེད་སྲས་སྲོས་མཇལ་འཕྲད་དུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ། 
དེ་མོ་རིན་པོ་ནེ་༠༤ ཉེ' 'མོ་ 
བྲ ་མ་ཡུམ་སྟོན་འཁོར་ཀ་སྦྱག་བརྐྱད་རྒྱ་གང་གནས་ 


ཌྷ ཆེན་ཁག་མཛལ་གཟིགས ཀྱིས་དེང་ཀ་སྦྲག་དྭ་ཕྱིར་ཕེབས་ 


ཀྱིས་སྐྲ་བཞགས་གནང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
མི་རྗེ་འབྲེང་རིང་སྐ་ངོ་བླ་ཕྱག་ ལས་བྱ་རྩེ་དྤང་དང་ 
༠གོང་ས་མཆོག་གི་ཆིབས་།ོར་ཞབས་བྱུ་ངཀྲ་ཤེས་ཆེ་རིང་ 
བཅས་བོད་གཞུང་གི་བཱགས་མ།ོ སྒྲབ་ཆེདཿ ་ཆིབས་བསྐྱོད་ 
ཀྱིས་ཉིན་ཤས་ཀ་སྦུག་དྭསྐ་བཞུགས་ཐྲོག་ཀ་ཧར་ཕེབས་ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ། ། 


བོད་དུ་མོ་ཌོ་མང་ཅམ་འདོན་འདྲེན་ - དེང་རྱ་གང་ནས་ 


ཆོང་པ།ཁག་གིས་མོ་ཊོར་རམ་སྣམ་འཁོར་སོགས་མང་ཙམ་ 
འདེན་ཧི ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 


སྲ་བཉན་འགྱར་མེད་ཏང་གནས་ཤིང་། དགའ་ 
སྱིད་མངའ་ཐང་གོང་ནས་གང་འབིལ་ཡོང་བར་ 
ཤོག་ཅེས་དང་། སྲིད་ཟློན་ཆེན་པོ་མཚེ 
མོས་པ་ཆེན་བོས་ ྱེདཀི་སྱ་བསོད་རའ་ 
ཐང་དང་ཞིང་ཧྒྱས་པ་དང་། ཞི་བདེ་དགའ་ 
ྐྱད་དང་ལྡན་ཞིང་། གཞུང་ས་ཆེན་པོའ་ 
བྲས་འབོན་གོང་ནས་ཏོང་དུ་ད་ཁབ ཨོང་ 
བཞིར་ཉརོ་ནའ ཆའོ ག་ཆ 
མིད་པར་དང་ཁུབ་ཡོང་ཐའི་སྨོན་འདུན་ 
ཤེས་བརྗོད་སྨོན་འཕྲིན་ཕུལ་གནང་མཛད་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


གཞན་ཨང སྐབས་དེད་འཛམ་གླིང་རྐྱལ་ཁང། 
ཚང་མའི་གཞུང་ནས་ལེགས་བརྗད་ཀྱི་ལྕགས་ 





དུས་བཉན་དུ་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཕུན་ 
རུམ་ཆོགས་པང་གྱར་ཅིག་ཅེས་པའི་ 


༡. 





ར^ཇརཧའ༧༢ར༣ྟ། ཀྭ 


ར་་ ངོ 








དོར་བ གཞན་ཡང་གསར་འགོད་ཚོའ 
བདི་གསུང་རྩོམ་འགའ་ཤས་སྒྱབས་འཐུག་ཞུས། 
2 ༢ 


' ཤྲ ལེ ཞབས་རྱངརྡ་རྗནི་ཁམས་རྱ་བར་གྱུད་ཅག ། ཉ་ྔོནཧྱལ་བྲན་ཁག་༡༦༅ས་སྐྱེཚགས་སུ་ཚྱད་བདི་ 
རྩབ བསྟན་འཇིན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་སྦྱང་བའོ།།  ! | སྟན་ཞུཕུལ་པའི་གྭམུ་བྱི་སོག་ཀྱང་གཅིག་ཡིན་རུཧ། 
ཌ མུ་མཐའ་མེད་པར་སྣང་བ་སྐྱེད་པའི་གཏེད། ! ་ལྔ༣་ྐ་་རཱ་་ྲ་་ ཨ་ ཨཱ་ གཉིས་ཀི་དབང་མི་མཐྲན་པའི་སྟབས་ཕྱེ་སོག 



































ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་གདུང་ལ་བཅིལ་བའི་དཔལ། སི་ཅག་པའི་གཏམ་སློག་གི་སྣང་བ། ༨༨ རྲ་དན་གཉམ་བྦྱེཚོགས་སྱ་ཚྩད་མ་བུབ། གྱ་གད་ 
ཐ༨་བཅས་འཇིག་ཏེན་བཀན་པོཉ བཆང་།  ། ཤེས་བྱའི་མཐའ་ལ་རེག་པ་འཁྱུལ་མེད་བློམ། ྲིསགི་སོགསྱིཚོགས་སྱ་ཚུདཤའིབཞྲབ་སྒང་གཞང་ 
ྱི་ནངཆོས་ཀྱིགྱུན་དང་སྐད་ཅིག་མར། 


| 





| 
ྒ སྣང་བརྙན་ཙམ་དྭ་མཇལ་བཞི་ཚྩལ་གྱིས་སྐྱོ། 
། སློབ་བ་ལམ་དུ་རྫོགས་སྨིན་སྦངས་པའི་མཐུས། 








། 
! 
ད རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་མངོན་གྱང་ནས། ། 
མོས་རློ་དང་མཐན་མའ་མཉམ་མ་རྣམས་སུ། ། རི་གླང་ཆུ་གཏེད་བཅས་བ་འཇིབ་ཞེན་ན། 
རྟག་ཏྱབ་སྐྱན་ཀྱབ་རྣམ་པར་འཁྱུལ་ན་ཨང་། ། | ཤན་པྲནྲ་དཇོམ་པོང་གྲགས་ཀྱང་དེའི་རྩོམ་གཞི། 
3. འཛམ་བུམ་མཚན་པའི་གླིང་དང་ཁྱད་པང་དུ། -! ཕླ་བའི་རྡལ་གང་སྐད་ཅིག་མར་ངེས་ཤིང་། 
གངས་རིདི་སྫོངས་འདིང་ཀུན་གྱི་མཐུན་སྣང་དུ། ། མྤང་ཡེང་མེ་ཆུ་རླུང་གིས་མི་རག་ཉིད། 
 ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་མྱུ་མ་ཤང་ན། ། གླིང་ཡང་རྣམ་པར་འགྱུང་བས་མི་ཉག་པ། 
| གདུལ་བར་བྱ་བ་རིང་དུ་ཇི་ལྟར་འཚོ། ། ཇི་ཡང་རྣམ་པར་འབྱང་བས་མི་རྟག་པ། 
༤ དགེ་མཚན་འབུ བཅས་མཚན་དཔེའི་ཟེའུ་འབྱ་གསལ།། མཚོ་ཡང་རླབས་ཀྱིས་འཁྲུག་པས་མི་རྟག་པ། 
. གཞན་ལ་ཕན་པར་དགོངས་གཅིག་མཛད་ཁྲིན་ཨང་།། དེ་ཕྱིར་རྟག་འཇིན་བློ་དང་མཛའ་བ་འདེར། 
` ན་ཚུན་རྗེས་མྱུ་མཐུན་པས་ཡིད་ཅན་ཀྲན། |  ལེགས་སྤྱད་ལས་གྲུབ་བཞི་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་། 
| ཕན་དང་བདེ་བའི་བདུད་རྩེས་འཚོ་བར་ཤོག | གསུམ་གྱིས་གནོད་དུ་མེད་ཀུང་རང་གི་རྒྱ། 
དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་བཟང་པོའ་དྲི་ངད་དང་། ཟད་ཅིང་འབུང་འཇིག་བྱེད་པར་གུབ་བ་ལས། 


། 
| ། 
 རཇངས་སྒོ་ལྡནཔཆ་འཁུངཅ་སྱི་མ། ། ཤག་བདི་བླཡི་མདུདཔ་སླད་པར་འོས། 
| དམ་བ་གཞན་ཕན་བློ་དང་འགྲོགས་པ་བཞིན། | །ལྱས་ཀྱང་ཐྲོག་མར་བྱང་བས་ཆུའི་ལྦ་བ། 
གདུལ་བྱའི་ཏོང་ཡང་བྱགས་མཐུན་རྩེར་གྱང་ཅིག ། བར་དུ་གནས་བས་ལྗོན་ཤིང་གཡོ་ཐར་བྱ། 
དཱ ལ་གད་བསྟནམང་། ཐ་ཡར་འགག་པས་ལྟག་ཆུ་འཆད་པའི་རྫིང་། 
གཞན་དང་གཞན་དྭ་འགྱང་བས་ཟློམ་པའི་གར། 
ུ པའ རོའ ཆང་རག 
ད་སེམས་མི་རག 


ཕག་རི་ནས་ཀྟ ཱ ་བརྡལ་གླ་ :-- 18-19/~ 
༢༦༨3 #-“/ 


| ་སག་དསགཔར།ངདདཔ་ཆཚོུར་སོ། 
། ༡༠༩༤ ༥ ༢༡༩༤ ོ ཁྱོད་ཀི་ལས་རྣམས་ཤེས་ཏེ་ཁྱོད་གསོན་པོ་ཡེན་པའི་ 
མིང་ཞིག་ཨོད་ཀུང་། ཤེབ་ཡིན་ནོ་ ། 
ཟན་བྱོས་ལ། “ འཆི་བ་ལ་བུག་པའི་ལྷག་མ་དེ་ 
ནཿ ་་ ུ ངས་ཏོད་ 
| གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་གཉེང་འཕེལ་ལ་སྐོར་ ༡/༡ 3༩5) ༨༠༩པ༩ ཟེ སྱན་སྟང་ཝུ 


དེ་སྱུའ་ལ་སེམས་སྒྱང་ཙིབ། །ཅི་སྣེ་ཏྱོད་བྱ་ར་མཾ་ 


སྦག་ཇ་འབྱང་གཅིག་སྤིལ་གཞོང ྒྱ་ལས་ཡ་བྲལ་དྭ་ | 
་ཡང་ནི་འོཔའི་དམབང གོན་ཡོད་དང་ 
བཙན་བོ་བཟོམ་འདུག།གཞན་ཨང་ཤར་གླིང་དང་དབྱས། 
ཤར་གླིང་ཁག་ཏྭ་དུས་བདེ་ཞི་འཆམ་ཡོང་ཆེད་དང་། 
མདྟས།༢༡༦ ༢༢༡༦ ༥༩༥ 


ེ་བས་ན་དཀྱིས་ཅལདཐབ་་དངཐོས་བ་ན་ཞང་ ཁྱ་དཀསསྐྱནཧའི་བཀའ་མོ་སོགས་མང་ཙམ་ ¡ 


'གནང་སྐད། དེང་འཛམ་གླིང དྭ་ཞི་བདེ་ཉི་བདེ་མབྷན་ 


བྷ་ཆྫོམ་དང་ 1 ' བྱེད་ན་༩ཀཱན་མའི་ཚུལ་ ཚལ་ཏུ་འོང་ཞིང་ཆུ་ཚོད་གངཱ་ལ་ང་ ) 


དགེ་སློང་མ་དབལ་མོའི་རྣམ་བྲང་ལ་ཨ་ན་ - འཏོད་ཀྱིཐོག་ུ འོང་བ་ཁྱོད་ཀྲིས་ཤེས་པད་ཌ 
| ཧོཿ ནད 


ི་ལོ་རྒྱས་ ཐཏྱ་ཀ ངས་ཏེའིཡང་སྲག་གི་སླེགས་ཐམ་ཡས་ཅི ། 


ཤི་ལ་མ་བུའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ཨ་ན་  +- ` ༤ ` 
དབྱེན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་མྦྱད་ལ་སྒོང་༨ "ˆ 
7 ལ་པ: ཤྲུ 





གས་ས ར་ཡམཞིས། ཀ་ས ཟ 
༦༦ ༦གེ༥༥༥༩ག༽༥༥༦༡༠༥༥༨་ལི༽༅ཿ༡༢༥༨ག)ཧེ༥།ཀོས༥༥༡༡༥༥༦ོ)༦༥༥༣༨ ༽༥༨༡༥༡ཆ༥༠༠༥ 
༥ཨོན༨༦༥༥༠༥ིག༥༥༦གེིེ ༥༡༥༦༽༥༥༣༣ ཨི་ན་ཙོ་ཤྭེ༽ ༥༩༥༥༥ོ།༥༦༥༥2༣༥༥༥ཉན༥ཞེ ༥༥༥༠ ༣ཞ༥་ 
༢༩༥༥ ༠༢ ༨༨༩ ༥ལ༥༥ན༥༥དག།འ༥ལ༣ནལ༥གགི༥༥ ༥༥3༢ ཁན ༥༠༥༨ ལོ 
ཐ(༠ག༡(ཤྱཾ༢༥༥༥༥ ༠༠ལ།^ ༩༥༦༦ིཿ ཤའ ༥༠ ཇོཿག་ཞི༥༥གཞ༥༡ ཇེའ༨༩༤༥ ༥༥༨༥ འཕི། ཡོ།༦༤༣༥༣༠༡ ༤༣ 
ཏཱ ༄༠༥(༡༥༥༥༽ེ༽ཧབ༣༥༡༧༥༥༽༥ ཟེན༥༥༦༥༦༨ག༨༥༥ནིཿན༥༥།གཏཿཔོཿཡེ་ན༥༥ོ་ ༨༧༥༥ + བན ཉིར་ཞའ་༥ཀཞེགས༦ཞལ་ཤག 
ཀྐ ཨྱཾཕ།ཀ་ི་ཛྲཾ༥2༩༡༨༢ ཧྲེལ ༥༦ེ)་ས༣༥༢༨༦ཉེ༥༦ཉའ༦༧:༥༧) ྱིནགསི་༥༥།༥ོ༦༥གེ་ེ @༥༠༠།༥༧༦ཤཱོན༨༠༠༦༥༥ 
` ^° ༡༨༨༠༥༢༨༩༽ ༠༣) ༽༽ཕིི་ཧེ།༡ཐཱ༥༥༩༥༥༥གཏ་ཞི་ག༥༥༢༣ཁོག༥ེན།་གོ༥༦ ༥༥༥༥༥༥༥ཞིག༦༥༥ཤོ་འོཞེ༨༣ | 
_ ༥ཨོ༥^༨ཧིཿ༠༩༠༥༦ཉེ\༥༥ཞེ༥འ༥༠༥༢༤༠༥༥༥༧༡༥ད༽ ༡༨༨༩༽ཕཱི'2:38༥༥༨༥༢ག༥༨༥ོན༠༥༅ོག༥༠ྱི 
× |༥༥༦༥༥༥༩༢༥༥༡ཉ༽༦༥༡༥༥༥༡༣༤ོ༥༢༥༡༩༥ཉིན༣༩༦ོན༡༥༣འོ༨༨ ༠༠འ༥༨༥༥།༦༨༥༥༠༣༡༠༥ག༥ེག༥༥༢༽༨༥ག་ལོ། ལི 
 ༤༢༣༥༥་གགོཊ་ཡེའི༦༩༠༦ལ༠༦་ཞེསགསཔ༠༡༨༥ ༥༨༡༥༥༥ཧཾ༥ེལ༥༦༥༥9ཞ༥༨༠།༥ེ༦༦༨༥༥༥༦༠༨ ད 
སཱ ༡༧ལོ༥ཕ༥གོ༥༡༩ེལ\གོ༥ཉིི ཧེ ༥༥༥༥ག༡༣ཞ༥༥༽༥༣ག༥༨༩༣ི༨ ༤ག༥༠༨༦༧༩༥ཧོ༥༥༥༡༢༥༧༦ུརི་ཡ་མེ།༦༨ 
/ ༠༥༧༩༦ཤོན༥༥༠ཞ\༢༥་ཇི༥ ེཉོཉེན༥༥༥༽ཞྲིཿ་།ཞོུ་3' ༡༧༦༥ ་ག༥༨༩༠༤༢ེ༨ཞེ༥༥༥༨༧གོཿ ༥༧༩༠༥༤༥ 
| ༥༡༠༡༡༠ེ༣།༠)༥ པ༥ ༽༦༠ཅོནི་ཡེག༥༣ཅ ལོ༥༣༠༥རོ།། གོ ༥༡. ག@༥@8༥༩༥༨%×༩༥༥༠༥༢༦༠༩༥ 
ཞཐེཞ༣༡ཅཾ༥ལེ།༥༨༥༧༥ག ༢༦༦ ཟཞ་༥༦༧༥འ༥གཆོན༨ག༥༥༡༦༣༡་༥༥ཟོན་༥ོ༦གི'ེ༽ ༥༥༠ཉ༥༥༡༦༠ཉ༩༥སེ་ 
7 ] 2 , ༢" ༤༠༡༥༣༡༢༨༨༦༡༩༥༥༥༤ ༄༣ོག།ཉེན༽༡༨ག༥༦༦༧༥༥ོ༥ ༣༥༠༣འ༽༠༥༦༠ེ་ན། 
༥༥ །༩༨༨ན༨ཏོཊ་ཆི་ན་ཨོ'ལིལ།བི་༦གི་༥༦ཡ༥ཟེ་ག།༥༦ི་གཔོ།ཞ།༢ ༠ཞི༥༥༠ནེགྲ༦༧འ༥༥༥༥ོ༦གི གེ ཞིན 
! _ རྫོ༥༥༦ཧིཿ ༥ ༥༠༠།༥༡༡༦༧༦ང༡༥༣ཟ ཨུ་ཉ༦ཞནཔ།ལི་གོཌ།་ཁིག།།༥༦གེའ༣༽ ༤ ཞི་ཀ།གེཿ༡ གཡི 
, ལའ ཞ༦༠༦༥:མ༥༥༠༥༥༤ཱ༨༠༠༥༨ ༤༥ ཁེ༥༨༠༠^༥༨་ ༥༥༠༠་ཞ ཟེད།འ༣༥༥༡ི༥ན༦གའེ་༥༥ 
| ཟེ ཟེ3)༥༥༦ སས ྣད༢ནིྣྒིནྒནོ ྲ་ྲུ།ཀ་ཀྲ་ 
། ༤༅༢༥ཡ༩ན༥༠3ག།༥༥༨༣༦@)༥༥༧(༥༥༢ུ༦༦༥༥༥༽ ༦ཉཞ༨༥༥'ཝ༨༨ལ༥༥༥འ༥༡༦༦ལ༧༥༢༅༥༥༥༤༥༥. ༥ 
འ༠༦༥༥༡༥ གམ ཨོཊ ཁེ༥༥འོག་༥2༦ཐོནདི་༥༥བ།་རི་ལ༧༦ཡི་༦བ་ཉི་༣༦༠ ཞ༨༠ ༡༢ཿཞ༥༩ཟེ་ཀ༢༣༥༨༦ཆཞ།་། 
འཚི ༠༡༥༧ ༥ཉོ༦ར་ཧིག༥༦དོ༥ལ༣ག་ན༥ལ ག༥༣༥༥དོགམ༣༦༥ ༥༣༥ ནལ འོག་ཉེན ལ་ཉ་ཞཊ་ 
། ༧༥༧༤༥ལ།༥༢༥་༢༥༥༥ལི་ཤིཿས༡༥༦༧༡༦མ༥ལ།༦༠༦༡༥ཀ༥༥༢ོ༢༧༥༠ཞག་བོན་ཟོ་གཿཀསསེཔ།རཉག་པོ༥པ༥ 
༠ོ༥༨༥༦༥༥༥ཡོན༥༥༥༦ཞི༥།༣༢༥༨༽ ཞི་ ཞིབ¦༥༨༢ི༥༥༥༣༣༠༥༦༥རོག༥༦འ༣༥༥པོ&༥ཨི༥༥བ"༨ེ གན ོ༥༥ཡོ ༥༢༥༠༠༽༥ཞ\། 
- ཨ༠༩༥༦༧༥༡༥༠༥༥¦ཞཞ༥༥༥༧ིཉོག༥༡༡༨༡༥༥༥༥ཚུ༡༥༥2༨༠༣ཞ།༥༥ིན༥༥༠ེ༡ཧི།ཞེ༥༥༠།ཇོགོ༦ས་༩ེ༥ | 
| )༢༦/༥༧ཀ་ྲིཿ གཞ་༥༠༢༥༣༥༢༨།༢ ༡༥༥༥ ྫོས་༥༥༠༥༢༡༡།༥༥སཧི༦༠༦༦༡༦ེ༥༠༩ེཟགཀ་༥༠ྱིཿ 
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འ༥༢ཉེ༥༥༦ཨོཿཞ༥ཡིན་༥ ཤེན༧༥༥༥༦༥ ༡༨༥༦ ༣ ལི་ནི €ཾ་ཀ༡༣༡༠ འ\༣༢༠༥༦༨༦ ༠༨༥༣༦ཇརིགོ༥༥ ཿ, འལ ༠ 
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ཐ༥༩༥༩།༥༨༧༧༣:༡༥༤༧༥༤༨༥༩ཉ༥༥༥༨༡)༥ཀོཁོ།༥༣ ཨིས གཞི ལ་ཀ ༡༧༡༡ ༥༦༧ཉེ༥༥2༥ཅ 
༥༠གྲ། ༥༡འོ།༦༧༥༥༨ལེ༽༥༥༥༥2༡༣༩༥༥༠འ༥༥།༦༅ ཞ༥༥ནེ༥ས་ཅི་ག༦ལ༽ཡ་ི་ལ བ།༥༥༦༦༢༥༥༦༠༨༣༤༥༥༠ ]ཱ 
།༡ཀོན༠༧ཨོ་བ།༣༦༡ཉོབཔ་ སིའི ༡༣༥༥ 2༥༥༥ རོ 8 4 ཞིན༨༦༡༥༤ ཤྲ ༦༦༥༥ ༥༡༥༦ ་ 
ཤཊ༽ ༡༥༨༢ རཆ ༡༨ག༣ག༦༡ོཔ༣༢༣ ཟ༡༠༥༦ པའ =༥༥༥༧ ༦༥༥༢ ༥༧༦༨ ར་རོ བའོ ¡ ཏཱཾ 
༠༩༨༥༢ོག༥༡༥༥༡༽༢ེ༥༢༦༩༡༥༦༠ེ་ཀ༣༧༦༤༥༦ ༥༡༠༡༩༦།ཉིག༥༥༣༽་ཨན ོས་ག༥༣༽༢༥༣ཤོག 
གཡོ ཡོ ༨༩༢༥ ༠< ༣དབ་\ཕ༥༥ ༥ ཛྱཿ༨༥༦ནེ༥ ༥༥༨༦=༥༦༣༨༠༥༠༤༣༤༥༽༦ ༣༥༦༥ ༢༥༧ཟའ༥༧༥ (3༦ 
ཧེ འ\༡༥ ༣ནནགེ༥༠འ ༣༦༥༥༥\༥༣༥༢ེ༥ \༥འ\\ཡ༦ཐ ༥༦༦༥ཆ།གིལ་ཤེ༽ །༥༥ན།ཧིག༥༥༥༢༽ནགེ༥ན་དེ་བོ་ 6 
༥༦:༦ཀ༦ཉ༠༩)༣༥༥༽ གེ༥༦ནཤེ༥༦སགའོག༦༠༡༥༣༤།༥ཟ༦༦5༩༥༩༦༡༢༥༡༣༥གསོ༥༥ ཡིན རྒྱའ(ཞ༥ 
ཅཾ༢༥༦གཞ༥༥༢༡༦༢༨༥༥༠ན༥ ༡༦ག༥༥༠༥༢༡༡༡༨༢༨༦༥༩༥༥༽༽༥༠ ཞིག ༧༥༢༡༠༥༥༽༥གོ༥ གཞ" 
>༥༥ན༥༥༦༤༥ 9ཱ༠༣༥༥༥ེ༠༦ཧ༨༥༤)༥ེ༠༥༥༠ ༢༥༠ ཞིའ་ ཞེ༥༥༡༥༥༥༥༢)༨༦༤ྱི༢ ༥ན༨གཞ་༥༥༧༥ག དན་༣༢ན༥ེ་ 
བ༥༦༠ ༥༡/༩།༡༥༨༦༥ ༥༨༥༡༩༦ལ) ༥༥༨༥༣༡ཧ ༥༦༥༢ ༤༩༥༤༥༥༥༨༠༽ི མི༦༥ོལོཞ ཞ\༥ ཧེན 91 བ༽༣༢པ༥༦༠༤ོ་ ༠༥༥ ཀའ 

༠༤༣ 


༡༥༨༥ལོ༥ཞེཿ ༩༦༡༣ འོ་ག་ི་ག།ཤ ནུ གིའོ ༠༠༠༡ འོལ ༥༥2༥ 


">༩༨༤༥་༩༢༥-༢༢༥ > ༨- ༽ ༥༥༩༥ \༤ི ༣༣༦༥“༥-༢ོ༨༢༥༤ ༦ འོད༨༤ ༡ 


ཅཅ ་ནྭ་ 9]: ༥༣༦ ག༥༥༥༨༽༣༠ ༦༣༦༧ 'ུ ༢སན༥ ༥༦༨༥༨༡\༣༦འ ནན ༥༩ག(༥༥༠༧༩ཞ། 
༥༥ར/༥༥༥༥༠༠༥༧ི༡༨༦༦གད༥༥༡༠།༥༨ ༥༨༠༤༥༡༨༣༠༠༥༼༥༥ལེ༽ ༥\འཾཞ ༢༥༥གྲ༡ལ༥༢༥༥བ༢༥༥ལ༥༨༢/༥༥༨༥' ཿ ྲ 
ཉོཞ།ནིཿ༣ཀ་༥༥ ༠༥ ༦2ན)ཐ༥༡༢3ེ་༥༥༦༠2)༦༥༦༥༥༠༥༦)༥ག༢ེ༥༡༥༨༨༤ཧ༥༥༢༽ལེ༽ ༦༢༦༥ ངོ་འ ༠༦༥༥ བྲིད།འཝོ། ཱ 
༣ཞ$༠ ༥༥༢༡༦ཟའ༥༥༨༧༥༦་༥༥༨༥༧༥༤༥༥༢༥༥༥༥༡༨༥༥༦༠འ ༥༥ར༩༥༥༠༥ེ ༦༩༨༥ ༥༦ཞིའཱ༨༡༨༢༡།༥༦༨༦ ༧༥༨ ཆེས 
༡༢༦༠༨༧།༦༢༥༣༡༦༧༡༥༦ ༡༦༠༩༥༩༥ག༥༦2༧༥༥༢༡༥༧)༨༢ེ༦ཉ༤༣༣༥ཧེ༽༥༣༡༣༠༣ གིན འཚེནེ་༥༥ ༡༡༡༥༥༡༩ 
༡༦3༥༩༧།༦ེ།ཞེ་༥༨༡༥༧༦ཤོག།༠ད།འ༨༥༦དོད་བོའ༡ཡི་ད། བ་ཀ ཛཿ འ།༨༥ ༥༥༡༦ གན ༥༥ ༡༥བ་ཁིན། 
ཚནཔོབ།༥༥༥༥༨།༥ཀ་༥༣ངོ'འོ(འ༡)༢༩༣ག༤༥༥༦༢ེ༽འ༧)ཞ༥༥༨༥༤/༥༦༧༥༥༤།༥༨)༦ \༨རེ༥༥༥༦༩༢༥༠༡༢༥༤༤།2ིཉ༨༩༥༥ 
༥༥ཤོ༥༥༨ལ༧༥༥ོན༦ "ག༡ག༥༨༥༤༨༢༦༥ ཞོན༨བོ༦༠༥༥༥༠ ༥ཡོ༥༥༨༡ཕ༥འི་འོཤེ། ༡༨ཞ༥༥༥ེེ༢ ༣༩ཞ༥༢ འེ༨ཟེ)༥༥༩ེན༥༤༥༥( | རའ ཧི 
༥༥༨ཉོན༥འ༥༥ཚུ༡༥༥༠༥༢༣ན༥༥དེན་ཐོ༠ེ༽ཞི་ན༨་འོ།༡༨༦༠།༥༥༣༠༨༤༧༨།༥རབ༥༣༡༥༥༦༥༠༦ན༥༥༥༨༨༦༥ག༦སེ་གླྱ༩ 
༥༥༥༥༠༢༡༥༥༦༥༥ ༢༥༠ོ༥༥༣ི༥གེ༥༡༨༥༥ཆན ཉ༣ཨོཀ2༦༠ ༥༦ ཏིན༣༠༦།༥༠༥༡།༨༨ལག་པགའེ༥༦9༦༡༢༡༢༡༦༦ཨྱི8༩༥ 
༢༦༠༥༥༥༣༠༣ེན༨ན་པ༥འ།༦དག༥༥༦ནེ༽ ༥༤༥ ཟ།༣ཞ༥༥༧༨༦༩༥༠༽༥ཉ2༥༦༥ ཅོཿའ།ཞི་གྲ ཉེན ག ༥༣ ༥༥༨ ༥༧།ཞ༽འ་༥།ནང༥༥་༥ 
༠༡༣།ཤོ༥ཞ་༥༠༥༥ ཁ་།༥༨༥༦ (^\བེན(2ཾན༨༠༠།༦༥༨ལ༢ ༥༥༠༠“ ༨༥༨༧ ༥གོ༥༥༥༦༨༢༠ ༥༠༩༥༩ོ།༥༥༽༽༥ 
(ལོཾ༥༥༥༥༦༩༥ ༥ ཏིན༨ཟོན)༥༨ ༢༥༠༠ ༧༥༥༥༦༦༦༨༥༢ ༠༥༥༦ ༥༥༥ ོར༨༦ང༥༣༠ ཞི་ན\ ཞོཉ།༥༢ལ༡༥བ།ོཿ།གོཡ། 
༥༥༥ག་པོ།ངོ༥༨༥ཁོཿ༥༥ཞི༥༡ག༥༥༠ལྱནན༡༠༥༠༡ལོ་ག།།གོཡ༥༥ཞི་ག ཡི་ན ༦༦༥ ༡ ༢༡༦༩ེ།ཡོག་༥༣ཀ་བ།(2་ལ་ གོ་ལ 
བོ་༡༥༨ཁ༦ཞཉཞ༥༥༣༧༢༡༥༥༦༦བན༥༣༡་༥༥ོཞ།༥༣ ༠ེ་ཕ༥༡༢༥༣བ༨༩འཆིན།ཚ) ༤༽༢༡༥༦༦ོག༥༥༨༧༣༥༥༠ལེན་ག༩༥༦༠ེ༽༩༥༣ 
/2པི་ཞིག༥༥༠ག༤ ༡༢༥༦ གོ།ལི།དེག༥༥༤ཆག༠ཟི༥ཟེན)གོ༣༨ ལ།གོང་རན་དིག།༥༦༩༨༡༩༦༥ཟ༡༡༣༥ཆིས 
\༦ཞག།ཡོག། གིྱཞེཕ༥ ཞག༣༧ ཁན ཡོན ༧༥༽༣༣༥༨༧ན༣༥༨༦༥དིག༥༥༢༠༡།༧༥༧༽ཉོན ༢༠༄༦༥༥༥ཞི་བཔོན༽ །ཕེད་ 
ཞ༩༥༧༥ཞིག༦༥༦༡༣༠༥༥ོ༨༥༥ནེ༥)༽ེ༥༥%)༢༥༦༦༥འོན།ཧ༣ 2༢༣༧ ༦ལ་ཏེ་ཐོའ༨༠༦༧༨༧༢༨ལ། 
ོ༨༥༧༡༨༨༨ེ༥ །༥༥ཞ༨༢༣° ༡༥༨༡༥༥༥ོན༥༥༢༽༦)༣༡དག༥༥༩༧ ༥༣༣ ོ༨༨༥དསྲེ་༽ེ ཡོག་༥༥ ༥༣ 9 ༣༧༦༠;༥༨༥དོག༥ ༥ 
༥. 3༥༥༠ ཡང \༦ོན༥༥༦༡༽༥༥༨༥༥ོ་ རོ༤༤༨༤༣ྟ༥༥ དོཊ།༥༥༨༢༥༣༄༣༦༡ ༥༥༡༥༩༥ ག༠༠༽༨༡༣ན༨༠༩༥༦༧༥༦ག་ནྭ་ ༣༧༥༥ 
མུ བྲ།ཞ༥༥:༦༡༥༥།༦༩༠ེཅ༥༣༥ ༥༦༡ཞ༥ཧྱ༨༤ཡ༥ །ཨེ་༣ལཡོའ།༥(2» ༢༠3 ཀིཀ༣༥ིེ༥ ༥༡༡༦ ༄༅༥༥༦ཉིན༣༥༦༥ཇི་ཞ༥༥༣ཞོ༥ 
༣༨༨༧ ༥ ༡༦།༡༣༥༥༢༥༥རྨ།ཡེག༥༣༩ ༥༣༡3༽༥ ནིའ༣༨འོང ༢༥༥༥༨༽༥༨༠༨༥༢༣༡ ༥༥༨ ༢༣ོག༨༦༧༣༠ལོ༨༩ན༨ ༠༦༠༥ རེ 
ལི་ཀཧཞེ༥༥༦)ཤིགཔ༣༡༥༦)༨༥ །༡༨༢༥2ེ༥༥འ་ཡོ ༦༨༢ ༢༥༥ ལོ2༦༥ ༡ གྱིར་ཨ་ནད༥༥༠༥༥༦༥༥་ཨི་༥།༦ཞེ ༦༥༥ 


(ཁ་ན་ཏ 5 





རྨ སས 


ཇོ ཉས» 


༈དེ་འབྲས་ 'སྨིན་ངེ་སོཌ་དགོས་པ་དཱ་མའི་སླད་དྭ་ 'ཕེབཔ་ལམ་སོགས་ 
ལ་སྐུ་ངལ་ཁྱད་བསད་ཏིས་རྱ་ནག་དྭཆིགས་བསྐྱར་མཛོད་ཀྱང་།...གྱ་དམར་ 


/ ཉསུ་བཙན་གནོན་དབད་བཤེད་ ས་ར་འོསན་ཞནནགསང་བད་ 


/ ཙཾ་ཁྲིམས་ཞེས་བ་གུང་བུང་རྐང་ཡིང་གཙོ་ཐོང་ཞལ་བཞེས་ཚིག་བྲལ་ཀྱན་ཏེ་ 

དྲ་ཆ་དམག་སྙིད་ཨུ་ཡོན་ལས་ཁུངས་སོགས་འཛུགས་ཉེད་བོད་འབངས་སྐྱེ་ 
 འགྲོ་ཐམས་ཅད་མན་བནི་སྨག་རུམ་གྱི་ཁང་བྱང་ཚུད་དེ་འཆིཌ་སཱག་དཱ་ཐབ་མེ་ 
བཟོད་པའི་ཀྱེན་ཀྱིས་བདེ་ལྡུག་སྙན་ཞུ་སྔ་རྗེམ་གཉིས་ཉམ་ཕུལ་བའི་ཟིན་བྲིས་, 
 རྩར་འབུལ་ཞུས་པལྟར་སྐྱ་ཉིད་ཀྱི་ཚགས་བར་ཐྲོག་ཏེས་འགོད་འགྲེམས་སྤེལ་ 
¡ བུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དང་།,.དེ་འབྲེལ་བོད་འདིད་ལྔང་7 ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་ 


¡5 གསུམ་ནས་བཟླང་ཏུས་ད་ལྟའི་བར་དུ་མི་དམངས་ནས་གཞུང་གི་ཆབ་སྙིད་སྐོར་ 


ཉ འགྲིགས་མིན་ལེགས་བཉོས་ཡོང་བ་སོགས་མགོ་ཁྲདག་མེད་པའི་སྲོལ་ཏྐན་ 


ོོ འདི་ལྷ་མེད་ཀྱང་།.. རྒྱ་དམར་གཉུང་གི་མིང་ལ་དམངས་གཙོའ་རིང་ལུགས་ 


འཇིན་བ་ཞེས་ཁའི་གཙོ་བརེ་འཁེན་བ་དང་། ལྒག་པང་ཞི་ཆིང་དེན་ཚན་ཐ6་ 
བདུན་ནང་བོད་ཀྱི་ཆབ་སྙིད་ལམ་ཁྱགས་ལ་བསྒྱར་བཅོམ་མི་བྱེད་པ་དང་། 
ཡང་མི་དམངས་ནས་ལེགས་བཅོས་བེད་དགོས་ཞུ་དུས་བོད་ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ 
བྱེད་དང་གོ་བསྡུར ཕྲོག་ཁྲེག་བཅོས་གཏོང་རྒྱ་ཞེས་གསལ་ 

དེན་མ་ཚངས་པ ཡིན་ཤགགིས་རྒྱ་དམར་ལྷ་འབྱོར་ཉོད་ཕྲན་མི་དམས་རམས་ 
 ཧརཚུགས་ཀྲོས་ཤླསམར་ཉིས་གང་ཐའི་སང་སྱུ་ལྟ་ཁེཉས་བཉསསསརཿ 
[5 སྟན་འབུལ་ཞྒས་པ་རྒྱ་དམང་གྱི་བསམ་བྲེག་དེན་དཱ་མ་འཁེལ་སྟབམ་བཙན( 
དང ཤུགས་དྲག་བོས་སྐབས་དེར་" ༡" ༡༡༡༢ 
/མེན་ཀྱིས་འཐུས་མི་འགའ་ཤས་འཇིན་བཟླང་དེ་ནམ་གནང་དགོས་ 
བ་དེ་ལྟར་ཨང་། སླང་ཡང་ཁ་ཞེ་མཚུངས་པའི་མི་དམངས་གཙོ་བའེ་འཇིན་ 
པ་ལས། ' བཙན་ཤ་ནེནོ་རིང་ལུགས་འཇིན་བ་ནི་ཅི་ལ་སྲིད། དེར་བ་རྟེན་བསྟན་ 
དོནྷ་བོས་ཏུ་མ་མཐོང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་མི་དམངས་བསམ་འཆང་ལ་བདག་ 


རྨ སྤྲོད་ཡོང་ཤག་གི་དེ་འབྲས་གོང་གསལ་སྙན་འབུལ་ཞུ་མི་འབུས་མི་ཁ་ཤམ་ 


ཁའ 


༡ ༧༡༥༧- པས་སྔང་བཞིན་བཙན་གནོརོ་དབུང་ཤུགས་ཀྱིམ་མི་དམངས་ 
འདུ་ཆོགས་མི་ཆོག་པའི་ལྷ་།བོག་འདྲེ་ཞུགས་ཀྱིས་༧ གོང་ས་མཆོག་གི་བཀཞ་ 
༈་ཚུལ་ཁ་འཕང་ལག་འཕྱིས་ཀྱིས་བཀའ་།ྱབ་ནན་ཏན་བྲོག་ ཙ་ཚིག་ 
ཀྱང་འགྲེམས་སྤེལ་མཛད་པ འདི་དག་རང་མགོ་རུ་འདྲེན་ལྟ་བུའི་མཉའ་གནོན་ 
༡ནས༩༩༡༣༠༩༩༥༡༢༡༦༩= བསམ་ཞིབ་ 


གསལ་འདུག་པ་དེ་དག་མཛོང་ཞོམ་བྱང་འབྲམ་སྔད་ཞ མི་གུགས་བའི་ཏ་ལས་ ཌ (¿ 
ཨ་མཚན་གྱི་གཞས་ལ་བརྟེན་བོད་འབང་རྣམས་སྨོ་ས་ཅི་ ནང: ་བ་སངས་རྒྱས་ ; ཿ 
་བའི་ཁོངས་སུ་གཏགས་ཚད་ཞམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་རྩེང་ ཨྭ་ཐག་པ་ལཱ་བཞི་སུག་ 
་བསྔལ་བཟོད་བརླག་མེད་པའི་གཞས་མུ་གྱད་ལྟ་བས་ངཇཿ 


་ཞཱྲབས་རྩ་ཐ་ཞས་བྲལ་གཤིས། ད་དང་གོང་ཞས་དེནོ་ཚན་ 
སུ་ལ གསང་མིག ། བོ 


ཏག་གཅིག་ལས། །བ་དན་དང་ ཆིང་དེནོ་མོགས་གང་ལ་མི་གནས་བའི་ 
སྲམཉབསསྨད་གསང་སྤོདའདི་རཌམཆས་ན་བཀའབཅི་སྤལས་འཁ་ུ་ 
ཐབས་ཡེ་ཞས་མེད་ ང་ས ཁ_ལོ་ས་་ 
དེ་ནས་བྱི་གྱལ་ནང་ལ་མཇས་ཧས་པ་སོགས་ཚང་མས་གོ་འོན་རགས་སླད་འདི 
དག་ཀྱང་པར་འདེབས་འགྲེམས་སྤེལ་བཱགས་རྗེ་ཆེ་བ་མ།ྱིན་ མཁྱིན་ སྟོད་ 


ཀསཧོང་པཁ་པ་་སས་༡་བ༡བ་༡སས་ བད་མེ་སྦྲེ་ཟླ་དང་པོའ་ཚེས* 
བཟང་བོར་ཕུལ།། 


མི་དམངས་འབྲས་མི ནས་བདེ། སུག་སྐར་ཕུལ་བཞི ༩༥༦ @ | 
འབྱོང ་གྲཤ་གས་ཁཱ་ཀཁིས། 


༄༅༅། །གུས་ 'འབངས་ཆོས་] ལྡན་རྒྱལ་པོའིི་ཆབ་འོག་ཧྭ་གཏོགས་པའི་སེང་ 
སྐྱ་མི་དམངས་མགྲིན་གཅིག་ནམ་རང་ལུགས།སྤྱོད་ཚུལ་ཞགོག་ཐབས་མེད་པའི 
རྒྱུ་མཚན་དང་འབྲེལ་མོས་ པ ཐྦན་ཀི བདེ་སྡུག་གསལ་འདེབས་ཀུ་ཧྱའི་སྙིང་ 
པོར། སྤ་བོད་སྲིད་གཞུང་ཟུང་འབྲེལ་ཐྲོག་ཞས་གྲོམ་མཐུན་རྐམས།ཀྱོང་ 
གོའཾ་གཙོ་འཇིན་མའི་ཀྲྭ་ཤེས་དམིགས་ བསལ་ཆེན་པོས་བོད་སྗོངས་ཆོསལྡན་ 
ཞིང་གི ཆབ་སྲེད་ལམ་ལུགས་དང་། སྐྱེ་གྲོའཾ་དབུང་གཉེན་༧་སྐྱབས་མགོན་ 
བྲབས་ཅད་མཁྱེན་པར སྔར་ཡོད་གོ་གནས་ནང་དབང་བྱ་རང་འཇགས་ཐྲོག་བེད་ 1 
མི་དམངས་ཀྱི་ཆོས་ལུཌ་ལ་དད་པ་རང་མོས་དང་།ཡུལ་གྱི་གོམས་པའི་གཤིས [ རེ 
ལུགས་ལ་བརྩེ་འཇིན་དགོན་པ་གྭ་ཚང་གི་འབབ་ལ་བསྒྱད7 བཅོས་མེད་པར་ཀུང [¡ ; 
གཡང་ཞས་སྦུང་སྐྱབས་མོགས་སྱི་རྒལ་བཙན་དབང་འགོག་པ་དང་། འདི་ ཏཾ 
སྣང་གི་དཔལ་འབྱོར་རིག་གནས་སོགས་གོང་འཕེལ་འབྱང་ཐྲབས་བཅས་ཏྱི་ 
- > 
ཆོད་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྟར་ ་ྲ 





མ།ཁག་གི་དབང་ལྱང་མཛད་; 
དུལ་བྱའི་འགྲོ་པ་མང་དྭ་འཕེལ་ ཞིས་པའི་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་མཆོན་འདས་དང་འྱབང 


མ་དིམ་བོན་ནམ་འདུལ་བང་མཚམ་པའི་། ནས་མེད་པ་དང་། 


_ བ་ཅཧལ་བོའོ་ཚུལ་དུ་བཉུགས་ནས་ད་ལྟའི་མི་ངོ་བསྐལ་བ་༧ྱྱལ་དབང་སྐ་འཕྲེང་ བ་ཇི་ཆེར་འགྲོ་འདུག་པ་འདི་ཡང་ཆོས་མིན་བལྟ་སྤྲོད་འགྱུང་གཞིན་གཞོད་འགལ་ 
དག་གཤིས་བོད་སྤལ་ཆོས་མཐན་ཕྱི་ནང་རེགས་གནས་༡མ་པ་ཝོར་ 


རྫ 
མག, ` ལ„ོ 


བཞིན་ནང་ཚུལ་བརེ་འཇིན་མ་གཏགེས་འཇིག་ཉེན་འདི་སྟང་གི་བྱ་བ་ཧ་ཆེད་བློ་སྐྱེད་ 

་འཁར་ི་ུ་ཚགསསབ་པའིལསའགལགཅནད ད་མ 

པ་མ་ཟད། ཆོས་བཞིན་སྐྱོངས་བའི་གྱལ་བོ་འདིའང་འཕྲལ་སྐང་སྲིད་བྱས་ཙམ་གྱི་ ཞགལ་གསར་བརྗེས་ལས་ལུཌ་ལག་ལེན་ཞུ་གྱུ་ལ་ཅི་མི་དམངས་མེང་སྐྱ་ཚང་མ་ 

བཱ་བ་སྦྱངས་ལྟོངས་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ཉས་དབང་བསྐྱར་བའི་འཛམ་གླིང་གྱལ།ཁབ་གཞ གཅསཔཞི་རང་སོག་འདར འོམཇིལར་བོད་དབ་ཞྱལ་་ང་། 

གི་གྱལ་བོ་དང་མི་འདྲ་བད་ཕྱག་ཐ་བད་མོའོ་ྒྱ་འཇྱལ་གད་ཡོད་རང་ལུགས་བརག་ ° | 

དྲབད་ཀིས་ཆོས་མཐན་འཕྱལ་བྲལ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ཀྱལ་སྤིད་དྭ་དབང་བསྒྱར་བ” 

ཞིག་ལ་བཉེན་འདེ་དག་གིས་ཕྲེག་མ་ཉོད་ནས་བུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅས་བཙན་བོམ་ 

ཆོས་སྲིད་ཟུང་དྭ་འབྲེལ་བཞི་མཛད་པས་ལམ་བསྟན་བཞི་རྗེས་མུ་བོད་འབངས་ ཏཱ 

ནམས་ཀུང་ཡིད་ཡོས་ཆེ་ཞིང་། སྤྱི་མཐྲན་བསོད་ནམས་ལས་གུབ་པའི་དེནོ་གཉིམ་ | ཀོང་གསལ་མི་དམངས་སྟན་ཞུ་ཕུལ་ཟིན་བཞི་རྗེས་མུ་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་ཤང་ 

འྲབས་བུའི་དཔལ་འབྱོར་ངེ་མཚད་ཅན་ཐྲེབ་གྱད་བ་བཅས་ཀྱི་ཆོས་ལྡན་༧རྒྱལ།ཁཐ་ ¦ ལུག་ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཆེས་ཉེར་བགུ་ཉིན་སྦྱག་ཐམ་རྫ་ཆིག་རིན་བོ་ཆེ་གནང་བ་ཞིན་ 

ཅེས་པའི་མིང་དུ་གགས་པ་འདི་དག་ལས་ཐག་པའི་བདེ་ཐབམ་ཡིན་ཁལ་གྱིས་ ཞིས་དཔེ་ཐང་ཤོག་ཞྱེ་དགུཡོད་པ་པར་འདེབས་ཀིས་མི་དམངས་ལ་འགྲེམ་སྤེལ་ 

འགྲན་ཟུའི་གསང་བསྐུན་ལེགས་བཟེ་ཆོ་བགྱིས་ཕན་བྱ་མེད་།བར། སྔེནོ་བྱེན་༠ྱཝ་ གཏང་འདུག་པ་ཞེག་ཀུང་ལག་སོན་བྱང་། དེ་ནང་སླད་ཕྱིན་མི་དམངས་འདུ་ 

བ་གོང་མའི་ཐཱགས་བསྐེད་སྨོན་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་བསྟན་པ་ཆོས་སྦྱིན་གྱེ་མཛའ་ | ཆོགས་དང་སྙན་ཞྲ་སོགས་ཡེ་ནས་འབུལ་མི་ཆོག་ཅེས་གསལ་འདུག་པ་དེ་ཡང་ 
ཆེན་པོའ ་ཆབསྲིད་ལམ་ལུགས་ཆམུ་འཇམ རིམ་ལད་ ཕྱབ་ན་རྗེས་སུ་གསར་འགྱུང་ནང་པར་འདེབས་ཞུ་ཆོབ་པ་བཅས ། 

_¡ ཐོགི །དེ་འཇེན་གྱི་མངའ་བདག་༧གོང་ས ཆེན་པོའ་དབང་བྱ་ཨང་གཞན་དབང་ཅན་ ཛམ ལོ འ | ' 

 ཧུ་བེ་གྲ་ཝི་ཤོང་དང་། དེ་དག་གིས་ཉེན་བསླ་ཧཆད་མང་མེའ་དཔེ་བཞིན་ཉལ་། ཁ ་བན་གཅིགས་པའི་མཁྦིན་ཇ་ཆོག ནབས་ལ་ མེ་སྦྲེལ་གནམ་ལོ་གསར་ 

_ །ཧྷཉཧདེ་འཇིན་མ་དང་བཅས་བྱ་ར་ནང་གིཝ་བབཅིན་ཇ་ུགཇེཞནཡོང་ ྱ་མཛན་ བཞད་ཤིས་ཆིག་ཏུ་བཀྲིས་བདེ་ལེགས་ཕྱན་རུམ་ཚོགས་ཐང་གྱན་ཅིག་ །མི་བསྙུན།: 

།རྱམ་མཐོང་ཚད་སྟབས ཉིཊ་མཚནདུ་མནརབའིདྲ་ཞབད་ནམ འགྱར་ ཀུན་ལས་རྣམ་པད་ཀྱྱལ་ཏེ་འཛམ་གླིང་ཡོང་སུ་དྭས་བདེ་ཞི་ཞེད ཡོང་ཐང་ཀྱུད་ཅིག། 





ཀ་སྦུག་ཕྲར་བ་ཆོས་གླིང་དགོན་གྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ 
༡༡༥ ཕྷགམ་མཐྱན་མིན་ཀ་ཀོང་མང་ཙམ་ཞིག་ 


འདཾ་ལྟ་བྱར་མཇས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ཉམཔ་གོང་ 
འཕེལ་ཏམས་པ་སོང་ཆུད་ཡོང་བའི་དགོངས་བཞེས་ 
བུགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞུ།། 


མཆོག་སྦྱལ་བ་ཀྭ་ལ་རིན་པོ་ཆེ། 


མཆོག་སྦྱལ་བ་ཀྭ ལ་སྟོན་འཁོར་རྣམས་བོང་ནས་སྐ་ 
 བདེང་ཕྱིར་ཕེབས་བྲོག་དེང་ཀསྨིང་རྒྱལ།ཁབ་དྭ་སྟོད་ལ་ 
| དྭགས་ཀྱི་མི་དམཇས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ 
ཏམམ་གོང་འཕེལ་ཡོང་བའི་དགོངས་བཞེས་ཆེན་པོ་ 
ཚུལ་ཐོམ་པ་ནི་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ། 
= ༨ 
 ཌབེདྱ་ཁཾ་གནས་ཆུ་ལ། 
| བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གོ་བྲེམ་བྱང་གསལ། 
ཁམས་བྱོགས་ནས་དགོན་སྡེ་མི་སེར་རྣམས་ཀྱི་གོ་ལག་ 
ཆགཞྱུང་ལེན་ཐྲོག་དངོས་བོ་ཆེ་རེགས་རྣམས་ཡས་མས་ 
 འགྲོས་འདུག་ཅེས་དང་། བྱང་གཉན་ཆེན་བྲང་ལྷའི་ 
| དུ་གནམ་གུའི་བབས་ཐྲང་ལས་མི་ས་ གཞུང གཉིས་ནས་ 
མི་ཁྲི་གཅིག་འུ་ལག་འགྲོ་རྒྱའི་བཀའ་ཆབས་ཡོད་སྐད། 
དེང་སང་རིམ་བཞི་མན་ཆད་སྐ་དྲག་དང་། ལྕམ་རྣམས་ 
' དང ཚོང་བ་ཆེ་ཆུང་ཁྲབས་ཅད་ཀྱང་གཡོག་བོ་དང་མི་ 
ཚབ་བཏང་མི་ཆོག་པར་ངོ མ་ངང་འགྲོ་ནས་ལྕང་མ་ 
གཙུགས བཞིན་དང་། ཟླ་བྲང་ནང་མ་སྒང་ལས་ཁུངས་ 
ནས་བོད་ཟླ་༢ པའི་ནང་།བང་མེག་ཁྲི་ཡོད་པའི་།བང་པ་རྒྱབ 


' འད་ལོ་ལ་ལནསྨོན་ལམཆེན་མོའོ་སྐབས་སྱ་ཞིག་ནས་ 
ཡིག་བསྐྱུང་སྟོང་ཕྲག་མང་བོ་ཞིག་བང་བསྐོང་ཕྱི་ང་ | 


གཉིས་དང་སྲང་ལམ་ཁག་དྭ་དབྱག་པར་བརྟེན་བོད་མི་ 
དམངས་ཀེ་འཐུས་མི་མ་ལོ་ཆོམ་མཛད་ཅན་འགའ་ཞིག་ 
ལ་དོ་དམ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
དེ་ཡཿ་བཛྔོང་སྐད་དུ་ཡིག་བསྒྱད་དབྱག་གཏན་སུ་ཡིན་ 
ཁངས་འཁྱོལ་བྱང་མེད་རུང་།་ སྔ་ལོ་མི་དམངས་ནས་ 
ྱ་བད་གཞུང་གཉིས་ཀར་ཕྱལ་བའི་སྟན་ཞུའིཚིག་གཞི་ 
དང་མཚུངས་པས་ཁོང་ཆོད་བྲགས་དྭོགས་ཀྱིས་དོ་དམ་ 
གནང་སྐད། གང་ལྟར་ཡིག་བསྐྱང་དབྱག་མཁན་དེ་ 
ཐོད་རང་དབང་རྒྱལ་ཊབ་དང་བསྟན་པ་མི་ཉམས་པའི་ 
དགོངས་པ་བཞེས་མཊན་ཞིག ནི་ཡིན་ངེས། ཕྱི་རྒྱལ་ 
ཁག་གི་གསར་འགྱང་ཅིང་བལྔས་ཀྱང་རིང་མིན་དམག་ 
ཆེན་གསུམ་བའི་སྟ་གོན་བྱས་དང་བྱེད་མྱས་སུ་མཆིས་ 
གཤིས། ཞི་བདེ་མཐྱན་ལམ་ཡོང་བཟོ་ཞོག་མ་མྲོང་། 
དལྟ་ལྱང་བསྟན་ཞུ་མི་ཚད་ཀྱང་རིང་མིན་དམག་ཆེན་ 


ཆོང་སྦྱེའ་ཨིཊྐ(་ཚང་རྒྱལ་རྩེ་ ཡཱོ་ཁོ་ གཉིས་དང་། 
འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཚང་འབྲས་ལྗོངས་སྒང་དག་ 
ཐཅས་ཡིག་ཆང་གང་རུང་ཞིག་ནས་རེལ་གླ་མཁེ་ཞིང་ 
ལམ་བགྲོད་བདེ་བའི་ལག་འཁྱེར་པཞེས་ཏང་གྲིས་རྱ་ 


ཀཱ་ཀཊ་བཅས་གཟིགས་དགོས། ས་གནས་།བག་ཊི་ 


ཅླ༤ཐ༅ འམ ་འ་ཅ་་ལ ཁ་ཁ དིལ་ལི་དང་། དིལ་ལི་གསར་པ། སན་ཅི། ཌཱ་ང་༩ེ་སི། 


༧ 

༧ འབུག་གི་གན་སྔ་རུལ། 
དེང་འབྱུག་རྒྱལ་མཧུ་རཱ་ཛཱ་ཆེན་བོས་སྔང་དང་མི་འདྲ་ 
རང་རྫོངས་མི་མེང་རྣམས་ལ་བྱམས་གཟིཌ་བྲོག་ས་བསོ་ 
བཟོ་ལག་ཤེས་གང་ཅི་ནས་གོང་འབེལ་ཐོག་མི་སེར་ 
རྣམས་བདེ་ལ་འགོང་ཐབས་ཀྱི་དགོངས་བ་ཆེན་བོ་བ: 


རོ རྗེ་གདན། (རེ་ལིའི་བབས་ཚུགས་གུ ཨ་) 
ཧྱལ་བོའཾ།ཁབ། (དེ་ཡིའི་ཐབས་ཚུགས་རཱ་ཛ་ག་འི་) | 
ན་ལནཌ་ རྩ་མཆོག་གྲོང་། /རེ་རིའི བཟས་ཚུགས་ 
སྒེནོ་རེ་ཨ་) ཁུཔྤྷ་ནཾ་ (རེ་ལིའི་བབས་ཚུཌ་བེ་ཏི་) 





ིགཏྲིལྔ་སྔོངབྲམ་བ་སྔ་གཡང་འནང་བའི་གནས་ 


སྦེལ་ཅིནཏནདུ་མི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཙམ་ནས་གཞུང་ 
་ཇ་ོག་ེད་ཐབས་ཀེན་གྱིསཔ་གཞུངནསདེ་དམ་ 
` _ བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས།། 


ལྷ རྒྱ་ནག་གི་གཞས་ཚུལ། 


དའི་ལྡན་དུ་ཡོད་བ་རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་མཁའ་ 
དམག་ནས་ཡང་ཡང་བྱའིས་ལི་བརའཤགལེ་སོགས་ 


༩ གྭངས་མང་དབྱག་དང་དབྱག་ཁུས་མ ཟད། གྱ་གུང་ 


མཐངས་རི་ བྱང་འདུག་ཀུང་དེང་ཞི་འཇམ་དུ་གྱར་པའི་ 
གནས་ཚུལ་འདུག་ཀུང་ཀསྦིར་གྱིསྐར་དེང་ ་བར་འཁྱུན་ 


ྡ ༡ ༧༩༥༣ 
| ` རྒྱ་གང་དྭ་ལག་བས་འབྲག་རས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས། 
 འདས་ལོ་ ༡༩༣༤ ༢༣ ༩༨༡ ༩" ཇི་ཧཱ་བྱན་ 
བརྒྱ་དང་མྱམ་ཅུ་སོ་གཉིས་འབྲག་པ་རེད། 
| ༡༡༡༠ རྟ་དེ་ལས་དུང་བུར་རྷར་གྟསཔ་ 


འཕར་བ་རེད།། 


ཕྲན་ཏང་གི་མཁའ་དམག་དང ཡང་ཡང་མཁའ་ཐྲོག་ 
འཐབ་འཇིངས་བྲོག་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་གནམ་གྲྭ ལ་ 
` སྐྱོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་གཞས་ཚུལ་འདུག། 
ལྷོ་ བྱང་ ཀོ་རི་ཡ། 
ལྷོ་ཀོ་རི་ཡ་ནས་བརྗོད་གསལ། ཉེ་སྔོན་བྱང་ཀོ་རཾ་ཡའི་ 
དམག་མི་ནས་ས་མོཚམས་འགལ་ཏེ ཁྲིམས་མེད་ཀི', 
འཐབ་འཇིངས་བྱས་རུང་ཕྱིར་དེད་བྱས་སྐད།། 


ཨིན་ཌོ་ཅ་ནའ་ ལྷོ བྱང་ གཉིས་ཀྱི་དབང་སྔོན་ཇ་ཞ་ླང་ 


' འགཱོ་མཐྷན་ལྟང་མི་དམངས་ནས་འོས་ཐོལོ་ཞ་རྒྱ་དེ་ལ་ 


ཕྱྱརབཞི་དང་། གུ་ཁ་ཆུང་།བག་གི་ཆེད་དུ་ཧིན་སྐོར་ 
བྱེ་བ་བརྒྱའི་འགོ་སོང་གཏོང་རྒྱད་བྲགས་གཏན་འཁེལ་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
འདས་ལོ་ ༡༩༩༡༡/༦ནང་ས་སོ་དང་ཕྱུགས་རིགས་ 
གོང་འཕེལ་ཆེད་སྒོར་འབྱམ་ཕྲག་རེ་བཞི་དང་སྷོང་ཕྲག་ 
རེ་གཅིག་འགྲོ་མོང་གཏོང་གཏན་འཁེལ་འདུག། 
ལོ་ལྟའི་འཆང་གཞི་གཉིས་པའི་ཐང་། ངར་ལྕགས་ཀྱི་ 
ཐྲེན་བསྐྱེད་ཊན་འབུམ་བཅུ་གསུམ་ནས་འཕར་ཏེ ཊན་བཞི་ 
ཿ བྱཅ་ཞེ་གསུམ་ཐོན་རྒྱ་རེད། ། 
>» 


ལྷོ་གཞུང་ནས་ངོ་ལེན་ཆ་འཇོགས་བྱེད་ཀྱི་མེད་པའི་ 
གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 
མ་ལ་ཡའི་ཁུལ་གུང་ཤོག་ལ དྲག་ཤུགས་ཀྱིས་རྩ་ 
གཏརོ་གཏོང་ཐབས་བྱས་དང་བྱེད་རུས་མུ་འདུག་ཅིང་། 
གུང་ཤོག་འགོ་བྱེད་ནས་བསྐྱར་དུ་མཐུན་ལམ་བྱ་རྒྱའི་ 
སྙན་ཞུ་ཕུལ་སྐད། 
མ་ལ་ཨང་རང་དབང་། 
£ ༢༢༡༨༠༧༠༩༦-༡༢:༢ 
ནས་རང་དབང་སྤྲོད་གྱའི་གཞས་ཚུལ་འདུག | 
ཨུ་རུ་མུ་དམར་བོའ་སྦྱེ་ཁྱབ་སྦལ་གི་ནི་དང་ ཀྭ་རུ་ཤོབ 


"+ ` 


ཚུལ། | 


དར བསས་ 4 


༼༧༧༡༥༣༦༦༧ ༦༢༠༡ ཉ༦ལ ཧིཿ ༩ཊ། ཌཱ ! 
ཀྱང་དེང་ཕྲན་བུ་ཞག་ཞི་བའི་གནས ཚུལ་བྲོམ། ° 


དྲི་བ། དམག་ཆེན་གསུམ་ འོཐོ་སོཝ་། 
གྱི་རེད། | 
ད་ལྟ་བརྗེད་དཀའ་རུང་ ཀོ་རིཾ་ཨ་དང་ 
དའི་ལཱན་དང་། ཨིན་ཌོ་ཙིན་ཁུལ་གྱི་མེ་རྒྱ་ 
གར་སྙིད་བློན་མཆོག་གི་ཐཱགས་རྗེས་བསད་ཅམ་ཡང་ 
མེ་རོ་ལྷག་གདུག །དེང་མེ་དེ་བཞིན་དབུས་ཤར་།ཁ° 
དཔེར་ན། མི་མེར་དང་ ཨ་རབ་ སི་རི་ཡ་དང་ 
ཨམེ་ང་ཨལ་ རྒྱལ་ཁབ་ཁུལ་འབར་འགྲོ་འདུག་སྟེ་ 
འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཆོགས་སྤྱི་ཁྱབ་ནས་བསད ཐྲབས་གནང་ 
མུས་མུ་འདུག་པཞི་གནས་ཚུལ, 
འཛམ་གླིང་སྤྱ་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི།ངྱབ་ཆེན་པོ་ཧམ་མང་ཤོ་ 
ཨེལ་མཆོགཾ་ནས་ མི་སེར་དང་ ཨིས་ང་ཨལ་ རྒྱལ་ 
།བ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་དབར་མཐུན་ལམ་གྱི་བཀའ་ 
མོལ་ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀ་ནས་ཉན་ཤེས་བཅས་རང་ 
རང་ས་མཚམས་སྱ་ཟང་ཟིང་མེད།་པར་གནས: རྒྱང་ ཐག 
` ` བཅད་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ཏེ་སྔོན་ཀོ་མིན་ཏང་གིགནམ་གྲྭ་ཞིག་ཧྱའི ཡུལ་ལྗངས་ 
།གཏྭ་འཕྱར་ནས་ཕྱིང་ལོག་སྐབས་ཧེང་ཀོང་དྭ་བབ། 
དགོམ་བྱང་འདུག་པད། རྒྱ་དམང་གཞུང་ནས་དབྱིན་ 
ཧོང་གཞུང་ལ་གཏམ་གྲ་དང་གནམ་གྲ་བ་དེ་དག་ལ་དེ་ 
དམ་ཐོག་ཕོར་མླིང་དཱ་ཕྱེར་ལོག་བྱེད་མི་ཆོག་བ་གནང་- , 
དགོས ་ཞུས་འདུག་རུང་། ཧོང་གཞུང་ནས་གནམ་ 
གཱ་ཕང་ཕྱིང་ལོག་བཏང་འདུག་པང་བརྟེན་རྒྱ་དམང་། 
ནས་དབྱིན་ཇིང་སྤྱི་ཁྲིམས་ནས་འགལ་སྐྱོན་སོགས་མང་ | 
ཙམ་ཞིག་བརྗེད་པའི་གནས་ཚུལ།། | 


ལན། 





ཉི་སྦོན་ བཀྐོས་ཏན་ཧྱལ་སཀ་ང་ཅེར་ཤད་ཞེའཉིའུ།༨ | 
མཚོའ་སྱང་སྐྱོབས་ཆོཌ་འདུའི་སྐབས་ཨ་མི་ངི་ཀཞི'ཧྲ 
ཡིག་ཆེན་མོ་ཌོ་ལསེ་ཕེབས་ཏ་ཕྱིར་ལོག་སྐབས་གྒྱ་གང་ 
སྲིད་བློན་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཀི་བཀའ་མོལ་ཐྲོག་ 
ཤར་གླིང་དའེ་ལྤན་དང་རེ་གླིང་བརྒྱུད་ཕྱིང་ཕེབས་ | 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 






4 2 ་ 


་ཡཾ་ཤར ཆ་ས 
བརྒྱའི་བར་བྱང་བའི་སྔར་ཧྱི་ནང་བའི་དགོང་སྡེ་བཞིག་ 

ཤུལ་ཞིག་ཀུང་གོང་གསལ་གནས་དེ་དང་ཉ་བར་ཐེན་ 
རྨི དེ་ནས་ ཧེང་ར་ཀོ་ཊ་ དང་འདྲ་བའི་རྡོ་ཀ་མ་ 
རྔུ  བའི་མེ་ལོང་སྐོང་སྒོད་དང་། ཟངས་སྡེད་དང་ ཕྲེང་ 
 བ་སོགས་ཐེབ་པ་མ་ཟད། གཞན་ཡང་ཡེ་གུ་མ་ལ། 
གོ་པ་ལ་བཊ་ནམ། བུ་ལ་པར་ཏཾ། ལེངག་ར། ཨུ་པ་ 
ལེམ་དང་ཉེ་ཏ་ཀོཊ་ཞེས་པའི་ས་གནས་།ཁག་ནས་ཀྱང" 
ཤེཧཱ་ནེཉཏྲིངཱ་ཧྙཾ་ཧྲོ་སོ.1ཧི་ཀྷིཉྲདས་ 
 ལོད་རྗེས་མུ་ལོ་བརྒྱད་བཀྒྱ་དང་གསུམ་བརྒྱའི་ཞང་ 
ངྷ་ང་ཞེས་པའི་ས་གནས་དེད་རྒྱལ་པོ་ས་ཏ་བྲ་ཏ་ན་སེ་ 
ཞེས་པའི་འོག་དུ་བམ་ཟེའི་ཆོས་ལྱགས ཙམ་མ ཟད་ནང་ 
བའི་རྒལ་བསྟན་ཀྱང་གྒྱ་ཁྱབ་དད་རྒྱས་བྱང་བང བསྟན་ 
བ་དང་། རྒྱལ་པོ་ས་ཏ་བླ་ཧན་སེའི་རྒྱལ་རྒྱད་རྗེས་སུ 
རྐྱལ་བོ་ཨེ་ཀེ་ལླ་ཀཱ་བྱང་ཞེང །ོང་བྲམ་ཟེའི་ཆོས་ 
འཇིན་མི་ཡིན་ཀུང་བཙན་མོ་འབངས་འཁོར་དང་བཅས་ 
 བ་ནས་ནང་པའི་བསྟན་ལ་དད་མོས་ཆེ་བ།དང་; རྒྱལ་ 
བོ་ན་གྲང་ཛཱ་ཉ་ཀྷསྦྲབ་མཚན་དཱཤུབ་དེ་ཡང་ གྱལ་པོ་ 
ས ཏ་བཱ་ཧ་ར་ཤ་སེའི་དུས་མུ་དབང་བསྒྱུང་བའི་ཆོས། 

རྱལ་ཞིག་ཡིན་ཅེང་ཁོང་ཕིཿངས་གྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ 
| སྨན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་མཛད པ་དང་། ཨེ་ཤཱའི འདས. 
ལོནྷ་རེསཀྱ་ལོ་ཉིཕ་བྱགའི་ནང་ཙམ་ལ་བྱང་ཞིང་ཁོང་ 
གིས་གུན་དུང་རྫོང་ཁོངས སུ་ན་ག་ཛྫ་ནའི་ཀོན་ཊཀླ་སྒྲབ་ 
ཁྲོན་པ་སོཌ་བཞེང"་ཡོད་པ་དས ད་ལྟའི་; ཆང་ཡཿ་ཀྭཏ། རྒ 
 གྱི་མིག་མཔ་དུ་མཇལ་རྒྱ་ཡོད། ལོ་ཉེར་ལྔའི་གོང་དྭ་ 
སུ་གནས་དེ་བཞིན་འབྱུ སྐབམ་ནང་བའི་ཤེས་རིགས་ཀྱི་ 


“བང་ད་ཉེན་འབྲེལ་ཤིན་དུ་ཆེན་པོ་གནང་གྱ་ཡིན 


ཐོནརྒྱ་ཡིན་ཕམ་ཏྱེད་རྣབས་སུ་ཞིག་གིས་དཔེ དེབ་དེ་ 
ཤཿ ༦ ༢༨༧༨ དན 
དང་པ ༤༡༡༦༡༨༣༥༤ ༡༣༣༡ 


ཀ་གི་མི་རིགས་ $ གསར་འགྱུར་འབྱོར་གསལ་སྒང་ཏོག་ནས་ཟྐ° 


རྱ་གར་ ཧྒྱ་གང་རབ་བདླལ་སྲིད་ཟླེན་སྨྲག་ཊང་ ཟེ སཾ | 
` མཆོག་དང་། ཐི་ཧར་གྱི་སླེད་ློན་ལྷན་གྒྱས་བཀ 


རེད། རི་མོ་དེའི་སྐོང་གང་ལེགས་མིན་རྟགས་ཞིབ་བྱེད་ ཐོག ཐག་ཡུལ་རྗོངས་གཉིས་གཅིག་སྒྲིལ་བྱས་ན་ཕནརྱན་ 


གཉིས་ཀང་ཕན་བདེ་ཆེན་པོ་ཡོང་ཏེས་ལ་བརྟེན་དེ་ལྟད་ 
གཅིག་སྒྲིལ་གཞང་བའི འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་གནང་མྱས་ 
མུ་མཆིས་ཀྱང་ཕན་དེནེ་ལེགས་པར་ག་གོ་དེན་རེགས་མ་ ¡ 
འབྱང་བཤམས་མི་འདོད་པའི་རྣམ་འགྱང་བསྟན་ཕྱས། 
སུ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་རིས་པས་དེའི་ཕན་དནོ་གོ་རྟེགས་ 
ཀིས་ལྗོངས་གཉིས་གཅིགཧུ་སྒྲིལ་ངེས་པའི་རེ་བ་ཆེན་ 
' _ པོ་འདུག | 
ཡོན་དེན་ནས་སྦྱི་ཟླ་༧་ཆོས་ ༧ ཉིན་ཐ 
དབྱིན་གཞུང་སྲེད་ཟླེན་ སང་ ཊ་ན་ཐྲོ་ན 
མཆོག་ནས་གསུངས་གསལ། ཨུ་རུ་མུའི གུང་ཕྲན་ 
གཾ་སྣ་ཁྲིད་པ་ ནཾཀིཏཏ་ ལཿ 3 
ཟེན་ནེ་ཧ་རུ་དང་ལྷན་དུ་བཀའ་ཐོལ་ཐྲོག་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
སྔ་ལ་རྩ་འཇིན་ཆ་གནས་བྱེད་རྒྱའི་བམ་ལེན་བྱས་པ་རེ 
འོན་ཀྱང་ཉི་སྔོན་ཁུ་ཧུ་ཤོཕེ་ནས་ཉེ་ལམ་གུང་ཕྲན་མི་ 
དམརས་ཚོགས་པང་གླེང་བརྗེད་སྐབས་ཕྱི་ 
ཡོད་པའི་གར་ཕྲན་ཤོག་ཁང་ཧ་ཆང་སྟོད་ར་ཆེན་བྲོང 
བརྗོད་འདུག་པང་བལྟས་ན་བྱི་རྒྱལ་ཁུལ་གྱི་ནང་ནོན་ལ་ 
ཐྲེ་བྱས་བྱས་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྔ་ལ་ 
ཇི་ལྟང་ཆ་གནས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་དམ་ངས་མཐོང་གི་མི་ 
འདུག་ཆེམ་གྲསུངས་པ་རགོས་བསྒྱང་ཙམ་མོ། } 
ཡང་སང་ཨན་ཐྲོ་ནཾ་ནས་གསུངས་པ། གལ་སྲིད་རྣལ་ 
མམལ་དཤམནཿ ༢༡༡༡ 
འབྱང་ན་མ་རྩ་ལྡེན་པའི་རྒྱམ།ཁབ་དང་གུང་ཕྲན་ཏང་ 
གཉིས་ཀྭ་ར་མེད་འགྲོ་རྱུ་རེད།། . 
ཨདྲ་མུའིའགེ་བྱེད་དཔིན་ཡུལ་ད འབྱོང་གྷ། [ 
འདི་ལོ་སྦྱཾ་ཟླ་ ༤ པའི་ཞ-.ཨུ་རུ་སུའི་འགོ་ཤྱེད་ལྟེ་ཁ་ ¡ ་ 


མིདྱ་ཧ་ཧར་ཡོངས་ཀྱི་རི་མོ་མཁན་བྱར་ཙམ་གྱིས་ནས 
རི་མོའ་སྦྱས་ཚད་ཧ་ལམ་ཏིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཙམ་བསྡུས་ 
ཡོད་བའི་ནང་ནས་དེལ་ལིའི་རི་མོ་གཏན་སིའི་ཨང་ 
བ་ཀ་ང་ཤི་ཞེས་པ་དང་། ཐ་ན་ཞེས་པའི་རྫོང་ཁོངས་ 
རི་མོ་མཁན་ཨང་ཌི་མིལ་བ་ཟིང་བ་གཉིས་ཀེ་ངི་མོ་ 
འདེམས་ཀ་མཛད་ཅིང་པ་ཀ་ད་ཤ་ནས་ཏ་རྒྱས་ཟླ་བའི' 
འོད་འཕྲོའི་་བྲང་ཆུབ་ལྗོན་ཤཾང་དང་། སིལ་བ་ནས་ཉི་ 
དོད་སྟོང་གིས་ཞགུར་བའི་བྱང་ཆུག་རྫོན་ཤིང་ཁོ་ཁླ་ 
གསུས་ལྡན་བཅས་བྲིས་པར་བྱ་དགེའི་གསོལ་རས་ཀུང་ 
ཧིན་སྒོད། ༡༤ གཏང་བ་དང་། རི་མོ་ཆ་ཚད་ལྡན་ལ་ 
མཇེས་པའི་སྦྲག་རྟསས འདི་བནིན་ནང་པའི་སངས་རྒྱས་ 
རྗེས་དྲན་གྱི་གུས་སྟོན་སྐབས་འགྲེམས་སྤེལ་གནང་གི་ 
ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ! 


སད་ཞཐ་ནས་ཡི་གེ་འབྱོར་གསལ་། 

སྟོན་པ་སངས་ཀྱས་བཉོཔ་ལྡན་འདས་སྐུ་རྱ་ངན་ལས། 
འདས་ནས་ལོ ༢༠ མོང་བའི་དུས་ཆེན་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་ 
སྤ་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་མགོ་ནས་སྦྱི་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་མཇུག་ 
གཤིས། 
དེ་དུམ་རྐ་གང འཕགས་ཕུལ་ལྲ་ང་ན་སི་མཧྭ་ཤྷོ་དཾ་ 
བྱགས་ནས་སྟོན་བ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀོ་ རླུ 
གསུངས་པའི་ཆོས་ཕྲན་བུ་ཙམ་ཉེ་གནས་རྣབས་ལ་ཧ་ 
གོ་བདི་ཕྱེར་ནྭ་དྷ་རམ་དུད་ཟེར་བའི་དབེ་དེབ་གླ་ངེང་ 

རིམམ་ཤོོ་ཨོད་པ་དེ་དུས་རྒྱན་ལམ་ཤིན་ཧྭ་རྒྱས་པ་ 





ྱུན་ཧ་སཏངའཇགཐ་མི་མ ཞི 3 
-ཕྱེས་པ་ཞིག་བཞག་གོ  - ཁྱོད སྟོབྲམ་ཆུང་བ་ སྤྱི་ཟླ་༣ཆོས་ ༠ བད་སྙན་ཞུ་འྱོར་དགོས། 
ཞིག་ཡིན་ཀུང་། ཇའི་བཀའ་བསྙུངས་ཏེ། ངའི ཞུ་འབུལ་གྱུའི་ཁབྱང་༤༡ ༢༠༠༠༦༠༠༦) རེཤཾ9 
མིང་མ་ཤེས་བར་མ་བས་སོ། །ལྟོས་ཤིག་ངས་ 081 063067 8169 ཚོ་ཿལ་མིཐང 29༠༠ 
མ་ཏན་གྱི་འདཱ་ཁང་ནས་ཁ་ཅིག་ཏེད་ཡ་ཧུ་དྲ་པ་ཨིན། "ཐཐ, 4ཿ༠98- ཐམ 
ཐུ བརྡལ་གླ་ *ˆ ཟེད་ཀུང་མ་ཨིན་པར་རྡུན་སྨྲ་བ་ཡིན་བ་རྟམས་ ནས་ལས་ཀྲ་ཐོབ་ན་རིལ་ཨང་༣ པའི་གླ་ཆ་གཞུང་ ་ : 
` ག་ར 0 གཏད་ཏོ། ཉོམ་ཤིག་ངས་དེ་དག་འྫོངས་ནས་ ནས་གནང་གུ། ཁུས་ལ་ནད་མེད་ཨབ ཆེའི་ལག་ 
། ༢༦༧༠༡༣༧༧ ༢༧ #~ 2 /:8 _ །ྱོད་ཀྱི”ཀྐང་པའི་མདུན་དཱ་ཕྱག་འཚལ་བ།ང་། ། འཕར་༡ང་དགོསས་གསས། ། | 
་ཞག་ཇ་རི ངེང་སྒོང་ ་ཾ ངས་ཁྱོད་ལ་བྱམས་པ་ངོ་ཤེས་པར་དྱེད་པྲན་ འསདབ 


ཡིག་པ་ཁང་དུ་དཔ་ཆ ཚོང་རྒྱའ་ཧྒ། ཀཀ ི་ོ 
བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་ཌ- _ < ཁྱོན་ཀྱིས་ངའི་བཟོད་པའི་བཀའ་བསྐངས་པས། 

] བར ལུག་ལུན་ས་ཉ ༤ །ཉཞས་ཉད་པའྱིན་ཞོནས་ཤཞ༡གམས་པ་ཊས་ ༡༡༡༡ ༡༡༩ 
བཟུགས་ཀི་ཉིན་མའི་རྣམ་བྲང་རིན་སྒོར་ཿ ~ * སད་པའི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་བྲམས་ཅད་ལ་འབབ་པང་། འགོད་ཆེད་དུ་རང་དོན་རང།སྐྱིད་རྱབཏྭ་བསྟང་ཏེ་བཞན་ 
ཀ་་ལ། འགྱུང་བ་དེ་ལསངས་ཁྱོད་སྙུང་བང་འགྱུང་འོ་| | གས་ཆོས་ག | 

ཏེར་འཕེ ༡¿ ང་སྐྱང་དུ་འོངས་བས། སུས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཅོན་ | འབང་རྣལ་གནང ཞང་གྱ་གར་། 3 3 ། 

༢༧༡༡ པན་མི་འཁྱེང་བའི་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་ཇྫ་ཡོད་པ་དེ་བརྟན་ ༨ིའི་ཇེས་འབྲང་བློ་ བྱབ་ཡིན་ཕ་གྒྱ་གང་བཀའ་ཤག་ 
འཇོན་གཏང་མ་ཇོད་ལ་རིན་སྒོང་ ༡༩༩“ བོད་ཟྱངས་ཤིག། སྱ་རྒྱལ་བ་དེ་ངས་དང་གྲི་ ལས་ཁུངས་སྱུ་མི་སྡེ་རྣམས་བདེ་འགོད་ཆེད་དུ་བཀའ་ 
དབབ་ཆེན་དྲབ་མདཀི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྨྱ་ལ་སྒོང་ ༡༤ དཀོན་མཆོག་གི་མཆོད་ཁང་ན་ཀ་བཞིགཏྭ བས་ནམ། ཕོལ་གནང་མཁར་སྐུ་ཆབ་ཆན་པོ་བཱར་ཁྲེ་མ་ཉྦ་ལན་ 

 ལྟ་ཆོས་དང་གཐན་བའི་གཏམ་བད་མའི་ཚལ་ལ་སྟོང ༩ །ཐོ་དེ་ལས་ནམ་ཡང་ཕྱེ་རོལ་ཧྭ་འཐོན་མི་ཡོང་། ཀང་མཚན་སྙན་པར་གྲགས་པ་མཆོས་ན་ལམ་དབྱེན་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་བྲང་ལ་ཨ་ན་ ༡༠་ །༥ང་དྡའི་ཐང་ངའི་དཀོན་མཆོརལོ་མཚན་དང་། ཟླ་༩ ཆེམ་ ༧ ཉིན་ནད་མ་ད་བད་གོང་ཏྲེད་ཏུ་སྐྱ། 
ཆོས་སྤྱོད་མདོར་བསྡུས་དང་།མཁས་གྲབ་ག་ཨ་སླས་ ་ ངའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས་ཡེ ངུ་ཤ་ཞེམ་ ཆེ་ལས་འདམ་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་བྲེས་མ་_ 
མཛད་ལའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། སྐྱབས་འགྲོའི་ལོ་རྒྱས ¬„༢.-=‰. ཧ་ན ༡ ་ཀ་སི་སི་བཊ་འས་ཉང་ཁ་ཐད་ཀིས་ཏི་། 

| བཅས་པར་རེན་སྐོང་ + གཉན་པ་ངའི་དཀོན་མཆོག་གྱི་སྐྱན་སྡ་ནས་ཞམ།འ་ .ཧྱཾ་ཊང་བུང་གྱང་ཅིང་),. གཞུང་གི བཀའ་ཤག་ཡམ་ 

| རི་ག ༤ །ཁམ་འབུབ་བཞི་མཚན་དང་། ང་ཇང་གི་མིང་ ། པདང་། ལམ་།ངས་ཚད་མད་ཀུས་བཀུད་དང་ 

_ །ྐུ་དྲག་ཆེ་ཁག་རྣཾས་ཀྱི་མཚན་ཐྲོ་དདྱིན་བདོ་ཤ་སྦྱ་སྒོར་ + | གསང་པ་འྲི་ཐར་བྱའ་། ` །སུ་ལ་ཊ་བ་ཡོད་པ་། དྲན་ཞམོཊ་ཆེད་དཱལྷན་རྒྱས་ཞདུ་ཚོགས་ཐྲེག།བོང་གི 
| བྱི་ལ་མ་བུའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ཨ་ན་ +~ ༤ དེ་ཕྱྱགསཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཇི་གསུང། མཛད་བཟང་སོགས་ཀྱི་ཆེ་བ་བརྗད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་ 
ཿ ང་ངོ ལ་གསོལ་སྨོན་བྲོག་ཉིན་གཅིག་རིང་ལས་ཁུངས་ཚང་་ ` 
གི་གུ ཇི 





° ་ ཉང་འགྱང་།ཀམ སཾ ་ྭ ¡ཱ 
རབྱོར་གསལ། ྱ་གར་སྤོམ་སྙེའི་གཞུངག་བློན་པ་ཤམོ་ངངཇི་དེསའི་ འ་ཐེང་ཞས་ ྲ 
ླཀྣཀྣཀྣྨྷུ རྒྱ་གརགཞུངགི་སྙདསོངཆནབོ་སྲགཊ་ར་ཇེནཌ 


།ཤིན་གཉས་པ་མ་ཟད། རྒྱ་གད་ཡོངས་རྫགས་ཞང་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ྐྱེསམུ་སྦྱམའི་ཉི་གདུགས་སྟེང་དུ་གསེར་ཏགེ” 
ཟཁཉཉདས་ཁྲ་བ་ཡན་བོད། ཞོན་ཀྱཏ་ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་དག་ལམ རྒྱ་གང་བ་ ( ལྡན་ཁ་ཨུ་བ་དྤ༡ བས་པར་གསེད་ཚགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པོ་ཞིག་དང་ 
ེ ངྭ་གི་གནད་དནྟོ་ནམས་ལ་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་བཟིན་ ` ཧཱ་ན་ར་མིནི་སྱ་ནི་རྒྱ མེ་སམ་༡༦༧༧ ༩ 
གོ །ཤཱ་སོ་དང་ཇིའི་དེ་སནི་ནམ་གསུངས་པར། ཆོམ་རྱལ་རྱཆན་མེདཀྱི། གེར་སྐེས་སུ་འབུལ་ལག་ཞ། ཿ 


བ་ཀ ི་ོ 
ˆ སེལ་ ཡྤིན་ ལ་ཨོང་ཌ ནས་གསུངས་གསལ། རྒྱ། . མཐྱན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་སོང་བ་ཞེས་གརུཊས་འདུག་པའི་གོནས་ཚུལ། ། 
ཏཾ ་ོ་ རི་ ཅ་ཡེ་ 5༤༠༩-༨༩-༩༤༤༩༤༤༤༢༤༤མབར་གཟམམས་འཐརསའཆངསགཞའས་ག་ས་སེརལགགམར་ 
; ˆ ༢ ཨབ # ༠༥ ༢༠༡ ས་ལྟན་ད་ར་གྭ་ 
དེང་སང་མི་མྲཐན་དམག་འཁུགས་ཀུ་ཉེན།བའི་འོགཏྭ་ཚད་འཚུད་པའི་ ཨིན སྒྲག ཁ་བ་ནི། 





པའི་གནས་ཚུལ། ། 


རིམ་བཞི་ཟྱར་།ཁང་སྲམ་ཞང་འབྱ་རུའི་།ལ་༡༠ 
རྩིས་དཔོན་ཞྭ་སྒབ་པ་ནས་སྒོར' ༡༩༠ ཚོང་དེན་རིམ 
བཞེ་སྦོམ་མདའ་བ་ནས་འབྱ་རུའི་ཁལ་ ༡༩ གཡུ་ 


ཧཱཾ : །བྲོག་སྲས་ནས་ངས་ཐོགས་དེ་ ༡༡ བཀྲས་མཐྲོང་སྲས་| བཧདྷ་ 


[ལོ་༡༠ཿབའི་སྤྱི་ཟླ་ ༣ ཆེས་ ༡ ཏིན་ཧེན་གཞུང་ 
ཿསྤྱ་བློན་ཆེན་ ོ་ ཨེནི་ བྱའི པན་ཏ་ མཆོག་ 


'འདུ་ཚོགས་ཐོག་འ 
ཧྭ་ནང་པའི་དཔེ་མཛོད་ཁང་ ཆིན་བོ་ཞིག་དང་བཀའ་ 
བསྟན་རིག་གནས་སོགས་ལ་ཞིག་འཇུག་གནང་རྒྱའི་ 
བཙུག་ལབ།བང་ཆེན་པོ་ཞིག་གསང་དུ་ངྱབ་འཇུགབི། 
 ལྟ་བོན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གཞང་སྟབས་རྒྱ་གར་ཧིན་བཞུང་ 

 མཆོག་ཞས་མཐན་རྐྱེན་ཞལ་འདེབས་ཏིན་སྒོར་ཉིས་ 
༡༩ ༠༡༩ ༦ ༥་ཤེག་ རྒྱལ་སྲས་ 
ཐང་ཞཔ་རལ་སཆོབ་གི་ཕྱག་ཏཱ'.. 
 འབྲས་ ྱི་ན་རེར་མཆོག་ཞས་བྲ་ལ་ཞིང ་མཛད་སྒོ་ 
| གང་ལེགས་གནང་སོང་བ་དང་། བྱཚལ་ལག་ཁང་དེ་ 
བནིན་གསར་འཇུག་གནང་བའི་ནང་དུ་ནང་པའི་བཀའ་ 
བསྟན་གཞུང་ཁུགས་རིག་གནས་ཡར་; རྒྱས་ཡོང་ཆེད་ 
དྲ ད་ཆོས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་གཟང་བ་ཙམ་ མ་ལགས་ཁྱད་པར་ 
དུ་ཐེག་བ་ཆེན་བོའོ་མདོ་རྒྱད་ཀྱི་བཀའ་རྣམས་བོད་ 
སྐད་ནས་ཧིན་ དབྱེན་ ་སྐད་ཡིག་སོགས་སྐད་སྣ་མང་ 
པོར་བསྐྱང་ཞམ་ནང་བའི་བསྟན་པ་དར་ཁྱབ་ཡོང་བའི་ 
སླད་དྭ་ །འདུན་བའམ་སློབ་སྦྱོང་ཁང་ཞིག་ 
འཛྱཞརྒྱའི་ཆེད་ཧཱ་རྒྱ་གར་གཞུང་ངང་འབྲས་གཞུང་ 
ནས་རོགས་རམ་ཐོག་ལོ་འདེ་གའི་ནང་དབ་འཛུག་གནང 
ཟླ སུ དེདགགོ་གཞད་ཌེ ་ཆེ་བའི་མ་ཆ་ 
ངུ ཁུང་མཆོག་ནས་གཉང་གྱུའི་དགོངས་ 
 བཞེས་ཡོད་པ་མ་ཟད། མཁས་ཤིང་། གུབ་བ་ རྙེད་པའི་ 


ནང་བའི་དྲང་སྲོང་ཆེན་བོ་།ུ་ཧཱ་བླ་མ་བསྟན་འཇིན་རྒྱལ་¡ £ 


/མཚན་མཆོག་ནས་བཀའ་སློབ་བཟང་པོ་གཞང་ 
འདི་ཉིད་ཀྱི་དྱབ་འཛུག་བྱ་རྒྱར་བརྟེན་ཉེ་ལམ་ནང་པའི་ 
ག་ལག ཁང་དེའི་རྨང་ 
_ གཉེའི་རྡ་ཾ འི་ཉེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་སོང་ 
ཏཾ ཞན་གཞམ་ཚུལ། | 


ནས་འབྱ་ཁལ་༡༠ སྐུ་བི་ློ་ཕྱུན་ཡགམ་ཞས་སྷོང་༡༧ 
ཀོ་རག་མོལ་ནས་སྒོར'༡༩༡  ཤྲེ་ངམ་ཨ་ཇུན་ད་ 
སེ་ནས་སྒོར་༧° ༡ དབང་དཀར་ནས་ 

རྒོར་༩༩༡ པང་བུ་ལང་ནས་སྐོང་༧༡” རམ་ས་རབ 
, ན་བྲ་ནས་སྐོར་༡ པ་རམ་མྱ་ཀ་ད་ཆེ་ཤས་སྒོར་༡༤ 
' པ་རམ་མུ་ཀ་ད་སེ་ཆུ་ཤཾ་ལལ་ནཇ་རྙོང་༡༤ སྦལ་ཀྲི་ 
ཀྲ་སེ་ཨ་ཀར་ལྤ་ལ་ནས་སྒོར་ ° སྦལ་ཀི་མན་ཤལ་ 
ཀི་ར་ཏ་ནས་དྒོར་ "? སྒང་སྒ་སྦི་ཤ་ཊས་སྙོར་” 

མམ་ཅན་ཤ་ཅན་ནས་སྒོར་ "༡ ཨེ་ཏན་སྡི་མི་ཏྲེའུ་ཧ་ 
གྲ་སན་ནམ་སྙོར་ ༢༠ སྒྲ་ཀ་ཀ་ར་མ་ཞམ་དྲོར་"” 


སྦ་ཅ་རང་ལལ་ནས་སྐོར་ "༡ མེ་ཆི་ཀརང་ང་ནང་ཀམ་། , 


དྲ བཏཱཾཾ་ཱུ་ཐཱ་རཱ་ཉསཁོས་སྣ་མི་འདྲ་པ་ཇོ” ༡༠༠ 


བ 


 ཇཅུ་ཧཾ་སྦ་ང་བྲར་ནས་སྐོང་ ༩༩ སླེ་ཀ་རཏཱ་ནས་སྒོར་༡༩ 
ཆ་འོལ་མོལ་ནམས་སྐོར་ "༤༧ 


མུ་ཏིག་ཆོང་ཁང་ནས་ 
སྒོར་ ༡ རམ་ལལ་སྒེ་རུ་ལལ་ནམ་སྐོར་ ༡༡ 
ཤ་ཡར་ནས་སྐོད་༡༠ སྐན་པ་ཏི་རཨི་ནས་སྒོར་"° 
མ་ནཾ་ཨང་ན་མུ་རྡ་སེ་ནས་སྒོར་ '° 


་མ་འདུ་ཚང་ནས་སྒོང་ ༧" ཆོང་ལས་སྐ་ཞབས་བློ་ 


དགེ་ལེགྲས་ནས་སྒོར་༡༩ ཚོང་ལས་ནོར་ནང་ནས་ 
སྒོར་ ༢༠ རུ་སྐྱེང་བླ་བྲང་ནས་སྒོར་ ༤༡༠ ཅོ་ཟླར་ཆེ་ 
དབང་མགོན་པོ་ནས སྒོར་ ༡༠༠ གོ་ཇེ་ཆོས་གྲབ་ཚང་ 
ནས་སྒོར་ "° ཀ་ཨན་ནྲིག་ནས་སྒོར་༧༤༩༤  ཟོག་ 
བདག་ཏ་ཅི་རདྣ་ནས་སྒོར་ ”- སྐད་འགོའོ་ཟོག་བདག་ 
ནམ་སྒོར་༡༠༡ འང་གཙོང་།ཁང་ཆོག་བདག་ནས་ 
སྒོར་༧༡་ ཟོང་ར་གསེད་ཚོང་ཟོག་བདག་ནས་སྐོར་༣༧ 
སྤྭ་རྩེ་ངག་ཆོས་ལགས་ཀྱི་ཚོང་ཉི་མ་ནས་སྒོར་ ༡ 
ཆོག་བདག་ཀྱུ་བུ་རཏ་ན་ནས་སྒོར་ '° སྡི་རིནམི་སྦི་ 
ཀྲར་སྒེ་རིའི་སི་ནས་སྒོར་ ”° མཐྲར་ཕྱིན་འབར་དུ་ལཌ 
ནས་སྒོར་ † །་ར་སིའི་ཨོ་ཅེ་སྦི་རིག་ནམ་སྒེར་ ༡” 
སྤི་ནིཊང་ཞིན་མུང་ནས་པའོན་ ' ལ་སྒོར་༡༤ ༼#/༣ 
ཀྲ་བཾ་ཀྲན་ཕེ་ལོ་ཤིབ་ནས་སྒོར་ ༡ ཀ་སྦུག་བྲར་བ་ 
ཆོས གླིང་དགོན་ནས་སྒོར་ ༡༤ སྐ་ངོ་མདའ་བྲང་ནས་ 


] ༧་སྒོར་ ༤༤2 བཅས་གོང་གསལ་བ། 


སྒོར་ ༡༣༧༡/༩༩/༤ དྷུང་ཐྲོག་ན 


༤:༤ སར་བ ད 
ཏྟ གཏ་ནེ་ཇཌ་ཨཱཧཱ 
: 7 ཕབ་རི་ཞམ་ རྩིས་ལེན ཉང 
བོས་སྣ་མི་འདྲ་བ་ངོ ༡༡༩ ཀམ་ པོ་ལི་༡༩ 
དངུལ་སྲང་༧"༩ བཅས་རེ་ རེ་བཞིན་བྲོ་བཀོད། | 
གཞིས་གྒལ་ཁུལ་ཆུ་རུད ཀྱིམ་བོད་ཀྐྱེན་དྱང་རིགས་ 
་རྣམས་ལ་བྱ་༧['སེན་བགོས་། ་གསོལ་རམ་ = ་ཇྗེ་ཆེ་པ་ 
ཞེས་བོད་བ་ཞང་ལ་། སྟན་ཞུ་ དང་སྦྲག་འཛལ་ལམ་ཞུས་ 
ཟིན་པ་མ་ཟད། བྱང་ཇེང་རྩིས་དག་ཀུང་ཟིན་པས་གོ། 
ཞཇ་ལ་ཞལ། ཤྲུ ་ ༡༠ ཐུག་མ་ཉྡེ་ དྲ ་ཆེ་ བྷ 


རོང་ནས 
བནཛོང་གས་ཨ 


[ཟླ་བཞུགས་སོ།། ` 


བྷྒན་ བྱཾལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྔུས། པའི། །དཔལ་ལྡན་ ྦ 
བན བམནོ་ཞབས་ལ་འདུད། །ཟླེ་དང་མཚམས་པདྲང་བོའ་ི 
གཏམ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་བདག་གིས་ཞུ། །ཐུབ་བས་ | 
བསྟན་པ་གནས་པའི་ཚད། །འགྲོ་བའི་ཁམས་ལ་དགོཏ། 
ནམ་གསུངས། །བ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་བུང་ས་བསྐྱེད་ལ། ། 
ཚད་བཟུང་འདི་གཉིས་ཁུད་པད ཡོད། །ཅཾ་ཕྱིར་ཞེ་ནོ་དྭས། 
གརུམ་གྱེ། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཆོངས་རྣམས་ཀྱིས། །རྣམ་ 
མཏྱེན་ལམ་བཟང་ཤྲེབ་པ་ལ།( །སྨན་འདཾ་དམིགས།ཙན་ 
དམིགས་མེད་གང་། །དམིགས་ཅན་ཉིན་ན་མདོ་དང་ 
འགལ། །དམིགས་མེད་ཏྱོད་ཀྱི་དམ་བཅའ་ཚང། །རབ་, 
བྷང་དང་པོའོ་མེ་ཨཾམ་ལོར། །དས་འཁོང་ཐོངོ་ད ལེབ 
བ་ནས། །བཟླང་སྟེ་གནར།ལོ་འདི་ཨན་ལ། །ལོ་གངས་ 
དགུ་བརྒྱ་ཉེར་དགྭ་འདས། །དེ་ལས་འཞན་པའི་རབ་འོ་ | 
ཞིག ། ཨོད་ན་ལོ་མགོ་གང་ནས་བཟུང་། །དགོས་དོན་ 
གསལ་བར་བསུངས་ཤིག་དང་། -།ཞེང་ཚོད་བྱས་པའི་ 
བསྟན་ལེ་ལ། = ཁུ 


"| བེད་དངལ་སྲང་༠༡༠ ཕྱན།བང་རྒམ་ནས་སྐོད་༡༠༠ '„ 





བོ་ལན་སུ་ཨིས་གཟད་པ་ནས། །དེ་ཕྱིན། སྨག་རུཐ་ཁུན་པའི་མདའ་འཕེན་འདྲ། །ཀུན་མཁྱེན་དཱརྨ། དུ་ཟོ° ངཱ 
ག་གས ཌ་བཤད། །དབྱང དགུན་སྟོན་དཔྱིད་ ཀ་ར་དང་། །བཀའ་རྐང་བདྲ་རྡ་ྗེགཉིས། །བྱེད་ྒྲ་ བཟོམ་ཡོད་རུང་། དེ་ད སྲཾ 
༡༩༡ ༩ གསཡས་རྱས་བུང་ཅེས་སས། གཙོ་ཕལ་དྲ་ལ།དྲ་ལོ་ཤི་ཕ་ཤཔཁ་ཡ། ཞ་དུ་བན་འདུག ཁི་ར 
ྷྱོ་ནག་ལྱགས་ཞེས་བྱ་བ་ལ།, །དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་་ འདི་ལ་དགག་སྐྲབ་མི་མཛད་ ༩། །རྫོངས་འདེའི་ཕྱེ་ [ ཁུངསཀྱཾ་བྱོན་ཡིན་བ་དང་། གཞན་ཡང་ཟོག་རིགས་ ] 
གངས་ཡིན། །དྱིད་རྭ་སྟག་གི་ཟླ་བ་དེ། །བཅུ་གཅིག་ ནང་གཞུང་ལུགས་ཀན། །བོད་སྐད་ཤེས་པས་མ་རྟོགས་ ཨག་སྡུག་གི་རིན་གོང་ལའཏ་ཏྱད་པད་མེད་ཁང་;ཱས་ རྦ 
བ་དྲང་དང་པོ་རུ། །བཞིད་པ་ཞདྲ་མིན་གཏིས་སུ་སྣང་། ། ན། །ལག་བརྡ་བྱས་པས་རྡེགས་འགྱུང་ངམ། །བྱ་མིས་ ཞན་རྣཔས ཀྱི་རིན་གོང་ཉེ་རྒྱབ་དང་།, སྦྱས་དག་ཞམ་ 
བཞེད་པ་དང་པོ་སྔེན་གྱི་དྭས། །འཇང་ཚ་ལྷ་དབོན་སྐུ་ | མུམ་རྟགས་གཞུང་ལུགས་ཟྱང་།.།བདོ་སྐད་རྣམ་དག་བྱ་ ལ་རིན་གོང་ཆུང་གྱ་བྱད་ཀྱི་འདུག་ཅེས་བའི་གཉས་ཚུལ་ 
གཤེགས་ནམ། (ཕབ་མེམ། ཨོཾ་ཚོམ་ཅན་དེ་ཡིས། །ཧྱིམ་ [ཕྱིར་གསུངས། །བློ་གཏེང་དབང་པོ་འི་བྱགས་ཀི་སྲས།། ཐང་ཐམ་བད་ཅིན་མི་དམངས་ཀྱི་ཉིན་དེའི་གསར་ཤོག་ 
ཤིང་ཀོང་ཇོ།ཁབདཱ་བཞེས། །སྦས་གཅིག་ལ་ནི་བཙུན་མོ་ གསུངས་འདེ་བརྟག་གཞི་ཤིན་ཧྭ་ཆེ། །གཏིང་ནས་༡མས་| .5ུ་འཁོད་འདུག་བའི་གནས་ཚུམ་མདེར་བསྟེས། 
གཉིས། །མ་འཆམས་རྩོད་པ་བྱང་བའི་དྭས། །རྱ་བཟ བའ་ཁྲེལ་འདས་རྣམས། །ངང་གི་གཏམ་ངན་ངོ་སོར་ 
བོད་ཀྱི་ས་དཔྱད་དང་།, ཤོག ར་ར ཁྱིང། །གསུངས་པའི་ལུང་འདྲེན་མཛད་འདི་ཨང་། །རེ་ ་ ཁུ ིདགཞུངའཆན་གྱོངབྭ་སྦེག་སྐེད། 
རྣམས། །དཀྱུ་གས་ནས་བཅོསོ་སུ་མ་གྲབ་པའི། །རྗེས་ ཞིག་བདག་གིས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། བྱེད་སྦྲ་ཆད་དང་ཡིག།„ ཀིས ཡང་འི་ོཁཆེར་ 
འབྲང་ཡིན་ཞེས་གཁས་ཞམས་གསུངས། །༡ཐས་ཆུང་ | ནོར་གང་། སུ་ཡི་ལེན་ཀྱང་ནོངས་པས་བཤགས། ། མ་ ན་རྷ་སང་ཏེན་འབྲེལ་བྱ་གི་ཡོད' ཉེ་དུས་པད་ 
།བདག་ཀུང་དེ་ལྟད་འདེདེ། །བཞེད་ཚུལ་གཉིས་པ་ས་སྐྱ་ འཚད་རྩེད་མོ་ཡིན་ནོ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །ཏྭག་གི་དབང་ ཅནདབས་གཞངནམ་བོད་རང་དབང་སྲན་གྱུང་འཚུག་ 
¡བའི།།ྲབཆེན་འཕགས་བླ་རནག་དུ། །ལེ་བྭ་ཚོ་གཙག་ ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་པོ་མེ། ` །ཡོན་ཧ་ཧཱ་མཚོ་ ` ཉེན་འཐེལ་མཛད་ཞྒོནེ་སཏ་ཐུཝ་༡ཝ་ 
ལགྐ་བམས་ཅད་ལ། །གཟིགས་ཤིང་རྱ་ཡ་གཁས་རྣམས། གཏིང་མཐན་བྲོལ་བིའི་མིཇྔིང་ བྷུ རོ ་ ༩ དཿ 
་ལ། །དིས་བས་ཧོར་ཟླ་དང་པོ་འདི། །དཔྱིད་ང་ལྟག་གི་ [ བསྟན་པའི་གཏེ་ད་སྨོན། །ཞེས་པའི་སྨོན་རྔིག་དང། _ ཀས་ངས་འྲབུས་པ་།༧་བད་ ཞ་ག་ཐོ་ིག་པ་ 
ཟླ་བ་ལ། །ལོ་མགོ་མཛད་ཅིང་བོད་ཡུལ་དུ། །ྒྱལ་བོནི ཆབས་ཅིག་འགེག་ཡིན་མདོར་བསྡུས་འདི་ཞི། ་ཡུལ་ ། དང ,ཁོོ་ 
ཁོ་གཏར་ཞེས་ཐར་ནླབུང་། ཁར་ཡང་རེར་ཞན་བཏུའ ཡོདོ་ཁབས་ཀྱི་བོགོས་སུ་སྐྱེམ་ཞདང་། ལས་།ོཚི་ 1 85: སྤི་ཟླ ལའི་ ཁཿ 
བཅུ་བས། །རྟེད་གྲགས་སྦོར་ཕྲང་གསེད་རྩེས་ལ། །གོང་། དབང་གིས་ཡུལ་འཁུམས་ཏེ།  ནབ་ཕྱོགས་བདེ་ལྡན་, ༥ ཀད 9557: 5 
་ས་ལྔ་པ་ཆེན་བོ་ཡེས། །ཕླགས་ཀྱི་ནང་གི་བདུད་རྩི་ ཞིང་གི་མགོན་པོ་བཅོམ་ལྡན་སྣང་མཐའ་ཡས་པའི་རྣམ་ བསྒྱ་ ་བཀོད་པའི་གནས་ཚྱལ། ། 
མཛད། །དེ་རྗེས་ཀུན་མཁྱེན་སི་ཧཱ་པས། ཁས ངོལཾ་ཀུན་གཟིགས་པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གདཿ ལྷ་སར་ལྕགས་ལམ། 
རྒྱ་རྩིས་གསན་འགྱང་རྣམས། །དགོངས་བ་ཆུ་ཐེ་གཅིག། ས་ཆོས་སྡེ་ཆེན པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷན་པོའ་ཉེ་ཞེལ། སྡེ་ གང་གསལ་སྐུ་ཞབསཆན་ཡ་མཚོསྫོན།ཁུལ་འབྱོར་ 
འདྲེས་ཡིན། །ཏོར་གྱི་ཟླ་བ་གསུམ་པ་དེ།. །རྒྱ་ནག་ལུཌ་  བཞེ་དགེ་བ་བཅུ་ ཡིས་ཕྱུག་པའི་གཙང་སྟོཿ སྟོད་གཞིས་ཀ་ སྐབས་དེ་གའི་མོ་དམངས་རྣམས་ལ་བརྗོད་ཁམལ། 
ཀྱི་དཔྱིད་བྲ།ཡིན། །དཔལ་ལྡན་དུས ཀྱི འཁོར་ལོ་བས།.།| རྩེ་ནས། ཆོས་མེད་སྙོམས་ལས་མཁན་བཤད་སྒྲུབ་དྭ་ རིང་མིན་ལོ་ཤས་ནང་རྷ་ས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བར་ལྕ 
ཨང་ཧོ་སྔེན་འགྲོ་ཁྱག་གི་ཁྱིམ། །ལོ་མགོ་མཛད་འདི་ ¡ འབོད་པས་མེ་སྦྲེལ་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཆེས་གཅིག་ལ་ ལམ་ཆསྟོ་ས་ཏེ་ཏི་བ་ཝའོ་ཅེས་པ་ཏོ་ག-སརག།། 
ཏཧཀི་ཝས། །ལོ་མགོ་ཤྱཟང་ཚུལ་མ་མཁྱེན་ཨང་། |, -ཟབློསན་ཏིཏེ་ཉིཊས་ཆུ་ཀྐྱན་ཅིཊ། 
£ ར་མསསསེན་ལཏས། ཉནི་ཞྣའི་ ༡ ༠༡༡༠ རང་མིང རའ 
ཐ་ངྲོ་མཚང་ཆེ། ཁྱང་པ་ ཞ་ལ།། ༢ = >=- རླ དབྱིན་ཡུལ་དྭ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ཚླལ། ། 
ག་བ ་་ོ། ༣ འཅི་ཀནསྲ་རུལ་། ”་ 
དབྱང་དགུན་གཉིས་ནང་རྒྱ་བོད་ཐར། །མ་ལ་གོ་ལྡོག་ཡོད། ངོ ཞིས་གྱ་དམར་གྲི་ 
སྙིད་ན། - །རྐང་གཉིས་གཙ་བམེ་མཏོནེ་པན་རྒྱ། ལྷ་སར་ཟོག་རིགས་བཀྲམ་སྟོན།ཁང་། ཀི ཀྱ © 
 གཞི་གཅིག་རིགས་མཐན་གསུངས་པར་འགལ། ཁ་ཅིག་ གོ་ཐོམ་མུ་རྒྱ་དམང་ནས་ལྷ་སར་ཆོག་སྣ་ཚོགས་ _ འི་གིའི་བྲིས་སྟངས་ལ་མི་འདེད་བའི་བསྟད་འདེཌ་པ།, 
མུམ་ཉགས་དགག་ལེན་དུ། །༡ཉི་ནང་ཞྲཐེལ་ནྭ་ཐེད་ གཉུཌཊཀཱམ་ཐོག་མི་དབའས་ལ་ཉད་ཐོ་ཞཿཧྭཀྱ་ཡོད་། ཉི་ལུས་།འོ་ཀུད་ཞེག་གསཏསྔ་ཀཊའ, ཧེད་སྐདྲ་ཧ་ 
འབྲེལ་གཉིས། །འཐད་ཀུང་གནི་ལམ་ཐ་དད་དུ། །གྱུང་ན། འདུག་པའི་ཟོག་རིགས་ཁག་ས་གནས་ག་ནས་ཐེན་པ་ | དམར་ནས་བརྩམས་བླིས་( པེ ཾ 
ྱེད་སྒ་མཉིས་སྦྱང་ལས།མི་འབྲད་གསུངས་ཤིང་ཁས་ དང་དེའི་ཁྱད་ཆོས་ཡོན་ཏན་ནང་རིན་འབབ་སོགས་ཀྱི་ པས ་" ༥ 
_ ལེན་མཛད། །ཤིང་མཁན་གྱི་ཞི་སྟ་རེ་ཡིས། །ཤིང་བཅད་ | ཛཾ་སྦྲདྡ་ཤོག་ཛང་ཐཏགས་པར་ཐཤད་པ་རྒྱག་གི་ཡོད་ ` བསྟན་: འ 
རཱ ༢༠༠༠ མཆུ ;བདྐ་ག་གིི་གྲི་ཨིམ་མས་མོ་ ༡༩༣༡ ༡༢།༢༩༡༡༧ 
།འདི་གཉིས་ལ་ནི་ཁྱད་པང་ཅི།:།ངང་ ལེགས་ 





སྐད་དང་མི་ ལག་ལ 

` མོ་པའ་ཀད་ཅོགས་དོ་ 

ས་པས མི་རྣམས་མགོ་བོ་རོངས་པ་མ་ཆད་ 

ྭ བརྗེད དང་། རིམ་པས་ད་ལྟ་ལྷ་སང་ 
ཡང་གྲང་གསལ་དང་མཚུངས་བདི་བར་འཆལ་གསར་ 
པ་རཾམ་པམ་དན་དང་དང་བཞིན་པ་དེ་ཆོས་ཀུང་ཕྱིན་ 
ཆད་ཐོད་ཀྱི་སྐད་ཡིག་ལ་ཕན་མེད་བཞེད་འགྱུར་ཧྱིས་ 
_ ཨུལ་གྱི་བརྡ་སྐད་གཉིས་རིམ་པས་རླག་འགྲོ་བ་སོབས་ 
2 མཆིས་ན་དེ་ཆོར་ཀུང་དག་ཞུས་ངེས་པད་ཡོད་པར་ 

` ༨ 


1: 
ཤ ་ ““ཞིླམ་ལྗོངམ་ཀེ་གནེས་ཚུལ། 
 _ དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤྱི་ཟློན་ཆེན་མཆོག་ཉེ་སྦོན་གྱ་གར" 
_ ཧྱལ་སར་ཆིབས་བྒྱར་གྲིསཕྱར་ཕེབསཐོགསྐྱ་ཟླ་༤ 
| ཆེས་༡༤ ཉིནསྐྱ་ཇཁྱུག་ཙམ་ཀ་སྟུག་ཧཱ་ཆིབས་བསྐྱང་ 
གནང་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ་དང་། འདི་ཟླའི་ཟླ་མཇུག་ཙ་ཝ་ 
| ལ་བེད་ཀྱི་རྒྱལ་སད་སྐུ་འཁྱུག་ཙམ་ ཆཾབས་བསྐྱར་ 
| གནང་རྒྱ་ཨིན་བའི་གནས་ཚུལ། ! 
| རྒྱ་གད་ནང་པའི་སྦྱི་ཚོགསམག་བོ་དོ་ཞེས་པའི་ཁྲི་པ་ 
འབླས་གཞུང་རྒྱལ་སྲིས་མཆོག་བར ལམ་བོད་ད་ 
=± རིབམ་བགྦྱང་གྱིས་ཉ སྟོན་སྐྱ་བདེང་རང་བྗོངཏ་ཀྱལ 
| སར་ཕྱིད་ཕེབས་བསྒྲབས ༠༣༠༡༡༧༩ོ 
འབས་གཞུང་གྱལ་སྦས་མཆོག གི་བཙུན, མོར་གདུང་ 
སྦསསྦས་མོ་ཞིག་ཀཧང་སྐྱཿའཁྲུའ ཏོ་ ༧མ་སྲས་སྐ་ 
བདེར་རྒྱལ་སྲང་ཕྱིང་ཕེབས བསྒྲ་ཿས་ ་པའི་ ་གན་མ་ཚལ། 
འབེས་ཁཞུང་ནཧ་རྭཛཱ་མཆོག་བད་ལམ་སྐ་ཆུང་བདེ་ 
༣༢༢༦༢༧།༩ ་དཱ་གསོལ་སྨན་བཞེས་བཉུགས་ 
_  གནང་ཞིང་དེང་ ཨ༩ དངམ་སཱ་གཱང་མཱས 
| པའི་གནས 2 6 2 


པི ཇ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་། གླ་རྩི རི 
ཟརཧྱ།.ྱད་རང་ནེསྡགཔ་དསནཏེ་སྙིང་རེལྔ་བ་ གླ་ཙི་བགས་ཡོད་ཏེ་ལ་རེར་ 

དང་། དབུལ་པོ་དང་། ལོང་བ་དང་ གཅེད་བྱ་ཡོད་] གསའ་ ྲོ 

པང་མི་ཤོས་པས། ངས་ཏྱོད་ལ་སྐྱལ་མ་འདི་འདེབ། དབྱི་པགས་སྦྱས་ལེགས་ལ་ ༨ 4༠/- © 
སོ། །བྱོད་ཕྱུག་ོར་འགྱད་བཞི་རྱིར་ང་ལས་གསེང་ | ཨོཾ་དཀར་སྤྱས་ལེབས་ལ་ £ ་ 
བཙོ་མ་ལས་དང་། ཏྱོད་རང་བོན་ཏེ་ཁྱོད་གཅེད་བྱའི་ ཝྲ་པགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་ 10/~ 2 


ངོ་ཚ་བ་མངོན་བར་མི་འགྱུད་བཞི་ཕྱིར་གོས་དཀང་པོ་ འཕྱི་པགས་སྦུས་ལེགས་ལ་ ~~ 1༡༡ 
རྣམས་དང་། ཁྱོད་མཐོང་བར་འགྱྱད་བའི་ཕྱིང་མིབ། | ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦྱག་པད་བརྡལ་གླ་ ° 18/19- 
ལ་བསྐ་བཞི་ཕྱེར་མིག་གི་བྱག་པ་ཉོམ་ཤིག །ངས་: | སྒང་ཏེག་ནས་ཕག་རི་བར་ སྒོར་*-~ ༠9/~ 
བྱམས་པ་རྣམས་ཆིགདྲག་བོས་འཇུན་པས། ད་སྙེང་ [ ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བར་ སྒོར་ངཾ- ༠༠/200 


རུས་སྐྱེད་ལ་སེམས་རྐྱད་ཅིག །ྟོས་ཤིག་ང་སྒེའ་ 


ཀ་སྦྱག་བོད་ ཨག་ཐརཏང་ཏུ་པེཆཚོང་བུའིགོ། 
རྐྱལ བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་༡2༤་ < 


འགྲམ་ལ་ལང་སྟེ་སྒོ་རྡང་ངོ་། །གལཏེ མི་ཞིག་གིས་ 
ཇའི སྐད་ཐྲོས་ནས་སྒོ་འབྱེད་ཞ། ང་དེའི་མདུན་ད་ནང་ 


དྭ་ཞུགས་ནས་ང་དེ་དང་མཉམ་དུ་དང་། དེང་དང་ 
མཉམ་དུ་དགོངས་ཟས་ཟ་བང་འགྱུད་རོ། །མུ་གྱལ། 
ཏཱ་ནིཏ་ཱདཱ་ཧཱཊ་བར་གྱད་ནས་ཡབནབ་མཏཝ་དཱ།ཁོང་ 
གིི་རྱལ་ཁྲི་ལ་བསྡད་པ་པྟང།  དེ་ཨང་ཇ་ངང་དང་ 

མཉམ་དུ་ངའི་ཁྲི་ལ་སྡོད དཱ་འཇུག་པང་འགྱང་ངོ། ! 
སུ་ལ་རྣ་བ ཨོད་པ་དེ།བྷཱགས་ཉིད་] ཀིས་ཆོས་ཚོགསོ 
རྣམས་ལ་གང་གསུང་བ་ལ་ཉེན་ཅིག་ཅེས་གསུངས་མོ།། 

(འཕྲོས་རྗེས་ཟླཇ་གཟིགས་) 
ཅྱ ན་བྷཌཱ་སམ་སྙིཏི། 

སྤྱི་ཟླ་༤་བའི་བདུན་ཕྲག་གསུམ་པ་ནས་དཱང་མོ་ད་ 


པམའི ཞེས་པ་བལ་པོའ་ཆོམ །ཁང་དྭ་རྒྱ་ཞག་དང་བོད་ཀྱི་ 


སྐད་ཡིག་གཉིས་ཀྱི་སློཐ་གྭ་གསར་ཚུགས་བྱ་གྒྱ་ཡན་ 


ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་ཨ་ན་ ཐ~ ༤ 
གཟུགས་ཀྱི་ཉིན་མའི་རྣམ་ཐང་ལ་རིན་སྐོང་༡༡༨ ༥ 
ཁྱང་སྟོན་བ་ར་བ་སུམ་ཅ་བ་ཡད་བྲག་ཁྱཏོག་འཁྲི་ཤིང་ རཱུ 
ལ་རིན་སྒོད་ ༡/༦ 

སྒྲོག་དཔེ གཏིས་པ་ཡོན་ཏན་གཏེར་འཕེལ་ལ་སྒོར་ ༡/༡༢ 
ཨིག་བསྐར་རྣམ་གཞག་ཕྱོཌ་བསྦིཌ་དེབ་ཐྲེར་འདེད་ 
འཇོའི་གཏེད་མཛོད་ལ་རིན་སྐོར་ ༡༩/༤ 
ལྷ་ཆས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྒོང་ *་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་ཐང་ལ་ཨ་ན་ ༡ ` 
ཆོས་སྦྱོད་མདོར བསྡས་དང་། མཁས་གྲུབ་ར་ག་སྲས་ 
མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། 52223- ༧ 
| བཅས་པར་རིན་སྒོར་ ཞྭ དཱི 
༤ 


གཤེས། ` རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ཡ་རིན་སྒོན* 
ཡིན་བས་སུ་སུས རྒྱ་ནག་དང་བོད་ཀྱི་སྐད་ཡེག་སློབ་ | བྱི་ལ་མ་བུའི་རྣོད་བཏཔ་ལ་རེན་ཨ་ན་ +- ༤་ 
གཉེན འདེད་བ་ནམསནས་ཟླ་ངེར་བསླབ་ཡོན་སྒོར་ ༔ 2༦༦༤ ༢ཉ༡༧༠༦- ༡༠༦ 
རེ་འྱབལ་དགོས། སློབ་གུ་ཆེ་ཆུང་།ཐག་གི་སློབ་ལྷུག་ 112 ་ 


སམ་ཞས་དྲབ་ཡོནའབུལ་མདབས། དགེ་ནན་དགམཔ་ཡན།སོངགསལ་བླགས་གར་བག་ཡག་རངྱབ མའི་ད 
་བ་བཅས་བྲསབ་ཐུབ་པའི་་དགྲེཞན་དགོས་ཡོན། བདུམ་རེར་ཆྩོད་ རང 





ཐབས་ཞགཉི་ ཁའ | 
ཉེ དོཝབྲལལ། ཧྭ 


ས་གཞིས་སཔར 

མཾས་མཇེས་ཏར་ སྡངབཉོས་མའི་ཞི་ 

༦ ཏེ, 

འབངས་ནམས ༦་ཡྱོང་ལུགས་འགའ་བསམ་དུས། །༢ཡང་པང་སཱིང་ 

ཱུ པར རོ འུལ མས དྲུ 
རྣན་ཐབས་མེད་པའི་ྱཏྦབྱའི་འཁུན་ཨུ་དག །དཔིགས་གཅིག་མན།འསྦའི་མའཔངས་ཅོུ། ། 


ཟས དྭ 


རེ །དད་ཀྱི་གསར་འགྱར་མདོར་བ ས།། 
ཉི་ལམ་དདོ་ ཨཱ་ཀས་ར་འྒགུ་དྲ་ལ་ གས་གོ་ཟེས ངགསལ། མཀལགིད འབ་འཡི་ཐང་མངའ་གཡ་དདོ་ལག་གིར། 
ཏ་ལམ་ ཤི ༩ 2 ས་བཀྲོལ་བ །ཏང་བཱ་དདུ་ཅེས་དང་། བ།ཞན་ཡང་འབའ་ལི༽ི ཐང་ཁྲུལ་ 
ཙཱགོད་པའི་གོ་མཆོན་ནྣམསུ་ྒྱ་ཡི་རྩིས་སྒོད་དགོས་ཕུགས་ལ། ཅི དད་གགེ་འདན་པྲ་ནམསནསསྤོད་བ་མིན་། 
སྐར་ཕནྐ་ཚུཾན་འའགས་འཛིངས་མང་ཙམ་བྱང་ཚྲུལ་དང་། ལི ལི་ཐད་དགེན་དླུ གྱུའི་སཱ་ལ་ཝོམ་འཕེན་འཕངས་པ་ ཡྨ 
` རཀཀཔ་ད་ཞིདམངམནས་ །(གོང་ས་ ཉསམོ་ངཔརིས ཏུགས ལོད་དྲ་ཅན་མག་ཇིཀ། 
འཐུམ་ལྟག་ཙམུ་ཡོད་པ་དེ་ རྣམས་རད་ཌྫོཛས་ཨུ་ ༡༼གཏོད་གཞང་དགོས་ལུགས་དཀའ་ཀྱཊས་ ་ 
འགྱ་ཀརྦྱ་རཱ་མིའི་ག་སད་འགྱུན་ གསལ་འདུག ༧༦ ༧༦༥༦༡༦ གཿ ཤའ 
ཁྲི་ཕུགབ་ནུ་ཙ་མ་པས་དོ་ལོགྱ་རཐ་ལཱགས་ཡོགས་མང་པོ་གསལ་བརད་ག་མིན་དཔྱད་པར་མཛོད། 
བ་དུ་རང་སོལབདོ་ལོངས་རང་སྐོད་གྲྭ་གྒྲཾག་ཝཱ་ཡོན་ལས་ཞུང་གས ། 
ཧིཀ་དདའཀྟཉ༡༥༠་ཧཧ། ཨ་གསད་འཛུགསྱརའི་༣དགནགའེས་སྐུར་པྡི ༤ ཐ་་ 
། ་ བསྒྱ་རཱ་ཤོད་གཉིས་ཀས་ལེབ་ས་བྲས་གང་ཟག་ཞུས་སྐད། །འོང ༧ 
ཤཱ སིས་ ས་ལན 
ཧུ ད་ས་རྒྱལ་དབད་མ :༄༅༽ ཨཿ ཟེ གས 
མིདམདས་བ ཡ་ཀྲོལ་ལྷན་ཟྒྱ་ས། ཀྱི་ཁྲི་ཕ་ཡིན་པ' ཤརུས་ ཕྱཱིཉི་ཉན་ཆམ་ཐལ་ས། ། 
| : | 





༩ ༣༩ < ཀེ 


བེལ་གྱི་གིམ་པ་ དང རྫ 
ནིད་གཞུབ་རྣས་བོད་ལ་གཞས་སྐབས་ྱྱི་གཞུང་ཞེ་ས་པ་ 
[ཐགྒ་མན་བོད་འའད་དབད་དང་སྐྱོད་གྲྭ་སྨྲིག་སྐོར་སྦྱི་ལོ༩༥༥ 
ཕྱི་ཟླུ་༣ ཚསྤཉིན་ཆོགས་འཛྲུའི་ཐོག།ཆི་གས་འདུའི་སྐུ་ཚྲབ་། 
ང་གོ་ཉོ་ཞི 'པ་ནས་རྒྱ་གཞུད་ཤི་ས་བེད་ ལ་ལས་ཀཇི་བྱས། 
(ར་རི ཀཀ ༦ སྤྱི་ཟླང་ཆེསས 


ཁོད་གཡལ་ན༢ ཆླབབབནས་ངོས་ལིགཞས་དན་ ཤོལ 
ཐག་མདྱ་ཐན་མར་འཅིངས་དྲ་ཤལ།དངདམག་བདོ་ལ་ཞབོར་ །མཁསསས་སོག༡༨༧ས་ཡི་པའར་ ཇི 
ནས་བདོ་ཐོན་མ་ཁྱོ་བེད་དོངས་རིཀསདང་འོར་འདྲེན་སྐོར་དློ་ལ་མི་་ ༤ རྒྱ་སྒོར་འབུམ་༢༥༠༠ཙམ་མྱི་ས་རྒྱ་གང་ནས་དདོ་མ་ཁའི་* 
ྲབའིརིན་འབབ་ཏུཅདགམའ་ཕྱོ་སད་པདད ཡང ༦༣༥ དྲ བཅས།བནད་་ཆ་ས་བད་མཁའི 
བརྔོད་གསལ། ཧར་ཞེས་པའི་རྒྱའི་ཕུལ་ཁམས་ཀྱིམརརྒྱ་ ༧༣ འོར་འདྲེན་དང་། 
མེན་པོ་ད་ག་དང། གཞན་ཡང་མིད་མངས་བཅིད་བཀྲོལ་དཔྲུང་་" ༥ རྒྱ་གཞུད་ནས་ད་གཞུང་ལ་སྒོད༣༨༦༩༠ ཙམ་སོ་ནམ: 
ལུ་དང་། ལས་རིགསྣ་རོག་སྭ་ཚོགས་པ་དང་། རྒྱ་དམར་ཕོ། ལག་ཆྭ་དད་། ཕྱགས་འིགས་འཚོ་སྱོངདང། ལག་ལས” 
མི་ལྣ་ཁག་འགའ་ཞས་གཅིག་མཐུན་གྱི་ལར་རྒྱ༡མ་དམས ཆེད་དུ་རི །མེད་ཅུ་སྒོར ༧༠༡. ༠༠༧ གཡར་ཐ་དང་། . 
སུཝཏང་བསུ་གཅིག་མཐུན་སུལ་ཁམསྱའི་ལན་རཱ་མོགས་ལ་། ༦ དོད་དུ་སློབ་གྲྭ་ཆུང་ཁག་༣༠ཙམ་དད། སྨན་ཁད་༡༨ དད་“ 
མཚུངས་མེད་པས་རྐྱེན་གྱི་སརྒྱ་དམར་གྱི་དབད་ཆ་མི་འིང་དྲང་་ བཅས་པ་གསརའཛུག། 
བོར་གཏོང་འདུན་མོད་པདད་། སྷད་ཞས་བརྗོད་བ།སལ། པི་རྙིན་" ༧ བེདའིགས་དམག་མིའི་གྲངས་འཕབོར ༡༦༠༠ གཏེད་རྱུ་། 
གཞུང་ནས་གོད་ལ་གཤམ་གསལ་བྱ་ལསརྣ་མས་མཛའ་ཐོན་བྱམ་ པི་ཤན་གྲཞུ ང་ ༥ ཨི་དད་ཐབས་འོག་ཉུ་རྒྱ་དཿ 
པའི་གནས་ཡུགས་ནི”-- ལྡེ་དང་བཅི་ཁགོལ་དམུག་དམུང་གཉིས་ནས་ལོ་༦ ནད་” 
༡. རྒ་ཤོད་གཏིས་ཀྱི་ཊམར་མཐད་མི་རིགས་གཞན་དང་མ༡མ་རུ། ོ་ཊ་ཀོད་གསལ་ལས་རིཀས་རྣམས་འགོ་འཛུག་5ྱས་ཤིན་ 
ཧཀ་མཐུགཤུགས་ཆེ་དགྟོདྒྱ་ར་དད ༢ཝི། བའི་ཞྐོརྷར་མསྭ་ཟདཱ་ནས་བྲ་ངོདནསཊནུག་པའི་གནས་་༡ 
༡ འཚོས་བདྲོ་ཡིརོམ་ལ་དད་པྲུ མོས་བེད་ཆོག་པ་དད། གནའ་ ཚུལ།མདོད་བཟུས། { ° `! 
ཁོལད སུ་ཧི་གོམས་པའི་གཤིས་ལུགས་ས་གུས་༧། ཧལིའི་ས་དེསེ་འ་པལལབ་བར། 
བཀུན་བརྩིས་འཇྲོག3ྱེད་དགོས། ཚཱོ་༥་ཧཱོག་ཤིས་མ་འོངས་ གནས་ལུཀས་ཆྭ་འོང་། | 
༣ ཀུན་ཌིའདང་ཆིང་སད་གིས་མཚོན་པའི་བདོ་བརའྲགལ་༥མ་ རོས་ཤཱཉིས་ལན་ལའི་ཡེསྦ་ཧྭ་ནམསྦྱའི་ལ་ནི། ་ 
རི་ནུད་མང་པོ་གསད་འཟོས་ཞིཀ་པ་དད།  ཤེ་དྲ་ཤོཊ་དཱ་མའི་རོ་ཤས་ཊ།ིསཝ་ལ་ར་འཚིཿཝ། ༡ ˆ 
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༣༡༩ : ! 


&. ཇུ -་ 4 × . 
ཡར་ག་འོ་འིགོད་ ད 
' ་ ༤༢ ¬; / 

སླ ཤར་པ་ཀིསི་ཏན་ཤྤུ་རཱ་གངྱ་སི་ནང་པའི་རྗེས་འཇུགྲ་ནམས་ 
ཨ་ཊི སྟོན་མཛད་སྒོའི་རྟེན་འབྲེལ ལུམ་འབུམ་ཕྲག་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་རྣམས་ 
ཏེ་མགའྲ་སོལ་ཐང་པོའི་ལུགས་དཔ་མྲཐན་པའི། སྟོན་ཿ 

མངའ་གསོལ་བྲབ་རྒྱས་ཞུམ་འདུག་པའི་གརྟས་ཚུལ་“་ ཏྟ 


ཁྲུ་རུནས་གནས་ཚུལ་མི་སྟན་འབྱེྨར་གྲསལཿ༡- 


ྲུ་ར་ས་ཞིས་པའིགསར་འགར་བིན་པོའི་རྱེམ་སུལད། 
ཉེ་ཝོན་ཕྤི་བླ་ཚེསྤུ་ཀི་མཚན་མོར་། ཇོ་ལགས་བད་རྲེན་ .- 
(རིང་གི་ཨ་ཚོན་ལོརྲ་ཡས་མོ་འཇམ་དབལ་བཟང་མོ་ 


'མིན་ཞིས་དག ཡང་ཁོངནས་གསུངས། ་ ཉེ་སྔོན་“། 
'' རེས་གཏན་ཡིན་གཤིས། ཟླ་བ་གཡུམ་ཉཾམ་གེང་དུ་དམང་རྒྱ་ནས 











ནས་གོ་པཚོད་བྣམ་ཟབས་སྲདུང་ 


“42༨ 'འ 
༢༠༦ དྷ ལལ 


༡ 


བདལ 
ཡཿ འའ ' ༼༽ 


།སྡེ་ཁགཱཏུའང་དགེ། ཕསམག་སསསམས་ས་ག་ཆས པའི་ཨ། སུ ཝ་ཡཝས་ 
ཐུར་ལ་མན་ཞེས་པར། བྱསྤི་ཟླ་ཚྭ་སུཉིན་པར་འདེབས་བྱསྭ་པཱ་ནསརག་གྱཚུང་ཙམ་མོ།། 


ཞཔཉེ་བཅིངས་བཀྲོལིནརེའི་གསརའགྱར་སྱི་ླ་ཚ་སཉིན་པར་ ་ྦ 


ཱུ བཏབ་བཤུས་གསལ་-- ྲ 
_ དང་ཤི་ ཞང་ཏེས་ནང་གི་ཨྭ་ཙ་ལྷ་རྔམས་ཡིག་ཚང་ཏིགི་ཟ། འཁྲོམ། 

| ླ ༼རྣམས་ཞངལས་ལ་མགོ་མའཁོར་ ' 
|; བཀོད་གསལ --- ནང་གི་སྐྱེསདམརྒརུཧྲོ་རེངས་སྔ་དྲ་ནས་དགོངས་མྲོ་ཅུ་རྫོད 


རྤ 


རཿ ད 
གནང ཱ ' མི་ཆོག་པའི་བཀོད་ཁུཐས་གང་ཆེ་གནང་བའི་རྱམ་ 
ཐར ར་ར གཞདརྨུ་དང་། - ཀར ་ 











ཀོརསྱི་རལ་ཁགའུ་གསར་འགུརཁབ་རེ།། །། 


བ།ནབརོགས་ཞེ་སྐྱ་ཧལ་ཁབྷའཱདག་ལ་ 
རང་རྒྱ་ ཡོ 


༨ ༩༣ ༽ ༣༤ /༽ \ ` རྒྱ་གར་ལདུ་ཡོང་བ་ཡིན་ | '། བདྲ་ཀི་ལྔ་བགས་ཅི་ལིང་ རྨ 
རྒྱ་ཀར་ཕྱི་ཨིན་སྒད་གསར་འགྱུར་ཆེ་ཤེས་སེཊཊསེ་མེན་་།སྒོད་ བར་ཞྐཐས་ཀྱིགསརའགྱུམ་ནི་བདེད་ལྦསུཛྫུན་། 
ནང་ཕྱི་ཟླ ༥ ཏ་རེག། ༥ ཉིན་གནས་ཚུལ་བཀོད་གས༧༡ བསྟན་ཡིན་ལ། །དོངས་འབྲེལ་གནས་ཡུགས་ཞེ། རྒྱས 

ཤོནྱ་བཱར་ཤར་མཆོམས་མུགོ་ལོག་པ་ནྣམས་༢ར་མགོ་ཡག་ འོ་ང་རོ་ །་ འེ་འདོད ^ 

. རྒྱ་གུང་ཕུན་ལ་ངོ་རྒོལ་གྱིས་རྒྱ་མི་དགུ་བརྒྱ་སློར་ཐསད་འདུག་བྱས་ཇི་ལྟར་ཟླ་བ་ཕྱེན་གསུམ་གོང་རྒྱ་ཞི་འཛིངས་དཕག་སུ་ 

ཿ རྒྱ་གུང་ཕྲན་ནས་ཀྱཝ་གན་མ་གྲ་ཆེད་བཏང་གིས་ལྔོམ་ཞེས" དམཉོང་ཞོར་རྫ་ཆུ་ཁར་མི་མངས་ས་ནས་གོ་ལག་འལྔ་འར། 


ཕ་གཏོར་སྐྱོགས་དང་། འགཕྲུལ་མདའཆེན་པོའཕངས་ཏེ'" ཏངཉེབསདསླནཀོ་ྷན་རས ྲཱ 
གཏོར་རེནོ་ 'ཡེད་བཟོས་པ་མཿཟད། དེ་ནས་འབྲུངས་” མེ་དམངསཞས་འབྲུ་ ཡའཛངས་དམག་སུ་མ་བས་ཤིང་། , 
2 ༡༡ གཞམ་གུ་འབོར་རུས། །བོད་མི་དམངཀྱརྱསཙན་དབང་དེའི་ཐོ་གོ།སེརྡ་སཱ་མི་དམངས་ལ་ཁའ 
ཅི་ཡི 'བརྒྱུར་བཀྲམ་པའི་ན“ད་། ཡི དམའསའཐུས་།ཆེན་ཚད་མེད་བཀལ་བཡོགས་ཀྱི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བའི་"” 
མི་མ་༩ སྐྱཕཾས་མགོན་ཏཱ་ལའི་ བྲ་མ་འིན་པོ་ཆེར། བེད་ཡོད་ འཁྲུགས་བིང་ནི། སའདྲེས་ཀྱི་ཕལ་འ (ལོབོ།་ད། དེ་རེས 
རྒྱམག་རྣམས་ཕྱིན་འཐེན་ཡོང་བ་དང་། འོད་ནང་ུའི་“༡གའོང་། རཧུསུ་ ཏོར་གོག ལི་ཐང་ 5 མྨི་ལེ་མབཅས 
བཙན་དབ་པབཞ # ° སྱི་ཁྲཐ་མའོ་་ ༡༠༢ ༩༧༡༦-༢ 
ཚ་ཐུངལ་བཀའ་ལོལ་གནང་ ད་ཡོད་པ་ཞེ་ས་བད་སྡག་" འཛེདས་བྱིད་བཞིན་དང་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཆབ་མདོ་ཤད་བརྒྱུད་' 
ཤུས འདུགཏྱེས་དང་། རྐབས་ རྒྱཧ་དམརྦ་ཝཱ་ཚབ་བལ་" གྱི་ཁམས་མངའ་ཁུལ་རྣམས་དང། བདྲ་བིངས་བརའག། 
ཡུལ་དུ་ཁྲི་ཕེབས་སར་ཡོད་པརཱཉེན། ཁོ་པའི་ཕྱོཝ།ཨ''' མཚོམས་ཆད་ཅིང་། ས་གནས་དེ་དག་གི་ 'ད་མངས་ནས་ 
གཏོགས་ནས་ག།སར་འགྱུར་དེ་ནམས་བརྫན་པ་ཡིན་ཅེས།སོ་སོའིས་བརྒྱུད་དང་། ཡས་མས་ཀྱི་ཟ་མ་ཕ་སོགསའགྲོ་། 
དགག་པ་བྲམ་འདུག་ཅེས་བ།སལ་ལོ། ལམ་བདེ་བཚང་མྲ་ཙ་གཏོར་བཏང་ངེས ཉེས་རྒྱོན་ཆེ་ཤོས་ 
[ཡངཌརིགཉིན་གསམཤོག་དྲེ སྲུ་ཆུར་པའི་ས་ཝེ་ ལི་ཐང་དགོན་ཆེན་སཞེས་པ་དགྲེ 
གཡིནང་བཀོད་གསལཿ~- ཁ་སྔོན་གྱི་གསརའཔྱམ་དེ་རྣ།འདུན་ལྔ་སྔོང་ཡོད་པ་ 'སྲོམ་ཞིས་པ་གཏོར་སྩོག་སཁྒན 
བདེན་པ་ཡིན་ལ་ཁཱངས་བྱསེལྲ་ཞུ་ཡི་འྭབོ་རིགས་བུང་མི་།གྲའི་ཐོག་ནའབངས་ཉེ་ར་མེད་བཟོས་འདུག་ཅེ་ས་གསུ། 
འདུག་ཀྱཝ། གང་ལྟར་གསར་འགྱུརདེ་ནི་རྒྱ་ལ་ཁབ་མང་ ུ 
པོར་བླམབསཏེ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་ཁྱཐ་ཟེན་པ་འེད་ཏེ་ །ཡ་འའཛམ་གླི་ང་སོངས་གྲྭགསཀྱི་ཀ།སར་ 
བཀོད་འདུག། (° .- _ གཉནས་དྱིན་ལྡོངས་ལོན་དོན་ཊུ་ཡེ་མ་སེ་ཞེས་ཕའི་ནང་བོད་ 
]༽ི །།ངག་པངདབདའི་དབསི སོར་གསར་གནས་བསུལ། །ླ་༢ཏརིགའཉན། 
རུ་རིཀ ༡༥ ཉིད་བཀོད་གཡལ་༨- །རྒྱལ་ཆྲེ་དཔལ་" ཁྲལ་ཡུཁོ།ཀཟེམནཌུཿཞས། ང་ཇོའི་དམིགསཁསལ་་་ 
ཆོས་ཐུཐ་བསྟན་ཏིན་ྱེན་ལགས་ནས་གསརའགུར་བཀོད་ འགྱར་གླུ་ཆེབ་ནས་བཏང་བའེ་གསར་གཞསཿ 
, ་མིསགསུངས་པན་འད་ལྟ་ལྟེ། བེདོ་དུ་ད་ཱ་རྒྱ་རྣམ ཆ* 








་: ཏེ་ནར་ཀཝེ་མནཿབགོ་ཐོས་སཱ། ཟླ་བ་གཉེས་ཙཾ་མ" ཟིང་ཁུབ་ཆེརྒྱ་གུར་ཚོད་དང་། 'དཔཔྲ་གས་ཡོངས་ 
_ ཧྱིཝྐནུ། བོད་ཤུར་ལ་ངོ་ནོལྲ་གཱགས་ཆེན་འགྲོ་ནགས་རྡོགས་ཀྱིདམག་མ་རྒྱབ་ཐབས་མེད་ཡོང་རྒུའི་རྐྱན་གྱིས་ཡིན་ 
` པརབཏེན། རྒྱའི་དཔོན་ཁག་ནས་ས་ཤོར་ནམས་བྱསནཞེས་དད། ་ "¿ ་ཱ 
དུལེན་ཐབས་ཨྱ་ཧུ་དམག་འཕོན་ཆེའྲ་བརབ་ས་། །ཡང ཝེན་ལང་སབྱེད་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཞི་འདེ་ལྟ་ 
འཇུག ཟླ་བ་གཉིས་གང་བདོ་ཌཤུརྦ་སིའགོ་ལོག་ སྟེ ༡༨ ༧ # 
དི པ་རྣམས་གྱེན་ལངསཀྱི་སརྒྱ་མིའི་དམག་སྲརིཝ ཀུ རྒྱ་མི་སའོད་མིཁྲའ་སྐྱོ།ལ་ཁྲལ་་5ང་ལྡིད་པོ་ སལ་ 
འ དམག།མི་ ༡༠༠ ན་ས་༩༠༠བརྲ་ཡོད་པ་ཞིག་མི "" བ་དང་།' ཊུ /^ཿ ; ཡཿ @ . 
ཀཀ ༥༥ ༨༨༥༨ མས་མགོན འྲིད་ཚའི་སྨཊངའིམོའི་ཞོག་རིན་ 
མིས་ལ་ལན་ལ་རྒྱད་མག་གསུམ་ཁྲེ་ཡོད་པའི་  ཕད་ལྡུགཞད་མེ་ཐེགས་པ་དད། ྒ 
སར་ཁག་གྲསུམ་བཏང་ཞིང། གནམ་ ༢ བོད་མི་དམངས་ཀྱི་འཐུས་མི་ལྟ་སར་བཙོན་འཇྲུག་ཕྱས་ཕ 
ཐོག་ནུསྱསཔ་གཏོརྱ་ནོགས་ལམཱའཕངསུཆཧྟེན་མེ་། ༦ བཙྟ་དབང་གིས་འོདོ་ཀི་གཞོན་ནྲུ་རིང་མར་གུང་ཕྲན་ལྟབ 
ཉྩོན་ཆེན་པོ་བུངའདུག་ཀྱང། འགོ་ལོག་མི་དིགས་ནི སྤོབ་སྣོདས་བྱེད་པ ར། 
ཁྱམས་པ་ཨ་མདོ་དང་འདྲ་བླརྩོརྣ་ཧལ་ཆེ་ལ་མེ་༥༥་ ༥ རྒྱ་དམ་གི་ཆེད་དུ་བེད་ཀྱི་གཞྲུང་དང་མི་སེད་ནས་འབྲུ་་ 
མདའ་ཚཱ་ཁ་གཟིའ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་པས་དེ་དགད་ཉའང བསྔ་ལེན 
འཐབ་འཇངསྤ་བདྲ་པས་རད། ཅེས་དང་། །མཀཁོ།༦ བདེ་མི་རིགས་ཡོངས་ཀྱི་གོ་ལག་འཕྲོག་ཐྲབས་བྱེན་པ། 
༧ རྒྱ་མིས་དདེ་ཡུལ་དུ་ར་སྐོང་སྙིད་ཉོ་གཞུང་གི་གྲ་ལྡིཊ། 


2 'ེ 


༦༧ 


དཱ 





དྲ 


ཅིག་ཕ། | 
- ཐུག་སཕེང་ཡོད་ཚོད་འདུག རྒྱུ་མཚན་ནི དམག་' དོ་ད་མ་བྱས་ཏེརྒྱ་མིར་རྩས་སྤུད་མི་ཐུབ་ཅེས་བརྗེད་ད་དབརླ། 





དོད ུྦླ|ླྣ |£ླ|ླ།!།¦ུ¦ུླུའ་ 


ཀ་ཁ ཁ་ཡ ཁ་ཏ 3 
. །ཧེས་ལི་ཐང་གི་ལྷོ་བརྒྱུད་དུ་ཡོད་པ་དེར་དཔུངམད་མགའཕོན 
' ཆེ་བཞག།འདྲུག ཨ་མདོ་ཡཱ་དུདམག་མིཉིས་ཁྲིཐམ་པ་ 
" ཙཾ་མ་ཡོད་པའི་གནས་ལུགས་འདུག་ ལྟ་ཝའི་གསས་གསོཿ 
ུདམག་མི་གསུམ་ཁྲིའི་བརའདུག། རྒྱ་གངས་མཚཾ་མས་ 
པ་ར འགའ་ཞི་གས་ 
བོད་ལ་གནམ་གྲྭ་བབུས་ཐུང་བཞྐོམ་ཟིཞཱ་འ་ཛུ གུང ' 
] པས འོན་ 
ཀྱཿམཚོ་སྣང་གནམ་གྲ་བབས་ཐང་གཅིག་དང་། བོདྡ་ཤུབ 
སྒར་ཏོག་ལུ་གཅིག་བཅས་གཉིས་འཟོས་ཚརྲ་གབས་འདག་ 
བ་བོ ཞེས་བཀོད་པ་ཡས་བླ་མར་ཏེ་འདིར་པར་འདེབས 
བས་པ་ཡིཿ 
ེ །ཕྱི་རྒྱལ་ག་སར་ཁག་ཏུ་གོང་འཁོད་ག། 
འགྲམཡ་མྲེལ་རྒྱ་ཁྱབབྱུང་བའི་རྗེས་སུད་དྲང་གསར་ལུཿ 
རྔགས་བསྣད་རྒུ་' ཡན་ཅཾས་ཞུའ་ཞདུག ' གོ་ཐོས་བྱང་གསལཿ ཁམས་ཁྲལ་རྒྱ་དམར་ནས་མི 
། ༡༥༦ ༢༨༨༨ དམདསདགྲོན་སྡེ་ལག་གི་གོ་ལག་བཙན་དབད་ཞིས་བྒུ། ལོ 
 ཡང་བྭའི་འྭ་གལ་པ་ཁག་ཤིས་བཤད་དོན། ༩པལ་མི་ཚད་མྱི་ཚོགས་རིང་ལུགསྱིད་མུངས་གཙོའི་། 
འདུན་འེའི་ནངེ་ཐངས་ཁགསྦྱ་ཧུ་ཡ།འད ཡ༣་ ་ འམ་སུགས་འདྲུ་ག་ག ད་༡ཁེལ་བར་། ་མི་སེེ་རྣ་མ་ ཞས། 
མག ཤུགས་ཡོད་ཅེས་བརྡ་སན་ཆེདྱ་ཆུཌའི་ ` ཝཱར་མེད་གསར་སྤོས་ཆྱིལམ་ལུགས་དེ་འབྲ་གས༨༡པུ་ཤཌ། 
ན གོས་ཧེས་ནན་ཞུས་ལ་ཅིས་མེ་དྱ་ཀི་ཨ་མི་དམངས་འདོད་མོས་་ 
ད་ ཞདུག་ཅེ སཿ དཾ ང་། མེད་པའི་ལས་གཱསར་དབདྲ་ུགས་ཁབོོ་ནས་སྤེལ་དང་ 
ྟཏྟན། དང་པྩོ་གིང་ཁ་གཞི་དང་མགོ་ཅ་ལོག།ཁལ་ངོ་རྒོལ་ 
/ཡང་འདི་ག་འ ལ་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི' རྩམས་)ེརིམ་པས་འབའ་ལི་ཐང་། ༡ག་འོང། : 
གསར་གནས་ཀྱི་ཐཤད་པརྒྱག་མི་རྒྱས་ལྡན་རྣམསྱྱི༥དྭགེ ཛ་ཉོ། དཕུལ་སུ།ྲག་མུགོ རྟ་ཁྤལ།དཀར་མཛེས་ཁ་གི་ 
བརྡོ"་དིགས་སུ-- ༡་ཆར་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་7སྐྱས་མི' 'དགོན་སྡེ་རྣམས་ཆིག་སྒིལ་ཐོག་དཔའ་རྩ་ལ་སྙིང་སྟོབ 
།མཀོརཾ་ཏ་ལའི་བླ་མརྒྱ་གརདུ་གང་ད་ ༢༢་ཁས་པདྱེ་ར།རེན་པོས་ངོགོལ་འཐབ་འཛདས་ཀི་སྒ་ཆ་དམའ་དཔཔདམབ། 
ཡིསཝད་ཀར་བཀ་གྲོམ་ཡིད་སངས་དང་བ༨ད #3; ཀ་ཙཾམ་དེ་ཁུལ་ཡོད་པ་ལས་མང་ཙམ་ནས་མགོ། 
།ལཚ་གས་ིཤོརནཱ་ཱསརཕེབ སརྒྱའི་ཙཾསྣ་ཏ་༥།སུར་འཱས། འགུའ་ཞག་ས༣ོ༧ཧངཕག་མི་པཛམ། 
(༡༧ཁལ་གྱིས་ཐན་ཁར་པེསའགྱངསྤྱ་བུར་སཔ།ལམ་དུ་བཏ་བཞིང། རྒྱདཔར་གྱི་མག་ལོགས་གོ་མཆོན་ 
\༨[/༥། བལ་པོའི་རྒྱ7 ལ་ས་ཀཡེ་མནཿལ་ལ་སཱནས་་།ཡོད་ཀྱཏ་དབང་སྐད། གཞན་ཡང་བརྗོད་སྐད་དུ] རྒྱ་དམརན་ 
༡ ལའི་བ་མའི་སྒུ་ཆེབ་བད་པར། པ་ཏ ཁམས་ལུལ་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་གནམ་གྲས་ལོམ་གྲོ་ལ(། 
ཕྲའི་ཕོགས་ང་ཟན་པ་ཞིག།་;་ལའི་བླ་མའི་གླུ་ཆིབ་ཡིན་ཧེནའཕངས་སྐབས་བྲན་བུའི་འཇིག་སྐྱོན་བུཇརཔ།མི་འི་སྲོག་ 
འཁྲིད་སྙངས་དང་གསུམ་ལ་གཞི་གས་ན། བོད་དུ་དུས་བདེ་ ལ་དེ་ཙ་མ་སྒོན་ཆེན་བྱང་མེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།ཐོས། 
མེད་པ་བ།ཏན་བདད་འེད་ཅིས་ཐེར་སོང་ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གོ་ཐོས་སྲུམིདམངས་འཐྲུལ་ 
དཔུང་དམག་སྔེབ་གསོག་བྱེད་པ། མེ་འགའ་ཞིགྲ་ཟྱི་ཆལ་ཁག་ལ་བོད་ཀྱི་ བདེ་ལྡགྲ་རུ་རྱེ་ན་ 
རད དཾའི་ནདྭ་བཀོད་པར། གསང་གནས་གསར་ཤོད་དུ། ཆུ། ཁ  ་  ྫོང་།། ༡ སྤེ 
ཧརྭ་དོད། བདོ།། འབྲབཾཡལ་གི””།-༨ཚ༠༥༢ད་ས་མརྫོ་སྣ། ཊཱ 
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„ ད་རིགས རར་ཕྱིལླ ཁ་ཏ ར་རའ | བ་ 
། )ེ གགྲ་ྭ རཾ ལྡན་པའི་རྒྱཨསྱོརའཛམ་གྲི་དགང་ས་ ནས ༣༤ 
° ༢༥༨༡ ༦ ༣ ¡| ལའ 


་. ཁའོ ཁུང གང 
་ དམ 


དད་ག 
. 


ལག ཅཿཟནཔ 


ཟིན་པའི་གན་མ ཐལ་འཛལ་ [ལོཛཔོ་ གོའོ ཁ་ཆ ཚཁོས་ཁཁ་ཁེ༢༡༩༡༧ 
་མ་ཟད། །་ བའའ་ཤོད་་ ཡེད་ །༣གནས་ ཡུ་ཆུལ།། 


རང་དབང་འདི༡ |! རཱ ཧཱ་དཱར་བསྟོབས་མཆོགི་ ལྷུ ཞབས 
།དཀའ་ སགས སོངས རོད སེར་སྲརལ། ་ ླླ 


༽བརུན་ 
༥ འདེས་ པི་ཡ སི སྟན་ཐོས་ ཤི་ནས 


' ཿ་ཡིད་སྐོའི་གནུས ་སྭུ་ཆུདྭ སྭ་རཱིང་མ་གཏོ༩' རང་ 


གཞན་ཆང་མ་ཚ་དེ་ཉིད་ལ་འགོ་དགོས་ལ་ལས་ཏག་ 
གྲ ་བའུགས་སཱུཿ ཡང་ས ༧༡ ཤིས རི ཨཱའི་འད་ 
' འཞིན་དང་ལྡན་པསན། རྗེ 


ཐས ཛར བཏང་གིས་ད་མྲས་ རཔ ནོ 
ཐུ ༤ ལེཧི་པེ 





-~-~ 


¬ {` པུ = $, ¡1 ༨1" རྩ 
གླིད་ཡུལ་ལྗེང་འདི་རྣམས་སྲ་སངས 


ལེ་པའི་རཕྲི་ཤིི ཅཨང་ ༩ ར༽ས་ 
རྩམཔའིཆསིཉི་ེད་སང་ཞོག་སལ། ༡ 


༄ུ་ངན་ལག་འདས་ཏེ་ལོངོ་༢༧༠༠ཟམ་ར་འདུས་ ་པའི་དུས་ཧཱན་མཆོད་འབུབ ཙི འདེ་ལོ་སྭ་ཟཱའེ་ རཿ 
ངྒེ དུ་ནང་བའུ་ཆོ་ཚོགས་དགེ་འ ཊྱདདང་ཡ་ཅརཿམྲི་ཐཱ་ངང ༥ ༩༧༠༠ ལྷག་ཅེམ་ཞདུས་ཏེ་དུས་སོན་ 
ལ་འེསུ་ཁུག་དུང་། ཧདོ་ཡ་དྭགས་ ཁྱུན ག་་༩། ནོར་ཞིང་ འླབས་ འག་ བཁ་ 
པའི་འ འས: ཤའར་གྲང་༣བ :པའ་ ༥ཡལ་ 


`= 


༤ 


`ཝཱངང་གྲང་ཕྲའ་ 


། ཌིད་ - ` དེ ཏས 
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/༡སྫོན་རྒྱ་གརནས་གོངཡལ་འགྲོ་བའི་གནམ་གྲྭ་ ཡྨོར་ནས་ཉིཟླ་དུག་པའི་ཚེམ་ཞ༧ཉིན། 
སག་ཐག ཞིས་ལོསྱི་བ།ལིཚས་ཞ༠ཉིན 
;ཿ དིའི ུ་ཁ་ ྒ 
སིངག་བར་ི་མད་ཀོན་མིས་ཊངཌ་གིཊ་མཿཤལ་མཆོགྱུཆ། རྐོན མཉམས ོ 
གར་གྲཞུ དན་ཁུས་བཞིནེ། དབིནྷ་ཟཱ་རཱས་ ཞྲའུ་ཏིལེར་ རུཾ ངབ 

ཉར ཤར 


ཡིཐས་ན་ 

པ་མིང་ག་ཐྲམདང་ མཿཡའིརཔདབང་ཡོང་ དོན་དཅིན་མུལད་ དུ 
ཤཀའ་མོལ་འབུན་ཐག་ནོད་མིན་ནོརབཀའ་མོལ་གནང་རྒྱའི ག་ས - 
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ཧེས་མཇཛད་པའི་ འི་བདེ་ཆེཤ་སྨོན་ ལམ། སྐྱབསའགྲོའི་ 
ལྩོ་རས་བཅས་པར་དིད་ཞོང་ ༤ ༡- ལྡྣ- ༩༠2༠ 
༣ །རུ་གཉིས་ཤན་ས། རུར་ལ་༣ེ 
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དམ་ཆིག་ཁེ་དང་འཕྲད་དྭས།: །སྔག་ཁོས་རང་ཐདོག་བསྟན་བྱང་། ཤཿ དྷ ལོ 
མི: ༦295 
མ་མའི་གནམ་ལྕགས་ཐྲོག་མདའ། །དབའ་ཏར་གྲུགྲས་བ་ཏདུག་ཏེ། ! སོའ ོ གཡས 
བ་རྐེན་ཛ་དང་འབྲད་དུས། _ །ཐྲོག་བུདའ་ཐད་ཏྲང་ཉདྭ་བྱཏཱ།, : |), ཞེ་བས་མགོགས་པི་ཡིས་བསྐོས། །མཐོ༩ོ་ཁཿན་༡9 རྦ 
གངས་ཅན་རི་བོན་རེ་ལ། །ཁས་ཛན་ནཙོ་ལངས་བྱང་། ༡༥ །ཚོགམ ^ 
གླིང་གི་སེང་ཆེན་གྒྱལ་བོས། -  །ལས་ཀྱི་རལ་པ་བསེགས་འགྲོ། རྒོ །མཐུན་པོའ་གོང་བུ་ལྕགས་ལས་སྲ། ཁྱོགས་བཞིའི་ཁུ་ནམས་ཁ་མ་ རཿ 


ཤད་ཕྱོགས་རི་བོ་ནག་པོས། །ཉིན་བྱེད་སྒྲིབ་ཁམམ་འདག་ལྟེ།]. = :/%# 'སྡོད་མི་བཅུག །བ་བོ་ཉཾ་མ་ན་རེ། 5 
ལས་སྨོན་སྟོབས་ཙྩལ་རྫོགས་པའི། །མཁའ་ལམ་འགྲོག་བྲབམ་མི་འདུག .], ལྤ ཡོ 
གདུང་དྲག་ཕྱ་ཉ་ཤབ་པ། །བསམ་བ་ཆོས་ལ་དཀར་དང་། ། མདའ་འདྲ། །ཉབྱོར་ལྡན་སྦེའ་ཀླྭ་ཨི་བུ་དང་འདྲ ང་གི་བ རེ 
¿ཧཾ དཱ £ ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་ན་དགའ་བ་ཡིན། །དེའི་ཆོ་སྤྲེལ་རྒན་ངོ་ 
། ཤཡས་འཁྱིལ་དགའ་བ་གཡས་འཁྱིལ། །ལི་ཏྲིའི་མདངས་ལ་འཕོ་འགོ ། ཞྤ་ཞ་རེ། ཤིང་གྱི་བ་ཚོ་མགོ་མ་འཁོར། །ང་ཚོ་རིགས་རུས་གཅིག་པ་ 
- ལྷ་སའི་བོ་ཏ་རྩེ་ནས། །གྲོགས་པོའི་ཞལ་མཇལ་ཞུས་ཆོག ། ( ཆོས་ལྷས། ) ཏན །ཏམླས་ཐྲག་ཤིང་གི་བུ་རྣམས་ལ། །སྦྲེལ་རྒན་རོགས་རམ་བྱེད་དུ་ 
རེ ཟ་ རེ ཞིབ། ཟུ ཞོང་། རྫ" །ཞི་དདེ་ཉི་མའི་བཀའ་ 

ནྲ་རན་ ན། །ཤིང་བ་ཚང་མས་རེ་ཞྱིག་ཏི་བཞི་ངྲག་ལ་ཉན་བས་སྦྲེལ་གན་ཆོས།ཁུ་- 

ཐག དཱ བོཾ གོ་གནོན་མུ་བཞག `: །ཞག་ཤས་སོང་བ་དང་ 7 
/ ༄༅། །བོ་ཐོ་ཚ ¥ ± རྒྱ་གར་འཕཌ་པའི་ཡུལ་དཱ་གནས་མཇལ་ སྦྲེལཿརྒན་ ¡, རྐཏོིངཆེཀི་ཁི་ཝེཿཡ ཏེ 
ཕྱིན་པའི་ཚེ། གནས་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་ཉེ་འགྲམ་ཆུ་བོ་ནི་རན་ཚ་ནའི་ ཏྱ 
ནི གཡམ་བྲོགས་པ་སྨའི་སྱས་ཁམ་ཚལ་ད་གིངགེབ་ཆུངཞསཔསྨྲཤེསདན་ ༧ །འབྱལནཆཏགབཏིཿཝམ་ལ་རྒགྐམ།. །རེ་ ར་ 
གོ་བྷམས་སེམས་འང་ཚོ་དང་ལྡན་བ་ཧ་ཅང་ཐང་པོ་ནིག་ཕྱོགས་ཀན་ཧཱ་ཙེ་ཞིང་. རར; ༡༦ ཁེར་ཐས་སིས། ོང ། 
) འདུག་གོ །དེར་སྤྲེའུ་ནག་པོ་སྟོབོས་དང་ལྡན་པ་མང་བོས་ཤིང་གི་བུ་ཆུང་ | དཱ་བཆུཊཏ 
དེ་ཆོ་ལྭ་བློ་བུང་དུ་དམག་དྲངས་ཏོ་མཆོན་ཆ་ལྟ་ཚོགས་པས་གསོད་གཅོད་འ: 

ཌཿ་ས༡་་ས་གཞིརམ་གན་པ་གོ འ་འ 











༩ ཨང་། ང་ཚོ ། 
བུ ཱེ གནང་བར་དངོས་སུ་གཟིགས་གཏོགས་མཛད་ 
ང་ ༡༠ མན ཅ་ཁསཏྲུསབ་མིགསགེས། 
ག་པའི་ད བབཞི་བྱས་ལྷག་ཚམ་ གྲི་བཏོན་ནས། ཀུང་གུང་སྡེདགེ་རྫང་ས་གནས་ལས་སྨྱབ་ 
རར ཚབ་ཆན་པོ་ཧ་མི་དཔོནབོ་ཞིག་ཡོད་ 


_ ཁམས་དཀར་ཁཇེས་དགོན་པ་ལྭ་ཧ་མིས་ཡག་པོ་བཤད་ 
འདུག་ཀྱང་། གཱྭ་ཕ་སུམ་བརྒྱ་རྷག་ཙམ་ཡུལ་བྱོལ་ཕྱིན་འདུབ 


ཉི་དུས་ཁམས་འབའ་ལི་ཐང་རྫོང་དུ་ཧྱ་མིས་གནམ་གྲྭ་གསུམ་ 
འཛོས་ན་དདབདགན་བཟས་ ཀ་ས 
བབས་པ་འདྲའི་སྦག་སྦག་མང་པོ་འཕངས་འདུག །འདི་ཿ 
ཁྦིལ་མེད་མི་དམངས་ལ་བྱབ་ཚོད་བྱས་འདུག་ཀྱང་། མི་ རྡེབ ལོ༔ 
དགངས་ཚམས་བུ་ཐག་ཞས་བླ་གིའི་བག་ཆེན་ཉམས་རྒྱར་ 
བླངས་ནས་འཕངས་ ཤམས་གྲོས་སོང་འདུག ། (ཞེས།བསྲམ། 'ཞིག་ནས་མོ། 
ཞུ ་འབངས་བསགསུསུ་ཤུསཀོསལང་འདུག ། །ཉེམ་བས་ཀི་འན་་ཞིནསཝོ། {) 
དགོས་ཀྱེན་ གོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་འིདུག་ཟེང་ཨང་། དེ་ ར་ག གཞང་ནུ སགས ོ་ས་ 
ཤྲ ནི་ཕྱི་ཧྱལ་རྣམས་ལ་གསོན་མིག་ཕྲལ་ཚག་བྱད་བ་རེད། ང་ (གནས་ཚུལ་མདེར་བསྡུམ།། 
༩ན་དང་། ཧཾ་ བག་ཀང་ཡོད་བཏན། གྲ་བ་རེ་ ༣ ༢་ཤའསའཉརའར། 4& ཆེ ཆེང ཅོ ུ 
ལ་ནས་བྲེ་ཆུང་རེ་གཏད། གཞན་ཚང་མ བླངས་ནས་ གྲལ་དཱ་བཞག་འདུག ། བུ་ཞམ་གསང་ཤོགཁཏཱཱཧ་ཧོར་ཧཏྟིས་ཀྲི་དར་ 
འཆིང་གསར་བཞག་པའི་གསར་འགྱད་འགྲེམ་སྤེལ་ 
ཉི་དྭས་མུ་རྒྱ་མིས་གསར་འགྱར་ཞིག་དྭ། བེད་དཱའདུཌ་ བྱས་འདུག་པ་རྣམས་ལས་རགས་བསྒྱར་ཙམ་འདིར་ 
ཡྱི ཕ་མེད། _ སྐྱག།བཛྫུན་རེད། ཏི་དྭས་ཟི་ཏྲེན་དྭ་ཟང་ཟིང་ བཀོད་པ་གཤམ་གསལ་ལ་བ་ཟིགས།། 
སི ཕྲན་བྱ་བྱང་ཡང་ད་ལྟ་མེད་ཅེས་ཟེང་འདག་པ་འདོ་ནི་ང་ཚོ་ རྒྱ་དང་གོར་གཞུང་སྐ་ཚབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟླ་བ་གཅིག། 
༢ བེད་མྲི་ཐབས་ལ་ཧ་ཅང་མ་འོས་པའི་བྷཉས་གཏམ་རེད། རིང་བཀའ་མོལ་གྲོས་སྦར་ཐོག་ྔན་དུགྱ་གོར་བོད་ 
ད་ལྔ་འཁུགས་པ་བེད་མཁན་དེ་བོད་རིགས་དེད་དམ་མ་དེད། །ཀེ་དབར་འཆིང་ཡིག་དང་ཡིག་ཆ་ཇི་ཡོད་ཚང་མ་རྩི ནྡ 
„ ང་ཚོ་བད་ཡིན་བཞིན་ཟི་དོན་དུ་དམག་འཇུགས་བྱང་ཟེར་བ་ | ན་དུ་བཏང་སྟེ་འཆིང་གསར་བཞག་པད་ཏེསྫོནསྱི་ 
འདི་འདྲ་ང་ཚོ་བོད་འདི་བཅད་བཏུབས་ལྣ་ཚོགས་བྱས་ཡོད་ ཟླ་°ཆེས་ ༩༤ ཉིན་རྟགས་ཐེའུ་རྒྱབ་འདུག །རྒྱ་ནག 
ཿག། སྐ་ཚབ་ཆེ་བ་སན་ཛཱ་ཡི་དང་། གོར་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ཆེ་ 


 མཁྲེན་རྟགས་སྟོན་འདུག ' །ང་ཚོ་བོདེ་ཀྱི་གཏམ་དབེར་རུན་ 
ཧག་ད་ཞོག་བསད། གད་འོག་དྭ་ཞོག་བདུང་ ཟེར་བའི་དཔེ་ བོར་ སྔོན་དུ་གྒྱ་གད་ 





_ འཛུག་འཇོག་ཆོག་བའི་ཐག་ཆོད་འདུག་ཀྱང་ད་ལྟ་གོར་ 
གཉུང་ནས་ས་གནས་འདི་དང་འདིར་རྱའི་ཚོང་ད་འཛུག 


༢ 
ཁམས་ཁུལ་དེང་བར་གྱ་དམར་ལ་ངོ་ཡོག་བྱས་དང་བྱེད་ 


ཏེ་སྐོན་ཆེན་བྱས་བ་རྣམས་རྒྱ་དམར་རང་ནས་༡མས་གསོ་ 
བྱེད་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་སྐད། གཞན་ཡང་གོ་ཐོས་སུ་ 
༧ གོང་སྭ་བམས་ཅད་མཐྱེན་གཟིགས་ཆེན་བོར་རྒྱ་དམང་ 
གྱིས་།ཾས་ཁུལ་སྒྲིག་འདུམ་ཆེད་དུ་བཀའ་མོལ་གནང་ཆེད་ 
སྐྱ་ཚབ་ཁ་ཤས་གཏོང་གནང་གི་སྐྱབས་འཇུག་ཞུས་པ་ལྟད་ ¡ ར 
ཉི་སྫོན་རྒྱལ་ཐ་ཀརྨ་པ་མཆོག་དང་ ས་དབང་ང་ཕོད་ངག་ 
དབང་འཇིག་མེད་སྟོན་འཁོར་བཅས་ཁམས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ 
རང་དབང་ལ་མོས་པ་རྣམས་དང་སྒྲིག་འདུམ་གྱི བཀའ་ 
མོལ་གནང་ཆེད་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 

ས་ཞིང་འགོད་རྒྱ་ བོད་ཀྱི་ས་ཞིང་རྣབས་ཆ་སྟམ་ 
བགོད་རྒྱད་ཧ་ལམ་བྲག་བཅད་ཞིན་ཅིང་། རིང་རིན་རྒྱལ་ 





རེ་གཞྲི་རྩེ་དང་གྲོ་ཕག།ཊལ་ས་འགོད་བྱེད་རྒྱ་ཡིན་སྐད།། ་ 


.* * བོད་མི་དམངས་ཀྱི་འཐུས་མི་བཅོན་འཇུག་བྱས་པར་སློད་ 

ཱཾ བཀྲོལ་བྱས་འདུག། 

° ཉེ་སྫོན་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཨ་ལོ་ཆོས་མཛད་རྒྱལ་བསྟན 
དང་དང་ལྗོངས་རང་དབང་གི་ཞེན་དུ་ལྱས་སློག་བློས་བཏང་ 


ཏིན་ལྷ་སའི་མི་དམངས་ཚོང་རིགས་དྲག་ཞན་གྲངས་མང་ 
གིས་མཇལ་དང་དང་བཅས་དགའ་བསྐུ་ཆེན་པོ་གནང་སྟེ་ 
ངང་ཁྱིམ་དུ་སྟ་བདེར་ཕེབས་བའི'གནས་ཚུལ་ཐེས་པ་ནི་ 

དགའ་སྤྲོ་ཆེ ད་དང་ཞིབ་གསལ་རྗེས་ཟླང་འགོད་རེ་ཆེ།། 
འཐྱས་མི་སྐ་ན་བགྲེས་པ་ཞིག་བཙོན་དྭ་བཞུགས་སྐབས་ 

བཅོན་ཁང་ནང་སྐ་ཆེ་ལམ་འདས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ 
©” སོནོ་རང་བཞིན་དུ་བུང་རུང་ ཁོང་རང་གིས 


བ་མ་ཟད་རང་དབང་དང་བསྟན་པའི་ཆེད་དྭ་ཚང་མ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་དཔེ་བཟང་འགྲུན་བྲལ་ཞིག།བོང་གིས་བསྟན་ཆིང་། 
ཁོང་རང་ནི་འདས་ཀྱང་ཁོང་གི་མཚན་ཞམ་ཡང་འདའ་ 
བར་མི་འགྱར་རོ། ། 
ཤོག་ཉྷེའི་ཆར་པ། 
ི་ལྫན་སྦྱི་ཟླ་ ° ཆེས་ ” ཉིན་རྒྱ་གུང་ཀོ་མིནཏང་གི་མཁའ 
གྱས་རྒྱ་ནལ་ཕུ་ཅིང་ཞིང་ཆེན་ཁུལ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མང་པོར་ 
མཐའ་ནས་ཤོག་ལྷེ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་དབྱགས་ཤིང་ 





(༩༩༦༦ ལོའི 
༡༨༤༨༧༣༦༥༧༣༢ 










43»... ཚོ་གི་ཐཛ་ག་ཞི་ ཀྭ་ལས །ད <` 
རར རར་༩3 ༠ ---¬ མེ ་ཿ 
ཀཏར་མྤྱི་ཟཱ༡༡ ཚེསུཉིད་ གཡེ ཆུ/༼ལ་བྲེན་བ་སུན་བ ས་ལ་ཨ'ན-- //། '; ¡ 

མ་ཕ ལཱ་དེ ཨན ༨ ནེ 
གྲསགསྱ་སཉམའྲི་རམ་ཝར་ལ་དིག་ཅ ༥/~ 
ིསྒ་བསསས་སཅར་གོ་ | 
་་ི་ >× ྲྱྲ 
ན་དྲཐ་མེད་ཀ་ དཔཤུན་ཝཱན། ཏུ 


ཆས་དང ན་པའི བ།ཏི་པྱ དའྱ་མལ་ ་༢།-/ 
` '-0༠༠/- 












གསེར། ཨངདང་ཏོ་ལར་སྤོར་ ༡༠ 
ཏཛ༣ རོ་ཁ ༡༧༡): 779/~ 
ཀ གསེད་ཊམ་རྤར ༡ > ×» (¢/4༩/- 
ལྟབཁ་སྦུས་ལེགས་ཡོན་དོང ༼‰ 
བད ཀ་མ མན་དོང་ ༥༠༧༦༠༠ 
རམ། རྨ ༩༣༡༥ ༣༨ ༤༤༧༤ 
བདྲ་ཀྱི ང་བ སུ་ཤེར་དེང་ ༡༢༠⁄-༠༡ 
° གུརྙིཿ པགས་མེད་ཏོ་ལ་རེར་ 6༧༧༧ མོས་མོ དོར་བསྡུས་བད་སྐོན་གོརའ 
ྦ ། གླ་ཆྱི་བག་ས་ཡོད་ ངན ༨༨ ༢༧ ༡༩༩༡ དིདགཉིསྲ་སུར་ལ ༤ ༤ ་ 
| 
། 
| 
! 



































གསལ་ཕགས་སྦུས་ལེགས།'ལ' ༧༡༩༠ སུདག་མེ་ཁག་ནོས ཀྱིམ ནྭ་བོང་ཡོན་ ༢ ཀྭ 
དབྱི་ཕགས་སྲུས་ལེག་ས་ལ' ༤ ཐྱི་ལ་མཱ་སཱའྱི་ཐོ་ བཏོམ་ལ་སྐན་ ༤ 













































ཨོདཀར། རར? ༢ “(⁄⁄ ¡ དབྱེན་བདོ་ ད ཏིས་ཤན་ ལ་ཤིན ༥ 

བུབ བང་ས ༡༡༩ ` ཀ་འསྐས་ཨེས། 

འཕི ་པ་གས་ ༈ །) ༡ ⁄༩/- གུངས་བདུན་ལ་སྒོར་ ༣༥ 

ཕག་འིེ་ནས་ཀྲ་མུག ཡན་༡དལགཱ་ ཕཱ། ༡༧༩༢༣༠ 

སྒད་ཏོག་ནས་ལག་རི་བར་སོར དགོས་ཡོད་། 

ཀྭ་སཱག 2 རི དབུ་ཆེནདབུ་མེད་ཡིག་གཟུ་གུས་ལེགས་ པྲི 
ཤར་བ རོ་ ཤིས་མནན་དོ།ས་ཡོད་ 3 ག་ཡོད་ན་ཟཱ་/% 

ཀྭ་ཝཱགནསྔ་གྲུང་ཏོག་བར་མི་རེར་ ༦ རེརྟཕོགས་ཇི་དགོས་ བོད་ཡ་ག་གསར་འྱུག( 

ཀསག་ནས་ཤེ་ལི་ (53 ༤༧ །འཛ་དུ་ེ་ ་གེའི་མྨུས་ཚད་བཅམ་བཏོལ་་ 












ཀྭ་སྒཾགྭ་ནས་རྡོ་ཇུ་གླིང་བད 2༧༤༦ 








ཀླད་དོ་མི་གྲོ་བངོ་པར་ཁོ་དཔོ།རིག་ ཚོང་ཧི་ཡོད། 

༢ ༡ ཉིན་ཡིག་གང་ཇངའདོད་དད་། གཏོང" རྒྱ་གར་གྱིཿཤོག' ལྭ་སྱ་ཐབ་ཆེཆུང་ 

དེབ་ ཡི འཛན་དབ་ རྗོང་དེབ་སོགས་པརན་ ་དག་གང་དགོས་ ངྱ་ཆུ་ཡོད། བད ཐཱ 
ཤྱ 'དང། ཟླ་འརུ་བོད་ཡཾག་ © ལར་།ཁང་ ་དུཚུ་ད་ཇྱོད་ ཁང་དུ་ཆུ་ད་པད་གཞོང་དགོཊ ཅིག 
པར་འདེབསྤུའུ་ པ།ིཡེད། ལོ་འཁོར 


'བརུ་འེ། གས ལྱསར་ལྔ་རུས་བ་། 
བྲ།ང་བར་མཛོད། མའནོ་ཝན་སཱཞིག་གི་ས 
མེད་ཨུངས་ལ་ཕུན་ པའལའབ་སྲབ་ཧན་སད།ས། 
| ཞིས ཀས་དགྲོས།།ད་པང་འདས ཨཿ ཁུ་ཆག། 7 


སེ ¬» ༢ 
ྦ € ༥ ༥ 


)༦/ ༦//༠༩ 3939/ 548 ༩)“༩ //£4༠༩༦@ 






༢༢༨༨༢༤༨༨༥༤-༨༨༠༠༠༨༢༩ {ོོོ་ང་རོ་་=་ཟྒོ་་་རོ་ 


ོརོ་ོ་ 
སས འའ ེ 
ཨེ་སཾ་བྱངས་ 7 འདི ༣ས༡ཉེན་ཀླུ་མག" ༣༥ ་ 


གཿ རྒྱུ ང་དྲུ་རབས། ༨༠༩༧ 
' _ བྱ་བར་གཱནང་ཞིང་། གྱིས 
། ---~ |; ~¬ བ་འ .དྲག' བི སྱ 
] ༈ ༡༡ ཚས༡༠ཉིན་གོ་ གོརཁུལ་ གནས་བ་ཐིགས་དད། གཞུང་སྲིད་ཤོན་ནས་ ཁག 
__ བ། ཀི 'གསའཿཿ : ཇིར་མིདམཛ། ནུ་དཆིབས་། ' སྨད་ཡྱཾན་ཧྱི ཚོགས་ཞམཁཱའིསི་སུང་ 
ན་གྲ་ཞུང་ནུས་ ༥ བྱ་མུར་བ།ནང་ ཡོདེ་པའི་གན ༥ ༢༨ ༣༥ ཆ་ 
ཿགོངས་ཏྣཱལ་ 'བུ་མ་མཆོགལ ༧ ༥ དྲེ་ནཾས་འོར་ ཚྭའི་ 
༩ ང་པེའི་དུསདན་ཏེན་འབི བད་མི་དྲམངས་ཀིའཐུས་ ` མི་ཕྱི་ར་ཀྲན་བུཾ 
རྣའཕ་གས་སྐུབསྲུ། མི་ས་ལ་ཆོས་མཛོད་ རྒྱུ་ཡིན་བཞི་ མང་གསལ "ཆུ་ལ ཞག 
( ་ ས་བྒྱ་དྱ་སི་ཉན།༼༣༨༩༠ ༢༠༡༡ ¥ 
_ སྫོནུ་གདནཞུསུ་ རར ཝུ་ཟུའི་གསར་ཤེག་བཀོད་གསམ གྱྱ་གའམཾ་སྡེ་ཀོང་ག་ལསེའི་ནོ། ཨུ། 
མཆོག་ ས་དེ་ ཆིབ ངཿ '" ༡ེ་སཱཾན་ཀ'ཏཇིེ་འགྲམ་ཐེཝ 
་ སྟ་ཊཱ་ཞེས་པར་ཚོགས་འང། 
ང་པས་དགའ་བོས་ལེ། དྐུབས་སྲིད་བོན་ཞེཧནུམཆཤ་༦། 
ཞུས་པ་དགོངས་མངའ། དེར་ཞུཧ ཨས མི་ཤངས་འཐུམ། 
` །ཞལ་བ་ བ།སྦ་ཕུལ་ སྟེ། ད་ལ་མ་ཁཔའརང་དང་ བདག ཛུཤ་ནྣམམ་ལ་འང'ལཱོརས་ཆ༩༦ 
དུ་ཆིབས་ མ་ གནང་གི་པ། བར བཞ་འམས ཞི ར་ར ཅུ། སཱད་ཐོར། '༩༧ལ་ཆུ། 'ཚན་ཆ་ལ་ 
པའི་གཞས བ།ར དུ་བ་ཞས་གྲབིཊ་ལ་ཕླི ཞ་བདྷ་ཚོཡལ་ཆེན་པོ་དང 
༦ ས་ ༥ ག།བད་དིག་ས་རཾ ཝཊ ཤཾ ཆིག་འྲགཡ ལལ 
 སླ་ཅས་སསར་སས་ 1 ཀྱོ ཟུ ་ཤཞད་།ི པ་ར 


པསའང་བདྲ་བས་བཏང་ ལལ ལ༧༩འ་འ༢༩¿ 





༦ 
བད་གཞུང་ དགྲེ་སིནྨ་བོན 'ཀླ་ཁངཾ ངལ་བ་ 
བོ་མཆོག་གྲི་སས་སོས་ལུན གཀ།དྲང་ག་ ཛྲད་བཟན ཞཁུངས་སྐའ་ཉྟེན་འབྲེལ' དགའ 
རེཝ རའ: ༥འམཇལ། ཉེ་'སྡན་ཞབྲས གང་ལ 
'ཕུལ་འའི་ག་ནས་ཆུལ།། ཆེན་པོ་མཆོཤ་དགུང་ གངས 

ངའ ལུ་ཡཐས་པའི་འྭ འབས་བུ ཆུ 
༧ པ་པ ÷` ཉིན་ ༢༡༡ ཨུཌ་པུད་པུའ སྟན 

པ་ཆལའ། ལི་ ཁང ཆཿཆ། ནྲ 
ར་ས གིཿ སྟོ ནཱ ཆུ རྣཿམས།།མར་འང་འདུ་ལོའི་ ཨ་གི་ 

༥ ུམའྱང་གད་གས་ག སྲུག 6 ཛད" བཏུ བག ཿ པུ རྒུ ཆད) 
༢༠༢༢ ཞང་དབང་ ན་བན )ཡྲཤ'་ ཡོ་༥༨ ༩༡༠༢ 
གཞིན་པའི་གནས།༥ : འི་ སཉ་ ན་ལ2ཿ་ག གི ཞུས་ཏུ། 

ཧཱུ དྲ་བུང་མ་ གའཱས་མང་ ཨུ གཆན་ད་ཱ པའ་མངད།། སོ གོ ཟང་ ཏུག 

་པ' བ་ས་ཡོདོ་པའི་ མལ ཅིག་ལྔ་བན་ ཡི 

ྦ ཟོ ཝའ རར ་ ར་ཆེན ིག་ སི 
¬ སོགཾ'ཌྫོ'༡༡ཚོས2༤ ཉིན་ སཱངོ་བཱནོ་ཆན་ ཤོ་ནིཿཞྫོའཱཿོ་ཀར་ཉོམོ་ཞམ་རཱཿ ༨༨ འཆད་ 

















བྷ ༡༢༢ ¬ ༤༡༩ ཿ གྭ 
ཡྱ་ཟླའྭ།་བ།འའརཿ ༦ 
ར་ལ 
ལི་སེ་ར་དང་དྲ་བིཞ ཕ་བ།ཉི 


གྱི དབར་མི་མཐུན་པ་བུང་ 





༨ 3 ༥ ¦ 
ཞེས་བའྱ་ཧུ་མཚ། ༦ ¦ ཱ 
མ་ནས།། 
གྱ དཔ 


སེལ :“ཚོ་དམར་པོའི་ཆུ་ཁ 
བྱས མརཕོ་མེ་ཤམག་འབ་ར 
འིསེ ངཱ ༧ 
ཁ་ཏ་ལ་མཐཾ་ལ་ལན་འདུབ། 
ཙ་ཡཾཟད་མི་སེངལྱལི 
ས་བག།ན་ས་ཁབ།འབའ་ 
འཛིན་བཟུདྱ་བུས་འདུག 
མྨ དདས་ཨི་སྲིལ་ཨེལ་ 
ནསགྱངཇ་མི་སེར་ལ་དཔ་ དཔ་ཨེ་སི་དྭ་ཨེལྷྭ་ཆཱལ་ཁུབ་བཞི་ལ་ལམ་སང་འཇ་ལ། བཟུངྱ་བས་པའི་སྐའས 
འཇུག་གི་ས་སམ་མང་ཙམ་ འཇིངས་བུཤེལ་དགོལ་རྒྱུའི་བཀའ་ཁྱབ་གཞང་བ་ རཾ སིམ་ལོགྱ་ཐེད་མི་ཐུ་བ་ 
དབང་འདུ་ཀ དེད་བརྟེན་'' སྤྱི་ཟྷུ་༡༡ཚཾས༧ ཐོ་འབུནཾས་དཔྲང་འཇུག་རྒྭལ་འཛེངས།ཞུས་པའི་གནས'" 
འཛམ་གླིད་རྒྱལ་ཁབ་ཕལ བཤེལ་འདུ་གཡྲང།ད་དུང་ཕྲན་བུའི་འཐྲབ་འ སྭ་བེད རྨུམ་ད་དུ་ད་ཤེག'" 
ཆེ་ཁས་དྱིཏ་ཕ་གཉི་ས་ལ་ ཀྱི ཡོད་འདུག མང་ཆཱིཿཐོག་སཀས་དཉིན་པ་བ། ས་འ རར 
མི་དགའ་བའིརྣ་མ་འགྱུར། དཔྲང་དམབ་།ཨི་རྲ་བྱ་ཁྲི གནྲས་ཡོད་པ་ མསྭ་ལཱཤཱའ ད་གས པཾ 
མངཔོ་བྭ་སྷན་འདུ་ག། ཧྲབ བྱན་དགོསརྒྱའི་བཀའ་གཞང་རུཔ། དབེནོ་ཕ་གཉི་སཱ། གོང་གསལ་གནས་ཆུ་ 
མུངས་འཛམ་གྲིང་ཕྱི་ཆོཊ ནས་སྱི་ཆོགས་རྒྱ་ལ་ཁབཀྱི་ཀླུང་ད་མབ།གཅུ།།པྲ་ལི་ ཁག་ལ་བལྟསན་རིཔ 
ནསྱ་བུར་བཀའ་མོཉ་ཡང་ ཧུ རུ བོ་བ་ིའཐེབི་ ཐབ། པཾ ོརཏཿམིནདམག་ཆེན་གྲས 
ར་དཀར་བ 


གསལ་ལ་ད་ལྔ་འདགི་པ་ལཔཙོ།ི་ཡོང་དམ། 
¦- 7~༡-----~- [' 
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ར་ས 6 = ཕ 6 





་ག་རི་ཡི་ཁོར་ 
ཅྱིས་ ཨུཔ་ ཕྱི་ཀྐུ་ག་ཞོན་ཀའ་ཞེལ་ ༩ 
པལཡྭ་ 'ལེ་ ཊྭཱན་ཿ གྱིས “¢ 
དབང་ཆེན་འང་ སྲོག 'ཌློས་ ར། 
བཏང་ཞ་མ'དབའྷ་ཚལ།། 
ཆེནཔོས་ཨུ་དམའུ'དང་ དེའ་ལོད་ ཨཱའབུད་ཚཾསཧ་ལི་ཤོར་ཁུ་ཁདྷ་གུབ་སཱ།ད་མག་ 
འྭ་ཐབ། ཌཛིངོ་སཱ་པུདཱ་པོ་ ཞབོར་ཆན་བཏུང་ སེ། དང་དབང་གི་ནཧུ་སོག་བློས་བཏ་བ 
མཚོགི་འྭད་དམ་ཙཡ་།། མ་དམངས་ཙིཾ་ཁར་མཁང་ཐོཿ ཐ་གཞས་སྤོམ་ཆར་དང་།ས་བྲོག' 





ྒྱུབལག་ཁཁ་  ་ དངུང་ཐྱབག་བེཏ་བ ཞཱན་འུག ཝེ་བྷ་བལན་པའི་བླ་སུལོ་ 


དོ་དགྭ་ཏུ་དམའ་ཨི་དཔུང་དམ་ག་འབོར་ཆེན་བཤུག 3 ˆ 
ལཕྭ 'དེ་ཚུའ་རང་གཞུང་སྲིད་རྐོ ཞེས་བ་མེད་ འདུག ཞཇམ་“དཨ 
ཐི དོན་དམ་དུ་འང་ ས་ིཤཞུང་གི ཨམ་ས རྩ ་ 
ཤཱེུད་མང་ལ ཨཱཿདམར་མ་ངོ་དཀཱར་ཐ། ཾགས་ དམྱརིངས་འཛ་ཤརྱ་མི་ཚོ་ཤས་ཝྱཧས་དས་ཀུང ི 
བྡཾབ་ཆན་པོ་ཟ་ཨཁཱནཤ་སྟག་གིས་ཨཱདཨར་ - ཧཱ ཝུ 
གྱི་བརླབ་སྩོན་ཧྲི འང་ལྗོབས་མི་དམང་ས་ཁ་ ས་ཞས་ཡྱིརཱ་འཐེན་ ཏགས རུའི ཨ་ཀན་ཁུབ་བཀ་ 
བྷ་བ ཤ་བབ། ཁོ་ན་བ་ཏང་།འང་མོསྭལའ་ ཟྭ་ལུང་ ལས་ས ༄ས་མི་ཞཏཱག།། ཧཱང་འྲི་ཞཡ་ 
དན 'ཆཤབ་རུང་འདོད་ ཚོར་ལས། །'ཤིན་ལི་ཆོཿ ་མཤཔ་ ནོམངཱས་གངས'འདསྭ་ཚུས་པ' རྣོསལཱཌ འཛལ་རླང་ 
ུ་ཁ་བཞིང་ ཡབང་དབང་ཆེདུ་པ། བཱ་ན་ རྒྱཌ་ཤིང་ ཤམརཱ་པོ་ཞེས་པ་སླག་ སོས་ཞུགཞ 
ལྨེད་ཙཾཿལ༩ང་དབ་ང་ཆ་མད་པ་འེ་ སྨནདད་ 
བཅིའུ་དབང་ཧྱས་ བས།ལཿ ཀརཿ འདཱཿ།། ཧོང ཧོང་གེ། སྐུལ་མ ༥༦༠ 
ལྒ ན་ཡན་པ ཆིངེ་མུ་གདུ་ང་ གལ ་བྱཝ་སུ་བ་ས། 1ཤེ་འ@' འགྲམ་རྒྱལ་ཕྲན་པྭ་ 
ཤུགས་གཅི་ཤ་ གཡུ་གྱིམ་ཉེ་སྔོ ན་ངོ་ལོགཞཊ ཞཱའང་ ངོ་རྒལ' རྱ་ནམ་པཱ ་ད་ད་ཤཞན5འད་'ཨཱ] 
མི་སེའ་རང ཚཾ་ཕང་གཙུ བགོ་༡ོན། དེམར་ལ་མཾ ཀའ་ཧཱ རྣམ བ་ར ན་ཅི 
༡༡༡༣ ཧཱ ཀུ ཝུ ་ ངེ 
ཞ།་དཔན་ཡ་ཁུ་བཅས་ནོལའ།བརད་བཏང་ ༢ ལངད་ཤ 
¦ ཞཐབ་ན་རིབས། ཨེ པོམ དང་ལེད་ ཨུམ པཿ ཤག ཤཏྲ་༡༠ འཿ ¡ 





༼ 


ན༣༦༄༅ རེ 


32 ༩༩༩༧, ¿ བ།¦ཀ་འ ° ༡:-༡ ༼༧༤༤༦༧ 7 7༧༧༩. 


རོ ཞན་པའི་བདོ་དྲི་ཡང་མང་ཙམ *འགབྲོར་ྐད། ཉེ་སྔོན ་རྱ་ཀོ། ཀོ་མིང་ཏང་ཀྲཞུང་ག གཾ ས་ཀ 
མི་ནུམས་ལུ། །ཧེབ་ས་ཤུགསདྲག ཧང་གེ་རིང་ཨུ། དམར་གྱི་མ་ཀྱ ཀྱ་མདེ" (༤༢ ཡང་རྒྱ།ས།'@ ༣ 
པཱའི་གོཿ རྨ 'འཕྲུལ་ཐབས་ རུ མཚུངས་དེ་གའི་ལི་ དམ་ངས་འདདབདབཤི་ནམ་ལི་ མི་དམངས་ཡོ་གོཤ། ལྭ 
གིས།།འཛམ་གླེ ཡོདས་ ཀྱིསྦྱི་ཀཾ ལ་དྭགལབ' རྣམས་ལ་ཝྔོམ་ཆར་དང་ ཤཱཀྔ་ཕྲྭག་མང་པཾ་༨ཆྱཀ་ ར 
'མེད་པ་ ་ཡཾ།ལ་ཁ འནོས་སོམ་ ཏི གིས་དཔང་འཇྲ་ཀྭ་བཱམ་འདུག ཆང་ བཅིང ང་བཀོལ ཟི 
དབྱ་གས' དགཱན་ཝེ་བ།ཏོར་བཤིག་༥ མིད་མངས་ནཱ་མས་དདུང་ཉྙིང་སེོབླ ལཾ ཉྷོཉྱ་ནགི་ྲོ རྒོང་ རོན་ལ 
འེར ཉན་པོས་རྒོལ། འིཛེདས་བྱེན་རཱཾས་སྲ། ཛཾ ཡགོ་པོ་ ་ཡི་འདག། ༩ ལྟ 
'གྲིང་སྤཱི་ཁྲིམསུ་སྟེབསྩཧར ཡད་སྐད།༡ ༡་ཝྔན་ དབྱིན་ཕ།ག གཏིས" ཝཤྭ་མ་ང་ པོར་ ལས། མྲ ཀ་ ་ཨེད། 
རྒྱལ་ཁབ་གཅི་ག་བི་ བ།སྟ་སརོཧ་སྲིཤཾསམི མི་སེརྦ་ལུང་པརདཔུངརལ ཨ། རྒྱའ ༼དཤས་ ཧཱ་ཅང་ དཀོ་ན། ལའ 
ལྷུ་ཁབ་ཡང་ནར་དདབའ་ པརྱ་ཆུལ་ཁ་བ་ཚཔ་མས་འོས་ ལྒ ། ཏེ་ས རློ ༡༡༡ ཆན་པོ 
ང་ལགྲོ་བི་མ་ཁྲཱ་སཱ་ཞི་ཀ།ཡ་ ༩ བརདྲོཾ་ཉི འདུག ྱང་ངེད་བདོ་འི ཆེད ༣ཡོད་པ ཨཿ ཤ6༨་སྨོཾ་ དྷ སམ 
ལའངམཁའ་ནས་ཝོམ་དཔསན་ དུའེས་ མན་བ་ངོད་ཆ ཁན་སོ། ཅེ གློའགྱཌ' ༡མམ། ༧་བོ་6་པྲཡ' ཁ་ད) 
ངི 'ཝུབ།སླག་སེད།སྭའི་༥ བ།ལ། གིད་བདདུ་བ བ ཁུ དནོ།། ཁ་ཤྭ་ཏུ་ འཛོན་ཀྱེད་ཁང་། སེཧེཚ 
མི་ཆ པ་ཡིན། ཛམ་གྲིང་ “ང་ད ' ཟའ འབྲུལ འ་ཀའ་ཌཱ་ཌཿ་ སི་པན 
ེད་བདྱི་མིཆོས་བན་མཁཿ ང་།།ཡངྭོ། ཟོཤ། ཕྱིར་ཌ ཚོར་གྱས། རུ (7 5: 
དམང་ལ་དགའ་ནྭ ཡུན གོ་མཆོན། ་འ་ཤཉིས་སྟོན་དམགའ ཙ་ལས་མི་ འྲག་ཚེ་གོ། ༼ 
ཞུན་པརྒྱ་རཱ་དམར་བཾ་མ་ མཁའནས་ནས་ཨྤའན་ལི་ཨཱདྲ་རུང་ཉེ་ལཾ་བཀོའི རུཾ ཤུ `༢ཀོཞ་ ཐོ 
སྦྲོམ་འཕང་པ་འདི་ནིཁྲི་མས་མེ་ ཚོལ་མང་ཙམ་ཁོག་ ཨུས རྩུར “ག` གར་བ ཤྭ་རྣམ་སཱ། 
༠ ལས་ངན་ ཡིན། དེང་ ལྷསས་ཡང པན གྱིམ `ཌཱིཾཛ ཝུན དབ་ད་ཝ། 297 ་3ས་ ལམ་ཀ་ 
ཡང་དོ་ལག་གི་ས་དྭོགས་ པས་ཐྣུད་། ཤིས་ཡཏུན་ཆཾས་9ཨ'ཞཱཤ། ༩ ཤབ ༨༠༢ རླར 
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།མ་རིེགས་ སྐེ མི་སེར་ ༡མ་ཆུ ཆྒྱང་ནང་ ཆོམ 3༥་ 
ཤོང་ ལ་༢ཇ་༥།་ཧོའ ར་ཐྭ་ཤ་ས་ ༢འེ་འདྲ་རི་ ༢༦༩༩ 
༢ ་ལ་སོམ་གྱེས་ ཧར་ ཆཀས་ རྦ» ༡༡༤ ཁེས་ ཁ་དང ཤིས་ཆིལ་ 
”ཿཤོངཾ་༩༥༠། '༩ཛེི་དངོས་ཟྱང་ ལྟར་ རེས་ལོི་ཀཞས་ ལ༥༧་རྒཾསས་གསར་འ༧དེཤར་ ཆེན ཏུད ་ཟྲེ༥'ཏེ ཏ་ཌ་༡།ཞང་ཁ°་པཞིཞེ།་ཟ༡།འ་ཡ། 
_ ལ་ཟད། གཞན་ཏ༥ང་ ཨོཁཿའུ༡ ༡ ལོངས ཚོཤེ་ཨི ཤལ མོ་།ང་།. ད་ཀོན་ མཆོག་ཀི་འཤ ༢་༢༨༡༩༡/ནཉས་པའི' བདུད 
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ཆྗེ༥སཔམ་ ¬ མཉ ཐ། ཞྐན) དཀོན་/༢༡་༢་མུཾམ་ »*ང་ ར་ ཆ་ཱསུ་ ཤྭ།ཏང་ཐའང་ཁོང་ཤིས། ཨོག། མཐོང ཟུང་བ། ལྷའ་ 
འེ ལོར་ཤེ༥་ཏེ ཏ་ ཀཞང་ཟ་ ༢དར་ ཆ་ཙིམ་༢ཤོད་ ` ༧༥༣ ཆ་ཕེང་ དཀོན ༣ ཧོལ ༩༤༤ ཀིའི ༩༥སོག་ དང་ 
༼ཌང་ཁྱིལ། ༢ཟེཉ “༨༩༣ ཇོལ] ༡ཧོཞེ་ བབ `'དང་ཤང་ £ ༢ཀ༦' ༡ མ་ལ་གི་ཤཱཾཝཿ པར་ལེན་ཏ།༡༥ དེ་༢༥༧་༦ ཤ།དེ་ 
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$¬ ཀྱྱིོ་9༠༤--- 





ཇོ་རོར་ཆློ་ ལྟོང 
(ཧེ 


ིེ 















གོང་དུ་སྨན་འདུན་ཇི་ལྟང་ཞུས་པ་བཞིན། །ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིས་གངས་རྗོངས་སྐྱེརཡི། །བད་དཀར་སྦྱིད་ཚལ་ 
འདབ་རྒྱ།བོངས་འཛུམ་གྱིས། །སྐྱེ་འགྲོའཾི་བསོད་ནམས་དཔལ་དྭ་ཤང་བང་བསྔགས། །རྒྱ་གར་འཕགས་ 
གཉུང་ཆེན་པོས་གསོལ་བཏབ་བཞིན། །སྟོན་བ་ཀྱང་འདམ་”ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་བའི། །དུས་སྔོན་རྟེན་འབྲེལ་ 
མཛང་སི་དད་འགའསཞསས། ! འ་མཆེཿ ལམ་རྟགས | 














༄༅། །བགངས་ཡས་བསྐལ་མང་སྔོན་ནས་རྡོ་ རྗའི་སྐ། ། 
བརྙེས་ཀྱང་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཧུ། །དགོངས་ 
བཞིན་བསྟན་འགྲོའོ་སྲིད་ཟླང་འགོ་བའི་མགོན། །འཕགས་- 
མཆོག་ཕྱག་ན་པད་མོང་གུས་བས་བདུད། _ །སྡོན་ཆེ་རྒྱ་གང་ 
འཕགས་ ཡུལ་ནས་བཟུང་སྟེ། །བསྐལ་མང་ལན་བརྒྱར་ 
བྲགས་བསྐྱེད་གཅིག་དུ་དཀར། །ཡབ་སྲས་ཙན་དན་དྲི་བསུང་ 
ཇི་བཞིན་དུ། ཤཾཏྲབྲལ་མེད་ཐུགས་བརྩེའི་དམ་བཅའ་མི་ 
ལྷོད་མཚང། །དེང་སྐབས་བསྟིགས་དུས་རང་མདངས་སྣ་ཆོགས་ 
ཀྱིས། །འཛམ་གླིང་ཡོངས་མྱ་མི་ཤིས་མཚར་བའི་དུས། །ཡབ་ 
སྲས་རྣམ་གཉིས་འཕགས ཡུལ ཞབས ཆབ་ས་མ་བྲས། །མི་ཤིས་ 
ཞི་ཞིང་བསྐལ་བཟང་རབ་ཆེས་ཤོག །ཐྲབ་པའི་བསྟན་པ་ལྷུན་བོའ་ 
རྩེ་མོ་ནས། །ཉིན་བྱེད་འབུམ་གྱི་འོད་སྣང་འབང་བའི་ཟེང། ། 
འཕོག་པའི་འགྲོ་བའི་བློ་གྲོས་པད་མོའི་ཚལ། །བཞད་མཇད་བསྟན་ 
འཇིནྱ་ཆ་མཚོ་བསྔགས་པའི་ཡུལ། །དེ་ཡིས་ཐུགས་བསྙེད་ཀི་ལ་ 
ཤ་རིའི་སྦོར། །མི་འཇིགས་གད་གྒྱང་སེང་གེའི་ང་རོ་ཡིས། ། 
ལོག་སྨོན་དྲེག་ལྡན་ཀླད་པ་འགེམས་བྱེད་ན། །དེ་ལས་རྨད་བྱང་ 
སྲོད་ན་མཐྲེང་བ་མིན། ། 





ལྷར་བཅས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀི་༧སྐྱབས་མཁོན་༧གྱལ་དབང་བྱག(༩་ 
བད་མོར་སྔ་ལོ་འཕགས་ཡུལ་མག་བོ་དྷིའི་སྤྱི་ཚོགས་དང་། དེའི་ 
གཙོ་འཇིན་འབྲས་ལྗོངས་ རྒྱལ་སྲས མཐྱན་མོང་ནས་སྟོན་པའི་ཉིས་ 
སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་དུས་སྟོན་ཁུད་པར་ཅན་གྱི་སྐབསུ་གྱ་གང་འཕཌ་པའི་ 
ཡུལ་དུ་བསྟན་དོན་ཆེད་དུ་དགོངས་ཏོ་ཆིབས་བསྒྱང་བསྙྩངས་ཐུབ་ 
བའི་བཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་འཕྲལ་དུ་སྨིན་རྩོལ་བཱགས་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ 


ྦ གསོལབཏབ་དང།དེརེས་་གརའགུང་གེ་དས་སྟོནརན་ཧྱས་ 


ཕྱགས་གཉིས་ཀི་ཟླའའོདསྣང་འཚེརབའི་ཁྲང།།དཔལ་མང་ངལ་གསོ་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ཞེས།། 


! གྭགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོ་དེ། །ཀུན་ལས་རྒྱལ་རྟགས་དམག་གི་རུ་དང་དགེ། ། 





༡༡༧༡ 











འཛམ་གླེང་ནང་ན་ཁྱད་དྭ་འཕགས་པ། །ངང་བྱང་༧ཞལ་མེད་རྒྱལ།ཁབ་ཆེན་བོ། ། 
རྡོར་གདན་བོ་ཏ་ལ་ཨི་འདྲ་པར། !ལྟ་བས་མི་ངོམས་འདི་ལ་གཟིགས་མཛོད། ། 











བོད་གུང་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའ་བཀའི་འཕྱིང་སང་རྣམ་བཞིའི་སྐ་པར་དགེའོ། ། 











གསོལ་བ་བཏབ་པ་ ད 
 བཞིན་དུ་ཉེ་སྨོན་ |. 
བཀའ་བཞེས་བཟང་ 
| པམྦྱི་ཕཾམབ་ཐོག་ 
བོད་དུ་ ཆོས་སྲིད་ 
མཛད་ཧྒྱ་ཆེ་བ" 

( ག། ཕེ 
ལམ་སོགས་ལ་སྐ་ 
ངལ་ཇི་ཆེ་རུང་། 






སྔོནལོང་གཉས་ར་མ་གོང་ད་༧གོང་སྭ་ཧུལ་བ་ཡབ་སྲས་ནམ་གཉིས་གྱ་ནག་དྭ་ཚིས་། ཀྦ 
བསྐངས་སྐབས་རྒྱ་གད་ཆོས་ལྡན་གཞུང་གི་སྲིད་བློན་ཆེན་པོ་བརཌིད་ཞེཧ་རུ་མཆོག་ཀྱང་གྱ་ . གོང་ས་མཆོག་གི་ཡོངས་འཇིན་མཆོག་སྦྱལ་བྲི་བྱང་ 










བསྟན་དེན་ལ་ 

དགོངས་ཏེ་འདི་ཟླ་ ནག་ཧྭ་སྐྱ་འཁུག་ཙམ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྟེ་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིས་དང་མཇལ་ རིན་བོ་ཆེའི་སྐྲ་པར་དགེའོ། ། 
བཅིག་པའི་ཚེས་ འཕྲད་ཀྱིས་གསུང་མོལ་གནང་ ་ལ་ ་ 
ཉིན་རྒྱལ།བབ་ནས་ 

ཆིབས་།་ བསྐྱར་ཏེ་ 

གཞིས་རྩེ" རྒྱལ་རྩེ་ 







གྲོ་ཕག་བརྒྱད་སྤྱི་ 
| ༩༩༢༣ རེས་ 
གཟའ་པ་མངས་ 
གཟའ་སྐང་ཕན 

སུམ་ཚོགས་པའི། 











ཏིན་སྣ། ཐོད་ལ་ནས་ 





འབྲས་ལྗོངས་ས་ 


ཁོངས་མཚོ་མགོར་ མལ 'རིན་པོ་ཆེ་དང་གོ་མོ་དགེ་བཤེས་ 

རིན པོ་ཆེ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐྲ་པར་དགེའོ། ། 

སྣག་འཆེར་7 ་རིན་པོ་ཆེ་ཉེ་ལམ་རྱ་གར་ ལྒ 'ཆིབས་ 

སྭ་ཧྱལ་ཡུམ་སྐུ་མཆེད་ པདང་མ།ལ་འབྲེད་. 

༩ གནང། ཅེ དེང་ཀ་སྦྱག་ཧུ་ སྐུ་བཞགས་གནང་མྱས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


བྲོ་རེངས་ཆུ་ཚོད་ལྔ་ཙམ་གྱི བྲོག སྒང་ཏོག་ནས་རྒྱ་གར་གཞུང་ གི་སྐ་ཚབ་འབྲས་སྤྱི་བློན་རྗེན་གཙོས་ སྐ་སྙང་རྣམས་དང་ བཅས་ ཤི་ལི་གྭ་དི་སྦལ་ ཌོ་ར་ནས་རྱ་གར་གཞུང་ 
གི་ཆེད་ཧྭ་མཇགས་པའི་གནམ་གུ་བརྒྱད་རྒལ་ ས་དིལ་ལིང་ཆིབས་བསྐྱང་བསྐྱངས་ཏེ་ཉིན་ ཞག་བརྒྱད་ཙམ་དེ་གར་ སྐ་བཞྐགས་ བྲོག་རྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆེན།ཁག་དང་ 
གྲང་ཁྱེང་ཆེ་ཁ ,ཚང་མང་གཟིགས་ཞིབ་ཧྭ་ཆིབས་བསྐྱུང་བསྐངས་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་དང་། ད་དུང་རིམ་བས་གནས་ཚུལ་ཞིབ་རྱས་འགོད་འདུན་བཅས། ། 
ཀ་སྦྱག་ཧཱ་བཞཱཌ་པ་བོད་རིཌ་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་བྲོད་ལ་རྩེ་ནས་བཀྲིས་བཉགས་ བརྒྱད་ལྡན་པའི་ཟམ་སྣེ་བང་མཚམས་ཞུའི་མཇལ་དང་འབུལ་རྐྱའི་འཐྲས་མི་དང་། 
ཏར་།ཁོ་ལ་ཞེས་པར་དབབ་གུང་དུ་སྐྲ་འཁུག་ཙམ་གདན་ཞུ་མཛད་རྒྱའི་སྣ་གོན་ཆེན་བོ་དང་། ཀ་སྦྲག་མི རིགས་སྤྱི་ཚོགས་ནས་བྱེར་ཕེབས་སྐབས་སྐ་འཁུག་ཙམ་ཀ་སྦུག་ཏྭ་ 

ཞབས་སོར་གྱིས་གསུང་ཆོས་དབང་ཆེན་དང་ཆེ་དབང་ཞིག་གནང་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་ལྷེ་སྙན་ཏར་དང་སྙན་ཞུ།ཐག་ཕུལ་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ ། ། 






































































ལྷ་ཆོས་དང་མཐྲན་པའི ༦ ངེ ཌ་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་ཐང་ལ་རིན་ཨ་ན་ 
ཆོས་སྒྱོན་མདོང་བསྟུས་དང་། གབས་གུབ་ར་ཀག་ ཨེགས 


་ལྨེས་མཛད་ པའི་བར ཊྲ "ˆ ཆལ ངཿ ༦ ༡༠ 
ཏ་ནོཡོ་ྱས་བཅས་པར་རན་སྒར་ པ། སྐྱབས་ ༢4-༠-༠  གྱལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་མཆོག་དང་ མངའ་རིས་མཆོག་སྦྱལ་རནཔོཆེ་ ྲམ་མོ་སུ་ཞབས་ལྷནརྒས་སྔནཞྱ་གར་ 


































རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ལ་རིན་སྒོར་ ༤༡༠༩ དཱ་ཆིབས་བསྐྱང་གནང སྐབས་རུས་པའི་སྐུ་པང་དགེའོ།། 

ཧི ཤས ཆནྲ་བནབད་ ༥ཤན་སྦྱང་སྐོར་ ༡-༩-༠ ཉི་སྔོན་དབྱན་ཟླ་ ༡༡ ཆེ་་ ༡༣ ཉིན་རྒྱལ་ཡུབ་ཆེན་མོ་མཆོག་དང་སྐ་སྙུང་མདའ་དབོན་ གཏན་དཔྱལ་དཔོན་ | 
བྱི་ལ་མ་བུའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ཨ་ན་ ༠༤༡ འཁར་ཀ་སྦུགདྭ་རིབས་བསྒྱར་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། ། ་ 
དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ལ་སྒོར་ "° ༧ གོངསྭ་ཧལ་དབང་སྟོག་འཁརསྐྱ་ཟ༡༡ཚེས་༢༠རེས་གཟའ་མིག་དམར་ཉིན་ཧྱལ་།བབ་དས་ཆིབས་ 
ལྷ་སའི་དབུས་སྐད་ལྷ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་ ༡ ༢ ཿཱ ¬ 





།། ཀ་ཏར་གསེར་དངུལ་བྲང་གཞི །། 


དབྱིནཟླ་ ༡” ཆེས་ ༢༤ འདས་ལོ་ ༡༠༡༠ ཉིན། ༤ 
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བསེང་ཨང་དང་ཏོ་ལང་སྐོར་ ༩༢ ༡༠༠-¿-° 

| དངྱུལ་ཏོ་ལ་བརྒྱང་སྒོང་ 7༧༤-༤-° 

| གསེར ཊམ་རེར་སྒོར་ ** @3ˆ?༡༢-° 

ལྷ་བལ་སྦྱས་ལེགས་སོན་དོར་ =ˆ  ༧༧༤་ 

| ཇ་མ་དཀར་བོ་མོན་དོང་ ° ༡༩༠༠-༅༠༠ 
ཇ་མ་ནག་པོ་མོན་དོར་ ༠༠༠ ༤༠༩༠/༤༣༩༠/ ུ 

ཐེད་ཀྱི་ཕག་སྤྱ་ཉར་རེར་སྟོང་ ~ _ .” . ` 
ཐཱ ༩༥༣ བས `ˆ ༄༅། །ཁྷད་བཅས་སྲིང་ཞིན་གཙུག་བྱཉན་༧ གོང་མ་སྦྱབས་མགོན་ཁྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཐྱེན་ 

གསའ་པགས་སྟུས་ལེགས་ལ་ ༡ ༠༠ ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་མཆོག་སྒང་ཏོག་དུ་ཕེབས་བཞུགས་གནང་སྐབས་འབྲས་གཞུང་] 'རྱལ་ས་སྒང་ཧོག་ 

དབྱི་ཕགས་སྤྱས་ལེགས་ལ་སྒོང་ ˆ གྲརླུ་སས༩ དཱ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་བོའོ་སྐྱ་སྒེར་། ཨི བཉགས་སྒྲིག་ཟབ་རྒྱས་གནང་གི་ཡོད་ 
® ཆ་- ༦ 'གན༤་ཚུལ་བྲོམ། ། 
ལྤ་ཕགག་སྦྱ་ལགསལ་སྒེང་ ཀས གཞམས 
འཕྱི་ཐགས་སྤྲས་ལེགས་ལ་ ˆ- ༡-༧ ཡང་གོ་ཐོམ་སུ་༧རྒྱལ་བའི་ཡོངས་འཇིན་གླིང་ ཚང་མཆོག་དང་། ༩ རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ལྷན་རྒྱམ་ཀྱང་༡རྒྱལ་ 
ཕག་རི་ནས་ཀ་སྦུག་བར་བརྡལ་གླ་སྒོར་ ~ˆ ༩༤༡༩ བ་ཡབ་སྲས་རྣམ་གཉིན་དང་ལྷན་དྭ་ཆེབས་བསྒྱར་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ། 
ཀ་སྦྱག་ནས་ཕག་རི་བང་ ུ = “༩༠༩༠ 
བླ ཏོག་ཞཊ་ཕག་རེ་བང་ ཾ༈ ་ ༠༠༩༠ ཨ་ཇུབ་དུ་དབིན་ཕ་གཉིས་ཀིས་དྲག་པོ་དབུང་གི་ལག་ལེན་ལ་སྦྱེ་ཆོགས་ནས་བཀག་སྟེ་སྦྱ་དབུང་གཏང་ 
= རྒྱར་བྲག་བཅད་རུང་ད་དྭང་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་འདུག །ཧང་གི་རིར་ཨུ དམར་གྱི་ཉེམ་མེད་མི་གངས་ 


༡༡༠༠ ཙམ་བསད་ཅིང་ སྟོང་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་ཙམ་རང་ཡུལ་ནས་ཨུ་དམར་ལྗོངས་མུ་འཁྲིད་སྐད། དེང་འཛམ་གླིང་རྱལ་ཁབ་ཚང་མས་དེའི་སྐོང་ཨུ་རུ་མུ་དམང་པོའཾ་ལས་ 
= ཏ2རང་2222༢༄ེ་ེོ2ོ2ོ༄2༄ལ།།མྣ་ ཾྣཾྣཾ་ོ-4ིཨཡིསྲ་ 
3164, [¥1:069:4 & 1]'61191:༠6 ])† '1']3:470133), © (3: '1'¡[)©¿ 13617707 7068, ].811031)0909. 
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| ། ཨའ ༩༩༦༧༨ཞོན༦༨༧ལོ་ཀ༥༥༦ཚ༩ག༢༨༠ྱ༦ 
གྲི ༦༡༡༥ ༦༦།༤༡༦༡༨༩༡༽ཞཝིཿ། ༧༡ ོང 
 ༡༣༦༧༩༡༡༡༣༦. 
།༡།ུག༥༦ྱ/༦༦༥༢༠༦ཨ༢༥༦༥༦¬༧ི༦༧ཉ)༧ 
ལོཿ༢༦༧ར༣༠ྡ༦ ༥ ཡ༥༤༦ཧ༡ལོག༨༦ 
༢༢༨༠༦༡༨༡༧༧༨༠༧༥༦ཧོ ཤོག༨ཐོལ ༤༨༢༦ཉྨ༤་༠༦༥༥༨༩༨༦ 
ཚ་༢༠༦ཧི༤༧༠༥༥༥ཐོ༡ྱ ༦ གེཡ༥༡ེ ཉེད 
༤༦ ༢༢༤༡༥༥༠༠ ཤ༥༠༠༦-ཞེ༦ནོཿ ༦༤༥༥ོ༦༢༠ ཤོག 
༧༢༦༡༤།༦ ༽ཞ་ཞ༨༥༥ ༦༢༨༣ )༦ 3 ཀཿ 
3:35 ༩།ལ༦༡༥༩༩༥ ༦༥༥༧/༥༦༠༥༦ཟེཞ 
⁄༥༥༥༤༥༥༨༤༩ཞོ༦༨༥(༥ ཤཨོགྱྲབ་ཡོ ༠༥༢༥༣\༩༠༨༦ 
༧༨ ཤ༦༥ ༢༥༢༦. ༢༡༩ རའ 229 
; ཧཾ༡༩༡༨༦༤༦༡༡༦༢༦༥༦༩༥༥༩༧ ༢ ༣༥༨༥ 
།ཆེ་ཤ༨༧་༥༦༡༡ག༦༥༥༥༧༡༥༣པོ-༧༢༥ ^\༨༠༩།༥༥༥ 
དཿ °+ +“ > 


3༥ =.༠༦༠༤ 32 ༥“ ༠༢༨ག་༥༦༡ོ ༡༥ ༥ 
རི་ཕིའུ་ཆུལ་༩༧་ལྱི་ རློཞེ་ཆེཏ་ 'མི་ྗེ་ནྲོ་ཟྲཡ་ལེ 
༢༣༥ ཤིན ཞེ ༤༡ཀ ༡༩༡༡༥༥ཉེ རི ལིཀ 
ཡི༡༥རུ༨༡༥༢༨༨ཉི།'ར༨་༡༥༨༥ཉན༠ཞ༡༦' 
༧༢ོགག ༡༧༣ ུ༢༦༥༥ུག“༥༥༥༥ེ༢༥༥༨༥༢༥༠༢༢༨ 
༡༢¦)ཀ༤ ‰“ཤ།༥9༦།“ ༢༨༤༢ ༢ེ་ག༤༡༦༽༨༨ 
༧ཝིཀ༥༥༡༥ིབ་༦)༦ སག ངཱ་༦ེཀཞ༥ 


༢ོ༧༨༠༡༡།༨༨༡(༥༥༥༥༥༡༥༡)༡༦ ༨རེ༥༥༣ྡེ༽ྱ༅༡༦༥ཞེཡ༥ 
ལཤཀ༢༨༥༤ ༢༥༢ ༡༥ ་ལ་ ༥ ༥༠ཉོ༨༥ཀཀཿ 
ཚི༩༦༤༦: ༥༢༥) ༥ཨེཞ་ཡ ༥ ༥ཤེཿིིཿ༡༩༡༥༦གསི་ཀ༥ 
¡༢ )༦༢=:¦ ༤༥༦ ' 
༅ཾཿ༣༥༩ ‹ 


༥༦༢༧༥༥།༦ %$༡༨༧༧༤༦ེཡོ།༩)༤༨)འོ༧༤༢ ^༥ 


༡༧༥༠ ཨེ༩།༦༥༥༥༡༢༣ལོ༥ ༥༦ ༢༨༧༥ 


༥༣ ༥༧ོལ༥༦༤༡༡༨༥༢༦༧༩༧༤༤༠༽༡༥༥༥༩༥ ༥ 
༧༢^༥༨༧༩༥ ༥༠༨. ༨༥༧༧/“༨ཤཞ༦རྩ༥༢༥༦ཟིཿཧྲོཕ ༥ 
ལོ༡༥༨༨༦༦ལོ༥ ༢ཞ(༧༢༦༨ཞ༥༠ྣལ༧ ༥ཟོ༥༥\ 
༽༤༧ྭ་ ༥༥༥༦ ༢༤༧༢) ༢༨༢ ཞ༥༦༨དྲི་ ལོ་ཀ ༨ ༥2༥ 
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རེ དེ་དག་གི་སྐབས་མུ་ཧྒྱ་གར་དང་། བོད་ ཨི་རང་ཞྭ་གི་ཡོད་པ་མ་ཟད། ཕྲན་ནས་ཀྱང་སྔད་མཁམ་ འེའེ་དིའིད་ཆིབས་བསྐྱར་གྱིས་གོང་ཆེས་ཏེན་འཛམ་གླིང་ 
དབང་དེང་སང་ཉར་བགོད་ལམ་ལས་སླ་པོ་མེད་པང་ པ་མང་ངོས་ཁུས་སློག་ལ་ མི་ལྟ་ངའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས་  ང་བའི་ཆོགས་༣ དའིཐེབ།ཀྲསང་ཐེང་གནང་བ་ངོ་མ། 
| བལ་ཡུལ་བརྒྱད་ས་ངོང་རུུབ་ཅིང་: ་ཟླ་བ་མང་ 'པོའ་པར་ གདན་དྭངས་པའི་: ་ཆོས་འདི་ ཤྣམས་༡མས་པ་སོར་ཆུད། 
རྐང་ཐང་ལ་འགྲོ་དགོས་ཐོག་ལམ་དུ་གཅན་བཟན་དང་ ། མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་འབྱང་ཐབས་གང་བྱབ་ཀྱི་བསྟན། ྐྱཞབས་རྣམ་པ་དང་། ཀོག་ཏ་ ༦ 
་ཚ་བའི་འཇིགས་པ་ཆེ་བས་བདོ་མི་བྱར་ཙམ་བྱིན་ཀྱང་] བའི་ཞབས་འདེགས་ཞྭ་གི་ཨོད་ཀྱང་། ད་དྭང་ཚང་མས་ རད དུ གསུང་རབ་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་རྣམསུ་ཇི་ལྟང་ 
འགྲོ་བོན་པ་གསུམ་བཞི་ཙམ་ལས་སློབ།འཚོ་ཐུབ་པ་མི་ འཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་ཀྱི་བྲོག་ནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ ཏྐམལ་ཁ་ཉན། སྔོན་ཀྱ་ཀད་འཕྲགས་བའི་གུལ་དུ་ཚེན 
ཡོང་ཨང་། ཁུས་སྦོག་ལོངས་སྤྱོད་ལ་དཀའ་སྤྱད་ཀཾས་ | དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་འོང་བའི་གྲོབ་མ་ངམ་དང་བཀའ་ གྱལ་ ན་ཏ སྐངསྦ་ཧས་ཀི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེཉམ། 
དམ་པའི་ཆོས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བིདོ་ཡུལརྱནཔའི་ཟླིང་ཿ སློབ་ཡོད་བྐ་རྒྱ་དང་།། དེ་ཀར་གྲོབས་པོ་རྣམ་ཐ། ས་ཅུད། མི་༡མས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཞབས་འདེགས། 
ཆོས་ཀྱ་སྒནམེ་རྒ་ཆེ་སྦར་ཐད་མཛད། དེ་དག་ལས་རིང ཚོར་ཉྱ་རྒྱར། ༡༡༩༥༣༦༩༢/༩༢༦༩༧ ༩༨ གཱ མཁམས དང་རྗེས' ས་སུ་མཐན་པར། 


ལོ ༩: ༣༡༡ ༩ འདེན ༣༣༣ ཧྭ་རུ་གཉིན་ ༦༦ རྗེ་ཅན་ནི་བ་སྱ་ 


„„ ངོན་ལས་འདས་ནམ་ལོ་ ༢༠༠ སོང་བའི་ད་སྟོན་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་སྣོན་ཚོགས་གནང་མཛད་པད་ངས 


ལྷ་།བང་རྣབས་གཞིགས་དལ་དང་། ༡ྱ༢༢ཁྲེང་ ལིས ཉ་མ བྤབ་པ་ནས་ཞྱ་རྒྱ་བཅས།། ཐྱབ་ས་རྗ་ཆེ་ཞྭགྒྱ་ཨིན། འཇྲིག་རྟེན་ཡངས་བཞི་ཞིང་ 
བམ་རས་བྱར། ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་རྣམས་ཧ་ཅང་ ལྗོར ས་གས 
ཉག་ཕྲར་གྱར་འདུག་ཀྱང་། ད་ལམ་རྒྱ་གང་གྱི་མི་ 
དམངས་ནས་དཀའ་བ་བྱར་ཕྲག་དུ་མ་སྤྱད་པའི་འབྲས་ 
བུ། ཏཏ་ཏཏྱ་ངང་གཙུ་བཱང་བ་ཞས་བརྒཏས་སྲིད་ཀྱི་ 
སྟོབས་འྱོར་གོང་འཕེལ་བཏང་བའི་ཐེག་རིས་མེད་ཀྱི་ 
ཆོས་ལུ་སུང་འཇིན་ཡད་ཧམ་འབང་ཐབས་རོགས་རམ་ 
དང་འཐྱེལ་ལྷག་པར་ནང་པའི་ཆོས་ལ་གཅེས་སྦྲས་ཆེན་ 
 ཐྦོ་མཛད་དེ། དབྲེར་ན། ཆོས་ཀྱི་འཁོད་ལོ་དང་རྱ་ངན་ 




















































| ༢༠༦༦༥༣༦ པེན རྒ གནང་སྐབས་སྙིད་བླེན་པརཾད་ཞེཧ་རུ་མཆོག་པ ལམ་གནམ་གྲྭ་ཐྲང་དྭ་ཕེབས་བརུར་ གཤིས། དེ རིང་ཆོས་ 
ཚོགས་འདི་ཡ་ང་ ཚོ་ 


ཚོ ༣༩༧༠ ༤ ༼་ མིམ་པོའ 
ཀུ་ས་ར ཏ ཨབ ༥ ་པ་འི་ཁམས་ཡདོ་གས་ད་ལ་བར་འོ་ལན་ 
` དང་དགར་ (ཏང་ཉས་ལེགས་སོ་ཞེས་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏེག་ཕྱོཌ་བཅུང་ 
ད [ གཞགར་ཁང། ཚནཔོ་ཞྱ་བང་བར་ལུང་བསྟན་བ་ | རྟོང་བནདགེ་མཚན་དང་པོའ་ོ་སགས་བྱེསྟེ། སྐབས་དནགླེང་བར་བ་ག་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟན་པ་ ་གི་སྟོན་པ་ཤཀྱཕླབ་ཤ་ ¦ 




































པ་དངོས་སུ་བསྟན་ཏེ། ` རའ: 
ཐྲམས་ཅད་སྙུག་བསྔལ་ལས གྲོལ་ 
འགོད་བནྷི་བ་ན་མེད་པའི་རྣམ་གོཝ་དོཿ 
རཕ་འདཱེན་དང་བོར་གྱད་ཏེ དྭསུ་སྟོན་ཊ 


ཆེན་གྱི་མཛད་བ གསུམ་པ་ིན། བྱང་༔ 
སེམས་བསྐྱེན་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ མ་ལུས: 
ལས་གོལ་ཅིང་། བདེ་བ་ལ་འ 


བ་མཉམ་གནས་ཡོངས་ཐབས་ཨོགས་རྱུ་མཚན་ནང་ལྡཿ 
བའི་ཨསྭ་ཧས་ཀྱི་སྲིད)ཀྱི་བཟང་བའི་རྒྱལ།ཁབ་དང་། 
རང་ཅག གི་སྟོན་པ་ཤཀྱ་ ཐྲབ་པའི་རྗེས་འཇུག་འཛམ་ 





 རེ་ 

མཉཱལ་ཏནགྲུས་དངགསོལ་ཇ་བཞས་འྲབས་སེགས་ ཐུར སྲོགས་ལ་མཇལ་འཕྲད་ 

ལེགམ་འབུལ་རྐྱ་གནང་བྲོག་ཕེབས་ལམ་ད་མི་རིགས་ | གནང་བ་དང་། གཞན་ཡང་དིལི་རུ་རྒྱ་གང་ངང་བཙན་ 

གཏས་མང་ལ་ཞལ་མཇལ་ལེགས་གནང་གིས་བཀྲིས་ གཞུང་གི་མེས་པོ་མྭཧ་ཏམ་གན་དྷིའི་སྐ་སྦྱང་བ་ཞུག་ 
བྣཀ་ཌོ་རཞི་གནམ་གཱའི་བཐམ་ | འབུལ་གྱི་ས་གནས་ས་སཱ་དྷི་ཞེས་པང་གུས་བསྟོད་རྗས 


ཉགས་ཀྱི་ཟམ་པ་བརྒྱད་ 
ྒ; ཀལ ཧོར་ཞཁོད། དེར་མི་རིགས་གངས་མང་ ། དྲན་གྱི་མེ་ཏོག་སྒྲོན་འབུལ་དང་བྱགས་སྨོན་ཁཛད། འཛམ 


ུ །གཞང་ཞིང་ཀ་གར་གཞུང་ནས་གདན་ཞུའི་ གླིང་ནང་པ་སྐྱིའི་ཉིས་སྟེང་ལྔ་བརྒྱའ་དུས་མཆོང་ལྷན་རྒྱ 
ུནམ་བཱ།ཆེད་འབུལ་ཞུས་པང་ཕེབམ་བཞུགས་ཀིས་ཉི་ ཚོགས་བས་མཚོན་འཛམ་གླིང་གྱལ་ཁལ་མང་པོའོ་༽ 
་མེཛོ་ཆོད་ _ ཐློག་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་དིལི་གསར་བའི་པ། ཆོགས་པ་འདཱུ་འཇེམས་ཞམས་ལ་གསུང་ཆླེང་ལེགས་ 

སྦྱར་གནང་བའི་ཞལ་ཤུས་ངེ་མ་གོང་གསལ་གནང་ནས་ 


འབྱུག་ ཤར་པ་དང་ མོན་པ་ 


སོགས་ཀྱིས་མཆོན་རྒྱ་དཀར་ནག་ 


ཊི་ནང་ཞི་འཛུམ་ཉམས་ལྡན་གྱི་ཞལ་དཀྱིལ་གང་འདེད་ 
ཞལ་མཐལ་གནང་ཞིང་བརྒུགས་སྒྲིགས་ཉྟེ་ཐ་ཿགྒྱལ་དབང 
སྐྲ་ཕྲེང་བཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་བོས་ཞབས་འཆགས་ པའི་ ཀཾ 
སྦུག་མི་འགྱང་མངོན་དགའི་ཕོ་བྲང་དྭ་ཞབས་སོར་ འཁོང 
སྐབས གོ་གད་གཡག་དང་ཐེ།དྲ་སོགས་།ཁྲབ་ཅིང་ ཕེབས 
བསླུའི་ཉན་འབྲེལ་ལེགས་ཞུམ་ཁྲོག་འདི་གཞི་ཐེད་ངི་ 
མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་འདོད་གསོལྟང་ཀ་སྦུག་ཧོམ་ 
སེའི་རྩེད་ཐང ཆེན་པོའ་ཐད་དྭབ གུང བཞུགས་ཏྲི་སྤོན་ 
འབྱལ་ཐྲོག་འཕགས་མཆོག་བླགས་རྗེ་ཆེན་པོའཾི་བཀའ་ 
དབང་དང་མ་ཌིའི་ལུང་གི་ལྟ་གོན་ཆེས་ ཆོད་བཅ་ 


° པའི་ཐོག་དྲབ་ཚུགས་ཤིང་གསུང་ཆོས་གནང་ཐ་དང་། 
" ཚེས ཉིན་དངོན་གཞི་དྭབ་ཚུགས་ཤིང་འདི་ཉེན་བོང 


དིགས་འབྲས་འབྱུག་ཤང་པ་མོན་མ་རྟ་མཿ་ཐག་ངང་། ¦ 
་གཞན་ཡང་རྒྱ་གད་བ་ ཀཿམན་བླང་མི་ཁོ་ཊཱི་ཤཿ་དང་ ' 


ཀྱང་སུང་ཆོས་ས་བར་བཅང་ཞིང་རམབརྡོརེསློབ་ 












-- ་ 





ཀའ ོང་ཆེས་ཞོད་པའི་གསར་འགྱུར་གོག་ཆེ༩ཡར་༨ ཿ 


༡ ཟ།ཉེར་ཟཚོ་ ལའི་འཁོར་༡ོ་དེང་ དུཉ་དགས་ཁི་ ༩ཟུལ་ཚུའེ་ ཱུ 


ཤེ ཆོཔ་ 
ལཿ ༡ཞེ་ང་ རཙ༩ཌ་རུབ་ ལམ་འ རེ་མ་ཆ་ མོལ ཤང 





ཟསན་ལ་ གཅིགཀ་༧སྐཿམ་མ༡ོར་ཚ༡།ན་ ན་པ་སོགས རཱ 


སྟ་ཤོཞེ' ཤོ་རོ ཆུང་ བ༢༥ལ་ ཞེར ཕར་ འདེབས་ ༧སྤཉས་ 
༡༩ དྲ་དུང་ ༡ཞེཤ་་ཡ་ ༢༠ ཇྲེ་ཟྱུང་ ཤཟཀ་མོ ༢།ས༧་ 
ཉྟར་ མེན་ལར་༢ཆིལ་ - ༢༢༥ ས་༧ཕེད་ཤ་ཞེཀ་ 
ཞོར་ཧུ་མཉོཀ་ལ། སྟོད་མངའ་རེས་སྐོར་གགྲིཊ་དང་) སཱད་མདོ།་ 
ཁཁམས་གང་དྲག་ ་ཟར་དྲནས་༢།ནིདྲ་དུ་ཁ་ཞེས་ ལཆོ་ན པས་ 
ཆདཞི་ཞོར་བྲབ་གསུམ་སྤི་ཁོངས་གཏོགས་གཏན་ས་༡སུལ་ 
ཅི ག།སོས་ལའི་དཀོན་ ལྡེ ཆང་ལ་ལ་༧ཀོས་ རཁི་༡་སྣེ 









༤༡ 


ˆ ` ཧཿ རོང་ི་སྲ་ཆེང་ལ་ལ་ཤོ་ མ་པའེ་ 






ཇ༽ རེ །° ཀ་°\་ འཐུས ཌི ནམམ་པས་ "མཆོའི དང་ལེ་ 
རེའོ མཤྲིཨ་ ཟ་།ཤེ་ཤེ། ༣ཟུན་ཤོཤོ། ཆཤོང་ས་མཡིད་ ཟ་ཞེན་ཞོར་ 
ར་ཨ?” མེད་མ་ °།ཤྭཱ་བའ ཞེ དས་ཆེཞ་ ཤསུམ་༩ཐོ༡༠༤ཉེ ༡ན་ 
༩ ༦ མཆོཀ་མ༡།ཞ་པདྟོའི་ཧ། སྭ། ་ཆེ་ ཛཞཟམས ་པད་ ཚེ ཆོས་ 
བདན་ཧྱེ ཉི ངོ་ཐོར་ཤརན་ ལ་དང། ! མཛད༩ཕིན་དྲ་བར་ མཆོ་ 





ར་རས འེར ག་ཧྟེཧྭད་ རེན་ཆན་དང་ ལོ འི་ཆཁར་ 
ཆྨོལཡ་ ཏེ དང ༡ཝྡན་ཕ་/ཞེ /ཞེ། དང་ { ཟཤགས་ཁེ་ ཐ་ཚེས་དའ་ ཅེན་ 


རྲི 
བ།སན་སོན་འལ་ཐོ༡།༤གོང་མ མཆོག་ཤེས་གཡུང་ }ི 
༧ྒ༦ལ་ཝེ ཡད་ཚལ་གིང་ྷགས་༢ལ༡་ཡིད་འྒོན་ཁ་ལགས་ 
འོསས་ཆུར་ཐ་བཞེན་༤ཀོང་ས་མཆོག་ གདུལ་ཆ་རད་༥་སྤད་ 
རས : མད་ ཚྭ སླྱ་རར་ ཟྟཌན་ཞེང་ ཟཤ་ཆམ་ཆོས་ 
>་ ¦ བདདྷ་རིངས་༩ོ་ ཟ་༧༧ཕེད་༩དོད་ནྣམས་ ༢ལོངས་ས་ཚེལ 
མའ ༣ ཤཱ འདུན་ཆང་ ཞུ་ $ ཤའ ) 

ཟོད་༩དེ༢་ལས་མཆོག་ཕྱག་ན་པ དལ་ཞེང་དྲ་ངེས་ག 
ཕས ༥ཏེང་ ཚོད་སྟོད་ལཱད་ཐར་གསུམ་ལ་རྱ་ཡ་ ༥༢ི་རྐ། རེ དཱ་ 
= མ་ཆེདང་ལུར་༅ི གྱི ་ཞཐས་རི་ཨ་གནད་སྭེན་ཞུས་དོན་ལྟར་ 
ཁྲ མཆེ དཛ་ རྒུར ༡ཞས་ རྩི་ཐྭ དངུ ༩ 

༩ེ༢༩ཁོར་ལོ་སོ"༢༡` `ཟཚོལེ་གི གི པོད་ ལའི་ཀཞས་་ 

ཚའ ¢ སོནཱགསར་འགྱར་མདོར་འསྡུས་བཀོད་ 
གསལ་ དསིངས་ ༣ངའ་འཁིན། སཱར་རཡངེ་ཤ།ངས་ 
ལྗོངེས་ རར རང་ བཟྱ་ཨི་ཆེདདུ་རང་སོ ས་ན ཟོར 
གོང་ཞུ ༢༢ ༩༅ུས་མེ ཨེ་ཚེས་རིན འི གཞསཆིལཿ 
ཁ་སྔོན་ཐེད་བྷུ་ ་ནང་ ༤ ཀཞུང་ ་ཤེན་ཆེ་ཟའེ་ ཚེདང་སྲར ཤ།༢༥༧་ 
ཞེ་ས་ པྱ་ཆ༧་ ཆི་དཔལ་ཆོས་ འ་སག ཤརྟ་ཧེཿ རེ 
་༣པཆོ་)' དང་{ གཟོརི་འུཌ་ལོ་ ༢༥༩༢ ཞི་དོ་ད་མ་ 















༢༧༢་༧རྟན་ཕོར་༧3ྱེས་ཆེ་༢༤་༢མ༥༡འང་དའང་རང་ཟ4ཉ་ཀྱི་ 


རར སུ་ ལི རང་སྐིད་ཆེ་སྨོན་༧ཕོང་ཆཞིཀ་ཟིཞ་ས་མཛའ་དཀོས་སོ།།པ།] འུ ི 


ས་འའ ༢དུད། ལྷ་ཁང་ ˆ རོར 
སུ་ཆེ་9ཿ བྱལས་པ་ 2 ལོ རརར ལོད་ཆེཿདམང་ 
འགྲུས་ཊི་ ཏི་སྟོད་།ེ༠་དཀར་ཆོར༠ེ རའ རར པེ 
དགེ་ཧྲོ ཧོ ཧྲོ་དྡོར་ ར་དང་། ༣ེ ཚཾ་རོད་ཌུ ཌཱཿ ཟླུ་ཞང་སྐྱི་འབྲུས་དགེ་སོངཔ། ,ླ 
དང་། ༢༥ང་ དེ་ཚེས་མི་དམངས་ མྨྱི་འཟུས་ རང་ལྔོངས་ྷལ་ 
༡༡ ངཿ སྲོག་ཆོས་ལྟ།ཏོ་ངྲ་བཱཁ་ ,: 
མ་ཟཆ༡།ཡ་འོས་ཤ༥༧༥ོ་ ས་མཛོད་ཁགས་དང་། ཧྟོད་སྲན་ ་ 
ཟར་ཤསུམ་ྱི་འྱས་མིའི་གྲས་ཁྱོན་ཆེན་འྱྱོར་ཕ་ནམས་༣༥། ` 
རང ལྡོངས ཚེ་དམ༩སྭལི་རདྲེ་སྲས་ཧོར་རམས་༡ཀར་གྲི། རང་དའང་ / རྭ 
མངོན་༧དོད་ཟོས་ལྡན་ྱལ་ཁ་༠ །༢༠།་ ཨ་ཏཤ་ཞཱ་དང་ །ཤ།ཡར་ | ཊཾ 
ཀོཀ་༩༡༩༧་ཤ༣ས་ལུ།ས་༩ཡྲེམས་སྲེལ་རྱ་ཁྱབ་གནང་ཤིང་། ' 
༩༧༢ས་༧༣ོགཤ་ན་ རཏྭོའི་གདུལ་ཞིང་ | བ(ཞུང་དཀའ་འྲན་ 
ལོ་ཞྲང་ ་ཆེན་པོའི་ཆོ་སའེད་ཤྭ།ཉེས་ ལྡནྭ་རང་ ༢༧, , 
ཁབ་འདེ་ཟཞིན་ཆོས་མིཞ་ཆིཉ་དང་ཤི་དངང་འོག་ཏུ་ ་ 




























དཀོས་ཡར་རྔན་ཨུས་ ཟཞིན་རང་ལོངས་འང་གྲེད་ད་གཞནས་ 
༢ཁི་ཟོ༧?་ཝིཆ༢3༥ ཁ°་མང་ ལ་དང་མདུན་ལལ་ ཅི བནེ་འོས 






དང་མཤུ༢ ༢༡ཞེན་ དཱ་གཞས་ཤྲ༤་ ཕོང "ཟ་7ཞེཐེ།ཿ ཧེ ༠" ༧ ༣ོ༩༤་རོགས 









༢×་ཡོད་༧ ཞུས་ཀ རླི ༢༤ལྩོངས་ཆ་ལ་ སྟན་དང་རི་རོ་ ༥རི་རོག་ས་༡ 
༩དེ་ཚ་ཡེ ཞེལ་ཨེཿཤིང་༩དེ་བོ་ཨྲ་བི་དལ།༧་ཕྱད་གཞང་དང་ 
མ།ཌེང་ཟཞ་ ༢ ༢༢ེ་སེའ་ ་ལྕཿ་མེ ད་མངས་ དག་ཞན་ ཆོངེ་མར་ སཌ་ 
འོས་ཀྱི་ཆེ་་དང་ཟ༢མ་ཁོང་ན་མ་༧༥་ བདྲེ་ཞུག་འེ༡་ཀལོལ ུ 
ཞུས་པར་ཆོམ་ལྡན་/༣ེང་༢ེགོང་ཀླྭ་དཔོན་ནོམས་དང་/ ཧྐོསཡུ་ 
༧ཀོང་༠༩༤པ༽ ༩ཉེས་ནོར་ཤུས་དཔོངས་༡༠ རིན་ མོས་ལ་༧ཿདྭ་ཤུ་ 












༧ལྟོར་ཆྨད་ ༢ལོས་ཆུས་མོང་གལའ ཧཱུ༡༥་2༢༡༣ཱ་༢༢ས་ཀ%ཨང 
ངེས་ཕསཞ། ད དུ ཆིང ཨས་ཚྔོན་ ༧༥༧༢ ཕཁེ་འབདྲ་ཟོལ་ཆེན་ 
ཕོ་ཚི་ཞེས་ཀྲང་ཨཛི་འོས་སོ། གཞན་པང་འོད་རྒྱལ་9༩་༧ 
བཟའེ་རྒུན་ རི་ང་གནས་ཆེན་ རང་དོན་སྭངསཉི་ ཞས་རེདེཀས ༣་མེ 
མཏོན་དང་༢༥ིམངོན་མད་ལོཌ ༥ོ་པ་ནམས།༡)༡་༢༥༧་༨༡།༨ ༠3 
༢ ^དུན་༩༣༡་ མཐང་དུས་སྣེའན་ཀོར་༡་ཆགས། རོ༣་ཀྱང་རང་ 
=རང་ཏེ༥ར °ྟ༣གླྱཾ་༧ཁྲོ ས་ཌེད་༈་དྲ་ཀ་ ཞན་ཆེ་རྦཝ་མིང་མས 
ད་ཀ གཟེག་༧ཤཾལ་'དང་ནང་ ཅས ༢ཐུན་ལམ་༧་ཟོས་ 

ལ་ཆེད་ ༣འི༧ལ་ཞཇ་3ྱ་མ་ཤེ མ་ཤྱེའུ་ ལྟུ ༥༧༨ ༥ འཀེ་ 
(36 ་ཡར་ དུ་དཀོས་པ་ རལ ༢ཇ་ “དོན་ མུངས་ ཏི་ སྭཀུཏཾ ེ་ ༨༤་ 
༢༧༡་ཤལས་ས།༩༥་༢དེ་ཟ་ རྒྱུ་༡ུལ་ཚེ། ་འཕྲོ་ལེན་པའི་དས་ 





































=༠ས་ཆྱས་༢༧་གང་མཐས་དཀོས་ལས་དེ་ལྟར་འདི 9ཨཏེ་བ༨༦ 




















ཱ དེྷཾ་སོད་ལས་ཁུངས་ཁྱི་དོ་དོམ་ མཛད་ལ ལྐ་ངོ་སྭིའ་ ཱ 

དྲ ཀཀ ༢ ུ་སར་དགོངས་་ གས་འ 

_ གཞསྲ་ནུལ་མི 'ལྟན་ཐོས་ པ་ཞེ་པ ཞི་ཡེད་སཱི་ ༣༡ ' 

དྷུ་མའ་ཟིང་རུ༦ ཆཔུད་འ ཚཾམ་ཞཀ་ ཁརེ་བ་མེ་ ཆུག་ ལེ 

༣༢ ༽ཐོཤ། ཁལམ་ལ་ཿ- . 
རྨ་༧ཆེ་ཁ་ཞས་མཁའི་གློག་ དང་༢ད། 

(སིཀ ༩ཆེ་ཤྭ་ར་རེ་འ་ ཟི་ལ་པ་ཌད། 

ལྦ སྨྲ ཟླ་ཆུ ༧ ལྔ་ཐ་ འད 

།དེ་ཕེའ ༡༢ཨི་ཟ་མི། མི རག་དཀོངས་ ཡར་ ༡༡༡ 














(རྭ ༧མི་དཆང་ཟུར་ཁང་ས་དབང་ཆེ་མོ་ ་ཨཆོག' 
| རྒྱེ་ཞག་ཏུ་ ཆིཿ ས་སྦྱར་ གཞུང་ཟ་རེད་ཟེས་ཆོས་ 
(འར ང་། ཀཀ ཡལ 





( གཞེསྤ་ཆེི་ གའུསྦྲ་རིལ་གོ་ཆོསྱྱ་ཆུང་ ཤསལ་- 

_ ཉེ་མོནི་ཟླ་ཐུང་གི་སྒེ་དྲག་གྱེཀ་ཞེས་ ཁྲོཡ་སྨགས་ལེགས་ 

;རམ་ ཀའ ་གནས་ཕའེ་ ¦ 
རད ་ཨི་ངན་༩གས་རང་ འི་མེས་མོའིྲི་རལ་ཁཊ་ེན 
; མོའ་དྲག་ཁཕ་ཟེད་པ་དེ་ཞི་འཇའ་རིས་ ཁ་འཛིང 
¦ མ་དུང་གཟིག་པ་རེད། ཚེས་དང་གཞན་ཕང་མེས་ 

ལོའི་ ༄ལ་(ཞ9'༡༨/ག` ཞེན་ ༧ཡར་©*།'དཀོས ༠ 

༢༡༥༩ ༩ཆར་མང་ལོ་ཞོ།། མཏོང་ ཤ།ནང་ | 

' ་ལཛད་འཕོད་ལྐད། 


¦ | 
ཱ ༢༨“©6 ༤༤9 


༦ ༦༤་.-- 0 






ཝྲཞྭ་བུའ་མཐོ་དམའ་ཀོར་ ༩༣༥ ཆོ་ཤེས་ སྩེ 
མ་བྱེད་ཐོ"ི། { ནཇ་མོ་ཤེས ༥ ཟེད་རུར་ན། ཨིལ 
_ སྤེལ་ནན་བསྟེན་ཤཤིཤ་ཝུང་།| དེ་ཟས་གཟོག་མན' 
/: ཏི་རས་མ ལྤེལ་ད་ཨཀ་ ནི རླ རེ 





~--------~~ @ (42/ 








རཾ  གསར་༩ ༢ ༧དེའི་ ཞག་ ༤༠༡ 
འོད་ རྔ ༡འ | འི ཤན 


(7 ལེདྷདོན་ཀླ་ཁངཇ་ མཆོག་དང 


- ལ་ཧུ་ཆོང་མྱི སྱི་ཀྲརེ་ལ་ རྣ 'ངོ མཁནྲ་རཱང་། 







ཟ་ཡིགས་མུ་༧ཤས་མིའི་གུ། དྲག་ །འ༢།་དང་། ཤ།ཏན་ 
བཞགས་ ནྣ་ཨསཀྱེ་ ཀྱི་མཆིཞ་ཐོ་རགཡ་ གཀོད་ ཟིལ ནུང་ 
ག།ཡེཔ་ ཤདེའི་ཆེད་དུ་ ཤ་ཀ་མ་གསུར་ ཐཀོ་དེ་ ཤུས 


ལ-་ར་ཁར་ 


ན སྤྱི་ཁྱཝ་མེ་ཁན་ཡོ། 
༣ མ་དབང་གུ་ཐོག་པ་ མཆོག 
༤ ་ཡཐ་2ན་ཡས་ ལེ 


---~-=༤=------~- -------~ 
༤༢༡༢་ར་ ཅི 


༦ ཅིས་དཔོན་འྭ་༡།ཌ་ ཕ། 
༧ ༢༣མ་མཐོང་ སུས་སྭ། € 
༢ ཤཀའ་དྲུང་ ནོར་ནང་ལེ། 7, 
༩ ཆུ་ ངོ་མདའ་ དང་ལ་མཆོག ་ ༼འ 
༡༠ རེ་ཆེ དཔལ་ཨོས་མཁན་ཐོ། རོ 
༡༡ རྒྱལ་ཧེ་མོང་ཕྱི། ¦= 
༡༢ སྤུ་ཕུཐོག་སྲས་སྒྲ་ཤགྲེས། བའ 
༡༤ ་ལེ་ཏོ་ཤ་ལྷང་ཟ།ཨེཐ་ ཀྱེ ་མཁཉན་ཆུང་། {ནོ 
༧༥ གཅོང་ཁུལ་ལོ།པ༢འ་དོ་དས་ ༣ཁྱམས་ དཾ '%ོ 
༡༦ #་ཁང་ སྤུན་པ།ཧུམ་༩༡༠༡ཟེུ ་དདམ་ པ་སཱ་རེ་ཧྱིས་ཟྭརོ ཧློཞ། ཛཱ 
༡༧ 2ཀ༩་མཤོན་ཆི་རོང་ མཱམ། ( 
༩༡ ཟུར་ཌཁང་ ཁ་ཁཏྭའཱུ། 9 
% ཌླ་ཟྲང་སླུ་དྲཟདེ་ལེགས་རབ་ཐརྟུན་པ། ཟཉས། ( £ 
༢ཀོང་ཟ།༢༥༩༩ ་ལེཆ་ཞ་ ཤྐཀོད་་× :5*# ལའེ་ གཞུང་ལེ། ¦ ཧཱ? 


ཆེ་ འོད་འ ༧པཡོད་ཆོད་ཀྱང་ ིུ་ུ གསལ་བླང་ཞ ཞི རྣན 


གོག དུས་ 


*༽༢༩ྟ་ཤོ ད༩ཁ༩ ལརྟར་ ༥9// ± 
རར (ཛོ 
བོད་རང་བའོིཀ་ ༡༧་ དག༩་ ཟཡེདྱའུས་ ཤའོང་ ཧྐཛ་ སཱན་ / 
ཐ་ར་ཤ།ཨུམ་®༣མ༽དམངས་འཐས་ལི་ལང་ པོའང་༢༢ཐས་ ཛི 
ཞེས་ཟ་རང་ཤཚོན་ཤྟ་ སྟན་ཡེད་རེ ལར་ཆར་ སཱན་ཕའེ་ ཏྟ 
ཞཟས་༩འདེགས་ 7༩༥ ཤེས ཨ་ རོཌ་ ལེད་ ངང་ཤཞང་ལཅཝ་ ཏྱ 
༡༦༣༩ " # 
,ཏ 
གཏལ་དཔེ། 7 
།ཟཁིས།ཡུན་ ལྟ་ཆུའོ་སོཁས་ཁུགས་གཞུ་ཞིག་ཡེད། 
ཀླ ླ 
|! ༣ཤཱཤ་ ན་ལེ སྟོ་བས་ ༡མས་གཞཞ་ཤེལ་ཡེད། |¦ 


!®ལ་༩དེ་ར་དགོངས་ཞས་ ཁྲི་སྐོར: ་ཤྭཟུ་གསུལ་མུན། ' 


༠༡༧༠ ཟེལ སྐ ལེན་ ༧ ༄༅ ྲ་ 


,-ཏྱས་ཁའི་སྟ་པརུ།། 





དང་གསར་མཛན་ཚོ ཅེར 
གནང་། བོད་ཟླ་དང་པོའ་་ཆེམ་ ཉིན 


མཆོས་ཐུགས་ཆ་ཚནབ་འཀའ་ 
དབང་ཆེ་དབང་སོགས་གཞཛ་། ཉེན 
/གཅིག་བཀྲས་ལྷུཚོགས་ཆེན་རྡོ་ 
གཉམ་དུ་ཐཀའ་ ཆོས་གརྟང་ཐྲོག.. 
རགེ་འདུན་བ་རེར་ཧོ་ཚད་རེའི་སྙ། 
¬, འཁྱེན་འབུལ་གནང་མཛད། གཞན" 
ཿགཟངཐལ་ཡོད་པའི་གོར་རིངསར་ཐང་། རོང་༢ ་ 





༩ 
| 


དདམར་སང་སོགས་བད་མ་ཚདདུ་ཏསྐྱིགས་བའི་ 
དབུས་སུ་དྤང་རིགས་སེར་སྐ་ཡོངས་རྫོགས་ད། 


རྭ 








 མ་རང་སྐྱང་དུ་སྡོད་ཁྱང་དེ་སྔ་ལྷགས་ཡོས་ལོང་ཀྲང་དབྱང་ ནས་དབྱང་བཅུག་ཚུད་ བས་སྒང་དྱག །བར་དབུས་གཙང་དྲ་བཞི། བྱ་དྭགས་ཀྲོང་གསུམ། ༡ དིཀར་ 
་ུ རྒོལ་གྱིས་དཔོན་དམག་རྣམས་ཆབ་མདོར་ཕེབས་འབྱོང་བཚམས། མདོ་ལྩྱཾ་ས་དབང་ བཞི། གཞན་ཡང་ཨ་མདོ་མོགས་སྐད་དང་ཡི་གེས་དེ་བ་ཆོད་པའི་བོད་ཁུངས་ས་ 
ང་ཕོད་ཀིས་གཙོས་བོད་ ་ས་གནས་སྙིད་གཞུང་གི་སྐ་ཆབ་བྱསཏ་གྱའི་གྱལ་སྲ་པཾ་ཅིང་དཱ་ | ཡུལ་ཡུལ་ཁུང་ཆེ་ཆུང་གང་ས་ཁང་བ་དགེ་འདུན་སྟོད་ཕྲག་ཁ་ཤས་ཉང་བ་བཞི་ཝ་ 
ཆེད་ཕེབས་རྒྱ་བོད་གྲོས་མཐྦན་དོན་ཚན་བཅུ་བདན་པ་བསྣོན་ཏ རཿ བའི] ཡན་འདུ་བའི་རིས་མེད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ ཆེ་ཆུང་། རོ་ཁ་གར་སླ། 
, | ཅཅིང་གཀྲོལ་བྱང་བ་ནས། ད་ཕན་ཀྲུང་དབྱང་ནས་བློས་མཐཱན་ནནེ་ཚན་ཝ་སོར་གནས་ `) མཆོད་རྱུན་ཡོང་འབབ་ངང་དབང་ཆོས་གཞིས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཛག་མ་ཟད། གཉུང་ 
ཀྱིས་གཅོ་བར་༧གོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་བླ་མའི་མཚན་གནས '' །སྒེང་གང་མ་ནས་ས་ཁང་མི་གྱསམ་གྱི་རྗེས་འབྲེལ་བོགས་དང་། ཀང་ཏགྲོའ་ཞབས་ 


འཕྲིན་དང་། ཐོད་ཀྱི་ཆོས་སྲིད་ལས་ལུགས་གང་སྤྱིར་བསྐྱང་བཅོམ་མ་མཛད་པར་སྔད་ ཉུ སྔང་དུས་ནས་དད་སྦྱད་འཆང་འབབ་འབྱ་དངུལ་ཤ་མང་མོགས་འབབ་གཞུང་ 


ས་ད་ཆགས་མུ་འཇོག་གནང་གིས་སྨན།ཁང་དང་ལམ་བྲ 2932: ཇི་སྙེད་ཨོད་པ་; 

° ཅིད་འགྲོ་གོན་འཇེམས་མེད་ཀིས་ཡུལ་ལུང་ཡང་ཌ 'ཁོགས་དང་། ` ཀྲ 
རོགས་རམ་མཛད་པ་དང་། ལྷག་པང་ཚགོང་མ སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ སྙོན་ | གསར་བརྗེའི་: བཅོན་བསྐྱང་ཞེ ཞེས་པ་བསྐྱན་ བྱའི་དེན་གནད་གཏིང་མཐྲའ་ཿ ་མི་མོན་པས 
འཁོང་རྣབས་ཤིང་རྟ་ལོར་མེས་རྒྱལ་དྭ་ཆིབས བསྒྱུར་བཀའ་དྲིན་ཆེ་སྟེ་མའོ་ ཅེ་དྭང་ ༢༦༡ཉཿ2& 2 བློ་ཨུལ་དཱ་ཆུད་མིན་ལ།. གོང་གསལ་རིས་མེད་དཀོན་སྡེ་ 
ཀྱའ་ཞི་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་རྒྱལ་ཨོངས་མི་དམངས་ཚོགས་འདུ་ཆེ་མོར་བཀའ་ ཆེ་ཆུང་གིས་གཉོམ་རྒྱ་འབྲས་ལ་ཁས་ལེན་བྱེད་བའི་ཆོས་ལགས་ལྟ་ཀྱབ་གང་ཅི་ 
མོལ་བྱང་དེན་ལྟར། ༧གོང་ས་མཆོག་དང་༡ེ ཆང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གྲྭ་བསྒྲིཌ ཨུ་ཡོན འགལ ཁེན་/ ་ནང་བསྟན་གཅིག་འགྱད་ལ ཚང་: མ་མོས་བསྣུར་བསམ་གྲོས་གཅིག་ 
ལས་།ཁངས་གསར་འཛུ་ལ་རྡེན་འབྲེལ་རེད་ ཕེབས་ཀུང་དབྱང་། སྐ་ཚབ་ཕྲིན་ལི་: བཅམ་ ཐཱན་སྦྱི་བོམ་མ་བྱང་བར་ཇང་འཐེན་བཀའ་འབྱངས་མི་ཞུ་མཐྲ་མེད་ལྟང་ཌ རྐབས་. 
ཀྲིས་ལིགས་འཆང་གསུང་བཤད་གནང་དོན་དྭའང་། བོད་མེར་སྐྱ་མི་དམངས་ཚང་ཁ་..ཆྲེན་མའོརྩེཏྭངཀུའུ་ཞི་མཆོག་ལ་ཆུ་མགོ་གངས་གཏུགས་ཀྱི་ཞུ་འོ་གསོལ་བར་ 

° ཐྲེ་ཆྐོམས་མ་ཆོད་པར་ བཅོམ་བསྐྱུད་བྱིད་: མ་དགོས་གསུངས་པ་བཅས་ལ་ཆ་གནས་སྱང་ ཞབས་བཅད་མ་ནུ་ཐབས་བྲལ་བཅས་བཅོམ 'བསྐྱར་ཞྱ་ཐབས་གཏན་ནས་མེད་: བས་ ཧཾ 


ཤུ རྩེ་མིད་ཆེམ་བཏྟན་བོས་གྱ་ཁོད་མཐྱན་ལམ་གོང་བུ་གཅིག་བསྒྱར་དཱ་གཞས་ཁྱས་མྱ། ད་ 8བ་ཡུལ་གྲ་ཆེ་ཆུང་གི་གཞུང་སྐེང་ཆོས་གསུམ་གང་ཅིང་བད་རིགས་མེར་སྐྱ་གཞན་ 


ལམ་བློ་བྱད་ཚ་གཉོད་འདགཅེད་ཀྱིས་བཅོས་བསྐྱར་མཛད་རྒྱའི་དྲིལ་སྐགས་གནང་ "ྣ"ྣ ་༢་་  ་ 
` དང་གནང་ཆུས་འདིའི་ཐག་རང་བཞིན་རྫུག་འཁུང་ཞུ་མ་དགོས་པ་བོད་ས་གནས་སྲིད། ` སྦྱི་ཁོས་མཐྱན་སྐྱབ་མཛད་བདེ་མ་བྱང་བར། - ལྟོ་གོས་སྙན་གགས་སོགས་ཀྱི་དེནེ་ 

_ གསྟང་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ནམ་སྐོན་བརྗད་བྱེད་པའི་དབང་ཆ་ཡོད་ལྟབས། རྒྱ་བོད་ གཉེང་མི་རིགས་སེར་ཀྐ་དྲག་ཞན་འགའ་ཤས་ནམ་རང་འདོད་དང་འོ་སྲང་ 

བྱཐཊ་ལམ་ལ་དགྲོ་གས་ཀྱེན་རྩ་གཏར་དུ་འགོོ་གཞིའི་མཛད་སྦྱོད་ནོར་འཕྱལ་ལྟ་བུའི་དམ།- བཞིན་ལེགས།འཆང་གཏང་ བ་སྤྱི་མོ་མ་བྱང་དབང་གིས། བ་ན ཀ་བམ་མ་ 

འགལ་ཡོང་གཞི་ཆེ་བམ་བོད་འདི་རྒལ་ཁག་བྱིང་དང་མི་འདྲ་བ་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཞིང་ས་ཐུན འགྱུང་དཀྲོགས་ཀྱེན་བཙན་དབང་དབུང་ཤེད་བཅོལ་འགྱང་མཛད་བྲལ་བརེན་ནས་ 


ཐོང་མ་ཡིན་པད་བརེན་སེར་སྱ་ཚང་མའི་ཕན་བདེའི་གཞི་རྩ༡རྒྱལ་ཐའི་བསྟན་པ་རིན་ཐོ་ མེད་པ་ཞུ་རྒྱར་འབྲས་མེ་དགའ་གསུབ་གྱི་བླ་སྤྱེ་གྭ་ཚང བཅས་མགྲིན་གཅིག་ནས་ 


' ཆེ་སཱོག་སྙིང་ལྟར་གཅེས་འཇིན་བྲང་པ་དན་གཉེར་།ཁོ་ནས་ཟས་གོས་ངན་ཛན་ཙམ་དུ་ * ` ༩” ཁླག་ཐྲེངཤོག་ལྷེང་སྤྱི་བྲབ་འབྱོར་མར་ཕུལ།། 
ཆོག་ཤེས་ཀྱིས་གང་བྱཇ་ཅི་བྱང་དཀོན་མཆོག་བླ་མང་གཟུབ་སྟེ་མཆོད་ཞབུལ་ཕྱྱིན་༡ ༩༡༡༧ ༡ོ་ཁོཁ་ཀཁ་ཀཀ"ཀཔ༣༨ྨ༨ྨ"༥༨པཁཔརཁཔཁཔཁཔ"༩༡ 
གཏང་མོགས་དགེ་ཅ་མཆོད་རྒྱན་ཁོ་ནང་གཏོང་ལམ་ལས། ཡུལ་ལུཁ་དང་སྲིད་འབྱོར 2 སྟན་ཉི་བཀའ་མན། 

: ༡ ྣཁ 'ད་ཆ་སྔོན་བྱེན་ཆོས་རྒྱལ། ་ཉེ་སྔོན་སྦི་ཁྱབ་དན་སྦྱོད་ལམ་ཁུངས་ནས། བོད་སྗོངམ་རྒྱ་ཁྱབ་ཡོངས་ལ་ཐ 
༧ ཁྲིས་གཡོཉ་ནས་གསུམ་གི་གཞིད་ལྲོལ་ཆོས་ཞིད་གཉིས་ལྡན་དགེ་བྱརའི་འུགས་བཟང་ མཛད་ཤུའ་ཁྲིལ་སྦ་གནང་དོང་གཏང་མྱ་འདིའི་ཐད། འདཾ་ག་འབྲམ 





| 
། 





ངོ གར་ལ ཆུ ག་ འབུལ་གིལ།ཞ ་ 
ཐབས་མིན་ནམ། བོད་ 


ཀི་ཐོ་ཤཱཾ་པམ་ནི་རང་དབང་དང་ཆོས་ལ་ 


འཕམ་ཡིགས༢ ུཏ་སཚོབསཞནབའཛལགིངས་ཉས་མཁེན ཡོ 
(༨༧༦ ཨ༦༣༦༠༠༧༢༣༦༡པ༦་ གསལ་རེད། འོ་ན་བོད་དུ དེ་ ཀ་སིག་ལྐམ ཤིབ་གནང་ 

, ཱསཱནམ་རང་ནདོད་མང་། ཞོ་སཱར་ཞིཊ།རཝ་བསྙིན་༢། སཿབོད་ས་ཏེ་ཟཱནེ་སྙིན་ན།།7 ་ཀངལྟརཿདཀྱཨཌ སྒོསཁསུ་ 

ཀྭ། ཤེག༡༡༦༩༡༡་པིའ་སི་ཛས་ཤང་ནཁར་ཁིཌ་ཿ ་དམངས་དྲག་ཞན་ཆེ་ཞྭབང་ཆུང་ཚང་མམ་དེཊ་བར་སྡུཞ།ཛིཌེ་ 


མོད་སྐན་དང། བོན་དཱུ་ཨར །དངཀསྦྱ་ཧཾ 
¦ ¬ = ཤོན་ཀཱིཿ | 
)།'མིནཊཏཿཉུ་ཅང་བའྲིབུ་ཉཁས་མོམ་གཚས་ཉིར ཌདཏཀ་ 
ཱ སི་ཁད་སསཁོལཉ༡༡༦ལ༣༣་ཇིཿ ༢ } གཞད 





ཡཨཿ་གོ་བྱས་ཧ་མིའིམོ་ མོ་ཊོར་ནང་ “ད་འགུལ་མི་རམས་ལ་སྡོད་ཝ་ཕྱི་ཧྱལ་ཡུཌ་བཞིན་ཡག་ = 
བོ་མེད་ཚིང་མི་རྣས་རི་དོ་ཐོ་དང་ཁདྲ བར་རྡབས་འཁྱུགས་ཆེ།ཞིང་ཅ་ལག་གཟང་བླང་ སྦོག སྦེར ཐེ ིཊང་གི་གསད་སྟེ ལེ 


གཅིན་གཏང་གི་དབང་ཡང་མེ ར་ན་འ 
ཱུ ྲདཚབ་ཀྱཁང་བ་ཆེན པ་ཆེན་པོ་མཆོག། 


ད་ཀཱི་བྱ་ཐར་ཐྲགས་མཛངས་ཤིང་ བཟངབོསྲམས་སྲོལའཇནཅ 
ཙ་འབངས་མི་སེར་ཚོ་པྲ ་དག་འ་རིས་ ངོགས 
བའི་ 


| 3272722 2271“ རྒྱལ་ཁཐ་ཀྱི་སྲིད་ | 
ེ ས་ར པ་མ་ཟད་མངའ་འོག་གི་སྡེ་འཐངས་ \  མེ་སྐྱོན་ཆེན་པོ་༧-༢ ར་ལམསང་མའ་ཧགསངཀུན་མ་ོ་ན་ས་ཚོ རྤ | 
མི་མེང་གྱི་ཐད་སྡུག་ལེགས་ཏེས་ཚང་མ་བདེན་པའི་རྗེས་སུ་གཟིགས་བསྐྱང་ས་ཀྱིས་ཕན་) ཞཐུ་ཕྲག་མང་བོའོ་རྒྱ་དངོམ་མེད་པར་སོང་འདུག་! ཨཇ༡ཤང༡ཨ་ཨཾ་གྱི་ཧྱལ་ས་ཤེ། 
སྐྱབས་ཚང་གཅོད་གནང་བ་མཆོག་ལ་སྔོན་༧གོང་ས་རྒྱལ་དབང་སྐ་འཕྲེང་ ༡ པ་ཆེན་པོའ། ལོང་དུཨེསྐོན་ཧིསརྱཞར་སྙོང་འབུམ་ཕྲེག་མང་པོར་སྐྱན་བྱང་འདུག །ཨཱང ཀོ་སྦྲུག་ 
ཾ དུས་ཞམ་གཟིགས་པ་ཆེ་བས་ས་དབང་སོགས་རིམ་པེར་ བསྩལ་དྲག་དགོངས་ཁ་རིམ་ཞུས ཏྭ་་རམྲ་ཀྱི་བལ་སྒོ་དམ་དུ་མི་སྐོན་བྱང་ སྟེ་སྐོང་འབྱམ་ཕྲག་མུམཿ ངོས་ 
_ མཛོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒལ་ཁྦམས་རྒྱ་རནང་ཆནགྱིརྗེསམྱ་མི་གཉོད་པང་བདེན་/ ལ་སྒོན་བྱས་འདུག་ །དེང་བོད་ཀྱི་བལ་ཚོང་བཁག་གི་བལ་བཅོལ། ' `¦ 
_ བདི་རེས་མུ་གཅོད་པར་མཛོད་པ་སོགས་སྡེ་འབངས་མི་སེང་ཀུན་གྱིསཡིད་སྒོན་ཅེ་ འདུག་ - ་ཱ 
ཀ་ཧཱ་ཡོད་པ་དང་། ཐེདཾབོངས་ཀྱ་དམང་དབང་འོག་ཏྭ་ཚན་རྐབས་གྱ་དམང་དབུང་། འཆྗིག་འདུབ །ཨཇ་ ཏི་སོན་གྲ་མོ་ཆུམ་པི་གོསདུམེསྐོན་བྱང་འདུག་ཐའི་གནས་ཚུལ།། 
བཛུན་ལ་ངོ་ སུང་ཐོག་ཆུ་བའི། གལ་ཁབ་ཀྲི་རང་དབང་རང་: ་༈ཙན་གྲི་དབང་། ཆའི དེན། ༩ སྲ 
ཐུའུ བརཡམ་འཛགགླིང་ཕལསདསཿྫ་ཉགར་ས་ཀལ་བངའདུག། | 
ཆུ་རུད7-༤ འཛམ་གླིང་གི་ས་གནས་མོ་སོར་ཆུས་འཇིག་པ་ཨང་བྱང་འདུག ། 1 


”  ར་༡༤ དེང་འཛམགླིང་གིཡལ་བྱ་ཁག་ཏ་གེའིའཇིཌ་བ་ཡངཆན་པོབྱང་འདུན། 


'མི་འཇིགས་པའི་ སྡེང་འདྲ་བ་མ: ས་སྲོས་ལྷན་ 
ར་ངོ སའི་འཕྲོ་ ནད་ཨམམ་ དེང་ཡུལ་མྫོངས་།ཁག་ཧྭ་ ཉད་རིམས་ཀྱི་ཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོན་འདུག། 
ཡོ ཉིན་ལ་གཞིགས་པའི་སྨན་ཁོམ་གཞང་བཞིན་པའི་གནས་། མདན 1:ཁུག་རྩོད་༡༤- མལ འོན་འམད་ཤག།༡འ༩༡ལ་པཔོལ 
















དང་། -ཁྱད་བར་དྭའང་ཨ་ཐདེ། ཟེ 

"ི ལོག །མེད་ཕྲ། ཆ་ཀདོ། སྡེ་ཞགེ། བྲག་གཡབ། ཧྲ ཨུ་ཧྲ་ཨུ་ནམ་ས་ཁནས་ཞག་ 
ཿ { འཞཞ།ཌལྟི་བྭཀ།ྭའུ། ཆཝེཀ ཉག་རོང་། གླིང་-§  གཉས།ཁ་ བུན 
_ །ཁཀག་བནི། རྗེ་གཏམས། དན་རྒྱས་དགོན། -གྲོང་ ཏ 

དཀད་ བཉམ་ཤད་གོང་ལ་མད་ཆལ་ཀྱི་འོད་དིཌ་ 
་ ༡༧ ༣༠ དད་ལྡན་ དགེ་འདུན་གྱི་ལྡེ་དང་ཆོང་བ་ཆེ་ཕྲདྲག་ (/ 
ལ་ཨ་ན་ལ་པ་གསད་ཏ་དདམ་གཏང་ 

¡ ནས་ཤྱས་ངན་བརྩ་མ་གཉིའི་སྐོར་འདྲི་རྩད་གནང་། 
ཀཀ ནྣ 














གཞན་ཚང་མས་མོས་པ་གཅིག་མཐྲན་བསྡུ་བྱའི་ 
ཐོག་ཞདི་ཁོ་ས་གྲ་ཟ་ཐའི་ཁད་འཕགས་དམ་ཆེན་ 
གསུམ་འཆོཝཾ་ཉིན་༧གངས་ཅན་ལྷ་གཅིག་ཕྱག་ན་ 5 
པད་དཀང་འཆང་བ་མཆོག་ལ་གམེར་བཅོམའི་ 
_ ཤཤཌྲ་ཁཱི་མངོན་པར་མཐཐོ་བཞིག་དང་། གསེར་གྱི་ ¦ རུ 5༦ ར་ཚ ༡༩༦༩༡༦༩ 
འཁོར་ལོ་བཅས་འབུལ་གཏན་འཁེལ་འདུག་པའི་ དུ 'བཀའ་མོལ་ཁང་པོ་ཞིག་གནང་དང་གནང་རྦས་སུ་ 

སཿ གོ >» - ཧཱ མཆིས་རུང་། དནོ་དམ་དུ་ཚང་ཁས་དམག་གྲུསིག་གི་ ་ 
£= གནས་སྱ་གྱུད་ཅིང་། འདི་ཁལ་བོད་ཁྲི སྐོང་ { བེད་དམ། ཉེ་སྔོན་རི་ཕིན་བློན་ཆྲེན་མཆོག་དབྱིན་ཡུལ་ |, 
ཁལ་ཁ མི་བདེ་ བཅུ་གསུམ་གྱི་ཚོང་རིགས་ཆེ་ཕྲ་ཡོད་དིགས་ཚང་ ༤ ད་ཆེད་ཕེགམ་ཀྱིས་ 
ཐ་བསྐལ་བཟང་གྱི་ སྐབས་འདིད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ {/ གི་སྙན་ཞུ་དང་ཐཉས་བཀན་མོལ་གཞང་ཁྱམ་ཞྐབས་ཨུ་ , 

7 པྲར ཁབ་དྭ་ཚང་འཇོམས་བྱང་ན་གྭང་ལེགམ་ཡོངས་ ¦ རྱ་སུས་རལ་ཁཉོན་ཆོད་ལྟ་ཐྲེངས་འགའ༡ཤམ་བལྟས་ 
¡ ཏཱམི་གྱགས་གང། 7 ལ་ས ༢༥༦༩ ླ པ་རེད། གཞན་ཨང་ཉེ་སྔོན་ནུཐ་འཇར་ཁན་ད་དམར་ 
; ཾ འད་ཧ་ཅང་ པེ ཆེ།། ཐ་ས / བོར་ཆུ་རགམ་དང་རང་ལྗོངས་བཙན་བསྐུང་ཆེད་དུ་ 
2322325617229/27222627 £ #97 ༤3:97 5232 8978 326%9722897 2282 » ཌ་ཀྱི་འདཱ་ཚོཌ་ཙཱཌ་སབས། ཡོ་རོབ་དྭ་ 























ྱུ 





























སེ་གེ་ཆར་བ། རུལ་རནོནགྱི་ལག་ལེན། རང་དབང་ཞི་བདེ་ལ་དགའ་ཐའི་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ ྦ 
| རྣམས་ཁཊས་མི་རི་ཀམ་རྡལ་མཆོན་སྤྲོད་རྒྱར་ཧ་ལམ་ 

སྔ་ལོ།ཁམས་ཁུལ་རྒྱ་དམང་གྱིས་མཁའ་ཀྲོག་ནས་ དེང་བད་རྡུལ་མཆོན་བཟོ་ཉད་བྱེད་ཝའི་རྒྱལ།ཐབ་། !960།༦༩༠ཟ ༠༡༦ མལ ་ ྦ 
འབའ་ཆོས་སྡེ་དགོན་པང་སྦོམ་༠༢ ་དང་། ཆ་ཕྲིན་ ཡོན་པ་དེད། གསུམ་པོ་དེ་རྱུ་དེད་ཟེར་ཞ། དང་པོ་ཨ གང་ལ་བརྟཌ་ཀྱཿ'ཕྱི་ཆུ་ 'ཚ5་མས་ ཞི་བདེ་མཐུན་ལམ་ |} 


གནིན་པར་སྦོམ་ ༣ དང་། ཡི་ཝང་དགོན་ཐར་སྦོབ་ མི་དི་ཀ། གཉིཿཐ་མུ་རྲ་མུ། -གཁུམ་བ་ནཉྱེན་ཇ 
འགཅིག་དང་། གླིང་།ག་བཞིད་སྦོམ་གཅིག་བཅས་སྦོམ་ བཅས་ཡིན་པ་རེད། ཞདི་གསུཝ་གྱེ་ཞང་ནས་ཨ་ ཨུང དནྫོད་པ་མ་གཏེགས་ནང་ དོན་དེ་ལྟད་ཨེ་ིན་ནག།-- 
གངས་ ༠༣༦ འཕངས་ཕས་མི་ཚད་གནབ་གུ་དམའ་ བཏིས་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་རེད། ` ཨ་ཨིས་ང་ རྨོན་འཛམ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་ཁ་པ་ལང་ཅབབྱིང 
ཐཱཾག ཧཱ་བབས་ཤིང་འབག་འབགི་མདེའུ་བྲོག་སེད་ལྟད་ ལྟོབས་ཆེ་ཟེད་བ་དང་། སྐ་ཉིས་ང་སྟོབས་ཆེ་བརྗོད་ ;གོང་དཱ་ཌིག་ཨོཁྟི་ནྟ་ཤྟ་ཞྷེས༔ 25 ཚོཾཌལ་  ་ 
]འཐུངས་པ་ཆེད་ཅེས་པའི་གཞས་ཚུལ་ཐོས། ཀི་ཡོད་པ་རེད། ཡིན་ཀུང་སྟོབས་ང་མ་མུ་ཆ་འཁྲན་ ། ཉག་ཡོད་པ་དས་ཀུང་། མཐུན་ལམ་གྱགན་ལམ། ཞི་ ་ 
ནུང་མ་གོ་ དེབ་དུས་གོ་མཆོན་ལྡན་པའི་གྱལ་ཁབ་སྟོབས་འབྱོར་ ན་མ་གཏིགས་ཤེས་ཀྱི་མ་རེད། ' དེ་ལྟར་འགྲན་དགོས་( པྡྡྒ་ཤདེ་ཞེམ་པའི་བཀའ་ཐོལ་མང་པོ་ཞིག་གཞང་ 
, །ཉྟིས་ཝཱན་ཞིག་གིས་ ཆོས་བྱིད་དགོན་སྡེ་དང་། གོ བྱབ་ན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀའི་རྡལ་སྦོམ་འཕེན་ངེ་བྱེད་ རུ༤་རྗམ་མྱ་ཐོགས་པ་དེ་འཐྲོར་ཞིང་དམག་ཆེན་གཉིས 
¡ མཆོན་ཞུནབའི་གྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆུང་ཞིག་དང་། ཆོས་ | དགོས་རེད། དེ་ཞདྲ་བྱས་ན་ཕ་ཚུན་གཉིས་ཀའི་ཤུཌ་ ༨ ༤ མོང་། དེ་དང་ཆ་མཚུངམ་ད་ལྟའི་སྤ་ཚོགས་ 
། བྱེད་དགེ་འདུན་ཀྱི་སྡེང་བཙན་གཞོན གྱིས་མཚམས་མེད་ | སྟོབས་ཇི་ཨོད་རྟགོས་བྲབ་ཀྱི་རེད། ` དེ་རྟེགས་ན་ཕན ལྷན་རྒྱས་འདི་ཨང་དེ་ལྟར་མི་ཡོང་ཐའི་ངེས་པ་མི'.: 
ལས་ངན་བསགས་ཤིང་འཛམ་གླིང་ཕྱྱེ་ཁྲིམས་དང་ ཚུན་གཉིས་ཀ་ཙ་མེད་དྭ་མ་འགྲོ་རུང་། འོན་ཀྱང་ཤུཌ་ ྲཱ 
འགལ་བའི་གཏའ་གནོན་རེད། །ོཟས་མུ་ཆེང་ཆོས་ཧ་གོ་ཐབ་ཀི་དེད། ལྷ་རབ་ དྲ་པ། 
གྲ *=༨༠༡༥༢༡༣༧༤ ཤས པི 


.མཐུན་ལམ་ གྲོགམ་ པོ་གྲོགས་པོ་ཞེས་མིང་སྙན་པོ་ 























རན་པ་རེད། 
` ཨུ་རུ་མུའི་བཙན་དབང་འོག་ལ་ག་འདྲས་ 
“ ཟླེད་ཚྒུད་ཡོད་པ་རེད། 

ལན། , སུ་རུ་སུའིཿ བཙན་དབང་ལ་ཚུྱད་ཨོད་མེད་བྲོ་ 
` ཟོར་ལྡན་པའི་དར་ཆ་ལ་གཟིགས་དང་། དེ་ 
ཅམ་མ་ཡིན་པར་དེང་རྒྱ་ནག་ཧྭ་ཨུ་རུ་མུའི་་ 
འགོ་དཔོན་གངས་མང་། སློབ་གུའི་དགེ་རྒན་ 
སོགས་མང་བས་རྱའི་། ཡི་གེ་ལས་ཨུ་རུ་ ་སུའི་ 
ཡི་གེ་མང་ཆེ་བ་སློབ་དགོས་ཡོད་པ་དང་། 
གཞན་ཡང་སྔོན་ལྟར་མ་ཨིན་པར་བསྟན་བཅོན་ 
བཟོ་རཾས་ ཌློས་གང་ རང་བྲོ་གླ་བཞས་དང་ 
ཆས་གོས་སོགས་ཚང་མ་ཨུ་རུ་མུའི་ཡུལ་ 


༡ ུགས་ཏེ་ཝེས་སུ་བཏྟོས་དགོས་པ་དང་། ཨུ་ 
རུ་སུའི་མི་སྐད་གྲགས་ཅན་རྣམས་འདས་པའི་ 
ལོ་འཁོང་ལ་དྲན་གསོའི་གུས་བཀུང་རྟེན་འབྲེལ 
བྱེད་དགོས་རེད། །ོང་ཆོས་སྔོན་དུ་ དབྱིན་ ཨ་ 
སོགས་ཀྱི་མི་རིགས་ལ་མིག་དཀར་མགོ་སེང་ 
བ་སོགས་བརཅས་བཅོས་མང་པོ་བེད་རུང་ད་ རིང་མིན་བོད་ཕེབས་གཞང་གི་ཡོད་བའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། 


ཆྭ་ཨུ་རུ་མུའི་མི་རིགས་མིག་དཀར་མགོ་མེར་ 
ཁོནམང་བ་རྣམས་ལ་ལྷ་དང་བླ་མ་ལྟར་: གས་ 

བསྟོད་སྲི་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ་ལས་།ོང་ཆོ་བཙན་ 

དབང་འོག་གནས་པ་དེན་གྱིས་རྷེཌོ་ཐཱབ་ཀྱི་རེད། 
- གུང་ཕྲན་ལ་དཀོན་མཆོག་ཡོད་པ་རེད་པས། 


འབྱལ་དགོས་རེད། མིའི་ཀླད་པ་ནི་དཀོན་ | ་ 


མཆོག་གི་མྲབ་སྟོབས་ལྟར་བཟྱང་བ་རེད། 
གུང་ཕཱནལ་ཆོས་ཡོད་པ་རེད་པས། 
གང་ཕྲན་ལ་ཆོས་ཡོད་པ་མ་རེད། 


དབུལ་པོ་ནཾ་ངབུལ་པོ་དང་། ཕྱུག་པོ་ནི་ཕྱུག་ 
ཕྱུགཔོ་ནང་ནྭགྱར་གྱིཡོད་པ་རེད། 
(འཕྲོམ་རྗེས ཟླང་གཟིགས ) 
རྡོར་བྲག་རིག་འཇིན་ཆེན་པོ། 
སྐ་འཕྲེང་བཅུ་པ་རེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་བློ་བཟང་འཇིག་ 
མེད་རྣམ་གྲོལ་ཧ་མཆོ་མཆོག་།བ་སྔོན་ཟླ་བཅུ་པའི་ནང་ 
རྒྱ་གར་གནས་གཟིགས་ལ་ཆེབས་བསྐྱང་གྲིས་དེང་ཀ་ 
སྦྱག་དྭ་སྐེ་བཞུགས་བནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


རྒྱལ་ ཨུམ་ཆེན་མོ་སྲས་མོ་དཔོན་ཁ།བོར་ནམས་གནས་ 
གཟིགས མ་ནཿཿ ཆིབས་བསུ བསྒྲབས་མཚམས་ཀ་སྦྲག་ 
དཱ་ཕྱིར་ཕེབས་ཀྱིས་དེང་འདེ་གར་སྐྱ་བཞུགས་གནང་ཞིང་ 


མཆོག་སྦྱལ་སྣག་འཆེར་ རིན་བོ་ཆེ་མཆོག་ཨ་མི་རི་ཀ་ 
ནས་རྒྱ་གར་དུ་གནས་གཟིགས་དང་འབྲེལ་མགོང་མ་ 
མཆོབ་དང་རྒྱལ་ཡུམ་སྐ་འཁོར་མཇལ་འཕྲད་ད་ཆིབས་ 
བསྒྱར་གྱིས་ཟླ་ཤས་རིང་རྒྱ་གང་དུ་སྐྱ་བཞུགས་བྲོག་ 
སླང་ཨ་མི་རི་ཀར་བྱིང་ལོབ་ཕེབས་པའི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོམ།། ྱུ 


སྨིན་གླིང་ཅང་རིན་བོ་ཆེ། 


འདི་ལྩོ་ཧ་གར་དུ་ཆེབས་བསྒྱུར་ཐྲོག་ཉེ་སྔོན་འབྲས་ 
ལྗོངས་ཤར་ཕྱོགས་མུ་ཀ་ཐྲོག་དགོན་པ་ཞེས་སྔ་མོ་ནས་ 


. ྲ ན་ཆུད་ 
དབང བིས་ཕན་ཚུན་ཕྲན་བུའི་རྩོད་གླེང་བྱང་ཞིང" མི་རྔ་ 


ཅོག་བཀྲས་ཆ་ཆོག་ལ་ཕྱག་འབེབས་དང་། རྡོར་གདན་ 
ས་འཇིན་སྦང་ལྤ་ཞེས་བ་དང་བར་འདུམ་བྱེད་པོ་པུ་ལི་ 
སི་ལའང་ཉེས་བརྡངས་ཀྱིས རྨས་སྐྱོན་བཏང་ཐ་ལོགས་ 
ཀ་ཀོང་མང་ཅམ་བྱང་སྐད། - 
སྤྱི་ཟླ ༡ ཆེས་ *༩ཏིན་མཆོད་ཏེན་འཚོ་འཇིན་གྱི་ཚོགས་ 
འདྭ་ཞིག་ཚུགས་རྒྱུར་ལན་བརྡ་བཏང་འདུག་ །སྐབས་ 
དེད་བི་ཧར་ བཞུང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ ཆེན་པོ་ཡང་དེར་ཕེབས་ 
འདུག. །མཧ་ 'བྡྷའཾ སོ་སའི་ཊིའི་ལྷན་རྒྱས་ནས་སྐ་ངོ་ 
ཅོག་བཀྲས་མཆོག་ལའང་ ཕིབས་རོགས་ཞུས་ཏེདེཉོན་ 
རྔོགས།ཏ་དནི་སྦི་ཐར་ཞོང་འ་ འདེམ་བསྐོས་ཞུས་ནས་ 
དོན་སྙིང དུ་སླད་ ཕྲིན་གནས་སྐོར་བ་སུ་ཞིག་ཡིན་རུང་སྦི་ 
ལ་སའི་མཆོད་: ་བསྟེབ་མ་སྟེཇ་དཱ་: མཆོད་མེ་ཕྱལ་བ་མ་ 
བཏོགན་བང་ཆུབ་བྫོན་ཤིང་གི།ཞོག་ཏྭ་མཆོད་མེ་ཕུལ་ 
མི་ཆོག་ཅིང། མཐའ་འཁོར་དུ་ལྕགས་ཅམ་རག་གི་ར་ 
བ་ཞིབ།་བཟེ་ རྒྱའི་ ་རིག་བྲག་གཙང་མཆོད་ ཟིན་འདུག་པ་ 
ད་ནས་བཟྱངས་བྱང་ཆུབ་ལྗོན་ཤིང་གི་ཉེ་འགྲམ་དྭ་མ་ 
ཨིན་པང་རྒྱངས་ཙམ་ཞིག་ནས་ཕུལ་དགོས་; བཞྲི་གིཉས་ 
སྲོལ་མཛད་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་མང་ཙམ་ཐོམ་པ 
ས་། འདལ 
སྒང་ཏོག་ནས་གྲོ་མོའ་བང་ལམ་སྐྱོན། _ _ .. 
ཉི་ལམ་ཆང་ཞེད་ཆེ་ཀེན་སྒངཏོག་ནས་མེ་ལི་དགུ་པའི་ 
སར་ ལམ་ཆད་ནས་དེང་དྲེལ་པ་རྣམས་རྔ་ལེབ་རྒད་ཀ” 
སྦྱབ་ཧྭ་འབྱོང་མུས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
 ཀསྦྱག་ཧྭ་ཏཆམ་ཀྱི་གོང་འཕར་རྱས། 
དང་འདི་ཁུལ་ཅི་ནི་ གྲ་ཞིབ་ འབྲས་ ཚལ་ སྒོ་ང་ 
སོགས་གང་ཅིད་གོང་འཕར་ཆུས་དང་། ུག་བང་ད་ ] 
མང་གྱི་གོང་འཕར་ཞས་ཤེར་ དོར་བ 
འདུག ༡002 ཁཱལ་ 








ཀ ྦུག་ཏུ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་གསད་བཞེངས་ཞུ་ཧུ། 
༣༤༧༤ - 


ཀ་སྦྲུག་ཁུལ་འདེང་གནས་བའི་བོད་པ། འབྱག་པ་ འབྲས་ 
ལྗོངས་པ་ ཤར་པ་ རྟ་མང་བ་ བལ་པོ་སོགས་མི་དིགས་མང 


' བོ་འདུས་པའི་ཆེས་བྱཅ་མཆོད་པའི་མཆེད་གྲོགས་སྦྱི་ཚོགས་ 


ཞེས་པ་འདི་བཞིན་རྫོས་ཀྱི་དེན་།ཁོ་ནད་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ ནང་ 

བཙུགས་ཤིང་། ཟླ་རེང་ཡང་ངོའ་ཆེམ་བཅུ་མོ་སོར་ཚོགས་ 
མཆོད་རེ་ཙམ་འབྱལ་རྒྱནི་མཆོད་གྲོགས་ཆུང་ཏྲ་ཞིག་ཨིན་ཀྲ། 
གསང་ཆེན་བསྟན་འགྲོའཾ་དཔལ་མགོན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་ 


བ་༧སྐྱབས་རྗེ་བདུད་འཇོམས་སྦྱལ་སྐུ་མཆོག་རྒྱ་བལ་གནས་ 





མཇལ་དུ་ཕེབས་སྐབས་བསྟན་དེན་དགོངས་བཞེས་བླ་མེད་ཀྱི། 


། ཀ་སྦུག་འདིད་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་རྩ།ཁང་ཞིག་གསར་ 


| 


| 
| 
| 


བཞེངས་ཞུ་དགོས་ཞེས་བཀའ་སློབ་དང་འབྲེལ་སྐུ་རེན་ཟངས་ 
དམར་ལས་གྲུབ་པའི་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐྱ་བརྙན་མི་ཚད་མ་ 
དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་མི་ཚད་མ། གྭ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེ 
ཐྲོག་ཚད་མ། རྒྱ་ཕིབ་དང་ གཱཏྟཾད་ ་བཅས་སྦྱོད་སྩལ་བཀའ་དྲི 
གྱི་དཔལ་དུ་གྱད་: པང་: བཉེན་ཞིངས་ཡུལ་མ་ཆ་ཡང་ཀ སྦྱག" 
གོང་གི་ལྷོ་ ནབ མཚམས་ི་རི་བོ་རིན་ཆེན་སྤངས་སམ། 
དེང་གི་སྤྱི་མིང་འདུད་བིན' ཌ་ད་ཞེས་བརྗོད་པ་དེའི་ཌེ་མོང་ 
གསོལ་རས་ཞུ་རྒྱའི་སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཏེ་ལོ་ལྔ་རྙག་ཙམ་སོང་བང་ 
ནད་འགྱངས་ཁོ་རྟད་གྱད་ཀྱང་ལྗོན་འབྲས་དུས་སྨིན་ལྟང་ཉེ་ 
ཆང་ས་ཆ་གསོལ་ས་བསྩལ་སོན་བྱང་བ་བཞིན་བོད་མེ་བྱ་ཟླ་ 
གསུམ་པའི་ཚེས་༡༧ སྤྱི་ལོ་ ༡༢༡༧ ཟླ” ཚེས་༡༣ཉིན་པད་ 
ཅག་གི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་འདས་ལོ་ 


གསོའོ་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་དང་བསྟན་སྔ་དྲའ་ཆྱོད་བཅུ་ སྟེ 
དམེ་མེ་ལི་ཤང་པ་འབིལ་ཌིང་ནས་བསྟར་བསྒྲིགས་ཐུབ་པའི་ 


'' དབང་པོའོ་སྐྲ་བརྙན་དང་། གྭ་རུའི་སྐ་བརྙན། ༧གོང་ས་སྐྱབས 


མགོན་ཏ་ལའི་ཟླ་མ་མཆོག་ནས་སྩལ་བའི་སྐུ་པར་དང་། རྒྱལ་ 


ྣ 1 ་༡༥་པའ་ཧ། ༩༡༠༡༢༦༨ ༠༢༢ 
| 
| 
¡ ¡ །བའི་བཀའ་བསྒྱང་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ཚང་ 

ད 


ལྷག་ཙམ་ནས་གདན་ཞུས་ཀྱི་འདད་སྤིན་རི་རྩེར་ཚོད་བཅྲི 
ཕྱེད་བྲོག་ཕེབས་འབྱོར་དང་། ལམ་འཁེལ་བོད་རིགས་དང་། 


འཁྱུག་བརྩོད་ སད་སེར་ བཙའ་ཐན་ཐོགམ་དུས་ཀྱི་ ཕེབས་ལ་བརྟེན་པས་གསང་ཏུ 


རྒུདཚོནཅི་མཆིས་ལྷག་མེད་ད་ཞི་ཞིང་། ཆོམ་འབྱོར་ 
བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་རྟག ཧྭ་སྤྱོད་ པ་བྱགས་སྨོན་གྱི་ 
མཚམས་སྦྱོར་ཡང་། དག་མཛད་སོང་བ་དང་། སྐབས་ 
དེང 

དང་། ལས་ཁུངས་ཁག་གི་མི་སྣ་རྒ་དཀར་ནག་ བོད་ 
པ་ འབྱག་ འབྲས་སོགས་སེད་སྐྱ་མི་དིགས་མང་བོ་ 


སོགས་གནམ་ཚུལ་མཇ་བོ་ཊ ་ 
མག་པ ། 


° 7 བ་བ་ལ་རེགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ། = 
ནའུ ན་ཡ རཆགི་ས་གར་ 


འདུ་འཇོམས་ལ་གསོལ་ཇ་དང་། བཞེས་བག་ཞིམ་ ༣ 


མངང་སོགས་ཟབ་རྒྱས་འབུལ་བཞེས་ཀིས་ཐོག་མཐའ 


བད་གསུམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་སྒོ་ལེགས་ཕད་གྲུབ་ 
ཟིན་པ་དང་། ཟངས་མདོག་དཔལ་རེའི་ལྷ་ཁང་གི་ 
བཟོ་དབྱིབས་སྐྱ་པང་གོང་བཀོད་ལྟད་དེང་མིན་ཨད་ 


ལས་དྭབྱ་འཇུག་ཞྱ་རྩིམ་ལགས་ན། དད་སྦྱོང་གཏོང་ལ 


ཡངས་ཁའི་སྐྱེས་བུ་མཆོག་དམན་རྣམས་དངུལ་དངོས 

ཀཱི་ཞལ་འདེབས་རྱྱ་མི་ཆུང་བ་གསོལ་རས་བྲགས་རྗེ 

ཆེ་བ་ཞྭ་རྒྱ་བཅམ་ལ་ཀ་སྦུག་ཆེས་བཅུ་མཆོད་པའི་ 
མཆོད་གྲོགས་སྦྱི་ཚོགས་ནས་ཕུལ། ། 


འཇམ་དྭབངས་མཁྱེན་བཅེ་རིན་པོ་ཆེ་སྟོན་འཁོར་ལྷན་ 
རྒྱས་རྒྱ་གད་ཁུལ་གནས་གཟིགས་མུ་ཕེབས་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


སྔ་འགྱད་བསྟན་པའི་མཇེམ་རྒྱན་འ པ་དབངས་མ 
བཅ་རིན་བོཆེ་སྟོན་འཁོང་ལྷན་རྒས་འདི་ལོ་ཞང་པ་ 
སངས་རྒྱས་པའི་ "༠༠ དུས་མ རྲོད་རྟེན་འབྲེལ་དང་ 
འབྲེལ་རྒྱ་གང་ཁལ་གནས་གཟིགས་མུ་ཕེབས་ཤིང་ 
འདིགཀ་སྦུག་དའང་སྐབས་གསོལ་བཞིན་གྲང་གསང 


དགོན་དུ་ཁམས་བོད་མི་རིགས་གངས་མང་ལ་ཆེ་དབའ 


དང་མཛལ་ཀ་སོགས་གནང་ཞིང་ཚེམ་ ཉིན་འབྲམ་ 
ལྗོངས་མཉ་ད་ནི་མཆོག་དང་ལྙན་དུ་འབྲས་ཚྩོངས་ 
གནས་ནང་ད་འཅིབ་ ་གསྒང་ ་བསྐྱངས་གི་ཡོད་པ་མ། 
ཟད། འབྲམ་རྒལ་མཉེ་ང་ཚ་མཆོག་ནམས་ཀང་ག 
བཏབ་བཞིན་དུ་སྨན་གུཐ་ཀྱང་གནང་གི་ཡོད་ཆོད་དང་། 
མཁྱེན་བཅེ་རིན་བོ་ཆེ་ཁཆོག་ནི་སྐ་ཆོ་གཅིག་ལ་སྐ་ 
མཚཕས་ལ་བཞུགམ་ཤིང་རྗེ་བཙུ་ན་འཇབ་དབྱངས་ 
ཀྱང་ལན་བདན་ཞལ་གཟིཌ་བྱང་བ་གཁམ་གྲབ་གཉིས 
ལྡན་གྱི་མཚན་སྙན་ཆེ་བ་དང་། ལྷག་པང་བོད་ལ་གུང་ 


གནང་མཛད་: རོ ` 
ཕེབས་འབྲས་ལམ་ཡིག་གནང་ཞིང་ཉེ་སྔོན་ཆིབས་ 
བསྐྱད་གནང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས།། 
གནས་ཆུང་སྐུ་རེན་ཏྭ་བླ་ཁ་ཧརྙོག་ཀྱཏ་ཁ་སྐབས་ 
ཤིག་ནས་སྐུའི་སྙུན་བེབ་བདེ་མིན་སྟབས་ཀྱིས་རྒྱ་ཐོད་ 
སྨན་བ་རིབ་བཏུགས་གཏང་རུང་སྐ་དྭངས་མིན་ལ་རེན་ 
དདེ་ལོ་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་སྨན་བཅོམ་གནང་བས་དེང་སྐའི 
གཞི་སེལ་དྭངས་ཉེས་ཏེ་སྔོན་བོད་དྭ་ཆིབསྐ་ཊཔྐྱང་ 
གནའ་སོང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


ས་དབང་གཡུ་བྲོག་མཆོག་༧གོང་མ་མཆོག་བོད་དྭ། 


གདན་ཞུའི་སྙན་སེང་ གུབ་རྗེས་དགོངས་ཞུ་གཏང་སྟེ་ 
ཏྱེན (གནང 


བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་འབསྡས།། 
ུན་གླིང་ཏ་ཚཀ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་གནས་གཟིགས་ 
སུ་ཆིབམ་བསྒྱང་གཏང་ཞྐཏས་ཀྐ་ཐུང་བད 
སྟབས་ཀྱིས་ཀ་སྦྱུག་སྨན་ཁང་དུ་ཉིན་ཤམ་སྐུ་ , 


བཉུགས་བྲོག་སྨན་བཅོམ་གཏང་རུང་སྐ་དྲྭག་ཀྐེན་ 
མ་བྱང་ཞིང་། ཀ་ཏའི་སྨན་ཁང་ཆེན་བོར་སྨན་བ: 








ས་ས ལོས ༣༦༡༧༦༩༩ ༩༠༣༦ 
བསྟར་ཞུས་ཏེ་བཏེན་བཅུག་གཉིས་ཀྲི་: 
སིམ་ལ ཕི 


'སྐྱལ་ཞུ་གྱ་ཡིན་ཅེས་ནན་ཞུས་ལ་བརྟེན། འོ་ 
ཁྱོད་རང་ལ་ཏིན་སྒོརོ་ ༠༠༠༠ བྤརྨ་པ་ བྱང ཟེར་པའི་ ལོབ་ ཆ་ 
¦ ཕིབས་བཞིན་དེའི་མང་ཉིན་བྱང་འཇིན་ཡང་ཕྱལ་ཏེ་ཧིན་སྒོར་ ༠༠༠༠ ་ངས་བཀའ་ 
' དྲིན་ཆེ་བྱང་བ་ནི་སྐ་ཏོ་རྣམ་གཉིས་ལ་ཐྱགས་རྫ་ཆེ་ཞུ་གྒྱ་དང་། 
དབང་སྐྱ་གོང་མའི་ཕྱག་དབེ་ཞབས ཞས་དང་སྤྲན་གླིང་ཕོ་༔ འོར 


བྱའི་ཝེབ༔ 
4 ་ ÷༔ ,༔་ དྲུ 
ཧུར་ ¡ ཐོངའང་ོ་མོ་ལོ་བསད་ནམས་ཟོ་དབང་ཆད། སྤྱི་ལོ' ༡༩༡༤ བའི'ནང་ ༡༡༦༨ ལན མཿ 1 ས་ནས་བད་ཡིག་གསར་ཤོག་ཁང་གི་ ་ 


' ལས་བྱེད་ད་བར་ཞྱ་ཁྱས་དང་། མིང་ལའང་མཐར་ཕྱིན་བྷ་བུའི་དྱང་ཡིག་ཟེར་གྱི་ཡོད། འདི་ཁོ་༠གོང་ས་སྟ་འཕྲེང་ 
བོད་རིགས་མི་དམངས་མགྲིན་གཅིག་གདན་ཞུའི་སྐབས་ཡིད། །མཐན།བའས་ཀྱ་འཐས་མིའི་གས་མུ་ཡོན་། སྟབས་༧་གོང་ས ་ཕ་ཨ་ཧཾ དཔང་ཆ་ 
དང་མཉམ་འབེལ་ཐོག་ལྲ་ར་ཌ་སི་ རྡོར་གདན་ ཀ་ཏ་བཅས་ལ་བཅར་ཏོ་འཁོམ་དཔག་ཞབས་ཞ་ཧུང་སྐྱེད་ཞུས་པ་བཅས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཧིན་སྙོར་ ༠ ཐམ་པ་ཚབ་སྐྱབ་ ྣ 
མ་དགོས་པ་ནི་གོང་མ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ལས་གཞན་ཅི། འདི་ཁུལ་མི་འགའ་ཞིག་ནས་ཁོ་རང་གིས་ཟས་པ་ངེད་བརྗད་མན་ཡོད་འདུག་པར་བརྟེན་གསང་ སབ ་མ་བཀོད་། ྒ ' 

ཐབམ་མེད་བྱང་སོང་བ་བཅས། ། 


ལོ་ལྔའི་་གཞང་བློན་འདེམས་བསྐོས། ་དམངས་ཚང་མས་གསོལ་འདེབས་ཞུ་བཞིན་ཡོད་བའི་ སྟེཀསྦུགཏའང་སྐུ་ འཁུག་ཙམ་ཆིབམ། རོ 
མི་མེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་ལྟང་ལོ་ལྔ་ལྔའི་ཀྲོག་ གནས་ཚུལ་བྲོམ། ། ཚོང་ཞ་མོ་དཀར་པོའ་ཀཌིང་ཉིན་ 








གཟུབ་གི་ཞ་ཚོ་འཇིན་འགོ་དཔོན་སྲིད་འཛིན་སྤིད་བློན་ ཐག་འད་ཁལ་བཅུགས་པའི་བད་ སུ 
་གོས་མི་ ༢ ཐོའ་ཐྲེག་འ. ,£ ༡༣") ཿ ༣-..-..„„.„, | ཁ་དང་བཀའ་དབང་སོགས་གནང་ཞིང་འ. ས་ 
ཏ་མག་ཡུམིཆངཞས་ར་ཚོ་འ་ ཁོ ༡ ་ི་ས་ོས་་ཟ་ཁྱསགར་ད་ ༡༧ མ་ཐར་དང 

པ གནམས་གཟིཌ་ཝ་ཆབས་བསྒྱར་གནང་བསྒྲབས་ཤིང་། གྱི་གཟིབ་ཤག་དྭ་སྐ་བཞྟགས་གནང་རེངདེ་།ལ་ཕིཧྭག། 
རྒ་གང་ནས་ཀ་སྦྱག་ཧཱ་བྱིང་ཕེབས་གནང་མཚམས་སྐ་ པ་རྣམས་ལ་མཇལ་།བ་བཀའ་དབང་སཡོགས་པནང་བའི་ 


༠ ང་གདེ་བྟིན་སང་། དེང་སྐྱའི་སྐུན་གཞི་དྭངས་བཞིན་ གེམེས་ཆོམ་ཕིས། ཀེ ༧ ྒ 


¿-  - (བའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ་པ་ཞི་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ཿུ 

ཱེ ་ས་ཕྱནཚོག་ས་ཕེབྲངཆནཔོའ་སྦསསྐ་གཞོན་མཆོག་ {ཧཾ 
„,,,,.%;,› ( ཁསམཱཿྷལ་གནི་ཧིན་བྲོ་རེ། ཀྱད་རྒྱ་གང་དཱ་ཆིབས་བསྐྱད་གྱིས་བསྟན་དེན་ལ་བླྲགས་ 
བད་ཞམ་འབྲས་ལྣོངས་ཁུལ་རྔེབས་བསྒྱར ཐྲག་ཏེ་སྟོན་ ཞཁུང་གང་རྐབ་གནང་ཞེང་བོད་དུ་བྱིན་ཁོག་ཕེཊས་བྲི། 
ྲཱ 2:34 4 ཆི ;_  --,གཞས། ཚུ་ལ་ྐོས།,], -, ¬ (7, „ 
ལ་བ ༧ བསྒྱད་ , སྔ་ལོ་ནས་དེང་ངར་བོད་ཁླི་སྐོར་བརྙ་གསུམ་ཁྱི་མ་: 
' གནས་།ཐག་༡ མ་སྦད་དཏ་མི་ཞདྲ་བ་རྒྱ་ཀར་༢ | 
ལ་ཕེབས་ན།ན་མི་གུངས་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོ་དང་། ཁུན་ 
ཤ་ར་བ 

།ཀྲ་ཐབ་དྷང་བ་བཆང་ཀི་གཉམ་ཚུལ། 


བདུད་འཇོམས རིན་བོ་ཆེ། 














༠༨༥༥༡༦༧༡༨༨ ༠༥ ༢༦-༢༨༦༧༡ _÷_ ༢ 






༤ 


:¿ / ༡༥༦ ལ་རོལ འ༣༢༨༧༡༩༥ ༠༠༥༧༦༩༩ ༡༩ ༡ རིད༨ཚོ༡༥༡༢༡༥༧/༥༢༥ རོ༧༥ཟོག། ( 





༢༡༥༤ ༥༠༡“ ༤༢༥ 23. ༨༨ £ ད་ར ཿ༧། ༥༦༨༢ འན! = ༤༧༧༤ ༡༧ོ༨རེ 






༤7 ༡༢༥༤༧༨༡༩༦༣༡༥།༢༤༦ ཏཿ༢༨༡༦༨༡༧ ༨་དེཤ༥༥ཀ༡༥༦ ༡༨“ 


:1 


{ ངཱ ¿× ༤ ༣༨ ༥ཆ་ག༦༡༥༥༥༤ ཧཱ 2 ལཿ ཤཀ ཆིད ཕི༥ིའེེང་ ,, 













༦ 


ངི 


༢༨༨༡༡།༡༡༥ཀ༡༥༢༧༥༦ རྱ ིས་དིཉི། ས་ན ཤེ༠༥༩༥༢ ༣༣༩༦ དེ 


༢༦༩༥ ཤྱྤ༥༧།༥༧༤ ིཀ༦རི༥༠༅༡༥༥༤ལོ་ཀ༥ཨོ།༤༢༡༦༧༧༥༠༩༠སུལཚིཿ༧6 ༥༩༨༥ 


༧¦༤༡/༥༥༦༨༥༧ན་ ༥༠༦ པེ འེ ༣ ཤི༣༥༧༧(༥༨ ༥༥༦ ཡོ༥ ཚཐི་༥ོ༢ེམ་ ༥༣༡༨ གཞ ་ 


$ ` 1 ༥༧ཡི་ཡིཤལེལི ཏྲུ ཀཱ ༥༥༤ ༠ིཡིཿ༨༠༩༥ཟེ་སོ་ཤ༨༢།༢༦ག༡༦༥༠༣༥༡༦ “ ༡༦༩༡༥༦༩། ༥༦ \ 
33 ༤༠༦ག་ནེ༥༦2/༩༥ ‹༨༠༦༨༥༦༨༥ ༥༡༥༦༡ི༤༡༥༡༥སོཉཞཿཞོག༥༦༽༦།༤༨༠༡༩༦རོ༩༠ི་༡༥༦༢ི༦ན་གེ ༢༥༥༨ (༧: 
| ༢༦ ༦༢༤༥ ༩༧ ངོ་ཚ ༢༢༠༨༡༢༨༤༥ལ༠ ༧༥༡༤) ༥༥༡)༦༥ ཐུ་བྐུ་ཆར་༤ང་༩༥ ༦༡༦༦ 
>. = ༢༦༨༦ ཅེ ༨༽༨༦༠༦ ང ༦༦༨༥༦༡༦༢ ༡༦/༡༢༡༦༩༨༡༦༩/༡༩༡༢ཧཔ༦༦༡༨ད ` ༧ ༥༦ ༥༥༥ མ་ ༨༩༨༥ 





༡༧ཐ༅ཆ༅༅་ 


| ༠༩༠༩ '༦༨༥༩༦༦༥༥༨༡༢ོ༢༣ཉོག་༥༤༽༡ར༧༣༡-6 ༦ ༦ ༩(༥༨༤ོ/།༥༡ ༡༥༨ ཨཞ༧༦༨༦༦: ༦༧'༠༥༡༧༦/“༥)༩༥༧༡༦༡༩༠༩༽༥༤༦༥༦༡༤ 
=£°༢༣ ༣༤ ཤཿ ༠ ༡༠༩༥༥༣/༡༣ ༡༡༡༣ ༥ ༨༢༨ིཀ༨༡༥༨༩\༢ོ༢༦༠༦༠ རོན རོའི ཤས 
རྔ ˆ ༥༡༡༡ ༦ཟི ༡༦༤༥ ༥༢༥ ཤེ: ༠༥༠༩ ༥༦.ཞེ་ཤ༥༨ེ ཤེ ༤༡༥༦༠ཁོ༢༦༠ ༡༡༥༄༨༽༨༨༠ཆེ་ཞ༨(༦༢༧༠༥ ་ 
“ཤུ ༠།༥ ཤཿ ༧ ལེ ༥4༥ཕ༢ེ༦༠ོ ལ་ར རར མའཛའ་་་་ས་ བ་ར » 

| 2: ༼༤༡༨ཉོ།༦ ་ ༡ ༥༠༥ % ༥༣༢༡ ༡༽ 2⁄0 ༽༦༩༡༢༦༩)༡༥༤ི་ ཀ༥\༧༩༤དེ ལྤི ཨཁོ།༤༡༤།༦༩༣༦ ༡༧༡༡༦༡ ཐརད 
༢༡ག༦༡༧༡༧༦ཉཉཔ་ཤཿིཿསིཀཿ་ཐོ༡༩༡༨༡༡༦ཀི༥༨པ་༡༩༢9)2% ༤༦༦༥༩༦༦༩ ཡོ \་ 


<. 


ཤྲ ༡༥རཞོ༤་ ༡༨༥༥༤༢༤ ༥༦༢ ༡༦༩༧ ༤༦༧༤༤༢༧ ༡༩༣༣ ༦༢༥༤༨)།༦༤ ༨༧༨༩ཛཆོཀ༥༩༡།༧༧༧༨༠ྱ༥༠༢༦༠༠༢༣༡ཧན༨་ 7 





ཤོར ༦༦༨༨ཝ།ཕི༡༥༩༥༦༡།༢༽༥ཟིར་ར༣༤༢༥༡༦༢བ།༧)༦ ༩༨༩༡ ༨༥༢༨ ༧༢ £ ཏི དེང / 

-ཅ༡༥༠༤༤ཐོ་༡་༨༠ོ་)༨༡༤) ༤༤ རཿ ༧༧༩ ེཟཱཿཱེ༨ི་ཀ )2ཌ།༨ཛེཿ༦༢༨༦ེ༦༤ཁོཉི༦ ཨིའི ༥༥ཞེ་༥༥༢༨ : 
«༤ེ༦༧༥༡༥༡༦༢༧ ༥ལོ༥༦༡ ༤༠༥༥; ༡༨༢ ༥ ཨོ༦ ༤༤)༡༥༥༢) །༥༦༨༨༣༽ ཅཀ༥༤༡༥ཟ༩/༦༨༤༠ོ ཀ་༥ ༤༠༥༡༥༥༦༧༨༠༦ 
༩༠༥༠༨༅༦“༢༨ལོ༡༦༦ ༡༣༩༡༥༡༩༦༡གྱཿག༡༩༡༥༥/༧༦༥༥༦༽ི༡༥༩3༡༩༥ཛུ༧གེ༧།༥༡༨༡༧༨༥ཛང་ ” 
༣༡༩) ༥ ༽༦^༨༢༠༦༥༠ྱེ།༦་ཞེཿ ཀ༩༥༥༦༥༤༡༦༩༨༨༩༢ག༥༦༧༦༩༩༧ ༨༨༤༢༦༧༨༧༽ི༨༧༧༥༠ཞ༡༥༥༦༠)༦༩། 
༅༥༧༥༣ཟིས༦༠གི་༡༨༥༄༣༥ལོ༠༡༦༥།༦༩༥༥༥༦༢༢༥༠ལོ༠ཨིཀ་ཿཆོ།།༥༦༡༠༥༥༧༤༡ག༩༡ཟོཛ་།ཛེ།ཚོསས༥ 














གླ ; 
. ཛུ. 
༦ 





!“༨ཨི༦༩༥༨༢༥༧༨༣ོ༢༡༩༨༤༡༨ི༦༥༨༡༥༩༦༤༡༤༤༦༡༨ཟ༡༤༤༧༥༨༥༤༤༧༥༨༦༨༤༡༨༦ \༦༣༩༥ 
ཅ་ལ. ༢༦༥༤༥ོད༨༤༧ིག༧༤༦༦༢༨༡༥༢༨༥༤༡༠༠ *༩༦༥༦༥༢༩༤།༦༥༨༩།༦ ༡༥༧༽ུ༥“༩༡༦༧༥༡ཟེ༦།༥༥༨གོ༥ 
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2 རོད་སོགས་ཞི་ནས་ནག་ཕྱོགས་པའི་ལྷ་དང་ལོག་སྤྱོད་ཇག་པའི་ 
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585 # 2༩2: 2449: 

༢ ༤༤༧ཤཀ* ”ˆ ༣36 ༢ ༼ 








ཤུ་བ 


= ༢༨༦ སྨྔ། དད་ོ་ཤང་ཧེར་མཆོག་ཏེ་ཁོན་ཧ་གར་གས་མི་རི་ཡ་ཞང 
༄༅། །ཉཧྱལ་བ་ཡིད་བཞིན་ནོང་བུ་མཆོག་ཞིའཁུངས་ལྷ་དབྱང་གསོལ་གྱི་  ངེ་ནས་ ཊེན་མརག་དང་ ˆདེ་ནས་མིན་ལེན་དང་ སུའི་ཌཌན་གྱལ་ 
རྟེན་འབྲེལ་མཛེད་སྒོ།། ཕྲན།ཐག་རྭ་ཆིབས་ བསྒྱང་གྱིས་ ཡུལ་དེ་ ཚོའི་ རྒྱལ་བོ་དང་སྲིད་ 


8 “ སྤྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ཟླ / ཚེས ༧ རེ་གཟའ་མིག་དམང་གྱི་སྣ་དྔོར། ཀ་སྦྲག་ཧྭ་སྐ་བརྟགས་ འཇིན་སྲིད་བློན་ཁག་དང་མཐལ་འཕྲད་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་ཨོངས་མུ་ 
] གཉང་བའི་བོད་ཀྱི་སྐྱ་དྲག་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་ཞནི་ཁུལ་གནས་པའྲི་བོད་རྲིགས་སྐྱིད་སྡུག་| དུས་བདེ་ཨོང་ཐབས་དང་། ཨ” ཨི་ ཨུ རྱལ།ཞབ་གསུམ་གྱི་ 


ཏོ ཌག་མང་ནས་རིན་ཆེན་སྦུང་ཞེས་པའི་དི་རྗེན།- ༧གོང་ས་མཆོག་སྐྱ་ཆྙེ་ཿཞབས་པད་, དུལ་ཚོགས་དང་ཆུ་སྐྱེསྦོམ་མཆོན་དག་གི་ལྟ་ཚོད་བཤོལ་ཕྲབས་ ཏཾ ཛེ 


“ ། ཉིན་མུའི'ཌན་རྒྱལ་སྲ་ནས་ཨིན་ཨུལ་ཁོན་དོན་དཱ་ཆིབས་བསྐྱར་ 


བསྐལ་བརྒྱང་བཏན་བ་དང་། ཀངས་ལྩོངས་ཀིས་མཚོན་འཇིག་རྟེན་ཀན་ཧུ་ནད་ཕྲག་འ 
གྲ ཏྲུ ེ ~~ 
›» །གནང་ཤས་དེ་གའི་སྲིད་བློན་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་ཞི༩། དེང་ 





༧ | འདུག་ཀུང་། ད་ལྟ་ཐྲག་ཆོད་པ་གཏ་ཡང་བྱང་ཚོད་མི་འདུག། 


རྤ དདས་ལོ་ ༡༠༩༧སྤྱ་ཟླ་ ༧ ཏ་རིག་༢༠ཉིན་ལོན་དོན་ཊ། ¦ 'ཨེམམེ་ནགས་པར་རྒྱ། (བར་ཆུ། བོད་ཧ་འོག་བཙན་གནོན་ འེ ༼བ། ཏེ་ནམ་རང་བཙན་ལོན་ཐབས་སྐོར་ 'ཧྱ་ནག་དང་བཀའ་ ཅའ 


མོལ་གང་སྱུང་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ་ཞེནཉམ་བཀྲོད་གསལ་ནས་རགས་བསྐྱང་ཙམ།། 


མོགས་ཀྱི་བཀའ་མོལ་མང་བོ་གནང་འདུག:༢།སྤྱི་ཟླ་༦་ཆེས་༡༩ 


༩ | སྐབས་ ཨིན་ མཐུན་འབྲེལ་མཇན་ཞབསྟ་བག་གི་སྲིད་བྲན་ཝ་པའ་། 1 














་པའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་གནོད་ཀེན བཅད་ནས་དེང་མོ་ཊང་། འགྲོ་ཡོང་ བྱབ་ཀྱི་མེད་སྐད།། ྐ 
“ཚིན་བོ་བྱང་དང་འབྱངཧྒུ། ཨང་བརྗོད་སྐད་དུ། གོད་ནས་ཕྱེར་ལོག་ཐཏང་བའི་ བ་ལ 
` གོ་མོསཿིག་དཱ་༧སྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་བླ་ཁ་མཆོག་ ་ ཀཀ ཀ་མཆག་ར་སོལ་མ་་ཆོག་འཆོམ་ 
ྲད་དུ་རྒྱ་མིས་གཛན་གནོན་མི་བྱེད་པི པའི་ཁས་ལེན་ལག་ གམ་གཉིཝ་ནང་ཟི་ལིང་ཞམ་ ལྷ་ས་བརྒྱུད་ གཱོ་མོ་བར་དྭ་ ` སྲས་སྲོས་ཡབ་ཡུམ་སྐ་མཆེད་ཚང་མང་བྲཌ་གསོ་ 
༡ ཁ་བང་བྲར་དུ་བོད་ལ་ཆིབས་བསྒྱང་གནང་གི་ | ལྕག ལམ་ཐོག་རིལི་ཡོང་ བ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད་ གནང་བར་མཛོད་ཅིག ། ཨ་མེན། 
མེད་སྐད་ཅེས་དང་། སྤྱི་མོས་གཞན་དང་བྲལ་བ་བོད་ ི་གནསཚལ་ཐོམ།། 
ཀྱི་དམཞ་སྦྱི་བཀའ་བློན་ང་ག་ཤང་། ཆེ ་ སོམ་ 
གང་ཡང་མེད་པར་ གློ་བུང་: དཱ་དགོངས་པ་ཇྫོགས་སྟ་བ ] ཤུགས་ཆེ་བ་གསུམ་ནས་ཀྱང་གནས་སྐའསྲ་རྡུལ་ 
ཚང་མ་ཡིད་ཆད་སོམ་གཉིའི་གནས་སུ་གྱར་འདུག་པ་ ¿ ྐ་བསམ་ྲ་ིི་དམམ་ཆས་ !ྲ ཆོད་ལྟ་ངང་འཐེན་བྱེད་རྒྱད་ཏ་ལམ་ཙམ་ངོ་ལིན་འདུག་ 
' ཁ་ཟད་བོད་དན་སྐོརདགེ་སྐྱནཆན་པོ་བྱང་ཡོད་ཚོད་ངེད། རོ ༡༡ ལ་ཡི པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། 

“ཤྭ ངཿ བཟླང་ནས་ཡབ་རིམ་ཆེན་མོའཾ་བཀའ་ཆོས་ § ཨིན་ཇིས་རྒྱ་གང་ཕྲན་ཏང་གཞུང་དང་ཚོང་ལས་བྱེད་ གང 
£ 
སང་ཞེས་བཞིང་འདུག་པདེ་དབང་ལ་གཉིཌ་ནསྐ་སྟིང་ ཀཏང་འཀ་ཚགམ་པཞི་ཀནས་ཅའ་ཐོས། [ ངའ ཛྫོན་ཧྭ་ག་གང་ ཕྲན་ཏང་ལ་ 
| ཐང་བོ་མིན་འདུའི་གནས་ཁུགས་ཡིན་འདྲ་ཡང་། དགུང ཧཿ ་ ¡$ཅའ:བཏའལ༦ེ::-ང དཔ ཌི ། ཧཿ རྦ 
༩ ཁོ" ལའ 
༢༡༧༥" ༡༩༦༩༡༦༦༣༠ར ལོན་དགནནས་ཏརགསལ། ༢ ཀུ་ཕགཏ་ལ་ཚང་རོག་བཀན་འམསེུ་ 
ཡྟང་མེད་ལ་བདེ་ཐང་ཡིན་ངས་སྐབས་དགོངས་པ་རྫོགས། འོན་དོན་དུཨིན་སྤྱིམཐྱན་ཧྱལ།ག་ཀི་སྲད་བློན་ ཟག 


བབས་བལར་ན་ཇི་བྱུང་འརྗོད་དཀའི་ངང་བཞིན་དྭ་གྱར། ` ཞབས་ཀྱི་ཆོགས་ཞད། ཆུ་སྐྱེས་ཡང་ན་ཆུ་སྦོམ་ལྟ ཆོད། 
, །འདུག་ཅིང་། ་གྱ་མིས་བོད་བཙན་གཉོ་གྱི་འྭོག་ནས་ | ཚོགས་འདུ་འདིང་ རྒྱ་གར་ བ་ཀིསི་ཏན་ ཨམེ་ཊེ་ལི་ ཉེ་ཆང་ཨམ་མེ་དི་ཀས་ཆུ་སྦོམ་ལྟ་ཚོད་གཅིག་བྱས་འདག 


8 #ཌ 


 གནང་ཞིང་། །ུད་པང་དྭ་ ཨ་ ཨི་ ཨུ་ སྟོབས་ 


_ );:རབབཙན་གྱི་དྐབང་ཆ་ཇི་ཙ་སྤྲོན་མིན་བརྗེད་བྲལ་ཨང་། ཡ་ ཀ་ནཌ་ ནེའུ་ཟི་ལྟར་ ལང་ཀ་ ཨཕེ་རི་ཀྭ་ཧལ་  པ་དེ་ནི་འདེ་སྔོན་གྱེ་སྦོམ་ཚང་མ་ལས་ཤུགས་ཅན་ཞིག་ 


འོན་ཀྱུང་སྐྱོན་ཨོན་དབང་ཆའི་ཕྲོག་ནས་གང་འཚམས་ ཁབ་།བག་གི་སྙིད་བློན་རམས་འདུ་ཚོགས་ཀྱིས་སྦྱི་མཐྱན་ ཡིན་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 

སྤོད་རྩས་ཡོད་ཌཟོ་པ་ཟད། བློས་འཁེལ་རྱ་དམག་ རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ཀྱི་དབད་སྔར་ལས་ལྷག་པའི་མཐྱན་ རྒྱ་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་རྱལ་མ་ཏའི་ཕེའི་གསར་འགྱང་ 

གང་འཚགས་མི་བཞུག་པར་ཉན་སེམས་ཨེ་ཡོད་སྟབ་ ལཐ་དང་། འཛམ་གླིང་དྭ་དས་བདེ་ཞ་འཇམ་ཡོང་ དུ་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་གི་གནམ་གུ་ནས་རྒྱ་ནག་གི་ས་ལྟེ་ 

ཞིང་། སས ཐབས་དང་། ངང་རང་སོ་སོའོ་ཧྱལ་ཁབ་ལྕོབས་འབྱོང་ བར་མཐའ་ཐྲོག་ན་རྒྱ་ཞག་མི་དམངས་ལ་སེམས་གསོཿ 

བོད་དཱ་ེ གྱགྒྱ་དང་། དེ་མཚམས། གོང་འཕེལ་དུ་གཏོང་ཐབསྲ་དང་། ངང་ཆ་དང་སྙང་་ ༡" 2 ་ 
་བསྟན་ནས་ལེགས་བཅོས་བྱེད་རྒྱ ཀནས་ཤཱ་དང་། འཛམ་གླིང་ད་གགག་ཅེན་མི་འཅ། 





ཡཱ ༧༡ ཤཿ ལས་ལ 
མཐའ་ལ་ལྟགས། མཐུའི་དམག་མི་བོད་ཿ དཱལྷགས་ཏེ། བང || གསུང་མཁྱེན། བྱགས་མཁྱེན།། ཆམ 
འདྲཉམ་འཐམས་པའ་དས་ཚད། ར་ཁག ན་འགགཔའ་ཐབས་བྱ་དགས།དདཡརངར ཡང་བསྟན་པའི་བདག་བོ་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་ཞ༠ 
ས་ར ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ ཅད་ཀྱིས་བྱ་བ་བ༡མ་ལས་དེ་གལ་ཆེ། ཏྱེད་ཚོའ་ཕ' ནས་བཟླང་རྩ”འརྒྱད་བླ་ཝ་རྣམས་དང་། ཨང་སྒོས་ཐ 
མས ± ༦༩༠༥ འ་ཅག རར 
གུང་བྲན་ངན་བའི་ཀླ་ཀླའ་སྡེ་ཚོགས་ནས་བསྟན་འགྲོ་ ྣམམ་བསགས་ལུགས་དེ་ཅི་ཡིན། དྭ་ཧྐཱཏས་༢ཇ་ རང་བཞིན་པས་དྲི་ཙམ་གིས་ཀུང་མ་གོས་པ་དག་ནང་། ་ 
ཡོངས་ལ་གནད་ཅིང་འཚོ་བའི་རྒྱུ་མཚན་དྲང་གཏམ་ །བདག་སྐྱད་སྤྱོད་ཀྱི་དགོས་གལ་མི་འདུག་པས་སྦྱེ་ བསྟན་སྐྱང་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ནས་ཀུང་དེད་དབོན། 
མདའ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་ཞུ་རྒྱུར། རབ་བྱང་བཅོ་ལྔ་པའི་ ££: .བྱ་ཕྱག་རྣམས་ སྙིཏ་རྡེ་ཅན་གྱི་རྣབ་ཐྲང་དང་། སྙིང་རྗེས་དགྭ་མགེགས་ 
ནང་ཚན་ཤིང་ཕག་ལོ་ནམ་དམར་པོའི་ལྱགས་འཇིན་བ ཐརྫམ་བྱས་ཏེ་ཨོན་ཏན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དྭ་བཅུག་ན་ རྤྱང་དྭ་སྒྲལ་ཞེས པ་ལྟར། མྱ་དམང་གཙོ་འཚིན་མང་། ། ..£ 
བྲན་ངན་པས་ས་སྟེང་ཁུབ། ༼ོས་ཅག་གིས་གནས་འགའ་ འགོར ོང་གནན་ཆན་རོག་ཅར་མས་། མི་ས་ལི་ཞན་སྙི་ལིན་འདས་པོ་ནམས་དང་། དྭ་ཝ། ༨ 
ཤུས་གཏིརེ་བླགམ་སུ་འཏང་སྟེ་སླང་ཡང་གྱ་ཡུལ་ད་ བསྐོར་དང་གཡོ་ཁྲགམ་སྣ་ཚོགས་བཤད་དེ་སྡུག་བསྙན་ གཙོ་འཛིན་སྦུལ་ཁ་ཉེན་དང་ །ུ་རྱ་སི་ཆོབ་དང་ ཞོ་ཙ་ 
ལོག །རབ་གྱལ་ཆུ་འབྲུཀ་ལོང་སླ“་ཨང ཡོང་སྟེ་ས་ སྣ་ཚོགས་ཝ་བཏང་བ་དང་། ཨང་མི་ལ་རབ་འབྲིང་ལྔང་ ཧཱངརྗེས་འབྲེཧས་དྭགུ་དང་བཅམ་བ་ སོགས་ྱི་ལས་ 
ཆ༡མཆུང་དག་ལ་བཙན་འཛུལ་དང་། ས་ཆ་ཕལ་ཆེད་། བྱམ་ཏེ་ནང་བོ་གསུམ་གཏན་མད་དང་། ཐ་མ་གཉིས་རེ་ ལུཌ་ངནྷ་སེལ་ཀི་འྲགས་བུས་དྲས་་ཁནད་མིད་ཆེན་ | 
ལ་གཡོ་ཐབ་གྱིས་མགོ་བསྐོར་བཏ༤་ལྟེ། དང་པོར། བླ་ ཞིག་མིའི་གྲམ་སུུ་བཞག་ཁུད་བྱས། བུང་བྲན་གྱི་སྒེང་ པོའི་རུབ་ཧཱ བསྐལ་བ་ཞབུཔ་ཕྲག་གི་བར་དཱ་སྦུག་ 
དབོན་གོ་གནས་གང་ཡོད་སྔ་ས་ད་གནས་ཡིན་ཐེགེགྱཿ དོན་གྱུག་ནས་དེ་ཚོ་མཁོ་མེད་ཁྱི་བཞིན་དུ་བཏང་། དང་ ས་ཙ་ན རོགས 
ˆ [བད་གཉིས་སྦྱཌཉིམ་སྲེད་སྐངཚུལ་ལབ་སྟ་བ བ་ཐབས།བོ་དགེ་ཞུན་བའི་སྦྱརསདང་ཆོམ་ཀི་ཡཐན་སྱེན་ལ་ ༦༨ 'སྒྲོག་དགོས་སྱ་འགྱུན་བ ཟླཌ་ཡ་གཱཟྷི 
ཅད་ཀྱི་གཞི་མ་།ོ་རང་ཚོས་བཟུང་། དེ་ན་༧་ལོ་རེ་ཤཞིན། ཐཀྷོ་འདེན་བྱེད་ཁང་གྱིས་ཙིམ་གྭངས་སུ་ཝཊ། བང་དུ་ སྟེ་བརྡེ་བ་སྙིང་རྗེ་རྗེན་ཀྲོམ་ཀུན་ནས་ཁླངམ་ཏེ རིང་བོར་ 
དམ་ག༩།༣༢༢༣ཉཅེ་རྦ་མས། མི་ཤར་བོ་ སྐུཆ་།༡༢༣༡ ཆའ ༡༠༡) ++ བ་ཁ ཆོག་བ 
སིས འབན ˆ མཛད་ཆེན་དབ་བ་ཆི་གཏང་ཞེས་སྱཧས་གནས་ དམ་པ་ 
± ཟ་ཆའི་རིགས་ཐབས་ཅད་ བམ་ལ་སྡཤ་ཡུས་ཀིས་ཐསྟར་སྟེ་རྒུམ་པ་ལགམ་མོ།། 
ˆ ་ ༤ཀི་ཏྲི་ལ་དགའ་ ༡༩༠༧ རྙེན. ® ¥ ¥ ཀམ་ལ་སྡཤ་ཡུས་ཀྱིས་བསྔང་སྟེ་རྒ ་ | 


_ | ཁོག་ཡབ་སྟེ་བཅོན་བཅག་གིས་མཐང་ངན་གསོད་ཧེམས་ ཟམ་ལས་བཅོང་མི་འཇུག་ ༩༩༥ བིན ཚོགས་ལངས | 


. ཐཐས་ཅི་མཆིས་གང་ཟབ་གནང་བར་མཛོད། ཁྱན་པར་ 
དུ་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་དགཞན་སེང་སྐྱཿཚང་མའི་དབང་ 
ཀཀགསས་ 








ྲ = 7 གཏནམུ་ཡིནམན་ད་ཝ་ཅད་ཆོད་་ ྲེ 
ལོ ཡང་གྲོཐོས་སུ་ཧ་གང་ཕྲནཏང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་མའོ་. ཚུལ་ཐོམ།། 


~-“"**ཿ་༤- 


` {རྐྱལ་བྨོན་བསྟན་བཅོམ་ལ་རིན་ཨ་ན་ ངཱ ˆ་བཤིག་བཏ 
རེ ་ཕ་ རིན་ཨ་ ནོ „༠. ༠-༦-༠ ཡལ» 

)*༤-༣༦༨༦ལ གསས ) ཁ་ཁ ཿབཏང་འདུག །མི་བཞི་བོའཾ་མིང་ལ་ གཞང་དགོས་པ་ ཤིན་ཧྭ་གནས་གལ་ ། 
ཅཏིག་འ.ི་ཤིང་ལ་རིན་སྲོང་། ) ་་༠ ༩༤༠ །རྨོ་ལ་ཚོ་ཕི། མ་ལིང་ཀོབ། ཀ་ན་ན་ཀྲིཆ་དབ། འོད་བྱོའ་གཉོས་ཙོལ། ་ 
སྒྲོགདཔ་གཉིམ་ཁ་ཡོནཏན་བཉེར་ཞབེལ་ལྭ་སོར་ ༧༢༠ ཏར ལྡོང་བཅ་པ་ནམས་རེད། བརེད་སྐད་ད་ རི་ིང་ཟད་ཡགཔ་མས་པ་གསད་འགུར་ 
ཡིག བསྐར་རྣམ་གཞག་ཕྱོགས་བསྐྲིགས་དེབ་)་ .„. ] དི་ཆོས་གུང་དབོན་གཞན་དག་ཁག་དང་མཐུན་  ཕྲེད་པོའོ་མ་མཐོང་མཛའ་བོ་ཨའོ་ཀེ་ བང་ཀོ་ དཱ 
བྲིར་འདོད་འཇོའི་གཏོར་མཛོད་ལ་རིན་སྒོང་ ) མིན་དུས་རྒྱན་དུ་འགག་པྭ་དང་བཅས་གྒྱབ་འབ ལ མཚན་སྙན་པར་གྲགས་པ། :སྔེན་ཿགྒྱལ་དབང་སྐུ་ 
ངབུ་ཆེན་ངབུ་མེད་ཀྱི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱང་ལ་སྐོར་ £ བྱེད་ཀྱི་འདུག་པང་བ་རྟན་སྐྱིད་སྡུག་ནས་སྤེད་ འཕྲང་བྱརགྱུམ་ཞི་ཝབ ཡ་ས་ལྔ་སར་ 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐྲན་པའི་བཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྐོར་ ` དགོམ་བྱང་བརྗོད་སྐད། [སྐྱིད་སྡུག་ནས ་བཞུགས་ཉས་རི་ཟླིང་དཱ་ཕེ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ་འི་རྣམ་བྲར་ལ་རིན་ ¦ ˆསྫ་ལམ་དུ་མ་བཏང་བདེ ཡག་པོ་ངེད།] ཆེན་པོར་བོད་ཡིག་གི་མ།ཿ 
ཆོས་སྤྱོད་མདོརཿབསྡུས་དང་། གཁས་གྲུབ་ར་ག་) ཀཾ ཧ་ར 
ཨ་སེས་མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། £ 
འགྲོའི་ལོ་རྒྱས་བཅས་པར་རིན་སྒོར་ 
རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཨ་རིན་སྒོར་ ` ~~ ] རུ 
་དག་ཆ་ཁབ་ི་ཀིམཚནགྲོ་དབིནབད་ཤན་སྦྱང་ལ་ ༢ ༢ ༤° | དབད་རྟེད་དྭཏྲ་བ་བྱད་སད་ཀྱིས་བྲབས་ཤེས་ ལལ 
;#;ག; ༢༢༩༩. 7༤ ༡༩ 2 00ཿ 
ཆ་བ ' 





བཾ སླིད་འཇིན་ཆེན་བོར་ཚན་དང་ རབ 
པར་སད་མཆོག་གིས་གཙོཝ་སྲིད་འཇིན་སྐུ་གཞེན་སྐག་ཌང 
༼ ་ར་དྭ་ཀྲི་ཌན་གཞན་ཡང་ནང་བློན་ཚེང་པས་ཕེབས་བསུ་ | ཏི ཏེམ བ་ྨོན་ན་ གྱཟང་ལ་ང་ལོག་གིས་བོད་དུ་ ་ 
ཟི པོ བྲམ, ཧོད་ས་བཞགདུ་སོང་།. ེནས་རང་སོག་ 
ད 2 ༢༡-༡༢༢༡༣༡ུཔཟླུ ££ ` 











༣ན་ཏཆག་ཞིས་འཙམསདའཇིནསྐ་གཞན། ི 

དུ ཀིཌ་ཁན་བཞན་ཡང་ནང་བློན་ཚང་ མས་ཕེབས་བྱས་ . རྟང་ཏྷིཊ་ 
བྲོས།. ཧོད་ས་བྷ་ནག་དུ་སོང་།..དེ་ནམ་ཕྱེཇ་སོག་. - ,_ པའྲི་ 
རར ིར་་ 





ཨུ ་ཙམསྫོན་རེསཤི་བསད་ ལ་སྦད་དང་སེད་བཞིནའདུགཔའི་གན 
སྦ ངའཛ་འབུག།ཀྨ་ཐ་འཚོ་ཁག་རར 3- ‹ བཟྫུས་ཆོ།། 


| ན་ཏ མཁས་ཁེས་ཀམ་འབོག་མེག་ྱང་། ར་ལམམབ་སོ་ན་སངགངཅངན་་ ༣༧༩༦༤༤༡༢༩ལ ཅོག ཐ་གུང་ཕྲན 
ཐལ་ཆེར་འཇ་སྲོག་རང་གི་གཅོད་དགོས་པའི་ཆོས་སྙིད་ ཟད་ལ་མབྱར་ངརྱ་སཁད་མཚེ་ལོས་ ཆོ | 
གཉིས་ཕྲན་ནས་བྱ་བ་ལུགས་ངན་དེ་འདྲ་བྱང་ཡོད་པ་ པལནྷི་འིཧ་མཚའ་ཞངཡདཔའིགླངདྲནཞིག གཅིག་འགྱང་མཛད་པ་ལས་ཚན་དབང་བྱེད་པ་ནམ་ 
རེད། བདེན་མིན་བསུམ་ན་དཔེར་ན་སྡེ་དགེ་ཉག་བྱ་རིན་ | རེད། དེའི་ས་ཆདི་ཧྱ་འཁྱོན་ལ་ཇེལ་ཁི་གྲ་བཞི་གསུམ། ཡང་མ་བྱང་ཞིང་། ལྷག་ཁ8ན་ཉྱ་ཞག་གཾ་སྔ་སློལ་ཤིན་ 
ཆིནལྟ་བུ་མཚོན་ན་གོང་གི་ཚོགས་འདའི་ཐོག་ཏྭ་ཁོ་རང་ ཁྲི་དུག་སྟོང་ཙམ་ཡོད། དེང་གནས་མི་གྲངས་ཁྲི་བཤྱད ལེགས་པའི་ཞེན་གྱིས་རི་བིན་དང་ ཀོ་རི་ཨ་ ཨིན་ཌོ 
གིས་།ཐོ་རང་ལ་གྲི་ཆབ་ནས་ཤི་བྱ་ཧབོད་སྤྱི་གསལ་ བྱའ་ཐབ་པ་ལས་མེ་འདུག་མོདོ། འོན་ཀུང་ཁྱུང་སྒོ་ ཅི་ཤ་སོགས་ལྷོ་ཕྱོགས་རྱ་འཚོའི་གླང་ཕྲན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ 
 དེད། དེ་འདྲ་མང་བོ་བྱང་ཡོད་པ་རེད། ཨུ་རུ་མུ་སྤྱི 2༨༡༡༩༢༦༡༥༧༥༧༥༧༧༡༩ མང་བོར་སསནི་ཝ་ཐེས་བཟང་ཚ༣༡༡། ༡༠ 
ཞང་མི་དམངས་ཚང་མ་བདེ་སྡུག་ཇི་¡ 
 ཡོན་རྩེ་ལ་ཧོ་བེ་ཞྭ་ལྷགས་ལམ་དུ་༡ལ་ནས་རང་ཤི་ཅི་ 
ད་ལྟ་ཆཐ་མདོ་མར་ཆོད་ 
མ་ཤི་སྔན་དགའ་མི་ལས། སྤྱི་ཚོགས་ནང་འགྲོ་ན་ ཕོན་གཅིག་བྱེད་རྒུན་ཐེ་ཆོམ་མེད་ངེས་མ་ཟད། རྒྱ་ནག་ ཡོན་ཏན་ཅན་རྣམས་ཀླད་བ་རུལ་བ་རེད་ཅེས་བསྐད། 
¿# 'ཁ་རེད། དབྱམ་གཙང་ལྷོ་ | ཞིང་ ༡ལ་འདར་པོ་ ལོ་གཞོན་ནམས་ཀི་ཀླད་པ་ལྷད་མེད་ཡིན་བམ། མདག་ 
_༼  བྐྱང་ལྟ་བྱ་ཝ་ད་ལྟ་མགོ་སྐར་བཏང་ནས་བྱ་བ་ཡག་ རཾ སྲེ་ མ^ཐཇཐ དང་ཡི་ཞེན་ཨུ་དམར་ཀྲི་ཡམ་སྦོལ་ 
མདག་གིས་ཚང་མ་སྦྱི་ཚོགས་ཞེས་ཡག་པོ་ཡོད་པ་མིན་ ཚས ག་ཁཞསསས་མས་རར་སིཞམས་གི ཉུ བསླབས། ལུགས་སྲོལ་དེ་དག་ནི་ ཆོས་དང་གཞའ་ 





ལས་འབྲས་ 


ཤམ་གསུམ་གཅིག་དུ་འདུས་ 
སཿ༩-༢༠ཉལ2ཟ 5:68 
ཨལ་མི་ཡོང་ངམ། དེང་གང་ལུགས་ཀྱི་ཨ་མ་ཏེ་བའྲ་ ོ 
༣)༩༦༨༦-༦༧།ར།༩༩༡ཟྟ། 

།ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། །བཕས་ 
ཨྱ་ །འན་ཀྱང་རང་དབང་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཆེ་བ དང་བྱེད་བཞིན 
ཁ་བ ཉའི་ཿཿེཧ། ག། དཔའ་བསྐྱེད་ཿ 
ལུ་གསོལ་བུ་གཉུད་སྨིན་འདེབས་དགོས། །གུང་ཕྲན་ཏང་ དང 
གྲསགྭ་ཉ་འཾཛིཿ་པ་ཤས་ནེ་ར་སྡིག་སྤོནི་ཟམམ་སྔང་།.- ! 
རྒྱ་ནག་ཁ་ཁ་ཁུགསཿཔ་མ་ཟན། འཛམ་གླིང་རྐྱལ་།ཐ་ /ཡ་ཧབསད་ ཨང་ན་བསྡམས་ ཨང་ན་ཤེལ་དྲག་གི་། 
སུ་ལའང་བྱང་མི་འ་དཱག་ །སྔང་ཨ་རུ་མུན་ཁ་ཡགཌ  སྟེང་དུ་བུས་མོ་བཙུག་བཙུག་པ་སོགས་ད་ཕན་ཐྲམད་: 
སྐབས་མི་ཁྲི་བཀྒྱ་བྲམ་པ་བསད་པང་ཧ་ལས་ཀུཏ་།, ཧྱ པ་ལ་མི་འཁུམ་ཕྲག་བརྒྱ་ལྷག་ཙཁ་བསད་སྐད་ཀྱེ་ 
མིའི་རྩིས་བྱས་ན་བཅུ་ཆ་གཅིག་ལས་མི་འདུག །སྦྱོད།  གནས་ཚུལ་ཇི་ཀྲོམ་ལྟར་བཀོད་པ་ལགས་མོ།། 
༈ར།་་་ ཚ་བ ཆ་ ཆེ བསླེབ་ཀྱི་རེད 
གུང་ཕྲན་ནང་ཞས་བྲོམ་ཡོང་བའི་མི་རམས་ཀྱིས ཇི་ལྟང་།| ཆུར ་བང་ ་ ཿྲ 
བཤད་བ་བཞིན་ཅཇ་ཟད་ཞུས་ཞ། དམད་བསད་5ཏང་ - ] རུད་གི་འཇིགས་པ། ཅད་བ 
ཚྱལ། །ཁོང་ཚོས་བསད་པའི་མི་ཀོ་མིན་ཏང་དང་ལོག་ ཉི་ཐྔོན་ཕི་ལིབ པིན་གླིང་ཕྲན་དུ་ཆུ་རུད་ཀྲ་ཉཇིག་སྐྱན་ཆེ ར་ 
སྤྱོད་མ།།ན་མ་གཏགས་སྐྱིང་བཏང་མི་སེར་བསད་པ་ག་ པོ་བྱང་འདུག །རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཞལ་འདེབམ་མཐྲན། ; 
ལ་ཡོད་སྙམ་པ་རྒྱ་ལའཇ ཡོད་གཤའ་ཡང་། དེ་ལྟར་ ཀྱེན་ཧིན་སྒོན་ཆིག་ཁྲི་གཉིས་སྟོང་ཕྲམ་པ་གནང་འདུག་ 
མ་ཡིནཏེ། དཔེན་ན་གོ་མིན་ཏང་གི་དབོན་རིགས་དང་ཉེ། བའི་གནས་ཚུལ།། 
བོ་ཙམ་མིཿཊབ། མི་མེར་གྱི་ལག་ནས་སྐོ་ཇ་ཁ་ཤས་ 
ཟླངས་ཨོད་ན་མི་མེར་ལག་ནས་ཟ་སྤོ་བྱས་འདུག་ཟེས་ ཡངཉེསྔོན་འིཞིང་ཆེན་ཧུ་ནན་དང་ཤད་ཏུང།ུམ་ཆུ་ རིགས་རྣམས་ནས་༧ 
-སྙད་བཏགས་ཀྱིས་སློག་བྲོག་བཏང་བ་གངས་ལས་འདས་ རུད་ཀྱིས་མི་ ༥༠༠༠ ཐམ་ཐ་ཙམ་ཆུས་ཞཁྱེང་ཞིང་སྟོང་ , 
བ་དང་། ཡང་འཱག་རྩད་ཅེམ་པའི་ལུགས་ལ། གུང་ ཕྲག་དུ་མང་སྡོད་གཉམ་ཁྲེད་པང་སོང་འདུག་བ་རྟམས་ 
ཕྲན་ཏང་གི་ལས་བྱེད་གྲོང་ ༦: ང་ཁ ' 



























༤ གཉཾག་ མཐུན་ནི་སྟོབས་ཤུགས་ ཡན] 

ཀོང ་གསལ :$.£' མོ་འདི་ནུས་ གཉི་གུཿཟུན་ཁག་འཁྲེལཿ སྐོར་དཔེ་ ཤིག བསྟན་པ་ ཡཾན། འ རོལ 
ལས་ལེགས་ བསད པའ ཀླང་ པོ་འི་གཟུག མ་བརྟན་མཛོས་པ་ ༦༡ ཨིནནོ།དཝེ་ དེ་བ འི ན་བོད་༣ི རགམ་ ཨེ ༩ ༡ྱང། 
སྐམ་མན། ཚུན” 3 ཡགཉིག། 'མཐུན་གྱུང་ན་1 ཅ་་ ང་གི གཱ་འདུས་ཀྱི་ གཞྲུང་ཞིག 
'འདཱི་ལོན་ཐུབ་་ང་ཚོ་བོད 


<= ་ལ་་ པར 





ུཉག་གཅིག་མུན་ལག་འབྲེལ། ° 





ནས་འེ་གཉིས་གྱུ'ཁ' ( མཐུན་པས་ ིརཐདདུ་མངན་།ཐང་ད མ་ཉིད སྲཾད་པ་ ལ་འོད ཤ་རྣཾ་༅ང་མི་ཿྨུནཔཏ 4 
ཉེ་གཉིས་ནས་རང་སྡེ་ཝུཇནས་གཤཱན་དང་མཐུན་སྡེཊས་ཁྱིས་ཐ་དད་དུ་སོང་ནས་གཅིག། མཐན་ལགའབྲེལ་སྱུན་ཆད་ན། བོ བོདརཔདབག 
རབོདན་གྲོའཇེ་ཤི་མམཱཏོདྡཱ་རབཾྲོ ཐེབོ་ཕཾཔ་ དིའྱི་ཡམོན་གནས་ལུཊ་དེ རར ཿཤཉྟེནྟནཾྒར་ཐོཿ ཐོ ོའིཊཆ་ཕྲཚོང་མམ་གོང་གསེལ་ ཉྔོལ་„ 


 བྲབ་ཚུལ་ཁ་འགི་གིཊ་ལཿཡར་གཏང་ཞིང་གཉིག་མྒཐུན་ཏྟོཐསྲགཊ་ངེས་བརབསྟེན་པར་འཚལ་།གླང་པོའི་མགོ་ཡུས་རྐང་ 


ལག་དང་བཏྱ་ས་པའི་མཐོ་དམན་གྲལ་རིམ་ཇི་མཚིམ་བཞིན་ དུ་གོངཐྲ་དཔོཿ དཔོན་ནིས་ ནས ཚོོ ཨིསེལ་ལ་སྟོཿ 'སྐྱོང་ཐབ །སུ་འབད་དགོས་ ། 
དཔེ་ལན་ས་རྡ། དུལ་ལས་ཡིརབ་ 'དང་ [རྨ རུ 'ས་རྱ་མཚོར་སླབ་པ་ བཞིན་དུ་མི་ སྟེ་མ ང་པ་ པོ་གཅིག་ཀུ་འདུས། ་པ་ལ་སྭ་ར་ལ་ །ཁབ་ཆོནོ་ཤིག 
>= བུཐ་པ་ཡིན་ན། རཔ བོད་རྲིས་རྣཾས་ཁྱང་གཅི གཏག་མཐུན་ལག' ནྟ ཐོག་འཇ མདའང་རང་བཙན་ གྲཞུང་ ཡ་ང་སྐྱན། རྨཏོའ་ 
འབྱེར་མངའ་ཐང་རྒྱས་ པའི་ཆེད་དུ་ དུ་གཅིག' །མྲ་ཐུན་ལ་ ཐཾ ནྒནས་། ༦ དོརན་ནང་ གདག འོས་མ་ གིས ཀི རི ཁ་་"། 
་ མཐུན་མ༡མ་༢ཊབཿ ཐོག་འ བདག་སྐྱོང་གཾས'ལོངས་སྲ ཧཱ་ཕྱོད་ཧིང་ནང་གི་ དེ་ཉིད ་བཞྲུགས:7 ་དུང་ ། >: བསྟུན་“ དཱ 
མད་ཀིདྲག་ཛེ་ནམུས་བཅོམ་ཐབས་ལ་འབད་ན་བོད་ཁི་སྐོར་བརྡ་གསུམ་གྱི་སྤུན་ཟླ་རྣམས་ གཅག་མྲནནི་ག་ཁྲེལ་ག 

གནས་ ཐབས་༡ལ་ིནས་ ཀྱང་འབད་པར་མཛད་འཚལ། ལོ0 {ས་རྡུལ་ ༢༤་ཞི་ངེ་རཐས་དང་། ཆུ ལ་ལས་ཞེ་རྒྱ་མཆོའ 
ཟ་ཞི་ན། 5 ་༡་ལ རད།ཞས། །རང་དབང་ར་ །ཁབ་ཟེ་ཉཞ་ཡ་ར་ ཙ། 










_ 1 ---་ *༤--~- ༧༤༤༨ ---=“-----------~------ˆ-==-¬ 1 


གོང་གས་ལ་ཡི་མོ་ལ།་གཞི་བ་ཞག་ཞས་འདིའི་གོ་དོན་ག་ལེདེད་ལྱོ་རུན། ་ 
ཞོཀ་བར་མ་ནས་གསར་འགྱུར་ཁང་དྲ་གཏོང་མ་ཁན་ཡ་གཤོས་ | 
བི་ལ་ལོ་གྲཉིག་རིང་གསམའགྱུར་རིན་མེད་འབུལ་རུ་ཡིན་། 
ཚི བྷེཧ,ྱྱ་ཀི་གསའ་འྱགུར 
དེང་གི ལས 
ཧ་ཡཾ་གསུཾཁྲི་ཧཾག་ཁོག་ཀྐད། 
༦ ༢༡༩" 
3:52 
(པར་ རཿ £ བོད་ཁ་འཁོར༡༣མི་དགངས་ 
ཚང་ལ ཏབ ྔ༩༩ རྣཾས་ནས་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ | 
ཁ་ནས 74 ༠༡ ༨ ནོར་ཊུར་གསའ་ཁྲི་དལ་ད། 
88 ༢༣འོས་མནོ། ུ ༡༩༨༨ ད་ང་ ང་ཆོས་བཐ་ ཞའ 
ྒྐ ད པ ༧ དང་གསུང་ཆོས་ཐཀའ་ 
2༡༥ ་ དབང་གཞནང་བ'སོགས་ཆྱ༽ 
༥ ཐོ་དྷུན་ཐོར་ལེར་གསྲིཀ - གནསྤྱ་ཆིལྔ་རས་ཟུར་ཞིབ་ | 
| 


& ༡༠༨ ༣ཀཧཨཱ་ཨུན།གསར་ 
×༤ོ"ཀ:‰⁄༨༡¬:2 ༤ ^$ ར བཀི་ཨཱ་ ྲ་ ༢ ༠ 
པར རོ) 


ˆ༩།'༡`༠༢༨༩༠༨༠༨༡༽ ཛྷོ = 
-ཅ༤༤ ༡༦༨༠; ༥༽ + སུ . / ༥ ˆ \ | ྒ 
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ཏཱ སྤྱི་ཟླ་ རེ ཆེམ ༢༩༦འདེས་ལོ་ ༠༡༧ ཉིན། 


110 





[། ཧལ་ལྤན་དང་། དམགདཔོའ་དང་། ཕྱག་པོ་དང་། དབང་ཅན་རྣམས་དང་། 


] ] གཡོག་པོ་རེ་དང་ རང་དབང་ཅན་ཡིན་པ་ངེ་མ་དེང་དང་བྲག་ཕུག་རྣམསུ་ཨིབ་ 
བང་བྱས་པ་དང་། རི་དང་བྲག་རྣམས་ལ་ངེད་ཀྱི།ཁང་འགྲིལ་ལ། ཧྱལ་ཏྲི་ 
ལ་བཉུགས་པའི་ཞལ་ངོ་དང་ཁུག་གིུ་ླགས་ཁྲོ་བ་ལས་ཇེད་།ཁོབ་ཅིག་ ། 

6 ཁོང་རམས་ཀྱི་བྱགས་ཁྲོ་བའི་ཉིན་ཐོ་ཆེན་བོ་འོངས་པས་སུ་བཏན པར་གནས་ 

༼] པང་ཤུས་ཞེས་སྨྲའོ།། བྲུ ཀྭ 


དོ དེའི་རེས་སྱ་ངས་ཕོ་ཉ་བཞི་ས་གཞིའི་གཱ་བཞིད་འགྲེང་སྟེ། རླུང་གང་ 

7 ཨང་སའམ་། རྒྱ་མཆོའམ། ཤིང་གང་ལ་ཡང་མི་འབུད་པའི་ཕྱིང་དེ་དག་ 
ཧཿ གིས་སའི་ཐོཌ་བཞིའི་རླུང་བཟྱང་བར་མཐོང་ངོ་། །ཡང་ངས་ཕོ་ཏ་གཞན་ཞིག་ 

ཤང་བྱོགས་ནས་འབྱོན་པར་མཐེང་ཇོ་། །དེ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསོན་པོའ་ཕྱག་ 

[ དམ་ཡོད་པས། ས་དང་རྒྱ་མཚོ་ལ་གནོད་པའི་དབང་བསྐུར 


ཡང་བོཏ་ཀཉིས་པས་དུང་བུས་ནས།  རི་ཆེན་པོ་མེ་འབར་བ་ལྟ་བུཞིག་རྱ། 4 
མཚོང་བསྐུང་ཐར་གྱུང་བས་རྒྱ་མཆོའི་གསུམ་ཆ་གཅིག་ཁྲག་ཏུ་བྱར་ཏོ།, 5 

ཡང་ཧ་མཚོ་ལ་ཡོདཔའི་མམས་ཅན་སོག་དང་ཐན་བ་གྱམམ་ཆ་ཤི་ལེ། 
གཱ་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ཆོ་གཅིག་ཀྱང་འཇིག་པར་གྱུད་ཏོ། , 
ཨང་ཕོ་ཉ་གསུམ་པས་དང་བུས་ནས། ནམ་མཁའ་ལས་སྐང་མ་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
འབང་ལྟ་བུང་འཐང་བ་ཞིག་ལྷུང་ཞིང་གཙང་བོ་དང་ཆུ་མིག་རྣམས་ཀྱི་གསུམ་ 
ཆ་གཅིག་དྭ་ལྷུང་ངོ་།: སྐང་མ་དེའི་མིང་།མ་པ་ཞེས་ཟེང་བ་དང་། ཆུ་ཞམས་ 
¬ 24 ཆུ་རྣམས།ཁ་བར་གྱུང་པས་སི་ཐང་ ཌཾཊཾ 

། !“ 


རླ 


བང་གྱུད་པའི་ཕོ་། ཊ 


ཌཾཿ ༡་བཤེ་བོ་ལ་སྐད་ཆེན་བོས། ངེད་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་ཀྱི་ | དེ 


།:༔ པད་ཀྱུད་པ་ཞམས་ཀྱི་གྲངས་ནི་ལྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་ཞེ་བཞི་ཡོད་པར། 
]/ རྡོམ་པ་དང་། ཡིམ་ར་ཨེམ་གྱིབྱ་བཀུ་ཀིསྡེ་རེ་རེ་ལས་ཕྱག་དམ་བཏབ་ 
, པར་གྱང་པ་རྣམས་འདེ་ལྟ་སྟེ།། ` ?¢-.1⁄ 


མང་ཁོང་ཞིས་ཕྱག་དམ་བདྟན་པ་བཅག་པ་ལས། ནམ་མཁའ་ན་ཆུ་ཚོད་ 
ཕྱེད་ཙམ་གྱི་བར་དྭ་འཇམ་ཐིང་ངི་འབྱང་བར་གྱང་ཏོ། །ཡང་ངས་དཀོན་ 


མཆོག་གི་སྤྱན་སྔར་འགྲེང་བའི་ཕོ་ཉ་བདུན་པོ་མཐོང་བ་དང་། དེ་དག་ལ་དུང་ . 


ད || བདུན་གནང་བར་གྱུར་ཏོ།། 


བ་རྣམས་བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས། བཀྲ་མི་ཤིས་ཞེས་སྨྲ་བང་ཐོས་སོ།། 


_ ཨང་བོ་ཏ་ལྔ་བས་དུང་བུས་ནས། དས་སྐད་མ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་ས 





དྲ་བཞི་ཁྲབ་ཡོད་པ་དང་། 
ངསྒྲ་ནི་ཤིང་རརས་ཀྱི་ཏ་མང་པོ་ 
དཾ |, ! དེ 
པ་རྭ་ཅན་དང་འདྲ་བཞི་རྔ་མ་དང་མདུང་ ་ 2 ཀུ 
འི་ཧེ - ད་ཀ 
ལྔའི་བར་བུ་གནོད་བའི་མཐྱ་ཡོད་དེ། །དེ་དག་གི་ གུ འབྲེལ་བའི ལྤ 
རལ རོ་ འོ བྲེལ་བའི། །མཆེད་གྲོགས་སྟང་བ་མཐུན 
རའ རག ༢༥༢༨ ༄༅། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་འཕྲན་ལས་ལ། །དབང་ པའི་དམ་ཆིག་ལ་སློབས་ཤིག །རྲེ་འདིར་ 
༈ ༣༠ སྐད་དུ ་། "། ཧེལ་ལིན་སྐད་ འྱོན་ཏྲེག་མཆོག་རྡོ་རྗེ སྙིང་པོ་ཨཾ་ །ཟབ་ལམ་དགོངས་པ་མངོན་ སྱྱིདལ་ཕྱི་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བཟང་། 
ཨག པྐ་ཀོཿ་ནཱཊཟེར་ར།། _„ .. . . གྱྱང་བླ་མ་རྗ། །བསྟན་འཇིཊ རྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་བྱེད་པའི སྐལ་བཟང་ཞི་ 
༣༦༢༦པལེལས། ཀྱི་ཉོ་ དེའི་འོག་ཧུ་  འདྡེབྲམ། །ལྱང་རྟེགས་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་རྡེ་བཙུན་མཆོག །མྦོབ ཐྲེབ་སོང་། ཁྱེད་རང་བཞུགས་དའི་མི་ 
དང་བཀྲ་ ུ 'འོང་ངོ་།། གྱང་རྒྱལ་སྲམ་སྤྱོད་པ།འཇིཊ་པའི་མངའ། །མངའ་བས་རྒྱལ་བའི་ ལ་བྱིན་རླབས་ཤིག་བཞག་ཡོད། ` ཇ་རང་ 
ད་ནི་འདི་ནས་ཀ་ཡི་རབ། །བཅུ་དྲུག་གམ་བཅུ་བདུན་ སྡེ་སྣོད་གསལ་བར་མཛད། །མཛད་ཚུལ་ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱེ་མཚན་ འགྲོ་བའི་མི་ལ་བྲཀ་ཤིས་ཤིག་ཞུའོ། ། 
མཚམས། །ཆ¥ ¥ ¥ བྱང་ཤར་བཉིས་ནས་མཐའ་ | དང་པྲན། །མགོན་ཉིད་གསང་གསུམ་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོང་ལ། ཞྟེས་བའི་གྲསང་མགུར་འདི གྲེ 
མི་བརྡེལ། །བོད་ཡུལ་ཨ་ལོང་བཞིཊ་ཱ་བསྟོར། | བགེགས་བྲལ་འབུར་མེད་རྡོ་རྗེའངོ་བོ་རུ། །བསྐལ་བརྱང་ཞབམ་ | སོན་ལྟར་བཀོད་པ་ལགས་མོ། _ ། 
¥ 'ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཕྱིན་ཅི་ལོག །སྱ་ལ་སྨྲས་ བཏན་ཆོས་འཁོར་རག་སྐོར་ནས། །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ཅིང་སྒྲོལ་བར་ | དུས་གསུམ་རྱལཀུན་བུག་རྗེ་བསྡུས་པའི 
ཀྱང་ཚུང་ལ་རྒོལ། །བཟང་སྤྱོད་ནབ་ནས་ངན་ཕྤྱོད་ ཛད་དུ་གསོལ། །བསྟན་བ་རིན་ཆེན་འཇིཉ་བའི་བཤེས་གཏེན་རྨ།། ཁཾལ། །ཕྱག་ན་པདྡོའོ་རྗེས་བཟླང་འབྲལ་ 
འཐེལ། །མཐའ་མིའི་འཕུལ་གྱི་འཁོང་ལོ་ཨིས། | ཧྐྱལ་བ་རྣམ་འདྲེནབཞི་པའི་མཚན་དཔེ་ནི། །ཧྱལ་སྲས་ཉོད་ལ་མངན་། འད་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་བསྐལ་བཟང་ལམ 
མཁའ་ལ་འགྱོ་ཞིང་ཡུལ་ལ་བལྟ། |བློ་བདེ་སྐྱིད་པཞྲི་ བ་ཨིན་ནམ་སྙམ། །བསྟན་འཇིན་གྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་ལན་བརྐྱར། ལ་སྦྱོར་མཛད་ངའི། །ངག དབང་དབལ་ 
སྣྲབ་བྲལ། །འོན་ཀུང་སྡུག་བསྔལ་མ་བྱེད་པར། ། བདུད། །ཆོས་ལྡན་ལྗངས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཁུ་ནཱ་འདིར། །འགྲོ་བ་མ་རིག། བཟེང་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
དཀོན་མཆོག་ཡིད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ | ཁྱན་ལས་འདྲེན་མཛད་ནས། །ཕྱལ་བྱང་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རུས་ | འིཆི་མེད་དཔལ་སྟེང་བཅོསོ་ལྡན་ཆེ་དཔག་ 
བོའ་དོན་ལ་ལྟོས། །སྦས་ཡུལ ཉལ་ལ་གསང་སྔགས་ | གསང་ནས། །དེ་ཕྱིར་རྨོངས་པ་བདག་གིས་གཟེངས་བསྟོད་འཚལ། ) སེད་། །ཧྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཏོག་ཨརུ་ཏཱ་ 
སྤྱས། །ཅེས་དང་། ¥ ± ± སྟོད་སྨད་བང་ | ཞེས་བའི་གསོལ་འདེབས་འདེ་མུགདྲས་ཀྱ་དོནཞི། རྨད་བྱངམདྦེན། ངེ་བ། །དངོས་གྲབཀྭན་འབྱ་རྣམ་ཧྱལ་ 
གུ་གང་དུ་ཡང་། །འཁུག་རྩོད་ཁྲག་གི་ཆད་བ་ བཅེའི་མངའ་བདག་ཇེ བླ་མ་བསྟན་འཇིན་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་རང་ལ་ |ཆེ་སྦྱིན་མ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ 
_  ཐབས། །འབབ་དང་འབུག་དང་ཙོད་པ་ལས། །མཐན། ཤིན་ཧཱ་མཇལ་འདེད་དང་ཞལ་དྲན་ཆེ་བ་བྱང་སྐབས་མུ་ལྟོ་བ་བྱབ་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་སོགས་ 
དྭ ཞི་བའི་ལུང་བ་མེད། །དབུལ་ཞིངབྱེལ་བ་ཁོ་ར། བསྟན་གསལ་མཛད་ཞྲྱལ་མཆན་གྱས་འགའོཕན་སྨན་ཅིས་ཁང་དུ་ སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བཞི་ཆོགས་ 
ལམ། ཕྱུག་ཅིང་དལ་བའི་ལྱང་པ་མེད། །མནང ཞིང གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེའོ།། ' །།སྙན་སུབ་སྦྱང་བརྗོན་མེད་པནི སྐྱན། སྤིབས་གནས་ཡལ་བད་མ་དེར་མགོན་ཁྲོད་ 
བཅིངས་ཐ་ཁོ་ན་ལས། །རང་དབང་སྡོད་བླབ་ལྱང་བ་ ཀྱིས་ཡིག་ཐྲེབ་མི་དག་པ་འབྱང་སྲིད་གཤེས། དེ་ལ་བཟོད་བཞེས་ ཀྱིས།  །རྗེས་བཟུང་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ 
མེད། །དཀོན་མཆོག་ཅ་གཅུམ་ཆོས་སྱུང་ནམས། ། གཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་བཀའ་སློབ་གནང་བའི་དགོངས་བ མཛད་ །འདུད་རྩིཡ།།སིནགོལ་གྱལ་བའི་དཏེལ་ 
" །སེམས་ཅན་ལས་ དུ་གསོལ། །མོངས་པ་ཐུབ་བསྟན་གྱིས་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕུལ། 
ལ་ 
„9 རར ༥ ༢༧༥༩༠པ དཔལ་ལྡན་འབྱུག་བ་རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་རྡ་རྗེམངག་དབང་གི་ 
༩ ༠༨༠༦ ་ཁ་ཏ་ཿ་་"་ཆ་ 











་ །ཡོད་གགེའོ། ༡༩༩ 
















ཕོའ་མོ་ས་འི་གཞུང་གསྲད་ལས་གཡ་ཝེ་ཤོས་མི་ [ ལོག་འདྡེན་གྲང་ཕྲ་ན་ཏྭང་༡༥༩༡་ 
མཐར་སྟོད་ཧེད་པ་དང་[ གཉོད་སྱིན་སྲདམར་གཞུང་ལ་ངོ་ནོལ་བྱེད་ཕྲི་ལས་དོན་འཞི་ 
་གཾས་ཞི་མགྲོ་འདྲ་བ་ཞཾག་དེད། ། ཕོར་མོ་སའི་གཞུང་གི་ཝུགས་དོན་སྙིང་ཕོལ [མེས 
རྒལགྱ་ས་ལྟི་བ་བླད།་ནས་ ཝོནགྱཾ ཀོ་ཚན་ཏང་ཤ་གྐྲད་ལ་ལེ གས་བཉོས་ཞྲོག།གཞུང་གསཊ 
པ་ཛོས་ཡུུའི ཨོའིཞེས པ་དང་དབན་ནའ་ཀྱོད་ཚཾ་ཟི།ས་རྒྱལ་ ཧཁུང་ཟེ ར་ཐ་གས་འ་དུ་མོ་ ང་ 
བཏགས་དོན་མཚུདས་གྱི་ལས་དོན་ཉིད་ལག།ལེན་བསྟའ་དད་སྟར་བཞིན་པ་དེ་ཞི་ལུས་གྱི་རྐད་ 
ལག་དང་མཚུདས་པ་འཾག་འེད། གཞུང་གསར་འདིའི་སྲིད་ཐཐས་ཤྱེད་གཉོ་ཤི་5་ད་ཚུང་བྱུད་ 
ཞེས་པ་མད་སྐྱོང་ཆེན་པོ་5ང་གིའགོ་འཞྲིད་ལེགས་པའི་འོག་ཏུ་དམག་སྲིད་ལས་ལུདྨ་དང་། 














མི་སེ་མ་གྱིདོན་ལས་ཁྲུ་དས་ ༼ གསེར་དངུལ་ལས་ཞུདས ༼ ཤིས་ཞིགས་སྱོབས་གྱོངས་” 
ལས་ཞུངས། ཕྱི་ཟོགས་གཞུང་དོན་ལས་ཁྲ5ས་གྱིས་གྲོས་འདོན་འགོ་འཁྲིད་མ་ཛད་༡་ 
ཐོག་མདོདན་སྙོང་པོའ། ཡོར་མོ་སའི་གཞུང་གི་རྒྱ་སྲིད་སྟེབས་འབྱོར་མའ་ ཐཾང་ 
འི ད་འ རར < 25 
དང་ཁ་དག།དཔུང་༡ཉན་ཨི་ཞི་ཐདེའི་ཀྱི་སྐ་དཀར་ཡོ་ཤར་ཐས་སྐར་ཆོ་གས་སེ་ར་ཕོའི་འོད 
| (3༢༧༩ £ ༩ ༣ \.„༽ 
© ྲ ` [ནོན་པ གཞོན་ལའམ་མེ་ཏོག་ཐཞད་པ་ལྟ་ཁུའ་དགེ་མཚན་ འབྲམ 






















* ༢ ` ཕྲག་ཧན་བ་ཞིན་པར་། མ་ངའ་འོག་མི་སེརྨ་ནམས་ལ་འབ་དཔད་ནང་སྒྱོད་གྱི་ད་ལ"་ས་ 
'བྲསོ་༩༨་བྲའེ: ༥་༠།༣ཊ༥' 3 རལ ར་མ་ར་ཛོ 
ངལ་ཁསོ་ཞིང་བདེ་འཇགས་སུ་གནས་མྲས་ ། འོན་ཀྱང་འས་མ་བླེ་ཞཾབ་མར་བཏད་ན 
དཡོར་བདེ་བྱཉི་ཞིག་མྟཉིས། མེ་སྐྱར༥་ཚཾས་གནས་ཧུ་གནས་པའི་སྨུན་ཟླ་འཐུམ་ 









འཉྱི་་ནས་དཆདེ་དྭགནམས་ལ་དྲུབ་ལ་བ་ཡ་དྭགས་ཨྱི་སྔག་འསྔལ་མི་ཡུལ་འུ་མཛོན་སྲམ་གྱོང་བཞིན་པའི་གནས་ལུགས་ལྟ་བར་༡ མོ 
བཟོད་པ་ས་དེས་ནདེ་དག་ལ་ཞི་བདེ་དང་འང་དབང་རང་རྱོད་ཆུཐ་པའི་ཆེད་ཏྲུ་བཀུ་ན་དབང་གྲང་བྲན་རྣམས་མི ད་མེད་མཐར་གློད་གཏང་་ཐེག 
མེས་རུལ་ལ་ལོསྭ་སྐྱོད་ཚྱི་མམ།'ཨྨགས་བཀག་ནས་བསྡ་གས་འོས་དམ་པའི་སྲིད་ལུགས་ཕྲེལ་སྐྱོང་ཤྱེད་པའི་ཆེད་དྲུ། ཡོར་མོ་སིཊཊ 
གྭ དནས་༩ོལྡའིཾ་དེལ་དོན་༢་ ཏྲགཏལ་ས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བརྙ་མ་ས་ཤིང་དེ་ཡད་ [མཁའ་མཆོ་ས་གསམ་ནས་མེས་རྒྱལ་རྱིས 
གནས་ལྟེ་བར་བརུན་བཉིང་ཁུཿའབྲན་གྱི་ཞགས་ཐག་དམ་པོ།ལས་ཡོདས་ཨུ་གྲེལ་བཞི་ཆེ་ད་དུ་ཡིད་མིནདམག་ཆེན་གསུམ་པ་ལང་ས་ 
༡. „ > 2 ཚོཊ་ས ཇ་པ 2 © 8 ཇ:525-34 4:29 4625 གྲ 
ཕྱིན་རྲད་[ ད་མོའ་མའཁམ་ཆོ་ས་གསུམ་དམག་མིས་འངས་གྲད་ཞྲིང་ལོག་འདྲེན་གུང་བྲན་ལ་མང་མེད མ་ཐར་སྐོད་གཏོང་རྒྱུའི སྭ 
སྒྲཾགས་བརྟན་མི་ལོ'ཝྔའི་བན་ཤྱས་ཁྲ ན་མོད། འོན©ུང་ རྒྱལ་སལྟེ་བའ་དབང་གཟུང་གིས་ལོག་འདྲེན་རུང་བྲམལ་དཨོ་མ ཐར་སྐྲོད 
བྱེད་པཞམས་སྲ་བམིནཤིད་། དམག་མིའི་སྟོབསཡྲགྲས་ཁནས་ཡེནདགེས་པ་ཡིན། གལ་ཏེ་ད་ཚོས་དམག་ཝོའི་སྟོབ་ས་ ཁུག 
༤༡༩ © / སཿ 
ཀྱིས་ལེན་ཐབས་སྲ་བརྙམསན། གྲུང་དམག་དད་ད་ཆོ་འདམ ག་མིའི་སླངས་འབོརགཉིས་བསྡུར་སྐབས་ ཕམཚུན་ཤནམ་སའི་ཏེ 
¦ ཕག་ལྟ་བྲར་ཆོད་རུ་། འོཿཀྱང་གཙོ་ཆེན་ཡུལ་སོ་སོའི་ཨི་སེརྒ་སཾ་ཐ་སམ་འདན་མོས།ཡ།ལ་འགས་ལུས་པ་ཡིན། འེ་དགབ་མོས 
ཀི་གྲེ་ས་ཁནད་ལྟས་དང་ཚཾ་ལྟས་གཉཾས་ཡ་འགས་ལུམ་སོ། ། དེང་སད་མེས་ཆལ་ས་ཤནས་འགགི་མི་སེསྨ་རམས་དང་[ སྱ་རྒྱལ 
3, 3,6.༨ :>༼ ,2༼ =. ༨. ཿ $ 
མ་དའ་འོག་ཏུ་ཁ་༄་གེས་གནས་པའིསི་སེནྷ་བེ་ཐ་གསུམ་ཙམ་ཞས་ད་ཚོ་ཕོར་མོ་སའི་གྲཞུང་ལ་འང་དབད་ནང་སྐྱོད་ཡོད་སཱབ་ས་མི་ 
སེན་ཚད་མའྱི་བོའྭདུན་ནང་ལ ས་སུ་ཡོད་པའྱིཆེ་ནྱ་ཡིས་ད་ཚོས་དེང་ས ང་བཚོོ་སྐ་མས་ཡའིངྱ་རུལ་ཧཾས་སྟེང་སྐད་གྲགས་པའི་གུ་ང་བྲན་ 
དེ་ཡང་ལས་སླ་ཐན་སྱོའ་ཕྲུད་མཐར་སྤོད་བཏའ་ཤྲབ་[ དེ་མིན་མཾ་སེ་མཚང་མའིབླེ་གཏད་ཕྱི་བཉོལ་དྲུ་ཡོཔན། ང་ཚོས་ལོ་འགཞདས 
ཧྒོལཇི་འདྲུ་ཞིག་.‰ིསདྱད་དེ་དག་དདུ་ཕྱོགས།སུ་འཏུ་དཀའ་ཁམ་མེས་རྒལ་ཚུས་གནས་ལྟེ་བ་བླང་མི་ཕྲབ་ཐོ དལ་གུད་བྲན་ཐཤས 
ནནྡ་ཚོད་པའི་ལུག་ཚྣམ་ས་ལ་དྲ་ཚོས་ཞི་བདེ་དང་རང་དབང་ནང་ཀྱོད་གྱི་ཀླ་༩་ཤཟད་པོར་ཏལ་ཐསེཨི་དབུགཔ་གྱུངས་ཞུབ་པའི་རེ་འདུན 
^ 2: 
ཆེན་པོ་འཚོལ་ སིང་ལ།བྟཌཔོར་ཡོད་། སད་ཡཾིན་མེའ་ན། འཛམ་གླིང་གྱི་མཐུམརྒྱམ།ཁབ་ནང་རྡགཙོ་འཛིན་རྒྱམ།ཁབ་ཆེ་ཐ་ལྔ་ཡོད 
༼ ༩ ༧ ` 
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ཝག མཔ་པོས་མཚོན་མི་ཞིག་སལྔ་ཡི་པྤན་ཟླ་རྣམས་ལ་ལོག་འདྲེན་བརྙན་དབང་གྲུང་བྲན་ཏང་གིས་བརན་དབ ངྭ་ལགས་ཐ་ག་གས་་༠ 









ས་ཡེ ༼-༩༠- 2 ༤ 
ཡ་ད ༢༣:༢9 
ངཿ །ཕ་ས་བད་  ཕོར་ ' ཤི 33 ས་སྐྱོད་ཐབས་ལེགས་ཤིང་རད་ད ད་ 
པ་གཉོས་གྱི་མ  ་ ཁེངས་གཏོག། །ས་རྒྱལ་ཁ།9 མ་ཐོར་མོ་སའི་གཞུང་༧རྒྱཿ ར་ 
འམ་མང་ཕྱོ་ཟེད་པ་དང་། ཡ་དསར་ཾས་གཙོས་གུཁབྲ (བ གཏོགས་རྒྱལ་ཁབ༡༣ 
ུ ང་པད་ཙན་ལྟེ་ཐན “གནམ ཡོད་དུཏ་ [. གཤང་ངོས་གྱི་རྡོས། གམངཐང་མེད་ཡ་ད། ང་ཚོ་ཡོར་མོ་ ༥ 
¦ ཀུང ངས་གནས་པེ་ནིནདུམ་ཚླ་ག  འོན་ཀྱ་དརྒྱལ་ཁབ་ སང་པོས་གྱ་གཞུང་དཔོས། ༧འོས་འཚིན་ཐེཝ'བྒྲདཱཡོཞཾ ཤྭ༡༢༥༣སི་༥ནད 
༢༩།གནསཁྲ་དདུྤཏ་དོན་ དམྱ་གྲའཔངོམའི་ཞོབ་ཐང་དབང་ཆུཚང་མུང་ཚོའི་ལགུ་ ཨོའངེས་ཡིན།ཊ སྨེ ཡངཕལ་+ 
་ཤེས་འཚོ་ལྟོཿ ངས ཚི ིསར་ཐན་ཏང་ཤས་པའི་གྱཞ་བྲང་ས་ས་དྲེ་ིའརིགའཔཞིག་སལ་༥ན་།ཁྡནི་ ༣༦་དམན་ག་ཐྲལ' ཁལ༥་མ་ཟད 
ཁིཧཊ་ཤཾག་འེད།ཨད་མན་གྱཾས་ག་ད་ལབ་ལ་༡ནའ་རྔོགསགྱིམ་ལོ ལོདེ་སྟོང་ཕག་ 'མཔ་པོམུས་ཧསའྱིནུདྲ་ ་་གཉིརཚང་ས༡ཁུ་རུ་རི 
གཞུང་ལ་འབྲུལ་ཚོན་རྒྱགས་པ་དང་/ ལོ་ལྔ ང་༥༠༠༠གོངནས་ཡོད་པའི་རྒྱའི་ཆོས་དང་སྲོ་དཀོན། དངའ་ཟེལ་བའིགསྟན་བཅོནིག་ 'གནས་ དི 
ོོ $ མེའ་བསེགས་བཏད་པ་དུང་ ། མ་པས 'བུ་མོ་ཚང་མ"ཡ། དམརལ་སྲད་པས') མཚོན་ལྡར་ནམི་ གྲགས་པའི་ མནམ གཙོ 
¿ འརོམ་ཡཔ་འང་གོ། སྤུན་འེགས་ རྣམས་ལ" དཏ་ཞིང་། ཁྲྭཧཾ འཧོར་ལ་རུམསྦུ་གངཐན་ཏང་ཧིཉ་ཏང་གཱི་སུན་བྦྟཏ | ཨི་སེའ་གཉིག 
ས་འ ཀུ དདསཉ་ཱསཏ་དུ་ཤཏད ལོ .༡༢༤༩ནསགྱ་ ལ་༡༩༨༤༢༠༠༩ 3834 ས་པ་མ དབུ་མ "^ རྒོ 
སད ཏཾང་གཞུང་ ཿ དཔོནའཾགས་ མདྲཔཁག་བ་སྔ་ རྡེད་རྣམས་དང་། ཚི་སེར་ཡོ་མོ། རྒན་ གོན་བྱ་ངས། ་ཡ་མོགཞོག་བཏང་བཉི་གླཏས་༡སྡེལྟ 
ནྱྱེ་ཊ་ཀ : & ›དང་། ཡང་ ལི༧༡༡༥༥གཅིག་༢ མཔད་ཉན་ནས་མོ་ར། ཤུ ལི་ཀོང་མིང་ཏང་པཾ4 2གྐ་གྲ་བྱེདདགོས 
ཤེས ཐཀཁའབྲེལ 2 མང་ཏངཨཾ་ལཾ་སར་ཕོ། མེ སོན་གོནྷ་རམས་ད ནང་། རལ ཅ*་དྲག' །ར་ཀཾ་མ་ ་མིང་ཏ་ང་གྲ་དུས་ ༤༡༠༨ བྱེད 
ཧྱོང་ཐ་ དད་སླག' ཡལ།བྱཧྱེལ་ # ༢༢མུགམསཆུགས་ ། ལ།སྟྱན་དནོཿ ཨ།སློག་འསད་པའི་གངས་འོའི་ནྲི་འེ། ཐ་འདུན་༧༠༠༠༩༡༠༠, བསད་ 
ཤིད་ཏོན་ཤང་བྲ་ན་ཏད' པི ཁ་ ག་ཨ ༠༡༡ (ལ་མ "ཡིན་ཡཧྭ་ནཔཧྦཿ ན་གཙི།པ་དུང་ཕུར་ གཉིག་7༠༡༠༠༠༠༠༠, 2 
` འབྲལ་ཁེ་ནར་བྲ་ངོད་ལ།ཡིན་།གཞས་༢༡ས།འཛ"ཚམ་པ།པའི་འན།ཐ/ད། 'དེར་བཉེན་པས་མི་སེར་བཅོམ།པའི་ཛག་པ། སུམ་ཐོག།"ཐྲོགལའི 
ཧ་ཤིནར[སྱེ་ས་བྱལ་བྟོ་) ༦ (2 ༡༡ ༡“ ཆོ ཙོས་ལློམ་དད་མཆུདས་པའི་ཀྭད་ཐན།ལག་འཐང་དུ་ལོ་མངུ་མེས་རྒྱས་དྡག་གནས”་ "6 
ྲ ཇ།བྲན ྨ  .ལ་ ± ལོས རྱལ་༨འ༢༥ དྨང་བསེ ཤའྱི་ཀུ་ནག་དེ་ཐཞིར་འཛད་མེ མད ༡ ༡), གཏེ ར་ཁ། དངུ་མནུཏཱསཱཡཧཿཿ (༦༩༩ 
ཝུ་ཝྲཧྭས་ ལདྡེཉིད་ཁྱང་ | དཝམ་ །འི་ཤས་བད་དུས་སུ ཧཱཿ་ཏན་ཆེ་ བས་ལཝར་རྒྱ་ནགརྱལ།འ༢-ག ཀཿ འགྱོའ་མ་ལིགས་གཉིས་ཐད་བ་སོར 
ཞགས་ གང་མན་དུ་༩ཀྲོ་ ཁོབས་ཏེས།ཞ་ཝ་ཡད་ནས་མི་ིགས '3ན་བ ཝཱ་ལོ་གཉིཊ།མཕུན་ཐོབ་ཡམ་སྲི་གུང་བྲན་གྱི་འགོ་འཁྲིད་རྗེས་འབྲངས་ 
བ༠༥པ༩་ལཝག ལན་ཁྲག།འཇལཨིས ཏྣམེཏུ་གཏོར་ཐབས། ཡུརྣིལས་ཀྱང་ འབུད་དགྲིས[ ཏེ ཏའ ཌཉཱཏཾདྲཏ་ ཀོ་ཚད་ཏཱ་པ་གཉིས་ཝེ རེ༣་ 
[ཏྟ ༢ 'ཡན་ཚུན་དབྲ་ཤེད་དུ་ འཛྲིན་ནས་གུན་ བྲན་ཏང་གིས། ཀོ་ཊ།དཏང་ཤཾ་ཾ དྲག དཔོན་ཞིཤ་ས' 'ལུདང་ཚ་ སེར རལོོ་དུག། འིང་དྲུང་ (ཕྱུར་ གཙཾ 
8 སྤོས་མེད་ཀྱང་ ། ཁོའང་ཚོ་ནང་མོ། ཆོག་སྲ་ཡི་གཞ་འཛིན།གོ་ དཔོམཁག་ཡི་བམ་དང་འོག།དམག་ཆ། དངམ མི་སེན་ཐྱངས་ལའི་བད་༡ 
༧འའ་ ༡ ༡༩8ཧ་ཤེ༠ས་ཅེའ་ཁཱས་མཚིགཿ རོན་༡ 0 ག། བྱད ༢" གཱནོདསྱསེལ་ཝོབ་ཇོ། ཛེག ་ཀཉཏོད་དན་པ། བཏང་ལིང་ནམ།ཡད་ཡདྲ་ཆེ་ས་ 
བག་བརོ་ཛང་དེ་ པོང་གནས། ཐབས་བྲལ་ཀ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཁོ།པའི་ཞ་ནས་འདགྲིལི་སེལྨ་ནམས་ལ་མགེ་ཤ་ཡེག། ྱརྒྱལ་ཁག།ལང” 
གནས། གུལབིལ་ལྷུགས། ཙག༡གྲེམས་སྲེལ་བྱེད་དོན་ཏུ་ལོ་རེ་ལེ་རེ་ནས: ནག ཏུ་ཡྦྱརས་ གོཔའ་ཡེལུ་ཉམཔྱོར་དྭ་ཐུང་ཐཞན་པས་མུཚོ། ཆོན 
རཌ༠ཉཧཝཾ སྟོབྷ་འཀྱོར་མདའ་ཐང་སོཊུ་རྒྱལ'( ཨཱཿ [མཾྐ 'ཏམྱང་ཡན་པའི་རོཊ་ ་ གངས2ིའླི་ ཐདས་ ལེཊ བྱིས།།་བཏེན་ཡ སིད 
ཁོཛོ་བ་སྔར་ལས། ༢ ་རརྱ་ཚ༡༡ོདགས་ལོ། སྭ ་ཀྱི་གནས་ལུཊ་སྐན་པོ ཧཱ ལུ་སྱེར་ལྟ་བུར་ཞག་ གཏང་རུང་། ཡར ཅཧི་ཤོད་སྒྲ་ཀྷ་མྱ་ཁེག 
པ་སྟོད་པ་ཡིཞ་པ། ལྟར།རྒྱ་ནག་ཧ གཞུང་འད་གི་ལེ:  ན སོམབཞིན་ཡ༧ནན་ཡདྡ་ཨོ་མྨར། ༡༡༣ སིད ] 
གཞན་ཡུང་ཧུང་བྲན་ན ན་ྨད་ཁ་ཚོང་མ་དང་འདྲ་བས་༡དོན་ཆེ་ པཅུ་གནམཀོ་ཌཾ ནྭོར་ཞུང་བྱམ།བ་ས་དེའི དེའི་གཏམ་ཡཱ་ཡིརཱོན་མ་ཧེད 
པའ་དད་ཨོད་གཟང་དགོས། དཔེརན་བྱ་ཧུ་ཤད་གྲཧག་བདེན ། གཉིག" བཤད་བརྒྱམེད་ཡཾན་ཕས། གནས་ལུགས འདི་ལྟུ་༡ཇཾན་པའི་།་ 
གགོདཔོནྷཚཱམས་ 'ཨྱས་འང་པ།6ར ྭཱཱཉ་མེད་བྷཏཛོནཱ ཤམ ། ནམ་ཡང་མིཐུཐ་པ་ས་དེས' ན་ནང་བཙུནཞཾ་བདའ་འདོད་པའི་ 
ཧཱཿཡུན་བླ་རྣམས་ད ༢༨ ༠༡༡༠ འོག་ནས་ཏཐོནཏེ ཏཱ རང འཛད་མདོས་ལྡན་གྱི་རྱལ་ ཁབ ༡2 གནོཊ། སྦྱི 
ཨུདམའ་པཱ་དད་ལེསྭ།༩ འེཉྲ་ཧ་ཟཱནཱ་ཾབན་ད་ ྭ་བེ་ ཨཁྱི་བྲབར་གཙིག་མཐུན་རྡོག་པས་གཏོམཝིཔ་ ། - ཞི་བདེའི་ལྕ" 
མཁའ་མཐེན་པོ་སད་ལིརྩེ་ལོར་སྟེ་ཤཤ་ཡར་ཤོང། (| 7^༨༦༨༨༽ ¬ ༤༤༢༤༤༥༨༨༦༧༨༨༥༥༨༡༨༠ ༢༨༨ 2 # ༈\ 
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དཱ 

་ 
དངོས་ཨུ་འོས་ ༥འཛོན་ཐོག 1: 
; ༣ (མེདཔསེ 

| 

| 

| 

| 














| ༡༦༦༣༡༠༢༧༠་ 'གནང་མཛད་པའི་ གནས 
| ཚུལ་བྲོས། 1 
ཀ་སྦུག་གི་གནས་ཚུལ། ། 
འབྱུག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ནང་བློན་ཀ སྦྱག་ཕོ་བྲང་ 
ཀྭ མང་མཆོག་བང་ལམ་སྐ ཅུང་བདེ་མིན་ཨོ་ངོབ་ཀིི་ 
ཡུལ་ལྗོངས་རུའི་ཛང་ལེན་ད་ཆབ་ཆུ་བརྗེ་ཆེད་དང་སྨན་ 
བཱཾམྨ་ཆིབཊ་བསྒྱུང་གཏང་ཞིང་། དེ་རྗེས་ལྷ་ལྷམ་ 
མཆོབ།མཇལ་འཕྲད་དུ་ཕེབས་ཏེ ཟླ ཤས་རིང་ལྷན་ 
བཞུགས་བྲགཉེ་སྔོན་ཟླ་ ཚེས་ ཉིན་སྐུའི་སྟུན་གཞི་སེང་ 
དྭངས་སྐ་བདེའི་ཐྲོག་ཕྱིང་ཟེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ 
ཐོས་པ་ཞེ་དགའ་སྦྲོ་ཆེ།། 


་. 2 ོ !-‹ 

ལྟ་རྒྱ་གར་གྱི་གཞས་ཚུལ། 

ཉནི་ཆང་པ། 
རྒྱ་གང་ལྷོ་བྱོགས་ཀྱི་མ་གནས་ཁག་ཏུ་དྲག་ཆང་དང་ 
མཉམ་དུ་ཉའི་ཆང་པ་བབས:འདུག, །འདི་སྐོར་དེང་ 
དུས་ཀྱི་ཤེས་རིག་པ་ཆོས་བརྗོད་ན་རྒྱ་མཆོའ་རླངས་ 
པའམ་མུག་པའི་ནང་ཏ་ཆུང་ནགཁང་བསླེབས་ཤེང། 
སྤྲིན་ཆད་དང་མཉམ་དྭ་མང་བབས་པ་ཡིན་སྲིད་བརྗེད་ 

སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ།། 


སྲིད་བློན་ཆེན་ཕོ་པཏཱིཧ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་དང་སྱང་སྐྱོབས་ 
བློན་ཆེན་ལྷན་རྒྱས་ཏེ་སྔོན་ཀསྨིང་རྒྱལ་མ་ཤི་རི་ན་གར་དུ་ 
སྐུ ༢ཁྱུག་ཙམ་གཟིགས་ཞིབ་དུ་ཆེབས་བསྒྱུང་བསྐྱངས་ 
སྐབས དེ་གའི་མི་དམངས་སྐདྲག་བཅས་ཧ་ལམ་མི་ 
གྲངས་འབྱམ་ཕྲག་ལྷག་ཅམ་གྱིས་སྲིད་བློན་ཆེན་པོར་ 
དགའ་བསུ་ཞས་འདུག །ཉིན་ཞག་གཉིས་སྐུ་བཞུཌ་ཀི 
རྒྱལ་ས་དིཕིར་ 'གནང་ཞིང་། སྙང་སྐོབས་ 
༈༈ པལ 


ཚཱ 


མ་ཟད། ་མ་ཐི་ངི་ཀམ་བརྗོད་ན་ཞྲང་སྦོམ་གྲི་ཁ་ནོན་ 
ཐུབ་བའི་མཚོན་ཆ་དཔེ གསང་ཡོད་བརྗད་ཀྱི་ཡོད་སྐད།། 
སི་རི་ཨའི་གནམ་ཚུལ། ˆ 

སི་དི་ཡང་ཨཱུ་དབང་གྱི་གོ་མཆོན་འབོར་ཆེན་འབྱོང་ཞིང་ 
ཨུ་རུ་སུའི་དམག་དཔོན་ཁག་གིས་དེ་གའི་དམག་མི་ 
རྣམས་ལ་དམག་རྩེད་དང་དམག་བྱས་སློབ་སྟོན་བྱེད་ཀྱི་ 
ཡོད་པར་བརྟེན་ཨ་མི་རི་ཀས་ཀུང་ཡོར་དན་དང་ཨི་དབ 
རྒྱལ་ཁབ་།ཁག་ལ་གོ་མཆོན་འབོར་ཆེན་མཁའ་ཐོག་མཚོ་ 
ཐྲོག་བརྒྱན་གཏང་གི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་ཚོགས་རྙན་རྱས་འདུ་ཚོགས་ 
གནང་ཞིང་སྐབས་དེང་སྔ་ལོ་ཨུ་དམར་དབུང་གིས་རང་་ 
དབང་ལ་དགའ་བའི་ཧང་གི་རིའི་མི་དམངས་ལ་དཔུང་་ 
འཇུག་ཐྲོག་བཙན་དབང་བྱས་པའི་སྐོར་བཀའ་མོལ་བྲོག་ 
ཨུ་དམང་གྱིས་འགལ་སྐྱེན་ཆེན་པོ་བྱས་ངེས་བརྗོད་ 
འདུག །ཨུ་དམར་འཐུས་མི་དང་ཨུ་དཔང་གྱི་ཕོག་ 
ཟན་ལྷ་།བོག་འདྲེ་བཞྟགས་ཀང་གེ་རེའི་འཐྭས མི་ནས་ 
བརྗོད་གསལ། ཧང་གེ་རེའི་ཞང་དེན་སྐོད་ 
ཐྲེ་བྱས་བྱས་པ་མ་ཞོས་པ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་འདུག་ཀྱང་ 


ྱི་ཚག་འཐས་མིམང་ཆ་བས་སྐྱན་བཏགས་ཤིང་ཧང་གི་ 


རེའི་མི་གྭངས་མང་ཨྱ་རུ་མུང་ཁྲིད་པ་ཕྱིར་སློག་དང་། 
ཨུ་དམར་གྱི་དབུང་དམག་ཕྱིང་ཐེན་བྱ་དགོས་རྒུའི་ 
མོལ་མང་པོ་གཏང་འདུག་ཀུང་། ད་དུང་འཕྲོས་ལྱས་ 
_ ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ནབ་འཇང་མན་ད་སྱ་ཁྱབ་འདེབས་བསྐོས། 
ེ་མ་ནབ་འཇར་མདག་མིདམངས་འོས་ཐོས་ཚག་དེ་ 


 ཇོ་བ་ོ་བསྐྱོདརྡ་ རྗེའིས་བདན 


` ༢༨༠༡༠ང་ལྟད་རཛང་གཟིད། 
ཆེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐ་མདུན་དུ་གསེར་ 
ཚེ་བུམ་གཅིག །འཕགས་པ་ ལོ་ཀེ་ཤྭ་རིའི་སྐུ་མདུན་དཱ་ 
.གསེར་ཀོང་སོགས་དང་། དབལྷ་ཞེ་འུག་ལ་དཇུལ་ཀོང་ 


ཧོ་ལ་༧༠ ཡོད་པའི་ 


གསེར་ཚག་ལྡན་པ་ངོ་༡ །ཡེད་བ་ལྷ།བང་དྭ་དངུལ་ཀོང་ 
གསེང་ཚག་ལྡན་པ་གཅིག །དགའ་ལྡན་གསེང་གདུང་ 
རེན་བོ་ཆེའི་སྐྲ་མདུན་གསེར་ཀོང་གཅིག་དང་། དམ་ཆེན 
ཆོས་གྱལ་ཀྱི་སྐ་དུནད་དངུལ་གྱིཞསེང་སྱེཊས་ཡོ་ 
གསེར་ཚག་ལྡན་པ་ཆ་ཚང་གཅིག །གདན་ས་གསུམ ལ་ 
དངུལ་ཧིང་བདུན་ཚང་ངེར་རྱྱ་སྲང་ ༡༩ ཡོད་པ་རེ་དང་། 
དེནི་ཉིན་མོ་སོར་མང་ཇ་དང་སྐུ་འགྱེད་ཊམ་དཀར་ངེ་དང་ 
ཟླ་ ༤ཚེས་༡༡ཉིན་ལོ་སྟར་མཆོད་འབུལ་གྱི་ཐེབས་ཊ་* 
དྭངལ སྲང་ ༡༠༠༠༠ པ་དེ་ཕུལ། ༧ གོང་ས་མཆོག་ལ་ལོ་ 
སྟར་བརན་བཞུགས་འབུལ་བྲེབ་ཊས་རྡེ་ *༠༠༠ྲམ་པ་་ 
ཕྱལ། གཞན་ཡང་ཕྱོགས་མཐྲའི་དགོན་སྡེ།ཁག་ལ་མཆོད་ 
འབུལ་ཟབ་རྒྱས་ནང་འབྲེལ་དུས་འཁོར་དབང་ཆེན་དང་ 
ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་བཅམ་ཀི་གསུང་ཆོས་ཟབ་རྒྱས་བཀའ་ 
ྷིན་ཆེ་བི་ཡིགས་འབུལ་ཞམ། ཟླ ༢ ཆེས་ ཤཱཏི | 


'པའི་གནས་ཚུལ་དང་། གོང་ 





¦ ཚིས་ུསས་མི་དྲ་ཚང་ཞཉིན།མད་མིག་མང་ 


ཐབས་ཀིས་ད་ 

རྒྱུ་ཡིན། སླད་ ལི་བཅངབཀྲོལམི་བེདལ་སོགས་ 
གཡོ་གཏམ་མང་ཙམ་བཤད་སྐད་ཀུང་། རང་དབང་ 
ལ་དགའ་བའི་དཔའ བོ་རྣམས་ཇང་སློག་བློཡ་བཏ° 
སྟེ་གྲཨོ གཏམ་ལ་གསན་མིཊ། དེང་སྐབས་རྒྱ་དམང་ 
དམཁ་མི་འབོང་ཆེན་འབྱོར་ཏེ་ཡཱོང་དུ་གནས་པའི་སྐྱེ 
དམན་བུ་ཕྱུག་རྒན་རྒོན་རྣམས་ལ་སྡུག་སྦྱོང་བཏང་ 
བའི་མི་ཚད་སེམས་ཉན་སྒོ་ཏྱི་ཞིམ་བུ་མན་རྩ་མེད་ 
བཏང་གི་ཡོད་སྐད་བདེན་ན འདི་ཉི་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ 

ཁྲིམས་ལས་འབལ་བ་ཨིན་གཤིས་སྤྱི་ཚོགས ནས་ 
ཧང་གི་རིའི་སྟོར་ཐཱགས་འཁུང་ཆེན་པོ་བནང་བ་ 

བཤིན་ཁམས་།ལ་དྭ་ མཚམས་མེད་ཀྱི་ལསཇི་བྱས་ 
སྐོང་རང་དབང་ལ་དགའ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་དང་ 
ཁྱད་ཐར་དྭ་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ནས ཏང་གེ་རིའི་ 
སྐོང'ཞིབ་འཇུག་བྱེད་པའི་འཐཱསཨི་བསྐོམ་པ་ལྟར་ 
ཁ ཁངས་ཏུལ ཇི་ལྟར་སྐུག སྦྱོར་བཏང་: བའི་སྐོར་ཞིབ་ 

ཁན་གགང་ི་ལགས།། 


འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ཚོ་ལུཌ་མོ་སོ་འི་ཚོཌ་འད། 


དད་པར་སད་ 
ཟབྲ་སག་ཊར་ར་ད་ཀིཿཌ་མཆོ་གིས་དྲབ་ཁྲད་གསུང 
གླེང་གནང་རྒྱ། ཚོགས་འདུ་དེའི་འགན་འཁུང་དོ་ 
དམ་པ་སྐྱ་ཞབས ྱ་ནི་མུ་ཡིལ ཀུ་མང་རྔེས་གསུངས 
གསལ། ཆོས་ཆོགས་ཆོགས་དན་གྱི་གཞི་རྩ་ནི་ཆོས 
ལུགས་མི་འདྲའི་རྗས་འབྲངས་ཚང་མས་གྲོས་མོལ་ 
ཐོཐཾ་ཕན་ཚུན་འཚེ་མེད་ཀྱི་བུ་སྤྲན་ལྟར་མཐུན་ལམ་ 
དང་། འཛམ་གླིང་ཨོངས་སུ་ཞི་བདེ་འབྱང་ཐབས་ 
ཆེད་དུ་ཨིན་གསུངས་འདུག །ཆོགས་འདུ་འདིང་ 
ཕེབས་རོགས་ཐ་ནང་ཞེས་པའི་མགྲོན་འ༨ེདེ་ཤོག་ལྷ་ 
ཆིག་སྟོང་ལྷག་ཙ་མ་རྐྱལ ཁབ སོ་སོང་འགྲེམ་སྦེལ་ 
གནང་བའི གནས ཚྒུལ་ཐྲོཝ། ། 

ཀོ་མྙིན་ཏང་གསུང་ནས་རྐྱའི་ས་ལྟེ་བར་ཛོ་ཚབ་མང་ 
བློ་ཁཏང་བ་༼-- ཏའི་པེ་ནས་ ༡༡/༩/༡༡ ཉིན་གསང 
སྤེལ་ལྟང་ཀོ་མིན་ཏང་གཞུང་ གི་སིད བློན་ཡུའི་ནས་ 
གསུངས་གསལ། ཟླ་བ་དཱུག་ཙམ་གྱི་གོང་ནས་རྒྱའི་ 
ས་ལྟེ་བད་ཀོ་མིན་ཏང་གིས་མི་མང་པོ་བཏང་སྟེ་གྱ་ 
དམར་གུང་ཕྲན་ཏང་ལ་ངོ་ཞོལེ་བྱེད་རྐྱའི་ལས་དེའེ་ 
ཆེན་བོ་རྒྱའི་ས་གནས་ག་མ་གང་བྱེད་དང་ བྱེད་ཁྲས་ 


25 འདི་ | 


དེའི་ད ྲིད་ཐོག་སྲིད་འཛིན་ | 


སྒང་ཏོག་བར་འགོ་བྲབ་ཀྱི་ཨོད་པའི་གནས་ཆུལ།། 


ནབ་ཨེ་ཤེ་ཡའི་གླིང་དུ་དམག་བཁྱུག་གི་སྤྲིན་ནག ། 
སྔོན་དུ་གསར་འགྱང་མདོང་བསྡུས་བཀོད་གསལ། སི་རི་ཡ་ཞེས 
པའི རྒྱལ་ཁབ་དེ་བཞིན་ཨུ་དམང་དང་ལག་འབྲེལ་ཤུགས་ཆེ ཐྲོག་ 
ཨུ་དམང་ནས་གཡུལ་མཁོའོ་གོ་མཆོན་འཁོར་ཆེན་སྦྲད་དང་སྤྲོད་ 
པའི་མི ཚད ཨུརུ་མུའི་མགོ་ཤྱེད་མང་པོ་དམག་མིའི་དགེ རྒན་ 
བྱེད པ་སོགས་ལ་བརྟེན་ ནབ་ཨེ་ཤེ ཡའི་གླིང་དྭ་རང་དབཏ་མ. 
དགའ་བའི་རྒྱལ ཁབ རྣམས་དང་། ཏུྱད་པར་དྭའང་ཨ་མི་རེ་ཀཿ 
གཞུང ནས་དེ་ལ་དེ་ལན་ཆེད་དུ་ཡོང་དན་འཞུང་ནང་། ལི་བ་ནོན་. 
དང་། དཱང་ཀི་གཞུང་དང་། སའོ་དི་ཨཿར་བཾའི་རྒྱལ་།བ་ཁག་ལ་ 
གོ་མཆོན་འབོར་ཆེན་སྤྲོད་མུས་མུ་མཆིས་པ་ཏེ་ལྭ་ཨྱ་དམང་དང་། 
ཨི་ཇིབ་དང་། རྒྱ་དམར་།ཐག་གིས་མི་དགའ་བའི་ཟྣམ་འགྱང་ 
བསྟན་དང སྟོན་མུས་སུ་འདུག་པ་སོགས་ལ་བལྟས་ན་དམག་གི་ 
སྤྱིན་ནག་འཐིབས་ལ་ཉེ་བར་འདུག་ཀུང་། སྤྱི་ཚོགས་ཞས་སྦྲིན་ནག 

གཏེར་ཐབས་གནང་རྱས་སུ་མཆིས་པའི་གནས ཚུལ།། 


ཉེ་སྫོན་དབྱིན་ཇིས་མ་ལ ཡང་རང་དབང་གནང་བའི་རྒྱལ་ཁབ་དེ་ 
ཡང་སྤྱི་ཚོགསུ་ཆུན་འདུག་ཅིང་། གྱ 
འཐུཝ་མི་ཡོད་བྐ་ཇེད་; རྒྱ་དམར གཉུ 


ལེ ༣༡རན ། 
ཀད ། 
དང ནཿ 


རྨ 





འཕོངས་རྣམས་ལ་བྱིན་ཏེ། བ་ན་གསོད་རེག་་བ་་ ྭ 


རེ སྨོ ` ཅིང་། སླད་ཕྱིན་ ལ་མཆོནབསཚ་བཤོལདགསབྱར་བཀའཡོལ་འཕུན་ 
ཚིག་པ་མི་ཟ། གནོད་ཨེམ་ས་མི་བེད། ཐན་པ ཏཾ82:52724 
བདེན་པ་ལ་དགའ། 
བཐྲམས་ཅད་རེ། ཐམས་ཅད་བཟོད་དེ། ཁྱམས་པ་ཞིང 
[¿ ནམ་ཡང་ཟད་པད་མི་འགྱད། ཁྱང་བསྟན་པ་ནི་མེད་པང་འགྱང། ལྕེ་ 
5 ནམས་ནི་འཛད་པང་འགྱུང། རྟོགས་པ་ནི་མེད་པར་འགྱུང་རོ། །རྟེགས་ - 
_ |] ཕ་མ་ཚང་། ལྱང་བསྟན་པ་ཡང་མ་ཚང་གིས། ཕུན་མུམ་ཚོགས་པ་དེ་ 
ཾ ཤའ འོང་བའི་ཆོ། མ་ཚང་བ་ཐམས་ཅད་མེད་པང་འགྱང་རོ། །ང་ནི་ཕྱ་གུ་ ༢༢༣འ༥་༡༡༅༥༨༥༢༧ བསའ 
} དྷ ཡོད་ཙ་ན། གཏམ་ནི་ཕྱ་གུའི་གཏམ། བློ་གྲོས་ནི་ཕྱ་གུའི་བློ་གོས། སྲས་རྣམ་གཉི་ས་མཇལ་འཕྲད་དང་། རྒྱ་གང་གཞུང་ 


ར | བསམ་པ་ནི་པྱ་གུའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་ཡིན་གྱི། ད་ཞི་ང' (2555 རྨ གཟིགས་ཞིབ་ཐོག་གདན་ས་ཁག་དང་། དཔལ་བམ་ཡས་།ལ་། 


0] བས་ཕྱ་གུའི་ཚུལ་དེ་བཞག་གོ །ད་ལྟ་ང་ཅག་གིས་མེ་ལོང་དྭ་མི་གསལ་ གཟིགས་མུ་ ཆམམ་གཟང་ཁེག་ཚད་གོས་འདོད། ཤོག་ དཾ 
] བང་ལྟའི། ཕྱིས་གདོང་ནས་གདོང་དུ་ལྟ་བད་བྱ། ད་ལྟ་རྟེགས་པ་ནི་ གག 
རྩ  མ་ཚང་བ་ཨིན་གྱི། ཕྱིས་དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ངོ་འཕྲོད་པ་ལྟར་ངས་ཀྱང་ ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེསི། 
ཇོ་འཕྲོད་པད་བྱའོ། །ད་དད་པ་རེ་བ་བྱམས་པ་གསུམ་པོ་གནས་མོ། ! : 


ྦ ཅ ཿ དེ་དག་གི་ནང་ནས་མཆོག་ནི་བྱམས་པའོ།།_ ( བའུ་ལུས་སོ།) _ ལྣཀ་སྱུག་ གི་གནས་ཆུལ། ® 


ད་ རྨ 
¢ བལ་ཡུལ་གྱི་གཞས་ཚུལ། ེ་ོནསི་ཟ་བབའིནང་ཀ་སུགམི་འྱུད་མངན་དགའ་ཕྲ་བང་ཆེན་བོའ་ར་ | 
། ཐལ་ཡུལ་གྱི་སྤད་བློན་གསང་བ་སྤྲ་ཊ་ཀོ་སིང་ཞེས་བ་སྔོན། ༡༠༡ | ཀིལ་མཆུག་དང་ ༣བྱག་རྒྱལ་བཙུན་མོ་མཆོག་དང་སྲས་མོ་སྐ་བཀྲེས་ཉྟོན་ ཌི ླ། ཿ 
ྲོ ༢ ` ༨༨ ༨༩ ༡༢༣ ཞིང་ག མཆེས གས འུ | 


བཞུགས་ཤིང་སྤྱེ་ོ་ ༡༠༡༩ ནང་གྒྱ་ཞག་ནས་ཐལ་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་ལོག་བཀྱིས་པ་ 
དེར་འདེ་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་ ༡༠ཉིན་བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ ལ་ཀ་ཞལགོ་ | སྐས ཕྱལབས་གནངསོངབའིགནས་ཚུལ རེ རཿ ( 














×#བང་ རེད། གང་ལུ་ཟེད་ན། བང་ལམ་བསླབ་གུ་བ་མུང་པོ་ 
འགྲོ་གི་ཨོད་སྟབས་རི་གཞུང་ནས་ུ་རུ་མུང་ཐེངས་བཞི་ གང་ལྲན་ལ་ངཾ་ལེག་བྱས་པ་རེད། དེའི་གུ་ཏན་ནི་སྫེན་ད། 
ཉིའྲུབས། ༡ཨ་རས་སྒོམ་ཚན་ལ་ བཤོལ་དགེས་ཞེས་ལན་བརྡ་ པང་ལོག་ཀིས་བསབ་བུ་བ་ནབས་ལ་གཏབ་སྟན་བོས་ 











` གདན་དྲངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས། ། 


བང་ལམ་ཐར་ཆོས་དགོན་གྱི་དགེ་འདུན་: པ་རྣམས་དང་ 
གཏན་བོ་རྙིང་པའི་དབད་བར་ཆད་སོགས་ཀྱིས་ཐྲགས་ 
མཐན་མིན་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་བྱང་སོང་རུང་། དེང་དགེ་ 
འདུན་རྣམས་བུགས་མཐྱན་ལྟ་བུའི་ངང་དྭ་མཆིས། ད་ 
ལམ་མཁན་གསང་ཆིབས་བསྐྱུར་གནང་བས་སྔོན་བཞིན་ 
མ་ཡིན་བར་ཟུགས་ཁྱདན་ཁིམས་གཙང་ཡོང་བའི 
རེ་འདུན་ཆེ།། 


༤༽ 

ལྡརྒྱ་གར་ཁྱ་གནས་ཚུལ། 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས་ ༩ ཉིན་བརཱིད་ནེ་ཧ་རུས་ཅན་དི་གར་དུ་ 
ཤཱ གསུངས་པ། 

དེང་སྐབས་འཛམ་གླིང་གི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་བ་གཉིས་ 
ཀྱིས་།བ་དམག གམ་གྭང་དམག་བརྒྱབ་མུས་མུ་འདུག 
བ་དེ་ནི་མ་ལེགས་ཤིང་། དེ་ལྟར་རྒྱན་རིང་བྱས་ན་ཉིན་ 
གཅིག་གྲང་དམག་དེ་ཚ་དམག་ཏུ་འགྱར་ངེས། དེ་ལྟར་ 
ན་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀ་རྩ་མེད་དུ་འགྲོ་ངེས། དེང་དུས་ 
གོ་མཆོན་དཔེ་གསར་མང་པོ་དད་བའི་དུས་ཤིག་ཡིན་ 
གཤེས། དེ་དག་ལག་ལེན་བྱས་ན་རང་མེད་མི་མེད་ཐ 
ངེས། དེད་བེན་ང་ཚོ་གྱ་གར་གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ནི་ 
སྐྐས་ཅད་དང་མཐདན་ལམ་ཐོག་གྲང་དམག་དང་ཚ་ 





] མྐ་རུ་མུ་ནས་ཨུ་ 


'' གཏང་གི་འདུག་ཅེས་བཀག་བབྱས་སྤིཚོཌ་ལ་སྙནཁ 




















མགོ་བསྐོར་བཏང་སྟབས་བསླབ་གྲྭ་བ་ཚང་ས 


ལ་བཙན་དབང་ཤུགས་ཆེ་སྔབས་ཀྱུང་གཉུང་ལ་ངོ་ཡེག་ 
མྱས་སྱ་ཡོད་པར་བརྟེན་སླང་ཡང་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་ 


ཌེ ཏྱེད་རང་ཚོ་རང་ནས་ཨོ་ཊོམ་སྦོམ 
ཕུལ་གྱི་འདུག་ན་ད་ལྟ་ཏྱེད་རང་ཚོ་རང་ནས་ཨོ་ཊོམ ཀྱ 


མང་པོ་བཟོས་ནས་ལྟ་ཚོད་བཏང་ནས་སྐྱོན་ཆེན་བཏང་བ་ 
དེར་མུས་བཀག་དགོས་ཟེང་དགོས་གྱི་རེད། ཅེས་གསལ 
འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 


སྤྱ་ཟླ་༡༠ཆེས་ ཉིན་རི་ཕིན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཊེ་ ཀེའོར། དེ་ 
གཞི་བློན་ཆེན་ཀེ་ཤོ་ནས་གསུང་གླེང་དུ། ང་ཚོའི་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཀྱིས་ཕོར་མོ་སའི་ གཞུང་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་རྐྱ་ནག་ 

གི་གཞུང་ངོ་མ་ཡིན་པར་ངོ་ལེན་བྱས་བ་ལྟར་ད་ལྟའང་ 
དེ་ལྟར་ངོ་ལེན་བྱེད་རྒྱ་ཨིན། རྒྱ་ནག་གུང་ཕྲན་ཏང་གི་ 
གཞུང་གསར་པར་ད་ལྟ་ང་ཚོ་ངོ་ཡེན་བྱེད་མི་ཐྲབ། གང་ 
ལ་ཟེར་ན། ད་ལྟ་ཁོང་ཆོའི་གཞུང་དེ་ལ་འཛམ་གླིང སྦྱི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་ཀུང་ངོ་ལེན་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག །དེའི་ཀྱེན་ 
ནིཁོ་པའི་གཞང་གིས་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དྭ་ངོ་ 
ལོག་ཟང་ཟིང་བྱེད་ཐྲབས་།བོ་ན་ལས་ཞི་བདེ་མཐྲན་ལམ་ 
དྱུ་གནས་ཐབས་བྱེད་ཀྱེ་མི་འདུག་ཅེས་གསུངས་སྐད་།། 


ཀཱ “ཤོག་དུ་གནས་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ 
ཡོད་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 









གནས་ཚུལ། 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས༡༤ ཉིན་ཡུན་ནནཉིན་རེའི་གསང་ཤོག་ནང་ 
གསལ། རྒྱ་ནགདྭ་གུང་ཕྲན་ཤོག་ཁག མ་ཨིན་པའི་མིང་ 
ཀེའི་ཤོག་ཁག་ཅེས་པའི་དཔོན་པོ་ཀུན་ཅེ་ཏེས་ཀྱི་ཞོག་ 


མན་ཟེར་བའི ཤོག་ཁག གི་འགོ་དབོན་ཚུང་བུའུ་ཧྲན་ཞེས་ 
པའི་འོག་དུ་དཔོན་པོ་ཆེ་ཁག་ ༡༤༦ ཡོད་ཅིང་།ོ་གཉིས་ 
མཐྐན་འབྲེལ་ཐྲོག་ཡུ་ནན་ལྗོངས་།ཁོངས་མུ་གུང་ཕྲན་ཏང་ 
གི་ཤོགཀཐག་ལ་ངོ་རྒལ་བྱེད་ཀྱི་འདུག །གུང་ཕྲན་ཏང་གི་ 
ལས་ཁུངས་མང་བོའོ་ཞང་།ཁོ་གཉིས་ཀྱི་ཤོག་ཁག་ཡིན་ 












ཤོག་ཁག་དཔོན་བོ་མང་བོ་ཡང་ཁོ་གཉིས་དང་ལག་ 














ཚ -ར5 པ འབྲེལ་ཐྲོག་མའོ་ཆེ་བྱང་ལ་ངོ་ལོག་བྱད་1 'ལས་དེན་ 
༈ རྒྱ་ནག ག་གཞནས་ཚུལ། བརྩོམ་གྱི་ཨོད་པ་རེད། རས ས་སི ། 
རྒྱ་ནག་དུ་འབྲས་དང་གྲོ་ཞིབ་དཀོན་སྟབས་གུང་བཞུང་ | མིའི་ལབ་ཆ་མང་པོ་འཕྲོག་ནས་སྦང་མའི་ས་མཚམས་ 











ནས་ཤང་ཧེའི་མི་དམངས་ནམས་ལ་ཞོག་གོག་མངར་མོ་ 
ཟ་དགོས་རྐྱའི་ཁྲིམས་གཏན་འབེབས་བྱས་པའི་གནས་ 
ཚུལ།། 


ཤང་ཧེར་མི་གངས་བྱེ་བ་བདུན་ཡོད་བ་རྣམས་ཀྱེས་ཉིན་ 
རེང་འབྲས་ ཀེ་ཊི བྱེཐབགྱད་རེ་བེདསྤྱོད་བས་པ 
རེད། གལ་སྲིད་མི་ཇེ་རེས་འབྲས་ཆེ ཀྲང་ཕྱེད་ཀ་རེ་ 
ངེང་བསགས་ན། ལོ་གཅིག་ལ་འབྲས་ ཀེ་ཊི་ ཞེས་བ་ 
༧༩༠༠༠༠༠བྤམ་བ་བསླགས་བྲབ་ཀྱི་རེད་བཟླེད་འདུག་ 
པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ! . 
རྱ་ནགཏྭ་རྡེ་སྤོལ་ཧ་ཅང་དཀོན་པོ་ཡོད་པ་ཐོས། 


མྱུ་ཡོད་པའི་ཀོ་མིན་ཏང་གི་དམག་མི་དང་མཉམ་ད་མཐཿ 
འབྲེལ་གྱིས་ཡུ་ནན་ལ་བཞུང་གསང་པ་ཞིག་འཛུག་རྒྱའི 
གྭ་སྒྲིག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། །བོ་ཆོས་ཡུ་ནན་ལེན་ཚད་ 
ན་དེ་རྗེས་འབྲི་ཆུའི་ལྷོ་ཡི་རྫོང་མང་པོ་གཟུང་ནས་རྒྱ་ 
གཞུང་གསར་པ་འཛུག་རྒྱའི་རེ་འདུན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ 
རེད། ཤོག་ཁག་དེ་ཞི་སྟོབས་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་མ་ 
ཟད། མའོ་ཆེ་བྷང་གི་འོག་ལ་སྲིད་དེན་བྱེད་པའི གུང་ 






གུང་རྱོཌ། 


ུ་ཕྱིན་ནས་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་ངོ་ལེགི་བྱས་པ་རེད། ཞོན་ 
ཀྱང་། དེང་སྐབས་གུང་གཞུང་ནས་བསླབ་གྲྭ་བ་རྣམས་ 


མའོ་ཆེ་བྱང་ལ་ཇོ་རྒེལ་བྲོག་གཞུང་གསང་འཛུག་རྒྱའི་ ནྲ | 


ཧཱ་དཔོན་པོ་ཆེ་།ཁག་ ༡༣༩་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཡང་མིང་། . 


པའི་མི་མང་པོ་གཙུག་ཡོད་པ་མ་ཟད། གུང་ཕྲན་ཏང་གི་། ` 


ཕྲན་གྱི་དབོན་པོ་ཡང་མང་བོ་ཡོད་སྐད་རྣམས་ལ་ཉེ་སྔོན། . 































རབ 445£4 8 ` 61 སས 
















།ྨེད་ཚཕཾ་གསང་ཤོག་ཁག་ཐང་གུང་ཕྲན་ཏངགི་མི་སེང་ 
།ཝ་རང་དབང་ཡོད་ཅིང་། བདེ་སྐྱིད་མཇའ་བྲང་ ཤྐ་ཀ་ོས་ོསསས 
ུ་མདངདབངཡད་ཐང། བདད མ་ཐང་ ཟག ང་ནས་བ 
ཁྱེད་ཚའཾ་མི་སེར་ཁྲི་ཚོ་མང་བོ་ག་རེའི་དོན་ལ་མི་ཡུལ། _ „ $ གཏས་དབྱང་བཏང་འདུག ། 
གཞན་དྭ་བྲོས་ནས་ཕྱིན་པ་རེད། ཅེས་གསལ་འདག་ ི་སྟོན་སྤྱིཟླ་བཅུ་བའི་ནང་ཨུ་ཧུ་སུའི་སྙངསྐོབས་ཟློན ལྟར་འཕངས་སྟབས་མི་སྡེ་རྣམས་ནས་འཐལ་ཆེང་ 












བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས།། ཆེན་ཛྫུག་ཀོཐ་ཟེང་བ་དྲག་བོ་དབུང་གི་ལས་ལ་ཧ་ཅང་ ཡཿ .” | 
༢༤༠༠ ༢༠ ༥ ༼ལ་ཁ་ཁ་ཁཁྲཁྲྨྲཾླ་ྲོོཔཔ༨པ པཔ །]། ཾ་ད 
སྦ་ས ཡ་པ རུ ར་སྦབས་འདུག་བཞི་ 
༈ཨུ་ལུ་སུའཾ་གནས་ཚུལ། གནས་ཚུལ།། དེང་སྐབས་ཨྱ་རུ་མུའི་རིག་གསར་ཤེས ༩༢༡༤ ༠༠༦ སུ་ནན། བང 





ཨུ་རུ་མུས་གཟའ་ཛུས་བཟོམ་ཞས་ནམ་མཁད་བཏཇ་ ཌཱ་ཆོས་ནམ་མཁའ་ལ་གཟའ་ཛྫུས་བཟོས་ནས་བཏང་ ནི་བ་གང་ད།་་ཞེ་སི་སེད་ཞསས་པརྫུག་པོ་ 
འདུག ། འདུག་ཀུང་། སུང་སྐྱོབས་བློན་ཆེན་ལ་དམའ་སར་ 8 པོ་བཏང་ཞིང་མེ་དྲག།ཁག་འཇིན་བཟང་གིས་སྔ་ལམ 
ཉི་སྔོན་སྦྱི་ཟླ་བཅུ་པའི་ནང་ཨུ་རུ་སུའི་ཤེས་རིག་པ་ སྤབས་འདུག་པ་ནི་སྲོག་མེད་མཐྲོ་མང་བཏང་། སློག་ དུ་བཏང་། རྒྱ་དངོས་གོ་མཚོན་ཇི་ཡོད་འབྲོག་བཅོམ 
རྣམས་ཀྱིས་རྫས་སྦྱོར་གྱིས་གཟའ་འམ་ཟླ་བཛུ་ས་མ་ ཡོད་དམའ་མང་ཕབ་འདུག་པ་ནི་ཁྱད་མཚར་པོ་རེད།། ཏེ་ས་ཞིང་ཚཾས་ཆ་བགོད་ཀིས་བཅིངས་བཀྲོལ་བཏང་སྐད། 
བཟོས་པའི་ཡྩིད་ལ་ཤེར་: ˆ 154 ༡ 
སས ཌོ ཨུདུ་ཐྱས་ཨོདང་དཀེན་མཉོ་སྲལ་བེ་བཅས་ ཡང་གོ་ཐེས་བྱང་གསལ། 
འཇིག་རྟེན་ནས་མེལ་ལི་དྲག་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་མཁར་འཕུང་ བཀ ཛཱ དྷ ༤༣ བ་ཚུགས་ནས་ །ཁམས་དྭག་ཟློག་རྡེས་བའི་སྲ གཉས ས་གང དམག་ལྡེ་ 
བཞིན་འཛམ་གླིང་ལ་བསྐོར་བ་རྒྱག་མུསུ་ཡོད་ཞདུག ། སུ རུས་ཏེད། ཤུག་ཙམ་དངང་ནས་ ས་ག དུ་ 
ཨང་དེ་ཐེས་དེ་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཁི་ཞིག་བྱྱགས་ སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས་ ཐ བོད་ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༡* ཉིན་ཨུ་རུ་སུའི་ མཁོ་བེད་ཇྫི་ཡོད་འབྲོག་ཐཅོམ་: 
བཏང་འདག་པ་དེཡང་གཟན་དང་ཞྲད་ ཧྱལ་ས་མཐེ་ཀོ་དམང་བོའི་རྩ་བ་ཚུགས་ནས་ལོ་བཞི་ ཅ་འོར་སོཊ་༡ེ་་་་་ 
བད་འཇིག་ཏེན་ལ་བསྐོར་བྲ་གག་ཆུས་གཤིས། དེའི་ནང བཅུ་ཐམ་པ་ཨོང་བའི་ དགུའ་སྟོན་ཆེན་པོ་བཤམས། ཉི་མ་གཉིས་གསུམ་གྱི་རྗེསུ་རྒྱ་དམག་བདུན་སྟོང་ཙན་ 
གིཁཱ་དེཨཱརཱ་མུའི་ས་གནས་མུ་གསོན་པོར་བབས་པ་  འདུག་པ་དང་། སྐབས་དེང་ཀྱྱ་དམད་གྱིསྦྱི་ཁྱབ་མཉོ་ [དེར་འབྱོར་བ་རྣས་ཀྱེས་ང་ཚའི་སྔོན་དུ་དམག་མི་འབྲོད། 
རེད་ཅེམ་དང་། ཡང་བརྗོད་སྐད་དྭ་གཟའ་རྫས་དེ་གའི ཆོ་བྱུང་དང་། སྙིད་བློན་ཅའུ་ཨེན་ལའི་གཅོས་རྒྱ་དམང་ ེ་ཏད་ཚོ་ག་དངོས་འཐྲོགབཅམ་བས་པདེ་ནི་ཞོམ་ ད 
ནང་ཤི་བ་རེད་སོགས་སྐད་ཆ་མང་ཙམ་བརྗད་ཀྱི་འདུག། འགོ་དཔོན་མང་པོ་ཡང་ཨུ་རུ་མུར་བྱིན་ནས་དགའ་སྟོན མིན་ཡིན། ང་ཆོ་ 















































-གང་ལྟང་མུངདུ་སུའི་ཙེས་རིག་པ་ཚོས་ཨ་མེ་རི་ཀའི་ བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
ཤེས་རིག་བའི་སྔོན་དྭ་འདི་ལྟར་བཏང་ཐུབ་པད་ཚང་ ' ཐད 
མས་བསྔགས་བརྗོད་ བའི་ ༡༦ 
ཱི ༥༢༣༧ རཿ སྤི་ཟླ་༡༡ཆེས་༧ ཧོང་ཟླ་°་ཆེས་ ”' དགོང་མོ ན་ཏྱེད་ཚོ་ 
ཌ་ཤ་8ས་ ༡༧༡༦ ༡༡༡༣ །་ཟླ་འཇིན་བྲོག་མང་ཚུགས་ནས་ཚོོད་དགུ་ པར་ཡུལ་མི་ཚོས་ཡིད་ཆེས་ཏེ་ 
་ལུ་བཆ་ནང་ དང་བ ཙམ་ལྷ་ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ཡོངས་མུ་བསྒྲིབས་ཤིང་། ༢༨༡༤ 





མུན་ནག་དུ་གནས་རུང་། དེ་རྗེས་ཆོད་བཅུ་གཉིས་ཙམ་ བཀའ་སྩལ་ལྟར་ 
ས་མར སྟ ༩༡༩ ༠༨༡༩ ༡༡ ༡ ! 
ལ་ལ་ ] རྒལ་ལྟར་འཚམ་གླིང་ཞང་རང་བཙན་ཆོ 


རཿ 
་ 


དེང་སྐབས་ཤར་ལྷོ་ཨེ་ཤེ ཨའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མང་སྦུང 
སྐྱོབས་བྱེད་བཞིན་ཡོད་སྟབས་ཟང་ཟིང་ལང་མ་ཐྲབ་པ་ 


གཏོང་བྱབ་ཀྱི་རེད།  དེར་ཐ་རྟེན་གུང་ཕྲན་ཏང་ནས་ཕོར་ 
, །མོ་ས་ཞེན་མ་མྲབབ་ཐ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲེས།། 


ལྔ ཨཱ་ར་སའི་གྲན་སྔ་ཚུལ 
༣ ཨུ་ཆུ་སུ གཞས་ཆུ་ ད 
ཉི་སྔོན་སྤྱ་ཟླ་ ༡༩ ཆེས་ ༧”ཉིན་ཨུ་རཱ་མུའི་རྒྱལ་ས་མསེ་ 
ཀོང་དམང་ལུགས་འགོ་ཚུགས་ནས་ལོ་ངོ་བཞི་བཅུ་ཐམ་ 
བ་སོང་བའི་དུས་སྟོན་སྐབས་མུ། ་ཨྱ་དམར་འགོ་ཏྲིད་ 
ཁ་རུ་ཤོབ་ཀྱཾས་བརྗོད་གསལ། ང་ཆོས་ཡུ་རོབ་དང་ 
ཨེ་ཤེ་ཨའི་རྐྱལ་ཁབ་ཚང་མ་དང་མཐུན་ལམ་མཉམ་ 
འབྲེལ་ཐྲེག་ཕན་ཚུན་འབུག་རྩོད་མེད་པར་ཞི་བདེར་ 
གནས་རྱྱ་མ་ཟད། ང་ཚོ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དང་། 
མ་རྩའི་རིང་ལུགས་པ་གཉིས་ཀི་དབང་མཐུན་ལམ་ཐྲོག་ 
ཞི་བདེར་གནས་རྐྱའི་ཡི་གེ་བྲིས་ཏེ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ 
སུ་ཚོང་དེན་གོང འཕེལ་ཡོངས་ཐ༨ས་བས་ན་ཚང་མར་ 
.ཡག་བོ་ཡོང་གི་རེད་ཅེས་པའི་གཏམ་སྙན་བརྗེད་འདུག་ 
ཀྱང་། དམང་པོའོ་ལྟ་བའི་སྟོན་པ་ལི་ནན་ནས་བརྗེད་ 
གསལ། ང་ཚོང སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་བོ་བྱང་སྐབས་ 
དགྲ་དངྲ་བྲད་ཀང་འབྲབ་འཇིང་དྲག་བོའ་ིབཙན་གནོན་ 


“ བཏང་ནས་འཅིང་ན་བཟོ་ཆུས་མུ་འདུག་ ཟླ་གཉིས་ནང་ མི་ཟ་ཨང་། : 


ཆེ་བ་ཨིན། ལྷོ་ཤང་ཨེ་ཤེ་ཡནི་ཧྒྱལ།ཁབ་མང་ཐོ་དང་། དྭབུས་་ དེ་དང་། གཞན་ཡང་མོ་ལོ་ཊོབ་དང་ ཁ་གང་མུ་ཀྲིའི་ཆི་ 


དེ པཿ རི ཞམ །དོནྡྷ་སིང་ཨ་ ུཾ་ད། 0༦ "; 


ལ་ཁར དང་ཤི་བདེ་ལོ་ཕྱ་བཅས་མི་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་འཇིན་བཟང་ 
དོ་དམ་ཐྲོག་གནས་དདྱང་བཏང་སྟེ་དཔོན་པོ་ཆུང་ཆུང་ 
ཞིག་བཀོད་ནས་བཞག་པ་རེད། གནས་དབྱང་བཏང་དེན་ 
། ནི་མ་ལིང་ཀོབ་ནས་ཀུ་རཱ་ཤོབ་ལ་ངོ་ཁེག་བྱེད་རྐྱའི་ཤོ་ 
| །ག་གཅིག་བཙུག་པ་རེད། དེ་རྗེས་མི་བཞི་ཕྱད་ནས"ཨུ 
 རུ་མུའི་དམག་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བླན་པོ་རྫ་ཀོབ་ནས' 
¦ རོགས་རམ་ཐོག་ཀུ་རུ་ཤོབ་ལ་དབོན་པོ་ཆེན་པོ་བཟོས་ 
` མ་ཡ་ཨནི་གཞས་ཚུལ། ༧༠༥ དེ་རེས་ཨཱ་རུ་མུའི་དམག་དཔེན་ནང་དྭ་དམ 
མ་ལ་ཡའི་ཞགས་གསེབ་ནང་དུ་གུང་ཕྲན་གྱི་འགོ་བྱེད་ དཔོའ་ཆེ་ཁག་མང་པོ་སི་ཊ་ལིན་དང་ མ་ལིང་ཀོཔ་ལ་ 
གསོད་གོ་་འའས་  - རྐཀར་ཁྭ་སྐང་པོ་ཡོད་བྷ་གསས་ཀུ་ཅ་ོག་ཀྱིས་ཁསས་ 
སྟ་ལམ་སང་བགོ་རྒང་བྱས་ན་ཡེགས། དེ་སིན་དབུང་ དབྱང་བཏང་ཞིང་དོདམ་ཐྲེག་ཁོ་རང་ལ་དགའ་བའི་༧ོ༼ 
-དམག་འབོར་ཆེན་བཏང་ནས་ཊ་མེད་གཏང་རྒྱ་ཡཞིན་ །ཀ་ནམས་ནས་དམག་དཔོན་དུ་བསྐོས་པ་རེད། དེང་ 
གསུངས་འདུག །དེ་མཚུངས་མི་སེར་དམངས་ལའང་ སང་ཨཱ་རཱ་མུའི་དམག་མི་ཚང་མང་ཀུ་རུ་ཤོབ་ཀྱིས་ 
བཀའ་ཁུབ་ཐྲོག་གུང་ཤོག་གི་གཡོ་གཏམ་སྙན་པོར་༡ན་ ལཾ 
ནས་འགོ་མ་འཁོར། ་བ་དེ་ དམག་མི་ནམས་ནས་།ོ་ལ་དགའ་མི་མང་པོ་ 
་ཞམ་འཇ། ག་གི་ག ༽ ས མས་ཆན་འཆགས་སང་ྐེད་་ཉ་ྔོ་ུ 
ཧྱིས་མི་དམངས་ལ་མགོ་བསྐོར་བཏང་། རྗེས་མུ་མི་ དམག་སྲིད་བློན་ཛྩ་ཀོབ་ལ་སྐྱོན་མང་བཏགས་ཏེ་གནས་ 
དམངས་ལ་སྡུག་པོ་མང་བོ་གཏང་གི་དེད་ཅེས་བཀའ་ དབང་བཏང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། །ལོ་འདི་ནང་ 
ཁུབ་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་འདུག། ཨ་རུ་སུར་དམར་དབེན་ཆེ་ཁག་མཏ་པོར་གནས་དབྱང་ 
2772 བཏང་བ་སོགས་ལ་གཞིཌ་ན་ཨུ་རུ་སུ་ནང་གི་གསར་ 
སི་དི་ཡ་དང་ཧུར་ཀི་གཉིས། 


འགྱར་དངོས་མུ་མཐོང་ངོ་། ། 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཚཾ་༡$ ཉིན་གྱི་བསར་གསལ ལྟར། སི་རི་ ལུ གར་འ 
་མཚན་མེད་པ་དམག་རྩེད་དམག་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་འདུག་ >× 
བཀསད ག་ཆོག ས་ལོ ༢༠༡༧ པའིསྱི་ཟ་༡༡ཚས་ ཁཿནཞྲང་དལ་ 


རྣམས་དམག་ལང་བའི་དྭོཌ་པས་འཇིག་སྐག་ཆེན་བོ་བྱེད 
ཀྱི་ཡོད་འདུག་ཅིང་མཚན་ལ་གློག་འོད་ཀྱང་སྤང་མི་ཆོག 
པའི་བཀའ་གནང་འ. ུ ་ྒེ 

འབོར་ཆེན་བཏང་དོན་ཉི་ སི་རི་ཨམ་ ཡོར་དན་རྒྱལ་བོ་ 


བསྐྱན་པ་ལས་ངང་གཞན་ཀུན་ཕུང་གི་གཡུལ་འཁུག་ 
འྭབས་བྱ་སྡུག་བསྔལ་དག་མགོ་ཏྲད་དུ་ཀྱོང་ཐ་ནི་གདོན་ 
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སྭ མིས་དང་ལ་གནོད་རྲང་དེང ཐོར ! 
{ བཟོད་པ་སྐོམ་ནས་ བསྟན་ཅིང་ དེང་ལན་མི་འཇལ། ༩༡༦༦ ཛོར ོག་ གྲ 
དེ་ལས་ཐང་བའི་ཆེད་ ག་ཆ དགོམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་གྱུལ་ཁབ་སུ་འདྲ་ཞེག་དང་ བ་དམ་བོང་གཏེང་ཐྲབས་ལ་ 
བས་ཚང་མས་དཀོན་མ ££ ༢ ཞེས་གསུགས་ 
༢ས་མས་བཅསཔཅིསདགསི །ཞེས་ ༤༩56! རོ པོ་ཊམས་ 


བྱ ཤང་དནར་བོའམ། རྒྱ་གྲམ་དམར་པོའི་ཚོགས་ ངུ 
འདྭ། ། ཚུ 
སྟུར ཞུ་་ིིརོང་ བྱེད་དགོས་བ་དང་། དེང ཤཱ ཁོང་ལ་དེ་ལྟ་བུའི 
ཏི་སྔོན་རྒྱལ་ས་དིལ་ལིར་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ཧྒྱ་གྲབ་ འཇིག་རྟེན་ན་གནས་པའི་མི་རིགས་ཚང་མའི་མེ་དམངས དགའ་སྤྲོ་དང་གས་བཀད་ཚད་ སེད་ཞླ་དོན་གང་ལགས་ 
དམང་བོའར་ལས་ཁུངས་ཁགི་ཚོཌ་འདུ་ཆེན་བོ་ཞིག་ཚོཌ་ རྐ་འད་མོའ་ར་བར་ཕན་ཚུན་ཚང་མ་ཞི་མཐཐན་ངང་བག ཞེ་ན། བརཱཏ་ནཉ་དཱ་ཞི་སྲ་ཏ་མ་གཉ་དའི་རྗེས་འབྲངས་ 
ཤིང་། ཚོཌ་འདུ་དེར་ཕོར་གླིང་ནས་ཀོ་མིན་ཏང་གི་སྐ་ དྲེབམ་སུ་གནས་པང་དགའ་བ་ལས། གཅེ ཤིག་ཡིན་བས་ཁོང་ པས་ཁོང་གིས་འཛམ་གླིང་ཚང་མད་དམག་ 
ཚབ་དང་།པིཅིང་ནས་གྱ་དམང་གྱི་སྐ་ཚབ་འབྱོར་འདུག། གཉག་ལ་འཐྲབ་འུགས་སློང་བའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་མ། འཁྲུགས་བཀའ་ཐྲབས་དང་ཞི་མཐྱན་མཛད་ཐབས་སྱུ་དོ་ 
སྣབས། གཉིས་ཀར་ཚོཌ་འདུར་བཞག་འཐུས་མིན་ རེད། མེ་རྣམས་ཚང་མ་ཞི་བདེད་ཁོས་པ་ཤ་སྣག་ལས་ འཁུང་ཆེན་པོ་བཞེས་གན་མ་ཟད་མི་རིགས་ཚང་མའི་ 
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གྱི་བཀའ་མོལ་གནང་རྐབས་མི་མཐུན་མང་པོ་བྱང་ཞིང་། རྨེད་ན། ང་ཚོ་འཛ་གླིང་ནང་གནས་བའི་རྱལ་ཁབ་ཆེ་ ཕ་མ་ལྟ་བུར་བཉེན་བས་དེ་ལྟར་ཞུས་པ་རེད།།, / 
(མང་ཏཱང་འོས་ཐོ་ལེན་དགོས་བྱང་འདུག །འོས་ཐྲོ་མང་ ཆུང་ཚང་མའི་མི་དམངས་རྣམས་ ཕན་ཚུན་གཅིག་ རཿ 6 
བ་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་ཐྲོབ་བས་གྭང་ཕྲན་འཐྲས་མི་ཚོགས མཐན་ཐོག་དང་ལ་མཁོ་ཕན་གལ་གནད་ཆེ་བའི་ཉེ་ ཉེང་སྤྲག ༧ ་ཨབ།བོ།་བ།འ་པ་༔ 
འདུ་ནས་ཕྱིར་ཐེན་བྱམ་འདྭག །ཚོགས་འདུའི་སྦྱི་ཁུ རྣམས ལ་འབད་ རྩོལ་ཆེད་ བསྐྲན་གྱིས་ཞི' 'བདེར་གནས་ ༣. རྒྱནབ། ག ༩ ད དད ཆུལ རུ 


ལྷལྕམ་ཨམ་རི་ཏ་ཀའོར་ཡང་བཞུགས་ཁྲི་གཞན་ལ་རྩིང 
སྤྲོད་ཀྱིས་ཟླར་དྭ་བྲེན་གནང་མཛད་འདུག་པའི་གནས་ 
ཚུལ། །རྒྱ་གྲམ་དམང་བྲོའི་ལས་ཁངས་དེ་ཞི་འཛམ་ 
གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཡོངས སྱ་ཡོད་པ་རྣམས་གཅིག་མཐུན་ 


སྤྱི་ལོ་ ༡༠༢༦ལོར་རྒྱ་དམར་གུང་ཕྲན་ཏང་ལ་གོ་མིན་ཏང་ 
ནས མཐང་སྤྲོད་ཀྱིས་ཁམས་གན་ཅེ་བང་ ད་བྲོམ་ཡོང་པ་ 
དང་། གན་ཙེ་ནས་ཀོ་བིནཏང་གི་དམག་བིས་སླང་ཡང་ 
མཐང་སློད་བཏང་སྣེ་ཟི་ཀློན་གྱི་མ་མཚམས་གནའ་བ་ 

ཞེས་པའི་འབྲོག་སང་བྲོས་ཏེ་འགྲོ་སྐབས་དམག་རྒྱགས་ 


དགོས་པ་ལས། ཕན་ཆུན་དམག་འཁྲུགས་རིགས་རྩ་བ་ 
ནམ་བྱེད་མི་ཆོག །ང་ཚོ་འཇབ་གླིང་ན་ཡོད་བའི་མི་རིཌ་ 
ཚང་མས ཕན་ཚུན་ཞི་བདེར་གནས་འདོད་ཤ་སྟག་ཨིན་ 
ན། མི་རིགས་སེམས་ཅན་དང་བཅས་པ་རླག་པར་བྱེད་ 
ཐྲོག་དམག་དྭས་ཁྱ་གེའི དུས ལ་སོགས་ཀྱིས་མི་དམངས། པནྲ་རྫམ་ཌན་ཨོ་ཞོམ་སྦོམ་ཟེར་པ་འདི་ཉིད་ལག་ལེན་ 
རྣམས་མནང་བཞི་སྐས་སྱུ་གྲོགས་ཕད་བྱེད་པའི་ལས་ ད་བསྟར་རྒྱ་ཅི་ནས་ཀྱང་བཤོལ་དགོས་བ་ཅི་ཞེ་ན་འདི་ས 
ཁུངས་རེད། མདོར་ན་གཞན་དེཌོ་བྱེད་བའི་ལས་ཁངས་ རྟེ་འརྗིག་རྟེན་ཚང་མ་ཕུང་བའི་རྫས་ངན་ཡིན་པས་དེར་ 
རེད། དེང་རྒྱལ་ཁབ་མི་རིགས་དྲག་ཞན་མཐོ་དམའི་དབྱེ། འགོགས་ཐབས་ངས་པར་བྱེད་དགོས་མོ། །མོ་ཊོབ་གི་ 
བ་ཨོད་པ་མ་རེད། ཚང་མ་གཅིག་མཐཱན་ཐྲཾག་གཞན་ལ་ ཚོང་བ་དེ་ནི་ཐོག་མང་རཾ་བིན་ནས་ཁྱོང་བས་དེའི་ཕྱིར་ན་ 
ཕན་དནོ་བས་པ་རེད། དེའི་ཙ་བ་ག་ནས་བུང་བ་རེད་ །ོ་ཌྡོམ་སྦོམ་གྱི་ལག་ལེན་ཐད་ལ་ང་ཆོས་གདུང་ཤུགས་ 
ཟེར་ཞ། སྟོན་བ་སྐྱབས་མགོན་ཡི་ཤ་འཇིག་ཉེན་མི་རིགན། གཉིག་སྒྲེལ་གིས་མུ་ཞིག་ཨིན་རུང་ལག་ལེན་ད་བསྟང་ 
ཡོངས་ལ་ཐང་པ་ཐེབ་པའི་དེན་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ རྨི་ཆོག་པར་འགག་དགོམ་པ་གནད་ཆེ་བ་ 

བའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ཀྱངས་ནས་ཁོང་རང་རྱྱ་གཡ་ རྡེང་མང་མཛམ་གླིང་ནང་ཡོད་བའི་རྒལ་ཕྲན་ཆེ་བྲ་ཚང་ 
ཁང་གྲོང་པ་རེད། དེ་ལ་དཔེང་བྱས་ཏེ་འཛམ་གླིང་དུ་ | རྨསྲ་མི་དགའ་བའི་ཕྱོགས་གཏོགམ་རྣམས་ལ་མཐྲར་ 



























སིིྲིགོགོསོོྫ 4... 





ཧྱ་གྲམ་དམར་བོའོ་རྩ་བ་ཚུགས་པ་ངེད། ། སློད་ངོ་རྒེལ་འཁགས་སློང་གསུམ་བྱད་པང་བརྩ་པས་པ་ 
༩ ༡ ་་ི »་ 
ྱགརསྲིདགློནམཆོཀ་རི་གླང་ད་ཆིབས་བསྐྱང་གཞང་ ༡ ༥2 
སྐབས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་རྒྱས་པ། 2༡༩༡༩༦༡༧༡༧༡༠༩༢ 


སྤྱི་ལོ ༠༡༧པའིསཟླ༡༧པའིཞངཧྱ་ར་གཞུང་གི། ༼ཤེགམིབདེད་གནས་མི་ཕིད་ད། ང་ནི 





ར་ཨ ོ་ཆེརསོ་མ་ཞན་གཞོནབིས་པ 
ཡན་ཆད་ལ་བཙན་གཞོན་བརྡུངས་བསད་བཏང་བར་བརྟེན་ 
པས་ཡུལ་དམག་རྣམས་འཕམ་ཤིང་གུང་དམག་རྣམས་ 
རྒྱལ་བ་རེད། །དེ་རྗེས་གང་བྲན་འགོ་དཔོན་ནས་ 
བཤད་གསལ། དགོན་པ་མིག་གིས་མཐོང་ཚད་ལ་སྤོམ་ 
འཕང་དགོས་པ་དང་། བླ་མ་དང་གཱྭ་བ་མཐྲོང་ཚད་ཐ 
དགོས་ཅི་ཞེས་ན་དེ་ཚོས་མི་དམངས་འགོ་འཁྲིད་ཀྱེས་ 
ང་ཚང་ངོ་ལོག་བྱེད་པ་རེད་ཅེས་བརྗེད་དེ་དགོན་པ་ཆེ་ 
ཆུང་གྲངས་མང་ལ་སྤོམ་འཕང་ནས་གཏོར་རླགས་བཏང་ 
སོང་བ་དང་། མི་སེང་ནམས་ཀྱི་ 
ཚང་མ་འབྲོགས་བཅོམ་བྱས་ ནས་མི་དེར་སྦྲང་པོར་ 
གཏང་།  ཟླ་གྲྭ་དམག་མིས་བསད། དགོན་པ་སྦོམ་ཁྱིས་ 
གཏོ ནས་ས་སྟེང་ལ་སྡོད་མ་ཆཌ་པའི་སྣུག་མནང་བཙན 
གཉོན་བྱས་བས་མི་ཚད། གན་རྩེའི་རབ་བྱང་དུ་ཡོད་བ་ 
རྫོགསྲ་ཆེན་དགོན་ཆེན་ལ་སྦོམ་འཕང་ནས་གཏེར། རྫོགས 
ཆེན་ཧུ་བྲོག་བཱ་ྒྱ་དམང་ནས་འཇིན་གཟུང་གིས་དཀྲོངས་ 
བ་སོགས་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བར་ས་སྟེང་མ་གྲགས་པའི 
བཅོམ་བསད་བཏང་བ་སོགས་བྱང་བ་རེད།གཞན་ཡང་ 
།ཐམས་ཀྱི་བོད་རིགས་རྣམས་ལ་རྒྱ་དམང་ནས་ས་ཆ་ཚང་ 
མའི་མཐཐཔའ་སྐོར་མེ་སྒྱོགས་དང་མེ་མདས་སྐོང་ནས་ 
བསད་པ་དང་། ཁམས་པདང་གྲྭ་པ་མི་གཅིག་མཐོང་ 
ཡང་རྔོན་པར་རི་དྭགས་རྙེད་པ་ལྟ་བྱས་ལྐོག་མངོན་གང་ 
ས་ནམ་བསད་བཅོམ་བྱེད་པ་དང་། གང་ལྟར་ཁམས་ 
ཁུལ དཱ་ཕྱག་མས་ཕྱག་པ་བཞིན་དྭ་དྲག་གཞོན་གད་ 
གཙང་བྱས་དང་བྱེད་བཞེན་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུ° 

གོ་ཐེས་བྱང་གསལ་ལྟར་རོ། 
མུ ༡༩༦ ༢ ཞི་ཞིས་ཉིསས་ 1 
གན་ཙེའི་བྱང་ས་རྫ་ཆུ།བང་ཡོད་པའི་འབྲི་ལོག་བླ་མ་ 


(མ་འཁྲིད་ནས་ | 
1 འའ དེ་རེས་གུང་བྲན་ 
ནས་བརྗོད་གསལ། ཏྱིད་ཚོ་དང་ང་ཆོའི་བར་ལ་འཁུཌ 
འཇིངས་བྱས་ན་མི་འགིགས་པས་ད་ཕྱིན་ང་ ཚོ་འཏུགས་ 
'འཇིངས་བྱེད་མི་དགོས། རང་ ཚོ་ཚང་མ་ནི་མེས་པོའ་ 
།ཏྱིམ་ཚང་ཆེན་ཐོའོ་བྱ་སྤྲན་ཡིན་ན་ཕན་ཚུན་ཞི་མཐྱན་ཐྲེག་ 
སྡོད་དགོས་པ་ཡིན། ང་ཚོས་།ོད་རང་ལ་སྔར་ཡོད་ ' 


* | དབང་དང་ས་ཞིང་རྒྱུ་ནོར་ཚང་མ་ཕར་སྤྲོད་ཐྲོག།ྱེད་རང་ . 


རང་དབང་ངང་སྐོང་བྱད་ཆོག་པའི་དབང་ཆ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡིན, 
ད་སན་ངཚོ་ཧ་མའི་མིཕར་འགྱོ་ཚར་ཡོང་བེད་མི་ནམ 


/ནཾ། ལ་ཁྱེད་ཆོས་དབང་གཉེན་བྱེད་རྒྱ་མེད་པ་དང་། ང་ཆོས་ 


ཐྲོག་ནས་འཕྲོགས་པ་དང་། བླ་དཔོན་མི་དྲག་ཕྱུག་པོ་ 
ནམས་ཀུང་རྒྱ་དངོས་སློག་འཕློག་གི་གཤེད་མའམ་ཇག་ 


དབོན་དང་འདྲ་པ་ཞིག་དེད། ད་ལྟ་རྒྱ་ནག་དང་བོད་སོཌ 


མི་དམངས་རྣམས་ལ་རང་རྒྱང་རང་། སྤྱོད་ཀི་ངང་དབང་ 
མེད་པད་ོ་བས་བརས་བཏགས་བཙན་གནོན་བེད་པས་ 
ད་ལྟ་མའོ་ཅེ་ཧུང་ནི་མི་ཕྱགས་ཤོས་དང་ཤ་རྒྱག་ཤོས་ 
ཤག་དུ་འགྱུར་བ་རེད། ད་ཆ་མའོ་ཅེ་ཏང་གིས་སྔོན་ཆང 
༥ལམ་ངན་ཏྲིམས་བཙན་ལས་མི་ 


'ཕྱགས་ | ནམ་ཡང་མ་གུགས་པའི་ 


ཕྱུགས་མེད་ལ་དཔྱལ་བ་ཡང་གསོས་ལྟར་སྣུ་བཅིར་ 
བཏང་དང་གཏོང་བཞིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 
པ་མིང་མེད་དུ་བསྣུབ་པ་སོགས་བྱེད་པས། ང་ཆོས་ཁོ་ 
མགོ་ལ་བཞག་ནས་ཉིན་གཅིག་ས་སྟེང་དུ་འཚོ་སྡོད་ 
དཀའ་བས།བོང་མཉོར་རྗེས་འབྲང་ལོག་འདྲེན་གྒྱ་དམང་ 
རྣམས་མཐུང་སྤོད་གཏང་དགོས་སོ། །སྔོན་གྱི་གོང་མ་ 
རྣམས་ནས་མི་སེར་ལ་གཉའ་གནོན་བཙན་པོ་བྱེད་ཚུལ་ 
བརྗེད་རུང་། མི་སེར་ལ་རང་བདག་ཡོད་པའི་ས་།ཁངརྒྱ 
ནོང་རྣམས་རང་དབང་བེད་སྤྱོད་ཆོག་པ་ལས་བཙན་འཕྲོབ 
ད་ལྟ་ནང་བཞིན་མི་བྱེད། ཟ་འདུག་༡ལ་གརུམ་ག་རེ་ 
བྱས་ཀྱང་རང་དབང་ཡོད། ད་ཀུང་བླན་འོག་ཚུད་ནམ་ 
དེ་ནམས་ལ་ཇང་དབང་མེད་ཚུལ་སོགས་བརད་སྐབས། 
གཡས་གཡོན་དུ་ཡོད་པའི་ རྒྱ་དཔོན་རྣམས་མི་འདེད་ 
ཁོང་ཁྲོ་ལང་ནས་རྡང་གྲབ་བྱེད་སྐབས། ཨམ་བག་ 
ནས་མེ་མདའ་ བོ་གསུམ་ཙམ་ ་ 
སྲོག་ཕྲོག་དུ་བཏང་ནས་རྫ་ཆུ་།བའི་ནགས་གསེབ་དྭ་བྲོས་ 
ཕྱིན་བ་རེད། བུང་བླན་ནས་ལྷ་སང་གུང་དམག་ཏྲི་ ནས་ཨུ་དམར 
།མདའ་རྩེ་མདོ་ནས་ 


ཏྱོད་ཚོར་བཙན་གནེན་བྱེད་རྒྱ་མེད་པ་བྱེད་ཀྱི་ཨིན་ 
གཏམ་སྙན་མང་པོ་བཟྗེད་སྐབས། འབྲི་ལོག་ཟླ་མ་ནས་ 
བརྗེད་པར། ཁྱེད་ཚོའིཁ་གཏམ་ནི་སྦྱང་རྩི་དྱགས་པའི་ 
སྦྱ་གླི་ནང་བཞིན་རེད། རྱ་ནག་དང་ ཨ་མདེ་སོགས་ 
མི་རྣམས་མགོ་སྐྱང་རྗེས་ཁྱེད་ཆོས་གོ་ལག་རྐྱ་ཟོག་ སྒོ་ 
ཕྱགས་ མི་སློག་དང་བཅས་པ་ལྐོག་བསད་བཏང་བ་དང་། 
མི་དྲག་གནད་ཡོད་འགའ་ལ་འཇམ་དུག་དང་དུག་ཁབ་ 
གཙུག་ནས་བསད་པ་དང་། མི་མངོན་དོང་བསོས་གཏོང་ 
བ་མོགས་གང་བྱས་ང་ཚོས་ཤེས་རྟེགས་ལྟར་ཡིན་ན། 
ཚོ་ཏྱོད་ཆོའ་བསླྲ་གཏམ་ལ་ཉན་འཇོག་ཡིད་ཏེན་བྱ་གི་མི 
གང་ལྟར་ང་ཚོ་མི་བཅིག་ལས་མི་ལྷག་རུང་ངོ་རྒོལ་བྱེད་ 
ཀྱི་ཨིན་བརྗོད་པ་རེད་ཅེས་ཕའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་གསལ་ 
ལྟར་བཀོད་པའོ།། 
སྤྱ་ཟླ་ ༡” བའི་ཚེས་ *' ཉིན་ལྲ་ཤིང་ ཊོན།། 


ཨ་མི་རི་ཀའེ་སྱང་སྐྱོབས་དྨོན་ཆེན་མེག་ཕར་ལན་ནས་ 
བརྗོད་བསལ། ཨ་མི་རི་ཀའི འཕུད་སྦོམ་མང་བོ་རིང་ 


སོར་འོར་། འདྲན་གྱས་སྦང་སྐོབས་ཏྭ་བཞོག་གི་ཡིན་ཞེས་ 
བརྗེད་འདུག །ལོག་སྤྱོད་ཨུ་རུ་སུ་དམར་པོའོ་རྗེས་ 
འགྲངས་དང་བཅས་བ་ནམས་ཀྱི་མིད་པ་ལྟ་བུ་འགོག་ 
པའི་ཆེད་དུ་མཐའ་སྐོར་མཐན་བྱོགས་རྐྱལ་།བ་རྣམས་ 
ལ༠ཨ༡༢༦༦༨༦ ་བཙན་རགས་རྐྱབ་ཐུབ་ན། དེ" 
དབང་བཞན་དུ་བསྐྱུར་ཐབས་ 
བྲལ་བས་འཛམ་གླིང་ཚང་མང་ཞི་བདེ་ཐྲོབ་ཐྲབ་ཀྱི་རེད། 


ཊ| ཨུ་རུ་སུ་དམར་བོ་ནས་འཇིག་རྟེན།ཁམས་ལ་མི་ཞེད་ 


ཀྱང་། ཨ་མི་རིཀའི་དྭག་མཆོན་སྟོབས་ཤུགས་ལ་ 


ཞེད་ལྟབས་དེའི བ་གནོནདེ་ྟང་བྱེད་དགོས་འདུབ་ 
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བཁིའ་ན་ཏྱ་ ¬ 


8 བདུ་ལ་སྙད། 
2 བོད་སྐད་དྭ། 
བྲར ལའ 


༄༅། །ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | ཆནལ༦ས༦༦༦༦༧༡༦༩༧༨) མཿ 
འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོམ་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ དགེ་བའི་ལས་ལ་ཨིད་བཉན་པོར་གྲཟང་བ་འདི་ཞི་ 
ལྡན་འདས་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དང་ཉེ་བའི་གནམ། མགོན།  འཁགས་བའི་བཀ་ཤིས་བའོ། ། 























འཛམ་གླིང་ཞི་བདེའི་དེད་དབོན་རྒྱ་གང་སྲིད་བློན་ནེཧ་རུ་ 

































མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་པང་བཞྟགས་པའྲི་རེ་ན།| “ .སངས་གྱྱས་ནང། ཉན་བྲོས་དང་། སློབ་དཔོན་དང་ ༧ 
མཚན་མོའོ་དུས་རིང་བོར་འདས་བའི་སྐབས་མུ། ལ་ ཕ་མ་གན་ཆབས་ལ་བཀུར་བསྟ་བྱེད་པ། གུས་པད་ པུ ༠༡༦༢ ༢༡༡༦ 
གང་ཞིག་གི་གཟི་བཟིད་ཀི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་གང་གི་ བེད་པ། ཆོག་ཤེས་པ། དྲིན་གཟོ་བ། ཆོས་ལ་མཏཿ = 

འོན་ལས། རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དག་ཡོངས་མྱ་བཀང་བཞིན་ ༡༩༡ ༠ 9 ༡༢ 
།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེད་འདོང་ངོ། ། སླ ༢ 

སུས ་ ༥; ° བཟོད་སྲན་ཆེ་བམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་ ༈འབྲས་ཟྫོཿས་ཁྱི་གནས་ཆུལ། ( 

ཏ་བསྟོར་བྱ་བས་ཤིང་། ཉི་བའི་ཕོགས་ཤིག་ན་ཡངས་། དང་། ཉེས་ཞུང་ལ་བསངས་བྱང་བྱེད་པ་དང་། དུས་ བང་སྐབས་འྲས་ལྫོངས་རྒྱལ་ཕྲས་སྐུ་གཞོན་མཐོག་ 

ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆིགས་སྱ་བཅད་པ་འདི་ ། དང་འཚམས་བར་ཆོས་ཀྱི་འགྲོ་གླེང་བྱེད་པ་འདི་ཞི་ ཧྲ་སྐ་ཅུང་བདེ་མིན་ལ་བ་རྟེན། དབྱིན་ཡུལ་དུ་སྨན་ 
སྐད་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབས་སོ། ། འཕགས་བའི་བྲག་ཤིས་བཞོ་།། བེ་ཆོ་སཱ་ཆིབས་བསྐྱར་གྱིས་སྨན་ཁང་དུ་སྐྲ་བཞུགས་- 

” བདག་ནི་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ། །དགེ་ལེགས་རྗེས་ ” ངང་ཚོད་གཟུང་བྱབ་བ་དང་། དམ་བའི་སློག་དང་ གནང་བ་དགོངས་མངའ་ལྟར་ཏེ། ད་ལམ་གཏམ་སྙན་ 
སུ་སྙིང་ནས་འདོད། །དེ་ཀུན་བཀྲིས་ཐྲོབ་པའི་ཆེད།། | འདྲ་བའི་འཕགས་བའི་བདེན་བ་བཞི་དིགས་བ་དང་། གོ་དྲེར་མུ་རྒྱལ་སྲས་མཆོ་ི་སྐུའི་སྙུན་གཞི་སེང་དྭངས་ 
འདུན་པ་ལེགས་གཏོང་བདག་ལ་ནི། །འཕགས་པཞི། ཕྱ་ངན་ལས་འདན་བའི་ལམ་མངོན་པང་སྦྲུབ་པར་ རྱུ་ཕེཐས་ཏེ་རིང་མིན་རང་ལྗོངས་སུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་། 
བཀྲིས་ཐེབ་བའི་རྒྱ། །གང་དག་མངོན་པར་གསུང་ | ཐེན་པ་འདི་ནི་འཕགས་བའི་བཀྲ་ཤིས་པའོ། ། གི་ཡོད་བཞི་གནས་ཚུལ།། 
དྭ་གསོལ། ། ༡ སྐྱེ་བོ་གང་ཞིག་གི་སེམས་ཞ། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བཤུ མོ་ཌ་ལམ་གསང་གྱི་ཏེན་འབྲེལ། 

བཅོས་ཐས་འདམ་ཀིས་བཀའ་བསལ་བར། ཀྲེ་ཉ། དང་མ་རིག་ཁ་དང་།བྱོན་ཐེན་པ་དང་། འཇིགས་ ༣ ༡༡༡༡༦་ཧལ་ཞེན་བོས་རབ་དམས་ས་ 

པས 2 ་"ལལ། ཏྱ་ བདེ་ཐབས་ཆེད་དྲ་ཆུ་ལ་ཟམ་པ་དང་། ལམ་མེད་ཁག་ 
གབས་པ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས་པར་བྱའོ། །གང་ ; 

'ཤྱེད་པ་ 

` འདི་ནི་འཕགས་པའི་བྲཀ་ཤིས་པའོ། ། 

༣ དགེ་བ་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་སྦོད་གཞས་འོས་པར་ བཞི ༡ ཆས་ ༠༦ཉིན་འབྲས་རྱྱལ་ཆེན་བོ་མཆོག་གི” ' ་ི 
གནས་འཆའ་བ་དང་། འདས་པའི་དས་ཀྱི་བསོད་ སྤྱི་ཟླ དཱ | 
ནམས་ལས་དགེ་ཆོགས་གང་སྐྱབ་པ་དང་། དྲང་། ་འདི་ཞི་འཕུགས་བའི་ ༡༡༩༥ ༩" 
པོའ་ལམ་དུ་འཇུག་པ་འདེ་ཞི་འཕགས་པའི་བཀྲ་ ད སཀིཝ་ཏནརཞེས་མཛད་སྩ་བག་དུས་གཅུམ 
ཤིས་པའོ། ། དབལ་སྙིང་ལའི་ འཕགས་པ་ གནས་བཉན་པའི་ མདོ་ 

༧ ཆོས་ལ་ཐོས་པ་རྒྱ་ཆེད་བཙལ་བ་དང་། གནོད་འཚེ ཕྲ་ཆོགས་ལས། ལི རིག་འཇིན་དབང་བོས་ 

. དང་བྲལ་བའི་བཟོ་རིགས་ཀི་གནས་ལ་མཐྲང་ གསར་དེ་བསྐྱིང་བའོ། 
ཕྱིན་པར་བསླབ་པ་དང་། འཕགས་བའི་གསུབ་བ་ སྤབ་སྲད་ལི། །། 






བཅུ་འཁ་ལྔར་སློབ་སྦྱོང་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པདང་། | ད་དྭང་ཏྱིམ་པའི་བསླབ་ཁྲིམས་དང་ཞོག་ཏྭ་ལྟང་བའི་ 
 ༡ཉོ་ོ་སོ་རི་མགས་སཔ། མད་མོགས་རྗེས་ཟླང་བཀོད་ངི་ཆེ། ། ། 










ློ་བུར་དུ་བྲག་སྐྱུགས་ནས་སྔ་ལམ་དུ་སོང་བའི་ 
གནས་ཚུལ།། 


སྟོད་ཤེལ་དཀར་ ཆོས་བདེ་ཆེན་པོའོ་་མཐན་པོ་དེ་བཞིན་ 
གསེང་སྨད་དགེ་བཤེས་དབང་ཕྱག་ཟེར་བར་བསྐོས་ 


 བསྐལ་གནང་བ་དེ་དག་འབྱེར་པ་ནས་གཟང་བཤད་ 


འགྱུབ་ཀྱི་འཆད་ཉན་སྤྱ་ཙམ་མེད་།ཁང་དགེ་འདུན་སྤྱི་རྫས 
ལ་ཟ་སེམས་དང་། དགོན་སྡེར་ཚོང་དང་དམར་ལུགས་ 
དང་དེན་ཁོ་ན་སྦྲབ་མཁན་ཞིག་ཡོད་འདུག་པར་བརྟེན། 
བསྟན་དེན་མཛད་པོ་དག་ནས་གསེར་སྨད་གྲྭ་ཚང་ལ་སྙན་ 
རྐྱ་རིམ་འབུལ་གྲིས་བརྡ་དེད་གནང་ཉེར་མཚམས་བསྟན་ 
སྙང་བཀྲིས་འོད་འབང་གཙོས་རྒྱལ་བསྟན་སྙུང་མ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཏགས་མཚན་གསལ་བོར་བསྟན་ཏོ་ཁོ་པའི་ཁ་ནས་ 

༣ཏིས་གོ་བུང་དུ་འདས་སྐད། དེ་འདྲའི་ 
རིགས་ ཐོད་ ནང་།ཁལ་ གང་ སྲང་ ཡོད་ པ་རྣམས་ ནས 
འདེད་གཟིཌ་ཞིབ་ཀྱིས་སྦངས་བླངས་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱ་དང་། 
བོད་རང་བཙན་འཕྲལ་དུ་ལོན་པའི་བདེན་མཐའ་རིམ་ 
གསལ་ཡོང་རྒྱར་ཚང་མས་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོར་མཛོད། 
གཞི་བེས་།བག་དུ་བསྟན་དོན་ལ་ངལ་མེད་སྟིང་ཐྲག་པ་ནས 
ངང་སྲོག་བློས་བཏང་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་སྐྲ་ཆེ་ཞབས་ 
བད་བརྟན་པའི་ ཐྷགས་སྨོན་ བླ་མ་ དགེ་འདུན་མེར་ སྐྱ་ 
ཚང་མས་ཐུགས་ལ་བཞག་སྟེ་སྙིང་ནས་ཡང་ཡང་དྲན་ 

བར་མཛོད། ། 


ཿ་མི་རི་ཀའི་གཟའ་ཇུས། 
ཞིའུ་ཨོ་དཀ་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༡* ཆེས་ཤར་ཏིན་གྱི་གསར་སྤེལ 
ལྟར་སྦྱི་ཟླ་བཅྱིས་པའི་ཆེས་ ༤ ཉིན་རྫས་སྦྱོར་གྱི་གཟའ་ 
རུས་ཞམ་མཐང་ཉྷོད་རྒྱུ་ཨིན་པའི་གནས་ཆུལ་བྲེས།། 


ལ་ཀ ˆ གཡེར་པོ 


བཀའ་ ཆོས་དགོན་གྱི་ 


མཁན་པོར་ ཆེད་གཏོང་ མཛད་པ་ མཆོག་ལ་ སྔར་སྲོལ་ 
དགོན་པའི་ལམ་ལུགས་བཞིན་དུ་ 


ཁྲི་འདོན་ མཛད་སྒོ་ | 


པྲག འའ 
ཆེ་བར་དེ་ལྟར་ཚང་མས་དགོངས་བཞེས་ཡོད་པ་ཞུ། ། 


གནང་སྐབས་ཐོ་ངེངས་སྔ་བོ་ནས་དགེ་འདུན་རྣམས་འདུ གཅིག་ཏུ་དམ་ཆོས་དད་རྱས་ཡོང་བའི་ཆེད།_ ། 


ཁང་དྭ་འ ་ནང་ལུགས་ཞལ་འདོན་དང་། 
དེ་ནས་ཆུ་ཆོདདག་པའི་ཐྲོག་རྡོང་གླིང་རྫོང་དབོན་ཆེན་པོ་ 


དགེ་འདུན་དྭགས་མཐྱན་བཤད་སྒྱུབ་འཆད་༡ན་སྤེལ། ། 
གཉིས་སྱ་མཆོད་ཡོན་དམ་ཆིག་བརན་གཟུང་ནས། ། 


ཌབ་ཏི་ཀམ་མི་ཤོན་ནར་མཆོག་དང་། འདི་ཁུལ་བཞུགས། དགེ་འདུན་བསྟེན་བཀུར་ཞབས་རིམ་ལྟེཌ་འབད་མཛོད། 


བའི་རྒྱ་དཀར་ནག་དབྱིན་ཇི་དང་: 
དྲག་ཞན་མང་བོ་དང་དགོན་པའི་ལྷན་རྒྱས་བཅས་འདུ་ 


འ་ཛོམས་ཐོག་ཏིན་འྲེལ་མཛད་སྒོའ་སྔོན་ད་གོ་མ་འབྲས་ 


བསིལ་དང་དཀར་སྦྲོ་དང་གསོལ་ཁཇ་ཕུལ་ཏེ་ཏྲི་འདོན་ 


ལ་ལ ཀྣྲཾིཾི 


. འདུ་ཁང་དུ་མཐཱལ་ཏེན་གསུམ་དང་བཅས་མཇལ་དང་ཕུའ་ 
ད་རྫས་མཁན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ མཆོག་འདུ་།ཡང་ནས་མ།པན་ 


'ནང་ཐོག་ག་གར་ 


གསམ་། ་ཤོན་ནང་མཆོག་དང་། 


སྱིང མི་དྲག་།ཕག་ 


ལ་དྭགས་ནས་གནས་སྐོར་པ་ཆིག་སྟོང་ཙམ། 

བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བསལ། 
སྙོད་ལ་དྭགས་ནས་གནས་སྐོར་བ་སྟོང་ཕྲག་ཅམ་རྒྱ་གང 
དང་བལ་ཡུལ་དུ་ནང་བའི་གནས་ཆེན་རྣམས་མཇལ་བཞིཿ 
བོད་དུནང་ཧལ་ཐ་བ་མས་ཉམ་གཉིས་ཀི་གཅོས་གདན 
ས་།ག་མཇལ་ཆེད་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པ་རྣམས་དང་ 
ལྙན་དུ་ལ་དྭགས་རྱལ་སྲས་བླ་མ་བ་ཀཱ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ 
མཆོག་གི་ཕྱག་རྟགས་ཀྱང་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ 

ཚུལ་ཐྲེམ། ། 


དང་དགོན་པའི་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ནས་མཇལ་དང་ཕྱལ་ |རི་རིགས་གངས་ཏང་དང་རྗེས་ལྱས་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་བ་ 
བསྒྲབས་མཚམས་མདན་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་རེན་འབྲེའ། དང་ཨིག་རིགས་ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་ྒྱ་གར་ 


མཇལ་དར་དུ་བཅང་མི་ཚང་མར་གསོལ་ཆིགས་དང་སྟ་ 
བསྐལ་ལྷ་རེག་དང་ལྗགས་མདུད་བཅས་གསོལ་ངས་ 


ཨང་གོ་ཐོས་མུ་ཡིད་མཐུན་བན་ཆ་གཉིས་དང་། དེའི་ 
ཁངས་ཨོ་སོའོ་སྐྱིད་སྡུག་།ཁག་ནས་མཉྟལ་ཏེན་དོད་ཕུལ་ 
བའི་མཇལ་དང་བཞེས་ཤིང་རྟེན་དོད་ཤོག་ཆག་རྣམས་ 


གཞུང་ནས་སྒོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་འགྲོ་སོང་བཏང། 
དང་གཏོང་ཆུས་སུ་མཆིས་གཤིས། ཉེ་སྔོཊ་ནཱབ་བདྒལ་ 
གཞུང་གི་མི་རིགས་རྗེས་ལྱས་རྣམས་ཀྱི་བློན་ཆེན་ཌིབ་ཊི་ . 
མི་ནིསི་ཊར་བསྟན་འཇིན་དབང་འདུ་མཆོག་གི་གཅོས་སྐ་ 
དྲག་ལྷན་རྒྱས་།ཁ་ཤས་རྡེར་གླིང་ཁུལ་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ 
རྡོས་གླིང་ །ཁང་ཤང་ ཀ་སྦྲུག་ སྦོས་སྟོང་ཁལ་གྱི་གོང་ 
གཟེབ་།ཐག་དུ་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་བོད་རིགས་དང་ མོན་ 
རིགས་ ལབ་ཅའི་ཞཐུས་མི་ཁག་དང་འཇལ འཕྲད་དང་ 


དེ་དག་གི་བུ ཕྱག་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་གྭ་དང་དགོན་པ་།ཁག 


མཇལ་དར མང དྭ་ཆེད་ཐེབས་ཀྱིས་ཞིབ་འཇུག་ཐོག་རང་དང་སོ་ 


སོའི་མི་རིགས་ཀྱི་སྐད་ཡིག་མི་༡མས་གོང་འཕེལ་ཡོང་ 
ཐྲབས་ཀྱི་ཆེད་ནྭ་གཞུང་ས་མཆོག་ནས་མཐུན་ཀྱེན གསོ' 
ཟམ |: བ་གནང་ 








གནས་ཚུལ་མདོར་ 
བསྡུས། སྐབས་དེང་ ཀཱི 




















ཕྲན་གང་འགྱུང་ ཾ 
བྱེད་པོའང་སྤྱི་ཟླ། ༡༡ ཉྭ ¦ | ་ 
ཆོས་༧ནས་ཆེས་༡༤ ེ་སྔོན་སྦྱི་ཟླ་༡” ཆོས་ ༡༤ ཉིན་སྲིད་བླན་ ཧྲི 
བང་དུ་གྲོང་གསེལ་ 7 ཆེན་པོ་མཆོག་དགུང་གྲངས་ ༤ལ་ 







ཕན་ཚུན་དུ་ཁོང་ 
རྣམ་པ་ལྙན་རྒྱས་དང་ ཀྐ 
' མཉམ་དུ་བཅང་དགོས་ ¦ 
བྱང་བས་སྐལ་པ་བ: 
པོ་བྱང་ཞིང་ཁྱད་པར་ ; 
དུ་ཌེབ་ཊིམི་ནིསི་ཊར་སྐ་ཾ 
ངོ་བསྟན་འཇིན་དབང་ ¢/-ྭ 
འདུ་མཆོག་ནས་རང་ ཀཱི 
¡ཅཀ་བོད་དིགས་དང་ ¦; 
མོན་རིགས་རྣམས ལ་ 








ཕེབས་ཕའི་འཁྱུངས་སྟོན་གྱ་གར་ཡོངས་ ཏེ 

























ཡ་ང" ༡༥༥ ཐོ་མཆོག་དགུང་གྲངས་བརྒྱ་ཕྲག་བར་དུ་ 
འཚོ་བཟུགས་ཀྱི་སྨོན་འདུན་ཞྒུས་འདུག་པི་གནས་ཚུལ་དང་། ཡང་སྦྱི་ཟླ་ ”*ཆེས་༢ཉིན་སྲེད་འཇིན་ཆེན་པོ་ ཀྐ 
མཆོག་དགུང་གངས་༣༣ཕེབས་པའི་འབྱུངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་རྒྱའི་གནས་ཚུལ། 
སླིད་བློན་ཆེན་པོ་རྡོར་གླིང་དུ་སྐུ་འཁུག་ཙམ་ཆིབས་བསྒྱུད་བསྐྱང་རྒྱ་” - སྤྱི་ཟླ་༩པའི་ཆོས་ཉེར་བཞི་ཉེར་ལྔ་ཙམ་ , 
ལ་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེའི་དེད་དབོན་སྲིད་ཟློན་བརྟཧ་ནེཧ་རུ་མཆོག་ཉིན་ཞག་གསུམ་ཙམ་གྱི ཆེད་ད་རྡོ་རྗེ་གླིང་དྭ་ཆིབས་ | 





ས་ཕན་ཆེན་པོ་ 2: 
:54/2⁄36 | ཆའ བསྒྱུར་བསྐྱངས་རྒྱ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲེས། ུ ༨» ཤཿ” རྨ 
ནི་བཀའ་རེ ན་ཚེ། ། གློག་ཤུགས་ཀྱི་རིལ་ལི་༡༤༡ སྦྱེ་ཟླ་ ༡༔ཆེས་ཤང་ཉིན་ཀ་ཏ་ཧའོ་ང་ཊི་སིན་ནས་ ཤེ་ཨོཾ་ར་ཕུ་ལི་ཞེས་པ་ཀ་ཏ་ནས་མེལེ་ 





བཅ་བཞིའི་ས་ན་ཡོད་པའི་བར་དྲུ་བོག་རིལ་ཐོག་མ་གཏོང་གནང་འགོོ་ཚུགས་འདུག ། 
ཅི ལོར མཾ ཛུ 


















24 རྨོ 259326-85ཝ པོ 
༧ གོང་ས་ཆེན་བོད་གདན་ས་།ཐག་གི་དགེ་སྡེ་རྣམས་ ] རྒྱས་ནས་འབྲུས མི་ཁ་ཤས་ཟྱང་དུ་ཆེད་བསྐོས་གནང་ འབའ་དྲང་ དགྲ་ལྡོག་ ཆ་ཕྲིན་ གླིང་ཁ་བཞི་དང་ རྗེ་ 
ནས་སྙན་གསེང་ཐྲོག་དྱི་ལོ་བོད་དུ་པརྟེ་ནེཧ་རུ་མཆོག་ འདུག་པ་རྣམས་༧རྒྱལ་བའི་སྐྱ་མདུན་དྭ་བཅང་ནས་ | འདམ་།བག་གི་མི་དམངས་ཚང་མ་ཆིག་སྒྲེལ་བྲོག་རྒྱ 






















ལ་གདན་ ཞྭ་དང་འཛམ་གླིང་ནང་པའི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ 
ཀྱི་ཆོམ་ཚོགས་ཤིག་བ་དྭ་འདུས་འཚོམས་གནང་རྒྱའི་ 
འཆང་གཞི་ཞེག་ཕུལ་འདུག་ཅེས་པའི'གནས་ཚུལ།། 


དགེ་སྡེ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཀིས་ཐུགས་བྲག་བཅད་པར་ 
བརྒྱབ་བསྣོན་དང་། འདིའི་སྐོར་རྒྱ་དཔོན་ཁག་དང་ 
བཀའ་མོལ་ཐྲོག་འདི་ལྟར་ཆོག་མིན་དགོངས་ལེན་མ་ 


དམང་ལ་ང་ཞྒེལེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དེ་དག་དང་ལྷན་དྭ་ ཧྱ་ 

ློ་གླ་ཞེས་བའི་མི་རིགས་མུམ་སྟོང་ཙམ་ནས་ཀུང་ 

ངོ་ལོག་འཐབ་འཇིངས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ། 
དང་རྒྱས་དགོན་པ། 





ཐལ་ཡུལ་རྒྱལ་སྲ་ཀཱཌ་མན་ཌ་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༡༩ ཆེས་ ༡༡ 
ཉིནཀ་ཏའི་དབྱིན་ཇིནི་གསང་ ཤོག་མེ་ཊོཊ་མན་ནང་དུ་ 
བཀོད་གསལ་ཁས་ངགས་བསྒྱང། ། 
ཉི་སྔོན་ལྷ་སའི་ཉེ་འགྲམ་གདན་ས།ཐག་གི་དགེ་འདུན་ 
ལྔ་སྟོང་ཐྲམ་པ་ཙམཞིག་འདུ་ཆོགས་རྙན་རྒྱས་ཐོག་ | དེ་ 
གྲོས་སྣུད་གནང་ནས་། ཕྱི་ལོ་བལ་ཡུལ་དང་རྐྱ་ནག་ 
གི་འཐས་མི་རྣཾམ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བོད་དུ་ཆོས་ཚོཌ་ལྷན་། བློན་ཅའོ་ཨེན་ལའི་མཆོག་ལའང་ 
རྒྱས་ཤིག་འདུ་འཇོམས་གནང་རྐྱུང་འཕྱན་ཐག་ཆོད་ དགོས་གསུངས་སྐད། 
. ཅིང་། དིའི་སྐང་སྔོན་དུ་༧གོང་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 


མཆོག་ལ་སྟན་གསེང་ཞུ་རྐྱུའི་ཆེད་དུ་ཚོགས་ཞདཱ་ལྷན་ 


























:;ཡ༦ས མ་ང པཿ 4:༩༨ 
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ང། ནའང ཤ༢/ན།1 7༠༥5 


གྲངས་དྭག་ཅུ་ཙམ་ 

ཡོད་པ་གཞུང་བ དད ༠. 90 ©9༦ན། 000/565 $78597, ©8©0༡༡༩ 
༠༠༡༥༢༦༠/7 ༩ཌ:༩©&. 6༣ 050)45 

ཀ ÷ 

ཚུལ་མི་སྙན་ཐོས་པ་བདེན་ན་དེ་ ིསྦམས་ཞགལ་གྱི་ལས་རེད། གཅིག་ཧུ་ ཚོང་པས་མ་བྱིན་པ་ལེན་ 

བ་ཁླིམས་འགལ། གཉིས་སུ་ རིན་གོང་ཡུལ་ཐྲང་མ་སྦྲད་པ་ཁྲིམས་འགལ། གསུམ་པ་ བོད་མི་ 

ནང་ཚང་མཐར་སྒྲིག་མ་བྱས་པང་དམག་མིང་ཞུས་པའི་སྐྱོན། བཞི་ཕར་ ས་གནས་དཔོན་པོས་རྩ” 

དབོད་ལེགས་ཞིབ་མེད་པང་མེ་མདས་བཀུམ་པའང་ཁྲིམས་དང་མཐན་གྱི་ཨཾ ཡོད། དེ་དག་ལ་ 

འཇིན་བྲབ་དོ་དམ་ཐེག་ཁྲིམས་ཀིས་ ཚད་མ་བཅད་པར་ལམ་སང་། དམག་བརྒྱབ་པ་ལྟང་བཀུམ་པ་ 

དེ་ཞི་རྱ་བོ་གང་གི་ཁྲིམ་ལ་དེ་འདྲ་ཡེ་ཡོད། འོན་ཀུང་གོང་གསལ་བདེན་མེན་ཞིབ་འཇུག མཛོད།། ལཾ 


སྔ་ལོ་རྒྱ་དམར་ཞས་འབའ་ཆོས་སྡེ་དགོན་པང་སྦོམ་ངོ་གྲངས་༧༠ འཕངས་པ་རྣམས་ལས་སྤོམ་ 

ཇོ་གྲངས་ཉི་ཤཱ་སུམ་ཅུ་ཙམ་ཁ་མ་འགས་པར་ས་གཞིང་ཟུག་ལྟེ་ཡོད་པ་འགའ་ཤས་དེ་གའི་མི་ 

དམངས་རྣམས་ནས་ཐབས་ཀྱིས་།ཁ་ཕྱེས་འདུག་པའི་ཞང་མེ་ལྔས་སེར་པོ་ཁོན་གཉིས་གསུམ་དང་ 

ཏྱོན་དེཞི་ལྗིད་ལ་རྒྱའི་རྒ་མ་ ༡༡༠༠ ཐམ་བ་ཡོད་སྐད། མོན་གྱི་ལྗིད་ཚད་ཧ་ལམ་མོན་དེ་མུམ་ཅྭ་ 
༩ 'ཝོ་ཡྲོད་སྐན། །་ 


་ཏཱི་ཊཊན་སང་ ལྦར་མཆོག་བར་ལཁ་སྐུ་ཆང་བདེ་མིན་བྱང་འདུག་ཀྱང་ །དེང་ 
ཐུལ་དུ་མཆིས་ པའི་གནས་ཚུལ། །ཤོག་ལྷེ་བདུན་པའི་རང་ཁོང་ཐ་རནསེའི་ 


ཇ་ཡིི་ལྷ་མོ་ཤེས་རབ་སྒོལ་མའི་གཏམ་ལ་གསན་པང་མཇོད། ཧེ་ཧེ། ང་ནི 
གཏི་ཆུག་འཇོམས་པའི་ཐོ་བ་ཡིན། །ལེ་ལོ་གཅོད་པའི་སྟ་གྲི་ཨིན། ། 
ད་ལ །ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་སྐྱེམས་ 
མཆོག་ཡིན། །སེར་སྐྱ་ཡོངས་ཀྱི་སློག་རྩ་ཡིན། །རོ་བཅུད་ལྡན་བའི་རྙིད་ 
ཆོང་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་ཇའི་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་རྫ་རིལ་སྤྲས་ | 
དག་ནི། ཕྲན་ཤྲེ་རྔམ་གྱིས་བོད་རྫོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་དྲག་གཞན་ཚང་ 
མང་བུགས་ཕན་གསོལ་བའི་དེན་དྭ་ང་ཚོ་རང་གི་ཝ་ཞིང་དྭ་བཟོམ་པའི་ཇ་ 
རིལ་ལོ་མང་སྔོན་ནས་སྦས་ཚོང་ཞུས་དང་ཞྭ་མུས་སུ་མཆིས་གཤིས། དེང་ 
སྐབས་ཇ་རིལ་དཀོན་སྟབས་རིན་བནས་ཀུང་ཧ་ཅང་འཕར་བར་བརྟེན། 

ཕྲན་ཆོས་ཇ་རིལ་ཕོན་འབོར་ཆེན་བོ་བཟོས་ཏེ་དས་རྒན་ལས་རིན་གོང་དམིཌ་ 
ཆུང་གསུམ་ཚང་མས་ཕྲན་ཚོའི་ཚོང་ཁང་དུ་ངེས་ཕེབས་ཀིས་གཟིགས་ཞིབ་ 

གནང་ན་ལེགས་ཉེས་མཁྱེན་པར་འགྱར། ། 
བལ་ ཤད། 

ཕྲན་ཆོའི་བལ་ཤད་སྦུམ་ལེགས། དབྱིན་ཡུལ་ནས་མངགས་པའི་ལྟགས་ 
སྐད་ཀྱིས་བཟོ་ཆེང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་བ་དེ་ནེ་བལ་ཤད་གཞན་དག་ལས་ཐུབ་ཆེ་ 
བ་སན་མིན་བད་སྦྱད་༡མས་ལེན་བཞང་ན་མཐྱེནརགས་ཡོང་གི་རེད།། ༈ 











བཅུ་གཏིས། 


ཇཿ 











བང འཇོ 















༄༅། ། སྱོན་ཆྲེ་ཀ་ ཤི་མཇེས་དགའི་ཞགས་ཁྲོད་དུ། ། ཐོཝ 


ཁཿ 3⁄4. ཏ 

° ¬ 

ལེགས་པར་བསྟེན་ན་དགོས་འདོད་ཆང་བཞིན་བསྟིལ། །འཇིག་རྟེན་ཀན་ལ་ 
སོགས་སྲོག་ཆགས་དབ་པ་བཞིས། །བསླབ་པའི་གཞི་སྙུང་གཅིག་མཐུན་ 


ཞི་བདེའི་སྣང་བས་ཁྱབ། །ལོག་མུན་གཡང་ས་ལ་ལྟང་ཚུལ་བསམས་ ༼ 
ཕན་ཡོན་ལཊ། །ཨུལ་ཁམས་ཤིས་ཤིང་ཀུན་ལ་ཕན་བདེ་རྒྱས། - ། ཤིང་། །ཐཁས་ཅད་གཅིག་མཐྱན་བསླབ་གཞི་ལེགས་སྐུང་མཛོད། ། 
,.±: 
དེང་མང་སྐྱེ་བོས་བསླབ་གཞིརྒྱབ་བསྐྱུད་ནས།  .།ཕྱོགས་སྡེ་མང་ཕྲལ་མི་ འདེ་ནེ་ཀུན་ཕན་འབྱིན་པའི་གུ་ཆང་ཏེ། །བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིང་སང་། 
མཐྦན་རྩོད་འཁུགས་སློང་། །རྒྱལ་ཁཝས་ཀུན་ལ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ ལེགས་སྨན་ཀྱང། །བྱོགས རིས་ཅན་གྱིས་ཡིད་རྙོགས་རྫེང་ཆུང་འགས། 
སྤེལ། །དམྱ་ལ་བ་གཉིས་པ ལྟ་བུའི་ཚུལ་ལ་སྐྱོ། ། ཆགས་སྡང་གྲིས་འགོག ཚུལ བསམ་རྒོད་ངེ་ཀྲོ། ། 1 
སྲོག་ཆ་ཀས་བཞིས་ཀུང་བསླབ་གཞི་ལེགས་བསྙངས་པའི། །ཕན་ཡོན་ ཀན་གྱི་ཕོ་ཉ་གསར་འགྱུད་ལ་བརྙས་པའི། །བྱ་ངོག་ཁུག་པའི་མིག་ཟྱང་ 


2 































ཀོ ལས་ནི་འཇིག་ཏེར་ཕན་བདེང་བཀོད། །དང་ཅག་སྨྲ་ཤེས་དེན་གོའ་མི་ གེས་བརྒྱན་དག །སྒེད་དེན།ཁོག་ཏུ་གཅུག་པའི་རྣམ་འགྱུང་དེས། (± 
ཌཱ ཨིན་ཕྱིང། །བསླབ་གཞི་མྱང་མ་ཅིཕྱེང་མི་འབད་དམ། ། དཀར་ནག་སྣང་མུན་གཉིས་ལ་ཟླད་ཟ་བྱེད། ། ཡབ 


ˆ ¡¡ ཆོས་ཞེས་བརྗོདཔ་རིགས་ཀི་ཁྱད་ཆོས་མིན། །བསླབས་སྡོམས་༡མས་ འགའ་ཞིག་རང་གི་གྲགས་འདེད་བྱ་དགའི་ཆེད། །གཞན་ཕན་སྦོར་བཏཌ་ | 
ྦ ༼ ལེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་མི་བསྟེན།  །དེས་ན་རང་ཅག་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ ཤོག་བྱ་རླུང་འཚད་གིས།  །སེང་སྐྱ་གཅིག་མཐུན་མདུད་རྱ་དཀྲོལ་བྱེད་ 
ྲ ཕྱིང། །བསླབ་གཞིསྲུང་ནས་གཅིག་མཐྱན་ལ་འབད་འཚལ། ! པནའི། །ྱི་བ་གན་བོའི་ཚུལ་འཇིན་རྣམས་ལ་ཅི། ། 


¡ སྷ་ཆོས་དགེ་བ་བཟུ་ཡི་ལྗོན་རྩ་བརྟན། . །མི་ཆོས་གཙང་ཁ་བཅུ་དྲུག་ཡལ་ ས་ཏྱེ་གནམ་ལོ་གསང་བཞད་འདིན་ཞང་དུ། _ །ས་གནས་སྐྱ་བོ་ 


པི 


( བོ འདབ་རྒྱས། _„ །མོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱི་འབྲས་བཟང་ཕྱུག ། ཀན་གྲི་བློ་གྲོམ་གཞིར། །ས་གཞི་ལེགས་པང་སྐོང་བའི་ཆོས་སྲིད་ཟླང་། , 
__ ]]] འཛམ་གླིང་ཁྱད་ཆོས་དཔག་བསམ་ལྗོན་བཟང་ལ། ། ' ས་སྟེང་ཉི་ཟླ་བཞིན་དྭ་རྒྱས་པང་ཤོག། }ླ དཾ 








ཡངཿ 





ར་ན) ཧ ལོད ༥ -༽༼༤-?⁄༧ བྐད ར་མེ ངོ པ་ 








པའི་སྐབས་འདིར། རང་ཆེའི་བོད་དུ་མི་འགའ་ཤས་ 
རྣས་ཕྱི མིའི་བཙན་བསྣོན་ལ་ཆོག་ཤེས་དང་བསྔགས་ 

བརྗོད་དྱེད་པ་ནི་རང་གཅིག་པུའི་ཟས་ནོར་། མ་བི༣། 

།ཁོག་བཅུག་ཡིན་པ་མངོན་གསུམ་ར་འཕྲོད་ལ། དགྲ་ 
གཉེན་མུས་བལྟས་རུང་སྐྱུག་གྲོ་ལྡང་བའི་གནས་དང་། 
ལར་རང བཙན་ཀྱི་དུས་མུ་ཆོས་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་གང་ 

ལའང་དེ་འཁང་དང་ཆབ་འབངས་ལ་བྱམས་ཕན་ཏཾལ་ 
འབྱ་ཙམ་མ་སྒྲབ་པར། ད་ཆ་རྒྱ་ནག་པོའཾ་ི་བཙན་བསྣོན་ 
„  འོག་དཱ་མི་གསེར་གྱི་བདེ་སྡུག་དང་སྲིད་དེནོ་ལ་བརྩོན་ 
ཁུལ་གྱི་ཟོག་གཏམ་དང་སྟོང་རྒྱགས་ཀྱི་དྲེལ་ཟིང་ཟིང་ 
བྱེད་པ་འདི། སྤྲང་པོ་མི་ལག་ལ་ཧུར། ཞེས་པའི་དཔེ་ 
དོན་ཐྲོག་ཏཱ་འཁེལ་བའི་ཤེས་ལྡན་སུས་བལྟས་རུང་ཡ་ 
ང་བ སྙིང་རླུང་ལྡང་བཞི་ཡུལ་དུ་གྱང་པར ། ད་ཆ་དང་ 
སྐྱོན་ལ་བཏགས་དཔྱད་དང་ལས་རྒྱ་འབྲས་ལ་འཇེམ་ 

ཤེས་ཀྱི་དྲན་འཇིན་བྱེད་ཐྱབ་ན་ད་དུང་ཕྱིས་མ་དྲག་པང། 
དེ་དེན་དྲན་བསྐལ་ཙམ་དུ་བོད་རིགས་བྷོ་ཏའོ་མིང་ཅན་ 
བས་ལྷག་བསམ་དྲང་བོས་ མེ་བྱ་ཟླ་༡༠ཆེན'༡༠ ལ་ 
སྨྲས་པ་དགེ། ད། 

















ཉེ་སྔནསྤྱི་ཟླ་དང་པོའ་ཚེས་ཏེར་དྱུག་ཉིན་ཧྒ་གང་ཡོངས་དང་རྱལ་སྲ་དིལ་ལིང་རང་དབང་མི་སེར་ཧྱལ་ཁབ་ 
ཚུགས་ཏེ་ལོ་ངོ་བདུན་སོང་བཞི་རྟེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་སྐབས་རྒྱ་གང་གྱི་ཡུལ་གྱྭ་སོ་སོ་ནས། 
པཿ ` །།མི་དམངས་འབྱམ་ཕྲག་དུ་མ་ནདུ་ཆོགས་དང་། རང་དབང་མི་སེང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ གནམ་དམག་ ས་དམག་ 
དས ༡༠༢ ཆུ་དམག་ སྟོང་ཕྲག་དྭ་མ་རིམ་བཞེན་རུ་སྒྲིག་ཐྲོག་སྲིད་འཇིན་ཆེན་པོ་ཆིབས་བསྐྱངས་གཟང་མ་ཐག་ཧྭ་མེ་ 
གསེབདུ་མི་ཚང་གཅིག་ནང་བྱ་མོ་ཞིག་གིས་སྐོང་ སྒྱོགས་༢༡འཕེན་བའི་འུང་སྒྲ་ནི་དབྱང་གྱི་རྔ་སྒྲ་ལྡིང་བ་ལྟར་དང་། གཁའ་བྲོག་ནས་མཁའ་འགྲོ་གཉིས་ 
ཆེན་བོ་ཞིག་བཏང་བའི་ནང་ནས་སྒོ་ང་ཆུང་ཏྲ་ཞིག་ པས་མེ་ཏོག་གི་ཆང་པ་དང་བཅས་གདན་དྲངས་རྗེས་མུ་དྲག་པོ་དཔུང་དམག་རྣམས་ཀྱིས་གུས་བཀར་དང་ 
༥ ” །ཕྱག་འབུལ་ཉུས་ཤིང་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཐབ་ཆེན་པོའོ་གཞུང་གཞས་ངོལ་དབྱངས་མུ་ལེན་ཏེ ཐྲོག་མའི་ཏེན་འབྲེལ་ 
གསལ། › ཆེང་ཏད་སན་གྱི་ཧོ་ཀྱུང་རྫོང་ཁོངས་ མཛད་སྐོ་ཏསྟརྟཝ་ཉེཊ།ཀཏ་དམཏ་ཊགས་ཀྱི་དཔག་རྟེ་ན་ནང་ གཏའ་དམག་རཏམ་ཤིནཏཱ་མཐོ་བའི་ཏ་ཁའ་ 
གློང་གསེབ་སིལི་ཡིང་ནང་ བྲའི་གུའུ་ཞེས་བང་ཨ་མདོ་  དབྱིངས་ནས་སྐུང་ཤུགས་ཀྱིས་འཕུང་རྩལ་དང་། ན་གཞེན་བུ་དང་བྱ་མོ་ བསླབ་གྲྭ་བ་རྣམས་ནས་ཅུ་སྒྲིག་ 
` །བམསྦིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ནང་དུ་བྱ་མོ་ལྗིད་ལ་ཤེར་ རྩེད་འཇེ་དང་། རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ལྗོངས་སོ་སོ་ནས་རང་རང་སོ་སོའོ་ལུགས་ཀྱི་གླུ་ཁ་ཞས་གང་འ།ྲབ་ལ་ 













ངོ་མཚད་ཆེ་ཐའི་གསར་འགྱུད་ནི། 





སསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 











གཉིས་དང་ཕྱེད་ཀ་བྱས་པ་ཞིག་གིས་ཇང་པའི་སྐོ་ང་ རྒོཌམ༩ཏ༡དགའ་སྷོདྡེ ེ | སྲུ 
ལས་ལྷག་ཀྱིས་ཆེ་བཞི་སྒོ་ང ཞིག་བཏང་འདུག་ཅིང་། ས་ཀྱི་དགའ་ བྱ (""" ཏ'7555¥ ! ( ༦༧ ལས 
སྒོ་ཇ་དེ་བཅག་བའི་རྗེས་མུ་ཡང་སྒོ་ང་དུས་ྒན་གྱི་ཚད་ ཧྱལ་ས་ཀ་ལི་ཀཏའི་ཐང དབྱིངས་མུའང་དམག་རྩེད་རུ་སྒྲིག་སོགས་ཀིས་རེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་དང་། 

དང་ཁཉམ  ཞིག་འཐེན་འདུག་པ་ དེའི་་ཕྱི་ཀོག་ནི་ སྐབས་དེང་རྡོར་གླིང་ ཀ་སྦུག་དང་ འབྲས་ལྗོངས་ཁུལ་ དའང་རྟེན་འབྲེལ གྱི་དགའ་སྟོན་ཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་ 
ཧཱ འོ་མ་ཏིག་པར་ཆློན་པ་དེན་།བ་དོག་ཀྲང་དམད་ གནང་བའི་མི་ཚད་ཆོས་ལུགས་མི་འདྲ་བའི'འབྱས་མི་ཁག་གིས་རང་རང་སོ་སོའ་དད་མོས་བཞེན་དུ་དཀོན་ 












ེ 7 ' ^ ཧ་ཧ མཆོག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཏང་རག་དང་གསོལ་འདེབས་གནད་སྨིན་གཞང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡྲས།། 





ད ཉེ་མ་ཕྱིལླ་དཛམོའཾ་ཚ ཚེས་ཉེད་ ད་ཉི ཏུ 

|སྒེད་ཀྒལ་ཁབ་བྲོག་མ་ ཊོ་ཚཱགམ་ཏེལོ་འོ་བཏུན་མོང་ 

 བཞྷི་དགན་སྣོན་གང་མོངས་སུ་ཁཤསས་སོང་། 

| སྨོན་སྦྱ་ལོ'༡༩༧ཉ་ཕཞི་ཟླ་ཁཀྒད་ པའི་ཆོས ༡” ཉིན་རྱ་ དྡེ 
གང་གྱིས་ནབྱིན་གཉུང་ཞས་དང་དབང་དང་བཙན་ལོན་ 
པ་དེད། དྲེ་རེས་རང་དབང་ཏངབཙཏྐཧརཁབ་ཀིི 
སྲིད་སྐྱོང་མཛད་སྒེའི་ཆེད་དུ་བཀའ་ཁྲིམས་གྒམར་ཝ 

གཏན་འཐེབས་གནང་ཞས་སྦྱི་ལོ་ ༡༩'༩༩འི་སྦྱི་ཟླ་ནཇ་ 

གོའ་ཆོམ།ཉེར།དྱག་ཉིན་ནས་རྒྱ་ཀད་རང་བཙན་མེ་སེང་ 
རམ་མི་སྤྱིའི་རྐྱམ་ཁཐ ཚུཀསཿ*་ཏེད།: :མི་སྤྱིའི་རྒྱལ་ 
།ཁབ་ཅས་པའི་དེན་ནི། རྒྱ་གང་ཡོངས་ཀྱི་མི་སྡའི་ཕོ་ 
མོ་དྲག་ཞན་ཚེང་མས་རང་དབང་རང་མོས་ཐྲོག་ངང་ 
གླང་འཚེ་ཞཇིད་འགེ་དབད་བསེ་གསན་བགོ་གཟིང 


སྭོལ་ཀྱི་དབང་ཆ་ཚང་པ་མི་སྤྱིའི་ལག་དྭ་ཡོད། དཔེང་ 
ན། དེང་རྒྱ་གང་གྱི་ཡུལ་རྫོངས་སོ་སོའི་གཞུང་གི་དབོན་ 


ཁག་ཚང་མ་མི་སེད་ གིས་འདམས་བསྐོས་བྱས་པ་ངེད། 
དེ་མཚུངས་དབུས་གཞུང་གི་དཔོན་རིགས་ཆེ་།ཁག་སྲིད་ 
ཞཇིན་ནུང་སྦིད ཟློན་ནང་བློན་ནབས་ཀུང་མི་སྦྱིའི་ཞོས་ཐོ། 
ལྟད་བསྐོམ་པ་རེད། ; བྱས་ཙང་རྒྱ་གན་གྱི་སྐྱེ་སོ་ཁོ་ 
ཚང་སས་སྦྱི་འཐྲས་སྤྱི་མོས་ཀྱི་གཞང་ཚུ་ཀས བསྟ་ན་མི་ 
མེད་རྒྱལ་ཁབ་ ཡང་ན་མི་སྤྱིའི སྦྱིའི རྒལ་།ཐབ་བརྟོདཿབ་; ་ཧེད། 
¡ མི་སེན་རྒྱལ།བཐ་ཀྱི་རྗེ བློན་དབུ་བཞུརས་སྲེན་ཀྱི་ཞཚོ་ 
འཇིན་གནང་མཁན་ཉམས་མི་མེར་ཁོ་ནའི་བདྲེ་ཐབས་ 
ལ་སྐེད་དོན་དང་བདེ་ནང་རྒྱལ་ཀྱི་རྗེམ་སུ་འབྲངས་ཏེ་ 
་མི་སེང' ཞམྐམ་ལ་བནབས་གསིག་མནད་། 'ལྐཅོད་བྱེད་ཆྩོ 
གིམ་རྐེད།: འོན་ཀྱང་གཞུང་ཁྲིམས་ཆོས་ཁྲིབས་བཞིན་ 
ནཱ་ཉཝས་ལེན་གནང་བཞིན་མི་དམངས་དང་རྐང་ཕོདས་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཟདེ་ཐ་གོང་ནས་ཀོང་འཕེལ་དུ་ གཏོང་ཐབས 


ངཿ 


ྙིད་ློན་དངདཔན་རེཌ་ཿ གས་སམ རང་སྐད་རང་ 


རྒྱལ་གྱི་གོངས་ཡ་བརྒྱབ་ཏྭ' སྐྱད་ཿ ་ནས་རང་ལྫོངས་དང་ 


ནང་མི་རྣམས་ཕྱི་མི་བཙན་དབང་གི་འོག་ནས་རང་དབང 
ལོནོ་ཐབས་སུ་ཁལ་བ་དང་བླ༤་དང་བཅས་ལོ་མང་འབད།: 
པས་མཐཐས་ཇང་བཙང་ལོན་ཐུབ་པ་འདེ་ནི་ཨ་མ་མཿ 


ཝེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རང་དེན་བརྒྱབ་སྐྱུར་ཐྲོག་རང་ 
ལྗོངས་རང་དབང་ཐེབ་ཆེད་འབད་ན་ཅིས་མ་ལེགས།། 
(ཇོ་མཚན་ཆེ་བའི་གསར་འགྱད་འབྲོས) ནུ 
ཨཏ་ཅང་ཤིའི་ས་གྱི་མུའུ་ཀན་རྫོང་ཁོངས་ཏོང་ཕུའུ་ 
ཤང་ཟེད་ཐའི་གོང་གསེབ་ཏུ། ལིའུ་ཕྱིན་མན་ཟེར་བའི་ 
ནང་དུ་ཕག་མོ་ཞེ་ག་ལ་ཝག་ཕྱག་བཅུ་ལྟག་སྐྱེམ་འདུག། 
སྟས་ཕུག་ཀཅིག་གི་སྱནཀ་མའི་གཏགས་ཉང་བཟུང་ 
' བྲང་གཉིསཿསྐྱེས་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཨང་རྡ་སན་ཞང་ཟེར་བའི་གྲོང་གསེབ་དྭ་སྐྱེ་དམན་ཧའུ་ 
་ཆན་ཞེའུ་ཞང་ལ་བྱ་མོ་ཞིག་ལ་རྐང་བ་བཞི་སྐྱེས་འདག་ 
གྱབ་ཀྱི་ཀང་བ་གཉིས་མང་འཛུག་བྱབ་ཀྱེ་མི་འདུག་པ་ 
དང་། ` ཡཨང་འདི་ལྷོ་ཟ་བྱགད་པའི་ནང་སན་ཤིའི་ 
སིན་རྡ་ཚུའུ་ཚྭ་ཀླེར་ཟེར་བའི་གྲོང་གསེབ་ལ་སེད་བ་ 
།་ཞེངལ་ཕི་ཊི་གྱསུམ་ནང་མཐོ་དམའ་ལ་ཕི་ཊི་གཉིས་ 
ཡོད་པ་ཞིག་ནམ་མཁའ་ནས་བབས་འདུག་པའི་ཤུལ་དྭ་ 
༣༠གནཞཞེས།ན་ཿསབ་འབུ་ས་། 


ˆ བྱས་ཀྱང་ཞསོད་ཐཐ་ཀྱེ་མེད་སྐར།།། * ༢ ༡༩ 
དེ་མཚུངས་དེང་ནུས་བཙན་དབང་གི་འོག་ཏྲ་ཚུད་བའི་ །གྡོང་གསལ་དཔིགམ་ལྟད་འོ་བཞི་གཉས་རྱེཝེ 
་ལ་བརྟགས་ན། འདི་ཞམ་མི་ཝོ་སྔོཇོ་ཕྲག་ཝཱ 


་ཱ དེ་ལ་བྷ་ཆབངཤངཐགལོ་ བྱཟེར་ཤ” 
།སེབ་དྭ་སོག་པོ་ནྲབང 
ཟེད་བའི་ ད་་སོནགརཁབངཀན་་བོ་ 


་དམང་ཀུང་ཞིག་སྐྱས་པ་རེད། དེ་བཞིན་ཟླ་ཤམ་ནོས་ 


་ཆེར་སོན་ནས་མི་དང་ཾ་ཐུགས་མེམས་ཅེན་ཚང་མ་ཐ 
ནམ་ཝ་གི་ཡད་ལ་བས་ལོག་པོ་ཐང་བ་ཉེས་བསད་ཐབ 


384465 


ད་གངཨ་ར་བའྲི་ཤམ་མ་ལངགོ་ཝ་དཔག གོང་ 
མའི་ཚེ་སྲོག་ལ་བང་ཆད་ངོན་བདོན་།སྔོན་དྭ་རྒྱའི་༣"་ 
གནས་ཁག་ལ་དམིགས་ལྟད་ངན་བ་དེལྟང་ཤང་སོལ་ 
ཡོད་ཐ་དང་། བུ ཡ་གསྒསགས། 
དབང་བ་ནས་བཟུངད་བརེ་དཀོཤོ་མེཆོ 

དམབའི་ཆོསཐུབ་རང་གཝ་རམ་འབུཝ་ཕག་མང་ 
བོ་ཐསད་པ་དང་གངས་ཡང་གསོན་བོར།དར།ཁང་དུ་ 
ྱཿ་པའི་ལྲ་དོ་དངོ་ཁག་ཚོསཆུཅ་བཉོས་བསོགས་ 



















_ ཤུགས་ཡོད། ཅེས་གསུངས་འདུག་པའི་ 
གཞ ༦།། 
པའ སེབ་ སྲིད་བློན་མེག་མི ལིན་མཆོག་ཉེ་ 
། སྫོན་རྒྱ་གང་རྒྱལ་ ས་དིལིད་ཆིབས་ བསྐྱུང་ 
_ གཏང་སྐབས་ཀྒྱ་གང་སྤིད་འཇིན་ སྲིད་བློན་ 
དག་གིས་གཅོས་ ནང་བློན་ཁག་དང་ མི་སྡེ 
རྣམས་ནས་དགའ་སྦྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཁོང་ 
ལ་ཕེབས་བྱས་ཞུས་འདུག །ཉིན་ཤས་ 
རྒྱ་གང་དུ་སྐུ་བཞུགས་ཐྲོག་པ་ཀིི་ཏན་དང་ 
དེ་ནས་ནིང་ག་ལ་ མ་ལ་ཡ་ ཉྲིའུ་ཟེ་ལིན། 
དང་ ཨསེ་ཀྲེ་ལི་ཡའི་གླིང་བཅས་དཀྱིན་སྤྱིའི 
མཐུན་རྒྱལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དུ་ཆིབས་བསྒྱང" 
གནང་ཞིང་རིང་མིན་རང་ལྗོངས་རྱལ་ཁབ་དྭ་ 
=== ༤༤༡ ཕྱེང་ཕེབས་གནང་རྒྱ།། 
བར་ཕུང་སྦྱོར་འཁུགས་སློང་བྱེད་མཁན་རྣམས་ལ་བཀག ཡང་ཉེ་སྔོན་ཨ་མི་རི་ཀའི་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོའང་འཁྱུག་ 
ཐབས་དང་ངོ་རྒེལེ་བྱེད་པ་འདི་ཞི་ང་ཚོའ་སྲིད་དོན་གལ་ ཙམ་རྒྱ་གར་དུ་ [ཆིབས་བསྒྱུང་། གནང་འདུག །ཨ་མི་ 
ཆེ་བ་ཞིག་ཨིན། དེས་བསམ་ཕུཌ་མཐོང་པ་རྣཾས་ཀྱིས་ | ཀའི་གཞུང་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་ལོ་ལྔའི་འཆང་གཞི་གཉིས་ 
ལམ་ངན་ལས་ཀ་ཕྱིང་ལྡོག་སྟེ་ལམ་བཟང་པོར་བསྟོན་ བ་བསྒྲབ་ཆེད་དྭ་ཌོ་ལར་ཞེས་པ་དུང་ཕྱང་།བ་ཤས་སླད་ 
ཐུབ་ཀྱི་རེད།  མི་འགའ་ཤས་ཀྱེ་བསམ་པར་རྒྱ་གར་ 6༡༩༡ 
གཞུང་སྟོབས་དམན་སྟབས་ཏྱལ།ཁབ་ཚང་མར་སྐྱབས་ 
བཅོལ་བུན་བླངས་བྱེད་པ་ལྟ་བུར་བསམ་པ་དང་། ཡང་ 
འགའ་ཤས་ནས་ རྒྱ་གར་གཞུང་གི་རང་སྟོབས་གཅིག་ 
བུས་རང་བཙན་རྐང་པ་གཙུབ།ནམ་སྡོད་བྲབ་མིནལྟར་ 
བསམ་མོད། འོན་ཀྱང་བསམ་ཕུགས་མཐོང་བ་ནམས་ 
ནས་བསམ་ན། ང་ཆོས་གཞན་དྲིང་ལ་མ་བལྟོས་པར་ 
གནས་བུབ་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་པར་རྟེགས་ཐུབ་ཀྱི་ 
རེད། ང་ཚོ་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་གཞན་ལ་དམག་རྒོལ་ 
བྱེད་པའི་དམག་སྲིད་དང་མཉམ་དྭ་ལག་འབྲེལ་གྱིས་ 
རོགས་དམ་བྱེད་ཀྱི་མེད། རྒྱ་གར་གྱི་མི་སེར་བྱི་རྒལ 
གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་ཚང་མས་སེམས་དགས་བཟུ་བ་བྱེད་ 
པ་དང་། ངོས་ཇང་ཕྱི་རྒྱལ་ཨ་མི རི་ཀ་དང་ ཨུ་ རུ་སུ་ 
རི་བྲིན་ རྱ་དམར་སོགས་ས་ག, ནམ་གང་དུ་ ྱིན་ཀྱང་དེ་ 
གའི་གཞུང་དང་འབངས་ཚང་མས་དགའ་བརུ་ཟབ་( 
མཏམ་བོར་མཛད་ཀྱི་འདུག་ཐ་དེ་ཞི་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ཆེ་ 
བདང་། ངའི་གོ་གནས་སོགས་ལ་བསམ་ནས་དེ་ལྟར་ 
མཛད་པ་མ་རེད། གང་ཡིན་ཟེར་ན། ངས་འཛམ་བླིང 
རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མའི་ནང་རིས་ཨེད་ཀིས་ཞི་བདེའི་མཐན་ 
ཁ་ཡ ལམ་ཚུགས་བབས་དང་། རང་གཞན་ཚང་མང་སྙིང་ 
་ཐ་ཉ་ཟྒཱ་ས༼ལ་ཿགོག་པཏདང་། མི་སོག་བཅོམ་པའི་ ཐག་པ་ནས་ཕན་ཐབས་བྱས་སྟབས་མི་སེར་ཚང་མས་ 
` -“༨༨༩༧༩༧༠༦༦༦ ་བཀག་ །ྡེཌ་སེས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དགའ་བསུ་གནང་བ་རེད། ཕྱི། 
:སུ་ཞིག་ཉམ་3ྱལ་།ཐབ་པན་ཚུན་ ཁག་ནས་རོགས་རམ་མ་བསྐ་ཀང་། རླུང་མེད་ན་སློག་ 


















ཐད་གནས་པ་ལས་བི་ཧྒལ་གཞན་ཀྱི་བཙན་ 

དབང་འོག་ཏཱ་ནཾ་ཡང་ཁནས་ཀྱི་མ་དེད། རྒྱལ་ -] 

ཁབ་སུ་འདྲ་ཞིག་གིས་ང་ཚོད་ཐཙན་བོས་ཚུང་ 

¡ -གྒོལ་བགྱིས་ན། དེ་ཡ་དེ་ལན་བྱེད་པ་ལས་ཁོ་ 

ཿ ཆོད་འཇིགས་སྣང་དཔའ་།ུམས་བྱས་ནས་ 

_ , ། སྡོད་མི་བྱབ། མི་ཞགའ་ཤས་ནས་ང་ཚོ་རྒྱ་ 
གད་གཞུང་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ཚང་མ་དང་མཐུན་འབྲེལ་ 
བྱེད་ཐ་འདིང་ཏ་ཚོའ་ི་གཞུང་སྟོབས་དམན་བས་ཁོ་ཆོར་ 
མཐུན་འབྲེལ་བྱས་པར་བསམ་ན། དེ་ཞི་དེ་ལྟར་མ་ཨི 
ཞིང་། ང་ཚོའ་གཞུངསྲོལ་དུ་རྱལ་ཁབ་སུ་འདྲ་ཞིག་དང་ 

མཉམ་དུ་ཕང་རྒོལ་མི་བྱེད་པ་དང་། ཚུར་རྒོལ་ བྱེད་ 

མཁན་འབྱང་ན་མཐྲར་སྤྲོད་བྱེད་ཐྲབ། ང་ཚོའི་བསམ་ 
འཆང་ལྟང་ན། རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མ་དང་འཁོན་མེད་ཞི་ 
མཐུན་གྱིས་གནས་ཐབས།་ཁོ་ན་བྱེད་པ་འདི་ཉི་སྲིད་ཇུས་ 
| ནང་ནས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཞིག་རེད། ཨིན་མིན་ཚང་མས་ 
རྟོགས་བབ་བས་རྗེས་མུ་ང་ཚོའི་རི་མན་སྲེད་ཇུས་ལྟར་ 
གཞན་ནས་ཀྱང་མཛད་ན་འཛམ་གླིང་ནང་དུས་བདེ་ཞི་ 
འཇགས་མྱ་གནས་ཐུབ་ཀྱི་རེད། ང་ཚོ་ནི་ཟློམ་གར་ 
མཁན་ལྟར་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མའི་བར་ཕྱི་ནང་མི་མཚུངས་ 
ངའི་རྣམ་འགྱར་ མི ་རབ་དེནོ་སྲིད་ཇུས་གུད་དུ་ 





















































རི་པིན་གཞུང་གིས་རྒྱ་གར་གཞུངལ་ལོ་ལྔའི་འཆང་ 
གཞིའི་ཆེད་དུ་རི་པེན གྱི་དངུལ་ཡེན་ཞེས་པ་དྭང བཾ 
བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུ་བྲམ་པ་ ཨང་ན་དབྱིན་དངུལ་པའན་ 
ཞེས་པ་དུང་ཕྱུང་གཉིས་དང་བྱེ བ་བཞི་བྲམ་པ་གནང་ 
གཏན་འཁེལ་འདུག །དབྱིན་དངུལ་པའོན་གཅིག་ལ་རྒྱ 
གང་གྱི་སྒོད་མོ་ ༡༣ དང་ཨ་ན་ ༤ ལྷག་ཙམ་རེད།། 











































ལོན་དེན་དུ་ཨ་མི་རི་ཀའི་གསང་འགྱང་དྲིལསྒྲགས་ཁང 
ནས་སྤྱི ལོ་ ༡༩“ ཟླ"” ཆོས་ ༡༠ ཉིན་བརྗེད་གསལ། 

གསང་འགྱར་འདི་བྲོས་ནས་དབྱིན་ཡུལ་གྱི མི་ཚང་མ་ 

དགའ་སྦྲོ་དཔག་མེད་སྐྱེད་འདག །ག་རེའི་དོན་ལ་ཟེད་ 
ན་དབྱིན་ཇིའི་མཚན་རེག་གསར་འཆོལ རྟེགས་ཞིབ་བྱད་ 
མི་རྣམས་ནམ་བཅོས་མའི་ཏི་མ་ཞིག་བཟོམ་འདག ། 
དེའི་ ་ཤུགས་སྟོབས་ནི་ཨུ་ རུ་སུའི་བཅོས་མའི་ ཟླ་བ་དང་ 
སྐང་མ་ལས་ཁྱད་འཕགས་གོང་ཕྱད་ཀྱི་ཤུགས་ནས། 
པ་རེད། རྡུལ་ཕྲན་ཤགས ཧུས་ལ་ལས་བསྐལ་བྱེད་པའི་ 
ལྷན་རྱས་ཀི་ཞགོ་འཁྲེད་ནས་གསུངས་བང་ང་ཚོའ་་རིག 
རྩལ་སྐྱབ འབྲས་ལས་ཐེན་པའི་བཅོས་མའི་ཉི་མ་དེའི་ 

ཨོན་དན་དང་ ཤོ །པརྡ་ཨོཾ་ཊོམ་སྦོམ་ངང་འཕྱང་སྦོམ་ལ། 
གཏང་བ་ཟུང་གཉིས་ཀ་བྱེད་བྲབ་པ་མ་ཟད། ཆུ་ལྟད་ 
བཞུང་ཐུབ་པའི་ ནས་སྟོབམ་ཡོད་པ་དཇ་། ཕ་ཞན་ཨང་ 


ཁོ་འཕུལའཁར་ལོ་ཚང་ཨར་སོབཤུགསཁམ་སྐག། 



















གཉིས་ཡོད་ཅིང་། གཅིག་ནི་མི་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང 
ཞི་ཐདེ་ཐེབ་པའི་ལམ་བཟང་དུ་འཇུག་པ་ཞིག་དང་། 
. གཅིག་ནོ་མི་བམས་ཅད་ཕུང་ཞིང་རླགས་པར་བྱེད་པའི་ 
གཞན་དབང་དུ་འཁྲིད་པའི་ལམ་ཆེན་གཉིས་ཡོད་པ་རེད། 
དེའི་ཕྱིར་རང་དང་མོ་མོས་ལམ་གཉིས་ལ་འདེམས་ཀ་ 
བྱེད་དགོས། . ཏ་ཆོའ་སྙིད་ཇུས་དོ་གལ་ཆེ་བ་བརུམ་ནི། 



















( 
་ 
! 
། 








འགོད་བདང་ནས་ཟླ་བད་འབྱོར་བྷབ་རེ་ཆེ་ཞེས་བའི་། 
གནས་ཚུལ།། | 
སྤྱ་ལོ་༡༩"“ ཟླ ཆེས་༢༩ ཉིན་རི་པིན་ཧྱལ་ས་ཊོ་  ། 
ཀེའོའི་ཀུང་དྭབང་རླུང་འཕྲིན་ལས་ཁུངས་ནས་བརྗེད 
གསལ་༩༡༠ རི་བིན་གྱེ་གསར་ཤོག་ཆེན་བོ་མང་ཕོའ་ི | 
ནང་དུ་གསལ་བར་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་དབིན་ཇིན་མཚན་ 
རིག་གསར་འཚོལ་ཁྱེད་པོ་རྣམས་ནས་ཉི་མ་གསང་ 
རཿ 
ལ་རེས་མུ་ཕན་པའི་ལས་རྩོལ་གསད་ཐོན་ཞིག་ཡིན་པར ༢༤༤. 
ཨཐར་བསམནྲ་ཞར་།ར་བཞ།བཅོ་། ཡ་མ 
བསྔགས་བརྗད་ཞྱ་གི་ཡོད། ཅེས་གསལ་འདུག་བཞི”་ ཌླ་སྟད་སྦྱ་ཟླ་༡¿ པའི་ཚེས་ ༩ ཉིན་གྱ་གང་གཞུང་གི་ 
| གནས་ཚུལ། ། ཁཚ་དས་གཞས་དག་ མོབ 
'སྤྱི་ལོ་༡༩'"༦ ཟླ་ ༡ཚེཨ་༢༩ ཉིན་ཧུད་ ལ་ | དང་། འདི་ལོའོ་དུས་སྟོན་སྐབས་རྒྱ་གང་གཞུང་ལ་ར 
1 22 བཙན་ཐབ་ནམ་ཧ་ལམ་ལོ་བྱཊ་ལྷག་ཙཔ་འགོ་གི་ཡོད་ 
གསལ་་ ༡ ཉེ་སྔོན་སྦག་དད་ཚོགས་པ་ཞེས་བྲ་དབྱིན་ ངིང་ལོ་དིའི་ཧང་གྱ་གར་གཉུང་གི་མཚོ་དམག་སྟོབས་ 
ཇྲི་དང་ དུར་ཀི་ ཨི་རན་ ཨི་དག་དང་ པ་ཀིཝི་ཧྲན་ 3ཨ5་;ཿ ཧ་+་་ 
བཅས་རྒྱལ།ཁབ་ལྔ་' ས་དམག་དན་སྐོད་ཚོགས་འདུ་ཞེ ¬ སྤོའི བྱོགས་སྡེའི་རྗས་མུ་གསང་དུ་བསྐྱོད་ཐླབ་བ་ བྱང་ 
ཚུགས་མྐབས་ཨ་མི་ངིཀའི་ཕྱ་རྱལབློན་ཆེན།ཌ་ཁེ རྐེ བ་རེད། གླ་གུང་གཞུང་ནས་བཚོ་དཔག་ལས་སྐུལ་ལ་ 
ཞྭ་བ་དེ་ཨང་ཕེབས་ཏེ་ཁོང་གིས་གསུངས་གསལ། དྡེང་ དེ བཅོན་ཆེན་པོ་བྱེད་དགོས་དེན་ནི། རྒྱ་གང་གྲི་མཆོན་ 
སྐབས་ཨུ་དམད་ནས་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་དབང་གཞེན མཐའ་སྐོར་ལ་གནས་བའི་ས་ཆའི་རྒྱ་ཁྲོན་དུ་མེལི་གསུཐ 
ཟ་སེམས་ཆེན་བོས་ཞི་དྲག་གེ་ཐབས་ཇུས་དངོམ་ལྐོག་ / སྣོང་ཅམ་ཡོད་ཅིང་དེ་ཉིད་ལ་སྙཱུ་སྐྱོབས་ཆེད་དུ་དེ་ལྟང 
གང་ས་ནས་བཤམས་ཀྱི་འདུག་ཅིང་། དེ་ཚོནི་མི་ནམས། འཛད་པ་དང་། དེ་མྱརངསྭ་ག་གང་གཞུང་གི་མཆོ་ 
ལ་ཅ་ལག་ལྟང་འཇིན་པ་དང་། ཆོས་དང་དཀོན་མཆོག་ དམག་དམག་སྤྱི་ལས་ཁུངས་ནས་དབྱིནུ་གཞུང་དྭ་བཀའ 
ལ་ཁས་འིན་མི་ཐེཧྭ་པས་གཉན་གཟན་ཐུ་བ་ལྟད་ཀུན་ལ་ | སངགས་ཞུས་དེན་ཝར་དམག་གུ་ཆེན་པའ་ཐོག་ནས་ 
འཚོ་བ་འབྱིན་པའི་ལྟ་ངན་ལས་ལུཌ་འདིས་མི་རྣམས་ཀྱི་ གནམ་གུ༽ི་བཟས་ཆུཌ་བྱེད་ཆོག་པནེ་གུ་གཟིངས་ལྗིད་ 
དྲན་ཤེས་སྨྱོན་པ་ལྟར་བཅོས་པ་ཡིན་པས། ང་ཚོས་ཐག་ “ཊའོ་ཞེས་བ ༡༡༧༩ ཡོད་པ་ཞིག་ད་ལྟ་དབྱིན་ཡུལ་དྭ་ 
བསྟེན་འགོག་བྲབས་སུ་བརྩོན་དགོས། དེས་ན་ཏྭང་ཀི་ ༡ གནཧུ དུ་ཤང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
དང་ ཨི་རན་ ཨི་ཧྭག། མོགས་ཤང་ ས།བག་དྭ་ཨཱ་ \འདུག་པ་དང་། ད་ལམ་སྤྱེ་ཟླ བརྒྱད་, ˆ 
ྭམ་ཏན་སངསྨད་ཡ་མར་ཀི་གྲན་ནརུར པའི ཚྱ་གཀར་མོ་དཔག་ལམ ཁངས་ནམ་དགག་འོ། ད་ཐོས་ཁག་ཁནབཤོལ་ཐབས། 
དག་ལ་དྭངལ་དང་དམག་མེང་ཐན་སྦོཡས་གང་ལྷག་བྱད། རེའི་པོཉྩིད་ཡ་ཌོན་༨༠༠༠ཡོད་པ་ཞིག་དབྱིན་ཡུལ་ནས་ སྤྱི་ལོ་༡༠༩༦ ཟླ་ རཿ ། 
དགོས་པ་མ་ཟད། ཨུ་རུ་སུ་ནས་དེ་ཚོང་བཙན་གཞོན་ ༡ སྤྲབ་ཀིས་སྦོམ་སྦེར་དྭ་འབྱོར་ནམ་ད་ལྟ་རྒྱ་གར་མཚོ་  འཕྲིན་ལས་ཁངསམ་ཞེས་སྤེལ་གསལ། བཏྟེཏ་ཞེཏཾཿ 
མཐད་སྐོད་ཐོག་འཛམ་གླིང་མ་སྟེང་དུ་མིང་ཙམ་མེད་པ་ ཀ་གཉུང་གི་མཚོ་དམུག་དམག་སྦྱི་ཁང་བཟོ་གོ་ཡོད་ དལ་སྦོམ་ལག་ལེན་དུ་བསྟར་ན་ལོ་ཁྔའི་རེས་སུ་བསྐྱཊ།ཏ 
བཟོ་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་འདུག་པཞི་གནས་ཚུལ།། - (ཧཱཾག་བ་དང་། དེ་བཞིན་དཔག་གྲྭ་དཔེ་གསང་ཆུང་ཆུང་ ཐུབ་བའི་སྟོབས་ཤུཀས་ང་ཚོར་ཡོད་རུང་། - འོན་ཀྱང) 
----------- 1 ཡང་པོ་ཡང་ཉེ་ སྒྲུབ་གནང་ཟིན། མ་ཟད་འཆོ་འགྲམ་ | འཇིག་རྟན་རྡལ་སློག་སྐྱེཞགྲོ་ཀུན་ཕུང་བྱེད་མཞི'རྡའ 
ས་གནསསྱང་སྤབསཆནདུ་མཚོ་དགག་འབང་ཆོནདགོང་པང་བཏེན་བསྒརགག བྱིས་པ རོ་ ངེ ཚེས་ངེས་ཐང་ཉིད་དུ་པ་ཤོཿ 
བད་ཧ་གང་རང་གི་མི་རིགས་རྣམས་ལ་མཚོ་དཔག་རལ་སྦོངསློབ་སྟོནཕག་ངང་མ་སྦུང་ཐབས་གདང་གེ་ཡོད་ཅིང་། ཡན ང་ཚོས་རྡལ་སྤྲལགྲ།ཝགཏདདུ་སྟན་པ་ཤཀུ་ཝ 
་མཚོ་དམག་དས་སྟོན་ཉིན་མོར་རྒྱ་གར་ །གཉིས་དང་། སྲིད་བོན་ བ་དང་མ ཏ་མ་ཤཱ། 





















ཧུ སམསསམསམཉཿ6 8 -÷„ 
ཆེནཔོ གཞན་ཡང་སུང་སོབས་ཟོནཆནཁག་མོསོ་ནས། 
ཁཀྲས་པའི་སློབ་སྟོན་དང་འབྲེལ་ལེགས་བསྔགས་བཀའ 
རྒྱ་ཨང་གཉང་འདུག་བཞི་གནས་ཚུལ་མདོད་བསྡུས།། | 


༡ ˆ ༼ུ ། 

༈ས་གཡེའི་འཇིག་པ། 
དེང་སྐབས་འཛབ་གླིང་དུ་གནས་པའ་མི་རིགས་ཚང་ 
མས་ལོག་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་སུབློ་མེ་བམ་རྩེ་གཅིག་ད་ 
འབྲངས་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀང་མི་རྩིས་པ་ལས་ 
འབྲས་རྙོགས་ཤིང་ཚུལ་མེན་ལམ་ལྱགས་མང་དེ་བས་ 
དཀང་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡིད་ལྡོག་ ནག་ཕྱོགས་པ་ 
ནམས་དགོད་པའི་ཤུགས་དང་། འཛམ་གླིང དྭ་རྫས་ 
མང་བོའ་ལྗོབས་ཤུགམ ལམ་འ བང་ཤྷཉིའི་ུད་རིབ་ 
ཕན་ཚུན་འཁྱུགས་ཤེང་མཉམ་གནས་མེད་བས་ན་འཇིཌ་། 
བ་སྣ་ཚོགས་ཤང་ཐས་མཆོན་ཨི་རན་ཞེས་པའི་ས་ 







བྱ་གང་མཚོ་དེམག་གི་ཤནས་ཌྩལ། 


* ---@1⁄༠¬--@ 






















གནས་མུ་ས་གཡོས་ཀིས་ས་ཁང་མི་གངས་མང་པོ་ 
གཏར་བསད་དང་། དེ་མཚུངས་པ་སི་ཕིག་རྒྱ་མཚོཿ་ལྟོ་། 
ཕྱོགས་ས་གནས་།ཁག་དང་།. ཕྱི་སོག་བཅས་པར་ཡང་། 
ས་གཡོའི་་འཇིག་པས་མི་ཕྱགས་ས་།ཁང་མེད་ལ་འཇཾག་ 
སྐྱོན་ཆེན་བོ་བཏང་འདུག་པ་ནི་དྭས་མཐའི་སྔ་བལྟད་: 


























































ནམ་དོན་ཆྙེན་བསྒྱབ་པར་འགྱུད། 
ནང་ཚང་མི་མཐྱན་འཁྲུག་རྩོད་བྱས་ན་ཡང་བསྐྱེད་འབྱང་ 
དཀའ་བཡིན། དེ་ནས་ཧ་ལམ་ལོ་ཏོ་ ༩༠༠ཐྲམ་པའི་སྔོན 
དཱ་ང་ཚོའཾ་ཆོང་པ་རྣམས་ ་ཤར་གླིང་གི་ཡུལ་རྫོངས་ཐག་ 
རིང་བོར་བྱིན། དེ་ཚུངས་ང་ཚོའི་དགེ་བཞི་བཤེས་གཏེ 
རྣམས་ཀྱང་ཨུལ་བྲག་རིང་དུ་ཕེབས་ཏོ་དམ་ཆོས་རྒྱ་ 
ཁྱབ་སྤེལ་ཐྲབས་གནང་འདུག །འོན་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ 


` ༈རྒྱ་ནག་གི་གཞས་ཞུལ། 


གསང་ཤོག་ནང་གསལ། ལོ་༢༠སོང་བའི་གང་ཕྲན་གྱི་ བལྟམས་ནས་ལོ་ངོ་ ༡༠༡༧ ཙམ་སོང་བའི་ཉིན' ར་གང 
རིང་ལུགས་གཙང་མར་འཇིན་པའི་མེ་སྐྱོགས་ཆེན་བོའ་ི སྲིད་བློན་ཆེན་པོ་པཿ་ནེཧ་ཇུ་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེང་འ།ོ་ 
. དམག་དཔོན་ཀྲང་ཆིན་ ཡུན་ཟེར་བཕྱ་ ཀུའུ་ཤར་རྒྱ་ བང་ །བང་ཇི་ཆི་བཞེས་གནང་མཛད པོ་མཆོག 
མཚོན་མཐའ་སྙུང་དམག་མི་ཆིག་ཏྲི་ལྷག་ཙམ་གྱི་འགོ་ ནཐ་བདླལ་ལྗོངས་ཀྱི་དབྱང གྱི་གདན་མ་རྡོརྗེ་གླང་དྭ་ 
དབོན་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དང་ངོགས་པ་དམག་དཔོན་དྲུག་ འཁུག་ཙམ་ཆིངས་བསྐྱར་ཐྲོག་དེ་གཞི་གངས་རིང་ 
བཅས་ནས་ངང་ངང་གི་ཕ་མ་སྐྱེ་དམན་བྱ་ཕྱག་ཚང་མ་ འརྗེགམ་སྦྱོང་བསླབ་གྲྭ་གསར་རྩིག་གི་སྒོ་མོའ་ཐེན་ \ 
དློས་བཏང་ནས་ཕུའུ་ཀྲའུ་ནས་ཀི་ཐོ་དྭའོ་ཟེང་བ་ དའི་ འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་དང་བཅས་ཕྱེས་གནང་མཛད། ཆེས་ 
ལྨནགྱི་གླིང་ལག་ཅིག་ཧྭ་གུ་ཆུང་བརྒྱད་ནས་བྲོས་ཕྱིན་པ་| ཏེར་དྲག་ཉིན་རྡར་གླིང་ཕོ་བྲང་ཆེན་བོའ་ཏེ་འགུམ་ཐང་ 
དེ་ཉིད་དདི་ཝཱན་དུ་འབྱོར་ནས་དེ་གའི་གཞུང་གི་སྱང་ | དཏྲང་ཆུཿམི་ཚོགས་ ཁྲེ་ཚོ་ལྷག་འདུ་ཆོགས་རྣམས་ལ་ 
སྐྱོབས་ལས ཁངས་ཀྱི་དཔོན་པོ་དང་མཆོ་དམག་མཁའ་ བཀྐའ་སློབ་བཟང་པོའོ་གསུང་གླེང་གནང་ཞིང་རྒྱ་གང་གྱེ 
དམག་ཀུང་དམག་བཅས་ཀྱི་དམག་དཔོན་ཆེ་ཁག་ཚང་ རུལ ལྗོངསའདེ་ི་དཔེང་ན་མེ་ཧེག་མི་འདྲ་སྟ་ཚོཌ་ཏིས 
མཉྷན་ཚོགས་བྲོག་ དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་བཏང་འདུག་ ཨ་བརྲ་ལྡམ་ར་ཞིག་དང་མཚུངས་གཤིས་མེ ཧོག་རྣཾས་ 
པ་དང་།།ྲེ་རེས་དའི་་ལན་གཞུང་ནས་གུང་ཕྲན་མེ་སྒོགས་། རརང་ཝོ་སོའ་མཇེས་རྒྱན་མངོན་པར་བྱེད་ཀྱང་ལྡམ་ར 
ཆེན་པོལ་དམག་དཔོན་འདེ་ཉིད་ལ་དའི་ལླན་གཞུང་གི་ གཉྲག་རང་ཡེན་པ་ལྟང་ང ཚོ་རྒྱ་གར་དུ་མི་རིགས་སྐད་ 
མེ་སྐྱོགས་ཆེན་པོའ་དམག་དཔོན་ཆེན་པོར་བསྐོ་བཞག་ རིགས་ཆོམ་ལུགས་དང་གྲོན་ཆས་ལ་སོགས་མི་འདྲ་སྣ་ 
གནང་འདུག །མྫོན་གུང་བྲན་རང་གི་དབྱང་རགས་ ༧༣ྤྒམ་ཡོད་རུང་ཚང་མ་ཐམས་ཅད་ལུམ་ར་གཅིག་གི་མེ་ 
སེར་པོ་གཉིས་ཡོད་བཞི་སྟེང་དུ་ཀོ་མིན་ཏང་ནས་ད་དྭང་། རེཧྒ་རེད། ང་ཚོ་ཚང་མས་གཅིག་མཐྱན་མཉམ་འབྲེལ་ 
དཔུང་རྟགས་སེར་པོ་གཅིག་གནང་ནས་མིང་ཡང་བརྗེས་ ྒྱའབྲད་རྩོལ་ཆེན་བོ་ལ་བསྟེན་པས་བཙན་དབང་ནས་རང 
ནས་ཀུང་དྱུན་སན་ཞེས་་བཏགས་ཤིང་གསོལ་ངས་ | དང་ཐོབ་པ་ཡིན། ད་ལྟ་ང་ཚོ་ཇང་དབང་གི་རྒྱལ་།བབ་ 
སུ་ཌོ་ལད་ཞེས་པའི་སྒོར་མོ་ཁྲི་ལྔ་ "° གནང་འདུག རྔེད། འོན་ཀྱང་ད་དུང་ལུང་བའི་ནང་དབུལ་ཞིང་ཕོངས་ 
བའི་གནས་ཚུལ། ། བ་ཇང་པོ་ཡོད་འདུག་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཡང་ལྡན 
ཡང་བེ་ཅིང་གསད་འགྱང། 2:22 1 ༢2 ༩༢༢༩ 
༩༢ ཚེས་ ༠ཉིན་བརྗེད་ ཞིང་ཆེན་ ལ་བསྟེན་དགོས་སམ།7 དེ་ལྟང་བསྟེན་མི་དགོས། ང་ 
ཐཾ པཔ སང་ས ཆོས་རང་གི་འབད་རྩོལ་ལ་བསྟེན་དགོས། སྔོན་ད་ང་ཚོ 
* | དབྱེན་ཇིའི་དབོན་རིགས་རྣམས་ལ་བློ་བཅོལ་ངེ་ལྟོས་དྱས 
པ་ཡིན། ད་ནཾ་དེ་ལྟང་མ་ཡིན། ད་ནི་རང་གིས་རང་ལ་ 


རིགས་ཀྱི་རྗེས་མུ་འབྲངས་ཤིང་དེ་ལྟང་འགྲོ་རྐྱ་བཤོལ་ 
པ་ལྟ་བྱར་སྟང་། ད་ནི་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ ཚང་མ་མི་རིཌ་ 
གཅིག་མཐྦན་ཐྲོག་རང་ལྗོངས་གོང་འཕེལ་ལ་སྡག་རུས་ 
བྱེད་དགོས། རང་སྐང་ྭབ་པ་བ་ཞན་ལ་ཕན་ཐབས་བླབ 
པ་ཞིག་བྱེད་དགོས། དེང་འཛམ་གླིང་དྭ་ཤེས་རིགངོ་ 
མཚད་ཅན་མང་པོ་དང་བཞིན་པས། རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོའ 
དབང་ས་མཚམས་ཨོགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་བཅའ ཁྲིམས ལྔ་བོ་དེ་ལ་ཆ་འཇོཌ་ 
བགྱིས་ན་འཛམ་གླིང་ནང་དུ་ཞི་བདེ ཨོ སྲིད་ དེལ་ཆ 
གནས་མ་བྱས་གཅིག་གིས་གཅིགལ་རྒོལ་འཇིང་བྱས་ན 
ཕན་ཚུན་ཚང་མ་རྩ་ མེད་འགྲོ་རྒྱ་ལས་ང རྒྱལ་ཁོ་༩ཕཔ་ 
ཞེས་ཡོང་ཐབ་ཀྱི་མ་རེད། དེར་བརྟེན་ང་ཚོ་རྒྱ་གདང་གྱིས 
འཆེ་བ་སྤངས་ཤིང་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ ཁོང་གི་རྗེས 
འཇུག་ཆོས་རྒྱལ་མྱ་ངན མེད་དང་ང་ཚོའ་ཐེས་པོ་མཧཧ་ ! 
མ་གན་དཱིས་བསླབ་སྟོན་བསྟན་པའི་རྗེང་སུ་ཚང་མས་ 
འབྲངས་ན་འཛམ་གླིང་དུ་བདེ་བ་འབྱང་ངས་སོ་ཞེས་ 
སོཌ་བླསབ་སྟོན་བཟང་པོ་མང་བོ་གནང་བ་ལས་ཆུ་ཐིཌ 
ཙམ་དུ་འདིང་བཀོད་པ་ཨིན།། 


¬ 
རའདྲས་ལྫོཇས་ཁྱི་གནསཆུལ། 
རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་༧་མི་རྗ་བཏྟིཏ་ཞེག་རུ་མཆོག་སྤྱི་ཟླ་ ༡ 
ཚེས་་༧ ངེས་གཟའ་སྦེན་པའི་ཉིན་རྡེང་གླིང་ནས་སྐ་ 
འཁྱུག་ཙམ་འབྲས་ལྗོངས་རྱལ་ས་སྒང་ཏེགཏྭ་ཆིབས་ 


ད་སྙིད་བློན་ཞེག་རུ་སྐྲ་ཆེ་ཞབས་པད་བརྟན་པར་ཤོག་ ། 
སྲིད་བློན་ནེཧ་རུ་བྱོན་པ་ལེགས་མོ་ལ་སོགས་འཁོད་ 

འདུག་ །རྒྱ་གར་དང་འབྲས་ལྗོངས་ས་མཚམས་རོང་ 
ཕྱ་བར་དྭ་འབྲས ལྗོངས་རྒྱལ་སྲས་མཆོག་དང་དཔལ་ 


་བྱའི་ ལྡན་མི་རྗེ་འབླས་སྤྱིབྐོན་ ན་དཔོན རྣམས ཕཾབས་ ཀཿ 










འབྲས་གཞུང་དགོན་པའི་ཐང་དབྱིངས་མུ་ཕེབས་སྒྲིག་ 

ཞུས་པ་དེར་ཆིབས་བསྒྱད་ གནང་ནས་ཕྲོག་མང་འབྲས་ 

རྒྱལ་མཧྲ་ར་ཛ ཆེན་བོ་མཆོག་གི་ཕེབས་ཐམུའི་གུང་ 
གླེང་སྤྲོགས་གནང་མཛད་ཅིང་། - དེ་རྗེས་སྲིད་ 

( 3 53 0 ལས་ཆུ ཟེག་ཙན་འདིད་བཀོད་པ་ལགས། ། 
གང ནང་འབྲམ་ 'ཀི་ མཱན་འབྲེལ་ སྔ་མོ་ --་ ་ 
ནས་ཡོད་པ་དང་འྲབས་ལྫོངས་སྱེ ཞི་བ ཞང་ འབཔ་གཞུང་མཆོག་ནས་ལྷ་ཐོདམའི་གཤམ་གྲིཁུག་ 
རྒྱ་གར་ནམ་དང་བ་མ་ཟད་བྱང་བྱོགས་སོག་ཡུལ་ཐད་ །ས་སླང་ཏོག་གི་གཤས་བདེ་བ་རོལ་ལི་ཞེས་པ་བར་དྭ་ 















མཁའ་རཚོས་གྱུ་ཀྱེལས།ུངས་ཀོང་སྤེལ་ད་གཏངོ་ 
དགས་གྱུལ་མོགས་པའི་བཀའ་མོལ་གནང་བ་ཞབས་ 







སྐབས་ ཿྲ བ་འ ¦; ༤ས། འཿ 
བ་རེད། ཞོན་ཀུང་རིན་གོང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ 
འདུག །དེའི་ཏྐྱེན་ནི་ཆོང་: 







































དཱ་དར་བའི་ལྕཌ་ཐག་གི་ཨ་ལོང་དེང་བར་མཐྲད་འབྲེལ། སྱིད་ལེན་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕྲག་བྲོག་དེ་བཌམང་གཏཇ་མང་ བོད་ལ་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་བའི་གནས་ཚུལ། 
ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་དང་།རྒྱ་གར་གྱིས་འབྲས་ལྫོངམ། །ཏོངོ་བྱ་གྐྱའི་མཛད་སྒོ་གསང་པ་ཞིག་གསང་ འཛུག་ ོལ་ལཡོ་ར་རརོམ་ ( 
རྒྱལ་ཕྲན་གོང་འཕེལ་ཆེད་དུ་གང་ཐུབ་གྲོགས་རམ་མཐུན  གཏན་འཁིལ་གནང་ཟིན་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། པར་ཁང་ཆེན་བོ་ཞིག་གསར་འཛུག་གནང་རྒྱ། ། 
ཀན་བྲོག་གནའ་/ ས་ཤེས་རིཌ་དང་རང་རང་སོའ་ཡུལ་ ཌུ རིང་མིན་; །པར་བ། 'གིས་འབྲས་སྤྱིའི་ “དེབ་ [ 
ཊི་གན་ཐོང་ཁང་བསོགས་ནོ ཆང་བ འསང་ས་ཆད་ཅོར་ལོ་ བ་ར 
བྲོག །དེང་དུས་ཀྱི་ཤེས་རིག་ཨོན་ཏན་མོགས་ཀྱང་གོང་ གནས་པའི་པད་།ང་ཞིག་གསར་འཛུག་གཏན་འཁེལ་ 
སྤེལ་གནང་བ་ལས་ཧ ཅང་མདོར་བསྡུས་ཙཔ་ཞིག་ པཿ ཞིང་དེང་པར་ཁང་གི་མང་གཞི་གཏིང་ཚར་བའི་གནས་ 
བཀོད་པ་ལགས། རྗེས་སུ་རིམ་པས་གསུང་གླེང་ཆ་ཚང། ཚུལ།། 

¡ ཞགོད་འདུན་ཆེ། སཱིཾད་བློན་མཆོག་གི་གསུང་གླེང་ཇརི། པྲེ 
གནང་འབྲས་གཞུང་ནང་བློན་འབད་༡ག་ཨ་ཐིང་མཆནོག། ༧ ཏི *། དད 
ནས་འྲབས་ལྫོངས་དང་ཀར་སྐདད་བསྐྱར་གནང་མཛད་ རའབ་ཐག ་གནས་ཚུལ། 

སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། འབྱག་གཞུང་གི་རྒྱལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་མཆོག་གིས་སྔ་གྲོ་ 
་-_} ༢ཟ་ ཏུལ་དུ་ཟངས་མདོག་དབལ་རི་ཞེས་བཞི་ལྷ་ཁང་ཞིག་ 
ཀ་ཀ བུ་བུ ཛཱུ གསང་བཞེངས་ཆེད་དུ་དབལ་ལྡན་བྱ་བྲལ་རྟོག་ལྡན་རིན་ 
འདུལ་བ ོ _ | །པོ་ཆེང་སྒོར་མོ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་མཐྷན་ཀྐེན་གནང་བཞི 
ཏིསྔོན་སྤྱི་ཟླ དང་པོའ་ནང་རྐྱ་གར་ཨ་སམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེད་ སྔོན་བད་དང་ལྗངས་ལྷ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྤྱི་ཆན་ གནས་ཚུལབྲོས།། 
རར ི༈ ་ བོ་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐྲ་པར་དགེའོ།། དཔལ་བྱ་བྲལ་རིན་ཐོ་ཆེ་ཐར་ལཕ་འབྱག་སྦ་གྲོར་སྐྱ་ 
ཞེས་པའི་ས་གནས་སྱ་རྒྱ་གར་མི་སྡ་སྦྱིའམ་ཀོང་ཐེ བཞྟགས་བྲེག་ཉེ་སྔོན་ 













ཞེས་པའི་ཆོགས་འདུ་ཚོགས་ཐེངས་ པ་འདུ་ཚོཌ་ 
གནང་འདུག །སྐབས་དེང་ལྷན་རྒྱས་བཀའ་མོལ་གྲོས་ 
བསྟུར་མང་ཅམ་གནང་ནས་ལོ་ལྔའི་འཆད'གཞི་གཉིས་ 
པའི་ལས དོནསྐྱབ་ཆེད་འབད་རྩོལ་ཆེན་བོ་གནང་རྒྱ་དང་། 
ཕྱི་རྱལ་ཁག་དང་སྔད་ཁྱས་བཞིན་མཐྱན་ལམ་ཐྲེག་འཛམ་། 
གླིང་དྭ་དྭས་བདེ་ཡོང་ཐྲབས་དང་། རྒྱ་ཀར་གྱི་མི་སྡེ་ 
ཤོག་ཁག་ཚང་མས་ཕན་ཚུན་མཐྱན་འབྲེལ ཐོག་ངང་ 
ལྗོངས་ཡང རྒྱས་ལ་འབད་རྒྱ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཀོང་གེ། 
རིསེའི་འ ཐྲས་མི་: རྣམས་ཀྱི་ དང་དེནོ་རྒྱབཏུ་སྐྱུར་ཏོ་ྭང་ 
རྫོངས་དང་མི་སྤྱི་ ་ཚང་མ་ཡང་བསྐྱེད་ཡོང་ཆེད་དྭ་དབེར་ ཐས ས་ ང་ 
ན་སྔོན་དཱ་དྲག་གཞན་ཚང་མ་གཅིག་སྒྲིལ་ཀྱིས་རང་དབང་། ཁ མྔོན་མེ་བྱ་ཟླ་བདན་པའི་གསམ་ཤོག་དྭ་ཤིན་ཏྭ' ་ ཀ་ཙམ་ 
རལ ་ ་ ་ ་ 0 
ལུད་མ་ཟད། དེ་ལམ་ཀུང་འབད་ཙོལ་ཆེན་ཐོ་བེད་ ལྷ་ལྕམ་དམ་པད་ཉིནཀེ་དགོངམ་རྫེགས་མཆོད་འབུལ་དང་སྦྲག་གནས་མཇལ་ཆེད་དུ་སྐ་ ཆེབས་བསྒྱང་གཞང་ 
| དཀོས་ཧྱ།  ད་དགང་ཞོན་ཅང་རང་རོངས་ཏྱི་༽ ཇྱུམས་རམ་གཞནཞུལ་ཆིབས་བསྒུར་གནངཐའི་གཏས་ཚལ་ཐོག།། ནས་ཏེ་ཇོ། 




























འགྱུང། ཞེས་པའི་གཏམ་དཔེ་ལྟར། ཨུརུ་ 
ཱ སུས་གཟའ་བཛྫུཝ།ཐག་གཉིས་མཁའ་དབྱིངས 
༈ ༢ སུ་བཏང་སྟེ་ནང་པོ་དེ་ནི་ཆག་གྲམ་གྲིས་ས་ 
 »# ན།༤ྱང་འཀངསེའི་ཁལཉེ་གཅེག གཞིང་ལུངས་ཟིན་པ་དང་། གཉིས་ཐ་དེ་ན་ད་| རར ཌེ 
3 ལྟ་འཕུར་ཁུས་སུ་འདུག །ཨུ་རུ་སུས་རྡལ་ ¡ ཇ་༣༩༧༣༡ཆ༧༠་ལ་ར་ ་ 
ནས་སྤྱི་ཟླ་བཉིས་པའི་ཆེས་གཅིག་ཉིན་བ་སང་ མཚོན་ལས་འབུལ་ཧྱི་ཤེས་རིག་པ་ནམས་ཀྱིས ལི ༡8 
སྤེལ་ལྟད། ཨི་ཇུབ།དང་ཨི་རི་ཡ་གཉིས་ཉི་མ་དེ་རིང་ནས་ དེ་ལྟ་བུའི་རིག་གསང་ལ་མཐྲང་སོན་བྱང་བར ༩ 
ཀཀ 1 ༦༡༡༥ འཇས་ཁྲིང་ཡོངས།  ཿསཉས་བརྗོད་ཀནང = ་ 
བ་ཨིན་ཞེས་བརྗེད་འདུག །ཨི་ཇུབ་ཨུལ་གྱི་ས་རྒྱ་མེལེ། འདུག་པ་དང་། ཨ་མི་རི་ཀའི་ཤེས་རིག་པ་ 
ཤུཿམི་༢༦༠༡༡༠ཐཔ་པ་དང་མི་ཁངས་ ༣༩༠༠༠༠སྒབ། ཚོམ་རེས་ལུས་མུ་གྱུང་སྟབས་རང་དབང་ལ་ །ཀྱལ་བློན བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་ , :*- 
¡ | ཙམ་ཨོད། མི་རི་ཡ ལུང་བའི་སྭ་ཧ་མེལི་གཱ་བཞི་ ༡༡༠༠༠ དགའ་བའི་རྒྱལ་ཁབ་ཐྲམས་ཅད་ཀི'སྐབས་ ལྷ་ས་དྲན་གླུ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ རིན་ཨ་ན་ 
བྐམ་པ་དང་ཞི་གངས་ ༩༠༠༠ ཐམ་པ་ཡོད་པ་རེད། དེང་བོ་འཕམ་ལྟར་གུང་ཅིང་ཨ་མི་རི་ཀས་དེ་ གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་ཐང་མ་རིན་སྒོར་ 

། འཏྱོན་བསྡོསཾ་ཡུལ་ལྗོངས་གཉིས་ཀྱེ་མི་གྲངས་༧༠༠༠༠ ལྟ་བུའི་བཅོམ་མའི་ཟླ་བ་ཞིག་མཁའ་དབྱིངས་ ཁུང་སྟོན་བ་རྩ་བ་སུམ་ཅུ་བ་ཡིད་འཕྲོག་) 
ཐམ་པ་ཡོད་པ་ནམས་གཅིག་ཏྭ་ཟ་སྤྲིལ་བྲོག་ཨ་ངབ་ །སུ་གཏོང་ཐྲབས་བཀྱིས་འདུག་པ་དེ་ཡང་དང་ མྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤེང་ལ་རིནསྐོང་  ) 
གཅིག་མཐྱན་མི་ སེར་ཀལ་ཁབ་ཅེས་མིང་བཏགས་འདུག བོ་མེས་ཆིག་སྐྱོན་ལ་བརྟེན་ཚང་མས་བློ་འཕར། དབུ་ཆེན་ཀ་དཔེ་ལ་སྒོར་ 
ཨུལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་འཇིན་མི་མེང་དམངས་ཀྱི་བསྐོས་ | ཆེ་བའི་གནས་མུ་གྱང་འདུག་མོད། འོན་ཀྱང ཡིག བསྐུར་རྣམ་གཞག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབ་) 
རྱ ཨ་རབ་མི་ནེང་རྐྱལ་ཁབ་གཅིག་མཐུན་དབུང་ ཉེ་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའཾ་ཆེས་༣༡ ཉིན་ཨ་མི་རི་ ཐེར་འདེད་འཇོའི་གཏེར་མཛོད་ལ་རིན་སྐོར་ ) 
དམག་གཅིག་དང་རྒྱལ་མཚན་གཅིག་ སྲིད་འཇིན་ཡང་ ཀས་སླར་ཡང་གཉིས་པ་དེ་མཁའ་དབྱིངས་སྱུ་ དབུ་ཆེན་དབུ་མེད་ཀྱི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱང་ལ་སྐོར་ 

གཅིག་བྱེད་རྱུར་ངིས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ། །བཏང་བ་དེ་བཞིན་མཐབང་སོན་ཏེ་དེང་མཁའ །ཞྷ་ཆོས་དང་མཐན་པཞི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྒོར་ 
་ལྟ་ཨི་ཇུབ་ཀྱི་སྲིད་བློན་ན་སར་དང་ སི་རི་ཨན་མུ་ཀི་ དབྱིངས་མྱ་འཕུང་ཁུས་མུ་འདུག་པ་མ་ཟན་ །དགེ་གློང་མ་དཔལ་མོ་ཞི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་ 
¡; རིལ་ཀུ་ལཊ་ལི་དཱེད། ི་ོ ཏུ ༡ དང་། ྷོཌ་ཊ།ཁཉས་ཁཱསས་ཏཿ མཁས་གྱུབ་ར་ག་) 

༡ ནལོ་གཉིས་ཅམ་འཁོར་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་ ཨ་ཧས་མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། 45 
་ནི་ཤི་ཡ་དང་ཕ་དནསེ་གཉིས་མི་མཐན་པ། :༡༩པ༠༩༦༦--༩༦།༧ སྭའི་ལོ་རྱས་ཐནས་པརརིནསྒོར་ རྒ 
ི་སྨོན་ཕ་ངནསེནི་མཁའ་དམག་ནས་དུ་ཞི་ཤི་ཨཞྲི་གྲོང་ ཁབ་རྣམས་ཀྱ་མེམས་མུ་དྭགས་སྦྱེན་ཇི་ཡོད་ རྒྱ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ལ་རིན་སྒོང་  » ༤༡༩༩ 
གསེབ་གཅིག་ལ་མཁའ་ཐོག་ནས་སྦོམ་འཕངས་ཧེ་མི་ སེལ་ཞིང་དཀའ་མགུ་དང་བཅས་ཨ་མི དི་ཀར སུ་དྭག་ཆེ་ཁག་ནིས་ཀྱི་མཚན་བྲོ་དབྱེན་བོད་ཤན་སྦྱར་ལ་ 3-°༠ 
བྲངས་བདུནཆུལགརྨསསྱོན་ནོ་བྱས་པརབརྟེན བསྔགས་བརྗོད་ཞུ་ཁྱས་སུ་མཆིས་པ་མ་ཟད་ བྱི་ལ་མ་བྱའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ --- --ˆ ༩༤༩ 
:དུ་ཞི་ཤི་ཨའྲི་གཞུང་ནས་ཕ་རནས་དང་མཐྲན་ལམ་བཅད་ ཨུ་རུ་མུས་ཀྱང་དེད་ཟོལ་བསྟོད་བསྔགས་ །དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ལ་རིན་སྒོང་ -* ༡༡༨༠ 

'| ཅིང་ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། བརྗོད་ཞྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་ དུད་འ ང་བ 

; མསས་ས་པསཔསཔཔིམསསིིིསིས་པོ ། སྡེར" 'གངས་: ༩ ངི *** 3༡༩ ° 

བློ ཀཀ ངརའ་ལགིསོས ༡ 2 

¡ ཕཱག་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔཞི་རོགས་ངམ་གནང་འདུག་ རྒྱ་ནག་གུང་ཕྲན་ཏང་གི་སྙིད་ཟློན་དང་བྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་ཅའོ་ཨེན་ལའི་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་གྱི་ལས་དེན་བཤོལ་ཏེ་ 

 པ་དྡེའི།བད་ད་དུང་ཌོ་ཡར་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཀྒྱ་ཐ་པ་ དམག་དཔོན་ཅང་ ི་ལགས་ཕྱི་རྒྱལ་བློན་ཆེན་བསྐོས་པའི་གནས་ཚུལ།། ཱ 
གན་གཏན་ཞཁིལ་འདུག །ཉོ་ལད་གཅིག་ལ་སྒོད་མོ་ ཞལ་ཤོབ་༡༨༡ ཧ་ཐ། མཐོངདྲོཌ་ཀྱས་ཡོལ་བ་ལགས་ཅིག་འཐེན་འདུག །མམཐོང་བོཌ་ཀྱིས་ཨུང་ག་ཁུཌ་ཅིག། 

༢༩༡ སིཀ ་གགན་སྒག་ཚུན་དེད། ` སླང་མན -།བུཤུ་ཞཁ་ཤྟམྲིཟ་ཀ། གདཀ་ཁགཞིནི་ཞང་རེརསར་ཁྭཝ་ཞགགཞབ་ནདག ། 


༧ ོ ®$ 69༠ 7106¿ 11; 


 ---- 





རཿ ཨ་རྩི། ཨ་རྩ། བོད་ངང་དབང་རང་བཙན་ 
3 ལ་འདེད་པའི་གྲོགས་པོ་ ངག་ ཕུན་ རྣམ་ 


ད་ 
ཇོ 


རེ གིས་ལོངས་ཤོག །གོང་གསལ་གཞས་འདི་ 


གཉིས་ག་པ་དབུ་འབོང་ནས་བཞུགས་ཡོད། 

གཤཔ་གསལ་གཞམ་སུས་གསུངས་པ་རེད། ? 
བོད་རང་དབང་ལ་དགའ་བའི་གླུ གཞས། 
ལོངས་ཤོག ། ལོངས་ཤོག །བོད་ལྫོངས་ཀྱི་ 


གྱིས་ལོངས་ཤོག །སྒཀས་དང་སྒགས་དང་ 
རྒྱ་སྦྲང་ཆོ། །དེནཾ་མེད་ཏམ་པ་གཅིག་མིན་ 
བཉིས་མིན་གསུམ་ལ་མིན། །དང་བོ་གཡང་ 
ཅན་མི་བཞི་བསད། །གཉིས་པ་ཞལ་ངོ་དཀོན་ 


} མཆོག་གྲིས་བཙབ་གཏང་། །གཕྱཐ་བ་ཨ་ 


ཕྲིན་དབྱགས་བས་བསད།. །བཞི་པ་ཉག་རོང་ 
འཆི་མེད་མགོན་པོ་མི་ར'སྟོང་། །ལོངས་ 





38 ཤོག །ལོངས་ཤོག །བོད་ལྗོས་ཀི་སྦྲན་ 
༈ ཟླ་རྣམས། །གདུངས་ཤུགས་གཅིག་བསྒྲིལ་. 


གྱིས་ལོངས་ཤོག |མི་བསད་རྐྱ་འཕྲོགས་ 
གྱ་སྤྲང་ཚོ། | ¥ ¥ ¥ ཤ་ཚ་མེད་ 
བརྩེ་དྭང་མེད། !} ¥ ¥ ¥ ཁཛོ་ཚ་ 
མེད་ཁྲེལ་གཞུང་མེད། ། ¥ ¥ ¥ 

„ཟེ་ཕོར་ནང་ལ་སྐྱག་པ་བཏང་། །ལོངས་ཤོག། 
| ལོངས་ཤོག །བོད་རིགས་ཀྱི་སྤྲན་ཟླ་རྣམས།། 
གདུངས་ཤུགས་གཅིག་བསྒྲིལ་གྱིས་ལོངས་ 

ཤོག །དང་བཙན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཤ་དང་ཁྲག་ 


ཀ ནི་ང་མི་རྒན་ནས་ད་ལྟའཇ་བ 


སྤྱན་ཟླ་ཞམས། ` །གདུངས་ཤུཌ་གཅིག་བསྒྲིལ་ | 


བོད་དྲ་ཨ་མི་རི་ཀདི་གནམ་གྲུ་ཐོག་པ་འབྱོར་པར་འཇིག་སྐྱོན། 
ཡོངས་སྐབས་ལབ་ནོད་བྱང་སྟེ་ལྷ་མའི་མཁའ་དབྱིངས་མུ་ལྡིང་བཞེན་ལོག་སྐབས་སྣམ་ཟད་ཀྱིས་བསམ་ཡས་ 
ཉི་འགྲམ་དྭ་ལྕང་( རུང་གནམ་གྲྭ་པ་མི་ཁོ་ ལྔ་སྐྱན་མེད་བབ་ྲབ་པ་རྣམས་ལ་ བོད་རང་དབང་གཞུང་ དང་ 
ཀོ་མིན་ཏང་གཉུང་གི་བོན་བཞགས་སྐ་ཚབ་བ་དྲིན་ཁུ་ཀྲང དང་། དབྱིན་རྒྱ་གར་གཞུང་ཿ གི་སྐ་ཚབ་པ་མི་ཇྗེ་ཤེ། 
རབ་གཏན་དཔྱལ་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ནས་གྲོགས་རམ་གང དྲག་གནང་འདུག་ཅིང་།  བདེ་གླིང་དཱ་སྐྲ་མགྲོན་ཞིག་ 
ཀྱང་བཤམས་འདུག་པའི་སྐབས སྱ་ལེན་པའི སྐ་ཕར་རྙིང་པ་གོང་གསལ་ལ་གཟིཌ་ནས་མི་ངོ་ཆེད་པར་མཛོད།། 





ལྟང་སོག་ཡུལ་གྱི་མི་སྣ་ཕོ་མོ་མི་གངས་བཅོ་བརྒྱད་ཀ་ 
ཏར་འབྱོར། ཀ་ཏ་ནས་དིལིད་ཐྲོན། ཁོང་ཚོའི་འགོ་བྱེད་ 
པའི་མིང་ལ་སྐ་ཞབས་ ཨེམ་ ཨེ་ ཚྩལ་ཁྲིམས་བརྔད་ 
ཀྱི་འདུག །ཁོང་ཚོ་དེ་ལི་ ཨ་ལ་ཧ་བད་དང་། ཀ་ཏང་, 
¡ ཟླས་ཀར་ འྲཐབ་རྱྱ་བཅས་བདུན་ གཅིག་ལྷག་༩ མ་རྒྱ་ 


གན་དུ་བཞུགས་ཏེ་ཕྱིད་( ལོག་ཕེབས་རྒྱུའི་གནས་ཚུལ།། 
བདད་འཇོཐ་མ་རིན་བོ་ཆེ། 


ནང་མི་ཉི་ཤཱ་སྐོང་གཁའ་ལཁ་དུ་འགྲོ་བཞིན་བྱང་ཀོ་ 
' རི་ཡའནི་ས་མཚམས་དང་ཉེ་བའི་སྐབས་བྱང་ཀོ།རི་ 
ཨང་བཐས་དགོས་ བྱང་འདུག་པར་བྱང་པས བར 
ན་གནཝ་གྲྭ་པ་དེ་ཚོ་ལྷོ་བང་མི་དགན་བས་བྱང་དྭ་ | 


ཨ་མི་རི་ཀས་བརྗད་ན་གུང་ཕྲན་གྱིས་བཙན་དབང་ 





སྔོན་དམག་ཆེན་གཉིས་བའི་སྐབས་སྤྱེ་ལོ་ ༡༩༤༣ པའེ་ནང་། ཨ་མི་རི་ཀའི་གནས་པཱ་ཏིགྲཱ་ཧེ་ཞེཝ་ནེས་ ༡ར་དུ་ 


ཐག་ཉེ སྔནཀ་སྦྱག་ཏྭ་ཆབས་བསྐྱར་ཀྱིས་སྐེ་ངེང་ ཧོ 
དྭངས་སུ་ཕེབས་བཞིན་པའི་གནས་ཚུཝ་ཐོས། ! ཌཱ, 


ྱ་ཟྷ་༢བི་ཆས་ཉིན་ལོཀ་དེ་ཡའི་གནམ་ཀུ་ཞིག་ ༼ 


བསླེབས་བྱང་ཞེས་བརྗོད་འདུག་ཀྱང་རྷོ་བ་ནང་། ཧཾ 
ོ་ 





ཀ་ཀོར་མང་ཙམ་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ །། 
1.406 1668 
འདི ཆེན་པོ་རབས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་འཇོཐམ་རྒུའི་སྐར། 
་ གསར དང་བོ་ཕྱི་རྒལ་བློན་ཆེན་རྣམས་བཀའ་མོལ་ཐོག 
དཔལ་ཚཱན་མི་རྗེ་བླ་བྱགཟྱངབ་སྐ་ང་རྩེག་བཀྲས་ འཆང་གཞི་སྒྲིག་གྭ་བྱ་རྒྱར་ཨུ་རུ་སུས་ངོ་ལེན་བྱས་ 
| སཆོག་ཐར་ལམ་སྐྱ་གྩའ་བདེ་མིན་གྱིམ་རྒྱ་གད་ཁུལ་། འདུག་ཀུང་སླད་ཨ་མི་རི་ཀས་དེ་ཡང་མི་སྒྲིག་གསུ། 
ཟྭད་དཱ་སྨན་བྲབམ་མངྲ་བྲོ་གཞང་རུཏ་། དེ་ཙ་པ་ཕན་ འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 


ཆིབས་བསྐྱད་གྱིས་བཀའ། ཆོམ་ཟབ་མོ་གནང་བཞིན་ 


རིང་མིན་ཀ་སྦྱག་སྒེར་གཟིམ་དུ་ཆིབས་བསྐྱུད་གནང་ 





བསྐེདབྱང་ཁིན་ཝཱཊསཱ་ཏེ་རྫོན་ཀ་ཏའི་སྨན་ ངང་དྭ་སྨན ན་་་ནི་བ་ུཚ་གས་ད་ཁི 





ི་སྫནདད་སྦྱིན་ཁག་གིས་གདན་ཞུས་ཀིས་མཚོ་བདྐུད་ ཐོག་བྱང་དུ་མི་ཐབས་ཀ་མེད་གུར་པ་རེད་ཅེམ་ད་ལྟ་ |] 

























 ལྭ་ཕལ་འདུག་རུང་། ཨ་ དབྱིན་རྱལ་ཁབ་ཁག་གིས་ 
དེ་ལྟང་ཚོགས་ན་ཨག་པོ་ངེད། འོན་ཀུང་དང་བོར་བྱི་ 
རྒྱལ་བློན་ཆེན་ཁག་གམ། སྐ་ཚབ་ཁག་བརྒྱུད་ཆེན་པོ་ 

'བོལ་ ཆང་གཞི་ 







འགྲུང་མ་འཁྱགས་ཙམ་ལས་མེད་ན། ར་དྲེལ་མཛོ་གླང་ 
༩ སོགས་དང་ཁྱད་པང་ཅི་ཡོད། མི་སེར་བཅིངས་བཀྲོལ་ 







‰ འྨ ་གནང་རྒྱའི་འཆང་གཞི་ )བཏང་ནས་རང་དབང་གི་ཐདེ་སྐྱིད་ཨོད་ཅེམ་ཁ་ནས་- . ' ° 
གཏན་འབེབས་བྱེད་དགོས།། དེ་ལྟར་འཆང་གཞི་མེད་ གཏོ་སྙན་མཇེས་མཆོན་ཙམ་བཤད་རུང་། དོན་དུ་ལུང་བ་ 


འོན་ཀྱང་ཌྷོ་ཀ་རོ་ཡང་སྤྱེ་ཚོགས་ཀྱི་སྲུང་དམག་ཇེ་ཡོད་ གཅིག་ནས་གཅིག་དུ འགྲོ་ནའཇ་རང་དབང་མེད། རང་ 














 པར་ཆོགས་ན་དེན་ཆེན་སྒྲུབ་དཀའ་ཞེས་པའི་ལོན་བཏང་ 



















ཞིང་དེང་བར་ཕན་ཚུན་སྐད་ཆ་།ཁོ་ན་ལས་འདི་བྲའརྡཾ་ ནྣམས་ཀྱང་ཕྱེང་བྲེན་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་འདུག་པད་ གི་སྒེར་ལས་ལག་ཤེས་གང་ལ་ཡང་གཞུང་ལས་ལ་ 
།སཆའཿསྨཧཊཿ22 སྱ་ཚོགས་ནས གསན་གྱི་མེད་བའི་གནས་ཚུལ། །འདེད་པ་ལས་རང་གི་ནང་ལ་སྔོད་དུ་མི་བཅག །དགོང་ 
༡༥༧༠ སྨིནི་ཚ་ ༅/༢/༡༧ མགལ་མེ 
ཁར་ཁཁ་མ་ རུ་མ་ནི་ཡ་ཞེས་བའི་རྒྱལ་ཁབ་དེ་བཞིན་སྔོན་དམ་ངང་ ཐོན་ཞབབ་ཞེ་ཧུང་ཤལྔཝཏ་ཉེ་ཞྟེ ༣ ཉེན་ཁ 
ཆེ དབྱིན་གཞུང་སྙིད་བློན་མེག་མི་ལེན། བཙན་རེ 3 བཞི་ ་ . རེད་ཅེས་བསྟོད་ང་སྟོང་པ་ཞིག་བཏང་། ཐེན འབབ་ཆུང་ 
ི་སྔནསྤྱི་མཐཱན་རྒལ་ཁབ་ཁག་ཧྭ་ཆེབས་བསྐྱང་གྱིས་སྐ་ ད། དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐབསུ་ཨུ་དམར་ བ་རྣཔས་ལ་ལས་ཕྲལ་ལན་སྐྱེད་མེད་ཅེས་སྨད་་དང་ 


དར་དིན་ཡུལ་ད་བིདཕིབས་ཟིན་འདུག། ཤོ་འི་ག་དཔ་རེད། གོངཆོས་ཏིནརི་ཊང་གིས།སྨག་པ་འཏང་། མི་དམངས་ནབས་ལ་ཚོགས་འདུར་ 
དབྱིན་གཞུང་བློན ཟྱར་ཅད་ཆེ་ཧེལ་མཆོག་ཉེ་སྔོན་ སྐྱ སྐུ རཏ ཏི ཧང་སྐབས སྔན་དུས་ ས་ བོས་ཏོ་ཆོས་མིན་ལོག་ལྟ་རྣམས་བསླབས། ཕ་མ་བུ་ཕྲཐ 
གཟུགས་བདེ་མིན་ལ་བ་རྟེན་ཚང་མས་བློ་འཕམ། སི གི་བདག་པ་ནང་ ཏྐདྭག་དྲང་སྔོན་ངང་བཙན་དུས་ སྤྱན་ཟླ་ཕོ་མོ་ཚང་མང་ཏོ་ ཚ་ཁྲེལ་གཞུང་ཏིཡ་འབྱ་ཙམ་ 
; འདུག་རུང་དེང་སྐའི་སྙུར་གཞི་རིམ་དྭངས་སྱ་ཕེབས་ ཀྱི་གཞུང་ཞབས་ཞུ་མཁན་སྟོང་ཕྲག་དུ་མང་འཇིན་བཟང་ མེད་པང་ཆས་ཡ་མ་ཟྱང་སྤྲད་དེ་གླ་གཞས་བཏང་དྭ་ 

















བཏིན་པའི་གནས་ཚུལ།། བྱས་དང་བྱེད་བཞེན་འདུག་ཅེས་བའི་གསར་འགྱུད།།  བཅུག་ནམ་གར་འཁྲབ་བྱེད་པ་སོགས་ཀླ་ཀློ་བླ་བཞི་ 

ཌོ་ཞི་ཌེ པའི; སྤྱོད་ལམ་བྱད། _ མཚན་མོ་༡ལ་ཐའ་སྐབསྱའང་ 
ཨིན་ཌོ་ནི་ཤེ་ཡད་ཟང་ཟྲིང་། གཞན་ཡང་གོ་ཐྲོམ་མུ། བོ་ལེན་ཞེས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ ཕྱྱད་ ཌཱ དགང་ ¦? ཀྲུ 
2 གཾ ིེཾ དཱ་སྔོན་དེ་གའི་མི་གཞེན་དང་མི་དམངས་ཁྲི་ཕྲག་གང་ ཏུ ས་ར ཧཾ སོཿ ༧༧ 2; 
ནང་གཏུང་དམག་དང་འགབ་འཆིངས་ཆེན་པ་ཤིན་འཞིན་ ༢།༡ང་གི་སས་ཡུགས་ཚོགས་པར་འཛུལ་བ་ཞམས་ ཀིད་ཚུཉན་ད་འོང་། འག་ཤས་ཀ མ་ད ༡ 
པའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོམ ནས་སྟོང་ཕྲག་དུ་མང་ཕྱེད་ཕྱད་བྱེད་བཞིན་པའི་གནས་ ཀིད་ཆ་ཕྲན་བྱ་བཤད་བྲལ་ན། སང་ཉིན་ཉེས་པ་བཏང་། 
གས་ཚ ཚུལ་བྲོས།། ནང་མི་ཨང་ཁ་གཏོང ཡ བྲལ་དུ་བཏང་ནས་མ་འཆམས་ 

ཕ་ངན་མེ་དང་ དུ་ནི་ཤི་ཡའི་དབར་མི་མཐཱན་པ། རར མ་ར ཟསས་ བབཟོས།། 
སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ཏཱ་བཀོད་གསལ། ཕ་ངན་སེའི་ འབྲས་དཀོན་པོ།། ལྟོ་གོས་དཀོན་པོའཾ་སྐོར། 






སྔ་ལོ་རྒྱ་གར་དུ་ཆར་ཆུ་དཀོན་པོ་དང་ཆུ་རུད་སོགས་ སྟེད་རྔབ།ལེགས་ཏེམ་བདེ་ ༩ 
(རང ༧༢༥༤ ༣༦ ཤཉཉཉཿ་ སིས ཁམ་ཤི་ཡ་ཏས་ཊི་ 
: = གཏོགས་འཇིག་ཏེན་འདིའི་ས་ཕྱོགས་གང་དུའང་ཡོད། 
དུ་འབྲས་དཀོན་བོ་ལྟར་བྱང་འདུག་རུང་གྲོ་ཞིབ་ག་ཆོད་ འོན་ཀུང་ཚང་མས་དཀའ་ལས་ཀྱབ་སྟེ་དུས་བཟང་དང་ 
དགོས་ཀུང་ཐེབ་བས་དེང་འབྲས་ཟྭ་ནམས་ཀུང་གོ་ཞིབ་ ལོ་གསང་གྱི་སྐབམས་རང་རང་མོ་སོའ་འཁོས་དཔག་གིས 
ཟེས་གོམས་བྱེད་ཀྱི་འདུག།གོ་ཞིབ་ནོ་འབྲས་ལས་བཅུད་། ཧྟེན་འབྲེཝ་དང་དགའ་ཉེ་ལྟོས་བཅས་ཕན་ཚུན་དགའ་ 
ཐལ་བ . | ལྡན་ཡིན་པས་ཚང་མས་གྲོ་ཞིབ་ཟས་ན་ལེགས་མོ།། སྙིད རཾ 
བཀའ་མོལ་གནང་མུས་མུ་འདུག །ཨལ་ཇི་རི་ཡའི་ = དགའ་སྐྱིད་སྐྱིད་འཇོམས་རེས་ཐྲོག་བྲགས་སྤྲོ་ཉིན་ཤས། 
མི་སེར་རྣམས་པ་རནམེ་ལ་ངོ་རྒོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་འ མེར་བས་མི་དྭག་བསད་འདུག ། གཏོང་སྲོལ་གང་དུའང་ཡོད། ' དེང་ལྟས་ངན་གྱིས་ 
ཕཱ་རནསེས་བརྙོད་ན་ངོ་ལོག་པར་དུ ནི་ཤི་ཡས་གོ་མཆོན་ དནི་སྦུང་ཞེས་པར་སེར་བ་ཤུགས་ཆེན་སྐང་མ་བཅུཞིཿ | འདེ་འདྲ་བྱེད་དུྭ་ག་ལ་བཅུག །རྣམ་ཀུན་དཀའ་ལས་ 
གྱི་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་འདུག བར་ཏེན་སྦོམ་འཕང་  ཡུན་རེང་བཏང་རྱེན་མི་དྭག་འདས་ཤིང་མི་ཉི་ཤཱ་ཐམ་པ་ | གྱཾབ་ན་ཞེད་པོ་ཨིན་ཚུལ་གྱི་དཔའ་སྐྱེད་བསྲབས་ནས་ | 
དགོས་བྱང་ཞེས་བརྡད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། རྨས་འདུག །སེང་བའི་ཚད་བྱ་མོའོ་སྒོ་ང་ཆེན་པོ་དང་ མཐའ་མ་སྟོན་ཐེག་འདུ་སྐབས་མི་སེར་ལ་ལྟོ་གོས་ལྡང་ : 


མཁའ་དམག་ནས་དུ་ནི་ཤི་ཡ་དང་ཨལ་ཇི་རི་ཡའི་ས་ 
མཚམས་མུ་སྦོམ་འཕང་ཀྲེན་ཧྭ་ནི་ཤི་ཡའི་མི་དང་གྲོང་ 
ལ་སྐྱོན་ཆེན་བྱས་སྐོང་སྤྱི་ཆོགས་སྐང་སྐྱོབས་ཚོགས་ 

འདུད ཞུས་འདུག་ཀྱང་། ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ དབྱིན་ཇི་ 
གཉིས་ཀྱིས་ ཕ་ ཧཱན་ གཉིས་ཀྱི་དབང་མཐྱན་ལམ་གྱི་ 






















































མཚུངས་པའི་གནས་། ཅམ་མ་གཏོགས་ཚང་མ་འཁྱེར། ཁང་བ་ཡག་པ་རྣ 
འཇོར་དན དང་ཨི་རག་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་གཅིགདྭ་ཟླ་ མཆུངས་པད་གཏས་ཚུབ། ། ལ་ཁོ་རང་ཚོས་བསྡད་ནས་ཁང་བདག་ལ་སྡོད་དབང་ 
སྲིལ་བཏང་འདུག་པ་དེལ་མིཇུབ་ཀི་སྤྱ་ཁྱབ་ན་ཅེར་ | རྒྱ་གར་དང་ བ་ཀིསི་ཏན་གཉིས་ཀསྒིར་སྱི་དབང་མི་ | མེད། པང་ཞིང་གསུབ་ 
] གྱིས་མི་དགའ་བཞི་རྣམ་འགྱད་བསྟན་འདུག་པའི་ མཐྱན་པ། རར 









གནས་ཚུལ། | 






















རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་རིག་ཨོ: 


དེང་སྐབས་འབྲས་ལྗོངས་རྱལ་ས་སྒང་ཏོག་དྭ་སྐ་ཐ གས། རྱྱ་གར' ཱ 
གཉེར་ལས་ཁུངས་ཀྱི་བློན་ཆེན་མོ་ལན་ཨ་བུལ  ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་པར་ཁང་དུ་དཔེ་ཆ་ཚོང་རྒྱའི་ཐོ།། 


གནང་རུས་སྱ་མཆིས་ཤིང་། ཉེ་སྔོན་བར་ཆད་སོགས་ 








































ཀྱིས་སྐུ་བདེ་མིན་གྱི་གནས་ཚུལ་ཐོས་རུང་ངིང་མིན་སྐ་ ཀ་ལམ་ཨ་ཇཏ་མཆོག་ཏོ་མ་གཉིས་ཅམ་སྟུན་ | 
བསྲེང་དྭངས་ཀྱི་སྨོན་འདུན་ཞ།། གཞིའི་ཐོག་སྤྱི་ཟླ་ ༢ཆེས་ ཊབྲེ་རངས་སྔ་བོ་ རྒྱལ་བློན བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨ་ན་ _ -* ༠-“-° 
ར 1 སྐྱ་ཆེ་ལས་འདས་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མི་ ལྷ་ས་དྲན་གྱུ་ཀ་ཐཤད་བཅས་ལ རིན་ཨ་ན་  :-- °-༩-༠ 
བའི་ཚེས་ ༡༤ ཉིན་འབྱུག་ཡུལ་དྭ་བདུན་གཉིས་ལྷག་ .ཡུད་ཅམ་རྱ་ངན་ཧྱིས་ཁང་བྱར་ཚུད་ཅིང་བདྡན།ཝང་ཉོཉ་བ་ཊ་བ་སུམ་ར་པ་ཡིད་འཕྲོག)- ¬ --ཤ. - 
ཙམ་གྱི་ཆེད་ས་སྐོར་ལ་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་བའི་ ཕྲག་གཅིག་རིང་རྒྱ་བར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱེད་ མུཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར་ ) -« ༡༤༩༠ 
གནས་ཚུལ།། ཕབ་དུ་འཕྱད་ཞིང་རྱ་ངན་བཅས་།ཁོང་གི་མཛད རྱ་ཆེན་ཀ་དཔེ་ལ་སྒོར་ ༡-༧༨༠ ' 
¡ རེན་པོ་ ཊཱ བཟང་རྣམས་ཀྱི་སྐོར་རྒྱ་གར་ཡོངས་སྱ་ལེགས། “ཀ བསྐུང་རྣམ་བཞབ་ཕྱོགས་བསྒྲིགམ་དེབ་། 
། ཏ ཿ་འཐཿ།ཧཀ་ཆེན་པོ་མཉོག་ཀི་ཐྲ། རྦ རརེེ་་ ་ ཐེར་འདོད་འཆོའི་གཏེར་མོད་ལ་རིན་སྒོར་ ! ༡༢-༠-༠ 
| མཆོག་སྐུ་འཁུག་ཙམ་ཀ་སྦུགཏུ་ཆིབས་བསྐྱད་གྱིས་སྲར ཱུ ངྱབུ་ཆེན་ངྱབ་མེད་ཀི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྤང་ལསྐོན་ ཡཿ 
མོ་སྐུ་བགྲེས་ཡབ་ཕུན་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་གཟིམ་ཤག་དུ་སྐ་ ས་པའི་ག ཇལ ད་ཀི་ཀུདཔེ་ཤན་སྦྱ 0 
ཧཱཾ ཁོང་གི་མཛད་བཟང་སྐོར་རྗེསུ་འ ་ཆེ། 'མཐུན་པའི་བཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྒོར་ ༢-°-༩ 
བྱསཀས་གཏང་བའི་གནས་ཚུལ། ! འཐ ལ་ལ་འ )པ་སྟི་རྲ། 3 འི་རྣམ་ཐྲང་ལ་རིན་ ང་ ༠-༡༡-༠ 


། ཁྲི་བཅུ་ 'དཔོན་རྡེ་རྗེ་དཔལ་བཟང་དང་། ཡཨྭ་ལ་ ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ཧྒ་ཀང་གཉིས་ཀྱི་དབང་སྔོན་ ཆོཏ་སྤྱོད་མདོར་བསྡུས་དང་། མཁས་གབ་ང་ག་ 

| ༤༦ ༡༤༣༠༦༣༠༠༤༧༦༨༦༧ ལས་སག་པཚངརགསཏོཚངགོང་འཕེའ ཨ་པས་མཛདཔར་ེཆེན་ོ་ཡང། ཕུབས) ༢༨༧ 

| བཞི་གནས་ཚུལ་བྲོམ།། གཏོང་གནང་མཛད་རྒུའི་སྐོར་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ འགྲོནི་ལོ་རྒྱས་བཅས་པར་རིན་སྒོང་ ) 
ཁ་ཁ ཁ་ཁ ཚུན་གཉིས་ཀས་གྲོས་མཐུན་གནང་འདུག། །རྒྱ་ཐོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ལ་ངིན་སྐོར་ 

ལྟ རྒྱ་གར་གྱི་བ།ནས་ཚུལ་། (ལངཊད་ོ་ཟཔ་མབ་དུ་བགམ་ ཕེ་བག་ཆ་ཁག་ཤུསི་མཚན་ཐོ་འིབོད་ཤ 






























ལོ་བཞིནིསྔོནདཱདེ་ནམ་ཐྲོག་བཅོན་དྭ་བཞག་ བྱི་ལ་མ་བུའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ 
ི་སོནསྦྱ་ཟླ་ཿཆེས་ ༡༡ཉིན་ཀ་ཏའི་ཉེ་འགྲམ་ཨ་སན་ ག་ི་ོ་ཁ་་་ དབྱེན་ཐོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱང་ལ་རིན་སྒོང་ -** 
སོན་དྭ་རྡོ་མོལ་གྱི་གཏེ་།ཐང་གློ་བྱང་དྭ་མེ་ཆུ་སོགས་ གནས་ཚུལ།། ལྷ་སའི་དབུས་རྐད་སྒྲ་དག་སློབ་ཆེད་སྐད་) 
ཐོན་སྟབས་མི་གྭངས་ ༩༠” ཙམ་སྲོག་སྐྱིན་དུ་གྱང་ སྔ་ཟླའི་གསར་ཤོག་དྭ་བཀོད་གསལ། སྡེར་ངོ་གྲངས་བདན་ལ་རིན་སྒོད་ ) *** ༣༡༩-༠.༠ ' 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། རྒྱ ་ཤལ་ཨེ་ཅིན་ཡིང་གི་གཅོམ་མི་སྣ་མི་གྲངས་༡༠ ཧྱ་གར་དྭ་འབྱོར་པ་། 


།ལེན་པར་ 
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བསྔཌ་བསྟོད་ཆིགས་འཇུག་པ་བཅུ་པ་ 
བླ དགེ །ཤར་ཤབ་གླིང་ལ་མཚན་སྙན་ 
! གྲགས་ཁྱབ་ཅིང་། །སྐྱེ་ཀུན་སྙིང་ལ་ 
/%ྷ དགའ་ཞིང་འདུན་པས་འཇུག །འཇིག 
37 ཏེཉ་ལུཌ་ཀྱིསྲིད་སྙང་སྐྱོང་མཁས་པའི།། 
£ བི༡རཱ་ཡི་མཐཱ་ལྡན་གང་ཉིད་མཚང། ། 
༈གཱཾ › ཕོག་ཤེས་རྒྱད་བསྐུལ་ཀླཀློའི་ལྐོག་ 
[ ཐབས་ཀྱིས། །མི་བརྗིའི་མེས་པོ་ 
གན་དྷཱིའི་ཆོས་དྭག་དང་། །ཉིད་ཀྱི་ འདུལ་བྱའི་ཆེད། །གང་ལ་གང' ཇབ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལྔ་སོཌ་སྲིད་སྦྱང་ཆོས།། =- མཐྦན་ཐབས་མཆོག་ལམ་སྟོན་ ངོ 
| འདྲེན་མཁས་མད་སྲ་ཆེ་མཚུངས་རྒྱལ་གྱང་ཅིག ། མཁུན། །ཟབ་མོའོ་དན་མོགས་རབ་སྟོན་མཁྱེན་པ ཅན། །དབས་ལྡནཀྲི་ཀཊ་ [ཧཱུ 
/ + འཇེག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་ཆོས་ལུགས་བཞིའི། །ལྟ་གུབ་རིས་མེད་ ཡིས་རྗེས་བཟླང་ཧྱལ། །བདག་བས་གཞན་གཅེས་འཇིན་བའི་གོ་ཀྱོན་ནས། ། | 
། ལ་སོགས་བསྟན་བཅོམ་དང་། །མི་ཆོས་སྲིད་སྱུང་ཐ་གཞི་འདེགས་མཁས། སྐྱེ་བོ་མཐྲོ་དམན་བྱུག་དབུལ་ཐྲམས་ཅད་དང། །རིགས་དང་ཆོས་ལུགས་ཕྲ་ [7 
¿ པའི། །སྟོབས་ལྡན་ཀྭརྦྷ་ཆེ་མཚུངས་རྒྱལ་གྱད་ཅིག ། དད་མང་མཆིས་པང། །བཕྱོགས་མེད་ཕན་སེམས་འཆང་བས་ཡིད་རབ་ 
སོ ༢ ཕྱི་ནང་འཕྲལ་ཕུགས་སྲིད་ཐབམ་འཁུར་ཆེན་དག །ཆབས་འབངས་སྐྱེ་ འཕྲོགས། །ངང་གི་ཡུལ་ནི་སྦངས་ནས་གཞན་ཡུལ་བསྟེན། །གཞན་གྱི་ (ཾ, 
ཀཾ བནྲ་ཐ་ལ་ངབ་རྩི་བ། །ཡང་རྒྱས་འཆང་གཞིའི་ཐབམ་ཇུས་ལམ་དཀྲི་ ཡུལ་དག་རང གི་ཡུལ་དུ་མཐྲོང་། །རང་དབང་ཞི་བདེའི་ངལ' 
, ]¡,¡ ཤཁམ། །དཔའ་མཛངས་ལཱ་ང་ཧ་མཚངས་རྒྱལ་གྱུང་ཅིག ། 
' 9 རིག་བྱེད་བཞི་སོགས་མི་ཆོམ་སྲིད་སྒུང་ཆད། 


། 























ཞེས་པ་འདི་ཡང་བོད་ཡིག་གསར་འབྱར་བྱེད་པོ་ཁ་ཧ་མཐྲར་ྲིན་ལཌ ནས་ 
བསྟོད ཆིག་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བརྩ་མ་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའི་ངོརི་གྲ་༡ང་སྲེད་ : 
ཚུལ་འཇིན་ཕྱི་གླིང་དབང་། །རྣམ་དབྲོད་བློ་ཡི་ཚིག་མདས་རབ་བཅོམ་ | བློན་ཆྙེན་པོ་ བཏྟེཏ་ཇྔ་ཧང་ཡལ་ནེཧ་རུ་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེཞི་དེད་དབོན་མཆོག་ 
ཨ@ ° མཁས། །མྲབ་ལྡན་རཱ་མ་ཚནྡ་རྒྱལ་གྱང་ཅིག ། 
[| ༧ འཛམ་གླིང་སླིད་སྐྱང་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཕྲང་དང་། །ཡུལ་ཁྱང་ཡད་ 





རྒྱ་གར་ ༦༧ དཱ་ཀིརི་ཤན་མཆོག་ཨ་ 
མི་རིཀའི་ལྫོངས་མུ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་གཟིགས་བསྐོང་་ 
དུ་ཆིབས་བསྐྱངས་ཀྱས་དེ་གའི་གཙུག་ལག་ཁང་།ཁག་་ 
ཚིཐར་ལྲ་ གླེང་ལེགས་སྦྱང་གནད་སྨིན་འ་ནང་ཞིང་ 
ཨ་ རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དབང་སྔང་ལས་ལྷག་པའི་ མཐུན་ལམ 
ཆེན་པོ་བྱྱང་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
རྡ་ཨན་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་རྒྱ་གར་དུ་བཏོན་ 
༡༩༠ 

འདི་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ *ཆེས' ༦ བར་ད་རྒྱ་ཞག་གི་རྡ། ཡན་ 
འབྱུམ་ཕྲག་ལྔ་བརྒྱ་བྲམ་པ་རྒྱ་གར་དུ་འབྱོར་འདག་ 
པའི་སོ་ཁྲལ་སྦྱི་ལོ་༡༤༡༩༠/༡༡་ ནོང་སྙོང་མོ་ ༡༩༡༦ 

༠༠༩ དང་། ༡༠༧༦ པཾའི་ནང་སྤོར་ ༠@༩༠༠།༧ 
བཅས་འཁྱོན་བསྡོམས་སྒོར་ ༢! ༡༦ ༩༣།༦ སྒོ་ཁྲལ' 
བབ་འདུག་ཅིང་། འཁྱོན་རྡ་ཡན་གྱི་རིན་གནས་ཧ་ལམ་ 
སྒོང་དུང་ཕྱུར་གཅིག་དང་བྱེ་བ་བདུན་ཙམ་གནས་འདུབ 
ཅེས་པའི་གསར་འགྱད།  (དེང་སང་ས་ཡ་ལ་བྱེ་བ་ 
དང་བྱེ་བ་ལ་ས་ཡ་རྩིས་སྲོལ་འདུག་ཀྱང་འསར་འགྱར་ 
བྱེད་པོའ་རྩིས་སྲོལ་ནི་ས་ཡ་བྱེ་བ་ཨིན་པར་མཁྱེན་ 
དགོས་) ལོ་མང་སྔོན་དྭ་གསར་འགྱུར་བྱེད་པོས་ 
གསར ཤོག་བཀོད་གསལ། དཀར་བོ་ཕྱི་ལ་ཆུ་རྒྱགས་ 
་ །དམར་པོ་ནང་ལ་ཉ་འཁུག་འཁྱུག །དཀར་ 
ཆུ་རགས་མ་སྐྱོན་ན། །དམར་བོས་ནམ་འཕང་སྦྱོད་ 
ཉིན་འདུག །ཅེས་བཀོད་པར་དྲན་ནམ་ ? །། 


༈མཏྱེན་ལྡན་ཞིག་ནས། 
ཨ་ཅིས་གུང་ཕྲན་དཔོན་འགོ་ཆོ། ། 
ག་ཡས་ཟུབ་ཚོད་མ་གཏང་ཞིག། ། 
ས་སྟེང་བོད་ཀྱི་ཧྒལ་ས་འདུ། ། 
ཤཚ་མེད་པས་འཆོང་རྒྱ་དང་། ། 
ལ་ལས་ཉི་རྩིས་ཞེག་ཅིག་ཨང་། ། 

3 ར་ལྱག་བཤས་རང་ཚུད་པ་ལྟར། ། 
ཡ་ ཨ་མཚན་དམར་གསོད་ཡ་རེ་ང་། ། 


གགགདགདགིིགཾ་་བ་འོའ་འམ་ ལ་ལོ་ལོ་ཁོ་སོ་ལོ་བའོ་ལོ་་ ལལོལོ་ལོལབ་སོལས་ས། ང་བ 


། 
། 
། 
ད 
། 


ཇ་ཆང་དངུལ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་བརླག ། 
ཆ་ལུགས་མེད་པའི་ཚགས་པར་བཀྲམ།། 


ཅ་ཅོ་རང་འདོད་ཤྭ་སྟག་བཤད། 
ང་རང་མ་གཏོགས་མེད་དོ་ ཞེས། 
ག་ས་ག་ལ་རྐྱང་སྐྲགས་བཏང་། 
ཁ་དོན་གཉིག་ཀྱང་མ་མཚུངས་པ། 
ཀ་ཁ་ཡེ་གེ་སློབ་ཁག་བྱམ། 


ཀ་ཁའང་ཇི་བཞིན་མི་ཤེས་པས། 
ཁ་ལྕི་བདེ་མདོག་སྤྲང ཕྱག་འབས། 
ག་རེ་ཨིན་མིན་མ་ཤེས་པར། 
ང་ཆོ་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཞེས། 
ཅ་གྭ་བས་པའི་ཕ་གཞིས་ཀང་། 
ཆ་མེད་སྦྲང་པོའ་་ལག་ཏུ་སྤྲད། 
ཇ་ཆང་རང་འདེད་སྤྲད་ཆོབ(དེ། 
ཉ་འཇིན་ལྕགས་ཀྱུའི་རྩེ་ལ་བཀོན། 
ཏ་ལའི་བླ་མའི་སྐུ་དྲིན་བརྗེད། 
ཐ་མའི་སྤྱོད་པ་ཡ་རེ་ང་། 
ད་ནི་རྡོག་ཆོད་མ་ཟིན་ན། 
ན་ཤི་དབྱལ་བའི་དུས་དེར་དྱིམ། 
པ་བོ་ཡིན་མདོག་ངས་བྱས་ཞེས། 
ཕ་མ་རྒན་ཁོག་སྡུག་འ་སྦྱར། 
བ་གླང་འདྲ་བའི་སྦྲང་ཕྱུག་ཆོ། 
མ་དག་ཚགས་པར་བཀོད་ 
ཙ་ན་ཀ་ཡི་མེ་ཏོག་ལྟར། 
ཚ་གྲང་ཏྱད་སད་རྒྱལ་བསྟན་ལ། 
ཛ་ཇེར་དྲི་མས་མ་གོས་པ། 
£$ 


བར་ཐོག་འགོད་དཞང་བདིས་ལ ༨ 
རྩེ་ནས་གོང་གསལ་ ཨོ་ལོས་ཟླ་  ཆེས་༡ ལ་ཕུལ།། 


༈རྒྱན་ག་གི་གཞས་ཚུལ། 
དའི་ཱན་རྒྱ་མིའི་གསང་དེཐ་ནས་རགས་བསྒྱར། 


ཀའོ་ཧའོ་དན་དང་ལཱ་མིན་མན་བཟའ་ཆོ་གཉིས 
ཚུལ་ཀའོ་ཧའོ་རན་ནས་བརྗེད་གསལ་ངའི་ཁྱང་པ་ནི་མ 
སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནས་ཡིས། མིང་ཁ་ཀཞོ་ཧའོ་ཉན་ཟེར་གྱི་ 
ཡོད། ལོ་་༣༡ ཨིན། ཆོམ་ལུགས་ནི་ཨི་སེ་ལམ་མྱ་ཡིན། 
ང་རང་གི་ལས་དེན་ནི་རྒྱ་གཞུང་ངོ་ མ་ཀོ་མིན་ཏང་བ 
སུ་ཨི་མི་ལམ་ཨུའི་མཐོ་རོམ་སློབ་གཱཱའི་རྒྱགས་འཕྲོད་ 
ཟིན་པ་དང་། ཡེ་ཀའི་མི་མི་ལམ་མུའི་ཆོས་གུའི་ཁ་ 
ཆེའི་ཆོས་སློབ་མི་དང་། ཨང་ཧོ་ལན་མཐོ་རཾམ་སློབ་ 
གཱའི་དགེ་ཞན་གྱི་ས་དེན་བྱེད་མི་ཡིན། ད་ལྟ་གནས་ 
'ཕྲན་ཏང་གི་སྐབས་གོའ་ཨ་ཨོན་ཟེང་ | 
བའི་ཞི་བའི་ལས་ཁངས་ཀྱི་གསར་འགྱར་དྲིལ་སྐྲགས་ 
བྱ་མི་དང་། །་ཆེའི་ཆོས་ཚོགས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་དོན་ 
བྱེད་མེ ཞིག་ཨིན། ངའི་ཕའི་ལས་དེོ་སྐོང་ནི་སྔོན་དྭ་༔ 
མི་ལམ་མུའི་མཐོ་རམ་སློབ་གུའི་འཚོ་འཇིན་བྱེད་མི 
མིང་ལ་ཀའོ་ཚན་ཚན་ཟེར་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་དེའི་བྱ་ཡིག | 
ཧྭ་ཧུའི་ཆོས་ཚོགས་ཀྱི་བླ་མ་སྨྲ་ཞན་ཀྲང་ཀི་སློབ་མ:. 
ཨིན ང་དང་གི་ད་ལྟའི་ལས་དེན་གཙོ་ཆེ་བ་ནི་ཕྱི་རྒར་ 
གནས་པའི་མི་རིགས་ཁ་འཐྲེར་ཉམས་གུང་བྲན་རིང་ 
ལུགས་སྱ་བཀྲག་འདོད་བྱེད་པའི་གཡོ་སྐོར་སྲིད་ཇུས། 
སྤེལ་མི་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། དེན་དམ་ཏ་རང་མི་ཞིག་ཨིན་ 
སྟབས་མི་ཡི་དྲོབ་སྐལ་དྭ་འོས་པའི་རང་དབང་མངོན་ 
འདོད་ལ་བཉེན་པས་གུང་བན་འོག་དུ་ལོ་འགའ་ལས་ 
དེན་བྱས་རུང་རང་དབང་སྣ་གཅིག་མེན་སྔབས་ནཏྔ་ 
དབང་ལྡན་བའི་ཡུལ་ཤང་ཀང་དུ་བྲོས་འོང་ཉས་སྤྱི་ལོ་ 
༡༠༧ བའི་སྦྱི་ཟླ་བཅུ་པའི་ཆེས་ནགུ་ཉིན་ཤང་ཀང་ཊ 








མང་བསད་པ་དང་། བོད་དམག་ཀུང་མང་ཙམ་ཞིག་ 
བསད་འདུག །སྡེ་དགེ་ནས་འོ་མ་ཚང་འཆི་མེད་ཞམ་ 
རྒྱལ་གྱི་འགོ་འདྲེན་གྱིས་ཡུལ་དམག་ ༣༠༠ ལྷག་ནས་ 


] ལོ་ཕྱེད་ཐར་རྒྱ་དམག་དང་འཐྲབ་འཇིངས་བྱས། འབའ་ 


བྲང་ནས་རྒྱ་ཞག་ཚང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྣ་འདྲེན་བྲོག་དང' 
བོ་ཡུལ་དམག་ ༡༠༠༠ལས་མེད་ཀྱང་དེང་སང་ “༠ 


ལྷག་ཙམ་ཨོད།ཆ་ཕྲེང་དགོན་བའི་བླ་གྭ་༩༤ཙམ་དང་།, གྱ ¡ 


ཡུལ དམག་འགའ་ཤས་ནས་གུང་བྲན་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་ 
ཏོར་བཤིཌ་གནོད་འཚེ་ཇི་བསྐྱེལ་ལ་མི་བཟོད་པས་དམའ 
འཐབས་དང་། རྒྱལ་ཐྲང་པའི་དཔའ་བོ་དབང་ལྡན་གིས་ 
སྦྱི་ལོ་༡༩༡༩ལོར་དམག་འབྲབས་ལན་མང་བྱས། མི་ནག་ 
ཇོང་གི་ཨ་དི་ལི་ཟེར་བའི་ས་ཆང་ཁས་དགོན་པའི་བས་ 
༩༦. ༧ ཟེད་ 


' །ཧྷེ་འབྱ་ཁྲལ་བསྡུས་ཏེ་འདྲེན་སྐབས། དབའ་དམག་ 
རྣམ ཀས ཤེས་ཏེ་ལམ་ཐར་ བློ་བྱང་དྭ་འབབ་སྟེ་རྒྱ 


ལས་བཉན་མ་ཐྲབ། འགའ་ཤས་ནེ་ཟླ་གསུམ་ཅམ 
དྭ་རེསབཞན་ཁ་བག་བའི་དནནིཧསྐྱོ་རོགས་ 
མགོན་ལབ་སྟོན་མོགས་མེད་པ་དང་། གོ་མཚོན་མེད་ 
| ༡ ༣ ༡༥།༠༧ས༡༥ ༡༩ 
ཅམ་བསྟུན་ཕྱབ་པ་ཞིག་མ་བྱང་ཨང ད་དྭང་ཁས་ལེན་ 
རྗེས་དོར་མེད་པས་འཐྲབ་འཇིངས བྱས་དང་བྱེད་མྱས་ 


ཡིན་ན་དང་དབང་མངོན་འདོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནས་ 
.  རོགས་མཁོན་གནང་ཁྱགས་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཨང་ 
¡ རྲི་ཀེགར་རབ་ཏ་ཁལ་ཡད་ཁྱབཀྱི་ཁཁས་རིགས་ 


/གང་དྲྭག་བརྩམ་རུང་ད་བང་རྒྱལོང་འགྲོ་ཐབས་བྲལ་ ] 
གཏ།ང་དེད་ནངལ་དང་གོ་ལོར་སྟོན་གུཊ་ཁང། ཧང 


བྱེད་དགོན་པ་གནད་ 
༤༧༩༧ ༦༤ 
ལགས་སོ། ། 


ཨང་ཁམས་ཁུལ་གྱི་གནས་ཚུལ། 

ལི་ཐང་ འབའ་བྲང་ རྒྱལ་བྲང་ ཆ་ཕྲིན་ རྟ་འུལ་ སྡེ" 
དགེ་ སོགས ཁམས་ཁལ་གྱི་དཔའ་བོ་ྣམས་ཀྱིས་ 
བསྟན་དོན་དང་རང་དབང་ཆེད་དུ་ཇང་སྲོག་བློས བཏང་ 
སྟེ་རྒྱ་དམང་དང་འབྲབ་འཛིངས་བྱས་པ་ཚང་མས་ཤེས་ 
གར་ལ་ལྟར་དེང་མང་ཡང་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་རྣམས་ 
རི དང་ནགས་སྱ་བ, ཙན་མ་ ་བཟུང་ཐྲོག་ཡང་ནས་ཡང་ དྭ་ 

རྒྱ་དམར་དང་ཞཐྲབ་འཇིཏམ་བྱེད་མུས་པའི་གནས་ 

ཚུལ་ཕྲོས། 


ཨང་གོ་ཐོམ་སུ་༢-༡- རྒྱ་དམང་ནས་ཁོང་ཚོར་རྩ་མེད་ 
བཏོང་ཐབས་སུ་དེང་སྐབས་དེ་།ལ་མོ་ཊང་གྱི་ལམ་ཆེན་ 
བཟོས་ཏེ་ལི་ཐྲང་བད་དུ་བཟོམ་ཚང་སྐད། ཏེ་སྔོན་བསྟན་ 
སྙུང་དམག་མི་དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱའི་གོ་མཚོན་ཁྲང 
བོ་འཕྲོག་སྐད། གཞན་ཡང་ རྐྱ་དམར་གྱིས་ལི་ཐྲང་ནས་ 
མང་ཨོད་པའི་ཡུལ་ལྗོངས །ག་དྭ སོང་སྟེ་ལོ་གསུམ་ 


དྲག་གིས ་མཚན་ཚངཚོགས་པག་གི་འགིདག་ཤམས་ 
གནས་སྐབས་རིང་མགོན་།ཁང་ཁག་བཅན་གཟིགས་ཀྱིཿ 
གསོབ་ལྟང་ཕྱིར་འདྲ་ཆག་པོ་འདྲ་སྟོན་ཀྱང་། ནང་དུ་ 
སོག་མ་དང་ར་སྙིགས་ཟང་ཟིང གིས་གང་བ་ལྟར། 
༢ེཁས་ནང་དངངས་སྐར་དང་འཇིཌ་སྣང་ཆེན་པོས་གནན 
དགོས་པ་དང་། ,ཡང་ བེད་ཀྱི་ཚོགསྲ་པ་ཁག་དང་ 
བླ་དཔོན་གཙོ་དྲག་རྣམས་ལ་ཇང་དབང་མེད་པས་དཔེང 
ན་དེ་ཚོ་ནི་སྐད་པར་བན་ཙེ་དང་མཚུངས་བས་བཞ་ཙེ་རང 
ཉིད་ཏུང་པང་སྐད་འདོན་བཞི་ནུས་སྣོབས་བྲལ་ཞིང་ 
དབང་ཆ་ཚང་མ སྐད་པར་གཏོང་མིའི་ལག་ཧུ ཡོད་པ་ 
བཞིན་དུ་གུང་བྲན་ལག་འོགདུ་ཡོད་བས་ཕྱིར་བོད་ 7 
མི་དམངས་སེར་སྐྱ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐུ་གཏམ་སྙན་པོ” 
མི་ཤོད་ཀ་མེད་ཡིན་འདུག་པས་དེ་ཚོང་ང་ཚོས་མི་ ` 
དགའ་བརྟས་འདོགས་ཀྱང་བྱེད་མི་དགོས། ཡང་དེ་ 
.ཚོའཾ་གཏམ་ལ་ཆ་འཇོགས་ཡིད་ཏྟེནོཀྱང་བྱེད་མི་དགོས་ 
བས 
དམག་གངས་མང་ར་མེད་ཐྲེགེ་འབྱུ།ཁྲལ་བསྡུས་པ་ཚང་ 
མ་འབྲེག་ཐླབ་བྱང་སྐད། ! ལུ འབུག་གི་ ལ་མ 
རྒྱ་དམར་ནས་སྐུ་ཞེཀྱེད་ཕུལ་བ་ནི། ཱ 
མ། འདེ་ལོ་ལྷ་ལྡན་སྨོན་ལམ་ཆེན་མོར་རྒྱ་དམད་ནས་དགེ། 
འདུན་རེནི་ཕྱག་ཏཱ་སྐྱ་འགྱེད་རྡ་ཨན་དེ་དང་། བཙན་ཧྒྱ 
རིང་ལུགས་པ་དང་།ཁ་བྲལ་རིང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་ 
དང་། ཆུ་མཆོན་བེད་སྤྱོད་ལ་བཀག་ཕྲབས་དང་། སྤྱི་ 
ཚོགས་རིང་ལུགས་དང་དམངས་གཙོན་རིང་ 





| ༣༢༥༦༡༩༦༩༩༦ ༢༦༢༩༡༦།ཆ 
;: ¬.ཤཾས།སྤི་ལོ་ ༡ ཟླ'(༤རྔེས་༧ལ།, 

| རྒྱ་གར་མཚོ་པད་མའི་དགོན་པ་བདུད་འཇོམས་རིན་བོ་ 

_ ཆེ་མཆོག་ལ་གཙང་འབྱལ་ཞུས་པའི་སྐོར། 

མཚོ་པད་མའི་དགོན་པའི་དཀོན་གཉེར་སྐྱ་ཞབས་བློ་ 
བཟང་ལགས་ནས་དགོན་པའི་ཕྱི་ནང་འཇིན་སྐྱོང་མི་ལོ་ 
ཉི་ཤུ་ཙམ་གནང་སྣེ་དགོན་པ་གསར་རྒྱག་དང་། མགྲོན་ 
ཁང་གསང་རྒྱག་སོཌ་གང་ཅིང་5སྟན་འགྲོར་སྨན་ངེས་ 
གནང་འདུག་པར་ད་ཆ་།ོང་རང་དགུང་ལོ་བང འཚས་ 
ལ་ཕེབས་འདུག་པར་བརྟེན་དེ་དབང་བཞག་པའི་བློས་ 
འགན་བཟོད་མིན་ལ་བརྟེན།ཁོང གི་ཕུགས་མོས་ལྟད་ 
དགོན་པའི་སྦྱིན་བདག་སྟོད་ཊུལ་རྒྱ་གད་།ཐམས་བའི” 
གས་ཤེད་ཁམས་པ་ ལ་ཧོལ་ཁམས་པ་ སྦི་སྟི་ཁབམ་ 
པ་ བཅས་ཤོག་།ཁག་གསུམ་དང། མཆོ་པད་མ་ཁལ་ 


*  གྱི་གཙོ་དྲག་སྤྱི་མཐུས་སྦན་ཅ་ཨེཊ་བཅས་བློ་མོས་གཅིག་ 


མཐྟན་གྱིས་དགོན་པ་བྱི་ནང རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ 

 ཐ་ཇི་སྲིད་བད་: ་བདུད་འཇེམས་རིན་ པོ་ཆེང་འབྱལ་རྒྱ་ 
བྱགས་ཐྲག་གཅང་ཆོད་ཀྱིས་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༡༧ ཟླ་༤5་རིག་ 
༡་ཉིན་གྲོས་མཐུན་ས་ཡིག་འཇེགས་གནང་གུབ་འཕྲལ་ 
དཀོན་གཉེད་བློ་བཟང་ལགས་ཀ་སྦྱག་ཧུ་བདུད་འཇེོམས་ 
རིན་བོ་ཆེའི་སྐྲ་མདུན་དུ་ངོ་བཅ ་ཉས་ཏེ་གོང་གསལ་ 
བཞིན་ནགོན་བདག་གནང་སྐྱོངས་བླཌ་རྗེ་ཆེ་བ་ཞེས་ཞས་ 
འདུག་པར་བདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་དགོན་ 
པའ་བདག་པོ་གནང་དགོས་དབང་མི་འདུག་ཀུང་བསྟན་ 

_[.༩གྲོའཾ་དོནྟ་དཱ་ཏེན་འབྲེལ་གྱི་བདེ་དེན་དགོན་བདག་མཛད་ 
རྒྱུ་ཞལ་བཞེས་འདུག་པ་དང་། དིལོ་སྱ་ཟླ་གཉིས་ 

| པའི་ནང་སླར་ཨང་དཀོན་གཉེང་། 
རྐུད་ངེ་བཅང་ཞུས་དེན་བཞིན་བདུད་འཇོམས་རིན་པོ་ཆེ། 
མཚོ་ཐད་མང་ངོ་ ཕེ ངོ་ཕེབས་ཀྱི་བདུན་ཕྲག་གཉིས་ ས་ཀ 


གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས་སུ་བཀོད་པ་ལགས། | 


ཨུ་རུ་རུའི་བཅོས་མའི་གཟའ་ ༣༡ 
འདུག ། ལཱ 
སྔ་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ཆེས་༣ ཉིན་ཨུ་རུ་ སུའི་བཅོམ་མནི་ 
གཟན་རྫུས་ནང་ཁྱི་ཞིག་བཞག་སྟེ་མཁའ་དབྱིངས་སུ་ 
བཏང་བ་དེ་བཞིན་ད་ལམ་སྦྱི་ཟླ་ ༩ ཆེས་༡༧ ཉིན་ས་ 
 གཞིར་ལྷང་སྟེ་མེས་འཚིག་པའི་གནས་ཚུལ།།་ 


ཨ་མི་རི་ཀས་བཅོས་མའི་གཟའ་སྐང་གཉིས་དེང་བར' 

མཁའ་དབྱིངས་སྱ་ལྡིང་བཞིན་ད་དུང་ལོ་ཤས་རིང་ལྡིང་ 
འཁོར་བྱེད་རྒྱའི་གནས་ཚུལ། ། 

།་རུ་སུས་རྡུལ་མཆོན་ཆོད་ལྟ་བཤོལ་འདུག ། 
ཨྱ་རུ་སུས་སླད་ཕྱིན་རྡལ་མཆོན་ཚོད་ལྟ་བཤོལ་པ་ཨིན་ 
པས། དེ་མཚུངས་ ཨ་ ཨིན་ གཉིས་ནས་ཀུང་བཤོལ་ 
དགོས་རྒྱའི་བརྡ་ལན་བཏང་འདུག་ཀྱང་། ཁོང་ཆོས་དེ་ 
ལྟང་བཤོལ་རྩིས་མེད་ཆོད་འདུག་ཅིང་། བརྗོད་སྐད་ད་ 
ཨུ་རུ་སུས་ཆོད་ལྟ་མང་བོ་བྱས་ཐྲོག་སླད་ཆེད་ལྟ་བྱེད་ 
མ་དགོས་ཀྱང་ ཨ་ ཨིན་ ད་དུང་ཆོད་ལྟ་བྱེད་རྒྱ་བསྡད་ 

ཡོད་ཅེས་བརྗོད་སྐད། ། - 


ཨུ་རུ་མུའི་སྲིད་བློན་སྦལ་གེ་ནི་འཁུང་ཏེ་ཀོ་རེ་ཤོབ་ལ་ 
སྲིད་རྣོན་གསར་བསྐོས་བྱས་འདུག ,།སྦལ་གེ་ནི་ལ་ 
དངུལ་ཁང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་བསྐོས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
མཐོ་ཤོས་ཞམས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་¦ བྲ 
དེང་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་གྲི་བྱི་རྒལ་བློན་ཆེན་ 
ྲོམ་ཡལ་ཐོག་མཤ་ཤོས་ཊརས་ཏེ་ཉོགས་འདུ་ཚགས། | 
རྒྱའི་འཆད་གཞི་གཏན་འབེབས་སོགས་ཀྱི་ལྟ་གོན་བྱེད་ 


གོ་དང དམགནས་ལ་ལམི་ཅིགཡོགས་མིག་ 
སྒྱུར་ལྕང་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་རྩལ་མདར ་བསྡུག། 


ཨང་ཉི་ལམ་ལྷ་ལྡན་བར་བསྐོར་ནངདུ་གྱ་མིས་ཡི་ཁེ་ 
སྦྱང་གསལ། ཟླ་བ་གསུམ་ཞང་བཅིང་དཀྲོལ་བཏོང་རྒྱུ 
ཡིན། སྔོན་ལོ་དྭག་དང་ཟླ་ ༠ ནོར་འདུག་བརྗེད་སྐད་དང་། 
ཡི་གེ་དེའི་འོག་ཏུ་བོད་ཡིག་ཅིག་ཀྱང་བྲིས་འདུག་པར། 
ལྷ་ལྡན་ཆགས་པའི་མིང་མེད་ཤུལ་མེད་མ་སོང་བར་ནྭ་ 
བཅིང་དཀྲོལ་གཏོང་རྒྱའི་ངེ་འདུན་མ་བྱེད་ཟེད་བ་ཞིག་ 
ཀྱང་བྲིས་ཡོད་སྐད། ཨང་འབིར་གཏམ་ཞིག་ལ་༧གོང་ 
སྭ་ལ་མིའི་ཉམ་འདྲེན་ཧལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
བཞང་རྒྱ་ནག་ལ་ཞབས་བཀོད་མཛད་དགོས་ཡོད་པའི་ 
སྐད་ཆ་ཞིག་ཀྱང་འདུག །བདེན་བརྫུན་ཆ་མ་མཆིས། ་ 
ལྷོ་ཁ་ཁལ་འབྱ་།ཁལ་རེང་སྲང་ ༡༩ ཙམ་དང་། མར་ 
ཁལ་རེར་ཊམ་རྡོ་ དྲུག་དང་། ཤ་བཞི་གླིང ལ་སྲང་༤” 
རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ། 


ཉི་སྔོན་བོད་ཟླ་དང་པོའོ་ཆེས་ལྔ་ཉིན་འདི་འོ་ཏྱད་པར་དྭ་ 
ཿརྒྱལ་མཆོག་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་འཁུངས་སྐང་ལྷ་ 


ལྡན་པ་ཉུས་འདུག །སྐ་དེང་ལྷ་སོདག་མི་ཤམས་ 
དྲོགས་གཞི་ཆེན་བོས་རང་རང་སོ་སོའ་ནང་དུ་གྲྭ་སྟ 
ཀྱང་བྱས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


' ཏེ་སྔོན་བོད་ཟླ་དང་བོ་པ་ཆེམ་བཤྱད་ཉིན་བརྗོད་སྐད་ཅིག་ 
ན་ཟིཊསཆིན་་དཉིམཉས་གཙོས་ 


ལ་བད་ (2 



























ལངས་ནས་ང་ཚོ་གདན་མ་གསུམ་ལ་ཁད་པང། བདི་མ་ཞོན་བེ་ཊན་མཆོག་གི་བཅན་མོ་ལེ་ཌི་མནོན་བེཊན་ཀ་སྦུག་དཱ་ཆིབས་བསྒྱར། 
པངས ིོ་ ང་ཚོཿ ཉི་སྔོན་སྤྱི་ཟླ་ ༢ བའི་ནང་ལེ་ཌི་མ་འེནོ་བེ་ཊན་མཆོག་རྒྱ་གང་ཀྱལ་མར་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་ཞིང་། ཕེབས་ཞེང་ 
གནན་ས་གསུབ་གྱི་ལས་སྟེ་དབུ་ཆོས་ཀྱིས་གཅོམ་དགེ་ འཀྟེ་འཁྱུག་ཙམ་འདི་ག་ཀ་སྦུག་ཏྭ་སྔོན་ལོ་ ༠༡ ཙཐ་ནས་སྷོན་བ་ཨེ་ཤཱའི་ཆོས་ཤོད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
འདུན་ཚང་མ་དེ་དམ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་བད་བརྟེན་ སྐྲཀར་དགེ་རིམ་དམ་པ་མཆོག་ནས་དབྱིན་རའི་བརྒྱད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་བསླབ་གྲྭ་བཙུགས་པ་དེ་ལ་གཟིགས་ 
ཚོགས་འདུནི་གྲོས་ཐག་འདྲི་བ་འདི་མིནཞེས་ཚིག་བོ་ ཉིབ་ཏུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ཞིང་རྐབས་དེར་འདི་གའི་ཡེ་ཤའི་ཆོམ་སྡེའི་མི་སྦྱིངཕན་པའི་སྨན་ཁང་ཁག་དང་ 
གཏན་འཁེལ་མ་བྱང་བར་ལུས་འདུག་པ་དང་། དེ་རྗེས་ མངོ་ནད་སྟན།པང་མོགས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གཏང་སོང་། འདི་གའི་ས་གཞུང་མྱེའུ་ནི་མི་པལ་ལྷན་རྒྱས་ནས་ཁོང་ 
བོད་གྱུངསྱི་ཆལ་དན་གཉནཆ མིརེཝྲེའ་ཤག་ཧུ་ཉག། ༄ྕ༅ྦ་བེབས་བྱས་ཀང་ཟབ་ཞས་ །ནང་བཛད་སོང་བའི་ གནམ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ! 


ུ་ནཱལན་་ང་འའཆཐཚའའའམས་ བད་ཀིཆེད་ད་དབབའིའབྲིན་བཟང་གེ ། ཟདེ།་ག་བཅ་ཅས་པ་དང་། ལས་སུ 
ཕ་རནསེའི་སྲིད་བློན་ག་ཡལ་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་ཟྱང་ སྐོང་བོད་སྐད་དུ་རླུང་འཕྲིན།།  རྫ་ཆུ་ཁ་ཡི་ 'ཕལ་མོ་ཆེས་མགོ་བཏཌ་ཀྱང་ 
ར་བ ། དུན་ཕླཀ་རའི་ཞང་རེས་གཟའ་ ཟླ་བ་དང་། ལྷག་པ ཕ་ཐྲོག་མེད་པར་ཤེས་ནས་ཡུལ་བྱོལ་རྗེས་ཤལ་སྡོད་ 
༠ དང་། ཐ་མངས་ཀྱི་མྔདྲོའོ་ཆུ་ཚོད་བདུན་པའི་ཀྲོག་ ཆུང་མ་དང་ཕྱགྲ་རྣམས་ལ་མི་བཟོད་པའི་གནང་གཅོད་ 
དམག་ཆེན་གཉིས་བའི་རྗེས་ན་སྲེད་བློན་ཀ་ཡལ་སྲིད་། གྐཤཔྤ་གམལ་ཨང་ ཚད་ཁག་ཏུ་གསན་བཞེས་ཡོད་ གཏོང་བཞིན་རྒྱ་ནར་གང་ཡོད་འབྲོག་བཅོམ བྱས་འདུག་ 
ཟློན་གྱི་ཁྲི་བ་སོ་བརྒྱད་པ་ཡིན་པ་དེས་ཉེ་ལམ་དགོངས་ པྲཧ།། | བ་དང་། མདན་ཁོག་རྣམ་རྱལ་དགོན་པའི་སྦྲབ་བླ་དབུ་ 
ཉུས་ཀྱིས་ཟྱང་བཞགས་གནང་འདུག །སྙིད་བློན་ | སྨེཊན་ ༩༣ དང་ མེ་ག་སའི་ཀལ་ ༢” དང་ "༡༧ | སྐ་ས་ཐོག་དཱ་འཁྱེལ་བའི་ཆོ་མཚམས་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
གསར་པ་ད་ལྟ་ངེས་བཏན་བྱང་མི་འདུག་པདི་་ „ ༡༠ ÷ » ཁ” »- “༤  ཕྱོགས་གཅིག་དུ་འཚོ་བས་འཕོངས་ཏེ་དེང་སང་དཀའ་ 
གནས་ཚུལ། ། |» ༡ › +© ངལ་རྒྱབ་ནས་ཕྱོགས་ཀུན་ཧྭ་རྒྱགས་བའི་གནས་ཚུལ་ 

| ཉི | བཅས་ནས་གསན་བུབ་ཀྱི་རེད།། འདི་ཆོ་མཐོང་ཐོམ་བྱང་དུས་ང་རང་ཧ་ཅང་སྐྱོ་བོ་བྱང་། 
༡༢ ༡༦༩ ༦ སི༩༩ £ = "7 ༩༣༨༢ ༡༡ 
མགོན་ཨི་ཤཱ་སྡིག་ཅན་ཚང་མའི་སྡིག་བཤགས་སྱ་ཤིང་ གྭ་ཉ་དང་ཁིན་ངསུ་ད་དུང་ཆ་འབེད་མ་སོང་། ༢ 
བྲན་རང་ལ་དུད་འགྲོའོ་ཀྭན་སྤྱོད་ལྟ་བུ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཡོད་ 

མི་སྲིད་བ་ལྟ་བྱ་རེད། ང་རང་དབྱས་ཕྱོགས་མུ་ཐྲེན།ཁར་ 


















ཁམས་ཏེར་ ཇོ་རུ་དགོན་བས་མགོ་བཏགས་ཞུས་ཀྱང་། བ་ཞེས ས་ །ཅིནི་ཕྱིར་ཞྲེ་ན། འགྲོ་བ་མི་ཨི་ཁུས་། 





22 + ས་ར ལས ནས 2 སབ་ས སས 


¦ དང་ཐལ་ཡུལ་ལ་གནས་བསྐོར་ད་འགོ་མི་ནམས་ མི་ ས་ 
བླ་དང་ ལ་དམིགས་བསམ་གྱི་ལག་འྲེར་མེད་ཞ་ཡོང་ ཏུས 


| གོ ཁྱག 
7 ཧཿ 2: ཧད ‡ £ ཱ 


ཚང་བ་མཆོན་ནས་བའི་བྱང་ངོ། , ཟོ 
ཚང་མས་ཉིན་མཚན་དས་དྲྭག་ཧྭ་། ལྟ་ཆོས་ལ་བརྩོན། 


ྒ ་ ༤༥༩ ༠༠ ° 


* *”.[ དོན། ཁོང་གིས་ཁ¢མུངམ་གས།.ཧོད་དུ་གནས་ 
བཟུང་བྱེད་པའི་གུང་བྲན་ནས་གུང་བྲན་ལྟ་བར་མི་ 
དགའ་བ རྣམས་ལ་བཙན་གཞོན་སྡུག་བཅོམ་དང་ 2: 
'མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་སྣ་ཚོགས་ཤིག་གསག་གི་¡ ྱལབློན་བསྟན་བཅོམ་ཡ་རིན་ཨ་ན་ 


དཱ བད་དུ་རྒྱ་དམར་གུང་བྲན་ཤང་ཚང་གཙང་མ་བཟོ་ 
བˆ  རྡེང་གླིང་ནས་སྤྱི་ ༤ ཚེས་ “༤ཉིན་ཀ་ཏའི་ 
གསར་ཤོག་སེཊེ་མན་དཱ་གསར་སྦེལ་ནང་གཏ་ལ། 
བོད་དུ་ཡོད་པའི་] ཧྒྱ་དམར་ཀུང་བྲན་ཏང་གི་ལས་ 
བྱེད་པའི་ནང་: དུ་གཙང་། ་མ་བཟོ་: རྒྱད་བ་རྟེན་ལྷ་ས 
དང་གཞི་རེ་།ཐག་དུ་རྒྱ རི་མང་པོ་ཇིན་བཟླང་དོ་ 
དམ་བས་པ་རེད། དེ་ཚོ་དང་ལྷན་དྭ་མིང་གྲགས་ 
ཅན་གྱི་བོད་པ་འགའ་ཤས་ཀྱང་དེ་དམ་བྱས་པ་ 
རེད། དེའི་ནང་ནས་བོད་རིགས་ཕུན་ཚོགས་དབང་ 
རྒྱལ་ཟེད་ཐ། ལོ་ངོ་ཉི་ཤུ་ཙམ་གྱི་སྫོན་ཧཱ་གུང་བྲན 
ཤོག་སྡེར་འཛྱལ་ནས གང་བྲན་ཏང་གི་ཞབས་ 

འདེགས་ཞུ་མི་དེ་ལཞང་འཇིན་བཟྱང་བྱས་པ་དེད། 
དེའི་དོན་ནི་དེང་ནམ་བདུན་ཕྲག་གརུམ་ཀྱི་སྔོན་དྭ་ 
གུང་བྲནཧང་གི་ཚོགས་འདུ་ཞིག་ཚོགས་པར། 


.འོན་ཀྱང་ས་གནས་གཞིས་ཆགས་ཀྱི་མི་དམངས་ 
ཆོག་ ནམས་དང་། དགོན་སྡེ་ཁག་དང་། གུང་བྲན་བར་ གཾ་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་སྦྱར་ཡ་རན་སྒོར་ ཱེ 
' | པྲག་བ་ཕང འབྲེན་ཚུར་འཐྲེན་གྱིས་དབུང་ཤུགས་ ་ད་ཆེཁགཤིསམཚ་ཐོ་འིན་བད་ཤན་སད ༢:༩༠ 
ཉིཊ་བརྙོད་ ལྷས་སྭ་ཧལ་འགན་བསྡུར་བྱེད་པ་ལྟ་བྱང་གཉས་ བྱི་ལ་མ་བྱའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ ། 


ཐུབ་ཀྱི་མེད་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


བོད་མི་དམངས་འགོ་བྱེད་འཐྲས་མིཝ་གང་བྲན་ 
ལ་ཕྱིད་ཕུད་གཏེང་བར་ཡིད་ཆེས་བརན་བོང་ 
ཡོད་པ་ཞི 
བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་།ཁ་ ཊ་མན་ཌ་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༢ཆེས་ 
༡༡ཉིན་ཀོ་མིན་ནང་ཟེངབའི་དྲེན་ཡིག་གསང་ 
ཤོག་ནང་བཀོད་གསལ། ང་ཆོའ་ི་གསར་འགོད་ 
འཐུས་མི་ཞིག་དང་བོད་མི་དམངས་ཀྱི་མགོ་བྱེད་ 


ཏེ མཆོད་འབྱལ་ཟབ་རྒྱས། 
ཞིག་མཇལ་འཕྲད་ྲེག་མན་ཚུན་བཀའ་མོལ་བྱང་ 


གནན གོ་ཁ) 


ཡོད་འདུག་པ་མ་ཟད། དེ་ཆོས་ཁམས་ཁུལ་གྱི་ ལྷ་ས་དྲན་གྱུ་ཀ་བཤད་བཙིས་ལ་རིན་ཨ་ན་ 
མི་རྣམས་ལ་མི་འདོད་བཙན་དབང་དྲག་ཁྲོའ་འོག་| གཟུགས་ཀྱི་ཏི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར' 
དཱ་མནན་པ་རེད། དེ་མཚུངས་བོད་ཧལ་ཁབ་ལྷ་ས། ལུང་སྟོན་པ་ཙ་བ་མྱུམ་ཅུ་པ་ཡིད་འཕྲོག་) _ 
དང་དེའི་ཉེ་འཁོར་དའང་བཙན་གནོན་དེ་ལྟད་བྱེད མྱ་ཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིནསྐོར་ ) :~ ཌ” 
བླབ་པའི་ཐབས་ཤེས་གང་དྲག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་  དབུ་ཆེན་ཀ་དཔེ་ལ་སྒོར' 
རེད། ཁོང་ནས་གསུངས་གསལ་སྔ་ལོ་ལོ་བྱེད་ ཡིག་བསྐར་རྣམ་གཞག་བྱོགས་བསྒིགས་དེབ་) 
ཅམ་ལྷ་ཧ་མིས་ཁམས་།ལ་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་ ཐེར་འདེད་ཞ ཇོའི་གཏར་མཛོད་ལ་རིན་སྒོར་ ) 
མཁའ་ཐེག་ནས་སྦོམ་འཕེན་ནས་དགོན་སྡེ་མང་ དབུ་ཆེན་དབུ་མེད་ཀྱི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱར་ལ་སྒོད་. 
པོར་བཏོ་སྐྱོན་བཏང་ཞིང་"། དེ་མཚུངས་མི་མང་ ལྷ་ཆོས་དང་མབྱན་བཞི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལྲ་སྒེང་ 
བེ་སྔོག་སྐོན་རྲ་བཏདྟ་བཱ་རེད།„,ཡང་གྱསངས་ །དཀེ་གོང་ཁ་དཔལ་ཁོ ཞི་ཞས་ཞང་ལཏིན་ 
གསལ། ལྷ་སང་ད་བང་གུང་བྲན་ནས་།ཁོ་ཆོའི ཆོས་སྦྱོད་མདོར།བསྟུས་ནང་། མཁས་གྲུབ་ང་ག་)). ¬+ 
དབང་ཞོག་དུ་དེ་ལྟར་གནོན་ཕུབ་ཡོད་པ་མ་རེད། | ཨ་རྔམ་མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། སྐྱབས་) ` ༡༨༤༩ 
འགྲནི་ལོ་རྒྱས་བཅས་པར་རིན་སྒོར་: .) ལྷ 


༤༤༩ 


༤=-° 
༡༡༤. "༧༩༠༤ 


དཔེནབོད་སྐདགཉིས་ཤན་ཕྱདཞ་དིན་སྒོན་ 
་ཆེད་སྐད་) 
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ྦ ལྟརྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆུལ། 


ཉིའུ་དི་ལ་འིའི་གནས་ཚེལ། 
སྤྱི་ལོ་ ༡༧" སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཚེམ་ ༣ ཉིན་ནིའུ་དེིའི་ 


 ནསྱར་ོོ་ འབད་རྩོལ་ཆེན་བོ་ ར་ག 

 ལས་འགུལ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་བད་བྱག་ནི་འཇིག་རེན་ 

ཧཾ ཁམས་ཀུན་གཏར་རླག དུ་གཏོང་བ་ལས་ཞི་བདེད་ 

གནས་མི་སྲིད་:  ་ 
དེ་བས་ངང་ 


ཌོ རི་ལགས་སོ། 
ད ཏྱ ཕྱིར་ཉེ་འཁོར' འཆལ 'ཕན་ཚུན་མཐྦན་ལམ་དང་ 


# གྲོགས་པོར་འབྲེལ་ཐྲོག་ས་མཚམས་བཉན་སྙུང་བྱེད་ 


པའི་ཞི་བདེའི་ལས་འགུལ་ལ་འབད་ན་དང་གི་ཧྱལ་ 
; །བབ་ལ་མཁེ་ཕན་ཤིན་ཧྭ་ཆེ་བས་དེ་ཞི་འཕྱད་སྦོམ་ 
: ཨང་ན་རླུང་མཆོན་གྱི་ཤུགས་སྟོབས་ལྟེ་བ་རེད་ཅེས་ 
| གསུངས་འདུག །ཡང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་སྙང་ 
| སྐྱོབས་བློན་ཆེན་ མེ་ཞོན་ ནམ་གསུང་པར། ང་ཆོ་ 
1] ངེང་གི་ས་མཚམས་བཉན་སྙང་བྱེད་དོན་ད་སྱུང 
སྐྱོབས་ཤེས་རིག་ཡོན་ཏན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སློབ་ 
སཱ གང་དགེ་རྒན་མི་ཨོན་ཏན་ཅན་བདུན་ཅུ་ཡོད་ཐྲོག་ད་ 
:§¡ དབ་དེ་ལྷག་དགོས་གནད་ཆེ་བ་མ་ཟད་དེའི་འགོ་ 
[7] གོན་དུ་དངུལ་འབོང་ཆེན་དགོས་ཀྱི་འདུག་ཅེས་ 
པོ གསུངས་འདུག །ཡང་སྦྱི་ཟླ་༦་ཆོས་ ༡༠ཉིན་ 
ཏཱ བཀའ་ཤག་ཤོད་ཚོཌ་འདཱ་རྒྱལ་འཇོབས་ཐྲེག་དེའི་ 


, ' དེ་འབལ་ ༨ ༦༩ པ་བ 
` ་གཞས་མོ་ཐའི་གཏངཔ་རྱབསྱན་འཞེས་ 
རམ་བྱེད་ཆེད་དང་། ངུ 


' ༣ པར་འཛམ་གླིང་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་དགོས་ ' 


གནད་ཆེ་བ་སོགས་གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ 
ཚུལ་མདོར་: ཙཆམཆ་སུས་། ། 


1] ི་ོ 


2༠༡༦ 
^ ཆེ 

| བཟླང་དོ་དམ་བྱོས་ཐོ་དངོ་། ཡོང་འགོ་ཊོད་ ། 
འགའ་ཤས་དང་། མི་སེང་མང་པོ་ནགས་ | 
གསེབ་དྭ་བྲོ༔ ྱི་ཟ་༡ ྭུ 
ཆེས་ ༡༠ཉིན་པད་ཿ ལས་།ཁུཿ 
དཔན་བོ་ངཁུངཞས་བརྗོད་གསམ། ཤིང་ 

; ཅཛ་ནས་དེང་བར་ང་ཚོན་ 

དོན་ནི་ཨ་མི་རི་ཀའི་ 


.ཨཡེ་འི་ཀནས་ཏརགསལ། སླང་གི་འདུག་ཅིང་། ཉཱ ཤོ 


སྤྱ་ཟླ་ ༤ ཆེས་ ༧་ཉིན་ལླ་ཤིང་ཞོ་རླུང་འཕྲིན་ལས་ 
ཁུངས་ཀྱི་གསང་གསལ་དུ། ཨ་མི་རི་ཀརི་སྤྱི་ཁྱབ་ 
།འི་རིང་ཧུ་ཝཱང་ནས་གསུངས་པར། སྤྱིཟླ་ ༧་ཆེས་? 
ནས་སྤྱི་ལོ་་༡༠༩༠ སྦྱི་ཟླ་ ༧ ཚེས ༡༠ བང་ལོ་ ༩རིང་ 
ཨ་མི་ངི་ཀའི་ཌོཿ ཌོ་ལང་དུང་ཕྱུང་: བཞི བརྒྱ་ཕྲམ་པ་སྙང་ 
སྐྱོབས་ལས་ཁངས་ཀྱི་འགྲོ་གོན་གཏང་དགོས་ཀྱི 
འདུག །དེ་ནམ མཁའ་མཚོ་མ་གསུབ་གྱི་གཡུལ་ 


ཁང་ཀང་གྱི་ཧྭ་ཧུའི་ཀྐལ་བོ་ ཞེ་སང་དང་། ཨེ་ [ཏོ 


གྲོལ་ཡོ་ཆས་བཟོ་བསྐྱན་བྱེད་རྐྱ་མ་ཟད་མཁའ་ཀྭ་ཆེན་ ཡི 


པོའཾ་ཐྲོག་ནས གནམ་གུང་སྦོམ་བླུ་ཞས་ཐྲབ་པའི་ 
གཱ་ཆེན་བོ་བཟོ་གི་ཡིན། རྗེས་སུ་དམག་འཁྲུག་ལངས་ 
ན་ཨ་མི་རི་ཀའི་མཁའ་མཚོ་ས་གསུམ་ནས་དགང་ 
བཐང་སྤྲོད་གཏང་ཐླབ་པའི་ལས་ཤུགས་ཡོད་ཅེས་པའི་ 
གནས་ཚུལ་མདེར་བསྡས། ། 
ཤིང་ཅང་གི་གནས་ཚུལ། ། 
སྤྱི་ལོ་ ༡༠༩ པའི་སྤྱི་ཟླ་༡༡ནང་ཤིང་ཅང་བྱང་ས་ཁྲི་ 
ལྤད ཟེད་བའི་མི་རིཌ་རྣམས་གཅིག་མཐྲན་ཐོག་ཤང་ 
དང་ཀི་མི་ཐན་ཞེས་པའི་རང་སྐྱོང་སྙིད་གཞུང་ཞེག་ 
གསང་འཛུག་བྱེད་སྐབས། རྒྱ་དམང་ནས་དེད་མི་ 
'དགའ་བས་དབང་གཞོན་བྱེད་མཚམས་དེ་དག་གིས་ཧྱ་ 


སྐོར་འགྲོ་གྲོན་ལག་དངུལ་དེ་ཙམ་གཏང་དགོས་མིན་། དམར་གཉུང་ལ་ངོ་རྒེལ་ཆེན་བོས་བརྗོད་པར། །ྱེད་ 


[  སྐོང་བཀའ་མོལ་གནང་བའི་གོས་མཐང་གཅིག་ ཚྩོ་ཧ་དམད་མས་ང་ཚོའི་ལུང་པར་ཡོང་ནས་ང་ཚོར་ 


མཐུནཐོག་ཧིན་སྒོར་དུང་ཕྱང་མུམ་ཅུ་ཐམ་པ་གནང་ 
¡ རྒྱའི་ཐྭགས་ཕྲག་གཙང་ཆོད་ཟིན་འདུག་པ་དང་། 
¡ དངུལ་དེ་ཙམ་དགོམ་དེན་གང་ཨིན་ཟེད་ན། 
ཅི ༡ རྒྱ་གང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱེ་མཐྲའ་མཚམས་ཁག་བཉ 
རཿ ཟའ" བསྐྱང་ཆེད་དུ་ཨིན་པ་དང་། 


དང་དབང་ངང་སྦྱོད་ཀྱི་ཐདེ་སྐིད་མེད་ཁང་བཙན་ཁྲིས་ 
དྲག་པོ མ་སྡུག་འཇོམས་བཏང་བྱང་ན། ད་ཆ་ང་ཚོའཾ་ི 
ལུང་བང་ཁྱད་ཚོའི་སྤེད་དབང་ཐུམ་འཁྲི་བྱེད་དོན་མེད་ 
བས་ཕྱིར་ལོག་བྱ་དགོས་ཞེས་བརྗོད་དེ་ངོ་རྒོལ་ཆེན་པོ་ 


ཤིང་ཆང་གིཧ་མག་དང་ལྱི་ལཱང་མི་རིཌ་༠༠༠༠ 
ག་མར འུའ་༦ གོ་ 7 
རྒྱ་དམང་གཞུང་ ལས་ཁངས་ཁག་སོ་སོར་ ༈ 
པང་ངོ་རྒོལ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་གཏརོ་སྐྱོན་བཏང་ ཀེ 
འདུག་པ་དང་། རྒྱ་དམར་གཞྱང་ཞས་ངོ་རྒོལ་ ། 
བཀག་ཐབས་ཆེད་དུ རྟ་དམག་གོ་ཧྲག་ལྡན་པ་ ཡཿ 
མང་བོ་བཏང་ནས་ཤིང་ཅང་མི་རིགས་ཁ་འཐེར་ £ 
རྣམས་ཚྭ་འདབ་ས་གནས་ནས་ཕྱིང་ཕྱད་ ལཿ 
བརང་ལྷན་གཏང་བར་ཅིན་འདུག་བཞི་གཉམ་ རཿ 
: ༡༩ ༩༩-སླཝ- 
ཨུ་ཧྱ་གཉིས་གཅིག་མཐུན་ཐྲོག་ཟྷོ་ཤར་ཨེ་ཤེ་ ] 
ཨའི་ མཚོ་འགྲས་ཁག་ཧྭ་གྲྭ།ཐ་ ་མང་བོ་བཟེམ་ རཱ 
འདུག་པ་ནི། ' 
སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཆེམ་ ༣ཉིན་ ཀ་ཏའི་རྱ་མིའི་ཞསན་ 
ཤོག་ནང་གསལ་དུ། ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལྷོང | 
ཕྱོགས་མུ་ཀྲན་ཀྱང་ཟེད་བའི་ས་གནས་སུ་ཀུ་ 
གཟིངས་ཀྱ་བབས་ཙུགམ་གསང་དུ་བཟོས་ /“ 





ཛ་ལང་གསོད་གཅོད་འྲྲོག་བཅོམ་བེད་པའི་དུས། 
ལྤ་ལྟར་ཞུམ་པ་བསྙེད་པས་ཅི་ལ་ཕན། 
ཞུ་ཏེག་ཏ་གདམ་ལྡན་བའི་དཔོན་རྣམས་ལ། 
¥; 7. ༦༡༠༣༩༡༦ཉཞཿནཿ་ 
འ་འུང་དམངས་གཙོའ་བསྐྱར་བཀོད་བྱེད་པའི་དུས། 
ཡ་དབ་དམན་སང་འབེབས་པ་ཁོ་བོས་མཐོང་། 
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། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
། 
! 
། 
། 
། 
། 
། 
།! 


བ་དུ་ཇང་དེས་མི་གཅེས་ག་ལ སྲིད། 
ན་རྒས་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐེལ་བའི་སྨན། 
ད་ལྟ་ཟབ་མོའ་་བསྟན་པ་བཞྟགས་བཞིན་དུ། 
ཐྲ་ཆད་སེམས་མེད་འདོད་པ་ཀླ་ཀློའ་རྗེས། 
ཏ་ཇ་དུད་འགྲོ་ཡིན་ཡང་འབྲང་མི་སྲིད། 


ཆ་ལང་རོདཾ་བྲལ་ངང་ཡུལ་རང་དབང་སྟེ། 
ཅ་རེ་ཞི་བདེ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ཆེ། 
ང་ཆོ་རང་དབང་བཟོ་འཕྱལ་རྐྱལ་ཁབ་ཅེས། 
ག་ག་གཞོན་ནའི་ཆོགས་རྣམས་བྲན་དུ་བཀོལ། 
ཁ་བའི་ཡུལ་ལྫོངས་རབ་ཀྱི་འཐབ་སྐོར་བསྐྱང། 
ཀ་ཡེ་འདེ་འདྲའི་ཞི་བདེ་མ་ཞིག་འདོད། 


ཨ་བྱ་ཆོས་རྒྱལ་དེ་ལྤ་བོད་པ་དེས། 
ཨ་མཚར་མ་ཡིན་དེན་གྱི་དེ་ཧ་སྦྱིང་། 
ཨ་ཏིའི་བསྟན་ལ་མོས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས། 
ཨ་ལྭ་བ་མེད་ཞི་བདེའི་རྒྱལ་ས་རུ། 
།ཨ་ཧོ་རིམ་མེད་མཉམ་པང་ངལ་འཚོ་བ། 
ཨེ་ལླ་དགའ་བ་འཁྱིལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


མིག་གིས་བལྟ་ནས་འགྲོ་དགོས་རྱུའི་བསླབ་བྱ། | 


མིག་གིས་བལ་ནམ་འགོ། །མི་ཞིག་རང་གི་མིག་ 
གཉིས་ཀས་བྱོཌ་ཀུན་ཧཱ་བལྟ་སྟེ་གཞུང་ལབ་ཆེན་པོ།ཁོ་ན་ 
བརྒྱད་དེ་སོང་ན་བགོད་པ་སླ་ཞིང་འགྲོ་ཡུལ་དུ་བདེ་བར་ 
སླེབ་ཐུབ། མི་དེང དཔྲལ་བར་མིག་གཉིས་ཡོད་བཞིན་ 
ད་ལོང་བ་ཞིག་ལ་ལམ་མཁན་དྱེད་བཅོལ་ཏེ་ལོང་བཞི་ངང 
བཞིན་སོང་ན་གང་དུ་སླེབས་འོང་ངེས་པ་མེད། དེ་གཞིན། 
དུ་འགྲོ་ལམ དེ་གཡང་ས་ཡིན་པ་ཤེས་བཞིན་དུ་དང་གི་ 
མིག་གཉིས་བཅུམ་ནས་སོང་ན་གཡང་ས་ལས་ལུུང་བ་ཐེ་ 
ཆོམ་མེད། མིག་གཉིས་ཀྱིས་གནམ་ལ་བལྟ་་སྟེ་ང་སྔང་ 


མིག་གཉིས་ཀས་ཟློས་གར་མ།ཞ་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་ལ བལྟ། 
གཅིག་ནས མུན་རུབ་འོང་བསམས་ནས་འཇིགས། 
གཅིག་ནས་གྲོགས་བོ་ཆོ་སྔེནོ་དུ་ཤོར་ཞོང་བསམས་ནས་ 
བྡསན་ན་དེ་གཉིས་ཀའི་ཏིན་ཁ་ཧ་ཆང་ཆེ། ཡ་བ་ཉིག་ 








,; གེ | ༈ནག་གིགཞས་ཚུལ། 
: ཤ༅5འཚིས་རམརེ 22༠ རྱ་ནག་ཀོང་དྭང་ཞས་བྲོས་འོང་བའི་ཉ་པ་རྣམ 

ད ྣ"ྣ" སླེབས ངང་དབང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འཚོ་བ་ལ་ལོངས་ འ་ ལ་ས ཇུས་ 

་དཔལ་ལ་འོངས་སྐྱོད་ | དདེཟླའི་རྗེས་༢༧ཉིན་ཧང་ཀང་གསར་འབྱུད་ནས་ ཁོ་ནེ་ལས་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན་བདེ་བྲབས་བསམ་པ་གཏན 

ཐུབ་པ་ཞིག་འོང་། དེས་ན་མིག་གཉིས་ཀྱིས་བལྟ་ནས་ དག་བསྐྱང་༡༡ སྤྱི་ལོ་ ༡༠ ༠༡ ཟླ་དགུ་པའི་ཚྲེས་ཁ་ ནས་མ་རེད། ` གལ་སྲིད་ཨུ་ཧུ་མུའི་ས་གནས་སུ་རྡལ་ 

` "ˆ རྲཀྲ་ནགམ་8ཇ་སྟང་ཇ། ° ས་ནིབད་བཉག་ཀོ་ུང་།ངཅཧེག་འཚོ ཕྲན་དྲག་ཆས་འགོག་རྩིས་ཡོད་སྲིད་ན་རྒྱ་ནག་དྭ་བཟོ་ 


གངས་ཅན་རྒ་གཅིག་ཕྱག་ན་བདྡོའོ་ཕྱགས་ཀྱི་གུང་ཁང ༢༠༠༨ ༧༧༤༥ཉནྨ། ༢༦༩ 
“ དེང་དུས་ཧང་ཀང་ལ་སླེབས་འདུག , ,།དེ་རྣམས་ལ་. | 
དྲ་ནམ་པད་རོལ་བའི་བོད་བེགས་ནེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ ÷: རེ དྭ 

ཚང་མའི་སྟན་ལམ་དུ་གསལེ་བ།། ཁྲི བདུན་ནྟམ་བྱརའི བར་ཙམ་ཡོད་འདུག །བྲོ་ཚོ་རྟང་ ༢༠ ༩ ཉ་ལ +བ 

༧༩ ཁང་ ཁ་ཁ ཤུ ཨུལ་དོང་ནས་བྲོས་དགོས་པའི་དོན་རྩ གང་ཡིན་ཞེ་ན. མུ ཞས ས་ན་ག 
ུསས་ཐཿཀོངགས་མངན་འོག་་གང་འཁན་ཐགས་ རོ ཤང མཉ་ལམ་ཁང་གིགངཕུནཉདབོན་ཊ་ཧེ་པོ་བས་ཚུགས་ཤག་ུ་གྱ་གཉས་མཉཁ་ལས་ 
ཅད་རྒྱ་གཅིག་པུའི་མངའ་འོགཏུ་བཅུག་དགོས་སམ་མི་ ཀྱེས་མི་མང་ཏ་བ་ཚོ་དུད་འགོ་དེད་བ་བཞིན་དྭང་དབང་ ཐྲོག་བཟོ་བཞིན་པ་རེད།  བབས་ཚུགས་དེད་སང་ 
དགོས། ˆ དགོས་ན སོག་ཁལ།བ་ཨང་རྒྱ་ཡི་མངའ་འོབ མེད་པ་ལས སྱ་བཅོལ་བ་དང་། ཉ་ཟིན་པ་རམས་གུང་ ཧྒོམ་ཤུཀསྟ་ཆེན་བྱེད་དེན་དུ་གཡུལ་རྒོལ་ཡོ་ཆས་སྟ་ཆོཿ ལྲེ 
ཡིན་དགོས་པས་ད་བང་དང་དབང་རང་བཙན་ཡོད་པ་ ཕྲན་གཞུང་གིས་བདག་གཉེར་བྱས་སྲོང་སྟབས།བོ་ཆོ་ བཞཀ་པ་དང་།་ ེནས་ཕྱོ་གལ་ཁག་གི་དམག་གུ་དང་ 
འདི་གང་རེད། །སྔོནོ་རྒྱ་མིའི་ཁཇས་ནས་དཔོན་ཆེན་ཞེག་ འཚོ་ཐབས་གཏན་ནས་མ་ྙེད་ནེ་བྲོམ་བྱིནགྲ་རེད། ཕྱ གཱ་གཟིངས་ཀྱི་མཚོ་ལམ་འགག་གནད་ཆེ་བ་མིད་པ་ལྟ་ 
ཁལ་ཁང་སོང་ནས། དེང་སང་གོང་མ་ཡོད་པ་མ་ངེད། བྱལ་ཏ་བ་རྣམས་ལ་ ཧང་གཉུང་དབུལ་སྐོབས་ལམ་ བང་བཀག་ཐབས་བྱེད་ཐུབ་བ་མ་ཟད། མཚོ་སྟེང་དང་ 
'ྱགས་སྲོལ་གསར་པ་ཞིག་ཆགས་ཡོད། ་ང་རེ་ཚང་ ཁངས་ཀྱིས་ཕན་སྐོབས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཟླ་ལྕ་། བོ་འོག་གཉིས་ཀང་བཏང་བའི་དམག་གུ་ཆེན་བོས་ | 
མས་ལུགས་སློལ་དེ་དང་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཀའ་ཕབས་ པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཀར་ཏུང་གུང་ཕན་མཚོ་དམག་ལས་ སང་རྒོལ་ཆེན་པོ་བྱེད་བྷབ་ཀྱི་རེད། ས་གནས་དེར་གྱུ་ ཁཿ 
ཀྱང་། །ཁལ་ཁ་ངང་ཉིད་ཀྱི་དབོན་པོ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ ༣༠༩༦༥༦ཆ༢༠༧༧༤༠༤༦༦༦༦༨༦ལཙཿ གཟིངས་བབས་ཚུགས་ལས་འགུལ་བྱ་མི་རྣམས་།ི་གྒྱ་ 
ཚོགས་འདུ་འཚོགས།  མན་ཇུ་ཿགོང་མ་རྒྱལ་སང་ ཉ་བ་སུ་ཞིག་གིས་མཚོ་ཁང་ཉ་བཟླང་བྱང་ན་འཕྲལ་དྭ་ ནག་དང་གི་མི་སེང་བཅོན་པ་ཧ་ལམ་ ༤༠༠ཙམ་ཡོན་ 
བཞུགས་ན་ཝང་གུན་ཝར་ཤུབོད་ཧོར་གྱསམ་གིས་གོང་ དྷ་དགྐ་པནིབ་སྨྲགབེདཀྱིཡོད འདུག །ཡུལ་ ཇིང་། སྔོན་དྭ་ཞགས་གཟེབ་ཁག་ལ་ཡོད་བའི་ཀོ་མིན་ 
མའི་ཞབས་ཞུ་མཉམ་བོང་ཞྭ་རྒྱ་མ་གཏོགས་ཚང་མ་ཧྱ་ བྱོལ་འོང་བའི་ཏ་པ་ཚོམ་ཏང་ཀང་མཚོ་འགྲས་ནས་༡་ ཏང་གི་མིས་གུང་དམག་དང་འཐབ་འཇིངས་ཀྱིས་མི 
གཅིག་བུའི་ཞོག་ཏྭ་སྡོད་ཀྱི་མ་རེད་ཅེས་ལན་བཏབ་པས། ཟིན་སྐབས་གུང་ཕྲན་ཉ་གུ་ཁ་ཤས་སྣང་མེད་དུ་འོང་ནས་ བཙོན་པ་ 
ག་དཔན་དེས་གཏམ་ལན་གང་ཡང་མ་རྟེད་ནས་ཕྱིང་ལོག ཨལ ༣༡ པ་འགན་ཞིག་བཟང་བྲིད་བས་སོང་འདུག། སྱིས་ 
དགོས་བ་བུང་། འོན་ཀུང་བཙན་དབང་གིས་གྱ་དམག་ ཧཿ ཧཧ ནྒམ་ད་གའི་གནས་ཚུལ་མཉོང་རྗེས་བཀག་ 
ལན་གྱུསམ་ཕབ་ཀུང་ཐགས་མ་རེད་དེ་དལ་མཐོང་བཞིན ༣ྒདྒལབེདཧུན་གྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གོ་མིང་ཏང་ནས་ 
པ་འདི་བཞིན་མོག་པོ་དང་དབང་ངང་བཙན་བྱས་ནས་ ཧྭང་ཀང་ལ་ཏ་བ་བདག་སྐྱོང་ལས འདི་ལོ་ཨིནཌོ་ནེ་ཤི་ཡད་ནང་འཁུགས་ཡངས་སྐབས་ 
སྣོད་ཡོད་གུ་རེན། ཝ་མོ་་ཡ་་པ་ཡ།༡༡༤་ མི ུ་ཨུ་དར་ལབུ་གཟང་མངཔོ་ཧི་ནན་ཉསདི་ 
8༠༡༠ བྱས་བྱམལ་རོགས་དམ་དང་།ཧང་ཀངདུ་སོད་འདོད་ གོང་གསལ་ལླིངབནད་ཡངནས་དེཉམ་ཡིནཌོནེ 
སྩ ླིིིིུུ་ 
མང་དུ་གནང་བཞང་སོག་པོའོ་ཁུངས་ནས་ཕེབས་པ་མ་ སླ ཏཧ་ཟག་གཏ་དས་དུམ་ཡང་ཐ ཤེད་ཀི་ནད། 
རེད་དམ། ལྷག་པང་དུ་རན་ཇུ་གོང་མ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ 





















































































































.ཆྙེན་བྱས་ཏེ་ཏ་པ་ཤྣཁས་ལ་དང་དབང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འཚོ་ མ་ཟད། ཨ་མི་རི་ཀ་དང་དབྱིན་ཇིས་གསང་བཟྗ 
ཊབཌྟཧ་ཟུཊ་ཐྭ་བུ5་ནདཱག་གཾ། ., 






1 ཡོད་ཅིང་ ༡ ཱ 

རཾ 96༤ ་༡ན་༠ང་། "༡༣༠༠༠རེ་ 

ཟ་འ ཡོད་པ་རེད། དམག་མི་ཡོངས་ཀིས་རྡུལ་ཕྲན་དྲག་ཆ༔ 
གཡུལ་འཐབས་ཀིསློབ་ལྕོབེད་་དང་། ནེ་དག་ལ་ 


མཐོ་འདོང་ཡོད་པའི་རྡལ་ཕྲན་དྲག་ཆས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ ཨེ 
མང་བོ་བསད་: ྟ ; སོགས་། 
ཞས་ དཚ་དམག་མི་གངས་ཏྲི་༡༢ དེ་རྣབས་ལ་དམག་གྲྭ་ 


ཀས རར. ཐུའུ ཆན་ཐོ་ ༤༡༧དང་སྐབས་ཀྱི་གསར་བཟོ་ཤ་ལྟག་ཡིན་ 

དམག་གུའི་སྟེང་དུ་མེ་སྒྱོགས་དང་འཕྱར་མདེལ་རྡལ་ 
ˆ ,- 3 རོ་་ང་ས་བ་རྱོ་ 
| ༡༩༠༥  ་ཏག་སྐསདང་ 


&-༡༩3ཐ 


རྣམསཀྱང་དེང་དུས་མུ་དགོས་ངེས་པའི་གསང་བསྟུན་ 
ཤ་སྟག་ཡིན།། 

སྤྱི་ཟླ། ༩ ཆེས་༩༦ཉིན་ཨ མི་རི་ཀའཾ་གསང་འགྱར་རག། མགཁའ་དམག་མི གངས་ ༧༠༠༠ ལྷག་ཙམ་ཡོད་ཅིང་ 
བསྐྱད་7༡༡ ཨ་མི་རི་ཀའི་སྲིད་བློན་ཌ་ལེགེ་ཞས་གསུང༔ དེ་དག་ལ་དམག་གི་གནམ་གུ་རྩལ་ཆེ་བཞི་གསར་བཟོ་ 
གསལ། ང་ཚོ་ཨ་མི་རི་ཀའི་མེ་མེར་ནི་རང་ལྱས་དང་། "༠༠ལྷག་ཅམ་ཡོད། དེ་རམས་ཀྱི་ནང་དུ་རྡལ་ཕྲན་ 
ཆོས་ལ་རང་དབང་ཡོད་པ ཡང་དག་པའི་སྲིད་ཇུས་ | མཆོན་ཆ་དང་རྡུལ ཕྲན་འཕྱང་མདེལ་སོགས རྣམ་པ་བྲ་ 
འཇིན་མཏན་ཞིག་ཡིན། ད་དུང་དེ་ཉིད་ཡར་ཧས་གོང་ | དད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད། ཨ་མི་རིཀདང་དའི་ཏྲན་ཟླང་ 
འབེལ་བྱེད་བཞས་ཨུ་རུ་མུ་དམང་བོ་ལྟར་མི་སེར་ལ་ འབྲེལ་གྱི་མཁའ་དམག་ཚོས་རྒྱན་བང་ཞི་བདེ་གྱ་མཆོའ་ 
གནང་གཅོད་བྱེད་པའི་ལམ་དུ་ནམ་ཡང་འགྲོ་ཐྲབས་མེད་། ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁར་རྡལ་ཕྲན་མཆོན་ཆ་འཁྱེང་ཡོད་ 
ཨུ་རུ་མུ་དམར་བོམ་ཏེན་རེ་བཞིན་།ོ་རང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ × གཅག “བལྟ་སྐོར་ 


རེ 
” ན་་སྟ་ག་དྲིལ་ སྔ་ལོ་ཨ་མི་རི་ཀས་མེ་ལི་བཞི་བྱཧའི་མར་འཕུར་ 


གཏར་བེད་བྲབ་པའི་རྡལ་ཕྲན་འཕུར་མདེལ་དའི་ཀྲན་དྭ 
ཆེརཧྱི་རང་དབང་འཚོ་བ་ཡདྲ་ཉ་ཏི་ཐབས་ འཇོག་ཡོད་ཅིང་། དམག་མི་ཚོས་ཀུང་ཙལ་བསྱོདཀི་ 


ཙམ་རེ་ཡོད། མཚོ་དམག་གི་དམག་ཇུས་སྒྱ་རལ་ གུང་ཕྲན་རིང 


ཀྱི་གཏོར་བཤིག་སྣ་ཆོགས་བྱེད་ཀྱི་ཨོད སྟབས གུང་བྲན 
ངན་གཡོ་བཙན་ཤེད་ཀྱིས་ཞི་བདེ་གཏོང་བཤིགས་དང་། 
ཧམ་གནེན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ངན་པ་ཆེ་ཕྲ་མཐའ་དག་མནའ་ 
མཐུན་གྒལ་ཁག་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས རྩ་བརླག་གཏོང རྒ 
ངེས་བང་ཡིན་ཞེས་འཁོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


ང་ལྟ་ས་ཀྱུ་སྦྱག་ཟ།ཁང་དྭ ཐོང 
གླིང་ཆོས་རྐྱལ་ལྷས་སོ། ། 


ཀྱ་སྦྱག་པེ་ཅིན་ཟ།ཁང་དུ་རྒྱ་ནག་གི་དམག་དཔོན་དབུང་ 
རྟགས་ཅན་ཞིག་དང་། བོད་མི་རྒྱ་གོས་གྲོན མ།ན་ཞིག་ 
ལྷན་དཱ་མོ་ མོ་ཟ་བཞིན་འདུག །ང་ཡང་དེང་སོང་ནས་ 
ཕྱག་བ་ཞིག་འཐུང་གབ་བྱས་པས་ཀྱ་དཔོན་ཐོ་ན་རེ། 

ཏྱོད་ངང་བླ་མ་ངེད་པས། ངས་ དེ་ར་རང་ལབ་པས། 


ྭ (5 བླ་མ་ སྩ་ཡུས་ཙམ་པ་ཏེ་ཧོ་ལེ། འདིནཾ་ 








རར ཐ་ས ༄<་ € 5 ༩༢༢ 











„ --.བཙན་ཀྱེས་བྲེས། | གཔ ་ 
་ | ལྷ རྒྱ་གར་ཨྱཾ་བ།་ས་ཆུལ།  རྐན་ཁས་དང་ཧཝ་ན་གནན 
དཱ རྒྱ་གད་ཀེ་ང་ལ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཟླ་ ”་ཆེས་ ༧ཉིན་དེའི་ .གཀྱལ་འབངས་ལ་ཕན་ཤྲོག་ེ ེ 
་ ( བ་བས། ཅས་མིད་ ཀ་ར་ལྟ་ཞིང་ཆནགིཀོངགེརེ་མེའིསི་ཁྱབཏི་སང་ནས་ 

ཤིཉྷ་ེའིའཱ་ཤེས་བཞག་ཐ་ནི་ཁོད་ཀྲིས་ རོང་གེ་རེ་མེའ་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་གསུངས་གསལ། 
ས་ཆབཆེན་བོ་ནིག ཀུང་རེད། གྱ་ཧ་རེ། ཧབན་ཏང་གི་ལམ་ལུགས་ནི་ཕན་ཚུན་འབྲབས་ཤག་ ' 
ཁྱོད་ལ་སངསུ་ཧྱས་ཡོད། ཆོམ་ཡོད། བྲི་བ་ཡོད་ན། ཞེཤྱེད་དགོམ་བ་ཞིག་རེད། དང་རེ་རྒ་གང་མི་སེར་ རཾ 
ཁྱོད་ཀྱིས་མཐོང་ཨེ་སྱོང་། ངས། ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཁ་མི་ ནབས་ཀྱི་བསམ་བང་རྒྱ་གར་གུང་བྲན་ཏང་གི་དབང་དུ་ སྦྱི་ཟླ་ ༤ཆམ་༡ཧཉིན་ཨ་མི་ནི་ཀནི་ལ་ཤིང་ཊན་ཧྷི་ ེ 
མཐོང་ཨེ་བོང་། ཧྒན་དེ། མ་ཁ་མི་མཉཿོང་མ་བོང་ ཕྱིན་ནརྒྱལ་འབངས་ཀྱི་འཚོ་ཐ་ཡང་ཧྱས་འབྱང་བ་ད ;གསནྭ་ཞཀྱད་རྭཀ་བསྒྱན། ། 
ཨང་ཁོང་གིས་བཤད་བཞི་དཔེ་ཆ་ལ་བརྟས་ན་ཡོད་བ རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་གྱུང་ཞིག་འོ་འདོད་པ་དེ་ཚོ་ནེ་ནམ་ `  ཨ་མི་རི་ཀི་རྒལ་སྲིད་སྦྱི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་གཅོ་ :; ུ 
ཧ་གོ །ངས། འོ་དེ་རེད། བཛབ་བུནི་གླིང་འདིང་ མཁའ་ནས་ཉ་བཟྱང་འདེད་ཡོད་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་རེད། འཇིན་མིམ་ནེ་ཕེས་གསུངས་གསལ། དེང་དས་རང་ཇེ་ ཏཾ 
སངས་རས་བྱང་སེབས་ཞྣ་བས་ཀྱི མཛད་པ་ཕྱག་རྗེས་ ང་ཚོ་ཀང་གེ་རེ་མི་ནི་ཧལ་འབངས་མི་དི་ཀས་ཀི་བསབ། ཨ་མི་རི་ཀྱ་ཧལ་ཁབ་ཀྱི་དམག་ཤུགས་ནི་ཧོ་ཅང་ཆེ བྲོ 
¡དེ་ལས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེ་གཏིང་ཟབ་པ་དང་། སངས་ཀི་བཀའ པ་དང་ཆེས་མཆོན་པ་ཞིག་ཡིན། ཧྱྱལ་འབངས་མི་ ཞིག་ཡིན། རང་ངེས་ཡང་བའི་རྡུལ་མཚོན་མང་བོ་ བཱ 
བོ་ཏཾ་བྱག་ཕྭག་མང་བོ་ཚད་མད་གྱང་བ་རྣབས་ཡོད་ན་ = ° 

ལ་མཚོན་ཧ་ཅང་མང་བོ་གསད་ 







































{1:23 རིགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་ངེ་འདོད་གང་སོད་པ་དེ་ཁོ་ གསང་བཟོ་བཝམ་ཡོད་པ་དང་། ད་ཕྱིན་སྤྱི་ལོ་ ༡3༠༠ 
སུ་ཞིག་གིམ་མེད་པད་བསམ། མ་མཐང་ཕྱིད་ན་མེད་ ན་བསྐྲབ་བ་རྒལ་འབངས་དང་གི་བྱོགས་ཁག་ ཾགཅིག་ ནང་ངོལ་དྭ་ཡང་བ 
བ་མིན གསུངས་བའི་རིག་པ་གནཁ་ལྕགས་འདྲ་བ་ རྡེན། ཤུང་བླན་ཏང་ཞི་རང་འདད་ཡིད་བྱིད་ ཀིས་ཕྱི་ ཛིད ཤས་་ཚ་ ཞིག འའ 
དེ་ད་ཡན་ཁྱོད་ཚོའ་ སྟེང་དུ་བབས་པ་རེད། ངས་དྲང་ རྒྱལ་གྱི་ལས་དནོ་བསྒྲུབ་སྟེ་རྒལ་འབངས་ེ་དིཀས་ལ་ | ཡོད། ཨུརུ་མུ་དམང་བོམ་དང་རེ་ཡ་བཙན་ཤེད་ཀྲིས 
ཐར་བཤད་ཞ། འཇིག་ནེན་འདར་འགྲ་བ་མི་ཡི་རིགས། རྨེནོད་ཚབ་ཆེབའི་བགས་ཁག་གཅིག་ངེད། རང་། དམག་ཤབ་ཉ་མོང་བྱང་ན། ངང་རེནི་སྟོབམ་ཤུགས་ 
ཉཞིག་ཡིན་ཕིན་ཆད་གཙོ་ཆར་ི་ཁའི་སོ་ནབབེད་ཏི་ རེ ཧ་གད་མི་མེང་རམ་ཀིས་ཀུང་བན་གྱ་ལཁ་ཁྱགས་ ཡང་བའི་དྭཝ་ཁོནཀྱི་ཆད་ཆན་བོཞིག་ཁོ་བའི སྟེང་ 
རེད། དེའི་དན་དཱ་ཆོས་ལུཌ་རེ་མེད་མཁན་མེད། ཁུད་ཟ དང་སྤྱ་ཚོགས་ཀྱི་ཕཉ་གནོད་གང་ཡོད་ད་དུས་མངོན་ དྭ་ཕྱོགས་ཀུན་ནམ་འབབས་ཏེ་ཨུ་དྱ་མྱ་དམར་བོ་འཇིག། 
ཆོས་ལུགས་ཆང་མའི་ཁ་གཏད་དུ་བསྡད་ན་འཛབ་གླིང་ བད་གསལ་ནམ་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་གསུངས་འདུག ། །དེན་སྟེང་དུ་ཊྫ་ཐེད་ཞོང་རྒྱ་ཐེ་རོབ་གཏན་ནས་མེད། 
མི་སེར་གྱི་སྤྱི་དགྭང་ལངས་པ་མ་རེད དམ། ཡ་མོ' ལཏ་བྱི་ླ་༼་ཞེཊ་༩༨ཉན་ཧྲན་རེ།ཞེཉ་ད༡༡༡༣་ ཨཱརྱ་སུ་དམང་བོའོ་སྙིད་བློན་ཧེ ལོ་ཆིམ་གླ་བ་ནས་དྲིལ་ ཱུ 
གྱི་བ་གླང་ཡིན། གསུངས་པ་དེ་ཊྱོད་ཆོ་ལུང་སྟོན་ཨིན་ སྤྱི་ཟླ ལའ ཝེའེ་རོསྐམ་ སིཀ་བས་དོནོ། ང་ཚོ་ཨྱ་རུ་སུམ་ཡཏ་བའི་རྡུལ་ཁྦ ོ 
བ་འདྲ། ཞེས་ལབ་པས། བོད་མེ་དེ་གད་མོ་ཤོར་ནས་ ཤིང་ཆེན་གྱི་ཀིན་ནིམ་ན་ས་ཏུལ་དུ་ཀོང་གེ་རེ མང་བོ་བཟོས་ཡོད་ཅིང་། ང་ཚོའ་སྷོབམ་ཤུགས་འཇི 
བཀའ་གནང་འང་ངེད་ཟེད། ཁ་ས ར་ གནདུ་གྱསཏས་ཀསས། ས་སྟེང |ཉེན་རལ་བའོྟེང་ན་འྲནྨ་ཟ་མེད་བཞི་ས་མཚའས་མྱ། - 
` དམང་བོད་གྱུར་ཏེ་ཁོ་ཁོ་ཟ་འབྲདེ་ཐང་ལ་བསྐྱུང་ནས་ ངསུ་སྔང་ནམ་འབུ་སོང་། ང་ངང་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་སྟེང་། པ་དང ༩" 
ལའ ༢༧༢༡ འདིད་གཅོན་བོ་ཉོ་མ་གཅིག་བསྡད་ན་རང་ངེ་རྒྱ་གང་རེ བསླེབས་ཡོད། ཀ དང་། དེའི་བྱོགས་ 

ཟེད་ནས་ཟས་རིན་ཡང་མ་གཏད་དེ་གྲགོགས་བོད་ 

སོང་། བོད་མི་ཞེད་ནས་ཨོཾ་ཧྱན་མཁྱེན་གང་དྲག་ཟེར་ 
ནས་ལོག་མོང་། ང་ཡང་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བད་ 

































































དེའང་ཞི་བདེ་།བོ་ནའི'གཉུང་ལམ་ལ་བ་ 
བ་ཞིག་ཡོད། མོ་རང་སྔོན་དབོན་མ་བྱེད་སྐབས་མི་སེར། དགོས་ཤིང བཙན་ཤེད་བསྒྱར་བཀོད་ཀྱེ་རྣབ་བ 
ལ་བྱམས་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་བྱེད་མཁན་ཞིག་རེད་ཀྱང་། | ན་འཁུགས་ཡོངས་དང་ཧྱལ་འབངས་ལ་སྐྱོན་ཆ་ཤམ་ 
རེད་བས་ཉིས་པ་ཆེ་ཟེད་ནམ། ཁ་ལ་ཧ་ཡི་སྲབ་བཀོན། གལ་དིཁ་འབོ་ཞྱགད་ཞི་བདེའི་གཉུང་ལམ་ལ་བརེན་ 


སྤྱི་ཟླ་༡་ཚེས་*ཉཊ་མ་མི་རིཀདི་ཧྱལ་ས་ཀྲ་ཤིན་ཊཊ་ 
གྱི་གསང་འགྱུང་ནས་རག་བསྒྱད། ་ྐེ 


མདེལ་འགས་ཏེ་བི་བ་རམས་མ་ཤི་བང་ས 
ཞུ །གས་་ཕག།ི་ང་གོངས་གསར་ ༩ 
'དྭ་བཟོ་ ཐརྒྷན་བྱེད་ཀྱི་ཡེད།  ཕྱི་ཁོ་ཟླ་ཐ་དང་པོ་ཞེས་ 
བཟུང་ཟླ་རེའི་ནང་དུ་མེ་ཤུགས་འཕུང་མདེལ་རེ་དང་ཟླ་ 
བཅྫུས་རེ་གཏོང་ཐུབ་རྩིས་ཡོད་བ་མ་ཟད། ཟླ་བརུ་ས། 
ཆན་པོ་ཞིག་ཏུ་གནམ་གཤིས་ཐག་ཞིབ་ནས་པའི་འཕྱུལ་ 
ཆས་སྣ་ཆྫོགས་དང་། མཁའ་ཐྲག་རིང་པོའཾ་གནས་ཚུལ 
ལ་ཞིབ་འཇུག་ནས་བའི་རྐྱང་ཤེལ་ཡོད་པ། གཁའ་ 
ཐྲོག་གི་གནས་ཁུགས་ཕྲ་རག་རླུང་འཕྲིན་བརྐྱད་ས་སྟེང་ 
གོ་རྟེག་ནྭས་པའི་ཟླ་བཛུས་དཔེ་གསར་ཞིག་རིང་མིན་ 
ˆ གཏོངཾ་གྲབ་ཡོད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ཨ་མི་རི་ཀ་ནི་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཧལ་ཁབ་ནམས་ཀྱི་ཨ་མ་ 
བཟང་ཐོ་ཞཾག་ཨིན། 


ྱངཧ་མནགོ་གུནག་གི་གཞུང་། ྲུ 
ཧཡཞན་ བ་མ་ཟད། ' དེང་ ས་མི 
རྱལ་གྲོབས་པོ་མང་བོ་དའི་ྲན་དུ་བགྲོད་འགྱུལ་གྱིས་ 
རོགས་རམ་སྲིད་ཞུ་རྒྱ་ཆདབྱེད་ཀྱ་ཡོད་པ་དང་། དའི་ 
ལྤན་ནས་ཀྱང་རྒྱ་ནག་ས་ཆེན་པོ་འདིའི་སྟེང་དུ་འ།ོད་ 
པའི་མི་རིགས་མི་སེར་རམས་བཙན་གནོན་གནང་གཅོད་ 
དྲག་པོ་འདིཞི་འོག་ནས་ལྡང་སྟེ་རང་དབང་བདེ་སྐྱིད་ 
འཐྲེབ་ཐྲབ་པའི་རོགས་རམ་བྱེད་: ཧུའི་ངེ་འདུན་ཆེན་པོ་ 

གནང་གི་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


རྒྱ་ནག་ཧུང་བྲན་ནི་ཨེ་ཤེ་ཡན། རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མའི་སྤྱི་ 
དགར་ལོངས་འདུག ། 


སྤྱི་ཟླ་༣ ཚིམ༢༠ ལ་ཁྲ་ཤིན་ཊན་གྱི་གསང་འགྱར་རགས་ 
བསྐྱར། ཨ་མི་རི་ཀའི་རྐྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁུབ་ཁང་གིས་ 
ཁྱབ་སྐྲག་གནང་དེན། ༡༠°ལོར་ཨ་མ་ངི་ 'ོ 
ཀས་ཨེ་ཤེ་ཡ་མནའ་མཐྱན་རྐྱལ་ཁབ་ལྷོ་ཀོ་རཾ་ཡ་དང་། བྱེད་པའི་ཚོགས་འད་: ཝབ སོང་། ཚོགས་ 
རི་བྲིན། ཀྱུང་ཧྭ་མིན་གོ། ལྷོ་ཏྲིཊ་ནམ། ཕི་ལི་བིན། །ཆེན་དེའི་ནང་དུ་ཨེ་ཤེ་ཡའི་མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ།ཁག 
ཀོཐ་ཌཱན། ལའྲི་མྲི། ཐྲམ་ལན་བཅས་རྱྱལ་ཁབ་བརྒྱད གི་གཞུང་ཚབ་ཆེན་པོ་ཚང་མ་ཞུགས་ཡོད། ཆོགས་ཆེན། པ་ 
ལ་གསེར་ཊམ་ཌོ་ལང་དུང་ཕྱུང་གསུ་དང་བྱེ་བ་དགུ་ ས་ སྟེང་ཨ་སཾ་ཊེ་ལི་ཡའི་གཞུང་ཚབ་ཆེན་པོ་ཁྲེས་ཕྲིས་ནས་ 
ཡ་དག་ ན་འཁིལ་ཡོད་ཅིང་། གསུངས་པ། ང་ཚོ་ཨ་སེ་་ལིཀསའི་མ་འོངས་མི་ 
དེ་ནི་སོ་སོའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ཁུལ་དུ་དམག་ཤུགས་ཡང་ | བརྒྱད་དང་། མནའ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་མ་འོངས 
ར་ར མི་རྐྱད་ཚང་མ་བདེ་དེནོ་དྭ་ད་ལྟ་ནས་རང་རེས་རྟེག་ཞིབ་ 
བཱ -ˆ །ཏ5ཉ༡༦ཿ-ཤཿཇཧྲ དང་འབྲེལ་མཐུན་ལམ་ཆིག་སྐིལ་ཀྱིས་གུང་བྲན་ལ་སྔོན་ 
”' །འགགོམ་ཆུ་ཇག་བརྟན་པོ་ཞིག་མཧྱབ་ན་འབྱང་འགྱར་ 
“ མི་རིགས་ཐམས་ཅད་གུང་བྲན་གྱི་བཙན་གཉོན་ཡ་ང་བའི་ 
ནང་དུ་ཚུད་དེ་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླག་མེད་པ་ཞིག་རྱོང་ 
དགོས་འགྱརབབ་གདེན མི་ཟ་གསུངས། . སྦང་མའི 


སྤྱི་ཟླ་ ” ཚེས་ ཅལ་བྲས་ལན་མན་གུའི་གསང་འགྱང་ 


མ་ བྱལ་།བ་རྣགསཀྱིནངདུ་མི་བདེབའི་བཨོ་ཞགུལ་ལྣ་ 
ན་པ། ཚོཌ་བྱད་ཀྱི་འདུག་པ་འད སས་གཞག་གུང་བཏྲ་གཏ་ 


བྱས་ལས་།ོ་ན་ཨིན་ཀྐྱེན་ང་ཚོས་མཐྲའ་གཅིག དུ་ངོ་ཐེ 
གིསའགོག་བསྡམས་བྱ་དགོས་གསུངས། ཧེངེ་ཀོང་ 
གི་གཞུང་ཚབ་ཆེན་པོ་བུ་ཧྲའོ་ཧཕྱ་ནས་གསུངས་པ། 
ཧང་ཀང་འདིི་ཧ་ནག་གི་མཐའ་མཚམས་ཡུལ་ལུང་ཆུང་། 
ངུ་ཞིག་རེད། ཧོང་ཀོང་མཐྲའ་སྐོང་དུ་གུང་བྲན་དམག་ 
མི་མང་པོ་འོང་ནས་བཙན་དྲག་སྣ་ཚོབ་ས་བྱེད་ཀི འདུག་ 
བ་མ་ཟད། སྦྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ནས་ད་ལྟའི་བང་རྒྱ་ནག་གུང་ 
བྲན་གྱིས་ཧེང་ཀོང་མི་མེར་རྣམས་ཇོ་ལོག་བཡོ་འགལ་ 
འོང་ཐབས་ཀིས་དཔེ་དེབ་སྟོང་ཕྲག་མང་བོ་བཀྲམ་པ་ 
དང་། གསེར་ཊམ་ཌོ་ལང་སྟོང་ཆོ་མང་པོ་བྱིན་པ་དང་། 
གསང་༡ལ་བཏང་ནས་གཏོང བཏགས ཀྱི་འགུལ་བསྐྱོད་ 
སྣ་ཚོགས་བསླངས་ཞའང་མི་མེར་ཧྱི་ཐསམ་ཐེ་ཉོང་ 
གཞུང་ལ་ཇེ་དཀད་ཕྱིན་པ་རེད། གང་ལ་ཟེད་ན། རྒྱ་ 
ནགགང་བྲན་ལ་དབང་ནས་ད་ལྟའི་བར་རྒྱ་ནག་མི་སེར་ ` 
ྲ་ཚ་ཉས་བཀྱ་ལྷག་ཙ་ཞིག་ང་ཚོའི་ས་ཁོངསུ་སླེབས་ 
འདུག །དེ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་དང་རང་དབང་མེད་ 
བར་བརྟེན་གུང་བྲན་ལ་ངོ་རྒོལ་གྲིས་བྲོས་འོང་བ་ཤ སྟག 
རེད་གསུངས། ཕི་ལི་པིན་གྱི་གཞུང་ཚབ་ཆེན་པོ་ ནེ་ 
ནན་ཏེ་མི་ནས་གསུངས་པ། བུང་བྲན་ལ་ངོ་རྒེལ་བྱེད་ 
པ་ཨེ་ཤེ་ཡ་མནའ་འབྲལ་རྒྱལ།ཁབ་རྣམས་ཀྱི་མཐྲན་ 
ལམ་སྟོབས་རྩལ གོང་བུ ཆིག་སྐྲིལ་གྱིས གུང་བྲན་རིང་ 
ལྱགས་ལ་རྒྱབ་ྟོས་ངོ་རེལ་གྱ་གཞིརའི་སྟེངནས་གྱ་ཚེ 
བོའ་མི་རིགས་མི་མེར་རྣམས་ལ་ཆོས དང་རང་དབང་ 
བདེ་དགའི་འཚོ་བ་འཐོབ་ཐུབ་པའི་རེ་བ་སྐིང་ཐག་པ་ 
ནས་ཆེ་གསུངས། ཐས་ལན་གཞུང་ཚབ་ཆེན་པོ་ནེ་ 
བན་ནས་གསུངས་པ། ང་ཚོ་བྲས་ལན་རྒྱལ་ཁབ་ནི་ཨེ་ 
 ཤེ་ཡ་ཤད་ལྷོའཾ་དམག་དེན མནའ་འབྲེལ་མཐུན་ཚོགསུ་ 


ཝྲི གཏས ད་ས  ་ 


སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ཁྱོང་དང་གྱོང་བཞིན་པ་མིག་མཐོང་ 
ལག་ལྷོན་ཨོད་པ་འདི་བཞིན་རང་རེའི་མངའ་།ཁོངསུའང་ 


ར་ཚ རྱྱ་ནག་གུང་བྲན་གྱིས་ 
'རྒལ་ཁབ་ཆུང་ངུ་ཞམས་ལ་ཧམ་ 
གནོན་དང་ཞི་བདེ་གཏེད་: 





བྲ་ག་གཟང་ཏུལ།ཚོང་འགུལ། ཡག་རིགས་གསར། རྣམདམག་མྱིབདནསའཁིད། ིས་བ་ཤས་གརསོང་ 
འབུར་འགྲེབ་སྤེལསོགས་ངན་གཡོའི་བབ་ཆེ་ཕྲ་མཐྲ།། མ་ངེས་བད་ཁྱེང། ཤན་ཤོནེརྣམས་ལ་ཉིན་མཚན་གོ་ | 
དག་འགོག་སྡོམ་དང་། ང་ཚོ་མཉའ་འབྲེལ་ཧྱལ་ཁག སྤྲེལ་གྱས་ངལ་རྩམ་།ོ་ན་བེད་བཅུག  །མི་རིགས་རང་ 
སས  ་ ་ན་ཤད་བཅག་ 


བྱང་ན་ང་ཚོ་ཚང་མ་ཆིག་སྒྲིལ་གྱིས་ཀུང་བྲན་རྩ་བརླག་ 
གཏིང་སྐབ་བྱེད་དགོས་ཞེས་པའེ་གནས་ཚུལ་འཁོད་ 
འདུག །གོང་གསལ་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཚོགས་ཆེན་འདི་ནི 
བེད་ཀྱི་གཞས་ཚུལ་དང་ཧ་ཅང་མཐྱན་པ་ཞིག་རེད། ཉི་ 
སྤྱི་ལོ་ ༡༩༡༡ ཕན་ཆད་བོད་རང་དབང་རང་བཙན་ 
འཇིག་ཉེན་འདིའི་སྟེང་དུ་སྡོད་ཡོད་པ་ཀྭན་གྱིས་མཁྱེན་ 
གསལ་ལ་རྒྱ་ནག་གུང བྲན་གྱིས་རང་དབང་མེད་པ་ལྟ་ཅི། 
དཔོན་འབངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཙབ་ཡང་མེད་པ་མི་ཡི་གོ་ 
མ་ནས་དུད་འགྲོ་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱི་ཚོགས་མུ་བཅུག་ཿ 
གསོད་རྡེག་མནར་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་བཞིན་ཡོད 
འདུག་པ་འདི་ཚོ་ལའང་ཨེ་ཤེ་ཨའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མ ལྷ 
རྟོག་ཞིབ་ཨ་བྱམ་ཐབས་མེད་ཅིག་ཡིན་ནོ། ། 
























བཆའ་ཞེ་ཐ།་ར་༣ཞེན་ཕྦང་བ་ཀྱབ།ལཏའ་ 
གྲངས་ "° ལྷག་དང་། དེ་མཚུངས་དའི་ྤན་གོ་མིན་ 
ཧང་གི་དམག་སྒང་དྭའང་མི་གྲངས་ "°° ནས་བདུན' 
བརྒྱའི་བད་བྲོས་ཕྱིན་འདུག་ཅིང་། ད་དུང་ཡང་བྲོས་ 
དང་ཀྲོས་མུམ་མྱུ་ཡོད་པ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
གུང་ཅིང་ (ཅུང་ཀིང་) གྲང་ཏང་ཆོགས་པར་གཙང་ 


ཚག ། 
གྱུང་ཅིང་ས་གུང་གི་འགོ་དཔོན་ཀྲང་ཁྲིན་ཀྲིང་ཞེས་པ་ 
གྭང་བྲན་ཏང་ཚོགས་པའི་གས་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཡས་ 

ཕྱོགས་པའི་སྐྱོན་བརྗེད་ཀྱིས་ཏང་ནས་སྦིད་འདུག་པའི་ 
























བསྐྱེན་དང་ཆོད་བལྟཞང་དེ་མཚུངས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེན 
རིང་བྱང་ནི་ཕི་ཊེ་བདུན་ཅུ་དང། །་ཞེང་ཕི་ཊེ་བཅུ་ཙམ་ 
དང་། སྣིད་ཡང་ཊོ་དགུ་བཅུ། རོནརེལ་མོནཏི་ཤཱ་རྩ་ 

བན་རེ་ཡོད་པ་རེད། ཨུ་མི་རི་ཀདི་ཡ་ཐི་ལྷ་གཾ 
འཕུད་མདེལ་ལས་ཡང་བ་སོགས་ཀྱི་ཁུད་ཆོས་དང་ 
བ་ཞིག་བྱང་བ་རེད། སླད་ཀུང་དབྱིན་ཇི་རྐྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ 
གྭངས་མང་བཟོ་བསྐྱུན་བྱེད་དེ་གྒྱལ་ཁབ་རང་སྱང་གི་ཨོ་ 





































ཆགས་སོང་བ་དང་། རང་དབང་མེད་པ་དང་། རང་ མི་གངས་ཀྱི་ཁད་ད་དུང་མི་གྭངས་ ༡༤༠༠ བྲམ་པ་ 










__ གནས་ཚུལ། ། ཆས་བཟང་བོ་ནིད་གུ་ཡི་ཅེས་འཁོད་འདག་ 

གྱ་ནག་གུང་བྲན་ནི་གྲི་སོའི་སྟེང་ལ་ཡོད་འདྭག། མི་གྭངས་༡༣༠༡༠༠ ལྷག་ཙམ་ས་གནས་གཞན་དུ་ < ༣ ; 
ྱིཟླ་༡ ཆོས  ལ་ཤྱ་ནག་གསར་འགྱུད་རགས་བསྐྱང། ཚུ ་ཝ་ ཡུ ། །་གོསབུདུ་ 
དེང་དུས་རྒྱ་ནག་གུང་བྲན་དམག་ཁོངས་རྟེགས་ཞིབ་ཀི་ | བྲེ་ཅིང'མི་དམངས་ཉིན་དེའི་གསར་ཤོག་ནང་གསལ། ཨཔ  "་ 
ཚོགས་ འདུ་ ཨ་གནས་ ཁག་དྭ་ཚོགས་བཞིན་འདུག་ །འདེ་ལོ་མི་གྲངས་ ' ༣༠༠༠ ལྷག་ཙ་ཞིང་ཆེན།ཁག་ སོཚ2༢༢7668ྟྟ/༩༦༣༩ ༡ | : 
¦ བའི་ནང་དོན། དམག་མི་ཚོམ་དམག་གི་ལམ་ལུགས། ནམ་མ་གནས་ཞིང་ཆེན་མོ་མོར་སྤེལ་གཏང་བྱད་རྒྱ་མི ཟོ མུ་ཕྱིར་འཁྲེན་བྱད་དགོམ་བྱང་ཿ ཆུ & 
ལ་བཅི་འཇོག་གང་ཡང་མེད་པ་གང་བྱང་མང་བྱང་གིས་། གྲངས་ ༢༠༠༠ ཐྲམ་པ་ཤན་དུང་དང་ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་ བས་ཁ་ ༧ ཐཾ ཁ།ཁ་ 

ཇིང ཁང་གས་ལུད དང གཉུང་ལ་ ནས་ ཧི་ལུང་ཅང་དང་ ཀན་སུ་ཞིང་ཆེན་ཁག་དྭ་སྦོས་ མ་ཁ ‹ 

ངོ་ལེག །སྐྱེས་དམན་ལ་དབང་ཡོད་སོགས་ཐུབ་ཆོད་དང་ གཏོང་བྱེད་རྒྱ། ལྷག་མ་མི་གྭངས་ ༢༠༠༤ ས་གནས་ 2: | 

ཁཱིཔས་འགལ་གྱི་སྦྱོད་པ་ཤ་སྟག་བྱས་འདུག །དམག་ གཅིག་ནས་གཞན་དུ་གཏོང་རྐྱ་དེ་དག་ ཧྭ་བེ་ ཕུ་ཀིང་ ལྡ རྒྱ་གར་བྱ་ གཞན་སཏུལ། ཏཱ 

མི་ོས་དེ་འདྲད་བྱེད་དགོས་གང་ཞེ་ན། དམག་ཕོག་ཕྱེད་། ཀྭང་ཧཱང་དང་ ཀྱིདང་ཤི་ཁལ་དུ་གཏོང་རྒྱ། གོང་འ ཀ སྙིད་བློན་ཞེཧ་རུ་མཆོག་སྤྱི་ཟླ་༩ ཆེས་༧ ནས་བདུཊ་ | 





གི་ཕ་མ་བྱ་སྲིང་ བཟའ་ཟླ་སོགས་དང་གཏན་འབྲལ་བྱེད་| ཀང་མུ་ ཆིང་ཧི་དང་ ནང་སོག་དང་སྐྱོང་སྲིད་གཞུང་ ཏད ཆཧ2258-025 0885 ཱ 
དགོན་པ་ཐོགས་གཞུང་གིས་ཐུབ་ཆོད་ཤ་སྣག་གཏང་གི། །ུལ་དུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་པའི་གསང་འགྱང་མདོང་ 

ཡོད་སྟབས་ཁོ་ཆོས་ངོ་ལག་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཅིག་བྱས་ཨོད་ བསྡས། ། 

པ་རེད།། 


ངབེ་ཞིང་ཆེན་ནི་སྔོན་ཆད་མན་ཇུའི་མི་དིཌ་གཅིག་ རི་པིན་ནང་རྱ་དམད་དབང་ཚོང་གྱི་འབྲེལ་བ་ཆད་ 
སྡོདཀྱེ་ས་ཁོངས་ཤེག་ཡིན། ༡༠༧༠ལོ་ནམ་ད་ལྟའི་ འདུག ། 








ཏཱ དང་། སྟོད་སྒར ཏེག་དང་གྱལ་རེའི་ཚོང་སྤྱི་གནང 

ང ཀཿ \་ངལ་འབད་ བ་མ་ཟད་ཁབྲས་སྤྱིའི་ཨིག་ཚང་དུའང་དྱྱང་ཡིག་ 

མཆོག་ལ་སྱ་ཞིག་གིས ཁོང་ རལ ་ྡ་སི་ཟླ་ལྔ་ 
༥༢༦༣ 


འཁོར་རྣམས་ ༩ ཕེབས་བསུང་7 ཆམས་གསྒརཀྲས་གདནའདྲེ 
-------------- ས་འདུག །ཆེས'༧ ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྐབས་ 
རྩབ རྩོ་ ཁྱབ་པ་ རཀ ༩ ་ 
སྐུངོ་བློ་བཟང་ཆེ་རིང་མཆོག་སྒང་ཏོག་ཏུ་འབྲས་ ཞས་སོང་། ཆས་༡༦ དཔོང་དྲོའི་རྩོད་བཞི་དང་བྱེད་ཀའི་ཐོག་མི་ 
༩ སྤྱིའི་ལས་བྱ་ ཨེ་ པི་ ཨོན” གོ་གནས་ཀྱི་ཕྱག དམངས་འདུ་ཁང་དུ་ཁོང་གི་དགའ་སྟོན་དུ་གསོལ་ཇ་ཕུལ། ཚེ་-་ "༡༩ 
་ཱ་གརོ་ས་ཞར་་གསི་ངས་ ལས་སུ་ཆིབས་བསྒྱུང་གཞང་སོང་བའི་གཞས་ཚུལ། ཏིན་ཌྱོད་བཅུ་དང་སྐང་མ་བཅོ་ལྔའི་༔ 
སུ་དུཊ ལྷག་ཙ་མ་སློག་ 


ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་ཞིང་ཚེསཿ ༢༩ ཉིན་ནྣེར 


་ ཀཀ ས་གིསསས་པཡཞིས་། ༡ ་ཆ་ག་ཚང་ཁས་ཁདེན་གཅས་ 
པ་དེ་དག་ ་ལ་ ཕྲ་ཆང་མ' 'ཧཱ་ ུ 
ཐ་ ˆ ཤའ༠༠༩༠༥༧ག བོད་མ་གྲ་ཟ་བའི་ཆེས་ ༩གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོང་ རྒྱལ་བླེན་བསྟན་བཅོམ་ལ་རིན་ཨ་ན་ 
~ˆ ¬~ _ ཤྱེུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཏིན་ལ་ལྡན་དུ་བརྟན་བཞུགས། ཉི ་དན་ཐཱ་ཀ་བཤད་བཅས་ལ་རིན་ཨ་ན་ 
 ཨིན་ཌོ་ནེ་ཤེ་ཡཱ་ཞེས་པ་གསེད་ཁྲིང་ ཞབས་བཉན་རྱ་ཆེར འབུལ་སྤྱབ་ཞུ་གི་ཡོད་འདུག་ གཟུགས་ཀྱི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར་ 
ཁལ་དུ་གཞུང་ལ་ངོ་ཡེག་ གིས་དཔུང་རྒོལ་ཆེན་པོ་ བ"ལྟཇ། འདི་། གྒྱ་གར་།ལ་དུ་ཡོད་ངའི་བོད་ ལུང་སྟོན་པ་རྩ་བ་སུམ་ཅུ་ པ་ཡིད་འཕྲོག་) 
བྱད་སྟེ་ས་ཆ་མང་བོ་བདག་བཟུང་; བྱས་འདུག་ རགས་སེང་སྱ་མེ་དབངས་རམས་ནས་ཀྱང་ མཏིག་འྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར ) 
_ བའི་གནས་ཚུལ་འདུག།  - མ་ནས ་ྲེ་བཞ་བཞགས་་ ཨིག་བསྐུར་རྣམ་གཞག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབ་) 
བརྗོད་སྐད་དུ་ དེ་ཀའི་གཞུང་གི འགོ་དབེནོ་ཨུ་རུ་ བརྟན་བསྟར་། འབུལ་ཞྭ་རྒྱའི་ ་ཆེད་ དཱ་ཞལ་འདེབས་ བྲིར་ འདེད་འཆོའི་ གཏར་མཛོད་ལ་རིན་སྒོར་ ཝུ ༡༢-༠-༠ 
མུང་ངོ་དཀར་བས་ངེ་གོལོ་བྱང་སྐད། གཞུང་ནས། བསྡུམ་དང་བསྡུ་རྱས་མུ་མཆིས་པའེ གནས ཟླཝ འི་ཆེན་བུ་མེད་ཀི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྤྱར་ལ་སྐོར་ ༡༤༩༧ 
བརྗོད་གསལ། ངོ་ལོག་པར་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་དའི་ མདའ་བསྡུས ། ལྷ་ཆོས་དང་མཐྱན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྐོང་ ”་༤° 
ལྤན་ནས་གོ་མཆོན་སོགས་ཀྱི་རོགས་རམ་བྱེད་ཀི་ དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ འི་རྣམ་ཐྲང་ལ་རིན་ ༠༡༩༠ 
`. འདུག་བརྗོད་པའི་གནས་ཚྩལ། | _]སྤི་ཟླ་ ༩ པའི་ནང་གྱ་གང་སྲིད་བློན་ཆན་པོ་བཏྟིཊ་ ཆོས་སྤྱོད་མདེར་བསྡུས་དང་། མཁས་གྲུབ་ར་ག) 
མེ་ཆུད་ཞིག་གིས་ཞགས་གསེབ འཇིག་ཅེས་པ་ ་ྭཧ་མཆོགབད་ཤལཁབ་ཏྭ་སའབུགས་ཚམ་ །ཨ་སུས་མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལམ། སྐྱབས་) 
ལྟར། འཐྲབ་ཆུང་ཞིག་གིས་དམག་ཆེན་མི་ལང་ |ཧེཁས་བསྒྱར་གཏང་བཏན་ངེས་ཤིང གོའི་ལོ་རྐྱས་བཅས་པར་རིན་སྐོར་ 
བའི་ངེས་པ་མེད། ། ༩ དྲ ཨསྐོར་ 


¦ ཤར 'ལྷ་གོན་རྒྱ་ཆེད་ ི 
རུའུ ཊོ 


4༢-༠-༠ 


, ' 





།སྐེག་འཚུབ ཆེ་ཞེམ་པར་བཉེན་དེ་རིང་ལྷ་གསོལ་མཛད་སྒོ་དང་ཞས་ཀྱེ་རྩམ? 
 མཁའ་ཐོག་དུ་གཏང་ཞིང་༧ཨོང་ས་མཆོག་སྐུ་ཚེ་ཡུ་རིང་འཚོ་བཞུགས་ཀེ་སྨ 
འདུན་གཟབ་རྱས་ཞུས་སོང་བ་མ་ཟད བདུན་གཅིག་རིང་དགོན་སྡེ་ཁག་ཏྭ་ཞབཿ 
`  བརྟན་ཞུས'འདུག །བས་ས་གུམ་དགོན་དུ་དགེ་འདུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉིན་གང 
འི ༩ མཆོད་འདུལ་ཞུས་ཇོང་ཞེས་བཀོད་འདྲག་པ་ལས་རགས་ ༡ཙཁ་མོ།། 


ཟློ 
| ¿ རྒན་གཞེན་ཚང་མས་བོད་ཡིག་གསད་འགྱང་འ་གཅེས་འཇཾན་གནང་བཞིན་པའི་ 
3 འདྲ་པང་གོང་གསལ་ལ་གཟིགས།། པཱ 


ལོ་མང་སྫོན་ནས་བོདཀྱི་གསད་འགྱུད་འགྲེམ་སྤེལ་བཀྱེསཏེཧ་ལམ་ལོ་ངོ་༢༣ 
ཀོ] ཙམ་སོང་། སྐབས་དེད་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱིས་གསང་འགྱང་གྲི་གཞང 
ཏ, དན་དེ་ཅམ་མཐྱན་མིན་རིན་མེད་དུ་འགྲེམ་སྤེལ་བས་སྟབས་ཡོང་སྒོ་འགྲོ་དགོས ་ 
འ ག་འཇོལ་དྭ གྱང་ཀྱེན་ཟླ་མཚམས་སོ་མོར་པར་འདེབས་མ་ཐུབ་སྟབས་དེང་བད 
/ [ ལོ་ངོ་ཉེད་ལྔ་ལས་རིམ་འདེན་མ་བུབ། རིམ་བས་གསར་འགྱུར་གྱིས་གནད་ 
| དོན་མཁྱན་མཚམས་ ཌཱ་ མིག་ ཁ གསུམ་བཀག་རུང་། བོད་མི་དམངས་ཚང་ 
སཱུ མས་ཐུགས་མཉེས་དང་བཅས་གསང་འགྱུང་ལ་གཅེས་འཇིན་གནང་བ་བཀའ་ 
| དྲིན་ཆྗེ། ༧གོང ས་སྐ་འཕྲེང་ཁཅུ་གསུམ་པ་ཆེན་པོས་བཀའ་དགོངས་བཞིན་དེང། དུ། 
° ཐང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཁུསུ་མཆེས། གསང་ཤོག་འདེ་ལ་ཚང་མས་གཅེས་འཇིན་ | ་ རོ་མ ༣ མ་བཇེད་དེང་ ། 
ལློ} ཐོག་ལོ་རེནི་རིན་གནས་སྒོར་བཅུ་ཐྲམ་པ་རེ་ད་ལམ་གསར་འགྱང་འདི་ཕྱག་ ཧར དྲན་ནེ། །འོན་ཀྱང་གྲོཌ་བོ་རྣམ་ གཉིས། །དམར་བོའ་་ཉལ་བ་ཡིན་པ། ! 5 
དཱ སོན་གྱད་མཚཔས་གཏོང་གནང་ཡོད་པ་ཞུ། རེ སྐབས་དེང་།ོ་བོས་མ ཤེས། །རྗེསུ དམར་པོ་ཁླིད་དེ། །གཉེས་པའི་ཕ ཡུལ 3 
ཞཐའ་དང་།།བོད་ཡོངས་དགུའི་ལག་དྭ་སྤྲད།།དེད་བསམ་ཡིད་སྐྱོའ་རང་བཞིན། 
འོན་ཀྱང་གནས་སྐབས དགོས་ཆེད། །དེ་ལྟང་བྲབས་མ.-་ས་གནང་བ། །མིན་ ' 
ནམ་ང་ཡིས་སྙཔ་བྱང་། །ཞོན ཀུང་དེ་ལྟར་ཨན་མེན། །ཡིད་གཉིས་གནསུ་གྱང་། ($ 


1 





བརྟ།་བཞུགས་ཞབས་བརྟན་མཛད་སྒོ །། 
རཾ སྔ་ཟླའི་གསང་ཤོག་ཏུ་བཀོད་གསལ། ལྷ་ཁིའི་རྣམ་འདྲེན་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན 


_ ]]ོ། ནོར་བྱ་མཆོག་གི་དགུང་སྐེག་སྔེན་ཟླང་ལ་།ེལ་བར་བརེན་བེདེ་ཁྲི་སྐོར"༡ གྱི་ 
ཟི སིང་རྐྱ་མི་དམང་པ་ཚང་མས་སྣ་ཤའི་ཆོས་དགག་ཉིན་བཏན་བཞགས་ཞབས བརྟན་ 
5) ཧྱ་ཆེང་ཞྭ གི་ཡོད་འདུག་པ་ལྟང་འདི་ག་རྱ་གར་ཁུལ་དྭ་བཞུགས་པའི་བོད་ 
སེར་སྐྱ་རྣམས་ནམ་ ཀྱང་གོང་ཚེས་ཉིན་ཞབས་རིམ་སྨེན་སྐྱབ་དང་འབྲེལ་བཤན་ 
བཉུགས་ཞཐས་བརན་ཞྱ་རྒྱང་བུགས་ཕྲག་བཅད་ཟིན་འདུག་ཀྱང་། ཟླ་འདིང་ 
ཟླ་ནག་ཨིན་སྟབས་འཕ༨་འགྱངས་གནང་ བ་རེད་ཅེམ་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཏུའང་འཐང་འགྱངས་གནང་ཡོད་མིན་ད་ལྟ་མ་ཐྲོམ། ། 
ཧཱ་ལའི་བླ་མའི་ཆེད་དྭ་དམིགས་གསལ་གྱི་གསོལ་འདེབས། 
རྡོར་གླིང་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༤ ༩ོས་ *༤ ཉིན་གྱི་གསར་འགྱད་ཀཏའི་་མེ་ཞེཊ་ཁན་ཞེས'; ` 
 བ་དབྱིན་སྐད་ཀྱི་གསང་འགྱང་དཱ་གསང་བཀོད་འདུག་པ་ལས་དགས་8སྒྱན།.. 
རྡོརོ་གླིང་དྭ་བོད་རིགས་གཟབ་འཚོང་གྱི་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཏཱ་ལའི་བླ་མཞི་ 
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སྙིད། སྐྱ་ཞབས་ངག་དབང་རྐ་བད་བང་ལམ་ཞིང་ཆེན་ཞིགི 


བྱང །ད་ལྟ་གོ་གནས་ཕ༨་པའི། །གནས་ཚུལ་བྲེ ་པའང་ཡིད་སྐྱ། །ད་ལམ། ཛ 
གོ་ཐོམ་བྱང་བར། །ཁྱེད ཀྱིས་བོད་ཞྒེན་བྱས་ཀྱེན། །གནས ནམ་དབྱང་བ་ཁདེན་ [ 


ན། །བོ་འོམ་སྙིངྔ་ན་བསྔག་ཐོ། །ཞེས་ཁྱོད་ཀྱི་གློཌ་རྒན་པས་རྨོང་ཆིགསུ་བཀོད། 
ཨང་ཕན་ཚུན་ནས་གོ་ཐོམ་བྱང་གསལ། འབའ་བ་ཕྱན་ཆོགས་དབང་རྒྱལ་གྱི་ 
གོ་གནས་སྦབས དནེ། །བོང་གིས་རྒྱ་ནག་ཆོཌ་འདུད་བོད་དེན་ཤུཌ་ཆེན་བཤད་ 
སྐད་རེད་ཅེམ་བདེན་མིན་ཆ་མ་རྟོཌ། གང་ལྟང་གནམ་ནས་དབྱད་ཏེས་བརྟན་ 


དྐེན་ཅེཕ་ཐོ་ཡ། ཁོང་གེ་བཟའ་ཟླ་སོཌ ཀྱང་ལྷ་ས་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ བཏང་སྐད། | | 


ཆ* 


གཅིག་བ །ན་གྱའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་གོ་གནས་སྦབས་ཚུལ་བསྟན་པའང་ཡིན་ |[ 


བསོས། སྟི་ཁུབ་ཆེ་བ་དང་མཐུན་མྲིན་བེ་ཅིང་དུ་སོང་། .དེད་རྒྱ་མོ་སྔེན་ཀོ་ 
མིརཏང་གཞུང་གི་དབོན་བོའ་བུ ཕོ་ཡིན་པ་ཞིག་དང་ཆང་ས་བརྒྱབ་འདོད་དེ་ 


སྦྱི་ཁྱཊ་གཉིས་པད་ ཁོ 
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ལམ་སྒོ་ཁ་སར་དྲབེ་གནང་ནས་ཆོད་ ༡༡ ལ་འབས་བ་ཞུང་ 


འདུ་ཚོགས་གནང་ 
དུས་སྟོན་ཞིག་རེད། གང་ལ་ཟེང་ན། སྦྱིར་འཛམ་བྱའི་ 
ོབདབན་ཆེཔ་གཏན་ཚག་ཨན་ས་དེ་ཧཌ་བྱིད་ ༡ སེ ོལསས་ོངབག་བཏབགནང་སོང་ རྒག་འ་ཆརཔ་ལ། ཡིན དྭངས་མ 
ཱ །འྱབམས་ཡུག་གཅིག་ཧྭ། བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བྡམས་སོ།། བོད་ཅེས་གགས་ཆེ་བ་འདི་ཞི་སྔང་བོད་རང་དབང་གཅིབ 
དར་ཧས་ཆེན་བོ་ནིག་བྱང་བ་རེད། ཞལ་ཁྱང་ལས། བོད་ཀ་གནས་ཚུལ།། སལ, ༡༩༥༡ ༠ 
ཁ་སིན་བོའ་།བ་གནོན་མཛད། །ཐགས་རྗེས་ _ འ །ཆེན་པོ་ཁྲི་རབས་ཀྱི་གདན་ 
བ་ཉར ཨོཾ་ན་རིན་བོ་ཆེ་ཉིད་ཀིས་གང་འདུལ་ཟབ་མའ། སགས་།ེ་ལས་ཀི་འཚོ་བར་བསྟེན་པ་མི་གངས་མང་ དྐོད་མདོ་བམས་སྐོར་གསུམ་སྐད་ཡིག་ཆོམ་རིགས ཡུལ 
ཆོས་འཁོར་བསྐོར། སྦྱལ་བཞི་མཚན་མཆོག་བརན་ ༼་འཇིན་བྱཟང་བས་འདུག་པ་དང་། དེས་ཏེན་མདོ་ པཿ ཤམམ་ཀྱི་དབང་པར་བྱེད་རས་པའི་མི་རིཌ་འདི་ 
སོགས་ཀིས་ཞལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ཚོགསྐ་གས་སྒྲེན་།འས་མི་སེར་ནས་ཀིས་རང་དབང་རང་སྱང་གི་གཡོ་ ལ་དེ་ཟར་བ་རེད། དེང་དུས་ཁམས་ཆེར་བ་དེ 
གོལ་གྱ་ལམ་ལ་བཀོད་དེ་སླར་ཡང་ལྷོ་ནབ་རྲཡབ་སྙེན་ འགྱེལ་གུབ་བཤམས་བྱེད་སྐབས་ལྷ་སཞི་མི་དབོན་དང་ རྨེད་པ༨ཏང་ནས་ཟེ་རྔོནཆིང་ཆེན་ལ་ལྷན་པ་ཧྱབ་པ་ 
བོའི་ཡུལ་དྭ་གཤེགས་ཏེ་སྙེན་རྒྱལ་རཀ་ཐོད་ཕྲེང གི་ ཆོགས་ཆེན་ཞལ་ངོ་ལྷན་རྒྱས་ཀིས་ཞེད་སྣང་མི་དགོས་ དེའང་ཕལ་ཆེད་ངནཇུས་ཤིག་ཡིན་པ་གཞི་ནས་ཤེས་ 
མི བའི་བཀའ།ཏུབ་གནང་སྐད། དབུས་གཙང་སྟོད་གསུམ། ཐཱབྲ། ཛ་ཚ་བྲར་རིགས་མི་མེར ལ་ཕན་བྲོག་ཡོད་པ་དང་ 
གིས མདོ་།ཡས་སང་དུག་གི་མེར་སྐྱ་མཆོག་དམན་ཚང་མས་ འཚོ་བཡང་རྒྱས་འོང་བའི་བསྒྱུར་བཅོས་ལ་འཇིག་རྟེན་ 
ཤུགས་བསྟོན་ཧྒ་མི་ཆུང་བ་ཞིག་ཀྱང་ཐེབས་ཡོད་ངིས་ དྷནྣ་རྨོང་རི་གཞུང་ལམ་ལྟང་ཧ་ཅ དགའ་བོ་ཡོད། དེ་ 
འདུག །སྷ་ས་སྐྱིད་ཆུའི་ཏེ་འགྲམ་མི་གོའི་མར་ འ ད་དགའ་བཞི ཇི་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་རང་དེན་ཡིད་ 
གཤམས་ཤིག་ཏྭ་ཧཱ་མིའི་ཕོགས་ཁང་ཡོད་པ་དེང་།ིས་ བེན་ཏྲ་ཐག་བས་འཆིང་ཡོད་པའི་ཉགས་མཚན་གརལ 
ལྷོ་བྱ་ཕྲེང་བས་དགུ་རྐྱག་ཐོང་ཟེར་ནས་ཟིང་ཟིང་ བོ་ཞིག་སྟོན་པ་རེང། འོན་ཀུང་ང་ཚོ་ངོད་ཀྱ་ཆོས་འདི་ 
ལོངས ལོངས་བྱས་འདུག་ཀྱང་ངོན་དྲ་གུ་གུང་ཁོ་རང་ བཀྲས་བཀོད་ས་བདག་རྟམས་ཀི་སྲིད དབང་སྒེར་ཆོས་ 
ནང་འབྱུཌ་ཀྱིས་བསད་རས་མི་ཏུང་བ་ཞིག་བྱས་སྐད། ལྟ་བུ་རིག་མ་རེད། བོད་མི་རིགས་ཡོང་རྫོགས་ཀྱི་སློག་ 
དེའི་།བ།ཐག་པྱ་ཕྲེང་ལ་བཀལ་བའི་འུར་འགྲོགས་ཛིག་  འདྲལབ་ཡོད་པའི་ལྷ་ཆོས་མེད་བྲབས་མེད་ པ་ཞིག 
ཡིན་ཆོད། །དེང་དུས་ཁམས་ཁྲོམ་ཁག་དྭ་ལོ་བང་ །8ན་སྟབམ། ཆོས་སྡེ།།ག་པི སྦྱན གཟིགས་གོ་ཇ་ཚོན་ 
གཉིས ཀའི་ཡུལ་དམག་སྡོད་ཨོད་པ་དེར་གུང བྲན་གྱིས་ | ༢བློཨྤམ་པ་དང་མི་ཅེར་གི་མཆོད་པ་ནས་དགེ་བའི་ 
དྭག་ཐེངས་གརུམ་རྱབ་འདུག་ཀྱང་འཕམ་མ་དྱབ་པ་ བཤེ གཉེན་རྣམས་བཅོན་ད་བཅུབ་པ་དང་། ཆོས་གྭ་ 
འདིར་ྙིཌ་མའི་རང་མཚང་ཞི་ཞིང་ཆོས་ལྡན་བདེ་དབང་། ༥ རདརྭ་གབ་ཕོགས་གྱ་མི་མང་བོ་ཕང་བཅད་འདུག་ | རད་པྒའཚོཏེནཆ་ཞིང་དང་། འབྲ་ཤེར་ན་ཕྱགས་ཐོཌ་ 
དཔལ་ཡོན་ཨར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པའི་དགོས་པ་ ༼ མདོ་བླ་བང་མངའ་།ོངས་དང་མ་ཆུའི་ཏེ་འགམ་དུ་ བན་ཤེད་ཏྱིས་འཕྲོབ་ས བཅོམ་དྱེད་ང་དང་། བཀས་ 
མཆོག་དང་ལན་པ་དང་། འགོོ་བའི་ཇགོན་ཐོ་བདྨ་ དེང་ཀུས་དཔ་ས་ཚེཉོ རབ ཁག་བི་ཧས་བ་ བཀོད་སྲ་བདག་རྣམས་འའང་ཉ་ཅང་ལྟས་ཏན་གྱི་ཀུན་ 
འབྱང་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཕྲགས་བསྐྱེདལ་བརྟན་ནས་སྐྱེ་རྒ་ ེཧ་པོ་འངས་ནས་གྲལ་རེམ་འོང་མ་ན་ས་ཀྱི་དངོས་ སྤྱོད་རྨ་ལ སྒ་རྒྱག་ནས་ཞོན་བ་སོཌ་མི་འཚམས་པའི་ 
བྲམས་ཅད་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ ལོངས་སྤྱོད་པའི་འཇིབ་ ཡོད་ནོར་རྫས་དང་། ནོར་ཕྱུགས་མབྲའ་དག་འཕྲོགས་ བསྒྱར་དཀོད་དྲག་པོ་དེ་ལ་དབའ་ཐྲབས་བཏན་ནས་མ་ 
! བོ འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ བཅོམ་བྱས་པ་མ་ཟད་མི་ཡང་འགའ་ཞིག་བསད། བྱང་སྟེ་ངོ་རྒོལ་དྲག་བོ་འདི་ལང་བ་རེད། བོད་མེ་རིགས་ 














































'འཁོར་བསྐོར་བཞིན་དུ་བརུཌ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ 
།ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པད་བཅས་པ་རང་རེའི་ལྗོངས་འདིར་ 
གསད་བཞེངས་གཞང་བ་ན། ནང་ངེ་དགོངས་རེ་བོད་ 
ཀྱི་དོན་ལ་བྱོན། །ཉི་ཟེར་འཆར་སྣུད་མདངས་ལ་ཆིངས་ 
ཧེ་བྱོན། དཀ ོ་ ༦ ' 
གསུངས་པ་ལྟར་རྔ་ཨབ་སྦྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་དང 

མུ་མི་བྱེད་པ་ཞིག་ཨིན་པ་མ་ཟད་དེང་དུས་ཆོས་མིན་ 
ཀླ་ཀློའ་དྭག་རླངས་ལྷག་པར་འཚུབས པའེ སྐབས་ 













ཡབ 




















པ་ཡི ༧༦༡༢༢༦༣༨། 
ཊེ བ་འདིཡིན་ཐག་གཅོད་ཟབ་མིན་གཞུང་གསར་དབང་ཆ་ 
ཊ། ཡོད་བ་ཞིག་ནཆུགས་དགེས་བུང་ཉར་གསག་སལ 
)¥ 
ཡིབོུ་ཁ་འབྲུག་། 
ཡ་བ་ཤོ་ཞས་བའིརལ་ཕོག་ཆང་ཆུངཞིག་ཡོད་པ་དའ་ 
མཐའ་འཁོང་ལུ་ཆིག་བ༡། ཨ་རུབ་ དཔོང་ཏ་ི་ཇ། 



















0༨༧༧ )88 8ད་རུ་ཚན 


བྱང་མང་བྱང་ཅེད་མོ་བརྩེ་བ་མ་རེད། [༥༩ ཤང་མེ་ཤེ་ཨའི་གླིང་ ཨིན་ཌོ་ཞི་ཤེ་ཨའི་གཞུང་རྙིང་ 
བར་ང་ལོག་བྱས་ཏེ་གཉུང་གསང་པ་ཞིག་ཚུགས་འདུ 













བ་བཅད་ན་ཨ་ཚ་ཚ་ཟེང་བཐྲག་ཆོད། དེ་ལམ་ཀུང་ དང་ སི་རི་ཨ་ ཕེལ་དང་ ཡོད་དན་།ག་ 
༢ ། ་དང་། ཨིམི་ར་ 
གཅེས་པ་སྲོག་དང་འབྲེལ་བའི ལྷ་ཆོས་འདི་གཏར་ ཁྱང་ད་དུང་ནང་འབྱག་ཆན་པོ་འདུག |མཚམས་རེ་ སབས 


གཞུང་རྙིང་ལ་ཐྲོབ་རྒྱལ ཆེ་ཞིང་། མཚམས་རེ་གཞུང་ 
གསར་ལ་ཐེབ་རྒྱལ ཆེ་བའི་ངང དཱ་ངོ་རྒོལ་ཟང་ཟིང་ 
ཆེན་པོ་འདུག །གཞུང་གསང་ལ་ཀོ་མིན་ཏང་དང་། 
རྙིང་པར གུང་ཏང་ནས་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད། ཡང་ 
གོ་ཐྲོམ་སུ་གཞུང་གསང་མཁའ་དམག་གིས་གཞུང་རྙིང་ 
བའི་ག གཟིངས མང་བོ་གཏར་རླགས་བྱས་སྐད།། 
ལྷོ་ཀེ་རཾ་ཡའི་གནས་ཚུལ། ། 


བྱང་ཀོ་རི་ཡ་ནས་སྔོན་དྭ་དམག་མི་ *" ༠༠ ལྷག་ཙམ་ 
བྲོས་ཏེ་ལྷོང་བསླེབས། ཉེ་སྔོན་དེ་རྣམས་དང་བསླབ་གྲྭ 
བ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་མཉམ་དུ་ཁྲོམ་སྐང་དུ་སོང་སྟེ་སྐད་ 
ཆེན་བོས་ང་ཚོང་ཨིན་ཌོ་ནི་ཤེ་ཡའི་གཞུང་གསར་པ་ 
།ང་དབང་ལ་དགའ་བ་དེའི་ངོགས་ངམ་དུ་གཏོང་། 
གནང་། ང་ཚོ་དྭང་བླང་གིས་འགྲོ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་སྐད་ 
ཆེན་རྐྱབ་རྗེས་ཚང་མས་གྲོས་མཐུན་ལྟང་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ 
ཆོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧམ་མ་ཤོ་ཨེལ་དང་། ཨ་སྟྱི་ཨའཾ་ 
སིང་ཧཱ་ལླང་དང་ལྷོ་ཀོ་རི་ཨནི་སྦྱི་ཁྱབ་རིས་རྣམས་ལ་ 


བཤིགས་བཏང ན་ངང་རེ་བོད་རིགས་གཅིག པུད་མ་ཟད། 
ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་ངོ་རྒོལ ཅི་ལ་མི་བྱེད། 
བཟང་བོ་ལྷ་ཉི་བདུད་རྩི་ ངན་པ་དྭགཧཱ་བསྒོམ། ལན་ 
ཆགས་བགེགས ཀྱི་གཏོང་མ་ ཕྱ གཡང་ཕྱད་ཀྱིས་མཆོད་ 
པའི་དུས་འདིད་མི ནམས་ཀྱི་བློ་བདེན་པ་ལ་མེ སྟོན་ 
བརྫུན་པ་ལ སྟོན་ནས་ཀྱག་བརྫུན་ལ མགོ་འཁོར་མཁན་ 
.ཌང་སྙིད ཀྲང་།.དན་.ཁུད་ཐ་གཉིས་དེ་ཕྱྲག་རིང་། 
བརྫུན་ ཕམ སྐྲ་གཉིས་དེ་རྔམ་བྲང་། ཟེར་བའི་དབེ་བཞིན་ 
བརྫུན་མཐའ་བདེན་གླིས་བསྐྱེལ་བ་འདི་ྒྱ་འབྲས་བསླུ་ 
མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཨིན་རོ། ། 
མཁྱེན་ལྡན་ཞིག་ནས་སོ། ། 


༧༨༤༨ ཤེ ཟླ 

༈ ཨུ་རུ་སུ་འི་གནས་ཞུལ། 

མུ་རུ་སུས་ཨ་མི་རི་ཀང་མི་དགའ་བའི་གཏམ། 
གསར་ཤོག་ཁག་ཏཱ་བཀོད་གསལ། 


དང་བྱེད་ཁྱས་མུ་འདུག །མེ་སེང་གྲི་རྱབ་ཏྭ་གུང་ཤོག་ 
དང་། གཉུང་གྱི་ཧབ་ཧུ་ ཨིན་ ཨ་ ཕ་ སོགས་ཡོད་ 
ཚོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


ལྭ་རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚུལ། 

















































འབིག: 
དེང་སྐབས་འབྱྱ་རིགས་ཚང་: ་མང་གང་གི་དེ་དམ་བས་ 
སྟབས་མི་དབངས་ཏ་ཉིན་རེའི་ཉོ་ཟུང་སྲིན་གྲ་ས་ག་ཁ་ 
གཞུང་གི་འབྱ་།ཁང་རྣམས་བཅོམ་ནས་འཚོ་གི་ཡོད་སྐད། 
རས་ཆ-- ལྱས་ལ་ཤོན་བྱེད་དམ་ཆ་ཚང་མ་དོ་དམ་ 
བྱས་ཏེ་མི་རེར་ལོ་རེར་ཁྲེ་རྩེ་བཅུ་གཉིས་རེ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་ 
འདུག་པ་དེང་གོས་རྙིང་ལ་ལྷན་བ་བརྱབ་ནས་ཀྱོན་གྱི་ 
































ལའང་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་ཡོད་འདུག་ཅིང་། མི་སེར་ 
























ལ་འཕྱང་སྦོམ་ཤུགས་ཅན་མེལི་ ངི ཧུ སྙན་ཞུ་ཕུལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། གྱིས་ 21 ས་ཞིང" 
བད་དུ་འཕྱང་བུབ་བ་མང་བོ་སྦྲད་འདུག་པ་འདི་ཞི་ཨེ་ བུ བྱ་ན་ཞད་ཏ་སངཏྟ་། ལྟོ་བྲོབ་ཀྱི་མི་འདུག | 
ཀ་ཨའིསྦང་ད་ིབད་ཅཟླ་འརད་བཿས་མིན་པ་ , ' ཨལ་ཇེརི་ཨའྲི་ནུང་འཇུག ! - ; :| ནགམ་སྟུག་རྡོ་མོལ་གཏེང་ཁ་མང་། །འོན་ཀྱང་ལོ༡ 

འདི་ནི་འོམ་མུ་མ་མཆིས་པའི་ཅུམ་ངན་རེད་ཅེས་ཨུ་ ལོ་ཤས་ནས་ཨལ་ཛེ་རི་ཡ་ཞེས་པ་པ་རནམེའི་མངའ་ བོའི་མི་ཤིང་མེད། །ཅེས་གཞས་གཏང་གི་ཡོད་སྐད། 
རུ་སུས་བརྗོད་སྐད། ། འོག་ཡིན་པ་དེའི་མི་མེད་ནས་དང་དབང་ལོན་ཆེད་པ་ མིན་ ཡས་ནད་འཇེམས་བྱེད་ཀི་སྨན། །སྨན་ཁང་ 
རོལོ་རོ་ཁོ་རོ ཁ་ལོ ནང་ན་མི་འདུག །ཕྱི་རྒྱལ་།ག་གི་སྨན་ལ། །དུག་སྦྱོན་ 


ཇེ་ཀ་ས་ལི་ཀྲ་ཡ་དང་སཱ་ཧུ་མུའི་མཐུན་ཐྲག་ཆད་འདཱ ལོ ཨོདོ་པ་རེད་བནད། །རང་གིས་བཟོས་བ་ཕང་ཨིན། ། 
ཉི་སྔོནགུང་ཕྲན་ཏང་གི་ཚོགས་འདུ་རེན་བོ་ཞེག་ཚོགས་ 
སྐབས་ཇེ་ཀོས་ལི་ཀླེ་ཨམ་འབྟས་མི་བཏད་མིན་ཨ་ངཱ་ 
སུ་དང་མེ མཐྟན་བགྱང་འདུག་ཅིང་། མུ་རུ་སུས་ཡི' 
གེ་ཞིག་བཏང་འདུག་པའི་ནང་། །ོད་དང་ང་ཚོ་དམད་ 
པོའ་ལམ་ལ་ལོག་ན་ཡག་བོ་རེད། དེ་མིན་རིམ་པས་ 










ཀར་མི་དང་རྒྱའི་གྱོང་ཆེན་བྱང་འདུག་པའི་ཁང་ཕ་ ཤའི་རིགས་  ར་ལུག་ ཕག་བྱ་དང་ འོ་མ་ མང་ 
ནགས འཁ ་་ོ་ ཇི་ཡོད་དབོན་པོ་ཆེ་བ་ནམས་ཀྱིས་ཟས་ཁང་མང་བོ་ཨུ་ 
།ཉེ་ དམང་ལྗོངམུ་བཏང་། མི་སེར་རྣམས་ལ་ཨ་ལྱ་ཉང་མ་ཿ. 
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སྐད ཡང་ཕག་པ་གསོ་བད་རུ་ཚོད་མེད་བས་ཏ 








གྲུང་ཅིཿ་དང་ཟི་ 


།ཐོབངང་གཞུང་གསར་འཇུག་ 

༈ ། ཞོག་གུང་ཕྲན་ཧང་ལ་མི་དགའ་བའི་གྲོས་ 
མ་མིང་བོ་བརྩམས་འདུག་ཅེས་ཐི་ཅིང་མི་དམངས་ 
ི་གསར་ཤོག་དུ་སྤྱི་ཟླ་" ཚེཇ་༡༠ཉིན་བཀོད་ 


འདུག །འདི་ལར་བཿ་མས་པའི་སྣ་མཏྲིད་པ་ ཡུན་ཀྲང 


ནི་དང་། ལཱན་ཀྲིང་ཡུང་དང་། པའི་ཀྲིང་ཀྲང་དང་། 
ཨུང་ཤིན་དང་། ཤིཧའི་ཤིཧ་མན་བཅས་ཡིན་འདུག ། 
དེ་ཚོས་ནང་ལིང་ཡུལ་གྱང་།བ་ཆེ་རྣམས་ལ་གུང་ཕྲན་ཏང་ 
༽ ཝ་ང་ལོག་ནོལ་འཇིངས་ཐོག་མོ་ནམ་པའི་མམ་ལས་ 


།བང་རྣམས་འཇིན་དབང་ཐོག་གྲོང་གསེབ་།བག་དྭ་ཁ་ཆེའི་ 


གཞུང་གཏན་འབེབས་བྱེད་དགོས་ཅེས་བསླབ་སྟོན་བྱས་ 
འདུག །ཏླང་དང་།བ་ཆེའི་བླ་མ་ཞིག་གིས་ཕང་ཀྲོང་ཟེར་ 
བའི་ཡུལ་གུང་མི་ཚོགས་མང་བོ་ཞིག་བསྡུས་ཏེ་ངོ་ལེབ། 
བྱེད་ཐབས་དང་། དེ་ནམ་ཤན་སེ་ཞིང་ཆེན་གི་སི་ཨན་ 
དུ་ཡོད་པའི་།ཁ་ཆེ་ནམས་ལ་ང་ཤྒཾལཾ་བྱེད་དུ་འཇུག་ཐབས་ 
བྱས་འདུག །ཤི་ཧའིས་རང་གི་སློབ་མ་གཞེན་པ་རྣམས་ 
ལ་བསླབ་སྟོན་གྱིས་གུང་ཏང་དང་གཞེན་ནའི་ཆོགས་པའི་ 
ལམ་ལུཌ་ལ་སྨད་ཅིང་།བ་ཆེ་གཞེན་པ་རྣམས་དེའི་ཚོགས་ 
བང་ཚུད་ན་བདད་ཀྱི་ཚོགས་པང་ཚུད་པ་དང་མཚུངས་ 
ཞེས་ཁ་ཆེའི་ཆོས་ཀོ་ངན་ནང་གསལ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ 
འདུ་གཔའི་གནས་ཚུལ་མདོང་བསྔས། ། 


བསླབ་གྭའི་དགེ་རྒན་ ༢༠༠ལྷག་ཙམ་ལས་ཀ་ནས་ 
སྤྲིད་འདུག། 


ཡང་རྩེའི་ཉནེ་རིའི་གསང་ཤོག་ཞང་སྦྱེ་ཟླ་གསུམ་ 
བའི་ཆོས་ ༤ ནང་གསལ། ཞྱའི་གོང་ཁྱེར་ལཱ་ཧན་ 
ཞེས་པ་ཧུ་པེ་ཞིང་ཆེན་།བོངས་གཏོགས་ཀྱི་བསླབ་གྲྭ་ཆུང་ 
བ་དང་འབྲིང་གྲས་ཀྱི་དགེ་རྒན་ ° ༧༠ཐྲམ་པར་གཡས་ 
ཕྱོགས་པ་རེད་ཅེས་ལས་ཀ་ནས་སྤིད་འདུག ་འདི་དག་ 
རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བཞད་པའི་གཏམ་བླེང་སྐབས་ 

ཕྲན་ལ་མི་དགའ་བཞྲི་སྐད་ཆ་མང་པོ་བཤད་པ་རེད་ 

ཅེས་བརྗོད་འདུག ། 

མཚོ་སྔོན་ཁལ་ང་ལོག་ ༡ ལོ་ཤས་ནང་མི་གྭངས་ 
༦༡༦༡༧ལ་བུང་ཕྲན་གྱི་ཉེས་སྐྱོན་བཏང་འདུག །དེའི: 
ྱིན་ནི་ཞག་ཚོང་དང་གུང་ཕྲན་ལ་མི་དགའ་ཐ་དང་ཉེས་ 


ལས་།ངང་གི་བདུན་གཉིས་རེའི་གསར་ཤོག་ནང་གསལ། 


མི་སྡེ་དང་ཚོང་པའི་དབང་ཞེས་པའི་གསར་དེབ་ནང་ 

ཐཁ་སལ། མ་ཅའི་ཆིང་ལཱཌ་པ་དང་མི་སྤྱི་ཁཞང་ངམ་ 
མི་དམངས་ཚོཌ་སྡེའི་ལམ་ལྱཌ་ནི་གང་ཕྲན་ཏང་གི་ལམ་ 
ལུཌ་འས་ལེགསོ། །དེ་ཚོའི་བཀའ་ཤག་ཆོག་ས་སློལ་ 
དང་འདེམས་སོལ་ང་ཆོའ་ལམ་ལུགས་ལས་ལེགས། 

ང་ཚོའ་མི་དམངས་འོས་ཐོའ་ཐོག་ས་ཚབ་འདེངས་ 

སྐབས་རང་མོམ་དེ་ལ་འོས་སྤྲོད་ཆོག་མིན་དང་། སྐྱ་ཚབ 
བ་དེས་མི་དམངས་ལ་སྔོན་དུ་གཏམ་གླེང་ལེབ་ས་སྦྱར་ 
བྱེད་ཆོ གི་མི་འདག །འོན་ཀྱང་བཞུང་རང་ནས་འོས་ 
ཐྲེབ་པ་དེ་ལ་འདེམས་དགོས་འདུག །ང་ཚོའི་བཀའ་ 
ཤག་ནང་ཚོབ་ས་འདུའི་སྐབས་རྩེད་གླེང་བྱད་ཆོག་བ་མི་ 
འདུག །རྒྱལ་ཁབ་གཞན་གྲི་བཀའ་ཤག་ནང་རྩོད་ 
གླེང་མང་པོ་བྱད་སྲོལ་འདུག་ན་དེ་ཀི་མི དམངས་སྦྱིའི་ 
རྒྱལ་ཁབ་ངོ་མ་རེད་ཅེས་སོགས་གསལ་ཡོད་འདུག་པ་ 

ལས ༣གས་གསྒར། 


བལ་ཡུལ་ནས་གསར་བསྐྱར། 


ཕ་མཉམ་ཆུང་ཞིག གི་ཁང་བང་མགོ་གཉིས་ལྡན་པའི་ 
བུ་ཞིག་སྐྱེས འདུག ། 
གོང་།འི་རྒྱལ་ས་ཀ་ཊ་མན་ཌ་ཕོ་བྲང་གི་ཉེ་འགྲམ་ཐང་ 
ཡུང་ཞེས་བའི་ས་ཆང་ཕ་མཉམ་ཆུང་ཞིག་གི་ཁྱིམ ད་ 
མགོ་གཉིས་ལྡན་པའི་བུ ཞིག་སྐྱེས་འདུག་པ་དེ་ཡམ་བྱའི་ 
ཁྲོམ་དུ་ལྟད་མོང་འཁྱེང་ནས་མི་མང་པོ་འདུ་ཚོགས་ 
ཀུས་ལྟད་མོ་བལྟ་ཞེང་ཡོད་འདུག །མགོ་གཅིག་ཚུལ་ 
མཐུན་འཇིང་སྟེང་ཡོད་འདུག །མགོ་གཅིག་བྱང་ལ་ 
འབྱང་ནས་མཇིང་པ་འདྲ་བོ་ཡོད་འདུག །ཁ་ཚུར་ལྔ་ 
བ་མགོ་བོར་སྐྲ་ཆུང་ཞིག་སྐྱེས་འདག །མ་མིག་རྣ་སྣ་ 
སོགས་ཚང་མ་ཨོད་འདུག་ཀུང་མིག་མ་ཕྱེ་བ་འདྲ་བོ་ 
འདུག །སྐྱེས་ནས་ཞག་མ་བརྒྱད་དགུ་ཙམ་སོང་རུང་ 
མིག་ཕྱེ་མེད་བའི་གནས་ཚུལ་ཨ་མཚན་ཅན་འདིའི་ལྟས་ 
ཨག་ཉིས་ཅི་ཨིན་ད་ལྟ་ཆ་མ་རྟེགས། | 


བལ་ཡུལ་གྱི་གནམ་གྱད་སྐྱོན། 
དེང་བར་རྒྱ་གར་ནས་བལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བའི་གནམ་གཱ་ 


ཨས 


འདི་ལོ་ཟླ་གསུམ་པའི་ནང་ཀང་སུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁོངས་ 
གཏོགས་བླ་བྲང་ཟི་ལིང་།བོང་གཏགས་མཚོ་སྔོན་ལང་ 


” ཤང་ཇླིང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྩལ་རྩེད། 
འདི་ལོ་ཤར་རཱིང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་རྩལ་ 
རྩེད་གཞོན་ན་པ་རྣམས་རི་བཱིང་དུ་རྩལ་རྩེད་རོལ་ཚོགས་ 
བགྱིས་འདུག་ཅིང་། སྐབས་དེད་རྒྱ་གར་གྱི་གཞེན་ན་ 
ཁག་ལ་རི བཞུང་འི་གསེང་ཀྲི་རྟགས་མ་བཞི་བྲོབ་པའི་ 
གནས་ཚུལ། དེང་ད་དུང་རྩལ་འགྲན་རྩེད་འཇོ་གནང 

ཆུས་སུ་མཆིས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


7 ¬”༡#'༩་༩༡༡# 


རི་ཐཱིང་དྭ་བོད་ཀྱི་སྐད་དྭ་རྒྱ་ ཞག་གི་བཀའ་བསྟན་གཉིས་ 
ཀ་པར་འདེབས་བནང་ཟིན་ཅིང་། བཀའ་བསྟན་ཆ་ཚང་ 
བོ་ཧི་དེབ་རྒྱབ་ཤ་ལྡན་བ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ་ཙམ་ 
ཨོད་འདུག་ཅིང་བསྐྱ་ཡོན་སྒོར་མོ་ཉཾ་ཏྲེ་བྲམ་པ་ཙམ་ 
གནས་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


༈བོདྱ་གི་གནས་ཆུལ། 


ཁ་སྔོན སྤྱི་ཟླ་བཞི་པའི་ནང་རགས་བཀོད་ལྟར། ལྷ་ས་ 
གཞི་རྩེ" རྒྱལ་རྩེ་ གྲོ་ ཕག་ཁག་དུ་ཟླ་ཆེས་དུས་ཆེས་ 
གཅིག་པའི་ཐོག་རྱ་མི་སོགས་མང་བོར་དེ་དམ་བྱས་པ་ 
རྣམས ནས་མི་གྭངས་བ་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་སློད་བཀྲོལ་བཏང 
འཕྲོས་མོ་ཊང་ཆེན་བོ་མུམ་ཅུ་ཐམ་པའ་ནང རྒྱ་ནག་དྭ་ 


བཏང་ཞིང་ བརྒྱ་སྐོར་: མ་ད་དུང་བཅོན་ དྭ་བཞག་ཡོད་ 


སྐད་ཀི་གནས་ཚྭལ་མདོར་བསྡུམ། ། 


* ཟླ་བྲང་ཨ་མདོ་།ྦ 
འགྱང་གོ་ཐྲེམ་བྱང་གསལ། ། 


༢ སས །ཉི་སྔོན་ཡང་གཅིག་ལ་ |ཏེ་བོད་རིགས་ཏི་ 





དེངཨ་མདོ་ད་ ྲ་ཕན་ཁུལནས་སོག་མགོ་པ་ཐོན་ 


ྣཧསྭཱ་བསི་་གད་ད་སབས་བཅལ་དུ་མི་གངས་ 


ཐང་པོ་འབྱོར་ཡོད་པ་ནམས་ལས་ཝི་ཕྲན་ཞིང་ཆེན་ལོ་ཧྭ་ 


ཐང་ནས་ཨིག་པ་ཡོན་རིགས་དཔོན་ཁག་ཆེ་བ་མཚན་ལ། 
རྡོ་རྔེ་དཔལ་ཤ༣་ཧཱ་ཧ་ནང་མི་དཔོན་འཁོང་མི'ཀྲངས་ 
ཉི་ཤུ་སྟོད་ཏྟ་ཡུལ་སྦངས་ཏེ་མི་ཡུལ་དྭ་སྲོག་ 
ཆེད་འབྱོད་ཏེ་ཏང་ཐོ་རྒྱ་གང་ཁུལ་གནས་མཇལ་དུ་ 
-ིགསྐ་ཏེ་དྲེང་རྣོར་གླིང་དུ་བཞྟགས་ཡོད་པའི་གནས་ 
ནཾ ཚུལ་ཐོས། ། 
།བྲ་སྲ་ས་ ཱལ་ཧཱི་གནས་ཚུལ་ 
༡༩༢ ༢༩༡༡ 


-ཁུརམ་ཡོད་བྭ་དྲེད་བསྐས་མེད་ཚུལ་ཁྲིས་ཞེས་པའི་ 


དཔའ་ཤོ་དམག་མི་ ༤༠༠ ཐམ་པ་དང་བཅས་རྒྱའི་ལས་ 
ཁུངས་ལ་བབུང་འཇུག་གིས་རྩ་ཤཏེར་བཏང་། ཨང་ 
མ་གསུམ་ཀྱི་རྫས་ལ་གངས་དཀར་ཚེ་རོང་ཡོད་པ་གྱའི་ 
ལས་ཁངས་དེ་ཡང་རྩ་གཏོར་བཏང་། སླང ཡང་ཞག་མ་ 
བརྒྱད་ཀཱ་བྲོག་ལ་གཏོར་མ་ངོང་ཞེས་པང་རྒྱའི་ལས་ 


ཁངས་ཆེན་གོ་ཞྲིག་ཡོད་པ་དེང་ཕྱིན་ཏོ་དྲག་པོ་དབུང་ 


སློག་སྐྱོན་བཏང་པ་རེད། དེའི་རྗེས་མུ་རྗེ་ཐང་ནས་རྒྱའེ་ 
དབུང་དམག་འབོང་ཆེན་འབྱོང་ཏེ་ལས་ཁངས་ 

མི་དང་བཅས་བསྡད་ཨོད་པ་དེའི་མཐྲ་འཁོང་བཞིར་ 
སྐོར་བཞིན བའི་སྐབས་མུ་བྱམས་སེར་ཚྩལ་ཁྲིམས་ཀྱིས 
དམག་མི་རྣམས་ལ་ད་ཁྱེད་རང་ཚོ་བྲོས་ནས་སོང་། ང་ 


ˆ ངང་བསྟན་དོན་འདི་རྙག་སྒྲབ་རྒུ་མེད་ཅེས་དམག་མི་ 


ྣབས་ལ་མུ་ཚུགས་ཀྱིས་བཏང རུང་མི་བདུན།བོང་དང་ 
ལྷན་དུ་བཞུགས་འདུག །དེ་ནམ་རིམ་གྱིས་གྱ་དམག་ 
ཤིས སོར་ཏེ་ཁང་པད་འཐུལ་སྐབས་མི་བརྐྱད་བོས་རྒྱ་ 
མི་བརྐྱད་ཅུ་ཕྲམ་བ་བསད་རྗེས་ཁོང་ཚོའོ་སྲོག་ལའང་ 
མ་སྐྱོན་བཏང་འདུག །ཁོང་ཚོ་མི་བདུད་ཀྱི ནང་མི་ 
ངོ་དྲག་གྲས་ལོ་བ་ལེ་རྩེ་ཚང་ཞེས་བའི་མག་པ་ཡང་ 
ཡོད་འདག་ 'བྱ་སླེན་དཁང་གི ཕ་དེ་ལནང་རྒྱ་མིས་ 
ན་ཧི དྡེནེས་ནང་གི་མ་དང་མག་ 
ཝའོ་བཟན་ཟ་བུ ཐོ་གཉིས་བཅམ་མི་བཞི་ ཤག་འབྲེལ་ 


{ [ཧྲེས ཆུ་ལ་ལྷབ་ལྟེཞནས་ཀིད་མི་ཚང་དེའི ཁི་བཀྱ་རྩ¡ ནས་མཐའ་ ཐུབ་པའི་ཆུ་ཚོང་འཁོང་ཡོ་ཆེན་བོ་ཆུ་ཚོད་ 





རི་མོའ་གསང་༣གྱང། ྔ་ཟླའིགསར་ཤོག་དུ་བཀོད་གསལ་མིས་མི་ལ་ཞེནཔའིཞྲ་རིའདི་ལ་གཟིགས། 1 


བ་ནས་མེད་པར་སོང་བ་རེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་ཕྲོས། ཇི་མོང་དྲིལ་བྱ་རྡུང་ཞིང་རྒྱང་རིང་དུ་ཐོས་ཐུབ་བ་ཞིག་ 
ཨ་ཚ་མ་ བསྟན་དོན་ཆེད་དྭ་རྐྱའི་ལས་ཁངས་རྣམས་ གསང་བཞེངས་མཛད་འདུག་པ་དེའི་ཏེན་འབྲེལ་མཛད་ 
རྩ ་གཏང་བཏང་མཐང་རང་གི་མི་བརྒྱད་ཀྱང་རྩ་གཏོང་ སྒོ་ངོལ་དབྱངས་དང་བཅས་ མི་རྗ་ཀྭ་མང་ འཇི་ས་ 
སོང་འདུག །བསྟན་དེན་བྱེད་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་དགོས།། མེད་རྡ་ ཇྗེ་འབྲུག་གཞུང་གི་སྐ་ཚབ་པ་མཆོག་ནས་ཆུ་ 
ཀཀ 
.་ ༨་བ།་ ༩ ར་འད་ 4 
བ་ དྷུ ་ ཆུལ། ལྒུབ གག་བརོད་ོངབའིགཞས་ཆུས། 
ཀ་སྦྱག་ཀཱ་བྱ་དི་ཞི་བསླབ་གུང་ལོ་གསུམ་པའི་ཏེན་ 
འབྲེལ་དགའ་སྟོན། 


ཀ་སྦུག་ཕོ་བྲང་རྭ་ནི་ས་ཧེབ་མཚོག་དང་ཀྭ་མ་རི་སྐ་ཏ 
ཟཱ་ལྔ་པའི་ཚེས༢༤ཉིན་བསླབ་གྭའི་ལོ་ང་གསུཾ་པའི་། ] སང་སྐུ་གཞིར ནྭ་གས་ཁ་སྔནསྤིཟླ་ལྔཔའི་ནང་ 
ས་པ་ལས ཧོ །བཞུརད་ྡ་གིངད་ས་བསུར་གཞངཞང་ཏ་ཐོན་ནུ་ 
གཅགདང་བེ་ཀི་ཝོགདེ་གཞི་སྤི་ཁབ་བ་ནམ་དེང་ །དེང་ཀུག་པོ་བང་ད་བིར་ ཐག་ཆིབས་བསུར་གནང་ 
ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་རྣམ་ལ་ཕེབས་བསུའི་གསུང་གླེང་ ` ༥ ་ 
གནང་སོང་། དེ་ཇྗེས་སྐུ་ཞབས་ ཨང་ །སེན་ སེན་ གུཐ 
ཏས་བསླབ་གུའི་དང་ཆ་ངོལ་དབྱངས་དང་བཅས་གུང་ 
དུ་འཕྱང། དེ་རྗེས་བསླབ་གཱའི་དགེ་ཞྒན་ཆེ་བ་ནས་ 
བསླབ་གཱའི་སྐོར་གསུང་ 
དེ་རེས་བླམབ་གཱདེ་ལ་ཀ་སྦྲག་མི འགྱུང་མངོན་དགའ་ བའི་ཇུ་འཕྱུལ་གྱི་མཛད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ལས་བྱང་བ་ 
ཐོ་བྲང་ཆེན་པོ་ཚོ་ང་ནི་ ཡ་ཧེབ མཆོག་གིས་ད་ཛ་དཔ་པ་ ཨིན་པང་བད་རིགས་ལ་སྔོན་ཆད་གོ་ཐོས་བྱང་བ་ནས་ 
དེཉིད་ཀྱེདྲན་གསོའ་ཆེད་དུ་སྒོར་མོ་གསུཁི་ཁྲིབྲཔ་པ་  བཟླང་། དུས་ད་ལྟ་ལ་བཱག་གི་བར་དུ་གྱ་གར་ཁམས་ 
མཐུན་རྟེན་གསོལ་ངས་གནང་འདུག་པ་དེ ཡིས་བསླབ་ པ་བ་ཁག་གསུམ་དང་། ཱའི་དད་ཅན་ 
གྭའི་་ོད་དྭ་ མཁད་ཐཐོ་བའི་ ང་སུ་ཕྱོགས་བཞི་ སྦྱིན་བདག་སྤྱེ་ཚོཌ་ན ཿདུང་བདུག་དུ་ཐེབི་པར་ སཿ 
ཤུ ༩ 5 རཿ ཿ 


མཚོ་བདྨ་ ནས་སྦྲག་ཡིག་འབྱོང་བ་ 


ངོ་མའི་འདྲ་བཤུས།། 
'གླང་མདོར་བསྡུམ་གནང་སོང་། ཟ་ཧོར་མཚོ་པད་མ་ཅན་འདི་ཨོ་ཧན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ 










ཱ /ཿ 
2༡༩. ༠༩༩/༩༠༡ 9 /#@7767767# ༦59 0༦༡ = 1]):© 6507 1» ©༡960 7. ())© - 
¡2£22/ 223 ༩7 རཔ. 2252 2 2222 -. 
༨ ། ལཾ ཡ་མ (22:43:༣༣ ' 
༡༨༡-༢༡༧༡/༥༠༡༩༦༡༤༩5༤༩༨༨༩༡༡༡-༡༡༢༦༢༩ཟ ཟ༩ལསཌ། 
















པད་ ཨ་ཆ་ ཝ་ཐ9ཿ༔ 2487, ལྡན་ལོ་རོམ་མེ་ཉི་ ཞེས་བའི་དོན་བོད་སྐད་ད་ གཅིག་ནམ་མང་པོ། 
ཨང་ན་མང་བོ་བ་ཅིག་ཏུ་མཐན་པར་གོའོ།། དངྱིན་སྐད་ 0812 ¥ 873181), 1)1)71- 
8:53. ¥® 1⁄2: ཡུ་ནདི་ཏེད་ ཀྤི་ ཐེཊནད་ ཌཏྤའཾ་ཏེད་ ཀྲིང ཐོཞ' ཞེང་པའི་དོན་ བ་ཅིག་དྭ་ 
¬ མཐུན་ངས་ང་ཆོ་ལང་། །ག་ཁག་བབོས་པས་ང་ཚོ་འབྱེའ།།(བཙིབ་མཛན་ཧྲའ་བར་འབྱར་ མི་མཐྲན་ 
¦} 'བསམ་གྱིས་མི་།ཁྱབ་པ་ ཡོ ¬` པར་འགྱུར་) དབྱིན་སྐད་དྭ་ (086 2189, ༠9༠ 18:06, འི ཾ། : 

༼།་ཀང་། ༥ ༅ཉ ༠༠༢ ༠༠༠ ཐ8༠ཇ་ ༠༡༠༡༡༩༩༠ ལྤན” ཕེ་འེབ། ལྤན་ ལེན་ ལྡན་ ཧར་ཊེ་ ཡླན་ ཧིན་ ལྤན་ ཞེ་ཤན 
' སཱོཾ་མ་ྐད་ཞིང་ུམ་ལ་ཉྱནརིངདུ་གནས་པའི་ཆེད་ད་འཛམ་སླིང་། % ང་རོ? བོན་སྐད་དུ་ ཧྱ་མཚན་གཅིག །ཡུལ་གཅིག |སེམ་ས་དཏིག (ཡག་གི ཇི 

༦ "པཾ ༨ གཅིག་ནི་རྒྱན་དུ་གནས་སོ།། (ཨུལ་ལྗོངས་མི་རིགས་བཅིག་པ་རྣཇ་ 

། བསྟར་ནས་༧སྐྱབས་མ ན་བརྐད་འཇོམས་ བ། ¦ › 1,419 €713/ 6:36 0:0101), 10:07 8906 [0767%༩€7› 
. `¦ ༦2ས༦ྨ ༢༡༦༡༧༥༨༦ཉ༩༧༠༤ ཉི8 བར་གཞས་ བ་བོ།། དབིན་ས་ ༢༠༠༩ ༠ 

དང་བ་རྟེན་པར་བཅས་པ་གཙང་འབྱལ་གྱིས་ཡིག་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་ 

ཕྱག་ཁང་ཕུལ་བ་ནི་ཟོལ་མེད་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཧེ་ཧེ' ཉེ་ལམ་ 
ཀསྟུགི་གསང་ཤོག་དྭ། དཀོན་གཏེར་བློ་བཟང་ནས་ལོ་ཏི་ཤུ་ཙམ་ „, 
མཆོའ་དགོན་པང་ཞབས་འདེགས་ཁུད་པར ཅན་ཞུས་ཡོད་སྐད་དང་ 
སྐྱབས་རྗེ་བདུད་འཇེམས་བ་ཆེན་བོ་ཞས་དཀོན་གཉེར་བློ་བཟང་།ཁོ་ 
དང་གི་མི་ཚེའི་རིང་ལ་སྔ་ལུགས་རང་འཇགས་སྱ་བཞག་པ་རེད་ བཾ" 
ཟེར་བ་སོཌ་ཛྫཱན་ཆིག་འགའ་ཞིག་འེལ་ཚོད་དུ་ཅི་ཨང་མི་དབྲོད་ 
པའི་མི་ཞིག་གིས་བྲིས་ཏེ་བཅུག་འདུག་པ་འདེ་ཉི་དོན་མེད་ཀྱིས་ 
ཧམ་སྒྲོགས་ཤེག་ཡིན་པ་ལས་འབྲས་བྱ་ཏིལ་འབྱ་ཙམ་ཡང་ཡོད་ ' 
པ་མིན་ན་ཨང་། དེ་སྐད་རྩོམ་པ་བོ་ཁོ་རང་ལ་ཡོན་ཧན་མེད་མའི་ 
རང་རགས་ངོམས་རྒྱང་ཕན་བྲོགས་པ་ནི་ལོས་ཡིན། དོན་གྱི་སྟིང་ 
བོར་བདུད་འཇོམས་ཆེན་བོད་ཁམས་པས་མཚོའི་དགོན་པ་ཕུལ་ 







































¬ ° 
བཤུས དང་རིས་ཕྲ་མོཌ་མ་ཁག་གསུམ་གྱི་ལག་དུ་ཡོད་འདི་ཀས་ 

ཆོག་ཅིང་། མི་རིང་ཐང་རྫུན་རྐབ་བརྡོལ་བ་ཀུན་ལ་མཐོང་ཚོང་ཡོང་ ཆོས་སྤྱདམདར་བསྡས་དང་། རེ 
ངིས་བྱེད་རྒྱད་།ཁམས་པ མ་ཁག་གསུམ་དང་ གང་ཞ་་ཤའི་སྦྲིན་ ཨ་སས་མཛད་པའི་བདེ་ཆ་སོན་ལམ། སྐྱབས) ༡༡ 





བདག་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཆེད་དུ་བྲིས་པ་ཡིན་པས་མཁྲེན་ཟབ་རྣམས་ 


ཆ`÷ རྣ 
¦215226523:6༄557322:653/86 9356 87/6 ༤297 97༩༢ ༦ མྲ 


༅། ག་དར $ ་ མ་ལོང་ཞས་བ་བ་བྱཞགས་ ] : 
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ལོ་ ༢༡༩ 
} ཨང་ ༡༡༨༤ ཡཱ ༡ཿཱཿཿཱཱ།, པམ བོད་རབ་ལོ་ ༠༣༢ ས་ཁྱི་ ཟླ་ལྔ་པ་ དྲུག་པ། | ༡91 @ 18 8969 1958 ༼།7, 3-4 1 












































3ཿ 
ལཱ 2 
རེ 

¡ ; རེ 

རེ ཇོ 
ཁོ |, འའ 
རྫ „ 

རབ ཡུ 3 ཟ 

ཚོ དྱ 
ོ རོ་སོ བཟི 
ཌཱ མཁྱེན་དབ་ཟླ་མེད་ངག་གི་དབང་ཕྱུཀ་མཚན་དཔེནི་ཆ་ལག་རྫོགས་པའི་སྐ།། ¿ སྙིགས་མ་ལྔ་བདེ་སྤྱིན་དམང་སྟུག་བོ་འབྲིབས་པའི་བྲོང་། ། 

„ བརྩེ་བ་ཟླ་མེད་བློ་བཟང་ཨེམམ་དབན་ཡན་ལག་དྲྭ༈་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་ རི སྩེ་དགུའི་ནོར་བུ་འབྲེལ་ཚད་དེནོ་ལྡན་ཆེན་པོ་ནེ། ! 

¦ གསུངས། །ནུམ་པ་ཟླ་མེད་ བསྟན་འཇྲེན་དབང་པོ་བདུད་འདུལ་གསང་བཞི་ ཏཾ ཇི་ལྟད་ཉིན་བྱེད་གསལ་སླིབ་འགྱང་བ་མི་མངའ་བཞིན། ། 

] བདག་པོ བྱགམ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་བདག་རྒྱ་མཐོའི་མཚན་ཅན་འགྲོ་བཞི་།རྐྱུ།- མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱང་སྐྱེ་དགུའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། ། 
མགོན་པོ་རྒྱལ་ཀྱང་ཅིག ། € ཆོས་ཚྡན་འགྲོ་བའི་བསོད་ནམས་རྱ་མཚོ་ལས་འཁུངས་པའི་།། 

# བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ལག་པར་བརྩེ་བའི་འོད་དཀད་གྱིས། ། འ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་འཛམ་བུ་ནཱ་དའི་ལྷོན་པ་ནི ) 

[ ¡  འལིནའྲི་བོནཀནཉན་ཐར་བེདཔའི་མགོན་བ་ནི | ། ཆོས་གབངས་འགྲོ་བདི་ཡབས་མགོན་དམ་པརཉག་བཞགས་ཤིང་། 
ྐེ་དགུརྱ་ཁཚོ་་གཙུག་ན་མངོན་བང་རྒྱལ་བ་ཨི། _ ། ར ་ སས ་ ཐད # 
བྲཀ་ཤིས་ཉི་མ་འཇིག་ཉེན་དཔལ་དུ་ཐག་འཆད་ཤོག | $ ` ཞར །མགེསས་།།ཧས།༢ནང་སཞི་གཞམཿ།ས། ཀཱ 
ཧལ་སྲས་མེམས་དཔའ་བྱག་ན་བད་ཁོ་ནི ། ཟླ དཱ་གནན་མ་ཆེན་བོ་འབས་མེ་དགའ་གསུམ་དུ་ཞབས་བཀོད་གནང་ནས་ ་ ུ 

སྱ མཚན་བཞེས་ཀྱེ་མཛད་སྒོ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་ཅིང་རྒས་པ་གནང་གཞེས་མཛ 

ངུང་སྤྲིག་མདངས་འཇིན་གངམ་ཅན་འགྲོ་བའི་མགོན། ! 7 ླ ར་བ ཀླ 
་ ཛ པང་འབྲམ་སེ་གཉིས་ནས་གནང་གྲྭཐ་པ་དང་། རིང་མིན་གདན་ས་དགའ་ 7, 
མངོན་བང་སྣང་བ་བྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་སྡེ། ། རླ {] རྡན་དཱ་ཆིབས་བསྒྱུད་ བསྐྱངས་ནས་མཛད་སྒོ་གྭབ་མཚཁས་ཆོས་འཁོང་( ༡ 
ཞབས་པད་རྡོ་ རྗེའ ཁླ་ལ་རྟག་བཉན་ཤོག ། དུ་ཆིབས་བསྒྱད་བསྐངས་ཀི་ཡོད་སྐད་ཀྱེ་གནས་ཚུལ། ། མྱ ' 





༢: 5 = ° [272 





*=@ོོཿོའཧོ་ཧོཝགོ ༩༡ 























2 དངན་རབ་ལོ་ ༣ ས་སྲི་ཟླ དྲག་པ ུལ་ཕྱོགས་སོ་སོའ་གསར་འགྲུར་མེ་ལོང་དགེའོ། ྤྱ་ཟླ་ བདན་པ་ འདས་ལོ ༡༦༦༩, 
































གཅིག་ཁཐུནལྟབུའི་སྟོབས་ཤུགས་གཞན་ རྐམ་ངངཉིདཀྱ་གདལཞིང་འདི་ཐོག་མང་འགོ་ 
ཞིག་མེད། །མི་མཐྲན་ལྟ་བུའི་སྟོབས་ བ་མི་རྣམས་སྤེལ་བང་དགོངས་ནས་ཉིད་ཀྱི་སྦྱེལ། 
ཞན་གཞན་ཞིག་མེད། ། པ་ཕ་སྦྲེལ་རྒན་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་དང་། རྗི་ 
258 --+@1༨-- ཕྱ བརུན་སྒྲོལ་མའི་སྤྲལ་པ་མ བྲག སྲིན་མ་ལས་ 
ཅེས་པ་ལྟང་དེང་ནས་ལོ་ངོ་མང་པོ་སྨོན་ནས་ མིའི་འགྲོ་བ་རྣམས་མ ད ད་གནས་ཀྱང་ཆོས་ 
འདེ་གྲྭ་གུ་གར་ཁུལ་བཞི་ཆགསད་རིགས་ དང་ཁྲིམས་མེད། གོང་ན་དཔན་མེད། འོག་ 
གཏན་བཞུགས་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ཆེན་པོའ་ ན་འབངས་མེད། ཤིང་ནབས་དང་ཛ་བསེབ་ཏུ་ 
ངང་ནས་རང་གི་ཆོས་ལུགས་དང་ མི་རིགས་ གནས་རྗེས་རུ། དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྔ་ 
དང་ ཤེས་རིག་སོགས་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ་ བ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ནི་རྒྱ་གང་འཕབ་ས་པའི་ ། 
ཡོང་ཐབས་ལ་ཧ་ཅང་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་ ཨུལ་ནས་ཕེབས་ཏེ། ཐེག་མང་ལྷ་རི་རོལ་ 
གནང་ནས་བཞུགས་མུས་སུ་མཆིས་རུང་། པོའ་རྩེ་ནས་མང་ཕེབས་སྐབས་མུ ཕྱགས་འཚོ་ 
བང་ལཔ་ཞིག་ནས་ནང་ཚང་གི་མཐུན་ལམ་ བ་དང་འཕྲད་པས། དེ་དབ།གིས་རྒྱལ་པོ་གང་ 
ལ་ཐང་ཆད་ལྟ་བའི་ཉེནགིསཤོག།ཁག་སོ་ ནས་བན་ཚུལ་གསོལ་བར་སྐད་བརྡ་མ་གོ་ངས་ 
སོར་སོང་བས་བློ་འཕམ་ཆེ་བའི་གནས་མུ་ ལྷ་རིར་འཇུབ་མོ་བསྟན་པར། དེ་གནམ་ལས 
གྱང་ཅིང་། ཕྲན་ཆུང་བོད་ཡིག་གསར་འགྱང་ བབས་པའི་བཙན་པོ་ནིག་ཨིན་པང་རྟེབས་ནས་ 
བྱེད་བོས་གསང་ཤོག་ཁག་དྭ་ཚང་མ་ཐཱགས་ གཏའ་བོར་ཁྲི་བྱས་ཤིང་འཁང་བས་ན་རྗེ་ལ་སྔ་ 
མཐུན་དམ གཙང་གཅིགསྐྲལ་གནང་རྒྱའི་ བ་གཏའ་ཁྲི་བཙན་བོར་མངའ་གནོལ། ཡད་ 
བསལ་སྒྲོག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཞུས་པ་དགོངས་ ¡ | / ལུང་སོག་མཁར་དུ་བྱོན་ནས་ཕོ་ བྲང་ལ་སྔ་བ་ 
མངའ་སྣེ། ཉེ་སྔོན་བོད་ས་ཁྱི'ཟླ'ལྔ་པའི་ནང་: ཏྲེ སུས་པ་ལ་ལལ་ འོམ་བུ་གླང་སྒང་བརྩེགས་ཏེ 'ཧྱལ་སར་འཇིན: 
པད ཡོར་ཆའི་ བོན་མི་དམངས་རྗིས་མོས་ཏྱི་བྱས་པེ་ཨལོ་ཆོས་མཛད་ཀྱི་སྐྱ་བར། ! | 3 ཟ་བ བ་ཡི དེ་ 
དམངས་ཚང་མ་གཅིག་སྒྲིལ་བྱང་བའི་གནས་ 41.0 ཤཿ 1 * 1,84.1058 ས་ཆོས ཉལ་མྐམ་དགེན ཞངས་རིམ་པར་རོན་ 
ཚུལ་སྟན་པོ་ཐས་པ་དེ་ནེ་གདོང་མཐའ་ཅན་གྱིས ༤༤ ནམ་ལྷག་པར་ཆོས་རྱྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའ” 


འབྱུག་སྐད་ཐོས་པ་ལྟད་གྱང་ཅིང་། སུ་ཞིག གིས་འདི་ལྟར་གཅིག་མན་བྱང་བའི་ 
ཐབས་ཤེས་གནང་བ་ངེད་ཅེས་རྩད་གཅོད་ཞུས་བས་བོད་རིགས་མི་དམངས་རྣམས་ 
ཀྱི་སྤྱི་མོས་སྤྱི་འཐླས་པ་སྐ་ཞབས་ཨ་ལོ་ཆོས་མཛད་མཚན་སྙན་པར་གྲགས་པ་མཆོང 


གིས་འབད་རྩོལ ཐབས་ཤེས་ཐྲོག་འདི་ཁལ་གཞི་བཞུགས་བོད་ཀྱི་དབོན་སྡེ་ཁག་མང་ 


ཨོད་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་དང་བོད་རིགས་སྐྱེས་ཕོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་འཚོ་ 
འཇིན་སྐྱིད་སྡུག་ཁག་གི་ལྷན་རྒྱས་ རྣམས་བསྟན་དེན་: ཆེད་དྭ་ ཚང་མ་གཅིག་མ ཐྲན་ 
གཅང རྒྱའི་བཀའ་མོལ་མང་པོ་དང་བཅས་དེའི་གནད་དོན་རྣམས་ཀུང་ ཡེག་ཐྲོག་དཱ་ 









; ཧེ་རྩ་འཇིན གན་རྒྱར་རྟགས་ཐྲེའུ་གནང་སྟེ་གཅིག་མཐྱན་བྱང་འདུག་པ་དེ་ནི་མ་ 
དམངས་སྤྱི་མོས་ཨ་ལོ་ཆོས་མཛད་དང་བེད་རིགས་སེར་སྐྱ་མི་དམངས་ཚང་མར་ 
གུས་གསད་འབྱང་བྱེད་པོ་མི་རན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྨོན་ཆིག་དང་། 


| ཀྱི་འདོད་ཐོས་ནས་མུང་བར་འགུབ་པའི་སྨོན་འདུན་ཞུ། སྐྱ་ཞབས་ཨ་ལོ་ཆོས་ 
མཛད་ནས་གན་རྒྱ་བཀོད་གནང་མཛད་པའི་འདྲ་ཤ་ངོ་མ་ཞིག་ལག་སོན་བྱང་བ་ 

ཡ་བ གཤམ་གསལ་ལ་གཟིགས། ། ངེ 

| བོད་དབ་ལོ་ ༩༣༣ སྭ་ཁཱ་ལོ་བསྟན་དནོ་བོད་རིགས་སྤྱེ་ཚོགས་ཀྱི་མཐྦན་སྐྱབ་གན་ 

- རྒྱ་དགེ | ལཱ 
|  ༄༅། །སྔོན་རྒྱ་གད་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སྟོན་པ་མངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ 
ཞལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ་བོད་དུ་མིའི་འགྲོ་བ་མེད་པའི་དུས་མུ་མདོ་སྡེ་པད་མ་ 
} དཀད་བོ་དང།། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱད་སོགས་ནས་འཕགས་པ་སྤྱན་ངས་གཟིགས་ 
| ཀྱི་གདུལ་ཞིང་དྭ་གསལ་བད་བསྟན་པ་ལྟར། ཁ་བ་ཅན་དཱ་མཚོ་བྲི་ནས་ས་ལའི་ 
། ཤྱ །ང་ཚུ་རླ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བོད་ཡུལ་མཆོས་གང་བ་རྣམས་ 


བཀོད་པ་དེ་ལ་ཚང་མས་ཐུགས་ཞིབ་ལེགས་གནང་ཐེག་ཚང་མས་བུགས་སུ་བབས་ | 


གཅིག་མཐུན་དམ་གཙང་གྱི་མདུད་རྒྱ་ནམ་ཡང་མི་ལྷོད་ཅིང་བསྟན་དེན་དང་མ་རེགས། 














སྐྲ་དུས་མུ་བོད་ནས་རྒྱ་གད་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཐེན་མེ་སམ་བཱོ་ཊ་ལ་སོགས་པ་ 
རིམ་པས བད་ཀྱི་མཁས་པ་མང་པོའོ་སྐ་སྲོག་ཟློས་བཏང་ནས་བསྟན་པའི་དེན་དྭ་རྒྱ་ 
གར་དུ་སློབ་གཉེར་ལ་ཕེབས་ཤིང་ཁོ་ཊཱ་དང་རིག་གཞུང་མང་པོར་གསན་བཞེས་ 
མཐྲང་ཕྱིན་པར་མཛད་ནས་སློབ་དབོན་ཆེན་བོ་པད་མ་སམ་བྷ་བ་དང་། ཇོ་བེ་རྗེ་ 
དཔལ་ལྡན་ཨ་དི་ཤ་ལ་སོགས་པ་རྩོད་མེད་ཡོངས གྲགས་ཀྱི་མཁས་འགྱུབ་བཏྟིཾ་ 
མང་པོ་རྒྱ་གང་ནས་བོད་དུ་རིམ་ཤྱིས་སྤྱན་དྲངས་ནས སངས་རྒྱས ཀྱི་གསུངས་པའི་ 
མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་མཐའ་ཨཡ་པ་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱུང་ཏོ་བོད་ཡུལ་མུན་པའི་ 
གླིང་ད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་ཞིང་རྒྱལ་བསྟན་དང་རྱས་མུ་མཛད་པ་དང་། 
དེའི་རྗེས་ ས་ རྙིང་ བཀའ་རྒྱད" པའི་ཟླ་མ་དམ་པ་མང་པོ་བྱོན་པ་དང་། ལྷག་ 
པང་འཇམ་མགོོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་བོ་དང་། རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མཆོན་ 
པ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་འཇིན་སྐྱང་སྤེལ་གསུམ་གྱི་སྐོ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར་བ་ 
ལྟང་གསལ་བར་མཛད་ནས་དེས་མེད་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་པོ་ཕྱག་བཏབ་པར་ 
མཛད་པ་དང་། གཞན་ཡང་མངའ་ཞོག་གི་འབངས་རྣམས་ཀྱང་དབང་ཁྱང་བཙན་ 
པོའ་གཉའ་ཤིང་འོག་དུ་མི་གནོན་པ་རང་དབང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ལ་གནས་ཏེ་འཚོ་ 
གོས་ཀྱི་དེན་དཱ་དཀའ་ཆེག དྲག་བོ་ཀྱོང་མི་དགོས་པའི་ཐྲོག །བོད་རིགས་ཕོ་མོ་རྒན 
གཞེན་དང་ བྲ་ན བྱིས་པ་ཆུང་ཏུ་ཞམས་ཀྱང་དགེ་སྡིག་ལས་འབྲས་བརྩི་སྙང་བྱེད་པ་ 
དང་། །་འདེན་དགེ་སྦྱོར་ཕྱག་འཚལ་སྐོང་སྦྱོང་དང་། མཚམས་བསྟེན་སྒྲབ། 
དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད འབུལ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀུར། དབུལ་འབོངས་ 
ལ་ཟང་ཟིང་སྦྱིན་གཏོང་མྐོགས་རང་གི་མཁོམ་དཔག་ལ་བརྟེན་ནས་ཞམ་དཀང་དགེ་ 
སྦྱོར་ཁོ་ན་བསྒྱབས་ཏ་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལ་ལོངས་མུ་སྦྱོད་ཅིང་ཆོས་མཐྱན་གྱི་བ་ 
ང་འ །པར་བཏེན་བོད་ཆོས་ལནུ་ཆལ་།བ་ཞེས་ཆེན་མེན་ཡོལང 
གགས་དེ་ལྟར་ཡང་། དེང་གི་སྐབས་མུ། སྔེན་༧རྒྱལ་ནབང་སྐ་ཞཕྲེང་བཅུ་གསུམ་ 










































ལྷབ 

ྭ་ཧུནར་བ་ནམ་འགོག་པ་དང་། མཆོད་ མ་ཙ་རྣབམ་རྩ་བརླརཀྭ་ 
''  རིམ་བཞིན་བཿ །བམས་བྱོགས་ཨ་མདོ་མོགས་ཀྱི་གོན་ 
མིས་དབོན་ནམ་གསུམ་ཁྱི་བཞེད་རྒྱན་ཆབ་སྲིད་ཀྱང་མིང་ སྡེཿ ཆེ་ཆུང་མང་ཕོའཆོས་བྱེད་དགེ་འདན་དང་། ÷ 
བྲེག་འདི་གའི་ཞབས་འབྲིང་ཀྭན་ཀྱང་ཕ་གཉིས་རྐྱ་ནོར' རྩ་འློགོ་དགྲ་ཡའི་བྲན་ བ་རྩ་བླདག་དུ་འགྲོ་བུས་སོགས་གང་ལྟར་རྒྱལ་བསྟན་རེན་བོ་ཆེ་ 
དཱ་དབང་མེད་དུ་འཁུམ་ཞིང་། ཨིད་ཅན་ཀུན་ཀུང་མནར་གཅོད་འཇིགས་སྦག་ སྲིད་འཕྲོག་སྟེ་སྱེ་འགྲོའ་བདེ་སྐྱིད་ལ་བདེ་བའི གོ་སྐབས་སྐད་ ཅགཧང་ཞིད་པཚ 
གིདཱ་ཉ།ཐ་ཉིན་མཚན་མི་འཁྱོལ་བའི་དྭས་ཤིག་འབྱྱང་ངེས་པས་བསྟན་སྲིད་སྤྱི་ སྡུག་ཟད་འགོ་དགོས་པ་སོགས་ཀྲི་མནར་གཅོད་འཇིགས་སྐག་གི་དུ་ ༔།བ་ཉིན་བཚན་མི་ 
དེན་བྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ ད་ལྟ་བདེ་སྐྱིད་ཆས་དང་མི་སྨོན་རང་སྐྱིད་རང་ལག་ཧྭ་ཡོད་ པ་འ ར་སར 
བའི་སྐབས་འདེར་སླད་ཞེ་དྲག་གང་ལའང་ཐབས་ཤེས་ཁྱ་གུ་བརྒྱད གང་ཐྭད་ནས་ ཅག་བོད་རིགས་སེང་སྐྱ་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་མཐྱན་མོང་མ་ཡིན་པ་འདི་ཕྱི་ 
མ་ལན་མ འགོད་པས་ལགདུ་བསྟར་ཐུབ་བའི་ཆབ་སྲིད་བདེ་ཐབས་ཞབས་འབྲིང་། ལེགས་ཚོཌ་དང་སྤད་པ་ཐབས་ཅད་དམ་ཆོས་ཁོ་ནང་རགས་ཁུས་སྟབས། ཆོས་མེད་ན] 
སེར་སྐྱ་རྣམས་ཀྱི་སྲི་ཞྐང་རགསལྱས་ཤིང་། བོད་ལྗོངས་སྤྱིའི་བདེ་བྲབས་མེང་ མེང་སྐེས་ཀུང་སྐྱེས་གོ་མ་ཆོད་པས་ཏི་ཕག་དུད་འགྲོ་དང་ཁྱད་མེད་པ་ལྟར་ཡིན་ན། 
སྐྱ་མཆོག་དམན་དང་ཆབ་འབངས་ཀུན་ནས་བསམ་གཞིགས་མ་འཇོལ་བ་གཅིག་ ང་ཚོ་ཆོས་མེད་ཞོག་དུལོ་བྱཧ་ཟས་གོས་བདེ་བར་འཚོ་བ་ལས་ཆོས་ལྡན་འག་ཧུ་ཉིན་ 
འགྱུས་འཕྱང་ཐ་གྲྭ་འདེགས་དགོསོ་པ་ངེས་པ་འཁུང་དྭ་འབབ་བ་བཞིན་སྤང་བླང་ གཅིག་བསྡད་ནས་ཤི་བ་དེ་དགའ་བས་དེས་ན་རང་ཅག་བོད་རིགས་རྩམ་པ་ཟ་མ།ན། 
འཐལ་མེད་བྱང་ན་གཞུང་བསྟེན་དགྲ་ལྷའི་གཙོ་བོ་ནས་སློབ་དཔོན་མཐྲོང་བ་དོན་ ཨོཾ་མ་ཊཾཾ་པདྲེ་ཧཱཾ། ཞེས་ཁ་འདོན་བེད་མི་ཚང་མས་ངེས་པར་འཁུར་དུ་བབས་པའི་ 
ལྡན་གྱི་ཕྱགས་བཞེད་དང་མཐུན་བའི་སྦི་ཞྭ་བསྒྱུབ་ན་གང་ལའང་ཡ་ཏ་ཐག་ཚ་མེད་' བསྟན་སྲིད་སྦྱེ་དོན་ཞྭ་སྒོ་ཞིག་ཡིན་པང་བརྟེན། བོད་གངས་ལྗོངས་ཀྱི་མ་ཞྲོག་ནས་ 
ཅེས་པ་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་དོན་ལ་མོང་གནས་མུ་ངེས་པས་ངོས་ནས་བསྟན་སླེད་མྱྱི་ སྟོད་མཇའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་མདེ།ཁམས་ 

`  དོན་ཡིད་བསམ་དང་མཐུན་འཇུག་གི་ལས་ལ་ངོ་ལྐག་མེད་པར་སྲི་ཞུད་བརྩོན་པ་ ཆུ་བཞི་ སྐང་དྲུག་ སོགས་བོད་ཁྲི་སྐེར་བཅུ་གསུམ་གྱི་ས་གནས་ཚང་མའི་བོད་དེགས་ 
རྣམས་ལ་ཿསྐྱབས་འཇུག་རྗེས་འཇིན་དང་། ལམ་འགྲོའོ་འཕྲིན་ལས་དངོས་ སེང་སྒྱ་མི་དམངས་ཀྱི་ཚོགས་པས་སྤྱི་འཐྲས་མང་བོ་ཉེ་འབྲེལ་རྒྱ་གང་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ 
སུ་བསྟན་ཅིང་། ཚུཡ་མིན་རྣམས་ལ་བྱ་བ་ལམ་འགྲོ་ཞན་པས་བཀའ་ཆད་ཕོག་ །བ་ཀྱི་ས་གནས་མུ་ཡོང་སྟེ། བོད་ལྗོངས་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་རང་ 
ཁེས་པ་མ་ཟད། གནས སྐཊས་ངང་དོན་སྒྲབ་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ལྷུང་ངོ་སྐང་ལས་ དབང་རང་བཙན་གྲི་སྲིད་དབང་ཇི་མཆིས་ད་ཆ་བོད་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱ་དམང་གུང་ཁྲན་ཏང་ 
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བདེ་དོན་ད་མུས་བཞིན་ཡལ་ཡོལ་འབའ་ཞིག་གིས་འཁང་དྲ་མ ནས་དྲག་པོའ་ བཙན་འཛུལ་གྱིས་ བསྟན་དང་ཆབ་སྲིད་སྐྱེ་འགྲོའ་བདེ་སྐྱིད་དང་བཅས་ 
བླངས་ན་ཕུཌ་དེནོ་མི་འགྲུབ་ཕ་མཐྲོང་གསལ་ལྟང་སླང་ཅི་དྲག་གི་འགྱོད་ཀྱང་ཕན་ བ་བཙན་གནོན་དྲག་བོས་མི་བཟོད་ བའི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་མཆིས་བཅས་ཆོས་ལྡན་རྒྱ་གང་ 
ཆ་མི་སྲིད་པས་ ངོས་ནམ་འཚོའོ་རིང་ལ་བོད་ལྗོངས་བདེ དྲབས་ད་མུས་ཀྱི་འཁྱོལ གཞུང་གིས་གཅོས་ཆུ་མགོ་གངས་བརུཌ་ཀྱི་སང་གནས་ལུགས་བདེ་སྡུག་ཞུ་བར་འབས 
བད་མཐོང་། ཐུགས་ངང་རང་ཁྱོང་བྱ་གོང་སྨོམ་རྣམས་མོ་སོའོ་ཐོག་དྭ་སྨིན་པ་ མི་མང་བོ་ཆེད་མངགས་ཡོང་བའི་ཐྲོག་རྒྱ་གར་ས་གནས་མྱ་ཡོད་པའི་བོད་རིགས་སེར་ 
ངོས་དང་གིས་ཉམས་སྱོང་རྒྱ་མཚན་གསལ་བོའོ་སྟེང་ནས་གཞན་ལ་འདོམས་བ་ སྐྱ་མི་དམངས་རྣམས ཀུང་བསྟན་དོན་གལ ཆེའི་སླད་དུ་བོད་ཀྱི་ཕྱི་ནང་གང་དྭ་གན 
འདི་ལྷག་བསླབ་བྱ་ལྷུག་པོར་སྟོན་རྒྱ་མེད་བས་ཕྱིའི་རིམས་གྲོ་བསྐྱབ་དང་ སྒྱབ་ བོད་རིགས ཨོངས་རྫོགས་བསམ་པ་གཅིག་མཐྱན་ལ་ཚང་མས་གཅིབ་འགྱམ་འབྱང་བ་ 
བཞིན་པ་ཨིན་ཅིང་། གཙོ་ཆེ་བ་ནང་གི་ཞབས་བཉན་རེམས་གྲོ་འདི་ཉིད་སྙིང་ལ་ གཱ་འདེ་གས་མི་ཞུབྲབས་མེད་ལ་བརྟེན། བོད་རབ་ལོ་ ༩༣༢ ས་ཏཱི་ཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས་ 
ལྕག་བསྐུལ་ཚང་མས་སྔང་འགྱོད་ཁྱིམ་སྡོམ་གྱི་སྲི་ཞུ་ཚག་ཚུད་བསྒྲབ་ཞས་ན་ ཧོཾ ༦ཉནཐན་ིགམ་ཅེརསྐགཉས་ཁེས་ཚང་རས་འཇུརམཉམ་ལེའིས་དབེས། ] 
རང་ངོས་ནས་ཀུང་གང་འཁྱོལ་གྱི་བང་བསྟན་པ ཆབ་སྲིད་འཕྲལ་ཡུན་གྒྱས་ཐྲབས། པསྙིལ་བྲོག་བསྟན་དོན བོད་རིགས་སྤྱི་ཚོགས་པ འདི་བཞིནཚུགས་དགོས་པའི་དེནེ་གྱི་སྙིང་ 
ཞབས་འབྲིང་ཀུན་ཀུའ་མིང་དེན་གཉིས་མཚུངས་ཀྱ་རྗེས་འཇིན། ཆབ་འབངས་ བོར། དོན་ཚན་དང་བོར། ངང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སློག་རྩ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་བ་རིན་ 
ཀུན་ཀྱང་སྔང་ཁུས་བདེ་སྐྱིད་བཟང་བོའོ་ངལ་འཚོ་བའི་དུས་སྟོན་བཟང་བོ་བརྒྱ་ ཐོ་ཆེ་འདི་ཉིད་དར་རས་ཡུན་རིང་དྭ་གནས་དགོས་པར་བ་ཏེན་བསྟན་པ་འཇིན་སྐྱོང་སྤེལ 
ཕྲག་བན་གནས་ཐྲབས་ཀྱི་ཞེ་བརྩོན་སྔང་བཞིན་བཀྱིད་རྒྱང་སྤྱི་དོན་ནང་གི་རིམ་གོ་ འྱས་སྲེ་གོག་ིང་གངས་སྔོངས་ཟླ་གཉིག།སྐབས་མགོན་གྲལ་བདེ་དྲཔང་པ་ཞས། བབ 
འདི་ལྷག་མ་མཆིས། སྱེ་ཀ་ོབ་སོནག ་ལགས་པས་ གོང་དེན་ ཅད་མཏྱན་ཅིང་གཟིཌ་བ་ཆེན་བོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཇིན་རྒྱ་མཚོ་སྲིད་། 
རྣམས་ལ་ཉིན་དང་། མཚན་མོལ་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་གང་གི་སྐབས་མུའང་བཏག་ ༩༡༡ ༣སན་སྐླ༡༧༣ཐརཤིཿགིསང་ ༦ཚོ བས་ཟུ 
:: དས ༥ ༣༨༠༩༢༩༧པ༦༥ 5 ས་ ངཱ 
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ཐེ -༨༠༩༨--- ཕབ 
ཀཱ ཀ་མས་སའགས་་ བྱངདེབ་ཞང་གསལ་ དང་། ཟ་ ༡ ༠༠༠ 
| ༡༢༢༠ ལ་སྲང་གརུམ་སྐོར་ །སྦྱུག་བྲང་ཚ 

ར་ས ོ་ ཀང་ངོ 
ཏོ་ལ་ ༡ ཨ་ན་ ༤ སྨ་རུ་ ༡༢] ཇ་འབྱ་བྲང་བག་ཆུང་ ཀཀ 
༢༦ ཇ་རིལ་རྡོག' ༢༤ བཅས་དང་།། ཱུ ཌུ 987༦ = 




























ད་རིགས་ནམས་ནས་ཞལ་འདེབས་ ཀྱིདེགཞན་ཚང་ཁས་རང་ཡུགས་སྔེརསྲོལ་བཟངབོའ་ སོགས་བྲོསོ་ཕྱིན་པ་རྣམས དའི 

སྐང་། །ུས་གབདརེགས་ཞུགས་ནས་ཞལ་འདེབས་ དྒོ ར་བེམཐག་མཛདསོི་ཞནའབྲེལཟབ་ ོགཤ་བཟུསད་གས་མ། 
ྡངགླང་ཁུལཀྱི་བོད་རིགས་རྣམས་ནས་ཞལ་འདེབས་ ༡༦༦༦ ༡༠༢ ཁྲནཏང་ལ་ངོ་ཤོལ་བྱད་བའི་མི་གྭངས་ཏྲིདྲག་ལྷག་ཙམ་ 
པཿ བར དང་།| བལ་ཡུལ: བཀྱ་བྲམ་པ་ལྷག་ཅམ་འདུག་པ་དེ་ཡང་ཐར་པ་ཆོས་གླེང། ལོན དྡེ་ནང་ནས་མི་གྲངས་མུམ་ཏྲིལྔསྟོངནི་མི 
མཆོད་སྤྲིན་བྲོག་སྐོར་ ༡) བཅས་དང་།། 

སོགསྦྱལ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཞལ་འདེབས་སྒོཿ བའི་དུས་མྱ་ཨུ་རུ་མུ་དམར་པོ་ 
ལེཚ6:0 (ཊ2 65 8524-405>ྫཾ གཡས ༤༨ ༥༡༩༡ འ་ རྐ 
ཧིན་སྒོད་ ༩༠༩།༩༠ ;་ན་༦ བྱང་འདུག། ཕུལ་ཏེ་སླད་ལྷག་ཆད་རྩིས་ཞགས་བྱ་གྱ་གང་ཡང་ 
ས་ཏཱི་ཟླ་༣ ཆོས ༢” ནས་ཟླ་༤ཚེསཾ་༡༡ བད་ཉིན་ཞག་ ལུས་མེད་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ།། 
ཉི'ཤཱར་གཅིག་རིང་ཀ་སྦྱག་ཐྲང་པ་ཆོས་གླིང་དགོན་དུ་ ལའ དེ་སྐབས་ཨུ་རུ་མུ་ནས་ཤིང་ཅང་རང་དབང་རྒྱལ་།བབ་ཅིག། 





ཐྲིད་།བ་བསྟོང་དང་བཅས་པ་དག་ཐྲེན་ཅིག །སྒྲོལ མྒ་ནག་གུང་ཁྲན་སླེབས་པའི་སྐབས་མུ་རྒྱ་ནག་གི་མང° 
དཀད་གྲི་གཟྱང་འབུམ་ཐྲེང་གཅིག་དང་། བསྟོད་པ་ |དེང་སྐབས་འཇིག་རེན་འདེ་ཉིན་རེ་བཞིནའཕོ་འགྱུར་ཆེཿ ཁོངས་བཉྟོན་མེད་དུ་ངོས་བླངས་ནས་གུང་།ྲན་གྱི་ལག་ཏུ་ 
, འབྱམ་ཐྲེང་གཅིག །འབུམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས གསུམ་ [པོ་ཞིག་འགྲོ་གི་ཡོད་བར་ཐོང་ནས་ཆོས་པ་མང་བོ་ལ་| སྤྲད་བ་རེད། དམག་དབུང་འདེའེ་དཔོན་བོ་ ཨ་བྱ་ལིམ་ 
དག ཐྲོན་གཅིག །དམ་ཆིག་རྡོ་ རྗེའི་བཟླས་པ་འབུམ་ | འཇིགས་སྟང་དྲག་བོ་ཡོཛ་གི་ཡོད་འདུག་ཀུང་དེ་དག་ ཅིས་དང་ ཉིས་ཡ་ཅི་ སོགས་ཀྱང་རྒྱ་མི་གུང་ཁྲན་ནས་ 
བྲེར་གཅིག །ཟླ་བཞི་བའི་ཆེས་བཅུ་ཉིནི་གནས་བཏན་  བསམ་གཞིག་ལེགས་པོར་བཏང་ན་ངང་རྱྱད་ལ་ཆོས་ །འཇིན་བཟླང་དེ་དམ་བྱས་པར་བརྟེན་ཤིང་ཅང་མི་རིགས་ 
ཕྱག་མཆོད་དང་། . བླ་མཆོད་དང་འབྲེལ་བའི་སྟོང་ | ཨང་དག་མི་གནས་པའི་འཇིང་ས་དངངས་ཞིག་ཡིན་པ་ | དམག་དབུང་གྱེན་ལངས་ཀྱིས་བུང་ཁྲན་གཞུང་ལ་ངེ་ཞེལ་ 
ཆོགས། མགོན་ཁང་དུ་སྦྱང་སྦྱིའི་བསྐང་བཤགས་དང་ རེད། ཀང་ལ་ཟེད་ན། འཇིག་ཉེན་འཕོ་འགྱུར་འགྲོ་ དྲག་བོ་ ཧྱན་མི་ཆད་པར་བྱས་པ་དེད། ཤིང་ཅང་རང་ 
འབྲེལ་དུག་ཅུ་མ་ཉིན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། སྒང་ཏོག་ བ་ཞིག་མ་རེད། ངང་ངང་གི་བསམ་བ་ལ་འཕོ་འགྱད་ དམག་རྣམས་དེང་དུས་ལྷོ་ ཅང་ཀཀྱི་ཁ་དང་ ཧུ་ཐན་སྐོར་ 
དགོན་སྡེ་ཁག་ཏྭ་བཀའ་འགྱུང་དག་ཚང་གཅིག་དང་། །ཕྱིན་ན་ཆོས་ལ་འཕོ་འབྱུར་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡིན་པ་ནི་སངས། ལ་སྡོད་ཀི་ཡོད། སྔ་ལོ་དབྱིན་ཟླ་བཅུ་བའི་ཞང་ ཧཱ་ཐན་ 
ཞབས་བརན་གསོལ་འདེབས། བད་ཆད་ལམ་སེལ། ཧྒས་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ངས་ནི་ཁྱོད་ལ བྲར་བཞི་ཐབས་ ལྱང་པ་ནས་མི་རིགས་རང་དམག་གིས་མི་མེང་ལ་ཕན་ 
„| བསམ་པ་ལྷན་འགྲུབ་སོགས་གྲངས་མང་དང་། སྟོན་གྱི།། ཕྲད་པ་དང་ལ་རགས་ལུས་ཤེས་པར་གྱིས། ། སྐྱོབས་འབྱང་ཆེད་གུང་ཁྲན་གཞུང་ལ་ཾ་ལོག་གིས་དམག་ 
བལ ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རྣམ་གསུམ་ལ་ན་བཟའ་སྔོང་མཆོད་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བྱ་རེད། འཇིག་རྟེན་གྱི་འཕོ་འགྱུང་། འཁུགས་ཏ་ཅང་ཆེན་བོ་བྱས་ཏེ་ཧྒྱ་གཞུང་གི་དབོན་དམག་ 
སྐོགསྭ་སྐོད་ ༡༤༡༦ དང་། ལྦ་ར་ཌ་མིའི་བོད་དགོན་ སྟ་ཆོགས་བྱེད པ་འདི་དང་རང་ལུགས་སྱ་ཚད་མ་ཡང་ མང་པོ་བསང་རྨས་བྱས་པ་དང་། གཞུང་གི་ལས་ཁངས་ 
དུ་མཆོད་སྤྲིན་དོད་སྒོར་ ༣༩༠ དང་། རྡེར་གདན་བོད་ དག་པའི་ཨར་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་སྱ་ངོས་འཇིན་ནས་སྐྱོན་ དང་གཞུང་ལམ་སོགས་ཕལ་མོ་ཆེ་གཏོང་བཤིགས་བཏང་ 
¡ དགོན་དཱ་མཆནོདསྦྲིན་དེ་སྒོར་ ༧༩༠ དང་། རྫོང་གསང་ | ཅན་རྣམས་བསྒྱར་བཀོད་བྱབ་པའི་དེན་ལ་འབད་བཙོན་ | ནས་ ལྷོ་ཅང་གི་ཡུལ་ཁྱང་ཚང་མ་ཁོ་ཚོའ་ལག་ཏུ་ཡོན་བ་ 
| མཏྱེན་བྩ ། བྱེདཀི་ཡོད་པ་རེད། སུ་ཞིག་ཆོས་ཡང་དག་ཕ་རང་ རེད། འདི་ལོ ཟ་བ་དུག་པའི་ནང་མི་རིགས་དྭབང་ | 


གཞེན་བྲན་མོང་བ་ལས་ལྷག་བཞིག་ངེས་པར་ཡོང་ ཧ་ུ་ས་ྲམས་ཉས་ས་བྟན། ( 
གས་ས བ་དེ་ལ་ཉིན་མཚཿ 

















 བསགས། ༩སན་༣ལསྒལྐིཉ ¢ ༨༡ དཱུ 


འབུང་མི་སིདཔའི་གོང་གུན་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐེབ་བ་རེད། །གཞུང་ནས་ཇིན་སོང་བ་དང་། ཟླ་བ་དུུག་པའི་ཆེས་བརྒད་།] ཀ་ཧྲི་ཁ་ལུང་པ་གཉིས་ལ་གྐྱལ་མཚམས་དམག་དབུང་གི་ 
དིང་དུས་ཚོ་ཅང་གི་ཡུལ་གུ་ཕལ་ཆེང་མི་རིཌ་རང་དམག། ལ་ཤིང་ཅང་ཏང་ཐཱ་ལྲེར་ཆིས་སཀྱད་ཧྱི་ཚོགས་པའི་དྲང་ སློབ་གྲྭ་ཆེན་བོ་གཉིས་གསར་འཛུགས་བྲས་པ་དེའི་ 

གིས་ཟིན་ཡོད་པར་བ་ཉེན་ཨཱ་རྒྱ་བང་གྱི་བགྲོད་འགྱལ་ ཡིག་ཆེན་མོ་ སེ་ཕུ་ལ་ཡི་ཕུ་དང་། ཡི་སི་ཧ་ཆི་ ཤོས" ནང་ 'ཕྱག་ཆིག་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་རེད། 
དང་། དངོས་ཛྫས་བསྐྱེལ་འདྲེན་སོགས་ཀི་དས་སྐབ ཀཱ་ཨེར་པ་ཡེ་ཁྱ་བཅས་ངེང་དུས་ཅིང་ཅང་མི་རིགས་ར དེ་དག་གིས་སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱ་གཙོ་བཚོ་ ཧྱ་གང། བ་ 
མེད་པ་ཧ་ཅང་ཁག་པོད་གྱང་ཡོད་པ་རེད། དེ་དག་ སྐྱོང་སྲིད་གཞུང་ད་ཡོད་བཞིན་པ་དེ་གསུམ་གཅོམ་དཔོན་ ཀིསྤཱིན། བལ་བོ། ཨ་ཕྱ་ཧན། ཨན་ལམ་ཡོགས་རྱལ་ 
ཐྲམས་ཅད་གང་།ྲན་གཞུང་ལ་མི་དགའ་བ་ཤ སྣག་རེད་ ཆེ་གས་མི་གངས་ཉེད་ལྔ་ཟིན་ནས་བཅོན་དྭ་བཅུག་པ་རེད། ཁབ་ཁཁག་གི་སྐད་ཡིག་ཡུལ་སྲོལ་བཅས་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ཀི་ 
འདུག གང་ལ་ཟེར་ན། །ོ་ཆོའ་ ཡུལ་མི་ཐམས་ །འདི་ལོའ་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བདུན་བའི་བད་དུ་ལྷོ་ཐང་ ཡོད་འདུག །ཕཁོ་ཆོའཾ་དགེ་རྒན་ནི་རྒྱ་གར་སོགས་རྒྱལ་ 
ཅད་ཨི་སི་ལ་མུའི་ཆོས་ལ་དད་མཁན་ཡིན་ཙ་ཆོས་ལ་ ཁལ་གྱི་མི་གྭངས་ཆིག་ཁྲི་ལྷག་ཅམ་གུང་ཏྲིན་གཉུང་ནས་ ཁབ་སོ་སོའི་མི་ཡིན་པ་རེད། ཁོ་ཆོ་སླེབ་གཱའི་སློབ་ 
རང་དབང་གཏན་ནས་གཏད་ཀི་ཨོད་པ་མ་ངེད། དེད་ ། བསད་བཟང་བྱས་འདུག །དེང་དུས་ཤིང་ཆང་དེ་ཕྱི་ དཔོན་ཆེ་ཤོས་ནི་ཨུ་རུ་སུའི་ ཕ་ལུ་ལུ་ ཞེས་པདེ་རེད། 
མ་ཟནམི་སེང་གི་འཚ་བདི་སོར་ཡའང་ཧ་ཅང་བཙན་ ཡུལ་དུ་ལབ་ནྲ་གཞག་གི་དབང་ཞོག་ཏ་ཡོད་པད་བཤད་ འདི་ལྷོ་ཟབ་དུག་འཞི་ནང་ཨུ་རུ་སུ་ཤིས་ཐེ་ཡིས་ཡ་ 

དྲག་ཆེན་པོས་ནེར་ལུག་སེམས་ཅན་ཡོད་པ་ཞམས་ཀུང་ | ཀང་དེནོ་དྭ་ཤིང་ཅང་གི་མི་ཞིག་ཡན་མར་འགོ་འགྲུལ་ ཐར་ཀན་གྱི་དམག་སྦྱེའི་ལས་ཁངས་ནས་དམག་དབོན་ 
མཉམ་ལས་ཁོངས་སུ་འབྲོག་འདེད་བྱས་པ་སོགས་ བྱས་ན་དེའི་ལམ་ཡིགཀམུ་རུ་སུ་ལས་འཐོབ་དགོས་ཀི་ ཆེ་ཆུང་བཅུ་ལྷག་འོང་ནས་སློབ་གར་བལྟ་བསྐོར་བྱས་པ་ 
མདོར་ན་དྭ་སྔོན་ལོ་གངས་སྟོང་ཕྲག་མང་བོའ་དུས་ནས། ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་འདེ་དག་ལ་རྟེག་དབྱོད་བྱས་ན་ཤིང་ རེད། ཨུ་རུ་མུ་ནས་ཤིང་ཅང་ས་ཁལ་ཨྱ་ལུ་མྱ་ཆིས་ 
བྱང་མ་གྱོང་བའི་དཀའ་ངལ་དང་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་ | ཅང་མུའི་དབང་ཡུལ་དུ་གྱུར་བ་གཞི་ནས་ཤེསབྤབ་ཀི །ཀན་ཧྲི་བ། ཡིས་ལིམ། བྲ་ཏྲིན་བཅས་ས་གནས་།ཁག' 
རྒྱན་མི་ཆད་པར་རྱོང་དགོས་ཀི་ཡོད་པ་དེད། ལོ་ རེད། ཡིམ་ལིས་དང་ ཨ་ལེ་ཐེ་ ཐྲ་ཁྲིན་ བཅས་ས་ བཞི་ལ་དམག་གི་གཞམ་གཱཿ " 

ལྟར་ཟླ་བ་དྲུག་ཆེས་ཉེང་བདུན་གྱི་ཉིན་མོ་དེ་ནིང་ཆོ་ཨི་ གནས་ཁག་གསུམ་དུ་མུ་དུ་མུའི་ཉ་དམག་མདའ་དཔོན་ 

མི་ལ་མུའི་ཆོས་ལུགས་ཀི་དམིགས་གསལ་དུས་ཆེན་ གམུབ་བསྡད་ཡོད་པ་དང་། ཧ་མིང་ལ་ ཨཱ་རུ་མུའི 






















+ བཙོན་དྭ་བཅུག་ 
བ་དང་། དེང་དུས་གནས་མཇལ་བ་ཚང་མ་བཀག་ 
འགོག་གིས་མུ་ཡང་འཁྲོ་འབྱུལ་བྱེད་ཐུཐ་ཀི་ཨོད་པ་ 
མ་རེད། ཨི་མི་ལ་མུའི་ ཆོས་པ་ནམས་ནས་ཕག་ 
ཤ་ཟ་མོལ་གཏན་ནས་མེད་ནའང་དེང་དུས་ཤིང་ཅང་ས་ 
ཁུལ་སོ་ཐོའི་སོ་ནམ་མཉམ་ལས་ཁང་ནས་ནོར་ལྱག་གི་ 
ཤ་དང་ཕག་ཤ་མཉམ་པོར་བསྲེ་ནས་འཚོང་གི་ཨོད་ 
སྣབས་མི་ཞམས་ཀྱིས་མི་ཟ་ཀ་མེད་བྱེད་ཀི་ཡོན་པ་རེད། 
མློབ་གྭ་དང་ཞསྣ་ཁངས་ སུ་ཡོད་པའི་ཆོས་པ་རྣམས་ 
ལ་བཙན་ཤེད་ཀྱིས་ཕག་ཤ་ཟ་རུ་བཅུག་པ་དང་། 
ཁོ་ཆོའི་ཆོས་ལུགས་ལ་མི་རིགས་ཇང་བི་བུད་མེད” 
ཉམས་མི་རིགས་བ་དད་པ་དང་བཟན་ཟླ་བྱེད་སྲོལ་གཏན་ 
ནས་མེད་ཀང་། གུང་ཁཱན་ནས་དབང་ཡོད་ཀྱིས་བུད་ 
མེད་མང་པོ་བཟའ ཟླང་ཀྲིད་སོང་ཐ་སོགས་ལུགས་དང་ 
མི་མཐུན་པའི་དབང་ཨོད་སྣ་ཆོགས་ བཏང་བ་བཟོད་ 
ཐབས་བཏན ནས་མ་བྱང་སྟེ་ ཨུ་ལུ་ཁུ་ཆིས་ ནས་ངོ་ 
རྒོལ་གྱིས་འཁྱུགས་པ་ཐྲེངས་བཉི་ས་དང་། ཐླ་ལུ་ཕིན' 
ངྒོ་ཧེལ་གྱིས་འཁུགས་པ་ཐེངས་གསུམ་ལངས་པ་དང་། 
གུང་ཁྲན་ནས་དེ་སྐབས་ཤིང་ཅང་གི་མི་གཱངས་ལྔ་སྟོང་ 
ལྷག་ཙམ་བསད་རྨས་བྱས་པ་རེད། སྔོན་དུས་ཤིང་ 
ཅང་གི་ཨུལ་ཁྱང་ནི་ཀུན་ཧྱི་ཡིད་དུ་ཞོང་བ་མེ་ཏོག་གི་ 
ལྡམ་ར་ལྟ་བྱ་དྲི་བཟང་གིས་ཁྱབ་ཕ་ཞིག་ཨིན་ལ། དེང་ 
དུས་ནི་གང་དུ་བྱིན་ནའང་མི་ཡི་།ྲག་དྲི་བྲོ་བ་ཞིག་དང་། 
སྡུག་འདྲེས་འོ་དེད་འབོད་པའི་ཡུལ་ལྱང་ཡ་ང་བ་ཞིག་ 
ཐེངས་གསུམ་བྱས་པའི་ནང་ ཨི་ཝི་ལ་མྱའི་ ཆོས་ དུ་གྱ་ཡོད་ཅེས་དང་། ཡང་ཨ་ལེ་ཕུ་ཏང་ནས་ 
ལྱགས་ ཀྱི་སློབ་དཔོན་ བ་འགྲ" ལྔ་བཅུ་ང་དཱག་ལྷ་ཀ་ བརྗོད་གསལ། །ོ་ཆོ་ཤིང་ཅང་/ ་མངའ།ཁུལ་ངོ་ རྒོལ་ 
༩ བྱེད; (གཅན་ཤསས་ཉཉ ཏིང དུས་ཡ་གུར་སྤྱི་མཐུན་ཧྱལ་ 








དཔལ་ལྡན་བི་ནོ་བྷ་ཝྲེ་མཆོག་གིས་གསུངས་པ། 
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ས་བདག་སྙེར་པ་རྣར་ས་ཀིས་དྱེད་སྟངས་དང་གྲོང་ 
བསེབ་ཏལ་པ་མི་མེར་ནམས་ཀི་འཚོ་བའི་སྟོར་རྒྱ་ | 
མངའ་ཚང་མས་མཉྱེན་གཅལ་ལྟར་།ྲལ་པ་མི་ཆེང་ 

རྣམས་ལ་ས་བདག་པ་ 'རམན།ཏིས་བྱམས་སྙིང་ འེ ཿ 
ྨོན་བྱེད་རྐྱ་ཕང་བཞག །དྲལ་གཟེད་ཀྱིས་མནར་ཏེ་ 

དབུལ་པོར་འཇེག་ཐབས་དང་དབང་ཡོད་ཐཁོ་ན་བཏང་ 
བར་བ་རྟེན། སྔེན་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༣༧ པའི་ཞང་ཀོང་གེ་ངེ་ 
སེའི་གཞུང་གསར་ཚུགས་སྐབས་མུ་རྒྱ་གར་བཞུང་ 
གིས་ཡུལ་ལྗོངས་སོ་སོང་ས།ཏྲལ་བསྡ་ལེན་གྱི་ཏྲིམས་ 
བསར་བཏན་འབེབས་གནང་རུང། ཁྲལ་པ་མོ་ནམ་ 
པ་རྣམས་ལ་དེ་ཙམ་གྱི་སྙུང་སྐྱོབས་བྱང་མི་འདུག་པ་ 
དེ་ཞི་ས་བདག་ཕྱུག་བོ་རྣམས་ཀྱིས ཁྲིམས་ཕྲ་སྣ་ཚོཌ་ 
ཀྱི་ཞོག་ཏཱ་ཡིབ་སྟེ་ལྗོངས་སོ་སོང་ཏྲིམས་གསར་ཕབ་ 
པདེ་ལ་མེད་པར་བྱེད་ཐྲབས་སོཌ་ཁཱིམས་འགལ་ཁོ་ 
ན་བྱས་སྟབས གཞུང་ཡཞང་སྐུ་ངལ་ཆེན་པོ་བྱང་ཁང་ 
སྒེང་སྦོལ་གྱི་ལམ་ལུགས་ཀྱང་མེད་པད་ཐཏང་ཐུཐ་པ་ , 
བྱང་མི་འདུག །གཞན་ཡང་འདི་ཙམ་གྱི་མི་ཚད། 
བར་བསྐལ་བྱི་ས་ཞིང་བེད་སྦྱོད་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འདིན་ 
ནངའབུ་རིགསཀྱཾཐོན་ཚད་ལ་ཡང་སྐྱེད་གཏང་བུབ་ 


ཡོད་བ་ཕས་མོ་ཆྱེ་ར་ནག་གི་བཙོན་བ་ཡིན། དེའི་ནང་ 
ཨུ་རུ་སུཞི་བཅོན་བའང་མི་ཉང་བ་ཡོད་འདུག ། 
མུ་ལྱ་ཆྱ་ཆིས་དང་ ཧ་མིས་ རློགས་ལ་ ཨུ་གྱ་བཱན་ 
ཐོང་གི་ཨུལ་ཐེན་གཞུང་ཆོང་།ང་འགའ་ཤས་བཅུག་ 
སོང་བ་དེའི་ནང་གི་ཐེན་ཟོག་ནམས་རིན་བྲང་ཆུང་ཏྱ་བྱེད་ 
དེ་ ཨ་རུ་མུའི་ཡུལ་དྭ་བསྐྱེལ་ཞདྲེན་བྱེད་པ་དང་། 
ཨཱ་རུ་སུ་ནས་ཐེན་འོང་བའི་ཅ་ལག་ནམས་ལ་རིན་ཐང་ 
ཆེན་པོ་བྱེད་དེ་ཤིང་ཅང་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་འཚོང་གི་ཡོད་ 
བ་རེད། , ཤིང་ཅང་ཀུལ་དཱ་རྫོང་བརྒྱད་ཅ་གྱ་གསུམ་ 
ཡོད། རོང་དེ་དག་གི ནང་དུ་ཨི་མི་ལ་མུའི་ཆོས་ 
ལྱགས་ཀྱི་དགོན་པ་བཞི་བརྒྱ་བདུན་ཆུ་དེན་གཉིས་ཡོད། 
སྔ་ལོ་རྒྱ་ནག་གུང་།པྲན་ཧང་གཞུང་ནས་ཤིང ཅང་ལ་ 
ཆོས་ལུགས་བདག་གཏེར་ལས་།ངས་ཞེས་པ་ཞིག་ 
བཅུག་ནས་ཆོས་ཁྱགས་ཀྱི་དགོན་པ་ ཚང་མ་དེའི་ནང་ 
དུ་བྱརག་པ་རེད། དུས་མྱཙངས་དགོན་པ་སོ་ 
མོའི ནང་རྟེན་ གསེར་ དངུལ་ འབྱ་ དང་ སོགས་ 
རིན་བྲང་ཅན་གྱི་ དངོས་རྫས་ གང་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
བདག་གཉེར་ལས་།ཁངས་ནས་བདག་བཟྱང་བྱས་སོང་ 
ཐ་རེད། དེར་བཤིན་ཆོམ་ལ་མོས་པའི་ཤིང་ཅང་མི་ 
སེད་རྣམས་ནས གུང་ཁྦན་གཞུང་ལ་ངོ་ཤྲོལ་དྲག་པོ་ 
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།གྲ་གྲ་སཊ་ ཁལ་གྱི་གནསཚུལ། 
བམས་ཕྱོགས་བསྟན་བསྙུང་དམག་མི་ཚོས་ལོ་མང་པོའ་ 
རིང་ལ་དཀའ་ངལ འཇེས་མེད་ཀིས་རྒྱ་དམར་གའ་ཁྲན་ 
དང་འབ་འཇིངས་དྲབ་པོ་ཁུ་མཐཱད་དེ་རྐྱབ་པར་བརྟེན། 
སྔོན་དུས་ནས་།ོ་ཆོས་བསླུ་འཁྲིད་ལ་བདེན་པ་ཞེན་ཆཌ་ 
ཀྱི་རྗེས་མུ་ཏྱི་ལྟེར་བརྐྱགས་པའི་མི་ངན་ཚོ་བསགས་ 
ཧེ་བར་ལམ་རིང་ལྟོ་ཕོགས་ལག་ཆ་སྤྲད་དེ་དེ་ཞམས།བོ་ 
'ཚོས་འཐབ་འཁུགས་སྐབས་ཆཌ་ང”ལྟ་བུའི'སྔོན་དྭ་ 
ཕྲོག་བསྐྱེལ་བཅུག་པ་རེད། ད་ལམ་ཁམས་ཀྱི་གསར་ 
ཨ་མགོ་ཉེས་སྕབས། ཡང་དེ་ནམས་ལ་གོ་མ་ 
བཾ 'པའི་བཀའ་རྒྱགས་བཏང་ལྟེ་ཚང་མ་མེད་པ་ཁཟོ་ 
ཁས་སྱ་ཡོད་རྐྱེན། ཉེ་ཆང་རྒྱ་དགའ་མང་པོ།ཁ་ཚུར་ 
ལོབ ནས་གུང་མདའ་ཡང་མང་བོ་འཁྱེད་རྐྱ་འདུག ། 
༡དེ་དང་འདྲ་བའི་ཁམས་འབའ་ཤྱོགས་ཀྱི་བུད་མེད་ 
གསུས་ལ་ཧ་མིའི་ལྟོ་ཕགས་འོར་བྱར་ཀ་བའི་ས་ཁལ་ 
ཤྲེས་ཏེ་ཞྲྲི་ཆུ་ཁད་འཐྲོན་ནས་ཆུ་མད་ཀཞི་མི་ . 
མངས་ཡོངས་ལ་བོས་ནམ་གོ བད་སྦྲན་གསལ། ང་ 
ནི་སྫོན་ནམ།ཀུང་གཏམ་ལ་ཉན་ནས་སྙིད་པོ་ཡོང་གྱུད་ 
རེ་ཐས་ཇི་ཙམ་ཐགུགས་ཀྱང་བདེ་སྐྱིད་མཐའོ་རྐྱ་མེད་ 
ཐང། ད་ལཝ་ཉིན་ཇེ་ལ་ཟ་འབྲས་ཕོད་པ་གང་ལས་མེད 
ཉིན་ལམ་ལ་ཨོཾད་ །གཉིས།དེ་རེན།› ཉིན་ཇེ་ 


རཿ ༤ ༣ 


ཁོ་གསུམ་ཆུ་ནང་མངོན་ཕུམ་དུ་མཆོང་པ་འབྲི་ཆུ་ཞབ་ 
བྱོཌ་ཀེ་ཊ་ྐབྲོང་འདུག །དེ་འདྲའི སྡུག བསྔ་ཐ་ཡོད་བ་ 
ལམ་རེ་བདེཀ་ །ང་ཆོ་ཁབས་ཀི་མི་དབངས་སྡག་ 
བསྫ་ཝ་དེ། །བཤད་ན་མངོན་མཁྱེན་ལྷ་ལས་བདེན་འཇིན་ 
དཀན ། 


གཞིན་དུ་འོད་མ་ཐཱཐ་ན་སྲོག་ཝ་ཁ་ཐུག་ཙ་ཝ་ཀྱིམ་བརྡ། བྲ 


བརྫོཌ་བཏང་། ་དེ་འདྲམ་སྡུག་ཏ་ཚུད་བའི་བོད་རིགས་ 


| སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མིང་མེད་དྭ་བཏང་བ་དང་། མི 


དམངས་ཀྱི་སློག་ཞོར་འཕྲོགས་བཅོམ་བྱེད་མཁན་དང་ 
རྔག་རྒྱ་དམར་འདེ་ལ་བོད་ཁྲི་བསྐོར་བཅུ་གསུ་གྱི་དགོན་ 
ཡུལ་མཆོག་དམན་ཚང་མའི་དགོངས་དེན་ཆིག་སྒྲིལ་གྱི་སྐོ་ 
ནས་་ག་དམང་ལ་དེ་ལན་དེ་མཇལ་སྤྲད་རྒྱ་དེ། རང་སྲོག་ 
ཐྲེང་དགུ་ཆད་ཀུང་བརྗེད་རྒྱ་མེད་ངེས་ 
ཞིག་དང་། ཁུང་།བཀ་སོ་སོའོ་མི་སྟ་ 
རྣམས་ནས་ཀྱང་རང་བསྟན་མ་བོར་བ་ 
བྱགས་འཁཊང་ཆེ་བཞེས་མཛད་དགོས་ 
ལས་མི་གཅིག་གི་ཕྱག་ལེན་ནེར་ན་ངང་ 
གི་ཡུལ་བྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
*#ཊ7' ་= 
གཞན་ཚང་མ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཕུང་གིས་ 
རྒྱ་དེ་ལ་ཚང་མས་བླངས་དོར་མ་ཞོར་ 
བ་མཛད་པ་ནན་གྱིས་ཞྲ།། 
ཛཱ་ན་ ཤྭ་ དྲ་བས།། 
ལྷ་སའི་གནས་ཚུལ། 
ཆུ་ཐཞི་སྒང་དྲག་གིས་རྐྱ་དམད་ཀུང་ 
¬~ ་བཱན་ཏང་ལ་ངོ་ཤལེ་བྱེན་རྒྱཞི་སྷ་གོན་ 
༤ དེང་སཊམ་ཤོད་ ་ས་གནས་ 
ཤྱོཌ་མཐྭན་8ཀླ་སླངྐ་ཧཱ་དབན་དམཀ་ཌཱཐས་འགཱཊཱས་་ 
ཤིང་ད་དུང་གྭ་སྒྲིག་ཆེན་ཐོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པའི་གནས་ 
ཚུལ་མ་ཟད། .རྒྱ་ཀྭང་ཁྲན་ཏང་གི་དམག་དབོན་ཆེ་ 
བ་གཉིས་ཀུང་བོད་དམག་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་བྲོས་ཏེ་ 
ཕྱིན་སྐད་ཀྱི་གནམ་ཚུཝ་བློས།། 








དུས་གུང་ཁྲན་གཞུང་ནས་བྱ་བྱེད་དེ་རིཌ་དངོས་པོ་ཆུད་ ལྡུམ་ར་ལ་སོགས་རྒྱ་ཆེན་བོ་བཟོས་ཡོད་པ་མ་ཟད་ནམ ཏྲ་ཤིང་ཊོ་གྱི་བ་སང་འགྱུར་ནང་འཁོད་རྭགས་བསྐྱང་། 
ཚོས་གཏང་བའི་ལས་ཤིག་ཨིན་བས་བྱེད་ཆོག་གི་མ་རེད། ཀྐྱེན་གཉུང་གི་དམག་རིས་བསྙང་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་རདེད། ལྣྣཾ་་་ 

། ཅེས་བཀག་འགོགས་བྱས་བ་མ་ཟད་དང་ཁྲོད་ཀྱི་མ་ གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་སོ་སོ་ནས་ཡོང་བའི་འགྱུལ་མི་ 

དཔྱད་མཚན་ཉཾིད་བརྟགས་པ་དང་། རང་རང་གི་ཕ་མ་ རྣམས་ཀྱང་དྭང་།ང་དེར་འགྲོ་ནས་ཀྱ་ངན་བྱེད་པ་དང་། ཉི་ཆར་ཨ་མི་རི་ཀ་ནས་ཧྱ་མཚོ་བཏིང་རིང་པོར་འགྲོ་ ) 
སོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་དྲིན་ལན་གཞལ་བའི་སླད་དུ་རེཿ མེ་ཏོག་འབུལ་བདབ་བྱག་འཚུལ་ནཀོས་པ་ནང་། དུང ལཾ ལོ་དཔེ་གསར་ 
སྒམ་དུ་བཞག་པ་དང་། རོ་ཆས་ཨོ་བྱད་བཞགརྒྱ་ 
སོགས་བསས་སྐྱོང་བསྙེན་བཀུད་བྱེད་པ་དེ་རྟབས་ཀྱང་ 
རླུན་པོའཾ་ལས་ཡིན་ཞེས་ག་ས་ག་ལ་བཀག་འགོཌ་བྱེད་ 
ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དེང་དུས་རྒྱ་ཞག་གི་མི་སེང་ཞིག་འཆི 
བད་གྱད་ན་དེནི་རོ་ཊ་སོག་གིས་དྲིལ་ནས་ཡུལ་ཀྱི་རོ་ ཧཾ 
དོང་དུ་བཅུག་གི་ཡོད། ཡུལ་གྱི་ཇོ་དེང་ཟེར་བ་དེ་ཚི་ 
ཡུལ་ལུང་གཅིག་གི་རོ་ཐྲམས་ཅད་བཅུག་ཆོག་པའི་སླ་ དགསཀུ མན་པ་ཞན། ' 
དང་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཟེད་བ་རེད། དེའང་ཞིང་ ཐབས་མེད་པའི་ངོ་མཚད་ཅན་ཞིག་མ་རེད་དམ། དེང་ མཉ བྱབ་པ་དང་། 
ཁ་སོགས་བཟོ་མི་རུང་བཞི་ས་ངན་པ་ཞིག་ལ་བཟོ་གི་ དུས་རྱ་ནག་གི་མི་སེར་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་གསོན་པོང་ | དེའི་སྟེང་དུ་གནམ་གྱ་ཧ་ཅང་མང་བོ་འཕུད་བབས་བྱེད་ 
ཡོད་འདུག །སྐ་དོང་དེད་མི ངོ་མང་པོ་ཞིག་བྱང་རྗེས་ 
དེའི་སྟེང་དུ་སྐྱེ་ཤིང་འཛུགས་ནས་རོ་སྦས་བའི་རྗེས་མི་ 
མངོན་པད་བྱེད་ཀྱི་རེད། རྒྱ་ནག་ཡུལ་ལུང་སོ་སོའ་ 
གནའ་རབ་ཕ་མེས་ཀྱི་དྭང་ས་བཟང་པོ་བྲམས་ཅད་༢: པ་ལས་རགས་བསྐྱུར།།། 
ནས་ཞིང་།བ་ཤ་སྣག་བཟོ་གི་ཡོད་པ་མ་ཟད་དུར་ཏྲོད་ 

ཏཿ ་༄༅:-་ 
རྙིན་པོ་ཆེནི་རིགས་དང་། ཙནན་སོགས་གོང་ཆེ་བའི་ 
ཤིང་རིགས་དང་དང་ཟབ་སོགས་རོ་ཆས་ཇི་སྟེད་ཡོད་ 
བ་ཐམས་ཅད་བཏནོ་ནས་ས་གནས་དང་གིང་ཆེན་སོ་སོའི་ 
ལས་།ངས་རྣམས་ནས་དེ་དབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། 
དེའི་དན་ནྲི་ཧྲ་ནག གྭང་།ཁྲན་གཞུང་ནས་མི་སེང་རྣམས་ 
ལ་ཡོད་བའི་གསེར་དྭངལ་མོགས་རིན་ཐང་ཆེ་བའི་ 
དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ལེན་སྦྱད་ཚད་ནས་ད་ཆ་དྭང་ཁྲོད་ 
དུ་གཤེན པོ་ནམས་ཀྱི་གསེར་དངངལ་སོགས་ལེན་ནས་ཕྱི། མེ 






































ལཱ 

རེད། དེ་དག་གི་ཁོངས་མུ་དམག་མི་ཏོནཾ་བསྡོམས་ ི་སྔོན་ཟླ་བ་བཀྱདཔའེ་ཞང་ཨུ་ར་མུའི་སྱི་ཁབཧེ་ུ་ 
དྱག་སྟོང་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དང་། རྡལ་ཕྲན་མཆོན་ ཤོ་ཕུ་རྒྱ་ཞག་གི་རྒྱལ་ས་བེ་ཉིན་ལ་བསླེབས་པ་རེད། 
མདེལ་དེ་དག་ཡུན་ཚད་སྐད་མ་སུམ་ རིང་ལ་མེ་ལིཊ། དེ 




















ཧང་དང་ ཨུ་རུ་སུ་གཉིས་ནས་དྭའི་ 
གཏང་གི་ཨིནན་མཉོགས་པོད་ཕེབས་རོགས་གནང། 
ང་ཚོས་དགའ་བྱས་གཟབ་རྒྱས་ཞུ་གི་ཡིན་ཞེས་ལབ་ 
འདུག ༡26 
བའི་དནོ་དུ་དཱནི་ཡན་ལ་དམག་འཁྱུགས་བྱེད་ན་ལམ་ག་ 
གཉིས་ནས་འགྲོ་དགོས་ཀྱེ་ཡོད་བ་རེད། ལམ་ག་ 
གཅིག་ནི་གུང་ཁྦན་གྱི་ནང་མི་མང་པོ་དྭནི ལྷན་དུ་བཏང་ 
ནྭས་གོ་མིན་ཏྲང་ནང་འབུགས་འབྱང་ཐྲབས་བྱེད་དགོས་ 
ཀྱི་ོད་པ་དེ་ནཾ་དེང་དུས་འགྲུབ་ཐབས་མེད་པ་ཞིག་ 
རེད། ལམ་ག་གཅིག་ནི་དམག་ཤུགས་ཀྱིས་དྭའི་དན་ 
ཕམ་པད་བྱེད་འདོད་པ་ཨིན་ནའང་དེ་ ་ཡང་འགྲུབ་པང་ 
དཀའ་བ་ཡིན། དབེར་ན། མོ་ཆེ་ཧུང་ལ་དམག་ 
འཁུགས་ངེས་གཏན་རྒྱག་ཐྲབ་པའི་དམག་མི་ཁྲི་ཆོ་ལྔ་ 
བཅྱ་ཡོད་ན། ཧྭང་པེ་དང་ ཀོ་ངེ་ཡ་ལ་དམག་མི་ཏྲི་ཆོ་ 
བརྒྱད་ཅ་བཞག་དགོན། བོད་ ཤིང་ཅང་ ཀོན་ཤྭ་ 
ཟི་ལིང་ ཁམས་ ཡོ་ནན་ བཅས་ལ་དམབ་མི་ཁྲི་ཆོ་ 
ཉི་ཤཱ་བཞག་དགོས། ཧྒྱ་ནག་གི་ཤང་ ལྷོ་ྱ་མཚོའ་ི 
མཐའ་མཚམས་ཁག་ལ་དམག་མི་ཏྲི་ཚོ་ཉིས་བྱཧ་བཞག་ 
ནའང་ཧ་ཅང་༡ང་ཏྱ་དེད། གང་གཞུང་ལ་འབྲི་ཆུ་ 
རྨ་ཆུ་ སོགས་ཆུ་ལམ་དང་། གནམ་གྲྭ་བབས་ཚུགས་ 
སོགས་ལ་སྙང་ནམག་ཁྲི་ཚོ་ལྔ་ཐའ་བཞག་དགོས།. $ 
ནག་རིལ བར་ཞངཆེག་མོ་སོང་དཔག་མིབ་ཚོའ་ 
ཅམ་དགོས། ལྷག་མ་དམག་མི་ཏྲི་ཚོ་ལྔ་བཅུ དྭའི་ཏླན་ 
ལ་དཧང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དྭའཾ'ླནལ་དམག་མི་ 
ཁི་ཚོ་དཱག་ཅ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་འདུག་པ་མ་ཟད་ཨ་མི་རི་ 
. ཀའི་ནམག་གཱུ་ཆེན་པོ་བཞི་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ཨོད་པ་དང་། 


པོ་སྤྲེད་ཀྱི་མེད་ ལྟ་བས་དུས་རྒྱན་དུ་ ཟིང་ཟིང་ལོང་ལོང་ 
བྱེད་པའི་ཞཔ་པ་མཉོན་སུམ་ད་མཐོང་ཐ་འདི་དག་ལ་ 
བསམ་ཞིབ་ཡག་པོ་ཞིག་བཏང་ན་དམག་གི་ནས་ཤུཌ་ 


ཡོད་མེད་དང་། དའེ་ཝན་ལ་དམག་རྒོལ་བྲབ་མིན་གཞི་ 


ཞས་ཤེས་ཐུབ་ཀྱི་རེད་ཅེསཀ་ཏའེ་རྐྱ་ཞག་གསང་འབྱུད་ 


དྭ་འཁོད་ སན 1 
ཨ་མི་དི་ཀའི་ ར#ྐཁགཱ་ཨང་བདཱན པའི་སྤྱི་ཁྱབ་པི་ཁེ་ 
ལེས་གསུངས་། ༩ཿཔ༨ཆ༧༥། 


དེང་སྐབས་ཁོ་པའི། གཱ། ཧ་ཧ བཞི་གྒ་ 
བྲོག་དམག་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ག་གཟིངས་ཆེ་བ། ༠༠ 
ལྷག་དང་ གནམ གྲྭ་དཔེ་གསར་ “༠༠ལྷགཿ 
ཇུ་འཐབ་སྟེ་དམག་འཁུག་གསུམ་པ་འབྱང་ན་དགའི་ 
།་བྷ་ཇི་ལྟར་བྱེད་རྐྱའི་རྩལ་སྦྱོང་བྱེད་ཁུས་མྱ་ཡོད་ 
ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


སྦལ་གེ་རེད་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༠ ཆོས་ ༡༦ཉིན། དེའི་ཁྱབ་ 
ཊེལོཊ་གསུངས་གསལ། 
རྱ་གུང་ཁྲན་ཏང་འགོ་བྱེད་མའོ་ཆེ་ཏྭང་གིས་འཛམ་གླིང་ 


|¦ ཡོངས་སྱྱ་ཞི་བདེ་ཡོང་བའི་སྐད་ཆ་བཤད་རུང་དེན་དམ་ 


དུ་དམག་ཆེན་གསུམ་པའི་སྟ་གོན་བྱེད་ཁྱས། 


'ལྷན་དམ། ° བཅད་འདུག་པའི་བནས་ཚུལ།། 
ལྷན་ཧྱས་ནས།ཁྱབ་སྨྲག་བྱས་དེན། : ༡8༩༦༦༦༡༦༣༡༨སཉམ༧༩༢༦༦ 
'ཡྲན་བཅིངས་བཀྲོལ་ མ་ཟད་དམག་མི་རྣམ་ལའང་ཟས་གོཝ་ལྟོ་ཕོགས་ག་ 


རྱ་ཀུང་།ྲན་ཏང་དང་ཚོང་གིཐབས་ལེན་བྱེད་ཐྲབས་ 


` | བརྗེད་འདུག་པ་དེར་རི་བིན་གྱིས་གསར་འགྱད་མང་ 


བོན་དེ་ནི་མ་ལེགས་ཅེས་གསལ་ཡོན་སྐད། ལོ་བཅུའི་ 
ནང་གུང་ཁཱན་དང་ཚོང་ཐེངས་གསུམ་བྱྱབ་འདུག་རུང 
ང་ཚོ་རི་བིན་ལ་ཕན་པ་གང་ཡང་བྱང་མི་འདུག་ན་སླད་ 
།ཐོ་དང་ཚོང་བྱེད་ན་ཕན་ཐ་གང་ཡང་མེད་ཅེས་བརྗེད་ 
དུག་ཁའི་ཞེ ཚལ། 


ལརྒྱ་གར་གྱི་གནས་ཆུལ། 


མྱི་ཟླ་དྱྱག་པའི་ཆེས་བཅུ་དགུ་ཉིན་གསར་གསལ། ཨུ་ 
རི་སང་ ཀོང་གེདེ་སེའི་ ཚོགས་འདུ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཚོག༔ 
ལོ་བའི་སྫོན་དཱ་གྷ་གང་ལ་རང་དབང་ཐོབ། སྐབས་ 
དེར་རྒྱ་གར་དྭ་ཧྱལ་བོ་ རྒྱལ་ཕྲན་མང་བོ་ཨོད་པ་རྣམས 
ཀྱིས་གྒྱ་གར་ལ་མགོ་རྟགས་ཞུ་རྒྱ་བྱས། འོན ཀྱང་དེང་ 
སལགས ིིམ་རག། 
མི་དམངས་ཀྱི་དུས་ཚོད་རེད། མི་དྭག་གིས་དབང་འོག 
དུ་གནས་མི་བུབ་ཅེས་བརྗེད་འདག། 


ཤི་ལོང་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ° ཆེས་ * ཉིན་གསར་གསལ། 


པ་ཀིསི་ཏན་དང་ན་ག་གཉིས་ཀིས་ཇུས་ངན་བཤམས་ཏེ་ 
རྒྱ་གང་ལ་ངོ་ཡོག་བྱིད་རྒྱའི་ཨི་གེ་མང་ཐོ་ པ ཀེསི་ཏན་ 
གྱི་ཡིག་ཚང་ནས་འཇིན་བཟུང་བྱས་འདག ན་གཞི་ 


ཡོ་གོ་སེ་མི་ལི ཨ་འཛམ་གླིང་ཞི་ཁདེ་དང་དང་ནབང་ལ་ ན་མོ་ ཞེས་པར་དོ་དམ་བས་ཏེ་དྲི་བ་དྲིས་སྐབས་ 


དགའ། འོན་ཀྱང མའོ་གཞན་འོགདཱ་ཌད་དེ་ཨྒྱ་ནམར་ 
བས 


བ་གཞུང་གིས་གོ་མཆོན་མང་བོ་སྤྲད་པ་སོགས་ངོ་ལེན་ 
བྱས་ཏེ་ཨིག་ཆ་དང་སོ་ སིས པཔ 





འདུག །དབྱིན་ཇིས་དབུང་དམག་སྔོང་ཕྲག་ 
ཨོར་དན་དུ་བཏང་འདུག །དེ་ལ་ཨུ་རུ་མུ་དང་གྷ་དམང 


















མ་རེད། ཨུ་དམར་འགོ་བྱེད་ཀཱ་རུ་ཤོབ་ཀྱི་མཇུག་མ་ 
རེད། རྒྱ་ནག་གུང་ཏྲན་ཏང་ལ་རྒྱལ་ཁབ་གསར་པ་བཟོ 
བའི་ཨོན་ཏན་མི་འདུག །ང་ཆོད་ཁྱེད་ཆོ་ལྟར་གཞན་གྱི་ 
མཇུག་མ་བཟོ་བབ་ཀྱི་མ་རེད། .ྱེད་ཆོས་སེ་ཊ་ཡིན་ལ་ 
ལྷ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་བ་རེད། དེ་ནས་མ་ལིང་ཀོབ་དང་ 
དེང་སང་ཀུ་རུ་ཤོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་གྱི་ཡོད་པ་རེད། 
རྗེས་མུ་སེ་ཊ་ལེན་དང་མ་ལིང་ཀོབ་ཡག་པོ་མེད་པའི་ 
རྒྱས་བཤད། གཡས་ཤོག་གཙང་མང་བཟོས་ཏེ་བསད་ 
རུང་ནམ་ཡང་གཙང་མ་བཟོ་ བྲབ་ཀྱི་མ་རེད། ཤི་ནས་ 
ས་འོག་ཧུ་སོང་ན་མ་གཏོགས་གཙང་མ་ཡོང་གི་མ་རེད། 
དེང་སྐབས་ཀུ་རུ་ཤོབ་དང་མའོ་ཆེ་གཉིས་ཀྱིས་འཛཐམ་ _ 
གླིང་ཚང་མད་།བ་བཏང་རུང་། ཉིན་གཅིག་འཆི་གི་རེད། ཱ 
དེ་ནས་དེ་ཆེ་རོ་ལཞང་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་གཏོང་བའི་ ' 
ི ་གི་བོ་མེསོ་ དྲུས་ཤིག་ཡོང་གི་རེད་ཅེས་ཊི་ལོཊ་གསུང་འདུག་པའི་ ལི་བ་ཉོན་དང་ཡོར་དན་དུ་ནང་འཇུགས་ཀྱི་རྩ་ྱེན་བརྗོད་། 
ལས་དེ་ལ་བཙན་བོ་བྱེད་མི་བྱབ། ཀོང་དེ་སེའི་གཞུང་ གནས་ཚུལ། ། སྐད་དུ་ ཨི་ཇུབ་དང་། སི་རི་ཡ་གཉིས་ཀྱིས་ངན་བྱས་། 
དང་གུང་གཞུང་ཀྱི་ལྟ་བ་མི་མཐུན། ཀོང་རེ་སེ་ནི་ཞི་ 8=22::22<525522 ཐིག་ ཇོ་ ལོག་ པ་ ཆེར་ གོ་ མཆོན་སྤྲོད་ ཀྱེ་ ཡོད་ འདུག་ 
བདེ་དང་མི་སེར་གྱི་བློ་མོམ་ལ་བསྟུན། གཅིག་ཤོས་ནི་ ཅེས་དང་། ཡི་ཇུབ་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ན་ཇིད་གྱིམ་བརྗོད་ན། 
བཙན་དབང་།ོ་ན་བྱེད། ང་ཚོ་རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ཨང] ནང་འཁྱགས་དེ་དག་ཁོང་ཚོ་ནང་གི་ལས་དེན་ིན་ 
རྒྱས་གོང་འཕེལ་འབྱང་ཆེད་གྲོ་གློན་མང་བོ་དགོས་པྲས 
ཕྱི་རྒལ་།ག་ལ་བསྟེན་དགོས། ཁུད་པང་དུ་ཨ་མི་རི་ ༦ 
འི་གངང་ཞངབུ་འས་རབ་ཆེནཔོ་ཀང་ ཙ་ཚ ༤༧༧ ༣ 
བྱང་། ད་དུང་ཡང་།ོང་ཆོ་ནས་རོགས་རམ་ཞྱ་དགོས་ བཅིང་བཀྲོལ་ར 

£ , ་འ ་མོའི་གསར་འགྱང་ལ་གཟིགས། 
སྤྱ་ཟླ་ ༦ ཆོས་ ༡༠ཉིན་གྱེ་གསར་གསལ། བཏགས་ཏེ་ཤོག་བག་བྱགབ་བས་གཡག་འབྲོགམ་པར་ 

ཡལ ༦ ཏཡུ་སས་ ཏྭ  ་ 
ལམ་: (མང་ 











མུ་ནས་ཀྱུང་དམག་གཱ་ཆེན་པོ་བསྒྲིཌ་ཅིང་ཧ་ལམ་དམག 
ཆེན་གསུམ་བའི་མེ་འབར་འགྲོ་བྱང་སོང་ཡང་སྦྱེ་ཚོགས 
ནས་དམིགས་བསལ་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཆོགས་ཏེ་དམག་མ 
བར 
འདི་བ་འ བྱང་ཁིན་ ཨ་ 
དབྱིན་དབུང་དམག་རྣམས་ད་ལྟ་ ་ྲཱ 


ཙྭ ཆང་མས་ཨུ་རུ་སུད་མི་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱར་བསྟན་ 
 པའི་མི་ཚད་ཨུ་རུ་མུའི་སྐྱ་ཚབ་ལས་ཁངས་ཁག་ཧྭ་མི་ 
དམངས་རུ་སྒྲིག་གིས་སྐད་ལོག་ཀྭ་ཅོ་ཆེན་པོ་རྐྱབ་འདུག 
 པའི་མི་ཚད་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་མྱ་ཨུ་རུ་མུང་དེའི་ 
ྐོར་དྲི་ཞིབ་བྱ་རྒ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས།། 
དེལ་ལི་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༧ ཆེས་༣ཉིན་པཏྟིཏ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་ 
ནས་གསུངས་པ། 

དང་དབང་ཆེད་དུ་སྦལ་གེ་རི་ཡར་ངོ་ཡེག་བྱེད་ཐོ་ནཇ་ 
བཙན་གསོད་བཏང་བ་དེ་ལ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱིས མི་ 
དགའ་བའི་རྣམ་འགྱར་བསྟན་འདུག །ང་ཚོའི་རྒྱ་གང་ 
ནི་མི་མེར་རྒྱལ་ཁབ་ཨིན་གཉེས་མི་སེར་གྱི་བློ་མེསོ་ 


































































ཨ་་མུའི་སྱི་ཁཀཧཤོབཔེ་ཅང་ད་ོངཉམ་ཏེ རཾ 
གཞི་སྦྱི་ཁྱབ་མའོ་ཆེ་ཧུང་དང་ཉིན་ཞག་གསུམ་རིང་བཀའ 
, མོལ་མང་པོ་བྱས་འདུག་པ་དེ་ཨང་ལི་བ་ནོན་དང་ཨོར་ 

གྲསུམ་པ་ཡང་ན་ ཨ་ ཅིག 













༈ ཉེ་ལས་ས་ལ་ 


བོ་ཿ མཆོན་དང་བཅས་ལ་ས་ནས་ཐོནོ་སྐད་ 
ད་ར་ཞན་དགོསཔཞིགཉདདག་དང་། རོགས་ 
༠༠༡ གན 
`] ཡང་བཟྲན་སྐད་དྭ།བཁས་ཀྱི་དབའ་བོ་རྣམ་ལྷ་ས་ནས་ཐེན་པར་ 
རྔ ༡ ༠ 
&¿ | ་ཏཏན་བཉགས་གནང་བཞི་ཐོད་རིགས་ ཡར 
] ་མེང་སྒྱ་མི་དམང་སཞྐམས་ནས་སྤྱི་ཟླ་ རསས ། 
_ དྭག་བའི་ཚེས་ཏེར་གཉིས་བོད་ཟླ་ལྔ་ པཔ 
'འ ་བ བ་རྣམས་ 
 ཤི་རེས་་ཏཊཿོང་མ་ཡིད་བཞན མངཔོབོད་ཀ་རམགོས་ན།གཏམར་ཐོས། 
| ནོར་བུ་མཆོག་གི་ཞབྱངས་ལྷ་དབྱང་ ཚོཁ་ཀཀཀཀ་ ཀཁ་ཀཁྲ་འང་ 
'། གམང་སྱ་མཛདསྒོ་དང་འབྲེལ། 
¬ ཞབས་བད་སྦིད་མཐར་བཉན་ཅིང་ 
རླབས་ཆེན་བཞྟེད་རྐྱ་མཱ་ཁྱས་རྒུན་ 
ྱིམ་འཁུབ་པི་ཞ་་གསུ་མེན 
མཆོག་གསུམ་ཡ་གསོལ་འདེབས་ 
དང་། བརྟན་བཞུགས་ཞབས་རིམས་ 
ལྷ་གསོལ་དང་།: ིའིརྱང་ཏ་ན། 


སིད་སྐྱ་རྣམས་ནས་ལྷ་རྒྱལ་ཐྲེན་བཞིན་པའི་སྐ་པར། ། ཙོ རང་ས་བཏམ་ལ་རབ་བངཅན་ོབཅསགེ་ 
3༡ ་ྒཱ ! པར་དགེའོ། ། 
༠༩༠:༦༩-༦ར༠༦ ཁོང་རཛདེང་སྐབས་ཨ་ར་སྤི་ཡ་ཡུལ་དུ་ཀོ་མིན་ཧང་གཞུང་ 

” རྒྱས་ཞས་ཆེད་འབོད་གནང་བ་བཞིན་ གི་སྐུ་ཚབ་གནང་ནས་སྤྲོ་བཞུགས་གནང་རས་སྱ་མཆིས་བརི་ 

| ཤཅད་ཏོ་གོང་གསུལསུ་པད་ཁག་ གསར་འགྱར་མདོར་བསསས། ། 

„ | ཤས་བླཐ་པ་ནི་སྐལ་བ ཀི་གནཊཿ གཏྦན་ཧི་རིང་ལགས་སྤེལ་ཐབས་གཤམ་གསལ་ཁ་ 


"པ་འ 


གཟིགས་དང་། 
( ཨ་མིནིཀནི་གནམ་ུའི་ིག་སབགཆན་ོན་ཞས་ 





བོ་མིག་དང་ཁྱས་ལ་བཙུགས་ནས་བས 
¦ ཅི་ཅི་ལོགས་པ་ | བལྟ་སའི་ཨེ་ 
མང་བོ་བཅཅག་ཉམ་ཟང་བྱཅག་སྟེ་བསད་པ་དང་། 


ཀྭ་ཏ་རྱ་ཞག་གི་གསང་འགྱང་དུ་འཁོད་གསལ། 
།དེ་ལྟད་ཉིན་གཉིས་ ཕོང་མོ་སའི་བོད་མོག་ཨུ་ཡོན་ལྷན།ཁང་ནས་བརྗོད་ 7 
དྷད་པུང་རྡོ་རུབ་བཀྱབ་ནས་བསད་པ་དང་། ཆོས་ལ་ གསུམ་བཞག །དེ་ལས་བཏོན་ནས།བང་མིག་ཧ་ཅང་སྦྲོར། གསལ། དེང་དུས་ཁམས་བོདཁུལ་ད་ངང་གི་ཆོས་ 
དད་ཅིང་མོམ་པའི་བུད་མེད་བྱིས་པ་ཡོད་པ་རྣབས་ལ་ བོ་ཞིག་ཏཱ་ལོ་ཆས་བཅད་ཅན་ཞིས་པོ་མང་བོ་ཞིག་སྒྲིག་ ལུགས་དང་དང་དབང་བསྙུང་ཆེད་མི་དམངས་ཇང་དི་ ' 
བྱིས་པ་བང་པར་འཁྱེད་བཅུག་ནས་ཁྲོམ་གཞུང་དྭ་འཁྲིད བཞག་བྱས་ནས་ཁོ་རང་ལ་བརྗེད་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ངོ་ལེན་ དབག་དབུང་ཚུགས་ནས་རྱ་དཔང་ལ་ངོ་རྒོལ་ཆེན་པོ་ 
དེགུང་དཔོན་གིས་ཕྱ་གྭ་ཨ་མའི་བང་ནས་འཕྲོགས་ཏེ་ དུ་བཅུག །གལ་སྲིད་ཇི་ལྟར་ལབ་བ་དེ་ལྟར་སྐྱོན་རས།བྱད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པ་དེ་ཡ་ཧ་ཅང་དགའ་སྤྱོ་ཞེན་པོ་ 
དེའི་རང་བ་གཉིས་ལ་བཟཟང་ནས་མགོ་མཇུག་བསློགམ།. ངོ་ལེན་ན་ཁོ་ཡ་ཀ་ཅང་ཡག་ དེ་ཨི་དགོས་དེན་སོགས་ཀི་གནས་ཚུས་ཨང། 
།་མ་ནམས་ལ་ལྟད་མོ་བལྟར་བཅུག་ཅིང་། བུ 








ཐག་ཆོ་པ་དེད།ར་ཞག་མཛན་།ོས་ནསབྲོམབྱེན ྐ 
བདི་ཨི་མི་ལམ་པའི་ཆོས་པ་ནམས་ལ་ཕྱི་ལོགས་ཆོས་ 
4 །ཞའ་ཧལ་ཁབ་དང་མི་མེང་ 
 རྣམམནས་ཧ་ཅང་ ཤ་ཚ་དང་ 
འ བརྩེ་གདུང་དྲག་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ 






སྐྱབས་ཞེ་བདུད་འཇོམས་བ་ཆེན་བོ་ནས་དཀོན་གཏེད་བློ་། ! 

བཟང་།ོ་རང་གི་མི་ཆེན་རིང་ལྭ་སལུགས་རང་འཇགས་ 
མྱ་བཞག་པ་རེད་ཟེང་བ་སོགས་རྫུན་ཚིག་ཞགའ་ཞིག་ | ༩ 
འལ་ཚོད་དུ ཅི་ཡང་མི་དབྱོད པའི་མ་ཞིག་གིས་བྲིས་ཏེ་ ` 
བཅུག་འདུག་པ་འདེ་ནེ་དེན་མེད་ཀྱི་ཧམ་སྤྲོགས་ཤིག་ 
ཨིན་ཐ་ལས་འབྲས་བྱ་ཏཾལ་འབྱ་ཙམ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ 
ཨིན་ན་ཨང་། དེ་སྐད་རྩོམ་པ བོ་དང་ལ་ཨོན་ཏན་མེད་ 
བཞི་རང རགས་ངོམ་རྒྱུད་ཕན་ཕྲོག་པ་ནི་ལོམ་ཡེ། 

དོན་གྱི་སྙིཛ'ཕོང་བདུད་འཇོམས་ཆེན་པོས་།ཁོ་པང་ 

མཚན་དགོན་པ་ཕུལ་བའི་ཡི་གེ་༧སྐྱབས་རྗེ་ཁོང་ངང་གི། 
ཕྱག་ཁང་ཨོད་པ་དང་། འདྲ་ཤུས་རྩིས་ཁྲ་སོགས་མ་ 
།ག་གསུམ་གྱི་ལག་ྭ་ཡོད་པ་འདི་ཀས་ཆོག་ཐིང་མི་ . . 





































རངབད་ཚནཉབ་བཞོལ་བཀུན་ཧི་མཐོང་ཆོམ་སོང་། ༡ སི་ན་་་མཚགགིས་ཐར་དགེ། 

ངིས་བྱེད་རྐྱུང་ཁབས་པ་མ ཁག་གསུམ་དང་། གང་ཞ་ རཿ 0 

ཁུ ནའིཡྱིན་བདག་སྤྱི་ཚོགས་ནས་ཆེད་ཀྲིས་པ་ཡིན་པ ཨ་ཤེ ཁང 5 ¡¿ - ཐར་ལམ་ཞིག་ནས་ 

གིཞྲ་་ནབས་ཀི ཐགས་ཀོངད་བི་བ་་ལགས། ༡ སིང གལ།བ་ལྟོབམ་ཝན་འགའ་ཞིག་མ་ཤིཀ པའིཚས་ིཟྗས་འབུངས་ ཀཏནི་གོག་རེལ་ཊེ་རེམ་ཞེས་ 


ཞེས་གསལ་སྐོར། གནས་ལན་གཤམ་ཀསལ་བྱང་ཙམ་ 


2 





ཀྱི་ཡོད་བ་དེད། མ་ཤིཀ་ (མེ་ཤ) ནེ་འཇིག་རྟེན་འཇིག་ཉེན་ད་འཚེ་བའམ་ པརྡ་ཡས་བྱེད་པ་ཚོས་གླ་ཆ་ 
ཉུ་གྐྱཧ། གོང་གསལ་མཚོ་པད་མ་ནས་སྦྲག་ཡིག་ སྲོག་གཅདཾ ལ་འགོགས་གནང་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་བོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་ མ་སྤང་ན་ལས་ཀ་བཤོལ་གྱུ་ 
འབུལ་མི་ཁམས་པ་མ།བག་གྱསམ་དང་། གར་ཞ་ཁཱ་ ། ངྒཔ་རེད། །ོང་གིམ་བཀའ ཁུབ་ནན་གྱིས་གསུངས་པ། རུས་རལ་གྲིས་ཀྱལ ཡིན་ཞེས་ཁློམ་བསྟོར་དྭ་སྐད' 
ཧའི་སྦིན་བདག་རམས་ཀྱི་མིང་འཁང་གཟིགས་ལྤགས་ བད་འདེད་པ་དེ་ལ་རལ་གྲི་དེ་རང་གྲི་འཇོམས་པར་བྱེད་དེ། །ཞེས་གསུངས་ | ཏིན་བོ་ཧར་བཞིན་འཧོ་ེ་མི 
ཤིན་བི་ཁོངགཞིག་ནས་རད་དོན་སྱག་ཚང་གྲ་བིས་ཏོ་ འདུག །མ་ཤེ་ཀ་བ་ནམས་རེས་གཟའ་ཉི་མང་ཏང་གི་གྱུང་རབ་བླ་གས་ འདུག་པ་མིག་མཐོང་བྱང|| | 
' | གསུཊ་དང་། གདུ་ཞབ་ཧའི་སྦྱིན་བདག་སུ་ཡང་ཡོང་ ཧདཾབཀའ་དང་མི་མྱན་ཁོནྭབེད་ཀྲེ་འདྭག] (ཁོང་གི བཀའ་འ༡མས་སྱ་ 
ཤས་ཀྱིམུ་རེད། གང་ལ་ཆེད་ན། ཁམས་པ་མ་ཁག་ རྡེན་སྒ་་འདུག། ཅེས་གྱསངས་པ་ལས་མདོར་བསྡུས་ཆོ། ། བདན་པའི་ 
| གརུམ་དང་།་ མཚོ་ཁལ་སྤན་ཅ་ཨེཊ་སོགས ནས་དཀོན་། ༨ ༨༨༨༨ ༡༨༤བ༩ === ར་ར 
གཉེར་བློ་བཟང་ནས་ལོ་ཉེ་ཤུཙམ་དགོན་པའི་ཞབས་ 




























གནང་ནས་སྐུ་བཏཀགས་གནང་རུས་: ~~ 
' /༡8ེཝ་འ་ན་གཞས་ཚུལ་ཞོས། རག རོ - ` སྤྱི ་ཟླ་༧ ཆོས་༣༩ འདས་ལོ་ ༡༩༩༨ཉིན། 


རིང་མིན་སྐུའི་སྟུན་གཞི་སེལ་དྭངས་སུ་ ཨིག་དང་བསྟན་བཅོས་སོགས་མཁ༩་པ་མཆོག་གིས་ལོ་ ~\ - ༨༡ **-~.. 107/ 

ཕེབས་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུ། ། །གཅིག་རིང་དེ་གནི་བད་ཀྱེ་དཔེ་མཛོང་ཁང་དུ་པག་ལས འཁ་་་ - ༔ཐ༩/9 

མི་དབང་ཛ་སག་ཚ་རོང་ བ་ར སེར་ཊ ཅེ ༦ ༅ 
རཿཀཱ་ཌྡ༔ ཉེ་སྔོན་ཕེབས་བསྐོད་ཀིས་སྐ་བདེང་ཕེབས་འྱོང་ ༼ 2 ་ 
མཆོག་རྒྱ་གར་།ལ་བ་ནམ་གཟིགས་ ཟིན་བའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ།། རུ ་། 9 
|| ">÷ ¬ 
གནང་ལྟེ་གནས་སྐབས་ཀ སྦུག་དྭ་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཆུས་སུ་མཉིས་ཀྱང་རིང་མིན་བོད་ད་ཆེབས་ 
བསྐྱར་གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས། ། 


རྒྱ་ནག་གི་གནས་ཚུལ། 


སྤྱི་ཟླ་༠་ཆོས་༡༡ལ་རྒྱ་ཞག་པེ་ཅིན་གི་གསར་གསལ་”- ཧྒྱ་ཞག་པེ་ཅིན་སྦྱེ་བདེ་ལས་།ུངས་ཀྱི་དམག་ 
དཔོན་ཁྱ་ཕེ་ཆིན་ནས་ཨང་བཅུ་གཉིས་པའི་སློབ་སྦྱོང་རྩ་ཆིག་ཅེས་པའི་ནང་དུ་བརྗེད་གསལ། རྒྱ་ཞག་ 
གུའ་བཱན་གྱི་སྲིད་གཞུང་ཚུཌ་ནས་ད་ བར་ལོ་ངོ་དགུའི་ རིང་ལ་གསར་༔ 'བརྗེད་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་མི་མང་ 
བོ་རྙིག་བཙོན་དྭ་བཅུག་ 'བཅོས་བྱས་བ་ཡིན། འོནོ་ཀྱང་ད་དང་གསར་བརྗེང་ | 
ཇོ་ཞེལ་བྱེད་བའི་མི་གྲངས་མི་ཉང་བ་ཞིག་རི་རྒོད་ས་ལྟོང་རྣམསུ་གནས་འཆའ་ནས་བསྟད་ཡོད་པ་ ------------------ 
དང་། དེ་མཚུངས་གོ་མིནཏང་གི་གསང་ཉུལ་མང་བོ་ཕྱོགས་ཀུན་ཧྭ་ཡོད་པ་བཅས་ནས་གཏེང་གཤིགས་ཆེན་པོ་བཏང་གི་འདུག །བཙོན་ནས་བཀྲོལ་བའི་མི་དང་། བཟོ” 
གྭ་ཐག་གི་བཟོ་ལས་པ། ཁལ ཙཉ ིིསིཾདཾིཾི་ 3-- 





_ ཨ་ཧེཏཱ་དཀནམཆོག་གིས་མཛད་བཞི་ས་གཞིའ་དད་འགྲོ་དངལོ་འགྲ་ཐམས་ པང་དུ་བསམས་ཏེ། སྤ རའ ་ འོ ཏུ ་ 
༠༦༦ རཿ 9ཿ2མཉཐའ མ་མ །དཀོན་མཆོག་ ཁོང རུ སྲ 
ར་ ད་ད་ས་ར། ན་གང་ངས། བད་ཀིད་ཏྱིས། རག་ཏོས་པར་འ་ང་ཚོག་ ད་ཚག འཚོ་ཆས་གང་གོ་ 
སྦྱལ་ལ་སྨྲས་བ། ཚལ་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད ཟ་ཆོག །འོན་ཀྱང་ཚལ་གྱི་ བསྟམས། འོན་ཀྱང་ཏེད་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་སྡུག་གིས་གདུངས་པ་དང་། ད 
རྐི་ཡོད་ཐནཞང་སྡངགཅིག་གིཁྲབསབུ་མ་ཟ་མ་རགཅིག །ཅིལ་ཟེང་ཞ ཁ གིས་བཅིས་ཤིང་གཞགས་བསན་བར་མཛད་བ་ཤིག་ཡིན་བསམས་སོ། 
ོད་འཆི་བར་མི་འགྱར་བའི་ཕྱངརོ་ཞེས་དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་བསུལ་ཧོ། ; | འོན་ཀང་ང་ཚོའ་ཉས་སྡག་གིདོན་ད།བོང་མས་པད་འབུར་ཞིང་། ང་ཚོའི་མི་ཚངས 
བུད་མེད་ལ་སྨྲས་པ། ཁྱེད་ཅི་ནས་ཀྱང་ཤི་བར མི་འགྱུར། དཀོན་མཆོག་ པའི་ཏྟེན་གྲིས་ཁོང་ལ་བརྫིས་སོ། །ངེད་ཀྱེ་ཞིབདེའི་དོན་དུ་ཁོང་ལ་ཉེས་ཆད་ཕོག་ཅི་ 
་བཱགས་ལ་ཏྱོད་ཚོས་དེ་ལས་ཟོས་པ་ཙབ་ཀྱིས་མིག་ཕྱེས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་དང་ དེའི་གདང་ཐོག་གིས་ངེད་ཀྱི་ནད་སོས་སོ། །དེ་ནས་ཀུང་དེ་ནི་ཇི་རུ་ཡ་ཧ་ ལཱ་ཐཱང 
འདྲ་བར་འགྱད་ཞིང་། བཟང་ངན་ཤེས་པར་འགྱུངོ་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེང་བུད་ མཉེས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་དུ་བཅུག་གོ །དེའི་ཨེམས་ཀྱིས་སྡིག་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་ 
མེད་ཀྱས་ཤིང་འབྲས་དེ་ལ་བལྟས་པས། ཤིང་དེ་ནི་ཟ་ན་ཞིམ་པོ་དང་། ལྟ་ན་སྡུག་པ, བའི་ཆེ་ན། ངང་གི་བརྒྱུད་མཁོང་སྟེ ཆེ་རིང་ཞེང་། དེའི་ལག་པང་དཀོན་མཆོག་ 
དང་། ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་མཐོང་ནས། དེའི་འབས་བུ་བླངས་ཏེ་ཟོས་པ་དང་། རང་ གི་ཐུགས་མཉེས་པང་སྐྱུབ་བར་འགྱུང་རོ།། 


.གི་ཁྱོ་ལ་ཨང་སྟེང་ནས་དེས་ཀྱང་བཟོས་མོ། ། བསྟོད་པ། 


ལ་རྙིང་པ། བདུད་དང་ས་ཏན་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ལོག་འདྲེན་པ་ ༩222 
ཆེ ༧༦ གཙོ་བོ་ཡིས་ར་ཨེལ གྱི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པར་གྱང་ཅིག །ཁོང་ཉོད་བུགས་ 


ླ ༩ བརྩེད་དགོངས་ཏེ་འབངས་ལ་ཕང་ལམ་བསྟན། 

དེའི་ཕྱིང་མི གཅིག་གིས་སྡིག་པ་འཇིག་རྟེན་ནུ་བསྐལ་བ་དང་། དེའི་ྱེན་གྱིས་ ཨེ་ཤ་ཡ་༧༩༤། མད་ཐཱ་༡༩༢། ཨེ་ཤཡྲ' ༡༩༩༡ *། 
འཆི་བ་ཨང་བྱང་སྟེ། མི་ཐམས ཅད་ཀིས་སྡིག་པ་བྱས་པས། འཆེ་བ་དེ་ཡང་མི་ ཨེ་ཤ་ཡཱ་ 9༢ ༦ ༡ི། ཨེ་ཤ་ - ༤༠༩༡ ༩༩ ༡༡། 
ཐམས་ཅད་ལ་།བྱབ་པར་གྱུད་ཏོ།། ཡེ་ཤཡཱ་༡༢༩༤ " ༡༠ ལུཀྭ་༡ཿ ༤ 


>: འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱབས་མགོན་འཁྱུང་བའི་ལོ་རྒྱས། ! ཌེ 

ཀྱེ་དཀོན་མཆོག །ངས་ངང་གི་སྐྱོན་རྣས་ངོ་ཡེནགྱི་ཡོད། ངའི་སྡེག་པ་གྒྱན་ད་། བྤོ་ཉ་གབ་རི་ཨེལ་དཀོན་མཆོགགིས་ག་ལིལ་ཀྱི་གོང་ཁྱེང་ན་ཙ་དེད་དུ། བྲིད་ 
ངའི་མདུན་ན་ཡོད། སྡིག་པ་ལས་ང་གཙང་བང་མཛད་དུ་གསོལ། མོ་ཤེའེ་མདོ་དང་ ཨྐྤ་བྱ་བའི་ན་ཆུ་༧་མ ཤིག་གི་དང་དུ་བཏང་ཇོ་། །ན་ཆུང་མ་དེ་མི་ཡོ་སེབ་བྱ་བ་ད་ _ 
བཔོ་ ༡:༡། ༡ཿ:༨--༢༦། ༢ཿ༡༥--༡༩། ༣:”--༅། བིད་རིགས་ཀྱི་བུ་ཨིན་བ་ཞིག་གི་བག་མ་ལ་བཏང་ཡོད་པ་ཡིན། ཕོ་ཉ་བུ་མོརཾ་ཁང་ 
མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ ༡༩༩༠། རོམ་པ ༡༩༡༠ གསུང་མགུང་།༡-༡༣།། _]།བྦ་ལ་ཞུགས་ཏེ་གསུངས་བ། བཀྲ་ཤིས་པ་ཡིན་པ་ཁྱོད་བདེ་ཐང་གྱང་ཅིག །གཅཙོ་ 
དཀོན་མཆོག་ཤིས་ཞལ་ཀྱིས་བཞེས་པའི་སྤབས་མགོན་མི་རུ་སྐུ་བཏྟམས་པ། །པ་ཏོད་དང་མཏམ་དུ་བཞུགས་མོ། །(བུན་ཨེན་ཞཁུས་ཧེ་ཤང་ད་མོན་མཅིནཅེ་ ¬ 








16  ནན་དབ་ལོ་ ཨ༡ སྭ་ཏྲི་ཟ་དུུག་པ། ཡུལ་ཕྱགས་སོ་ཐོམ་གསར་འབུར་མེ་ལང་དགར། སྦྱ་ཝ་ ༩༠༦ ༢༦ ༢༠ 
ི ་ེ 


ཆོང་གི་སྐོར། 


༡༡༡ བ་ག ༡༢༨༧༠སས༡༤ ༨ 


༩ 


༤, 


སས 
༧ 


ཇ་རིལ་ སྤྱས་གཟིགས་ གནང་སྐབས་ ཤཱི་རཱམ་གྱི་ ཇ་རིལ་ ཨང་གི་ 


ངང 
༥ 
ར 


དང་པོ་ །ོ་ན་ གཟིགས་པར་ མཛོད། ། 
/ ༦ 
ླ ༧༩ ` 


ཤྲི་རཱ་མ་གྱི་ཝ་རིལ། 


ཇ་ མཆོད། འདི་ཞི་ རོ་ 
བཅུད་ ལྡན་ཞིང་ ངལ་བ་ 


གསོ་བར་ བྱེད། ། 





ཤད་གྱིཇ་རིལ་ཨང་དང་། 
རོ་བཅུད་ལྡན་པ། གོང་མ།ེ་བ། སྤྱས་དག་ 
པ་ཁོ་ན་སྦྲས་གཟིགས་འཚལ། ! 
པད་མ་ ལི མི་ཊེཊ་ བཀའ་བློན་སྦྱངས། 
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༈ ༄༅། །བཏཉན་རྱཾའི་ཝ་ངོ་ལོག་བྲོག་ 
རྒྱ་གད་ངང་དབང་རངང་བཙན་གཙང་མང 
༡ ཞོཊ་ནས་ལོ་ང་ཕྷར་གཅིག་སོང་ཐའ་ནུམ་སོའ 
ལྟོན་ཆེན་བོ་བཤམས་པ་ཞི། 


“དབའ་མེས ཁོན་དན འོན་ཀ །དང་ཚུལ་རྣེམ་གུམ་འཇིན་ལ་ 
།གཏུངཔའ། །མེ་རིགས་ད་མ་གཅིག་མཐདན་འག་འྲབྲེལ་དང། །ཆོས་ 
ྷ་ཤས་གུ་མ།ཅིས་མྲཿཿ་ནགཌ་མེད་སྦྱཾན།ཌ༽ ངཿ ཞིས བྷུ 
མཏམ་ཧུབ་དང་། །ཕྱུག་དབུལ་དུ་མ་གཅིག་མཐྱན་རང་དབང་ཆེད། ཆེ་ 
ཚུ ་གནེན་བཅིང་ཝག་ལས། །དང་གོལ་རྒྱ་གང་ཧིན་ ' 
༡༡ །རང་བཙན་འོནོ་ཕྱེན་དཀའ་སྦད་མང་བསྟེན་ 


རོ ཀ་མ ། 
བབ་བང་བཅན་གཏུང་ འདི མ་མ་མཏམཕྱ་ཙཝཧ་གང་དག་ 
ནདི་བཞིན་ས་ཆ་ུ་ཆེ་ ལ་མི་རིགས་ནང་ ༢ེས༩༩༡༣༦༡༢༣ུར-3/4 


ཡཾ པི པོ་བཅྗད་ད་། མི་ལངས་པ་ 


༦ ཉམ མྲ 


༣༢༠ མད་ ཐོའ'འདཾ་ 
ལོ་སྤྱི་ཟླ་“ པའི་ཚེས་ 2:2༢ པལ 
དབང་རང་བཙ༔: གཙང་མད་ལོན་ནམ་ལོ་ངོ་བྱན་གཅིག་མོང་བཞི་ 
དུས་སྟོན་རྱལ་ས་དིལ་ཡིའེ་གཅོམ་ཧྲ་གང་ཡུལ་རྫོངས་ཡོངས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་ 
དགའ་སྟོན་ཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་གནང་སོང་ ་བར་གཞིས་གདེ་ཡིགས་ཏུ། ཌ 
དེ་ཡང་མྱ་ཞིག་ནས་རང་ཉིད་རྱལ་ཁབ་ཆེ་བཙན་ཞིག་གི་འོག་ནས་དང་བཙན་ 
` ཡོན་ཐྲབས་ལ་འབད་པ་འདི་ཞི་བྲང་ཐྲོག་ཀྱལ་བྱེད་པ་ལྟང་ལས་སྨ་བ་ཞིག་ 
ཨིན་ལགས། ་ངང་གི་བདག་ སྐྱོང ཚགས་གཟྱང་བྱེད འོས་པོའི་མ་གཞིས 


| རམས་རང་ལག་དུ་ལོན་པའི་དནོ་དུ་འབད་ན ཕན་ཚུན་རིགས་ཆུས་མྐངོ་ ཤཿ 


དམའ་དང་ཆོས་ལུགས་སྐད་ཡེག་ལྟ་གྲུབ་མི་གཅིག་པ་སོགས་ལ་བསྟད་ 
5༡༡༨ རང་ ་ཐུ་དད་ནི་དཱ་གཉིའི་ ནང་ཆོགས་དྲབལ་མགོ། སྒྲག. སོ 





ཡས་རང་རང་ཆེ་དྲག་དང་ཆོས་ཁུགས ྟགུབེ་འཁྱརཧྱས་ཉོགསསྡེར་ 
# རཔང༨/922 











ྲུ ནས་ཇང་བཙན་ ར་ཡ པ་རེད། དེང་ 
| ཅོག གཞན་མི་དམངས་གཅིག་ ཉན་བརྗོད་གསུམ་ལ་རང་དབང་ཡོད་བ་དང་གཅིག །རྒྱ་ ལོག་ཏྲིས་ 
མཐུད་གྱི་ཤུགས་བསྟོར་དེ་ལྟད་མྲེད་ན་རང་དབང་ལོན་ 


ཝོཿ རྙིགས་མི་རེད་པས་པན་ཚུན་མྱན་འབྱར་ཆེ་བ་ 
། ཆོས་ལ་དད་པ་རང་མོས་ཀྱེ། ཐོག 


ནི་རིམ་བས ཨང་ཧས་བྱང་བ་མ་གཏེགས་རང་བཙན་ ེག་ུ་ཞམ་འ་ན་ནམ་ = 
' | ཡག་དུ་ལོན་མ་ཐྲག་ཏཱ་ཡྱང་པར་ བདེ་སྐྱིད་ཚང་མ་: ; ཐར ལོན་པྲཱ་ཧེད། དཔེང་ན། སྦརམ། མ་ལ་ཡ། ཨེ' 


ཐུས་གཅིག་དངྭ་ལ་ཨརྱ་ཧམ་ཁོན་བགྟབ་ནི་ཨཱཧྟིཉ་ ཤཿ འིས ཤོ་ཡ་མོགསོ། །གོཁ་འཁོད་ཡུལ་ལྗོངས༦ྒམས་ 

གློ །དབེང་ན། ..ཏྱེའུ་རྡེ་བཅས་མ་བྲག་ཏུ་ཕ་ དབ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ལྷག་བ་ཡིན་བས་མཇན་འོག་མི་ རང་བཙན་ལོན་བགས་ཆེན་དུ་འཛ་གི་རྒྱ་ཞོན་ཡོཏ 

དང་མཚུངསྭ་བཱནི་ལས་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཞིག་བྱང་མི་, .དམངས་རྟམས་ལ་ནང་དབུང་དེ་ལྟན།ཉོད་ཁཞི་ཀྱེན་གྲིས་ (ནཇ་པ་མ་ཐཟའ་ཟླ་བྱ་ཕུག་མིཏ་དང་གོ་མ་ཚང་། 

སྙིད་བྭ་ཉྟར་མོ། །ལོ་ལཱནི་འཆང་གཞི་དང་བོའོ་ནང་། ཀྱང་། ཧྱ་ཀར་གུཧཏ་ནདི་ཉིད་ལོ་ངོ་ཞབྲས་ཕྲག།དཱཿ :། བཏངཁཞི་ཨི་ཚ་རང་སྲོག་ཀུཁ་ཟློས་ཁཏའ་ལྷབས་ཌཝྲཾ།( 

དུ་བཤོམས་ལས་ལ་ཡང་སྐྱེད་ཇེ ཇྲ་བྷ་་སཱི སོ་ནམ་ མང་རང་དབུད་དྭང་བཙྟན་བྱི་སྟོབས་ཤུགས་ཤྱས་ཁྱེགཏ:4 མཚན་ཁོན་ཐུག་པ་ཏེད། ཡུལ་ལྗོངས་ཞགའ་ཤ 

ཞདེབས་འཁོལ་དང་། ཆྭ་མཛོད་ཡུང་3ྱའི་ཞགྲེབས་ ས་སྣ་ར་བ། གཏོས་ོང།ཁན་མསབུང ཕྲོ་མོཿ གན་ཀཏ་སང་ཉཞ བརང 

ལས་དང་། ཨང ལས་ལམ་བཟོ་དང་། བཟོ་མཕྱུལ་ ངེས་ཡིན་ཌོ། _ , 

།ང་ཆེ་ཕྲ་དང་ ། ཁྱིམ་ལས་ལག་བཟོའ་སྐོར་དང་། ། , རང་དབང་རང་ ཛོ ཏུ་ཀཉཱ་ཟཊམོ། 

རྒུང་འཕྲིན་ཡིག་ཟམ་དང་། འགྲིམས་འགྲུལ་སྐོད་དང་། „ „ „ „„ རྡ་ཨེ་ཧིན།།- 

ནད་སེལ སྨན་སྦྱད་དང། འཚོ་ཁམས་ཡད་རྒྱས་དང་། 

གློག་ཤུགས་ལས་བསྐུལ། ཤེས་རིགས:ཡོན་ཏན་སློབ་ | ˆ ཾ 

ྨྱོཧྲ་སླེར་དང་། མཉམ་ཆུབ་ལས་འགུལ་རང་སྙུང་དབུང །མཐེ་ཇི་ཀའི་གླིང་ 

ཏམཁཱ་སོགས་ཕྱི་ནང་བཤོམས་ལས་གང་ཅིའི་སྐྱབ་  ཕྱི་ཤྱལ་ཁ 

འཟས་ཡ་ཡངད་ཧྱས་ཆེན་པོ་ལོན་པ་བཞིན་དྭ་འབད་; ནས་ཚུད་རུང་། མྭ་གིས་ཡུལ་རྫོངས་དེ་གར་མི་ རུ འ 

ཁ་ཝཱའི་འཆང་གཞི་གཉིས་པའི་སྐྲབ་འབྲས་ལ་ལག་ དབངས་རས་ཀྱས་ཕྱི་གྱུ་བཙན་དབང་ི་ཁལ་ཕྱི རད་བཙན་ལོནཔའི་སོནད་རངདབང་དེག་ར་ེན་ཞ། 

5562 ;452422 གཉུན་ཤིཧ། དུ་ཐ་འ ཉོན་ཅིང་རང་ཀང་ནན་ཟ ¦ /827529/62༧༡༩༥༦2 ` 
༡༠༤ འབྱས་བ དཔེན་ཞ།, 8 ས་ཀ 
བཾ ལའ ཨེ་ན ི་ི་ཡ་ ཡོན་ཏན ཌྷོ  ཤ་ཞེན་མེད་པ་མཿཡེ‰ྒརྐར་ྲཿ 
ིབ་་མོགས་ཀྱི་ཡུཉ་ཞས་ཏང་: 





(9 དོན་ཚན་གཏིས་པ།་ བསྟན་པའི་རྩ་བ་ལམ་བསླབ་པ་འསུབ་དང་། 
གསུམ གྱི་འཆད་ཉན་དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྡེ་རྣས་ལ་དགས་འ 
གི་སྡེ་ནི་འདུས་ཚོགས་རྒྱས་ཏེ་གསང་བཞུགས་གྭ་རྒྱན་དང་ འཚེ་གོཊ་ས་ཞ།།  བ) ཊེ 
དགོས་ལབས་དགོན་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཧྱུན་འཇིན་དབང་བརུཊ་བ༡ཉཝ་བར་ཁོར་ ༢ 
ཆུད་མི་༡མ་གོང་འཕེལ་ད་འགྲོ་བའི་འབད་ བརྙོན་ལྷར་ལེན་རྐྱ་ྒྱ།། : 

(༡) དོན་ཚན་གསུམ་པ། བོད་ཀི་ནང་ུ་ཡོད་པའི་བསྟན་སྲེད་སྤྱ དོ གི་སླ། 
ས་གུགོགལ་དགན་མ་གཙལ་བས ཚུ 6:52): 
པ་རོལ་པས་གཡོ་ངན་བྱས་འ ན༤གསང་གཙུ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཞེ་ནག་ ” 

| །བོག་འཇིན་གྱིས་ད་ཕྱིན་བཙན་གཉོན་དྲག་པོ་བྱང་ཚེ་སྐབས་འཕྲལ་དེ་ལན་དེ་འཇལ་ ཨ་མ་མ 

| གཏོང་རྒྱ། 

(༤) དོན་ཚན་བཞི་བད། གནའ་བོའོ་བོད་ཀྱི་ཁྱིམ་མཆོས་དང་རིག་གནམ་ཆོང་ལས་ 
སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་བའི་རྒྱ་གང་ཆོས་སྲིད་གཉིས་ལྡན་ཀྱི་རྒྱལ་།ཁབ་ 

¡ ཆེན་བོས་དྭབས་ཆུ་མགོ་གངས་བུག་གི་སང་བོད་ཀྱེ་གནས་ལུགས་བདེན་པས་ 

} སར ྣ 

| ཚག་བར་ཏྱབ་སྤེལ་བྱ་རྒྱ། 


༡༩༣༡ མི གོང་འབོད་མི་དམངས་སྦྱེ་མོས་ 
དུ འཐུས་མི་ཨ་ལོ་ཆོས་མཛད་ཀིས་ཅ་འཇིན་གན་གྱར་ཏགས་བྲེའུ་ཧ་ལམ་ཙམ་བསྒྲབས་ 
་ == ཚགསཞན་སའམས་གཉས་་ བས། བོད་ཆོལ།་གྱུམ་ ཧྱི་འཐས་མི་ལནྱ་ཧས་ནས་ཀུང་ཅ་འཇིན་ | 
| 0 ་ „29༩།2༡༣༩༩ཿ%༡༦ར-ཿ "༣༢༠༥ 1 





| 


'ུ 


ངོ 'འཕེམ་འབྱུང་ཐབས་དང་རྱ་གང་གཞུང་ 
གྱ་གང་གྱི་མི་སེང་ཁོངས་སུ་རྩིས་འཇོགས་གནང་ངོགས 

ཅེམ་པའི་སྙན་ཞུ་འབུལ་རྒྱ་སོཌ ཀྱི་བཀའ་མོལ་གནང་སྟེ་ 
གློམ་སྐོར་དྭའང་སོང་ལྟེ 


བྲེལ་དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས 
གནང་བའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ། ། 
རྒྱ་ཁམས་པ་རྣམས་ལོ་མང་བོའ་སྔེན་ནས་རྐྱ་གང་ཁལ་ 
༄ྱད*་བ༡༡༡༡ུ་ད། 5 ཞེ་ང་ཚན་ཉཉྱང་ 
གསན་བཞེས་གནང་མི་ཡོང་ངམ། ། 
ཀསྦྱག་གི་གནས་ཚུལ། ། 


དདེ་ལོ་བོད་ཟླ་ ° པའྲི་ཆེས་ +༠ཉིན་གདན་ས་ཆེན་པོ་ 
སེར་ར་ཐྲེག་ཆེན་གླིང་དཱ་གྲོ མོ་མཆོག་སལ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
མཚན་བཞེས་མཛད་སྒོ་ཟབ་རྐྱས་གནང་འདུག་པ་དང་། 
དདེ་ག་ཀསྦྲ་ཀ།ཁུལ གཏན གནས་ཚེ་མ་བཟོའོ་སྐྱིད་སྡུག། 
དོ་ཐོ། །གོགས་པོ། གོགས་མོ། གནས་ཁག་ཨ་མ། 
¡ ཀཞཨོག །ཀ་སྦུག་ལྷ་མིའི་སྐྱིད་སྡག་བཅས་འཚོ་ཁག་ 
ྣ བརྒྱད་ནས་གཅིག་བསྡུས་ཀྱིས་བླསློབ་དད་དམ་འགྱང་ 
མེད་ལ་ཐཉེན་དུས་ཆེན་ཁྱད་འཕགས་དགུ་བ་ལྷ་བབས་ 
དུམ་ཆེན་ཉིན་འདི་གྲ་ཐང་ཆོས་དགོན་གྱི་དགེ་འདན་ 
ཞས་ལ་བསྟེན བཀུང་དང་འབྲེལ་སྐུ་ཆེ་བཉན་པའི་ 
༡ ༩ཝཏ་། ` སྐ་ཆྐྱང་དང་འབྱར་ལྷ་རྐྱལ་བཏས་ 
འཐེན་རྗེས་ ༧ གོང་ས ཡིན་བཞིན་ནོར་བྱའི་བཞགས་ཁྲིང་ 


དྲན་ 
བསྐལ་ཆེད་དུ་འདིད་བཀོད་པ་ལགས་མོ། ། 


རྒྱ་གར་སྲིད་བློན་ཆེན་པོ་ལྷོ་འ བྱག་ཡུལ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུང་ 
གནང་བ་* འབྱུག་རྱལ་མཧུ་དུ་ ཛཱ་ཆེན་བོ་མཆོག་གིས 
ཅང མལ ལོ་ཤས་གོང་དུ་སྲིད་བླེན་མཆོག་ལ་སྐུ་འཁུག་ཙམ་འབྱག་ 
ཡུལ་དུ་ཆིབས་བསྐྱུར་གནང་རོགས་ཞྒས་རུང་། སྲིད་བླན་མཆྙོག་མཛད་འཕྲིན་ཆེ་སྟབས་དེ་ལྟར་ཆིབས བསྒྱར་ ཁ་ནང 
ཐུབ་མི་འདུག་ཅིང་། ཚད་གཅིག་སྤིད་བློན་མཆོག་གིས་བཀའ་ཤག་ལྷན་རྒྱས་སྱ་འདྲི་ལན་སྐབས འབྱག་ཡུལ་དུ་ 
ཕྱིན་ནས་ཉིན་ཤས་བསྡད་ཧེ ཕྱིད་ཕེབས་དུས་ཡུན་ཙམ་ལ་འཛམ་གླིང་བསྐོར་ནས་སླེབས་བུབ་ཀྱི་ངེད། གང་ལ་ཟེར་ 
ན་འབྱུག་ཡུལ་དུ་དེང་དུས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དགཧུ་ངེ་ལི་གནམ་གྲྭ་དང་མོ་ཊང་ནང་བགྲོད་བདེ་བ་ལྟ་བྱའི་ཤུལ་ 
ལམ་མེད་སྟབས་རྟ་དྲེལ་ལ་ཞེན ནས འགྲོ་དགོས་ངེད། དེར་བརྟེན་གནས སྐབམ་འགྲོ་ལོང་མི་འདུག་ཀྱང་། ཚང' 
གཅིག་ངེས བང་དུ་ཆིབས་བསྐྱར་གནང་གི ཡིན་གསུངས་འདུག་ ད་ལམ་བོད་དྭ་ཕེབས་ཇེས་ང་དེ་བཤོལ་དགོས་ 
སྟབས་བོད་ཀྱི་ཚབ་དྭ་འབྱག་ཡུལ་དུ་སྔོན་དྭ་འབྱུག་རྒྱལ་མཆོག་གི་གདན་ཞ་ལྟར་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་བྲབ་བ་རེད། 
དེ་ཨང་སྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི་ཚོས བཅུ་དྲག་ཉིན་རྒྱལ ཁབ ནས་འབྲས་རྩོངས་རྒྱལ་ས་སྒང་ཧོག་ཧུ་ བས་བསྒྱང་གནང་། 
ཆོས་ ༡༠ཉིན་སྒང་ཏོག་ནས་ཆིབས་ཏྲོན་བྱིས་ཚེས་༡༦ ཉིན་གྲོ་མོང ཞབས འཁོད་གཞང་འདཔ། སྐབས་དེར་ལྷ་ང་དན་ 
གྱལ་ཁབ་ནས་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐུ ཚབདཱམམི་དབང་ཟྱང་།ཁང་ཕ་མཆོག་དང་། བཀྲམ་ལྷུན་ནས་ཀུན་ 
གཟིག་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྲ་ཚབ་པ་དང་། རྒྱ་ནག་གུང་ཕྲན་ཏང་གཞུང་གི་སྐ་ཚབ་པ།བཅས་གྲོ་མོར་ཆེད་ཐེབས་: 
ཀྲིས་སྲིད་ཟློན་མཆོག་ལ་ཕིབས་བསུ ཐབ་རྒྱས་ཞུས་འདུག་པ་མ་ཟང་སྐབས་དེར་ཕག་རི་ཁལ་ནས་ཁམས་ངིཌ་མང་ 
བོ་ཞིག་ཀྱང་ཕེབས་བསུང་བཅད་འདེདེ་ཆེན་པོ་བྱང་རུང་བཙན་དབང གིས་བཀག་སྟབས་དེ་ལྟང་བཅང་མ་བྲབ་པ་ 
ངེད་ཅེས་བརྗོད་སྐད། ཆེས་༩༠ཉིན་གྲོ་མོ་ཞས ཆིབས་ཐྲེནོ་གྱིས་འབྱུག་གི་ས་གནས་སུ་ཞབྱཀ་འཁུང་བེ་སྲིན་བླེན། ÷ 
ཀཱ་མད་འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གིས་གཅོས་འབྱུག་གཞུང་གི་དབུང་དམག་རྣས་ཀྱིས་དགའ་མགུ་ཆེན་བོ་དང་ 
བཅས་ཕེབས་བྱས་ཟབ་རྒྱས་ཞུས་ཏེ་ཆེས་ ༠ ཉིན་ཧ་རྫེང་དྭ་ཆིབས་བསྐྱད་གནང་སྐབས་དུང་རྒྱ་རྔ་ངོལ་དང་བཅས་ 
སེར་སྐྱ་ཚང་མས་རུ་བསྒྲིགས་ཀིས་ཕེབས་བསུ དགའ་སྟོན་ཟབ་རྒྱས་གནང་འདུག `. །རེས་༡༡ཉིན་འབྱུག་ 
སྦ་གྲོ་རྫོང་ དཱ་ཆེབས་བསྐྱུར་གནང་བའི་ཕེབས་འམ ཁག་མང་དུ་འབྱུག་རྒྱལ་མཧ་རཱ་ཛཱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གིས་ཆིབས་ 
བསྙའི་དགའ་བཅུ་ཆེན་པོ་དང་ཊཿས་གདན་འདྲེན་ཞས་འདུག །ཉིན་ཤས་སྐ་ལྷད་ཀྱིས་སྐུ་བཞུགས་གནང་སྐཊས། 
འབྱྱག་གཞུང་གི མངའ་འབངས་སྟོང་ཕྲག་དུ་བ བྱོགས་མབྲའ་བཞི་ནས་འདུ་ཆོགས་བྲོག་ཚང་མང་ སྲིད་བློན་མཆོག་ 
ནས་བཀའ་སློབ་དནོ་ཝན་མང་བོོ་ཧ་གར་སྐད་དུ གསུངས་པ་དེ་ཨང་འབྱག་རྒྱལ་མཆོག་གིས་དང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐད་དྭ་ 





བ་ལ ་ ¡ཱ 
འབྱུལ་འཚུཌ གནངད་ཡང་སྲདབློན་མཆག་གིམ་ཐོག་མ་ ཁཾ 
༡༧༠༥ ཆེ 


པགས་པ གསང་ 

བཞེངས་གནང་བདེའི རྒྱལ སྒ་ཨང་རྟེན་འབྲེལ་ཆེན་ཐོ” ཟྭ 
བཅས་ཁྩདབཅྙགདངཕེད་ཀའི་ཐགསྙདསྒོནཨཆོག་གི* གང་དང 
ཕྱེས་གནང་མཛད་ཐོང་། ཆུད་དང་བོའོ་ཐྲོག་འབྲས་སྤྱི་ སྦོན་ལས་ཁ། | 
ཟློན་ཆེན་ཨ་བ་བི་པནཏ་མཆོ་གི་གཟིམ་ཤགི་བྲང་དཀྱིངས་ ཆདགྱང་བཞི་ཀ ༧ 
སུ་མི་གྲངས་ ༤༠ ལྷག་ཙམཿ*་གསོལ་སྟོན་བཤཔ་བཞེས་ ཏིསྔོན་རི་གླིང་དཱ་རླུང་དམར་ 


ཐས་མཚམས་འབྲས་གཞུང་མཆོ་གིལས་ཁུངས་ཁག་ ཉིས་འཇིག་ཞོནཚོན་པབ 1 5 
8 དསས ༡9༦ འབུག་པའི་གནས་ལུག། ཛྲ 
གཞུང་ཞིས་ཇི་དཱ༧་ཤ བའ སྐྱིད་ཚལ་གསར་དུ་བསྐྱབས་ 
བ་དེའི་སྒོ་མོ་ཕྱེམ་གནང་མཛད་ཅིང་། སྐྱིད་ཚལ་གྱི་དབྱས་ ཾམ་དེ་གཞི་སྐྱེ་ 
ན་སྟོན་བའི'སྐུ་བརྙན་ཞིག་བཞེང་ས་འདུག་པའི་དྷང་དཱ་སྲིད། 5ཏྷང 
བླན་མཆོག་དང་སྲས་མོ་གནྡྷི་ལྷན་གྒྱས་ཀྱིས་མང་མེའི་ བདགཏུ་བཟང་བའི 
མཆོད་ཕྲེང་བཤམ་བ་སྦང་གནང་གིས་བླཌ་སྨོན་ཟབ་4 ་ི 
གནང་སོང་། དེ་རྗས་ཕོ་བྲང་ཐང་དུ་མཧཱ་དཱ་ཛ་མ 
གསོལ་ཇ་གཤབ་གནབ་དེད་ཕེབས་ཏོ་མི་གངས་སྟོང་ཕྲཿ 
དྭ་མ་འདཱ་ཆོགས་རྣམསལ་བཀའ་སློབ་ཀྱི་གསུང་གླིང་ [ནར 
ཟབ་མོ་གནང་ཞིང་ཆེས་ ༡ཉིན་སྒང་ཏོག་ནས་ཆིབས་ཐེན་ །རཏཔ༡༡༩༡༡༢༢ 
གནང་། ཕིབས་ལམ་ཁགཧུ་ཕེབསུ་བ་མང་བོས་མེ་ཏོག་ རཿ༩༨༠༠༥:༠/༨༦༧༡༡ེང་ར 
ཕུལ། བཀྲ་ཤིས་བཀྲང་ཀ་སྦྲུག་བོད་རིགས་ཡིན་མཐུན་ བཟླང་གང་ཧང་ནས་བསྐྱར་ད་མེ་སྐྱོགས་འཁེན་ ཏ་མ ཡ 
'ཆོགས་ལའི་བོད་ཀྱི་སྐད་ཨིག་བསླབ་གྲྭ་བ དྲུག་ཆུ་ལྷག་། གཟརོཀྐྱེས་ ་ ངཿ 
ཙུམ་གྱིས་དུ་བླཌ་ཐོའ་ཕེབས་བསུའི་མཐལ་དང་ཕུལ། མཐན་ཀཟྱར་འངངམགི་ ངག་གོ 
དེ་མཆྫངས་བཀྲིས་བཀྲ་དང་ ཤེ་ལི་གྭ་རིའི་བརྡ་རྡེར་ བཀའ་མོལ་ཇི་གནང་ཁྱབ་སྐྲགས་མི་འདྭག 
གླིང་ཞས་ཕེབས་བསུ་བ་མང་བོ་བཅར་ཏེ་དེ་གའི་དགོང་ .རྨི་ནི་ 





| ཧཿ པཔ ‡ = - བཙོན་ཁང་དྭ་བཅུག་པ་དང་། གྲྭ་ཆས་ཞམས་ཀྱུང་བཤུས་ 
དཱོང་དྲིལ་བྱ་དཀྲོལ་ཐུབ་མེན་རིམ་གྱིས་བརྟ་བང་མ་ཟད་དྲག་པོའ་འཐྲབས རྱོད་མི་ ནས་ཏྲིམས་གཅོད་གཏང་བ་སོགས་བྱས་པའི་མཐད་བཅོན་བཀྲོལ་བྱས་ཀྱང་ནམ་རྐྱན་ 

།དགོས་པ་མི་དམངས་ལ་སློབ་བསྐལ་བྱེད་པ་ཁོ ནར་བརེན་ཆོས་།བང་དེ་དག་ཁ་ཆེའི་ རོག་ཞིབ་ཀི་རྭ་བ་ལསམི་འདའ་བང་བཞག་ཀོ། 

¡ རྡ་།ཐང་ལྟ་བུང་འགྱུར་ཐུབ་ངས་ཡེན་ཞེས་ཁེངས་གཏམ་དྲིལ་སྒྲ་ྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་ ན་མི་བྱོགས་ག་ཆོས་ཀྱེལས་།ངས་ཀྱི་བླནཆེནནས་ཡེ་ཤའི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ 

|རེད། སྟོད་དའོ་། མ་ར་ག་གསི་བདོས་།ཚ་མའ་བཤམས་ཐ། ཁྱེད་རང་གིས་བྱ་འོམ་དང་མི་ལྡན་པའི་ངོ་རྒོལ་རྟགདུ་བྱེད་པའི་རྒྱ་ཅི་ཡིན་ཞེས་དྲིས་ 
ཀྱང་ལྱས་དྲཁ་ཐོར་བསླང་། མགུལ་དུ་ཡེ་ཤུ་ཆཾཿ་པའི་གྱང་ཤིང་བཏགས། སྐ་ལ་ པའི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ་ཁོང་ནསགང་གསུངས་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པའི་ 
ན་བཟན་སྨྱག་བོ་གསོལ་ནས་ཁྲི་སྟེང་དཱ་ཕེབས་བ་དང་ཁྱབ་གཅིག་དཀོན་མཆོག་ལ་ འཇང་མན་མ་ཤི་ཀ་བ་རྣམས་ནས་ནམ་ཡང་བརྗེད་ཀྱི་མ་རེད། བླ་མས་གསུངས་ 
སྙབས་སུ་འགྲོ་གཏན་མི་ཚོགས་ཀྱིས་མི་རིན་ཀེང་ཅི་འདུ་ཁང་ཕྱང་བུང་ཁེངས་པ་ | གསལ། མ་ཤི་ཀ་བའི་ཆོས་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྲིན་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་ནམ་ཡང་འདའ་མི་ 

| ཕ་ཟད་ཕྱི་ལོགས་ལའང་མི་གྭངས་ཤེན་ཧྭ་མང་ཐོ་ཆོགས་ཀྱེ་ཡོད་པ་ལ་ཁྲོ་ཞིང་ སྲིད་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ད་ལྟ་མི་ལོ་བདུན་ཅུ་དེན་བདུན་གྲི་སྐབས་སྱའང་ནམ 

 གདུམ་བའི་དཔོན་པོའ་ཆོགས་བས་དེ་ནམས་གཏོར་བཤིག་བྱེད་ཆེད་བྱ་ལི་སི་འབོད་ ཨང་མཐྱན་ཐྲབམ་མེད་པའི་ཆོས་འཁོང་བསྐོར་བཞིན་པ་རེད། །ོང་རང་གི་ཞལ་ནས། 
བསྐུལ བྱེད་ཀྱི་ཡོད་བྲ་རེད། མི་ཆོགས་དེ་དག་གིས་ཆོས་ཏྲིམསྲ་དང་དུ་ལེན་ནས་ |སླེད་གཞུང་ཞེས་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་མ་ནེད། ང་ཚོས་སྙིང་བྲག་པ་ནས་བཀད་བད་ 
འགྲོ་གི་ཡོད་ནཞང་དེ་ག་ཙམ་དུ་འགྲོ་གི་ཡོད་པ་མ་རེད། གང་ཡིན་ཟེད་ན། མི་ འོས་པ་དེ་ནི་དཀོན་མཆོག་ཐོ་ན་ཡིན་གྱིམི་ཨ་རིགས་མྱ་ཞིག་ཀྱང་ཁ་ཡིན་ཞེས་ 

, གྭངས་བཀྐྱ་ཕྲག་མང་བོས་ཏློམ་གཞུང་ཞས་ཁྲོམ་གཞུང་བརྐྱད་སྐད་གསང་མཐོན་ | གསུངས་སོ།། 
བོྲ་ལ་སམགནགཅགསངོི་བསདཔི་དམ་རིམཁརམ་འདནད་ དམར་པོའོ་ངོགས་ཁག་ནས།བོང་བཅོན་དུ་བཅག་ཡོད་པ་མ་རེད། གང་ཡིན་ཞེ་ན། 
དྭོ། ། "' ངེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་རྫོང་བཙན་པོ་དང་། །མཆོན་ཆ་གོ་ཁྲབ་མཆོག་ གྲ་འགྲེཌ་བོ་འོང་གི་མ་དེད་བསམ་ནས་ཞེད་ཀྱི་ཡོད་ཐ་རེད། བྱས་ཙང་ཁོ་ཆོས་ད་ཐང་ 
གྲ་ས་སོ། །ཕྡུག་བསྔལ་གང་ངེད་ལ་བྱང་ན་ཡང་། །དེ་ལས་ངེད་བྲད་བད་མཛད་། གོ་བྲོས་མ་ཀྱོང་བཞི་གཏམ་ངན་སྣ་ཆོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཁང་གི་དབུ་བཏུཌ་ 
དོ། །དྲགཱ་ངན་ཕ་བདུད་དེ་ནི། །མཐྷ་དང་སྟོབས་ཆེན་བོ་དང་། །གཡོ་རྒྱ་དང་ལྡན་ རྣམས་ལ་དྲིལ་སྨྲག་ངན་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། དེད་མ་ཟད་ཡི་ཤའི་ཆོས་ལུགས་ 
བ་སྟེ། །གནོད་བྱེན་ཡང་དག་པ་ཡིན །འཇྲིག་རྟེན་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་དེ། །ང་ཚོ་ གོང་འཐེལ་གཏང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་མཐྲའ་དག་ལ་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ 
ཡི་མཐྷ་སྟོབས་ཤིན་ཏཱ་ཆུང་། །ངེད་མཁྱོགས་པར་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། །དཀོན་ པ་དང་། ཆོས་ཤོད་མཁན་དང་། རན་རིམ་བླ་མ་མང་བོ་འཇིན་བཟྱང་བྱས་ཕྲོག་ 
མཆོག་རང་གི་འདམས་པའི་སྐེས་བུས། །ངེད་རྣམས་ཀི་འཐྲབ་གྲོགས་མཛད་དོ།། གཞན་དག་མའང་ཁྲིམས་དང་པི་མཐུན་པའི་བྱ་བ་བྱས་འདུག་ཅེས་གསང་འབུང་ལས་ 

{ དེ་མྱ་ཨིན་ཞེ་ན། །ཡེ་ཤཱ་མ་ཤེ་ཀ་ཨིན། ཁོང་དམག་དབུང་གི་དཀོན་མཆོག །ནུས་ །ངས་ནས་བརྗོད་ཡོད་པ་རེད།། 
རྒྱན་དུ་གཅིག་པ་ཨིན། །ྲག་ཆོད་དམག་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱར། །འཇེག་ཧེན་ | དམད་པོའོ་ཕྱོགས།ཡག་ནས་བྲོག་མར་ཡེ་ཤུའི་ཆོས་ཁང་གི་དབུགས་འགག་པའི་་ 

| ཏདིད་བདུད་ཞམས་ཀྱིས་བཀང་ནས། །ང་ཚོ་གསད་བའི་ཐབས་བྱེད་ཀྱང་།.།དཀོན་ སླད་དུ་ཕྱ་གུ་ཞམས་བཀག་འགོག་བྱས་པ་དང་། རྒྱུན་རིང་ནས་ཡོད་བའི་འཇར་མན་ 

་; མཆོག་གིས་བདེན་པ་ཧལ་ཡོང་གྲསངས། །ང་ཆོ་འཇིགས་པང་མི་རུང་ངོ་། ནོར་། ལམ་ལུགས་གཉུང་བཙུགས་སློབ་གྲྭ་ཁག་དུ་ཆོས་སྐེར་འཆད་ཏན་འགོག་བསྡམ་བྱས་` 

| རྫས་དང་གཉེན་འཇིན་སྦོངས། །རཿ་གི་སློག་ཀུང་བློས་ཕྲོངས། །དེ་ཆོས་ུས་ པི 2 ༼ 7 ཕལ་ 

| གསད་ཐང་ཤས། །དཀོན་མ་ཆོག་གི་བཀའ་གནས་ཤིང་། །ང་ཚོ་ལ་ ོེ ༼ཀ་གནན་དག་བ་མི་ཞོ དཀར། 













ཅ་ ཨངས པ་ང་ར༦༡༧༢པརཏུམསདཔ་། 
* ¬+༨"༠༩༤༤༠ ་དཔའ་དམག་རྣམས་ཀྱིས་ལེན་པ་རེང་། སྟོད་ཤེལ་དཀ༨” 
གཞིས་ལྷ་སྲས་རྒྱ་ལོ་དེན་གུ་། མི་དམངས་འབྲས་མི ཨ་ལོ་ ཆོམ་སྡེང་ཡང་མེ་མདའ་དང་མདེའུ་ཡོད་པ་དེ་ཚོའང་ལེན་ 
ཆོས་མཛད་དང་ཤེལ་དཀར་བྱག་མཛོང། གཞན་ཡང་སྐུ་དྲག་ དྭ་ྤཔ་བྲ་རེད། ཞོན་ཀྱང་གྱ་དཔག་ཏིས་བརྒ་དང་བོད་ 
རེ་གཉིས་བཅས་འཁོན་མི་གངས་འགའ་ཤས་ལ་བོད་མི་ དམག་ལྔ་བྱར་ ཙམ་ཐོང་ནས་མེ་མ ན༢ལནབམ་མ་རུང་ 
དམངས་སྐྱིད་སྡགནས་སྤིདཔ་རེད་ཅེས་བརྗོདཔ གོ་ཐོས་བྱང་ རརྒོ་ཧྲམ་བོད་འམས་དམག་སུ་འདང་སྤྲོདཀི་སིན་ཞེས་ 
ཞེས བརྗོད་སྐད་བདེན་མིན་ཆ་མ རྟེཌ། བདེན་གྱི་ཡོད་ན་བེད་ཀི་། ༢ ༡༨ཨརོན་བ་ལ་རྒྱ་བོད་གཉིས་ཀྱི་བསྙང་དམག་ཁྲོག 
མི་དམངས་ཀེས །བང་ཆོར་སྤྲད་བ་ཨེ་ཨིན། མི་དམངས་འཐས།  ལགཏ་མི་ཤོང་བའི་ཐབས་བྱས་ཡོད་སྐད། ། 
མ་ཨ་ལོ་ཆོས་རཛད་ནང་ཤེལ་དཀར ཕྱག་མཛོད་སོགས་ཀྱིས་ --4------~--~---.-~-- 
[22:42 གྱི་གྲནས་ཚུལ། - ; 


| 2: 94-%:28255--7༢༦/༧༦༦ཟ 

] རྒྱ་དངོས་བློས་ཐཏང་གིས་ཏང་དུ་མཆིས་སྙབས་ཅིག(ཤོས་ རར 
དེན་མིན་ཞིབ་ བླ་བྲངབཀྲིས་འཁིལ་ཧྱ་ཁྲི་ཟླ གུང་ཐང་ ན་པོ་ཆེད་དེ་དམ་ 

”""" "` བྲོགཌིན་དུང་ཁླིད་དེ་དེང་བཀྲོང སྐད།། 


ཡང་གྲོ་ཐོམ་མུ། བོད་གཞུང་གིས་ཁམས་དམགྲ་ནམས་ཀྱིས་ འོ ཨང་ མཚོ་སྔོན་རི་གོང་རུང་འུ་དགོན་གྱི་བླ་ཐ་ཤད་དགའ་ 







































ཟང་ཟིང་བྱས་ཏེ་མི་མེར་ཁྭ་སྒུག་བོ་ཏཏང་ན་ལམ་སང་རྫོང་འཞི། ལྡན་གྒྱ་མཚོ་དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔང་ཕེབས་པར་འཀྲོང་ སྐད། 
ཁག་དང་བཅིང་བཀྲོལ་ལས་།ངས་མྱ་དེ་འཕྲལ་ལན་གསལ་ | ཨང་ ལྷ་མོ་བདེ་༡ེན་དགོན་གྱི་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཞབས་དྱང་ 





་སྲེག་པར་ཁི། ¦” ནྲ 
] །དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཀྱིས་།ཁོང་ལ་ 









༢༠༧༧ ༠སང་ཞེལ སྟོན་པ་ལགས།: ` ངཱ 
འབ ལལ ་ 



























འོག་གི་མི་གཏས་ ༡༩ སིི ༧༦ ༧ལྒོག་ཝགོད་འདན་བཅས། ། 


ང་ ལ་་མ་བནབ་མ་སད་པའིཉཞྲིཞི་ 'རཀགར་ྒས་ཆབ་ཉིས་པོ་ན་ྱི་ཐལམ་ 
་ྱགསཀངནལ་ཞོལ་སཔརབན་ ན་མིག ག་ཐོགས 
© © 1 £ བཀའམོལ་གནང་ནང་གནང་ཆྲས་སུ་འདུག་ཀྲང་དེང་ཐང་ 
དེ །ཡང་ འགོོ་ལོག་ཁལ་གྱི་བླ་ཆེན་ཨང་ཐུང་ཀུན་ལྷ་ཞེས་པའི་ „. འཔྷཱནྟབྤག་ཆོད་པ་ཞདེ་ཡིན་ཞེས་པ་ཞིག་ནི་མི་ཞནུཊ། 

ར་བའི ས་དེ། ཧཿ ༣ ཙ༠་ཇེ་སས༢༠༣ུསེན་དེ་ 2 -ཤ ཟ་ ཀུ 
དགོས་པ་མི་དམངས་ལ་སློབ་བསྐལ་བྱད་པ་། ' རྡ་དབུལ་བ་ཨ་ཚ་མ་ཀྱེ་ཧུད། ། སྐུས་ས་མེ་ ག་ས 

རཾ འག རླ ང་ན་ཡང ངང་དབང་ལ་དགའ་བའི་གྱལ་ཁབ་མང་ཕོས 
རོ་ཁང་ལྟ་བུང་འབྱུར་ཐུབ་ངེས་ཨིན་ཞེས་ཁེ། །ྟེ་རྫོན་གྲབོ་གླང་ཐ་ཐང་དང་། པད་ཁ་ཆོས་གླིང་། ཕག་ །ྨྲིན་ནག་གཏང་ཕྲབས་གནང་སྟ་བས་ཡལ་ཆུས་སུ་འདུག་པའི་ 






























༡་ཐང་ལམ་ལི་བ་ནོན་དང་ ཡོང་དན་དང་་ ཐོརོ་ཐོ་༩འི་རྐྱེན 








' 











; ` ཇེད། འོན ཀྱང་གཟའ་ཉི་མའི་སྔ་དྲོ་རྟག་པར་ རི་ཁལ་བཅས་ལ་ཁམས་པའི་དྲེལ་བ་མི་གངས་བརྒྱད་ཅུ་ £ = ± 
ཀྱང་ལུས་དྲཁ་བོར་བསླང་། མགུལ་དུ་ཡེ་ཤཱ། ༡ ༡༩༩༡༦༦༦༦༠༩༢༧༠༠༩༣༦༧༠༩ི་ 332 82 





_¡ ན་བཟའ་སྨྱག་པོ་གསོལ་ནས་ཁྲི་སྟེང་དུ་ཕེབ རྩེར་ཁྲིད་དེ་དེང་དྲེལ་པ་རྣམས་ལ་མཚན་མོ་དེ་དམ་དང་ཉིན་མོ། མཁྲེན་ལན་མུ་ཞིག་གིས་གཅང་འགུང་ཇེས་བཏན་གཏོང་གནང་ 

]སྤྱབས་མུ་འགྲོ་མཁན་མི་ཚོགས་ཀྱིས་མི་རིག ཨངང་བྲོ་རག་དུ་བྱཅག་གི་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ བྲོས།། ་མཛད་ཚེ་གསར་ཤོགཏུ་པར་འདེབས་ཁུས་ཆོག་ཀུཇ་། 

| མ་ཟད་ཕྱི་ལོགས་ལའ་མི་གྭངས་ཤིན་ཧུ་མ ཨག "" གསང་འགྱུར་བཏོང་བ་ཕོས་མིང་ཁོ་མ་བྲིས་གནང་མཛད་ 
གཏུམ་བའི་དཔོན་པོའ་ཚོགས་བས་དེ་ནམས་ ་ "°: །དགོམ་པའ་ཚལ།། ་ 
བསྐུལ བྱེད་ཀྱི་ཡོད་བྲ་རེད། མི་ཆོགས་དེ་ཧ ། ནར ཤོད་ཆེ་སྟབས་ནང་སོག་གི་གྲོང་ཏྱེང་སྤའོ་ཏའོ་དང་ཧྭཧ་]  གསང་འབྱུང་ཝེ་ཚང་ས་གཅེས་འཇིན་མཇོད། ། 
འགོ་གི་ཡོད་ནའང་དེ་ག་ཙམ་དུ་འགྲོ་གི་ཨོ། ཧད་གཉིས་མུ་ཆུ་ :6352272 2 ཱ སེ ༧ ཀྭ 








རཏ ིི་ བྱ ་་བ་$་ས་གསར་ནག་ུ་གསལ་འདུ། 
རོ །" ཏེད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ རྫོང་བཙ: (; ཱུ . ྲུ 
ཞགས་མོ། །ཐྡུག་བསྔལ་གང་ཏིད་ལ་བྱང་ན་ཨང་། །དེ་ལས་ངེད་ཕྲད་བར་མཛད། གོ་ཊོས་མ་ཀྱོང་བའི་གཏམ་ངན་སྣ་ཚོགས་བའི་སྦོ་ནས་ཡེ་ཤོན་ཆོས་ཁང་གེ་དབུ་བརྡར་། 


དོ། །དགྲྭ་ངན་ཕ་བདུད་དེ་ནི། །མཐྱ་དང་སྟོབས་ཆེན་པོ་དང་། །གཡོ་རྒྱུ' རྣམས་ལ་དྲིལ་སྒག་ངན་པ་བྱེད་ཀྱི་ཨོད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་ཡེ་ཤའི་ཆོས་ལུགས་་ 
] བྲ་སྟེ། །གནོད་བྱེན་ཡང་དག་པ་ཡིན། །ཇིག་རྟེན་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་དེ།. །ང་ཚོ་ གོང་ནཐེལ་གཏེང་བྱད་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་མཐའ་དག་ལ་དཀའ་ལས་།བག་པོ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་ 
མི་མཐྷ་སྟོབས་ཤིན་ཧུ་ཆུང་། །ངེད་མགྱོགས་པར་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། །དཀོན་ པ་དང་། ཆོས་ཤོད་མ།ན་དང་། རན་རིམ་བླ་མ་མང་པོ་འཇིན་བཟླང་བྱས་ཕྲོག་ 
མཆོག་རང་གི་འདམས་པའི་སྱེས་བུས། །ངེད་རྣམས་ཀྱི་འཐྲབ་གྲོགས་མཛད་དོ།། གཞན་དག་མའང་ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པའི་བྱ་བ་བྱས་འདུག་ཅེས་གསར་འགྱུང་ལས་ 
དེ་མུ་ཡིན་ཞེ་ན། །ཡེ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀ་ཨིན། ཁོང་དམག་དབུང་གི་དཀོན་མཆོག །དུས་ །ུངས་ནས་བརྗོད་ཡོད་་རེད།། ་ 

ྲ མཾ དམད་པོའོ་བྱོགས།ཁག་ནས་ཐྲོག་མང་ཨེ་ཤུའི་ཆོས་ཁང་གི་དབུགས་འགག་པའི་ 
རིང་ནས་ཡོད་བཞི་འཇད་མན་ 









| 









༢ །ལཁནེ་དགནོང། 1 2: 3 
ཀླབ ༩༡༩༧ ཐ ༡  ་ གསུང་མགྱང་ རླ ཀྲ 
༥༥ བུ་དེ དས་ཀྱིས་བཏུམ་སྟེ་བྲེས་ཤིག་གི་ནང་དུ་བཞག་གོ། །། |÷ ཏ་ར ཚ་ཚ 


་ ༡ ༡ ཡ་རྟན་ེསགཛས་ཤˆལཀདྨ་པ༡༧ོོངཞ།ས༩པ 


=±.-'༣ཤོག་དང་ཏེད་རམས་གུས་འ ལོ། འབྲོག་སྟོང་དུ་ཟ་ཀུ ཡའི་བྱ་ཡོ་ཧནན་ལུ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་བྱང་ཏོ།” ། 
སགསགསཞས་ག་འཚམགོ མམས མ་ ༩༧༠༩- 1, 


~¬ ཚའ 


:::/4 ཀླ དས་བ ༥༡" ་ ་ ༢ ཆེ 


ཏིས་གིག 
༧ ལོ ཞམ་མགོན་ཡེ་ཤུལ་ཕྷ་ཞཚཝ་ཤར་བཟར་ཐ།། ༧ བ་ལང ཀླ 
== རར ཀ་འ 
[༡22 ༅༤༩༦༨༡༤༧༦༠༠༥ „ །ཁོང་གི་གཤེགས་ལམ་དྲང་བོང་སྒྲིག་པང་གྱིས། | ” 


(0 ས་གཞི སྐྲགསཾ་ཐོ།།ཕོ་ཉཿཝ་དེ་དག་ 
ཁ; ; (ཡིན་ལ ༡༦ ༠ 6  ཞེས་ཁྱང་བསྟན་བའི་སྐྱེསབྱ་ད་ཡིནཞོ། །དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཀྱིས་།ཁོང་ལ་ 


བཊས་ཅད་ལའང་ཁྱབ་པར་འགྱེར་ངོ། | ཧམ་པ། ཞོ་ན་ཏྷཏ་ནམས་ཀྱིས་གང་བྱེད་དགོས། ༡ ཉསཔའི་སཉད་ཁྲོང་ཞེ་ ༣ 

( £ རྐཁམ། སུ་ལ་ཨང་ གོམ་གཉིས་ཡོད་པ་དེས་གོས་མེད་པ་ལ སྦྱེན། ལྟོ་ཆྭ་ས 

ཨོ །ཡ་འགིའིརཀས་འདི་ཡིར། ཁྱེད་ 2 །ཤོ་གམ་པ་རྣམས་ཀུང་ 
ཤང་ལ་༡ལ་ཁ་ཞིག་མཐོང་ཨོང་། ༧ ཁྱུགཁིནད་འོཞས། སོན་པ་ལགས།ང་ཚོས་ཆེབེདདགོས་ཞེས་ཞས་པ་དང། ་ 

ལཱ 232-༩ སས" 





རྒྱ་དཱ་ ཤཱི དམ་གི་ ཇ་རེལ་ ཨཿ དང་གི་ 


ལེན་ཉིང་ ཇལ་བ་ . གཡོ་བང་ བྱེ། ། 
རེ 


ཧེ རང་ཤ ཇརིལ་ཌ་ང་དང་། 
< 


ཀ་སྦྱག་བོད་ཡིག་པར་ཁང་དུ་དཔེ་ཆ་ཆོང་རྒྱུའི་ཐོ།། ཀཧང་གཅེར་དྱངལ་ཐ་གནི། ་ 
རྒྱལ་བློན་བསྟན་བཅོས་ལ་རིན་ཨན་  - ༠-༦-༠ ༡༡༥ ༡9༩ ༦༦༩ ¦ 
 ལྷ་མ་༢ཱཿ་གུ་ཀཱ་ཐཤད་བཅམ་ལ་རིན་ཨན་ ° = ༠༦༧ ] པཿ - ` ་ 
བཟླཧས་ཀི་ཉི་མའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་སྒོར་ *- "༡༠ 
ལུཧ་སྟེན་ཏ་རྩ་ཐ་སུམ་ཅུ་པ་ཨིད་འཕྲོག་ 
ཆུཏིག་འཁྲི་ཤིང་ལ་རིན་སྐོར་ 
ངབྱ་ཉེན་ཀ དཔེ་ལ་སྒོང་ 
ཨིག་བསྐུར་རྣཐ་གཞག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དེབ་ 
ཐྱེར་འདོད་རྔེཞི་གུཏང་མཛོད་ལ་རིན་སྒོར་ ༡” 
དབུ་ཆེནདབ་མེདཀི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱར་ལ་སྐོང་ ༨༤༧ 
'ཆོསི་དང མཐུན་པའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྐོང་ ༡-༠༩ 
པཱི ཤགྷི་སློང་མདཔལ་མོའི་རྣམ་བྲང་ལ་རིན་ ེ ༡༡༩༩ 
_ ཆྲོས་སྤྱོན་མདོར་བསྟུས་དང་། མཁས་གླུབ་ར་ག་ 
ཨ་སས་མཛད་པའི་བདེ་ཆེན་སྨོན་ལབ། སྐྱབས་ ༤༩ 
འགོའི་ཊེ འའ པར་རིན་སྒོད་ 


༡༠ 


རླག ༩༩ ཆོ 


° རས 
-འཆ༧ ༤༤༨ བའཚ་ཆེཆིར་ཆིང༦༨ཆ ༦༢༧༠ ༨༠ཆ༧༤ = 2ཐཚའི་ཆམོཏིགཿ 2) ©-2. 
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༠༠༧༡༠88 ར- 


ླ- 
མཧུད་མ་བྷཾཊི་དམ་པ་དེ་ཉིད་སྐུ་བཤུཌ་ 


རྤེ | གནང་བའི་ཞབས་ཨ་ཉན་བསྟ་ཆོས་ཀི་གསུང་སེངདང་བཅས་དཀེན་མཆག་ལ་གསལ་འདེབས་གཞང་བར་མེབས་ཞབས་ཤིག་གཞུ་བར་དགེོ། ། 





: 4 3ླ་གང་མིད་ཟློན་ བཀྟིཛོ་ཧར་ལཱལ་ནེཧྭ་རུ་མཅོག་གི་འཁུངས་སྐད་ཉེན་འབྲེལ་ 
དགའ་སྟོན། 


,ད་ཞམ་སྦྱི་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཆེས་བཅུ་བཞི་ཉིན་རྒྱལ་མ་དེ་ཕིའི་གཅོམ་ཧྱ'གང་ 

¡ ཨོངམ་སུ་སྙིད་བློན་མཆོག་དགུང་གྭངས་རེ་དགང་ཕེབམ་བའི་འཁུངས་སྟོན་རྟན 

འབྲེལ་ཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་མཛད་འདུག །གོང་ཚེས་ཉིན་ཐོ་རེངས་སྔ་བོར་སྲིད་; 

ཏྱ འཇིན་ཅིན་པོ་སྦྲག་ཊང་ང་ཇེན་དང་པར་མད་མཆོག་གིས་རྱ་མེང་མེ་ཏག་གཅིག་ 

༧ ཕྱ རྩཝ བདེ་ལེགས་ཀིས་སྨོན་ཆིག་གསུངས་འདུག །དེ་མཚུངས་ནང་ 

ཚཏམ་ནང་ཡུལ་གྱི་མི་དཱག་ཞན་དང་ཁྱད་པང་དྭ་ཕྱ་གུུ་ བྱ་དང་བུ་མོ་། 

ཕླག་དྭ་མམ་རང་ལྱགས་གླུ་གཞེས་ཐོགས་དང་མེ་ཏགེ་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་ཞདག ། 

། སྙིད་ཟློན་མཆོག་གི་འཁྱུངམ་སྐང་དཀའ་སྟོན་ཀྱི་ཉེན་དེ་ལ་ ཕྱ་གུ་རྣམས་ཀི་ཉིན་ 
¡ ཞེས་མིང་བཏགས་ཏེ་དེ་ཏིན་ གྱ་ཀད་ཡོངས་ཀྱི ཕྱ་གུ ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ཚང་མས་ ། 

དགའ་དགའ སྐྱིད་སྐྱིད་ དང་བཅས་ ངང་ལྫོངས་རྐྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྙིད་བློན་མཆོག་ 


ཕྱ དགུང་གངས་བྱས་ཕག་བད་དུ་འཚོ བཞུགས་ཏེ སྨོན་འདུན་ཟབ་གྱམ་ཞུ་འདུག་ ། 
ཏ7 ཅིང་སྐབས་དེང་འདི་ག་ཀ་སྦྲེག་དང་། དོརོ་གླེང་།ུལ་དྭའང་དེ་བཚུངས་བྱ་གུ་ . ཛི 
] རྣཔས་དགའ་དགའ་ སྐྱིད་སྐྱིད་ ཟབ་ཅིང གྱས་བ་གནང སོང་བའི་གཉས་ཚལ་ཏ རཿ 2) 
3 དདེར་བུས། } 
5༄༅༅རརབ་བཛང་ཿབ་བར་་ར ཁྲམ 








ལ་ཕན་ཐབས་བྱེད་རྐྱའི་ཚབ་ཏཱ་མི་སེང་རྣམཇ་ཡ་བརྡབ་ངསིཌ་ 
གྲ ཡཿ གང་ཆེ་བྱས་འདུག །དེ་མཚུངས་ཚོང་ཆེན་ནབས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
རར མ30་ ནག་ཚོང་།བོ་ནས་མི་སེང་ལ་གྱོང་གུན་བཏཿ 
རཏུལ་ཧྱི་མཁའ་ཐོག་ཤིན་ཧཱ་མཐོ་ཐད་སྦྲིན་དཀར་རིང་བ་ཞིག་ རར མ་ 
རར གྱ་བཞིན་བ མང་བོས་མཐོང་འདུག་པ་དེ་སུ་ཞིག་གི་གནམ་ཀྱ་ ཚང་བ་དདས་ཏུ་ཆག་ཐ་ནམས་ཅིས་ཐོ་ 
2 / ཉི་སྫོན་ཧྒྱ་གང་ཀྱི་་མཚམས་མོན་ཉ་དབང་བརྐྱད།བམམ་ཐ་ ཡིན་ཆོད་ཅེས་བརྗེད་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ། ། རེ 9 སུའང 
ཞགན་ཞིགླ་ཆ་གང་དུ་གནས་མཇལ་དང་མཆོད་འབུལ་དུ་ མེ ལཡ་ "ཨ ལེན་ནས་ཐང་གཞི་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་ 
| ཕིགས་གྱུ་ཡིཊ་ཞེས་ཧདྲ་མ་མཆུགས་དཔོན་ཁག་གྲིས་ཁཀག་ ་༣ཚི། ལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཟའ་ཐུམ་ཞཏོང་ཞབས། 
` °` ལྟེ་རྩད་དཀྲོད་གཞང་གི་ཡོད་སྐད་ཐོམ། ། དྲག ླ་ ཇུ 
ལོ ག་མ།བར་འཕིེན་ཏེ་ཟླ བཞི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྐོར་བ་ཀྱེད་ དཱ ནཱ 
ཨངྐ་སྟོ་བྐོམ'བྱང་གས་ཡ། ཚོད་བཅས་ཀྱང་མཁའ་ཐོག་མེལ་ལི། ༨༠༠༠༠ ཙམ་དུ རི ཚར་བཅད་བྱས་དང་བྱེད་ཁུས་སུ་ཞདག། 
ཧེ་སྐོན་བྱས་འདུག་བའི་གནམ་ཚུལ། | །ང་ལྟང་པ་གྱཞུང་ལ་དབེན་ཇིའི་ལག་ནས་ 
+ ་་ རང་དབ ཇ་ལོན་ཏེ ལོ་ངོ་བཅིག་ཙ་མ་སོང་ 
རུང་དེང་བང་ཧྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་འརིན་གཏན་ 


གཉས་ཚུལ་སྟ་ཚོགས་གོ་ཏྲོམ་དྱང་གསལ། 


ནྡ །གོང་གསལ་བདེན་ན་ཆུ་བཞི་སྐང་དྱ 
གལསཏནདམག་ཉབས་སམ་བང་ཆེན་འདྲ་མིན་ནམ། གང་ 
 ༼་ཀཏུར་འཞབནྐེ་འཇག་མཛོན། 
། 


= བ་ལྟ་ཇ་ཞག་ གྱིས་མཚམས་ཁགདྭ་ཨང ུ ཱ ¦ 
ིཞསཔརམུདམར་ཞསབཟོདགསརཚོད་བས་ཚ། པེ པའ 





ཡི ཌོ་དང་ར་ མ་ཚོའི་ + ‹: མོ་ཟ 
]ྲ 


ྲྣ 
སུ་ས་ྲ༣༧༧པ༧༩༣༧༡༧ 

པ ནང་བཀའ'ཤག་ཆེད་ ༩22༦ ད་ཁ 
ཿ ཁྲ ས་ ་  ་ 
༩༠༢༥ །འབྲམ་གཞུང་ཆ 


ཨང གསར་ཀམལ་ རང་ 
སན ན་ས 

| དཱ། 

: སེ འོམ ། 


ཤུ 
ས་འབྲངས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྲང་ ཀོ 
0 འབུལ་སོགས་གནང་སོང་ཞིང་། 


ཆོཾ 
༡ 
ཅི 
ཡི་གང་ མ་རཾ་ཀ བ་ ཡུ 
'གཞུང་ལ་ ཨ་ ༦ དེ ས་ས་ས ཌུ 
༡ 
ཱུ ÷ 
ཌོ་ལད་འབྱུམ་ཕྲ་ ཧོ 





ཅུང་ཀུན་ལྷ་ཞེས་པའི་དབུ་སླ་རལ་ཐྲོད་སྟེང་ཆུ་ཁོལ་མ་ 


„ ཟུགས་ཏེདབུ་སླ་སིད་དབཀྲངཔ་རེདཅེས་པའི་སྐར་ད་ 


མཆ་གཞྲི་སང་དྭག་ ཨ་མདོ་ཁལ་གྱི་བསྟན་ 
'བླང་དམག་སྒར་ 'ཆེན་མོ་དེང་སྐབས་བོད་ 'ཀི་ལྷོ་ 
ལ་བཙན་ས་བཟང་སྟེ་བཞུགས་ཡོད་བའི་ 
།བམས་སྡེ་དགེ བྱ་རྒོད་ཚང་རྣམ་ 
ཁེས་ལོས་འཁོར་ཉམས་ཉེ་སྔོན་བསྟན་ 
ང་དབའ་དམག་ནམས་ཀྱི་སར་བདེ་འབྱོར་ཕྲེག་ 
༤ ཏ༡༩ བའི་གནས་ཚུལ་ཐྲོས་པ་ནི་དགའ་ 


ལམ་གོ་ཐྩོར། །ངོང་གི་མཚན་ལ་དཔོན་ཆེན་བསྟན་འཇིཿ 


༥ དྲེ་ 
འོན་ཀུང་ལྷོ་ནས་ཕྱིར་བྲེན་བྱེད ཀྱ་མིན། ལྷོ་བྱང་བ 


གྱ་མཚོ་ཨང་ཐུང་ཀན་ཌྷ་ཤྭ་བ་དེ་དེད། དབུ་སྐང་ཆུ་ ཀྲྲ་མ་དམངས་ཀྱིས་འོས་བྷ་ཛ་ཕྲོག་ྒྱལ་ཁབ་བཅིག་ཁ་ 


ཁལ་ཨ་ཟླུགསཏེ་སྤིད་ངེས་ཀུང་བཀྲོང་ཚོད་མི་འདུག་ 
༡ 2 བའ 


ཡང་སྡ་ཟླའི་གསར་ཤོག་ནང་གོ་ཐེས་སུ་ཉེ་སྔོན་བསྐྱར་ 


དུ་ཿ མི་རྗེ་སྣེ་ཤར་མཆོག་དང་རྣམ་སྲས་གླིང་ གདན་ས་ ལོ་མང་ནས་མ་ལ་ཡར་ གང་ཕྲན་རྗས་འབྲངསེ་རྣབས་ཀྱིས་ 


གཞུང་ནས་ཆེད་དྭ་མངགས་སྐད་ཅེས་ཀྱང་།། ད་ལམ་ 
གོ་ཐོམ་མུ་ ; * མི་རྗེ་སྟེ་ཤར་ཆིབས་བསྐྱང་གནང་ 
ཡོད་པ་མ་རེད། གཞོལ་བཀྲས།བང་སྐྱ་ང་བསམ་འབྱོར་ 
མཆོག་ཕེབས་པ་རེད་ཅེས་གོོ་ཐོམ་བྱང། གསང་ 
འགྱད་ནང་གནས་ཚུལ་དག་མིན་སོགས་ལ་ལམ་མང་ 


འདི་དག་མི་འདུག་ཅེས་ལན་གསལ་གཏང་སྦོལ་ཡོད་པ་ 
ལྟུང་གནང་རོགས། གསར་མཐན་གྱིས་གོ་ཐོམ་བྱང་བ་ 


ལྟར་བཀོད་བས་ནང་འཕྱུལ་འབྱང་སླེད། དཔེད་ན། 


ལོ་ཤས་གོང་ ༧ མི་རྗེ་སྟེ་ ་ཤང་དགོངས་པ་རྫོགས་པ་རེད་ 


ཅེས་པ་ལྟར་བཀོད་ཀུང་རྗེས་མུ་དག་མི་འདུག །འོན་ 
ཀངམིརྗེ་མཆོག་དགང་གངས་བཀུ་ཕྲག་པར་ད་འཚོ་ 


འབྱྱང་བར་ལྷོ་ནས་དམག་མི་མི་དྲེན་ཞེས་པའི་གནས་ 
ཚུལ་མང་པོ་འདུག ། 
མ་ལ ཡང་གུང་ཤོག་ལྟེ་བ་གཉིས་བསད་སྐད། 


ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཟང་ཟིང་བྱས། རིམ་གྲིས་ཧ་ལམ་ 
ཙམ་རྩ་མེད་བཏང་རུང་འགོ་བྱེད་ལྟེ་བ་འགའ་ཤས་ལང 
ཐིབས་མི་འདུག་ཀུང་། ཉེ་ལམ་དམག་མིས་བསད་ 
བའི་བ་ནས་ཚྩལ་འདུག ། 

མཉམལས 'དང་མཉམ་ལས་ཆེན་བོ་ཞྩེ་མ་ བའི་དོན་ནི་ 
མཉམ་ལ་ ་སུ་གོང་གི་ཐེམ་པ་འགའ་ཞིག་མཉམ་རུབ་ 
ཀྱིས་ལམཀ་བྱེད་སྲོལ་ཡོད་ཀྱང་རང་རང་སོ་སོའི་ལྟོ་ 
ཆས་རང་གིས་ཟ་ཆོག་པ་རེད། འོན་ཀྱུང་མཉམ་ལས་ 

ཆེན་བོ་ཞེས་པར་གོང་གསེབ་བམ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཐེམ་པ་ 


ཇི་ཡོད་ཀི་མི་ཚང་མས་ལས་ཀ་མཉམ་རུབ་ཀིས་བྱེད་-| 


དགོས་པ་དང་། ཉོ་ཆས་མོགས་ཀུང་ཐབ་ཚང་ཞ་ 

ཚང་མས་མཉམ་ཟ་བེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པ་ེད། 

སྐབས་རྐྱ་ནག་ཏུ་མཉམ་ལས་ཆེན་པོ འགོ་བཅུ་ཌ་བཞིན་ 
པའི་གནས་ཚུལ་འདུག ། 


པི་ཅིངཏིན་རེའི་གསར་ཤོག་ཧྭ་དྱི་ླ་ ” ཆོས ཝཉིན་ 
བཀོད་གསལ། 


== = 3234 














གཟས ེས་ལ་ཐག་་ཞ གདསང 
ཕེཏཝ་ནས། དེད་ཉིན་ཞག་བཞི་བྱཅའི་བར་དུ་བདད་ཀིས ཁོང་ལ་ཐྱགས་མད་བད་ 
| བྱས་ཤིང་། གཅན་གཟན་རྣམས་དང་མཉམ་དྭ་བཞུགས པ་དང་། ནམ་མཁའི་ 
 ཕོ་ཏྲ་རམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་བསྙེན་བཀར་ཞུས་སོ། ། 


སྒོམ་པ། 


༦༨༠༠-༩༤-༨༤ 


” དཀོན་མཆོག་གི་སས་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ཤུ་ནི།། །ངེད་དང་འདྲ་བར་ཀན་ནས་ 
།ཁོང་ནི་སྡིག་པ་དང་འབྲ་་བ་ལགས་མོ། ། 


! ལུ་ཀ) ༡༡༡༠༠༡༡༢། མར་ཀཱ་༡༩༧༩ ། ཨིབ་རི་པཿ ༤༩༤༡” 


; གཌ་ཡི་ཤུས་ང་ཁཛང་ཆེ་བའི་གིག་ལམ་མཛན་པ།། 
”གསེཁ་ཁུབསྱིྲང་ཏེན ཀུ་ན་ཞེས་བྱ་བ་ན་བག་སྟོན་ཞིག་བྱེད་དེ། ཨེ་ཤུནི་ 


ཏཀཞ༡གེཧ༡༡༡།༧༩: ༢༢ པས་བ ཐུགས་ 
ཇྲི་དང་བདེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གང་བ་ཡིན་ཏེ་ངེད་རྣམས་ཀྱི་ཞང་ན་གངས་བས། ཇ་ཅག་ 
གིས་།ོང་གི་གཟི་བརྗིད་ ཡབནས་བྱང་བའི་སྲཝ་གཅིག་པོ་ནི་གཟི་བརྗིད་དང་འདྲ་ 


བ་མཐང་ངོ་ ༣ 
ས་ཟླ 


ཨོ་ཧ་ནན་༧༩༡༡༧། ལུ་།་ ༤༡༢༡༡༡༠། ༧ ༡༩༡༠།ཡོ་ཧ་ནན་”༡༤འཟགས་པའ་འ༡༥ 
ྱེད་ྱིགཟ་བིདངཡ་སྟོན་བར་མཛོད་ཅིག {;ཿ 
ཚ་ཁ ་་ཁ་་ ། 


ཨྱམ་ཨང་དེ་རུ་ཡོད་བ་ཨིན། ཝི་ཤུ་ཡང་ཏེ་གནས་ནབས་དང་མཉམ དཱ་བག་སྟོན་ | ཅ:༢༡ཟེན༡ན། 


༡༡༩༦ ཨེ་ཤཱའི་ཡུམ་ཀྱིས་།བོང་ལ་ 


། ཨེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། བུད་མེད. 


ཞ་ཅི་ཡོད། ངའི་དུམ་ཚོད་ལ་ད་རུང་མ་ཐབ་བོ། །ཁོང་གི་ཡུབ་ 


བོ་རྣམས་ལ་སྨས་ཐ། །ཇོང་གིས་ཁྱོད་ཚོ་ལ་བཀའ་གང་གསུངས་པ་ 


དྙི་ཿརྙིནདཱ་བོས་ཤིག །དེའི་ཚེ་ ཡ་ཧུད་པ་ རྣམས་གཙང་བང་བྱེད་བའི་།ྦེམས་ 
བཞན་ཏྭདོ་ན་ཆུ་ཐནརེ་རེལྲ་རྭ་བེ་གཉིས་གྱུམ་ཤོང་བ་དྱག་དེད་བཞག་ཡོད་པ 
` | ཨེ་ཤུས།དེ་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། བེན་འདི་དཀ་ཆུས་ཁོང་ཤིག །བཀང་ཚད་ 


པར་ཟེར། གཡུཏེ་མི་ཞིག་ཆུ་དང ཕུགས་ཉིད་ལས་མ་སྐྱེས་ན། 


༡:༨༦༩༦༣ པ་འོ དལ༦༡ནས་ལ 


་ྒེ ཁ "ལ་འ དེ་དག་གིས་ | དགོར 








~~ 
ས་ཟླ ༡ ཚེས་ ༧ འདས་ལོ ༡༠༧ཉིན། 
གསེར་ཨང་ ང་ཏོ་ལང་མྒོཿ 'སྟོར'་ 113/6 
དངུལ་ཏོ་ལ་བཧྒྱ་ཐྲབ་པར་སྒོང་ 





2:5]{.5 


༦ 


རོ 











ྔ་མོ་སྤྱ་ཟླ་དགུ་བཞི་ནང་དཔལ་ལྡན་ * མི་དབང་སྲིད་བློན་ཞེག་ 
རུ་མཆོག་འབྱུག་ཡུལ་ལྫོངས་མྱ་ཆིབས་བསྒྱུང་གནང་སྐབས་ 
[4] ༄༅། །ལྟ་མིའི་རྣམ་འདྲན༡གོང་ས་ཡིད་བཞྙིནནོར་བྱ་མཆོག་གྱ་ཞག་དྭ་ཆིབས་ འབྱུག་ཀྱལ་མཆྒོགཀིས་སྲིད་བློན་ལ་འབྱག་ཆས་ཀྱི་ན་ཁམའ་ 
ངས་གནས རོ; ཆུ་བྱ 

ཆ་ཆང་ཞིག་ཕྱག་རྟགས་མུ་ཕྱལ་བ་དེ་བཞིན་བཞེས་ཏེ་འབྱག་ 








 སྔོ་སྱིཟ་ བའི ནངྱག་གུང་ཕྲན་དཔོན་ཁག་གིས་༠ཧྱལ་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ ུ 
1 ོས་འོཿ དང་པོའོ་ནང་ཐེ་ཅིང་ན་ མི་དམངས་ཚོགས་འདུ་ རྒྱལ་ མཆོག་དང་ལྷན་བཞགས་ཀྱི་སྐུ་པང།། 





སྔ་ལོསྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི་ཞང་དབལ་ཛན་ 
མཆོག་གིས་གདན་ཞུས་བཞིན་འབྱག་ སཿ 
སྤ་གྲོར་སྐ་འཁྱུག་ཙམ་ཆིབམ་བསྒྱར་ | ཡར 
གནང་སྟེ་ཉིན་ཤས་སྐ་བཞུགས་གནང་ ཀཁཀ་ 
སྐབས་རྒྱལ་བཙུན་མཆོག་དང་ལྷན་ ཛྷ ' 











 ཁ་ཁ་ལེ་གས་ཚས ཱ 


བ་ལེ ེཏག་ཤུ་དགའ་ཝན་ཧ་མཚོ་ 
དང་། ཨ་ཏྭ་ཐཾས་དང་། གསེད་བྲི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཐུབ་ 
མགོན་རིན་གྷོ་རེ་བཅས་ཁཞི་ལ་བདུན་ཕྲག་འགའ་ཤམྔ་ཤཱ་ཡེན་། 
ཇྗིས་སུ་ག་།ྡིད་མེད་སྐད་ཞྭ་ཟད་སྐ་འབུམ་དགོན་དྭ་དགེ་¬- 
འདུན་བའི་ལེ་གྲསཁ་སོངྷ་ཉག་ཀྱན་བཞུགས་གནང་ཐ་དེད་ 
དྲེང་སྐབས་དགེ་འདན་བཏུན་བྱས་ཙམ་ལས་མེན་བ་མ་ཐད་ -{¿ 
དོགེ་འདུན་ མིན་དག་གིས་ ི་ཉར་ལམ་ ་བཟེའི ་དཀའ་ལས་ 
ཀཱ ༩ གནང་དགོས་ཀེ་ཡོད་སྐྒ།།༩ ༩༩༩༧ 
༢ ད་བྲང་བྲཤིས་འཇྲིག ༢༣ ༠༡་༩༡༩ 
ཡཾ པ་བེན་ཡ་ཡོཿད་ཤ་ོཆིམ་ 
 གཅག་ལ་ཐིབས་པ་ཁཆྟག་མ དྲོག་ཀྲར 
བདག་དང་ཡོངས་འཇིན་ རྣམས་ལའང་ ཉིན་མཚན་གཉིས་ཀད་ 
མིག་བལྟ་བྱེད་མུམ་རུ་ཡོཐ་སྐད། 


༡ 


ཀྱི་མེད་སྐད། ། 


|, གྐོ་བ་དམག་སང་ད་བསར 


ཀྲས 


༄“་:༡།༢༠༩་2་(༡།- དཀའ་ 








་ 8༨༢༩༡༩༧༡༩༡༨༦༠༩༢༣ན༧༥༦༩ / 
 པ་ཞེགབྱཿ་མྟས་ཏེ་ཞ་གནོན་ ཕོ་མཱ་ཊམས་སྤྲོས་ཅན་གྲི་ཆོ་ག་དང་ 
 བཿཅམཏྭསྦྱི་ཚོཌ'ི་དབུགས་འཐྲེག་པ་ཞེས་མགོ་བསྐོར་བཏང་བ་ 
རེད། ཅུས་ཇན་དེ་ལ་བ་ཁབ་སྦྲག་བྱེད་བྱིྭ་སྦྱོང་བྱེན་ 
དེ་དྲིལ སྐྲག་བྱེད་མཐན་སྟོང་ཕྲག་མང་ཐོ་ཕྱོགས་ཀྭན་ཧཱ་བཀྲམ་ | 
བ་རེད། ཕྱ་གེ་མང་བོ་ཚོགས་པར་བཇུག་སྟེ་རང་ཅག་གིས་ 
གསར་དུ་རྟེད་པ་གོམ་བ་སྔོན་སྦེས་ཀྱི་རིག་གསར་སྐྱེ་ཚོགས་རིང་། 
ལྱགས་ཞིས་པ་ཉཾ་འདི་ལྟ་བྱ་ཨིན་ཞེས་ནན་ཏན་ཆེན་བམ་འབྲེལ་ 
བཤད་གྱས་པད་བརྒྱག་ ཇུ་ཇན་ཌཀྲིས་རིང་ལུགས་ལ་ཞྐགས་ 
བའི་པྱ་གྲ་རྣམས་ལ་སྤྲད་པ་དབེ་དོ་ཅན་གྱི་དེ་བ་ཞང་དུ་བརྗེད་ 
གསལ། ཡེ་ཤཱའི་ཆོས་ལུགས་ཞེས་པ་དེ་ནི་ཞམ་རྟེག་ངན་པ་ལས། 
གྲབ་པ ཡིན་ཞེས་ད༤་། ཡེ་ཤའི་ཆོམ་ཁུགམ་ཀྱི་སྒྲིག་འཛུགས་ 
དག་གི་དམིགས་ཡུལ་ནི་ལོག་སྤོད་ཀྱི་སྒོ་ཞམ་མི་ཏམངས་ལ་ 
གཏའ་གནནོ་བེདྲ་རེམི་ཡིན་ཐོ་ཞེས་ཟེར་ངོ།། ་ | 
ཡེ་ཤྭ་བའི་དུས་ཆེན་ཡོད་དེ་ཅོག་ཏྭ་དམང་གཞུང་ནས་ཀྱཇ་ 
ཨིན་ཅིག་མིན་གཅིག་དུས་ཆེན་ཞིག་བྱས་ཏེ་རྔ་བརྡང་དར་འབྱང་ 
བཞིན་ཏྲོམ་བསྐོར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།  ཡེ་ཤཱའི་དུས་ 
༧༥༦༣༥༥༦༦༧༦༦༠ བྲ ལ་ལ ཆེན་གྱི་ཆོ་ག་ལ་དབེ་བླངས་ནས་ཁོ་ཆོས་ཀྱང་དུས་ཆེན་མཇུག་ 
དབལ་ལྡན་༡ མི་དབང་སྲིད་བློན་ཞེཧ དུ་མཆོག་འབྱག་སྦ་གྲོང་ཆིབས་བསྒྱར་གཞང་སྐབས་གྲོང་ སྡོམ་བྱེད་སྐབས་ཇུ་ཇན་༡ཀྲིས་ཀྱི་དམ་བཅའ་ཕྱ་གུ་རྣམས་ལ་ལེན། 
གསེབ་ཅིག་བརྐྱད་ཆིབས་བསྒྱད་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐྲ་པར། ། དུ བཅུག _ །སྔོན་དྭ་དམར་བོའོ་རིང་ཡུགས་ཀྱི་སྙིང་བོའ་དནོད་ 





མས བོང་བུས་སྙེཏ་ལྤགས་ཀྱོན་པའི་དཔེ་ལྟར་བཟོས་པ་དེད། 
དེ་སྔོར་ཆོས་།བང་དང་འབྲེལ་ལས་མེད་པའི་ན་གཞོན་སྐྱེ་བོ་མང་ 
བོ་ལས་སླའི་ངང་ནས་ཇུས་ངན་དེའི་བསླ་བྲིན་ཀྱི་དབང་དུ་གྱང་ཐ 

རེད། དམའ་འབེབས་དང་འཇིགས་ངམ་ཇི་ལྟར་སྟོན་ནཞང་ཨེ་ 
ཤའི་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ དང་ཆོས་པ། :མི་ནག་གི་མགོ་ཁྲིད་བྱེད་ཐོ།། 
ཆོས་ལུགས་ པོ་རོ་ཊེསེ་ཌེན་ནས༔ ཀེ་ཐོ་ལི་བཅས་པའི་གུབ་མཐའ། 
འཇིན་པ་རྣམས་སུས་ཀྱང་ཇུ་ཇན་ཌཀྲིས་ཀྱི་ལོག་ཆོས་ལ་རོགས་ 
མབྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་མ་རེད། བརྒྱ་ཆའི་གཅིག་ཆ་ལས་ཀྱང་ཉང་ 
བའི་ཕྱ་གུ་པོ རོ་ཉེཊེ ཨེ་གྱི་ཆོས་ལ་ཞུགས་རྒྱ་འགའ་:ཤས་ནི 
དབང་མེད་པང་ལོག་ཚོས་དེའི་( 'དགཀོས་བྱང་བ་རེད།། 

སྡད་ཞནདཱ་ཤན་རྩོས་།ཁང་ བ་མཐྦན་ཀྱེན་ཕལ་། 

༦ ཧེནུ་ཁཱཊ་དས་ཉི་ཡོངས་དབབ་ཁན་ཀི།། ཏན ཏར 


¡ དེན་དུ་ཁིབ་ནས་ཏི་བཅད་མི་དམངས་ལམ་སློངམོ་བེདསྲོལ་ ཏི 
] གཆོས་པནི་ལག་ཤིས་དང་། མཆད་རྫས། འཕྲག་ལས་ལ་སོགས་འ ༣གེམ་སྟོན་གཞང་བཞི་དངོས་ ༼༡༧༩༧༩-༩༢༥ ནབ་བྱོགས་འཇང་མན་ 


2 
` ` ° རྫས་ཟྣཁས་ལ་ཀཟིགས་ཞིབ་ཀནང་མྐགས་ཏུ་སྐཐར། | ( {| (འབྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས།) 








་སྲིདགློན་དཔལ་ལྡན་༧སི་དབང་ཉེག་རུ་ མཆོག་འབྲུག་ཧ 
གོ་ཧུ་གདན་ཞུས་མཛད་ཅིང་ཉིནཞག་དག་རང་སྐེབཞུགས་ཐྲག་ཧིན་འབྲུག 
གཉིསཀྱི་དབང་སྔང་ཞས་མཐྱན་ཡམ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེ་ལས་ཀུང་མཐྱན་ཞིབ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱང་ ¡., 
ཉེད། ཞིང་ཕྱིང་ལོག་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྐབས་འབྱག་རྒྱལ་དབོན་ཞཁོར་སྡེ་འབཏས་རབས་ཀིས་ཕེབས་ 
ཀྣྣ  རངར་ ་འྲ 
བཙན་དབང་ྩི་བཞི་ཞོག་ཏུ་གནས་པ་རེད། དེ་ཡང་འཛམ་གླིང་ད་ _ ཤམ་གཉིས་ཕན་ཚུན་མཐལ་དར་འབུལ་རེས་གནང་སྐབས་ཞུས་པའི་སྦཔར།' 
གནས་པའི་མི་རིགས་ཚང་མས་རུང་དབང་རང་བཙན་དུ་གནས་ བདུ་ཟིིི རི དོ ོད ¡ླ དྲེང 

















སྤྱལ ༡༠༡༠°པའིསྦྱིླ་དངབའ་ཚེས་ཏེདྲགཉན་ཧྱ་གང་གཞུང་ 








































སྤངས་ནས་བཙན་དབང་ལྕགས་བྲག་གིས་བཅེངས་པའི་འོག་ནས་ 
རང་བཙན་ལོན་ཆེད་དྭ་རྒྱ་དངོས་སྲོག་བཅས་ཕང་མེད་བཏང་ནས་ 
གསར་བརྗེའི་ཇོ་རྒོལ་བྱེད་མི ཨང་མང་ཙམ་བྱང་བ་རེད། འོན་ཀང་ 
ཡུལ་ལྡེ་མི་གཅིག་པ་དང་མི་རིགས་ཆོས་ཁུགས་མི་འཅིག་པ་པང་ 
བས་རང་རང་ཕན་ཚུན་བྱོགས་འབྲེན་ལ་བརྟེན་པས་ཚང་མ་གོང་ུ” 
གཅིག་འདུས་ཀྱི་གཅིག་མཐྲན་མ་བྱང་ལྟབས་ལག་པ་ཡ་གཅིག་གི་ 
བཟློག་པ་ལྟར་།ཁོང་ཆོང་གཅིག་མབྱན་གྱིས་རྒྱལ་ཁ་ལོན་ 
མ་བཧྲབ་པ་རེད། 
འོན་ཀྱང་གཞན་དེན་རྙིང་སྷོབས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བདག་ཉོད་ དབལ་ལྡན་ ཿ མི་དབང་སྲིད ཟློན་ནེཧ་རུ་མཆོག་ལ་འབྱག་བཞུང་གི་དགེ་འདུན་རམས་ནས་ཕེབས་ 
ཆེན་བོ་ སྭ་གཞན་ལ་འཆེ་བ་དང་དྲག་རྒོལ མེད་པའི་ྲོག་ནས་ མྱེལ་ཆེད་ད་ཇ་ངོལ་དང་ཧ་བཏེང་བཞིན་པའི་སྐ་པང 
(༢༡༡༩ རའོ པོམ ༢༡༧༦  ་ ' 
རང་བཙན་ལན་པའི་ཆེད་ད་ཐབས་ཇུས་གསར་པྱ་བཞ་མེད་པ་ཞིག་ཆེ ད་དྭ་བསྟན་པར་མཛད་ཅི ་ཐོག་མང་ངང ་གྲཾ་ཧ་རེར ལོངས 
དུ་གསོག་འཇེགས་མི་མཛད་པར་མི་དམངས་ངང་དབང་འཚོ་བདེའི་ལནསྨྱོབས་ཕྱིང་དུ་བློས་བཏང་གཞང་བ་རེད།། ༦ 
` གཉིས་བན། མཚན་སྙན་གུགས་དང་ངོ་བསྟོད་ཚང་མ་ཕྱག་དང་རྩ་སྙིགས་བཞིན་ར་དེང་བ་གནང་བ་རེད།། 
གསུམ་པར། མི་རིགས་ལ་མཐོ་དམན་དག་ཞན་བཅི་སོལ་གི་ལམ་ངན་ནངམ་མེད་པར་རིགས་རུས་ཚང་མ འདྲ་ཉཉམ་དུ བཅི་ཐའི་ལམ་ཁྲིད་གནང་མཛད་ལསྷབས། 
སྡེ གནང་བའི་རྗས་སྱ་བློ་ཁ་གཅིག་དུ་འྭབངས་ཏེ་ཚང་ཁས་གགཅིག་ཞང་གི་འགུལ་བ་བཞིན་དྭ ཇང་ 
གིས་གོང་བྱ་གཅིག་འདུས་ཀྱི་ཤུགས་སྟོབས་ལས་རིམ་པས་རང་ར སྟོབས་ 
དབང་རང་བཙན་འདི་ལྟ་བྱ་ཞིག་ལོན་ཐྲབ་པ་རེད།། 
ིན་སྐོང་སྤེལ བ་མུཿ་བ་ཧཱའི་བཞཱ་ རཱ 
















སྦྱསཚང་ཁ་སྐ་བདེའི་དམིགས་ཉན་ ༽ ༡ 













འབྱོར་གང་ཡོད་ཀྱེས་གསར་བརྗེའི་ངོ་ཿ 








" སྙིད་བྒོན་དང་།| 






པྲ! 


ང་རང་འདེད་མོས་འོས་ཐོ་ཞོ་ཐོག་ནམ་རང་ལྫོངས་རྒྱལ 










པལ བཔ་མ་ཟད། ཧྱ་ག་གཞངགིལོ་འིའཆད། 
གཞིའི ནང་འཁོད་བཞིན་དུ། ཡུལ་ཏྲིམས་དྲང་བོར་གཅོད་པ་དང་། 
ཡུལ་ཁམས་ཀུན་དང་གཅིག་མཐྱན་དུ་འབྲེལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ 
མི་དམངས་ལ རང་དབང་ ཤོག་རང་གོ་བསམ་འཆད་ རྣམས་བློ་ 

འ༨ད་ལྟད་སྨྲ བརླད་ ཕྱབ པ་དང། དང་རང་ཆོས་ལ་དད་པ་རང་ 
མོས་ཀྱིས་བསེན་བཀུར་ཞུས་ཆོག་པ་དང་། མི་རིགས་རང་རང་ 
སོ་མོའི་བར་སྤྱིའི་ཐོབ་སྐལ་དང་ལྡན་པའི་དབང ཆ་འེདྲ་མཉམ་དྭ་ 
སྤྱོད་རྫོག་པས་དང བཙན་མེས་ བོ་བདག་ཉིད་: ཆེན་པོ་གནདྡིས་བསྟ། 
པའི་ལཁ སྲལ་བྲཟ་་ བོའཾ་ལམ་དུ་ ཞགས་དགོམ། དེ་ཡང་རྒྱ་གད་ 
ལ་རང་བཙན་ཐེབ་པའི་མ་འྲོངས་བའི་། དམིགས་ཡུལ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ 
ཕན་ཚུན་བར་གཅིག་དབང་། ཞེ་འཇིཉ་མེད་པས་ 

ྕམ་ྲེ་དསབོརགནས་ཐབསདང།ངངག་རངནམངལ་། 
སྩང་སྐྱོབས་གོང་སྦེལ་གཏང་ཐ་དང་ཊི་རིགས་སོ་མོའཾ་ཐང་ལ་བདེན་། 
པས་མཐྦན་འབྲེལ་དང་མོ་སོའོ་རྱལ ཁྲེབས་རམས ་ཅིས་སྱང་བྱ་རྐྱ | 
མ་ཟད། ཆིང་སྒྲེག་བཞག་དོན ལྟར་ཚང་མས་གཅེས་འཇིན་ཆ"གནམ་ 
བྱེད་རྒྱ་དང་ ། གཞན་ཨཿ་རྐྱལ་།བ་ཕན་ཚུན་བང་གླེང་རྩོད་ཇི་བྱང་ 
ཚོ་བདེན་བརྫུན་གྱི དབྱེ་བ་དྲང་པོས་བྱེ ཞིང་བདེན་རྒྱབ་མཐྦན་འགྲིཌ་ 

་བསྟན་བྱེད་རྒ་སོགས་འཁོད་ཡོད། 

ཆེ ་ 66 'འགྱད་ དཔལ་ལྡན་ ༧ མི་དབང་སྲིད་བློན་ཞེཧ་རུ་ མཆོག་འབྱུག་ཡུལ་ལྫོངས་ནས་སྐངཏེག་ཧྭ་བྱར་ཕེབས་གཞང་ 
མེད་ནུ་སྐྱང་སྐྱོང་མཛད་པ་རེད།། ཞིང་སྦྱི་ཟླ་བཅུ་བའི་ཆེས་གཅིག་ཉིན་འྲས་སྦྱི་བློན་ཆེན་མཆོག་གི་གཟིམ་ཤག་ཐང་དབྱིངས་མྱ་གསོལ་ 







` སྤྱི་བློན་ཆེན་མཆོག་གི་གཟིམ་ཤག་ 






མེ་ཏོག་གིས་བཀྲས་པའི་དབུས་མྱ་སྐ་ 







བཉུགས་གནང་སྐབས་ཀྱི་སྐྱ་བང་དགེ། 









ཁེ 

























དེས་ན་ང་ཚོ་ཚང་མས་དང་བཙན་བེབ་བའི་འབྲས་བྱང་མི་རིཌ་ .སྟོན་བཤམས་གཏང་སྐབས་ཀ་སྦྱག་མི་འགྱད་མངན་དགའ་ཕོ་བྲང་དྲ་ཉི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་མཆོག་དང་། 
ཚང་ཐུས་གཅིག་མཐ་ན་ཐོག་དང་དང་སོ་སོའོ་ཐོབ་འོས་དབང་ཆ། ། འབས་སྤྱའི་ལྷ་ལྕམ། སྲས་མོ་ཨིན་དང་གནདི་མཆོག་དང་། ༢༨༧སེལ༦ན༩༣༨༨ 
ལྟར་སྤྱོད་དགོས་པ་མ་ཟད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྩ་ཁྲིམས་ལ་བརྩི་བཀུད་ གཞི་ཊ 

ཞུ་བ་དང་འབྲེལ་ནང་བཙན་བཉན་བོར་སྐུང་བའི་ཆེད་དུ་ཞམཊ་ ” ˆ" ° ཁ་པ ༡ /: 

འདེགས་ལེགས་པར་ཞུ་དགོས་སོ།། ༢༧༢༡ ༦ 22 _ གསགས་ཀྱི་སྐ་པར། | 






དང་དབང་ལྟ་བྱའི་བདེ་བ་མེད། ©› “༨༡ པག ཆག་ཀང་ཆས གནང་ཞིང་མཛད་སྐོའཐོགམ་སེ་འཇནཆེན་པ་མཆོག་ལོ་ 
རང་དབང་ལོན་ནས་སྦྱོད་ཤེས་པ། །དེ་ཞི་བདེ་སྐྱིད་རབ་ཐྲེབེ་ཀྱུང། ིས་འདྲེནཔའི་ཤིང་ཉ་ནབོར་ལུ་ཉས་ཅིང་མཆོང་ཐར། ' 
རང་དབང་ལོན་ནས་ལོ་ང་དགུ་སོན་པའི་ཉེན་འབྲེལ་དགའ་སྟོན་ནི། རྲ་ 'བསྐྱངས་ཏེ་ཞྲི་དྲག་མི་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་མང་པེ ད། 
སཿ གས་ཞེ་ེ་བས་ཞུས་ས་ བཞེས་ཁྲིར་ 


གྱ་གར་རྐྱལ་ས་ནིའུ་དིའིས་མཆོན་ སལ =$ (+¢ + 













ཊར ཆོངམི་མཛདཔ་ཇི་ཡོང་ཁས་སེདཀུཞསརྱ་ྱ་ཞང 
¡ ཐབས་ཤེས་ཡོད་རྒ་རྩལ་སྦྱགས་གནང་གི་ཡོད་གཤའ་ 
, ལྟ།ཊུམ་འདིན་རང་ཅག་རྣམས་ལམ་སེང་གསོན་སྲེག་ 
, དང་། གསོན་སྦས་སོགས་ཀྱེ་འཇིགས་སྣང་སྒུ་ཙམ་ 
མྐེད་པད་ཤེས་བྱས་གང་རྩོག་གི་བྲབས་ཤེས་གང་ཡང་ 
གནང་རྒྱ་ཡོད་པ་ཞིག་ཨིན་ཅིང་། དེ་ཡང་དབུ་འཁྲིད་ 
བླ་དབོན་ཁག་ནས་འཐྲེན་འཁྱེང་ཕྱོགས་རིས་སྤངས་ 

བའི་མཛད་ལམ་བཟང་པོའི་ཐབས་ཤེས་ལ་བརྟེན་དགོམ་ 
མ་དང་། .བྱིངས ནས་ཀུད་དབྱ་འཁྲིད་ཀྱི་མཛད་པར་དྲི་ 


སྒྱང་མཁས་ཡོང་བ་ཞིག་དང་། དེའང་བཏྒྱ།བ་གཅིག་ 
ཆོད་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་དུས་བབས་དྲག་ཞན་ཚང མའི་ 


;:ཁ% ངཿ ˆ 


བམབ་འཆད་དང་བསྟན་ཏེ་མཛད་ ཕྱིན་བྱེ་རྒལ་ལུགས་ བརྫ 


མཐུན་གྱི་ལྟ་སྣང་དང་། ནང་དེན་ཆུ་བཞི་སྒང་དྭག་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་དཔའ་བོ་གྱབ་སྟོང་དུ་མ་སོང་བའི་ཕན་ 
སླེབས་སོགས་གང་ས་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཞུགས་གོ་ཆོད་ 
པ་ཞིག་ཡོང་རྒྱད་ཐྲེ་ཆོམ་ཨེ་ནས མེད་ན་དེ་ཁྱགས་དྲག་ 
ཞན་ཚང་མས་དགོང་པ་ཟབ་ཞེས་ཅི་ནས་ཡོད་ པ་ཞུ་ 


, རྒྱར། གུས་རྨོང་ ¥ ¥ ¥ བས་བསམ་འཆང་ 


བསྐྲིལ་གྱིས་རང་བཙན་ཡོང་ཐབས ལ་འབད་ཚེ་བོད་འདི་ 
ཀེ དུལ་ཞིང་དུ་ 
ཁྱང་གིས་ཟིན་པ་ལྟང་རིང་མིན་རང་བཙན་ལོན་རྒྱ་གདེན་ 
མི་ཟ་ཨང་། ཁུལ་འདིང་ད་ཕན་གྱི་མཛད་ཚུལ་བསྟར་ 
ན་བསྟན་དེེ་ཀྱི་བ་ཐ་བརླབ་ཆེན་སྦྲབམི་དེ་དག་རྒྱ་ནོར་ 
༢༩༩༡ ན་བྱི་ནང་ 355 དགེ་སྐྱོན 


£; ཏསྟོད་མེདཱ་དཱ་བྱལ།། 
༈ གཏམ་དཔེ། 
སྤལ པ་དང་སྡིག་སྲིན་གཉིས་ཀྱི་གཏམ། 

སྔོན་ལུང་པ་ཞིག་ལ་སྦལ པ་དང་། སྡིག་སྲིན་ཞེ་གཅིག་ 
གནས་པའི་མཆོ་གཅིག་ཡོད་པ་རེད། ཏིན་གཅིག་ལྱང་ 
པ་དེར ཆུ་རུད་ཀྱི་འཇྲེགས་པ་བྱང་ནས་ཉ་ལྕོང་མང་བོ་ 
མཚོ་དེའི་ནང་དུ་སླེབས་སྐབས་སྦྲལ་སྡིག གཉིས་ཀི་ 
བསམ བང་རིགས་མུ་མ་གཅིག་པའི སྲག་ཆབ་མྲ་དེ་ 
ཚོ་དྱིར་འབུད་བྱེད་དགོམ་འདུག་སྙམ་སྣེ་གྲོས་བྱས་པ 

ཉ་ལྕོང་གིས་ཤེསཏེ ཁི་ཆོས་ཏ་ལྕང་ལ་དངོས་མུ་འབྱུཌ་། མཐར 
འཇིང་མ་དགོས་པར་སྦལ་རླིག་དབར་དབེན་སྦྱོར་བྲས་ 
ཧེ་ཉིན་གཅིག་སྦྲལ་སྡིག་ཁལ་ཆེད་ཆུ་ནང་ནས་ཐན་ཏ་ 
སྐམ་སར་འཁྲུག་འཇེང་བྱིད་བཞིན་དྭ་ཡོད་བ་དེར་ཉ་པ་ 


བསྟན་དེནེ་སྐྲབ་དཀའི་ ཞིག་འབྱོར་བ་དང་སྐབས་ཞཁེལ་སྡེག་སྲེན་དང་། 


སྦལ་པ་རྣམས་ཉ་བས་འཇིན་བཟླང་བྱམཏ་དྲ་བ་ཞིག་ནང་ 


དྲ བཅུག་ནས་འཁྱེར་ཞགྲོ་སྐབས།ཁོང་རྣམས་འཇྲུག་འཇིང་ 


ˆ སྐབས་ཀྱི།བངགླ་ད་དང་: 


བྲལ་ཏེ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ 


འྭཐས་ཏེ་འཁུག་འཇིང་བས་བདེ་ལ་འགྱོད་པ་བསྐེད་དེ་ 


གཏམ་ཇི་། སྙེད་ཅིག་ཞས 'པང་བརྡེན་7 མས་དམག་རྣམས་ ། 
ལ་གྱབ་སྐྱོར་] མི་ཆོག་པའི་དྲིལ སྐྲགས་བཀའ་རྒྱ་མི་ | 
གནང་མཐུ མེད་བྱང་སྐད། ཁམས་པས་ཚུལ་མིན་ 
བྱས་པ་དེ་ནི་གཏན་གཏན་མ་རེད། བརྫུན་པཏམ་རེད། 
དེ་གང་ཡིན་ཟེང་ན། །མས་པ་ཇི་ལྟང་ཏཱ་བཱག་ཀྱད་། 
ཁོཚོ་ནི་བོད་རིགས་ཤྭ་བག་གཅིག་བུར གྱཾ་རང་ཞེན་མ་ 
དོར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་དོན་དྭ་རང་སྲོག། 
བློས་བཏང་གིས་བསྟན་དགུར་མཐར་སྤྲོད་བྱེད་ྲབས་ 
ལས་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བའི་ཁྲིམས་ ” 
འབྲས་ཁྱད་བསད་ནམ་ཡང་བྱེད་ཀྱེ་མ་རེད། ཅོ 
བྱེད་ཀྱི་མ་རེད། གཏན གཏན་བྱེད ཀྱི་མ་རེད། བོད་ 
འབངས་མི་སེར་བྱངས་དང་། ཁར་ས་པ་ཨ་ མདོའ 
བད་རིགས་ རྒྱད་དང་། གོམས་གཡིས་གཅིབ་རང་ལ་ | 
བརྟེན་བོད་རིགས་ཡངས་རྫོགས་ཆིག་སྒྲི༧་གྱིམ་ངོ་རྒོལ་ | 
མཐྲང་བྲིན པ བྱས་ཨོང' བསམ་ནས སྤྱལ་མ་དཏང་ལྟེ་ཇ་ | 
རང་ཚོ་བོད་མིའི་དབང་དཀྱུག་ཤིང་དང་། དཀྲོག་རྱེན་ཆེན་ 
བཟོས་བྱས་དང བྱེད ཀྲི་ཨཾད་པ་རེང། ཁོ་རང་ དངོ 
སུ་ཐོན་མ་དགོས་པ་བྱེད་ཌྩིས་ཡོད་ཁིས། ལོ་ ཤས་ཀྱེ 
ཉམས་རྱོང་ནས་གསལ་པོ་མཐྲོང་ཐུབ། དེར་དྡེན་སྟོད་ 
མངའ་རིས་སྐོར་བརུམ་དང་། སྨད་མདོ།བམས་སྒང་ ྣ 
དྲུག །བང་དབྱས་གཙང་རུ་བཞི། བྱང་རྒྱད་སྡེབབཞི། | 
༡༡༡༥ ༢༠ ཧེ 
འཛམ་གླིང་ངིས་མེད་ ཆོས་པ ཐྲམས་ཅད་དང་། དེ 





པ་དེ་ཞི་བྱིན། 
'ྐྟཅུར་ལགབྱེདཅང་ཁི་གཞག་ཞ་ ྲུ 


།སཔ་ཞགས་ཏིངའརམོནས་སེད་ཞས མད་པ་ཅན 
སྨོན་ཁཁ། 


ཀྱེདཀོན་མཆོགཁད་ནི་ྲ་ཤས་པ་ལགས་པས། ¦ 
ཀི་སྤྱད་མཚུམས་རྟབས་སློབ་པང་མ་ཛོད། ། 


ཿ མ རེར ;༡-༡ཿ:༡༧-༤༡༦› ›*2༤། མི་སྣ་ ༡༠༤༣༩ ། 
གསུང་མགྱེར་ ༡༡༩༩༡༥ །། 


ཉི་མ་ནྭགུ་པ། ' 

དགོས་པ་ནས་ཐར་བ། 
གཙོ་བོ་ཡི་ཤུས་གསུངས་པ། སྟེར་ཤིག ` །དེ་ནས་བྱོད་རམས་ལ་ཡང་སྟེད་ 
„| བར་འགྱུར་། 
བྱ་ར་བྱོས་ཤིག ། ཁྱོད་ཆོས་མི་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ 
སྦྱིན་པ་གཏོང་ཤིག །དེ་མིན་ཏྱོད་ཆོ་འི་ཨབ་ནམ་གཁའ་ལ་བཉུགས་པ་དེའི་་དྲང་ 
དུ་རྔན་པ་ཐོབ་བར་མི་འགྱད་རོ། ། 
^ ཡང་སྨོན་ལམ་འདེབས་བཞི་ཚོ། ཕྱི་བྷ་ནམས་ཀྱས་བྱེད་བ་ལྟར་དེན་ཁེད་པའི་ 
རྒྱ་ལབ་མ་གཏེང་ཤིག ཀུ་པ གྱི 
ལམ་གསན་བད་ །དེའི་བྱིར་།ོ་རྣམས་དང་འདྲ་བང་མ་ 
བྱེད་ཅིག ། 


ལེནྭབས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་། དབྱིན་ཇི་གཉིས་ཀིས་བོད་མིང་ངཝ 
རྒྱར་རྒྱབ་བསྐྱལ་བྱམཿ བའི་སྐོནརེདཅེས་བཟད་འདུགཔའི་གནས་ཚུལ། 
ཞལ་ཤོབ། བྱང] ཿབོ། 


གཏོང་བ་དེ་ནི་ཡ་རེ་མཚན། །ནག་དམར་གཉིས་ཀིས་ངང་པ་སེང་སྐྱ་གཉིས། 
དམང་བོར་བཟོ་བརྩོན་བྱེད་པ་རྒོད་རེ་གྲོ །ཞེས་པའི་དོན་གང་ཨིན་ནམ།? 


ྦྱི་ལོ་ ༩༠པའི་སྤྱི་ཟླ་དང་པོའཾ་ཆེས་བཟུ་ཉིནཾཀཏའི་ཤ་མིའི་གསང་ཤོ 
དཱ་ཧྒ་དམར་གུང་ཕྲན་ཏང་གིས་རྒྱ་གར་དུ་བཙན་གཞོན་བྱེད་པའི་དེན་དུ་བོད་ལ་གྲྭ་སྐྲིག 
ཆནཔོ་བྱད་ཀྱི་འདུག །གྭ་སྒྲག་འདི་ག་འདྲ་ཟེར་ ×= ནད བྲ 
སློབ་གྲྭ་བཙུགས་ནས་དེར་སྐུ་ ཐ་མི ཞེཀས་པང་ཁ 





།བཙན་བོས་དམད་ 
བོར་བཟོས་བ་སྙང་རེ་རྗ། །དེམ་རྒན་དམར་པོསིཤྩ་ཇག་ཞག་བོ་དག །དམང་བོར་ | 


| ༢༩༡ཧ $ * 
།  ༡༧༡༡༠༦༧ ༧༡༠༠ པནཉནསནཿནཿ༨་༢༦༨༢༩༡༩༨/ ཉིན་དེའི་ཐོ་དེབ། བོད་ མི་ག་ར 
:; ༡༥ ༥༩༠༢ ༥ཉ།་པས་ནང་ཚ་ནེར་ཁེང་ཁསཏུ་མཞུན་པ་ བ་མྱ་ལ་ཐྱགས་མཁོ་མཆིས་ཆེ་གསང །ཁང་ 
| ར་ལ ་ | _ དབིང་འབྱུལ་ལལ་ཞུ་ཆོག། ཆེ 


༠༽ 


4 ', 
7 ལུར " 


-2༩ 





| 


ཀཱ :མོཚོ་ཀྭ་ མྐོད་དམ་བཅའི་མཚན་ - 


བཉགས་ཆེ་བཞེས་ཀྱི་མཛད་སྙོའ་ི 
ཊག་ཀཱ་སྡུག་ཁུལ་གྱི་ 





| ་བོ་ཆེ་ཝང་ཏིང་བྱོགས་ 
དྷ 1767 ༦༩༨༣༩ 








ར༢་ 





གོང་ས་ཡིད་( བཉིན་ནེངོ་བུ་ འང 
ཆོག གི་སྐ་ཆེ་མཞབས་པད་རྡོ་ རྗེ་ཆོམ" ་བདན་གྲི་ངོ་:ོཿ བོརྲ་བསལ་བྱ་ཧད་བཞན་ 
བཉགས་ཀྱིས་ འཛམ་གླིང་ས་སྟང ཡོངས་ལ་ལྔ་བདོ་འི་ཀུད་མུན་མཐྲའ་དྲག.. 
ཝེལ་ཞིང་གངས་ཟྫོངས་ཀྱིས་མཚོན་བས་འགྲོ་ཀཱན་ཞི་བརྐེནི་དམལལ་རྟག་ཧྭ་ 
ཇྔལ་གསོར་གནས་ཐབས་སོགས་ཀེ་ཆེད་' ད་སྔདྲོ་ཚོ་ཆུ་ཆོནཤདུན་པའི་ཐྲོག་ 
 ཀ་སྦྲུག་གྲོང་གསང དགོན་ནས་ཆིབས་ཞབས་མོ་ཊོང་ དྭག་ཅ་སྐོར་ཧྱིམ་ སྐཔྲང། 


༈ རིནབོ་ཆེ་ཕེབས་ཊོང་ནང་གདན་ཞུས་ཏོས་ དད་བ ལྟང་ཏ་རིན་ཆནསྦྲང་༡ 


པའི་རི་བོར་མི་དམངས་སེང་། སྐུ་མཆོག་ དཔོན་ཤེཔས་ཀྱིས་ མགོང་ས་ཁཆོག་ 
ཟའ དང་ལྕོག་ཞུག འབུལ་ཞྭ་རྐྱས་མཆོན་གླ་བརྔན་ལྷ་བོསོངས་ཕོགས་ 
ད་སྒོ་ཟབ་གྱས། ཞས སོང་། ཏེ་རྗེས་སྔ་དྲོའ་༽ སླིན་ཚོན་དགུ་ 
དགོན་དུ་བོད་རིགས་སེར་སྐྱ་མརྟོག་ཏབཱནྟ་མཁྲཞ་དག-. 





ཉགས་འབུལ་དང་ཀྲགས་ གས་ནས མཚེསས་ཤ་༡༠༡༩༢༡ 
འབྱཝ་ཐནང་ཐེམ་རིམ པས་ རྡེརེ་གླིང་ ཉང མ་ས ཀ་བ | 
འབུས་མི་ཊས་དྲང་། ཀསྦུག་སྐྱིད་སྡུག།བག་མོ་སོའོ་འ་ྲས་མི་ཞམས 
ཤེན་ཞབྱལ་གྱིས:པཚོན་ཁས མཇོལ་དཔེངས་ཚུ་གས་ཏེ་མཛོད་སྤོ་ཟབ། 

སྟོང། ;འདི་ཨོ་ཁྱཧ་ཧང་དཱ་སྐལ་ཐ་བཟང་ཐ་ཞིགྲ་ལ་ཀ་སྦུག་བྲར་ཆེ། 
ཧཱ་ཨཊན་ལསྭཆེར་ཐེབས་གནང་བ་མེ་ཚི་གིས་མཚན་ཉོད་ཀི་དམ་བཅའི་ཉ་ 
མེལྲ་ཐེག་ཁད་གཏོང་གནང་མཛད་པ་དེས་མཆོན་རིབ་པས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་" ° 
གསུམ་གྱིས་རྱལ་བསྟན་རིན་བོ་ཆེ་དང་ཞྒེས་ཡུན་སྤེལ་ཡོང་ཐྲ་རྟེན་འབྲེལ་ 
སོགས་བསྒྲིགས། གཞན་ཨང་དེ་ཉན་བོད་རིཌ་སྙིས་ཕོ་མེཧ་ལམ་༢ལྷག། 
སྨུ་སླ་བ་ུ་་ས་ག་ལེ་གྷས་སྦས་ཀིས་ཿ ཐ་གསོལ་སྐབས་བུད་མེད་” ། 





| ལགས་པ་དང་། དེ་ཉིན་ཐད་དགོན་ནེན་མཆོག་སྦྱན་སྔང་ འབྱོར་ ནམ་བསྐྱར་ བཅོས་ མང་བོ་རྙིག་བྱས་པ་ཡིཉ 
བའིའགྲོ་་ཨོངས་ཀ ༩2 མི མཆོད་འབུལ་དང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཉིན་འཁྲོངས་ སྟབས། ༡ ཀུ 
མཆངས་ཟ་མ་མཆིས་པ་གངས་ཅན་ལ་གཅིག སྐྱབས་ ཉེ༽་བཀུར་ཁབ་གས་ཞུམེ་ཞལ་འངོན་གནས་ ྣས་ཀྱིརཛདཔ་སྔརབཞིནབརྟནབོར་ཡེགས་གནས་ 
མགོན་ཕག་ན་བདོ་གང་ཉད་རིངམམ་དམ་ནས་དེ བརྙེ བསྟན་འབར་མ། མཁོན་པོ་མཆོག་གི་༡ཞབས། ཐྲབ་བ་ དགོས་རྒྱུའི་ 7 ་ 
གཤེགས་པ་འོད་ ཤེར ཤི བརྟན་གསོལ་འདེབས་དང་འབྲེལ་ཇ་ཛན་སྤོ་རྒྱ་ཚེན་ཞིབ་ གཅོད་གནང་བ་རེད་ ཀཾ 
རྱིཇ་བེར མ་ཤོ་པར་རྫོབས་པ་འ ༤་༡༨༣༨༨༦། ཧུས་ཟིན་པ་དེ་ལྟང་ལགས། དེ་ཨི་མཐྲ་ལ་བརྟེན་ནས་ 
བདག་མོགས་མ་རིག་རོངས་རྡལ་ཀྱིས་འཕྱན་པའི་ མགིན་བོ་མཆོག་སྐུ་ཆེ་ཿཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་ ཡང ས་མགོ ྦ 
འགྭོ་བའི་སྣང་ངོང་༠རྒྱལ་བའི་བཀའ་གཞུང་པོད་ལྔང་ ་པ་དང་། རླབས་ཆེན་མཛད་བཟང་ཨང ཇིཏྭ་ཌླ་བའི་ ཉེ།ཅིན་དང་བསལ་ར་་ོས། 
གསན་བསམ་མཛད་པ་ལྷར་བཞེས་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའཾ་ ། ༡༩) ཧ༠༧༡༢ ༩ ༥༨" ་ 
གུབ་བའི་རྗེས་འྲབེལ་དལམ་ལྷལྡནསྨོན་ལམ་ཆེན་མོར། དེས་མཆོན་འཛམ་གླིང་ཡུལ་གུ་ུནལ་བད་སྐྱིདརྫཌ་ ༡༩༩༥༢༣༩༥༡༡ ༥ 
༡ རཏ་མངོ་སིག་ཏ་ ལ་ར ཁོ༠༢ུ་གད་པ་དང་། ལུཏག་བོལས་ཅས་ བར རྱོབ།་་མ་འོང་།ཁ་ 
དབུས་ལ་རམ་བའི་དམ་བཅའ་ཆེན་མོའ་མཚན་བཞེས་ |; དུ ལརཡངསའགིནས།ལར་༦ 
དཱ་རྗ ས་འཇིན་ །སྐྱབས་ཀློང་ནས་ནམ་ཡང་མི་འདེར བོཾ ུ 
- | ནས། བསྟན་པ་སྤྱི་དེན་ཇེ་བའི་བསམ་པ་ངདེ་བླག་དུ་ 
འགྱུབ་བ་སོགས་གོང་ད་སྨོན་པའི་རེ་འབྲས་ཉམས་དེ་ 
, དེ་བཅིན་ནུ་འགུབ་བའི་དགས་སྨོན་༡ཁྱབས་འཇུགས་ 
| བླགས་ཇྫེ་བརྩེ་བས་གཟིགས་པ་མཁྱིན། མཁྱིན། མཁྱིན། 


ཤོག་ཀ ་དགོན་ནས་ ཞིས་བསོལ་བ་འདེབས་དྟེན་ལྷ་རེག་ནང་མཛོད་དང་ 
| ༩༡༦༨ ླ ; 
` |ཇེ་ཕེབས་ཊོང་ བནཆེས་བྱར་ལྷ་ཁང་བརགདན་ 


ཨུལ་བོག་ར་ནམ་བཏང་བའི་ཚག་པར། ཧ་རིག་ ༡༤ ཀལ ་ 
ཏང་བཉས་ ངའི་བ འདུག་; 












རེ ! དཿ 
- ༢༥༥༨ རོ :་ 
༨༩92 ཀ་།གགོལ་ དྒོ བླ་མ་ལ་ཐག་པ་མེར་པོ་དང་། དགེ་འདུན་ལ ཏུན་མ་དམང་པོ་ཟེར་ནས་ཆོས་རུན་ཙ་འབྲོག་ 
བར་ག ང་ར ་་ྔོ་མ་སིང་ཁག་ཚམ་བཀང་། དཔནམ་དག་ཆ༡བ་ིག་མད་ཉ་ཞགེར ཆང ་ཞེག་ཏུ་ 
སསང 22222 ༨ བཏང་ནས་མི་དག་ཆེ་ཆུང་ཚང་མའི་མ།ང་དབང་།ཁབ་སྐུད་ ཨན་ཆད་བཕྲོག ནས་རང་རྒྱ་རབ་བདག་མི་ཆོག་པའི་ 
ན་སོ ཁར། མི་ལ་སེམས་ཅན དུད་འགོ་ལས་སྡུག་པའི་ལས་བསྐུམ་གྱི་བཙན་དབང་ཉིན་རོ་ས་ཉིན་རེ་ཇི་ཆེང་བཏང་ 
༡༠༣ 32༢ ན་པའི བྱའ་བ་དེས་ཀུང་མི་ཚད་པའི་ཧྱལ་ཁབ་ཀྱི་མིང་འཇིན་ཞིག ནས་ཡུལ་ལྱང་སྡེ་ཤོག་འགའ་ཤས་ཤིག་གསོད་པར་ 
ཨེ ལར. སྟ་རེ་གང་ལ དགོས་ཀུང་། ཆད་མེད ས་གནམ་གཏི༥ ནས་དྲག་བོའི་དམག་དབུང་ཕབ་སྟེ་སྦོམ་དང་མེ་སྐྱོགས་ 
ཆི འཁྲབ་ ཚར སོགས་ཚད་མེད བགབས་ནས་བླདབོན་མི་དམངས་བཅས་པ གྲངས་མེད་བསད་སྟབས་སྦྲང་མ་མེ་ཞོད་དྭ་ཆགས་ 
ུ :- ར་ ` ། ངེ་བྲལ་ཁས་ལྷ་ས་ཆོས་ལྡན་ཀྱི་རྒྱལ།ཐབ་ལ་བརྟན་ཟ་ཤོན་སློང་ཡྤིན་ཡོད་ལྟབས་རང་སྲོག་འཚོ་ཐབས་སུ་ལྷ་སང་ 
¡ བོད་ཀྱི སྲིད་བྱས། ཡོང་ནས་ཏམ་ ངང་གི་སྡོད་སྐབས་ཀུང་བོད་མི་བོད་སང་འསྡབ་མི་ཆོག་ཐའི་ཏི་ཏལ་རྐུག་སློང་གིས་བང་བསྟོར་ 
རྤ ནང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་བྱང་བར་ཉམ་ཆུང་བྱས་ནས་བསྡད་ཀྱང་བསྡད་ཆོག་མིན་གྱི་བརྙས་ཀོ་བྱང་འབྲེལ་འགོ་ 
གསང་འགྱུད་ནང་གསལ། བལ་ཡུལ་ཆོས་ཆོགས་ ཡུལ་གང་རྙེད་ཀྱིས་འགོ་དགོས་བྱང་སྐབས་ལྟེ་མོ་བཀ༨་།བང་ཁལ་དུ་རང་།ཁང་ཁམས་རེགས་ཀྱི་ཏ་དྲེལ་རྩ་གསོར་ 
ཏསྭ་ག མི་ག བན་དབོན་རིགས་ལ་དྲབ་ནན་ཆེན་བོས་ ཆོད་རིགས་ནས་ཏ དེལ་འདེད་ལེན་བྱེད་མི་ཉ བལྔ་བཅ་སྐངཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅུ་ཉིན་བཏང་ནས་ངང་།ུངས་ཀྱི་ 
བཛད་དོན། བོད་ནང་ཁེད་ཆོརི་སྲིད་བྱས་ཁྱབ་སྤེལ་གཏང་། རྟདྤལ་རང་མིས་བླང་འདེད་ཀྱི་ཧྒ་གུང་ལ་ཕར་དཀྲ་མེད་བཞིན་ད་ཕྱེད་བསྐོད་གྐབས་ར་མི་ལྔ་རྗེས་ལུས་ཀིས་ཡོང་ 
གི་སྲིན བྱམ་དགོམ་པ་ཡོད་ལབ་པ་ངེད།། 
ཡང་ཆོམ་ཆོགས་འདིདི་འགོ་བེད་ཐལ་ཡུལ་ཁལ་ 


དདུང་བདྲ་ལེན་མེ་འཕེན་ར་ བ་ནས་བས་རིཌ་མེད་པ་ཙམ་ད་མ་ཟད། ང་ཚོའ་བསམ་ཚུལ་ལའང་རང་ཁངས་ཀྱི་ 

དྲལ་རྗས་འདེད་བསམ་མེད་གཅིག་ནས་རོགས་རབ་བྱ་དགོས་ཟེར་ནས་ཡོང་བ་ཨིན་ཤག་ལ་བྱལ་ཁབ་ཀྱི་སིང་ 
ཀྱིབླམ་ཆེ་ཤོ་དགུར་གྲྭངས་༧༠ལ་ཕེས་པ་བལ་  འཇིན་རིག་ནས་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཁྲམས་དང་འགའ་བའི་བུབ་ཚོད་ཀྱི་བཙན་དབང་ཡོང་བསམ་ཨིད་ལ་མེད་པའི་ 
བོད་མ་མཚམས་ཡུག་ཏཾ་ན་དཞི་འགུམས་སུ་ཡོད་པའི་ ཞགྲོ་ཡུལ་ལམ་འཐིན་རྱིས་བསྩོད་པ་ཡིན་ཀུང་ལྟེ་ཐོ་མདེ།ཁག་གསུབདེང་རྒྱ་དམག་འཕོན་ཆེས་ང་ཚོའ་འགྲོ་ལཿ 
མཉོར་ནགོན་ཀྱི་ཟླ་མ་རག་ཆེནརྡོར་གྱ་བ་དེ་རེད། ` བཀག་ནས་བསྡད་འདུག་ཟེང་བ་ཐམ་གོ་བྲོམ་བྱང་ཡང་། བོད་མི་བོད་པའི་ས་ཕྲག དྭ འགུལ་བསྐོད་བྱས་པར་དེན 
ཡང ཆོས་ཚོགས་ནས། ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པྲོ་ ཏེད་ལཝ་བཀག་ཅི་ལ ཡོང་བསཁ་ནས་ལས་གཉུང་དུ ཤང་བསྐོད་སོང་ལྟ་བས་གོང་དྭ་གོ་ཐོས་བྱང་བ་ལྟར་ཀྱི་ཧྐྱ་| 
ཿསྐབས་མགོན དུལའི བླ་པའི་བརྒཌ་གནས་བོད་ཆོས་  དམག་བརྒྱད་བཅྒྱ་ལྷག་ཙམ་ནས་བགྱ་ཡང་འགྲོ། སྟོང་མར་ཡོང་གིས་གསེར་ལམ་བཀག་སྟེ་འཕྱང་ར་སོགས 
ལྡན་ཞིང་གེ་བྱོགམ་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་ཉེ་འགྱཿ ༢ "༡༥ ་ 
ང་ན་ག ་ས་ཆོམ་བྱེད་: བ་ཙམ ཟད། བྱང་ན་ཕང་ ཐེར ཞི ༡ 
གང་ན་གནས་རིང་ས་ཆོས་བྱེད་དགོན་སྡེ་ཁག་དང་། ཕྱི་ ས་ཀ པར ་ 
































































 མེ་བྱཧབ་ནས་ཕན་མེད་བཟེ 


པས་མོ་ཊོར་བྱཉད་ནང་ག་དམག་རང་ཁེང་ཀྱི་༩དེད་བྱང་བར་ངང་གྒྱ་ངང་གཅེས་ཀྱི་ 

མེ་འཕེན་བ་དགོས་བྱང་བར་།ོང་ཚོ་རྒྱ་སྦྲང་ནས་ཅི་བྱ་མེད་པར་ང་ཚོའ་ཉ་མི་བརྒྱད་ 
 ལ་མེ་སྒྱོགས དང་། སྦག་སྦྲག་སོགས་ཆོད་མེད་བརྒྱབས་བྱང་བས་ཏ་དྲེལ་རྣམས་ 
ཁས་སོང་བ་ལསཏ་མི་བྱགད་ལ་མདེལ་ལྕགས་ཙམ་མ་འཕོག་པང་ཕྱིར་འགྲོ་དྲབ་ 
_ ཅཿམྭ་བུང་མོང་། དེ་ལྟ་བྱའི་བཙན་དབང་ནས་ཐར་ཐབས་ཀྱི་བསྟན་དགུ་ཚང་གཅོད་ 
བྱ་རྒྱར་མདོ་སྨད་ཆྭ་བཞི་སྒང་དག་ ་མ་ཿ ་བགྲོས་བསམ་པ་གཅིག་མ། ྲན་གྱི་ངང་སློག་ 
ཟློས་བཏང་བྱ་རྒྱད་སེམས་བྲག་གཙང་བཅད་ཟིན་ཨང་།  ང་ཚོས་བསྟན་དགྲ་ཚང་ 


¦ གཉོན་ཐུབ་པའི་ གྲོ་རས་སོགས་སེད་སྔབས།།བོ་གནད་ལ་བརེན་འུ་བླག་གི་ངང་ནས་ 
ཤང་དགའ་ཆོམ་ལ་གྱཞུང་སའི་བསྟན་སྙང་གོ་རྫམ་ཕྲན་ཡོད་རྣམས་དུས་བབས ཀྱི་ 
འནྐནོ་བླང་བྱེད་པང་མི་ཞགྲོ་དཀའ་མེད་བྱང་བང་ཆོས་རྫོང་བཏིམ་ནས་ང་ཚོང་གོ་རྫས 
་ཅ་ཐ་ནས་སྤྲོད་མྲིན་གྱི རྫོང་དང་དགོན་པར་མཐའ་བསྐོར་གྱིས་རྫེང་ཚབ དང་། དགོན་ 
པའི་བླ་མ་ཁས་སྣེ་རྣམས་འཇིན་བཟང་བྱ་དགོས་བྱང་བ་སོགས་ལ བོད་མི་དམངས་ 
ནམས་ནས་ང་ཚོའི་བདེ་སྡུག་ལ་དགོངས་འགལ་གཏན་ནས་མེད་པ་ཞུཧ། ། 
ང་ཆོས་གོོ་རམ་སྔོན བླངས་མ་བྱབ་ན་གྱ་མི་དང་། ` བཀྲས་བླ་གཉིས་ཁ མཐྱན་ 
གྱིས་འདོན་གཏན་འཁེལ་རེད་གང་ཨིན་ཟེར་ན། ཟླ་ཁོངས བདེ་ཆེན་རབ་བསྟན་དགོན་ 
པའི་ནང་རྒྱ་དམག་དང་། མེ་སྨྱོགས་གོ་རྫམ་རང་འགྲིགས་འབྱོང་བསྡད་འདུག་ཀྱང་ 
ང་ཆོ་འབྱོད་འཕྲལ་རྒྱ་དམག་དང་གྲྭ་བ་བཅས་དགོན་ནང་ལ་མ་བསྡད་ཕང་གཞིས་རྩེ 
ཁུལ་བོས་ཐེན་སོང་བས་རྒྱ་མིའི་མེ་སྒོགས་འགེལ་བྱེད་རྟ་སྒ་གདན་དང་། ར་དྲེལ་༡༤ 
ཕོགས་རྫས་བཅས་ལུས་འདུག་པ་བླངས་འཁྱེར་བྱས་པ་ལསབྲོས་བྱོལ་འགྲོ་བཞིན 
ཕར་ཐུབ་ཚོད ཀྱི་རྒྱ་མི་འདྲ་བའི་ རྗེས་འདེད་མ་བྱས་པར་ཕིར་ཡོང་ཞབས་ང་ཚོ་ཁས 
མིི་གླེན་ཀུགི་ད་ཐང་བས་འབྱོར་ངན་གཤོས་གྱི་བྱ་བ་བྱས་ཁྲ་དང་། ཤེས་ཐ་སོཌ་གང་ 
ང་མེད་ཀུང་ད་ལམ་རྒྱ་ངན་ཁོ་བས་བྱས་པ་བློ་ངེས་ཀྱེ་དེ་ལྟད་བྱས་དགོས་འདག་ 
བས་ནས་ཟ་ ༩ ཆེས་  ཉིན་འོད་ཡུག་འཇོམས་ཐང་དུ་ ཧྱྱ་དམག་རྗེས་འདེད་ཡོང་བ 
བསྐམ་ངང་བསྐཌ་བྱས་པ་ཨིན་པས ཧ་མིའི་མོ་ ཊོང་ ༠༠ སླེབས་བྱང་བར་མེ་འཕེན་ 
ཤྱས་ཚང་མ་གཏོད་བླརགས་བཏང་བའི་ཞང་གློག་འཕྲིན་ཨོ་ཆས་དང་། སྡེ་མེ་ཀོབ་ 
ཨོ་ཆས། གྷོ་རས་སོགས་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་གང་ཨིན་བྱང་བ་དང་། གྱ་མིའི་དཔོན་: 


༡ ༩༩༨༢༡༡༡༡༥༨།༣ེ༨ས༡༦༢ཉ ༧༢༤ 


ཞིའི་ནང་ཧྒྱ་ད 

ཕོགས་རྫས་སྐོགས་བཅུག་འཇེབ 
བཟོ་དགོས་བྱང་བར་བོད་མི་དམངས་དགོངས་འགལ་མེད་ 
མེད་པ་ནས སླད་ཕྱིན་ཁེ་ཉིན་དགོངས་བཞེས་ཡོད་པ་ཞུ་རྐྱ། ། 1; 
དི་ཚོང་གྱ་དམག་དཔུང་བསྟོན་རིམ་འབྱོར་ཡོད་འདུག་པར་བརེན་དཔའ་ཚོད་བཟུང་ས 
ནམ་དཀད་།ཁང་བརྐྱད་ཡོངས་སྐབས་ཆེས་དགུ་ཉིན་དཀར་ཁང་ལམ་བརྐྱད་འགོག་མི་ 
རྒྱ་དམག་བཞི་བརྒྱ་ལྷབ་ཙམ་འདུག་པར་འབྲངས་ འཇིངས་ཉིན་གཅིག་བྱས པང་ 
ང་ཚོའ་མི་བཅིག་ཤོར་ བ་ལས། བྱིངས་ལ་ཉེས་སྐྱོན་གང་ཡང་བྱང་མ་ཝོང །ཧྱ་དམག་ 
།་མ་ ཟེང མི་རྲི་ཟུང་ཐེ་བས་མི་གངས་ དྭག་ཅུལྷག་ཙམ་བསད་པའི་གོ་ལག་ཡང་ 
བྱང་བ་དང། དེའི་འཕྲོས་མཆཚུང་ཕུའི་ནང་བྲོས་སོང་ཞིང་། ཆེས་ངཆུ་ཉིན་ཨང་ཅན་ 
ནས་རྒྱ་དམག་གི་མོ་ཊོར་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་ང་ཚོ་ཀར་འགོའ་སོ་ལྟར་སླེབས་ཕྱང་ 
བས་མེ་འཕེན་གྱིས་དེའི་ནང་གཞིས་རྩེང་བསྡོད་པའི་རྒྱ་དཔོན་ཆེ་བ་གཅིག་དང་། ག' 
དམག་ཉི་ཤཱ་རྩ་ལྔ་འདུག་པ་བསད་ནས་མོ་ཊང་གཉིས་མེ་བརྒྱབ་པ་ཡིན། གོང་གི་ 
དབེན་བོའ་འདྲ་པད་དང་ཕོགས་ཐྲེང་དངུལ་འཇིན་ བཅས་འདུག་པ་རིམ་བཞིན་བར་ 
བསྐོར་དྭ་སྦྱར་འགྲེམས་ཆོག་པ་ཞུ་རྒྱ། ། ༩ 

དེ་ནས་ཆེས་ཉཾ་ཤཉིན་འདམ་ལྩོག་རྩེ ལ་ཐོགྭ་ང་ཚོའ་སོ་པ་དང་། ནག་ཆུ་།བ་ནང་ 


`| ཕོང་ཐའི་མོ་ཊོང་གཅིག །འདམ་ནས ཡོང་བའི་མོ་ཊོར་གཉིས་བཅས་བྲོད་གཏུཌ་བྱང་ 


བས་འཐབས་འཇིངས་པས་ཏ་མོ་ཊེང་གཉིས་ནང་དམག་མི་ཚང་མ་བསད་ནས་མོ་ཌོང་ 
གཉིས་མེར་བསྲེག་བཏང་ཞིང་མོ་ཊ་གཅིག་ས་བ་ ནམ་དེའི་ཉེ་འདབསུ་ཕོགས་།ཁང་ཞིག 
འདུག་པ་དེའི་ནང་བྲོས་སོང་བར་པོཌ་སྦྱང་གྒྱ་དམག་རུམ་ཅུ་ལྷག་ཙམ་འདུག་པ་དང་ 
འཐབས འཇིངས་ཀྱིས་བསད་ནས་ཕོགས རྫས་གང་ཡོད་བླངས་འཁྱིར་ཐྲོག །།ཁཇ་པ 
དང་མོ་ཊར་ལ་མེ་བྱགབ་པ་ཨིས། དེ་ནས་ང་ཆོ་གར་འགོའ་སར་རྱགུང་ནས་གནམ་ 
ག་གཅིག་སོ་ལྟ་དང་། ས་ཐྲོག་ནས་དམག་མིས་གདོང་བཀག་དང་རྗེས་འདེད་བཅས་ 
'བྱང་དོན་ང་ཚོར་ཚྭ་རྡོ་ཐལ་འཇེགས་ཀྱིས་རང་མེད་མི་མེད་གཅིག་ཐཟོ་དགོས་བསམ་ 
ནས་འདུག་སྐབས་རྒྱ་སྦྲང་ནས་མྲ་བཙན་མྲེད་ སྔབས གདོང་བཏུཌ་མ་ཧཱས་བས་བྱོལ་ 
ཨིབ་ཏཱ་འགྲོ་འདུག་པར་ཚུང་རྒོལ་མེད་ན་པར་རྒོལ་ཅི་ལ་བྱེད་བསམ་ནས་ང་ཚོ་ལ༔ 

'གཞུང་འགྲོ་སྐབས་སུ། ཆེས་ཉེད་བདུན་ཉིན་ འབྲི་གུང་འདམ་ཞུག་གསུམ་མདོའ་ཡ 
ནང་ས་བཙན་ཡོད་སྟབས རྒྱ་དམག་བཀྒྱ་ལྷག་ཙཁ་ནས་གདོང་བཀག བསྡད་འདུག་ 


བད་འཐབས་འཇིངས་ཀྱིས་རྩ་མེད་བསད་ནས་གོ་རྫས་ཚང་མ་བྱང་། དེ་ཉས་དམག 





ྲ་ སྐུ་བཅང་ ཤུངེས་ཡིཤ་ན་བོད་ 

'དམངས་རྣམས་ཕུགས་འཁྲལ་མེད་པ་ཞུ་གྱྱ་མ་ཟད།, 
རར མགོ་གཉས་པ་དེ་རིགས་། 
' བལྟས་ཏན་དུ མབྲོང་བས་བཟློག་བྲབས་ཕྲན་བུ བྱ་དཊ 
བྱང་བས་དེ་མིན་ཁཕང་འགྲོ་ཚླང་ཡོང་གི་ལབ་འཁེལ་ 
མི་མེངཐྲག་ཉོ་འདོད་ཚོང་ཞིས་དྲང་བོས་གཞུང་། བསླང་ 
རྐྱ་བ་མ་གཏོགས། ལས་འབྲས་ཁྱད་བསད་རིགས་ཏིའ 
; འབྷ་ཐཐ་ཞུས་གླེང་མེད་ངེས་ཀྱང་། ཉསྦང་གེ་ཀཡོ 
ཡིན་ཁུལ་ཧྱིས་མི་སེར་ཐྲོག་འྲོག་བཅོ་བྱེད་བཅུག་. 


བས་མི་ཚད། རྒྱདམག་དང་ནས་ཀྱང་ངོ་ཚ་ཁླེལ་མེད་ „„, 


ཀྱིས་མི་མེར་འབྱོད་ཛྲན་ཁག་གི་རྒྱ་དངོཔ་ཟ འདེད་ཀི 
ལེ་མེད་ལེ་འདོགམ་བྱམ་ཏོ་ཁམས་པང་ངོགས་དམ་ 

ཚུལ་བཙན་བཤད་ཀྱིས་མི་བསད་རྒྱ་འཕྲོག་བྱས་པད། 
དེ་མིནང་ཚོ་ཁམས་པ་ལས་སྡུག་པའི་མེ་མེད་ཀྱི་ཉ་ཁ 
མི་ གསུམ་ལ་ཁལ་བསྐུལ་བཙོན་འདེད་: བྱས་མཐྲང་རྩ་བ 
ནམ་མ་སྦྲད་པ་མང་པོ་བྱང་འདུག །དེ་མཚུངས་ཟ་ 
ཆས་ལ་རིན་མེད་ལག་བཀྲན་གྱིས་འཕྲོག་པ་སོགས་: 

- པོ་འདུག་བམ་གནས་ཚུལ་ང་ཆོས་ཞུ་མ་དགོས་པར་མི་ 
སེད་ཚང་མས་དགོངས་མངའ་མིན་པས་ཁམས་བོད་ 
རྡོག་རྩ་གཅིག་བསྒྲིལ་གྱི་ཕ་རྒལ་བསྟན་ཆབ་སྟེད་དོན་དུ་ 
ལོངས་ཤོག  །ཕངས་ནས་རྒྱལ་བསྟན ཆྲཐ་སྤེད་ 
བསྐྱ་ཉུབ་པའི་བསྟན་བསྐུང་དྭངས་བླངས་དཔན་ནས་ 

བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ། ! 
གོང་གསལ་རྙད་ན་དཔག་འཐཤས་སྔ་རྗེས་ཁན་དཀུནི་ 
ཁོངས་སུ་ཁམས་དིགས་ཉེ་མ་ཐ་སོང་བ་བོབམ་མི་ 
གླངས་ཉི་ཤུ་ཙ་བདུན་དང་།། 
; ལྷ་རིགས་བསད་པ་དབོན་བོ་ཐོ་མོ་ལྔ་ཞྲེ་བམ་མི་གྲང 
 ཕྣ་མིས་ོང་མསབྱག་ར་ྱ་ཐབཔ་དང་། 


༈བོདབྱེ་གནས་ཆུལ། 
སྤྱིཁ་༡༩"༠ སྤི་ཟླ་༣རེས་༢ཉིནཀ་ཏའི་གསང་ཤོག་ 
སིཊ་ཌ་ཁན་ནོས་དགས་ཏ།ར་གཤམ་གསལ་ནི 


འབགས་བོད་གཉིས་ཀྱི་རྒལ་ས་ནིའུ་དིའི་དང་རྩ་སའི་ 


ཐི་དེནི་ངག་ཐོག་ནས་དེབེར་ན་ངུས་སྦལ་ཀྱི་གོམ་ 
འཀྲོས་ རྟད་དལ་བྱས་ ཧི་མ་ལ ཡའི་ དི་བཧུད་ནས་ 
ཡོང་བའི་ཚོང དིགས་ཁག་དང་། གནས་མཇལ་བ་རམས 
ཀྭ་ངག་ལམ་ནས་ཐོས་ཐབ་པ་ཡིན་ནོ 

*" = ལཿ 


པེ] ནས་དགོན་པའེ་དཔེ་ཆ་དང་གྱལ་མཚན་སོཌ་ 


བྱམ་པ།ོསྐད་ོད་ཡོ་ས་མདོར་ 


དམར་ལ་སྡང་དགར་རྩི་བ་དང་། དེདྭ་བརྟེན་བས་ཧྒ། 
དམང་ནས་འརྗོད་གསལ། དགོན་པའ་དགེ་འདུན་པ་ 
དེ་དག་ལ་བསྐྱར་བཅོམ་གཏོང་དགོས་ལུགས་སོགས་ཀྱི་ 
སྐོར་དགོན་སྡེའི་མཁན་བོས་ཏན་མིན་དང་། དེ་མཚུངས་ 
ཁ་མགོ་དགོན་བ་ཡང་བསྐྱར་བཅོས་གཏོང་དགོས་བརྗད་ 


ནཕས་དང་མཉམ་དུ་བླ་གྲྭ་ རོ ¡ྲ 
འཁྲེད་བྱས་པ་དེད། ' དཾ་དང་ཏེ་བཞྲི་གོང་གསེབ་པ་ 
ལ་རང་བསྒྱད་བཅོམ་བཏང་པའི་ཉེན་གྱིས་གྲོང་གི་མི་ 


རྣམས་དེ་མ་བྲག་གསང་ལྟ་བས་སུ་རླགས་འགོ་བ་དང་། 


།ཁང་བ་རྣབས་ལ་རྒྱ་དབང་ཀྱིས་མི་རྱབ་པ་ཨོགས་ 
མདོང་ན་བཙན་གནོན་ལུས་ཞེམས་གཉིས སྟེང་མི་བཟོད་ 
བ་གཏའོ་གི་འདུག་ཅེས་དང་།། 


དང་ལྷན་དམལ་ི་ནབས་ཀི་ང་ཞལ་མདོར་བསྟུས་ནི། 


དུད་ཁྱད་པ་རྟད་འ་བྱང་ཉེ་བས་མེ་ཚད་བོད་ཀྱི་རྒལ་ཨ་ 
ལྷ་མ་ལནང་ཉེན་ཆེན་དཀར་ཚེགས་ཆེ བའི་གནས་ཕུ་ 
གྱུད་མུཝ་དང་། གནན་ཡང་མི་འགན་ཤམ་ཀྱི་མ་ཞིང་ 
རྒྱ་ནོད་དང་། དགོན་པ་སེགས་རླགཔ་པ་ཐ་ཟད་བྱིས་ 
པ་རྣབམ་དབག་ཧྭ་པ་ཤོར་རུང་། འོནོ་ཀཱང་རྒྱ་དམད་ 


དྲེང་༡ཉས་་ཏཀ་ནཀོག་མོགས་ཁསས་།ྐས་ཏི་ཞེས་ 
དམ་འཐབ་ཇི་བྱང་སྐོར། ཤད་སྭ་ཁྱི་ཟབ་བདུན་ཧཱའི་ 
ནང་རྒྱ་དམར་ནས་ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་བ་རྣ 

འདོད་བསྟད་བཏགཝ་འདྲ་མིན་སྟ་ཚོགས་བརྗོད་རྗེས་ 
དགོན་སྡེ་འེ་ཞང་བཙན་དབང་གིས་འཛུལ་ཡོང་ཁད་བ 
དགེ་འདུན་པ ནས་ཀིས་ཕང་ཐ་བཞག་ནས་ཀོ་ཁཚོན་ ་ 
4 ནོ འགུར་ཡོདམཚ། ༧༡༡༨ ( 





ཁི་ལི་བིན་ ཟྲའི་ལནཌ་ མ་ཝ་ཨ 
སན་མ (༧༨༡ 


¦ དང་སད ཉམས་ནས། ; རང་རེའི་ཚོང་དེན་ཞགིམས་ 
¡1 དྷ ༡༦༡༠ 
+ ˆ 
/ཏ༨༧༦ཤུ༧ཚ༠ཿ༦༥༨༩པཔཡག 
(¡ ལྟ་བྱ་ཞིག་ཉིན་པ་མོགམ་ཧ་ངོན་ནས་ རྒྱ་དམར་གཞུང་ 
ནྟཿ་ལོ་ཤར་ཀལ་།ྷག་དུ་ཆོང་དེན་འགེམས་སྤེལ་ལས་ ལྔར 
ནྐནྷ་ཊམ་རྟང་། ་ གྱལ་ཁབ་ཏེ་ནག་ནས་།ོ་པའི་སྲིད་ 
/ |བྱས་ངན་གཤོམས་ཀྱི་ཕྱགས་ཊ་སྔན་ཏོགས་ལ་བརེན་ 


" རཙན་ཐོར་ཁྭ་བང་ཐབ་བ་མ་ཟད། །བོ་ཆོའི་གོ་ལག་ 


། གྱི་རིགས་ཆས་ལ་བཅག་བ་ཧེར་མེར་བསྙེ 





༣ 7 = ༤) རཿམཉཿཧཿཧེ་སྡལ 


དང་ལེན་གྲིས་ངོ་རྒོལ་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་ཐ་དེ་དག་ ད་ལྟ་ ་ 
དབན ྱི་ཆུ་ལོག་ལྟར་རྒྱ།ཁྱང་དུ་བསྣོན་བཞིན་པ་རེད་། 
་ ས་གདབ རྣམས་ལ་གནམ་ 
` གཤིས་གང་ངད་ཧ་ཿ ་ཨང་ཿ ཆེ་བས་ཡར་མང་འགེམས་ 
འགྱལ བྱེད་དཀའ་བཅ་ཁམཿ་བ་རྣམས་ཀིས་རང་ས་ 


སོགས ཀང་ཨར་་ཧྭས་གཏང་ཐབ་པ་ཞདི་ནི། ངོ་རྒོལ་ 
ཆེན་པོར་ཨོང་བའི་འགྲོ་ཚབས་པ་འད་བ་ཞིག་དུ་མཐོང 
བས། ཉེ་སྔོན་རྒྱ་དར་ལ་ཏོ་རྒོལ་ཆོད་ལྔ་དེ་བཞིན་ 
ཉེ་ངུ་གཏོང་བྱས་རང་།, བོད་རིགས་ཏཇབ དམག་རྣཾས་ 
ིས་གྱ་དཔད་དབག་མི་ཤྒ།ཉ་ལ་ཀྱི་ལ་ཧྱང་བཙུད་པ་ 
ལྟར། ས་རོང་དྭགམ་མོ་ཉི་ནང་དུ་མྲའ་བསྟོང་གྲིས་ 
གཏོང་བ་དང་། གཞན་ཨང་འཁྲོང་ལོ་རང་རཇ་མདེལ་ 
མ གཏོང་བ་ 
དང་། དེ་ཚི་གཡཁ་སོལ་གོ་ མཆོན་ནཁས ཀྱང་འཕྲོཌ་ 





བ་ཏི་ལམ་འགུལ་ནམ་ཡང་ བུབ་བ་རེད། སྨོན་དུ་བོད་དིགས་།དམམ་དམག་རྣམས་ 


ཀཿ ནམ་བཀག་པ་མ་ཟད་རྱྱ། (ཀི་རགས་རྩིས་གྲང་ཏཁོང་ནི 
] ཞང་གུངགངངཚ སོད མེད་ཀྱང་། .ད་ཆ་ ༩] 


£ ཙམ་ལས” 


' ` ཨུ་རུ་སུས་བརྗོད་པར། འཇར་མན་ ཤར་ཧུ 


སུ་ཨོད་བའི་ཕྱེ་རྒྱལ་དབུང་ད 

ཐྲོ སྦང་ལེན་རྒྱལ་སར་རང་གུང་ཞིག་ཟླར་ མཾ 
དགོས་རྒྱ་སོགས་དང་། ༡ས་ ཨིན ཕ་འགུམ་ཅྱེམ 
འབུང་དམག ཕྱིར་ཐེན་མ་བྱས་ན་ (ཨྱ་རུ་སུའི་དབྱང་ 
དམག་ཕྱིར་བྲེན་བྱེད་ཏེས་གཏན་ཡིན་ཞེས་པར་རྐྱལ།ཁབ་ 
གསུམ་གྱིས་ངོ་ལེན་གཞང་། །གཏང་སི་འདུག་བཞིག། 


ཨིན་གཞུང་སྙིད་ཟློན་མེག་མི་ལན་ཨུ་རུ་སུང་ 
ཕེབས་འདུག ། 

༡ི་ལམ་སྦྱི་ཟླ་ ༔ཆེས་༧༡ཉིན་སྲིད་བློན་མཆོག་ཉིན་ 
བཅུའི་རིང་ཨཱ་རུ་མུའི་ལྗོངས་མུ་དེ་གའི་ 
ཤོབ་དང་མཇལ་འཕྲད་དང་བཅས་དེ་གའི་ལྗོངས་མྱ་ 
བཟིགམ་བསྐོར་དྭ་ཆིབམ་བསྐྱུར་གནང་ཞིང་། ཧྱལ་ས་ 
མཐེ་ཀོར་ཕེབས་མཚས་དེ་གའི སྲིད་བློན་དཔོན་འཁོར་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཕེབམ་བརུ་ཟབ་རྒྱས་ཞས་འདུག དེ་འ 
སྙིད་བློན་དང་ལྷན་ད་ཐྲེངས་ཁ་ཤས་བཀའ་མོལ་གནང་ 
ཐྲེབ། །དེང་སྐབས་འཛམ་གླིང་གི་གནས་ཁྱཁས་དང་ 


7 ཿ 
ཏགས 


༼ 





མེད་པ་དང་། གོད་ནུ་ཡུན་རིང་གྱ་དམང་གཏན་གནས་ 
. །ཀྱིས་ད་ཁུམ་བཞིན་དབང་གཉོན་བཙན་བོ་བྱམ་བྱིན། 
དོད་ཀྱི་རྩ་བཞི་མི་རིགས་ཆོས་སྲིད་དང་བཅས་པ་ྩ་ 
རླགས འཆལ་འཆོལ་གང་མིན་དུ་སོང སྟ 

དང་། བོད་མིའི་མིང་ཙམ་རྟག་ལུས་མེད་པང་ཀྱུར་ཏེ 
* | དེ་དག་མགོང་ས་མཆོག་ནས གཞན་ལས་ལྷག་པའི་ 
མཐེན་ཐེགས་གསལ་པོར་ཡོད་པ་རེད། ༠གོང་ས་ 


མཆོག་ནས་རྐྱ་གང་དང་རྱ་ནག་ས་།ུལ་།ཁག་ཏྭ་གཟིགས 


བསོས་ཞབས་འཆག་གནང་རྗེས་ཁུ་བོད་ལའང་མ་ཊ 

ཨང་རྒྱས་སླད་དུ་དེ་མཚུངས་བསྐྱང་བཅོམ་ཡང་ཧྱས་ 
བྱང་ཐུབ་པའི་དགོངས་འཆད་མེད་པ་ནི་མ་རེད། ཧྱ 
དམང་གུང་ཕྲན་ནས་འོད་རུུ་རྒྱ་ནག་ལྟར་ཡུལ་གྱི གོམས 
གཉིས་ལམ་སློལ་དང་མི་མཐུན་པའི་བཙན་གནོན་ 
བཅོས་གཏོང་བའི་ཐད་བོད་ཀྱི་སྲེད་ཕྱོགས་།ཁོ་ནད་ཕྲན་ 
བྱའི་ཨར་རྒྱས་འདྲ་བཏགས་སྙིད་རུང་། ཆོས་ཕྱོགས་ 
དང་དང་དགང་སྟོར་ལ་དེ་ལྟད་མ་ཨིན་ནོ་ །འོན་ 
ཀྱང་ད ལྟའི་བསྟན་སྙང་དང་ལེན།བམས་དམག་རྣམས་ 
དང་། རྒྱ་དམང་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ མགོང་ས་ 
མཆོག་ཧ་ཆང་མཛད་དཀའི་གནས་སུ་ཡོད་པ་དེ་ཚང།, 
མས་ཤེས་ཏོགས་ལྟར་དེད།. ངོ་རྒེལེ་གྲི་གནས་ལྱགས་ 
དེ་གཞིན་དཱམ་ཡུཉ་རིང་བྲང་ཇི་ཙམ་བང་དྭ་གནས་མིན་ 


ཤེས་རྟེགས་དཀར་ཞིང་། ཉེ་དྭས་རྒྱ་གང་དུ་གནས་ཚུལ་། 


སྦྱོར་གསུལ་ལྟད་བྱས་ན་ཁམས་བའི་ངོ་རྒོལ་ཕྲད་རྐྱང་ 
མཀྱོགས་འགྲོ་ཚུལ་ནི་ལྷ སའི་གཤམ་ད་ ཆུ་ཐོ་ཨ་རུ་ 


གཙང་བོའོ་ཉེ་འགྲམ་ཁག་ཏུ་དབང་བ་མ་ཟད། ཨ་ཆུ་ |, 


གཙང་པོ་དང་ཉེ་འདབས མུ་གནས་པའི་ གྒྱ་གན་མ་ 
/མཚསས་དང་།, ལྷོ་འབྱུག་བར་དང་། གཞིས་ཌྗེ་དང་ 
, .ཤྱལ་རྩེའི:ཤད་ ཐམ་རིགས་ 


ˆ 


བསྐྱར གྒདཱཇ་བརྒྱུད་དང་། 


ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི་མི་འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཟེར། 
མཆོད་གྱུན་སྦྱིན་བདག་ཀྱི་གས་ཁུའང་སྐེར་བ། ཚོང་ # 
དཔོན་སོགས་ཤང་ཨ་མདོ་ནམ་ཤོབ་ཏེ་མེའི་པར་གྱི་ 
བད་མི་དད་གཏོང་ཅན་ནམས་ཡོད། དེ་བཞིན་གཞུང་ 


ཞབས་སོགས་མེ་དྲག་རྣམས་ཀྱང་ དཔེང་ན། མདོ་ 
མཐར་པ་ར་ག་ཤག་ནི་ཁམས་གཡང་ཤོད་གགཆིའི་ 
བསམ་གུབ་པོ་བྲང་ནི་ལི་ཐྲང་ 
དགོན་གཞོལ་དང་། གཡུ་བྲོག་ལི་ཐྲང་ཤོག་དྱུག་དང་། 
ཕུན་ཁང་ལྡན་མ་ཆོས་འཁོང་ནམ་ཡིན་པ་དང་།  དེ་ 
བཞིན་ཧེང་ཁང་སོགས་དགའ་ཤས་བྱང་ངེས་ཧོར་པ་ 
ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཁམས་དང་༡། ལྟོད་ 
དང་། མ་མདོ་དང་། གཙང་སོགས་ནས་དེང་དྱབས་ 
མྩ་གཏན་ཆགས་པའི་ཟླ་མ་དང་མི་དྲག་རྣམས་དང་། 





འབྲས་ལྗངས་རྱལ་ས་སྒངཏོག་ཏྭ་འབགས་བོད་ཞང་བའི་དཔེ་མཛོད་ (‹) ལོལ 3 | 
།བང་གསར་བཞེངས་ཀྱི་འདྲ་པར་དགེའོ། ། དང་། སྔང་གྱི་དངོས་ཆས་ནང ཅྱིང ` 
མ་དཔེང་ན། ཞལ་བྲང་དང་སྐ་འདྲ་: 
གཞན ཡང་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཆས་བཟོ་ རིག་རྣམས་བསྡ་གསོག་བྱེ་ 
` ' ༡༠༧ སྤྱི་ཟླ་ * ཚེས་ ༡༩ ཉིན་༧ གོང་ས་ པའི་ངོ་མཚར་དངོས རིགས་འད་ཁང་ཆེན་པོ་ཡང་རྒྱས་གཏོང་རྒྱ་དང་། གཞན 
སྐྱབས་མགོན་/ྱལ་དབང་ སྐ སྐ་འཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་ ཆེན་བོ་མཆོག་གིས་ཐོག་མང་ས་ ཨང་དཔེ་མཇོད་།བང་ གི་འབྲས་མི་དང་། གངས་སློབ་ཙམ་མ་ཨིན་པང་གཞན་ 
འདུལ་བྱིན་འབེབས་མཛད་ཐོག །གཙུག་ལག་།ངང་དེའི་རྨང་བཞིའི་ཟུང་རྡ་གཏིང། དག་ལའང་སྤེལ་ཐབས་བྱ་རྒྱ།། 
གནང་མཛད་པ་དང་། ཡང་དེ་རྗེས་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༤ སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ ཆེས་ ༡ ཉིན་ ཧྱ་གང་ | (༠) སློབ་སྟོན་ཁང་འདི་ནས་ལས་འགུལ་ཇི་བྱས་སྐོང་རྣམས་ཚགས་པང་བྲོག་ནས་ 
གཞུང་གི་སྙིད་བློན་༡མི་དབང་ཉེཧ་རུ་མཆོག་གིས་དབེ་མཛོད་ཁང་གྲ་མྒོ་མོ་ཐོག་མར་ གཞན་ལ་ངོ་སྤྲོད་ཆེད་དྭ་འགྲེམས་སྤེལ བྱ་རྒྱ། 
བྷེ་གནང་མཛད་ཅིང་། སྐབམ་དེང་འབྲས་གཞུང་མི་དྲག་རྣམས་ཀྱིས་གཉོས་ནང་པའི་, (༡༠) འཕགས་བོད་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་བསྟན་བཞུང་ལུགས་སོགས་ཤེས་རེགས་མི་ 
„ ༣༤༨༩ ཞུས་པ་གནང་སོང་།། འདྲའི་སྐོར་གྲོས་འདུན་ལྷན་རྒྱས་འདུ་ཆོགས་བྱ་རྒྱ།། 
་ཧྱལ་སྲས་བླ་མ་མཆོག་གིས་འཕའ་ས་བོད་བཉིས་ཀྱི་བཀའ་ (༡༡) སློབ་སྟོན།ཁང་འདེར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མེ་མཁས་སློབ་རྣམས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་དང་བ་ 
ཀོད ཅོག་བཞུགས་བའི་དཔེ་མཛོད ཁང་དེ་ཉིད་འཛུག་གཞིའི་ དགའ་གསོལ་སྩལ་གནང་ནས་བ་ཞན་དག་ལ ངེ་སྤྲེད་བྱ་རྒྱ།། 
ན་མེད་པ་དང་། དེའི་་ཙ་འཇིན་ནང་ནས་བྱ་རིམ་མཛད་སྒོ་མདོར་བསྟུས (༨) སློབ་སྟོན།ཁང་གི་བྱ་རིམ་གོང་དུ་འཁོད་ཡོད་རུང་མེད་རུང་སྐབས་འཚམས་ 
གཤམ་གསལ་ལྟང་ངོ།། དགོས་དོན་དང་བསྟུན་པའི ལས་དོན་རྣམས་གཏན་འབེབས་བྱ་རྒྱ།། 
(༡) འབྲས་ྗོངས་རང་དང་། ཡུལ་གཞན་གྱི་སེར་སྐྱ་ཤེས་ཡོན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་སྟན་ཧྱས། ~ 
_སྐྱི་བོ་མཐྲའ་དག་ནས་ནང་པའི་ཆོས་དོན་སྐོར་ལེཌ་བར་ཤེས་རྟེགས་བུབ་པའི་སླད་ ཤྲ 
དུ་ནང་པའི་ཆོས་དང་འབྲེལ་བའི་བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་རྣམས་འབྲས་ལྗོངས་ཀྱིས་ སྤྱི་ཚོགས་ལྷན་རྒྱས་འདིའི་ལས་བྱེད་རྣམས་གཤམ་གསལ་ལྟང་ངོ། ! 
མཚོན་པས་ཡུལ་གཞན་དའང་རྱ་ཏྱབ་གོང་སྡེལ་དུ་གཏོང་རྒྱ།། (༡) ཏྲཔ། (+) དངུལ་གཉེར།. ( ° ) ལྷན་རྒྱས་འདི་དང་། དེའི་ཤུལ་ 
3) བོད་ཡག་ཐེག་པརགྷན་ཤང་ བཞྐོས་བྲིས་མ་སོགས་བགྱིས་པའི་ནང་བའི་བསྟན། _ འཇིན་བསའབྲས་ལྗོངས་རང་གི་ཤེས་ལྡན་མཁས་པ་དང་བླ་མ་སོགས་མི་བཅུ 
ལཱ བཅོམ་དེ་ཆོན་བང་ཡིག་དང་ལག་བྲིས་ཁག་གི་འདྲ་བཤུས་ལེན་པ་དང་། ཡང་ ལ་འོམ་ཐོའ་ ཐོག།འདེམས་བསྟོ་བྱ་རྒྱ།། | 
ན་པར་ཆས་སྦྱིན་ཤོག་ཕྲོག་པར'ནས་བཤུ་ཐབས་སོགས་བྱ་རྒྱ།། (༧) ལྷན་རྐྱས་འདི་དང་། དེའི་: ཐུང་ངུ་དང 
(༣) ནང་པའི་ཆེོས་ཀྱི་སྐོར་འཁོད་པའཾ(བསྟན་བཅོམ་རིབ་གནས་སོགས་ལེགས་སྦྱང་གྱི ་བྱྱ། 
སྐད་དང་། བཱ་ཡི་དང་ གཞན་ཡང་དེང་། སྐབསྭ་ཧ་ གར་གྲི་ཡུལ་སྐད་།ཐག ཏུ ཕྱི། _ ཞབྲས་མི་དང་བོ། ངས མཁོས ༠ྱི་ 
| ར༠༥༣གསལ་ འཐུས་མི་གཉིམ་པ་དང་ གསུམ་པར། ༡༣༥༨- ཚེསི་ 
ནང་བའི་ཆོས་དང མབས་པའི་མིང་དེབ་ནས་ནང་པའི་མཁས་པ་གཉིས་དང་། ཧི་མ་ལ་ཨའི་ 
ཁག་གྲས་ནས་དབེང་ན། ལ་དྭགས། ཧི་མ་ཅལ་པང་དེ་ཤ །རྡེང་གླིང་ ཨ་སཁ། 
པལ ་་ 
རསམ་ལ་འདེམས་བཞྐེ་བྱ་ཀྱ།། 









- དནི་ཤུལཞམ 
| =× 


ལཐག་པར་མཁན བདོ་རང་དཔ་་ག 
༥༡༡ ཆཅཁ་ཚུང་ 
(༦) བྤྱི་ཚྫོགས་ལྷན་རྒྱས་ནས། འབྲས་ལྗོངས་དང་། འབྲས་ལྗོངས་མ་ཡིན་པའི་མི་ 













བསྟན་རྣམས་དུས་འགྱུར་འཕེལ་སྒྲིབ་དབང་གིས་གནས་ལུགས་ཇི་ཤར་བརྗོད་དཀའ་ | 
སུ་ཞིག་ཡིན་རུང་ཞང་པའི་ཆོས་དང་ཤེས་རིག་ལ་ཧ་ཅང་མཁས་པ་ཞིག་ཡིན་ན་ "༡ 2 822285) ངུ ཀས 
རང་ནང་ས་ཞན་ཡོན་་ལ་གཞགས་དས་འྲབས་སྫོངས་པ་ཡིན་རུང་སིན་ཅང་ རབ ཆད་དྭ་འདེ་ཞི་སུང་ བྱ་བེད་བའི་གཐང་རྫོང་བཙན་པོའམ། ། 
ད ༡༦༦ ༩༣༣༦ ག་མ ཧཱ ཨང་ན་རྒྱལ་བོའི་ཐང་མཛོད་དང་འདྲ་བ་ཞིག་དང་། ཨུང་ན་ནང་ཉེན་རྩ་ཆེན་ནམས་ | 
༡༡༣༩ ༧ཟ༡༢ཉ/༡། ༡26258995;ྔ”£>6ཿ གས་དག སས འབྲས་ལྗོངས་རྒྱལ་སྲས་ཟླ་མ་མ་ཆོག་ , 
3 བཁ་ ༈་ཡུ་"ཡ"་ ནས་དཔེ་མཛོད་ཁང་གིས་མཆོན་བའི་རིག་གནས་ཀྱི་འདུན་ས་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ 
སྒང་ཏོག་དཔེ་མཛོད་ཁང་གེ་སྐོར། ཨིན་ཅིང་། གཞན་ཡང་བོད་དུ་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་བཀའ་བསྟན་གསུང་དབས་ཇི་ལྟ་ཇི་ 
ཏག ---@1-- ཕྱི སྙེད་ཅིག་ཡོད་རུང་། ངང་ངང་སོ་སོའི་གུབ་མཐའ་གཙང་མའི་གཞུང་ལུཌ་རྣམ་ཐྲང་ 
དེ་ཨང་སྐྱེས་འགྲོ་མཐའ་དག་སྲིད་པའི་འཇིང་ཀློང་ཟབ་མོང་སྐྱེ་ཧྒ་ན་འཆིའི་རྦ་ཀློང་ , རམས་འདུ་གསོག་མཛད་པ་ལས་ ས་ དགེ་རྙིང་ གསུམ་གྱིས་མཆོན་པས་བོད་དུ་ད་ལྟ་ 
དྲག་ཏྭ་འཚུབས་པའི་དབྱིངས་སུ་མནང་བ་རྣམས་ཞི་བ་སྱང་འདས་ཀྱི་མ་ལ་མངོན་པད། དང་རྒྱས་ཡུན་གནས་སུ་ཡོད་པའི་བླ་མ་རྣམ་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་དང་གསུང་རབས་ྣམ་ 
འབོད་བའི་ཐབས་མོག་གཙོ་བོ་ནི། སྟོན་པའི་བསྣན་བ་ལུང་དང་རྟེགས་བའི་བདག་ བྲང་གྲི་སླེགས་བམ་ཚང་མ་རིས་མེད་ཀྱི་ལྷན་དྲ་འདུ་གསོག་གིས་འཇོགས་ཚུལ་མེད་ 
ཉིད་དམ་ཆོས རིན་བོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་ཡིན་ལགས་ཤིང་། བསྟན་པ་དེ་ལའང་འཕེལ་ 


བ་དང་སླིཐ་པ་སོཌ་སྣ་ཚོགས་ཤིག་བྱང་ཐས་མདོ་ལས། མ་འོངས་པ་ན་ངའི་བསྟན་ 

བ་དེ་ཉིད་ཞི་ལོ་ནམ་བྱཏ་དཱ་དང་བང་ཞའགྱང་དོ། །མཐྟར་བྱང་ནས་ལྷོ་རུ་དར་ཐད་ 

འབྱད་ཁང་ལུཏ་བསྟན་ཇི་ལྟད་མཛད་པ་ལྟར།  ཆོས་རྱལ་སྲོང་བཙན་སྐམ་ཐོ་ནམ་ 

སས བག ་ ་ཐ་ 

པོས་ལོ་བཅ་མཁས་གུབ་ད་མ་དང་ཟླ་མ་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མའི་མཛད་རྗེས་ལས། རྐྱལ. །འདེབས་མབ་ཡང་ན་ 

ག་པོ གས་ས དནི་དུས་ྐབས་འདིར་ཡང་ ཆེ་ཉས་དེ་ལུགས་ ཚང་མས་དགོངས་ དབད་ཐོག་ དབེ་མཛོད་ ཁང་འདི་ ཏི་གས་ 
བྲ ༩ དཔལ་ལྡན་དོན་གུབ་རྣམ་ཧྱལ་མཆོག་ནས་ཐླགས་སྐྱེད་ | བཉྐྱའི་བར་དྭ་གནས་པའི་ཡིད་སྨོན་བཅས་ཞ།། 


རྐྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཕྱོཌ་དུས་ཀུན་ཧཱ་ 
།ལག་ཤོས་ཅིསསསས། 







































ས་ར ༡༡ེ་ར་་་༢་ས་བྲས་༡ར་བ།ཉ་། 
བསྟན་བཉོས་བསྒྱུར་རོ་རོག་དང་གཞན་ཡང་ཐོད་དུ་བྱང་ཁའི་ ས་ དགེ་ རྙིང' གསུས་ |, 
དང་བཀའ་བརྒྱད་པས་མཚོན་བསྟན་པའི་ཐདག་པོ་སྙེས་ཆེན་དམ་པ་ཐེ་སྙེད་ཅིག་བྱང་ 





() ས་ས་ས དྲས་ཝབ་བས་ས་་ཁ་སཁ་ུས། 
ལི | 
་ུ འོསག་ི་ ་ ཨཱུ ཟེད་པར་ཞོས་ཐོ་མི ཁ་ར ད་ཀྱེན་འཇིགས་བསྐུལ་དང་ ' 
ྲ ཆེས་ ༡” གོང་འབྲས་སྤྱི་བློན་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཚང་དྭ་ངེས་འབྱལ་ཞུ་དགོས། ། ¦ ± ˆི 
(3) འས་ཁངས་འདིར་ལས་ཀའི་སྐོར་སྟན་ཞྱ་འབུལ་མི་རྣབས་ཀྱི་ཁོངས ནས་ ] ཅམ་འོས་ཐྲོ་ལེན་མན་བཙན་འགུགས་བས་ནའང་ཡེ་ཤའི་ཆོས་བ་བྱས་ཆའི་ལྔ་ 
_ འགའ་ཞིག་སྔོན་དུ་གཞུང་གི་ཡས་ཁངས་དང་། 


ཧར  ¿་ 
; ¡ མང་ 
(༧) སྙན་རྒ་འབུལ་མི་རྣས་སྒངཏོག་འབྲས་སྤྱིབློནཆནགྱི་ཡིག་ཚང་དུ་ངོ་མཁལ་ | རྟོན་བཟྫོ་ལྲས་ཉིས་བྱས་ཙམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་སོ་མོར་མ་ཟད་རང་གི་ཆུང་མ་ 


ཞྱ་ཐང་བཅར་དགོས་ཤིང་། ལམ་གྱི་འགྲོ་སོང་འང་གིས་གཏོང་དགོས་ཀྱུ་ བྱ་ཕྲུག་རྣམས་འའང་ཆོས་ཚོགསུ་ཏྱིན་པའི་བཙན་ཁྲིམས་ཉེས་འཁྲི་འོང་བ་གདོན་ 
རླ ཟླ མི་ཟ་བ་རེད། ( འཕྲོས་རྗེས་ཟླང་གཟིགས | ) 


ˆ ༧ བདང་ད་ཟིངསཏཀ་གཞས་ སོ་མོའོ་སྲིད་བློན་། ཨཱ་དམར་དང་འབྲེལ་བྲག་བཅད་པ་རེད། དེང་སྐབས་ ། 
སྔོནསྦྱི་ལོ་༩༤ཧ བའི་ཉང་ དབྱིན་ ཝ་ ཨི་ཇུབ་ གསུམ རྣམས་དང་མཇལ་འཕྲད་ཀྱིས་ཚང་མའི་དབང་' ཁཐྲན་ “+ ཤ ་ 
ཅཅ“ 'ཧྱལ་ཁབ་རང་ ཇང་དབང་ངང་བ 
། 2:52 = གས ཀ་ག གནས་ཡོད་པ་རེད།། 


༣ (༣༢༧༡ ༩ 
གཨཆབ་ཏིསད་བློན་ན་ཟང་དང་མཛལ་འཕྲད་ཏྲིས་ སོ 





༨ནས་ད་ལོ་སྐྱག་ཁྲལ་བཀལ་འདུག་ཅིང་། དེ་ཡཡང་གཞུང་ - 
།ཀང་ལ་ ནས་བཀའ་གྲ་འགྲེམས་སྡེལ་བྱས་པར་ ཟླ་ངེང་དམག་ཕོག་གང་རྱབ་པའི་ 

ཟེར་ན། ཕྱི་བ་རས་ཏིས་དེ་ཐམས་ཅད་འཚོལ་ལོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཨཐ་ནམ་ ླ།ྩ ྣ ྣད་ པའི་ར 

མཁའ་ལ་བཞུགས་པ་དེས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དེ་ཐམས་ཅད་དགོས་པར་མཁྲེན་ནོ། ། གི་སྐྱག་བའང་ཟླ་རེ་བཞིན་གཞུང་ལ་རྩིས་འབུལ་ཞུ་དགོས་ཡོད་པར་བརྟེན་པས་ཟླ་རེཿ 
དང་ཐོར་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཆུལ་སྲིད་དང་ཁོང་གི་དྲང་བ་ཉིད་ཚོལ་ཞིག་དང་། དེ་ སྐུབ་བ་རྩིས་འབུལ་ཞུ་སྐབས་སུ་ཆད་ན་མི་འགྲེགས་བས་མི་འགའ་ཤས་ནས་གཞན་ 
བྲམས་ཅད་ཏྱེད་རྣབས་ལ་གནང་བར་འགྱུར་འོ། ། གྱི་སྐྱག་པའང་འཇབ་རྐས་བྱེད་དགོས་འདུག་པ་མ ཟད་དབང་ཆེ་ཆུང་གིས་སྐྱག་པར་ 
གད་པ། ཧབ་ཤ་རྒྱབ་རེས ¦ "༼ 

(ཕྱང་པང་ཞིང་ཁུད་དུ་གཏོང་དགོས་འདུག་པའི་ 

ཡ་ཧོཀྷ་ན་བདགགིརྗེབོ་ལགས། །ང་ལ་དཀའ་སྡུག་གང་ཡང་འཕྱང་མི་འགྱང།། ཏིང 


ཁྱ་ཀྭ་༠།×། མྲད་བཱ'༠༩༩›#༡༡3› ༡9“ › 4“) 27༡༣ ། སྦྱིན་ནབྱ་ཏེ་ཧ་ཅང་ཁྱག་ཆིང་ཚེ་བ་ཡོང་གི་ཡོད་པ་དང་། གང་ཆུས་པ་ 
གསུང་མགུད་ ཿ°ཊ ། 




























་བ་བད་གྱ་རོ། ! ཊཱ 
དགའ་བར་གྱང་ཅིག །ང་ཡིན་བས་མ་འཇིགས་ཤིག །ཨང་ལུས་གསོད་ཀྱང་ ི་ོ 
སེམས་གསོད་པར་མི་ནས་པའི་མི་ཊམས་ལ་མ་འཇིགས་ཤིག །འོན་ཀུང་སེམས་ ༡ ཆ་མ ད་ཆར ་ 


དང་ཁྱས་གཉིས་ཀ་དབྱལ་བ་ལ་མེད་པང་བྱེད་ནས་པ་དེ་ལ་འཇིགས་ཤིག །ཧྱེའུ་ 
གཉིས་དོང་ཅེ་གཅིག་ལ་མི་འཚོང་ངཔ། དེ་དག་གི་ནང་ནས་གཅིག་ཀྱང་།ྱོད་ཅག་ 
གི་ཡཐ་ཀྱིས་མ་གནང་བང་ས་ལ་མི་ལྟང་ངོ་། །འོན་ཀྱད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མགོའི་སྐ་ 
ཐབས་ཅད་ཀུང་གྲངས་ཀ་ཐཧྱབ་ཡོད། དེའི་་རྱིར་མ་ཞཇེགས་ཤིག །བྱེའུ་མང་ 

ལཱི ` པོ་ལས་ཁྱེད་རྣཁས་ར་ཆེ་བ་འོ | ! 


ཀན་གྱའིཞིང་ཆེན་མངའ་།ངོངས་བླ་བྲང་བཀྲས་མདིལགྱ་དགན་པའི་མངའ་འོག་ ཀུ 
སྡེ།ཐག་ཆེ་གྲལ། ཨ་མཆོད། དགའ་བརྒྱ། ཧོར་ཚང་། མིའུ་སོགས་སྡེ།ཁག་ཆེ་ 
"༡ འའ མཉ ཆེཅ། ༠༡༡༧ ཏ 








: +ཧ་དམག་ '༡/༩༩༡.ལྷགལྷ་མའི་:མཐྲའ་ 
^. བསྐོད ཉས་ཨོཏ་འདཱག„།ྒ་དམང་གྱི་ 
 སློབ་ག་ཐོཌ་ཀུང་སྒོ་རྒྱབ་དགོས་བྱང་ 
འདག །རྒྱ་དམར་དེ་དག་ཤེས་རིགས་ 
སློབ་སྦྱོང་ལྡན་པའིཿགྒལ ཁབ་གཅིག་ 
ཡིན་ན། ˆ ཆོས་ཀྱེན་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཏུ་ 
¡ བོད་འདྲ་ཐར་དེ་ལྟ་བྱའི་བཙན་གནོན་མི་ 


; | འཚྒམམསྐ་པྲ་བྱེད་མི་སྲིད། གང་ལྔར་ 
ནུ་ཌེ ༢ བོད་གཞུང་ཨོགིས་ནས་རྒྱ་མི་དང་ཞི་ 
ཞདུསཏེ་ ༧གོང་ས་མཆོག་ལྭ་ཏྲང་ཕུག་ཕུལ་ནས་གསོལ་ཆིག་དུ་ཆིབས་སྐྱང་བསྐྱང་མ་ མཐཧན་བཀའ་མོལ་གནང་ནས་དེང་ར་མིས་ཉན་ཤེས་ཐོག་ཞི་འཇཾམ་ང་དོནམ་ཕྱེ་བཞེས་ 
ཏགོས་ཆེ་ག་དམད་གིས་བསམ་ངནྭ་བོག་གཅུག་གིས་རྱཉག་ྭ་གཏན་འདྲེན་ཞུ་གྐ་ཉག་ མི་ཡོང་ངམ། ཡང་ཧྱལ་རྩེར་གྱ་དམང་དཔོན་དམགེ་རྣམས་རྫོང་དངེ་དཀངཁང་ནང་ 


ཅིག་ལ་བཤོལ་གནང་མཛད་དགོས་ཞེས་སྟན་སེང་ནན་ཏན་དྭ་ ཇ་འབྲེལ། ཿ ར་པ་ལ ལམ་མ 
ས་དབཀ་མི་ ༡༠༡ ཡོད་ས་ཐོག་དྲབང་འུང་དྲ་གི་ ༡ མདད སྡོད་ཁྱག་བྲོག་བསྟན་སྙང་དགག་སྐང་རྣགས་ནས་ལྷགས་རི་ཉར་ཁཐའ་བསྟོང་ཀྲིས་ 
པ་དེ་དག་ལ་དམག་སྒང་རང་།ུངས་ནས་གོ་ལག་ཀྱང་འགྲེམས་སྡེལ་བྱས་འདག་པར་ _ རུ  " (༡༡ 
བཧེན། ཆོར་ཐོད་གླང་།ཁང་སྡོད་པ་རྒྱ་དམར་དམག་སྒང་ནས་ཀྱང་སྦགས་རླུང་འབྲིན་ སཁུལ་དུ། གྱ་དམར་གྲིས་བདག་བཟྲང་དབང་གཉོན་དང་འབྲེལ་ཉོསཿཏང་ཁམ་འབྲས་ 
་བོད་མི་དམངས་ཚང་མ་ཐཱགས་བློ་བདེ་ཐོར་བཉཞས་གནང་ཡོད་བ་དང་༧གོང་མ་ སོགས་མི་ཆོས་ཁྲིམས་ལུང་གང་འའང་མི་ཉོམ་པའི་ བཙན་ཤིད་ཁོ་ནམ་ཁོད་རིགས་ 
| གདན་འདྲེན་ཞུ རིས་མེད་ཅེས་བཤད་འདུག་པ་མ་ཟད།། དེའི་ཕྱི་ཉིན ཨེར་སྐུ བླ་སྦྲལ་ཁག་བཅས་པར་བསད་བཟང་གང་བྲབ་ཀྲིས་འཇེཌ་འཁེར་རི་ཐརང་པའ་ 
གོང་གསལ་མི་དམངས་ཞན་གཞོན་ཐན་ཕྱ་གུ་བཅས་༢༠༠༠༠ོད་ཁུས་ཐོག་བྱད་མེད་ བྱ་ངན་འཚབ་ཆེ་བརྗེད་ཀྱིས་མི་ལོང་བ་རིམ་ 
ཏང ༡༩༠༠ སྐོར་ནས་ལྷ་སའི་ཐང་བསྐོར་ཤང་ནང་སྲང་ལམ་།ཁབ་ཧྭ་རུ་ ༧ (, ༔ ¦ 2 རཾ ”>:4 

ན་འཔར་བཞིན སྐད་ཆེན་ཐོས་བཅོད་པར། བོད་འདི་ཉི་མ་ད་རིང་ནས་: བྡོལ་སྦེང རྩ་བཅད་ཕྤོབ།་ནམ་པང་བ༔ 

ང་རང བཙན་གཙང་མའི་རྒྱལ་།བ་ཡིན་ན། རྱ་དམར་ནམ་བོད་རོན་ ¬ 





92:༦༡༡/:ཚ=ཞཿ/ཿརེ9༦ཆྒ 

བ་ཏང་། ཁང་པ་དེའིཤང་ཟ་ཚང་གཉེམ་ཀྱང་ཝ་དད་ འགིད་ཝང་ སྲ ཟད་ཏ་དམ་ཧཿ། = 
ཧཱ་སྡོད་དགོས་ཀྲ་མ་ཟད། ཟེ་ཚང་བུ་ཕྱག་རྣམས། བལ་ཡུལ་གནས་མཆོག་གི་རྟེན་གཙོ་ཞཕགས་པ་ཤིང་ 
ཡྲ་བཟ་དྷཱ་གཏོང་གི་འདུག། ཀུན་རིན་པོ་ཆེའི་དྲང་། གསང་བཞེངས ཐྲབ་དབང་ ` 

(%) ཐ་ཕ་རྣམས་ནས་རང་གི་ཕྱ་གུད་དྭས་འགའ་ ,ལྷ་།བང་གི་དགེ་འདུན། འབྲམ་སྒོ་དགེཿ ན་བ་སྐྱག་ཐ 
ཅམ་མ་གཏོགས་ཐུག་འཕྲད་མི་ཆོག་བ་དང་། སློཐ་གྭ་ : ,དཱ་བླ་མས་གཙོ་བྱས་དགེ་འདུན་ ཏི་ཤ་ཊ་ལྔའི་ གྭངས་] ༡; 


བ་རབས་ནང་བིམ་པ་ནམ་ལ་གཉང་དང་དང་ས་གནས་ ཚིད་རས་ཟླ་བ་དང་བོ་རྲ་ཚེམ་‹ ཞམ་ཆེས་༧༩ ཐར་ཿ 
གཞུང་གི་བུ་བཅོལ་།བང་ནས་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་རེད །། འབྲུལཟླས་སོན ལམ་ཆེན་མོ་ འི་ཚོགས་ རྒྱན 
(༤) མི་ཚང་མའི་ཁ་ཟས་ཀུང་མི་དམངས་མཉམ་ ཌེ ་དང་། ཆས་བྱང་དྭག་ལྭ་བསས་པ་གླིང་བསྟོར་ ¬ 
ལས་ཁང་གི་སྤྱི་ཚོཌ་ཟ།ཁང་དཱ་ཟ་ད་གྲོམ པ་དང་། ལས" བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ། སྦྱིད་ཆོ་འཕྱྱལ་དྭས་ཆེན་ བསླེབས་འདུགོ འལ ལ་ 
མ་བྱས་ན་ཟམ་མི་ཐོཊ།། དྲ པི སྱེ་ཁོང་ཧཾ། 
( # ) མི་གཟུགས་ཟང་ཤུགས་ལྡན་ཚང་མ་དམག་ ནར་བུའི་དགུང་ལོ་ཉེར་ཝ་བ། མཚན་ པལ ] 
བསསཉགས་པ་དང་། ། བཞེས་གནང་བ་སོགས་ ཀྱི་དས་ཆེན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ ལྟརྒྱ་ག:་གྱི་གཞསྦརུལ། 
( ‹ ) བུད་མེད་རྣམས་ཀྱང་དམག་རྩལ་སློབ་སྦོང་  བསྟུན། བལ་ཡུལ་གནས་མཆོགདུ་ཆོ་འཕྱལ་སྨོན་ལམ་ ཟོ 
བྱེད་དགོས །། ཀཿ ཐྲོག་མ་གསར་དུ་ཚོགས་ནས་བླ་སློབ་དགེ་འདུན་སྦྱིན་ གྱ་གང་སིད་ཞཐིན་ཆེན་བ 1 ˆ 
(༢) ངང་གི་ཀང་གོས་ ཙམ་མ་གཏོགས་དངོས་པོ་ དཀ་དང་བཅས པ་དགའ་སྦྲོ་ཆེན་ཕྲོས་གཞད་སྨེན་གུབ་ 
; 2 མྭ་ཁ་ཤས་ནས་དྲངལ། ངའི་ཏེན་འབྲེལ་སྒྲིགས་ཤིང་སཇ་ས་ཧྱས་བསྟན་པའི་ | 
།ཁང་དྭ་བཞག་པའི་རང་དངུལ ཕྲན/ཡད་ཞམས་ཀྱང་ ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ་ནི་ཇོ་མཚར་ཆེ་ལགས་པའི” 
: མཞུཏྲ་བཞེམ་གཏོང་བ་དང་། ! གནས་ཚཱལ་བློམ།། 
(༩) གུང་ཕྲན་ནས་མི་སེང་གྱི་རྒྱ་དངོ་ཚང་མད་ ཏའ 
བདག་བྷོ་བྱེད་པ་དང|, (® ཆོས་རིག 
' འདིཟླའིཟླ་མཇུག་ནངངི་གླེང་ དྭ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ 
ངཱ མཐཔ༡༦༩ ༧༦ རཿ ༢“ 





_ །ྐེག་ནས་སྐད་གྱབ་པར། ཁ་་ ་ ུ 
 བསོད་ཧཱ་དབག་ ༠༠༠༠ ལག་ནས་བསོར་བས་མི་ཚད་ཏ་རིག་ ༢ ཉིན་གུ་མིམ་འཚམ་  སྫོན་དུ་གསར་བཀོད་ལྟར | ཨུ་ཧུ་མྱས་ཤར་སྤར་ཁིན་ནས་དམག་ཇིང 
 །གླིང་ྩིམས་ལས་ཡོངས་མུ་འགལ་བའི་བདཀྱི་ཧལ་བའི་ཞརགླི་ཕོ་བྲངདང་། རྩོག་ 
བོརི་དང་ཞལ་དུ་མེ་སྨྱོགས་ཤུགས་ཆེན་ཕངས་པས་མི་ཚད་ ཏ་རིག་ ཉིན་ རླེར་ འབྲས་ བ་འ , = གྱུམས་ཧི་ 
གཉིས་ལའང་མེ་སྒྱོགས་འཕེན་པ་སོགས་ཆོས་བྱེད་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་། ༩རྱྱལ་བའི་ 
ཐོ་བྲང་ལ་གཏོར་རླགས་མི་འཚམས་པ་གཏང་ཐའི་འཇྲིགས་གཟིལ་ཤུང་ས་གནོན་མི་བཟོད་ ངོ 
སྣབས། ཀ་རྡེར་ཁུལ་གནས་བའི་བོད་རིགས་ སེར་ སྐྱ་ མེ་མང་རྟམས་ལ་མེམས་ད 
ཱུ 3 བས་ས་་༡༩༨༡༡༡༡༩༡ ༥ 


མཆོག་གི་སྐྲ་ཆང་འགལ་སྐྱེན་མི་འབྱང་བ་དང་། གདནསས་གཅོས་ ཕོ་བྲང་ཡས་མས་ 
གཙུག་ལག་ཁཁང་མོགས་ལ་འཇིགས་གཏང་ཉན་ཤར་ནམས་བཀག་ཐབས་སྱུ་གྱ་་ར་ས་ 
གནམ་གཞུང་གི་དབོན་པོ་དང་། འབྲས་སྤྱི་བླན་ཆེན་སོཌ་ལ སྟན་སེང་དང་སྦྲག་སྲིད་བློན་ཉེཉ་ཧུ། ཤདྒནྡ་ཚ༡༢ ཐོ 
མཆོག་ལྱ་བ་དམང་ཀིས་བོད་ཀི་དགོན་སྡེས་མཚོན་པོ་བྲང་ཡས་མས་དང་། བསྟན་བའི་ ± 


འདྱི་ཟའི་ཟ་མཐུག་གམ་ སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཆེམ་ཤ་ལ་ཧྱལ།བབ་བརའི་སྙད་བློན་ 


འྲབལ་དགནང་སྐོད་བདེ་སྡུག་གསོལ་རྒྱ་སོགས་མདོར་ན་ས་སྟེང་རྒལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ 
ཀྱི་བདག་བོ་༧ གོང་ས་མཆོག་དང་། གདན་ཆ་གསུལ་འཇིཌ་སྐྱོབས་སྐྱབས་བསྐལ་ཆེད་ ཀྲེ ¡ 
ཚགས་ཞད་ཤགཚགས་ཟསར་མའཉས་མ་འཁཤསྣཏོས པས ཧྱ་ག་གག་གི་གནས་ཚུལ།། 
"¥ ཆུ གུ་གད་ མས ཟུ ༣ ཐབསབ༅་ ུ་སཉགས་གཙ་ཉཏ་ 
± ཧྱས་ས་དིལ་ལི་ཧ་ཕེབས་ཧུ་སོགས་ཀི་ཞོར་ཆོགས་འདྲ་ཞིག་ཚོགས་གནང་ ལ་པ | 
གྱུས་ལ་ཁེ་སྒོགས་འཕེན་སྐོར་དང་ ཧྒྱ་ཀྱེན་གང་གི་ཐྲོག་ནས་དམག་འབྲབས་བྱང་ཚུལ་ £ ར་མ 

སོགས་རྱ་གང་གྱི གསང་ཤོག་ཁག་ལ་གསལ་བ་རྣམས་གསར་འབྱུད་7 ེད་པས་སོགས་ སྔདསྲོལ་ལྟར་ན། བཟའ་མི་གཉས་མིཚོགས་ཀྱིལྟེབ་ཨིན 


བའི་གཞས།ཆུལ་མདོ་རེ་བསྐྲས | 


| ཕན་སྐྱོབས་བསམ་འཆང་སྐོར་གསུངས་གླེང་གཏང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུམ (¢) བཅའ་ཨིའི་གཉ་འབུས། 
རར ༦:༧༨༩༨༣/༧༦༩" རྫར ¿རཱ 


' 
* 





བང ངང་དབང་ཡོད།། གུང་ཕྲན་ལྟང་ཞ། ཆོམ་ལ་ 
ˆ །འཆེ་བད་བྱེད་པ་རེད། (༡༠) མི་མོ་སོའི་རྔང་ 
དབང་།  སྔང་སྲོལ་ལྟང་ཞ། མིས་དང་དབང་གིས་ 
ལས་ཀ་་འདེམས་ཆོག །ཅི་དགར་འགུལ་པ་དང་། 
བདེ་སྐྱིད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་དང་དགང་བྱེད་ཆོག་པ་ 
་ཡན། གུང་ཕྲན་ལྟང་ཞ། མི་རེར་ལས་རེ་སྤྲོད" 
,] པ་དང་། མཉམ་ལས ཁོ་ནང་གནས་དགོས པ་ལས་ 
དལ་འཁོབས་དང་རང་དགར་ལས་བཤོལ་མི་ཆོག། 
( ༡) སྙིད་དབང་། སྔང་སྲོལ་ལྟང་ན། དང་བོར་ 
མི་དམངམ་དང་། གཉིས་པར་མི་རིགས་དང་། མཐའ་ 
མ་ནི་སྙིད ཀྱི་བྱེད་བོཞོ།། གུང་ཕྲན་ལྟར་ན། གང་ 
ཕྲནཏང་གི་ཤོག་།ག་འགོ་བྱེད་འོག་ལ་མི་དམངས་ 
མཉམ་ལས་ནི་དབངས་ཚོགས་རིང་ལུགས་མོ། ། 

( ༡༣ ) ལས་ཀའི་དུམ་ཆོད། སྔང་ལྲོལ་ལྟར་ན། 
ཏི་མ་ཤར་མཚམས་མི་ནམས་ལངས་པ་དང་། ཉི་མ་ 
ཡོལ་དུས་མི་ནམས་ནང་ལ་ལོག་འགྲོ་མཆོག ། 
གུང་ཕྲན་ལྟང་ན། ཆྱོད་ བཅུ་བཞི་ ནས་ བཅུ་བདུན་བར་ 
ད་ལས་ཀ་བྱེད་དགོས་རེད། ཕྱིས་མུ་ཉང་ཏུ་བཏང་ 
ཉའང་ཚོད་ ༡ ལས་བྱེན་དགོས།། (༡༤) ལོ་རྒས་ 


ཡོད་པའི་ང་ཚོའ་སྐུ་ཚབ་ནས་བོད་སྐོང་གནས་ཚུལ་རྒྱས།  བོད་དང་རྒྱ་གང་གཉིས་ནི་ལོ་ཁོ་སྟེང་ཕྲག་གོང་ནས་ 
བདྩས་དསག ར་དང་འ ཕན་ཚུན་ཆོས་དང་ཤིས་རིཌ་ཚོང་དོན་སོཌ་གང་ས་ནས་ 
གཏམ་སྣ་ཚོཌ་གྲགས་པ་ལས་ལྷ་སང་མི་མང་གི་སེམས་ མཐཱན་འབྲེལ་དམ་བོར་ཡོད་པད་བརྟེན་པས། ད་ལྟའི 
ལ་མི་བདེ་བས་འཚུབས་ཤང་སྟོན་བ་མཐྲོང་གི་འདུག་ ཆར་གནས་ལུཌ་འདིར་ང་ཚོ་རྒྱ་གང་བ་ཚང་མར་ 

ཅིང་། བདུན་ཕྲག་གཉིས་ཀྱི་གོང་དྭ་བུད་མེད་དང་བོད་མེ། ཕམས་ཆེན་བོ་བྱང་བ་མ་ཟད། སྤྱི་ལོ་ ༡༩༡༤ པའི་ནང་ 
མང་བོས་ལྷ་སར་ང་ཚའི་སྐ་རྫབ་སར་ཕྱིན་ནས། ཁོ་ཚོའི ༧ གོང་ས་མཆོག་རྒྱ་གང་དུ་ཕེབས་སྐབསུ་སྱྒྱ་བ་ར་མི་ 
བདེ་སྡུག་སྐོར་ཞུས་ནས་ཁོ་ཚ་མཉམ་དྭ་ ར་དམང་དཔོན། དམངས་ཡོངས་ནས་བཅོས་མིན་རྩེ་གཅིགས་གས་བཀར་ 


ཁག་ལས་ཁུངས་སྱུ་ཞླ་བ་ཁ་ཤས་ཕྱལ་བར་དབང་བོའོ་ ཞས་པ་ད་ལྟཞང་ང་ཆོ་ཚང་མའི་སྙིང་ལ་བརྗེད་མེད་དུ་ 
ཆེད་དུ་ཕེབས་རོགས་འཐྗེད་པད་རྒྱ་ནག་དང་བོད་ནང་ གནམ་ཡོད། ༧གོང་ས་མཆོག་ལ་ད་ལྟ་རྒྱ་དམར་གྱི་ཿ 


ས་སྐོར་གྱ་དེན་གནད་ང་ཚོའི་སྐ་ཚབ་པས་ཐེ་བྱས 
བྱས་པ་འདི་ཡག་པོ་བྱང་འདུག་ཅེས་གསུངས་འདུག། 
སྤྱི་ཟླ་༡ ཆེས ༡༡ ཉིན། བོད་དང་རྒྱ་དམར་གཉིས 
བརྡ་གློ་བུར་ད་དུས་ཟིང་བྱང་རུང་། རྒྱ་གར 
ཀྐ་ཚབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཉེ་འགམ་དུ་མེ་མདའ་ཧབ་རེས་ ནང ཡོད། ད་ལྟ་ལ་མར་འཐབས་འཇུཌ་བྱང་བ་དེ་ནེ་ 
ུན་བཞན་པས་མེ་མདའི་མདྲེའ་ཁ་ཤས་ལས་ཁུངས་ རྒར་ན་པ་ྙིགཞི་ཅིང་། དེའི་སྔོན་ནས་ཁོད་ 
དང་སྡོད་གནས་སུ་ཕོག་ཅིང་། ཉིན་ཤས་སྐ་ཚབ་བའང་ ར་འ 2022. 7 


ཧུ་བཞུགས་ཡོད་དམ་ ཡང་ན་གང་དུ་ཡོད་མེད་ང་ཆོས་ 





ཨཱུཡཊཿ ་ ¬, 
` ༡༡༡༡༡༩༩༡༢ ༨ ངར་ ༢༨ 
ི 4 ་ (སུལ) རཿ? [ཿ༡༩༩༦ “ཧཿ (མཿ སྐུ་དྲག་ཆེ་ཁག་རྣས་ཀྱིམཚན་བྲོ་དཇིན་བོད་ཤན་སྦྱར་ལ་ ༡༩༧ ཊཾ 
64 ]961167. བྱི་ལ་མ་བུའི་རྩོད་གཏམ་ལ་རིན་ ༠༠ ༠ ༠༤༤༠ 
8༩ & 77)876116 561007) 8:96 005115167, །དབྱིན་བོད་སྐད་གཉིས་ཤན་ཕྦྱར་ལ།རིན་སྷོ 'སྐོང་ 


'~-°-° 


་ ཏྱ 
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༽ 
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༦ 
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ང་ #ཿ 
༩༡ 
༡༠ 


` ཤཾ་དྲས་ཀྱི་ཐ་རལ་ཨང་དང་། རོ་བཅུད་ལྡན་པ་ ནང་ཞབ་ཤ། སྤྲ་དག་པ་།ཁོ་ན་སྦྱ་གཟིགས་ 
རར -ཤད་ཁ་ ལི་མི་ཊི་ བཀའ་ཟློན་སྦང་། | (6) 





༢༨ 


€= - 


༢ 


༤! ཌེ , ང༤༨༧༠ `^ ༥༦ 


༥༨༤༩ 


༦ པང་ཞུ་མི་དང་། གསང་འགྱར་བྱེད་པོ་ 
བྱས་བ་མང་བོས་ཞལ་ཁམས་ཆས་ཤིང་ 
¦ དེང་འདུ་ཚོགས་བྱས་པའི་མི་སྟོང་ཕྲག་ 
 མང་ཕོང་གསུང་གླེང་གནང་ཞིང་ཕེབས་ 


བསུའི་མཛད་སྒོ་ཟབ རྒྱས་ཞས་འདུག་པ་ 
དང་།་ དྡེ་རྗེས མི་ལི་ག་རིར སྤྱི་ཟླ་བཞི་ 


}] པའི་ཚེས་ ༡༠ ཉནསྔ་དོ་ོད་བཅུ་པའི་ 


བོགསིཡཾ་ག་རིའི་རི་ལིའི་ས་ཚྩགས་སུ་ 
ཕེབས་འབྱོང་གནང་སྐབས་མུ་ཞྡོརགླིང་ 
།ཁ་ཤང་། ཀ་སྦུག་ སྐང་ཏོག་སོགས་ནས་ 
ཞལ་མཇལ་དུ་བ བཅད་མཾ་མི་དྲག་མེང་སྐྱ་ 


༼5 དྲག་ཞན་མཐའ་ནག་དང་། 'སྐྱིད་ལྡུག་ 


།ཐག་མོ་སོ་དང་། ཆོས་ཚོགས་སློབ་ཕྱག་ 








7! དང་། ཡིད་མཐུན་མཚན་མོའོ་སློབ་གྲྭ་བ་ 


) །ཉིས་ནས་བོད་ཀྱི་རྒྱལརཌ་གྭང་དབྱིངས་ 
¶ མུ་འཕྱང་བ་དང་། གཞན་ཨང་རྒྱ་དཀར་ 


ླེ ཀླི ཐོགས་མི་དམངས་ཏྲི་ཚོ་འགའ་ཤས་ལ་ 
༤ ཞལ་མཇལ་གནང་ཐྲོག ›།སྤྱི་ཟླ་ ༤ ཚེས་ *༠༡ཉིན་ཀཏེ་ཏད་སོགས་ལ་རྒྱ་གར་། བརྗོད་པ་ཡིན། རྒྱ་ནག་ནས་སྐབས་འགད་བོད་རྒྱའི་གྲིབ་ཞོག་ཏྭ་ འཇུག 


མི་དམངས་ཁྲེ་ཚོ་ལྷག་ལ་ཞལ་མཇལ་དང་འབྲེལ་ས་ང་ན་ཕྲང་ཆེབས་སྐྱང་ 





མཚོན་དེང་། 'འདུས་ཚོགས་ཀྱིས་མཛལ་ཞུ་ ཧྭ 
རྣམས་ལ་༧གོང་ས་མཆོག་གི་བཀའ་ 
དུ་བ ད་རིམ་བཞི་ཟླང་།ཁང་ལྷ” 


ཟད་ཏོ་ རགས་ནི་རྒྱ་ནག་གི་ཧན་ཟེར་ 

༄༅། །གོང་ས་སྐྱབ་ས་མགོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་གིས་ བའི་ ་མི་རིགས་ལས་བྲ་དད་སོ་སོ་བ་ཞིག་ ¡ 

འབྲས རྒྱལ་སྐ་སྒེང་མཆོད་།ཁང་བཀྲ་ཤིས་དགེ འཕེལ བྲང་དབྱིངས་ ཁ་ཁ ཁ་ཁ 

སུ་སྔོན་སྤི་ལོ་ ༩༠ པའི་ཟླ་བཅུ་ཤཅིག་བའི་ཚེས་ཏེད་བཞི་ཉིན་ 

མི་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཀའ་ཆོས་གཞང སྐབས་སུ་ཞས་པའི་སྐ་ 
པང་དགེའོ། ། 





དང་། ཡཨང་སྐབས་གཞན་དུ་བོད་རང་ནས་ངང་ནྐཁང་རང་བཙན་གྱི་སྲེད་འཇིན། ¡ 


; ཀནང་བ་དང་། སྤྱི་ཟླ ཚེས་ ༠༡ཉིན་ལཀ་ནའུ་དང་། ཌེ་ང་དཱན་ པ་རེད། འོན་ཀང་བོད་རའི་གིབ་འོག་དུ་གནམ་སྐབས་ཀྱང་ཞ་ཀུན་བོད་ཀྱི 
ཏྟ བརྒྱད་དེ་བང་ཆད་སོགས་གང་ཡང་མེད་པང་ཐ་མྱ་ངེང་ཆེབས་སྐྱང་གནང་  ནང་ཞོན་སྲེད་ཆུམ་སྐོང་ཚང་མ་བོད་རང་གིས་འང་གྲག་བཅད་ནས་བྱེད་པ་རེད། ཿ 
((ཀ སྐབས་རྒྱ་གང་གཞུང་གི་དཔོན།ཕག་དང་། དེ་གའི་མི་མང་ལྟོང་ཕྲག་མང་ ། སྦྱི་ལོ་༡༠༩༡པའི་ནང་རྒྱ་ནག་གཉུང་གིས་བཙན་དབང་དབུ་ཚུགས་སྔབས་ 
༡ བོས་དང་ཆ་ཆོས་སྣ་བཀྲ་བའི་དར་ལྡིང་དང་མེ་ཏག་སོགས་ཀྱིས་སྦྲས་པའི་ ཉིས་སྱ་གཀ་༦འདེ་བཏེཝ་དམ༥ཝན་ །༩རལ༩༤ཏེང་པཁ་ཞེང་ས་ཤཿ ཱླ་ 
ཧྱལ་སྤོ་ཆེན་བོ་སོཌ་ཆེ་འསྟོད་ཟབ་རྱས་ཞས་ཤིང་རྱ་གར་གྲི་མི་དམངམ་དང་ དོན་ཚན ༧ འཁོད་པ ཞིག་བཞག་དགོས་བྱང་བ་དེའི་ནང་བོད་ རུ 


བོ 


_ ཌཱི ཐན་སློབ་ཕྱག་ནོས་ཀིས་ཏ་ ལའྲི་བ་མ་ཇིཊ་དྭ་་ད་ཞེས་ཞད་གསང་གཐོས། གཏགས་ཡིན་པ་ཁཡེན་མི་བེན་ཀ་མེན་བུང་རང་། འ་ཀང་ནི་མཐུན་དའི་ཞང 


 སྐྲགས་འདུག་ །དེ་ནས་བིར་ལའི་བསྐགས་སྒྲིགས་ཁང་དྭ་ཅེབས་སྐྱང་ཐོག་ གསལ། བད་ཀི་ནང་དོན་སྲིད་ཇུས་སྐོར་དབང་ཆ་ཆ་ཚང་གིས་༢ 

བྱ་གག ཐག གགེཅསགམམེཉག་ཤང་སམས་ཀར་༡ས།  ཧྒྱར་འཁོད་ཨོད་པ་ཨིན། ད་་་ོམདལས་ཞོསཞས་གཞུངས་ 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོད་བསྡུས། །  དབང་ཆ་ཨོད་པ་དང་། ཏོད་ཀི་ཐོམ་དང་ཡུལ་གི་གོ 

སྤྱི་ཟླ་ ༤ཚེས་ ་༼ 7 ཞོགསི་ཀེཊཉན་ནང་གཟས་ཞལ་ཞ། ༢༠ ༡༢ 

།ཡའི་བླ་མར་ ' །བོང་ཆོས་ཐ 





ྭ འཅོ་ལཉ ལས་ལས༦།༡༧ ཛོ 


ཏའོ ༡༩༩༡ ནཁསམ་ས་ད་ནོལ 
འགོ་ཚུགས་ནས་ སྤྱི་ལོ་ ༡༠༩༦ པའི་ནང་ གྱ་ཆེད་ཁྱབ་ 
སྐབམ་རྒྱ་དམག་གིས་དགོན་སྡེ་ཁག་མང་གཏང་བཟ 


¡ གཏང་པ་རེད། ཟླ་མ་མང་བོ་བཀོངས་པས་མཆོན 
དགེ་འདུན་པ་གངས་ 
མངཞིག་བཅན་འབྲིད་ཏིས་ཧ་ཞག་གིང་མཆོན་པས་ས་ 
མཚམས་ཁག་ཏུ་ལམ་བཟོའ་ངལ་རྩོལ་བྱེད དཱ་བཅུག་པ་ 
དང་། ཆོས་ལ་རང་དབང་མེད་པའི་འགག་རྱེན་པོང་ 


ེ 
སྦྱི་ལོ་ ༡༩༩ པའི་ྤྱི་ཟླ་གཉིས་པའི་སྔོན་ནས་བཟླང་ 
བགང ། ༡༦༩ མཐྷན་འབྲེལ་ཇི་ 
ེ ལའྲི་བ་མ་ཆེན་ 


༼ མདྲེའུ་གཉིས གསུམ་འཕེན་པ་རྣམས་ཉེ་མགུམ་གྱི་རྗིང་ 
༡ བྱར་བབས་བྱང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཚོགས་འདུས་ གྱལ པབ ་་་  ོ་ 
བའི་སྐྱ་ཆང་བར་ཆད་དང་ཉེན འགན་ཆེན་པོ་ཡོང་དྭགས། རེད། ཐགོང་ས་མཆོག་ཀྱང་གནས་ལུགས་དེའི་སྐོར་ 
མ་ཟད། དུས་ཏན་ལངས་པར་བཅེན་པས་༧གོང་ས་ ཐགས་ཁྲལ་ཆེན་ཐོ་ཡོད་པ་རེད། བོད་ནུ་ཡོད་པའི་ 
མཆོག་དང་། ཡབ་གཞིས་དང་སྐྱ་འཁོར་ནམས་ལྷ་ས་ སྡུག་བསྔལ་བ་རྣམས་གང་རྱུར་།ྲག་ལས་མིད་པད་ཞི་ 
ནས་ཆིབས་ཐོན་མ་གནང་ཀ་མེད་བྱང་། བོད་རྗེ་འབངས། བའི་ངེ་འདུན་ཆེན་པོ་གནང་གི་ཡོད་པ་རེད། ཿགོང་ས་ 
ཀྱི་དམ་ཆིག་བར་པོ་དང་མི་དམངས་ཀྱི་སྲི་ར་རོགས་ བཅོག་ནེ་བོད་ཀྱི་ནང་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་སྲིན་འརིན་ 
རམ་གྱི་ཞབས་འདེགས་ལ་བརྟེན་པས་༧གོང་ས་མཆོག་ སྐྱོང་སྤེལ་གསུམ་གཉང་བའི་དབུ་འཁྲིད་ཨིན་པར་བརྟེན 
ལྷ་མའི་སྐྱིལ་ཆུ་བཞལ་གཏང་ཐྲོག་ལྷོ་བྲག།ཁུལ་ཡང་ |ངང་གི་འབངས་ཞམས་ལ་བདེ་སྐྱད་ཡོང་ཕྲབས་དང་། 
ཀྱང་གི་རོང་མཚམས་མཚོ་སྣ་རྫོང་གི་ས་ལམ་ཤིན་ཧྭ་ རང་དབང་ངང་བཙན་ཡོང་ཆེད་དྭ་ཐུགས་བསམ་གཙོ་ 
བགོད་དཀའ་བ་བཤུད་དྲེ་ཧ་གར་མ་མཚམས་ཅུ་ཏང་ བོར་གཞེས་འནང་གི་འདུག །གྱྱ་གར་གཞུང་གིས་ 
མོནོ་ཉེ་འགམ་དུ་ཆིབས་སོང་བདེ་འ།ོད་ཟིན ཐུབ་པ་ གཙོས་རང་བཙན་ཧྱལ་ཁག་རྣམས་དང་། བསམ་བློ” 
་སོང་།། ལེགས་པར་གཏོང་མི་རྣམས་དང་། མོམ་གས་དང་ལྡན་ 
སྦྱི་ཟླ་ *ཆེ་ས་ ༠ཉིན་༧་གོང་ས་མཆོག་ནས་རྱྱ་ ¡ པའི་ཐོག་ནས་མེམས་གསོའི་འཕྲིན་བཟང་གཏོང་མི་རྣམ་ 
གད་གགུང་ལྱ་གུ་གར་ས་མཚམས་བཤལ་ཏེ་སྐྱབས་ དང་། དགའ་བསུ་མཛད་མི་ཐམས་ལ་༠གོང་ས་མཆོག་ 
གནས་ཞུ་བར་བཅང་ཆེོག་པའི་གནང་བརྒྱ་ཆེད་དུ་སྐ་ རྗ 
ཚབ་མི་སྣ་གཉིམ གསང་སྟབས་ཀྱིས་ཆེད་གཏོང་ མཛོད་ 
ཅིང་། དེ་རྗེས་༧གོང་ས་མཆོག་དང་སྟོན་ཞ།ཁོར་: 


| ལ་རྒྱ་གང་གཞྱང་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་ལུགས ལྟང་ 


དང་ཐང་ཐོག་སིབས་སྣམ་ཆབ་ཉྐས་གཏང་པའི་ཕྱིར་ ༈རྒྱ་ན་ག་གི་གཞས་ཚུལ། ླ 


ཙས་ ཐགས་རྫོ་ཆེ་ཞེས་ཞུ་གཞང་མཛད།འདུག། 


དཨང་གན་དང་ག་ཀད་གཉིས་ཀྱི་ཁར་དུས་ད་རེས། ༡ང་ཀང་གི་གཟར་ཤོག་ཞང་གསམ། 
ཅམ་མ་ལགས་པར་ལོང སྟོང་ཕྲག་དུ་མའི་སྔོན་དྭ་ 
དང་ཤེས་རིག་།ག་དང་ཚོང་གི་འབྲེལ་བ་དམ་པོར་ཡོད་ སེ་ཟྷ་ལར་འི་ཆམ་༨ ཨོ ༤ལ་ཨོ་ནན་ཞིང་ཆེན་ནུ་ཡོད་པཞི་ . 


, | པ་དང་། སྐངས་ཤྱས་རྒྱ་ཀང་དུ་སྐྲ་ཐལྟམས་པའི་ཀེན་ རརརས་་ 


གྱིས་ཐོད་ཕེ་རྣམས་ར་གང་གྱི་ཡུལ་དེ་ནེ་རྟག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་ ཆྲིས་དྲན་ཏན་བཅས་ནས་འགོ་འ། 
འབྱང་།ུངས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡུལ་དམ་པ་ཞིག་ཡིན་ ཐང 
བང་བསམ་གྱི་ཡོད། མགོང་མ་མཆོག་རྐྱ་གར་དུ་ཆི ལ་སས་སས ཉེ 


མ་ས ༠༩༦༦ སུ 
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སྤྱིཟླ་༤ཟོམ'༡༠ལ། ལྟ་ཀ་ར་ཡ་དང་ཐ 


£= ན་། 

རིགས་མི་སེར་ནས་རྒྱ་རྔག་གུཌ་བྲན་ཏང་ལ 

8 ༡ གསས ངོ་བོས 

ཀྱུང་ལྷན་ཅིག་དྭ རྐྱབ་སྐྱོར་ངོགས་ངམ་ངེས་པང་བྱེད་ གསང་བསྐེམ་གནང་འནུག་བའི་གནམ་ཚུལ། ། 

ཡིན་ཞེས་ཕྲག་ཆོད་ འདུག །ད་དུང་དེའི་ནང་གསལ། དྡ་དཔེ་ཞམ་སྟི་ཟླ་༣ ཆེས་༧ཉིན་གསང་གསལ་ 

ཉི་ལམ་བོད་ནས་གང་བྲན་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱས་ཕ་ནས་བཟླ རགས་བསྐྱང། 

ཧྱ ྐག་བེ་ཅིན་དང་། ཐྡན་ཅིན་- བཅས་ཀྱེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་ = 

ཅུ པཿདང་། ལཱ་ཏེང་ ཀྲི་ཁྲོན་ སོགས་གུང་བྲན་ནས་ རྒྱ་གཞུང ངོ་མ་ཀོ་མིན་ཏང་ཡི་སྲིད་འཇིན་ཆེན བོ་ཅང་ = ! 
འཇིན་བཟང་གིས་བཅོན དུ་བཅུག་པད་མ་ཟད། དེང་ ཙུང་ཐཱང་ཆེན་པོ་མ ོག་ནས་བོད་མི དམངས་ནཔས་ལ་ : ༡ གོང་མེ་མརོའ ལ་ཆེད་ད་ཕ སསྲི་གཞང་པ ྭ 


¦ ཨོདྱ་གིའི་གུ་བ་ཧོ། ཀླང་༢༠༧ ༡ཊ༩ཞད་གཞི་ ༡:52: 22 རའ 


དགོན་པ་ཁག་གི་ཧྲོ་ཧང་ ༧༠༠ སྒག་འཇིན་བཟླང་གིས་ སྐད་ད་རྒྱབ་སྐྱོར་ང་མདའ་དང་འབྲེལ་སྐབས མཚུངས ཁྱགས སྲ་བ་གེ་གས་པ།་་་་་་ 
བཅོན་དྭ་བཅུག་པ་དང་། ཁྲང་ས་ ནན་ཁྲང་ ཀང་ཀུའུ་། རྒྱ་དམར་ལ་ཁ་གཏད་དུ་-་གྲོལ་བྱེད་མི་རྣབས་ལ་རྒྱན་ ཞེག་གིས་བཞེངས་པ་རེད། དེང་རྒྱ་གར་མེས་པོ་མ 
གོ་ཡིན་ ཁྲིན་ཧྭ་ །ཐན་མིན་ སོགས་ཞིང་ཆེན་ཁག་གི་ ཆད་མེད་བར་།བ གདིང་གཉིམ་མཚུངས་ཀྱིས་དེན་སོན་ | ར་ཞན་དཱི་་དམ་་མཆོག་རྐྱན་རིང་བཞུགས་ཏེ་ 
ས་གནས་དགོན་བྲ་ནམས་ཀྱེ་ཧོ་ཧུང་ཚང་མ་བཙོན་དེ་ ར་མདའ་གནང་རྒྱའི་ཞལ་བཞེས་དང་། ཀོ་མིན་ཧང་ དཔྱན་རིའི་འོག་ནས་རང་དབང་ལོན་ཐབས་དང་། , 
'བཅུག་འདུག །དེའི་་ངོས་དོནནི་བོད་ཀྱི་ནང་པ་སངས གཞུང་ནས་རྒྱ་ནག་གི་སྐེད་དབང་ཕྱེར་བླང་བྱས་རྗེས །སྟོབས་ལྡན་དབྱེནཇི་གྱ་གང་ནས་ཇི་ལྟར་སྤེད་དགོས་ 
རྱས་པའི་ཆོས་དོན་ངོ་རྒོལ་བྱས་བང་བརྟེན་ཨངས་རྱྱས་ བོད་མི་རྣམས་ལ་རང་འདེད་ངེས་པར་སྐྱབ་ཕྱེང་ནན་ཏན་ ཐབ་ལེཉ།༡༡༨༡ས་ཡང ར་བ་ལ 
བའི་ཆོས་སྡོང་གཅིག་པ་ཡིན་ཞེས་བརྗེད་ཡོད་བ་རེད།། ཤུགས་སྣོན་བྲོག་ནས་བདེན་འབྲེལ་ངོགས་ངམ་བྱེད་རྒྱ་ དེང་འཆང་གླན་བཿ་ ཐམ་བཏང་མཛད་པ་ཤར་རི 
ཨིནཞེས་དང་།  བོད་མི་རྣམས་ཀིས་གུང་བྲན་ལ་ངོ་ 
ཐས་པེཀྱུང་གཡང་གསང་ཤོག་ནང་གསལ། ྒོལ་བྱེད་ཁུམ་པདེརྐུན་ཆད་མེད་པར་ཤེད་དགོས་རྒྱ 


སྤྱི་ཟླ་བཞི་པའི་ཚེས་ ༧་ལ། ཨ་མི་རི་ཀའི་ནང་པའི, དང་། གལ་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་འགྱང་མེད བརན་པོར་ 


;  གསུངས་གསལ། ན་ཧེ ཚགས་ཆོཞདི་ཞཇིགཏེ 


རིལ་ཐོའོ་ནང་གི་ནང་བའི་ཆོས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕན་ 
བདེ་ཞིག་ཡིན། མ་ཟད་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཁལ་སངས་རས་ བོད་དམག་ 





ྡ ཀཱ 


ཁམ ས་བ ཅུ ༡ འདམ་ས 
ཞས་རྒྱ་གར་ཞང་གི་དམར་པ ༦ལས་འགས་ཏ དུ་མུཁ ཤོགས་པ་ངེས་གུང་བླན་རིང་ལུགས། །ཁབ་ཀྱིས | 
སུ་ལའང་གནད་འཚེ་བིདྱའི་མརེད་ སག་ཾིཾི་ 
ཡས་ལྕར་བྱད་དུ་འཇུག་རྒྱུ་མི་འདུ་ ༦༩ ༣ ལྗགས ་ལའང་འགྲོ་པོ་འདུག་ །རྒྱགྲར་དམར་ 
ཤོག་རང་ལུགས་ཚིགསུ་པཙམ་སཾ་གཏོགས་ཆཾགས་པ་གཞནངག་ཐྲམས་ཙང་ཊས་རྒྱ་དམར་གྱིས་རྒྱ་གྲུར་ 
ལ་བཙན་དབང་བུས་པ་དྲ་པཁ་དུངཚ་ཐག་ཆོད་བཏང་བཞག །རྒྱུགར་གཞུང་ལའང་རྒྱ་མརྒྱ་གསས་མཆོས 
[ ཀྱི་མ་ཁྱལ་ཞས་ཕར་མཐནར་སླད་གཏང་བའི་ཐབས་གང་དྲག་གནང་རོགས་གནང་བཅསའུ་ས་འདུག ་ 


༢༢༩༧ ༼ 





ཕྲ རྒྱ་གརདམར་ཤོག་པ་དནི་འུམ་གིང་ནངགེ་དམལཔོའིའེངལུགས་སྤེལྱ་ཐིདལས་༡༠༠ 
འཁུལ ༥༡༥༥ འས འབདརསའརང་་གས་ ༠༥ ༡༦༥ བ་ 
#༈༥ འགའ དའ༨༢གའ་ཤང 
རྒྱན་གྭ་གུང་བྲན་ཏང་ད་ ཨ་ཤེ་ཡའ་ནང་གེ་དམར་པོའིའང་ལུགས་བདཡ།ཁན་གང་ཡོང་ཀེ་འགྲོ་ཁྲད་ལམ་ 
སྟེན་བྱད་ཨ།ཁན་ཞཾག་ཡན་སྟབས་རྒྱགར་དམའ་ཤོག་པ་ང་ན་ངའ་ ( རྒྱ་ནག་གུང་བྲནཱ་ཏངགཾ) ཚཾབ་ཅཾགཾ་ 
ཡན་གཏན་རེད། ང་རྩྱ་ནུ་དུམརྱགིས་ང་ཚོར་བཙན་དབང་དག་པོ་བུས་པའ་སྐུབས་སྲརང་རེའེ་ 
གཞུངནསྱ་རུ་གུར་དམར་ཤག་པ་དེ་མི་རང་བརྡ་ར་མང་གཏངན་ངེས་ཞི་རང་ལོའི་ཡུལ་གྱི་ཁ་ཕན་ལ་སྲུང་“་ 
ཟཀྱུབ་ཡོང་ག་རད།། 3222 4 


; ཀླ ༢ངྱ་ཡལ་ངྱག་ལགཏུ་གཏོང་བའ་ལས།། 
གག ` 


པྲུ ཀ་ལེ་ཀ་ཏར་ཚོགས་འདུ་ཞིག་ཚོགས་སར་མིཁ་ཤས་ཞས་རྒྱ་གར་ ( དམུར་ཕོའི་ལས་ལུཊ་ 
གྱེད་མ་ཁན་ཚོགས་པས) རང་ཡུལ་དྲོགྲ་ལགཏུ་གཏོང་བའེ་ལས་བྱས་པའེ་སྐོརལ་རྒལ་གླེང་མང་པེ་ 
ཙུས་འདུན། །ཁོམསྐྱ་སུགར་མར་ཤོགཀེ་མེ་འགའ་ཤས་ དཉལ་ལ་བརྲ་འབ༩་། " 
གུང་ཀནཏངག་ཕགས་ཐོབ་ཟམ།བྲན་ཞེག་ཡནུ་པ་རེད་། ༼་རི་ནྱཾ་པྱཱ་ཱལྱ་གཾ་བཀློད་པ་བཤད་པར་ཉན་ ་ 
དགས་མཁནེག་ཡིནཙཱང་རང་ལའེ་ཡུལ་ལདཙམ་ཤ་ཞུན་མད་པ་རེད་ཅེས་བརྗད་འདུག། ཡང་ 
_ རྒྱ་གར་རང་བཅན་བྱུང་བའེ་སྔ་ཕྱིར་རྒྱ་གར་དམར་ཤོག་གིས་རྒྱགར་ཞང་སྲིང་ལ་ཁཾ་ཇུས་མེང་ཙཾམ་བྱས"་ 
° ནས་བེང་ནཐེངས་མང་པོ་སངས་པ་འེད་ཅེས་བརྗོད་འདུག །༽་ དྲ 
བའ བྐུངནོའི་དའའའའི་ཤོག་པན། གས་ཤོ་ཤོན རཉྲ་ནོལ་ཨིས་དཏོང་པ་རུའུས།། 
རྒྱམེའེདམག་མི་དཚོ་བཅངས་བཀློལ་དམགམ་རེད་ཟེར་གྲུས་བསུ་ཞུ་མཁན་དརམས་ལ་དེག་ཟོནྐྱད་_ 
; དས་པ ཀུ་ཤེག་ུང་འཇུག་ཆང་བག།ན་འབེས་།པ། ་འདུ། 1 ་ 
| རྒེལ་བྱས་པཙ་མྱས་མ་སྒྲེགསེཤཾང་ཁོ་ཚར་ཆད་པ་དྲག་ གཏངདགམ་པ་མཾཿ དྲ་རདཅས་བརད་ ༧ ཟླ 
} འདུག །རོགས་འདུ་དར་དའུང་ཚིགས་པ་འདི་ཉུ་བྱུྱཧུལ་ཅུ་དརཆ གུང་ཁྲ་དཏུང་གི་དང་ཆ ལགྟཿ 
ཐེབས་བླླགརང་རའི་བླག་ཡུལ་ཧུ་མངབ ང་པ་དྲ་མེད་པ་བཟོ་རུམ་འཇུགུསྣ་སུལཅིག་ཡང་རྒུབ་་ 





ལོ་བ ཚོས་འཇྲསུལ་གུ་ཞེནམེད་པའ་ལས་བུས་པརཏེན་གཞུངནས་ཁེ་ཆོརའིམསྭཱ་ཨཱགྱུ་ཧད་་ 
_  དེམ་བུཅྭསྦཱ་ཀཱས་འདུག །སང་གཏུན་འབེབས་གཞུན་ཞིག་ཀི་ེངདྲུ་ཅ་དམར་གེ་རམགསི །ཀྲུ་ཡུང་ 

འི་བར་ཆད སམཚསས་བཞགནསསྦྱསན་རྡད་བཞོཞི༡རདང་ དྫོ་སེན་ལའི་གཉིས་ | 
ར་རམ སས ར་ས ་ 


༣ 
མ་༧ལུཨ་པ་རང་ 


བྱང་རྒྱུད་ཁྱས 





1]. 
བ་།ཿ༨ 





༧ རྒྱདམར་པབྟོདརྫགསབེདམཁནཚོཉེས་པཆེཔ་གཏོ། 


རའ བླ་ཆེན ཧྲས་དེལེ་གསརཔ་ནས་ཚོུགསའ། 'འཇོམས་ལྟེངཔ་ རཛས ཤིསུ་པ་རུགསུབས 
| གྲ. སྭ་ཀྱི་ས་མཚམསུ་སཱརང་རར་ཚུར་ ས་གསེར ས་དག 

_ བླགལ་དམག་མི་འད་ ཆར 
། ཕྱགས་གདདུ་སད་ཁན་མེན་ནའཔད་་ ཉེས་ཕ་ི་བཆེན་གཏོང་རྒྱུ་ཡིག་ཅེས་གསུངས་བཞག།  །། 


པཿ རྒྱད་མརན་སརྒྱ་བ།གྱེ་པུལེ་ཇཾ ཉལེ་ཇི་བསང་པརས་ཀྱེ་ཆེད་ངུ་སེཾ ང་འཇལ་ངགོས་པ། ། 


རྒྱ་གུར་གྱི་ ཕུལ ཟིལ་དྭགུས་ཁུལ་ 'དུ་བསད་པའི་སྐར་གྱི་སྦིང་ཡེག །དེ་ལེནས དྱིན་ཟླ་བཅུ་གཅུག་པ( ༨ 
ས་བཞི་ཏེན། རྒྱག་རནསཏ་སྔེཤ་དྱིན་ཟླ་བཅུ་པའཚས་ཉམགཉུག་ཉིནུ་ལ་དྭགས་ཁུལ་དུ་རྒྱ་དམར་གྱི་དེསཊ 
མེས་རྒྱགརཔུ་ ལབོ་དགུ་བསར་སེ་ཞེད་རྒྱནགརལ་སད་ལབའ་པགས་དྲང་བ་་ེསཔ་ 
གཉིས་དང་ཉེར་དྲུག་བཅས་ལྭ་བཏང་བའེ་ལནདུ་ཡཾག་ལཞཞི་ག་བརྲ་ངས་པརེད།། -གཾང་གསལ་ཡེ་གའེ་ཡིག་། 
ལནནི་རྒྱུ་གར་བརུར་སྡོར་རྒྱ་མེའ་གཞུང་ཚབ་པ་ཞན་པོ་ ཕཱན་ཇྫུལ ཞས་པ་ གར་ཕྱི་རྒྱ་ལལས། ཁུངས་ཀྱི་ཡེག་་ 
ཚཱ སྐན་ས་ཁོང་གྱུ་ཡགཏུ་ཡུལ་ ཡོདཔ་འེད། དྲ གླབ་བྱ་འྱེན་སྟངར་ག། གཏིས་ཉིན་བཏད་བའྱ་རུཡིའི་ 
ྦ དུ་་གརྱི་པ་ཁ་བསྦྱར་ཨིའ་སཆར་འཛུ་པ་ནས་དོན་མེདྱ་ལིཁྱརུརནོལ་བུམ་པརཏནྱཾ་མམིའི་ 
ྦ དམག་མིན་ འའ རར འའ ༡22༦ ༢༡༠. 
( བུབ་འཅེར་ཀ་ནཧང་དུཆ་ སྐདོཔ་བནམསརབཞིན་དང་བདནམིན་པད་ལྱས ཡབ་ཤད་ཡོདཔ་ 
རིད འཁྲུག་གཞི་དེ ལོ ཞྲིདནནདྱསགརྱསི་མརྱསལས་སོས་མཚམས་ནྲི་རག་པ 
| ལཿ །དུབསྐ་དས་ཕཿལ། ལའ 'ཨུར་བྱུང་བརད།། ཡིག་ལན་དྭའིནང་དུ་འཁྲུག་ གཞི་དརྒྱ་གའ 
ས་ཆའནངའང་ལ་ ང་བ་དངྱ་ཧཱགརྱཾཧ་པཱ་ལི་ཟི་སཾ་བྷཱཾགརྦ་ཧཱདམཁན་ཚོརྒྱ་རུམས་རའི་སྒངགས་རྒྱ། བམདུན་ 
། གཉས་ནས་མ་མདའུ་ཚོད་མདྱ་ཧུབ་པ་ཡཾགསར་འཕྲོད་གཏོང་ཐུབ་པའཡི ཆའི་ཡིང་བརབྣཛརཡོད་པ་ 
 རད་ ཡང ༦༧ བསད་པར་སོང་འཇལ་དགོ་སྒ་ཞིགསཔང་། 
༄༅ 1 ཞེ་ས་ 


¡ 

༢ ྲཔྲཔཔཔཀཾྣཾྣཾྣཾེཾེོ་ཚོ 

ྦ ལཿ ཧཿ འགས་པ 

( རྒྱ་གརགྱེ་དམག་སྤྱི' རཔ་ ཀརཾ་ཡཱ་པ་ མན་གནས་སྒདའོར་དམོགསོ སབ ཞིགཙོགས་སར་ དཱ་ཚོནི་ ཾ 
ཅྷ ཇཡ་ 


རད་འེའི་ས་མཚཾམས་ཞགྲྭ་སྒྲིགས་ནཱས བསྒྲ་ལནས 3 དམརྱ་ལིཾ༼༥་ 
་ རདའེའིས་ཨུཾ་མས་ནུ་གི་གསགས་དས གག བིན ཅུ 


_ གསུངས་འདུག ཀྲ ྲཾོཾོཾིཾིོ་ 
ཕའ་ཕནམགས་བཏགསཔའྱ་མདམརདདཆོར་ོབནསེ པཿ ངྷཡ་འདུག 
ཀཀ ་ ལོ 


༨ ང་ཡཾའི་བྱང་རྒྱདས 








རྒྱབ་རུྤིདན་ རརར ་ རྒྱ་མིས་རྒྱ་གར་ལ་བཙུན་དམང་° ༦ 
རྒྱ་གར་རྒྱས་བཟོས་ཕཚོ་བ་ཞལ སཔར་། ངས་པ་དང ཆུ་མིསེ་གར་བཅུན་དབང་ ཏུད ཁྱུང” 
* གཡང་ུ་ ་ྦ 


༈ རྒྱདམརའགྱོང་པ་མྱེདངགོས་པ་འགྱུང་ཡོང་། ། 
པདྷེཏ་ པརྫ་ནས་གོང་བུ་གཅིག་བགྒྱུར་གྱེ་ཆེག་སླེལ་བྱད་དགོས་གསུངས་ པ། 


„ རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ནང་བློན་ ཕར གབྲིན་དཱ་ལཱཔྱཧ་ཤས་པཞམ་གུབནེ ཤཱར་ཞས་པ་འུ་ས་གཞས་་་ 
ཤིགཏུ་མ་དམངས་ཚོགྭ་ ཡའདུ་ཞགཅ་གསལ་རལར་གསངས་བྲ་་དཔར་སྱཆུ་༡རལ་ 
སྤྱུ རརརའྱིསུགའྱིརདམེར་ལྲ་གོགས་སེམས་ ཞམ་ །གཏཞསཀུནན་གཏོད་རྲེ་མ། ༈ ། ༡ ང་འང་ 
མེད་པ་འེད། དེསྟཏནྱཾ་རུནག་འྱེ ཧོད་པྱ་སེད་དགོས་རྒྱུ་ངེས་བརྟུན་རེད། ང་ཚོཞི་དམུག་མི་དང་གངས་ེ་ཐདནས་་ 
སྟུབསཿུགས་དང་ ་པ་ ་ཡོད། དམ་ཚད་རང་རོའི་ཡུལ་བུ གྱ་སྒྱེས་ ཕ་དང་བུད་མད་རྣམས་རུང་ཡུལ་ལ་གཅས་” 
བདང ཞན་ཆེག་པོ་ཡོད་སྟབས་ཡུལ་གཞན་སུ་ཞིག་གིསྱ་ཀུང་ཚོར་གནོད་འཚེ་བུད་ཨི་འཐུབ 
ཡང་ཁོངགིསྐ་སག་ལུབླྱསེ་ཤསརེགས་དཔྡ་ཞག་པའ་ཡཞིགསས་དྱཆ་སྲ་བོད་བནའ་བས་པདེདི་ 
ཧཱཅང་ཐབས་ལྡུག་པོ་ཞོག་འེད། རྒྱ་གར་ནས་རྒྱ་མའམམ་འབྲེལ་ལམ་མྱྱི་མཐུཞ་རྱཾལ་ཁབ་ནད་དུ་ཚུད་་ 
པའ་ཐབསགང་དགྲ་བུམ་པ་ཡེན་དའ་ཡང་བྱེད་བཞིན་པ་ཡིན་གསུངས་འདུག །ཡང་པའྩུ་ཞས་གྭ ངསངན་ 
རྒྱ་དམའ་ཞས་དེང་དུ། ིམགསྭད་ལ་དངཡི་མ ཐུན་པའྦ་སོད་ངནྱ་བསཔ་དོརྟཏན་ ༧ ༢༢༧༦༡༣༦༦༦ ྲ 
རྒྱུགསཚྭ་ ཐག་ཆད་ཞོག་འཕོག་གི་ འཛ འཛམཐུང་ནང་གི་གཞས་ལུ། སྤུག་སབ་སྱུ་ཞས་ཡན། 
འཁྭོ ལ་- འ་འགོ་འཛུག་གི་ཡད་པརེད། དྭ་མ་ཚུད་འ ཁའགུང་ 3 | 
ཁབ བས་འབྱེརཆེ་ཤོས་ཨམ་འཀདང་ རྲསུ་གཉིས་ཞེས་ཀྱང་ཕན་ཚུ: བྷི ལྐུལ་དུང་མཛའུཌེ་ཡོ། ཨ་ལོང 
ཡིན་ན 





ཐྲབས་གངུ་དྲགྱྱེད་བཞིན་པརེད། ༩ ༠༡༡༤ ཆས་ད 
ཙོུངཕྱིརསལར་ལནིམཨླ་ཐགཔ་ལོདྱརིམ་རེད། ༡མས་ཅནཞེམ པནས་དམའཔར། སད་མི 
གང་ལྟའ་རུང་ཕུན་ཚུན་གཅེག་གི་ ་གས ་གཅེག་ལཝཚེ ག གྱཾང་པོ་ལབ་ པའམ་ཡངན་གསརའགྱུཌུཨེགས། གསནཞས་ང་ 
ཅུ་གིག་གོ་སྱས་དག་མསས་གཞི་ མ་པ་ལས ངཚོ་གཅིག་སྒི་ལ་བྱས་ ཏ་ཞེ་བའངང་དུ་གནས" 
དགོསྱཀྱརེད་བཅས་གསུའས་འདུག། །{( ° པཔ 
ལ་ཁབ་ ས་ངཡའ་ཝྭ༔ མས་ཀྱེ་ འགངདང་ 
༢ རྒྱལ་ཁབ་ཨྱཾང་ རོན་དྲུགགགེག དུཔའབྐན་མསྦ་ཀྱེ་དན་གསོའི་གདུང་ཏེན། 
ལཱ ཏེཆུར་ཀུལིཀཱ་ཏརསརིག་ས་གྲཞིནུའི་ཚོགས་པ་དཔམོབ་གཉེར་པའཚོ་གསཔ་བཅུས་ནས་ཀཏྲའུ་་ 
བརྟས་ཤེས་པའྱ་མབྱག་ཆཱན་པོའ་རྭ་པའི་ཞང་ ར་པའི ཁ་གསུརུ་དམར་གྱེས་ལ་དྭགས་ཁུལ་དྲུ་ -; 
ཀ་ཏན དཀ འེས རེད་ིཁ། ས་པ་རེད། གང་གསལྱ་གི་སོབ་གུ 
རཿ 2) ཁོ 


གོགས་དས་གུ་འ བུལ་བྱས་པ་ལྟར་ཀལ་ཀཏཾ རོར ཤོག་ཁག དཱ 
ཞས་གྱངཉཞགེེ བགོང་གསལ་པའ་བོན་མས་དྲན ཅེད་དུ་སླེབ་གྲྭརམ ཏ་པ ང་ལ་གསྦྱོ་རཧུབ་བཞག། | 













( འིཡའེ་རྒྱལ་ས་སི་ཨོལ བ།ཨར་‹ 





ངོ ཁབ འབ་ཁས་ྲཏསབ། 


ྭ ༥རརལིི་ཡུབ་ཁང་གིདང་པ 'ཡིག་གཞུནཔ་ ཌོཀྭལས་ ཌལོན་ཞེས་པ་ནས་ལྷོ་ཀོ་ 
དམེཁན་ལ་གསུངསཔ། . པཔ - " 
སུ་བཙན་དབང་བྱས་པ རཨ་མི་ ས་ ང་དག།པོ་བཏང་ཡོད་པའེ ད། ཡངཁོང་གེས་༡ 








! རར རགས བའདྱྱར་གར་གཞུང་ཞས་དཀའ་ངལ་མེད་པར་ཐག་ 
_ གཏད་ཐུབྱའེ་རེད་ཅེས་གསུངས་འ 


པཿ ཐུབྲག་བན་སྐྱི་སམིསྤྱ་སགརལ་ ་བཙན་དབངྱ་པུས་ པ་དེཡརོ་གོ་ལྱ་བྲམ་ པ། 
ཀུལི་ཀཏའྱེ་སྭབྱགཱ་ཆེ་ཁག་གྲི་སབ་གཉེར་བའེཿ གོག།བགྲ་ཅིག་ཡི དད ་ 


; ྲིགགགས་ཞས་བཏོན་པའི་ཁུག་གིསྦ་གནག་གཞུང་ཁོད་ཚད་ཟེན། རྒྱགརལ་བཙནངབཡམ་ཁྱེད་ཟར་ 


ཨོགསའ་ གཙོགསསེརངམྱར་བ་ཇ 'ངུར་མ་ཆཾངམས་ བསྙཾད་བསྔགས 


ཅུམ 
གང་གསལ་ཡེ་དམངས་ཚོགས་འ དེ གརའང་གྲཾ ཆོགས་མི་གཅིགཔ་ཡད་པའི་ཁོབ 
སིག ཐེ 


ཁ་ཞོན། དང་སཾབ བའི་ག བཿ གས་པ་ཞེས་པ་བ སྭ་ལྭ་ཧྲི སསའ 
ངཱ ཨར་བའི་ལས་ལུགསྦ་བདྲསའ། ༦དམར་ཤོག་པའེ) མཿ གསུ་མྲབ 


ཱ རྙིག་གྲད་དགསཛིག་ལའི ག། ཚོགས་འདུ་ ཐོལ་པལ་མ་ང། 


ཏུ་སླབ་གཉེར་བ་དེ: ཆམསནས་ལགཏུ་དརཆཟྲོགས་ཏེ་རྒྱ་ ཨསྐྱ་ར་གརུས་མཚ ས་སུགཙུན་དབང་ 
རྐྱས་པར་ངར་སྒྲ་ཆེཞང སོས བདུང་འཁུ་ལེ་ཀ་འ་ 0 ད་པའྱི་རུ་དམརྒྱ་ཧི་གཞུང་ཚབ་པའི་སེད་ཁང་ 
སེདུག་ནསཇལསྟ་ ནུ་ཁོ དངྡརདཅབནང་ལ་བྟཚ ས་དམ་པ 

ཟོནྱ་བུད་དགོས། ±: བད ནུ ༢༦ ༣༠༡༨ ཌུ ཡང 

འཙན་རྒྱལ་རྒྱ་དམར་ དམར་དྷེར་མེད་གཏོང་དགོས་ སྤིམ ས་བཅུ 

ཕྱིད་མཁན་༢ རྣུམས་ནས་ ལམ་གྲཞདེའྒྒུདནསརུ་ག ཀོ ་ སལའེ་ཁ འཆི 

༣༢ྟལ་མཁིངྦ་བརིཁ་ལེཧྭུདབཿའེ་འངྐ་ ཨ་ཁོཚོས་རང་ཡུལ་ ལ་ཤཞནཨད་པརྒྱ་རུ་དམར་ལ་་ 

ཕྱོགས་བྱས་པ་སཁ་རྡུའདག་པོ་བཏང་འདྲ། 


༧ རྒྱ་གརནང་གི་དམརཔོའི་ལས ཛཱཧཾཱོཀ་ཀསྦགག་རནང་སིད་ཡ་ 
༢ ༦ ༢༦༠ཆོ་མཛིང་དོ་འགར་མ ལ་ཁབ་ཞི་ 


༦ ༢༨༠༣ ༢༤ རེའེ་སྟེབུས་ཤུ། 'ོ ་འདལ་ཐབས ཧུད ཡང་ཁོང་གིས་་. . 


ཧཱ ོནེན་ནཏྭ་སུམ་དམངས་ཚགས་འདུགྱགྲསངས་ སྒྲལ སང་ 
གསུངས 46 885༠ཉ༦༡ ༧ 


་བྱམ་ིཚ་ནས་ ཀུ 








ས ཇ་ཡེ ང་དམག་དཔ 
+ ་མ་ ༡༡ ཛྲ 
.འདེར་བཀོད་པ་ཡན།། $ 
ྷཿ སུརྭསའེསེངྱབན་ཝོར་ི་ལོབྱ་སཱག་རྲད་ཉིནཞགབཅོ་ཝའི་ 
=» ` གཟེག་སྐ་བྱད་མབས་ ༣ 





ད་ལམ་ངརང་འཁྱུག་ 


ཙུསྱ་ཐིད་དངྲ་མཁི་པ།། 





⁄⁄ ⁄⁄ 
་༼ སླམ ༼,7% 
༧⁄2 ? ⁄ 
ོ ⁄⁄ ་ 
77 ོ (ུ 
རྨ 


ཡམ ླ ླ ཉང ༢༡༠ །ནང་།། ། 
). ༈ གང་འཁངརེམ་འདི་བཞིན་ྡབ་ཨིནཌིསཱན་ཨེཀ བགསརརའོགང་ལ 
| པཾའརས་ཞས་ཐུགས་རྗེཆེ་བཅས་བཤུས་པ་ཡིཊ། ། == 








ཏུ ལོལས་ཆེ་ལམེད་ཀུང་། བཤད་རྒྱ་རྐུན་ 


"2 
༤༠ པོ་ལས་མང་བ་མེད་ཅེས་པ་དེ་གང་ལ་ཟེར་བ་རེད། །ཁ 


༢༦ རེ ་ 
ཟིས ༠སམ་བཞིས་འབྱར། 


. ཡང་སྐེ་ཟླ་བཞེབའི་ཚེམ་༢༠ཉིནབྷིམ་ན་གར་དྭ་གོང་ 
གྲལ་ཆེན་པོ་མ་ཧིན་དར་མཆོག་གིས་ཆུ་མཐོད་ཀི་རྤང་ 


ིྱེ་ཧལ་བླནཆེན་རྟམ་གསུམ་འད་འཇམས་ཐེག་སྦྱ་ 
ུ ༩ ༢༡ 


©= ༨༩༢ ༣མུ༧༩ འགེན 
མཔར། ༣ ༠ ༣ ༧སྙབས་མགོནཏུ་ལུའི་བླ་མ་ཆེན་བོ་མཆོག་ནི་ .བྱེད་བཅུག་པ་དི་ལ་བཙན་བོས་བསྐུལ་བའི་ 
ྲ་ལསསནེས༡སེསིཿཉ་སཞཉ་ཤནསུ་ཚ། ཅེས་ཟེར་བ་རེ།། རི 


ˆ བོད་འདི་༢ང་དཔང་གྱི་ཉུལ་ཁབ མིན་ན 
ཝཾ བཏིམ་དམག་ 


དཔེ་འདི་གནའ་བོའོ་དུས་ཀྱི་མི་རྒན་བློ་བསམ་ལེཌ་པར | 


° གཏོང་མན་ཞིབ་ཤས སྨྲས་ཡོད་ཆོད་འདུག་པར་མ་ཟད 


ད་ལྔའི་དུས་མུ་རྒྱ་དཀར༡ནག་8ང་གྱི་གནས་ཚུལསྐོར་ 
ལུང་བསྟན་ཞིག་ཀྱཏྱ་ཨིན་པ་འདྲ།། 


དེང་དུས་རྒྱ་ནག་གིས ཧམ་སྤྱོན་ཆེན་པོས་རྒྱ་གང་ལ་ །ཁོངམྲ་ཨིན། 


བརླགས་བྱས་ཏེ་ཡར རྱ 
དེ་ལ་རི་བེ་ནས་ཏཱམ་བྱེ་ཕྱད་ཟེར་ཁ་ 
ཚུལ་འདིར་ཏེས་ཤེས་གསལ་བོར་ 
དའ་ཚན། 
༡ རྒྱ་ནག་གིས་རྒྱ་གར་ཀྱི་ས་ཆུ་མང 
ཡིན་མ་བཅངས་ཏེ་བྱང་ཤར་སྱི་མྲ: གྱ་ཞྐག་ས་ 
ས་བཀྲ ཟེ མ་ཡོད་པ་དེ་° / 


ཆོག་བཟོད་མང་བོ་བཤད་པ་འདི་དཔེ་རྐན་པོ་ལྟ་བུ་ -ཤགས་ཀྒྱ་སྐྱེད རིང ལགས་ཞེས་ཟེར་ བ་རེད 
ཞིག་རེད། རྒྱ་གང་གྱི་ནོར་རྫས་འགའ་ཞིག རྒྱ་ནག་གིཇ། བཏ་ཆེན་རན་བོ་ཆེ་དང་། ང་ ཕོད་དུག དབྭང་འཇིཌ་ 


བཏུས་ནས་རྒྱ་ནག་ལ་རྐན་ བོ་ཟེར་བ་མ ངེད། ཀྐན་པོ་ 


' དང་འདྲ་དགོས་བའི་རྱ་མཚན་གཤམ་གསལ།། 


མེད་བཅས་བཙན་ཤེད་ཀྱིས ག་ཞག་གི་ཀྱལ་སར་ ཏད 
དྲེ་ཧ་ནག་གཞུང་ནས་བཟོམ་པའི་ 


ཌ རྒྱགར་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་དང་ཤང་ ཕྱོགས བཅས་ཀྱི་ འོགསབིད་མཐ་པི་ལ་མོནོ་ཅས་ཆང 


ཞེས་མིང་ངན་བཏགས་པ་དང་། ཧམ་སྨྱོན་གྱིས་འཇིང 
སྣང་བསྐུལ་བ་དེ་ལ་གསོན་མིག་བྲལ བས་བརུམ་ཞེས་ 
ཟེང་སྲོལ་ཡོད།། 
† ༠ སྒྱབས་མཐོན་ཏ་ལའི་བླ་མ་ཆེན་བོ་མཆོག་ 
ག་བཞུགས་གཉན་ནོར རིང་སྦར་བལ་བོ་བང་དུ་མེ 
སྐྱོགས་བརྒྱབ་ཕ་དང་། ]སྐྱངས་མབོན་ལའི་བླ་མའི་ 
ྐུ་སློགབསླང་ཀའི་བོད་རིགས་མེར་སྒྱ་ྟིང་ཕྲག་མང་ 
པོ་དམད་བསད་བཏང་བར་མ་ཟད། བོད་ཀི་བྱད་མེད་ 
བྱྱཕླག་མང་བོ་དམུང་༨སད་བཏང་སྟེ་ཏཱ་ཡའི་བླ་མ་ 


] ས་ཆ་མང་བོ་ཞིག་རྒ་ནག་གི་ས བཀྲའི་ནང་ད་བཀོད་དེ་ བ རེད།། 
ཏྟ ད་དུང་རྒྱ་གང་ལ་བཙན་ཤུགས་རྒྱ་བསྐྱེད་རིང་ལུགས་ 


པེ ྔནརབཝ་བོད་འདི་རང་དབང་གཅིག་གྱར། གྱི་རྒྱལ 
ཁབ་ཅིག་ཡིན་པ་དང་། ཉི་རབས་ཀྱུང་གོཞ་མངའ་ 
ཁོངས་མུ་བཏོགས་པ་ཙམ་ཡིན་པང་སྨྲ་བ་འང་རྒྱ་བོད་ 
ཆོས ཀྱེ་འབྲེལ་ལམ་ཟམ་མ་ཆད་པར་བརྟེན་གོང་མ་ 
མཆོད་ཨོན་ཕན་ཚུན་ནང་སྙིད་རང་དབང་མོ་མོར་བདག་ 
དབང་ཆྲབའ་དག ཨོད་པ་ཡན་ནའཇ་། ད་ལམ་༧རྐྱབས 
མགོན་ཏ་ལའི་བླ་མ་ཆེན་བོས་བ་མལ་སྐྲག་གནང་དོན་ 
བཞིན།བོད་ཀྱི་ནང་སྙིད་བདག་དབང་མཐའ་དགྲ་ཀུ་ན 
ནས་བདག་སྤྲོད་བྱས་པ་དེ་ལ་ནང་སྤིད་ཐྲེ་བཏོགས་ཞེས་ | 
ཟེར་བ་རེད།། 


| ནུ་ཐོགའོ་ཞམསུམཨུཁོང་ ༧ སྟེན་སྐྱེ་ལོ་ ༡༠༡༧ ལོ་ནས་བཟླང་རྒྱ་ཞག་ནེས་ཅ 
འདེད་ལྟང་བྱི་རྒྱལ་དུ་སྐྱབས་བཅོལ་ཆིབས་ཕེབས་གཏང་། ཁྲིམས་དང་ འཆང་གཞིའི་ཡིག་ཆ་ཡང་བཟོས པ་བྲམཆ 


(, | བ་ཨྭ་ཧྟཊ་ཉེད་༡༠་པཉེན་ཉེས་གྐད་པ་དེ་ལུ་ངན་ 
བ་དབང་ཡོད་ཟེར་བ་ཇེང་།། 


ཅད་ད་ལྟའི་ངཌ་ཆེན་རིན་བོ་ཆེ་ཞང་བཞིན་ སྔོན་དས་ 
སྐྱབས་མགོན་ཏ་ལའི་བླ་མ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལ་ཁྱབ་སྒྲག 








བྱས་ཀྱི་ལས་རྣབས མི་ཤེས་བ་མ་ཡིན་ཡང་། ད་དུང་ རམས་ལ་་ཧ་གཞུང་ནས་འགག་ཆ་བྲེད་ནདང་། ལས་ ་ 


ཨ་བརུཌ་ཀྱིས་དང་སྐྱོན་གཞན་ལ་བསྒྱུར་ཐྲབ ཐབས་ཀྱི | འདྡ་ནི་གལ་ཆེན་མ་ཡིན་པར་བརེན་བས་ཀ་སྦྲག་འདི་ རའ 6 

དོ པོ་དག ར་ལ ི་བདཀིངཤལ་སླང་བདི་ར་བ་ཡེན་བད་ག་འད་ ༈ ་ཝིད་བཱས་གཁས་ངོར་ཐང་ཁུག་གཡོགས་སོང་། 

ཉིད་རེད། འོན་ཀུང་ཧམ་སྨྱོན་ཇྗི་ཙམ་བྱས་པ་དེ་ཙམ་ ཟེར་ཤེས་བླབ་ཀྱི་རེད། དེ་ནི་ངའི་བློམ་ཕྲག་དབོད་ ཐས་སྟེང་རྒྱལ 

ཏིས་པ་ཆེ་རུ་འགྲོ་ཞིང་། ནག་མེད་ནག འཛུགས་སུ་ | བླབ་མེན། འདི་ནས་ལོ་ངོ་གསུམ་བཞིནི་སྔོན་དྭ་རྒ་གང་། « 

ཞིག་ལ་བྱས་བ་དེས་བཀྲས་ནང་ངོས་གསལ་མ་ཐོན་བང་། གཞུང་ལ་ཞུ་ལོག་གི་སྟན་ཞུ་འབྱོར་དེནོ་བཞིན་རྩད་དབྱོད 

ཧག འོར ཤད། བྱས ཐོག་དེ་དག་བདེན་འབྲེལ་ཡིན་ཆེ་རྒྱལ་ཁྲིབས་ལྟང་ 

པ་དེ་རང་བདེན་པ་དང་། ༥ བུ ¬ བྱ་རྒྱལ་གཟེབ་ཞས ཐང་བྭ་བ། 

གིས་ཀྱང་འཇྫིཌ་སྟང་དང་བཅས་འདུལ་བུབ་ཀྱི་མ་རེད།། གིས་བརྗོད་པ་འགའ་ཤས་ནི་ར་འབྲོད་ཁངས་དག་མེད་ ཡུལ་དུ་སྐ་བདེད་ཆིབས་བ། 
ཟོ་ང་དང་ཐོ་བ། བུར་མངོན་རུང་། ང་ཆོའི་གྲང་ནས་དེ་ཚོང་བརྡ་གཏིང། ༡༤ བྲ་འརྡེཞེ་ཁོ་མཚད་ཧ་ཆང་ 

ྔོན་ཀྱི་ཟོ་ར་ནི་ཞིང་ལས་བ་རྣམས ཀྱེས་ལོ་ཏགོ་རྔ་བ་ ཤོག་ལྷེ་བྲེངས་གསུམ་བཞི་བཏང་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་ 

དང་། ཅ་འབྲེགས་པ་ཐོགས་ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ ཆོག་ཅེས་ལན་བརྡ་གནང་བ་ཡིན། ཟླ་རྙིང་སྦྱི་ཟླ་༦.ན 

ཞིག་ཡིན་ཨུང་། དེང་དུས་ནོ་སོ་ནམ་བ་ནམས་སྐྱིས་རང་ཞེ རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་ཞུ་ལོག་འབྱོང་སྐབས་དེ་དུས་དགིཌ་ 

བཅད་པའི་དྲག་ཆས་མུ་ཀྱང་འདུག །སྔོན་དུས་ཀྱེཐོ་བ། བསལ་ཀྱིས་རྩད་དབྱོད་བྱམ་པ་དེ་ནས་བཟྱང་ཞུ་ལོག་ 

ནི་བཟོ་ལས་བ་ནྣམས་ཀྱིས་ཡར་ཐེན་ཀྱི་དངོས་ཐོ་སྣ་ཚོཌ། གང་ཨང་འབྱོར་ཁ་བྱང་། རྒྱ་ནག་གཞུང་ཀི་ཞྐྱ་ལོག་ནང 





དེ་དག་འགུངས་པར་གུང་པ་དང་། །ཁོང་གིས་ཏེ་གནས་རྣམས་ལ། ད་ 
ཅེའང་མི་གཞིག་པའི་ཕྱང་ ཆག་དུམ་གྱེ་ལྷག་མ་ཐྲམས་འིད་སྡུས་་ཤིག་ཅེས་གསུངསོ།། 
དེ་དག་གིས་བྣས་ཏེ་ནས་ཕྱེའི་བག་ལེབ་ལྔ་བོ( འི་ཆག་དུམ་མིས་པག་ལེབ་ཟོས་ 
- ཁ"་་ ཐ་ གཏད །རེན་ཨཱ། ཤུས། །དེ་ 


༢ 'འགྱྱད་ར རོ །ང' ནགསོན་་ 'བག་ལེབ་ནམ་མཁའ་ལས་བབ་པ་དེ་ 
ཡིན་ཏེ། སྒས ཀུང་ཐབ་ལེབ་འདི་ལས་ཟ་ན་དུས་ཧུན་དུ་གསོན་པར་ཞབུང་རོ།། 
,ཡང་ཏམ་སྦྱིན་པཞྲི་བག་ལེབ་དེ་ནི་ངའི་ཤ་ཡིན། དེ་ནི་ངས་འཇིག་རྟེན་གསོན་པང་ 


བྱ་བའི་ཕྱིད་དུ་སྦྱིན་པྲང་འགྱང་རོ།། 
› ˆ *' ཨོཾ་ཧ་ནན་ ༠*༡༡༡༣༡༡༡༩:༣:༣།༩)༦༡༡༣༤།།། 
༦༠༠ ༄༅། །གསོལ་བ། 

' །ཧུ་ཧྐྱན་དུ་དེ་ལྟ་བྱའི བག་ལེབ་ང་ཅག་ལ་གནོང་ =» །! 
༧ མི་སྡིག་ཅན་རྣཾས་ཀྱི་དེན་དཱ། འགྲོང་ བར་འདོད།| 
དེ་ནས་ཡེ་ཤས་པེ་ཏོ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་དང་ཡ་ཀོབ་གསུམ་ཁྲིད་དེ་ སྔན་ལམ་འདེབས་སུ 
རི་ལ་ཕེབས་སོ། །ཡང་སྨོན་ལམ་བདབ་པའི་ཚེ་ཁོང་གི་ཞལ་གདོང་བི་དབིབ། 


དུ་གུར་ཧེ། ན་བཟའ་དཀང་བོ་འོད་ཅན་དུ་གུང་ཏོ། །ཡང་ལྟོས་ཤིག །མི་གཉིས་ 
མོ་ཤེ་དང་ཨེ་མི་ཡ་ཡིནཔ་ཡེ་ཤཱ་དང་གསུང་གླེང་བྱས་སོ། །དེ་གཉིས་གཟི་བརྗིད་ 


རྒྱལ་།བ་དེ་ནི་དེ་སྐབས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེ་7 
གཅིག་ཡིན་བས་རྣམ་བ་ཀུན་དྭ་ཉེ་ལཁོར་གྲི་རྱ ཁྲོ 

པ་རེད། ཤཀྱ་ཐུབ་བས རྒྱལ སྲིད་སྐྱོངས་སྐབས་རྒྱལ་།འབ ཏཱ 
ཚང་མ་མཉམ་འཐྲེལ་དུལང་སྟེ་ཤུཀཱ་ བུབ་པ་ལ་དགྲ་བགྱབ་ནས་རྟིང་མང་ཤཀྱ་ཐྲབ་ 
བས་ཐབ་ཁ་འཁུང་ཏེ་དམུག་གིས་སྟོར་བའི་གསེབ་ནས་བོས སོང་བ་རེད། དེ་དུས་ 
འགོ་ལམ་མེད་སྟབས་གཞི་ནས་རི་།ྲོད་ནཌ་གསེབ་དཱ་སོང་ཞིང་། མཉམ་པར་བཞག། . 
¿ ནས་ནང་པ་མངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་ལྱགས་བརྣ་མས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ཐྲེག་ 
,ཧཀྱབ་༤༤ ཐལ ཡང་བསང་མི་དམཏས་ཁ་དབུང་བསྒྱུར་བྷ 'བྷེད་ | 


པའི་དམིགས་ཡུལ་ལ་སླེབས་པད་བྱས་ཡོད། (དངོས དེན་འདི་ཆོམ ལུགས་ཀྱི་ལོ་ 
སའ ཕྲོག་ནས་གསལ པོ་བཀོད་ཡོད། རང་རེའི ཁུལ་གྱི་དགོན་བ་པཱ།ཚང་ཁག་གི 
སྦྱལ སྐུ དང་། མཁན་བོ་སོགས་དགོན་པའི་དབང་ཆ་འཇིན་མཏན ཧྲི ལོག་སྤྱོད་བླ་མ་ | 
རྣམས་ལ ལྟོས་དང་། །ཁོ་ཚོམ་མང་ཤོས་ནོ་བཀས་བཀོད་བཟླང་འཇྲིན གྱི་ཞིང་བདག 
དང་། འབྲོག་བདག་གིཁྱིམ་ལས་སྐྱེས་པའམ། མི་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཞིང་བདག་ཆེན་པོ་ 
དང་འབྲོག་བདག་ཆེན་བོ་དེད། ཕྱོགས གཉིག ཤི་ནམ་དགོན་པ གྲྭ་ཚང་བི་ལོག་སྤྱོད་| 

དབང་བསྐྱང་གཁན་གྱིས་ཀྱང་བཀས་༨ཀོད་བཟླང་འཇིན་གྲི་ཞྲིང་བདག་གྲལ་རིམ་གྲི 
སྟོབས་ཤུགས་། ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གིཆོས་ཁྱགས་ཁུད་དཀང་ཇེ་ཆེང བསྐྱེད། | ་ 
མནར་བཟིང་དང་། བླགཞོན་ཡ་ཏ་ བ་བཟོམ་ཡོད: དཔེར་ན། སྫོན་/ 
བྲག་དགོན་པ་ནཾ་རྩགས་ལ་རྒྱལ་བོ་དང་། ལླཌའི་ཌ ཚང་གི་དགོན་ 
དགོན་པ་དེང་ དུམ་ཆོས་ཀི་འདུ་ད་ སྣ་ཚོགས་བྲོག་ཀྐྱལ་ པོ་འ 
རྒྱལ་པོ༧གོ་གནས འདེ གོང མ་ལྷས་བཀོད་པ་རེད་ཟེང་ 
མང་ ར་ར བཏང ཅས་མང་ ང་སོགས རྣམས་° 


ཀྱི་ངཇ་ན་བྱྱང་ནས། །ཐོང་ཨེ་རུ་ཤ་ལེམ་དུ་སྐ་ཆེ་འདའ་བ་དེ་འགྱུབ་པར་བྱ་བའི་ ༨ མུ 


།དེའི་ཆེ་ཐེ་ཏཱ་ལ་མོགས་པ་ནམས་གཉིད་ལོག་གིན་ཡོད་ 


གཏམ་ཞུས་མོ། ་ 
དེ། །དང་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་མ་དེ་ 


| གཉམ་མཐོང་ངོ། །དེ་གཉིས་།ོང་དང་གེས་པ་ལས་པེཉོསཡོ་ཤུལས་པ། : 
སྟོན་བ།ངད་ཐས་འདིརཡོདཔན་ཡག་པོཡིནཧེ། གཅིས་ཁང་འསུམ་བཟོ་ 





མཐོང་ཧུཕད་བཞྒོག །རྨི ལམ་བཟང་བོ་ཞིག་ཀྱང་རྨིས་མ་གྱོང་། གཞན་ |! 
བླ་མ་འགའ་རེས་བཤད་རྒྱང། ཇྫཱ་འཕྱལ་བསྟན་ 
| ནས་ལྷ་ུ་འགྱང་ཆོག་ཟེད་རེད་དེ། རཾ ་ཅན་ཞིག་རྒུས་ 
| སྡོང ཡོད། ཇམ་ཞི་སྔང་ནས་ད་བར་སྤྲལ་སྐུ་ཇྫུ འཕྱྱལ་ཅན་མཐོང་མ་སྱོང་། དཔེར་ན། གྲགས་ཡོད་པའི་ 
དང མདོ་རྫང་ཕུ་ཚ་ངོང་སྡེ་ཤོག་ཏྭ་སྔོན་མ་ཤེས་ངབ་རིན་པོ་ཆེ་ཟེང་བའི་བྲཕཕབ་ 
གདནན་བླ་མ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། རྗེས་ལུས་ཀྱི་མང་ཚོཌ་འགའ་རེས་དེ་ལ་དད་བ ཆེན་པོ་ 
'] བྱེད ངས་ཀུང་ཟླ་མ་དེ་བསྟེན་ཀྱོང་། བླ་མ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་མི་གཟུགས་ལུ་ ཏང 
བྱོན་བྲས་རྱ་ཏན་ལས་༩དམ་རྒྱ་མེད་ཟེང། ལོ་ལྔ་བཆུ་ལ སླེབས་དུས་སྒྱོ་ནད་ན་ནས་ དགོས་ཤིང་། མང་ཚོགས་མགོ་ཐོག་གནོན་བྱེད་བཀས་བཀོད་ 
དང་གི་གསོང་འབུགས་རང་ལ་བཙུགས་ཏེ་རཿ སྲོག་བཅད་མོང་། དེས་ན་སྦྲལ་སྐུ་ བརྒྱུད འཇིན་གྱི་རི་བོ་ཆེན་པོ་འདི་གཏེང་ན། ང་ཚོ་བོད་རིགས་མི་དམངས་རྣམས་ 
རམས་ལྷ་ཨེ་ཤེས་པང་འགྱུར་ཡོད་ཟེང་བ་བརྫུན་འཏམ་མ་རེད་དམ། གདུག་ཚྩུ་བ་ ད་གཟོད་བདེ་སྐྱིད ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྦྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དང་། གུང་ཕྲན་རིང་ 
ལྷག་པར་ཆེ་བ་ནི་མང་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་བཀས་བཀོད་བརྒྱད་འཇིན་ཞིང་བདག་. ཁུགས་ཀྱེ་སྤྱི་ཚོགས་མུ་འགྲོ་ཐྲབ་པ་ཡིན། གལ་ཏེ་ད་ལྷ་རྒ་ཡོད་པའི་སྐད་ཆ་ཤོད་་ ¡ 
གལ་རིབ་ཀྱིས་བླ་གཞན ་གཉའ་གནོནོ་སྦྲད་ཆོས་རྐྱེན་དབུགས གཏེང་མི་ནས་པར་གྱད། གཁན་ཡོད་ན། ཏས་དད་བའི་ལྷ་ནི་གུང་བྲན་ཏང་ཨིན། ས་་ ,ྭ 
སྐབས་ལོག་སྤྲོད་ཀྱེ་བླ་མ་རྣམས་ནས་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་བཤད་ཀྒྱུང་། ཏྲོད་སྐྱེ་བ་སྔོན་ ཟེད་ན། གུཌཱ་བྲན་ཧང་གིས་ང་ཚོར་བདེ་སྐྱད་ཀི་འཚོ་བ་སྟེད་བྱང་། དེའི་ཕྱིར་ཇམ་ 
མང་ཚོགས་མ་བསགས་པ་དེད། སྙིང་ཐྲག་པ་ནས་ཆོས ལ་དད་པ་བྱེད་དགོས། སྦྱིན་ | མཐའ་གཅིབ་ཧུ་དགོན་པ་གྲ་ཚང་གི་ལོག་སྤྲོད་དབང་བསྒྱར་མཁན་དང་། ཐ' 
བདག་གིས་ཅི་གསུང་དང་ལེན་བྱེད་དགོན། སྐྱེ་བ་ཕྱི་མང་སྐྱིད་བོ་ཡོང རྒྱ་ཟེར། སྐྱེ་ ལྷོ་མ བནམས་གསལབ་ལཅ་སིད་བར་ོ་བནད་གཟོས་འབོར ཿ 


བ་སྔ་མ་ག་འདྲ ཡིན་ཤེས་མཁན་མྱ་ཡོད། ངང་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ག༡འདྲ་ཞིག་ནས་ ར 
འར ར་གས ངཔ ༢་ི་སྐསཅ་མམ༡༡༧༡༤ །མོས་སསལངག་ཅང་ག་ནུ། 
ཚོགས་པ་ཤམས་ལྷ་བ་གནིཉགལ་རམ་གྲེབན་གཡོག་རྱུགས་ནས་བཀའ་བཅྩེ ཁྲིམས འི བཛུན་གཏམ་མ་བརོད་དབང་བིད་ཀིས་ཤོད་བྱཅག་ཐོག །བོད་རིགས་མི་ 
འཁུར་བྱེདགོས་ཟེར་བའི སྐད་ཆ མ རེད་དམ། དགོན་པ་གྲྭ་ཚང་ནང་།ོངས་ཀྱི་ཏོ་ཚ ༣༦༡༢༦༡༢༠༦༨༦༨༨༦༢ཟ༦5། ༦༠༡ ཱུ 
ླེ་ཞེདཀྱ་འཚོབའིསྐོར་ཞས་བཤད་ན་ཉིན་མཚན་ཁ་ཀྱང་ལ་བཤད་ཀྱང་རྫོགས་པ (གེསས་བུས་ན་ཡང་། ཞོག་བྱོགས་བསྟན་དགའི་ལས་ངན་འཚབ་ཆེར་མིག་ལྡན་གླ་ 

' རྡད། དགོན་པ་གྲ་ཚང ཡོད་ཚད་ཀྱི་ནང་དབང་ཆ་བརྩང་མདན་གྱིས་ལོག་སྤྱོད་དབང་ ཉིག་མགོེ་བྲེ་མངས་སྲིད། མི་འདེད་བའི་ཉས་པ་དུ་གུའི་གག་དྲངག་བྱོ་ ་ 

¡ེ དུ་བུད་མེད་ལ་བཙན་འཛགས་མི་བྱེད་ཇ།ཐན་གཅིབ(ཀྱང་མེད། དངཀ་ཀ་ཀ། ་དངས་ཤུགས་ནས་མགོང ཐོག་བྱང་ཏེན་སྔོན་ཁར་ཁབ་སྤེལ་ཟིན་བའི་ 
ང་འ དུས་སྐབས་ངེས་པ་ཅན་ལ་སླེབས་དུས་ ཊ།་བཀའ་ཤཱ་ཊར་ཀ་ཏཌཿ་པའི་ ཊཏ6 ༩ ༡ས་ཚག་པ་ནེང་ 
ད་དུང་གསང་སྔགས་སྦྱོང་དགོས་པ་རེད། དགོན་པ་གྲ་ཚང་གིས་བསམ་ན་གསང་། ཁོང ཁོ་ཁཱ་ཤུ་ཱཧ་ེ་ངོ་ བསའི་ཐབས ཤེས་ཇི་ཉར་བས་ཅུང་། བོད་མ་ཚ 


སྣསནྡི་་མད་པའྲིཚོས་གྱུང་ཁིན་སྟག་པ་རད།ཆོས་གཞུང་དའིནང་དོན་ནི། རིགཔའིརིམོ་སངལ་བཀོད་དེ་ཞོག་ཉར་ཤུས་ཁན་ཞག་གསོན་བྱང་བ་ཞས་ར 
*“ ཧ་ཅང་སེས་འྱལ་སྦྱད་ཡིན་ཅིང་། པི་རྣམ་ཉིནབྲིལ་བོར་མཐོ་བསག་སྒོམ་ནས་རང་ 2 222 
ག་འདྲ་བྱས་ནས་ཨབ་ཡུམ་མཉམ་སྤྱོར་གྱིརྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་འགྱུར་ཐུབ་པ་དྲ ` སྤ ་ཿཧ་ཚེས་ ༦ ཉནབ་ཅགགཞིན་ གཅས ཞད 
ནས་སོམ་བྱགབ་པ་རེད། ཕོ་མོ་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་སྐྲ་འདྲ་རེད། ངས་སྒྲིགས་ལམ་དེ་ 
2 ཆོས་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་ བ་ག 





རེ ༢༥༡༡༥༡༩༣༡ཿན༠ནཉན་ ལོཌ༡གསང་རིན་སྒོང་ ༡༠དང་། གསར་ཤ 
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༧ ཤི་དཱམ་གྱི་ཇ་རེལ་ཨང་དང་། 





ཇོམ བཞི་ལ་ནི་ཚོཌ་བདེ་ 
5 དབང ཆུང ང་ཞི 
ཧུ ྒ་ཟ་ གྱ་དྲིགས་ 
3 " ༩། ཆ་པ ངོ 
འ སྭ གྲགས བྱེད་མྱམ་ | ནག་གཞུང་གི་ལས་བྱེད་པས་ 
ཧྭ རིད། ངང་དབྭ་རྟང་གཙན་ བཅད་དགོང་པ་དང་། 

ཡ འདོད པ་ནི་ཐོད་ཆྲིགས་རྣཁྲས་ཏི' ༩ ?རྙཾཐམ་མགོན་དཱ་ཝཞཾ ; རྐ 





23. .ཟླ་ལཱ་རྒྱུན་དུ གཏིང་ཟབ་ཡོད་པྲ་ 
[1] ་མ་ཟད། , རྒྱལ་རྲཁྲས་ཐྲོག(མབྷཊ་ 
] ཧཾ ཐར་གསུམ་དུ་དེ་སྐོང་ལན་གྭངས 
3} མང་བོར་རྟགས་མཚན་མངོན་ % 
] གསལ་ཅན་བསྟན་ཡོད་པ་ངེད། ་ཱ དྲད 
སྐབས་འགར་རྱ་ནག་གཏུང་ནས། །དམ་རུ་མཐད་ཇེ་ཆེང་བཏང་བ 
བོད་ཆ་ཁོངས་ཡིན་པའི་ཞམ་ ¦ རེཧ། ༡༩༡༥་ལོ་འཇུག་ནམ་ 
) ༩གྱུང་བསྟན་འདུག་ ཀྱང་། “ ། །ཐམས་ཁལ་ཟིང་ ་ཆ་ཤྲོག་མང་” 
༼ྱི སྐབས་འགར་བདད་རང་དབང་ངང གོ == འགོ་ཚུགས། ༡༅་ལོང་ ཏང 
།གསས༡༡༣༩༠ ༨༡༡༣ ༣༣སས།ས།༡༡༩ ༢༡ གྱ་ཞགནས་བོད་གྱ་ ང་རེད སས ༡གིགས་སཀ་པསདང་ནམ་དགིནཤ་ དྲེ 
| 7 །ོངས་ཡིན་པའི་ཉམ་འགྱུར་བསྟན་བའི་དུས་སྐབས་མུ་ཡང་། བོད་འདི་ནང་ ཅང་མང་བོ་ར་སྟོར་བཏང་བ་དང་། ཟློ་མ་མངོ་བོ་དམད་གསོད་བཏང་ཁང་ 























[ྨ། ངསཏ་དངདབང་ ་དང་བཙན་གཙང་མ་དུས དང་རྣམ་བཀན་ཏུ་ལག་ལེན་ ˆ དགེ་འདུན་དང་། དབོན་རིགས་ལས་བེད་གངས་མང་ལམ་བཟོའ་ངལ་ 
ཐསྟཧ་བ་ཆེད།) སྤྱེ་ལོ་ ༡༩༡༧ ལོང་རྒྱ་ནག་གཞུང་གི་དབང་ཤེད་ལ་བ་རེན་རྒ་ ` ད་བཏང་བ་མ་ཟད་ ཏཱ ཤཁསཧཏ་ཟུཌ་ ཀེག ཏཱ 
རཿ ཆུ་བ ༧ གྱི་གྲོས་མཐུན་ཞིག་བཞག་དགོས་བྱང་བ རེད། 


དའ་བདྲ་ཀྲང་གོཚ་།བོཅས་སུ་།མ་ལེན་ཐེ 

བྱ་ཐབམ་ཟདཔའ་དབང་དགྱུངཔརེན། འོན ཀྱང་གྲོས་མཐུན་དེའི་ཞང་དའཛ། 

བོད་ཀྱི་ནང་ཁོངས་རང་བཙན་གཙང་མང་ལོངས་སུ་སྦྱོན་ཆོག་ཞེས་འཁོད་། སྐར་ད་ཊ 

ཕྱི་རྒྱལ་འབྲེལ་ལམ་དང་། “སྙུཿ་སྐྱོབ་ཐྲད་རྒྱ་ཞག་གཞུང་ནམ་བྱེན་རྒྱ་ཚམ་ བྱང་བང་།ཌྫ 
@ རྒ་ཀླེ་ཆོ ཿཁུགས་དང་། །ཡུམ་གྱི་གོམས་པའི་གཤེས་ཁུགས། ནང་སྤིད། ་བཏེན་སྷ་ཞོལ་མི་དམངས་ནས་སྐུ་མདོནསྐ་ཕྲུབ་ཞགན་བློས་བཟོད་བྲལ་ཏེན་ 7 ཤོ 
] (བྱབད་ཤུ་ཉཀ་གཟུཌ་ཞ་གེ་ཤུས་མི་བྱེད་བའི་།།ས་བླངས་ཡོད་ཀ།ˆ ངན་་། རབ་ཆེན་བོ་དྭ་ སལར༡ཨསངལ་ 





2 ༡༠ཉིནཞོར་གྫིངཕོ་བྲང་རང་འ 
` \ [ཀྱོགས་ཐིང་གཉིས་འཕོང་བྱང་རུང་། ༡༡༩གས་ 
- 1 ར་རི ་ཅ་འདམ་གང་དུ་ཆང་བརེན། དེ་ 
མཚམས་སྐྱ་བརྟར་དཔོན་རིགས་རྣམས་ནས་ མགོང་ས་ 
བཐོང་ལ་བརྟེན་ ༧གོང་ས་མཆོག་དང་། སྐ་འཁོར་ 
གཏང་ཞྱབ་ཧེད་བྱད་བ་རེད། མགོང་ས་མཆོག་བོད་ལྷ་ 
སུ ས་མཀ་ནུ་ིཿར་ཨ་རགསམསམསེན་ས། 
ཟབ་མོ་ལྟར།ལེབས་པ་ 


ངའ 
མེད་ཅེས་ 
ད་ལམ་ཤིན་ཏུསྐཇལ་ཆེན་པོའ་ལམ་འཕྲང་བརྐྱད་ 
འགལ་རྱྱེན་ལས་གོལ་ཏེ་ཕེབས་ཐུབ་པ་འདེ་ཞི་བེད་ 
.འབངས་ཡོངས་ཀྱི་མེ་ཕྱེད་པའི་གས་བརེ་ཆེན་བོའ་ 
ཞབས་འདེགས་ཞས་ཏེ་ལམ་འཕྲང་རྣམས་བདེ་བགྲོད་ 
གནང་བུབ་པ་རེད། # གོང་ས་ཆེན་པོའ་ཕེབས་བྱོང 
ནི་སྐྱིད་ཆྲ་དང་།» ཡད་ཀླང་གཙང་བོ་བཞྒལ་ཏེ་ལྷོ་ཁ་ 
ཏཿ /མཧ་ཀྱུང་། -མཆོ་སྣ་རྫོང་ཁཌརྐྱུད། -ར་གང་གྱི་ 
ཇཏཏམ་སོོའི་ཉེ་འཧཐ་ཞན་ཅེ་མ་ཌི་ཞེས་ 


གཞན་གྱི་བཙན་འཁྲིད་ཞུས་པ་གཏན་ནས་ 


+ ( ༧༥ ེ ཛོ ༼ 
པབ ༅གྲོང་ ༩༦ ཚོ 


བོས་དེ་སྐོར་མངོན་གསལ་ཐུགས་ངེས ཆེན་ཐོ་བྱང་བ་ 
མཟད་༧གོང་ས་ཆེན་བོས་གསུངས་གསལ། ངོས་ནས 
ངེས་པང་དུ་བརྗོད་ རྒྱར། སླིད་སྐྱོང་སྒྲིགས་བཙུགས་ཧ་ 
ཅང་ཡག་པོའོ་ ས་གནས་དེ་གའི་ཧིན་གཞུང་དཔོན་རིགས 


འདུག་གཤིས། ་དལྟ་ངས་ བརྗ་རྒྱར། ཉེ་སྫོན་རྫི་ 
བརྗོད་ངོས་ངང་ གི་བསམ་ཚུལ་གསལ་བོང་ངོས་རང་ 
ནམ་བརྗེད་: ་བ ཡིན་ཞེས་འཧན་འབེབས་གསལ་བསྒྲཌས་ 
བྱ་རྒྱ་ེ་ཟང། ད་ལྟའི་བརྗོད་གཏམ་མདོར་བསྡས་འདི་ 


' ཧྒ་ཆེའི་གནས ལུགས་བརྗེང་འོས་མ་མཆིས། ༧མ་མུ་རི་ 


མ་གནས་དེ་གར་ཉིན་ཤས་རྩན་ཞབས་འཁོད་ ཕྱབ་པའི་ 
རེ་བ ཡོད། འབྱང་འགྱར་གྱི་མཛད་ཕྱོགས་དང་། ད་ 
ལམ་གྲི་གནས་ཚུལ་སྐོར་སྐྱ་ངལ་གསོས་ཟིན་མཚམས་ 
དགོས་པ དང་བསྟན་ཏོ་རྗེས་སུ་ཞིབ་ཆ་གསུང་རྒྱ ཆད 
བོདཀྱི་ལྱང་པ་དང་ མི་སེར་ཡོངས་ཤིནཏཱ་དཀའ་ངལ་ 
ཆེན་ཐོའོ་རུས་དབང་རྭ་གྱང་ཨོད་པར། །ཏྟིག་ཀ་ཝའི་ 
ཆང་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་འསུང་རྒྱར བོད་།འ 
/རྫོམས་ལ་མི་འདོད་པའི་ཉེར་། ་འཚེའི་དབང་དུ་བུ་ར་ ་བར་ 
ཤིན་ཧཱ་ ཐྲགས་ཕམ་ཆེན་པོ་ཀྱང་ན་ ཨང་མི་བསད་ཁྲག་ 


° སྟོར་གྱི་མཞང་གཅོད་དྲག་བོ་འདི་དག་རིང་མིན་འཕྱན་ 


བྲག་བཅད་བླབ་པའི་་བྲགས་རེ་ཡོད། -༧གོང་ས་མཆོག་ 


ཐཿ] ཧ་ལའི་བླ་མའི་མཚན་འཇིན་བོང་།འམས་ནང་བསྟན་ 


ཡིངས་ཀྱི་བདག་ཐོ་ཡིན་བར་བཏེན་ཁོང་གི་མཛད་སྒོའ ཿ 


ནམ་ ཧ་ལའི་བླ་མས་ཟླ་ ༤ ཚེས་༢༩ལ།། 


མ་མུ་རིང་སྦྱི་ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༠ ཉིན་གསར་སྤེལ་མ།ཐན་ 
རྣམས་ཀྱིས་༧ གོང་ས་མཆོག་ལ་བཀའ སྐོར་ཞུས་ཐྲོག་ 
ཡ‹ སུ ༢༨༧༩ ། 





ས་བསངས 


གཏ་ཡོད་པྱད་ཞགརཱ་ལེན་བྱས་ཤ་ཞེ་བདེནི་སྒོ་ནས་བོད་ 

| དེན་སྐོད་བླག་གཉོད་བྱེད་པད་གྲྭསྒྲིགས་ཡོད་ཉེས་མོཌ་ 

གསུང་གླེང་བང་བོ་གནང་བ་ལས་མདོར་བསསས་ཅམ་ 
ཞིག་དགས་བསྒྱར་གྱིས་བཀོད་པ་ལགས།། 


ཤིན་དཱ་ནས་སྐྱོ་བའི་གནས་ཚུལ། 


སྒང་ཏོག་ནས་སྤྱི་ཟླ་དྲུག་པའི་ཆོས་ ༡༡ ཉིན་གནས་4ྭ 
ཞབྱོར་གསལ། ལུང་རྟེགས་རྱལ་བསྟན་དུ་མས་ཕྱག་ 
ཅིང་མཚན་སྙན་གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་འཇམ་དབྱངས་ 
མཐྱེན་བཅྩེ་ རིན་ཐོ་ཆེ་མཆོག་བང་སྐབས་ཤིག་ནས་ 


| =-ཀྲ་ཀ་ཁ་ར་ཊ་༩་ བོ 
སྭ ཀ་ག བསྟད་ 


།༠ར་ཁ༩'ཁ2་ར 


` ~༡༩:-༤--- 
ཧྱ་ནགཏ་གུང་ཕྲནཏང་ག། འོ་ོ་བགས་ཉས་ཐ་ | 


སྤྱི་ཟླ ར་ད ཚས ུའི་གནསཚལ། ༩༨༡ ༤ ཤམ ༡༡༦༡༦༣སཟར་སུར་༣ 


ཁུངས་དང་ཀཊ་བཿ་ཌའི་ ་་ 
ཚུང་གཏོང་ཤད་གྱག་བྱས་རྔོག་པའི་ཧྱ་གཞུང་དང་ 


ཡོནརུང་སྟང་དག་མ་གཞང་བར་ ༣ 
རང་ཚའ་ལ་ཁབ་ཏའ་དེ་་མ་བྱངབའིངས་ 


བཀའ་མོལ་གཏང་ནདག་བའི་གཉས་ཚུལ་དཌ་བསྒྱར།།རྐེད། དེད་བསམ་ནས་ད་ཉིདནམ་སྐབས་ཞེས་ཀེས་ 


དམང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་མ་བྱས་ ཞེ་མྲན།ཁོ་ནའི་ངང་ 


སྐྲ།ཁམས་མི་ བདེ་བས་ཉེ་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ༤་ཆེས་༡༡ནས་ ཅེ ༈མུ་རུད་ཀྱི་ འཇིགས་པ། ཧཱ་ཐཞག་ན་རྗེས་མྱ་ཞཱགྱོད་པ་དྲག་བོ་སྐྱེད་ཡོང་; ཏེ་དུས་ 


ཉིན་གསུམ་རིང་བཱགས་དམ་ལ་བཞླགས་ཐོག་ཆེས་ ༡” 
མྔ་དྲོང་དགུཏ་གྲཱངས་ ༧ སྟེཇ་དགོངས་པ་ཞི་ནེ 

སུ་མནལ་ཚུལ་བསྟན་ཞདུག ` །སྐབས་དེད་འབྲས་ 
ལྗོངས་ཨོངས་ལ་རྒྱ་ཏྡན་ཆེན་བོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དད་ 
ཆ་ཨང་ཕྱེད་ཙ་པ་སྦབ་འདུག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེ 
བརེ་རྙིན་བོ་ཆེ་མཆོག་པར་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏ (དྲཾ་མེ 
བཤེས་གཉེན) བྱོ་སྐིཧུ་འཔྱེལ་ཡིཉ་པ་མ་ཟད། 


ཏག་འཕགས་བོད་ནང་པའི་དཔེ་མཇོད་ཁང་གི་སྲོལ་ 
:གཏདོ་དྭབ་འདོམམ་འབྲམ་མིའི་གམ་ཤིག་རེད། ད་ 
དགོངས་པ་ཇོགས་པ་དེ་ཞི་ཉ་ཅང་ཨེམས་ཕཏས་ཆེ་ 
རུང་། ཞོན་ཀྱང་རྗེས་འགྲངས་རྣམས་ཀྱིས་ཐུཤས་ | 
¦ འཕྲེང་ནི་ཞམ་མི་མཛད་པང་སྐལ་སྐུ རྐྱང་བྱོནཿཡོངྦ་ ྲ 


ཉི་ལམ་ཆུ་བོ་བྷམྲ་བུ་ཏ་ངབ་ཏཱ་རྒས་ནས་ཨ་སམ་སྟོད་ 
དང་ །ཁ་ཆི་བུད་གྱི་མ་གནས་།ཕག་ལ་ཆུ་ལོག་ཆེན་ཐོ་ 


རྒྱབ་ནས་གློང་གསེབ་ ༢༡༠ ཙ་ཐ་དང་།» མི༡་༩/༠༡༠༠༠ 


ཙམ་ལ་སྡོད་གནས་མེད་པའི་དཀར་ཇལ་ཆེན་བོ་བྱང་ 
མ་ཟད། སོ་མ་ད་ཙཆི་ཞིང།བ་མང་བོད་ཡྭ་སོན་ 


:ཕྱིས་དྲག་པ་རེད་རྐོ། 
སས་ྱོགསཞས་གསར་ ས་ས ས་ན ངེ 


; བའྲིཉེཤ་འདག་ཅེས་བའི་གནས་ཚུལ།. ` ¬< 
་བུལཆཆ ༧ ག་དང་། སྒང་ ཧོང་ཀོང་ནས་སྤི་ཟླ་དག་བའི་ཚེམ་ ༩ཉིནཧི་གནས་ཚུལ། སྐལ་བཟར་ནམང་རྐྱལ། 7 རཾ 


རྒྱ་ནག་རྩོ་ཤང་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་ཆེན་ཀོང་ཏྭང་དཱ་ཆང་བ་ 
ཞིན 9 ར#% >: 


གྲས་དང་། བླ་དབོན་བཞི གཞན། 





=ˆ 3 ཚོ 
ཐང་མཚམས་བཞག་དགོས་བྱེང་ཞིངདེ་ནས་བོད་ཟླ་ 


, གཉིས་པའི ཆེམ་གཅིག་ནས་བཟླང་། ཟིང་ལངས་འགོ་ 
ཚུགས་ཀྱིས་ཚེས་བཅུ གཅིག་ཉིན་མོའི་རློད་བཅུ་གཅིག་ 


སྟེང་དྭ་ཆད། ཚད། ད་ལྟ་ཨ་མི་རི་ཀ་དང་ང་ཚེ་འཐབ་བཞིན་པ་ཡིན་ 


ཚེས་༡ས་ཉིནཱ་དམག་ནས་ཞབས་སྦུངལ་ེ་སྐྱ 
གྲཉཧྟསམགོ་སངཞུས་འདུག་པ་དང་། ང་: 
བཧཱ་ཉིན་ཤས་རི 'རིང་བསྐོད་: ་བ་བྱས་ནས སྒྱག་ སྡོད་བྱེད་ 
སྐས་ཉིན་གཅིག་དགོན་བ་སོ་མེའ་གྲ ཚང་བླ་སྦྱ་ཁག 
དང་། ཁམས་ཚན་སོ་སོའ་དམ་འབྱང་མའི་ཡ་གེ་ཞིབ་ 


„  །ཏང་འདུག་ཅིང་། དེའིཉུངདགེ་འདུན་པ་བྲོས་ཊོལ་ 
,| འགྲོ་མི་རམས་ཞས་ཕྱེད་འོག་ཕེབས་དགོས་ཤིང་། 


རང་རང་ས་སོའ་ཆྡོམ མཐྷན་བྱ་བ་རྣམས་སྔང་ལམ་ 
གཞིང་བཞབ:ལས་འགྱུར་བཅོས་རིགས་མེད་ཚུལ་སོཌ་ 


གུ་ཚང་གི་ ཚིག་སྙན་པོ་མང་བོ་འ།བོད་འདུག་སྟབས་བླ་སྤྱིའ་དམ་ 
༤ །ཕྱགཱ་མོད་ཐད་ཡིད་འཆེས་ཀྱིས་ཕྱིར་ལོག་མཚམས་ 


འ་འ 


ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེ་བས་རྩིག་བ་བྲལ་ཕུག་ཧྭ་བཏང་ 
་པཱའི་ནང་དུ སྡོད་ཐྲབས་བླལ་བང་ 


འབྲས་སྦྱང་དགོན་གཤམ་དང་ ཏ་3ཿཧ་ཊཚམས་ 


ཛུ ཀར དཔྷ ཐྲེ ་ ནཿ 

£ 
ཆིན་བོ་མཛ =; ££ འདུག ༢༠༠༧ སྡུ 
ལ་ངུ་བྲོ་བ་ཞྙིག(བྱཇ།། དེ་ནམ་དགོན་པར མི་ཆ 
བཙམས།སབཀྔང་ཆོ་སྐོལརྦི གཏུ 
་བ་རྣམས་ 


ན། ཏྱེད་ཚོ་རྒྱ་གར་ལ་བྲོས་ཀྱང་ཕྲར་གྱི་མ་རེད། ༠གོང་ 
སཧ་ལེའི་བླ་མ་མཆོག་ཀྱང་རྒྱ་གར་ལ་བྲོས་ཀྱང་རྒྱ་གང་ 
དྭ་དལྟ་དོ་དམ་བྱས་ནས་བཞག་ཡོད་པ་རེད། རིང་མིན 
བོན་ལ་ཕྱིང་སྤྲོད་བྱ་གི་རེད་ཅེས་སོགས་རྣབར་མི་འགྲོ་ 
བཞི་གསར་འགྱད་བཛྫུན་མ་མང་པོ་བྲིས་འདག །ཡང་ 


།བ་གཅིག་ནས་བཤད་ན། / །བོང་ཙོའི་རྐྱང་སྒགས་རང་ 
' | དའང་ཧྒྱ་གང་སི་ལི་གྲ་དི་ཐང་ང་ཆོའ་ས་ཆ་ཡིན་པས་ 


རིང་མིན་ལེན་དགོས།. །ྱེད་ཚོ་བོད་ནས་ས་ཨུལ་གང་ 
དྲ་བོམ་ཀུང་ཐང་མིན་མོགས་བརྗོད་ཀྱི་འདྭག །གཞན་ 
ཡང་འདུ་ཁང་ཞང་ཧྱ་དམང་ནས་ློག་བསྙན་བསྟན་པ་ 
དང་། གཱ་ཚང་སོ་སོ་དང་ཚོགས་ཆེན་སྟེཇ་ད་སློབ་གྲ་ 
གཙུག་ནས་དེང་གྲྭ གཞོན་རྣམས་ ལ་ཧ་མིའི་གླ་གཞས་ 
སློབ་པ་དང་། བོད་གཞས་གཏོང་དུ་བཅུ་ག་གིཌའདུག ། 
གབཞོན་ཉམསལ་ཀོ་ཞིམ་པ་དང་དྲངས་སོགས་གཏེང་ 
གྱི་འདུགཀུང་ང་ཚོ་གྲྭ་རྒན་རྣམས་ཞི་འདུ་།ཁང་ནང་ཉིན་ 
གསུམ་ཙམ་རིང་ལྟོ་ཆས་སོགས་གང་ཡང་མེད་པར་སྡོང་ 
དགོས་པཱཛ། དེ་ཅེས་སྔོན་ཨིན་ན་དགེ་འདུན་ཆེག་བྲི་ 
ཙམ་ཨོད་རུཛན་ཆ' གསུམ་སྟོཝ་ཅ་མ་ཡོད་པ།བག་ 
| ༡རུ་དྭ་བགོས་སོཏ། ° རྡེང '༡༩:༩ ཧཱ 
སྣེ་དབུ ལའ ཐོ་བང་གི་གཤམ་དུ་། 
འཇུག་དང" བཉིས་པང་ གྲྭ་ཚང་དང་ཆོགས་ཆེན་ 
ཆོཿ་ མཛད་སོགས་དྭག་གས་ནམས་ཀུན་དགའ་ད་བའི་ 
རས ་ བྱས་སོང་། 


ག་ རྣམས་གྲ་ཚང་སོ་ཐོཝ་འད་།བང་ནང་བཅོན་འཇུག་བྱེས་ 
| རྨོང་བ་དང་། 





རར ་ 


འདུགཌ་ །བློ་གསལ་གླིང་གིགྲབམ་སྡོ་ཁང་ག་ཚང་གི་ 
གྲྭ་པང་གང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་མེད་ཤེས་མི་ཐབ་ཕཞི་བཙན་ 
ཁྲིཊས་དམ་བོ།གཏོང་གིའདུག དེ ནས་ཉིན་གཅིག་རྱ་ 
དམན་ནས་བརྟོད་གསལ། ད་ལྟ་ཞདི་ཁྲཧ་སྒོ་མཇ་གྲྭ་ 
ཚང་གྭེ་ཕྱག་སྦུག་འཇིགམ་མེད་ཟེད་བ་ལོག་སྤྱོད་པའི། 
ཕྱོགས་སྡེ་ཨིན་ཧིཇ་།ཁོ་ཐས་ལོག་སྤྱོན་བཞི་ཝག་པར་མེ་ 
མདའ་དང་འབྱ།ཁལ།༢༡༡སྦན་སྐོར་ཁརྟམ་ཞཏོགས་སྣ 
ཆོགས་མས་སྨད་ཧ་ཏང་ཐྲོག་དེ་ནས་གྲ་གཞོན་བསམ་ 
ཟླག་ཅན་རྣམས་ཁ་སྔོན་ཚུན་ནས་གྱ།དམང་བྱིས་དངུལ་ 
དང་ཟན་ཤམ་སོགས་ལྐོག་ཏུ་སྟེང་ཞསཏན་སློབ་མཇ་པེ 

བྱས་ནས་མཐྲང་གྲ་ཤར་དེ་ཚོས་ཕྱག་སྦྱག་ལ་ཉེས་ཐེན་ 
སྐྱོན་བརྗོན་མཏ་བོ་བྱས་ཏེ་དེ་ཞསཟྲ་པ་ནེ་མོས་ཀྱིས་རྟད། 
དུ་གཅུག་པས་མཐྲང་མགོ་ལུས་ཚང་མ་ཁྲག་ ངཿ མ 

བོར་བཏང་བ་ནང་། དེ་རེས་ཁོ་པད་སློག་བྲོག་ལམ་ 
འགྭོ་ས་མེད་ན་གང་བྱེད་རགོས་མིན་སྐོང་གྲྭ་དམངས་ཞ 

འདྲི་རད་བྱེད་སྐཊམ་མུ་བོད་པྲ་ཞིག་དང་སོག་པོ་ཀྐཅིཿ 

ལངས་ནས་བརྫོད་པྲད།». །ཁྲོ་པྲསློག་བྲོག་ཏྭ་གཏེཧ་མི་ 
དགོས་པ་མེན། གཞན་ངལ་རྩོལ་ལས་ཀ་གཏ་ 

།ཨསྐྱལ་བྱེད་ཀྱང་ཆོག་ཉེམ་ཞུ་ནན་གསོལ སྐབས་དེ་གཉིས 
ཀྱང་ལོག་སྤྱོད་པའི”ོག་སྡེ་ཡིན་ཚུལ་བརྗོད་ནས་འཇིན་ 
ཟླད་སྤྲད་སོཏ།། -དེ་རྗེས་གྲྭ་ད་མཏས་རྣམ་བྱ་ཐབས་ 
ཟད་དེ་འུ་ཐུག་སྷབས་གསོད་ངོགས་ཞེས་ལག་པ་མ་ 

བཏུང་ཀ་མེད་བྱང་སོང་། དེ་ ས་ཨང་སྒོ་སངྲ་གྲ་ཚང 
¡ གི་མཁན་པོའི་ཕྱག་ཁརྗེད་མི་ཇིགས༡མ་མདོ་ཡིན་པ་ 

མིང་ལ་ཧེ་ཧེ་ཟེན་བ་ཞིག་འཁྲིན་ཡོང་སྐབས་སྔོན་ལྟར་ 
དྙྱོན་ཐཧ་ཧས་ཉེས་བརྡུཧས ཐཧང་ཞས་མགྲོ་ཁྱམ་ཚང་8་ 
།ྦག་གིས་ཁྱབ་སོང་བ་དང་། དེའི་སང་ཉིན་སྒོ་མང་གྲ་ 
ཚུང་གི་མཁན བོ་འཁྲིད་ཨོཏ རྒྱུར།བཞེན་ པས་མཁན་བོར 


སྱོན་བརྗད་གསོད་དགོས་ཞེས་བརྗོན་ ་སྣིཀ་ཞཚབས་ཧ་, 


'{ ཅང་ཆེ་ཐན་བརྟེན་བས་དེ་གའི་དགོང་ཐོར་བྲོས་རྒྱང་ 
སེ་བ བགཞད་བཅད་བས་པ་ིན། དེ་གཞི་དགོང་ 


ཤན་དམ་སྐ་ཐའིཞཞས་རྩལ་༤ ༠མི་དབང་ཚ་རོང་ བཾ 
བཉ་ཉིན་ཏྱན་ངན་མི་བཟོད་པའི་དབང པི མན་ནབོངྐས་པ་ཛགིས 

3༡༩༡ ོིཿསྱལདགང་སྐ་འབྲེངར 
་གཅང་སྦྱབ་ཏྱེས་མཚོན་གཞུངས་མ་ ཆག་གྱ་ཞི་དག་གི་ལས་ཐབས་གང་ལའང་དཔའ་མཛངས་གཞུང་བཟུང་བཏ 
འཇེགས་མཛོད་པི་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། སྔོན་ཤིང་ཞྱབ་ལོངདིན་ིའི་ོལ་ཟིང་ རངཏ་བསྟནསིདདན་ཆེག 
སླད” ༡གོང་ས་མཆོག་སོག་ཡུ་ལོ་དང་གྒ་ནག་ཏུ་ཆྲིབས་བསྒྱུར་ བསྐྱངས་སྐབས་དགུང་ན་བྲ་རུང་༠གྱལ་ཐའི་ ཿཞབས' 
༣དེགས་མུ་ཐཅར་བ་དང་། ་ཨང་ཆུ་ །དམགྲ་ལྷ་འབྱོར་སྐབས་སུའང་རང་གི་སྐ་སློགཏང་ངང་གཟོན། 
ལ་མི བལྟོམ་པར་༧གོང་ས་མཆོག་རྒྱ ནབས དགས་པ ཞ་ལུ ༣ ཟོ . 
སད མང་ལ ༡ ! 


་ྨ ཤགགི་བཀའ་ཀློ 
ག་ལག 


”གནང་ཐྭ་དང་། གྷོ་འོ་ཁོར་དྲིད་འ་་པོ་ཁ་ས། ༈ 
ཧང་འྲིན་སོགས་གསང་འཛུགས་དང་། འཐྲག་འཕྲུལ་།བདྱ་དང་། །ྲིམམ་ཟམ་གསང་རྐྱགས་ཀི 
འབངས་གཉིས་དགེད་སྨན་པྲི་ཐདོང་ན་ཞེདྲག་གང་མཞང་མཛད་རྗེས་ལྷག་བུམམ་དཀར་བ་ཞིག ( 
འབངས་དྲག་གཞན་ཚད་མའི་ཡེདདུདག་སྟངསྐེ་བས་བརོན་བསྔགས་འོས་ཏྱ ཡལ་དྲ་གྱང་བ ཞེག་ཡན་རུ་། ཏ་ ཏཱ 
ཞམ་ཧ་དམང་ཧྲིས་བཙན་གནན་དྲག་བོས་བློ་བུང་སྐྲ་ཆང་ཀྱེན་ཏན་བྱུ་རུང་ སི་དབང་དམ་བ་ཁཆོག་ནེ་སྔ་དྐ། 
གཟི་བརྗིད་དང་མཐྱེན་སྤོབསྙ ཞུཔ་བྲག་མེད་པས་དགྱང ཀྲ; ༤ བྲོག་དགོངས་བ་རྫོགོས་འདུག་པར་བརེན་སྐ 
འཁོང་ཉི་བལྟོས་ནྣམས་ཀྱིས མཆོན་བོད་མི་དྲག་ཞན: མི་བཟོད་པ བྱང་དང་། སྭ 
སྐུ་ཉེ་སྐྱ་འཁོང་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་འདྲེང་ རྲིགས་མི་མཛད་པར་ མམི་དཏ་དམ་པ་དེཏདཀྱི་ཆེད རབ་དཀར་ཞབ 
འདེགས་སྐད་ཐུང་ས་སྨོན་གནད་སྨིན་ཡོད་པ་ནས དམ་པ་དེ་ཉིན་ཀྱི མཛད་རྙེམ་དང་མཚུཧཝ་8འི་བསྟན་སྙིད་སྤྱི་རྒོན 
༡༡༡༡ ཧི ཆསི་དགུངནངོངམཆོབ་གྱ་ས་ཉཉགས་ཏཚོ་ྔ་་རོ་ (ཕེབས་རུང་། 


| |~ ༨༤ སོས མ རའ ྒ 


ཱ ༤ 


= 





།༈ དད „2 
¬ ར་ 

འཇ ༠ 
| ་་ས།ཀག་གསརཤོསུ་སགརའྱཐོ 
པ་ལས་བཤུས་སོ། ། 


བལ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ། 
ཀ་ཊ་མན་ཌ་ནས་སྦྱི་ཟླ་དྲུག་པའི་ཆེས་ ༡ཉིན་གསང་ 
གསལ་དུ། རྒྱ་གར་སྲིད་ཟློན་ནེ་ཧ་རུ་མཆོག་སྦྱི་ཟླ་ 
བའི་ཆེས་ ༡༡ཉིན་ཐལ་ཡུལ་དུ་ཉིན་གསུམ 


གནང ཕྱིང་དུ་ཕེངས་འདུག་ཅིང་། ། སྐབས་དེར་བལ་ 


རྒྱལ་མ་ཧེནདྲ་མཆོག་དང་མི་དམངས་ནས་དགའ་བསུ་ 
ཟབ་རྒྱས་རྒྱས་འདུག །ད་ལམ་བལ་ཡུལ་དུ ཕེབས་ 
དེན་ལྟེ་ཐ་ནཾ། བལ་ཡུལ་གྱི་སྙིད་ཟྷེནཀོ་ཡི་ར་ལ་མཆོག་ ཌྷ 


(| | ཐརྲ་གཉིས་ཐམ་ཉིཿའི་དཱང ཐུཞན་གླིང་ 
*†¶ ཕྲན་གྱི་མཁའ་ཐྲེགཏུ་གུང་ཕྲན་མཁའ་ 
་དམག་དང་ཀོ་མིན་ཏད་གི མཁའ་དམག 
གཉིས་ཕན་ཚུན་ཞཐབ་རྒོལ་གྱིས་གུང་ | 
ཕྲན་ཏང་གི་གནམ་གྱ་ ¡ཨེམ ཨཉི་ 
ཇིའི་ (ཁང་༡༧ འཁོན་པའི་གནམ་གྲྭ་ 
ལྔལ། ཀོ་མིན་ཏང་གི་གནམགྱུ ,ཨེཕ་ 
¿€ སེབད་ ཇེ ཟེང བྲ་ནས་རྩ་ཐཏེདོ་ 
བཏཏ་འདུག་ཉིང་།- . ཀོ་མིན་ཏང་པི 
གནས་ཀྱུུ་སྐྱོན་གཏོད་གང ཡང་བྱང་ 
; /སི་འདུག། ། 


ཁོ་ལོམ་བོག་ནས་ སྤྱི་ཟླ་ ༦ཆེོས་༡༠ 
ཉིན་གྱི་གསང་གསལ་དུ། 
རྒྱ་གང་བཞུང་གི་སྲིད་འཇིན་ཆེན་པོ་ཌག 
ཊང་ར་ཇིནྲད་པར་མད་མཆོབ་མྱིད་ལའི་རྒྱལ་ས་ཁོ་ལོམ་ 
བོག་ཧུ་ཉིན་དྲག་རིང་གཞུང་དེན་ཆེད་དུ་ཕེབས་འདུག ། 
སྐབས་དེང་ ་མི་མང་ ནམ་ ཁོང ལ་དགའ་བརུ"ཟབ་རྒྱས་ 


¡ི ཞུས་འདག་པ་ 'དང་། „་ དྱ ལ་དང་རྒྱ་གར་གཉིས་དབང་ 


མཛའ་བཤེས་དང་ ཤེས་རིག་གི་མཐྷན་ ལམ་སྔང་ལས 
དམ་པོ་མཛད་འདག་པའི་གནས་ཚུལ་མདེརེ་བསྡུས།། 


ཆེཞེཤ་ཉམ་སྦྱི་ཟྒུ ༡ ཉེ༡༩༡༠༡ ༄ཆེས་༡༠ཉིན་གསར་གསལ་ ད། 


ེཉི་བནཕྱིཤྱལཟླ་ཆནབརྙན་ ཆེན་བཞིའི་གྲོས་མཐན་ལྷན་ཆོགས་ 
གནང་ཞིང་དེ་ ཡཿསྤྱི་ཟླ་༧ཆེས་ ༡: བང་ཕྱི་བཏོལ'གནང 
བད་། གོས་ཁ་འཆམ་འདུག་ །ཨ་མི་རི་ཀའི་དཔོན་བོ་ 


ཀྲིས་གནས་པ་དང་། 
› | ༅༠༠༠༠༠ ་ 


༧གོང་ས་མཆོག་གིས་གསུངས་བ་། གནས་ཚུལ་ 
ཊཿ གསིའ་སཏ་པ མམ 


ཁྱིན སསང ཞིང་། གཡེ 'བཀྱང་ 
འཆང་སྦྲད་བྲོབ།བཙོན་འཇུག་གིས་དྲི་བ་སྣ་ཚོགས་བྱས་ 
ཤིང་མཚམས་མེད་ཀྱི་ཁྲིམས་གཅོད་དྲག་པོ་བྱས་ཤིཏ་ 
ཚོ་ཁག་གསུམ་པ་ཇལ་རྩོལ་ལས་བསྐལ་ལ་བཙན་ 
་འདེད་བཏང་འདུག། 
ཧྱ་མིའི་དམག་མིས་ལྷ་མའི” 
སྩང་བྱ་དམ་བོ་དང་འབྲེལ་བོད་མི་གཉིས་བར་ཕན་ཚུན་ 
སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་བྱེད་མི་ཆོག་ཅིང་། ལྷ་སྭཞི་སྲང་ལམ་ 
།ག་ཧྭ་བོད་མི་གྒན་རྒོན་དང་སྐྱེ་དམན་གཅིག་པུ་ པ་པ 
མཐོང་རྒྱ མི་འདུག །ལྷ་སའི་གཙུག་ལག་།ང་ 
བཅས་མཆོད།བང་བཞན་དབ་ཚང་མའི་སྒོ་རྒྱབ་འདུག 
བོད་གཞུང་གི་རྒྱ་དངོས་ཇི་ཡོད་དང་། སྒེང་གྱི་རྒྱ་དངོ༔ 
ཇི ཡོད་ཚང་མར་ཐོ་བཀོད་བྱས་འདུག་པ་དང། ° གཞན་ 
ཨང་རྒྱ་སིས་མི་མང་མཉམ་ལས་ཚོཌ་པ་གཏན་འབེབས་ 
བྱེད་མུས་རེད། ནང པནི བཀའ་ བསྟན་གསུང་རབས་ 
ཁག་དང་། རྟེན་གསུམ་ཆོས་ཆས་རིན་བྲང་བྲལ་བ་རྣམ: 
རྒྱ་ནག་ཏུ འོར་འདྲེན་བྲས་དང་ བྱེད་བཞིན་པ་རེད།། 
ཧྱྱ་མིས་བོད ཀྱ རྨི་རིགས་དང་ཆོས་སྲིད་ཤེས་རི་ཌ་ 
ཚང་མ རྩ་བ་ནས གཏེར་ཐབས་།ོ་ནར་འབད་རྩོལ་བྱེད་ 
མུས་རེད། སྤྱི་ལོ་ ༡༠༥ པའི་ནང་ནས་བཟླང་བོད་མི་ 
༦༡ ༠༠༠རྷག་ཙམ་བསད་པ་དང་| ༡༥ 
ས་ཁུལ་ཁག་དང་། ཤར་ཁལ་ས་གནས།བག་ ༢ 
གྭངས་ ༠༠༠༠༠བྲམ་པ་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞི བི 
༡༩ ། 





ཤས་དད་འེར་ཡོང་ གསངཏེ་བང་ཊའི་ཚེམ་ཀ 

ག་བའི་གཞས་རྩལ།མདོར་ ༡ ༦ ཿ 
"༩ ་ མར ུ ' ' །ནེ་དག་གིཝ་ 'མཐྲེང་བའི་ཊ གན 

མཚམས་བོད་ལ་ཕྱིད་ཕྲེཔྲ། ཁོང་།། ༤༨༤༨ ང་འ ལ་ཨཿ་མ་བཤད་དོ། / ི | 

ཡཆག་གིས་གསངསབྱང་། གོངས གཆོག་ག་གང་། ཡང་ཁོང་ནབས་ག་ལལ་ཡུལད་བཞགམབའིཚེ་ཡ་ཤས་ད་དགལ། མིའི་བུ (ཞཙོ་བོ་མཤུ རི་ཐ་ཞགཝ། 

དཱ་ྒྱན་དིང་བཞུཌ་རྐྱ་དང་། རྒྱ་གད་གཉུང་ལ་དནོ་མེད། ཀྱི་ལག་ཏུ་བཏང་སྟེ།ཚ དེ་དག་གིས ཁོང་བསད་ཞམ་ཞག་གསུཝ་པ་ལ་གསོན་ཐོད་ལང་བད་འགྱུང་ངོ་ཞེས་ 

ཀུ ལ་དགེ་སྐྱོན་བྱང་རྐེན་ལ་ཐུགས་འདེད་མི་འདག གསུངམ་བམ། དེ་དག་སེཐཝ་ཤིནཏྭ་པི་བདེ་བང་གྱང་ཧོ། ། ཿ 

༣ ཀུད་དཔེད་རྐར་གྐད་གཉུང་གིམ་ཨལ་ཛ་ངི་ཡའེ འ ¡(༡༩ 

མེ རྣམས་ལ་རོགམ་ངཝ་རྒྱབ་སྐྱེ་ དྭ་གང་གནང་བ་ལས༔ རྨ = ཿ 

རྷ༈་བཞི་དོཌ་དམ་དང་རྒྱཝ་སྐྱོང་བདེ་ལ་མ་གནང་དྲང དེའང་མ་ཤིཀ་ མེ་ཤ ཐཱ ཤབས9ལེ་ད ༤་འདྲ བརྡ་ཁྱེཾ་ཅ་ ༈གིས་ཀྱང་སེཊས་སྐྱེད་ཕྭ་དགོས། ཁོཌནི་ 

ད་ཙམ་ཞིཀ་གནང་བཞི་ངེ་འདུན་ཆྙེན་ཐོ་ཡོད།། དཀོན་མཆོག་གི དབྱིབཝོ་དང་ལྡ༈ཡའཾ་། དཀོན་བཅོག་དང་འྲད་བར་བཞུགམ་པ་དེ་ནི་འཕྲོག་པད་བྱ་བཞྲེ་ ཊ་ 
བོད་ནས་ཐཱཏེ་ཕེ་བམ་བའི་བདེན་འབྲེལ་ལོ་རྒྱས།  ཏེརཧཱ་མ་རྫིཝ་ཏིས། མངའ་ཐཱང་སྦ་ལས་ཤིང་བྲན་གྱི་དབྱི་ཐས་གསོལ་བ་དང་། མི་གཞན་མ་དང་འདྲྭ་ཞིང།: 

རྷ་སཞི་ཟིང་ལངམ་ནས་ཐྲད་ཏེ་ཕེ་ཐམ་པའི་གནས་ཚུལ་ མི་ནིརྣཐ་ཀྱད་དང་ལྡན་པད་ཤྱད་ཏེ། དབན་ས་བཟ་ཟོང་ནཔ་འགྲོང་བཙཝ་དུ་འབངས་མཛད། བརྐྱང་ ཛ 

བདེཿ ཤྲེཕ་རྗ སུ གསུང་གི་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཁང་ཡང་འགྲོང་བ་ཊཔ་དྭ་འབངཐ་མཛད་དེ།། རོ „༩ ་ ཌཱ 

༧གོི་ཐི་་ཇོག་ལྟ་མ་དམ་ཡོཚན་བོར་ཕེབ་ཐ་ཐོན་གནང་ ` ”" ལྱེཀླཾ 2 མཧཱ ༤ལེ། ཐར :པ:༅ 3. 

བ་དེ། གལ་ཏེ རྐྱ་བིས་ཤེམ་ཤགས་མ་བྱང་བ་ངེད། : # )% 

ཀོས བདོ ཤས་འདོང་འོ 3 བ་ཅ་ :3%‰ 

གཟུང་བྱེད་བྲབ་ཀི་མ་དེད། ཁོང་གི་སྐ་འཁོར་ ཡང་ལྟོམ་ཤིཞ །རྙོམ་ལ གཁམ་བའི་མི་ཞིག་ལངས་ནས་ཁོང་གི་བྱགས་མད་བཞི་ཕྲེད་།ཁོང་ ཊིམ་ཤཱཌ་ལ། 

ནཏ༣ དང་མེར་།ས་སྙུ་ཛྷཊསཾ་དང་འེན་དཔེག་སེ་ སྟོན་པ་ལགས། ཆེ་ཁྲབ་མེད་པ་ཐོབ་བའི་ཕྱིད་ངས་ཅི་བྱེད་དགོམ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་ལ། 

ཉཉགརྐང་ཞཉཿཐ་དུ་ཡོད་ཏ་དཾ།། བཀའ་བྲིཊས་ཀྱི་ནང་ཉ་ཅི་ལྟན་བྲིམ་ཞདུག །བྱོད་ཀྱིས་ཅི་ལྐར་ཀློག །ཅེས་གསུངས་པའི་ལན་དུ་མི་དེས་ཞུས་ 
ཿགང་མ་མཆོག་གིས་ལྷ་སྲད་གྱ་མིའི་དམག་དབོན་ པྲ། ཁྱེད་ཀྱིས་གཅོ་བ་དེ་ཀེརྟ་མཉོག་ལ་རྙིང་ཚང་མ་དང་། སེམམ་ཚང་མ་དང་། སྣོབམ་ཚང་མ་དང་། ཡིད་ 

ལ ཕྱག་བྲིམ་གསུམ་གནང་བ་དེ་དག་བཔེ་ཅིན་དྭ་བསྒྱད་ ཆང་མ་ནམ་གཅེས་པད་ཟུངམ་ལ། ཁྱེནད་ཀྱི་བྱིབ་མཐོམ་ལ་དང་དང་འདྲ་བད་གཅེས་པད་ཟླངས་ཤིག ༈ 

སྤྲེལ་དག་བཅོན་གཉུང་གུ་དེད། སྐཊས་དེད་བོད་ཉི་མི་  དེ་ན#ཁོང་གིམ་དེ་ལ། ཁྱེད་ཀིམ་ཡན་དྲང་བོད་བཏབ་པས།  དེ་བཞིན་དུ་བྱོམ་ཤིག་དང་ན་ཚོ་བང་འགྱད་རོ་ 

རིགས་གུངས་མིད་ཀི་སློག་ཀྱ་མིན་ལག་ཏ་ཡོད་དས་ རྒེས་གསུང་མོ། །རོན་ཀྱ་མི་དེསང་ནིཆོས་དྲང་བོ་ཡིནཔད་ལྟོན་བད་འདོད་ཕམ་ཡེ་ཤུ་ལ། ངའ་ཏྱིམ་མཆཝ༤ 

བཀ་བིམ་ད་ཚོ་གནང་བ་རེད། ཐྲ་མའི་བད་དུ་ཞི་བའི་ སུ་ར། ཞྡམ་ཞུམ་བནི་ལན་དུ་ཡེ་ཤུམ་གསུངས་པ།་ མི་ཞིག་ལེ་དུ་ཤ་ལེབ་ནས་ཡ་རེཀོ་རུ་སོང་བ་ལས། ་ 

འགིགས་འཇགས་གཞང་ཐབས ཡོད་ངུང་། བོད་ལ་ ཇ་པམ་བཅོམས་ནམ། དེ་དག་གིས་གོམ་ཕོགསཏེབནུངནམ་མ་ི་ཙམད་བར་ནས་སོང་ངོ།། ་ 

རུང་དམང་ཆིད་གནཔ་འཇེང་མོ་ཤེདཀ་མེད་བང་ང། ' ༩ ༡༨ ` རར དྲ་ལ་ེག་ཟ་ཤས༡ ༡༢) ": ༤༤ 

རེད། ཅེམ་གསུངས་འདུག་པའི་ནིང་ནས་གནས་ཚུལ་ བུང ངང འ་འ ད་འངང་ངངང་ངང་ངངང་ 
མདོར་བསྒུམ་ཙབ་ཞིག་ཕབ་བསྒྱུར་ཞས།། 

° རྒྱགང་མངའ་ཞོག་དམར་གཞུང་ཀེ་ར་ལའི་གཞུང་གི་ 

ཆབ་སྲིད་སྐྱོང་ལྟངས་བྲད་གྒ་གད་གཞུང་གི་རྩ་ཁྲིམས་ 

ལས་འགཝ་བཁ་ཟ། གུད་ཀི་བོནཔོ་ཤབས་ཀིས་ 

` | ཀུང་ཐྲོག་མའི་ཁས་ལེན་དམ་བརྟན་ལས་ཡོངསུ་འགལ་ 

བའི་ལས་བྱས་པར་བརྟེན་བས་སྡེ་ 


ལོ་པ་། 





ཝ། དག་བ་ཡིནཔའི་ར་འཕོད་པྱབང་བ་རེད། 


སྐྱབས་བཅོལ་ ་བ་རྣམས་རྒྱ་ །ཐང་དུ་གཏོང་གི་མིན། 
ཏི་ཆོའ་ནང་ནས་འབྲས་ལྗོངས་དབོན་རྙིང་ཁག་ལ་བཏོང 
རྒྱཇང་། འཁའ་' ་ཤས་ནི་འབྲས་ལྗོངས་ཆིན་ངའི་མ་ 
བཞམ་ཐ་ཞན་དུ་གནས་ཆབ་ས་ཀྱི་རེ ་རེང། སྐྱབས་བཅོལ་ 


ཕྱགུ་ཝ་ཐོགས་སློབ་གྲྭ་ཁག་སོགས་ལ་ཐཧང་དང་ཁཧང་། 


བཞིན་པ་ཨིན། རིམ་པས་དཀའ་བཞི་གནས་ལུབ་ས་ 
 འདི་རྣབས་ང་ ༧ རེལ་ཐབས་བྱེད་ཀི་ཉོ་ ད།། 


༥ 


⁄⁄. 
༧ ༧༧༡ ༤ 


ཤ་དྦམ་གྱིཝ་རེལ་ཨང་དང་། 


༠གོང་ས་མཆོག་གིས་གསུང་གླེང་ཞིག།ཁནང་པ་, ; 
རེད། གླེང་ 
གང་བྱེད་འདོད་པ་ལྟང་༧གོང ས་མཆོག་གིས ཀྱང་ 
གསུང་གླང་ཁནང་བ་རེང། ང་ཆོས་ཁོང་ལ་བཀག་ ་བུ་མཆོག་གིས་གསར་འགུང་ 
འགོག་གང་ཡང་བྱས་མེད། ཁོང་གིས་གསུང་གླེང་ནང་ ༩༧༥༦ ཧད་༢༧༨ ་བཀའ་ལན་དུ་གནང་བའི 
གང་གསུངས་པ་དེ་ང་ཚོ་དང་གོས་ཁ་མཐན་ཀྱི་ཨོད་པ་ འདྲ་ཤཱངོ་མ་རྗེས་མའི་གསར་ཤོག་དུ་འགོད་༔ 


མ་རེང། མ་སུརིང གསུང་གླེང་གང་གནང་རུང་ཁོང་ ཚང་མས་གཟིགས་ཞིབ་གནང ་རེ་ 
རང་གི་བུཏྐས།འདོད་རེ ངེད། མ་བ་ནས་ཐ་ང་། དཱ་ཕེབས་ ཡཿ ཧྭའི ་ཆོ། 





།མང་དང་པོ་ 


' མཛོང། ! 


བཀའ་རྗོན་སྦྱང་ | ། ཱུ 
རྒྱན་དུས་ ཤིརབ་གྱི་ རྫ་རིལ་ ཨང་དང་གི་ གཅོལ་ཇ་ མེཆྫང། ནྟ ༣ 
ལན་ཞིང ཇལ་བ་ སོ་བར་ བྱེང་།། 
ཤཱི་རྲམ་གྱི་ཇ་རིལ་ཨང་ཏང་། རོ་བྱཅད་ལྡན་པ། གོང་མཁེ་བ། སྤྲས་དག་པ་ཁོ་ན་སྐྱས་གཟིགས་ཚལ། 
_„ , བད་མ་ ལི་མི་ཊ་ བཀྲ་དོན་སྦྱང། ། ' (©) ༩" | 


ཨི་ཁུང ༡༠༦༦ ཐོ་མཕོཿ་ཕམ་བོཿར༩ཿ༥༦༢༤༤༧ ལུ 
ླ/ ༠༥  ཏྤ་་བླིསེསམ་གཞེནས་མེ་༡ེ༦ ཚི 





| སྱང་དྭངས་ལེན་དབུང་དམག་ཆགས། དཔའ་དམག་རྣམས་ཀྱིས་ ཉ་ག 

] རྐྱ་དམར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ལྔ་ལམ་དུ་བཏང་། རྒྱ་དཔར་གྱིས་བོད། 

ཀྭ ཨང ༤༧༢༡ ༩༡༡༡ ༥༡༦༥ 

, མཆིས། །ཁམྔོན་དབའ 

རར 


, སྐང་དུ་སང་ཉིན་ཆེཐ 
སོང་ཆིབམ་བསྒྱན་བསྐངས་དགོས་ཀུང་སྐ་སྐང་དང་ས་དབང་ན 
ཟློན་སོགས་ཆུའང་མེད་པང་སྐུ་ཀྱང་ཆིབས་བསྤྱ ང་བསྐྱངས་ 
དགོས་རྒྱའི་མྭགྲོན་བརྡ་ཕུལ།, ཚེས་ ཉི བོད་མདམངས་ 
ཁྲི་ཕྲག་མང་ཐོ་ནེ བཅང་ཏེ་༧ཛོང་ས་མཆོག་རྒྱ་ 


ོ ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དང་རྒྱ་གར་ཨོངས་སུ་སྟོན་བྲ་སྐྱབས་ཁགོན་ཡེ་ཤུཞི་རྗེས་འཇུག་; ་ལྷབྱས་ཀྱམ 
ཆུ་བལ དན་ག་ངང་བམཤསཀང་མ་གནང་ཞབས་ 'གང་རེ་གཞུང་ཞུས་བཅུས་པྱེ་ཟ་༔ཉས་ཤད་ཞཾ་སོ་ིཿ 


ཀཾ ༡༧ 
(ུ ལམས ཆ་ཁ 








]ད་་ུར་གཏམ་རེད། དེ་འདྲ 
[སྐག་མབ་ཡོད་སྡིད་ཏེ་རེན 


, | ད་། སྟོད་ལ་དྭགས།།ུལ ཕྲན་ 
 བུའི་ཀ་ཀོར་ཡོད་བ་རེད། དེ་ལ་ 
ྲ རྒྱ་གར་གཞུང་གིས་ཞི་དྲག་གང་ 
འགབ་ཀྱིས་བཀའ་མོལ་གཞང་ 
| རྐྱས་རེད། འཇིགས་དགོས་རང་ 
རེད། ཚང་མ་ཐགས་སེམས་ 

ལྷོད་ལྷོན་གཞང་ནས་བཞུགས་ 
ེ པང་མཐེཇ། ། 





ཐུན་ལཁ་ལ་དགའ་བའི ཆོས་ལྡནྭ་ཧུལ་ཁབ་གཅིག་རེད། ཚུལ ཁླིབས ལ་ཞམ་བཅད་མཚཐས་ལྔལ་ཆ་གནས་གནང་མཁན་ཧྱལ་ཁབ་ཀྱ་རེད། གལ་སྲིད་ཆོམ། 
སིན་ཆུ་ཞིག་གིམ་ཚུལ་ཁླིམས་ལྔ་ལས་གཅིག་ལ་འབ་ལ ན་གྱ་གང་གྲོག་སྙིན་དང་8དྲ་བ་ཞིག་ཀྱུང་ངེད།, འབྲ་སྙིན་གང་ཞིག་གས་ཆོམ་མིན་མུ་ཞེག་རྒྱ་གར་ཤྱི་མ་ཁཚམས 

22... „__ བགལ་ནུམ་ཡོང་ན་གོང་གསལ་དཔེ་དང་བཅུངས་བསུ་ཆེ་ཟད་ཐར་གདེན་བི་ཊརཌར། ༠ 

ཿ བྱ་དམད་གྱི་ཏུཐ་ 3 22. 2522 ཇ་པ ༦་ཿཿ༽ ད་པ་དང སྔོན་དུ 
ཿཔ།ཁག་དང་ཟླུ་བང་ཁག་ཞས་མེ་སེང་ལ་སྡུགཔོ་ཁང་པོ་བཏང་བའི་གནས་ཚུལ་མང་བོ་ཞེག དོད་ཉི་འདུག་པ་དེ་དག་གྒ་དམང་ངང་གི་བཟོས་ཏེ་མི་སེད་ལ་མབ་ད 












ཨང 
ལི་ནི གྲོལ ཞན ཤོཌི་ཧོགཞ༡༩༡༦ 
| ༧༩༠༨ ཧོཿགོཿཞེནི༥༥༩༦༦༤༡ཀ།པལོ༥༦་། ༡ ་ཅོ་མའོཁྲོ་ོཿཞི་ཏྲ ག་ལོ 
བོ ༡༦༠༠ ཨི གེ་ཡི།ི་ཨུཏ་༥༩༠༥༨ རི ཁོ་ཁི་ཀ༩༡༡༧༡ཁོ་ལཀྲེལ ༡༢༦༥ 
༢)༩༥༣༽༥༥༡༥༨༦༧ག༦ཧ༣༠༡༣༡༡༡ཿ༢༡༧༦༨། ༢ེིཿཁ་༡༦༦༡མ༩ལོེ་ཏོང་མ་པོ 
༢༠༠༦ ༡༩ ལས ལོབ ོི 
་ཨེ་ཧོཿཧྲ ཡཧོ ཝཙོཧེ། ཤོས་༥ ོཀོ་གམཿཧོཁ་མོེ་་༥༦༠ོ་ཁྱེུ་ོ)ྱེ་ཉེ། འོེ་རོ་ཁོ་འོཌ༦༩༩༡༥ ད་ལོར 
༤ཤེ༣༩༥༠༠ོརྡོ།༡༥ ཉོཿ༥དདོངེ་ལོཿཁས༧༦ རཿ ཚོ་ཁག ཡོན ༼༢༢༠༥༥༥༠༡༡༦༢༢༥༩༢༡༣༩༢ཞ༤ 
༠༠༠༠ེསོཿ༥༣ི༡༡༩༩༠ལེ་ོ༩༢༢༨། ༢ེཿིནརོ་དེ་ཏྲོ་ཧིཿ ༥༡༥༦ ཧིཿ ༧༠༦༨ ། གོ་ཁ ༠༡༢༠༥འ ་༧༠ྭོཧཉི་ཞེ་ 
| ༡༥༩ཨོཿན༩༢༥༥༩ནོཿ་མེ་སཏའིནིཿ༡༦ ཀོ༦༡༥༥༠༡༥༥༦༠ཀ་གུགིོརི༡ང ག་གས ཅི ༡༦༅༅ གཞེ 
! ༡ཧཐའའོ་ཆེཤའིའིཀ༡༡༦༡༥༩༧ཟོཊ ངི རལ་ཁ ༡༩༥༠༥༦ ཀྱེ་ཀ ; ཤ་ཁ 
༢༥༡༡༦༥༠༥༦ བོན ཁ་ངོ་ཀོསཡེག | ༧༨༠ཛ༥༥༠༡ག༥༨ཉོཕི།༢༦༠༧༥༥༠༦ཉ༨ | ཀ་བཞོ་ེ་ཤ༦ཤོ་ཁཱཱ་ཿསཤཿགགོ་༩༠༦ 
ཅ༢༠༧༧ཧོ་ཤོཿརྱིིརེཿ༩༥༥༧༡༦༩༥༦༦ན༥ | གོ་་རེཿལ༡༨༤༩༤༥༠དོ ཧོ ༡༣༨༨ོར༡༧༥ སོ ༡༩༠༣༦༠༥༠༣༡༦༡༡༣།ཞསེ༧༡ 
¡ ༡༡༠ཐཔཤོཧོོཞི།༣༡༩ོ་རྲཾ། སྡོད ༡༣ | ༤༦ཉི༦༩༥༠ ༡མེ་གོ༅ེ༡༥༩༧་ཏོ་ཡེ་།༡ཡ, ༧༦༠༤༢༥༧ན་ཟ་ོ་གོ།གཏག༦༥།༦ ༥༦ནག༠༡༦ 
རཿ ༡༡༡༩ཟ། ༢༥༠༦ རངིཾི།་་ ༧༨༤་གེ་་གསཧོ་སི་ཉ་པོཁ༢༦༥༥༧།ཐོ་ར་ ཿ 
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.༩༢ོ༦༩༥༦་ - ˆ~ ཀར ༡༠༩༦ 
! -3/༨༥༧༥༦༥. .4ོ༠༨༡ོ༥༥༦ཉ༥༠༥༢༥༣༥ཞ༥༥༧༣ ༠༡༥༦༡༩༥༥།༦ ༡ཀ༦༡༢ུ༥༠༧༨༦༤༦༢༡༧༨ 

















༠༢༦༦༥༥༧༥༦༥༢༥༩༥༡༥༦ག༡༦༡༥༥ 
(༧༥༡༩:ཉཤི༠༦༡༥༡༦ས༡་༥༦ཉོཿ༦༩༧ོ།༦༽ི༣ /ཧི7༡༦༩༠༧༥ལ༦ ,*“1ཤོ:ཤ499༥ 
༡༡༩་ཧ༣༦༠༧༥༦ེ༨ ‰“༡ཁ3/༤  ་ཨིཀ་༥༠༠༡༡༩ལིཿ༡༩༡༦༡༥༥- 
༢༦༥༢༧༥༨༧༥༥༨༧༦95/“ཿ2༽ི5ཏ༣ ༩༨༠༦༡༡2)༩༢༡༦༣9༦།ཧིཿ 


-)ག༩དེ༦༧༥༡༦ལོ་ཀ༥3)9༦༥༥༠ཉ༡༥༨ 















































, ‰/༦ཀ༥༦ཞི༩༦ ༢༠༡༩༩༩༧ཚ༧༥ ,ག:༧༩༥༡༢༢ལོཾ"(6 ཧཾ 
ཀླ & 3༩: 

2) རེང22) ། གཏོ་སླུ་གཌ་༥ །སཀས་མས་སནཡིསཔོར 
/. (` གཏཉཧ༥. ༡༧།༦༡༩༩ ༣༡༠ ༢ ས་ར ་ོ་ 
” རེཞ༩༡༡༧༦༩༡༩༽ེ༡༩༨༥ ༣༠༩༥ལཕཉི༣༨༽༦༧༢༣ཛ/༥༦༥ེི་ཤ ,/22ི་༡ཟི༩༥༠༠༡༢"༢༡༥ལོ་ག༥༡(༠༥༥ 
ཀ༠༠༥༡༨༧༅༣༧ཞ༡༦༦༡༩༣ཉི༧༥༧༣ ༩ཀ༥ཤཱཤེ་ེ༦༦༽ི༩༡༥༦ ༧༦ི༧༤།༨༡༦།2༢༡༥༧༡༥རེཧ༦རོ༦ད་ཤོཧསོ༠༥ 
༧༠༧༦༥༡ོ་༥༠༦ཉེཿནཀ་ཚཱ/༡ཞེག།ཡོགེ། ༨ཧ༥ེཿཞེ་༠ཅ གཿ ཏེ་ལེ་ལིཿཤིང ༠༥༧༩ ཧས༡༡༩༩༡།༩༥ཧ༢༨།༦ '༧༦༧ོ༦ཉི༩༥།༨ 
༡༡༡:༧༧ཧོ༥༠༡༢༨ཧ^༨ 2/།༤༢༥ཀ༥༥ ༡ོ༩༧༨ར༩་ཏི་༥ཧོ༣༡༢༠ཉེར་༦ཀ་༠༠༥ཧྱིས༥ ༨༡ཉ༢ཀོ།ཕཧཾ༧༥༠༧༡ི༽༤)༠༡7'ཀ༥༥ 

༡ཧ༧༡༡༥༠༦༡༦༩༢༠༥༡༡༥༥་  ཧྲོ༦ཧ༧༦ོ༦ིཿཧྱོག༥༧ོན་༤ྱིཿཿ 2 ༡2ིའི་ས་ཧ89༠0༠9ནབ་དོང 

་ ་༡༩༥༡༡༥༣༧ིཀ་༦༦གཏོན3)༢༠༥༥༥༣ ༠༢༣ཐོམ༦༦མ༣ཡེ་༧༥༦༡༧༥༡༡༥༥༦9༦༦ གུ་ཧོཾ་ག༥ན༦༡༦༡༡༥༦༩༦༦༥ ༢༡2༦ 







¡ ༡༩༡༣༩༡༧ཀ༡ཧ༩༥ེ༥ _-ཤེ་༥༥ིགཞཇགཏ༦༽ི༣ 
༧༡༧/ཉོ༤༥༡༩༧༦༽༄༥༡ 
| ༧་མོ་ཀ༣ག་ཏོག།9༩༥༥༥ེ)༥.. ༢༠༥དེ་༥༥ 
-2/༣༡༢༥༥༦༥ ཤོ༥ཀ༥༡:23 ༡༨༥༨༡༥ 


€༡༦ེ་༩༥༥༦༩༦༧ ཚོ ཨ༦ི་ཙོ༥༧༦ཉོན( 
ཀ་༥ི༦༩༢༦༩ེ༠༩༣༢་༥༥ཐོ།:3) ལོ་༥༥༦༠༡༡ 
འཚོ༥ཞེ་ཡ()ིག༥༣༥ོག༥༦༥༨ཉི་༠༥༩ ཨོ་༧༣ 
གགམཧི༤ོ།2)༡༠༤༦༡ིག།།༠ ཌུག 


༤ ཤཱ༥༧༥ོཀ༥གེ༥ོ༦༠ེ་༥༠༨༥ 
༡༤༥༥ ,‰/ཀཿ'ཧཱཡེ'ཿ།༥'གཞ་$ 
1ཾ༩༥༤༥ོ༥༨༦༦༡ ལར. 

ཤ་༦ཧ༡༥༧།༢༡༥༥ ‹, 



















ུ ༢༢༨༥ , 
ཡཿ རྨོ ་༢༦༡༦༡༥ ཉོ་ལོའི་བྲ༦༠༨རོལ།ཞཛ ལྔ  ༤༠༡ཤོྡོཊིཡ༡༡༠ནིའཿོ་ཁཧོ་སེཉ 
ལ་སར འཿཿ༡༡༤༈ ༡༥༡ཝར་ཀཏ ཆ༨༡༦༡༡༣༦༥ཙ་ེཞེནོརག༩ ༡༦ རིག ་ 
ཅཅ ༦ ༠༡༢༩ 222 :ཨཅོྷཿིི་ཧཱ། ༡༡༥༦ 
ཡོར་སཐ༢ལི༨ རཿ ནྲ ལུ་ཀ ༡ གོན་ཁོ༡༡༦ 2 2 
༢ ོ་༩ཏོཧ 6 རོཀཿཁོ་ཧྭོཾཿཞ༦༦ ༼ ཤིལ མོ་ངེ་སི་ཤཔ༡།གཞོ་འཟོག།༥༣ ༢ 
༼གོཆེ་གསཔས་ལསཁིས ལ ལེ་༧༨༨༩༦༥ང ༤ ལ ༤༢༡༡༡༧༢༠༠༦༦ ༤ ཡི ༨ཧ་ཤོ༥༦ ༩༢༽ཤ༠༥༩༡༦༤༽༦༠༦༤༨་ | 
༧ དར འ་ཀ༡༢༠༡༧ཇ༤ི༩ི་༢༠༡༥༨༠ས༡༦ ོཀི༢༠༠༠༡༦༡༩ཉ།༡ཏ 


ོརརིཊིར་༠ཐར༤ར འེ \ ཤཀ།༥༦༡ཀ༥༦༧ཛོནིཿལེཧོ་༩ེ་བང་ ) ༤ གེ ཧོ་ཊསོ་སས༡༤༡༣༡ཙ 
༥༠༡༥༥༠༦༤༽༡ཧེ༥༩༩ ཕོའི ༢ ཧོའོ ེ༥ོ་ཧྲིརིངོལ་ཛོ་ གོ་རེ སོ་ 

ཧྱ ༡༠༦༦ ཊི བོ་སྟིོཁི་ི་ཡ༠༠༦ ༦༠༣ ཉོག ི༽ བོ་དྷ་ཡ ར་ཐ 
སྲིརཿ༥ི༧༽༢༦༤༧༧༢༣༥ལཡ༧༨ ། ༢༠༠༥ ཨཿཅོ་ི་འ་ི་ལཁ་༧༠༤༨ ༩གགོཿཧེཧི༩༡༣༥༥༨ ོཅི་དྲོ་འི་ཚོ་གོས 
3༣:༡༢ -༩ོ་དོ༣༡༩༡༥ཟོཀ༠ཉོ་༥དི༥༦ ༣༩ ཀོ་་་་ 

༢༥༦༨ བཏཞི༦༡༢༧༡་འོན་སྲ་ོོཧེཌརོ་ེ་ོ།ས༦ ༡ ཚིཿཁའི ༡༢༠༠ 
༡༧ ཀཀ ཁ་འ 3 ༢༠༡༥ ¿"ཧེ༨༥༨༡ོའིེ 
ལྷ་ར རཝོའེ 


#ྔཏཿ 


༨ ༡༥༩༠ ཅ་༡23༩ 
 ༧༤༤༨༦༨ 0 ༡༨༠།༡༥༧༣ 7 ི་ོའོཧོ་ཧེཿ༩༡༩༧་ 


ཁཿཡོ་ལོ་ཧེ་ཧོ་ཡོ་ག་འོན་གྫོ་ཧོག་༩༠༦༥ 

རར ༥ ༦༨ེ༢༢༤༡༦༢༤༢༧༣༥ 

༤༢ི༧༥༡༥༦ི༢༥༥༠༦ ལེར ༦ ༢༨༢༤༦༧ཤོའཿ༥༩ོ༢ི་༨༡༨༦༠༦༨ ༢༥༡༡༥༥༠ོ༥ཉ།༥ནོཿ༥༩༨༥༩༦ 

གག  ་ ༢ ཅིཿ:༧༧༨༤༠ཤེང༠༠༡༦༦་ ཛཿ ༤།༩༦༧༥ོབི༽ི་༦་གོཞྲ་སོཡལོ 

ཀོན ༣༥ ༡༩༡༤༤ེཿཡོར་བོཤོག༢ནཿག་ཧོབོ་འིཿ ༢ ་བོི་ཤི༡༡༩༦༢༥དོངོ ༦༣ 

༩ རྡེ ༨༥ ླ- ག་ར ༠༣༥༡༦ཧ ༨༧༣༦ མས་ས 
=: ༩༠༥༩༡༦༢༥༠ ཀྲི་ག ༣ 








པོ་འོ་ཞེ་ཟིག། ཁེ་གོ་ཁིཉིསི དིའི 
སོང་འ ས༡༧༢༡༡༡༧༢།འ 
༤༡༩“༥།༦ ༤༢༩༢༠)༦༩༣༢༡ཿ༢ཆཿ 
རེར རོ ༤༠༡༧༥༥༠ཀ་༠༠༡ཞཙལ)༢ིཿ 
ལིཊ་ཨ་ོ་འད འ༡༥༡༥༥ ཟ་འ བེ་ོ་ཡི་་ཡ་སམ༡ཿ ༢༠༡༡༥༦ 
= ༡ ༥༡༤༩ ༥༦༨ ལལྡིརིཝ༨ཧར མཿ ༩ 
ཏྲིང ྱིེོཛི་ཧ སྲིལ ༥ ར་རེ ཛཿ 
༡༩༥ ཤོ ར༦་ ༢༩༠ོལ།༥༣༠༡༩༣༤ ༡༥༠༥༣ ༠༡༩ ཅོཞོཁེ་ཧཾ་༡༦ཅ ཧིཿ ཤི་ཀ 
ལི ༤༠༦ ༤༩༩༥ ༩༩༡༥༠༡༡༦༣༧༦༡༦༡༠༣༦ ༤༄,ེ༦༧༡༥༦༥༩་ ༢།༦༠༠༧༡༨ 

ཏི་ཛིཀ༧ན། བྲེ ༡༡ མ་ལ་འ གོ་ཚོ་ཙོ་གེ་ཤ་༥༦༤༠ེ “ཧེན 
དུ ༡༢༩ ༡༡༡༦ རོར །ེཀྲི་ོས་སི་ཁངོོལ།ི། ལིས ༡༡ སེས 
' ` ༦༨༥༠ ༨༦༥༨ ཱྲ ` ཨྭ་ཨ་ཁོོོཡོ་ཙསེ༦༥གོརེ་ཁོ་འོསྟིཧ ༢༠༧༡ ༡༢༥ 










ར་ 







































| སྲ ཀེཿ་ཧོཿ་དག་༥ ༤ཉེ༥ ཧོ་ཧོ ་འ༨ ་༧ ༤ ་༤༧༡ོ༡༡ཀ༥༩དོགཉིཿསཧེ༥༠ 
གྲེ་བ ༦༩ པགོགསཌིརིས་ འོརརས༦༩འ་སྒོས་ 






༤༡ ༧ཟར་ཚོཌི་འིཿ༡༡༥ ༡༦༧ོ༥༠ེ༥༥ན ཧའི | 


ད 
རའ ༠༠༡༥ | 
འི ༦༥༡༦ ོ་ཁོ་ོ9།༩༥༡༩༥༥ །༩།ཤོ་ཤོཌ༡ག༡༡༩༥༩༽༥ཞིང 

| 
† 
| 


| ©> ༤༦༠ཞོ་༦༨༣གཉོལ་ཇོའེ་ 
༡༦ད་གོ་ཁ་ཀློ་། ལས 
ཐེར་ལིརཝཧ༦༤༣༩༦༤ཐ ༨༨༦)༣༡༡༨ 
༣༧༥ག༩༦༡༦༤།༥༠༥༣༠༣༦།༡༨ 












ིོིལི་༡༥༠༡༩༥༣ ༧ ོ་ོ་ས་ོ་ག་ཤ 


6 /༢༦མ༩པོ་ཉ་ན་ཾ ༧༦༦༡ ༡༡༥༥ ༧༠༣༦༠༣༣ ་བོིེཿ ལོ་ཆེ ` 
༡ རྔ ཙོའི "༩༨བོའང་རོར 
༧༡༤༡༩༥འོ༥ཇོབ།༥༦་ ¬ ༢ ༤༢༥༤༧༥༩༠།༤༨༦%(༦)༦36ྕེ་ཧེ ༥༥༨ 
/དོ༠།ས༦༧༥༥༡༤༥༢ འི་ཁཿཁཁ་ངབོ།ིསཐ་ོད༧འ 



















༧གོང་མ་མཆོག་ལ་གཟེངས་བསྟོད་བ་དགར། །དདད་དེན་ཞོང་འཛུམ་གླིང་ཁུལ་ 
ཨ ༠༢༨༧ དསྱིར་ལྐསར་གྱ༔ 

ནུ ཐི་ལཾབ་བིན་གྱི ཧལ་མ་མ་ཌི་ལ་ནཙ་ཿགོང་ས་མཆོག་ལ་ ་ & ±36##3 ཨཿ 
831408- ?44695435887// ༧ གོང་ས་ མཆོག་གིས ཧྱེ་གར་གཞུང་ ¦ 
ར་ཐོན་མེཀ་སའི་མའི་ཞེས་པ་མི་སྡེའི་དབ་འའིད་མཛད་བོ་ ལ་ཞུ ངོགས་ཅེམ་གསུངས་རུའ།གྱ 

ཀྱུ ནོམ་བའི་མཚན་གནམ་གཟེངས་བསྟོན་དང་བྱདགའ༡མ་མི་ གང་གིས་དེདོ་ཞུ་སས་བདེ་མིན་ 
£༨དྡཾ ིཀའི་ཌོ་ལར་ཁྲིཕཀ་གཉིན་ཟུ་ར་འདུག་པདེ་བཞྲིན་ཊཀོང་ བྱ་འདུག །རོན་ཀྱེང་ཿ་གོང་སུ་ ¦ 
། ༣ མཆོག་གིི་སྐུ་མཆེད་བགིས་བ་དཔལ་ལྡནྲག་ཁུ་དོན་གྱུབ་ ཆེག གིས པལི་མི་ཨནྱ་ཧལ་ཁཊ 
མཚོགས ཚབ་མཛད་ནས་ཁ་ཌིཡར་ཕེཊས་ཏེ་མཚན་གནས་ ལྷ་སུས་འདུག་པ་ལར་།ང་ཚོས་དེ 
གཟིངས་བསྟོདབྱེ་དགའ་བཞེས་ཞདག་བའི་གནས་ཚུལ། ། ༽ དོན་གྱེལ་སྦྱང་ཞྲ་མི་ཡོང་ངམ། ཀཝ 
གར་འ སྲིད་ཁོང་ཆོ་ིཀྱང་རྱ་མ་བདེ་ན་ 
ཨཿ:་གོ་བྲོམ་མུ་-- གཙང ཁུལ བླ་སྦྱུལ་ཆེ་ཁག གཅིག་ལ་ ༧ གོང་མ་ཨིད་བཞེན་ནོད་བྱ་མཆོག: | 
རྒྱ་དམཔ་ཀྱིས་ཏྲིད་དེ་།ང་སིགཅིག་ཧཱ་བཞག །མཚན་ལ་ | ཏིད་རྟམ་རྒྱས་སྤྱིར་ཞྒུ་འདུན་མཆིས་། 
གྱ་མོ་མཇེམ་མ་ཞིག་ཁོང་གི་ཁང་མིག དྭཏལ དུ་བཅག བའ་གནས་ཚུ་ཀ། 3 
' སྦུར་སྐུས་དེ་མ་ཐེམ་གཏོགས་གང་ཡང་མ་གནང་སྟབས་རྒྱ་ ! | 
' ངང བླ་མའི་མཉེདཱ་འཇུཝ། དེ་ལྟང་བྱས་རྲང་ཟླམས་བྱམ་ སྤྱི་ཟླ་༩ པའི་ཚེམ་བདུན་ཉེན་འབྱུག” | 
གཏོགས་པ་གནང་། དེའི་སང་ཉིན་དགོང་མོ་སླད་ཨང་ ཀླུལ་སླེད་བློན་དཔལ་ ལྡན་ཐསི་རྗེ་ 
ཏ ཧ་གཉོ་ནུ་བད་རཏད་ི་གང་ འཁོད་ །འཇིག་མེད་དོ་རྗེ་མཆོག་དེལ་ཡིན་ 


' །”མ་ཞདི་བཱ་འདི་མིན་བཀའ་སློབ་གནང་ བ་དེ 

” ལ་རྐྱ་དམང་གྲིས་ཧ་གོ་ནས་ཟླ ར་ཁལ་རྩོལ་ 
ིལ་ལ་བཅགཞད། 

།རོལེ་མྭ་ཐབིལ་ཐབ་ཞེས་བཞི དཔེ་དེན་ཡོད་ ༢༡༤ # 

 བཀང། ཉེ་ལམ་བོད་ནས་འཚོཧ་བ་ཞིག་གིས་ རོས་༠8ངི་ཆསུརིན་ 





ཞ་ཿ:༩༢ ཀསྟ་རྟཔྟཧ་ཧ'། 
༣༡༡༩: ༣ ཊེ 
ཡོད་ཞདྟགྭ་རྱཏ}.. ཨཨྱི་དི་ཀསྦ་དེ་ལྟར་མེ 

དདྗོད་འདུག། །།གཏུ་ལྟདུ་དེ་ཁྐར་བསྐྱང་དྲ་ 


མཆོག་ཨོ་རོ་རོབ་དྭ་ རིཊས་བསྐྱར བནང་འདབ། 
དང་བོ་ཉུབ་ཞཇད་མ་དཱ་ཐེགས་ཏེ་དེ་གཞི་སྦི་ཁྲབ་ཨང 


‹| ཌེ་ནོ་ལླང་མཆོག་དང་མཆཝ་འཕླད་གནང་སྟེ་ཉིན་ཤས' 6 ྩ་་ 

¥ བཀའ་མོལ་གྲོས་སྡུང་མང་ཐོ་ཁྲྐཏ་འདུག །དེ་རྗེས་ ཛྷ 
མ་མཛ ཚག ༣མ༧པན༣༡༤-༡༽ 

[ མི་ 


ས་ཨུར་སུར་ལཛགས་དངོས་ལ།ཁག་ཞང་ཚན་ བཱུ 


ཨ་མི་རི་ཀང་འགྲེམ་འདོན་གནང་འདུག་པའི་གནས་ 
| ༡ོ༩༡༩ཏ་འཛུལ།། 

ཨམི་རི ཀའི་བཟོ་རིགས་འགྲེམ་འདེན། 
སྟང་ཉི་ཆང་ཨ་མི་རི་ཀའི་བཟོ་རིགས་ཁག་གི་འགེམ་ 
ཞདེན་ཞིག་ཨཱ རུ་སུའི་རྒལ་ས་མ་སེ་ཀོང་ངསྟན་འདུག། 
སྐབསྲ་དེད་ཨཨ་མི་རི་ཀའི་སྐ་ཚབ་ཆེ་བ་ཞིག་སོན་ཡང་ 
་དུ་སྐར་ཕེབས་ཏ་དེགཞི དཔོན་ཁག་རྣབས་དང་ 

མཉལ ཌྲད་ིས་མུྟན་ཁམབྱང་འདུག | 
སསང 'ཝླང་དང་ཀྭ་རུ་ 

| རཝ ༣༡༣ ༢མིནཿ༣༢་འཕད་གསསྤྱ། 


ལར 
ཀའི ཧྒྱལ་ཁབ་དྭསྐུའཁྱུག་ཙམ་ཐེབས་རྐྱའི་མཉོ 
ཕལ་བ་ལྟར་ཕེབས བཏན་འཁེལ་ཞིང་སྤྱི་ཟླ ཁེས 


3575 ༥ ཉིན་ཤས་སྐྱ་ 
ལ་ཐ 


ཟླ་ ༠་ཚེས་ཤང་ཙ་ལ་ཕ་རནསེར་ཆེབས་བསྐྱུད་ 


~ སྱ་ཤགཔི་གཞ་རྱ། 
ཨ་སྦྱི་ཡོ་རོབ་རྒྱཝ་ཁབ་ཁག་ཧཱ་ཝེཤསྭ་དེན་ཉཾ་རིབ་རྐེན་ རྐ ཨ; 
ཨྱ་སྦྱི་མ་ལྗོངམ་མུ་ཧེས་རྒྱ་ཨིན་བྲ་དེ་དང་བཀའ 
ས་འདེབས 

བོན་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ ཨ་བ སྦི་བནང་ མཆོག་ ས་ས ར་ 


ཟླ་༩ ༢༡༨ ༢༠༧༦ 
ཟླ གནང་བའི་གནས་( ལ་ཀ རོ 








1! ཨ་བ༡༠༠ ×༠༦..༡༥- ཌཾ། 


“1959. .02-2-3⁄ ; 


92.09.242236 2 2 / 
༡ ི === 


༢-- 


ཕྱུ ཇ༤། ¡༩ ¬ 


རྒྱ་གར་རྒྱལ་གྱང་ཅིག ! 
| ༄༅། །ཕྱི་རྱལ་ལ་ངོ་གལ་ 
བྱས་ནས་རྒྱ་གང རང་ 
| དབང་རང་བཙན་ ། 
| གཙང་མང་ལོན་ནས་ ( 
| ལོ་ངོ་བྱར་གཉིས་ 

| སོང་བཞི་དས་སྟོན་ 

| ཆེན་བོ་བཤམས་ ་ 
བ་ནི།། | 

















= = ངོ མུ | 














. | ༄༅། །རྒྱགང་འཝྭགས་ཡུལ་འདི་བཞིན་ལོ་ང་མཇ ཙམ་ཞིག་ཕྱི་རྒྱལ བཙན་དབང འོགདྭ ! 
| ཙུད་དགོས་བྱང་མོད་ཀྱང་། ' རིམ་པས་རང་དབང་ལ་མོས་པའི་སྐྱས་བུ་སྙང་སྟེབས་ལྡནཞིང་སྤྱ་ ད 
བདེ་ཐོག་བྱཅག ཞཔས་ཀིས་རང་ཡུལ་རུང་བཙན་ལོན་ཆེད་རང་གི་ས་ཁང་རྒྱ་ནོང་ཇོགས་བློས་བཏང', 
ཧིཿ ཐས་མི་ཚད་དཀའ་སྤད་དྲག་ཐོམ་རང་སློགྱང་རང་བཙན་ཆེད་དུབྱམ་ཏེ་མདར་ཤ་མི་དམངས་ | 
རྣམས་ནས་ངང་དབང་གི་བདེ སྐྱེད་དང བ་ཞན་དབང་གི་ སྡུག་བསྔལ་བཉིས ཆ་མཉམ་དུ་རྐྱེང་བ རེད། 
ཝ དེན་ཐཏེན་པས་མི་དམངས་ཞམས་ནོས་ཞི་དྲག་བྲབས མཁས་ཀྱིས་རང་བཙན་ ༦ === == ~= == 
ལོན་ཆེན་ད ཙན་ཤུ༧་ལ་་གོལཝེག་སྦྱལོ་༡༠༧༧པའ་སྐྱེ་ཟླ་བརྒྱད་པའི ཀྱི་མ་འཛིགཞེནའདི་ཞང་སྐོ། །ཡང་དག་ཚོས་དང་ཤེས་རིག་༡མས། །ལོག་ 











(4 


5 ཟེམ 
| འ་ 





ཉན ནམ་སཱི་ཧཱལ་བཙན་དབང་འོག་ནས་རང་བཙན་གཙང་མང་ལེན་ སྤྱོད་ཤེས་རིག་སྣ་ཚོཌ་དར། །འབྱང་བཞེ་འཁུནས་ཉིང་མུ་གེས་རྡ།།ལེ་ལས་ཿ 
ཐུབ་ཅིང་།- - ད་ལམ་ ཧྤྱི་ཟླ༡ ༦ ཚེས་ ༡༡” ཉིན་ངང་བཙན་གཙང་མང་ལོན་ནས་ ། ངང་བཙན་ལོན་པའི་དགའ་སྟོན་བྱེད། །ལ་ལས་རང་དཔང་ཤོར་བའྲི་ཅྟོ་ཕྒཔ 
༼ ཏོ་ང་ ༠ སོང་ཁནི་དས་སོགལོཝར་ཆད་ཅན་གཞང་ཞིང་འདི་ལོ་ཡངུ་ཧ་ སྡུག་སྱོང་།།ངང་དབང་ལོནདང་ཤོར་བའི་བདེ་སྡུག་གཉིམ།ཀང་ཏ་འཁང་ ! 
¡ ཀང་ས་གནས་ཚང་མད་རང་བཙན་ཉིན་དས་སྟོན་རེན་འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་གནང་ ལོ་བཞིན་དྭ་འཁོང་ལ་ལྟོམ། །ལ་ལང་རང་དབང་ཆེད་རྱབ་སྐྱོར་བྱས། །ལ་ལང་ ༈ 
¦ སོང་ཐའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།།  གཞན་དབང་གཞོན་ཕྱད་ྒབ་སྐྱོང་བྲམ། །ངང་དབེང་འཞན་དབང་བཉིས་ཀི་ཧྐེབ། § 
] ཧྱ་གར་གཉུང་འབངས་གཉིས་ནས་དང་དབང་གྲིབདེ་སྐིད་དང་གཞན་དབང་.  ལ༩༨༨༡༡༦༩ འད ༣༩༡༡ ༢༧༡༡༡༤༠༦༡༢༠༡༩༡༧ 2 
¦ £ གི་སྟུག་བསྔལ་རྗེ་མཆིས་མཁྱེན་རྟགས་ཕྱོང་གྲབ་འགས་ན། ལོ་མྟ་སྫོན་ རང་དབང་དེ་ལ་ངོཊ རྨ ཇ་ཨ་ངང་དབང་དེ་ཡང་ཤོར་ཉིན་ཆེ 
 ས་ཆོས་དངུ་ཤོས་རིགས་དང་མིརགས་ཀྱི་འྲབལ་བ་དམ་བར་ཡོན་བྲའི་བོད་ ༢ ༡ ལད་མོ 

ཀ་པ ཆོམ་ལྡན་ནང་འདེ་དག་རང་དབང་བདེ་སྐྱད་ཤོར་ནས་གཞན་དབང་སྒུག་ཏསྔལ །6༦༢༦༦༡༨༠༡༧༡༦ཟ༡༩-༠༧-༦༨༡༦༨ ༨:6༩ འ 

ནང་དཚད་ཅིང་མནར་བ་དེ་དགྲ་ཏོགས་ནས་བད་ལཞང་རང་དབང་བདེ་སྐེད་ | ཌིས་པར། ། (༠༨ ཚན 


ཐབཔནྲ་ཆད་དྭ་སྐུ་གར གཞུང་འབངཝ་གཉིས་ཀས་ཕན་སྐོབས་རོགས་ 
མགོན་ཏེམ་པར་དུ་གཉང་ཉའི སྨོན་ཏདུན་བཅས།) , „| 


::= ལོ 





༨'ཐྭཝ་གི:ག7 


1 ཁོང་ཚོག་ངག་གཀོད་དྭངས་ སམ་༢༡༢༡༦༦༠༦༥༨ ཏ་ོ་བན་མ་ སེར་སྒ་ཚད་ཁས་ྒ་ཉག་གི་གྱ 
ཉན་ནམ་གྲང་གྲང་མེད་བ་གསལ་བོ་ཞིག་བྱང་སོང་།, བོད་ཁ་ ཕང་ལ་སྙིཿནད་བྱེད་དོན་ཀང་ཡཏྟ་མེན།...ངཚོ་ཞི་ཧདེར་སྡོད་འདེད་ཡོད་ཟྷ་བཝ། 
གྒྱད་བྱེདཆེད་བོད མེ་དབངས་བླ་མིད་ཟླེ་ཡོག་མེ་ཝ་ཟའས་ འཚཝ་ཀླེང་ཉྱཌ་ཁབ་ཚང་མས་ཞི་བདེ་དང་། སེམས་མྱབན་གཏང་རོགས་གཞང་ཞུ་ 

ཚུལ་ཞི་འཇམ་དྲ་གར་ཤའི་ཐཟས་ཤེས་བང་ྲོ་ཞིག་བསྲ་ཀང། །ཁོང་ ལྱིཝ་དཔའཏནཀྱེནགཉི་ཀས་པདན་ཐོང་རྱ་ས རྗེང ༧ 
༨ ༦ ངང་ངོས་ནས་ཐོད་མི་མང་ལ་ཕྟན་། བ་འཚང་མེད་པའི་ཐོབ་ཐང་དང་། དབང་ཆ་བྱེད་རུས་དེ་རག།ས་ལེན་གྱི་ཕྙོག་ 
3 ར་ག ལས་། ནས་ཞི་བའི་མྱཐ་འགྲིཀས་བྱེད་གཏན་བྱང་ན་ང་དང་། ངའི་གཞུང་ནས་དགའ་བཅུཿཧ 

ག་འགར་བ་གསལ་བོ་ནིག་མྭ་བང་བར་ངོས་དང་ར་གར་ནས་བོདདྲ་ཐིར་ལོག ཞུ་ྒྱ་ཡིས ཞི་བའི བདན་ཞཁྲིགམ་ཀི་འྲྲོས་ཁོལ་ལེ་ནགིགས་ཡོང་བཞི་ཆ་ཉྱེན་ད་ | 
བྱིད ཡིན་པད་ཧ་ལ་གཏན་འཁེལ་ཡོད་ཅིང་། དེ་སོད་ནམ་ཀུན་ནམ་ང་ཚོང་༔  ༡,་ཆེ་ཾོླཁ་་ྣ་ རོ ྷ ༠ | 
འཁུད་དང་བསས་སྐྱོང་གཞང་བཞེ་རྒྱ་གང་སྦིད་བློན་ནེ རྱད་བཀའ་སློཐ་གྱཝ་ཐང།, | དཀྲོཝ།,ང་ཚོས་ཞེ་བདྐེའི་ཐྲེ 
ནེརུ་མཆོག་ནས་ར་མིའི་སཱིད་བློན་དང་བཀའ་མོལ་གྲིས་རྒྱ་མིའི་སྲིད་བློན་ནས་ྒ' : ཀྱི་དབངཆ་དང་། ོ་བངགཉས་ཏུ། གནོང་འགྱོད | 
ནག་གི་ཆབ་བྱས་ཏེ་ཁས་ལེན་མང་བོ་གཏང་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་ནེ་ཧ་དྲ་ནས་ཕྲན་བྲི་ „ | གསར་འགྱད་འགྲོད་བཏན་སྐུ་ཞབས་རྣམ་པང་ཞླ་རྒྱད། ཁྱེད་ཞམ་བྲས་ང་ཚོའི་ཏ་ 
བསྐས་བློ་འདེ་བཞིན་བསྒྱང་བཅོམ་བྱེད་དགོས ཞེས་སློབ སྟོན་གནང་བྱང་སླིང་།.རང་ | དབང་བསྐྱང་གསོ་བྲབ་བའི་ལས་དོན་ལ་རྐོགམ་རམ་ཁང་ཆྲེ་གནང་བུ་ཏེང་ང་དང་། 
པོས་ནས་ཀུང་ནེ་རུའི་བཀའ་སློབ་གཞི་བཟླ་བདེ་ཀྱི གནས་ཚུལ་ཇེ་ལེགསུ་འགྲོ་བའི] ངའི་མི་མང་ནས་བྲགས་རྗེ་ཆེ་ཞྱ་རྒྱ་ཨིན།  ཁྱེད་རྣབ་པས་སེཁསྙ་གསོ་དང་། གཝ་ 
༡༠༤༡ ༩༤༣༩ དྱིད་ལོག་བྱས་པ་ཡིན། _. རྒྱ་ | སྐྱོན གནང་ཤྲ་དེས་ང་ཚོའ་དམིགས ཡུལ་གྱི་མེ་མམ་ཤུགས་ཆེ་རུ་ཐཏང་བ་ཧེན། ཏ་ 
སྦིད་བློན་ནས་ ནེ་རུད་།ཐམ་ལེན་བྱས པ་རྣཕསྦ་རྒྱ་མི དཔོན་རྲིགས་།ོ་ངང་ ( .  ལམ་གྱི་འོད་མི་ མཏ་ནས་ཞེ བདེ་དང] རང་དབངགོ་ཆེད་དུ་ཞཐབ་རྩོད་བྱས་ཁ་དེར་ 
ཚོན་ངོས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་ཡོད་ན་ངའི་རེ དོན་འགྱུབ་པ་ཡོང་ཤར་ཐེ་ཆོས་ཡོད་ ༩༣༥༡ ༨" ཇ་རང་ 
པ་མ་དེད། བོད་དུ་ཕྱིང་ལོག རྗེས་རྒ མིའི་སྐྲ་ཚབནས་ཁས་ལེན་བྱས་བ་ནཁས་ཁག| ནས་བོད་མི་མང་གི་ཚབ་བྱས་ཏེ ཁྱེད་ཚོ་ཚང་སྐན་བྱཀས་རྗེཆེ་ཞཱ། 
ལེན་བསྟར་རྒྱ་མིན་པ་རིང་མིན་གསལ་བོད་ཤེས་བའི་བློ་ཐཐདཱ་གུར་ཅིང་།, དེ་རྗེས ༄༅། །མ་མི་རི་ཀའི་ཞིའུ་ཡོག་ཀྲམ་སེ་ཞེས ཚག་ཤོག་འགོད་མཁན་གྱི་དྲི་། | 
གནས་ཚུལ་དེ་རིམ་བཞིན་ཇེ་སྡུ་ཀ་ཇེ་ཞན་དྭ་ཕྱིཉ་ཧེ་བོད་མི་དམངས གཅིག་བསྒྲིལ་གྱིས་|? བོད་མིས་རྒྱ་དམང་ལ དྲག་བོའ་ངོ་རྒལ་བྱེན་ཨཀྐདེར་༡གོང་ས་མཆོག་ནས་བྱགས་ 
རྒྱ་མིའི་དཔོན་རིགས་ཀྱི་བཙན་དབང ལ་དུས་གཅིགཧྭ་ངོ་རྒོལ་བྱས བ་དེར་བཀྲཉ་...6 སོས་ཡོད་དམ། །ོད་ན་དྲག་བོའ་ངོ་ཞོལ་དེ་ལ་ཟགོང་མ་མཆོག་ནས་ཐེ་བྱམ་གནང་ | 
ཐྲབས་གཏན་ནས་མི་འདུག །སྐབས་དེང་ངས་གསལ་བོ་ཞ་རྒྱ་ལ།. བོད་དུ་སྦྱི་ཆོགས རྒྱའི་དགོངམ་གཞི ཨེ ཨོད། ཞེས་བརྲ། བ་འདི རྐཿྲ་གིཟེང་སན་བཏེན་དྲ་ ། 
དང་། དབལ་འབྱོར། སྙིད་ཀྱི་ལས་དོན་བྱེད་བྱོགས་ཀྱི བསྒྱད་བཅོས་དགོས་ཏེས་ | དང་བོད མི་རྣམས་ཞི་ཤའི་ཐབས་ལམ་ཁོ་ནད་ཞདོད་པ་བྱེད་མཁན་ཞེ བས 
ཡ་ང་དང་ངའི་གུང་གཉིས་ནས་ཡ་འགཀལ་ནམ་ཡང་བྱས་པ་མེད། ང་ ། དྭག་བོའ་བ་བར་འདོད་བ་གཏན་ནས་མེད་ཀྱང་། ཧ་དམང་ནས་བཙན་དབང་མནར། 
ཆོན་སྤྱ་ཚོགས་ནི་སྔང་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རྙིང་བ་ཞིག་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་དངོམ་འབྲེལ་ གཉ ེཀ་ཆེཉས་ད་ཌི་འང་ཏ་།ཏ་ངཱ་ཐཐ་ཁཉཝ་ཏད་ལིག་ཏང་ཏཏཏ 
ང་ྐས་གྲ་ ༠༡༨ བོད་མི་ཁང་གི་ཆེད་དུ་བསགད་བཅོས་ དན་དུ་མི་ལང་དཀའ་མེད་བྱང་བ་དེད། : 
ཤིག་ངེས་པར་ ལྷགཔར་ལོ་དགུའི་རིང་ང་དང་། ཁྲ ་ ༢ ཐགོང་ས་རེན་བྷོ་ཝ་མད་་ཐིད་ཡྟོག་གཞང་ཁགག་འདེར་གཞ་ཚླལ་རོན་གཏན 
བསྒྱར་བཅོས་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་ཐསམ་འཆང་ཐང་བོ་ཞིག་བཏོན་པ་དེད་སྦིཁོས་ཆེ་ཡང་། ཇི་འདཱ་ཞིག་ཐྲོག་ལ་ཕེབས་ཀྒྱ།: ཞེས་བཏ།:སིཁོ་༩༠༩༡གོཛ་གི་ཐོད་གཞུང་ཞ་ 
'དབོན་རིགས་ནམས་ནམ་དུས་ཉག་དུ་བཀག་འགོག་བྱས་པ་ངེད། རྒྱ་ཁཚན་. གྐསན་༠།༡༩༡༩༠༡༡ཛ༩༥ྗྟ༤ྕ༤ ༤༢ 
ཏེན་གྱིས་བོད་མི་དམངས་སྤྱི་ཆོགས་ནང་། དབལ་འབྱོད་ཨང་རྒྱས་ཕྲོག་ཁས་, ལོག་བྱེད་རྒྱ་ཡིསྐ། | 
དོན་གང་ཡང་འབྱབ་བ་བྱང་མ་སོང་། ལྷག་པང་ད་ས་ཆའི་སྐོད་དུས་འབྲཏས་མེད་ (༢ ད་ལྟའི་གཉུང་གར་ཆེན་ཟླམས་དབྱ་འཁྲེད་ཀྲི་ནབ་བྱམ་ཉས་བོན་ཁྲསླིག། 
བར་བཅོས་བསྒྱུར་ཞྲིག་བྱེད་འདོད་ཀྱི་བསཁ་བ་ཡོད་ཅིང་། ས་ཞིང་ཆེ་ཁག་རྣམས་.. , གི་གཞཏ་དེ་སློད་ ལས ༢༧༠༣) ད། 
གཉུང་ནས་རིན་འབབ་ཐློག་བླས་ཏེ་མི་སེད་རྣཐས་ལ་ཆ་ཐགོས་བྱེད་རྩིས་ཨོད་ཀྲད་། ལནི་བོད་གྲྭ་སླིག་ཨུ་ཨོན།ཁཏ་ཞེམ་ཐ་འདི་ཁིང་ཊཁ་ཞིཊ་མ་ཀཏཀེས་དབང་ཆ་ 7 
དྲངཞིང་འོས་བའི་བསྐྱང་ཆོས་འདེ་དག་ལ་ཧྱ་མིས་ཤེས་བཞིན་དུ་བཀའ་ཉགོག་:-| ཚང་མ་རྒྱ་ལག་དུ་ཡོད་ཅིང་ ༡༡༥༡༢༢༽༠ ༣༤ 
2 5 ངས་ཆེད་དུ་བཟླདོ་གྒྱུང། ང་ཚོ་ནང་ཐཉྙན་ རྒོས་ཀུང་ཉ་མ་ཀནང་ཁླཐ་སེན་རྐེད། ¦ 
བཞི་མི་ྟང་གི་ཨོན་ཏན་དང་། 


། | 


ཀྲུང་། ད་ཀ 


༡༨ ༨༨--༡༨༤༤༤--- ༤༤༤༤༡༤༤༠༨༠༤༨༠༩༤༥༥༠༤༥༠༤༠༠༠༩༠༠༠༠༤- 












རོག ༡༡༡༦༢༢༥༡༡༠༠༦༣༧༢༡༦༠ ཙནི་མསྱ་ཧམའ་ག་དངསེཁལ་བབན་མི་མང་ 
༤ རྩེལ་གསན་ཐེས་ལ་དགོངས་འཚར་ཇི་ཞྲད་ཡོང་དམ། འ 
ྦ རེ ༢ ཀཿ /265452༨༣༣༣༧༧ སབ 





ཀྱི་མེམས་ཤུགས་བརླགས་ཐུབ་ཀྱི་རེད་དམ། ཞེས་པད། རྒྱ 
་ རུ་ྲ་ཞག་ཡིནབུང་དགན་ཁུད་སངམ་ལ་གནིགས་པའི་ ཿ  བསད་རྒྱ་འཕྲོག་ཚོད་མེད་བྱས པདང་བློ་ཕམ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་མ་ཟད 
ཐན་ལམ་ཉུག་ཨིན།་ >: ¡ `  དམངས་ཀྱི་སེམས་ཤུགས་ཀུང་ཆེང་འགོ་བ མ་གཏོཌོ་བརཌ་བྱབ་ཀི་ མཿ 
‹༧གོངསོམཆོགགིང་བུངབད་ད་ཧིརལེབས་མ་ཐབ་ནའཆང་ལནི་གང་ཡད་ # བོད་དེན་སྐོར་འཛམ་གླིང་ ཚགས་ལ་སྙནཾྱ་འབུལ་བ་གནང་འདེད་ ༈་ནཱབ། 
་ དམ། ཞེས་བང། ངའི་ཁྱིན་ཆད་ཀྱི་འཆར གཞིའི་སྐོར་ད་ལྟ་འིདེ་ཡིན་ཞྱེ་ཤེས་ ཕྱོགསུ་དབང་ཆ་ཡོད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཆོས་རྒྱ་ཞག་འཛམ་གླིང་། སྱི་ཚོཌ་ལ་བཅུག་སྟེ་ད། 
ནཿ 'ཐྷཊམ་མི་འདད། ༣༩༩༩༩༡་ ལམ་བོད་དོན་སྐེང་འཛམ་གླིང་གི་བསམ་འཆར་བཤད་ན་བོད་རྲི་དབངས ལ་ཕན་ 
ཿགོང་མ མཆོག་ནས་རང་གི་བཀའ་བློན་མང་བ རྒྱ་གར་དྭ་ཡོད་རུས་ལྟབས་བྲོས་ི ནས་ཆེ་བ་ཡོད་མེད། ཞེས་པང། འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཆོགས ལ་སྙན་སེང་ཞུ། ཧུའི་སྐོར་འ 
 བྱོལ་ལ་ཡོང་བའི་གཞུང་ཞིག་གི་དབུ་འཁྲེད་དྭ་ངོས་འཛིན་གནང་གི་ཡོད་དམ། ངས་ད་ལྟ་བསམ་བློ་གཏོ་རྒྱ་མ་བྱང་བ་དང་། དེ་བཞིན་གྒ་ནག་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཆོཌ་ 
 ཞེས་པར། ཛ་དང་། ཨོ་གྱཿ་སགམ་གཡར་ཡོད་ཀང་དོ་ཐད་ཉོ་ཆང་ རུ་འཇུག་རྒྱའི་སྐོར་ལཞང་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་བསམ་བློ་གཏོང་རྒྱ་མ་བྱང་།། 
_ ཐས་བོད་གྲནང་ལ་ཆ་འཇིན་བྱད་ཀཱ་ཡོད།། (༨ ཧ་མིས་འཛམ་གླིང་བསཾ་འཆང་ལའང་མ་ཏན་ན་༧གོང་ས་མཆོག་བོད་ལ་ཕྱིང་ཕེབ 
༡༠ ༡གོང་ས་རེན་བོ་ལལ་ནས་ཕབས་ཐོན་རེས་བོད་ངན་སྐར་ལ་རྒྱ་གཞུང་སྐུ་ཚབ་ཆེན་། གནང་གྱྱའི་རེ་བ ཡོད་མེད། ཞེས་པར། སྐབས་དེའི་གནས་ཚུལ་ལ་རག་ལས་པ་རེད 
མོའོ་ལསབེད་པའམ། ཡང་ན་པད་ཅིན་ ནས་བཏང་བའི་སྐུ་ཚབ་འདྲ མཇལ་འཕྲད་། ༠ བོད་མི་མང་གྲིདག་པོའ་འཐབ་འཇིང་བས་ཏོ་མ་ འགྲུབ་པ་འདི། ཐྲེག་མ་ནས་ཞི་ 
ཏུ་བཀན་ཟབ་ཏང་སེ་ཤོད། །ཞིས་འད། ཟགམ་འཕད་མེད། བའི་ཐེང་ནས་གཅིག་སྦེལགིཐབས་ཤིས་བྱས་ན་འགུབ་ཐྲབས་བྱང་ཨེ་ཡོད། ཞེ ཞེས་ 
ཟལ །པམ་ཆེ།པོད། ཉ་ཅད་རེ་ཊཅེ་ཀ་ཨིབ་ཨ་ཡ་གསང་། པར ད བར་ཞི་བའི་ཐོག་ནས་ཐབས་ཤེས་གང ཡོང་བྱས་ཏེ་མ་འགྲུབ་པ་འདི་ད་ཆ་ 



































འགྱང་མཐན་གྱི་དྲི་བ། བོད་མི་མང་ཏུ་ཐཱག་གིས་ར༤་དབང་ གིས་དེན་དུ་འཐབ་འཇིང་བྱས་པ་རེད།། 
' བོད་དན་སྐོར་འགྲིགས་པ་ཡོང་ཐའི་ཆེད དྭ རྒྱ་གར་སྲིད་ཟློན་ཞེ་རུ་དང་། རྒྱ་ནག་ | ཨ་མི་རཾ་ཀ་སི་ཅིན། པན་ཡོ་ནི་ཀྲོབ་ཞེས་པའི་ཚག ཤོག་གི་ལས་བྱེད་པ་ས་ བྷ་ཝྤལ་ 
 གྲིད་བྒོན་ཀྭའུ་ཨན་ལེ་གཉིས་ལྷན་འཛོམས་ཀྲིས་བཀའ་མོལ་ཡོང་བའི་བསམ་ ནས་དྲི་བ་ཕུལ་གསལ། 


| འཆང་རུམ་ན་ཿགོང་ས་མཆོག་ལ་ཐུགས་མོས་ཡོད་མེད་དང་ ། རྒྱ་ནག་གི་འདོད་ ༡” རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་དཔོན་ཚོགས་ 'འདའི་ཇར། ཏར ༡༢༡༦ ནས་ད་བང ཤྱ་དམག་ 
པར་མེད་ཀུང་། | བད་ཀྱ་གནས་ཚུལ་དེ་ལ་འཛམ་གླིང་གིས་འཁུང་བླངས་ན་འགྲིཌ་ ལ་ངོ་རྒོལ་འབྲབ འཇིངས་ཐྲོག་བོད་མི་ ༠༠༠༠ ཤི་སྐྱོན་བྱང་བ་དང་།, རྒྱ་རིགས་ 
|  ཏུ་ཡོད་མེད་དང་། དེ་ལ་དགོང་འཆང་ཇི་འདཱ་ཡོད།དམ། ཞེས་པར། རྒྱ་གར་སཱིད གཱངས་ཏྲི་ལྔ་བརྒྱ་ཐྲམ་པ་ཡུལ་ སྤོས་ཏེ་བོད་ལ གཞིས་ཆགས་སྡོད་ཚེད་ཅེས་རྒྱ་གང་ 
| 'བྨོནཔཏྟཾཏཞེ་རུ་དང་། ཌརྒྱ་དམར་གཅོ་འཛིན་ཀྱང་རྔན་ལེན་གཉིས་ནས་བོད་དེན་ བས་སྟན་སེང་ཞུས་ཡོད་འདུག་པས་དེའི་སྐོར་ཞིབ་གསལ རིག་ཡོད་བ་ཞུ་རྐྱ། ཞེས 
བདེན བོབདེན་ཐྲོག་དྭ་འཁྲོལ་བའི་ བཀའ་མོལ་གནང་ན་ངས་དགའ་ བམུ་རྱ་ྒྱ་དང། པང། རྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་དཔོན་ཚོགས་འདུའི་ སང ཧྱ་ ་གར་ྲིམས་དཔོན་ནས་སྙན་ 
'འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ནས་བོད་དེནོ་ལ་དེ་སྣང་ངེས་པར་གནང་དགོས་པ་ཞིག་རིད།། མེང་གནས་དེན ཉོད་མི་བསད་པའི་གངས་ འབོར་དེ་ལས་མང་བ ཐ་གཏོགས་ཉང་བ་ 
༢ ཆོགས་འད་དེ་འདྲ་ཡོང་ཐེབས་*་བོང་མ་མཆོག་ནས་ཀྲའུ་རྔན་ལེན་ལ་སྟན་མེང་ | ཡོད་པ་མ་ངེད། ' ཨུལ་སྤོས་རྒྱ་མི་འབུམ ལྔ་བཅུ བྲམ་ 'པ་ཟེར་བ་འདི་ཉི་བོད་བྱང་ 
གནང་འདད་ཡོད་མེད་དང་། ༠གོང་ས་མཆོག་ཚོགས་ཞད་དེ་འདྲ་ཞིག་དང་ལྷན་དྭ ཤར་དང་། ཤར་ཕྱོགས་མུ་འབྱོར་བསྡང་ཟིན་པ་དངོས་འབྲེལ་དང་། དབུས་གཙང 
ཆོགས་འདེ་གནང་འདད་ཡོད་མིད། ཞེས་པར། ཞུ་རྩིམ་མེད།  །ལ་དྭ་ཧཱ་དམག་དང་། ལས་བེད་འབུམ་བཞེ་སྐོར་ཡོདོ་བྱས་རྡོག །ཉེ་ཆང་གས་ 
༣ དེང་སྐབས་བད་ཅིན་གྱི་དབང་ཆ་བོད་ལ་གནས་ཟིན་པ་དང་། སྔོན་དུ་ཁྱིད་ཆོམ་ | འགྱུང་བྲོམ་གསལ། གཞིས་ཆགས་ཧྱ མི་འབུམ་བཞི་བཅུ་ཐྲམ་པ་འོར་འདྲེན་བྱ་རྐྱའི 
ཞལ་བཞེས་བའི་ཐེག །ད་ཆ་བོད་ཀི་ཆབ་སྲིད་གནས་རིམ་གའདྲ་ཞིག་ཡོང་དགོས་ | འཆར་འཞི ཡོད་པ་རེད།། 
ཀྱི་འེད། ་ཞེས་པར། དེང་སྐེབམ་བད་ཅིན་ཀི་དབང་ཆ་བོད་ལ་ཡོད་པ་འདི་ཕྲག་ * གེང་གསལ་ཆེགས་འདུ་དེནི་མང་བོད་ལ་ནང པའི་ཆོས་དང་།, ཟླ་བ། སཏས་ཧྱྱས། 
| འདིན་སྐོར་གནས་ཁུགས་ཕྱང་ དུ་ཞ་གྱའི་ནང་ ༦༡༡༡ ལས་པ ས་ལས་མ ཉོར གཏམ་མ | 















'ཞིབ་གསལ་ཡོད་བཞུ། ཞེས་པར།. 

་གཞསཚསམཐགསཐགས་ཆན་འལྣ ངམ མ་ན ༡༡ ྤྱི་ལོ་༡༠༡༧བར་བོད་ཤང་དང་།། 
སྐྱོར ༧ འ༩༡༠༩༦༢༩ར༩༩༨༤ར༨༡༠༠»༤- ལྟོང་ཕྲག་བཞྒལ་བ་རྩ་འཏརེ་དང་། བླ་མ་དང་ དགེ འདུན 
དཐིར་ཞ་ ནོ་ཐྲགས་འདེད་ཡོད་མེད། ཐསད་བཟུང་བས་ཏི་ནང་པའི་ཆོས་ར་མེད་ད བཏང་དང་གཏོང་བཞིན་པ་ 






་མབས་པ་མེད། བོད་ཀི་གནམ་རུལ་འ 1༡༡༡༩༧༠༩༩ ལ་དུ་ཨང་ཆོས་རྩ་བ་ནས་ངསྟུབས་ 


] མཚ་ཇ་བྲད་ིགལ་བཏས་ཞས་བང་བཡན་སམ།ཞསཔང་ཕན་འདིབོགས ཀྱོ་ལག་ལས་གཏངབོགམཞབ་གསལ་མོངཔ། 
ཡོང་དགོས་པའི་ཧུ་ཏེན་ནི། སྦྱེ་ལོ་༡༠༩༠ལོ་ཟླ་གསུམ་པའེ་ཚེམ་བཅུ་བདུན་ཧྱི་ དོན་ཚན་བརྱད་པའི་ནང་འཁོད་ཡོད། 
× སྲ »ེམ་ག་།ས་༣༩ དན ཙ བད རེ ཀ་ 


ག་པང་ཡོད་དམ་བཀའ་ལན་ཡོད་པ་ཞུ། ཞེས་པར། 
ཞེས་ནང་དེན་རང་བཙན་སྤྲོད་རྒྱ་ཁམ་ལེན་བྱས་ན་རུ་ཛ་ངན་ཌེ་ཞེས་པའི་ཕྱིཧྐྱ་ཁོངས་། ས་ཁལ་འགའ་ཤས་ལད་ལྟ་ཡང་འབྲེབ་འཇིངས 
ཁས་ལེན་བནང་གི་ཡིན་ནམ། ཧ་དམར་གཞུ་ནས་བོད་ཀྱི་ཨོ་ཀྲོ་ནོ་མི་ཁས་ལེན་ དང་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ས་ཆ་འཇིན་བསྡད་པ་མང་པོ་ཡོད 
བྱས་ཆེ་རྒྱ་གང་བ མང་བོས་བས་པ་བཞིན་སྔང་རྒྱ་གད་དང་། བདེ་ཀི་བར་དུ་ཡོད་ ༡ བོད་ལྷ་ཧ་མིས་བོད་རིགས་རྩ་མེད ༡༤༨ 
བའི་གོས་མཐུན་ཚང་མྲ་རིས་མེད ཡིན་པར་ཁམ་ལན་གནང་གེཡོད་དམ།བདེ་ཀིར་ ཡོད་བཞུ། ཞེས་པར། ཧྱ་མེམ་བད་རིགས་ར་མད་ཏངརྒྱནི་ཡསད་ཇ་ཤས 
དབང་དང་བཙན་ཐེབ་ཐང་ལ ཧ་གར་ནས་གཞན་མཏམ་དུ་རྱབ་སྐྱོང་ཤནང་དགོས་ཀྱི'| སྐོར། ད་བང་རྒྱ་ནག་ནས་བོད་ནང་ཞྙི་དྲག་ལས་རྱེད་མ་ཐྲེ་བས་བདེ་ཤ༢ 
དེད་དགོངས་ཀྱི་ཡོད་དམ། ཞེས་པར། བོད་འདི་སྤྱི ལོ ༡༠༩༠ ན་དྭ་གནས་བཞིན་ ཤང་ཁུལ་དུ་ཧྒྱ་མི་གཞིས་ཆགས་པོ་མོ་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་བྲམ་པ་འབྱོར་བསྡད་ཟིན 
བ་དེ་དོན་ལྟད་ལ་བཞགས་རྒྱ་ཨིན།། པའི་ཐྲོག །ད་དང་དབུས་གཙང་ཁལ་དུ་གཞིས་ཆགས་རྱ་མོ་འབུམ་ཕྲག་བཞི་བཅུ་ 
༡ བོད་ཀྱི་དོན་གནས་སྐོང་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་སྟན་སེང་ཞྭ་ ཐམ་པ་འོར་འདྲེན་བྱེད རྒྱའི་འཆང་གཞི་བཧནོ་ཡོའ་པ་མ་ཟད། བོད་ཀི་མི་རིགས་ 
རྒྱིའི་དགོངས་བཞེད་གནང་གི་ཡོད་དམ། དེ་ལྟར་དགོངས་བཞེད་མེད་ཚེ་བོད མི་ ཐང་པོོ་གཱ་ཤག་དུ་འོར་འདེན་བས་དང་བེད་བུས་བཅས་ཀིས་བོད་ཅ་མེད་བཟོ་རྒྱའི་ 
ནམས་ནས་དམང་པོའ་་བཙན་དབང་ལ་ངོ་རྒོལ་གྱིས་ལས འགུལ་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡོང་ བསམ་སྦྱོར་ལག་ལེན་དྭ་བསྟར་མུས་རེད།། ཿ ྭུ 
བའི་འཆད་གཞི གཞན་མ་གང་ཡོད་དཔ། ཞེས་པར། འདི་སྐོར་ཉྲིའུ་ཡོར་ཀ་ཌིབ་ བར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ནས་སྔ་ལོ་མགོང་ས་མཆོག་དང་མཉེ་དཱ་ ་ལ་ཆེབས་བསྒྱར་ 
སེའི་དྲི་ལན་ཨང་བཞི་པར་གསལ་ཡོད།། སྐབས་རྒྱ་གང་གཞུང་ནས་གས་བདུད་བརྩི་མཐྲོང་ལེ མ་བྱང་ཞེས་གསུང་ 
༅ མགོང་ས་མཆོག་ཕར་ཚང་ཕེབས རྒྱང་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཀ་ཀོར་གནང་གེ་ཡོད་ | བཤད་གནང་བང་དགོངས་འཆར ཞིག་བུགས་རྗེ་ཆེ་བ་དགོངས་འཇགས་ཡོད པ་ཞྭ། 
བ་དགོངས་ཀྱི་ཡོད་དམ། ཀཀོང་མེད་ཆེ་རྒུང་དྭ་རྒྱ་གང་ནང་ཁུལ་ལམ། ཏྱི་ཧྒྱལ་ | ཞེས་པར། ང་དང་བར་ཆེན་རིན་བོ་ཆེ་དེ་སྫོན་ཧྱ་ ་དུ་ཡོང་སྐབས་རྱྱ་གར་གཞུང་ 


།ག་ལ་ཕེབས་རྒྱའི་དགོངས་བཞེད ཡོད་དམ། ཞེས་པར། རྱ་གང་གཞང་ནས་ངོམ་ དང་། མི་མང་ཡོངས་ནས་ང་ར་ ་གཉིས་ཀང་གཟེངས་བསྟོད་དང་། ཕི ལེན་སོཐ 
པར་ཚུང་འགྲོ་བསྐྱོད་ལ་འགག་བྱ་གནང་མི་གང་ཨང་མི་འདུག །དུས་སྐབས་བཟང་། གཟབ་རྒྱས་གནང་བྱང ཡང་། བཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེད་རང་དབང་མེད་པ་སོང་རྩང་ 
བོ་བྱང་ན་གྒྱ་གང་ནངཁུལ་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག ལ་འགོ་རྱུའི་རྩིས་ཡོད།། གབངཔོཾསྲདྲྲྲྲིིི་ 
ཧིན་ད་སེ་ཏན་ཊིམ་སེ་གསར་ཤོག་ཁང་ཞམ་དྲི་བ་ཞྲྭ་གསལ། ༤ གོང་ས་མཆོག་ཧ་གང་དུ་ཆིབས་བསྐྱེར་གནང་བའི རྐྱེན་གྱིས་ཏེ་ལམ་གྱ གང་དང་། 
༡ པེཅིང་གྲང་ནས་ཧ་ལའི་ཟླ་ཡང་ཕུ་ཨུ་ཡན་ཀྲངབསྐྱང་ད་བསྐོས་ལུགས་སྙན་ ཧྲ་ནག་དབང་གྲི་མཐྨན་ལབ་ལོ་གནད་སྐོནབྱང་ཡོད་མེད་བཀའ་གསལ་ཡོད་པ། 
སིང་ཞུས་ཨེ་ཡོད། ཨང་ནྭ་ཉ་མང་ཕྱིང་ལོག་ཕེབས་རྒྱའི་གདན་ཞུ་ཕུལ་ཨེ་ཡོད། ཞེས་པར།། བོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དའོཐོ་གནས་གང་ མ་དཱཿ 
ཞེས་པར། མེད།། བོའ་་ལམ་ནས་གཟིགས་ན་རྱྱ་དཀང་ཞག་གཏིས་ཀི་ 
† མ་མཐྲང་མཚན་དེན་ཚང་བའི གནས་ཚུལ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བྲེག་ཕྱིང་ཕེབས་གནང་ར་ དགོས་བཞྱི ཧུ་མཚན་ངས་མཐོང་གི་མི འདུག ༡༥ ༥༠ ཁ་ཡ 
ཨིས ཞེས་པར། འདི་སྐོར་ཞྲའུ་ཡོང་ཀཏིས་མེ་དྲ་ལན་ཨང་གཉིས་པར་འཁོད་ཡོད།། ༩ ༧གོང་ས་མཆོག་ནས་ཕིནི་ཆད་ཀཱ་ཕྱག་ལམ་ཡ་འྔཇི་གཞེ་གངོ་ཡོད་དམེ། ཐོན" 
༣ ༠གོང་མ་མཆོག་བོད་ནས་ཧ་གར་དུ་བབས་སྐབས་ཧྱ་མིས་བཀག་ཐབས་བྱས་ མི་བྲོམ་བོལ་བ་ ༡༩༠ ལོད་པ་དམས་ཀྱ་གང་དེ་ངང་རང་ཐེ་སོང་ཉྟོ་གོས་༢ཐཝ་ | 
ཨེ་ཨོད། བཀག་འདོད་ཡོད་ན་བཀག་ཐུབ་ཀི་ཨེ་ཡོད། བོད་ཀི་ཧཱཾར བཞུགས་ན་ | འཚེའ་བྱེད་ཧུའི་སྐོར་དགོངསེ་འཆང་གང་ཡོད་དཔེ། ཞེམ་ཐྲང། ཛན་༔ 
ཧྱ་མྲིར་ལན་གནོད་ཇི་ཡོད། ཞེམ་པན། ངོམ་འདི་ཝོགམ་ཡོ་བོ་༡་མིམ་ཧོ་གོ དར་སེང ཉ་ཤ ཨ་མ་འདག་པ་ ༢༨ 
བ་མ་གཏོགས་བཀག་ཐབས་ངེས་པར་བེེད་ཀི་རེད། དང་བླང་བསྟན་སྙེང་དམེག་ བཉིབས་ཀྱི་ལྟ་གོས་འཚོ་ཐབཝཾ་སྐང་ཕྱན་ཚད་རང་མགོ་ངོངགེ་ཏེན་ཆེད་ 
= པ་པ 
ཐཱབཀི་མ་རེད། ` ཇེམ་ཧྱ་གང་གྱི་སར་བསྡད་པང་ཧྱ་མིང་ཕན་གནོན་ཇེ་ཡོད་ཧྱ” ༠ ༩གོངོ་པ་ཆེན་ཐོའ་བཱམ་འདེརེ 


ཨཿ) 


$ 
༡3 





¦, 


| 2 ༔ གོང་ས་ཆེན་པོ་བདོ་ནས་མ་ཕེབས་གོང་ཧྱ་མིའི་ དམག་དབོན་ལ་ཕྱག་བྲིས་གནང་ 
༢  ་ དོན་གནད་སྙིང་བོ་གང་ཡིན་འགྲེལ་བཤད་ཅིག་ | བ་ཨིན་ནམ། ཡིན་ཆེ་གནས་ཚུལ་གང་འདྲ་ཞིག་གི་བྲེག་ལ་གནང་བ་ཡིན་ནམ། བོད་ 
གནང་དེགིས་གཏང་། ཞེས་པར། ཨོ་ཊ་ན མི་ཞེས་པ་འདི་ནང་སྲིད་ལ་ཇང་ ནས་ཕེབས་དགོས་དོན་ག་ངེ་ཡིན་ནམ། རྒྱ་མིས་ཿགོང་ས ཆེན་པོ་རྱ་གང་དུ་ཕེབས་ 
| _དབང་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་ཟེར་བ་རེད། བོད་ཀྱེ་ད ལྟའི་ ཨོ་ཀྲོ་ནོ་མི་ནི་ངའི་གཞུང་ལ་ བའི་བྱ་བ་དེ་དང་། སྩལབྲིས་གནང་བ་དེ་གཉིས་ཡ་འགལ་ཡིན་པྲམ་མཐོ་རོམ་མི་ 
ཟ་ ་ཆ་གང་ཨང ཡོད་པ་མ་རེད།། སྣ་འགའ་ས་ཀིས་བརྐྱད་བསྐལ་བྱས་ཏ་ལྷ་ས་ནས་ཕེབས་དགོས་བྱང་བ་རེད་ཅེས 
དཱ ༣ སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༡ལོང་གྲོས་ཆོད་བཞག་པ་དེང་། ཧྱ་མིས་བརྩི་འཇོག་གང་འདྲ་བྱས་ཡོད་། བརྗོད་འདུག །ཅེས་པར། ཌས་ལིས་ཀྲེ་ལེ་གྲྭ་དབ་ཀྱི དྲི་ལན་ཨང་དགུ་པང་གསལ་ 
¡༡ བཅི་ཞཇེག་བྷས་མེད་ན་ཐོད་ཀྱ་ཨོཾ་ཀཱ་ནོ་མི་ཐོག་ལྭ་ཧམིས་ལས་དོན་གང་ བ་རྟང་ཡིན།། 
གི་ཐོགལ་ཐྱི་བས་བས་ཡོད་དམ བཀའ་གསལ་ཤུ་རྒྱ། ཞེ ཞེས་པར། ངས་ཟུར་དུ ཞུས་ ༡༠ རྒྱ་མིའི་དམག་དཔོན་ལ་སུལ་བའི་ཕྱག་བྲིས་ཀྱི་གཤམ་དུ་ཁྱེད་ཀྱི་ང་ལ་གསང་ 
.བའི་གནས་ཚུལ་ནས་མཁྱེན་ཀྱི་རེད།། བའི་བཀའ་ཁྱབ་ཡོད་པ་ཞེས་འཁོད་འདུག་པས་ཁྱེད་ནི་ངང་སྐྱོངས་ལྫོངས་ཀྱི་དབུ་ 
༤ སེ་ཀྲེ་ཊེ་མན་ཚག་ཤོག་རྒྱག་མི་ལ་མཇལ་འཕྲད་གནང་སྐབས་བོད་ལ་ད་དུང་རྒྱ་  བཞྟགས་མཚན་གནས་རང་གནས་ཡོང་ཐབས་ག་འདྲ་གནང་རྩེས། ཞེས་པར། ངས་ 
མིས་ཁྲིམས་འགལ་ལས་དན་བས་ཚུལ་བཀའ་གནང་འདུག་བ་ཁྲིམས་འགལ་འདི་ ། རྒྱ་མིའི་དམག་དབོན་ལ བཏང་བའི་ཡི་གེའི་གཤམ དྭ་ནང་མའི་བཀའ་སློབ་ཡོད་པ་ 
,ཌྟཾསས་གང་བྱང་ཡོད་མེད་བཀའ་གནལ་གཞང་རོགས་གནང་། ཞེས་པར། ཉེ་ཆར་ | ཞེས་འཁོད་པ་ལས་གསང་བའི་བཀའ་ཁྱབ་ཡོད་པ་ཞེས་བཏང་དེགས་མེད་གཤེས་ 
གྱི་གནས་ཚུལ་ཐླང་བུང་ཞིག་བརྗེད་ན། ལྷ་སར་ཡོད་པའི་མི་རིགས་སེར་སྐྱ་ཕོ་ | དེ་ནོར་འཕྱལ་བྱང་བ་རེད།། 
མོ་ཇི་ཡོད་ཆ་གསུམ་ལ་བཤོས་ཏེ་དང་པོ་དེ་ནམས་རྒྱ་ནག་དུ་འཁྲིད་དེ་འཆི་གསོན་ |༡༡ བོད་ལ་ཨར་རྒྱས་ཡོང་ཆེད་སྤྱེ་ཚོགས་རིང་ལུགས ཀྱི་བཅོ་བསྐྱད་བྱ་རྒྱ་ཐྲགས་ 
ཇྫི་ཡོད་བརྗོད་ཆོད་མ་ཐིང་། གཉིས་པ་དེ་ལ་སའེ་གཡས་གཡན་དུ་ཡོད་བའི་རྒྱ་མིའི་། འདོད་ཡོད་དམ། ཞེས་པར་ འཛམ་གླིང་སྤྱི་ལྱགས་དང་མཐྲན་ཞིང་། བོད་ཀྱེ་ཡུལ་ 
དམག་སྒར་ཀྱི་བཅོན་།ཁང་ནང་བཅུག་ནས་དྲི་བརྩད་] ྩབླནངྷཱ་ཏོན་ཨ མེད་བྱས་ཏེ་  གོམས་གཤིས་ལུགས་དང་། བོད་མི་དམངས་ཀྱི་བློ་མོམ་དང་མཐུན་པའི་བཅོས་ 
 ནང་ཅོད་ཆེན་པོ་བྱེད་རུས་རེད། གསུམ་པ་ དེ་ཆོ་ཚང་མང་ལྟོ་ཆས་ཕྱེད་འགྲངས་ བསྒྱུར་བྱེད་འདེད་ཡོད་ཀྱང་། རྒྱ་མིའི་བཙན་དབང་གི་མི་དམངས་སྦྱི་ཁང་ཞེས་དུད་ 
ཙ མ་སྙེང་ཏེ་མི་རེད་ཉིནནེ་མ་རྡོ་སླེལ་པོ་བརྒྱ་དང་དྱག་རྩངེ་འོར་འདྲེན་བྱེད་བཅུག་| འགྲོ་ལྟ་བྱར་མི་དམངས་ལ་མནང་གཅོད་བྱེད་པའི་བཅོམ་བསྒྱར་ལ་ང་བློ་མོས་གཏན་ 
སྟེ་ངན་ལས་བསྐལ་རུས་དང་། དེ་ཡང་ས་རྐོ་གངས་འབོར་མ་ལོངས་ཆེ་ལྟོ་ཆས་ ནས་མེད།། 
ཕྱེད་འགྲངས་དེ་ཨང་སྟེང་གྱི་མེད་པ་མ་ཟད། མི་གཉིས་དབང་འཕྲོས་པ་བྱས་མི་ ཇཡེ་སིང་ སྦང་ཀྲི་ཡ་ཞེས་པའི་ཚག་པར་འགོད་མཁན་ནས་དྲི་བ། 
ཆོག་པའི་དམ་བླསགས་བྱེད་མིའི་རྒྱ་དམག་གོ་མཚོན་ཐྲོག་པ་ཆེད་བཙུགས་བྱས་ཏེ་ ཌ ཧྭ་ལའི་བླ་མ་རྒྱ་གང་དུ་བཞྟུགས་རྐྱན་ཇི་ཅམ་དང་། ཕྱགས་ཀྱི་འཆར་གཞི་ཇི་ཡོང་ 
བསྐྱལ་བསྐོད་སྦྱ་ཙ་་བྱེད་ས་མེད བ་བཅས་ལ་བརྟེན་ལྷ་སའི་ཡུལ་གྲོང་ནང་ཞན་བྱི བཀའ་གསལ་གནང་ཐུབ་ཀྱི་རེད་པས། ཞེས་པར། རྒྱ་གར་ལ་འགོར་རྒྱན་ཇི་ཡོད་ 
ལས་གཏན་ནས་མཐོང་རྒྱ་ཡོད་པ་མ་རེད། དེ་འབྲེལ་གཙུག་ལག་ཁང་སོགས་རྷ།ཁང་། ད་ལ་ཞཱ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འདུག །ཕུགས་ཀྱི་འཆར་གཞིའི་ཐད་ནིའུ་ཨོང་ཀཏིམ་མེའི་ཿ 
ཚང་མང་སྒོ་རྒྱབ་སྟེ་བཞག་ཡོད་པ་རེད། དེ་བཞིན་བོད་ཡོངས་རྫོགས་ནང་གཞུང་ | མཚན་བརྒྱད་ནང་འཁོད་ཡོད།། ་ 
སྒེང་ཆོས་བཅས་ཀྱི་རྒྱ་དངོས་ཚང་མང་ཐོ་འགོད་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་སྤྱི་ཁང་ཞེས་པ་ * དགོན་སྡེ་།ཐག་ལ་ཉེས་སྐྱེན་མེད་པ་དང་། དགེ་འདུན་བོད དྭ་བཞགས་པ རྣམས་ལ་ 
དྲིལ་བསྒྲགས་ཆེན་པོ་ཤྱེད་མུས་རེད།། ད་ཕན་གུང བྲན་གྱི་ལྟ་བ་སློབ་གཉེར་བྱས་མེད་པ་ཡིན་ནམ། མིན་ན་དགོངས་གཞི་རྗི་ 
" བོད་དགོན་པ་ཁག་ལ་ཡོད་པའི་ནང་པའི་གླེགས་བམ་རྩ་ཆེན་རྣམས་གང་འདྲ་བྱས། ཡོད་བཀའ་གསལ་གནང་བུབ་ཀྱི་རེད་པས། ཞེས་པར། དགོན་པ སྟོང་ཕྲག་མང་པོ 
ཨོད་དམ་ དྷེ་ནམས་རྒྱ་མིས་རྩ་མེད་བཏང་ཡོད་དམ། ཉ་ཚགས་བྱས་ཡོད་དམ། | རྩ་གཏེར་བཏང་ཟིན་པ་དང་། ད་ལྟ་ཡང་མེད་པ་བཟོ་རྨས་རེད། གྲ་པཀྲི་ཕྲག་མང་ 
ཞེས་པར། བོད་ལ་ནང་བའི་ཆོས་ཀྱི་དཔེ་ཆ་དང་། བང་གཞི་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ བོ་བཟྱང་བསད་བྱས་པའི་འབྲོས་ལ་དབང་མེད་ཀྱིས་ལྟ་སྤྱོད་སློབ་ཆུས་རེད།། 
ཁྱབ་པ་ཡོད་པ་དེ་དག་ནས་མང་བོ་ཞིག་ལ་སྐྱོན་བྱང་ཡོད་པ་དང་། མང་པོ་ཞིག་རྒྱ་ 3 བོད་ཀྱི་གཞེན་ན་རྣམས་ལ་དམར་བོའོ་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟ་ཉྫོད་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་ 
བོད་མི་དང་། རྒྱ་མི་རིགས་མཉམ་བསྲེས་བྱས་ལུགས་འདེ་སྐོང་དྲང་བདེན་ཇི་ཙམ་ 


བསྱབ་ས་རྒྱར་གདན་ཞུ་ཕུལ་ཡོད་དམ། ཞེས་པར། ནང་པའི་རྒྱལ་།ཐབ་ནས་གདན་ | སྤྱོད་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། བོད་མི་དང་། རྒྱ་མི་རིགས་མཉམ་བསྲེས་བྱས་ལུགས་ 
| ནང་བའི་ཆོས་ཚོགས་ཁག་ཁ་ཤས་ནས་ཡོང་དགོས་ །འདི་སྟོར་དྲང་བདེན་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་རེད། ཅེས་བར། བོད་ཀྱི་གཞེན་སྐྱེས་རམས་ལ་ 
གུང་བྲན་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་སློབ་ཁུས་དང་། མི་སེར་སྦེལ ཡུལ་དེ་དངོས་འབྲེལ་ནང་རེད།། 
༧ རྒྱ་གར་།ུལ་ཏྭ་ལའི་བླ་མང་མི་མང་ནས་ཇང་བཞིན་གྱི་དད་གུས་ཞུས་པ་འདི་ལྟར་ 
༩ 21 'ལ་བཞུགས་རིང་རང་དབང་ཡོད་ ཧྒྱ་ནག་ཧུ་དམག་སྒེར་གྱི་ལུཌ་ལྟ་བྱ་འཆིན་བའི་སྦྱི་ཚོཌ་ནས་འདི་འདྲ་ནམ་ཡང་ཊ 
བུ་ཨིན་ནཊ། དོ་དམ་ལྟ་བྱི་ཞོག་དུ་ཡོད་མེད། ཅེས་པར། སྐད་ཆ་དེ་ཚོ་ཚང་མ་ །མ་རེད་ཅེས་ཏུ་ལའི་བླ་མས་གསུང་གི་ཧེད་པས། ཞེས་པད། རྒྱ་གང་གྱི་མི་མ 
ཁངས་ཁྱད་མེད་པའི་དཀོག་གཏམ་རེད།། དབང་ཡོད་པོ་ནོང་ཙང་མོ་སོའི་འདོད པ་ལར་བས་པ་རེད། ཧྷ་ཞག་གི་མི་དམངས་ 
( འདེནི་འབྲོས་ཤོག་ལྷེ་ཨངྲ་གྲངས་ ༡” བར་གཟིགས་ ) 













༩ བྱང་ | ་ཉ' ན་ག བཿ ༥ ༥ ' ་བ 
དང་། ད་དུང་བྱ་ངན་འདི་བས་ཀྱེན་དཀོན་མཆོག་གིས ཉེས་ཆད་གནང་གི་རེད་ཅེས་ སཿ 
པར་དཱ་ལའི་བླ་མས་དགོང་མཐན་ཡོང་གི་རེད་པས། ཅེས་པར། རྒྱ་ཞག་མི་མང་ལ་ འཐང 
ལོ་ཉེས་ཆེན་པོ་བྱང་ཐ་འདིད་བློ་ཕམ་ཆེན་པོ་བྱང་། བོད་ལ་རྒྱ་མིས་བཙན་གནོན་ ཏཱཾ ' 
མནང་གཅོད་བས་པ་འདིི་བོ་ཕམ་ཆེན་བོ་བྱང་། ར་མིའི དཔོན་རིགས་ཀྱི་བསམ་པབ .“ 2 0༦༡༧༡༨༠༢༧༦-༡གར༡༩༨ པ་ནམ་བྱཟང་ད་ལམ་ལྷ་མའི། ་ 
དྲག་རྭ་འགྲོ་བའི་དེ་ཐ་ཨོད།། རངའབྱགས་ཚྩད་བའི་ནངབད་མི་གངས་ག་ཙམ་ཀེ་སྐོནབྱངཡོད་དམ། ཞེས” 


















































རྡོར་གླིང་ནས་འབི་ལར་ཌི་ལིའི་ཀྲི་ལི་གེ་ཇབ་ཀྱི་འཐུས་མི་པཀྲ་སིང་ནས་དྲི་  ”༠༡༦ལོ་ནས་བོད་ཤང་ཕྱོགས་ཁམས་དང་་ ༦ ༡༩༣༣༠༧༤ 
ཆིག་རྒ་དོན། ཟིང་འཁྲུགས་བང བོད་རིགས་ཤི་སྐྱོན་བྱང་བ་མི་གྲངས་ *༣༠༠ ° ཉང་མཐར་ 
༡ ༠གོང་ས་ཆེན་བོ་རྒྱ་གང་དུ་ཆོས་པ བྲོས་བྱོལ་བ་བྱས་ཏེ་གཏན་བཞུགས་གནང་རྩི་ས་| ལོངས་ཀྱི་རེད།། ། 


ཡོད་དམ། ད་བར་བོད་དེན་སྐོར་གང་ཡང་མ་གསུངས་པང་བཞུགས་པ་དི་རྒྱ་གད་ ° ཧ་མིནིསྐུ་ཚབ་ལ་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་ཕྱག་བྲིས་གསུམ་གནང་བའི་སྐབས་ཐུཌ་ -; 
'རྒྱ་ནག་དང་བཀའ་མོལ་འགྲིགས་ཐབས་ཀྱི་ཕྲགས་རེ་གནང་བ་དང་། ངེའི་རིང སེམས་ལ་ག་ངེ་འཁོད་ཡོད་དམ། དུས་ཆོད་གཅིག་ཐབས སོར་གཉསྲསནྫ་ལ། 
'བདག་མཛད་དཀའ་མི།ཡོང བའི་ཐབས་ཤེས་གནང་བ་རེད་དམ། ཅེས་པད། སྐབས་དེར་ཕྱག་བྲིས་རྣམས་བཀའ་ཤག་ནས་དབང་ཤེད་ཞུ་བ བྲིས་པ་གནང་། 

ངཚཕྱ་གར་ད་གཏནསདྱེད་ྩམམད། དེ་འབྲེལ་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་དེན་ཐེད་ དགོས་བྱང་བ་ཨེ་ཡིན། ཡང་ན། རྒྱ་མིས་བོད་མིང་བྱ་སྤྱོད་སྡུག་ཧྭ་བཏ 

མཛད་དཀའ་བཟོ་འདེད་མེད།། དེ འགོག་ཆེད་དུ་གནང་བ་ཨེ་ཡིན། ཕྱག་བྲིས་དེ་རྣབས འཛམ་གླིང་བྱིང་བྲོན་སྐབས་ 

༈ རྒྱ་གང་གཞུང་གི མཐུན་ལམ་བྲོག ནས་ངོགས་རམ་བརྒྱད་བོད་དེན་གྱི་གནས ཚུལ་ | ཤུགམ་ཀྱེན་ཇི་ཐེབས་སྐབས་དེང་ དགོངས་པ་འཁོང་ཨེ་ཡོད། ཅེས་པར། ང་རང་ 

འགྲིགས་ཐབས་མེད་ན་ཆགོང་ས་ཆེན པོ་བོད་དེན་སྐོར་སྙིད་ཀྱི་ཕྱག་ལས་གནང་ཆོག་ ལི ་ས་ཚབཔ། ཀོནགད་ལ་ལིགེ་ས་ཅི་ཞངགྲམསབཏང་བ་དྲིགཞས་ཏེང་ 

པའི་རྐྱལ་ཁབ་གཞན་ཞིགདྭ་ཕེབས་རྩིམ་ཨེ་ཡོད། ཅེས་པར། ད་ལྟའི་སྐབས་འདི་ བོད་མི་མང་ཁྱོན་ཆེ་འདུ་ འཇོམས་ཡུས་སྲོག རྒྱ་མིའི་ལག་ནང་ཡོད་བང་བརྟེན་དུས་ 
ལ་བཟབ་བློ་གཏོངོ་རྒྱ་མ་བྱ་།། ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་ཞི་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ་ཆེད བྲབས་ཤེས་ཤིག་ཀྱུང་བྱས་པ་ཡིན། 

༣ ༧གོང་པ་ཆེན་པོ་དང་ནས་འཛམ་གླིང་སྦྱི་ ཆོགས་ལ སྟན་ཞྭ་ཕུལ་བའི་ཆེད་དྭ་ཨ་མི། ཡི་གེ་དེ་རྣམས་འཛམ་གླིང་དུ་ཐོན་སྐབས་འཛམ་གླིང་མི དམངས་ཀྱི་བསམ་པར་རྒྱ་ 
རི་ཀར་ཕེབས་རྒྱུའི་དགོངས་བཞེད ཡོད་དམ། ཅེས་པར། ཞེའུ་ཡོར་ཀ་ཏེམ་གྱི་ | དམར་གྱི བཙན་གནོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་རྟགས་མཚན་ཞིག་བསྟན་པ་མ་གཏོགས་དེ་ 
དྲི་ལན་དོན་ཚན་བཞི་པར་འཁོད་ ཡོད།། མིན་ཤུགས་རྐྱེན་གང་ཡང་ཐེབས་ཤེས་ཀྱི་མ་རེད།། 

༤ ངའི་གོ་ཐོམ་མུ་བོད་ལ་བོད་པའི་ངོ་ལོག་ཤོག་ཁག་ནས་རོགས་རམ་མ་བྱང་བ་ -** མུ་ལེན་གྱི མ།་པ་ལས་བྱེད་བོད་ལ་ཡོད་པ་དེ་ཚོའི་ཐོག་མུ་ལེན་གྱི་དམག་མི་ 
དང་། ད་ལྟ་རྒྱ་གར་དུ་ཡོད་པའི བོད་པའི་དབོན་རིགས་རྣམས་ནས་དོ་འཁང་མ་ | བོད་དུ་ཡོད་ལུགས་ཟེང་བ་དེ་བདེན་པ་ཨེ་ཡིན། ཞེས་པར། གནས་ཚུལ་དེ་འདྲ་། 
གནང་བ་ལ་བློ་ཕམ་དང་། ད་ཆ་ཁོ་ཆོ་རང་ག་གཞུང་གཅེག་བཙུགས་ཏེ་དགེ།སྐྱོན་ | གོ་བྲོསཾ་བྱང་ཡང་། བདེན་པ་ཡིན་མིན་གསལ་ཆ་མ་བྱང་།། 
གང་བྱང་།ོ་རང་ཚོསཐྲག་གཅོད་ཀྱེད་རྒྱའི་བསམ་བློ་ཡོད་ཚོད་ལ་དེ་འདྲ་ཡིན་ཚེ་གྱ་། ༡༡ ལྷ་ས་ནས་རྒྱ་ཀར་དུ་བྲོས་ཕེབས་པའི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་གསལ་ཞིག་༧གོང་ས་ 

དམང་གཞུང་དང་། རྒྱ་གར་དུ་ཡོད་པའི་བོད་ཀྱི་དབེན་རིགས་དབང་བཀའ་མོལ | མཆོག་རང་ནས་གསུང་རོགས་གནང་། ཞེས་པར། ལྷ་ས་ནས་རྒྱ་གང་དུ་བྲོས་ཡོང་ 

གནང་སྟེ་བོད་དྭ་ཡོད་པ གྷ་རིགས་ཚང་མ་བྱིང་འཕྲེན་བྱགྐྱ་མ་ཨིན་བའི་དེ་མིན་ལེ བའི གནས ཚུལ་ཞིབ རྒྱས་རྗེས་སུ་ཞྭ་རྒྱ།། 

འགྲིགས་བྱང་ན་རྒྱལ གཅེས་ཀྱི་བོད་རིགས་ངོ་ལོག་པ་རྣམས་གྲོས་མཐྱན་དེང་ཆ་ ༡ རྐྱལ་ཁབ་།བ་ལ བོད་སྐོར་ཚོགས་པ་མང་བོ་ཞིག་གསར་བཙུགས་ དབེང་ཞ། རྒྱ 

འཇོག་བྱེད་དགོས་ཀི་རེད་དགོངས་ཀྱི་ཡོད་དམ། ཅེས་པར། ཁྱེད་རང་གི་གསན་ གང་སྤྱི ཡོཛ་བོད་དོན་ཚོགས་འདུ་ཨཕེ་རི་ཀ་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡང་ཡན་ལག་འཛུཌ་ 

བའི་སྐད་ཆ་དེ་རྩ་བ་ནས་བདེན་པ་མ་ངེད། བོད་ཀྱི་མེརིགས་ཡོངས་རྫོགས་སྔང་ | འཆར་ཡོད་པ་དང་། འབི་ལང་གྱི་བོད་སྤྱི་ཚོགས་ཞེས་པ་སོགས་ནས་བོད་ལ་ཕན་ 
དང་མི་འད་བའི་བསམ་བ གཅིག་མཐུན་ཡོད་པ་རེད།། བའི་རོགས་རམ་ཇི་འདྲ་ཞིག་བྱེད་ཐུབ་ཀིི་རེད་དགོངས་ཀྱི་ཡོད་དམ། ཚོགས་པ་དེ་ 

༡ ཿགོང་ས་མཆོག་ལ། ཧྱ་མི་ཚང་མ་བོད་ནས་ཕྱིང་ལོག་བྱེད་རྒྱང་ཐྲབས་ཤེས' ཆོ་སྲིད་ཀི་ལས་དེན་བྱེད་མཁན་མིན་སྟབས་།ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ 
འཇུག་པོའཾ་འཆང་གཞི་ཞིག་ཨེ་ཡོད། ཡང་ན། རྒྱལ་ཁབ་མང་བོ་དང་། ལྷག་པར་ ག་མི་ཞེག་༡གོང་ས་མཆོག ནས་ནམ་བསྐོ་གཞག་གནང་ཧུའ དགོངས་བཞེས་ཨེ་ཡོན། | 
ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་། ཨ་ཕེ་རི་ཀའི་ཧྒལ་ཁབ་རྣམས་ནས་སེམས་ཤུགས ཀྱཾ་རྒྱབ་སྐྱོར་ | ཅེས་པར། བོད་ལ་ལོ་རྒྱས་བྲོག་མ་བྱང་བའི་རྒྱ་དམང་ནས་དྲག་གནོན་ཚད་མེད་ཞིག་ 
བྱས་ཏེ་ལས་དེན་དེ་འགྲུབ་ཐུབ་པའི་བཱགས་རེ་ཨེ་ཡོད། ཅེས་པང། ཐྲེག་མའི་ལན་ བྱས་པང་བཞེ གཟུར གནས་རྒྱལ་ཁབ་།ཐག་གི་མི་དམངས་ཆོས་བོད་ 
གནས་ཚུལ་ཟླང་དུ་གསལ་ཡོད། གཉིས་པ་འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཚང་མས་བདེན་ | དོརྡ་སྐོར་ཚོགས་འདུ་མང་བོ་ཚུགས་དང་ཚུགས་བཞིན་བང་ང་ཆོས་སྙིང་ནས་ཐྲགས་ 
རྱབ་གནང་ཡོང་བསམ་པའི་ངེ་བ་ཡོད།། ཇེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱ་ཡིན་ཅིང་། ཚོགས་ནེདུ་དེ་དག་གྲས་གད་རའང་མོམ་ཆེན་བཟང་ 

༅ ད་ལམ་བོད་ཏི་གནས་ཚུལ་དེང་རྒྱ་མི་དང་། བོད་མི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀང་བློ་ཁེངས་| བའི་རེ་བ་ཡོད།། 
འགིགས་ཐབས་ཀི་དགོངས་འཆད་འདྲ་ཨེ་ཡོད། ཨང་ན། གནས་ཚུལ་མཐྲང་ཐྲག། _ འཐིལང་ལོན་ཌོན་ཌའི་ལི་མེལ་ཞེས་པའི་གསང་ 8༢༡༡ ༢༡ 

དཱ་གྱུར་ཏེ་ཧྒྱ་མི་བོད་ནས་ཕྱིང་ལོག་མ་8ས་ན་དྲག་པོའོ་དབུང་ཤུགས་གང་ཡོད་ཀྲིས། ༡ ཿགོང་ས་མཆོག་ལྷ་མ་ནས་རྒྱ་གར་ 

ཕྲག་གཉོད་བྱེད་རྒྱ་དེ་གཡོ་ཕབས་མེད་པ་ཞིག རེད་བས། ཅེས་པར་ཕྱོགས་གཉིས་ ཁྱགམ་གསང་ཤག་ནངཞོན་པབདེནའབྲེལཨེཡིནཞེས་པའི་པའི་ཞོར། ན། 

ཀྭ་བློ་ཁེངས་ཐབས་ཀྱི་ལན་ཏེ་ངས་ཞུ་ཤེས་ཀྱི་མི་འད འབྲེལ་རང་ངེད།། 




































པབ ་ བཱ ན་ཐཿ 
རྣམས་བཅུག་པ་ལྟ་བུའི་ལྕགས་སྐུད་ཀྱེ་དྲ་བ་བཏང་བ་མ་དེད།  |/2‡ ང་ཞདུགུང་།>' 
༡༠༢ ༡༨ཞ༠་༢༠༡།ས༤༧༢༦པནམ་༧༠༨ ཇི གཞསགསང ག་འཚ 


ིཧེས་ཞམ་ན་་བན་་སན་ི་ོ་བཞྱ་ས་གམོནགཉས་ཚང ྱཡོད་དམ། ཞེས་པར། བྱིན་ཆདཀྱིའཆད་གཞེའི་སྐོངདལ་ཞཤས་ཀྲིམི་ཉདག 
སང་ཐཐཱྷལམ་ཧང་ཨོད་བྱས་པ་ཨི་།།... " བོད་དེན་སྐོརཾ ྱ་ཉྱེ་ཐར་དཆནཞི།ྱི་ཚགས་སྱཿངོང་འཇོས་བཟམ་རེམ 
'* བོད་དང་། ་མ་གྲོ་མཐུནབཞགཔ་དེང་དེང་སང་ཡང་འནས་ཁྱས་ཁ་ངོས་  ཨོད་དམ། མེཏས་ཧི་ལས་དནོ་ཁ་འབྲིགས་ཆེ་བོད་ནོན་མོད་གུལཁྷར་གཞན་ཁ་ 
:ཇིན་ཀྐནང་གི་ཨེ ཨོད། ཉེས།པར། བོད་དང་།:ཨྱ་མིའི་དབད་གྲོས་མཐན་བཞག་, ཞྭ་ཧྒྱིུ་དགོངས་བཞེས་ཡོད་དམ། ཞེས་པྲད།» འུ་ཡོ་ཏིམགྱིདྲ་ལན་དོན་ཚན་ 
ཏ་དེ་རྒྱ་མི་རཏྟ་གི་འདོད་པ ལྟད་དབང་ཨོད་ཀྱི་བཞག་བཅུག་པ་རེད། དང་ཀྲི་འདོད་། བཞི་པྲད་འཁོད་ཡོད།། = 7 ; 7 62 བ།༦་༩༩༩༩༩་༩༩༩ 
པར་བཞག་དའི་གོས་མཐྟན་ལའད་ཧྒྱ་ཕྱོགས་ནས་ཆ་འཇིན་མ་བྱས་པའི་ཀྱེན་གྱིས་ | ཅ གྱགང་ནམ་ཀྱ་ཞག་དང་འབྲེལ་ལམ་ཁྱསྲེད་དོན་གནས་རྱལ་ཐྲོག་ནས་འོདཀྱི་ཇོ་ 
„རྒྱ་བོད་དབད་འགལ་ཟླ་ཆེན་པོ་འདི་ཙམ་དུ་གྱང་ཟིན་གཤིས། ` ད་ཆ་ང་ཆོ་གྲོས་ | རྒོལ་ལས་འགུལ་མུ་འབུད་ཨོང་ཐབས་རྒྱ་གར་ནམ་གནང་བྲཀམ་མེད་ཆེ་ ༧གྲོང་ས་ 


ཌ༧༢༩།།ཌལ་ཟཛྫ 


༼་ 


མཐྨནྟ་དེང་ཆ་འཏོག་བྱེད་ཤེས ཀྱི་མ་དེད།། 


རོ གློས་མཐྲུན་ལས་ཡིག་རྒྱབ་རྗེས་བོད་ནང གི་ཆོས་ལ་གྱ་མིས་བརྩི་སྐྱང་ཇི་འདྲ་བྱས 


མཆོག་གཞན་ལ ཕེབས་རྒྱུའི་དགོངས་བཞེས ཡོད་དམ།. ཞེས་བར། ང་ཆོས་རྒྱ་གར་ 


ནསངོ་རྒེལེཀྱི་ལས་འགུལ་གང ཡད་བྱས་མེད།། ་ ཿ 


.ཨོད།,.. ཉེས་པར།, ཆོས་ར་མེན་དུ་བཏང་དང་ཁཏོང་རྱུའི་སྐོད་དྲི་ཊ་གཞན་ནག་ཁ་ ༧ བོད་མི་བྱཉད་ཧཱ་གར་ནས་ཕྱིན་བསྐྱོད་ཀྱིས་ཡུལ་གཞན་ནུ་གུཏ་བྲརལ་ཁོ་རྒོམ་ཁས་ 


_ ལན་མང་ཞུས་ཚད་ཐ་ ་ཡིན།། 

༩ ཏོད་ལ་སྨར་ནི།མིད་བུས་གཏོ་ཐོགས་མགོད་སུ་མཉོག་དང་། པར་ཆེན་གཉིས་ 
དགྲོངས་པ་མནྷཀྱི་ཨེ་ཨོད། ཉེས་པར། .མཉ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཆུང་སྲིད་སྐབས་ནས། 
ཧྱ 'མིཞི་ཐཙན་ཞོག་ཏུ་ཊཞུགསཿ བྲད་འྟེན་ཁོང ཁོང་རང་ལ་རང་དབང་རྩ་བ་ནས་དྱང། 
ཨོན་པ་མ་རེད།། 

‹ གནམ་ཚུཝ་ཇིི་ཞདྲཞིག་གི་ཐོག བོད་ལ་ཕེབས་རྩིས་ཡོད་དམ། (ེས་པར། ནིའུ་ 
„ མོརྦ་ཀཉིཿཀྱི་དྲི་ཝན་དེན་ཚན་གཉིས་པའི ནང་ཞུས་པ་ལྟར་ཨིན། 

° གནས་ཚུལ་དེའི་སྐོར་རྒྱ་མི་དང་སྐད་ཆ་ག་འདྲས་ཟེང་བྱེད'ཐུབ། ཞེས་པར། པོད་ 
དྷོརོད་ཕྱི་རྒྱལ་ཞིགཱ་བར་བཧུགས་ཀྱི་སྐད་ཆ་བྱེད་བླབ་ན་མ་གཏོགས་ རྱ་མི་དང་། 

 བོད་གཉིས་བྲད་ཀད་སྐད་ཆ་བྱས་ཀྱང་ཕན་པ་དང་། ཆ་འཇོག་འཕེད་བ་ཡོང་དིང 

' མ་རེད།། 

༩༠ དེང་ཨངྒ་ཟ་མཞི་གཞུང་དེའི་སྐོར་ལ་དགོངས་འཆད་ག་རེ་ཡོད། ཅེས་པད། བོད་ 
ལྭ་ཧ་མིས་ཊྱཿྭགས་པའི་གཞུང་རྫས་མ་དེའི་དབང་ཆ་ཚང་མ་རྒྱ་ལག་དྭ ཡོད་གཤིས 

ང་ཚོ་ཧོད་མི་ཚད་མས་ཊ་ཐ་ནམ་གཞུང་དེ་ལ་ཁས་ལེན་བྱེད་ཀྱི་མ་རེད།། 

༡༡. ཕྱི་རྒྱལ་གཞན་ལ་ཕེཊས་རྩིས་ཨེ་ཡོད། ཅེས་པར། དུས་སྐབས་བཟང་པོ་ཞིག་ 

བྱཏ་ ན་འགྲོ་རྙིས་ཨོད།། 
„ཀྲིཐོ་མིག་ཅེས་པའི་ཚག་ཤོག་གི་འཐུས མི་འགོ་ཀྲེན་འཐེལ་གྱི་དྲེ་ཐ། 

ཿ ༡ བོད་ན་གྱ་གཏ་ད་ྲ བྱོལ་དུ་འབྱོད་ཐཞམས་ལད་ལྟའི་རོགས་ནམ་ཀྱིསལྡེང་ 

 ཇེས་ཨོོད་ཏམ། ད་དུང་རོགས་རམ་དགོས་རིགས་ཨེ་ཨོད། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་རོཌ 
 རམྐ་ཞུས་ན་གཏྲཉདྲ་བྱས་ནས་ཞུམ་ན་ལྲེཀྲས་པ་ཡོད་དམ། ཞེས་པན། བོད་ནས 
གན་ནུ་བློས་བྱོལ་དུ་ཞྱོར་ཏ་ནམས་ལ་ད་ལྟའི་གནས་སྐབས་དྲུ་རྒྱ་གཏ་གཞུང་ནས 
དོགས་རམ་གནང་རུས་རེད། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་རོགས་དམ་གདང་ཚེ་དེ་ལཇས་ 
¡ དགའ ཀོ ˆ)* 
ཐོང ༧༥༩༩༠༠༢༤༧༡༠༠ བྱང་ཀྱེནགྱིསཤེད་ཀ་ད་ནུཏ་ 
མུ་ཞཐུྷ 
རྒམ་གྱི མི་དམངས་ནས་རང་བཙན་གྱ་དོན་ད་ཧྱ དམང་ལ་ངོ་གོལ་བྱེད་པ་འདི>. 


 འགྱུལ་བྱེད་པང་བསྐྱོད་རྩིས་བྱས་ཏེ་ཁོ་ཆོ་གྱ་གྐན་དཱ་ [ཕྱིར་ལོག་ཤོང་ གུའི ་ལག་: 
འཁྱེད་མ་བྱྱང་བ་རེད་ཟེད་བ་དངོས་། ཞབ ཨིན་ནམ། ཅེས་པར། འདེ་སྐོར་ཤེས་ 
ཆོད་མ་བྱང་།། - ད 


༤ བོད་དེནེ་གྱི་སྐོར་དེ་འཛམ་གླིང་ལ་གསལ་པོད་ ད་སྟོན་ ཆེད་༧གོང་ས་མཆོག་དང་བཀའ 


སློབ་འབུལ་མི་རྣམས་ཀྱི་སང་ཚག་ཤོག་འགོད་མི་རྣམས་དམ་བསྒྲགས་མེད་པང་ 
བཅད་འཐབྲས་ཨོང་གི་ཨོད་དམ། ཞེས་པར། དེའི་སྐོད་། 2 པད་དུ: 
གནང་གི་ཡིན།། 
ཨ་དི འཛམ་བླིང་སྤྱིའི་གཅིག་སྒྲིལ་གསར་ཤོག་དྲི་བ། 
༡. ལྷ་སད་རྒྱལ ཡུམ་ཆེན་མོའ་སྐ་གཟིམ་གནང་སར་དེང་སང་རྒྱ་མིས ཡིག་ཚང་ 


 བཟོས་པ་ངེད། དེ་ལ་༧གོང་ས་མཆོག་ནས་རྩོད་པ་ཨོད་མེད། ཞེས་པད། ངའི་ཡབ 


གཉིས་ཀྱི་ཁང་པད་རྒྱ་མིའི་ཨིག་ཚང་བཟོས་པ་ལས་ལྷག་པའི བོད་མི་ཉམ་ཐགི་ཁང་ 
པ་ཁྲི་སྟོང་མང་པོ་བླསྟོང་བཤིཌ་དང་།- བཙན་འཕྲོག་བདག་བཟླཌ་བྱེད་མུས་དེད།། 

༈ རྒྱ་མིས་བོད་ནང་དགོན་པ་མང་པོ་བསྟོད་རྒྱ་མ་བྱང་ཞེས།བརྗེད་མུ་ས་ཀྱང་། ད་མང 
གནས་། ཚུལ་གོ་ཡག་ལདགོན་པ་མང་པོད་བསྟོར་7 སྐྱོན་བྱུང་ཤག །དེ་ལྷད་ཨིན་ཙང་ 
རྒྱ་མི་ལ་བཀའ་ལན་གནང་རྒྱའི་དགོངས་པ་ཨོད་དམ། ཞེས་པས། རྒྱ་མིས་བོད་ནང་ 

དགོན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒལ་ཐ་གཏོརོ་སྐྱོན་བཏང་བ་དངོམ་འབྲེལ་དང་། དེང་སང་ཨང་ 
བསྟོར་དང་སྟོར་བཞིན་པ་དེད།། 

༣ གྱམི་ནས་༧གོང་ས་ བཆོག་གི་མཇོད་སྦྱགགིསྒོ་ལྕགས་བཅགས་ཏེ་སྐུ་ཆས་རིནཆེན་ 
གནད་ཆེ་ཁྱེད་བ་རེད ཅེས་གོ་ཐྲོམ་བདེན་གྱི་རེད་དམ། སྐ་ཆས རིན་པོ་ཆེ་མྐོགས་ཕྱིང 
ལོག་ཕུལ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས ཞུས་ཡོད་དམ། ཞེས་པད། རྒྱ་མི་ནས་ང རང་གི་མཆོད་སྦུག་ 
གསྒོ་ལྕགས་བཅགས་ཏེ་རིན་ཆེན་གནད་ཆེ་འཁྱེད་བས་མི་ཚད། ཁོད་གཞུང་གི་མཇོད 
དང་།3 དགོན་པ་གུ་ཚང་། མི་ ༢༡༩-༡༡༩༥ ༤ ། 
མྐྱསྐ་ནེད།[/-.  ; : 

༤ པད་ཅིནདང་། ཿགྲོང་མ་མཆོག་ ཕན་ཚུནཕྱན་བྲིམ་གནང་གི་ ཡོད་དམ: 


ཨ་ཡོད་མེད།: ཉེས་པན། བོད་ཞཆོལཁ བྒ་ག་མེོན་སཝ་ཏིག་དང་། ཁད་གསའནན་འ་གང་ེ་ྐབནན་ | 


འི་དགོད་ཊཞེད་ཡོད་རྐམ། ཞེས་བྐན། གྲང་ཡང་རྐེད།། ¬ 














]; དོན་ནས་ཆོམ་སྲིད་དང་། འ་བ 
དགོ་ས་ཀྱི་ཨེ་འདུག །ཅེས་པང། བོད་ལ་ལེགས་བཅོས་བྱེད་འོས་པ་ཚང་མ་ངེས་། „, 


པང་བྱེད་རྒའི་བསམ་པ་ཡོད།། སཧཱཐཱ་ཊ་ ུ དང་། 
ྦ ཧཱཾ ང་་ོ་གས་ནསད་ལའི་ཞམགདནནཞམཆ་ཞ ། ཞིཀིདནམ་ནདགཡོགཟ་སོ། དའི་མངཉིན།ོ 


བཞེས་གནང་གི དེད་དམ། པད ༼་ ཡས ན་པོ ཉོར་ཞེསས་པ། ཁན་ན་གཡོག་ཊེ གདང་། འ 
ཱ་མ་་ 


བསྟན་ཏེ་འགྲོ་རྐྱུའི་བསམ པ་ཡོད།། 
| ཊ་སེ་ཨོབ་ཨིནཌ་ཡའི་ཚག་ཐད་ཐང་གྲ ཟེས ཚཾ 
¡ཱ ༡ དཱ་ལནྲིབ་མྭ་ཊ་མང་བགས་སྐབས་བྱ་མའི་ཕྱི་རྒྱལལས་ཁུངས་དྲང་། བཌ་ཆེན་ 
་ བླ་ཁ་གཉིཝ་ཝ་འབྲེཝ་བ་མཛད་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲད་བྱས་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཕྱག་བཞེས་ཡོད་ 
དམ། ཞེས་པད། ང་རང་ལྷ་ས་དང་། བརྔ་རྙེན་གཙང་དྭ་བཞུགས་བས་ང་གཉིས་ཀྱི་ 
དབང་འཆར་ཅན་གྱི་འབྲེལ་ལམ་གང་ཡོད་གནང་ཁུས་ཡིན། ཧྒ་མིའི་ཕྱི་རྒྱལ་ལས་ 
ཁུངས ལ་ང་རང་ནས་བྲེ བྱས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་མེད།། 





གསུངས་སོ། །གཙོ་བ་མེ་ཤུས་གསུངས་པ། དེདི་ཁྱིད་ཇི་ལྟར་མི་རྣམས་ཀྱིས་ 

ཏོད་རྣམས་ལ་བྱེད་པང་དགའ་བ། དེ་ལྟར་ཁོད་རྣབས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་གཞན་ལ་བྱོས་ 

ཤིག)  །དེ་ནེ་བཀའ་ཁྲིམས་དང་ལུང་སྟོན་པ་རྣམས་ཡིན་ཞྒོ་། དཱུ 
༄༅། །སྒོམ་པ། 


མོ ཀྱ། མི་བཟངབོ་ཡིནཔ་དེཁོང་གིས་ཏློད་ལ་བསྟན། ཡང་ལས་དྲང་བོ་དང་སྟིང་ 
༈ རྒྱ་ནག་མངའ་ཁོངས་ཞིང་ཆེན་ཟི་ཁྲོན་ཁོངས་གཏོགས་ཁམས་རིགས་མ་ཁལ་དྭ་ རྗེ་ལ་ཆགས་པ་དང་། སྒ༠༡༡༦༡༧ཉིམལ་༧ ༠ 
























ས་ཞིང་བཅོམ་བསྒྱུད་དང་། གཞན་བཅོམ་བསྐྱུང་གྱི་རྐྱེན་པས་ཁམས་རིགས་ ± ཧྲུ ཤོ 

ལ ཤོ གས་པར། གཞན་ཡ་ཧོ་ལྲས་ཁྱོད ལས་ཅི་འཚོལ།། 
བོད་སྭ་ཐྲོག་ཧཱ་ལྷགས་འབྱོང་བྱང་སྟེ་རྒྱ་མིང་མ་དགའ་བའི ཀུན་སློང་བྱས་ཏེ བཙན་ ཀཀ" ་ (£; ( པཱ 
ཤེདཀྱི་ཐྲོག་ནས་ད་ལབ་བོད་དུ མི་དམངས་ཡང་ལང་ བྱྱང་བ་ངེད་མ་འཏགས་སྦྱི ལྱ་ཀླ། ༡༠༩༣།༣༧། མད་ཐཱ་ ༡༩༡༢ བཱི་ཀཱ':༩ཧ༦།། ་ 


ལོ་ ༡༢༡༠༡ལོད་བཞག་པའི་གོས་མཐུན་ནང་གསལ བོད་རང་སྐྱོང་དབང་སྲིད་ལ་ཧྷ་ཀ _ དཀྐོན་མཆོག་གིས་འགྱོད་པ་སྟེད་པའི་མི་རེ་རེ་ལ་ཇི་ལྟད་གནང་བ། 
མས་ཐྲེ་བས་བས་ཡོད་པ མ་རེདཅེས་ཆོད་གླེངབྱད་ཁུསཀྱིསྐོང་ལ་དགོངས་འཆང། >~ 
ཞིག་གནང་རོགས །ཞེས་པར། །མས་རིགས་རྣམས་བོད་མིའི་ཁོངས་ངང་ལས། རྒྱ དེའི་ཚེ་ཤོ་གམ་པ་དང་མི་སྡིག་ཅན་བྲམས་ཅད་།ཁོང་གི་ (ཡེ་ཤུའི) བཀའ་° 
ནག་གི་ཁོངས་མ་རེད། དེ་ལ་བཉེན་བོད་མ་ཨས་མས་ཚང་མང་བོད་རིགས་གཅིག་ བའི་ཕྱིང་ཁོང་གི་དུང་དུ་འོངས་སོ། །ཡང་ཕ་རུ་ཤི་བ་དང་ཆོས་ལ་གཁས་པའི་མི་ 
མཐྱན་ཕྲོག་དང་དབང་རང་བཙན་གྱི་དེན་ལ འབྲབ་འཇིངས་བྱས་པ་རེད། _ ཤམས་མི་འགའ་སྟེ། མི་འདེས་སྡིག་ཅན་དང་ཁ་ཕྲེཞིང་བློ་ཉེ་བར་བྱེད་དོ་ ཞེས་ 
༢ ་ལའི་བླ མ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གྲ སྒྲིག་ལྷན།བང་གི་སྦྱི་ཁྱབ་དང་། མི་མང་ཆབ་ སྨྲས་ས།། 
དཱོ་ོསཀྱ་ཕྱ་ཁ་རབ་བགཞིས མཞིགཙན་གཟོསདནམ་རས་ཆ་དྲད། ང་ཁོང་གིས་གསུངས་པ། མི་ཞིག་ལ་བགཉིས་ཡོད་དེ། ཆང་བ་དེས་པ་ལ། 
ཨིན། འདི་སྐོད་དང་། གཞན་དེན་གནས་སྐོར་པད་ཅིན་དང་ལྷས་ནས་གནམ་ཚུལ་ “འི་ཡབ། ང་ལ་ཐོབ་འོས་བའི་ནོར་སལ་ང་ལ་གནོང་ཞིག་ཅེས་ཞུས་པ་དང་། བུ་ 
ཁག་ཕྱག་འབྱོད་མེད་དབ། ཞེས་བར། གནས་ཚུལ་གང་ཡང་འབྱོར་རིཌ་མ་བྱང་།།  ཊཾབས་ལ་ནེར་བགོས་མོ། :&༢༦༩༨༨༥༩པ༦༤ ༡༨༧༩ 
༤ བོད་ས་ཁུལ་ངང་སྐྱོང་དང་དབང་སྲིད་གཞུང་དང་། ༡༠༡ ལོད་བཞག་པའི་ཆོད་ ༨ ཡུལ་ཐག་རིང་ཞིག་ཏུ་མོང་ལྟ་སྨོན་ཏ་བྱེན་ཅིང་རང་གི་རྟེར་ཚཿ 
དྒོན་བཅས་ད་ལྟའི་དུས་སྐབས་ཀྱི་གནས་ཚད་དང་། དཱ་ལའི་བླ་མ་ཕྱིད་ཕེབས་རྗེས་ "' ཧུད་ཟེསི་ལ་བཏང་ངོ། །ནེནྲི་གཏུམ་ཆན་ རུད་ཟོག་གཿཏང་ཤུན་་ཏྐཏ། ཡུལ་ 
ཆོས་སྦིད་དང་།སྤྱ་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་འབྱང་ལྡོག་ཇི་བྱང་| ཞེས་བར། ཟྱད་ དེལ་ཁུགི་ཆེནཔོ་ཞིག་བྱང་བས་ཏོ་ཉྟོགས་བར་བྱུན་ཏེ། ` །དེ་ནས་།ོ་སོང་ནས་ 
དུ་ཡོད་པའི་གནས ཚུལ་ལ་གསལ་ཡོད།། ཨུལ་དེའི་ཏྱིམ་བདག་ཅིག་དང་འགྲོགས་ནས་བསྡད་པ་ལས།  ཏེས་ཕག་པ་འཚོ་ 
བང་ནིང་ལ་བཏང་ངོ་། །རེང་ལག་ཏུ་ཊསས་སསཀ་ཁས་ཿས༥པ་ཏ་ན་་ 
" ཐོང་ས མཆོག་ཉིད་ལྷ ཟར་ལྲིན་ཕིསས།སནུ་ནཱུར་ཏོན་གདཱཾཏི་ནམ་ཏ་ཏཱཿཧ། 


འགུང་བང་འདོད་ཀྱང་མི་སུམ་ཀྱང་མ་བསྟེར་ཏོ།| 
བཞེས་གནང་གི་རེད། ཅེས་པང། ཉིའུ་ཨོཀ་ཊིམ་གྱི་དྲེ་ལན་གཉེས་པང་འཁོད་ཡོད།། དྲེ་ནས་ཁོ་དྲན་མོས་པར་གྱུད་ཏེ འདི་སྐད་དུ། ངའི་ཡབ་ཐ་ལབླ་བ་མང་བོ་༡ 
ཧ རྒྱ་གར་ཁུལ་རྒྱན་རིང་བཞགས་དགོས་བྱང་ཚེ་མ་མུ་རིང་གཏན་བཞུགས་གནང་ཚི། དེ། དེ་དག་ལ་བཟའ་རྒྱ་ཡོད་བ་མ་ཟད་བསག་རྒྱ་ཡང་ཡོད། ངན་འདངལྟོགས་ 
ཨོད་དམ། ཡང་ན ཏ་གར་ས་ཁུལ་གཞན་ཁག་དང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཁགལ་ཆིབས་བསྐྱཊ་ བྲམ་འཆེའོ། །ང་ལངས་ནས་པའི་དཱང་དུ་སོང་སྟེ། ངའི་ཡག མཉམ 
གནང་རྩིས་ཡོད་མེད། ཅེམ་པར། ད་ལྟ་གཏན་འཁེལ་བགˆཨང་མེད།། 
འཕམ་གངས་ཉ།་གཏས་པས་ཁསསས།།ཏ་སྲག་ས་ཞས་ཁསས་སསཉ་པ་༡་་༡་ར ༡ མ་མ ༡ ༡ྒ$ྒ„#¥ྗ 


དང་ཁྱེད་ཀྱི་དྱང་དཱ་ཉེས་པ་བྱས་བས། ད་ང་ཁྱེད་ཀྱི་བུ་ཟེར་བར་མེ་ཞོམ་ཏེ། ང་ཐཱེ 
ེ་སོན་མམུ་རིང་༧གོང་ས་ཡིད་བརེནནོར་བྱ་མཆོག་གིས་གསར་འབྱུར་འབྲས་ ཀྱི་གླ་པ་ཞིག'དང་འདྲ་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞུ་ཏར་བྱ་ཞེས་བསམས་སོ། །དེ་ཞ 
སང་ས 


/] །ོ་ཡངས་ཏེ་ཕའི་དུང་དྭ་སོང་ངོ་། །ཕས་ཧང་མ་ནས་།་འོང་བང་མཐོང་སྟེ། 
&-- ཨ་པ " " ་ 



















ཀ་དྲི་ཊྲ་བང་ཙྭ་ཐཱག་འི་ 
གིམ གསུངས་བད། ཕྱི་རྒྱལ་སུ་གང་ཞིག་ནས་འབྲས་འབྱག་གཉིས་། ༢༣ 
ཀྱི་སྲིན་དབང་ལ་ཁྲིམྐམ་ཞཞལ་གྱི་བྱ་བ་གང་ཡང་བྱས་ཡོང་བསམ་ | 
པ་མི་འདུག,།ཀཝ་སྲིད་རུ་ཞིག་ཀིས་དེ་དག་གི་སྭདབཙན་འཛུལ་ | ¦ 
དབང་གནན་བས་ཆེ་ང་ཆོས་ཆིངས་དེན་ལྟར་ ་ཏེས་པར་དུ་བཙན་འཛུལ 
ཕ་རྣམས་ལ་།ཁ་གཏད་ཀྱིས་སྙུང་སྐྱོབས་རོགས་རམཏེས་བར་དུ་གནང་ 
གི་ཨིན་ཅེས་གསུངས་པའི་གནས་ཚུལ་མདོད་བསྡས།། 
འབླུག་གཞུང་སྲདབློན་མི་རྗེ་འཇག་མད་རྡ་རྗེ་མཆོག་ཏེ་སྔོན་འབྲབ་ ༼ 
ནས་ཀཐུགཏ་ཕེབས་ཏེ་ཉན་ཤས་སུ་གཞགས་ཐོག་གུ་གང་དམིར་མྲིད། ཏྷེེ། གར རོ་རོདའདྲམ་མུ་ནི། །འབགས་ཡུལ་བདོ་འབྱུངཞིཧ་དྲ་མཆོག 
༠ རོ ༡ རེང་ཆི ° བྱང་ཞཧ་རུ་མ | 
ནས ལ་ འཛམ་གླིང་ཞེ་བདེང་འགོད་བྱེར་དྭ། །རཆྫལ་ཁྲིམས་ལྔ་ཡེ་ཏིང་འཇིན་སྒོམ། ྷུ 
རྩིར ༥༧༥༧ རྒྱ་ཧིན་ཞི་མཐུན་མ༡མ འགྲོགས་ཕྱིང། །སྐྱུད་རྒྱལ་བོད་འདི་དམྱལ་བར་བཏང་། ། 
ཿགོང་ས་མཆོག་དིལིང་ཆིབས་5སྦྱུད་ ཧིང་འཇིན་བདེ་བང་རབ་རྱོས་པའི། །བདེ་འབྱང་འགྲོ་ལ་སྙིང་ཞེ་སྤོམ། ། 
སྤྱི་ཟླ་༠བའི་ཆེསོ་ཤང་ཉིནཿགོང་ས་མཆོག་མྭ་ས་རི་ །རྒོལམ་དང་། ཀཤ་མིརི་དང་། པ་ཀིསི་ཐན་སོགས་ས། བདག་ཀྐུདངས་ཇེཡོད་འཁྱེངཏེདྱེདཐོཧབྱས་ཞདག་ 


ཧམ་ར་གང་དིའིར་ཆིབས་བསྐྱར་བསྐངས། རྱའི་གནས་ གནས་མང་པོར་༔ ཆུ་རུད་རྒྱབ་ཀྱེན་ཞིང་ཁ་དང་སཁང་ ཅེས་གཞུང་དཔོན ཁག་ནས་ལབ་འདུག་ བདི་གནས་ 
ཚུལ་ཐོས།། སྒོ་ཕྱགས་མི་སོགས་ལ་སྐྱོན་ཆེན་ བྱང་སྟབས མི ཁྲི་ཕྲག་ ཚུལ་མདོར་: བསྡུས།། 


4. འབྲས་ལྟོངས་ཀྱི་ལམ་ཕྱེ་འདུག | མང་པོང་སྡོད་གནས་མེད་པ་དང་། རྒྱ་དངོས་ལ་གྱོང་ 
བཀྲིས་བཀྲག་གི་ཟམ་པ་ནས་སྒང་ཏེག་བར་གྱི་འགྱལ་ ཆེན་ཕོག་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སྦྱིན་ལྷན་རྒྱས་ཁག་ནས་ 
ལམ་ལ་ཉི་སྔོན་ཆུང་ཞོད་ཆེ་སྟབས་ཀྱིས་ས་རུད་རྒྱབ་ནམ་| དངུལ་བསྡུ་བསགས་བྱས་ཏེ་རོགས་རམ་གང་དྲག་གནང 
ལབ་ལ་སྐྱོན་ཆེན་བཏང་འདུགཀྱང་དེང་སང་འགྱལ་ལམ འདུག །དེ་མཆུངས་ཧྒ་ནག་དང་། ཕོང མོ་ས་དང་། ཉའུ་རྒརྲན་ནས སྦྱིཟླ་༩ ཚེས་༡༡ཉིན་གསར་གསལ། 
, .„ ཕྱི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། སཿ རི་བྤན་ཡའང་སྐྱོན་ཆེན་བྱང་འདུག] དཔྲལ་ལྡན་མ་ལཀྲ་མི་མེ་ཞོན་ནས་གྲོས་མཐྱན་འོག་མའི་ 
སི ཀཀ ག་ 'གནས་ཚུལ་མདོང་བསྔམས། ། པི ༩ ཏི་ཝོརོ་བོད་ 
སྤྱི་ཟླ་ ‹ ཆེམ་༢༢ ཏིན་གྱི་སྔ་དྲོར་རྒྱ་གར་ཨ་སམ་གཞུང་ = ༦ ཉི་སྔོན་ _ 
གི་སྲིད་འཇིན་ས་ཡེ་རྡ་ཕ་ཛལ་ཨ་ལི་མཆོག་སྙིང་ནད་ལྟ ས་གཡོའི་འཇིག་པ། ༡:༩༠ སུ་བོད་མ་གནམུ་ཡོད་ 
ཏྲ ས་ས་ས ེལམ་ལོནདོནྭགི་གསང་གས་ལ་ལང་ན། ཞི་བའི་ཤུ་ གྱ་གད་སྐཚབ་བང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་མི་རིགས་ལ་ 
བདག་ཆེན་པོ་ནད་ར་ཨེ་ཤཱར་པང་ས་ད་ཅྲིང་མཆོག་ སཿ ༡:༦༥ ༣ ༠༩༨༡ གསང་འ 
7 ་འདྭག་བའི་གནས་ཡལ། གཡོས་ཧ་ཅང་ཆེན་བོ་བྱང་སྟེ་ས་ཁང་མི་སོགས་ལ་ །བཟོས་ཡོད་པ་རེད། ཧྱ་གཞུང་གིས་བྤྱི 
ཌུ ཌོ ༤ ༡༠༡༡ གཏང་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བཏང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། ༡༡༡༥ ༢༥༥༥ 
ལ་དྭགས་གཞུང་གི་དབུ་འདོམས་མཛད་པོ་རྒྱལ་སྲས་ སྤི་ཟླ པའི ཆེན 1༧ཉེན་གྲ་གམད་ །ེད་དུ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་གྱྱ་གང་མི་རིགས་རྣམས་ 
བཀཁ་རནབོ་ཆེམཆོས་ཉེལམ་ཀ་ནར་སང་ཏོག་ཁུལ་ པ༡༽༡༥་སིཝ་༩དི་ཆེས་ ༢༠ ཏིན་གི་གསད་ དདྷས་།མཀུན་་་མའི་མིརགས་ཡིན་ཞེས་པའི་ 
དྭང་། སི་ས་མ་རི་དང་། སྦག་སད་བོད་མི་སྐྱབས་ ༧ བརྡ་སྟོན་བྱས་འདུག །དེང་རྒྱ་གར་གཞྱང་གིས་མཐྱན་ 
བཅོལ་ཁྷ་ནམས་ཀྱི་སྐད་ཁག་ལའང་གཟིགས་ཞིབ་དུ་ འགྲིཌ་མེད་པར་བརྟེན་པེ་ཅིན་དྭ་བཞགས་བའི་གྱ་གང་ 
ཕེབས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྟས། | 


བོད་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱ་གང་མི་དིགས་ལ་དཀའ་ཇལ་ཆེན་ 
པོ་འདུག ! 





བ། གསུབ་པ་ འཛུས་བྱ་འོ་ལེ་དང་འདྲ་བའི་གཞན་ནོར་གཤོག པས་འཕྲོགས་པ། 
བཞི་པ་ ཐན་བྱ་འུག་པ་དང་འདྲ་བའི་ལྟམ་ཇད་དངོས་མུ་སྟོན་པ། ལྔ་བ་ 
གཅན་གཟན་སྦྱང་ཀི་དང་འདྲ་བས་རྫི་བོ་རྩིས་མེད་གཏོང་མཁན་ཞིག་རེད། 
གུང་བྲན་ཏང་འདེས་རྒྱ་ཞིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཟོས་བས་མི་འགྲངས་པར་ད་དུང་ངན་བ་ 
ལངས་ཤོང་ཁོ་ནས་བོང་ཁྲི་སྐོར་བཅུ གསུམ་ཟ་སེམས་བྱེད་པ་འདིའི་ཐྲང། ་ཚོ་བོད་ 
ལ་གུང་བྲཿཏང་ཤི་ཟས་ཞོར ཁབ་སྐུད་ཙམ་གྱི་རྩོད་འྲེན་བྱ་གཞི་མེད་ངེམ་ཡིན་ན་དེ་ 
སྔོན་ལྟང་ཁྲམ་པས སྤྱོན་ལས་རུ་མ་ངོང་ཐང་རང་ ཆོད་རང་འཇིན་གྱི་རང་སང་ཕྱིང་ 
ལོག་ཐུབ་ན་དགའ་ངེས་ཨིན་གཤིས། དེ་དེན་བྱོགས་མོ་སོང་རྒྱ་རིགས ཕྱིང་ལོག་ 
དགོས་པའི་བདྡ་ཁུབ་དྲི་ལ་བསྒྲགས་དགོས་རྐྱ་མ་ཟད། ` བོད་རིགས་ལས་བྱེད་པ་ 
རྣམས་ནས་ཀུང་སྔོན་ཆད་བྱ་ཐབས་མེད་བ་སོང་ཞིང་ད་ནས བཟླང་རང་ཟོནོ་དང་ 
ཚོད་ལྟང་མ་སོང་བས་གཙོ་བོ་འདི་ཕྱི་ལས་འབྲས་དང་། སྤོས་སྱ་བྱི་ནང་གི་བསམ་ 
གཞིགས་མ་འཇོལ་མ་འགོད་པ་ཞིག་དགོས་ངེས་ཡིན་ཅིང་། ང་ཚོ་བོད་གངས་རིའི་ 
ལྗོངས་འདིང་ལོ་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་ཀྱི་སྔོན་ནས་ལོ་རྒྱས མྱུ་གསལ་བཞིན་སྟོད་གཡའ་ 
ཛྫ་ལཾ་བྱ་དང་རི་དྭགས། བང་གཡའ་སྤང་སིརི་ལ་སྦྲ་དང་སྤྲེའུ། སྨད་བྲག་དང་ནཌ་ 
ཀྙི་རི་ལ་གཅན་གཟན་དང་འདྲེ་སྲིན་ཚོཌ་པ་ལས་མི་ཡི་འགྲོ་བ་མེད་པས་ཞིང་འདིང་ 
འཕགས་མཆོག་བུགས་རྗེ་ཆེན་བོས་བདག་གིང་བཞེས་ཏེ་མིའི་འགྲོ་བ་གྲྭབ་ནས་བོད་ 
༧ཆྗེ་ལ་སྔ་བ་འཕགས་མཆོག་བཱགས་རྗེ་ཆེན་བོས་བསམ་བཞིན་སྲེད་པ་བཟྱང་བ་ཆོས་ 
ཀྱི་༧རྒྱལ་པོ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་བོ་ཕེབས་ནས་བཟླང་སྟེ་དེང་གི་བར་དྭ་ང་ཚོ་འིགོ་འཁྲིད་ 
གཅིག་བུ ནི་འཕགས་མཆོག་བྲགས་རྗེ་ཆེན་བོ་།ཁོ་ན་ཉིད་ཨིན་ན། དེ་ལས་གཞན་པའི། 
འགོ་འཁྲིད ཀྱུང གོ་གུང་བྲནཏང་མི་དགོས་ལ། རྒྱལ་སྲིད་སྦྱི་ཁྱབ་ཁང ཡང་མི་དགོས། 
ང་ཆོའི་བགྲོད་ལམ་གཅིག་བུ་ནི་དཀར་ནག་ལས་འབྲས་ཀྱི་ལམ་།ོ་ན་ཉིད་ཡིན་ན། 
དེ་ལས་གཞན་པའི་བགྲོད་ལམ་སྱེ་ཚོགས་རིང་ལུགས་མི་དགོས་ལ། གུང་བྲན་རིང་ 
ལུགས་ཀི་བགྲོད་ལམ་ཨང་མི་དཔོམ། ཅི་སྟེ་རང་ཆོད་དང་འཇིན་རང་སར་ཕྱིར་ལོང 
མ་ཐུབ་ཆེ་ངེས་བསྟན་སྲིད་དང་བླངས་དམག་མི་ཁྲི་ལྔ་ལྷག་ཙམ་ཨོད་བ་གལ་ཏེ་མི་ 
གཅིག་ཀྱང་ལྷག་ལུས་མེད་པ་ཊྫ་མེད་སོང་རུང་། དེ་ལ་ཡིད་གཉིས་བེ་ཆོམ་སྤྱ་ཙམ་ 
མེད་ཐ་གཡུལ འགྱེད་མཁྲང་བསྐོད་གཏོང་རྒྱ་ཉག་གཅིག་ལས། དེ་ཕན་སྐད་ཆ་མང་ 
བས་དོན་ཞྲབས་ཏིལ་འབུ་ཙམ་བྱེད་ངེས། རྒྱ་དམར་ལ་ངོ་ ཚ་ཁྲེལ་གཞུང་མེད་པས་ 
རྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དང་བྲལ་བ་ལྐོག་སྐུག་ཤ་སྟག་གི་སྔ་ལོ་ཟླ་བ་བདུན་བའི་ 
ཆེས་བྱར་ནས་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་བང་དགུ་ཐྲེངས་བཅུ་གསུམ་དང་། 
ང་ཚོའཾ་ཕར་རྒོལ་དགུ་ཐྲེངས་དྲུག་བཅས་འབྲབས་འཇིངས་བྱས པས་རྒྱ་དམར་གྱིས་ 
གནམ་གུའི་ཐོག་ནས་འབོམ་དང་འབང་མདེལ། སྭ་ཐོག་ནས་ཅིས་ཀང་། མེ་སྐྱོགས་ 
སྦག་སྦག་ ལག་འཕེན་སྒྱོགས་སོགས་སྡེ་བརྒྱད་སེར་བ་ལྟར་འབང་བྱང་རུང་། བེད་ 


ུ ཧྭ 
དང་ལས་འབྲས་བླས་བ་མེད་པའི་བདེན་མཐཐ་།ོ་ནང་ཡིད་ཆེས་བཏན་བོ་ཐེབ་པ་བྱང་། 
ས་སུ་ངང་རང་གོ་གནས་སྤ་སི་དང་། པར་ 


རྱ་དམར་གསོད་རྨས་མང་པོ་བྱས་།བོང བར་ 


མ་ཡིན། མདོ་སྨད་ཆུ་བཞི་སྐང་དྲུག་ཨ་མདོ་ བཅས་ནས་དང་° 
སྤྱོད་ལ་མི་འཕང་པས ༩ ྱལ་བསྟན་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཞབས་འ¦ 


ར་ཁ 
འདུག་པ་དེ་དག་ལ་ཡི་དང་གི་བགས་རྗེ་ཆེ་ཞྲ། བསྟན་སྲིད་དམག་སྐང་ཀྱིས་དྲེལ་ 


བསྒྲགས་ལས་།བང་ནས། ས་ཕག་ལླ་ *་ཆེས་ ༡༠ ལ།། 

ནྲིའུ་ཡོར་ཀ་ནས་སྦྱི་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཆེས་གཅིག་ཉིན་གསར་གསལ། ཨ་མི་རི་ཀའི་ 
བོད་་པི་སྐྱབས་བཅོལ་ཞྱ་མི་རྣམས་ཀྱི་ཆེད་དྭ་དམིགས་བསལ་ཕན་སྐྱོབས་ལྷན་རྐྱས་ 
ཤིག་ཡོད་འདུག་ཅིང་། དེའི་དབ་འདེམས་མཛད་པོ་ལོ་ལལ་ཐོ་མསེ་མཚན་དུ་ཞུ་བ་ 


མཆོག་ནས་གསུངས་གསའ། ཉེ་དུས་བ་མྱུ་རིང་ལྷན་ཧྱས་དེའི་འབྲས་མི་ཊར་ཀྲཾ་ 


ཕེ་ལེ་ཅང་ནས་༧གོང་ས་ཧ་ལའི་བླ་མ་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་སྐབས་སུ་༧གོང་ས་ 
མཆོག་གིས་ཨ་མི་རི་ཀའོ་གཞུང་དང་ཡུལ་གཞན་དག་ནས་བོད་མི་གཞོན་པ་༡༠༠༠ 


ཙམ་ལ་མ་འོངས་འབྱང་འགྱད་བོད་རིགས་འགོ་འཁྲིད་བྱེད་ཀྱིར་ཕན་ཆའི་སློབ་སྦྱོང་། , 


གང་ལེགས་གནང་ཐབས་ཡོད་པའི་སྙན་ཞུ ཞིག་འབུལ་ལམ་ཞུས་འདུག  །དེར་མ” 
ཟད་རྒྱ་གང་དུ་བོད་མི་སྐབས་བཞོལ་དུ་ཡོང་མི་ཆིག་ཁྲི་གསུམ་སྟོང་འབྱོང་རིགས་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གང་མང་ཞིག་ཨམ་མི་རི་ཀ་དང་ཡུལ་གཞན དག་ནས་ཀྱང་བླང་ཐྲེང 
དེང་གཞིས་ཆགས་གཏན་སྡོད་ཆོག པའི་སྐྱབས་འཇུག་གནང་ན་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ 

འགན་མཛད་འཁུར་བཞེས་པའང་ཕྲན་བུ་ཨང་བ་ཞིག་ཡོང་ཁུཌ་ཞེས་གསུངས་འདུག། 


ལོ་ལྤལ ཐྲོ་མ་སེ་མཆོག་ནས་གསུངས་གསལ། 
ད་བང་ཨ་མི་རི་ཀའི་ཕན་སྐྱོབས་ལྒན་རྒྱས་ནས་ཌོ་ལང་ ༡༡༠༠༠༠ཙམ་གནས་པའི་ 
སྨན་རིགས་།ག་དང་། སྟོབས་སྐྱེད་སྨན་སོགམ་གནང་འདུག །གཞན་ཡང་ཨ་མི་ 
རི་ཀའི་སྨན་སྦྱོར་ཁང་ཁག་ནས་ཀྱང་ཌོ་ལང་༡༢༠༠༠ ཙམ་གནས་པའི་སྨན་རིགས་ 
ཞལ་འདེབས་མྱ་གནང་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། 


དའི་དབན་གྱི་གནས་ཚུལ། 


དའི་དབན་གཞུང་ནས་གོས་འདུན་ཕུལ་བ་བཞིན། ༧གོང་མ་མཆོག་གིས་བོད་རིགས། » ུ 
སྙབས་བཅོལ་ཡོང་མི་རྣམས་ལ་ཕན་སྐྱོབས་རོགས་རམ་ཞལ་འདེབས་གདང་པ་; པྒ 


/ 


ནེའུ་དལི་ནས་སྦྱེ་ཟླ་༠་ཚེ་ས་ ༤༨ ཉིན་གསང་གསལ། 


༈ བློ་མོཅ་ཝར་ 
ཤ་ཐུག་ཡོག་སོག་བཞྲི་གེང་མཀར་ པ་ར 


ཕྱ་གརགཞུངཞས་པ་ཅནགསུངལ་བད་དུ་ཡད་པའི་གྲ་གརམི་རིགས་ཀད་ཡོད་ 
རྣམས་ལ་དགེ་སྐྱོན་གད་ཡང་མི་ཡོང་བ་དང་ ྐྭ 


རི 





རྫ 


ུ གྱ་དམད་ཀྱིས་ཧྱ་གར་ས་མཚམས་ཁག་ལ་བཙོན་འཛུལ་བྱམ་ཞདུག | 
`  གྲསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོང་བསྡས།། ཉེ་ཆང་་མིའི་སོ་ཕ་གོ་མཚོན་ཐོག་པ་ཞམས་ནས་ཁྲིམས་འགལ་ཆེན་བོས་རྱ་གར་ས་གནས་ལ་དྭགས་དང་། 
55 9798529797 + 8ཏཔྤཏཿཧྲ8ཧྟ ཀློབ གད་ལལ་ ཨ་སམ་ མ་གནས་ མུ་པན་མ་དི་དང་། ཀ་མེན་ས་མཚམས་ཁག་དུ་བཙན་འཛུལ་བྱས་ནས་ 
ཏ འབྱོངའདུག་ཅེས་སྲེད་བློན་ནེཧ་རུ་མཆོག་ནས་སྦྱི་ཟླ་༦ཚེས་༦ཉིན་རྒྱ་གང་གྲོས་ཚོགས་འོག་མའི་༈ 
ཀཱི „རགཀྱས་་འངག་བའ་གཞས་ཚུའ་ཞདོར་བཞྟུད།། 


༠ ཤྲི་རྔམ་གྱི་ ཇ་རིལ་ ཨང་དང་པོ་ 


༄ེ། 
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ཏི 
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རོ 
⁄⁄ 
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གུ ༣ 
༧ ༥ ཁོ་ན ¡ 
ས་འ ༧༧༩༩ ༥ ཁོ་ན་ . གཟིགས་བད་ :མཛོད། :། 


,„. བླིརུམ་ཀྱི་ཇ་རེལ་ཨང་དང་། ཐེད་ཝ ཕེན ཨེ ཿ བཾ | 
བཀའ་རྫོན་སྦྱང'། ། སཿ དྲ 22 
རྒྱན་དུས ཤཱིདྲམ་གྱི་ ཇ་རིལ་ ཨང་དང་གི་ གསོལ་ཇ མཆྗོད། ” ་འདྡར་ བཅད 
ལྡན་ཞིང་ ངལ་བ་ སོ་ཐན་ བེད།། ༩ ཏཱ 
ཤྲི་རཱ༔་གྱི་ཝ་རིལ་ཨ་ཇ་ཏང་། ངོ་བཅུད་ལྡན་པ། གོང་མ།ེ་བ། སྦུས་དག་པ་ཁོ་ན་སྦྱས་གཟིགས་ཚལ། 
བད་མ་ ལཾ་མི་ཊཾ་ བཀྲ་བོན་སྦྱང་། ། “ (¶))ˆ= »› 

















ˆ པའི་འ ཤཿི་ཇོམ་དཔེའོ། ་ 
ངེ ཕྱ -~»@1»--- ཕཏ 
། འཛམ་ གླིང སྤྱི སྤྱི་ཚོགས ཀྱ དུང་ 

ཡིག་ཆེན་མོ་མཆོག་ལ། སྤྱི 
ལོ་ ༡༩༥༠ ཟླ་བཅིག་པའི་ཚེས་ 
ཉིད་ངཞི རྲེ་མ་བ་ཟའ་པ་སངས་ 
ཀེ ཉི སྤྱི་ཚོགས་ཀི ཚོགས་འདུ་ 
རྱས་འཇེམས་ཐོག་བཀའ་མོལ་ 
བྱང་དོན། ཨལ་སལཔ་ཀྲོར་ 
ནས་པོད་དྭ ཕྱི ཧྱལ་གྱིམ་བཙན་ 
༦ འཛུལ་བ བྱང་བ་དེ་མ་འགིགས་ 
ཧྭ པའི་༔ རྒྱ མཁཚན་ ཀྲ པར་ཕན་ཚུན་ 
; ཞི་མཐུན་བྲོག་འགྲིགས་ཐབས་ 
¡ ཆེད་ཚོགས འདང་བཀའ་མོལ་ 
ད གནང་རྒྱ་ཕང་འགྱང་གནང་ཡོད་ 
7 པ་རེད། བློ་ཕམ་གྲི་ངང་ནས་ 
ཞུ་གྐྱང། བོད་དུ་རྒ་མིའི་དྲག་ 
ཤགས་བཅན་ འཛྱལ་བྱས པས་ 
7 མི་ཚད། བཙན་བཤེད་ཀི་བྱ་བ་དེ་རྒྱ་ཆེར་ཁུབ་སྤེལ གྲིས་བོད་ཡོངས་རྫོགས་ 

! དྲག་ཤྱགས་བཙན་གནོན་ག་འོ་པོཧཱ་མནན་ཡོད་པ་རེད།  ང་དང་ངའི་གཞུང་ 
£ ནང་ཞི་མཐཱན་གྲོགས་ལཐ ཧྲི་བྲོག་ན༧་འགྲེགས་བྲབས་ལན་འགའ་ཤས་ཞུས་ 
རུང། ད་ལྟའི བང་བདག་སྤྲོད་གཏན་ནས་མ་ བྱང་ཞིང་། བོད་མི་མང་རྣམས་ 

ཧྱོང་མ་སྱོང་བའི་མནང་། གཅོད་ཚད་མེད་དང་། ཆོས་ལ་སྡིག། 

སྤྱདཀ་ཛི་རྒོལ པོགས་བྱེད་མྨྱས་ལ་བརྟེན་སྤྱེ་ཚོགི་མུ་བོད་དེན་ཕད་ འགྱངས། 
མུ་ཐཤག་པའི་སྟན་ཞུདེསྦྱ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོག འདྲ་ཧས་འཇོམས་དིག་ནས་ 
འདྲལ་དཱ་ཕྱག་ལེན་དགོངས་བཞེས་ཡོད་པ་ཞེས་ཕྲན་ནས་སྟན་སེང་ཞུརྐྱེ་ཨིན། 
སྤྱི་ལོ་༡༩༩༠ལོར་རྒྱ་མིའི་དམག་དབུང་གིས་བོད་སར་ཁྲིམས་འགལ་ བཙན་ 
ཤོ ཛུལ་བེད་སྐབས་བོད་རང་བཙན་ཨིན་པ་ང་རང་དང་ངའི་ གཞུང་གིས་། ་གསལ་ 
_ £ བསྒྲགས་ཞུས་པ་ཡིན། ད་དུང་བོད་གཞུང་ཞེས་འདིའི་རྒྱབ་གནེན་ཁེ་གསལ་ 
ཡའ ཁམས དྭངས་ཞྭ་རྒྱ་གཤམ་དྭ་གསལ་ཡོད། . ? སྤྱི་ལོ་༡༩༡༣ ལོར་ 

7 ཕྲེང་ བཅུ་གསུམ་པས་བོད་རང་བཙན་ཡིན་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་ཕ་ནས་ 
| བཟང་བདི་ནང་གྱ་ནག་གཞུང་གི་དབང་དང་། འགོ་འཁྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་ 
༔ ཤཏན་ནས་བས་ཡོད་པ་མ་རེད། * བོད་འདི་ངང་བཙན་གཙོང་མི་ཡིན་ 

















ཟད། 
ཚབ་ལ་དབང་ཆ་འདྲ་ མཉམ་བྱང ; 
ཡོད་པ་དེ་རང་ བཙན་གླི་ཁུངས་ ༧༡༧ 
སྐྱེལ་ང སྤྲོད་གསལ་བོ་ཞིག་རེད། ། 
ཆིང་ཨིག་དེའི ནང་ཝ་བྱི་འབྲེལ་; རཾ 
གྱིས་དབང་ཆ་འགའ་ཤས་ཁ་ 1 
དགག་ཆ་བྱས་ཨོད་པ་དངོས་ 
འབྲེལ་ཡིན་ཀུང་།: རྒྱལ་སྤྱི་དཏ་ 
མཐུན་པའི་སྲིད་དབང་གནས་ 
ཚད་ལ་གཉོད་རྐྱེན་གང་ཡཏྲ་སེད 
ལྷག་པར་དུ་དདྱིན་ཇིས་རྒྱ་གད, 
ལ་དབང་ཆ་སྤྲོད་སྐབས་དེ་ལ་འགྱང་བ་གང ཨཿ་ཨོད་པ་མརེད། ༤ བོན 
རྱ་མིའི་མུ་ཛ་རན་ཀྲི་ཡིན་པ་སྟེབས་ཆེན་རྒྱལ་ཁབ་སུས་ཀུང་གྲོས་མཐུན་དང་ 
དྭས་བཀག་ བཞག་ཡོད་པ་མ་རེད། ༩ བོད་འང་བཙན། གྱི་ཁུངམ་སྐྱེལ་ 
གཅིག་ལ་འཛབ་གླིང་དམག་ཆེན་གཉིས་པའི་སྐབས་བོད་འདི་བད་གནས་སུ" 
བསྡད་དེ་རྐྱ་གང་ནས་བོད་ བགྒྱད་གྒྱ་ཞུག་ཏྭ དངོས་ཟོག་ལས། གཡུལ་མཁོན་ ; 
ཨོ་བྱད་འོར་འདྲེད་བྱེད་མ་བཅུག་པ་རེད། འདེ་ནི་དབྱིན་གཞུང་དང་།: ཧ' 


།ནག་གཉུང་གཉིས་ཀས་དབང་ཚད་དེ་།ཁས་ལེན་བྱས་པ་ཞིག་དེད། .› ༠ ཐོད་ 


འདི་རང་བཙན་ཡིན་་རལ།ཁབ་གཞན་དག་ནས་ཀྱང་ཏོས་ལེན་གནང་ཡོད་པ། ཧཿ 
སྤྱི་ལོ་ ༡༠༦ ལོ་བོད་གཞུང་ཚོང་གི་དེནེ་གཅོད་ཚོགས་པ་རྒྱ་གང་དང་། ཨ་ 5 


 མི་རི་ཀ་ ཨིང་ལན་ ཕ་རནསི་མོགས་ལ་འགྲོ་སྐབས་བོད་གཞུང་གིས་བཏང་ 
- བའི་ལག་འཁྱེང་ལ་གོང་གསལ་རྒྱལ་ཁབ་སོ་སོས་ཆ་འཇོག་ངོས་འཇིན་བྱམ་ | 
སྐ་ | ཡོད་པ་རེད། སྐ་ཞབས་རྣམ་པ། འགོ་བ་མིའི་བདེ་ཐྲབས་ཀྱི་ཆེད་དྭ་འཛམ': ¦ 


གླིང་སྦྱི་ཚོགས་ནས་བར་བཞགས་བཀའ་མོལ་འཕྲལ་ལ་ཡོང་བ་ཞེས་ང་དང་། 


བའི་གཞུང་ནས་སྙན་མེང་ཞུ་གི་ཡོད། རྒྱ་མེའི་དྲག་ཤུགས་བོད་མང་བཙན་ རྩ སཱུ 


འཛུལ་བྱས་རྗེས་འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཁྲིམས་དང་མི་མཐྐན་ པའི་ལས་དེོན་ཆེ་ 








༥ 


པཿ ཀ ང་དང་། ཆོས་ཀྱི་རང་དབང་ཡོང་བ་རྒྱ་ནག་གཞུང་ནམ་ཐོབ་བྲང་གི། 
རི ང་ཁག མང་བོ་སྙིང་རྗེ་མད་པའི་སྒོ་ནས་ཁྲགསྦྱང་བྱས་ཡོད་པ་རེད། དབང་ཆ་ལོངས་སྱ་སྦྱདརྒུའི་འགོ་འཛུགས་སྐབས་རྒྱ་གད་གཞུང་གིས་བོད་ལཐྲེབ་ 
༧ ཐད་མིན འགོ་འཁྲིད་མང་བོ་ཁྲིམས་མེད་ལུགས་ཞགལ་གྱིས་དམང་གཅོད་བཏང ཐང་ཡོད་པའེ་དབང་ཆ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་ལ་བརྒྱད་བསྐུལ་དང་། བང་ཆད་ཀྱི་ 
_ བརེད། ཅ ང་ཚོའོ་ཆོས་དང་། རིགས་གཞུང་ར་མེད་གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་དགོན་པ་ ཐབས་ཤེས་བྱས་པ་ངེད། རྒྱ་ནག་གི་དབང་ཆའི་ཐྲེབ བྲང་ཞེས་པ་དེ་ནི་བོད་འདི དྲ 


སོང་ལ མང་པོ་ཊྫ་བསྟོར་ཏང་། བྱིན་ཅན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དང་། དངོས། གནོན་གྱིས་དབང་འོགྭ་བ་བཅུག་གོང་ལ་ཁོ་ཆོས་དེ་འདྲའི་དབང་ཆ་ལག་ལེན་ 
° རཇིགས་མང་བོ་རྩ་མེད་དུ་བཏང་བ་རེད། མིའི་སྲོག་དང་། རྒྱ་དངོས་ལ་སྐད་ཅིག་ཀུང་། བསྟང་གྱི་མེད བ་གནས་ཚུལ་འདིའི་ནང་གསལ་བོར་བསྟན་བ་དེད། རྒྱ་མིའི་གསུང་ 


ཡིད་བརྟན་མེད་ཅིང་། ད་ཆ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ལྷ་ས་ཡང་སྐུ་མའི་གྲོང་ཁྱེང་ཞིགཧཱ་གྱང ནས་དེ་འདྲའི་དབང་ཆ་ཆོག་པའི་འབྱང་ཁུངས་གང་ཡང་བཤད་ཡོད་པ་མ་དེད། 
ཨོད་པ་རེད། ངའི་མི་མང་ནས་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས་པའི་དཀའ་ངལ་སྱོང་བཞིན གང་ཡིན་ཟེང་ནདེ་འདྲའི་ཧམ་བཤད་ཀྱི འབྱང་ཁུངས་རྩ་བ་ནས ཡོད་པ་མ རེད། 


_ བ་ཡིན་ན། སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་འཕྲལ་དུ་བསལ་ཏེ་བྲག་ཆོད་པ་ཞིག་དགོས་ངེས་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཧྲ་མིའི་ྲོབ་བྲང་གི་གནས་ཚུལ་གང་ཡིན་རུང་། དུས་ཚོད་འདེའི་སྐབས་ 


པར་བརྟེན་ད་ལམ་ཁྱེད་རང་དང་། སྤྱི་ོགས་ཀྱི་འབྲས་མི་རྣམས་ནས་ངའི་དྲང་ཞིང་ ལ་བོད་གཞུང་རྒྱ་ནག་གཞུང་གི་དབང་འོག་ཏུ་མེད་པ གསལ པོར་བསྟན་པ་རེད། 
འོམ་པའི་སྙན་ཨུའདི་ལ་བདག་སྤྲོད་དགོངས་བཞེས་གནང་བའི་ཟློས་འགེལ་གྱི་རེ་བ་ དངོས་འབྲེལ་གྱི་རང་དབང་འདིི་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༠ལོ་ལ་ྗ་བངཁ་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ གསུམ་ 
་གི་ཡོད། ཏ་ལཾ་བླ་མས། སྤྱི་ལོ་༡༩"༩ ཟླ་དགུ་བའི་ཆེསཾ་དགུ་ལ་ཕུལ།། བ་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་རྒྱ་མིའི་སྱ་ཛ རན་ཀྲི་ཞེས་མངའ་།ཁོངས་སུ་ཞལ་བཞེས་མ་གན 
ྩརས་ིཾི་ བད་བོད་རདང་བཙན་གཙང་མ་ཨིན་ 'གནང་བ་ངེ བཿ 
སྤྱི་ཟླ་༠ ཆེས་༧ ཉིན་རྒྱ་གར་འཛམ་གླིང་ལས་དོ་ལྷན་ཁང་གིས་དགའ་བསུའི་ཚོག༔ དན་འཛམགིང་གྱིས་ཁྲིསྱེ་ཐག་ཞས་ལསས རྱེ ༢༠༥༧ལ་ཆ་ 
འདུའི་སར་ཅགོང་ས་མཆོག་ནས་གནང་བའི་གསུངས་བཤད་ངོ་བཤུས། དྭ་བཞག་པའི་ཆིང་གསལ་འབལ་གེ་རི་ཡ་ཏུང་ཀིའི་མངའ་ཁོངས་སྱ་ཛ་རན་ཀྲི ཨིན་ 
སྐྱ་ཞབས་གཙོ་འཛེན་དང་། རྣམ་བ་ལྷན་རྒྱས་ལ་ཞུ་རྒྱར། བོད་དུ་བྱང་བའི་རྐྱེན་ པ་ཁས་ལིག་བྱས་ཡོད་ཅིང་། སྤི་ལོ་ ༡༩༧༦ ནང་འབལ་གི་རི་ཨ་ཧང་ཀིའི་གཞང་གི་ 
ངན་བནམ་ཚུལ་གྐོར་དན་གནད་རྲ་ཟངགྲི་ཐོག་ནས་གནས་ལུགས་མདོར བྡམས་ཞཱ་ སུཾ་ཛ་ང་ཀི་ཞས་པའི་མངའ་།ངོངས་མིན་པའི་འགལ་བྱའི་འཆ་ལ་བསྒྲུགས་ཁྱོགས་ 


_ `` ཧྐུཝ་དམ་སྐབས་གནང་བར་ཕྲན་རང་དགའ་བོ་བྱང་། གཙོ་འཇིན་ནམ་དེནི་གནད་ །གཅིག་རང་ནམ་བས་བ་ཡིན་རུང་། དེ་ལདེ་མྔནདཀིའི་སུཛ་ངན་ཀིར་ངོས་ 


འདི་ཚོའི་སྐོར་བྲགས་འཁུང་ཆེ་བཞེས་བྲོག་ནས་གནས་ཚུལ་དྲང་འབྲེལ་རྣམས་འཛམ འཇིན་བྱེད མི ཆོས་ཁས་ལེནབྱས་པའི'ནས་པ་དང་མཐུན་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི་རེད་ 
གླང་ནས་ཤེས་རྟེགས་ཡོངོ་བའི་འབད་བརྩོན་གནང་བ་ནི་ཧ་ཅང་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་ བསམ་གྱི་འདུག །དེང་བརྟེན་ང་ཚོའི་གནས་སྔངས་ནི་ཐྲེ་ཚོམ་མེད་པའི་གསལ་པོ་ 
རེད། ཕྲན་ཇང་སྲིད་དེན་དང་། འཛམ་གླིང་གི་ཁྲིམས་ལུགས་ལ་སློབ་སྦྱོང་མེད པས ཞིག་ཡོད་ཅིང་། དུང་ཡུན་དེའི་རིང་བད་འདི་རང་བཙན་གཙང་མང་གནས་པ་མ་ 
ཤེས་ཚོད་ཏམས་ཀྱོང་དམན་ཡང་། ཞི་བདེ་དང་། རང་དབང་དུ་སྤྱོད་བའི་ཆོས་ལུཌ གཏིགེས་རྒྱ་མིའི་དབང་འོག་ཧྭ་རྩ་བ་ནས་ཡོད་པ་མ་རེང། གཉིས་པ། ང་རང 
བླ་མའི་མིང་འཇིན་ཞིག་ཨིན་ཅིང་། མི་མང་གེ་བདེ་དོན་སྒྱབརྒྱདེ་དག་ནི་སྟོན་པ་ཐྱཌ'་བསླབ་བྱ་ལེགས་ཤོས་གཅིག་བྱང་བད་རང་དབང་ལྡན་བའི་རྱལ་ཁབ་ཅིག་ཨིན་ཕྱིན 
རྗེ་ཅན་གྱི་བཀའ་ཁྱང་བཞིན་རང་ལ་འཁུང་དྭ་བབས་པའི་འོས་འགན་ཞིག་རེད། ཕྱེའི་རྒྱལ་ཁབ་སུ་འདྲ་ཞིག་ལའང་བྲད་ཀང་ཆིང་ཡིག་བཞག་ཆོག་པ་ཡུལ་ཁྱང་དེའི་ 
གནས་ཚུལ་འདེའི་ཐོག་ནས་བོད་མི་མང་ཀྐེན་ངན་ཛ་དྲག་གི་དུས་མུ་གནས་པའི་སྐོར་ ཏྱད་དབང་ཞིག་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟང་ཨིན་ནདས་ཡུན་དེའི་ནང་བོད་གཞུང་ནས་ཀྱུང་ 
ཕྲན་ནས་བརག་དབྱད་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་འགའ་ཤས་ཞུ་རྐྱ་ཡིན། ཕྲན་ཧྱི་ཨིད་ཨུལ་དུ་ ཕྱི་གྱལ་ཁག་དང་ཆིང་ཡིག་ཁག་ལྔ་ཙམ་བཞག་ཡོད་ལྟབས་བོད་གཞུང་ལ་ཕྱི་འབྲེལ་ 
གཙོ་བར་ཡོད་བའི་ལས་དེན་འདི་དག་སྐྱབ་ཐབས་ཨེམས་ཤཱགས་ཇི་ཡོད་ཁྱེད་ནམ་ གྲི་དབང་ཆ་གཙང་མ་ཡོད་པ་གསལ་བོ་ཡོད་པ་ངེད། གྲོས་མཐྲན་དང་པོ་དེ་སྤྱི་ 
པང གསལ་བོ་ཞུ་དགོས་མི་འདག །ཕྲན་གྱི་བརྟག་དཔྱད་བསམ ཚུལ་ཞུ་རྒྱ་འདི་ ལོ་༡༦༦ ཉོང་གཏོ། དང་། བོད་ཀཉིས་བཞུག་པ ཞིག་རེན། དེའི་ནང་དྭ་བོད་ལ་ 
རྣམས་མཁྲེན་ལྡན་འགའ་ཤས་ཀྱེ་གཟིགས་ཚུལ་དང་མི་མཐྱན་པ བྱང་ཚོ་ཧ་ཙང་བློ་ ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་འཛུལ་བྱང་བ་ཡིན་ན་གོར་གཞུང་ནས་བོད་གཞུང་ལ་རེཌ་རམ་ཊྱ་རྒྱ་ 
ཕམ་གྱི་རང་བཞན་དུ་གྱུང། འཁོད་བ་ དང་། ཧཱ་ནག་ལ་ཆ་བཞག་ན་ཆིང་ཡིག་དེའི་ནང་གཞུང་གཉིས་ཀས་ 
སྐྲ་ཞབས་རྣམ་པ། རྐྱ་མིའི་དཔུང་དམག་གིས་བོད་ཀྱི་མ་ཆའི ཐྲོབ་བྲང་རྩ་མེད། གུས” བདུད་ཞྱ་རྒྱ་ཞེས་གསལ་བོར་འཁོད་ཡོད། ཆིང་བཞག་ནས་བཤད་ན་རྒྱ་ན 

དུ་གཏོང་སྐབས་བོད་འདི་རང་དབང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ལོགས་སྱ་ཡིན་པ་ང་ཚོང་ ཕྱོགས ཀྱི་དབོན་རིགས་ཆེ་ཁག་ནས་ང་རང་ཏྭལའི;བླ་མ་ཐྲོག་མ་ཁྲི་ཕེབས་ནས་ 
གསལ་བོ་ཞུ་རྒྱཡོད་ཅིང་། རྩོད་གླེང་དའི་རྒྱབ་སྐོར་ལ་རྩོད་པ་ཤུགས་ཆེ་མང་བོ་ བཟང་ཧྒྱ་མིའི་མངའ་།ཁོངས་རུ་ཛ་དན་ཀྲི་ཨིན་པའི་ངོས་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། 
་བ་རེད། དང་བོར་ཚང་མས་དྲན་དགོས་བར་རྗེ་ཟླ་མ་སྐུ་ཕྲེང་བཅ་ ཆིང་ཡིག་གཉིས་པ་དེ་ཧྱི་སོག་དང་། བོད་གཉིས་དབད་བཞག་པ་དེ་ཡིན་བས་ 
གསུམ་བས་བོད་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཐུགས་འགན་འཞེས་ཏེ་སྤྲེ་ལོ་༡༦༠༤ ནས་ ༡༢༩༠ལོ་  གཞུང་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀས་རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གཉིས་ཨིན་པར་ 
བེ་ཅིང་གཞུང་གི་བཀའ་འབྲེལ་རྒྱ་དམག་བོད་དུ་མ་འབྱོར་བར་རྒྱམིས་བོད་ལ་དབང་ ངོས་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་རེད། དེ་རྗེས་སྦྱི་ལོ་ ༡༠༩༤ ལོད་ཐོད་དང་། དབྱིན་ཆིནི་ 
ཿབྱས་ཡོད་པ་མ་རེད། བེ་ཅིང་གཞུང་ནས་གོས་མཐན་བས་ལེན་མ བས་ན་དག དབར་བཞག་བའི་ཆིང་ཡིག་དེ་རེད། ཆིང་ཡིག་དེའེ་ནང་ལ་བོད་གཞུང་དང་། 
ཧུ་ཡིན་ལུགས་བཙན་ཤེད་ཀྱིས་ཞོག་བཅུག་བའི་སྤྱི་ལོ་༡༠༡༠ ལོའོ་གྲོས་ | དབྱིན་གཞུང་དབང་ལ་གྲོགས་བོའོ་མབཱན་བསྒྲེལ་དམ་ཟབ་ཐྲེག་ལ་ཕན་ཚུན་གྱི་གནས་ 


༢  རྭཧནསེ་ང་འ་ནང་གངགིགནས་ཚྱལ་དེ་གསལ་བརཁལས་བླངས་བ་རེད། ཁུགས་ཀུང་གསལ་བོཉོགས་པ་ཞིབ་གསལ་འཁོདཔ་འད་ི་བདདིཐེདདབང་ཆ་ 





བོད་དང་བོད་མི་མང་ནམས་ལོ་བྱཅ་ཕྲག་མང་བོའོ་རིང་རྒྱ་མེཞི.. ཚང་ཡོད་བ་ཞིག་ཡིན་པ་དབྱིན་གཞུང་གིས་དུས་ཆོད་དེའི་སྐབས་ནས་ཁས་ཡེན་བྱས་ 


འའ ཆིང་ཡིག་འདི་བཞག་པའི་། བོད་ལ་ནང་དབང་གི་ ༡༦ ཤེད འི་ཆིང་ཡིག་འདི་ 
བཱང་ཡོད་པ་མ་རེད། ལྷ ༡༨ ༣ ` ཆོ ཀཱི 
པའི་ , ོལ་མ་་སད བཞག་པའི་ཆིང་ འདས་པང་ངོས་འཇིན་བས་ན་དེ་བཞིན་མེག་མོ་ཧན་མ་མཛམས་འའང་ཆ་འཇིན་བྱོད་། 
ཡིག་ཿ ' རེད། དེ་ཇེས་སྦྱེ་ལོ་ ༡༠༡༤ | ཐྲབས་མེད། ཨཿ་ས་མཚམས་དང་ཆིང་ཡིག་ལ་ཆ་འཇོག་བས་ན་སེམ་ལའི་ཆེང་ 
* །ཁོ་སིམ་ལང་ཐནག་པའི་ཆིང་ཡེག་དེ་ དེ་ཧལ་སྐྱའིགྲོ་མཐན་གལ་ཆེ་ཞིག་རེད། ཧད ཧ་ཧཾས་འ རུགས ཉ་འུགས་ ༡༠༢༡༡༣༡ས༩ ༢ 
རེང་སིག་དེའི་དོ་ཚན་དང་བོའ་ནང་གསལ་དབྱིན་གཞུང་ནས་རྒྱ་ནག་གི་མུ་ཛ་ངན་ བཟླང་བོད་ལ་ཕན་ 
ཀྲི་ཞེས་པའི་མངའ་ཁོངས་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་ཟིན་ཡོད་རུང་། རྒྱ་ནག་གཞུང་ནས་ ༢༢༧: ༨༦༦༡༢༡༤༠༣༢༠༢༢༡༠ཞུནུ། 
:བོད་འདི་ཨོཾ་ཊོ་ནོ་ཡིཉ་ཞེས་པ་ནང་གི་ངང་དབང་ཨོད་པར་ཁས་ལེན་ཟིན་པ་རེད། སྐཞབས་རྣམ་པ། དེང་དུས་རྩའཇིན་བྱེད་བཞིན་པའི་རྒལ་སྦྱེའ་གྲོས་མཐུན་རྩ་ 
རྒྱ་ནག པི་མངའ་ཁོངས་མུ་ཛ་ངན་ཀྲིའི་བྲོག་ནས་བོད་འདི གྒྱ་ཞག་གི་ཞིང་ཆེན་དྭ་ །ཏྲིམས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བོད་ཀྱི་གནས་སྔངས་གོང་ཞུས་བཞིན་འེད། དབང་ཤུགས་ཆེ 
བསྐྱ་རྒྱ་དང་། བོད་ཀྱི་སླིད་དོན་དབང་ཆ་ཐྲེ་བྱས་བྱེད་རྒྱའི་དབང་ཆ་མེད་པ་ བའི་རྒྱ་ནག་གཞུང་ནས་།བངམ་མེད་ཀྱི་ཐེབ་ཕྲང་བརྩད་བ་དའི་ཆེད་དུ་རྩོད་མེད་ཀྱི་ 
གསལ་བོར་བསྟན་ཡོད་པ་མ་ཟང། རྒྱ་གཞུང་ནས་བོད་ལ་དམག་དབུང་གཏོང་རྒྱ་དང་། ཁུངས་སྐྱེལ་འདི་རྩ་མེད་དྭ་བཏང་ན་འགྲིགཝ་ཀྱི་ཨེ་ཡོད། བདེན་བཛྫན་དབྱོད་པ་ 
ཞི་དྲག་གི་དཔོན་རིགས་འཇིན་རྒྱ། གྒ་རིགས་བོད་ཞང་དུ་ཡུལ་སྤོས་ཏེ་སྡོད་རྒྱ་བཅས། ལ་མཁས་པའི་ཤེས་ཚད་ཡང་ཐེན་ཅན་རྣབས་ བླངས་པའི་་ 
ལ་བཀག་སྡོམས་ཡོད་པ་ངེད། བཀག་སྡོམས་དེ་རྣམས་པད་ཅིན་དང་། ལྷ་སའི ཁྲིཔས་ཀིརྩ་དོན་དང་། བདེན་པདེ་དགལ་རྒྱབ་འགཔ་བྱེད་མི་འཇུག་པར་ཨིད་ཆེས 
ཆིང་ཡིག་ནང་རྒྱ་ནག གི་དབོན་རིགས་ལ་བཀག་སྡོམས་མུ་མཐུད་ཤྱེད་གསལ་འཁོད་ ཡོད། འདི་སྟོང་ལ་དོན་གནད་ཤིན་དྭ གལ ཆེ་ཞིག་ཞུ་རྐྱང། ས་ཁ ་ 
ཡོད་པ་ནེད། ཆིང་ཡིག་དེ་ལྭ་ར་ནག་སྐུ་ཚབ་ཀི་ས ཡིག་རྒྱབ ཡོད་ཀྱང་། གཞུང་ ཚུལ་ལ་སོབ་རན་ཀྲི་དང་། མུ་ཛ་རན་ཀྲི་གཉིས་ཀྱི་ངོས དོ 
“གིརྟ་ཐེལ་རྒྱབ་ཡོད་པ་མ་རེད། དེང་བརྟེན་ཆེང་ཡིག་འདིའི་དེན་གནས གཞི་གཟུཿ .ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་ཅིང་། ཕྲལ་བ སྟོན་བྱང་གསལ་བ་འདི་གཉིས་ནི་རྫཐ་ག ཆ་ཐཿ 
ཀྱིབོད་ལ་རྒྱ་མིའེ་སུཛ་ངན་ཀྲིའི་ཐོབཐྲཧ་དང་། ལྷག་ཧུ་རྱ་མིའི་སོ་ཡླངན་ཀྲེ་ཞེས་ དད ཅིག་ཡིན་པ་རེད། སོབ་ངན་ཀྲི་ཞེས་པ་ལ་རང་དབང་གཙང་མ་ཡོད་བ་དང་། 
པའི་ཐོབ་དབང་ཡོང་ཐབས་མེད པ་གསལ་པོ་ཆགས་ཡོད་པ་དང་། ཆིང་ཡིག་འདིར སུ ཛ་ངན་ཀྲེ་ཞེས་པ་ནཾ་ཧྱལ་ཁབ་གཅིག་གིས་གཞན་ཞིག་ལ བསྟུན་དགོས་པ་ཡིན་ 
རྒྱ་གཞུང་ནས་རྟཌ་ཐྲེལ་རྒབ་མེད་སྟས་བོད་རྒྱ་མིའི་སྙཛ་དན་ཀྲིའི་འོག་ཏྭ་པིན་པའི་ ཀྱང་། དེ་ལ་རྱལ་སྤྱིའི་བྲེབཐྲང་ངེས་པར་མེད་དགོས་ཀྱི་མངེད།  དབེང་ན། 
དོན་ཚན་དེ་དག་ལ་གནས་ཐཐམ་ཡོད་པ་མ་ངེད། དེ་མིན་པོད གཞུང་ནསཧྱ མིའི་སུ་། འབལ་གི་རེ་ཡ་དུང་ཀིའི་ མྱ་ཛ་ངན་ཀྲེའི་འོག་དྭ་གནས་བཞན་པར་ྱི་རྒའི་སོབ་ངན་ 
ཛ དཀྲེ ཁས་ལེན་བྱས་པའི་ཕྱི་ཧྒྱལ ཁག་དང་གྲོས་མཐྱན་བཞག་པ་གཏན་ནས་མེད། ཀྲེ་ཞེས་པའི་དབང་ཆ་གཙང་མའི་ཐྲའ་ཐངདེ་ཡོད་བ་རེད།  སྦྱེལོ་ ༩༠༠ ལོང་ 
གནས་ཚུལ་འདེ་བཞིན་སྤྱི་ལོ་ ༡༧༣ལོང་དབྱིན་གཞུང་བྱི་ཧྱལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་དྲང་ སུ་ཛ དན་ཀྲི་ཡིན་བཞིན པང་ཧིག་ཀོན་ཕན་སི་ཞེས་པའི་ཚོགས་འདུང་འབྱས་མི་འདྲ་ 
ཆེ་ནམ་རྒྱ་ནག་གཞུང་གི་སྲིད་བློན་མཆོག་ལ་ཕུལ་བའི་གནས་ཚུལ་ནང་ཐོ་མ་ཉི་མེད་  མཉཔ་གྱི་ཐྲོག་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཚོགས་འདུའི་གྲོས་མོལ་བྲོག་དྭང་ཀེའི་བསམ་ཚུལ་དང་ 

མི་འདྲ་བའི་ཐག་གཅོད་ཞིག་བྱས པ་རེད། དེ་བཞིན་མོ་རོ་ཀོ་དང་། ཀུན་སི་ཨ་ 


པའི་གསལ་བོ་འཁོད་ཡོད་པ དང་། གནས་ཆུལ་དེའི་ནང་།ོང་གིས་གསུངས་གསའ 
རྒྱ་ནག་གཞུང་ནམ་བོད་ཀྲི་ཨོ་ཀྲོ་ནོ་བིན་ཞེས་ནང་གི་རང་དབང་།ཁས་ལེན་མ་བྱས་ཆེ་ གཉིས་དུང་ཀིའི་མུ་ཛ་ངན་ཀྲེའི འོག་ཧུ་གནས་བཞྙེན་པར་ཕ་ངནསི་མི་སེང་གྱལ་ཁབ་ 
དང་ཆིང་ཡིག་བཞག པ་མ་ཟད། སངར་བི་ཨའི་གནས་ཚུལ་ཡང་དེ་བཞིན་བྱང་བ་ 


དབེན་གཉུང་ནས་བོད་རྱ་མིའི་མུ་ཛ་ངན་ཀྲེའི་འོག་ཏུ་ཁམ་ལེན་བྱེད་བྲབས་མེད་ཅེས་ 
རེང། ང་ཚོའྲ་རོདྨ་གེང་ཞུ་རྱ་དེནི་རྗེ་གོང་མས་བོད་དང་བཙན་ཡིན་བའི་དྲིལ་ 


ཉེས ཞཁོད་ཡོད་པ་དེད།  ཧ་ནག་གཞུང་ནས་དེ་འདྲའི་བོད་ཀྱི་ཨོ་ཀྲོ་ནོ་མིན་ཁས་ 
ལེན་རྩི་འཇྫོག་མ བས་པར་བཉེན་བོད་ྒ་མིའི་སུ་ཛ་རན་ཀྲེ་ཡིན་པའི ཁམ་ལེན་གྱི་ བསྒྲགས་གནང་སྐབས་ཁྲེམས་ལུགས་ཀྲི་ཕྲོག་ནས་རྒྱ་མིའི་སྨ་ཛ་ངན་ཀྲིའི ཐྲོབ་བྲང་ 
མཚམས་ཆོད་པ་རེད། རྩོད་པའི་ཆེད་ད ཧྒྱ་མིའི་མུ་ཛ་རན་ཀྲེ་ཁས བླངས་པར་ 


གྲོས་མཐུན་བྱང ཡོད་པ་མ་རེད། སིམ་ལའི་ཆིང་ཡིག་སྐོར་དེན་གནད་གལ་ཤིན་ཧྭ་ 
ཆེ་བནིབོད་གཞུངགི་སྐུཚུབ་དེ་དབང་ཆྭ་ཚང་མ་ཡོད་པར་དབྱིན་གཞུང་ དང་། རྒྱ་ | བཞག་ན་ཡང་། དིན་བོད་ཆིང་ཡིག་གི་ཐོག་ནས་་་མིའི་མུ་ཛ་ང་ཀྲའི་ཁྲིམས་ 
ལུགས་ཀྱི་ཐྲོབ་ཐྲང་རྩ་མེད་དུ་གྲུང་ པདེ་ནི་ཐྲེ 


ནག་གཞུང་གི་སྐྱ་ཚབ གཉིས་ཀས་ཁབས་ལེན་བྱས་ཡོད་པ མ ཟད། །ོང་ཆོའོ་གཞུང་ 
དེ་གཉིས་ཀྲིསྐ་ཚབ་དང་འདྲ བའི་དབང་ཚད་ལ་ཆ་འཇོག བས་ཡོད་བདེ་ཞི་མིམ་ལའི་ པ་རེད། ཆེང་ཡིག་འདིན་ངས་ལོང་ཞུས་བཞིན་སྤྱེ་ལོ་ ༡༧༠༦ ལོ་བི་ཅིང་གེ་ཆིང་ 
ཡིགྲོག་ནས་རྒྱ་མིས་ཁས་ལེན་བྱ།།ཡོད་པ་མ་ཟད། སེམ་ 


ཆིང་ཨིག་གིླེང་གཞིའི་ནང་གསལ་ཡོད་པ་རེད། ཧྱྱལ་སྤྱིའི་ནང་བོད ཀྱེ་གནས་སྟང ཱུ 
སྐོད་ནོར་འ ཟུ་ཏེད་ཏདི་ཌདུཐས་དི་ལས་གས་པ་བད་གས་དཞོཡོད་པ་ས་རག དོན་ཚན་དང་པོའོ་ནང་རྒྱ་མིའི་མུ་ཛ་ངན་ཀྲིབི །བས་ལེན་བྱེད་རྒྱའི་ཆིང་ཡིག་དེང་ཀྱ་ 
དས་ད་ད་གཉས་ཚོ་གེ་དགོཞགས སོར་མབན་འཇིནརབས་ཀྱངབོད་གཞ ང། ནག་གཞུང་ནས་རྟགས་ཐེལ་མ་རྒྱབ སྟབས་ལག་ལེན་དྭ་འཁེལ་བ་མ་བྱང་བར་འ 
སྐྱ་ཚབ་ལ་དཏེན་གཞུང་གོང་ཁྲ་ཆེན་པོའི་དབང་ཆ་ཚང་མ་ཡོད་པའི་སྐ་ཚབ་དང་ ༡༨༩༥: ༠ ་ ལེན་: 
གནས་བློབ་འདྲ་མཚུངས་བྱང་བ་རེད། ཁུང་སྐྱེལ་གསལ་པོ་འཁྱུལམེད་འདི་ཚ་ི ཡོད་ཁུགས་ཟེང་བ་ལ།ུངས་ལྱང་ཡོད་པ་མ་རེད། ' འོན་ཀྱུང་འདེ་ཞི། 
ཏས སིར ༡༠༠༦ སང་བདིག་ཤལ་འས་དུངར་ཆའ གཞིས་ཚོད ༡ ` & ལག་ཚང་བ་ཞིག་མ་ 3  ་ 
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ངས་མཆོག་ཞས་བེད་ང 
དཔར་གསུང་གླེང་ཉན 


> ! »- × 
འབལསལ་མབས་ཡང་བ་ 
882 སའ 
དལ་ལ་ལ་ཞས་ཆབས། 
















ཌ་ འེ་སེའེ༔ བཱ་འཛིན་གཏིསཔ་ཞེ་ཨཏ༧ཡ 
རཱ ར་ རན་ཐོག་གསུང་གླེང་གཞང་ག་སལ། ནཾ ¡ི ཐེ 


ནས།ཁྲིསསའགལ་ཆེན་ ལ་་འདུ་ ཱ 

པཞིན་པའེ་སྐེར། ང་ཚོའི་གཞུང་ཅ་མ་ཨ་ལགས་པར་ཁྱད་ཚོ་མེདམངསཞསཀྱང་འཇབང་སོ་སོ 

! ཡའོ པཔ །9་ བས་ 

འདེགས་ལྷག་བསམ་རྨ་མདུ་ཞུ་དགོས་པ་མཟད། དང་སང་ཀྭ་ཝྲུག་ཏུ་ཕྱི་རྒྱལ(ཁ་ག ཡུལ་མ་དུང་རུགར ¡ 

_ ཤཾང་ཁུའགྱི་དམའ་ཤོག་གཉས་ནས། ༥ ་ ལེལ་ཟང་སླེང་ཊ་ 

| ཀྱེད་པའེ་ལས་སྒལ་ལྟེ་བ་བ མས་པའེ་དམངའ་ངོ༥ རྒྱལ་མའེ་ཚང་ལྟ་བུར ་འཡ་དསཞ། དཚོས་ནཔགེ་ 
ཕུ ཤོག་པར་ལག འབྲེལ ར་གར་གཞུང་ལི་བདོད་པས་རྡོག་པ་བརྱ 















དམར་ཤོག་དང་ཕྱིཾའདམའ་ ཐར 
༥ དམར་ཤོག་པས་ཁོམ་དུ་མེར་གཏམ་སྣ་ 
ཆོགས་བཀྲམ་སཞས་ཡེ་ད་མང་ས། ྱི་སམས་ལ་སྔངས་སྐྲག་སློང་བ་དང་། བསླུ་གཏམ་བཤང་མེ་རྣམས་ 
ལ་མགོ་འཁོར་ ངའཇཾགསྭ་ལང་བད་མ་དགས། དམར་ཤག་པའ་ལས་སྒེལབྱཾ་ཨེའ་ཆུལཝ"་ 
ནམསམ་ཡས་ཞུབཞུགྱ དྱ་ཡིནུ། ཁ་ཧག་ས་ལྱསུ་དམར་ནས་བཅུན་འཕོ་ཕྱརསྐྱར་གར་སྤུ་སང་ 
པུ་ལེ་ཨི་བསད་པའྭ་གརྱརུ་གུར་ཡངས་ཚོགས་ནས་སྐྱོན་བཏགས་སྣཚོགས་བརྔོད་རུང་།, རྒྱ་གར 
ནང་གདམར་ཤབ།'པ་ཚཾས་དའེ་སྐེར་གང་ཡྲང་མ་བརྗོད་པའི་དོན་གྲང་རེད། གཞན་ཡང་ཉ་ལམ་་ 
ལགས་ས་མཚམས་སྒྱ་རུ་གར་སྤྲགང་པུ་ལི་སེརྒ་ཧཱཾདམལ་ནསཁམས་འགལ་བསད་གཟུང་"་ 
ཏུ་ཿའཞུང་དུ་ཀྲ་སྐག་ཞ་ལཔ་ཡན་པའ་དབ་འ་བ་མ་གླ་ལ་ བསད་པ འག་འ ་  ཁ༼  རང 
+ འཆེ།ཉང་།འནན་སུ་གྲ། ང་ནང ༦ དརྗེས་རྒྱ་གར་པའ་བ་སོགས་མ་རཾགས"་ 
གཞཞ་དགནས་ཀྱང་གསུང་གླང་མང་པ་གཞང་ ང་བའ་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡས།། ། ། 






























32 ༦ོོ 
ཧཱཿ རོ 
7 བཱི 
¡‡# 3 1 
242 7⁄7 
ཌྷ 3 (057 
| # རཌ༼8་ 
ྦ 723 7 
] 22) རོ ༧ 
( € ¡¢ 
2 ༦༦ ་ 

ཱ 7 7 

-ཿ; ` ྭ 








5 





” ལ་མ་ཞུས་པང་འཇིན་རྒྱ་དང་།, བཀག་༔ ཤུ 
' | བནས་ཕྲན་གྱི་ཞྒ་དོན་ལ་བདེན་རྒྱབ་གང་ཡོང་ཡོད་པ་མ་ཟད། འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ 
ཞི་དབིན་གཞུང་ །འབ་རྣམས དང་། མི་དམངས་ཉས་ནས་མནང་གཅོད་དང་གཏའ་གཉོན བོང་ 
བཞིན་པའི་བོད་མི་རྣམས་ལྭ་ཧབ་སྐྱོང་རོགས་རམ་ཡོད་པ་བཅས་ཞུ་རྒྱ་ཡིན།། 
ཅེས་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་རྒྱ་གད་རྐྱལ་ས་དིལིང་གསུང་གློང་གནང་བ་ངོ་ 
༣༡ ཁ.¬ལད་ཐ དྲ མའི་འདྲ་ཤུས་འདིང་བཀོད་པར་ཚང་ཐས་གཟིགས་ཞིབ་མཛོད།། 
;རིང་བོད་གཞུང་ནྭང་། ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་དབན་སྲིད་དེན་གྱི་འབྲེལ་བ་བྱང་འདུག ¦ རྫ 
སྤྱི་ལོ་ ༡༡༠༡ལ་རྗེ་༧གོང་མས་སྲིད་ཏོན་རེན ཁཅོད་ཅིག་བཏང་བར་རུ་སུའི་རྒྱལ་ཁབ་ ཨང་ཏེ་སྫོན༧གོང་ས སྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མཆོག་ནས་བཀའ་སློབསྤྱི་སྨིན་ཕེབས་པའི་ 
ཀྱི།དབྱ་བཞུགས་ཞས་སྣེ་ལེན་གནང་ཞིང་།  དེ་བཞིན་དུས་ཡུན་དེའི་རིང་བོད་དང་། དགོངས་དོན་དུ། ། 
དབྱིན་གཞུང་བང་ཆིང་ཡིག་གི་འབྲེལ་བ་ཡང་བྱང་ཡོད་འདུག །ཕྱི་སོག་དང་། 9.--+༅)--- ཏོ 
ཤྱེམ་མཆེས་རྒྱལ་།ཁབ་བལ ཡུལ་དང་། འབྱུག་ཡྱལ་རྣམས་མུ ཡང་སྲིད་དེན་གྱི་འབྲེལ ད་ལོ་: ་ཚོ་བོད་ལ་གནས ཚུལ་ཐབས་སྡུག་བོ་ཞིག་བྱང་ཡོད་པ་ངེད། སྔ་མ་ང་ 
བ་བྱང་འདུག- །རྒྱལ་སྤྱིའི་དབང་ཚད བེད་གཅོད་བྱེད་རྒྱ་མེད་ཆེ་རྒྱལ།ཁབ་གཞན བོད་ལ་དུས་འགྱུར་མང་བོ་བྱང་གྱོང་སྟེ་དལོ་ལས་གནས་ཚུལ་སྡུག་པ་བྱང་མ་སྱོང་ ¦ 
དང་ཐད་ཀང་འབྲེལ་བ་དྱས་པའི་རྒྱ་མཚན་དེ་ཡོང་ཤེས་ཀྱེ་མ་རེད།  དེ་བཞིན་ ལྷབྱ་དེད། ང་ནི་འཛཔ་གླིང ནང་གནས་ཚུལ་འོཕོ་འགྱྱར་ཆེན་པོའཾི་དུས་སྐབས་གང་སར་ 
སྦྱ་ལོ་ ༡༠༧༤ནང་བོད་ཀྱི་ཚོང་དེན་དོན་གཅོད་ཚོགས་པར་བོད་བཞུང་ནས་བཏང་བའི་། ཤང་དང་ཤང་མུས་དེ་དང མཚུངས་པའི་གནས་ཚུལ་ཆགས་པ་རེད། ཨིན་ནའང་ 
ཕྱི་བསྩོད་ལག་འཁྱེད་ལ་དབྱིན་ཇཾ་དང་། ;ཨ་དི་ ཕ་རནམི་བཅས་ནས་ཆ འཇོག དུས་ཀྱི་འགྱུང་བ་ངན་པ་དེའང་ཉག་བརན་མིན་པས་འགྱུང་བ་ངེས་པར་ཡོང་གི་རེད། 
གནང་ བྱང་ཞིང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་དབང་: ་ཚད་ཡོད་པའི་༡ེན་གྱིས་ཕྱི་བསྐྱོད་ལག་འཁྱེར དེ་ཡིན ན་; ་ཚང་མས་གནས་སྐབས་ཀྱི་ངལ་དྭབ་དཀའ་ཆོགས་ལ་བཟོད་སྲན་གང་ ཐུབ་ 
བཏང་འཐས་བྱང་སྟབས་འཛམ་བླེང་སྤྱིའི་རྩ་ཁྲིམས་དང་མཐྱན་པའི་བོད་ལ་དབང་ཆ་ ཐུབ་ངེས་པང་དུ་བྱེད་དགོས་ཀྱེ་རེད། དེ་བྱེད་དགོས་པའི་གྱུ་མཚན་གང་ཡིན་ཞེ་མ། 
ཇི་ཡོད་འདི་ཐོག་ནས་གསལ་ཏོཌ་ཡོང་རྒྱ། རྒ་མིས་བོད་སང་དྲག་པོའཾ་དབུང་འཇུག དང་ཅག་རྗེ་འབངས་ཚང་མས་ངང་ངང་སོ་སོའོ་སྦོག་མགོ་ཐྲོན་ཐབས་ཙམ་གྱི་ཆེད་དུ 
གི་ཁྲིམས་འགལ་མ་བྱང་བང་བོད་ལ་ཕྱི་འབྲེལ་གྱེ་དབང་ཆ་གཙང་མ་ཡོད་ཁང། རྒྱ་གར་ཕྱོགས་སུ་ཡོང་བ་ཞིག་རྩ་བ་ནས་མ་རེད། ཕྱིན་ཆད་བོད་རང་དབང་ངང་ 
ནང་གི་སྙིད་དབང་འའང་བེད་གཅོད་ཀྱི་རང་དབང་ཨོད། དེ་འདྲ་ཡིན་སྟབས་སྦྱི་ ] བཙན་གཙངམ་ཞིག་ཡོང་རྒྱའི་ཐྲབས་ཤེས་བྱ་བང་ཡོང བ་ཡིན། ལས་དེན་ཆེན་ 
ལོ་༡༩༡༠ལོ་ཧ་མིས་དབང་ཤེད་ཀྱིས་བོད་ས་བཙན་འབྲོག་བྱས་པ་འདི་དགའཛམ་ པོ་ཞེ་དྲག ཅིག་ཡིན་ཙང་དེལ་མེམས་ཐྲག་ཉེ་བོ་དང་། ལས་སྨ་བོ་གཅིག་གི་ཕྲོག་ 
གླང་རལ་སྤྱིའི་ར་ྲིམས་ལ་རྩི་མེད་སྟོར་ཤིག་བཏང་བ་ཡིན་པས་ང་ཚོ་སྡུག་འཁུང་ ནས་ལས དོན་འགུབ་རྒྱ་ཁག་པོ་ཞེ དྲག་རེད། དེ་ཡིན་ཙང་ཚང མས་དམིགས་ཡུལ་ 
བྱེད་བྲབས་མེད། ང་ཚོའོ་གནས་ཚུལ་འདི་ཞི་རྒྱ་ནག་མི་མང་གཞུང་གི་བཙན་འཛུལ ཐག་རིང པོ་ཞིག་ལ་བཧང ནས་ལས་དོན་ཐབས་ཤོས་དཀའ་ཇལ་མང་བོ་ཞིག་བརྒྱད་ 
གྱིལས་འགུལ་མཇུག་མཐྲང སླེབས་པ་མེན་ཅིང་། བཙན་ཤུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཇེ་ཆེང་ ནས་བསྒྱབ རྒྱུའི་བསམ་བློ་ག གང་ཆེ་ཞེག་མ་བཏང་བར་ལས་སླ་བོ་གཅིག་དང་། བྲག 
སོང་སྟེ་ད་ཆ་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཕལ་ཆེར་མནང་གཅོད་དྲག གཞོན གྱ་དབང་དུ་གྱར་ཏེ་ ཉེ་པོའི བསམ་བློ་བཏང་ན་དེ་ནོར་འཕྱལ དྱང་བ་ངེད། གང་ཡིན་ཟེར་ན་བསམ་ཕུགས་ 
ཐྲབ་སྡུག་གི་ཀྱེན་ཏན་བྱང་ཡོད་པ་རེད། _ རྒྱ་རིགས འགོ་འཁྲེད་རྣམས་ནས བོད་ ལས་སླ་པོ་བྱང བླང་གཅིག བཏང་ནས་བསམ་བྲོག་འཁེལ་ཞ་འབལ་བ་མེད་ཀྱང་། 
ཀྱི་མི་དིགས་རྩ་རླག་ཧུ་གཏོང་རྐྱའི་དམིཌ་ཡུལ སྒྱབ་ཆེད་བོད་མི་ནག་མེད་ཕ་མོ་དང་། བསམ་ཐོགོ་མ་འཁེལ་བད་དུས་ཆོད་རིང་པོ་ཞིགའགོར་སྲེད་ན་གྲ་མ འགྲིགས་ཞེ་ 
ཕྱག་གུ་མང་བོ་ཉིན་སྟར དམང་གསོད་བཏང་སྟེ་འགྲོ་བ་མི་ཨ་སྤྱོད་ཚུལ་ལས་ཞདས དྲག་ཡོང་གི་རེད། གོང་གི་བསམ་ཚུལ་དེ རྣམས་རང་ངང་གི བསམ་བློའི་སྟེང་ 
བའི་སྡིགསྤྱོད་ཀི་ཁླེམས་ཞགལ་བྱེད་བཞིན་པ་རེད།- ཕྱོགས་མཚུངས་ཆོས་ཕྱོགས ནས་འགོག་ཕྲབས་ཀྱི་བསམ་ཕུགས་རིང་བོ་ཞིག་དང་། གྱ་ཆེ་གཡང་ཞིག་གི་ཐོགཏྭ 
` འའང་སྡིག་སྦྱོད ཀྱི་ལག་ལེན་དེ ལྟར་བྱེད་རུས་བྲོག །རིན་བྲང་བླལ་བའི་སྐྱ་བརྙན་ གཏོང་གང་བྲབ ལ་འབད་ན་གཅིག བྱས་ན་ལས་དེན་ཐག་ཉེ་པོ་ཞིག འགུབ་སྙིད་ཀི་ 
དང་། དངོས་རིགས་ དགོན་བ་བཅས་སྟོང་ཕྲག་མང་བོ་རྩ་སྟོད་བཏང་ཡོད་པ་མ རེད། དེ་ལྟར་འགུབ་དུས རིང་པོ་དང་། །ཁག་བོ་སྡུག་པོ་ཚང་མ་དེ་ནི་ཆྱོད་གཅིག་ 
ཟད། ཁྲིམས་འགལ་གྱི་བྱབ་ཆོད་མེད་བྱས་རུང་། ང་དང་ ངའི་གཞུང་ནས་ཞེ་ ལ་བཞག་ཆོག་གི་དེད། བསམ་ཕུགས་གཏོང་སྟངས་རྒྱ་གང་ཆེ་ཞིག་ངེས་པང་དགོས་ 
འཇམ་དྲང་བདེན་གྱི་སྒོ་ཞས་ལེ་འགྲིགས་ཡོང་རྒྱའི་ངང་རིང་ཐབས་ཤེས་གང་བྱབ བྲས ཀྱི་རེད། རྩ་བའི་བོད་དེན་སྐོར་བར་ལམ་ཟླ་ཤས་ནང་ཕྱི་ནང་གནས་ཚུལ་དང་བསྟུན་ 





རང་རིགས་ཀི་ད་ད་བོ་སྔབསཆེ་སྱེད་ཤིས་ཆབ་སྲིད་སོགས་ཤེས་རིགས་ལག་རྩལ 
གྱིཡོན་ཏན་སྣེ་ཅི་དིགས་ནས་སློབ་སྦྱོང་རྒྱན་བསྲེངས་ཀྱིས་བྱེད་དགོས།` ད་ལྟ་མི 
དམངས་རྣམས་ལམ་ལས་བྱ་དགོས་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཐྲབས་འཕྲལ་ཕྱགས་ 
དགོས་དོན་ལ་ལོ་ན་ཆུང་རིགས་ཕྱགས་དེན་སློབ་སྦྱང་དང། བང་འབྲིང་རྣམས་རང་ 
གི་ཤེས་ཚོད་དང་བསྟན་པའི་འཕྲལ་སེལ་སློབ་སྦྱོང་། ན་གས་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་ 
ཐབས་བཅས་ཐབས་ཤེས་གང་ཨོང་བྱེད་དང་བྱེད་བཞིན་པང་དེནོ་འབྲས་སྨིན་མཚམས 
ནདི་བྱགིད་ལན་དམལ་སྐབས་བསྟུན་བྱ་རྒྱ་ཡིན། ཁྱོད་རང་ཚོས་ཀྱང་སྦྱེ་དོན་ལ་སྨན་ 
པའི་ཐསམ་འཆད་གང་ཡོད་ངེས་པར་དུ་ཤོད་དགོས་པ་བཅས་ཚང་མས་ཡིད་འཇཌ་ 
དགྲོས་ཀྱི་རྐེད། ཅེས།པ་འདེ་ནི་སྦྱིལོ་ ༡༠༩༠ སྤྱ་ཟླ་༡༡ཚེས་༡༧ཉིན་མཇལ་ 
ཐིངས་བཞི་པའི་ཆོགས་པ་ཅེ་དྲང་བྱམས་པ་སྙན་གྲགས། ཤོད་དྱུང་ལྡིང་ཨོན། ཤོད་ 
རྱིང་རྒྱལ་རོང་ནང་སོ། །ཤོད་དྐྱང་བཀྲས་བདེ།7བོད་གཞུང་དམག་སྒར་ལྔའི་རུ་བརྒྱ་ 
ཉས་པར་ཅགོང་མ་ཤོང་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་བོམ་བཀའ་སློབ་ཇི་ཕུལ་ 
ཉམས་ཚོགས་མི་མཐན་མོང་ཞས་ཆིག་ཐེང་བཀོད་པ་ཚང་མས་དགོངས་རྟེགས་ཆེད་ཀ 
སྦྱཀྐ་ཐོད་ཨིག་མེ་ལོང་པར་།ང་དུ་པར་འདེབས་ཀྱིས་འགྲེམས་སྦེལ་ཞུམ་པར་ཚང་ 
མས་ཉམས་ལེན ཡོང་བཞི་རེ་འདུན་ཆེད་གསར་ཤོག་འདིད་བཀོད་པ་ལགས་སོ། 


དོན་གཉད་ཆེན་པོ་གཞི་ཡི་སྒོ་ནས་ཀུང་བྲན་སྙིད་སྟོབས་འཇིག་ཉེ་བའི་གནས་ལུགས་ 
× གཤམ་གསལ་ནི།། 


བཞིན་དུ་བཅོམ་ནས་རང་ལྟོབས་རྒྱས་བྲབས་སུ་བྱེད་པ་དང་། བཞན་ཡང་རྒྱལ་ཁབ་ 
དེ་དག་ར་གཏོར་དབང་གནོན་ཆེད་དུ་ས་འོག་འབར་རྫས་ལྟ་བུའི་བྱས་ངན་བཏིང་ནས་ 
མི་སེར་དང་གཞང་གཉིས་དབར་གསར་བརྗེའི་ངོ་ཤེལ་ཟིང་འ 


འགགས་པ་དང་། ནང་དུ་ངོ་ཞོལ་སྣ་ཆོགས་བྱང་བས་གུང་བྲན་གྱི་སྲིད་བྱས་དེ་ཏེད་ 
རྫོང་མ།ང་གོགཾ་རུལ་བཞིན། དཱ མི་རིང་མངས་ནས ཞིག་རལ་རྩ མེད་དྭ་འགྱར་ཇེསོ།། - 
དེན་ཚན་གཉིས་པར། བུང བྲན་གཞུང་གི་དཔལ་འབྱོར་རྩ་རླགས་མུ་འབྲོ་རྐྱེན་ 


གང་ལུགས་ཞི་ན། གྒྱ་དམར་ནས་རྒྱ་ནག་ས་ཁུལ་སྟོང་པ་ཚང་མང་མི་དཔངས་ནམས ་ 


ནས་ཉིན་མཚན་མེད་བང་ས་ཉིངརྨོ་སླག་གིས་སྟོན་ཐྲེབ་འདེབས་འ 
ཆེན་པོར་འབད་ནས་སོ་ནམ་ཡད་གྱས་བཏོང་ཐབས་བཀྱིས་རུང་། 


གནས་འགའ་ཤས་ལ་བབ་ཞེད་ཆེ་སྟབས་གཙང་རྟང་ཧ་ཅང་རྒྱས་ཤིང་ཆུ་ལོག་ རྙ 
བོསས་ཁང་ཞིངསོགས་ཐང་བོ་གཙང་བཤལ་བཏང་བ་དང་། ཡང་མ་གནས་ཞག། 





ཁྱགས་སླང་ནས་བཞན་ 


ཏྲ 'གདན་འདྲེན་གནང་/ 
ཀྲོལ་ ཆེས་ ༧) ཉིན་ཨ་མི དི་ཀའི་རྒྱལ 


རྨནཔཞ་ང 

ཕྡན་ལ་ཟླ་གསུམ་ 'རིང་ འཐབ་ཤོལ་ཀྱིས་མེ་སྒྱོམས་ཆེ །ཆྡེན་ 
ནྲ བོ་ཧ་ལམ་ ༠༠༠༠ དྲྭག་ཁླི་ལྷག་རྐྱབ་རུང་ལེན རྒྱ་བ 
| །བད་བཉེན་ཐས དམག་སྤིའི་དཔཔའ སྟབསྭུ་ཉི་ཝཌ་དང 

།སྟེང་དུ་ཆུ་གྭང་བྱྱགས་པ་ལྟང་༡མས་པས་རྒྱ་དམར་ 
གྱི་མིསེང་ཚང་མ་སེམས་དགའ་ཆེན་བོས་ཀོ་མིན་ཧང་.. 
མི་དངྱ་ག་ནག་སྐམས་ས་ལོ་པད་འབོང་ ཕྲབ་ངེས་ བནི་ 
ཡིད་སྨོན་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་འདུགགྲྭ །ང་བྲན་ནས་འདི་ ལོ 
བརྒྱད་གཅིག་གསར་བརྗེའི་རྟེན་འབྲལ་ཉིན དའི་ལྤན་ལ་ 
བཅིངས་བཀྲོལ བཏོང རྒྱའི་སྐད་ཆ་གང ཨང་ལཐཕོད་ 
མ་སོང་། ད་ལྟའི་གུང་བྲན་གྱི དམག་ལས་ལྟེ་བ་ 
ནི། བོད་དང་ཤིང་ཅང་གཉིས་ཀྱི་མི་དིགསརྣམས་ལ་ 
དྲག་གནོན་བཅིང་བཀྲོལ་གྱིས་རྩ་མེད་བཟོ་ རྒྱ་དང་། 
ཨུ་དམད་ནས་རྐྱབ་སློབ་ནན་བསྐུལ་ལྟང་ཧི་མལ་ཨའི་ 
རི་རྒྱུད་ནང་གནས་པའི་རྒྱལ་ཕྲན་བལ ཡུལ་དང་། འབྲས 
ལྗོངས། འབྱག་ཡུལ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་གང་ས་ 
ཁོངས་ལ་དྭགས་སོགས་དང་། རྒྱ་ནག་གི་ལྷོ་ཤར་ཏེ་ 
ཞགམ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་འབར་མ། ལའོ་སེའི། ཧྒྱ་གད། ཤར་ 


ཆིབས་བསྒྱུར སྐབས་དེར ཨསོར༡ད་སད་འཇིད་ 
ཨའ་སིང་ཧཱྤང་མཆོག་ནས ཕེབས་བསུ་གང་ལེགས་ 
བནང་འདུག . །ཨ་ཨུ་གཉིས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཕན་ཚུན: 
ད་ལ་མི ( མཐྨན བྱང་ནིག 
འགྲེགས་ཐབས་དང་། 
འབྲེལ་ཡང་རྱས་ཡོང་བ་སོགས་ཀྱི སྐོར་བཀའ་མོལ་སྣ་ 
ཞོགས་བྱང་འདུག །ཨུ་དམར་སྲིད་བློན་མཆོག་ཨ་མི་ ཏེའུ 
རི ཀའི་ཡུལ་གྲོང་གྲགས་ཅན་ཁག་ལ་ཉོན་བཅུ་གསུམ་ 
ཉིན་ཨུ་རུ་ཁུའི་རྒྱལ་ས་མསེ་ཀོ་ལ་ཕྱིར་ཕེབས་གནང་ ; 
འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 

སྤྱི་ཟླ་ ༩ ཆེས་ “༦ ཉིན་མོས་ཀོའི་གསང་གསལ། 
ཨ་མི་རི་ཀའི་སྙིད་འཇིན་ཨན་༣ི སིང་ཧུ་ཝཱ་མཆོག་ཨུ་རུ་ 

སུའི་ལྱང་པར་ཕྱི་ལོ་སྤྱི་ཟླ་དྱག་འགོར་འཆིབས་བསྒྱང་ 
གནང་གི་རེད་ཅེས་ཨུ་དམད་སྲིད་ཟློན ཀཱ་རུ་ཤོབ་མཆོག་ 

.ནས་གསུང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


པེ་ཅིན་ནས་གསར་གསལ། 


པ་ཀི་སི་བྲན་སོཌ་ལ དབང གནོན་བྱེད་ཕྱིར་ཞི་དྲག་གཡོ་། ཧཱངབྲནཧང་ནམ་ཧྒྱ་ནག་ཡོངས་ལ་དབང་གཟྱང་བགྱིས་ 


ཐྲབས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱ་འགྱེད་ བ༔ཉཤུཌ་སྦེལ། 


དེན་ཚན་བཞི་པང། གོང་གསལ་གུང་བྲན་གྱི་ཆབ་ 


ནས ལོ་ངོ་བྱར་སོན་པའི་ དུས་སྟོན་རྟེན་འབྲེལ་སྤྱི་ཟླ' ༡ 
ཐབས་སླད་དམག་འཐྲབ་ལས་སྐྱལ་བྱེད་ངེས་གཏན་རེད།། ཝ༥-༡ཉིན་གཟབ་རྒྱས་བཤམས་འདུག 


[།སྐབས་ 
དེར་ཨུ་དམར་སྲིད་བློན་ཀྭརུ་ཤོབ་ཀྱང་ཆིབས་བསྐྱོད་ 


སྲིད་དང་། . དབལ་འབྱོར་དམག་ཤུགས་བཅས་པའི་ བས། རྒྱ་དམང་སྲེད་འཇིན་མའོ་ཅེ་ཏང་གིས་ 
གས་གཅག་ྱགདགཔཡན།ནེཡང་ཆབ་ ཁ་སུ 
| དྲིན་ཏ (7 ཧན855) སི་སེར་དང་དཔལ་ཞྱེར་ ཟབ་རྒྱས་ཞུ་སྐབས་སུ་ཨུ་དམར་སྲིད་བློན་མཆོག་གིས་ 
_ཡདྭ་གས་ལ་བཏོས་དགོས་པ་ཨིན་ན། ནང་དུ་མི་སེང་ གུངམ་གསལ། ང་རང་ཉིན་ཞག་བྱར་གསུབ་རིང་ 
ནཊས་ནས་ངོ་གོལ་ཟིང་འྱུགས་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ ཨ་རྨ་རི་ཀའི་ཡུལ་གྲོང་ཁག་ལ་ལྟ་བསྐོང་དུ་བསྐྱོད་པ་ 
ཁབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཨང་རྒྱས་མ་ བྱང་བ་དང་། དེས་ཨ་མི་རི་ཀའི་ 'གཞུང་གཉིས་དབང་ 
དམག་མིཞི་སྟོབས ཤུགས་རྒྱས་མ་བླབ་པས་དེས་ན་ ལ་ོ།འབེལ་ཊོདི་ིའང་ལ་ བ་རེད། ཅེས་ 
དབལ་འྱོང་མི་སེར་དང་དམག་མིའི་ བྣོབས་ཤུགས་ གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
རྣམས་འཁོང་ལོའ་ལྕུ ལག་བཞིན་མོ་སོང་བྲལ་བས་: ཀསདས༡ེ༤༧༤༧༨། ༡༢༥༤ 
ཁབ་ཀྱི་རྩ་བ་བརྟན་པོད་ཚུགམ་མི་ཐུབཔད་བརྟེན་པས་( རྱྱ་གཞུང་ཀོ་མིནཏང་མི་མེར་རྐྱལ་ཁབ་དབུ་བརྟེས་ནས་ 
གུང་བྲན་གྱི་ཆབ་སྲིད་ནི་ཡ་ཞལ་ཀྱི་ཉི་ཡའམ་འཆི་།ཁའི་ | . ལོ་ངོ་ ༩༨ སོང་བའི་དུས་སྟོན་ཧེན་འབྲེལ། 
་འ 
` -- ༤ ༣༧༨ མ༧ཇ། ི་སྔནསྦྱི་ཟླ་བཅུ་ཐའི་ཆེས་བཅུ་ཉིན། དའི་ལླ 


:22ཐོེ༡2༡0 23 སྐབས, 


གདན་ཞུས་ཀིས་ཧ་ལ པ་མི་གཱ ༼ 


® 28 
༡༡༦༠༥༥༦ 


ཁི་ཐང་ཇ་མ་ཚང༔ 
ཨ་ཨཱ་གཏིས་དབར་མདན་ 


ཁོང་ཆོ་དེ་གར་འབྱོར སྐབས་གོ་བིན་ཏང་གཞུང་ནས་ 
ཟབ་རྒྱས་ཉུས་ཤིང་སྲིད་འཇིན་ཅང ཀེ་ཤག་ 
རག ྲ- 
དམངས་དྲག་གཞན་ཚང་མར་རྒྱ་དམང་ཀྱིས་མནང་ 
གཅོད་ཇི་བྱས་དང་། བྱེད་མྱས་སོགས་ཀྱི་སྒེར་གྱི་སྙན་ 
ཞུ་ཞིབ་གསལ་དང་། ཧྱ་ག་དསློག་སྐོངས་ཟྱ་ཐང་ 
ཡོང་བའི་བོད་མི་རྣམས་ལ་གྲོགས་ཕན་ཊེ 
རིང་མིན་བོད་མི་དམུངས་རྣམས་རྒྱ་དམང་གྱི་བ 
འོག་ནས་བཅིངས་བཀྲོལ་ཐོག་དང་དབང་ཡོང་ཐབས་ཀྱི་ 
རོགས་རམ་སོགསྐ་ཞུས་འདག་ཅེས་དདྲི་ལན་གྱི་གསར་ 


ྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས་ ༡ཉིན་ནིའུ་དེལ་ལིའི་གསང་གསལ་དུ། 
རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ཟྱང་བཞུགས་དམག་སྤྱི་ཇེན་ནེ་རལ་ 
ཀ་རིབ་པ་མཆོག་གིས་གསུངས་པར། རྒྱ་གར་ས་ 
ཁོངས་ལ་དྭགས་དང་བྱང་ཤང་ཨ་ཐམ་ས་མཚམས་ 


་ཁག་དུ། རྒྱ་དམར་དམག་མིས་ཚུ° 


ཐྲོག་བཙན་འཛུལ་ཧམ་བཟྱང་བྱས་ཏེ་ས་གནས་འཇིན་ 
བཟྱང་བགྱིས་པ་རྣམས་ལ་འཕྲལ་དུ་མཐད་སྤོད་ 
མབས་ན་རེས་སུ་དེ་ལན་འཇལ་བར་བྱཧ་ལབས་ཀྱི་མ་ 


ཉེས (ཉེ ཏི 


རྒྱལ།ཁག་ཧུ་ཀོ་མིན་ཏང་ལ་དགའ་བའི་རྒྱ་མི་འབྱམཕྲག × 





= བྷོ | 





ན་སོ ྤྱི་ཟླ་ ཆོམ་ ༩༡ན་ཉྲད 
དལ་ཡིའི་གསར་གསལ་ལར། རྒྱ་གར་ནང་སྲིད་བློན་ 
ཆེན་བན་ཧའི་གཟིམ་ཤག་ཏྭ་ཡྲིད་བློན་མཆོག་དང་། ཧྱ་ 
གང་དྲག་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་སྤྱི་ཆེན་པོ་བྲི་མ་ཡ་ 
བཅས་ལྷན་ཆོགས་བཀའ་གོས་ཐྲེང 'ཐྲོག |རྒྱ་དམར་ནས་ 

ངལ་དྭགས་མངའ་། །ལ་ སྐོགས ལ་པཏ 


ཤ་ལར་ཅིས་མེད་ཐོག་ས་ཐིག་མག་ཐོ་ཧོན་ལའིན་བཞ། མཐན 


ནས་ཧམ་འཛུལ་ཟ་གནན་བྱེད་པའི་བྲད་ལ་ཕན་ཚུན་ཞི་ 
མཐན་སྒོ་ཞས་འགྲིགས་བྲབས་བྱང་ན་དང་། དེ་མིན་ང་ 
ཚོའི་ས་ཆ་བཙན་གཟུང་དང་འབྲེལ་ས་སྱང་བུ་ལི་སིང་ 
བསྐད་བཟུང་འོས་མིན་གྱིས་བརས་བཅོས་བས་པའི་ཐང 
ལ་ང་ཆོས་དྲག་གནོན་དབུང་རྒོལ་ཐྲོག་ནས་དེ་ལ་དེ་ལན་ 
ངེས་པད་འཇལ་གྱི་ཡིན་ཞེས་དམག་སྦྱི་ཐི་མ་ཡོ་མཆོག་ 
ཡ་བཀའ་།ྱབ་ནན་ཏན་གནང་སོང་བའི་གནས་ཚུལ་ 
མདོར་བསྡས། ། 


༈ གཏམ་དཔེ་། 
ཤཀི་སྨྱོན་ཆེ་ ཟྨད་ཉེ་བཞི་དྭས། ། 
ག་ས་ག་ལ་རྨུགས་པར་བྱེད། ། 
གུང་བྲན་ཆེ་ཟད་ཏེ་བཞི་དྭས། ། 
གཞན་ས་རང་དབང་བྱེད་ལ་བྲེལ། ། 
ཆུ་ཤིང་འབྲས་བྱ་བཏགས་པ་དང་། ། 
མོ་གཤམ་ལ་ནེ་བུ་སྐྱེས་དང་། ། 
ཀུལ བ་། 


ཁྲིམས་འག° 


ོང པམ 


ཞིག་ཕུལ་འདུག །དེའི་ནང་རྒྱ་དམར་: ས་ཏྲིམས་འབལ 
ཆེན་པོས་ལ་དྭགས་ས་མཚམས་བཤྲལ ནས་ང་ཚོའི་ས་ 
སྙང་པུ་ལི་སིར་བསད་གཟང་བྱས་པ་རྣདས་ཞོམ་ ལ་ 
བརྩམ་བཅོས་བྱེད་པར་བརྟེནངཚོ་སློབ་ཕྱུག་རྣམ་ 
ཐྦན་བྲོག་གྱ་དམང་ལ་ང་ཚོའི་ས ༢བ་རཞེས་ 
ཐྲང་སྐོད་ཕྱིང་ཕུད་གཏོང་གི་ཨིན་ཞེས་བཀོད་འདུག་པ་ 
མ་ཟད། , རྱ་གར་ནང་དུ་རྒྱ་དམད་གྱི་གསར་འགྱུང་ 
དང་བང་དེབ་ནང་ང་ཚོ་རྒྱ་གང་ལ་དམས་ར་མང་པོ་ 
བཏང་འདུག་པས་དེ་རིགས་བཀག་ཐབས་དེ་དམ་བྱེད་ 
དགོས་སོགས་བཀོད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 


སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས ༡༩ ཏིན་ནིའུ་དིལིཞི་གསད་གསང་དུ། 
རྒྱ་གར སློབ་ཕྱུག'༡༠༠༠ལྷག་ཙམ་ནས། དམག་སྲེད་ 
བློན་ཆྲེན་མེག་མེན་ནེནེ་བཞུགས་སང་ཕྱིན་ནས་སྐད་ཅོར' 
ཆེན་བོས་བརྗོད་པར། . མེན་ནོན། ཏྱེད་རང་གཞུང་ 
ཞབས་ཕྱིང་འཐྲེན་འཕྲལ་དུ་བྱེད་དགོས། །ྱེད་རང་རྒྱ་ 
དམང་དང་མཛའ་འབྲེལ་ཆེན་བོས་ང་ཚོའི་ལུང་མ་རྒྱ་, 


ས་མཆནས་སྱྱ་རྒྱ་གར་ལ་ངོ་གྒོལ་བྱེད་པ་དང་། མི་ | 


དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུང་སྟོན་བཞི་ཕན་ཚུན་ཡིག་འགྱལ་ , | 


མང་པོ་བྱེད་པ་དང་། །བ་གཏམ་འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་ཤོད 
པར་ལྟ་རྟེགས་དང་དོ་དམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་མེད།། 

དྲི་བ་གསུམ་པད། རྒྱ་གར་དང་ འབྲས་འབླུ 
།ཐག་ལ་སྡོད་བཞི་རྒྱམིའི་མི་འཐོར་ཀ་ཆོད་ཡོད་མེད་ _ 
དང་། ཤཱ གར་གསུང་ས་མི་དགང་བཞི་ཤེས་ ¿ 


དམང་ལག་དྭ་སྤྲོད་ངེས་འདུག་ཅེས་སོགས་མང་པོ་ ` 


༡95258༠ྣ སླབ་ཕྲུག་རྣགས་ནས་སྲིད་. 
ྱལ་ད། ེ 


'ཕྱོགས་།ཁོ་ཿ 
པས། ང་ཚོ་མི་དམངས་ཚང་མའི་བློང་ཡིད་ཆེས་མེད་ གཏང་ 
ན་དམག་སྙིད་བློན་ཆེན་གྱི་འགོ་འཁྲིད་བྱེད་འོས་མིན་ལ་ 
མེན་ནོན་དང་། སྙིད་བློན་མཆོག་ཡུན་རིང་གྲོགས་པོ་ 
ཨིན་ཀྱང་། ང་ཚོ་རྒྱ་གད་གཞུང་དང་མི་དམངས་ཀྱི་ངང 
དབང་བདེ་རྩད་དགོངས་ནས།བོང་ནང་ལ་དགོངས་པ་ 








] སྲ་མཚམས་ཁག་ཧཱྒྱ་མིའི་མི་སེད་ 
| བ མི་དགན་བའི་རྣམ་འགྱང་དང་ 
ཕཅས་ངོ་གྲོལ་འཐབས་འཁུགས་ 
རྩས་པའི་སྐོང་རྣམས་།བ་གཏམ་ནྣ་ 
ཐོས།བོ་ན་ཨིན་གཤའ་རེད། འོན་ 
ཀྱང་དངོས་འབྲེལ་ལས་དེན་དེ་ལྟར་ 
བྱས་ཆེ་བྱེད་མི་རྣམམ་ལ་དོ་དམ་ཐྲོྲ 
ཏྦིམས་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། ང་ཚོའི 
མིསེང་ནས་ཀུང་གྒྱ་དམང་དང་ལག་ 
འབྲེལ་ཐྲོག་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་མི་ 
དགའ་བས་ངོ་ཤོལ་ཟིང་སླང་བྱེད་ 
མི་རྣམམ་ལ་ཁྲིམས་གཅོད་ཨན་ཐོཿ 
མ་སོང་བ་གཏོང་ངེས་ཡིན།། 
དྲི་ལན གསུམ་པར། རྒྱ་གར་ས་ཐྲོག་དུ་ཡོད་པའི་། གནང་སོང་། དེ་ལྟང་གནང་དགོས་དནོ་ནི་རྒྱ་དམང་  བདེར་ཕྱིང་ཕེབས་གནང་བྱང་བའི་གནས་ཚུལ།། 
'བྲན་ཉལ་མའི་ལས་ཤྱེད་རམས་རྩད་གཅོད་བྱེད་ | གཞུང་ནས་ཀ་སྟྲག་ནི་ངོ་རྒོལ་སློང་བཞི་ས་གནས་ལྟེ་བ།  ‰._ 5476 5252: 
ཧོ མི་འགའ་ཤས་ལ་དྭོགས་པ་ཟ་བས་ཉལ་ ཁེ་པ སྤི་ཟླ ༠༩༩ ཉ༦༡༧༣པ༩༡༧༡༤ 
མང་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱིས་ཁྲིམས་གཅོད་བྱེད་པ་དཀའ་བས།  ཡཕཡང་འཇྲོད་པར་བརྟེན་པས་ཚོང་སྤྱི་༡་ལས་རྣམས སྤྱི་ཟླ་ ༡༢ ༡༦༩༡ ཿ 


དོན་དམ་ ཉལ་མའི་ལས་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བ་གཏན་ཏན་ | ལ་དགེ་སྐྱོན་ཨོགས་གང་ཡང་མི་འབྱང་བའི་ཆེད་དྭ་སྐ་ དགས དཀ ལྒན 


རྩད་གཅོད་ཐྲོག་དེ་དམ་བྱེད་དགོས།། སྩང་འཇེགས་གནང་མཛད་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
དྲི་ལན་བཞེ་པང། རྒྱ་གར་ས་བྲོག་ཧུ་གནས་པའི་ ཏྲི 
རྱ་མིའི་མི་སེར་རྣམས་ནས་ཀ་ཏ་སོགས་ལ་གོས་ཞཁྤའི་ 


བོ་འདིད་ཕ་དནམིའི་སྲེད་འཇིན་ཌིའི་གྒ་ལི་མཆོགཾ་ནམ། 
ཕྱི་རྒྱལ་མི་རིགས་ལ་ཞིབ་གཤེར། ཨ་མི་རི་ཀནི་སྙིད་འཇིན་ཨེ་ཤོན་ཧ་ཝླ་མཆོག་དང་། 
ཏཱ ལ་ས ན་རྔཞི་སྲིད་བློན་མེག་མི་ལན་མཆོག་དང་། ནུབ་འཇ་ 
ཆོང་ཁང་དང་། ཇུང་ཏདི་ཚོང་ཁང་དང་། ཟ་ཁང་སོཌ། གནན༥༦་ ཀ་ རྡོང་ཁུལ་དུ་ལོ་མང་ནས་གཞིས་ཆགས་ ད་འ ༩༩༧༧ ༡མེ་ཌི་ནོར་བཅས་གདན་ 
ཟིན་ནམ་ལོ་མང་བསྨད་རུང།། འོན་ཀང་དམར་པོའ་ དཾ ནགེ་སྲིད་འཇྲིན་ཌོག་ཊདུ་ཨེ་ཌི་ཉོང་བཱཱ 
ཞས་ མང་བམད་ཧུང། ༼ན་ཀུང་དམར་ སྦིར པི་དིཌ ཁག་དང་། ལོ་ལྔའི་ཚུན་ནས་གཞིས་ཆཌ་ འདྲེནབླག་ཉིན་བཞིའི་རིང་ཆོགས་འདུ་གལ་ཆེ་ཞིག་ 
སྲིད་བྱས་དང་ ་ཉལ་མའི་ལས་བྱེད་རྣམས་ རྩད་གཅོད་ ཁག་ལའང་དིང་མིན་ཞིབ་བཤེད་ཐོག་ལག་འཁྱེང་སྤོད་ ཚོགས ཀྱི་ཡོད་ ་པའི་གནས་ཚུལ།། 
གཏན་ན་མ་བྱས་ཕྲད་ཚང་མད་ཉལ་མང་སྒྲོ་བཏགས་ འོས་མིན་དང་། ཕྱི་ཧལ་མི་དིགས་གསང་བ་ཡོང་མི་ =~ 
།ཱྭ་ནའགིགཏ་སྐིས་ རྣམ་ཀྱས་ཀྡོང་ཁལ་མ་ཡོངགོངནརགླང་ཁྲིམས་ | སྱིཟླ་༡ཆེས་༣༩ཉིནལུལྲང་བ་ར་རྲང་ནས་གསར་ 
དྲི་ལན་ལྔ་པར། སྲིད་བློན་ནེཧ་རུ་མཆོག་ནས་ བདག་རེན་བོད་བཀའ་སྐོད་གནང་བ་ཞས་ཏེ་ཀ་རྡེང་ ལ་ན ཁཚས་ 
གསུངས་པར། དེང་མང་རྒྱ་ནག་རང་གི་གནས་ལུཌ་ །ཐག་དུརྟེན་ཞག་བདྙན་ལྷག་བསྡད་ཁི་ཆོག་བའི་བཀའ་  ལོའི་སེའི་རྱལ་པོ་བི་ས་ཀླང་ལྲོང་མཆོག་ནི་སྤྱི་ལོ་ 
བྲད་རྒྱ་གར་དང་འདྲ་མིན་རྒྱ་ནག་ཇང་གི་མི་སེང་ལའང་ ཧྱ་གཏན་འབེབས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། ༡༠༠༩ནམ་བཟུང་འདི་ལོ་བང་-ཤད་ལྷོའ་་ཨེ་ཤེ་ཡནི་ 
ཇང་དབང་སྦྱ་ཙམ་མེད་ན་ང་ཚོའི་མི་སེད་རྒྱ་ནག་དུ་'ཡོད་ = ¬+ ཀཀ ་ 
པར་རང་དབང་སྤྲོད་པ་དཀའ་ལས་ཁག་པོ་རེད། ཅེས ཀ་སྦུག་ཁྲིམས་དབོན་དཔལ་ལྡན་ ཀྲིནི་ མི་ཤེ་ང་ །སྲིད་ལོ་ཡུན་རིང་འཇིན་བ་ཞིག་དིད། རྐྱལ་བོ་དེས་ 
གསུངས་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུམ། ཨའི” ཨེའི་ ཨམེ་ མཆོག་སེ་ངམ་བུང་ཞེས་པའི་ས་ བཙུན་མོའང་ཉི་ཤུ་ཙམ་བཞེས་འདུག །ཐང་ལག་ཞིག་ 
འི་རི རོ གནས་སུ་ལས་ཚན་འཕོམ་བཞི་ཚབ་དུ་ཁྲིམས་དཔོན་ ནས་སྐཁམས་ཅུང་བདེ་མིན་སྟབས་ཀྱིས་ཀྱལ་སྲས་ས” 
ལ༢ཀ་སྲ་ག་ ཿ གསང་པ། ཀེབ་ཏན་མུ་ཁང་ཇི་ མཆོག་ལ་བསྐོ་བཞག་ ལྤ ངཏཱ་མཆོག་ལ་སྤྱི་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་རྒྱལ་ཚབ་བསྐོ་ 
ཡ་ ¡ རླེ 

རཀ་ཐུག། བསན་ཞྟའ། ¦ གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། བཞག་གནང་འདུག །ཉ་སྨོན་སྤྱི ཟླ་ ༠ ཆེ་ས་ ༡༠ 
གྲོགས་བོའཾ་ཧྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་པར་སྐ་སྙུང་། པཔ 


ལཱུ འཆར་ཅན་དེ་བལ་ཞེམ་པའི་མཆོད་མེན་དས་ཆེར་རིན། ཁོ་གི ༦༧༦༦ 3 
།ྦ ེ་མྫོན་སྤི་ཟླ་ ༡༡ ཆེ་མ་ *ཿ ནས་བཟུང་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་ | རྐྱ་གད་ | -------- 





ནང་དུ་ནང་པའི་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བྭའི་རྱལ་པོའི་ཞང་ནས་ 


ཁྱལ གང་དྲ | ེ 
བས=་ ྐ་སྲུང་མདའ་དབོན་གྱི་ྱ 
།ཆིན་མི་འདུག ་ལ བཀྲོངས་མཁན་ལག་དམང་ ྲུ 3 བྲ 
, ༩ གང་དུ ཅཞང་ོམོསགཆང་ོ པེ ༡ 
དུའ་ ༨༦ རླ ཡུ ཤིར་ལོ དད་གནང་། དེ་རྗེས་༧གོང་ས་ཡིད་བ ༣ 


སིང་ལའི་སྲིད་བློན་གསར་' པ། 
] ཧཱིད་ཟན་རྙིངབ་ཐ་ད་ང་ན་ཡ་ཀེའི་ཚབསུ་སྙདརློན 
_ གསར་བ་ཌླ་ཛའི་ནན་ད་རྡ་ན་ནཡཡ་ཀེ་མཆོག་ལ་གསང་ ུ 
... ˆ... བསྐོས་གནང་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། བརེན་བས་གཞུང་ཞབས་དགོངས་ཞུས་ཀྱིས་གཙང་གི་དགོན་གཞིས་རྱལ་རྩེ་རྩེ་ཆེན་དགའ་བཞིར་སྐུ་ 
6 2 ༡ སྐབས་སྤྱི་ལོ་ ༡༩༧ པའི་ནང་༧གོང་ས་མཆོག་རྒྱ་གང་དུ་གནས་གཟིགས་བསྐྲབས་ཏེ་ཆིབས་བསྒྱུར་བསྐྱངས་ སྐབས 
རྒྱ་དམར་ ནམ་བསླབ་པ་ལྔ་དང་འགལ་བས་རྒྱ་གང་ས་ | ཁ་དབང་་བཞིས་ཚང་མ་༧གོང་ས་མཆོག་ལ་ཕུལ་ཏེ་སྐངོ་གཏན་དབྱལ་ལྷན་རྒྱས་སྐྲ་ཆོས་གནང་ནས་བཞུགས་ 
¡` ` རྨཚམས་ནང་བཙན་འཛུལ་ཧམ་གཟུང་བྱས་ | སྐབརྨ་ཧ་དམར་ནས་གོང་གསལ་ལྟང་ཇང་ཤག་ནས་ཕྱིང་བཏེནོ་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས་པ་ལྟང་འདེད་བཀོད་ 
འདུག ། པ་ལགས་ན་རྗེས་བཞུགས་ལྷ་ལྕམ་སྐ་ངོར་དཀོན་མཚོག་གིས་བྲགས་བསོ་དང་སྐྱབས་ངའི་སྨོན་འདུན་ཞུ། 


སྤ་ཟླ་༡”ཆེས་༡༤ཉིན་ཀ་ཤི་མི་རིའི་གསང་གསལ།  ཡང་ཤིནདཱ་སྐོ་བའི་གནས་ཚུལ་༡- བར་ལམ་དཔལ་ལྡན་ས་དབང་ཟུང་།ཁང་མཆོག་གི་ཡུམ་ཆེན་སྐ་བདེ་མིན་ཉེ་ 
སྦྲི་ཟླ༡༡༧ ཆེས ༩༡ཉིན་རྒྱ་གང་གཞུང་གི་ས་སྐང་བུ་ལི་ །སྔོན་མ་སུ་རིར་སྙ་གཤེགས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་སྟན་ཐྲོས 'བ་ནཾ་ཡིད་སྐྱོའཾ་ངང་བཞིན་དུ་གྱར། སྔ་དྱི་མ་གཏོགས་ 
སིའི་ཤོག་ཁག་གཅིག་ཆེས་༡༠ཉིན་བུ་ལི་སི་གཏྲིམ་ཕྱིང་ རང་ ་གཞན་ཚང་མ་ལམ་དེར་འགྲོ་དགོས་པ་ལམ་རྟག་བཞུགས་མེད་པ་ནི་འཁོར་བའི་༔ ་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པར་དགོངས་ 
ཕྱིར་ལོག་མ་བྱང་སྟབས་འཆོལ་བར་འགྲོ་སྐབས་སུ་ ཏེ་རྗེས་བཞུགས་ས་དབང་ཆེན་མོ་བཏན་དཔྱལ་དང་གཡུ ཐྲོག་ལྷ་ལྕམ་སྐ་ཇོའི་གཅོས་སྦས་སྲོས་ལྙན་རྒྱས་ཚང་མས་ 
ྱ་མིས་ཞོམ་མིན་ྱིས་མེ་མདའ་རྱབ་ནས་དེ་ཚོང་འཇིན བྱགས་འཕྲེང་མི་མཛད་པང ༡ ་བར་མཛོད་ཅེག ཏུ ` ¬. 
' གམ་གསོ་གནང་བང་ 
བཟླང་བཀྱིས་བས་མི་ཚད་བསད་བའི་ཕྱང་པོ་ཡང་  ཨརརྟྱོ་ཤའི་གནས་ཚུལ་༡- ཐེ ༧ བ་ཀམ་པ་ མཆོག་གི་སྲས་མོ་སྐྱ་མཆེད་འབྱག་ཡུལ་དུ་ཀྐུ་གཤེགས་ 
འཁྱེད་འདག །སྦྱི་༡༠ཆོས་ *༦ཉིན་ཧྱ་མིས་འཇིན་ བའྲེ་གནས་ཚུལ་མི་སྙན་ཐོས་བའང་ཡིད་སྐྱོའི་ངང་བཞེན་དུ་གྱང་ཅིང་། རྗེས་བཞྐགས་: རྣམས་ལ་དཀོན་མཆོག་ 
གྲཟང་བགགིས་པའི་རྒ་གར་བུ་ལི་སི་དང་བསད་པའི་ | གིས་བླགས་གསོ་མ་ཇོད་ཅིག། 
ཕུང་བོ་རྣམས་ཕྱིར་སློག་བྱརྒྱང་གྱ་གག་ [| 
གཞུང་ལ་ལན་བརྡ་བཏང་འདུག་པར་བརྟེན་ྐྱ་ 
གར་གཞུང་ནས་རྩིས་ལེན་བྱེད་མིད་བུ་ལི་ 
རིའི་ཤོག་ཁག་གཅིག་ཆུ་ཚན་ཡོད་པའི་སར་ 
བཏང་རུང་། རྒྱ་དམང་ནས་རྩིས་སྤྲོད་མ་ 
བྱས་པར་བརྟེན་རྒྱ་མིང་དྲན་བསྐལ་བཏང་ 
རྗེས་སྦྱི ཟླ་བཅྱིག་པའི་ཆེས་ ༡༤ ཉིན་འཇིན་ 
བཟང་བགགིས་པའི་བུ་ལི་སི་མི་བྱཅ་དང་། 
བསད་པའི་ཕྱང་པོ་དགུ་བཅས་ཕྱིང་སློག་ 
བྱས་འདུག །ཧྒྱ་མིས་འཇིན་བཟླང་བགྱིས་ 
བའི་རྒྱ་གར་པུ་ལི་མི་བཅུང་མནར གཅོད་ 
སྣ་ཆོགས་བཏང་བས་མི་ཚད་སྡོད་གནས་སོཌ 
ཀྱང་མེད་པས་རྐང་ལག་ཚང་མ་གངས་འ 
འཐེབསའ 
རལ །སུས་ཡུ། བོདཀྱི་གནས་རྩལ་མི་སྟན་པ་གོ་ཏྲས་མུ ༡ གྱ་དམང་གུང་བྲན་དང་ གིས་འཛུན་གླིང དྷའ་ཌིིཏས་སིད 





དགོནསྡ་ཐག་གིགགནོན་ནམས་ལྷ་ཧུ་མོས་གུང་དམར་ 
] བྱེ་ཀུང་གཞས་བྲོ་ཏྲབ་གར་འཆམ་སོགས་ཉིན་མཚན་ 


,  བདེད་བར་སློབ་སྦྱོང་ཤེད་ཀྱི་ཡོད་འདག། 
གྲོ་མོ་དགེ་བཤེས་རིན་བོ་ཆེ་མཆོག་ལའང་སྡུག་ལས་ 

། ངརང་ རྭ 

རྭ ཆེ་མཆོག་ལ་རྒྱལ་ 
མས་ལས་ག ཞན་ལམ་ཡགཁུངསམན 
ཡོད་ཀུང་བཙན་དབང་གིས་རང་གི་གདན་སར་ཕྱིར་ 

ལོག་ཕེབས་མི་ཆོག་པ་མི་ཟད་དེང་ངལ་རྩོལ གནང་མྱས་ 

ཚེ 11 
བོད་ནས་རྒྱགང་དུ་སྐྱབས་བཅོལ་དུ་ཕེབས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་གནས་ཚུལ། 

99 --+@1⁄@¬+--3% 
བོད་དུ་རྱ་དམང་གུང་བླན་གྱི་བཙན་དབང་འོག་རནས་བྲང་ 
ཏེ་རྒྱ་གར་དུ་སྐྱབས་བཅོལ་དྭ་ཕེབས་མ།ན སེད སྐྱ མི་ 
དམངས་ཧ་ལམ་ཆིག་ཁླེ་ལྔ་སྟོང་ཙམ ཕེབས་པ་རྣཔས་ 
ལརྒྱ་གར་གཞུང་གིས་གྲོགས་མགན་ཆེན་བོ་གནང མྱམ 
དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆིག་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་རྣག་ཙམ་སྦག་ས་ 
དྭང་དཱུ་ཕྱག་དཔེ་སོགས་སློབ་གཉེང་གནང་སྟེ་བཞྟགས་ 
ཐབས་དང་། རྒྱད་གཱྭ་སྟོད་སྨད་ ཀྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ འ 
ཧའོ་སི་ཞེས་པའི ས་བསིལ་གནས་སྱུ་དགེ་སྦྱོང་ཆོ་ག་ 
ཕྱག་ལེན་གནང་སྟེ་ བཞུགས་ཐྲབས་དང་། མི་སྐྱ་དབུང་ 
དམག་རྣམས་ཀྱེས་གནས་སྐབས་ལམ་བཟོའ་ཕྱག་ལམ་ 
དང་། སྐྱ་གཞོན་རྣབས་ལ་ཡི་གེ་ཡོན་ཧན་སློབ་གཏེད་ 
གནང་ཐབས་སོགས་གནང་ཆུས་མུ་མཆིས། དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཉེན་བླསྦྱལ་ཁག་སྐྲ་ཡོན་རིག་གནས་མཁས་ 
བ་རྣམས་རྒྱ་གང་ཤྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཁག་ཧུ་ལེགས་ 
སྦྱར་དང་ཧིན་དིའི་སྐད་ཨིག་སློབ་གཉེང་ཐྲོག་རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁས་བ་ནྣམས་ཀྱིས་བོད་ཡིག་སློབ་གཉེར་གནང་ 

ཐབས་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་གནང་མུས་མུ་མཆིས་ 

བའི་གནས་ཚུལ་མདེར བསྡས།། 

འཛམ་གླིང་སྤྱི་ཚོགས་མུ བོད་ཀྱི་སྐོད་བཀའ་མོལ། 
གསང་ཤོག་འདིའི་གོ་ དཱ་༧་གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 

མཆོག་གིས་སྤྱི་ཚོགས་མུ་སྙན་གསེང་ཞུས་པ་བཞིན་ 
དབྱིན་ཇིའི་མངའ།བོངས་ཨའེར་ལནཌ་དང་། མ་ལ 
གྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་སྤྱི་ཆོགས་ཀྱི་ 
མཛད་གུྱང་ནང་ཚུད་ཙམ་བྱང་སྟེ་བཀའ་མོལ་མང་བོ་ 
གནང་འདུག ཀྱང བོད ལ་ཕན་བའི་གྲོས བྲག་ཆོད་པ་ 


ཕོ་ཉ་དང་མཚུངས་གཟིགས་སྐོར་དུ་ ༩༣༤༩ 
གནང་འདུག ། 


ཨ་མི་རི་ཀའི་རྒྱལ་ས་ཀྲ་ཤིང་ཉོན་ནས་སྦྱི་ཟླ་ཆེས་༢ བཱ 


ཉིན་ཆིབས་ཐྲེན་ཀྱིས་གན་ཌད་དུ་ཕེབས། ཆེས་བཞི་ 


ཉིན་དེ་ནས་ཨེ་ཊལིའི་རྐྱལ་ས་རོམ་ད་ཕེབས། དེ་ནས་ | ; 


ཆོས་དྱུག ཉིན་ཧཱར་ཀིའི་རྒྱལ་ས །ཨཿཀ་ངང་ཕེབས། 
ཆོས་བདུན་ཉིན་ནབ་པ་ཀིམིཏན་གྱི་རྒྱལ་ས་ཀ ང་ཅིང་ 
ཕེབས། ཆོཨ་དགུ་ཏིན ཀབུལ དཱ་སྐ་འཁུ ག་ཙམ་ཕེབ། 
ཏེ་འདི་ཚེས་ཉིན་ཕྱི་དྲོ་ཆུད ལྔ་ཨོལ ཙ་གྱི་ཐྲོག་རྱ་གང་ 
རྒྱལ ས་ཏིའུ་ངིལིའི པ་ལམ་གནམ་གྲཐྲང་དྭ་ཕེབས་ 
སྐབས་རྒྱ་ག ད་གཞུང་གི་སྲིད་འཇིན་ར ཛན་དྲ་པང་སད་ 
མཆོག་དང་ སྙེད་བློན་ནེཧ་རུས གཅོས ཞི་དྲག་དབོན་ 
།ཁག་རྣཔས་དང་མཁའ་མཚོ་སྐཔ གསུམ་གྱི དཔུ2་དམའ 
རུ་སྒྲིག དང་རྒྱ་གར་གྱི་མི་དིགས་འབུམ་ཕྲག་མང་བོས་ 
ཕེབས་བསུ་གཟབ་ཅིང་རྒྱས་པ་ཞུམ་ཏེ་ཕོ་བྲང་དུ་གདན་ 
འདྲེན་ཞུས་འདག །ཉིན་ལྔའི་རིངཧྒ གང་དྭ་སྐྲ་བཞུགས་ 
ློག་ྤྱི་ཟླ་བཅྱིཔ་པའི་ཚེཔ་བཅུབཞིཉིནཕྱིང་ཕེབས་ 
གནང རྒྱའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས།། 
རྗེས ཟླང་གནས་ཚུལ་ཞེབརྒྱས འགོད་འདུན་བཅས།། 


” (2 ༦ ༠ 
རྩའདྲས་ལྡཇས་ཁྱ་གནསཆུལ། 
རྣམ་རྒྱལ་བོད་ཀྱེ་ཤེས་རིག ༡མ་ཞིབ་ལས་ཁུངས། 


ྤྱ་ཟླ་༡༡ ཚེས་༡༠ཉིན་སྒང་ཏོགདྭ་རྣམ་ཧྱལ་བོད་ཀྱི་ 
ཤེས་རིག་ཏམ་ཞིབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལྷན་རྒྱས་ཆེ་མོ་འདུ་ 
ཆོགས་གནང་སོང་། སྐབས་དེད་ལས་ཁངས་འདེའི་ 
གཙོ་འཇིན ཁྲི་པ་འབྲས ལྗོངས་རྒྱལ་སྲས་དཔལ་ལྡན་དེན 
གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་གིས་གཅོས། པདྨ་ཨང་རྩེའི་རྡོ་ 
རྫེ་སློབ་དཔོན།  འབྱག་སྤྱ་ན།བའི།ཨོ་རྒྱན་ཚེ་རིང་། 
འབྲས་རྒྱལ མཆོག་གི་སྲས་མོ་པད་མ་ཆོས སྐྲོན་དང་པ 
མ་ཆོས་སྐྱིད་ལགས་རྣབ་གཉིས། སྐྲག་ཊད་ན་ལི་ན།།་ 
རྡ་ད་མཆོག་དང་། སྒྲགཊང་བྷ་པ་ཏ་དང་། ཨཿ 


ནང་བའི་ཐེ ཞག་ས ཟེག བོད ཏི 
བསྟན་བཅོས།ཐག ལའང་མཁྱེན་རྟེགས་ཆེ་བཞི་མཁས་ , 
དབང་སྐྲགརཊན་ལི་ནཀ།རྡ་ད་མཆོག་ལ་ལྷན་ཀྱས་ཀྱི་ 
དབ་འདོམས གཉིས་པར་བསྐོ་འདེབས གནང་སོང་། 
ཚོགས་འདུའི་དབུ འདོམས་མཛད་པོ་ཧལ་སྲས་མཆོག་ 
ནས་སྔ་ལོང་ལས་། ཁུངས་ 'འདིད་ཕྱག་ལམས་གང་གནང་ 
ཟིན་པའི་སྐོད་ཚོགས་འདུར་སྙན་སྒྲོན་གནང་བྲོག །བྱད་ 
པད་དྭའང་ཤེས་རིག་ཁང་འདིང་ཉེ་བད་ བ་བའི། ཤང 
པའི་གུབ་མཐབའ་ཐག་གི་ཕྱག་དཔེ དང་།  སློཊ ཏེུཛ 
སོགས་འདུ་གསོག་གནང་ ཕྱོགས་སྐོར ལ་བན 
གནང་སོང་། དེ་རེས་འབྲས་སྤྱི་ློན་ཆེན་པན་ཏ་མཆོག་ 
ཟོ སྔོན་ཆོས་རྒྱལ་ཨ་ཤོ་ཀའི་དྭས་སྐབས་མུ་དམ་ཆོས་ 
འགམས་སྤེལ མཛད་བོ་དགེ་སློངཀ་ཤླུས གོ་ཏ་དང་། 
མ་ད ཡ་མཚྣཔ། གཉིས་ནས་ཧི་མལ་ཡའི་ཡུལ་ཁགདཱ་ 
ཆོས་སྤེལ་གནང་བྲེག་འབྲས་ལྗོངས་འདིང་ངལ་བསོ་ 
མཛད་པའི་བཞུགས་གནས་རུ་ ་འདེམས་ཀ་མཛད་པ་རྐེད། 
སྐྱེས་བུ་དམ་པ དེ་ཉོད་ཀྱེསྐའི་རིང་བསྦེལ་འདེ་ཉེད་ལོ་ 
བརྐའི་སྔོན་ནས་གསང་བརྙེས་ཀྱིས་ལོན་དོན་དྭ་ད་ཐཿ 
ཉང་ཚགས་གནང་བ་སྔ་ལོ་རྱ་གར་ལ་ཕྱིང་སློག་ 
པ་མཆོག་ད་ལམ་རྒྱ་གང་བཞུང ནས་སྤྱི་ཟླ་ 
དགོང་དྲོང་འབུལ་གནང་མཛད་ཅིང་། , 

དམངས་འདུ་ ཚོགས་ཀིས་རིང ) 

འབྲེལ ཟབ རྒྱས་གནང་སོང་བ་དང་། ་ྦ 
རི་མཆོགནས་ཧི་མ་ལ་ཡའི་བྱང་ རོ 


བཀྲ་ཤིས་དགྲྭ་འདུལ་གདན་ས་པ་མཆོག་དང་། གཞན་ ཁུངསའདརདགེས་འབལ་མཛན་སོང་། གྲ 


ཨང་ཡབ་གཞིས་ཕུན་བང་གི་ལྷ་སྲས སྐྱ་ཞབས་དང་། 
ཧཱཾ་མོ་ཏཾ་ཅནད་པང་རྡན་མཆོག་དང་། ་པཉ་ཁྲ་སཔ 
གྱིལ་མཚན། ཡ་བ་རྡོ་རྗེ་དགྲ་འདུལ་དང ། རྒྱ་གར 


ལེ འིསྐ།ཞེས་པ་ནད་བ་ྱང་ཁདྱ་བང་ཤོད་ཐ་གསང་ རྣམ་རིག་གསང་འཚོལ་དང་། དུ “=; 


ར་ཐ 








ཀ་སྦུག་བོད་ཡིག་པར་།ཇང་ད་དཔེ་ཆ་ཚངརྱའིགྲོ། 





པ་ན ར་ཁ 


དད ་་གཞགེརལརསགར་ 
དབ་ཆེན་དྭབ་མེད་ཀི་ཀ་དཔེ་ཤན་སྦྱར་ལ་སྒོང་ 
ལྷ་ཆོས་དང་མཐུན་བའི་གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ལ་སྐོར་ 
དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོའོ་རྣམ་ཕྲང་ལ་རིན་ 








ཨ་ཧེ་ལྤའི་བྱོགས་མྱུ་སྒྱུང་ཞིག །ོངལ་འདི་སྐད་དུ། ར༠༡༡༡༠མ་༡༽་རེད་པར་བཛོ། 
དེ། བུགས་ཇེས་ངེད་ཀྱི་ཐྭགས་སུ་འབྱོན་པར་མཛོད།། 


ལུ་ཀ” ༩༩༡༡ 4: ༡༡- ༡༤, ༡༠ ཧེ་ཤེ་ཨ་ ༡༤ཤ། 



















ང། ང་ཁམས ༡: 


དེ་ནས་ཁོང་ (ཨེ་ཤུས) གས་གསིན་པ་དཛར་ལུརའགག་མ་ཞོན་ཟང་དདད་པད་འཇོནོ། 
དཔེ་ཞིག་བསྟན་ཏེ་གསུངས་པ།: །མི་མུ་ཞིགགིས་ཁྱོད་བ ཾསྟོན་དྭ་བོས་ན། གྲལ་མགོ་ལ་མཇྡོད། 
དེ་མིན་ཁོས་ཁྱོད་ལས་གོ་ས་མཐོན་པོ་ཡིན་པའི་མི་ཞིག་བོས་ཡོད་ན། ཁྲོད་དང་ཁོ་བོས་གཁན་དེ་ 
ཡོངས་ནས་ཁྱོད་ལ། ད་མི་འདི་ལ་བཞུགས་ས བྲོང་ཞིག་ཟེར་ནས། ཏྲོད་ང་ཚ་དང་མཉམ་དྭ་གལ་ 
མཇུག་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་འབྱང་བར འགྱུང་ར། །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་མགྲོན་ད་བོས་བའི་ཆོ་གྲལ་འཇུག་ 
ཧཱ་སོང་ནས་དེ་ར་སྡོད་ཅིག །དེ་ནས་ཁྱོད་བོམ་མཐན་དེ་འོངས་ནས་།ྱོད་ལ། གྲོགས པོ། །གལ་ 
མགོ་ལ་ཕེབས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ཏེ། ཏྐོད་ལ་གགོན་བོ་གཞན་དག་གི་མདུན་དུ་བཀུར་སྟེ་འབུང་བར་ 
འགྱང་རོ། །སྱུ་ཞིག་རང་གིས་རང་མབྲོ་བར་བྱེད་ན་དམའ་བར་འགྱད། 
དམའ་བད་བྱེད་ན་མཐྲོ་བད་བྱེད་པར་འགྱུང་རོ། ། 


དེའི་ཚེ་མིཐ་གཅིག་ཇང་ལ་བློ་གཏད་ཅིང་ངེད་རྣམས་ཆོས་དྲང་བོ་ཡིན་པར་ཐ།མས་ཏེ་གཞན་: 
རྣམས་ཅིནང་མ་བརྩིས་པས། ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ་དབེ་འདི་བསྟན་ཉིང་གསུངཝ་པ། - མི་ 
གཉིས་མཆོད་།ཁང་ལ་སྨོན་ལམ་འདེབས་མུ་སོང་སྙེ། གཅིག་ནི་ཕ་རུ་ཤི་པ་དང་།  བཞན་དེ་ནི་ 
ཤོ་གམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཕ་རཱ་ཤི་པ་དེ་ལངས་ནས་རང་གི་སེམས་ལ། ཀྱེ་དཀོན་མཆོག །ང་ནི་མི་ 
གཞན་ཁ་ལྟར། ˆ ཆོས་བོའས། ཆོས་དྲང་བོ་མེད་པའམ། ལོག་གཡེམ་བྱེན་བའམ། ཤོ་གས་ 











གི་མདུན་མང་། འཛམ་གླེང་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱི་བྲོག་ནམ་ གོ བོད་གཞུང་ནམ་དབྱིན་ཇེ་དང་))ཨ་མི་དི་ཀང་གཡུཁ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ 44 
ཟཝ  པ་པའོ་འབྱངས་པ་ཉེཚད། ངང་གི་ཁུང་བ་དང་མི་ བདེ་ལེགས་ཞུ་བར་སྐ་ཚབ་རྣམམྐདི་མྲིད་བསྐོད།རིང་། དེ་ནས་རྒྱ་ནག་ཏུ་ལོཏ བླ 
༼ མང་རམམ་རྱ་དམང་གྲི། བཙན་དབང་མནར་གཅོད་ལས་ཐར་ཏེ་འདེན་བའི་ལམ་ བཞིན་བསྐོད་འཁོད་ཀྱིསྐྱི་ལོཿ ༡༩༩༠ལོ་རྒྱ་རྟགཏུ་ཚོགས་ཆེན་འཆོགཁ་པ་ 3 £ 
ད་ཐོན་ཐབ་པའི་་ཆེད་ཧྭ་ཕྲན་ནས་གཅེས་པང་འཇིན་པའི་བོད་ཀྱི་ཁྱང་པ་ནང་། ཏཇ་དུས་མཚུངས་ལུ་སླེབས་འབྱེར་ཡོད་མ་རེད།:› སྐ་ཚོབ་དེ་རམས་ཞས་ % 
མི་མང་བཞག་ནས་ཡོང་དགོས་བྱང་བའི་གནས ཚུཝ་དངས་ ཀྱང་རྣམས་ཀང -ཆོགས་ཐེངས་འགའ་ཤས་ལ་ལྟ་རྟོགས་ཟླང་མགྲོན་དྭ་བསྒོད་པ་ལས། ངང 
ཏྱད་ཞམ་པས་ཁྱབ་བསྒྲགས་གཏང་བ་དེ་ལ་ཤིནདྭ་བློ་ དོད་ཁེངས་བོ་བྱང། གཞུང་གི་བཀའ་འབྲེལ་ཆོགས་འཐྲས་ངོ་པའི་གྲལ་དུ་བསྐྱོད་དགོས་ཁ་བ... ཇེ 
བོ་དེན་འདེའི་སྐོར་ལ་རྩ་དན་འཁྱོལ་ངེས་བྱང་བད་བཱཀས་རྗེ་ཆེ་ཞྱ་རྒྱ་ཨིས།། ཟད། རྩ་ཁླིམས་མཐའ་འདོམས་སྐབས་སྐ་ཚབ་སུས་ཀྱང་མ་ཡིག་དང་།-, 5 
, ] ` ' ཁྲེམམ་ཞིབ་ཚོགས་པ་ནས་སྐ་ངལ་ལ་མ་ལྟོམ་པར་རྩ་བའི་གཞད་དོན་རྣས(-ཁས་ལེན་བྱས་པ་མེད། ཏེ་༡ཞིན་ཆགསཆིནཿ་ཁོས ༡ར་ྲསས། 
གསལ་འཁོད་གནང་འདུག་ཀུང་། ཕཱ་བྱའི་ཚིག་ལྷད་བྱང་འདུག་པང་ཏེ་དག་ ཚབ་མུ་ཡང་འཐུས་མི་བྱམ་ཏེ་ཚོགས་འདར་བསྐོད་ཡོད་ཁ་ཁ་ཆེན།:༢2 ¿ 
[ བོད་སོག་གཉིས་ཀྱི་གོས་མཐན་སྐར་དེབ་ཀྱི་ཤོག་གྲངས་༧༠ཞང་༔་བའི་གྲོས། སྦྱེ་ལོ་༡༠༤༦ལོར་རྒྱ་མིའི་ར་ཁྲེམས་ཚོགས་ཞད་འགའ་ཤས་ཞང་། -ཧ' 5 
# ༡ ༣་ས་ངད་ཐ་མཏགང་། ཁྱེད་རྣམ་བས་སར་ཉ་ལེ་སེ་འབེལ་གྱི་ ནག་ཧུ་གཏན་སྡོད་བོད་གཞུང་སྐ་ཚབ་མཁན་མགྲོན་ལོ་གསུམ་ཕྱིན་བ་ཨང་, 
ཧཾ དེབལ་གཞི་བཞག་རྡོ་རྗེ་དབིབས་ཟེང་བཏལའི་བ་མའི་སྐུ་ཚོབ་ཁ་རེད། སྐྱ་ ལྟ་བསྐོརགྱི་ཆེདདུ་བསྐྱོད་བ་རེད། དེས་མ་ཚད་དངོས་འབྲེལ་ཞྒམ་རྐ × ང 
༧གོང་མ་ནས་གསུངས་པ་རེད། ཅེས་གསལ་འདུག་པ་རེ་ཚེ་དབིབས་ཀྱི་བོད་ སྤྱི་ལོ་ ༡༢༤༠ལོར་བོད། ལག་ས།༡༩༠༡༣༣༡ ༡༢༡ ༣༠-༩ * 
མིང་མཚན་ཞབས་དགེ་བཤེས་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གསལ་ཁ་མེད་ཁང། ` འགྱུལ་སྐབས་བོད་གཞུང་གེ་ལག་འཁྱེར་ཞཁུང་ ཧེ་ཕྱིན་པ་རེད།: :- ›/` སྦྱི 
གནས་རུལ་ནོར་འཁྱུལ་བྱང་འདུག་ནངས་དགོངས་ཁྲེལ་མི་བཞེས་ཁ་ཞུ་རྒྱ། ༤ ག༦༦༦༠༡༦༠༦༩༨༤༩༠༩༠༨༠༦༩ 3 
རྡོ་རྗེ་དབྱིབས་ས་བོད་མིང་མཚན་ཞབས་ཁག་དབང་རྡོ་རྗེ་སྐྲ་གོང་མ་ནས་བསྟོ་ ཨནི་རྒྱལ་།བབ།བག་མཐན་སྦྲིལ་གྱི་ཆོགས་འདུ་ཞིག་འཚོགས་པའིཿབྲོག་ ཏྱ 
ཀཀ ༡༡ཀ་༦༠ཅིག་གིཉམ་མ་ཟད། སྦྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ནང་ཨུ་རུ་སུའ། ཀྱང་རང་ཕཙན་ཧྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕིང་འཁྱེང་ ཏེ་སྐྲ་ཚབ་ཧྭ་ཐའི་ཇི་བསམ་ཐོ་ཆེ་ ) 7 
མ་དང་མཉམ་ད་ (ཨན་པི་ཊང་ས་འབག༡ གོང་ཁྱེར་དཱ་རྗེ གོང་མའི་སྐྱ་། དབང་རིག་འཇིན་དང་། མཁན་ཆུང་བློ་བཟང་དབང་རྒྱལ། ལམ་བྱ་དཇ་, 
རླས ་བོས་སངམང་ཐས་ཡརབཟིད། ) | ཐཅམ་པ་བཅད་ཏེ་ཆོགས་རའི་ཞང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་དང་བཀྲམ་པ་དང་། ༩ 
༈ སྤྱིལོ་ ༡༠༣༣ ལྷ་རེ་གོང་མ་ནས་བོད་འདི་རང་དབང་ངང་ བཙན་ཨིན་པའི་ཁུབ་ ་་་་་སཞགཞས་སིགས་ཀརསྒར་།། ཁ་ད 
བསྒྲགས་གནང་བ་ནས། (༠.པ༧༡༧༩-༠༦༥༠༤ ༧༤ མཁྱེན་གསལ་རེད པཔ [ུ 








ངང 





; 'མུ་ཉེ་འརྫང་བོད་དབུས་ནང་དེ་ 
ང་ཆིདཚདབས་བས་པའིར་སྤདཡོདེད་ཀྲང་གཟགས་ཏྱི་ ༡༩་ལག་ཡནབ་མ་ཡད་ད། ༩ ཞ་དལག་ལནབསྟར་ཚོངའིམི་མང་དྲ་ཉམས་ 
པ་འདྲ། ༡༦ ༣ས་ཅཀསཙི་མ།ང་པ་གེན་༡༡༩༡༢༡ རང་གྱི་ལུང་བའི་ཐབས་ཤེས་མེད་བའི་གངས་ཏུང་མི་རིགས་ཤིག་ལ་འགྱོ་ཧྱར་ཐི་ † 
བར འི་ ངས་ང ཆབ་མི་དདུག །སྦྱེ་ལོ་༡༠༡༦ཙམ་ཞམ་བསྟན་པ་ཡ་ངོ་ཞེབ་ཤུགས་ཇེ་འང་། མ། 
༡ གཀང་། ངས་ཤེས་རྟགས་ལ་མི་རིགས་ཙ་མེད་དུ་བཟོ་བའི་ཁྲིམས་ ཇབས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཚད་མེད་བྱསོ། ` །ཏྐྱེན་དེ་ལགྭས་བཀང་མི་ཞུ་བའི་བརྟས 
 །ཞགལ་དེ་མི་རིགས་མང་ཆེས་ར་མེད་བཟོ་རྒྱ་གཅིག་ལ་གོ་ཤེས་ཀྱི་མ་རེད། གལ་ འདོགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དགོན་བ་རྩ་བརླག་དུ་བཏང་བ་ངང་། 
སིད་ཕྱི་རལ ྲི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ནས་མི་མང་བསད་པ་དང་། རྱྱང་འཁྱད་བཏང་བ། ཏྲི. རྩ་གཏོར་དང་འཕྲོག་བཅོམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ངབ་མེ་རུ་བསྲེགས་པ། མི་མཇ་ 
མི་ནང་འཇོག་བས་པ་སོགས་དེ་འདིའི་སྲིད་བྱས་ལག་ཞེན་བསྟང་བ་ཡིན་ན་ཁུང་བའི| གི་མུན་སར་དབའ་འབེབས་བཏང་བ། 
རྣམ་པ་འགྱུར་ཏེ་ཡུལ་མི་གྲངས་ཉང་མི་རིགས་ལ་བྱིན་པ་དང་། ཆོམ་དང་། རིག་ འཇུག་བགྱིས་པ། དགེ་འདུན་མང་ བོ་བོགས་སོ་མོང་ཁའོར་ཁག་ཚེ་ནུ་ཁང་འ་ 
གཞུང་ཊ་མེད་དུ་སོང་བས་མི་ཚད་མི་རིགས་རྟག་མཚན་དང་བཅས་བཞའང་རྩ་བརླག་ བཅས་དགོན་པ་མང་པོ་རྩ བརླག དགྱུད་སོང་། དེས་མི་; མི་ཚད་སངས་རྱས་བཅོམ ཌ 
ད་འགྲོ་གི་རེད། ཕྲན་ནས་སྤྱི་ལོ་ "° སྤྱི་ཟླ་ ༠ ཆེས ༡༠ ཉིན་ཚག་པང་འགོད་ | འདས་ལའང་དཔའ་འབེབས ཀྱི་དྲེལ་བསྒྲགས་5ྱས་པ་དེད། རྒྱ་དམད་དཔོན་རིགས 
གཡན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བོད་ནང་དེ་ལྟ་བྱའི་གནས་ཚུལབྱང་དང་འབྱབ་ཁུས་རེད་ འགས་དངོས་མྱ་བཤད་པར་ཆོས་ནི་དྭག་རེད་ཅེས་ཟེང་འདུག །ཏྱེད་ཞམ་པའི་ཁྱབ 
ཅིས་ཉྱས་བ་ཨིན། དེ་དེབ་ཤོག་གྭངས་ ༩༠༠ ནང་གསལ་འཁོད་འདུག །ཧྱ་དམར' བསྒྲགས་ཤོག་གྭངས་ ༤༣༢ང་ད་དེའི་དཔེ་བྟོན་གཞང་བ་ལྟའ་ས་ཁལ་ཡོང་ལ་ཁུབ་ ` 


དཔབང་དམག་སླེབས་འབྱོར་དང་འབྲབ་འཇིངས་བྱས་ཏེ་ཧ་ལམ་མི་གྲངས་ ༠༠༠༠ ཡོད་པ་རེད། 4 ཏྱེད་ཚོའ་ཤོག་གྲངས་ ”“ཀྱ་གླངགཞི་དེ་ཚོ་ཚབཝ་ཆེན་ཞེ་ 


ེ་དག་སྤྱ་ལོ་ ༡༠༩༡ ལོ་སྨད་ནས་ སྤྱ་ལོ་༡༠༡༠ བར་རེད། རྒྱ་དམར་ནས་བོད་ཡ་ ཐྲང་གང་ས་ནས་འགལ་འཇོལ་ངེས་པར་བྱང་ཡོག་རེད། ཕླེང་གཞི་དེ་ཁོང་ནས་ 
ཿ བཅིངས་བཀྲོལ་གྱི་མིང་འཁྱེང་ནས་བོད་དབང་བ་རེད། བཅིང་བཀྲོལ་དེ་ཉི་ངའི་ལུང་ 48 གཉིས་དང་། [༠. 11 53- 6 གསསས་སྐོང་ཟད་ཚམ་ར གཉ 
` །བའི་མི་སྙིང་སྔོབས་དང་ལྡན་པ་རྣཾས་དང་དབང་སྐེང་ཡངས་ཀྱིས་དམག་ཐོགཏ་འཐྲབ 

„ | འཇིངས་ཀྱི་ཞདས་པ་ྣམས་ལ་བྱང་ངོ་། །དེ་བྱིང་ངའི་ལུང་བའི་མི་འཕྲོས་བསྡད་ བའིཀྱེནསྱིས་མི་སྤྱོད་དང་མ་མཐྟན་བའི་མནར་གཅོད་བཏང་བའི་ར་འབྲོད་ཡོང་ 
ཚང་མ་རྱ་སྐྱེད་རིང་ལུགས་དང་། སྟིང་རྗེ་མེད་པའི་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་དབང་ཤུགས་ཞིག་གི མདོག་།བ་པོ་རེད། སྐད་ཆ་དེ་འབྲས་ང་རང་བོད་དུ་ཡོད་སྐབས་ནས་སྙན་སེང་ཞུ་ 
འོག་ཏཱ་ཚུད་ཐོང་། བོད་མིའི་འཆི་ཏྐེན་ཆེ་ཤོས་ནི་བོད་མི་རང་དབང་གི་དེན་དུ་འཐབ། མཁན་བྱང་སོང་བ་རྒྱ་དམར་དཔོན་རིགས་ལ་ཡོང་ཀྱེན་མཛུབ་སྟོན་བཀྱིས་པར་པན་ 





འྭྲོས་ད་ལ་གོ་སྒྲགས་བྱ་ཁྱམ་ཨིན། གཙོ་འཇིན་དང་ པྲན་གཉོས་ངོས་མཇལ་བཀའ 
མོལ་བྱང་བ་ཟད། ངོས་ཀྱི་བཀའ་ཟློན་མཉམ་དུ་མ་མུ་རིང་དྲི་བ་གཞང་བད་ལན་ 
འདེབས་ཞུས་འདུག །ཏྱེད་ཚོའ་དགོངས་པར་དྲི་བ་གང་འདྲ་ཞིག་གནང་ཡག་ཡོད་ 
ཆུང་། ཕྲན་ནས་ལན་འབུལ་རྒྱའི་བྲོག་ ད་དུང་ཁྱེད་ཚོའ་ཚོགས་ཐད་ཕྲན་ནས་གང་ 
/ཤེས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་འབུལ་གྱི་ཡིན།། 


བདཀྱི་གཞདདོན་འདེ་འཛམ་གླིང་སྦྱི་དང་། ལྷག་པར་ཨེ་ཤེ་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ 
ནྣམས་ནས་དོ་སྣང་བྱེད་དགོམ་པ་ཞིག་རེད། དབེང་ན། འགོས་ནད་ཚབས་ཆེན་གྱིས་ 
མནང་བའི་ཞད་བ་ཞིག་ལ་གཞན་ཕན་དུ་མ་བསམ་རུང་། ངང་དོན་ལ་ཐསཁ་སྣེ་དེ་ལ་ 
སྨན་བཅོས་ཕན་བྲབས་ཀྱི་རོགཾས་རམ་མ་བྱས་ན་སླ་ད་རང་ཉིད་ལཞང་ཉེས་སྐྱོན་དྲི་བ་ 
མོང་སྲིད་ཀྱི་རེད། འཇིག་རྟེན ཚུལ་མིན་གྱི་བྱ་སྱོད་མ་རུང་པ་རྣམས་འགོག་པའི་ 
ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཉི་ཁྲིམས་ལུགས་ལ་བརྟེན་འཇིག་ཉེན་བདེ་ཕྲབས་ཀྱི་ཁྲིམས་འབྲམ་ 
རཉེས།ད༡༩༧ེ༠༦-༢༦ཉ༠༧༧༨པ༨༦ ར་ཤིན ༧ པཱ 
ཀྱི་ལམ་དཱ་འཇུག་པའི་དགེ་མཚན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཚང་མས་མཁྱེན་གསལ་ལྟར། 
ཆན་གྷར་ཚུས་དདན་འཚམ་གླིང་ཏེགས་དཔེན་ཚག། བཞ་ཞིབ་བཅོག་ས་ས་ 
,འཁུད་ཤཞེས་ཆུ་ས་འདི་དགལ་གཟུང་གནས་བློ་ལྡན་རྣས་ཀྱིས་གཟེགས་ན་འོས་ཤེ 
མཚན་ལ་བསྔགས་འོས་ཡི་རངས་ཀྱེ་ཡྱལ་དུ་ཀྱང་པ་ཞིག་ཡིན་སྣབས་ད་དུང་སྐ་ཞབ 
ཁྲིམས་དཔོན རྣམ པ་ཀྱེང་རྣམས་ནས་བོད་ཀི་གནས་ཚུལ་ཞེབ་རྟོགས་རྱ་ཆེ་དང་། 
གཏིང་ཟབ གནང་སྟེ་གནས་ཚུལ་དངོས་རྗེན་གང་ཡེན་ལྷག་བསམ་དྲང་པོའོ་སྒོ་ནས་ 
འཛམ་གླིང་།ཏྲིམས་དཔོན་ཆོགས་ཆེན་དང་། འཛམ་ཌིང་མི་མང་ལ་གསལ་བོར་རྐྱ་ 
གནང་ཐྲོག །ཆོམ་སྙིད་ཀྱེ་དངྲ་དབང་སྔད་བཞེན་ཡོང་བའི་བདེན་རྒྱབ་ངོགམ་རམ་ 
ཡོད་པའི་རེ་འདུན་ཞྭ་གུ ཡིན། ཏེད་རྣབ་པ་སྐངལ་འཇེམས་མེད་ཀྱིམ་ཐག་རིང་ནས། 


བ་ད ིརྐསདསྐབཞ་ཆངཆདསྐནནས༔ 
་མིན་བཅན་མ་ཐབ་ཐང་བློ་ཡཁ་ཡོན།། ། 
| མཐའ་དོན་འཛམ་གླིང་ཁྱོ 


ཕྱིར རོས འཏླྱ་ཏ་ཏ་ཝད་ཀཏའ 


དེང་ཡད་གྲོང་དུ་བྱེ་མ་ཀ་ད་དང་། འབྲམ་ཀྱི་གོང་ཧ་ཅང་འཕར་ནས་ འབྲས་དང་ 
, བྱེམ་ར་མོན་རེད་ཧིན་སྒོད་༡༡༡ྲམ་བ་རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་སྐད་འདུག ། 
གང་དང་བོད་ཀྱི་ས་མཚམས་བད་འབྲས་ལྫོངས་གཞུངགྱ་མ་སྱང་པུ 
པ་གནང ཚོ་དཌ་ར།ཿ་༠༩༧༠ི། ༡༩༡ 
འདྲེན་གཏོང་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བཀག་འགོག་དང་དེ་དམ་བཙན་བོ་གནང་གི་ཡོད་ 
འདུག་ཅིང་། ཉི་ལམ་འཇབ་ཆོང་བ་འགའ་ཤས་ལ་འཇེན་བཟཟང་གིས་དོ་དམ་གཏང་ ་ 
འདུག །སྨད་དྱིན་ཆོང་པ་རྣམས་ནས་བཀག་འདོམས་བྱས་པའི་ཚོང་ཟོག་དེགས་ 
ཚོང་ཕྱེད་མི ཆོག་ཐའི་བཀའ་གནང་བའི་གནས་ཚུལ།། 


ཕྱི་ཧྱལ་མི་རིགས།ཏཱསཱ་ཀི་ཁཱག་འྱའད་བ་སེནི་སྐོར། 


གྒ་གད་ནབ་བདླལ་གཞུང་ནས་བཀའ་རྒྱ་དྲིལ་སྦྲགས་གནང་གསལ། སྤྱི་ལོ་༡༢༠༠ 
ྤྱི་ཟ་༡ཆོས་༼ནམ་བཟྱངཀྱ་གར་མ་གནས་ཌཀ་ཏྭ་ཕྱ་གྱལམི་རགམ་ཁག་ཏེ 


„, ནཾས ནེ་པལལི་དང་ འབྲས་ལྗོངས་པ་དང་ འབྱུག་བ་སོགས་དང་། 


འཛབ་གླིང་རྒྱལ་སྤྱེའི སྐུ་ཚབ་བ་ཚོད་ནང་མི་རྣམས་མ་གཏགས་དེ་བྱིང་1 
དིགས་ནུང་མགྲུ་ཧ་ཀང་ལ་ཁུ་བྐོར་སོགསས་ཡོང་མི་ཉས༡ས། ཏར ་ 
སྡོད་ཆོག་ཐའམ་ཡང་ན་ད་ལས་ལྷ་ར་པ་སྡོད་དགོས་ཤད་ན་ལག་ཞཁེ 
ཨོད་ན་ཨང་དགོངས་ཞཀ་༣༠ལས་ལྷག་བ་སྡོད་དགོས་བྱང་ན་ས་གན། 
ཆོགཔའི་དགོངས་ཞུའིབ་མེི་དོནལ་སྟན་ཞྲ་འབུལ་དགོས་མ་ཟད། ཕི 





ལེ་མི་ 


མསྭ་ཧཱ་གང་གཞུང་ལ་ཡིད་སྨོན་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་ ་་་་་་ ་ 
° ཞྱ་བཞིན་པ་རེད། རང་ཞཉཉ།སིཉ་བ་ཏེ་ཀཀཀྱང་ཁག་པ་ འབུགས་མ་གེ་སོགས་མི་ཞབང་བར་ཞི་བདེད་གནས། 


རྩོལ ཨག་རར་སྔོན་དས་ཁ་ཆའི་རྱལ་པོ་ཤཿདྟན་ཞེས་པའི་ 
ཱ དུསཀྱི་ཏ་ཇ་མ་ཧལ་ཞེས་པའི་བཅུན་མོནོ་སྤང་ཁང་གྲཌ 
རང་གི་མི་དིཌ་ཞཚོ་ཐབས་ཡར་ཧས་གོང་འཕེལ་གཏོང་ ཅན་མཇེས་བཀོད་ལྡན་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཞྲི་ཙ་བུད་ 
དམག་རྣམས་ཀྱིས་ཆེ་བསྟོད་སླད་དུ་མེ་སྒོགས་ ྱབ་ [9 འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ། དང་། འའུར་ནེ་ཡའི་གྲོང་གནེབ་སོགས་ལ་གཟིགས་ 
འདུག །མཇལ་དམངས་ཆིག་ལྲི་ལྔ་སྟོང་ལྷག་འདུས་ |ཞི་བདེད་གནས་མི་ཐྲབ་ན།. རྱ་གང་ཐགུང་གི་བསམ་ ཞིབ་ཏཱ་ཆིབས་བསྐྱར་གཞང་འདུག །ཨ་མི་རི་ཀའི་སླིད་ 
ནས་ཕེབས་བསུའི་ཆེ་བརོད་གང་རྒྱས་ཞྒས་འདུག་བ་. | དོན་དེ་ཡང་ལམ་དུ་འགྲོ་ཐུབ་དཀའ་བར་མངོན།།_  བློན་ཨེ་ཤོནཧ་བ་མཆོག་ཉིན་ལྔའི་རིང་སྲིད་བླེན་ཞེཧ་རུ་ 
¦ ཧྱ་ལྐན་ ཞློག་ཕྱོགས་ནི་ཞིཿ | མཆོག་དང་ལྷན་བཞུགས་རིང་དེང་སྐབས་འཛམ་གླིཝ་ . 
བདེ་གཅིག་བུ་ཡིན་པ་དང་། ི་བདའི་ཟློགཕྱོགས་ནི ནང་གནས་ལུགས་ཟང་ཟིང་སྣ་ཚོགས་བྱང་དང་བྱང་ 
འཇིགས་གཟིལ་ཆེན་བོའོ་དམག་འཁྱུགས་ཉིད་ཨིན་པས་ བཞིན་པའི་སྐོང་དང་། རྱ་དམར་ནས་ཚུལ་མིན་ཁྲིམས་ 
'ད་ ('བསྐྱངས་། དམག་འཁྱུགས་དེའི་མེང་ཙམ་ཡང་བརྗེད་ན་འཇིགས་ པར» ་  ་ 
་དེ་ནི་ྱིརའཛམ་གླངཡོངས་ལ་ཞི་གདེ་ནོ་ཐན་ཆེད་ 
ད་གོས་འདུན་འགོ་འཛུག་གནང་བར་ཕེབས་པ་ལྟ་བུ་ 
ཞིག་བྱང་སོང་བ་མ་ཟད། སྤོས་མུ་ཨ་མི་རི་ཀའི” 
གཞུངདང་རྒྱ་གར་གཞུང་གཉིས་ཀའི་དབར་མཐུན་ 
ལམ་སྔོན་ལྷག་དམ་ཟབ་སྲ་བརན་འགྱུང་མེད་ཀྱིས་ཡུན་ 
དྭ་གནས་པ་དང་། རྒྱ་གར་གཞུང་ལ་དཀའ་གནད་གང་ 
ཅའི་ཐྲད་ལ་ངོགས་དམ་བརརབས་ཆེན་གནང་བ་དེར་ང་ 
རརར 


'!  འབྱམ་ཕྲག་མང་བོས་ཆེ་བསྟོད་དགའ་བརུའི་མེ་ཏོག་ . | 
ཕྲེང་བ་སོགས་སྒྲོན །ཅིང་། དགོང་ 





4 པ་ལ ཤེས | 


མིཊ་ཡིན་ཞེས་དབང་ཡོད་ཀྱིས་ཕྱིད་དེད་བྱས་འདུག་ 
ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོས། ! 


ཐེད་ཀྱི་སྐོང་ཨཕེ་རི་ཀ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཚོགས་འདུ། 


དིལི་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༔ཆེམ་ *ཉིན་གསར་གཿལ། 
ྤྱི་ཟླ་གཉིས་པའི་ཆེས་ཐཅུ་དགུ་ཉིན་ནས་ཉི་མ་གསུམ་ 
རིང་དིལིད་ཨབེ་དི་ཀ་དང་། ཨེ་ཉེ་ཡའི་ཚོགས་འ 
ཞེག་བོད་ཀྱི་སྐོད་ཚོགས་གཏན་འཁེལ་བ་ཡིན་ཞེས་སྐུ་ 
ཞབས་རྗེ་པད་ཀཤེ་ན་ར་ན་ཆོགས་འདུའི་གྲྭ་སྒྲིག་ 


ཚོགས་ཏནུ་དེད་ཕྱི་རྒྱལ་ཐག་ནས་ཀྱང་གཟིགས་ཞིབ་ 
ཧཱ་མི་གྲངས་འགའ་ཤམ་ཕེབས་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པའི་ 
གནས་ཚུལ། ། 


བལ་ཡུལ་དཱ་རྒྱ་མིའི་དམག་མི་མེད་ཅེས་བརྗོད་འདག། 
ཀ་ཌ་མ་ཌ་ནས་སྦྱི་ཟླ་ ༡༩ ཚེམ་ *༠ཉིན་གྱི་གསལ་སྤེལ་ 
ལྟར། གོར་གཞུང་གི་ནང་ཟློན་ སུང་ཡ་ པ་ཤད་ 
ཨུ་པ་དས་གསུངས་གསལ། .གསར་འགྱར་།བཀ་ཏྭ་ 
བལ་ཡུལ་གྱི་ནང་རྒྱ་མིའེ་དམག་མི་འབྱོང་ཡོད་པ་རེད་ 
ཅེས་སྦེལ་བ་དེ་ཞི་བདེན་པ་མ་ཡིན། “ བལ་ཡུལ་ནང་ 
དཱ་ཧྒྱ་མིའི་དམག་མི་གཅིག་ཀྱང་མེད། ཅེས་དང་། 
རྒྱ་གར་དང་ གྱྱ་མི་ གཉིས་ཀི་དབང་ས་མཚམས་སྐོར་` 
དམག་འཐབ་ཡོང་གི་མ་རེད་ཅེས་གསུངས་བའི་གནས་ 

ཚུལ། ། 


ཧཱཾ རོང་ན་རེས་སུ་ཡང་སྐྱང་དགུས་ཚུར་རྒོལ་བྱང་མཚམས 


ཡོད་བ་ཞིག་མ་རེད། ཌློ་བྱརདྭ་གཡུལ་ལྷག་ཚེ་གོ་ྲབ་ །ཁཞྒེ་གཉིས་མེད་ཀྱི 
དང་གོ་མཚོན་གཉིས་ལ་བདག་གྲབང་གིས་གཅེས་སྦྲས་ བད་གཏོང་གི་ཨི 


མེད་ཁྱན ཏློད་དུསྐྱང་འཇོབས་བྱེད་པ་རེད། དེ་ནོ་རང་ | 


སྐྱོན་ཆེན་བོ་ཞིག་རེད། དབེང་ན། གོ་ཁྲབ་དང་པོ་ དག་གི་མགརཐས་ཟོ་འི ཚོང་ར ཚད་མད་ 
མཚོན་ལ་སྐྱོན་ཤོར་གས་ཆག་གིས་འཇིགས་ཧུལ་དྭ་ | འ་བྡ་ལན་གཏང་བ་ནི།. + ' 


ར༧པ་ཚས༢།་ཁང་བདརསྷཿན་ 
ང་ནས་དྲིལ་སྨྲགས་ཚ་ནན་ 

ན། དབའ་བོ་ཤམ་ས་ཀྱིས་རྒྱན་དུ་གོ་ཁྲབ་དང་གོ་མཆོན་ བྱེད་རྐེནོ། དེ་ཕྙནཐོད་ཀྱིམི་དམངས་ཚང་མཐ་ཧྱྱ་གར་ , 

གཉིས་ལ་གཅེས་སྤྲས་དང་དག་སྣང་ཡང་ཡང་བྱེད་ ནས་ཐྲོན་པའི་ཟོག་དེགས་ཟ་ཆས་དང་བྱོན་ཆའི་རིགས་ 


དཔའ་བོ་རང་ཉིད་དབའ་ཆི་ལྟད་རྒོད་: རུང་གོ་མཆོན་མེ མེང 
ན་རང་ཉིད་ཕུང་ཐ་ལས་ཐྲད་བྲབམ་བྲལ་བ་ཞིག་ཨིན་ 


དགོས་སོ། །ད་དབའ་བོ་ཉི་སུ་དེད། གྲོ་བབ་ དྭང་། གཞན་ཡང་དངོས་རིགས་ཇི་ཐོན་ཚང་མང་ཉོ་ 


དང་གོ་མཆོན་གཉིས་གང་རེད། ། 





ཊེ་ཕག་རི་ རྙངམ་རེནཐང་བྲལ་བྲ་ནམས་པད་ཅིནདུ་འོར་འདེན 
ཞུས་པའ་ | བྲས་འདུག་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྱྱ་དཔེ་སོགས་གསུང་། , 


༡༩༡༩ ༡༠ ༡5།།དུས་ད་ཏང་ཨ་མདོའ་ 
མིང་ཙམ་ལྷག་མེད་བཅོན་འདུག .། 


ཡང་སྦྱི་ཟླ་ ༡༡ནང་བོད་དུ་ངོ་རྒེལ་མེད་བའི་ས་གནས་ཁག 
རཱ་བཅིང་བཀྲོལ་དབུང་དམག་ནས་སྐ་དྲག་།བག་དང་བླ་བྲང 
ཚོང་པ་སོགས་ཀྱི་ཁང་དབང་འཇིན་ཆམས་ཚང་མ་བཙན་ 
འཐྲོགསབྱས་བྲེག་ནང་ཚང་རྣམས་།ཁ་བཏོར་བཏང་ནས་སྐ 
དྲག་དང་བླ་མ་ཁག་སོགས་་ཆུ་ཡུང་འབྱ་བ་དང་ལམ་ 
བཅོས་ཨར་རྱགས་དང་། ཞིང་ལུད་འོར་འདྲེན་བྱེད་ 
ཁུག་ནས་/༩ པ་བཅས་པའི་ལྤགས་བརྡོལ་ 
ཤ་འཐྲོར་ཀྱིས་ཚ་གང་སྣ་ཚོགས་གྱོང་དགོས་མ་ཟད་ 
ཆི་ན་ཤིང་མི་གཅུག་བ་དང་། སྡོད་ན་སྡོད་དྭ་མི་ 
གྱུན རེ་ཆོགས་འད་བྲེང་གསུམ་ཚུགཅ 
ནས་ཕན་ཚུན་སྐྱོན་བརྗོད་ཉིས་བརྡང་བཏང་དགོས་པ་དང 
ྟོ་ཆས་ཁངབོད་པ་འབངས་བཟི་བྟར་བས་མོ། 
དཀའ་ངལ་བྱཧ་ཕྲག་རྱོང་བཞིན་པའི་བནས་ཚུལ།། 


ཨོཊ་ཁའི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཆུང་ཚང་མའི་ཟ 


བཐུ་ (ལིན་བྱས་འདུག་ཅིང་། དགོན་བའི་ 


དབ་བིན་ཅན་རྙིང་མ་མང་བོ་ཏྲོན་བོམས་དཔེ་ཆ་ཉོས་ ཚོ་བ 
ཁྲི་ལྷག་པད་ཅིན་དྲ་འོར་འདྲེན་བྱས་འདུག་ཅིང་། -དེ་ 
འབྲོམ་རིན་ཐང་ཆུང་བ་རྣམས་མེར་བསྤེགས་བཏང་ 
འདུག་ཅིང་། ད་ཆ་མི་ལོ་༡༠༠གོང་ནས་སྙན་གྲགས་ 
དང་ལྡན་པའི་ས་སྐྱའི་ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་སྟོང་པར་བཏང་ 

འདུག་པ་དང་། དགེ་འདུན་པ་ཚང་མ་ཕྱོགས་མཐ༨ ' 

བཙན་འཁྲིད་ཀྱིས་ངལ་རྩོལ་ལས་བསྐུལ་བྱེད་པ དང། 

དགོན་སྡེ་ཚང་མང་འཕྲོགས་བཅོམེ་གཏེར་རླགས་ 

བཧང་དང་བཏང་བཞིན་པའི་གནམ་ཚུལ། ! 
ས་དབང་ལྷ་ཀྱང་ཞིབ་དབྲོད་བཙན་བརྡུངས་བྱས་འདུག། དེ་རྗེས་སྤྲ་ཟླ་དགུ་པའི ནང མོ་ཊོང་ ༣༠བྲམ་བའི་ཞང་ 
~~~ བཅིང་བཀྲོལ་དཔུང་དམག་དང་མཉམ་དུ་ཆབ་མདོར་ 

སྤྱི་ཟླ་༤བའི་ནང་མ་དབང་ལྷ་ཀླ་ཆེ་དབང་རིག་འཇིན་ | དཐླེད་ནས་དེང་སང་ཆབ་མདོར་བཙན་བརྡང་བྱེད་ 
†། ་ བཞིན ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་མདེང་བསྡུམ། 
འཇིན་བརང་དོ་དམ་བས་ཐོག་སྤྱི་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ནང་ གཾ 
བཙོནནས་ཕྱིང་བཤན་ཐྲོག་དམག་མིི་ངུ་སྒྲིག་གི་ཐང་ བལ་ཡུལ་གྱི་ས་མཚབས་མྱ་རྒྱ་དམར་ནས་ལམ་བཟོ་ 
དུ་འབྲིད་ནས་ལྷ་སང་མི་དམངས་ཚོགས་འདཱ་ཆོགས་ བྱེད་ཀྱི་འདུག ། = 
སར་གུང་བན་ནས་ལྷ་ཀྱུའི་སྲམ་མོར་བརྗོད་གསལ། ཀ་ཊ་མན་དཱ་ནས སྦྱི་ཟླ་ ༡*ཆྗེམ་ *ཅ ཉིན་གསར་གསལ། 
ཁྐྱེད་རང་གི་ཕས་བོད་མི་དམངས་ལ་སྡུག་པོ་བཏང་ཚུལ་ བལ་ཡུལ་གཞུང་གི་དམག་སྲིད་བློན་ཆྗེན་ཀུ་ཉུང་ནས་ 
དང་ངོ་རོལ་བ་ནམས་དང་ལག་འབྲེལ་ཡོད་མེད་སྐྱོན་ གསུངས་པར། བོད་དང་བལ་ཡུལ་གཉིས་ཀྱི་མ་ 
འདོན་ཐོག་གདོང་ལ མཆིལ་འདེབས་དང་འགམ་ལྕག་ཞུ 





¡ གི་འདུག །དང་སཇ་གོར་བཞྱང་ནས་རང་གི་ཆབ སྲིད་ 
དི ཨ་ཤེ དཱ་དམག་མི་མང་བོ་ས་མཚམས་ཁག་ལ་ 
| གཏང་གི་འདུག་ཅེས་པའི་གནས་ཚུལ་དགས་བསྒྱར།།: 


མཚ་སྔན་ནངཆན་ྱི་གཞས་ཚུལ། ་ 


,±# ༡༧༩༠་སྤྱི' ཤཱ་བཞི ཕ་ནས་སྤྱི ཟླ་བཅྱིག་པ།བང་: དྭ་ 
¦ པའི་བོད་མོག་ཨ་མདོ་བཅས་ 
ྲུ རར པ་ཞམས་ཀི་སྒོ་ཕྱགས་ཡོད རིགས་ཚང་མ་ 
| 
བྱེད་ཡྲང་ཿ བརྟེན་འབྲོག་ པའི་འཚོ་ཏེན་མེན་པས ལློགས་ 
[བྲིཾད་འཆིཿ བ་མང་པོ་བྱང་བ་མ་ཟད། །ོ་བ་གྭང་བྲན་ 
` ནས་ཏ་དང་རྔ་མོང་གཡག་ལུག་སོགས་ཀུང་གྲངས་མེད་ 

འཆི་ཐང་བཏིན་པས་འབྲོག་པ་ཞབས་བློས་བཟོད་མིན་ 
| ལ་བརྟེན་པས་གང་བྲན་ལ་ངོ་རྒལ གྲིས་རང་གི་འཚོ་རྟེན་ 
ྒོ་ཕྱུགས་རྣམས་ཚུང་བླང་ཐབས་བྱེད་སྐབས་མུ་གུང་ 
| བྲན་དམག་མིས་ཚང་མང བཅོམ་བསད་བཏང་བ་མ ཟད། 
༈ མཆོ་སྔོན་ཁུལ་ དུ་ཨོད་པའི" དགོན་པ་དང་གྲྭ་བའི་༔ མིང་ 

_ ༔ མ་ཐེད་པ་མེ་ལྒོགས་སོགས་རྒྱབ་ནས་རྩ་གཏོར་གཏང་ 
འདུག་བཏ་བརྟེན་པས་ད་ཆ མཚོ་སྔོན་ཁལ་དྭ་དགོན་བ་ 
དང་མི་སེར་རྣམས་ལྷག་མེད་བཅོམ་དང་བཅོ་མ་བཞིན་ 
པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ།། 


ྐ་རྱ་མརོནགནས་ཚུལ། 


་སཱ་་ཐལབོ་ངན་ཁོག་སམ་ 
¦ ༡ "= ་སྡེ་དེང་དགོན་པ་རེ་ཡོད་ཅིང་། 


དབང་ཚད་དང་། ཆོས་བྱོགས་སུ ཤིན་ཏྭ་ 


བཅོས་མིན་སེམས་སྡུག་ཆེན་ཐོ་བྱང་བ་་ཟད། སྔེན་དྭ་ 


བོད་འདེ ཉཾཾ་ཚོ་དང འདྲ་བས་ཆོས་ལྡན་དང་བཙན་རྒྱལ ཐྩེའ 
ཁབ་གཅིག་ཡིན་ཞིང་། རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་དེའི་མིའི་ 


པི་མཚམས་ 
བའི་ལག་ལེན་ངན་པ་ཇི་དང་ཇ་བསྟར་བ་རྣམས་ནི་མི་ 
ཆོསཁྲིམས་འགལ གྱི་ལས་ཏན་འཚབས་ཆེན་ཤྭ་སྟ་ག་ 
བགྱིས་པ་ཁྲ་ཟད། རྒྱ་དམར་ནས་སྔ་དབས་ཀྱི་སྲེད་བྱས 
དང་དམད་བོའོ་ལྟ་སྤྱོད་གཉིས་འབྲེལ་གྱིས་བོད་ལ་གནས 


ལཱཌ་ངན་པ་ཧྒ་ཆེད་སྤེལ་བ་དེད། དེ་ཞི་བོད་ཙམ་མ་ལཌ་, 
བས་རང་རེའི་ སྒོ་འགྲམ ལའ༤་འཕེལ ཐཞིན་པས་དེས་ 


ནང་ཆོས དེའི་སྐོད་ཐག་ཨང་ནོར ཞབྱལ་བྱེད་མི་ཉཧླ།། 
རྒྱ་ནག་ཧན་ཟེང་བའི་མི་རིགས་དེ་དག་ནི་ཤྱ་འགྱེད་ 
བཙན་བཤེད་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལས་འགལ་བྱས་དང་བྱེད 
མྱམ་རེད། དེ་ཆོམ་ཐོད་ཙམ་མ་ཨིན་པད་ཨེ་ཤེ་ཡནི་ 
མི་རིགས་ཨོངས་ལ་བཅིང་བཀྲོལ་བཏང་གི་ཨིན་ཞེས་ 
བརྗོད་དང་བརླེད་མུས་དེད།  /གོང་ས་ཁཱརློག་ནས” 
ཆོགས་འདུ་འདེར་ཏོང་གི་སྲེད་ཀྱི་མདུན་བློན་ 
(སྙིད ཇུས་འདོན་མི་ ) ༧ མི་དབང་ཞྭ་སྒབ་པ་མཆོབ' 
ལ་ཆེད་མཇགས་གཏོང་གནང་མཛད་པ་མཆོག་གིས་ 
གསུངས་པར། ཧྱ་དམར་ནས་བོད་ལ་གནང་གཏེད་ 
མི་བཟོད་པ་བཏང་དང་བཏོང་བཞིན་པ་དེ་ནི་བོད་རིགས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔང་སྲོལ་བཟང་བོའ་ཆོས་དང་ཤེས་ 


རྐག་ཚས་དང་འུའི་ཁ་སིན་ཚང་དང་་ཇ་ ཁས་ 


ལ་ལ་ལ ར 


; ག་ཞིནཏངགི་བོད་སག ལས་ཏུངསཀྱདཔན་པོ་རིས་ 


ཨུན་ཤིང་ནས་ཚོགས་འདུང་གསུངས་པར། 
སྤྱི་ལོ་ ༡༩༠ ྤིཟླཀཡུས་གསི་གང་ཝ་ རིང་ཞུ། 

བྱང་རྗེསབྲན་བྱལ་དྭཡོང་བའེ་མི་བོད་མི་ སེར་སྐྱ་ཉ་ 
༣༡ རེ་ཚངམ་དའི་ལན་གཞུང་ 


'ནས་ཚུར་བླང་ཐབས་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཟད། དེ་ཆོའ་ནང། 


ནམ་ལ་ང་ཐག་གིས་དནི་ལན་གཞུང་ལ་རྟནཏྱ་ནཧོར 
གསལ ངཚོག་་དམང་གུང་བུཞ་ལ་མཐར་སྟོད་ 


ཀྱི་བསམ་ཚུལ་ལྟང་ན། ས་ཆས :་ཐངུ་ཐ 











( དྲ་ཚོག་ཞུས་གསས་སྤེའལལ་ཚོསཐར་སློད། 'གཏོང་ 


མཁའ 


#*% ་དྭ་རྐྱ་གར་ཞང་ 
རྒྱ་དམར་གཤིས་དབར་གྱི་མཐའ་མཚམེཾས་ ཧང 
་ུ དཁགའགསོཤལ་སི་ གཡིང འ་ུར་་་ བའྱི 


འཚོགས་པའི་གཞི་ཆུ་དེ་གར་ཡདུ་རྟགས་མཚན་གུསལ་ 


ར་བུན་པ་འདུ། 


འ འགའ་ཤས་དའདའ་ཐིགས་ དགས་པ་མྲ་ཤས་པ་བྱས་ནས་བསྡད་ ད་པར འགའ་ཤས་ 
¡ མྱ དྲོ དད་པར ] གང་ལྟར་རུང་རྒྱ་གར། 94 ་ 
ལྐབ པཡྒན་ཐ ད། ཀྭ 
_ སྐབས་ཆུ་སྲིད་བྱཨད་མི་ངག་པ་ཡིན་ཁྲག་ནཱོར་ 


ཡང་བློན་ཞེན་ནེཏུ་ནས དུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་གསུངས་པ། རྒྱ་དམརཞཱས་རྒྱ་གར་ས་མཚམས་ 


སྱ་ཁིམས་མེད་ལུགུམདྱམེས་བཙུན་འཛུལྱ་བས་པར་ཏེནྱན་གར་གི་ུ་ཏང་གིསྲི་རམས་ཞེང་ཆ་གྲང་ 
འགྲོ་འདེརུ་འགྲ ་མ་ཤེས་པླ་ བཝད་ཡུད་པ་ དྲ། ཁ་ཚོའི་གཞྭ་་དང༔ ཕཱཱ་དཕྱེརཱ་ཡོད་པ་མུ་ ང་ང 


བར་ཡང་ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ བཏུའགྲུ་དགོས ཀྱ་ཡོད་པ༣ འུད ད་མ འར ཀྱ་དྲན་ 


, ཨྒུམུགར་ལྔ་པགས་བེདྷ་བཀས་ཡའུམ་ཡངནྲཡིའི་ ལ་ཁབ དམུར ྱ་ོགས་ེའདཔེའ 


་ཡ་གུང་ རེང བྱསཞས་བ སད་ལོང་པ་༢ དུ་བའི མོགསཔས་རང་རའེ་ 
ལསདནལ་ཐ ཡིདཔ་རརུ་ྡ ར་ངྷ་ཆུ་བནས་དགའ་གི། ༈འ་ །རངའེ་ འུང་ལོའཡུལ་ ཡ 
པ་གང་ ལ་བན བཨེདཔརཁ་ འལས་དོན་ དྲ་ཀཱཌྔཿ འཇྲུག་པམ་གཏོགས་/བོ། རཿ ་ལའངང་ལོ་ རི . 
ལས་འཀགགཡིར། ཡིགནའདྲབྱོ བའུ དཔའ་ཚོགས  ་འུའྱི་གུག། ལས་དོ ད 
ལ་ཐེངུས་བུད་དྲ་འ་ ག་ཨེ་འཇགངམས་ཐགས་ཿ ༤ ི་ སུའད། གའ 
ཟུར ལིས (གྭུཾན་བྲན་ཏང་གས་) ཉིན་གཅིགརངལེའྱི་རུ་གརྩྱ་སུལ།ཁབད་ལམ་ 
ནརདུགཏོང་ཉེན་ཆེན པ་འདག །དུ་འདམ་འབུང་བའེ་ཐབས་གང་དྲག་བྱེད་དགོས་ཀྱ་རེད་། 
ཅེས་གསུངས་འདྲག། ] 


ཙ རྒྱ་གར་རྲམ༧ཤོག་པའི་ཚོགས་ལུ་གྱེཊ་བྲགས་ཨེད་པ་བརྒོན།། 


བྷརཾེ ༥ ཇཾན་ས བྷ ཞེས པའ་ཚོགས་ ཡོགསཔཞམ་འིདརྱ་ཆག་ནང་ལབྲོད་འིའཊནི ། 

འས ཡུགས་ུདམ།ཁནུར མ་ཕཱདཱམེད་པུ་བཟོདགོས་པ། རྒྱ་གའདང་རྒྱནུག་གཏེས་དབའགྱཾ་ 

ཏ་ ཀྱི་འབྲལ་ལམ་དེ་སྟེཾརྭ་བཤེག་གྭཏྟོ་དགོས་པ། རྒྱ་གེར་ས་གནསསུ་ཧམ་སྒྱོན་གྱེས་ཊ“་ 

གའ ལྱ་བེད་མཁྱྱ་རཱ་མའི་དམགཡི་ད་ཚྩོརུ། སརས་སྐུ་ས་མཇུའ །  ཁ་་ ད་བཏང་སྟེ་ 
རངའའི་ས་ཁུལ: སགཅེས་ལེནདགསྱ བཅས་ཀྱིལེ་འདྲཿ བ ཏྱོའ་འ དུག ། 

ྤངྤཱརཱམེས་རྒྱུ། ཟ་འ ་ ས ར་ིརི་འཟ་ནས་བུས་ན 

དགས རྩ་ར་ཀཱ་།། ང་ ཟབ | 

རྒྱལརྒྱདམུར་གཞུང་གྭདམར་པའ། ི་ོ དམའཞནྱ¦ུ་གར་ཆང་གི ༈ 

ནྲ ༥༣ ཨནམམོགསཔ་དཔི 'དང་ཅྭ་ཉམ་བཀག་ ཁཆམཀནང་དགོ་ཨདྱབ་ཐོ། ཐཀའུ་ཨནྟང་། 


པས ཐལ ཇེས རརར སས  སསསསསས་ 





༅ 


























ྱུ་གར་དམར ཤོག་པསྤྱརནགྲུ་གུ ཡཆེང་ འཕྱོ་བད་མ།ཁན་ 
ར་་་  ལམ་ སྭཧཱཏ་ཀྲཔཱ་ལཿ ཞས་ཚོ གས་འ ཧུ ྷ 
རྦ རི གས་པས རད ་ང་ སྭི་ཨ་ 
ཀླ ཕྱོ་པང་ཡཁན། ཐའབའག་ རི ཕའ་ལས་ལུགས་ སད 
;: (་ ཏས ་ ཏཾ 1 ་ སཿ འེ 
, ཡ༩་ཏིལ་ འབྲ་ཙཾཨ་ཡུང་ཨཱེདཔརེད།,༨ ༨༨སུ་ཊྲ།ཡངཡ་འདྲ། ཀཾ 
་ཀ དགལ བརྩ སིལི་ཐམས་ཅད་གཅིག་པའུན་གཅེག་གིལ་ ཨྩཧཾཨཾས་ བྱས་པར་ལེན་ £ 
དཾ ཐུག་རཅ་ སྱེའི དྲུད་གྲསཁས་བཞག། ། རྒྱ་གའནང་གི་དམརཔོའི་ལས་ལུགས་ 
 བྱཾདཡ་ཁྭེ ཚོགས་པའམས་སཡོའི་ལུང་པའ་ ཤེན་ལོད་དྲ་མདུ་ང་ལནྲ་ཀེ་ར་ལྭའླི་ 
འའ འཁྱལ གཡའ་བ བས་པ ཤཝ ༢ ཆམས རཆ 
ཅས - 337 86 ཨའ རའ 
བོས ར་ལ་འ 


༈ རྒྱ་གར་དམུརཱ་ཤོག་ པུ་ཞསཚོད་ཨྲྱཀྱིས་དྲ་ཚདྲག་ལགུཏུ་བཏད་བ།། 
¡ རྒྱ ཏསཾཤཝིཕཊ་ མ་ཡ ཁེད་པ་ འམས་ 

པུ་ཤེག་ཞུས བོད་ད རྒྱ་གརད་མེར་ཤེག་པཧུནརྒྱ་གརདང་རྒྱ་ནག་གཏས་དབརཤྭུ 
དྲའེདཀར་གད་ཆུ་བྱཤད་པར་བཞསུན།ཏ་ནས་ིཚོ་དྲག་ལགོ། བཏང་བཞུག།།ུ་ 
པ་དྱ་རུགསནང་དུ་གཞས་ཡོདྱརུང་ཁོཆའྲི་བོ་ ༣པུལ་ཁབ་ལ་གཏའྲུ་ཡུར་བཞག་ཡོད་པར ། 

ཆེས་གསུངས་ རི ཡང་ཁོང་གིས་ ཀ་ར་ལ་ཞས་ པའྭ་ཝན་དམར་པའི་ལས། ལུགས་བྱེང་ 
མཁན་ཆོགས་པས་ལ་གཅེག་ཝགྲ་རམ་འེངྱ་རུལ ལྭ་སིདབ ག་ ་ 

༥ གདཡཁན་ལ་ག དཨ་པ། ངག་སྙན་མྱ་ལེ་༼༩༩༧ལའར་ཡུལ བྨད་ལྭཱའི་ དམ ད་འ ལལ་ 
|¥)! །ཤུཊ་དཏསཏཨཱ་དཱ ༢༡ ༥ མིའཚགས་འདུར་འདེམས་བསྐེ་བྱུ་ སི བྱུ་མུའ་འོས་ དད ་ 

ཐེ་ཚད་ཁྱུ་རུབམ།ཁཞ་ཞངནས་གཅག་ཡིན། མས ད དསང་ཚོས་དམར་ འུལས་ 4 

ཝུགསུ་བྱདམུཁཞྙཾ་ཡག་པ་ཡེན་གཤའ་བྱཨཱས) ཞྲི སེཿཡུད་པ་འེད། ཝི ཡི ྲ་ 
དྲཆཁོ་ ཨཡ་ ཀཱིར་ལུའ་ཡུལ ལསཡ་ ངནྭ་བྱས་པད་དང་། རྒྱ་དམར་གྱིས་རྒྱ་གརུ། 

དབང་བསཔ་ ` ཁྲ ལཤོད་པ་དེཿ མས དསྭ་ཚ་བཞོས་ཧོགོ་གྷིལི་ 

ར [0 དུས་རྒྱུན་ཏུ་འཇཱ ཆུགས སདཔ །སོམ་གཏོགས་ ༩ 

རངེ་ཡུལ་དེ་ཕར་ ལས འབྱང་བའལས་དནནྲི་ར་བྲཞས 


ཅས་གསུངས་ གྲམས ༡ - ྦ 













| ཤདམད་ཏོས་ཉས་མཚོས།ོ༧ ཚེ མས་དགྲོང། 
| སུག༡༡༨པགསམོ་ཆིས ༡༨ 
བཙན་དབང་བཉྱིས་འདུག་པའི་མི་ཚད་རྒྱ་གང་  བསྐད་: 
དྷུབ་ཁྲིད་ བ་མོགས་ཀི་སྐར་ཧྒ་གར་སྲིད་ཟློན་ནེཧ་རུས་རྒྱ་དམང་གཞུང་ལ་ཡེ་གེ་ 
] ཉིན་ཡིག་ལན་འབྱོར་འདུག་པ་དེ་བཞིན་དེང་སྐབས་རྱྱ་གད་གཞུཏ་ན 
ནང་རྒ་དམང་གྱིས་རང་སྐྱོནཇོཝ་ཡན་བྱེད་ཧྒུ ཕར་བཞག་གྱྱ་གར་ལ་སྐྱོན་མང་ཙམ་བ 
དཀར་དམང་གྲི་སྲིད་བློན་རྣམ་གཉིས་ལྷན་འཇོམས་ཐེག་བཀའ་མོལ་གནང་ན་ཞེ 
དུ ན་མོལ་གནང་རྐྱང་ཐྲག་ | ཟློན་ཞེཧ་རུས་གསུངས་གསལ། ཕན་ཚུན་གཉིས་དབང་གཡང་ས་ཆེ་བས་ལྷན་འཇོམས 
རྐ བཅད་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། ། | [གཞི་རྩ་ནས་མི་འདུག་ཅེས་གསུངས་འདུག །སྔོན་དའང་དེ་ལྟང་ལྷན་འཛོབམ་ཀྱིས་༢ ཅུ ཏཿ 
, ག་མྦྱི་མའི་ཉིང་ ཞྟེས་རྒྱ་དམང་བློན་ཆེན་ནས་ཞུས་འདུག་ཀྱང་། སྲིད་བློན་ནེཧ་དུས།, དང་བོ་རྒ་དགང་ཀྱིས ཀྱག 
2 ༢ ་ྲག བཙན་དབང་བྱས་པ་ནས་བྱེར་འཕྲེན་བྱེད་དགོས། དེ་ལྟང་ན་བཀྲའ་ཁོལ་གཏད་ཐྲའ 
འ ཀྱང་། དེ་ལ་རྒྱ་དམར་གྱིས་ཉིས་མེད་དུ་བཏངྲ་ཡོདཔ་རེད། ། . 
| རྒྱ་དམན་ཀྱི་ཡིག་རིགས་འཇིན་བཟླང་”-- 1 ཁིགས་ ༢༡༠ ༤ 
¡བརློ སྦ རྱ་ཞག་ནང་ཐོད་ཀྱི་མ་མཚམས་སྐོང་ ཞེས་པའི་དཔེ་དེབ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་བོ་འཇིན་ 
| .བཟླང་བྱས་ཨོང་བཞི་གནས་ཚུལ། ། __ 
ཚོང་གི་སྐོར། 
བད་རིགས་ཚང་ན་ཐུགས་ལ་བཉིས་པའི་ཇརིལནེར་བྱ་མེ་འབང་ 
སླར་ཡང་སྤུས་གཟིགས་གནང་ཤུབ་ཀྱི་ངེད། 


སོ ༨མཔནཉས་དན་ི་གས་གཤསཁང་ལའི 





རང ལོ 


ཆེ ཆར 
བསསལ; 





༢ ༣ མ་སཁ་དེས་ལ་་ས དཅརཞང་། 


༼༈ ཞབས་ཏེ་དྲག་དཔོན་ཁག་ཚང་ཐས་ངུ་སྒྲིག་གིས་ 


 ཤས་བཏར་ཆེ་བསྟོད་ཞུས། དེ་རྗེས་ཀ་སྦྱག་བུ་ལི་ 
རིཞི་ལས་ཁངས་ཉེ་འགྲམ་དུ་ལྔ་ལོ་སྔོད་ལ་དྭགས་ 
་མ་མཚམས་སུ་རྒྱ་དམར་རྒྱ་འགྱེད་བཙན་འཛུལ། 
་དམག་མིས་རྒ་གར་ས སྙྱང་བུ་ཡི་སིང་ཚུལ་མིན་ 
མེ་མདའ་འཕངས་ཏེ་མི་གངས་དག་བསད་པའི་ 
| ཞང་ཀ།སྦྱག་ཞས་ཡིན་པའི་དཔའ་བོ་གསུམ་གྱི་དྲན་ 
] གསོ་འོི་ཆེད་དུ་དྲན་ཏེན་ཞིག་གསད་བཞེངས་གནང་ 
'རྨཇ་གཞི་གདིང་གནང་མཛད་རྗེས་རྒྱ་གར་དང 


ད་རིགམ་ཚང་མས་མེ་ཏོག་དང་མཇལ་དར་ཕུ་ལ་ 
ཤི ཏེ་དཔའ་ཁོ་དེ་དགལ་ཆེ་བསྟོད་གཟབ་རྒྱས་གནང་ 
7 སོང་བའི་འནམ་ཚུལ། ། 
༡ སྤྱི ཟླ་དང་པོའ་ཚེསོ་་*༦གི་ཆོད་༡༡ ཐེག་སྔོན་དྭ་ 
༈ རང་བཅན་ཆེད་ནུ་ངང་སྲོག་བློས་བཏང་ཇཛད་པའི་ 
ཀབ སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཧྭ་ཏ་ཁ་གན་དིས་བཙོས་སྐྱེས་བུ་ 
] སྙིང་སྟོཔས་ཅན་རམེས་ཀྱ་ཆེད་དུ་དྲན་གསོའོ་གུས་ 


། ྨན་ཝའམན་ལའིཡ་བག་བྲིས་ཤིག་གཞང་སི་ | 
འཁྱུག་ཙམ་ནིལིང་ལེབས་ཐུབ་ན་ས་མཚབས་སོཌ་ ་ 
ཚོད་བལྟ་དང་བོ་དེ་རེད། འདི་སྔོན་ཨ་མི་ནི་ཀ་ ༡ཀ་ཞི་བའི་ གོ་ཤས་གུན་ཡབ་ཀྲི་བཀའ་མོལ་ $ ་ 
ཨིན་ཇི་དང་། ཤ༡༠༦༩༣ཿ༦༧2།ཿ2ྨ4 གནང་ཆོག་གསུངས་པའི་གནས་ཚུལ།། ༣ 
གཏཾཌ ད༠ཉ༦༦༠༨༡༧༡:-5༦23/82- ྤི་ཟླ་གཉིས་པའི་ཟླ་མཇུག་ཙམ་དྭ་རྒྱལ།ཁབ་།ཐག་ ] 
རྒྱལ ཁབ་བཞི་རྡུལ་མཉེན་དང་ལྡན་བཞི་གྱས་ཁཁ། (3 རད ་ རབ 
བཞི་བྱང་བ་ངེད། ° ཐ་མནེཁི་ནཱལ་མཆོན་ གནང་གི་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ།། སའ ་ 
ཆོད་བལྟ་བྱེད་རྒྱད་བཀག་བསྡོམས་མངེ་མོ་བྱས་ 0 ྫ& ་ 
ཀྱང་༡ན་མི་འནུག་ །དེང་ཧྱལ།ཁེབ་མཁ་བོམ་ཕ་ ༩: 496-4 
དནམེར་མི་དགའ་བའི: ལཱ 
ཟཔོསོསལ། ་ ཏུཀ། ཆེན་ཧབ་ཀིན་སོན་ནམ་པ་མཆོག་འཁྱུང་མཚམས་ ¡ 
་གཉིས་ཀི དབད་ ¡ཆིབས་བསྐྱར་ཀནང་བ་དཔལ་ལྡན་ཟཡེ་རྗེ་ ཨེ་ཆྗེཿ | ༼ 
ཤོག་ཨ་ རྡ་ཡལ((ཛི བའ༡༢))ཝ་ཆོག་ཉེ་སྔོན་བལ་ཡུལ་དུ་ 
མི་དི་ཀནི་དབུང་དམུག་ངི་དྷང་དཱ་གཉས་མཆཱོག་ ཀྱ་ཀར་གསུང་གི་སྐུ་ཚབ་གསར་ བསྐོས་གནང་འདུག། 
པའི ཆིང་ཡིག་གསང་བ་ཞག་འདུག །དེ་ལ་ ༨ ཁྲེན་ཆེན་ཨ་བ་སྦི་བཏ་ | 
དམད་ཤོག་ནབས་ཏིས་མི་དགའ་བའི་རྣབ་འགྱུང་ (༠༣༤ 9: ཐ8་ཨ:)ཝཆོག་ཏེ་སྫོན་མན་ན། 
དང་བཅས་ཞོས་མིན་ཞེས་བརེད་འདུག ། གོང་ས་ཨིད་བཞིན་ནོད་བུ མཆོག་དང ཇ་ཇལ་འྲྲ 
ལ་ཇི རིཨང་གཞུང་ལ་ལོ་ཀོབ་ཤས་ནས་ངོ་ ྱས་ཉིགཤས་མྱནས་ིས་ཅེདཡེཿསཞཞང། ། 
ལོག་ཆེནཔོ་ཉྱས་དང་ཁྱད་བུས་བ་དི་ཉེ་ལམ་སྔད་ རས ཉིན་འབུཀ་གིས་མཚངས།ཁག་ཏུ་ཉིན་ ༢! 
ལས་ཟང་ཟིང་ཆེ་རུ་ ཕྱིན་འདུག ། ཤུས་གཟིགས་ཞིབ་གྭ་ཆིཀས་ སྤྱད་ཀཿརྐ་འདུག།,' 
ཨིམི་དྭ་མེལ་དང་ ཡོར་ལྟན་གཉིས་ཀྱི་དགར་མ་ དཔལ་ཝྡནསྦབས་རྡེ་བི་ཏ་ིན་པོ་ཆེ་ཁརྩོག་ཀ་ 


ཉ་ག 'རྡལ་མཆོན་ཀྱི་ཚོད་ ° 
བལྟ་བྱས་འདུག ཤཞ་པ་འཡེནན་བན་ 


# 


` རཚཤས་སུ་ཟང་ཛིད་བྱང་འདུག་ཀྱད་སྨྱཚོགས་ཀྱི སྤྱག་ས་ཆིབས་བསྒྱུང་གཉང་བའི་གནས; ཚཱ 


„སྱཏ་དམག་གིས་ཞི་བར་བས་འདུག། ཨིན་ཡུལ ¬ 
སྦར་ཤའི་ སྲིད་ཞནྡིན་ནེཉྲིན་ཉི་བློན་བྲེ་ཅིན་དྭའཇ་ ཁལ 
ཕིབས་ཏེ་རྒ་ནག་དང་སྦང་མ་གཉིས་ཀྱི་ས་མཚ ི !) 





£ ་ 


”ཀལིཀཏར་ཡོད་པའི་རྒྱ 
(.4.‰‰-/ ཡཿ 


འ་ཨིནཔ་ལད། བ་ལས 
བྲན་ལ་དགའ་བོ་བྱེད་མ།འན་ཨིན་པ་ 


` 7༡" ཀླ 


9:55 གོལ་ ཆོག་ཆོག་ བྱས་ནས་ སྡོད་ „. 


དགོས་རྒྱ། གང་ལགས་ཟེར་ན་འདི་ཉིརྱ་གར་གསོན་ 
། མ་སས་ུ་ནས་སང་ནཆ་ུ་ཐ་ངའ་ས་ 

དམའ་ཁཐུག་ཆེང 
བ་དེ་ནི་རྩ་བ་ཞེས་ཡག་པོ་ ཞེག་མ་རེད། ཡིནན་ཡང་ 
དེར འཇིགས་དགོས་པ་དེ་ནི་རང་སྲོག་རང་གིས་གཅོད་ 


༢ ལ་བུ་དེད། མ་ཤི་བར་གསོན་མོང གནས་པ་ནི་ཤན་ 


ལས་སོབས་གང་ཡང་མེད། ང་ཆོམ་རྒྱ་ནག་ 
° - ༢༠༩སེཿ༩༩༣ ༤༦༦ 
གྱྱ་དེ་མཚམས་ཞོག་ཟེར་དྲན་བརྡ་བཏང་གི་ཨོད། ག་ཟེང་ 


ཉི་ང་ཚོ་འི་ཕ་ཨཱལ་ལྟ་བྱ་རེད། གལ་སྦིད་ཧྱ། འི 


རྫལ་ང་བུང་ཚོགས་དེ་ཚོ་གྱ་གར གྲི་ས་ ; 


ཆོཅ་ཧུང་ཐཱཉ་ཧ་མི་༩ས་ཧ་ 
- | གར་ལ་བཙན་དབང་བྱས་པའི་སྐོར་ འའ 
བྱས་ཏེ་མི་དམངས་ཀྱི་བློ་ཞགུག་བཅུག་སྟེ་པད་ཅིང་གི་ 
འགོ་འབྲིད་བྱེད་མ།ན་ཚོ་རང་དབང་མེད་ཐ་ཕྱིང་འབྲེ 
རྒྱག་བགོམ་གྱྱ་བཟོ་གེ།ཨིན་ཞེས་ཡང་ ་བརྗེད་འདུ། 


༼ཱ་ཨག་བོ་རེད། ཨིན་རང་རང་རེའི་ལོ་རྒྱས་ནང་ 
| གསོན་བོར་གནས་པ་ལས་འཆི་ རྒྱུད་ད་ཀའ་ བའི དུས་ 
ཤིག་ཤང་སྲིད་ཀྱི་ རེད གསུངས་འདུག ། 
ཨང་ནེྱངས་གསུངས་པ། གཞོན་ནུ་འགའ་ཞིག་གིས་ 


མཉ ད་གས བོ་ནས་བཏོན་པའི་ཁག་གིས་བྲིས་པའི་ 


རཿ ར་ལུས་ཨ་་།། ཆས ལེན་ཡིགེ་: བཏང་བྱང་ 
བ་དེ་ཚོ་ནི་ཤིན་དྭ་ཡག བོ་ངེད་དེ་ཡི ནའཇ ངས ཁོ་ཆོ་ 

¦ དབཏང་ ་འཕྲོད་ པ་ 'མི་འདུག་ 
'གང་ལཌ་ཟེར་ཞ།བོ་ཆོམ་དེ་ཙ་ཕན་ཐོགས་ཀྱི་མ་རེད། 
, དེ་ལས་རབ་ཡུལ་དུ་རྗིད་ཆས་ཀྱི བཟོ་གྲྭ་དང་འཐྲེན་སྐྱེད 


རྩད་བྱངཞས་མི་ཏ་ཤ་༔དག་ཙམ་ལརསསྐྱོན་བྱང 
་བ་རེད། དེའི་ནང་ནས གུང་ཁཱན་གྱི་མི་བཞི་ལ་རས་ 
'སྐྱོན་ཚབ་ཆེན་བྱང་ནམ་སྨན་ཁང་ལ་སྨན་བཅེས།བྱེད་པར 
བཏང་དགོམ་བྱང་བ་རེད། འཐྲབ་རྩད་བྱང་དགོས་པའི་ 
ཀྱེན་གང་ཡིན་ཞྲེ་ན་གང་ཁྲན་ལས་ལུབ་ས་བྱེད་མཁན་རུ་ 
ཆོགས་ནས་མི་དམངས་ཆོགས་འད་ཞིག་ཚོགས་རྩིས་ 
བྱས་པ་དེར་ུང་ཁྲན མ་ཨིན་པའི་སློབ་ གཉིར་བ་གསུམ 
སྟོང་ལྷག ཅམ་ཉས་བཀག་འགོག་བྱས་པ་ངེད། སློབ་ 
གཉིར་བ་དེ ཆོས་རྒྱདམར་གུང་ཏྲན་ཏཇ་དང་རྒྱ་གར་ 
གུང་ཁྲན་ཏང་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་ཚིག་རྩྭབ་ལབ་ཀྱིན་ 
རྱགང་བུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཆོགས་པའི་ལས་ཁང་ནང་ད་ 
འཛུལཧེ་གྲང་ཁྲན་གྱི་དང་ཆ དམང་པོ་དེ་མེར་བསླེ 
ནས་དེའི་ཚབ་ལ་དར་ཆ་ནག་བོ་ཞིག་བཙུ་གས་ ཧེ་བཞག་ 
བ་རེད། ཡང་།ོ་ཆོམ་རྒྱ་དམར་ ྱིདབོན་པོ་མོ་ཙེཧཱང་ 
དང་ཅི།ཨེན་ལའི་གཉིས ཀུ་འདྲ་གཟུགས་བཟོམ་ནམ་ 
མེད་བསྲེགས་པའི གནས་ཚུལ། ། 


འཁྲུག་སོགས་བྱང་ན་ ཨུ་ཧྷ་ཝའི་ཁཏྷཆོ་ུ་ཏབོན་ཁསྟྨི་ཏ 


ཆ་འ -ང་ཧི་དམག་འཁྱུག་ 


 དགའ་གཏན་ཞིག་ལིན། ག་རེ་ཟེང་ནདེ་ནི་མི དད་འགྲོར 


འགྲོ་བ་དྲང་མི་ཧྐད་འཇུང་བར་བྱ་བའི་ཡམ་ཞིག་རེད། 
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ཁླིད་ཨོང་: ཀེ ༢ 
ཡིན། ཅེས་གསུངས་འདབ། ། 


པའི་ཆེས་༡༩ཆོད་༡བྟོག་དིའིརྭ་ཕེབས་འོར་སྐབས། ' 
གྷ་ཀར་སྲིད་འ་ཛིན་ནྣམ་ཀཉིས་དང་། སྙིད་ཟླེན་ལྷ་ 


ཧེ་ཆོས་ཌ༠ཉིན་ཀབཀྱུན་སྦར་མ་དང་། ཨི ཨིན་ཌེ་ནེཿ 
ཤེནི་ལྗོངས ཁག ཧཱ་ཕེབས་རྐྱའི་གནས་ཚུལ་འདུ་ཀ། 

ལྷོ་གྱ་གང ཀའེ་ཡད་ཀུང་ཁྲ།་རགས་འདོད། 
སྔ་ལོ་ཀ་རེ་ལའི་ 


དརྟནསྙིད་འཆིན་གྱིས་གུང་བཞུང་སྡིད་པ་དགོཿ༣ 
ལྟེ། ± 
འོས་ཐེའ་ཐག་ས་གཞས་གཞུང་གསར་འདེམས་། 





¡ ཧྭང་འདུལ་གྱི་མཛད་བཅང་།ཁོ་ནས་མི་རིགས་དང་། སྐད་ཡིག །ར་ལུགས། ཟ་བཏུང་། , 
, དངུལ་པྭར།, ཨཿ: རོ ལི ཱཾ 
 ཐེག་ རྒྱལ་བསྟན་འཇིནངཞ་ གནམ་བརྐོས་གཞུང་དགའ་བ་བྱཧ། ཆབ་ ༢, ཉེད་ཏད་ན་ པད 
'སྲིད་ཇང་དབང་རང་བཙན། སེར་སྐྱ་མི་དམངས་ཀྱང་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་ཆོས་ གེལ་ཞུ་བཞིན་པ་ལྟར་བཱགས་བསྐྱེད་གཞན་ཟླ་ 'འ 
འབྱོར་ཿ :"!ཉ+ " པ་ག ༡༡༡༧ ` 
བིས་ཏིས་གནམ་བཞིན་བ་འདས་ལོ་ ༩༠༡ ༠ལོ་ནམ་བྱརངས་ བསུག་གཤིད་ལ་ འདབས་བ་ལགས་མ པི་དམངས་ཀིབདེ་ད་ཡིན་ཚལ་དྲ་པོར་གཡོའན། 
ཀློ་ཁུགས་འཇིན་གྱ་དམང་གུང་བྲནཧང་ནས་བོད་མྲར་བཙན་འཛུལ་བྱིས་ཐྲོག་ཁན་ (ད་བར པ་འཆང་གང་ བྭ་བད་འདི་ས་ལ་ཆ་འཇན་ཅ་བཞསམདབ་ཞ 
དབང་མེད་གོས་མཐན་དོན་ཚན་བྱར་བདུན་བཞག་བཅུག་ཐོོག །རིམ་བཞིན་དེང་ཡང་མི་ ཟ༨། དྒ་ བཀོད་འགེམས་སྤེལ་ 
། གནས་བའི་བཙན་དབང་གིས་ཁལ་བསྟག་དེ་འཆིན་དང་། ་གཞུང་སའི་ཚབ་སྙིང་ §'; བ 
དབང་ཁྱང་མི་དམངས་ཀྱི་ལྱས་སྲོག་ཡན་ངང་དབང་བྲལ་བའི་བཙན་གཞོན་མནང་ི སྤེལ་བ རེ 
གཅོད་འབུལ་བ་ས་ཅེང་དུ་འབོས་པ་ཉ་བུ་བདང་ཐོག ཁ་ལོ་ཛད་རིགས་བསྟན་པ་ རྦང རཾ 
དང་། ཆབ་སྲིད་ལ་ཤཞེན་ཡོད་རིགས་ཚང་མ་འཇུ་བཟླང་5་རྩིས བྱས་ཏྟེན་མདེ་སྨད་། ' རེ ན་དད པར 
ཆུ་བཞི་སྒང་དྲུག་དང་། ` ཨ་མདོ་ཡོགས་བོད་རིགས་དྭངས་བླང་དམག་སྤར་ལྷོ་བྱང་ 
ཁུལ་བསྐྱད་དགོས་བྱང་བ་དང་།- - ད་རྗེས་འདི་ལོ་ཟླ་གཉིས་བའྲི་ནང་རྒྱལ་བསྟན་ 
རིན་ཐོ་ཆེའི་སྲོག་རྩ་དང་། བོད་ལྗོངས མི་དམངས་ཀྱི་སྙིང་ཞེར་ 'གཅིག་བུ་༧གོང་ས་ གོང་གསུལ་༧་གོང་གསྒུབམ་མགོན་ཆེན་བོར༢སྟན་ཞྱ་འབུལ་གྱ་གཏན་ཿ པོ 
ཡིད་བརྙིན་ནོར་བུའི་སྐ་བྱང་ཨང་དངོས་མུ་བདེ་བེའི་ རང་ར མ་མངོན་དེད་སྷབས་ ` དག་ལ་བོད་ལྗོངས་ཐབླ་དཔོན་སེར་སྐྱ་མི་དམངས་དང་བཅས་བ་དམ་ཆིག་རྡོ་ 
སིང་སྐྱ་མི་དམངས་བྱིས་བཡན་བློས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པར་ནོང་གླིང་ཕོ་བྲང་དྭ་སྐ་སྐྱང་ བཞིན་དུ་གནས་ཐབས་འདིེ་སྟོར་བོད་མི་ཉཧྒལ་བསྟན་དེ་འཇིན་ དང་བཅམ་པ་འ 
ལ་བཅད་དགོས་བྱང་བ་གྱ་ངན་ནས་དྲག་བོའ་་བཙན་གནོནོ་བྱ་གཏན་འཁེལ་བ་ཤེས་ཚོང་ སལ རང་རིགས་གཞན་དབང་དུ་མི་འགྱུར་ཐ 
མཚམས་སྤྱི་ནེང་ ༧ གོང་མ་མཆོག་རྒྱ་གར་ད་གདན་ཞུ་བྱ་དགོས་བྱང་བ་ ༧ གོང་ཨ“ | བསམ་འབྱར་ ་མེད་ཡོད་རིགས་རྣམས་ནས་རང་རང་མཚན་འཁོད་མ་ཡིག་རྦ་ 
༠༡ ༦ཞུས༡༠ཉེ༡༡༨ ཏིས ཇ༣༦་ ལས མི་དམངས་སྤྱི་འཐྲས་མཐྱན་མོང་ནས་སྤྱིཟླ་ ༡” ཆེས་ ༠༠བོད་ས་ 


ལུཨདནགལ་ཆེན་སྐོང་ད་ཐདཿགང་༣ ཅེམ་བཞི་རྷསནྭ་ཀ་དང་། མི་དམངས་རང་རང་གོི་མཚན་འཁོད་ས་ 
 རལ།ཉ༩སས༥༦།༢ལགཙནས།༢༡༢ཞུརཏསསཿ པ་ར ༡མ༠༠༡༨༩༤༠༦༧༩༧ཿ༩ལ༢༢༦༡ མཿ 
སེ སས སལ ག་ད་ འའ ˆ ་བོད་སྱག། 
ཆི་བསྐེད་མཛད་ཁུས་བཅས་སྤྱི་ནོར་༡གོང་ས་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ཉག་གཅིག་ལ་གེོས་ གཏོན་ལས་ ཌ་ ;» “༧༩༣ ྲ 

ྗ -ས་ 

་ ཀང 





སྙན་ཞུའི་ཞལ་བཤས་གཉིས་ཧེ་ 


ཆོན་ར་ལོ ཁོ་༡བ༡ཁ ཟ་བ ཆས ཉིནབནནམ་འཚམགླིངསི་གསམུ་བྲཝ་ 


ཞས་ལགས་ན་རང་ཅག་ཁ་བ་རི་པའི་འདི་དྱེནཾ། བའི་སྙན་ཞྱའི་ནང་བོད་དུ་མྲོ'མྐོན་ཁཏགཱ་མཞྲི་བྐ།ཁང་དབང་ཉམས་རྱྱ་སིས་བསྡུ་ལེན་ 
44 ° བྱས་འདུག་ཅེས་འཁོད་པ་ཏང་། འ་འ ང་ཚོས 


ས་དགོངས་བནིན། བེདེ་ལྫོངོས་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ 
ངས་ ་ཁ་གྱ་ཁྱ་ས་ཁན་ལག་དམ་ཆིག་ 
ནམ་ཡང་མི་གཡོ་བང་ ༠གོང་ས་ཿསྐྱབས་མགོན་ཆེན་པོ་མ3ེ 


།སྨོན་དང་འབྲེལ་བོད་གཉུང་གནམ་བསྐོས་དགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ 
བཉེན་གངས་ལྗོངས་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ 
| ༨ ༨༡༣གར་མཛད་འོས་གང་ 


ཱ སྐྱེ་ལ ༩༩༩ ཟ་ ༡༩༥༩ ཟླ་བ་ ༧༡ ཆེ་ ༡༤ ཉིནའཛམ་གླིངཁྲམས་དཔན་བོད དོན་ཞིབ་རྟོཌ་ 
£ ༦ ༡༦༩༦ 


༧༧རབད ༢༩ ༤; 7 ༠&,&-22:3239 £ 
2༨ ` = ༢༧༣༨ 


ང་ ་བརྗེད་ 
་བ་ཡིན་ཞེས་ =÷ །ཏཾར་ོདཀམ་ཏང་ཤོག་དཔོན།ཤན་པོ་ཁོགས་པི་ནངཌེ་ཀ ཀེ 


ལབ་གྱ་ཆད་དུ་སྔར་ནས་ཡོད་ཁྱས་ཀྱི་སྐ་ཚབ་རེ་དང་། སོ་ཐོར་གཤམ་ཞོག་ 
སག རེ བཙན་ཤུགས་མྱ་ 


དྲ ཌེ་བས་ ལ་གས་ 


སྤྱོད་ཆེ་ཙམ་ཡོད་པ་ལས། དེ་བྱིངས་ཚད་མ མི་སྙེར་དབྱལ་འཐོང་ཤ་སྟག་ཡིན་ 
ཕྱགས་བཤད་འདུག་གཤིམ། གོང་གི་སྐོང་འགྲེལ་བྲ་གམཝ་ཙམ་ཞིག་དགོས་ཁྱགས་ 
ག། སྐོར་རྒྱ་དམད་ནས་བོད་དྭ ཕྱཀ་པོ་ངེ་ཟླང་ལས། „ དེ་བྱིཏསྤ་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཡོངས་ 
རྫོགས་དབུལ་འཕོང་ཞེ་གཅིག་ཡིན་ཚུལ་བརྗོད་པ་ཏ་ཆང་གི་རྫུན་གཏམ་ཕྱོགས་ 
འགལ་ཅན་ཞིག དེད། བོད་ཀྱི་ནང་དུ་དབྱལ་འགྲོང་ཉན་གྱི་མི་རྩ་བ་ནས་མེད་པ་མིམ། 
འགའ་ཤས་ཨོད་ཀྱང་བོད་ཀྱི་མི་ཁོངས་ནང་ཆ་བཞག་ན་ཧ་ཅད་གི་ཉུང་ཏྲ་ཞིག་ 
ལས་མེད། བོད་མི་དབབལ་འཕོང་འགའ་ཤས་མིག་གི་ལྟར་སྣང་ཀྱོན་ཆས་སྐྱོ་བོ་ཡིན་ 
རུཧ་། དངུལ་མང་བོ་ཡོད་པ། དཔེད་ན་དེ་སྔ་སྦྲང་མོ་ཞིག་ནས་སྨོན་ལམ་ཆེན་ 
མྲོན་གཱ་བ་ཉིས་ཁྲི་བརྒལ་བར་འགྱེད་དངུལ་ཕུལ་བ་རེད། དེ་མིན་བོད་ཀྱི་ནང་དུ་བླ་བྲ 
ཁག་དང་། སྡེ་དབོན་མི་དྲག་སྒེང།ཕག། ཚོང་རིཀམ་ཞབྱོར་ལྡན་ཆོ་ 
དགོས་ཤིང་། བོད་མི་དྱཀས་མའི་ནང་དུ་ཞིང་པ་དུད་ཚང་སྱོ་ཤོས་ཤིག ཡིན་རུང་། དེའི 
སྒོ་ཁར་མེམས་ཅན་བ་ཕྱུགས་བཞི་ལྔ་ཏང་། ར་ལུག་མུམ་ཆུ་སྐོར་ཡོད་པ་ཤ་སྔག་ 
ཐོགས་དེ་ཚོང་ལོ་ཏེ་འྱབ་ཁལ་བྱར་ནས་ཉིས་བྱཧའི་བད་སྟོཉ་འབབ་གྦུ་ཧྒྱ་ཡོད་པ་ 
ཤསྟཨ་རྟེད་. ཞྲིང་ཁྲ་མི་ཚང་དཀྱས་མའི་ནང་སྱིད་སྟུཀུ་ཡཱཀྤྲོ་འགའ་ཤས་ལ་ཁྱིམ་ 
ཧཱ་བཱུཀ་ཁཞག་པའི་འབླཁལ་སྷོང ཕྲག་།ཊ་ཤམ་དངཏ་],བེདེ་དངུཝ་སྒོང་མོན་ཐབྲ་ན་ 
ཁྲི་ཁཅིག་གཉིས་བཏེནོ་ཆོག་ཡོད་པ་ཐང་ཐོ་མོང་། དེ་བཞིན་བྱཁ་གི་འབྲོག་བྲནི་ཞང་ 


-དམག་ཌི་ཁྲེ་བ་ལྷག་དང་། ནེ བའི་ལམ་བྱེད་ཁྲིབཞིལྷག་ཛམ་ཀྱེལོ་གོས་ཚང་མ་ | 
༤༤༡༡༣༠༡ེ༩ ༢༧༣༤ | 





ལཾ འཇི 'མུན་ནག་གོ་གཡ པ 
; (འཛི ༡ མན་ཤྒཔཿ བྱར་སྐོར་ཞིག གནས “(5༩ : 
གིཿཿ་ཐཏཧ་མཆོ་ཆུཿཏབས་སུ་བོང་བཞུད་དབངད་མིག་ཉོཿ་བེད་ད་ལོ།། `  ༡འ༠ ༩ཊ༠ཁ༠༢༩༦༩༩༦ཀ་༩་།།༦་ 
དྲི་བ་གསུམ་པ།། ` ` ° ;'འགྱངམ་ཆ་བྱས་བ་ཨིན་ཞེས་བཤད་འདུག་བའི་སྐོང་ང་ཚོ་ནའ & 
ཉི་སྔོན་གསར་འགྱང་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་སྐབས་ཕྲན་ནས་གླེང་མོལ་བྱས་བ་དེ་  "༦བར་གསལ་ཡོད་པ་ལྟད་ + ་ 7 
་ནག་དེབ་ཤོག་གངས་ ༠༠ ་ཐམ་པའི་ཞང་འཁོད་གསལ་བོད་དུ་གཞིས་ཆཌ་ཀྱི་སྡོད ་བ་ཨེ་ཡིན་ཞེས་བའི་སྐོད།སྤྱི་ལོ་ ༡༠༡༡ ལོའི་གྲོས་མཐྱན་དེན་ཚན་ 
མདན་ཧ་མི་མི་གྭངསཿ༩༠༠༠༡༠ཟ་ལྔ་ཙམ་འཕྱོར་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཤར་དང་།` བྱང་ཤར ཀྱི་ལས་ལུགས་སྣ་ཆོཌ་ལ་བརྒྱང་ བཅས་བིད་སབས་མི་དབངས་ནས་ལེཌ་བཟེ 
:ཐཅས་ཐད་བསྡད་ཡོད་པ་རེད་གསལ་འདུག་ན། བོད་ཡུལ་ཐོན།ཁུངས་ཧ་ཅང་ཞན་བའི་ དགོས་ཞུ་དུས་མཐྲོ་རིམ་མི་སྣ དང་གྲོས་བསྡུད་ཀྱིས་བྱེད་གྱུ་ཞེས' 
སྲི མི་འབོང་ཆེ་དེ་ཙམ་ཇེ་འདྲ་བས་ཏེ་བྲསད་ཡོད་དམ། ཞེས་ཕང་ཁདོ་ཡུལ་འདི། ཀྱཾ་མི་དམངས་ནས་ལེཌ་བཉོས་བྱེད་དགོས་ཆིག་གཅིག་ཞུ་མི་ = 
ཐབངམ་ ཧ་ཅང་ཞན་བོ་ཟོད་བ་དེ་བོད་ དཱ་དེང་དུས་དང་མཐུན་པའི་བཟོ་འཕྱལ་ལག་ དང་ ( ཨ་མདོ་། ཁཱལ་གྱི ཡི་ན༡ང༡༡༣༡༩]༼༢ཟ་༢ཏ 
ཤེས་སོགས་ཇྗེས་ལུས་ཐེབས་པ་མ་བཏགས་བོད་འདི་བཟའ་ བཅའ་དཀོན་པོའ་ལུང་བ། དམད་རང་ནས་ བཙན་དབང་གིས་ བཅོམ་བསྒྱུད་ དངོས་ སུ་° 
ཞིག་མ་རེད། སྔང་ཕན་བོད་རིགས ཀྱི་བཟའ་བཅའ་ཕྱི་ཉྭལ་ནས་ཉོ་འདྲེན་དགོས་པ་མེད། ཁཁས་དང་ ) ཨ་མདོའོ་ཕི་དམངས་ནཁས་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ ཐབས་མ་ཊ 
བད་ཀི་སཁུལ་ཕལ་ཆེ་བར་འབབ་རིཌ་ཐེནཾ།ཁུངས་ཡག་པོ་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་བོད་ ལོག་གྲིས་རྒྱ་དམང་ལའང་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་བྱུངཡོད་: པ་དེད།ད བཞི 
ཞདི་མ་ ཁད་མཐཐེ་ཐམ བསེལ་ངང་ཆེ་ སྟབས་ འབྱ་རིགས།སོགས་ལོ་ཉི་ཤུ་སྐོར་བསྡྲ་ །ུལ་བཅོཊ་བསྐྱུད་ བྱས་ན།ཁམསཕྱོགས་ནང་བཞིན་མི་ དམངས 
འཇུག་བྱསཀྱང་སྐྱན་མེད་དྲ་ཕན་ཊེགས།ྱི་ཏྲེན། རྒྱ་དམང་ཞས་བྲོད་ཀྱིགྒ་ཉོང་ཡོངས་ བཏན་འཁེལ་བ་རྒྱ་དམད་འང་ནས་ ་ཤེས་པར་བཉྟེན་སྤྱི་ལོ་༡༠༩༠ ལོང་བ 
ཇྔཌ་འཕྲོག་བཅམ་བྱས་པར་བརྟན་བོད་ཀྱི་ཤང་དང་། བྱང་ཤད་ཁུལ་རྒྱ་མི་སྲ་ཨ་ལྔ་ ལོ་དྲུག་ཞགྱངས་ཁུཌ་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲཌ་མི་བྱེད་མཐྲ་མེད་ བུངབདེ།(ད་པ་ བ་དཱག་པ 
ཙམ་འབྱོར་པང་འཕྲལ་སེལ་གྱི་བཟན་བཅང་དཀའ་འལ་ཡོང་གི་མ་རེད། མི་གངས། ཕཝན་བོད་ནས་ཐོན་ཟིན་པའི་རེས་ལ་ཁོ་ 'ཧྱི་སྲིད་བྱས 
མང་བོ་དེ་ཅམ་གི་བཟན བཅན་བོད་ནས་ཨུན་རིང་འགྲིཌ་ཐྲབས་མེད་ཀེན་ད་ཕ་ཧ་རེཌ .འདྲ་ཞིགཧཱ་གྱན་ཡོད་མེད་སྐོར། ལྷ་མང་ཟིང་འཁྱགས་ལངས་ཏེ་ང་དང་བོད་ན 
གནས་སྤོས་གཞིས་ཆགས་ཀྱི་ས་།ཐལ་ཆེ་བ་དཀར་མུ་སོགས་ལ་ས་ཞེང་ཏྲོན་ཆེ་འཁུལ ིཔི་རེསལ་བོད་དྲབ་གཅང་ཁུལ་་མང་ཀྱི་བ་སོད་ནས་བགསརབྷ་ཞི 
འཁདོ་གྱིས་མྨོ་འདེབས་བྱེད་མུས་རེད། ཤ་རིགས་ཉི་བྱང་བྱོགས་ཀྱི་འབྲིག་པའི་འབྲི་ འགྲུང་བ་རེད། རི་འདྲ་ཞིག་རེད་ཟེར་ན། སྒྱ་དཔང་ནས་བཅོས་བསྒྱུར 
གཡག ར་ལུག་གངས་མེད་པ་ཞིག་གི་ཐྲོག་ཐདགཧྭ་མ་བཟླང་བའི་བྱ་རི་དྭགས་དང་།, པའི་དགེ་མཚན་དྲིལ་སྨྲགས་བྱེད་མི་ཡང་ཨོད་པ་མ་རེད། མི་དམངས 
མཚོ་ནང་གིཉ་བཅས་དགོས་མཚམས་ཟླངས་ཆོག་ལྟ་བུ་ཡོད་སྔབས་མི་གྲངས་ས་ཡ་ལྔ་ གསྐྱར་ཞནེདོ། པ་མོད་མེད་འདྲི་མི་ཡ་ཡོད་པ་མ་རེད། མ 
ཙམ བོད་སར་འཚོ་ཐུབ་པལ་ཡ་མཚན་ཆེ་བ་གང་ཡང་མ་ངེད།། ,| གཡོ་འོགཧྭ་ཚུད་པའི་ལས་བྱེད་སོགས་འགྲའ་ཤཝ་ཤིག་ཕུད། དེ་བྱིཧ 
ཛཾ བ་ བཞི ་པ།། _ ཐོ་མོ་དྲག་ ཞན་ཚང་མའི་རྒྱ་ དངས་ཇེ་ཡོད་པ་དགོད་དང་འབྲེལ་ 
གུང་བྲན་གྱིས་བཅོས 'བསྒྱར་དེ དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་ས་ཁུལ་གང་སྲང་བཏང་ཨེ་ཡོད། དེ་ལྟར' དང་བྱེད་མུས་བྲོག། མའི་འ་ཕ་ཐོ་ཆད་ཏྱི་ཉེས་དཀར་ཁ་ ༥༥ 
གཏོང་རྩེསཀྱང་དྱས་ཨོན་དམ། བཅོས་ 3༢ བཏང་ཡོད་ན་དེའི་སྐོད་གྱི་གནས་ཚུལ་| ཏེ་འགའ་ ཞེས་ག ། ཉ 
ཞིབ་ྲ་ཞེག་གསུང་གནང་ཡོད་པ་ཞུ་རྒྱ་ཞེས་པར། གྱ་དམར་གུང་བྲན་ཧང་ནས་བོད་ཀྱི་ འཇིངས་ཞེས་ཉེས་བནུང་བཏང་བཅག འགའ་ 
སྔ་ཆ་ཨོངས་ཇོགས་མ་བཅོས་བསྒྱུང་ ར་འཕྲལ་དྭ གཏོང་རྒྱའི་ཐྲབས་ཤེས་ངོ་ལྐོག་གང་ས་| གཾ” ནག་འོས༩་གརིང་དུ་འགས་འབྱད་དུ་བཏང་། མང་ཆེ་བ་ང 
ཤྱ བོད་ཚང་མརི་བཅོས་བསྐྱུར་གཏོང་ཐབ་ཡོད་པ་མུ་རེད། གཏོང་ ཧེ་དྲག་ཞན་ཚང མ་དམྱལ་བ་མངོན་སུམ་དུ་ཁྱོང་། བཞིན་པར་འདུག། 
ཱུ བྲབ་པའི་ཀྒུ རྐྱེན་ནཾཿ བཅོས བསྒྱད་ ༥༦ མིན་པར་ངན་དུ་བཅོམ་པ་ཞིག་ཡིན་ ད་ཚ ། 
ཀ་བག་ནགང་ངནས་གནས རུལ་མཚོ་ཟོམཀིས་བད་མི་ཚོམ ་གསལ་པོར་ཤེས་ | སྤྱི་ལོ་ ༡༡༩༠ ཟླ་ ༡༠ ཆེས་ † ཉིན་འཛ 
, པའི་རྐྱེན་གྱིས་མ་དམངས་ནས་རྒྱ་དམང་གྲི་བཅོམ་ བསྒྱང་ལ་བློ་མོས ་གདན་ནས་མ་ ཤའ ཁོ 
¡ ཌ་ ་རན། བོད་ཀྱི་ཤང་ཕྱོགས་ཁམ་དང་། ཨ་མདོ་ཁུལ་ལ་མི་འདོད་བཞིན་དུ དམངས་སྲིད་བ 
རཱུ བཅོམ་: ང་དངོས སྱུ་དཧང་བ་རེད། བཅོོ་བསྒྱུད་གཏང་ བའི་གོམ་རིམ་དང་བོ་ འབྲེལ་ཨིན་ནམ་ཞེས་པའི་ 
ཛོ 7] ཤྭ ༣ མདོད གག ཚོགས་ཆེན་ཐྲེང་དང་ 
ཚངམདི།བང་པ་དང་། ཧ་ནོར།གྷ་དངས་ དི་གས་མཱ། 





ཨང་སྲི་ཤུ་རངགྱ་ཐབས་འྲུབ་མ 
ཀླི་རར་གཤེགས་སོ། དུང་།ཁང་དེ་བྲག་ཕུག་ཅིག་གི་ཞང་ཞ་ཡོད་ངེ། དེའི ཁ་ལ་རྡེ་ ཆེན་བ 
བཞག་ཡོད་པ་ཨིན། ཨེ་ཤུསད་རྡོ་ཐེན་ཞིག་ཅེས་གསུངས་ནས། དེ་ནམ་དི་དག་གིས་རྡེ་ 
= ཧའིཀཿཧྭཏྱད་ཀྲིཝ་ཿ 

སོ།སོ 


གནམ་ག 1།ངགེས་མཉསསབྱེས་ཞེ་པོཀྱཇ། ོ་ཀི ནཆ་གརན་ཐར་མནོ། ད་ 
#:8 !  ཨོཾཧྐཨ་༡༩༡.༣.༠༧.༡.༠.༩/༠ ༣༤༢༩ ༣༦ ༢༠:༩.༤༧། ཨེ་ཕེ་མྱ་པ་ ཐ༤¦། 





ཉམ་བས་ཤང་།མི་དགེས་ཉས་མང་པོསྟོག་པས། ང་ཚོས་ཅིལར་བ། (འབྲོསརྗེསཟླང།) 
ལ་ ཚོང་གི་སྐོར། 2 
 རྐན་རེ་ཆང་ནནི་ཟགལ།མཉསཔའི་ཇརལནར་བ་མེའབར་ 
སླད་ཡང་སྤས་གཟིག་གནང་བླབ་ཀྱི་རེད། . 
¦ ཇ་རིམ་ནོད་བུ་མེ་འབར་འདིན་ཡོན་ཏན་ནི་ གནམ་གཤིས་གང་བའི་ 





-། 


དང་སྒྲེང་བཞིན་ཁྲོམ་བསྐོད་༩་སྟོན་རུ་ 
སྒྲིགས་དང་འབྲེལ] ཀ་དྦྱག་བྲད་ཆོས་ 
དགོན་དུ་སྔ་དྲེའ ཚུ་དོ་དགྱ་པའི་བྲོག་ 
¿ ¡ བེད་རིགས་མི་དྲག་མེར་སྐྱ་དྲག་ཞན་ '---ཤ=-༤--༨-༤ ཁ་ང་བངར་ཡལ 
།། ཚང་ཁ་ལྷན་འཇོམ་ཐོག་ཁམངས་གསོལ་རླུང་དར་ གཞན་དང་མཐྲན་འབྲེལ་ཕློག་བོད་རིགས་དྲག་ཞན་ཆེ་ 
ཏ །ྱཿཀཱ་པ་དང་དྲེ་རེས་བོད་སྒེང་ལངས་བྱེད་དེན་གྱི་ ཕྲ་མཐྲའ་དག་ནས་བློ་སེམས་གཅིག་མཐུན་ཁནང་ 
¦ ངོ་སྤྲོད་གསུངས་བཤད་དང་འབྲེལ་གནའ་སྲོལ་ |དགོས་པ་ནི་ངང་བཙན་སླད་དུ་གལ་ཆེའི་གནས་ཤིཀ་ 
བཟང་བོའི་ལྷ་མོ་བ་དང་། བོད་རིགས་སྐྱབས་ ཨིན་པ་དང་། #གོང་ས་ཡིད་ནོར་བྱ་མཆོག་ཞས་ད་ 
བཅོལ་ཟློས་གད་ཚོགས་པ་ནས་རྒྱལ་ ཁཿ ཏི་༤སྟོད་། ཐང་བོད་བསྟན་སྒིད ཀྱི་རང་དབང་རང་ཐ7ན་ཝ་: 

ཊ གཞས་དང་འབྲེལ་བས་གཞས་སྣ་ཁང་བོ་དང་ །བསྐྱད་གསོའ་མཛད་ཞཁུར་དང་། བོད་མེ་དམངས གནང་བོ་དང་། ལོ་་་གོ་ང་ཁང་ ཀླ 
རེ ཞབས་བྲོ་ཿ བསྐོན་མོང་བ་སོགས་མཛད་སྒོ་ཟབ་ཧྱཛ་ ཡོངས་པ་འདི་ཁྱིན་བདེ་ཁེགམ་ཏྲེབ་བའི་ཆེན་དུ་ འཇིག་ཉན་འཁོར་བདི་བ་ཐ་ལྷ་ཆབ་ཏྲིས་བྱོགས་ཏེ་ ྗ 
བྱང་སོང་། དེ ཨང་སྤྱི་ལོ་༡༠༩༩ ནས་བཟུངས་་ བསྟན་བ་ཆབ་སྲིད་ཀླི་སུཛད་འཁུན་ཆེན་བྲོས་ཏེན་ དབེནྲོད་དུ་གྟོ་གྱས ཆོམ་ལ་གཞོལ་ཐའ་ངང་ 

ིག་ངན་ཧོན་སྙིད་སྦྱང་གཙོང་ཐིན་ལོག་ | མཚན་གཏལ་མེད་དྭ་བཞེས་དང་བཞེས་བཅིན་པས་ །དགེ་འདུན་ཐེ 
ཿཉོ་རིན་ནཉྷཧཱའིཀྱ་དབང་ཁུང་བཞུ་ཏུ་ ༡ ཚང་ཐམ་རུང་ལང་སོཌ་༩ཐིན་ཨཱི་ཏཛད་པར་ ཛཾ ] 
“གཞུག་ཚུབ་ཅན་ལ་ཁི་བཟད་པས་བདྲ།མཐན་ཐོག་ ༩ གོང་མ དོ་ཐཉིན་ནིང་བུས་བོད་རྦལ། 
ནེ ཡོངས རྫོགས་ཞོས་2 ཅ་དེནོ་ཕན་བདེའི་ལླད་ན་ ཁཿ 
'ལངས་ངོ་རྒོལ་གྱིས་རཇ་དབང་ངང་བཙན་  ལྟང་གྲི དགོངས་དོན་ཡྲོངམ་བྐངས་བའི་ཞལ་ | 
1 བརྟད་ཐྲོབ་ཆེད དུ་ལས་འབུལ་ཞེ་དྲག་གང་ཅིའི་ཕྲོག། འདེཌ་ཉིན་བཚན་ཁར་ཨུཀེ་ཧཱ་འབད་ལུགས་འཚལ། ། བྲེས་ཏྱོལ་དྭ་བེབམ་པའི་དགེ་འདུན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་ ཏི 
© པཔ ་འརང:ཚོ་ང་བོས།་ == ཿ༤-༨-༨-༨---༤༤༧ བགལ་བ་ལེ་ཉིན་བསྟར་འཚོ་བ་འབུལ་བ་སོགས་ 
རྫ བྱྱང་བ་ལྟང་དང་། ད་དོན་བླང་བྱའི སྙེང་བོར་བོན་ རྟག་ཧཱ་གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྦྱོད་པ་མཚུངས་མེད་འཁང་གཞེས་གཏང་བཞིན་པའ་བྲོག་དགོངས་པ་ 
¡  ངིགས་ཉང་ཆོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཞེན་འབྲེན་འཁྱིང་དང་།། ཆོ་ཝ་དབྱིངས་མྲ་མཉལ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་རེད། །ོང་ཉཾད་སྐེ་མ་གཤོགས་པའེ་རྔོན་དྭ་འབྱུག་ནས་ཐམི་ 
ཀའ  ངང་དོན་རང་གྱལ་དང་གཞན་འཕབ་།ཁོ་ཞའི་བསམ། དབང་འབྱུག་རྒྱལ་ཆེན་པོ་གཏན་དཔྱལ་དང་། དེ་རྗེས་མཚོ་བདྨ་ནས་ཿརྒྱལེ་དབང་ཀོརྤ་པ་རེན་བོ་ཞེ་ 
¦ ཁའ ཕྱགས་རུལ་པ་ཁང་དུ་མི སྟད་པར་སྦྱེ རྨ སྲི ཏ་མ ༡་འདུག་ཚང་ ༠༡ཉ༠༠༡༧༥༢ 

















ལ་ལོ བར་རོ 
'གྱ་ཆེན་གནང་ཐང་མཇོད།] × -‡ 
ཅམ་དངོས་མཐང་བསད་དེ་མི་རོས་ཡུལ་ལྗོངས་ཁེངས་ 

ཏང་། ཆོསོ་ཡུགས་ཀི་རང་ ཤང་བྷམ་འདུག་ཅིང། སྐུ་གཤེགས་དཔའ་བོ་དེ་ཉིད་ 
མབའ་ཁྱིན་པའི་དབའ་ ཧཿ པར་ཐོམ་མིགངས་ཏི་༔་གཅག་ཀུངལྷན་ཅིའ 

པབ ང་་ ཉིད་འཇིག་ཉེནྭཀྱི་མའི 
སྐྱ་གཤེགས་དཔའ་བོ་དེ་ཉིད་ཞ ཁེ 
།།བུལ་ ལམ་དུ་གྱང་ནའང་། །ཁོང་གི་མཚན་དམ་པ་ནེ་ནི་འཇིཏ 
„ རྟེན དུ་ནམ་ཡང་མེད་པར་འབྱར་མི་ ཐྲབ་ཅིང་) །ཁོང་ 
གི་མཛད་བཟང་།ྱད་པར་ཅན་དེ་ནི་བོད་རིགས་སེར་སྐྱ་ 
ཡོངས་རྗོགས་ཀྱི་སྙིང་དབུས་སུ་རྟག་ཏུ་གནས་ཐླབ་པ་ 


སེས རིན་ 

། དཿ ཡོང་གིརེད། པའ་པོ་གཞེནོ་ 

གས་ག རེད། སྐྱ་གཤེགབ་ན' རུས 

བསྟ བྣཐད། བོད་ རྒྱ་དམར་ལ་འཐྲབས་རྒོལ་བྱེད་པའི་གསར་བརྗེའི་ལས་ 
འབུར་མཐང་བྱིན་པ་དེ་བཞིན་ང་ ༩" 


སྲེལདགདང་བཅས: ༧ ཚ་འཛན 
གནང་འདུག་པ་ཁ་ཟད། སྐབས་དེད་ ླབགཉེད་ཐ་ 
ལྔ་བཅུ་སྐོད་གྲལ ཞུགས་དང་། རིང་སིན་སློབ་གཉེད་ཁ་ 
གསུམ་བྱག་ཅམ་ལ ཨོན་ཏན་སློབ་སྦྱོང་གནང་ྒྱུ་དེད། 
བཾད་ལ་ཀྲྭའུ་མིད་༧། གོང་ས མཆོག་གི ཞབས་འདེགས 
ཁྱ་མི་ ༢༠སྐོན་ལའང་སློབ་གྲྭྲེད 
དགོས་པའི་བཀའ་ནང་འདུག་བཞི གནས་ཚུལ་མདོར་ 
:-བསྙམ། | - དྲ 
སྤྱ་ཟླ་༣ ཆེས་ ༤ ཏིན་ནིའུ་དེའིའི་གསད་གསལ། 
། ཕཱེ་མ་ཉེ་ལཀྟི་ མི་མེ་ནོནོ་ནས་སྐུ་ཞབས་པཊ་ནསིག་མཱནླ 
ལ་ལན་གནང་གསལ། , འབྲས་ལྗོངས་ནས་ཀ་ཏང་ 
འོད་འདྲེན་ཟིན་བཏཾ ༧གོང་ས་ཁཆོག་གི་སྐུ་སྐེང་དངོས་ 
{ བོའོ་རཱིན་ཐང་ཇི་ཙམ་ཡིན་མིན་ཧུས་རྟེགས་དཀའ་ རུང་། 
དེ་ཆོའ་རྙིན་བང་ལ་ཏིན་སྒོང་(༢༠.༠ཙམ་ཡོད་སྐད་ 
ཅེས་གསུང།།འདུག་བཞི་གནས ཚུལ། 


;སྤི་ཟླ་༢ཚེས་ " ཉིན་མ་མྱ་རིའི གསར་གསལ།, 


སྨྱི་ལོ༡༠༡༣ ིསྫོན་ྱདམངགསུངནས་རྫོགས་ཆེནཧག་བྱ་རིན་ #གོངམ་ཁཆོག་ནས་མཇག་ཏུང་བཅརཀཐམས་ལ་ 


ཕྱག་ལྔ་བརྒྱ་ཅ་མ་ཡོད་ བོ་ཆེ་དང་། རྫོགས་ཆེན་སྦྱལ་སྐ་ 

ང་། སྤྱི་ལོ་ ༡༠"༡ལོན།| བོད་བ་མཐྱེན་བཅེ། ཞེ་ཆེན་དགོན་སྟོད་རིན་པོ་ཆེ། ཀ་ 

¡ དབོན ཐོག་རྨོག་རྩ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་།བམས་བྱོགས་ཕྱ་སྙན་ 
;ཀནང་ནས་བཞགས་པ་རེད། གས་ཆེ་གཉྲི་ནཏ་བངུ་བེ་ཕེ་༡༡༡༩ས ཏ 
ཁྱེནརླབས་ཆེ་ཞིང་ཧ་ གྱེན་ལངས་ཀྱིས་རྒྱ་དམར་ལ་ཏོ་གོལ་རྒྱན་ཆད་མེད་པར, 
ཟུ བ་ར བྱེད་ཀྱི་ཡོད་འདུག་པ་དང་། ་ ཀྲ 


དྲི་མེད། རྫོགས་ཆེན་ གསུངས་པར། ྤྱ་ལོ་ ༡༩༡༩ ནང་ཚྭན་དུ་སྐྱ་སྐེན' 


གསེད་དྲངལ་ཉས་འབྲས་ལྫོངས་རྒལ་ས་སྙང་ཏོག་ཏུ་ 
བཅོལ་གནང་རས་པའི སྐོར་ཀྱི་སྐད་ཆ་རྣམ 
འོན་ཀྱང་ཚགས་བྲད་ནང་འཐྲེན པའི་གནས་ཚུལ་མང་ 
བོད་སྒྲོ་བཏགས་ནས་བཤད་བ་རེད་ཅེས་གསུངས་ ' 
ཞདུག །དེ་ནི་སྐྱ་སྒེང་ 3333 
༧༠༨༦ ༨༧༥༩ པཱ 
། ཧྐྱའི་བཀམ་འདོད་ཡོད་ཅེས་གྲུངས་ཞ 


བདན་མད། 





ཞན ཨོ པ་གིས ༡༠༣༩༨༩༡-༤༦༡༥༡༠༡༧༡༡ 
དབང་ཞེས་བོད་ལ་ངང་དབང་ཆུར་ཞོབ་ཐུབ་པོའི་རྟགས་ སྦིླ་༢སྨ༩༧ཉནཏི གོང་ནས 
རྟེན་མོགས་གང་ཅིང་ལེགས་ཤར་བྱང་འདུག་རུང་ 

སོན་ཐོད་རང་དབང་ཡོད་སྐབས་སུ་འདེ་བྲང་ཞེག་ །་ཅིྱ་གཾ་དམང་གསར་འབུང་ལམ་ཁུངས་ནས་ 


འགྲམས་བཤནོ་མཛད་ཡོད་པ་ཡིན་ན་བོད་རིགས་རྣམས་ འགྲེམས་སྤེལ་བཀྱིས་པའི གསང་ཤོག་ཞང་གསལ་ཨ་ ¬ 
ལ་ཕྐན་གླགས་ཆེ་ཤང་ཞི༠་ཡོང་ཚོད་འདག་ཀུང། མེ་རི་ཀའི་གཞུང་གྱི་སི་དངཆེནཔོཀུཞབས་ཀི་རི་ཤོ 
ཆུ་ཤར་རྫེས་རུགསཀའདབ་བཞིན་རྗེས་ཁུས་ཤོར་ ༡༨༡༡ ༠༣ོ་ནས་ཉགོང་ས་ཁཆོཌ་ཁྲ་ཕཀ་ཟིག་ 

བས་བློ་ཕམ་ཆེ། གཞན་༧༩ ཐིལི་བ་དི་ནིཨ་མི་དི་ཀའི་བཙན་གྱལ་རྲིངྲ་ལགས་པ་ ར་ཀྐད་དུ་ཨུ་དབང་ནས་དྲལ་རྫས་ཤུགས་རྒལ་ཀྱ 
གསར་འགུར་འགེམས་སྟོན་མཛད་པོས་གསུངས་ ༦༦༦ ཛེ ༩ ཏཱ ཟི གད ་ 3 
གསལ། ཁོ་མང་སྔོན་ནས་གསར་ཤོག་ནདེ འདྲ་ཞིག་ ཀཱའ་དྭང་བྱ ཏཱ མ་ག 
འགྲེམས་འདུན་ཆེ་རུང་གང་ ཅན་མཐོནཞིཇ་བཞན་མ་ 








་རམ།།བྲག་ཆུ་ཞང་མར་ | 


ཱུ ཁ་༡ོ་ 
ེ ཤྱ 'པདི་མནང་གཅོད་ཀིས་ཉིན་ ཤས་ཤེལ་དཀད་རངང་ 
དྭ བཙོན་འཇུག་བྲོག་ཏིན་མཚན་མྲེད་པྲང་དྲི་བ སྣ་ཚོགས་ 


དང་། དེ་ནམ་མོ་ཊོང་ ད་གཞིམ་རྩེན་ ་བཏང་སྟེ་ངལ་ལས་ 
བྲམ་ཀ་འབྲེན་དྭ། སར ༦ ༡༩ ་མེད་ཿ སུང 


༣༦༩༠ ཕག་ཟླ་༡ སྣེ་རྣམས་དང་། ཤེལ་རྫོང་ཤོད་དྱུང་། སྨན་རིབ་བཅས་ 


སོ་ཊད་རཱག་ཅ་བསྐར་ 


ཤེལ་དཀར་ད་འཁྲིད་དེ། མི་དམངས་སེར་སྐྱ་ཚང་མ་ 
! སྡེབ་ཚོགས་ཀྱི་སང་འཐབས་འཇེངས་བྱེད་: དྭ་བཅུག་ 


ཤལ་དཀར་རོང་སྡོད་ལྷ་ཧྱས དང་། ནས་གཞིས་རྩེར་ཕྱེར།ཏྲིད་བྱས་སོང་བ་དེ་དག་གིས་ད་ 


གནལ་འཐབས་འཇིངས་བརྡང་བཙོག་བྱིད་དུ་ཞཇུག་པ། 
དང་། རྒྱ་དམང་གྱིས།ཁ་ནས་ཆོམ་དད་དང་མོམ་ཞེས་ 
བརྗོད ཀྱང། དེནོ་དུ་དམར་སྲིད་།ཁོ་ནར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ 
དགོས བ་དང་། སློབ་སྦྱོང་བྲོན་མ་བྲེན་ཨང་ཆང་ས་ 


བརྒྱབ་མ་བརྐྱབ་ལ་རག་ལུས་པས། ཆང་ས་མ་བཅྒྱབ་ 


པ་རྣམས་ནས་སླད་ཡང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས་བརྗེད་ 


 ནས་བཅོན་འཇུག་གིསའདྲི་བ་ལྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་དང་། 


འཆད་ཆྩོད་ཉོམ་གཏུམ་ལ་མཐྲད་ཕྱིན་པཞི་ 

བྱམས་པ་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་ མཆོག་ལ་ 
ཁྱོད་རང་གིས་ངོ་འོག་པ་རམས་ལ་མཆོན་སྱུང་སྟེང་བ་ 
བ་དང་། ལོག་སྦྱོན་ཟློ་རྡེར་སོགས་དང་འབྲེལ་ཟབ་ཆེ་ 
' །ལུགམ་བརྗོད་ནས་ཉིན་མཚན་འཁྱོལ་ཐར་དཀའ་བཞི་: 


རུ གྲ ལྟབས། དེ", བཅུག་སྟེ་བཙན་བོམ་དམར་ འུ སྦྱོང་བྱིད་བཅུག་ 
མ་སྡེབ་འཇོམས་ཟིན་མཚམས། པ་དང་། བློ་བཟང་དཀོན་མཆོག་དང་བྱང་ཆུ་བ་ཚུལ་ 
ཤོངས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཏེ་ ཁྲིམས། མཁྱེན་རབ སངས་རྒྱས། ' 
དིང་རི་ཅ་དང་། དམག་ འགོ་འཁྲེད་བསྐོས་རྗེས་ཟླ་ ༦ ཚེམ་༢ཿཉིན་གོང་གསལ་ 


མནད་གཅོད་བཏང་འདུག །སྦྱལ་སྐྱ་གསུམ་དང་ལས་ 
སྣེ་བཅོ་ལྔ་བསྐོང་ལ་ཉིན་མོ་ས་ཕག་ཐརྒྱག་རྒྱ་དང་། 
གཡུལ་ལས་བྱ་རྒྱ། ཚལ་ཞིང་རྨོན་ཐཀྐོ། ཆབ་ཁྱད་འ 
འགྲེམས་སོགས་སྐད་ཅིག་ཙམཡང་སྡོད་དབང་མེད་ 
པཞི་ངལ་ཆོལ་ལ་ བསྐུ་འདེད་དང་། མཚན་མོད་° 








| དཞག་དོད་གཅིག་གི་ནང་འ་འང་ཞག་།ག་སི་ཞྲག། ་ 
བས་ཡིད་བན་དཀའ་ཊས། ད་ཕྱིན་བོད་མི་དྲག་ཞན་ 


_ ¡ | ཚང་ཐས་ཉིན་མཚན་མི་འཁོལ་བའི་སྡ་ཀ་བསྔལ་བཟོད་ ` 


བརླག་མེད་པར་མྱོང་བཞིན་པ དེ་མྱད་གནས་ཆེ་བརྟན་པ། 


ཆབ་སྲིད་མི་རིགས་བཅས་པ་རྩ་བརླག་འགྲོ་རྒྱ་ཉག་ 

བཅིག་ཡིན་ངེས་པ་དེས་ན་རྒྱ་གད་གཞུང་གི་གཅོས་ 

མཐཱན་ཕྱོག པ་ངང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་རྣམས་ནས་རོགས་ 
རམ་རྒྱབ་སྐྱོང་བླ་གས་ནྗེ་ཆེ་བ་མཁྱེ།། 


དངེན་ཇིའི་སྤིད་བློན་ཐེག རྤ 


དབྱིན་ཇིའི་བློ: ེནཡག་མི་ལན་མཆུག་ཉེ་ཆད་ཨ་མི། 
རི་ཀའི་: ཧྱལ་ས་ ྤ་ཤིང་(ོ་ དཱ 'ཆེད་7 ་ཕེབས་ཀིས་ ཨམི་ 
རི་ཀའི་སྦེད་འཇིན་ཨེ་མེན ཧྭ་ཨང་ལྷན་དུ རྡལ་སྔོཔ་ 
ཚྭོད་ལྟ་བཀག་བྱའི་སྐོད་བཀའ་མོལ གནང་རྷེ་རང་ 
ལྫོངས་མྱུ་ཕྱིང་ཕིཐས་གནང འདུག ! 


ཨ་རབ་མཐྦན་འབྲེལ རྒྱལ།ཁབ་ཀྱི་སྲིད་འཇིན་ན་སང་ 
མཆོག་སྤྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ *༠ཉིན་ནིའུ དེ་ཡིང་རྒྱ་གང་དང་ཨ 
རྭབ་གཉུང་གཉིས་ཀྱི་ཐར་དབལ་ནོད་ཨན ཉྱས་གཏོང 
ཐབས་སྐོང་བཀའ་མོལ་གནང་བད་ཕེབས་སྐངས་སུ་རྒྱ་ 
གར་སླིད་འཇིན སྒྲག་ཊར་ར་ཆེན་དྲ་བང་ས་ད མཆོག་ 
གིས་གཅོས་སྲིད་འཆིན་གཉིས་པ་དང་སྲིད་བླེན་ཞེཧ་ངུས 
དགའ་བསུ་ཐཟབ རྒྱས་གནང་འདུག་པའི་བཞས་ཚུལ།། 

།ཨུཧུ་མུའི་སྲིད་བློན།ཁ དུ་ཤོབ། 

ཉི་སྫོན་ཨུ་སུངཾ་སྦིད་བློན ཀ་རུ ཤོབ་མཆོག་སྤྱི་ཟླ་༢ 
ཆེས་ ཨཉིན་པ་རནཅེའི རྐྱལས་པེའི་རི་མིང་ཕེབས་ 
ནམ་ཉིན་ ༡༢ བརྟགས བྲོག་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ལ་ཞི བདེ་ 
དང་དམག་མཐོའ་གོ་མཉོན་འགོག ཐབས་སྐོར་ལ་ཕ་ 


རནམེའི་སྙིད་འཇིན་རྗེ་ཞེ་དལ་ཌིའི་གོ་ལེ་དང་ལྷན་དུ་ 
བཀའ་ཁོལ་གཞང་འདུག་བའི་གནམ་ཚུལ།། 


ཏྷི་ཟ་ཚེམ་༡༡༡། ནོ མི་དི་ 
ཞབས་ནས་བི་ཨོ་ཞིང་ལཱ་བའ 
མདའ་ལྔ་བ་ཞེག་བཟོས་ན 
གཟན་་གནཅིད་གན་ 
བལྫིད་ཚད་ལ་: ༩༧ ེ 
རོར 
ཉིན་ཞག་ ༣༡༡ ལ་ཉི་མ་དང་ས 


༧གོང་ས་མཆོག་གི་སྐའི་གཅེན་པོ་སྟག་འཆེང་རིན་བོ་ཆེ་ 
མཆོག་ཏེ་སྔོན་ཨ་མི་མེ་རི་ཀ་ནས་ཆེད་ཕེབས་ཀིས་ཐ གོང་ 
ས་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་ཐྲོག་འདི་ག་ཀ་སྦྱག་དྭའཁ་སྟ་ 
ཁྱུག་ཙམ ཕེབས་ནས་བོད་མི་སྐྱབས་བཅོལ་རྣམས་ལ་གཟིཌ་ 
ཞིབ་མ་ཟད། ཀསྦུག་ནད་སྤྱིའི་སྨན།ཁང་དང་། མཐེའོ་སྨན་ བ་ལ ཀོ ལྟ 
།ཐང་བཅས་པར་གཟེགས་ཞིབ་གནང་འདུག་ཅིང་། ཉིན ཤ ¬ : 
སྐྱ་བཞུགས་གནང་ནས་བྱེར་ཕེབས་གནང་སོང་བཞི་གནས་” སྒྱ ཟླ༡ཆ་༡ཉ༩ལྔཉང་ཉ་བ་ཁ(ན-༄ཇ 
ཚུལ། ། ༦ 


ཏར་ས་ཀན་གས་མ 


པ་ཉ༠.༠༠༠ ཡང་ན་ཧིན་སྒོང་ ཱ 
 ཀྱིན་གནང་འདུག་བའི་གནས་ཚུཝཾ༽ 


༧ གོང་ས་མཆོག་གི་སྐུ མཆེད་སྤྱི།ཁྱབ་མཁན་པོ་མཆོག་དང་། དྷ 
སྐུ་སྙུང་མདའ་དབོན་ལྷན་རྒྱས་ཀུང་སྒང་ཏོག་དང་ཀསྦུག།ཁལ 
དང་བཀའ་སློབ་སོགས་གནང་ཆེད་ཕེབས་བའི་གནས་ 

ཚུལ་ཐོམ། ། ཿ 
སོམུ་སིདུ་་ཅས་ ལུ འཛལ་བ 


༦ རཿ ༧ 


་རུཞས་འཇ་ཤག་ =: ཞི 





ཛན་མདངྒ་དང་། པར་ཛ་སོ་ཤེ་ཡལ་ཞེས་པའི་ཆོགས་པཏག་གྲིས་། 
བསྐོང་དུ་འགོ་རྒྱར ཕྲག་བཅད་པར་འགག་ཆ་བྱས་པའི་ལན་ད། ལེ 
ལ་བོད་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་དང་འབྲེལ་བང་ཡང་ཡོད་པ མ་ངེད་མོད། འོན ཀྱང་གྒ གང་ནི་ 
། རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཡིན་སྟབས་ཆོགས་པ་མི་གཅིག་སོ་སོར་སྲེད་བྱས་ཀྱི་སྐོང་ལ་ཞེ བའི 
ཤི་ཟིང་གཉང་གིས་ཞགག་བྱབས་པང་ལིལིའི་གཞུང་ནས་ཅིས་མེད་ །གཞུང་ལ་མི་དགའ་བའི་ལས་འགུལ་ཁྱེད་ཆོག་པའི་དབང་ཆ ཡོད་པ་ངེད། གང་ཉར་ཛན སླད 
བཧྟང་བ་རེད། སྡིལི་ནས་སྦྱི་ཀ་ཛ/ཚེས་/ཉིན་གསར་སྤེལ་ལྟང་ན་རྱ བར་ཚ་མོ་ཤེ་ཡལ་ཁག་ནས རྒ་ཡར་དང་གྱ་ནག་གི་སྤིདབློནརབ་གཉིས་བཀའ་མོལ གཞང་གྱུ་ཡ་ 
ནག་གཉུང་གིས་གྱགན་གཉུང་ལ།, རྒྱ་གར་དུ་ཚོགས་པ་འགའ་ཞིག་ མི་དགའ་བའི་རྣམ་འགྱུང་བསྟན་བར ང་ཚོ་བློ་འཕམ་ཆེ་རུང་གཞུང་ཀིས་དེ་ལ་བྱེད་ཐབུས 
གིས་ཀྱ་མིར་མི་དགའ་བའི་ལས་འགུལ་བྱེད་པང་འགག་པ་བྱམ་འདུག། ཅེས་ལན་གསལ་གནང་འདུག་པའི་གས་ཚུལ། ། 


༡:<.( 





-*ཾ ཆོང་གི་སྐོར། ® 


'རར་ཚངསན་ཟགལ་མཉས་པའིན་རལ་ནར་བ་མ་འབང 
ཟླ ཀང་སུསཀཉག་གསངཉསག་མེ། 


"༩ 


ཀ་བ་དང 
)¥⁄6099##ང་༩ ༢ 
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འ་སེ 
༡: ༨༤ ༢ 
ར་ལ 
' ༠༢༦-- 


བཟོས་ནས་བཏང་འྲདག་པའི་གཞས་ཚུལ་མངོར བའི 
༢ ཀ་སྦུབ་།གི་བ།ཞས་ཚུལ། 


༩2 ༩༢༠ ༡༩༥༣//༨༡༤༤༨།༡༩༤ 


བདྟཱི་ཀུཁས་བཅོལ་ཁ་ཡོགསུ་ཧ་ཤམཏེསུ་ཏོངྒ་ཝུབྒྷྷཐགྲ་ཨལ་ཀྲ་མཱཧཱ།སཱནཱཔ 
ཡེཤུའྲ་ཝེས་ཆགས་སུཚཾ་སྱིནྷཱ་ཕཱན་རྒས་ཞས་ཐབས་ཤུས་མང་པོས་བདུན་རའེ་ནང་ཡེ་ལ་རར་གྲེཿ 
སཿ ཧོག གད་པ བ་ཀ ཁ་་་ 
བན་ད ཆོསྤྱའིནདནྱ་ཐུབས་བཅལ་བསྲོནས་སོ་ལྕགས་པར་ཀྲ་ཕུག་ཁུལ་གཞཿཉའི་ཁྱིང་ 
རཀསཏུཨཆུང་བ་གཞན་དགཁྱྱྱ་སཱན་པཾ་གདྷཱངྷ་ྡནཱ་ཀཾ་རདཾ། གཞན་ཞཏཏདུཏྲཞུདྱ་ཨཱཊས། ༼ 
བཅལ་འཚོགཟགུས་ལྷན་རུསནས་ཀྱང་། བོད་མེ་གསུམ་བྱལགཙུམ་ལ་བདུནརེར་འཚོ་སྐྱབསཿ་ 
གན འདུག་པའགནཿཧུལ་མཇའ་བ་རྡུལ། | 


„ ༈ དཀྱེན་ཡུལ་དང་ཡ་ལེན་སེའེབརམཚོཾ་སྟེང་བམཆེན་འཁྲུག་རྒྱ།: 


དྲ་ྐེའ་ུལ་དང་ས་རན་ས འི་བར་མེ་ལ་༢༥མ་ག་བརྡ་ཁད་ཡོད་པའེ་ཨངལི་ཤིཧ་ཞལ་ཞེས་པའེ་ 





= ༈ ས་པར་བ ག་ 


| ཨ་ཕེའི་ཀརངཤེཤ༔ 

+ རང ཡིང 

་ཱ ༤་ལནཔའི་ཨོར། .མི་འདོདཔའི་ནམ་འ། ༡༣༢ པབ: 
` ཀི་པ རལ་པོདི་རདག་གཡང་དང་འ་བའ་ཡད་ དུཾ 
མི་གྲངས་ ༧༢ ལྔ་ལམ་དུ་པཏང་འདུག །ད༧་བརྟ ཤཱ་ཨ་ཕའི་ཀའིགྲིང་དང་རྒྱལ་ཁབ་མངི་ ཡཱ་ཕཾའི་ 

ཀའི་གུང་ལ་འགག པཾ དང་བཅས 'ཡྱཚ གས་ཀྱེ་ སྲུང་སྐྱོབས བས་པ 
_ཁུ་ཡེག་ཏེབ་འདུབ། ། 

ཟོབ པ་ 


° ཏི་ལོན་ཡཱར་མའེ་དདཱ་ཧཱག་ལེན་སྱནག་པཅིང་དུ་ཕེབས་ ཏེདེགའི་གདྲ་བོནཉའོ་ཨེན་ལའི་དང་ 


\ 


ཀྲ ± ཿཿ ཀྱི་ས་མཚམས་ཁག་གི་སྐེར་བཀའ་ཡེལ་གནང་སྟ 
.ཞེས་ པའ་གཞས ཚུལ། 


(±= ཤེ 


པབ རར གླིངནང་གཿ བ། །ཁངསའེམ ཐོ ཤོས་ལ་ འཇིགས རྒུ 


ྲུ ཡྱི་ལོ་༡༩༢༩ནས་བཟུང་འཇྲོམ་གླིང་ནང་གངས་འེོཿདོས་ངྱིཞ་སྐད་དུམ ཤའོཊཌ་ཨེ་བརའེ་ 
ཅེ་འུམ་བོད་རྐད་དུ་ཇོམ་གངམའམ་ཇྡོལ གུངམ་ཡངན་གངས་མཐོན་མཐིང་ ལ་ཡོ་ཤས་པའེ་ 8༨༡༠ + 
ཕིཊ ༩ ༦་གྱེ་རྩེ་མེར་ཤྱིརྒྱལ་མིའེགས།ཁ གཡངནས་འཛོག་ཐྲབས་ ལི་འབད་ཚོལ་དྲཀ་ 
བེ :. ༡༩༥༣ ཞེང དབུན་ཇིའི་མངའ བཞབསྲའུ་ རཛྲ་ལནྡཱ་ཞྲེས གོ 
བསྟན་འཛིགཤོའེ་རྒྱུ་སནྭས་འཛ 2 རྟགས་ལྟར།,དེང་ ཤགས 
ཙཱ འཛན་གྱནར་འབལ་ས་ ག་ཆེན་པོ ུསྟཏེ་དནྭ་ལིན་ ན་སཾ ༤ དག་འ 
ཡྱུམ། ཌུསཏྟ་ པར་གནས རྦ་ཡམས་གན ༦ ༦ 'གཞང་བའི་བ ཞབ་དང་ 
གྱཾདའེཆྭ། བྲིཅིད་བའྲུནབཅིངའདྱདྲ་འོཁོའ་འདྲ། 
//-=¬¬~༡༠༩༩-- ¬ 


ཀད བུས ༠༠ ༣ འགྲ 


_ ཡྐྱིཟླ་༣ཚེས་༡༠ཉེན་དའེ་པའེནས་གསར ཁལ ཀྲི ས་ཡོ གཞས་བརྗོད་གསལ། ་ 
།ྲ ཉོད ག7༡༣༡༠༡༠༣༦་ ༡༤༡༠༠༠༠ བར (འདུ དམེ་རྣམསནས་རྒྱདམར་ལ་ 
_ ློག་མར་ངོལངས་བྱེ སབས་བད་ཨེ་༡༡༠༠༠ ཙམ་ལ "± བཀྐབས་བཀད་འ གྲ་པ་དང་། 


་ཞི་མཐུན་ ཐ་བ ཐྱུང་སེང" 








འབྲུག་རྒྱལ་མཆོག་གི་ རལ ོ་་ 7 གནངཞས་ཨི་ 
ོེ ལཁ་ག་བ འའ ཕ་བང་ཏྷུཉ་ཡུལ་ལགདུ་སུ་བཞུགས་གཞང་གས་སུ་ 21 ¥ 


བལ་ཡུལ་རྒྱལ་པ བྱག ་དང་ བཅས་ར་བིན་དང་ ཨ་མེ་ རཀརཉེབས ༧ 

ཆེད་ཀ་ཏར་ཕབས་ འདུག 
ྦ ཧ ་ཨིཧཧའི་ ་ རྒྱ་དམ༢ལ་ ངོརྒལ། ྦ 
..% རི་ག བར་ལམ་ཞུག་ ཞུས་མཱཚོ་ཝེབ ལྔེན ཁུལ་ བླ བླབ ཀྱིས་ རྒྱ ( 
བྲུ ངོ་རྒལ་དྲག་ཕ་བུམམུསསུ་ ཡད་འཐས་འཀན་ | [ 
ཧཿ རྒྱདམར་སཱེ དྲ་བན་ཅལ་ཨན་ལའེ ནཅའོ་ཨན་ལའྱེ་མགར་དུ་ཕེབས་ རྒྱུ ཟ་ 


ཞོ་ཨིཤ་ལའི་ 
ཤད་བག་མརག་ཤས ངབྱ་ལལ་ ༤ཆཾས༧ ཏེ 
གག ི་ རྩི  ་ ༥ 
. རྒྱ་གལ་བྱང༨ཀར། གྱེས བཙན་འཕྫུང་ལྱ་བུས་ཏེ་ 
ཀཡ་ གྱ་པུར་བོན་བུག་འདུག།ཅས་ ཀལ་ལ | 


ཇུབ གླརིང་གཟེགས་ཞེབྱ་ཁེས་པ་ཀིལི་ཏན་དུཕེབས་འདུག ། 
༣མ་སའི་གནས༔་ ཟླ ་ཁྲི་ི་ོ་ ༧མེདབང་ལྕང་ 


མཆོག་ལི།འྲང ངུ་གཉིས་པའེ་ལ་དུས་རྫོག་ས་རུང་ད་ལམ་སྲིད་འཛིན་བྲེངྲག༔ ལྤ ཉི་སི ཐཾ 
མཆོག་ལ འཛན་ཤིང་བ།ཞིས་པིལད འཛིན་པར ང་རིམ དཱ 





ཤཿ རྒྱ་ནབ།ཏུ་ ལལ ་ 
ལའ རྐ ལས པདྨ་དིན་གསར་གསལ། ༦ < ༡༢ (ཙམ ལ། ཡ་ཀི 


༢༣༤༤ སཿ ༣༤ ༨༧༥ འའ སཆེར་བླུད་ཊདུསྲ་ཐམ འགའ་ཆུག 


༈ ཕལན་ས་ རྡུལ་སྤམོ ཚོད་ལྟ '་བྱས་པར། ཨཱ 
3 སྱིཟླ་ འཚུས་༼༤ ཏིན པོ འཁ རོ གསར་གསལཿ ¦ ཉི་ཟླ ༣ 


ཚཾས་༡༢ཉིན་ཕ་འན་སེནས་ཨབའེ་ཀའེ་ཡུལ་གྱིས་ཧ་མཞེས་པའི་བྱ་ྲང་དུ་ ཛུལ་ལྦུམཚདོ། 3 
བྱུཨ'འཱདུག།ཅིང་།, དེའི་ སྨུབ་འབྲས་ཀྲུངཡག་ པོ བོ་ཏད་པུ། ཡང་བ རྙེཞ་ཡེ་ ནས ར་ཚ 


6 


བ ༥ ་གསུངས་པརེང་རི་ཡུ་རུན་ཡེ་ ཡང་དུལ སྔམ་ 3» ༣3༢: ཀང 
 ཕྱིན་ཇི། ཨྭུ་རྲས་གསུམ་གྱི་ལྡེ་ཤོག་ནང་ཚུད་པ་འེད་ཅེས་གསུངས་འདུག་ཕའེ་གནས་རུལ། ] 


༢ བཟོང་ བཟོད་གསལ། 

༡ ¿ _ཝ་ལོ་མྱཾ་ཟླ་༡འ ཤང་གསར་ ར་བྱེད་པོ་ལྟི ཝིལ་ལིར་ ལཛ་འགོ་དགོས་་ 
བྱུང་སྟེ £= - ཟ་བྱིད་གྲ་སུམ་ཅིམ་ཨཁྲ་དྲས་སྱབས་ 
གསའ་གོག་དུས་ཐོག་འདོན་མ་ཐུབ་པན་བཟད་གསོལ་ཞུ། རགན་མཆག་གྲི་དེ་ རར མ་ 
སེར ་ ཞ་གསར་ཤོག་དུཿ ཡ་བྲག 'སཾ་སཾར་འབྲུལ་ལམ་ཞུ་ར་ ཡི ¦ 

འྭ་འཇུགཔ སསག་སལ ས་ཨ་གེ་ 
རཾ བོྒའའིན་ཡེའས ་གཡོས་འཇག་སྤྱིན་ཆེན་པོ་བྱུང་ སེགས ་ལ་སོཾག་སྐྱ 
. དང་( མྲ་གངྲས་ཧཱས་༤༠༠༠ བརྨ་མས་ སོགས་ག གྲོང་ཁུར་དེ་ ད་ཧ་ལམ རུ་ཨེད་སོང་བ 
/ ཀེ་ལ ༢།རུལ་མེནྡཞེག་པའི་ལས་བྱཞའིས་པས། ་་ ཤིང་ནད་མུལ་ཝཱང་།། ༽། 





སས ས་་་་་ 


ླ སམ་ནོ་ནྩིམ་གཁང་༡ོངས་ ལ་གསོལ་འདེབས། མ་སྙན་ཧུས་ 
 ལྟར་ སྲི་ཟླ་ཅ་ཆོས་༢༤་ཉིན་ཆིབས་བསྐྱད་བཀྲིན་ཆེ་སྐབས་ཁེགཝ།ལས་ཀྱོང་ཡོད་ 
| " ཕམ་འདུས་གང་སཁྦ་ཧཀང་མི་མང་བྱི་ཕག་མང་བོམ་དགའ་བྱས་ཀུས་འདུད་ 


ཌ་ལཏོ་སྟནིབྱཌ་ཕེག་ཕོ་བྲདྲ་ཞས་མོབ་ཁི་%༢སྱིཨྲད་ཀྲ་ཀད་ཀྲ་དང། བོད་ 
མི་བསྟར་སྒྲིག་འཚང་ག་ཤིག་ཤིག་གིས་དཀའ་ཀམུས་གུས་འདུད་དང་།ལམ་དས 
[ག་ལ་མེ་ཧིག་གིས་བྱཀཉ་བཞི་གློ་ཐོད་ ཏ་ལད་བླ་8, ༧སྐུ་ཆེ་བཉན་པ་དང་།,ཏ་ལའི། 
ཟླ་ཁ་ཧྱལ་བྱུན་ཅིག་མྲོགས་ཀྱི་དབྱན་ཧིན་ཡི་གེ་དང་།ད་ཨིག་སྤྱད་འགྲེམས་བཅས་ : 
ཀྱིས་ཝེབས་བསུ་ཧུས ཐྲེབ།ཌ་ལ་ཏའེ་སེནི་མོ་ཊཞི་ཐབས་ཚཌ་མུ་ཧ་གད་དཔོན་རིཌ་ 
=, ཧེ་ཕྲ་དང་། - འེདེ་གཉུང་ གཉུཏ་ཞབས་ཏོད་སྟི་ཐེད་སྐི་ཞགོ་འཐུས་བཅས་ནས་ ¦ 
,རམརྒཔྐསྐ་ཤའི་མེ་ཏོག་གི་བླེང་ཁ་དང་།,,མཇལ་དར་འབྱལ་བཞེས་དཛད།. ེ་ཤས་ 
¡| *གོང་ས་མཆོག་སྫར་བཞིན་བྲེཊས་ཊོར་ཐྲོག་བཉགས་ཏེ་ལབ་གཡས་གཤོན་འཕྲཌ་ 
བོད་མྲི་མང་བྷསདྭ་སིཾཱ་ཀི་མདུན་དཱ་དགེ་དུན་པཞི་སེད་སྦིང་དང་། ` གཤུང་ཞགས་ 
གཏན་མནེ་མ།ན་པློ་བསྦྱལ་བྱི་སྨོས་སྟེ་བརྟས་ཕྭོ་བླད་དུ་ཉེབས་སྐྱད་བསྐྱངས། ,༧ྭ 


ཨུན་ཉམ་སྐྱ་ཏལ་ཞསོསྐ་རྗེས་ཐོ་བྲང་ཆོམ་དུ་གཞུང་ཞབས་དང་། གདན་སའི་མཁན་ - . 


པོ་ལས ཟང་སྐོགས་འགོ་བེད་།ཤ་ལ་ཕེབས་གདོང་མཇལ་ཁ་སུལ། དེ་རྗེས་ཧུ་ 
གན་དབེན་ནིགས་ཆེ་།གྲ་ནམ་གཟིམ་ཆུང་མནལ་འཕད་ཞྒུས་དེ་ཞས་བོད་མི་ལག་ ༈ 
་{ ཤེས་བཟོ་ལས་ཁང་ཏང་། ཐིན་ཛྫས་ཞྭགེཁས་སྟོན་ལྭ་གཟིགས་ཞྲེབ་ཐོག་ བཙན་ ! 
ལཞིཀ་། ༠༩༧ ༥ ༡ དེད་ཨཱ་ཤར་དབེན་ (༩ 


ལ་ལ་ལ འོ་ཡ 





།ཐག་ ༡༣༡༣༣༩༠ ༡༠༠ སྐོར་འདུག། པུ 
དབུས་སྐྱོབ་གསོ་ཚོགས་པའི་དྲང་ཆེ་སྐྱ་ཞབས་གུཐ་ཏ་ 


' |དང་། ཌ་ལ་ཧོ་ལའི་སབགསོ་ཚོགས་པའི་་དྲང་གཙོ བཅར་ཐ 


འད་ཞེས་༧གོང་ས།མཆོག་ལངོ་སྤྲདཞུས་ཏེགསུང་ཟླེང་། 


° | མཛད། ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་ཀྱི་དགེ་རན་ལམ་བྱེད་ནང་ 
- ཐཅས་པར་དམིཌ་བསལ་མཇལ་ཁ་གནང་ཐྲེག་འགའ་ 
ཞིག་ལ་གནས་ཚུལ་བཀའ་འདྲི་གནང་བ་མོགས་འཁཕཌ་ 


བ་བཅས་ | བོད་དཔོན་དམངས་ཡོངས་གྱི་རེ་བསྐོངས་མཛད།། 


ར་ག 


སོགས་དང་། ཐབ་པ་གྲང་ཁྤེང་ཉེ་བར་ཕེབས་༡ེནི་ 
མིལ་ལེ་ ༢ ཙམ་གྱི་མང གི་ག ་༼བིག་སེ་།། 


་ སྐྲ སར -* 


ཁག ེར་སྱམི་མངསྦྱ་འཐྲས་ནསརེན་གསུམ་ 
བཤེགས། ༧གོང་ས་མཆོག་ནམ་བོ་མི་སེར་སྒྱ་ཕོ་མོ་ 


བསྟན་སྐབས་བབས་; 
བྱ་ལ་ཇི་བཞིན་བཀའ་སློབ་ཞེབ་པར་སུམ། ( འདི་ 


སྐབས་བད་མི་ ༡༠༠ སྐོར་ཡོད། ཚང་ཁས་མིག་ནས་ -ཡུཿ 





ད་འབྱལ་བཞས་ཐོག། ྱ་གད་དབོན་རིགས་ནས་ 


'ཡིད་བཞྟིན་ནོད་བུ་མཆོག་ཡང་སྐྱང་མཐལ་བའི་རེ་སྨོན་- ཅག ༡༡ 
. | ཞུ་གཞིན་ཨོད་ཉེཝ་སྐྱན་ནན་ཆེན་བོ་ཞུས་ཧེ་རེ་ཞིག་ཕ་། 7 =` 2 
7 + ༩ ཉེ ལོས ཤུ 


ས་བར་གིང་ཆེབས་ཞེབས་སྐྱུར་བསྐངས་སོ།། ༩ 


` རང་སྭ་རརྟོག་དྭ་ལྟ་ཌ་ལ་ སེད་འཇྱུགས། ¦ྲ 


༢༨༢༤ ཤིས་ཐྲོནརྫས་ 
༢༠༢༥ དེད་བུན་ཐེབ་ཡུལ་ལུགས་ 


ཨྫ < 


༡༨༡ ཟླ་བ ་དྭས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་།། 
པ་ལས་ལག་བཞི་ོུ་ྡངགྲོགས་ལྟ་ཡས་མཐད་དང། 
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བཱ ༢ ལྒོ ༡༥༧༡གས་བསྱ་ོ་༩ ༩༠༥༩བརྒྱ་དདམརགུངབཿ ་ ཁུ 
བཾདལ་བཅུན་འཛུལ་ཧམ་གཟུངགིས་ཨིི་ནཱམཾས ་་་ འཛི་ཧཏ །དྲང་བད། 
“ཟོ གཞས འའའ ཙུམ རྒྱས་་་ཧཿ ཀྭ 
སྤྱི་ལོ་༩༦༥༡༩༢ གཡས ལཱ ཞུགས་བཅིང་ གྲྭལ་དཔནང ཧེ །ཧ་ལམཁྲེ་བརྒྱ ( 
འའ 0 ་ ཡཱ ས་ལ སྒུགས་བྱད་གསལ  ་ ས་ག /,¡ 
དས་གནས་སཱེ ག་མང སེ་ར ར་འ ུག་སཔ་སམོགས་པོ་ པ་ར ཁྲ 
ལ་གཉའ་གནོན་བཤུ། གཏབས བསཡི་དངསིརབ་དབང་དབདཔས་འྱངའིསཏའ པ་ལ་འ བོ་ག 
` བཏབཞེང] བཙནདབང་ལྕ དམ་པྲས་བཅེངས་པའཏས་བགན་གཡོ བགྲ་མསམ་དེངརབཅེང་ 
ག་ཀ ས་འ ཡད།གནཔདམ་འ་ནམ་པ་འ འའོགགྲ་ལུབདདཔ། 
༢ང་བདག ད་དཔའ།འཆུར་ དངཡིའཚད་དབང་རྣ ཡ༡ལ པོརསྤྱོདར་ པཧྭ་ཤཿ རྣམས" 
བཅན ལ་ཨ་འིགདང་ལོ། གྲོན ཏང་་དང་ཕཾད་ས་གནསྤ་གེང དགུའོ མའོ་ 
བཅུས་བསུ་ི ¥ གགསུང་ལ་སྤུ་རྨག་ས་འིངུ་ ཀང།ྱི་བད་གྱིད་འབའ་ 
བའིལསྱར་ལྱ་ཡིམ ད་གནས ལིལ དང༢ངདབང་རང་ཉྱངཐུབ་པའ་ཀྲུང་ཡང་ 
གས་རགས་མགྲི།་ ཡོད། ཅག་དལྷ་གུགསཅ་མཤས་ཏུཧོརསག་བཡབགཏོགར ས་སང དྲིརས་གཞིས་ཀླ 
༢ངདགོས་དབངབསླུ་ཐབས་གཡོ་བྱུས་ཀྱུས་ཁིམས་དང་པ་ ད་པ་དང་། .༡མཆུའ་རྣམས་ལཐསགོས གནས 
. སྒན་གྱིས་འཾགུས་འམེ༤་བྱུད་པ་དང་། ལས་མེའགླ་ཆྲ་ཆཤཔཾ་ཡྤུད་པདང་། ལམ་དྤུས་ཊསཏྟ་གཅིག་བསད་ན་། 
རྟ བདགལས་གུང་དགོས་འཇྲལ་བདང་] ཐནྭ་ཁཱི་གཅཾག་བསད་ ཀྱཏ་བདག་པོརརྡ་ཡན་༥༠ ཤུམ་སྤྲད་པས' 
མཚན་བ དགི་ཟེགས་ལྔ་ཆོས་དངར༨མོསདད་ངུས་ཨོང་ཐོགའངྱརུདའང་བདག། ཡད་འཇྫོད་པ་མ་ཟད་" 
གནས་གྐབ་ འང་ཚིངཔུར་མྱ་མུ་གང་དགོས་སྐྱད་མེད་སྦྲོད་པ་དང ། ལས་མཾལྭ་ལསདང་གླ་ལྟ་གཾགས་གྲད་ཡ། 
ོ ལྟེན་ཞིང་ལོ ཤཱས་རེང་བདེ་སྐྱེད་ཀྱིམ་དའཾསསུ་" འི་ཞེ་བགགཏས་དའདགགསོགསེལ བར་ག ཀཱ 
གགསཞས་བོད་མེ་ཚངམས་བསྔགལ་འོས་ཡད་སྨན་བྱེད་པཊ པཞིདབུང་འུང་ཅེ་ཕག། སྤྱི་ལཾ་༡༩༦༦ པོའ་ལྐོལ་ 
བཟས འབོག ས་དང་བཅས་པར་བཅུས་ ལྱ་གི་ལས་སུལ་ཐོག་མའྦ་རུགས་ཏེ། སཿ ཡི་ཚངམ་་ ད 
. གིགཔ་ཡིན། རེགས་དས་གོགཤས་དང་ ཡུག་དབུལ་འོབནགསོགདང་། དཔང་ཆེཤ་དབ་ཡདགོགས་ྱི་ 
ཧེདསེདིདུ་དབུལ་ཕྱུཧ། རད {{|ོིེོིི ཤུས 
¦ ཞཱ་སའ གསལ ཀལམ་བཞུབ ཞ་ར ཉུ ང་འདོད་དོ འེ ན་ཐོརྭ་ 
རཿ བྱིད་དབང་ ད་པར་འབྲུའེགས་གང་ཡོད་ཚུངྒ་མཱམི་དམངས་སོ་ནམ་མཉར 
བཞེས་པ གས་པའོ དོང་། དམཆུངས་འབྲོག་པྒནམས་ཁུངའང་གི 'འབྲེ་གཡགའལུག་གད་ཡོདའང་ 
ཆག་པའ་འབྲཾག་ལས་མ༡མ་ལས་ཁདདུ་སྨོད་དགོས་པདང་ ] ཚོང་པྲ་ནམསྱ་ཀུང་རང་གི་་ 


གས་པ ང་རོ ཡང་མཆཾང་ལས་མཉམ་ལྟས་ཁང་དུ་ ལི འཁྲིས ༢ 

སུ ངབའ་ རི ཐ།གུན། ཡཤཧཱད་ བའ ཡྤུད་བྱེད་དབའ་ཡུད་ ¡ 
ལ་བ་མ ཆེ མྲལུག་མ༡མསས་ལྟ 
གསདབས་ཁང་བཅམ་ཁ ཡ་འཞགསམིང ཞ་བཏགས་འསཿ 





ྦ ་་ ལུགསསོགསལ་ 


ཕུམ་པ་ཡཾག་གང་རདང ཙམ་ཡ་གྭཏོ 
ཙང རར ]©ུའེགསཿ ལ་ ་ 
རའ ཐབ ད་ སུའེགས་ 
:- ཡིས་ཞིགཙངས་བྟག་དས་ སྒྱཾས་འཕྲལ་ཕ་མི' ུནས་ཁ་ 
ཀླ 3 རླེ 
ས་ལོ་དངུ་བ ད་ཁང་ཞེས་པརྩ་མདྭ མ་ཧེ 
སྒི [ཧཾ གཕནས་བུངཚོ། ༡༠༡ ཁྲ རཿ 
ལྟ་བདུང་དམ་སྱོང་ 7 དགོས། བ ལའ རི ཁྲང 1 ཨུ དཔོད 
པས་མུང། འ་ཞན་གའཁིམ་བསུས་འ ུ་རམས་བ།། པྱོས 
དོས འརི གཞས་ཝུ་ཡེདག ཡ་། ལ་བ་བས 
' འབྱུ ས།ངས་མཉཏམ་ཁས་ཁཊ། དུས་ཞིང་འདབས་འཁོལ་དངབཟོ་འཕྲ་ོད ང་གཏ༢འདོན་ 
( སལ སོགས་པལྱ་རཱ་ལྭ་ལི 'བའ་ཁས་ཀ [ཧྱེད་དགྲསཱ་། གཞ ན་ཡངྱ་སཱའྲཙཱ་བཏུ་བདང་ཤིང་ 
ཱས་འཱལ་གུ་འོ ལྦག ཨཱ 'འདུབྱ་སྐུ་ཧྭན ༡ བང 
་ དབབ བདགུསདནདུདད་དུང་ཆིག གསལ་ཡོབརྐདགགས ཤུའ།མཕག་བཟདགས་དའིཞུ ཞང་ 
བུའི་ལྭས་གོ་འཕལབྷ་ནམྲས་ལཉིན་ སུརབུ་ལེདདང་ིམདཔའེབེན གས་བསད་ 
གུག་དང་། ] མིག་ལང་བད། ཞའིལྷ རུ་འཐྲཾག་བཀླེམཀཅུག་པ་དྭང་། གང་ཡངུ་མི མཾ་ཐུབ་པ་རྣམས 
¡ སིཔོར་གཅན་གཟག་ཁང་ཀྲགདས་ཉུ་གས།གསའགེང་གསངས་བྟབ་བའང་། དྱ་ིཁས་གཾ། །ྐ 
བ ཙ་བདང་། ལུས་ཀྱི་ལླགས གས་པ་དྲདལ་བའ་བརལ། ༥ཡ་རྭའཀུབ་སཱཞས་མེ་སཱརབ་དང་ སོ པོ།"' 
 སུང་ཡ ོ་མྲ་གུས་ཤའགྱམདག་ེངཏུད་དཔདྡོནལཔ་སསྦྱརུབ་ཡོངཞས་བིདངས་གུཏཊ ཤའངནས"་ 
ྒ མནམས བསྲ་ཆསམྦྱ་ཧུ་བཞས་མ་མངཔ་གསན་བསགས་བཏང་བས་མཚན་དྱམལ་བ་ཡང་ག 
ཉི་ུག་གྦྱོང་གཏོང་གི་འདུག ] 


ཚྔོན་དུ་དགོནཔའི་ཨརཱད། ༥༢༦ ས་རས དརངམས 
ཕྲེ འས་གལ ད་"ཆཾག་བརྗེདཞས། ་ སེ གའུ་ཡངམ་བཏང་དྭང་] 
( འུ་ཤིའིབཀའ་ཡིནཞེ་སཁམས་འུལ། ཞ་པ་ ག་ད ལ་ཀེ 
རྭ གྲལ ལྟག་པསླ་བགཉིས་ཞང་ཆུ 'ཡཾངསྔཾ -. དགསཞེས་བའཕས་ག་ 
པ་ཡིན་ཞེས་བྗདས་ཀ་དཔལ་ གས་གསུམ་མནར དད ་ཡན་ཆོད་ཀྱི་དགོན་པ་ཁག་ ༢༣ གྱེ་ 
ར་ རི 
ལ་མཁན་ པོདང་ ་ 


ྦ འོ  ཊ : ར་ག 

ྦ མ་ཀ ཡི ི་ྲ་ ི་ཕག་སའེད། (་ ་ 

རཱ ཁེྱཱགགྱི་རུལ་བཞིག་གུ་བུའེད། ཁོདགེསནངའ་འོག་མི་སེ་རལ་གཏའ་གནོན་ 

=: = ཕིས ཕྱིྔཞགཞན་ལབཙནྲ་བངསནོལརར་ཉཚ་ ཞྭ 





འའ ུར་ ལན་ རི་ཁ ྦ 
ཞྭ ༧ ་ | 
བིས དངསངས་རྒྱམ་གྲང་ཡབཨཿ ༢ 'ལུགས་འཛྲན་མྲི་ནམསའི 
ཤིང 'སེ༢ལ་གཏའ་གཉོན་བ ཨོག་གཏོང་བདའ། ་ ( 
རེདཿ ི་ོ ལྟ་བུའ་སྐདཱརབ་ཤདཞྭསག། ྒ་་ ཤད ཆཾས་བྱས་ དོ ྣ 
`, སྦིས བ་དང་། མྱབས་དྱ། རུལ་བནྫྗད་རུང་། ད་ལྟ་ཡར 
ཌོ པོད ལ་བ་ལ ཤ་ཞ འེད ཤཀ... ཏུལ་ནས་ཞེང་ཁུམས་དང་དམྱལ"་ 
ཁམས་ད ༣༨༠ ་ བཞས ་ ཌདགཏང་ཡིནྡ ཤེས་བརྗེད དས་ཡན 
ད་མད་བཏའསང་། དནསྭ་བླཱ་སཱལམཁ་པོ་དངྱག ལྔཆབཡོའ་གཡད་འོས་ ཨ" 
ཕུསོུད་གིས་གཡོག་ས། ཁ་ པའི རི་ཚདང་གུདར་མཆོགྲགངནསས་གསང སྱོད་ཐང་ 
འཕངས དེ་རྗེས ྱེད་འང་བ་མ་དངས་ གང་ལས་འ ཀང་ ] ཨཱའ་འཛུལ་བ་དང་། 
་ུ བསུགསྭ་ཀཱི་ཇཱ་འཕུལ་བསྟ་དགོས་ཞེས་བདྡུདཤས་ བླ་མའ་དབུཿ བདེདྱ་ེ་དརམ་དེབ་བང་གད་གཡོནལ་ 
དང དྲནས་ལག་པ་གཏིས་རྒྱབལ་རྩྭ་ཐྲག་གིས: བལམསནས་གཞམ་ཐག་རྒྱཝ ཅངམ་བྲའམ་ངམས 
ུགསདཔའྱབ་དངུར་གས་ བཞག་སྟེང་བུད དདམས་བཞོནནས་དམས་འོག་བོདང་། ཁྱད་ཚོའེ་༧" 


ས་ཀྱི་མཐུ་དང་བྲསང དནམས་བསགས་པའི་མྤཔ་ད་ ས་སུ་ཡོདན། དྷ་ལ་ནམ་ཨཁའ་སྟང་པ་ཞས་ཟས་གོས་ 
སྤན་དང་རེན་༢ །ཆིའི་ཆརབ་ཕབ་ཐུབན་ཆོག་ཧེས་བརྗདཀྱི 'འདུགོ། ཀདེ ས་ར ཐག་ལྭརཱུ་ཧུབཞས་རྭའྨཾརཱགོ་ལུས་ 


ཚང་མ ཐྲག་བརྲེུང་རྒྱབ་པ་ཕཾ་དང་། ལུསཝྦང་ལེབ་བར་ཐག་པཾའབསྡ་མསཞས་བཙོར་པ་སོགས་ བ།ལྩ་མི་གཅིག 
པ་མངཔ་གཏོངགི་འདུག ]བླམ་དང་དུད་མེད་བཙཾཞག་ཡེམ་བྱད་གྲཧུག་པ་དང་། གཱ་པ་དཔ་བེ་་ 
བྱེད་བཅུག་པ་འེད། ་རས་ཡིདཨའམདྷུན་སརྦགཱ་པ་དང་ཨཾ་ཧེཾ་ཧཏསླསངནསྭཱཀཱ་པ་འདེས་ཨ་ཅེ་ལ་བཙ 
གཡུཨྱ་བུད་ལུགས་སགས་འུདམོད་དང་སྨད་རབཏངབ་དང་། ] སངས་ཆྒྱས་ཀྱི་སྐགསེའ་ཟའས་རྣམས་ ༡ 
ཞས་མེ་ཡདལ་སཾགས་ བཟེ་ཡུཾའྷཱ་ཧཱག།ལ་གཏོང་བ་དང་། འཇེམ་སྐུ་ནམས་བཅགཞས རྫབ་དོའདུ་འབངས་པ་དང་ 
བཀའ་བསྟན་ཚེས་རྣམས་བཤེགོ ་ཞསརྷམ་བཙུང་བཟོ་བ་དང་། རསྟཐས་ལྟལལམ་དུ་བཀྲམ་པའེ་སྟེངདུ་” 
འགྲེ་བ་དང་ ] བྲཞ་སངས་རྒྱས 'ལུསྭ་བརྙན་མཐྲེ་བོ་ བང་ྷཾམ། །དངགསང་འབ་ པཿ ; 
དུ འདུན་དསུར་སེརྱ་སོག་པ་གྲོ ཅེག ུང་སྤབོརརེགས་ཡེ་འ འདུག ]ཆོས་སྨ་ ངྨ་ཨཁ་སེ་བསྟ།ེ 
༥] མུ་གསུང་ཐུགསྐཀུ་ནམསཞེ་ཡེ་དམངས་བཤུ་ གྱིང བསལ 
བ་ཤུ་ཞོག་ས་བད་གལ་འེམ་ཡིན་པས་མངའ་བདག་གསུམ་ལ་དའིར་རྩུ་སེེད་བཏངྷ། རི ` 
ལྱགས་ཡར། སྭ་ཀྱེས་མི་སྲེའལ་བདེ་སྐྱི་ དངོས་སཱ་ཆུགསངེས 
ཐི ×: £ ཁྲིམས་ ༡ ུདུངསསགོག ་ སིི བུ་ཨོསཿ ་་ 
ལའིཏསབ ཁེབ དམས དང་ཏས' རྡདབཏདཤས་བསདདགོས་པམཟདབུས་ཧུངའབ་གི་ཕྲརད་ རཱ 
ི་ོ སྒྲ ། འགོས ཞུའུ་སོགས 
དེ་མ དགཾས། ལུསྱ་སུཿགདུས་བུལབཅདཞས་བསེདཔ་དང་། ཕགསཔ་བ་ཤུ་བ་དང་། བསགས 
དཀ གས་བསང དགཏོངབདང་། གསཾན་དདདུ་ཝེད་པ། །ྐའཔའགཅ་ཀརྱའ བསྟེར བ་ 
ིསབད་ཚིམི་གསསེར་ཨཛ་ ཿརྲེ་བ་མཐའ་དགྲ་ར་ཡདཔཏང་དང་གྟཏོང་བཞིན་བའད། གཞན་ལུ 
ྱི་བཔ་ཞ་གསའཛོ་སེད་ོ། འགུག་ཐབསདང་། མཆོད་འབུལ་བཏུན་བསུར་དང་དགེ་ལས་བིད་པ 
མེར འིགས་ཀྱི་འཚྭ་བརགརྒོད་བྲབས་ད ང་། རླུགའཆ ད་དང་བ ཡི ག་བཏང་བདང་། 
མརནདགནམཆགཔས་པཞི་གའའངས་ད་ནས་བ སཅུད་འདུན་དཔམ་ཅའིང་ཡུགསྱཅར་བའེད། 





འ་བ འཆ བ ང་ ྭྒ 
འལ ཡན་མབཛའ་ འལས་གངབ་ལ་ ཁའ བ 


༤༥ བགས སེས༡ཟ་ས༧༡། ྦ 


གང་ཡང་མ་འད། མི་དམངས་བཟྲེ་བ ༢༠༢ སའཇུམཔ་འམས 
ག་འ ༡ ངཁནཞི གྭ་ལས་གཞུན་གང་ཡ 
ག་ཡཿ རི་རའ་ ༢: ¥ 
ུ པས་ བད་ཁཱའང་ཤེས་མིན་ཞེས "༠ ་ 
; གས ཀཀ ༥༥" ་ ནམས་དཔཞབསྲ་གྲུག་ནོམས་ལ་བཅིང་ 
དྲགལ་གཱཏོངད་ བྲག་འགོ་དགའཆ༢གྲ་མཛོད་ལ་མི་སྙག་ཟའ་བཅུག་པདང་] མགོའི་སྒ" 
ཏ ༥༨ བཏོགས་པས ༥༣༦ ༠ མུ་ སྣ་ཚཾགས་ བཏང་སང་ ངའངྲ་དག་འགོ་བཀའ་རམ་ཁས 
ཐྱོསགསགསུམ་ལེ གཟུ ས་ལོ ག་འ 
འསལ་འབོགའི་ ཅན་ལ དགོལ་བདངསཏལ་།བདས་ བེ་ གུལྦ་དྲས་པ་ཡིན། ངཆས་ལུག་འདེན། 
སཱིན་པོ་ཁྲག་རྔམས་གུདྲནཱ་ལ་དོརྒོལ3ྱད་གྐབསབླ་བ་བཞེ་ཝ འེངའགུག་དགོན་པར་དྲོགས་མའིཞངའ་ 
འབླུལ།ཁགཏུདྲ་ལྱ་བཙམ ཐབྱ་ཆུཁནགས་དངའ རའ གནས་པའྱ་བུ་དང་ཁ་ཤྱ་ཆུང་སགས་བསདཞས 
± བནས་ས་བལ་བུས་ཏེ་མཚནཨོའདྲུག་དང་འཐབས་འཇོང་དག་པོ་བས 
ཕལ་ཆར་ལྲོལ་འིའིང་ ༠ གབཅའ་པོགགོག། 
རྗཾསཿམདེལ་འ བ་ལ་རས་ དཔས་ཛས་མེདུ་ (ཡཟས་སོགས་ གས་པདང་།རྒྱདམའ 
མིམང་གྭ་དྭག་ གས་ལ་བརྟག་པས་མཐར་ཕུད་ ཕུབ་མ་དང ] ངཚོས་དང་པོ 
` །ཨཱཀོ་ལོག་པ།སེར་ 'ལོགཔ།སེར་མཐྲའནས ཐུབས་ཏྱཾ་ཧུགརས་མཆེམས་མབླསེ བགརདབ་འརྐན་བའབབས་ཞཇིངས། 
ཟུང་ ༣༣ རྒྱབ་པ་ཡིན། ང་ཚོའི་འགོ་དཔོན་ ཡ་འ་དབདྱག་ུདངཔརནོལ་ིམ་དྲུག་ལགྟུ་ཤོར་ 
སུང ལག་འཕྲོདཨེ་ཁྲ་ 7 ཡོད་ཐྲགཞས་ཆངམ་ཁ་འཐོར་ གྱཾས་འདེ་གལཡི་༨༩ ཙཾམ་ བླད 
ད་འཕྲཾད་ད་  ཏུ་ཀཏ ཁོགཞུ་ཡེན། ངཚོ་ཆངྲཡ་ཁ་འཛཾརྦཧ དུ་དགོས་དན་ཐེ 
གངྡ་ཛཱ་སཿཨཱ ཤཱ 3 ཁ་འཐོར་བ བསི ཀོད ང་ པཤོསྐརདམར་ རོལ རཆ 
བ་་ 


ླ 
†' 


ཀཀ 

ན་གྱིས 
ཟིར་ 
སྒ 


| 


ཨཱ འངཀེ་མིའིཊ། ཀ་རས བའི བས རང ་་ 
བཟད ཡས་བྱ གས་བ རརབལི།གྲསགའ ད་བགཔ་ སཔ ལཿ 

] ང་ཚཾཀློ་རླུ་མེ་ོ་འརྒྱ་རྩཞསབལ། ཡུལས་གཞས་པོའབ ྱདདེ་ཆུགརལ ཞི 
(ཆག ཡུ སྱ་ག་ང་གབང་དག་འཔྱས ཁབ ར་ན ཨེ་ཡུལ་དགྱལ་ 


> མཛ ནའ ཕན 'ཡདཔཊུ། གུསམེཏགམཁནཔབྱྱ་ཆུས་དང། 
ཁཤའབུགཉེསནས་བདེ་ལུག་སྟན་ ཞྱི 
ཛྭ ཉེ་ཆར་ཐོང ི་ྲི་ཡས་བཅོསྷ་མམལ་འྲུ་། བཿ ཞ་ཕན་གསེའ་ 
འི་ཞུངནས། གངཏོས་དང། ཀྭམག་ཁུལདུ གར་བྱེད འླག་པདགོས་མཁདཔཞེ 
: ཨིའི་ཀའེ་ རྩ 
ཐ* ' -¬ཤའཨབའེ་ཀའེ་ཁུལ་ ཞུབ་མངའ་འ 'ཡདཔའྱ་ཏལ་ཕྲན་སོཡ་ལི། བར 
ཁྲ དབིད་གཞུཿ གུ དཔའྱི་ཧུལྲ་ཕནསམ་ལི་ལཱནཌ་བ ཧ་ ྦ 


: ་ གས་ས 'དབངཀཞང་འདུག །དེམནུངས་ཕངནསེགཞུང་ནས་ཀུང་དོ་ཏི་པ་ 









ཕུན་མཌ་རྒསེཀར༔ལེའདའང་དབངའང་སྐོང་གཞང་འདུཀ་མའི་གནས་ རྟུལ] 
(13 /?/#, 





་ སྨ ཤུག་ཨཿ ༢ 
7 མྤུྱ་ $$ རའ 
བཞགརྒྱུའེ་རེ་འདུན་ཡེདཅེས་འ ད་འདུག་པའགཞས་ཚུལ། ¿ 
“× ° ར་འ བདའཇབ་དམག་ནམགྱ་ཡིས་ནོལ་ 
ི་ོ །ད་འཇབ་དམག། སན་ས་བདྲའེ རུ ཱུ གསིས་།སུལ་༣༦ ོ ཟགས་པ 
བོདྱ་ཀྱི་ཤུ་བ ག་ལ་འ མུས་ཕའེ་གནས ཚུལ ཱ ཱེ 
དུ་ཡིང་གྲི་རུང་ཟེར་བའ་བར རམའ་དམག”"་ 
ལི བག ༣༠༠༩ མ་ཞེ གཱའབརམ་ ྱང་ཁུལ་་” 
ཐལ་ཡིན་ཁུལ་འབ་་ ལ་གུཔ་ཝུཧུ་གཞུང་ལ། ལགྱུ་བད་བཞིན་པ་ 
ཡུ མའི་གཞུང་གིས་དེ་ཚོརམཐའསྤོད་འཛོན་བཟུང་ཆད་ རག 


སྒྱ ལཾ ལྟིབ ཤར་གླིང་ ་ཤ་ཡའནང།་ ངཾ ངི 
་ ཕོའུ་སྒལ། ་ གི 
4 རར ༧ ཆི ཤཱརུ༣ལག་ཕེབས་འདུགཿ ལྲི 


རྡ 3 = ས་གས པྲུ བྲ་བང་ནི རོོཾེཾེ་ ཧཱཾ 
ོད ས་ཁ་གསཏུལམ ག་ག ་་ི ཀྲི 
༡༢ཡལ་ཞབ འདབ་དང་ ལ་ཤི ཕྲནྲ་རུན་ག ས་ཀའེ་དཔ་ བསོ 
ཡཿ ལྟརརྩསམ༡བའོགའཟནོིྱུ ཞས = རབ 


ྱ ལེ གུ བྱི་བ་འདག ་ ཏྲ ༠༨༠༦ 
དངར བིད ཐབ ༣ གགས་ལུགས་ཡ་མཚཤ་ཏི་ ཞིཾག་འེད། འབུ འ དར 
རཿ 


བས། ས་བཅོལ། ་པ་ རྣམས དས ཧཾ 
ཀོས་མི་འདུགཅང་། ཡག ˆ སྲབངའི་སས བར་ག 2 ཚོཤམ་བད། རད 





: ཁགཏུ་འ ཡ་ད ག་ང གཾས་ ༩ 
( བལཚའབུས་འད་་ ་ དུ ་ ཡེ འའ 


རམ མི 'བཅལ་བའེ་གས་ས་ ན་ག 'ཡུལ' ༡༠༡ མས 
ཐྦང་ 


@ བ ༧གོང་ 
བར × ་ 


དའི སྲེགས དའེ་དབན་དུ་བོདའིག་སྭ་སྐུབས་བཅོལ་བརམས་གྱི་མུཿ 


དདོན་བཞིན་ཨ་མིའེ་ཀའིཌོ་ལཱ་ ༡༩༠༠ཟམ རར ་ 
. འཚོན ༣ ཤབཞིནྱ་སཱགརས་ཁུལ་ཁག་ལ་ཡོད་པའི་བོདའགསྱུསུབས་ 

ལ་བན སྤིཿའཚྲ༥ གམཐུན་ བུཆན་ཨ་མ་ ཡའི ཉ༣༡༠༠/དང ང་བོད་འིགསྭ་སབས་བཅོལ་བའེ་གྭབ་ 
*“ 33༢༨ ༤ ལིཀའེ་ཌ་ལར ༣༦༡བཅལའིངམིན་གཏོངུད་ོས ཐག་གཅངཔདཟན་ 


འདག་པའ་གནསཀུ ༧ 
༩ དྲ འགོ འི་ཆས རཿ སའ ི ཞགས་བརྡོད་གསལ་ཆུ་རྩ་ཁག་བཞི་ཡོད་པི་ 
ཞདེནས་ཁག་གསུམ་གམསནས་ ཕགཔ་དང་ གཕཾ ཡང་གི་འདུག་པ་དང་། ་ཡང་ཁག་ 
དཅེག་བསྐམས་ག་མིས་ཀྐུང་བཟསཞཆག་ག་འདུ་ ས་བ ཨ་འ ། 

་མིའབས་སྟཾཏ ་སྟོང་ཕྲག་ ཀོངནས་མྲི་ཚཱ་ཐ་བའི་ལཱ། ཅས ནགས་ཨི་མང་ལྷ་ར་ཟུར་གླདུག་ 

[དེ་ཡང་རྩ་ཐཾན་པའེ་སྭ་གཞག་ ཁག་ལ་ཡོདཕལ་མ་ ཚར་ནའརགོ་ཞིབ་ཏ ླ་འགྲ་འང་ས། 
༔:ྩ གནས་ས གྲལ་ལབྱར་ཐོགྱ་ནན། 
ཞཾག་བརྗེད་ཀྱང་དན་ ཞདམཨམ་མངྒ་རམསྭ་ནྷཾ་ར་ ་ཡང་བདགོས་པའེ་དུས་ངན་ལ་ 


ྲ འབྲས 
སྭ 
རཀས་ 


- 


ཁས་འཁེལ་ཕ། སགས་མ 
ཕྲུག་འདུར་ཕོའ་གནས་ཚུལ། ། 

༦ སོ་ག བྲཀ་མནོག། ཿཨུར་སར་ེབས་འདུན། ༡ ¬ཀར་ཕུགས་མེའེགས་ཕྤྱིའི་ལྟན། རྒྱ་ཆིགས་ 
དྲ ཐཱངས་ཏེརྨལཱ་བ་ཨུ་༢ འརྒྱལ་སྐ་ལ་སེ་ཀོརྨ་མི་རཱ་ མྱིམྟཿ ཕཚཀ་ནས་ཚཾས་ ཧེས པྲ་ཚྐོགསགཉན་འཁེལབས་འ རས་རལ 
 དོདཀྱིཿ ཀེསའེན་ཏམས་ཞིབ་ཁདགི་དབུ་འདམས་བོ་རུལ་གསཏཔལ་ལཤ་དོན་གྲུ ±; 

༣ ` དྡགད་ལགས་དམའ ཡཁས་པམཆོག། ཀའི འགུབ 
ཁི ཕྱག།ས་ཨྭ་ཱདཱ་ཛ་ཀྲཱལཱནམཆོག་བད་ཡིག་གབ་ །ཏོངཞྭཱ་ཐུཌ་མཾས 
༢༨ ༢ས་དོའ གུང་སེངགནའ་ཡོབ གསལད ོན་དུག་ཡོདཔ་ 
དྲ གཞག ྱལསསྐམ་རོགཞི གརསྟར : གསྭྭ་ཁེདྲབ་འདོམ་པའུང་ཡིན་པར་བཏུན་ཁོང་ལ་ 

9 ༨༥༠པ༄གེས༢ཁས་ཀགཆུ་། ། 





ཱུ རྩུ ཨ་མི་སེ་ཀའེ་སྭིཀའྔ ཨཿ ངེ ་ ཤའི་དྭ བནདྭ 
ངུ རཿ མཆོག་དང་ཕནཚཆཱཾཿ འ་འ འིལ 
༣ ཀ་་ཏིསཨ་དག་འཕྲེལ་ ན༩།སྭརྦ་ དྲ ལཱ ཤུནཧྭོལར་ 
ེ ཀད་ ཞྭཏངལ་དམག་ སཱིདདཔལ་འཛྱོར་ ྲུའསཾགས ་གངཾཆུ ཐུད་ལ་རགསའམ་གན་ 


དྨགུལ་བཞེས་ 
ལའ འམ་ ་ །གཉིས་ཞུན་བཅུ་མདཱམ འིའི་བྱ་ལྲམས། 


འེབ བས་བྱསུར། 


པརྐམསའི་གཞས་ཚུལ། ཚུལ 
༧༥ དེའི་ད 


འགྲེལེད་འཛ༔ པ་ཤུགམརུཤསཞིའི་ཀ་གིདའབགསཿ 
| སརྟོག་ཞཀ ག་གི་ག ཤའོ བྷ ཚོས7༨ཉིཤ་དཾའི་ད དའི 
གྭ ད་ལ ཅད་ཀེ་ཤག་མོན་གགི། ཤོསའ་ལས་དཔོན་ཁ་དྲ 'དམངས་ 
2 ཡམཇམས་ངང།ཤས་ཡརགགས་གསུད་ཟ་ཀན་ཤུ་སཀའ་རྡདའ་ ་ འངདངང་ 
མེན ཀྱི་ཞི་བདྡའི་ ངྭ་སྱེབསྐ་ ག་ཡརྱཾ་ཧཱསྦ་བུང་དོན་ལ་ཨཱ་མའེ་ཀྭ་དང་ཏེ་སེ་ཏང་གཞུང་ཧཾཏེསྭའྱི་བུལལ་ 
བདོའི་ལ སེ × ± - 
འཚི དུ་ངཾཕཚཱཾ  ་ ' 
མ་བྱེད ལྲེཊལ། ཡེ རྭ ྐ་ ཤྭའུང་ནས་ཀོམིནཏངགཞུཿལྭལྭ གྲ 
རོགས་པ ས་སི པཔ རོ 
ཤིའོ ལི 'ཡ་གནད་བཞེས་ཀཞྭཧ་གཉེཡ་བརཱ་ འུས 
མཆཾགཆེད བ གས་གཞི ངེ ་ 





ྦ 





༠ སཿ < ༣༥ ྒ ཏཾ 
| ་རྒྱུད་རྒྱ་མིརཉ གཞུ་བལ་གནང་མཛོད་འདུག་ཅང་། ༦༤ ཛུ 


ཱ ས་ཇེཊ་པོ་ཆེ་ ངགི་མངའ་ཞབས། སཾ ཞྫཾངས་ཡིཞ་ཞེང 
སྤྱིལ སྒ ་ སླ རབ = བོན་པ རྒི རཱ 


ཨུག་དུ་ཕབས་ཏརྒྱ་རདམའཞེས་དོདམ་ཐོགད་བར། ལམ་ 


ནུ ཀགའདགདང་་བས་དཔར། དན་དམ་པོའ་རབ་ཞག་ལོ་ 
| + ་་ གྲས་མ་ིཤྱེལུདམ ཞས་འྭབས་གྲ་གའ་དངྱ་ཚུགརག ང་ལ་བཙཾ་ས 
ག་ ས་ཡ ལ་ ཞིག་འོད། ། 


འཛམ་གྲེང་ཁྲིམས་ ཝའ པྒནཆོགས་པ། 


ར་བ 'འཛམ་གླིང་ཁྲེམས་དཔ: ལོགས་པཤས་བ མྱསེས་མཆམས་མེ ཀྱིས་གན༥་ 
རྱེ: ལ་གོ ངྱམུས་པདད། ད་ལྟ་ལ ་ 
གྲ ཙ་བ།ཏོའ་དྲེ་བཏ ཏང་ཏ གླམ ལརཱ།་ཁག་མང་ཕོལ། བུས བཏང་བ" 
སྭ ཀིགནས་ ཡུགས་ཁུཝ ཕྲུ ཁོད རྒྱལ་ཚོ་གས་ལྷན་རྒྱམྲུ་ཕུལ་ཟིན་ཕའ་ 





་ སསབས 
རར གོངས་ཡིད་བྲའེ རའ ༠༢ ར་འ ཆཾལ་ཁྭགསུམ་ལྱི་ 
[ གས་འ རྐེད 'ཕབས་པྲ། ་་་ སསག 
ཁང ལི དར ལ་ཁ་གསུམ་གྱུཊ སྨད་ཨ་མ རེ 
རྨར. ར་ར སེ་སྲི་རམས་ ་ལེ་དམཊས `; 
༢ 


མིད ཧོ ངཨཨཱཧུ་དྭབས་ ཆེལ་ཁ་ཁག་གེ" ‡ 
ཅས་བཛྡད་སྷད་ལ་བདག་ ཨིན་རམརཾགས་པས་ཚངམས་ ཞིབ་འཇུག 


ཀསྦུག།་ བད་ཡེགམ ༧༠༠༢༠༠༩༨༦༧༧པ༣ཚཱཾ། 











„མའཐམའཆ ཟསསསསསས ར་སསས 





གསར་འགྱུཌཿ 5552 
་ རྣ ོད ༨གསོ་༡ སུ ༣ ཐར ` སླ 


ཀཀ ་" 


ལྤིཌཾ་༡༦༣༤ པའེགངདབབ་ཆ་འབི་ཨཁས་ཉེཨོ་བྲཱ་ཞབས་བསད། ཊཨ་ཚོ་དབབ་ལགས་ག་ཐྱུག་ ་, 
ཕབས་འཇུག་པ་དང་ཐུག་གྲདའི བཁོང་ལ་འདེ་གའེ་རཁང་དབརེག་འབྲོ། འ་་་' 
ཨ་འདེའི སིག པའི་ལ ས༡༡༣བར་ཧལམ་ལོ་ངོ༡༦ ཙམ་ཕན་དཔས དུ་ག་སུའོ་བརྲ་བེ་ཡར་ཡིག་ 
ལའོ ༡༣ ཙཾམྭ་བི་སྔ་རེསྣ་ཝུགས་པརྱསེ་ཡིག་འ་པརྒྱགིག་སོགས་ལོངོ ༡༣ ཙཾམ་གནང་ 'ཉེ་པའ་ གས་ལ་ 
༤༥༥༤ ༧གལཔ༤་ ལྷིག་ཁག་པ་ གཡས་པ་ཉར་ཡིགརུང་། ཏེ་མཿ ༢ ༣༨༠ | 
ཉིཤ་ཤཱན་འངེ་སྒང་ཏོཿ ཤ་ཀུཤཾནས་ཕྱེའ་ལོག་འ འཁརམཚམས་ལ 
མས་འ ལིས ;:; ལིཀ ཏུ་ཐོན་ཏེཤ་བཞག་འདུག་པའེ་ ྦ 
༠ ' ཙྭ གཡེར འེན་པ་མེར 'ཤུ་ག ུ་མགབ་ཐུག་བཅམ་བལ་ བལ་བུ ཧི ། | 
དགྭ་ཀ་སྤུ་ག' སྱིས་སོད་གུསབརའེདད་ཡོངསདག་བཞེསསག བོབས རྟེཞཕཡྤཿ ན་ཤ ཤེས་ལྟའ | 
བཔངདེའིང་འོ་དགོསབུངསངབར་དགོབས་པ་མེ་ཞུ་ནཀཱ་ཨེདྱཱཔསོངབ་བཅས་གུས་པ་བསིད་ ས་ལཚོབ་མསུལ། 
ཞེས་ བྲིས་འདུགངེང་། པྲ པཱན་གྱེ་བསམ་བླའ་ཁོངའང་གེ་སྤན་དངདུ་བྲུག་བཅས་བལ་ཡུལ ཤྱོཌ་ 
ལེདདུ་མེབས་བདེན་ཅོང་སེམས་དགའ ༽ཆགཔྱོ་གུཌསཨ་ ཟད། ཁོང་གི་སུནླགའེང་དབུ་ཆཱུཊ བསམཁས་ཡིནན་ 
འདེ གཞི་པར་ཁང་དྲུ་ཡག་ལུསགན ནང་རོགས་ཞུད ཁུ འོཞྭཾ་ཀུངརཾམ་པས་གོ་ཐོས་སུ་ཁོངའང་” 
ཁལ་ལདུ་རཊཊ ཡི་ད །རྡེའ་གླི་དདུ་རད་དབང་ཞེས་ཕའེ་གསལའགྱུར་ལས་ཁུངས་གུ་ དང 
ག་ད་བཅ ས་ཀ་ ཏླར་པའྩགིཾ འཕུལ་ལ་ཁོརསགསཏོླ་གབ་ཏུ་ཕེབས་ཀའེདའེ །ཧོ་ཐོས་བྱུང་བའ་ཟྲོག' 
ཡིད་ཆེས་མ ཏང་ཡངརིམ་པས་བདེད་ ནཾ་པ་ཡེན་འདུག །ཁོདངདྲ་ལར་ཕེབས་འདོད་ཡོད ད་གོ་དརོག་ཨ་གཞང་ | 
བཞ ཐད་ཀརདས་ལདཀོངས་བསྤོ ༡༣༠ 'ཀེས་གསུངས་ཏེ ཏེ་ཕེབསྒནངེས་ཕུར་དུ་ཕེ་བས་ཆག་པ་ལུས། བཀག" 
འཞོགཞག་ཡུང་ཞུཟུབཀིམའ༽། མགོ་དཀརལ་མ གཞག་གིདཔམ་ཡིན་པརཿཏྭུུ་ག་ལེ་༡༥ ནུ 
བཞུཌ་གལ་ཕཾ བས་བཅསམ་ཕབས་པར་ཧྭདངྨ་བོ་འཕམ་པྱི་དུ། ང་། འོནྱ་ཀུདཱ་ཆདབ་དབང་པལ་ཁ བདུ་གབས་འདེ་༼་ 
ཧཌ་བརོཞ་གཞང་བའེ་འའདན་ཡོད། ཁོང་དང ལས ༦ ལ་ཝ ༣ 
ྲ ལ་གོ ཕ་འ ཡནཊམ། ཡད་ན་ལམ་ལུགས་མྱབུནྩཱ།༥" 
། ཆར 





ལ་བདེ ཟ་ལ བླསབ་ཧ ལྷནཔཏུ་གིངགེ་ 
བཀ ཆུ ཨྲ་ཡའྲ་བ་རུང་ེན། པི 
བྱུུ་གྱེ་གཏུམ་རྒྱུད་རྲེར་ རག ༥ སོལ་༼ ་བཅས་ 


ཧཱན་དོའཾ་སྐད་ལཾག་ གྲཟིགས་བདིན་བདྲ་གྲད་ གིས སར་གནས རྱ 
| མེ་ལོང་བ མདྲུ་པའུ་འདབས་འ་མུསས་ལརས ¡| 
>» སྭ་ལ་ཟུག་སོམའ་ལརསརྟོབུབ་གིག་ོམ་ནས་གདདེས་འེ རསེར་༣ལ་ 

_ འགུལ་ལམ་འཱ་”ཆག་པ་བཅག།། , 6 


' སྭ་སུ་ཁེགསབཤད་ལས་ རང་ལ་དགོས་ཕོའ་ལོ་ ཡར 


ི་རེལ་ཚིག་ར་བུང་། །རུ་ཡེ་ སྲ /་ཡང་། ; མྲ ཚདཔ 

མ་འ ཞས་པ་ལྟལ་ དེངྱ་ཧཱགའ་ཁུལ་བ ཞཌེུཿ དུ་པེ བསྟ 
བྷ་ཁ ཡི་གུ་སེགས་སློབ བཏེར ད་ཤིན་པའ་གཏོ 

ནས་ནིམས་ནཔོ བོབྱ་ོང ¦ † ཧུར་བསསྙེད་གནང་བར་མཛོད། ¦ 

འ།ཏམ་དཔེ་ ལེབངཿཁྲཾ་སཱག ༤ ཝཱ 

གཏམ་དཔའི་ལྭ་རུས་སུཿ ཡཞཾགྭ་ གིས་བ པེ སྟ ་ཏ ་གསལ་འགུའ་ཁང་ད་ ; 

གཞངན་ཡྲ་ཀཤས་ད་ལ་ དུན་ལཏ་ ཤརང་སྱོང་བུའ ཕྭའབབས། ཟེར མྲ 


༢༩ དུངས་ཤཱལ་ ཝེ་ལོང་གཅེག། འདུལ རྒྱ་མེ་ཟད། གྭས ༢ཁསར་ 
དུའང་མང་དང་བཅས་འཞ རྒུ རྱུ་ཡིན། དྲ 


ཆས, 





པ་པ་ནིས་མི་གངས་ ༣༠༠ ཤར ཚང་མ་ཡང་སྟེང་ཀུ་ཊིང་འཇོམས་ཏེ་ཚོགས་འདུའི་དབྱ་ཚུཌ་ །༣༩༩༣༧༨༥༧༧༣༩ ༨ 
ཁག་གསུམ་ཟླ་བ་གཅིག་ཚམ་ནང་བར་ 


སླམས ཏང་ཆུཿཔ་ཀང་པ། 
ེའི་ར་ནམ སོར་ ༩༠ ངེ་ཆྭ་སུད་ ༩༩༢༠) བས་ བའི་བནྡ་སྤྲད་དྱས། བྱལ་སྐུ་ལིན་པ་དང་། ཉྱལ་དར་སྒྲེང་། | ཁིག་གཡུང་, 
ཐྲོག་སྒོད་ ༡ ༡༩ ༠༠༠ ཕྲམ་པའི་མ་གནས་བཟོ་ ”གོང་ས་ཆེན་བོའི་སྐུ་བང་རིན་པོ་ཆེང་ཕྱག་འཚལ་ངང་ 

རཱུ ཆ་སྦྲད་བྱས་ཡོད་བ: ༡༠༩༦ | འབྲེལ། ཚང་མ་གལ་ལ་འཁོད། ལལ 





སྟ་ཨམ་ཆི་མཁས་པ་ཁང་གིས | 
༡ གེལགྐན་དད་་ 
ཕྱི་ཀྱལ་ཡེ་རེབ ཀྱི་སྨན་པས་མ་ 
ཀླ ༡༩༥༢ 
 དཀའ་གསུངས་པ་ལྟར་མརྱལ་ 
ཨུམ་ཆེན་ཁོ་དང་སྟག་འཆེང་ 
 རིན་པ་ཆེ་ྭ་རོག་དབིན་ཡུལ་ 
] གནས་ཚུལ ཐྲིསྟ་ཤིང་། རིང་མེན་ ར་མང 
སྐུ་མགུཕ་བརྐུན་གྒི་སེང་དངསུ་ རལ་ཡུམཞེན ཨོ་མཆོག་དང་མངའ་རིས་མཆོག་སྤྱས་རིན་པོ་ཆེ་ སྦས་མོ་སྐ་ཞབས་ 
༼ ཕེབས་ཏྱེ་ཧུ་གང་དུ་ཕྱིང་ཕེབས་ ཉཱན་རྱས་མྔོན་རྒྱ་གར་དུ་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་སྐེབས་ཞུས་པའ་སྐྱ་བད་དེགིཞྲོ།། 
གནང་བའི་སྨོན་འདུན་ཞུས། སྱབླ-༡༡༨༧༧༠༡༤༡༡༡༡8ྨཏྷ- 











རྐྱ་སྐན་ཕྲིད་ (ཇིཉ་ཆེན་པོར་ཇིནདང་ |¿ 
བན་སད་མཆོག་རྒྱ་ཀར་ལྷོ་བྱེཌཌཱལ 
ཆིས་སྐྱངས་ཀྱིས་དང་བཙན་ལོན་ཉའི་ དཱ 

་ྨ དྲན་གསོའ་སྐ༨ ངསྭ་མདྦས་དཱ་མི་མཏས་ `, ངོ 

ཤཱ འབུམ་ཝྲཀ་ཞདུ་ཆོགས་རྣམམ་ལ་དང་ ད་ཡམ་སྦྱེན་ཟླ་ ༩ ཆེསྨ་ ༡ ཉནཨ་ཉར་ཡ་བནད་བི་ཁཚོག་ས་ ི3༡༧༦༠༩ 
དམང་གེ་ནནདདནདང་༢ང་དབང་ སྦྱིག་གྲངསྦན་སྦྱིནསོངབའི་སྱེ་བྱ་དམ་བ་མཆོག་དགུང་གྭངས་༢༠ཕེབས་པའི། སི 
རང་བཙུན་སྲ་ཐུཉན་ཆེག་དུ་ཚང་པས ་འཁུདས་སད་ཏེན་འབྲེལ་གླ་གང་གློང་ཁྱེར།ཁོངས་སུ་ཟབ་ཧྱམ་གཏང་འདག 
འབད་རྩོལ་དྲག་པོ་བ་ནང གྱའི་སློ་ སློབ . |།གོང ཧི་མཛད་ཟཿ བླ་ཁེད་ 8 ༣ འཚེལ ༣228: ཐིགས ར་ར 


- ¬ པ་ལ" _- ˆ 





བྱང་བ་དང། 2 ྦ 


དུ་གྱུང་པའི་སྡུག་བསྔལ་བང་མེད་ཀྱོང་བརྙིན་པ་འདི་ལ་ཝེ 


༈་ཡང་། དཆང་མི་ཟེད་མཁན་གཅིག་ཀུང་མེད། དེ་ཙམ་མ་ཟད། ་ 


་ིས་ུགསཆེརབཏང ཏ་ལའི་བླམ་མཆོག་ནས་ཀྱང་ང་ཚོང་རྟག་ཏུ་ 


།འདིས་ནི་འཛམ་གླིང་ 
འ་བའི་མི་མངས་ཡོངས་ 
གྱ་( ར་དོན་ལྔ་) རིང 


སླིབ་སྟོན་གནང་ ཐ་ནི་ " ང་ ལ་མ 


དྲག་བོནི་བྲན་བཨོག་ཏུ་ཚུད་བའི་སྤྱན་རིགས་རྣམས་ནས་ 
གནས་ཚུལ་ཤིནདྭ་ཁག་པོ་དེའི་ནང་དུ་རྒྱ་དམར་སྲིན་པོད་ 


འཐྲབ་འཇིངས་བྱེད་པའི་བྱ་བ་གཟི་བརྗིད་ཅན་ངོ་མ་དེ་ལསོས་ 


མཐན་དང་འྲེལ་བའི་སྙིང་ནས་གུས་བཀུང་དང་། བཀྲ་ 
ཤེས་བདེ་ལེགས་ཀྱང་ཞུ་བཞིན་པ་ཡིན། ད་དང་ང་ཚོས་འཛམ་ 
གླིང་ན་མངོན་པར་མཐོ་བའི་གངས་རེ་ཇོ་མོ་གླང་མ་ཇི་བཞིན་ 
སྤྱི་དནོ་ལ་རབ་དཀར་ལྷག་བསམ་གཅིག་ཏྭ་བསྡེབས་བྲའི་ 
མཐ་སྦྲིལ་དམ་བཅན་བཏན་བོས་ཞཐབ་འཇིངས་ཨཉགས། 
པའི་སྤྱན་རིགས་རྣམས་ལ་ནས་ཤུགས་གང་ཡོད་ཀྱི་རྐྱབ་ 


ཀཀ 


ང་ཆོས་ངང་དབང་དང་རང་བཙན་ཞེས་པའི་གཟི་བརྗིད་ 


རཾ ༧ དང་རབས་ཆེ་བའི་དམིགས་ཡུའ་གྱི་ཕྱོགས་མུ་གོམ་སྟབས་ 


གསུངས་ཡོད། ༩ མཁོ་མ 
པོ་ར་སྤྲོད་འཕེང་བ་མང་བོ་ཞིག་ནི་རྒྱ་དམང་ 
སྙིན་བོ་ཇག་ཆོགས་ལ་དུས་རྟག་ དཱ་ནས་ང་ཆོའི་ 
དཔའ་ངང་སྙིང ༩ ་བའི་ ི་སྱན་ཉ་ཊ རྣམས་ 


ཤ་ཆེར་སྦོ་ཐྲཐ་པ་ཞིག་བྱེད་དགོས་པ་དང་། -རྒྱལ།བ་ནི་ 
ངེས་པར་དུ་ང་ཚོར་ཐྲེབ་རྐྱད་གཏན་འཁེལ་བ་ཞིག་ཡིན་ནོ། 
ཞེས་གནས་ཚྩལ་འབྱོར་གསལ་བཀོད་པའོ།། 
མགོང་མ་མཆོབ་ཤིས་ཉེ་ལམ་ཌ་ལའོ་སིར་མི་མངས་ 
ལ་བཀའ་སློབ་གནང་བ་ལས་༡-- 
1119 1101113666 $1:6 1)8131 1⁄401838 @467668 
༠9 9167 6611%67©66 $© $]:0 7'9:960308 85 
1231]1010916. 

*× “འགའ་ཞིག་ནས་ཧ་ལམ་ཨ་མདེ་དང་། ཁམས་ 
བ་ཟེར་དུས་བོད་པ་མ་ཡིན་པའི་བསམ་བློ་གཏོང་གི་ཡོད་ 
བཟོ་འདུག། འདི་ཞི་རོར་འཁྱུལ་རེད། ནོར་ཁུལ་ཧ་ཅང་གི་ 
ཆེན་བོ་ཞིག་ཆེད། འོ་ན་ང་ཨ་མདོ་སྐ་སྐེས་རྡེ་སྐྱས་ཀྱི་མི་ 
ཞིག་ཡིན། ང་བོད་པ་ངེད་དམ་མ་རེད།? ཉཝ་མདོ་བ་ཨིན་ 
ཨང་རུང་། ཁམས་པ་ཡིན་ཡང་རུང་། གཙང་པ་ཡིན་ ་ 
ཨང་རུང་། དབུས་པ་ཨིན་ཡང་རུང་། གཞན་དག་བོདེ་ཁྱང་:, 
པ་གང་གི་མི་ཡིན་ཡང་རུང་། ཚང་མ་བོད་པ་རེད། ཚ༤་ 
མ་ཐོད་རིགས་རེད། ཚང་མ་མི་རིགས་གཅིག་རང་རེད་མ་ 
གཏོགས། གཞན་གྱི་འདྲེས་ཡོད་མི་རིགས་གཞན་དག་གང་ 
ཡང་མ་རེད། ཚང་ཐ་བོད་༡རྱལ་།ཁབ་གཅིག་གི་ནང་ལ་ 
འཚར་ལོངས་བྱས། ཚང་ཐ་སྐྱིད་སྡུག་མཉམ་གཉིག་རྡུ་རྱོང་ 


ད། ང་ | མཁན་ཤ་སྟག་རེད། ལ-ག༨༦པ༠༣/༠༡༦༩ ཟུ 
` དེད། ཚང་མས་བོད་༔ ཾུ 





| འ་དས་མ་ིངཡམབེཅརཡངསའཞ 
ཀུ ༡༡ པ་ད་པད པར་བྱ ཞེ། 


ལམ་མཛེ་དག་པར་གུང་གོ་ ༦༤༦༣༦༦༧༦པ ༡༢༢ ཐང་ཚ 4 
`སྣེ་སྐད་ རྗེ་ཆེ་ཞས་སོ། །མེ་དེ་ ་ 4 །དེར་ × ངེ 
མ:52945ཧཿཇྟར [༠༠༥ ཤཾ 'ངེས་པར་བྱེད་དགོས། དེ་བཞིན་གནས་རྒྱཝ། ་ 
ཨྭ་ཤུས་གྲསངས་པ། མི་བྱཅ་པོ་དག་པར་མ་གྱང་ཏམ། དགུ་བོ་ག་རུ་ཡོད། ཕྱེ་མི་ ནམ་བསམ་བློ་གསར་བ་གཏོང་བ་དང་། གོམ་པ་གསར་བཞིག་སྐ་ལ 
'ནདི་མ་གཏགས་པང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྙེན་བཀུང་བྱེད་བར་མྱ་ 
ཨང་མི་ནེ་མ། ད་ལྡོངས་ལ་སོང་ཞིག་དང་། ཁོད་ངང་གི་དད་བས་སོས་པར་གྱུང་ཏོ་ 
གངས་མོ། ) | 


སྨོན་ལམ། 
 ཀྱེ་དཀོན་མཆོག་སྐྱདཀི་སཱཀས་རྗསདཏྲི་མྲེལ་ཐ་རབས་སེལ་བང་མཛོད།། །། 
ཌན ༩༢ ”༡ ༣ ཁྱུ། ཁང ”~ཁ། གསུང་མསྐྱད།༡༡༩༩༡ན།། 


ཅར བསསསས་ 


ནཊབྡཱ་ཧིར་ངས་ཅི་ད་དགུས་ཞསཞས་པདང། སེཤ་ད་་གྱམངས་པ། ལོག 
3 








ཉདགྱ་ཐངས་ ས་ཞྡེན་ ཀྱང་སྟིཛ བས་གངས་ཅ འཐི གང་ 
རར གིས འུ ཀྲད ཀཱ ཏིད 
པརྟཏགཱ་གནས་པ་། འཕགས་ཡུལའང་ 
གཅིག་མ བུམསུཏྙེ་གྲི་ཱ་དང་། ཙ་ གས་ཆོས 
གྲ ཚས་དག་ཞཞསེནས་། ཆིས་ ག་ག ག་ 
_ 7 རྒྱ་གྭ་རའཕགས་ཕཾའེ་ཡུལ ཁཾ ཉུ པཁའ་དགས་བླུས་འཇུ། ་ 
= - བྷམ་པ་དང་། 
ྲག་ ི་ོ ཙུམ ག་བ འིུང་ཡིངལ། 
| ཤུ ། འི་ག་གང་ཐབས་མྤ་ ི་ོ ཿསངསྐྱ་ཧུསཤཀྱ་ཐུཿ 

















_ པཱདུང་། ངེས་པརའྱ་བུཌབ་དུང་། དཀ འབྱུ ༣ 
 ཕི་ཞིང་། རྒྱགརནས་ིཕྱིགས་མཐའ་བཞེརའི་མོའེའོདགྱིས་ཁྱ། 


དབུང་ ཌཱ པའེ། །འཇེག་ཏེཧ༔ སྭྭ་ནཱུ་ལ་རབ་ཨཱཁས་པ། 

ཨད ཐ་་ཤ གསའ སྲ སྒྲུག ། ི 
སྨུ ང་ཐག ས་ས - ཨི རུ། མ་འ ཨད རྩ་བ་བཏརྟད། 
གོའི ན་འབྲས་ གྲུབ་པ རྨད་བུངེ་མྱི་རུའེ་འདེད་དོན་ པས་འངོ་ཁོག 


± ས་གང ག་གང ཀྐ ༈ ཞབ་ཝཱ་སཏ 


ད་ལངོག་མར་ 


ཟ་བ 


'ལྭ ཁིག ་ 

; ཤུ་བིའེ་ ཡའས་ཁྱིད པྲང་འབུངས 
ཆས ཊྱིདགཾ་འདུན་པའང་མངགང་པ 

དྭ ཤ ༡༠ ཧི མཔའ་བྲངདཔ། 

-: :-. ༡༠༠༣ མི་མཐུན་པདང་། འགོ དྲ 

[མ་ཧ དཔོནངན་འགས་རངདོན ཀྐ ལ་ ལི་སྲསས་ ང་ ཁྲས 





་ཀྱིམ་ཀྱངརྡེས་ ˆ (7 ཀའ ཤུ ་གཏོ ྦ 
ཌེ ནསྱ་ཅ་ླཾ 1 །ྲནྲ་འིམས ་ 

ཟ་ལ བབ སཱ བསྐྱ་ཆུཌཔ་བ ༡༢ ལོའ་ 
འཛིག །འཕགས་པའེ་མ༔ སཱ་།པའཕཌ་ 2 ་ མས་གྱུ་གུཌ | 


ལོངོ་བ 
>= 


ཡོ ལོསྤཧ ཨ་ག 
རྨ ི་གཙ་རཔདབ་བཌ་ 
ངའཀུནཊའད། གས་དེ ཛ་ གཀྱ་ག་མ་གསངས་ ཟས་བདྱའི་ 
ལེའ་བོས ང་དགོས་ཁྱུཏཱའྲེད་ ད། དབུ་ཁྲིད མསྲ་ཀུང་ 
གས་ནུ་དཀའ་ ག་མ ཅུག་རོི དྱ ས་ས 
རོ དེ གའུང་འཔའོ། ཞཱ་པྩྱད་ལཿ དབུ་གཁོའ་བབབྷ་ཚིངས་རུང་བཅན་ ཁོ ས་ས 
ལ་གནང་བའེད། གོ རའ རྒྱཀ།ཁ་འང་དབའམེ་གནང་ ཀ་སད ཁྲ 
ཅུལོ་༡༩༤༧ ཐི ༡༥ ཉན གིའས་ ལེ་༣ ཐུཕ་པའེད་ 
གཱ > ༡༥ ཏིག བཅུག་མོནནས་འ ལ་ངོ ༡༣ སངབའེད། ལྟོསསརབ 


རྒྱལ་ཡོངས རབཅུ་ཡོགཔི་ུས་ུ 'རྱུ རགསདད་ཞས་བད་དནོག 


མཁརཛོང་ ཨར་ཡའེ་ཐང་ བིབས་སྦྱུར་བརྡ་ གི་ག 'དགུ་ཁ་གདང་སླབ་ཕྲག་ 
མཇུས་ཕ། ུག་གཞིན་བྱས་ཐུ་ ག་པ་འ ོས༧་གསུང་གླེང་གནང་གསལ། བཾ 
འདི་རུ་འུདུ ཡས་བྱས་པ་ད་ དམོ་བྟཌཱ་ བའོཡ་ “ ཚེད་འཇོ་ ཙྭམྲ་དུ་འདུ་ དའཔོམསྱ་བསལ་མུརད། 
དེའེང་ད་ཚིས་འ ས་ལིའ་དསྟ་ད་བལ་ བྱགཱམདྲ་པཱན་གསོའ་ཆཱད་དུ་འཛོ་ལས་པ་ཡོ་ ན། རང་དབང་ཆེ་ད་ཏུ་༠༠ 
ཞི་བ ་ འོའབསྐགབས་ པཆོ་འདམབཅའངྲ་བུལ་པའ པ་ད སའི་ཐོག་བྱ་གརདུ་དྲམ་འཅའའིད་ 
དགོས ༣ ལཾ ལོོན་པའི་ཏིཛ རོ རངདའ་་ 
༡༨༦ མི་ཆ གཔ་འེད་། དལནཔའི་ཐུངས་གའ་ 'གཱའེ་བྱཨ་པ་རད། དེ་ལྭཾ ག་པའི་ཡྱིལ་དུ་ 
གདཀའ་ལས་ ོམབྱམ་བདད། སྤ་བའབའད། ད་ཚོ་ཐམས་ཧད་ལཱལ་ཡངདན་ གས དྤ། རང་དབང 
འདིན ང་ཆཾག་ལས་མྭ་པོ་ཞིག་གྲི་གྐནས་ལོན་པ་ཡ་རེད་ ལུསངག་ཡིད་གསུམ་ གླི་གཐས་དཀ།འཁས་མདངཔོ་ 
ཡི རྒྱུདངཾསས འགའབྲགོག་བའས་བཏུངནསས། སའངད་ དབངལོཿ བའེད་ སེའེ་གཉེས་ཀྱིས ཿ: 
ལྡུག་དཀ དཀའ་ལས་བྱརབ་ཕ་མ་འདུ། ཨུན་འཡོངས་་མིམངས་དག་ཞན་རྲ། ༢༩༡2 
ོས་་ གའ ེའི་དུ་ཁེང་ལ སས ། 
་ ས་དའངལ་ང་༡༣ སང་བའད་ རྭ ་ལག་ཏེས་ 
བདའ རབདབང་ལེན་ཆེ དཛ་པ་ཆེགྲི ཁ་ཐོག གག 
གླུག སམས ིུ་ཀག་ིདའ ་ ཞེའ་ཀྲི། ཱ 
ཡགུག་སྔངེ་ཆབ་ ཏེང ཤགོསྱ་ཡིད་ དྲེ ས་ ༥་ཡདམན་དེའེབཙངམས་འངཀྲེ་ཕབལ ད 
འག གཏཉིས་པ་བླསབས་ ཟེནཏེ་ལྷོ་འུའི་འཆར་ 'གསུམ་པ་ 
ད་ལྟ་འགོདཤཱགས་བཞེ་ཱབ་རེད། བརའགཞི་དངཔ་དང་གཉིས་བིདང་ ཤོན 





སར་བ །བས་ཚལབ་ ་ྦ 
1524 ༩༢༢ ཏ་པ - 
དེཨིནཾརང་འཙྭ ཡ་ལ 

ཊས་བ ཀས ་ ཏྲ ཟེ ལལ བདས གིགས་པ་་ 
༤ 280༢ དད་བ ་ " འཚོ 2 ¬. 
ི དིན ༨ ཟར ་ ན་ཡ་ཤས་དང་བོན་སཾ་ཞམ་ 
) ` ལཿ ཁྱིལས་ཆེངདརྒནངབ་སང་བདང་། ཞིང་ལཆུ་འདྲེན་དང་གློགཤུགས་ཆེད་རུ་རགས་ 
མ་ཡོདང་ནའག་ཡོི་ཏན་ལགས་་ད་གོབཁག་ མང་པོདད་འྱལ་ལམ་དདེཆདྲགས་ལག་དང་ མོ 
པ་ུ་ཏརཞདབདུ་གཞརས་ོས ཆེདྷ་སྐན་ཁུད་མངཔོ་གས་ད 
¦ རད དདུངྱ་གཡ་ཁབ། སྟབས་འབྱོཌ་དང་ལྡཞ་ཞེང་ གཡས་ཚངསོའཛོབ་ཡ་ཆའིརེདྲད་འཆའ ༥ 
ག་ས 'ཏིང་ཟིནཔ་ཆོང་མས་ཆེག སླེལ་གྱས་ལྟེཕ ཁོང་རུས་པའེགཏིདྭགས་ངོར་ཤུགས་དའབྱ་ 
ྲག ོཾོཾ། འབེར ལཿ ས་ལ་འ 

ཀུས པོ་གཞལ་དྲ པའགནས་ཚུལ་མདོརབསས།། “&¿ 


༼ནང་ བའ ཟི བང 
ོ་བཱ་་ཁའི་བདོ་སོ། ཀ་བ ་ 
ས ས་པའ ཀྔབ་ས་ཆོས་རེ 
7༩༡༠ རཆ: ༩ ་ ༩ མེ ལ་ཧ 1 
དེ་ཡངྱ་རཱ་གར་ག ཿ དབང བཙོད ཐོབ་ནས་ཤྭ། ལཾ ཏིན 'པའི་འྲའཾ ཤྒྱལ་སྟོན་བཟོང་པོ་གནད་ བ་ལང 
མས་མ།ེན་རྟོགས་ ཉེ །དངགྲབའཚི་བི་ང་ནང་ཐོནས་ཡང་གིཞན དཔང་དུ་གཞས་ པྱེལ 'ཡན་མུ་ལོའ་འང་ བཙན་་ 
ད་རང ༢ཡརྒྱ་ཱས་བ་ཏུང་དང་གཏོང་ བཞཱནཕ་ལྟན། ངཛ་ ངཚོ་ཐོ་དཆོས་ ལྷཱན་རྒྱལ་ཁབ་ ད་ཡཱང་འང་བཙུནེ་བེས' ཁུའྭ་དུ་ལོན་ 
འོན་ཀ ངྲ་ཐོབ་པའི་ལས་འཁུར མྡེ་དྭག་དང་མེམངས་་ གཉིས་ཀད་འཁལ་བ་ཡི ཡིནས་་ཞིདག་ བཅག 
ཐམ ཏེ་མནཚྟུལཡས་ཨི་མའས ་གཅིག་པུའི་སྟེབས་ ལས་ཀྱང་ལོན་མི་སྲེད་ཡས།མི' དྲག་དང་ཨི་མངུས་ ་གཉིས་ཀ་ 
་གཅིག་མྱབུན་དང་དམ་གཙང་བྱི་གཞས་ཁགའྱགུའྱཤུས་ཧུགས་ལས་ཐོབ་སིད་པ་ ཡིན ཟགར་གྲུང་གིས་མཚོན་ལུགྱའུཡ་ 
།ཁབ་མང་པལར་འང་བརཾན།ལོན་ཐུབ་བ་དེ་ ་ཡང་སྲི་དག་། ཁོ་ཨའི་སྟོབ་ས་ལསྭ་བུང་བའང་མ་ཡེན།ཨ་མངས་ རི ཨི་ 
སྟུབས་ལས་གྱཧུཤཤང་ ༥༡༦༣ གཅིག ནངགི་འགྱུལ་པ་བཞིན་དུ་བ བདྡེ་སྡུཁེ་ཉེན་ཆིང་མ་མཉམ་སོང་གིས་ 
: ཕཛིསས་ ལ་གྱི; ཡབྲས་ སྭ་བཟང་པོ་ཞྭགྲྭ་བུང་བ་ ཡིན རྒ གིས་མི་མཛས་ནས་ གས་ 
མྲིན་དང་། མི་མངས་ཚཱས རྐུ་དག་གིསའཐིགས་ཡིན་བགོགས་ཡནྱ་ཧོནཆགས་སྡང་ཡོགས་རིས་གི་མཚོན་རམས་ཞངབ། 
ཿཔཤཱ་སགྱཾ་ཁན ལེའི་དནགང་ཡདྷ་གུབ་མི་པུད།ནང་ཁྲོ་དྲ་ཕན་བུའིའའིཌ་ཡིནགྱེ་གོཞཾའགའ་ཡྦའི 
མ་ཁཞ་གསོ་བ་ ཉན་སོརགྱ་ཉནབསས བངོས་དི་ཛོ སྤྲོག་རེསཅུའདཱས་ཕྱི་ལ་དཀོཌྱརེནྱབསན་མདོདོན་བླྱམ་བ 
དཀའ་བས དེ་སནྫཾ་རཡབླ་དྲ་བག་ཞན་ཚབམས་༢གོངས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས སྔ་ི་བནྡདཁཉེ་ཝྡན ཌ༢་ཧཤ་སཱིར་གནའ་བཞི་ 
བ་ཀཱའྭ་ཐོབ་དགོངས་དོན་དང་ཐ་ཅུན་ནས་འང་དབང་ལེནྲ་བབས་འཚང་མས་ ཞབདུ་ད་ །དེ་ཡང་ཁ་ཞུ་གཉིས་ཨདྱཧེས 
༧གོ་ང་བཊ" ཆོགི་ཀའ་ོ་རིིང་ "བཀུར་ཆེ ུ་དང་6 འབྲེལ་ འཛམ་ླིའེ་སྱི་ ཚགས དང་ །ཁྲིསས་ ཞིབ་ཚོགས་ཁ་སོཌ༥ 
ངཿ པའ་དྱུ་བོ་བྲ་ཐུབྱ་ལིའེད། རང་ གཅིན་ཡནྲ་ཐུབཔ་དེྱི་བ་གུ 
༡༡ སཁ་མ་ ཡས། ངང་རང་དཀྲ་་ཝཆགྲས་དག་པ 'འ བས 
བ༔ ་ ཞ་ལུ ལས བར་རང་དཀ གས་བ བོ ཧཱ ༠ གང 
མ་ཡང་འཛྲ་བང་སྭ་ཐོཊ 3 


།ངང་ཡུལ་བོད་དེར་ནང་བཙན་གྱི་ རྱོལ་ཁ་ཏེས་པད་དུ་བྲོབ་པར་འརྱུ་དད།ི 








༈ འི འཀྲུ་ཤིས་ དགེ་འཕེལ་ ༨༢༠ ©.ཟླུས་གླ* རྒྱ་ཀར་ས" ས་རས 

ྲྒ མགྲིན་ཞུ༔ སྲ་ཨནས་ཚུལ་ཅུང་ ཐེད་ཞ་རྒྱརུ། འོད་ལྗེང་ཆོས་ལྡན་ཞིང་ཨ། ་ 

ལཾ 3 ་ པའ མད ཉད་ཁུལ་འར་བ་ནཱས་མུ་མཐུད་ངན་པཀློན་ཐཞ 

དཱ ༽ེ 'འཁུར་མ་མྱོ : 354 དགུར ཏྭར་ང་ལོ ཤཱ ས་ནང་ཡིད་ཐུས་ཡང་དགཌ་ཡིན་ 
སྱ བི་ཆུང་རེ་ཁྲེཿ ས་སྦེུལ་ཀྱཾག་ བརྐད་གཞུང་ཁོངུ སས 

; ཞའ པའ པ་དྲི་ཡོད་ལ་། (རཿ སུ ཡུན་དོ་ད ཡྭ་ཟུར་བཀོད་ཁག་སོ། 

གཏིག་ཉཝ། ་མ་ ཐྲ པའི་ ༢ $| བཀེཿ (© ལ་ཞས་ ཙུའི་ཁལ་འཧུ་ནས་ཁལ ཁཡ་དུ་ད་ ཟར ་ 


དང་འབྲེལ་དེ་རྗེས་ ཆུ་ཁལ་གཉིག་ནས་ གོང་གསལ་ཤཾ' ཐོ་ལྔ་མ་ཉས་ཞིབ་བཤེར་གྱིས་འ འབྲུ འཕོར་ ལློ 
ནཿ ་ཀའི་ཁལ་ལོ ཀེར་ ་ ངང་ཉར་ བདག་ཀུ་རྒྱུ་མ་ གཏགས་ དྭ མིན་འྱུབ་ ་ལང ད་ངམ་ ༡༧་སྷིའི་ཉཱ ྲུ 
ཡྣ་ ས་གཞུང་ ཁྲས་སོང་ཐ་ དང་ དའི ་མཚུམས་སྱ་ཚགྲས་འང་ ལུགས་ ྟེ་སབ། སྕོངཡི་ཟེར་ཤོག་ 
བཱ་སཱལ་ བུ ༣ ་པ་འཕོར་ལྡན་སེར་ སྟ འགོ། ཁརས་མིང་ཕགངས་ ་ཚང་ཉཿ་ི་གྲུང་ ས་མང་པ་མཉམ་_ 
འཛོམ སཀྱིཨ་ི ཉིན་མཚན་དུ། དུས་ཀྤུར། ཉུ་རྲེ་རེ ལེ བཞིན་ི ་ པ་ཆུད་ཿ ་ཨེད་བཏང་ ཏི་ ཆུང་མ་ སང ཡི ་ལིམི་མངལ 
བསྲལ་ འཆུར་ལ་ཕྐད་དེ་རང་ དབང ང་མིད་ བས་དོང་མི་ ུ ་ཕྲྭག ་ཆངྲ་ཁཾས་འཐུབ། འཛིངས་བརྡུང་ $ 
ཡིག ས་མཱི་བཟོ ་པ་བཏང་བ་དང་ མདོན་ན་ གཙུ་ཐོར་དགྡོན་ཕྱ་གཱ་ཚང་ མེ་ཆུང་ཚངུ ལུ་མའྲེཐྭ་གཱ་དང་ 
གྱི ,ཤ5་དངས ་སེགསུ་༣ ད་མ" 868 @ ཞཱ་ཞེས་མིང་ཙམ་ལི་མངན་པར་རུ ྩུ་སྲེད་བཟོ་ལུས་དང་ བཅོས་ 
ཇང ]་ཤུབ' པྲས་། དགོན་པ་ཤུ ཤ་' འཛེན་ དགོན ལའོ ཤུ དགོན་ཁ པབ” གྲསུམ་པོའླེ་གཱ ཀྐུག་ས་པསགོ་ར་ 
་དན་དཔྱལ་ ལ་བ ཡུལ་དྲུ་ང་མི་ ང་མ་ཕད་ ༩ ༢༽ེཉེལ་གོས་སྲོང་ 'ཟླ་ཆོས་ཞང་སྡེ་ པ་ཟེར་བའེ་ཡ། ༈སྤུན་བ 
ཡོད་པ་དྲེ་གཉིས་༢ ངྱ་ཆུ་ནང་དུ་ལེབ་ས་སང་ ལུ་དྭེཏད་ ཡུང་པ་ཡས་མས་གང་ དུ་རང་སག་ རབཤིས 
གཅིད་ལུའི་ གནས་རུལ་མུང་བ དུང་ རྤ ང་འའི་དགྲོ་༈ །ཉེན་།ལུའ ལས། དཱ་རཱུ་ཁག་འཐ འདྲ་གུངས་བཅུ་བརོ ད་ 
ཊུངུ་ཐའེ་ཤཾག་མར་བྲ་མ ་དགོན་བའི' ལས་ཡྱེད་ ཡོན་ཏཿ པ་འཛབྱོར་འ། འོམ་པའེ་འགས་ཚང་མཿ ཟུན་རུ་དྱཾཿ 
ཏཾསླཾཐཱ་ྱོ ཡྲོང་ ཡྲིན་ཚུལ་ད དང་ དྲེ་ལོས ་ཚཾགཾས་ ཁག་ རྒས ཏི དམཛྔ གི 3 ༡༧༡༦: ་ ལྐད ༦; ¦ 
་གྱི་འསུམ་ འཆར ཤཱཊ། ས' ལྡུ དང་ འའ ་བྷཿོན་ཾ 


ལ་ད 


ངུ ང་ལ ཡཿ 
ཨ་ཤཧུས 8 རྐྱདམའ་ རྭ་མས་གཡོ་ 18 ངང་/ རའ ཤོད་རད་ལས་ཆུ ཉྱེད་ཀྱི་ཁོདུནས 
ལྐུ རི ཏྲ 
བརྦ་ཏཱན། གུས་ཆོའི་དགོན་དདས་བྲལ་ ཤི་ཡ དྲ ¥ 
།འཕྲས། ༢ ཤྲོག་ཨཾའེ་ཏ་ 'དངདེ་གཏ་འ ཧུ།དཡལཤོང་ ་འཤཾཿ ུསགལ་ ] 
ཏེལལེྲ་ཏེན་ལགས་ནས་གུ་སཚོཾ་བོ་གོཏ་ བ་བགསཞ པགཉེས་ལ་ཨམ་ 


བ་ ཱུ སཱལྷ་མི་འདོདཔསྣ་ མ་པ་ཡཔས་དའཊོ། བརྔད་ཐལ ཡའདྲེནམས་ཚངལ། 
ཅགོིག་འཔལ། མྱིས་རྲཾས་འཔྡུའ། ྷྲྣ་ ཡབ 


༩ 








ག་འ ཟོ ་ུ གུ ཧྲ ། 


༩ གྐེའ་ལོ ཁས ༩༥༠ 
འུ རཾ ོི་ི 
ཁར་གསང་མྱུལ་ཁུང་ གཱ 


རཿ བ རྡཾས་དེད་དུ་ཟླ་བ་ ༡༡ 
བོ ་་ བ་པ་དང ཨུས ༧ 
+ དབུང་ཡང་། གོང ས་ [དཿ།༢དམུག་གྲི་དག་པོ་ཐབུསྣ་མ་ཁས་ 
བ ཟབ་བ ས་ལས སྲ་ུབ་པའྲ་ཕགཉེཧ་ཨྱཱ་བུང་ ཅི 
བྲ སར ཨཨད་༨ བི གག ་ 
ཁླེ་མོསནང་ལོ་༧༦ ོས་ོ་ཚོགའཕེལ་རང་འོ་ ༤༣ ཤེསའཁརསངཕ ལའང་ལོ༤༥ 
རྨ ཕེལལའ་ལ༤༡ ཀསྭ་༣བཅོས་འཕེལའངལོ་༣༨ དཀོན་མཆོག་ཚའིངརཔལོ་ 
འཐེལྔ་རང་ལོ་༣༦ དཀོག་མཆོག་བསྟག་འདོན་ངལ ༢༥ དཀོན་ཨཱཆོག་འཕེལྷ་ཧུས་ླ 
ཚུལ་ལིཨ་མཐུའཡཱདའང་ལོ་༣༢ ༔ ཇྔདྲུང་བསམ་ཆཾས་འཔལ༢༠ དཔ་ ལ་ལཱན་དོག། གྲུབ་འདལེ རོ ཊུལ་ 
པ་དོནགྲུབ་རངལཾ་༣༠ བློ་བཟང་ཡར་འཕལའངལོ་༡༩༧ དྭག་དབངཤོའབུའང་ལ 
ལྷུནཱ་གྲུབ་རཔལཾ༢༩ ལློསའཕེ ལ་དོན་གུབ་རུང་ལོ ༢༩ ཐུ་བ་བསན་འད་པ་འ༦ འཛལ་དཔའབ་ཏག་ 
ངོ འངལ ༢༢ དཔལ་ལྡ་ན་བཟངཔོའད་ལ༢: 23 ཌླ་བཞེང་ལ་ཿཞ་བུ་ བལ ༡༩བཅབ་ད 
ལྭ་གསུཞསམཏམ་འཁིད་དུ། དྲག་བྲ་འང་འོ ༧༧ ཆེང་རོའའའའོ ༡༨ ཚེབ་དོའ་ 
དམན་བ ཆེ་ལབ་ལཾ༢༧ ཡང་ལྕུཆྦུབ་ ཁོངསསེདྲང་ རུང་ལ༦༤ རྟ་ཝ འནངབའོཌ བཅས་ 
ཀ་ཝུགཏུ་བོད་ལྱུགས་བྱི་ཟླ་བ་༣ ཚེཡ་༢༩ཉིན་འོཤ་ཐིན་པ་ཡེཊ་ལགོས། 
ཐོན་གེལྲ་སོདྱ་རུངགི་གནཚཱལ། 
རྱ ེ་བ་འདོདྱུདས་ ས་བཟོ་ཞི་པའཤོག་གསུམ སུམྱ་ཡྱི་ལས་ཛེས་ལ ཿཤཱགས་ང སྣེནྨ་རཱ་བཅིད 
'ལཡ་རཱས་བཏག ས་ཚ ཏིནྟར་ཐཱགས་གོཾཏམུརླུད ཧད་ 
`ེིཾི ༈ བདོདཀྱིབ་སེད་པའི། །སུལ་དུང་མཚུས་བདིདུའདོ། བོད ེ 
མེན་འངབཙྭ ནཡེ་དམངས་ཀྱི་འཚཾ བལ་དྭ།འཔལ་མདཅིང༡མ་ཆུ་ ངྲ་བ་ཞག་འྲི། 4 
` ལའི ལག་འ བི མཡའ་ང་གཉའཆོག་ཡདགའ་བད། ཡར་མཆོད་དང་] ཨའི ཤྱ 
÷` གོས་འགྲེགས་་ འའ ་ཡད་ཅཧཧྱ༅ལ ཉེདྲགཱ་ཀེར་ཞས་ད་བའ་འིད་ 
ཨྭིརམས་ུ་འཚོ་བཞི་འདའསྟའཱ་ྲཔི་ལ་འེ འཚི་ཡིཔ སྲར གོ་ཐོས བྱེེུད་རུའ་ ཁ ད་ཆ་གྱདྐཤ་ 
¡3 2 ངསྭཀྱཁལ་ཞང་6 འཐག་ཁྭ ཾཉོནྱ་དཏནས་ ཁོའདནས་བཙོན་ 
ཇི ཧྲུ ཐྲཾན་སྙེ ལ་ཤྲོཿ ཤོད སིད འེདགཏམཞྲེ་ཧཱ་ཾ་ ལེའ ཉཨ་ཡདར་ནཨི་དམབ།། 
ཉེ བའགངས་འེ་ ཞས་འ སབ ཤྱེ དཔཱསནྨ་ཚོག་དཀའ་བལྟ་རེནཔོའི 
༩ སྲི ལ་དུ་དངོས་སྐུ་སྟེཊ། ཨྱེ་ཨཔ་དང་འདྲ་ འསྭའི་ཚེའཕྱིར་བས། རུད་དགོས་འདུག་པ་འབཅེད། 
ར་འ བི ཞ་པའེད། དི པིབགཀི་སདམ་རོ་ཞེབ་ས། ཡྱེཿཁ་ཡུངྲ་བསྲོ་ཕཨ 
་ གའ་སེང་ཞིང་བགལེ་ བ་གཅིང།ཏོ་བལྱ་ཀུངསི་ ཡང་ག ལ་འགགྲེགས་ཁྱིས་ཏོ གིས་ཤིད 
( མངི འེ རྩ ྣི་ 
ཀགུཡག་ལན༔ [ཁེ་ ི་ ཁུབ་བ་དང་། - ༧ 





ག་ཡིན: 2252 ར་ བོ དུའངྱ་ཐཱཱ་ དབང་ཆུ་གྲསམམིསེར། 
 བོདེ ང་ཡི བ་པས 
ངཿ ཟོ 


ན་ ཁྱཾཏཚོས་ཐོན་སྲེཁསད། 
ཡོ འར 


ཅང་ ྦ 

ཆང རི་འ ཧཿ སུལ་དངའའི་༡རའ ད་ལྟ་འདྲ་ཡུལ་དང་ཡེད་ ཀསྱ་ལུ་གང་དུ་དངོས་སུ་བཏཔ 
ཞི་ཇག་རུན་ ཁུང་ཕཱན་ནས་ 2 ཚུད ༦ 

དེབ་སང་ལཱ་གཱརྒ་རུཨི་མི་དམངས་ལ་གཞས་ གཏོང་འ འགད 


ཐ་བ།ད་ དགིའགོ་འབྲེ པསའད། ༦འ 
དྱ ས་ར བྲ སོག་ ཉོ ་ 


ཙར 
ཡུན་ཅ་ཐོགས་མཉི། ཞི། །ཆུ་ལུདའཚོ་བྱོབུ༔ ༡ 
གུང་ཕྭ ངྲི ཁོའུ །ཅེས་གཏོང་ ཀོ རེ་བ 


མི་ཟས་ ས་གོ “ཤིང་] ་ 

དུ བས་། 1 ་ ད་ཁ 

ཛར ཁམ་ གི ག་པ - རྩ 

མང་བ་དང་། ཉ་དང པ་འ ཐྲ ¦ : 

བ་དན ད་ལྡོངས་ལྷ་ཡི་བད་ སད་དུ འཇོལ་བདཅོབ་གད་འོ། ལོ ཞུ 
ག་ས་ག་ལ ×` ཚུངམ་ཡེས། །དྷཱ་སྐད་འདོན་ བླ་བྲེ 
ས་བ ནི, །གུང་བུནཱ གས་ཁ ཞོག་བཏུང་བས་ད། ]མི་དམངས་འདུ་ཡུལ་མི་ཆགས་ཕྱིཀྱིརུ། ] 
ྱུ་་བཟལབདོདབས་ནས ི།ཀུངཏངགིའབན་མནབབྱབསར | །བོདྨ་ནམ་ས 

ད ༣ ལུས མགཱང་པའནེ་ གསུང །གུང་གྲན་ཏྲང་གས་ཁ།༡འག་ ཚབ 

སུབ "༥. ་ 5 རའ་གའ་ཤས་ཉག་མྫ་ོད་ལོས་ ལྟར་བཀོདཔའི་ 

མདོརབྲཝས།། 


ཟཱ་༩ པའེ་ཚེས་༧ ཉིན ཤརྦཾ་ཧཱོཾ༡་འཇའ་ཡན་དམའ་ ཀོག་ཕིད་འྲིིཞ་ཏའ་ལེལ་ཧེ་ལེན་པ་ག། 
ཝཱ ཝོག ཤརཝལལེན་དུ་ཧ རར ཁྲག་དྲི རཿ ༽ཅོ་མཛུད། 





| ཀག ཟ་ མེས རཿ ཞོགམཐུན་ལས་དྱསམ ་འཞག་ཡད། ད་ལམ་ཨུརུ 
ྲུ རཁོཀྲཱ་བེཏ་ མཕེདནྱི་ུནག་ལའགྲོ་གོན་ཞུག་ཏ་བས་ལས་མཐུན་ལམ་མེད་པས་མ་ཡིན་ 
རི [་བའླེནང་འྲའིགུན་ཏགི་སུ་སོནས་བཟྲོ་གདང་གཏེར་ཁླུུནོར་ལོལསྐ་་སོགས་ 
'" ྗ བཡལ་ ༡ 


ད ཆླང་གི་སླང་བུ 
ཉེ་ཝེན་ཨ་མིའི་ཀསའྱགིགས་ ༧༡༡༣ རའ ༡འརམ་ར་་ར་ 
སོའ་བྱརཀྲ་གས་གིས་ཀཏའེ་གང་འརཁ་འྲབས་སུ་དགང་ལ ཆུ་ཚིའདན་དབ་གརས༡ར་ འཐོག" 
རྒྱ་བཞིནཔ་མའོང་འདུག་པ་མཟད་ཀ་རོར་ཁུཁྱཙིཾ ལྟེ་ནམསྤྲ་ཤེསྭ་ཁུང་མཐོཔའདུག་པ་དེའྱི་རུ་སྐལ་ དཅན་ 
| ཆ་བ་ཞིག་དངའདྭབ་འདུག ] 








འདེ་ལྕོརུ་གརྱ་ཧིམ་འཇཨ སའེ མཐོས གོས་ཇོ་མློ་གང་མར་གཟུ མཨ་གཤིས་ངན་ 
0 ་ ཁོ་༡༩༦༢ ཕའེ་ནང་ལཧོ ག་ས་ས 





༢།བདརབ་ལོ་༠༣༤ ཟླ་བ༡༩༧ ཡུལ་ཕྱོགསསོ་སོའིགསར་འགྱུ་རམེ་ལངདགེའོ།]སྱེ་ལོ་༧༩༦༧/ཟླ 
)» ---¬-¬ 3. 
རྱདམར་ཡྱི་ཚོགསགྲས་སུཆུད་ཐབསང་ ་ 
ཨུ འྲི་དུང་ཡིག་ཆེཤམོ། ཨར ཤེ་ཡེལ་ལད་ལམ་རྱལ་སྤྱེའི་ཚོགས་འདུ་རྒྱ །་འི་མགྱའེ་ 
རྲུས་གཞེཿ ཨ་ཡ རགས་ད 
སར་བ དསན་དག གསས་གཞང་འདུག །རུ་གར་གྲཞུང་གིསླ་ཀུང 
བསེང་ཡངདན་མིན་སེནམེ་འདུག །ད་ལམ་རྒྱ་གར་གཞུངཐས་བསྐྱརདུ་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ཨིན། 
ཆམཏྟཾགས། རྒུདསྱཁྱའི་ཁིམས་བབ་འགལ་བདམདོནས་རྱས་ང་དོ་ོ་ ཀོ 
ཟུས་གྲུ་ཚུདཨེ་ཡོང་། བོད་དུ་མཚམས་མེདྱ་ཡི་ལས་ངནྡངྲ་བལ་དངར་བལ་ལས་འགལ་བསྒྱར་གརདང་གིར་འེས་ 
མཚུམས་ཁག་ནང་བཅིནའཛུལ་བྱགིས་ཏེམེ་བསད་བས་པ་སོགས་ཚངམས་མྱའེན་གསལ་ལཱརྐན། དྷལ་བུའག་ཕིའ 
རྒྱལ་ཁབ་གྩྱིཆཾགསསུ་ཚུད་འཾས་ཁྱེ་རེད་པས། 1 ྦ 
རྒྱདམར་གྱིག་རླང་འཕྲིགནང་ཨ་མེ་རིཀས་གཙོས་ཀྱི་རྒྱལ་དམར་ལུགས་ལ་མི་དགའ་བའིེ་རྒྱཁ་ཁབ་རྣམས་ལ་ 
འྱེདདབུགས་པ་གཞན་ལུལ་།བང་བམག་པ་ལསྐགས་བོརོག་ བགོ : དོད་ཀླེ ས་ལ ནྲ 
གིས་གཞུནས་བཙུན་དབངགེས་ཟལ་བདེ་གུའེ་རེད། བདྩོ་རལ་སིད་ཆས་གྲང་གཉིས་ལུནྱུགི་ཞིང་བ་བཅན་དབང་གིས་ 
ཟས་ཕས་མི་ཡ་ཚནིའིགས་དཔ་ཤས་རསྣཞང་མྱར་སེད་ བདབ་གཏོངྒགགཔདགད་། [ 
རྨ ཉི་ཛོན་བོདའེགས་ཨི་གངས་ ༤༠༠ ཙམ་བལཡུལ་བརྒུད་རང་ཡུལ་དྲུ་ཕེར་ཁཾགྱ་བྭ་ཕིའ་བལ་ཡུལ་གྱེ་ས་གཞས་'" 
ཞཏུན་ཁདང་མཤཉོ་ཡིཞེས་པར་འདུ་འཐོམསྱ་བས་བྷནསས་ལ་དེ་ཉའོཚོག་པའི་གནབབ་མ་ལོབ་སབས་དནས་ 
ཟེནཏེ་བལྭ་ཡུལྱ་གེཾས་མཚུམས་རག་སེལ་དུ་ཕིན་བརེད། འོན་ཁུངའེ་གཉིས་འི་ཨའང་གི་གཞེནྡྲ་དལ་འྲའིདནས་འབོར་ 
པནམས་དྭ་ལུ་ཡང་གང་ཁདས་གནསསུ་བསད་འདུག ]ཁོང་ཚར་དེནས་གོརཁ རྐྱེ་བུལ་ས་ཀཊ་ཨཌར་ཤེན་ཞུས་ 


ཌི ༨ 


གོལགཞུངལ་བལ་ཡུལ་གྱུ) བ་ལམ་བརྒྱུདབང་ཡུལ་བོད་དུ་བྱེར་ལཾག་ཆོག་བའེ་གནང་བ་ཞུ་ཐབས་ཁྱེད་མུས་སུ་འདུག་རཾས" 










































༩ 


པའེ་གསར་འགུར་བཀོད་འདུག་པ་འསརགས་བགུར་མ་མོ། [| ད 


ངཱ འབྲག་གི་གནས་ཆུལ 
དེངྐས བས་འབྲག་ཡུ་ལ་ བཿ 


དུ་བོད་ཞསྭ་མུབས་བཅོལ་བ་སྟེངྲཕག་གསུམ་ཅམ་འབྱོམ་འདུག་པ་ནམས་ཁ་གནས་་་ 
སྐབས་འབྲུག་ཡུལ་དུ་གཞས་ཐབས་ཀྱི་བ ཀའ་མེལྦྷ་ཆཱཌ།ལགཤུ་ངདང་འབུུག་། ཞུང་གྐཏེས་ཁྱི་ཁལག ནང་ཞེ ང་། 
རྒྱུགམགྱེ་ཡ་ཨཚམས་ནསའབྲུག་ཡུལ་བར་མོ་ཊའེ་བགྲེད་ལམ་བཟོ་མུས་ཡུ་ཨ ཆེས་པ་དེར་འབྲུག་གཞུང་ནས་ལམ་ 
བཟོའི་ལས་ཀ་གཤང་གེ་ཡོངཔའིག ནས་ཆུལ་ཟས།] ] ¦ 


-:ཁ༢ཿཤང་དུ་མེ་བསད:- 


















མག 


ཟུ་གཞུངནས་ཤེསའིཀྭ་བོབྱམྲོང་་ 


པབ 
ཐངརག་འའེན་པ་ཆེ་ཆབས་བརྒྱུལ་ 








ཀང་ 


, 





ང 


༈ 


ནན ེ ཌཱ ཐས ཤཱ ཏའ ཌོ ངུ པར £:1: ༡ 

ཀཝཱགཤ།ཟ།ལནོག།༠་།དི་ཀིང་ཡོ9༦༠ཞེཡ ༦༨༥་ཞོ་། 
ཨེར ནིན ར་པོ 
ˆ )“གྱོཾཁ།༥༦2༥ཡོ་ཀ༥༣ཞེ་ཕ༥༦༢ ༨༠ཞོ་༦༦ ༧༥ ༡༢༤༦ ༡.༥༧ཧོགཔ༦འེ༦ ༡༨༠༥ ཤུ རྣ 
༩པ།༽འ། ༠༠༠།€7/༠5 འ༢༩འ/༠7༩འ༩7/༠༩ ༥༦” ××¥/༈ ༠༩ ¡7360 ༡༨༨༥༠༥༠ཟ༩( ° ཾ 
༦ཀམསེ་ཀ་།གཀ ༠ ཡོ་ག ཧཱི་ཀ༠༡༦༧༡༥༥༧༦ཧ༦)༠།༦ .-༢ོ༦2༥༤༤ཧ/༧༦༠༡༥༢སུཉ༦ 
།' ༤༤༠༤ ལོག ༦གེཿ ༥༦༠༠༥༦༡༡།༽ེ༥༡༦༦༠༦ག༦༧༠༤༥)༽ོ༦༥ 
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ར༨ལ×༥༥༥"ལ:་གག ༡༡༩ > ཀཿ ` ཏའ ༩༡༥༥༢༩༠ཞེག༣༡༥༠༢༨༡༤།༢ 





























༠༡༽^༥༩༩༧༥༡\༡༦༠༡༥༦༥ "¡བན (5 3“ དྷ = ཞེ།ཤེཞ།ཨེ་ ཁཁོ།0༡༠༢༥ ༡༡༡༥ 
39:༡༠༥༩༤༥ ངེ ༧༥༡༧ ༩།༣༡༣ཀཏཱ༧༥ཤིཿཡ ༢༦༡༦)༥༦༡༨༧།༠༥)༥༥ སེཿཨེ༩༠༢༩ །ཤེནཿ 


༠༩༡ ༥༡༨༢ཀྭ༡༥༥༨༩༧༥༩ཚོ ༥ ༨༧༧༩།༨ 





༢ ེཊ༥༡༦༥༡༥ ༤\༥ ༡༦༡) ཇེ ཛེན) ` ༢ 
༡ ) 32༡༡ ཏཱ“ ༥༤༡ ༢༡2)508 "༧ ༢ེ་ཞ༣༡༥༥ཇིཊ༥༢ཉ། ཤ།༧ཱ/༩༤༨༽)༦༥༡ ཧུག 
- :ཤི3༡\༦ལེ༣གུ།༦༦༨༡༡༩༥2༥ )༩།༥ཆ༦~།༡༦༡༡༩༧༤ ༤ “༥. སྨ ཤ༦ཀི༥ག༥༣༤།༥༥།༦། :2:2༩(ཀོཧ། 
: ༨༡༥ ༦༧༥ེཤ༥༡༥)༤༩།༨༩༽༤༩༽༦༢༩༦ ེ་ ༩༩༥༦ ༧༥༡༦ \༨༧)༦ཧི༥༧༥༡༩༥༥༦ཤི༠\་༧༥། ི ༣༦༨ 

་ཱ ོ་ཨམིི་ཀཿརོཿ ཧར ཧ་ཀ༥༦ཉན༢ོ༥༣༧༦པོ་)༥༡ཉ༡།( ༧༡༩༠)༥ཧེ༡༥༧༥༠།ཟེ་ག༥༨ 













ཇུ ༨ེ༠༨༩༣༤ཟ༤༩༧༩༦༡༩པ༩ོནཡ་༧ཚ༠༨༨༨འ༠༡༢༥༠ལ༥༩༠༤་༠ 

7 ཝ༠༡༢༡།༩༠)༨ཉ༠།༨ ༡༢༡༧ 
རེ ༧༧ེ༡༣གཀཿལོ་ ༩༨།གོ༦ (0 ༥༠ཞིཀ( ༤ ༈ྦ༨ད རི ཡི གཞི ༥༥༨ །ཧོཀ༥༡༩༧ ༦༣༦༠༩།༡༥ཞེ༥ ¢ དཾ 
༢ོའ་ཤེ༧༥༡༡༦༧༩།༣༧༧རོ༥ཚ༠༢༧༦༡ོ༨རེ༨༠༩༥༧༨༤༥༤༦༥༦ཧ“༦ི༦༥༤༦༡༥)ཏ༦༩༦༠༦༡ ༡༣༠༡ག༦༠༧༥༣༠ཨིའེ༠༣༦༡༨ | 
༡༥༧༥༥༩)༧༣༡༧༥༢ེ༥ཧིཀ༥ུ༡༠༦༠རོ་དུ་ཉ༥༠ག་ཀ༥རེཊ༣༦༤༠༧ག༥༥༡༦༡༥༠༠༥༣ ལེ༧༥ཉིཿ27ྡྟྟ༩ོ ༧༥༠༥ཀ༦༩/ ༥༧༥ 

( ༢༦ི།འི༦ཤོའུཚ་གམ་༦ཀོཔ(ཤ༡།ཀང ༽ རིང ༥༢༡༦ ༦ུ༧པོལཔ༥༦2)ཌུཧསིཌཱིཀའཤིག་པོར༠༡།༢༥ཞེ་པ།༦ ༤ 
༣ི༦༦༩༧༥ཕི༦༧༥༤༤༦༥༨།ོ༥༩༥༥༣་ཀ༥༦རོག༦༠༥༤༦)༦༠ ༡༣ལོ།()ག༦༥༡༦༡༡༧༦༡ཧོ༧༥། ལོ་༦༢༦ ༠ ོཿཧཱ་གས། ༥༥ོ༩༦༦ 
།༦༩༥༦༥༧༦༧༩༦ཧཀ༽༨༡༧༦ ༥༥༦༡༥ེ།༨༤༥༢༩༡༢༦༢༠མ༦ོ༥༩ཉ༩༧ ༥ོ༡༡༥༦༡༨༧༢༡༦༥༡༡༦༦--༧༢༡༩༥)༥༩༧༢༥ ་ 
༦༥༣ ལཀུཿཧཀ།༥༦༠༠༥༥ོག།༥༥༥༦༡༥༥༠།༥༦ཉ༣ུ༡༦༢༨༢)༦ལོ༦༥༥༦༡༢ེ༦༠༡ོན༦༢༡༦ཀོ༢༥༽ི༥༡༡༢༦༡༦༢༦༥༨ེ༦༡༡༤༦ ཀད 

_2༥༩༦མ༤༦༧༦༡ི༥༥༢༡༥༦༡༢ོ༢༠ཉིཿཀ་༨༦༦ཟལོ ' 
དྷ =¢༄༦༩༠༡༠༡༡-- 

ཊཱུ ཱི ༼༥་ཀེ༡༥༠༦༤ ་ 

° -‰ཿཐཱ༣སེ་འཤེཀཿ ༡༦ལ༦༠༧༨༥༡ག༡༥༦༥༢༦༡༦༡༦༤༩༨༦ ༤༥༧༦༦༡༦༡༡ཀ༨༤ག༦༠༢༥༦༧༢༤༧༤༨༢)༦༩༧༥ 

༡༨༡༤༥༦༠༡༦༠༠༣༥།༥ྭོཊ་༦༩༩༥༨༡༨༠ “༦༥ག༥ོ༧༦ན་ག༣ ༡༡༦༩)༩༦ ༡༥༦ ཇར $ ༩ངོའ༡༥༨༤༥༧༦༩༥༨༡༣༡༥༥ 
འཁྭ།ཊ།གེ་ལྲ། ཀི ༥༠།༥༥༡ ^༢༦ཤི༧(༦༠ ༢༦༠ /ྨ ༣ཀ༨།༦ཧི༦༥༨༤ ཤེག ༨༧༩༦༠༽༥༥ཚཾ༥༥༦༠༥༥༦༨༤།ལིའིིི ༤༩༡༥ 
༠༦གི༥༣གཟོཡ།༦ཕ༥༦༤ི༥༧ུ༥༦༧ ༨ོ༦ཉ༨༥༠༦༥༧༢།༨༢2ན༩༩༦)༨༧ད༡༦ཤོ ༦ 'ཱཿ༧༠༥༧ ༥\ ༡ཿཿ༧"ཨི2ཿ༤ 
༤༦༦༥ ཞ༢༥༧༠༣༢ཇིག་ཡཞེ་གཏག་༡ེ༠༥༨༠༽ཀ༦་ཐོ༦%× ག།༨གུཧ་༦ི།༢༦༥༧ངེཊ་ཕ། ༦༧ ༦༦ ཤོག 
ཀཞི་༥༦༦༦༥༣༡ི༦ཧིཿལ༥༥ཉ༥༥ེ༥༦༡)༡༦ཞི༩༥༠༧༥༥༡༧༦༧༦༡༥༣༥།༥༥།༥ ༣ཿཕཧཱོ།༩༤གོ༦༥༦༥ སོ་ག ༥༠ 
༡༠༥༢༧དིན་ ༦ ༦ ༥༦༡༨ཞོབ།༦༠༢༥ ༥(:༠༧༥༦༩༥༥༦ཧ་༥༣༡ཉ)༠༥༥༥༤ ༧༦ལོང །༽༦༥༩༩༧༥༦༧༥༥།༦༡༨༤༡༣ག་༦༠ ༥༥༥༤ 


༧ 


༥༩༨༧།༥)༥༩༥༥༦༥༦ ཀ༤༩༥༡༠༩༥༥༥༣༥༥༽༦༦སིོ་༢༩ ༥ ༦༥༥༦ ཞ་ཡ༥ུཧཧོ།༦༩༢༦༩)༦༧ ༧༨༡༥༦༡༨༨༠)༥>)༣༥ྷ༥ོཕ༨གེ༥༥ཕལ།༥༦ 
༣༦༦༧༦༧མཡལཤིསག་མ༡༡།༡༩༥པེསསོཔ༠༦༥༡༩༥༩༡༥༥༧ི༥༡ུ༡༧༦༡༥།/༥༡ཟོ སོ ཕོ 
༠༢༣༧༠༥ཛིཊ།༦༧ི༦༧ ༨ཊུཧ༥༥དེ༦ འཚ ༨༠༥༥ ༦ཀི༥༡0ིན ༤༥༧༦ ༧)" ༥༩༥ ད་ས ཁཿ 
༥༢༨\༥་ “༤ ”ོཀ༦༦༦༧༦ ལོ ༦༨ པཿ ༥༠༥༨༠༢༥༨༽༦ ཉ༥༧༦)༧ རྨ ༡༡༡༤ ༡༥༦༡༨༢༥༡༡༧༧༢ ༢༢༠༧༦༠༡༡༡༦ 
༦༠༩༥ ༥རེ༥༦༦༡༦“ ག༥༨༢༠༨༦༢༦༠༥༥༡ ཡུ ## 2༣ 5‹ ༡༥༡༥༩༦༡༡༦༨༡ལ༡༡༨༧ ༠༄པ༦༥འེ་ཀ ”(༥༨༥༣ཛ༡༥༦ 
ཏརི༥༩༡༨༦༽༠༥༢༦༠༥༦༤ེག༦ཧ༠༦༠ི༡ཀ༥ཀ༡ཛ༥༦༡༥༥༥༽ད༥༢ེ༠པ༥༦༽༦༦ ༠གུ༧༧༨༥ཧུག༥༡༥༥༧༢༥༦༦༡)༠ ༠༥༥༠༠༥༦)གཞིཿ 
༧༡༥༦༣༩༣༧༥༦༧༣ི༦༧༥༥ཧ༦༦༡༨ནཀ༦༡༥ཀཧཿ༦༡༡༧༥༩༢༣༢༡༠༦༥ཀ༥༦༠༠༡ི་ཀཿཉུཿིནཧ །རག༣༡༧༦༡༥༦ེ།༦ 
3༨༦ཛོ་9/།གོ་ཕ༣ཞེ་ཕ༣༠༡།༡༨༨ེ ༥༥༥༡ › ཡོ་0 ཡོ་ཿ ༥(རྒཿཌིཞ༥ཧོ༦༥༡༩༩༤༦༦༡༧ེ༩།།ཀོ༦༦ཤོ། ༡༢༡༥༡༦༩༥ 
་ཞི་ཀྷཿ ༥ ༦ེ་བ་མ༣༥ོ ༥༦༦༥ ༢\༡ཉ༡༥༤༦ ༡༡༨༥ འ༥༥ཤེ། ༩།ཀཧ་འེ༧༦༡ ༦༤༣༦ ཐྲ ཡ༦ཤེ༥ལི་༠༦ 9༣༠ 

༤ ཀ༦ཀི༥༤༡༦༦༅༥༦ ༥༥ོ༥༩༥༢༥༦)༥ ཤྲ །ཀིཉགའི་ང༡༥༡༥ཟླྱ༦༡༡༦ ཚོ ༦༩ གཱ ་་ ཡཾ ༦དཏ ཧཱ་༦༦་༧༠ ༥༧ 
ཀྱིཿལ༥༩ཉ༥༨(༨ ༢ ལའེ ལ་ལ ་ 
དེ༥༦༡༨༠༥ ༤༦༦༥ ༠།༥ཞི་༠༨༠།དོ༦)ཡངབ་ཡ༦༡༥༠ ༥༥༢༦ 26 £ ༡༣༥༣ ༡༩༥༡༦༧ ན་ཀ རེ པ་ 
༠༨༦༨༡༧༥༣འོག།།ཀོ༥༦༠༦༡༠༥༤ འོ༦ (© ༦༩༢༦ལེ་ཞ།༦༡༨༢༦༦༥/།ཧ ཨཀྐ་ཏ་ར༦༦ པ རྐུར ༩༡༥༨ 
༦༡༨༥ ཡོ༦་ནོ༧༥༥༥༦༠༥ ༥༥༠ ༧༦༡ོ༠།༦༠༦ ༥ོ༦༥ཊ9༦༡9†༦༠༢༨༡༥༥༨༥༡ཧ༡། ༡༡༢༦ ༥༡ ༠༨༥-8 ༨༡ཛ^ུ\ སུའུ 
༡\ཀ༦༠༡༢༦༩ ཏུ།འི༣༢༡༥༧ ༥༡ོ༡༨)༦༽ོ༢༥1༦༤༥༥༩༥༡༢༤༦༣༥ སོ་༥༩།༥ ༣༩“ ༦ ༢༢༥༦༨༥ོན༦༥)༦༨༦༠༧བོ་༥ ༩ རའ ༧༢༩༥ 
- ཨོ༦༥༣༢༡ ལོ་ཡི༣༠༡།༡༨༢༠༦༥ཞི་ཞཱ་ཿཤེ ༣༡ཀོག༦༡༡༥༣༢༤༩༥༥༦ཟི༧། ༥ ལོ མ༨༨༦)༠ = 2 ༥༦=ཿ༢ 
,^ ཉོཌི་༡ག༥པ༦ ༡༦༡ ཆི ༥༥༥༨༥༠ ཚེཊ༨༧ ༢ ༦༣ཁ།འ༥པ༦འ༧༧ེཧོ་ ད༨ཛ༨༨༠ ཟབ ༥༦ ཏུ ༥༥༧༥ ༦༦༨༡ ལལ ་ 
༨༢༡༩ ༩༥༣༤༦༡༥ན༥༩༦༠༠༩༥༥)༡།༣༥༠ ༦ ༨༢༢༢༨༡།༠༥༦༦༡ ༠༦ ཡཿ ༦༩4 ༡༧༦༠ ༩༦༩༣ ཨེ་ཏ།༢ འོ༥༥༥༥༠ ཞིག ˆ 








ཝ་ད ༣ ས་ད ཏྲུ ༡༥༦།གྱི ཿ དེ ༢༥༢༥༥།།ཀ༦༣ 

$\༩༠༢༽༥ ༠༦༡ོཀ༥༥༧ཞ༦ི ཀ༦༧༥༦༥༦ ཞ་༦༥ 3 ༥ ༥༥༧༽༢༦༣ ༢༥༢༠༩༡༦ལོག༦ཞིཀ༥༧ ༤༧༥༡༥༨༦༠༤ཀ༦ 
༩༧འ ངོག་༣༦ ༧་འོ།༦༦ལ པོ་འི ༡༦༡ག༥ ༦༩་ཞེ་༥༦༦ ༥༡ོ༦།༩༥༥༦༠༥༥༥༠ ༥༦༡༦༡༦ ༢༥༧ འབ ༧༥༧༦༨༦༩༦༤ ༥༦༦2^༦ 
 ༤༡༡༣ྲི༣༧༥༥༤༡༦༡༦༡༨ ༢ིཿགེ་༦ཞཅོནེ་ ཞྲ་ ༥༩༥ ༥བའཨད་བ།༠༽༧ རཿ ཆ་ས ༦༠༤༩ 2 (༦ཧག༥(4༧༥༦༠༥༢ི༡༥༥༤)༥༢༨ 
 མ་ཉཱ་ཡ༥༡༨༦༢༦སོ༥༥༣ི༣༩༡༩ ༦ོ༩༥༧སི༥༨༩༥༦༦༥༦2༦དག)༢-༥༧ེིུ༡༠༠ཧ༦)༡༥༠༡༥༠༽)༽༦༦༩༠།༧༥ཛི་བ།༦༠།ཛན 
༤༦༥༡ ༡༡༦ཆིཀ༡།གཞོ་༡༦༨༦༠ཟཉ༥༥༠ ཀ༧༡༧ོ་༡ ༡༩༥ ༩ུ༡༡༥༦༡༠༥༥༦གི་ག༦ི༥༥༠༠༩༥ “༧༧༦ ༥༦ལ༧༨༠༥༦༤ 

(༦༦༦ ༤༠༢༤ ༥༤༦༦2༥༡ རིཊ་ཡཱཧ་༦འེ ༡༣༣ ཉི ཛག ཧོ ཡམ ཿ༠༦༡༧རིདུ་ཡ ཤཀ ཤཿ ༧༥༦༦ ཤི༧ཉི་ཏ་ཤོ༦༠༨༦༠༩ ་ 
| ཡོ་ག ཤོས ཞི་གྲ།༧༥༦༠༡༥ུན་ཀ༥༥ཀ་གྱ་ཚོི ཀ༦༢ལུ)༥༨༦༡༩༨༠༢༨ .༢༦༠ཞེཀ༥༥༥༥ ༦༩༥།༧༦༦༩༥༤ོ(ེ)༩༦ ༦༠༥༣ 
ལེ་ཀ༠ཅོ།༠༠ ༧༥༥༠།།༦ག༦ ༥༥༦ (༣༦0; ༥“ ༣ིརི༨༦༦༢༡༦༨༤) ༈“བོ་)༨༡།ག༥ མཚོ ལོ་ིཀའཧ ༥༥ ༣༡ ཇིའུ་ཀ༦ 
ར་འ ༥༥ སླ ར་ས ༢༢༦༩ $ ༥༥༡ ཡག་ཆས ༢༥) ༡ ༥ཡིཊ ༡༦༥༦ ལ༣༩༣༢ལེ་ག > 

ར 0: དྲ ག༦སཉེག་༥ེ༦༥ ༡༦༣༦ ༢༨༦༡༥༠ ཀྭ ཧོན་༥༤༦༠༣༥༨ ༨༦༠ཀ༣༡ཞི་ཞུ་ཿ༩ 380 ༡ོ༧༨ཀ།ཀོ།ཡོག 
༢༥ ༡༥༥༦༤ོ༧།༥༥༡)ཞ ༥༩ོན་༦།༦༠༡ ཤེ འེ ༥༨༦༢ ༤(༥ རར‰ ༦༤༧༩༨༨༨༡༥ ༥༦༥༥༥།༡༢༥༦)༠༩༨༤ ༥༨ལོ༥༥༦༧ ˆ ` ' 
ཀ་ཀ "ཤཿ ཅལ ༡༦༢ རའ ༨༦ འི» ༥༤ ༧༦ ༥“ནེ བཞི་ན) ཧྱ ༠༥༨༧ ༦2“ 
༧།༦ཉིཀ་ོལ༦“ ༦༦༥༦༥ི༥༠ ༥༥༡༨༨༦༧༨༤༽༦༦༥༨༧ ༨༥ ༢ཛ༦༥༦ ཤྭ ༡༥༥ཧ༥༽༦༠ ༥༧༡ན༽༦༩༠༦ ༦༡༤༧༦༤༧ཞ༥ 
= ༠༥༦༦༣ཡེ། ༥ ༥༠༦ ༥ ག་ད ཉ་ཏ་༥༩༨༡/༥༨༨༠༡༡༥༡༽ ནིག 3 ༥༥༥༦ རཆ ༥༠༥༦: 2527༨འོ:2^ ༢༦༨༦ ༠༧༩ ཞོ ནཿ 

༽ཀ༦།༦ ༤ ཤོ0༥༦༧ ༢།༢་ཨིན་ཤའ༡༣༨༢ ཅན་འ༢༥༦༩རན%,༣༡༽༥ོ༩༧༦༧ོ ཀཿ བཀྱི \༦ཛོཿ/༧༥༦༽༦ ཁཿ ༠) 0 ༥ ཀེ་ཐོ།ིཀཡ༥ེ 
2༦༠2 ༡༥༠ ག༥༦༧༥༥༦།ཞོ༤༥༦༩༦༡རིག༥༡༥ཟ རར ཛི ར་ ༥༥ཉེ༥ཤེ)༥ལ༣ཀ༡༢༧༠།༧༦༥ ༦ཨཅཱ༨༦༡༡༥༥༧༨ 
༡༠༠༥༨༠༤༥ ¡ ༨༤ངཧ༢༨༢༣པ༩ 32 $ 






































ལྕ 2: ༡༽༦༄ེ༥༡༡)ཉོཛཀ༥༦༽ 3༣༠༦ྱོ་༥༨ 2“༤༦ ༦༡༦ ༦ ར་ ཡོ ༡༡༦༥༩༧༥ ; ༦༡༣༡ '༢༦༦༥༥༦༦༥༦ 
༡ ༡༠༦ ༡༨༡༣༡༡༥་༡༡༦༥༦༥ ཆལ་ ༥༠༧༥༩༦ཞི༡༦༡༨༠༡)༦༡/ཧེ། ༣“ ཀོ ག༨༡༦༠༥༨ ༥༦༠༦༡༥༨ ང་ ཟསུ་ཐ 
༼༢༡༡༠༢༠༨༦༥༦༡༨༠༨༠༣ིཀ “དི ཞེ༩༦༦༥༥༥༦)༦ ༦༢ ༣ ཞི ༣༥༥༥ ¬, ༢༦༧༡ = ་ 
༠༤༥༦)༥༣༠ ༢༩༥ གཞལ་ཡས ་འ༦སོར་ ད་འ ༥༡༡༥ 2/ཧ༥༠ེ༦བོ་ཤ༤ 
“༠༦. ༦༠༥; ༢༥།༠༥༥ཉི༦ཞིཕ༣༦༨༥༡» 1 ༦ཝ་ ༡ཀ༥༦༦༥ེ༥་༥ 4 ྲ་ ༡\༡\ ཟིན2༥༥༡༥༠ "༥༥༦༥ ༥༡༨ ཧི;༨༠།༦༡༡༦ 
༠༥༥༥ ཤ་ཁ ༥༠༠༢༦༡༦༩༥༦༡༦༨༥༥ “༥༢ོ༥ 
༧ ༥༤༥༤ནི༨༡ཉ༦༦༥༥༠/༧༽ེ༥ཞ༡༦2༠-སོ༥༢ྟ) ༅༠༥༡༥༡ུ།ཧག༡༡༩༥༥༦)༤ “ཤེ ༥༩ ཨིཾཤི་༦༡༩2ཿ ༦༥༥ 
ˆ” ¬ ༣༥༦༥ ༦༥༦ ༦༦ ›(༡༽༨' ན་འ ཀྲ ལོ༩།༡༨༥༥༦ ཏོ 
2 ༥༦༦ འ།༥༥༡༥༦ཕ༠༥༡ོ ༥༡ོ༥༦ཞེ ༥ཧ༥ཀུག༦༠༠ེ ༢༦༧ ༥༨༩ རྔ ༦ ༣ཆི་ཏཏྭཧོ ༩ (༨༡༩༥༠ ༠༥ ༥༦ ༥༥ལ༡༦༢༨༥།༡༧༦ 
༧ ༨༥ ༧ ཤོཀཿཀཀ་༦བད༩་།ཀ་༥‡ ༣ི་ཀ་།ཧཿ ཏ༥།༥༠།༠༣ ཧཿ ༢༥༥ ༧༥༦༥ ༡༥ཡ(འ' ༥༤༤༥༦༽ི༦༧༧ག༦༥༡༥༥༥ 
༢༨༥༨ ཝིཀིི༥༧༦༠ོས(༡༨༡༡༦༡༨༠ཉོ།ཤ༧༠༦༡༩༥༦༽༠༧ ༥༠༥༡ ༡(༡༦༧/༥༡༨༧༥ི༥༦ཀཞི༥༣ རེ 
"° ༢༨༢༡ ༣༡༣༡༥༩།༦གིཿ།༦༧༢ཿག:ཞཿ༣ཨ ོིག། 
༡༡༥༣ ༣ 29: ཞི གོས་འཆམ ཁར་རའོ་ཁའྱ་རེ་་་ས་སི་ ༤༤༨༨ 
“༦༡༩༥ ཤ་ཞཾཱ༥ཀ།ག༦༤༨༤ ༦༦༩ག༦)༦༥།༡ཞ་༥༨ ཀུཧ༦གིཿལ༢ ཧྭ“ ༥ ཀིཿ༧༥༦༦༥༥༢ེ༠༠) 
༡༠༩ ༥༧།༦༡༩ེ༠༧༥༦༥༠༠ཧློ། ༧ཁོ་ཀྭ་༩། ༦ ཀེུཊ༡་ི་ཨ༦༩༡༦༦༦ ༦༦24:ཤ༥༦༧༩གུ༦༩ ༦ོཤཞིན 
ཞིཀ་ེ ˆ ཨེ ཞ\།ོ༨)༦༠༧༠ ༥༥. ཤ།༥༠༦༦ཝ། ® འཞ༦ཕོ( ་ཿ ཞིབ ༠༡) ལི 
༥༦༥ 


༡)ོ༥༨༦་དེ༥༥༦༦༡༥༨༦༥།༦༅༨ 


ཿ ཝེཿ༠༥ \༥ 








་‹ 7 ± བྱས་འདུཊ། འའ པའ་ནང་རྒྱུ་ཁ།ར 
ཐུང ཤར་སཾ་གནསན་ཡཱ་ཁུལ་ས་མཚམས་བརརལ ལུཏྫེརཱམེ་འབའ་གྲའབུར་བའི་ཞའྱ་གུགརགཞུངནས་ 
པེཅུང་གཞུང་ལ་བརྡ་ཡཾག་ཚོ་ནན་བཏང་ལན་ལ་ བཆོས་ངོ་ལེནྱ་བས་ཤིངྡ་རྨཱགས་ན་ བུན་ ་ 
སས གོ་མ་ཐྲག ཡུ་ལོགྲ་ཁུས་འདུག་ཅེས་ཡིག 
ལོན་འགྱོར་པའ་གནས་ཚུལ།། 
ཀེ་ལྒམའཞང་འྭ་བུགས་ ་ 
ལེ ཉེ་ཚན་ཝིལ་ཛའཨྲ་ཤིཔའལ་དབངགད་པའྱ་ཆུཌ།་ཁབ་ཀོངསོརྦ་ནཔའྔ་བུགས་ལ་བ། $“ 
སྲ་པར་དམ་ སཾ་གནང་མ 
པི བཅོས་པ ཨུ དཔད ཡཉིའྲལ་ཡིདྷ ལབས དི ཤི་ཚོགསླབ་ཡིགོ། 


རབ དགྲོངས་ཁོག་ །གཏང་འག། ཅའ ལི ལཾ ([བཐ།༼ཐཿ ཡའྱ་བུག་ས་བཅས་ཐང་བོངྱ་བས ' 


དག ཀུང་ཛྫསཡུ་དམག་ཡེཚོའཇང་ལོག་སྟེ་ ཁངའཇོ་གྲག་གྱབས་ཆེད་དུ་ ཚོགས་བཅས 
གཅིལ་ཞས་ཇེསྲ་སད་ དནས་ཡུན་འདུག་པུའི་ལམ་བར་བསད་སྐད་རུ་ཁ འ།ཤསྱཙུལ་འདུག་ཀུང་ད་ ×; 
ི་འདུནེ། `; སྦྱི་ཟླ་༩ པོའཚེས༡༧ ༡ཞགའ་གཞུང་སདྲ་ན་ཀའའ་ལའྱ་དབ། ཤཀ 
འའཐཟས་མྲ་ནམས་ཀ་ ཏད་ཤརཀྱ རྱ གས་འདྲུང་ཕེབས་ཟོན་གནངའདུག་པའེ་ 


 བོད་རོན་མའ- 
ངལྔམ་ ལོ སྭསཱ་བཾདདོ སོར་བཀའ་མོལ་གཞང་ཚེ ཨཕེ་རོ་ཡཾ་ཤེ་ཡན་ ཨོ འའ དའེ 
འཐུས་ཨྭཙོ ཚཕབས་བཅེདག ཁི (འདུག །དལསྱརལྱ་ཚ ཐོགས་འདུ་དེདསདཔ་ 
མི་འདད་རྒྱལ། པབ་མང་པོའི་དངས་འད མསཔ་ཆོག་ ཕབསྱ་ཏུ་ཡད་འདུགཅང་། ༧གངས་ཡེད་བ་ཞེན་ 
ནརྦབཱ་ཌཱལའླཐ་མའིན་པ༔ ཆེམཆག་ཁེ་བ་ཀྲངྨ་རུལ་ཚོགས་སུ་ ་བོད་དོས་གོརྷ་ས་ན་གསཾང འཤུརྒྷའེ་ཆཱདདུ་སྐ། 
ཆུབ་འཐེས་མི་ །ཁཤས་གུཏོང་གནང་མཛདྷ་རུའེ་དགོངས་བཞེད་ཡོད་འདུག་ཀུབ རྒ་རྭཾབ་འཛྲསཝེ་སུ་སུ” 
ཕེབས་བསྐྱོད་གནུངགི་ཡོད་དྭཡད་ལྟ་རྒམ” རྟོགས གས།། ( བུརྦའི་མངས་ 
སྱིཀཱ༧ཕབཛེས་༡་ཏིནྭསཱཞུདཧས་ཆག་པའི་ཁཏྱ་ཧས་ཀངའིངོ་ཆབས་གླར་གཞང 
ཏིའུ ཞུང་དང་པ་གཞུང་གཏསཀྲུ །གཅཾངྒ་རུའི་བགོ། འདྲོན་སྐརཆངས་ཡིག་གཅེག་བཞག་གནང། ལཨཆྙཾནྟརྟཾཌ་ 
ཉྱིཞརྒྱ་འེ་གཞས། རུལ། འག །འདེ་གྐརདཱ་དཱངཛྡས་སུ་ བ། སར་འ་རུརྱ་གུས་པ་འགོད་འདུན་བཅས། ། 
རཱ ཡ།་བ།ནྔ་ཡ། ཟླརྒྱ་བ།རཾསམཿཚམསུཿ རལ 
ྡསྱུ་གའ་གཞང་ནས་ པེཧེ་ད་གཞུའལ་བརདནཚཾ་ནཞ་ཞིག་བཏངབའེ་ནང་གསལ་རྒྱ་མའེ་གནམ་གྲུ་རྒྱ་གའ 
ཏུ་འཕར་བ་གི་འོས་མིཞག་སས་ལནགནག་གདྲཔོན་ཅང་ཡེན་ལའ་ཞག་གཞས་ 
ེ་མིིཀགནས་དའདཔས་བ བརྗོད་འདུཊ།། ]། 





་ 


༡ ༈ གོག་ཤྷེ ་ མིང་ཀའེ་ མ་ ༢འདུག་ཅེས་ཕའ་ ༩“ 
བ་ག རར ་ གཏ ཕྱི་ཟླ ༥ བས་ག 
ཀནམ་ཝུ། ཡུ་ཊུ' ༧ ཞས་ག འ་འ ལཿ 
འའྲདགྲ་ཁང་གཞམྲ་ག་པྲརཏས་གོནྱ་བུདྷ་མེད་ཕས་ཧ་ཁ་མརྟ ེ 


བག ཡྨ་བ་༧པ རོ ཀའེ་གནམ་གྲ་ཞེགཨུ་རཱལའེ་བངྱ་ཤོགས་ ཤས་འཛུསླ་གི 
རའ བྦྱེའཾམཁའ་ངོས་ བླགུད་འཕུར་བཞེ མ་ཨསུརུསུ་ས་ག ལའདཐ། །གཞམྲས་པ་གཏས་ཏསྙ་་ 
'ླ མིད་ཕཱརབབས་ཐུབ་པ་ད་དགོ་ལ་དྷ་ལྟ་ དམྱ་པུས། ཏིབཞ འ་ ཤཨརྦུསས་བྗོད་གསུལ་ 
ྐྲླ །བོ་པ་འྲེ་ས་ཐོབ །མ།ཁའ་ལ་མདུ་འཡུའ་བརབྟཏ ན་བཏོར་བ། ཤད ས་མེ འཀས་‹ 


; འཇམ་མིངྱ‹ི་ ཨ།བའ་ལམ་དུ་འཡུལབ་ལས་ ༢ ལ་ལ ིལ་གསུབས་ཀེ ག། 
; 'དྷ་ཿན་ཚུཾན་ར་གེང་ཁུལ་ད གའལ་ ལྭཿ 


༩ ཨ་ལུ ལབ " གྱི་ན་བའ ་ ཿ 


ཿ 'རླ༩༧ ལའཚེས་ ༡༧ ཏེན་གོལ་ག།ཞྭདུ་རཱལ་སཱཿ ས་ཀ། །ཊ་མཁཌ ཌསླ་རྭཿ རུ་གའ་བ། 
གཡུ ང་དོན་གོས་མོལ་གནང་ཏེ་སོང་་ ཆོསྟ ཆོང་ཆེངས་ཁ། ༼ཀར་ལྲའི 

¢ དཔལ་ཝན་ ༧མིརྔ་ ཨེཆེ་ ཀྲམ ་ཚེནྱུ་གར་ལ་རང་བཅན་ལོན་ ཇེསསང་ 
བྱིནཆེན་གནང་ནས་ལོ ལ་ངོ ༥ ཙམྭ་ས་བཞགས་གཤདང་ལ་མཆག་ང ་ རཾ ཤུང་འེ 
ཀཀ འཀ་ཡས་ཀཊཊ་ ཏག་ཕོའགནས་ཚུལ། ^ 


བའབ། 2 ཞུཔནས་མཐུ གུཞ་གྱེཿ ཤརོགས་༢མཿ- ྨ་ཝ༩ ༡༢ ཀུ 


གར་གཞུང་གེརྒརྐུ་ལ་གོངའཕེལ་ཡོངམེད་ོ་མའེ་བར་གཞེ་ དང་པ འཚོ། གྲོ་ཚུགས་པར་ 
རྒྱ་བ༢་གཞུནས་མ་ཕུན་ཀྱེན་རྲུསའམ་ཆེད་ད་ཧན་གར་བི་བྭ་ཏེ ཤུ་བམ་པ་དང་དོལ་རྒྱུ་ཆ་༣ཞ་ 
༥༢༠,༢༢ ཀོ་རོལ) མཐུན་རྐྱར་ད་བཅས་ལྔ་གཡར་གནལ་འདྲག་ དུ 


རྒྱ་ཨིས་རྒྱགརཔ་སུཨཧུ་ཡད་དཊ | 


༈ སྱིཟླ༩་པའེཙཾས༦༡ ཏེནྱརྒྱུ་གས་གྲོས་ཆོགས་འག་མརུ་རུ་མེས་རྒྱ་ཀར་གྱི་མེ་གྲྭཧྲས་༣༠/ 
ཟྲས་པར་ས་ལྷ་ལ་སངམ་ངབེདྡ་ངེས་དོ་དམ་ ་ཧུས་འདུག །དེ་དབ།ཨཱཾད་བཀོ།ལཆད་དུ་རྒྱ་གསགཞུ ང་ཞས་ 
ཕེཅིང་གཞུང་ལ་དདག་ འཕྲལ་དུ་མླེད་དགཾས་པའཕྱག་བྲེས་ཁག་། འགའགནང་རུང་དེང་པར་ལནྟ། ཨ༧༧་ 


སྡ ¡ ཀང་ཡངསྤྱ་བུང་ཞེས་ ཤི་ཨཾཏོ་ལྷ་ཨི་མེ་ནན་མཆོག།ནཊ ༢༨༧༤ རྱ ྤ& ཁཱ 





གནོ རར 
རྨ མོལ་ནདའང་གཞང་འདུག་བསང་ཚོ་བོད་མི་རྣམས་ 


| སེམས་ཕམས་ཆེན་པོ་བྱང་། ད་ལམ་གོང་གཞང་ནས་ 


.༈ གཏམ་ངཔེ། 
མདུན་མ་ནམ་ཡང་བྱས་མི་བ། །མདུན་མ་བྱས་ 
| ༡ _ཁལ་། །ཟླ་བ་གཱཌ་པའི ཕ་དང་མཚུངས།། 


( གག 6 
| ན་མགས་ཚ་ནི་ཐགསགཉས་ལདཁས་ཤོར་བམ་འབ་ 
༡༩.,,ˆ., ཛཱ བ་ཀྱི་རེད། 
; ཆར་ནར་ྱ་ེ་མབདའདན་ོན་ཀཧི་གནསགཤིས་ལང་བའི 
¬ །ྲོག་ཧན ༡༩༩7 ཐབཐང་ 
ཟེ སེ ` ཇཆསསྡེབ་ཚང་དང་ བསིལ་ཙོང 





ཝོ -90801 ::436¥03 016 
] 9178% [3131.181166 


¥ 1412707) 
ཨང ༩ ༢ ༠༠༣༠༠༩ 1925, ས་བདག  འ་༦ | 
པད རྒྱལ་ཡུམ་ ཆེན་ལ - རླ ཁལ་མུག་སོགའིགས་མང་མོཞི ྱ་མསབཅོལ་ད་ 


རྐ ཕབས་པ་ རྣམས་གྱིས་ ལི 
| འའ བགསལ། ས་ཨ 
ཉལ དཾ 7 ་ ཧུའབྲུགྱཧཱཱ་གཱེར་བདེག་བ འའ 
རྒྱགརདུ་བཅས་ད་ཀའ་ཞང་" 
¥ ི་ོ ཿབའྲི་གསམལ་་ ༡ ཡ་ 
བཞིན་དུ་ད་ ཡལ རིང པ་གར་གུན ཞང་སྟེ་སྒནཁང་ ཏ་ལམ་ ངའངྱ་རུགར་ཁུལ་གན 
ཚཾས༡༤ ཉིན ༡2 འབུལ་དང་སྦ་གཉུར གཱ གས་ཡིདབཞིན་ནོརབ། 
ག་བ རི མཆག་གཡངལ་ཞུ་ ༢ཆེབས་བྱསར་གཞང་ཞེང 
སྨིན་ཟབ་པ་བྱུང་ ་སྟེ་མགུལ་ །གསེང་དྭངས་སུ་འགྱུར་ ཕྱཟ༡༩ཚས་༢༩ཏིན་བོག་མ་ ཏུ རེབས 
་གས་ཤལ་ཉག ཐོལ་པནི་དཀོན་ཨ་ཆག་ ཚེས་༢༣ ིག་ཀ་གོནཐརརོས་དེ གུ དགེ་འདུནཔ་ 
རྗེ་མཞུའ་། ] གཙོལ་སུབས་བཅལདུཕ བས ཏ་དགོག་པརྐཀ་བཞུགས 
གཞང་བྲ་ནམས 'ལམང་ཇ་དང་གུ་བྱསཏད་གང་ཟབ་ཕུལ་་་ 
མི་ བང་སའེརནཔོ་ལེ་ཆོག་ རྒྱལ་ཡུམ གཞང་མཛདེང་ཚེས་ ༢༧ཏིནྷཾ་ཧུགར་ཁུལ་ བ།ཞས་གཝེ 
ཆེནསྟོ་ལནྨཆིདསབ་སུར་གནང་ཏེ་ བཞད ནད རྩེས སུ་ཆབས་ བྱཐུར་གནང་སོང་བབ་ག 'གནས་ཚུལ། ། 
× ་ ཆླུཾལ་དང་ ༧ཿ ༧མིརྔ་པྲངའང་ | 
ལྷ་ལྷམ་སྒ་ ་ངོ་མཆག་ཀྱངརྒྱལ་ཡུམ་གྱི་ ༧ཞབས་འདེ/ རེ དགེ་བའེ་བཤེས་གཏེནྭ་སུག་ཊུརདགེའིམ་དས་པ་ 


^. འང ཡོ 


6༦ཏའྲུ ༦༡༨༡ 








་བ།ནང་གས་ལནདན་དྲུ་ཀུ་བཞགས་གནང་བའ་གན། མཆག་ནས་སྔན་སྦྱི་ལོ་༡༩༡༠པའེ་ནང་ཀ་སྦུགཏུ་དབྱེནརའ 
ཛའ ༢ ཅའ བངགསར་ཤོག་ནུང་ཁྲདྲ་ས། རིག་སྐྱ་རུད་དང་འདེས་ལ ༠༡༣ 
། དཔདདོག་སོར་བཀའ་མོལ་ གཞང ནམས བདག་ད མོསེ་ ཀོ་་ 
ཞའུཧྲ་ཨྭསུ ཡཿ་ཕབས། ཏཾ | ཆེན་ (པོ་ཞིག་ ཀ་ག 9 
འདག་འང་ ཕེབས་མ་འདུག ཀྱངའ: ལེ རྒུན་གཤན ག་བྱར་ཅམ་ལ ན་ཏན་སཱབ་སཝ་ | 
:ཿ དུ་ཞུ ་བ་ འཁོང * : 
ཝལ་ག ངགཏན་འཁེལ་བསྲ་གུ ཀྐབས།དར་ཆེབས་བརྒྱུར གཡརྱ་གེདགའ་ཏོཞེས་པའི་དྨ་གབས་ཅསཿ | 
གཤངགི་ཨཾདདས ཧད ༡ རནྡོབ་དང་ པའི་ཚླཾས་ཉིནགང་ཟབ་གནང་སྐབས་ལིལ་ལིར་དྲ་བེན་གཞུང | ། 
ྐ་གསསས་དཞེ ནམ རྐ་རུ་ཆེབས་ སྐུ་ཆྭབ་མེགྭ་སྒོ ེལ་མཆག་དཏ་དྱིན་ཡུལ་ནས་ད ༧ ། 
ཐོག ༡༡༦ ེཌ་གཱདང་ཊཀའ་ བུ ཤེས་གཏེན་ ་དགེ་འེམ་ས་ཧབ་དམ་པ་མཆཿ ། 
མལེ་གནངམུས་སུ་མཆས་པབ་གནས་ཆུལ་ཟཐས། ། མསྐུ་བསྲས་གཞོན་མིསིའི་ཨཊཌ་ལེངདང་ཞིསིའི ཤེས་འཕི | 
རྣ ་ ལྷན་རྒྱས་རྣམ་གཉེས་མཆག་ཀྱང་མཛུད་སྒུ་འདིའེ་ཆདུ་དབྱིག ར 


༧ བ པཿ ཡུལ་ ཞས་མ་ཁའ་ལམ་བྱྱ་ཧྷད་འ དགར་ཁམས་ཏབ དུན༡ † 
ཏཾ དགེ་བའེ འེ་བཤེས་གཏེན་ད ང་རལ ངི མེ་ ལའེ ཡང & 





སྔེན་སྤྱི་ལོ་༡༩༥༤ པའེ་ལ་མངག་ཅཾམ་ལ་ཨ་མིའ་ཀར། གནས་རྡིཾལ མདོར་བསསྐ། 





རྤ འ་ཁ་ཁ ཧཿ 3 

ལི ༥ ༥ ༡༠༠ ག་ཞིཿཧ་༡༠ི་ཧ 0 ཝོང ༦ ༥ 

༠༢༩༠༠༠༧།༥༣གཀ༥༣ཉུ ཁོ ཞྭ་༥༥༽ིཀོ༥ཀ༩༥༥༧༠༠ ༨ °༣༡༩ 

༢༡༥༥ གཤོཿ ཏྟ ༥༡༡༥ ) \༥༠༢༦ཧཾ་༧ ༨༢༽༠༧༦༡༢༨༩ ༠༠༡ ༩ཧཱཾ'༠༥༩།༦ ༥༠༩ 

2 ` ཤ།ཤ༥༥ལོའ༦ ༥༠.༠༠༠ !\ ཤོ༥༥༧༡༩༡ེ་ཀ'ཀོ༢༦ཧ༥༧ཨོ་གཱ༥༡༥༥ 

ད པཿ འི ཤིཿ༧ལོ་གཞཔ།གོད ༡༠༠༠༠ \§ ༧:༡༢ུ༡༦༠༩༩༠༤༥༧ཧཱ་ཀཿ 
སཿ ༥གོ7` ༡༠༠༠༠ + ི་ ༥༥༥༥༥༠༩༨༦ $ 

རར ༦༠༠༩༥༧ ༥༡ ¦ ༥༦༡༨ ༩༡༠༠ ༥༥༢༠༠༨༥གཨི་༠ ༡༧༩༠: 
གཏྭ།ཱཧཾ ༥. ཤཿཀཾ༧༥༠)2) ༥2)༥༥༩༧༥ི་ཀ\ ༥ ༨༣ ༣“༨ོཀ༧༥༣༡༧༥༥༦ན་༧༥༦)ཊ ལྔ 
ཧཱ ༥༦ ༩༥༥ ༥༧ ཅོ གི་གས ༦ ཡང ཁ༡༦༡༦ང་༩༠གྱིྟ༥༦ཞ༡ 


ཌ་ ༠༧༧༥ནཱིཾ ༥༥༠༠ ༥༥༨༥ ཤོ༩།༥ (>“ ༥ རཱ ༥༧ ཉ ཞི་ག༨༠ཟོ(ཨུཧཾ° (ཤ8(ཧ5'ཞེ་༥༦༦ེ ༥༦ ༦༥ ཀོ ར་ 
༡༧༥ུཞ ༥༡༣༦ (ཤ༧༨(༠༡ོཕ། 


ངྫ ༧ ༢༡༢༩ ཀཱ ཞ༣༦ ༡༡༥༨ ཨིའིཧཿཧ༩༥༥ག༧༠ཀོ༥ ༥༦༧༦ ,༧༥༠ཞེ་ 

ཅ༦༽ི༡༨ཞ༦༡༦༤༦ི༦༡/ཀ༩༡ེ ལོན ཡོ ཊ༼༤ ༥: ཟེ།ཀཱ༥༦།'༦༢།5ཧཱ'“ ཨོ ག༡༠༡ོ།བར་ག། 

ཤཀ\ ༠༥༦ ཤོཌ།༥༥༥; ༡༦༡༥༦༥༩༥།2©:“ འེ༣༡༩།༡ཉ༢༨༡༥༡༦གེཧིཡ༥༩༠ ༥ལ།ལེ༥༥༥༦༩༥ :- 
; ༠༥༥༡༣༧༣༠༡ོ༩ཧྭ་གཀ ༡ུ༡༡༩༦༧ཉོ༣།ཀ་༦༥༩ཧ ༼༦ང། 


7 .༢༩༦༠༡/༦ ༦༥ཊྭཧོཀ༠༥ཤཤིཿ ར་ (ཉི ངཿ ༦. ཨེ ༠༧༠༡ ཧོ༡ཉ 
༧ £ ༣ པཔ ༧༥ ༢༤༠ "༠༦ ༢ ༥༢ “ཤཾ༦༥༢༥༧ ཆི ༥༦༩ (ཤཾ༡ཿ༧ ལོ ༥ད ༥༡༡༩༽༡༧ཧ་( 
༡༡ ེ་ ཧཧ ༡༥༢༦༨༤༠ 2 (༠༡༥༢ ༡༣༦༅ྒའི ༥“ [ཧོཾ ང། 
ཏུ“ ༦ ཤེ ༦3 ཡ་ལ ཧཱི ནིགཔཤ་༩།པ ༩2 ( 


༣ ༥༥ ཡཞི་ཤཱ་ལ༦༡༧༥ཧ༦།ཉིམ༢ལོ' ཡཿ ཧེ“ ལ༡།༩༩/༠༥༣༧༠༥༧༥༥༦ེ 
རོཀཧ'གཾ༠༥ེ།གི )༥༥ཧཱ༥༧ ༥ཏཱི༥།༥༥༢༣༦༩༡༠༽ེ༥ཱཱ༥༦'ཧིཀ་ཧ་ཱཿ,༡༩༡༨༥རེ970༥ ༩༡ 
༥༡༦༩: ×) (༦༧ ༧༦ #༈25 7: ༥༦༠༠ ངཐར་ “ཞིགཞལ་ ༥༦༩ རཐ་ 


° ༠༧ཛ༡༥༢ཧོཀ༦ཛོ༨།༡༥༦༡༠༦༥།ཉ༡༥༦༥༦༥)ཀ༨༢ྭཧ་༥༧/༩༨༧༣༩༡༦ཧ༡༦༥༥ ༠༥༥༥“) 
“༦༡ ངེ ༩༡༡༥ ༨༡༦༢༢༦༡༢༢༡༦"ག། 





༧ 
ཧེ ཨོ) ༨༠༦ 
ུ༦༦༦ག༥༧༨ 2 \༧༢༦༢༥༦༡༧ཀ༢༧༦༡༦༽ོ༧༨༡༥ཧ༢༥ 300 
༢༢༦ཟི༧༥༥༠༡༩༥༡)༥༥༦)༨༡)༥༥༦༦༢༦༤༥༩)ག༨ ཛ›།༤༢༨༡༥༥༡༩༥༦༧ོ།༦༥༥ ཏཾ་ག༥༦༢༨༥༠ 
༦༡༩༨༧ག༦ ༡༨༠༠༠ ཛ༧༥༥༥༠༠༥༡/༥༥༥༦༥ ༦༥ \༧༡(༩༦༥)༦༨༧༥༦༤༽ེ༦གོ༦༥ 
“༦༡ཧ༦ཡ'༡༥2༦ཧ༣༠༧ཞ༥༥ཧ/'ཐོག ༠༨༨༧ ག༦༠༦༢༧༥༥ ༥༥༦ ་ ° 
༡༩ ༦༥-༩༩༤ ༥༢)༨ ཧཱ/ཤ་ག་ཤིཕ ༥'ཏཿ༨༥༧༥༦༦་ཧོ༧༦ ཀཿ ཡང ༥༥༩༧ ' དཿ 
¡ ༧༥༦༦“ ༥༧༦ ཧཱཤ༥༦ྱི༥༥ཧཱ)\ཀད“ཧྭ་ག༥ག་འི༥2༠༢༥༥༥༧ ༠༥༩༧ ༦༢ རཾ ༤༠ 
༥༥ཀཞ་༥༦༠༩\(༥༧༦༡2 ༦ཿ ་།ཤིཕ་ཤེ/༥༦༡༥༩ "° ༥༠༠༠ འ༩༥༦༡༦༡༥༡། ་ྱུ 
༠ལོཏ།འུ ཛ༧༦༥(༧/༧༠9#༦ཧཱ༦ཕ)༨ལི་༥༦ཕོ།༥ ༧༦༤ོ་༥༦༥༥༠)༦༡༠༥༣༧༡༥5༦ཨོཿ༩༥།ཏུཉྱ་ག༥༡༥ག 
ཕོག མ༦གཏཧོ ༦གཉ༥༥)༦༧༦ུན༥༥༦ ༩" ༩༥༦༤ ༥༠༠༥༥༧ ༥༠༡༥ ༠༥༥ 
༥༢༥༥༠༥༦༨།༠ ཕ༦ཀ༡༥(༢)༨)ག(༧ ༨ཧ༠༡༩༡༧༠༧༥༦༧༨༡༧༥༦༢༦/༢༦༧༥" ༩༧: | 
ཡོ ༦“ ༥༩༥༥ :༠༥2༤༢ ཤ༦༠༡)༥༥༡༥)༥ འའཁེབྲཝ ༥(ཤོ'ི ཕ༥༥ འ་ཞ ༠༣༥༥ི\༨. སུ 
༧ཞ༦༡6ུ༥༧ ཤ¬༦༦ གཉའ ཐས ༥༨༤ ༦༦༥༤ ༤༧༢།༡༥༥)༥༥༦༤༣༥ )༧༡༥༢༥༡༥ཉ༥༤ 
༡ ག༥༥གཞི༦༥༩༦༥༥༩༠།༥༢༧༦ི༦༡༩༡༧༡༥༢༽༦༠ེ༥༠༡གིཤཱི༥༧ག༥༥ད༥༩'ཧ/༥༦ 
༠༥༦༨ ^༨༦༦8༡༦༥༦༦ 2 ྱ༥ཉ་༥༥ ༡༨༦༠ ༦ ༅༦ ༦༡༩ རའ ༠ ཨོ་ཧཾ། 
ཞི༨༠)༥༧༡༧༦ག༡༡༥༦༡༥ཧའི༦ིཿཤཱ“ེ།་ཧེ་ཀཱ༧༠༨༤)༦ག༡༦ཐ༠༥༢༥ ༥༥༡༢ྔ༣༦ོཧ(ཧ༦ཉེལ༩༦) 
\༠༦༡༥༨༥ ཡོ ༧(༦༦༦༦༦༩༦༥༥༤༦ ༥༨༠༥༨༡༡༡༢༦༧༥༥༠༥༤༥༨༦༧༡༦༢ར)༥༢༦ཞ༥༥༢༧ཕ༥ 
© ༠༥༠༩༢༡༡༢༢༡༧༥ ༥༣༠༦ - ༦༥༩ ༥༦ ཤའ༥ཤེ༥ རི ༥༢༽༡༣ངངའ་་ང ༢༡ ༨༥ ༥\༧4ྭ༦ཞོ°(༥ 
བྲ %/“༥༠༩༠༦ལཧེ“༥༦ ༤༥༥༥༩༠ ༡༦“ ༩༠༥༥ ༽༨ིས༧༥ (.༢ “༦༣༦? (༠༡༦༦! 
སོཨེཧ༦།༦ ༨༠༦༡ཉེ༦ལོ༡༦ཀཧེ་༢༨ིཿ༩༢༦༡༡༦༡༩།༢༧༥༥༧ ༡༠༢༡ ༦༩༠) °༦༥༠༧༩༥ 
ཌི༥༠༨༨ ་༦རཾན།༤༠༧༥༥ི༩༡།༥༩༦༥༥༥༦༠)༥༥༩༥ཧི༥༢༧༥༦༥ག༥༥ོག༥༥༤།༥༢༦ཐོ་ཀ༦ཧ༦༡༦ཧོཀ༥ 
༤༩༥༥༠༩༥༡༨༠༥༥༦ཛ༧༥༦2༧ %/\༤༢༥༧༥༢ོ་༧༢༥ འུ༤བ།པ།2)༨༥༥༢།༥ ༡65༡ ༥0ྱིམ 
༥༤༨༥པོ༧༥༡/༥༥¦ 3༨༩༡༥༦ཛོཁ།༥ -༢༢༨༢༤ན༥༧༩ོ་༧“༦༦༡༥ 3 ག༦༢༧༥2×།ོཾ་ལ༥/ ༤༽༠༡༦༠༥ 
-ཏེཉ)༦3)༨༤༥༨ །ཨེ་༥༥གུ༦༦།།༢ཉག(“ཞི༦༡(༡༥༩ཧ༢༥༤ ༢༨༢ཧ༥ & 2 


ཤྭོ ཐི།ཧོ།'ཧཱཿཤཾལཡོ་ ལ་༨ཡ༥ལཀའ༤༨༥༡༡༧༨ 


༧ ‹ ཡཿ ཧེ་ཧེ ་་ འ༥ཞེཿ ལི(ིཀཿ ༥༧༥ཧྭད བི ( ཧཱ ༥༧༠༠༡༦;༧༥༧༦༥. ༥༥གཡོཧ་༦ཧེ རར 
༡/༢༡ིཿཤིཿཧེའི'ལོ༥༧༦ལིཿ 


༡ ཚིར @ ༦ ༠ ༡༢ “༥༩༥ 
སྣ ་ཧཇ 
ན༡༦“༣\༧༩༧༤ ༦༠༠ོྭ། ལེ ༥༥༢༥༡༥༧༥ཱཧཱིུཿག༧ ༠༦༧༥: ཞག༦༧༡༢༣༦༥༣)༥༦ ༣༤༦ 
༢༧ོ་༧༥༤ ༤༥༤༦ .2›འོ་ ༡༩༥༡ “༨%གཱཿ༦།:༡)༥༠༥)༤༢༦༢ི༥༥༥༦༧༦༡ “༥༡༥༦ ང' ༥༥༠ངཝར༧༥ཡ 
འའ གོའ ༦ོིའོ༡2༥༧༽ངསེོ༨ ` དྲ 
ཏ༠:༡ཏ༧༩།༦༡།)༤༢ ༢༡ རེ རཇརས་རར་ སས ༢ ༢༧༥༠༥༧༨༨ ༧ག༨༨ 
ཤོཕ༦ཞཞ་༦ནི་༦༥༨༥༢༧༢༦༧༩༧༦2༽8'༧།༦༩༥ལ ༡༩ཧེན༠༩༥ིཿ^ང།༨།༤ ༡༥ིཧཱཿཧཾཨཱཧཱ་༦༧ 
ཤེ༦༩༠ཞ།༥༥༦ཧག༥༧༥༨༦)༦༠༢༦༩ ༢༢༥༤ ཆ་རྨས་ཉཱ༡ྷཏ་འ་ལ་ལ་ཁ ཛེཊ༣ཤེཀ༦༩།༥ ༢༤༧༩༦ཉ༩།༦༢༠༥༣)༦ ༩ 


༢༣ 


& ༥༦ \༥་༥༦༤༣༦༡ ཤ༥༥༥༣༤ཧ༨༦༠ེ (ལེན ༥༦༩༡༥༧ ༥ $; ༥ ༨༠༥༨༥༦^ ༥༥༩༦ བ\༥ཤེ༦ཝ ༥གཀོཀ༣༠༡༦༥༡ ༡་༩༢༠༡༦༥༥ |, 








ན་ཞ༦༩ /༥༠༡བོ་ཀ༢ུ༡།༧ སྒྲ ° 
༦༧༥།༤༦ ཅང 
༡ (× ༦. 
€ (༩༥༧ །ཞོགྱ།༡༥༡༦༠༠༥༣ཨུ་༠༥༦༠༦༧༥ ༥ཡབཡ “(ཞེ ༡ འཚེ ཤོ ར༡ཚ ༥༦༦ 
རོ ༨བ།ཀ་༦བཿའི་གེ་བཡ། ༥༡༠ཕ༨ ཤེག༦གསིགསསོ།༤༥ \ ༥༦ 
༥ཧོཿཨོ་༦ཞེ་ག( ༥ཡཤའམ (ཞེ (༢༠ ༦ཧ/༧༥ ༥༦༣༦༡ོཧ༥༠༡༩༦ཧ༠ ༥༽༡༦༡༥༠༥༥ ༠༡༢༠ 
༡༢༠༡༦༥༨༥༤ ༥༧ ཡིཿ་གོ་ཨི་ལགེ༦༥༥༧༨༦ལོ ; ༦༦༦༧ འ།༨༠༩ེ་༥༦ ༠༠ ཿའ༦༡༩༦ཞ་༥ ༥༥༦༧ 
ཧིཿ ༦ "་ ༥༥༥༦ ཙེ ༨༧ ༦ གུ ༥༥༣༢ ༥༢ི༥ཞི་༦༠)༡༥༦ ༦༦ 
༦ ཧེ ༦ཨོ་ཤ༦ཧི༥ གེ༩༡༦༥༠༥ལི པལ ཏྲ ེ 
` སྣ ^ ༠6༦འིཧཏ༥༧ཿ ༥༥ ༣༧༥ཞཱིྭ།ཉོ། ཨ་ཧ ༥༦༨ × ཧུལ ` ང 
| ་འ༡༥ སུང་ཡང་༧ཧ ®ེ)(ཡོཾཤ༥༥༥༦ི ༥ཞ༦༠༤༽༦བོ། ཡ༨།གོཿ༥༥༥ཀུ། ༥༥༥༥ རར ་ ཅུ གཅིའུ 
༩ ༥༥༦ནི་༦\༧་ ཤ།༥༥༠༥༩༥༥༠༦༣།ཧོ༥༥ ༥2༠ 25༠༦ ཧ༥༦༨༥༠ནེ་ཞ་༥༥ ཡཧོ བ༥ཡ༦ ༠༦ རོས 
.2༧༩ེ༨༦༥༦/ུཧ༥༥ཧ༥༥ ༥༥༦ ཿཿ ༧༦ལེཿ།༧༡ག༦༦༠ོ༥ ༥ཞི༦ ༥༥༦ ༦།༨༥༠༦༡༦ ༦5 ཡ༥༥།གོཡ 
¡“༥༦༡༠ ༥༥ ༨ ཁ་ཡ འལ ་་ $ ༥༥༥ ་ ༥༦ ༠༥༨༦ལེ སྡཁ ༥༨༨ ༼་ ༡ོ༡༣28༦༧ཟོགལུ།༦ ལོ་ག 
| ༡༢༥༥ །ཞེ་༦༥ེ། ༥༡(༦ུ་ཡིག༡)ཉིཧ།“ ཤྭ ༥༦ ༥༦༦༨།༥ ( ཀཱ༥༥༤༦༥ི ༦ ༣༥༠༡ ཧཱཿ ཤོ༡ཀགི༥ 
༥༩༣༠༢༢༢༥༠ཞྲིཀཿ རུལ .ཁ)པོ་༥༥།། ` མཧཱ །གཧཧ་ཿཧན་ 
༽༣ག༥ཡག༦༦༢༦༠༩༥༢༡༤ .@ན༥༩༢༢༠༠ ༥༦༦ཡོ་ཉིཀ་༦ཞ༥༥ ༥༥ ཞེབ ཞེ་༥༥ ལམ་བ ཡིཿནཀཱ།^ 8༥༥ཞིཿཧོ ༦ ང་ མེ 
༦ (༩༩ོ་ཝི ཧུ ང་ ༥།།༩༩༨༨༨ ༥༦༥༥ ༦༥༥༩ ༥ གཾ ༠ ཤེ)“ ` ཅེ ༥།ཨོ༦ཞེ༥༥ ༦༨༧༠ ལྒེས 
| ༨༤.༥ད ༥༠༡༥ ༧༥འཞ།ཌ“༥༥༦ “༥༥1: ༥༥ ༦ཉིཊ།༥༠གེ།ཧ ༢༥ ༢༥༦ ༢༦ ༥ཞཱི་གཱཾ ༥2༥ ༢༩༥“༥༥༥ ༥༥༧ ང 
¬ ༠༥༥༠༣༥༨༧༥ ་ འུ ལོའི ། ༦༡ ༥ (2༨6༦ ;: ` 2 ༥༩ འའ ཞི་ལས ༡ཤ\༥༦༥༦8ལ ༥ 
2/༨༡༣༦ཆྭ་ཕ༥༦༥༢༣ ཡི་ལེཿ ད་བ ༥༠ ༣༨༤༧ ༥༥ ༥༥༦༦ ༥༨ ༥༠༠ £: ༧༥༦༨ ཏྦ་་ ༦ཉཾ ༥༠༦གཏཿ༦ ༥༥༥ ༨ེང༤་ 
༠ ༦)༡༦༩༣༨ཨ ༥༦༦༨༧༥། ༥༨༧༦༥༥༦ཀོ་ལ ༥༦༢)“ ཉེ ༥༩༥༨ ༡ ོབོ་ ཡའུ ༠༥༣༠ ༦3༥༠༡༥ 
ཨེ་ཕཉཧཱ་༥༥༦༢ྭ༥ སསད ་ ༤༡༣༡ ༠༥༦༧ ཅོང ༡༨༩༨ ༥༦༦༠ ༣༧ ཧཿ ༣༥༥༥ '༦༠།ཀ༦༩ཕ༥༧ཧེ) ཉེ རྩི 
། ༡༩ ༢༧༦༥དག༧༥༦༧ ༥ལ ཨོག ང“ ནིལ ༢༤༦༡ པཿ 2 ༥༦“ (ཉེག “༦༥༦༥ ཧཾ ༥༥ > 
| ༥ ༢༨༡༦༨༠༤/༡ོ།༦༥༠ ངང \གོ ༥༦ ལོ༦ཞ་༥༠ེ ༦༢༥༦ ༥༠༥༥ ༢༨༥༥ ༼ ༤ ངཡང༠ ༥༧ ༥༤༦༥༦ ོས་ 
༡༩༣༠ ༢ང༅ང༠༧ ༥༣ འ ༠ ༥༠ རྱ ར°༦ ༣ ར་བ ༥༨༦༤ 6༢༤༥ (༧༦འེ ཌ༥༧ ༥༥“ ༥ ༥༥ ཆ་པ 
༤༥༥༡ ༥༦ ༢༨ ༥ ཝེ༡༥༡༦གི༥ཤོ། ཛོག ༥༢༣© བེ ༥ ༥ ཏཱ °7 ༨༡7༢ “° ^ 
འམ ¦ ༩3 × ༠༥༥༠༡)༦༥༦༥- ༨༨༤ ཤག༦༠བ 4 ༣ ལུ་ཧ། ལིཀ ༥༨༥ ཅ་ ཤིན“ ` 
| ལུང ཤེ ཧེ \༦ ༥༦༦ུག༢ ད་ལ ༡6 55*༠ཉ ཝངད་ཧེ ༠༥༠།༥༥༥༣ཨི་ིིཉདཊུ 
༠༨༦༥ བེ ༦ཱིཀ།༥ཐོའཿ་༣༥༦ནེ་ུ་ཨེཡའེ འ༨ ཕེ ༥༠༦ (99 ༦ཉིགོ༥༤ ཞེ ༦ཤོ ༥༦ ༢ 
ཤིག༡༥༥༠ ཞུཧཡ༥ཤེཿསོཝའེཀ་ཤེན་ཞ ༥༦༠༦༩ེཉ༦༦ ༢༥༠༡/༡༦༡༥༥༥༧༢) ༥༣ག༦༠ེ༩༥༥ཤེཿ ཡ༦ཉ༡2ི ༥༡༡༧ རོར 
༠ཿཨ༦༥།།༥ 8 ཨོ ༠༥༩༩ 752 & ༣ཐོགྱ།ཁ༦ཨཱ་ག 2༨ ༥ེ 2. ༣༢༨༣ ༢༥༠ ༥༡༩) ༥༠༥༥ 
ཤོགས༣ཧཱཿ༧༤༡་༦༢ ༢ བ།༥༢ ༠༥༥༦“ ༤ ཤེ :4 > ༠༡༡༧༦ཚ༦ཇོ་ག༦༥༢༦༥༧༤མགམི་ ༥༩) ལོ 9༨༨ 
ཌཱ ༥༦ཚྭ་་ི།ཨོ་༥ཁཿཧ༩ད༥། ི༦༥༠༦༡༥༢༥ ༤༠༡ཿ ༠༠° ༥༥༦ ༠ཙོཞིཧ།(ཧེ༠༥༦ལོ་༧༥༦ཉ༩ལཧུ'ཿ ཐལཝ 
༡ོཀ28༥༠གི༦༧)༦༢༥༤ ༥༨འ༥༦ ༥༥ ༥༥༢ ༡༢༥) ༡༡༣༨ ༥༥ ༦༥༨༦ \#¿ ༦ཨོ་༧༥༥ོ༥ཧ འ༧༨༦༦ཞ༩༥༤ 
ཀླི) “༥ཧི༦༧༦གམེཡ་དིཀ༥དིཿལ༨3ེཉ༥༥༥༦༠ོ་༧ འོ ཡེ ༥2) ༦ཨོ་༣༥༥ནེ།ཞ༡)༦ ༥གཞ་ཞ༥༧ ༥༠ 
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༧༥༥༣༡༧༥༡༦ 
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] ཧོ ༩༥ ༠༡༥༧.༩‰(༥༥ ྒ དར 
༣༠ མི་ཞིག་ཤེཔ ༥༦༠༥ཕ༥ཞི༥༠ི ༦༠༦ཞ༥༥ཞེག༦ཉི།༥། ༡༥༤༥ ༦ཧིཀ་༨2༧ = ༥༢༡༡༧༦༦ཉ༥ཧཱེ༥ ༥)༥༦༧༡༨ 
༧༦༥ གུཧཾ་ ིཿ "༦༥ ༦༡༦." ༥༠6 ༥ཉི་གྲྱཉ༦༡༡༠།༨ ༽༦༠བོའི༥༡༦ཞ༥༦༩༥༦༡༩༥༥ག ༨༥ ༥༠༦༥༥༧༥ ༠" 
| ཨོ་༥༥༡༧༥།༡༥༦ག“ 6༦ ༡, (༦ ༦: འན ཤི་༥།༥ ༥༣ མ(བ\༩ཁ་\(༣བ་།( བ།༦ཕ།ཞེ་ེ༥ 
༡༨༠༦ ༡༨༥༧།༥ཉ༣ ན་ ཞེད ༦ཾ་༥༤)༦༠༢༦“ ༥ ཅྭ ༦ ༣༤ རལ ཤེཿ ཱ 'ི 
བའ ཛཿ (ཧཱིཧཿ༥༥༠༡༡༧ ༤༡༨ ༢༨ ༥༥༦༥ ༦ཌིཤ།ཐོ་༥༥༠ རོཿ2“ \༦ཡ\ ཉེ༥ེ༥༥ ༦ཧཾར༥"༠'༨ 
༠༡༡༩ ༤༡༥༦ ༣༣༥༦ ༣ ༤༢༥༢ ག༥༧༨༥ཞེ་ལ ར། ༢༦2༥ ཿ- ༨༢༠༠༨ཧེའི་༥གཤཱ༥།ག༦ ༥ 
༢༩ ༥༨༠༩ ཨིཤ༨འ༦ཕེ༡ ༨9༩ ༥2“ ༥ལི༥ ༠ ༥༦༦ ༥ ༥༦༨ \༥༠༠༦ཞེཕ༥ ༥༨༠༦ ཞ་༥ ༥༨༧༦གཡཿ ༥༠༥༦ 
6༦གེ'ཧཱཾ (༠ གེ ༥༥༦༥༦ ༠༥༥༨ ༥འ༠༥༦༥ ༦2 ༦ ༢༦ ༥༦༠ \༠།༥གི་ད༡༤༣༦2 ༥༨༧༡ 
ལི ༥༥ཞི༠༦ཞ༥ཏའུ་གོ༩ཞ༡༦ཧ/༩༥༦༦ེ༨ག༥༥༥༦༠ེ་༦༧༦རོ༥༥༠༥ོ༨༠༢༡༦༡༩༥༽༦ོ༧༨2༥༨ 
ཏ༡༦༡༣༡༦-)༨༦ལུ།ཧ༡༠༦༡༧ ༤༡ ༡༥༩༦ ༥༦ ཚ་ 
རར 7/©'༤ ཞ༦༥༨༦2/ ༢ ག༦༩༦༠ \༩\༥༠།༢༤༡ནཧ༨3༦ ༥༥ 
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| !ུ | ---- ཨེ།༠)ཞེ།\༩༠།༦ཡ༥ -----~- 

ད = ༦ཱཤཿི༥ཧོ་༤ ༥9༦ ༥༧ ༩བ(‹ གི༥༦ཞི་།ཤ།ཞེནནལ ཀང ༧༥, *༠° (༠)༡༦ེ ཤོལ ༥༠་ཐོ་ཉ༣༡ཉེན༣ 

! 224 ༡༥༦༢༨༥༨༦༠༥༨༠༥༥ ༨༥༨༨ ལོ ༦ ཞ་༥ ༦༥ ༥༠༣ ་འ༥ ༥༢༥ (ཉ\©5༨༡)༠༥༨༠༡ོ༦༥༠༦ 
༠༦)༥༥།༨ ུ 

ཡང་བ ༠༠༣༨།༦ “༦གི༦༡༠-༨༩༡ ༦༠༢ི༦འ།༢བ།༥ ༥༥༥༦༧༥ཧེ”ིི༤༦25༥༦༡་༥༽ི༥༧༥༦ 

༠༥༦༡ ༥༡༥༧ ༥༦༥༥༦༢ ༥༢༥༠༥༧ ཕན ༠༤༨༥ ༢༥༥༥༦ཟྭ། ༦༠༥ཧོ༥༧༥ག༨༧ེ ༥ཞི༥༨ ༥\༢༨༢༥༥༥ 
¦ °\6 ཤ།༥༠\༠༽༥ི༨༠ཞེ་པ༣༥༡ 'ཌེཿ༥༠༥ ཧ༥༦ཞ༥༥༠༨ཧི༡༥༦༥༥ ' ྲ 





། ༩. ལོ7%/༧ ཀྐ ༥ཧཧ ༦སོ༥།”ཧ༦༩༤༢༥༢ེ༨སོཀ` \2⁄༢༥༦༩༩)༥༡༢༦ ༦ ༥༠ ༠༥“ ༥༠ཧ4༨གཀྱ།༩༥༥ུཌེ 
ཀུ་ཧྭ་༦)༥ འུ་ཧོ་ཀ(༤༥༧/༥2“ ་ཛ༢༥ས༡༦ཆ ཆའ ཤུ ཧེ ༥2ཾཀ༥གོ༨༦༩/“ ༤༠༨༥ ༢༠༨༦: ། 
་ྲ ༡༢༡༡༣༣༡༢༡༧༡༠༡༡༡ "༡༨ ££ 


7 




















༠༨ 

) ༦༠༡ ༣ རེ ལ་ཀ༠༡༣ེ༥༠༥ 
ཧེ 2༣༠༨ ལ༥༡༥༨༥༥ེ༥ ༩༥ཤི༠(༥ ༦28/༥༦༡༩༧༡༥༦༡༦་ལོ་ཧ6ཧ/“༥ང“༨ ༥རིཿ༡༠༦༦༠༢ ༥༥ 
༥༠༠༥ ༦༦༥༢ ་ཤཱཧཿཿགཀ༥༥༨༠༥ “༥ ༥༠༦༠ ཤི ོཐ།༥༨༡༽༥༢ ཤིག ༥༨༦༠༠༥ ཅཿ ༨༦༨ 
2: ལེ༩༥༧༦༥༤༤༥༥༥༥༤༡༥༠ ༥༤༥༢ ༤༠ ༥⁄༧ ཤཱཱཾག༦༥༡༥༩༨༠༥༠ོ༥༦ཛཱཌ༥༠༢༡༦རྩི་༠སོཿ 
ཐོ“ /ཤུཌིཀ༥༥བཱ་༡༥༥༥༦༽༦༧༩༥༥༡༥༥༧ག)༡༨༦༥) ^ ༦“ ༥3༠ཇ༩༦༩༥༧༥༥ ༧༡༥༦ ༥༦༥༡༡༠༨༨༠ 
་ ག༡༩༣༡༡༤༥༦༦༧ གཞིག༡༦ཞེ༥འེག༥༥ ༥ཕའ\༥ སས ༡༥༥༠9༦༠༥༦༤༧ མོ“ 
ལེ༨།ཕོཀ་ངོ་༢༥ུ༡༢༨ཉ༥༨༥ ༥༥. ༠༤༧༩ །༨བ།ེ པེ ༦ཡ@༨༠༢༨༡༦ ༥༦༣ ༠༢༠༦ ༥ ༥༤༧ོ་༡༥༥༥༣༨ེ ༥ ༥༦ཞཕ ༥ཀ༥ 
བགཨཱ་ཤརོཕ༦ཨོཡ༦ཀོགེ། @༡ཉི༩༨༠༥༧ ༥༦༨༠ཧཱ བཾ ༥དེ༥༣༦༠༢༥ཉ༦༥ཞི༦༠༧༢།ག༥༥ ཧེལ ༧༦ཞ༥༠༦༨༨ 
འྭ ༣ཀིཤི)(2:ཤཾཾ(༥)༦ ༧༦ ༥ ལོའ1ཉ༦༧༡༦༦ཟོག ༨༢༦༥༤༠༦༩ ༥༠༡༦ ༤ཐ༠ 7 
ཧོཿ ༡༥༥ཕི)༨\༥ ༧༠༡༦ བ,°འ\ “༦༧ ༡༡ོ༥༥༡ི ༢༠ཤེས༡༦༡༥ 

ཆིཿ༥༥༩༣༩༥༥༥༦ི་ཀཱཿ༧ི སླ ༥༦༠།ཞ༦༥ཞེ་༡༦ཧ་“ ༥༠༢ ཤུག༩༥འོ༦2 ནཿ ` ༥༠ ནིཡ༥༠།༣ཞེཡ་ཤིཾག༣༥༣ 
༧༢‰/ཿགོ༠༡༥༧།༣༧༥༤༢༩ཞེ ༥ི་༦ཤཱཾ ༥༠༤༠༥༠༠ ༠༠༩ ཏད༦° ༡༠༦༠ ༥༠༥ནི་ཁ།༦༤ ༥༡༠ི༦ཡོ ± ༤༦༧༥ ༥༦༢. 
༠༧༥ 2 ༨༠2:9/6 ༩༥༨༧ ༦༥༦༦༡༡༦)༦ ༡༨༥ཤོཀ༥ ༨༠)༨༠)༨༨༦༢/ ༡ ༥༥༨༦ ལོ 

ཡོ་ཀ༥༨༦༨༠༡༩༦༧༩༥)༦ ཛ/ཧཱཧཿཱཧ་ཤཱང་ཀོཿ ༡32 ༤°༨༥ཆ༦༦ ` ༩26༦ ནེ༥༥༥༽༦༥༥)༦ 
.3ཧཐ (༦༦ ༨༠༨༨ ༥༡༨༦ གམ།བཔ-9་ཀ ༦༡2 ༡༦༥༦ ༠༦༤༦ ༥༦ ^ ༥༥༥ £: རེ ༥༠༥ 
༥༠༢ ༣༡༡༡༣༩༧/༩༨༠༠\༥༠༠ཉ་། ༡༠༥༦ ༩(ཡ༥)༦༢6༦ ༦ཞི་ཤ༥༧༠༥༥༩༥༣ཞེ༦༥ ཤིག ( \5༥༠འེ'7“༤ | 

| ༤༠༥༧) ཤོ༩༥༥༧༡༥༥༥ཉིག༨༧༥༡༦ 

| ^ཧཿ༦ རཱི ༦༥།༡གྱ༥༢༧༦༠༦།༢“༧༥༥༠2ོ༦༥༦༦ན༥༨ 

| ནུ ༦ ༦༩'2ིཿ“ཕོ། ¦ ཨར་3་ 3 ༥༧ རའ ཕྩོཿ ཞེ་ི༧༦༦༥ ༥༡ ༦༣ ༥༣ཉ༦༠ཀི༦༡ིཞུ 

, ཧྱི༩༥༠༣༨༩)༨༥༨༥ཧ ཞ་༦.: ¿4 ° ཿ༤ཁཡི་༦༨ུཧ་ ༣ × ཡུ ༥ ^༦༡/༦༤༤ བ༦ན་པ '༧༦འ་༢དཔ།འ 
༦༤༠༦༠༥༧ ༣གཉོགསན་ཁོ༥༡/“ ༢༠༥༠༠༨×༥༨ ༦ ད་ ཏཱ ༡༥ཤི།༽༡།༦ད༦༧༦༠ ༢༥ 







































\༥༡འེ'གཀ་༥༦༡༢༠༥༦༦ ༥ 
༣༣༩ སྲུ ཞ་༥༥པྭཟ 2959252458ཿ 1 ༢༡ ཉོ༥^ ^ ༧ ༤ཀ༥༥༢༧༠ོབ་ཧོན༨༥འི་%ི་ ༥༦༥༡༥༥ 
722""བག༡༧ ༥༠ 3 0 4 ༥༠༢༢༨༥པ༥༥ ཿ ༥ཁ༠༥འ +༤ 
28༠2 27 ༥༨༠ ༥ 25. ཟོ ༥༥༠༦ ༨༨ ཨཾཀ༥༤༠༩ ཞེ ཞེ“ ༩༡༠༥༦ཿ)༤༨༦ཧྷེ༩༥༤ ༦༥༠4 ལས རེ 
<༦༥༦ ཅ་ཅ ༥༠༠ \ཞ་༥༥༥༡༥ ཏུ 3 ༤༠ ༩བ་ཏོཏ༦ ༤ ༩ ལིས རི ་ིག་། ༥༥༥༥༧༨༨༨༨ 
ཛ༡༽ ཀ༦ཞ་༥ 'ཇཱ་ཆོཀ་‰ /༼“༥༠༠༥\༦༥༦༥ ཧ༥ ༣༦༠ 1; ༥༠༩ ༥༥༩༦ ཤ་ཧ ༣ ཀཱ ༥འ 53 
༠༦༦)༥ཡེ ༥༥༣ ÷ 2: 2 ༦ 2༩ ༡༣ ་; ༡༥ ༣༧༥༩ ༈(ཤེ༥༦ནཱཕི༥༥༣ ༠9 ༡༦༦༨༥༠ ༥༥༨༤ རྡ རི༥༥༢༥པེཤཐ 

༥ ཉུ༣)༨ཧ༨༠ ༠༦༤  ཨོགཤ། ར ༽༦ཏྲ༣ཞ༥༥༡༩ ^ ༣༥༡ ༥ གཞིགགཞ།༥༩༥༧གེོགས༦༠ ༥༤༦༦ 
ཨེ ཀཱོ།ཧོ གྲ ཐོ་༩༩༧༦ཉེ༦༽ེཉསེ་གག་༦ཧི་ག།ོ་༥༦ཉུག༥༦ ༡༥༦༧ ཨེག་ཤེ༠༦ཞིཀ༥༥༡༥ 
|, ༧མོ་ལཧ ༦ཏ)༥༤༅ ཀུབ 5 འའ ༨ ༣ 2“༦ཐོ *ོ།༥༢།ཧ་༦༠༥༡/༦༨༧ ༥:༤༦༩༥པགཱ།༦ཞ་༥༥ 
༡༦༡༦ ༡༨༩“ ཀུ་༥༠༡༨༠ ༡༩ 8: ༡༦༡ བག ཤཀ ༢༣༣» ༨ ༥6༦ 
-ོབ། པོ ཁ་ཁ 2༥༡༤ ༥༥ཞ༥ ༥ཝོར་ ༨༥༥ ༥23: ༠; ) ཡཱ (ཤེག༦༧ ༧༥བའི།༩༠༩༦༥༠ འ༣༩༡།༡༦ཞཀ 






















དེ དིད དོ གྲོ 
ར་ཁ (༥ཧོཁ་(ཡ ༥༥ ༩ ལམ (ཤཾབ།༨༠།ཞ་༦༅ ༠༥༥༢ ༥འ\ྲ་ཐཾ། 
གེ༦༩ཱཿ༣ོ༥༠༡ོ༢༨ཡ (༥༥༨ ༥༤༥ ༽༦༠༥༥ཧཱཿ༩༥༦ཞ་ཕ༣ ཐོ་ཞ་ེ། 
༢ པ་པ ྨྲ་ྔའ ཡོ༡༥༥༦༥༥༨༥ོག༥༥ཧ༦་༥།༢ཀྱོ7༈༠༥(༦༥༠)༨༢༦)༠༦ རི ེ 
༡༧༩༥ +: ཡོཀོ༦ ཡེ ཨྭ ༥༥༥༠༠༦༢རོཤ།༧༥ག༩༥༦༠༥༧༥༧)༨ ཿ¬༨༥ས༦༦)༦ ༡/༡འ༣༦ྭ 
གཧི༥༦༥༥/༧༧༥༥༨༦༠༢་༥ ཏོན སོན ་ལེ་ ༡ཉ་པཉ༦་་ ༢༡༥༤ 
མ་ ༤9༦ ༢༦༠༡༥༦༧༠༥༥༥ཞེ་༦༠ འ༡༤༩ི༥༢༦(༠༦༢༦༠ཐ་ཧ༦2'%/༧ ༡༥༨༤༤༥༨།༦༩༥༥ེ༠༡༣༦༥༥༽༥ 
༽ཨེ་ཀཿཧོ།༣ ༦༦ ཁ་ཡོ་ཀ་ཧ།༥༥༠༥ལི་ཧུཿ༦།༦ ༩༦༥༥ཞུ་ཧ་ ;༨༠༦༠།ཀ་༥༥༦༥ཞི་ཨ༦༥ེཞ༦ཞ༣ = ! ་ 
གུཉ༦9%༩༨༧༥༦༠༥༦ ཡེག ཟན 8 ༧༠༥ ༥ཡེ་གྲའི ༢༨༥༤ ཡ་ཧོ ུ 
༠ོཿ ལཡ ༣ཞེ་ཡ༦ཁ།པ་༡༦༣ ༨༥ ༽༦༥(༠༡༦༥༣ོ ༨༥༥༦ ༦ག༥ཀུ༧༧༠༡/༥༥ ག༣༥༠༥༡༥༠༥༠༦ི༥ 0 
༤འ༦ཞ་༦2༦““༦༠༦ ཟླ ོར༡༦༡༦༤ཡོལ་༥༤༥༦ ༣ ༢ ཅང ༥༧༦༥༥༩༤༧༥ 
༡༥༥༠༠༥༥༥༧༥༥ ིཿ༥༣པེ༠ཧ་ལོཝ་ཡེ་བཕཡོ་།་ལ་ ༥༥༥༥) ༥ \༥༠༠༦༦ོ༥༠༠ོ པ༥༦དཞ།ཧོ༼༥༨༩༠༨༥་ 
ཡཞིཤཿ་ཾ་གས་ཧཿསཧ)ཉཔལོ་ ཌེ ག་ཐོ་ཀ་འ༧༥༠༣༦ ཧགས འོག 
༥༦༥༠ ༩4 ༦༨༨ ཤུ༥༡༥༠༥༨༧༦2༩ ༥༅ལ ༥༥:༠༩ ༥༥༥༥ ཀ༥༥༥༢་ཧཀ༦༥༦ཞོ་གཀ་ཞི་ ཧཿ 
ཤི ལིི། ༥ིབ།༦ཞ་ཡ༥ལཿ ཡོ༡།ཞལ༥༦ཟ༣ ཧ༦༠༦༦༡༨༧ཉ༢ ༣༥ཀིཿ༥ལོ།༥༠༧༥༩།༠༩གཱིཿཧེ།'ོག་བ།ིི་ཤ་ 
(༢༦༦༩༥ཧ ༦ ༠༠།༡༤༩།༦༥༠༡༦༦ཧག་ཡོ་ལོཤིཿ ༠༡ ཏོ ༥༢༡༦༥ཞེ་ག༥༧༥༥༨ ཊི༥༥༥ ་ 
༡༩༩༥ ༤༥ ོ༦༥༨༠།༠༦༢༠༠ཛོ་ཧཱཿིཿ ༥༠༠༥*བ ཡི་ག༦༥་ཀ།༦༨ུ༥༠ཞིཧ་༨གོ༥༡ཉ༦གི༥ | 
༧༥༥ཡོཉ༣༧༠ེ༣འླ་བེུ་༥༨ ༥ཨོ༥༠༦༩༧༥༥༡༥༩༧༠།"༧༥ ༧༦༥ ༥༡ 
༥ ཤཀ་༦2 ༥༧༥ ༡༢༤༨ ༥ཞ༥ཞ་ུའོ༥༥༦༠༩།༡༦ཞུབ།༣ཞ་༥༥ག།ཧ༦བ་ཞི་༩༥༩༥ལོཀཿ༠༡།༡༩ཐལཿ ! 
(༡༡༡༨༧༨༥།༧ན༡༦༤༥༢༦༠ོ་ཀ(ཧ༦༥༠༡༩/༥༦ཾ༣༥།༦ཞ༥༣༦༥༦༩ོཿ་༥༥༥༠ཐ)༥༦༧)༦སེཿ༥༥༦ཀི༠༽གཿ 
)༥༦)༨༩:༥༨༥འགོ།༥༠༠ ༡༥༥༦ (ཧྲ ༡༨༦༢༣།ཞེ།ཏཱཾ༢༩ི འ༩ངནུཿ།༩༥ ཡོ ༥༥༦༥ ་ 
| `2⁄% ༡༧༦༠ ... ༡ ཡི ༥༥ 
བ )༢༥ཞ༠།(ཛ།†༨༦༥ཀ་༥%/ །༧ཤཱུ།ཧཿ༧༦ཛཿ གཱ ཧོ (3ཿ༥༩༤༠༠༥་༥༩ཀོདཧིཿཧོཿ་པཨིཊིཿ 
ཤལ རཏ ༣༦༦༡ པོ ུ | 

































































༤ ཞིཉུཿཞི༨ིཀི་ཤག༥༡ཨིནཧུཿ ༡༥༩༥ ་ ༡༨༦༣ ༡༦)༢༠༡༦༦༢ི༠༩/༧༥༤༠༥༥ོ༦༥རོ༩ ༥༥ 
‰༩)༥༢༨༥ཧ༦༡༥༦༧༠༤༩༥༠ོ༨༠༢༡༦༥༥)༥༥༥)༨)༡༦༠ ༠༥༦༠) ༡ པོལ ༢༡ལ༨༦༥༠› 
ག༤\༥༠༨༣༧ ༥-༡༥ཧོཞ༥རེ བ།(༥༦བ 6» ༥གཏ༦༥༧ འ༽། ༥ ༦ཀོ༨༨༠༡།༡༦འ ༢།༧༡ཞ༦ཞོཏཧཱཾཿ ༥༣༧ 
ཞི་ག།༢༨༣ཞོགག་1༣བ༣ག་པཿབ་ཡོཉཔ་བཇོང་ཡ། ' “༥༦༦༥ ཛཿ ཀ།༦༠༥༩ཤཿཧེ་ཿ་ཧོགཱཿཞོཡ' ) 
༤༢༥ ལྐུཧྭ༦༢༠ོ༩༠ཧོག༥ིལོཿ༢ཆོ་ོ་ཤེག༡ཕེ༥༩༠༽ (༡༣ལོརཕོ ཤོ ༠ ཨཿ༠༡ན༥༧༨༡ླསེ༧༧༣ ཊཾ 
༢༢༠༡ ༼ཏཀ༣༦ཧཿ ཤ༥ག\༥ ༩༥༥༠.) ་ཀ༦ཀ་“༥ ༅༩༡༨༨༢༠༦)༦ ༥༥༥ ཨོ་༧༥༥ཧོན།གཞིའི་ 
༥༦༠༦ ༡༢ ༠༠༡༦ཧ ༡༧༨༦ནོཀ(༧༣༠༡༩༥༥།༠༦༠༠༠༦༢༠༦༠༦༧༥ཤེ་ཞཱཿ༤༣སེ༥༠༥༥ 
)“༥༡༦ཛ ལ༨༦)༥༥༠༦ཞགད༣^ོ“ ༢ུཁ༩ཊལདྲར༤༢༧༨ )ན༥༣༥༥༥༥༥པཿ ཤཅོ་༩༧༥ཧོན༥ཨི་འི(༠༡༽^༥༥༧༥ 
°}༦འ ཧཱ༠༠།ོ་ཡུ་༡༥༥།༣༥༦ཞི་ཨ།་སེ་ཛའ༡༡།༥༣༠།ཀན༡། ༤ ༥ ༥༦༤ ! 
\༢༨༦ ཀ༨༥གོ༠ཤེནོ་ལ ༥༦2“ ༥ ༡(༧༦ྲི)‰ཱཿབ།5༥༤‰ཱ/ཀག(གི པ༥༠དངམ༣༢༦༧༩༩༣༦པ༣༥ 






















༢༡ 









ལེ ༦༩༡9 


; ⁄⁄ ,$ཱ རྭ ང ⁄ ང རྩ 
4 ཡ༦ཤོདཧི་༩༥གཀམལ༦ཕོ་ག༦༦༣༦༠ ཤབོ་ཞ༩ཡ།ཀོཾ ༠༡།༢༣པོ༧༨འུག༡ ༥༠༠༨ 


ད༤ལ 
ྭ ༦ཕོ(;ཤ༦ོག༦༧ ༥ོཐ༦༥ཉི་ཤེ། ཤོ༥༦9ྟ ༥༠༡༥ པཞི།གཞ་ཕ (ཨཾ རར ༤ 


` ༼།ཧཱག།ཉ།གེ་ཉཧ་༥།ཞེག ཀོག 
༈ ཌིཧཱ་གེལཀི་ཀ་༥༩ཀ༥གསཧཿཞོག།༩ི ༧༥༦༤ ༡༥༡༦༠༥༧༨ །གའའསགརཕི་ག་༡༥༠༨ ༠༠ 
@ཌ@༦བ༦༧༩།༥ཡ༤ ༤འ༥ཡ་ ཤོ དོ།།ཞོག་༨བ༡ལཤོ།འུབ།མ་ ༥ཤོ ༥༦ཧྭག་༢ེ༢༥༠༥ཞི་བ།༦ག་༥༥༡)༥ག༡།༦ཚག ལེ 
0 4.ིཧཿབ༥༧ ལོ་གུ་ཉ༦༡༠ཀོ༧༠ེཊ་ས་སོརགསསསམཞིག ཤོངས བང་ས 
༧༥༥ི༦༢ོ༥༥༢/ ཏ༥༢༢ཧ༦ འག ༤༥༦༦༡༥༩༥པ༨༤ དཾ) འ༥ ༡ `༩༣\༥ཙ༠\༧༤༡༩ \༨༤༨༥༧༥༥“༨ 
བི ༢ ༥༨2༦ ༥ཞ་༥༦ ལོ༥༩༦༦༠༣༢༦༨ལོ༠ ཟ༥༦༢༧འ\༥ ༤2 ༥ཨ༥༦༥༤ག༦༠༡༥༢གའ༦ཞ༥ པོཔ“ ༨༤ 
96༥ \༨༥\ལོ་ཕ ༥2:°༡༽འ༥༠༽༠༡༥ འ ༥༠ཞི་ུ༦ཡཿ ༣ཁཡ)།༥ ༥༥ེཀ།༩།༥ཧ༢༥༡༥ཛ༥༨)༦ ༧ ༥༥༠༡༩ན༥༨༧ ༥༤ 
༢༥༦༠ < ༨༦) ༽༦༠་༥༥༦༡༡༥༨༦༡་༥ ༥༩།༥ཛ༡༦༦ཧོ༦༥༥༦ཧ༩༤༦༠ེེ༣ད༦ག་༥ ༥༡)༦༡༣༢༽༨ཡི། ༤ 
` རྟོ ཤ༽, × ༩༨ ༨ ༼༨ ཅེ 
2»༨འོ༥༦༧ $ འལ ཨེ ༥ ༥བརོ༨ཞ༡བ ༤༡༥༠༥༦༥༥༥ ༡༣ *« ཨད ཡུ) ༥ ༥༤༥༥ 
༡༦༤༢༤༡༢༨༥ (ཞི བ\༩༦ ཞེ བྭ། ༨༨།༥་༥༤་འ\༨༠། ༥ ༥༥༣༡༩༥༧༦༦ }\༥༦༥༢༥༢༡༩ \༩༢༦༦ ༥༥༠་ཐ(༥༦༠༡༥ 
°༥\༠༥༨༤༨༨ ༠་འ༦ལོ༦ ༠༨ བོ ཧ༥༠༥༣༥ེ༣༦༦ ༡ ༥༠\ོ༦༦ ༥༥༥༥“ ༦༡༠༠ 23༥ བཱ ༥ 
ཏྭ ˆ ༥ 
འེ ༥༢༡༡ ༢༠༤༥ "༥ ་ཀར་ ༥༨༠༦ 2 ༥༥འ༤༦ ༦རཏ་༧ ༥༥༥༧༥༠༥ 
༡ས༠།༥༠༠ཉ༥༥༦༡༦༡༩༩༥༦༩ེ་༥༦༥༥༠།ཞ༥༦༩ཧོ༩༥དག༥ རཱ\ 
༣ ཤཱཊཾ།ག༥༢༨ཞོག(5།ཧ ༦༢ ༧༦༡ཀ༥༠2ཾ༧ཞ༦ཧཾ་ག༦༩༡༥༥༡༥༥གཀ༦ུཧནུ་ཤན༥ 
ཁ། ༥༩༠༡ ངོ་འ ) 
་ེ འ༠ཧོབ༥༧༤༥ག༦ལའ་༥༦ ༧ ༧ལ་༥བ༩| ཆེ ༥༦ ༢༠༡ (5 ཡཿ ° £ 7༢ 
ཧུ ༡༡ + °” ༦༦༢ 
༦༡༥༥ ༢༡༠༥༥༥༠/༩༥ ༥༩༨༥ ༧༥༦༩ ༨༥༢༨༤༦ ཞ༥༦༧༤༧༦༠༩༥༦ག༥༨༨༢༥༠༨༥ ༢༦༢༥ ཧོཿ ཁ ༧༦༧༡(༥༦2༥༧༩༩༥ 
༣༤༥༦ ༥༥ཞི་ག༦༡ཞོ༨༧༥ ༥༧༤༥ ༨ག༥༧༠༥༡༣༽༽ེ༡༦ཤི།ཱ་༥ ༥༠ ༥༤༦་ཆེཀ༦༦༡0༽° ༥༧༨\༥༦༦ ༥ཁ།ཤ་ 
ཞན“ ༥༤༡༦ ༥༩༠ “ཤོན་༥\པོ་༥ ༥༥༣༦ ༦༦༦ (༦ ༩༢༦༤ ༥༢ །ཞེ་༽།༦༥འི༦༩༦ར ༥༡ ཛེར ཧ་ཧ 
ཡོ༧༥༦༢༣༡༦༥༥༦རོ༥༣༥༦གུ་ཧ་༥༥ཀ༦༠༠༥༦ལ༦ །༥༥ཞྱེཿ ཧ༦༥།ཞ༦༥༥ཆ༥༥ཞེ་ཤོག༥༦ཧ༡༥༣ 


རེན ༧༩༠༡།༥༤༣གདཤིག་༦ཡེ་དོ༦༦༥༥ ༥ རྨོས ༥༩༦༦ ༦༥༥༠ ° ༢༣༩ ༥ རར 
༠༢༥༨༦༦2)༠༢༧ ༥༥༠ ཞ༦ཉ 5“ སྐུའ་ཀུ་༠ ༦༨༡༨“ ༦6 ༦“ ༥༢༦ ཐོ འའ ༨༣༨ 
༡༣༠༥༦༡༥༢༣༤༦ ༥༥ ༦༠༦ ཞི་ཤི་ཨཱོཧ རྩ ཿ )༥༠ོ“ ༥༦ ༦༦༩༧ ༤༦༥2 ཞནག་༥༣ ༠བོ་༡ ༥ནི་ཀ། ཏཱ ༥༥༥ 
ཀ་ག ོང བ།ཧེ༦༧༦༽༢༦ལ༽༦པ་༦ད་ཡ་ཨི་ཀ།༦ཞི་༦་གེཉ༡༩༠༦་༥དུཧ༧༤ཉ༦༥ྱ)་བ(ཤེ་༦གོ༧ཡ༦ ཌི 
” ༥ན༦ བ།ཞ་ཞ༦ཡི༥༥༦ =. འར ༨༦༢༦༠༠ གེ་༥༥ཛཱ “༨༡༥༦༥༥9༡༦༥༢༦༠ོ༦༥༦ཧོ་༧༥༨༡༦༠2བ།༥༡༦༥ 
༥ ཧའོ ༥9/༩༦“༦ཞ་༦༥ ༥ ༥2“ ༥2༥ཁོ༦༦ ༣༢༢༥༨༧༥ ༤༦༥ ངེཊ།༥༨ ༥ཞེཏཧག་༥ ༥༦ ༤༧༩༨“ 
ཡཱ ཨི་ན༦ ༩ཞ་ཡ ༦༥༢༤༨༥༥༢༨༢༡༦ཛ༥༥༢ ༩༠༥2 བྱབ ༦༦‰/༨༧༦༥ ལྟན ཁཿ ༥༢་༧༥༦2༠ཞེ་༥༥ 
༥ཀིཿཛཾབོ་༩༦༡ ༥༠ཁོ་༦༦༨༡༽༦/༤༥༦ཉོ ནོ ༥༥༥༨ ༥༤ ཞ་༦ེ་༥།ནཱ་༥༥༥ ༥༥༥ ༦༥༥2“ ༥༥༢༠ འ` 











་་ ༡ོ(ཆ༥དོཀ་་ག༠༡༦༥༡༧།།ོག༩༡།༥་ ། 
རྩ ཛང རྩར  ྡྣྭེ'ྷ}?3^ཤའ༽ 'ི (ཞི་ག༡༥༠ི༣ལོ༠༡༡ཀུཿཿཀ༥༡༥༧༠ོ༣ 
ཞྲིཞི།ཉགི།༢༡༥༨༦ཧ༦༥ཞི་ག༨༩ཧ༡༦༡༦༦༧༦༠༡༦ཛ ༦༧༥༦༠༧༥ཞེ་༥༣༥ཀ༥༧༦ཉ༦༠༦༡༨ ན་གི ི 
ཤིས༥༥༦༦༡།སོ།ཁ༣།མསཔ༣༠༥ག༢༩གི་ལ་༢༠༡༦ཞསཞག་ཤཁིས་ས༅ི༧༥༡༩༢༡༠༥ ) 
: ༦ཛ༅༦༦ེ་༥༦༠རོ༥༦༨ཞ༥)༦༡༤༥༥༧༦ ༧ཌ་༡(པ༥༡་༥༩ཧོཡཿཤྲིག་༦༥༣ག༽ེ༥ཞ༥༦ ༤༥༦༦ ༦ཞ༣པ༣།བ།ཞ༣ 
® 6 “༧༡༦༥༨༤༠༦༥༥༠༥༥༣༦ཿ༥༩༧༡༦༤༡༩༦༤༥༨༽༣8༢༠༦༥༥འ༦༠) ༥༦ ༥༦༡༥ 
2༨༥༦ ཨ༦༨༥༥༢༣༡༥༡༡༦༧༦༧༨༠༠ས་ པ༩་ཡིསཔ།ྲམ།ཞཔ་ 
་ 
༥༡༠ སི་་གས༡༡གསོག་ཡི་གནལེ་ག་༦༢ཞོགགོ ཕོ་མོ $ 
འལ༥༧༠༥འ ༨༥༩༩༥༠:༨༦༠༡༥༦༥༦༡ས༦༡༨༦ས། ( ཙི།༨༦ཚིཀ༡༥།སྲུ་ཞི་ག་༠ལི་ག།ཞེ༠ གི༡ཡཿ 
༥ཉ༨༦^ ༡༦)༦༦༠ཐི༩༩ ༥༥ཞེ་༥༥༦ + ༥འ རོ རོ༥༡༥༦༦ཆ༦ོུཿཀ་༥༥༥ ༨ 
ག༥༥༡༨༠༢༥༥༥༦ཞི་ཞྲིཿཤིཿ༢༡༥༦༢སིཿཧའི་ཉ༨༦ ༦༠༥༦༧ཚ༥༦ ༥ཀ༣༥ཧ ཞེ རྩ ༤༣༩ ཕང ་ 
།ེཕ༦ནཀ༥ད་ག༡༽གིཿ་ནིཿ ག༡༡༥༥ཧནསི་ཿ)ཧོ༩ཀཱ ཀེ ཧེར ༢༧༥༥ ༧པལ་ ༥༥ 
༠༡༥༥ ༥༧༥ ༡༨༠༥༠༨༦ོན༣ ལ་ག ༢ ¡ = ཤནཱ་ཤེ་ཚུ ༥༢ ༦ངེཊ༥༦༥༤ ༤ “༨༥༡༡ ེ༤༠ཱ༧༥ ༥༧༨ ༥༥ོ\ ཆལ 
ཅར ༽༣༦༥༥༥ེཨེཀི་ཤོ། ཀ༥༥༥༨༦ཉི།༥།༥༣ི༥ ༦༡ པ༥༥༡ ༤ུ༣ཉ༠ཞེ༠༧༥༥༧༡༥༥༨༥༡༧ ` 
ཤྭ༥༥༥༩༠༡༢༥༥ཧ༥༥༡༦ཞེ༢༠༠༩༥༤།༡པ༠།ག༥ཧེ༦ོ་༥༠༠༡༥༩༨༠༽༥།༠༦ྱི་ ་ཨི་ཞ། 
༥༥༥ ༠༥ ༨༥༠༠ ༢༨༠\༥ནོ་༨༨༥ ༤༧༡༠༡༢༦༤༨ལ༡༧ 2 - ` 
ཞོ༦༦༥༥༩༥༧༥༤༥༥ ༢ ༦ པ།ཤ དེ་འ ས་པོ  ་ ལ་༥༩ ༠༦༡ ༦༡༦“ ༥༠༥༩༠༩ེ༥༥ཞེ། 
ཁུཧོཿཧཱོཾ་༥༥༡༧ཞ༦༦༥༨༡༽༦ཐ་༦༥༧པནེཞོ༥༠༠༦དེ༥༥༧ '. །འོང༦༦༦༢༦༠ཉེ ཧན ྱ ༧ 2. 
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7 
ཤྲ 302༡ ༥༥༥༠ ཨི༥། རཱ ༢༨༨༡༦༡༨༥ ༢༠༥༨ 7༡༩༦༡༥༧༡༥༧༽༢མིའ། ཆོགེིི༢༢༢༠༦༦ན། 


ཞ༥༥ གུ ེཨ་རེས།ཧུག༥ ཧ༦༢༥༥༨༥ཇོ། \༡ཉ༦༦༥༥༦༦༧༥༣༥༦༢༥༢༠༥༥༥༽ཧ༧༤ཝིཿ | 
རཾ 


༩༧༡༨ ༡༦༧ གོ༤ འོད'ལོ༥ཉེ'2༦༨ < ༤ཉིའོགག༦༠ ༠༥༨༦༣ཀོ༠༥༦ཌི༥༩༤༩༥༥༦རནེརེ(༥༦ཞསཿ 
|ཤག༠༩༥བ།འ༩ ཛའ༨ལྩཧཱདོ ༦༠༥༥༨༦ཙཞ༦ཧཱ་ ེ་ཝ༥༦༽ ཞ༨།༥༦།།༠༧།༡༥༦༩ག༦༦༤༦༥༦)༩༦༧༦༠༥ 
| པོ༥ལེ།༣༢ཧོཀ་༥༠༡༢༡༧༥༦༥།༠༦ ཧ༦༢༥༥༧༠ེ)༧༦༤ལོག༦༡༥༠༥༣༠༥།སོ 





༤ 2/ཀ6ག༦༩(ཧེཕ2ེ ༠༨༦༩ ཉོ 2ིཿ༠༡༠༡༧༠༥༠༧༦ ༡ ༢༅ི། 

= ༡༡ 355'2༢༡༡༤༤༡༡" 6324 ༢༠༠༦ “༩༡ོ༢༣༡ལ༡༦ཨ༦ ༩༧ ༦༤༧༥ ཞི་༤།༦ཧ ༤༠ ཀཿ 
ཧཱཾ ༩༩༧༦ ¬༦བོཊ།༦འ༡།འ༦༥༥ོ༥༦ བུ ཆེ༥༨༡༨༧༦ འོ 7༦༦༦ "ཟི ཇི ༥ {! ་ ་ 
ར་ལས ེཿི།།ཛཱོཤ།ཉེཞ།ཧ༥༧༡༡༥༥༧༩༨༦༥༡༢ ༥༥༥༠ ཀ༦༩ཏོན༨༠༩༡༢༨༤༥༤གཀཡ༦༡༦འུཀ' 
༧༡༠༣༤༡ྭ།ཉ ཿཾ ༧༦2:3‹ ༤༦ ཟེ ༢༥༡/༡༥༨༥༧ཾ༠ ༡༡༡ ༦༦གུ༠༩༥ ཨེ༦ཧོཿ༨༠༦ 
་འོན(༩༥ེ ༥2དཡ༦༩༩༦ོ་འར་མ ༦ཨོ༢༣༥༠ས༥ བའ ྨ་ ༥༧༣༨ ༥༧༨༧༦ཞི་༠༦༡༤༢༠:༡༩༢༨ག༦༣༩ སསལ 
‰/འ༥༦3ེད༦ེེ་༠༥ ༥ཤཀ་༦ཞེ་༦ ཤེ ཿ 3 ༤༢༥༦༽ེ༥ཞ་།2+ \༤༨༥༢༠ 22 ༥ ༠༦ཞ༥༥༡ི ༩༥༦ ༥༦༨༥༤ེ ༠༥༦ཞ་༦༦ 
=. ཁུ་་ ཡོ)2“ ༥འ༦ བོ ༥༦༩༨༨༤༡ི༡༦༥ ༥༥༥༥༠ཟལུ༦༧ འོ༩།(༥༦ལ༧༥༦༠ ༢༦ཧག༥༠༥༢ེ ༢༥༥༡\༥ ༥ཞི་༠༣༣ ཧ༠\༨ རྤ 
ཤ༽ཤ༦་༤ེ \༦©/' །༢༡༥ནཱ༠ི༩༠༧༦༣༣༠༠༩༨༦ ༥ཤི༦)2༤༩༠༥༥ེ ཨག ་ ཀ༧༦༤༥༡༡༩༡༥༨༦ 
ཌཱ རྦ༤ £ རརར ༥༥༩༧ ༢༦༢༧ ༥༦༥༧༥2༦༢༦ འ༠༦༧༥འ༥༡་༥༥༡ ཤ༥༥ཞི་༠¦༤༨༡ ༡༦༦ ༥༠༢༥༤ ༢༦༠ ཀ 

༥; ༢༣༩༩ ༥༩༥འི ༥༥འ༨༧ 2316 ཏྱ ༡ ༡༥ཆོ། “° ༢༦༦༩ ངི ༧༢༦ན་པ ༥\༦་ 
"“ ༥༥༤༥ ༤༤༦༠༠ོ་འ༥ ༥རཾ\༦འཞེ༦༩)` ཀེ ༠༩།༥༨༦༤༦༥༥༥ ༠་༩༩༥༦༢ོ་༧ ༣༤ ༦༢༥༠ེ་༥ ཡོ༦ཨོ་མ༨ 






















༨༨ གའ ོག་གོ་གཞམ་གྱས་ཤསཅས་པས།གོས་ཅརགས། 
ཁཿ ཧཿ ¦ འ -༦༢༥༥༦༠།༠\༣༨༤༦ ༥ཚཧྱ།༥“༥༥ ! ‰༩༦༨༤“༨༠༡༩༥༥༥༥ 
“༦༠༦ ༠༠་ཉོ་༥ཨེ །ཀཱཿཡོ་ཞི་གཞེ།༥ ¡ྲ །༤༢༨ཀ ཧཾ ༥༣ ཞེ་ག།༩༥༠༡༦༠ ཨ་༠༽༥་༥ ཅིལ 
༢༤༧༠ གི་མ འོ་རེ༥་ ༤༢༥༠༦༠༠༥།༦ུཞེཕ༥ཞོཁ༥ ༥༥༨ 
ཡ༥༨༡༥༥༨ ' ༧༦༥༤ )༨ི ག༥ཞ་ེའི༦ཤོཧ ༠) ༦ ༤༦༠ (ཁ།༦ལེ ཏྭ ༥༧) གཞི 3༡༦༥ ༥བརེ (༨༥ 
ད ༣༤ (ཏ༦༥ོ:2$76;༦༧༢༦༠༡/\༡ག་བ།༥༤༥ཞི༥ ༥ཀྲི༥° ༢༥༦༢ ༤ ༥༨༥:ཧ༠༥༠༠ ང༥༥༦འང༤ 
རོ ༡ངོ༩༣༥༡༥༠ ༥༥2༥ \༥འྲ་ཧྭ་༦ལེ ༤ “ཡེ ༥ཡེ༥ཡེ)༨༦༢༨༡/“༨༤༤ པོབ“ ༥༡ཉོ༨༠༥ཧེ༥ ༥3༥༠ ༦༦ེ་བ།༦ 
ཏི ཐ་ལི ༦༢༨ ཅོབ ༥ཡེཀྲཿ༥༥༩༦༩༡ ༥༦ བཤེ། ཕ༽༢༦༧༦ཧོ:2༩༢ཐ༥ལེ༥ ] 
༢༩༥༡ འོ ༡༡༠༥) ༧༨༨ལ༥༣)༠༦ ༦།༣༠༧ོ་ན་༠།ོ་ག་ ༢༠༦ པོཔ།ཧཀ་ོ 
འཚོ་འ།༥༦ ༦༽ཧ༦འོ༈' '©^༦༤༦༦ལཞོག༥༦༠༡༢།༥༨འོ2“ ༥༧༡༥“༥༢༥༠ཉེཀ༦@༩ ༧༥༦༦ འོད(2^འུཐ༥་ 
དོ ༢ ༽ ༦ ར་ར ནི་ ལེ ཏད 
འ༥† ¥ ༨ ༤༨༣༨ }!`2' ༤༦ ངང ༠༥ ༥ ༨༥ ཅཏཿ༢ཿ | 
)ཏོཿཀྱ༦༣༢༨༧༢༨།2ཧོའ‰/།ཀ༨ཀ་བ༥༠(ནི༥༥ཀྱི༠ད༨༠༡།༨༤༧༤བ།ཀ་༦༡།༠༥ཇོོ།༨2ཇ)༠༦. 
ངེ ༠༠༦༠༥༦ཙ༦༥༡༦༦ཞེ༨༡ཧ༥༨༥༦༠༡༣༢ཉཞཉ༠༩།༦ཧ༥༠ ༥༠༥ ཨོ་བ།༥༥ཡེ་ཕ་༥ ༥༦ ཤེ) ¬: ཞ་གཀ༦ེ༥2༦ 
༽‹༧ ༥ཱོ༢ཞ༥གཀ༥༤།།༦༨། ༡༨༦ ༥༦༨ ༤ བྲ ཁ༥ཤོན༦༧ ༥ ༡༢༦ ༦༨༨༥ ༥༥༥༠༩བ༩༦༥༥༠༠༥ 
ཀཿ 22 ༡གཟཉཧཿ ༩༠ ༦ འ།༦ན་ཞ།༦ ༥༢ )` ༢༤ (2:25 ༥ཤེཀ༦༠ོ ལཆོ༦འེ ༥༦༠༥) ༨༨༦༥ 
འ་ཀ༥། འ ༣ོག༨༠་ཤ༦། ཤོ༥༦༠༦༠ེ༣ཀྱོཕ ༥ལཧག།ཡི་ཡ ༥༥ ༥༦༡༥ཤེ༥༥༥༨༦༠༧་ཞ༦༠ཞ༥༦ ༨༢༢༡“ 
7^༦༡༦༩༠༨༥ ༥༦ཞོ་ལ་༥༦ལ༩ ༦ ༥༠༧༩ ༣ཡོབ།༠༠༨) „༦༢ ༽༦༽ག༥༦ྱ་༥ ༥༦༦༦ ནེ ༽༨༥༠ཞེག་༦)༥༧ ༠༨༥འོ(༨ [་ 
2༩༥༥༦༥༠༠༥༠༥༥༡རོ༥ ༤ )༡ཀ༨༨ཞབ་བ་ཤེ༥ ༥ཞ༥༦༧- ༥ཁའི།ཡ།འ །ཁ།༥བོ།༦༧༤ལ༥ (8)༦༠ོ༤༦༨ ༤།༨༦༨༦/༧༥༤༠༨ 
༧༡༥ ° ༢༦ ༥༨༥ མཔ་ ^$ ༦ ༥༦ ང་ཨ. × ¬ 3༢༠༦ གཤུ།་གེ།ཡ༣༥ ༥༥༠༦ ༥༦༧༡༦ན༧༥ 
༣༦ ༦།“༨༥༠༦༡):2༢༧༨ག༢༧༦ར)༦༩༧ :;:-‡ ༤2 ± ༧༨༠ ཤི ‹༨།༨\༦༢ ལའ ༩༥༡༥ #8#5 
༈‹ 
༢༥༦༥༦༡༩༥༡༥༧༦༨ ར༩ཀ༡༦ཛཞ་གཤོནོ།༦ཧོ།༥ ཁ༡༦༠༧༦༦༡༦༨༥༣རོག།པ༥༥ དངའ 
ཕོཛོ༨༥༦།༽ ལེ༥༥༦ ཀཞ་ཀི༩༥༠།གུ།༡༡༦༠༥༧༥ ༡༧༥༦༦པོ༠༨༡ཞག༦༡)༦ཕི༦ཤག་༦ཞེ་༥༥༦༨ 
༥༦༥ ཤོལ ༩༦༦བ\ཞ་“ ༥༥༦ོཕ།ཟེད༦། ༨ ཞ༦ཀོལ ༥2༥༢)“ ༥ཡེ་ཞ༥ ༣༥༦༦ ༥༤༦༣ི༥༤༤༈ལ༣ྦ་ 
༢༦༦༧༨>༨༩༤༠༡༦༡༦ ལེ 3༡༥ ༥༥༦༥༢།༨༥༨༥ེ་ \༥༡༨༥༠)༨ ༢ཧ༦)།༦༥༦༦༥༥ $: ཉོ;༥༠༦༥ 
༢༡༤༦ འའ ཤོ“ ༤༥༥༢༣༦༠༤༥༤ ༠༠ བ(%/ ༨༦2༩ ཡ༥༥འཁ༥༩༥༩༦༦ ༥༠༡༦ ༥འཿ 
ཏག 
| ༢༥༡༠)༠ ༥༤)“ 3༥ ༦༦༥༦ ཞ༦༧༥༣༠* ༥ ` ༥༠༨༥༦༡༠ ༥༤2༥ ཡོ་འ།༥༨ཉ༦ན༨༣ཧ༥ \ 
ཆ་(༦༦%/༧༨༤ ༠ ༥༠༦༥) ༥༥འ ཏཾ ་་ ༥༡༨ ༨ ༣༨༨ད༤༢ ༥༥ ༥༥ རླལ ¦©༥5/“༣2༨ཧ།༥༨༥༠ཐོཉ 
པོ ༣༽ི ༥༥༡2 \༧༨༦' ` ༠ །བ།ུཀོད༦གཀ་༥༥༦ གཞེ (བ།ཡ ༩༨ ༥ ༥༦༤༧ ༥ཆ་༥༥༦༡༦༤༧ ཆེ ཏི | 
འ༽༥༡༠༦ ༨༨༨ \2༥༨ ཾ 1166” !© ཁ/@<4ླ7 2 ༢༨༨ ༥༦ (ཧཱི ` ༨༦༠༥, ༽ི་ོནྡ ཤོ ༥༦༠ཞ༦༧ ` ད 
༠)༠།༥༦ ༥༦༨༥༦༨༣༨༢༥ ཤོ༠༥༨།༥༢༡༥༡༣༠)།༈༦“ ༤༤༨༨༡༦༥༽༦༥ ༥གེ“ ༨༥༧ཧི༣༥༦ ༥༥ ཧཾཿ ༤ | 
༩༥༠ཧཱཿ༧༦༧།༥2༦ཡེ༣བུཞ་ཀ༢།༤ ཝུཞ༦༧།༦༥༡)༨༦༥ི་ཀག་༢༨ 7 ཀ༡༨།༨ོོན༥ི'སྐེས༦ཡ་ཧ༧༨ | 
༤ མ༨།ཐོག༦ོ་ལ ཨུ ༤2()༥༦༧པོ།(722“ ༥༢༥ ༥ཛཾ)༨༩༩༦༦༨ ཏྲ ༢༥༡༥ཞི་༦༠༡༥2༥༥༥ | 
“༥\༨༠༦༠༥)༦ ༢༥༨༥ ༥༦༨༠ ༡༥༦༧༩༠༥ ༩༤༨\༤,༧ ༥ : ༨༠2:®/“༥༥༥༨༦༨༦ ༥༥2) 
ཀུ 1 ༥༩ ༦་དེ༨༠བོན།༧ ༠༠༥༩ ༣༠།༨ཞ༥)9/“ ༥༠༦ ཧིཿ འའ (9ཉཤོ/༥༥༨༠༥༥༠ °^ ཿ 
༤༥༩ ༥ཞི(༦༡༥༠ ༧ཉེཧཱཧཉཉ༡༥༠ ༥༥༡ ཤོ ༠༥༡༦ ༩༥ ༥༥“ ༥༨༥༦ན༨༦༢ ༥ ༥༥༤༨༥༥༦)༥༡༣༠ པེ ༦༢༠༥ 
པ༣ ལེ༦༦9/“ ༥༦༥༢།༥༧ ༥༠༥འིག ༥ རྔཡང༦༤ འོ༩༥༦༩ཞ©/༥༦ ༠(ཤོའ༥༦ན་ཞ༥གྱཾ་༨ ༢༠༥༣)“ ༣༤༠༠༦༠༥ 
' ེ ཤྭ ༧༨༥ ༡༧༥༠ ཞེ་ཞུ་༣ཉ༨ ^" ཝཤ༨༩༽༥ེཿ ཙཾ | 
༧༠༥༠ ཞ\༢ོ)༠༥༣ ༤༨༨༢2༧༡༥༥༠༦༨ ༡༦༥༥ 




















































































༨ ^ ༡ ༢༨ ༥ 
༠) ༠ 
༢༥༥༡ (ནན ༥༠༥༥༡.༥༠།ཞ ༥ 
༧ ཚོ7ཉརཏོཿ&་ཀཱ༦༡།༦༡༥༨༤ེ༨བོ་།གའ༨ག་ཀ་༨༦༠༥༨༥ེ༩༡༦ཞ་༠༥༦ཧ༠༢༦༣༠༨༡ ༩།༥༥༧ པོ་རུ ་་ 
ཅ༦༠༦༡།༦ཧཱའ(༨ ༦༩༠༥ °ལོ༡2“༥༦༩ནཀ༽༢༨༡༧༨༢༩༥༤༥༤༠ཀོ༤༥།༡།༨ཞ་༥ ༥༨༢) ༡༥༨༠ ཞི་༡༡༦༡༦ 
དཾ ༩༨ ༨ ༣" 
རརར ༢ོ༢༣ཆི ༥ མའ ་ལག་ ༥ 
| ལོ༥ཞ༥༨༡༥༥༦ཧཱ༩།༥༨ིད༨༥༦༥ ༦ཞེ་༥༥༥༡༥༦༢༥༥༧ ༥༦)༨༤༦༠༦ ཞི་ག༦༤༦༅༡༢ེ༩།༥༨ ༥༨།༥ོ༦ན་༧༨༧ ཿཿ 
། ༡༦༧ག༥༥ ༩་༥༦ལོ༩ཀཱ༨༡༠)༥།༦༡༡༦༈ ཧག ༦༣༠༡༦༩)༥༨༡༨༠༧༠༥༠༡༢༠༥།ེ་ཉོཀཿིཿཿ དཿ 
|༧༡(༠༧༩༥༦༡༩༠)༦༩་༥༥2›“ོབ།༤༤༥༥གོ།འདོ། ༤༦༦།༡༠༠)༦་གི ཧག ༨༠༧༤ོ༡༥༣ུག“༦ ༠༥༥༡ 
| ^ˆ 
| ཟེཤ༨༠༣།གཞ༡༦དཀོ།༡༦་ཞ་༩༥2༥ཡ༣༠(༢ེ༨༠༡༦)༤འོ༦ ༥༥༥༥ 
| ་༠༩༠༦༡༡༥༥༥ི་༥༠ ོང ཀ་༥༥༦༨༡༡༨༥༠༥༥ེ༢༥༡༥༧༥༩༠།༥ ༡༥༦ འོ་དོཿཇོ་བ།6ཾཡཕ།༥༥༢ ཧེལ 
| ༤. ང་༧༣ལོད་༩༩ཡ2ིམ ཤིག༦‰ཱ༥ོཡཤ།༡༡༣༤༧༥༢༦༠༥༨༠༦ཞ་བ།༣ི ༥༡༥།༥༡༩༥རེ༥༦ི ༧༦ ཌཱ ༩༦༢ ༤༠ཅོ་བ།ཡ༣ 
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ཌཾ'༡༡༦༦༧༩༢༥༡༩2༦༡༠༡༥༧༥༨ཨོར༢༡༠༨༢ ༡ ༣༦༥༥ ཀ་༦ཝགཱ།ཡ༦ 
|༢༩ཤེ༥༥༨ག༡༥༥༦༦༢༥༥༢༨༧༠༢༠༢༧༨༠༩༢༦༩༡༠(༨ ༠༡༨༧༥༥༥༡༡ཉོད༨ཞ་ཕ༦སོ༥འ༧ ཕེ ༢༥)༦༠༦༥༧༦ 
༩༠༥༩༧༧༠༡༩༥༨༧ག༦།༧༨༦༩༥༧༠༦༡༩༨༡)ག༥༡)8ཤོ༥༥༧༦༠༨༤༩རིཏཧ་འ༦ ༠ཀིཿ༥༡ུག ༦༥ 
༧ི༥ོཁ་།༦༢༨ལྕ༦༧༠ )༦༡།འ ༥༩༥ ཆམ ར་ཁ པ༨ཁྱཚྲོ། ༥ཨ།ཧ༩ སེ ཤེ་ིགེ།༩༩༦༩ཧཿ ༥༢༨༨ ༥༥\ 
4 = བ་ ༢༥༥ ཤེ༥༦༧བ་ལ༥༠༨༤༢ེ༥༥༤༢༩༤༥༤ཅེ་༥ ༥༨༩༧ ༠༥༥༥ ༥༤/༥༠༡ ཤང 
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འ༣༡༡༦༣༦༠༥ (\འ་(འ (༢༡ ཧ་༥ ཁམ པམ ༥༦ ཉེ ༢༡༦ ༧ © ཏ༥༥༩\།།ཧ༧༨༨༥༨ 
༡༥༠ ༥༩༡༥ཧའ༦༡༥༢༠༥ (“འེ ༥༥༦༠ ངང ༦ བགེ ཁ་བྱ། 9༦༡༦ ཆར | 
༥ ལ༥༠= ༥༥༠) ༥༧ ༥༥༥༠༡^ ༢༣༤ ༥ "༦༥ & ༥༥འུ༡༨༥༦ ^ ༡"༡༦༡)\ཉ་ཀ༥༣^ ༠༧༤ | 
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༥7 ༡༦ལ༨ ༦ བ.\༦༥ ཡོ 6༥ ༥ ཇལ རེ ༥ ༡༦ འ།༥ རེ 
3 ༡༦,ོ༦༧༡༩༩༥༡།)༤ྟ༡ཉ“ཁ༩མཿཿམཿ རྡ ཀ༥༠༦༥༡༦༠༡༡༩༣ ༦ ར་ ངང་༣༨༨ 
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གེ༥༠༡།༩ཨ༧༥༦༦༥༡༥ག༨༠)༡༥༢ཛ༡༽)ཐ/ ༩ "༦ ༥༥༦༥ ༥༥༨༥ ༥༦༥༥ ༥༠༡༦༥༥༦༡ཞ་༥༡༥གཀ་༥༥ | 
༠ཧ༩༥༠༦།༢༦ ༠༣༥༥༡བོ་འ- ༤6 

¬ སྐེ ` 34 ` 

-2:3§ལེཿ'ཞེཀ༤ ཨུ་ཤོཊོ།ཀ༩༦༡༥༨༨ག༥༧༥ 


ཨི ཉེ ༡ ད་པ 


༢ ༨༥༤༦ ཨོ་ཀཔ༦ནོག༧ བེའི ༥༥༥༢།གོང༨ ༨༨༤༦ སུན་ཀ་ཁ༥ཝ ༠༥\༤༦ ༢༥༦༡ ༡༠༦༥ེེ ༠༥༦༡, 
| ཉེ ༤༦6༠ ༦༤ བ༣ཤོ་ཀ༥༩༦ ༡༩༥༦༦ཞི་ཕ༥བེ༢༦༡༡༤༡ ང༩༦ ༥༦༩ ༥ ྫ༅ཝཡ ༥༡ཉ༡༥༥༥༥༡༡༦༠ཧོ༧། ། 
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| ༢ ཤེ་ཀ༨༠༧ ༥༠ཟ༥༦༠༧ ༡/ཞེ །ོ།ཀ༦༠“ `©/ ༣ ༨༥ ༥ ༤༦༩༥༥༨༩ ༦༧2 } ༩༨༨༡ | 
! - འི པེ ~~ 
^ཉེ ༡)2༧༥༡༦ཧོ།༩ོབཕཱསི ཝ་་ར༼ས ༨༩༦ ༢'༩༨ཧ༨།༥༧།༡༥༧༢༥ ༦༨༥༢རཱ*༧ག༥༠ཏོ༩༨༧༦ུ་ཧག 
༦༥༄༡༠༩།ཉ༡༦༩༦༦༩ ལོ་༩༦༦༠ ༥༢ འ༥འ༥༦༩༤ )༦“༦༡:༡ད ཤ་ ཆ0་ ༥༣ཧ༡༡༥༨༥།ཧ༦ ཞ་༥༠༡༩༥༦༩༧ལོ༧ 

༠༥༡ལ༠༠༠ ་༥།ཧོ༡༢༥༢༩༨༨༧༧ ༡(༥༥༡\༠།༦པ༡།༠༡༡༤༩༥༨༨འྭ་ཧ་༦༥༦ེ༦༠ོ༦ཧ °༥ཉ༥༦༦༢ོ༢༨༠༠༢༥༡༥ | 
རྗབ གཀ༦༠ྤ།ཱ་༥༥༥༦༦ཀ༥ག་༧ ༥ ཝོང ྦ 
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༢༥ ༡༣༢༥༧༨ཀི༥༢ི༥(6༥2༥༦༦༦༥%“ བཅོ་ཊི།ཤེ ༥༥ ༤༧ ༥༦༦༠ ག༥༥༥༡༥༦༧༨༡༦༠ ༥༦༥༧ རེ 
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,‡ ༧༥ ངེ ཏུང ༤༦>“‹ ༤༠༠༠༠ ༥༦༦ ཡ ༥ཙོཁ་ཡ (འ། ེ༥ལོ༥ེ ཞོའི (ཧྭ ང 
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÷ འ༠ཁ/༩༥༦༥།༦། 2:52 ༡༢ གཉཤུ་ས་ཧ་༦་ སེ 
༧༥བོ་༩༥ཀ་༥༥༤)༩༡༦ལ༥༩༨༨༦༧༨༩༨:༢༨༥༢༥ལོབ(༥༥)༦ ༢༠༠༥༢༧༨༦༥༡༩༥)>)/ ༥༥༠ ཞེ 
་ཱུ བཱ )ྔུ ུ ཏཱ ( 
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ལེ།༩༦༥༡༥གུཧ༥གི༥༨༡༩ྟོ༥༨༥༢ ཉ༥༩༡༩༥༦%/༥༥༤༩༥༢ོ༥༥༥2༩༥༨ ༡༥ཌད༦ ཐུ 
ར་ ཤེཀཱཿཿ༦༡༡༨༡༥༡༥༤༦ཀ༢༥༦༽༥༢༦༡༡༦༧༥ི༥༥༩ེ་༥༥༠༡༡༢༥༦ག༦ཀཀཞ༡།༢༣༧ཀ༣སཀས༥༠ོས། 
༢ཾ༥༡༦༡༥༨༤ ༩༥༨༥༡༥༦༤༩༨།༦ ༧༡༨༧༡༨༤/༥༡༤༠༨༠༡༡༢༥༦ཌ༧༦%/༤༠ལོ་༡༦༦༡༥༡༡།༢༦ལོཿ ° ༥ ཁཀ་ པབ 
༡༡༠༥༥༦༡།༢༩༡༦༥༡༡༥༥ཛ༨༽གཀྱུ་ཏན༦༠༡༡༡༩༦ ༡༩༥༥༽༣པོ།༨༡༦༠༧བ་ཀ་་ཏུང་ 
གེ༡༣༦༡༣ཀག༥ཀོ༦༤༽ི༦༥༦༨༧སོསལོཀ༨ཟིནལ་ ༡༢༣ ༩༨ ལོ ༦ ༥༩།(ོ༩།༥༨༧7༡ ༥༥ ཤ༦།ཡོའ༥༥༦༠།༥ 
མཉོ།ཆོ་ག༥ཀ༥༨ཧ༦༥༠༡༡/༥༨༠།ཞ༦ུ་ཟ། ༢༥ རཾ 
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` ཌེ ¬་༢༠༩༩༥༥༨ ༩༤ 
༧ 2:23 ༩༩(ཧ ནའ =: ་‰་ 3 33 =: $. ྒ་ ® 
༦༧ །ོན་སི༦ ས༡༧ག༥༢༡༥༤༦༡༦༅ི༠༥༠ཀ༦ཏ་ཀལོག་༥༣༥༨རོའ། ལ་གཉལ དུཀ༡༢༣༧༩༣ 
ཤཾག༥༥ནི༧༡༡༦༩་༢༥༤༥༧༦༨2ཇ༧ ༡༦༢༤༥༨༠༠་༡(༥༢༨༠བ༦༠༩༥༥༢༧༥༣༥༨)༦ ‰°འ་(“༥ ༢༣༦ བ་ར ། 
རས བྱ ༤ེཉུལ༢༠༩ཉོ། ༥ ༡ 
ཐོ(༦༥༦༥ེ༨༢༠༥༥༧༦༦༽༥༠༢༥༦༢“༥༥༠༥༠)༥༥༦༡༦ཟ༡༥ ཏོ ༣༣༨ !(༥-༨༥༥༥༤ོ༥ ༥༥ ༠༥༢༩ོ།༦༠༢༥ ༦༠༣༥༦༢༩༩ \ 
༡ོབ།༦༦༠བོ། ༤༥ ༠༧བོ་ཀོདཊ % ༥༦9/“ཡ ༡༨༠༦༦༡༥༥༢༡༠༢༡༥༡༣༡༧༥༨༠༢༽༨༩ དཿ ཡཿ 
རང ༠°༡༢༥༠༧༨6་༦༡༧ 135 ༤་ཀ༦༨༥༦ ༩༢ ༤ ༤ ༥༠) ༧༥༧༣ ༤ེབ།༤ ༡༥༧༦ ༥༤ ེ༥ཅོ་ ཡོལ ༥༦ ཞོབྲ།༦༦༠༡\༥༥ 
དར ཀ༣༅ིམཀོསལོ།རིན་༦༧༡༤༠།༦ེ༩།༢༧༢༨།ཧྲཾཿ༢༠༦ི༧༡༨༧ི༩༥༠༥༧༦ ༦ 
༥༡༩༢༡༡༧༡༧།༡༨ -93ེ6༨༦༡༠༩ ༥༡༤༥༠༡༥༤༡༥༥༩༡༩།༣༡༨༡༦༧༡ ༡ བྱ 
བོ་ཡིན ༥༥༠༠༽༨༢ ༥༩༥ ༣༩༧ བ(༥ ༥ ཚེ༨༠༥༦༦གོ༨༠༥༨༢༥༠༡༥༤༥༥༣༡༦༥༦ 
35 6 2 ལ༨༦ལེཿ མཿ སན ཊི ག༦ཀ༦༧ ༥ཤ༥༥༢༥༤ འའ ༦་ཀ་ཤཾག།༥༩ནལཡྱཧཱ།ག དྡ 
༤ག༣ཀི༦ཀ༢༢༦༣༠༥༦ོ།༥ཧཧཱག༧༥།༦ ཁོ༨་གཡིཀུ་ོ༡༦སོ༨༡ོ༡༡༢༡༡༩༡༩༦ ༥ ་ 
༡༢ ༢༡༠༦ ༩༥༧ ༨ཞོ་༥༨༠ 2 ༨-༨༤༦༡༧༥༣༡༨༡༣༡༨༩༼ 
2༡ མཉ ,03༤༧༥༧༦ག༧ེ༥༥༽༦༧༡༦༡༣༨༤༥༩༠༥༥༤༡ུ༦ ། 
༡༣༠༡ \༥༢༥ ༥༢༢༦ ༥༣༦༩༢༥༧༨༨༢ུ༥ ཤི>2༤༦༠༡༣༥༥༣ ཟླུ ཧ༣༤།༡༦༢།ོ།་ ' 
མ་ཧ ༧༥༣ རེ ཕོཿཨེཿ༥༠རོ།པ༥ཟ༨ད༣༠༣གོ༥༠༦ འོ༦༧༥ག༢༠༥༥ཟ༦ནོ༨ ཀཿ༥༤༦༡། 
༦༦ ༥༧༥༤ ༤ ༠༥༦༠༦༦ ༡༥༥༤ “ཧོཿ ༥ཐོ;༨༤ ༨༤ ༥༢༧༦ ༠ པཿ ལུ་གོ 
་ ༢ད༨༡༦༧)༥༥༥༦༽ཀེ༥༧༨༨༢2༤ཞོག‹ ང་ ༣ ་ ༥ོ༥ཀ༦སོ ༧༦ སོ 
ནད ཌོ སཿ ཀཀ གས༥ོ༥།ཧཿཧསཉོ་ཏ་༡ ༢༡ རི ༥༦༦༦ 
༢:༧༦༠༥༦༦ ༩ ༣༠ས༦༦༡ོས་པཉ་ལས སེར ༥༥༠ རོ ན༥༥༠༦ ༧༦ོ།༥།ཀོ༥༦ཕོ༦ ༢༥ལེཿ། 
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འ༠༠འ༥འོ་བོའི། ཤོད ༥༥༦༥ ༥༩(༦༢ལ༧༥༤༡/༧༦ཞེཕ ༨བ།༥༨༥༦༠༦ འོ ཝ ༦ཞི་གའ༽“༨༦༠ ོ་༦་ 
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རྱ ,“༩ེ༦༩༥༦1༦ །༤༢༢“ེཿཱཾ༡2ེཤཿ ཡེཿ༦ཉིཀ༦གོ༦)༥༦འི ༨འ༥༦༩༦ཉོཞ་༦༠༥ེ ཨ༦༦9/༥༥ ! 
དེ།༢༨༡༦༦ུ་༡༥༡།༥༥༣༩༥ ༠༡72) ཧེ༥ཉི་ཀ༦།༢ཝས་ཡོང་ཞི་གིི་པྱོག་ཡེཀ་པོ9༩༤ 
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༢༣ ༥༠༦ ཀ་ཡེའི་༥ཡ༦ཁ།གཡ༦༧༦ ཤའ ༡༧༣༦༦༨༧ ཅཅ (བོ ༥\ལ༧ག༨༡༠༧༦༢༦ཉོ༦ལཏ 

༅ཤ ༡༨༦༩ ༥༠༠ ༥ག(ཞི༥ ༥2༥༦༥༠༡1༡ ༥༥༥༦ ཅྩཐ༡༩༥ཡལཡ་ | 
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ནཱ ¦ ¬ ༢༣ «+ \ 5༨ རེ ལཿ དྲ 
:== འ།༥༠ཞ༦༥༥།༥ ༤༡༡༥ ཉ་སས ༥༦ ([‹༧༥༡༨༩༥༦མེ༩༨་༠༢༥༡༣ཞོག༨༤ བ།༨༥ ༠༥༦༦ | 
¦ ཀ༧༨གཞི༥༨༥༨༤༥༨༥༡༡༥༨༦༥༨རོ༡༥༠༦༤༢༥༤༠༥༥༦༥༥༥༥༦༥2༥༥༽༥༣ཅ༥༩༧ག༦༠༠༥༦ག༡༦ | 
༥༥༦༤ ཡི༦༦ཞེ༦ ལྟོ ཁོ གཞེ༥༩༥༥༦༧༥༽ོཔ།ཆོཀཀཿཀྱ་པུ་།ཤིཤ༦།༩ ༧༥༤༠༦༧༨༦ ༨༦༥༦ 
ཤ༠༥༦༦༧༽།ཧ༥༥༡)༠༦༡།༦ཧ (ཞེ་ལ༦༦ཞེལེ ག༥༦༡༨༨༧2'ཨཱཿ༦=༦༤༦༥༨གཀ༡༽༥པ)༥༥༥༥༡)༥༦ .2)33‹ | 
¡ ཤེ དེ་འ ༦ ཞཔག་འ ༢༨༡)ག༥༥༥༥༡།ཀ༥༨༠༡༩༧༦ ༤༢ ༡༥༥༣ ༦ 


རྭ 
ཧཿ\༨2› ཨོཾ་ཤ ཧར རང | 


རར ཅབ 


ྲ 
¦ 


ཨ་ག༥༨༦།ཧ༥།གོ༥ཧ།་ ་ འའ 


 ༧ག༦༠༧༧།༢ིཞུཿཿ$ ༤༧༢““༦)༦༡༥༠༧༦ཛ/༥༦༥༠༥༦༧༥༤༡༩༣༧༢༥།ཧ༩ 


༧ 










གི ༥༧༦༦༥༅༢༦ག༦ག༡༥༧)༩༥༡ཉ)“)༥)༨༤༧༡།ཧཱེཿ)༥ ༥༥/༥༥༠༥༨ 

× ཧཿཀཱཧ་གིཿུཧ།༤༣2ོ ༡།༥༨༦༨༩༡།༥ཚ ༥༦ །༡༥༠༡༦ི༩༩ོ༥སིཀ༦ཤ༥ 
༥༦༧༥ ༩༥༥༢༥༩༥ི༥ཞཚབ་།ཕ།ཧཱ།ག་ཀ0༠༠པཿ ཀྭ༥༢༢༡༥ཀ༥།༢༥༠༡༦༡༦༧༥༧༦༥ 
0ཏ༧༦༦ག༥༡)ཞ༦ཧ༥ལ་ག༦ོ༡༦༥༢)༥པོབ། ༥གུུ༦ (༡༠༨ ༥༽‹ གཞ་པ་ ཧ*༥༥།༢༥༥ ༦༨༨ ༩ 


/ 

























༧༨༠༦3༡༦2ཿ༠ག་གམ༥གལ༥༡ 


ེ ༣ ༨ ༢ 
ཏི ལྦ ༦༧༦༦ ༡༦ཀ༨༡༦9༦༡༡༥2ཧོ)2(“ ( ¦༤༦༥༩༢༧༥༦ཟ༩༡ལོ༥༠༥༥༢༥ར༩༠༢༦༠༥ཡོགས།༥ 
] ༡9ངཔ༦༤༦༩༡༧༥༦༧༩)༧༢༢༧༦ཞེ་ཀ(5༨༡བའ༦ཞི་༦༤༧ 2 ༦།༥༥༡༥༡༢༥༩།༢༧༥༤༠༠ོཞིག 
༠ར་༩།༥(༡༡༥༡)༠།༨༡༩)་༦༢༤༥ ལོག ༥༨༥ ༦༦༥༢༩༠༦བ༠༦༦ ༠༦༥༢ །༨ཧོ\༨2: ༠ ༨༨༠༦༦༥༨༢༡།4༦ ༠༦-ཐོག ཚོ ༥༥༦༦ ཿཿ 
\༠)༦༡༡༥༧༥༠།༥༧ཧོ)༥ \བ(༢༦༩༠)༦)༨ \ག\འ༦༧ཨེ༡༣་རོགམ༥༥ོ༦༽ལ ༥༨ ཛ/“༦23(༠༠།༥¦༡)༧༥༥ ༈ ༥༩ (༥ཆ༦ ༥ 
༢༧༣ ེཏ༠༡ོ༩༦སོག༦ཧྲོགཔ།དིཔསེ་༦༨༨༨༦)༠༦༢༥༠་༠ = །འོན(2ཇཡ)པ༥༦༦།༢པཡ ༥༧ (འོ ༥ཅོ(འ ཀ་༦ཀ།སི༥༥ ང 
¦ 2 ཁོ་ཀ༥༦༡༥༠༡༩༨༧༡༧༦༤༧ ༦ཕ༥ཧི་ཀ༦༠༡༦ རུ * ༡༥༥༠༥༥༨༦༦༩ ཧོན༨༡༧༨༦༠ ཀ༥༧༦ཛོབ།ཕ ༥ ༥༧ ༥༧༡༦༩། 
༡༧ཀ་༦ཧ་ག།ཤགཀ༦0 ན༠༥ལ༥༥7༦༡-- 
༨ 
༢ ཡེ ྲི༦།ཤིད་ 264 (༧༨༦༥༦༩(༦༢ོག(འ༦༡༡༥ ༦‰༩༧༨༤༥༢༥༨༥ ༨ཨེ ༢༥༦ ཅག༩༦2༦¦༧༨ 
ཡེཐམ།༦ཞི།འུཧ༦།༢༥རི༥༡9ེ༧ ༥༥༨༥ ཟའ།ཧ༩༤༧ཞ༩མ ༥གཀ༦ཡོག༡༡༥༣ འྷ།།གོཧ་ཧེ༦ འ།༨།༦༥ ༦༦ 
༣ ༤༧༦ ༥༡༥༥༢༦༡༠༥༥༤༦༤ གུཿ༩༦༧ / ༨༧ ཨོ་གྐ།།༦༡༡༦ཨེ ༠༧༩ :4&× ༠༥༥༥༥༥༥ག་ག༥༦2ལོ་ཞ༤ 
་བ།༠ཕ༣༦༦༠༽ོ༥༣༦༡༠༧ །༠༠༠(ཞ༠༦༦༦༦༥༥ ཀི/༩༨༩༩༨༩༥།༢༦སོ་༥༢༠༩༧5༠ ༥༨༠ ག༥ཞེ།༡༥)༦༠ཧ༨༥༥ན༧༥༥ 
` ˆ རེ ˆ" ༦ 
7༨༦ ༦ ཨི་གཡགེ༥ག༥ =; : ་ & (ན༤༥ ༦2“ ༥༠ཡེ༥འརོད། ¡6 ༥ ༥༧༥ཉ/༥(༡ཉ༠།༥ ༠115 
༩༦༠༠ :- ༥\\ ༡༩ག༦༤༦༡༨༥༨༨༦༥༢༥༡)༥༦ ནོལ ༤༡ ༦༨ ༥) -འ༠ ༡༡༥༥ཡོག༥ ༥གཡོ༡༥༢༥༥ག་ཀ་།གེ་ུཧཡ 
༡༥༧ད།༥ོ༩༢༠༦༡༡༥ཝེེ༥ེཀ༥༡༥༠༦།༡༡ལོ།༥ཉ༦།༥༡༡༥༢ོག༥དེས༥༥༥༡༠༠ལོབ༦གིཿགཡོས་ཤོ། 
༤ #' ༩ིཌཀཡོ།ཞཾ་གཿ2ད༥༥༥༨༡ཉ༡༥ཉི༣༡།ཀ་༦༥༠ཧ༧༥ཐོཡ༥ 
་- པོའ /༠༧༥ཤེ་།ཿཧཱཧ་ཀཿལོ༩ ཧོ ༠༧༥༥ཉིག།༦༢༥རོ༥༥༦༡འི་༡།༥༥༠ཀོག༥༤ེ་༠༥༣ག༡༦༧༢༥ག༠༥ཧཱ༠༦- 

































༢ ༦༦ (༧ཾཿཤཀ་༧༨གྱ༦ཨཞི་ག(%/༦༤༧ ༥༠༩༥ཉ༦༦ཿཞེ་༩༥༦༽༥༢༨༡༢༨༡(༠༥༣༡ོཿནོཤ'ཤེ'གཀ་༥ཧྱ༣༧ ༤༡༥༦; 
༠༧༥༨༧༦༠ཞེ༥ུ༦༧༥()༨༥༦༡༡ག'། དུ 


༡༩༧༥༠༢༥༠(ཧ༧༧(༥༦ཞ༥རྷཧཿ 


ˆ ༢ ཧོ།ཀ་༥༥༡ཉོན༥འ༦༠༡༩༧།༠ལ༧༨༠༠གོ།༧༧༨༡༧%༡གད'་སཱཧ་0ེ་པ༨ཞི ༠ ༧ ༦2ིམཀོ་གས༦ལ་དོ་ཞ༥༩།ག༦ས༦༦) 
ˆ 
༡)ག༠༥༥༠༢༡༥༩༥༦%ན ག༢)༦༡/༩༥༥ ༠༢༦ ༩༥ ཁྱ ® ཁ།༣༡ ཐ༽༡ཿ ཞམ ༡ཏོར༡༨༦༨༦།༩པ།༡༥ཀྱོབ། ༣༩ གོཀ།ཁཀ༦༩)༥༦ 


| འ༦ ༥༧༦ <༤*༨༥9ག༥༢༦༤༤ོ༦༠ ༠༥༣༩“ ༥ཞི༦གཀ།ཱཧ ཧབ ༥༠༩༥ ༠°6= ཏར ཆེ (` རྨ 






༥༥༦༦༠༥༨ ༥༠ལཡ༥༦༡༠༥ ༥༤༦ ངེ སུ 
༡༦༡༥༧༦“༡༦༥༥༨།༥ ‹ 


(ཏ༠ཞེ་༥༡༦༡ཀ༥༠༠།༡༦༡༦།༡༦)༧ག༦གེ༥༣༧ག༦2༩)༧༡༥༠༦༥༨༥༥༥༥༥༣ུཧག༣༧ གོག།ོ༥༠༡༡ཞི༧༦ ད 
༤༠༦ ཁོ༦ག།༩པ།ཤོཞཔ ཏ༩༡༥༦༡/༥ོ༡༡༧ཛ༩༦༠ོདཿཿཿ 'མ༨༡)༦ཙ༦ར༡༧ ཁ་ཡ (༥༧ 
གུ༡༧༥༧༢་༡༥༧༦9༩3)ེ2' )༡༦ཛ༩ཀ'༡།༩༥ལཧ་༦་གི(༡༨༩༥ཡོཞ་༦༧༥༥༠ཧ༦༥༠༥༥༠༦ཐ༤༥༦༩༠ གོ 
ཀུ༧༧༥ཨྭ༦༡༥ཧོཧ༥༥༧༠་༥༥༩ཧ༥༦༥པུཧ་ཀཔ༣༤༥།གོཔ༦ན༦ེ་ཡ༥གོཔ་ཧཱའི་༩༡༡༠༡༩༠༩༥༠༠ དཱ 
༦༦ ༥ཞེཀ༥༡༥༡༥ཧ༧༥༩༥ཧ༥༣)༨གཧཿ༦ཧ་༠༥༣ ༥༤ཀ༦༩༥༥༥)༦༠༡།༥༨ལོ་༧།་༥ཨེ་༩ ༩ཕ།འུཚཧ 
༠༨༠༢༧༤༨་ ལོཿཀ་༧༥༥༧༥༨༣༨༠༡༢༥ཛཿ༩།༡༦།ཉ༩ི་ག༦༩༥༧༨ནོག༥༥༥༤༡- རླ རའ 


ུ་ང༨ 'ཧྲཾ ཀར ༦ོག ༠པང༥༠༠༦ ༥༦༥༦༥ཧ༠༡༡༥༥༡༩༥༠-- 


= བྲུད 1: 1 ་ འ' ༡༠༦༡ 7 ་ 
༦ ༥༠༠༥ ༠་ ༥ ༥༠༥༄༅༨༦༨༦ ༡༥༥ ༣༥༦ཞ༩༢༥)༥༧༠༤༥༤༠༢༡༥༠༥༥༥༥༡ལ༧༥༥ པ༦༥༦དལ༥༥༧༤ 
༡༥ 0 6 ༥༡ ཆུ {$° ` ༢ ལའ ༥བ པ་ར 
༦༦༩༥༥¦༦ཛཞ༥༡༡༠། ༽༦༠ོིཿ ༢༡༦ ༠།༨༠ཧོཀ ༢ ཧ་༩༠༠ ༥༥༠ེ༠༦༦༦༩༔ག༦༥ ^ ད༤༥༣༠༥༩/༦9ཌེ‹ 
ཨ་ཤ།༥(༡)༨༨༠༢༥ཉ།༡༥༦ེ ༥༥༤༥༧༦ ༥ལེཧ” ༦༦ ༥༡༥༦ ཙཾ ཤོཉ༥༦༠ ོག༦ཤེ༥༡༡༦༠་༥༦༡༣ 
ཨེ ༥༥ ༥༥༡༦ ར་འ ལཿ མ ༥གཞ༥ ཅི ༨༠༥ ངོ ཤེ ༥༠་ཧ།༦ཉ༦༥༠ ༥ ཨན༦གི་ེ ° 
(༧༧ ༦2༨ )ཤོ༥9༦ ༠༥༡ོ༢༥ཞི་ཿ ཧ་ཨ ༦༦ ༤༧;༥ཤེཀཱ(ཱཿ༦༩ཀ ༥༥གོཊ།༦༠ ༩༥༦ 
.ེ འ༥༥༡།༤།༣ ཅུ ' ". “༠༦ ང་ར ༥༧༣།ད༨ག༠༥༧ལོ་བ།༥ ༥གཱཿ༦ ༥༠༥༥ ༠༡༦3 ༡༦༠༥༥༦ ༧༦༠༥ 
2༥9“ ༥ེ༥༩༨༢༦༡༩༥༧ག༥༥ "༡༥༥ ༠༢ད°\༥༥ 9 ལོ ལོ ༥༥ (ཤཾ༦༦ོ༥ཞི་༦༥ ༥འཀ༥༥༨༠༡༥ ༠བ།༥་༠༢༩༠ པོ 
.,\༥ ཡོ ༦༠ལོ་ཀ་3/༦ ༥༠༦“ ཿ ༥2› ༠༨༤༨ ༨ཧཀྭ༡༥ འེ༦ོ༩༥ཞེ་ཀ༦ཨེ ༦༠༡༦ ༥༢ ༠༠༢༧༥༥༠བ\( 
༥༠༥༨༩༩ཁ།༦འ༥༠༠ ༤ 2 རའ བ། ཀའ ཧཾ ༦༣གཀ།༠༩མ ༥ ༽ཧ༥༦༦༠༥༠༦ེཿ ༥༥3,༥༥ེའི ༥འ༥༥༥ 
༦༥༥༠ེ༥༠ ཡའ ༥ཞ༥༠གཀ་༤༠ེ༥༠༨ཞི་གཤ༥༨ ༢ རི ༧ཀོ༡༦༦༡༢༨༧ སོག ༦ %/གད'སུཧ་ ཱ 
གིམ།ཧོའ©ི༠༡༥)༦༦/'“༥ནུ་ཉ༨༡༽༥ཛཧཱབ།6ཨྗ༥༦༢ ༡༧༣) ༡༥༥༢ ༨༢༧༥༥༩༥༨༦༥༤༩༥༦༧༩ ༢༩༥༥ ¡; 
བཚོ་ཏོཡོང་ཁ།ཀ༦༠ད།ཧ་གཡ་ ༥༤ ཧེ༥༦༦ (ཉའ ༽ཞེ༥ པཱ ༤༨༠༡ ༥༥༠ ཧི༥༥༢༦༥༦༦༠ ༥༥༥ ཱ 
༡༦༣༡ ༧༥༦ ༥༠༦༥ ༦ཆོ༥༨༦ ༡༦༦ བཕ༥ཡམ །ཧཾ'༩ཀ༦༦༦གི་༦ བ་ཆོ་ཀ༦ཧ༧ ༥༠༥༥ \༦ 
༥༦༥༥༤༢༦༥༢༧༥༠༦ེ"ཞ༦༧ ར༥༠༢༦༥༠ཞེ༥༥ནོག༥༦༦༦ ཧེ་༦ ༧༧)༥2ཀ༥།༥ོ༧༥༨༥༡༦བོ༡()༤༥༥ཧ༥༠༽༤ 
༧༦༥༥, མ༨འུ༦༦༥༡༡ཁ།༥ ༥9༦༠ ༥༥༥༥ ཀ་ཤ (3 ༥༧ཞ༦༠༡༥༥༨གཔ༥འཚ༦བོ༩༦༦༠ོ༥ ངཱ 
ˆ ༣ ༦༧༦ཤེ ཤི ༩ེ་༧༥ཛ༤༥༧ ཨཡོས༠ཤོཿཧོད'གཧ་༦༥༥༦།༠༦༧༧༦༦༠ོ་གཡཞོག་ཁག༦༥༦ཧཞཿེག།གེ༥༣ 
༧༧༥༧ 'གུཁ་༦ཞ་པ(།ཉ༦།༤༧།༥༠/༦ ༠༢༽ེ༥༢༨༥༥ ༥༠ པཔ 2 ༥༥ལེ༣༠༩༦་ཧེ༦༩༩ ༨༠༤༦ ཁཿ་་བརར༥་ (ཟེཤ 
༡༦༦༠ ཧོ༡༦༣༅གས།གིཿ༠༠༥༥ག༦༧གཞག༡༦༠༥༦༡༧སི་༥༦༦༡༡༥༦ཧ༢༥༧།ོ༥ཧུ༧༥ ༢༦༠།༠༦༧ལ༦༡༦༡༥༧ པས 
' 33: ¿ ༤༧༢༥༧༦ལཞཞ་།༩༦༥༦ོཿ་ཤེཞ༦༩ེ༥ $ 3 


ཤི 





དད ུ རབ ༠༨ ༦༦༩ ར་བས་འ ༩ 
ལོ་ལ་འ ༡༩ས༡༥༦༠༥༥༠༥༥༨ ཞཡ༦༨ ་ = གོ་ས “༥ རྱ 
ཁུ ཀ།ཧོ་༽༤ི༦༢༨ཧ ཏ༨༦༡༢༦༅༦ཤེ༨།༦༦་ལོ་༥༤༦༡/༥༥༥ེ།༥ འོོོ2༦་ལི་ ༢༠ 
རོག་མ ༥ © ༢༢༩ ༧ ག༣འ་དུ་བ།ཤེ་དོ།།༦༠༡༦༡༥༨༧༨༤ ༦༦༥།༥ུ༡༦༠༩ེ༥། ། 
༢ ངོ་་ལ་ལོ། ར ཆི ཧུའི ༦༦༧༦པོ།ཧཱཾེ།ཧོ།ཉ༨་ | 
| \' 2“ ༦༥༨ཏ་༥༡ོ༨༠ ཡོབ“ ༥༠༧༥ ༦༦༥༦༦༣༡༨ེ༨༥ ༥ མོ༥༥༥༥༨༦ ༥ རུ 56 
༥ ཉོ 4ོ༡༥༨ཐར་རཀོཏ།འ°༦ 7༩༣༥ ༣༥༦ཀུ་ཧཾ་༢༠༥༥༦གོདཿོ།༦ཀེས༧ིཿཿཱཾཿ ཅ་བ།༦༥༡༥ 
༦༥ ཁོའ“ ༨༡༦ (8༦ ༢༥༧༥ ཤ༦གོཧཾཿའོཆེ ཧེ ༥ ༦.༦༠༠༩ ༩༠༥༥༥འབ།།༦ནཡོབ།ཡ 
ཧོ "༥༢༥༥ ༨༨༠༡༨༦ ༠༥༥༦: ༦༥༨༢ ༥ འེ ཏྲོ )༦༧༦༠ ཧྭ་ཤཱ སྱ ༣༥༠༥༧༨༨༤ 
ཉག་ཀྲ།55ཧ༦༧༥༦ཧ༩༥ལྟཿ9/ཕ༦2/༠ཟི་ཀ༥༦༡༦༦༡༠༤༥པལེ་ཡུ་ཏིཿཛ།ཧད༥༡༦ཐ༢༢ 
ལེ༦ཨོ།༽༥༡(༠༥ ¦༥©ན)༤༨༤ ༠༧བཞོ༨ལ ༣ལ༠༠༦༨༤༡༣༨༧༨༣༡༡༧ “༥༥༤ ༢༡༦2 23 བ།༥འ ༩༡༩༦ 
༡ ༢༡ ༩༩ེ༡༩༥༩༡༩༦༡༧ོ (=© ༩༣༣༧ སྭ /༦༩༦༠བེ་ ཙོ་༩༦༨༠༨༦ ༥༥༥༥ 8 ཝའ རལ ར་འ 
༢¬འ༦༥༡བོ་འཿ༥༩ གའོ ་༦༥ཧེ་༣༦༽ ༥༥༥༥ ལུ་ཡ༥༥༡༨༡། 7༧༨༤: ༩༥༦ ༥ེ༦༠། ཀྱ ༡6 ༦ ཅོཿ༩༠༡༥༦ 
ཀཾ ༨༨ ག༦༧།༨༦གོ༦གག་༦གི ༥ '" རོ ༠ ༦ ༦༡༥༦༥༦ (༥༦༦ '‰༡༢ཀ༤༡༠ ༠༥ 
$ )@༥༩༥༦༥༥༦:ཉཧྟཱེ སུ་ལ \༥ ་ ྟེ ཞ༥ ༥༠༡ དབ།ལ( བ་ཁོ ༤༥༡༩༤ ༡༩༥༦ ༥ 
༡ཚོ༡༥།ཉེཿ༢ཀ༥གགྱི ༡༥༡༦༠༢༨༦ ༦༣༩༦ 
་ ༡༩༦༦༠༣༡༩22༩ིཀ༦སོ་ག༥༦༡༥) ༥༥༥༧ ༧༦༠/“ ༥༄བ༣ཁཿ རུ ཡི (༦6 ཧོཿ ༥ ༦༥༧༠ ༥༦ཤེ༥༠༡།༩༥༤༩༡༧༥ 
གག ར༩༡༥༡༦༠༥༨ ༥ ༧ ༥༦༥༥༦ེ༦༽ ༥༡༣ ༦3 ཡོ ༥9:27 7༧2)“ ༥༤ 2༩༦ | 
༡༠༦5༦༦ཀ༠ཧ༥༥༠༠༥༠༢ོ༩༧ྔ༨% ༡༠༦9༣༦ོ༤ དྱ (ˆ'-9ྱˆ ཡུ་ཧཱཀ།ེང \ ༨ ༡༠༨༦%/༧༤༤༥5/༦༠༩ོ༩ ༩༥༦༦ | 
༥ུ༡༥༡།༡༨ ཧཱ“6༡༨།༥)༠༦༧༡༦༢༦/༩༨༩༠༥༽༥དོ༦༦ན ༧༥༧༦གི་གས་འོ།ཡ་ག།༠༥།༦༡ོས༠༠༥ 
༧༥༠༣ ཞེ་ཀ ༦༦༡༩)༥༩༡༢།༩༠༽༣༦༦ ༡༩༢ ༢༣༠༥ ༥ ི་ཡུ པལ :“ཡ༩༦༦༦༢ ༡༦༠༦གེ༥༠༡༣༠༥༢༦ 
༥ཤི༥༥༥༠༤ ཀ༥༨༠༽༦ཞེ་༠༽༨༥ ༤༥༦༠ པ༥༦2༦ ལོ་ལ ༥༥༦ ཤི་ཀ ༡7༦ \\༧༩༡ (28༧༠ ༩༨ 
༢༡༠༩༥༡༩༠༡༨༡/༦སི༢༩།༠༢༦༧༠༠༥ཉག༨༢༢ ཁ༡།“༨་ *›༩༩༨༡༤ ཀླ ཙལ ༢ ཞེ་ཤཱ༥༢༠ྱོ།༡༡༦༡༥ 
།༦༢༦༥ ༦༡2) ༦ཉ༩28ཉ༦༡༢༦༡༨(ཉ༥༥༦༡ྷ༦ེ་ག༦༠༠༥)ག :13ཀངེཊ2ཇོ༤ག༩ལིཿསཀ . 
2༥ ༨༥༦༦ (༦ ༠༩༦༦༥༧རྫོ༡༩༥༧༩༥༠༧༩༡༠༡༩ེ༦ ༠༦༦༤ ལཿ 2 ^:༧༦ུཉ༥༩༦)༠༦༦ོ)༣ 
)ོ༩༥༥༦༦༡༠༦ ༦༧:3༦ 2 2%"༦༢༨༧༦༦༦བོ་ཀཿན༢༦༡/༥༡༥༩༧།༥༣)༥༡༥༡༥༢༦)༠༦༧།༦ཀ༦ེ༥ 
7 ༢༦༦༠༡༦༠།༠༥༨༡༨༡༡ཉ༢༦ཕོ༥ག་ཧེ ཡང་ཡང "༥༧༦ ཞ༥༦༥)༦ ༧ ༡༩ཧ༠ན།ཁ༡ུཿཧའིཿ ༥༧༥ 
ཿ ད ༢༡༥༥. ༥༦༢༨འ༦ ཀ༦ཏ༩ཉཱཀ@༠༥༨༤༥༨༡༧ ༥(༡༩\༠༨༡༥༠ ¿@ ¦:5ོཿ འོ ༢༥ཤ༠༥༦༦༥༧༡༡༦༧༽ ཀཝ 
! ༢།ེ།ལོག༩༠༩༡༩༥༠༥ རོགས ཚེམ མ༨༩།༢༦༠༢)༢༥༣ ;% »ཐོ((༠༥༢)༧༧༦༠༡\༦༨༠༥-༩༩༣.༥ོ\ འགོ “༥༤༣༦༦ 
[ྲ ༣༥ = ༨༡༩༥ ༢ ེ་ཀི་སཤ༥༦ཌིཿ' ༥༦༧ ༧༢༥༥༥༩༦༦ ༧༦༠: ཐོ༦༦ ༥༩)༠༥༥༦ ༡༨༠༥༠༥༥ཊཧ༧༥\ 

























༨ 6༩༡༤ འགགས ལག ༩ 








ཆ་ འམ ༣ 


7 ཀ་ར་དང ང་གཉིསཀིཿས་མཆམ་སྐོར་  ་ 
སར ར་ 'དངས་མཚོམས་གོརམ 3 གར་འ 3 


མརམི་སྲིད་ཁློན་ཨཱ་ནུ༡¬ 


` སྤྱིཞྭ་༡  པའྲི་ལས ཀྲ ློཕ་ 
གནང་རྒྱུའི་གནསརྤུལ་འདུག ། 


མ་ལ་ཡུའི་སིདྲ་འཤཱ་ཨབ་དུལ་འཊམན་་ ཉེ་ཙཱན་ཨས་ཡིའཀརཕབས་ཏྱ་མི་ཚོགས་སུ་ཀའཚ། 
ད་ཨ་གཞུང་གྱི་གཱི་ཐབ 'ཨའེ་སེང་ཧུ་ཝར་མཆོག་དངམཛལ ་འཕྲད་གནང་འདུག། མ་ལེ ་ཡའེ་གཞུང་ཕྱོཌའེས་” 
མེད་པའ་བཞུགསརྒྱུ་ ཡིན་མུང་གུང་བནཏང་ནངནས་ཆུར་ཧོལྱ་བེད་ན་ ཕར་ྱ་བད་མེས་ཞས་ཁལ་ 


་མིའི་ ཁ་གསརཔཿ-. ཕྱི་ཟླ་༡༡ཚེས ༨༩ ཉིན་ཨ་མེའི་ཀྲ་ཆུལ་ཁབ་ཡོངས 
མྲ ོ་གི་ཞ པ་ ཀའི ཙུ གཏེ་ཚས་ ཿ 'དགོང་ཡོལ་གསར་མེ་ལདྲུ་ཐེ་ལོ་ཀ་རྭཊཱཀཤ༔ །ཁག་ གོན་པ་ ` 
ལོ ཤེ།མཆོག་ཡ་འོས་ོམཔ་ཤོས༔ ཐབ་པས་ཕྱི་ལེ་ཟླ ་བ་དང་པོའ་ཆསཿ ༢༠ ཞག ས་ཨྭ་ིཨའ་ཡངྱཝར་ 

བལ་་ ཀཀིས་བཁག་སབབའ་ལས་འཁུར་གིྱ་ཟེད་རག།། 


¥ ཤེན་ཏུ་མི་སྙན་པའེ་གནས 'ཆུལ:- 


རྱ་གརམཁལ་དམག་ཡོ་བྱ་ིདམག མེ་ེནཔ་གབལྷཝནུ་ཀརཛོ་ ཨོཾ་ ཙཱ ཝཱ ཨཱ་མཆན་སྟག་པར་ 
གྲགས་པ་མཆོག་རི་ཕིཞ་རྒྱལ་ས་ཊོ་ ཙོ་ཀའོའྱ་རུགར་གནམ་དུ འེ་ཐག་ཆེབས་ གཞང་ལྟེ། དེ་གར་ 


ག་བཞེས་གབས་གསོ 
འཁས ༥ 


ཏཱཾ དང་བྱཏས་ ནན 

ཙོ འཆེབ་ རྨཨ་པ། གང་དང་སང་ཞོས་གྲྭ 

-- ཀྲུན] 9 ་ 
དྟ ཁ་གྲུམ་འགག་ཏེ ས། ཨ་ཨ ཡན་ལག ནུམིཏག་གོམ་པར 





བྟསཞ་བ 
བཤང་བཅག་ལ་རེཿ 

ཀྭ ` ་་ བཚོལ་ལའིན། 
རྨ ཐར་འ་རིན་ ༧ 

ཆོ ༡ བདྱྭ་སན་བཅས་ལའྡེན་༥ 

སྐུ་དྲག་ 2 ་ི རི“ 

བྱེ༡ལ་མཿ ་བུའེ་ཅོད་གཏམ ་ལ་རེཞ་" 
]ྦ མྱབན་བྱཙི་པོཆའིཨ་འོངས་ལུང་བསྟན་ལ་ཟེན་་༠" 
ཟླ ཇ་ཆང་ལྷ་མའི་བསྟན་བཅཾས་ ལའིན་་་ 


_ དབྱིན་སྐད་ལང ་པཞི་ཞབས་གསརམ་འལ་ **7.* 


བླམབྱ་བུམུ་ཟི་ལོའི་འཕྲེང་བ་ཁ་འེན་ ༡༡༡༨ 
ྦ ཀ་ག 
_བུ་ལྤཾལ་གཏམ་རྒྱུས་ལའཾན་'ཌ* 

ཏི ཆསའིསྐ་ཆེན་འཕྲེང་བ་ ལ་རེན་* 


རང་ལྗོངས་ མང འལ ` 
24 


ཉེ་ཝྔིན་བལ་ བལ་ཡུལྭནུབ་མཚམས་ཁུལ་ས་་་ 


གཞས་ཤིག་ཏུ་ཐང་བིང་ཕྤན་བུ་བྱུང་འདུག” ‹ ་ 
ཀུགས་གིག བང ེ་སུན་།བའ ལའ 


གཞང་འདུ། 


བོད མུ་གའའཛགས་པ་ 


| བལ ནགསགསའགས་འད རུས 
| འཇེགས་བ་ཆེ་ ཿབསྱ་ཧཱ་དམའྱ་སཱཾས་བ བལ་ 
| ཆིང་བནམས་ལ་བོད་དུ་ཟླ་ཆས་ཀྱི་ཆོང་ཟོག། 


¬ དངྱིརྟ་བ་ད་ ་ལ། ཏི་འཀན་སྦྱརལའི ལེན་་” རླ བཅུས་རྒྱདཨར་དངུབ་དང་གོར་ 


ཤུ ཟྲི གཏོགས ་པའི་ཨིང་ཆག་དྲའ དབན སྒ 


༠༩ེས༠ཀ༠རོ། རགཔ 
ཧུ ཧུ་ཧུ | 
༥༦༧༥ 


། ` བཟང་ ༠༩༥ ༡༩༥༩ ༡༩༡༤ 
ཞའཇངས་་པི 


'ྭ རལ ཨངསྟབས་སྣུམ 


སོ་གསལ་བཟོད་པར་མཛེད། ད 


1366, ]:¥1117:66 & 31101.181166. རླིར £; དུས་ད 6 $ 1116 1117&86% 17311:502 ཚེར་ཐཟ༠ 
' / ¥ 4 1, ` ༈ ]( ]? 0. ][ 6, ཱུ 





ཞལ་མེད་གྱྭ་འཇིན་གཉིས་པའི་ཕོ་བྲང་དགེ་། | 


---ལ༢=,.,༠=----- 


༣ཀྱུག་གི་གྙནསམུབ། 


བེད་ཀྱི་རྒྱལ་དབས་ཟློས་གར་རིག་གཞུང་ཚོགས་པ། ། 


འདི་ག་ཀ་སྦུག་ཁུལ་སྔ་ཕྱིང་བོད་ནས་གཙན་བྱོལ དྭ་འབྱོང་ཏེ་བཞུགས་ 
པནི་མདོ་སྨད་ཨ་མདོ་བ་རྣཕས་གཅིག་མཐྲན་བྲོག གུང་བྲང་ཕྱག་མཆོད་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལགས་ནས་དབུ་འཁྲིད་གནང་རྟེ། བོད་ཆོས་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱེ་གྒལ་ 
རབས་རིག་གཞུང་ཟློས་གར་ཚོགཾས་པ(ངཿ༠ 899836 1311850171081 

༠༠6 091937831 1)73:338. 1867) ཞྒེསྲ་བ་ཞིབ། གསར་འཛུག་གནང་ 

ཏོ འདུན་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཐོག་མར་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག་དང་། 
ཛཱ གནེན་ཡང་རྒྱ་གདྭ་གཞུང་གིས་གནས་དབོན་ཁག་དང་། །ཁྱད་པར་དྭའང་ 
2 དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྦྱེ་བློན་ཆེན་མཆོག་ལ་སྔོན་དུ་ཟློས་གང་ཚོགས་པ་འདི་ཉིད་ 
་ འཛྙ་བྐབ་ཆཾ སྐོད་ཉུམ་ཏེ་འབྲས་སྦྱིས ཀྱང་དེ་ངེན འཛུག་ཁྲབ་ 


ཁྲི་དུང་རིན་པོ་ཆེར་སྲེར་ དུ་གཟིགས་འབུལ་ཞུམ་ཏེ་ཟློས་ 
195༡ ྩམགསར).ཉར༣༩༩ ཏ༠༡༧༡༨ སྐྱོན་ ¦ 


འ. 

ཁྲབ་སྟོན་ཆོག བའི་གནང་བ་བྲེབ་ཅིང་།  །ད་ལམ་སྤྱི་ཟླ་ ”” 

ཚེས་ ཐ.ནས་ཚེས་ ༣༠ བད་ཉིན་བདུན་རིང་ཀ་སྦྱུག་ཀན་ཅན་གློག་པར་ 

གཟིགས་།ངང་དུ་ཁོམ་དམངས་ལ་བོད་ཀྱི་ཟློས་གང་བྲེག་མང་སྣེན་གནང་ 

མཛད་སོང་བས་ ཁབ་གཞུང་དེ་ཡང་བོད་ཀྱེ་ཆོས་ཧྱལ་ནམས་ཀྱི་ཞང་ནས་ 

བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཆོན་རལ་སྲོང་བཙན་བྒམ་བོ་ཞེས 
གགས་བས་ཁུབ་པའི་རྣམ་ཕྲང་ལས།. ཆོས་བློན་ཐེན་མི་སབོ་ཊ' 
ཆོས་དང་ཡི་གེ་སློབ་ཕང་བརྫངས་པ་དང་། རྒྱ་བཟའ་ 


ཕིན་སོན་ཞིང་། - མདོ་སྨད་ཨ་ ༨དེ་གཉྩེག་མཐྟན་.. བརྡ་སྦྲང 


ཐུན་ཀྐྱེན་མ་རྩའི ་ཆ་ཤས་འསྡེས་བསྲགས་དང་འབྲེལ། 
རྨ ཧ་་ཧིན་སློད་ ༣༠ ༠༠༠ གསུམ་བླི་ཚམ་གྱིས་གྱུ་གློན་བཏང་ ་ནས་ཟླ་བ ལྔ་ 
= ཙམ་རིང་ཉིན་སྣར་།བྲབ་སྦྱོང་གཞང་] གུ དང་། ཆས་གོས་ཡོལ་ཐ་སོཌ་ ་ཆེམ་ 
ཀོ སྤྱབ་གཉང་ཐ་དཔེད་ཞ,_ གཞུལ་བྱེད་གྱུ་འཇིན་གཉིས་པནི་ ཕོ་བླང་དང་། 
(£ ] ང་ས་འཕྱུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོནོ་འདྲ་དེས་ཆོན་ལྟན་ལྟ་བས་མི་ 
ཤཱི ཏོསསྟག་ཁཀ་གསར་ བསྐྱུན་དང་། སྔོན་ བསྐལ་བཟང་དུས་ཀི ་ཆོམ་རྒྱལ་ 


ཤྱན་ཆྲ་ལྱགས་མཇེས་པ་དང་། བོད་ཆོལ་།བ་ 





 དན་ཞུ ་པཞིར་ཟན་ནང་བ་ཨོངསཀ་ྲ་ 
མེ་མཛད་བོ་གཏན་ཐོ་ངོ་རི ཨ་ཐ་ཏ་ཀ་མཆོག་ཀུང་ 


།ཟོས་ཀུར་ཚོཀ། ༡༨ ༡་༩ང་མཉིག།་ 

'གནང་ཞིང་།ཁོང་ཡང་ཧ་ཅང་ཐུཌ་ 

ང་ཆེན་ཐོ་གནང་ཞོང། བོད་དུ་སྔང་དང་ 

པ་ཉམས ས་པ་གསོ་ཞིང་སླང་ཡང་ཡུན་རིང་སྱལ་ 

འདི་ཉིད སྲ་བརྟན་གནས་པའི་ཕུགས་ 

'སྨོན་ག: | ྐང་གྲོང་ཐ་དང་། གཞན་ཡང་ཟློས་ 
གང་ཚོགས་པ་འདེ་ཉིད་གྲོལ་བའི་ཉིནབོདཀྱི་དོན་ 

། ཀྭསྦྱག་ཕོ་བྲང་དང་། དཔང་ 


༢ དཀི་ཐག་ཁས ཐན་ག 


སྤི་ཟླ “༢ ཚས་ ཏིནགྱ་གརསྲིདའཇིནཆན་བོ་ཡི་ 
དབང་དུ་ཚན་དད་པད་སན་ ་མཆོག་ དགུང་གྲངས་ ༩༤ 
ལ་ཕེབས་བའི་འཁུངས་སྐང་ རྟེན་འབྲེལ་གཟབ་རྒྱས་ 
མཛད་སྐབས་སྲིད་འཇིན་སྐ་གཞོན་མཆོག དང་། སྙིད་ 


ˆ བློན་རྣམ་གཉིས་གཙོམ་-་ཅོས་བཀའ་ཤག་ནང་བློན་ 


རྣམས་དང་ཕྱི་རྒྱལ སྐྱ་ཚབ་བ་ཁག་ཕོ་བྲང་དུ་བཅང་ཏེ་ 
ྙེནའབྲེལ་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་མེ་ཧེགི་འཕྲེང་བ་ 


སྦྲི 

ནེ་ཧུ འཆོག་གུངགྲངས་ *༦ ལ་ེབམ་བའི་རེན་ 

འབྲེལ དགེ་སྟོན བ་ཟབ་རྒྱས་གནང་ཉེན་ 

ཀྱི་བྱིས་པ ཐྣམ་ཀིས་དུས་སྟོན་ཡང་ཡིན་གཉིས་རེན་ 

འབྲེལ་གཟབ་འཆོར་གནང སྐབས ཀ་སྦུག་གི་སློབ་མ་ 

སྟོང་ཕྲག རང་པོས་།ོམས་འཁོར་དྭ ཕེབས་ཏེ་སྲིད་ 

བློན་ཆེན པའ་་སྐ་ཆེ་རྒྱ་ཕྲག་དྭ་འཚོ་བི་སྨོན་འདུན་ཞྒས་ 
སོང་བའི་གནས་ཚུལ། ། 


སོཌ་ཕུཡཧེ་༢།བྱྱངས སྐ་དགེ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་གནང་ |. 


བའི་གནས་ཚུལ། . གསང་འགྱུར་བྱེད་བོམ་ཀྱང་ 
སྲིད་འཇིན་ན་ཆོག་ད་དུང་དགུང་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་པང་དུ་ 
འཚོ་བཉྟགས་ཀྱི་སྨོན་འདུན་ཞུས། ། 


༧ ” 
༈འབཱས་ཚྫོཿཊ་ཁྱི་གཞས་ཚུལ། 
སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྗེངས་ཀི་དཔལ་ལྡན མཧ་ 
ར་ཛ་ཆེནཔོ་མཆོག་གྱི ཧྱལ་སྦས་སྐ་གཞོན་མཆོག་གི་ 
བྱགས་འདུན་མཆིས་བྲང་དུ་བོད་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ 
ཆེན་པོའི་སྐྲ་དྲག་སྐེར་རྣམ་སྲས་གླིང་པ་མཆོགི་སྤས་ 
མོ་མཛངས་མའི་དཔལ་ཨོན་དང་ལྡན་པ་མཆོགལ་ 


„| སྡད་སྦོལ་བཟང་བོའི་ཁྱཌ་མྩན་བཞིན་ཁབ་དུ་བཞེས་ 


པར་གལ་ཆེ་ནན་ཧན་གྱི་དཔེ་བཞིན་བྲེབ་མང་སྲས་དང་ 
སྲས མོ་གཉིས ཀའི་ྲགས་མོས་གཙོ་བརེ་གུང་ཆེད་ 
བས་མེད་ལྷ བླང་ཁྱང་བཉག་རྩིས་གསུམ གྱིས་བཏན་ 
ཕེབས་དང་བཅས་ཉེ་སོན་ཀ སྦྱག་དུ་སློང་: 'ཆང་མཛད་ 
སྒོའི་རིམ་པ་རྣམས་སྲོལ་མཐུན་ལྟང་གནང་ཞིང་། 


* འ ཏུངས་ས་དངོས་གཞིའི་ཐྲད་ཟླ་ཆེས་འཟའ་སྐང་ 


° འ བྱང་འབྲོད་དང་བསྟུན་ཏེ་གནང་རྒྱའི་བྱཝས་°ཏན་ 


འཁེལ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 


༡ ༢༧༠༨ རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་།བ་སྣན"ཆོག་པའི་གནང་ཞྲ་ 
བཞིན་སྒང་ཏའེ།དང་། དི 1 


༤༽ 
ལུཀ་སྦུག་གི་གནས་ཆུལ། 
ཡོངས་འཇིན་སྐ་གནོན་སྐབས་རྗ་བྲ་བུངརིན་བོ་ཆེ་ 
མཆོགཉེ་སྫོན་རྡོང་གླིང་, དཱ རིབཊུ་བསྒྱུརུ་ 'གནང་ཞིང་ 
དེད་ཨོང་པཞི་ཞང པའི་དགོན་སྡེ་ཁག་དང་དད་ལྡན་ 
གློབ་མ་རྣམས་ཏེ་ ས་གསོལ་འདེབས་ནན་བསྐལ་ལ་ 
བསྟེན་པས་བཀའ དབང་དང་གསུང་ཆོས་སོགས་ 





ཧཱ་འཛུལ་བད་སླའོ། 
ཡོ ནནྭ་ས་ཐང་བང་འགྱུར་ཞེས་ཞུས་པ་དང་། ཁོང་གིས་གསུངས་བ། 
།དུན་དུ་མི་སྲད་པ་དེ་ནིདཀོན་མཆོག་གྱི་དུངདུ་ཕྲད་དོ། ཿུ 
དེང་བེ་ཏོས་ཞུས་པ། གཟིགས་ཤིག །དེད་རྣམས་ཀྱིས་དང་གི་ཁང་པ་སྦངས་ནས་ 
བྱེད་ཀྱི་རྗེས་མྱ་འབྲངས་སོ། །ཁོང་གིས་གསུངས་བ།. ངས་ཁྱེད་ཅག་ལ་བདེན་པད་ཟེར། 
མི་སུས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཧྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཕྱེང་ཁང་བ་འམ། ཆུང་མ་འམ། སྤུན་ནམ། 
` ཐ་མ་འ༠། ཕྱ་གུ་ནམས་སྤངས་བ་དེས། ཆེ་འདི་ལ་ལན་མང་བོ་ལྷག་པར་ཐྲེབེ་སྟེ 
„ མ་ཞོངས་པའི་དུས་ལ་ཡང་ཆ་མཐའ་མེད་པ་ཐོབ་པང་འབྱུར་ངོ།། 
དེའི་ཆོ་ཁོང གྲིས་བྱར་གཉིས་པོ་རང་། ི་མདུན་དུ་བོས་ཧེ་དེ་ དག་ལ་གསུངས་པ། 
ལྟོས་ཤིག ད་ང་ཚོ་མེ་རུ་ཤ་ལེམ་དྭ་འགྲོ་སྟེ། ཁྱང་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མེའི་བུའི་ 
(ཡང་ན་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུའི་) སྐོར་ལ་ཇེ་བྲིས་པ་ཐབས་ཅད་༢གྱུབ་བར་འགྱུར། དེ་ནི་ཕྱི་ 
པ་རྣགས་ཀྱི་དབང་དུ་བཏང་ནས་འཕྱ་བ་དང་། སྨད་པ་དང་། མཆེལ་མ་གཏོར་བ་དང་། 
དེ་དག་གིས་།བོང་ཏ་ལྕག་གིས་བརྡུངས་ནས་གསོད་པང་འགྱུད། ཨང་ཞག་གསུམ་པ་ལ 
ཁོང་སྐ་གསོན་པོར་བཞེངས་པར་འགྱྱང་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ 
དེ་དག་གིས་ཅིའང་ཧ་མ་གོའོ། ། 


སྒོམ་པ། ། 
མི་སྣ་བླ མུམ་གཟུངས་ པ། དེར་མ་ཟད ངའི་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་མ་ཤིཀ་ངོ་འཕྲོད་ནས 


ཌྫཿ་ཐུམ་ཚོགས་བའི་ཕྱིང་ད་རུང་ཐྲབས་ཅད་སྐྱོན་ད་བརྩིམ་དེ། །ཇོང་གི་ཕྱིང་དེ་ཐྲབས་ 


] ཅད་སྤངས་ཀིང་ཕྱག་དང་ད °རྩས་བདེ་ནི་ཕ་ིཀ་རྙེད་བར།། 
ཁུཀ་ ༡༤ ༡༤-༣༤། །ཕེ་ལིབ་པི་པ་ ༣་༦། ། 
༩-------------------- 


སི་ཟང་ཀཱསིཀ་ཏིག་མྣངོང་ག (ཚ 
“ དེ་རས་ཁོང་(ཨེ་ཤཱ།) ཨེ་རི་ཀོ་དང་ཉེ་བང་ཕེའས་པ་ལས། མི་ལོང་བ་ཞིག་སློང་ 


ཁོསློང་ཞིང་ལམ་ཁང་ངམད་པོ། ཁོས་མ་ཡང་པོ་ནིག་པང་ཞགོ་བ་ཐོས་ཏེ་ཅེ་ཡིན 
དྲིས་སོ། །དེ་དག་ཤིས་ཡེ་ཤུ་ན་ཙ་དེད་བ་ཕང་ཕེབས་ཀྱི འདུག་ཅེས་ཟེང་རོ།། །བོས་ 


སྒོ་རྒྱར་དགོས་བྱང་འདུག་ཅིང་སྲང་ལམ་ཁག་དྭ་སྦྲང་དབུ ཟེ 
ནག་གིས་སྒྲིབ་པ་ལྟར་བྱང་སོང་ཞེས་པའི་ག ང་ཉེས་པའ་གནསཚུམ། . ཧོ 


„ གྱ་གང་སྲིད་འཆིན་སྐ་གཞོན་ང་ད་ཀིཿ ་མཆོག། ཏི ཡོ 
ཨ་མི་རིཀའི་ཧྱལ་ཁབ་ཁགདྭ ངསྐུ་ཐཐེ 
ཆེས་ * ཉིན་རང་ལྫོངས་རྒྱལ་སར་ཆིབས་བསྒྱུང་གཞང་བའི་ 

གྱ་གང་སྲུང་སྐྱབས་བློན ཆེན། ! 


སྱང་སྐྱོབས་བླནཆེན་མ་ཞན་མཆོག་ཉེསྔནཧྱ་སྦེི་ཚོག། 
ར་གྱི་ག་་ེ་ཡབ་གནངཞིང་། རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚཿ 
ངགས་° བཙན་བོ་སྐྱོནྱུའི་དགོངས་བཞེད་གནང་དང་གནང་། དགོངས་བཞེད་གནང་དང་གནང་རྱུའི་ 


༈འདྲས་ཟྫོངས་ཁྱི་གནསཆུལ། 


དབལ་་འབསསྤིློཆེཨཔ སྦེནངམཆགཏེ 


༢ སཾ བཿ ཆ་ལ་ཐས་ས ཞོང ཟི་ཆམ་ གུཌ་་ 





༈ རཾ ཚོ | 9328 བྲ ༥༠) ༠ོ་འཾ/44(. € ༣ 2༡༥༠ ཞཧཱན།༢ ཤྭ༥ཱུཧྭ ༥ གུག 
དྲ ་ ཅིན ལའལི་། ༈§ ༡ ཧགས 


$ ཞཡ༦ (ཾ)ེ༠༥༢༡༢༥༠ ༥༥༥༠ པཔ དར གཞེ ༥ 
ཉི ེཿ༦ཧོཤ༦༦ ༥༥ གྲཧོཞ གཞི ༥༡༥ ༨ འ ་ ཚ་བ གལ ༥༣༠ ༦༨ ཤེ ཀིའོ 
2.ཌཿ ཤཱ ཞེ༡༤༩ག༥༥གཧ༦ཤེ༥ ༥༠༡༦ ༥༠༥ འིང ༦ ༥༡༨༨༠༡༦༧༤།༠ག༥ ལ་ག 
༡༠ གགཞེཡ༦ཌིཿ ༥འ༩༠༠༥༥ ཀོད  ་ ༣༩༧༥༦༦༦ ༥༢༣་ ༦༡༡༥ ༤ཨ(ཧྷ༢ེ 
ཧོ ཡེག ཀཱ་ཞི༥ ༦@‰/“༩༧༩ཞེ་བ།ཤི༥ ༥༥༥༦ རྐེ་ས་་ ༡༣༤༢ ༥9༡༥༧༠ ཱུ 
ཨཱ ༣༧༥ ༩༠ ཤ༥"དཱ༥༥37ག༨'ཀུཧ་ རི ༥༥ ༡༥ འུགགསྲུབ་ བ།ཤི༥ ༥༩༥ ཧའ ཚར ༥ 
ཨ་འིཀཞ2ཀཀ༦༩༤༦༥༠༦༧ རན ༡༩༡༦༦༩༡༩༨༣ ༥༥ུག(ག་ཞིཕ'@ཿ28 ཡང 





& ༦༢ 


` རླ ཱ ༥༥གཧ 
༤༦༥ན། 
ཛ༣ཀོའ'གཱཿ 

ཡཿ 


༦༧༥༠ ༤༩༥ 
1 ༥༩༥༥ ༠༥༦ 
འའ ག༨༥༥) 


ཉ 
༠༥༠༣༥འ།ཧ༦༡ག༦༥༡༥གཞ་༥ 


$> ]ེ ༧༩༥དེ༥༥༧༥ཀོ༦གོད--- - = 


5 

༢ ༽༦ུ༠ཤུཿཀ་༦༣གཱགམ༩༩འེ༦ཞཱ༩༢༢༩༡ག(༦༽ི༣༤༦༥༠)༈ཧེ༥༩༢༦ཧ“ མོ་ཤཱ༣༦༡༦༦།༧ག༥ 
༧༥༥ ༧༦9༨ ༥༥༠༠༡༥༩༠༥༧ \འ༥༠༥༦ ༥ཤེ༥༨༠༠ ༥༥༣༠ ༩།ེ༥༩། ༥༤༥༥༩༠༡༡༦ཞམ འ་ 
ཏོཏ༥༦༡༥ི་ “༨ (༥ ཨ༥ཀོ་སི།ཞེ་ཕ༥༦ ཡ་ ༥༡༦༧ ཀི (ཟེ ཤ༨༠༣༥༢༦༢ོ༩(༥༥༥༡༨༦༡ར 
༦ཀ༠༢༥“༦༡༦༡༦ག༥༦༅༦༩༡༡༦༥)༥༢༡༥༣ུཉག༥༩༢༦ཞི༥༡༡༦2 2༦.གོབ༥༥༡༦ནོག༦ ཛྔ)༢༧ 
འཧ༦)༦ལཧ ༥༠༦༠) ༥3༡༥ ༥༥ ༥༥ : ® ༣ཀ་་་ 

ཤྲ ཝ༢༥༠༡ ཞེ ༦༥༥༨ ¬ པཿ དྲ 
༢ ཤྲེ ཧཾཿ ༦༩༥༦ ཤི ཤེ ་ག་ད་༡་༅ ༣༠༦༣ དོང་ག 
ཐོག ཀཀ༥༦༥བ༥༥ཀཀ༦གེ་༦ཝོཿཿ༅ཧ་ག༦༠༠༥ི་ག༧༽ིཿག་ཀ་པ༦༠༡༢༠༦༤། དོརད 


2 མ སང | ་ རཿ 2 





༈་ ཟེ × ངཿ ༦༠༣༥ །༦༥།༨༣༥ ༠༥༦ཞ༩༥ ༡༠།༥༠༠།༥༦ 

ོ 8  རརིྒརནརཌ་ 

༡༥༥ ༠༨༤༧༥༠༥༦ན༡༥༥ ཞི་ག༤ུ ༥༠༡༠ ཆེ ༥ག༦༦༦ཤེ༠༥ྱི་ཕཡམ་ 
༡༤༨ང༡འ༦༩༠༤ཚོ ཐ་ས ༡༥༦༦ ངང ༨༨༢ འཚ ༠༥༨༥ཅ་ 
ཧོག།ཡ༥ོ ༥༤ འ།༦བ།༥༦༠ ༦ཞེའེ རད ༥༥༥༥༥༠༣ཕ༦ བཿ 
༽ཞེ ༥༧ ཧཱ ༥༤༣ ཤེབ ངན ཆོཞ༥འ༠།༥ 3 ༥€ ༨༨༢༦ ༢༠༡༥ ་སོ། ཧཿ ༥ 
༠༠༥༦༥༠ ཧི་ཞ།་ ༽ཤེ༦ག༦ུ ༦༧ལ༧༥ལ༨ ༥༨༠༥ ༥༠༥ ༥ེ༥འཟ༡༦༦༩༣༦༦ག༥། ཀལ ༠༥༥ ༥ ༢ 


༥༥༠༦ ° ༣ དི 
་ རེ ' 0༣༧༦“ ༨༠ 3།\༥ཧག།།འ༥འ༦ཀེཿ༥༨༡༨གུཿ༧༥༧༡༥ེ། 
༣ ཆ་ ༡ ལ་འ ག།ཞ་༥།འུ་ཧུ' 


༧༣༠༧།།ེ༦ཤོཿ༥ེ།༤ །༥ཤ་༥༨་ག༦ཉག༥༦ཀ༥༦༥༧༦༥༤༢ཧ་ག།ཧལྱ་ཁ་བྲ༣༡ཛ་གསགི་ཀྲ་ཤིས་པ 
འཆོཏ། ཱ༥༥༥༡༠༥༥༧༥༥༡༥༠༨ོག་ཞ་ཧ༥༽༥༦༡༅༽༥༥༥༢༦ཉོཿཀི་ཿ༡༡རེཀངའུཧ 1 
ཨེ ༥༦༡༧༡༥༡༥༧༣༧)། ༢༠༥༢ ༥༤༥༥༨༥༦༧༣༠༠བ)༥། ༥ཤེ་༅ེ༥ མྱ ' 
༧༧༥༡ ཀུཉ༡༦ཞེ༥༧༥༦ལ༩༧།༥༦ །ག༥ན༥་ོགས༦༧ མོས ༢༧༦།༧༠སལ། ཀས ༧ སྲ རྲི 
༦༠༦ོཉ་ཟེདག་༥ ༥༤༨༥ ༥༠ ཤེན ཧི ཅེ་འ འཚ ༥འ༩༠9/༥ ༥༥༨༥ག་ཧ་ཧ་ ༥༥༥༧ 6༩ ༢ ༥༦ \༥ཨེ ༥༦ཧྭ།༠༦༥༩ པེ 


༡༧༧༦༧༣།༢༤༨༥༧༥༢ ༢ཞ༥༦༥ལ༥༥༥༥༥༦) ཧེ 
༧ ༧གཤོག༦ོ།༥༦༡(༢༥(༢ ཿ 
༡༥༥༦ 


༧28 (ཞིག ༧ོར ལེའི ༤༣ ཛཿག༦༧ག༣༢༥༦ དཾྱཡ་ཀ༥༥༥༢༦༥༧ གཞ 


ཞྲི ༥༧༥ཞ་༥༥༥ཧྭ༦ པའ . 
༠༥༧ ༥ཕེ། ཁེ ༦༦ ༥༦༥༥༠ ༣ཧ༦གཧི “༥༥ལ༦ ༥ འ།༥༩༦༥༥༠།༥ོ ༥༦༣༧ ༠༥༥་༦༦༢ 8༠༦༤ །ྐ 


ངེ 


༦ ༡༡ ༦ (ཤོ ག།༦ནོགེག༦¢ ༢༩༧ ༡༠༨ ཧྲི ལོ་ུཾ བ༥༦ ༢༣༡༧ ༥༧༨༥) ༦༥ག།ཡ༽༨ ཞིབ 


༥༠༩༥" ལུ 2 $ ° ཡེང ཡང༨ེ༥༦ ༨༥༦༥ འ\༥༨༥། ' 
དྲ་༡༢་༡ ཁར་ ༥འ ༢༣༢ ༤༤༦༦ ༦ཉ༦ཞི་ ༥༤༦༨ ཉེ \༣ཞའ་།༣བ་(, པཿ ༦2 ཡེ 


༣༥༠ ༧༦ གཿ༦དོབ།༥༥ ༤༦༠༣༥༨ ཚོ།༠༤༨ཞི་ཀ༦ཇོ་ནཀྱེནས རེ 21༦ ཅོ ཚ་ཚ 


༧ ༢༤༥༡ ༥༠༥༢ ༦༥ཧི་ག : 
༧ཟེཤཿ ཧཱེཿ།ིཀ་ཱཌ།ག༥ག༧དོ༨༠༡༢༥ ༡༥༢༥༣༦ཞིཿཟེད༣༩༣༥ ༥༥༠༥ 


ཨར བ55ཿ ༡༩༥༧༥༡༠༡ི 6 








ཧཱ ཞེ་ཞ་པ༣གཡགག༦༥༧༤༤ འ་འ ! 


བེ ་ཞུ༡ིལ༥༧ཡོ་གཞེཿ ཧཾ“ ། 
པཔ ༩༦༥ འེ ལོ ལྒ ་ ་ མི 


-༢ེབ2རོ།།༡)༡།།༥ཞེ༨༠བ།ག་༥༨༩ཧ ༤༤༦ ོ་༥ ། 





























༧ ཛ༥༩༡༧ད(༥༠་ཞི་ཕ'ྷིཿ༥༦༧༩༥ ཉོད ༦༦༩ ཀེཿཚ༧༨༥ :ཤ༥༠༦༦༤༠།༩ཧོཉ | 
| ¥%‰3‡ © ༤་ེ༥༥༩\ ༥༩༠༥༥༥༦༢༧༥ ཤ༥༩༡༡༦༧༢༠༡༡༦༦ཉ༦ུག༥ 


ལེགཏ2)ཡ།༥ཿ-- 7 ¡ +¢ 
ཀཱ ༤ ༢༠༡༢ཉེསིསི་གལ་ ས་ཞི 


༦ ༦ ༥༠༩ ༧ ༥. 
རཾ ཤཿ མོ ཤིག་ག ༨ ༥༡༥༦ ག་ཐ ཉོ ༥༠༦༠༽ འང 
: - ༥“ ༥ཞ་༥༥༠ ཆེ་འ | ༥༡ བཏོ ་ 


བྲ་ཧ།༨༡༅ོ༣༢༨།གོ།༥༣༦༢༦ ང ཆི ༦༠ ༨༥ ༤ 


÷ 3: 24! ོ7ྟྙི ཧྲ སེ ༡9:5/“༤༠བ།“༥༨༥^ ༥ཁབ་༥༨༥༠༥ ཐུལ 
ཧོ༡ཛར།༧གེམ༥ཧ5“ཐོ° ཇད (& 5 ནརནྣེེིྲེ ཡང 


༧ ༡༡༧༩ཛོ༥༦2/ག(༥༥ཧཱ༧༥ 






༤ ༡༡༥ ལའི ༠༡ ཧཱཾ༦༥༠༩པ༥༥༨༡༦༥༤༥༨ལ༥༡༦ནཀཧག་ཝཐོ༦༥༡ི༦ག(བ།༨ 


(འཛན ཧ་པ ༥༢ ཡཿ ༥༥༥འ༥ཞྭ་༥༥༡༦༦་ཀ༥༥ ༥༠༦༤ ༧༠བྷོ༦༦སོ ༧༦ཨེཀ་ 
༥ ༥༡༡0 པོ ༨༦༢༦ ༥༥ ༦ཨི་༥༦༥ ༥༠ སྤུག ཏུ་ལ.ྱན ༥༦༥༥༨༩༡༨༩༥༡ ༦དི་ཨི། ༥༦ ༥༨༠བོ༢༥༧༩༡ 
ཅབ (འུ༡༨2 ༥༠༨༦ ་ཤ༨༧ག༦ཡོག༥༥ ཧེད ༠༥༦ ༥ག༥༥༥༥༥༠༥༥ོེ ¦ ཏེན ༡༢༨༥ ཀླ 
༠ནའ་ ༦ ༥༦ ༥ཏ༥༠༠༥ལོ ༥ ལོར །ཨཧཧཿཤོ་པ་པོཿ ༦༤༥ 2༠༥༧ ༤ ༧ 
༦༥གཀ༣༤ཀ༣༠༠༦༢༠ོག།༥༨ ༦༥༡༦ གཏ ཀྱ ༥4༡༣ གཧ་༦་གཤི འིམ ེ། ཨསོས།ཧགཿ 
༡༦༣ལེབ།ཕ (ཁ་།ཟི་བ ཞོག།གཀཝ་༥༡ ཡོ་ོ་ཞ ༥༠ འ(ཡ ༢༥༡༥༩༥ཉི༠༦༥། སྒན 


': 


























& འལ 


ཀ༥༣༨༦༠༨༥ཉ༥༥༡༩༥བ་ལོལཉ༦༡ཧོ5 
༥ཞི་ཤོཉ༥བཞེ་༣༦༠༠༦༥༣པོ༧ 


༥ཤི།༡༠)༥༩ོ༢༨༦༥༩༠༥༧༨གྱོག་༥༢ 
རླ 2:3ཉེཉྟཐོ།ཡཀི༥༦ཙོ་༡༥༠༦དད་ཞེ་ཝ།ཿིཿབ།ཕ་ཤོབོ། ¢ 


| ཅར 'ཨཱཿི༥གྱིཧུ་ ག༦ཡིནཉ༨ཧ༥ ༥༧༤ བནིཀཱ༥༧ ༥༥ོ།་ཤི་༥༧གུཧག་ ༥༧།༥༥༦༡ཡ༣ ¦༠ཧཱ་ཤཾཿ 
༢ ཤྭ༦གེ༡༡ཿ ཐཾ \)\ཧཾ་ཤོཧ'2› ༠༩༥༧ ༨༢༨༧ ཿ༠ེ།\༠༡/༦ :2༢༥དཀ་© ང་ ༡'ཤཀ་༦༠༡༦༥།༦ི༦ ༥ 

| ༧༥༩རོཿཧོ ༥༧༦%/གུཧ་$ ཞ༥ རཾ དུ ང རྐ ཡོས ་ ཏེལ ༡༣༄ལའ༥༨ ཤྱ ཞ༥ོག༥2༦༦༥༤ | !ུ 
© ༥༦༠བོཕ༨༠༦༠༠༤ བྭ། ཆོཾ ༢༣༨༠3ེ།༠ཞི་ཀ“ ༥༠༥ཧཾ༥ ¦“ བར མ་ ཅིབ ཤཾ ༣༥༥༣ ¬ཧ༦ཤཾ༠ཧཱ/ཡ༦ས‹ ཀཝ 
༨༦ འད ༦ ©/“༦༡༥༥བེ9“ ༣3ེ༡༨༦༢༥༦༠ོ་ཝ( བ ཟོ༥༦སོ།ལ ° (ཨེ ༥༠༢༥༣༠ཉ༥༥༡༧༩༥༣༠༧ ༧༦9༧༥༡ཉ༠། རཱ ཀཱ 
༢ ‰།༤༥༡༥༥།༧གི༥༡༠༠ོག།༢༥༦༡༢༣༠༧རོཀོ༨ཧ།༦ཉེཉ།བཕར༦ོ།×ཀིགཀ་ཨཧགག་༠) པོ འོའ(ཧཾ 
འ༥ལ༥༢)༨ ངི ༠༢༦༥ ༨ ༥༨༦༧༥༨༥༦༩༤༢༥༦༥༦༨༦ འཚཾ༢ ༄༡༥༠༽༥ཡོག༥།ཕི་གཞ༣༠འོ། ༣ཁ༦།ཤི་པ༦ ཡོལ ཱ 
༢༥༢༥ག༥།༢༠༦ ང. ཅ༥༥༨༠༩༥༨༠༠༦༢༠༡༦༥༥༥༽ ༨^2༣༩༠༠ ༨༤༦༦༥༥༠༢༣༥༥།༥༥༦. ༡༡༡༡ ིཿནོཿ པ་་ རུ 
@ ༥༠༠༠ = ༥༠ ༥༠༨ཉ\༥༥གཞ༥ ༥༠༦༧༨༤༤༧ ༩༥༠༥ ¦ ༥3ཱ༥༥༡༤༠ཞེཞ༤ བོ༥༥ཀེ།༧གུཧཱག༥ | 
༤ོ༣༥༥ཀ༥༦༦༦༥༡༦༠ི་ཞཿ༠༥ཐོ༦ི༩ཉ༥ ་. ༣༦ 1 
། ། = 2 ༥༨ ཧོ;༥༧ི ༥ལཞོ་ན་ིག༥ *ན འན ༥༤༨༥ ༧༥ (༨216 ཤོན“ ཤེན“ ༥༥ ༠2༣༥༦ཨ༥༦ 
༧༦༧ ༥ ༧༡༤༢ ཧཱཆཧ་༦ཏ་༨༣༡།༩ (2); ¦\ལ༦ པཱཧོད༠༨༦རེ་ ༥༠༠ ཤ༥༦༤༨༥གཧཾཀ༥༦༦ | ¦ 
| ༤༨)༤༥༩༣༩༥༣༩༩ོ༦ ༧༥༥༠ ༥\གོ་ ༥༥༨༥༩༡7* ༥ཝ༡།༥༠བཅོག་ཞ་་གདོ$ལུཧག། ག་བ ་ 
། <གུཧྭཾ༦ཞ་༥ ༤ =^ག༨2༨༥ ༠༦༡6༠༨༥༤༠།༦༦ ༥༥༨༧༠༥༠རི༥༦བ ཅི ཿ‡ ་‹ )འ༦ཤེ༥ ད 
༥༧ག༣༡:༦༥6 ;: །ཌི་ཤ༥༽ི༦༩༦ ཤེ་6ཱཾ༥༩ ཧེ ༦ཧོཿཛི༨༠༢།༥༥༦ ༥ ཞེན ༥༥ད༨བརོ། ༩༥༥༦ 

| ཛ^ལ༨\༤༦༩ ༥༥༥༥༠༥༠ོ ༤ེ 'ལ༠༥པལོལ༨༠ ཤོལ ༥༣༠༥ ཤོག“ ༥༩༦༦ འ།༥༠༥༦ ༣༩༥༥ ༥༠ ' 
(༧༦༥༢ོགཿེ༩༥ ཧེ །ད༠ཏེག༥༥༥༠།༣༥༨༧པ༽༢༨༠ོ༣༦༡༡༥༦༣བགོ།ཞག༥༠༥༥སེ། ལོ 
.‰བ་(༥9ྱིཤ༣ ༠།༦༤༦༠་།༥ཝ༨༦༠༣༥༥ ཁོབ འ༦༦༦ \ཤི་ཤོཾ༠༤ ཀེ ¬ "3 ༡ 
༽ ༥༢༥༠; ཡིན་ལ 2 སྒུ ང ༥༠༠༥ ༥༢ལོ2)༨༩ ༥༥༡༤་།༤9/“ ང་འ ༥༠ོ)༤ འགོ62)(^ག༡༣༢༦༦8 | 





| ༠༥ ༦ ༩)འ༨༦9ེ“ ༥ཐོ;ལ ༥ཀོ་༩༥།༡༥ \༠༢༥༢ིཤཾ༦ ༦༩༥ ༥༧།།༨ེ༡ཱགོ༥ཧི༦༡༧༥ 
རེ ཞཞ༥༢༡༦༠༩༢༥༡)༠༥༦ " ཿར ༡ཉ༥ཞ༦འོ\༥ ༥༧༢.“ ༠།^ོ རྤ ༣༡གོཿལཱ་ཧོཊ།༣༥།།༥༩བི 

ད ཤིག (ཞལཡ།༡ ༥ཡིབ((ཤོ ཤ་༦33༤ ‰༢༢༨།༠\༣ ༥ པི ཤི་ག་ ༥༦༥༦ ༥༠༠ བོལ 

འོན ༥༢༣༥ ༥༧༥༥ ༥༦ག༥༣༦༦བའེ། ༥༦ ཤི ངི ༥༤༥བ།་༥༥༥བ།༢ེ(ཉ༥༠ཧོ།༨9༥༥། ' 





༥ ༥༩༡ ཆ་འ ༥༥༥ | 
2 ཤ༨༧༦༤༥ི༦༥༦གུ་འོཕ་ཡ་ཞིཏ་ -(ཤ 
༠༡༢ ག༥༦ཧ3ཿ༩༥ཧཱཾ་༡༨ ་ 
5 ༩༡༠༨༡༦ོ༠༦ ཤཀ 


་༡ འ༦༠༠༥༠2༩༦༩༦༥4༦ 67 ཧཱཿ 
༡༠༥༧ ༡༥༥༣ 


/ྭ (ཱཾ༡༦ེཞེཀ །་གི་ཏུ་ཉལ། པོ 





#” ༠༦ ༠༥. འ༥༩༩༨།༩ཛཤ༠ཞ༥༠༥༩ཧོ་ ༥༥, [3 ༥༩ ཁཀཱཾ་༩༩༥ཞ་ྱསི༧གུ་ཚོ། 


༦༤ ཁཿ༢༠༠༠།དགོ་༦ཨི༥༦གཞི།༢༨༠༩༧༥༥༨ ༨ ༨ ༥ །ཧོཿཿན༥༨ལོ་༠ ༥ 
༧༣༨༠༠༢༥༠༥༨༡།༦༠༢༥༦༥།༦ཧོ ༦ཧོའ་ཡིཿ ' ༢ ༢ ༥ ༧ ༥^ ཝོ རེ ༢༠༦༦ན༧༥༦ 
རུ ¡ྲ ཅེ༡༦ེ།༦༥༢༦ལི་༩།༥༦ཧ༦༦ བ། ༣༥༩བ།འ༥༠ ༦༣ ༥༧༦ཞེ༦གེ བཿ ) ཟང ༥༥ ༦༥༦ ༤ 
ུ ུ །ཞསྟལ་གིཉི་སི་།༢༦༨དལ་༦ཇི ༣༢ :༥༥\༦ ཅའ ༨༨༦༧༥༦༥ འཆེལ 
ོཿ༡༦༩༩༥༥༤།༥༽ི༥༤ོ༦2 ༥ཧྭ༥༤ ༦༨) ཅི་ཞིག ༥༨་ཤན་ཤིབ། (2, རེ ༥༥༦༥ ༡ལིཧ༨ 
"'གན་ 'ཡན་།། ཡྦ་ཚི་ཊ་ཡི་ཟཱང་རིར་ཆ། 
༩༦༦༦༠༡༨༦༦ ུ ༡༡༡ ༢༥༠༡ 
¡ ༣༦ག།ཕཤོཧ༤ ༥4 ༤༦༠\༣༨༣༣༥༧༦༧ དི ༥༥༦༦ ༦༥ ༨༥༥༦ ༢;༤༨༨༤༩ ཉེ༥@ཿ༩༥༅ 
འུག ༦༥༥༥ ༦ུ༦༦༣༢༦༩༥༨༤ཕ༥ེ༦ཡོད༤༢༦ )ཞོག༩ག།༣༠ེ།ཧཱཿཧོལ་འིཿོ། 
(8 ༠༡མཝི།ཕཤེ `; ཞིས ༥༤༧^༩༦༨་༥༤ ཤུ།ཀུཨ་ལི་ག།༧་སཁོ་ག ཧོཾ &༦ˆ © “ཏ}༡2༦ ༨༥༨༦༽ 
283; ༠༡༦༦ ཏི་ནགས་༥ པ་ག ༥༩༡༨ ཨཿ ༥ $ $6ཧོ༢༩༩༦ཨོཿམི།ཧཱགཿ ༽ ༥ 6 
)“༢༦༣‰:༢༤༨༦ (2༥༨༨ ༨༡༡༦༤༡༦ ཉེ ཀ༥༠༡ནེ་༥ ༦༣ ༦༦༦ ༡༢༡ལོག༦༧༩༧ ༥༤༠༥ 
` ; ༡༩༡༡༩༦༩༠༥༤ཞེཿ ༦༦༥༥༠གསར་ིང་ ཤུན གོ ཨཱཿ །༤༨༦2༥༠ར 
། 2 །༧༦༡༡༣༦གཞེ 4 ནབ པོག འ།༩ེ ཞྭ ༨༧-༡༩༦ནུ༧ཞིཿ༥ཧཱཤ༢༨ 
ལཿ ༡༡༩༦ ༧ ༠ེ༥༩༤རོཿ:2 ༥ཐོ༥༦༤༥༣༦༧༣༥ ཡཀ ོ༥༦༧༠༦ོ༦༧༡༥༥༥གཏ༥ཧོཉག 


ཤོ ' ཤེ༧༠༡༨ ༡༡༥༣ ༠༡༡ ༥གཞཧུ་༢༣༥༥ལའི་ ་ ༥༥༥༡༥༥༨ི། ཤོད༡༨\༩ 4 
ྷི་ ༩༥༦༦: ༦ ཤེེ་ཡཿི 1༣ ༥ཡེན༥༩\ ༥༨\༠༦༥ (ཧྱ་ག།་།མད་མ་ ༣༠༦ 





རུནས་པ་ དཔ བཞིན ་ ལློ 
བཞེས་རྒྱ་གུར་དབུས་ (ཧཿགདདཱ་ཆུ་ ༩ 
གཞུང་དང་། ཨི་མངས་ཚང་ཤུཨེ་དགའ་བའེ་དམ་འགུར་ 
བསྟན་ཏེ་ དབུས་གཞུང ལུདྭ་ལྟརྭསད་རྒུའི་ཞ (ྒལ་བཞེས་, ' 


པ་གི ཞུས་མུ་ ཟད ཨཇས་རམས . 


ཀུ་ཧོཾ་ེ 
ར་ན ནྐ་སྭགངས་ཞ། 


འབྲས་འ ཡབས 


གིསྣ་སསྲགདད་འ སས ག་ཅས། ཀྐ 


ཀྲང 
ལནང་རྒྱ་ལ་ས། ལ་ལིར་ཆེབས་བགྱི: གུལཞེགངས། ཏཞ་ 

འོ ཀྱུ་རསི་་རོྱི་ 
ཨ ཨོད བཟ བ་གནང 

ཧེ གས འད ང་ཀ ེ 
ཀཱ གཞང ྐབས་འབས་གྲཞུདལྱད་ 

ཤིས་དང 
མའད་ ༣༥༤ 


བེ སྭུ་ཐག་ 
རིམ་ཁགྲ་ཀུང་འ 


་ 


9 ་ རཿ འཚོ 
སྭ་ ཧཔཔ་ལག་ཕབས་པའ་གཞས་ 
7 ོ་ འདུར 
ལོག ཡེབས་འདུག་པའི་ གནས་ཆུལ) 
རྒྱདཀའིགག་ས་མཚུས་པ། ད ( 
] རང་གཞུང་རུབ་ཏབ་གཏིས་ཀཞེ་འཞ༡སེ་ཞའ་ 
ཀ།འ་ཡལ་གཞང་བ་དེ་བཞིན་བླས་ཐ ༥ ཟླ 
ཊུ] མིི་ནམསྦྱ་ཆུ་གའདུ་ཕེབསཏེ་བཀའ་མང 'ེ 
ལ་ གཞུ་པལ་ཏན་འབལ་ུརའི་གནས་ཚུལ་འདུག །' 


¬ ཀླ་སུྱརཱཾགབ་གའེ་དསེ་ཤན་འཐའ་ཚང་ 





་ ཁྲུབ་ རོ་རུང་བཀའ་ལྷ་ཆིབ། འཁུལ ུས་སྟབས 
གཡང་་ འེ 


སྐགས 


ཟི ཨ་པཡའ 
ལོ ༤ནའའྲ་ 
ང་ཨ ཞེས་ཐའེ་ཙེའ་ 





ཕཅི་ཞིཤམ བོ 


རབ བཀ་པ་ལི་དུ་གུའ རྐ 
དཱ་ཡལ་ ལམ ༦ 
བར་ 


མལ ༡ ཁུའ་ ' 


སུ ཡིགཏུ་ང 7 ུ ་ལ་སྱུརདུ་ | 
ཏ་ གྩཌཏཾ་རཁ་ ({ 
ཐོ། བཞན་ཕ་མ།བས་མཱ བས་པ་ཏ་ཤཾ་ 
ེིའ ལའ བ་མར གྲགས་པ ཏྟ 
དགུང་8་ ལོ་གཅིག ལོན་ སྲུང བུ རུ་ད་བི་སན་ ནད 
ཞིག་གཱི་ཏིན་གཅག་ལ་ - འདཿ ༼ 
བ།ནང་ ཚཱལ་ཟསཿ་ པ་ཞེ་ཤིནཏུ་ཞས་ཀུ་ 


` གས་ས་ཨུརྐ། ཀླུན £: 
ཡབ་ཡཱ་ལྷན་ཆུསལ་ ཟུ་གས་ བ།སམ་གནང་བར་་ 


ཤཿ མཨས་ ཅས་པའྱ་ཝཾན་ཁམ་ཞུའོ།། 


་ ཏྗེ 
| ་ 0 


སིད་འཛིན་ནམ་གཉིས་དངྲ་སེད་བོན་ཞེཧྭརཿམཆགིག མ 
པའའ་འ་རསོ་ང་ད 


` ུ ་་ མང་པོས 
འའ - ངཿ འདྲིནཞུས་ཤིང 


༩ ཏེ་ཝྡག་ཨིཊུ 


དྲིན་གཞུང་བེད་བོནེ་གཞི་ལི་ཨཱན་ 
ཊ་ལིརཆིབས་བསྒྱུར་གྱེམ་ད་གའེ་སྲིད་བློན་ 
དང་བཀའ་མལ་ གཞང་རྗེས" ལོམ་ པྱ་གྲི་བ་མ་ཆཱན་པཾ་་ ཅི 
མཆོག་དང་མངལ་འཕད་གནང་སྟ་སྐརརཔལྗོངས་སུ་ 
ཆེ་པས་ བྱསུར་གནང་འདུག །་ ` 


རཾ ཏཱ རླང་ནག་དང་ཆུ་རུད:~ རྲེ 
ངཱ སུ་ལ །ཀཱལ་རྨང་ 


༣\ 


 ཆ་སྟབས་ཁངཔ་ རེ 
ཨ་ཧ 


་ | 


-=ི ཡེ་བཞག་ནམ་གཏ།། 


# གསའ་ ཞི ༩ ཀིང ར་ 





ཱུ འཛ དམང་ཐང་དབྱིངམུ་དབུང་དམག་དང་ རྒྱལ་མཚན་དུ་ཞྭ་ བ་ཉི་སྔོན་དགུང་གངས་བརྒྱད་ཅུ་མ་ 
¦ མི་ཚོགས འབུམ་ཕྲག་འདུ རོགས་གནས་སུ་ཆིབས་ ] འློད ཊཔ་ གྱི་བྲོག་སྐ་ཚེ་ལས་འདས་པའི་གནས་ཚུལ་ 


བསྒྱང་གནང་ཧུ་སབས་ཀུ་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། | རྨ པྟ་ཏྲཇ་བ་ཤཾ་ཤིན་དྭ་ནས་ཀུང་ཨིད་སྐྱོ་འི་གནས་ 
° འདེ་ལོ་སྦྱེ ཟླ ༡ ཚེས་ *ཿ ཉིན་དུམ་སྟོན་རྟེན་ མུ་གྱར།  རྗེས་བཞུགས་རྣམས་ལ་དཀན་མཆོག་ 
འབྲེལ་མཛད་སྒོ་འི་སྐབས།་ འབྲས་འབྱུག་མཧྲ་ང་ཛ་ གིས་ཐུགས་གསོལ་མཛོད། ། 

¦ ཆེན་བོ་རྣམ་གཉིས་མཚོག་འཞང་གྱ་གར་གཞུང་ནོས་ ཡཿ ༥ 


སླར་ཡང་སྦྲས་གཟིགས་གནང་བྲབ་ཀྱི་རེད། 
` ཇ་རིལ་ནོར་བུ་མེ་འབང་འདིའི་ཡོན་ཏན་ནི་ གནམ་གཤིས་གྲང་བའི་ 
སྐབས་མུ་སྐ་བཟུགས་ལ་མེ་དློད་དང་། སྐྱ་ཐང་ཆད་པའི་སྐབསུ 





ཨམ་འཁོང ེ་ཨ་ལུ་རྫ་རམམ་ཤིཏ་ཁ་ བསྡད་དེ། མཚནཝ་ཛཛ་ 
་ཟབསངསོ། །ེའི་ཆས་གཙོ་བ་ཞོ་ཐོ་ཏ་ཞིག་དེ་དག་གི་རྩང་ 
'ནས།། གཙོ་བོའི གཟི་བརྲིད་ཀྱིམ་ཁྱཊ་བས་ཤིན་ཧྭ་འཇིགས་སྐགས་ 
།ཕོ་ཉམ་དེ་དྲག་ལ་གསུངས་པ། ཁ་འཇིགས་ཀིག་ ཀེ་ཤོ། ངྷྦ༩] ཤི 
ཕྱ བ་ཆེན་བོའ་བྲིན་ཐམང་བོ་ཏྱེད་ནྣཐམས ཁ་སྒྲོག་གོ གོ '།དགའ་བ་ 
ཨི་ནམས་ཉན་ལ་ཏྲ་བརྟ་འྭབུཧོ་ཧོ། །དེ་ཅི་ཡིན་ནེ་ནི། 


རིང་ད་ཤིད་ཀྱི་གྲོངཁྱེད་ལ་ཁྱེད་ཅག་གི་དེན་ དུ་སྐྱབས་མགོན་ནིག་ ་ཾ 
]ཱ མ་པ་ཨིན། 7 ་ །ཡང་དིའི་རརྒསེ་མཚན་ 
ནཿ ཁྲེད་རྣམས་ཀྱི བདུམ་ནས་བྲེས་ཏྱ་ནང་ལ་ 
ལེ ཉ་བྷ་ཞིག་མྭཐོཌ་ཡོང། དེ་སྣ་ཐགདུ་ནམ་ ཚོགས་མང་པོ་ཐཉ་ 
། དྷེན་ཅདྱ་ཐང་ཐེ་དཀོན་མཆོག་འདི་སྐད་དྱ།. . སྟེང་གི་ནམ་མམེའི་ི ཀྱེ་ཤཝ 
ཟེ དག 1 ས་གཞི་ལ་ིབདེདང་། མི་ཐྐམམ་ ༢ 





_ ཟུའི་བཀའ་དགོངས་བཞིན། ཁྱ་དར་ལྷོ་ྱངས་རི་ 


སོར་ཞེས་པའི་ཆ་བནས་ ༡ནས་དགང་ངར་བཅིས་ 


: | ཆགས་ཀྱིས་ནས་རྲབན་ཆུ། སྤྱི་ཟླ་ ༡༨ བའི་ནང 


ཚུན་སི་གྲངན་ ༦༠༡ ཐྤམ་པ་འདྲལ་ཐྲེན་དངོ་རྐུའི་ 


༡) བཀའ་ཏྱབ་ཕེས་པ་སྟར། ཆེན ` 9 ཉིན་མེ་ 


གངས” ༢༠༡-༠.་དང་། ནང་ཆེས་ ༣༠ ིན་མི་ 
གུངས་ ༢༡ རར ་ཀ་སྦུག་ནས བྲེན ཆིན་ཇིང་། 
མི་གྲངས ༡༩༠. སྐོར་རྡེར་ཟཱིང་ཉས་ཐྲེན་རྒྱ་ཅས་ 


འཁྱོན་མི་གཱས་ ༠༩༡ བྲམ་པར་3/གར་བཞྒུང་གིས་ 
།རྟེད་བསྒྲིགས་རིལ་རིའི་ནང་འཇོ་ཆོག་པ་དང་། ལམ་ 


བང་གྱི་འགྲོ་སོང་ཡང་ཁཞུང་ནས་གསོལ་ཇས་མཛད་ 
མོང་ཞིང་། - ད་དུང་རྙིམ་པས་བཙན་བྱོལ་ཉམ་ཐྲག་ 
ཅམ་མ་ཟད་ཀ་སྦུག(ཏུལ་སྔོར་གཞས བེད་རིབ་ས་ཉམ་ 
ཕྲག་ཁག་ཀྱང་ས་གནས་དེར་གཞིས་: 'ཆབར།རང་འཚོ་ 


,ཟ་རགུ་ལོངོ་བབྱ་ལྲག་གོང་ནས་མ་ བྱང་ཐའི་.. གཏང་བ་ཡིན་ཞིང་།. རྱ་གང་བཁུང་བིམ་བཞན་དང་ 


་ས་ཆན་བོ་བངའཇུག 


མི་འྲད་ཁའི་ཕ་མྱོབས་ཐུགས་རྗེ་ཟེན་བོ་བནང་ཐྲོག - 


! ༠༠༨ ༡༧༠༧ ༠ ཞེད་ཏ་མཉིང་ 


ལེའི ཚིམ་བཟྐྱད་ཉིན་རང་གཞུང་ཚུགས་བཏན་འཁེལ་ 

འདུབ་ཀུང་། དེ་འའང་འགག་པ་མང་ཙམ་མདུབ་ན། 

དཀོར་བོང་གངར་ཙགས་༡ོས་ ༡ 
མི་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ།། 
སྦང་མར་རང་འབང་ལོན་པའི་དུས་སྟོན། 


རང་དབང་ལོན་ནས་ལོ་་བྱར་བྱམུམ་སོང་བའནི་ 
དྲས་སྟོན་བཤམ་རྐུའི་སྣ་གིན་ཆེན་པོ་དྱེད་ཁྱས་ཆྱུ་ 
འི ༡༧༡༠ 





ཡ་་ 


ཞེ་ན །སོང་ཡེ་ནི། ོ་པར་ཡ རྦ ༣ ིཕྱག་པོཟག་ཀྭ་ 


_ | བྱ་ཐེ་ཤོ།ཁྲཱ་ལེན་གཏན་ཧྱི་འགོ་བ་ཡིན་པ་ནྲིག་ཡོད་དེ། དེ་ཡི་ཤཱ་མུ་ཡིན་མཐོང་འདོད་ 
:/ཀྱཇ་། །བོ་འི་ལྱས་བྱང་བས་མི་མང་པོ་ཆོཌ་ (ཀྐྱེན་གྱིས་མཐྲེང་མ་བུཕ་བོ། །དེའི་ྲིང་ རཱུ 


; ༡ ལྲེས་ཡེ་ལད་ས་ཡང་ལེང་ཉོའར་༠ནས་༠༠༤༦ 
` གཿ ཊཞི་ཤཱཞཉམ་དེཡུ་ཕེབས་པ་དང་ཡར་གཟིགས་ནས་དེ་ལ་གྱསངས་པ། ཟག་ཀུ། 


ད་ཨགྱོགས་བརྡ་མང་བོབས་ཤིག ་ །དེ་རིང་ང་ཁྱེད་ཀྱི་ཁང་པ་ལ་བསྡད་དགོམ། 
༣གྲསོགས་བག་བབས་ནས་ཤིན་དུ་དགའ་ཤིང་ཁོང་གདན་དངས་སོ། །མི་ཉམས་ཀྱིས་ 
མཐོང་ནས་ཐམས་ཅད་མི་དགའ་སྷེ། །བོང་མི་སྡེག་ཅན་ཞིག་དང་མཉ་དྭ་བཞུགས་པའི་ 


 ཕྱིང་ནུང་ལ་ཕེབས་སོ་ཞེས་ཟེང་རོ། །དེ་ནས་ཟག་ཀ ལངས་ནས་གཙོ་བོ་ལ ཞུས་པ། 


ཤིག། ངས་ནརི་ཕྱེད་ཀ་དབུལ་བོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན། ཡང་ 


' ངས་མི་མུ་ཞིགཱ།ཿ [བསྐོར་བཏང་ནམ ཅི་ཞིག་བླངས་པ་ཡིན་ན། བཞི་འགྱུང་བྱེང་ 


འནལ་ཁོ། ༨ ཨེ་ཤུས་དེ་ལ་གསུངས་པ། དེ་རིང་ཁང་པ་འདི་ལ་སྐྱབས་བྱང་ང།། 
འདི་ཨང་། ` ༦༨ ༣༦ འར༠༦༩༡༦༣༦ཚི་ 


དགྱས་ཤིག་ར་། །བེ་ཀིདགའ་སྤྲོ་འགྲུབ་པའིཕྱིར་ཐོབ་བར་འགྱུར་ངོ།། 
པཿ 2 ༡་བ་་ 





རྭ £ ༡༡༥ པཿ ༢༣༥༦ཉ༡༣༩༡༦༩ཟཀོཿ ང 
༥གཞ༥༥༥ དོ ༥གཞ༥ ༥གགྭ་ཤག༦༢ལ༡༦༡༡༩ (` འན བོ ༤༧༥༥༦ ༡༦༩ 
༢ ༨༨ ༥༥༧༡༦༦ ཀ༡༦༠༠༠༡༥འ༦༦༦) ༡ོཀ༥༩༩༥༨ལ༡ོ༡ཿ ལེ དུ་འ ¡ 
¦ ༥༥ག༥༣ག༦ནུནུ ༦༦༠༥ £=: ༥ )།༦༨༡༡།༠༩༽༥༢༦༡༥༡༥༦ཀོ༩།༦༦ ཞཏམ།ིཿ༡༦༨ :་ 
ཀུ ༥ ༡༦༠༡༥༥ ༥༦༤ ༤༨ རོག འི༣༡༧ོའ༦འ ལོར ༤༥༣༧༡ུ་3ན༦ཧྷ'༢༥༦༦༧༨ཉ6ི༩ ཐར 
༥༡༥༡༦༧༦༤ ར་ ཀྲ ཧཾ ཐོཧོ)༥༦ ཁ༦༩)༥༣-ཐཁ་( ས་ལ ཅྲེ།༥ེལ༥ (༧༢༩ཞི༦ག༥༨༨༦༡༠༩༦ུ 
8 ༥༦༣ཉོ༡༨ཨོཾ་ད ༡༣༥༠༦༦༠༦ཧོཿ༩༥ཌ༡༩༠) ༥ ག།༥།ཡེ་༢༥༣༥ལཝྟན། ༥༦༡9" ཧཱོ༡ཁོཿིཾཿ ¦ 
༈༥༠༥༥༠༡༧)༦༦ ཧོ; ༥༥༡༡༡༧༣ག༡ཧོ༦༦༠༠༥ (༦2“༥༥༥༦༥-༡༧ ༡༥:)༥༥ཡོ༦ཿོ་༡༩༥༩༧༥༦ གཞ་ཀོ། ་ 
>= སས ༥ེེ ༥༤༥... ༦༦ོཌ༥ ༦ི༢༧༠༡༥༥༠༤ལོ་ག༦ཀ༢༥༡༣༤༽༦ཧ༠།༣༥དའིཀཿ༢༦༦༥༩༣ ¬ 
' ± ༥༩༠)༥ ` ཐོ༥ཧོ༣༨༥༥༥)༦)༥༦ཨི་ག༥༢ ༧༥༢༠ ༥༦༦༩ ༤ \༥༡) ༦ཧོ༨མོཿ ༡༧༢༣༦༧ ༥༣ ཞིབ ཞེ་ཡེ༦༩༡༩༥༥༣ 
༥༥༩༠ ༧༥>/༥༥༦ཞི་ཁ(༦༩༦༥༦༤ གཿ བཞི ༥༠ ༡།༥:༥༦༡༡༦༡༡༦༠ེ༩ ༥༦ ༠ཞི༦༠བམ 
ེགེཿ༩)༦༤ཤ༦༡ོ །ཊཧྭག་༥གོ༥ ནལ༧༡༠༡༧པི་ཅུ ཡེ ༠༠།༦༠༡༦༥ ༥༥༦༦༠༠༥༥༩ ༩༥༠༦ ཤས ཧཿ 
༠༥༣༥ ༥༧༥༦ *ཿ ཏ2༡ ངེ ༥༥ན།༩༩༥ཟ "ཤབ 40༦. \༦༥ཞེ ཁཞ༥༩༡།༩×༥།༦༦༧༥༦༣༥ 
ཌི ༥༠༠༥ ༥༨༣༥༥༡༥༥༣༥༥༧ ༦༠6 ཡཡན26 (ཝེ ལ༥ནོ་ལམ༦ལེ ༡༡༡, 
རར  ི ད་ ས་ས༩གས་ ༢ ༡༦ང 
༥༧༥༤ ཤོ ཤེ༥༣༩༥༧༦ ༥༩༽༦3༡༥ ༥༦༠ ༥ཟེ༢༩༠༥ཞ༥༡༦༥ ལཿ ༣༦༨༣ན 
ནི་ལས ༧ ༩༡ ༢༡༣ (ཧོ པ༦ཞ་༠༥༥ལུག ༦༩༧༥ ༥༥ འོ༠༠༢ཉོཿསཧོ༠༦ 
༣༠༣༥ ཧཱི ༥༩༠ ༢༡༡༦ ༥༧༠༤་༥༥༦༩༠ོ༥༥ :༥༧༤/“ རྨ་ཁ × ལའི. 
༡7༨ ༠།༥༦༥༥ 3 ༥༦ ཛོག།།ཐོན༥ ༥ )༦ཧོ༩ ༥༧༦ × 
༢༠༧: ༧ཿ ༥༦༦༧ ༥༦ སས འྲི་ཤས་ ༥༦༠ ༥༧ ༢ ལས ནོ ་། རེ༠ཐ་ཝར 
!ཱུ ×ཡོ།༦་༡༦ཧཱཾ༥༠)༠༽༦༠ོ༠༥༠༥༨༡།༢༦ཟི་ཉ༩ཆི ༥ལ༡༦༦༡༦༠༥ 3 (3:23 ་ཁ༨༦༠ཞེ༥༦ཞོ།༦༩༥༦ པར ' 
! པོའ :༥༦རོ།ས།༦༦༩ེ་ག།ཡམཞེས་ ༥༠༨(ཧྭ༥ ;- 7 ༢༥༥༠ ༣༠) བཀེ་གེ་ཞུ༦༧ེ ༥༦༡༩ག༩༥༣༥༥ × འིར 
ེ །པོ་ཤ།ཊྱཧོན༦༠༢༦༠ོ།༥༤ ཞ༥༥༥༩༦ ༢༥༡༩༥༥ཧ)༣\༡༥ ༥པོ༢༥༣28༣ ཨོ 2:^༠ོ༥༩༩༥།༢༩༣༡༦༠༦༤དེ༧བོ་ ' 





ང ཏྲ ྒཱ ཧན ' 
ཀེ 7 ༡༩༡༥ ཁོ་2ཿཅཡིཔག་ག༥ཀི་ ༡༥༢༥ ད་ན ེ 
༣༡༡གཞ༡༥༥ ༥༧ ལེ༥ལེ བ(༥ཡ།༦༥ “༦་ ཆ་བ ༥༢༣ རཿ ༥༠༦༥ 
རར ཅི ཁུ 
ལ་ར ༨ ༥ '༨༠༦༠༢༦༠༦ ༦༡༥༥ 
༦གཞོག༥༦3ི༩༡༦༤ ༥༥༥༥ ངོ ཚ༦ ཡེ ཡེ ༥། ཆ་པ ཕོ་ཉ ཇོ༡༥༥༩༥༧༠ས༡༥ཝེ།ཀིཿ ༡༨ཤུག༥ཧོཡ | 
`|«༨༨༩༠༥༦༩༥ཞ་ཀ)ཤེ༡༥༩ོ༥༨ ༨༠༥ ཱག༥༡༥༥ཉེཿིཀ༦༡༣༢༦༡༠༦༥༡༦༦༡།༦ ༥༦༡༥ 2༠5༥ གུའུ་༥གེ༦) 
ཆི ༧༥ ༣ཨ༡༣༣ཚག༥རུཌ་༡)༩༠༤༡༡༧ \༢ཀྭ།༦༥༥༦༧ ༥༠༡༥༥༥༥པོ( ༡2: 
མཁོ།༠ཉི༣༥༠༠ 
༣) “༥༦ ༥༩༥༡ ༧།ཝི༦༣ཉ)༩༩༩༥༥༥༡)༥༠ནེ་༥༥༠༡༥༥ི༦༧༤།༥༦༠༢༨ ༨ ༦༡༦༠ ཞི་ག༩༥) ༡༦༥༣ 
འེ ཿ།ཡོ༥འ་༥༣ \ཨཾཀ༥༦༽༡༥༤)2"ཿབོ༦ ་༧༨ག༥༦༢༨༡༦༧༥༡༥༧ ༥༢༥།༥༥༥༨༦ ༥ོ༦ ཁག 2/“8ཱ ཨེག༥(༦༦༡༦༥༥ ༥༠་ཞི་༣ 
[༢༡༠ གྙིང་ལོ༧༠༩ངོས།༡༡༥ཀཏག་༡མ་གོག༨ ༡༩༠༥ ལཞ།༥༥ ཆོ སཧེཊཊག༡༥༦ཟི གཤིག 
ཕཏ ༩༡༦༠ ༠༥༦ཟ2༦^ ༢ཀ༥༥༤༨༥༥༦༨༦༣ཉ༦གོ༥ ༥༦༥ཞེ༢ ༠༠༦ ༥༠༡ ཨིཀཱཾ ཨེག ༥ ཨི ༡༦༠ ༥༩༢༥༦བོ༥ 
ཀཱ ༧ཾ༧ིག༦༠༡༩༥༥གི་ལོ་༥༦༧༨།༩ོ༥༨ དད ་ 
-༠༩༥༡༧༦༦༩༥༨ ༤༦༦༥༢༩༤༨2༡༤༡༡༥༥༥༥༣༥ེ༥༢ེ ༠༥༥༥ ༩༦༡།༦༥༩༦༥༥༡༨༦༦ ཀོས གཤོ 
༡ཉོབཔ ལེ་ཤ འིའྲི་ཧེ། ག་གཞོན ༡༡༡༥ ༡ཞེས༦༢༧༢༦ལོ༦༠ཞི ཧྲོག" ༥༢༩༧ཏྣཧུགསྟེཀ ༥༥༠༦༦༦/༥ 
ཱུ ༢གོ།2༩ོ།༦༡༥༥༥གི་ཤུཿཧེཁེཧ་ ༧༡༥༤ཀ༽༦།ཀ༨ཧྭ༦།༤།༧ཉེ༦ཨ༩༤ོཞཿགཤེ༥༥ ×@ ༨༠ 
དཱི ཨཡ་ཡོག།༧ེ།ཐོི༣ཧེ།༩།༣༥༡ག༥༥་༡༣༥༥༢ོ་ཤེ་ཤུཾཿགི།༦༩༥༦ སཉ༡ུ།ཌཉ༠༡།༦༥ལོགསཿ༥ 
ˆ, གཡོ༩ཞི་ཨཝ༥༥༡)༠༥༥་༩༥༤༠ེའི་ག༥༥ཟ།ཁ་ཨོ༢༡༦༥༥༡༦༠༧༦ གོ ེ༡༡༡༡༡༡༡༡།༣ ༥༠༣ཡེཤཾག༥ 
:38ཤ \ག༠༥༧ཀ༦༥༠༨༧༥༦༦)༡༥༡༦༡༦༡༥༦༦ ཤིག༥༩༥ཀ༦༡༩།༥༡༦༡རྱོ༦༩ི“ཤེཀ༦༡༽༥༥)༤ 3 ༢༡༡༦༠༦༥༥ ཡིག ཡི་༥༢ོ 
༼ ཀྲ ཡི༦ཉཁོ་ག༩༣༩༡༥།༦༥༥༧༥༣ཉ༦༠ ཡིཤིག་སུྷཧ། ཞི་ལ ༦༡།གོ༠༣༦༦༨གཞུཏ།ོག་༩༣ །ག༥༥ ཨོ སོཿ༡ཿཿ༤ཡ༧ི༥༨ 
ཞོ་།༥།།གོ༥༥ བཤག ཞེག༥༦ེ༥༩༦9༥2 ༢༡༣༡ ༣༡༦༩༩༨༠༦༅༦༡༡ཀི་ ༦ 
ལེ ་ཁ་༡་ེྱེྨ༥2༥"༥༼༩༨༥7+-༨༦་་ 
ཅེག ༩༢༡“༥།༢༥ཚ/༥༥༠༩༩༩༦༥༧༦་ ༥༦%/' 


༡༧༤ གེགས ི་གཞིས། 











!ཿ༥༥ རར རར 
; ཡུ ༥༦༥ ༥ ༦༦༠ ལིར ༨༦ གཿ ༩༥ ༡༥༠༥ 
༤༩༥༡༦༡ཝ/༡༧༦ ༦༅ར་་ ཿ 


༡༦༧༥ ག༦སཡཨི་ཧ་ཡོ་ཞི་ག༩༣༠༠༨༥ འོཤ།༦ཉེཉའོ་ཡ༥ 2 
༡2༤ - ༣༣༥ ༧ ' 
ཡོག་པག༥༦2༦༠༦ལིད༠༡།ཞོག༦དཧྲ*།༠༥༥༥སེད༧ཉེ།།ཕྷི༩་པེས༢ར་༧།ཧ༡།༧༣ སལ གཞེ པ་ 
༩༡༦ སོ་སིཿ༩༦ཧ༤༥༠༡༦༤༦༡ཀ༥༤གོཨ༥༢༣ལམི་ག༡༡༡༡༣༣༦༦༤༡རླད༧ ༥ ྣ 
༢༠༥༦ ༦སྲོ་གཞ་ཞི་གཞ་ཀོལེ།༧༥པུ།༡༽༥ཧོག༥༢༠༡༥ ༥༨༥༦ ༦༼ཇཔཛྷད | 


དྲ 


ཅོ།༣ ༠༣ ོ་༣༠༡༩ི༩།༥༣༩༥་ཀཱ 8ཀྱགཿཿི།2 749༥ ཊ༥༡༡ཿཧ9ཉེཧ༥༠༥༡/༦༡ཞེ 

ཨ༩ཧཤེ། ༤་ཀནཧཱ་ཀཱ་༡༩༩ ༩༥༠ ༠༥༠ གལ་བ“ ༥༡༩༥༣༥ོ ཤོན༦(ོ།ཕ༦༥༢།ཡ།༩༡༣༥༣༡༠༩ ཱུ 
༦༦༨༨ ༡ ༢༡༣ ལིབ ༦ ཤོས ༢4༦༠ ཧི་ག༥༡༥༥༧ེ༥༧༩ 2: 85 
ཀ༥2^༡)ཧཱ\༥༣༠༥༢)༨ ༡༨༦༠༨ག༤༥ )>:༧མོ་ཧ “༡ ༡༩ ༥ˆ9 ཏེ ོའ༦ ༥༥༡༡ \༠འ ྲུ 

ལེ ཞེ༥༦༢༥༤ གཿག་ཏཿ༣༧༢༥༩༥༥ ༩༩༥ ༥༤༥༦ ༥༠5༠ ཤེ ཀ༥ ༣༥ཧོ།(9)༥ཞ༠ ༥)༦ ༦ཀ་༥ོཀ ༥༡༦༦) ཡུ 
༦༩༢༥༥༦ཀ༥༦༧༩༡༦༢༡༠༡༦༨)༦༡༅༩༥༨༤༥༤༦༢༥༦ཌི༩༧༩༥ཀཨི“༦༥༩༥རོ༦༡༩༥ེ༨༣༧༥༥༠ཐ༽༨༡༩༥༩ ཱ 
༤གོ།ཀ༦)༥༠ཨེ་ཀ་༦ཤོཧཾ།ཧ'®)ལི༦ཉ་ཀ་༦༥ཡཿགཞ་༥།གྲ་ན་ཀཿ༦ཨི་ཀ(6ཾཿའ 9༡༦༥ ༢༧༡༥ ༣ 
\ཨོ༥༥༧༡) . ༥༥༡༡༨༠༡༽༡༣ཉོ༠ སེ བ་༦༥༦༩༧ཞི་ཀ་\. ༦༩༠༥༧།༥༠ཞི་ཞན་ཞོད།ཉ\ཆེ)2ིང།ོ༥༦ *÷ ༥ 
༦༦༦༥ ༦༣།ཛོ༦༨༤༡༡༠༩༨༡༡༠༥༧ལཤིག༥༧ི༩༥ས༡༩༢༣༦)༥༥༥༦༠༢༠༡༩༦༤ ་༡༥༦)༨༠ཞི་ཞཿ དཾ 
༡༥༧ ༠༠ག༥༡༥༥༥༥༠༡༥༡།༥༠༥>)༥༠༥)༨2“༥±༥༥༧ེ ༥༥༩༨ ༢༦༢༡༤གྱི་ཀླ་ི༩༥༦།༥༦ཀི༥༠༦༥ལི༩། ཛུ 
ཏོ༡༡༠༥།༡༠༦ཞོ་༧༥༣གཔ།ཞུཿ།ཧ་ཧཱཿ།ག༦༥༥༠༥ཧསེད' རེ ($༥༢ ༡༡༦༥༦༨༣༥༥གོཏ་ ༥༥ ༥ ཡཿ 
\༡༥༥༥༥ར,༨༠༥།༥༡༨༨༠ །ཧྭ་༥༨༩༠༠༽༣༦༣)༦ ༠།ཝ།༣༩༩\༥(༧)༠།༣༣ཧོ༥༥༥222:ཤོདཿན༥༥༦༥༥༤ )%ཿ 
ཡི བཞི་ཧ་ཤོའ3༦༥ ༠ ་གཤི།༈༦༥ེ༥༠ད་འ ༥༥༥)༥༠༡(༩:༥༥ »=± ཙ་ན ༩ ༠ རའ ༥༢\༥༨ ༩༣ཧྭ༦ཧེ་༣༥ཞ་༡ 
ཨ་ཨཱཿ ༩༠༣༡)༠༥༥༦་ཡ༥ཡོ༦༠༨ རང ༥ ལོ་མད་ ༽༦ག༥༨༦ཤེ)༣ ༦2༩༩ 
༥༦ཤི་ཀ ༦༥༥ ༩2 ༢༡༧༤ ལོག།།༢༥་ཀད༤།༢༡ཉི(༦ཨིཿ ་་་ ྲ 
༣༥ ཞི༥༣སྟོཉ་ཧོཧུཾ་༡༦༥༦།2༦ ལེ།༦ཀ༡༣ནཀ༥༡༦༤༠ན༣༢ ༦༡༡༨ ཆཅ་ རེ 
ཨེ༡༥༦ཞི་ཁ༩༥༩༣༦༢༦ོཡགོཿ( །*༨༥ཀ༣༣༢༦༩ ཨོ་ཀ༥༡༥༠༠ཀ༣༥༧རིཀཛ༡༧༠ོ་༢༢༩༠༣༢༡༡༧༡།༥ ༤༠༢༥ 
༥༥༥༥ ཨིཿ་ ཧེ ཞོཊ་2༧༥ཨ་ཀནི་ཀ༡༡༧༨༧)༡ཧ༥༧༥༥༦ཧན༥ལོ༥༥༦༥༥༣ལུ༩ཿ༥ ¦ 
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མཁོན 


བོད་རིགས་ཚང་མའོ་ཕྲགས་ལ་མཉེས་པའི ཇྫ་རིལ་ནོར་བྱ་མེ་འབར་ 
སླར་ཨང་སྦྱས་གཟིགས་གནང་བུབ་ཀྲི་རེད། 
ཇ་རི་ནོར བ་མེ་འབད་འདེའེ་ཡོན་ཏན་ནི་ གནམ་གཤིས་གྲང་བའི་ 
; སྐངས་སུ་སྐྱ་གཟུགས་ཁ་མེ་དྲོད་དང་། - སྐྱ་ཐང་ཆད་བའི་སྐབསུ 
ས་སྟོབས་དང་། སྐུ་མས་གསར་གཡོ་བྱེད་ཐྲབ་ཅིཇ་། ཇ།བ་ཐོ་ཆྷེ་བ་དང་ལྗགས་བྲོ་ཆེ་བའི་ ་ུ 
ཆེ 5༢ མཚི རོ་སི་༠ས་ཚང་ཤ། ང་ཆོས་སྡེབ་ཆོང་དང་ བསིཝ་ཆོ༔. 
ཤུ ེ དྲ ° གཉིས་ཀ་འེདཀྱི་ཡོད། ། ! 





པོང་ས་ཐཆོགགཞའི་ གཉེན་མོ་སངཁཏའདབོན་ཁ་ྲ་ལ་ཚགཆུ་ངོས་ 
བཛན་ བྱམ རྩུས གཅོང སྦྲནི་ བསླབ་སྙོན་ 
གནང་གཉིན་སེན་མོ་རིང་ བཿ ་གནང་ 
ལེ ་ྷེ མཛད་བཞིན་པའི་སྐ་པང་དགེའོ།| 
ད་རམ་མ་ལང་༧གྲོང་ས་ཨིད་བཞིན་ནོར་བུས་བཙན་ | བཞད་རྟེན་འབྱང་དུ་བཀྲིས་ ^ -=༅3 ¬“ 
ཏཾ = ཿཧྭཾ་པ་ཧྐ་ཉེཀ་ཁྲ་བཱཉས་ཤི་གཞང་ཨ། ཧ་ལས ༼རེཀླར་ཁ་ཁ་འར་ རར བ་འ 
ཕའི། སྐུ་པྲང། དགེའོ།། ཞུ བྲབ མིན་ཁང་ལམ་ བཟོ་མོགས་ལ་བྱ་ཕྱུག་ལྟ་རགས་གསོ་སྐྱོང 
བུབ་པའི་གནས་ཚུལ་/གོང་ས ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆཱོག་གི་༧སྙན་ལམ་དུ་ 
༦ དངས་ ཧེ་ཐེང་དང་པོར་ལ་དྭགས ལམ བཟོང་བསྐྱེད་མི་འཇའ་མོ་མ་ 
/ དཱ དཱ་རམ་ས་ལ་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསའ། ། གནས་སུ་ ལརོི་ "བཟོར་ 'ཡོད་ པའི་ བྲི (རྣམས་ཿ རྩ 
སྦྱི་ལོ་ ༡༠༤ ཟླ་ ༧4 ཆེས་ ༡༨. རིན་གོ་བ་ཆྔེམྐེ་མཛད་བླེ་བཟང་ | གནང་། མཛད་དེ་ དེ་དཱ་རམ་ས་ལང་བྱུ་བྷྲག་གསོ'། མོ་སྐྱོང་ཁང་གསང་དུ་ ་བཙུགས་ 
'ཕྱན་ཚོགས་ཤགཚང་ནས་དྲྭ་ངམ་ས་ཁའི་ཐཙན་བྱོལ བེད མིའྲི་བྱ་ཕྱུག་གསོ་-| གནང་ཤིས་ཁྱས་སོའི ཚང་ལོང་གི་གསོ་སྐྱོང་དང་། , སློབ་སྦྱོང་གི་གོ་ 
སྱོངཁང་དུ་བྱ་ཕྲུག་ཕོ་མོ་ ... "༡ ལ་མི་དེད་བྲེད་ཁ་ཀན་དིམ་མའི་བོད་ སྐབས་བྲོབ་པ་ཞིག་རེད། དེ་རྗེས་རྒྱ་གར་ནང་བོད་མི་དབྱལ་ཕོངས་༡མས་ 
ཆས་གོོན་པ་རེ དང་། མོ་བྱིངས་ཕྱི་སྟོད་ཐྲང་ཏ། སྦུ་མ་ཤུང་མཉི་གོ་བླང་རེ། དབུན་ཁག་གི་བུ་ཕྲུག་དཐཱན ༢: ༤ 
སྐེ་རགས་ ་རེ་བཅས་ན་ཚང་ནང་། མ་མ་ ༡༤༧ ལ་ཐེང་མའི་གྐྱོན་པ་དེ་ 
ཿ བ་ཁ རར གསར་ ལྷཆྟོསས། ༡ ཁ།ནང་ སྒུ་བ ཤོག་བུ ཀོ 


༢ ༢ ⁄⁄ 2< © ༠ 


~-=༤༠-- ལོ། 


ཏཱཾ རྟག་ཚོགས་བ་རེད། ཚོགས་འདུ་དེད་བུ་བཟོལ་ཁང་གི་གཟོ་འགན་བཞེས་ ང་ང སོ རཱུ 
]སྟི་སྐའི་ཉནམོ་ཆེ་རིང་སྨོལ་མ་ཏང་| ¬ ,ཤེས་རིག་ཌཛ་གི་གཙོ་ཞཇྡོན ནས་རང་གིི་བ་ཕྱུག་དངུ་བྱད་མེད་ཀེ་ཕུགས་འཁུང་ 
ལྷས་སྦྱིན་བདག་གོ་བོ་ཆོས་མཛད་བློ་བཟང་ཕྱན་ཆོཏས་ལགས་རྭཧ། ག་ཚོའི་བཱ་བ་ཐཱག་འཕྲད་དུ་ཡོང་མི་ཞག་ཉ་ཤས་ཉས་སོ་སོ སའི ཟུ 
༩ - ཀའ ཿ ©ྫ£༅9 ཏུ 





` དྷིརེསཔ་མ་དེ་ཚོམ། ཕཱ་གྭའདི་ 
་ཅེམ་དགའ་ཞིང་མིག་ནས་མཆི་མ་འདོན་ 
“ཆོ་བདེ་མི་ཡོངས་ཉི་རེ་སྐྱབས་བཅོལ་ཡུལ་ 
'ྭ ་ཿ ་ཙང་ང་ཆོས་བོད་ནས་ཡོང་སྐབང 
ཁྱེང་ཏེ་ཡོང་བ་ཨིན་ ཕྱ་གུ་དེ་ཆོ་ཆིང་ 
་པར་ཡེད་པ་དྲེ་ཧལ་བ་ཡིད་བཞིན་ནང་བུས་བུ་གསོ་ 
རྫགས་གནང་མཛད་པ་དེ་ལ་ང་ ་ཚོ་འི* ཕྱ་གཱ་འདི་, རམས་བོང་མི་ 
ཆོས་ནང་། མི་དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞྱ་བའི སློབ་སྦྱོང་བྱེད་མིང་ 
ཆང་སན་ཀྲིས་འབུལ་ལམ་ཞུས་པ་ཨིན། ད་ཆང་ཚས་རྱ་གུ་འདི་ 
ཁང་དུ་བཞག་གོ་ཆོད་བ་ཞིག་བྱང་འདུག གང་ལགས་ཟེང་ན་བྱ་གུ་ 
ཏིང་གྱག་ལ་དཀད་བ། གྱོན་ཆས་ནི་དྲོ་གཙང་བཀོད་ཏོག་ཏོག་འདུག། 
པོ་རང་མ་ནོང་ཨང་ པྷ་གཱ་དེ་; དེ་ཚོའི་ལོ་ཆད་ལ་དཔག་པའི་། དབྱིན་ཇཾ་དང་ 
ཁ་འདེན། བདོད་གཞས་བཅས་ཤེས་པའི་ཞམ་པ་གཅར་ 
༡༡༢༥ ད་ནི་ང་ཆོ་ཧྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་མཇལ་ཁ་ ཞུས་ཏེ་ 
རཿ ཆགས་སྱ་བློ་སེམས་བདེ་པོ་བས་ནས་འགྲོ་གི་ཡིན། ཕྱུ་གྭ་དེཚོའི་དོན་ལ་ 
ཁྲལ་བྱེད་དགོས་མི་འདུག་ཅེས་བརྗེད་འདུག་ན་དེ་ནི་གཙོ་ཆེན་རྒྱལ་བ་ 
(བྲབསྭ་རྗེ་དང་། རྐྱ་གར་གཞུང་དང་། སྐྱེབས་གསོ་ཁག་གི་རོགས་རམ། 
གཅིན་མྟོ་སྭ་ཐུམ། སྐྱ་ཞབས་མཆོག་གི་གཅོས་བྱ་བཅོལ་ཁང་གི་ 
མན་ཚང་མས་རང་རིགས་། གཅིག་གྱད་' གྱི་བསམ་པ་དང། གོང་ས་ 
 པ། ། གངས་ཡིན་གཞང་ བཞི་འྲབྲས་བུ་ཞིག་དེད། ད་ཆང་ཚོའི་བུ་ 
༩ ཆད་ལུཌ་གཉིས་ཟྱང་ལྡན་བདེ་ལྫོང ལྗོངས་རང་དབང་བསྐྱར་གསོའི་ 
ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་ཏེན་གཞིའི་གཅེས་ནོང་ཞིག་ཡིན་སྟབས་རང་ 
།ཅས་ཞེན་ཅན་ཤྱི་མི་ཚང་མས་དེ་ སྣང་བྱེད་འོས་པ་ཞིག་རེད། ད་ལམ་ 
ཨུ་མཛད་ཟློ་བཟད་ཕུན་ཆོགས་ལགས་ཀྱི་བུ་ཕྱཀ་ཚང་མང་གྱོན་ཆས་བ་སང་ 


དེད། ཁོང་ནི་བོད་མི་ཚོང་རིགས་ཀྱི་ནང་ནས་ང་ཆོང་རོགས་ངམ།གནང་ 

__ སྟེ ཊོག་མའི་སློལ་གཏོད་གནང་མ།ན་གཟི་བརྗིད་ཅན་ཞིག་རེད། ཏ་རང་ཆོས་ཀྱང་ 
` གོད་མི་དམང། ཀྱི་རེ་དེན་དུངས་ལེན་ཐུབ་ཐའི་སློབ་སྦྱིང་ལ་ཧུང་བརྩོན་དང་། ཇང་ 
' རཾ ཅས་ཞེན་མབྱན་སྒྲིག་གོང སྐྱོང་དགོས་ཀྱེ་ངེད་ཅེས་གསུངས། དེ་ནས་ 


± = ཀུན་གླིང་ཛ་སག །ེ་སྨད་ཛ་ 


2222 )65575-422; ཉས 
ཆེ སུ་ཐོ་ཆམབཅོནག་དང་། རོགས་བྱེད་ 


ཡང་ཁྟེ། སྐྱ་ཞབས་ཆོས་མཛད་ལགན། 

འདི་ རྣབས་ས་ཆུ་མ་འབྲད་པའི དཀ ངལ་འོག་ཡིད་བརིན་ནོར་བུ༔ 
བཙུགས་ཿ བ་གནང་ནས་ང་ཚོ་ཡང་གསོས་བརེ ཇེད། ཡིད་བཉིན་ནོར་བུ་དང་།། ཐོཿ 
མི་དམངས་རྣབས་ནས་ང་ཆོར་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་བཞང་བཤང་བཞྲིན་ང  " 
ཧན་སློབ་སྦྱོང་ཧུང་བྲག་ནུ་གི་ཨིན། སྐུ་ཞབས་ཁྱེད་རང་ནང་ད་རིང་ང་ཚོ་ལ་ཕྱུ་བ། 
ཨཀ་བོ་འདི་འདྲས་གསོལ་རས་གནང་བ་ལ་ང་ཚོ་ཚང་ མ་ས་ཐཱགས་ ཛི་ཆེ་ཞྱ་གི་ཨིན་ 
ཞིས་དང་། ངེ་ཇྗེས་ ལྷ་ཇ་ང་ཕ་བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ་ དང་། མ་ 'ཟླ་བ་དབྱངས་ ་ 
སྱད་ཀྱི་བུ་དགེ།ལེགས་རྣམ གྒལ་རང་ལོ་བཅུ་ལོན་པ་ནས་གདེང་ཆའི་སྟེང་ཡོང་སྟེ། 
སྐྲ་ཞབས་། ཁྱིད རང་ ཀིང་ཙཾ་ཧུ་ཊཝ ཇ ༩ དོ་པོ་ཞེ་དྲག་ཞདུག ཐོད་པ་ 
ཕྱབ པོ་མང་བ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་ཁྱིད་རང་ནི་ང་ཚོད་ ་ངོབ་ས་ངམ་གནང་མཁན་ 
དང་བོ་རེད། ཁྱེད་འང་ནེ་བོད་མི་རིགས་ལ་རུས་ཞེན་ཡོད་པ་གཅིག་རིད། སྐུ་ 
ཉཿཿཕན་ རང་སྐུ་ཆེ་རིང་བོ་དང་། ཕྱན་ལས་ལམ་འགོ་ཡོང་བང་ཚོ་ཚང་མམ་ 
སྨོན་ལམ་རྒྱག་གི་ཡིན་ཅེས 'ཞུས། དེ་རེས་མྭ་ཆ་སང་ལུས་པ་དང་། ཕྭ་བོ་བཟང་ 
ཟླ་བ་ཟེར་བ་ཆུ་སྒང་ཁོངས་དག་ཤོར་ཧི་ ཿཔྱ་ག་ཀརྨ་ ་འཕྲིན་ལས་རང་ལོ་བཅུ་ལོན་པྲ་ 
ནས་ཡར་ལང་སྟེ། སྐུ་ཞབས་ཆོས་མཛདཿལགས། །ྱེད ངང་ནས་བོད་མི་དིགས་ 
ཀྱི་ལང་རྒྱར་འ་ཟིགས་ནས། ང་ཚོར་ཁུས་ཆས་ཨག་པོ་འདི་འདྲས་གསོལ་རམ་ 
གནང་བ་བཱགས་རྗེ་ཆེ། ༠རྒྱལ་དབང་ཡིད་བཞྟིན་ནོང བུམ་བུ་གསོ།ཐང་བཙུགས་པ་ ་ 
གནང་ནི། ང་ཆོ་ཕ་མའི་འགམ་ལ་བྣམད་པལས སྐྱིད་པ་དང་ཕྱགས་ལ་ཕན་པའི་ 
ཨོན་ཏན་བླསབས་པ་གནང་བའི་བཀྲིན་མ་རྗེད་པ་ བྱས་ནས་སློབ་སྦྱོང་ཧུར་བྲག་བྱེད་ 
དང་། དགའ་བརྩེའི་ལག་པ་བཏང་ཐོག་དགའ་འཚུམས་ཐམས་འཁུད་བྱས་ཏེ་ཚང་ 
མ་སྐབས་གཅིག་སྐྱོ་ལྷང་ལྷང་གིས་མིད་པ་འཆུས་པ་ངཅས་དྱྱང་སོང། དི་རྲེས་ 
ཆོགས་འདུ་གུབ་ཟིན་མཚམ་ས་བྱ་ཕྱག་རམས དང་། གྱོན་ཆས་གནང་མི་སྦྱིན་བདག་ 
བཅས་ཆགོང་ས་སྐྱབས་མགོན་ཆེན་བོའི་མཇལ་ཁད་བཅང་ཏེ་མཇལ་ཀ་ཟིན་རིམ་ 
ཚང་མ་གལ་སྒྲིགས་ཏེ་༧གོང་ས་ཆེན་བོས་བུགས་ཞིབ་བསྐྱངས་ཏེ་སོ་སོའ་སྐད་ཡིག་ 
སོགས་ཤེས་ཚད་དང་། ཀ་རེའི་གསུང་གྲོས་གནང་མཇུག་གོ་བོ་ཆྡེམ་མཛད་་ 
ལགས་དང་། །ངོང་གིསྤྱནམཆེད་སྐུ་མོ་ལགས་གཉིས ལ་ལེགས་དང་དང་། དད 
ེནསྐུའི་འདྲ་པར། བྱིན་རྟེན་ཕྱག་སྐྱང་བཅས་ཕྱག་བསྟང་གསོལ་རམ་ལུལ་ཏེ་ཏྱོད་ 
རང་ནས་པྱ གུ་འདི་ རྣམས་ལ་གྲོན་ཆས་པ་སར་བཟོ་བྱས་པ་ ཐྲགས་རྗེ་] རྗེ་ཆེ། གཏོང་ ' 
བད་ཆེ་ཐའིསྦྱིནཔའི་དགེ་ཊ་འདི་ཞི་གནས དུས་འདི་འདའི་སྐཔས་ཆོས་སྦིད་གཉིས་ 

ད་པ་རེད་སོགས་དགའ་སྦྲོ འི་དབུགས་དབྱང་གི་ 
བཀའ་བཟང་སྱུལ་ཏེ་ཚང་སྨ་བོ་ཡིད་ཆིམས་པའི་ངང་ ཞས་ཕྱིར་ལོག་བས་མོང་། 





ཚཾ 


དེ་ནམ་ནབ་བཁའི་རྒྱལ་སྤིད་ནི་བུ་མོ་ན་ཆུང་བཅུ་ཁང་མེ་འཁྱེང་ཞས་མག་ 
པ་བྱས་ཐར་སོང་བ་དང་འདྲ་་། །དེ་དག་གི་ནང་ནས་ལྔ་ནི་བྐུན་མོ་དང་ལྔ་ནི་མཛངས་ 
མ་ཡིན་ཧེ། བླྱན་ཁོ་རྣབས་ཀྱིས་རང་གི་མང་མེའི་།ཐར་ཀྱང་། སྣུམ་མ་འཁྱེང་རོ། ། 
འོན་ཀྱང་མཛངས་མ་ནབས་ཀྱིས་རང་ཀི་སྟོད་སྡུམ་གྱིས བཀང་སྟེ་མང་མི་དང་བཅས་པ་ 
ཞཁད་ཏ། །མག་བ་འགོར་བ་ལས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏལ་ནས་གཉིད་ལོག་གོ །ནམ་ཕྱེད་ 
ལ་མི་རྣམས་ཀྱིམ། ལྟོས་ཤིག མག་པ་གསླེབས པས། ད་བསུང་སོང་ཞེས་བསྐུལ་ལོ། | 
དེ་ཤས་ཞ་ཆུང་དེ་ཚང་མ་ལང་ནས་རང་རང་གི་མང་མེ་གལ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། བྱུན་མོ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མཛངས་མ་ཞམམ་ཁ་ཞུས་པ།: ང་ཚོའི་མང་མེ་ཤི་འདུག་པས། ཁྱོད་ 
ཞམས་ཀྱི་སྣུམ་ལས་ང་ཅག་ལ་གནོང་ཞིག །ཅེས་ཞུས་པའི་ལན་དུ་མཛངས་མ་རྣམས་ 


` ཀྱིས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་དེ་བྙིན་དུ་བྱེད་ན། ང་ཚོ་ལའང་མེད། ཏྱོད་ཚོ་ལའང་མེད་པར་ 


འགྱུད་བས། ཏྱོད་རྣམས་ཚོང་མཁན་རྣམས་ཀྱི་རྩང་སོང་ལྡེ་དང་གི་དོན དཱ་ཉོ་ན་དགའོ།། 

དེ་དག་ཏེ་བར་མོང་བ་ལས་མག་པ་བསླེབས་པ་དང་། འཕྲལ་སྒྲིག་ཡོད་པ་རྣམས་ཁོང་ 

' དང་མཉམ་དུ་བག་སྟོན་ལ་སོང་སྟེ་སྒོ་བརྒྱབ་བོ། །དེའི་རྗེས་ལ་ན་ཆུང་གཞན་དག་ཀུང་ 

ཞོངས་ནས་རུས་པ། གཙོ་བོ། གཙོ་བོ་ང་ཚོ་ལ་སྒོ་འབྱེད་བར་གནོང་ཞིག ཅེས་ཞུས་ ་ 

བའི་ལན་དུ་ཁོང་གིས་དེ་དག་ལ། ངས་ཏོད་ནབས་ལ་བདེན་པད་ཟེར། ངས་བྲོད་ཆོ་ 

ངོམི་ཤེས་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་བོད་ཅག་གིས་ཉིན་བོ་དང་ཆུ་ཆོད་མི་ 
ཤེབ་པས། གཉིད་མ་ལོག་ཅིག། 


གསོལ་བ་འདེབས་པ།། 
ཨ་མེན། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤཱ་ཕེབས་མུ་གསོལ།། 
མདྦ་ཐཱ་ ༡༩༣༣༠༡༠. ༠. ༢/།༧། མད་ཐཱ” ཊ༩༧༡༡༠༡། 
མ་འོངས་ལྱང་བསྟན་ ༢༡' ཊ"། ། 


- རྡེའགླིང་ནས་སྤྱི་ཟླ་ ༡ པའི་ཆོས་ ^༠ ཉིན་གསར་ཀ 
བོད་ནུ་གཏན་ཆགས་པའི་།བ་ཆེའི་ཆོང་པ་ནམས་བོད་ 
སླེབ་ཀྱིན་ཡོད་པ་ངེད། རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་རྱྱ་ནག་གཉུང་ 
དུ་བཀའ་ཤོལ་ཨུན་རིང་གནང་ནས་ཁ་ཆེའི་ཚོང་པ་ཚོ་རྒྱ་གར་ 
བྱང་འདུག ཚོང་པ་དེ་ཆོ་ཕ་།་ཆེའི་ཡུལ་ལ་ཀྐྱན་སྡོད་ 
གནས་སྐབས་བཀའ་བློན་སྦུག་དང་ས་ཆ་གཞན་དག་ལཞང་ལྡོ། 
བ་ཐྲོབ་འདུག །ཁོ་ཆོ་བོད་ནས་ཨོང་དགོས་དེན་ཉི་གྒྱ་མིམཿ 
བཀལ་བས་བྱས་པ་རེད། རྒྱ་མིས་སྔོན་ལ་ཁོ་ཆོང་ཁྲལ་ར 
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! 





འགོག་ཟབས་དངརསྫོ།ས་སྤྱསལ་འབྒྱས་ གཉན་ཐོག ཀུ 


་ འའ 


་འགན་དམ 


བལ་མོཿ ཿ 
བལཨི་ཁྲོདཔས་༼ནག་ཕེ་ེདུ ལ་མོལ་ཨངག་ 
༡ཀཊ་ཨིད་རྟེག་འགྲལ་ཁང་ ཨི་གནསྣ་ཆུ 0 


2222 , 


| 


། ཏེཝཱན་ 'ཱར་མཁརྒུལས་འཇགུན་དུ་རྒྱུ་དམར་ 

' ཧའོ ལའ ཡི་ད སྦར་མའེ་སྲི ༣༠༣༨ 
ུར་འབུནཐག་རདགགཔདརྱས གར ས་མཁ། 
ཉོན་ཟར་པའེ་ས་ཆམེ་ལི་བྱརྭདྱ་སཱདམར་ཁོངས་སཱཿ 
༠༡ བྲཀ་གཏན་འབབས་བུས་ལས་ཝརམནས་། 
གང་ངའནྱབས་ཚོད། དལྱུ་ཆུ་གརགཞུངགེས་སྤར་རུ། 
ཁས ་ ་ 

གནས་ཆུལ་བྲོས། རེ 


ཀིིཏནདྱ་དམཟགཏིས་ས་མཆམསྟ་ནོ 


བཀྲལྷ་སལཾ། 
གསར་ཁག་ཀུ་བཀོད་གསལ་ཏེ། གགས 


2 


7་ཡ་ཀི 








བྲུང་ པ་བན་ཞས་ལྷ་ཨ་དང་པེ་ ཉིན་ཏེ 

གུང་བཞན༠ཤང་ཧའེར་ལོ་ ་ ནང་དྲལ་སགས་བེང་དྲོན། པོད་ ཀཿ ལ་། 
གྲང་། གཡོན་ཏྲེདབྟོ་འའི་ཨིཊ་།ཿ ༩༠༠༠ སུ་འབུས་བོགྲ་སིད་འཐར་ཚདད་ཚའ་ ཨམམྱོཇ་བ" 
ལྷག་གི་ཐུང་པོརྣམས་སྤྱི། 155༩ སོགས་བྲགླཆུལ་ཏེཉ་བོ་བ་ཤདཱ་རཱང་། ལིདྲ་ཐཱ་བྟརན༔་ 
པདབ་ད་གིཁང་ཆནཔ ཡིནང་གློག་དྲོད་བཏང་ ཁོག་པ་སང་པ་དང་འད་ཐས་མི་དུམང་པ་ནས་ཉེ གཉེན་འ 
ཞས་ཀ་འབུ་ཆེན་པོ་ཐོཝ་པ། སྱ་བུན་དང་ཡཱ་ཧཌ་ཁ་ ག་ཆོས་བ ལ་ , 
་ 'འཐགས་ནས་ཞིང་ བྱགིསྦ་རུང་དའུ་སྒྲབ་འྲབས་ལ་ ལྟ་ཉེས་།ཁ ཞྭ་བུ་པབས 
ཤཱ ་ ར་ གཞས་ཆུལ།[་ ༼ སོ་ནམ་པས་མཾཞི་མི་དམངས་ 'ལྟཾགསཿ 5" 
ཞུ ཤང་ཧཾཁྦནས་ཧོང་ཀོང་དུ་བས་ ལ་ཡོང གས་དཔག བཞེན་པ་རེད། དེ་ཞྱི་བུདམར་ནས་དཀྲི། 


མི་ཟགས་མཇོདའཛུག་པའེ་གནས་ཆིབ།  མཆག་ཀྱ་བགསླ་དདང་ས་མཁ་ཅན་ ` | 


་ད ས་ལ།ཁས་མི་ལེན་པུར་དལྔ་རོལུ། སྲ 
ཇའ འབྲུབས ཧྟོབས་ ལས་ཐྲན་ཚུལ་སཾཊ་བརྫད་བའེཊངགིས་ལས། 
འབུསྭ།བདྲགསདེ་བྱཿ་ཡྲའི་གནད་སྨིན་དུས་སུ་བདི་ 
སཱི 77 དང་༡༢ ཤེ་གསའ་ ཤོགས ངཱ བ་ཡིན་ཨིན་གོང་གསཁ་འདདརེས་ལ ཁྲདཅྲེས་ཁ་ག འཆ 
འཁོད་གསལ་ཏཱར། ཉེ་ཁམ་ཕྦྱི་ 
བླ འི་ག གྷ་ན གཾ ༣ འཇྔམ་གླིང་ནང་གི་ ནང་གྱི་དུ་ལ་འྲཐལ་ཆེོས ' 
བསསགག་གས་ཁི་གས་པབོག་གང་ 3 
དུ་གསན པས ཐོཝའི་གསར་གསལ། ད ད་ཁམ་ ཤད ཱ 
ན་དང་ལུན་ཕ་གཉིས་ཡི་ལྲ་གུབས་པའེ་ཏན་འབྲེལ་ པའི་ཚེསྭཉིག་དཔལུ་ལྡནྭ་ཡི ་ . 
མཛ་གབབྱུན་གཞང་དས།ས་གཞས་ དྡ ཀུད ཁབ་ཏུ རྦ 
ཚུཙོམ རེ འི་རིགས བས་འ གང་གི 
མཁ ལྤི ༧༠ ༢༨ ཨི 
བས་པ པོ། མར རི་མ རར 
ན་ས ་ དྲ 





ཐིར སལ ༣ ༥ ཊེ 


; ༥༣༄༡༥༨༡༦༠)- ལེ 
ྲཀ ཛབ 


ཆོས ༨ ༡༥༦ཆོག༥རོཿཿི༦་ ཡྲི (2ཿ་ཧ༦འཧ ཀའ ༡༩༠༥༥ནེཿ༠ \ ^ 
༥༦༠༦ཅི༥༡༧༦ི༥༦༥ོ།༢ ༡༦ རོག ོ་༡༥༨༥༡༦༥ཧུསང ཏི ༥ 
ལ་ལ ལ་ལ་ལ རོ ཱ ིཿ 
/ཌ།༥༧ོ)\༦༥༥༢༩དེད༡ད༦༥༅༡༥༦ཉིཿསེཉྡེཨེ ༡ 9ཡ༦༤ ༨༨“༦༧༨ག༢༨༦ཀེཿ ༥༦༡ 'ེ 
ཡཧྷ༥ ༠༢༤༥ )ཿ \༧༨༧༩༥༡)༦ལོ་° ལོག་ཡི་༡ར་འོོ་ར དྒོ 
༥9@ྷ༦༥༥༩༥༥༥༢༥༥༤༥༥༥༥༨༠༩༡༦༠༦༨ེ8༩༡༦/༣ ༡༥༡༡ སྭ 
༢༥༥༠ ༩༦༥ 
དྲད ` 2: ༡: 
༧ ཁཀཏའགལེ། གཏོ ༥༩ ༡༡༡ ད༦སིས 17 ༣༦༠༦ 
རཾ ༤༡༡༥; 333 ༡༦༩༥༡༦༡2ཁོཀ༦༢༥༥༢༥༥༢༨༦༥༠༥༥༤་ ཨ་ཀས ཞི་ཤ་ཚཿ 
!ཤཊ)3ཧ་ེ།༦)8ཧོདསུའེ་གཔ།ཧི་”༣ཐོཔ གཅས ༦༠ ད ་ 
༡༢༥༦ ༥: ; £ ྲ >, 


༧ > ་ པེ ཉི༡༥༨༥ཉིགཕ ༥༥༡༥༦༥༨༥༦༢༠༡་ ༩༦༠༥ 
་ འ་ སྒྲྨ་ལར༡༣༠༦༣ ༠༤༣ པུ 
༧༢༥2 གོ ༥༠༧ ༥༥ ཧཱི ལོས ༦༩ ༦༥༤ ༦༡༥༥༠ི་ག་༥ ཧགས ། 
` འ་ོ། ༤༦" ༣” 








- ཀླིབ ག་ན་བ! ༈ 
ནྣ ག་མ [༢༣ 
ཿཀྱིའུ་སྦ་ཞྐང་། ཏོང་གོ་དང་ལ་ཁོམེ་ཁག་ཏུ་ ༤ 
"¬ ི 


་; ་སིདནར་ཁ་ཐགན་གྒས་ ས་ 
༡3 > ཊེ 


ཿ པའི་གནས་ཚུལ་མདོད་བསྡུས་སོ། ། 


དམར་མེ་ཆུང་དས་མ་གསད་ན།། 
ཇི་ཆེར་སོང་ཉ་གསོད་པར་དཀའ།། 





བོད་ཟཱ་ " ཚེས་ ༡ ཉིན་གྱ་ 
གར་དུ་འོད་པའི་བོད་རིགས་ 
སྐབས་བཅོལ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྔོད་ 
® སྐང་སྒང་ཏོག་དང་རྡོར་གླིང་། 
ངེ འབྱས་སྡེ་ལ་དང་། .„སྦག་སྲ། 
སིམ་ལ། མི་སོར་དང་། མ་སུ་རི། 
37 རྡ་རམ་ས་ལ་སོཌ་ལ་རྷ་མིའི་ 
༦ ཤྲ འདྲེན་ ༧གེང་ས་ ཧྱལ་དབང་ 
'  སྐ་ཕྲེང་ ༡༤ པུ་ཆེན་པོ་དཀུང་ 
པཿ གངས་ ༡༧ སྟེང་ཕེབས་པའི་ 
༧༤ སྐར་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་ ཆོས་མིན་གུད་ཕྲན་གྱི་བཙྙན་ 
སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ། དབང་ལྕི་བི་འོག་ནས་བཅིང་ 
ཧུ ཡེད དད རར (ཡཿ ་ཆོས་ མ་དགེནོ་ ། གོལ་ཐྲོབ་པ་གྲོ་མོ་དགེ་བཤེས་ 
; རིན་པོ་ ཆེ།། 


།ར་གཞན་གྱི་རིག་གཞུང་སྲེཌ་ 
_ ལ་སྦྱང་བརྩོན་དྲག་བོ་བསྟེན་ ¡ 
ནས་འབྱང་། འགྱུར། ངང་བཙན་ 
་ཆེད་དྭ་སྨན་པའི་ཞབས་འདེཌ་ 
ཞུ་ལུགས་ཅི་ནས་གནང་དགོས་ 
བའི་གནས་ཚུལ།། 


བླ་སྦྲུལ་ཁག་དང་། གཞན་ ་ྦེ 
ཨང་ཕྱི་རྱལ་མི་རིགས་མང་པོ་ ¡ མཁྱེན་ལྡན་ཚང་མས་དགོངས་ 
| དང་། བོད་གཞུང་དོན་གཅོད་ མངའ་ལྟར་གྲོ་མོ་དགེ་བཤེས་ 
རེ ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྐུ་ཚབ་པས་ --------------------------- [¬ ------ རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་གོང་མའི་ཡང་ 
[| གཙོས། བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་གྱི་ སྤྱི་འཐུས་དང་། ཀྭ་སྦུག་གཏན་སྡེད་ སྤིད་གཉིས་པ་མཆོག་བསླུ་མེད་བླ་ལྷའི་ཁུང་བསྟན་ བཞིན་དེ་འབྲས་ལྗོངས་་ 
ནྟ སྙིད་སྡུག་བག་གི་འཐུས་མི་དང་། བོད་རིགས་སེད་སྐྱ་མང་པོས་ ཧྒྱལ་ས་སྒང་ཏོག་ཏུ་ཡབ་ཇྗེ་དབེན་བཅལ་ཀ་ཛི་དམ་བ` ་གཟིམ་ཤག་ཏ་སྫོན་ 
གཟབ་མཆོང་ ལེགས་སྦྲས་ཀིས་ཆུ་ ཚོད་ ༡ ཐྲེག་དགོན་བའི་( ཏཿ ཏང་ དྭ་ སྐ་ 'བལྟམས་ཕ ངོས་འཛིན ་ངེས་བརྙེད་ཐྲོག་གྲོ་མོ་དྭང་དཀར་དགོན་དྭ་གདན་ 
© ¡ཧཧ རིན་པོ་ ཨཿ ཞུ་དང་འ འབྲེལ་རིམ་པས་མཇལ་ཁ་ཞུས་རྗེས་ཚང་། འདྲེན 'ཉུས་ཤིང་། གུང་གངས་ལྔའི་ཐོག་ལྷ་ལྡན་གདན་ས་' ཆེན་པོ་སེ་ར་ 
{ ངཱ ཕྱིར་ "འཀྲུངས་སྐང་རྟེན་འབྲེལ་མཛཱོན་ ཐིག་ཆེན་གླིང་གི་གྭ་ཚངབྱེས་སུ་ཆོས་ཞུགས་གནང་ཐོག་གཞུང་ཆེ ་ཆེན་བཀའ་, 
ཀཿ སྒོ་གང་ལེ་ཀས་གཏང་སོ°་བའི་གནས་ཚུལ་མདོང་ཐསྡས། ། པོད་ལྔར་གསན་བསམ་ སྦྱངས་བརྙོན་མྲི་ལྒེད་པ་ ་གནང་ཞང་། སྤྱེ་ལོ་ ༩༠ ;ཿ 
ང་རོ རོ 15 2 ± བདང་བྷོད་རྟབ་ཀི་ ༩༣ པན་ ལམ་ཆེན་མོ།འི་སྐབས་མུ་དགེ་ 
བཙན་བྱོལ་ཐོད་རིགས་གཉོད་ན་རྣས་ལ་སླེབསྦས་ཀྱི་ ཿ་ ཏི་མཚན་ཐྲཏགཱས་དམ་ ཏར ཡ་ད མཚུ 
ཆ་བ བའམ ་གཱ་མོ་ དང་དགེན་དུ་ཆིབས་ རྭ་གནང་ཉེར་ཐར་ཆད་ ཝཱ་བྱས།བེད་དཱ་སྲེང་ , 
སྟ༢༩༠༩༩༥༤༠༡༡། ན་ལོག་འདེན་གུཏ་བགི་བཙན་གཉོན་ 


.༤ 


ཉེ་སྨོན་༧གྲོང་ས་མཆོག་ནིའུ་ལྡིལ་ལིང་ ་ ར༅། གནང བྲོག 
གྱ་གར་གཞུང་གི་སྲིད་ཞཛེན་ཆོག་རང་། ནྟེཧྭ་ཧཱཿ 
དང་མཇྦལ་འཕྲད་ཐོག་ཐོད་ཀྱི་སྐྱབས་བཅོཝ་ ་བའི་ གཞོན་ན་ཐཾ་7 མོ་རྣམས 
_ཀ་ཆེརདྲ་ཕུགས་པ་་ཨི་་གི་སོབ་གསོ་བུང་ཌེ ཊས་གནམ་ 
ཿ་ལྟོ་ཆཱས་། བུཅོལ་ པ་བའི་རླ སློབ ཀླ སྭགྟས་ གྲ་སར ཛཱ དཏ་ཏབླེཝཱ དོན་ 





ཊཱ ཏེ་ཐྲོག་པ་ །དང་།གོནཐ། ་བ་ཆོས་གླིང་དྭ་ཕེསལཔ་ དེ་རྗེས་བླབྲང་གཟིམ་ ཤ་ཁ 
དས ས་བབ བརེན་ཆིབས་བྒྱང་ཡོང་ །སྦྱག་ཁླིམས་དཔོན་ཆེན་པོ་མཆོག གིམ་གཅོས་མི་དྲག་ 
ངཱ 031  བ་ཞེས་ནནཏན་ཆེན་ཐོས་གསོལ་བཏབ་བཞྙིན་རིན་པོ་ཆེ་ མང་བོས་མཛལ་ཁ་ཞུ་གནང་མཛད་ཅིང་སྐལ་པ་ 
ངཿ གས་མང ར་ མཆོག་ནས་ཀུང་ཞལ་བཞེས་བཀའ་༔ ༡༦ བཅ་བོ་བང་མོང།་། 
པས་སྐ་ངལ་བསམ་བརྗེད་ལས་འདས་པ་ བས་ཀདགོན་རཁན་པོ་དང་ལམ་སྣེ་དཔུ་ཆོས་བཅས | སྤྱིཟླ་ ༧ ཚེས་ “ ཉིན་གོ་མོ་དགེ བཤེས་རིན་པོ་ 
ཞུ དགོས་བྱང་བ་དང་། དེ་རྗེས་རྒྱ་དམང་ ཕྱིད་ཕེབས་ཤིང་། ཉིན་ཤས་རིང་སྐྲ་ངལ་གསོ་ = ཆེ་མཆོགལ བྷུ དགོན,5ང་རྡོང་གླིཇ སྦྱིན་བདག །ཁག་ 
ནས་གཡོ་ཐབས་ཞི་དྲག་གང་ཅིའི་སྒོ་ནས་པསླ་ཐྲབས་ གནང་མཛད་ཐྲོག འབྲང་ྗོངས་ཆོས་གླལ་ཆེན་པོ་ མ་ཆདདུ་གདནརསཉད་ར རྨིབས་བསྒྱེང་གནང 
་་ པ་ཏེ་དབུ་ཀླད་བརྗེ་ཐྲགས་བྱས་འདུག་རུང་། མཆོག་དང་། རྒྱ་གང་གཞུང་གི་སྐུཚབ་འབྲས་སྤྱི་ སྐབས་དགོན་སྡེ་ཁག་གི་ལས་སྣེ་ངབྱ་ཆོས་དང་རྡོར་ 
, མྭ་བུ་དམ་ བ་ རྣམས་ཞི་བདེ་སྡུག་གྲགས་དམས་ བློན་ཆེན་ཨ་བ་ སྦི་བཏྟ་ ་མཆོག་དང་མཇལ་འཕྲད་བྲོག་ གླིང ཁུལ་གྱི་མི དམངས་ནས ཕེབས་བསུ་བཟབ་རྒྱས་ 
8 ་བ་གལ་འོངས། དེ་དགལ་འཇིབྲར། བཀའ་དྲུན་ཡིགསགསོལ་ཞུ་གནངར་ཛད་འདུག །  བཅས་གདན་ འདྲེནཞུས་པའི་གནས་ཚུལ་དང་། 
པལ ˆ` ཇལ་རྩོལ་དྲག་ འཁའ ་་ ༩༠ 
་སྟེ་རྒྱན་ མ་དགོས་བྱང་བར་བརྟེན་ ཤྲ ཤ་བ 
འབྲ དང་གྒྱ་གད་གཞུང་ཁག་ནམ་ལྷ་ ༧ .-2: ངི >× བཉིན་ནར་བུ་མཆོག་ 


ད་ཚ དྲ ི) དི་ཁཇར་ཞུང་ 
22 ཧིན ཏ ཿ ༦ ⁄⁄ ཏུ ༣༡༡༨ གི 
གཞིར ཤོད་དད་ལྡན་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ ཡོར -=” | གི་ཡོད་པའི་བཞས་ 
རྱ་གར་གཞུང་ལ སྙན་ཞྒྱ་ ི ཏཱ ཚུའ་རདེར་ངྡུས།། 
ུ་པི་སགའསསདང་ཚ།ོ་ ༡ ; ཱྭ 
ཨས་རྒྱ་དམར་ནས་ཀྱང་སློད་དཀྲོལ་མི་ཞུ་ ཟའ ༄ ༩༢༠༩ ི་མ་སྦྲིན་སྒབ་ཟླ་བ་ 
འདུག་པདང་། བབ ༩ ་ 
པཔ དྷེ ཱུ སླར་ཡང་དཀྱིལ་ 
ཐད འཁོར་མི༡མས་ 
བསལ་འཕྲོ་བཞིན།། 
ངོ་མ་ཡིན གས་ཐའགངས་ཉང་མརགསཐས་ སྐྱེས་བུ་དམ་པང་ 
ཡ་ཤད་བྱོགས་བྨུན ཁོ་དམང་མོས་ཧྲུ་བངུལ་དང་བཏག་སྟན་གྱི་བརླུ་ཐས་བརྩོམ་པར་ ེ་ཞིག་བཞན་ 
ཧྱ འརི ་འ ཧུ བས་ཁོ དམས་ཀྱང་།། 
ཞུས ༨ ` ཁ་ཁ །ཁ། 
༩ རྗེ ་ཟ་ ྲུ པའི་ངང་བཞིན་ 
3 ` ླ རླ དླུང་་ མ་གུར།། | 


རར བས་ས ས་ས 4... 45 ས་ད 








༈ཧ་ཏཏ ༢་;='(*་རྔཤ༩་ 


ར་༩༣ི་ྟ་ཤིཊ་རེ དུ་སྐུ་འཁྱུག་ཚ་ཞིབས་ སོ་ག ེ་སཤོས་གིང་བུས་པསས་པ་༣ བ་ནཿདང་ཀ་ | བི ། རོ 
མླ 'དགོན་ཁ།ན་པོ་ ཌའ་ སཿ ྲ་དཱག་མི་དམངས་འཐས་ཕི་ནབས་ནས་ཕེབས་བསུ་གཟར་གྱས་དང་ཤངས་ །ཉང་ཏག་ནའྲ་ཐུལ་བོད ཀྱ་ཤེས་རིག་ མད | 
གདན་འདྲེན་ཞུམ་ཏེ་མཇུལ་དྲར་ཕུལ་སྐ་ འའ ང་ ༩» ཁང་༢༢༤༢༠༡སཞནེང་༡ང་ཉེངཀ་ནོང་མཿ | 
ཁུ ངུ ཆུཐོ་ནོསོ་ ས་སྐྱ་བ་དང་། རྙིང་མ་བ་དང་། ། 
ྲ *¶ བཀའ་བརྒྱུད་ ་པའི་། གུཝ་ 'བྤྲད་རཁས་པད་མཁས་ངའཐྲྭ་བ་ 


ཁ་སྔོཉ་སྦྲི 3 པའི་ཤངས་གན་ྱལ་སཧུ་སེལལ་རྣས་ཁི་དོན་ཞད་ཁས་ ལེ 


གནང་སྐྲ་ཞཁམྤ་ཤན་ད་བརོག་ཀ་སྦྲག་དྭ་སྐྱབས་བཅོལ་བླ་རྟ་པས་ལ་ཁཟིཌ ང་ཏ་ཐྲིང་ལོག་ཕེབས་སྐབས་གསང་ 
སངས སྐྱང ཨཱཞྒོཉདྡིཿ དགའ་རབ ཛ་ ༢བྲ་ནམམ་ལ་གཟེཌ་ཞིབ་གནང་། ཞིང་། ཞདཾ་ ཨཿ ཀན དཾ ཧོ རུ ངོ ལྤ ཁོ ལུ ཙོ 
/གའི་སྟེན་ཕཾ་ཨེ་ཤྭའི་ཆམ་ཆོགས་རྣམས་ཀྲི་འཚོ་སྦྱིར་ལྷན་རྒྱམ་ནས་སྐྱེབས་བཅོལ་ཐ་དང་ ངཱ --~ 
1 །ཤདོ་མི་དཀའ་ཐལ དུགྱཧྲཔ་སི་གཱཏྟས ༡༩ ་རྭལྭ་ཚམ་ལ་བདཱན་ཏེན་ནོ་ཆསྭ་ཕ་བཱ་རེ་ ོ 
༩ གཉུག༔རེ་ཌྨཏསཿཧཱཿ གྲོ་ཞིབ་ཤེང་གྲང་དེ་ཙམ'ཀནང་གི་ཡོད་བ་ཧེ་ལཞང་, ཉམས་ལེན་ཿ 
ཤེས་ཞི མཿ དྲིབས་དབོན་སྭ་ཧེབ་མརོག་དང་ལྷན་དུ་བེ 4:44 ་ ༧མོད་རུང་ན་དྲང་མ་ཉིཿ ་བཀའ་འསྱུས་ཀྱི་གུབ། 
ྡེ་གཞན་ནྲང་ཏྲིསྲ་ཤིས་ཁ།སྟོཊ་ 
་བཀའ་སློང 





¢ སྙན་ཇག་གཁན་གྱིས་ཕན་བར་བྱེད། 
ཡི 


སྟན་ངགགསམ་ཆནབར་གམཐ་ བལ ༈ 7 ཧཱཿ ཨལ" 


`  སསྟི། ˆ སྨན་ནབ་བདུར་རྩིས་མི་ཝར་ནད་རྣམས་ 
།རི་འ་ 
སྣང་བས་མ་ཁབ་ཕ་རུ་སྙན་ཇག་མཁན་གྲིས་ཁྱབ་པར་ 
།ཤང་ཞིག་པ་ཐོབ་བསྟུང་བསྟེ་གྲགས་ 


བསྟོད་' ༨༨༨ ༢༠༥༠ 
འཕགམ་ཡུལ་སྙན་མཁན་ཉི་མའི་མགོན་ཐོ་༔ཀྐང་ 


།སྙན་ངག་པ།བེན 
།སྙན་ངབ་གུགས་ 
།སྙན་པའི་ངག་ཧི་སྦྱོང་བ་ 
།སྙན་ལྡན་རྣམས་ནི་དཔའ་བང་བྱེད། ། 


ཞྒེས་བྱང་། དང་བས་འདུང། 


ཐམ་ 


`  དུས་དབས་འདིའི་ནང་རྒྱ་གར་བདྐལ་ལྗོངས་མུ་སྐ་ 
འབུངས་པའི་སྙན་ངག་མཁན་ ནཿ ཟླི ནྦཏཀླུང་དམ་ 


བམནགོ་སྐུ་འཁུངས་ནས་ལོ་བཅྒྱ་ལྲགཾ་གཅིག་སོང་ 
བའི་དྲན་གསོ་ཞི་དྭམ་སྟོན་ད་འདི་ལོ་སྤྱི་ཟླ ' བི་ 
ཆེས་ “ ཉིན་རྒྱ་གར་ཡོངཔ་ལ་དམ་བེ་ཉིད་ཀྱི་ཆེད་ 
ུ་དྲན་གསོའི་དུས་སྟོན་བཟབ་རྒྱས་བཤམས་གཞང་ 
མཛད་རྐབས་ཀརྡོང་འབྲམ་གསུམ་ཁུལ་དྭའང་རྟེན་ 


༩ 3 འབྲེལ་གང་རྒྱས་གནང་བ་ཇ་ཟད་ཆེས་ རོ ཉིན་ཀ་ 


' བཅོལ རྣབས་ལ་སྐྱོབ་གསོ་སྲོགས་ངོགས་ 


| ༢༡ ན་ལུ་ཁྭ་ཐཀས་ཉེཆེཤཱག་དང་། ཐཱ 


༨༨ +༧༩༩༦༣༦༡༣མ༠ལལ་ 
བདེ་རིགས་སྦྱེ་ལ་སྨན་གྱི་རོགས་ 
དྲ ་་ཁ༠སན་་ཁིན་ 


ཿ  ན་ནས་མཛར་ུསདང་འཐལཚོ་ འཛད 


སྒྱུ་ཁྲབ དམངས་ནཝ་མི་མང་འད་འཇོཐ་བྲེག་ཊའཞ 


ཧལ་ཞེས་ཡའི་མི་དབངས་ཚོགས་ཁང་སྒོ་མདདད་དདབ། ༠༠༡ 
'  ཏི་སྔོན་ྤྱིཟླ་ལྔ་པའི་ཆེས ཤང་ནང་སྲིད་བློནི་མཆོག་ 


པདེཉིདཀི་དྭནརེན་ཆེད་དྭ་སྐ་བརྙན་ཞྲེག་གསང་ 
བཞེངས་གནང་བའི་ཉིན་འབྲེལ་མཛད་སྒོར་ཀ་སྦུཊ་ 
ཁྲིམས་དབོན་མཆོག་གེས་བྲོག་མང་ཌ་ཀྐར་དམེ་པའི་་ 


-- ~_ ¦ གྱལ་ཕྲན།ཁག་མང་དང་། - ཤར་ 
གླིང་དྭ་རི་བིན། ཧྱ་དམར། ཐྲཾ་ལམ་ དའི་ཝྤམྐེ 
ཕི་ལིབ་པིན་དང་། སྦང་མ། མ་ལ་ཨ། 
ཨིན་ཊེ ནེ་ཤེ་ཡ། སྙིད་ལ། སོགས་ 
གླིང་ཕྲན་ཁག་། མང་དུ་རྒྱ་གང་བཏྣལ་། ྱི་སྙན་ངག་ 

གནན་༔་ཀྐུར་དབ་པའི་འོ་བརྒནི་དུས་དྲན་རྟེན་འབྲེལ་། 
གཟབ་རྒྱས་བཤམས་གནང་མཛད་སོང་བའི་གནས་ 

ཚུལ་མདོན་བསྡུས། ། 

ཇི་སྐད་དུ། སྙན་ངག་མེ་ལེཛ་མ་ལས། སྔོན་ 
གྱི་གྒྱལ་ཐོ་ཁྲགས་བའི་གཟུགས། །ཐག་གི་རང་ 
བཞིན་མེ་ལོང་ཐོགས། །དེ་དག་ཉེ་བང་མི་གནས་ 
ཀྱང་། །རང་ཉིད་ཉམས་ཐ་མེད་ལ་ལོས། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟང་ཌཀྐུང་དམ་བ་ཉིད་ཉེ་བད་མི་ 
གནས ཀྱང་མཛད་རྗེས་བཟང་བོ་ཉམས་པ་མེད་ལ་ 
གཟིགས་ན་ཉེ་བང་གནམ་པ་དང་གཅིག་པའོ | ། 
མི་དབང་སྲིད་བློ་ཞེཧ་རུ་མཆོག་གི་ཡབ་རྗེ་དམ་པ་ 


པོ་ཉཾ་ལལ་མཆོག་སྐ་བསྟམས་ནས་ལོ་བརྒྱཝྲག་ཞཅིག། 
སོང་བའི་་དྲན་གསོ འི་དུས་སྟེནོ། 


གི་ཡབ རྫི་དམ་པ་མོ་ཧི་ལལ་ནེཉ་ ཧུཾ སུཔ་མཛ་ | 


གྲགས་བ་མཆོག་སྐུ་འཁྱུངས་ནས་ལོ་བཧྱ་ 
སོང་བའི་དྲན་གསོ་འི་དུས་ལྟོན་ཧྲ་གང་ཡོངམུ་གཟབ་ 


རྭ ངེ ༠༡༩ ༠༨༡༣༡ ༣ ༣༥༥ སེ༡སཚས་ | 


དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཧྱ་གང་རང་ 


འོ དམ་ཁན་ཆེད་མཛད་་ བཟང་བླ་ན་མེད་བ་གནང་བ་སོཌ སཌ་ 
མ།ལགཞས་གསར་འག་ཁའཞས།ཉན། 





ལར 
བཅད་ཞྱ་གནང་སྐབས་འའི་ག་བུ་གསོ་ཁང་ལ་གཟིགས། |, བུགས 


བསྐོར་དུ་ཝེ་ས་ཐག་གནས་ཚུལ་ཞབས་སྲཁྱེན་ཇྗེས་ 7 
ཁོང་ནས་བོད་ཕྱུག་དཱ་ཕྱུག་སྐྱོ་ཤོས་ཕོ་མོ་གཉིས་ཟླང་ 
དེ་མཛད་དེ་འདི་གཉིས་ན་ལ་ང་རང་སྒེད་ལྷ་ཅི་སྤྲོད 
གསོལ་ངས་གནང ངོགས། ངས་པ་མ གཉིས་མེད 
ཕྱགུའདི་གཉིསསློབ་གྲྭ་གཞན་དུ་བཅུ་ཀ་སྟེ་མའོངས་ 
བ་ན་བེདྲཱ་ཤལ་ཁབ་ཀྱི་ཞབམ་འདེགས་ཞུ་མཁན་དྲ་ 

བ་ཞིག་ཡོང་ཐབམཧུ་གི་ཉྲིཊ། སློབ་གྲུན་ནགོ་ 
སོང་ཇི་དགོས་ཀྱང་ང་རང་སྒི༨་ཞས་ བཏང གི་ཨིན་ཞེས་། 
ཞྱ་གནང་ལྟར་འདི་ག་བུ་གསོ་ཁང་གི་དབུ འཆིན་སྐའི་ 


གཅིན་ཐོ་ཆེ་རིང་སྒོལ་མ་མཆོག་ནས་དེང་སང་ང་ཚོ་ཁག་ 


བོའི་སྐབས་འདེར་སྐ་ངོ་ ཁྱེད་ནས་ངང་རིགས་ལ་སྙིང་ 
ནས་ཐུགས་བརྩེ་: ཤ ཞན་ཆེ་བ་དང་། བོཾ 'རྱལ།ཁ ¬ 
གཞུང་གི་བཀྲིན་རྗེས་དྲན་ མཛད་དེ་ལཞང་དམངས ལ་ 
འཕྲལ ཕུགས་སྦྱི་ཕན་གྱི རྐོགས་རམ་ཅི་འདྲ་ལམ་སང་ 
མངོན་མུམ་ཕྱག་ལེན་དུ་བསྟང་གནང་འདི་ལ་ང་ངང་ 
ཧ་ཅང་དགའ་བ་དང་། རྗེས་མུ་ཡེ་རངས ཀྱི་ 
བླགས་རྗེ་] ཐྗེ་སྙག་པང་དུ་ཆེ་ཞྭ་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་བསྔགས་བཟྗ 'བརླེདེ 
མཛད་ཐྲོག ༧ གོང་ས རགས མ་ཀོས་ཆེཅོ ཨང་ 
དགོངས་བསྐོངོ་སྙན་སང་བཀའ་རའཁྲོལ་གྱིས་ད 'བྱཀ་ 
གཉིས་པོ་དེང་སྐབས་བཀའ་སྦྲག་ཧེཐ་སེའི་སློབ གྭ ནྲ 
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ་དེད། གོང་གཅལ་དཱ་ཕྱྱག་ 
གཉིས་ནི། (༡) བུ་ཆེ་རིང་རྒྱལ་པོ་ལོ་ ཅ སྐྱེས་ 


ཁ་སྔོན་སྐུ་ངོ་ བླ་ཕྱག་ཟླང་པ་མི་རྗེ་ལྩོ་* 


- པར 


འགྲོ གི་རེད ཏཱ ་་་ རྩིས ལེན་ཟེའ་ 


དང་། དཔེ་དེད་དྭབ་དད་དུས་གབས་འདི་ཉྲདད་ཏ་སོ། 
གནས་གཏང་ཕོད་ཆེན་པོ ་རེད། ། | 
ཇྫིབོ་ངང་བཞིང་བཟང་པ་ དང་། །འདེད་འཆོ་བ་ 
ཨི་ཐེ་འུ་བཞྒན། །གཅིག་གིས་གཅག་ལ་ཕ་གནགན། 
རྗེས་སུ་རྫ་ཐོད་སྨན་ཊང་ཞགྱྱད། ། 


༨:27 


སྐུ་ངོ་ལྕོག་བཀྲས་ལྕམ་སྐྲ་དམ་བ་ འཆག་གྱ་ས་གར 


འདི་དག་སྔོན་སྤྱི་ལོ་ ༡༠༣༧ པའི་ནང་ཕྲན་ཁྲསྐད'- 

འགྱྱང་བྱེད་བོས་རྒྱལ་རྩེ་རྫཛ་མདུན་དགའ་བཞིའི་གླིང་།_ 

ཁང་ཧས་བ་འདི་བཞིན་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲན་ཟམོའི་ 
༡༩༦ ༦ 


"བཀྲས གཏན་ཞལ་གཉིས་ཀུ་ལུ་ཞེས་པའི་ས་གནས་སམུ་རྣཉ 


ཡུལ་གསང་ཁགས་ཆོས་གིང་། བོད་ནས་མ་ཞ་གཉིས། ཕྱོང་ལུ་ བཱགས་བརྩོན་ལྒོད་མེད་ཀནང་ཁུང་བློ བུང་དུ་ལྟམ་སྐུ་མཆོག་གི་སྐ་ཁམས' ུཔད་ཡིསབསི་་ཆེ། 


ཀ་མེད་ཐར་སྤྱན་ཞང་བོ་ཞིག་གྲིས་རོགས་རམ་གྱིས་` 
དྲགའོག་ནས་རྒྱ་གང་དུ་བྲར་བྲེག། ཞང་པོ་དེ་དགལ་ 


མོ་ཉི་མ་ཆོས་སྐྲོན་ལོ་ ༠སྱེས་ཡུལ་ཕག་རི་འདིའི་ཨ་ཊ ངཱ 
སྔ་ས་ནས་ཤི་བ་དང་། 'ཕནི་སྤྱི་དགཱ་རྒྱ་དཀང་གྱི་ 
བཙན་ཞོག་དུ་ཚུད། སྦོ་ཐོ་ཁོ་(.ཅ༧) དང་རྨོ་བོ” 


གཅོད་འོག ཆགས་ཐབས་བྲལ་ ཧེ་འབྱུག་བརྒྱད་རྱ་གཏུ: 
དྲུ་བོས་ཡོང་སྐབས་བུ་ཐོ་འདི་ཉོད་ཀྱང་དགྲ་ལག་དུ་མ 
གསྐུདཁག་ཧྱཐ་མ།ར་ཧཱ་ཧ་བཱཏཿདཱཀཀྱང་རྒྱ་ 
གར་དུ་ཞབོར་ཆེས་གས་གོགས་གཉིས་ཀུང་ལམ་བད་ 


དཀའ་སྡགཆ་བ་སགསཀྱ་ཉེན་པས་གྲངསཏེ་བཁ་ 


ད་ས  ླསཀྲ་ྲས 6 ...44..4444. 444... 4. 


། རང་བཞིན་བཟང་ཞེང་ གཔར་ཞུ ། 
དྭགས་ཁུལ་ལམ་ལས་མུ་འགྲོ་ཁང་འདི་ཀྲ་བུ་གསོ་ ༨ 
།ང་དུ་འབུལ་བཞེས་གནང་བ་ཞིག་རེད། (༢) བུ་ | 


 ཟིན་མིནཐསོ་འཕྲལ་ལན་ཅིག་ཡིད་སྒྱོ་ཞི་གན ' 'མུགྱད་རུང་། ལྕམ་སྐ་དམ་མ་དེ་ཉིད་ནེ་སྐུ་ན་ཆུ 
མཆོག་ལའང་ཐུགས་བཅེ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་གས་འདད་ཨ 
ཱ ས་གས་ཤི་ོས་གསེ་དར་ངང་ཆ་ 


ལོ་ མང་སྔོན་ནས་གཞུང་ཞབས་དགོངས་ཞུ་ ཨཿ 


སྙནབའི་བུན་ཚིགས་བྲསས་ཉན་ལ་སྙིང་བོ་ཏེད་ཏ་ཉཟིཀ་ས་ཏེ་ངལ་འབོར་དེན་ལྡན་སླད་ད་གཏས་རི་ ཟུ 
×ྩི བ་ | 
 གཏས་ལོཡང་ཉཏ་གནངཏང་འཐལཁྲཏསས ཆེ ཚ་ ང་ཞབྲས་འབྱ རཏ 
ལོ་ 0༦༠) ཐམ ཁོགས་གཉིས་ཀུང་དྲག་བོ་ཞི་མནད་ གནས་མཆོག་ཐང་བོར་ཁྫརས་བསྟེན་སྨུཊ་གཞང་ཐས་ཡེ་ཚད་གྱ་གར་དུ་སྐའི་སྨན 
སྦྲག་གིས་ཕེབས་ཤིང་སྔ་ལོ་གཁན་ཞགྲོའི་གནས་མཆོག་ཀུ་ཁི་ཏའམུ་ཀུ་ཝང་མཚུམས་བ། 
| ༦༢༣༠༤༧༠ས ༢༠༢༢ ༢ེ་ོསག་ཆུ་ 





ཆེན་ཁག་ནང་དཀྲོནསྡེ་ཁྲག་ལ་མཆོད་ཏ ཡའ 
ཡ་ཡ ངཿ 4 


ལམ བ་ལི 
ལའ ཇེ བཤྲོང་ 
ངགས། དའཤང་ 
'ཤན པྲ 


༤ ེ ་ བགངས་ཚད་་ 
5 གལཡང་བཏུད་པ་སགས 
ྦ་ ལུ ཡུམ་མདུད་འཇོ། བྱི 


ཐྤུ་བཛྫུ ཇྫས་དངྱ་སོངུ་བཞེེག་པཱའང 
པའ ༢༣༧ མུད ཡཿ 
ལི་ིག་ཆེ 


མཚོ་ཡིན་པསད བསླ 
ཆེ་ཁག་ལ་ཁ་ འདམམ་བརྗོང་' 
ཚད་ཡེད་གཏོང་ 


༦ 


ཝཾ 0 ་འེས་དང་ ་ 


ཅེས་བྷ་སོད་རྟ་ཉྟའ་པོ་བརོད་དགོས་ ] 
་ ༧༡༠༡ ༨ 
འྲྲ་ཤི་ སད ཡ། ལི 
འགྲོའ་ལྤགྲ་བཝྔལ་ཚང་མྱ་སྤོདྱ་བུ་གླང་པ 
དོ ད་དང ` 
འ་ཞས་པ་ལྟ་ཁུའ་དགའ་སྲེ་ཆན ་ 
 །འདྲང་དན་བའི་གྲནས་ཆཆ་། །ཁོན་བརྗོད་ 
འུ 
བྱ ད་ང ཨིག་ཡཐོང་་ 
སྐ་སྐད་འ་ 
4 ༧ ! 


- ལསཀའེ འེ་བལཨཚམསྦ་ཀྱ་གེབབརྫད།། -, བལ རོ རླ 


:ཨ ་ 
ལ་དཔགཤས་ ལགས་པ ས༩ས་བ 
རར ི་ 


རོ ངེ 
་ 


ཿ 


ས་ 


དྲསླིདོ 





¬ སའཁག 


་ བྒ་ལ་ད་ ལ་ 
“རོའའྲུ་ ཅང་ཡིངས་ 


་ རུངསེམག། ཟི + ˆ“ 7 


གང་ཡིན་ཞི་ན་དྷལ་ང་ཚཾ་ཨ་ཤཾ།་ི ཉི་བར་མཟུན་འཔེལ་ 
ཕུ : ་ ོང ཆང བོ ་ 
ཟད གདོས་འབག་འདེལ ནརཱང་ 
ལོ ཚབས་སླིམག།ལགཏང་ ྱིགི་ཁག 
7 ཞས། ཆུཀླར་ ཆར 
ཙུ་འགྱིདརེངོ་ལགས་པའི་ཨཡི་ 
རྒྱབ།ས་ཁཱ་ཡིན་ཕ་མ་ཟད། འབུལ་ཞིང་སྔོབས་ 
འྭི་སཱཾཞ་དཱང་དུལྟའེ་གཞས་ཁྲགས་ཚང་མ་ གསལ དཔས་ཨ་མིར་ཀུའུ་བུན་ལན་མངཔོ་ 
དྲ་ྲགོམཐོའི་སཞས་ལུས་སྐ་བངས་པར་ ཡོད་ཚུཾལ་དང་། རྒྱ་གའ་ནང་མི་འེགས་ཤོག་།ཁག་ 
ང `:ི ཞང་ གསཡི་མྭའུཤ་པས་འྭ་ཁྱགས་པ་ཡང་ཡང་་ 
༼༤འ དག གི རབ་དང] ས་གཞསཡངཕོ་ཆུ་ལོག་དང་་ 
! ཏྲང སསབས 3 བྲན་ཕས་ལོ་ཐཾག་དབུ༡་བསམ་མང་ ཏགས 
རར ག་སྭ་ལིདྱ་སཱཾན་ ˆ རིད་ཤི་བ་དང་། བཞན་ཡངདམཊ ཡིད་དང 
ལམུ་ལས་རཔདབང་འདྲ་བ འླ་ཟབྱ་བུཏད་ འག = ཁམ 
ྡ ཀ ༣༡༡ཏ་ ་ 


' ག་བ།ཨུམེ་ད རཾ 'གཡུམ་" 
ལྟོ ངར ཧཱ སི 
# རྱི འད། ཏི དེ་སིང་ཕོས 
ཅར ངོ་བརྒཁ་གྱས་ :/ 











ཧཾཿ ཝྤབ་ལསྭིྲི དུ་བཁོ་ 
རྒྱད རི ་ ; - ཡྲེ 


བར་ལ་མགོན་ཁང་མ་གཏོར་བྲ་མ་གཏོགས་ ཡིའ་དག་གནནསི་ འའུ དན ྲ་ག 
༽ གང་ཡང་མཐོངཡ་ ༣༡༩༡ ཁུགས དབང་ཐང་ལེགས་ཁབས་མི་ལེ ཿ], ཉེ་ཊ་ 


ཨྒྱོ་གུས་གྱིསག ཕྲ་བ" སྫ་ཤྱི་མེདཔ་ལོགས 
སྐབས་སོ གོ། །ཕོ་བཱང་དང་གི ཛོའུ 
ཅུ་་བའྲི་སྐརསཡོགའེ་ལྟ་གྲོད་མང་པང་ ལྷ ཤ་ཡེད་པ་དདྭ་ ༣ རམ མ་དང་ 
བཏང་མི་འདེ དེཔ། ད་ཁ རཱ་ཕཾ་བྲང་དང་ ཡག རྒྱུ་དངོས ཆོངྲལ་མཱང་ཆིཾགས་ 
གཙུབ།ལག་ཁང་ལའང་འ། ངུ ལ་ད ཟུ མང་ 
འདུབ ༈སེའ་འྲབས་དགའ་གསུམ་ སགས་ ཚིགས་ིདབུལ་འབཛོར་ཡུང་ ལོགས འས ; 
ཧྲི་གྲུ་ིངྷ་ཐཱགུས་ 3 དབང་བྱེད སེ (52 ¥ 
ཉྱེན་ཆའ་བཏངསེ དབ་འད་ དེ་གང་ཡིན་ཟེའ བྲའགྲ་ན་ལཾ་ བ།གི་ཕུད་དེ་ བིལ 
༨ ད་ཁིརྦཡི གས ཕྱིརུལ། དེའེག་ྒོཆུ་དང་། ་ 
བཏང་ཡེད་ ཅ་བ རག 


ཤས གཡ ཧསྒཱནཱ་བྟ | 
ཆག སབ ་ 
དཔོན་མི་དག །འཏྟནཱ་ ` 





ས"་་་ལ་ཡོད་པ ༥ 
མཆོསཨ་ཨ་ ཚར་མ་ བཅུ་བ 


བཾ ཨི་དམངསཿ 
ཡའ ༢ 
རྤ་ ༢སྔལགས་མདོའ 
༽ ཉསའི་ སག 





ྐ 


$ ུྱ་ཆུས་ཞུས་ཐོན།ཁར་ རྱནགྭ་ཏུ ཀླ སཱ ཌེ 
ཿུ བསཿ དངོས་གང་ དེང་ཀཔསྤྱ་ཆཱ། ༧ 
༨ འགྱ་ཏང་ ནསུ་ཨ་བུང་ ་ 


ཚོན་དམ་ནའབཔི་དངལ་ ངྒྱཧཱ་དངོས་ཚང་ མོ་སཏྐོ ས་ཁར ད་ས 

༠ ཡོས་པསཉི་ལྣད་་ ༩༠༠ ལུག་གནནཿ བུབས་ པལ པ ལན་ག འབ དཾ 

བའེདངསའིགསྣ་ནམས་ཡིར་སོག་ཡོད་ཕའ་ ཀིས་སྤོབལ་རྒྱེགའེ དབཆོད་འུུའ ངི 
་བ། ལྭ་ཐེརས་མངྱའས་ རུང་ཁབྱ་སང་ དེན་ད་མོ་ ་ཅིང་ལོས་པྨ་དྲམས་གྱིས་ལས 


ཡ་ཡང་ལུག་འཕྲོད་མ། སྔརཿན་པོ་མྱབུས་པའེ་ལབ„ འེ 
གོང་ཚེསཉོནྷ་པ་དལ། རྒྱདམརུམོ་ཊའི་ ཐ་ བྲེན ༤ ལག་གེ་པོ་ ཧུ 
དྲད ོི་ ཏཱཾ ཤྭ་ཤྭཾག་ཡྐག་པྱོ་དཱཧཱ་ཤཾ་ལཱསྱུ་པཚོར་ 
ཅ་ ག་ གཱོད་པ་ཕྱེད་ལས ཨེདབས་ སི 
ྦ ཀ་བ པ་ད་གས . པི་ཧིའ་འེདྲ། 

. །བྱུངུ་ གར གལ" "ི། རུལན་།ཧ། གདུས 
` ཅན ཅབ་ ཏངནས་ཏིན་ གངས་འླིའ་འ ཅྲསྐནཿ པའེ་གཏས 
ེ ཆ་་ ༢ ༥ལ་མྤྲེ ནན ་ཟླ་བ་ ས་པ་མཐོ་ 
༈་ ༈ ༢༥འད།ཨྟ་ཡ ཚད་པ ༢༧\༧༨༠ ར་མ ད་པམ་་ 

ལི འཇོགས་བུཔ་འྭདུག། པ་འགཞག་ཤོལ། ༔ 


བའ ༨༥ ་ ཏོ [ཤཱ 
ཁ་ལ ཀགྲ་ ། དྲབུ་འཁོརྲ་ ཡི་ད 2 ཆ་མ ཨིཉལ།] 
པའ ་ཡེད་ཀུང་སྦཱ་ཨཱིབྱདཱ།།དཝ། ཀྐ 
གི ཊཱདེ་ལྟབུ་དེ་གང་ རྤ 





ར་་ ཟ་ལགས་༠༥ ཡང་འབྲིནལསྲ་ལྲས་བངོད་ཐར་ 
ཱ རལ ཀྲ བས་ ཨཱ ཁི་གད་བགོ་ས་ཞ་་ 
¦ ༩ འ འདྲ་ཆིས།། འདོན་ཐབས།་ གང་དབ།གཞང་བ་ཨ་ཐད་ཟ་ཆ་་ 
བརྗད་འདུགཝའེ་གནས་ཆེལ། ལ་ ས་ཀྱང་གཞདང་ །འགག¢་ཉེས་ཡའ་། 


བོ་དནསྐ་ཆུགའྱ་ཨིམི་ཁོངས་བྱང་བཞི་ ར་ར ཟོ 
ྭུ སཿ བདདང་འ ཐོཡུའོཾ སཿ 
རང 'སང་: ལེའ ` 


རབ་་ 3 


༽དྭ། ་ འཕྲིན་ལས་་ ཀའ ཤི 
ཕྱེདམནཱརྡཱགི ས་ཡིན འྲ་ཡཱེཿ་ དམའོ ས་ཕ 
དམནལ་༣༣ ཏང་སེན་པ་ གཞས་བརྗོང་ '* པ་ངཾ་ལོག་མ།ཁན་ན་མཱསྭ 
གསལ། མོའི་ཕ་ཕྲའྷི་ལཱ་ཧའ སྭ་བཱཟོ་ལ།ཁྲན་ ཡད་པའྱི་རྐཾ ཀ་ལི ཅེས་བ 
ཞྲིག་ཡེནུ་པདང་། འཕྲེཞལས ཡུག་འྲེང་ རུ ཞིག་ནས་དམགཿ ཡེས ཅེབ 
ཡྲིས་ གཡ་མ་ཟང། རྒྱམའེ་གསུང་ ཡུ༩་༥བངྟ་འླབ པ།བྱེདྐ་ནོ 
༄ཅ་ཙ་ི་ སྲོག རིམས 


གཤ 





| 


ྲ (བསམ་༣༣ 
པད་ ཡོད མདབ 
ཡིས་འུ་གཞོགྱུའདྱི་ཡོདཔའད། 
༡འ་ ལྱལིའིབའམཆམའ་ 
སྒུ་རྩ་ལིས་དམ་གེི་འ།  ལ་ 
` ཉེ་ངསགང་ཡིག་གས་ཡོདཔ་ས་འེད། ། 


¬ བསགས །བའྲ་ཀྲང་བཞར་མས 
ཉེ་དུས་གུང་བ བྒའ་ལས་འབས་ བུརྤམཁན་ ཊཨཧཱད་ 
ཧྲ ཨ་སབ་། (ཉུ སུ་གཞུས འགྱོད 

༨» [འལ ཐས་ཕྲ་འེད་ཟེལ་གི་ 
བྲག་ཆ ཉམས་ཞིབ་རྟཾ རྟོགས་ 
རིལརིང་ ཞཔྲམཱད དཔར་བརྟེན་པས་ ལོྱི་ 
༢༡༥ དུང འ་སཡུག་ཨ 
༣༤༡ སེབབ་པ་ འའ ཧཱཿ་འདུཿ ཐཾ །ཡཾ་ ལའ་ 
འགོ་ལཡིདྱ་ཧཱད ཧྱིདྤ་མཁན་དེ་ ཡ་ ༨༥༨ སམསྭ་། 
དད ་ བཟེད ཏ་ལའེ་ 


ཧི 
རཾ 
ྣ 





;༨༣ ར་བ་མ ་ 
(འར་ས་ ' ཨེ བུང 
ཨམེ་ལུགས་ཏུབཞགེས་པ 
±, སལགས དྲུ ༢ ཡི 
=པདྭ་རང་གེ་ཡོད་པ་དང་ 
ཀྲག ་ ༼ 
རཿ - འཀྲམྱི་ ༢ ད་ཕའེ་གཞས་ཚུལ་ 
མཏོཿཏྱམས།། 


ཤར ལལ 


སུལ ཕདང་དའི་འི གཉིས་ནས 
བཞདདོ། (གྐ༣ལ་ ༥༧ལ་བབཞིན་གཏན་་ 
འབ ར་ གཡུ མྱ་རཱ་མིས་ 


བཙིཟགྲུང་མན་འབ། ཀྲ ཅི 


ཀྱེས་དརྤུལ་འབྲབས་འཿ 
ལིད་ཨྱེ་འེད་། 
རྩ འཛོར་བའི་བོད་མྱི་སུ བཾ 
བཅལ་ འཛའ 7 ་ བླ་ཨས་ ཡཱ 
པྲ ཡཱཾ་གྲས་གཅིག་ན་ས།ལ རར 
' ཕ་རྤྱི་གའ་དུ་བྲོས་མུ། མཉརྣཡུས་འགོག' པའེ་ཤུ 
རྒྱ་ཨེའ་སེད་ དངྲ་ཤུགས། ་གཉེས། ཞུས་བོད་ལ་ 
འཚ། བམྭི་ཝང་ ་གྱསྐྱིས་བོ བོཔ་པ༥་ 
རྣམས་ །གའ་སོང་འགྲོར་ 
བླུམས་ རྱ རོ པ་རྣམས་ 
ེ་སིཧེན་དུའི་སྐ ལར་ལོིས་དང་ 
རྒྱུག ༢ྭསཿལ་གལ་གཞས་ དངམ ཐན་པ 
(དགོས་པ་མ་ཟུད་བོང་རང་གི་མབུནམོང་མ་ 
ཡིའ་པའི་གཤེསའ གདང་ ་ ཇི་ཕོ་དཔ་ 
མ་ཀལ་ཁ་བུད་དགོ་ འའ ས་གསུངས་ 
བ་ཡི བས་ཆ 
བེདྱ་སི་ཉོ་ ཤལདངོ ནྲི་ཁོལྷྱ་ཧཱ་ 
དུསའ་དབབ་མྲ་སྤཔུ་ ཏྲེས ཀྱི་བརྲ 
འཐབ་རང་དྭག་པ་ཡོང་གྲི་ལ། ། ་ 
དྲ་ཡྲིན་བཱ་ ༥ ཡའ་ཚོས་༡༧ ཏྭཾ 














མཿ ཛང་འདོད་མེད་པའ་༥ དེམ 
མོ ག་ལ་བཏུང་ །ས་ད་ཡབ།” ཚུམ་ཞུས་ཀྱང་༡ནཱའེ 
ས་གསང ་ བཿ མེདཨུངས་ཁ་འཟ ་ 
བ། སར་བྱགུལའཾརྨྱ་རུ་གརམ་ཁྲོང་ དལ་གྱིས། ་ 
ཚིས 'ཨླ་དད་ ལོ་བཏང་བ། རྡབ ཙ་མད་ ༣ 
མ་ཤས་ཀྱིས་བརྗད་འཇདྲུག་པའ་གནས' 
ཆུལ་འགས་ སབ 
སལ་ས 


སྭ་གུང་ཟུ་བ པའེ་ནང་གཞིས ཙས 
འི ལ་བ། ཁམ ཨ་པ་རྲྭ་༡ག'་' 
ཐ་ (སསལ པཞུས། རྒྱདམར་གྲུང་ ལྔ་ 


÷ རཿ ཡང་ལ 
ལུ ཏར 
༥" 


1 (རའ་འག་ཞུ ཧི ༡ 


དི པཿ དད ཅེལ པཔ 
ཕ་ནི་ ཕྱི་ལོ ༩༩༥༠ ནང་འང་"“ ཆཾས་དད་རང་མེས་ཞེས་པ་དེ་ཡང་ དཆ་ཡ་ ;3 
བུ ན་ཝེ་ཆང་མ་ལ་ དང་ཕོ་ཁ་འདམ་ ཟུ གཿ | 


བ།ཉན་དུགགིས་བཟུང་ང་ལྣ་ཆིགས་ཤིག་་` ཟེར་ཞཱ། 
འའ 'ལོ་ ང་ ལ་ལ་ མ་བཞི 
རངགབུ། 'དངོསསུ་བྟསནྭ་ཏཱ་ཁ་དཱཱད་ སེ་བ རང 
རྒྱབ་འགལ ༣༦༦ རབ ཉིན་དེབ དེ ང་ དེ་མིན་པ། ཅད་ལས 
སྐབས་དབུས་གཙོངསགས་ འང་། སླ་གཞུང་དང་གཇང་པ ༩ པཾ 
ཆ་ལ་ཡྱི་རྒྱལ་བ] ྱུ་བིད་ཡུགས་དང་སྤྱུར་། 7 བཟོས ཅོ 
པ་ཀ༨ལ༡ཿ 'བསླུརདང་] ཆོཾ ཡིན་རུང་ཁོར 


རྫ ། 





1: 4 >» ༨༢༥༤. 


ཡེ `` རེ 
(ཤེ དྲ ཆུང་དུས ±= སྲུལ 
8ཊ། བཤང་བ ཐུ 


° ཝབས་་ འགྱབ་ང་ འ་ཡོ 
¬ འགེར ས་བ ཅ་ ད། གང་ག ་ གག 


རཾ ནྭ་བྲུ་གབ་ཡོད་པ་ཡི  ལོ་སཆེ་ པའརབབསན་སགསའིའ། ལཁལ་ 
ད་པརྣཾ་མས་ནས་༧ ངས་མུནཱཾ། དངང་མྱགོགས་པ་ཡང་གིེ་ ཐིས བུས་ཙཾང་་ 
གི་ཐཀའ་ཝཱའ་བ ཞཏབུཅིནུ་ལན་ཐབསྦ་འི་་ ་གཞི་ནགས་སུ་འགོ་ནའངུགཞིཨ་ཆགས་གོང་རུ་ 
སྐེསུགང་བུ། ༡༠ ཅེག་སྐེད་ཐུཐ་ག་རྒྱལ་གུས་ ལག་རྒྱ་ཡང་གེ་ཞད་ཅེས་བརྡོད་མན་ཡང་ཡཾ ཿྲ 
+ ་བཟང་ ཆླའསརླ་ཉ་ འདུག ཏྟའབུངད་དགའ་བ་ལུ། དཀ དཱ 
ར་ད གི་བུགས་ གསྔ་རས་དེ འའྱབངབས་ཤོག་ །དཀོཀ་ཤཱི། 
ཟཐུགསམཔའའ " (གཞས་རྱེལ་ དབང་གྲིསྲ་ཡུད་ མཁལ །འྱགུའ་བཅེན་པོ་ཁྱུ་བུངསེད 
དསང ད། `  ཧཱུའེད། འཉ་འབད་ཆུའི་ལེའ་བདྲུ་མངཁའོ་ 
ཝོཁེསཆུང་བཿ- ལག་རྒྱུདྭ་ནིཁག།པོ་ཡེན་པམཧཱོཧགི་འདུག) 
ཁའ ན་ ཆུང་ དཀོན་མཆཾག། ཤུས ང་ར ་ ཅཞ་ 
༤ ཤོགས ཞྭ་ཡཱལ་ཝངེས་མའ ནྣམས་གྱི་བྲམམཐུན་ ལམ་དྲྱྱུས་ྲབང།ལཆིས་ 
༡ རྒྱུ་ཀའ་ག།ུང་ དགྲཾས་གྱིའེདྭ། 3 ༈ རྱ་ུ་ཁྲས་མདི་པདཏཧཐས་ཊཿ 
ས་ག ལྷུ་ཉེལ་སྔབས་བོད་བྲ འུ ཟླ་ 
གོ ཤལ་ཞུས་ཏེ། བདྒཧྭསྭཱ་གཱུས་ ལེ „$ སྤ་བཛུ་པ་རྭ དཱ། མི 
རྣགས་གཞེ་རེ གས་ཐོག་འང་མགོ་ རུ ངད ཤཨོ་སང་ 
དོ གླྭ་ཏ་མ་གནས་ཕྲ་དཀཅེག་ཨྭ་བུནདདཱ་ལས་ཁྲབས་ 
ཉོབ ལླུམ་འཇུག་སལྱརིཞུ། ཀིང 
ཤའ ¡ 


་ 











དཱི &€£ ༩ ༡༠༣ 
'སབས་བདེ་ཞིག་ཕྱལ་རྗེས། དེ་གའི་དགེ་ 


ཌ། ཐོགས་གང་ཉི་འི་སྐོང་ཨང་ སཿ 'ཐབས་མུ་ས་ 


ངལ་ ་ལ་བཟིན་ དེ་མ ཕྲུག་རྣམས་ལ་མ་ཡི་བུ་ལ་ 


བརྩེ་བ་ལྟང་བྱམས་སྐྱོངས་དང་ འབྲེལ་སློབ་ཕྱག་འཚོ་ 
བའི་མཐགན་ཏེན་ལ་རྒབ་སྐྱོར་རྫོགས་རམ་དང་། 
སྟོབས་སྐྱེད་ཏི་གསོལ་སྨན་སོགས་གང་ས་ནས་སྐྱབས་ 
འཇུག་གནང་དང་གནང་རྩེམ་ཡོད པ་བཅས་ལ་ང་ཚོ་ 
དྱབ་འཇིན་་ གི་ལས་ཚང་མས་སྙིང ནས་བརྗེད་བྲབས་ 
མེད་པའི་བཀྲིན་བསམ་ཤེས ཀིས་དྲ རྟེན་དྭ་ཕུལ། ། 
ཞེས་པའི་འད་བཤས་ཁོ་ མཁོ། ། 

མི་རྗེ་ སྐུ ངོ་ཕ་ལྷ་མཆོག འདི་གཞི་ཡན་ལག་སློབ་ 
གཱའི་ དབུ་འཇིན་ནམ' འཁྱུང་ཏེ་དྲ ཏེ་དྭ་རམ་ས་ལང་ཆིབས་ 


@„„ བསྐྱོད་དང་། ཁོང་གི་སྐ་ཚབཧ་སྐུཛ་ནང ་རྒས་མཆོག་ 


གཏོ ལུ་བ ་ཨ་ཌཾ་ཀལ་སོན་ 
རྣམས་ལ་ད་དུང་ཞཐད་རྩོལ་ཆེན་བོས་ཡི་ 

ཏན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རྒྱུའི་བཀའ་སློབ་དང་། དེ་ 
མྭ་ཡཾ་རི་ཀའི་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ལོ་བརྒྱ་དང་ བག་ཅ ཅུ་ 


གིས གནང་ཧྒྱུའི་བཀའ་དགོངས་ཕེབས་པའི གནསཚུལ།: 


མིདབང་སྲེད་ཞར་ ཤུ་བ ཏ་མཆོག་སྐྲ་ཅུང 


„ །དདེ་མིན་སྨན་ཁང་དྭཿ ཏལ གནང དགོས ཧང 


ཁལ་ཚང་མང་གཟིགས་རྟེགས་ལེགས་ཞིབ་བྲོག་ཕྱིར་ | 
ཕེབས་གནང་བའི་རྗེས་སྱ་འབྱུག་འཁྲུང་ནས་རང་ལྗོངས་ 
ཨད་རྒྱས་གོང་འཕེལ་གཏོང་སླད་དུ་ལོ་ལྔའི་འཆང་ 
གཞི་དང་བོ་གཏན་འབེབས་གནང་ནས་འཆང་གཞི་དེའ། 
ནང་ལ་འབྱུག་ཡུལ་ས་གནས་སྟོད་སྨད་ཚང་མང་འགྲིམ་ 
འགུལ་བྱེད་བདེའི་ལམ་གསར་' རཿཇ་བུ ངའབལ་སོ་ སོ་ 
ནམ་བཟོ་ལས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཤེས རིག་སློབ་གྭ 
ཁང་སོགས་ཀི་ །ལས་སྒྱལ་ཐྲོག་( ་མང་སྟོན་གནང་ “མཛིད་ 
པའི་མཐུན་སྐྱེན་རོགས་ངམ་དུ་རྒྱ་གར་གཞུང་ནས་ཏིན་ 
སྒོར་འབུམ་ཕྲབ། ༡༤ ཙམ་སྔ་འདེན་གནང་རྒྱང་ཐུགས་ 
ཐྲག་བཅད་འདུག་པ་དང་། གཞན་ཡང་སྔ་ལོ་རྒྱ་ 
གང་གྲི་ས་མཆམ་ནས་སྔ་གོ་བར་མོ་ཊའི་ལམ་བཟོ་འགོ་ 
ཚུགས་ཧེ་ཕྱི་ལོ་སྤྱི་ཟླ་ ? ་ནང་ཙམ་ལ་སྤ་གྲོད་མོ་ཊད་ 
ཤང་གཏང་བུབ་ཐབས་ཀྱི་ལས་སྒུལ་གནང་བཞིན་པའི་ 
གནས་ཚུལ་མདོར་བསྡུས། ། 


ཀ་སྦྱག་མི' འགྱུད་ ་མངོན་དགའ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ འི་དཔལ 
སྣན༡།ི་ཇེ་ར་དསུདེ་ཉེཏཏི་ཛཛདཱ་བཐང་ དན་ཧེནདད 


ཐྲོ་བྲང་ར་ནི་མ་ཧེབ་མཆོག་ མཆོག་ཞ་ནམ་ཀུན་དགེ་ལས་ལ་ 

ཕཱགས་འཁང་ཆེན་བོ་བཞེས་ཤིང་། ཁུད་པར་དུ་ 
སྨན།ཁང་དང་ནད་ཀྱིས་མནང་བའི་ནད་པ་རྣམས་ལ ཧ་ 
ཅང་ཐུགས་པརྩེ་ཆེ་ཞིང་། ཀ་སྦུག་སྨན་ཁང་ཆེན་ 
བོའི་སྦྱིན་བདག་དྲག་ཤོས་ཤིག་ལགས་ཕས། ལོ་ 
ཤས་གོང་དུ་ཧིན་སྒོང་ཁྲི་ཕྲག་ལྷག་གི་མཐུན་ཀྱེན་ 
གནང་ནས་རྔ་ཛྲ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི དྲན་གསོ་འེ་ཏེན་དུ། 
གློ་ནད་སྨན།བོངི་༡མས་གསོ་དང་། ' གློག་པར 


" འཕྱུལ་ཆས་ཆ་ཚང་སྤྲས་གཟིགས ཀྱིས་སྨན་ཁང་ལ་ 
ཅེ གསོལ་སྩལ་གནང་། 


དེ་ཡིས་མི་རྫད་སྔ་ལོ་ནས་ 


གི བརམས་གནང་མཛད་དྲ་སར་ཡང་ར་ཚ་དམ་པདེ 















་རྒལ་པོ་རྣ 
ལ་དབང་བྱེད། དབང་བེད་མཁན་ནམས་ལ་མགོ་འདེན་ཟེད་ཡང་། སས 
དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་པར་མི་རུང་གི། །ཐྱེད་རྣམས་ཀི་ནང་ན་སུ་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་དེ་ཆུང་བ་ 
༣༦ ± མུམཆགཏ་ཁུང་པདནི་གཡནབེ་དང་འད་པར་ུ ཅོག། ས་ཤོ་ཞུགསསནྱ་མ་པད 
ཆ་བཞུགས་མཁན་ཆེའམ། གསེལ་གཡག་བྱེད་མཁན་ཆེ། - དབྱོད་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དུ༔ 4654 ཉལ. 
 གསཁ་བ་བཞེས་པར་བཞུགས་བ་དེ་མི་ཆེའམ། ད་ངནི་བེད་ཉམས་ཀྱི་ནང་ན་གསེལ་ ཞག་ཀང་སམས་གསོ་མཛད་བའིཐུགསཉདདམ་བ་ཡབ་ཉིས་པ ཞི་ར 
གཡོག་བྱེད་མཁན་དང་འདྲའོ། ། ཏོང་ལྷ་བཏོད་ཏཱརྨ་པཱཿི་ཏ་ཏ 
ཡང་དགངས་ཟས་བཞས་པའིཚེ་སི་མ་གི་་ཡ་ད་ཀར་ཡདཔ་བྱབའི་སྙངད་ ྒུམཔ་ཟསས་ཉད་འན། ཆ་པ །ཞ་བདེ་ངས་ཁཱད་རྣམས་ 
བདུད་ཀིས་ཡེ་ཤཱ་དགྲི་དབང་དུ་གཏོང་བའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་ཚར་ནས། . ཡེ་ཤུས་ | ཁྱས་པར་བྱེད། ངའི་ཞི་བངེ་ཁྱོན་ནམས་ལ་གཏོང་ངོ། །ངས་ཁྱེད་༨ 
ཡབ་ཀྱིས་དངོས་བོ་ཐམས་ཅད་ཀུང་རང་གྱི་ཕྱག་ཏུ་བཏད། རང་ཡབ་དཀོན་མཆོག་ 1 རྟེན ༢༢༨༩ འདྲའོ། | 
'ནསུབྱུདཱ༔ དཀོན་མཆོག་གི ང་ཧཱ་ཕེབས་པར་མཉྲེན་ཏེ། དགོངས་ཟས་ནས་ །གས་ཤིང་འཇིགས་པར་མ་གྱུར་ 
བཞེང སཿ 'ནས་སྐུ་ལ་གསོལ་ཞིང་། གཞོང་ ༧ ༢༩༦༧༠༣ལནཔང་ཤལ་ ཚ་ ང་ཡི་བ 
བ་ལ་ཆུ་བླུགས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་རྐང་བ་བཀྲུ་བ་ཡཾ་ཞུགས་ཏེ། རང་གྭི་སྐུ་ལ་. | པར་འགྱུར་རོ། །ངས་ཡབ་ཀྱི་བཀའ་བསྲུངས་ཏེ་།ཁོང་གི་བྱམས འེ 
གསེལ་བའི་བང་ཁེགས་ཀས་བིས་ས། །དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཉེ གནས་རམས་ཀྱི་ཞང་ །གནས་བ་བཞིན་ནོ། །ཇས་ཏོདྷ་རམས་ལ་སྨྲས་པ་འདི་ནི་ངནི་ད 
བ་བཀྲུས་ཚང་བ་དང་ན་བཟའ་བཞེས་ནས་ཡང་བྱུཌ་ཏེ་དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ངས་ །ཁྱེད་ཅག་གི་ནང་ན་གནས་ཤིང་ཁྱེད་ཀྱེ་དགའ་སྦྲོ་གང་བར་འགྱུར་བའི་ཀྱིངོ། 
ཏྱོད་རྣབས་ལ་བྱས་པ་འདེ་ནི་ཉི་ཡིན་ཤེས་མམ། ཁྱོད་ཅག་གིས་ང་ལ་སྟེན་པ་དང་ | ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་བྱས་པ་ལྟར། སར ལ་ ཁྲང 
གཙོ་ བོ་ཨང་ཟེར་ཏེ། -ཇ་ནི་དེ་ཡིན་པས་འེགས་པར་སྨྲའོ། །ད་ང་ཁྱེད་ཀྱི་གྲྩོ་ བོ་ གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གཅེས་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པ་དེ་ཞི ' 
དངུ་སྟེན་བ་ཡིན་ཏེ་ཁྱེད་ཚོའི་རྐང་པ་བཀྲུས་པ་ཡིན་ན། ཁྱེད་ཀུང་གཅིག་གིས་ སོ །མི་ཞིག་གིས་རང་གི་གྲོགས་བོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ 
གཅིག་གི་རྐང་པ་བལླུ་བའི་རིགས་སོ། _ །ངས་ཏྱོད་རྣམས་ལ་དབེ་ཞིག་བཞག་སྟེ། བ་བས་ལྷག་པར་གཅེས་བར་ ཤེན་བའགཏེན་འ་མིརངས། །ཏོད་རྣམས་ 
("༢༢ " ] ཀྱིས་ངས་བསྟན་པའི་བསླབ་བྱ་བཞིན་ད་བྱེད་ན་པའི་བྲོགས་པོ་ཨིན་ཞོ། ! 
ལྟོས་ཤིག །བྱོད་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་སྱ་སོ་སེར འེ ཀཀ 
༥ པུར་འཇོག་པའི་དུས་ལ་འབབ་པར་འགྱར།  ད་ལྟ་ 
་ནས་ འོན་ཀུང་ཡབ་ནི་ཏ་དང་འགྲོགས་པས་ད་ནི་གཅིག་ཐུར་མི་འདུག་གོ་ 
ཱ ཀང ་དེ་ལྟར་སྨྲས་པ་དེ་ནི་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ངའི་ངང་ན་ཞི་བདེ་ཐྲོབ་བ 
དྲེ །འཇིག་ཉེན་ན་ཁྱོད་རྣམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཡེད་ཀུང་། ན་འཇིག 
རྟེན་ལས 'བྱལ་བས་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅིས་གསུངས་སོ། དར 


































































གང་ལ་ཟེར་ན མི་ཨཾ་བ་(གཙོ་བོཡོ་ཤྭ་ )རང་ཁ་གཞན་གྲིས་གཡག་བྱེད་ , 
བཞི་ཕྱིར་མ་འོངས་ཀྱི། གན་བགའབ་ཊོ་ ་དང་མི་མང་པོ་བྷུ་བདཾ་རིན་དྭ་རང་ རྦེ ; 
གི་སློག་འབུལ་བའི་ཕྱིར་འོངས་སོ།། ༡: 69 ¬, དཱལ་ཐོ་ནང་།- རུའ་ལ་ནཝ་ 

ཁུ་ཀྭ་ *ཿ༧, ༥ ༡༤, ༢༤ ¬ ༧།། ཨོ་ཧ་ནན་ ༡༢: ¬: (3 ཐུ་གགཿཐ༩༧༣༩༢༡༤ ༠ ༡༣༠༩༢༡༧ སྒ 
ཉཀཱ་ ༢༢ ཿ ༡༠, ༢༠། 02 ༣༡༠ „© ། བ་ ༢༡༩ བླིལ་འདརཕ་ཟུཿ × :༢༢,༢༣ 
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འི་མཛད་བཟང་སྤི་ཕན་རླབས་ཆེ་གནང་བང་ང་ཚོ་ཚང་མེ 
སྙིང་ནས ་ག་བིན་ཡོད་པའི་གནས་ཚུལ་མདེར་: བསྡུ་མ། ། 
` ༡ ལུ་ཞནད གསོ་ཁང་གསར་བའི་འདད་བང་རེས་ཟླང་འགོད་ངེ་ཆེ། ། 
 སྱབསཔེ་ཆོལབ་ནསལ་རོགས་མགོད ། 


ཏག་གགུངཆེནབོམཆོག་གིས་སྔ་བྱིབར་གསུབ་ད་བོད་ནས་སྒྱབས་བཅོལ་ད 
` ཕིབསྭ་བྷ་ནམས་ལ་གོགས་ངབ་ཇི་ཆེ་གནང་ནས་མི་གངས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་བདེ་ 
_ ནསཊའྭབག་བྱགད་ཧ་གང་དུ་འབོང་ བུབ་ཐབས་གནང་བས་མི་ཚད། འབྱུག་ངང་ 
, ,དུའང་ཧ་ལམ་སྐྱབས་བཅོལ་ཐ་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཐམ་ལ་གཞིས་ཆགས་ཆེད་དུ་ས 

གཏད་ནས་ཏང་འཚོ་ཐུབ་ཐབས་སོགས་ཀྱི་གློགས་མགོན་ཆེན་བོ་གནང་བ་དང་། 


] མི་གྭཏམ་མང་བར་ག་ཕོགས་ཡགྐ་བོ་དང་ བཅས་ལབ་བཟོ་འོ་ལམ་ལ་འཇུག་གཞུང་ འཇོག ཿཾ 


¡ ཛདཱ་འདུག་མོད། འོན་ཀུང་སླད་ཕྱིན་འབྱག་བརྒྱད་སྐྱབས་ཐཅོལ་དུ་ཡོང་ཇི 


ླ ྱངབྱཀར་ཏུ་གཏང་མ་ཆོག་བདི་བཀའ་དཤོང་ པ་ ནབད་ནས་དབུག་གི་ 
;ྭ དུ་ཡོང་མི་ཡོད་ནའང་ཚང་མད་བཀག་བསོམ་གནང 


གཏན་འཁེལ་བའི་གནས་ཚུལ་ཐེས།: ¦ 


བང་ལབ་ཞིག་ནས་ཨ་མི་རི་ཀས་ཀང་། གྱ་དམར་སྐུཚབ་ཀྱལ་སྦྱང( ཚུད་རྒ 
| ༣ ༩ ཕྱ ༤༠༤ 


ཁའང་ དང་ཆོས 
ནུཐ་འཇར་མན་གཉིས་དང་དབུས་སྱ་རྒྱལ་ 
གཞིས་འནག་གཟང་བྱས་ཏི་ནང'#ླང༩ ན་གྱི བཞབ 
རེད། ( གོང་གསལ་ས་བཀྲ་ལ་གཟིགས། སྔོན་སྱིལོ་ ༡༩༩ 
ཨུརུ་སུས་ཆིངས་འགལ་གྱི་ལས་འགོ་བརྩ༔: པ་འ ང་ཐ 
ད་ལོ་ས་ཟའི་ངཨ་སྦ་དང་ཨུསྱི་གཉསཏུཉརལྷན་འཛམས་ཐག་ཧ 
བཉིས་ཀྱི་དབར་མཐྱན་ལམ་དང་འཛམ་གླིང་ཡོངས་སུ་དུས་བདེ་ཡོང་བྲབཝ་ 
རེ་ཐ་བྱས་པ་རེད། འོན་ཀྱང་མཐུན་ལམ་ཇེ་གདུག་དང་འཛ 
༡ ཤར་སྦར་ལིན་དང་ཨུ་རུ་སུ་གཉིས་' 
ཞེས་ཨུ་སྦྱིས་ལབ་པ་རེད། དེ: 
བརྡ་གིང་དུ་འགུར་བཞིན་འདུག 


། ི་ཆེགང་ཆེདའགྲོ་དངཌ་ལ་ 


ཨམ་རཀ་དངཆགམཐན་ཐོག་དཱ་ཐས ཞིན་ནཏ་ཟླན་དཱ་ 
ཕཞག་བྱས་ན་དྲྭག་པོ་དབྱང་གི་ལག་ཁེན་བསྟ་ པས 
རི་ཀས་གཅོས་ཨེན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཏེ 


གསུངས་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ་མདེར་ ་བསྡུས། ! 
རཏ ཐུམས འཛམ་ཆི། 


། ་ གྱ སྐོ ངག ་ཱ " 
| 2 ༢༢༡༢༥༣ས༽༣༤༠ ན་ཡིན 
` [ ཚུལམ་ཟད་ཨ་ཀོ་ བརྒྱད་པའི་ཆེས་ཤར་བར་ཐོན་མ་ཐུབ་པར་བཟེད་བར་ མཛོད 








¿122 9 ྟ = ༩ 
་འཇིན་ང་ཇེན་དང་པར་ཕད་ ¡ཊཾ 
མཆློག་གི་སྐྲུ་པས།། 2 


ར་འ 
; (15 
~-ས-༠--་-༠་ ལ-- 


ེ 


] ད་ལས་སྤྱི་ཟླ་ ༤ མའི་ཆོམ་ ༡།༩ ཉིན་ བོ 9 སིད་བནས་ཝཱ་ཧར་ཁའུ་ཤེ་ཧེ་ཧ་འཆོག་ཀི་ཀུ་ཁས་ ! 
ཐི་ཚོསཏང་ཤཱས་རག་ལུགབརྩཆསགང་སྐད་ 


ཧྱ ་གང་ཡོངས་སྱུ་རང་བཙན་ལོན་ནས་ རཱ 


ཤོས ས་རོང་ི་ད།ལོད་དཟང་ ཏཾ (® 
¡ རྒྱས་ཐཤམས་ཤིང་། སྐགས་དེང་ 3 9695297595ཿ། 
ཐི ,༤. 
2 ་ ཏྲ ༩ ༣ 
མཚན་གུང་དུ་ཞབྱར་པའི་མཛད་སྐོའི་ ༣༤༠ 
སྐབས་སློབ་གྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་སྙག་ཞདུ་འོགར་དྲ་བྲ ག་དང་པུའི »„ 
དམག་མི་ཟུང་ཁ།ཁ་ག་གྲིས་རུ་བསྒྲིགས་ཞུས་ཏེ་ ཏྱ ྱེ 
2 ༢༡༧ 


མར་ཐྲོན་ཅན་གྱི དབུས་ནས་དཔལ་འབྱོང་རིཊ 
ཤུགས་ལྣེབས། ༡༥ ར་ཏ 





.  དངས་༩༣༣ྒྱ་ལཁ་ཆིང་ཁ་ཌ་ཁསི་ ཁ་སར 
ཀར་ཨ།འར་བོཊ།།ཀཝ་ཊི་ཨཁ༔་ཁ་ལཉི་ཁྲག་ཁཟ་མཿ 
ཌཌ་ཌཝ་ཁ་མཁེཌྭ་ཏཌ་༩།ཁཌ་ཌ །ཁོཌ་ཁྷཧི་ཌ་༩༩ 
་ཁཟ་༩༩་ཁཌ་ལཆི་ཁ་ཤཿ༩་ལཁ་ཏ་ཨཌ་ཁཆོཊ་༩ 
་རཁཁ་ཌཌ་།ཉ་༩༡་༩ཡི་ཌཌེཌ་ཌ་ཌྫང་ཆཆ་ལྷའ 


_ ་ཌངཆེཾཁཁ་ཉ་2་ཁ་༩¥་ཌེ །མཌཡྷ་ལཏ ་ཁ་ཉཏ༠ 'མོ་ཊཾ་མ།ཌཌ་ཊ༡།ཌ།ཁ༩།ཁཆཁ་ ༢ཚ་ཆྷ་ས་བྭ 


༥ཁ་ཁངཀནས་ཏཐ་ཝཿ'ཏུ༢ཁ༡༩་9 ”མཁ་ཤྷ ༩༩༩ ཏང་ཌྱཿཁ་ཿཱ་ལུ་ར་ཁོ་ཁཱ་ 
་ཊ༩༩ྫངཁ་ཁ་ཊེ ༡༢༩ གུ ལོ་ཚཚ་འདཿ །ཊཏ།ཁ" ༢༠༢༠༦༦༦༩-༨ 


 །རརྡ་དོཌ་ཌྲིཿ་ཁསཊ་ཌ་ཁ་ཌཿཊ་ཉཁཌ་ཉ༡ས༩ཊ། ། །ཏྱང་མམང་ཁཌ་ཌ་ཌ་ཌཊ་འཿ 


རེ་ང་༩༩༩ཊ་༩་༩ ༩༩༩༠ ༡༩ ཅ། ་༠། 
| ༨༨༠༡༩༩༡༠༦- .ླ ལོ ་ཅ་ཆ་ཌཾཊཏི །༩ཏ༼༢༡༩༢༢༩ ༩༩ 
།དཁང་ཁྱང་ཁ་ཁ་ཞམས་ཌ་ཁ་ཌང་༩ ༢༩ | ༡༡༡༢ ༣ ༥ ཇུ 
ཁ་ལྟས །རར་རོཌ་ཌིར་ཌཿ་ཊཾ ་༡ཆོ་༡ཏ་༩ཟབ་༩ཌ༩་༩་ཁཁས།ཌ༩་༩ཌ་ཤ་ 
ཊ་ཁཏུ་ཌཌེ། །རྗི་ཌ་མཁ་ཌོཌ་ར་༢འ ༡༩༡ ༡༥༥༡ ཏུ 
༩༡།ཀེ། ༼༢ཆ་མམ་ག་ཁ་ཀས་འ ༡༩༩༩ ཇཊ་༢ ༡༠༠༥ ༢ཆར་༡། ༠༠༠༣ 
སྲ སརྫ་ས་ཟ་བསྲཾཿ ་༢༩་༢༣༩༩ཇ་ལང་ཌྭཉ་ཁེཌཌ ཌཆ་ཌི་ཌི་༡༩༩ 
ཞ་ ༧༩ ཁཆཁ་ཁ།༩ །ཆ་ཟེ་ཨ༩ཿ་ཁ་ཝྫཏ་འ༣༩ 
འཙི་ཌེཟཁ་ཌ༩་འཝ།་ཊོ།ཁ་ཿ།་།པ་།༩། 


¦ །བས་ཆ་ངཿེ 
ལེ་ཌིཌ་འེཛོ་ཤོའི་ཉྱ་ཌ་ཁཏ།་༩།ཛི་འསྱཁ་རཁ་ཁ་ 
ངི 24 ° ཝེ་ོ༩ བུ་ག ཤས 


ཆམ བོ བཾ ཡ ཊཾ ལཿ ཧེའོ 


རས ཌེ །ཧོཁ་གྷཿ་ཌིཁ་ཁ ཏཿ ༡ དཀྲ 





རོ བའོ་ོས་བོའ་སདརོའོར་ལོ་འོར 
།ྱཉ་།ཅི་ཌ་ཁ་ལཆ་ྔ2༡་ཟེངཝཁ་ཆེར།ཁ༢༩ 
ཌེ ཌེཌ་'ཤ་ཁེཿ་ཌཾ་ ༡ཉ༩་༣༩་༢༩༢་༢།།འོ 
¡ ༼ཐཾཁིཊ ་སཝྨད་༢༣ཁ༢་༩ཊ་ཁ༢་ ལལ་ཁྲལ་ལོ་འ 
| །ཁཿེ་ཌཾ་ཏ' | །ཌ༩༩༩་༩༩ 


.ཝཁ་ཁས་གྱཏང་སཌ་ ¡ཱ 
ཏཾ ༽མས་ཞ་།ཌཁོ་ཁ་ཉྲོདཊ །ཁ་ཁ་ཤྷ 
དེང ༼་ འའུ འེས 
་མ།ཁ་ཁ།འོཆཌ་ཆེ་ཁ་ཆཌེ་རྒརཁ་ཁཝ་ཌྷ་།༠།༢ 
ཁི་ལ༡་ཁེ་།མཆོ་ཁྱཿ་ཊཱ་ཝ་ཌ་༢་།༡ཆཌ་༩ཌ༩ 


ྩོ་ཁ་ཁཤཔ་ཁཌ་འམཁ་ཁེའ་ཁ་ཁ།ྔ་༢ཌ༩ 


༧ དཀ ར༠༽ ༢༠༨ ༽༡།༠ལ༣་༩༣ཁ་༢ཝ༩ 
ཊཾ་༡༡༠།ཞི༩༧༡༠།ཉི་༢།པ།།ོ་ཁ།ཞྱར་ཁྟས་བཿཌ 
{ །'ོཏ།ཊི་ཁཱཿ 


༽་ཌོ་ཌཝཁ'བཌོ་མཉ།།ཁི་།ཞོངོ་ལམཁ་ལ༢ཌ་༢༢ 


ཁཌཊ་ཁིཊ་འ་༩ཆ་༩ཝ༩ 
་ཌཆ་ོབ་འཇ་རཁ་རྒྱ།བ་ཁཊ་་ཆེ་རཆཉ་་༢ཌ་ཌ། 
་ཁེ་ཉཆེ་རྭཊོ་༩།འཟིང་།་།ཅཉ།༩༩༡༢༡༩་༢༩།ཁོབ་ཆ 
་ཆ་2ཚ་ཊིཌ་རྟཏ་ཌོ་ཝོ་ཁག་3ཐཿ 
༡༢ཌ་མཁ།་༩༩#ཉ*༩་༢ཆ༡ཉཀ༢༩་ཟེ་༢༩་༢༔ 
:མཆྦ་ཤོའ་མཛོ་༢༡༩༡༩༩༥༡༣༢༦ |! 
་།མབ་ཤིཉཁ་རཆཁ།ཁེཊེ་ཌཁི་ཌྷེཿ་།བྷཏ་ཌཌ༩་༡ཨའེ་ཆཆ 
།རའཐ།ག༣༢ །་།ཉེ་ཤམཊ་ཁྤཀིཁ་ཌཿཁ་་༩་༩ཌ 
ཁ་ཁ །ཁབ་མཁ་འཊ་ཇོའ [ཀསཁ་ཁཌ 
'མཛི་ཤཊ་།ཁོཝ་ཁའྕེཊི་ཀར །ཞཌ་ཨཊཿ་ཌཁ་ 


༩༩༩༢༢ལ༠༡༢༠༡༧༠༥༩ 


|ཌཌིཁ་ཌྩ ཌ་ཁཏབ་ཊཾ་མཏཾ་༢ 

ཁ་སར ་ག་མཆོ་འཊེ་ཁག་ཤྲོས་ཌཌཁྱ་ལཊ་འཌོ 
༢༢༩་འར་།མཌེ་རཆ་ཤིཊཊ་ཤར་།ནཊ་༩༩ཿ་།ཁཏཏ་ཁལའ 
༩༩་ཌཊ་༩་༢༢་ཐྭཏི་༩༩ཿ་ཁཁཊ་༩ལཊ་ཌི་།ོ་ོ 
[༢༩༡༣ ཁཏོཌ་༩༩་མཁེ་།ཁང་ཌཿ་ཁོ། 
མྫཁ་མ།ཁཊ་ཌཌཁ་ཛཊཁ་ཌཌ་ཌ་ཁཊ་ཊཊ།ཁ་རཆ་ལཉ 


.|22#28༩༡ཉ་ཁང་ ༢༩།ཁོ་ཁ་ཁཁཔ་འཁཌཏ་ཁཁ། རཁེཌ་རོཁ་ཌ།ཝཁ་ཁོ་ཁཊ་འཛི་ལང་ར།།།ནཿ 


།ཟར་ལ་།བ།ཉེཊ་ཌཟའ འམཁ་གོའཌ་ཨཁ།༢ཨ།༩་༢༩༩ 
་ཌཌེ་ཨཾ་འོག །ཀླང་ཏེ་ཌི་ཁའ་ཁཊཿ 
, ཞྟསཿ།༡།པ་མཉཁ་ཁར་།ཅོཁ་།ོ་ཨོའོ་ཉཆ་ཌྔགབ 


ྦ རོ 
། སྩངབརབཟཝེཝ ཡང 


*ཌཏཱཾཊྱཾཌ་ཁཊཌ་ཁེཁ་ཁ་ཨཁཌཊི་ །ཌང་ཁ་༩ 
་ི་མཌ་ཀྱི་ཉ།ཁཊོ་ཝཁྲང་།ཉོརོ་ཁ།ཡི་ཁཊ །༢༩ 
་ར༠༩་༢༧་༡༩༩་༢༧་ རྗི ཌི༩་ཁ་ཌཊཾ་ལཉྫ་ཌཅེ་ཏཊ 
"*ཌེ་ཆ༩་ཌཌཾ་ཌ།ཏང་ཞེཁ་ཌཁ་མ༩།པ་ཁོཊ་ཆོའ༩ 
་གསཁ་ཆཌ་།ཅིཁ་ཊ་ཀོཁ་ཊཿཁ་ཁཧ་ཆཁ་༢ཆ་ཆ 
ཁ་ཁ ཁ་༩་ཊཁ་ཁི་ཌན་ཌོཊི་ཁཌཁ་ཌི་ཁ་ཨཏཌ 
༠༧༢༧ 


།ཁ་ཁཁཿ 


མཏྱ།ཏཏ་འོ་ཁཱི་སཨ༩༩ཌ་ཌ 
་ཤཌ་ཌཁ་ར་༩༔ྫ་ཌ |ཌ༩༡༩༣ 


།ཤཌ་ཁ་ཤ ༩ 


རཿ ༄༥ ཆོ ཐཾ ༣ ༦༦༠༨ &་ 
༦ །བསྱ་ཊི་རེཁ་པར་འཁཌ་ཁར་ 
 ༼༩༩ཁ་ལ ༥༨ ་ཀོབོ་འི་ ༢༩"ཇོ'ཌཾ༩ 
སས ༠ ལེ ཌ་མོང་ཉ༩༩༢༩ 
འཌ་ཊེ་ཉཊ་ཁཊཾ་ཌ་༩༢ཁ་འཞོཊ་ཁ་ཌཿཁཁཿིཁ 
་ཁ་ཨཊྱཾ'པཤྟཾ༩་༢ཌ༩་༩༩8 ༩༩༩་༩ཁ༩་༩ཁེཿ 


༩༢ཟཊ་༩ 





ཟ་མ སསའ རར ¬ . 
འམ་ཤིང་འྭབུསཆ་ལུམ་པའི་དྲའིཊས་བཞིན་ཟུམཔ། ཡྲེ 


ས་གཞི་ ་་། ¦ 
བོ སྲིས 


དགད 
€༣) རྒྱགརཆྱམཆཾ། ༤ ཨའཊིགཿངམཆི་ ༦༦ །ྐ་འཐིའི་རཱག བཱ 
ཤ་ཡཱཿྒགརྦཾཧཱ་ནག་སཾགས) ༩༣) ༧༣༥ ༦) བུར |༨༨) 





པ་འ ) ཧོ་ལེནྱ་ཨི ལ་ཨ 
རེ 7 ་ ; 
ཤཱ། ༩༤༡ བཏ་ཝི་ཡཱ། ༦༠ ཨིས་ཐྲོན་གྲ་རྒྱ 
རྩ ་ ༩༢) ཨི་ཊུ་ཡིཞེས་ཛཾལྱ་རྱྱ་ལ་ཁབ། དུ ་ཱ 
ནཧང་གའ་དང ༩༢༢) ཡོ་གོས་ལ་ཝི་ཝཱ། (༢༣) དེའི་ལྷན་ཨ་ལ་པཞི་ཡཱ། ༩༤) གི་འེསི 
སྒར ཧོ ༩༣༧༡ ཏུར་ཀིཞེས་པའྱི་རལཔན་ཡོད།་ ཡཏ 
༣༤ ཁ་ཁ ཆ་ལུགས། ཁཿ ༢༩༥༥ ་ རེམ་པས་བཀོད་ཆོག་པ་ལ 


།ཅ་བཅའ་ལངས་ཏེ་ ་འཇུརྭསཱན་པརྲདགུ་བོདམག་གི་ 2 རིི་ ` 
(དག བསབས་དེརྦསུ་བངའ་གཉིས་ཀྱི་དབའ་ལོ་བ ཅུའིཆིངས་ཡིག་བཞག་ཅེང་འཇུརུམཱན་པལ་པོ་ལེནྱ་ཆཱཁྲ་ཕཱན་ཚཾངམ་དབང་ཡ།འད་ཛ 
ཤྱས་ནས་ཧྭ་ཉེན་ྱྱིད་དགོསབྱས་འདུག རསས ཀཀ ་ཁའ_ཁེེོ་ 
ཨསྡེ་བྲོནྲཾལཱ་ ལཏཝི་ཡཱ། ལི་ཐོནིཨཱ ཡཱ། ཞེས་པའྱྱེ་ཆལ་ཕྲན་ ཧུང 
ཤས་དྲབང་འ་ངུག་བུས། གྐབསདེར་༡ འདྱ་བར་ར་ྲིར་ར་ བདད བོར ༢༨ བི དྲ 
ཾ ཆེཆུང་ནམས་དབངཝུང་། དྱིན་གགུ་ངྒརལ་ཁེབ་གྲཅིག་པོ་ ༣ངམ་ཐུབྱ་ཀུང 
ལབངའིང་མིན་དབངྱུར་བི་འུར་བ།ཏམ་བ༨ཤདཔ་ །བས་དེའ་ བུ 
ཱ ིན་ཇིའི་ཁོ་པ་གཏིགས་ས་གནས་སུ་དཔུང་འདགདང་ ཀྱི་ཏྲེ་སི་དང ཙཿལྭལནི་ལཱའ་དྲཔ། ༡༧ 
༢ ལུབ ་ལཱབུ་བྱུངའདྲགཱ་ཀྱངའི རརེཾེྲཾྲ་ བྷ ལའེ 
དྱ ོིའནམང་ེ་ཁི་ཐར་ཨ ཏྲེ 
ཉི་ཤས་ཡུ་ཡེད། ༥༠ཉའི་རུག་ཨཁ་འཇལ་སོ ཀ་ས མ་ལ ོང = 
¬ རག ་ 
༧ པ་མཆོ་ 





_ ཇེས་ཁུས་མི་རིགས་ལ་རོགས་ངམ། ། 


* ༣ པའི་གསང་ཤོག་ཊ་སྐོང་ནང་མི་རྒན་ 
འ 'བྱང་ཙམ་གསོལ་བའི་མཇུག་ཧུ་ 


ཞི་བཉག་དཔབད་ཀྱི་ལོ་རྱས་གླང་རྫི་དང་ནི་བྱ་ 


ངོག་བཞིན་ཞེས་བ གཤམ་གསལ་ལྟང་ངོ་| | 


།ཁུངས་དབད་པས་ན 


སུཊ 6 "འཊ་ 
སོང་བོ་ཆེན་པོ་གཅིག་ལ་ནི། །དུག་སྦྱལ་འཁྲིལ་ནས 
གཉིད་ལོག་སྟེ། །བ་ནས་ཆུ་དེ་འབབ་ཀྱིན་འདུག 
'འགྱོད་ཀྱང་བྲལ་བས་ཀྱ་ཐབས་མེད། །བཟང་ལན་་ 
ན་གྱིས་འཇལ་བ་དེ་འདྲ་ཡོད་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཚ 
ཨིན་མི་ཤེས་ཞེས་ཞུས་པས། ཧལ་བོམ་དེ་ཡང་བདེན་ 
གསུངས་སོ། ་མི་མཐུན་འབྱང་ཁངསདཔྱད་པདམཇེ་ 
དེང་ནས་ལོ་སོ་ལའི་གོང་ངབ།སོོན་མེ་ཡོས་ཟ་ ༠/༧པའི 
ཆོས་ཤར། གསད་འགྱུང་ལོ་ † པའི་ཨང་ ༤/9 
པར། གཅིག་མཐུན་གྱི་སྐོར་བྲིས་པ་གཤམ་བསལ་ 

ལ་གཟིགས། ! 


བྲག་པས་བཅིངས་པའི་ སྨྱུག་ཆག་ལ། །དར་ཐ་ལྔ་ 

ཡིས་གཅོག་མ་ཐྭབ། །ཐག་བཀྲོལ་སྨག་ཤིང་རེ་ངེ་ལ། 
བུ་ཆུང་གཅིག་གིས་སླ་བར་བཅག །ཅེས་པ་ནི་སྔོན་ཕ་ 
གན་ཆོས་སེམས་ཅན་ཞིག་ལ་བྱ་ལྔ་དང་རྒྱ་ནེརེ་ལོངས་ 
སྤྱོད་དང་གཡོག་འཁོང་དུ་མ་ཡོད་འདུག་པ། བུ་ལྔ་ 
བོ་ན་ཆོད་ལོངས་ནས་གཅིགིས་བཅིག་ལ་ཕ་སྤྲནགྱི་འདྭ་ 
ཤེས་མ་བཅིས་པར་ཞེ་སྡང་ཕྲག་དེག་ང་རྒྱལ་དྭགསུམ 
ཁོ་ནའི་དབང་དྭ་སོང་སྟེ། ནང་འཁུགས་ཤ སྣག་བགྱིས 
ཤིང་གློད་།ཁ་མཆུ་འབའ་ཞིག་གིས་རྒྱ་ཉར་ཞམམ་ཕང 
ཤེད་ཆུད་ཆོས་ལ་བཏང་། ཕ་གན་ཧྱི་མེམས་དཀྱུགཟ་ 
ཤིང་ཨིད་བསུན་ད་བཅུག། གཡོག་འཁོར་ལའང་སྡུག 
བོ་མང་ཙམ་བཏང་བས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཡོག་སྤང 

དེའི་སྐབས་སུ་ཕ་དེ་ནད་ཀྱིས་མཉད་ཏེ་མལ་དུ་ལུས་ 


པས། 
.སུ་བཅད་པ་འདི་དག་འ 
རྒས་ཏེ་ནད་ཀྱིས་མནར། ཝཱ 
ཁྱེད་ཀྱིས་མཐོང་། །འཆི་།བད་བསླབ་གྱ་དཔེ་དེན་ 
ཡོད། །དེ་ལ་ཏྱེད་རྣམས་ལེགས་པད་ཉེནོ། ླ 
-གྱེད་ལྔ་གཉིག་གིས་གཅིག །ཞེ་སྡང་ཕྲག་དེགེ་ང་གྱལ 

། གྱིས། །ནང་འཁྲུག་འཁྱུགས་འཇིང་།ོ ་ན་བྱས། །ཕ་ 
རྒན་འཆེ།བར་བསུན་དྭ་བཅུག །རྒུ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཆུད་ཟོས་བཏང་། །གཡོག་འཁོང་རྣམས་ཀྱང་བདེང་ 


མ་ཆགས། །བྱི་མིའི་མཐོང་སྣང་སྐྱངས་བ་ཆེ། །ཆེ་། 


འདིའི་དེན་ཡང་སྒྲབ་མི་འགྱུར། |བྱི་མཞང་ངན་སོང་ 
དམྱལ་བཞི་རྒྱ། །ཕ་གན་བསླབ་བྱ་དེན་དང་ལྡན། 
དཔེ་དང་བཅས་ལ་ལེགས་པང་སོམས། །ཐྲག་ 
བཅེངས་སྨྱུག་ཆག་བཅག་མ་ཐུབ།  །ཐྲགལྒོདེ་སྤྱུག་ 
ཤིང་སླ་བད་བཅག། །དེ་མཚུངས་ཁྱེད་ཅག་སྤྱན་ 
ལྔཐོ་ཨང་། །དུས་ཀྱི་ཉི་མ་དེ་རིང་ནས། །མ་ 
རུང་དུག་གསུམ་བརྒྱབ་དུ་སྐྱར། །བྱེད་ལྔ་བརྩེ་ 
གདུང་ཐག་པའི་སེམས། །གཅིག་དུ་སྡོམས་པད་ཀྱིས་ 
དང་བུ།  །དེ་ལྟར་བགྱིས་ན་ཁྱེད་ལྔ་བོ 
ཆག་ཐྲག་བསྡམས་དེ་དང་མཚུངས། །སུས་ཀྱང་ 
ཁྐྱེད་ལ་འཆེ་་མི་ཐླུབ། _ །ཏྱེད་རྣམས་གཅིག་མཐུན་ 
མ་བྱས་ན། །ཐག་བཀྲོལ་སྨྱུག་ཤིང་རེ་དང་མཚུངམ། 
| གཞན་གྱིས་སླ་བར་འཆེ་ཞིང་གཞོད། །ཅེས་པཞི་ 
བསླབ་བྱ་བཟང་པོ གསུངས་བ་ཞམས་བྱ་ལྔའི་སྙིང་ 
དྲུགས་དདན་འོགཔ་།ར་ཧུང་ཅིང། དེ 
དེ་ནས་ཟཟངས་བུ་ནམས་ཀྱིས་པའི་བསྒབ་བྱ་ཐཆང་གོ་ 
ལྟར་དུག་གརུམ་སྦྱོད་ངན་; 





།ཝ་གཉིད་ལོག་པ་གཟིགས་ཤིམ། དེ་དགེ་ལེ། ཁཱཾད་ 
(རྐར ན་མི་འ བང་བའིཕིང་སོརལུ་ཐོབ་ཅག 
| ཏབཿ ཤིག་དང་ཡཱ་ཧཱཾབཱ 
རྩ ཐེ ཡེ་ཤ་ལ་ 
 པནྣ་ཐེཿཏེ་ཐར་འངས་མོ་། །འནོ་ཀང་ཨེཤུས་ཁོལ་གསུངས་བྱལུ་དུ། བོད་ཁ 
ྐེལ་ཞིངམིའི་བུ་དགའི་དབང་དུ་མཧོང་ངམ། དེ་ནམ་དེ་དག་གིས་ ཤཾཙྭ་བ ཨེ 
ཿ དཾ །ཐེ་ཧོ་ཧྱང་བ་ནས་ཇེས་ 
མུ་འབྲས་པོ།། 
| = །ྟ 
ནས་: བ་ཙ ང་ བ ངི 
དེ་ནས་ནམ་ལངས་པ་ཙམ་ལ་ཡུལ་མི་ནམས་ཀིི་ཞཊཔ་དང་། 3: ོ་ཐ ' 
༦ གཱགཁྦང་ འཙམ་པའིུ་ཁ་ཁུག་འདུཿ་་ 
ཤངཝ་ལམའན་བཟང་བོ་མ་ ཧེ 
བྷཾ -མམ་རི་ ཧིང་གཙུག་ལེག་ཁང་ དུ་གྲུབ་མཐའུ་ུག་གི་ 


ཏཱན་ཐག་ཤིས་པན་མིའོ་ཏུང་ས %; སྲ ་ྨ་ ༨༦ ༡༦ 
ཅཅ = ཕེ འོ་ན་ཏཱོད་དཀོན་མཆོག་གྲི་མམ་ཡིན་ནབ། །ོང་ = རྱ་གང་གྱེ་ཨོ་ཧྱང་ས་བཀྲེད། | 
ཿ ང་ཆ 


བཞིན་ཧུ་ང་ཉི་དེ་ཨིན་ནོ ། །དེ་དག་ 
བུའུ ཆ་མ 


ལཾ་༡༩༩ར། ° 





རོར 
ཁར ༣ ༧རརམ་ 
ང་ དྷ'་༩༩༢ ཐ་དང་ རྩ་ླུ་ལྕྒ པའང 
པིར ༢༣ ་ ཀས 
ངོ ལོའེ་གསར་ཤོག་དགོ། ངས་མུངའ་ ཏ་ཆུ༢་པས། མབ 
རེ་འ ཀྱིས་དེར་དཔེ་དོད་ རླུ་ 
དང་ལྡན་པའྲི་ ས་་ཕྱམ་དག་སདཔར་ རེན ཐེཐསཤུགས་འི་ལོན་ཟུཿ 
བརྩམས་བྒགིགསྭ་་ མི་ཨ་བྱང་སྟབུཔ་ རར་ད དཔང་ཇང་བུ་ཙོགྷ་སྐྱི་རཱལ་ཁྭ་སཱའོ་ (ཨ' 
ཏཏ་ ་་་་། བླ་གིབ།ས་དཔ་འཾན ཞུབ་གཞས་བསྐོས་ «< $^ 
་ རཾ སྟན ཡི་འཔ་ཀལ་གས་ལ 
ན་གཅིག ཆང་མར་བདྭེཉྱིད་ཕུ ་ 
སི རྩ (ཧིར པརྦཁླ ཡྱིན་སྱངཿ: 
རངས འ ཧིའི་མི་བྱ་རུད་ཡི་གཅིག དཡའ་ཨོའི་བཙན་ག རྒ 5 
༢༤ ཨྭཟུར་ཤུད་གཏོང་ཐུབ་ 1 
ཡི་ ཤངས པོ་ཞིག བ། སནས་རའ་ཤས་ཆེཞ་ ༩༢ གང 
རདྲ་ཏག་འོད་༡ ' འགྱེས་ཚམུང་ལའཞཨཾ ནཿ རུ 


ཟི བརྩམ : ཧུབ་ཁའ ༡༣༦ 





མཆོག་དི ཏུ ཨ་ཕེའ་ཀར་ ༩ང་ ཡ།ཞེས་པའ་ཡུལ 
ིས་ཝརའི་སཛསཔ གྷ རརོ་ ཆང 
ངྲམས་་ ལོ་བྱྱརྤཕགྷ་ལུག་ནས་འང་འགཏུབྲགསྟེ་གིད་ཁ 

ག་གས བའེད། ` འདྭགས་ཡོད་ངེས ཀ 

དེ་མིནར་བབེཅེ པ་འདན་གཞམ་ཞས་ཆའ་པ་བབས། ལན་མང་པ་ཞ་སྲ་རུང་ ལ་།ཀང་གས་བ།ཡྭཤ་་་་་ 
སྨམབོའཐོབ་དཀ་སོང་སས་གཅིག་ གསབང་གས་འག་སཁ ཝཾ 


པ་བཞཤད་ལས་ 
ཅང་ 'གླང་ཕཾ་ ལྟ ུའི་སྟོབས' ཙུང ངད་ལགཞས འཐབ་འཛིྱབས 'དངྱབེད་ཨུས་ཨཱ་" 
བོཾ། 


ཅུ 
བལྟ་ས རཐས་དྭང་མཆུངས། ] པའུགལྱགིསྐརྱགའ་ཅེཿསགནས་ལྷ། ར 
` ཞ་དུ་འཇེལ། ] ཞཾས་པ་བཟུངས་ནས་ལོ་གཉིས་བ[། གསུམ་བྱ 





` དིྐ་ཁྲིག་ ད། དྱྱི་ིས་ སྒ འཛད ༩༡ 


གཞད་ཤས་ལོ་བཅུ་བཞེ་ འདས་ཀྱང་བརྱ 
ཡོང འདའ ལི 
གཞུང་གེསད འབྲ 
ཕྲོག་ འོ 

མུ་འབུང་ཤ ཤཱ ཤིག་ཐ 

དག་འ ལན 















` ༩༣ ཱཿ།པཱཧ༥༥༧ག།༥།ག༥༥༡ཉོ 
ཝལེ ༤ ༥༠༠༧༡༤༽༦༡༥༥ཧཀ༥༡༧༥༠༡༥ 
དུལ ༧༢ཀ༨ ཕ།ཞེ།ོ༥༥༦པ༥༩ད༠། 
ཧ'ཞེ་༥ཿ རར ༦ ༥༩ 
ཧིག༥༥ (ཧ༢༥༥༥9༥༠༥༨༢༦ོ)༦ ༦༥༦༥ ང་འ 
རྨ༡༡༦ ར༦ུགཀ༥༢༠༠༥ཉིཿམོ།།ེཅ(ཁཿི་ཀ། 
འོར ཤེསཧཱོ།སོགོགཞེ་སའ ཁྱི༥ ན་ཨ 
3ེན༥ག༥༩ ༥ཞཕ སི ༨༨ ^ཉོཕིཿཿ226 5 ^༡ཿའ༦༢༣༥༨༠ རླ ར ༥༠༠གྐ 
༥༦ ༥ཤ༥༧།༩༨༠༨༦༥ུ༥༥¦༦)༥༠༥།༥༢ཧ༦༦༥༦ 2 ། 
༠༠༧ ར༥ག༥༥2༩ཞི༦ ་ 
†༥༡༦ཕ༧༥༤།༥༢༧༥ཧཧུ་༥༦༨༢ུཀ༩༧༨༡༩ 
༢༥༥༥༤ ༢།༥༡།༠༥༦ན པ་ད ༥༧ ངའ རིག 
\༧༥༠ཌ༩།༥༩༡༩༥༨༠༡༢༥༨ན༠ཞོ་ཤཱ'གཏ༦༧ལོ༥༩༨༥ 
༠༨༥༢༥༡)2/༩ ༥༧༧༥ ཁ།༩༡༥༦དེའེ ༤༥༥༥ ཏན༥༠༣ 

























བ་ཁོ་ཞཿཞྭཧཱགཱ། ཤག ཧཾཿ༢༢གོ3(༩༠༦བོ་(གས་ཀོན 
༢(༥༠༡༡༦༩༧ཉོཿག༥༥།ོྡ་དིཿཀ ཨཨོག༥༥ད 
ཧཱ“ ཁོག:2)2/“༥༥༠/༥༥དི༣)༥༩༩༥༦༥༠་༠།༨ | 














ཤེ༥༥གེ ༤ ༥༦ ༦༦༨༠ ཧེ ± )གནོ༦ཌཱཾ༩༥ ༨ ༥ 
ཀ་འ ༠ རོ༥༥༧ོསཀ༠༦ ༦༠༨༨ 
ཐོ་༢༨༥༥༡༦ ཡཿ ལྔས 1 2:55 ཧོཿ ཁོ་ག | 
{5 ༦ \གེ།ཨིཿཞེ ^ རའ ༨༡༨༦ (ཡལ. འི ༥ 
| འཞིཿ ༥༢༦༦ ༥༥༥༥༩༠༥༠༣ ༥ཤག༥༥༢༦༩ཝོཿ བཀ༥ཝ་ ༥ཀིཿ | 
། ༢༠༥༠ ༧༦ (ཞེ ལེའ ༨༩༠ག༥༠× ༥༩༥༡༩༡༣ཞོ། ! 
།ཤོཕཿ2། ༥༠9 ད་ར རལ ༥༦༥ ད 
། འེ ༥༠༥ ༄ག༡༥༩༦༧ཞི :; ༦ ་གེ༥ངེ་ 
ཌྷ ས་བླ 222 ( ཀླིཏ་ཛཝ ཀྱ ༨ | 


]༡༡༡༨༡༨༨༡༡༠༤༢༠༥༠པ་དངས༢༠༠༠༡༤༠ ༤༠༤ 


















། །༤༈༡༩མོའ་ཿ༣ཧེད་ཚུཿཿ ༠༥༠ར༤༥༠༩༦༡༥༦༧༣ 


ཤཀ: ༡༠གོ༡༥༧༦༧།༥ུཿ༩རྡ།'“ད།ཤུག། ཧ 





| །༣༣༦༥༥༥༢༣༧༠༥༠༽༽།ཉ༣༥། ༡༥རིས པཀུ་ 


ལམ 2 2:4ཕཇགངཤཨཤ¢¥&ྗ་་ྱ 


༨༢ དྲ 
༡༠༦ ༡༥༠༦༠ེ་ཤི། ཤེ 
༤༠༠ཡ གཉསས་པ 2ས། ༥༠ 
ཀོག ཡ་ཡ ་ ་ 

ཉེ ༧༣ཀེ་ཧོ༨༧༢༥ན༠༠ཞོ་ཀེནཿ ལི 
ན་ལཡོ་ན་༡ས ཤེལ 
^ ཧུབ ལོག༦ཞེ༩༣༦༥༦ཉུ༡། འ་ ུ 
༢༅།༨༽༣༡ཧོད།༡༢༠༥༡༦༥ུ ཚི ཏར 
༨༥༤ག༣༠གོ༥༥2ིམ༣ཡའ། སི ༩ ཆེ༨༦ཨཱཿཨོཿ 
ཡོཿཆོ་ག༥༡༥༥༥༩གེཊཿ༠ཡ་ནེ ;¡ དྲ (ཤག 
༩༠ཟོ།༡༡།༥།༠ན༥༥༥ཧོ༡༣༩ཧག། ལགམ་ 
ཛའ གཡལ ཏུ ཡལ བཟེ 
ལོ་མ >= ་༢འ རོ ༥༦༠༥༦༨༨ལོཕཿ 7“ ` 
༡༢ོ༣༩༥༨༥༨༥༡༦༩༡༦གི།གཡོ༢༥།ཁོན་༥ཤ༥༥༩༦༡ ནཿ 
༥༨ -ཞི ༥༥༥༦ ༥༥ ཞེ ༥ 2 ༥༢༥༠\༥གུཿ༤༧༥ཞ༥% ¦ 






༡༢འ ༠༥།༢༥ཙར༢༥༥༣། ༤༨༠ན༅ཿ 
ཧོ ཐོཤ༠ཛ༠༥༡༽༥༥༥༣ཕྱོམ་གི།༢༡ཞ ཡོདཔ 
ཧིག ཉོམས ཉེ ༦ 
ལང ཧཾཿ ཀིཀ༥ ཨོཀ༥༦༦ཉོ༩༠༦ལ༩༡ 
ཅ་ ༥༠བོཤ་ཡེ། ནགོ ཡོགས ཡི 
༥༦༢ ཤ་ཕོ ཡི །ནོ་༥༣༠༩་བ་ད་༥༠༦ | 
སརི|ི|ིཾཾཝ ཨེ ་ 
ངེ ༥༠༥༥ ༥རིཊ་ཊཱཧཿཤི༦༥༧གགའིཡཿ 










༦, ཇཿཨོ་)ཝུསྭཿ ཐོ་ཞཱཿ གྱ 
༡༧༧༠ 






༦ཉོད༡༥༠༥༥༠༧ ༥༠༥༥ 
ཁུ 


ལེ།༥༥ ༩ཾ༡༥༠༡༥།ཞ་༥།གྱག 





.2:ཤཾ(༡༠༥༢༥\༥ 
ཤིག་ཞུཊཾ ཿགོ་ས་གསསཿ།། 2: ཤ༦)༠༥གཞ་ེ:༩ 
` (༡༢༠༥ ༩༢༥༣༠༡༥༦༩༧༦༢ན༦ཧ༢༠༥ 
༼ ཧོ ཨཝ༡0ག།)།ག་༠༡༦ཉ ཀོས་གཞནཧ 
(× ༣༥༥༣༩།༣༥༥༥༦༦༠ཞ་ཤ་ ‡ ་ི 
༦ “ ༠༧༠ ཀའ ༄༠༢༠༨༨༨ ་་་་་ 


(## ཱ ཀྲ ་ཞི་ཞ་ གཿཤེཕ་ཞཱཧོ ངེ 8༡7'༧༥༩༡༦༥པཿགི་ 
ཟེ 'ཾ ཏུས ༦ 





འཚ ཁ༥ག༡༩༠།༠ཞ༦༥ོན ' ཿ 
¡ག༥༠༥༣༠ བོ ཆ་ 
༨ ༧༦ ཡསད ང་འ 
༼གུཧ3'ཿཧེ3ེཿ༥༧༡ རོ བེ (0 
རོ ཡང ༣༧ུ“༥ཡོ།ཞེ་ག(༧༡ུ་ ཡུཧཱག གསོཉ་༣༠ཡེ།༣༠ཏོཾ། ༩ 
| ་ ི་ '268༡འཧ༨༥༠ པ་ 
༤ ང་ + ˆ དུར ཧྭ))ཡ༥༠ཉི་ག།ཡ། འའ 
༤༡༧ ༅ཐ༢ཞཡངལར་པིཁ་་ང ° ཉ༨(༡༠(6 ༦༢4 ཤི 
ཀར གཱ ༩ ཉུ ཉུ ངུ 





¿8༥ ཧེ 6ྭ ངལ་ ༠༢༤༨ 9༨༠༢༥'༠༥༩༅༨ = ཤེ (༢༥༥༧ ༥༥༥༩ ཡུ པོ 
0 5952923 ཡར: རྫ ངཱ 
| ± (༩༦ཀྭ་ཤ༦ཾག༥)༧ཡགི།།' ངུང ། ༧༩༡༥ ༢༥༡༡ ཉིཀ༥༠༥གཞེ ༦༥༡ གཞ 
(༦༢༥ཤ༣༩༠༨༦) (ཧོ༧༥༦༦༦༠༣༩༠༡༩༡ོ༩༡༠༥།ྷཤཱཉ ༥༦༣ ཧེ ཤེོཞ༩༥༩༥ འིས ༥ 
/:ོ༡༩༡༠།༠༧༧༡༦ུ།༡༥ར།ལི་ཿགཏོཝ།གེ་ཡ༥༥ ༼ཾིཾ ཧ༠༥་ད༥༥༡༦༡ཉ2ཿ 2༡༥༥ ༦༦༨༨ 
༥༦ཀེ། '2)ཧཱཿ༣ཝ་ག།༡༡༦།༠༠།༩ུ།༠༡།༡༥༩༥ ༣གུག། 
༡༩༢༢༥༡༥༦༥༠༧༨༦༥ ཀཿ ༡༦༣ ༤༨༢༥ ༠ ༦༠༥་༢༡༠༠༩༢༣༡༡ ˆ ༥༧༦༠༥༦2༦༥༥ 
རར ཟླུས ༥ \༩༠༢ར གཤ 212 ཞི།༠།༠༠།ག་ཤི།༠ོ་ཨི་༥༥ཀྐཿ་༠༡༥༥༥ོ ཝེ 
¿ ༢ ཀུ་ག་༠འི་གཏཿ་ཏུཾ༩།༢དཧ༥ ཱོ 





པའི་དུས་ལ་བཟྲེབ་ཡོད་པ་རེད། སས པ༥་་ 
དབང་འདས་ཤིང་རང་དབང་ལོན་པའི་དུས་ཉེ་བྲམ། ་པའི་༩ 
ཞོན་ཀྱི་གོ་ཆ་བགོ་དགོས་ཀྱི་ངེད། འིད་ནི་སན་ཆན་ཉོར བུ 

+ བེ་སྩེས་ནས་གྲབ་ཏུསྒུག་དགེས། ཕྱིན་ཆད་ཆོས་དང་མ། 


༡༣༡ པཔ 2 
~- ”་ི རམམ་ཡ་བསླག་བྱ་ཇཾ་དང་ཇི་ 





གཅིག་བབུན་མཉཕ་ ལ་ཀྱི་སྒུབ་འབྲས་ ཤཧ༡་མ་ཧན་ཱ | 


ཟཝ དམ་ཅ་ལ་ནས་མ ཐདོ་ བའི་བོད་ཉི་ཤེས་ཏྲིག་ཐོས གཱཿ་ཚོཞས་ | ཌེ 
པ་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོང་གསཊ། ། 


། རྔ་ཚ་སྔ་ལོ་ཀཧ་ཞས་ཧེའུ་ལྡིལཡེང་ཐོན་ཤ 'ཐོན་ཞས། མཕ་དེ་ཀརཨེ་ཤེ་ 
། ཡནི་ཚོགས་པ་དང་། དྭབས་སྐྱོབས་ཀསོ་ཞི་ཚོགས་པ་པོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ 
གཾ. ལས་ཁུངས་སྐོགས་ནས་ངོགས་རམ་གད་དྲག་གཞང། རཿ 
/ 8 ཨོ་ྱི་རས་སོང་དང་། །ངང་ཟ་བཅམ་གཞུང་ནས་གནང་བ་ 
% སླ མ་ཟད། རྣམ་ཐང་ཁྲབ་ཡུལ་ཀྱུང་ཡིན་ཌེཝཊ 
. ཛོ དཏ། ཨ་ཤོཀཧེྲལ་ཞེས་པར་ཏིད་ལྔ་འཅས 
| མཐོ་རིམ་ལ་སོད་ ༡༩༩ དང་། ཐད 
_/¡ བྱས་མཙོང་འདུག །གཟིགས་མོར་ཕེ 
མང་ནང་། ˆ ཟ་ད་གཉང་གི་དཔན་དགས་རགསཏྱིམ་གཙམ་གཟིགས་ 
1ོ། མོར་ཁེབམ་གཁན་མི་རིགས་གངས་ཁེད་ཐེབས་བྱང་། ཚང་མས་བོད་ 
༼ )ི་ཤེས་ནིག་ཟོས་གར་ཚོགས་བངུདཀན་འྱས་ཚུད་མིད་ཏང་འབེལ་ ༧ 
བསྟྲགས་བརྗོད་ཀྱང་རྒྱ་ཆེང་གཞང་ཞིང་། ལྷག་པར་དའང་ ཏུད 


ལང་་བ་ངས་མཉིས་ཚར་ཆེན་བོས་གུས་བསོད་དངའབེལ་ཆོས་། 
ཁྲ་སྲོང་བཙན་་པོད་མེ་ཏོཀྲ་ཕུལ། པ་ཤཱཏམ་ཧཱི་ལག་ནས་གུ་བཟང དྷ 


ཀགཾ་བཱཝ་བ་དང་། ཨམ་རེ་ཀན་ཨེ་ཉི་ཡའི་ཚོགས་བཞི་དུང་ཡེག་ 


ཆེ་མོ་དང་1, ཉཉན་ཨང་། མི་སི་ཌན་མེ་ཧ་ནས་བལ་བཟད་མེ་ཏགོ་ ེ 
སྒྲར་འབུལ་ཞྒུས་འདུག །སྐཊས་དེང་ཨ་ཊཱ་ཀེ་རི་ཐ་ཝ་ཌི་ཨཉོག་གིས་ 
རེར ཇ་པ མཛེས ༢༡༦༥ ¡3 / 
གའ་ ལོག་སྐྱད་ཐས་བཟྩོད་གསལ། བབོད་ཆེང་ཕ་འདི་ ཤབ 
ས་ཀ མནསཆསམམ་པཤསརག་མིགས་ ཏར] 
ང་མ་དང་བའི་མུན་ཡུལ་དྭད་འགྲོ། 
སགམདདེ་ཞིསནིསརཏནས 


མ་པོ་འི་རྣབ་ཐང་ཀློས་གར་ ་ / 
ན་གནས ས་དེ་དག ན་ཞས ཡབ 
རེན། དུས་ཊམ་དེའི་སྐབས་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡན་ནབ་ཐོད་འདེད་ཤེས་ [ 
རིག་ཅིས་གྟཏ་ཁར་པོ་དང་ཞན་བས་ཁིསས་སྟེབ་༡ང་་འང་ཤག་ 
ན་གྱི་གལ་ཁབ་ཆེན་ཐོ་ཞིག་ཡིཊ་པ་མ་ཟད། དེའི་།བས་ཀེ་བདོ་ཏ་དངོས་ 
ང་ཐོ་ཚི་འྭད་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ད་ལམ་སླང་ཡང་ ཀཾ 





་ས་གནས་ ཇྗེ་ཆེ་ཞུ གི་ཡོད། ཕྱི་ལོ་རྒྱ་གར'། ཨོངས་སྱ་མི་ 

ལྤ ་་ 'གས་བཀུང་ མཐ་འོས་ཐོའི་ཐོཕ་ཨུལ་ལྗོངས་ཐོ་མེཞི་ངངྙ་ 

ྷ ༧ ༠ མས་ལ རར ལ་ལ་ལ 
བཟུགས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་རང་བཙན་མི་མྲེང་གྱལ།འབ་མངའ་ ༔ ¦ འདདོད་སྐུཉ་མཐེ་བ།་ 

,- ཐང་སྟེབཾས་ཤུགས་འོང་ནས་གོང་འཕེལ་འབྱང་བཞི་ལམ་ ཐྱང་བསུགས་ཏོག། །ཐོང་གི་སྐྱ་ཚབ་ཏྭ་ད་ལྟའི་ 

ྟན་ཁན་ཉག་གནང་ཐབ་བའི་སྒན་འདུཉ་ཞུར་འདུག ། སེིའ་འཛིན་བྱག་རོགས་ཌག་ཊརཏུ་་ཀི་རི་ུ་ 

ཡཟིབས་ གུས་གསར་འབྱུང་བྱེད་བོས་ཀྱང་སྲིད་འཇིན་སྐུ་ཚབ་མཆེག་ 9, དདྭ་འདུས་བོས་།་ 


་ྦ ར་འ 
ཤིང་དེ་ནས་དྲ་དམ་ས་ལད་ཿགོང་ས་ཡིད་ སྐ་ཆེ་བརྒྱ་ཕྲག་ འཚོ་བཞུགས་ཆེད་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ སྨོན་ ཡོང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་༢སྡེས། | 


ཤོར ཀཀ ` དེ་རྗེས་བོད་ ༦ ི་ཡོད། ། བོད་ཀྱི་གསད་འགྱུང་དང་བལ་བོད་ 


ལ་ཐུས་ཤིང་ 
ཉེས་ཆོང་ཆེན་བོ་དང་བསྟགས་བརྗེད་ 


བྱང་ཞེས་སོ་། །དེ་ནས་དེང་སང་མ་སུ་རིང ་ 


གཟིགས་དྱབས་ཞས་བཞིན་པ་སོགས་ཨ་མདུ་འོ་ 


ནས་ད་ ེསབ་གེནཡོངས་ཏིས་མཛན་ཕྱེ་གལ་ཁག་ རར 


| ཆང་བོའི་ཟ་ངང་དད་དདྲི་སོན་ཉས་ཤེཏ རིག་པི་ 


་ཐ་སྦྱྷ་ ཙ ཚེམ ” ཉོན་དགེ་བཤེམ་རིནཔོ་ཆེ་ 
༥ དག་ན པ་ཆོས ཀླེང་ "དྭ་ཕེབས་སྐབས་གཟི་ 
ེད་པོས པ་ 


ས་མཚམས་སྐེད་༡- བད་ས་འགམ་ 
དང་། ཐོར་ས་སྦྱི སྒང་སོགས་སྔར་གཞས་ཡིན་ 
ཚུལ་ཀུང་། ལ་ཕྲེ །ཁལ་དུ་སྔང་གནཐ་"ཨིན་་ 
ཁང་བོད་ཀྱི་ས་ཆ་ནས ཉིན་ཚུགས་གཅིག་ཅམ་ 
ཞིག་གོར་།ར་སྤྲད་ཡོད་ཚོད་དང་། - དིང་རི་ 
དང་ཤེལ་དཀར་ཁལ་ རྒྱ་དམར་ཕོནོ་ཆེ་མེད་སྐད་ 
ལ། གཏའ་ནང་ཁུ་ལའཇ་རྒྱ་དམར་ ༼། སྐོད 


ཏྱ ཁལས་མེད་ཚུལ་དང་། དམགམི་རྣམས་ཟླ་ " 
ཆེས་ ༢༠ སྐོར་སྨན་སྟོད་ཕྱོགས་མུ་ཁོག་ཟིན 


འདུག །དེང་སང་རྒྱ་དམར་ནས་བོད་ལ་ཇ་ 
དང་ཟོག་དྲག་རིགས་རྣབས་ཆོང་གིཿཕི་འདུག 
ྤན་དུ་རྱ་དགྱར་། ནམ་བེ;་རེ་ཊསནྣ མ་ལས 
ཞིང་འདེབས་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོམ།: རྗེས།མུ་ཝ་ 
འབ་གང་དགོས་དེ་ནས་སྤྱོད་ཞུ ཨིན་ཟེར་རདྟུག་ 
དེང་སྐབས་བོད་རེགས་མེ་རེ་ལ་འབྱ་བུན་བྲེ་ འདེ་ 
ལས་ལྷག་པ་ ཟུ མ་ཟད ༩༨ 














།གང་ལྟཏམི རྗེ་ཚ་འད་སྟེང་ཞལ་ན་༧་ནགོངས་ཟབ་བཞེས་བཏར་བད་རྱ་སྐའ 
རཿཝཿ༡༣ང་མཁ་ཝ་།ཀས་མཉས་མོབཐབམ་དཆེ་ཁུགྱགང་། 





¿  ¡ གསར་འགྱུར ྭུ ི 
ི་མི་ཝྨ : ཐེ སས རྐྱད་གུ་ཤག་དགོཉ་ཏཁོད་ཀཏཱསྨོྐབྱིན་ཟྷ་ ༡ ཧཱ 
དིག ༡༦ དི་གང་ཕེབས་ཏེ་རཾ་ཡེ་ ་དརཚ་ 2 


ཀཀད་ལེབམ་ནས་ལོ་གསང་ཚེས་ ༩ ཉིནདབིན་གཞུང་དམགལང་ཚིན་བོ་འེ་དམག་ 
མཤྐུ།ཨ༠པ༦༧༧༥༡༢༡༣༩ ༡༠༣༦༧༩༩ཚ༣༦༦༨པརསོན 
ཀོགས ཚིན་ཐོར་འཐུག £ 
ཧྱལ་སྟེང་ཞ་འབྲས་བློན་ལྷན་རྒྱས་གཛིགས་མོང་ཕེབས་རྗེས་གནས་ཡུད་ཆེབམ་དེབེ་ ཇྲེམ་སུ་དགེ་སྨོན་ཆེ་ཤླད་གྭསུཏཱས་གསལ་ཞིན།„ མྨས་ཊོ ་ོས་དེ་ཞཕྲཝ་རྡེད' 
ཀཏའི་གོང་ཏྱེང་ཆེན་པོ འི་ཕྱོགས་མཕྲའ་བཞིད་མཁན་ལབ་ནས་གཟིགས་མོ་ཧཝི2 ༧༣ ༥༣ དུ་གཏན་ཉ་ཀྲིས་སྙན་བན་ ཧོ 
གནང་མཛན་འདུག་ཞ་བོད་ཀྱི་ལྟ་ལུམ་ནང་ཕི་ར་ཚ་ངོང་ལྷ་ལྩབ་ཞནམ་གུང་ཆེཕས་ ༡ | ཧཏིན་ཉེན་ཁ་ཧ་ཏཏ' གས་ཀའི 
བསྐྱདྭགནཝ་བའི་ཀྲོག་པ་ཡིན་པས་བཀྲིས་མངའ་གསོལ་ཞུ། ཀཏ་ཞམ་ཕྱིར་ཕེབམ་ " | དཀ བཱ་དང།„ „ གཤུག 
སྦམ་སློས་རམས་སླང་རྡའིགླིང་སློབ་གྭད་མ་ཞེབས་ཡང་སྐུ་བསྟགས་གནང་རྒྱུནི༡༤ 0 
་ཀྲེས་གནས་ཚུལ་བྲེས། ཕྲའ་གའ་ཤིག་དེ་འསི་ང། 














གཱ ༡ྲོ་ཀཱཏཱཿལ་ཞག༡༠ང་ (% 

༤ ཿ ༡2༥༠༡༦༡ག༦སྡལཞིགསོ་ 

༢༢༧ ༩།༥༩༥༧༥གཞེགཔ༤ 
༢ ༥༧༥2 (༩༥༢༠༥ཨེཞ་༦ལུཨོ་ག། 
! 2༠༨༨༥༥་༨ཤས༥༠༠༥ད༡༥ 

མ `  - 

༤ ༢ ཤཏ་ཏ། ཧཱ ༠༥༥། ༥ ༥༦༣༠ ཅཾ༥ཡ༠༡ཱོག༦ ༥༥༩ 
ལྦི དཱ མེན 5༧ལོ' ༥ཤ། ) ༨༡98 ཁྱིམ བོ་ལ། 
ཨཱ་ཨེ།ཕི༥རིགུའི་ཨི་དཾ༠ནག་ཧི 
༣ ཿ ¿$ པི ཞེ @༣༥ི་ཞ་༥ས།༦ག8 ཡ©ི་༥༦6'༥ ཡ། 
༦༦"༅༦༢ཉ༥༦༡༩༣༠༡༥༢ེ༥ཧག༦༥༡ཱེཀན(། ༦ ༢༠ཐཿ༥༥ཞི༢༡༣༣༠ ཨོ (ཨོབ, 
ཤ༦༡ཀ༥ དས ཨོ་ག༥༥༧༣༦༧ ༡༣༦ ཅེར ། 6 ཞ༠(2"ི'༠༡།༢༦༥༩ ཌ༥༦༥ཞི་ལ་ག༥ ༤ 
༤༥༦༠ ༠) ༥༥༦༥༩༨།༦༧༩༥༧རོ།། ༦(༦༦༥༥༥༠༡༦ཡིཧ'ཱིཿཤཊོ༠6རྱི་༦༠'༠༡( 
ལེ༥༦༧༥༡ག༥ེ༩༥༨༥༥ཧ'། ༩༥༢༨ 2 ཤིར ཡ་པ ༢༦ 
ཆ་ས ་ ༥༦ཨོཤ།“ 





༧ ཀག ཤི།ཤནཔཧཱ༦ ཨཿོ།༥༠ཞཔཔ'༥༢།༠རྡེཐ། ("༠\༥\༥, ༨༠ང་ 


༣ ཡཿ ནིག ༢༥༠༠" £༧ཨབ(ཞིཡེ།ཞཱཔ༢༠༡༥༨ {༥༠ 


ཤོག ༡༩༩༥།༤ེཿཱཿ བརྡ༨༦༠༠༠༢ ༧ ཆལལའ་ལ་ ཅ་ (2ཾ'བཤོ་ལ༠ུཕ།འིཔ་ཞཞཕི་པ༠20ནག་གེཔ། 
ཡེ༠༥།ཌམ།ཤོ@༦0།ོག་ཐོ་༥༥༧ སོ།སོ ) |སེ།““༨ཆ' ལྐབ ཨི ༨༥༦ཉ༠ག༣།ཧཔ།ཧ། 
༡༥ཛཱག།༦༡༥ཡོ།མསྱིའིཀ༩།ག༥༥ །ཀ12༠༦༧༥༢༥ཨཉི ༡༨ ལེ་ཤ ༥༠ ༦ཙོ༨(༠༡༥པ¦ ༥༡༩༥༥༽༦༡༩༧ ཡི 
ཅ“༥༥།༦༢༧༩༣ོ79(༧ ((ཧ/༩༥༠)༣༧ཁོ་༩།༥།༥ ༥༧༠/\༠༦་ །།ནི'ཧཱལ'ྱ་ཤདིཡ'༥༥།༠༠༠༠ཞག།༥པ༥༨ ༥༥༥༥ (3༨ 
༡༦༡༦ ཤེཊཀ་ཨ།ཱག་༩༢།ོཕ།གོག་།6'6 ༥༥9 ཧན ང་ ༨༠༨༠༨༦༥༦༢ +" 
༦ིཌཿཧྟཿ་ཞིཀཱ =. ༧༢༧༦ ༩༡༩༢༦༣༠ཟ།༩༥ ༠=་༥༥¿% ༠༦༥ ༢ ༣ 
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ཐྲ ༢ ༢༧༥༥ ༦ཕཿཔོ ་ ག°།ཞ༥༥ཏུཾ་ཡ 
༡༦༥༥ེན། ཀིཉྱ་༢༩༩༠༥༥ ཀཱ ༩༥༠༠གཞ་༥།ཞག༥༠ ༠ ༥༣༥ 
སུ "+¬ ༢༩༠༡ ཧཾ 
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༥༠ལ།ཁ།རེ།ཿ་གི་ཏ་། ༡༡༥༥ ཏས ཤེ 
གུཉ༢༠ཧིཿཧཊུ།༣ོ8༩༩༠༦6༤ ཉི /༥༥།༥ ༡།\(༩༠༥༡ པོ” “ནོག ༨ ༠༥ 
༧ ༧ཀ༠༠༢༩༠་ ཐོཿ5627 (26(༦ཨ༥ལོ་ཡ༠ཀ་ཐོ་ལོ( ༢ཱ༣༥༡༠༡༥༩༧༧༦ག༠༡༩༥ཞོོ་གག། (༥༥༠༥ , 
ེ 1 ཀིར ༡༩ ༤༣༨ ཧ༦༩༨བོ༥༨༠༥༣ །གཊ།8“ཀི'ཅི༡༩༥། 
།ླཀྲྣསྣཀཨ ྣནྣརྣནོ་ཕྒ་ ©༡༢༧༩།༩༥།༦་ ལིཿ༧༦ུ༦།༧ི།ཕིཤ2༩༥༥ 
པོ།༩༥༥༠༩༥༦ཤིན་ག་ཨཱཀྲོག༡༡༥ཉ༡༩༤།༢༩༠༦༦༦༠༨) '\ཀ"( ༦ག༦༩ཛིཏ་ཊཱཉ༡༩༥༡༡༠།༥༠བ༥༦3།ཞ༩ཧ༥༥༡ཉོན། 
༢༦ཤི༧༥ཟཤཚག།༡༥།ཟ།༢༠༡༠༩།ིཀའོ7)ྙ ༡་ །༦༩༩ད༥༠༡ོ།༥༦༦༥ 
/ལོ།ཁ༡༧2ིལཿབ།ཕི་ཏ།ེ་ཡཿཞོ། ཀ་ལ ངྫོ ༥ ༩༡༣༧༠༠ 
༢༡༧༠༡།༤༣༦གཞིཿ ༢༦གུཧྭ༦ (ཀ༨༠༡༩༧༡'ཧེཊ ! 
ེའཡ(ཿ (ཡཿ ལླ་ཧྭ། ༤༣༡༦༡ཧོ་ོ།ཊ།ཧེསཨིཿཿཿ།གི ༧༥ ༡ ༡༩༥༩གུ།ོ༩ི།༠༡ཨསོ། ༡)༩༥༨༠༥༠༨; དཿ 
༥༣ ༣333 (2༧ ཁོ་ཀཏོ ,དེ༽༦༧:༤ ༠༥ དྲེ ༥༩༡༥༧༣༥༤༡༧༤ོད།། ༨༦༨༨ 
༢༢༥༡༦ཧོ༦ུ་ཛྔག“ ༣༩༠༥༡༡༥༣༥།གཏ་༢ཧཱ༡།ཧཱུཏྭཾ ཤནཀ༥༢འ་ཀཱ༥༧༥ོཊ ང ༢༡ ༣ ལ་ར ༢༥༠༥ རའ 
‡+ -; ར་ལ ༧༡༩༢༥)༧༦།༢༧༥༥༡)། ,གྲོ་༡༡༧༥༤༨༥ 
ཛྭ ༦ ཞག་ས སེཡ། ཀད ༡པ༥༥།༦།དེནས། : "རགས 
2༩ིཕ2༦ (གཏུ ཱཿ'༥༠༩༩༠།༥ེ༠ེཧོན | ༨ ཤ (ཧ༥༠།༣༣༩༤ིདོ:༩༥། ༦༡༥༥༽༣༥༨༥ †ཧ༥༣༠༠ཀ༥། ད 
༨༡༢༦༡ེ་སེ་༢༡༠༧༡༧༠༢༦༦ུཉ༡༥ཧ༩༥༩) ༡ ༠༡༡།ེ༩༥ད༡)པྭན་ཀཿ, ,།༡༨༦༦()༩༥༩༥ཧུ། 
ཉ།ེམྱག༥༩༠༧ནེ། ཟིས འདོག ལྟང ཧཱ༥༥༥༥ ༢༠: ༩) གས 
རིཿདཿ་ཞི་ཀ(༡151༩༠།།2/༩གོཕ'ཝ'ེ །ཞེ་ཕ༥ ༡༠༠༦ ༡ ི ཡོ ༦ཞོག(༦༦༥ཡོ། 
།༥།ུག།༡།ཧི༩༦༥ཁསོ་༩༣། ༦༡༣ ལོ ཐབ 















































སྔག རླ སྩ དཀ མང་ར 
ཧི)(༢ོཔ།ཞཾ་(ེན"$ ཀུཧཱ་།ཕཊཿཌིཀདེ།ཱཀེ ༣ 
༠༤༥།༡༩༥༠༩:༧རྱིཀ་ཧི། ཡཀ་ཞ༥༧།།༧།༥ ནྱ ༢༦༩༥༤༠༠༥ནས ཤོན གཔཊཡ ཨཱཧོནབ།པ༠༦ྱི་པརནེ། 
ཀཧྭ།ག༥༠ི་ཨོ།༥༥༥༢༥༩༠༦ཧོ། ༡༡༠༥ ༨བ།ཱ་ེ ཡ་བ ༦༨་འདཿཡ༥ཀན།༥༥༥༨༦རན།༦ཞིཿ༠༨༨ 

༡ཆ་ལ༥།།གགིཿཕ(༦༥༥༥༥ག་གི་གཡ་ ༡༩༠༦ཨོཾ་ཡོ།ིཀ༥༩༤ེ།༥༥, པཱ ༤༨གཞ༥༥ཤོས་སོཾཐོ་ 'གཞཧྱི་ཐི༠༥ཞ༧༩ི༠༥ རཿ 


ཕི ༠༢༩༡༧༡ཉ༠༥༠།༥6༣ལ་ཧ་༡༥ག ཏུཾ་ཇ༥།།༥ ༠18༠༅) རྐར ༣༡༦༨. ༥༡ གཞ༦༥ཧ༡༦༥༥༦ོ།།༧༩༠།༥༧། 
རཿ ར་བ 53 ་འནརཐཚོར་༦ཚོང་ 
ླ ཿྲ པཔ པཔ ༅༥་༦༥་ ༄༅རརྒརྒར་་་ 































±) ༣༥༦༡༩ །༠༣༥༥༥ཧིཿདུཧ་ཀཿ། 
ཅི །ཞ་སཏཾཿ ༡༢ ༦ར༨༧ཐང༩ཛཛ་ཧ།ལ།ཀཏཏཱགཝ་ 
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ཀྭ ས་གོང 
༨༤ ལག ཏོ ཡན 


༡༥༥༦༥།༤༧༥༥།༥ི་ཧོ།ཞིག༦༩༥༦༩༣༧༤།།༥༣ཀ༥་ 
ལེཤེ།གནི ཤི༥༧་གོཞ་ཇོད།༥།༩ེ་༥༣2༩ཿ3༢ཁོག2གཾ། 
ེ་༥༤ལ༢༨༦༨༤ོད་ཡངཝོཡ་༄༦ད༦༥༥༤༧༢ཏ༤ ཿ ¦ 


༦ །ྱ༡མ༡མཞགཙོ་ོ་གའན།ུཿདོ་ཁོ།ིསདི 
༢ག༨༡༦༢༧༥༥༥ ཅ༦༨༥༥༠༥ག༩༥༧ ༣ལིཿཀོལ༥༥ཡ༦གནོད་ 
ནེ སེ༡༥༧༢༡༥ག༠༥༥༥༣། ཤིག - ་ ༥ 
ག༧ཉེ༩ ཞེ ཀི་ཤི2༧ི་ོལལ༥ཡེ 2༩༠༥ 
༢༧༥༥༧༢༠༦༤།༩༦༠༡ ༤༨༥༥ ལཱ༩༥༠།ཤཾག༥༥ོ ' 

༢༦༦༧།ཧཱཱཾཉོོ་ཱཾགས།གཞ།གོཇཨ 
༤ ༥༧།༦།ོའཡ་ཞོཿགཡ།ཧཧཱ་ཏིཿཐ།།དིག་ཡཊ་ཐལ 
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སྲ་བ 


༧།༦༥།༧ཨོ་ཨ།ཡིག༨༩༥༧༥༩ (༥༤ ཿཧཱཾ༡༥༧༥ ༨༡༢༣ཁ་ག༥2༢༥༩༧༦༅ ༦ 
།༈༤ག༥ག༩༣ ཝེ ་ ར་ 
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ཧ༥༥༦༥༦༥༠༢༥ཉུག། ༢།མའྱི་ཀོད༥༥༠༡།༢༽༦ོཕཿ ། གཞི་༡༠༥༦༩(༦༥༩༢ོ༣།༥།\༥ ) 
བོལ བོ ཡིི་གཉོ༩ག༧འེ༥༩་ ཨཱ༣ཨཱ་ཡོ་ཀཱ༥༩༠༥ ༩ ལེཀུཉཉཉ་རྐོཀ'།༧ག༧༥༡༥༠༠-༠༢༥༦༩༢༦༡༡ཉ ཧིཀ ༤ 


¡ \༧༢༥༠༧༠༽༥ཝ ས་ཨ 5༥༣༥ ' 
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རུང ཀས (༠) ་་ 
༩༡༡ོ༢༥༦༥༥༦ུ༦༡༦ུ༡༥༠༠༩ ཟ་ ༨༦༡༥ 
ཉི ༼ཀ༦༩༥༠ལིཤོཾ།ཛཤ། 


ང་འ ་ ¿ 
ཨུག ༣༣༧ཧུཾཿ༥ཡིཧ་དི།༥༥༨༡༥༽གཉོ་གཤི་ཀཿ9༥ 
༨ 
སོག་ཡིག ༡༥༦0ག།༦༢།ཨ་ཞི་ག༠ཀ ཤབ 
༢༩༩༠།ཞནུ༠༦༡༠ཉྣཿཤེཧཱཾ སཿ 
༠།༦༡༥གེདེ།ལེ ༥༣༥ད༥གུཉ།ཧོ༦གཞ་ེ ༡༡ 
རི ཡིགཿཐིག་༡དཤྱིཉ།སག།༣༦༡༦། 
༤༠༡༩ ཞོཿཀ༥།༠༡༤༢༥གཞཚཾའ ༨༤ 


༠༨༨༤༤༠༠༠༤ ༢༧༦།ཧུནྭཱཧོཿ 
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༥༥༥༽ི༡༡༦༡༥༦ག༥༦ཛ༥༥ལེ༠༧༣༥༨ ༢༥༠༨ 
་ ༥༠༣ སཱ 23 ༠༧༦༠ ༠༥ (༥༦ ( ༦༡༦ པ^ 


༦ ༦༦༦༩ཱ་ཕེ༣ཧྭ ཤུག ༩ ཡུཾ ་ 
རི ` 
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ཿ ཧཱེོཌིཝ།གཧཿོཿག༢༦་།ཀིཡ།ཊཱཇོ། 
ཅོ = རཾ (ཧེ ཝ་ཐར༢༨༧ྨ༤ཊཞཝངཚ 


ཧཱི གྲོ ཀ་ཀོ ག༥༤།།ཤིཿོཾ་ ཡནག ཡཾ 
་ཉེ།༢༧༥ག་རཱིག༠༦༢༩ ༥༥།གཞམ།ཧཱོ༧་ཡོཝ ཡང་ང 
ཧཱ ཿ༠་ནོག་ི་ཀིཿ འ༥ི་༡༦༥༦༦/'2ཱུ 
བ་ནཀ༦རི། ༩ ༥༥༦༥ “ཆོ ཝ༥ ཞ།ཧ་༥།༦༣༥ 
ག༥༨༥༥༅༢༦༠༣( ཀིཤཡཡི་ཨོ' ༧༠༠ ལ་ལོ 
¥ རཆ ཅཧེ་༠ ༥༥༥༥༥༡༣༧༡༦ ང 
རད 


༥ཞ༥༦༥༧༥ ཚར 









༠༥༧༦ 
ཀྱེའི ཟོ ལཱ 
།༦༩\༥ཡེ་ ༥༠་ ཧུང ཉོ༤༠༥༤༨༨ 
༦༨༦ ༢༥༧༥༩༦༨ ༢༥༦མ།ཡོ།ཡོམི 
ཉ༦ནོ་ག༥གཿ ༥ོ།༥ཡོ།(ཊུགཡི( (ཀཱ༠་ནག' 
༦)(༡༥༥:༡།༥༥༦༣ག།༦༥༥༥༨༦ ཡ 













“༦ ཌླ༥ གཞ བཞི ཉིག ེ 










ཤྭ་ན ཤན ཞེ་གཱ༥ ག་བ ༠༩ ཞེ 












རེ 


་ ལྡང་ཚ '2༡༥ (ཧཾཿ ༥༥༥༠ ༥༦༦༥ ༥ 
:' ༧༥༧/༢༢༥ག༦༦ཾ༧9༡༥༡༥ཉ༩༥ 










ལིག ༩༥༥༡) ཀ༥ཨཧཱ།༦\ ༠༧ ༦ ༥༨༥ 
༤༠ ༡ཧ།ཀ གུ9༥གཞ(ཝ༥ 
ཧཱཿབགུཧ་༦ཞ༥༥. རོ༦་ྲི་ཧཱ༨༦༤༣ི༧གསལེཞ། རྭ 
འགབ ཀཧོ'ཡ༦ུ༡གནོ༦།གོ་ཡགཱཿཧག' :ཀ༧9( 
༡ོ།'2.ག༥༡ུཾཡོ།' '༥ུཉཿཡེ་ཡ་ཐོ།༩༥ 
2)ཁོ་གཡ༢ཾ།ཏུག“ི་ཱགྱ(ཝསོ༥)9)(༦།༦།ཞོ༧༥ 
ཤོབ།༥།༥༨ག།༥༦པོའ2ྱི)སདེ།སེཕ།༡༦ཉ)༥©གཀ༦༢༨༥ 
ཚཱ ཤཱཧྭ།ིཀ།ཱུཾིག༡༣༠ཡ་ཡོ༩གཱཕཾ༡ལུ།གཀ 
'ཤོཿ༥༥ཀཧུ'ཌཀ༡༦ཀུ་ཞེ་༥འི༣།ཿ306ཀ༥ེ་ཡིག' 
༢།གྲ།ན'ལེཞཧྱ་༥ རྩ 


༦༡༢ 

















ཉེཿ༩དོ2ིཁ' ང་ཉ 
ཨེ་ན ༥༥༥༦།༩།2:༧6ག༦༢༤༥༥ཧ།ག༦ུ'བ 
བ།༦༠ཞ། ༈༥ཨལོ། ཡོ་ཤ།ཱག།ཐམ༡༣༩ཧ།༥༧༦ུཐཀེ།ཐཁ། 
རརར བ་ད 
ལོ།གིཕ༥༦།ཧགཱཧཾ༧ག༣གཡོ་ག།༡༥༦ན་འཡ།།ག༥༣ 
ཊུ་༥༥༥༣༠ེན། ༡ོཀ(2༥།༥༠༥ཧཿ གཱཧཱཾ༥༥ཇོ'@ཿ གཞོ 
། + ི་ 











འ། ཡ།ཀུཉ'“༥།དོ།(2ིཔ།ག'།ི་༧¶ཉཧ) ཕོན 

¡ ༧༦༨༦ 

° ན་ ལེམ།༠རོ།།གེ གཀ༦༥༨ུཾཿཿ 228 ཤཱཱེཨསོ།“ཞ༣༡༦ 
༦༄>- 


པཿ 
༢ ༽༥།༥ཏཱ\' ༣༥ ༩༨༥༥ (༥ ༦༠ 















>= ༧༤ 


>. 











*ཌ༩ །ཌེཊ་ཉ ༩༡༠༩ ། 
ཁག་ཉ།ཆ་༠༡༡༢།ཐོ་༢ཝ ཏོ །རྟེ་ཨྟོ༩ ཆེ 
༡ཆ།༢་༩༩༩།༩2༤་འཇ་#་༩ཁ་འཁཁ་མེ་ཁིཌ་ལ༢ 
༩༢༩ ཌ'ཁབ་ཁཁི་ཏྱ་ཝ་2ཆ་སུ་ཊོཌ །ཌཇ 













ཁ༩ཌང 


























"ཊཾ ཌཌྱ་༢༡ ཉ"ཐ༩།ཡརཌ་བེའི ཁ་༢༡་ཁོ་༩་༩ཇ ' "༡༩ ༠ཏབ༩། ལཿ༡༡7ཌའ ཉེཿ་།བཉ།ི་ ༡༩ཌ་རྨ་ཛོ་རྗ་ ༩༢་༠་8༡༩་༩་༢༩ ༩ 
༢:༦༡ཏ-7 ནཿ ཌིཌ ./ ཌ8 _' '།།ཌཌཾ་རྗི༩་༢་ཌཁེ་ཝན་ལྡྫ་ཌཟེའ རཆ རྒུ 'ར་༠ཚ་ཌཆ་ཌཱཛ་༡༡།ཌ༢ 


འགས ལརཁ། ཉེ མོས ༦ ལཿ 


བ་རྩཆ་ ཏང ༢༢ ལོཚ་ཐོང་༡ར། 
ཨ་ཌཏུ་ཐཱ་ ༼༢༩་་༡༩་ཁཏཾཿ 
པོ ཨཌེ་ཿ ་ཙེ་ཁི་།ལག་།བྱཿ་་ཊ་ཤ 3༩༩ ༠ ¥ཏྭཾ ་ ཏུ” 7ྫ་ཏི་ཌ༩ཌ་3༩ ༧ 
༩ཌ་༩ཌ་ ༢ ོ་ཁ་༢༠༩་༡ཆ་ཌཁ་ཌཁ་ཁ་༡༩ ུ་ན་བུ་བ་ ® 'ཤེ་རོང་༧འི ༩༨ ་ 
་་འོང་༡ར་ཁིང་ཁཉཌཁཀྱ་ཌཛཾཏ་ཌེ་ཨཁོ། (པ་ཐོ་ཛཤ་ར་ཨོཾ༢༩༡་༢༩་༩ ཐོ ༢༩༠ ་ 


། །*®` 4 ཀ་ས ཇང 





རེ \ ` 















! །པརྨ་ཐཁ་ཌི།༡༠༩ ཇ་ཀུ་ཌོ༔༩༩ *༩། རྩེ ོ་ཁ་ཁ་ཌཱ་ཁག་ ༡༣༧ ༩༧ །ཏབ་ོ ༡༩ 
མས ་ས་་མ་ ༡་མཁེ།ཁརོཁ་འ་ ཉེང ༩ . 
། །༩ཌམ༡༣ོ༩ཌ་༩་ཏུ་ཁཞཿ 1:24 ༧ ཤཏྣཌ°་༢༩་་ཁཌ །རོཌ་ཁཿྱ་ཊཏ་ཌ་པ༔ ལོ་5་པ་ཁོ་འཁོ 


'༡ཀཌྔ་ཛེཊ་ཌ་༩༩ ༧༩༩ ༠༩༩༡ 9་༩༩༣༢ །༩༩༩༡།༩༩་ཌེ། 
རཌཞམ་རྡོཊི པ་འ ་འྫོང་ཁཅིང་ཁི་ལག་ཏཊ 
#* ཆྟཌེི ༢༣༠༩༩༧༡༠༧།ུ་༩་༢ཉ5་༢ཁ་ཏུ 


'མེ༡་༡༩ ཏཱ ༩༢༠༡ ༠༩༡ 2'༩༩༧༩ 


་༡་ཌཌེ་༩༩་༩༡ཉ་༩་༡སྱཝ་༔ ཌ་ཌཁ་༠༩་༩༩༩ ཏུ 
རྔཌ་ཌ་༩ག་ཟིསྔ་ཛ༩་༩ཇེ་རརྔཇ༠༩ཟ༡༩༢༩༡༡ན༩ 
་་ཌཿ་༩༩་༡༩་༢༦༩ ༡༡ ༡༡༢༧༩༡༩ ༩༩ 










ཏཱ ༩༡༩༩ ་མཁྫང་ཁ་རོབ ་ཁོ་ཁེ་ཏོ 
་སེ་ཁྫའ་༩ ༡ྷཊི་ཌི་ལཊ་་ལུཌ་ཨཁི་ཌ། ༡༩༢༩ ། ་༼ཌང་རས་ཁ། ༢༡༥ ནཿ ༡༩༩༢་༡༩ 
༩༩༠ ཁོ་ཁི་ཌཁོ་ཌིཿ་ཁེཿ་ཝཛ་ཨཿ་ཨཊ་ `༣༩-༡%'༧།༩་'ཌ་ཉོ་ ཁོ།ཡག །ཆཉ་ཁ་ *་ ”# ཀི ༡8. 
མ་ལ།་༡ཌ །ཝ་ཁ་ཁ་ལོས་ཁཿ་ཊྡ། ༠༨༡ ༢༡༡༡ 5་།ཁ ག་ཉཁ༢ཞེ༩ྫྱ་རི་ཏཾ་ཡཊ། 


༩༢༩་༩༡༢ཉྷ་ཁ་ཁཿཊ །་2ཌ་རཾ'#/ཐ ཌིད་ཀེ 


༡༠༩།༩།5་༢ཚི་8ཌ་ གཌ་ ཁཁེ་ཏུ་༡༢ཌ༩་ལ། 
༤༧ །ཇ་ཌཱཿ་༩༩་ཌ་པཤཾཌ་༡ཌ་ཤོཊ་ཁག༩ ༩ ༡༩་ཁ་ལལ་ཉི་ཉག༢ཁྱ་ལེཉ་།༡།༢། གོ ` 
།༢ཌ་མཁྐྱ་ལཊ་འཌ་༩༩་༡༩་༢༩༈ ཁྷ། ༩༤༧༠ ༡ཁཌང ༡ ་ ༢༩༠༩ ' 





'ཌ༡ཏ་ཊ་ཁ ༩༩༩ ༡༈། ༡༩༩༩ ལ"་ལེི་ 


- །།ཏཐ་ཝཏཊ་༠༩།༩༧ ༩༡༡ (༢༩༩༡ 






༡༩༩༩ །༢༩༩༡༡༩༡༠༩༢ 
( །ཞ་ཏཇཾ༩ ༢༩3༩ ཁེ ) 











ཧུ ༣༠༡ མཐཿམསྟ་ཿ ཆུ 


" ལྕགས་རྣམས་ངལ་གསོ ཁང་དེའི་ནང་ཡོད་པའི་བོད་ 


འཁྱུང་ཚབ་དྭ་བང་ ་ལམ་ཤར་མཁེ་རི་ཀར་རྒྱ་གར་”་ 


གུངགྲི་ཞ་ཚབབཞང་བ་དཔའ་ཐ་ཆི་རོ་ཨནདར 


ཇིད་བྷཱ་དུང་སིངྱ་མཆོག་རྗེས་ཟླའེ་ཆེས་ཏེང་གཉོས་ 
ཙམ་ལེ་སྒངཏགིཏུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གཞང་གི་ཡོད་པའི་ 
གནས་ཚུལ་བྲོས། སྐྲ་ཚབ་གསར་པ་མ ཕེབས་བར་ 
དཱ་སྔོན་ལྷ་མང་སྐ་བཞུགས་ཀནང་བ་མེ ཛང་ཆི་བར་ 
མཆོག་པི་ས་འབྲས་སྤྱིའི་སྐུ་ཚབ་གནང མྱས་སུ་མཉིས། 
བེ་ུལ་ཌབ་ཏྭཨ་བསུགས་གནང་པ་ཧུ་གང་འགུང་ 
གིསུཚབ་རིང་ཡིན་འཇྱུར་ཏེ་སྐ་ཚབ་གསར་བ་ 
ཕེབས་ཀྱི་ཨོད་པའི་གནང་་ཚུལ་བྲོམ། ། 
གུང་བྲན་བོད་ལ་འདྱོང་ནས་བཟླངས་ད་བང་བོད་མིང་ 
ཕན་པའི་དྲིན་གཟོ་ ཆེན་པོ ་བཞི་བྱང་བ་ངེད། ། 


ཇལ་གསོ།ཁང་མང་པོ་བཟོས་ཡོད་པ་རེད། ངལ་ 
གྲཔོ་ཁང་རེ་རེའི་ཤང་མི་ཉ་ལམ་སྟོང་ཕྲག་ངེ་སྡོར་ས་ 


མི་རྣམས་ལ་ལག་བས་ལས་ཀ་བྱེད་མི་དགོས་པ་དང་ 
ཀང་པས་བོབ་བ་ངོ་མི་༤གྲོས་པའི ཆེད་དུ་ཞང་ལག་ 
གཉིས་ལ་བཅིང་བཀྲོལ།- ང་ནས་སྔོན་གྱོན་མ་རྐྱོང་”་ 


བའི ལྕགས ཀྱི་ལག་གདུབ དང་རྐང་བ་དུབ་ཕྱག རྟབ་ས་ 


སུ་ཕུལ་བ་རྣ“ས་གོན་: བྱང་བ་དེ་ནི་གྱ་དཔང་”་ 
ོད ལ་འབྱོང ནས ོནོ་སྤེལ་གོ ད་ཆུང་དང་འབྲེལ་མི་ 
རིགས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་བའི་སྒྲབ འབྲས་ཀྱི་ཉབས་” 

ཚན་འཛམ་གླིང་ནང་མེད་པ་བཞི་རེད། ། 
འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་གནང ་ཚུལ། ། 

འབྲ༤་ལྗོངས་ནང་དམང་པོའི་སོ་ཀྐུལ། སྤྱི་ཟླ་ ° 

ཆེང” ཌ° ཉིན་རྡེར་གླིང་ནས་གསང་གསལ། 
རྒྱ་དམང་སོ རྐྱུལ་དང་དམར་ཤོག་གོར་༡ཿི་སོ རྐྱལ་ 
མང་པོ་འབྲས ཞྫོངས་ས་གནས་ཁག་དྭ་འཛུལ་གྱི་ཡོད་ 
སྐད། འབྲས་གཞུང་མཆོག་གིས་རྒྱ་གར་བཞུང་ལ་ 
སྙན་ཞྱུ་ཞིག་ཕུལ་དེན། གོང་;-་དང་འབྲས་ལྗོངས་ས་ 
མཚབས་སུ་ལྟ་རྟེགས ཉམས་ཞིབ་བྱེད་པའི་ས་སྙང་ལྟ་ 
ཞིབ་ཁང་ཞིག་འཛུག་བྱོག༔་ སྐོར་བཀའ་སྐོར་ཞུས་པར 

རྒྱ་གང་བ་ཞུང་གི་ཐྭགས་ལ བབས་ནང་དེ་ལྟང་ས་ 
མཚམས་སྱ་ལྟ་རྟེགས ལས་།ཁུངས་འཛུག་བྱོགས་སྐོར་ 
རོགས་རམ་གནང་རྒྱའི་ཞལ་བཞེས་གནང་འདུག ། 
འབྲང་ལྗོངས་ཆ་བནས་།གསོ་སོར་རྒྱ་གར་ཚོང་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་དྱི་རྒྱའི་མི་རིགས།ཐག་ལ་ཚུ་ཆོད་ངང་། 
ཐོ་ཁི་ཨིན་ཇིན་དང་། པེ་ཊོལ་ས་སྣུམ་ཇོགས་དངོས་ 
ཟོག་སྣ་ཌོགསཞག་ཚོང་རྒྱབ་མཁན མི་གྭངས་མང་པོ་་ 
འཇིན་བཟྱང་དེ་དམ་བྱས་འདུག 
ལྗོངས་ནང་།ཊས་གྱི་མི་སེང་འགའ་ཤས་ནས་འབྲས་” 
ལྗོངས་ཀྱི་བྱང་སང་ལམ་ལས་བྱེད་མི་དང་། ཤར་ 


2222 


༈བོད་གྱི་གནས་ཆུལ། 


བོད་ཀྱི་ས ཁུལ་གནད་ཆེ་ཆྭ ཤུལ། ཕྱ་མདེ་། བདེ་” 
ཆེན། གཞིས་རྩེ། རྗེ བྲང་སོགས་ཀྱས་ས་གནས་ཁབ 
མང་བོ་འི་གཙང་བོར་ལྷགས ཟམ་བཙུག་འདུག་པ་མ 
ཟད། ཀོ་གཱ་ཚང་མ་རྒྱ་མིའི་ལག་ཏྭ བླངས་འདུག 
ཟམ་པ་སོ སོང་ཧྱམིའི་དམག་མིས་ལྟ་སྙང་བྱེད ཀྱི་" 
འདུ། །དེའི་དོན་ནི་བོད་ནང་གི་མི་མེར་རྣམས་ས་ 
གནས་མོ་སོང་ཕར་འགྭོ་ཚུར་འགྲོ བྱས་ཏེ ་མཐུན་ 
འབྲེལ་བྱེད་པ་དང་། ཕྱི་རྒྱང་བྲོས་བྱོལ་དུ་འགྲོ་་ 
བ་དང་། ནང་དཱ་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་གི་སོ ་ཉལ་སྲོགས་ 
ཡོང་མི་བདེ་བྲནི་ཆེད་དུ་ས་གནས་མོ ་ཕོར་དམ་དྲད་ 
ལྟ་རྟེགས དེ་ལྟར་བྱེད་ཀྐྱི་ཞདུག་ཅེས་བོད་ནས་ཡོང་མི་ 
ཞམས་ཀྱིསབརྗེད་ཀྱེ་འདུག་པའི་གནས་ཚུལ། ། 
བོད་ནང་གྒྱ་མིས་རྫོང་ཁག་བྱ་བཞི་བཟོས་འདུག ། 
རྒྱ་དམད་ནས་བོད་དུ ས་བཟླང་བ་ནས་ད་བར་བོད་ས་ 
གནས་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཞན་ཟེང་བའི་རྫོང་ཁག་ཀྱ་བཞི་ 
བཟོམ འདུག་ཅིང་དེ་སོ་མོ་འི་ཞང་ཡོད་པའི་བོད་རིཌ་ 
བོ་ཁོ་ལེ་ གཞོན་བཟུགས་ཤེས་བཟང་བ་རྣམས 


།ཡང་འབྲས་ | ལྷ 





ད་པཾ 
དབས་བིད་གྱའགུབ་དང་། གཞན་ 
ཿ ཉཱ བ་དང་། གཞན་” ། ཱ 
× ཉུ 
77༽་ ± 


དགོན་པ་རྣམ་ 
། ས་ལ་ཆོས་ཀྱེད་ཀྱི་ཡཾངོ བམ་རེད་༡༥ 
, ་ཐར་ བཟྲམ་བཞིན་ཞད་ཀ་ཅས་བའི་གནས་རྱལ་གོ་” | 





ོ་བྱུ་ཡོད་ ད༩༠༠ཉེགས་ཁས་རུང་ཁསེནན་བད་དསྐར། 


དང་ཐལ་ 3 ”" །སྐྱེན་ལེགས་འཕེལ་བྱང་བའེ་སྟོང་གཏམ་དྲིལ་སྒྲགས་" 
† 7 མི་སེནཿཧིདངོན་བོ༔ནྟེ་ཕ་ཁྲང་ཡིན་ང་ ༩༢༣༨ །ཐན་སྐེད་ལེས་འཕེལ” 


ཊྱཏ་ྱི་མིཉྟ་ཚུཧ: ྲ 
± 
་ ཉར་ཞཧོབཏཀེན་གིས་ རུ ག་ཀ 
དུམ་སོ་ ˆ ཏཾ, ཌྣམ་སྒནི་ 
བྱར་ཏེ་ནམ་ 7 












ཡངས་པ 








།འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁ མཐུན་' རུ ~~ 
པར ་དསགན་ག་དདི་རདའ་ངསདག་པས་འད་ད། སྐུ་ངོ བླབྱལ་ཟླང་བ་ལྩོག་བཀྲས་མཆོག་ཀེ་ལྕམ་སྐུ་ཀུ་ཁུར་སྐ་ཆེ་ 


སས" ་་ ༢༨ བུ 
བར་བཀོད་ཞུ་འདུན་བཅམ་ཀཏང་པར་གཞི་བཟོ ཧུང་བཏང་ 
གཏེགས ཤའ ༦ འེོའིིི ི་ོ 
སྦྱེ་ལོ་ ༡༩༡༧ བའི་སྦྱི་ཟླ་ ༢ -ནང་ཧ་ཅང་ཚ་བ་གྱས་པའི་སྐབས་སྐུ་ངོ་ གཏན་ཞ 
ཧམ་རྡེར་གདན་མཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ འིསྦྱན་སྔང་སྟོང་མཆོད་དང་ལྟ་ཕྱག་སོགས་གྲངས་མེད་¦ 
༥༥༡༥ ༣༡༩" 11ོ་ 
ཡོ  ི ནྣ ལིང ང་གནན་མཆོད་སྡོང་ཆེན་བོ འེ་བདུན་དྭ ཞུས་པའི་སྐྲ་པར་འ། ་ཉབང་ར་ི 
ཨཇ་མ་བརྟེད་པས། རྟེ་ལྷག་གིས་བརྡུངས་ནས་།བོང་གཏོང རྒ རལ ་ 
༧༨ ༤ ་་ོ་ . 
| རྐྱངས་ཤིང་ལ་བཏུང་དགོ ས་ཞེས་འབོད་བསྒྲགས་སོ་། །ཡང་ནེ་དག་ གང་ཧྱལ་མཆོག་དང་སྦང་བློན་གཉིས་རྱལ་ས་ལྡེལ་ཡིད་ཕེབས་འདུག 
ཨ་འ སྱི་ཟ་“ ཆེས་ ༢ ཉིནགེང་རྒྱལ་མཆོག་སྦལགེརེདཞྡས་པང་གྲུ་བོར་གནས་བའེ 







སོ། །པ་རིབ་བ་དེ་ནིགོང་ཏྱེང་ན་བྱུང་བའི་འཁྱུགས་པ་ཞིག་ལ་མི་ 
བསད་པའི་དནོ་ལ་བཅོན་དུ་བཅག་པ་ཡིག། མང་བི་ལ་ཏམ་ཨེ་ཤ་ 
གཏོང་པར་འདོད་པས། ཡང་སྐྱད་དེ་དག་ལ་གཏམ་བྱས་ཏེ། 
གིས་སྐད་ཆེན་བོས། གྱང་ཤིང་ལ་ཀྱོངས་ཤིག །ཀྱང་ཤིང་ལ་ཀྱོངས་ 
ཤིག་ཅེས་བོས་སོ་། །བོས་ལན་གསུམ་བང་དེ་དག་ལ། ཅི་ལ། མི་ 
དིམ་ཉེས་བ་ཅི་ཟས། ངས་ཁོང་བསད་བ་ལ་ཐུག་པའི་སྐྱོན་གང་ 



























པི་ལ་ཏྣེམ་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་ཁྲིབས་བཅན། འཁྱུག་ བཱ 
5༡༩༥༡༣༧ མིས ༦༠༡༧ ཚིའི ༢༣ །བ་ཁག་གི་ཚོགས་འདུང་ཕེབས་ལམ་ད ཧལ ས་ལྡེལ་ཡིང་ཕེབས་སྐབས་གྱྱ་གར་གཞུང་ 


གིསྲེད་འཇིན་སྐ་གཉོན་མཆོག་དང་། སྲིད་བློན་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་པ་ལམ་གནམ་བུའི་ 
བབས་ཚུགས་མྨྱ་ཆེད་བསྟོད་ཕེབས་བསུད་བཅར་ཏེ། རྐྱལ་ཁབ་སོ་སོའི་ལམ་སྲོལ་ 
ལྟར། མེ་སྒྱོགས་ཉེང་གཅིག་དང་། དམག་མིའི་རུ་སྒྲིག་གིས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་ 
་ཤྱས་བཅས་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ། :: 
དེ་མཚུངས་སྦང་མའི་སྲིད་ཟླེནོ་ཨུ་ན མཆོག་ཀྱང་རྡོང་གདན་ནས་ལྡེལ་ཡིང་ཕྲེབ། 
དེ་གའི་རི་ལའི་མ་ཚུགས་མྱུ་རྒ་གར་སྲིད་བླེན་མཆོག་གིས་ཕེབས་བསུ་གཞང་ཐྲོག་ཕོ་བྲང་ 
དུ་ཕེབས་ཏེ་གོང་རྒྱལ་མཆོག་དང་། སྤང་བླེནོ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་སྤིད་ཟློན་ཞེཏ་ཧྱ་ 
དང་ལྷན་དྭ་འཛམ་གླིང་གི་གང་ཅིའི་གནས་ལུགས་སྐོང་ལ་ཕན་ཚུན་བཀའ་གྲོས་གནང་སྟེ་ 
སྦལ་གེ་ངེད་ཅེས་བའི་རྒལ་ཁབ་དུ་ཆིབས་བསྒྱུར་གནང་བའི་གནས་ཚལ། ། 


གཏང་སྟེ། ཨེ་ཤཱ་ནི་དེ་དག་གི་འདོད་པ་བཞིན་དྭ་དམག་མི་རྣམས་ལ་ 
བཏད་དེ་།' 

།ཡང་མི་ཆོགས་ཐང་བོ་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱང་རྱ་ངན་བྱེད་དེ་ 
ངུ་ཞིང་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ| །ཡེ་ཤུས་ཕྱི་མིག་གཟིགས་ནས་ 
དེ་དག་ལ་གསུངས་པ། ཡེ་རུ་ཤ་ལེས་ཀྱི་བུ་ཐོ་རྣམས། ངའི་ཕྱིང་ 
མྱང་། ཁྱེད་རང་དང་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱ་ཀྭ་མས་ཀྱི་དོན་ལ་ཏུས་ཤིག །ཅི་ 
ལ་ཟེང་ན། ལྟོས་ཤིག །མོ་གཤམ་དང་། ནམ་ཡང་མངལ་དང་མ་ལྡན་ 
བ་ནང་། འོ་ཁ་མ་སྟེད་བ་ཉམས་བདེའེ་ ཞེས་ཟེར་བའི་དུས་ལ་ 
འབབ་ཡོང་། དེའི་ཆེ་དེ་དག་གིས་རི་ཉམས་ལ་ང་ཚོའི་སྟེང་ལ་འ 



















ཞཱིག་དང་། ལལ རྟེགས་སྤོད་ཚིགས་བཅན།) 
«=. ཤེདཔང་ ` གསས ༦ ༨ ¿4 
བ་འད འོངས་རང་དབང་ལོན་ཆེད་དུ། །མི་ཕན་གནོད་ ད། །འ 
(སྒོམ་ཕ། ) སྒྱད" ལུ 
ཏེད་ཐསས་ཅད་ལཱག་རྟང་གལ་ཏེ། ངེ་རེ་བིན་རང་རང་གི་ལབ་དུ་ ཧཱཿ 


བགིད འཇི ན་ཕྱག་ལས་འབྱུར་ཚབཏཱ་ བདའ ཀྐ „ 
གཞེན་རུ་ རཱ་དཱ་། ཊིཌ་ཆོས་ལུགས་གྲུཐ་ཁཐྲད་ ད་མཁུས་ཤིང་ས 
ཇཾ 


གར་ཡོངས་ཀྱིསྙདཁླན་ཞེག་རྲ་མཆོག་གི་སྐ་བར། 
བརྔ ལ་སྦུང་སྐྱོབས་བློན་ཆེན་ཀྲིངྫ་མེ་ནན་ཟང་, 
བཞུགས་གནང་རྗེས་སྤིད་བྐོན་ཉེཧ་རུ་མཆོག་ནས་སྲུང་ 
སྐྱོབས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཏེ་། བདུན་” 
་སེདབྷན་ྔག་ཀཛ་བུརད་ཉངཅ་ཧནྦ་ ཤས་ནསྱ་ཉ་གར་ཨེངས་ཀྱིཝ་དམགྲ་ཐབས་མ་གང ཅེང་བཅུགས་གནང་བ་མཆོག་གི་ 
|. ཐོག་དེ་གདི་ཕི་དཔངས་དང་སྐྱབས་བཅོལ་པ་རྣམས་ མཚོན་སོགས་སྔོན་ལྷག་ཤུགས་ཆེང་གཏོང་གནང་་ སླུ 
| ལ་སེམས་གསོ་འི་གསུང་གླེང་དང་བཀའ སློབ་གནད་ མཛད་མཚམས་སི་ཇེ་ཅའོ་ཝྲན་མཆོག་ལ་སྲུང་སྐྱོབས་་ 
སྨེན་གནང་ཞིང་བཙན་འཛུལ་རྒྱ་དམང་རེང་མིན་ས་ བློན་ཆེན་གསར་བསྐོས་གནང་བའི་གནས་ཚུལ། 
| རྐཚཊས་།ག་ནས་མྲཐང་སློད་གནང་ཏེས་ཡིན་ཞེས་- ལེ ཝཾ ༣༦ མང་པོ་གནང་ཞེང་། དེརྗེས་ཏེཛ་ བུང 
) གསུཏས་འདུག །དེ་རྗེས་རྒྱལ་མང་ཕྱིར་ཕེབས་ཐོག་ | ༢ ¦ གྱི་སྨན་ཁང་ ༣ ཡོད་ པཞི་ ནད བ་ཟགས་་ 
སླང་ཡང་ལ་དྭགས་ཁུལ་ཆེབས་བསྒྱུར་གྱིས་དེ་གའི་ ] 
ལོ ཏེ དབབབ་ད་མག་དཔའ་རྩ་ཕ་ཅན་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཞེབ་ 
ོུ བ ཀེས ཀའ་སློབདང་གཟེངས་བསྟོད་ག “ཞིང་། 
|ལ་དྭགས་། ཁུལ་གྱེ་མེ་དམངས་ཞཔས་ཀྱེ་སྙིང་སྟབས” 
ཉ་བ་ཕ་ཤཟིཌ་ཞཱབ་བུཌ་མཉེས་ཀིསུ། ཏེ ༦ 
ས་སྟོད་། ་ནང་བཅས་བཀའ་སློབ་བཟང་ ཁང་གི་ལོ་ ངོ་ ཉེར་ལྔ་སོང་བའི་དགའ་ 
པོ་གནཏ་སྟེ་ རྒྱལ་སར་ཆེབམ་བྱུང་གནང་འདུག་བའི་ རྲི སྙོན་དྭ་ཆིབས་བསྐངས་ཐོག་སློབ་མ་རྣམས་ 


ས་ཚུལ། རཿ རར འྨ 4 
ནས་ཚ ` ྙདཟོནཞནདནིསྐ་ཆེད་དཔལ་ལྡནམ་བི་ཛ་ཡ་ ཁ་༡་ཐཿ་ཏ་ས་ཏ༡ཝ༡༣་ 


ཟད་འ ན་ཆེན་པོ ཐོག་ཀུར་ཏེ པཾ ལ་ཤ ཉོ ་ལཀྐེ" ཀྱེ་མི་མཆོག་གིས་སྫོན་ཨཱ་ དྱ་སུ་དང་ཨ་མི་རེ་ཀ་ ུ གནས་ཚུལ་མདོར་ྲམས།། རེ 
དབྱིན་ཡ 





སྭ་ཐག་བད་ཧུལ་ཁྲབ་ཀྱི་བ 
ཀྐ སྐབས་དེར་བོད་བྱལ་ རའ 
མེད་སྣང་ཆང་ཐག་རང་ཟེན་སླད་ཧྱབ་སྐྱེར་གཞང་གཁན་བྱང 
།དེང་བརྟེན་པས་ཧྱ་དམང་ཇག་དམག་གི་སྤེཔས་ 
་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱེས་ཆབ་མདང་བཙན་འཛྲལ་ཐྲག་དེ་གཞི་པོད 
་#ླ་ཚབ་ཕ་དབང་ང་ཕོད་པས་གཅས་སྐྱ་ཕྲེར་སྐུ་དྲག་ 
འགའ་ཤས་ཡ་བཙན་གཟུང་གིས་པེ་ཅིང་དྲ་བཙན་འཁྲིད་་" 
ཀྱིས་མི་འདད་བཞྙིན་དྲ་བཙན་གཞེན་བྲོག་བཟུག་པའི་ཊི་་ '' 
'ད་ན་ཚན་ ༡༧ .ཡ་ཕན་ཚན་ཆ་འཇགས་བྱེད་གླ"་ 
བཅས་བད་ཏེ་འཐུས་མ་ཁག་ལ་མགོ་བྐམར་བཙན་དབང་ ་ 
གིས་མེང་ྟགས་བཀད་བཅག་པ་རེད། སྐབས་དེར་པོད་ 
གཏུང་གྲོ་སོར་སྐུ་བཞུགས་གཞང་རྙིང་རང་དབང་ཉི་བདེར་ ཞ་ 
དགའ་བའི་ཀལ་ཁབ་ཁག་ལ་བདྲ་ཀེ་བདེ་ཕུག་སྐར་སྟན རའ 
གནང་ཇང་ ཕུགས་ཀྱི་གནད་དོ: དོན་ལ་མ་རེགས་པའི་རྐེན་གྱིས་ 
__ དེ་ཙམ་བདག་སྨད་དོ་སྔང་གནང་མཁན་མ་བྱང་བ་དེ་ནི་ཧ་་ 
_ ཅང་པོ་ཕམ་ཆེ། གྱ་དམར་ཇག་དཔོན་ཀྲང་ཅེང་ཐ་ཧྱ་གར་་ 
 བཟུད་བོད་ལ་ཨིད་སྐབས་གོང་ས་ཨིད་བཉི་ནཿ ཞཿཏ། 
¡ ནྭན་གྲང་ཁུ་ཁ་འཇམ་གཏིང་ནག་ཀོ་རྨོན་ཞུ་དཔེ་སྟར་"” 
གཡོ་གཏམ་ཁེ་ན་བཤད་ནམ་ཐོད་ཧལ་ཁབ་ཧྲ་ཕིར་ཡོ་ མི" 
གཉང་ཀ་མེད་བྱང་བ་ངེད། དེ་རྗེས་ནས་བཟངས་རྱྱ་དམར་་ 
ཞབར་ཆེན་ཐོད་དྲ་འབྱོར་ཞྙིང་། གྱ་དམང་ཞས་ལས་ཁྱངས་ 
'དམག་སྒར་ཆེན་བོ་གྲ་སླིག་9ྱས་ཏེ། ཕ་གྲུའི་འགྲུལ་ 
- ཞམ་དང་། གནམ་གྲྭའི་བབས་བྲང་ཕོགས་མང་པོ་བཇོས་ 
_ བ་ངེད། ག་ངེའི་དོན་ཡ་དེ་ཞྭདས་དམག་གྲ་ཆེན་པོ་བོ རི 
་པ་ངེད། བོད་ཡ་བཙན་དབང་དྲ་འཇོགས་པར 





༩༠༥༥ 'ཏྨོགས་ཿ བ་ཇེད། དིན 
དུསྲ་དབུས་གཙང་གཉིམ་ལྟད་མོ་བརྟས་ནས་རྡེད་པ་ ` 
ལས་ཁམས་ཀྱི་དཔའ་ཐོ་ང་ཞལ བྱད་པེ་ཚོར་གྱབ་སྐྱེར་བྱད་ 
མཁན་སུ་ཨང་མྭ་བང་བ་རེད། དེ་རཾས་མདོ ཁམས་ཨ་ 


མདོ་སོགས་ཆ་བྷའི་སྒང་དྭག་གིས་ཧྷེ་ཁ་ཁུལ་བརྟན་ཕྲེད'" 
ཆེད་དྲྭ་དང་ལང་ང་ཧེཡ་བྱེད་པ་ཡའང་དེ ཙམ་རྐྱབ་རྐྱར་ 
མྭ་བུང་པ་ངེད། མྱ་ཡོ་ ༡༩༥༩ པའི་ཞང་ག་དམར་གཞོ་ 
ཁྲིད་ཀྱིས་གངས་ཕྫེངས་ཨོངས་ཀྱི་བདག་པེ་ཡོང་ས་ཨེད་ 


བཞན་ནེར་བྭ་ཀྱ་ནག་ཏུ་བཙན་དབང་གིས་གདན་འདྲེན་8་ 
ཊཱ ༡༡ ཧས ༡ † བག རྩ 

' ༡༩༥༩ པའྲི་ཟླ་ ཐ ་ཆེས་ ༡༠ ཉིན་བད་མི་དམངས་ 
ནས སྙ་སར་ཧྱ་དམར་ལ་ཇེ་ཤོལ་དྲོག་དོན་ཚན་ ༡༧ པ་ཅ་ 
མེད་བཟོས་ཐེགབོད་ཧྱལ་ཁབ་རང་དབང་རང་བཙན་ིན་ 
བ་སྙ་སར་ཕྱི་རྒྱལ་ཡས་ཁྱངས ཀྱི་སྐྲ་ཚབ་ཁག་ནས་དཔང་པོ་ 
གནང་ངགས་ཞྱེས་དྲིལ་བསླགས་གནང་ཞིང་། ༧པོང་སྲ་མཆེག 
གི་ཆིད་དྲ་ཐོད་སི་སྟོ་ཕྲག་སང་པོས་རང་དྒོག་ཏློས་བཏང་ 
" 'སྟེ'ཞིད་བཅྙིན་ཞོར་བྲཧྱ་གར་ཁྱིམ མཆེས་ྱལ་ཁབ་དྭ་རྐྱབས་ 
བཅལ་ལ་གདན་འདྲེ་ཞུ་ཐུབ་ཆིང་ཤེར་བྲ།དགྲ་དམང་ཇག 


མ་འོངས་དུས་མུ་སླང་ཨང་བྲོད་རབང་དབང་རང་བཙན་ཞོང་ 
ཁྱཞི་ཡིད་བཉིན་བང་མཇེད་ཀི་ཝྡེ་མག་ཏེ་བྲ་ཉཾག་རེད། ད་" 
ཆ་ཐོད་ནས རབས་བཅ་བ་ཧ་ལམ་ ༤༠༠༠༠ ཙམ་རྒྱ་གར 
དྲྭ་ཞབྱར་ཨོད་བ་ཏེད།  ད་དྲང་ཨང་རིམ་བས་འབྱོར་གླ་ 
རེད། དེ་ཨང་ཆུ་ཤིང་གི་བརྟན་བཅོས་ལས། ཆོས་ཝྡན་ 





གྲ་དགེས་བ་མ་རེ་ད། རྫ་ཕྱི་ཨ་ག། 
འཛུལ་བྱེད་ཆུའི་གྲ་སྨིག་ཆེན་པོ་་ 
།་པ་དེད། དེ་སྟར་ཞཞང་ཁྱིམ་མཆོས་རྒ་།ཁབཀྱི་ས་ང 
# ་གྲོཌ་པོ་གཞང་བས་དེ་ཙམ་དོགས་སྟང་མེད་་ 
ང། .མྒྱེ་ལྲོ་ ༡༩༥༤ བའི་ནང་གྱ་དཀར་ཞག་གཉོ་ཕ་པར་ 
' ཀྱི་ཆེངས་ཨིག་བཟག་ཙིང་ཅ་བཞེ་རང་བཙན་ཐད་ 


རྱལ་བོ་ཞི་གཟི་ཤྲིན་གྱིས། །དགྲ་སྡེ་ཉམས་ཀྱང་དབང་དྲ་ 

” [་ཞདྲ། །མ་ཡ་ཨར་སྱེ'དྲི་བསུང་ དེ། །བྱང་བྲ་འགུགས་པའི་ 
ཕོ་ཉ།ཞིན།, : - ; |ཉེས་པ་ལྟར་གྱ་གར་ཆེས་ལྔན་ཧྱལ་" 
།ཁབ་ཆེན་པོ།འི་བདེན་ཐེ་བས་དང་༧ཀོང་ས་ཞིད་བིན་ཞེར་ ཁུ 
: ཞོག་མྨོད་གཙན་་ 


ལག་ཀྲ་མ་ཚད་པ་དེ་ཞཾ་པད་ཨོངས་ཀྱི་བསམ་དོན་གྲབ་ཅིང་།, 
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རི་ལྭ་ཞིག་རལ་འྲགོ་བཞི་བང་ཆད་བང་བ་ཆེད། ཧཾ 
གར་ཨ་རབས ཚེས ཝྲན་རྱལ་ཁབ་ཞིན་ལྟབས་འཇལ ཀླིང་ 
ཨོངས་སྭའི་བད་ལ་དགའ་བཞི་ཧུལ་ཁབ་ཕན་ཚན་ས་ཡ་ 
ཨང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གཟུ་པར་པར་བཞུགས་གནང་ 
མཁན་ཤིན་སྟབས། གྱ་དམང་གྱི་གཡོ་གཏམ་ལ་ཧ་ཅར་གྲི་ 
ཞིད་ཆེས་གཏན་པོ་གནང་བཞིན་ཧྱ་དམར་གྱི་ཆྲ་ངད་ཧྱ་ 
གར་ལ་ནམ་ཨང་ ཤོད་སྡེད་ཀྱི་མ་རེད་ཅེས་དགངས་ཏེ་ས་ 
མཚོམས་ཁག་ཧུ་ལ་མུང་ཧུང་ཇྲ་ཙམ་ཞྙིགཱ་ཞཛེག་གཞང་ 
མཛད་པ་ཡཔ་ྱ དམར་གྱི་ས་ཕ་འོག་མེ་ དོང་རྟ་ཐཞི དམག་གྲ 
བཟླེགས་པ་ལྟར་རྒྱ་གར་གྱིས་ཅ་བ་ནས་བཟླེགས་ཨོད་པ་མ་ 
རེད། ཡོ་ཤས་གང་ནས་སྟེད་ཡ་དྭགས་ས་ཁུལ་ལ་བཙན་* 
འཛུལ་ཐྲག་ཤིང་ཅང་ནས་ཤར་ཧྱག་བཾད་དྲ་ས་གྲི་ཞགྱལ་ 
ལམ་བཟེས་པ་རད། དེ་ཙམྱགིས་མི་ཚད་རྫེན་གྱི་ཡོ་ ༡༩༥༩ 
ཟླ་ ༡༠ ཆོས་ ༢༠ #ན་ དེ་གཞི་ཕ་མུང་མི་ཕྲངས་དྭབུ་ལ་ 
ཧྱ་མིས་བཙན་འཛུལ་ཁླིམས་འགལ་ཆེན་པོས་དམང་བསད་ ” 
བཏང་བ་རེད། དེ་ལྟར་ཨིན་ཇང་རྱྱ་གང་གཞུང་གིས་ཞྷེ་མཐུན་ 
ཁ་ནི་རླེ་ཞས་བཀའ་མོལ་གནང་ཐབས་ལ་སྱ་དམར་ཀྱིས་3 
དེ་དོན་བྱེད་ཧྱར་ཁ་ཙམ་ནས་ངོ་ཨེན་བྱས་ཇང་། དོན་དམ་ 
དྲྭ་ཁེ་ཐས་གྱ་གར་ལའང་བཙན་གཞོན་ཁ་ཕེམས་ཀྱིས་ཉར་ 
འགངས་ཁ་ནར་བག་པ་རེད། འདིལོ་སླར་ཞང་ལ་དྭགས 
ཁླལ་ཚྲར་ཞྒོཡ་གྱིས་ད་དྲང་གྒྱ་གར་གྱི་ཕ་ཕྲང་སྡད་བཞི་ཕ་ 
ཚུགས ཁ་ཤཕ་བཙན་དབང་བྱས་པའི་མི་ཚད་བློ་བང་དྲྭ་རྐྱན་” 
མའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱ་གར་བྱང་ཤར་ས་མཚམས་།ཁག་དྭ་བཙན་ 
འཛུལ་བྱས་ཏེ་ཕ་རུང་ཁག་འགའ དང་འཐབས་ཞེལ་གྱིས་5ྱ་ 
དམར་དམག་མི་བྱོ་འབོར་ཆེན་བོས་ཏ་དབང་ཡང་བཙན་” 
གཟུང་བས་པ་ངེད། ཧ་གར་གྱི་ཕ་སུང་བ་སེ་ཏ 
རང་དབའ་ཙལ་རེང་སྟེ་ཐས་ཆེན་པོས་ཕང་ཞོལ་ 
རྟཏ་ཕཱག་དྲ་ཊ་བདད་མས་ 





མེ ®-ཏ༢% ༢ 


(རྫོན་བྱེ་ཡཿ༡༩༥ ཟླ་དདུན་ཐེན་དོཐང་ཤེག་ཏྭ་གཀོད་པན་རེ་ཤ།) 
ལོ་མངོ་རྲིངྭ་ཧྭ་གར་གཞུང་གིས་རྒྱ་དམར་།ྲེལ་མེད་ཏོ་ཚ་མེད་པའི་གཡེ་ ལ་ཤ 
༈ ཟྱངམ་བསྐེལ་བགྱིས་ཤིབ་ཞི་ཛཐུན་གཏི་བའཇི་ཞ་གི་་སྒམ་གཉིད་ཁུགོ་སྙི བཞུང 


རཞཾཿ ༡༩༥༩ ཟླ་དབུ་པརྡི་གརར་ ཤོག་ཀུ་ཡཞྐ་བཞྲི་ངེ་ཤཾ། ) 
++ ་- 


ཌཱ 


།ཁང་ལ་མནུལ་དྭཀིགས 
བ་སོ ག 





སྐར་ གས འ་འ 


རྒྱ་གར འདེ་ན་རྐན་ཐག་ག་ཁས་ཤིག་མ་རེད་དམ། བོད་ 


ཐོ ཞན་ཀ་སྦིན་གྱ་གཏམ་ནཔེ་ལྐར། སཿ 


༦93 བདེན་པར་མླབ་སྟེབས་ཡོད་ཅེས་བྗོད་ 
, ཀྱང་། ངེང་སང་དེ་ལས་གེ་ཞྡོག་སྟེ། *ཿཿ འ༠ 
8196. མྱབ་སྟེབས་ལ་བདེན་པ་ཨོད་ཅེས་པ་དང་ 
, བཟུངས་ཀྱང་། _ གླ་གད་ལ་དེ ལྟར་བྱུབ་ཨེ་་ 


དོད་ (ཚ གྱ་གད་དང་བོད་ཀྱི་དབར་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ 


ཡའ ཉུ 

དམར་ངོད་དུ་འཛུལ་གལ་ཐུབ། 
ཀྱང་ཚང་མས་བློ་སེམས་གཅིག་མཐུན་མ་གཉུད་བ་ 
ནང་དབང་ལ་དྭགས་སྣང་དེ་ཙམ་མ་གཞང་ 
སྭབྷ་ས་དྲ་ཆྭ་བོད་རྭ་རྭག་ཏུ་གུར་པ་རེད། ཞོན་ཀུང་ 
ུ ད་ཉི་རེ་བ་ཆེན་བོ་ཞག་མཐོང་གི་འདུག་ནྭ་ག་དམར་ 
 བཙན་དབང་འོཀ་ཏུ་བོད་དུ་ཡོད་པའ་བོད་མེ་ནམས་ 


ཤེས་མ་མཚམས་ཐག་བཅད་ཟིན་པར། 
འཁ སྐད་ཆུཤི་རྱ་ནང་བཙན་འརྩུར་ 
ངཿ བྱས་པ་དེ་ག་རེ་རད། སྔང་བོད་རྒྱལ་་ 
ཁབ་ཀྱཾས་གྒྱ་ནག་ག་ས་མང་པོ་དབང་སྟེ་ས་རྟགས་རྡོ་, 
རྙིང་སྐགས་བཙུགས་བ་དེ ལ་ད་ལ་བོད་ཀྱིས་དགོས་ 
ཡོད་ཅེས་ནྭ་ཧ་དམར་གྲས་བོད་ཀྱི་ས་ཆང་ད་ཆ་ངོ 

ལེན་བྱེད་ཀི་རེད་དམ། ? 
༡ཀུང་འཇག་གཅུང་གི་གཡི་གཏམ:¬ 


~~ ༡༩༨ 


རར ཧྲ (༼ཧ་ས་གད་ཏག་གྲིས་ 


ང་ཚོ་ཞད་དགས་མ་ངེད། ། 
ཅ་ཅོ་འི་སྐད་རིགས་མི་གཅིག ། 
ཆ་མཐུན་ཆག་འབྲེལ་མང་མེ། | 
ཇ་ཆུ་མཉམ་འདྲེས་བྱུང་བར། ། 
ཉ་དམར་ཕྲག་དོག་མ་བྱེད། ། 
ཧ་ལནི་ནགས་ཀྱིས་མཇེ་ས་བཞི།། 
! 


པ་རྒོད་དཔུང་བ་བཟང་བ། 
ཕ་དིཞི གཟར་གྱི་དྭག་ཆུ། 
བ་ཐེར་འུར་སྨྲས་འབབ་ཀུང་། | 
མ་མེ་འི་ཆུ ར་སྐམས་འདུག ! 
ཙ་རིནི་གནས་ལ་བསྟར་བཞི། | 
ཚྭ་གང་ཐུབ་བའི་མཆེད་གོགས།། 
ཇོ་ཇུས་སྟག་ཤུན་བཀབ་བཞི། ། 
ལྤ་སྒིས་དབུང་ལ་མ་འཇིགས།། 


! 
| 
! 
། 


, ཞ་ལྟར་གཙུག་ཏུ་འཁུར་འོས། | 


ཟ་མ་ཏོག་གིས་འདེདྲ་ཞ། ། 
འཾ་ཆོའི་ 


ཡ་དེ་འི་དྲག་སྟེབས་མེད་དོ། ། ་ 


ར་ཝེ ནང་ག 





བུད་མེད་།ཁག་གིས་སྨད་དམོད་བྱེད་བཞིན 


རྒྱ་དམར་དམག་ཆེ་ལུངས་ཀྱི་རོ་བར་མེར་སླེག་ 
པའི་འདྲ་བར། 


གཏོང་གྲུ་སྒིག་ཕྱས་པའི་འདྲ་བར། 
ཀ་སྦྲུག་གི་གནས་ཚུལ། 
གབ ངོ་རྒེལ་མཐར་སྐེད་གཏོང་གི་ཡིག། རྒྱ་གར་ཡོངས་ 
སྤྲི་ཟླ་ ༡༩ ཆེ་ས་ ༡༤ ཉིན་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤིད་བློན་ ཀྲི་བྱེས་པ་རྒན་གཞོན་ཚང་མ་གདང་ཤུགས་གཅིག་ 
ནིག་རུ་ཿ ཡ༣།༦ང་ལས་ ༧༤ སྟེང་ཕེབས་པའི་ སྒྲལ་ཡིན། ཏ་ཆོའི་གྱ་གར་རྒྱལ 'རྒྱར་ཅིག །རྒ་ 
འཁུངས་སྐར་དས་ཆེན་དང་། དས་མཚུངས་ཉིན་ དམར རག་དབུང་ཐལ་བའི་ རྦུལུ་དཱ་ སློག་གི་ཡིན། 
དེང ལེ་སྟར་བྱེས་པའི་ཉི་མོ་ཞེས་བའི་བྱིས་པ་རྣམས་ གྱ དམང འཕམས་རྒྱར་ ཅག་ཅེས་ 'འབྲུག་སྐྲ་ ཐ་ལ བ་ 
ཀྱི་དགའ་སྟོན་ཀང་འཁེལ་བས་ དུས་ 'ཆེན་གཉིས་ བཞིན་ངང་སྐད་] གྱབ་ཐྲོག་མེ་ལ་ཐང་དྭ་འདཱ། འཇོམས་་ 
འཛོམས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འཆང་ཅན་གཞང་རཱོལ་ཡོད་་ བློག་བྲོག་མར་རྒྱ་དམར་ཇག་དཔོན་ནམག་ཆེ་ལྟབས་་ 
པ་ལྟར། འདི་ལེ་ཡང་ཧྱ་གར་ཡིངས་ཀྱི་བྱིས་པ་ཐོ་ ཀྱེ་ཇ་པར་དེར་བྱད་མྲེད་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་དབད་དང་ 
མོ་གན་གཞོན་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་སྟོན་གནང་སྐབས་་ བཅས་པྲང་གདན་སེགས་བརྡབས་པ་དང་རྡོག་རོལ་ 
འདི་ག་ཀ་སྦུག་ཏྭཞང་སློབ་གྲའི་ཕྲ་གྭ་སྟོང་ཕྲག་མང་ | བཏངྲ་སྟེ་མེར་ཐསྤེགས་བཏང་བའི་བྲལ་བ་ས་རིམ་པ་ 
བོ་དང་མ༡མ དྭ་ཁཱམས་དམངས་ཀྱི་མེ་དམངས་དྲག་་ | དགུའི་ཞོག་ཏ་དོང་སྦས་བཏང་ནས་ལྕགས་སླང་ཁ་ 
„, ཞན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་བོད་ནས་ཕེབས་ཏེ་གཞེས་ སྦྲབ་སྟེ་བཞག་སྭོང་།  དེ་རྗེས་མྱེན་ལྡན་མང་བོས་ 
ཆགས་གནས་པི་བོད་མེ་ནམས་དང་། སྐྱབས" གྱེ་དམར་རྔག་ཚོགས་ཀྱེས་གྱ་སྐེད་མདུན་མཆོངས་ 
བཅོལ་བ་སར་སྐྱ་ །བརྒྱ་ཕྲག་མང་ བོས་ཕྲྭ་གུ་ཆོ་དང་ ཆེན་བོས་རྒྱ་གང་ས་མཚམས་ནང་འོས་མེན་བཙན་ 
མཉམ་ཏུ་ཇམས་སྟོན་བློས་བསྐོར་གནང་ཐོག་ [གྱ་དམར | འཛུལ་ཉམ་གཟུང་བྱས་བང་ང་ཆོ་རྒྱ་གར་གྱེ་མི་མང་ 
རྭག་དྭབུང་ལ་དམའ་འབེབས་དང་། དམག་ཆོ་ལུངས་ ཕ་མོ་ཞན་བྱིས་ཡོངས་དང་མངའ་འགོག་མི་རིགས་ 
ཀྱི་ཧོ་བར་རེ་བ་ཞེག་ཁ་རྟ་ཐྲག་གིས་བཀྲིགས་ཤིང་” ཚང་མས་ཏོ་རྒོལ་ཁ་གཏེང་གཉིས་མཚུངས་ཀྱིས་ 
ཐྭ་ནྭ་ཏྭདཏ་ཀྟཉིཉ་་ཊོ་ཀླཉ་བེས་ནཱཱ་སྦས་ཐཱ་ 
བྲ བྱ་སྙེད་རྭདུན་མཆོངས་ཆེན་” གཙང་ཆེག་འགྲིལ་བྱད་བའི་རདུད་རྒྱ་དམ་པོ་ཞམ་ 


རྱྱ་དམང་རྔག་དཔུང་རྩ་མེད་གཏོང་གི་ཡིན། ང་ཚོས་ 
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ཆེན་པེ་བྱས་ཏེ་ཉེ་སྔོན་བློ་བྱར་དཱ་ 
རྱ་གར་ཞེ་བདེཞི་ལྗོངས་: 
ཤར་ནེ་ཕའི་ས་གནས་འགའ་ལ་གནས་སྐབས་ 
འཇི་ན་བཟུང་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་བྲོམ་པར༩ 
ཞདི་ཁུལ་བོད་མི་གཞེས་ཆགས་དྲང 
མང་པོ་ཞག་གནས་མཇལ་དུ་ཐེབྐས། 

ཏྲ་རྒོན་ 


རྒྱ་དམ་ར་རྔག་དཔུ: ་གེས་སྔོནཚན། 


མནལ་སད་བ་རེད། 

ཕྱག་' ལན་གནངངས་གཏན་རེད། 
ནམ་ཡད་དྱབ་འཁོང་གྱེ་མ་རྭེད། 
ཡོ་ག 
སྐྱོད ་བཅས་དྭག་བོད་དམའ་འ 


མཐད་སྐོད་ཉ་མེད་གཏོང་གི་ཡིན་པས་ཚང་མས་དམ་ ང་འཇིགས་ 


ཡང་ལྷོན་མེད་ཡོང་ཐའི་སེམས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ བྱེད་ བསྟན་ 


༡ སྐོར་གསུད་གླེང་མུང་བོ་གནང་སོང་བནི་ཀནས་ 
ཚུལ་མདོར་བརྡས་སོ། 





ཆང ཿཱ 


འད དྲ 


ག་ག གཞའ་་ག་ 
༢༡༢༦ ཤུ ན་ད ཉས །ཁང་དེའ 'སྤིལ་པདུག་བཅན་གྱི་གངབའི པ་གཞས་ ་ 
པི ར་འ. ལྟར་གུཌཏེ། ཀིསྒ་དང་སྟ་སྒྲ་དང་དགད་མཱའི་ཁུར་་ 


བླས སྨམ་གང ཙི །འཔ་ུདའ་གཞན་ཁ གཉིས་ཇུམ་ ༩ 
བས མན་ཅུལ་ཁྲམཔི ༦ ཐས། ལྟད་མེ་པ་ཆྣམས་དག་འདྲག་པའ་ སྒིས ༩༤ 
སྐུ ཅུས་དི བླུགས 'པས། ཚོགསཞིན་ ཁང ཡའིར་གནར་ལ་བཏགས་སྐམྱདང་་ ༥ །ད་ 
ཏུཆནཱ་པ་ཞིགུ་དར་འདི་ ཆམསས། རྒྱནུ་གས་ཞིན'” གཞཏིཅ་ཀྱར་མཞ་ཚུན་ལྕེལ་བས་རྨས། ཏི་སྣུད་ 
ཏལ ཆགས་ཀྱུས་བ ན་པའི་མི་དྲག པ་ལས། ལྟད་ཨོ་པ་ནླུ་ རུམས་ལ་འང་དམཆུས་ཆུའ་༥ 
ཞེན་ནུ་ དར ང་ཞིར་ཁཱས།དའ་མེ 'ཏཾ། གུན་པའེ་གའི 
ཤྲ ས་རང་དངན་མཉམ་ཡིན་པའི་གཞན་ཞུ་ མཆམསཿ་གཅིག་དྱེར་ལའ་གཞན་གཅིག་ཕུ་དྒཚ 
གཞའ་ཞིག་ །བཅུན་དབུང་གིས་འདུ། འདུད་ཅིང་མཉམ་དུ། བས། མཐྭ་ཡན་ ་མཆེནཆས་ཅ ཤུའི 
ཏུད ར་ད འི་ཆ ཞི པའ་གཟདྱ། བས་། མི་རིགས སྨ་ན་པ་ཁེན་འཐུ 
རད ཞིག་ ཡིན་ཏེ། ཁོ་དེར་ སྒྲ་དང་། རིས་འྲོགས་ཅག་འགཚ་ 
རི་ 'འདོད་བུཿ བཅན་དབང་གི དུར་སྱིད་ ཕྱིཾཆོགས་སུ་ཚོགས་སྨྲསུ་ པས་། ; 
གུ་ལོ་སི་ཡུམ་གྱི་ གས་ད ཛིག [དུའི་ རར ༣ 
ཕྱི་བཞྱིན་གྲུ་པ་གཟུགུས་རིང་ ' བརེད་ཞས ལཤི་ཀ།་པའ་ དམ་ཆིག ལ་ག ་ 
ཀྱར་འེང་སེ། ` ་ རེ ནས་། ' ཀཾཿཇེ་ལངས་ཏེ ཏེཐང་ཆད་པའི་གུད་པ་ 
ཀྱང་། མི་མང་གི་འཆང་གའི་གསང་ བྭ་ཏཱ་འཕྲུལ་་ དཔའ་ངར་ པའི་ངརྐུ་སདྲ་གགས་ས། ལྟ 
མདབྲས་བླསེཔ་མ་ཐུབ། མཐའ་ཐངས་གཅིག། འདུ་འཛ་ལ་སམས་གཡེཔས་བསྲ་གང་དེ བདུདུག་ 
༡ཨེ་ལི་སི་ ཡུསཀྱི་ཕུ ང་ལག་ཏུ་ འཐེབས་ ་ཡས། མས་ཡའི་གཱ་པ་དའ་ཀང་ེ་ལཇུསན། 
ནེས ཤུབ་བུས་ ཿ་ རྟན་པེར་སྟེད་ ལུམསེང་སེང་པའ་ཡོ། ཡོད་པ་ཡིན། 'ཨཝིསི་ 
ཅི ཅིསྨ་གས་སོ། ཨ ཡུ་ཁེས་ལནནུ། ༨ ༠༤༡པ་ ་དངབཉས་མིག་་ 








ལུདཀའ་ཿ ཡོ ཡ 
་ བསུཔས་པ་དང་ 


ཱ (2 པཿ དཿ འདིད དནས ད་ ཛཿ ' ་ 
བཞིངས 0 སྐུ་ཆེ་འདས། ་ རའི ལོ་པེ་ 


ཛག་ཅིང་ངལ་ནས་པེ ཡེརྡ་པའི་གྱན་པ ་ག ར་འ བྱ་བའི རྨ ཧའ ཧེད 


'མའརལ་བི་ཕབྱཞས་ལངས་ ་དང་མིའི་ཁག་འཇབ་ ཤ 


མ་མ རཡོའི་ཆི་ད་ཝའ བོ་མ ཡེ 
ར་འ. ས་གླིང རོང་ིིི་ 


རའ བརྡ་སུརུ་ཁང་། ད་ཤཞ སེག་གཞར་བའྱི་པིས་བུ་ཏེ་ལེ་མ་ཁུས་ཀྱི་མྲཿ 

དསནངམས་ ཅཱ ནད་པ ་ངན་དེ་སེད། ལ འ་པ #་ ལི ལོ 

སེང་གའི་ཁ་དབུ ་བེའ་བས་ན་མ་ཐག་ པཱ 

! ཕི པ་མི་བྱར་ལྷགཅམ བདྲ་ཀིའཇུབ་ཆགས་ ས་ཕ་རོགྱྱ་ཆ་ཐ།་རུ་ 

; ཏི་ལེ་མཀུས་ལྭ། བ་བླནབསཤས 3 མའི་ག ཉུལ ` 

། རྩ ཤས ཡལ་ 5 

ཿ ཡི པའ ` ༥ ༨ འོ 

བ།ཉིསྱྱི་མདུན་ འའ ་་ །ཐེསྱཟུང་ དེ་ཡར་ཐ མི” 

པམས་ལ་དངང་ལག་པར་ བཏབ 

རུ རྱ ཱ ཨི་ཆཇ་མ་ཤི་བ་ ་གིས་ ་ཁ་ག་་མ་ 

རར ། དས་ཆག་ གཅས མཁུའ་ཝིང་འདལ་ནག་ས་ 


ཁ༣་་ 


རྐ པས། 


ོ ཚའ 
༡༣ ཞ་པ་གསྤྱ་ཀུངལྭ་ཀུཔམཿ་པོས་མཆེྫ་རྒྱ་བ 


དྲ 


་བདྲ་ཤི་འདང་ཆགས་ཕ་རོག་གརིཝ། ཿ 


¦ པེ :. རཿ ེ ུ 
རུ ་འདའ་ཡུལ་བ་ཉརསངཔ་ལས་དང་ཞུས། སམཚིས་སིག་ཨཿ་མཆོ་་བལ། ག་ས 
ལར ར་ ཉིས་ཏེ། སྐ་འྱུགས། པ 'དཾཿ 'ཏེ་ ཤེ བཅོལ་ལྭ་སྣབ་འདུག བའ ལདདཔང་བད་ 


ུ ཨར རའ །ཞིང་། ནང་བུ་མཆོག་གི་བཞུ།། ༡ ལམ་ས་༦ 
སི་ཨུལྱཀྱིས་ པདུ་པརྨ་དངས། གན་ཡཿྦསཱདབའ་གྲུང་བྲན་ཏངགས་བྲད་དྨུམེ་དང་ 
3 'པེས་ ་ ནངན་བཤན་ཡན༣་ཇ། རད འས 








ཁཿ 

ས་ད | 

: ངཛའབུག་སླ་ཉར་ 'བས་རྒལ་པན་ སའ རང་་ 

གུ ཉིུག་གཉིད་སྡ་ མཛད་ཅིང ཊཱཡཱས་དང་། གྲྭ་མཇབཉསཞས་ཀོ་ཡྲིན་ 
གོྱི་དུད་ལ་ཐང་པའེ་སུ་ཛག་བཟང་པོ་ལགས་ བསྐེན་བཀུར་ཕྲུན་སྲུལ་ཚུགས་པ་གཞང་བ་ 

ཤུ ྱིི་ ཡ$་ ་ ཡས་ཐུགས་ཧཅང་ དགུས་ཆོར་ཆེན་པོས་གསལ 
ག་མེད འཆད་ཚོད་ཚོལ་གསུམ། ཇུག་སེགས་ཡག་པའི་དགྱ་བུངབརླབུགསྔ་ར་ཆེགུ་གའ 


གྱི་སྒེ་ནས་འཇིན་གྱེང་སྲེལ་བཟམཇདཔ: ལ་ཧ འདུག་ འདུག །ཡྱིན་ཆུད་ཀ་ཡིན་ཏངགཞུང་གླི་གང་རུ་དངམངའ་ཐད་ 
ཆུཔམས་བམག་ིའོས་ཞྱུནད་ དང་། སྐབས་དེ་ ༣༠ གོང་འཕེལ་ཡང་གི་འད་ཅེས ་། པཱལྭ་སཱ་རང་ 
མིང་ཏང་སིད་གཞུང་གི་སྐུ ཆེབ་ཆེད་ཡེབས ཁི བླམ ༡གཡིསཆར། ཀྱ་ད་ ལ་འདབདེན་འ་བས། ་ 
ཉིན་དགུའ་ བལན་ཚིགས་ཆིན་ལ་བེ ན་བཀུཌ་ནཇུདང བཟག ལྟུར ལེ་རྗེས་མུའ་༢ཅང་ཙུང་ཐུང་ 
བཞེས་ གྲཾ སྐུ བད་སེགས་འབུལགཞང་ནཛདངེས། མཚོག ༣ ཞུ་གི་འེད་ཅེས་གསུང་ ་ 
སྨ་ཉཱིན་སེའ་ འབྲས་དགའ་གསུམ་ཁྱི་ཚོགས་མན་ འ སྨ ཕ་ཚོགསམ ལམནནུ་གགོང་ས 
ལཾ བུ ་བཀུར་ཏིན་འཁུངས་ཐག་གསལ་ཇ་བཞེས ནིན ནབ་བུ་ཡཝོག།་ ང་ཡང་འ བའི 
ཐུག་སཾགས གས་གང་ལགས ་འབུལ་གཞང་མཛད་པ ་དང་།ཆེའ་པ་༩ ཅང་ ངཉྭང་ཐུངམཚག་དང་ པླ སྒ 
3 སས་བ སས་གྱང་ སིུ་ཞུག་ འབདཔ། ཞིག རྱ ཀཱུ 
ཅྗེ་ལ་མཚེག ལ་ཅིན་པོ་ཆེ་སྦཾས ལི དུ 
དུངྱ་ཧཱ་དང་བཅུས་ འདྐཊཞས་ིས་བ གུས་བསྐུར་ ག་གི་འ ་ 
གུ་མཇལ་ཁ་ཞུས་ཏེ་༧ གངས་མཆེག་གིས་ ལེ་མད་ཁ་ཀ་ེ། ལ་ང 
གཙོས། ཡངས་འཛིན་ན་གཏིས་དང་། བླ་སྤྲལ་ ༩ ཞམས་བ སིགས ཤསྟ་ི་དཔལ་བྱུ 
མཁཞ་  ་་ ལྟ་སྐུ་གལ་ཤིག་ཆག་འབུལ་ དྲམུཐུའ་པ་སགས། གི ༡༧ 
གཉའ རླ ཐའ ་དང་སཱ་ཁཱལ་ འཇུག །ཞེ་ཁཱ 
བ།ཞན་ནས་ ལ་ལམ ས་ཕབི་དགེ་འདཱན་པ་ ཚུམཛའ་བ། ངི 
རྣམས་ཁ་ མེ ཏྱུ 'གཞང་མཇད་འདུབ། ཕེབས་སབུསྱ་གངུ་མ་ ལ་དངྡམང་གིསྨ་བྲ་ག ཤུ 
འམ་ཟད། ག་པའ་དུའྭཿ ཀ་མིའ་ཏང་གཞུང་གི་དྭབ་ པོ་ཕབས་སྐྱལ་དཱ་ཕེབས་འཛུག་ཉིང་དེ་ཚོར་ཡང་གས 
ལྦ; ་ཅང་ཙཱང་ཐཱངི་མཆོག་གི་ཞགས་བརཱེ་བླ་ ཧས་ཆེཤཱ་པོ་གཞང་འདུག་ པགས་པ ཞབ 


་ནས། སར དེརྭ་སྐིན་ལམ་ལ་ ཡེབ ལྟར་ ང་པ དཱ | ¡] ཱ 


པ་མ 





: འཚག་ལབ་པཆང་ འཕྱིང་ཿ ྲུ 
ཾ ` སྤྱཾཨོའིནང་གྲི་རཙོ། བང་བུའི འི ཨཾགའིལ་འདྲ་ དད་པོ་་ 
གཏམ་ཨ་ཕུས་ གས་ལས ། ཞྲེས ་ ཅི ་ག་བ་པབགྱིས་ལ་ ནེ ་ 

ས། ཕང་ མི་ཕར་བསད་ ་ འགྲིགས་འདྭུས་སྐདརཤུད་པ་དང། རྒྱུབ་ཏུ་ _ 
] པཿ ་ ལེན། ཇག་པ་འང་གིས། རྒྱབ། ཇྔག་ཁག་ *' བཅན་འཛུལ་སྔེན་ལྷག་ཐྱད་པའི་གྲ་འབྲིགས་ཀྱི་ 
_.།གཞན་ལ་བསྐུད སྐུ ཤཱ བུྱྱད་མིབྱ་ཧས། ཁག་སྲི་དང་། བ་པའི་ད ངུ་དམག་འདུ་བས་གྲུབ 
)རྒྱ་བར་ལ་དཀྲི་ ཿ ` '' “ཡོད་པ་འེད། རྒྱ་གཟ ཉིཊ་གྲུས་ལ། ཧུ ིན་ 
བ་ལ སྐ་རཿགཔ་དྷ་དལ་ང།། ༢་མ། ཧཐམཧྭ་།། པད དཿ 8 
་ ་གད་ག་འཛིད། ཁས + 
དམགྲར་ལུངས་ཅེད། ཁ་འི་ཁའིནང་ལཧིམ་ལ་ཡའིའི་ ཐེདྱ་ྱིགི། ཞེས་པ་ལྔུར་དལ་གུང་ཇག་ན། 
ང་ང རྒྱ་གརལ ི་ ས་ཆོས རྱ 
| ཆོགས་ ཧི - 


ཤོ ་ 





' ནཾ ཡོད་པ་རེད། རང་དབང་ལོན་པ་ལས་སླ་བོ་མ་རེད། 


དེ་མིན་རྗེས་སུ་ ཉེན་འགན་ ཆེན་པོ་ཨོང་ཁུགས་སེགས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་ས་གནས་གཞན་ད འགྲེ་མ་ཐུབ་ཀྱངྫ 
སྡོད་གཞས་རང་དུ་ཁགྲན་ཐོཊ་དྭས་ཁྱུན་གྱེ་ཁས་ 

བྷཾ ཀ་རྣམས་མེ་བཤོལ་ཀ་མད་དུ་གྱུར། ཟླ་ཤས་སྔོན་ 
།ཿ ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་སྨན་པའི་སྐུ་དྲིན་” 


ངོ་རྒོལ་དྲུག་པོས་ཇང་གི་ 
ས་མང་དཔེར་ན་ཧ་ལམ་མེ་ 

,༢༠༠༠༠༠ ཙམ་གྱི་སློག་ལ་སྐྱོན་ བྱུང་ཡང་ 
'དེ་རྙོར་རང་བཙན་ལོན་ཐུབ་བ་རེད།  དེང་ 


རང་བཙན་ལོན་ནམ་རྒྱལ་ཚོགས་མུ་ཡང་ཚད་ཀྱེ་ 
ལས་ནད་གཞི་ཕྲན་བྱ་བདེ་ཐང་ཙམ་དྭ་གྱུར་རུང་། 


ཞོན་ཀྱང་སྔོན་ལྟར་ལས་ཀྲ་མང་པོ་དང་བྱེད་ཐྱབ་བཞི་ 
ནུས་ཤུགས་ཤོར་བད་བརྟེན་གསར་ཤོག་གི་ལས་ཀ་ 
ཞབད་དེ་ཕྱི་བཤོལ་བས་ན་ལེགས་ཚུལ་བསམ་བྱུང་། 
གང་ལགས་ཞེ་ན་དེང་སང་བོད་ཀྱི་སྦུན་ཟླ་རྣམས་ཀྱི་ 

སྤྱན་ལམ་དཱ་གཟིཌ་ རྒྱུའི ་གཟའ་འཁོར་རེ་བཞིན་རང་ 

དབང་གསར་ཤོག་དང་གཞུང་ནས་ཉིན་རེའི་གསར་ 
འགྱར་འགྲེམ་སྤེལ་གནང་མུས་ལ་གསར་རྙིང་རྒད་ 

པོའི་གསང 'ཤོག་ལ་དེ་ཙམ་གྱི་དགོས་པ་མ་མཐོང་ 
མོད། འོན་ཀུང་ངོ་ཤེས་མང་བོས་ག་རེན་དོན་ལ་ 
གསར་འགྱུར་འགྲེམ་སྦེལ་མ་བྱས་པ། ཁྱེད་ནས་ཐུབ་ 
ན་སྔ་མ་ལྟར་ཨང་བསྐར་འཁྲེམ་སྤེལ་བྱེད་རཌ་ཞེས་ 


།བ་ནས་རང་དབང་རང་དབང་བརྗོད་ཀྱང་། ཆིག་ 

| འགྲིལ་དམ་ ་གཙང་དང་བཅས་རྒྱུ་དངོས་ ལྱས་སློག་ 
ཿ མ་ཐུབ་ན་རང་དབང་ལོན་ཐུབ་ཀྱི ཀྱི་མ་རེད། 

ལེ ་རང་དབང་: ཆེད་དཱ་ ་ལོ་ཿ ཅབ བའི་ 
དམག་རྒྱབ་སྟེ སཱེ་མཐང་རང་དབང་ལོན་པ་ཆེད། རང་ 

_ དབང་ཡོན་ནས་ལོ་ངོ་ ༡༩ ཕྱིན་པ་རེད། ད་ལྟ་ཕྱི་ 
ཤྱལ་གུང་ཇག་གིས་རྒྱ་གང་ངང་དབང་ལ་སྐྱོན་གཏོང་ 
ཐྲབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་མཁྱེན་མཚམས་ཧྱ་གར་གྱི་ཕོ་ 
གན་གཞེནོ་བྱེས་པ་མན་ཆད་ཆིག་འགྲིལ་ཐོག་རང་ 
གི་རང་དབང་སུང་ཐབས་གང་འདས་གནང་གི་འདུག་ 
ཐ་འདི་ནེ་རང་དབང་ཤོར་བ་མས་ལ་དབེ་བཟང་བོ་ 
ཞིག་བསྟན་བ་རེད། ཀྐ 
།༼་་ འཛོམ་གླིང་སྤྱེ་དགྲ་རྒྱ་དམེར་གུང་ཇག་གིས་བོད་ནས་ 
རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚམས་སུ་འཇབ་རྐན་ལྟ་བུས་བཙན་ 
འཛུལ་བགྱིས་པར་བརྟེན་སྔོན་དྭ་རྒད་པོས་རྒྱ་དམར་་ 
ལ་གསར་ཤོག་ཐྲོག་ 
བྱ་གཉིས་ཙ་མྲ་ཤི་སྔོན་དུ་ཕྱི་རྒྱལ་གསར་ཤོག་ཅིག་ཏུ། 
"098© 9331) *%37 \101)-11240”" 
ཅེས་ 1 

ད་པ་ བྱང འེ ས་པས 
༧ ཤན་གྱི་སྐོར་དང་མི་རྒན་གྱི་གསར་༩ སོར་གནས 


བསྐུལ་མཁན་མང་ཙམ་བྱུང་བཞི་།ང་ཏེ་སྔོན་ཞི་ག་ནས། 


ངོ་རྒེལ་དྲག་པོ་བྱས་པས་ལོ་ 


ས་ཀྱང་གནང་ 
དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོས་འགོད་ཐབས་ཞུས་ཆོག་པ་ཞུ། 
གཞན་ཡང་སྔ་ལཾ་སྦྱེ་ཟླ་ ༩ པའི་གསར་ཤོག་ཤོག་ 
ལྷེ་ཁ་ཤས་མ་གཏོགས་པར་འདེབས་བསྒྲུབས་ཀྱང་། 


{ དེ་རྗེས་ལུས་ནད་ཀྱིས་མནར་རྐེན་ནར་ཁྱསུ་གྱུར་པའི་ 


གསར་རྩེང་མ་ཚང་བ་དེ་ནང་། ྱལ་སྤྱིའི་དྲ དྲང་ཡེག་ཆེན་ 
མོ་བློ་བྱར་དཱ་གཞམ་གུང་སྐྱོན་བྱས་པའི་སྐོར་དང་། 
དགེ་བའི་་ཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་སྨྲག་ཊར་དགེ་རིམ་དམ་ 
པ་ མཆོག་འཁུངས་ཏེ་ལོ་ ངོ་བྱར་ཕྲག་གཅིག་སྲེང་ 
བའི་དྲན་གསེ་འི་ཉེན་འབྲེལ་འདེ་གནི་ཧོམསེ་སློབ་ག 
ད་ཆས ཁ་ཁག་ཧཱ་གཟད་ཧཱས་གཏང་ སྐབས་ཁོང་་ 
གི་སྲས་མོ་ཨོཊ་ལིང་མིམ་ས་ཧེབ་དང་མེ་རྗར་ཤེས་ 
རབ་མཆོག་གི་མིམ་ས་ཏེབ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱང་མཁའ་ 
ལམ་ཐོག་ཀ་སྦྲུག་ཏུ་ཕེབས་པ་སེགས་ཀྱེ་གནས་ཚུལ་ 
འབྲིས་འཕྲོས་ཤོག་ལྷེ་སྟོཿ སྟོང་པར་ལྱས་པ་ཁག་དང་། 
པར་འདེབས་ཟིན་པའི་གསར་རྙིང་ད་ལམ་འྱབལ་ 
ལམ་ཞུས་པར་གཟིགས་ཞིབ་མཛོད། ། 


ཞུག་པའི་རྫན་གཏམ་དྲུག ། 


? སྔོན་མེ་ཞིག་གིས་འུག་པ་ལ་དྲིས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་ 
ལེབ་། ༢༠༨ སན པ་ཅི་ཡིན། ༦ _-། ངས་ཆོས་དང་ 
དབང་མང་ བ་རེད་སོང་ཟེར། 
རཾ ི་ང ཁྱོད་ - 
༦: ་ཡིན། 2 ངས་ ཆོས་ཀྱི་སྐྲ་ཆེ 








ཿ ལ་ཞོག དམརནབབད 


མིསེ་མ་རི་ཨམ་སུ་དང་ལྕེན་མཆོག་གིས་ཡབ་ཡུམ་དན་ཧེན་སློབ་གྲྭ་གསར་བཞི་སྒེ་དབྱེའི་མཛད་སྒོ་བསྒྲབས་ རྗེསཡབ་ཡུམ་དམ་པ་ མ་གཉིས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁག་ 
དང་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་དང་། ཚང་མ་ལྷན་བཞུགས་མུ་ལེན་པའི་འདྲ་པར་ཁག་གཉིས། : 


སློབ་གྲྭ་གསར་པའི་སྒོ་དབྱེའི་མཇད་སྒོ། 


༡༡༨༨-༠༠-༧༤ 


དཔལ་ཟྡན་དག་བཞི་བཤེས་གཉེན་སྱ་དང་ཡན་དམ་པ་ 


མཚན་སན་པར་གྲགས་པ་གཏན ཐལ་རྟམ་གཉིས་ཀྱིས 

ཀ་ཕྫུག་སློཔྲ་གྲྭ་ཆེན་པོར་ལོ་མང་ཐུགས་འཁུར་ཆེ་བྱེས་ 
ཀྱིས་འབྲས་འབྱུག་རྡར་གླིང་ཁུལ་གྱི་སླབ་མ་མང་པར་་ 
ཡན་ཏནྨླབ་ྟ་ཟླ་མེད་གནང་རེ་ཆི་ཡོ་ ༡༩༢ 

བཞི་ནང་གགུང་ཞོ་མྦབ་བས་འཁུངས་ཡལ་དྲ་ཕྱིང་ལོག་ 
ཕབས་རྐབས་སགྲམ་མོ་མ་ར་ཤམ་དྭཀུང་ལོ་ ༩ ཙམ་ལ་ 
ཕེབས་པ་ཞབ་ཡམ་ཉན་དྲ་ཐ་བས་ཏེ་ ཕེ་ཀ་ཊ་ཡན་དུ་ 
སླབ་གྲར་སྐེ་ཞེན་ཆན་པྲ་སླེབ་ཟློངས་མཐར་ཕེན་བྲང་ 
མཚནས་སེ་ཀ་ ཁ་ཞེན་གཞུང་གི་དོ་ནམ་ལས་ཁུངས་ཕ་ 
ཕྱག་ལས་གནང་བུས་སུ་མཆི་པ། ཞབ་དམ་པ་ཀ་ལྔག་ 


དམ་པ་ཉམ་གཉིས་ཀྱི་དན་རྟེན་ཆེད་དྲ་ ཀིན་ཌར་གར་ 
ཊན (81966758ཿ768) ཤིས་བ་ཝུ་གུ་ བཐྲམེཡོ་ན་ཕྲ་་ 
བ་ཉམས་ལ་ཡོན་ཏནྷ་ཐབ་ཐྱང་གི་མ་གྷཉི་ཝཱིང་ཟྭའི་ 
ཆེད་དྭ་སླེབ་ཁང་གསར་པ་། 2 'བཟ་རོགས་གསུངས་པ་ 
ལསྟར། འདི་གཞི་མི་ཤོ་སླུབ་གྲ་ཁང་ཆེན་པ ཞི་ཉི” 
འྲགམ་དྭ་གསར་ཚིག་བྱསབས་པ་དེའྲི་ཞོ་དྷབ ཞི་རེན་ 
འབྲཡ་མཛད་རྒ་ འི་སྐབས་གྲས་མོ་མ་རི་ཨམ་སུ་དར་ 
ལེན་མཆོག་མྱི་ཟླ་ ༣ བའི་ཉང་མཁའ་ཞམ་བཉད་ཐེབས 
ཆེས་ ༡༧ ཉིན་འདེ་གཞི་སླབ་ཁྲནི་རྫེ་ཁབ་བཞི་ཞོས་ 
ལས་ཐད་དགེ་ཤན་དགེ་ཐུག ནགས་ཏ་། ཁད་གི་་ 
།ཡམ་དམ་པ་ནམ་གཉིས་ཀྱི་ཟླུབ་མ་ཧན་གཞན་མང 


གསར་ཏྭའི་མྭདན་དཱ་གདན་འདྲིན་ཞུག་ཏེ་ཟྒ་ དབྱེཞི་ 


མཛད་ཟྷཾ་ཚུགས། _ དང་བཱར་དཀན་མཉོག་ལ་བརྟེད་ 


ཉིང་གཏང་རག་དད་གཟུག་ཟླན་བསབས་མཚམས་ཁང་ 
;ཧི་ཨབ་ཤག་ཧ་བྷ་ཆཱས་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཞཁུང་ར་ 


བེཕ་ཟག་འདེ་ཁུལ་གྱཾ་ཕྱ་གུ་ཉམས་ལ་ཞན་ཏན་གླེ་བ་སྟ་ན 
གྱི་མཛད་བཟང་བླ་གཾད་གཞང་ཐ ོགས་ཀི་སྐེར་ཁེང་“ 
ག་སློབ་མ་རྟམས་ཀྱིས་གསུང་ གླེང་ བསྒྲབབ་མཚནས། 





ནས་བྱགགས་ེ་གཀོནསྦརག་ལ་གསལ་ཟླན་དང་མར་དབངས་ལེན་ཇཔ་ཨ་ཌར་ དབྱིན་སྐད་རང་ ཤག: , 
དྲང་།ྲོད་གདན་འདྲེན་ཤས་རོང་བའི་གནས་ཚྫལ་མདོར་བརྫས་འདེ་ཡིད་ཀློ་བཞིན་དྲ་བྲིས་ གཏམ་པད་མའི་ཚལ་ཀྱི་ཟློས་གར་ཡ་ ཀྐ ་་ 
ཉེ་བཀོད་བ་ལགས། དྲ་དའ་ར་སྣ་བདི་བར་འཚོ་ན་དམ་པ་དྷེ་ཉད་ཀི་བད་དྲ་ཞོ་ཛ་ཉི་ཤཱ ཟླ་དག་ཁ། 
ཉམ་ངངྲ་གོ་ཡསདབནགཞང་ཚེང་ཆྱ་གཉང་ཉེ། དབན་ཐོད་མྱནན་ལས་གི་ཉབས་ །གཅེན་བཅོརིནཔ་ཅེནི་ཨ་ནངས་ཐང་བཏན་ལ་ 
འདེགས་ཉག་བསམ་ནམ་དག་ཊས་བ་ཕེགས་ཀྱ་སྐེར་གནས་ཚལ་འདི་ལས་ཧས་བ་དམ་པ་ད་ ཇ་ཆང་ཐུ་སོདི་བཏན་བཅོས་ལ་ 
ཉེད་ཀྱི་དྲན་གསེ་འི་ཆེད་དྲ་རིམ་བཀོད་ཞུ་འདྲན་མཆིས། རྗེ་ཕ་བཞགས་གྲས་གྲེབ་ཉམས་ལ་ ལག་ལ 

དཀན་མཆོག་གི་ཐུགས་གསོ་གནང་བར་མཇེད་ཅེག ཁུང་རྟེན་བ་ྟགས་འཇུག་གི་ཅ་འཁྲེལ་ལ་ 

ཏྲ རྨི ཱ སས 

འབ དབུ་ཆེ་ན་ཀ་ ་ཡ་ 

རཀབྱུག་ཀྲ གན་སྔཆུལ། བྱམ་བྫན་བརྟན་བཅས་ཧིན་ཐོད་ཤན་ཟླང་ཡ་ 
` དརྡ་མོ་མྱི་ཟླ་ ༡༢ ཆེས་ ༢༡ ཉིན་ཞྭ་ཕེར་བསྟན་བཞི་སློལ་འབྱེད་ཧྱལ་བ་ཙོང་ཁ་ ༥༨༡༤༡༡ག༣༠ས་ 
བ་ཆེན་ཐ་ཞི་དགོངས་ཛགས་དུས་མཆོད་དགའ་རན་ལ་མཆད་འཁེ་ལ་བས་འདི་ག་ཐར་ རི ༩༠༡༩ ་བ་ལ་ 
ཚས་དགོན་་ཀི་ལས་ཐྟེ་དྲབ་མཆོད་ནམས་ཏིམ་གཙོཐ་ཀྱབ་མཐའ་རིག་མེད་ཀྱི་གླ་ཁྱལ་ཁག་” བྱི་ཝ་མ་བྲནི་ཙད་གཏམ་ལ 

དང་དགེ་འདན་བ་ཚོས་དང་ཧ་ཕེར་ཟླང་དང་བཅས་ཙང་ཁ་བདི་སྐ་བརྩན་རིཧ་ཐོ་ཆེ་" སྨག་དབྲེ་གཉིས་པ་ཞོན་ཏན་ཉེར་འབེལ་ལ་ 
| བྨོམ་བསྐོང་གདན་ཐུ་དང་འབྲེལ་དགོན་བར་ཕ་དགེ་ར་ང་གས་ཀྱེ་བླ་བྱལ་ཁག་དང་ཀ་  ལེགས་པར་བཤད་བ་ཆ་ཤིང་གི་བཏན་བཅོས་ལ་ 
ཕྱག་ཁླེམ་དམངས་ཤོད་རིགས་རམས་དང་།  བོད་རིགས་ཟློབ་གྲ་ཁག་དང་། ཆུ་རྒང་" ༦རྒྱལ་དབང་སྐུ་ཕྲེང་ ༡ ༧༢༧ བ་མཉོ་ཐཱ༔ 
རྩེ དང་ཐུལ་གནམས་བཀན་ཟླབ་རྡེང་ཤོར་ཡ་ ལེ 
དྭང་མེ་དམངས་འུས་མེ་ཚ་དང་གཞན་ཡང་བོད་གཞུང་དེན་ཁས་ཁང་གི་དབ་འཛོན་ གས ད་དིན་ཤ་ར་དབ་བྱེ་ཡོ་ ༡༩༥༩ ༡༨༨༠༠༤༤ ༧ 
ཀྱ 7 ༥༠༠༩ ཊཱུ 
ེ་སྤང་གཟུངསཝས་རནཔ་དང་། སྨུ ད་ ད་ི་ཐ དཱུ དཀན་མི་ཉགས་ 
ཅིན་བོ་ཆེ། རྡར་གདན་མཏན་ཟང་དང་མདུ་རིན་བོ་ཆེ་གཆོག་ ལ་རེ 
བ་ཆེ་དང་། དབིན་ཆེའི་དགྲེ་བུང་བྱང་ར་༡༧ མཆན་བཛཿ 6 ཝ་ཁ 
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སབ་པ་་་་་་ 


གཅིག་མཐུན་མཉས་ལས་ཏི་སྒྲུབ་འབྲས་ནི་རྒྱལ་ཁ་ཤིན་དྭ་ཆེ། ། 
` ༤༢༧ = ༤ -- 


ཉི ཉེ་བྫོན་ཧཱ་དམ་ཙ་ལ་ནས་ཨ་མདོ་ བའི་ ཟོད་ཀི་ཤེས་དིག་སྒོཝ གད་ཚོགམ་ 
པ་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོང་གསལ། ། 


ཐོ ཇ་ཚྷཝ་ལོ ཀཧ་ཞས་ཉཾའུ་ལྡིལ་ལིང་བྲོན་ཞས། : ཨཕ་ངི ཀ་ཨ་ཤེ་ 
ཡནི་ཚོགས་པ་དང་། དབས་སྐྱོབས་གསོའི་ཆོགས་པ་པའ ཏྲི་དན གཅོད” 
ས་མོགས་ནས་ངོགས་ངམ་ཀང་དྲག་གནང་བར་བརྟེན་པས། 
མི་དམངས་ཀྱི་ཟས་སོང་དང་། ཁང་ཟླ་བཅམ་གཞུང་ནས་གནང་བ་ 
ཀཱ མ་ཟད། རྣམ་ཕྲང་།བྲབ་ཡུལ་ཀྱང་ཨེན་ཌ་ཡ་ཧེ་ ལ་ཟེང་བར་ཉིན་གཉིས་ 


ཧཾ དང་། ཨ་ཤོ ཀཧ་ཀྲེལ་ཞེས་པར་ཉིན་ལྔ་བཅས་འཁྲབ་ཅིང་ཊིཀ་སེ་ཨཏ་ | 


ཉི ཕྔབོ་རིམ་ལ་སྒོད་ ""” དང་། བོང་རིམ་ལ་སྒོད་ ༧” བླམང་སྒོང་:༢ 
ཡྔ བྱས་བཅོང་འདུག་ །གཟིགས་མོང་ཕེབས མིང་ཕྱི་གྱལ་མི་རིགས་ཁཊ' 
ར་ཁ ཚང་མས་བོད་ 
ཀྱི་ཤེས་རིག་ཟློས་གང་ཆོགས་པང་ད་ཀའ་འསུ་ཚད་མེད་དང་འབྲེལ་ 
ཏཱ བསྔགས་བརྗོད་ཀུང་གྒ་ཆེད་གཞང་ཞིང་། ལྷག་པད་དྭའང་ ཨ་ཊར་ 
ཀི་རི་ཐ་ཝྭ་རི་མཆོག་ནས་མཉེས་ཚོང་ཆེན་བོས་གམ་བསྟོད་ དང་འབྲེལ་ཆོམ་ 


85 ཧྱྱཝ་སློང་བཙན་སྒ«་བོང་མེ་ཏགེ་ཁུལ། པ་ཤ་ཏམ་ཀྱི་ལྕམ་ནས་རྒྱ་བཟད 
ཌ མེ་ཏག་པུལ་བ་དང་། ལ་ཝ ནིག འདྲཝ 2 


་མང་དང་། གྱགར་གཞུང་གི་དབོན་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་གཅོམ་གཟིགས་ . 


ཆེ་མོ་དང་། པཞན་ཨང་། མི་སེ་ཌན་མེ་ཏ་ནས་བལ་བཟང་མེ་ཏག་ 
སྒྲན་འབྱལ་ཞུས་འདུག །སྐབས་དེད་ཨ་ཙུང་ཀི་དི་བ་ལ་ཌི་བཆོག་གིས་ 
ང་ཚོ་འི་ཟློས་གང་ནེའི་གནས་ ལུགས་ངོ་སྤྲོདོ་ནྲིབ་གསལ་གསུངས་པས་ 
སྙི-་པོང ང་#གུཿ་བྲན་ལོག་སྤྱོད་པས་བཟྗོད་གསལ། བད་ཟེང་བ་འདི་ ' 
ནི་འཛལ་ཕླེང་མི་རིགས་ཀན་གྲི ནང་ནས་རྗེས་སུ་ལུམ་པ་ཤེས་རེག་ཁྲིམས་ 
སྲོལ་སོགས་གང་ཡང་མ་༢ར་བའི་མུན་ཡུལ་དད་འགྲོ་ལྟང་ བྷ་སྦྱོད་རིང་ 
བོར་ ་སྤྱན་པ་རམམ་ལ་རྒྱ་དམང་: ནམ་འགོ་འཁྲིད་ལམ་སྣོན་ཨང་དག་ཐྲོག་ 
ཨ༨གྒྱས་གེང། འཕེཝ་བཏང་བྲོག ཨང: ན་ཅན གི་མི་རིགས་གས་སུ་གོམ་ 
་བ་ཉས་སློམ།ཐྭབ་པའི་ངོགས་ངམ་ང་ཆོས་བྱས་ བ་ཡིན་ཞེས་བྱཝན་གཏམ་ { 
།ཁ་བོ་ཆེ་བཟེདེ་རུང་། ད་རིང་ ལྷན་རྒྱས ཚང་མའི་སྤྱན་ལམ་དྭ་སྲོང་བཙན་ ཛྷ 
སྒམ་པོའི་རྣམ་བྲད་ཟློམ་གང་དུ་སྟོན་པ་འདི་ནི་དྭས་རབས་དྷཀ་བརྒྱའི་ ཡཿ ྲུ 
ྡོན་ནཱ བོད་ཀྱི་གནས་སྟངས་དང་བྱེད་ཚུལ་རྣམས་གསལ་པོང་སྟོན་པ་ཞིག་ 

དེད། ` དུས་ངབས་དེའི་སྐབས་ནས་ཨེ་ཤེ་ཨནི་ནང་བོད་འདིད་ཤེས་ 
རིག་རིག་གཞུང་བཟང་བོ་དང་ལྡན་བས་ཁྲིམས་སྲོལ་སྐྱོང་བཞི་རང་བཙན་ 2 
ཅནགྱི་ཧྱལ་ཁབ་ཆེན་བོ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། དེའི་སྐབས་ཀྱིབོད་ཀྱ་དངོས་ ཏཾ 
བོའི་གནས་སྟངས་བཟང་བོ་ཇི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ད་ལམ་སླང་ཡང་ ' 
གསལ་ཤད་སྟོཊ་བ་ཞིག་རེད། དེད་བརྟེན་པས་བོད་འདི་གང་འད་ཞིག་ 
ཞེའུ 8 ཧ་ཁཏ་ ཁུས བློ་ཡུམ་ད་རྟོགས' 





དམ་བོ་ནི་དེང་སྐབམ་ཙམ་ལ་བྱང ་ང་མ་ལགར་2 ་ཤེང་ 
ལོ་ངོ སྟོང་ཕྲབ་་ི་སྔོན་ནས་ཕན་ཚུན་མི རི་གམ་དང་ 
རིག་གཞུང་ཆོས་དང་ཚོང་ དེན་སོགས་བང་ཅིའི སྒོ་ནས་ 
འབྲེལ་གནས་བརྟན” བོང་ཨོད་པ་ད་རིང་རྣམཐྲང འདིའི་ 
ཐྲོཐ་ནས་བརྗེན་པར་མཆོན་བུབ་ཀྱི་ངེད། །བེང་ཧྒེས་ 


ཨང་སྐྱང་ནན་ཏན་ཆེན་བོས་གསུངང་གསལ། ཕྱི་རྒྱལ 


སྐ་ཚབ་ཁལ་དང་། ཤེས་ཡོན་ལྡན་པ་ཞམས་ཉིས་ 
ཤུམ་ྲ འདིང་རྟེགས་དབྱོད་ལེགས་པར་བ་ནཿ་: ༡ན། 
, | རྒོད་འདི་སྔེནེཇི་འདྲ་ཞིག་ཡོད་བ་དེ་།ཁྱེན་རྡེགས་ཐུབ་ 
།དེད། ཅེས་གསུང་གླེང་མང་པོ་གཞང་སོང་། 
ཡང་ཛ་ཨེ་བུར་གྱེ་མཧྭ་ རཱ ད་དྲག ང་ཆོའི་ཟློམ་ 
གང་ཆོགས་པར་ཆེད་དུ་འབོད་གནང་མཛད་པ་ལྟར་ 
རྫ་ཡེ་བུང་' དུཁསྐྱད་ ནམ་སྟེང་ཉིན་ཤས་རིང་ཕཟིབ་ས་ 
] འབུལ་ཞུས་ཤིང་དེ་ཉས་དཱ་ངཡ་ས་ཡད མགོང ་མ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུང་བཟིགས་འབུལ་དང་། ˆ དེ་རྗེས་བོད་ 
རིགས་ཡོངས་རྫོགས་འ་གཟིགས་འབུལ་ཞྲས་ཤིང་ 
ཚང་མས་མཉེས་ཆོང་ཆེན་བོ་དང་བསྔགས་ངརྗེད་ཡག་ 
པོ་གཞང་བྱང་ཞེས་སོ | །དེ་ནན་དེང་སང་མ་མུ་རིང་ 
གཟིགས་འབུལ་ཞུས་བཞིན་པ་སོགས་ཨ་མདེ་( ལལ 
བོད་ཀྱེ་ཤེས་རིག་ཟློན་གང་ཆོགས་པྲ་འདིནི་ཐྲོག་ 
ནམ་ད་དེས་རྒྱ་གད་ཡོངས་ཀྱིས་མཆོན་ཕྱི་རྒལ་ཁག་ 
མང་པོ འི་བློ་ངོད་ཐོད ཞདི་སྫོན་ནས་ཤེ། དིག་བི་ 
ཆུ་ཚད་མཐྲོ་ བའི་ཇཇ་བཙན་རྒྱལ་།བབ་ཅིག་ཡིན་པའི་ 
རྟགས་མཚན་གསལ་བོད་བྲོན་པ་མེབ་ས ཀྱི་སྒྲབ་འབྲས་ 
, ཨག་པོ་བྱང་འདུ་ཀ་པས་འསར་འབྱང་བྱེད་བོས་ཀྱང་ 
བསྔགས་བརྗོད ཡང་ཡང་ཞ་གི་ཡོད། གཅིག་མཐྱན་ 
སྱམ༠༡ྱལ་སུཊ་ཿཉུས་ ིཧ་ཅང་ངོ་ མཚང་ཆེན” 
* བོ་ཞཾག་ངེད། ། . 


འབྱུངས་སྐད་རྟེན་འབྲེལ། ། 
སྤྱི་ཟླ་ ° ་ཆཾ༤་ '' རེས་བཟན་མག་དམད་ཉིཊ།  ཧྒྱ་ 
གང་བ་ཞྱང་གི་སྲིད་འཇིན སྐ ཚབ་དཔལ་ལྡན ཌག་ཊང་སྲང་ 
ཁླི་བལ་ལི་ར* ཧ་ར !-ཌ། མཆོག་ཇབུང་ ཤངས་དེན་ 
བཤེར་ཕེངས་པོའི་འཁུངས་སྐར་རྟེན་འབྲེལ་གྱིའཛོས་སྟོན 
གཟེབ་རྒྱས་བཤ ས་གནང་ནཛད་སྐབས་རགྱ་གང་ས་གནས་ 
ཡོངས་ཀྱི ཡི་དྭག་ཆེ་ཆུང་ཚང་མས་ཁོང་ལ་གུས་བཀང་ 
ཆེན་པོ་དང་བཅས་ད་དུང་ངགུང་གངན་བརྒྱ་ཕྲབ་འཚོ་ 
བཞུགས་ཀྱིས་རྒྱ་གར ་རང་བཙན་མི་སེང་རྐྱལ་ཁབ་མངའ་ 
བྲང་སྟོབས་ཤུགས་འོང་ནས་བོང་འཕེལ་འབྱང་བའི་ལམ་ 


 སྟོ་ྫོལག་གནངཅིངབའ་ྨནའདནཞར འདག ། 
གུས་གསར་འགྱུང་བྱེད་བོས་ཀྱང་སྲིད་འཇིན་སྐ་ཚང་མཚ་ པག" 


སྐུ་ཆེ་བརྒྱ་ཕྲག་འཚོ་བཞུགས་ཆེད་དུ་དཀོན་མཆོག་ཡ སྨོན་ 
དཱ འདུན་རྒྱ་བིཿ་ཡོད། ། 


གབ 


དཔལ་རྡན་༨༡༨བང སླིད་༩ཇིན རཱ་རྗེན་དར་པང་ 


ས་ད་མཉོག་བ །ལམ་ཏྐུ་ཅུ་ ་བད་ཛིན་ལ་བརྟེན་ 
པས་སྨན་ཁང་དུ་རྐུ་བཀགས བན ་དབོས་ དང 
རུང་། དེང་སྐུའི་བསྙུན་འཞི་འིམ་དྭང ས་སུ་ 
ཕངསྐ་ཐོག་སྨན་ཁང་ནས་ཕོ བྲང་དྲ་ཆིབས་ 
བསྐྱཇ་གནང་བྲང་བར་དཀོན་མཆོབ༨་ཐུགས་ ༈; 
རྗེ་ཆེ་ ་ཞགི་ཨོང། ཕྱི་ལོ་རྒྱ་གང་ཨོངས་སུ་མི་ 
མང་འོམས་ཐོའཾ་ཐོཐ, ཡུལ་ལྗོངས་ཐོ་སོ་འི་དུ་ 
བཏུདཆ་སྐ སྐ ཚོབ་ལེག ་བསྐོ་ ་ཤནང བྱྱ་ལས་ 
ཤིང་། སྲིད་འཇིན་མཆོད་རྐུ་ན་རཐྦེ བས་ 
ཟླར་བཞྒགན་ ཐོག། ཁོང་གི་རྐུ་ཚང་ཧྭ་ད་ལྟའི་ 
སྲིད་༤ཇིན ཕྱག་རོགས་ཌབཊང་རཱ་དཱ་ཀི་རི་༡ 
ཌ་མཆོག་ ལ་ངེས་པད་དྭ་འདེང ས་བསྐོས་བནང་ 
ཡོང་བའི་གནས ཚུལ་མདོར་ངསྡུ*། ] 


/ 


བོད་ཀི་གསང་འགྲད་ད ཇ་བལ་བོད་ 
ས་མཚམས་སྐོད་ཿ༡- བེད་སམ་འགམ་ 


[ ཇཇ་།། བོར་མ་སྤྱི་གླང་སོགས་སྔང་གནས་ཡིན 


ཚུལ་ཀང་། འ་ཤྷེ ཁུལ་དུ་སྔང་བ་ན༔ 'ཡིན་”་ 
ཁང་བོད་ཀྱི་ས ཆ་ནས ཏིན་ཚུགས་གཅིག་ཙམ་ 
ནིག་གོར།ཏར་སྦྲད་ཡོད་ཆོད་དབ་། ` .དིང་རི་ 
ངང་ཤེལ་དཀར་ །ལ་རྒྱ་དམར་ ཕེན་ཆེ་མེད་སྐད་ 
ལ། གཉའ་ནང་ཕྱ་ལནང་རྒྱ་དམད་ ༤༡ སྐོར 
ལས་མེད་ཚུལ་དང་། དམག་མི་རྣཇ་ས་ཟླ་ 'ˆ 


` | ཚེས་ ཤ° སྐོར་སྨན་སྟོད་བྱོགས་མུ་ལོག་ཟིན 
`| འདག '།དེང་སང་རྒྱ་དམང་ནས་བེདོ་ལཇ་ 


ཁ་མྔན་སྱི་ཟླ་ ༦ ཚེས་ " ཉེན་དགེ་བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ 
མཆོག་རང་དགོན་བྲང་པ་ཆོསླླེང་དྭ་ཕེབས་སྐབས་བཟིམ་ 
ཆུང་སྦུག་དུ་བས༤་འབྱུད་བྱེད པོར་། བོན་ཞུས་པའི་སྐྱ་བར། ། 


རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་འདི་ནས་ནོརྲ་གིང་དང་། དེ་ཤས་དྱ་དམ་ས་ལར་༧གོང་ས་ཡིད་བཞིན་ན་བུའི་ནཇལ་ཞུཿསྦྱབས་ 
མཚམས་ཀ་ཏ་བསྱད་རེང་གླངབྱ་དགོན་ད་ཆིབས བསྒྱུད་གཞང་ཞིང་དེ་གིའི་་ད་སྦྱིན་སྦ་སྦུ་མི་འགྱང་གྱིན་གཅོས་ 


དགོན་པ་གསར་པ་ཞིག་བཞེངས་པ དེ་བཞིན་རིན་པོ་ཆེར ཕུལ་བཞེང་ ཊི་སྲ་རྟེན་ འབྲེལ་གཟབ་རྒྱས་བསྒྲུབས་མཚམས་ཀ་ 
རྩ ༼༢༠༠༠༠༥རགསཅསས་ག ། 


དང་ཟོག་དྲྭག་རིགས་རྣམས་ཏོང་འི་མི་ཞདུག 
སྔེནོ་དྭ་གྱ་༨་མྭང་ནས བཾ 'དེ།་སྙན 'མ་ལ་ས་ 
་ཞིང་འདེབས་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོམ།. རྗེས་སུ་ཝ་ 
འབྱྭ་གང་དགོམ་དེ ནམ་སྷོད་ཧུ ཨིན་ཟེཊ་འདུག་ 
དེང་རྐབས་བད རིགས་མི་རེ་ཁ་ཞླབ་བན་བྲེ་ རེང 
ལས་ལྷག་པ་ངཏང་མེད་པ མ ཟད།- དེང་མང་་ 
ལས་ཁངས་ཁག་ཀུང་སྔོ་ཆོད་ཟ་ཁུས་ཡིན་ན་ཁྱེད་ 





རིག་ ༡༤ རམ་་ ཕེབས་ཏེ་ རཾ ༢༩༠༧ ཀྫ་ ་བཛི་བ་བདེ་ 'བདེ་སྐྱིད་།བང་ 
གསད་ད་ཉིན་ཤས་སྐུ་བཞུགས་གནང་ཐོག་རྡོར་གླིང་ད་ ཆིབས་སྒྱུང་ གཞང་ལྟེ་ལྲམ་ཁོཏ་ 
བསླབ་གྲྭད' བཞུགས་པ་ཟྲང་ལ་དགོངས་སེང་ 'བྱཇ་མཚམམ་ཀ་ལུག་དུ་མེ་ག་ཏེའཊྟི 


ལྲ་ར་ཌ་སི་ཁཀ་ཏཱ་ ༤༡༦༨༨༦པ༡ ༢༠༦༥ ༦ཿཞ༧༩༦༣༦ ་ཤས་སྐུ་བཞླགས་གནེང 
སྐབམ་དེ་གའི་འཕྱུལ་བཟོ་།ཁང་ཆེ་ཁག་དང་གས་ངའ་ཀྱང་བར་།ཁང་ཆེན་པེར་ཁཐུག་” 


་ཞུགགས་གཟགས་མརཡེབས་རེས་གཞས་གང་འབས་ཞམ་ ཇི༥་ས་ 


རྱལ་སྟེང་ཞལ་འབྲས' 

ཀ་ཏའི་གོང་ཏྱིང་ཆེན་པོ འི་ཕྱོགས་མཐའ་འཞིད་མཁའ་ལེམ་ནས་གཟིགས་མོ་གཟིཊ། 

གནང་མཛད་འདུག་ཞ་བོད་ཀྱི་ལྷ་ལྕམ་ནང་མི་རྫ་ཚ་ངོང་ལྷ་ལྕམ་གནམ་གྲུང་ཆིབས་>› 

བསྐྱདགནང་ཐའི་ཕྲེག་པ་ཨིན་པས་བཀྲིས་མཇའ་གསོལ་ཞུ། ཀ་ཏ་ཞམ་ཕྱིང་ཕེབས་ 

།པྭབིས་ལསས་༣༤ཞར་སས་སེས་འས་སསོས་་བདྲག།སན།།ིར་ཤོསསྲའི་༡༩། 
”སྐེས་གནས་ཚུལ་ཕྲོམ། ` ཡང་ཞགསར་ཤོག་དེ་ཀའི་ང་། | 


(+) ”' ““ཁེ་གཉིག་ནང་དདོ་རའོོསོབྱོཾགོས། ། ༡ 
ཚ་ངོང་སྲས་ཨོ་གཉིས་མྔ་ལོརེར་གླང་སློབ་གྭར་འཇེགས 





རབ ་བ་ཆོར་གླིང་གི་ལས་སྣེ་དབུ་ | ༢༠༡ འཛོ་ལིར་རོ་༡༠ར༠། ༡0༡ 


དང་། ་ས་སྐོལམ་བོབྲང་གེབདག་ཆནཁྲ་བ་མཆོག་དང་། ཀ་སྦྱག་ འཁྱུངས་ཡུལ་དུ་ལོ་འཆིག་ཙབ་རིང་ལེབུརགྱད་བྲགས་ཏཧརཞཁེལ་ཏས། ཧདི་།ུ 
་ ༦ མ་དང་། མཱ བརྟུགས་པའི་བོད་རིགས་རྣམས་ཀྱིམ་ཕེབས་བསྐེལ་འཟབ་རྒྱས་གཏང་བའི་ སྐོང་ - 
ཏས བ་ཆེ ཞུ་དང་སྨྲག་ཕེབས་བརྫང་མཇལ་་ སྔོན་དུ་གསར་བཀོང་ཏྲགས་པ་དགོངས་བངའ་སྡེ། །ཁོང་རྣམ་གཉིས་ནང་ཡུལ་ 

མཛད་་ སྒྱབས་མགོན་ཨེ་ཤུའི་ང་ཀའ་འིན་བོད་མི་རྣམས་ལ་ཁང་གི་ཇཁ་ཆོས་ཤོད་ཞེད་ 


༨ 


* ཐྲོག་མ་རྒྱ་ཞག་གྱུང།བམས་གྱ་སྡེ་ཁུལདུ་ཕེབས་ཏེ་ཨུན་རིཇ་ཁ་མོཏ་བཧ་གྱྱ་ . 
གོཡ་ དམར་་གིས་།བམས་།ལ་བཙན་དབང་ལ་ངཏེན་ཁོང་ནམ་པ༩གཉགས་བློ་བདེ་མིན་ཧ 
གན་ཀ་སྦུབ་ཏ་ཕེ་ལས་ཏ་ལོ་༡ཤས་བེད་སྐང་སློབ་སྦྱེང་ཞང་ཞབྲེལ་བོད་9ི་གཞེན་པ་ 
. རོ གཞིནེ་ན་མ རམས་ལ་དཔིན་ཇིའི་ཞྐ་ཡིཀྐ་སློབ་སྡན་ རྟྟ། .. ཤད་བ་ཞམསཿལ”. |, 
ནད་གཡོག་དང་སྨན་གྱི་བཟླན་ཀྐེན་གནང་། ་དེ་ན༧/ལོ/༢་ ཅིག་ཙ་མརིང་འཁུཏས་ 
4 ཡུཝཏཱ་ཝེཁམ་ཏེ་སླཊ་ཨབསྐྱ་འའེང་བྱིང་ཕེབས་གནང་ཞིབ་།-) སྟད།མླ་ལྟད་༡-); 
༡ཡཨཡ་་རོ་ ) 


བི ལབ ་ཤམ་སྐུ།བསྤ་ཿས་བྲེག་ །འདི་ལོ་སྦི ཟླ་བདུན་ = ། 
ནས་ཕེ ཐེབམ་སྐྱེལ་ཁ 





༢༥༦ ་ྐེ ༦ ཏེ 
ིད་ཨོཾ།འོ༥༡།༠༦༠ཞ༥༡༥༠༡ོ།༦༡༥༥གོ༥༡ཨི༧༩།༥ 
༦ག་ཡེ་ཏྭ་༡༡༧༦༣།༥༣༣༥༦ི་ཛི་ཀཱ་༠༥༠༥།༡ཀ།ཧ༥༦༥༽ 

རཱ 7 
ཧ༣ཞ༥༦2/༩ཆོན།གཕ༧༥༦ ༩ཨེཞ།ཤིན༥སེཀ'གཉག༥༣ 
༡༥༤༥༥༥༥༦༨༨༠ ༦ ༡༠༦༠ཡ།ཡ༦དེ།།ལི་ཕ།$ ༥༥ 

ˆ ༢༨ ¬ ༠ ྭ 

_༼  ༠:༥༡ི༥ནཿ༥ཛ༦ག༥ཧ༥ ༥༧༦༠༥༠༥༥༽ེ་ཞུཧུ། 


༦ = 


4 ཌཱ༦གཞ༩ཀེ༥ཉིཀཧ༩ ༧༥༥ 3 ལཿ 





ལིཀ ཀ་ས གང རེང ཿ 
་་ ༢ ཀ༡༦༡༦༦བཿཀཀྱུ༥ 


= ་ 
^ ཤུ 
`¥... ༄- ༡/འ།༥འུཧ༦༥༥༠༨༨༧༦2\༦ཧ༥༥༨༠༧༥༦༩༥༧ (༧ 
༧ ཡརཐང་་ཚུ་༠ཀ་ཡ་༄ཙའ༽་ ༠༥༨༣༠༣ེ༥ག༥ཧོ།༥༥༦༡གཉོ༦།གོསགཿ གཿ ཀ༧ཉ 
རྐ སྲ རྨ ཿ ཧོ།ཾཿག་ཀཱ༥ཱ༥༩ཧོན༣ ༥༥༦ུ8༡༦ཿ་སཐོན༥། 
| ཨི གོ ྨ ༥ཧན།ཏོ༥༤ཨཱཿ ན༥ཤུ་།གིཕ“ཡོ། 2›ཁོ་ག༥༢༥༦ག༥ཉི༥ཚྱ༢(༢ཐོ༥2)༦༨(༦ཞ༧“༥༽༥ 
་ཁ༅༄ ༣༦ ཞ་༥༥༥ ༥༥།༠།༠༦༥༥༢༨༥ན༣༥ | ཧོག༥༥༧༨ག༥“༦༤ོ༠:3ི༣༥༨།༩ེ༥།༡།༦༥གཀ༥༠༨༥ 
ཤཧིནི་ཀོ།ཞ༥་ཀོཾཿག༤།ཨྱི་ཱུཾ་ཡན་ཀཔོས་ཁ། ཏུ ཞཞི་གྲིུ།ག༩༣༠པ་མྦོས༡ གུ 
ཀཿ ཞཱ.༥༥ཧི་གཱ༥།༥༨༥༠ཞོ་༦༥༠ཞ༠༥ པ་ཞེ་ཤ \རོཿ༥༥༡(©ཤིཏ(༥༦ ཧེ་༥2༢༨༡༦0༦ ༦ ནི 
! ཤེ།༧༣༣ག་བི།ཨཱཿཌཱུ་ཱ་ཡི།གནམ།ཧུཾ༦ཐོཝ་ ངུང ༧༦ག།༡༠ཞཧ་༥༦ུ།ཿ མདོ ཌ༥གཿ ༥༨༢ 
ཧཱ'ཌི།༠ནོད་༦ིགི༥ ༩༨ ཕི༦༡༦༥༦།ཧ/ྱིུ། ལེ་༢༠༥༥༦༠།༦ེ་ལཤིཞ༧།ྱུ།༧གུ'༦ན 
༦རྐན་རི་པོ།༦༦༦ཿ ༥༥ ༥༨འགེ་་་ཡ 
། ༠ན༡༥༤།༥༥༩༥༦༥༦ པཱ།'ཤཱཿ།༧སྟོ།ནོཝ ༦ ཞ།ཞེ༥།༦༡༥ ༠༥༥༦ ཏང ༥༦༥ ༨༡༡༡) ༥༦བ།༣ 
| འ༦༨༨༥ཧ༢༥༠༥༥ ༨༥༨༦ ༧༠༠ ལོ་འ༦༤ཀོ ༽༥༦༨༥༧༥༥ོ།༩༢༥༠ཧ༢༡༥༡༡༦༥༥ཧེ།༩ད། ཌི 
| རཀ ༤༥ཀ༩༥༦།ཧ༧གུཧཾ0༧9༡༥ག༥ོ་ག།༩༦༠༥༦ཧ་༢༥ག༥༥ 
ཧེ༥༥༥ཉིཀོ།ནྲོ༡།༠༦༩ཨིལསོ།༠༥ཤི། *° ཨཡ༥༦༦༥ན ༡:2༥ གཱཧྭ༦༥༥ོ།@)གཏ།ཀ 
| ན་ཞེ ༥༦༣༨ ༦༢༦ ༥༥ ༥༠༥༥ ༤ ༥༨༦༨ ༩༥༥༥༠ེ༠༥༧ག།༦༥༧༥༩ ^༥༠༡༥2༢༥༥ ༥ 
། \༦ག༦༧༥ཤྱིུཿ'“་ན་ ༤༩།༧༥༠༥ི ༤༥༥༥ ངུ \ཀོཧ༥ཀ༥'ཌིཀ༦ི༥ཧཱཿཡཾཾ༡༥༥༥༠ གོག 
༧༅༥༥ོ།༥༦༥༥༥༥༥༧༦ ཨཿ ༣ ༣༠༢༥༥༦མ༥༥ོཡ༥༥༥ ༨ ཡེཕ།གུཧ༥༥།་དོ།ཿ ཡི ག(།ེ༥༥༥ུཉ'ཧེ༥༥།¦ ཡའོ 
༡༠ན༥།༽༨༥༥༠༠༥༥།༥༡གཅིཊ ¦ ༥༠་ནོཀ'ཉི ༥༥།༡༢༥༥ག༥༥༥༧༥༡)༥༦ རལོ་ ` 
། ཤ༥༡༣༥༥༣༠ག།༦༦༥༥ཧ༥༨༧༥༦༥༥ ༥༥༨ ༣ ་ཱཿརོ།ས་ིེགཞ་ཞུ་ས། 28༡ ༦༡༢༨ 
། ༡༨ ༣༠ ༩༨༥༠༥༥ ༥༨༠ , 























3 ༤༥༩༠ ད ་ྲཱ 
༣༧ '༡༢༥༥༢༥༠༡།༥༥ - འཐོར 

༡ (^)བ༽། ་ སྲུ 
° ཨྱ'ཉི་དཀཡ༩༡༥༤༥༠ལོབ ༥༤༥ཧ༥༥ ༥ 

༠༥ ༦༨ ༽ཧ༠༤ ༤ རྡོང ༡༢ ཤཱཿཧཱཾ་དིཀཱཀྤཿ༥ 
ཿ ༠་དོ།ི ོ༥༦༠༥༥༧ ༩ € ཡ་ཿ༥༣༥ ༦ 
ཧོ།༦ ༧༥ ༢།ཊེ་༢༥༥གཆོ།།ཡོགས།ག༦༥༦༤། ༢༡ 
༥༦\ཧ༥( ཀཧཱ༥༥༠རོ།༥་ཧོ།༦༥༩༩།༠༥)།' 
༧༥༥༥ ཤཿཤོཾཉ༥ཀ 2༥3) ༥ བབ ༡༢༨ ༨ 
རུ(གཀགེ།ཡོ།།ཧུགཔ།ཡོགཔ ༩༩ཞ།ུཀ་ལཾ། ལན“. 
ཤཱཀ ཧཾ'ཤྱཾཞཞ༥༥་གོཾ༧༠#“༩ ཇ་༧་འ ཙ༥༧༡ཱ((༧༠༠།༠རེ༣ཿ གླུགསོག་ཞ ༥༠ པཱ 

བར  ་ ཨ།ཁོག།གྲ་ོག་སི་སུ་ཤེས་ ༣༨ ༢ ༧ ཧཿ ཞི'ཱཿ༥༥༡༣༠་ཞི་༥ཧཱཿཿཧཱཿཨཿིཿཧཱཞེ 


ལཾ རང ཨོཾ་ཨི $ 9 ནིག ༥" ° ༥༨༦༧།ཀ༥ལོག༥༣2 ༢༥༡༤ རྗ ༢།(ཞིཡད༧༡༦ཚ༥ི༠༩། 































༠༡༥༣༦༧།༤༧༥༧།༥ཀི།འ།༥ ཁ༥ཉོ༦༡༩༠ལཕ༦༡།ཞ༦ཀ༥། (5 རུང ྲལཡངཝ་ལངངའ༦ཛ༦ ༠ ༥༥༠༽༥༥༦༥ཙ༢༣༠ོ་ཨཾཿ 
ལེའི ༣༥༥ གོཉུཁོ༨༥༦༣༩༠༥༥༡ི༩༥2ཿཇོ་ག2༩༥༡ཉག། \༧༠གཙིཿ༩༣ཚེ༡༩༥།ཞེ༩༦༩ ངང ཊྲ 5༨ 
༽༥༥༥༣༥༥༨༥༥༦༠ཟོ་ཨ༥༥ན༧༥༥༦༧༥༤༦༥༥༣༧ཏ༥ཧ༥ ། ,༧༡༦9ཧོཾ༥༥༥༦ ༥༠ཛ/༩།༠༠༥ རར ལེའ 
ཧཾ༡༥༥༦༥༦ུ༥༠༢༦ཞུག། ༢༥༥ཀྱིཀོག༥༥༦༅༡༦ིུ་ཧོ༥ གཞི་༧༠༦༩ུ།སུསངའོ༧།ཡདཾ། ༽དཡདེག།༦༥༥ལ་ཞིཡ།ན། 
༤༠༥ ༨༨༨༨ 2༢༠ཀོ༩༠༠ག༧ཛ༥༦ཧུ་ དུལ ༩༥ ང་ ༠ ༧ེྱུཿཉཿ་ནོ་ཀ།༥༥འ༣༡༥༦༠-༢༠༣༥༥༩ཉ༦སྱོཡིགཿི 
©ˆ༨ ༣༥༦༦) གན“ ༦ ༥༦༧༥ ཉག པི ། ཡི རལ་་་་པ་ར་ ཤབ།༥།ཀནྩོ།ཧོ།ཁ༢༠།༩༤༧༥ 
༢ག༨༡༥༡༧༥༥༨ ཆོ༦༨༦༥༥ག༩༥༥ (༧༦ོལ༥༥༧༦གནོདཾ་ ྐ ༢ ༥༧༠ཧཱ༥༠༥ཛི།།ཿ༥༥༢༣ི༥གོ་ཿ་གཞི་ཀཱཿ2 
གཏོནསྱེ།༡ི༡ གག ཞོགས ཨེ ༦༠༧༢) །ས ུ་ཤོསཡག་ོ།༡ུ།༡༩།༥ཞལཞིག་པཞཞུ་་ ༨༦༨ 
༨༧༨ེ༦\། ༣༠ཞ\(༥ཧེ༣༥ གི་ཀི་2༡༧འིཿཛོ་ལ༥ཡེཀ2མཧིཿ༠༥ ༨ བའ ༥༥༥ 
བས་འ ༠༣༤༧ ཞེ ཤེད ཝིག གན་པ།སཤིོཌཧཱཧཱ 
༤༥༡༧༥ུཧཱ༥ཤཾ༥འཀོ'ཱཾག༥།གཞ།གོསཱ་ ༩ ཁ མི།ཀཿཡོ་གས།ཡོག།༡ད༠༩༦༡།མགུ།ས།།༥༡༥༩ུཧགཿ་ 
༢༨༥༥། ༧༥༧།༦༡༦༣༩༠༥༥༣༡༥༥༢ཧ༥༩ ཞེ༥འོ།། གཡོལ ༥༠༡༩ ོཿ༥༥༠༡།༩༩༢༢ གྲོ ༤ ར་བཏང 
ལ་ „༡༨༧༦ ༥ཀ༥༦༨༨ཉ༥༧༩༦༨༢༣༠༨༨ ོ ༦༦༦5 (༡༣༥ ཤུགཁཱ།ཿི ' ༥༤༣༨ 
~= ༩6 @6ཞེ)༣{ ˆ ༡ ཧཱ'ཤ ཉི (ཡེི་ཊ།ི།ཞཱཡཿལེགཿ བཟན 
༠༩༥༥ 208།ཞེ་དཱཱ༢༠༥ལོ༧ ལེ བཤེ ཀཨིཿ༠༥༧ །ཧི༥༠ཞ༥ཧུ་ = ༦༅༅།ཞེ།ག་ཀ༥༡༠༥༣ 
རར 'ཞིགྲྱཧ༦༡༡ག།༥༢༥གཏུ།ཨ ' ཧཧ མམ ༣: | 
£ ཅཱ 3ཤ་ཤེདཱ༧ ཨོ་ཀ༦༦༣༦(༢༠༥ ཧེ 2ན༥༩༠༧༥ཀ༡༦༢༡༥༥)༨ 29 ,29§“༢ེ༥ཀ༥ 
༦༥༦༧༽དི་ཀ༡༣གུ།ལོ་པེ༠མ༣ དུར ༥ཞ༩ྱུཧྭ་ི་ཧཿེ་ཧཱཿ པ་ཡ 
ཀ༢༥༥༠༥༣རནོ་༨༤༩༥ལོཀ་ཉཾད ལག ༠༠༠༥ :' ༨ རུ ༥9༦༨ .9ྱམ ༥༥༡6༣༠༥ ༡༦༠༥ | 


ཤེཿཡུག ¬ = 



















































ྭ ྲ ༥: ཅྭ 
སད; ་ྦ 
ཀཧྲོ་ཡ༧གོ༡༡༩༥ ༥༡ཧ༦།༥༥༨ལིལ་ཞུར་གོ།ཿ།ཕ། ༨༦༨༨ ཤཱ 
༧ཞི་ཀ།ཀོད།ཧི།ཧག།དི།༩༩༥༩༥ཅོ ཞཕ།༥༨༥༦༥ : དས 
/ གཞ༥༥༩༡༦ ༡༩༤༥ 2ར༨༡༩༦༠༥)༥ོ“༥ས༧༩༥ 3ུ༦༢༥ུ༡གཨིན ༽ྔཛྲེ༥ ༦༡༩ ( 
(ལཱ༢(གཞ་༡༦༡༡༥༦༢༦)༩༦།༦༽ཀཿ༡ེཿཨོ'(ཀ་ཡའ་ཁོ'(གོ༥ ༡༠༡༡༥༩༥༥༨ག༥༣༧༥།ཤེ༥ འ ཀཿོལ་ི་ཀ།ཧེ། གོ ! 
ཐི ༠༥༠༦ ༤།༦༥།༡༣༥༥༠༢༣༥།ངེ།༠ཞི་ཀ༡༡༥ ༡༡ ་ཞི་ག་།།ེ་སཁ༡ཞསགཏམ་ ཨུད | 
ཧག་ཡུའཧོ།0ཐཉོ(ཨུཿྱིཿ༠༡།1༠8༩༠༦༧ིཕ༥ 2 ཏཱཾ༥༥༦ ༦ ༡༥༦༤ ༢༩༥༦ ༤ ཨ༥ 
(༢ཉ༥༡༦)༥༡༦༠༥༨༠ལོག༦2༣༠2ི༥༥༥༧ལགཞ་༧༨ ¡ཧཱཾ༣༩༥༥།༠>༧༥༧༧༦༦༡༩༩ཞོདཤུཾ་ཡཊཀ༡ུག'ི་% །༧ཀ. ¡ 
ཱ ༢༠༣༡༥༦2༦ ཀིའི ༢༡ག།༩༥༠༥༠༢།ཇོ༥༡ག༡'9༦༥ ཟི 2༢༨༠༡༨༥༨༢ལརོ༠༥༣ གཞུག 
¦ ཏེཤེ།ཀ་བ༥༢།གཧ།1ཀ༥/༥༧༥༥༦ྫྲི་ཧཱ2:5ཿ8“༥ཿ༡༦ ༡༡༢༧༩༡༩༩༥༥།༦ པི ཀཱ ` 
ོ་༩་༢༥ག༥༦ཉི༈་གཞུ་གྱོཞ༢༩༡།༢༥༢༠༠༦༡༥༨ ༨༢༩༨ ༦ག༥༩༥༥༡༥༠)༥༡།༡༥༥ )༩༽ཀཧཱ 
; ༤༩༡ི ༥༥ ཉིཡོ་ཀ།ཀ༥།ཧ༠༥༥ཧིལ།ཞིག་ཧོ།ཿ ། ༡༩༥༥༠།༩༡༥༦༥༧ག༥། 
/ལོ།ཱཿ“༧2 ༦༥༠༦ ག༩༥ཉྱོ།ཿཧུཾ ཞོ ངི ལལ) 3 
༢༡༧༥༡།།༥༥།༦གཡེ ཀད ༢༡༩༡ 
༩༥༥ ཤཧྭ་༡༧༥༦༦ཧོཀཿབ་ཤེ (མཊ༡༩༥༥ཀི༨༥ ཝེ༥ ཊཾ ༡༥༥༦ ཤི༥༠།ག༦ོ། ༢༡༥༥༧༥༠༤། ཤུས 
༦ ར་པ ,^༢ཀ༥༩/༤ ལ།། དྲི ༠༡༡༥༥༥༠༤༡༤༧༤ོད།། ༽༧༨ 
༢གུ་ག་པོ་འཿ༡།གན་༦༡ཧཱས།ཧ ༡༥ ༡ན༡༥༢༢༠༡།༧༩༥ོ།༩ས ༧༩༩༩༩༥༦༡༦ (༦༦༧༥ 
མོ༩།༥༦ ༥༠༩ །ཆེ།ལ༢ག༥༠༥༤༥ཀགོ༩།༧།༨2༦ུནོགམ༣ ' ༨༨ ༧༤༧༦ ༧ཤོ་ཞ༡༡༡༧༣༥༥། 
'ཇ༦༦༦༨༦ིག༥ (ེདི་འོཕཡྱ་ཾ༡།༢ེག་ཡེ ལབ ༡༥༨༨༥༥༣༥༣༣༥། ༤ ༦ 
༦༦ལི༥༧2ུ གུཧྭ༡༡༧༨༡༦༦༥༠༠༠༠།༥ེ།གེཧོ། ༨༨ | ༡༨༤༦ཱཿ ཧེ།༠།༡༩༠ད༩ལ༥། ༥༡༥ ༣༡༥༢༥༥༠ཁོག། 5 
¡ ༡༡༣༥༥༧ཀི།༠།༩༨༥༧༡༣༠༠༥༦༡༅༦ག༥གགྱཿ༠༦༥ ག་ཧ་ཀིཊ༠ ཀོས ༢༡༥༤ ལ་ཧ 
བཀི་སསེསོག་་༠ཞསིས་སགས༥༥ རོགས ཧུམམ༦༩ / ༧༠༡ི་ཤིགཿ རེ་ས 

























ིཿ༢༦ཞེ༨༡ཧ༠ '\9'༧༦གོཕ(% །ཞེ་༥༥༥ ༡༠༠༦ཉིན ༥ཏ་ ༈“ོ༧༩ཧེཏ༦ཏྟ 
མོ ༡༩8 0 0" "༩ ལ་ ༥༥༠༥།༨༠༦ཉིཞཞས་ནཅཧ༦ 
9)།\གོ༥ཞེ་ག(ེག༦༢༥ ཤཱཧྭཕཿཌིགདིཡ ༡༡ ནེ | 
༥༤༥།༡༣༥༥༩༠༦༥།༦ཨི་ཞགྷིཿ ཀཿཀཞཏ།༧༥༦ ༣༣ ཚོཿཨ༥ཁ༥༥ི༥༠༥ྟ)ཞོ།གགཡཨཱམ་ཧཱཧོགཿཡྱི་ཡ། 


འི ་ ལོ 2༢༥9)“ ༦༡༧༥ ཟནཐ༥ཨཱ་ཡི (933 ༠༣༥ཀ༣༠༣༣ན༥༡༥། ༥༦ 
༡པོལཉེ་གཀིོ།༦༩༥༧༥གཞིག ཀཿ ༠༥༥༥ ཨོཾ་ཤ ༦༥ ,༤༨༨ཨཞ༥༨ཡཨོཾ་ཞོ༥ $ ཏཿ 
བས༦༠།༧༩༩༥༥༠༨།6།༩།ཞ་༡༡༦ུ༥༥༦༦༩།ཧ༧།) རོ ༦༦༨༥ པན ཝ།ཞཱ༡༠༥༡༥གའཿན། ༧༠ $ 
 རར་་ ྐ ད ཝཾ༥༩ཞ༦༥༥ལནཾ། ‡% ངཱ 
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དཱ ` 
དེད་ཡོད་བའི་མི་ཚོགས་ཐབས་ཅད་ལངས་ནས་ཡེ་ཤུ་བིལ་ཏོ་འོ་རཱང་དཱ་. 
ཁྲིདདེ། མི་འདིས་ཡུལ་མི་རྣམས་ལ་ངོ་ ཡོག་བྱེད་དུ་འཇུག་ཅིང་རྒྱལ་བོ་ 
 ཆེན་བོདྲ།དལ་ཐ་འབྱལ། ང་ཉི་མ་ཤི་ཀ་རྒྱལ་བོ་ཞོག་ཡིན་ཟེང་བང་བྲོན། 
¦ སྐོ་ཞེས་དེ་དག་གིས་ཁོང་ལ་སྐྱོན་འདོགས་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །ཕཔི་ལ་ཏོརྦ། 
།ཁོང་ལ་དྲིས་ཐ། །ེད་ཡ་ཧཱ་དཱ་བའི་གྱལ་བོ་ཡིན་ནམ། །བོང་གིས་དེ་ ༤ 
ལ་གསུངས་པ། ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞིན་ནེ་ | །ཕི་ལ་ཏོས་བླ་མ་ཆེན་པོ 
ལལ" ་ ངས་མི་འདི་ལ་སྐྱེན་ཅིའང་ཕི་རྙེད་དེ་ཞེས་ | བསསསས་ ྨ པོ ད་ 
སྨྲས་སོ །དེའི་ཕྱེད་ངས་།ཁོང་ཉ་ལྕག་གིསབརྡངས་ནས་གཏོ་རྒྱ་ གསར་ཤོག་ད་མོ་སྙན་པའ་གནས་ཚུལ་ཞེས་བར། 
ཨིན་ཞེས་སྦྲས་སོ། ཁགྱཁང་མི་ཚོགས་མཔས་མཀ་འ.་ ཧྭ ་ 
བད་བ་དབ་བ་བཏང་ནས་མི་འདི་མེད་བར་བོས་ཤིག་ཅེས་འབོད་བླས། སྤུ་ཇོ་བླཕྱ “ཟྲང་པ་ལྕོག་བཀྲས་མཆེག་འི་ ལུརསྐ་ཆོ་ཟིན་མིན་གྱེ་གནས་ཚུལ་ 
ནོ།། །བ་དེབ་བ་དེ་ནི་གོང་ཁྱེད་ན་བྱང་བའི་འཁྱུགས་པ་ཞིང་ལ་མི་ བཀོད་བ་དགོངས་མངའ་བཞིན་དེ་སྐབས་སྐ་པར་།ག་བཞི་དམ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲན་རྟན་ད་ 
བསད་བའི་དེན་ལ་བཅོན་དུ་བཅག་པ་ཡིན། ཡང་པི་ལ་ཏོམ་ཡེ་ཤཱ་ བདུ་བཀོད་ཞུ་འདན་བཅམ་ཀཏང་པར་གཞི་བཟོ་བུང་བངདང་ཊཉ༡ ཏ  འ་ 
གཏང་པད་འདོད་པས། ཡང་སྐྱད་དེ་དག་ལ་གཏབ་བྱསཏེ། དེ་དག གཏུཏས་འབིང་མིན་མ་ད་ལམ་བང་ཁག་གཉིས་ལུས་བ་གཙའ་པ། འདེན ། སྔ 
 གིས་སྐད་ཆེན་བོས། གྱང་ཤིང་ལ་རྐྱོངས་ཤེག །3ྱང་ཤིང་ལ རྐྱངས ཕྱི་ལོ ༼༩༧ པའི་ཕྤྱི་ཟླ་ ༢ ནཿ་ཧ་ཅང་ཚ་བ་གྱས་བའི་སྐབས་སྐ་ངོ་ གཏན་ཞལ་ཌ 
` , ཤེག་ནེས་བོས་སོ། །ཏོམ་ལན་གྱསུམ་བང་དེ་དག་ལ། ཅི་ལ། 'མི་ རྒྱས་རྡེར་གདན་མཆོད་སསྡོང་ཆེན་པོ འིསྦྱན་སྔང་སྡོང་མཆོད་དང་ཀུ་ཕྱག་སོགས་གྲངས་མེད་ 
¦ འབྱུལ་གནང་མཛད་སོང་བས་ཕྲན་གསར་འབྱང་བྱེད་པོ འང་སྐབས་དེད་བཅར་བླབ་ 


འདིས་ཏིས་པ་ཅི་བས། ངས་ཁོང་བསད་བ་ལྭ་ཐག་པའི སྐྱེན་གང་ བབ་བལ་ ཉ་ས་གན་ཁ ྷ 
ཡང་མ་བརྙེད་བས། ཧ་ལྕག་གིས་བརྡངས་ནས་ཁོང་གགང་གྱུ་ཨིན་ | ངིང་དང་གཏན་ཉ་ཆོད་སྡོང་ཆེན་པོ་ཞེ་དུན་དགམ་པའི་ཀླ་པང་འདི་དག་དམ་པ་དེ་ 


'ཞིས་སྨྲས་སོ| །འོན་ཀྲང་དེ་དག་གིས་སྐད་ཤིན་ཧྭ་ཆེན་པོས། །ཁོ་ ཉེན ཁོ་ལག 
ཧྩངས་ཤིང་ཡ་བཏྱང་དགེ་ སྣ་ཞེས་འབོད་བསླགས་སོ། །འང་དེ་དག་ གོང་རྒྱལ་མཆོག་དང་སྦང་བླན་གཉིས་རྒྱལ་ས་ལྡེལ་ཡིད་ཕེབས་འདུག །། 
;སྐད་ཆེན་བོ ་རྒྱབ་པའི་བྱིད་རྒྱལ་ལོ| རྩ 
པིལ་ཏྲམ།དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་བཅིན་ད་ཁྲིབས་བཅད། འཁུག་བ་དང་། སྤྱི་ཟླ “ ཆེས་ ༢ ཉིན་གངེ་རྒལ་མཆོག་སྦལ་གི་རེད་ཞེས་པང་གཟུ་བོར་གནས་བཞི་ཊ 
མིབསད་བཞི་ྱིར་བཅོ་དུ་བག་པ་དེ་དེ་དག་གིས་ཞུས་པ་བཞིན་དུ་ །ཏབ་བཀ་གི་ཚོགས་༢དང་ཕེབས་ལམ་དྲ་ཤལ་སྣ་ཞིལ་ཡིང་ཕེབས་ཞྐབས་ཀྱ་གང་གཞུང་ 
གཏང་སྟེ། ཨེ་ཤཱ་ནིདེ་ནག་གི་དདོད་པ་བཞིན་ད་དམག་མི་ནབས་ལ་ གེ་སེད་འཇིན་གྐ་གནོན་མཆོག དང་། སྲིད་ཟློན་ནབ་གཉིས་ཀྲས་པ་ལམ་གནམ་ུའི་ 
བཏད་དེ ༽༽ངའཅངེ ཐཱ ˆ - | ཐབས་ཚུགས་སུ་ཆེད་བསྟོད་ཕེབས་བསུང་བཅར་ཧོ། གྱལ་ཁབ་སོ་སོ འི་ལམ་སྲོལ་ 
།ཡང་མི་ཚོགས་མང་པོ་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱང་ཀྐྱ་ངན་བྱེད་དེ་  ལྟེར། མེ་སྒྱོགས་ཉེང་གཅིག་དང་། དམག་མིའི་རུ་སྒྲིག་གིས་ཕེབས་བསུ་གཟབ་ 
ུ་ཞིང་།ཁོངགི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ། །ཡེ་ཤཱས་ཕྱི་མིག་གཟིགས་ནས་ ¡ ཀྱས་བཅས་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་འདུག་བའི་གནས་ཚུལ།། 
དེ་དག་ལ་གྲསུངས་པ། ཡེ་ངུ་ཤ་ལེབ་ཀྱི་བུ་མོ་རྣབས། ངའི་ཕྱེད་ དེ་མཆུངས་སྦང་མའི་སྲེད་ཟློཨུ་ན མཆོག་ཀྱང་རྡར་གདན་ནས་རྡེལ་ཡིང་ཕེབ 
མངྲུ།། ཁྱེད་དང་དང་ཁྱེད་ི་ ཕྱ་གུ་ ཤྣམས་ཀི་ཤནོ་ལ་དྲུས་ཤིག །ཅི” དེ་གའི་རི་ལེནི་མྭ་ཚཱགས་མུ། 'རྒྱ་གར་སྲིད་བླེན་ ་མཆོག་གིས་ཕེབས་བསུ་གང་བྲོག་ཕོ་བྲང་ 
ལ་ཟེང་ན། ལྟོས་ཤིག །མོ་གཤཔ་དང་། ནམ་ཡང་མཇལ་དང་མ་ལྡན་ དུ་ཕེབས་ཏེ་གོར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། སྦང་བླནོ་རྣམ་ གཉིས་ཀྱིས སྲིད་ཟློན་ནེཧ་རུ་མཆོག་ 
བ་དང་། འོ་མ་མ་སྟེང་བ་རྣམམ་བདེའོ་ ཞེས་ཟེད་བའི་དུས་ལ་ དང་ལྷན་དྭ་འཛམ་གླིང་གི་གང་ཅིའི་གནས་ལུགས་སྐོང་ལ་ཕན་ཚུན་བཀའ་གྲོས་གནང་སྟེ་ 
འབབ་ཡོང་། དེའི་ཆེ་དེ་དག་གིས་རི་རམས་ལ་ང་ཚོའི་སྟེང་ལ་འ སྦལ་གེ་ངེད་ཅེས་བཞི་ཁྱཝ་ཏབ་ཏ་ཆིབས་ཧས་གཏང་བའི་ཞཁ6 ། 
ཞིག་དང་། རི་ཕྲན་ཞམས་ལ་ངེད་རྣམས་ཁོབ་ཅིག་ཅེས་ཟེད་བར་ རར 
འགྱུད། ཤེང་རློན་པ་ལ་དེ་ལྟད་བྱེད་ན་ཤིང་སྐམ་པོ་ལ་ཅི་བྱེདཔང་ ,] ཨ་ 
ུ འགྱུང་ཞེས་གསུངས་སོ།། ˆ ] | འདས་སྐྱེན་བརྗོད་པས་རང་བཙན་བརླགས། །ད་ལྟའང་ཕན་ཚུན་སྐྱེན་བརྗད་པས། །མ་ 
བལ ˆ འོངས་རང་དབང་ལེན་ཆེད་དུ། །མི་ཕན་གནོད་ན་ལེགས་ཞིབ་མཛོད། །འདས་སྐྱེན་ 
(སྒོམ་པ། ) རྒྱབ་ཏྭསྐུང་ཐང་འཚལ། ད་ལྟ ངང་དབང་མདུན་རྒྱུགས་འཚལ། །མ་འོངས་རང་ 
ངད་ཞམས་ཅད་ཡག་རྟང་གོལ་ཏེ། རེ་རི་བཞིན་རང་རང་གི་ལམ་དུ་ བབང་ཡན་ཆེད་དུ། ༠༧༠༧༣མཟཿ༦༩༤ ༧ གཿ 
ཞུགམ། ངེད་བྲམས་ཅད་ཀྱིཉེམ་ཐ་ཨ་ཧོ་ལྤས་དེ་ལ་བཀན། || ངང་དབུང་བཟོད་ན་ཡང་། །གདིང་ནས་རང་དབང་ལོནི་ཕི ནི དྲ ༡. „ 
* ཐ༣ ༡..༤ 2.€ 2༦ ༢3¥ ཆའ :ཿ ཚོགས་སྐྱོན་བཏ་ཞམ་དྲེལ་སྨྲགསེད་དྲག་ན། ཐ་ 
༦ ཨེ་ཀཏཱ་༡༢ °| ¶་ བླར་ཀ་བད་འགྱུད། ། 


༡༡༡༠ ~~~ 8555-21-24 2 6 4 ག་ཨ ར་རས 2:52, 





ྱ་གད་ཡངས་ཀྱསྤདཞཇེ་ན་ཌག་ཊང་ ར་ཐེན་དྲ་བྲ་སད་ 
 མཆོག་སྲིད་འཇིན་ཕྱག་ལས་འབྱུང་ཚབ་ཏུ་སྲེད་འཇི་ཞ་སྐུ 
བོ གཞོན་ར་དྲ་ཀིཌ་ཆོས་ལུགས་གུབ་མཐར་མཁས་ཤིང་སྐེ 
ཏད་མིམེ་ཕྲུག་བ་མཆོག་གེས་སྤིད་འཇི་ན་གྱེ་ཕྱག་༡* 
ལས་ཐུགས་འགན་ ་བཞེས་གནང་མཛད་པོ་འི་སྐུ་པར། 


ཉེ་མྨེན་སླེད་བློན་མཆོག་ཏེཇ་བུར་དྭ་ཆིབས་བསྒྱུར་ 
ཀོ ཐློག་དེ་གདི་མེ་དམངས་དང་སྐྱབས་བཅོལ་པ་རྣམས་ 
_ ལ་མེམས་གས་འི་གྱསབ་གླེང་དང་བཀའ་སློབ་གནད་ 
རྩ མྨེནྣ་གནང་ཞིང་བཙན་འཛུལ་རྒྱ་ དཔར་ཆང ་མིན་ས་ 
[མཚཐས་ཁག་ནས་མཐང་སློད་གནང་ངེས་ཡིན་ཞེས་” 
¦, ཤོ གསུངས་འདུག །དེ་རྗེས་རྒྱལ་ཨང་ཕྱིང་ཕཱེབས་ཐྲོག་ 
 སླང་ཡང་ ཨང་ལ་དྭགས་ ཁུལ་ཆེབས ་བསྒྱུརྲ་ གྱེས་དེ་གཞི་ 
| 6 དབུང་དམག་ དཔའ་ཟ་ཝ་ཅན་ཟྣབྲས་ལ་གཟིགས་ཞེབ་ 
_ | ཀྱིས་ཟཀ་སློབདང་གཟེངས་བསྟོད་གརྐཧྲ་ཞིང་། 
། ྱེ་མི་དམངས་རྣམས་ཀྱེ་སྙེང་སྟོབས་ × 
¡ སྙིམ་ལ་ཀཱཟྟིཌ་ཞབ་ཐུཌ་མཉེསྱིམ། དེ་ ` 
ཚོད་ཡང་གཟེངས་སྟོད་དང་བཅས་བཀའ་སློབ་བཟང་ 
ཐོ་གནང་སྟེ་རྒྱལ་སར་ཆེབས་བསྒྱུར་གནང་འདག་བཞི་ 
„¢ གཉས་ཚུལ།] ངེ 


༼ སྲན་ཉནི་་ ཆེན་པོ་མོག་ཀུང་ཉེ་སྔོན་ཧྱ་ཤང་ཏེཛ ་ 


རྱ གར་ཡས་ཀྱི་སད་ཁླན་ཞགར་ཿ བོན་ཞེགདམཆོག་གི་སྐ་བར། 


བང་ལམ་སྤང་སྙེབས་ོན་ེན་ཀིཏ་མེནན་ཟྲང་ 
བཞུགས་གནང་རྗེས་སྲིད་བློན་ནེཧ་རུ་མཆོག་ནས་སྲུང་ 
སྐེབས་ཀྱེ་ཕུག་ལས་ཐུགས་འགན་བཞེས་ཏེ་བདུན་ ' 
ཤས་ནས་རྒྱ་གད་། ཡོངས་ཀྱི་ལྷ་དམག་རྣམས་ལ་གོ” 
' རརོན་སགས་སྔོན་ལྷག་ཤགས་ཆེར་གཏོང་གནང་་ 
མཛད་མཚམས་མི་ཇེ་ ཅའོ་ཡཱན་ མཆོག་ལ 'སུཇ་སྙིཐས་་ 

བློན་ཆེན་གསང་བསྐེས་གྲནང་བའི་གནས་ཚུལ། 


.. ,,སྙིད་ཟླ རཉིསྐ་མེད དཔལ་ལྡན་མ་ཊི་ཛ་མ་ 
་ལ ཀླི ཀླ་མི་ཁརྟོག་གིམ་སྔོན་ ཨུ་ ཨྲ་རུ་མུ་དང་ཨ་མི་ངེ་ཀ་ 


དབྱིན་ཨུཝ་ཁག་ཏཱ་ཁེ་ཨང་; གྱ་ཀྭ་གཉུང་གི་སྐུ་ཚབ་ 





, ར་པ་དེ ངསལས་ཀ་ག་ཞནཏ་གསཐབགངཞ། ༩༦༠ 


" (6ོ་ ༡༩༥༩ བའཞི་ཟླ་..ཐ ་ཆེ་ས་ .3° (222ཉི 


= 
བད་གཞུང་ལྭ ཁ་འཇམ་གཏིང་ཞག་ཀོ་རྨོན་ཞྭ་དཔེ་ཉར་༠་ 
' | གཞོ་གཏན།་ཁ་ན་བཤད་ནས་བོད་ཧྱཡ་ཁབ་ཏཱ་ཕྱིར་ཡྲོག་མི་ 
གནང་ཀ་མེད་བྱད་པ་རེད། དེ་ཇྲིས་ཞས་བཟངས་གླ་དམར'་ 
འབར་ཆེན་བོད་དྲ་འབྱོར་ཉིང་། ཧྱ་དམར་ནས་ཡས་ཁུངས་ 
| ༣ ཕ་ཀྱཾཞི་འགྲུལ་ 
'དང་། ' གནམ་གྲུའི་བབས་ཕྲང་ཕོགས་མང་པོ་བོས་ 
བ་རེད།་ ག་གས 


/། ཐྲོ་ཉ་ཞིན། 
ར་ བདི་ཐུགས་ཟྟན དེ་ཁྱབས་རིང་གིན་ཤོག་རྒྱད་བཙན་་ 
བཱ བུ ཞན 


ཀཾ 


མཉ་ཝཡང་ྣ་ཐངབཟན འི ཞག བས 
མདོ་མོགས་ཆ་བྷའི་རང་དུག་གིས་ཇྷེ་ཁ་ཁུལ་བརྟན་སླེད་" . ཡོངས་སུ་ཉི་བདེ་ལ་དགའ་བའི་ཧྱལ་ ཁབ་ཕན་ཚན་ཝ་ཡ་་ 
ན་གསོ ང་ནས་བ ༧༦༣༡ ༦༩༡༦༦༧༦༦ 


༢༨82 དམངས་ཡོངས་ ༣: སྟབས། ° 


དང་ར་ཐའི་དགག་ལ་ 
ལེའ [ 


ཐལ ནམྒས་སར་ཧྱ་དམར་ཡ་ང་ཤོལ་5ོག་དོན་ཚན་ ༡༧ པ་ཅ་ རྐད ལོ་ཤས་གོང་ནས་སྟེད་ལ་དྭགས་ས་ཁུལ་ཡ་བཙན།“ 
མེད་བཟོས་ གཤོད་ཧྱལ་ཁབ་རང་དབང་རང་བཙན་ཤིན་ འཛུལ་ཐྲག་ཤིང་ཅང་ནས་ཤང་རྱག་པེད་དྲ་ས་གླི་འབྲུལ་ 
བ་ཐ་སངུ་ཕྱི་ཧྱལ་ལས་ཁུངས ཏེ་སྐ་ཚབ་ཁག་ཉས་དངང་བོ་ ྐམ་བཟྗེས་པ་བེན། དེ་ཙཿཤིས་ཆི་ཚད་ཁྲོན་ཕྱི༡་ 2༩༩ 
' གནང་རེགས་ཞེས་དྲིལ་བསྒགས་གཞང་ཉིཿ ང་། ༧པོང་ས་མཆོག ཟླ་ ༡༠ ཆས་ ༢༠ ཉིན་དེ་གཞི་ཕ་མུང་མ་ཝྲངས་དྭགུ་ལ་ 
གི་ཆེད་དཱ་ཐུད་མི་ཉང་ཕག་མང་པོས་རང་དྲོག་དློས་བཏང་ ཧྲ་མིས་བཙན་འཛུལ་བྦསས་འགཝ་ཆེན་པོས་དམར་བདད་” 


' 'སྟེ་ཨིད།པི་ཧེན།ཁྲ'གཏ་ཁྷིཨ མཉེས་རྒྱལ་ཁབ་5ྲ ྐྱབས་ བཏད་པ་དེད། དེ་ལར་ཨིན་ཇང་ཤ་གར་གཏང་གིསྣ་ཞི་ཆ 


བཅམ་ལ་གདན་འདྲིན་ཁུ་ཐུབ་ཨིང་ཤོ་ར་བཱ་དྲག་དམར་ཛག ཁེ་ཞའི་རླེ་ནས་བཀའ་མེལ་གནང་ཐབས་ལ་གླ་དམར་གྱི 

ཤག་ཀུ་མ་ཚད་པ་དེ་ན་པོད་ཡོངས་ཀ་བསམ་དོན་གྲབ་ཅིང་། དེ་དིན་བྱེད་ཧྲོར་ཁ་ཙམ་ནས་ང་ཨེན་བས་ཇང་། དོན་ 
མ་ཞོངས་དུས་མ་ཟླང་ཨང་བད་རང་དབང་རང་བཙན་ཞོང་༥ དཱ་ཁ་པས་ཧ་གར་ལའང་བཙན་གནོན་ཟ་ཕེམས་ཀྱས་ན་ 
ཧྱཞི་ཨིད་བཉིན་བང་མཛེད་ཀི་ཝྡེ་མིག་སྟ་བྲ་ཊཾག་ངེད། ད་་ གྱགངས་།ཁེ་ནར་བྱབག་པ་རེད། དདིཞོ་སླར་ཨང་ཨ་ 
ཆ་བད་ནས ཉབས་བཅོལ་བ་ཧ་ཡམ་ ༤༠༠༠༠ ཙམ་རྱ་གར་ ཁྱིལ་ཚང་གོལ་གྱིས་ད་དྲང་རྱ་གར་གྱི་བ་སུང་ལྡད་བཞི་ཕ་ 
དྲ་ཞབྱེ་ར་ཡོད་པ་ཇེད། ད་དུང་ཨང་རིམ་པས་འབྱོར་གྱ་ ཚགས ཁ་ཤས་བཙན་དབང་བྱས་པའི མི་ཚད་བླེ་བྱང་ དྲྭ་ཀླན་ 
ངེད། དེ་ཨང་ཆ་ཤིང་གི་བརྟན་བཅོས་ཡས། ཆེས་ལྡན་ ཀའི་ཚིལྲ་ཧིས་གུ་ཤར་བང་ཤང་ས་མཚམས་ཁག་ཀ་བཙན་ 

= འཛུལ་བས་ཏེ་ས་མུང་ཁག་འགཞ དང་འཐབས་ཤོལ་གྱིས་ 
ཧྱཡ་ཐོ ནི་གཟི་བྱིན་གྱིས།  །དགྲ་སྡེ་རམས་ཀྱང་དབང་དྭ་ དམར་དམག་ཨྲི་བོན་ཞབར་ཆེན་བས་ཉ་དབང་ཡངབ 
„༡ ༥༥༡༥ ༤ཤྲ༡ཉ ༡ པ༔་ 
།ཅེས་པ་ལྟན་ཧྱ་གང་ཆེམ་ལྡན་ཧྱཡ་" 


༦ ¡ རང་དཔའ་ཙ་ལ། ངཉ་་ིནཐོསཔནས་ྱ 
།ཁབ་ཆེན་ཐེ་འྲི་བདེན་ཐྟེབས་ནང་༧གོང་ས་ཞིད་བྷའིན་ཞར་༡ རྟེང་ཕྲག་དྲ་ཨ་བསད་རྡས་བཏང་མཐྲང་གནས་སྐབ 





¢ (ྔོན་བྱེ་ཡ་ ༡༩༥༡-ཟླ་དདན བན་གསར་ཤོ [བཀེད་བྲའི་༔ རའ 
= བ་ཡི གསུར་, ལོ་མང་རེང་རྒྱ་གར་གཞུད་གིས་རྒ་དམརཁྲེལ་ཁེད་ངོཚ་ཁེད་ཁའི་གཞོ་གཏམ་ལ་ཐུཌ་ཡིད་: - | 
སྦ བསྐྱེལ་བགྱིས་ཤིང་ ༡5༡༩ ན་གྱི་ ཀ་ཀ`༡ཉྦ་ཀ་ེ་བཞུཀམ་པ་རེག བུ རེ 


གྲུ་མན་ཆད་ཿ 


འགྲལ་བུངཞངྱས་དཔར་ལ་་ཞོ | 


གར་ལ་མནལ་ དཀྲེགས་བསྐལ་འདེབས་ མང་བོ་ཞུས་ འཁེལ་འདུག་ ད་ནྭ་ཧ་ ཛས ས་དམག་ག་ གཏན་ ཤམ་ཨང་གནང་མ་དབ 
རུང་ཆ། ་འཇོཌ་དང་བནག སྤྲོད་གནང་ མ་བདེ་ཨང་། ད་ ` ཆེན་པོ་བསྒྲིགས་དང་སླིག་ཁུས་སུ་མཅིས་གཤིས། -དགོངས་ཞཇག་ཞྒུ། 
ཤཱ་གར་ཨངས་ཀྱ་མི་གཉམ་དཱང་ཐཱར་བཞི་ཙམ་ཡོད མཐུན་ཕྱཾགས་ཕྱི་རྒྱལ་ཁག་ནས་ཀང་དེང་དུས་ཀྱིཌ་ 
པ་ཚང་མ་གཉིད་སྐད་པ་ཆིད། དེར བརྟེན་པས་ཚང་ གྱམ་ལྷ་བཏོ་འི་ག་མཆོན་དཔེ་ ་གསར་ཉུས་ཤུགས་ 
ཧཱཾ  ཆེ་བ་འཐོད་ཆེན་སྒབ་གྲུང་ཐུགསྐ། ན་འཁེལ་ཞེང་་ 
ཨ་མེ་འེ་གཞི་རྒ 





ཱ བྱལ་ཆུ 3 
ངཱ བ་ 
' རའ ་བཙན་འཇུལ་པས་ 
།གཏོང། ལལ 


བྲ སྐུ་ཚབ 


` ་ སས 
2495 ] ་བདེན་པར་མཐཐ་སྟེབས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་ 


ཀང་། ངེང་སང་དེ་ལས་གེ་ོ རྡོག་སྟེ། མཿ ༣༠ - 


8 མཐུ་སྟོབས་ལ་བདེན་པ་ཡོད་ཅེས་པ་དང་ 
རྱ་གྭད་་དེ ལྟར་ཐུབ་ཨེ་་ 


( ' ཨོང་།. , གྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་དབང་ལོ་བཅྒ་ཕྲག་ 


'་ཐྱ་མང་ཧྱ་སྐད་ཆ་ 


 སྦུངཆེན་དུདང་ཁླང་གཞང་བཞན་པ་ ལྟར་གནང་གྭ་ 
" ད༦པ་གཁ་དུབ། 7 


 ཀུང་ཚང་ མསྭ་བོ་སེམས་གཅག་མཐན་མ་གནང་བ་ 


_ དང་། རང་དབང་ལ་དོགས་སྣང་དེ་ཚུམ་མཾ་གནང་ 
་སྟབས་ད་ཆ་བོད་རྩ་རླག་དུ་གྲུང་པ་རེད། ཞོན་ཀྱང་ 
ད་ནི་རེ་བ་ཆེན་བོ་ ཞག་མཐོང་གེ་འདུག་ནྭ་ཧ་དམར་ 
བཙན་དབང་འོག་ཏུ་བོད་དྭ་ཡོད་ པའ་བོད་མེ་། རྣམས་ 
དང་། རྒྱ་གར་དུ་སྙེབས་བཅོལ་ལ་ ཕེབས་ཡོད་པ་ཚང 
བཆམས་ཤུགས་ཆེན་པོ་དང་ཆིག་འགེལ་ 12 


།ཨཚམམ་ཐག་བཅད་ཟིན་པར། 
བྱེ (ར་དང ་བཙན་ཞཇུའ་” 
` །ུཏ་རོས་བུས་པ་དྲེ་སརིརསི སང་དོད་བྱལ་་ 
8ཐ་ ིས་རྒྱ་ནག་ག་ས་མང་བོ་དབང་སྟེ་ས་རགས་རྡོ་ 
རིང་སོགས་བཙུགས་པ་དེ་ལ་ད་ལྟ་བོད་ཀྱིས་དགེས་ 
ཡོད་ཅེས་ན་རྒྱ་དམར་གྱས་བོད་ཀྱེ་ས་ཆར་ད་ཆ་ངོ 
ལེན་བྱད་ཀྱི ངེད་དམ། ? 
གུང་འཇག་གཞུང་གི་གཡེ་གཏམ:-- 
སྤྱི་ཟླ་ ༡༡ ཆེས་ ༢༩ ཉན་ནས་གུང་ཇག་གིས་ 
ཆས་ཤར་ནས་དམག་མེ་ཕྱར་བྲེན་བྱེད་རྒུ་ཡིན་བརྗོད 
འདུག་ཀྱང་། དོན་དམ་དྭ་ངྲལ་གསེ་རྒྱབ་བྲུའམ་ 
ད་དུང་དམག་གྲྭ་ཤུགས་ཆེན་སྒྲིགས་ཐབས་མེནོཿ ནམ། 


༩ འོན་ཀུང་ང་ཚོའི་གཞུང་གིས་ཁོ་ཞི་གཡོ་གཏམ་ཁ་ 


སྔོན་དྭ་དབུ་འཁོར་ཐ་ལྟན་ད་ནི་ཞམ་ཡང་དབུ་འཁོང་ 


” གྱ་མ་ཆེན། :/གུཏརགཀྲཧཏ་ཀས་ང་ཚོའི་ཁུཞུང་ 
ེ > 2 › ཞརམ་གླིང་ 


ཀ་ཧི་རྒྱ་གར་གཞུང་ལ།། ` .' 
་ཙམ་མིན་པའི་ཤུགས་ཡོད། ་ 
རྔག་དབུང་ལ། :[ 
ང་ 'ཞད་དགེས་མ་རེད། 
ཅ་ཅོ་ཞི་སྐད་རིགས་མི་གཅིག ། 
ཆ་མཐུན་ཆག་འཕལ་མང་པོ། ། 


པ་རྒེད་དབུང་པྭ་བཟཛ། 

ཕ་རེའི གཟར་གྱི་དྭག་ཆུ།. 

བ་བེར་ཏུང་སྐྲས་འཐབ་ཀྱང་། !, 
མ་མོའི་ཆུ་རྩ་སྐམས་འདྭག ! 
ཙ་རིའི་གནས་ལ་བསྐར་བའི། ། 
བར པའི་མཆེད་གློགས།། 
རྫས་སྟག་ཤུན་བཀབ་པའི། ། 
ལྦ་སྐྱེས་དཔུང་ལ་མ་འཇིགས།། 


 ཞཱ་ལྟར་གརུགཏུ་འཁུར་ཞོས། | 


ཟ་མ་ཏོག་གིས་འདོད་ན། ། 
འ་ཆེ་ཞི་གཅིག་མཐན་སྟེབས་ལ།། 
ཨ་དོ་འི་དྭག་སྟེབས་མེད་དོ། ། 
ད་ཅོ་རྣོ་ངར ལྡན་པ། _ ། 


ལ་ལན་དུད་འགྱེ་མཆིས་ཀུང་། 


ཤཏྤག་མེ་ཡསྐ་སྨྱོན་དྭས། | 
ལོས 








8ཀྐ།ཏ་དཧོརཱ་ཧཱཿཱཏྱར་ཏཱང་ཞེང་ཝྦེག་ 
གཏོང་གྭ་སྒྲིག་ཁུས་པའི་འདྲ་པར། 


བྱད་མེད་ཁག་གིས་སྨད་དམེད་བྱེད་བཞིན 
པའི་འདྲ་བར། 





¬, ¿ ( ཀྲ་ཏྲུྲ་གེ་གཉུས་ཚླཝ། 
ནེཧ་རུ་མཆོག་དགུཏ་གཱཏས་ ༧༤ སྟེང་ཕེབས་པའི་ 
འཐུཏས་སྐད་དུས་ཆེན་དང་། དུས་མཚུངས་ཉིན་ 
དེད་ལོ་སྟར་བྱེས་པའི ཉི་མོ་ཞེས་པའི་བྱིས་པ་རྣམས་ 
ཀྱི་དགྭའ་སྟོན་ཀྱང་འཁེལ་བས་དྭས་རྡེན་གཉིས་ 
འཇོམས་ཀྱིརྟེན་འབྲེལ་འཆང་ཅན་གནང་སྙེལ་ཡེད་་ 
པ་ལྟར། འདེ་ལོ་ ཡང་རྒྱ་གར་ཡོངས་ཀྱི་བྱེས་པ་ཕོ་ 
མོ་རྒན་གཱཞོན་རྣགས་ཀྱིས་དགའ་སྟོན་གང་སྐབས་” 
འདི་ག་ཀ་སྦྱག་ཏུའང་མློབ་གཱའི་ཕྲུ་གྭ་སྟོང་ཕྲག་མང་ 
པོ་དང་མཉམ དྭ་ཁྲོམས་དམངས་ཀྱེ་མི་དམངས་དྲག” 
། ཞན་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་བོད་ནས་ ཕེབས་ཏེ་གཞེས་” 
_ ཆགས་གནས་པའི་བོད་མེ་རྣམས་ནང་། སྐྱབས་ 
བཅོལ་བ་སེར་ སྐྱ་བ རྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་ཕྲྭ་གྭ' ཆེ་དང་ 
མཉམ་དྭ་རབས་སྟོན་ཁྲོམ་བསྐོར་གནང་ཐྲོག་རྒྱ་དམར་ 
ཇྔག་དབུང་ལ་དམའ་འབེབས་དང་། དམག་ཆེ་ལྟུངས་ 
ཀི་རེ་པར་ཆེ་བ་ཞེག་ལ་རྩ་ཐག་གིས་བཀྱིགས་ཤིང་ི 













བྱ་དམང་ཇག་དབུང་ཉ་མེད་གཏོང་གི་ཡིན། ང་ཆོས་ 
ངོ་རྒོལ་མཐར་སྐད་གཏོང་གི་ཡིན། རྒྱ་གར་ཡོངས་ 
ཀྱེ་བྱེས་པ་རྒན་གཞོན་ཚང་མ་གདུང་ཤུགས་གཅིག་ 
དམར ཇག་དབུང་ཐལ་བའི་རྡལ་དུ་སློག་གི་ཡིན། 
རྱ་དམར འཕམས་རྒྱང་ཅེག་ཅེས་འབྲུག་སྒྲ་ལྡེར་བ་ 
བཞིན་ངང་སྐད་རྒྱབ་ཐྲོག་མེ་ལ་ཐྲང་ད་འད་འཇོམས་་ 
ཐྲོག་བྲོག་མང་རྒྱ་དམར་ཇག་དཔོན་དམག་ཆེ་ལྟངས་” 
ཀྱེ་རོ་པར་དེར་བུད་མྲེད་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་དབད་དང་ 
བཅས་བང་གདན་སོགས་བརྡབས་པ་དང་རྡོག་རོལ་ 
བཏང་སྟེ་མེང་བསླེགས་བཏང་བའི་ཐལ་བ་ས་རིམ་པ་ 
དགུའི འོག་ུ་དོང་སྦས་བཏང་ནས་ལྕགས་སླང་།ཊ་ 
སྦབ་སྟེ་བཞགེ་སོང་།  དེ་རྗེས་མཱབྱེན་ལྡན་མང་བོས་ 
ཧྱེ་དམང་ཇག་ཚོགས་ཀྱེས་རྒྱ་སྐྱེད་མདན་མཆོངས་ 
་ཆེན་བོས་རྐྱ་གང་ས་མཚམས་ནང་འོས་མིན་བཙན་ 
འཛུལ་ཧམ་གྲཟང་བུས་པར་ང་ཚྲོག་གར་གྱི་མི་མང་ 
ཐོ་ ཐོ་རྒན་བྱིས་ཡོངས་དང་མངའ་འོག་མི་རིགས་ 
ཿཚང་མས་ངོ་ོལ་ཁ་གཏེང་ཁཉིས་མཚུངས་ཀིས་ 





£ ཿམ་དུ་འདུད་བཞིན་ཕོ་ མོ་རྒན་བྱེས་ཚང་མས་གྒ་ 
དགར་ར་ཚགས་བས་བྱ་སྐེད་མདུན་མཚོངས་ཆེན་ 
་གརས་མཚམས་མུ་ཞོས་མིན་བཙན་འཇུལ་ 












མྤཐར་སྤོད་རྩ་མེད་གཏོང་གི་ཡིན་པས་ཚང་ཁས་དམ་ 
གཙང་ཆེག་འགྲིལ་བྱད་པའི་མདུད་རྒྱ་དམ་པོ་ནས་ 
ཡང་ལྷོད་མད་ཡོང་ཐའི་སེམས་ཤུགས་ཆེན་པོ་བྱེད་ 


ཿགིས་ཟ་སེམས་བྱེད་པར་ངོ་རྒོལ་དྲག་ . རྒྱུན་སྐང་གསུང་གླེང་མང་བོ་གནང་སོང་བའི་གནས་ 


ཚུལ་མདོར་བརྫུས་སོ།། 





་ ༩ ཕྱིར་ཕུད་གཏོང་ ྲུའི་མེ་མང་མགྲིན་གཅིག་ཏྭ་ 





ཤུང་བྲན་ཏ་གི་ཇག་དབོན་དམག་ཆེ་ལུངས་ 























བང་མེར་སླེག་གཏོང་བཞིན་པའི་༩ 


ཏེ ~= ༡༡༨༠༨་༢༠༩༩༡༠---- ) ༡ 
རྱ་དམར་རྔག་དབུང་གིས་སྔོན་ཚུན་ནས་གྲྭ་གླེག་ 
ཆེན་བོ་བས་ཏེ་ཉེ་སྔོན་བློ་བུར་ཧཱ་ཀུན་མའི་ཚུལ་གྱེས་ 
རྒྱ་གར་ཞེ་བདེའི་ལྗོངས་སུ་དཔུང་འཇུག་བྱས་ཏེ་བྱང་ 
ཤར་ནེ་ཕཞི་ས་གནས་འགའ་ལ་གཉས་སྐབས་ཆང་ 
འཇི་ན་བཟུང་བྱས་པའི་གནས་ཚུལ་ཐོས་པར་བརྟེན་”་ 
འདེ་ཁུལ་བོད་མི་གཞེས་ཆགས་དང་སབས་བཅོམ་བ ་ 
མང་བོ་ཞག་གནས་མཐལ་དུ་ཕེབས་གྲུ་ཡིན་ཞེམ་ཁློ་ 
འྭངོཌ་ཀཱས་ཡེབས་འདྲགཀོུཏ་ད་ཧཱ་ཌཾ། 
སྐག་གེས་མེན་ནམ། དེ་འདྲའི་ ་ྨ 
དགོས་མ་རེད། ད་ལྟ་བ་ཆོ་ཞི་གཞུང་འདི་ཞེ་བ 
མནལ་སད་བ་རེད། དུ་ནི་དག་པ འི་དྭབུང་ 
ཕྱག་ལེན་གནང་ངེས་གཏན་རེད། གཡོ་གཏམ་ལ་ 
ནུ་ལདྱ་འཁོད་གུ ཀ། ཆོོས་ལྡན་རང་ 
དབང་རྒྱལ་ཁབ་མང་བོས་ང་ཚ འི་གཞུང་ལྭ་གབ་ 
སྐྱོར་བཅས་དགྲྭ་བོར་དམའ་ཞབེབས་བྱེད་ཀྱེ་ཡོད་པ་ ཿ། 
རེད། རིང་མིན་དྭག་སྡེ་ཊ་མེད་ཞླགྲོ་གུ་རེད། བྱུས 
ཙང་འཇིགས་དགོས་མ་རེད། མེམས་ཤུག༔ 
བོས་གཞུང་ཁ་ཞབས་འདེགས་ 


ཙམ་གྱེས་མི་ཚད་ 
རེད། 
































བ་སྟེ ༡༣༦༦ ་དེད། རང་ 
་དབང་ལོན་ནས་ཁེ་ ངོ་ ༡༩ ཕྱིན་པ་རེད། ད་ལྟ་བྱི་ 
གྱལ་གུང་ཐག་གིས་རྒྱ་གར་རང་དབང་ལ་སྐྱེན་གཏོང་ 

 ཡད་པ་མཁྱེན་མཚམས་རྒྱ་གར་གྱི་ཕོ་ 


 རོ་རྐན་གཞེན་བིས་པ་མན་ཆད་ཆིག་འགྲེལ་ཐོག་རང་ 


གི་ནང་དབང་སྲུང་ཐབས་གང་འྲདས་གནང་གི་འདུག་ 
་འདི་ནི་རང་དབང་ཤེང་ ཁབ་ནམས་ལ། དཔེ་བཟང་ཐོ་ 
ཞིག་བསྟན་བཿངེད།། 


རང་དབང་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་དང་། 
གཞན་དབང་ལྟ་བྱའི་སྡུག་བསྔལ་མེད།། 


རེསཔ་ལྟར་རངདབང་གིཆད་ཞུ་དངས་མ་ཟད་རང་ 
ཧོང ེ 1 ཁུ ེྐུཏཏཱ། རི 
ཤན་གྱི་སྐོར་ 


'མི་ ན་ད འགྲེ་མ་ཐུབ་ཀྱང 
; $: ˆ 

- བྷ ཀ་རྣམས་མི་བཤོལ་ཀ་མད་དྭ་གུར། ཟླ་ཤས་སྔོན་ 

ཀྱེ་ [ ནས་དཀེན་མཆོག་གི་བྱགས་རྗེ་དེང་སྨན་པའི་སྐ་དྲིན་ 

] ༢༧༣༦ ༦ལ༦༣པས་ མདང 


ན་ལེགས་ཚུལ་བསམ་བྱུང་། 
གང་ལགས་ཞེ་ན་དེང་སང་བོད་ཀྱི་སྦུནཟླ་ནམས་ཀྱི་ 
སྤྱན་ལམ་དཱ་གརིཌ་གྱུའི་གཟན་འཁོང་རེ་བཞིན་རང་ 
དབང་གསར་ཤོག་དང་གཞུང་ནས་ཉིན་རེནི་གསར་ 
འགྱུད འགྲེམ་སྤེལ་གནང་མྱས་ལ་གསར་རྙིང་རྒན་ 
པོ་འི་གསར ཿྱ ་ཤོག་ལ་དེ་, ཙམ་གྱི་དགོས་པ་མ་མཐོང་ 
མོད། . . འོན་ཀུང་ཇོ་ཤེས་མཐ་པོས་ག་རེའི་དོན་ལ་ 
གསར་འགྱུར་འགྲེམ་སྦེལ་མ་བྱས་པ། ཁྱེད་ནས་ཐུབ་ 
ན་སྔ་མ་ལྟར་ཡང་བསྐྱར་འགྲེམ་སྦེམ་བྱེད་ཆོཌ་ཞེས་ 
བསྐལ་མཁན་མང་ཙམ་བྱུང་བཞི་།བར་ཉེ་སྔོན་ཞིག་ནས 
འཛེམ་གླིབ་སྦྱི་དགྲ་རྒྱ་དམར་གུང་རྔག་གིས་བོད་ནས་ 
རྒྱ་གར་གྱི་ས་མཚམས་སུ །འཇབ་རྐུན་༡ ལྟ་བུས་བཙན་ 
འཛུལ་བགྱིས་པྲར་བརྟེན་སྔོན་དྭ་རྒད་བོས་གྱ་དམར་་ 
ཁ་གསར་ཤོག་ཐོག་ནས་ངོ་རྒོལ་དྲག་པོ་བྱས་ཐས་ལེ 
བྱཅུ་གཉིས་ཉམ་གྱི་སྔོན་དཱ་ཕྱི་རྒྱལ་གསར་ཤོག་ཅིག་ཏུ། 
“036 701:811-\%37 \101) 3407 
 མི་གཅིག་གིས་མའོ་ལ་དམག་ ཅེས་པ་འགོ་ཡིག་ 


པ་མཆོག་འཐྲུ། ངས་ཏེ་ལོ་ ངོ་བྱཧ་ །་སོང་ 
བའི་དྲན་གསོ་འི་ ཉནའབེལའདེ་གཞ་གམས་སེ་གྲ 
དུང་ཆོས་ཁང་ཁག་ཏུ་གཟབ་རྒྱས་གནང་སྐབས་ཁོང་” 
གྲིསས་མོ་ཨཊ་ལིང་མིམ་ས་ཧེབ་དང་མེ་རར་ཤིས་ 
རབ་མཆོག་གི་མིམ་ས་ཧེབ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱང་མཁན་ 
ལམ་ཐྲོག་ཀ་སྦུག་ཏྭ་ཕེབས་པ་སོགས་ཀྱེ་གཞས་ཚུལ་ 
འབྲིས་འཕྲོས་ཤོག་ལྷེ་སྟོང་པར་ཁུས་པ།བག་དང་་ 
པར་འདེབས་ཟིན་པའི་གསར་རྙེང་ད་ལམ་འབྱལ་ 
ལམ་ཞུས་པར་གཟིགས་ཞིབ་མཛོད། | 


འུག་པའི་རྫན་གཏམ་དྲུག། 


༡ སྔོན་མི་ཞག་གི་འུག་པལ་དྲིས་པ། ཁྱོད་ཀྱི་མག་ 
ལེབ་ལེབ་འདུག་པ་ཅི་ཡིམ་ལན་དྭ་ ངས་ཆོས་དང་ ་ 
དབང་མང་པོ་ཞུས་བས་མགོ་ལེབ་ལེབ་རེད་སོང་ཆེར། 
ཧཾ་ཨང་དྲིས་བ་ ཁིད གཉུས་ཏཊ་ལཧཱེན།།། 


དེ་ཅི་ཨིག། 2 ངས་ཆོས་ 





མིསེ་མ་རི་ཡུམ་སུ་དང་ལྕེཌ་མཆོག་གིས་ཡབ ༢༥ ༩ མཛད་སྒོ་བསྒྲབས་རྗེས་ཡབ་ཡྱམ་དམ་་ནྣམ་གཉིས་ ཀྱི་སློབ་མ་ཁག་ 
དང་བཀའ་མོལ་གནང་སྐབས་ ལཿ ཚང ལྷ་ཐད་སུགས་ སུ་ལེན་པའི་འདྲ་པར་ཁག ་གཉིས། ཿ རའ 


སླབ་གྲྭ་གསར་བའི་སྒེ་དབྱེའི་མཇད་སྒོ། 


དབལ་ལྡན་དགེ་ བནི་བཤོས་ག ་བཤེས་གཉེན་ཟ་དར་ཡན་དམ་པ་ 
མཚན་སྟན་པར་གྲགས་པ་གཏན ཐལ་རྟམ་གཉིས་ཀྱེས 
ཀྐ་ཕྷུག་སློབྲ་གྲ་ཆེན་ཐྲར་ཞོ་མང་ཐུགས་འཁུར་ཆེ་བཁྱེས་ 
ཀྱིསྐ་འབྲས་འབྲུག་རྡར་ གླང་ཁུལ་ཀྱི་ཟླབ་མ་སང་ཤྐར་ 
ཨོན་ཏྭནྡ་སྲཔ་ཐཱན་ཟ་མེན་གནང་ཐེ་མི་ཨ་ 3༩༣༠ 
བཞི་ནང་ནྭཀུང་ལོ་མྫབ་བས་འྱངས་ཐལ་དྲ་ཕྱིར་ཡོག་ 


ཕབས་ཞྐབས་ཕམ་མོ་མ་ར་ཞམ་དགུང་ཞོ། ༩ ཙམ་ལ། ་ 


།ཐཊམ་ཐ་ཡབ་ལམ་ཐན་དྲ་ཕ་བས་ཏེ ཝེ་གོ་ཁ་ཡན་དྲ། 


སློབོ་གྲར་ཀླུ་ཞོན་ཆེན་པ་སློབ་ཟློངས་མཐྲར་ཕོན་བྱང་ ' 
 མཚནས་མེ་ཀ་ ཌ་ལེན་གཏང་གོ་དོ་ནམ་ལས།ཁུངས་ཟ། ་ 


ཕྱག་། ཡས་གནང་། སུས་ཕྲ་མཆི་ས། བ་དམ་པ་ཀཾ་ཕུག་ 


ནག་ཐེབས་ཏེ་ལོ་ཤས་ ་ཇེས་དྲང་ཡམ་དམ་པ་མྱི་ལོ་༡༩༥༨ 


¡ བི་ནང་སྤྭ་གཤེགས། ཕྲས་མོ་མ་རི་ཤས་མ་དང་ལོན་ 
] མཉུག་གས་དདེ་གཞྲིཆབབཞྱི་མི་ཁབ་པར་ཤིན་ཟཱ་ང་ 


ཤཿ།པ་༡ཉ།་༧ད་རྔ་ཞན་ཏ༥ང་ 
ཊན (ཇཐ༠༩༩༧/༦༠) ཉིས་གུ་གླ་བླ་ེལོ་ན་ཕ་ཚ 
བ་ཉམས་ལ་ཞོན་ཏན་ཐླབ་ཕྱྱང་གི་སྦ་གྲི་ཝྲིཏྲ་གླའི་་ 
ཧིད་དྲ་ཐྨོབ་ཊུང་གསར་བ་ཌིཀ་བརོ་ཁགས་གསངས་པ་ 
སྙར། ;, ཞདྐི་ཀཱའི་སི་ཤཏྟ་སྐྲབ་གྲ་ཁད་ཆེན་ཕཾ ཞི་ཉེ 
འྲགམ་ད་གཟར་ཅག་བྲས་པ་དེདྲི་ཟོ་ཏྲབ་ཞི་རྟེཉ་ 
འབྲཝ་མཛནྷ་ཟེ་ དྷི་གབམ་ཝས་མོ་མ་རི་ཡམ་ཟ་དང་ 

ལེན་མཆོག་གྱི་ལྐˆ་ཐ ཐའི་ཞང་མཁའ་ཡུས་བཤུད་ཕེབས 
ཆེཕ་ ༡ ཏིན་ནེདྡ་ག་བྷ་བ་གཱཏྟ་མ་ཐ་བེ་གཙོས་ 
ཡབེ་ཤད་དེག་ཞཞ་དག་ཞུས ནཉལ་དང་། ཏང 





རེ 


རར རལ 
ཡོ གོ ཱི 


ལ་ པ་བ མནྨ་ལཁྲམན་ དཱ པ་ད རྣམས་དག 7 ་ 
ུ ཅེས་དེལ་བསགས གས་པས། མི་ཆོགས་ཤིན་ ༥ བང་ཏི་གནན་ཁ་བ ༼ 
ཏུམ ་ཞིག་དར་འཛུམས་སོ། རྒྱན་གས་འིན ༥ གཉིས་ཀྱང་ཡུན་ཆུན་དེལ ཏེ་ས ¦ 
{ ཐངྱ་ར་བ་ གྲས་ཀུས་བ ན་པའི་མི་དྲག: པ་ལས། ལྟད་མེ་མ ྒུམད་༢ང་དར་ཆས། ་ཱ 
་གཞེཿ འུ ་ དི འ 
།བའི་གཞིནནུ་ ་ མཆམསའི་གཉིག 
རའ ༢ ཅཐལ་བ 
༈ ཨིའོ་གས་ ཁཾ ཟཝ 


` ང། ཆབས་ཅིག 
སར་མི སས བི ཕས $ 
' གུ་ལ་ཨི་ཡུམྦ་ག་ ར་ ངཿ དེ ཨེ་པ ཨོ འཚ 
ཡ་བ པ་བ།ཟུ་གསའིང ྷ པའི་དམཆིག 
ླགྣྫཾྣྲྫྦྫླྣཾླློི་ 
' འི་འ པཱ་ཏུ་འབུལ་་ དཔ 

མང་བས ས་བླ 3 ཤུཐ།ཿ མཐའ་ཐངས་ གཅག་ 

ཀཱུ ཨེཝི་སིཡུསྱི་ ཤུ ང་ལག་ཏུ་འཐེབསཿ པས། རླ 
སཤབ་བྲས་ ཀྱ ངའ ཐག 
3 སྨས་ པོ ༨༢ ཡུསཀྱི་ཕྱགས་སུ་ཟུག་རྔུ་དྲུག་པེ་ 





བནན་ཞིན་ཅངསིན་པར་དུའ་ཁང། དོག སོག་གནམ་བའྱི་མས་བུཏ་ལ་ལ་ཀུསི 
ཡས མསྦ་མཱ་ངན་ ཐི ངཿ ནི་ངཚོས་བཀུམ་ངེར འའ ་ ལ་ན. : 
༥༣༥ 


ཏེ རོ གུན་པས་པ་དང། ་ 


༢ ད་མང པྲུ 


ལྒ ། །ཁེངགི་སྐ ག་ད (¦ ་ 
དུ སྱ སཿ ཡུལ་ཆད ་ཁུམསཆེན་ 
།ལྭ་བི་ཕུབླནུས་འཇུས་ གྲག ], 
འི རེམོའི་རྒེད་མེའི ་ ག་དག ྒུབསམགེའི་ཡ་ཤི་ 


ཀའི་ཐུགསཀྱི་དགངས་ པ་བཞིན ཨི ད་བང་ ྦ 


ཁི་ཁང་དྲྱབ་པ།བའ་བས་ཇྡེ་མཐག་དྲ་པ། ཏཱ ཿ 
དུ དྲལ་བ ིསགིས་ པཨི་ ལ་ག དྲཱ་ཀི་འ ཨེ ོ་གྱྱ་ཆ་སར་དུ་ ། 
འའའ ` ་ཱ 
ང་གས གཡས ༈ ཉོབ 
ཐོ ་བཟེསྔནས་ ཤསསི་ལར་འཁོ་འདུག། ༣༦ ཨ་སྒ 
ཁུན་པ་སྣན་ མ་དག ཉིས མནུནདུ་དངྱུགས་ས། ། ས་ཁ དེ་ཡང་བ ་་ི་ཡིང་འོ 
གླེ་བུའ་དུ་ལྟད་ མས་ལ་འ སྤག་པར་མུའ་ ལའ ་པའིའུབུ་སྲིན་ ཧ་ཧ 
ཏཱ ཀུ ཀཿ ་ 5 ཉྩི་རྙི'ཚ རིདི་གཅན་ཡྲམ 


` སྡིང་ངེ་ཐ་ དིན་ས་ཆག་གཅིག་ཁྲཔལི་ མཁའ་ ± 


སི ྒྲ་ 'ལཇས་ཏེ་ སུ རོ བཏྣཿདང་ག ' 
@། 
པ་གཏིསྱ་གཔལ་ཀུངམདཔས་མཆོན་རུ་བྐད། 
རལ ` དི རར་ གྱ སྲ བོ ྦ 
སྲ་དྱབགས་པ བཅོལ་ལ་བྲསྣབའདུག་པ་སད་ ༥༧གྲ་སཿ 
ད༽ ;“:& ལིམ བི ཞིང། ` ` 'ཕ་ཆེས། 
མེ་ལི་སི་ཨུལ་ཀྱིས་ཁངཀྭི་དབུདེ་པང ངས་སྙ 
། ་ ཌཱ ངཱ ཏུ ཿ 


རྟར རར 





ཱ ཧཿ 3 པས དག་ཅིང རགི ཚཾངམཿ 








བ་ལང 
སབ་མི བཅའྲི་ཀབས་ ། 
་ བ་སེགས་ཐོག་ལཐའ་བར་ག ' 
འགྲིགས་ཐུང་འདུག་པ་དང་། དའི 


ཞམ ས་དང་། གླྭ་ཨངབཉ་སྭས་ཀཾཿ 
ལ་ཡིག ཡོ ་ ཉི 


གིགས དུས་ཀྱི་མཐར་ཡང་སྒྱུལ། འི 


གྱི་སྐེ་ཞཔ ་བཟ་མཇ་ པའི་འང་ 

གེ ་། སྐབ སེ་ཀོ་ 'གང་འཕེལ་ཡང་གི་འྐང་ 

་ ང་གི་སྐུ ཆབ ཆིན་ཕབས་མིས་ཆུས་ གྲྭ་པ་ ` ་ 
ཡང་་ 


པ་ཡང 


ལི 


འྒྱུས་ཞྭས་ཁུང་ 
ལ་པ ར་ ༣༣ཤིསྨ་རམས་སྐུ་ 
ས་ཏ བསདདང་་ ཀྱིས་གུས་བསྐུར་ `^ ` 
བགམ ཇལ་ཁ་ཞུས་ཏེ ཏེ་༧ གངུས་མཆག་གིས་ ཡིབེད་དུ་བཏངནསའིང་ཡེན་ ཝུ 
། ཡངས་འཛིན། རྣམ་གཉཾས་དང་། བླ ལ་ གའི་སྦུན་གླ་ར་མ་ས་བ 

མཁའ་ ཛྲ ལལ་ཤ ྲཐུ་པ་སོགས། རོ 
གཞང་མཁྲད་ཐེཊ འོ ཁུལ་ འདུག །དེཿ 
གཞནནས་ཅ ས་པབི་དགེ་འདུན་པ་ རུ ཟབ ་ པར་ལ ཐ ༩ 
རྣམས་ལ་སྒ་ མར ང་ས ཡུ གསུ ཉེ་བསདམ་ལས་ 
མ་ད། ག་པའ་དུའུཿ 'ཏང་གཞུང་གི་དབུ་ 

འཚོན་ཆེ ( ཨག ༢༨ ཨཱ ས་ཆཱེཿ 
ལེན་ལ་སྟེན་ན་ཡ། སྐའཔ་དེར་།།ཏཧཿྦ། 


ར་་བཿ་ཁ་༡༡༩༡༡༩22༩།༡ ”༧་ 





བཏུམ ཨ ས་ག ཉར ཨས། ཅུ པོས་ 
གཱ ་ ཡང་ སི་ ཕར་བསད་་'་ 
ྦ ་ འའ ་པ་པང་གིསྒྲ་ནབ། ཇག་ཁག་ 
ཐ གཞན་ལས བྱྲན་འཇུལྱ་ཧུ་མསྤ་བས། ཁག། བྲི གྲི་དང་། དྲག་པཾའི་དཔུང་དམག 
ཀྱེ་པ།འ་ ་ཐཾས་བཤགས། ཁུ་ཡུ ; +¬ རྒྱ་གཿགྱི་ གེ 
ནུ 


| སར ཡུ ཞམ་ཕྡགས་ ཏཱ ར་ ཿས། བོ་མྱེ་རྷུའི། བོད 
¦ ངུ ལེ མུན་ཇུག་དྭམུང་གི་འགོ་འཛིན་ ཁ་ནས སྲ ་ 
དྲ ༢ མ་ལ ཊཱ 

ད དི ཕནྡ་ནཡས་དང་། ཆུ་གཟལ་བཅན་འཛུལ་ བྱེད་མུས་ཤི 

ུ  ་ ` =£ 


'' ང་ཧལ་སྟེཿ སྟང་ཉ། 
དེ ' དན ་ 





“ཡི ཟླུ གས་པའི 
མངལ རྭསྱ་བད་དགོས་པ་ ལེ 


་༨༽ དྦབ་ཆེན་ཀ་དབེ་ཡ་ 
.ལྟཀ་མུ་ ཐུག གི་གནས་ཆུལ། རྱམ་བྷོན་བྟན་བཉས་ཧིན་བྲོད་ཤན་ཟྱར་ཡ་ 
ལཱ་ ཉའ ཆེས་ བ༡ ཉིན་ཞྭ་ཝེར་བརྟན་བཞི་སྒེལ་འབྱེད་རྒྱལ་བ་ཙེང་ཁ་ སར ངར 
༡ སུ་བྲི་ཡིདི་ཕྲེང་ 
+ རར 


རྫག་དཔེ་གཉིས་བ་ཞོན་ཏན་ཉེ་ང་འཐེལ་ཡ་ 
` །ཞིགས་པར་བཤད་པ་ཚྲ་ཤིང་གི་བརྟན་བཅོས་ལ་ 

༥གྱཡ་དབང་རྐུ་སེང་ ཉཐ-པ་དང་ ༡༤ ༡2༦ 

༡༡ ༧ 


དང་དྲགེ་འདྲན་བ་ཚོས་དང་རྱ་ཕེར་སྦེང་དང་བཅས་ཙིང་ཁ་བའི་སྐུ་བརྙན་རཾན་ཐོ་ཆྩེ”་ 


དང་མེ་དམངས་འཐུ་མེ་ཚ་དང་གགན་ཡང་བད་གཞུང་ རྡོན་ཡས་ཁང་གི་དབྲ་འཇེན་ ' 
༢ འབུ དེ །འདི་ཞོ་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་བ་ ཏི་དཱས་མཆོད་ཁར་ན། ་མ་ 


བས་དྲི་ཝན་' ་། 
ྨན་གླིང་གདུངས་སྲས་རིན་ཐོ་དང་། ཆེས་དོན་ཡབ་ བརྙིན་ཤེ་ངྭ་ཁྲས་ཟླེ་འཾ་ ༡༩༥༩ མླདྲག་ཆེས་ནི)3ིན་ཞསཿ་ཏ 


རིན་པོ་ཆེ ནྡར་གདན་མཏན་ཝར་དར་མན་ངིན་བོ་ཆེ་ཨཆོག་ 





ར་པ ླ ) ་འདིདི་ 
ཿ གབན་ཆང་ཞྲགས་གགས་ཞགས་ཆག་པྱསནཁ་ེ་ག་༡ བས་ང 


རོད་ཤས་དབང་བྱས་ཝས་ཕུགས་ཉི་ན་ རེ་བྷཞེནགསར་བརྒྱར་ཁཁ་ཐུབ་ དར 


| དང་། དབོན་དགག་ཁྱན་ཆ་དྲང་ཐྲོག་ཁམས་ཁུལ། དེཇེས་༧ཧྱལ་ཁབ་ཏ་བཏང་ 

་མཚམས་ སྤམས་འགལ་ཆེད་མེད་ཀྱིས་མི་རིཌ་དྲག་ཞྟན་མང་བོ་བྲབད་བཟངས་ 
གཕྲ་བ་ངན་ཅི་རིགས་དེ་ཞམ་བྱར་ཆེ་རྱེ་ཞ་ང་ཧྲལ་བྲསྙན 'ཆབ་སློད་མིང་གཟུགས་” 

རྟ'ཐར་བཏང་ྟེ་ལྗངས་ཞནིའི་སྐེ་འགྲོར་འདེ་ཕྱི་གཉེས་ཕང་གི་དྲཿ་ མི་ཟད་བ་ཞོང ་ 
ཐྲ་གཉུབ་ཅན་གགན་གཅིག་ཆེན་པོ ཞེ་ཐུགས་ཀྱི་ཕ་མ་ཐཐོད་བས་དབྱིན་གཞུང་ཧྱལ” 

¡ཁབ་ཆེན་བ་བར་བཏུགས་བོག་ནས་གསང་མོས་མཛད་ཆེ་བསྟན་པ་དཀར་འཇམ་༡་ 
རཿ བུད་རྫར་།ཝ་བཞྙི་གནས་ཧུནི་དགོངས་ཟབ་བླ་ཞ་མ་མཆིས་པཞི་འཕགས་ལ་རྒྱ་ 

| རྐར་ཅིབས་ཞུལ་བསྐྱར་ཏེ་དབྱེན་གཞུང་: བཏུད་པཾ་ཅིང་ཐད་སྡད་ཨམ་བན་ཡན་ལ་ 


དྲཝལ་ཡཉ་ཝེགས་ཆདི་བཀའ་ མོལ་ཐབས ཤེས་གང་ཤོང་བསྐྱངས་པང་ཕུ་གྲིཞི་ཛླ་ 


} ཧགམ་བའི་རྦཏ་ཙ སངཧཾ ཁན་གཞོ་བླེ་འབྲེད་ཁོ་ན་ཡབ་མ་མཆེས་གཞིས། ཕྱོགས་ 
གནྲིག་ཞག་དྲིན་གཞུང་ཉྱལ་ཁབ་ལ་མཐན་འགྲུར་གསང་མངགས་ཟབ་གནང་དང་། 
སྟོགས་གཅིག་ནས་བད་མི་ཚང མ་བསམ་པ་གཅིག་བྲིས་དགོག་པའི་ཐུགས་འཁེལ་། 


ྭུ ༧གང་ཕ་ཉེ་ ལིལ ཆེན་བེ་ཐུགས་བརྐྱེད་བཙན་ཉྷི་ཁ། ཆོས་ཁྱིད 
ཌཱ གང་ཐད་ཞ་མྱའེན་ཤཱས་མཚནཱ་གཟེ་ཏི་ཤར་སྦང་མོས་མི་རེབ་བཞི་གཞས་དང་། རབ་ 
རོ རུ ཞབམས་རྱལ་བྷ་ཉྲིབ་ཞི་མྱབ་ཊབས་བཟས་ཀྱིས་མི་པབ་བའྲི་བན་ཤྭསྲ་ཟུ་པ་དྭ་ཞབྦེལཿ 
3 བཏ་ཐལ་ནང་། ཏགདྲ་མཏས་གཙ་མརཏྲབ་ནག་གེཝེན། ཞོག་ཁྭུ་གཅག་ཞི་འདྲས 


ཁྱི 
བཀའ་ཞི་ཐོར་ཐེབས་བ་བོག་རུས་ཐལ་ཐས་ལས། དམེག་ལྷི་ཅང་བ་ཐནི་ 
ཇི་བྲི་སྒེནཾ་པ་དང་།” ཤོན་མགྲོན་ཆེ་ཆྱང་།  རྫ་གྲེཡ་གདན། 

རིགས་སེར མླའི་ཐྱི་འཐུས་བཅས་ཆ་གླང་ཡོར་ཆེ་ སོལ་དྲ་བརྐྱ་ད་སྐབས་ཉི་མདོ་རྡན་ 
ཐག་ཉེ ལ་མ ཏཱ ཀཿ ༡ དུད 'ཕེབས་བྟྟེཞ་་ 


མེ ༡༦༧༣ ཝུ་མ་ཕིབས་མཐཐུ་མེད་ དེ་ཅིའ་གོ་ཞན་དམས་ ནས་བྣེ་ཤན་ལ་ཧེཔ་ 
དང་བཅས་རྱ་གར་ཕིམ་ཡར་བསྐེད་པར་རི་ཞྐིའི་ཊི་ིང་བ་གདོང་བཅང་ཡེ་བློན 
ཀྐ འཁྲས ༡༡༥ སྒར 'པན་དང་: ས་མར 


ལྭ སྙན་ཤག་རེན་ཤོ ༩༥༤ ༦༩༠ !' 

་ ཆིང་དོན་ཞཞིའེ་བཀའ་ཞོལ་དྲབ་བཞུགས་ཕྱི་བློན་ནས་གཛད་ | 

. གཉྱེན་ཤྱ་ཤོད་ཀཉི་ཕ་བྲད་ནས་8ཝ། - -ཉ་བྲིང་ཞཁོད་འཕྲྐ་ཁུརསཝ་ཁོ་ཐ་ 
ཏཁྱེད་སྟན་ེམ་བྲས། ; ༣༣༡༣. སཙ།༧༩།༡༣༡༢༩༣༢༧- ༡༩5༦ 





| གནང་དང་གནང་མུས་ཁར་འབྲས ལྗོངས་ཆོས་ཧྱལ་མཆོག་གིས་ཀྱཇ་རང་ 
; ལྗོངས་ 'ཆབ་འབངས་ཚང་མར་མཐུན་ལམ་ཆེན་བོ་དང་ བཅས་སེམས་ཤུགས་ 
ཧྱལ་ ཱ 
མད་འགྱང་གཟིཌ་མི་མྱེན་ལྡན་ ཐམ་ཅད་ ལ། །གསད་། འགྱང) 
ྡེ ལེགས་ཞུ། །ཡིད་གཞུང་མཁས་མང་ལྷན་དྭ་འདས་པེའི་གོ། 
སོས་བམར་ ར་་ ད་ལས ཀམང་བོ་ཡ་སེགས་ 


ཆེན་པོས་རང་ ་ལྗོངས་ནང་ དབང་སྲུང་ཐབས་ལ་འབད་བརྩོན་ ལྷོད་མེད་ཐསྟེ ༩ 

དྭགོས་གསུངས་བ་བཞིན་དྭ་ གྲོང་གསེབ དང་ས་གནས་ག་ས་གཡལ་མི་ 

དམངས་དང་བླང་། ་གིས་ས་སྲུང ་ཚོགས་མ་མང་པྲོས 'རྒྱ་གན་གཞུང་གི་དབུང་ 
དྲཔག་ཏ ནོ ས་ཞུ་གཞིན་ཡེད་ཉན་ཉས་ཆས་ཏོས།1 


. ས གཞན་ཡང་དེང་སྐབས་གསར་འགྱུན་ཁག་ཏཱ་གསང་སྤེལ་གཞང་གསལ། 
ུ ཧུ །རང་དབད་ རང་བཙ་ན་ རི འབད་ ་འགྱུར་ན། ཁཾ ་རྡིང་ དེང་སང་ཧ་དམད་གུང་ཇག་གི་དབུང་དམག་ ་པོན་འབོང། ཆིན་ པོ་འབྲས་ལྗོངས་ 
་ཁ་སྦྱོད་པར་འགྱུར། , ;སློག་ཆགས་བཟུན་བ་སྦྲན་བཞི་གཅིག་ ( ས་མཚམས་ཁག་རཱ་འདུ་གསེག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དེད། ཅེས་པ་ལྟར་བདེན་ན་ ་ 
ནད་མུག་འཁུགམ་རོད་མི་མཐུན་ཉག་ཞི་ནས། །ཆར་ཆུ་དུས་, གུང་ཐག་གིས་འབྲས་ལྗོངས་ལའང་བཙན་འཛུལ་བྱེད་རྩིས་མིན་ནམ། དེ་ལྟར་ 
ལཿ ཾ བཙན་འཛུལ་བྱས་ན་ཏེ་སྔོན་ བྱང་ཤར་ས་མཚམས་ཁུལ་བཙན་འཛུལ་བྱས་པ་ 
ལྟར་ལས་སླ་པ་ཡོང་གི་མ་རེད། དཔེར'ཞ། མི་ལམ་ནོར་སྲིན་པོ( འི་སྒོ་རྩ་དང་།། ་ 
ོ འཁྲང འབྱ་ལམ་ནོར་གོག་མའི་ཚ དྭ་སླིབ། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡོང་གི་ངེད། གཏ" 
༦ བདེ་ཟླ་ ཟཝ ཆེས་ ༢ ཉིན། ངས་པའི་ཤུལ་ཁམས་གང་དྲ་ཊེན་ ལྟར་འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་མི་ཨང་ཚང་མས་སྫོན་ཚུད་: ནས དོགས་ཟོན་གང་ཆེ་ 
་ཤིཀ་བ་ཇི་ཞད་ཉམས་ནས། རང་ཐགས་བཉིཉ་ད་ཉོནཔ་ཡྲ་ཀཝ་བཏམས་ གནང་དགོས་པ་གལ་ཆེན་པོ་རེད། ། ` དྭེགམ་ཆོན། -དཌ་ཟོན། དྲོཌ་ཚོས། 
ཱེ ་ཡང་གོ་ ཐོམ་མུ། དེང་སང་གུང་ཇག་གིས་བོད་པ་སྐྱབས་བཅོལ་བན་་ 

༈ ཚུལ་དུ་སོ་མུལ་མང་པོ་གཏོང་གི་མེད་ཐ་མཐེན་རོགས་བྱང་བས་སྨད་བྱཾན" 

ས་ཕ) 5527524 73) བཀཀ་༢ ༩༨, 





ˆ ,2-ཌ¶ 


དྭས་ལྟན་གཟབ་རྱེས་གཞང་ཞེང་རྒྱལ་བབ་ཀྱེ་མཁའཌ་ མཚོ་ ས་གསུམ་གྱི་ སཱ 
༈་དཔགཞས་ཏདཅང་་ཞེས ཆ་ཏག་ཧེ་།ཏང་། ཟློས ལལ ལ་ཁབ་ལ་། 
་གྭངས་འབུམ་ལྷག་ཕོ་བྲང་དམར་པོ འི་ཉེ་འགྲམ་དྭ་འད་ཚོག ཞིང་རིམ་ ཁ་ལོ འུ 

བས་རྭ་སྒྲིག་གེསྲ་སྲིད་འཇེ་ན་ ང་ད་ཀྲི༩་ཌ་ མཆོག་ལ་ལམ་ལུཌ་ཝར་གུས་་ ཀཱ ˆ ང་གི་ལས་སླུག་ཀང་༔ 
འདུད་ཞུ་བཞིན་ཕེབས། འདི་ལོ་ ངོ་ཚད་ཅན་ ཅིག་ཁ་སྲིན་བློན་ནེཏ་དུ་མཆོག་ཀྱང་ ÷ 
མི་དམངས་རུ་སྒྲིག་རྣམས་དང་ཁཉམ་དྭ་དུ་སྒྲིག་གནང་སྟེ་ བསྒྱར་གཞང་` 


འོ་གྱག་ཐམ་མི་ཧཱུ་ཀཱས་ ཞིདུས་སྟེན། .འགྲོལ་ཆེད་ ས་མ 
་སྐར་གཅུང་གླིངམང་བོ་གཞང་མོང་ཡཞ་ གནས ཤུ 

༈ སམི་བི་བཀ་ནྡན་འཛ་གླང་ཡཇཔ་བཚན་་ ཅལ་མདོ་བས། དངྱས་བ་མས་ན་ » ླ ་ 

ན་གཀས་བཟཤནོག ས་ཁ།ངས་ནས་ཡོ་བྱུ ཱེ 


དྲན་གྲ ནི་དྭས་སྟོན་སྤྱི་ཟླ ༡ ཚེས ༧༧ 
ཉིན་རྒྱ་གང་ཡེངསྦ་མུ་གཞང་སྐབས་འདེ་ག་ཀ་སྔག། 2237 = ་ 
དུའང་གནང་ཞིང་། དམ་པ་དེ་ཏེད་ཀེ་མཛད་ཟང་ སྦ་ཟླ་༧་ཚོམ་ 8 ནས་ ༢༠” 2559" ཧཱ 
རམསཀྱི་སྐར་སྐད་རིཌ་མང་བོར་གསུང་གླེང་གཞང་་ སར ་ ༢ལ་ 
ཐུན ཀྲ ཝབ ཌ་ ཀའ  ་ ༨༩༡༢: 


ཕིབྲས་ ཀཿ་ཐིག་འྱས་ཁང་གི་སོའ མ་གནང ¬ 

གོང་དེད་ཞདུས་མི 'གཏས་སྟོང་ཕྲག་མང་བོང་རང་” 

ཏར གིཞེས་གྣད་དདུ་གཏེལ་ 
གཏཏང་སྐོ་ལུ་ཁ་ 





ནས། ན་དྭང་སྤྱ་ཚོགས་རིང་ཁུགས་ཀྱི་ཡར་ཁྱས་ : 
མདུན་མཆོང་ཆེན་བོས་སྔད་ན་མ་གགས་པའི་བད་" | 
སྐེད་ཨཾད་ཚུལ་བསྟན་ཆུང་། ` དོན་དམ་ཤིང་མཁན” 
བླུན་པོ་དེ་ནང་བཞེན་རང་གི་ཁྱང་པར་ཡང་ཧྒྱས་»‡ 


བ་་་ 'གནམ་གུར ཞུགས་ཏེ་དྲག་མ་ནི་གཉམ་གུ་འགོག་ནས་ ཆུབ དབེན་གྱི་སློབ་ཕྲུག མས་ཉི་ཅ་སིགཆན་པོ 
ཀཱ བའི་དབའ་ཙལ་ཅན་གྱི་གནམ་དམག། མཛད་བཞིན་པ། 


་མེརྦ་གྲ་ཐོབ་དབང་བདེ་ཅ་བཅས་པར་ཕན་ ཞེ་ཉིན་མོ་དང་ མཚོན་མོ། འྲགངས་པ་དང་ ལོགས་ ། / བཟང་བོ་མཐའ་མད་གྱ་བར་འགྱཧ།། 2 
་གནོད་གུར་གཏོར་རླགས་ཁོ་ན་བཏང་་་ བ། ་ལྷ་སུལ་དང་ དམྱལ་ཁམས་མཚུངས་པར་ ངན་པ་མཐན་མཆ་ཕུང་པར་འགྱུར། ) 
དཀ མི་་ བཏང་བ་རེད། དང་མིན་ཁོ་རང་ཡང་ཕུང་པའི་ལས་ མཁས་བ་ཕམ་ཨང་མཐའ་མར་རུལ། རཱ 
ངཿ | ; མའ བླུན་བོ་རྒྱལ་ཡང་མཐའ་མང་ཕམ། ། 
རྒྱ་དམར་རྒྱལ་ཡང་མཐཞ་མང་ཕམ།། 

དཀར་ཕྱེགས་ཕམ་ཡང་མཐའ་མང་རྒྱལ། ། 





༤༧༦༠ ༢" ༩ ] 
ཿ ཀྱང་ཧ་སེང་གནི་ཆྱི་འཐངས་  ས་ཆེན་ཐར་མཁའ་ཐོག་ནས་དབབུག་ཞ སལ་སྐམ 
ལི ༡ སཿ ཨི མི་དབངས་དང་དམག་མེ་ནགས་ཀིག་ཀང་ 

།གན་ཞན་པག་བསཏན་ཆེཅེད་ི་ུ་ོ་ེནཤུས་ཉསས་པཇ ེ རྐ 

༡༤་ཞནེར་བཀོད་བ་ཤེན།( 


སྤི་ཟླ་ ༡ ཚོམ་ ཅ ཏིན་ཧ་ཡེ་བེ་ནས་ 


0 


སྔ་ལེ་གོ་མེན་ཏང་གེས་ཤོག་ལྷེ་ཁག་ 
འགྲེམས་སྤེལ་ཐྲས་པེ་དང་གཞན་ཡང་ཐབས་ 
ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོ་ནས་སྐམས་ས་ཆེན་པོ་ན་། 
གྲུབ་བྲན་ཞམས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱ་རྒྱུནི་སེམས་ 'ུ 
ཤུགས་རྒྱ་ཆེར་གཏང་ཡེད་པ་རེད། སྐམ་ས” 
ཆེན་པོར་རླུང་འཕྲིན་གཏོ་ཐན་ལས་ཁེང་ནམ། 
སྣ ར_“ྒ གཁན་ 
' ` 


གྲངས” ༩༥༩༠ གུད འབྲས་ཤེར་ 
ཆེད་དུ་ཐུམ་གྲིལ་ཁ་གྲངས་ ༢༩༩ དང” སྨན་གྱི་ 








་ ་ ཐ་ཤིང་གི་བཏན་བཅོས་ལ་ 
ཛཾ བ་ཆ་ཤིང་གི་བརྟན་ 
' ` བྲས་དབན་ཐིས་པ་བ་དེ་མྔཐང་ནས་དཀོན་མཆེག་ལ་བརྟད་ཆིང་། མི་འདི་ནི་ = ༡༤ པ་མཆོག་ནས 
ས་ཉེས་རྫས་ཐེ། །ང་ལྟད་སོ་བརྩ་ཡ་ནངས་བདི་མི་ དང་ཉལ་གདམས་བཀའ་ཟླ་བ་རྩེང་ཞེང་ཡ་ : ཌུ 
ཊང་ནས་ཐང་དུང་ཉིང་ལོག་ཚོང་ཛ་། །ཨང་ ༧གང་ཕ་ཞིད་བཅིན་ནར་ཐས་གྱི་ཡོ་ ༡༩༥༩ བཞི་ཟླ་ དར 
ུ་མས་ཆརནམ་ཁང་གྲ་ཐབ་པ་དྲངས་འདི་ཐད་ དགན་བཞུན་ཚགས་ཐ་གཞང་འཤན་ཀང་ནན་ཆེར 


'ཕྱྱང་ཡ་ 
'ཞིད་བཅིན ཤེ་ར་ཐསཕྱི་ཡ་ ༡༩༥༩ ཟླ་དྲུག' ཆགཉ་བྲ་ཉནགསཞྲགསནགར་ ༡༩ 
ཱུ ± ༥ དྲ་གསང་བཤད་གནང་བར་། 2: 0 -; # ༡༠: 
(འཕྲེང་བར་ ཿ:/ ་ 
| "-- བཟ ) ཁེར. །སས་འབུས་བདི་ཐང་གཡིཉན་ཆར་ ༣ ༤ 
(དཀེན་མཆོག་) ཝ་སླང་ཐ་གླིྐ་་བུཕླལསལ་ལ་ལ་ལ་ལན་སན སམ་ཞསང 2 


“སཿ ང 
༡ གོསོ་མམོཡོང་གནད།མཉས་། 





༤ དང་། དབོན་དམག་བན་ཆེ་ཧང་ཐོག་ཁམས་ཁཱལ། ་དེ་ཇེས་༧ཉལ་ཁབ་ཀུ་བཏའ། 
འབྱོད་ཨཚམམ་ཁླེམས་འགལ་ཆོད་མེད་ཀྱི ཨི་རིཌ་དྲག་ཐན་གང་བོ་བཟད་བཟངས་ 


ཏྟ : བོད་རྔང་ ་་བྷི་ནེ་གནས་ཧུནེ་ད་གོངས་ཇབ་བླ་ 'ན་མ་མཆིས་པནི་ཞཕགས་ཡལ་ཧྱ་ 
_ # ཀར་ཆེབས་ཉལ་བསྐྱར་ཏེ་དབྱེན་གཞུང་བཏྱད་པི་ ཅིང་ཐད་སྡེད་ཨམ་བན་ལན་ཡ་ 
འཕྲལ་ཡུན་ཡེགས་ཆི་བཀའ་ མོལ་ཐབས ཤེས་གང་ཤོང་བརྐྱངས་པར་མུ་གྲིའི་ཕེ་ཡ་ 
¦; 


ཆགས་པའི་ཕྦང་ཙེ་ལྟར་གྱི་ངན་གཞོབླ་འབྲིད་།ཁོ་ན་ཡས་མ་མཆེས་གཤིས། བྱོགས་ 
གཅིག་ནས་དབྱིན་གཏུང་ཧུལ་ཁབ་ལ་མྲབན་འགྱུང་གསུང་མངགས་ཟབ་གནང་དང་། 
ཕགས་གཅིག་ཞས་བད་མེ་ཚང་ཝ་བསམ་པ་གཅིག་བླྫིལ་དགོས་བཞི་ཐུགས་འཁེལ་་ 
།ཁག་ཁ་གཅིག་ཞས་གཉོ་ཕ་བཤུད་ཀྱེ་བཀོད་ཀྱ་དང་། ` ཞས་མས་མའ་ཁྲོང་རྒོན་གཅེན་ 
བཀྲཉ་བཛང་གཅས་ཕྱི་ནང་གསང་བདི་མཛང་འཕྲིལ་ ཐབས་ཤེས་ཅི༔ཟབ་གནང་དགོས 
རོ བྱདྲ་པར་༧གོང་ཕ་ཧ་ མིའི་རྣམ་འདྷེན་ཆེན་པྲཾ་ཐུགས་བརྐེད་བྲཚན་ཞྙིཏ་།,, ཆེས་གླིད, 
རང་ཐྦད་ལ་གྲབེན་ཤཱས་མཚན་གས་ཉི་ཤར་སྦར་མེས་མི་ཁེབ་བཞི་གནས་དང་། རབ་ 
འབམས་རྱལ་བ་ ཉིབ ཞེ་མཐུ་ སྟབས་བསས་ཤིས་མི་བབ་པའི་བྱིན་ཉྭས་ཟུར་དཱ་འབྲེལ་ 
་ཐབ་ཧུ་ཐལ་དང་། བོད་ཝྗངས་གར་ཕར་ཁ་པ་ཉམཐ་གཅིག་འོག་བུ་གཅཤ་ མི་འདབ 
མ་ཐགས་ལང་དཔང་རང་གཤེད་དུ་ཀྱར་ནས་དཀར་མིན་འབྲས་བྲ་བརྟག་པར་དཀའ་” 
 བ་མཐོད་ཐ་ཧྭ་ཕོང་དགོས་ཝཀ་རུ་ངན་ཧྲུ་འབུས་ཀེ་ཕ་ཐ་བཟྒག་པས་ཅས་སྡེ་རན་ཌ 
བཾ་ཟླེ་ར་ཐྲེག་ཆེན་གླིང་གིཕ་མཆོན་ཤར། ༣ 'ཐསྭ་ཧ་འན་ཐ:ཤས། 


ཕ་མ ཨི༩༦ ༣༢ རམས་དང་། ༩ 
བྷཟིགས་ཞུས་པང། དང་ཐག་དབྱིན་གཞུང་བཀའ་དན་འབྲས་ 
རྡར་གླིང་དྲ་བསྐོད་པར་འ དཏ་འུ་དུ་ཝེ་ཀ 

གར་: ་བཞུགས་ ་སུ་མ་ཕེབས་མ 

དང་བཅས་ཧ་གར་ ཐིམ་ཡར་བརཀད་པར་རི་ལིའི་ ཊི་ཕིང་བཱ་གདོང་ བཅར 
ཚབ་དང་། འབས་གྱི་འབེལ་ག་ཧེབ་ཐོགས་མིང་པན་དང་བཅས་འབྱོར་ཞིང་། གཾ 
མྔ་ལར་བཞུགས་ཡུཝ་ཞིན་ཉེས་པར་ཕྡད་བསླིགས་དང་བསྟེད་དང་ལྡན་ཉི་ཏ། ཐཾ" 
ཐུག་ཡར་གྱིས་མཚོན་དབྱིན་ དབོན་ཆེ་ཁག་མཇལ་འཕྲད་ དྲ་བརྐུད་པར་ཚུར་ཞང་ཝ་ 
ལུག་ཡར་ནས་སྐུ་ཚབ་དང་།། དེ་བྱིངས་ཛོ་འྲོར་ཀྱིས་གཟེངས་ ༥༥ 
བཱཱཌཏཱ སྐལ ཧཱ་ཧཱ ཨ་གྲགཊ་ཊཱ དྲ པྱ ཞུ ྐབག་ཆེའ་ནན་ཞ་ 





༡རེ་གསུམ་པའི། །སྦྱེ་རྒྱལ་གནོམ་ལོ་གསང་ 
།གསར་འགུར་གཟིཌ་མི་མཁྱེན་ལྡན་ཐཾས་ཅད་མ།-།གསར་འབུང 

ཡགས །ཡིད་གཞུང་མཁས་མང་ལྷན་དུ་ཞདས་པའི་ཚོ། 

ན་བདེ་ལ་སྦྱོར། །ཤགས་ཀྱི་གླང་བོ་ཁ་སླེགས་ 

` །རྷན་དྭ་ འཇོམས་ནས་བླསབ་ྲིམས་བཅས་ལ་གཟིགས། ། 

རྲ་བུའི་དྲུབ་འཁུད་འོག །དྭག་ཞན་ཐམས་ཅད་དྲམ་ཅྲང་ 

2 །རང་དབཏ་རང་བཙན་ ཆེད་དུ་ འབད་འགྱད་ན། །མི་རིང་ 
རང་དབང་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར། འགྱུར། ; . །སློག་ཆགས་མཐུན་པ་སྦྲན་བཞི་གཅིག་ 

; མཐུན་མཐངུས། །ཞད་ཁུག། འཁུགས་, ༠ ཧག རྦ; ནས། ( །ཧཏ་ཌ་དཱ 


6: ཀ་བ 


ེ ིཞྲ་བང་ཆང་གཅས་ཚང་མདི་བར་སཿན་ཁས་དང་། ་འགྲོ་ཀུན་ཅེས་འབྱོར་བདེ་ 
༥ ལའ" འདི་ག་ཀ་ཐུག་ 


། ེབ་བི་ཉིའ་ཞེར 
ས་པདེ་ལེགས་ཀི་ ཤིས་བོད་བཅས་༡་ 


3. འྲབས་ལྗངསརུ་དེང་སྐསགྱ་གར་གཞུངགེསྲ་བསྙབས་བཙ་་བོ 
'གནང་ད་གནང་མས་ཁར་འྲབས ལྗོངས་ཆོས་ཧྱལ་མཆོག་གིས་ཀྱང་རང་ 


'ལྗོངས་ཆབ་འབངས་ཚང་མར་ མཐུན་ལམ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་སེམས་ ཤུགས ¦ 
ཆེན་པོས་རང་ལྗོཁས་རང་དབང་སྲུང་ཐབས་ལ་འབད་བརྩོན་ ལྷོད་མེད་བསྟེན་༡ 


དགོས་གསུངས་པ་བཞེན་དུ་གློང་གསེབ་དང་ས་གནས་ག་ས་ག་ལ་མིང་ ། 
དགངས་དང་བླང་གིས་ས་ཕྲུང་ཚོགས་པ་མང་བོས་རྒྱ་གར་གཞུང་གི་དངུང་ 
:དམག་ལ་རོཌ་རམ་ཤཱ་བཞིན་ཡོད་པའི་གནས་ཆུལ་ཏྲོས།། 


སྟ གཞན་ཡང་དེང་སྐབས་གསར་འབྱུར་ཁག་ཏུ་གསར་སྦེལ་ 'གནང་གསལ། ` 
དེང་སང་རྱ་དམད་གྱུང་ཇག་གི་དབུང་དམག་པོན་འཐོར་ཆེན་པོ་འབྲས་ལྗོངས་ 
ས་མཚམས་ཁག་ཏུ་འདུ་གསེག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཅེས་པ་ལྟར་བདེན་ན་ 
གཇ་ཇག་གིས་འབྲས་ལྗོངས་ལའང་བཙན་འཛུལ་བྱེད་རྩིས་མེན་ནམ། དེ་ལྟར་ 
བཙན་འཛུལ་བྱས་ན་ཉེ་སྔོན་བྱང་ཤར་ས་མཚམས ཁུལ་བཙན་འཛུལ་བྱས་བ་ཚ 
ལྟར་ལས་སླ་པ་ཡོང་གི་མ་རེད། དཔེང་ན། མི་ལམ་ཞོར་སྲིན་པོ འི་སྒོ་རྩ་དང་།། 
ཞྱཔ་ལེམ་ཞོང་གྲོག་མའི་ཚང་དྲ་མེབ། །ཅེས་པ་ལྟར་ཡོང་གི་རེད། གང་་ 
* ལྟར་འབྲས་ལྗོངས་ཀི་མི་མང་ཚང་མས་སྔོན་ཚུད་ནས་དྭོགས་ཟོན་གང་ཆེ་ 


དྲ ' | གནང་དགེས་པ་གཡུ་ཆྙེན་པོ་རེད། ! , དྭོགས་ཟོན། དཱེཌ་ཟོན།, .དོཌ་ཟོན།། ཱ 
རུ ཿྫཿརེ་ „'" ¡ 


ཨང་གི་ ཐོས་སྱ། དེང་སང་གུང་ཇག་གིས་ཐོད་པ་སྐྱབས་བཅོལ་ཁནི་ 
༥ ཚུལ་དསོ་མུལ་མང་པོ་གཏང་གི་ཡདེ་པ་མཐེན་ཉོགས་བྱང་བས་སླད་བྱིན་ ' 


„ སྐྱབས་བཏོལ་ལ་མེང་མཁན་ཚང་མང་ས་མཚམས་ཁག་ུ་བཀག་ནས་ཚུར" 


གཏོང་རྱུ་མིན་པན་བཀའ་ཁྲིམས་གཏན་འབེབས་གཞང་འདུག ཏེ་སྔོན་བོད་ 
མི་ཐྱར་གཉིས་ནང་བུད་མེད་གསུམ་ཡོད་པ་སྐང་ཏོག་ཏུ་སྐྱབས་བཅོལ་བའི་ 


! * ཙག་དུ་ཞབོར་འདུག་པུར་ཉགས་ ཞིབ་གནང་སྐབས་སྐྱབས་བཅོལ་ངོ་མ་ 


: (59༡༡ ཟུད་ད༽༡༡༩༡༡༡། 












སྣ ྣྨྷཏཇཇྣླཾླྣིྣླིླིླིྣཾྣྗཾིླིིཾིླླགངག༼ ཀྣཀཀྣཔྣཔ༩#༩ྔ༩#༩×༩༡ཀ༧ྣ པྤཔྣཔྣ།།པྣཔཨཔཌ། རོིོྫ་ 


| 
| 
| 


དུས་སྟོག་གཟག་རྒྱས་གནང་ཞེང་རྒྱཝ་ཁེབེཀྱེ་མཁནཿ 
ལྷ་དམག་རྣམས་དང་མཁའ་སྡེའི་ཆོ་ཁག་མེ་སྣ་དང་། 


གྲངས་འབུམ་ལྷག་ཕོ་བྲང་དམར་པོ་འི་ཉེ་འགྲམ་དྭ་འད་ཚོགས་གནང་ཞེང་རིམ་ 
བས་རུ་སྒྲིག་གིས་སྲིད་ཞཌི་ན་ ཇ་ད་ཀྲི༡-ཌ་ མཆག་ཡུ་ལུཊ་ལུ་ཧཱར་གྷཱ 
འདུད་ 'ཤུ་བཞིན་ཡེབས།: འདེ་ལོ་ ངོ་ཚད་ཅན་ཅིག་ལ་སྲཾད་; 
"ཀཀ ་ ་ུ 


 ཐ སྱི་ཟླ. ཌ# >ཆེཿ སླ ༠༠ ཏིན་ཧྱ་གར་མེ་སེར་ 
ལོ”-༡ཞ༠- ༩ ཨོང་བནི་དུས་སྟོན་ཧྱ་གཅ་ ་ཨངས་དང་ཁུད་པར་དྭ་ཧྱལ་ས་ ལྡེལ་ཝེར་ ཤོ 


ཧྱལ་ཁབ་དབྱེ་བྷིཉིས་ ནས་ 


མཆོ་ ས་གསུམ་གྱཾ་ 
སློབ་ག་ྲ་གམ་ཞེ་ གྲང་ཞཐེལ་དང་གྱལ་ཁབ་ཀྱ་སྟེབས་འབོའ ༢ 


དང་སེམས་ཤུཌ་ཆེན་པོས་རང་ ་ 



















ལོ་བྱཧ ཐཐ་བཞི་དྲན་གསེ གསེ ནིདུས་སྟེན། 


༈ སུ་མིབ་བཀ་ཝརྡ་འཛོམགླེང་ཡཇུ མཚན་་ , 


སྟན་གཞྟིས་བ་མཆོག་སྐུ་བལྟམས་ནས་ལོ་བྱཧ་ཐམ་ 
པ་སོང་བའི་དྲན་གསེ འི དུས་སྟོན སྤྱི་ཟླ ༡ ཚེས ༩༧ 
ཉིན་རྒྱ་གར་' ཡོསྭ་ལུ་གཏང་མབས་འདེ་ག་ཀ་མུབ 
ཧུའང་གནང་ཞིང་། དམ་པ་ནེ་ཉིད་ཀེ་ ་མཛད་བཟཿ་ 
ཐམས་ཀྱི་སྐོང་སྐད་རིཌ་མང་པོར་གསུང་གླེང་གནང་” 
ནས་དུས་སྟོན་གཆབ་ཧས་གཞང་སོང་བཞི་གནས་་ 
༢ཚུལ་མདོར་ཁསྔྡས།།72 ° 2 72 
(མ་པ་ ལ་འཁླ་སསསས་ ཡས རྗེས།སྒར་གཟིཌ།) 


དཔའ་ ཤོ མཱཿ ས་ས ༩ ཐོས་ འདམ ་ཐ་མཆོག་ཁི, 
ཞླཧས་སྐད་དུསྲ་སྙེན།-: 





* :ཌཾག' „$ ཏིནྟབ་གྲང་ 
ཏང་དབུང་རང་བད་ ོད བོ སཛ་་ 
'བཟང་བ་མེད་གནང་བའི་དམ་པ་མཆོག་གི 
སྐར་དུས་སྟོན་གྱྱ་གར་ཡེངྲསྱ་གནང་སྐབས་ཞཿ 
ཀ་མྦུཀཏུཏུང་དུས་སྟེན་གཟབ་རྒྱས་བཅས་དཔའ་བོ་ 


རཿ དམ་བ་མཆོག་ཞེས་རྱྱ་གར་བྱི་རྒྱལ་བཙན་དབང་ནས 

























བ སྤྱི་ཟླ ༧ ༡ ༼: ༢ ནས་ 
ཧྱ ཐང་དཱ་གྲོང་གྭསུབ་ཕན་ཚུན་ནས་རང་རང་སོ་ 
སོ་ནི་ས་བསོ་ནི་ཉཊནོ་ཁུངས་ཞླབ་རིཌ་ཤིང་ཞྟབས་༡ ། ཚི 
ཚོད་མནི་ ་ནྟིགས་དང་] ,  དངྤ་རང་སེ་སྭ ཏྲི་ཀཟོ་, ཏྭ **`2# 
ལག་ཤེས་ཀྱི་རེགས་མི་ཉདྲ་ནུ མན་ཞགེམ་འདོན་ :-¿ ˆ 
གནང་སྐགས།: :རྡོར་གླིང་སྦྲི་ྱཐ་ཆེན་པོ་མཆོཀ་ཆེད་ 
ཕེབས ཀས་ཐོག་འགྲེམ་འདོན་ཁང་གི་སྒོ་དབྱེ མ་གནང 
གོང་དེར་འདུས་མི་གངས་སྟོང་ཕྲག་མང་བོར་རང་་* 
རང་འཆོ་ཐབས་ས་བསོ་ཞི་། ་འཕེལ་བསྐྱེད་གོང་འཕེལ་ 
གཏོང་དགོས་ཀུ་ན། ༩ ཁུན་པཏ་ཧུ་ཁང་ཝོཏས་ཁ་ 
ཞེན་ཆེན། མི་མང་ཚཱང་མའི་ཐར་མྱཐན་ལམ་དས་པོ་ 
'" དང་སེམས་ཤུགས་ཆེནཐོས་གཞུང་ཝ་ཞཐས་འདེཊ་་ 
1 ལྷག་ཐསམ་དང་བཅས་ཤྱི་དྭགྲའི་ ས་ཉུལ་སྲོགས་ལ་ 
དྭོགས་ཟོན་ཆེན་བོ་བྱེན་དགོས་གྱའི་ སློབ སྟེན་གནང་ 
རྗེས་འགྲེམ།ང་སྒོ་ཕྱེ་གནང་སོང་བཞི་གནས་ཚུལ།། 








ནས། ༠༣༤ ` 


མདུན་མཆོང་ཆེན་བོས་སྔང་ན་མ་གགས་པན་ཐདེ༥་ 


སྙིད་ཡེད་ཚུལ་བསྟན་རུང་། དོན་ནམ་ཤིང་མཁན་༥་ ་ 


4 བྷཱན་པཾཿདེ་ 


ཿ ¦ ༤ ༡ ༤ ༡ ༩ར་༽ག་ཀུ་ཉཤས་ཉུག 
༩ ༩: བའི་དཔའ་རལ་ཅན་གྱི་གནམ་དམག། 


| ཤདང་མོ་མེརྱ་ཧྱ་ཐོབ་དབང་ བདེ་རྩ་བཅས་པར་ཕན་ ནི་ཉིན་མོ་ནང་ མཚན་མོ། འགངས་པ་དང་ ལྟོགས་ 
> ༡༠ ་གཏེརྨ་ནགས་།ོ་ན་བཏང་་་ བ། ལྷ་ཡུལ་དང་ ་ དངྱལ་ཁམས་མཚུངས་པར་”་ 
གྱ་ཞཾག་། ལ།ཆེན་བོང་གནས་བའི་མེ ་མེ་་ བཏང་བ་རེད། རིང་མིན་ཁོ་རང་ཡང་ཕྱུང་པའི་ལས་ 
ཀ་ཁོ་རང་གིས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེག། 


སྐྱེན་བྱ ༥བ་མང་བ་མ་ཟད། ལོ་ནེ་ནས་ལོ་རེ་ རྒྱལ 
བདེན་པའི་ཁཐབར་ཐུག་ཧྱལ་བར་འགྱུར། 
”བཛྫན་གྱི་མཐུན་ཐུག་ཕམ་བར་འགྱུན།། 
དགེ་ཐན་འྲབ་བྱ་བདེབར་ རྒུར། 


བཟང་བོ་མཐའ་མར་རྒྱལ་བར་, ་འགུར།། 
བན་པ་མབའ་མན་ ཕུང་བར་འགྱུད། ! 
མཁས་པ་ཕམ་ཡང་མཐན་མར་རྱལ།། 
ཟླུན་ཐོ་གྒྱལ་ཡང་མཐའ་མང་ཕམ། ། 
རྒྱ་དམར་རྐྱལ་ཨང་མཐན་མང་ཕམ། ། 
དཀར་ཕྱེགས་ཕམ་ཡང་མཐནའ་མད་རྒྱམ། 


ཚང་མས་གཞུང་གི་ཞབས་འདེགས་ 
` ལེགས་པར། ༦ | 





(ཤོག་ཐེ་བྱར་གཅིག་པའི་འཕྲོས་འདི་ནས་གཟེགས། ་ 

ཙ༠ གུང་ཁག་ག་ཚོཤས་བཞི་ཏང་ཆ་དང་། ན་གྷན་ཆོགས་པ། ཁས་བེན་པ་ཉསས 
 གཱང་ཤལ་གསར་བརེ་ཞི་བ། ཁས་ཐབ་མཁན་ཐམས་ཅད། ཀུང་ཧ་མཨང་གཞི་མྱེ་བངས་ 
ཤིན།:/སཱག་ཤར་དྲ་གསར་བཇེའི་འབངས་ཨ་ཞི་ཐལ་དྲ་ཆ་གཅག་རེད། རྫང་ཤྱི་བྱ་ 


ྱད་ཞོ་ཐུས་གང་ །ིན།ཉཱ'ཅ་ད་གཅོད་མེད། མ་མད་ཆ་སླེག' བླ་རོད)སེ'ཁྱད་ཉས་ཝ།-་-:༢ 
མགེན་རྐྱབས་ སུན་བུ་ཚུ་ ཤོ་བྱད་ཀྱིན་བྟེབབཞི་ཤེག་སཱ་རྙིག་ཞག་རེནྟ་བྒང་ཀསཉ་ - . 


: - ; ༤->-:ཉཧྲ་དནི་ང་བཀེད་ཐ་ཤིན། -; 
སྱིླ་ ”་ཚེས་ ༦ རྟེན་ཏཡེ་བེ་ནས་ | 

„  གནས་གསུལ། 
¿, སྔ་གོ་གི་མེན་ཏང་གིས་ཤག་ལྷེ་ཁགྲ 
འགྲེམས་སྗེལ་བྱས་པ་དང་གཞན་ཨང་ཐབྲས་ 
ཤེསྣ་ས་ཚོགས་ཀྱི་སྒེ་ནས་སྐམས་སྭ་ནེན་ཏེ་ཞི་ 
གུད་བཱན་རྣམས་ལ་ངོ་རྒལ་བྱ་གྱུའི་སེམས་་ 
1 ༥་ 


།བག་. ཧ” ཕྲོག་ལ་' འཕུད་ཀེ། „ 
གྲངས་ ༡༩༩༧ ཙཐྤ་དང་།, བ་ཤར ༣༥༠༠ 
ཆེན་དྭ་ཐུས་གིལ་་གངས་ ༢༠༠༠༠ དྲང་ 


ནས་གསུངས་བཞི་འཕིན་ཡིག་ཤོག་ལྷེ་ཏོ་གྲེངས་དྭང་ཕྱུར་དགུ་ཕྲམ་པ་སྐམ་ 
ས་ཆྟེན་བར་མཁའ་ཐོག་ནས་དྭབུག་འདུག་བ་ནང་གསལ་སྐམ་ས་ཆེན་པོ་འི་ 
མི་དྲ་བྲངས་དྭང་དགག་ སི་ནགས་ཀུས་གུང་བུན་གྱི་ ཧཧཧ གྲུའི 


| ནས། ཤླ་སྐད་དྭ་གསུང་འགྱུར་ ། 
བཤད་བ་གཞིར་གཟུང་ལྟར་གོང་ ,, 
གསོ་གཞས་ག་གགམགམིཐམས་འང་དགས་ཚན་བ་ཞ་ 


` /ཀཱ་ཨེ་གསན་། རམ ༡༠༤ 
།ཁ་ནས་གང་བུང་ཨྭཏྭ་བཱང་མ་ཁོབྲས་ཤིག 
གརེན་དོན་ལ་འཇགས་སྐག་སྱེད་ཀྱི་ཡོད།། - 

ཱ ངཚན་གསོས་ཝ་ཡག། 





མ་གང ༡༤ 
༦ ; ཿ ཅཔ་ཡག་པོ་རེད། དེམིན་ང་ལྟ་རུ་ཿ ་ཱ ྣ 
༢༢༠༠ ་ 


 མགོ་འཁེརྒྱར་གཟ་མི་བདེ་ཤར། ། 


བ་སྟོད་ལྭ་དགས་དངྱ་ད་ཤར་མ་སམ་ཁུལ་དང་། བར་ ; ས་མཚམས་ཆིངས་བཞག།་། ཱེ 
དཅིམ་མཆསྦྱ་ཆུལ་ཁབ་བལ་ཡུལ་ནང་འུས་འབྲུག་ཁག་ཡྱིད་ ༡ ྣྤྨལྣ 
ཐཿོས་ལའི་བེ་བ་དངྡ་ལན་པུའི་འབུག་གྲོན།ཞཇ་དུ་བསྐམས་ ཝུ་ལོ་ཁེའ་གཞུང་ྱས་ཏརརགཞུར་གཉིས་ཕནུཧཱན་མཐུན་ལམཆེུ་ཐོས་ 
དབང་གྷཀྭོ་བེད་གྱིར་དམར་པོའི་སྲིད་བྲུས་སྤེལ་ཐབས་དང་། གཅ་བོསམཆམས་སྐོརྟ་དདན་བུས་ཤིང་།ཉེ་ཝིའ་གོར་གཞུང་སྱི་སློན་ 
སྒྱགནརས་ཐྲ་དད་དུ་འགལཐབས་བཀི་ཡད་པའེད། དེ་ཡང་ དུལ་སི་གིའི་བེཅིངདྲུསིནནས་གོར་བོས་མཆམས་སྐེརསར་དཞེས་འྲུག ་ 
དཔེ་རྐན་སེའི་མཾ་མེད་པའི་ལག་ཆཐིལ་ལ་ཞས་།ུགས་གང་ །གཉིམས་བཞག་མས་པའི་གན །སྭ་འདག་ངོམ་ཨེད་བརཉོན། 
ཡྤངབྲཡ་བ་ལྟརྨ་རྐ་གའྱཧི་ྟབས༨ཏུགས་ལ་གཞོད་ཐབས་ འཆུལྱར་དམརདང་མཉམ་དུ་ག་གཞུངན ཐབཞགབྱས་ཁ་འདིནི་ཁྱད་ ུ 
བྱེད་ཀྱི་ཡོྡ་བརྔེད་། གཞན་ཡང་དཔེན་ན་སྔེན་དུ་རླྭ་གར་དཊ་ ཨ་པ ཾ་་ འི 
རྒྱཞག་གཉིས་ཀྱི་བར་ལ་བེདཚོས་ལྡན་རང་བཅན་རྒྱལ་ཁབ་ །བླམ་ཡིན་བ་དབུ།རྒྱ་དམཿཇག་དབུང་ ལོས 
ཡད་སྟབས། ཧེཐས་ཆིན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་གཏང་ཞུག་ཨ་ འཇམ་གིང་ཡཇསྦའི་མཁྱེན་གསལ་འེད། ས་མཚམསས ་ 
དགེས་པའ་༢ང་གཞས་སུ་གཞས་ཐུབ་པའམ་བདརང་དབང།ཉ་འཛྲོག་བུས་པའི་ས་འགྲམ་འཐོ་རུང་།གལ་སིད་བདོི་སྐམ་གིར་ ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ྱིམ་ཕན་ནཱ་སེབས་ྱྱ་ཨལ་ཁཔབཉིས་ ཁངས་ས་རིགས་ཆུང་་ྲ་མ་ིན་མབན་བོད་གཞུངགསདེབ་ 
༢ སི་ཡད་འ་།ྒ། ། གནས བེན འཾཞྭ་ཁང་ ཉི་སའཇྫོག་ཞམ་ཡངཧེད་ཀྱི་ཡིན་པ་གོན་གཞུང་གེ་ཞུ་གསུ་འདོཌ་བར་ཡན། - 
སུལ ༡༩༥༩ པའི་ལོཿརྒྱ་དམར་གྱིས་བོད་ལ་ཐ5ན་འདལ་ ༦༣༦༧ ཛཿ) ` `› : 
'སྐབས་བློད་འང་འཉིན་གཞུང་གིསྒྱལ་སྤྱི འདུ་དང་། སྡུའ་གོག་ནིངས་བཞག་ཆུས་པའི་གཞས་ཆུལ་ །མྱེ་སཾག་ སུ 
མིམ་མཆསྐ་སགརགཞུང་ལའང་ལྟན་གསེབཞུས་ཀྱང་། དེ་ལ་ ཞག་”གོངམའི་ཉུསསྐུཆུའེ་ཁམས་གཏོཌ་གཅིབསཞེག་ཡིན་དདུག་ཧང་ ་ 
བཅི་སེདྷསཔནུང་གིས་འདག་སྦེད་ཆ་འཇོགས་གཞང་མཁན་གང།”གོང་མསཐྲེ་འབེབས་ཤིསཝེ་སྭེ་ཡུལ་ཁའགུང་བས ཕྱེ་སོག་པམཔཔང་ 
ཡང་མཐུང་སྟངས། དངད་བོད་རྒྱའི་ཁམས་གཏོགས་ཡིན་པའ༢་ ཀཉོཊ་ལུར་ཨུརམཿྱི་ཁོཿསུ་གཞས་འདུག རྒྱདས་ཁྱསརྒུའི་ཁེྡགཏོ། 
ངོ་ལེན་སོགས་འམ་སྐབས། འངའ་ཅན་བོདྱ་ནག།ད་ཡང་དཆ་ ཡིན་ཞེས་བདག་ཞབྱབསཇུབ་ཡིག་ཅང་། བྱམས གསས་ཀྲ་མོལ་ཡེན 


ས་ཁོ སྒ ཅབང་མསཉནཡནཔདེས་ཤིན། 
དགིས་རྱ་ཁྱོད་ཡིན།ཞེས་བཅོན་འཛུལྱབས་ཐམཿ་ཛོམནིས་ཆེ། ཝཱ་ཟཱའི་གསཿཤོག་ཏུ་བཀོད་གསལ། མཐུ་སྟཾབས་ཡ་བརེན་པ་ལོ། ཉེས་པ་ལྟར་པོ།། ། ། 


བས སས ་་ས 








ེ སྐབས་དེའྱི་ར་ཁ ¡ 
- གསང་ཤསཤ ། ཇེ མཛེང་ཏིཤ་དེབ་ཏུ་བཀཾ། དེ་རྗེས་སུ་དཔེཆ་མཿ་འྒུཊ་ཁགྱིས་ 
ཅུ 'སྐུ་ པ་དེ་ལ་དེང་སབའཛྲམ རའ 
ཉིས་ རྣ་ཆེཊ་ཞིག་ཏྭ་བི། འཇོག་གནང་བཟེད། དེ་མཆུངས་ད་རྱ་ 
གཡ དྭ་གུབས བརལ པས་ས ཁག་ཁག་ ཨེ་ཨོ་བཞུགས་ 
པ ཀྱིས་ཉིན་༢འི་གནས་ལུགས་དང་མཛོཿཚུལ་བཅོས། 
མས་ཡ་བླསྐད་པ །ཨུཆལ་འབས་ 
_ ཌེ ཤུ གས་ལ བ ན་བ།ནང་ འདུག། 7 ཕཿ་ངེས་བརྟན་ཐད། དེསན་རྔཾ་མས་ཉིན་ ནིབ་ལ་གཉེས'' 


བཀའ་དན་ལ་བའྲི་གྲིགས 'ཁས་ཀྱང་། དྲ་ར་གོ་ཐེས། འཛིན་ཐ གསྐེང་ཡདཔ 

དཱ ་ ར་ ཉི་ལས་ཁུ ལ་ པའ 'སུཞེས་ པའི་ དཔེ་ 

; : ཡིན་བཾ ། ས་ཀསལ་ཁིང་པ། ཛྷ དབ་ཛོན་ཚ ཞ་ཞཐ་བྲས་འདེབ་ཐཀྐོན་པ། 

( པྱུང གྱ་གར་དུ་སྐུབས་བཅོལ་སེ་མོ' (༨༠༠༠༠)ལྷགཏམ་ཞ༢) བ་བླ ཨབ་གསང་གཏེང་ 
ཕབས་ཡདཔ་ནད ་ ཀདམད་དུ་ཐགྱ་མེདཚོམཅུས་ ས" 

་ ད་ ྲ་ །དེཞསྱ་ཁང་ཉྡེ་ཉྭམ་ཡིག་ ཆབ་གསང་གཏོངཐེངས་གསུམ་ཡིནརྭོལ་ཁྱང་ཞག་ཉེས་ཆེ་ 
` ིགམ་མི་ཤེས་པ་ཐཊ་ དུ་བ ༠༠༠༠) ཐམ་བ་ཅིམ། ཆུང་བབང་གིས་དུཔ་གཉིས་དང་གཉིག་ཐུས་པའཇ་ཡང་གི་ 
དཾ མགལ དྷུ དྲནསྭ་ཀྱ་སུད་ཅྲམ་ཕྲུད། འདུག །དགོང་མེ་རང་གཉིན་གཏོང་དགོས་ུང་ན་བ་ཐབས་ 
ཀྭ ༨ ཐམ་པས་ཡི་གེའི་བྲིས་ཀློག་ཤེས་ཁྱི་ཡེད་ངེས་ སགས ༠༠ ༩༠ ཝི ༧ ་། 
_ ཌ༽ མི་ཡེས་ཉིན་དེབ་ཚཇངེས། ལ་འ ཧཱཿ 

: །༽ ༨ བེར སས སུཾ ༡ ལལ 
ནུས་གཉེས་ཉཿྱས་པ་ཡིནན། རྗེས་སུ་བོད་རང་བཏེན་ཞུབཞས་ དགེཔ་པའི་དྲསི་ ༢༤ 
ཤྲིཿ་ལོག་མཆེམས་རྒྱ་གར་དུདས་འདི་དང་འདྲི་བས། དེདངདེ་ ཌོ་བོན་ིགས་བརེ་ཕྷན་མས་མ་གཏོགས་གཞན་ ད་ས གླ 
མཐོང་བའི། མ་ས་བེད་དུ་ཐ།ཞས་པའི་སྤུནྣ་ླ་ བཀི རྒལ་གོ་གསུམ་ཡདོ་པའ་བརྩོན་བརྣམས་ཀྱིས་ཡིང་འ །ོགས་ 
=± སུན་ལམ་ད་བ ལར ས་སྭ་ བྟད་གསལ། ཡིངདྭག་ཡངས་རུལསྒོ་ཞེས་བརྟཌ་ཤིང་། 
| ས་ "ཀཀ དའིདའི།དེཤས་ཐིཊཤགུ་ཡངསྲིདུས་ཐེབ་པ་དྲ་།ཤབ་ཞོའི་མིང 
ཁའ ། ལོ་ཀ ལབ ཞེས་བ །དེ་ཨོ། །བཅིན་པ་ཨོ་ 
༢༡༠༦༦༧༠༡༧༥༧ སཏིཤ་དེབན་ ཏན མབ་མང་སིས་ཁས་ས༦། མས་འགྲོ་ 
ྐ = ཁེདེད་པ་ནང་ [༡གསྟི་སྲི་སི། ལགྣ་ཆུཞེས་ 





= བ་་་ 


རྒྱ་དམར དམག ལོས་ཨ་སམ་ 
ུཊརྭ་ུྦདགགིདམུ་་ཨ་ ༡ 








འདུག 
།གཞུང་གི་ དཔངདམག་དཔའཉ་ལ་པམངབོའཕོདི་མདམག་སྲ་ 
/ ད ཆ།ང་ལྔ' ལབདུ་བཏང་སབས་གུངཇག་གིསྣ་གྲོཅུརྱད་པའ་དོདཀྱིས་འཐབ་འཛི་ 
4& ' ཡཿ ཀ་ལི ་ལོག9ྱེད་རྒྱུཿ ཡིགཞེ་ས་་་ལརབི་།ར་་ 
ོ ཀུང་འཐབ་འཛེངས། རརིོ་ །རྒྱ་ཕམ།ཿ8བ།་དཔ༡་༣༠༨༨-༢ 
 སེ་ལ་དཔ་གར་ཀུལ་ཝ་ཡུང་ཁགཤསྱ་མིར་འབྲནྱ་བུས་དདུག་ཁང་། དྭང་གསོ་ཨངཔོ་ག་ཡ་ 
ཱག་ལ་ཡོདནོད་འབུག །ྒུ་དམར་ཡིས་འབྱུམ་སྣ་ལའྲི་ཞོག་ཁར་དངྱ་སནཁངས་སོཌ་བའི་ཨ 
ཤྭ རྡ་མང་པོ་ཁུར་བས་ཨིནན་གཏོར་སྒུན་ཆེན་པྲོབས་འབུག །ཉི་སྔོན་རྒུ་གརསཐུང་ཀིི་ཏྲའི་ཊིན། 
༣ ༣ འཁཾ་མས་དགུམལེཔཁརསོགཁ༠ས་སབས་དེབ་ཁ་ཡིམསྡམམནས་དགའ་བྲ ཿ 
༽ /ར༧ ༠ ༨༠༠༥༦༧༠༣༣ྩ༧༥༠༠༩༨༨༥ ཱ 
དཾ ` ༼ ¢” 58 ༥ག།དེང་ཞབས་གུང་ཁགྲ་རླ་ཨཏུ་དབངནུཡོད་འདུགཅིག་།དྲེསཨངྱའའ་ལགབྨནཱ 
བི ༼ྨ ན། གང་ལྟཡིར་ལོག་ཡྱི་བེད་ཀྲམེདཔེད། རྒྱགརཏི་བདེའྱི་རུལ་ཁབ དེའ་ླི་ན་མཉུལ་ 
གཞི'སབས་བྲང་ཇག་ལ་མེས་ཀྱིས་མནལ་དགྲོག་རུ་ ་འི་གུང་ཇག་གུད་པ་འགེམས་བའི་རུས་ཁ་འྲྲེའ་ས།ཿ་ཡོགཏེདི 


` 





| 
:› 
། 
། 


གགཐགཞིགན་བྱད་དང་ཀམས་དམགཏ༠ས། 
ི ཁྱེན་ལྡགཁངཕྱགས་མུ་ཁ་འཁོང་ཞས་བྱས་རྗེས་ཅན 
ཨ:ཊཔ༥༥་༥ " 
མ:ཿ5།༡%ང་༩༩།ཁ་་ཐག། 
༩; ཏོ་ཁྟོག་ ༡༡༡ རན་ཨོཔ ི 


ལ་ ༢ ༡རཉོཆར་༥༨༡༡༦༡༥།༢༢ཉདརཉིང : ་ ;ཱ 
' ༼ ཀུང་ཇཱཀྭ་ཤ།། བཙན་གསྲུལ་གྱས་ལས་ངན་བྱེད་བ ་རྣས་ཝ་ྫདགྱ་བ་བདཿ སས ཞ་སེས། 
ངེས་སྲོལ་བས། ་ 
༡ ༄ས་ཤ་ར་བ་ད་གསན་ཏུ་བཀན་པར་ ་མི་དམངས་མཉམ་ལས་ཁང་ཙ་གཏོར་བཏང་ ལོག་ ཏུ 
; ༩༠༦༦ ༥ ཆིང ཤོར། 
ཟོས་སོ ཟོ་ར མི་དམངས་རང་གི་རྨོཿ རྨོན་འདེབས་ཀིས་ས་ཞིང 
ལ་གཏིན་དུ་རང་བདག་བྱེད་ཆོག། 
༢3 མེ དམངས་ རང་རང་། ཡ་ཡིད་པན་འཐུ་ རིཌ་ 
; དང་གཞན་ཡང་འཚོ་ གོས་རྒྱ་དངོས་ནམས་ ངང་ 
མོས་ཀྱེས་ཡེངས་ས་སྦྱོད་ཆོག། 
༤ མེ་དམངས་སུ་ཞག་ཡིན་ན་ངང་མོས་ཀི་་ 
ལས་ ཀ་འདིམ་སྨྲུགས་རང་དབང་ཐྲེག་རང་གི་ 
' ཡས་ཀའི་སྟེང་ནས་ བྱུང་ཕནི་ཀྷུ་དངོས་རང་དབང་ 
. 0 ེ ངང་སོས་ཏྲི་ལོངསསྱུ་སྦྱོད་ཆོག་པ་ལས་དེང་ ། 
གཔ་གང་ཅི་ཤེད་ཐབུར་མོཔ་ལ་གག།] [སླིད་གཞུང་རས་ཐེ་གཏོགས་མེད། 
ོ བའ སྐམས་ས་ 22 ༩ མི་དམངས་ནས་ཆོས་ལུགས་ལ་དད་གས་ 
བོར་བཙན་གནོན་བུང་ཇག་གི་ཞིག་ཏྭུ་ཚད་ངེ །དང་ཤེས་རིག་ལ་ཉམས་ཊ ཞིབ། ཚོགས་འདུ། རཌ'. 
་མྱ་གེའི་ རིན /པ་གསར་འཛུགས། འགྲེ 





རཾ 


ཀྐ ཅང་ཙུང་ཐྱུང་ཾ ཆ་ དང་ཁོང་གི་ལྷ་ལྕམ ལྷ༔ས་ ནས་གནམ་དམག དཱ 
.* ལ་གཟིགས་བཞིན་པ། | ༡ 


3བྱོན་ནངྲ་རང་དྭདྲ་ཉཉམ་ལོངས་ས་ཕད་ཐྱབ་བའི་ཁེ་དབང་ཞོད། ཅིག་ཐ 


ེ ཁའརེཨ་ཤབང་ཁུགས་དང་། འཁན་འཛིན་ 
ཚོག་པ་དང་། རང་ཤཱལ་ཧི་བཟོད་བྲསན བཾཔ་པཅ་དི་ཕགས་བཟང་བདེ་དེནམ་སླིག་་ 
ལམ་གྱི་སླར་གསོ་བྱ་གླྭ'ཞིན། 


༢/ ་གུང་ཁག་ཞི་མཁའ་མཚོ་ཕ་གསམ་ལི་དཔེན་ཞཁག་ཉཤས་ཊ་ར་རང་སྡེད་གས།- ` 
ས་ཁུལ་ཕྟོག་ཁྲ་གེན་དས་དང་ཕོགས་ས་ཁྲ་འ།ོང་ 'ཉཟྭ་ཐབ་རྗེ་ཕྭ་ཐཱཀྭ་ཀྷ༡༡ྭ་ཧཁག་ཞོག་ ., ; 


རྒྱལ་དམག་ལ་ཁ་མཐབན་དང་། ཨང་ན་མཚོན་ཆྭ་འབར་ནས་ཙང་ ཞང་ཐུབ་མཁན་པོཌ་ 
ལྭ་བསྲ་ཆེས་ལ་བརྟན་ནས་བདག་ཏྐེནྭ་དཔན་དང་ཟླད་གཱཀྟྷ། བང་ཞེལ་དང་ཕོགས་ 
རྭ་ཁ་གཁར་བའི་མི་ལ་གནོད་འཚོ་དང་བཀྐག་ཞགོགསྤ་བིད་ཡི་གཟོད་ལ་དང་བང་ནས་ 
' ་/༡༥ "ˆ 
རིམ་པ་གསུམ་ཤར་སྦད་ཀྲི།ཉིན།, ༣༡༢༥" ༢༠༢༣ ༦༤ ༠ 
༢ གུང་ཞེག་གྱེན་འངས་དྲང་ཕྱོགས་ཁ་འཀེར་ ད་ལ ཕས་གཅིག ༤ ཞིང་ 


'ཕགས་གཏན་ནས་བེད་མི་ 
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'” ཊང་ ལྐ་ཊང་ ཞིང་ཊང་ ཐོན་ཁང་ བྱ་ཊང་ ཅེན་ཊང་ ཕོགས་དཤག་ཤིས་སྐངས་ཡ་ 


` ལྟམ་ནས་དེ་འཕྲལ་མཐོ་དབན་ཀྱི་ཐྲབ་སྨོད་རྒྱུ་དང་ཉག་པར་ཤག་རྔ་ས་ཀྱེ་ག་གནབ་ཞར་” 


འཐྲེན་བིད་ཤུ་མ་ཟད་བ་ཁུལ་སཱེད་འཐན་དབང་ཆ་ཉང་མྨེད་བུ་ཨིན། 


མི་དམངས་ཛ་ཤེལ་ཀི་ཕུད་ཡམ་ལ་རོགས £ 212 
ཞྙིག་ཞིན་ ཉཱ ༢༤ ་ སྐལ་པ ཛྲ 





¦ 24 
 བདྭ་དང་དྲང་བ་བཅད་པས་དཀོན་མཆག་ཁ་ཡུང་མ་ཞཇིགས་ཕམ ངད་གཉིས་ནི་ 1 ༨- 
: | རང་ཞིས་བྱས་བཞི་ཡས་དབྙེན་དྲ་ཆད་པ་རྲེང་འེར་ཀྱེས། -མི་འདིས་ནཾ་ཁ་བ་མི་རང་བ་ བྷྲ 
མ་ཕེ། དེ་ནས་ཐུས་པ། ཀྱ་ཨཾ4། བྱེད་རང་གི་ཤྱལ་སླིད་ཀྱི་ནང་དྲ" དབ་ཆྗེན་ཀ་དབེ་ལ་ 
།ནཧ་གག་གེ་ཀ། ངུས་ཆུག་ས་བཞེན།པ (4 ༡༢༡༩༡༡༢ཉྟནཤནན ( 


སྣ་མལ་ཟ། །ཡང་ཏད་སོ་བཅྔཡ་ཞོངས་བདི་ཨི་ དངུ་ཐལ་གདམས་བཀའ་ཟླབ་རེང་ཉོར་ལ་ 
།ང་ནམ་བྲང་ཁུང་ཝིང་འོག་ཕོང་ཛྲ། ` [ཞང ༧གེང་པ་ཉིད་བརྟེན་ནེ་ང་བྲས་བྱ་ཡོ་ ༡༩༥༩ བདིི་ཟླ། ༩ ཌྷ 


628༡ ༧༠༧༢༨༧༣ཞ༧ཿ ༡ 
མཛོན་བད་པད་དཀར་འཕྲེང་བར་  - ཿ > ཤྲ 
(་མཚལ་ཤྱིས་སྡིག' ས་རུས་གེསེ་ཆེ་ཟླེང་ཞཆང་གེ་རས་།སབ་བཀ་བི་ས།ེཞྐ།ས། ཁེ ༡༥ ༠ 
སེ བ་ཐམས་ཅད་ཞདུག་ ༣ དངྡར་ག་ན་ཆེནྲི་ཐང་དཔེཏ་ ༨༡༢ 





ངོ ཿཿ་ཙོཛཿཧྡོཨཿཿཊ 


ཏང་། རལཁབཆེ་ནི་བགས་བྲོལ་བརྟེན་རངཁེཆང་ ་སན་ཝགས, 

ཀ་ཨེལ་ཙང་ཨྭ་ཀ་ཙབ་ང་མ་སོ་བོས་གནང་བ་བ་མ་གཏགས་གཞན་ཆ་ཐདཿ་ གཉིབ མ་ཨ ༡862 
ནས་འཕྲེས་གཏམ་བཤེད་མི་ཆོག །གནས་སྐབས་བོད་ཆོགས་ནས་ཧ་གག་ཞེས་བཞི་ཆིང་ ༨༨4༧ 8༦ ཚར ° 
༢༥ འ་མསྣེིད་གཟག་འིྐརཉཉས་ཆམ་། 


རཝ ལག གསས „3 བ་ཏི ལམ་ཡགས་་ཚྭ་བཏ་བསྟད་འིམ། 
པཿ ་ཝ་བྭའི་སྐབས་མཆོན་ཞོ། ཆན 'ཞབྲེག།ཏ་གྱ་གཁྱཆཞས་' ་༧རྐྱབས་མགེན་སྐུ་པྲེང་: 'རྒི་མ་ ཐེད་པར་ །བམས་ཁཱལ་ཧྱའི་དབ་ན།དཁག་ ལེ ༧༠༥༨ ཌུ ཏྲུ 
„ཕཱ་དངྲ་' ®རཔི8ཉ#/༢༡༡༩༩༦༦-3) འདི་ཅ་ན་མཤ ཝིས ཐར་ས་ རའ ག་ཞ ལོ ཐངཝམ 





པ་ལུ 
བཅལ་།༢ ༤༠༨ ་ 
་ཇ་རྒཝ་ (བྱས་པ་ཨིན།། 
ཕཨུལ་ཊེའི་ཅང་ཞིང་དུ་མ་བླམབས་བར།། 


ང་ཡི་བློ་སེམས་ ༡ ¡ 


*- དེང་སྐབས: རྒྱ་ནག་གུང་བྲན་བཙན་ཞོག་ཏྭ་ཚུད་པན་ 


 མད་བ་རེད 


ནད ད ྟྷ རྣམས་ཀྱི་ཞབས་རིམ་བདེན་མཐུ་དང་་ 
སྨཿ ཐབས་པས་ཐབས་བཅོས་སྐའི་སྙུན་གཞི་སྲེང་ 
'བཞན་པའི་གནས་ཚུལ་སྙན་པོ་བྲོས་ འོ་མ 

„« ྡང་བྱེད་པའི་ལག་ཆ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཏྭ་བཆོས་པ་རེད། 


གུའི་སྨོན་འདུན་ཞུ་བཞིན། ཛ་སག་” 
དང་རང་དབང་རང་བཙན་ཆེད་ད་ 
ཤོག་བློས་བཏང་སྟེ། རྒྱ་དམང་ 


མི་དམངས་ཚང་ མའི་སེམས་ལ་བདེ་བ་ཁབ་ རྩེ་ཙ་མ་ 
མིད་རུང་། 
” འགུལ་བསྐྱོད་དང་ཁ་གཏམ་བརྗོད་བའི་དབང་ཡང་ 


ན་མཇ་པོས་གུང་བྲན་གྱི་ལམ་ལུགས་དེ་ཞི་ཚང་མང་ 
རེང་དབང་བྱདེ་སྐདསྦྱར་སྙེམ་ཐོབ་ཀྱུ་ཕང་བཞག་”་ 
ཚང་མ་དུད་འགྲོ་སྒོ་ཕྱུགས་ལྟད་བྲན བཀོལ་གསོད་” 


སྤྱི་ཁང་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། . གྲོགས་ཟ་ཚང་། 
ཕ་མ་བྱ་ཕྲུག་བཅས་པ་ར་ཁྱིམ་དྭ་གནས་དབང་ལྟ་” 


ཞོག སྙན་མ་གང་ལ་གཏོང་བ་བཞིན་དུ། ས་གནས་ 
ཨུལ་ཕྱེགས་མི་གཙིག་པ་སེ་སེང་ཁ་འཕྲལ་གྱིས་ཌ 


བཅན་ཏྲིམས་དམ་པའི་དབང་གིས་ 


འོནཀངདང་སང་སླེབ་གྲའི་གཞེན་ 


 ་་་་ སྲ 
་ཨདྲི་ཧམ་ཝན་ཁག་ཝ་དང་སིང་ག་ལ་རང་བཙན་ཧྱལ་ཁྲ་་ 
དྲུག་གི་ཙོཌ་འདྲ་ཅིིག་བར་ཚེགས་གཞང་བ་ངེ་ད། དེར་ཚོགས 
རྒྱལ་ཁབ་དྲག་བྲས་སེམས་དཟང་གེ་འཆར་གྟི་གཏན་འབེབས་ 
ཐྲོག་རྒྱ་གང་སྲིད་བློན་ཞེཧ་ཇ་ཨཚོག་དང་ཤྱ་དམར་ཅནེ་ཨེན' 
ཡའི་གཉིས་ཡ་ཐལ་གནང་པ་རེད། དྡེ་ཇེས།ཁོང་རང་པ་ 
ཀྱིང་དྲ་ཕེབས་ཏེ་བཀད་མོལ་གཞང་རྐབས་ཧྱ་དམར་འགེ་བྱེད། 
།ཐག་ཞིས་ཀ་ཡོམ་སྨེན་འཆར་གཉི་དེ་དོ་ཉ་ཡ་ཆ་གནས་བྱེད་ 
རྐྱའི་ཡན་གསལ་ཐལ་བ་རེད། དེེ་རེས་སིང་ག་ཁནི་ལིད་བན་ 
དབལ་རྡན་མ་མཆེག་བ་ཀྱིང་ནས་ཧ་གར་ཧམ་སྐ་ནྲིའུ་ཐིཡ་ ། 
ཡིར་ཆེད་ཕྲེབས་ཀོ་ཕ་མིད་གླེན་ཤེཧ་ཆ་དང་། ` བཀའ་མོ་ | 
གང་པདི་སན་ལ་དང་བཅ་གར་ཨྲིབ་ཉནས་ཉིམ་ཞ རེ 


' བཏང་ནས་ཕན་ཚུན་ཐུག་འཕྲད་བྱེད་དབང་ ཨང་མེད་ ¬. 


ཤན སགས༡༡༡ཞད་མས་ན༡ཧ 


༥༩ ༡༡༡༩ ཨམ" ུ 





ཞེང་། སྣ་བེ་དྭབ་ཆས་ཉམས་ཏེ་ ཾ དགེ་་ 
ཞདྱན་བྭ་རམས་མཉེས་ཆང་ཧ་ ་ཅང་གཞང་ཉིང་། ཞགས 


གྱིས་གསེས་རས་ས་ཧིན་སྒོང་ 2༩༠༡ གཞད་བ་བྱེ་” 
.འཇོགས་ཉཊས་གསོ་དང་། མཆོད་འབལ་སླད་དྲ་ཕྱིར་ 


( ¿; ༩ 
བྲེལ་ཐུས་འདུག །དེ་རེབ་རྡར་གདན་དྲ་འབམ་ལུམ་ནས་རྐྱབས་བཅག་དྲ་འངས་ཐད་ི 
ཐད་རིགས་ ༣༠༠༠ ཙམ་ལ་ཊི་ཀ་གི་མེད་པར་བས་གསེ་དྲབགས་དབང་ཆེད་དྲ་ཐབ་་ 
ལྟ་རྭ་ཞྲས་པར་ཚང་མས་དགའ་བླ་དཔག་མེད་གནང་ཞདྲག ( དེ་རྐབ་-ག་ཝཿ ཇ་ཉིཞ་ 
 གཅིག་རིང་ཁྱལ་ཡོངས་དམག་མི་འི་ཐལ་འདེབས་སླད་དུ་།བ་རྟེན་ཉུས་པྲབ་ཧེ་ན་; 
སྒོར་ ༢༦༠༤ བྱང་བ་ཞང་བ་གནས་དབན་ཁག་ལ་འབལ་ཡམ་ཤས་འདག་པ་ཚཊ་མམ་ 
'འཕགས་བོད་གཉེ་ཕཏི་མཛའ་འཆིང་དམ་དྲ་ཕོང་བཞི་ཉམ་ཞྲགང་དང་བཅས་བཛགས་ 
བརྗ་ད་ཡེགས་གཟོལ་གཞང་བ སྲུའ་ཀུ་བཛ 'ལེགས་བྱང་འདུག་ཅེང་། ༣༡༠༡ 


ཨ་ཕི་རེ་ཀར་ཨེ ཤི་ཡན་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ། 


སྤ ཉེ་རྫོན་ཨྦེ་ངི་ཀའི་ཏང་ག་ནི་ཀཞི་ཕ་གནས་མོ་སི་ཉེས་པར་ཨ་ཤ་ 

ཨེེ་གིང་ཁག་གི་ཧལ་ཁབ་ནམས་སྦབན་ཆོགས་ཤིག་འད་ཆོགས་གནང་ 

ཐོག་བཏན་འཚལ་ཧྱ་འགྱེད་ཀྱིས་གཟེན་ཕར་དབང་བཞི་རིང་ཕུགས་ཡ་`ྲ 

.ཛཾ་ཧཾཨྭ་ཐོག་ཨྭལེ་རི་ཀནི་ གླིང་དྲ་ད་དྱང་ཕྱི་ཧྱལ་བཙན་འོག་ཀུ་ཞོད་པ་"་ 
;[.རྣམསགའ་བླང་འགྲོམ་8ཐས་བྱེད་གླའི་སྐེར་ཏཊ།ྐུ་སེལ་ཤུགས་ཆེན་གྲནང་,, . 

འདུག. ./ྱ་ཟླ་, ༢ ཚེས་ 3 ° རྙིན་སྙན་ཆེགས་དེས་ཁྱ་གར་དང་གྱ་ 
༦༡༩ ༡༦༠༦༠༦//2 མུན་ཡམ་ཧྲི་བཀའ་ཤལ་གཞང་ཟླའི་ 
༡༡༣༡༣༩༣༠༽ས༡༣༣༡༥ ༩ ཉས ཏཀས་བའི་སོ་ཉ་ཡང་ 


2༩99. 6༠༩ ༤06 


དང་། བཊ་ནཾ་དང་། ༈ ཀན་ཐར་མོགས་ལྲ་ཁབ་ཉན་གཞང་ཅི 
རྣམས་པ་' ཚོགས་ཕོ་མ་གན་གཞོན་ཆེ་ཕྲ་ཚང་མས་ག 
'སྲོལ་བཟང་པོ ཞི་ཧྱམ་རབས་དང་ 
ལྡན་པ་ཉམས་ཟློས་གར་ཐྲོག་ཞས་གཞན་ལ་ང་སྤེད་གཞང་ 
ཆིང་། ཤྲ་་གསུག་།དའ་བཞའ་ཞི་རསི ཉ་རང 


” མན རྙིང་སིཉ་མ་ཝྭ་རེད་ཡིང་ལེངམ་གནང་གི་ཝོད་འདག་བའི་གནས་ཚོག། 


ཁཿ༡༠ཐ༣༠༠། ༠005 
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ྦ 
' 


ཞུང་ལརྒྱ་དཀར་ཞག་ གསསལི་གནས་ ( 
། 


རཆ ༡ ༥༤ 
་ ལཿ 
༥. -, ! 


་ྭྭ 
` ཡོ ཞིང = ལལ ལ་་་ 
སཀལེན་ཏང༥༧ས་བྲགཏུང་པའ་གཞིང་བཞག་གིས་བཀོད་པ་ཡེན། ད་ལྟང་ཐོའི་མི་དམངས་སྲིན་གཞུང་ 
ར་རི $± 


།བ།འས་ཡཆོ་ཡཤ་ཁབ་ ་ །ཁབ་།འདོགས་སཱ་ 'ཆོགས་ཕསྒ་5་གྱིད་མ དུན་མཚེངས་ཆེབ་ 

་་ སྤྱི་ལོ་ ༡༣༥༥ བར ་ལ་ ཿད་ལྟས་ཆོངས་ཆག་ ས་ན 
འདྲ་ལར་ཤག་དཤུགས བྲུད སིལཾ་༡(༡༦ དབྱར་དུས། མངའ་ 'ཕན་རུབ་ཁེངསྱི་ས་ 
རྒྱདམར་ས་བཀྲེ་ཌཱོགས་ཞིབཤེད་ཡའེ་ ཚོགས་པཞིག་འགྲོང་བ་ཆ་ཟད། དམག་མི ཤུས ཡི ¦ 
ྔཞསྐས་བཙན་འཛུལ་བས་ཏེ། ཤིབ་ལཱེ་ལ་བྲས་ལཞས་ཡང་བའེད།། གཞན་ ཡང་རྭ་དམར་གཞུང་ཞས་རྒྱ་གཙ་གྱི་ 


]ལའེ་ཧྲིཞ་ བསོདར༠༦ ནམས་ཤེེ།  ེྱིལ་འག། ཆྭྡ ༨༡༣ 


འཐ་མཁྲི་ཞང་ང་ཚོསྫརེས་ས་ཤེས་ ག་ག་ན ཧི ུ་ྲ་ུཾ ཉཱ ཨེན བི སིས 


ཟི་མ པ་ར 


ད་ལ་འ ༣༡༣༥ -- ཡོ 
ཚབས #ˆཡ‹ རང་ལདྭགསྲི་བེགཞས་ཁར་ཤག་ཚྫོང་དང་ ཨག ་ི་་ 


།གར་སྲས་དམས་མིའ་ཁིསུཤཁགལ་འཇེན་བཅུད་ས་ཆགད།་ རའི 


ཨ༤༠་ལ་དང་ ལབ་ཐྲའི་གཉིས་སུ་བཙན བཙན་འཚྲུལ་བྱས་པའེད། ཁའོ 'ཁྱིམས་འགལ་ 





ཐག་ཅོད་ གཅོད་ཡེངགིའེད་ཅེས་ 
` ལཾ་ད་གའིནང་༧. གོང་ས་ཏྟལའི 
གར ཿ 


དཔོ 
༡ ཤི ཀ་ར ཀཱ 
འྱགིན་མ་ལྦི་གུ་བཞི ཤ་འྲད་བ་ ༡༩༩༧༠ཙོསྱག་མངསཁསོདགས་ 
° སྤྱི་ལ་ ༡༩༥༩. བྷ་ཚཱཉུ ཚཱས་ཉིན། རངྒྱ་ཧཱལ 'ཡིདཔཱན་མཚེགཞས ༩༦༡༦༨༧༦༤- 
ཙྭ ] ལྔ་ོདྨ་ཚུགས་ཡིངས་དགོས་དནེ་གང་ཡཔམདཔ་ནི། ཝར་སྤི་རལརབས་དང་།ལུང་ 
| པའིམགལ་འབས་དུང། གཞན་ཡང་གཞའ་གལ་གརསྤྱ་རུད་གས་གང་པེའྲི་བདཞས་དྷ་ཚོད་བུལ་གཙང་འདག་ཟིན་པ་ པྲཞེ། 
:; གྱི་ཐཿལམུ་གསལ་བཞིན་པདང་། རཚོས་ས་མཚན་ྱྱའེ་ས་ག ག་གྲི་ཞེར་མ་གཏོགས། ཟླུ 
|: བདོད་མལ་སྟད ག་སས་ར་མད་སྱསི་ཀར་ལ་ ཞན ་དག་ག འདིས 
_. །འེད།། ` ཕྱིལ་༡༩༨༩ ཟྷཚཱཧཱོ་སྦྱིབིདམགཡི་ཁག་གཅིག་གིས་གམཚོན ༢༣༨༠ ༠༠ 
༥ ༡༦༠ ཤདགས་འདིམརརཤིང་ བེས་པའིའའེཉེགས་པར་བཅགའཛལ་བྱར་པས་ཨཆད་པང་དག་ 
` དྷ ཀཀ ༤༥༦༦གསསྦི་གྲ་ཁསཏ་ ཕོས་མྲི་བཱ་བཧཾན་བཟུངདམྲ་ གཐོག། ཁོངཆོརམ་བཏངའིང་ 
°. ; ༥༩ ཌྷཱཧཱཾཿིན་ 1 ༢༨༨༩༦ ༡༡༢༥ 
གྭ་ཁུལདཱ་པཱགརཤསུ་བིྲ་ལས་གནཔཤཿས་ཡི 


.. ༦ ིོིཛཝཛོཾི 
ཏཱ ཞ༣༡ ༦ོངཉ༡སཉ༡༨མས༢༡སེ༩༧༽༣ན༣༡༣༦༢ 





131" སྤི་ལོ་༡༩༦ ༠ ཱ ༡ 
ས་པ ་ ::པཚ་ཾ་ ྱི་ ༡༩༩༠ 
_ ཤཡཅུལྱིཆུ་ཚག་ཞིག་གིབར་བཅོན་འཛུལྱ་རའྱསདྱ་པས་པ་དེད།། སྤྱི་ལོ་༡༩༦༡ ཟྷཱ་ཧཱཏཱཏིཤ 
ཞག་གཉིས་ཀྱི་གསཚམས་སྐེ་ གཅིས་འདིདཔ་དས་མགད་ས་བིང་རི། ཡེ 
` བཀའ་ཨལ་གནངཔའྲེ་གེས་དོན་སིང་ཡོརྱི་བུང་གི་ཡིག་ཡིགས་ཁག་འགྲེམས་སྤེལ་ བགྲ ཀུ 
{ དེདགཞི་གངཚཞསྨ་ཟྭཏརྗེས་སམ་གཏོགས་འགེམས་སྤེལ་བིནཐུབ་ཡེད་ བདེན བཞག་གིས་བཀོད་ ཡེ་གངགས 
+ སར ལཾ་ ། རྒྱ་ ༣༠༡༣ ༩༩ 
ཿམཐུ་བྱུངབ་མ་ཟད། རྒྱདམའནཧྒྱགར་གྱིསརྒྱ་བགུནམ ལི་གྲུ་བཞི་ཤོའདྲ་བ་ ༥༠༩༠༠ ཙསཤྒྱག་མངའ་ཁངས་སུ་ 
ཏཱ བྲ ༡༢༡༣ བྲས ༠༠༤༥༩༨༨༧ མཉོས ༡༡ ལ་ ེབ་ 


ཡས ཁགཝ་ས་བཀོད་པའི་ཡིག་ དཱཿབཱལ་ཞིང་། ཁོ། ་ྦ 
ད་པའི གཞས་གདངས ཡད་པའེད། སལ གམས 
' གྱི་བདེན་པེའུ་རྒྱབ་བསྐེརཞུས་ཡདྲ་པ་ཞེད། _ ཕྩི་ལ་༡༩༦༡ ཟླ་ཉང་རྒྱ་དསརལུ་དྲགས་མཇས་ཁུལ་ཉག་ཆུ་ཞེས 
གནསསུས་གུང་དམག་སར་གསུམ་གསར་བཅུགས་བྱས་ཐྲག དམག་སང་ཡོསའི་ཕིརད་ཁྲགོ་ལམ་གས་བཟྲོ་བསནས་་ 
དམག་ག་འྲགགིས་བརན། ཀི་ལོ ༡༩༦༢ ཟླུ་ཞཱས་ཉིན་ རྱ་དམའ་གས་ཇཚོའི་ཡ་ཐོག་ནུ་བཙུགས་པའིས་སྲུང་དམག་མི་ 
པལ རྱ་གརནབྱུཡོགས་ས་མཚམས་པངིསྣ་ཚོགས་ཅམ་མ་ཟད་བས། ! ང་ཆིི་ས་མཚུསས་ 


(།ཡེཝ༥་ལ་ཁ་པའི་སསུང་དམགམ་འཇྲུགས རྒྱའི་འཇིགས་ལྷཇྔ་བ་སྐུལ་བའེད། སྤྱི་ལཾ་༡༥༦༢ ཟྷྲ་ཞར་རྒྱ་ 

¦ པ་ཀི་སླན་དངམཞུན་འབྲེལ་ཆེག་ཕོ་བྱས་པའེ ི ༨ རྱ ཚི དྷལཔ་ཀླིུ་ཐིས་ཁིམས་འགལ་ཛ ལེ 
༥ ཀོརམ་ཞས་པའི་ལའིཞུབྱ་ཕགས་ུ་ཡད་པའི་ རྱ་དཀར་ཤག་ཝ། ཡི་ས་མཚམས་དེར་ ད༢་འཛུལརྒུ་ གས་ལས 
།ཕྤྱི་ལ་༡"༦༢ ཟླ་ཌང་རྒྱ་གསུམངའ་ཁེངས་གྱལ་ལན་ ཞེས་པའི་ལུང་གཤོངས་སུ་འངང་འེ་ས་སུདུ་དམག་གྲང་ཞིག་ལྒརྨ་ 
དམདདཿགིས་མཐའ་ལྐོར་ཐཾག(ཁིམས་འགེལ་ཆེན་པོ་བྱས་པའེད།། , སྤྱིལ་༡༩༦༢ སྐུ་ཆཱས་ཉིའ་ རྒྱདམར་རམག་ 
ཁག་ཅིག་གིསྤྱ་ན་གར་ཤརྱ་ཕོགས་ལི་ས་མཚོས་བྷ་ཝཌེ་བཅན་འཛུལྱ་ར་འགྱེད་བྱས་ཡའིད།། ༥ ལ་༡༥༦༢ སྒྲ་ཆེ ཆེས་ 
ཉིན་ རྒྱདམར་དམུག་མིག་དེད་དུསའི་ག་མ་ཆོན་ཤུགས་ཆེག་དང་བཅས་པུས། ལ་དྭགས་དངན་པའི 
རྟ་ར པག་༣ཁང།་ ལམ ༥ ོ་ ྲ་ 





༄༢༩༦༄༢༤ˆ༨༤ཅཌ༢ཤ༩༡༢ 


ཧཱི ལགསན་མཁས་སང་ཅུལ་ ཧྲ 
ྦ ཆོ པང་གོང་ཡུལ། 
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ཞག་མགཞགས་ཀྱིཁག་ཏུ་ཏས་ཞི། གསས་ིང་འགས།ག་ཞར། ༣འ་གཙན།ཆསས 1? :(, 
གསུམ་མ་ལ་གསན་པའ་ཡང་ཐང་འགུར་ར་ཞེས་གསུངས་པ་ད་པར་གིས་ ]༦༦ཉ༧༡ཚན་ལ༩༩༨ ༡ 
ཤིག །དེ་དེག་གོས་གེཏམ་དེ་དྲན་ནས། དར་ཁུང་ནས་ཧིཛ་ལོག་ཐ་དང་། ཿ 


ང ༣ ༡༡༡༦༡༡༣ོ་ཁང་༧ ! ༩ ༠༦༠༧༦ ༨༡༦༦ ༡ཆོ ༩༡༩» 
ཐྲ བསམས་ནས་ཡི ༦ ༥༦༣༠ ༡༩༥༩ པའྡི་ཟ་ ༩. པ་བ 


ཞུ་ན ྐྐད་ཏཏྟ་ཏཛ༔ ཅ༡༡༡༣༡༢།༩ 


༨༥༦ 
ུསེཁན་ཊོ། སྲ 'དེ་ག་རི། ,ཏ་བཀན་ 
| . འརི་ཤཾ་མདངནི་སྡིག་པ་ཡིན། ཞོན་ རཿ ཡུ 
ཤཿ ཀངཀན་མཅོདའསངདཞམསཞུགཙལ་གིཤུ་མ་ཤཀན་དངང་ནས་ རརི་དེའེ་ཛ་ 
ཏིད་ཞམས་ཐུལ་པར་བཅག་བསེ་གཏང་དགྟཏྱིངལ་ལོ། ཤཿ ཤམ་སྦཊ་ན་ཕཾམ། | 
ཀཱ 7༠༠༡, ཁུ་ཀཱཿ༢༡༤༩ ༡ ༠. ། 3 ་ སང 


ཀཾ་རིརབྱ་ཝ'༡:ཁེའུ་:༩༣\༤ ༡༧།། », ༨ 
ཤི ' ༅ ་ | ྐ ་ ངྭ་ཧྷ་ནཿ 
ཡཱ '} 53 ༡592 ༡༣༦༩) ^ ,༩:#4£ 


ཉིགས ོག་ག་ཞརགསལ ཝ་ང་ཨའི་ལ་བ 





ར་ ༠༦༦༣ ༣༦༦ ༣༠༦༣ ༡ རིར སུ ཏཱ 
༡༣ ༠ ཅ་སཡང་་ 


[ ཞཨཏ༤གྲེན་འཐི་ར་ཐས་ཐད་ནལ་པ་ཨཆཿམས་རེགས་ཁ་ཙད་གེར་ཚེར་སྲགས། །གཆིག་ཞོག་འུ་གཉིག་སྟེད་གཤིས 
༣༦ མཛད་ཞགས་ནྡེབ ཏ་ཕཱན་ཅ་ཐ་དེར་ཤང་འང་ཊ་བཉིཉ།ཉར་།༢ ༡ སྟིས་ དྡོན་ཚར་ཀཉིཀུ་ཤ། ཌཱཉཿ 
'ཞ་འནས་ཏང་བཅ།འབསྐཡེད་ཉོན་ མཐེབས་སྐན་ཏསི ུ 


 (ཉཏ་པ་ཤེས་བྷིཉ་ད་ཝང་ཐཿ་ན་འྲབག་ཚེན་ཞག་བེད་བྷའ ཡེར་ཀྐ" 
ོྦ ༥ང། ཐང་ཐ་དྭ་གངས་བཞི་དྲ་གེ་ཞས་མདོ་པི ཆ། ཤས ཐཁཀ་ཐེབ་རིགས་མེ 
!'རྷཝེ་ཐརྡ་ས་ཕ་ཐགས་ཐོགས་ཕགས་རིབ་ཆིདབ་ཚང་མྭ་བ་འཕབ་ཞིད་ཆེདཅཉན་ སབ་ཾ ་ 
༡ ]:75༣༡༩༩༩༡-༡9༦/༡༥༩༥༥༤-ཉཉྗ༡6-?/ལཏཕདྟ གཉསས ཀ་ 
ཉན དར་ཨཛ་ཞ་ཝ་བཆུང་ལྷས་འཁེམ་ཚང་སར་བསས་ མ་ཆེན་སྷཾས་ཏའི་གྭང་ ཆྲ་ཤཟད་ཁུག་བ་དཿ 
་ཤཤད་ཉཔྟཱཱཧ ,:དཱཔ གྲ ཀར 
དྭ་ པར་དོད་ཀྱེ་ 





ཀུ་ཚད་པའི་ རག 
ཚང་མའི་སེམས་ཨ་བདེ་བ་ཁབ་ཆེ་ཙམ་ ཿུ 


༥ 'པཞི་དབང་གིས་ 


འོན་ཀྱང་དེང་སང་སླེབ་གྲན་གཞེན་ 


ཀཀ གོ 

དྲ བཅོ ྲ 

སྨན་པ་ཡཁས་པས་ཐབས་ ཐང འ་ ཚང་་ཏད་འགྲོ་ ཉོན བྲན་བཀོལ་གསོད་” 
༢༡༡༠༣༧ཨོ་དོ -༢༡༩༡༩༣༠ལ༢ 


ག་ག་གརགླད་བླེན་ཞེཧ་ད་གཆོག་དང་ཁ་རམར་ཆན་ཨེན་ 
ཨའི་གཉིས་ཡ་ཐལ་གནང་བ་རེད། དྡེ་ཆེས་ཁོང་རང་བ་ 
ཀྱིང་དྲ་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་སལ་གནང་སྐབས་ྲ་དགར་འཞོ་བྱེད་ 
།གག་གིསཀོ་ལོས་སྨནི་དཆད་གཉི་དེ་དོན་ས་ཆ་གཉས་ཁྱེད་” 
རྒྱའི་ལན་གསལ་ཕལ་བ་ངེད། དེ་ཇེལ་སྟིང་ག་ཡན་མིདྲ་ཐིན་ 
དཔལ་ལྡན་ཨ་མཆོག་བྲ་ཀྱིང་ནས་ཧྱ་གང་ཧྱམ་པ་ཞི་ཅལྡིཡ་) | 
-ཡིང་ཆེད་མེབས་ཀྱི་ས་སྲིད་བླེན་ ཞེཧ༣།ཞངཿ༩ གན ཐས ། 


བསྐེབ་གནང་བེ་གྱིའཐུལ་ཀྲོས་ཆོགས་ཞིང་ཞོག་གཉེམ་ཀ་ 
༢༠༩༧།༡༩༠༧༩༢ 





་ འདུན་བ་ནམས་མཉམ་ཚང་ཧོ་ཅང་གནང་ ཞིང་ཞགས་ 
'རས༦༦༡༡༩༡ཉིན་རེ་ "་ ༡ 


ཨ་ཝེ་བཀར་ཨེ་ཤི་སྐན་ གཅིག་གབུན་ཚོགས་པ། 


༡ ༡༨༠-༩(༧༨༨༤༤-༡-༨ 


8630000607. ༣༠༠པཿ 
86 ༩“༣༦01-011 


་སྫན་ཨཁེ་རི་ཀའི་ཏང་ག་ནཾ་གཞི་ཕ་གནམ་མོམིཉེས་པང་ ཤཱ ¡ 


སྒིཧ་།ག་གོ་ཧྱལ་ཁབ་ནམས་མཐུན་ཚེགས་ཤིག་ཞདུ་ཆེ་གས་གནང་ 


_ ¡ 'སྐོགམཚན།འཛྫལ་ཧྲ་འཁྱེད་ཀྱིས་ག་པར་དབའ་ཐནི་དིང་ཕགས་ཡ་ 


/ཿཛ་ཝས་ཐོག་ཨེ་རི་ཀནི་གླིང དྲ་ད་དྲང་ཛི་རྱལ་བཙན་ཞག་ཏ་ཉོདཿཔ” 


" (རྣསཝ་གྐམ་གྱར་ཞཤྲོལ་ཐབམ་བྱེད་ཁྱའི་སྐར་བཀན་མལ་ཤུགས་ཆེན་གནང་ 


༥༥༢ ༧ཧདར༠༢༡༢༠༠༩ 


.ུ : ༤86 7 ˆ 
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་མི་དམཿས་སྲིད་གཞུང་ 


མས་བླ་ར་ཨས་པ་འེག། ེ  ་ 
 ལདྲ་གར་ཤིག་འཙཚུགས་བརེེད།། ཕི་ལོ་ ༡༩༡༦ དྭབར་དུས། མངའ་གྡེ་ཕྐུན་དུབ་ཁེངསྦ་ཤི་ས་གཞས་ལང་ཡལྲད་ 
རྒྱདམར་སབཀྲའི་ཌཱགས་ཞིབཀྲེད་ལེའེ་ཚོགས་པཞིག་འགྱོར་པ་མ་ཟད། དམག་མེ། ཡིད་ལ འི ¦ 
།ས་གཟུས་སུ་བཙན་འཛུལྱ་བས་ཏེ། ཤིབྱ་སཱ་ལ་བྲམ་ལཞས་ཡང་བའེད།། གཞུན་ཡངྱ་ར་དམུའ་གཞུང་ཞུསྤྱ་ན་ནརྦ་།ཨུག 
ཱུ སའི་ཤིན་ཟེར་བའི་ས་གཞས་བྱུནད་བདེཞས་ཤིདཅང་བརཤརྨ་དག་བྲསོ་བའི་ལམ། ས་ཁྱི 
_ བརྡོས་པའྲི་གངང་ཚོསྔ་རས་སུ་ཤིསོགསྦབུང་བའེད།། ༥ ༡༩༥༦ ཟླ་ཞུད་ུཊ་ཨེན་ལའྱི་དགཔལ་ུ་ོང 
)- ; དུ་ཡཏྲཨཱས།..: རྒྱའ ཡྱིཧཱམཱཊཱརཆེག་དང་ལྨན་༢ུཧྔམསབཀའཱ་མེལ་བྱུང་དྭད།  ཁ་པས་ལག་སཤཞན་ས་ 
ཕི འེགགདང་གོལའསས་སོ་འེནད ་ ཞུ 
_- རྒྱདམརུ་མྱི་གཙན་འཛུལ་ཁཏྟུལ་མུ་ཐུད་ཐག། སྤྱི་ལོ ༡༩ ༥༧ ཞང་ཨག་གཱའི་ཅིག་རྒྱུད་བཟས་པའི་རྱ་ལ་ཡ་“ 
ཀཱ འ་ སྦི་ལཾ་ཨཿ༥༥ ུས་གཞས་ཞུརནག་ཚང་ང སིའི ྱི་ 
.།བ།འ་ལསུང་དམག་མིར་ཁྲིམསའགལ་འཇེན་བཟུད་བས་ཕ་མཉད། མངཧལེ་ཨཱ་ཏཱ་པའ་ །ེ་ས་མངས་ 


ཡིར་ཁྲིམས་འགལ་ 


` «།མའཅམ་ལ་དང་ .ལབ་ཐའེགཉིས་སུ་བཙན་འཛྲུལ་བྱས་བའེད། ཁོ་བགང་ཚཱཾའིདྲམ 





=$. 


ཤྱ 7༩༥༩ བྷྷ་ཚུས་ཉིག་ཐཝུ་ཨཱན་ལའིགག་བརྫོད་དོན། " 
ཀའི་ས་མཆམས་ཏརྱཝི་གས་མལ་ཐེག་འདོད་དགྲེརེཡུདུནྲ་དང་ཤ གཆོད་ལོང་གིའེད་ེས་། 
མྤྱི་ལོ་ ༡༩༥༩  ངད་པ་སྨད་།ར་བངོབདག་པྱིསས་རིན། ལ་འ 
༩༠པ་ལ་སུཞས་ཆབས་ཚོན་ཐོགྱ་དགར་ལླ་སབས་བཅོལཞུ་ཐར་ཕེབས་གབས། རྒགར་གཞུང་ནསྲ་ཁུང་འཛུམ་ 
ོ‹ ནེ སྤི་ལ༡༩༥༩ བར | 
༽ འ་ཁུལ་དྭ་ ཨྲང་གུཿ 
ཡུུ། ཕྱིལ ག་འབར 


་ ° ཀཀ ཀས་ ༡༩༥ 
་ 5 འཛད ི་ོ 
གཿ བྱགན་མིལྲི་བུ་བཞི་ ཤ་བུ་པ་ ༡ 
ཞས་བ སྤྱི་ལཾ་༡༩༥༩.ཟྷ་ཚཱཉ་ཉིཤ། རངྱ་རལ་ཡིདྷཐོནཿཆགཞས་དེའི་བཀའ་ལནན། 
ས་ིཞོཔལ་ཚདྷ་ཚོགསྣ་ཡིཔས་དགོསདྲེགང་ཡངམད་པའི ཤི། ་ཝར་སྦི་རྭལའབས་ 
ཡི་ཆགསརམས་དང། `, 2༥༨༢ ༠༩༥ ༢༦༦༠པ༢༦༧༢༨༤༨ ཐདཞས་བརྟོད་བྲལ་གཙང་འདག་ཟིན་པ་ བདག 
ཨིཿའང་ལམྦད་གསལ་འགིན་པདུང། ངཚོས་ཡམཚཿྤའི་ས་གནུས་ཆུང་ཁབ་འགའ། ག་གྲི་ཀུར་མ་གཏོགས། ཟླུ་ 
| ྐྱ་མེད་ཿས་གྱི་སྐེར་ལ་ ༢༢ ་ 
པ་རེད།། ༡༩༨༩ 1 ༥༩༢༡༣༣༦གཅིག་གིས་གསངོན ༤ རྡུ [གའ ` 
སྐ ༨༦ ཀ་ལ་ཤེས་པའི་ལ་འི་ཉེ་འགྲམ་བར་བཅོན་འཇུུལ་བགྱིས་པས མི་ཆ × 
ུབུག་ཙིག་ལྱྱ་ར་མིས་མེ་མདའྱ་རགནས་ཡྲི་གཔྱས་བསད་པའི་ཕོས་མྲི་གཧ་འཉོན་བཟུང་དམྲ་ གཐོག། ཁོངསོརམ་བཏངའིང་ 
¬ ཕྱི་ལ ༡༩༥༩ ཟྷཱ་ཧཱིན་ ཧུ་ཨི་ལའི་ཞས་རྒྱད་ཀརནག་གཉིས་ཟྱིས་སཚམས་རྩོད་ 
༧༩༩༢༧༡༢༩ ངི གདོག ན་གང 
རེ གརྦའགྱུག་གི་སཆེག་མག་ཡོཧོནཞེས་པནྒྱ་རལ་ཁབ་ཕནཚུན་གཉིས་ཀས་ངང་གི་དམག་ཨི་ཁགཀི་ལོ་ཨིའར། 
ི་ོ 3༤༡༡ ལ་ 
༤ ༥ ལས གུར ་ྲ 
།གསལ་ཏརསང་ཀནས་ས་མཆཉས་རརྒྱ་ིར་སོྲེ་དགོསྦརྱུའ་འཀའ 





$ྱ ིཛཚ-ི 
༢ ༢ཕར༩༠༦ ༢༡༡༥ ཀླ རྱི་ས་བཀ་ཊ 
ལ་གཞི ཤའ ༣ ༠༠༠༠ ± 


ཾ ཁོ་གིས 
ཅང་ ཉི 


རོང་འཛ་འགག་ལྱབས་ པ་མ་ ངྲི 
༨༨ ་ལ་ཁོ་པའི ཀས རེ 


ཞེ སྒིར 

ལས ༡ལམམརཔ། ལའྲ་གིགསཆས་པོ། ༦༠༦༨ ཚོའི 

ཉིན་ ནཱ ཟགུཔརདམགུ་མ༽་དེརྦི་ཡ་རོག་།ཀ དུང་་ ལ་དྭགས་དངན་ཡུའི་ས་གནས 
ཀའི་ནང་ཁལྟ་དྲུ་བོ་དུང་བཙག་འཛུལ་དྲག་ཕོས་རྒྱའྱེད་མདུཊ་མཚོང་ *"་་ ་པ་ཆེད།། 


ིནའིགཞཡུུཉིས་འཛའི་ཧུྱ་ཐིའགས། །གནའ་དུས་ཞྭསུ་བཞུངསད་ལྟ 
།ཙ་ལནནི་བད་ གནས་པའི ཟྤི་ཆུལ་རབསསགས། །མ་མཆིས་ འི 


°> ང་ཁ ས་སག གསད་ི པུ 
@% = ཁིམ"ལྡཤ་ཞེ་བརྡེར 





"ཡ་ ལགས་ཅུ་སཁས་མངའཨུལ་ ྭྣ 
', ;„.. ཌཏཏཿཿཉཿ 





' བའི་དྲིཨན་དཆིཉ་ཉུད་ཤ་ཐཱཏ་ཡ་ 
'ཐྲས་བྱེ་ཊ་ ༡༩༦༩ ཟླ་རུག་ཚེས་ཉེ་ཤུ་ཉིན་གསང་འབྲར་ 





ˆ 
ས་ཤ འྲ་ཐུག་ ཡསི་འོ་སལྱ་ ཧྱ 
ནག་ནས་རཌ་རམ་གནང་དགོས་ཞུས་བར་ལམ་མེད་གསན་ནས་དམག་བྲེ་ཚོ་ལྔ་བྲོད་” 
ཧཾ ད་བྲར་ངས་ནས་གོར་དམག་ནམས་ཕྱིར་ཞདེད་ཁྱས་འདྲག་པྲ་དི་ནས་བཟངས་ཐད་” 
ཁམས་ཀྱི་ཕ་ཐྲེ་དབང་བྱས་ཚང་མ་གྱ་ཤག་མངའ་འོག་ཏུ་བཅུག་ཞདྲུག །དོད་མི་ 
1 དང་། བད་ཀི་ཕ་ཆ་ཟུང་ཆེད་དྲ་ཧ་ནག་ཞས་ཨི་སློག་མང་ཐོ་དང་། གཟེར་ 
བཛེ་ཏ་ཁལ་ཞདས་ཤིང་། ་དེ་དག་གི་ལོ་ཟས་ཤི་ཤ་ 
1:72 ང་འཁད་ཙམ་ཨ་གཏོགས་བར། དབྱིན་གཏུང་ 
སྒེར་གྱ་བྲིས་བཞྲི་ད་བ་སོགས་ལའང་འཁད་ནབ་ 
ཡོད། ཉ་ལམ་ཧཱ་བད་གཉིས་ཏྱི་དབར་འཁན་ཅེ་ད་ཞོང་ཀྐྱེན་ཤ ་ནག་ཡ་ཁག་དཀྲི་ 
མེད། ༧སྐྱབས་མགོན་ཀུ་ལའི་ཟ་མའི་མཛད་ལུཌ་ཏིས་བྱང་འདྲུག །༧སྐབས་མགོན་ 
གྱི་ཀྐ་མདུན་དྭ་ཐུགས་གཏད་སེ་ཤོད་པའི་ དཔོན་རིགས་ཞ་ར་ཡིབ་ཟེང་བ་ཞིག་་ 
སྐབས་ཤིག་ཏུ་ཞོད་འདུག །གིས་ཡན་གངས་དྲ་མང་ཉེན་།ཁ་ཆེན་བྲ་འི་གསང་གྲོས་ 
[ ཏི་གཞོ་ཁམ་གཤམས་ཏ་ཧ་ཞག་ཧུལ་ཁམས་དང་། ཉི་འདབས་ཀྱི་ཤྱལ་ཁབ་ཞོངས་ 
ཀྱི་དབང་ཕྱང་དཀྲུག་གི་ཐ་གླེང་ཙེ་ད་སླེང་ཙིཕ་བས་ཐར་བརྟེན། མྤན་མཇུག་ཏྭ་ 
ཕྱེ་ལོ། ༡༩༠༤ ཡི་ནའ་དབྱེན་དམཀ་སྙ་ཕང་སྤེ་བས་ཀེན་དེ་ལ་ཐུག་ཕྲོང་། གྱ་ཕྱེ" 
| མཐབན་ལམ་དབ་ཏ་ཅང་མད་མ་གཏོགས་འཁོན་འས་ཡོང་ཉེ། ད་དྲས་ ༧སྐྱབས་ 
མགེན་ཀ་ཞའི་ཐ་ཨས་ཆ་ཨམ་བན་ཅལ་ཀང་ གི་ཊུ་བར་གསན་བཞེས་གཞའ་སྟེ། ཕ་ 
ར་ན་ལ་ཡར་ཧསེ་བན་མ་ཧེབ་ཐག་ཞྲཕད་ཞི་འབྲོད་ 
་ལ་བྲ་ངས་པད་མཛད་པ་གིན། ཆ་དབིན་།་ 
ཆིབ་དྲངལ་ཟླར་མོ་འབུམ་ '#ང་ལྔ'ཧྱ' 


ཡར རཱུ 
# 


; $; 


་ 


དམག་སྙ་ལྔན་ དྲྭ་འབྱོར་ དན་ མིད་ིང་། 


 ཧུ་གཞུང་ནས་བ་བ་འདིེ་ལ་ང་དགོས་ཀྱེན་དེ་ལོགསེ་ཐེ 
༈ ༩ ཡུལ་མེ་།ག་ཉམས་ཡ་དགོན་ ེ་་ ན་བྡེ་རྟམྦ་ཤསཾ་བྲེ 


མོ བྲག་གཉི་ས་བརྩེགས་ལྟ་ཐའི་ཀྱ་ཨམ་བན་ཕང' ཐ་ས བསད་དང་།` 
ཧྱ་དབོན་མང་ཐོ་ཡྤགས་པ་གསོན་བོར་བཤུས་ཏེ་བསད་ཞདྲག གང་ཐས་ཉར་བོད་ ཊོད་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་མདོ་ཚིག་རམས་ཡ་ཁས་ལེན་བྱེད་མེ་ཐུབ་བའི་གླ་རྐྱན་གོང་དྲ་གསལ་། དུ 
ནས་གྱབྱེན་ཚོད། བོད་རཾན་འདེའི་སྐེར་གཤམ་བཀོད་དེན་ཚན་ཅ་བཟྲང་ཝག་ནས་མ་ ཟོ 
གཏཌ་བྱེད་ཕུལ་མེའདྲག་པ། གཅྱིག་ལ་ ངོས་གཤམ་གསལ་མེང་ཉཌ་འཁོད་པ་ 
ཉམས་ཞས་ཐུགས་བླེ་མཱཐཱན་པའི་ཟླ་ཞས་ཤྲད་ལྗངས་དེ་བཞེན་གྲ་ནག་ བཱ 
་ཀཱི་ཕ་ཆའི་ནང་དྲ་གནས་ངས་ཡིན་པ་ཆ་འཛཌ་བ་ཆུ་དང་། སལལ 
གཟུང་གཉས་ཀའི་ཐད་ནས་འདི་ལ་དྲ་ཤག་རྐྱེན་མོགས་མ་བུད་པའི་ཐྲག་རྫར་ཤྱ་ཉག་གི་ 
བད་ཁམ་ལ་དབང་བྱས་གང་ཡོད་ལ་ཐེད་ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་རྫར་ཡམ་བཞེན་བཅེ་གནས་”” 
དགེས་གླ་དང་) ན་དག་ལ་དབྱིན་གཞུང་ནཕ་ཀྱང་ཆ་འཇོག་མཛད་ཁྱ། - ཧྱ་ཞག་མེ" 
ཕེར་ཤྱལ་ཁབ་གཞུང་ནས་ཀུང་བྲད་གཞུང་དེ་བརྙིན་ཤྱའི་ཁྙང་ཆེན་དུ་བཟླར་བཀད་མི" དྲེ 
བྱེད་པ་ཁས་ལེན་བྱས།  དབྱན་གཞུང་ནཕ་ཀྱང་བོད་ལྗངས་ཕམ་བད་ཀྱི་ས་སྡེ་ཌ་ཤས་ 
སོཌ་དིན་ཁོངས་སྭ་བཞེས་ཧྲུ་མིད་པ་བྱས། གཉིས་ལ་ ཧྲ་ནག་མེ་ཕེར་གྱཝ་ཁབ་་ 
གཞུང་གི་བྲོད་སྷ་ལྡན་དྲྭ་ཨམ་བན་གཅིག་བསྐ་བཞག་བྱས་ཏེ་བཞག་ཚག་པ་དང་། དེ 
ཡ་རྫར་ལམ་གྱི་ཚད་དབང་དང་ཕྲེབ་བྲང་གང་ཞད་སྫར་གྱུན་ལྟར་བྱེད་དགོས་ལ་རྐུ་རུང་” 
གྱ་དམག་ ༢༠༠༠ ་བརྙག་པ་ད་བྲཾག་ནས་ཆིག་སྟེང་ཐྭ་རྡན་དྲ་བཞགུ་བྱ། ་དེ་ 
ཆིག་རྟང་དུག་བཀྱ་ཕ་གཞས་ཨམ་བན་དེའི་འདད་མས་རར་འཇཌ་ཐ། གསུམ་ལ་ 
བད་ཕྱགས་ནས་ཕྱེཧྱའི་ཞས་དྡན་དངེ།' ˆ དགག་དེན་ཏྲད་ཞླའ་རྐེར་ཧྲ་ནག་ག་བཞའ་ 
ཟླ་བ་སྟར་བྱེད་བླ། ཨང་ཕྱ'ཧྱལ་ཁག་ཕུ་འདྲ་ཉིག་དང་འབྲུས་མོད་བ་དགོས་རང་ཧྲྭ | 
གཞུང་མ་བཅྱུད་པར་མི་བྱེད། ་ཐཱན་ཀྱང་ཕྱ་ཡོ་ ༡༩༠༥ ཟླ་བ་བཞྙི་ཚོས་ 

' ཧྱ་ཕྱི་གཉས་ནས་ཁས་ལེན་བཀྱི་ས་པ་ཁྱེ་ཞོ་ ༡༩༩༩ ཟླ་བ་བེ་བའི་ཆེམ་ ༧ 


གིས་དབྱེན་གཞུང་ཡ་སྱད་པ་དེ་འད་བཏབ་དེན་མི་ཤོང་ཁེས་ལ། ་འདེ་ཉམས་ དཔྱེན་རྲད་ཆིང་ཡིར་དན་ཚན་ལྔ་བ་ནང་གསལ་དཔྱནཇི་ ལེ་ཚོང་འའི་ཞྡོ་དམ་པ 'དང་། 


ཿ བྱང་རི་གམ་ཚང་མ་ ༧སྐྱབས་མགན་ཡ་ཧྱ་ཞག་གཞུང་ནས་བཀའ་ཟླབ་རིམ་བནང་ 
བླ ཞ་མ་ཤསརྟ་བ་དང་། 

ཡོ། དཔྱན་དམེག་ཞ་ཝར་གླེབ་འཕྲག་ ༧ཀྐབས་འགེན་གྱ་ཞག་བུ་ཕྱགས་ཤོལ་ཕེབས་པར་ 

རཉགགཟུང་གས་མོནཞཛས་ཞངཡདཉས་སམ་གཞསཨིཡགནས་ལ་བའ་དབན་ 


ཐོད་ཀྱི་དབོན་རིགས་ཕན་ཚན་ཐུག་འཕྲད་ཚོང་དེན་སྐང་འབྲོས་ཞོལ་དགོས་ 


། གྱིཞི་ཀྱཝ་ཁག་གི་གནས་ལུགས་མ་སྱ་ཡེན་པས་ཡན་ཞདུག ། དགག་བྱ་ཨིད། `བཟྭེ་ལ་ བྭད་ཕྱཌ་ནས། ཐོད་དབེན་ཁག་དང་། མ་ཕེར་ 


ཡ་དཀར་བ་ཡོད་རིགས་མྱེརན་གཟལ་བཙན་ཞཇག་བས་ངི་ཤས་དང་། ཟླ་དང 
ཤ:392252༠༡༡༡༢༠༦༡ 'འདེན་° 





ཉེ་མཚནཆརསནརླང་ཐོགས་ཐེདད་འག ནས་ 


བརདྲ་ཁང་ཊཱ་གི་།ཞོད། ཕྔན་དྲ་ཡིན་ན་འདི་ཐའི་མིང་ཙམ་གྱི་གསར་འགྱུང 
མིན་ཏད་དཱ་གསར་ཏྱབ་ཡིད་རང་དང་ཞས་ནེར་རྲིང་རང་དབང་བར་ 
གར་གཞུང་གི་པར་ཁང་ཁག་ནས་ཀུང་ཐོད་ཡིག་ཏ་གསར་འགྱར་ 

^ ¦ ༩༡༡ གགན་གུ་ཏི་ཉན། གངས་ཐས་ན་ 


ར་འགྱར་མང་བས་མི་། ཚོང་གསད་ཤོག་གྲ་བང་ཚན་ཞེང་ ཛྷ 
ཀལ །ཏེ༡༡༡༢༡༡༣ཿ༢རང་ཏི་ཏོ་ད་ཏཱཿ། 


1 ད་ཞགག་གཁེན་ 2 དང་གུང ་ཤོམ་ཆྲེད་ དཡ་ཉང ༣ནས་བགྲས་འདེཌ་ 
ཚོང་བ་ཁག་ནས་ཀང་བད་གིག་ཏུ་པར་ཁང་ཞ 


བོཝདས་བཏན་པྲ་ཐན་ྲྭགབེ་གཚག་ལ་བན་གིས་༡ 


ཅིན་མིང་ཞེས་པར་སྐྱེགས་ཆེན་གྱི་ཁ་སྐམ་ས་ཆེན་པོ ན་གུང་ཇག་ལ་ 
གཏད་བཞིན་པ། 


གནང་གི་ཞདག་པར་སྲ་གོངཆེན་ཐ་ཞིག་ཞས་གཞེ་སེབ་ཆེ་བ་ཉིག་ཨེ་ཤོད། ཐུ་གར་ 


གཞུང་གི་རྟིན་རའི་གསར་ཤེག་ཞི་རེན་ཡིད་དྲ་འདྲེམ་སྤེལ་གནང་པར་ག་ཅང་བཀྲིན་ 
ཆེན་བོ་བསམ་དགེས།། ཅེས་མོང་འཆར་དྲ་བཏོད་པར་ཉོངས་པ་མཆཅིས་ན་་ 
བཙད་པར་མཛོད། 


ཉེ་ཚོན་ཆི་ཟླ་ ༤ ཆེས ཀ༢-༡༤ ཉེན་འཛམ་གྲིང་ཤོདས་སྲ་སྟོན་པ་ཀྱབས་མགོན་ 
ཞྭ་ཤཱ་མ་ཤི་ཀའི་ཇེ་ས་འཇུག་ཉམས་ཀྱིབ་སྟོན་པ་ཀྱངས་ཤིང་ཁར་སྐྱ་ཞདས་པའི་དྲས་་ 
དྲན་དང་ཉིན་ཞག་གསམ་པར་སླར་ཡང་འདམ་ལོག་སྐ་གསོན་པར་བཞྙེངས་དའི་དྲས" 
ཆེན་སྐབས་དཀ མཚོག་ལ་བརྟེད་ཅིང་གཏང་ ཾདག་ཐལ་སོང་། སྐབས་ཞེང་ཐྲའི་ལྡན་ཀླིཏ་ 

' / ༠ ་ ཊུ 








༥༨ ་ 
སུག་བརྔཝུ་དྲག་པོ་བརྟས་ཉེ་སྐ་འདམ་མེད། འོན་ཀྱང” 
ཉི་མ་གྲསམ་པང་ཁོང་ཞཅི་བ་ལས་ཉམ་པང་ཉྱལ་ཉ་འདས་ ' 
ཞོག་ཟླ་གསོན་ཐང་བརྙེངས་གང་ང་ཚོབ་ཡིད་ཆེ་ངས་ ༨ 
གཏན་ཁྱད་ཀྱི་ཞོད་པ་ལྟར། ང་ཆོ་ཁོང་གི་ཆྗེཕ་འཇུག་” 
རྣམས་ཀུང་ཁང་གྲི་ཐུཌ་ཇེས་བདེ་བ་ཡིད་པའི་འཁར་བའི་༥ 
རྒྱ་མཆེ་ནབ་ཟློཡཏེ་བདེ་ཕྔན་མཛོ་རེབ་ཕ་བཟླེབ་པར་དད་” 
བ་ཅྲད་ཀྱི་ཤད་དེ། །དེ་མཚངས་ངཚོ་ཐྲའི་ཕྲན་ཁྲིང་ཕྲན། 
དྲ་གནམ་པ་རྟམས་ཀྱང་རིང་ཁིན་ཐའི་ཝྲན་གླིང་ཀྲི་ཀླ་མཆོ་” 
བཞལ་རྟེ་རང་ཡལ་སྐམས་པ་ཆེན་པོང་བསེ་པ་ངེས། ཏོན་ 
ཀྱང་གཙོ་ཆེར་དཀན་ཨཚོག་ལ་ཁཝ་གཉིས་མིད་ཀྲི་དད་" 
པ་དང་། ཨང་རྒོས་དྭག་ཉན་ཆེ་འབྲིང་ཆྲང་ཚང་མའི་ 
དབང་དམ་ཆོག་གཙང་མ་དང་། མཐུན་ལམ་ཆིག་སྒིལ་ 
ཐཝ་རད་ཏང་སོ་སོའི་དྭབ་ཁྲིད་ཞོག་ཏུ་གནས་པར་རགས་ཌ 
ཡུས་པ་ཨིན། །རྫད་དཀན་མཆོག་གི་གདམས་བའི་སི་ 
བཅུད་ཨེཕ་ར་ཨེལ་ཊེས་པ་ཉམས་ལོ་མང་མི་སེང་ཧུལ་པ་འི 
བཙན་གནོན་འོཀ་ཀུ་ཚད་ནས་མི་ཕེང་ཡམ་དྲ་སྔེད་དགས་” 
བྱང་བ་རྔད།: འོན་ཀྱང་ཚར་མས་དཀོར་མཚྫོག་ལ་ཁ་བྱེ་” 
གཉིས་ཡིད་ཀི་དད་པ་ཆེན་བོ་བས་སུབས་དཀོན་མཆོགིས་ 
ཡུང་ཏྟེ་ན་བ་མོ་ཤེ། (བོད་སྐད་དྭ་ཆྲ་སྐྱེས།) མཚན་དྲ་ཞུ་ 
བ་དེ་ལ་ད་ཚོའི་དཀྱིལ་དྭ་མངགས་ཏེ་ཁོང་གི་དབ་ཁྲིད་”” 
འོག་ཨིས་ར་ཨེལ་ཧི་མི་དི་ཌ་འཐམ་ཕྲག་ཨར་བྲོར་བཙན་' - 
ཧྱལ་མི་ཕྲེང་རྒྱལ་པོའི་བཙན་དབའ་ནབ་བཅེང་བཀྲོལ་ཐྲག་ 
མཚན་ལ་མི་ཕེར་ཡུང་པ་ནས་རང་གི་ཕ་ལ་ཕྱགས་སྲ་པྲ་ཕ 
འཐོན་ཕིན་པ་རད། མེ་ཕེར་ཧཉལ་བས་ཨེསི་ར་ཨེཡ་བ་ 
རྣམས་མི་ཕེར་ཡུང་པ་ནས་བྲོས་ཏེ་བྲེན་ཕྱིན་པ་བྲེཕ་ཨ་བཱག་ 
དཔའ་དམག་ཆེན་པ་བཀོད་ནས་ཇེས་དེད་དྲ་བཏང་བ་རད། 
ཨ་སི་ར་ཨེལ་པ་ཉམས་ཁད་ཏེན་པ་ཤོ་ཤེའི་དྲབ་བིཧ་ཞག་ 
ཏུ་རང་གི་ཕ་ཡལ་ཕཌ་ཝ་འགྲ་པའི་མདན་ནྭ་ཤཱ་ཨྷོ་དར་ 
ཐོ་དང་ཧྱབ་ན་མ་ཕེང་ཧྱལ་བོ འི་དཔང་དམག་གིས་ཆྲེས་ 
ཤེད་ཏཱད་བང་མཐྱང་ནས་དེ་དག་ ཤིན་ཏྭ་འཇིཌ་ཤིའ་སྐག་“ ཕྲ 
ཤགསུང་ཞུརས མཾ ཤེསམཚནས་ག་མེནད་ ཉན ཊེ 













འཁར་། རུག ༈་བརྟགས་ཏྟ་ལག་བ་ཧཱ་མཆོ་འི་ ཕྱགས་སུ་བཀྱངབ་༡ 
མ་ཐག་ཏཱ་ཧ་མཚོ འི་ཆ་ཁག་གཉེས་ཕ་ཤས་ཏ་གཞས་གཞོན་ 
ད་ལྕགས་རི་ཉར་འགྲེང་ཞིང་སྐམས་ཡམ་ཡའགྲེ་བ་ལྟར་་ི 
དྡ་དག་མཚ བི་ཕ་རོལ་དྲ་ཐན་ཐུབ་ཅིང་རེས་དེད་དཔང་ཚ་ 
དམག་ཉམས་ཀྱའ་མཚོ འི་འྲགམ་དྲ་བཟྗེབས་པ་དང་སྐམས་” 
ལམ་ཤོད་པ་མབང་ནས་ཇེཔ་དེད་ད་སོང་ཞིང་ཚང་མ་ ཧྱ" 
མཚོ་འི་དཀིལ་དྲ་བསེབས་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གིས་བཀའ་ ' 
གནང་བ་བྷཉིན་དཱ་མོ ཤེ་རང་གི་འཁང་བ་བཏངས་པ་དང 
ཧྱ་མཚོ་འི་རླ་སྔང་ལྟར་གྱར་ཏེ་ཚང་མ་ཆུས་བཀབ་རྟེ་ཅ་ཡེད་ 
དུ་གྱུར་བ་རྡད། _ ད་ཉ་ཏ་ཆེ་ཐའི་ཝྲན་ླིང་བྲན་ནས་ 
རང་གི་ཕ་ཐལ་སྐམས་པ་ཆེཉ་ཤོར་ཧིར་ལོག་འགག་བའི་ལམ་ 
བརྡ་ཧ་མཚོ་ཆེན་བ་ཡོད་པ་ནད། ང་ཚོ་ཕ་ཀང་དཀོན་ 
མཆོག་གི་བཀའ་ལ་བཅིཕ་འཁུར་དང་ཁང་ཡ་དད་ན་ཧྱ་མཆོ་ 
་བཞལ་ནས་རད་ཡལ་རྐམས་པ་ཆེན་བེར་བེབས་ཏེ་དེར༡” 
ཨད་སྤན་ཟླ་རྟེཊཝ་ལནང་བཅང་བཀྲོལ་ཀྱད་ཐུབ་ཇེ་ཕ་ 
གཏན་རད་ཅེཝ་ཕོགས་ཚོས་མཐུན་ཀྱི་བཀའ་སྒབ་གནད་་" མཆོག 




























ཡུཕ་སླ མཆིས ད་གས ཚཾཀ་ 
གསོ་གནང་བར་མཐོད།། 


;, .. ཀ་སྦུག་གི་གནས་རྩལ། 
སྟ ་་་ཱསཐས་ཉཨགཆངས་ཆ་ 
བྱེད་པའི་འདུ་ཁུང་ཞྲིག།ཞོད་ ུས་ལེ་སྐུད་ཇཤུ་འ 





" རྨཾན་གནང་འདུག་པ་ཡས་རགས་བསྱར་མདེར་བརྫས་སུ”་ིཔ ཧྱ་ཆེར་གཏོཿ 
=. 


བཀེད་ཐ་འགག། 





ཌ་ཉེཿ 


་ ཞི་གནས་རྩྱལ། ` 





རར རགཕྱ་ཟླ' ༤ ཧྲོས་ ༡༤ ཉི་ན་གབའ" 
གསལ། „ཤུ་གར་ཁེ་ཀ་མྱར་ཧི་སྐད་དངྡ་པཱ་ཡི་སོགས་སྐད་” 
རིགས་མར་ ་བེ་ཨཊས་བ་བཅི་ ཏ་རཱ་ཧཱ་ཁ་ ཀླཏ་ཤན་ན་༡་་ ༡" 








ངས 


སས་་ད་ ཡབ 


_ - །ུཔ་དཱཡྨུག་གྱུཛབཉཇནས་བྷྲཱུ་ ་ (ངི ཨིང་གྲི་བོག་ཞུ་སན་ཙམ་ལ། ང་ཅ བེ 
ཁྲ  བཏསཱ་བུད་འདིས། །།ཁུདག་སེད་. ཕ་མ་པ][རཔཚེས་དགྲ་ལ་བཙོང་པ ཡས། 
ཤྱད། །འིནཾ་ཁྱ་ྔརཔ་འྱབ་མས་ མིིཤུང་གི་སྲོག་0ུང་རླུ་ཞང་གི །ཨར་ཨེ་ཕྲ 


ིད་ལི་ཾ ངམསྐ་ཡིགས་ཀུང་།། ལ་ཉི་ཡང་འགོ། འགོད། པེ ུསའདུག དིར 
།སདེ། འདིན་གསུང་བའ་སི་བ ན་པས། །ལས་འདྲས་ མས།།རྒྱ་ རྒྱལ་བ བ་པསེལ་བའྲེར 
༼ །རྒུ ིག་ཡིསྦུ་ོབས། སཿ ོའ་ ཡ_ ་་ 
ཧྭིན་འདིཊ། ༦༨༦ ག་སོང (དྲཐ།གིཤཆཱ' གྱེ་ཐོ་ཡཾ་ཕའེ་གཞས་ལའང་། །ཡདམཆོར་ 
( ༣ སྙུས །ུ་རུས་བཏྟུན་པ འགཔ་མང་། ཆིན ཅབ 
/ རཱ་ཝཱེ་པདིའི་ཞྲིག |. ༧ ཀ་ཛི་ཀནསརྒྱདརྒྱལ་འཇུསལའི་ ྡངས་ཀྱི། སི་ར ཡ་ལ་ལ ད་ 
བརྡ། ས་ཀ །ག།ནས་ དམ་ཡིག 
།ཧཱ་ལྟས་ཀུང་ཡུ་མ ཡི མམས ླ ངར་བ 
གཁཡུ་འཱམ་ཝྣ་དུག། །འ་ཐངའི་མདོ་ིས་སད། ཐེས་བཅུ་ 
༽།ཇྲ་ཡི་ལ། འཐུད མི འཇིགས་རུ་ལ་ཀུན་ཡངསྣ་ཚོགས་བའི།།ཕ་དབམས 
དགལ རེཝ འབས ཅི།།ཏྭ་ཐཱག་ ཞིངགྤི་ཆལ་བཞི་ཁ་ཕང་། དྷད་བགཱཱ་ཧཱ་ང་ལས་འྲབས་ལ་ 
བྷ འ་ ་'སཾ། །ཟྲ་དད་འཕྲེ་འདེའེ་གདུང་སེལ་རྩ་ བ།ཟིགས་པས། དཔུ་གཏེན་ཏོན། དད ད།་ ། 
༡༡༦ ཧཱ སྙན་དང་མཛོན(ཤེས་ཐྤངས་པ ་ག་ 
: འདྲུ་བྱས་འདི་ཉི། །ཡ་སངསུ་ཏྟ་བུའི་བསྟུན་འིར སྡུག་ཡོ་མངུའ ག་བ (ཛི ཇི་ 
ཅུ ར།༈་སས་ཐོས་ཿནང་སྱེངབའི་དུའ་ ཀུན།།ཁ་ འ ག་ཅིསམིཿ གས། །དུས་ལས་ཡོལ་བ 
དྲ ་ ལི དལ ིཏ་་ ཡ ཞས སའ 





༢༥༤ ལོ ྲ་ི་ 
ས་པའི་ལྕགས་གྱུ་ཡིས། །ཝ་ལེཊ་ནུངས་ཤིག་ 
ཨུཆམཉི།་ཡེཏི་ རྫརེེིེི་ ིལ་འཔང་ཉིདཉིས། 


༦ ར་ས 5  ྔ སས 








| །་ དེ་ལུར་ནག་ 
ཅེ ནྱི དམ་ཞུས་པ་འྲགིས་ 
པའི་སྐུག་ཡུས་རེས་འགས། གྲས་པཙམ་བརྗེཿ ཞུས། 
× ༨༤༢༥ བའི་མིག་བ། 
ཆིད ཞབས་ས་གྱ་པ 
) ` ཏ་ ཡིཚངཡ་པ་ སི འི 
བའི་ 


ཀར  ་ 


ླ (ཏུན ས་ ༈ 


་ཚ། ལར ་ ལ་སྭ་' 


ག་བའཤུང་། ཞེས་ ཁྱང་སྒས་སཾ།། །། 


(ཤོག་ལྷེ (ང་ད ཞེས་པས 
ཐ་ ཱཱཆག་ོས 


ཀྲ མཾ ་ེ ༧ ་ཱ 
ས་ས དུ་མ 'བཱནད་ སུགས 
£་ཐན་མཤེ་ཐལ་འ 
སོ 
འ། 


རི་འ དྲས ཅོ 


ར་དུ་འདུད་དང་མི་རིགས་ད 
ལི ཀ་ག 
དབྲན་དང་མཆུངས་ག 
ཞིའྱལགས་ར 
༡༦༦ 





- ་ཉན། ཿ 
་ཟས་འདག་ཅང།ཆུས་ འདྲུག་ཕྲུལ 
ཇགཆན་པོ་དུང་བའྱིཆེན་དན་ཆེ་ ནས་སྔ་རངལ 

པའི་གནས་ལུགས༡ ༣༦༤ དའ སྐར་རྣམས་།གཤིས་ 
གུང་ཟན་ང་གི་གས ག་ཁགདང།ཕེས་མག་སྨནང་ གསལ།འུང་སེག་ཁུལ་དང་བད་ 
འཕྲིན་ཁརནས་ཀུང་ངོ་ལེན་གསན་གྲགསྱ་བས་འདུག །ས། 8: ± འིདྱ་ཧཱུང་ག 
གནས ༣༡འ འདིཁའིོདདུསན་སྐྱནནདཔ། པཾ རྩི 
འདྲ་བས༧ཊཏའུང་ ལུས་ངས་ད།། འི་ག ཏེ ཞིང་ཆེ 


ཾ་སཱགས་ནལའུལུ་ཝན་པའི་འཇག་སྱེན་སུ འགུད་ འྱན་པ་རར་ཁེརོས 
ཀྱིས ཟླ་བ་བྱཧདའིང་ཆར་པ་མ མདྦ་ཧེན་སཾཞིང་ཡང་པོ བླལ ཆར་ནེད་ཧ་ད་ཉུང་དུ་ གཿ ་ཱ 
ྫ 


པ་དང ཕོ་ཡང་ཙོ་ཅང་དང་། ཧེ་ཡེའ ཤཱ༡༠༠༡༠ ལ་དྭགུན་ཁང ཐི་ལྭ་ཐག་ཀ8ྦཱ ནཱ 
་ ་གཞས་བྱྱི་ཡུལ་གཤེངས་ ཁིངཆེན་ཁག༔ ༨༨ ཀུ གྲ 
ད༧འ་ ཁ་ག་ཤེངས་ ཁག་ལྭ་གགསུམ་ ག་ཤ 
རིཐན་པའི་འཛག། ༣ (ཐུབ་ཉམ་ཇྱུར་ །ཅུང་འདུག ་ བརྒྱཆ་༣༠ + ` 
ཆས ༡༣འ། དཾ ཡའི་མི་ རམངས་ཉིན་འའི་ ༦ ཐ་ ཨུ ༡༨༠༠༠༠ཙམ་ལྷ་ ༣ 
; ཉིས་པའིནང་དང་། ཡང་སྤྱི་ཟླུ་ཆེཏཱའཁེད་ པའི 
ཏཱ གུང་ བའོནང་གསལ། པེའི་ཅེང་ འཇིིན་ཁུལ ་གྱི་སཀོནཱ། ཆན 
ཨེ་ཀ༣་ ༣༣༧༠༠༠ དང་། ་པའ་ཏིཔས་གཞས་ཁུལ་ས་ཁྱོན་ ཉི : 
ཨཡ ཀའ ༡༩:༠༠༠༠༧ ཙྱི་ས་གནས་ན། ་ལ་ཐན་པས་ 
[འང སྐྱིན་བསམ་ བརྗེད་ལས་འདམས་ ཡེ བཏང་འདུག། པཉ།ཁད་ཀཀྲ 
ལ་ས་གཞས་ཁྲོངས་ནས་ས་ཁོན་།ཨེ་ཀང་༡༡༥༠༠༠༠ བྲངས 
༤ ལ་འདི་ལོའི་དྱའི་དཀའི་སྣེན ^༢འརྣེམམ་འཁེལ་སྱི་ལ བྱུཔ་བ་མ་འན། 
ཡུ འདུག [ཤན་སིའི་ཞིཿཆེན་ཁག་ལ་ འཛ རཿ འིལ 
པའི་འཇིག་ སྩེཞ་ཆེ' བ ཏངནྡཾ་ཝ་མ་འ ལས ཆ་ 
རོབ ཡྱ་ཐུང་འདུག་ པ་མ་ཟད། མི་དམཿས་སྨྱི་ཁང་ 
ནང ༦ ཚོགས་ཁང་ གྱར 





ཞསིུ་ 
གར ྲ་ 


ཀས་ཐེབས་མསུ་འབྱསཞུས་ཤང་།དེཿཡམ་འཞུགསགནམ་སུ་ཀུ་ 
དུ་ཿདཀཿསེ་སུདང་། ཇེ འཞེན། ། 


ཨ་ག ཡང་འའི བྲད་ག་ལ་ 
ཡི །ལེཞེག 


༣༧༥ །སཱརྨ་ཡང་ 
རྒྱ་གར་ ཡུགས སོའོ 


༠༨ 


ཨཚོད་ མཆདྒཾ་གལམང་ལྐབས་ས་ྱག་ལས་ཁྲལ་ 
ྦ *- 


གྭ 

འའའ ་གཉིས། 
ས་དགས ± ཡྱིན ཆ་་་ རབ ༩ 
4 ླ་ 


།ྭབས་བསུ་བ་ཡེད་ཕས་ 





ིཤོ་ེགཉིསཔསིནངརམམཞན་ 
ཤྲུ © བའི་ཡི 
༣ 


མ་ག ཤས་གཞན་དེ་འྭད་ཞོརཿ ཡིེ 
་ལ་གསསུགསལྟ་ཞངས་ དྲས 
མ་དང་། ཡཿ་ཤེགེ ཉི བའྲི་དང་༼༣ེས་པ ༥ 
ཁྲཔྦ'ཏཾབ། ྲ་བཀོད་ལའི་ནང 'འཐཐ་འཛངས་མོག།ས ༣ 
བཅུ་ཡབ་ ཡཿའདྲེའ དིནད་ཨུ་པཁུགས་ན སོ 
ཞིག་རེད་ ཅིས་བཀེད་པའི་རརདལམ་འདིག་ཀླ་མུག་ཏུ་བུཌ། 
པའི་འཐུས་ཞི་ ཨུ་ཞབས་ ༣ །སྦིལ་ 
རུཾ ལགས་རང།རྒྱ་ཆུ་ཉི་ ཉི་མ་ལགས་བཅག་ཕན་སར་ཆེད་ 

བསྦཀིས་ ཧྱ། རྒྱལ་ 'དར་མགོ། ་ཨརུག' ལོག་སྐེར་ ༩༥༦༧ 
བ།ཤིས་ །དུན་བསནཔ་འ ༢༡༨ ་ 
བྱམ་པ་ཞིག་ སསན ་ 


འཐབ འཚོདྱབྱ་ཧུ་བརྔ་ཨསྐ་ཀར ༠ འ ¦ 

བ སི གན ༦ - 

ཙཾ སེལད ཤམཆེཊ་༢ ཅུང་ བསྤུམས་པ་ལྟན ཏུ 

པ་ཡྒིན། གསའྱགུར་མ ལན་ག 
གནས་གེཝེབ་ངེས་གཏན་དུམགས་ལང་། 


ཧམ་ཿ (འ 


' སྨ ལ་གངའཕྱེར་ལ་གཞིང་འཞག་གིས་བཀྲོན། 


ཡུངམས་དགོངས་ཆུབ་འཚལ། རྩ" 


` 1 ཞིས་མཛ་དཀམ་ཡོན། 1. 


པ་འོ པོ་ཚ ད་ས ས་་ིམས་ས་མས་སོ་ 





ཀཀ 24 


༠ རོ ནས ༨༣༢༠ ཾ་ ཉུརདུ་དབུང་ཤུག 
ར་ས ནོསམི་པརང་ལག། བྱ་ལས ˆ 
འཛཾན་བྱས་ མནལ་གཟམ་ཐཿ ལག་ ་ 


ཅི དེན ཟི གུར ལེནདང་།དེང་མཁོ་བའི་ བསྒྲུ་ཐབསཡི་ 


ནས་ས་མཚམས་སོར་ཞི་མཐུན་གེས་མོལྱ་བས་པ་ གཞང་ཀ ནར དེནཨསཿ བཱ་ཕོའི་ 
ཡིན་ཞེས་ཆིང་ཡིག་ལ་མིང་ཏགས་བཀོད་འདུག །། རྒྱལ་ཁུབམང་པཞས་ཕྲོག་འྱག་མི་ཞུ་ཀ་མེ 
ཀླནིའྱ་ཀྱི་ས་མཆམས་སོད་གཞི་ སན་ ལཿ དེའ་བསྙེན་པ་ཀི ཐི་དགའ་བའི་རྣམ་འཁྱར་དང་ ཐུ 
ི་ ཁ་དཔུང་འཇུག་བྱས རྒྱ་ ི་ོ འ 
( སས ཆགས་པས ཟར དཔ་ཁོ་པའང་ལ་མཁ་ ཤྲ ། 
དགོ ༠༢༡༧ ༢ ོག་ནས' ཐེབ་ཡེང་བའི་མེངའྱེབས་ཏྱེ་ཧུ་གར་ཁོངས་ག 
ཞི མཐུན་ཐཀའཆོལ་བཁུན་ཐག་གཅོད་དགེསཧུ་ལར་བན་རུའ། ཆ་བཉེན་འཛེན་རུ་ས” ` 
 གཉིསཀས་དབུང་འཇུག་བཤེའཆུང་བཞིསན་ཧིསསྦྱར་ཆེན་པོ། འཁུན་ཐག་གཅོད་རྒྱུའི་གྲས ་ པཔ ་ 
ནིག་བདག་ཏུ་བཞུརེ་ཞི་ཡཞུན་ཐོག་འཁུན་ཐག་མ་བཅད་ལ། ལག་འབེལ་ཐོག་ཤྭའིརྱི་ས་མཆྦཾསེ་སྦྱར་ཡེལའྱིརྱ། 
༢༨༢ (ཡ།ཨ་ཝིའི་ཀའི་གཞུ་པནས་ ༤ ཱཾ སཿ 
གོ་མཆོཾན་གྱི་ ི་མྙནཿཉན་བཛ་ །གནཔནསྲ་དགུ་ཤུགས་ལེན གཟྲིག་པར་མིན། གྱིལ་ཤིད་ཞེས་མའྱི་ཁཕཤར་མཆྲག་ནཀ་ ་ 
(ཕ་འཟོམ་ཡེད། སྐབ བྲི ཤལ ཨན གཞས་ལ་གཟྲིེག། རྣུརུ་ལྷ་ཛ་ཟེབ་སྒཾ། 


` 





ཧཾ ༦ ེན་དགེས་ ཿ; 
འམ་ལ་ཝཱ་ཚོས ཞུབ་པ་འེད་ གྱསུ་ས་བདེལ་ཚབསས་ཧ་གཞྷ་གེས་ 
ངཱ འའགྱ་སོ། ! 
༩༢༠༤ 
` 
གས ་ 
, ཟ་གྲུག་ཞ་འགིན། ་ 


ཐེ: 


| རེག 

( རར ༩༦༧༧༧༢༩༢༠༩༡ ༦ ུདང་ 

_ ཐེས་ཞསྲ་ཕ་པའདྭ། དེ་ཉ་སིཞཤིན་འི ཕགདང་། དྷ ལེཡདཡི་ལ་ 
(༦ ༣༨ ེ། དད ད་བ་ས ༣ ་ 


ལལ ལུ་ - མཁྱེན ཞི་ཞ 
= ཁྭས་ ` ་ོ་ ཿ ྨའ་ ད་བ 
; རེ བཀའ་ཞེས་ལྟེཿ གེ དཁང་།།ཐཀའ་དན་ཤས ཾ་ 
མྱསཤས་འབྲས་འགྲོ་གི། ཡེ བེའ་ཕམ།།གཟབ་གཟབ་མབས༣པནཔང་ཤེར་ལ 
ཁི་ལཞ་ལ་ཨེང་གེདེ་ཚོས་ཅལ་ཅལ་ཟེར་བ། གཟབ་གཟབ་མསའང་དངང་ལོོན་པ་དཀྲའ། སཿ 
ཧུ ཅཿ ཅལ ཆར 
.ཐེའ་བཀུང་ཞལྷ ༡༣༤༥ ༦ བདཔའེནར་མུ།།ར ` 


རང་དབང་ལེོན་ པར་མྤྱི་ 
` 





/ཇཉད་འཛཌཿ8༨5༡༦༡༡ྷ༣ཿནཚཿ ཆ 


༡༨ ༤༡༡ ལ་༣བི་ཉེད་ཏེ་མཛན་སྔ་ཐབ་གངོས་ནས: `ངས་ཏོད་ཉམས་ 


“༥ ༡༩༦༦ ༧ 

བཟླབ་བ་མྭ་ཐི་ལྐིནི་ཕེང་བ་ཡ་ 

ཁྱི་་ཁ་ཐཞི་ཚད་གཏམ་ཡ , 

ཤཿ ཏུ བ་ཞོན་ཏན་ཉེ་ར་འཐེལ་ཡ། 
ཡེགས་པུར་བཤད་པ་ཚ ཤིང་གི་བཏྟན་བཅོས་ལ་ 


སྲུ ༦ཐཡ་ སྐ་ཕྲེང་ ༡8 པ་དང་ ༡༤ ཤུ་བ ་ | 


ཞེ་ཧ་ནན། ༢༩ ༡༢༠༡ 89 ! 3:3༢ མད་བྡ་༡.3:༢༢--༢༠| ཨོཾ་ཧ་ཤན' ༦༡༣༧། 
. མར་ཀྲུ་ ༡༩:༩༡། མ་འོངས་ཁྱང་བསྟན། ཐ༢༠། མར་ཀྲ། 9༩ 3༩། 
མད་ཌཱ' ༢༧:༡༩; 

} ` ` ཨེ་ཧ་ཤན་གྱི་ཡུང་བརྟན། 


ཿ ཨང་དག་ནག་མཁན་གསར་བ་དང་བ་གསར་བ་ཞིག་མཐོང་ང་། །ཉི་ལ་ཟེད་ན། 
རྫ་ཀྱི་ནམྐ་ཨཁའ་དང་ རྟར་ཧྷི་ཕ་ཞདས་པ་དང་ཤྱ་མཚོ་ཡང་ཡིད་ཏྲའི་བྱིང་ངེ། , 


དང་ཞུལ་གདམས་བཀའ་ཟླ་བ་རྩེང་ཞེར་ཡ་ 

༧གེང་ཕ་ཉིད་བརྙིན་ཾར་བྱས་རྱྱ་ཡོ་ ༡༩༥༩ བཞི་ཟླ་ ༩ མེཉ༡5༡༣ དཔལ་བ 
དགའ་བསའི་ཚོགས་པར་གསང་། བཤད་དང་འཛམ་གླིང་ཁྲེས་ཊིབེ་ཐད་དོན་ ཏགས་ཞི་བ་ཚོགས 
བའི་དྲ་ཕ་ལན་དབྱིན་ཁྲད་ཤན་ཟྱར་ལ ༩ ༡:༤༤ ཟམ་ 

ཨིད་བྙིན་ཞེར་བྲས་མྱི་ཡཾ་ ༡༩༥༩ ཟླ་དྲག་ཚེས་ཉི་ཤུ་ཉིཉ་གསར་འབྲར་འགེད་མི་རྟགས་ 


| ཀྱེབ་བཀའ་འདྲི་ཞུ་ལན་དྲ་གསང་བཤད་གནང་པར་་ 1 2 མ་འ 


སཧཾན་བརྔོད་ཐད་དཀར་འཕྲེད་པར་ `] 38 
གེ་བརྭ་ཧལ་ཤོས་ི་གླིཧ་འཇདྲ་ཧི་ཧཱལ་ཁམས་བཏུལ་བཞྲི་སང་དཔེ་ཉེད་ཆར་ 8 ༩ 


ཉ་ ཚ་དཏེསྭ་ཐབ་རཱ་ཆེ་འི་སཱང་དཔེ་རང་མན་པར་འནེབས་བྲམབྲ་ན་ 


དམུལ་ཁམས་ནཔ་མྤབ་རིས་སྱ། 
ས་ས འོ་གཅིག་ལ་ 








‹ གཟིགས་པ ་འཚལ།། 
› སྟ ཤ་ཐང་ས་ཟྫོག་ཀྲའཁར་པཞི་བོདཀི་སྒབས ཛྲ སཿ ས་ཧེ བེབ་འད་བ་གསོག 
སེ་ཀག་ཞིས་ཉ དར ཀག་འཛིད་ཉ་འད༡ད ར་འ ཀང་གཙས་སད་འཇིང་དས་ཟི་ ཉ་ཚ" 
བེད་ཟྒོ ནི་སྐོང་ཞགའ་ཉིག་ནམ་སྨ་སྭེ་ཐོང་བརྙགས་་ པ་པ ལམ 2 22 ཟུ 
2 ར་འཉེད་དང་་ར་ར་ ༦ བྱང་ཚེ་སྤྲ་ཡེ་ནཾ་འས་ཁུངས་སུ་རྒོར་ མོ་གཉིས ཟླ་བེའི་ཡས་ྱངསུ་སཱ་ཿ 
།ད་ཤས་ཉི་ཟླ་གེནི་་དྲས་ཚོད་བྫ་གབ་དང་དྲས་ ཐལ་ཏེ་ཡག་འཁྱེར་སྤྲ'ཕེ'གབར་པ་གཞང་ཆོགས་ཊཱ་ 
དནམ་ཆོག་གཆན་བྱར་།་ཤེད་པར་ཕྭན་ཛིང་ །དཀོས། དེ་ཡང་ལག་ཞཇངར་ས་ཟེ་ཆིང་ཐ་གེ་ནག་ །གངས་ནྭ་ད་ས་གནའ་ ཉོན་ཊན་ཊྟཏ ༅གི་ཝད་ 
ཁོ འཇོགས་བ་ཕོགས་གནད་དོན་ཉྟོགས་མིན་ཊེ་སྷོད་” ཐྲོག་ཨཞི་ཞཱ་ཁུངས་དང་། ˆ ཨང་གྲངམ་བཅས་ངེས་ པ་བཅས་རྫན་སེང་ཊུ་དགོས།: གཞས་སྤོཿ 
2 དབང་གིས་འྲགོ་ཕོད་གང་པར་ཆོག་ཁ་ཤང་ཞང་ཟན གསལ་ཊུ་ཐུབ་བ་བ།དགོས། དེ་ལར་ཨང་གངས་ ་ 'གིལ་མཞེ་གས་ ༤ ཀ་ཀཉིག་བསན་ 
!¡ བཉེན།ཊར། ཟྟག་པང་དེང་སབས་རྫར་དང་མི་ཞད སགས་ངེས་གསལ་ཤུ་ས་ཡོད་ཕྱིན་གསར་ཤ་ཞུ་བླར་ 
པབ བཞི་སླ་སེར་རིབ་ཚག་དམ་ནན་གནང་ཕྱམ་སྟབས་ . .དཀའ་ངྲལུ་སེད ཀང གྲི་ཉྲེད། ༡ ཞགདབེ་ནང ཐེ ༡༢ལ་ ཀེ རོ ྒ 
རར ཡམ་ཐུགས་མི་ཤེས་པའི་རང་ཨི འི་འྭགོ་ཐྫོད་ལ་དཀའ དཀའ་འབྲོལ་དྲས་ཆོད་རྙིང་བ་མ་རྔོགས་གོང་ཉིན་  ཊཱ་དགོས། (( ` རྦད་མི་རྲ་འདྲ་རིག་ནས་གོང་” 
 ངབ་ཉི་ཆེ་ཡོད་ཐུས་ལ 'བརྟེན་ད་ཕྱིན་བྲོད་མི་རམས་ ཀཾས་རྫོན་ནས་སྤ་ཕེ ཞི་ཡས་ཁུངས་མྲ་བསྐྱོད་དེ་དྭས་་ གསལ་བླིམས་ཝུགས་ལས་འགལ་ བཞི་ཡིནད་རོན་ 
¦: ཀྱི ཀྱི་ལག་འཁྱེར་སྤྲ་སེ་ཞྭ་ཡེན་དང་། དྲས་འགྱངས་ འགྱངས ཆོག་མཆན་བསྐྱར་ཞུ་བྱ་དགོས་པས། དས་ ཆེ ༡༡ ཡས་མ་ ཡོ བ ༩ གག 
རཱ ཐྭ་ཕྱོགས་ཕེགས་ཀྱི་ཁྲིམས་ལུགཝ་ཚང་མས་གསལ་ ཆོད་གསངས་ཇང་དང་ཨོ་ཚོདཀིས་བཇད་ན་ཞགལ། ཨང་ 
རྟེགས་སྭ་ཐུབ་བའི་ ཀྐོན་ཆཱ་དཀའ་ངལ་ཕེལ་ཐབས་ ཉེས་བྲོབ་ཁྱར་སྱས་ཀྱང་བཟོ་ཐབས་ཞོད་བ་མ་རེད། ` ཏེ 
3 གཤམ་ཞགལ་སྟད་ཡ་ཕྱང་བཅི་ཉམས་ལེན་རྲལ་བཞིན (༼༤) གཞ་ཏྲེ་ཐསྟེའི་ལས་བཆས་ཀྱི་ཡས་ཐེད་བཞམ། | བ་བཟྒྱབ་ ཆན ཀཿ ལཿ ཝགས་རྫོན་དྲ་ཞི་གེ' 
བཉིད་ན་ཤ་གར་ནང་འགྲོ་རྡོད་ཡ་དཀའ་རྣོགས་མེད་ ཡང་ཤ། ཁྲིསས་ཁང་ཞི་ཡས་བྱེདཱ་བ། ཡང་ན།. ཕྲ་ཡི་ སྤེལ་ཞགྲེམས་བྱས་དོཉ་ནབ་འཁོད་བྲ་རྟང་ཨིན། 
༼ ཉང་¡ ཁྐིམས་མཐུན་ཚང་ཤད་ཤན་ཤློགས་ཅེ་ཏིཕ་ སིའི་འགོ་ཐེད་བཅས་ནས་ལག་འཁྲེར་ལ་ཞིབ་འཇག་ ཞྲདག་པ་བཅས་ཏེ་ཕགས་གོད་དོན་ཁ་ཚད་གན་ 
1 པེ རའི་སྤང་བླང་ཐ་ངག་ཞདེང་དོ་གལ་ཆེན་བོས་” བྱ་ཕྱིར་མིག་སྟོན་དགོས་ཕུཌ་བརྗེད་ཆེ་ཅྭ་ཚོད་ ༢༤ ལག་ལྟེན་དྲོན་འཁེལ་ཐུབ་བ་བས། དི 
ཇོ ཡག་ཉེན་དགོས་ཟཱ་གཤམ་གསལ། (༡༡ བོད་མི་ཝ་ ཞབངས་མིད་རྟེན་སྨོད་ཕཱཐ་བ་དགོས་བྱ་དང་། ཡག་ 
འྭད་ཞྟིག་ཤིན་ཇང་ཐུག་ཡང་ཧ་གར་ད་ཤོང་སྐབས་ 'དབྱེར་ཐར་མླད་མ་ཐག་ཚར་བྤང་འཇེཉེ་ཞིག་ཇེས་ 
བར་ཡེན་དགོས། ༼༥); ནུག གྤན་སྡོད་པའི་ཕ་ཆ་ཤས་ རྡ ཏྦིམས་ཕུགས་ པམ དེན 
ཁེ ྒཱ པ་གནས་གྲུཉན་ཉིག་ཏུ་ཐོན་སྐབས་འགྲོ་བའི་ཕ་གནས་ །ཞེད་ཞོད་བ་ཞྭ། རྷ་རམ་མ་ 
བྲ ཊི་ ་དེར ཀོ ཐཧ་བདན་ཐགུ་ཨ གཉིས་ཕམ། ཀ་ཤ 
ྒ ཏེས ཤཾ་བོད་སག་འཆརབ་ཞིཊ་ བྱ་དགེས། འེ ཞི ནི 
ཏཱ ད་ཞང་འྲའོནི་ལ་མིང་དང་། ཞདེ་ནནམ 
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ར་གལ་ཆེ་ཞིག་ཡིན་འདུག་ཅིང་། ་ཧ་ར་གི་ 


ེ ནུ ས་མཚམས་དུམ་བུ་བར་མའི་ནང་ཁུལ་དུ་དུས་བདེ 


¡ རྲི ! ་ཆམང་ ལཿ ! 
་བ། སྣམ་རིགས། བརྲད་སྙན། 
།ཉ་ཕེགས་ཨོད་: ་པ་དང་། ཟ་བཅའ་་ 
དྲ།ཿམཉིན་ དུ་དབོར་ཟིན་ཏེ་ཧྱ་གར་ཞང་ 
ལ་དང་། |: ། ཧྭ་ཡག་འྭགཀ་སྗོངས་གོགས་མ། 
བཞི བ་སྟ སོད་སྐར་།ཁྲག་ལ་བགོས་འགྲེམས་ 
ཐ༣ ཁ་འ འདུག་བཞི་གནས་ཚུལ། 


ཿ བོ་རྣམས་ཀིས་རྒྱ་དམག་ལ་ 
བེད་བཞིན་པའི་གནས་ཚུལ། 


ཟབ ” ཆེ་མ་ ༠ ཉིན་ བཾ་ཐོ་སྱར་ གྱི 
ཏཱང་ཆུ་ཡ་ནས་གསར་གསལ་དུ། 
༢ ཚ་།ས་ཏེ་ 





བྱུང་མིན་དབང་གིས་ཆོང་ལམ་དེ་ཡང་འགགས་པ་ 
་ནས་བཟངས་ ་རོང་ ལིངགི་ཚོང་ར་ཨང་སྔོན་ལྟར ེ 
ཚོང་ངོན་ཨར་རྒྱས་མ་ བཏ བ་ 'ངེད། ྲ 
ཉིཆང་རྒྱ་མི་ཞི་དམག་སྒར་གཅིག དང་སྐད་་ 
བསྒྱུར་བ་འགའ་ཞིག་གིས་འགོ་ཞཁྲིད་ཐོག་ས་ 
གནས་དེང་སླང་ཡང་བོད་ཆོང་འགའ་ཤས་ནས་ . 
ཚོང་ར་བསྐྱང་ཚུགས་བྱ་རྒྱའི་ཐབས་ཤེས་བྱས་པར། 
།ཁམས་དམག་ཆས་རྒྱ་དམག་ཕལ་ཆེར་བསད་ནས་ 
བོད་ཆོང་རྣམས་ཀི་ཆང་ཟོག་ཀུང་ཕྲོགས་བཅོམ་་ 
བཏང་འདུག་ཅིང་བོད་ཚོང་ཁ་ཤས་བལ་ཡུལ་ 
མངའ་ཁོངས་མུ་གུ་ཞེས་པའི་ས་གནས་སུ་སྐྱབས 
བཅོལ་དུ་འབྱོར་འདུག ། 
གནས་ཚུལ་དེ་འབྱོར་རྗེས་ཏག་ལ་ཀེ་ཊ་ 
ནས་མསེ་ཧང་ལ་མཚམས་བར་དྲྭ་ཧ་མིས་ཁམས་་ 
པ་ཆའི་དོན་ལ་རང་ཚུགས་གཟུང་ནས་སྡོད་དགེས 
ཞེས་པའི་སྲིད་བྱུས་ཞིག་དམག་ཁྲིམས་བཙན་ 
པོ་འིསྒོ་ནས་གསར་བཟོས བྱས་འདུག །གེང་ 
གསལ་བལ་ཆང་ཆོས་བརྗོད་གསལ་ལ་ད་རེན་གྱི་ 
འཁུགས་ཟིང་འདི་ཙམ་མ་ལགས་པའི་ས་གནས་ 
མང་པོར་ཟིང་འཁྲུཌ་ཡང་བྱང་ཚུལ་བརྗོད་ཀྱི་འདུག། 
ཡང་ས་གནས་འགན་ཞིག་གི་ཧ་མི་འི་ས་་ 


' སྲུང་བཞི ཐྲོག་ལཞང་ཁོང་ཆོས་རྒོལ་འཇིངས་ཤུཌ་ 


ཆེན་བྱས་འདུག་པ་མ་ཟད་ཁམས་པ་ཁྲི་དམག་ 

གཅིག་གིས་ཞཇབ་དམག་གི་དམག་བྱུས་ལ་སློབ་་ 
སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཡེད་ཁར། ཁོང་ཚོར དེང་དུས 
ཉི་པངུག་ཆ༩ ཉཏཏི་གསུར་ས་ཤན་ཚན 





ལཱ །གང་ནི་ཉྙིང་གཉན་གཤེགས་ཚྲལ་ 
བསྟན་ཀྱང་རམ་བྲར་གསོན་པོར་རྟག་གནས་པཞི། | 
་འཕགས་ཡུལ་རང་བཙན་མིས་པ་གཚོར་སྨང་ཨང་ 
དྲན་པས་ལན་བཀྱར་བཏུད། །གཅིག་མཐུན་བྱགས་ 
་བཅེ་བྲི་ཊུ་དང་། །འཆེ་སྐྱོབས་བཅེ་དེང་དམ་ཆོས་ 
ཕོགས། །བྱད་ཚོས་དྲུག་ལྔན་བསླབ་བྱ་ཨིས། །སྐྱེ་ 
བཾ་ཞི་བྷིང་ལ་ཆེས་ཆེར་སྨན། [གཚོན་ཁྱིས་ཕ་རེལ་ 
མི་ཤོལ་ཏིང་། །དཔུང་གིས་ཕ་རེལ་མི་གཉོན་ཅིང་།། 
ཨེ མ་གཅིག་ མཐུན་བདེན་སྟེབས་ལས། །རང་བཙན་ 
ཡོན་མཁམས་ ཁྱོད་ཉི་ ཉིད་མཚར། །ང་ ཚེ་ན རང་རྱྱལ་ 
གྱ་གར་གཞུང་འདི་ཉི་ཡོ་ཛ་རྟོང་ཕྲག་དྲ་མཞི་གོང་ 
ནས་འཛམ་གླིང་གི་ཁྱོན་ཀུན་ཡ་མཚན་སན་ 
གྲགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་རེད། 
ཞོན་ཀང་བར་གྱི་དྲས་རབས་ནང་ཆོས་ཕུགས་དབང་ 
མི་མཐུན་པ་དང་། ཧྱཡ་ཕྲན་ཉམས་ཀྱི་དབར་ 


-མི་མཐུན་པས་ཡུལ་ཁམས་ནང་ཟང་ཟིང་སྟ་ཆོགས་་ 


བྱང་བས་ཡུལ་རྱི ནི་མི་རིགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སོཌ་་ 
ཉམས་དམས་བསིལ་བར་ཕོང་མཚམས་མྲ་ཕྱི་ཧྱལ་ 
ཁ་ཆེ་དང་དབིན་ཇི་ཕོགས་ཀྱི་བཙན་དབང་གི་མངའ 
ཞོག་ཏུ་འཚུད་སྟབས་ལོ་ཇྲ་བཅྒྱ་ཕྲག་མང་ཕྲོར་རང་་ 
བཙན་ཡོན་མ་ཐུབ་ཇང་། རྒྱ་གར་གི་མི་དྲག་ཤེས་ 
ཨོནྭ་ཅན་མང་པཾ་ཞི་ཐུགས་ཡ་གཟུན་དབང་ དྲ་སྡོད་ 
པ་ནི་ཤིན་ཱ་ནས་ཐབས་ཐུགས་ང ་ཞིག་ལ་བཏེན་པས 
,བཙན་དབང་ལྕགས་ཁྲའི་ནང་རུག་བརྔལ་སྣ་ཆོགས་ 
མྱོང་བཞི་མི་ ་རིགས་ཚང་མར་རང་ དབང་བདེ་རྐྱིད་"་ 
ཀྱི་ཏཱ་བསྐོ་ཐབ་ཆེད་དྲ་ཐུག་གཅེས་གཞུན་ཕན་ 
བཟད་བོས་ཏེས་ཤོ་གྲཚ ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་གཅོས་ 
མི་དྲག་མང་ཐས་རང་གི་ཕུས་སློག་ཧླྭ་དངཾས་བཅས་ 
པ་བླེཾས་བཏཏ་གིས་གརོ ས་དབྲ་འཁླིད་གནང་ནས་ 
གསར་གནྡེའི་ང་ཤོལ་གྱི་ལས་འགུལ་གནང་ཞིང་ཤྱ་ 
བྱི་མི་རིགས་མི་གཅིག་པ་དང་ཆོས་ཕུགས་མི 





།སྐེ་བཅད། ཚས་སྡེ་ གན་བ་ཅ་ྟང་།ད་འཁའ་།། ་ 
'དེ་བཉིན་ཆར་ཕེང་ཕོགས་ཚང་མཛ་མགོ་སྨར། £ ཌ, 
་ཚལ་ཁྱིས་གཚོཉ་བརྙད་ཞེད་བརད་བྷཊ་ནི་ཏྲིགཾི ÷: 
དགོན ས་བཟོས་ཆེ་བོད།་ 


ཅིད་ ་ཅེད་ཅར་༧རྐྱབས་" 
ཨང ཨེད་བྷཉྱིག་ཉེན་རེ་རེ་བིན་ཞ ་དགས་ བྱང་ཝེཿ མགོན་ཏཱ'ཡ - 
ཉི ༡༢༨ ཞྒལཝ། བ་ཤོད། སབ ཧྱ ་་ 'ཀྱས་ཉེས་ཡང་དེ་ཐྟག་རྩལ་བྲབས་མེད་བཞིན་བར། ད་ཆ 
"ཟིན་ཆེག་ག‹ ལཾ = ༠་ཅོལ་ར་རམ་རིཚ 
དང) མི་སེརཀྲང་ཿ ས་ག རེ ཧཱ ༡༡༢ མཉ སེས་ཟཱ་ཊད་དོ༡ ༩ ༣ཁ་ 
འིགི་ཐུག་ཡོད་ཀྱེན་བོད་དབེན་ 7༢ ཅད་བ་ཞག་ཐའི་ྟི་ཉག།༡༡ཞ༡༨༡ ཉིན 
; ་ ཱུ 1, | མཐྱན པའི་བོད་ཁུཏ)བྟན་སྲིད་ཡ་གནད་ཀྱེན་ཆེ་ན་ 
'ླ ཐ་ནི་དན་ཙར་སང་གཤིས་ཕྲན་སྐ་ཚབ་ནས་ཁས་ཁེན་8ཱཿ 
”  ཐྲེབས་ཁྲམ།དར།> ༧3ྱམ།ཁཐ་ཏཱ་ཤུསྟ་ཆཁ་དགེཧྐར: 
༣ ངྭ་བ་ཐང་ཉིན་ནས་སམས་པ་དེ་ཞག་ཞིན་ ༩ ༅༡༠༩༡ཉབམས2 ༠28] 
'དེ་ཨོ་ཕླལ་སྐྱ་གོང་མ་ཚ་ཕྤན་ཉམས་དང་མི་ངན”་ རླུ ལཕྐལ་ཤལ་སལ།ཤ-2 
འགཞ་ཐིག་ཁ་མཐན་ཧྱིཔ་༧རྐྱབས་མགོན།ཏ་ཨནི་'བླ་ཨཱ་ 1529 #88ྟ ཧཿ ཀཀ ༢) 
རིན། བོ་ཆེ ་ཞེད་པ་བཟོས་ ཉེ བད ལྗོངས བརྟན དཿ རཿ ཟླ་ ༩ ཆེམ།་ རེ ཉན་ྱ་བོན་ཕྱི་གསུམ་3ྱི་སླ་ཚབླ འཐལ་ 
ཀྱི་ཐིདག་པོ་བསྟན། ཤཱེང་བཾབ་བྱེད་ཐྱེནི་འེ་ ཝེཐས་ཀྱིས (62༩༢༢༦༩༠༡༧༠༦༦༨༨ཟ ༡ ཚིན༩༣༣་༧༡༩༡ ༡༢༨ 
རྡག་ཝ་གནད་ཐདི་ངན་གཏད་དང་།  ག་ཀཅིས་།།གབང་འབུ་ཧེ་བས་ བཀན ཚུ : ལཱ 
ཟྲུལ་ལུཉ་ ནད གཞང ང་མམན་ཁ་ཚ་ཞགཏཅ་་ དུཧ་ཐཤཊ 
'ཟང་ 


གྲག།ཉོང་ཆེད་རྐར་ ད་བ ཚྫོགས་ཨང་ཤོ་ཉོང་བནིཊ ལེ 
དཧྭ་གཏད་བྷཉག་པ་ཕི་ཝཱ་ ༡༨༩༩ སཱ་ཕག་ཞོ་ཆྭམ་ ོར་བཅ་ཝ་གསརདངངས་དབབ གཱ ཁའ དཱ ་ 
སློཇ་གི བཀ་ཐཱང་བྷིན་ས་གནུས་ཁག་ཉྲང་ནས་ ཟྱཝཔཀས་ནམ་བེད་།ངས་བ་མིར་ག གྲ 
' ¬ དངོས་བོ་གང་བཞེས་ཕྱིང་སྤོག་དགོངས་དྭངས་ ˆ 
རཤོས་ཐུགས་འདི་བཉིན་ཕྱོགས་འགལ་ཆེ་ཤོས་ལ་ཝ་འྲབས། 


(ཀཀ ད་བ་ྨཐོཔ་ཉན་ཐང་རགས་ཁང་ར་ར། ཡའ 





ཧྱག་བ་དེ་དག་གི་ད་བླཉ་ཁག་དང་ཁཐུན་ ཟླད 


གྱི་བཀའ་ཞོལ་མད་པོ་གནད་ཉེ་ཉེ་ནང་རྡིཊ་ཞིནི་ 


) བབད་རཏ་གྱལ་དཱ་ཕིར་ཡོག་ཕེབས་འཐག་པའི་ 


གནས་ཚུམ།། 
༈ ཕེང་ག་ལཞི་སྷ་ལྕམ་ནང་བལ་ཕྱལ་ཕྲིད་ཟློན་་ 


༩ ནས་གཉིས་ཤིས་ཐ་ །ར་མནི་སྙིད་བློཉ་ཀུ་ང་ ཀུ 


ཆོས་ པ་ ཉན ༣༩༣༧ གང་ 
མིས་པོ་གྲའི་ དམ་པ་འདི་ ཏྷིད'དགུང་ཡོ་་ 
དིའི་འཁླངས་ 'སྐར་དྲན་གསོ་ཊུ་གི་ 
དྲ་རང་དབང་རང་བདཙན་ཀྱི་ཐཱོབ་སྐལ་་ 
'བུ་ཀར་དབེན་འབངས་ ་ཚང་མས་ཅི་་ 


བཅེས་གནང་འདྲག།་ 
སྟ རྒྱ་གར་སྙིད་འཇིན་དབལ་རྡན་པ་ད་ཀི་རིཊ་ན 
མཆོག་ལ་པལ་ཝལ་རྒྱས་དས་གདན་ཞུ་ྟར་ཕྱི་ཟླ་་ 


བྲས་གཅིག་པའི་ཞར་ཇའི་ཤང་ཆིབས་བསྒྱར་གནང་ 


ཐྱདི་ལྟ་གོན་གཞང་8བ་ཐ་མཆིས་ཀཉིས་དེང་ཤྱ་ 
གང་གཞུང་དང་གོར་གཉང་གཉིས་ཀྱི་དབར་རྫོན། 
ལམ་ཨྤ་ན་ཡམ་ཧ་ཅང་ཆེན་བོ་བྱང་དང་འཇྱང 
ཧླའི་གཞས་ཚྫཝ།། ` ` 

༈ ཐུབ་བྱང་ཨཨེ་ངིཀནི་གླངགི་ཉམ་།ཁ་མོ་ 


* རེ་ཀོ་དང་ ཨལ་ཇི་རི་་གཉིས་པ་མཚམས་སྐེང་། 


་བ་ཚང་མང་དེ་ལ་དེའི་ཡན་ཅྟི 
་ནས་ཞཇལ་ ཐྡོག །ང་ཆོནི་ 


མཐུན་མིན་ཁྱིས་དགག་གི་མེ་ཆུཧ་དབའ་འདྲག་ 


| ཇ་ཆང་ཐྭ་རྨོ་འི་ ་བཏན་བཅོས་ལ་ 


བ་ཚཕ་དིན་ཆེན་ཝེང་ཐ་ཡ་ 


ཕུང་སྟེན་པ་ཝ་བ་ཁམ་ཅ་དའི་ཅ་ཞྣནས་ཞ་ 
ཡུང་སྟེཉ་བྭ་ཏགས་འཇུག་གི་ཅ་འབྲེལ་ཨ་ _ : 


བ་སྒེལ་གཏག་ཤུད་ཁ་ 


དྲབཆེན་དྲབཡདཀི་ཀ་དཔ་ཤན་སྱར་ཡ་ 


ནྲབ་ཆེན་ཀ་དཔེ་ལ་ 
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ུ འགྲོ་ རའ ཁུ 
'གཉོ་བོར་གནས་མཇལ་དང་། དེ་མིན་གྲང་ ༢ོས་གས་གོས་གཡརི 
] (ཡ་ལྟ་ཏུཊ་ཡན་རྒུནའགྲ་བསྐད་འབདབང་རང་སོས། མཐུན་དམ་ཐབཉྱི་སྒོ སྒི་ཞས་ ཿ 
པ་པ 'བརྟཾནཱ 'འདི་ནས་དམིགས་བསལ་དགག་རྨ་བརྗོད་་ འགྲོ འདུག་ཚུལ་བཞིན་དག ༩༣༡༩ 
0 རྨ སྐུནའང་ རངུའིགས་རྣམས་ལ་ཡུལ་དུས་ འཕྲལ་ །༧གངས་ ལལ གེས ྭ 
ཤུཀྐ་ཿཁ་འཿདཱ་སིན་ཡདའིགས་མི་ཨང་མྱི་དངབྱེ་བུག་ མྦཐ་སྙིངགི་བདུད་ 
 ་ གལ་ཏ ཆེད་འདནས་ངེས་ཐང་གསལ་བཤད་རདནཞེས ཕབས་པའི་ ' 
;ཁ།, དེ་ཡང་ངའེནྣམས་ཀྱི་ཡ་ཡུལ་བསྟན་དགྲ་རྒྱ་དམའ་གུང་ །སེད་པའི་སྤངབླང་ ལ་འཞིནྱསན་མང་ ལུ ངྲ 
ཧྲ རཔནཡ' བཤན་བཟབྱ་ཀྱི་རང་རིགས་ག གླང་ཆུ 'གངས།་ལས དན་གཞན་སྨོན་མ་དགོས ཁི ༡ བསེང་ 
ཏཏྟཿ།པཱ་གསྟོད་ཏྡནང་སནར་གསུམ་གིས་། ཀས སྐུ་མཚོག་དམན་ཆཾངམས་ བ་ལ སིགས སུང་བག་ཡོ་ 
ཏཾསརྣཉསརྱང་བཀྲས་སྦེམ་ལྟུ ལྐོགས་བརྡུང་གི་ ༢ ཤུལ ལ་གནས་དགས་པསོགས་གམགི་འབུ་དོན་རམས་འགོ་ 
མཿ མུས སུངས དྱདམཁངགཡས པཾ ནན་སོ་སོ་དང་། མི་མང་ཁངས་ཡི་གའི་གདོནཏོགས་རེས་ 
` “ཀྱཾ9(8ཏཧཱམླ། ཐེུ་མཱ་པྲུངརྱ་རུ་གནུདཱ་མཱབས་པའི བའི་སྤུ། ཆང་མས་འགྲེལ་བཤད་སྤོཐ་ མ་ག ཐེས 
; :35 ཉས་ལའི་ཡམས རུ་ཁཉིགུ་གེས' སྒུག་ སྡེདབྱེད་ དགེསྐརྱྱུར། རྡུ་ལམ་ས ༥ལའི་བཞུགས རར 
| སུ ཉགས་ཡོདམུས་ལྟརར་ད་སེན་ ནས་༦༣ི སྤི་ལྐ་ཆེས་ལ།། 
9༥“ ཨི་ཐ་བརཇེསཿཤིང་། དེཿ རིའ༩༠ ༠ ེ ཟླ 
ཧཱ ་བ་ཛཱ་འཛོམསྒ་མབས་མཔའང་ས ༠ཨའི་ཤེསའལས་ལདཔག £ ཌེ་ལྦམ། ངཿ ལ་བ་ཞི 
།ཐཿི་གྐཞེས་ལུས་སྨུན་བླ་རྣམས་ལ་ཕན་གྲོགསའཚོ་ཀྐོང་ཐུབ་ ་ི་ 
ཝཱ ཨ་ཚ ༡ ཇེ 'འབད་རྩོལ་དུ་ལྟནས9ྱ་གལ་ཤིན་ ཟླ་ནྣཱམྤས ་ནབུང་མད་མུ། 
ཨི་ཧེས། བར་ལྷ་སནངྲ་ཡིད་བཀའ་བློན་ཛོ་མ་ས་གནས་སུུ་ས་ དཱ །བྲགཾ་བ ཏེ རི སཱ 
ྱ ། ཉད ༢ཉ)ནངུས ལྟ་ཚུལ ཌི རཿ 
ཁྱཏ་ཉིད་ལས: །བལིང་མདགས་ པའ་འཚོ་ཏིན་ལས་ས་ བ 
ལ་ཡེངཐས་དྲང་། དྭགུན་ཆས་གས་ཕོགས། 
2:༩༡ ༡ ༨ བཞས ཁྲ་སིནསའི 





ཏ་བེདནས། །བདག་ཅག་འཁ ཅན །དཔལ་ཟུ མེ ་ ་བཿོན།། 
འདང ཡང་ཡང འཁྱམས་པའ། །བསམ་ ༥ འབྲེལ་ཚེ་ ཨ།།ཡང་ཡང་ཡིད་ལ་འཆའ་བ 
¦ དལ །ག་གྱེང་འའི' 'ཉནགྱི་བ་མ། ཀམི་སྣུངང ཧད ལའི 
„,ཡུཞནུ་སྐུར་འདི་བརྱ་བ་ཡིས་ ཡད་དས། །མངའ་ཞིང་བྱརེ།བའི ༥བའི་ཙུལ་འདྱི་ཀོ།།ཆུངནས་བམས ཕྱར 
)།དུཧཱ་ཉནཐླ་ཨྲ་དུང་ཏྲལ་བའི། (ཙོལཆུངབྱིས་པ་ཉམ་ཐབ།' མའྲིའྲིན་ཅུནཿ ཝིའི 


ན་ཊད་ནུའདུན་ཁའི། །བདག་ཅུག་ཀུན་གྱི་ལྩ་འས་ ༩གངསཆན་པའི་ཅུཊ་ིཉི་འྲྱ་ཡིམ།།སཌ་ིས་མ 
_ )གྲནསངྒིན་ཧཱཧཕྱི་བླ་མུ། །དབང་མད་བྲལ་བའི་ཨུན་པའི་ | བརྡེན་ལམ་གསལ་ཞིང་།[བསླུ་མ་ལས་འབྲས་དདེན་པའི 
བྷ ་སགྲ་ལ་འདི་སེལ་མཛད། ༩ 'ཡུལྦྱཧཱ་ ལིས། ཞིཊཿན་ཨ་ཨྱུནརྲུཿ མཇལ ་བཾ༨་ཨྒྒ།། ཞེསཡངའྲིག 


_ ,„གན་ཉཡཀསུ་པ་ཡི་བྙི་གནས། །ཏུ་ཐ་ག་ཏ་དཔེས་སཱཿ །ཅུནྨ་ནྨ་ནམས་དྲག ཨུ ལར ཞི 


]  ཙན་ཁ་ཡི་དབེན་གནས། །ལེན་ཁྱང་དེ་བས་ལྷག་པའི་ སལྭཧཱད་ཞནའདིགས་དྲུདོདྲདྲག་འཇང་ 
ཤ་ 'སྒན་ལྗེ། །སངཿསྦྱ་ཧས་ ལསལག་ཇོ་ གཏད་པཅླཧུལ་གཉེས་དིཌ་ཞེནྱགི་བསམ་ཤུཌ་མེ་ 'ལྟ༣འབཿ་ཏེ༧གོངས་ 
།ཀཀྲཊམ་གཉིས་གྱི་བཉི་གནས། །བོཏཱ་ལ་ཡིའིབོ་ཆུ་ ལྕམས་མགནཆནལོའི་།ཝེ ཉི་ལིནརའངང་ ཿ 
. , རེནི་ཕུཾ་བྲང་། །ཟབ་གསང་འདུན་ཉེའ་མྱོད་འདོད་སྐ།ལ། །ྒྱུབཡདརེས་བརྟནཔའ་བཞུང་ེགན་ཤུཌདྲགངའིགསོལ་ལིའ། 
།ལྣན་ྱི ཌ་མྔལ། །གདུང་འབེད་ ཚོགས་སྒོག་པའི་མཉི་མ་ ༩ ཀིལམགྣནསགས་ཆཌསཕན་པསགསི། ཁ།68-* རློ 
(ཡྱཡནཾ། །ཕུ་ཁྱེད་འདི་ལ་ད ཇསྐནས་ལྷ་སྭའུ་གཤེགས ཕྱིཞོ༧ 
ཱ ,མུཛེན། ] གང་གི་འཀའ་དིན་སྙིང་ལ 'ཡང་ཡང་དུ་དྲན་ནས།། ཟི་མ 
`. ད་ཏཿསནུདས་ཏའི་ཀསོལ་འབེརསགའྱབས་ཅུང་།། ་ཨཱཱུལ་ཕས་སེདདགནམཁདྫརལཁྲམ་ནམ་ི་ཨཿ ཡལརྒ་ 
ཏུ ུའི་༧རྒྱབ་ས་གནས་བཅོལ་བའི་དྲིན་ཉན་གྱི་ླ་མ། \ _ ཐབསསུ་མྨོ་རྱེ་གཅིག་བཏེདཁྱིམ་ང་འདོད་ཁེའྱཐགི་དབདདསང་བའི 
ྐ རེ་འ 3 ་དམན་བརྡག་སྐྱེ་བ་ལ།། ` ་ 
༧ རུབས་གླུམ ད་མཚག་གསུམ་འདུས 'བའི་དཔལ་ དགངས་དོན་ཚེལ་གསུམ་པི དམ་ཚིག: 
`" ཇི ོུ་མཁསཔབ། །དཔལ་ ཙིསྨ་བདན་གོཚོག པ་འ ཐང་ལ མ་པའི་གཏིང་ 
ི ཁ་ས ཝེ ཧགས ཆ་བ ཤསྦྱརུལ་གཅེས་བསམ་པམིའཚོནར༣མུན་ཟ་ནླ། ཅི་ཁཆྦསདི 
མཆོར་འདུན། [སྐུ་ལྟ་བས་མི་ཛོམཱ་མཚན་དཔའི་དཔལ།| །་འེཏདུྫྒ་ལ་སླེབ་སྱངྱས་ཏ 
ཚོར་འདུན། [སྙུ'ལྟ 
གསུང་སྙན་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུས་བརྒྱན། །ཞུགས ལྷག × (སིས 
= “བ སཔ 





ཆི རི་འམ 
༢ ༡ ཁྲ་མ ལས་གཤུང་བ། ལྟེགས་བྲིད་འཆེཐ 
ཀྱི་འཊན་གཞོཞ་འོཐ ཕྱ མིའི་ཐོབ་ཐངྲ་བལ་བའི་མནར་གཅོད་ བཞིན་བའི་གནས་སྱུ་གའ་ཡོད། 
ངན་དགུའི་ལེག རཔ དང བམ་དག སམས དུད་༢ང་མེས་ཀྐེྤྱ་ཧ་དམའནས་བདྡ་མི 
མནའ་ཙམ་ཞུ་བ། ( (དྷཆུ་དང་པ་ ཙི ཞས་དར་ ཆོའིཉེ་འདབས་སུ།དགྲན་པ་བྲགས 
ཝིམ ༨༠༠ འཅས་ ་ ་མི 


; པའི་དུསྣ་སབས་རང་དབང་བལ་བཞིན། སིག་གསོས། བཱུ 
ལབ ངོན སཟ་སས་སྲེག་པན་ ༡༧ ༦ 
བྟཉན་མཁཤཌན་ཕྲོ་ཆེ། དབང་སྟེད་ཐང་ཁང་།༢པ་ལོ། བདང་། གསེའ་འཕྱ་བི་སྐུ་བརྙན་སོགས་བཅོན་འཁྱེཌ་གྱིན། 
ལའི ད་གཞིས་ཀ དམན་བདེ་ཆེན། གཟས་ཉནྭ་གཱ་པ་ ཆ་ ད་བ་དང་། ༣༠ 
ཱ 


ངས་བཅུསྱཀིསགཉོས་མྲི་གངས་བཅོ་བྱཧདཙམ་དང་། འངྒལེ་འང་ ཛྫ་བ་དེངྒཱཾ་སཱར་བ། གསུང ཨེསྲེགས། ཆུར་སྒུ 
་ དབ་དུ། ི་ོ འུ 
དའ གཏེང་བ། གླེགས་ཤིང་དང་། བ་་་ོ 
ཡིན། སྤང་གཅལརུ་གདིང་ཐ དང་།ཉལ་ཁྲི་བཟཾས་པ་དང་། ཐང་ཀ་སྐུ་ 
རྭ སྐུན་སེགས་ལ་མེ་མདའཚྭ་ཁ་བལྟ་བ། དགེན་བའི་ 
'བཏང་བ་ བཅན་ཁངྱ་ནུག་པ་སེགསྦྱི་དགོན་བཤུལ་མད་བཟོས་པ།གངས་ 
གྱི་བཙིན་ ཅན། ངོར་དགོན། བྱངཆེན་ཨྒངའི། གནས་དགེན། འཕྲུ་བུ། ཏ་ལ་ 
དདུ་གདུག་གསྐེདྱ་བས་པ་དང་ ེའཞིད་ཡིར ིན་སྟད གསིང་མ་ལཱ། ཁང་། ལྙུནཉེ་།ཚྱང་དགོན། ཡུ་གསུམ། པརྡ་ཚོས་ 
ཌྷ གཉིས། ཀཞིས་ཀཔི་ཡི་གཅིག ནུབ་ྱཡི་གཉ བདྱཆུབླ་གིང་བཅས་ སྲེ 





བཱ ཐོག་པ། ང་ང ཆ་།ཞཡང་ 
ུན་མཆད་ཞམས་འངངསྐདཆ་ེངཡ་ཚོག 
འིལ ས་ཞུབྱེད་དགེས། (དོནཿ ད་པ) རུཁྱོམ་གར་ 
ཤའི དང་། རྒྱ་དམར་གཉིས་ས་མཆམས 
སལ ་ བུངས། བོད་མིར་བཅོན་གཞོནྲ་ཆེསཆེའ་བ 


དང་། ཞིང་པ ཡྱུག་ 
ཅོང བཞུངསྦ་བི 


ཱ = ར་ར 
5 ཿམསྨམསལམབབར་འཉོནབུལ་ ནས་བེསཧོལ་དུ་ཡངནསའི་ལསའི་བྱྒུད་བནེའ་ནས་ཉིན་འཇུབ་ 
2 ཏྲ ༩༣ ཡུལཞི། གཞིས་རྩེའ་། ༢ འ་འ ལ་ཆེནགྱུད། སྒང་ཐོག་ཏུབད་ཟླུ་ 
གསར་བུ། དཔལ་ཡིད་བཉས་དང་། ཆྭེས་ཉིན་འཛོཊབ། དྡརེས་འོང་སྒུག་ཏུ ཧོ ཉཤ་ོནཞི་ཞག་ 

ས་ད ལྷརྩའ་ཆུག་དགོཞ་བའ་དམག་ ཉི ཤུ་ུ་དུག་འིངསྡད་དགེསབྱུང་ཁས་མཚཾ ཚད་ནད་མནང་འའི་ཨི 
(57 ་ ༣ “ཚེཉིའཿཏི ༦ དིཔའ་དམགྲ་གག གྲདྷ་ཀཿ་ནདམན་དང་། བུད་མད་གཅིག་ལ་གྲུ་གུ་བཅའརྒྱུའི་སྐྱེས་ 

















ཇ་ཁང བད 
གད་པའི་ 


ཨྐཿཧོཿྦམཕ་ག 
༢ 'ཁུཿནངཱ་ཡོད་པའི་བོད་ལིསྲཀྱང་། 
, ཚོ སྦེད 


བོད་བདེཿང་དུངང་ལུང་བྱར་ནུ་མར་ལན་ཐོག་ ཀུསྤོ་ཆུ་དམུར་གུང་ 
རྗག་འདིཉིན་འཇིག་རྟེན་ཧུ་སྟངདུ་མིང ག་ལུག མཿ མེད་ པའི་མཧར་ 


ཡུད་ཀྱིས་ “གཾཇས་མཚོག་ དཔས་སྒུ་མི་དསརས་ ཅམ་འརྱུཆལ་ 


མུ ༡ ༡༣༧ ལྟལ མཁིས ལེད་དབུསུས་ བཅཙོལ། 
¡ཱ འིད། ཝདོནས་དགང་མོ་བར་ 
ན་ན དའེ ད་ག ། (ཐརགཞུས་ཡེད། གོང་ 
ཞུས་རྒྱ་དམར་གྱི་བཅན་ཀཞོན་ཨྱི་སྲུག་ཏཔྟ མེདན 
མཚན་མི་འཚེལ་བའི་ བའི་དམལ་ཐ་མི་ མི་ཨུཁཏུ་མཛོན' " ཨུམ་ཆུཏྲ ལི 
མཇུས་ཉེ་ལག་མེད་བའི་དུས། བསྐྱེལ་གསལ་སྤྲེད་མི་གྲངས་བཅུ་ 
གཉིས་ནས ཞུ་རྒྱུད་° བའི་འཇྲམ ཝིཾྱལསྦྱིའ 'སྟན་གསན་འདེ། 
སྦྱབས་ཡོང་བཞུ་རྒྱུབིཚེག་ཐོ་མཛུབ་ཐེཝ་ལྷུར་མར་ཕུལ།། 


---=====༨བབར་བར་་ང་བ་ང་་་ང-- 
གཞི་ལ ཁིམསཤི 


བླསབ་པའི་འཅས་མཚམསྱི་ཐང་དོ་་ནམས་ཕ་ ཞིང 
༣བར་སྟེན་ 'པའི་དམ ཆོས་འདུལ་ཐའི་སྡེ་སྣོད་གྱི བསྟན་ 
པཞིན་པེཿ ཞིགཉུན་མི ཁམསའདཱིད་དུམ་ ༡2 
པ 'མེར་བར་ ཕན ེའུཊ འབྱམསྦ་ཊི་གསེས སཱཆི་ བ ཞི་དགེ་ 
མཚུན 'བླ་ན་མེད་པའི་བཀའདྲེན་བསམ་བནྗད་ྱི་ཡུ་ལཝལས 
ཏག ས་པའོ།། །། ནྡ་སྤའིལྭ་སཱགས་ཁང་ནས་གསར་ 
དཆེད་དུ་གནང་སེན་ལྟའ་བཀོན་ཝ་ལགས་ས།། 


ནི། ཇི་།དྭད། ས་སར་ནན་པའི་ཞད། 

དམོས་རྒྱལ་ ལོ །ཆཾས་ :་ !: 

༡ཅེས། །དང་། ། མདྩོ་སང་འདས་ཆ པ་ལས 'ཿ 

དགེ་བའི་ཚེས་ཐམས་ཉཿི་ཝིམ་གཱས་ས། ཤི 

པའི་རྩ་ །བྲས་ཡིན་པ་ ཁ་ མང 

ཉད ཐོག་ཡར་ཁྲག ཉར་དག་ུའི འི་ཚོས་ཐ 

གྱི་ཐེག་མུམ་འགྲོ་བཁྲོ། བཛོ། 8 | 

པ་ ལྟར་ཚས་ འམ དྱ ནན ( 

གློབ་དཔོ ན་ཆེསཀིཚོང་དཔོན་ཁྱུམ་ཡཛན་ ེ 

ལ །བསྟེད་པ ལས། ཇི་ལར་འདེ། ཛར ༅་ 

མས་ཆོཌ་རྣམས་ ཀུན་གྱི ཡང་[[ཆུ་ དཱ བ་འནུལ་ཐ་ཡིན་མའ 

གསུང་།ཞེས་དང་། སབ་དཔོན་ཚེསྐ་འི་ཚོབད 

ལ་ལ་ལ ་བསྟེད་པ་ ལས། རི 

ནི། །མདོདཇཆོས་མཛོན་པི ༢༢ 

]ཉུ ཧི ནེ་མ །གཉིས་གྱུམཁྱག་ཁྱའི་སཇ 
བགཅིག་བཞིན།ཞེས་གསུང་པ། ཐུབ་པ་ པའ་ 

པཟིན་ང ཡཆེ་འཇིག་ཉེན་ན་གཞས་ བའི 

ནང། མཐོད་དམཆོས་ སམ་སས༡ 

ཕྲེབ ཕོབ པརྱ་བེད་བ་དངུ། ༦" 

ཞིང་། ཉམསནཱྱྱན་ བཙས ཁད 


པ \' 


མི་གནས་ལ་ག་ རཿ 
ཏེངང་འཛོན། ་ 





ཁུཾད་ཚོར་ཟླ་ ཨ་དངསངསྐྱ་ནསྦྱཀིས་ 
{ མྱིངས་ཐུབ་གྱི་འདུག་གས། 


རྒྱ་དམའ་རྡག་གཞུ་ ༢༨ ས་ས་པ༥༥ ཤལས ཡོམས སན 
རཏ ཁམས་ཁུལ་དགེན་པའི་ 'པོའི་མཐུལ་དང་ཟ་མའི་མགུལ་ལ་ལུགས་ཐག་གིས་བྣསམས་ནས 
, ཝ་ནྱངས་ 'བཀྲེངས་སྐ ལྦ ༡༩༡༥ ༢ 'ཏེ། ༨༢༠ ༢༡༡༣༥༢༤༡༣༠༣༣ 
་ུ (¬ * ཀྱིས ཏི དོ་སོས་འ་། ༡ ཀན སདཀོ་མཚགགསུམ། ཁ་འ དཾ 


གདང་བཅས་ག་མྲ་ནམས་ ལ་བཀྲེངས་པའི་ 'བཀོད་པ ༦938 








| བཱ ཀུ ཁུ་གཅིན་པོས་དབང་ : 


ནི གས 
ཅང གཟིགསུ་ཞིབ་ཏུཆིབས ཀཱ 
སཾ ་ 3 ཅཅ ་ བཞི་ཞགའསྤཆེ་ཞིས། ་ ཨཱག་སཏདཔས་ ག། 
ནས་ལྡན་རྒྱལ་ཁབགྱེ ་་ ཅི ཐུབས། ཇོད་ཧི་ང་དབང་བྐྱར་གསོ་ལོན་ཐུབ་བསེ ས་ཀི་གཞསཚུལ་ 
༡༨ 'བཅས་༧གངས་ཡིད་ ཞིང་འ ཞབུས་འདེགས། - .མནོར་བསྐུས།1 -/ ÷ >62#-5. ¬ 
ཁ་ཤ ཏུག པམ ཨཱིན་ཕོ་གཞད་སུས རརིིསཝརཝ་བམ་ 
༢༠༠༠ པཞི་བཀའ་ ༧ཀ་ནིན་ཚའའི་གནསཚུལ།། ཆུའ་འཇར་ཨན་སྤྱི་ཁུབ་གསར་པ”" ད་གའི་སྤྱི་ཁྱབ་ 
འི་ཌེན་ཞར་ྐུ་ཞེ་མཛོབས་ཟུང་བཞུགས 'གནང་བའི་སྒུ 
རབ་ ངགཁི་གནས་ཚུལ། ཆབཏུ་ཌག་ཊརལུདག་ཞེས་པཚོན་ཁ་དེགྲམིདས། 
མསནས་སྐྱི་ཁྱཐ་གསར་བཞྐོས་གནང་འདུག 
| ར རངཿགཆངམས་དགེཔས་མཐའ་ ༦ ༧༡༨ ་ 


ངཱ 
གུངཇག་གིས' ༡༨༧༠ ༦༩༥ ༢༨༩ ཨི་སེར དབྱེན་ཇེའི་སྲིད བླེན་གསར་བཿ- དབྱིན་གཞུཿ ་ཡེག་ 
| སྲགསཁག་དཔ འམས་ལྱདཇངབགཞག་ མི་ལི་ཨན་མཚེག་ཞུ་ཁམས་བདེ་ཡིན་ལ་བ གུར་བུ ཏུ 
ཤིས་གཡོ་གཏམ་སྦངི་ཇྱུགས་པའིླུ་གྲིར་དབུའ གཞང་ཆབ་ཏུལན འུམ ་མཆེག་ལ་སྲིད་བློཞ་གས: 
' བཞུགས་སྐབསསུ། རྒྱལ་གཉིས་དཔའ ༢༩༡༩༡༩ གནང་འདུག(པའི་གཞས་ཆུལ།། 
ཏོན མགས ཤིས ་ངང་འུང་ང་བསང་ 


སྲིད་གཔས་འི་དཀར་པའི གྱིས་འཇིགགྱེན་ཆེཤཱ་པཿཉ༤ ཉེ་སྔཞོ་དམའ་ 
གེད་དུ། :; ཙན་གཞོན་ཁྲག་ཆའ་ད། ང་ད གྲས་ཤིའུ་སྦྲ་ ཀྲག པའི་ིདྲ་གུནང་དན་ 
བསནས 'ཞི་བདེའི གཞཿང་མའ་ཁྱཐ་གདལདུ་འགྲེ།དྲག' ཛསཨི་པྣ༔ ཡང་པོཔ་སྐྱན་ཆྒནབྱས' འདུག་ 
བཞིཞ་པར་ཐུགསྣ་བས་མབཟེད་པས་པང་གི་ཕ་མེས་གྲོང་ ལ་གནས #£7 
མནས་ཐསགས་པའྱིརུ་ཞོན་ལེཔ།་སྨྱོད་ཁྱིས་མི་ཚུད།འཇའ ད === 





ུ པའགཉཞས 
"+ གཐས་སུ་གད། 

,/འབྱུག་གི་གནས་ཚུལ། | གནངདླུམས་འཇུག ། ་ 

གཞན་ཡང་སྨ ཅ 

ཟླ་ཤས་ 'དུ་འབྲུག་རྒྱལ་མདྫ་རྣ་ཛཱ་མཚེག་བློ་ཁུ་རདུ་སྐ་ ༢ དྷཱ་ཀེྟ་མཆོག ཡུལནཱཆིབས་བ རས་བསྒྲུབས་ 

ཅར །ཞབས་ཀ་སཐུག་སྨན་ཁང་གི་གཉོ་འཛིན་ཁག་ཞུ ཅེ ལྦ གེང་གཞུངནས་ལྔར་དང་ དགའ་བཅུ་ཟབ་ 


འག་སུ་ཧེབ་དེ་གརྐཀུ་བཞུགས་གནང་བས་སྨན་ཐབས རྒྱམ་གཞང་བའི་གནས་ཚུལ་མདོར་བསྐུས།། ་ 
ཏཱ རྗིསྒྱ་གསར། ་པ།ཁཤས་ཆེད་ཕེབས་ཁིས་ ར་བར མས་མ 
་ེ ཀཿ གྱིཧ་མཐས་མཁིཕ་སན ; ཕི་ཧྷཆཱནི་འཅོན།ལ སཿ 


སེ ལདུ་པ ཡེབས་གཤིསརའི་མྲིནྱ་ཧ དངུད། 


'_; ཡབས་མཛངས་ཆུ ད་དཔན་ ༣༦མ་ { 


དངན་ཡུལ་དུའཔཆབས་འ ་་ ཕན་ཚུན་ལེགས་ཚོགས་གང་དུ་སྲེལ། - _ ། 
ཐེས་ཀྱུང་། ༤༥ ནས སྐས བཤོལ ར་མཚོཆ་དང་རུ་བྷོམས། ་ ། 
བའི་གནས །འིཿསེཊསྐུའི་ £ 9 ། 
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་གསུམ་ཨེ ་; 
མཆོན་གནས་ལུགས་ངན་ཤུའཚངམས་མྱག 
མྤི་ླཏླཱས་ཤཊ་ལ་དེ་གའེ་དབུང་དམ་གཞ༢ 


ཙི ཞུགས 
།སྭ་སྤད་འོས་དང་། ཉ་མསད་ཡང་ཉམས་པའ་འགྱུར། །ཁ་སྐྱས༔ 
།ཞས་པའི་ལས་ཤེག་མང་ པ་ཡིས། །འཁེཊ་སུག་རང་ཡདྦབསད་ འོ 
ཀག ལུ ཏྲེ ཤང ད་ཡིན ་ྐ 
ཆགས་འདྷུར་ཡེབས། གཞུང་འཇིན་གྱེ་བཐཾག་ནས་སན་དུ་ཁིམ་གཞུང་གིས་ནག་ 
་འདུན་པ་མང་པོ་དང་།ཟློབ་གཅི་དགཞན། 


གཅེས་བུ་ྡས།།སྱུབ་ 
མཐུའུ་གཞན་ལ་གཞོདྱ་བདན། །དེ་ལ་ཁུབུ་བ་ཉྱིདང་ཡད།།ཞུའོ་ 
གྱི་སྐེན་མིནརྒྱལ་ཕོའི་སྐྱན།།དེཕྱིཿྱཝའེ་ཆུ་སྟེཁྟཾནྟ། རྤྱལ་ེའ 





་; པེ ད་ཨ༥༡ 


ཨ་དམ རོ ཕུ་ཡུག 


“ །པི་ཀེ་ཊི་ཊྷེས་ཊིཇ་བྷོ་ཉི་ནི།ད་ཀྲི་ལག་ཀྱེར་དང་། འུ 
༡ རྐྱ་གར་ཞཁཿཏུས་ཡན་ཉིན་ཟླ་ཇེ་ཚོམ།བརྔད་ཞམ) 


"2༨1" ༣༥༦༢ ˆ ཡ་ 
༣ ༡༡༧༽སྣར་༩༡༩༥༧༤༡༥༠ལ 
བཅོལ་བཏམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་ཡག་འཁྱེར་སྨ་ཕེ་ཨེན་ 


ཐེད་རྒོ་ཞི་སྟེང་འགཞ་ཞིག་ནག་སྤ།ཧེ་བྲོར་བཟླགས། 2, 


༼ བླདཱ་བྲནཊ: ཊསྤ་ཡི་མེད་པར་ཨོ་ཆོད་སྔེདཀང་ཞང། 
འགའ་ཞས་ཀྱི་སྤ་སེཞིཿདུས་ཚོད་ཛོགས་རབང་དས་ 


།ངས་ཆོག་མཆན་བསྐྱར་ཞ་མེད་པར།ཟན་རིཇཏ)༡ 


གས་ཐ་ཐོགས་གྲནད་དོན་ཉོགས་ཨིན་ཞེ་ཐོད་ 
'གིས་འགྲོ་སྫོན་གང་ཕར་ལྔོག་ཁྲ་ཨང་ཨང་ཐྲེན 

/༼ བརིན་ཁར། རྒྟག་དང་དེང་སྐབས་སྡར་དང་མི་ཞདྲ 
ར། ་བཞི་གྲ་ཡེར་ཉིམ་ཚག་དམ་ཤན་གཞང་པུམ་སྟབས་ 

ཡམ་ཕུགས་མི་ཤེས་བདི་རང་མི་ཞི་འགྲོ་སྔོད་ཡ་དཀའ 


ཅིག་བཞི་སྨ་ ཟི་ཌེ་ནི་ཌྷྭ་ཤིས་སརྦ་ི་ཌི་ (མཐནཿ 
9715 ཊ་རྨ་ཏ་ས།12).,, སྟེམ བླའིཿཤོག་སྒེ (གཉིས 


། ཐོབ ཀྱི་དྲེད། གོའ ཀསལ་ལྒག་ཞྱབེཏ་ནེ་གཡ་སྲིད།་ 


བོང་བརླགས་ཟས། རལ་དྡལ་གྲྭཏ་ཏེ ༡;-;$ 


གསལ་ཉཱ་ཐུབ་ཐཾ་བྱ'དགོས། ”རྡེ་ལྟར་ཨཛགྲརྔཟྦ་ 
སོགས་ངེས་གསས་ཏ་སྱ་ཡོད་ཕྱིན་གསར་པ་ཞྭབྱར་ 


....དཀ༡ 5 ཨེརྐབྲ་ཨོ་གི་ཉེད།:/§/ ༢ 


བཀའ་འཁྲེལ་དྲས་ཆོད་རྙིང་པ་མ་རྫོགས་གོང་ཏཉི. 


བཨ་ཙི་ཉེ་ཤོབ་ཐུལ་ལ་བཏེ་ཧད་ཕིར་བོད་མི་ཉྟམས་ | ༢༠ན་ནས་ཊ་འེཉི་གས་། 
'རྲ་མེ་ཞུ།ཞེན།དང་:. དྲསུ་ཞགྱའམ:.., འཁྱངས་ཆོག་མཆན་བསྐང་ཞུ་བ་དགོས་པས། དུས་ 


 ཀྱི་ཁྲིམས་ཡུགཝ་ཚཏྲ་མས་ཞམལཡ་ 

༡༡༦༧ ༢པཞི་སྐྱེན་ཆ་དཀའ་ངལ་མེལ་ཐབས་ 
མ་གསལ་སྟ་ལ་ཆུང་བཅི་ཉམས་ཡེན་ཆལ་བཞིན 
དྷེ ༡༩༠༢ ༡༣༡༣༽༡༽ 


ཆོད་འགྱངས་ཇང་ད་དང་ཨོ་ཚོད་ཀིས་བསྡད་ན་འགའ་ 
རཉེས་ཐྲོབ་ཁུང་ཁྲབ་ཀྱང་བཇོ་ཐྲབས་ཐོད་པ་ཨ་ཆེད། 
,༤/ ག་ཏེ་'ྤམེནི་ཡས་ཁུརས་ཀྱི་ཨས་9ེད་བཞམ། 

-ཨང་ན། ཁྲིམས་ཁང་གི་མས་བྱེད་པྲ།-ཡངྲ་ན།, པྱ་ཝི' 


'.„ (ཕིའི ཉགོ་བྱེད་ཀཉས་ནག་ཞགྲ་3ཧྷེཏཱ་༥'ཤིབ(འཇྲག་ 
; བ་ཕྙིདྭ།མིག་སྟེན་དགོས་8 ཤཿ བཿ རོ ངེ 


ཧད 
གཉར་གན་ཀཟོི་ ཉིད་དང) ཟཱད་གཉས་ 
ཉུགས་ལྐས་གཞང་ཞེད་ཁཏ 


དེ གསན ཡངཿ, 
འའ ཨཱ ཐེནཱ་ཞློད 


ངེས་པར་་ཤཱ དཀློས། ¢) }དུ་གླན་བྫོན་སྐ 
ཆ། ༤ སཿ །ས་གྷན འུ ༡༢༡༡ 


གཾ བཉ་ཝསར།༩༩༣༩༡༦༦༧ 
པ་བཅས་སཞ།སེང་ཁུ་དགོས། གནག།གློག 
` ་གྱི་ས་ཆ་དེར་འབྱོར་མཚམས་ཉི་ཨ་གཉིཝ་ཞབ་མ་ 


ཞྱགརས་པར་ས་གཞས་དེ་གཞི་བླ་སེནི་ཡས་ཁུང 
ཕིན་ཏེ་ང་ས་ཆ་འདིར་ རློཐ་ཏེ་འབྱིང་ཟིན་ཡོད་ ཅེ རོ 
ཊུ་དགོས། (§' བྲོད་མི་ཕྦ་འདྲ་ཞྙིག་ཞེབ་གོང་ . 
གསལ་ཁྲིམས་ལུགས་ལབ་ཞགལ་བཞི་རིགས་ཏྲོན་ 

ཆེ།ཁོ' ལྟ་ཡས་མ་ཉུང་ཿ བ;བཙོན་ཞཇག་བཱ་གླྲའཞ'།། „ 
ཨང་ན་སྒོར་མོ་ཆིག་རྟེང་ཡས་མ་ཉུང་བཞི་་ཉེས' ' 


ཐལ་ཟུ། ཨང་ཞ་བཙིན་དྲ་ འཇུག་གྱ་དང་། ཉི་མ 
 པ་བསྒྱབ་བྒྱ་གཉིས་ཀ་ཨིན་ཡུགས་ཛྫོན་དྲ་ཨི་གེ་ 


སྤེལ་འཁྲེམས་བྱས་དེན་ནང་འཁེད་པ་རར་ཡིན” ( 
འདུག་པ་བཅས་དེ་ཡུགས་གོང་ཞོན།ཞ།ཚང་མམཿ་༢ ར་ དྲ 
ཞུག ལེ ་དོན་ཞཁེལ་ཐུབ་པ་བྱས' ཧོཏྷ་ཱ་སོད་ཁྭཏ 


སདསས་སླངས་ནས། རྩེཞོ་༡༩༡་ལ༣་ ༩) 





¦ བྱངཁན་དབང་གིས་ཚོང་ལམ་དེ་ཡང་ཞགགས་བ 
༩ ནས་བཟངས་རོང་ལིང་གི་ཆོང་ར་ཡང་སྔོན་ལྟར ་ 
ཚོང་དོན་ཨར་གས་ཐ་ཐུང་བ་ངེད། 
ཉིཆར་རྒྱ་མི ནི་དམག་སྒང་གཅིག དང་སྐད་་ 
བསྒྱུར་བ་འགའ་ཞིག་གིས་འགོ་འཁྲིད་ཐོག་ས་ 
གནས་དེང་སླར་ཡང་བོད་ཆོང་འགའ་ཤས་ནས་ 
ཚོང་ར་བསྐྱར་ཚུགས་བྱ་རྒྱའི་ཐབས་ཤེས་བྱས་པར། 
ཁམས་དམག་ཆས་རྒྱ་དམག་ཕལ་ཆེད་བསད་ནས 
བོད་ཚོང་རྣམས་ཀྱི་ཆོང་ཟོག་ཀྱང་ བྲོགས་བཅོམ་་ 
བཏང་འདུག་ཅིང་བོད་ཚོང་ཁ་ཤས་བལ་ཡུལ་ 
མངའ་ཁོངས་མྱ་གུ་ཞེས་བའི་སྐ་གནས་སུ་སྐྱབས 
བཅོལ་དུ་འབྱོར་འདུག ། ``" 
གནས་ཚུལ་དེ་འབྱོར་རྗེས་ཏག་ལ་ཀོ་ཊ་ 
ནས་མསེ་ཏང་ལ་མཚམས་བར་དྲྭ་ག་མིས་ཁམས་ 
ཐ་ཆའི་དོན་ལ་རང་ཚུགས་གཟུང་ནས སྡོད་དགེས 
ཞེས་བཞི་སྲིད་བྱུས་ཞིག་དམག་ཁྲིམས་བཙན་ 
” བོའིསྒོ་ནས་གསར་བཟོས་བྱས་འདུག ' །གེང་ 
གསལ་བལ་ཆང་ཚོས་བརྗོད་གསལ་ལ་ད་རེན་གྱི་ 
འཁུགས་ཟིང་འདི་ཙམ་མ་ལགས་བའི་ས་གནས་ 
མང་པོང་ཟིང་འཁྲུཌ་ཡང་བྱང་ཚུལ་བརྗོད་ཀྱི་འདུག 
ཡང་ས་གནས་འགའ་ཞིག་གི་གླ་མི འི་ས་་ 
སྲུང་བའི་ཐྲོག་ལཞང་ཁོང་ཚོས་ཞྒེལ་འཇིངས་ཤུཌ 
ཆེན་བྱས་འདུག་པ་ ་མ་ཟད་ཁམས་པ་ བྲ ་དམག་ 


དྲན་བས་ལན་བཉར་བཏུད། གཅིག་མཐྱན་མས 


བཅེ་སྲི་ཞུ་དང་།. །འཆོ་སྐྱེབས་བརེ་དང་དམ་ཚེས་ 
ཕོགས། །བྱད་ཆོས་དྲུག་ལྔན་བསླབ་བྱ་ཞིས།- །སྐྱེ་ | 
བོ་ནི་བྩིང་ཡ་ཆེས་ཆེར་སྨན། །མཆོན་བྱིས་ཕ་རོལ་ 
མི་ཤོཡ་རྙིང་| །དཔྱང་གིས་ཤ་ངེཡ་མི་གཞོན་ཅིང་(|. 
ཨེ་མ་གཅིག་མཐུན་བདེན་སྟེབས་ཡས། །ངང་བཙན་ 
ཡོན་ཨཁས་ཁྱོད་ཉིད་མཚང། ” །ང་ཚོ ཞི་རང་ཧྱལ་ 
ཧྒྱ་གར་གཞུང་འནི་ནི་ཤོ་ཛ་རྟོང་ཕྲག་དྲ་སའི་ཀོང་ | 
ནས་འཛམ་གླིང་གི་ཁྱོན་ཀུན་ལ་མཚན་སྙན་ ` 
གྲགས་པས་ྱབ་པའི་ཆོས་ལྡན་རྱལ་ཁབ་ཅིག་རེད། ` 


་འན་ཀྱང་བར་གྱི་དྭས་རབས་ཤང་ཆོཔ་ཁུགས་དབའ་ 


མི་མཐཐཱན་པ་དང་། 'རྒྱལ་ཕྲན་རྟམས་ཀྱི་དབར་ 
མི་མཐུན་པས་ཡལ་ ཁམས་ནང་ཟང་ཟིང་སྣ་ཚོགས་ 
བྱང་བས་ཐལ་རྱི་ཞི་མི་རིགས་ཀྱི་སྟེབས་ཤུགས་སོཌ་ 
༡མས་དམས་བསིལ་བར་ཕོང་མཚམས་སྲ་ཕྱི་ཀྱལ་ 
ཁ་ཆེ་དང་དབྱིད་ཇི་ཕོགས་ཀྱི་བཙན་དབང་གི་མངའ 
ཞག་ཏུ་འཚུད་སྟབས་ཡོ་ཛྲ་བཀྒྱ་ཕྲག་མད་ཕྲོར་ངང་” 
བཙན་ལོན་ཨ་ཐུབ་ཆང་། ཧྒྱ་ཀར་གི་མི་དྲག་ཤེས་ 
ཨོན ཅེ ན་མང་པོ ཞི་ཐུགས་ལ་གཟུན་དབང་དྲ་ལྡོད་ 
པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ནབ་ྲབས་ཐུགས་༤ ཞིག་ཝ་བརེཉ་པས 
བཙན་དབང་ལྕགས་ཁྲའི་ནང་རུག་བསྔལ་ལྟ་ཚོགས་ 
ཕྱོང་བཞི་'མི་རིགས་ཚང་མང་ངང་དབང་བཞྐེ་སྱིད་" 
ཀྱི ངལ་བསོ་ ཐོབ །ཆྙེད་དྲ་ རྱལ་གཅེས་གཞུན་ཕན་ 





འདོད་བཞགས་རང་སང་གྲང་ཤད་ཁ་ནས་མིག་ཞ་ 
ལག་བཟོས་ བྱང་བ་ལས། བོད་མིར་ལེ་ཏྲོག་གཝ་ 
; ཨང་ཡེད་བཤྲྱིས་ཀྱེན་རེ ་དེ་བཞྟིན་ཐུ་དགོས་བྱང་ཅེ་ 
± །ཊཝ་ཀྱང་མི་ཚར་བ་ཞོད།  ཧྱཾ་ཕྱོགས་ 


རནཚིག་གནན་གཅིག་ལ། བོད་དཔོན 
༩༣༦༠ གྲོ 


ཀས 0 'ཧཾ་ཤཕ་ནཕ་བྲཙོན” 


འག་བས་རིགས་དང་། བྱ་དངོས་ཕ་གཉེབ་ཀཞུར': 


བཉེས་བས་པ་ཕྐོགས་བོད་ནས་གན་གླདས་ཀྱི་ཆབས་ 
གཅིག་སློད་དཀྲོལ་དགོབ་བྲ་'བེས་ཁྲཀློད་པ་ཤེ་བཞྙིན་ 
| བརྟཧ་བླིང་བླ་བྲང་ཞིཤ་ནས་#མམ་པ་དེ་དག་ཨིན་ 
ཆེ་ཧེ་མེ་སྨྱལ་ཀྐ་གོང་མ་ཚ་ཕླན་ཉམས་དང་ཨི་ཁན་་ 
ཞགའ་རིག་།་མཐཐན་ཧིས་༧སྐཔབ་མགོན།་ནི་ བླ་མ 
༡༣༣༣༡༣༥མུའཌེ་ཧྭ་ཐཱཡ་རནི་ 


ཐུག་གཤིས་ཚང་མ་ཁོད་བྲ་ཐ་ 5 < ལླེ 


ཅད་སླེག་བྲོག་ཡ་གཏར་བྱར་ཕྲག་ཆེད་ཇང་༧རྒྱ་ཕ" 


.མགོན་ཏཱ་ཡནི་བཱ་མ་རེན་བོ་ཆ་ནས་བྷེང་ནེ་9མས་གཟེཌ་ 


ཀྱེག(རེས་ཡང་དེ་རྙག་རྩལ་ཏབབ་མེད་བཞྟེན་ ་ཡན། རྩེབ ནས་ཊི་ 


ླད དཀྲོས་བླ་དངོས་ཕྱིར་སློག་དགེས་ཁྲགས་གཟང་ཅེ་ ` 


བྱེན བའི་བོད་གཞུང་བརྟན་སྲིད་ལ་གནད་རྐྱེན་ཆེ་ན་ 

ཐཾ ནི་དན་ཅར་ཕང་གཤིས་ཕྲན་སྐུ་ཚབ་ནས་ཁས་ཡེན་6ུ་ 
ཐབས་བྲལ་ཁར། ༧ཧྱལ་ཁབ་དྭ་ཤུས་ངང་དགོརས་ 
བཞྭེབ་གཞབ་མེ་མེད་ཕྲག་མི་མང་སསས་འབུགས་ཆེན་ཐ་ཞི་ 
ཁོ་པ་རྟམས་ཡམ་ཕེང་སྤོག་ཕྲོག་ཏུ་འགྲོ་གཞེ ཞེ་ཡན་སེད་ 


¡ རན་བ་བསྭ་ཤཱལ་བྱི'བྲི་ཨས་འཆལ་གཉན་ཁ་ངོ་སྟན་མེ་ ¬ སྐོ 


ཡ། དང་མདོ། ཉུལ་རང་།འན། 
ཧེར་ཁག །འཚོ་བ་ཕཾ་དགུ །འག་ཡག 


གནོད་འགྱྱར་ཁྱི་བྱ་ཏྱེད་ཀྱི་ནེད་ཅེས་སོགས་ཨི་གྲེ་ཕྲམ། , ” 


9 ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༢༡ ཉེན་གྱ་བོད་ཁྱི་གསུམ་གྱི་སྤ་ཚབ: 


7 སྐན་ཚུགས་ཁྲ་ག་ཡྱི་བྱག་བླན་ཆེན་ནས་གསངས་རིཌ་མ༠: བཏེམ་ཟུར་༢ 
ཐད་གཉི་ས་ཀྱི་གསང་བབ་ཉེ་བག་ཆ་བསྡ་ཁབས་གཅེག། ། 


ླསླག་ཝ་གཉོད་བའི་ ངན་གཏད་དད་¡ བོཾད་ཞྐངམ་ 
ཐམས་༧སྐབྱས་མགོན་ཏ་ཉའི'ཟླ་ཨ་རིན་ཐེ་ཆེར་ཟླ་» 
ལག་ཤོང་ཆེད་ཆར་མེད་ཟླད་ཚོགས་མང་༢ྲ་ཞོང་བཞི།་ ` 
དྭན་ཀཏད་ཐཅྲ་པ་ཕི་ཨ་ ༡༨༩༩ མ་ཕག་ཨོ་ཌས། 
ཀྐོང་གི་གཀའ་ཐཏ་བཏེ་ཕ་གནས་ཁག་སཏ་( 
ཁྙན་གཏད་འཁོར་གེ་ཚཱས་ངན་སེགས་མང་ོི་མིག་ 
མཐྲོང་ཕྲང་ཁླདས་བྡེན་བྟིབྲ་ཀྲཊོད་སྐབས་དོ་བནག་ 
རྟགས དངྷ' དྭནྭ་ཐཱགས་ཨཁན ཨས ནྐས་འོས་ཞྲེན་ 
ཐུ་ཐ་ལག་ཐིས་ཐོགས་ཀེ་ ་ང་འཕློད་ཡ་བཏེན་ཚང་མ་ 
ཉིདཆས་ཧ་ས་ཉིས་དད་ཚོངས་ཚོགས་འྭུ་ནག་ 


འདི་གནང་ཞུ།དཀའི་རང་བཞན་ལ་རྫ་འཕྲབ་ཀྱ་བོག་ཀྱི་ས་ 
'མཚམབ་ཀང་། ' བྭོད་ཝོགས་ན་བར་སྐབས་གྱ༼དམག་ནས 
བབྟོར་ བཅན་ཇ་གནང་དངལ་འབབ་ ཕྱིང་སླག་དགོས་གུ། 


] དབང་དངས་ཐོ་གཞུང་འཞེབ་ཕྱིར་སྤྲོག་དགོངས་དྭངས་ 


དགོས་ཐུགས་འདི་བཞིན་ཕྱོགསཾ་འགལ་ཆེ་ ནྐས་མེ་ར་ནྲགས 
རྒན་ཐོགས་ཨིན་བསྲ འངས་ཐོ་སོ་ནབ་ཤིག་རགས་ཡ་༠༥ 
ཁུགས་ཞི་བ་ཀྱིསོ་དག་འཁྐེཡ་དགོས་བུགས་གསངས་བྲང་ 
2 ˆ °` 


བྱི་ཟླ',3 རྟ་རཾག་གཉབ་ཚཧ་ཛཾ ཐྲེ ས་ད 


༡ 


བ་དང ིུྲ་ ཝོང་རགས་ཀུང་ར་ར་ནན རེཉ 
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འཇེག་ཐུབའི་ཡོདཀང་། 23: དྲ 

འགུ སནས་གནས་མཇལ། 7 སུང་སྤེལ 

བསྒྱཾད་ྱད་པ་འདི་དག་གཅོ་བོང་གནས་མཇལ་དང་། དེ་མིན་གྲང་ ང་ཨོངགེས་དགསག་ ཟས 

ཀཔོཿ (ཡང་ལྟུ་དུང་ཡན རུན་འགྲོ་བསྒྱོད་འང་དབང་རང་མཾས་ མཐུན་དམ་ཐབཀྱི་སྒོ་ནས ་ྭ 
གཞས་ལུ་བརྟེན་འདི་ནས་ གས་བསལ་དགག་ཆ་བརྗོ་ ` ་སེགསྱི་སྐཱེ་སྱི་ནཾར་ 

ཞས་མ་མནེསྣའང་འང་ཞིགས་རྣམས་ལ་ཡུལ་དུས་འཕྲལ་ ༧གེངས་༧སཿ ་ ར་བཀའ 


ཤུག་་ཝཁ་མསྱ་ན་ལན་གས་མ ིྱེཟག་ ླབ་སིངགི་་ིལཱ་་ཡ 
རཁག་ལ་སྨན་ཆེད་འདིནས་ངེས་པར་གསལ་བཤད་ཆྱད་འས ཕབས་པའི་ ཛྒོལགྱཆབ་མདུན་ 
ཁ། དེ་ཡངཿརརྩེ་ནམས་ཀྱི་ཡ་ཡུལ་བསྟན་དགྲ་རྒྱདམར་གུང་ མེད་པའི་སླངུ་བླངཚུཾ ས་ འི་ག 
ཞ་རྐཔནས་ 1 ༤་༣ང་སགས་ཀླ་ུ གུང ལས ཕྙེན་གཞན་སྨན་མ་དགོས་པ་ དེས་བཅས་དེ་ཆི། པ་སེ 
འདམ་ ཡགསོད་འནངམར་གསུམ་ཆས་ཆ་ ད་བཟོ་བཞེནཐག སྐུ་མཚཾག་དམན་ཆཾངམས་ ག་སུང་བག་ཡོད་ 
གའཕྲེསྣ་ནམསྱཀང་ བཀྲེས་སྐེམ་ལྟོགས་བརྡུང་གི་ གཞ སུལ ལ་གནས་དགས་པ་སེགས་གགི་འབྲུ་དོན་རྣམས་འགོ་ 
ྱ་ས་བོད་འསྱར་རདམས བྱེརིདཔང་ད་གཟས་ཁྲབ འན་པ་ས་ད།མ་མབཁངསཡེ་གཞིགྷོ་ོགསརེས་ 
ཏཱ སྐབསཞམ་ཐོབ སྐྱུམ པ་འཔའེརྒྱ་གར་དུ་སྐེབས་པའི བའི་སྤུན། ང་མས་འགྲེལ་བཤད་སྨོབ' སྟེན་སྤི་དོན་འགྱན་བུ་འཞེ 
སྲཾགསྨུནམས་ལའེ་སམས་ཚེ་གཅིག་གིས་སྒུག་སྡེདུབྱད་ དགོསརྒྱུར། རྡ་འམུ་ས་ལའི་བཞུགས་སྒར་ནང་སྲིད་ཁང་ 
བཞེན་ཡིན་པཆངམས་ཤེས་ལྟེགས་ཡོད་མུས་ལྟརར་དོན། ཞྭ ནས་༦༣ སྱི་ནཱཆསྦ་ལ།། 
་ཡང་གདནམིཐརངལས་ཤིང།དེསའ་ཡིག་ཞིས་ཅེས་། ་བབ་་བའ་ང་་ 
(ཟ་ང མ་ར 2 2 ལྔམ་ཕྤི་ཟླ་ནང་བཙན་ ཡུ་ཤྭ་ཏཾ ྒཱ 
པའ ་གཞིས་ལུས་སྤུན་ཟླནྣམསལ་ ཕན་གྲཾགས་འཚོ་ཀྐྱོདཐུབ' དོང་འབའའ་ ༣གེས་ཤྭ་ཁྲག་བ་ 
མའི་བསམ་ཞིབ་ཁབས་ཤེས་འབད་རྩོལ་དྲུ་ལནསྱབ་གཡཤིན་ ཟླུ་རླུས་ནུ་ བང་མད་ 
ནུཆཾ་ཏེས། བ༣་ལམཞང་སྲིད་བཀའ་བློན་ངོ་མ་ས་གནས་སུ་སྔ་ རླུགས ད་ད རིབ 
ཉིན་ངོ་བསོད་དང་འབྲེལ་ཡི་མངྒ་རམས་ལྒྱ་རྦཱནསྭཱ་ཡི་འཁེའ་ ཉདའི་འུའི ནོན་དྲ་ 
ཨཿཉིད་ཨས ༡༣༩ པའའཚོ་རྟེན་ལས་ས་ 
ས་དང དྲ ཡགས 








ས་ས | £ "|| པ་ོ་ཀ་ 


'བའི། ཧས ཉམ་ཐབ།”ི 


ཱ ཀཀ ་་་ 


' ཡིས། །དྲིན་ཅན་ ༡༢༢༦ ༧ 
ིྲྣནིིཀི༽། ÷~ 
༥ུལ་ཏུ88དངཡྱང་བཞིན་འདི་ལྟའི་སྐབསད་ནུདབློ་མུགླ་དགྲ་ཝོ་མ་ 

¡ །སངསྤྱ་ཧས་། ལསྐལུག་ཇོ་  ༡ཏད་པརྱཧལ་གཉེསའིཌ་ཞེྱསི་བསམ་ཤུཌ་ཨི་ལྟའ། ༧༡༧༠ 
ས། །བཏཱ་ལ་ཡིའིབ་མུ་ ལུསམགོནཆནཐི་ཞཿཝསཉམྲིན་་ྱས་ཿང་ི 
༣ ལུང ཧི གསང་བྱ མ་དད ི་ཡིདས་ལྟན་མའ་བངེ་གདངཞུཿྲག་པོའི་ཞསོལ་ཿ 
ཕྭ་མ། །གཏུང་འབེད་སྣ། ཚོགས་སྒྲོག་པའི་མཆི་མ་ ནྲེ ༣སན་མགས་ཞཌསཆན་པས་གསིསསོདང་འྲེས། 
,.(ཡེཌཡཚཾ། 6 ཤུ་ཁྱིད་འདལ་ད ངསནས་ལྷ་སཅུ་གཤེགས། ཕྤྱི་ཨོ་ གོངས་མཆོགི་ཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོསྱྱི་སྐལ་ཏ ༧ 
„མཛེད [གང་གི་བཀའཉྲིན་སྙིང་ལ་ཡང་ཡང་དུ་དྲན་ནས།། ཨ་ཝ་པའི་འཀའནིནིྱ་གྱི་མངཞིནལའིསེ་མ་ུནནཝ་ལནྷ 
_ །འའཐུུ་མེད་དད་པས་དངས་ པའི་གསོལ་འདེབས་འཇྱབས་ཀུར་།། ཟླའི་སྣ་པནྟུཡ་ ༡༩ 
3 ,ཏློ་ཐྲིའི་༧ རས་གུནས་བཅོལ་བཞི་དེགཅན་ི་བཱས། ་ེ 
༥ ལ་ ི་ ་ི 'བའི་ 











གས་པ་མྲི་གངས དབརྤྱར་དམར་ཇག་ 
± ལལ ་ འཞིན་པའི་ླ རཿ 
ངན་དགུའི་ཝག ༢༨མོང་དང་། བོདམི་ཞམཿས༣མསྦྱའྱ་སོང་ཚུལ། དདའཔམོས་ཀེྱདམ་ནམ་ 
༥ ༢༠༠༦ (དྷཱ་ཚུཤདང་པོ༡ ཕཱ མས་དང ཚོའིཉེ་འདབས་སུ།དགོན་ལ་བྲགས 

འནིམ་ ༠༩༧༡ རའསན་མས་ ་དབ་འི ན། བཅས་མི་ཅམ་ལསག་བའ་གཉིས་ལད་ 
ར་ད ཅུབཛོགས་བཏབ་སྟེའཆིབ། ཚོང་གཉེར། ས་ཡོལ ས་ན་ག 
དངོས་གྲུབ། བེའ་ཆེན་དནྲེ་སིད་ཀུན་དབང་། སྤན་པ་གཅུང་། བར་ལྡིང་། ས་ཞིང་ ལྕགས་ཐཟོ་སེགས་ཇི་མང་ཐྱེན་དགོས། 
གུན་ཁང་བཅས་ནསགཉིས་ ལིས ཉུན པའི་དུསྣ་མབས་རངདབང་ཟལ་བཞིན། དེ་མིན་དགོན་པ། རྟེ 
དཿ རྒྱ་དམར་གྱི་འཇིགས་སྐགས་ལ་མི་བཟོད་པསརུའ་མཚོངསཞྭས། མཚོན་རྫས། གཅུག་ལག་ཁཔལེ་ལག་དང་བཅས་པ་རྟ ང་ས 
ལེ བྟནམཁནཅིན་ལོ། ཁ་ལ བདང། ཁོ བེ 
སངས་བཅསཀྱིས་གཉོས་མྲི་གངས་བཅོ་བྱསདཙམ་དང་། ༢ངྒསི་རང་ ་བ། ག རུར 

སསབས ཞུ 


ས་སྒགན་པ་གང འྔསྱི་སགས།ཆིེར། པཿ བཏས་བཞང། ལ་འ 
ནས་འཆི་བ་བཅས་མྲི་གཔས་དུགཉུ་སྐེའ་དང་། རྒྱ་དམར་གྱིས་མེམྦྲ གཏིང་བ། གླེགས་ཤིང་དང་། བཿཤིངྒནམསྦྱཧ་དམརྱ་གི་ཁང་པའི་ 
རྱབ་སྟེ་དམར་བསུད་བཏང་པ་དབེན་དགེན་གྲྭ ཐུབ 'བསྟན་སོགས་ཡིན། མང་སཏཌསཏུམདེངས་ཞང་།ཉག་ཞ་ ཐང་ཀ་སྐུ་ 
དོན་ནན་གཉིས་ པ) གས་ཚོ་ཐེམ་དྭགུའི་ནང་ནས་བཅོན་ཁང་ སྐུན ན་སེགས་ལ་མེ་མདའཚ་ཁ་བལྟ ་བ། དགོན་བའི་ཐོགས 

ཞ 


དུ་འཆི་བམི་གང་གསུམ་དང་། བཅོན་ཁངནས་སློད་བཀྲོལ་བཏང་བ་ འགཔ་སྟོམ་པའཁོ་༡་་ སོ ` 
མི་གྲངས་བཅུ་ཐཉས་ཡོད་པ་དང་། གཞན་ཡངྱ་ཧ་དམརྦ་ཧི་བཅོན། ཅན། ངོར་དགོན། བངཆེནྲ་གངའི། གནས་དགོན། འཕུ་གུ། ཏ་ལ་ 
ཁང། གདུག གསེདྱ་བས་པ་དང་། སྲ ིན་སྟད་ ཁ་ཏ ལུནཉེ་། ཚྱང་དགོན། བཏའ 
ནངཔ་མི་གཉིས། སྐྱིད་སྟེད་གཞིས་ཀའི་ཡི་གཉིག ནུབ་8ྱང་ཡི་གཅིག ཁྱརུབ་གླིང་བཉས་དགེན་པ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བར་གཏོན་གཤིགས་ 
ླ་ཁག་མི་གཉིགལྷསིན་དང། དཔལསྦེན། སླནེ་མ་མཆོག བཏུངསོང་།(དོན་ཚ་ཨྔ་ཡ་ རྱ་དམཿཁ་ཀོངསི་ཆཝ 
རྫ »་་ ` དཐུང་སོང་། (དེན: བ། སུན བུའི་ཚོར་ཁངནས། བེདམིསམ = 
དནངརྒྱ་དམར་གྱིས་འཐུའིགས་བཙན་འཕྲོག: ་དཀངསོགས་འཇུད་ལནརིགས་མ་གམ་མངཿ དབར 
7 ་ི ཐཱ ༣༦༦ ༠༠༦265༦ ལཿ 
ཤི་འདོད་རྔམ་བརྙན་དབང་གིས་སེན་ཁལརྲའ་ཐེན་ཁལ་7ཌ བར་ ཟླ་འེའི་ནང་མི་རེར་ཇ་སྦགས་ནུད་ཕྱད་རེ་ཆེཿ 
གེསཏེ། གཞུང་འབུ་ཟེར་འབུ་ཁྲལ་དང་། ཚོང་འབུཟཿ་འི་ཨིང་ ˆ ༢༣༤ + ལགས་རས ཆ། 





རར ་ སས་མ ༢ 


རར དཀུ བྱེད་མི་བཙནརྒྱལ་ཨཉིས་གཉོས་ཧི, འའ ་ ཁསམ 
ཅེཊ་ཁྱེལ རྨ ར་མས ་ང་། ཡིན་མིན་ལྐོ་ཁར་དམག་འབྲབས་སྐབས། 
རྒྱལ་ཁ་ཇཚོ ༠༩༨༧ རས་ཏེ། མྲོུ་དང་། དམག 

ཡེ་ངཤོ་ཤེབ ་ 

ནས་བོདནདྱར་དམརྱ་ཡིས་གདུཊ། 


གུ 


ག་གེ 


་མད་སྐད། རྒྱུམར་ ཏུ མམས ༦༦༤ ༢༩ 29 
ནཏུ་ལམ་བཟོ་བ། ༢༧༠༧ ༡ཿསྐེརལ་མེ་གྲང་ རྒྱལ་བསྟན་ཆསྲིད་མིརིགས་ཁྱི་བདེ་བ་ བཅས་པྱ་ར་གླའགསུ་ཡོང། 
#ཉེ། འཞག་ཡོད་པ་དང་། དབར་ཆར་ཆུས་ལམ་ཞེགཡལྱ་གྱིས་ཉས སྟབསཿའདུསྲོག ཉེན་ཁར་བྲུག་གྱང་བྱ་ཐབས་དབེན་བསའཇ་ཡུལ་- 

ལྔལ ། ཞིང་ཕུ་མི་ནམངས་རྣམས་ལམ་བཟེར་བཙོན་བསྐུལ། ནས་བེསཧོལ་དུ་ཡངནསའི་ལསཔི་བྱརད་བནབ་ནས་ཉིན་འཇབ་ 
ཏཾ བཏ་ས་སས་ ཡུལ་ནི གཞིས་རྩེའ་། མཚན་འགྲོ་8ྱས་ཐོག་གེངའ་ལ། ལན རྒང་ཐེག་ཏུ་ང་ཟླུ་ 
། ནམག་སྒང་གསར་བ། དཔལ་ཡིད་བཅས་དང་། (ེཧུ་ཉིན་འགྱོཌ་བ། དརྗེས་ཐོང་སྐུག་ཏུཿ ཉིན་འགྱེར་ཞིངཞག་ 
'ས། ལྷ་རྱེའ་ཞྒུག་དགེན་པར་དམག། ཉ ༡ ུདུགཱ་ིྡདདགོས་མྱུངའསག།ས 
འགྱཇས་དགོནདུ་དམག་སྒར་གཉིག དིངའིའ་ གཏྟ་ཀཾཿནད་མནཿ་དང་། ལས་ལས 





ད ཕུད་ཀྱིས་ ༧གངས་མཚག་དངསསྒྱ་མི་དམངས་བཅས་རྒྱརལ གྱི ཚན་བྱ་གིང་ ་ 
ཆུ ་ཕེབསྦྱའིའ་བཙོལ་ཁཿམ་མིན་པ་སིང་དྲདས་ནས་བཅོལ། ལྟ ཀྱ་རྒྱལ་མཚནྣོ། ་ཞེས་དང་། ཏཾ 
བའི་འེའྲབསྐྱལུརྒསིན་གསོལྱཆུའྱི་ཆད། ས་རོནས་དགོང་མོ་བར་ མོན་གྱིས་མཛད་པའི་འ ལ་བ་ 
ཉིན་སེ་དྲན་བརྗེད་འེ་འཛོདེྱེད་ན (བཞིན་པའ་གཞས་ཡད། གོང་ ལ་བསྟེད་པ་ལས། ཇྫི་ལར་འདིཿ: ཤྲིང ར་ 
ཞུམ་"རྒྱདམར་གྱི་བཙན་གཞོན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བཟོན་མེད་ཉེན་ མ་པ འཕེམད་ཞུན་འིན་གཉིངརྱག། ཨ་ 


མཚན་མི་འཁྱོལ་བའི་དམྱལ་བ་མི་ཡུལ་དུ་མཛོན་ སུམ་མྱིཏྦཐ ཚས་ཆོཌྷྣམས་ཀུན་གྱི་ཡང་། དང་རྩ་བ་ཞ ར་ཐ ཞ་ཕའ་ 
བཅས་ཉེ་ཐག་མེད་པའི་ཁུཐས་བྱསེལ་གསལ་སྤྲེད་མི་གྲངས་བཅུ་ གསུང་། སས ཤིས་མཛད་པའི 
ཉན འར སྱ ན་གསལ འུ་ལག 
 སྐྱབས་ོདགཞུ་ི་ེག་ོམཐལཐེལ་སྱར་ཡར་ཡུམ།། ནི །མདོཆོསམཛན་ཡིན་གསུང་འདལབཞྲ ཞི་དང 
པོ བསྟན་པ་ཉིན་ཡིན་ཏེ་ཡིཕིར། །གཉིས་ཆྱུར་ཕྱག་བྱབི་སརས་ 


ཨོ །བ་ཡང་གཞི་དང་རྩང་བར་གྱུའ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམ་སྤྲི་། 
དུག དོས ་། ཡ་ 
|སྲ་བའ་ ཞཱ་པའི་དམ་ཆོས་འདུལ་བའི་སྣེ་སྣོད་ྱྱི་བསྟན་ 
མཞིན་པྭ་ཆེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་འདིང་ཞམ་ལང་ཉམས་ 
སཅི་ཀེནཉན་ནར་མསའི་ཞསསུ་ཝེ་ི་གགི་ ཞི 
མཆོན་བྲ་ན་མེད་པའི་ཐཀའདྲིན་བསམ་ཐ རྗཾད་ཀྱི་ཡུ་ལལས 
ཤོ ]] རྔ་སདྲིལ་སྒྲགས།ཁང་ནས་གསར་ 
འགདཆེད་དུ་གནང་མེན་ལར་བཀར་མལགས་སོ། 





༼ ཁྱུདཚོར་བླ་ མ ་དཔསཔསྦྱ་ཆསྦགིས་ 
' མྱེའེསཐུབགྱི་འདུག་གས། 


གཞན་བ ཡིཞེསསུང་།དཞདམཆོས་ནམས་ར་ཡེད་བཏང་དངགཏོངམུས་ན། 
( མགུལ་ ནུ ༡ ༡༡ ཁ་ནས ( 
(༩ ས་ས" ༩ ༩༥ ཏེ། ཟླ་མས་སྐྱབས་བཅོལ་སརསྦངྒྱས་ཡིཞཱྣ་ 

ཅུ ༡༦ ༧༠ དྱིཀ་ང་ཆས་ཚ་ ནོ + ་ དྲ 


དང་བཅས་བ་མ་ནམས་ལ་འགྲེམས་ པའི་ བཀད་པ་ལགས།། 





ཆ་པ ཆ་འ 


| སང ད་གའི་མྱི་ཁླུཐ་ 
ད ཨའི་ཌེན་ཞཿ་ ཨུ་ནོ་མཐེ་བས་ཐུཿ་བཞུགས 
 ་རབ་ [ངོལ ཚབྱུ་ཌགཞཾ་ལུདས་ཞེས་ འི་འ 
| ནམསནས་སྐྱི་ཁྱཁ་གསའ་བཞྐཾས་གཞང་འདུག |། 
རང་ར གཔས་མབའ་ 
རུ དྭ ཁྱ ཿ ` ཁའ 


' ཧཱ་ཇེ བླེན་གསཿ་ཐཿ༨ དབྱིན། ་ཨེག་ 
ཡུག་ ས་བདེ་མིན་ལ་བྟེ།ཅུཿ་བཞུཌ་ 

འིིསུ་གྲིར་དབ་འཁོསས ཀཀ 'གསཿབཞྐེ 
དལ འི་ད ངེ པའི་གཞསྙཆུལ།] 


' ས་འཇིག ཉི ཉེ་སྔོ་དམཿ་ 
ཆུ ཐཐ ༡༧༣ ༠མཿཔན་ ལུ ཡང་པྱ་ཆནིནས་འདུག་ 


བཞིན་པར་ཐུགསྨབས་མ་བཟེད་པས་ང་གི་ཕ་མེས་གང་ ° ° པའི་གཞས་ཆུ' 
མནས་བསགས་ ཏཀླི་ལོ་ཁ། སྨྱོད་ཁྱིས་མིཆད།༢ཇའི རའ ༤༨༨ 


གུང་ཐག་གིས་བཙན་གཟུང་བསཞས་ལོ་ཤསརི་ 





` ཁབ་ཏུ་གཟིགས་ ཿ བརྒྱུར་གཞང་བའི་ བརྩེ་ ཛི་ན ད་ག སབཅངས་ཆིབས་བ 
སྟུར གནསྣ་ཆུལ་ཟིས། པའི་གནསྙ་ཆུལ་ཐས། གསར་འགྱུར ་མ་བསྨུ བ་གང 
¡ ༨༩༨༩༩༤༤༤༤ྟ ༠༠༡ - - གཟེས་སུ་ ༡༡༡༡ ་ རྒྱུ ` 
༅༔ འལ 2 1 ར་བ 
གཞན་ཡང ཚཧ་ཉིན་འངྱ་གལ་ 'སྲིདའཛིན་ཆེན་པོ་ 
ད་མང ་ གིངོ་ཡུ་ལཆིབས་བ རས་བསྒྲུབས་ 


པཔ ཁང་གི་གཅོ་འརིཊ་ཁག་ཊུཊ གཤིས། གེང་གཞུངནས་ལཱར་དཔ་མི་འྔདའི་དགའ་བཅུ་ཟབ 
༡ ཐ་དེ་གར་ དེ་གའསུ་བཞུགས ་ བྲས་ རྒམ་གླེ རྒྱམ གཞང་ བབ འི་གཞནསྟ་ཆུལ ་མདེར་ བྣམས།། 
༣2 ཁག ་ཡ།ཁ་ཤས་ཆེད་ཐེབསྒྱཚམིས། ༤འ་བ་ཁའཁའབ་ཁཁའ་ཁ་འ་ཁ་༤༤་ 
ཤི་བ ༣ ༩ 7 ་ ནུའི 'བསྟུན' བཙོས། ལས: 
སིར་ ཧཱ ྱ་ིན ཨིརྱ་གརཾ ་ ཱུ ཡ་འབུས་མུཛརས།་ སཱད་དཔེན་དང་འབབས། [ ། 
ཡི་ད "༢༨༢༩ ཕནྲཞུན་ལ་གས་ཚོགས་ གཾ ཉཱསྲེལ།- ༩ 
` རྩ ་ བསྔ་ཆིབ་འཤོག རྱ་མཚོ་ཆ་དང་རྐུ ༥ རའ པའ 
གཞིསལ་དྨའི་ | :: མ་ལགས་སོ གས་འཛ རར 
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རྒྱལ་ཁབ་ ༥༧ ནས པ་འད ད་མི་ལེས་ཞེས ་པའི་ལོས་ཤག '་མང་ པ་ རྐ  ་ 
༥༠༡༨ ཞུག པསཀ༢༥༩།། ཞར སྐལ་རྨ་༼༥༨ 
ནས་བན་གཞས་བཞུགས་པ་དང་། གཉིག་ཚོགས འདུང་ཕཾབཔ། གནའ རབ །རིམ་གཞུང་གིས་ཞག་ 


མི་འདུག གལ་ ལྭཏྱེཾ་ཧཱ་དམཿྒ་རལ་ཨཱི ཉུུད་པ 'ཡིནཱན་ཀཾ་མིན་ ཏངལེ ད་ནང བའི་ ན་པམང་ ༢༢༤༨ 
གཞུང་ཚབ8ཾ་འཐེན་མི་གཞང་ཀམི རད ལེན་ཁྱང་རྒྱ་དམཚ་ དང་ ཏུ ཡུག་ཕེ་ཨཾ' ས་ིོ འཇུག8ས་འ' 
༡ ཨས མགས ༢༣ ལན ཨིན་ཏང་གཞུང་གི་སྐུ' རྣམས་ལལྷན་དཀྲེལ་གཞུང་འཇུག་པའི་གནས་ཚུལ།། ལུནསྱི 


ཚབ་ཤང་འཇུགས། 'ཞུགསྦྒྱ་ །ཆལ་ཁབ་འགའ་ཤུསཞས། བརྟན བསྙན་བཅོས་ལས ༡-ཤང་གི་གྒུབ་མཐའ་གཅེས བའུ་དས། །སམུབ་ 
རྒྱུ་དམའ་གཞུངལ ཐོ་ལེན་ ཨི ༢ འཇམ་གླི་རྱལ་སྤྱིའི་ © ༩་གཞན་ལ་གནོདྱ་བདན་། །དེལ་ལུས་ཁྱི་ུང་ཡང་།ལུ ལེ 
ཆོགས་པས་ཁུ་པར་གཞུང་གི་ཕོ་ལེན་གནང་ཡེད་པར་ལསན་ གྱི་གྒོ་ཡིནརྒྱལ་ལོའི་སྐེན།ེཿ་ཁྱེའལ་ཨུ་སེ།ཏཱཾ། འའ 
ཇག ལ།ཞུངཿངའེད། འགའ་ཤུས་ནསྦྱ་རཱ་ ཤལ ༧༦༨ ཡ ༣༣ ༦5 མུལ 
ཞུགུ་མི་སྤངས བཞ་ལྷག མ་ལ་སྲཾད་ ང་གའ་ $ྱལ་ཐས་མུང་།། ཤཔ་བའམྲ་བ་ལ།།ཕའརཱ 

ཅིང་། ལོ་མིན་ ་ ༨ ནུང་ཐུན་མ' ༩༣༢ ནུ་མི་འུག་པན། །སསོཿ་ཨཿཉསྭ་ཁྱང་བྲཝ། དྷར ; 
ལས ་མེ༥ ༦༡༠༦ ༨པ༩ ༢༡ ༣ བདྷེ་ཝ་བ་ ཌཱུལ་ལུཊ་ཡྲིཤ།། ཞེས། བ་ལྟར་ཕྱིན་ཆད་ཚོས། ལུཌ་ཚངསཿཐོཐཾ' 
ནསའགྲིགས་ལེདཔ་མཆེད། ཅེས་བརེདམ་ཁན་ཡང་ དབཔསཉམ་ ཕུཿ་སྱཾད་པང་འཚལ།། ཌྷ 

ཐུ ཧུངཱ་འདུག་ ལོན་ཁྱདརྒྱ་དམཿཇག་དཔེན་འགའ་ཤསཀྱི གྱིས སེལ:-  ཤོག་ལྟེ་བུར་འབས་ལོདས ཀི 
རྱའིམི་དམངས་ དུང་ཕྱུརྨ་མང་ཕོརྲ་བཏན་ གཞོན་བྱས་ ཨུ ང་དགུ ཞེ བར་འདྱེག(དགོས 

༣ ད་ལྟར་འདེན་མིན་རྱའི་མི་ དམངས་ཆདམས་འདོད་ མཚོག་ཉེས་བར།ས་ ་བྷ་ན་ཉཉག་ཨ། ཨྲ 








'སླང་ཡང་ང་ཚོས་རྱ་གང་ 
བོ་ག དམ་པ་ཞདི་ཉིད་དགུང་ཞོ་ 
དི་ྱིབངས་རར་དྲན་གསོ་ཐྦ་གི་ 


9 རྒྱ་གང་སྲིད་འཇིན་དབལ་རྡན་ཅ་ད་ཀི'རིཤ་ན› . 
མཆོག་ཡ་པལ་ཡལ་རྐྱལ་བོས་གདན་ཞུ་སར་་ཕི་ཟ། : ༼ སི ། ༩ ད་གནས ༥ ཐར 
བྲར་གཅིག་པའི་་ཨར་ཇའི་ཞང་ཆིབས་བཟླར་གཞང་ པི 3 


`  རྒྱནི་ལྟ་གོན་གནང་ཐལ་རྦ་གཅིས་གཉིས་དེང་ཧུ་ དགྷེ་ཐང་མ་དབབ་ཧོ་འི་ཉས་ཐར་ལ་ 


གར་གཞུང་དང་གོར་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་དམར་སྔོན་ |དྱི་ཡ་ས་བྲའེ་ཚ་ད་ཀཏམ་ཡ་ དུ་ན 
ཡབ་མན་ལམ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱང་དང་འབུྱམ སློག་དབེ་གཉི་ཕ་བྲ་ཤེན་ འཐིལ་ལུ་ 
ལེགས་པར་པཤད་པ་ 


བསམ་ཉག་དྭཀ་ཐོག་དམག་ཊེ་བསོད་བུས་ཝ་ མེ་ཞེང་བ་།སང་དུ་ཤེག་ཞིག་གི་ཞིག་ 


ཉས་ཁྲབ་མན་ཚན་ཀཉིས་ཀི་གཙོ་བོ་གཉིས་ཟག་ འྲབ་ཐ་ཁིཌ་འཟི་ཚོམ་ཆེད་ཀི་ཞོད། ཞིག་འདི 


བ་རྩར་འདི་ཆོས(,༣༩ ཉིན་ཞེ་རྡ་ཀོན་ཤམཏོ་ „ྷ ཾ 





